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1. Resumen:

La maternidad, esa gran meta que se le atribuye a la mujer como experiencia
vital por el simple hecho de estar capacitada para la reproduccion. Silvia Tubert expone:
“identificar la feminidad con la maternidad, no se trata de una legalidad explicita sino
de un conjunto de estrategias y practicas discursivas que al definir la feminidad, la
construyen y la limitan, de manera que la mujer desaparece tras la funcion materna”
(Silvia Tubert, 1996. P4g.8). Este proyecto nace de la necesidad de redefinir conceptos, de
visibilizar los discursos y prioridades reales e individuales de las mujeres estudiantes en

la ULL, futuras madres o no, ante cualquier decision, mujeres auténticas.

Palabras claves: ldentidad, maternidad, deseo, prioridades, presion social,

conciliacion familiar y laboral.

Abstract:

The maternity, that great goal that is attributed to women as a life experience for
the simple fact of being able to reproduce. Silvia Tubert explain: "Identifying femininity
with the maternity, it is not an explicit legality but a set of discursive strategies and
practices that define femininity, build it and limit it, so that the woman disappears after
the maternal function” (Silvia Tubert, 1996. Page, 8.) This project is born from the need
to redefine concepts, to make visible the real and individual discourses and priorities of

the women students in the ULL, future mothers or not.

Keywords: Maternity, wish, priorities, social pressure, family and work

reconciliation.



2. Introduccion:

“A pesar de que los procesos de socializacion son la manera mas nitida de
transmitir el sistema de valores de cada grupo social, la propia realidad y las
experiencias derivadas de ésta van a influir en las transformaciones que se produzcan
en la identidad social de género de un individuo a lo largo de su ciclo vital. [...] La
insercion en el &mbito laboral o de estudios superiores marcara diferencialmente las
futuras experiencias profesionales de la juventud; la vida en pareja, la posible
maternidad/paternidad, su conciliacion con los espacios publicos... (Martinez y
Bonilla, 2000, pag.126) Puede entenderse la maternidad como el proceso reproductivo y
meramente bioldgico, pero como seres sociales, somos conscientes de la influencia del
entorno en toda accion, pensamiento y asi la construccion de la tradicién. Esto sucede
también con la maternidad, existiendo una maternidad biol6égica y una maternidad
social, entendida por muchos/as como instrumento de dominacion masculina, como
campo de batalla de la subjetividad femenina, resultando tema recurrente desde los
inicios de las teorias feministas. Debate persistente en el tiempo ya que la maternidad se
sigue reservando al mundo doméstico, al privado, correspondiente a la mujer por la
cultura patriarcal.

La RAE define la maternidad como: estado o cualidad de madre.

Madre como:

1. f. Mujer o animal hembra que ha parido a otro ser de su misma especie.

2. f. Mujer o animal hembra que ha concebido. Cuidan la salud del feto y de la
madre.

3. f. Mujer que ejerce las funciones de madre.

Y por altimo mujer:
1. f. Persona del sexo femenino.
2. f. Mujer que ha llegado a la edad adulta.

3. f. Mujer que tiene las cualidades consideradas femeninas por excelencia.

iEsa si que es una mujer! adj. Muy mujer.

4. f. Esposa o pareja femenina habitual, con relacion al otro miembro de la pareja.
(RAE)

Definiciones que lejos de aclarar conceptos, reflejan dudas e incognitas, ya que los
tres conceptos hacen referencia a “cualidades de madre” o “cualidades femeninas”,
sin definir cuéles son esas cualidades que te convierten en madre, en “buena madre”,

por lo que la maternidad entra en esos temas tables femeninos, de los que hablar



claramente te definiran entre buena o mala madre/mujer/persona, si, en muchos casos,
segun este orden. Cualidades que son en realidad estereotipos de mujeres amables,
dociles, amorosas y entregadas a sus hijos.

“Segun la vision dicotomica de nuestra cultura, lo materno se encuentra en las
antipodas del pensamiento, porque se le considera hecho de sentimientos, emociones,
contigliidad fisica, inmediatez en la accion, en tanto el pensamiento estd connotado
como algo abstracto, racional y repetible, separado del cuerpo, de las emociones, de
las situaciones contingentes. El pensamiento considerado hasta ahora como tal seria
entonces merced a la represion de su origen en el cuerpo materno...” (Vegetti, 1996,
pag. 232). Esas caracteristicas no escritas por considerarse demasiado implicitas en el
ser de la mujer, como si algo mecéanico dentro de la mujer cambiara al concebir,
otorgandole esa “magia” indescriptible y esa enorme simbologia, ademés del despertar
de facultades innatas, como el correcto cuidado, la paciencia, el tacto, la atencién
incondicional, el amor, la responsabilidad... Un pensamiento magico tan arraigado en
nuestra sociedad, que oir otros discursos o versiones de la maternidad, (no tan bien
sonantes y mas practicos) causan cierto rechazo social, como si se tratara de un suceso
antinatural.

“Las representaciones que configuran el imaginario social de la maternidad
tienen un enorme poder reductor: todos los posibles deseos de las mujeres son
sustituidos por uno: tener un hijo. Y uniformador en tanto la maternidad crearia una
identidad homogénea de todas las mujeres.” (Goldman-Amirav, 1996 pag.9) Una
identidad homogénea, entendida como esa fase en la que todas las cincunstancias son
las idoneas para tener descendencia (pareja estable, empleo, hogar, edad adecuada o
tardia) y el entorno social nos recuerda con sus propias elecciones y experiencias cual es
el siguiente proceso vital que asumir, ese que una mujer “debe” vivir porque su cuerpo
esta capacitado. Etapa donde predominara “el despertar del instinto maternal”, un modo
de reduccionismo hacia la figura de la mujer, la mujer estereotipada por la sociedad
patriarcal, el binomio mujer-madre. “Al limitar desde el imaginario social la feminidad
a la maternidad se hizo necesario construir el mito del instinto maternal. A partir del s.
XVIII, a la maternidad se incorporaron nuevos deberes que iban mas alla del hecho
biologico, puesto que al magnificar la funcion de las madres en el cuidado y la
formacion intelectual de los hijos, se le atribuyd cierto poder a la posibilidad de
desarrollar su “naturaleza femenina” siendo “buena madre”” (Martinez y Bonilla,

2000, pag.127).



Este proyecto nace de la duda, de la inconformidad con el silencio en torno a “lo
referente a la mujer”, cuando en realidad son otros, los que le dan la importancia y el
significado que conviene socialmente. La mujer desde su experiencia y expectativas en
la vida, tiene mucho que contar y asi aportar a un nuevo sistema menos estigmatizador y
mas plural. En pleno S.XXI a la mujer aun le queda ambitos por conquistar y la
maternidad es uno de ellos a pesar de la paradoja de ser “solo para ellas”. Este proyecto
parte de la necesidad de deconstruir ideales, abrir un espacio donde se pueda resituar el
significado de maternidad y abrir paso a la multiplicidad de deseos de las mujeres.
Como dijo Silvia Vegetti (1996): “la maternidad ocupa a finales del siglo XX, el lugar
que correspondia a la sexualidad en la segunda mitad del XIX: la sede de conflictos que
no se pueden enunciar ni pensar” (Vegetti, 1996, pag. 121).

3. Marco Tebrico:

Goldan Amirav cita a Carmen Alda y a sus tres tipos de propuestas para
entender la maternidad:

1) “Rechazo de la identificacion de lo femenino con lo materno, existencia
de mujer con exclusion del papel de madre, como Simone de Beauvoir.

2) La voluntad de asumir la capacidad generadora del cuerpo femenino
Ilevo a proponer una trasvaloracion de la maternidad, exaltada en lo imaginario pero
desvalorizada en la practica social, excluida del espacio publico y desalojada de lo
simbodlico a la que se pasé a considerar como fuente de placer, conocimiento y poder
especificamente femenino. Adrienne Rich y Julia Kristeva, en este punto de vista.

3) Ademas de las condiciones bioldgicas de la reproduccion sexuada, las
condiciones economicas, sociales y politicas de la reproduccion de la vida social
configuran la funcién materna” (Goldman-Amirav, 1996, pag 9).

Estas propuestas no son las Unicas existentes ya que como se ha mencionado
anteriormente, se trata de un debate bastante amplio en la historia de las teorias
feminista. El punto de referencia de la mayoria de éstas, es que la maternidad se sitla
en el &mbito privado, igual que éste le corresponde a la mujer, y ser madre es motivo de
felicidad y realizacion vital para la mujer. A partir de esas premisas, las distintas teorias
pueden diferir en otros aspectos, pero la base comun se sigue mostrando muy arraigada
y en muchos casos, como se intentara reflejar en este proyecto, las teorias no son

independientes ni opuestas, sino que la mayoria tienen aspectos acumulativos y



relevantes. Encontraremos multitud de propuestas ante la maternidad, porque no todas
las mujeres son iguales, ni tienen los mismos intereses o inquietudes. Una experiencia
personal que dependiendo de factores como el nivel socio-econémico o cultural (entre
otros), determinaran como serd la maternidad vivida. Sin intencién de caer en
reduccionismos, este proyecto dividira dos perspectivas que actualmente predominan en

nuestro alrededor, la perspectiva de la modernidad y la posmodernidad.

e Modernidad:

“La modernidad da un paso a un sistema de relaciones contractuales que
presumen de libertad e igualdad y que presupone la construccién de la identidad dentro
de un juego de posibilidades /...] no obstante en el marco de la identidad civica se
convierte en una de las grandes contradicciones de la racionalidad moderna” (Lozano,
2006, pag. 176-177). La llustracion tiene un papel relevante en la construccion cultural
de la familia, ya que a pesar de la vocacion universal e igualitaria de este periodo, es el
hombre el que se impone como figura de racionalidad y duefio del conocimiento.
Murillo (1996) sefiala: “lo privado se bifurca dependiendo del universo que represente.
Hombres y mujeres se alinean a ambos lados: en su aceptacion positiva como propio, o
en sentido negativo como privacion.” (Lozano, 2006, pag. 177). La mujer desaparece
tras la funcion materna, que queda configurada como su ideal. Se consolida la ecuacién
mujer-madre como representacién de mujer producida por la cultura.

La maternidad se convierte en la cima de las aspiraciones femeninas |[...]
mujer-madre se postula como heroina capaz de regenerar la sociedad a partir de su
capacidad de dar un renovado valor a las relaciones familiares. (Lozano, 2006, pag.
185). Un nuevo comienzo social que ansiaba la libertad, sin embargo ¢la libertad de
quién? Se supone que de ambos, aunque la mujer queda relegada y abnegada
“naturalmente”. Sin opcion a las mujeres que no desean tener descendencia, siendo esta
idea totalmente inconcebible.

La religion tuvo un papel relevante en la representacion de la mujer, ya que a
pesar del laicismo de la llustracion, supo mantenerse y readaptar su version de buena
madre. Ademas “a mediados del S.XIX, la Iglesia anglicana oficial asume los
presupuestos basicos de la moral evangélica, entre los que destacan la separacion entre
el espacio doméstico y el publico, dejando a las mujeres en el primero.” (Lozano
Estivalis, 2006, pag. 177). De esta manera bajo una opcion vital y “opcional” se

impone una voz, la de mujeres que encuentran su propio espacio, donde realizarse,



gestionarse y entregarse a los cuidados. “El deseo de tener un hijo no es natural es
histérico, generado en el marco de las relaciones intersubjetivas, el futuro nifio
representa aquello que puede hacernos felices o completas ” (Percovich, 1996, pag.10).
Se anula asi la expresion de otras voces femeninas que quedan entonces, subordinadas,
tal como lo estan las practicas sociales de las mujeres. “La mujer, fuera del ambito
privado y sin ser otorgada de la legitimidad social de la maternidad, sera estigmatizada
con la feminidad negativa ligada a la sexualidad y prostitucion” (Lozano Estivalis,
2006, pag. 195). Tension y presion por adquirir un nuevo estado, una nueva identidad,
ser madre para ser aceptada socialmente.

Con los avances de la medicina, como los casos de aborto clandestinos, la
generalizacion de la anestesia, la presencia de anticonceptivos, el incremento de la
esperanza de vida...surgen las primeras reivindicaciones feministas, concretamente
“Simone de Beauvoir, sefiala la paradoja de que a la mujer se le considere inutil para
el trabajo remunerado y necesaria y capaz para el cuidado de los nifios” /...] se
visualiza por muchas autoras feministas una maternidad repleta de condicionantes
negativos... cada vez mds aisladas de todos sus parientes y con menos contactos
sociales durante su tiempo de maternidad” (Aguinaga, 2004, pag. 87)

Primera etapa de cambios con una “aceptacion” encubierta de los roles
femeninos, que lejos de significar la libertad deseada, se torna una brecha y
estigmatizacion de la mujer por el hombre y por las mismas mujeres, como producto de
la sociedad patriarcal. La estrategia de la maternidad se resume en “el cardcter
alienante de la maternidad-deber, las mujeres han definido la maternidad como una
eleccion personal, como un brote narcisista del yo femenino, cuyo mensaje va a ser
rapidamente interiorizado por las jovenes que desean a la vez una carrera profesional,
pero la que asumen como algo satisfactorio en el momento oportuno” (Aguinaga, 2004,
pag. 90).

El debate de la maternidad no cesa con la victoria del feminismo con el sufragio
universal, ni con su entrada en el mundo laboral ya que la denominada “segunda ola
feminista” rescata los discursos de anteriores compaieras de reivindicaciones.

“La maternidad no es puramente natural ni exclusivamente cultural, tampoco se
deja aprehender en términos de la dicotomia publico- privado: el hijo nace en una
intimidad corporal pero es, 0 ha de ser, un miembro de la sociedad y con él esta regido

también por relaciones contractuales y codigos simbdlicos” (Goldman-Amirav, 1996,

pag.13)



e Posmodernidad:

“La segunda ola de feminismo fue muy productiva para las investigaciones que
integraran el analisis de la maternidad [...] Segun Meler (1998) la madre a tiempo
completo se resquebraja en los setenta. La reduccion de hijos y la simplificacion de las
tareas del hogar, devalta la condicion de ama de casa por las propias mujeres, asi
surge la aparicion de cuadros de depresion, la culpabilizacion de la mujer...” (Lozano,
2006, pag.228.) La identidad maternal y sus funciones establecidas hasta ahora, ya no
cubrian todas las necesidades de las mujeres, se despiertan nuevas inquietudes y a la vez
nuevas posibilidades.

En 1929 Virginia Woolf escribia: si somos mujeres, pensamos a traves de
nuestras madres. Afios més tarde las feministas de la diferencia revitalizaron esta
relacion y buscando la genealogia materna como ndcleo desestabilizador del
patriarcado (Lozano, 2006, pag.242). Como hemos visto la maternidad es social, la
socializacion primaria tiene un papel relevante en la adquisicion de roles. Y las primeras
condiciones represivas las sufrieron nuestras antepasadas, el debate y la presion social
sigue estando presente (en menor medida), por lo que es necesaria la transmisién de
experiencias y lecciones, no cdmo imitacion para perpetuar el rol de la mujer, sino como
ensefianza para concienciar a las nuevas generaciones y asi puedan continuar con la
lucha por la libertad y pluralidad de mujeres.

Lo que las nuevas maternidades que se cultivan en las familias posmodernas —
homoparentales y creadas artificialmente— nos muestran, empero, es el caracter
transhiolégico de la maternidad, es decir, su mediacion simbolica a través de la
cultura, y el hecho de que ser madre no tiene nada que ver con algo natural inherente a
la mujer, o a un comportamiento instintivo exclusivo de la mujer” (Gamboa y Solis,
2012, pag. 6). Sigue existiendo el &mbito privado, pero en él también hay que incluir a
los hombres, y a los nuevos modelos de familia. Igual que la mujer ha aceptado no
cargar con todo el peso y el sacrificio.

“Las maternidades posmodernas o nuevas maternidades descentran a la mujer
como responsable Unica del ejercicio de la maternidad, asi como de ser el soporte
afectivo de la familia” (Gamboa y Orozco, 2012, pag. 53). La aparicién de los nuevos
modelos de familias, logra ampliar la definicion tradicional de maternidad. Una familia
homosexual no se siente del todo identificada con los roles tradicionales, del mismo

modo que las familias monoparentales, por lo que es necesario un cambio de valores



que permitan la entrada de estos nuevos modelos a coexistir. Teoria que proclama la
pluraridad con la ambigtiedad que a veces conlleva.

Gamboa y Orozco (2012), plantean una definicion de maternidad propia de la
posmodernidad:
“la maternidad es un compromiso amoroso con otro a quien se le brindaran cuidados y

proteccidn, a quien se le sostendra el tiempo necesario, de manera siempre limitada y

expuesta a sus propias y necesarias fallas. Un compromiso forjado por un deseo de

trascendencia en la descendencia, que no le da primacia a las posturas sacrificiales o

de plenitud absoluta, aunque se vea tentado por ellas.”

Al desglosar esta definicion observamos las caracteristicas predominantes de la
maternidad actual: un compromiso amoroso, no habla de descendencia bioldgica
concretamente, por lo que se asumen hijos/as adoptadas o bioldgicas. Mezcla de un
contrato tacito, responsable y de palabra como un compromiso, y amoroso como carga
emocional. Una responsabilidad de afecto, dificil de disolver.

Cuidados y proteccion, principales cualidades al definir la maternidad, conceptos y
caracteristicas que perduran en el tiempo, es la esencia, el punto de partida de la
maternidad.

El tiempo necesario: curiosa expresion ya que trata la ambiguedad del individuo, puede
tratarse de las 24 horas del dia o de 1 hora. A estimar por cada individuo. Sin embargo
se recuerda que hay que establecer limites (de manera limitada), y como seres
imperfectos y contando con la inexperiencia e improvisacion, respetar y tener presente
las propias y necesarias fallas, y asi rebajar el nivel de exigencias y sacrificio que rodea
a la maternidad. No le da primacia a las posturas sacrificales, aunque se vea tentado,
cuenta con la persistencia de la maternidad moderna, de entrega completa al/la
hijo/hija, recordando no olvidarse de los planes y deseos individuales por distracciones
0 la maternidad intensiva.

A diferencia de la maternidad moderna, el posmodernismo entiende la individualidad
de la identidad del hijo/hija. “El nacimiento del nifio da lugar, en el mejor de los casos,
a una nueva organizacion que produce una ruptura en la repeticion articular de las
determinaciones de su origen. [....] El nifio real nunca coincide con el nifio imaginario

del deseo absoluto de la madre” (Goldman-Amirav, 1996, pag.10)
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4. Voces por la sororidad de la maternidad:

Los medios de comunicacion, debido a su alcance, han tenido un papel relevante
en el debate de la maternidad a traves de la representacion de la mujer.

Aunque aun queda mucho por hacer, a través de los distintos medios, se ofrecen
mensajes que muestran otro tipo de mujer, incorporando elementos, actores,
situaciones y roles, mas adaptados a la sociedad actual, en los que la mujer no queda
encasillada a la esfera domestica y su rol materno” (Alfaya Gongora, pag.10).

Para ejemplificar la maternidad y la convivencia de diferentes posturas ante la
maternidad veremos algunos casos actuales de gran alcance en el pais:

- El Club de las Malasmadres se presenta como: “Club de malasmadres con
mucho suefio, poco tiempo libre, alergia a la fiofieria. Con ganas de cambiar el mundo
0 al menos de morir en el intento. Es una comunidad 2.0 de madres con intereses
comunes, con ganas de desmitificar la maternidad, de compartir su dia a dia. Una
critica a la actual sociedad que nos mira de reojo porque no cumplimos “las normas”,
tenemos metas en la vida y planes en los que no entran nuestros hijos. Con dos
objetivos: hacer méas facil la vida a las madres, acabando con el concepto de
“superwoman” y luchar por una conciliacion real. En solo ario y medio ha conseguido
de manera orgéanica mas de 129.000 fans en Facebook y més de 25.000 socias, teniendo
un impacto en mas de 300 medios nacionales e internacionales” (Web Malasmadres).
Laura Baena, fundadora, cuenta en sus redes sociales como este proyecto surge ante la
imposibilidad de conciliacion de su empleo como disefiadora gréfica y creativa
publicista con su vida familiar. Una mujer preparada para el mundo laboral,
competitiva, decide crear su propia “marca” como modo de vida y sobretodo con el
objetivo de dar voz a una realidad: la maternidad sin tables. Un espacio donde
desahogarse, que poco a poco también trata de llegar a los hombres, denominados como
los “buenos padres”, critica a que a ellos no se les cuestiona y cdmo no, denominando a
los/las hijos/as como “buenos hijos”, la tnica cuestionada y “mala” es la mujer. Una
marca que se encarga del disefio de camisetas y productos con mensajes directos de la
conciliacion y maternidad real. Ademas del marketing y publicidad de la marca, tiene
un fuerte compromiso social ya que se utiliza esta marca, “MalaMadre”, para realizar
charlas y debates en todo el pais, contando estrategias y experiencias para concienciar a
la poblacion de la necesidad de una conciliacidon real, dando voces a nuevos modelos de

familias y a la individualidad de la mujer.
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- Zahara en una cantautora de Ubeda, de 34 afios bastante mediatica para los/las
jévenes del pais, tras tener su primer hijo, se reincorpora a los escenarios. Siendo
consciente de su influencia, habla de su maternidad abiertamente en redes sociales y en
sus entrevistas. En su Ultima entrevista para el periodico El diario, deja clara su
experiencia:

En el primer concierto después de ser madre, me preguntaron: “¢vas a volver feliz?
Pues tu bebé va a estar feliz. Es muy importante estar bien cuando estas con él. [...]
quiero transmitirlo a otras madres: no te sientas culpable por querer trabajar. Y si no
quieres trabajar y te quieres quedar con tu hijo, es la mejor decision. Igual que si
quieres darle el pecho o no. Lo que decidas es lo mejor. No es lo que te diga tu tia, ni el
vecino, ni la que te sigue por Instagram.”

"La conciliacién es mentira, es la gran estafa de la sociedad. No existe, es imposible.
La Unica manera en que se puede, aunque sea horroroso decirlo, es teniendo dinero",
asegura. Dependiendo de cudl sea la profesion a la que se dedique, resultara mas facil la
conciliacion o no, pero al igual que el resto de mujeres, Zahara expone que para poder
retomar su profesion necesita ayuda externa de alguien que cuide de su bebé (aparte de
su marido) lo que requiere de mayor gasto. En la actualidad esa figura la cubren los
abuelos o los familiares disponibles, cuando no hay medios o recursos para pagar a un
profesional, por lo que la familia de cada progenitor, juega un papel relevante en la
maternidad actual.

"Mi profesion, de la que estoy enamorada, estd muy ligada a mi identidad
personal. Y de repente perderlo todo, ser una persona que lo Unico que hace es dormir,
alimentar y cuidar... por muy bonito que sea, es un golpe"”. Estas palabras tan directas
y sinceras, para algunas mujeres son solo la realidad de una experiencia estremecedora
que para bien o mal, cambiara tu vida y rutinas. Sin embargo se trata de no identificarse
con esa identidad maternal estereotipada y generalizada socialmente. Se trata del deseo
de seguir manteniendo su propia identidad.

Ambos casos, de profesiones opuestas, denuncian la dificultad de conciliacion
como principal problema a la hora de ser madre y mujer realizada a la vez. En un
mundo laboral cada vez mas competitivo, con mujeres altamente cualificadas para su
profesion, la maternidad parece ser la trampa para optar por la maternidad intensiva

(dedicarse al cuidado y crianza de los/las hijos/as exclusivamente).
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1. Obijetivo general:

- Estudiar los diversos discursos sobre la maternidad.

2. Obijetivos especificos:

- Analizar los variados discursos sobre la maternidad, en las distintas ramas de la
ULL.

- Comprobar si los discursos tradicionales sobre la maternidad siguen teniendo
relevancia en la actualidad.

- Comparar la concepcion de maternidad tradicional con las perspectivas mas

modernas.

3. Hipotesis general:

- Actualmente conviven dos perspectivas de la maternidad, la tradicional como
experiencia vital y la moderna entendida como un dmbito més de la vida.

- La socializaciéon primaria y condiciones familiares condicionan fuertemente la
decision y circunstancias para ser madre 0 no ser madre.

- El deseo de posponer la maternidad o no tener hijos viene muy condicionado

por las condiciones socioecondmicas.

4. Hipotesis especificas:

4.1 Hipotesis cuantitativas:

H1: En las ramas educativas de Ciencias y Ciencias de la Salud, la mayoria de
mujeres quieren tener hijos.

H2: Proceder de un entorno rural y familia tradicional, condiciona el deseo de ser
madre.

H3: Proceder de familias grandes o numerosas, podria determinar el nidmero de
hijos/as deseado.

H4: Las creencias religiosas estan correlacionadas positivamente con la decision de
ser madre y la decision de no abortar.

H5: La mayoria de mujeres encuestadas se plantean tener descendencia de manera
tardia, después de los 34 afios. Tras conseguir las circunstancias deseadas.

H6: A la mayoria de las mujeres con pareja estable encuestadas de la ULL,

familiares o amistades le han animado o preguntado por sus planes de maternidad.
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H7: Ante la situacion de encontrar pareja y no compartir los mismos planes
familiares (tener o no tener descendencia), la mayoria de mujeres consideran que no
deben cambiar de opinion o ceder por su pareja.

H8: Un motivo principal para rechazar la maternidad de forma bioldgica, es el miedo
al proceso de gestacion y a los cambios evidentes en el cuerpo femenino.

H9: La mayoria de alumnas considera que su familia se tomaria muy mal su decision
de no ser madre.

H10: Existe una buena percepcion sobre los tratamientos de fertilidad, tanto para las

mujeres que si quieren tener descendencia como para las que no.

4.2 Hipotesis cualitativas:

H11: Darle un significado concreto a la maternidad en general les resulta costoso a
las mujeres entrevistadas, considerada en si como una experiencia vital y realizadora en
si misma.

H12: En los grados o ramas educativas con mayor presencia masculina (la rama de
Ingenieria), las mujeres consideran que es mas dificil tener éxito en el mundo laboral y
por ello posponen o rechazan la decision de ser madres.

H13: Las mayoria de mujeres consideran que se debe planificar detenidamente la
llegada del primer hijo, momento profesional adecuado, salario suficiente, hogar...

H14: Se considera que la socializacion primaria, apoyo y cercania de familiares, son
detonantes para la decision de ser madre o no.

H15: Las mujeres entrevistadas con pareja estable (de mas de 3 afios), ya han
hablado sobre sus futuros planes o su propia perspectiva de la maternidad con sus
parejas.

H16: La prioridad en las vivencias y experiencias personales no se consideran
compatibles con la maternidad.

H17: La concepcion de madre soltera sigue teniendo ciertas reticencias sociales, y en
concreto entre las alumnas mas jovenes de la ULL.

H18: Las mujeres que no quieren ser madres sienten cierto rechazo/incomprension

sobre esta decision, por parte de sus familiares y entorno.
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5. Metodologia:

Este proyecto busca escuchar las voces y opiniones acerca de la maternidad de las

mujeres estudiantes de la ULL, por lo que trataremos siempre con datos primarios. Para

poder acceder al discurso y contextualizarlo con la informacion basica de las alumnas,

se realizard un breve cuestionario introductorio para identificar ambos discursos (si

desean ser madre o no lo desean). El cuestionario se realizard a mujeres de cuarto curso

de los grados seleccionados (tres grados de cada rama académica):

RAMAS EDUCATIVAS Y GRADOS SELECCIONADOS TOTAL
Rama de Conocimiento de Ciencias Sociales Grado Maestro Educacion Primaria H
y Juridicas Grado en Derecho 24
Grado en Sociologia 5
Grado en Historia 7
Rama de Conocimiento de Artes y Humanidades Grado en Bellas Artes 10
Grado en Filosofia 3
Grado en Biologia 29
Rama de Conocimiento de Ciencias Grado en Quimica 12
Grado en Fisica 6
Grado en Medicina 16
Rama de Conocimiento de Ciencias de la Salud Grado en Farmacia 30
Grado en Psicologia 31
Ingenieria Civil 9
Rama de Conocimiento de Ingenieria y Arquitectura | Grado en Ingenieria Agricola 8
Grado en Ingenieria Informatica 4
208

Fuente: Tabla de elaboracion propia

Se ha seleccionado al cuarto curso de los distintos grados, por considerarlos ya

preocupados y orientados hacia su profesion y en el momento preciso para la

planificacion de su futuro.

La seleccién de los grados es a conveniencia por horarios, permisos de profesorado

y cantidades de alumnas disponibles en clase. Siempre tratando de que sean de materias
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y conocimientos lo més diversos posibles, por lo que la muestra es a conveniencia, con
el proposito de encontrar la mayor asistencia femenina posible. Hay que destacar que
los resultados no tendrén valor estadistico, ya que el nimero de mujeres varia en
funcién de la carrera, no trataremos con cifras fijas o cerradas, ya que las carreras no
disponen del mismo ndimero de mujeres entre si. De modo que las encuestas se
realizaran de forma fisica (en papel), con permiso del profesorado y con mi presencia
para resolver cualquier duda posible.

Comenzaremos con la parte cuantitativa del proyecto, con la distribucion explicada,
se elaborara un cuestionario lo mas completo posible, dividido en secciones: la primera
es informacién general de la alumna para contextualizar su postura respecto al tema,
después la alumna debera elegir qué seccion cumplimentar: existiendo una para mujeres
que Sl desean descendencia y otra seccion para las mujeres que NO desean
descendencia.

La encuesta es importante, ya que aportard la informacion necesaria al guion de
referencia del andlisis de discurso posterior y sera el modo de verificar o rechazar las
hipdtesis cuantitativas del proyecto. Ademas, este método servira para localizar las
muestras cualitativas.

Por ultimo, para acceder a los datos cualitativos del proyecto, se realizaran
entrevistas semiestructuradas a todas las mujeres que hayan cedido sus datos de
contacto en el cuestionario anterior, tanto mujeres que desean ser madre, como las que
no lo desean. Para ello previamente se elaborara un guion con los temas fundamentales
a tratar, uno para las mujeres que Sl desean tener hijos/as y otro guion (coincidiendo en
temas relevantes), para las mujeres que NO desean tener hijos. La informacion
aportada, del mismo modo que en el caso de las encuestas, serd tratada de manera
anonima, a través de un seudonimo, ya que seria muy facil identificar a las mujeres
implicadas. De esta manera se verificardn o rechazardn las hipétesis cualitativas
planteadas al inicio y se desarrollaran y ampliaran los puntos fuertes de la encuesta a

través de sus discursos, percepciones y deseos ante la maternidad.
a) Cuestionario:
“Nuevas perspectivas sobre la maternidad: El deseo de no tener hijos.”

Esta encuesta forma parte del Trabajo de Fin de Grado de la alumna Omaira Bencomo,

del Grado de Sociologia de la Universidad de la Laguna. Esta dirigida s6lo a mujeres
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estudiantes de la ULL, para explorar sus concepciones sobre la maternidad de forma

completamente anénima. Les agradezco enormemente su colaboracion y solidaridad.

P1: Edad:
1  Entre 20y 23 afios
2 Entre 24y 26 afos
3 27 ahos 0 mas
P2: ¢ Qué grado esta usted estudiando en la ULL?
1 Grado de Filosofia
____ Grado de Derecho
__ Grado de Sociologia

____ Grado de Biologia

2
3
4
5  Grado de Psicologia
6 Grado de Ingenieria Informética
7 __ Grado de Ingenieria Agricola
8  Grado de Maestro en Educacion Primaria
9  Grado de Bellas Artes
10 Grado de Farmacia
11 Grado de Fisica
12 Grado de Quimica
13 Grado de Ingenieria Civil
14 Grado de Historia
15 Grado de Medicina
P3: Lugar de nacimiento:
1 Area metropolitana
2 Municipio mayor de 50.000 habitantes.
3 ___ Municipio entre 10.000 y 50.000 habitantes
4 Pueblo o municipio menor de 10.000 habitantes.

P4: Namero total de hermanos: (Incluyéndose usted)

1 0-2hermanos
2 3-5hermanos
3 __ Maésde 5 hermanos

P5: Nivel de estudios de la madre:
1 Estudios bésicos - EGB
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2 __ Ciclo medio o ciclo superior
3__ Estudios universitarios
4 Sin estudios
P6: Nivel de estudios del padre:
Estudios basicos - EGB
Ciclo medio o ciclo superior

1__
2__
3 __ Estudios universitarios
4 Sin estudios

P7: En esta escala, ;Cuanto de familiar se considera?
Nada familiar 1 2 3 4 5 Muy familiar
P8: En esta escala, ¢Cuanto de religiosa se considera?

Nada religiosa 1 2 3 4 5 Muyreligiosa

P8.1: En caso de considerarse religiosa, ¢es practicante?
1 Si
2 __No
P9: Cuando se habla de politica se utilizan normalmente las expresiones izquierda y

derecha. En la siguiente escala, ¢;Ddnde se situaria usted?
Extremaizquierda 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 Extrema derecha.

P10: En la actualidad, ¢;tiene hijos/as?

1 Si

2 __No
P10.1: En caso de tener hijos actualmente, ;Ha sentido alguna presion o juicios de valor
por este hecho?

1 Si

2 No

P10.A Comentarios o aclaraciones:
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P11: En caso de no tener hijos actualmente, ¢ha sentido alguna presion o juicios de

valor por este hecho?

1 Si
2 ___No
P12: ;Tiene pareja estable? (De 3 0 més afios)
1 Si
2___No

P12.1: En caso de tener pareja estable, ¢personas allegadas le han preguntado/animado

a tener ya su primer hijo/a?

1 Si
2___No
P13: ¢ Se plantea tener descendencia?
1 Si
2___No

SECCION 2: Responder en el caso de QUERER descendencia

P14: ;Qué significa para usted tener hijos/as?
Sefiale la mas importante para usted, sélo una.
1 Lo considero una experiencia vital Unica.
2 Crear mi propia familia es una meta importante.
3___ Trasladar mis valores y aprendizajes a mis hijos/as.
4 Una etapa mas de la vida por la que es necesario pasar.

5 Oftros.
P15: ;Cuéntos hijos en total le gustaria tener?
1 12
2_ 35
3 Masdeb

P16: ¢ A qué edad le gustaria tener a su primer hijo/a?
1 Entre23y26
2 _Entre27y30
3 _Entre31y34
4 350 mas.

P17: ¢ Tiene planificado en qué circunstancias desea un hijo/a?
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Sefale la mas importante para usted. S6lo marcar una opcion.
Cuando tenga estabilidad y recursos econémicos
Cuando acabe sus estudios
Después de viajar y vivir de forma independiente
Después de casarse
Después de cumplir otros planes

Cuando tenga pareja estable
No lo planea, cuando venga

Otros

P18: Actualmente si se quedara embarazada sin planificacion, ¢consideraria abortar?
Si
2 No

P19: En caso de no poder tener descendencia de la forma tradicional, ;Se plantearia

1
2
3
4
5
6
7
8
8
1

algun tratamiento de fertilidad?

1 Si

2 ___No
P20: En caso de no poder descendencia de la forma tradicional, ¢consideraria la
adopcion?

1 Si

2 ___No

P21: Si se encontrase en la tesitura de que su pareja NO quiere tener hijos/as y usted S,

¢ Consideraria no tenerlos?
1 Sitendria hijos/as
2 No tendria hijos/as
P22: ;Estaria usted dispuesta a participar en una entrevista o grupo de discusién para

colaborar con esta investigacion?

Seccion 3: Responder en el caso de NO guerer descendencia

P23: ;Cual es el motivo por el que no desea tener descendencia?

Sefiale el motivo méas importante para usted. S6lo marcar una.

1 Noencaja con el estilo de vida que quiero llevar
2 Hay demasiada gente en el planeta
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___Traumas familiares

No me veo capaz

Miedo al parto

Rechazo a las consecuencias fisicas del embarazo

3
4
5
6
7 Otros

P24: A través de la siguiente escala, ;Como cree que reaccionaria su familia si les

comunicara que NO desea ser madre?
Muymal 1 2 3 4 5 Muybien

P25: Actualmente si se quedara embarazada sin planificacion, ;consideraria abortar?
1 Si
2 No

P26: Si se encontrase ante la tesitura de que su pareja SI _quiera tener hijos/as y usted

NO, ¢cree que si los tendria?

1 Silos tendria

2__No los tendria
P27: ¢Estaria usted dispuesta a participar en una entrevista 0 grupo de discusion para
colaborar con esta investigacion?

Escriba su nombre y nimero de teléfono en la casilla si quiere colaborar.

GRACIAS POR SU COLABORACION.

b) Entrevistas:

Esta entrevista forma parte del Trabajo de Fin de Grado de la alumna Omaira
Bencomo, del Grado de Sociologia de la Universidad de la Laguna. Del mismo modo
que la encuesta, esta dirigida s6lo a mujeres estudiantes de la ULL, para explorar sus
concepciones, preocupaciones y planes sobre la maternidad de forma completamente
anonima. Se trata de una entrevista semiestructurada, se desarrollard a partir de temas
generales planteados a través de una estructura general y ampliada en la medida que la
entrevistada desee. Toda informacion, vivencia, percepcién acerca de la maternidad que

quiera compartir es de gran interés para el estudio y sera tratado de manera anénima.
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Le agradezco enormemente su colaboracion, solidaridad e interés en continuar con el

proceso de recogida de datos.

5.a) Entrevista a mujeres que Si desean descendencia:

1.

Nombre.

Informacién general:

Grado que cursa.

Lugar de nacimiento.

Convivencia actual.

2.
3.
4.

5.
6.

Proyeccion de futuro, en 10 afios.

Opinidén sobre la maternidad: significado vy preparacion.

Conciliacion de mundo laboral con el familiar, estrategias concretas con su

profesion y futuro deseado.

Posicién vy ayuda de los familiares.

Relacidn sentimental. Pareja ideal para tener descendencia.

En la encuesta se le pedia que se pusiese en el supuesto de que su pareja no desee tener

hijos y usted si. Desarrollo de respuesta.

7.
8.
9.

Opinion sobre la adopcidn v los tratamientos de fertilidad. Circunstancias.

Opinion sobre la situacién de ser madre soltera.

Opinidn sobre las mujeres gue no quieren tener hijos/as.

5.b) Entrevista a mujeres que NO desean descendencia:

1.

Nombre.

Informacién general:

Grado que cursa.

Lugar de nacimiento.

2.
3.
4.
S.
6.

Proyeccién de futuro, dentro de 10 afos.

Opinién sobre la maternidad, significado.

Opinidén sobre la adopcidén vy tratamientos de fertilidad.

Opinién de familiares y amigos.

Situacién sentimental actual.

En la encuesta le pedia que se pusiese en el supuesto de que su pareja si desee tener

hijos y usted no. Desarrolle su respuesta.
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7. Conclusiones cuantitativas:

Finalmente cumpliendo la metodologia explicada anteriormente, se ha logrado
realizar 208 encuestas en total a las mujeres de la ULL. Como menciondbamos no
tendra valor estadistico, ya que difieren considerablemente las muestras obtenidas en
unas carreras que en otras, por diferentes motivos, o bien por poca asistencia al finalizar

el curso o por minoria de mujeres en ciertas carreras.

e Gréfico y tabla 1: Edad alumnas encuestadas.

EDAD ALUMNA ENCUESTADA

I 20-23 afios
B 24-26 afios
O+27

EDAD
Frecuencia Porcentaje
Valido 20-23 afios 177 85,1
24-26 afios 20 9,6
+27 11 5,3
Total 208 100,0

Fuente: Tabla de elaboracion propia.

Como podemos observar, la mayoria de mujeres encuestadas se encuentran en la
franja de edad de 20 a 23 afios, con un 85,1 %. Se pueden considerar jovenes para tener
claro o planificado cual serd su eleccion definitiva de futura familia. Sin embargo las
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mujeres participantes de este estudio se encuentran proximas a terminar su carrera, por

lo que pueden intuir o tener claro qué futuro desean para si mismas.

e Tabla 2: Edad y deseo de tener descendencia.

ése plantea tener descendencia? Total
Si % No % Total
EDAD  20-23 afios 146 84% 31 89% 177
24-26 afios 17 10% 3 9% 20
Mas de 27 10 6% 1 3% 11
Total 173 100% 35 100% 208

Fuente: tabla de elaboracién propia

El deseo de tener o no tener descendencia vemos que no esta relacionado con la
edad.

e Gréfico y tabla 2: Tener hijos/As o no tenerlos.

i Se plantea tener descendencia?

Wsi
Ene

¢ Se plantea tener descendencia?

Frecuencia Porcentaje

Vaélido Si 173 83,2
No 35 16,8
Total 208 100,0

Partimos del hecho de que la mayoria de mujeres de la ULL desean o se ven en
el futuro con descendencia, el 83,17% (173) frente a un 16,83 % de mujeres (35), que

no se ven o no quieren hijos/as.
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e Tabla 2: Muestra por cada grado universitario.

Por curiosidad y para esclarecer el reparto de la muestra antes mencionado, la

siguiente tabla presenta el numero de mujeres disponibles para la realizacion de este

proyecto en cada grado universitario. Es en Psicologia, Farmacia y Biologia se

concentran méas numero de mujeres.

Grado que cursa

Frecuencia  Porcentaje
Valido Filosofia 3 1,4
Derecho 24 11,5
Sociologia 5 2,4
Biologia 29 13,9
Psicologia 31 14,9
Ingenieria Informatica 4 1,9
Ingenieria Agricola 8 3,8
Maestro en Educacién Primaria 14 6,7
Bellas Artes 10 4.8
Farmacia 30 14,4
Fisica 6 2,9
Quimica 12 5,8
Ingenieria Civil 9 4,3
Historia 7 3,4
Medicina 16 7,7
Total 208 100,0
Bomens
O sociologia
DPormese

W ingenieria Informética
Eingenieria Agricola
Iaestro en Educacian

Primaria

O Bellas Artes

B Farmacia
OFisica
O quimica

M Ingenieria Civil

[ Historia
Medicina
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e Tabla 3: Muestra por ramas educativas y su deseo de ser madre o no.

Para tratar los datos con los objetivos e hipdtesis de este proyecto, se analizaran por ramas

educativas, asi podremos visualizarlo de manera més sencilla y completa.

¢, Se plantea tener

descendencia?

Si No Total
Conocimiento CCSS y Juridicas Recuento 38 5 43
% del total 18,3% 2,4% 20,7%
Conocimiento Arte Recuento 14 6 20
Rama -
y Humanidades % del total 6,7% 2,9% 9,6%
educativa o o
: Conocimiento Ciencias Recuento 37 10 47
ala
% del total 17,8% 4,8% 22,6%
que
Conocimiento Ciencias Recuento 67 10 77
pertenece
Salud % del total 32,2% 4,8% 37,0%
Conocimiento Ingenieria y Recuento 17 4 21
Arquitectura % del total 8,2% 1,9% 10,1%
Total Recuento 173 35 208
% del total 83,2% 16,8% 100,0%

Fuente: tabla de elaboracion propia.

H1: En las ramas educativas de Ciencias y Ciencias de la Salud, la mayoria de

mujeres quieren tener hijos. Hipdtesis verificada.

Es la rama de Conocimiento de las Ciencias de la Salud, la que méas acumula estudiantes
mujeres, 67 en total, y por lo tanto mujeres que si desean tener hijos. Carreras muy
relacionadas con la vida y con la importancia de la reproducciéon. Y como menos
presencia de mujeres se comprueban que las ingenierias, la rama de Conocimiento de
Arte y Humanidades junto con conocimiento de Ingenierias y Arquitectura. Sin
embargo, curioso es que en carreras con predominio de presencia  masculina
(Ingenierias), predominan las mujeres que desean tener hijos/as, por lo que se puede

intuir que la competencia masculina no influye en cambiar este deseo.
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e Tabla y Gréfico 4: Significado Hijos/As.

¢ Qué significa para usted tener hijos/as?

Frecuencia Porcentaje
Valido Experiencia vital Gnica 54 31,2
Crear mi propia familia 42 24,3
Trasladar mis valores y aprendizajes 49 28,3
Una etapa mas en la vida 3 1,7
Otros 23 13,3
NS/NC 2 1,2
Total 173 100,0

Fuente: tabla y gréfico de elaboracion propia

¢ Queé significa para usted tener hijos?

60

507
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B
]
=
1]
3
3 307
i
207
10
3 | 2
0 T T T T T =
Experiencia vital Crear mi propia  Trasladar mis  Una etapa mas Ctros MSMC
Gnica familia valores y en la vida

aprendizajes

¢ Queé significa para usted tener hijos?

En el primer apartado de la encuesta, para las mujeres que si desean tener
descendencia, debian poner un significado aproximado a la maternidad. A pesar de
pedir poner mas de una opcién, solo debian decantarse por uno. Una experiencia vital
unica, es la opcién mas respondida, por 54 mujeres. Entendido como una gran
experiencia para la mujer, un paso al que no renunciar.

Muy importante para las mujeres encuestadas en segundo lugar es poder
trasladar sus propios valores y aprendizajes, podemos ver como se manifiesta aqui esa

imagen de una “mini-yo” mejorada, con 49 mujeres, futuras madres.
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e Gréfico y tabla 5: Lugar de nacimiento.

H2: Proceder de un entorno rural por lo tanto familia tradicional, condiciona el

deseo de ser madre. Hipotesis rechazada.

¢Desea tener descendencia? Relacion con lugar de
nacimiento

120%

100% 100%
100%

80% ——

60% —
41%  40% mSi

40% -
No
25% 3%

17% 20%

0, 0,
20% 17% 17% .
o ] ]

areametropolitana  municipio »50.000 municipio entre pueblo <10.000
habitantes 50.000- 10.000 hab.

lugar de nacimiento Total

A priori se podria relacionar el lugar de nacimiento, con la decisién de ser
madre, ya que podemos pensar que en los municipios o pueblos con menos habitantes es
mas facil que prevalezca el rol tradicional. En nuestro caso, es posible que por ser una
isla donde estamos todos conectados, y las migraciones son muy frecuentes no sea asi.
Vemos en la grafica cdmo los resultados tanto de querer descendencia, como de no
desearla no varia e incluso coinciden en los municipios con menos de 50.000 habitantes.
Por lo que no se observan variabilidades que marquen una division entre el area

metropolitana y las zonas mas rurales o con menos habitantes de la isla.

Tabla cruzada lugar de nacimiento*¢ se plantea tener descendencia?

Recuento
¢ Se plantea tener descendencia?
Si No Total

lugar de nacimiento area metropolitana 71 14 85

municipio >50.000 29 6 35

habitantes

municipio entre 50.000- 44 8 52

10.000 habitantes

pueblo <10.000 29 7 36
Total 173 35 208

Fuente: tabla de elaboracion propia.
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La mayoria de estudiantes encuestadas nacieron en la zona metropolitana, 85 mujeres,
seguido de los municipios medianos de la isla, entre 50.000 y 10.000 habitantes, con 52
mujeres. En todas las areas vemos como se siguen manteniendo las mismas cifras
esperadas, mas mujeres que desean tener hijos/as que las que no lo desean. Sin tener

relacion en la isla, del lugar de nacimiento.

e Tabla 6: Nivel de estudios de las madres de las mujeres encuestadas y su nimero
de hijos en total.
Tratando los datos de los padres de las estudiantes. ¢Su nivel de estudios ha
marcado el nimero total de hijos?

Nota aclaratoria: Al tratar los datos se identifica un error en la variable, nimero

total de hijos, ya que el minimo de hijos/as es 1 o 2.

Tabla cruzada nivel estudios de la madre*namero total de hijos

Recuento
namero total de hijos
0- 2 hijos 3- 4 hijos 5 0 mas hijos Total
Nivel estudios Estudios basicos- EGB 59 18 0 77
de la madre Ciclo medio o superior 45 8 2 55
Estudios universitarios 53 15 2 70
Sin estudios 3 3 0 6
Total 160 44 4 208

Fuente: Tabla de elaboracidon propia

Observamos que la mayoria de estudiantes de la ULL tienen madres con estudios
basicos, 77 mujeres, seguido de estudios universitarios, 70 mujeres. Cifras bastante
compensadas, o todos los estudios o casi sin estudios. La generacion de las madres de
las estudiantes, es en la que predomina tener maximo 2 hijos (160 casos), pocas familias
numerosas. Observamos la dindmica de reduccion de la natalidad hasta llegar a las

cifras actuales con sus hijas.
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e Tabla 7: Estudios de los padres de las mujeres encuestadas.

Tabla cruzada nivel estudios del padre*namero total de hijos

Recuento
Numero total de hijos
0- 2 hijos 3- 4 hijos 50 mas hijos Total
nivel estudios Estudios béasicos- EGB 60 19 0 79
del padre Ciclo medio o superior 43 9 2 54
Estudios universitarios 44 12 1 57
Sin estudios 13 4 1 18
Total 160 44 4 208

Fuente: Tabla de elaboracidon propia

En el caso de los estudios del padre, vemos que la formacion de los hombres es
menor que la de la mujer, 79 casos de hombres con estudios basicos, frente a 57 con
estudios universitarios. Seria interesante conocer, si esas mujeres que tienen mas
formacion la han ejercido.

Ademés hay que destacar la coincidencia en nimero total de hijos del padre
como de la madre, ya que hay casos de hermanos/as no del mismo padre o madre.
Respecto a esta cuestion destacan los padres sin estudios que tienen entre 1y 2 hijos/as,
es el caso de 13 padres, ya que en el caso de la madre sin estudios que tienen entre 1 0 2
hijos/as es de 3 madres. Siendo la mayor diferencia respecto a hijos de otras parejas.

e Tabla 8: Nimero de hermanos relacion con nimero de hijos.

H3: Proceder de familias grandes o numerosas, podria determinar el
namero de hijos/as deseado. Hipotesis rechazada.

Tabla cruzada numero total de hermanos/as*¢; Cuantos hijos/as desea tener?

Recuento
¢ Cuantos hijos/as desea tener?
0-2 3-5 mas de 5 Total
numero total de 0- 2 hermanos 103 22 1 126
hermanos/as 3- 4 hermanos 25 14 1 40
5 0 mas hermanos 3 1 0 4
Total 131 37 2 170

Fuente: Tabla de elaboracion propia.
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A pesar de no tratar con datos estadisticos podemos ver que proceder de familia

numerosa no determina querer formar una familia numerosa, una Gnica mujer con 5 o

mas hermanos, desea tener entre 3 y 5 hijos.

. Tabla y gréfico 9: La religion.

Otro aspecto que podria afectar a la decision de la maternidad pueden ser las

creencias religiosas. Entre las alumnas de la ULL la religion tiene poca presencia en las

decisiones y modo de vida de las mujeres encuestadas.

Tabla cruzada ¢ se plantea tener descendencia?*se considera una persona religiosa

Recuento
Se considera una persona religiosa
nada algo bastante muy
religiosa religiosa lo normal religiosa religiosa Total
¢Se plantea tener Si 86 39 32 10 6 173
descendencia? No 28 3 1 3 0 35
Total 114 42 33 13 6 208

Deseo de tener hijos/as y religiosidad

90%
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10% — l 1% 0% 1% 3%09 l:
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nada algo lonormal bastante muy Total
religiosa religiosa religiosa religiosa

Si

HNo

H4: Las creencias religiosas estan correlacionadas positivamente con la

decision de ser madre y la decision de no abortar. Hipdtesis rechazada.
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La religion no tiene demasiada representacion entre las alumnas de la ULL, 114 mujeres

no son nada religiosas. Y aun asi, 86 de estas si desean tener descendencia, por lo que se

puede intuir que no tiene relacion la religion con el deseo de ser madre en nuestro objeto

y entorno de estudio.

De esas mujeres que si desean tener descendencia, segun su grado de

religiosidad, si actualmente se quedaran embarazadas (sin previa planificacion),

;considerarian abortar?

Actualmente si se quedara

embarazada, ¢ consideraria abortar?

Si no Total
se considera una nada religiosa 72 12 84
persona religiosa algo religiosa 32 7 39
lo normal 20 12 32
bastante religiosa 2 8 10
muy religiosa 1 5 6
Total 127 44 171

Fuente: tabla de elaboracion propia.

En general vemos cdémo las mujeres de este estudio estdn a favor del aborto,
considerando a la planificacion, necesaria para afrontar la experiencia de la maternidad.

e Grafico 10: Edad para primer hijo/a
H5: La mayoria de mujeres encuestadas se plantean tener descendencia de manera
tardia, después de los 34 afios. Tras conseguir las circunstancias deseadas.
Hipotesis rechazada.

¢ A qué edad le gustaria tener su primer hijo/a?
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Las mujeres encuestadas que si desean tener descendencia, sefialan como franja de edad

ideal para tener su primer hijo/ entre 31 y 34 afios.

e Tabla 10: Circunstancias y edad ideal para primer hijo/a.

Tabla cruzada ¢En qué circunstancia desea un hijo?*; A qué edad le gustaria tener su

primer hijo?
Recuento
A qué edad le gustaria tener su primer hijo?
Entre Entre Entre
23y 26 27y 30 31y 34 35 0 mas Total
¢En qué estabilidad y recursos 14 47 42 106
circunstancia econdmicos
desea un cuando acabe mis estudios 2 2 2 6
hijo/a? después de viajar y vivir de 0 14 22 38
forma independiente
Después de casarme 1 1 0 2
Después de cumplir otros 0 1 7 10
planes
Cuando tenga pareja estable 0 1 0 1
no lo planeo, cuando venga 0 4 2 7
Total 17 70 75 170

Fuente: Tabla de elaboracion propia.

Las circunstancias ideales para tener el primer hijo/a son: tras conseguir

estabilidad y recursos econémicos, 106 mujeres. Entendiendo que tener descendencia es

un gasto importante, y por tanto es necesaria la estabilidad econémica.

Y en segundo lugar, la vision mas posmoderna se impone en la opcion: después de

viajar y vivir de forma independiente, con 38 mujeres.

El momento ideal seria entre 31 y 34 afos, después de conseguir estabilidad y recursos

economicos, segun 34 mujeres.
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e Gréfico 11: Relaciones.

Pareja y deseo de ser madre

ise plantea
tener
descendencia?

Wsi
o

Recuento

no

itiene pareja estable? mas 3 afios

Del total de 208 mujeres encuestadas, 53 tienen una relacién estable (de méas de 3 afios),
seguramente al establecer el baremo en 3 afios de relacion, no se han contabilizado
muchas relaciones que consideran estables o serias. Sin embargo, podemos suponer que
la mayoria de mujeres de la ULL estan solteras o iniciando una relacién, 147 mujeres.
Vemos como el deseo de ser madre y de no serlo, es una decision personal de la mujer,
ya que siempre se rondan las mismas cifras y la decision ya la conocen o la han
planeado antes de iniciar una relacion. En este caso 8 de las mujeres con pareja estable,
no desean tener hijos y 27 mujeres sin pareja actualmente no desean tener hijos/as.

e Tabla 11: Animar atener hijos/As.
H6: A la mayoria de las mujeres con pareja estable encuestadas de la ULL,
familiares o amistades le han animado o preguntado por sus planes de maternidad.

Hipotesis rechazada.

En caso de tener pareja estable, ¢le han preguntado cuando tendra
su primer hijo?

Frecuencia Porcentaje
Valido Si 18 29,5
No 42 68,9
Total 60 98,4
61 100,0

Fuente: Tabla de elaboracion propia.
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Frecuencia

Seleccionando a las mujeres que tienen pareja estable (mas de 3 afios de relacion),
observamos como a una minoria si les han preguntado por sus futuros planes de
maternidad. Por lo que observamos como la presion de familiares y el entorno mas
cercano de la pareja, ha abandonado progresivamente la presion asociada a tener pareja

estable y por ello la necesidad de tener descendencia con rapidez.

H7: Ante la situacién de encontrar pareja y no compartir los mismos planes
familiares (tener o no tener descendencia), la mayoria de mujeres consideran que

no deben cambiar de opinion o ceder por su pareja. Hipotesis verificada.

Si su pareja NO quiere y usted si... Si su pareja Si quiere y usted no

1259

100

50

25+

30

Frecuencia

T T
sitendria hios No tendria hijos & o

parejaNO Su pareja quiere hijos y usted no, ;los tendria?

Vemos como es en el caso de las mujeres que si quieren hijos donde hay mas
volumen de mujeres dispuestas a cambiar de opinion por sus parejas, siendo la
maternidad no tan prioritaria como la pareja, 27 mujeres cambiarian de opinion.

En el caso de que la mujer no desease descendencia también hay un volumen
importante (con respecto al total que no quieren descendencia) que también
renunciarian a su decision por su pareja. Por lo que se puede intuir que hay un buen
porcentaje de mujeres que anteponen a su pareja o tienen dudas sobre la maternidad, no
siendo una prioridad en si misma.

En ambas posturas la mujer es la que decide cual sera su futuro, respecto a la

maternidad.
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e Grafico 12: Mujeres que no desean tener hijos.

H8: Un motivo principal para rechazar la maternidad de forma biologica, es el
miedo al proceso de gestacion y a los cambios evidentes en el cuerpo femenino.

Hipotesis rechazada.

& Cual es el motivo por el que no desea descendencia?
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De 35 mujeres que no desean tener hijos/as, la mayoria (17) coincide en que no coincide
con si estilo de vida. Seguido de no sentirse capaz, 5 mujeres. Por lo que destacan otras
prioridades que han superado el deseo de ser madre y a la vez la auto-exigencia o

exigencia externa de ser una “buena madre”.

e Tabla 12: Opini6n del entorno.

H9: La mayoria de alumnas considera que su familia se tomaria muy mal su

decision de no ser madre. Hipétesis rechazada.
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¢Cémo reaccionaria su familia si no desea hijos?

Frecuencia Porcentaje
Valido muy mal 2 5,7
Mal 6 17,1
indiferente 10 28,6
Bien 7 20,0
muy bien 7 20,0
Total 32 91,4
Perdidos Sistema 3 8,6
Total 35 100,0

Fuente: Tabla de elaboracion propia.

La mayoria de mujeres estudiantes de la ULL que no desean tener hijos/as
consideran que sus familiares reaccionarian de manera indiferente a su decision, (10),

con tendencia a tomarse bien esta decision.

Tablas 13 y 14: ; Adoptar, tratamientos de fertilidad...?

H10: Existe una buena percepcién sobre los tratamientos de fertilidad, tanto
para las mujeres que si quieren tener descendencia como para las que no. Hipétesis

verificada.

En caso de no poder tener descendencia, ¢se plantearia
tratamiento de fertilidad?

Frecuencia Porcentaje
Vaélido Si 150 72,1
No 24 11,5
Total 174 83,7
Perdidos Sistema 34 16,3
Total 208 100,0
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En caso de no poder tener descendencia, ¢se plantearia

ADOPTAR?
Frecuencia Porcentaje
Valido Si 160 76,9
no 14 6,7
Total 174 83,7
Perdidos Sistema 34 16,3
Total 208 100,0

Fuente: Tabla de elaboracion propia.

Como vemos parece que la adopcion tiene méas aceptacion que los tratamientos de
fertilidad, 160 mujeres encuestadas recurririan a la adopcién en caso de no poder tener
descendencia de forma natural o bioldgica. La diferencia no es demasiado grande, sélo
10 personas, pero aun asi habla de la necesidad de cuidar y la conciencia de la realidad

de muchos nifios que necesitan un hogar.

8. Conclusiones cualitativas:

Las mujeres alumnas de la ULL de las distintas carreras, mostraron en general
gran interés y predisposicion a colaborar en este proyecto. Conscientes de la dificultad
de hacer un ejercicio de proyeccion (ya que ninguna de las entrevistadas, en la
actualidad tiene hijos/as) expusieron sus dudas, miedos y expectativas respecto a la
maternidad, con el propdsito de ayudar y ser escuchadas. Tratamos con informacion

bastante personal, por lo que los nombres que aparecen a continuacién no son reales.
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e Mujeres de la ULL y modernidad.

Mujeres ULL y La Modemidad

. Importancia . " * Vive Tiene Quiere Significado Prioridad
Entrevistada | Carrera Familia Tipo familia procedente sol* | pareja* | hijosfas hijos/As Vital*
Sara Biologia | Muy familiar Extensa, padre fallecio NO NO Si El amor mas Huos/a_s, Y
grande. profesion
Ana Farmacia | Muy familiar 2 hermaqos/as en j[otal, Si Si Si . Entr_e 9 Huos/a_s: y
bastante independiente. incondicional profesion
Maria Derecho BaSt?.n e Hija Unica, padres separados.| NO NO Si Vltal,.h.ay que Huos/a.s: y
familiar vivirlo profesion
. . o : . Lo mas .
Tania Farmacia | Muy familiar | Extensa, padres separados. NO Sl Sl ) Hijos/as
enriquecedor
|2 hermanos/as en total, familia . - | Responsabilidad -
Paula Bellas Artes| Muy familiar - NO Sl NO, SI P ) y Viajar
nuclear tradicional. lo méas grande.
Marta Medicina | Algo familiar 2 hermanos/as_(_en total, NO Si Si Mini-yo Pro_fesmn ¢
traumas familiares. hijos/as
Andrea Biologia | Nada familiar 2 hermanos(as en total, NO Si Si Vaen .IO.S genes, Huos/a.s’ y
rechazo hacia su madre. mini-yo profesion

*Tipo de familia procedente: tamafio y caracteristica principal
*Vive sola: Fuera de la casa de sus adultos responsables

*Pareja estable: mas de 3 afios
*Prioridad Vital: maxima aspiracion a alcanzar en la vida

Fuente: Tabla de elaboracién propia

1) Sara estudiante de Biologia, vive en un municipio de la isla de entre 10.000

y 50.000 habitantes, en la zona norte de la isla junto a su madre, ya que su padre fallecié
cuando era pequefia y sus hermanos mayores estan independizados, son 3 hermanos en
total. A pesar de echar en falta la figura de su padre, cuenta con una familia grande, de
muchos tios y primos con los que se ha criado ya que viven todos en la misma calle.

“Por experiencia familiar quiero eso para mi hijo, las costumbres familiares son muy

importantes para mi. La familia me tira mucho, sea como sea nos ayudamos.”

Ella misma se define muy familiar, deseando su buena infancia para su futura

descendencia.
- En el ejercicio de proyeccion de futuro, dentro de 10 afios, se imagina

trabajando de bidloga en alguno de los parques nacionales de las islas, cerca de su

familia:
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“Me imagino con una pareja y mi primer hijo, si consigo una estabilidad

econdémica. Me gustaria un nifio, en principio tener dos aunque si se puede
econdmicamente méas, me gustaria crear una familia medianamente grande. ”

- Definir la maternidad no es tarea facil... “creo que es un amor diferente, el

mas grande. Me gustaria desvivirme por mis hijos, siempre lo que tenido claro,

supongo que por experimentar ese amor que dicen. Miedo a no saber hacer las cosas

bien, no saber cdmo actuar en cada momento, creo que no se puede estar preparada se
va adquiriendo con la experiencia improvisando ”.

A través de esta definicién observamos los cimientos del pensamiento magico de
la maternidad, el amor mas grande por el deber de cuidar a un ser en principio
indefenso, entendido como un amor puro, el que sale de las propias entrafias.
Desvivirme por mis hijos, vemos la idea de que a un amor tan grande le corresponde el
sacrificio, desvivirme, quitar mi vida, mi calidad de vida por la descendencia. Con el
objetivo o la promesa de sentir el amor mas grande. Y por ultimo miedo a no hacer las
cosas bien, temor a ser mala madre.

- Sara no menciona a la maternidad como una prioridad, pero al hablar de la

conciliacion: “Creo que es posible, si mi trabajo me abarca mas tiempo y no tengo

tiempo de atender a mi familia si buscaria otro trabajo més flexible. ” La maternidad y
en general la familia para ella es lo mas importante, consciente de que necesita primero
tener una estabilidad econdémica.

- Actualmente sin pareja, pero tras una relacion de 7 afios, tiene claro que: “si en
el futuro mi pareja no quisiera... yo si quiero tener hijos o lo acepta o se rompe, €S mi

vida, mi cuerpo...”

- Considera poder ser madre soltera, siguiendo el ejemplo de su madre. En el
caso de no poder tener descendencia de forma natural: “si no pudiese tener hijos de
forma natural, primero recurriria a los tratamientos de fertilidad y si no me queda otra

pues adoptaria. Adoptar en altimo lugar porgue no es o mismo, porque se supone que

el amor es distinto, el proceso del embarazo creo que es lo que marca, sentir cada paso

como crece tu hijo. Creo que seria un amor diferente, me gustaria que si tengo que

adoptar sea pequernio, porque si es mayor entra en juego los traumas”. Sara establece
una diferencia al gestar a su futuro hijo/a y que éste pueda tener ya recuerdos que lo
traumaticen, recuerdos sin ella. Se puede apreciar cierto rechazo ya que no seria imagen

y semejanza, producto de su cuerpo y de ella.

40



- Por dltimo muy importante, ¢y las mujeres que no quieren descendencia?: A
primera impresion me causa rechazo, es una vivencia mas como pasar por la infancia,
la adolescencia, un paso mas en el ciclo de vida de la mujer. Pensaria qué fria, un poco

egoista, porque no dar el privilegio de dar una vida, me parece antinatural, y mas

estudiando biologia. Partiendo del hecho de que encuentras el amor verdadero con tu

hijo creo que se pierden esa etapa, y se quedan incompletas.
Vemos en Sara una maternidad hiper-naturalizada, una fase mas en la vida, inconcebible
no vivirla. Marcada de los estereotipos patriarcales, al considerar que la mujer es

reproductora y si no lo desarrolla quedara incompleta.

2) Maria estudiante de Derecho, tiene una hermana mayor con la que no tiene
relaciéon y padres separados. Comenta como le gustaria tener una familia numerosa y
mucho ruido en casa, como cuando va a casas de amistades.

Dentro de 10 afios se imagina... “Espero haber aprobado las 0posiciones para jueza,

me imagino aqui en la isla. Me gustaria tener familia numerosa minimo dos hijos y ya

’

los que vengan”. Le gustaria realizarse profesionalmente y a la vez tener bastantes
hijos/as.
- La maternidad la ve como algo mas, un proceso vital méas a realizar por la

mujer: “Experiencia que tienes que vivir, para mi es algo hecho como estudiar o dormir

algo que tengo que hacer en la vida y ya estd. Lo he dado por hecho siempre. [...] No

’

me importa a que edad, si tuviese estabilidad economica ahora y pareja lo tendria.’

- “Mis prioridades son los estudios, la maternidad y la pareja. son las tres

cosas que si 0 si voy a cumplir.” Casi como si se tratara de una competicion, de algo
que hay que buscar y cumplir si o si.
- Creo que tienes que tener los conocimientos, informarte primero, también

tener la conciencia de tener ese cambio de chip de decir: vale ya no soy solo mujer,

sino_también madre. Responsabilidad y comportamientos que debes asumir. Estar

preparada para Maria significa conocer cada detalle, busqueda de informacion,
resolucion de conflictos, disponibilidad, responsabilidad y dedicacion. Podemos ver
como estar preparada para la maternidad significa conocer cémo ser una “buena
madre”.

“Lo mas dificil a la hora de ser madre, es la compatibilidad de horarios y

la economia, creo que es posible la conciliacién familiar con la laboral. Mi madre pudo
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hacerlo todo ella sola y yo también podria, mi madre es un ejemplo para mi.” Ejemplo

de su madre como modelo a seguir.

- 0 tengo pareja, esa persona tiene que ser carifioso con los nifios y que

supiera cuales son las prioridades: primero los nifios, después nosotros y despues los

intereses personales. si su pareja no quiera tener hijos usted si.... se hablaria y si no se

puede pues tendré que ver la situacion si no pues se acaba la relacién. ”

- En el caso de no poder tenerlos de forma natural... si los puedo tener de
forma natural pues vale, es mas facil, pero no me forzaria en tiempo, dinero... Lo que la

naturaleza quiera. le daria un hogar a otro nifio adoptado, no haria diferencia entre un

hijo adoptado o biolégico. Importante expresion: lo que la naturaleza quiera... alude al
poder de la mujer a través de la reproduccion, opcién de no intervenir en el cuerpo.

- Maria no siente rechazo por las mujeres que no desean tener descendencia,
muestra tolerancia, supone que tendran un motivo de peso: “‘supongo gque para gustos
colores u opiniones, si no te gustan los nifios como mi hermana pues no los tienes. No
puedes amargarle la existencia al crio. No me genera rechazo, hay que conocer las

circunstancias de cada una en la vida, de lo que ha pasado.”

3) Tania, estudia Farmacia y vive con su madre en la zona metropolitana, sus
padres estan separados, pero son una familia extensa, son 4 hermanos en total.
Proyeccion de futuro: “espero que con una farmacia, con mi pareja que ha estudiado

finanzas asi que tenerlo como compafiero en el trabajo. Con dos nifios, que es lo

minimo, me gustaria que se ayudaran y se protegieran. Me imagino casada antes de

tener nifios, creo que es un vinculo muy importante para saber que después viene los

nifios, las responsabilidades poco a poco. Creo que tener hijos antes de casarme seria

un error, me gustaria vivir paso a paso cada responsabilidad.” Vemos el “pack
completo” de plan de vida: el negocio donde trabajan ambos, muchos hijos y
matrimonio, todo paso a paso. Experiencias vitales ordenadas de manera tradicional.
Hacerlo en otro orden cambiaria el significado y la tradicion, pasos a seguir para ser una
buena mujer y madre.

- Tania se plantea tener este modelo de familia ya que siente que es el
ideal, no por imitacion al propio, sino como objetivo ideal ya que sus padres no lo

consiguieron. Para ella la maternidad es: “Objetivo fundamental en la vida, me parece

que tener hijos es lo mas enriquecedor en la vida, porque lo relaciono con tener un

nucleo familiar que yo no he tenido, por encima de cualquier otra cosa. Lo mas dificil
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supongo que es transmitirle a tus hijos valores y no repetir errores que hemos visto de

nuestros padres, me da un poco de miedo, es una responsabilidad enorme.”
- No cree del todo en la conciliacion del mundo laboral con el familiar:

“Para mi la maternidad es una prioridad, que va unido a mi profesién porque como te

digo creo que las condiciones basicas para tener familia son econdmicas. Me gustaria

que no se viese limitado mi afan por progresar y aplicar mis ideas nuevas, por eso me

gustaria tener mi propia farmacia, ademas a la hora de ser madre no tengo tanta

obligacion, porque puedo compaginar horarios. Un poco de libertad al tener mi propio

negocio”.

- En el caso de no poder tener hijos o que su pareja no quisiese ella los
tendré igual, los adoptaria o se someteria a tratamientos de fertilidad, no le importa cuél,
solo llegar a ser madre.

- Tania respeta la decision de no ser madre de algunas mujeres, aunque no

la comparte, ya que considera que renuncian y se pierden una experiencia importante en

la vida de la mujer.

e Mujeres de la ULL y Posmodernidad.
Mujeres ULL y La Posmodemidad
. Importancia . - Vive Tiene Quiere Significado Prioridad
Entrevistada | Carrera . Tipo familia procedente* . " . .
Familia P P sola* | pareja* | hijos/as hijos/As Vital*
Bastante Hija Unica, criada por Una experiencia Viajar,
Claudia Psicologia " ! ! P NO NO Si xp/ profesion e
familiar mujeres. méas -
hijos.
2 hermanos/as en total, su Viaiar
Laura Derecho | Algo familiar | madre sivolviera atrasno las | NO Si NO Dependencia ) . y
. profesion
tendria.
Sandra Quimica | Muy familiar 2 hermanos/as en_total, si NO NO Dependqula y Vlajar_ y
padres en otra isla. responsabilidad profesion
L .. Responsabilidad, .,
Ménica Historia Bastante | Hija unica, muy tra_d icionaly | o Si Si crear una mente Prc_)_fe sone
familiar sobreprotegida. " hijos/as.
critica
Responsabilidad o
. L Bastante 2 hermanos/as en total , . - P "| Profesiony
Margarita | Sociologia - L Sl Si NO crear una mente o
familiar familia nuclear. - familia.
critica
2 hermanos/as en total Responsabilidad,
Patricia Psicologia | Algo familiar . ,,muy Si NO NO no capaz, carga Profesion.
tradicional, hay tenson. .
social.
2 hermanos/as en total, familia Experiencia, ha Familia,
Isabel Historia | Muy familiar - Si Si Si Periencia, Nay | - ijos/as y
nuclear en otra isla. que vivirlo Ny
profesion
*Tipo de familia procedente: tamafio y caracteristica principal
*Vive sola: Fuera de la casa de sus adultos responsables
*Pareja estable: mas de 3 afios
*Prioridad Vital: maxima aspiracion a alcanzar en la vida 1A
=59

Fuente: Tabla de elaboracién propia




1)  Claudia, estudia Psicologia y vive en un municipio de la isla de entre
10.000 y 30.000 habitantes, junto a su madre, hermano, tias y primos.
“Ser madre soltera, yo creo que los tiempos han cambiado, pero siempre son un poco
mas juzgadas, como: ay que no van a poder con todo... En mi caso mi madre me crid
sola, mis tias a mis primos también. Quizas por eso me imagino soltera, porque veo que

ha sido posible, les ha ido muy bien ademéas que es algo que me gusta, su relacion con

sus hijos es diferente, por hacer el papel de padre y madre compartes muchas mas

cosas, eres amigo, eres su todo. Creci con puras mujeres independientes y fuertes.”

- Claudia se define como una mujer muy independiente, al igual que las mujeres
de su familia. Se imagina: “trabajando como psicologa, en el ambito de la

neuropsicologia, el caso que no me imagino en Espafia, me gustaria verme en Canada,

el norte de Europa. En 10 afios todavia sin hijos y sin familia, el primer hijo que venga

a los 35, considero que es buena edad para el primero o el unico.” Con las ideas muy
claras en cuanto a lo que quiere para su futuro, se retrasa la edad de llegada del primer
hijo, en el caso de Claudia los 35 0 mas. Las experiencias de viajar, disfrutar y auto-
realizarse se imponen ante el deseo de ser madre, que se queda como una experiencia
mas pero en Ultimo lugar, ya que es consciente de la dedicacion que conlleva.

- “Yo considero que la maternidad, supone un cuidado de una persona y que ya

no solo en sentido material, sino emocional, transmitirle lo que td sabes lo que conoces

y a la vez darle la oportunidad de descubrir lo que le guste. Aportar las herramientas y
que el propio nifio pueda construirse. /...] creo que la paciencia seria lo més dificil
para mi.

- Respecto a la conciliacion familiar... “Si creo que es posible la conciliacion con

el mundo laboral, depende un poco del trabajo que tengas, siempre que una persona

quiera puede distribuir su tiempo. No me gustaria abandonar ningin ambito de mi vida,

ni a mi hijo ni a mi empleo, quiero asumirlo todo, por eso a veces me imagino mas que

compartir con una persona esas labores me veo como madre soltera, porque me

considero una persona muy independiente, no me gusta eso de pensar en otra persona,

si yo puedo asumirlo todo lo haré”.

Ser madre no es una prioridad para mi, creo que aungue no los tuviera seria feliz.

Frente a la adopcion considera que es una opcion: tantos nifios que hay en el mundo sin
familia, porqué tengo que traer mas al mundo, entonces me parece una de las

posibilidades, como me veo como madre soltera pues podria ser.
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- Opinion mujeres que no desean descendencia: “si una persona no quiere tener
hijos es respetable, el que lo considere egoista tiene un lastre de tradicion y presion a

’

las mujeres.’

2) Laura, estudiante de Derecho vive en la zona metropolitana con su madre,
ya que ellos estan separados. Se imagina en el futuro en la peninsula viviendo en una
gran ciudad, “Creo que soy una persona inquieta, no me gustaria estar siempre en el
mismo sitio, ademas me gusta hacer voluntariado asi que moviendome. No me imagino

con nifios, hacer otro tipo de actividades que no tengan nada que ver con formar una

familia.” Tiene claro que no desea tener hijos/as, “No quiero tener hijos, nunca he
querido, ni de pequefia, porque no me gustan los nifios, tengo dos sobrinos y me agobio

mucho, no tengo paciencia. Sé que a lo mejor no seré buena madre, por ser para

alguien super responsable. siempre lo he tenido seguro, hombre puede pasar que a los

30 afios me nazca el instinto, no lo sé pero desde nunca he querido.” En conversaciones

con su madre respecto a la maternidad y planes de futuro, es su madre la que le dice
que: “si volviera atras no volveria a tener hijos, porque ella queria estudiar y no lo hizo
porque se quedo embarazada de mi hermana y no significa que no nos quiera.” Una
familia abierta y tolerante no la cuestiona acerca de sus deseos, en este caso no deseo de
ser madre.

- Consecuente de sus prioridades, no se plantea una conciliacion familiar y

laboral, “como me quiero dedicar a tiempo completo en mi profesion, viajar y demas no

encaja un nifio en ese ritmo de vida. Habria que compartir tiempos y yo quiero tener un
tiempo completo de mi profesion.”

- Laura con pareja estable coincide con su novio en el plan de vida deseado:
“Llevo con mi novio 5 afios, a él tampoco le gustan los nifios, dice que a lo mejor uno,

pero tirando a que no. Para mi no es una prioridad la maternidad. No debo decir nunca

pero si no los tengo nunca no me arrepentiria de eso si estoy sequra”. jPresion por no
querer hijos? No, a lo mejor mi suegra si le escucho bromas en plan: a mi no me vallan

a dejar sin nietos... le respondemos con un ya veremos... No lo considero presion, a lo

mejor porgue soy joven, si fuera mayor si puede gue vea presion. Pueden ser bromas

tipicas, tipica de los discursos tradicionales, pero el hecho de recordar la importancia de

los nietos y para ellos los hijos es, “ahora son jovenes pero ya veremos esa batalla”™...

3) Sandra, estudiante de Quimica, procedente de la isla de Fuerteventura, vive
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en Tenerife con su hermano. De familia muy unida, “mi familia es tradicional en

cierta medida, mis tios son como mis segundos padres, lo comparto todo con ellos,
cada fin de semana se relne toda la familia y hacemos comidas.”

- Sandra con grandes ambiciones profesionales se imagina en 10 afos...

Trabajando de la quimica, haciendo investigacion en relacion a enfermedades, en

Espafia no, no me quiero atar. Soy aventurera muy curiosa, creo que la familia y pareja

son ataduras, que para mi plan de futuro no van: quiero viajar, me gustaria la

investigacion a nivel amplio, con mucha movilidad.
- La maternidad significaria... “Para mi la maternidad es una hipoteca para
toda la vida, y es una responsabilidad que tienes que estar 100% por esa persona,

prioridad ante ti mismo incluso. No quiero renunciar a mi vida y a mi misma. ”

- No quiero que un nifio tenga ese ritmo de vida inestable que yo si deseo,

puede entenderse de manera egoista por la sociedad. No quiero vivir la vida asi porque

seré infeliz, no puedo estar parada en un mismo sitio mucho tiempo...

e Contraste de Hipotesis:

H11: Darle un significado concreto a la maternidad en general les resulta
costoso a las mujeres entrevistadas, considerada en si como una experiencia vital y
realizadora en si misma.

Hipdtesis verificada. La mayoria de mujeres necesitaron tiempo para reflexionar una

definicion concreta, dificil de explicar por la carga simbolica, aluden a un amor
incondicional, considerado “el mds grande”, que hay que vivir, casi como por
curiosidad y para sentir ese “amor tan especial”.

Podemos elementos comunes a la hora de definir la maternidad: una responsabilidad,
caracteristica que todas en mayor o menor medida usan para definir la maternidad, una
decision de compromiso y seriedad. Un amor incondicional, el mas grande. Transmitir
valores importantes, una experiencia enriquecedora.

“Una madre no nace, sino se hace, la persona que te educa, que sera tu apoyo
incondicional, siempre entre parametros: ensefiar las herramientas para que ellos

decidan y se desarrollen en el mundo, por lo que es cierto control.” (Mdnica, Historia)
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H12: En los grados o ramas educativas con mayor presencia masculina (la
rama de Ingenieria), las mujeres consideran que es més dificil tener éxito en el
mundo laboral y por ello posponen o rechazan la decision de ser madres.

Hipotesis no contrastada cualitativamente.

No tener acceso a realizar una entrevista a mujeres que estudien alguna ingenieria
imposibilita cualitativamente exponer y contrastar esta hipotesis.
Sin embargo, podemos observar los resultados de la encuesta respecto a esta cuestion:

Tabla cruzada ¢ se plantea tener descendencia?*; A qué edad le gustaria
tener su primer hijo?

Recuento
¢A qué edad le gustaria tener su primer hijo?
Entre 23y 26 Entre 27y 30 Entre 31y 34 Total
¢, Se plantea tener Si 2 8 7 17
descendencia? No 0 0 1 1
Total 2 8 8 18

Fuente: tabla de elaboracion propia

Seleccionando Unicamente a las mujeres de la rama educativa Conocimiento Ingenieria
y Arquitectura, y cruzando la variable, “se plantea tener descendencia” y la variable “a
qué edad”, los resultados que se observan son que las pocas estudiantes en estas ramas
siguen manteniendo su deseo de ser madre, y las edades a las que tener su primer hijo
son las mismas que registradas en otras ramas. Destacan las mujeres que desean su

primer hijo/a entre los 27 y 30 afos.

Hipdtesis rechazada, semi-contrastada cuantitativamente. No es lo ideal ya que no
disponemos del discurso de la competencia de la profesion con los hombres, pero
podemos intuir que ser minoria en estas profesiones, no cambia sus planes de

maternidad.

H13: Las mayoria de mujeres consideran que se debe planificar
detenidamente la llegada del primer hijo, momento profesional adecuado, salario
suficiente, hogar...

Hipdtesis verificada. Todas las mujeres entrevistadas mencionan la maternidad como un

gasto importante, al que hay que llegar con ahorros, un trabajo estable o ayuda externa.

Por lo que hablamos de una planificacion econémica. Ademas la mayoria tiene un plan
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de vida elaborado, que les gustaria seguir. Acabar los estudios, experiencias personales,
desarrollo profesion, trabajo estable, pareja e hijos/as.

“No se puede estar preparada porque nunca sabes las situaciones exactas que Viviras,
creo que el problema que tenemos es saber ese sentimiento, ese vinculo, como se
desarrollard y reaccionaremos por mucha informacion que tengamos.” (Monica,
Historia)

En cuanto emocionalmente la mayoria refleja temor, miedo por ser una “mala madre”.
Creen que emocionalmente no se puede llegar a estar preparada, la mayoria espera que
sea ese instinto maternal el que se despierte

“Me gustaria tener mi casa, tener trabajo y ahi es el momento. [...] Quiero tener dinero
aungue parezca un poco clasista, quiero poder darle todo lo que necesite o yo quiera

darle.” (Tania, Farmacia)

H14: Se considera que la socializacion primaria, apoyo y cercania de
familiares, son detonantes para la decision de ser madre o no.

Hipdtesis verificada. En general las mujeres que han participado en el proyecto se

definen como “bastante” 0 muy familiares, por lo que cuentan con la ayuda de los
familiares cercanos.
La mayoria si que coincide con la educacién recibida de sus madres, como deseo de

repetir la infancia personal para sus hijos/as. Las madres son ejemplo para sus hijas, no

decisivas en la decision:

“Mi madre pudo hacerlo todo ella sola y yo también podria, mi madre es un ejemplo
para mi.” (Maria, Derecho)

“Quiero tener familia numerosa porque solo tengo un hermano, que se oiga ruido en
casa, asi que quiero una familia grande 5 hijos. Creo que tiene que ver porque mi
familia nuclear es madre, padre, hermano, pero tengo 7 tios y muchos primos.”(1sabel,
Historia)

Laura no desea tener hijos/as: “Mi madre esta muy contenta porque ella dice que si
volviera atras no volveria a tener hijos, porque ella queria estudiar y no lo hizo porque
se quedd embarazada de mi hermana. Ella dice que o mas tarde o no los tendria, y no
significa que no nos quiera.”

Cuando existe mala relacion con los padres, debido a problemas serios como una
enfermedad de adiccion y enfermedades hereditarias, 1o l6gico seria pensar que esa

mujer no quiere tener descendencia. Sin embargo, como reto, con muchos miedos
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Andrea quiere romper con esa mala tradicion de su familia, pero con las ideas muy
claras no quiere a su familia cerca. Vemos un caso de rechazo y de ruptura con
anteriores generaciones familiares.

“No me gustaria que estuviesen implicados en la educacion de mis hijos, creo que no
podria evitarlo pero no me gustaria que estuviese con ella. Con mi padre no me
importaria pero es muy relajado muy pasota, asique solo en las fiestas importantes.
(Andrea, Biologia)

“Yo sé que mis padres lo darian todo por sus nietos, siempre y cuando sea a una
correcta edad viendo que yo lo intento” (Tania, Farmacia)

“Me gustaria que estuviesen implicados en la educacion de mis hijos, aunque con un
poco de duda porque soy hija Unica y chocamos en como vemos la vida, creo que una

brecha generacional, del momento que vivieron y ahora, y mas el choque que han

tenido que su hija esté con otra mujer.”(Monica, Historia)

H15: Las mujeres entrevistadas con pareja estable (de mas de 3 afios), ya
han hablado sobre sus futuros planes o su propia perspectiva de la maternidad con

sus parejas.

Hipdtesis verificada. Todas las mujeres entrevistadas, (las que tienen pareja) han
hablado y llegado a un acuerdo sobre los planes de maternidad.

“Llevo con mi pareja 7 afos, el espera tenerlos en 2 o 3 afios cosa que a mi me pilla
muy joven aun, asi que con tranquilidad paso a paso, encontraremos un término
medio.” (Tania, Farmacia)

“Tengo novia desde hace 3 afios, es una persona que quiere tener hijos, esas
conversaciones se tienen somos compatibles, 2 o 3 hijos y en un momento que tengamos
una posicion econdmica buena o teniendo un colchén.” (Ménica, Historia)

“Llevo con un chico 2 afios, de biologia y cuando hicimos la encuesta tuya me
preguntd y lo hablamos, él quiere tener hijos cuando la situacion sea la adecuada,
estabilidad econdémica, poder mantenerlo bien, después laboral, los dos con trabajo y
después vemos cdmo coordinarnos y mental, tras yo haber superado miedos.” (Andrea,
Biologia).

H16: La prioridad en las vivencias y experiencias personales no se
consideran compatibles con la maternidad.

Hipdtesis rechazada. ElI fomento y la necesidad de vivir todas las experiencias

personales posibles, han supuesto para la maternidad un retraso en la llegada del primer
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hijo/a. Las mujeres que desean descendencia, no cambian de opinidon por viajar,
experimentar cosas nuevas, conocer nuevas culturas... Simplemente aumentan la edad

de la maternidad.

H17: La concepcion de madre soltera sigue teniendo ciertas reticencias
sociales, y en concreto entre las alumnas mas jovenes de la ULL.
Hipotesis rechazada. La mayoria de mujeres ademas de dar mas valor a la crianza de

los hijos/as, barajan la posibilidad de ser madres solteras en el futuro. Algunas de sus
madres lo fueron y son ejemplo para sus hijas, del trabajo y dedicacion que conlleva
dedicarse a todo sola pero comprobando que si se puede.

“Merecen todo mi respeto, si me veo como madre soltera, yo le decia a mi madre: yo
con 30 afos estuviera sola o no iba a tener un hijo y punto, y nadie me lo quita de la
cabeza.” (Isabel, Historia).

“No le veo ningln problema, por qué esta soltera, pues porque la pareja no
congenia, pero si tratas bien a tus hijos, no hay problema.” (Andrea, Biologia)

“Yo creci sin padre porque murié cuando yo tenia 8 afios. Y mi madre ha tirado para

adelante asi que sé que se puede.” (Sara, Biologia)

H18: Las mujeres que no quieren ser madres sienten cierto
rechazo/incomprension sobre esta decision, por parte de sus familiares y entorno.

Hipdtesis verificada. Las mujeres que no querian tener hijos entrevistadas, tenian

bastante claro cuél es su plan de vida. Sin embargo familiares y el entorno cercano les
comentan que cambiaran de opinion, aludiendo al discurso tradicional de: ser madre es
lo méas bonito, quién te cuidara de vieja, es la realizacion completa de la vida...
“Muchas mujeres no deberian ser madres, no me preocupa llegar a vieja sin hijos,
porque no los quiero, quiero tener millones de recuerdos y aventuras, no necesitaré
tener hijos para que me cuiden me voy al asilo y me quedo con mis recuerdos. ”(Sandra,
Quimica)

“Que se permita tener hijos a quien quiera y que no se juzgue a los que no quieren
tener hijos, todo son imposiciones sociales.” Te enfrentas td con el mundo, en temas

tabu. (Mdnica, Historia)
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9. Conclusiones finales:

El objetivo general de este proyecto ambicionaba estudiar los diversos discursos sobre
la maternidad, exponer distintas perspectivas e inquietudes alrededor de la maternidad.
Como se ha expuesto a lo largo del proyecto, es necesario visibilizar y actualizar
conceptos, rompiendo binomios como madre/mujer y buena madre con maternidad
intensiva.

Ninguno de los discursos expuestos (tanto las mujeres que si desean descendencia,
como las que no lo desean) es mejor que otro, simplemente diferentes planes de vida,
todos igual de legitimos. Planes que tienen en comun la conciencia de responsabilidad
al cuidar y proteger a un futuro descendiente. Se ha dado voz a mujeres que sienten y
coinciden en que no se puede llegar a estar preparada al cien por cien para esa gran
experiencia, las mujeres encuestadas coinciden en la idea “prueba y error”, asi aprender
de familiares y de los propios errores cometidos.

La necesidad de planificacion familiar es vital para las mujeres participantes en este
proyecto, conscientes de la enorme inversion econOmica necesaria para poder
proporcionar los mejores medios y condiciones a sus hijos/as, la mayoria ha decidido
retrasar la llegada del primer hijo/a. Conscientes de los riesgos que conllevan ser madre
de forma tardia, como pueden ser los embarazos de alto riesgo, no existe otro modo de
crear esas condiciones previas y necesarias a la llegada del primer hijo/a, las mujeres de
la ULL han apostado por conocimientos universitarios y la posibilidad de profesiones
altamente cualificadas, por lo que la vida educativa se amplia con especializaciones y
logros de las competencias necesarias para un mundo laboral feroz, lo que retrasa o
sustituye la creacion de una familia propia. En una sociedad capitalista lo que
predomina y marca los ritmos es el dinero, y respecto a la maternidad no iba a ser
menos. La mayoria de mujeres han declarado su deseo de adoptar, sin embargo son
conscientes de la enorme burocracia y sacrificio econdémico que conlleva,
imposibilitando dar un hogar a muchos nifios y nifias que lo necesiten. Entre las
estudiantes se percibe una gran conciencia social respecto a la maternidad, mostrando
en muchos casos la indignacién por esos imposibles (como la adopcion), la posibilidad
de ser madres de acogida de adolescentes, e incluso intentar abrir debates con los

vientres de alquiler y el cuerpo de la mujer.
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Actualmente las prioridades de las mujeres han cambiado, tal vez cada vez mas
individualizadas al necesitar experiencias y motivaciones antes no escuchadas o no
presentes, pero mujeres conscientes y consecuentes con sus decisiones que tratan de
gobernarse a si mismas y a sus vidas, para sentirnos libres y realizadas, cada una de la

manera que ha elegido.
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