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RESUMEN

En este presente Trabajo de Fin de Grado he realizado la seleccion de un namero
determinado de competencias y evidencias justificativas que me ha permitido hacer un
repaso de todo el sistema de competencias del Grado de Maestro en Educacién Infantil
con Mencidn en Atencion a la Diversidad, durante los cursos 2011-2015. Para ello, me
he centrado particularmente en detallar cinco de las competencias que ofrece esta
carrera, entre ellas destaco dos generales y tres especificas, cada una con diversas
evidencias que sustentan y construyen a la adquisicion de las competencias indicadas a
continuacion.

Por un lado, las competencias generales seleccionadas abarcan los disefios y
espacios de aprendizaje en contextos de diversidad (CG4). Dicha competencia esta
completamente relacionada con mi mencion y los diferentes apartados del curriculo de
Educacién Infantil (CG1). Por otro lado, las competencias especificas abordadas inciden
en el conocimiento de las fuentes estadisticas y la busqueda de informacion (CE14), la
utilizacién de recursos adecuados para una correcta animacion a la lectura y escritura
(CEB9) y el disefio de actividades ltdicas mediante el juego (CE74).

Como conclusion, hago un balance sobre los afios de la carrera, poniendo en
énfasis mi capacidad reflexiva como futura docente, pues he de destacar que mi deseo
es seguir formandome continuamente y tomando como base que no todo esta terminado
aqui. Con lo cual, deberé seguir cultivandome para llegar a ser una excelente
instructora.
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Abstract:

In this End-of-Degree Project have selected a specific number of competences
and evidences which have allowed me to review all the general competences from my
Early Childhood Education Degree in attention to diversity during the years 2011 to
2015. For that | have focused particularly in detail five of the powers provided by this
career; between them | highlight two general and three specific, each of them have
evidences that justifying with precision the acquiring of skills I indicate below.

On the one hand, general skills selected cover designs and learning spaces in
diverse contexts (CG4), this competence is completely related to my mention and the
different sections of the curriculum of Child Education (CG1). On The other hand, the
specific competences covered point to the knowledge of the statistical sources and the
search for information (CE14), the use of adequate resources for a correct animation of
reading and writing (CE69) and design of recreational activities through play (CE74).

In conclusion, | make a balance about the years of the career, putting emphasis
reflective capacity as a future teacher, because | have to stand out that my desire is to
continue my education and know that this education not finish now. I must follow
learning to become an excellent instructor.
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1. INTRODUCCION Y REFLEXION GENERAL

El término competencia ha irrumpido con fuerza en el mundo educativo generando
unas expectativas elevadas en algunos docentes, que perciben este momento como una
oportunidad para modificar su concepcion global sobre el curriculo, mejorar la
funcionalidad de los aprendizajes y diversificar los modos de evaluacion.

Durante las Gltimas décadas, el concepto de competencia se ha empleado en el
desarrollo de la educacion y la formacion profesional. Esto se debe a la popularidad del
concepto dentro y fuera de la Unidn Europea. Weigel y Mulder (2008) sefialaron que las
primeras contribuciones al area académica de la competencia datan de la década de los
70 y supuso el punto de arranque de la historia y del uso del concepto de competencia.

Siguiendo a Mérida (2006), podemos entender como competencias el conjunto de
conocimientos, destrezas, saberes y actitudes que ha de ser capaz de movilizar un
individuo, de forma integrada, para actuar eficazmente ante las demandas de un
determinado contexto.

A efectos de clarificacion conceptual conviene sefialar tres tipos de competencias:

- Competencias genéricas o transversales, son aquellas que permiten el desarrollo
integral de los futuros ciudadanos.

- Competencias bésicas, son las que capacitan al estudiante para dominar y utilizar
con efectividad las herramientas basicas de su entorno sociocultural (lectura,
escritura, calculo, TIC).

- Competencias especificas, son las propias de cada titulacion y establecen la
especializacion y el perfil laboral.

Desde esta perspectiva se reclama a la docencia universitaria que sea capaz de
orientar, guiar y acompariar la formacion de los estudiantes desde un saber tedrico a un
saber practico y creativo como competencia clave para la blasqueda de respuestas
apropiadas a los problemas actuales (Siufi, 2008).

Segun el Informe Delors para la UNESCO (1996), la Educacién de hoy en dia
plantea al maestro una serie de demandas sociales con respecto a lo que tienen que
aprender los nifios y las nifias en las escuelas. Estas demandas situarian los aprendizajes
del alumnado en torno a los siguientes parametros: aprender a conocer, aprender a
hacer, aprender a vivir juntos, aprender a vivir con los demas y aprender a ser.

Personalmente, observo que una de las finalidades esenciales de la adquisicion de
los tipos de competencias en el a&mbito universitario es que el alumnado adquiera
capacidades competentes y que las desarrolle en el ambito educativo, intentando que se
adquiera la mayor cantidad posible de competencias, tanto de las capacidades béasicas
como de las especificas ya que cada una de ellas son indispensables y elementales para
la formacidn y el desempefio profesional.

La adquisicion de las demas competencias se seguird desarrollando a lo largo de
toda la vida ya que no se pueden adquirir todas las competencias cursando solo los
cuatro afos de grado. Y las competencias que ya estan adquiridas, seran reforzadas con
el trabajo y dedicacién en el &ambito profesional.



Por lo tanto, es imprescindible contar con una formacion continua para que los
conocimientos ofrecidos en este Grado de Maestro en Educacion Infantil se amplien y
se renueven adaptandonos al contexto social cambiante, siendo capaces de resolver las
situaciones o dificultades que se nos puedan plantear para una mejora de la calidad
futura como docente.

Para concretar, desde una vision general de las competencias en este Grado, observo
que existen demasiadas competencias que intentan reflejar todas aquellas capacidades
que un alumno debe de adquirir como futuro maestro. Pero al haber tantas
competencias, algunas de ellas quieren reflejar la misma idea y puede llegar a posibles
confusiones. Por ejemplo, en las competencias especificas existen siete de ellas que
reflejan la misma idea, sobre estudios estadisticos y de investigacion. Aclaro que, todas
las competencias que se exponen en este grado son necesarias, pero en los cuatro afios
de carrera, es improbable desarrollar cada una de ellas, ya que ante tantas competencias,
y tan importantes, muchas de ellas terminaras de adquirirlas con la practica profesional.

2. COMPETENCIAS Y EVIDENCIAS SELECCIONADAS

I.  Competencia: CG4 Disefiar y regular espacios de aprendizaje en contextos
de diversidad, desde una perspectiva inclusiva, que atienda a las singulares
necesidades educativas del alumno, a la igualdad de género, a la equidad y
al respeto a los derechos humanos.

El avance de los conocimientos deriva a una cultura la globalizacion en la que
personas procedentes de distintos paises, con diferentes expectativas, ideas, religiones,
grupos sociales, costumbres o culturas pueden convivir personas en un mismo espacio
que componen una sociedad diversa. Esto obliga a aprender a vivir en el respeto a esa
diversidad, buscando en sus conocimientos e intercambios motivos y razones suficientes
para el enriquecimiento de todos.

La diferencia, en si, enriquece la vida humana y genera complementariedad, lo que
resulta empobrecedor es que ese "ser diferentes" converja en desigualdad, en falta de
equidad y en injusticia social. La diversidad es, por tanto, una de las caracteristicas de la
conducta y de la condicion humana que se manifiesta tanto en el comportamiento y en
el modo de vida de las personas, como en sus modos y maneras de pensar.

La LOE establece que la educacién es el medio de fomentar la convivencia
democratica y el respeto a las diferencias individuales con el objetivo fundamental de
lograr la necesaria cohesion social. Por éste y otros motivos, una buena educacion es la
mayor riqueza y el principal recurso de un pais y de sus ciudadanos.

Uno de los principios fundamentales que preside la LOE consiste en la exigencia de
proporcionar una educacién de calidad a todos los ciudadanos de ambos sexos y en
todos los niveles del sistema educativo.

Al mismo tiempo, se les debe garantizar a los alumnos una igualdad efectiva de
oportunidades, prestando los apoyos necesarios, tanto al alumnado que lo requiera como
a los centros en los que estan escolarizados. En suma, se trata de mejorar el nivel



educativo de todo el estudiante, conciliando la calidad de la educacion con la equidad de
su reparto.

En el caso de Canarias, esté el Decreto 104/2010, de 29 de julio, por el que se regula
la atencién a la diversidad del alumnado en el &mbito de la ensefianza no universitaria
de Canarias. En este decreto se refleja su fundamento en el reconocimiento y aceptacion
de las diferentes necesidades educativas que presenta la diversidad de escolares en las
aulas y en el ajuste de las respuestas a las posibilidades y capacidades de cada escolar.

Se sustenta, como expone la Ley Organica 2/2006, de 3 de mayo, de Educacion
(LOE), en la atencidn a la diversidad, que se establece como principio fundamental que
debe regir toda la ensefianza basica, con el objetivo de proporcionar a todo el alumnado
una educacién adecuada a sus caracteristicas y necesidades. El presente Decreto regula
la atencién a la diversidad del alumnado y, especialmente, la atencién de quienes
presentan necesidades especificas de apoyo educativo contempladas en los articulos 71
a79dela LOE

Por otro lado, el proposito de la educacion, es desarrollar una educacion inclusiva,
siendo ésta, una atencion educativa que favorezca el maximo desarrollo posible de todo
el alumnado y la cohesion de todos los miembros de la comunidad.

En este proceso de inclusion educativa colaboraran alumnos, profesores, familias,
otros profesionales que trabajen en el centro, administracion educativa, administracion
local, instituciones y organizaciones sociales, con el fin de ofrecer una educacion de
calidad y garantizar la igualdad de oportunidades a todo el alumnado para participar en
un proceso de aprendizaje permanente.

Como indica el Informe Delors (1996), ensefiar y aprender la diversidad de la
especie humana es una de las tareas fundamentales de la educacion para el siglo XXI.
Por ello, en los comienzos del nuevo siglo, es necesario mejorar la calidad de la
educacion, y que ese beneficio llegue a todos los jovenes, sin exclusiones, por lo que la
calidad y la equidad deben ser dos principios indisociables.

A continuacidn, expongo las evidencias que avalan esta competencia:
- Primera evidencia: “Memoria del Practicum de Menciéon”

Este trabajo se realizo en la asignatura del Practicum de Mencion en Atencion a la
Diversidad. Desarrollada en 4° curso de carrera 2014-2015, en el segundo cuatrimestre y
realizado de forma individual.

El trabajo consiste en la intervencidén educativa en el aula con nifios con NEAE,
apoyada en una profesional en las NEAE y siendo ella mi tutora de las practicas.

Las partes del trabajo se centraron en aspectos significativos del centro, en donde
tenia que explicar la descripcién del centro y su estructura. Por otro lado, tuve que
desarrollar las incidencias que me hubieran ocurrido en el centro y en el aula con los
nifios o con el personal del colegio. Posteriormente, la parte con mas peso del trabajo es
la siguiente, es la parte en donde tuve que realizar una serie de actividades guiadas a una



nifia con NEAE, dividida en cinco actividades adaptadas a sus necesidades y al informe
valorativo que tienen en el centro.

Este trabajo fue muy gratificante, ya que pude experimentar los que es trabajar con
nifios con discapacidad y poder ayudarlos en los contenidos del dia a dia con
motivacién y alegria.

Hubo un caso en concreto de una nifia con discapacidad motdrica y con dificultad
en el habla, que en el proceso de la ejecucién de las actividades hizo por vocalizar una
cancion, y posteriormente la cant6 en bajo tono. Cuando vi que la nifia cant6 la cancién,
me quedé fascinada, ya que pude estar presente en el gran acontecimiento de que la nifia
vocalizara y hablara. Fue una superacion profesional y un gran aprendizaje que nunca
olvidaré.

La intervencion en el colegio fue una experiencia inolvidable que me ayudd a
observar la realidad de estos nifios, y queriendo asi formarme mas en este &mbito para
poder ayudar y formar a estos nifios que pueden y que no son solo son nifios con
“problemas”. Gracias a esta experiencia como maestra en NEAE, tengo mas claro aun
de la gran importancia de nuestra labor como docentes y por ello esta competencia tiene
tanto peso en nuestra formacion. (Verse en el Anexo I)

- Segunda evidencia: “Las NEAE en el ambito del déficit de atencion y la
actividad psicomotriz”

Este trabajo se realizo en la asignatura en la mencion de Atencion a la diversidad,
Ilamada Necesidades Especificas de Apoyo Educativo I1. Desarrollada en 4° curso de
carrera 2014-2015, en el primer cuatrimestre y lo realizamos de forma grupal.

Este trabajo consiste en el estudio de las NEAE en el &mbito del Trastorno de
Déficit de Atencion con o sin Hiperactividad, llamado también TDAH.

Tuvimos que exponer este tema en clase, siendo un tema mas pero elaborado y
estudiado por nosotras. Comenzamos el estudio por la definicion del TDAH y llegamos
a la conclusion de que el trastorno de déficit de atencion e hiperactividad (TDAH) es
uno de los trastornos mas comunes en la nifiez y puede continuar hasta la adolescencia y
la edad adulta.

Después de haber realizado el estudio exhaustivo del trastorno, tuvimos una
entrevista con una madre con un nifio con TDAH, en donde nos revelaba como ha
pasado el transcurro del trastorno en su hijo y el apoyo que le han blindado por parte de
los profesionales. La sorpresa de esta entrevista, fue que la madre nos escribié una carta,
en donde contaba la historia de esta experiencia pero si como la estuviera contado su
propio hijo, fue bastante impactante ya que experimentamos en primera persona como
puede ser el dia a dia de este nifio.

Posteriormente, la exposicion de este trabajo fue muy gratificante, ya que lo vivimos
tan de cerca y nos ayudd tanto a entender el trastorno, que fue un tema bastante
constructivo y a la vez emotivo. Aprendimos mucho sobre esta experiencia observando
como se siente un nifio que lo llaman “nifio diferente”. Gracias a las ayudas que
podemos aportar como profesionales a estos nifios puede ser una gran victoria hacia una
poblacion sin discriminacién y con igualdad de condiciones, por eso es que esta
competencia es de gran importancia que los docentes la adquieran, para el buen
desarrollo de nuestra sociedad. (Verse en el Anexo 1)



- Tercera evidencia: “Valoracion y estrategias utilizadas en el aula enclave”

Este trabajo se realiz en la asignatura en la mencion de Atencion a la diversidad,
Ilamada Necesidades Especificas de Apoyo Educativo I. Desarrollada en 4° curso de
carrera 2014-2015, en el primer cuatrimestre y lo realizamos de forma grupal.

Este trabajo consiste en la elaboracion de unas actividades hacia un caso en concreto
de un Alumno con Trastorno Generalizado del Desarrollo (TGD)

Mas concretamente Trastorno Autista. EIl autismo es un grupo de trastornos del
desarrollo cerebral, a los que se llama colectivamente el trastorno del espectro autista
(TEA).

Con el tipo de perfil del nifio autista, hemos desarrollado una serie de actividades en
donde tuvimos en cuenta cada detalle del nifio, como por ejemplo cémo es en el ambito
afectivo, en el &mbito social, en el ambito cognitivo, y por supuesto, en sus gustos para
poder realizar actividades atractivas y que sean motivantes para él.

Este trabajo como equipo nos ha ayudado a observar a posibles diagnosticos sobre
esta enfermedad y asi poder detectar con anterioridad posibles indicadores sobre dicha
enfermedad. Personalmente, le pongo mucha importancia a que nosotros como docentes
sepamos prevenir posibles necesidades de los nifios para ayudarlos a que esas
dificultades no intervengan en el proceso de ensefianza-aprendizaje, siendo asi
imprescindible el apoyo del maestro. Es de gran importancia que el docente esté
preparado y haya adquirido esta competencia ya que le ayudara a llevar a cabo un buen
clima en el aula ayudando a todos por igual. (Verse en el Anexo IlI)

- Cuarta evidencia: “Adaptacion curricular desde el centro hasta el aula”

Este trabajo se realizd en la asignatura en la mencién de Atencion a la diversidad,
Ilamada Necesidades Especificas de Apoyo Educativo I. Desarrollada en 4° curso de
carrera 2014-2015, en el primer cuatrimestre y lo realizamos de forma grupal.

Este trabajo consiste en la elaboracion de la adaptacion curricular tanto del centro
como del aula en un caso real individualizado de un nifio de 6 afios con paralisis
cerebral de tipo espastico de grado medio-severo.

Para tratar de dar las respuestas educativas adecuadas, en primer lugar se realizd un
breve recorrido por las diferentes dificultades motdricas existentes en el centro.
Posteriormente, se valord las diferentes necesidades y capacidades que presenta el caso
a tratar de nifio y se proporcionara, luego, una serie de actuaciones a llevar a cabo, tanto
a nivel de centro como de aula, de los elementos de acceso al curriculo y del curriculo
en si mismo.

Es un trabajo, que refleja claramente las posibles adaptaciones individuales que se
pueden realizar tanto en el centro como en el aula, siendo esto imprescindible para
poder desarrollar un ambiente productivo y que las necesidades de los nifios estén
autoabastecidas.

Para concluir, veo muy claro la importancia de las adaptaciones curriculares, ya que
cada nifio es diferente y también necesitan apoyo de la organizacion del centro con los
contenidos a impartir a ese nifio con alguna necesidad. Gracias a la predisposicién que
nosotras como maestras ponemos en nuestras aulas, el alumno aprenderd méas en cada



sesién educativa. Esta competencia la he intentado desarrollar mediante trabajo y
analisis sobre las diferencias que existen en un aula y poder ser participe de las posibles
mejoras de esos nifios con necesidades educativas. (Verse en el Anexo V)

Il.  Competencia: CG1 Conocer los objetivos, contenidos curriculares y
criterios de evaluacion de la Educacién Infantil.

Se trata de una competencia fundamental para los docentes. Es el dia a dia de todos
los maestros, ya que sin ella practicamente no podriamos llevar a cabo nuestra labor.
Por tanto, saber crear y elaborar programaciones didacticas o situaciones de aprendizaje,
es una habilidad necesaria. Estas herramientas permiten tanto al profesorado como al
alumnado conseguir una ensefianza de calidad siguiendo las pautas reflejadas en la
normativa vigente.

En el caso de Canarias, la normativa a seguir actualmente es la del Decreto
201/2008, de 30 de septiembre, por el que se establecen los contenidos educativos y los
requisitos de los centros que imparten el primer ciclo de Educacion Infantil en la
Comunidad Auténoma de Canarias. El presente Decreto tiene por objeto regular el
primer ciclo de Educacion Infantil, que se impartird en centros educativos que formaran
parte de una Unica red de escolarizacién en el ambito de la Comunidad Auténoma de
Canarias.

En el primer ciclo de Educacion Infantil se atenderd, sobre todo, a los aspectos
relacionados con la autonomia motora, con el control corporal y con las primeras
manifestaciones de independencia, de comunicacion de pensamientos y sentimientos, el
descubrimiento y conocimiento de los rasgos méas sobresalientes del entorno inmediato,
el descubrimiento de la identidad personal y las pautas mas elementales de convivencia
y de relacion.

La estructuracion de los contenidos educativos en ambitos de desarrollo y
experiencia tiene por finalidad ayudar a las educadoras y a los educadores a planificar y
desarrollar de forma sistematica su actividad educativa.

Los ambitos que se proponen para este primer ciclo son los siguientes:

Ambito 1. Conocimiento de si mismo, la autonomia personal, los afectos y las
primeras relaciones sociales.

Ambito 2. Descubrimiento del entorno.

Ambito 3. Los diferentes lenguajes: la comunicacion y representacion.

Estos contenidos estan orientados a los alumnos para que construyan activamente
las capacidades intelectuales para operar sobre simbolos, ideas, imagenes,
representaciones, conceptos y otras abstracciones que constituyan en el campo del saber
y del saber razonar. También se ha tenido en cuenta el saber hacer, es decir aquellas
capacidades que apoyandose en conocimientos intelectuales y valorativos se despliegan
en habilidades comunicativas, tecnoldgicas y organizacionales. Y como base de todo
ello los contenidos que promueven el desarrollo de los valores y actitudes, lo que
podemos denominar «el saber del ser».

De esta manera el saber, saber razonar, saber ser, organizan la propuesta de los
contenidos conceptuales, procedimentales y actitudinales para el desarrollo de las
capacidades personales y sociales que la escuela debe promover para permitir a los
jovenes participar como miembros plenos de una sociedad que, junto con ellos, recupera
y mejora la calidad de vida de todos sus miembros.



La otra normativa vigente es el Decreto 183/2008, de 29 de julio, por el que se
establece la ordenacion y el curriculo del 2° ciclo de la Educacion Infantil en la
Comunidad Auténoma de Canarias.

Los objetivos de la etapa y de las areas pretenden desarrollar capacidades
relacionadas con el conocimiento del propio cuerpo y las posibilidades de accion; la
adquisicion de una progresiva autonomia de los nifios y nifias en sus actividades
habituales, desarrollando confianza en si mismos, asi como seguridad afectiva y
emocional; el aprendizaje de pautas elementales de convivencia, ayuda y colaboracion
en la relacion con otras personas; la observacion y exploracion de su entorno familiar,
social, cultural y natural; el desarrollo de habilidades comunicativas orales, tanto en su
lengua materna como en otra lengua; el inicio, tanto en el descubrimiento de los usos
sociales de la lectura y la escritura como en las habilidades ldgico-matematicas; el
enriquecimiento de sus posibilidades expresivas y creativas y experiencias de
introduccién en las tecnologias de la informacién y comunicacion.

Estos objetivos hacen referencia a capacidades cognitivas y linglisticas, motrices,
afectivas y de equilibrio personal, de relacién interpersonal y de actuacién e insercion
social. Se trata de crear las situaciones de aprendizaje adecuadas que permitan la
consecucion, al final de la etapa, de dichos objetivos.

En este curriculo, los contenidos se ordenan y organizan en torno a tres areas
cercanas al alumnado de tres a seis afios de edad: "Conocimiento de si mismo y la
autonomia personal™; "Conocimiento del entorno”; y "Lenguajes: comunicacion y
representacion”.

La delimitacidn de las areas ayuda al profesorado a sistematizar, ordenar y planificar
su accién educativa, pero en ningin caso supone parcelar la experiencia didactica. Se
trata de que desde los diferentes ambitos de experiencia se ofrezcan a los nifios y a las
nifias las oportunidades de aprendizaje que les permitan desarrollar sus capacidades,
destrezas y habilidades, base de la progresiva adquisicion de las competencias que se
iran desarrollando y alcanzando a lo largo de la vida. A este respecto, en la introduccion
a cada area se hace una referencia a la contribucién efectuada desde ésta al desarrollo de
algunas de las competencias bésicas.

A continuacidn, expongo las evidencias que avalan esta competencia:

- Primera evidencia: Unidad Didactica de Naturales. “Acercamiento a la
naturaleza”

Este trabajo se realizé en la asignatura Didacticas de las Ciencias en la Naturaleza
en la Educacién Infantil. Desarrollada en 3° curso de carrera 2013-2014, en el segundo
cuatrimestre y lo realizamos de forma grupal.

La unidad didactica que voy a exponer, se centra en dos contenidos del curriculo de
Educacion Infantil relacionados con aspectos de la naturaleza, fenGmenos naturales y
atmosféricos. Para ello, hemos elaborado doce actividades, que abordan desde los
aspectos mas sencillos a lo mas complejos.

Para la realizacion de las distintas actividades que conforman dicha unidad,
explicaremos los contenidos, objetivos y metodologia que se van a trabajar en cada una
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de ellas de forma detallada. Ademas, en cada actividad aparecerd la evaluacion, en
donde la trabajaremos mediante la observacion.

En este trabajo tuvimos muy presente las distintas estrategias que debemos utilizar
a la hora de organizar el aula para tener un buen clima en el transcurso de las
actividades, asi como las diversas actuaciones que debemos conocer para fomentar en
los alumnos el deseo de aprender, ya que es muy importante tener en el aula un buen
ambiente.

Personalmente, mientras ibamos desarrollando este trabajo, me iba dando cuenta lo
importante que son este tipo de actividades, ya que a estas edades, los nifios de las
edades de infantil se encuentran en una etapa en la que el aprendizaje significativo se va
construyendo por medio de las sensaciones y las propias experiencias percibidas de
manera directa. Para los nifios es sumamente importante experimentar, manipular
materiales, revivir situaciones, recrear roles, a través del juego, por ello es que veo con
un gran valor este tipo de estrategia. Pero todo esto no seria posible sin unos objetivos a
seguir e intentar cumplirlos, sin unos contenidos especificos que impartir, sin una
metodologia para determinar la manera de impartir cada actividad y sin evaluar el
producto final, por eso es que esta competencia es sumamente importante ya que se
utiliza como una guia para los docentes, en donde se refleja el trabajo y lo que se
propone en cada sesion. (Verse en el Anexo V)

- Segunda evidencia: Unidad Didactica en Francés “Descubre tu cuerpo con
Doray Diego”

Este trabajo se realizo en la asignatura Didacticas de la Lengua extranjera: Frances.
Desarrollada en 3° curso de carrera 2013-2014, en el primer cuatrimestre y lo realicé de
forma individual.

Este trabajo consiste en la realizacion de una unidad didactica, con todos sus
apartados correspondientes, como es la presentacion de la unidad, la contextualizacion,
los objetivos especificos, generales y los didacticos, los contenidos, las competencias
bésicas, las actividades y la evaluacion.

Para mi, el objetivo principal de esta unidad didactica, es impartir vocabulario en la
lengua extranjera francés y que los nifios lo interioricen, en este caso el tema a
desarrollar es el contenido de las partes del cuerpo. Le doy mucha importancia a
fomentar otros idiomas y siempre teniendo en cuenta que los contenidos estén acordes
con el nivel madurativo de los nifios, por ello me gustaria ser un enlace hacia el
aprendizaje sobre otro idioma.

Este trabajo me ha aportado nuevas ideas para fomentar el idioma en mi aula ya que
a estas edades tempranas cabe destacar la facilidad que tiene los nifios en hacer suyo
cualquier aprendizaje. Es importante sefialar que cada vez son mas los profesionales de
educacion infantil que se estan preocupando de innovar e introducir por su cuenta una
segunda lengua. Pero cada actividad se realiza con una organizacion anteriormente, en
donde se sabe el contenido a trabajar, los objetivos a conseguir y la evaluacion del
producto final. Esto simboliza que al haber realizado este trabajo me ha ayudado a
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aprovechar los recursos del proyecto para mejorar las condiciones de vida de las aulas y
siempre con una organizacion. (Verse en el Anexo VI)

- Tercera evidencia: Unidad Didactica en Francés “Mis animales preferidos”

Este trabajo se realiz6 en la asignatura Didacticas de la Lengua extranjera: Francés.
Desarrollada en 3° curso de carrera 2014-2015, en el primer cuatrimestre y lo realicé de
forma individual.

Este trabajo consiste en la presentacién de un proyecto de trabajo para
Educacién Infantil, concretamente para nifios y nifias de 5 afios, que surge y se
desarrolla a partir de una Unidad Didéactica, que en este caso el tema escogido ha sido
“los animales”.

He decidido escoger “Los animales” como tema principal en mi Unidad
Didéactica, ya que, los animales son uno de los elementos del entorno natural méas
significativo para los nifios. Es un contenido en donde se puede realizar juegos y
actividades con facilidad al ser un tema cotidiano, en donde el nifio pueda observar y
experimentar sobre dicho tema.

La finalidad de este proyecto es conseguir que los alumnos adquieran un
conocimiento mas generalizado del tema, y que los nifios obtengan méas informacion
sobre los animales, que clasifiquen la informacion, la recreen y amplien sus
conocimientos previos sobre los animales. Asi mismo que, aprendan a interpretar a los
animales como seres vivos dignos de respeto, que tienen unos derechos y unas
necesidades, y para ello se proponen una serie de actividades para tratar aspectos
relacionados con dicho tema.

Después de todo, veo que es importante esta unidad, porque le servira a los nifios
a gque tengan una mayor confianza en si mismo y que pierdan la timidez interactuando
con sus compafieros, ya que en la mayoria de las actividades que se van a realizar tendra
que interactuar con los demas. Y al ser en otro idioma, les vendra bien para soltarse y
adquirir nuevas formas de comunicacion.

En el proceso de la realizacion de este trabajo, he tenido que indagar sobre la
necesidad del juego en los nifios para reforzar el propio pensamiento y la motivacion
para ensefiar estructuras que le son ajenas como es aprender otro idioma y gracias a este
estudio, he llegado a la conclusion que los nifios tienen una elasticidad cerebral en
donde mediante el juego ellos adquieren informacion y aprenden aun asi sea en otro
idioma. Como conclusion, veo importante las partes de un proyecto ya que cada una de
ellas hace una funcion fundamental en la exposicion de los contenidos a trabajar en
forma de juegos y actividades y asi los nifios aprenden de una manera organizada y con
sentido. (Verse en el Anexo VII)

IIl.  Competencia: CE14 Conocer las fuentes estadisticas que proporcionan
informacién util para el analisis de fendmenos educativos y desarrollar la
busqueda de informacién estadistico apropiada para el estudio de un
fendmeno en particular.

La estadistica ha jugado un papel primordial en el desarrollo de la sociedad
moderna, al proporcionar herramientas metodoldgicas generales para analizar la
variabilidad, determinar relaciones entre variables, disefiar en forma 6ptima estudios y
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experimentos y mejorar las predicciones y toma de decisiones en situaciones de
incertidumbre.

Con frecuencia aparecen en los medios de comunicacion informaciones acerca de
acontecimientos de las esferas politica, econdmica o social, que vienen expresadas en
forma de o acompafiadas de estadisticas. Asi, podemos referirnos a las estadisticas sobre
los resultados de la evolucion del IPC en las distintas comunidades auténomas, la
superficie forestal devastada por los incendios en la Ultima década,... En definitiva, la
idea de estadisticas en el hombre de la calle quedaria asociada a la de una informacién
numeérica, a veces apoyada mediante la representacion grafica, con la que se pretende
expresar la importancia cuantitativa o magnitud de algunos fendmenos, sucesos,
realidades o se muestra comparativamente su modificacion al variar las coordenadas
espacio-tiempo.

Esta idea de la Estadistica asociada a conjuntos de informaciones expresadas
numéricamente ha estado presente desde sus origenes, pero el concepto de estadistica ha
evolucionado histéricamente.

Tras fusionarse en el siglo XIX con la corriente de estudios sobre el calculo de
probabilidades, se constituyé en una rama de la matematica aplicada, entendiendo ésta
como el uso de los principios y modelos matematicos en diversos ambitos de la ciencia
o la técnica. Dentro de la propia Estadistica, a su vez, podemos diferenciar dos
vertientes: una que ha sido denominada con los calificativos de formal, tedrica,
matematica o pura, y otra que conocemos como Estadistica aplicada. Esta ultima juega
un papel clave en muchos ambitos cientificos, al servicio de la investigacion y el
analisis de la realidad.

Para concluir, la Estadistica es una ciencia que tiene por objeto el estudio de
métodos y técnicas para el tratamiento de conjuntos de datos numéricos, de que las
técnicas estadisticas permiten la descripcion de conjuntos de datos y la inferencia sobre
conjuntos mas amplios y que los métodos desarrollados por la Estadistica pueden ser
aplicados en distintos campos del saber, constituyendo un importante instrumento para
el estudio cientifico.

A continuacion, expongo las evidencias que avalan esta competencia:
- Primera evidencia: “Problema de investigacion”

Este trabajo se realizo en la asignatura de Mencion de Atencién a la diversidad,
Ilamada Necesidades Especificas de Apoyo Educativo Il. Desarrollada en 4° curso de
carrera 2014-2015, en el primer cuatrimestre y lo realicé de forma individual.

Este trabajo consiste en la elaboracion de un proyecto de investigacion, con un
objeto de estudio que tiene como objetivo explorar las conductas agresivas que
presentan los nifios en la etapa infantil, y la investigacion se desarrolla dentro del marco
de un estudio cualitativo.

Primeramente, se llevard a cabo el desarrollo del proyecto, posteriormente, la
definicién y explicacion del problema de investigacion. Por otro lado, se analizaran las
posibles hipotesis o causas del estudio de investigacion. Y para finalizar, se analizara las
soluciones y consideraciones finales del problema de investigaciéon.
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Realizando este proyecto de investigacion, me ha aportado muchas cosas, tanto por
lo profesional como por lo personal. En el ambito profesional, porque ahora se los pasos
a seguir para resolver esta problema en el aula, sobre todo por las aportaciones de los
profesionales de la educacion con los que he tenido el placer de interactuar. En el
ambito personal, porque ahora sabria los sintomas de un nifio agresivo, y si tenerlo en
cuenta para este ejerciendo como maestra y también como futura madre.

El estudio concluye en que los docentes y todo el equipo directivo deben de crear un
espacio de reflexion para intercambiar ideas, experiencias, asi como en lo referido al
conocimiento de la agresividad. Asimismo sensibilizar a los docentes sobre su
responsabilidad en la formacion de los nifios en edad preescolar.

Otro de los puntos que no tenia en cuenta, a la hora de comenzar este proyecto, fue
en la disponibilidad de los docentes a la hora de realizar las entrevistas, porque me vi
con muy poco tiempo para acudir a los dos centros, ya que las tutorias de los docentes
no coincidian con mi disponibilidad.

Fue muy satisfactoria la realizacion de este trabajo ya que la investigacion concurrié
sin ningun problema y pude aprender cada parte de la misma, como ejecutarla y
entender como desarrollarla. De ahi la importancia de esta competencia, de la
investigacion y de los resultados que obtuve en la finalizacién de mi trabajo. (Verse en
el Anexo VIII)

- Segunda evidencia: “Tranvia jun transporte de calidad?”

Este trabajo se realizd en la asignatura de Estadistica Aplicada a la Educacion.
Desarrollada en 1° curso de carrera 2012-2013, en el primer cuatrimestre y lo
realizamos de forma grupal.

Este trabajo consiste en la realizacion de una investigacion sobre la comparacion
entre dos medios de transportes publicos como es el Tranvia y la Guagua. Para ello
hemos disefiado una encuesta que contiene una serie de preguntas con el fin de recoger
la informacion deseada.

Primeramente, hemos realizado un estudio exhaustivo sobre los dos medios de
transporte, posteriormente desarrollamos nuestros objetivos a seguir sobre el tranvia y la
guagua en la investigacion. Seguidamente decidimos el método que vamos a

En cuanto a la realizacién, nos hemos trasladado entre las distintas paradas
pertenecientes al Tranvia plantedndoles las cuestiones a los usuarios que alli se
encontraban. Los principales hallazgos son la cantidad de gente que se encuentra
desempleada y que utilizan el Tranvia debido al bajo costo en comparacion con la
Guagua.

Con este estudio, pudimos observar la cantidad de personas que utilizan el medio de
transporte publico en nuestra isla, y muchos de ellos son estudiantes de Santa Cruz y de
La Laguna. También nos ayudo a verificar las hipdtesis erréneas y concretar mas en las
otras hipétesis.

Este trabajo me ha ayudado a observar el como puedo indagar sobre un tema de mi
interés y posteriormente llevar a cabo un posible estudio y posteriormente comparar los
resultados, todo esto gracias al método de investigacion. No solo son importantes los
resultados finales, sino también el proceso, en donde ha habido experiencias
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enriquecedora para mi como futura docente. Cada investigacion te puede aportar
muchos valores y poder entender la reaccion de la sociedad, en este caso hacia la
sociedad educativa. (Verse en el Anexo 1X)

IV. Competencia: CE69 Reconocer y valorar el uso adecuado del lenguaje
verbal y no verbal. Conocer y utilizar adecuadamente recursos para la
animacion a la lectura y a la escritura.

El desarrollo del lenguaje en los nifios es fundamental en los primeros afios de vida
de todas las personas. Este crecimiento sigue ciertos patrones, sin embargo, todos los
nifios son diferentes y por tanto tienen distintas habilidades y ritmos de aprendizaje, lo
que permite observar diferentes niveles de desarrollo del lenguaje en los primeros 3
anos.

Por otra parte, los nifios pequefios automaticamente “simplifican” el lenguaje, por lo
tanto, no es necesario que los adultos lo simplifiquen por ellos. Muchos padres tienden a
cambiar la pronunciacion de las palabras con la intencion de que al nifio le sea mas facil
repetir, o les hablan con diminutivos (comidita, los zapatitos, la cosita, etc.), 0 usan
oraciones incompletas. Todo esto no contribuye al buen desarrollo del lenguaje.

También es frecuente que los padres u otras personas cercanas al nifio, consciente o
inconscientemente accedan a los requerimientos que el nifio hace, sin mediar o
estimular al nifio a que exprese verbalmente lo que necesita. Por ejemplo: El nifio quiere
agua, y para solicitarlo indica con su mano y dice “mm mm”. Lo que no se debe hacer
es entregar al nifio inmediatamente lo que esta pidiendo, sino, mediar para que verbalice
(le asigne una palabra y no un sonido) lo que esta pidiendo...”;agua, quieres tomar
agua?”, enfatiza la especialista.

Si un nifio bien estimulado de tres afios, no habla ninguna palabra 0 muy pocas, es
conveniente realizar una evaluacion con una fonoaudiologa. No basta tener u observar
un retraso en el lenguaje para determinar la presencia de otros problemas o
enfermedades, como el autismo social. Hay otros signos importantes que caracterizan
este trastorno, como: dificultades en la interaccién social (por ejemplo, nifios que evitan
el contacto social y/o fisico). De todos modos, este y otro tipo de trastornos deben ser
estudiados y diagnosticados por profesionales.

Otro aspecto relevante es el ingreso a un centro infantil, ya que es
absolutamente necesario, no solo para desarrollar y potenciar el lenguaje, sino también
las habilidades sociales y el desarrollo cognitivo.

Cuando se pretende estimular el lenguaje en los nifios es importante que estos se
mantengan motivados y que interactden con otras personas. Por medio del juego se
puede realizar la estimulacién del lenguaje en los nifios, el juego y el lenguaje van
siempre de la mano, pues cada vez que los nifios estan jugando reproducen sonidos y se
habla constantemente. Por ejemplo, al realizar actividades que estan ligadas de forma
directa con la expresion oral como por ejemplo las narraciones, las dramatizaciones, los
juegos de rol, los juegos de palabras, las adivinanzas, las canciones e incluso las poesias
sencillas, se estimula directamente el lenguaje de los nifios.

A continuacidn, expongo las evidencias que avalan esta competencia:

- Primera evidencia: “La oveja Teresa y sus amigos”
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Este trabajo se realiz6 en la asignatura del Practicum de Mencion en Atencion a la
Diversidad. Desarrollada en 4° curso de carrera 2014-2015, en el segundo cuatrimestre y
realizado de forma individual.

Este trabajo consiste en la elaboracién de un cuento con titeres inventado por mi
para nifios de 4 afios. Es muy importante la utilizacién de métodos alternativos en el
proceso de ensefianza-aprendizaje. Entre estos métodos estd el teatro de titeres que
permite la comprensién de conceptos y brinda la posibilidad de abordar diferentes
teméticas con facil asimilacion del mensaje, convirtiéndose en un instrumento que
facilita la interaccion social entre los nifios.

Esta técnica teatral facilita la expresion de los estudiantes porque integra una serie
de actividades que le permiten expresar sus sentimientos, mejorar su lenguaje vy
enriquecer su vocabulario.

Este cuento, lo lleve a cabo en el colegio “Camino la Villa” en donde realicé las
practicas de mencidn. Se desarrollé en horario de biblioteca y la puesta en practica del
mismo fue muy interesante y satisfactoria ya que utilicé titeres y un teatrillo y los nifios
adoran que se les cuente un cuento. Es un mimo muy especial que no se compara ni
suplanta con peliculas o audios.

Este trabajo me ha aportado mucho y me ha enriquecido como maestra, ya que a los
nifios les encantan que les leamos un cuento, pero si se los contamos manteniendo el
contacto visual, afectivo y espontaneo, resulta un verdadero regalo para el alma infantil.
Contar cuentos con titeres es una de las actividades mas completas que se pueden
ofrecer a los nifios hoy en dia. Para mi, los titeres estan cargados de contenidos, ya que
tiene una cualidad comunicativa, capaz de transmitir multiples mensajes. Con ello,
podemos promover valores sociales como pueden ser el respeto, la colaboracion, el
dialogo, la empatia, etc. Son valores necesarios para la convivencia en la sociedad en la
que vivimos, por ello le pongo mucha importancia a esta competencia y a las
herramientas que ayuden a fomentar la animacion a la lectura. (Verse en el Anexo X)

- Segunda evidencia: “La Luna y El Sol”

Este trabajo se realizé en la asignatura Didacticas de las Ciencias en la Naturaleza
en la Educacién Infantil. Desarrollada en 3° curso de carrera 2013-2014, en el segundo
cuatrimestre y lo realizamos de forma grupal.

Este trabajo consistié en la elaboracion de un cuento inventado para un proyecto
de la asignatura ‘“Naturales”. Este cuento nos ayudara a que los nifios tengan un
acercamiento mas dindmico al contenido a trabajar, como es el caso de la Luna y el Sol.
En este cuento se contara a los nifios en donde queremos reflejar la rotacion de la Tierra
que produce el dia y la noche, ya que el cuento es un método de trabajo bastante
dinamico y llamativo para los nifios, y asi ensefiarles contenidos y valores mientras se
divierten.

En la realizacion de este trabajo, me ha aportado una nube de imaginacién sobre
este recurso, ya gue con la ayuda de los cuentos, podemos transmitir contenidos de una
manera divertida y motivadora para estas edades. Asi mismo, sé que los cuentos se han
convertido en uno de los recursos mas importantes que se utilizan en la etapa de
educacion Infantil. Es una herramienta de informacion, formacion y de aprendizaje, en
donde ayuda al nifio a desarrollar su madurez de una manera divertida y entretenida.
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También, otro papel importante que le encuentro al cuento, es que estimula la
imaginacion, la creatividad y la curiosidad de los nifios, que eso a su vez los ayuda a
desarrollar més sus procesos de maduracion. Por todo esto, esta competencia es tan
importante y tan imprescindible en las edades tempranas como es la etapa de Infantil.
(Verse en el Anexo XI)

- Tercera evidencia: “Las vacas no van al colegio”

Este trabajo se realiz6 en la asignatura del Practicum de Mencion en Atencion a la
Diversidad. Desarrollada en 4° curso de carrera 2014-2015, en el segundo cuatrimestre y
realizado de forma individual.

Este trabajo consiste en la elaboracién de un cuento con titeres de varillas, llevado a
cabo en el colegio “Camino la Villa” en donde realicé el practicum de mencion durante
tres meses.

En este cuento, lo que queria reflejar es el contenido de animales y el valor del amor
entre humano y animal.

Al realizarlo mediante la herramienta de los titeres, los nifios prestan mucho mas
atencion al ser un método muy llamativo y a todos los nifios les gustan. Son un medio
de expresion y creacion. El nifio desde pequefiito logra prestar una fascinante atencion a
los personajes diversos que se les puede presentar, ya que viajan con ellos pasando un
sinfin de historias, conociendo lugares, épocas y personajes nuevos.

Los titeres permiten al nifio, desarrollar su creatividad o imaginacion, manifestar su
personalidad, comunicar sentimientos, establecer un didlogo de tu a td y descargar
tensiones, 0 emociones.

Me gustd mucho utilizar los titeres al exponer este trabajo ante nifios, ya que esa
herramienta es muy beneficioso y fue muy gratificante el ver las caras de los nifios.
También es muy productivo por varias razones, como es por ejemplo que estimulan la
capacidad de atencidn y concentracion del nifio, también incrementan el vocabulario
pasivo del nifio, porque es un medio de estimulacidn auditiva y visual, puede ensefarse
ademas, valores, principios a desarrollar también la capacidad empatica y la tolerancia y
porque desarrolla la comprension del nifio al interactuar con el titere.

Los titeres se pueden emplear para ensefiar prevencion y cuidado del cuerpo, son
faciles de crear o adquirir, estimulan el raciocinio l6gico del nifio y permite a los nifios
comprender mejor los temas pre-escolares. Es un medio que los invita a “viajar” con la
imaginacion.

Esta competencia deberia de ser adquirida por todos los docentes, ya que favorece
mucho a los nifios, a su madurez y a su creatividad y asi fomentamos a motivacion de la
lectura y escritura, puesto que en la siguiente etapa serd necesaria la adquisicion de estas
habilidades. (Verse en el Anexo XII)

V. Competencia: CE74 Saber utilizar el juego como recurso didactico, asi
como disefiar actividades de aprendizaje basadas en principios ludicos.

El juego constituye un elemento basico en la vida de un nifio, que ademas de

divertido resulta necesario para su desarrollo. Los nifios necesitan estar activos para
crecer y desarrollar sus capacidades, el juego es importante para el aprendizaje y
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desarrollo integral de los nifios puesto que aprenden a conocer la vida cotidiana, de la
mejor forma que saben, jugando.

El juego psicomotor modela y regula la capacidad perceptiva del nifio al verse capaz
y libre de actuar en un medio, que reconoce como propio, porque lo explora a través de
su movimiento.

Piaget descubre el papel del juego dentro del sistema de desarrollo que él establece y
describe las formas que adquieren los juegos espontaneos Yy los identifica con las formas
que adquiere las capacidades infantiles. Clasifica los diferentes juegos en tres apartados,
dependiendo de la relacion que tienen con el cambio del nifio a lo largo de la vida:
sensioriomotor, simbolico y reglado.

"EIl juego simbdlico - dice Piaget - es al juego de ejercicio lo que la inteligencia
representativa a la inteligencia sensorio-motora” (Piaget, 1973, pag. 222)

Posteriormente de la definicion de Piaget, el autor Vigotski define la actividad como
un nucleo central para explicar la naturaleza sociocultural de muchos procesos
psicologicos y especialmente el entramado de relaciones, sentimientos, percepciones y
conocimientos que constituyen los microcontextos en los cuales se produce el
aprendizaje y el desarrollo de los nifios. El entramado de relaciones interpersonales que
rodea toda actividad humana le proporciona su sentido sociocultural. Hay actividades
que tienen un solo sentido ludico y placentero, pero estan tan bien incorporadas a los
sistemas de vida que les damos pleno sentido cultural y espiritual. Son también de esta
categoria las actividades de diversion, de tiempo libre, artisticas o culturales.

Los nifios perciben la actividad incluida en un contexto de relaciones interpersonales
que es lo que le da verdadero sentido social y personal a la accion. Toda actividad en la
que un nifio esté incluido proporciona un campo de intereses que pueden ser explorados
a traveés del juego.

Si permitimos el juego libre y espontaneo entre los nifios de la clase, apareceran
juegos de reproduccion de actividades humanas que constituyen el gran banco de centro
de interés de los que debemos partir en la intervencion educativa. Lo que debemos hacer
es potenciar y permitir que los nifios las realicen de forma lidica en los rincones de
juego.

Un factor importante es la afectividad infantil en el juego, este es un factor de
equilibrio emocional que proporciona a los nifio/as una gama de sensaciones y
emociones personales que les resultan benéficas. Las experiencias del juego constituyen
una historia de placer y autosuficiencia que permite asociar juego-felicidad y juego-
alegria.

Considero que el juego es una actividad fundamental en la educacion infantil ya que
nosotros como educadores tenemos que educar a los nifios a través del juego. Con este
hemos aprendido que se puede estimular, fomentar en el nifio actitudes de respeto, de
participacion, de tolerancia, etc...

El juego forma parte de la vida del nifio porque es lo que le ayuda a hacerse y a

descubrir el entorno que le rodea, por eso hay que potenciarlo desde edades muy
tempranas. Hay padres que ven el juego como juego en si y no como aprendizaje,
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considero que esas personas que creen eso no conocen las funciones que genera, piensan
que deberian de ensefiarles mucha materia y asi es cuando los nifios no aprenden nada.

A continuacidn, expongo las evidencias que avalan esta competencia:
- Primera evidencia: “Proyecto de Mates”

Este trabajo se realizO en la asignatura de Didactica en la Matematica en la
educacion Infantil. Desarrollada en 3° curso de carrera 2013-2014, en el primer
cuatrimestre y realizado de forma grupal.

Este trabajo trata de la elaboracion de un proyecto en donde nuestro objetivo
principal es trabajar las matematicas de una forma divertida y dinamica, mediante
juegos, actividades y un proyecto final. EI tema a tratar es sobre el dia de Canarias, y
por ello realizaremos varias sesiones utilizando la dindmica de ser cocineros,
escogiendo solo comida autdctona de Canarias.

Hoy dia se hace necesario emplear estrategias de ensefianza y aprendizaje que
respondan a las exigencias de la sociedad y al mundo globalizado, para ello es necesario
aplicar este tipo de estrategias que buscan desarrollar competencias que les permitan a
las personas pensar, tomar decisiones y desenvolverse exitosamente en los diferentes
ambitos.

Después de haber realizado este proyecto, observé que el aprendizaje mediante el
juego representa ser una estrategia motivadora para los nifios, ya que ellos aprenden a
través de la diversion vy del juego, asi ellos adquieren el conocimiento a medida que
avanza en el desarrollo de la investigacion y experimentacion por si solos. La
importancia de esta competencia es elevada ya que los nifios aprenden mediante el
juego Yy estariamos hablando de la adquisicion de contenido ayudandolos en el proceso
de ensefianza aprendizaje. (Verse en el Anexo XIlII)

- Segunda evidencia: “Practicas de Mates”

Este trabajo se realizd en la asignatura de Didactica en la Matematica en la
educacion Infantil. Desarrollada en 3° curso de carrera 2013-2014, en el primer
cuatrimestre y realizado de forma individual.

Este trabajo consiste en la elaboracion de varias actividades dependiendo de los
diferentes contenidos a trabajar en el ambito de las matematicas. Todas estas actividades
se centran en practicas individuales que he realizado durante el cuatrimestre, en donde
cada tema que ibamos dando, se iba realizando una préactica con ese contenido.

Las actividades estdn realizadas con las herramientas mas basicas de las
matematicas, que son los bloques légicos, las regletas de Cuisenaire, los bloques
aritméticos y el abaco, el geoplano y las medidas.

Con la ayuda de estas herramientas, podemos ver que si hay un objetivo matematico
por excelencia en La Educacion Infantil, este es la construccion por parte del nifio del
concepto de numero, sobre el que necesariamente van a basarse el resto de los
conocimientos numéricos del primer ciclo de la Educacién Primaria.
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Ha sido un proyecto bastante satisfactorio ya que hemos podido planificar y
estructurar juegos y actividades para que los nifios aprendan nociones basicas de las
matematicas de una forma dindmica y mucho mas divertida.

Gracias a este trabajo, he aprendido que las matematicas se pueden ensefiar de una
manera diferente, dindmica y divertida ensefidndolo mediante el juego con herramientas
como los bloques, las regletas... (Verse en el Anexo XIV)

- Tercera evidencia: “Rincén experimental”

Este trabajo se realizd en la asignatura de Didactica de las Ciencias en la Naturaleza
en la Educacion Infantil. Desarrollada en 3° curso de carrera 2013-2014, en el segundo
cuatrimestre y realizado de forma grupal.

Este rincon se crea en el aula con el objetivo de que los nifios manipulen distintos
materiales y con ellos realicen numerosos experimentos sencillos pero que les puedan
aportar aprendizajes significativos.

Puesto que el rincon exige la observacion detallada de los resultados obtenidos en
los experimentos, y con el objetivo de que todos los nifios puedan participar en ellos,
este rincdn tiene como numero maximo tres participantes.

Para el desarrollo de este rincon disefiaremos varias actividades con distintos
materiales, los cuales se les dejaran a los nifios en su totalidad, de manera que ellos
puedan escoger el experimento que deseen realizar.

Esta idea sobre la experimentacion, nos gustd mucho, ya que los nifios aprenden
mediante sus experiencias y el juego, es una manera de aprender mientras juegan.

Personalmente, me acuerdo de realizar actividades experimentales en el colegio, que
aun, hoy en dia recuerdo con facilidad, por ello es que veo imprescindible el contacto
directo con la naturaleza y con nuestro entorno, asi los nifios se les quedara mas
memorizado un aprendizaje si lo experimentan que si solo lo ven o lo escuchan. Por
ello, este trabajo me ha ayudado a entender mas la herramienta de los rincones y de
poder sacarle el provecho que aportan a los nifios. (Verse en el Anexo XV)

- Cuarta evidencia: “Tipos de alimentos y habitos saludables de
alimentacion”

Este trabajo se realizé en la asignatura de Didactica de las Ciencias en la Naturaleza
en la Educacién Infantil. Desarrollada en 3° curso de carrera 2013-2014, en el segundo
cuatrimestre y realizado de forma grupal.

Este trabajo consiste en la realizacion de un proyecto de comprension sobre la
alimentacion, mas concretamente sobre los tipos de alimentos que existen, su
clasificacién y la adquisicion de habitos saludables con respecto a las comidas.

Para llevarlo a cabo, se ha partido del tema principal desarrollando pequefas
actividades con las cuales se pretendia descubrir los conocimientos previos y gustos
alimenticios del alumnado. Posteriormente, se ha ido complicando las tareas, en las
cuales los nifios se han acercado y vivenciado los contenidos trabajados realizando
pequefias producciones.
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Con la realizacion de este proyecto y otros que hemos realizado anteriormente,
hemos afianzado la manera de realizar un proyecto de comprension, teniendo en cuenta
la necesidad de planificar las actividades previamente y organizarlas de manera que
vayan aumentando su dificultad de manera gradual.

Asi mismo, me he dado cuenta de que somos capaces de trabajar haciendo uso de las
distintas inteligencias multiples sin planificarlo, es decir, que proponemos actividades
ricas y dinamicas y a la hora de plasmarlas en papel descubrimos la variedad de
inteligencias que se pueden estimular a través de ellas. Por lo que, en cada juego que se
realice con unos objetivos determinados, también tendremos que estar viendo como se
desarrolla el nifio mientras juega, ya que aprenden jugando y del mismo modo, se
despliegan en el &mbito que més se desenvuelven, el juego. (Verse en el Anexo XVI)

3. CONCLUSIONES Y PROYECCION PROFESIONAL

Me considero una persona con unas actitudes favorables para dedicarme a esta
profesion, ya que si algo requiere este trabajo es la calidad humana y la paciencia, asi
como la necesidad de educar no solo en conocimientos, sino para el desarrollo de los
futuros adultos de nuestra sociedad. Mi filosofia como docente es educar para la vida,
ya que si queremos conseguir un mundo mejor, tenemos que empezar por la educacion.

Tras haber realizado esta modalidad de trabajo, he comprobado que aun me
queda mucho por aprender, ya que esta labor lo requiere, es un trabajo que necesita ser
enriquecido constantemente, es decir tener una formacion permanente durante toda la
vida. Con el andlisis de cada una de las competencias, me di cuenta que existen
competencias que aun no he adquirido, como por ejemplo las que nombran la relacién
con los padres, los diferentes modelos de intervencion con las familias, por lo que tomo
conciencia en que necesito mas formacion en ese aspecto. Veo que en la carrera no
ponen mucho hincapié en estas competencias donde primeramente hay que tener
contacto con las familias para conocer ain mejor a sus hijos y poder trabajar con mayor
exactitud en las dificultades que puedan tener.

Mi objetivo principal al haber terminado el Grado de Maestro en Educacion
Infantil, es llegar a ser “una buena maestra”. Pues gracias a las practicas externas y a la
teoria impartida en la carrera, soy consciente que como maestra en educacion infantil,
considero necesario guiar, asesorar y educar a los pequefios para enriquecerlos de cara a
su futuro como adultos y ciudadanos. Por ello, es fundamental la adquisicion de las
competencias que ofrece este Grado, para llevarlas a cabo en el aula y que la educacion
sea de calidad, siempre teniendo presente que la formacion deberd formar parte de un
proceso constante y permanente para obtener una mayor garantia de mi futuro
profesional como docente.

También me gustaria formarme y adquirir conocimientos en el ambito de
“Psicologia Infantil”, ya que a lo largo de la carrera no se trabajo suficiente y es
necesario conocer las mentes de los nifios, para poder justificar y entender las
reacciones en el aula y fuera de ella.

Por otro lado, quiero seguir formandome en cuanto a la Mencion de Atencion a
la Diversidad, ya que ha sido una formacion corta pero intensa y siento la necesidad de
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realizar cursos que puedan ampliar mis conocimientos. Sobre todo, ayudar a esos nifios
con dificultades.

He tenido muchas experiencias a lo largo de mi vida académica, como por
ejemplo haber realizado el Ciclo Superior de Educacion Infantil y sus practicas en un
centro Infantil o en la vida profesional, trabajar en un centro infantil, o por otro lado
trabajando de monitora de campamento en una empresa de escuela granja, pero sin
duda, lo que mas ha reforzado mi idea de ser maestra de Educacion Infantil, han sido las
préacticas externas de la Mencion. Me he sentido como una més dentro del equipo
directivo y de todo el personal docente y no docente, y cada dia que acudia al centro, era
como un dia diferente y con muchas ganas de que me ensefien.

En cuanto a mi intervencién y comportamiento como docente, pienso que es
algo que te va dando la propia experiencia, pues un maestro de verdad no se forma en
unos meses. Necesita seguir profundizando tanto en conocimientos, como en diferentes
ambitos educativos.

Personalmente, cuando estuve en un aula por primera vez observando, pensé
que todo era maravillo y de color de rosas, pero cuando pasaban las horas vi que no era
asi, que se necesitaba mas intervencion y tener actitud y aptitud para estar dentro de un
aula, controlar a cada nifio, atenderlos, impartir contenido y que no se aburran, son
muchos elementos a la vez. Por ello tome consciencia de lo ocurrido y quise mejorar en
varios aspectos, como fue en la llamada de atencion cuando esta el aula descontrolada,
realicé una estrategia que consistia en agacharme y hablar en voz baja, lo probé en
varias ocasiones en el aula y eso les llamod mucho la atencion, al ver el resultado me
entusiasmé y a partir de ese dia, quise buscar mas y mas estrategias para mejorar mi
intervencion educativa. Hubieron estrategias que no salieron a buen cause, pero
posteriormente segui investigando y lograba finalmente mis propdsitos. Todo esto, es
con el fin de llevar al aula lo mejor de mi, profesionalmente y personalmente.

En definitiva, podria escribir muchos aspectos de como me he sentido a lo largo
de este viaje académico, pero por mucho que quiera expresarlo con palabras no se
puede, pues hasta que no lo vives en tu propia piel, no sabes lo maravilloso y lo
gratificante que puede llegar a ser este trabajo. Sin duda, no me arrepiento de haber
elegido esta carrera. A través de ella, he adquirido dia tras dia nuevas ensefianzas, me
he formado como persona y esto a su vez, me ha hecho darme cuenta de mi gran
vocacion que es ser maestra.
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Mencion de Atencién a la Diversidad

INTRODUCCION

La intervencion ha sido en el colegio CEIP Colegio "Camino de La Villa" desde
el dia 05 de Febrero de 2015 hasta el dia 13 de Mayo del 2015.

Primeramente, estuve interviniendo los jueves con la especialista de NEAE,
ayudandole a realizar actividades y propuestas para los nifios con necesidades.
Nos centramos en cinco nifios con discapacidad motérica de tres y cuatro afios,
pero la ejecucion de mis actividades ha sido hacia una de las nifias de cuatro
afos con discapacidad motérica y con problemas en el area de comunicacion y
lenguaje.

Los viernes, como la especialista no va al centro, pues yo realizaba el mismo
recorrido que la especialista, trabajando con los nifios. Posteriormente, hablé
con mi tutor de practicas, y me dijo que no podia estar siempre haciendo el
trabajo de una especialista, por ello, cambiaron los viernes y esos dias estoy en
el aula de 4 afos con el profesor Don Juan Carlos.

Ha sido un trabajo equitativo en cuanto a la dedicacién de los dos tipos de
intervenciones, ya que con la especialista aprendi el como realizar actividades
para nifios con dificultades y dejar a un lado, el propio contenido dado y pasar a
evaluar el proceso de como lo han hecho y de qué forma. Lo importante es ver
el progreso del nifio y no fijarse solo en el proceso final de la actividad.

Por otro lado, el estar en un aula ordinaria, pude experimentar, cOmo se
desarrolla y se desenvuelve la nifia con la que he trabajado en su entorno
habitual, como los propios comparieros la ayudan y cémo evoluciona dia tras
dia con todos los demas.
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Mencién de Atencién a la Diversidad

Aspectos significativos del centro

1. Descripcion del centro

El colegio es el CEIP Colegio "Camino de La Villa", de Infantil y Primaria,
es un centro preferentes motéricos donde esta situado en el municipio de La
Laguna, entre los barrios "Camino La Villa" y "El Coromoto"”, separados del
casco urbano de La Laguna por la autopista del Norte.

En este centro se imparten los niveles de Infantil y Primaria, contando en el
presente curso escolar con 334 alumnos (218 de Primaria y 116 de Infantil). Es
ademas, un centro Preferente de Motdricos, cuenta con la infraestructura
adecuada para los alumnos con dificultades motoras, con tres auxiliares
educativos para ayudar al profesorado en la atencion de estos alumnos vy tres
profesoras de P.T.

En cuanto a alumnos de otras nacionalidades, en el presente curso escolar
asisten al centro un porcentaje considerable de distintas nacionalidades.

La relacion de alumnos con necesidades educativas especiales es muy
alta y diversa para tratarse de un centro ordinario. Actualmente 33 alumnos del
centro presentan necesidades educativas y de los cuales, 23 alumnos son
atendidos por el profesorado especialista en NEAE.
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Mencion de Atencién a la Diversidad

A continuacién, veremos la amplitud de discapacidades y enfermedades
que tienen los nifios en éste colegio:

Dificultades motoras: doce alumnos.
TDH: dos alumnos.

TGD dos alumnos.

DEA dos alumnos.

Discapacidad intelectual: tres alumnos.
ECOPHE: dos alumnos.

Sin identificar: diez alumnos.

El nivel de participacion de las familias es heterogéneo, pues a la
implicacion de algunas familias es muy buena, y sin embargo, otras son
llamadas a participar y colaborar por las dificultades especificas de sus hijos y
no lo hacen.

El nivel de absentismo y de abandono escolar no es muy elevado debido
a la actuacion de los agentes externos, junto con los tutores. El problema es el
absentismo justificado y consentido, y sobre todo, los retrasos a primera hora
de la manana.

Los servicios sociales hacen una labor de continuo seguimiento.

Estructura

El C.E.I.P. Camino de la Villa cuenta actualmente con 1 edificio principal que se
encuentra dentro del recinto escolar , hallandose en él la vivienda del conserije,
11 aulas para tutorias, 2 aulas de PT, 1 de motéricos, aula de musica, aula
medusa, aula de informatica, aula de inglés, 4 tutorias, 3 bafios de profesores
profesoras, 3 bafios de nifios y nifias, comedor escolar, cocina, cuarto de
limpieza, cuarto de vigilantes de comedor, biblioteca, el tatami, aula de acogida
temprana, Yy el resto de dependencias (sala de profesores, secretaria, direccion
y cuarto de expedientes jefatura de estudios, despacho varios usos, cuarto de
material, cocina del profesorado). Existe ademas, un bafio de nifios y nifias en
el patio de educacion Infantil.

El edificio principal se compone de soétano, planta baja, primera planta y
segunda planta. El recinto escolar cuenta con una puerta que permite la
entrada y la salida de alumnos. Dicha puerta cuenta con portero automatico
gue es utilizado por madres y padres y personas ajenas que acuden al centro.
También cuenta con dos puertas de entrada de vehiculos que funciona con
mando de control remoto. Para entrar al centro se atraviesa un pequefio pasillo
exterior que va a dar a un porche techado donde esta la puerta principal de
entrada al edificio.
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Mencion de Atencién a la Diversidad

Incidencias significativas ocurridas en el centro

Ya sabemos que cada alumno es un ser unico, en desarrollo y continuos
cambios, en razon de sus circunstancias personales y sociales, por lo tanto,
ensefiar a este individuo una serie de destrezas y habitos, exige estrategias y
meétodos, con el objetivo de transferir al alumno informacion para que éste la
utilice en su entorno educativo, familiar o social.

Pero esto no siempre es asi, ya que hay circunstancias en el proceso de
ensefianza aprendizaje que se ha visto interrumpido por comportamientos
inadecuados, por problemas familiares o por alguna discapacidad del propio
alumno.

Mi experiencia en el centro ha sido muy enriquecedora, pero si que han
ocurrido incidencias tanto en el aula como en el centro.

Las incidencias han sido las siguientes:

+ Mi primera incidencia fue el dia 05 de Marzo, con el caso de una nifia
con cuatro afios.

Estaba en el aula de cuatro afios, cuando veo que una nifia no paraba de
molestar a sus compafieros, les pegaba, les empujaba, y lo mas grave que vi
segundos después, fue que escupié a un nifio y luego le pego fuertemente.
Y todo esto fue porque la maestra no dejaba que hiciera lo que ella queria 'y los
comparfieros tampoco se lo permitian.
Este mal comportamiento no lo veia adecuado y mas para una nifia de esa
edad.
Al ver dicho comportamiento quise actuar por el bien del nifio agredido y por la
propia nifia, le llame la atencion diciéndole que eso no se hacia, pero
enseguida la especialista de NEAE, me dijo que era mejor no enfadarse con la
nifia, ya que era peor y se enfrentaria hacia mi. Pues asi lo hizo, me ensefio la
lengua y posteriormente me dice, - jCéllate!
Yo me quedé asombrada de la respuesta de la nifia, por ello, cuando terminé la
hora, hablé con la especialista el por qué no se le modificaba ese
comportamiento y lo que me dijo fue que lo estaban estudiando.
Con esa respuesta, ya me estaba diciendo que no le ponen mucha implicacién
en ese caso, pero por otro lado, veo que la profesional que se tiene que
implicar es su tutora y los especialistas pertinentes.

+ Mi segunda incidencia fue el dia 19 de Marzo, con el caso de una nifia
con discapacidad mental y motdrica y con dificulta para hablar.

Me encontraba en el aula ordinaria de cuatro afios, en la que yo estoy
realizando las practicas. Ese dia por la mafiana temprano, vi a la nifia con
discapacidad motdrica muy animada, y estaba trabajando muy bien. Pero a eso
de la ultima hora del horario escolar, estaban todos los nifios y el maestro
terminando con el juego de roles en la casita, y para recoger el material les
canté una cancion. La nifia con necesidades estaba también recogiendo junto a
sus compafieros, cuando de pronto veo que estad vocalizando la cancion,
asombrada porque eso no lo habia hecho, cojo un tambor, ya que a ella le
motiva los instrumentos de percusion, y a la vez que canto, le pongo ritmo a la
cancion con dicho instrumento.
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Con todo esto, se anim6é mucho mas y la oigo vocalizar y cantar, yo no salgo de
mi asombro, y enseguida fui al maestro y a la auxiliar que lleva a la nifia, para
gue vean y oigan lo que hizo la nifia. Con el paso que ha dado la nifia, yo me
guedo muy satisfecha al saber que he influido en el aprendizaje de dicha nifa,
gue como progreso personal es muy satisfactorio.

+ Mi tercera incidencia fue el dia 2 de Abril, con el caso tener que cambiar
mis actividades.

Comenzaba ese jueves con la especialista de NEAE , y estdbamos en el aula
de cuatro afios que nos tocaba trabajar con un nifilo con dificultades, cuando
me dice que la directora le informé el lunes que ya ella no le daba a un nifio de
infantil, de 5 afios, por tener que estar mas horas con nifios con necesidades
de primaria. El caso, es que yo iba a realizar las actividades adaptadas con ese
nifio, de hecho, ya tenia las actividades planteadas y corregidas por la
especialista, pero si ella no tiene horas con ese nifio, no podria evaluarme. Con
el desbarajuste que supuso esto, tanto para ella como para mi, tuvimos que
ponernos de acuerdo, y yo le planteé que si podia trabajar con la nifia con
dificultades que tenia en el aula ordinaria. No tuvo ningun problema en que yo
cambiara las actividades hacia esa nifia, y asi lo hice. Al final, fue un trabajo
bastante gratificante y muy enriquecedor.

+ Mi cuarta incidencia fue el dia 10 de Abril, con el caso de una madre y
su hijo al que le doy clase.

Nada mas al comienzo de mi jornada, a las 08:15 de la mafiana, entro al
centro y veo a una mujer poca cuidadosa con su aspecto, con muy mala cara,
con ojeras y sin peinar. Esta persona me llamo la atencion por su delgadez y su
mal aspecto. Comenceé a analizarla, y mi hipotesis fue que esa mujer habia sido
atrapada por las drogas. Observo que en la mano izquierda tiene cogida de la
mano de su hijo, y cuando me fijo mas en el nifio, me doy cuenta que a ese
nifio le doy clase. Me fijo mas detalladamente bajando mi mirada, y le veo en la
mano derecha un “porro”, una sustancia cuyos ingredientes principales son el
hachis o marihuna mezclado con tabaco.

A todo esto, no salgo de mi asombro, y entro al colegio con una actitud
desconcertante, ya que se sabe que en esta sociedad ocurrian estos sucesos,
pero no me imaginé verlo.

Preocupada por éste nifio, quise indagar mas en €l y fui a hablar con su
profesora, y ella muy cordialmente, aparte de confirmarme que dicha madre
estuvo en rehabilitacion por las drogas, me dijo que también la asistente social
les habia quitado a sus tres hijos. Después de confirmar y descubrir tantas
cosas que no son adecuadas para la educacion, luego entendi el
comportamiento del nifio en el aula, intentando siempre llamar la atencién, con
la ropa rota y no va aseado al colegio.
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Intervencién con actividades para un nifio con necesidades

Para dicha intervencién, he tenido que observar a los nifios con necesidades
qgue hay en el colegio en la etapa de infantil, éste proceso se ha llevado a cabo
con la ayuda de la especialista en NEAE, dandome informes valorativos de
cada nifio, y aconsejandome de qué caso seria el mas adecuado.

Primeramente, la especialista me dijo que realizara las actividades con un nifio
de 7 afos, con un nivel competencial de 2 afios. Diagnosticado con
discapacidad motérica e indicios de déficit mental.

Comencé a trabajar en su caso y realicé cinco actividades adaptadas para
dicho nifo, relacionado con el contenido de las partes del cuerpo, por no
reconocer el esquema corporal. Dichas actividades son las siguientes:

Actividad 1
Explicacion del esquema corporal mediante un cuento con titeres de varilla.
Actividad 2

Con una cartulina grande, tendra la maestra que dibujar la silueta del nifio y
luego, que él mismo vea sus propias partes corporales.

Actividad 3

Hacer un puzle con

el esquema corporal. o u ’
/ i \

Actividad 4 gl 1ty

Pintar uno o dos cuadrados, segun la cantidad
gue tenga las partes del cuerpo.

S. Colorea uno o dos cuadros, segin la cantidad que
tengas en el cuerpo.

® oo )JoC
@DD C@)DD

PR | Y A

Actividad 5

Colocamos un aro en el suelo y el nifio se coloca dentro, posteriormente, se le
ira indicando que se toque diferentes partes del cuerpo que la maestra le vaya
diciendo.
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Después de tener este boceto de actividades adaptadas, se las ensefié a la
especialista, y le parecieron buenas actividades.

El dia que iba a llevar a cabo las actividades, me informa la especialista que le
quitaron mas horas de atencién a infantil y por ello ahora no le daba clase a
éste nifio. Al ser mi tutora y la que me evalla, pues le dije que si realizaba mis
actividades a otra nifia, que también era un buen caso. No tuvo ningun
problema en realizar el cambio, y por eso, tuve que realizar otras actividades
para la nueva nifia con necesidades.

Este caso, se trata de una alumna de NEAE por NEE permanentes derivadas
de déficit motor por “hipotonia y retraso psicomotor”. Tiene cuatro afios de
edad. Su nivel de desarrollo cognitivo es ligeramente inferior al que le
corresponde por edad. A su nivel curricular se sitia en el segundo afio del
primer ciclo de educacion Infantil.

Segun su informe psicopedagodgico, la alumna presenta necesidades en el area
de comunicacion y lenguaje, priorizando la intervencion educativa en una
adecuada articulacion de los sonidos necesarios para el habla apoyada en
recursos visuales.

Con este informe valorativo, realicé las actividades adaptadas, y después de
ser evaluadas por la especialista, las puse en practica.

Todas las actividades se realizaran en el aula de apoyo, y son las siguientes:
Actividad 1

La actividad consiste en mostrar unas 26 fichas de animales, tanto domésticos
como salvajes que serian, serpiente, cerdo, abeja, pato, jirafa, oso, ledn, tigre,
delfin, cebra, cangrejo, oveja, pez, tortuga, ballena, elefante, pajaro, raton,
rana, perro, gallina, caracol, caballo, vaca, conejo y gato. Se las ensefiamos
una por una, preguntando qué animal es. Y si no lo sabe, pues ayudarle y
luego que lo repita.

Estariamos trabajando el contenido de los animales, y elegi ese tema porque
es la unidad que estd dando en éste trimestre el ciclo de infantil.

Los objetivos que me he propuesto para esta actividad son el de reconocer a
los animales y fomentar la participacion comunicativa. Dicha actividad durara
unos 15 minutos aproximadamente.

Evaluacion:

- La evaluacion ha sido mediante la observacion.
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- Para ella fue una actividad bastante motivante, reia mucho y si no sabia
el animal, pues queria pasar al siguiente. Es un tema que le gusta
mucho y hacia por imitar los onomatopeyas de los animales que se
sabia.

Al terminar la actividad, le di un gomet como una gratificacion positiva de su
trabajo y esfuerzo.

Actividad 2

Esta actividad consiste en contarle un cuento mediante titeres y que la maestra
se lo narre. El cuento iba sobre una vaca que se llamaba Paca. Posteriormente,
le hice preguntas sencillas sobre el cuento, que son las siguientes:

- ¢Te gustd el cuento?

- ¢Qué animal se llamaba Paca?

- ¢ Como se llamaba el nifio del cuento?
- ¢Lasvacas van al colegio?

Los objetivos propuestos son, identificar el animal que parece en el cuento,
comprender la historia y analizar las preguntas para poder responderlas. Es
una actividad que se realizara en unos 20 minutos.

Evaluacion:

- La evaluacion ha sido mediante la observacion.

- Al observar a la nifia, veia que le gustaba el cuento, y lo que mas le
gustaba eran los titeres. Con respecto al tema de las preguntas,
respondié con soltura una pregunta, y fue la de que si le gusté el cuento,
de resto, le costaba recordar las partes del cuento y no sabia como
decirmelas.

Actividad 3

Esta actividad consiste en pintar un dibujo sobre la vaca del cuento
anteriormente dicho, tendr4 que pintarlo con pintura liquida y una caiita.
Colocamos el dibujo delante de ella y le damos una cafita, posteriormente,
pondré un poco de pintura sobre el papel y ella tendra que sombrear el dibujo
soplando con la cafita. Asi estaria trabajando la musculatura facial y son
ejercicios para ayudarla a hablar y para que vocalice.

El objetivo de esta actividad es, desarrollar la musculatura bucal de una forma
dinamica y divertida, y también teniendo relacion con el contenido que ya
hemos trabajado.
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Evaluacion:

- La evaluacion ha sido mediante la observacion.

- Le gusté mucho la dindmica de coger una cafita y soplar, de hecho, lo
hacia con fuerza y con ganas. Una vez terminado de completar el dibujo,
se levantdé muy contenta que queria ensefiarselo a tu tutor. Me encantd
esa expresion de felicidad.

Actividad 4

Esta actividad consiste en que la nifia tendra que buscar la pareja de cada
animal y esto se realizara en la pizarra digital. Son ocho parejas de animales,
tanto animales domésticos como salvajes y tendra que buscar la pareja del
mismo animal. Realicé esta actividad, porque ya en otras ocasiones he visto a
la nifia jugar dinAmicamente en la pizarra, y como la nifia le cuenta retener
contenido pues me encant6 dicha actividad para ella.

El objetivo que propuse fue identificar la otra pareja. Si esto lo lograba, significa
gue retiene algo mas de contenido y le es facil quedarse con las imagenes
gracias a su memoria fotogréfica.

Evaluacion:

- La evaluacion ha sido mediante la observacion.

- Esta actividad, ha sido bastante satisfactoria tanto para la nifia como
para mi, ya que realizaba los pasos con una gran velocidad mental y no
lo hacia al azar, sino con coherencia. Y por otra parte, el disefio de la
pagina es bastante llamativo y por ello le gustaba mucho tanto los
colores como por el sonido que reproducia cuando acertabas todas las
parejas.

Actividad 5

Esta actividad consiste en que la nifia tiene que gesticular de la cara delante de
un espejo. Todos los movimientos eran dirigidos y ella tenia que imitarlos. El
objetivo principal de esta actividad es fomentar la articulacion de los fonemas
con la ayuda de la vocalizacion.

Evaluacion:

- La observacion ha sido mediante la observacion.

- Ella misma se reia cuando se veia en el espejo, pero se concentraba y
veia cOmo se movia su boca, sus labios y su cara. Fue una actividad
motivante y sobre todo con caracter pedagdgico.
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Conclusién

Como valoracion final de esta experiencia sélo tengo palabras positivas como
maravilloso, espectacular, increible. Han sido tres meses llenos de sucesos
sorprendentes. Lo que he puesto en este documento es sélo un pequefio
resumen de mi paso por el colegio. Por supuesto, o que nunca olvidaré son a
mis niflos y niflas, por su carifio, sus sonrisas, sus detalles y capacidad de
hacerme reir a cada instante. Y lo peor de esta experiencia ha sido las lagrimas
de la Ultima semana, sabiendo que llegaria este momento, pero no era
consciente de lo volcada que estaria con los nifios y con todo el personal del
colegio.

Desde el primer dia en que llegué al colegio empecé a crecer como persona y
como profesional. He tenido la posibilidad de dejar volar mi imaginacion y mis
suefos, de crear a mi antojo, de innovar, posibles actividades, juegos y
canciones para mis nifios. También estoy muy orgullosa de trabajar en equipo
junto a mis compaferas, contenido para trabajar con los nifios y ser participe
de cada actividad que se realizaba en el aula.

He sido profesora especialista en NEAE, tutora, auxiliar de biblioteca, psicéloga
para los nifios, decoradora, coordinadora, actriz... pero sobre todo, MAESTRA.
Cada dia comprendo mejor el gran significado que tienen estas siete letras. La
majestuosa importancia de la Educacion, pilar basico y sustento de toda
sociedad; y lo bien y mal que puede llegar a hacerse. Todo lo que puedes influir
en cada nifio, en cada pequefa personita; y todo lo que también influye su
entorno en él. Pero la Educacion es el cambio, es la herramienta necesaria, es
el arma para la lucha diaria, es la llave de la libertad.

Y no me olvido de la convivencia con las magnificas personas que me he
cruzado en el centro, tanto profesionales como chicas y chicos de practicas,
aprendiendo mucho de cada uno.

Agradecer a mi tutora de préacticas, ya que me ha enseflado mucho sobre la
educacion especial y por el apoyo y la confianza incondicional que ha
depositado en mi y yo con ella.

Solo puedo agradecer de corazon a toda la gente que ha hecho posible esta
estancia y todo lo que ha sucedido en ella, y recomendar a todo el mundo que
no dejen pasar la oportunidad de hacer lo que verdaderamente les gusta,
porque asi lo he hecho yo y encontré mi vocacion. Fue una experiencia
inolvidable.
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Anexos

Fotos de la actividad 1

Fotos de la actividad 2
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El cuento de “Las vacas no van al colegio”

Todos tenemos un mejor amigo, alguien con quien nos gusta pasar el tiempo,
hablar de nuestros problemas, divertirnos, jugar, reir...

La mejor amiga de Pepo era la vaca Paca. Suena raro que fuera una vaca,
pero Pepo vivia en una granja rodeado de animales. Ademas, la vaca Paca le
habia salvado la vida siendo muy pequefio y eso, son cosas que no se olvidan.

Ocurrié cuando Pepo solo tenia 3 afios. Jugaba al bal6on junto a la guarida de
los conejos cuando la pelota salié disparada hacia la carretera. Pepo corrid
detras justo en el momento en que un camién lleno de haces de trigo pasaba
por ahi. La vaca Paca, que pastaba tranquilamente en el prado de al lado, vio
toda la escena, y salié corriendo hacia el nifio.

El conductor, que no habia visto a Pepo, tan pequefio y veloz, se quedo
pasmado al observar aquella enorme vaca corriendo hacia la carretera. Y frené
en seco.

Aquel fue el principio de una amistad muy especial. Pepo se pasaba horas con
la vaca Paca, solo bebia la leche que salia de sus ubres, y a veces, cuando no
podia dormir, se acurrucaba junto a ella. A su lado nunca tenia miedo.

Por eso a nadie le sorprendia verlos siempre juntos. Y asi fue siempre, hasta
gue Pepo crecio y tuvo que ir al colegio.

El colegio estaba en la ciudad y era muy grande. Estaba lleno de nifios y nifias,
pero no habia conejos, ni prados, ni caballos, y por supuesto tampoco estaba la
vaca Paca. ¢Por qué no podria llevarse a su amiga Paca al cole, compartir
pupitre y jugar juntos en el recreo?

- Porque es una vaca, Pepo — le decia Mama — las vacas no van al colegio, ni
hacen deberes, ni cambian cromos durante el recreo.

Pero tanto insistio, que Mama finalmente accedi6. Y Pepo acudi6 al dia
siguiente montado en su vaca Paca. Todos los nifios querian tocarla, jugar con
ella, beber su leche y subirse a su lomo.

Pero tras un rato, la vaca Paca se canso6 de estar pastando por aquel prado de
cemento y decidié sentarse. No se le ocurrié otra cosa que hacerlo justo bajo
una de las porterias del campo de futbol:

- jCon ella de portera ganaremos todos los partidos! — exclamé entusiasmado
Pepo.

Pero el equipo contrario pronto se canso de jugar con la vaca Paca.
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-iEsto es injusto, queremos una portera de nuestro tamafio!
-Asi gana cualquiera...
- Esto es trampa

Asi que a Pepo, no le quedé mas remedio que convencer a la vaca Paca para
qgue se moviera de la porteria.

- Quédate mejor en el pasillo — le dijo — que ahora tengo clase de matematicas
y no puedo atenderte.

La vaca Paca obedecio y se quedo tranquilamente tumbada en el pasillo, pero
al rato, empezé a aburrirse de estar ahi sola y comenz6 a llamar a su amigo.
Los mugidos de la vaca eran tan fuertes que el maestro Daniel tuvo que parar
la clase.

- ¢, Qué es ese escandalo? Asi no podemos seguir la clase...

Y sali6 al pasillo a ver qué pasaba. La vaca Paca se puso muy contenta de ver
por fin a alguien que la hablaba, jestaba tan aburrida ahi sola! Tan contesta
estaba, que con todo su carifio dio un lametazo a la calva brillante del maestro
Daniel.

- Aaaaagh. jQué asco! Esto es una vergienza. Llévense a esta vaca a
direccion.

Y para all4 que fueron Pepo y la vaca Paca, muy triste por haber organizado
todo ese lio. A Carmen, la directora, casi le da un patatds cuando vio a la vaca
Paca entrar por la puerta de su despacho.

-¢,Qué hace una vaca aqui?
- Es que es mi mejor amiga y queria traerla para que conociera el colegio, a
mis otros amigos, a los profesores...

La directora vio tan ilusionado a Pepo, y tan avergonzada a la pobre vaca, que
se le ocurrié una idea.

- Pepo, el colegio no es lugar para una vaca. Tu amiga tendra que quedarse en
vuestra granja mientras tu estas en el cole. Pero ya que ha venido hasta aqui,
vamos a ensefarla a todos los nifos...

La idea de Carmen era sencilla: dar una clase que ningan alumno olvidaria
jamas. La vaca Paca, Pepo y Carmen fueron pasando por todas las clases.
Carmen les ensefiaba todo lo que habia que saber de las vacas y de los
animales como ella: los mamiferos. Ademas muchos nifios ordefiaron por
primera vez una vaca, descubrieron como se alimentaba, que costumbres tenia
y cOmo vivian. Habia sido la mejor clase que todos habian tenido jamas.
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Mencién de Atencion a la Diversidad

Cuando acabo las clases, Pepo y la vaca Paca volvieron a la granja y contaron
todo a Mama4, que con esa cara que ponen siempre las mamas cuando estan a
punto de decirnos algo importante afirmo:

- Ya te lo dije, Pepo. Las vacas no van al colegio...

Fotos de la actividad 3

Fotos de la actividad 4
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Foto con la tutora de NEAE vy con la nifia motdrica
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ANEXO |1



TEMA 5. LAS NEAE EN EL AMBITO
DEL DEFICIT DE ATENCION Y LA
ACTIVIDAD PSICOMOTRIZ




1. INTRODUCCION AL TDAH




TDAH EN 60 SEGUNDOS

TDAK EN

00:00:60




CAUSAS (ETIOLOGIA)
O
]




SINTOMAS

Hiperactividad

Impulsividad




FACTORES DE RIESGO

Caracteristicas desde la etapa de la lactancia a los 2 ahos

Insaciables.

Irritables y dificilmente
consolables.

Con una mayor prevalencia de
colicos.

Actividad excesiva sin
movimiento aparente.

Retrasos en el desarrollo motor.

Atencion a los objetos o juguetes
durante periodos de tiempo muy
cortos.

Reacciones emocionales
inadecuadas.

Problemas de sueno y de
alimentacion.



FACTORES DE RIESGO

Caracteristicas de 2 a 5 anos

Desarrollo persistente del
exceso de actividad motora.

Excesiva desatencion.
Dificultades emocionales.

Irregularidades en los periodos
de sueno/vigilia, comidas y
control de esfinteres.

Retraso en el lenguaje.

Dificultades para relacionarse
con los demas.

Problemas para adaptarse a los
cambios.

Incapacidad de prever las
consecuencias de sus actos,
dando la impresion de no
aprender de una vez para otra.



COMORBILIDAD
-

Trastorno del
comportamiento

perturbador

El 60% de
Trastorno IOS niﬁos Trastorno

del estado s de

de Aanimo con TDAH ansiedad
presenta:

Trastornos
del
aprendizaje




DIAGNOSTICO ERRONEO

{ Dos de cada tres ninos
A diagnosticados no padecen la
| enfermedad

Causas

Diagnosticos Carencias de
superficiales y a edades preparaciony
muy tempranas recursos




DIAGNOSTICO ERRONEO

...comojpueden ver.
‘ \




2. PUNTO DE VISTA DE LA




EL CASO DE BORJA




PREOCUPACIONES DE LOS PADRES

Ambito escolar Adaptacién
social del nifio

Conflictos familiares y comportamientos
problematicos del nifio en casa




PREOCUPACIONES DE LOS PADRES

Relaciones que el nifo
mantiene con sus companeros.

Sensacion de fracaso que tiene
su hijo.

Repercusion que las
alteraciones del nino
hiperactivo y las relaciones
familiares tienen en los
hermanos no hiperactivos.

Necesidad de dar medicacion a
su hijo.

O

Incomprension familiar,

escolar y social.
Rendimiento escolar.
Evolucion y progreso del nifo.

Deterioro de la convivencia
familiar.




¢COMO AYUDAR A LOS PADRES DE
NINOS CON TDAH? »

¥,

Actuaciones y métodos educativos que son idoneos para afrontar en
casa.

Influencia que ejercen las circunstancias ambientales en los
comportamientos infantiles y el papel que desempenan ellos como
modelos.

Comportamiento de los padres.

Lineas de actuacion conjuntas con el profesor, para que afronten con
éxito las preocupaciones que tienen.



PAUTAS DE ACTUACION

Ve |
Solicitar adaptaciones curriculares en el aula: material educativo, F
procedimientos de evaluacion, reduccion de trabajo y tareas
propuestas, etc.

Programar actividades escolares extra para incidir en sus logros
académicos. J

~

Disminuir las exigencias o responsabilidades domésticas que se le x
plantean segin sus posibilidades y capacidades. J

Establecer en casa normas de conducta explicitas, claras y conocidasw
por el nino y adaptadas a sus posibilidades.




3. PUNTO DE VISTA DEL NINO

\\‘\“ “ l“
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v ’pf

Islas de comi

D
de un océano de dificultades



CARACTERISTICAS POSITIVAS

@ Trabajadores
Aventureros ;I i I

Inteligentes
-




CONSEJOS A LOS PADRES PARA
IDENTIFICAR LAS FORTALEZAS DEL NINO

O

» Observar al niho prestando atencion a sus intereses.

* Que se vea apoyado por experiencias que le aseguren
el éxito.

» Explicarle que es normal equivocarse cuando se esta
aprendiendo. ‘

* Buscar ayuda externa.




PERCEPCION DE LA REALIDAD

e La percepcion que tienen los nifios con TDAH sobre si
mismos se debe a que comienzan a asumir el fracaso de
todo lo que hacen.

» Hacen suyas las criticas que los demas hacen sobre ellos, lo
que acaba afectando considerablemente a su autoestima y
competencia personal.



PENSAMIENTOS MAS FRECUENTES

¢Por qué todos se enfadan conmigo?

Quiero hacer caso a mis padres, pero no sé
por qué no puedo hacerlo

Me pongo muy triste y me irrito con
facilidad

Me gustaria que mis padres no
se enfadaran tanto conmigo

No quiero hacerlo, sé que no me
saldra bien




CARTA DE BORJA
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Valoracion y estrategias
utilizadas en el aula
enclave

Practica 5

Cristina Delgado Sanabria
Elena Diaz Gonzalez

Carolina Garcia Fumero
Tania Garcia Trujillo

Katia Maria Gonzalez Ventura
Desirée Hernandez Estévez

Necesidades Especificas de Apoyo Educativo |
Grado de Maestro/a en Educacion Infantil 2014/2015



Alumno con Trastorno Generalizado del Desarrollo (TGD)

Mas concretamente Trastorno Autista. El autismo es un grupo de trastornos del
desarrollo cerebral, a los que se llama colectivamente el trastorno del espectro autista
(TEA). El término “espectro” se refiere a la amplia gama de sintomas, habilidades y
niveles de deterioro o discapacidad que pueden tener los nifios con TEA. Algunos nifios
padecen un deterioro leve causado por sus sintomas, mientras que otros estan
gravemente discapacitados.

Felipe es un nifio de 7 afios de edad y se trata de un hijo Unico. Esté escolarizado
en el centro desde los tres afios de edad. Al comienzo del curso, era un nifio que no
hablaba, no tenia adquirida la psicomotricidad gruesa, costaba que permaneciera
sentado, realizaba juegos repetitivos, cuando podia comenzaba a caminar por la clase,
revoloteando las manos y dando palmas. Desde entonces y hasta ahora tiene una
atencion individualizada con la profesora de NEAE.

Actualmente se encuentra cursando 1°de primaria y acude al aula de PT de lunes a
viernes dos horas al dia, nunca a la misma hora. Se trata de un alumno que presenta un
diagnostico clinico de cardiopatia congénita, le han tenido que realizar varias
operaciones del corazén cuando era mas pequefio y estuvo a punto de fallecer cuando
nacio y también tiene problemas neuroldgicos. Al parecer, los padres estuvieron
separados varios afios, pero se cree que ahora han vuelto a retomar la relacion
sentimental. Durante ese tiempo que estuvieron separados, el alumno se encontraba bajo
la responsabilidad de su madre, aunque ambos progenitores mantenian una relacion
bastante cordial. Por parte del padre, se implica en el cuidado del nifio y colabora con
los gastos. En cuanto a los medios econdémicos, la madre cuenta con aquellos que
percibe por su trabajo eventual (sustituciones) como enfermera y las aportaciones del
padre. Todo ello, alcanza para cubrir los gastos basicos y para el pago de la hipoteca de
vivienda en la que residen.

La relacion que mantiene en su unidad familiar se podria definir que mantiene una
buena relacion con su familia extensa materna y en el apoyo en el cuidado del nifio.
Ambas familias han aceptado de forma favorable el diagnostico de dicho alumno. En
cuanto a la dinamica familiar existe una predominancia de la madre en las labores
educativas, aunque ambos progenitores, siempre que tienen ocasion, hablan sobre
normas, sobre pautas educativas que deben llevar a cabo cada uno de ellos cuando estan
con Felipe.

En lo referido a las actividades extraescolares podemos decir que no se
encuentra realizando ningun tipo de actividad extraescolar en este momento del curso,
lo cual no es algo que le favorezca mucho, ya que ir a sesiones de psicomotricidad, a
musica, etc. le vendria bien realizar ese tipo de actividades dindmicas para que
desarrolle y refuerce aquellas cosas que no estén relacionado con lo académico. Lo
anico que hace fuera del horario escolar, es acudir varias veces, desde hace mucho
tiempo, por semana a un gabinete privado de logopedia, lo cual es costeado por los
propios padres de dicho alumno. La tutora considera que el nivel de implicacion de los
padres hacia su hijo es favorable, por ambas partes. Se hace referencia, incluso, que la
madre todos los dias aparca el coche en diferentes sitios para que el nifio aprenda
diferentes direcciones para llegar al colegio. Otro de los datos que se puede aportar, es
que al parecer la madre tiene una cierta decepcion con el colegio porque en un principio



le habian dicho que su hijo tenia que acudir a un aula enclave y cuando ella pudo ver
cémo era esa clase, se disgusto y no queria que su hijo fuese ahi.

En el ambito social podemos decir que, dentro del aula ordinaria, el alumno es
poco sociable, no suele trabajar mucho ya que suele aislarse y se pone a jugar con sus
propias manos, hojas, lapiz, etc y el profesorado esta utilizando, para que trabaje,
refuerzos positivos. No establece contacto ocular con su interlocutor. En el aula de PT,
no tiene autonomia y no es capaz de tomar una decision por €l solo sino que siempre
necesita que la profesora le diga lo que tiene que hacer. No es capaz de pedir algo que
necesite. No percibe las consecuencias de sus acciones en el aula. Tiene dificultad en
crear y utilizar gestos comunicativos. En cuanto a su grupo de clase, es aceptado por
ellos aunque realiza pocas interacciones con sus iguales.

En el ambito cognitivo, por un lado Felipe presenta problemas en formar y
comprender algunos conceptos. Por otro lado le cuesta fijar la mirada, lo cual no le
permite realizar una cierta percepcion a nivel inconsciente que son importantes en la
comunicacion social y en el entendimiento de los procesos sociales. También presenta
algunas dificultades en la produccion del lenguaje interiorizado y severas dificultades
para emplear las funciones pragmaticas en cuanto a la conversacion tanto interna como
externa se refiere. Su lenguaje tiende a ser ecolalico, por lo que tiene mucha dificultad
en producir una oracion. Un aspecto positivo a destacar, es que el nifio presenta grandes
capacidades de memoria, ya sea auditiva, verbal o musical, por ejemplo se sabe
(reproducida a su manera) una cancion que le ensefid la profesora de NEA. Es un
alumno que prefiere tareas conocidas, iniciandolas de forma impulsiva y frente a un
error no muestra una actitud de mejora. Grave dificultad en la imitacion y cuando lo
hace presenta una gran rigidez en ‘“algo” imitado. Necesita que lo estimulen
frecuentemente. Presenta inflexibilidad en el funcionamiento mental, es muy dado a las
esterotipias y rituales. Con frecuencia parece sordo (no lo es) porque no responde a su
nombre. Interés exagerado por temas concretos: los barcos. En el juego no es creativo,
se entretiene reiteradamente con un objeto que le llame la atencidn, ej. Una rueda, un
rotulador o algun objeto de barco.

En cuanto al ambito afectivo, es un nifio que ha comenzado a conocer durante
este curso escolar los diferentes estados de animo de una persona. Los conoce por
medio de un juego que realiza con la profesora que consiste en que se le dice: Ponte
contento, ponte triste, te quiero, te odio,... pero en él, por ejemplo, no se ha visto que
muestre sus estados de animo durante el tiempo que acude al aula de PT. La profesora
considera que ha evolucionado de forma positiva desde el comienzo del curso hasta
ahora porque es capaz de reconocer dichos estado. Otra de las cosas que se puede
destacar, es que tiene establecido un cierto vinculo con su profesora de NEAE vy la
especialista de logopedia y con ellas hace empleo mas o menos esporadico de miradas
de referencia conjunta en situaciones interactivas muy dirigidas. Tiene risas exageradas
sin motivos aparentes. Muestra una falta de sensibilidad ante el dolor y en otras
ocasiones una sensibilidad exagerada.

Y en el ambito motor, se podria considerar que Felipe no presenta mayor
dificultad en dicho &mbito, ya que no tiene problemas en la motricidad fina y camina de
forma adecuada, lo Unico a destacar son las esterotipias motoras simples, repite
conductas sin metas ni objetivos. Presenta movimientos extrafios: aleteo de brazos,
caminar de puntillas, giro de 0jos o echar la cabeza hacia atras convulsivamente. Se



resiste a cambios ambientales; si no conoce el contexto al que estd acostumbrado, se
coge rabietas que hay que controlar porque puede llegar a autolesionarse. Sin embargo
se resiste a cambios ambientales; si no conoce el contexto al que estd acostumbrado, se
coge rabietas que hay que controlar porque puede llegar a autolesionarse.

GUION PARA EL TRABAJO EN COMUN

Escoge dos necesidades de distintos &mbitos

Ambito cognitivo (actividad 1)

Presenta problemas en formar y comprender algunos conceptos.

Ambito afectivo (actividad 2)

No muestra sus estados de animo.

Formular en positivo el objetivo que se quiere conseguir en cada una de esas
necesidades

Actividad 1

e Familiarizarse con los elementos del cuento.
e Iniciarse en la planificacion.
e Desarrollar la capacidad de secuenciacion.

Actividad 2

e Afianzar la identificacion de la emocidn de la alegria.

e Iniciarse en la expresion de la emocion de la alegria.

e Experimentar diferentes sensaciones que le produzcan alegria.
e Comenzar a desarrollar la capacidad de imitacion.




ESTRATEGIAS QUE SE VAN A UTILIZAR

Como reforzar la conducta que se quiere conseguir

Debido a la importancia que tiene el refuerzo positivo en el proceso de ensefianza-
aprendizaje, consideramos fundamental utilizar con Felipe las siguientes estrategias:

e Estructurar el ambiente

La estructura fisica del aula es la manera en la que estan distribuidos los espacios,
muebles y materiales. Lo que Felipe ve en un lugar le informa o sugiere la actividad
que se va a realizar, asi como los materiales que puede utilizar y los que no. Un
ambiente organizado y ordenado permite que el nifio no se evada con tanta frecuencia
en la actividad y se motive por aprender. Por ello, hemos organizado el aula y colocado
los materiales de forma ordenada y en un lugar en el que él pueda ver sin dificultad lo
que estamos haciendo o lo que vamos a hacer. Ademas,

e Utilizar estrategias sensoriales

Por un lado, los materiales visuales (laminas, fotografias, simbolos, etc.) son elementos
de gran ayuda para Felipe, tanto para el aprendizaje y el desarrollo de la comunicacion,
como para aumentar su comprension y regular su comportamiento. Esto se debe a que
los nifios que tienen autismo poseen una gran capacidad para almacenar imagenes en su
cerebro.

Por otro lado, las estrategias auditivas pueden servir para crear un ambiente calido y
acogedor en el que el nifio se muestre relajado y pueda concentrarse en la actividad sin
distracciones, dejandose llevar. Por ello, con Felipe hemos empleado una pieza de
masica clésica.

e La anticipacion

Debido a la particular forma que tienen los nifios autistas de procesar la informacién,
ellos evocan en su mente las imagenes de lo que conocen o ha ocurrido antes. Como lo
nuevo o diferente les genera ansiedad, consideramos que anticipar es fundamental para
que la novedad o los cambios no sorprendan a un alumno como Felipe. Consiste en
mostrarle una foto mientras se le explica la situacion que va a vivir a continuacion,
como hicimos en el caso de la actividad 1 en la representacion (colocando en la pizarra
un panel con la foto de Felipe, la de la maestra, y la imagen de un cuento y diciéndole




lo que ibamos a hacer).

Esta estrategia es siempre util y tiene muchas aplicaciones. Sirve para anticipar
cambios de actividades, para avisar que algo no ocurrira como el nifio esperaba, para
darle para aclararle el comportamiento que se espera que tenga, etc.

e Dar instrucciones de forma apropiada

Es frecuente que los nifios como Felipe no sigan las instrucciones que la maestra les da
y continden en su actividad como si no oyeran, esto se debe a que no comprenden las
palabras que les dicen. Es fundamental para su desarrollo que aprendan el significado
de las instrucciones que se les dan y que las cumplan como los deméas compafieros.

Inicialmente se les ensefia a reconocer instrucciones simples como siéntate, levantate,
guarda, mira aqui, coge, dame, etc. El adulto le debe dar la instruccion frente a la cara,
con una frase corta, de una a tres palabras, como hicimos en las dos actividades.

e Elogio y reconocimiento

Felipe y otros nifios con autismo tienden a mantener pocos intereses y sus puntos de
vista son muy rigidos. Por esta razon, necesitan muchas estrategias que les ayuden a
ampliar sus intereses, a tener en cuenta lo que los demas piensan y a enfocarse en las
reacciones de los demas, para saber como comportarse en forma apropiada. Cuando
logran algin avance en estos aspectos, deben ser elogiados por su esfuerzo. Por eso la
maestra se ha encargado de aplaudirle, premiarle con pegatinas acerca de sus intereses
(los barcos), gomets, decirle muy bien e incluso utilizar el lenguaje de signos para
hacerlo (tocandose la barbilla).

ENUMERA LOS RECURSOS QUE VAS A UTILIZAR

Actividad 1. El oledor explorador

- Cuento de pictogramas El oledor explorador.

- Cuatro laminas de los principales elementos y personajes del cuento (el oledor
explorador, el monstruo, el barco y la pimienta).




- Panel ¢{Qué hacemos hoy?
- Foto de la maestra.

- Foto de Felipe.

- Foto de un cuento.

- Pegatina del barco.

Actividad 2. Felipe esta contento

- Laminas de Felipe esta contento.
- Magdalena de chocolate.

- Cuchara pequefia.

- Pompas de jabon.

- Musica relajante.

- Bandeja plastica.

- Espuma de afeitar.

- Toalla.

- Gomet.

DISENA DOS ACTIVIDADES (UNA PARA CADA NECESIDAD)

Actividad 1. El oledor explorador

La actividad consiste en trabajar con Felipe el cuento EI oledor explorador, con el
objetivo de dar respuesta a la necesidad que presenta para formar y comprender
algunos conceptos. En un primer momento, la maestra trabajara durante varios dias con
Felipe cuatro laminas con los principales personajes y elementos del cuento: el oledor
explorador, la pimienta, el monstruo y el barco. Asi, el nifio se ira familiarizando con
ellos y podra reconocerlos cuando la maestra le cuente el cuento. El empleo de estas
laminas se debe a que el sentido visual es el mejor preservado en el Trastorno del
Espectro Autista.




Varios dias mas tarde, una vez haya interiorizado los personajes y diferentes elementos
de las laminas, la maestra le contard a Felipe el cuento. No obstante, antes de
comenzar, le ensefiara unas imagenes que ird colocando en un panel titulado ¢Qué
hacemos hoy? en las que se veran una imagen de la maestra con su nombre, una de
Felipe con su nombre y otra de un cuento con el nombre también. Asi, Felipe sabra lo
que van a hacer y podré estructurar su tiempo. Para Felipe, este apoyo visual seréa de
gran ayuda, ya que es algo muy estable y en lo que puede confiar.

En lo que respecta al cuento, el argumento trata sobre un oledor al que le gustaba
mucho explorar y encontrd un mapa para llegar a la isla de la pimienta. Llega hasta alli
con su barco y busca la pimienta. Cuando la encuentra, es sorprendido por un feroz
monstruo que lo persigue. Sin embargo, el oledor consigue huir de la isla con la
pimienta y al llegar a casa sus amigos le organizan una fiesta. Cabe destacar que uno de
los motivos por los que el cuento ha sido elegido para esta actividad se debe a que
aparecen los barcos, que es un tema por el que Felipe tiene un gran intereés.

La maestra se lo ira leyendo a Felipe mientras va sefialando los pictogramas por los que
estd compuesto, que son idénticos a las ldaminas trabajadas anteriormente. Ello se debe
a que Felipe podria dejar de comprender un pictograma si se cambia su color de fondo,
el grosor de sus lineas o la estética de sus dibujos. Incluso podria percibir el pictograma
modificado como algo totalmente diferente y necesitar un nuevo aprendizaje del
mismo. Ademas, la maestra intentara que Felipe reconozca los personajes y elementos
ya trabajados y llegue a decir los nombres de los mismos. Por Gltimo, la maestra le dara
a Felipe una pegatina de un barco como premio a su esfuerzo.

Actividad 2. Felipe esta contento

La segunda actividad que se va a trabajar con Felipe se llama Felipe esta contento y
consta de dos partes diferenciadas pero vertebradas en base a una misma necesidad: la
escasa capacidad que presenta a la hora de mostrar sus emociones y sentimientos.
Hemos considerado adecuado, por lo tanto, comenzar a trabajar con él por la emocién
de la alegria o felicidad. Consideramos que con un nifio de estas caracteristicas es
esencial poner la maxima atencion en cada una de las emociones, es por ello que hemos
decido abordarlas una por una y no todas a la vez, pues podria suponer un proceso algo
cadtico para el alumno.

Para intentar acercar al nifio a la expresion de los sentimientos de alegria, hemos
escogido un recurso visual que consta de varias ldminas que se le irdn mostrando en
orden. En ellas se cuenta una pequefia historieta, con Felipe como protagonista, en la
que se van mencionando diferentes elementos o situaciones que pueden causarle
felicidad o alegria. La actividad consiste en que la maestra lea pequefias frases de las
laminas siguiendo las palabras con el dedo del alumno para propiciar el entendimiento
de las situaciones planteadas y representarlas.




Por ejemplo, como en la primera lamina se menciona que Felipe se pone contento
cuando come tarta de chocolate, la maestra le dara a probar un trocito para que éste
sonria y exprese su alegria. Estas pequefias recompensas sirven para reforzar al alumno
y para fomentar su motivacion hacia la situacion de aprendizaje. Ademas, pueden
resultar sorprendentemente efectivas a la hora de mantener la atencion del alumno,
evitando que se ensimisme. Otros elementos trabajados a través de las laminas serian la
relacion madre-hijo o el juego con pompas de jabon.

Creemos que tanto darle a probar tarta como jugar con las pompas de jabon se
presentan como estrategias bastante efectivas para trabajar el area sensorial del alumno.
En esta linea, la segunda parte de esta actividad consiste en realizar un juego sencillo
de imitacion con las manos de la maestra y de Felipe. Utilizando una bandeja y un poco
de espuma de afeitar extendida en ella, ambos se daran pequefios masajes a través de la
espuma, que servira como elemento disuasorio para que Felipe se deje tocar y vaya
superando su aversion al contacto fisico. Aprovechando esta situacion, la maestra
realizara dibujos en la espuma relacionados con la emocion de la alegria como sonrisas
y caras felices que él imitara posteriormente.

A lo largo de la sesion y en determinados momentos se pondra musica clasica de fondo
para que el alumno se relaje y realice las actividades calmado y con buena
predisposicion. Durante el desarrollo de esta actividad, por otro lado, se reforzara a
Felipe con gomets cuando obedezca a la maestra y se comporte adecuadamente.

COMO Y CUANDO SE EVALUA LA EFICACIA DEL PROCESO

Por un lado y debido a que nos encontramos ante un nifio con autismo, el tiempo
propuesto para trabajar los objetivos planteados sera de una quincena. De esta manera,
al finalizar cada semana se hara un seguimiento de lo que el Felipe ha sido capaz de
conseguir durante la misma y aquello que ain no ha asumido correctamente. Ademas,
todo el proceso debe ser evaluado en su conjunto teniendo en cuenta lo recogido en
cada plantilla.

Por otro lado, Felipe serd evaluado tras finalizar cada actividad propuesta. Para ello,
utilizaremos una plantilla en la que se recoge una evaluacion inicial sobre lo que sabe
hacer el alumno y que consideramos que ha de tenerse en cuenta para el desarrollo de
las actividades. Asimismo, se anotaran los progresos que ha conseguido en cada una
teniendo en cuenta los objetivos planteados para cada una. También se registrara
aquello en lo que mas dificultades ha presentado y se tendra en cuenta por si fuese
necesario plantear nuevas actividades o modificar algunas de ellas.




Qué sabe hacer
(evaluacion inicial)

Objetivos
(evaluacion formativa)

Qué se ha conseguido
(evaluacion sumativa)

Actividad 1: El oledor explorador

- Presenta grandes
capacidades de memoria.

- Es capaz de reconocer
algunos estados de &nimo en
los demas.

- Tiene establecido cierto
vinculo con su profesora de
NEAE.

- Utiliza esporadicamente
miradas de referencia
conjunta  en  situaciones

interactivas muy dirigidas con
su profesora de NEAE.

1. Familiarizarse los

elementos del cuento.

con

2. Iniciarse en la planificacion.

3. Desarrollar la capacidad de
secuenciacion.

Gracias a su gran capacidad de
memoria, Felipe ha
interiorizado correctamente
muchos de los pictogramas
relacionados con el cuento.
Esto le ha  permitido
comprenderlo mejor.

Sin embargo, aun debe trabajar
mas la  capacidad de
planificacion y secuenciacion,
ya que es un importante
obstaculo que presenta y, por
ser la primera actividad que se
le plantea respecto a esto, no lo
domina demasiado y ha tenido
dificultades para su
consecucion.

Actividad 2: Felipe esta contento

- Es capaz de reconocer
algunos estados de animo en
los demas.

- Tiene establecido cierto
vinculo con su profesora de
NEAE.

- Utiliza esporadicamente
miradas de referencia
conjunta en  situaciones

interactivas muy dirigidas con
su profesora de NEAE.

1. Afianzar la identificacion de
la emocion de la alegria.

2. Iniciarse en la expresion de
la emocion de la alegria.

3.  Experimentar diferentes
sensaciones que le producen
alegria.

4. Comenzar a desarrollar la
capacidad de imitacion.

Debido a que Felipe es capaz
de reconocer algunos estados
de éanimo, la actividad ha
transcurrido con normalidad.

Ha mostrado mucho
entusiasmo al verse
identificado con el cuento y ha
disfrutado experimentado la
alegria a través de situaciones
concretas. Respecto a esto
ultimo, ha sabido identificar en
algunas ocasiones la alegria en
si mismo al experimentarla.

Seguimiento: semana 1

Para poder rellenar este espacio se tendrian que poner en practica las sesiones descritas y asi
llevar a cabo el seguimiento de Felipe.
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Seguimiento: semana 2

idem.
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En el presente caso conocemos a Samuel, un niflo de 6 afos con pardlisis cerebral de tipo
espastico de grado medio-severo. Para tratar de dar las respuestas educativas adecuadas, en
primer lugar haremos un breve recorrido por las diferentes dificultades motdricas existentes
(entre las que encontramos la de Samuel). Conoceremos a continuacién una valoracion de las
necesidades y capacidades que presenta y proporcionaremos, luego, una serie de actuaciones
a llevar a cabo, tanto a nivel de centro como de aula, de los elementos de acceso al curriculo y
del curriculo en si mismo.

1. Dificultades motdricas

En el sistema educativo se considera que el alumno o alumna presenta necesidades educativas
especiales por discapacidad motora cuando manifiesta de manera transitoria o permanente
alguna alteracidn en su aparato motor por una disfuncidn en el sistema dseo o articular,
muscular o nervioso, que en grados variables limita algunas actividades de los habitos de la
vida diaria que pueda realizar el resto del alumnado de su misma edad y que tenga
implicaciones importantes en su aprendizaje escolar.

A continuacion, desarrollaremos la etiologia de las dificultades motéricas:
O De origen cerebral:
B Paralisis Cerebral (espasticidad, atetosis, ataxia rigidez, temblores)

La Paralisis Cerebrales un trastorno permanente y no progresivo que afecta a
la psicomotricidad del paciente. En un nuevo consenso internacional, se propone como
definicién: La pardlisis cerebral describe un grupo de trastornos del desarrollo psicomotor, que
causan una limitacion de la actividad de la persona, atribuida a problemas en el
desarrollo cerebral del feto o del nifio. Los desdrdenes psicomotrices de la pardlisis cerebral
estdn a menudo acompafiados de problemas sensitivos, cognitivos, de comunicacion y
percepcion, y en algunas ocasiones, de trastornos del comportamiento. Las lesiones cerebrales
de la PC ocurren desde el periodo fetal hasta la edad de 3 afos. Los dafios cerebrales después
de la edad de 3 afos hasta el periodo adulto pueden manifestarse como PC, pero, por
definicién, estas lesiones no son PC. Hay autores que recomiendan, en determinados casos, no
establecer el diagndstico de PC hasta los 5 afios de edad.

La Paralisis Cerebral esta dividida en cuatro tipos, que describen los problemas de movilidad
gue presentan. Esta division refleja el drea del cerebro que estd dafiada. Las cuatro
clasificaciones son: espdstica, atetoide, atdxica, mixta.

B Traumatismos craneoencefalicos

El Traumatismo Craneoencefalico (TCE) es la alteracion en la funcién neurolégica u otra
evidencia de patologia cerebral a causa de unafuerza traumatica externa que ocasione un
dafio fisico en el encéfalo. El TCE representa un grave problema de salud y es la causa mas
comun de muerte y discapacidad en la gente joven, sin contar las grandes repercusiones
econdmicas relacionadas.


http://es.wikipedia.org/wiki/Psicomotricidad
http://es.wikipedia.org/wiki/Cerebro
http://es.wikipedia.org/wiki/Trastornos_del_desarrollo
http://es.wikipedia.org/wiki/Cerebro
http://es.wikipedia.org/wiki/Feto
http://es.wikipedia.org/wiki/Traumatismo
http://es.wikipedia.org/wiki/Enc%C3%A9falo

O De origen espinal:
B Espina bifida

La espina bifida es una malformacion congénita en la que existe un cierre incompleto del tubo
neural (al final del 1.* mes de vida embrionaria) y posteriormente, el cierre incompleto de las
ultimas vértebras.

B Poliomielitis
La poliomielitis es una enfermedad infecciosa, también llamada polio (de manera abreviada),
gue afecta principalmente al sistema nervioso. La enfermedad la produce el virus poliovirus.

B Lesiones medulares

Lesion medular es el dafio que se presenta en la médula espinal, que conduce (segln su
gravedad) a la pérdida de algunas funciones, movimientos y/o sensibilidad. Normalmente
estas pérdidas se presentan por debajo del nivel de la lesion.

O Alteraciones en la musculatura: son enfermedades que se caracterizan por la
disminucion progresiva de la fuerza muscular voluntaria. La mayoria son de origen
genético.

B Malformaciones congénitas

Las malformaciones congénitas son alteraciones anatdmicas que ocurren en la etapa
intrauterina y que pueden ser alteraciones de drganos, extremidades o sistemas, debido a
factores medioambientales, genéticos, deficiencias en la captacion de nutrientes, o bien
consumo de sustancias nocivas. Estas alteraciones estructurales pueden afectar tanto a
seres viviparos y oviparos.

B Distrofias dseas

Alteracién del desarrollo y modelacién dsea de etiologia habitualmente extrinseca (vitaminas,
endocrinas, metabdlicas).

B Reumatismos de la infancia

El reumatismo o desorden reumatico es un término no especifico para problemas médicos que
afectan a las articulaciones, el corazdn, los huesos, los rifiones, la piel y pulmones. El estudio
de las intervenciones terapéuticas en estos trastornos se llama reumatologia.

Otras posibles causas:

O Convulsiones o epilepsia: la mitad de los nifios con paralisis cerebral suelen
presentarla.


http://es.wikipedia.org/wiki/Malformaci%C3%B3n
http://es.wikipedia.org/wiki/Enfermedad_infecciosa
http://es.wikipedia.org/wiki/Sistema_nervioso
http://es.wikipedia.org/wiki/Virus
http://es.wikipedia.org/wiki/Poliovirus
http://es.wikipedia.org/wiki/Viv%C3%ADparo
http://es.wikipedia.org/wiki/Ov%C3%ADparo
http://es.wikipedia.org/wiki/Articulaciones
http://es.wikipedia.org/wiki/Coraz%C3%B3n
http://es.wikipedia.org/wiki/Huesos
http://es.wikipedia.org/wiki/Ri%C3%B1ones
http://es.wikipedia.org/wiki/Piel
http://es.wikipedia.org/wiki/Pulmones
http://es.wikipedia.org/wiki/Enfermedad
http://es.wikipedia.org/wiki/Reumatolog%C3%ADa

O
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O

2.

Trastornos sensoriales: serias pérdidas de audicidon especialmente de los sonidos
agudos. Asimismo las limitaciones visuales como es el estrabismo, la pérdida de la
agudeza visual o la restriccion del campo visual.

Dificultades del habla y del lenguaje: aparecen asociadas a los problemas de audicién y
a la falta de control de los 6érganos bucofonatorios y de la propia respiracion.

Discapacidad mental: no es consecuencia directa de los problemas motéricos sin
embargo, el desarrollo cognitivo se ve alterado en la medida en que las disfunciones
motoras afectan a las experiencias, a la manipulacién y a la interaccidn con el medio
fisico.

Informe valorativo

2.1.Contexto socio-familiar y escuela

A wnN e

u

Samuel es un nifio de 6 afios.

El nifio comenzo primero de Educacién Primaria este curso.

Durante tres dias a la semana, pasa dos horas en el aula enclave.

La comunicacién y el lenguaje de Samuel han sido valorados por el profesor
especialistas en NEAE, realizando un preinforme del nifio.

El nifio no recibe una intervencion educativa escolar similar a la de sus padres a causa
de la sobreproteccidn que éstos muestran con él.

Existe una buena coordinacion entre los padres y el tutor. Asi, los padres siguen
adecuadamente las pautas que éste les da para reforzar los objetivos trabajados en el
aula.

2.2.Clasificacidon de las capacidades y necesidades

AMBITO CAPACIDADES NECESIDADES
e Tiene control de | ¢ Samuel presenta paralisis
MOTORICO esfinteres. cerebral de tipo espastico
e Realiza trazos verticales. de grado medio-severo.
e Realiza trazos | ¢ Tiene una mayor
horizontales. dificultad para realizar
e Realiza circulos. movimientos en la parte

derecha de su cuerpo.

e Su mano derecha no es
funcional.

e Se desplaza en silla de
ruedas.

e Se desplaza en silla de
ruedas sin autonomia.

e Presenta una




espasticidad  extensora
en los miembros
inferiores.

Tiene reflejos primitivos
que dificultan la marcha.
Presenta una hipotonia
en el tronco.

Tiene dificultad en las
extremidades superiores.
Tiene dificultad en las
extremidades inferiores.
Falta de desarrollo del
equilibrio.

Presenta una alteracion
en la deglucién.

Presenta una alteracion
en la masticacion.
Necesita ayuda para
comer.

No se viste solo.

Tiene dificultad en la
organizacién espacial.

No puede explorar su
propio cuerpo como
cualquier otro nifio.

No puede manipular su
propio cuerpo como
cualquier otro nifio.

No puede explorar los
objetos de su entorno
como cualquier otro
nifo.

No puede manipular los
objetos de su entorno
como cualquier otro
nino.

Es lento en la ejecucién
de movimientos
grafomotrices.

Presenta dificultades en
las habilidades
grafomotrices.

Presenta dificultades en
las tareas grafomotrices.




Le cuesta asimilar los
conceptos espacio-
temporales basicos de
forma interiorizada.

Le cuesta asimilar los
conceptos espacio-
temporales basicos de
forma generalizable.

AFECTIVO

Muestra conductas de
escucha.

Muestra conductas de
escucha en actividades
musicales.

Se siente aceptado por sus
compaferos.

Muestra motivacion
cuando realiza las tareas.
Se muestra motivado en
las tareas referidas al
lenguaje.

Le encanta  escuchar
cuentos.

Le encanta colorear las
ilustraciones de los
cuentos.

Le encanta ordenar
historietas.

Le cuesta intercambiar
informacién por iniciativa
propia.

Es inestable
emocionalmente.

Se frustra mucho.

Se muestra miedoso con
lo que desconoce.

Se muestra receloso con
lo que desconoce.

Tiene baja autoestima.
Suele presentar cambios
de humor.

COGNITIVO

Su Cociente Intelectual
estd dentro del intervalo
de normalidad.

Comienza a adquirir
funciones comunicativas.
En ocasiones responde
adecuadamente cuando se
le pregunta algo.

Usa frases de hasta dos
palabras  asociadas a
situaciones concretas (por
ejemplo: “me toca”).
Asocia palabras a las
ilustraciones  que las
representan.

Asocia frases a |las

Presenta un retraso en el
lenguaje.

Presenta un retraso en el
lenguaje a nivel
pragmatico.

No ha adquirido
totalmente las funciones
comunicativas.

Responde con
monosilabos.

Repite hasta tres
elementos de siete en la
imitacion de frases.

No termina las frases
correctamente.

Presenta dificultad para




ilustraciones que las
representan.

Comprende cuentos.
Comprende pequefios
textos orales.

Utiliza un vocabulario que
es comprensible.

Dice frases cortas cuando
es ayudado por el tutor.
Dice frases sencillas
cuando es ayudado por el
tutor.

Tiene un nivel  de
competencia curricular
equivalente al de su
grupo-clase.

Reconoce los numeros del
0al 10.

Realiza seriaciones
ascendentes.

Realiza seriaciones
descendentes.

Agrupa objetos segln su
tamafo.

Agrupa objetos segln su
color.

Agrupa objetos segln su
forma.

Clasifica objetos segun su
tamafo.

Clasifica objetos segun su
color.

Clasifica objetos segun su
forma.

explicar una  [dmina
cuando tiene que hacerlo
verbalmente.

Dice frases cortas solo
con la ayuda del tutor.
Dice frases sencillas sélo
con la ayuda del tutor.
Fonéticamente, presenta
dificultades articulatorias
en el lenguaje
comunicativo.
Fonéticamente, presenta
dificultades fonoldgicas
en el lenguaje
comunicativo.

Omite en algunas
ocasiones la silaba inicial.
Sustituye el fonema /k/y

/b/ por [t/ o /p/.
No asimila
adecuadamente los

prerrequisitos basicos
para la lectoescritura.

SOCIAL

Es capaz de mostrar gestos
en su comunicacion.

Es capaz de mostrar
conductas no verbales en
su comunicacion.

En situaciones concretas,
es capaz de expresar sus
intenciones comunicativas
con lenguaje oral-gestual.
Dirige la mirada hacia el

Tiene dificultad para
comunicarse de manera
verbal.

Sélo dirige la mirada
hacia el interlocutor por
un corto periodo de
tiempo.

No muestra interés por
participar en situaciones
de comunicacién oral




interlocutor.

Es capaz de imitar Ia
comunicacion de los
demas.
Comienza a
habilidades
conversacionales.

adquirir

Mantiene una  buena
relacién con sus
compaferos.

Observa a sus compafieros
en las actividades que se

exclusiva.

Muestra dificultades para
compartir juegos con sus
compaferos.

Muestra dificultades para
compartir juguetes con
sus compaferos.

Rechaza a sus
compaferos.

No ha adquirido
totalmente las
habilidades

realizan aunque no pueda conversacionales.

participar. e No utiliza el juego como

medio para relacionarse

con sus compafieros.

e En ocasiones, se aisla de
sus compaferos.

e El nifio es retraido con los
desconocidos.

e Necesita refuerzos

sociales a menudo.

3. Adaptaciones de los elementos de acceso al curriculo

3.1. Adaptaciones a nivel de centro

Se consideran modificaciones de centro, las adaptaciones que hay que realizar tanto en el
entorno fisico del colegio como en el Proyecto Curricular de Centro. Al intervenir a un alumno
con déficit motor en el aula, se deben evaluar sus necesidades para considerar si es necesario
o no realizar adecuaciones curriculares, teniendo presente que un déficit motor no siempre
involucra la afectacidn de otras dreas del desarrollo.

La integracidon de un nifio con déficit motor, requiere adecuaciones de acceso al curriculo en
las que se contemplan las modificaciones de recursos materiales y humanos para que el
alumno vivencie su proceso de ensefianza-aprendizaje de la manera mas normalizada posible y
ofrecerle asi una respuesta educativa adecuada.




3.1.1. Elementos materiales

Las barreras arquitectdnicas se entienden como cualquier traba, impedimento u obstaculo
fisico que limita la libertad de movimientos en dos grandes campos: la accesibilidad (vias
publicas, espacios libres y edificios) y el desplazamiento (medios de transporte).

Al eliminar las barreras arquitectdnicas se pretende facilitar el acceso a las personas afectadas
por cualquier tipo de discapacidad motora, permanente o transitoria. Para ello, es necesario
que el centro tramite a los organismos o servicios pertinentes la solicitud de transporte
adecuado, empezando por la eliminacion de todas las barreras arquitectdnicas.

Al analizar los diferentes tipos de barreras cabe distinguir:

- Barreras arquitectdnicas urbanisticas. Se encuentran en las vias y espacios publicos
como las aceras, pasos a distinto nivel, obstaculos en la via publica, parques y jardines
no accesibles.

- Barreras arquitectdnicas en la edificacidn. Se encuentran en el interior de los edificios,
como son los escalones, los peldafios, los pasillos y puertas estrechas, y ascensores
reducidos.

- Barreras en el transporte. Se encuentran en los diferentes medios de transporte, como
por ejemplo la inaccesibilidad al transporte publico y dificultades para el
estacionamiento del transporte particular.

Una vez analizadas las diferentes barreras arquitectdnicas, procederemos a la descripcién de
las adaptaciones en el espacio del centro:

- Acceso de entrada. Cuando existen desniveles para que los nifios que usan sillas de
ruedas puedan acceder al colegio, éste debe contar con una rampa de una inclinaciéon
maxima del 8% y una anchura minima de 90 cm. El suelo serd de material
antideslizante. Para nifios con marcha inestable se facilita dicho acceso colocando
barandillas a unos 60 cm y 80 cm de altura en las escaleras o rampa de entrada.

- Puertas. Para que un nifo con silla de ruedas pueda utilizar las puertas del centro,
éstas deben disponer de una manilla en forma de palanca o de una barra horizontal
gue se accione presionando. La anchura minima de la puerta sera de 90 cm.

- Pasillos y escaleras. Es necesario instalar pasamanos redondeados, separados de la
pared unos 4 cm y colocados a dos alturas para poder ser utilizados por nifios que
presenten marcha inestable y que tengan diferentes edades. Una barra con posibilidad
de giro por debajo del pasamano permite cruzar el pasillo para acceder a las aulas que
se encuentran en el lado opuesto. En el patio de recreo se puede colocar una barra de
apoyo en la pared desde la puerta de salida del edificio a las diferentes zonas de juego.
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Ascensor. Los centros que constan de mds de una planta requieren la instalacién de un
ascensor para poder acceder a las distintas dependencias (sala de ordenadores,
laboratorios, biblioteca, etc.), ya que resulta dificil que todas ellas se ubiquen en la
planta baja.

Sala de fisioterapia. Para la adquisicién y desarrollo de las habilidades motoras se
precisa de una dependencia equipada con el material especifico de fisioterapia. El
Moédulo de Motédricos, si existe, es el encargado de solicitar dicho material al
Negociado de Adquisiciones del Gobierno de cada Comunidad Autdnoma.

Bafio. Para los alumnos con marcha inestable se precisa que el bafio cuente con unas
barras de apoyo colocadas segun el criterio del fisioterapeuta. Para el alumno con silla
de ruedas se requiere que el bafio tenga una superficie que permita la maniobrabilidad
sin dificultad alguna.

Ademads, es necesario un espacio para poder colocar una mesa y realizar en ella los
cambios de pafial cuando sea necesario. Los lavabos deben ser suficientemente altos y
sin pie para poder colocar la silla de ruedas por debajo, asi como disponer de grifos
mono-mandos y espejos colocados a una altura conveniente. Asimismo, conviene que
el WC sea sin pie y colocado a una altura similar a la de la silla de ruedas para facilitar
la transferencia, es decir, el paso de la silla al WC, y viceversa.

Cuando los nifios tienen dificultades manipulativas deberan probarse distintas
soluciones en la ubicacién y uso del jabdn, la toalla, el papel higiénico y la utilizacién
de la cisterna. De esta manera, se consigue una mayor colaboracién del alumno en las
actividades de aseo.

Interruptores. Deben ser instalados a una altura que permita su utilizacién a un nifo
en silla de ruedas.

Laboratorios. Las mesas y las estanterias se colocaran a una altura adecuada para que
puedan ser utilizadas por los alumnos en silla de ruedas.

3.1.2. Elementos humanos

La incorporacién reciente y progresiva de profesionales especialistas como logopedas,

psicomotricistas, fisioterapeutas, etc. al ambito educativo hard necesario modificar el

concepto de Equipo Docente (integrado sdlo por profesores) y sustituirlo por el de Equipo de

Trabajo que estaria integrado por todos los profesionales que actuan y desempefian su trabajo

en el marco escolar. El aumento y la diversidad de profesionales que desarrollan sus funciones

en los centros educativos van a suponer un potencial de mejora incalculable siempre que

exista una buena relacion de los mismos con el personal docente y una organizacién clara y

efectiva de sus funciones.

El Equipo de Trabajo serd un verdadero recurso cuando cada miembro esté plenamente
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integrado en él, compartiendo un Unico objetivo: la educacidn de los alumnos. La consecucion
de dicha meta sdlo sera posible si existe un clima de cooperacién interdisciplinar y una
organizacién interna que defina y coordine las funciones de cada profesional).

Algunas de sus caracteristicas serian:

Flexible y abierto, que permita crear espacios y momentos de reunidn y coordinacidon
sin que los grupos de alumnos interrumpan su proceso.

- Con definicidn clara de sus funciones, cada uno desde su ambito de actuacidn pero con
un mismo objetivo.

- Coordinacion interprofesional, que enriquece el analisis y la toma de decisiones.

- Con motivacién y entusiasmo hacia las numerosas modificaciones (adaptaciones)
innovaciones que diariamente van a tener que desarrollar.

- Preparacidon y formacién especifica en temas relacionados con la comunicacién
Aumentativa, Ayudas técnicas, incorporacion de las TIC en el curriculo, etc.

Los componentes del Equipo de Trabajo son el profesor tutor, un profesor de apoyo, un
logopeda, un fisioterapeuta, un cuidador, un Equipo de Orientacion Educativo vy
Psicopedagdgico de zona y un Equipo de Orientacion Educativo y Psicopedagégico especifico.

= El profesor tutor

Lleva a cabo la programacién anual para el alumno propiciando la participacion y
colaboracidn con el resto de sus compaiieros.

- Determina el tiempo del alumno buscando el equilibrio entre los momentos de
trabajo individual y los de trabajo en grupo.

- Determina los agrupamientos que mejor favorecen el estilo de aprendizaje de
cada alumno.

- Guia el proceso de aprendizaje del alumno.

- Aporta conocimientos, procedimientos, habitos y actitudes como al resto de sus
alumnos.

- Crea situaciones programadas de interaccion (fisica, comunicativa, de juegos)
entre profesor — alumno y entre alumno — compafieros.
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EOEP de zona

- Como Servicio de apoyo y orientacién externo realiza funciones de Orientacién y
Apoyo educativo.

- Asesorando y colaborando en la planificacidn y organizacién aspectos generales o
puntuales en el PECy en el PC.

- Asesorando y participando en cuestiones de Adaptaciones curriculares,
intervencion psicopedagdgica especializada, refuerzos o apoyos necesarios,
criterios de evaluacién y promocién de alumnos, etc.

- Colaborar en la deteccion de necesidades educativas especiales, dificultades de
ensefianza-aprendizaje, etc.,, atendiendo a las demandas de evaluacién
psicopedagdgica individual de los alumnos.

- Elaborar, adaptar y distribuir/ divulgar materiales e instrumentos de apoyo.

EOEP especifico

- Como Servicio de apoyo y orientacion externo, en colaboracion con el EOEP de
sector, realiza funciones de Orientacién y Apoyo especializado, bajo un

planteamiento de complementariedad y subsidiariedad de sus acciones.

- Interviene en la evaluacidn de aquellos casos que presentan mayor complejidad,
por las grandes dificultades manipulativas o en comunicacién.

- Realiza el seguimiento de los alumnos con mayor afectacion.
- Asesora en el establecimiento de adaptaciones curriculares.

- Orienta, elabora y adapta la incorporacién de ayudas técnicas y de su uso en el
aula, realizando un posterior seguimiento.

- Colabora en la planificacién y organizacion regional de recursos personales y
materiales.

Profesor especialista en NEAE (colabora con el tutor)
- Establecimiento de estrategias de ayuda.
- Desarrollo de métodos y técnicas concretas.

- Planificacién de las adaptaciones curriculares o programas.
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- Seleccion elaboracién y adaptacion de materiales didacticos.
- Determinar la modalidad y tipo de apoyo que va a recibir el nifio en funcién de la
necesidad de adquirir fundamentalmente habitos y destrezas o también

prerrequisitos y contenidos.

- Realizar el apoyo escolar tanto de forma individual como grupal mds oportuno en
cada momento.

Logopeda

Tratamientos especificos para la recuperacidn de los trastornos o alteraciones del
lenguaje.

- En coordinacién con el tutor y apoyo, establecer, favorecer, facilitar y potenciar
la comunicacion tanto de forma individual como colectivamente.

- Incentivar y favorecer la funcionalidad en la comunicacion.

Fisioterapeuta

- Realizar intervenciones directas de apoyo al alumnado con necesidades
educativas especiales asociadas a déficit motor especifico.

- Recuperacién y rehabilitacion fisica de los alumnos, informando al profesor de
los aspectos mas favorecedores para el desarrollo de las actividades en el aula.

- Llevar a cabo el seguimiento y valoracion de los tratamientos realizados

- Colaborard en la identificacion de las NEE en el ambito motor elaborando
instrumentos de observacion, andlisis y registro de datos; realizando la
evaluacién de aquellos alumnos susceptibles de tratamiento, sobre su desarrollo
motor y forma de acceder al curriculum; colaboracién con el profesor tutor en la
toma de decisiones sobre adaptaciones curriculares individualizadas, aportando
sus conocimientos especificos; colaborar en la adaptacién de materiales asi como
la ensefianza de su manejo a los alumnos.

Auxiliar educativo
- Atencidén en la ruta escolar.

- Atencidén en los traslados, la limpieza y el aseo, asi como atencién en el comedor.

- Colaborar en los cambios de aulas o servicios de los escolares.
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- Colaborar con el tutor en la vigilancia de los recreos. En la vigilancia de éstos en
ausencia momentdnea del profesor.

- Participar en la programacién y ejecucién del ocio y tiempo libre.

3.2. Adaptaciones a nivel de aula
3.2.1. Elementos materiales y distribucion fisica

El aula estara dispuesta para el desplazamiento de Samuel, la cual contard con una rampa de
entrada que facilite su acceso al aula y manillares en la puerta en forma horizontal que se
accionen presionando. Su estructuracion sera espaciosa con el fin de que el nifio no encuentre
obstdculos con su silla de ruedas, en los rincones habra espacio para incorporar la silla al lado
del grupo de iguales y, por ultimo, en los agrupamientos se incluird la mesa adaptada.

Respecto al bafio del aula, estara adaptado de acuerdo a las indicaciones especificadas en el
apartado del centro. Asi, sera espacioso, con puertas anchas y lavabo, y WC sin pie para poder
meter la silla de ruedas.

Los recursos didacticos y materiales se adecuaran al nifo, el aula estara dotada de juguetes
con pulsador y materiales con ventosas que Samuel pueda manipular y utilizar, y una gran
cantidad de cuentos aprovechando el gusto del nifio por ellos.

3.2.2. Elementos humanos

El tutor facilitard dentro y fuera del aula la relacién profesor-alumno, creard un clima de
trabajo cooperativo entre iguales para mejorar la relaciéon de Samuel con sus compaferos y
contard con el apoyo de distintos profesionales. Entre ellos estara el fisioterapeuta, que
proporcionara las directrices sobre la colocacién del alumno, sus limitaciones fisicas, etc.
También contard, ente otros, con el logopeda para el tratamiento de sus necesidades en el
lenguaje y el auxiliar educativo, que desplazara al alumno al patio, aula enclave, etc.

El profesor especialista en NEAE también juega un papel fundamental en el desarrollo de
Samuel, pues colaborarad con el tutor y le ayudara a planificar las adaptaciones curriculares,
elaborar y adaptar materiales didacticos y multitud de cosas, nombradas anteriormente en las
funciones del profesor especialista en NEAE.

4. Adaptaciones de los elementos del curriculo

Las adaptaciones de los elementos curriculares basicos son las referidas al qué, como, cuando
ensefiar y evaluar. Esto es, a los objetivos, contenidos, competencias, metodologia vy
evaluacién. No obstante, a pesar de que las competencias forman parte de los elementos del
curriculo, no incidiremos en ellas, puesto que se comienzan a trabajar en la etapa posterior a
Infantil, la Educacion Primaria.

Asimismo, destacar que estas adaptaciones son realizadas por el equipo docente a partir de las
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prescripciones dadas por la Administracién Educativa y de las necesidades especificas que
presenten los alumnos, quedando reflejadas en el Proyecto Educativo de Centro, en el
Proyecto Curricular y en la Programacién de aula. Pueden abarcar a la totalidad del centro, a
un grupo de alumnos o a uno solo, y deben quedar reflejadas por escrito.

Los nifios con deficiencia motora necesitaran pocas modificaciones en estos elementos si
previamente se ha realizado un buen ajuste en los elementos de acceso. Sin embargo, en
ocasiones, determinadas caracteristicas del alumno pueden hacer necesario adaptar objetivos,
contenidos, metodologia y criterios de evaluacién, con el fin de adecuar su formulacion y
secuenciaciéon o porque el alumno presenta necesidades educativas que precisan mayor grado
de adaptacioén.

4.1. Adaptaciones a nivel de centro

En el presente apartado vamos a detallar las adaptaciones a nivel de centro de los elementos
curriculares (objetivos, contenidos, metodologia y evaluacion) del Decreto 183/2008, de 29 de
julio, por el que se establece la ordenacion y el curriculo del 29 ciclo de la Educacion Infantil en
la Comunidad Autonoma de Canarias, concretamente centrandonos en el area de
Conocimiento de si mismo y autonomia personal, ya que es en la que esta poblacidén presenta
mas obstaculos.

Las adaptaciones estan dirigidas a la poblacidon general de nifios y nifias discapacitados en el
ambito motdrico, independientemente de las capacidades y necesidades que presenten
individualmente. Este aspecto se tendrd en cuenta en la adaptacidn curricular dentro del aula.

Para cada uno de los mencionados elementos curriculares, especificaremos con idem los
descriptores que se podrian llevar a la practica tal cual estdn planteados en el Decreto. Por
otro lado, para los descriptores que creamos que necesitan adaptacién, detallaremos qué
aspectos podrian trabajarse con los nifios discapacitados motéricos y cudles no. Finalmente,
dejaremos en blanco los descriptores que dicha poblacién no podria llevar a cabo o aquellos en
los que es preferible que el educador espere a ver cdmo avanza el nifio en cuestion en el
proceso de ensefianza-aprendizaje.

4.1.1. Objetivos

Tanto los objetivos como los contenidos, que veremos en el siguiente apartado, deben ser
adaptados por el tutor en funcidon de las capacidades y necesidades del alumno con
discapacidad motdrica que se encuentre en su aula. Se hace necesario modificarlos cuando no
se pueden abordar tal y como estan formulados inicialmente. Para llevar a cabo una correcta
adaptacion de los objetivos y contenidos, el tutor debe tener en cuenta lo siguiente:

= Temporalizacién. Prolongar el tiempo necesario para que el alumno alcance
correctamente los objetivos marcados.

=  Priorizacién. Son muchos y variados los objetivos previstos, pero es necesario priorizar
aquellos que son de extrema importancia para el nifio y su desarrollo personal.
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= Reformulacién. Se trata de mantener la capacidad manifestada en el objetivo, pero

cambiando la forma de expresarlo.

= Introduccion. Es la posibilidad de implantar un Sistema Alternativo de Comunicacién
(SAC), que puede ser aprendido por todo el grupo-clase, aunque el grado de utilizacion

no sea el mismo.

Concretamente, los objetivos seleccionados pertenecen al drea de Conocimiento de si mismo y

autonomia personal, puesto que es aquella en la que se recogen los aspectos referidos al

cuerpo, la propia imagen, el movimiento y la vida cotidiana, entre otros. Nos referimos con

ellos a las capacidades mds evidentemente mermadas en nifios con este tipo de discapacidad.

Antes de plantear los objetivos en este nivel, es necesario tener en cuenta

qgue seria

conveniente priorizar los objetivos definiendo minimos, redefinirlos en funciéon de las

necesidades motdricas e introducir objetivos de fisioterapia.

OBJETIVOS

ADAPTACIONES

1. Formarse una imagen ajustada y positiva
de si mismo, a través de la interaccion con las
otras personas y de la identificaciéon gradual
de las propias caracteristicas, posibilidades y
limitaciones, desarrollando sentimientos de
autoestima y autonomia personal.

La poblacion de discapacitados motdricos se
caracteriza en el ambito afectivo por ser muy
insegura y tener una baja autoestima. Sin
embargo, se debe trabajar en el aula para
que progresivamente estos nifios adquieran
una imagen ajustada sobre si mismos vy
desarrollen sentimientos de autoestima. Para
ello, les ayudaria la interaccion con los
demas, pero también presentan dificultades
para interactuar con los demds y establecer
relaciones. Se debe hacer, por tanto, todo lo
posible porque afiancen relaciones
personales con sus iguales y adultos, vy
superar asi dichas dificultades.

2. Conocer y representar su cuerpo, Ssus
elementos y algunas de sus funciones,
descubriendo las posibilidades de accion y de
expresion, coordinando y controlando cada

La representacion del cuerpo exige tener una
organizacién espacial adecuada, algo en lo
que los discapacitados motdricos tienen
dificultades. No obstante, en funcidon de las

vez con mayor precision gestos y | caracteristicas del nifio en cuestion, pueden
movimientos. ser capaces de conocer y representar su
cuerpo, elementos y funciones, ademas de
coordinar con precision  movimientos,
dependiendo de la parte del cuerpo afectada.
3. Identificar los propios sentimientos, | Teniendo en cuenta las dificultades que a

emociones, necesidades o preferencias, y ser

capaz de denominarlos, expresarlos y
comunicarlos a los demas, identificando y
respetando, también, los de las otras
personas.

nivel  social suelen  manifestar los
discapacitados motdricos, muy dificilmente
podrdn  expresar y  comunicar  sus
sentimientos y emociones a los demas. No
obstante, la identificacién de los mismos vy el
respeto hacia lo que sienten los demas si se
podrian establecer como objetivos.
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4. Realizar, de manera cada vez mas
autonoma, actividades habituales y tareas
sencillas, aumentando el sentimiento de
autoconfianza y la capacidad de iniciativa,
desarrollando estrategias para satisfacer sus
necesidades basicas.

En funcion de las caracteristicas que
presenten estos alumnos a nivel motriz, si
podrian cumplir este objetivo. Ademas, otros
gue puedan estar mas restringidos en este
aspecto, pueden trabajar el sentimiento de
autoconfianza con las pequefias tareas que
puedan realizar.

5. Adecuar su comportamiento a las
necesidades y requerimientos de otras
personas, desarrollando actitudes y hdabitos
de respeto, ayuda y colaboracion, evitando
comportamientos de sumisidn o dominio.

Todos los aspectos recogidos en este quinto
objetivo se pueden plantear con ninos con
discapacidad motodrica. La colaboracién, no
obstante, estara restringida en la medida en
que cada uno pueda.

6. Progresar en la adquisicién de hdbitos y
actitudes relacionados con la seguridad, la
higiene y el fortalecimiento de la salud,
apreciando y disfrutando de las situaciones
cotidianas de equilibrio y bienestar
emocional.

idem.

4.1.2. Contenidos

Los contenidos, al igual que los objetivos, han sido extraidos del drea Conocimiento de si

mismo y autonomia personal por los mismos motivos. A continuacion, pasamos a detallarlos:

e Bloquel. El cuerpo y la propia imagen

ADAPTACIONES

CONTENIDOS
1. Exploracién e identificacién de las partes
del propio cuerpo y observacién de

diferencias y semejanzas entre el suyo y el de
los demas (caracteristicas fisicas, sexo, altura,
color).

Los discapacitados motéricos en general
suelen tener falta de construccion del
esquema corporal, lo que dificultaria el
trabajo de este contenido. Sin embargo,
pueden trabajarse las diferencias vy
semejanzas entre los nifios del aula.

2. Identificacion y aceptacion progresiva de
las caracteristicas propias.

La inseguridad y la baja autoestima pueden
dificultar la marcha de este contenido, pero
no significa que no pueda ser trabajado
progresivamente, debido a su importancia
para el desarrollo personal y afectivo del
nifo.

3. Respeto por las diferencias (sexo, etnias,
caracteristicas personales, minusvalia, etc.);
aceptacion y valoracion de las caracteristicas,
posibilidades y limitaciones propias y de las
de los demds, evitando actitudes
discriminatorias.

idem.
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4. Descubrimiento del esquema corporal, de
las posibilidades y limitaciones motrices de su
cuerpo, y progresivo afianzamiento de la
lateralidad ejercitdndola libremente.

5. Las referencias espaciales en relacidon con
el propio cuerpo.

6. Experimentacién de posturas corporales
diferentes.

7. ldentificacion de sensaciones (hambre,
sueflo, cansancio, etc.) y percepciones
obtenidas a partir del propio cuerpo en
situaciones de movimiento, reposo y
relajacion.

Muchos nifios con esta discapacidad
desconocen las sensaciones corporales,
especialmente en situaciones de movimiento.
Sin embargo, puede trabajarse este
contenido a partir del reposo y la relajacion.

8. Percepcion de los cambios fisicos propios
(aumento de talla, peso) y su relacion con el
transcurso del tiempo.

9. Utilizacién de
exploracion e
propiedades de
materiales.

los sentidos para la
identificaciéon de las
distintos  objetos vy

La utilizacion de todos o algunos de los
sentidos variara en funcién de la discapacidad
motoérica de cada niflo (muchos tienen
alteraciones en la sensibilidad del tacto vy
trastornos de percepcion viso-motora), por lo
que se trabajara dependiendo de las
caracteristicas individuales.

10. Identificacidn, manifestacién, regulaciony
control de las necesidades basicas en
situaciones habituales y cotidianas.

idem.

11. Confianza en las posibilidades vy
capacidades propias para realizar
determinadas tareas y acciones, y para
satisfacer las necesidades basicas.

Al igual que aquellos contenidos que tienen
que ver con la autoestima y seguridad del
alumno, las caracteristicas que suelen
presentar en el dmbito afectivo no deben
suponer un impedimento para trabajar este
contenido con las adaptaciones necesarias.

12. Manifestacién y regulacién progresiva de
sentimientos, emociones, vivencias,
preferencias, intereses propios, y percepciéon
de éstos en otras personas.

Al igual que el anterior, puede ser trabajado
con discapacitados motdricos. No obstante,
se deben tener en cuenta aquellas
caracteristicas afectivas que presentan (gran

frustraciéon o caracter irritable), ya que
podrian dificultar su trabajo.
13. Aceptacidon de las manifestaciones de | Al tratarse de nifilos retraidos, con

afecto de los adultos y sus iguales y actitud
favorable hacia la expresién de sentimientos
y afectos.

limitaciones comunicativas, poca receptividad
con los demas, etc., este ultimo contenido se
podrda trabajar en el aula con las
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adaptaciones necesarias.

e Bloque Il. Juego y movimiento

CONTENIDOS

ADAPTACIONES

1. Utilizacién de la expresividad motriz en
juegos simbdlicos y actividades espontaneas.

2. Aceptacion de las normas necesarias para
el desarrollo de determinados juegos vy, de
modo especifico, los de representacion de
papeles.

La representacion de papeles supone un nivel
complejo de abstraccidn, por lo que se tendra
en cuenta en funcion de la afectacién a nivel
cognitivo que tenga el nifio en concreto.

3. Participacién en sencillos juegos infantiles
tradicionales canarios.

4. Interés por conocer los juegos tradicionales
de su entorno mas inmediato y otros propios
de la cultura canaria.

idem.

5. Coordinacion y control dindmico en
actividades que requieran ejercicio fisico, asi
como de las habilidades motrices de caracter
fino.

En cuanto a la coordinacién y control en
actividades que requieran ejercicio fisico, los
discapacitados = motdricos no  podrian
desarrollar esta parte del contenido. Sin
embargo, si podrian desarrollar habilidades
motrices de caracter fino, en la medida de lo
posible.

6. Progresivo control del tono, equilibrio y
respiracion.

La falta de equilibrio en los discapacitados
motdricos impide trabajar este aspecto. El
tono y la respiracién, sin embargo, si pueden
ser tenidos en cuenta.

7. Gusto por el ejercicio fisico y por el
dominio de movimientos que exigen mayor
control y precision.

8. Iniciativa para la progresiva adquisicion de
nuevas habilidades motrices.

Ya sea en el aula ordinaria o en el aula
enclave, pueden adquirir, en algunos casos,
habilidades motrices sencillas o complejas.

9. Actitud favorable hacia el dominio

corporal.

10. Situacién y desplazamiento en el espacio.

11. Nociones basicas de orientacion en el
espacio y en el tiempo.
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12. Adaptacién del tono corporal y la postura
a las caracteristicas de la propia accién y la de
los demds.

e Bloque lll. La actividad y la vida cotidiana

CONTENIDOS

ADAPTACIONES

1. Identificacion de las distintas actividades
de la vida cotidiana.

idem.

2. Iniciativa y progresiva autonomia en la
realizacidn de las tareas diarias, en los juegos
y en la resolucién de pequefios problemas de
la vida cotidiana.

La poblacidon a la que nos dirigimos suelen
ser, por lo general, dependientes debido a su
escasa autonomia. Esto hace necesario que
este contenido sea adaptado para una
adquisicion progresiva y necesaria de Ia
misma.

3. Regulacion del propio comportamiento en
situaciones de juego, rutinas diarias, tareas.

Debido al caricter que suelen mostrar, a
veces irritable y frustrado, este contenido
debe ser trabajado especialmente en funcidn
de la individualidad de cada alumno.

4. Planificacion secuenciada de la accion para
resolver una tarea sencilla y constatacion de
sus efectos.

idem.

5. Satisfaccidn por la realizacién de tareas y
conciencia de la propia competencia.

Este contenido remite a otros que hablan de
la seguridad, autoestima, satisfaccion por lo
que uno hace, conciencia sobre las
posibilidades de cada uno, etc. Debe ser
trabajado para mejorar estos aspectos en
nifios con discapacidad motérica.

6. Desarrollo inicial de habitos y actitudes de
organizacién, constancia, atencién, iniciativa
y capacidad de esfuerzo en la propia
actividad: ordenar y recoger los juguetes,
poner y quitar la mesa, vestirse y desvestirse,
etc.

Algunos de los aspectos recogidos en este
contenido pueden ser trabajados en el aula,
especialmente el desarrollo de actitudes de
organizacién, constancia y atencion. El resto,
dependerd de las limitaciones del alumno en
concreto.

7. Normas que regulan la vida cotidiana.

idem.

8. Valoracidn del trabajo bien hecho por uno
mismo y por los demas, reconocimiento de
las dificultades vy aceptacion de las
sugerencias para mejorarlo.

Se requiere la misma adaptacion que en el
contenido 5 de este mismo bloque.

9. Aceptaciéon de las posibilidades y
limitaciones propias y ajenas, mostrando

Se requiere la misma adaptacion que en el
contenido 5 de este mismo bloque.
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actitudes de colaboracién y solidaridad.

10. Actitud favorable hacia la relacién con las
personas adultas y con los iguales,
estableciendo relaciones de afecto,
interesandose por sus sentimientos, otros
puntos de vista y considerando intereses y
necesidades diferentes a los propios.

Este contenido hace necesaria su adaptacion
a cada caso en particular, pero sabemos que
la poblaciéon a la que nos referimos tiene
serias dificultades en el ambito social que
dificultaria su marcha con el alumno.

e Bloque IV. El cuidado personal y la salud

CONTENIDOS

ADAPTACIONES

1. Cuidado y limpieza de las distintas partes
del cuerpo y realizaciéon auténoma de los
habitos elementales de higiene corporal.

Los alumnos con discapacidad motédrica que
estén afectados a nivel de las extremidades
inferiores y superiores, dificilmente podran
trabajar este contenido. No obstante,
aquellos que puedan utilizar las manos, por
ejemplo, pueden lavarse la cara y las manos,
los dientes, etc.

2. Acciones vy situaciones que favorecen la
salud y generan bienestar propio y de los
demas.

idem.

3. Gusto por la higiene y el cuidado personal,
incorporando a las actividades cotidianas
rutinas saludables: horas de suefio, ejercicio
fisico, descanso, comida a sus horas, etc.

Aungue no tengan autonomia para dedicarse
al propio cuidado e higiene, pueden disfrutar
durante el momento del aseo, la ducha, etc.

Por otra parte, el ejercicio fisico no puede
considerarse como una actividad cotidiana en
la poblacién de discapacitados motéricos.

4. Tipos de alimentos y habitos saludables de | idem.
alimentacién. Alimentos tradicionales de
Canarias.

5. Buena predisposicion  hacia una | idem.
alimentacién variada y saludable.

6. Aceptacion de los cuidados necesarios para | idem.
superar situaciones de enfermedad.

7. Valoracién de la importancia de una | idem.
adecuada higiene, alimentacién y descanso

como medio para prevenir la enfermedad y

lograr su bienestar personal.

8. Aceptacion de las normas de | idem.

comportamiento establecidas durante las
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comidas, los desplazamientos, el descanso y
la higiene.

9. Actitud de cuidado y respeto por las | idem.
dependencias del centro y su entorno, para
poder realizar las actividades en ambientes
limpios y ordenados.

10. Utilizacién adecuada de instrumentos e | idem.
instalaciones para prevenir accidentes vy
evitar situaciones peligrosas.

12. Peticion y aceptacion de ayuda en | Los nifios con discapacidad motriz tienen
situaciones que la requieran. dificultades para esperar la ayuda o pedirla,
asi que se trata de un contenido que
dificilmente se podria trabajar. Sin embargo,
deben entender poco a poco que la peticidny
aceptacion de ayuda supone un importante
apoyo para ellos.

13. Valoracion de la actitud de ayuda de las | Requiere la misma adaptacion que el
otras personas. contenido anterior.

14. Toma de conciencia del riesgo, adopcién | idem.
de comportamiento de prevencion y
seguridad en situaciones habituales, actitud
de tranquilidad y colaboracién en situaciones
de enfermedad y de pequefos accidentes.

4.1.3. Metodologia

La metodologia a llevar a cabo con alumnos que tengan problemas motores para que puedan
seguir el ritmo de la clase no difiere en demasia de la del resto de alumnos y dependera del
tipo de obstdculo en el proceso de ensefianza-aprendizaje de cada nifio. La mejor metodologia
es aquella que, basandose en los principios del aprendizaje y de la evolucidn del nifio, se ajusta
mas a sus necesidades educativas. Lo que ocurre es que cuando los principios metodoldgicos
no son adecuados para la mayoria, los primeros que acusan sus efectos negativos son los
alumnos con alguna dificultad.

A pesar de esto, vamos a exponer algunos de los principios metodolégicos que consideramos
mas convenientes para favorecer el proceso de ensefianza-aprendizaje cuando en el aula
participan alumnos con problemas motores:

A. Globalizacion: el aprendizaje no se adquiere por acumulacion de conocimientos
inconexos, sino por la relacién que se establezca entre los contenidos nuevos y los
conocimientos ya existentes.

B. Individualizacion: que consiste en ajustar el tipo de ayuda a las peculiaridades del
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C.

sujeto. Supone tener en cuenta el ritmo personal, la diversificacion de materiales por
el empleo de ayudas técnicas, etc. La individualizacién no se contrapone a la
socializacién, sino que se complementa con ella.

Aprendizaje cooperativo, que consiste en una situacién en la que los objetivos de los
participantes estdn vinculados, de tal forma que cada uno alcanza los objetivos sdlo si
los otros lo alcanzan. Es decir, los resultados de cada miembro benefician al resto. En
este caso es muy importante la funcién del tutor-compafiero, como tutor de
aprendizaje y como modelo de conducta.

La funcién que debe desempefiar el profesor en lo que se refiere a este aspecto es la de
investigar en el aula, planificar, orientar, apoyar y reconducir el proceso, tomando decisiones a
la vista de los resultados que va obteniendo. Concretamente, procedemos a destacar algunas
orientaciones metodoldgicas a seguir:

Establecer criterios sobre estrategias metodoldgicas. Por ejemplo, métodos especificos
para trabajar un sistema de comunicacién alternativo.

Establecer funciones de los profesores tutores y de los diferentes especialistas.
Determinar criterios para el agrupamiento de alumnos y adscripcion del alumno con
NEE motéricas a los grupos.

Establecer criterios para la utilizacion de espacios comunes.

Establecer criterios de distribucidn de los apoyos.

Establecer criterios para determinar la adecuacidn de recibir apoyo dentro o fuera del
aula.

Tener en cuenta la incorporacién del programa de fisioterapia en el curriculo en los
criterios de distribucién horaria.

Establecer criterios para determinar los momentos mas adecuados de dar apoyo fuera
del aula.

Establecer criterios de organizacidon y empleo de recursos en actividades comunes y
salidas escolares teniendo en cuenta las NEE de los alumnos con deficiencia motérica.
Establecer criterios para la seleccién, elaboracidon y uso de materiales y recursos
didacticos especialmente beneficiosos para los nifios con discapacidad motdrica.
Introducir modificaciones fisico-ambientales que faciliten el uso de las instalaciones
(distribucion de aulas).

Establecer criterios para la promocidn de ciclo y de etapa.

Establecer contextos de colaboracién entre el centro escolar y el Médulo de Motdricos
(si éste existe en el centro).

4.1.4. Criterios de evaluacion

En términos generales, la evaluacién de un nifio con discapacidad motérica se define como un
proceso integral que permite determinar el nivel de desarrollo, el proceso académico y los
apoyos que requiere; informar sobre sus potencialidades, habilidades, necesidades, intereses,
actitudes y ritmos de aprendizaje; y procesar la informacién para orientar el proceso de
ensefianza-aprendizaje, entre otras cosas.
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Antes de explicar las adaptaciones curriculares de los criterios de evaluacion a nivel de centro
para la poblacién de nifios con discapacidad motérica, cabe destacar que el primer paso que se
debe llevar a cabo al llegar al centro educativo es la Evaluacion Psicopedagdgica inicial del
alumno. Dicha evaluacién garantizara su acceso al sistema educativo a partir de una valoracién
o clasificacion de los datos obtenidos, y permitira evidenciar desde diferentes variables sus
necesidades educativas. Todo ello es competencia de los Equipos de Orientacidon Educativa y
de los Equipos Especializados en Discapacidad Motora, con la participacion del profesorado.

Seguidamente, se elabora el Dictamen de Escolarizacién, que orientara sobre la modalidad de
escolarizacién mas adecuada para cada caso. Esta debera revisarse cada vez que vaya a
producirse un cambio de etapa educativa, ademas de realizarse otras evaluaciones cuando se
produzca un cambio significativo en las circunstancias personales o socio-familiares del
alumno.

Es por ello que no debemos olvidar que el proceso de evaluaciéon no sélo gira alrededor del
pequefio, sino que debe incluir a la familia y al entorno en el que participa. Por su parte, las
intervenciones exigen ser, asimismo, propuestas como resultado de lo identificado en el
alumno e incluir los apoyos que requiere para su participacion, pertenencia y permanencia
dentro de la comunidad educativa.

Una vez realizadas estas valoraciones, consideramos que, para adaptar adecuadamente el
curriculo ordinario a la poblacién de discapacitados motodricos, es fundamental que los
educadores, a la hora de evaluar, tengan en cuenta la importancia del desplazamiento, la
manipulacién y el control postural de estos nifios, puesto que la evaluacién les ayudara a
aclarar estos aspectos claves sobre ellos.

En primer lugar, sefialar que la observacion de la forma concreta en que el alumno se desplaza,
nos permitird determinar cudles van a ser sus necesidades para poder desenvolverse por el
centro educativo y qué cambios seran necesarios para eliminar las barreras arquitecténicas y
obstdaculos. Por ejemplo, si tiene autonomia para desplazarse, sube y baja escaleras sin ayuda,
si precisa andador, si utiliza silla de ruedas, triciclo adaptado, etc.

Respecto a la manipulacidn, destacar que, a través de este aspecto, se podrd realizar la
prevision del tipo de materiales que el alumno va a poder utilizar (papel, lapiz, goma), qué
adaptaciones tendremos que realizar sobre él para favorecer su utilizacidon, qué materiales
alternativos iremos introduciendo para facilitarle el aprendizaje de determinados contenidos
escolares, etc. También nos fijaremos en si tiene un uso funcional de sus manos y cudl de ellas
utiliza preferentemente, si puede coger un objeto y soltarlo, desplazar piezas por arrastre, si
sefiala, y si tiene intencionalidad manipulativa, entre otras cosas.

Por ultimo, en cuanto al control postural, es importante que como educadores observemos si

el nifio con discapacidad motdrica posee una buena actitud postural, mantiene la cabeza
erguida, evita la inmovilidad, etc.
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A continuacién, veamos de manera mas especifica las adaptaciones a nivel de centro que

consideramos importante realizar para un nifio con discapacidad motérica, siguiendo cada uno

de los criterios de evaluacion que aparecen en el citado Decreto 183/2008.

CRITERIOS DE EVALUACION ADAPTACIONES
1. Identificar las partes del cuerpo en si | Este criterio de evaluacién deberia ser
mismo, en el de otro nifio y en un dibujo. | @daptado para cualquier alumno con

Mostrar coordinacion, control y habilidades
de caracter fino, tanto en situaciones de
reposo como de movimiento.

discapacidad motriz, ya que estos nifios
suelen presentar una serie de necesidades,
como son la falta de construccién del
esquema corporal (que impide que el nifio
pueda representar su cuerpo mentalmente y
por medio de un dibujo), falta de control y
torpeza en los movimientos. Sin embargo, al
tener una disminucién ligera del control
manual fino que sdlo afecta a la velocidad y a
la precisién, si podria mostrar algunas
habilidades de caracter fino.

2. Distinguir los sentidos e identificar

sensaciones a través de ellos.

La poblacion de discapacitados motdricos se
caracteriza en el ambito motriz por presentar
alteraciones en la sensibilidad de los
sentidos, como es el tacto, trastornos de
percepcidn viso-motora y desconocimiento
de sensaciones corporales. Por tanto, estas
necesidades hacen que este criterio
dificilmente pueda ser evaluado.

No obstante, el resto de sentidos que no se
encuentren mermados pueden ser tenidos en
cuenta a la hora de evaluar.

3. Expresar, oral y corporalmente, emociones
y sentimientos.

Al igual que el criterio de evaluacién
anterior, éste debe ser adaptado. Como
sabemos, los nifios con discapacidad
motodrica presentan dificultad en el lenguaje y
limitaciones comunicativas que impiden que
éstos puedan manifestarse oralmente.
Asimismo, se caracterizan por ser personas
muy inseguras y que poseen una gran
ausencia de relacion afectiva. Lo que
dificulta, por tanto, la posibilidad de expresar
sus sentimientos y emociones.

4. Mostrar confianza en sus posibilidades
para realizar las tareas encomendadas.

Este criterio resultaria complejo a la hora de
ser evaluado por el educador, ya que la
poblacién de niflos con discapacidad
motdrica son muy inseguros, presentan baja
autoestima, escasa autonomia y falta de
disposicion para el aprendizaje.
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5. Orientarse tanto en el espacio y el tiempo
como en su relacién con los objetos.

En este caso, el alumno con discapacidad
motodrica se caracteriza en el dambito
cognitivo por tener problemas en Ia
organizacién espacial y dificultades para
adquirir conceptos basicos relacionados con
el tiempo vy las caracteristicas de los objetos.
Estas necesidades del nifio certifican, por
tanto, la obligacién de adaptar este criterio
de evaluacién.

6. Mostrar actitudes de respeto y aceptacion
hacia las reglas del juego y las normas basicas
de relacion y convivencia. De idéntica forma,
manifestar curiosidad e interés por conocer
juegos propios de la cultura canaria.

La poblacién de discapacitados motdricos
posee una serie de necesidades frecuentes
en el ambito social, como son la dificultad
para interactuar con sus compafieros y poca
receptividad con los demas. Dichas
dificultades obstaculizan que estas personas
puedan llevar a cabo las normas basicas de
relacién y convivencia asi como aceptar las
reglas de un juego. Por otro lado, si nos
remitimos al ambito afectivo, vemos que
poseen falta de disposicion para el
aprendizaje y menos interés por el entorno
social, como podria ser, en este caso, la
cultura canaria.

7. Demostrar autonomia en su aseo y cuidado
personal, tanto en la escuela como en su
entorno familiar.

Para que el educador pueda evaluar este
criterio de evaluacion es necesario adaptarlo,
puesto que los nifios con discapacidad
motorica presentan escasa autonomia y son
personas dependientes. Esto dificulta, por
tanto, que puedan demostrar autonomia en
los diferentes  aspectos de su vida vy
concretamente, en su aseo Yy cuidado
personal.

No obstante, consideramos que este criterio
de evaluacidn (al igual que los seis anteriores)
deberia trabajarse en el centro escolar para
gue poco a poco adquieran la capacidad de
realizar las cosas por si mismo, siempre en la
medida de lo posible.

4.2. Adaptaciones a nivel de aula

En este caso, desarrollaremos las adaptaciones de los elementos curriculares a nivel de aula,
teniendo en cuenta el caso practico de Samuel que trabajamos. Ademas, hemos mantenido la
misma estructura que las adaptaciones de centro, especificando en cada uno de los objetivos,
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contenidos y criterios de evaluacion qué descriptores se llevarian a la practica integramente

(sefialados por idem), qué parte de éstos podrian trabajarse y qué no, asi como dejar en blanco

aquellos que resultarian muy dificiles de establecer o en los que el educador estuviera a la

espera de ver cdmo avanza el nifo en su proceso de enseflanza-aprendizaje.

4.2.1. Objetivos

OBJETIVOS

ADAPTACIONES

1. Formarse una imagen ajustada y positiva
de si mismo, a través de la interaccion con las
otras personas y de la identificacién gradual
de las propias caracteristicas, posibilidades y
limitaciones, desarrollando sentimientos de
autoestima y autonomia personal.

Este objetivo necesita ser adaptado en
algunos aspectos. Por un lado, es muy dificil
que Samuel se forme una imagen positiva de
si mismo, debido a la nula autonomia y a la
baja autoestima que presenta. La interaccion
podria ayudarle a
conseguirlo, pero para ello debe seguir

con otras personas

adquiriendo habilidades conversacionales y

dejar de aislarse y rechazar a sus

companferos, entre otros. Por otro lado, si

creemos que Samuel podria identificar

gradualmente las propias caracteristicas,

posibilidades y limitaciones, ya que su
Cociente Intelectual esta dentro del intervalo

de normalidad.

2. Conocer y representar su cuerpo, sus
elementos y algunas de sus funciones,
descubriendo las posibilidades de accion y de
expresion, coordinando y controlando cada
vez con mayor precision gestos y
movimientos.

El presente objetivo también requiere de

algunas adaptaciones. En primer lugar,
Samuel si podria conocer su cuerpo, sus
elementos y algunas de sus funciones, dado
que su Cociente Intelectual es normal. Sin
embargo, no podria representar su cuerpo,
ya que apenas es capaz de realizar algunos
trazos y no tiene adquirida su organizacién

espacial.

En segundo lugar, al nifio le resultaria muy

complicado descubrir sus posibilidades de
accion y de expresion, coordinando vy
controlando cada vez con mayor precision
gestos y movimientos. Por si solo no podria
la ayuda de un

conseguirlo, pero con

fisioterapeuta Samuel desarrollaria  al
maximo su motricidad funcional y seria mas

consciente de lo que puede hacer.

3. Identificar los propios sentimientos,
emociones, necesidades o preferencias, y ser
capaz de denominarlos, expresarlos vy

Por un lado, el alumno es capaz de identificar
sus propios sentimientos, necesidades,
preferencias, etc., de manera que esto podra
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comunicarlos a los demas, identificando vy
respetando, también, los de las otras
personas.

plantearse como un objetivo a desarrollar.
Sin embargo, la segunda parte muy
dificilmente podra tenerse en cuenta, ya que
muestra dificultades en el dmbito social que
afectan a la consecucién de este objetivo
(rechaza a sus compafieros, se aisla, no
muestra interés por participar en situaciones
de comunicacion oral exclusiva, etc.), asi
como en el dmbito cognitivo (presenta un
retraso en el lenguaje, no ha adquirido
totalmente las funciones comunicativas, no
termina las frases correctamente, etc.).
Ambos aspectos le impiden ser capaz de
expresarlo a los demas.

4. Realizar, de manera cada vez mas
auténoma, actividades habituales y tareas
sencillas, aumentando el sentimiento de
autoconfianza y la capacidad de iniciativa,
desarrollando estrategias para satisfacer sus
necesidades basicas.

5. Adecuar su comportamiento a las
necesidades y requerimientos de otras
personas, desarrollando actitudes y habitos
de respeto, ayuda y colaboraciéon, evitando
comportamientos de sumisidon o dominio.

Respecto a este objetivo, Samuel no podria
abordarlo tal y como aparece enunciado por
lo que, como educadores, tendriamos que
hacer una adaptacion del mismo. En este
caso, es necesario que previamente las
demas personas ajusten su conducta a las
necesidades y carencias del nifio para que
mejore su autoestima, perciba la ayuda que
le ofrecen y se sienta seguro de si mismo asi
como de los sujetos que le rodean.

Ademas, si tenemos en cuenta sus
dificultades (rechazo a sus compafieros, no
ha adquirido totalmente las habilidades
conversacionales, necesita refuerzos sociales
a menudo vy le cuesta intercambiar
informacién por iniciativa propia, entre otras)
seria erréneo pretender que desarrolle dicho
objetivo. Por tanto, partir del conocimiento
del alumno y de sus necesidades en las areas
prescriptivas de aprendizaje es fundamental.

6. Progresar en la adquisicién de hdbitos y
actitudes relacionados con la seguridad, la
higiene y el fortalecimiento de la salud,
apreciando y disfrutando de las situaciones
cotidianas de equilibrio y bienestar
emocional.

En este caso, mdas que progresar en la
adquisicion de  habitos y actitudes
relacionadas con la seguridad, higiene, salud,
bienestar emocional, etc., hablariamos de
que el nifio con pardlisis cerebral se inicie
poco a poco en la adquisicidon de los mismos.
Puesto que al presentar necesidades como:
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no se viste solo, necesita ayuda para comer,
presenta una alteracién en la deglucion,
presenta una alteracién en la masticacion,
suele presentar cambios de humor y es
inestable emocionalmente, el pequefio debe
comenzar, en la medida de lo posible, a
superarlas con la ayuda de los demads
(intentando que ejerza cierta autonomia)
para que posteriormente pueda progresar y
disfrutar.

4.2.2. Contenidos

A continuacion, presentaremos los cuatro bloques de contenido que se establecen en el

curriculo del Segundo Ciclo de Educacién Infantil, detallando, en cada uno de ellos, los

descriptores que lo forman y las adaptaciones pertinentes para el caso de Samuel.

e Bloquel. El cuerpo y la propia imagen

CONTENIDOS ADAPTACIONES
1. Exploracién e identificacién de las partes | Samuel no puede explorar ni manipular su
del propio cuerpo y observacion de | cuerpo como lo haria cualquier otro nifo

diferencias y semejanzas entre el suyo y el de
los demas (caracteristicas fisicas, sexo, altura,
color).

debido a
concretamente, a

su discapacidad motdrica v,
dificultades

presenta tanto en los miembros superiores

las que
como en los inferiores. No obstante, si podria
observarlo e identificar las diferentes partes
del mismo. Por otro lado, también creemos
que es capaz de observar las semejanzas y
diferencias entre su cuerpo y el de sus
companieros, ya que en el informe queda de
manifiesto que Samuel clasifica y agrupa
objetos segun su forma, tamafio y color.

2. Identificacion y aceptacion progresiva de
las caracteristicas propias.

El niflo si seria capaz de identificar sus
caracteristicas propias, pero pensamos que
para aceptarlas tendria mayor dificultad, ya
gque es un proceso mas complejo que
requiere de un mayor nivel madurativo.
Llegar a aceptar una situacién supone
contemplarla desde diferentes perspectivas,
y para Samuel esto podria resultar muy

complejo.

3. Respeto por las diferencias (sexo, etnias,
caracteristicas personales, minusvalia, etc.);

Samuel podria no mostrar respeto o incluso
llegar a tener actitudes discriminatorias con
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aceptacion y valoracion de las caracteristicas,
posibilidades y limitaciones propias y de las
de los demas,

evitando actitudes

discriminatorias.

sus compaferos, ya que es un nifio que se
muestra miedoso y receloso con lo que
desconoce, es retraido con los desconocidos,
e incluso en ocasiones rechaza a sus
compaiieros. Por ello, necesita mejorar la

interaccion social.

Respecto a aceptar y valorar
caracteristicas, posibilidades y limitaciones
propias, consideramos que aceptar (por lo

expuesto en el anterior contenido) y valorar

sus

es mas dificil, puesto que el nifio necesitaria
una mayor inteligencia emocional y una
capacidad mayor de introspeccién para saber
si eso es positivo o negativo. Ademads, para
valorarlas positivamente necesitaria tener
una autoestima mas alta de la que tiene.

4. Descubrimiento del esquema corporal, de
las posibilidades y limitaciones motrices de su
cuerpo, y progresivo afianzamiento de la
lateralidad ejercitandola libremente.

5. Las referencias espaciales en relacidon con
el propio cuerpo.

6. Experimentacion de posturas corporales
diferentes.

7. ldentificacion de sensaciones (hambre,

suefio, cansancio, etc.) y percepciones

obtenidas a partir del propio cuerpo en
situaciones de

movimiento, reposo vy

relajacion.

Este contenido precisa de adaptacidn, ya que

dificilmente el nifio podrd identificar
percepciones obtenidas a partir del propio
cuerpo en situaciones de movimiento. Ello se
debe a que, debido a la discapacidad motriz
que padece, Samuel apenas puede moverse y
presenta una rigidez en sus musculos vy
reflejos primitivos que dificultan la actividad
voluntaria. No obstante, si podria hacerlo en

situaciones de reposo y relajacién.

8. Percepcion de los cambios fisicos propios
(aumento de talla, peso) y su relacién con el
transcurso del tiempo.

9. Utilizacion de los sentidos para la

exploracion e identificacion de las

Samuel necesita una adaptaciéon de este
contenido. Por un lado, si podria ser capaz de
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propiedades de distintos

materiales.

objetos vy

identificar las propiedades de diferentes
objetos y materiales, ya que puede agrupary
clasificar objetos en virtud de su forma,
tamaifio y color.
discapacidad le

especialmente el sentido del gusto y el del

Sin embargo, por su

costard mucho utilizar
tacto para explorar y manipular los objetos

de su entorno.

10. Identificacidn, manifestacién, regulacion y

control de las necesidades bdasicas en

situaciones habituales y cotidianas.

Creemos que Samuel, en lineas generales, si
podria identificar sus necesidades basicas. Sin
embargo, el obstaculo lo encontramos en la
manifestacion, en la regulacion y en el
control de dichas necesidades. En cuanto a la
manifestacion, responde con monosilabos,
necesita ayuda para emitir frases sencillas y
cortas y no ha adquirido totalmente las
funciones comunicativas. En cuanto a Ia
regulacion y control, es cierto que ha

adquirido el control de esfinteres, pero
necesita que lo desplacen, que lo vistan,
asistencia para comer, etc. Ademas, el hecho

de que se frustre mucho tampoco ayuda.

11. Confianza en las posibilidades vy

realizar
y para

capacidades propias para
determinadas tareas y acciones,

satisfacer sus necesidades basicas.

Como acabamos de resaltar en el contenido
anterior, Samuel carece de autonomia para
satisfacer la gran mayoria de sus necesidades
basicas. Ello, sumado a su baja autoestima,
hace que sea muy complicado que tenga la
confianza que exige el presente contenido.
No obstante, cabe sefalar que es un nifio que
muestra motivacion cuando realiza las tareas,
especialmente en las referidas al lenguaje.

12. Manifestacién y regulacién progresiva de

sentimientos, emociones, vivencias,
preferencias, intereses propios y percepcion

de éstos en otras personas.

Se trata de un nifio que tiene afectado el
ambito afectivo como consecuencia de su
discapacidad motdrica. Concretamente, su
alto grado de frustracion, su inestabilidad
emocional y sus frecuentes cambios de
humor, dificultardan en gran medida Ia
regulacion de los aspectos citados en el
contenido. A ello hay que sumarle Ia
complejidad que supondria hacerlo para si
mismo, y aun mas respecto a los demas.

Samuel no se encuentra capacitado, por lo
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gue se necesita una adaptacion.

13. Aceptacidon de las manifestaciones de
afecto de los adultos y sus iguales y actitud
favorable hacia la expresion de sentimientos
y afectos.

El contenido necesita de adaptacién, debido
a los problemas que presenta Samuel en la
comunicacion. Ademas, es retraido con los
desconocidos, en ocasiones rechaza a sus

compafieros y le cuesta intercambiar
informacién  por iniciativa propia. No
obstante, no debemos olvidar que

generalmente mantiene una buena relacién
con sus companferos, sintiéndose aceptado
por ellos. También es capaz de mantener
actitudes de escucha, estda adquiriendo
habilidades conversacionales e incluso, en
situaciones concretas, expresa sus
intenciones comunicativas con lenguaje oral-

gestual.

e Bloque ll. Juego y movimiento

CONTENIDOS

ADAPTACIONES

1. Utilizacidon de la expresividad motriz en
juegos simbdlicos y actividades espontaneas.

2. Aceptacion de las normas necesarias para
el desarrollo de determinados juegos vy, de
modo especifico, los de representacion de
papeles.

Aungue Samuel tiene algunas dificultades
para compartir juguetes con sus companieros,
una norma basica para el correcto desarrollo
de distintos juegos, creemos que puede ser
capaz de aceptar otras normas establecidas
para ello. Ademads, esto se hace necesario
para una mejor convivencia en el aula. Sin
embargo, consideramos que la
representacion de papeles supone un nivel
de abstraccién complejo para un nifio como
él, por lo que este aspecto no se tendra en
cuenta.

3. Participacién en sencillos juegos infantiles
tradicionales canarios.

4. Interés por conocer los juegos tradicionales
de su entorno mds inmediato y los propios de
la cultura canaria.

idem.

5. Coordinacion y control dindmico en
actividades que requieran ejercicio fisico, asi
como de las habilidades motrices de caracter

A pesar de que Samuel presenta dificultades
en las habilidades y tareas grafomotrices, es
necesario resaltar que es capaz de realizar
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fino.

trazos verticales, horizontales y circulos. De
esta manera, creemos que puede llegar a
controlar progresivamente las habilidades de
motricidad fina con la mano izquierda, que es
funcional.

Por otro lado, el ejercicio fisico es incapaz de
realizarlo debido a la pardlisis cerebral que
presenta, por lo que no se tendra en cuenta
esta parte del contenido.

6. Progresivo control del tono, equilibrio y
respiracion.

El alumno no tiene desarrollado el equilibrio
debido a su discapacidad. Es por ello que no
podemos llevar a cabo este contenido. No
obstante, el tono y la respiracién si pueden
tenerse en cuenta.

7. Gusto por el ejercicio fisico y por el
dominio de movimientos que exigen mayor
control y precision.

8. Iniciativa para la progresiva adquisicion de
nuevas habilidades motrices.

Aungue la adquisicién de nuevas habilidades
motrices para un niflo que presenta las
caracteristicas de Samuel es muy dificil, en el
aula enclave se trabajan ejercicios que le
permiten dicha adquisicion que van desde
habilidades mas bdsicas hasta algunas mas
complejas. Por ello, consideramos que puede
ser capaz de alcanzar algunos logros respecto
a este contenido, siempre que sea adaptado.

9. Actitud favorable hacia el dominio

corporal.

10. Situacién y desplazamiento en el espacio.

11. Nociones basicas de orientacion en el
espacio y en el tiempo.

12. Adaptacion del tono corporal y la postura
a las caracteristicas de la propia accién y la de
los demas.

e Bloque lll. La actividad y la vida cotidiana

CONTENIDOS

ADAPTACIONES

1. Identificacion de las distintas actividades
de la vida cotidiana.

idem.
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2. Iniciativa y progresiva autonomia en la
realizacion de las tareas diarias, en los juegos
y en la resoluciéon de pequefios problemas de
la vida cotidiana.

Tal y como se establece en el informe,
Samuel es un niflo con muy poca autonomiay
ademas presenta dificultades a la hora de
realizar algun tipo de tareas como son las
grafomotrices, que suelen trabajarse
diariamente en el aula. Asimismo, al tener un
retraso en el lenguaje, cuando realiza tareas
diarias en las que tiene que comunicarse
verbalmente sélo puede desarrollarlas con la
ayuda del tutor y no de manera auténoma. Es
por todo ello que este contenido tendriamos
que adaptarlo de manera que, mas que la
iniciativa y progresiva autonomia en la
elaboracion de tareas diarias, juegos y en la
resolucién de conflictos, supondria una
iniciacion en el trabajo del los conceptos de
autonomia y autoconfianza, para que el
pequefio los interiorice poco a poco. Para que
el nifio vaya adquiriendo autonomia
podriamos comenzar con aquellas tareas que
le motivan o le gustan (por ejemplo, las
tareas referidas al lenguaje, colorear las
ilustraciones de los cuentos, ordenar
historietas), aprovechando al maximo sus
potencialidades.

3. Regulacion del propio comportamiento en
situaciones de juego, rutinas diarias, tareas.

Este contenido resultaria complejo para
Samuel, ya que al ser una persona inestable
emocionalmente, que suele presentar
cambios de humor, se frustra mucho, se aisla
de sus compafieros, muestra problemas para
compartir juegos y juguetes con sus
companieros, y rechaza a sus iguales, tendria
dificultades para regular su comportamiento
en los momentos de juegos, rutinas y tareas.
Como sabemos, estas tres situaciones
requieren de la capacidad de tolerancia a la
frustracion (saber perder en un juego o
percibir los errores de las tareas como una
oportunidad de mejora, por ejemplo) y
relacionarse con sus compafieros, habilidades
gue no han sido adquiridas por el nifio. Por

tanto, tendriamos que adaptar dicho
contenido.
4. Planificacion secuenciada de la accién para | idem.

resolver una tarea sencilla y constatacion de
sus efectos.

5. Satisfaccion por la realizacién de tareas y
conciencia de la propia competencia.

Consideramos que este contenido tendria
qgue ser adaptado, ya que Samuel es un nifio
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gue tiene baja autoestima y, por tanto, no es
consciente de su potencial a pesar de que
realice las tareas o actividades con éxito. Esta
percepcidn evaluativa que tiene de si mismo
hace que no se sienta satisfecho con las
tareas que lleva a cabo.

6. Desarrollo inicial de habitos y actitudes de
organizacién, constancia, atencion, iniciativa
y capacidad de esfuerzo en la propia
actividad: ordenar y recoger los juguetes,
poner y quitar la mesa, vestirse y desvestirse,
etc.

En su totalidad, este contenido resulta muy
complejo para Samuel porque supone
desarrollar una serie de habilidades que se
enmarcan fundamentalmente en el ambito
motdrico y su pardlisis cerebral afecta
principalmente a dicho ambito. En este caso,
vemos que en el informe se describen
numerosas dificultades como son: el nifio se
desplaza en silla de ruedas, presenta una
hipotonia en el tronco, presenta una
espasticidad extensora en los miembros
inferiores, tiene dificultad en las
extremidades superiores e inferiores, tiene
reflejos primitivos que dificultan la marcha,
no se viste solo y no puede explorar ni
manipular los objetos de su entorno como
cualquier otro nifio. Todas ellas impiden, por
tanto, el correcto desarrollo del contenido.

No obstante, el nifio presenta una serie de
capacidades (muestra conductas de escucha,
se siente motivado cuando lleva a cabo las
tareas) que hacen que si pueda desarrollar
habitos y actitudes de atencién en las
actividades que se realicen.

7. Normas que regulan la vida cotidiana.

8. Valoracidn del trabajo bien hecho por uno
mismo y por los demas, reconocimiento de
las dificultades vy aceptacion de las
sugerencias para mejorarlo.

Respecto a este contenido, si tendriamos que
elaborar una adaptacién para el nifo, ya que
mas que hacer una valoracién del trabajo
bien hecho por uno mismo y por sus
companeros, deberd comenzar por |la
identificacion y el reconocimiento de su
propio trabajo. Valorar supone un ejercicio
mas profundo y complejo para él. Ademas, al
ser un niflo con baja autoestima, que se
frustra mucho y necesita refuerzos sociales a
menudo, dificilmente serd capaz de
reconocer sus necesidades y aceptar las
sugerencias o propuestas de los demds para
optimizar su trabajo.

9. Aceptacién de las posibilidades y

Al igual que el contenido anterior, éste debe
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limitaciones propias y ajenas, mostrando
actitudes de colaboracién y solidaridad.

ser adaptado por el educador. Tal y como
hemos nombrado, Samuel es un nifio con
baja autoestima, por lo que tendria grandes
dificultades para aceptar sus propias
posibilidades y limitaciones, asi como las
ajenas. También en el informe se pone de
manifiesto que suele aislarse de sus
compafieros, los rechaza y muestra
dificultades para compartir juegos y juguetes
con ellos. Todo ello hace que el nifio tenga
numerosos obstdculos para mostrar actitudes
de ayuda y colaboracion.

10. Actitud favorable hacia la relacion con las
personas adultas y con los iguales,
estableciendo relaciones de afecto,
interesdndose por sus sentimientos, otros
puntos de vista y considerando intereses y
necesidades diferentes a los propios.

Samuel es un nifio inestable emocionalmente
y tiene dificultades en la relacién con sus
compafieros (se aisla de ellos, los rechaza).
Ademads, sélo dirige la mirada hacia el
interlocutor por un corto periodo de tiempoy
es retraido con los desconocidos. Como
vemos, todas estas necesidades dificultan
que el niflo pueda adquirir una actitud
favorable hacia la relaciéon con las personas
adultas y con las iguales, y se interese por los
sentimientos de los mismos por lo que la

adaptacion de este contenido resulta
fundamental.
e Bloque IV. El cuidado personal y la salud
CONTENIDOS ADAPTACIONES

1. Cuidado y limpieza de las distintas partes
del cuerpo y realizacion auténoma de los
habitos elementales de higiene corporal.

2. Acciones y situaciones que favorecen la
salud y generan bienestar propio y de los
demas.

idem.

3. Gusto por la higiene y el cuidado personal,
incorporando a las actividades cotidianas
rutinas saludables: horas de suefio, ejercicio
fisico, descanso, comida a sus horas, etc.

f{dem, excepto el ejercicio fisico.

4. Tipos de alimentos y habitos saludables de
alimentacion. Alimentos tradicionales de
Canarias.

Este contenido se podra plantear con el
alumno, ya que nada le impide conocer qué
habitos son los mas saludables para llevar
una alimentacidon adecuada y los tipos de
alimentos, asi como los tipicos de Canarias.
No obstante, todo lo que conlleve probar los
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alimentos debera llevarse a cabo con
precaucion, teniendo en cuenta que Samuel
presenta problemas de deglucion vy
masticacion.

5. Buena predisposicion hacia una | idem.
alimentacién variada y saludable.
6. Aceptacion de los cuidados necesarios para | idem.

superar situaciones de enfermedad.

7. Valoracion de la importancia de una
adecuada higiene, alimentacién y descanso
como medio para prevenir la enfermedad y
lograr su bienestar personal.

Todo lo que implica la valoraciéon de algo
supone un trabajo complejo y profundo, y
esto es algo que Samuel no puede hacer
como el resto de nifos. No obstante, si puede
conocer por qué es importante una adecuada
higiene, alimentacién y descanso para su
bienestar personal.

8. Aceptacion de las normas de
comportamiento establecidas durante las
comidas, los desplazamientos, el descanso y
la higiene.

idem.

9. Actitud de cuidado y respeto por las
dependencias del centro y su entorno, para
poder realizar las actividades en ambientes
limpios y ordenados.

idem.

10. Utilizacion adecuada de instrumentos e
instalaciones para prevenir accidentes y
evitar situaciones peligrosas.

11. Peticion y aceptacion de ayuda en
situaciones que la requieran.

idem.

12. Valoracion de la actitud de ayuda de las
otras personas.

13. Toma de conciencia del riesgo, adopcién
de comportamiento de prevencion y
seguridad en situaciones habituales, actitud
de tranquilidad y colaboraciéon en situaciones
de enfermedad y de pequenos accidentes.

Por una parte, Samuel podria ser consciente
de qué situaciones suponen un peligro para
él. Sin embargo, dificilmente podria adoptar
una actitud de tranquilidad ante situaciones
de enfermedad y de pequefios accidentes,
debido a sus constantes cambios de humor,
su inestabilidad emocional y su baja
tolerancia a la frustracion. Ademds, tampoco
colaboraria en dichas situaciones por su
discapacidad motoérica.
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4.2.3. Metodologia

Podemos destacar una serie de orientaciones metodolégicas que la maestra de Samuel debera
seguir con él en el aula:

e Reforzar los mensajes orales con gestos y signos.

e Proporcionarle ensefianza asistida para la sefializaciéon, manipulacién, escritura, etc. y
retirar progresivamente la ayuda.

e Realizar espera estructurada (intervalo de tiempo prefijado antes de insistirle o
ayudarle).

e Ensefiar al nifio a conocer los indicadores de su estado de salud (por ejemplo, dolores
de cabeza por mal funcionamiento de las valvulas cerebrales...) asi como estrategias
para prevenir y avisar.

e Emplear el modelado para adquirir determinadas habilidades y hacer uso de las
distintas técnicas de inhibicién de reflejos.

e Situar a Samuel en un entorno sin demasiados riesgos de tirar cosas o dafiarse,
evitando asi que sus movimientos incontrolados tengan consecuencias de este tipo, asi
como la frustracién que ello supone.

e Realizar refuerzos sociales positivos, que le permitiran afianzan el aprendizaje vy
mejorar la confianza en si mismo.

e Combinar tareas mds arduas con situaciones de diversidn y distencién, que motiven el
aprendizaje.

e Controlar los periodos de rendimientos para las distintas tareas, teniendo en cuenta
gue necesita mas descanso.

e Trabajar en estrecha colaboracidn con el personal rehabilitador que orientara al
maestro sobre lo que el nifio puede hacer en funcién del momento evolutivo.

e Valoracién del nifio como persona, dejando su discapacidad en segundo plano.

e La constancia en el ritmo de rutinas, que ayudard a Samuel a anticipar situaciones y a
estructurar temporalmente su mundo.

e Expresividad corporal y lingtistica.

e Plantear las actividades de forma Iddica, como un juego, en el que la
relacidén/interaccion maestro/alumno se impregne de un tono divertido.

e Comenzar la evaluacidon con una tarea en la que esté asegurado el éxito. Ello le
aportara seguridad y confianza para continuar.

4.2.4. Criterios de evaluacion

A la hora de evaluar a Samuel y poder adecuar el proceso de ensefianza-aprendizaje a sus
necesidades y capacidades, consideramos fundamental adaptar los siguientes criterios de
evaluacion:

CRITERIOS DE EVALUACION ADAPTACIONES

1. Identificar las partes del cuerpo en si | Podemos evaluar al nifio en cuanto a la
mismo, en el de otro niflo y en un dibujo. | identificacion de las partes de su cuerpo, en
Mostrar coordinacion, control y habilidades | el de otro nifio y en un dibujo, puesto que su
de caracter fino, tanto en situaciones de | Cociente Intelectual es normal. Sin embargo,
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reposo como de movimiento.

debido a su discapacidad motriz, no se
deberd evaluar su coordinacion, control vy

habilidades de caracter fino.

2. Distinguir los sentidos e identificar

sensaciones a través de ellos.

Samuel podria ser evaluado en la distincién
de los sentidos de la vista, olfato y oido, asi
como en la discriminacion de las sensaciones
obtenidas respecto a cada uno de ellos. En
cuanto a los sentidos del tacto y el gusto, no
podria ser evaluado en virtud de este criterio.
Por un lado, respecto al sentido del tacto,
éste se encuentra mermado ante la
imposibilidad de Samuel de manipular y
explorar objetos. Por otro lado, algo similar
sucede con el sentido del gusto, ya que el
nifio tiene problemas a la hora de comer,
concretamente en la deglucion y Ia

masticacion.

3. Expresar, oral y corporalmente, emociones
y sentimientos.

Por un lado, este criterio de evaluacidn
supone la capacidad para manifestar vy
expresar afectos hacia otros nifios. Respecto
a esto, Samuel tiene dificultades para
comunicarse verbalmente, suele rechazar a
sus compaieros y se aisla. Es por ello que
tener en cuenta esta parte del criterio de
evaluacién resulta muy dificil.

Por otro lado, el alumno muestra gestos y
conductas no verbales a la hora de
comunicarse, por lo que expresar emociones
y sentimientos con alguna parte de su cuerpo
que sea funcional si puede evaluarse.
Asimismo, creemos que cualquier emocién
que exprese oralmente sobre si mismo,
aquello que le gusta o le desagrada, sus
miedos e inseguridades, etc., también seran
tenidas en cuenta, ya que supone un paso
mas en su proceso de ensefianza aprendizaje.

4. Mostrar confianza en sus posibilidades
para realizar las tareas encomendadas.

El alumno tiene baja autoestima, lo que
probablemente le lleve a desarrollar
reacciones de miedo, inseguridad o negacién
cuando se le presenta una tarea que no le es
familiar. A pesar de ello, muestra especial
interés y motivacion en algunas tareas, sobre
todo en las referidas al lenguaje. Este ultimo
aspecto sera tenido en cuenta para la
evaluacién de este criterio.
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5. Orientarse tanto en el espacio y el tiempo
como en su relacién con los objetos.

6. Mostrar actitudes de respeto y aceptacion
hacia las reglas del juego y las normas bdasicas
de relacion y convivencia. De idéntica forma,
manifestar curiosidad e interés por conocer
juegos propios de la cultura canaria.

Respecto al sexto criterio de evaluacidn,
consideramos importante destacar dos
aspectos. En primer lugar, Samuel tendria
problemas para mostrar actitudes de respeto
y aceptacion hacia las reglas del juego vy las
normas de convivencia, ya que es un nino
gue se aisla, rechaza a sus iguales y muestra
dificultades para compartir juegos con ellos.
Ademas, no utiliza el juego como medio para
relacionarse con los demas por lo que esta
primera parte necesita ser adaptada. La
segunda parte, sin embargo, si podria ser
evaluada por el maestro ya que Samuel
muestra motivacion por las tareas que se
realizan en el aula.

7. Demostrar autonomia en su aseo y cuidado
personal, tanto en la escuela como en su
entorno familiar.
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1. Identificacion de la unidad y ubicacion temporal

Esta unidad didactica se centra en dos contenidos del curriculo de Educacién Infantil
relacionados con aspectos de la naturaleza, fendmenos naturales y atmosféricos. Para
ello, hemos elaborado doce actividades, que abordan desde los aspectos mas sencillos a
lo méas complejos.

La unidad va dirigida a alumnos de 5 afios de edad, con la intencion de abordar el
tema del conocimiento del entorno a través del juego y la experimentacion directa.
Pretendemos que con las actividades, los nifios manipulen y averiglien por ellos mismos
el resultado de sus propias producciones.

Para la realizacion de las distintas actividades que conforman dicha unidad,
explicaremos los contenidos, objetivos y metodologia que se van a trabajar en cada una
de ellas, ademas de desarrollar de forma detallada como se trabajaran estas.

Ademas, la evaluacion se basara en la observacion de las actividades realizadas por
los nifios, por ello, recogeremos nuestras impresiones de lo que el nifio realice en una
hoja de observacion, asi como las producciones que realicen a lo largo del tiempo de
trabajo.

A su vez, tendremos en cuenta las distintas estrategias que debemos utilizar a la hora
de organizar el aula para tener un buen clima en el transcurso de las actividades, asi
como las diversas actuaciones que debemos conocer para fomentar en los alumnos el
deseo de aprender.

Asi mismo, para poner en préactica esta unidad consideramos que el mejor periodo
va a ser a lo largo del segundo trimestre, concretamente en el mes de marzo. Esta
eleccion se debe a que al haber superado ya un trimestre y parte del otro, podemos partir
de los conocimientos previos de los nifios, de sus intereses y de lo trabajado
anteriormente en esta y en otras areas, y asi, abordar las actividades de forma
globalizada.

2. Organizacion espacio-temporal (2-3 semanas)

Las doce actividades que componen esta unidad didactica se dividiran en 7 sesiones
de trabajo, puesto que algunas de las actividades se trabajardn conjuntamente en una
misma sesion.

El reparto de actividades en las sesiones sera:

- Sesion 1: Duracion 1 hora
Actividad 1. “Aparece el arcoiris”
Actividad 2. “Mi propio arcoiris”

- Sesion 2: Duracion 15 minutos
Actividad 3. “Un tornado en clase”

- Sesion 3: Duracion 2 horas
Actividad 4. “Descubriendo un volcan”
Actividad 5. “Mi propio volcan”



- Sesion 4: Duracion 1 hora
Actividad 6. “Reloj de Sol”
Actividad 7. “jLa Luna y el Sol se casan!
Actividad 8. “Atrapando los rayos del Sol”

- Sesi6n 5: Duracion 1 hora y 15 minutos
Actividad 9. “Los movimientos de nuestro planeta”
Actividad 10. “El sistema solar”
Actividad 11. “Juego con los planetas”

- Sesiones 6 y 7: Duracion 45 minutos aproximadamente.
Actividad 12. “El universo y los fendmenos atmosféricos naturales”

3. Evaluacion inicial

En la evaluacion inicial realizaremos una actividad previa que consiste en una
asamblea, en la cual abordaremos distintas cuestiones para saber los conocimientos
previos que tienen los nifios, cuéles son sus intereses, qué les gustaria trabajar en el
tema, etc.

En lineas generales, podemos decir que la funcibn de esta evaluacion es
principalmente informativa.

4. Objetivos generales y objetivos didacticos

Objetivo general:

-Observar y explorar su entorno familiar, social, cultural y natural con una actitud de
curiosidad y respeto, iniciandose en la identificacion de las caracteristicas mas
significativas de la realidad de la Comunidad Autonoma de Canarias.

Objetivos de area:

- Mostrar interés y curiosidad por conocer y comprender el medio natural,
formulando preguntas, estableciendo interpretaciones y opiniones propias acerca
de los acontecimientos relevantes que en él se producen, desarrollando actitudes
de cuidado, respeto y responsabilidad en su conservacion.

5. Contenidos: conceptos, procedimientos y actitudes.

Dentro del area de Conocimiento del entorno, nos centraremos en el bloque de
contenidos Il Acercamiento a la naturaleza, y mas concretamente en los descriptores
9.Percepcion y descripcion de algunos elementos y fendmenos naturales: la luna, las
estrellas y el sol, el dia y la noche y el 11. Formulacion de conjeturas sobre las causas y
consecuencias de los fendmenos naturales y atmosféricos.

Asimismo, dentro de cada actividad explicaremos estos tres tipos de contenidos
gue se van a trabajar en cada una de ellas.



6. Secuencia de actividades
SESION Ne: 1
FECHA: 3 de marzo.

OBJETIVOS:
- Mostrar interés y curiosidad por el fendémeno arcoiris.

CONTENIDO:
Procedimentales:

- Escucha e interiorizacion de la cancion.
Actitudinales:

- Respeto a los compafieros
Conceptuales:

- Conociendo el fenémeno arcoiris.
DURACION: 15 minutos.
INSTALACION: el aula.
MATERIAL.: video de la cancion (ANEXO).

METODOLOGIA: directa.

ACTIVIDADES A DESARROLLAR

Titulo: Aparece el arcoiris.

Descripcion:

En esta actividad se les presentard a los nifios un video, donde aparecera el
fendbmeno del arcoiris, aqui se les explicara como se produce este y los colores que lo
componen. Tras escuchar el video varias veces, realizaremos una pequefia coreografia

con los nifios para que memoricen e interioricen la cancion.

Evaluacion: observacion.



SESION N°: 1
FECHA: 3 de marzo.

OBJETIVOS:
- Mostrar interés y curiosidad por el fendémeno arcoiris.

CONTENIDO:
Procedimentales:

- Desarrollo de la psicomotricidad fina.
Actitudinales:

- Respeto al trabajo de los compafieros.
Conceptuales:

- Conociendo el fendmeno arcoiris.
DURACION: 50 minutos.
INSTALACION: el aula.

MATERIAL.: papel pinocho de colores, algodon, cartulina y pegamento.
METODOLOGIA: directa.

ACTIVIDADES A DESARROLLAR

Titulo: Mi propio arcoiris.
Descripcion:

En esta actividad, y tras la explicacion anterior de la formacion del fenémeno,
los nifios tendran que realizar su propio arcoiris. Para ello, realizaran bolitas con papel
pinocho de los diferentes colores que lo componen, y tras esto, las pegaran en el orden
correcto sobre una cartulina que les proporcionara la profesora. Para finalizar, los nifios
colocaran algodon en ambos extremos en forma de nubes.

Evaluacion: observacion y producciones.



SESION Ne: 2
FECHA: 5 de marzo.
OBJETIVOS:
- Conocer el fenémeno de un tornado.
CONTENIDO:

Procedimentales:

- Escucha de la explicacién de la maestra.

- Elaboracién del experimento.
Actitudinales:

- Respeto al trabajo de los demas.
Conceptuales:

- Conocimiento del fendmeno del tornado.

DURACION: 15 minutos.
INSTALACION: El aula

MATERIALES: Un recipiente transparente y limpio (por ejemplo un frasco de
mayonesa 0 una botella), agua, jabén liquido.

METODOLOGIA: Mixta (directa e indirecta).

ACTIVIDADES A DESARROLLAR
Titulo: Un tornado en clase.
Descripcion:

En esta actividad explicaremos brevemente a los alumnos qué es un tornado y en
que consiste.
Explicacion: Los tornados se forman cuando se combina aire caliente y himedo sobre la
superficie de la Tierra y es atrapado por una capa de aire frio y seco.
La parte inferior del tornado estd en contacto con la tierra y la parte superior con una
nube.


http://www.ojocientifico.com/2011/07/08/como-se-forman-los-tornados

AIRE DESCENDIENTE

EMBUDO DE NUBES CON MASAS
DE AIRE ASCENDENTES

Procedimiento:

A continuacién realizaremos un experimento en el que se puede aprecia la
formacion de este fenGmeno.
Colocar agua en el recipiente hasta completar unos 2/3 del mismo y afadir una
cucharada de jabén liquido.
Agitar el frasco con mucha fuerza y girar para formar un remolino en el interior, que se
vera similar a un tornado en miniatura.
El remolino se forma debido a la corriente descendente que se crea en el agua, ese flujo
al descender acelera su rotacion formando el remolino. En un tornado ocurre
exactamente lo mismo pero con aire en lugar de agua.

Evaluacion: observacién y producciones.



SESION N°: 3
FECHA: 7 de marzo.

OBJETIVOS:
- Conocer y comprender las partes de un volcan, formulando preguntas,
estableciendo opiniones personales.

CONTENIDO:

Procedimentales:

- Realizacion de una ficha de las partes del volcéan.
Actitudinales:

- Respeto al trabajo de los demas.
Conceptuales:

- Conociendo las partes de un volcan.

DURACION: 50 minutos.
INSTALACION: El aula.

MATERIAL: imagen del volcan, ficha, adhesivos de los nombres de las partes del
volcan, colores.

METODOLOGIA: mixta (directa e indirecta)
ACTIVIDADES A DESARROLLAR
Titulo: Descubriendo un volcan.

Descripcion:

Para esta actividad les preguntaremos a los nifios que entienden ellos por volcan.
Cuando estos nos hayan dicho sus ideas, le explicaremos que un volcan es un punto de
la superficie terrestre por donde es expulsado al exterior el material que proviene del
interior de la tierra: el magma y los gases.

Posteriormente, les ensefiaremos la imagen de un volcan con sus distintas partes
(crater, magma, chimenea, nube de cenizas, lava y cono volcanico), dando una breve
explicacion de cada una de ellos. Haciendo especial hincapié en los nombres de estas
partes para que reconozcan las palabras y las diferencien. Luego se les dara una ficha,
donde tienen que colocar unos adhesivos en las diferentes partes del volcan y ademas,
tendran que pintarlo. (Anexo I)

Evaluacion: observacion y producciones.



SESION N°: 3
FECHA: 7 de marzo.

OBJETIVOS:
- Mostrar interés y curiosidad por conocer y comprender el medio natural.

CONTENIDO:

Procedimentales:

- Creacion de un volcan.
Actitudinales:

- Respeto por el material.
Conceptuales:

- Fendmenos naturales de un volcan

DURACION: 50 minutos.
INSTALACION: El aula.

MATERIAL.: plato de plastico, plastilina, botella de agua, bicarbonato, vinagre, bote
de Actimel, colorante rojo, papel de periddico.

ORGANIZACION: individual.
METODOLOGIA: directa.

ACTIVIDADES A DESARROLLAR
Titulo: Mi propio volcan

Descripcion:

Con esta actividad queremos que los nifios describan lo que observan mientras

ocurre un fendbmeno atmosférico, en este caso, la erupcion de un volcan. Pretendemos
que ellos mismos realicen esta actividad por medio de la experimentacion.
Los nifios en el centro de un plato de plastico pegaran un bote de Actimel en posicion
vertical, que posteriormente cubrirdn con bolas hechas de papel de periédico y encima
de estas pondran plastilina para hacer la forma del volcan. Una vez acabada la
estructura, se llevara a cabo el experimento, que consiste en verter una cucharada de
bicarbonato y un poco de colorante rojo dentro del bote de Actimel, para posteriormente
afiadirle vinagre y que se produzca la supuesta erupcion.

Evaluacion: observacion y producciones.



SESION N°: 4
FECHA: 10 de marzo.

OBJETIVOS:
- Conocer y comprender el medio natural.

CONTENIDO:

Procedimentales:

- Observacion del fendmeno.
Actitudinales:

- Respeto de las normas de convivencia.
Conceptuales:

- Observacion de la rotacion de la Tierra.

DURACION: 10 minutos en diferentes momentos de la mafiana.

INSTALACION: El patio.
MATERIAL: un palo de madera, una tiza.
METODOLOGIA: directa.

ACTIVIDADES A DESARROLLAR

Titulo: Reloj de sol

Descripcion:

Esta actividad consistira en que los nifios descubran que la Tierra se encuentra
en continuo movimiento y es por eso por lo que se da el fendmeno del dia y la noche.
Para ello, reuniremos a los nifios en el patio alrededor de una zona plana en la que
colocaremos un palo de madera de aproximadamente un metro de longitud, en posicion
vertical a primera hora de la mafiana, y marcaremos con una tiza en el suelo la estela

marcada por la sombra del palo, junto con la hora en la que se produce el fenémeno.

Posteriormente, volveremos a repetir la misma accion en distintas horas de la
mafiana, de manera que la sombra proyectada por el palo y por tanto, la marca que

realicemos en el suelo, se vaya desplazando en relacion al cambio de posicion del sol.

Evaluacion: observacion.
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SESION Ne°: 4
FECHA: 10 de marzo.

OBJETIVOS:
- Conocer el proceso de dia y noche.

CONTENIDO:
Procedimentales:
- Escucha de un cuento
Actitudinales:
- Respeto a las normas de comportamiento en el aula.
Conceptuales:
- Conocimiento del fendmeno natural dia y noche.
DURACION: 15 minutos.
INSTALACION: el aula.
MATERIAL.: cuento (Anexo II)
METODOLOGIA: directa.

ACTIVIDADES A DESARROLLAR

Titulo: jLa lunay el sol se casan!
Descripcion:

En esta actividad contaremos un cuento a los nifios, en el que se ve reflejado la
rotacion de la Tierra que produce el dia y la noche.

Evaluacion: observacion.
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SESION Ne°: 4
FECHA: 10 de marzo.

OBJETIVOS:
- Mostrar interés por el cambio de materia.

CONTENIDO:

Procedimentales:

- ldentificacion de solido y liquido.
Actitudinales:

- Apreciacion del trabajo de los demas.
Conceptuales:

- Observacion de la energia del sol.

DURACION: 30 minutos.

INSTALACION: cuadros de carton y cartulina de colores blanco, negro, amarillo y
rojo y cubitos de hielo.

METODOLOGIA: mixta (directa e indirecta)

ACTIVIDADES A DESARROLLAR

Titulo: Atrapando los rayos del sol.
Descripcion:

En primer lugar saldremos con los nifios al patio, y colocaremos sobre el suelo
los distintos cartones de colores y esperaremos unos segundos a que el sol incida sobre
ellos.

A continuacién, los nifios podran comprobar las diferentes temperaturas
dependiendo del color del carton y deberan de adivinar cuales se calientan méas y cuales
menos. Para comprobar quien ha acertado en sus hipotesis, colocaremos un hielo sobre
cada uno de los cartones, y de esta forma observaran que se derriten mucho antes unos
hielos que otros.

Por lo general, se derriten antes los hielos en colores oscuros que en los claros,
esto se debe a que la energia calorifica del sol es reflejada por algunos colores y
absorbida por otros. El hielo en el color negro sera el primero en derretirse, ya que es el
color que mas sol absorbe. Por el contrario, el color blanco no absorbe sino que refleja
la luz por lo que tarda mas en calentarse y derretir el hielo.

Evaluacion: observacion.

12



SESION N°: 5
FECHA: 12 de marzo.

OBJETIVOS:
- Conocer y comprender el fenémeno de rotacion.

CONTENIDO:
Procedimentales:

- Observacion y escucha de la explicacion.
Actitudinales:

- Capacidad de atencion.

Conceptuales:

- Conociendo las estaciones.

- Reconociendo la rotacién de la Tierra.
DURACION: 15 minutos.
INSTALACION: el aula.

MATERIAL.: presentacion power point.
METODOLOGIA: directa.

ACTIVIDADES A DESARROLLAR

Titulo: Los movimientos de nuestro planeta.
Descripcion:

En esta actividad comenzaremos explicando a los nifios los procesos de rotacion
y de traslacién apoyandonos en una presentacion Power Point elaborada por nosotras

mismas con imagenes que ilustran dichos movimientos. (Anexolll)
La explicacion que vendra acompafada de las imagenes presentadas sera:

La rotacién de la Tierra
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La Tierra se encuentra dando vueltas permanentemente, y tiene un eje de
rotacion. El eje de rotacion de la Tierra se llama eje del mundo.

La traslacion de la Tierra

La Tierra, como todos los planetas, se desplaza alrededor del Sol, tardando 365
dias en hacerlo.

Las cuatro estaciones del afio

El lado de la Tierra en el que vivimos no apunta siempre por igual hacia el Sol.
Las cuatro estaciones son la primavera, el verano, el otofio y el invierno.

Por ello, en unas épocas los rayos del Sol inciden sobre nosotros con menos
fuerza. Es lo que ocurre en el invierno.
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En verano, por el contrario, nuestro lado del mundo esté sefialando hacia el Sol,
por lo que los rayos llegan mucho mas directos y hace mas calor.

www educa-cienciocom

En primavera y otofio, que son dos estaciones intermedias, la luz del Sol llegaria
por igual a los dos lados de la Tierra.

Ademas la Tierra tiene un satélite que se llama La Luna, que da vueltas a nuestro
alrededor.

la luna da Yueltas

~

www . educa-ciencia.com

Evaluacion: observacion.
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SESION N°: 5
FECHA: 12 de marzo.

OBJETIVOS:
- Reconocer los planetas.

CONTENIDO:

Procedimentales:

- Observacion y escucha de la explicacion.

- Realizacion de una ficha.
Actitudinales:

- Capacidad de atencion.
Conceptuales:

- Conociendo el sistema solar.
DURACION: 50 minutos.
INSTALACION: el aula.

MATERIAL: power point, ficha y colores.

METODOLOGIA: mixta (directa e indirecta).

ACTIVIDADES A DESARROLLAR

Titulo: El Sistema Solar

Descripcion:

Esta actividad se compone de dos partes, en primer lugar haremos una breve
introduccién acompafiada de imagenes en una presentacion Power Point (AnexolV) del

sistema solar y sus planetas:

www . educa-ciencia.com
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En el centro del Sistema Solar hay una estrella: EI Sol, es la estrella més cercana
a nosotros.

El Sol nos da luz y calor, y gracias a él los animales y las plantas crecen. El Sol
es mucho mas grande que la Tierra.

En el Sistema Solar hay 8 planetas. Nosotros vivimos en un planeta que se llama
La Tierra. Es un planeta que da una vuelta sobre si mismo cada dia, y que da otra vuelta,
mucho méas grande, en torno al Sol en un afio. Ademas de la Tierra existen otros
planetas. jVamos a conocerlos!

mercurio

www.educa-ciencia.com

Mercurio, Venus, La Tierra y Marte son pequefios y son los mas cercanos al
Sol.

+, saturno
+ :
! + + ‘

+

jupiter 4

www.educa-ciencia.com www.educa-ciencia.com

Jupiter, Saturno, Urano y Neptuno son gigantes y son los que estdn mas alejados
del Sol.
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neptuno

www.educa-ciencia.com

La segunda parte de la actividad consiste en la realizacién de una ficha en la cual
los nifios tienen que rellenar con colores los dibujos del sol y los planetas. (Anexo V)

Evaluacion: observacién y producciones.
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SESION N°: 5
FECHA: 12 de marzo.
OBJETIVOS:
- Conocer el sistema solar a escala.
CONTENIDO:

Procedimentales:

- Observacion y manipulacion del material entregado.
Actitudinales:

- Cuidado correcto del material del aula.
Conceptuales:

- Conocimiento del sistema solar.

DURACION: 15 minutos.

INSTALACION: El aula.

MATERIAL: Maqueta realizada por la maestra.
METODOLOGIA: Directa.

ACTIVIDADES A DESARROLLAR
Titulo: Juego con los planetas.
Descripcion:

A continuacion de la actividad anterior, presentaremos a los nifios una magueta
con la que ellos podran interactuar, elaborada por nosotras, con la cual podran entender
mejor los movimientos de rotacion, traslacion, como se producen las estaciones del afio
y la relacion de la Tierra con el resto de planetas, el Sol y la Luna. (Anexo V)

Evaluacion: observacion directa.

SESIONN°: 6y 7
FECHA: 14 de marzo.
OBJETIVOS:
- Recordar todos los conocimientos trabajados anteriormente.
CONTENIDO:

Procedimentales:
- Elaboracion de un mural.
Actitudinales:
- Cuidado correcto del material del aula.
- Respeto las normas de convivencia.
Conceptuales:
- Conocimiento de los distintos fenémenos trabajados en clase.
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DURACION: 2 sesiones de 1 hora cada una

INSTALACION: El aula.

MATERIAL: Papel kraft, pinturas, tijeras y plantillas para colorear, recortar y pegar.
METODOLOGIA: Mixta (Directa e indirecta)

ACTIVIDADES A DESARROLLAR
Titulo: El universo y los fendmenos atmosféricos naturales
Descripcion:

Esta actividad consistira en la realizacion de un gran mural con el que los nifios
decorarén la clase y en el cual se pretende que aparezcan los conceptos trabajados
durante toda la unidad. Para ello la maestra mostrara una imagen de cémo debe quedar
el mural al final (Anexo VII), y les entregara a los nifios los distintos elementos que lo
componen y los materiales necesarios para elaborarlo, como colores, tijeras y
pegamento.

Evaluacion: observacion directa.

7. Temas transversales

Los temas transversales son de gran importancia en educacion, ya que éstos
estaran integrados en el curriculum durante todos los afios de escolarizacion, no sélo en
el primer nivel educativo. Abarcan aspectos culturales, éticos y morales que han
adquirido gran relevancia en nuestra sociedad, e incitan a los alumnos a reflexionar e
interiorizar unos valores basicos que les permitiran formarse como personas saludables,
integras y ciudadanos sensibilizados con su entorno.

Por ello, es imprescindible transmitirselos desde pequefios, de una manera
globalizada y complementaria, de forma que impregne toda actividad escolar y que
todo el trabajo docente, se inspire en la ensefianza primordial de dichos valores para
conseguir en los nifios las actitudes adecuadas.

Los temas transversales como contenidos en la ensefianza, son:

- Educacion ambiental.

- Educacion para la paz.

- Educacion del consumidor.

- Educacion vial.

- Educacion para la igualdad de oportunidades entre sexos.
- Educacion para la salud.

- Educacion en la sexualidad.

- Educacion civica y moral.

- Temas propios de cada Comunidad Auténoma.

En nuestra unidad didactica, los temas transversales que vamos a trabajar son:
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- Educacion ambiental:

Con la educacién ambiental, queremos fomentar la conducta de los nifios y dirigirla
a respetar el entorno natural que nos rodea. Con el paso de los afios se ha hecho
necesaria la sensibilizacion del conjunto de la ciudadania hacia el medio ambiente.

- Educacion para la igualdad de oportunidades entre sexos:

Queremos trabajar la Educacién para la Igualdad de Oportunidades de Ambos Sexos
con la finalidad de propiciar que la Comunidad Escolar trabaje desde una perspectiva
coeducativa. Esto significa superar los estereotipos sexistas y potenciar unas relaciones
igualitarias.

- Educacion civica y moral:

La educacion civica y moral debe ayudar a analizar criticamente la realidad
cotidiana y las normas sociales, morales vigentes, de manera que favorezcan formas
mas justas y adecuadas de convivencia.

- Temas propios de cada Comunidad Autonoma:

Con los Temas Propios de cada Comunidad Auténoma, queremos trabajar las
singularidades del territorio Canario, queriendo reflejar todo aquello relevante sobre el
territorio mencionado.

8. Atencion a la diversidad
La diversidad constituye una realidad en los centros educativos que ha de ser
atendida por todo el profesorado. La adecuada respuesta educativa a todo el alumnado
se concibe a partir del principio de inclusion, entendiendo que Unicamente de ese modo
se garantiza su desarrollo, se favorece la equidad y se contribuye a una mayor cohesion
social.

La atencién a la diversidad es una necesidad que abarca a todas las etapas
educativas y a todo el alumnado. Es decir, se trata de contemplar la diversidad de los
escolares como principio y no como una disposicion que corresponde a las necesidades
de un grupo reducido de alumnado.

De este modo, las medidas y acciones para la atencion a las necesidades
especificas de apoyo educativo deben ajustarse, entre otros, a los principios de
normalizacién de servicios, de flexibilidad en la respuesta educativa, de prevencién en
las actuaciones desde edades mas tempranas y de atencién personalizada.

Por ello, podemos entender que el alumno o alumna presenta necesidades
especificas de apoyo educativo debido a "dificultades especificas de aprendizaje"
cuando muestra alguna perturbacion en uno o mas de los procesos cognitivos basicos.
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La atencion a la diversidad pretende, mediante la aplicacion de diferentes
medidas en el centro y en el aula, eliminar las barreras al aprendizaje, armonizando la
respuesta a las necesidades educativas del alumnado, con la consecucion de los
objetivos de la etapa de Educacion Infantil, asi como los objetivos y las competencias
basicas de las ensefianzas obligatorias.

9. Criterios e instrumentos de evaluacion de las capacidades de los alumnos

La Educacion Infantil tiene por finalidad la contribucion al desarrollo de todas
las competencias de los nifios. La evaluacidn en esta etapa pretende, por tanto, sefialar el
grado en que se van alcanzando las diferentes capacidades, asi como orientar las
medidas del refuerzo o adaptaciones curriculares necesarias. Por ello, tiene una funcién
formativa, sin caracter de promocion ni de calificacion del alumnado.

La evaluacion tiene un caracter permanente ya que es necesario adecuar la
accion educativa a las necesidades de los nifios. Ha de ser un instrumento flexible que
debemos poner continuamente en relacion con las caracteristicas de los alumnos, asi
como sus posibilidades y situaciones.

El caracter de la evaluacion en Educacion Infantil va a ser:
- Global: referida al conjunto de capacidades expresadas en los objetivos generales.
Estos objetivos, adecuados al contexto sociocultural de cada centro y caracteristicas
propias del alumno, seran el referente permanente de la evaluacion.

- Continua: inseparable del proceso educativo y supone una recogida permanente de
informacion.

- Formativa: reguladora, orientadora y auto-correctora del propio proceso educativo.

Es por todo ello, que para poder evaluar a nuestros nifios realizaremos
observaciones a lo largo de todas las actividades, las cuales seran recogidas en hojas de
registro y, a su vez, evaluaremos las producciones que realicen los alumnos a través de
las fichas y pequefios proyectos a lo largo de las clases. (Anexo VIII)

10. Criterios e instrumentos de autoevaluacion de la practica docente

Para una buena practica docente es necesario llevar a cabo una autoevaluacion, ya
que la reflexion es la mejor via de formacion permanente. Por ello, el profesor debe
evaluar su actividad entendiéndose esta como una evaluacion orientadora de su practica
diaria, realizada bien por él mismo o por otros agentes educativos internos o externos,
para que sirva de retroalimentacion.

Por otro lado, para una buena evaluacion del docente, también resulta
imprescindible concretar los criterios, procedimientos, instrumentos y técnicas de
evaluacion, mediante los que vamos a comprobar que los alumnos estan aprendiendo a
la vez que desarrollan las habilidades y capacidades correspondientes a su etapa
educativa. Para ello, el docente debe llevar a cabo la evaluacion permanente de los
procesos educativos.
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Por tanto, la autoevaluacidén consiste en un proceso continuo que pos permite
recoger sistematicamente informacion relevante, con el objetivo de reajustar la
intervencion educativa a los aprendizajes reales de los alumnos. La finalidad de la
evaluacion es mejorar el proceso de aprendizaje de cada alumno, el funcionamiento de
la clase y nuestra propia préctica docente.

Para llevar a cabo esta autoevaluacion el docente deberd realizarse a él mismo un
cuestionario o registro a modo de reflexion tras cada unidad didéctica efectuada (Anexo

IX). Esto le proporcionara la informacion necesaria para mejorar su practica docente y
ajustarla a las necesidades de sus alumnos.

11. Bibliografia

Recuperado el dia 9 de abril de 2014, de http://www.eumed.net/rev/ced/29/fbg.htm
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Anexo |1

iLA LUNAY EL SOL SE CASAN!

Habia una vez, un papa raton, que llego a su casa y cont0 a sus
hijos que el sol y la luna se iban a casar. Mama ratona dijo que
ese matrimonio no duraria, porque separado el sol de la luna
siempre estaria. Abuela ratona comento, que tendrian como hijas
las estrellas y como hijos a los cometas y proponia que los
padrinos fueran los planetas.

Papa raton tenia razon, la Luna y el Sol se iban a casar. Todos los
animalitos de la zona fueron invitados a la fiesta y se pusieron
muy contentos. Llegd el dia de la boda y todos estaban preparados
y nerviosos. De repente, el Sol llegd a la fiesta y todos se
quedaron asombrados, ya que estaba muy guapo. Ya estaban
todos ansiosos por la llegada de la Luna, pero pasaban las horas y
ésta no llegaba.

Al pasar tantas horas, llegaba la noche y el Sol se tenia que
marchar. De repente, cuando el Sol se estaba yendo, vio como en
el horizonte aparecia la luna, él se puso muy contento al verla y
tenia muchas ganas de quedarse, pero solo la pudo ver a lo lejos
porgue ya se tenia que ocultarse.

La Luna intento llegar lo mas rapido posible, pero el Sol ya se
habia marchado, ésta se puso muy triste, ya que no consiguio
casarse con el Sol y paso toda la noche sola junto a las estrellas.

El ratoncito méas pequefio de la familia, se dio cuenta que nunca se
podrian casar, ya que cuando la Luna aparece, el Sol se esconde.

Sin embargo, todos los atardeceres, el sol y la luna, se veian unos
segundos en el horizonte, y ese instante era uno de los momentos
mas bonitos de su dia.
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Anexo 11

Presentacion power point
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Anexo 1V

Presentacién Power Point Sistema solar
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Anexo VIII
HOJA DE REGISTRO
Nombre:
Apellidos:
Curso:

Afo:

Acciones 1

Presta atencion a las explicaciones

Conoce y respeta las normas de la clase

Se esfuerza en las tareas llevadas a cabo

Respeta a los comparieros

Acepta el resultado final como un factor del
“juegO”

Reconoce las estaciones del afio.

Nombra los planetas.

Distingue elementos y fendmenos naturales.

Identifica fiestas y costumbres vinculadas a
los ciclos naturales (estaciones del afio).

Cuida los materiales y el entorno donde
realiza sus actividades.

Leyenda:

Mal
Regular
Bien
Muy bien

M wbdpe




Anexo IX

INDICADORES

VALORACION

OBSERVACIONES
Y PROPUESTAS
DE MEJORAS

Realizo la programacion de mi actividad educativa
teniendo como referencia el Proyecto Curricular de
Etapa y, en su caso, la programacion de area;
instrumentos de planificacion que conozco y
utilizo.

Formulo los objetivos didacticos de forma que
expresan claramente las habilidades que mis
alumnos y alumnas deben conseguir como reflejo y
manifestacion de la intervencion educativa.

Adopto estrategias y programo las actividades en
funcién de los objetivos didacticos, de los distintos
tipos de contenidos y de las caracteristicas de los
alumnos.

Relaciono los contenidos y actividades con los
intereses y conocimientos previos de mis alumnos.

Planteo actividades que aseguran la adquisicion de
los objetivos didacticos previstos Yy las
habilidades y técnicas instrumentales basicas.

Propongo a mis alumnos actividades variadas (de
diagnostico, de introduccion, de motivacion, de
desarrollo, de sintesis, de consolidacion, de
recuperacion, de ampliacion y de evaluacion).

Distribuyo el tiempo adecuadamente: (breve
tiempo de exposicion y el resto del mismo para las
actividades que los alumnos realizan en la clase).

Tengo en cuenta el nivel de habilidades de los
alumnos, sus ritmos de aprendizajes, las
posibilidades de atencién, etc., y en funcion de
ellos, adapto los distintos momentos del proceso de
ensefianza- aprendizaje (motivacién, contenidos,
actividades, etc.).
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TANIA GARCIA GRUIII-O

Didacticda de la l.engud ExBrajerd: Francés
3° de Grado de Waestro de Educacién InFeantil

Diciewbre de 2013



Presentacién

La unidad didactica que llevaré a cabo se denomina “Descubre tu cuerpo
con Dora y Diego”. Esta consiste en que los nifios y nifias adquieran nuevo
vocabulario sobre las partes mas basicas del cuerpo humano, en la lengua
extrajera francés. Los conceptos a tratar seran: cuerpo-corps, cabeza-téte,
cara-visage, pelo-cheveux, nariz-nez, ojos-yeux, orejas-oreille, boca-bouche,

brazo-bras, mano-main, dedo-droigt, tronco-tronc, pierna-jambe y pies-pieds.

Una vez que los alumnos y las alumnas hayan asimilado los conceptos
dados, podran relacionarlos con otros contenidos que aparezcan en esta
misma unidad o unidades posteriores, asi como por ejemplo: los conceptos
espaciales (detras/delante, encima/debajo, lateralizaciones, etc.), conceptos

temporales (antes, ahora, después), numeéricos, colores, acciones, etc.

Ademas, es importante conocer estos conceptos y sus caracteristicas
para que ellos mismos puedan ser conscientes de sus propias posibilidades y

limitaciones corporales.

Contextualizacion

La unidad didactica tiene un contexto totalmente infantil, llamativo y que
dado el interés y familiarizacion del mismo, lo ubicaré en el primer trimestre
escolar. Esta dirigido para el segundo ciclo de Educacion Infantil, es decir,
nifos y nifas de 5 afos. Esta unidad se llevara a cabo en el aula
correspondiente al nivel anteriormente mencionado y se repartira en tres

sesiones, una sesion por semana.

Objetivos generales de etapa

Adquirir nuevo vocabulario en la lengua extranjera.

- Cooperar con los compafieros.

- Valorar las cualidades propias y respetar la de los demas.
- Desarrollar la destreza motriz.

- Respetar las normas de los juegos.



- Observar y explorar su entorno fisico-social.
- Mantener una actitud de interés y escucha ante la actividad

- Reconocer e identificar determinadas partes del cuerpo y sus funciones.

Objetivos especificos

- Adquirir el nuevo vocabulario: cuerpo, cabeza, cara, pelo, nariz, ojos,
orejas, boca, brazo, mano, dedo, tronco, piernas y pies.

- Fomentar la concentracion.

- Reconocer las partes del cuerpo nombrados

- Desarrollar la pronunciacion adecua.

- Desarrollar la creatividad.

- Fomentar el compafierismo.

- Agilizar la destreza motriz.

- Desarrollar la agudeza auditiva.

Objetivos didacticos

- Pronunciacién en francés de las partes del cuerpo indicadas.

- Motivacién por parte de los alumnos y alumnas.

Contenidos
EL CUERPO

- El uso y control global del cuerpo como una herramienta de trabajo y
como medio de percepcion, de desplazamiento y de comunicacion con

el mundo.
LA IMAGEN DE SI MISMO

- La adquisicion de autonomia operativa mediante el desarrollo por si
mismo de un creciente numero de acciones de la vida cotidiana,

especialmente en la satisfaccion de necesidades corporales.



USO DE LA LENGUA ESTRANJERA Y REFLEXION SOBRE ESTA.

- Interpretacion, utilizacion y comprension del discurso en la lengua
extranjera frances.

- Comprension de los significados implicados en el discurso, en aquellas
situaciones comunicativas en las que se interactua.

- Valorar la importancia de la comunicacion para establecer relaciones
con los miembros del aula, respetando las intenciones comunicativas de
los demas.

- Utilizacion del lenguaje oral en la lengua extranjera para compartir el

interés y el aprendizaje del contenido del que se esta trabajando.

EXPRESION PLASTICA.
- Produccion de elaboraciones plasticas con diversos materiales.
- Utilizacién de las técnicas basicas del dibujo y de la pintura.

- Empleo correcto de los utensilios basicos de cada técnica.

Competencias basicas

Las competencias basicas, las utlizan los docentes para que los
alumnos controlen aquellas competencias que debe haber desarrollado un
individuo al finalizar la ensefianza obligatoria para poder lograr su realizaciéon
personal, ejercer la ciudadania activa, incorporarse a la vida adulta de manera
satisfactoria y ser capaz de desarrollar un aprendizaje permanente a lo largo de

la vida.

En determinadas areas del Curriculum Infantil, existe una relacion directa

con alguna competencia basica.

- Lenguay Literatura: competencia linguistica.

- Matemaéticas: competencia matematica.



Conocimiento del Medio: competencia en el conocimiento e interaccion
con el mundo fisico.

Educacion Artistica: competencia cultural y artistica.

Todas las areas contribuyen de forma indirecta en el desarrollo de otras

competencias basicas.

Comunicacion linguistica.

Conocimiento y la interaccion con el mundo fisico.
Tratamiento de la informacién y la Competencia digital
Aprender a aprender.

Social y ciudadana.

Autonomia e iniciativa personal.

Cultural y artistica.



ACTIVIDADES

PRIMERA SESION
1. Actividad
Titulo:
Fichas de las partes del cuerpo méas béasicas.

Desarrollo de la actividad:

Esta actividad consiste, en que la educadora ensefia unas fichas con las partes
mas esenciales del cuerpo humano. Después que las hayan reconocido, la
educadora comenzard a la pronunciacion de cada una de esas partes en
francés y los nifios tendran que repetirlas. Posteriormente, se les dird algunas
de las funciones de cada una de ellas.

Las partes que vamos a trabajar son:

- Les yeux, la nez, l'oreille, la bouche, le cheveux, la téte, les bras, la
visage, les mains, le droigt, les jambes, les pieds, le corps, le tronc.

Las funciones de algunas de las partes del cuerpo:
- Voir, écouter, manger, parler, prendre, indique et marcher.
Material:
Fichas de las partes del cuerpo.
Organizacion del espacio del aula:

El aula estara distribuida como habitualmente lo esta para la practica docente.



Les yeux Le nez | L’oreille
_/
La bouche Le bras

Le main

Le droigt

Le jambe

Le visage




le corps La téte

2. Actividad
Titulo:
Encuentra las partes del cuerpo.

Desarrollo de la actividad:

Esta actividad consiste, en que la educadora esconde por toda el aula las
fichas de las partes del cuerpo que anteriormente hemos utilizado, y una vez
gue los alumnos los hayan encontrado, tendran que decir qué parte es.

Material:
Fichas de las partes del cuerpo.

Organizacion del espacio del aula:
El aula estara distribuida como habitualmente lo esta para la practica docente.

2
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SEGUNDA SESION
3. Actividad
Titulo:
Sefiala en Dora y Diego.

Desarrollo de la actividad:

Esta actividad consiste, en que la educadora escoge a un nifio o0 a una nifia al
azar para que vaya indicando en los personajes de Dora y Diego, las partes del
cuerpo que la profesora ira mencionando.

Material:
El personaje de Dora y de Diego en tamaifio de los nifios.

Organizacion del espacio del aula:
El aula estara distribuida como habitualmente lo esta para la practica docente.




4. Actividad
Titulo:
Mi careta
Desarrollo de la actividad:

Esta actividad consiste, en que la educadora les explicara y recordara las
partes de la cara, una vez hecho el repaso, se les reparte a cada nifio una
careta de Dora y de Diego, a las nifias se les dara a Dora y a los nifios a Diego.
Posteriormente tendran que pintarlas y decirle a la maestra en francés qué

partes de la cara es necesario recortar.
Material:
Caretas de Dora y de Diego, lapices de colores, tijeras y elasticos.

Organizacion del espacio del aula:

El aula estara distribuida como habitualmente lo esta para la practica docente.




TERCERA SESION

5. Actividad
Titulo:
¢, Qué falta?
Desarrollo de la actividad:

Esta actividad consiste, en que la educadora les da una ficha a cada nifio,
donde salen cuatro caritas, pero en cada una de ellas le faltan una o dos partes
esenciales de la cara. Tendran que decirle a la profesora, qué partes de la cara

falta en francés. Posteriormente, tendran que colorearlas.
Material:

Fichas de caras y lapices de colores.

Organizacion del espacio del aula:

El aula estara distribuida como habitualmente lo esta para la practica docente.

CARAS Y CARITAS

OBSERVA CON ATENCION CADA CARA Y COMPLETA LO QUE LE QUE FALTA,




6. Actividad
Titulo:
Puzle.
Desarrollo de la actividad:

Esta actividad consiste, en que la educadora les aportara a cada nifio, un puzle
de Dora y de Diego, éstos tendran separados las manos, los brazos, los pies,
las piernas y la cabeza del tronco, asi tendran que montar el personaje y decirle
a la maestra que partes del cuerpo estad montando.

Material:
Puzle de Dora y de Diego.
Organizacion del espacio del aula:

El aula estara distribuida como habitualmente lo esta para la practica docente.




Evaluacion

La evaluacion, es una herramienta muy importante para los docentes, ya
gue con ella, podemos saber si se hemos obtenido los objetivos propuestos en
cada uno de los alumnos. Para ello, necesitariamos unos items para identificar

la calificacion de cada aspecto a evaluar.

Para ello, se realizard una evaluacion inicial, para obtener constancia de
los conocimientos previos que tienen los alumnos sobre este temario.
Posteriormente, al terminar las tres sesiones de esta Unidad, daremos paso a
la evaluacion final, donde se recogen todas las aportaciones de cada sesién y
se puntuara a cada alumno. Con dicho resultado, observaremos si ha sido

productiva y satisfactoria esta Unidad Didactica.
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Presentacion

Este trabajo consiste en la presentacion de un proyecto de trabajo para
Educacion Infantil, concretamente para nifios y nifias de 5 afios, que surge y se
desarrolla a partir de una Unidad Didactica, que en este caso el tema escogido

ha sido “los animales”.

Las Unidades Didéacticas, son programaciones de ensefianza con un
tiempo determinado. Es una propuesta de trabajo relativa en el proceso de
ensefanza-aprendizaje de los niflos y niflas, en donde articulan todos los

contenidos que debe realizar el nifio en torno a un ndcleo operativo o tema.

He decidido escoger “Los animales” como tema principal en mi Unidad
Didéactica, ya que, los animales son uno de los elementos del entorno natural
mas significativo para los nifios. Es un contenido en donde se puede realizar
juegos y actividades con facilidad al ser un tema cotidiano, en donde el nifio

pueda observar y experimentar sobre dicho tema.

La finalidad de este proyecto es conseguir que los alumnos adquieran un
conocimiento mas generalizado del tema, y que los nifios obtengan mas
informacion sobre los animales, que clasifiquen la informacion, la recreen y
amplien sus conocimientos previos sobre los animales. Asi mismo que,
aprendan a interpretar a los animales como seres vivos dignos de respeto, que
tienen unos derechos y unas necesidades, y para ello se proponen una serie

de actividades para tratar aspectos relacionados con dicho tema.

Por otro lado, veo que es importante esta unidad, porque le servira a los
nifios a que tengan una mayor confianza en si mismo y que pierdan la timidez
interactuando con sus compafieros, ya que en la mayoria de las actividades
gue se van a realizar tendrd que interactuar con los demas. Y al ser en otro
idioma, les vendra bien para soltarse y adquirir nuevas formas de

comunicacion.




El trabajo esta estructurado en diferentes bloques:

- En primer lugar, la presentacion del proyecto a la que haciamos alusion
anteriormente, en la que se explica el porqué de la eleccion del tema.

- A continuacion, se explicara una pequefia contextualizacién de la Unidad

Didactica.

- Luego, los objetivos generales de etapa.

- Seguidamente los objetivos especificos y los objetivos didacticos.

-Después de los objetivos explicaremos una serie de contenidos vy

competencias basicas que se trabajara a lo largo de las actividades.

- Posteriormente, el desarrollo de cada actividad con sus correspondientes,
tiempos, organizacion del espacio del aula, etc. Destacar que antes de hacer
los ejercicios se les habra explicado a los alumnos el tema de los animales y se
les habra hecho una serie de preguntas como: ¢qué animales conocen?; ¢ qué
tipo de animal es cada uno, si es domeéstico o salvaje?; ¢qué comen los
animales?; ¢qué animales tienen en casa?; ¢qué animales pueden tener en
casa y cuales no? explicar el ¢por qué?; ¢qué ruido hacen cada animal?;
¢como caminan? En definitiva, todas las preguntas relacionadas con esta
unidad y todas aquellas que vayan surgiendo a medida que se desarrolla el

tema.

- Como evaluaremos el proyecto.




Contextudalizacion

El desarrollo de las actividades va dirigido a los nifios del 3° nivel del 2°
ciclo de Educacion Infantil del CEIP EI Ortigal situado en La Laguna en
Tenerife. Este colegio cuenta con unas amplias y cuidadas instalaciones, y en
sus alrededores podemos encontrar diferentes espacios de ocio como varios
parques con areas de esparcimiento y de juegos para nifios; un estadio de

fatbol; un centro de salud; entre otros servicios.

En cuanto a la situacién social, cuenta con una gran diversidad cultural
entre los alumnos del centro, de forma que en las aulas es normal encontrar a

bastantes nifilos de otras nacionalidades.

La clase escogida para desarrollar el proyecto, cuenta con 26 alumnos,
de los cuales 5 son de nacionalidades distintas, siendo estos venezolanos;
colombianos; marroquies y arabe. En general, todos los alumnos, incluyendo a
los nifios de otras nacionalidades se muestran muy participativos y con ganas

de aprender e integrarse en el grupo de clase.

La duracién que se estima para realizar la unidad sera de un mes,
desarrollandola en el mes de febrero. Se trabajara dos dias en semana durante
sesiones de 50 minutos aproximadamente, en el que aprenderan los diferentes

tipos de animales tanto domésticos como los animales salvajes.




Gbjetives generales de etapa

Los objetivos son escogidos a través del area de conocimiento del
entorno, debido al tema escogido para trabajar en esta unidad. También
contamos con algunos objetivos del area de lenguajes: comunicacion y

representacion, que se realizaran de manera mas indirecta.

Los objetivos en relacidén con el area de “conocimiento del entorno” son:

a) Observar y explorar de forma activa su entorno fisico, natural, cultural y
social, desenvolviéndose en él con seguridad y autonomia, Yy

manifestando interés por su conocimiento.

b) Mostrar interés y curiosidad por conocer y comprender el medio natural,
formulando preguntas, estableciendo interpretaciones y opiniones
propias acerca de los acontecimientos relevantes que en él se producen,

desarrollando actitudes de cuidado, respeto y responsabilidad.
c) Aumentar el conocimiento de su entorno.

Mientras que los objetivos del segundo area que se va a trabajar que es

“el lenguaje: comunicacion y representacion” son:

a) Desarrollar la curiosidad y el interés por el lenguaje audiovisual e
iniciarse en el uso de las tecnologias de la informacion y comunicacion

como fuente de aprendizaje.
b) Iniciarse en el uso oral de una lengua extranjera para comunicarse en
las situaciones habituales del aula, y mostrar interés y disfrute al

participar en estos intercambios comunicativos.

c) Describir cualidades fisicas de animales.




b)

@bjetives especificos

Reconocer las principales caracteristicas de los animales, distinguir que
animales podemos tener en casa o cuales deben estar en un zoologico o

una selva.

Fortalecer la relacion del nifio con los animales, incorporando conceptos

bésicos de cuidado, alimentacion y carifio.

Realizar clasificaciones sobre los animales y aprender el vocabulario

basico sobre los animales.

@bjetives diddeticos
Saber diferenciar las principales caracteristicas de los animales
domesticos y salvajes.
Respetar y cuidar a los animales.
Despertar actitudes de curiosidad en relacion con los animales.

Participar activamente en situaciones colectivas de juegos y saber

trabajar en equipo.

Respetar las normas del juego, a los compafieros y el material de clase.




Contenidos

Segun el curriculo de Educacion Infantil, los contenidos se organizaran a
través de unas areas correspondientes con los ambitos propios del desarrollo
de los nifios y de la experiencia. Llevadas por unas actividades globalizadas
gue sean lo suficientemente significativa para los alumnos, respetando la

actividad y el juego.
Dichas areas son:

- Conocimiento de si mismo y autonomia personal.
- Conocimiento del entorno.

- Lenguajes: comunicacion y representacion.

Este trabajo solo se centra en un area que es: “conocimiento del entorno”,
debido que a través de los animales, nos hace ser mas cercano con el entorno
y el medio ambiente, por lo que los nifios seran capaces de relacionar los
distintos animales segun su ambiente. Como docentes, debemos conseguir
gue los alumnos aumenten el interés por el entorno, y favorecer que ellos

descubran nuevas barreras sobre la naturaleza.

Algunos de los contenidos son:

a) Conocer animales que viven en distintos entornos.

b) Caracteristicas de los animales domésticos.

c) Interésy respeto por los animales.

d) Diferencias entre animales domésticos y salvajes.

e) Habito de escuchar con atencion.

f) Iniciativa e interés por participar en situaciones de comunicacion oral.
g) Interésy constancia en la realizacion de tareas.

h) Convivencia con los demas.




Competencias bdasicas

1.- Autonomia e iniciativa personal.

Se basa en el conocimiento de si mismo que va construyendo el nifio/a a través
de su interaccién con el medio, con sus iguales, con los adultos y en su

capacidad para actuar por iniciativa propia.
2.- Competencia en comunicacion linguistica.

Esta competencia esta relacionada con el desarrollo y uso adecuado de las
destrezas basicas del lenguaje: escuchar, hablar, leer y escribir.

3.- Competencia social y ciudadana.

Se entiende que la persona adquiere esta competencia mediante el desarrollo
progresivo de las habilidades sociales necesarias para relacionarse con los
demas, de una forma equilibrada y satisfactoria, interiorizando las pautas de
comportamiento social que rigen la convivencia y ajustando su conducta a

ellas.

4.- Competencia en el conocimiento y la interaccién con el mundo

fisico.

Pretende que los alumnos/as amplien su conocimiento sobre las personas, los
objetos y otros elementos que conforman el mundo que les rodea,
desarrollando las habilidades y destrezas necesarias para interpretar la

realidad.
5.- Competencia para aprender a aprender.

La adquisicién de ella, supone una mejora en la capacidad de aprender de
forma autbnoma ya que permite apoyarse en aprendizajes y experiencias
anteriores con el fin de utlizar y aplicar los nuevos conocimientos y

capacidades en distintos contextos.




Los principies pedagdgicos establecidos
en el curricvle:

Los principios pedagdgicos son condiciones esenciales para la
implementacion del curriculum, la transformacion de la préactica docente, el
logro de los aprendizajes y la mejora de la calidad educativa, por ello, es
necesario la implantacion de dichos principios. Los principios pedagoégicos que

estan establecidos en el curriculum son los siguientes:

- El tratamiento globalizado de los contenidos.

- El respeto por los ritmos de actividad, juego y descanso.

- La atencion a los aspectos relacionales y afectivos.

- La importancia de la actividad y la experimentacién de los nifios y nifias.

- La importancia del juego como procedimiento de aprendizaje y desarrollo.

- La atencion a las diferencias individuales y la respuesta a las necesidades
especificas de apoyo educativo.

- La socializacion como contexto de desarrollo.

- La conexion con el entorno.

- Laigualdad de oportunidades.

- La participacion de las familias en la tarea educativa.

- La educacién como tarea compartida en equipo.

Medidas de atencidén o la diversidad:

El Ministerio de Educacion, Cultura y Deporte establece las medidas para que
los centros den respuesta educativa adecuada a los alumnos con necesidades
educativas especificas. El programa presta especial atencion a la identificacion
temprana de las dificultades de los alumnos, a su atencién individualizada y al

establecimiento de mecanismos de refuerzo para evitar el fracaso escolar.

Los alumnos con necesidades educativas especiales que requieran
determinados apoyos educativos, tendran una atencidn especializada con
arreglo a los principios de no discriminacién y normalizacién educativa desde el
momento de la deteccion de sus necesidades. Podran ser escolarizados en
funcién de sus caracteristicas en grupos ordinarios, en aulas especializadas en
centros ordinarios, en centros de educacion especial o en escolarizacion

combinada.
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Betivites
Activité 1;

= Titre: "Trouver les animaux une maison."

= Type d'activité: utiliser cette tdche comme un theme d'introduction, pour

commencer différencier certains autres animaux et leur environnement.

= Développement de l'activité: Cette activité est qu'il y a différencié les
animaux et de dire a haute voix une fois que vous savez. Une fois que
les étudiants qui colorer la couleur des animaux qui créent et finalement
devrait regarder les images sur le boitier droit pour chacun, couper et
coller dans I'animal approprié. Nous allons utiliser environ 10 minutes

pour cette activité.

= Matériaux: Les matériaux pour cette activité sont des cires, des couleurs

de peinture, ciseaux et de la colle.

= Organisation des salles de classe: La tache sera exécutée

individuellement, donc les étudiants seront assis sur votre site.
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Groupements: Tous les étudiants vont travailler, mais individuellement.

Activité 2:

Titre: "Différence ces animaux!"

Type d'activité: Un exercice écrit. Apprendre a différencier certains
animaux selon I'endroit ou ils vivent, leur nourriture, leurs soins et ainsi

de suite.

Développement de l'activité: Cette tache est trés simple, les enfants
auront a peindre les animaux, puis étre arrondis avec des animaux de
cire bleue qui vivent dans I'eau et ceux vivant sur la terre brune. Et puis
le professeur vous dira de répéter ces animaux, mais en francais. Les
animaux seraient (vache, porc, baleine, dauphin, chien, chat, poulpe et

poisson). Pour cette activité a été employé environ 6 minutes.

Matériel: Seulement cire colorée est nécessaire pour l'activite.

Organisation des salles de classe: que ce soit individuellement, par
conséquent, l'organisation dans la classe sera que chaque éléve est

assis sur votre site en conséquence.
Groupements: pas de regroupement pour cette activité ne sera pas

utilisée, car ils doivent faire individuellement comme déja mentionné ci-

dessus.
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Activité 3:

= Titre: "mon assiette"

= Type d'activité: L'activité est le développement pour le theme des

animaux et de la discrimination visuelle.

= Deéveloppement de l'activité: Dans cet exercice, vous sera enseigné
aux enfants plusieurs magazines d'animaux. Avec l'aide de tous les
eleves, s’ils savent quel genre d’animal est, toujours avec l'aide de
I'enseignant. Aprés avoir observé les magazines, devront couper les
animaux qu'ils aiment. Une fois que les magazines donnés chaque
enfant individuellement, I'enseignent animaux, et a couper. Le reste de
ses coeéquipiers, disant leurs noms, ou ils vivent et pourquoi ils aiment.

Nous allons utiliser environ 15 minutes.

= Matériel: magazines, photos et ciseaux.

= Organisation de l'espace dans la salle de classe: les éleves seront
sur votre site.

= Groupement: Cette activité est réalisée individuellement.
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Activité 4:

= Titre: "Devinez énigme!"

= Activité: Une activité parler et aura lieu pour la détente.

= Développement de I'activité: Nous avons effectué cet exercice pour se
détendre les étudiants des activités ci-dessus. L'enseignant aura une

série d'énigmes que:

Grand ou petit, tendre ou sauvages,
comme le sont les animaux de notre voyage.
Bec et plumes ont cet animal.

Elle vit avec ses poulets dans la basse-cour.

Corn aime manger,

Vous ne pouvez pas voler,
mais de fonctionner.
Son mari est le matin méme,
chante que le soleil se leve
a réveiller le monde.
Souvent peur,
parce que leurs plumes

plumeaux sont fabriqués.

Une fois que l'enseignant a lu I'énigme, les éleves doivent répéter a elle et
vous devez dire ce que vous savez a propos de cet animal.

= Matériel: Livre.

= Organisation de l'espace dans la salle de classe: Nous pouvons

by

mettre le groupe a la réunion afin que chacun puisse entendre

clairement.

= Groupement: Un exercice individuel.
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Evdluccion:

Criterios de evaluacion:

La evaluacién del aprendizaje de los alumnos serd continua y formativa, y
tendra en cuenta el progreso de cada alumno en las distintas areas. La escala
de calificaciones sera la que determina la Orden ECD/1923/2003, de 8 de julio,
por la que se establecen los elementos basicos de los documentos de

evaluacion:

I. Habilidades comunicativas y usos de la lengua.

1. Captar el sentido global e identificar elementos especificos en textos
orales muy breves, sencillos y contextualizados, que vayan acompafiados de

gestos, mimica o soporte visual.

2. Mostrar comprension, mediante respuestas verbales y no verbales de

instrucciones basicas dadas en situaciones habituales en el aula.

3. Participar en conversaciones orales muy sencillas, relativas a situaciones

y temas familiares.

4. Leer e identificar palabras y frases muy sencillas introducidas

previamente, presentadas en un contexto y con un propésito determinado.

5. Escribir palabras a partir de modelos introducidos previamente y con un fin

especifico.

6. Reconocer y reproducir de forma inteligible aspectos sonoros, de ritmo,

acentuacion y entonacién de la lengua extranjera en mensajes orales breves.

Il. Aspectos socioculturales.

1. Prestar atencion a las personas cercanas que se comunican en la lengua

extranjera.

2. Mostrar interés por aspectos socioculturales proximos y muy concretos.
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3. Usar de forma adecuada expresiones basicas de relacion social en

situaciones de comunicacién muy guiadas.

4. Cooperar en la realizacion de actividades variadas, esforzandose por

lograr el mutuo entendimiento.

5. Mostrar confianza en la propia capacidad para aprender una lengua

extranjera.

Una vez terminado este proyecto, es importante hacer un resumen y un
recordatorio de todo lo aprendido, para que luego los alumnos puedan
reflexionar sobre ello y que se note que lo han trabajado.

Ya que, lo verdaderamente importante es saber el grado en el que los
alumnos conocen los conocimientos del tema expuesto y el desarrollo en el que

se desenvuelven.

Se realizara una evaluacion inicial, en donde recogeremos los
conocimientos previos de los nifios y nifias, para asi tener constancia del nivel

gue tienen.

Posteriormente, se realizara una evaluacion continua que se desenrolla
durante el proceso de ensefianza-aprendizaje, por lo que, se tendra en cuenta
si los nifios han avanzado o no. Lo realizaremos mediante un diario de campo,
en donde se anotara cada actividad y los resultados para asi tener constancia

del desarrollo de cada nifo/a.

Y por ultimo una evaluacién final, que se lleva a cabo una vez acabada la
Unidad Didactica y una vez ahi que los alumnos demuestren si han conseguido
aquellos objetivos que se querian alcanzar. Para ello, la profesora le podra
hacer una serie de preguntas para ver si han comprendido bien el tema, y se
recogera las respuestas mediantes un cuestionario sobre los temas ya dados.
La evaluacion en esta etapa se basara fundamentalmente en la observacion
cotidiana en el aula, realizando una observacién directa hacia los alumnos para

ir viendo el proceso de cada alumno en cada ambito.
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La autoevaluacion como docente, es un proceso reflexivo en el que cada sujeto
es a la vez, observador y objeto de andlisis. Asi, el quién evalla corresponde al
propio docente; el qué, es el punto mas probleméatico porque exige una mirada
retrospectiva del propio ejercicio profesional, de las acciones, marcos
conceptuales, metodologias, interacciones, etc. El codmo, refiere a numerosos
instrumentos y procedimientos de investigacion que pueden ponerse en juego
al momento de evaluar. Por ello es muy importante que el maestro o maestra
se auto-reflexione para que mejore posibles practicas en el aula y asi mejorar

como profesional de la educacion.
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INTRODUCCION

Un proyecto de investigacion es un procedimiento que, siguiendo el método cientifico,
pretende recabar todo tipo de informacion y formular hipétesis acerca de cierto
fendmeno social o cientifico, empleando las diferentes formas de investigacion vy
supone la inclusion de citas'y ejemplos de otras investigaciones. Funciona como una
referencia general del tema a tratar, con datos que permiten entenderlo con mayor
facilidad.

Podria decirse, que el momento principal de la investigacion, es donde se realizan los
experimentos, las pruebas o las entrevistas necesarias para la obtencion de la

informacion.

Finalmente, llega el turno de la estructuracion del trabajo y su redaccion final. De este
modo, la investigacion puede ser presentada en diversos capitulos, con la introduccion y

una conclusion, entre otros segmentos.

En mi proyecto de investigacion, voy a llevarlo a cabo en un &mbito exclusivamente
educativo, donde investigo mis hipotesis en dos centros escolares, uno es el “CEIP El
Ortigal” en La Laguna , y el otro centro es un colegio de La Laguna llamado “CEIP

Camino La Villa”, que realizaré una encuesta a cada participante de mi investigacion.


http://es.wikipedia.org/wiki/Proyecto
http://es.wikipedia.org/wiki/Investigaci%C3%B3n
http://es.wikipedia.org/wiki/M%C3%A9todo_cient%C3%ADfico
http://es.wikipedia.org/wiki/Hip%C3%B3tesis_(m%C3%A9todo_cient%C3%ADfico)
http://es.wikipedia.org/wiki/Social
http://es.wikipedia.org/wiki/Cient%C3%ADfico
http://definicion.de/proyecto-de-investigacion/
http://definicion.de/proyecto-de-investigacion/
http://definicion.de/proyecto-de-investigacion/
http://definicion.de/proyecto-de-investigacion/

DESARROLLO
1. Definicion y explicacion del problema de investigacion.

El presente estudio tiene como objetivo explorar las conductas agresivas que presentan
los nifios en la etapa infantil, y la investigacion se desarrolla dentro del marco de un
estudio cualitativo. Para recoger los datos se elaboré dos entrevistas con preguntas
principalmente sobre el tema, que permitié recabar la informacion general tales como
grado de instruccion, afios de estudio, cursos de actualizacion, centro de formacion

profesional, experiencia laboral y tiempo de servicio en el sector educacion.

Asimismo, se elaboré la guia de entrevista con preguntas para explorar las creencias en
cuatro areas, concepcion de agresividad, causas de la agresividad, los efectos que tienen
los comportamientos agresivos en el aula y en los mismos nifios que manifiestan esta
conducta y sus creencias sobre el manejo de las mismas. La entrevista fue aplicada a la
poblacion total de una institucion educativa inicial de gestion publica, los participantes

fueron 1 docente y 1 director.

La investigacidn muestra que las participantes principalmente tienen dificultades para
definir el concepto de agresividad y creen que estas conductas se originan en casa, en el
ambiente familiar y son los padres quienes deben buscar las soluciones acudiendo a un

especialista que los orienten y sin que el profesorado deje de actuar en las aulas.

El tema al que voy a abordar con mi proyecto de investigacion serd con La Agresividad

en los nifios en la segunda etapa de Infantil.

El problema de investigacion al que voy a abordar es el de La convivencia escolar y

cdmo modificar la conducta agresiva de los nifios en el aula.

Principalmente, escogi este problema dv investigacién, porque la convivencia es
la capacidad de las personas de vivir con otras (con-vivir) en un marco de respeto mutuo
y solidaridad, esto implica el reconocimiento y el respeto por la diversidad, la

capacidad de las personas de entenderse, de valorar y aceptar las diferencia del otro.

La convivencia es un aprendizaje, ya que se ensefia y se aprende a convivir. Por ello, la

convivencia escolar es la particular relacibn que se produce en el espacio



escolar entre los diversos integrantes de la comunidad educativa: estudiantes, docentes,
directivos, asistentes de la educacién, padres, madres, etc.

En el espacio escolar, la convivencia se ensefia, se aprende y se refleja en los diversos
espacios formativos (en el aula, en los talleres, las salidas a terreno, los patios, los actos
ceremoniales, la biblioteca), los instrumentos de gestion (el PEI, los reglamentos de
convivencia, los Planes de Mejoramiento Educativo), y en los espacios de participacion
(Consejo Escolar, CCPP, CCAA, Consejo de Profesores/as, reuniones de
apoderados/as), por lo que es de responsabilidad de toda la comunidad educativa,

valorar la convivencia entre los nifios.

Breve caso de experiencia sobre la agresividad en las aulas
¢Por qué Pegan los Nifios? Creencias sobre la Agresividad
Grupo de profesores de Educacion Infantil del colegio “CEIP EIl Ortigal”.

En el presente estudio, participan 4 docentes del segundo nivel de Infantil, y tiene como
objetivo explorar las creencias que un grupo de profesoras de Educacion Infantil sobre
las conductas agresivas que presentaban los nifios. A través de entrevistas, se exploran

las creencias de las docentes en cuatro areas distintas:

- Concepto de agresividad
- Causas probables de la agresividad
- Efectos que tiene los comportamientos agresivos en el aula

- Creencias sobre el manejo de los comportamientos agresivos.

La investigacion nos muestra que los participantes tienen dificultades para definir el
concepto de agresividad y atribuyen a las experiencias con los familiares del nifio con
conducta agresiva. Con dicha visita, enseguida se reune el claustro de profesores y
llegan a una sola conclusion, y es que todos piensan que es el &mbito familiar el que
afecta al nifio y no ellas. Al saber ya el foco del problema, los docentes ya pueden
buscar soluciones a dicha problematica. El estudio concluye en que hay que crear
mayores espacios de reflexién para los profesores y también se sensibilicen sobre su

responsabilidad en la formacidn de los nifios en edad preescolar.


http://www.mineduc.cl/index2.php?id_seccion=3375&id_portal=50&id_contenido=13803

2. Hipdtesis o causas de ese P.1.
Hipotesis 1:
Enunciado:

Los maestros pasan mucho tiempo interrumpiendo las clases por las conductas agresivas

de los nifios.
Breve explicacion:

Con esta hipotesis, lo que quiero verificar, es que si los maestros dedican mucho tiempo
a evitar conductas agresivas o inadecuadas de los alumnos en el aula. Si esto es cierto,
entonces, ¢Cuanto tiempo le dedicamos a rectificar el comportamiento y cuanto lo

demas?

Hipdtesis 2:

Enunciado:

Los nifios procedentes de familias desestructuradas, presentan mayores manifestaciones

comportamentales agresivas.
Breve explicacion:

Con esta hipotesis, lo que quiero verificar, es que si tiene algo que ver los factores
externos al centro con la agresividad en los nifios, es decir, si existe relacion la

agresividad con las familias, y si son, o no, familias desestructuradas.



3. Comprobacién de las hipotesis o causas.

- Explicacion de la filosofia de investigacion.

La filosofia que he utilizado en esta investigacion, ha sido muy simple y creo que mas
de una vez nos hemos preguntado el porqué del comportamiento de los nifios. Pero a mi,
lo mas que me preocupa, son los comportamientos agresivos en los nifios, ya que,
estamos formando a futuros adultos, y si de pequefios, ya tienen ese comportamiento,

pues cémo seran de adulto.

He utilizado las entrevistas como instrumentos de investigacion porque son una
herramienta objetiva y las respuestas son abiertas, asi me serd mas facil realizar el
vaciado de dicho instrumento. También, he utilizado un cuestionario para una de los

encuestados, porque queria realizar preguntas mas cerradas y claras.
Escogi al director del centro “CEIP El Ortigal”, por tres razones:

La primera razon fue porque al ser director y maestro a la vez, y tendria bastante

experiencia sobre el tema.
La segunda razon fue porque el centro esta a 2 minutos de mi residencia habitual.

Y la tercera razén fue porque ya habia tenido contacto con él anteriormente debido a

que mi sobrino cursa el Gltimo curso de infantil.

También, escogi a la profesora del segundo ciclo de infantil del colegio “CEIP Camino

La Villa” por dos razones:
La primera razon fue porgue en ese centro cursé Infantil y Primaria.

Y la segunda razdn fue porque conocia a la profesora y no habia ningin problema en

realizarle la entrevista y el cuestionario.



- Instrumentos de comprobacion.
Los instrumentos que he utilizado en este proyecto de investigacion han sido:

- Una entrevista al Director de un centro de La Laguna.
- Una entrevista y un cuestionario a una profesora de educacion infantil.

- Consultar en la Web.

- Resultados obtenidos.

ENTREVISTA AL DIRECTOR DEL CENTRO

Conducta de los nifios en el aula

1. ¢Por qué decidié dedicar su vida profesional a la ensefianza?
Primeramente, no tenia claro la profesion en la que me queria dedicar, pero un dia fui a
matricularme de una carrera, y como habia menos cola en Biologia, me matriculé en
ella. En primero vi que no me gustaba nada, y decidi irme a magisterio. Al principio
tampoco me gustaba pero al llegar a tercero me gusté mucho, y al terminar, me fui a la
rama de las lenguas extranjeras, inglés. Posteriormente, fui experto en audiovisuales en

la ensefanza.

2. ¢Cree que este trabajo tiene que ser vocacional?
Si, por supuesto que tiene que ser vocacional, porque si no, llegarias incluso a pasarlo

mal.

3. ¢Cuéntos afios lleva ejerciendo como maestro? Y ¢ Como director?
En total, llevo 34 afios en la docencia. 12 afios como maestro, 8 afios como jefe de

estudio y 14 afios como director y también ejerciendo como maestro de inglés.
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4. ¢Cual es el principal problema de convivencia en el aula?
No existen grandes problemas en la convivencia, aunque si cuando viene un profesor de
sustitucién, ya que no sabe actuar ante un aula, con la metodologia que tenemos en este

centro. Y los nifios se aprovechan de la situacion y hacen lo que quieren.

5. ¢Se da con frecuencia la conducta agresiva en los nifios de infantil?
En este ciclo, los nifios no tienen la maldad tan desarrollada, y por eso, no existen casos
graves de conductas agresivas. Aunque hubo un caso, de un nifio que vino a este centro,
expedientado de otro centro, que al principio le hacia la vida imposible a los nifios, pero
en cambio, le hacia bastante caso a la maestra, y poco a poco, fue cambiando su actitud
hasta que ya no daba ningun tipo de problema. Es més, hasta los padres del nifio se

asombraron del cambio que habia en su hijo.

6. ¢Ha tenido algun caso con esta conducta en el aula?

No hemos tenido gran nimero de casos con estas caracteristicas, pero si hemos tenido
alguno. Por ejemplo, dos nifios que estaban jugando, y uno de ellos era una nifia que
perseguia a un nifio, el nifio estaba ya tan cansado de que la nifia no lo dejara tranquilo,
que al pasar por una puerta la cerro, y con tan mala suerte, que la nifia metioé la mano en
la puerta y perdié un dedo. Todo esto siendo en la hora del recreo, donde saben que
tienen mas espacio y no es posible tanta vigilancia.

Otro de los casos, es una conducta de rechazo a una nifia rumana, ya que ella y su
familia no se acostumbraban a nuestras normas y costumbres, y por ello hubieron

rechazo entre los mismo nifios.

7. ¢Cbmo ha abordar el problema? Método.
El NOF, normas organizaciéon y funcionamiento del centro, ahi es donde estan las
normas de funcionamiento y el reglamento. Y con las normas estipuladas por el centro,
que ya lo nifios saben, las hacemos reflexionar sobre el por qué hicieron eso, para que
asi aprendan y piensen lo que han hecho.
Primeramente, ante un caso de comportamientos inadecuados, l0s pasos a seguir son:

- Que el profesor sea consciente de lo sucedido.



- Luego va los familiares.

- Sies mas grave, va al jefe de estudio.

- Y por ultimo, al director.

8. ¢La estructura familiar tiene relacion con la conducta agresiva de los

ninos?

Si claro, la familia tiene mucha relacion con este tema, ya que el menor convive con
ellos, y dependera de la actitud y de la relacion que tengan sus familiares con él. Es
necesario que el ambiente familiar sea el adecuado, para que el nifio no llegue a tener

algunas conductas inadecuadas.

9. La familia de los nifios con conductas agresivas ¢se preocupan por el
desarrollo educativo del nifio?
Al principio, dan la impresion que se preocupan, no al final no es asi, ya que luego no
acuden a reuniones que se realizan en el centro, 0 no pagan la cuota para comprar libros.
Los que suelen dar mas problemas, son los padres separados, ya que entre ellos mismo
no se ponen de acuerdo con el desarrollo educativo del nifio, pero en cambio, en las
familias monoparentales, hay un mayor seguimiento e interés hacia el desarrollo de su
hijo.
10. ¢ Ha tenido que hablar con el padre o madre, para mejorar la conducta del
nifo?
Si, légicamente en determinados casos, se ha tenido que comunicar a las familias de las
conductas inadecuadas de sus hijos, para llegar a un acuerdo entre familia y educador,

por el bien del menor.

11. ¢Le dedica mucho tiempo a llamar la atencion a los nifios con dicha
conducta?
No, no le dedico mucho tiempo, ya que los nifios saben, que desde un principio que

desde que haya una subida de tono, significa que debe haber silencio en el aula.

12. ¢ Qué factores cree usted que influyen en una conducta agresiva del
alumno?
Fundamentalmente, son los factores externo, donde tiene la responsabilidad la familia.

La mayoria de casos con esta conducta, se debe a algun problema familiar o que el nifio

10



no tiene unas directrices comportamentales adecuadas, siendo padres muy permisivos y

muy autoritarios.

13. En los afios de experiencia, usted que cree ¢qué nivel educativo existe

mayor conducta agresiva?
No hay una diferencia significativa, pero si es verdad, que hay mas conflictos en
secundaria que en el resto de los niveles.

4 Como no veia claro la respuesta del director en esta Gltima pregunta, decidi

buscar informacion mediante la web, y estos son los resultados.

¢A qué edades son mas frecuentes las conductas agresivas en los menores?

El 25% de los establecimientos que imparte presenta altos niveles de agresion escolar,
es decir, sus estudiantes dicen ser molestado reiteradamente, ya sea por su personalidad

0 caracteristica fisica. Se trata de 1.938 recintos de los 7 mil consultados.

Comportamiento escolar

B Alumno Agresivo B Alumno No Agresivo

0% 0%

Esos fueron los resultados que entregd hoy la ministra de Educacion, Carolina Schmidt
y el secretario ejecutivo de la Agencia de la Calidad, Sebastian Izquierdo en la ultima

Encuesta Nacional de agresion y acoso escolar aplicada a mas de 400 mil estudiantes.



El estudio reveld que uno de cadados menores dice haber sido molestado con
sobrenombres o bromas pesadas 'y el 36% haber sido victima de burlas por alguna

caracteristica fisica en 4° de Primaria.

Por nivel socioecondmico, las autoridades sefialaron que existe un mayor porcentaje de
conductas agresivas en establecimientos con estudiantes de menores niveles de ingresos

econdmicos. Mientras que en el nivel alto de ingresos, la cifra solo alcanza el 1%.

ENTREVISTA A LA MAESTRA DE INFANTIL DEL SEGUNDO CICLO EN EL
COLEGIO CEIP

[EY

. ¢Como definirias el clima de relaciones interpersonales en tu clase?

QD

. Muy bueno (muy satisfactorio para ti y para los escolares).

b. Bueno (es un buen clima, aunque aspectos concretos se podrian mejorar).

(@]

. Insatisfactorio (hay problemas de conjunto que no se resuelven facilmente).

o

. Muy malo (hay problemas permanentes, resulta muy duro trabajar asi).

2. Seiala las dos principales causas a las que atribuyes las malas relaciones entre

escolares.

- Cuando no comparten el uso del material con los deméas comparieros.
- Por la falta de autocontrol que tienen algunos nifios con respecto a la fuerza que

ejercen con los demas.
3. ¢ Qué haces para mejorar las relaciones interpersonales en tu clase o tutoria?

Primeramente, se realizara una reflexion con el nifio para que comprenda su
comportamiento inadecuado en el aula con el resto de sus compafieros. Posteriormente,
se realizara una asamblea para recordar a los nifios las normas de convivencia en el aula.
Por ultimo, se realizara una actividad cooperativa, donde el objetivo de la misma, sera

una buena convivencia y respeto a los compafieros.

4. ¢En qué lugares del centro ocurren habitualmente los comportamientos

agresivos entre los escolares?
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En el recreo, ya que los nifios tienen mas libertad y estan menos controlados por los
maestros, debido al gran espacio del mismo.

5. ¢ Queé sueles hacer cuando hay un conflicto entre escolares?

Acudir a ellos, escuchar las dos versiones y dependiendo de la gravedad del conflicto se
realizara los castigos oportunos. Si la gravedad del incidente es mayor se le comunicara
al director y si él lo cree oportuno, citara a los familiares para explicarles lo sucedido.

6. Describe brevemente los dos ultimos conflictos reales entre escolares en los que

te has visto implicado y cual fue tu intervencion.

- El conflicto fue, que una nifia le arafio el ojo a otra porque le quito su juguete, y
mi intervencion  fue separarlas, y que me explicaran lo sucedido. A
continuacion, les hice ver que su comportamiento no era el adecuado.

- El conflicto fue, que en una fila, un nifio queria salir al patio el primero y lo que
hizo fue empujar a otro compafiero de tal forma que se cayo al suelo y éste se
pusiera a llorar. Mi intervencion fue ayudar al nifio a levantarse del suelo y que
me explicaran lo sucedido. Al no tranquilizarse ninguno de los dos, los lleve al
aula para que se relajasen y hacerle ver al nifio que empujo, que no habia tenido
un comportamiento adecuado, por lo que ha modo de castigo, toda la semana

tendra que salir el ultimo de la fila y hacerle recapacitar sobre lo sucedido.

7. Valora entre 1y 5 las siguientes frases segun tu grado de acuerdo:

Desacuerdo/Acuerdo
Las relaciones interpersonales son uno de los objetivos mas 1 2 3 4 5
importantes del desarrollo del curriculum.
Las agresiones y situaciones violentas son un grave problema en 1 2 3 4 5
mi colegio.

Los problemas de violencia dependen, sobre todo, del contexto 1 2 3 4 5
social y familiar del alumnado.

En los casos de violencia, me siento respaldado por el resto de 1 2 3 4 5

comparieros de mi centro.

En mi clase, suelo controlar y atajar los conflictos y agresiones, 1 2 3 4 5
no llegando a ser un problema.

Los profesores, sin ayuda de otros profesionales, no estamos 1 2 3 4 5

preparados para resolver los problemas de malas relaciones y




violencia en la escuela.

Para eliminar los problemas de violencia es necesario que el
equipo completo de profesores tome concienciay sedecidaa |1 2 3 4 5
actuar.

Para eliminar los problemas de violencia entre comparieros que

o L 1 2 3 4 5
se producen en la escuela, hay que implicar a las familias.

Considero que comenzar un proyecto de intervencion sobre las

. . . : 1 2 3 4 5
agresiones y violencia en esta escuela es una idea muy buena.

- Si has valorado con 3, 4 o 5 la frase anterior, ¢estarias dispuesto a
participar en un proyecto para desarrollar estrategias de intervencion sobre

este tema?

Si, ya que veo bastante importante que los alumnos se lleven bien, y si es necesario
realizar dicho proyecto, pondré todo mi apoyo para realizarlo con las caracteristicas

necesarias para mejorar el centro.

- Conclusidn referente a la refutacion de las hipétesis.

Con respecto a la Hipotesis 1 (Los maestros pasan mucho tiempo interrumpiendo las
clases por las conductas agresivas de los nifios), tengo que decir que se confirma mi
hipdtesis, ya que los maestros pasan bastante tiempo rectificando las conductas
inadecuadas de los nifios, pero tampoco es nada preocupante, ya que el tiempo que se le
dedica a las conductas, también es un aprendizaje para ellos, y no obstaculiza al

desarrollo educativo del nifio.

Con respecto a la Hipotesis 2 (Los nifios procedentes de familias desestructuradas,
presentan mayores manifestaciones comportamentales agresivas), tengo que objetar que
si se confirma notablemente la hipotesis 2, ya que la mayoria de los casos que se dan
con conducta agresiva, tiene que ver con nifios que estan en familias desestructuradas o

con problemas socioeconémicos.




4. Soluciones al problema de Investigacion (P.I)

Existen varias soluciones que el profesor puede llevar a cabo, y asi modificar la

conducta agresiva de los nifios en un aula.

Una de ella, es realizar un programa de cambio de conducta agresiva. Ante un alumno/a
con comportamientos agresivos en un aula, vemos que es una conducta aprendida y
como tal puede modificarse. Por ello, como objetivo queremos desaparecer la conducta
inadecuada.

Es necesario crear un programa para cambiar la conducta agresiva que tienen los
alumnos, y hemos de tener en cuenta que los cambios no van a darse de un dia a otro,
sino que necesitaremos mucha paciencia y perseverancia si queremos solucionar el
problema. Una vez claro lo anterior, la modificacion de la conducta agresiva pasara por
varias fases que iran desde la definicién clara del problema, hasta la evaluacion de los

resultados. Vamos a analizar por separado cada una de las fases que deberemos seguir.

1. Definicion de la conducta: hay que preguntarse qué es lo que el nifio esta
haciendo exactamente. Si nuestra respuesta es confusa, sera imposible lograr
cambios. Con ello quiero decir que para que esta fase se resuelva correctamente,
es necesario que la respuesta sea especifica. Esas seran entonces nuestras
conductas objetivas.

2. Frecuencia de la conducta: confeccione una tabla en la que anotar a diario
cuantas veces el nifio emite la conducta que hemos denominado globalmente
agresiva. Hacerlo durante una semana.

3. Definicion funcional de la conducta: aqui se trata de anotar qué provoco la
conducta para lo cual serd necesario registrar los antecedentes y los
consecuentes. Examinar también los datos especificos de los ataques. Por
ejemplo: ¢en qué momento son mas frecuentes?

4. Procedimientos a utilizar para la modificacion de la conducta: nos

planteamos en la eleccion dos objetivos: debilitar la conducta agresiva y reforzar



respuestas alternativas deseables (si esta Gltima no existe en el repertorio de
conductas del nifio, deberemos aplicar la ensefianza de habilidades sociales.

Ciertas condiciones proporcionan al nifio sefiales de que su conducta agresiva
puede tener consecuencias gratificantes. Por ejemplo, si en el colegio a la hora
del patio y no estando presente el profesor, el nifio sabe que pegando a sus
compafieros, éstos le cederan el balén, habré que poner a alguien que controle el
juego hasta que ya no sea preciso.

Debemos reducir el contacto del nifio con los modelos agresivos. Por el
contrario, conviene suministrar al nifio modelos de conductas no agresivas. Hay
que mostrarle al alumno, otra via para solucionar conflictos: el razonamiento, el
didlogo, el establecimiento de normas. Si los nifios ven que los adultos tratan de
resolver los problemas de una forma tranquila y no agresiva, se obtiene unas
consecuencias agradables, podran imitar esta forma de actuar.

Reducir los estimulos que provoquen conductas agresivas. Ensefie al nifio a
permanecer en calma ante una provocacion.

Recompensar al nifio cuando éste lleve a cabo un juego cooperativo y asertivo.
Existe una cosa denominada “contrato de contingencia” que consiste en que el
profesor y el alumno lleguen a un acuerdo y qué conductas debera de emitir
antes las proximas situaciones conflictivas y que percibira por el adulto a
cambio. Asimismo, se indica qué coste tendra la emision de la conducta
agresiva. El contrato debera negociarse con el nifio y revisarlo cada cierto

tiempo y debe estar bien a la vista del nifio.

Poner en préctica su plan: cuando ya se haya determinado qué procedimiento
se va a llevar a cabo, se puede comenzar a ponerlo en funcionamiento. Se debe
de continuar registrando la frecuencia con que el nifio emite la conducta agresiva
para asi comprobar si el procedimiento utilizado esta o no resultando efectivo.
Nunca olvidar de informar de la estrategia escogida a todos sus familiares o
tutores del nifio. Mantener una actitud positiva.

Evaluar los resultados del programa: junto con el procedimiento que se ha
elegido, también se ha planificado reformar las conductas alternativas de

cooperacion que simboliza una adaptacion al ambiente. Una vez transcurrido
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unas tres semanas siguiendo el procedimiento, se deberd proceder a su

evaluacion. La hoja de registro nos ayudara para evaluar los progresos del nifio.

Otra de las soluciones posibles ante esta problemaética, es hablar con las familias y
ponerse de acuerdo con ellas para que estén pendientes de la conducta de su hijo, y
que realicen los castigos pertinentes no dejando pasar este comportamiento, tanto en
la casa como en su entorno, siempre teniendo en cuenta de los diferentes problemas
que la familia pueda tener, como por ejemplo, la situacion socioecondémica de la

misma.

5. Consideraciones finales.

Realizando este proyecto de investigacion, me ha aportado muchas cosas, tanto por lo
profesional como por lo personal. En el &mbito profesional, porque ahora se los pasos a
seguir para resolver esta problema en el aula, sobretodo por las aportaciones de los
profesionales de la educacion con los que he tenido el placer de interactuar. En el
ambito personal, porque ahora sabria los sintomas de un nifio agresivo, y si tenerlo en

cuenta para este ejerciendo como maestra y también como futura madre.

El estudio concluye en que los docentes y todo el equipo directivo deben de crear un
espacio de reflexion para intercambiar ideas, experiencias, asi como en lo referido al
conocimiento de la agresividad. Asimismo sensibilizar a los docentes sobre su

responsabilidad en la formacion de los nifios en edad preescolar.

Otro de los puntos que no tenia en cuenta, a la hora de comenzar este proyecto, fue en la
disponibilidad de los docentes a la hora de realizar las entrevistas, porque me vi con
muy poco tiempo para acudir a los dos centros, ya que las tutorias de los docentes no
coincidian con mi disponibilidad. Al final, ellos fueron flexibles y me hicieron un hueco

en su ajetreada agenda.



8.

9.

Anexos
ENTREVISTA AL DIRECTOR DEL CENTRO

Conducta de los nifios en el aula

. ¢Por qué decidio dedicar su vida profesional a la ensefianza?

. ¢Cree que este trabajo tiene que ser vocacional?

. ¢Cuantos afios lleva ejerciendo como maestro? Y ¢Cdémo director?
. ¢Cudl es el principal problema de convivencia en el aula?

. ¢Se da con frecuencia la conducta agresiva en los nifios de infantil?
. ¢Ha tenido algun caso con esta conducta en el aula? ; Cuantos?

. ¢Como ha abordar el problema? Método.

¢La estructura familiar tiene relacion con la conducta agresiva de los nifios?

La familia de los nifios con conductas agresivas ¢se preocupan por el

desarrollo educativo del nifio?

10. ¢Ha tenido que hablar con el padre o madre, para mejorar la conducta del
nifo?

11. ¢Le dedica mucho tiempo a llamar la atencion a los nifios con dicha
conducta?

12. ¢Qué factores cree usted que influyen en una conducta agresiva del
alumno?

13. En los afios de experiencia, usted que cree ¢qué nivel educativo existe
mayor conducta agresiva?

ENTREVISTA A LA MAESTRA DEL SEGUNDO CICLO DE INFANTIL

1. ¢ Como definirias el clima de relaciones interpersonales en tu clase?

a. Muy bueno (muy satisfactorio para ti y para los escolares).

b. Bueno (es un buen clima, aunque aspectos concretos se podrian mejorar).

c. Insatisfactorio (hay problemas de conjunto que no se resuelven facilmente).
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d. Muy malo (hay problemas permanentes, resulta muy duro trabajar asi).

2. Sefiala las dos principales causas a las que atribuyes las malas relaciones

(violencia y agresividad) entre escolares.

3. ¢ Qué haces para mejorar las relaciones interpersonales en tu clase o tutoria?

4. ¢En qué lugares del centro ocurren habitualmente los comportamientos

agresivos entre los escolares?

5. ¢ Qué sueles hacer cuando hay un conflicto entre escolares?

6. Describe brevemente los dos Ultimos conflictos reales entre escolares en los que

te has visto implicado y cual fue tu intervencién.

7. Valora entre 1y 5 las siguientes frases segun tu grado de acuerdo:

Desacuerdo/Acuerdo

Las relaciones interpersonales son uno de los objetivos mas
importantes del desarrollo del curriculum.

Las agresiones y situaciones violentas son un grave problema en
mi colegio.

Los problemas de violencia dependen, sobre todo, del contexto
social y familiar del alumnado.

En los casos de violencia, me siento respaldado por el resto de
comparieros de mi centro.

En mi clase, suelo controlar y atajar los conflictos y agresiones,
no llegando a ser un problema.

Los profesores, sin ayuda de otros profesionales, no estamos
preparados para resolver los problemas de malas relaciones y
violencia en la escuela.

Para eliminar los problemas de violencia es necesario que el
equipo completo de profesores tome conciencia y se decida a
actuar.

Para eliminar los problemas de violencia entre compafieros que
se producen en la escuela, hay que implicar a las familias.

Considero que comenzar un proyecto de intervencion sobre las
agresiones y violencia en esta escuela es una idea muy buena.

- Si has valorado con 3, 4 o 5 la frase anterior, ¢estarias dispuesto a
participar en un proyecto para desarrollar estrategias de intervencion sobre

este tema?
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El objetivo de esta investigacion es comparar dos medios de transportes
publicos como son el Tranvia y la Guagua. Para ello hemos disefiado una
encuesta que contiene una serie de preguntas con el fin de recoger la
informacion deseada. En cuanto a la realizacion, nos hemos trasladado entre
las distintas paradas pertenecientes al Tranvia planteandoles las cuestiones a
los usuarios que alli se encontraban. Los principales hallazgos son la cantidad
de gente que se encuentra desempleada y que utilizan el Tranvia debido al
bajo costo en comparacién con la Guagua. Como conclusién obtenemos que la
mayoria de los encuestados emplean mas el Tranvia que la Guagua.

TRODUCCION

El tema escogido es el medio de transporte publico, el Tranvia y la Guagua.
Nos hemos centrado en la comparacion de estos dos, tanto sus tarifas y
horarios, como las ventajas y los servicios que prestan.

Para ello primeramente hemos buscado informacion sobre que es el Tranvia y
gue es la Guagua. El tranvia de Tenerife enlaza los principales lugares de
interés del area metropolitana de Tenerife. La Linea conecta entre si los
principales inmuebles publicos, equipamientos culturales, educativos, de
servicio y zonas comerciales. Ofrece distintos tipos de Bonos segun la cantidad
de trayectos que vayas a realizar.




Transportes Interurbanos de Tenerife, S.A. (TITSA), gestionada por el
Cabildo Insular de Tenerife, facilita servicio de transporte regular de pasajeros
a toda la Isla con mas de 600 vehiculos. Ademas, al igual que el Tranvia ofrece
distintos tipos de Bonos segun la cantidad de viajes a realizar.

Tras conocer ambos medios, hemos hallado unas referencias periodisticas que
hacen alusion a la comparacion entre estos dos. En un articulo de la Opinién
de Tenerife, donde se habla del descontento de los pasajeros de ambos
medios de transporte debido a la subida que se ha producido, extraemos:

“Haridian Martin lo tiene claro. Esta vecina cree que la subida en el precio del
billete es "abusiva y un robo a mano armada. Metropolitano de Tenerife se ha
desvinculado de la subida de tarifas en el precio del tranvia. Aseguran que los
cambios en el precio del transporte publico no fueron decididos por ellos ni
tampoco por la empresa de insular de guaguas Titsa, sino que responden a un
decision tomada por el Cabildo de Tenerife al seguir indicaciones del Ministerio
de Fomento”

El principal problema a estudiar es, como ya hemos sefialado, la subida de
precio de cada viaje y cOmo afecta esto a la utilizacion de un transporte o de
otro.

Como objetivo_general hemos planteado la satisfaccion de los usuarios del
Tranvia con la limpieza, la puntualidad, por qué motivo usan los pasajeros el
tranvia en lugar de la Guagua...ademas de conocer el perfil general de los
usuarios.

Como objetivo especifico hemos planteado la satisfaccién de los usuarios con
el precio a pagar por cada viaje y cuanto creen ellos que deberia costar.
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Para realizar la investigacion primeramente realizamos nosotras mismas el
cuestionario a plantear a los usuarios. Tras esto, se lo mostramos a la
profesora con el fin de que nos diera su aprobacién. Tras corregir los fallos
sefialados nos desplazamos a la parada del Tranvia de la Trinidad donde cada
una de nosotras empez06 a realizar la encuesta a las personas que alli se
encontraban. A continuacion entramos dentro del Tranvia y seguimos
entrevistando a los que alli estaban mientras nos desplazabamos hasta la linea
dos. Ya en la segunda linea continuamos entrevistando en el interior del
Tranvia ya que la gente no tiene tanta prisa como en las propias paradas. Por
ultimo regresamos a la primera linea donde finalizamos de realizar las
encuestas que nos faltaban. El tamafio de la muestra fue de 40 personas
distintas que fueran a usar y hubieran usado el tranvia para desplazarse.

ANALESIS Y RESUITADG

Estadisticos Género

W Hombre
Etujer

Género

N Vélidos 40

Perdidos
Moda

Vemos que la moda, sexo, que mas se repite entre los usuarios del tranvia son
las mujeres. Solo el 30% aproximado, son hombres, por lo que el 70% de los
usuarios que cogen el tranvia son mujeres



Edad

Edad

Estadisticos

5_ Edad

R N validos 40
g N Perdidos 0
£ Media 37,80

L

Edad

La media de edad de los encuestados esté en los 37,80 afios. Observando la
gréfica vemos claramente como la mayoria de las personas encuestadas tienen
alrededor de 22 afios. Esto nos lleva a suponer que en el periodo de la
mafana, donde realizamos la entrevista, los jovenes son los principales
usuarios del tranvia.

Situacion laboral

Histograma

E::sd;g:m%ﬁtsfmca =1,218 EStad IStI COS
1257 Situacién
N Vélidos 40

10,01
- Perdidos 0
©
. Mediana 3,00
2
&

5,0

% \

0.0 T T T T T T
2] 1 2 3 4 S

Situacion

En el histograma, vemos un mayor indice de usuarios que estan en el Paro,
esto corresponde a la situacion 1. Luego le siguen los sujetos que estan en la
situacion 3, es decir, Estudiantes. La situacion 4 les corresponde a Otros, como
puede ser el caso de los jubilados o los pensionistas. Y por ultimo estan los
usuarios que Trabajan que se extrae de la situacion 2. La mediana de la
situacion laboral de los encuestados es de 3, es decir, los estudiantes ya que
deja por encima al 50% y por debajo al 50% restante.




Finalidad del trayecto

Estadisticos

Trayecto

N Validos 40
Perdidos 0

Desv. tip. 1,366

Asimetria -,198

Error tip. de asimetria 374

La desviacion tipica respecto a la finalidad del trayecto es de 1,3 lo que nos
indica que los datos no estan dispersos y hay una mayoria notable en un uso
especifico. Cuanto mas alto sea este valor menos representa la diversidad de
los mismos.

El dato de asimetria nos indica que las frecuencias mas pequefias se
encuentran en el lado izquierdo de la media, es decir, hay valores mas
separados de la media a la izquierda, por lo cual gran parte del uso que se da
al tranvia es por motivos personales.

Estacion de Salida

Estadisticos

Salida
N Vélidos 40
Perdidos 0
Percentiles 25 5,00
75 4,00
Salida
Porcentaje Porcentaje
Frecuencia | Porcentaje vélido acumulado
Validos Centro de Santa Cruz 4 10,0 10,0 10,0
Ofra 3 7,5 7,5 17,5
Campus Universitario 8 20,0 20,0 37,5
Centro de La Laguna 13 32,5 32,5 70,0
La cuesta 12 30,0 30,0 100,0
Total 40 100,0 100,0

La tabla de los percentiles nos indica que el 25% de los encuestados toma el
Tranvia en las paradas de La cuesta. Mientras, el 75% en el Centro de la
Laguna.



Observando la tabla de frecuencia vemos como la mayoria de los usuarios
encuestados se suben al Tranvia en las paradas ubicadas en el centro de La
Laguna con un 32,5%. Las paradas que se encuentran en La cuesta reciben
también gran afluencia de pasajeros con un 30%. EI Campus universitario
alberga el 20% de personas que eligen estas paradas para tomar el Tranvia.
En los ultimos puestos se encuentran las paradas del centro de Santa cruz con
un 10% vy las de Ofra con un 7,5%.

Estacion de Destino

Estadisticos

Llegada

N Validos 40
Perdidos 0

Curtosis -,960

Error tip. de curtosis ,733

Rango 4

La curtosis -0,960 es menor que 0. La distribucion es platicurtica, es decir, poco
apuntada y con colas menos anchas de lo normal. Esto nos indica que los
datos estan dispersos y no hay una parada con una mayoria notoria de
pasajeros que se bajen.

El Rango nos indica la amplitud restando el dato mas pequefio con el dato mas
grande. En este caso 1-5 (centro de Santa cruz y La cuesta) lo que nos da 4y
nos indica que en esta ocasion esta un poco disperso.

Linea que usa habitualmente

Histograma

20 Media =1,92

Desyiaciih pica = 71 Estadisticos

Linea de uso Habitual
/\ N validos 40

Perdidos 0
Media 1,93

Frecuencia

T T T
1,0 15 20 25 30 35
Linea de uso Habitual

El recorrido que realiza el tranvia transcurre entre Santa Cruz-La Laguna. El

Tranvia cuenta con dos lineas. La 1, que abarca el recorrido mencionado
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anteriormente, y la 2 que se ubica entre Tincer y La Cuesta. En el histograma
se ve como la mayoria de los usuarios que cogen el tranvia, se suben en la
linea 1 y un pequefio porcentaje utilizan la linea 2. No obstante el nimero de
usuarios aumenta al hablar del uso de ambas lineas ya que realizan transbordo
de unalinea a otra.

La media obtenida de la Linea que usan los distintos encuestados con mas
frecuencia se halla en la Linea 2 que abarca La cuesta-Tincer.

Preferencia entre Guagua o Tranvia

Preferencia

| Guagua
B Tranvia

Estadisticos

Preferencia

N Vaélidos
Perdidos

Mediana

40

2,00

En el grafico podemos ver que la mayoria de los usuarios del tranvia
entrevistados prefieren usar tranvia como medio de transporte a diferencia de
la Guagua. Por lo contrario, solo un 10% del total de los encuestados prefieren
la Guagua como medio de transporte. La mediana es 2, esto significa que la
preferencia hacia el tranvia deja por encima a un 50% y por debajo al otro 50%
de los usuarios.

Con cuanta frecuencia usa el Tranvia

Estadisticos

Frecuencia coge Tranvia

N Validos 40

Perdidos 0
Asimetria ,614
Error tip. de asimetria 374
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Frecuencia coge Tranvia

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia | Porcentaje valido acumulado
Vélidos  Todos los dias 14 35,0 35,0 35,0
2/3 dias por semana 14 35,0 35,0 70,0
1 dia por semana 6 15,0 15,0 85,0
ocasionalmente 6 15,0 15,0 100,0
Total 40 100,0 100,0

La asimetria 0,614, al ser positiva, nos indica que la cola se encuentra a la
derecha y las frecuencias més altas a la izquierda, es decir, hay una mayoria
notable de pasajeros que usan diariamente el tranvia en comparacion con el
resto.

A la pregunta de con cuanta frecuencia usan el Tranvia vemos como hay un
35% que contesta Todos los dias y otro 35% que responde 2 o 3 dias por
semana. Ademas un 15% asegura usarlo 1 dia por semana y el 15% restante
Ocasionalmente. Esto significa que el 70% de los encuestados, utilizan el
tranvia diariamente y el otro 30% lo usan esporadicamente.

Cuantos viajes realiza al dia

Estadisticos

Viajes a Diario

N Validos 40

Perdidos 0
Moda 2
Desv. tip. ,921

La moda obtenida al calcular los viajes diarios que realizan los encuestados
nos da 2. Es decir, la mayoria realizan 2 viajes al dia en el Tranvia.

En cuanto a la desviacion tipica vemos como los datos estan poco dispersos ya
gue el resultado es 0,9. Lo podemos interpretar de manera que hay una

mayoria notoria en los datos analizados.
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Qué opinion tiene de las personas que
no pagan al subir al Tranvia

Mo tiquen al subir al Tranvia

257

Estadisticos

No tiquen al subir al Tranvia

bl N Validos 40
Percentiles Perdidos 0
5,
g " 25 1,25
E 75 2,00
[
10

T 1 1
Muy Mal Mal Da igual
No tiquen al subir al Tranvia

Ocasionalmente, se da el caso de personas que al subir al tranvia no
realizan el proceso de ticar con su bono. Por ello, preguntamos qué opinion les
merecia a los encuestados sobre este tema. Observando la grafica vemos
como la mayoria de los usuarios estdn en contra de que lo hagan
pareciéndoles que estda mal y creen que todos deberian pagar. A 10 de las
personas entrevistadas les parece muy mal y tan solo 6 personas les es
indiferente.

En cuanto a percentiles se refiere, el 25% opina que esta muy mal no
pagar al subir al Tranvia. Por el contrario, el 75 % cree que simplemente esta
mal que no tiquen.

Opina que es justa la sancion por no
pagar

Estadisticos

Es justa la sancion

N Validos 40

Perdidos 0
Curtosis -2,062
Error tip. de curtosis , 733
Rango 1
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Observando la Tabla vemos que al calcular la curtosis obtenemos -2,1, esta es
menor que 0 por lo cual la distribucion es platicurtica. Esto nos indica que es
poco apuntada y con colas poco anchas. Los datos entonces estan dispersos y
no hay una opcion con una mayoria absoluta.
El Rango nos indica la amplitud restando el dato menor con el mayor. En esta
ocasion 1-2 (Si o No) a lo que obtenemos 1 y significa que, como ya
mencionamos anteriormente, los datos estan dispersos y no hay una opcién
absoluta acerca de este tema.

Cuanto cree que deberia ser la sancion

Cuanto deberia de ser la sancion

Porcentaje Porcentaje

Frecuencia | Porcentaje valido acumulado
Vélidos  Menos de 100 euros 14 35,0 35,0 35,0
De 100 a 200 euros 5 12,5 12,5 47,5
De 200 a 300 euros 3 7,5 7,5 55,0
De 300 a 400 euros 13 32,5 32,5 87,5
De 500 a 600 euros 5 12,5 12,5 100,0

Total 40 100,0 100,0

Cuanto deberia de ser la sancién

W enos de 100 euros
[ De 100 a 200 eurcs
O e 200 a 300 eures
M De 300 a 400 eurcs
[JDe 500 a 600 eurcs

Tras la pregunta anterior, planteamos a los encuestados cudl deberia de

ser la sancién por no ticar, siendo ésta actualmente de 400€. En la tabla se

expone que el 35% de las personas creen que es un abuso la sancion actual y

proponen que se page menos de 100 euros. Le sigue un 32,5% que opinan que
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entre 300 y 400 euros seria lo adecuado. Un 12,5% plantea la opcion de que
deberia rondar entre los 100 y los 200 euros. Por el contrario otro 12,5%
impondria una sancién entre los 500 y los 600 euros. Por ultimo tan solo un
7,5% creen que la sancion deberia estar entre 200 y 300 euros.
Observando el diagrama, a simple vista destaca la opinidon de la mayoria que
opta por la opcién de pagar como sancién menos de 100 euros.

Cual cree que deberia ser el precio de un
viaje

Cuanto deberia de costar un viaje

Estadisticos descriptivos

125

Mini | Maxi | Medi | Desv

107 N mo | mo a | .tip.
g i Cuanto 40| 1,00( 4,00| 2,82 1,00
E ” deberia de 50| 989

costar un viaje
N vélido 40

257 (segun lista)

T T T T
Menos de 33 cent. De 35870 cent. De 71 a 95 cent. Mas de 95 cent.
Cuanto deberia de costar un viaje

Los usuarios que cogen el tranvia, sobre todo los que lo usan diariamente,
estan en contra de la subida del precio por viaje y por ello les preguntamos cual
seria el precio que ellos creerian idoneo. Mirando la grafica vemos como la
mayoria de los encuestados creen que se deberia pagar entre 0,71 y 0,95
céntimos por viaje. Le sigue los que opinan que cada viaje deberia rondar el
euro. EI menor porcentaje se lo llevan los que piden que un trayecto cueste
menos de 0,35 céntimos.

La puntuacion tipica nos indica que esta -0,3 desviaciones tipicas por debajo
de la media.
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Cada cuantos minutos cree que deberia
pasar el Tranvia

Histograma
07 ] Media = § 63
Desviacion tipica = 2,609
N=40
151 . .
- Estadisticos
8 Cada cuanto debe pasar el
3 p
2 1o tranvia
fre L.
N Validos 40
Perdidos 0
51 /
\ Moda
\

o T T T T T T
2 4 B 8 10 12

Cada cuanto debe pasar el tranvia

Los usuarios encuestados estan satisfechos con la frecuencia de paso del
tranvia. Actualmente pasa de 5 en 5 minutos en la linea 1 y cada 15 minutos
por la linea 2. La mayoria de los entrevistados opinan que cada 5 minutos esta
bien. Un porcentaje, también bastante alto, cree que con una frecuencia de 10
minutos funcionaria a la perfeccion. Con una minoria bastante notoria en
comparacion con los datos anteriores plantean que tendria que pasar cada 3
minutos. Por ultimo, un mindsculo porcentaje cree que podria pasar el Tranvia
cada 6 o0 7 minutos.

Observando, vemos como obtenemos de moda 5. Esto quiere decir que es la
propuesta con mas acogida entre los pasajeros entrevistados.

Limpieza del Tranvia

Limpieza del Tranvia

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia | Porcentaje vélido acumulado
Validos Mal 2 5,0 5,0 5,0
Bien 35 87,5 87,5 92,5
Muy Bien 3 7,5 7,5 100,0
Total 40 100,0 100,0
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Limpieza del Tranvia

207

Frecuencia

— 1

T T T
Mal Bien Muy Bien

Limpieza del Tranvia

Realizamos una tabla y una grafica para ver la conformidad de los usuarios con
la limpieza del tranvia. El 87,5% de los usuarios dijeron que les parecia bien.
Tan solo el 5% les parece que esta poco limpio. Por udltimo, un 7,5% de los
usuarios opina que esta muy bien cuidado.

Seguridad del Tranvia

Seguridad en el Tranvia

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia | Porcentaje valido acumulado
Vélidos Mal 5 12,5 12,5 12,5
Bien 33 82,5 82,5 95,0
Muy Bien 2 5,0 5,0 100,0
Total 40 100,0 100,0
Seguridad en el Tranvia
o
-
§ 20
1o
1

T T T
Mal Bien Muy Bien

Seguridad en el Tranvia
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A muchas personas les preocupa la seguridad, por lo que planteamos esta
pregunta. Mirando tanto la tabla de frecuencia como la grafica vemos a un
12,5% total de los usuarios a los que les parece mala la seguridad. Por el
contrario, un 82,5% de los encuestados estan satisfechos. Solo un 5% cree
gue es excelente la seguridad en el Tranvia.

Comodidad en el Tranvia

Comodidad en el Tranvia

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia | Porcentaje valido acumulado
Validos Mal 1 2,5 2,5 2,5
Bien 29 72,5 72,5 75,0
Muy Bien 10 25,0 25,0 100,0
Total 40 100,0 100,0

Comodidad en el Tranvia

Frecuencia

T U 1
Mal Bien Muy Bien
Comodidad en el Tranvia

También nos interesa saber la comodidad que ofrece el Tranvia y como
es acogida por los usuarios. Basandonos en la tabla y en la grafica, un 72,5%
de los encuestados escogieron la opcion de que la comodidad es buena para
su gusto. Solo un 2,5% opina que es mala. A un 25% de los usuarios les
parece muy buena la comodidad brindada.
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Conformidad con el Precio

Conformidad con el precio

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia | Porcentaje valido acumulado
Vélidos  Muy Mal 6 15,0 15,0 15,0
Mal 23 57,5 57,5 72,5
Bien 11 27,5 27,5 100,0
Total 40 100,0 100,0

Conformidad con el precio

20

Frecuencia

T
Muy Mal

T
Ital

T
Bien

Conformidad con el precio

Observando las tablas obtenidas interpretamos que un 57,5% de los
entrevistados no estan de acuerdo con el precio establecido por viaje y les
parece mal. El 27,5% creen que esta bien y no deberia modificarse. Por el
contrario, un 15% tachan de muy mal el precio de cada viaje en el tranvia.

Puntualidad

Conformidad con la puntualidad

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia | Porcentaje vélido acumulado
Validos Mal 4 10,0 10,0 10,0
Bien 32 80,0 80,0 90,0
Muy Bien 4 10,0 10,0 100,0
Total 40 100,0 100,0
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Conformidad con la puntualidad

Frecuencia

[ ] [ ]

0 T T T
Mal Bien Muy Bien

Conformidad con la puntualidad

En nuestra sociedad es muy importante la puntualidad y por ello nos
interesamos en la opinion que tienen los usuarios sobre este tema haciendo
referencia al Tranvia. Mirando las tablas, obtenemos que el 80% de los
usuarios estan conformes con la puntualidad tachandola de Bien. El 10%
opinan que esta mal. Por el contrario, el otro 10% de los encuestados dicen
gue esta muy bien la puntualidad del mismo.

Calificacion del Tranvia

Calificacién del Tranvia

Estadisticos descriptivos

(segun lista)

Mini | Maxi | Medi | Desv.
N mo mo a tip.
Calificacion 40 5 10| 7,70] 1,436
del Tranvia
N valido 40

Para finalizar, hemos pensado que estaria bien que los encuestados les
pongan una calificacién al tranvia sobre 10. Basandonos en la grafica vemos
como la mayoria le otorga un 7 como nota final. La calificacion mas baja
obtenida es un cinco sobre 10.

La puntuacién tipica en este caso quiere decir que esta -0,1
desviaciones tipicas por debajo de la media.

20




Comparacion de medias por grupos

Primer ejemplo

Informe

Género | Situacion
Media 1,73 2,45
N 40 40

Comparando las distintas medias entre Género y Situacion laboral obtenemos
como resultado los siguientes datos. Del género extraemos que la media se
encuentra en las mujeres. En cuanto a la situacién laboral vemos que la media
que emplea el Tranvia tiene un puesto de trabajo. Por lo cual, finalmente
interpretamos que la media de las mujeres entrevistadas que toman el Tranvia
tienen un empleo.

Segundo ejemplo

Informe

Salida Llegada
Media 3,65 3,58
N 40 40

Nos planteamos que paradas tendran una mayor afluencia de personas tanto
para salir como para llegar. La media de la Salida se encuentra en las paradas
pertenecientes al centro de La Laguna. En cuanto a las llegadas, redondeando,
observamos que también destacan estas como punto de llegada. Por lo cual,
interpretamos que tanto las salidas como las llegadas que se realizan tienen
como media las paradas del centro de La Laguna.

Comparacion de graficos de multiples
variables
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Primer ejemplo

50

401

30—

Media Edad

20

10—}

T T T T
Estudios Compras Trabajo Ctros
Trayecto

Nos hemos planteado la cuestiéon de que finalidad le da cada persona al
Tranvia en relacion con su edad. Observando la grafica vemos como los que
rondan los 50 afios lo emplean para Otros motivos. Las personas que tienen
entre 30 y 40 afos lo usan para las compras y el trabajo. En cambio, los
usuarios que tienen alrededor de 20 afos lo toman con el objetivo de
trasladarse a su centro de estudios.

Segundo ejemplo

2]

Media Viajes a Diario

T T
Guagua Tranvia

Preferencia

Una pregunta a plantear es si tienen relacion la cantidad de viajes diarios con la
preferencia entre Guagua y Tranvia. Lo que podemos extraer a partir de la
grafica es que las personas que realizan alrededor de 3 viajes al dia prefieren
el Tranvia. Por el contrario, los que hacen 2 viajes al dia eligen la guagua como
medio para trasladarse.
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Comparacion de graficos de multiples
variables por subgrupos

Primer ejemplo
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Con esta gréfica planteamos con que finalidad realizan el trayecto los usuarios
del Tranvia y que paradas emplean para ello. Con esto vemos que los que
salen del centro de Santa cruz hacia La Cuesta o el centro de La Laguna lo
hacen por otros motivos. Los que parten de Ofra se dirigen al centro de La
Laguna por estudios al igual que La Cuesta, aunque a esta hay que afadirle
gue también lo hacen por otros motivos. Los que empiezan su trayecto desde
el Campus Universitario se dirigen a La Cuesta con el fin de comprar u otros
motivos. Los que van hasta el centro de La Laguna es exclusivamente por
compras. Al Campus universitario van solo por estudios. Por ultimo se dirigen
hasta el Centro de Santa cruz para estudiar u otros motivos. Los que toman el
Tranvia en las paradas pertenecientes al Centro de La Laguna van a las
paradas de La Cuesta para comprar, estudiar u otros motivos. A las paradas
del Centro de La Laguna de desplazan para estudiar inicamente. En cuanto al
campus universitario van para estudiar u otros motivos. A la parada que
comprende Ofra solo se trasladan por motivos de estudio. Por ultimo llegan al
Centro de Santa cruz para comprar u otros motivos. Para Finalizar, los que se
montan al Tranvia en las paradas de La Cuesta van a las otras paradas de La
Cuesta por trabajo u otros motivos. Hasta el Centro de La Laguna llegan para
estudiar o comprar. Al Campus Universitario de desplazan para estudios y otros
motivos. Por ultimo llegan al Centro de Santa cruz para trabajar u otros
motivos.
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Segundo ejemplo

Conformidad con la puntualidad

NMal Bien
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O
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Conformicacd
con el precio
I rauy Maal

I raal
O Bien

Basandonos en porque los usuarios del tranvia estan tan descontentos con el
precio de cada trayecto realizamos la siguiente tabla con el fin de averiguar qué
factores influyen en este descontento. Los que opinan que tanto la limpieza
como el precio es malo, por el contrario creen que la puntualidad es buena. Los
gue creen que la limpieza es buena y la puntualidad muy buena tachan el
precio mayormente de bueno .Por otra parte los que piensan que la limpieza
esta bien y la puntualidad también mayoritariamente opinan que el precio es
malo. Por ultimo los que creen que la limpieza esta bien pero por el contrario se
retrasa, algunos opinan que el precio es malo y otros muy malo. Para finalizar,
los que creen que la limpieza esta muy bien y la puntualidad es buena o muy

buena opinan que el precio es malo.

Tabla de Contingencia de distribuciones
conjuntas

Primer ejemplo

Tabla de contingencia No tiquen al subir al Tranvia * Cuanto deberia de costar un viaje

Recuento

Cuanto deberia de costar un viaje

Menos de 35

cent.

De35a70

cent.

De 71 a 95
cent.

Mas de 95

cent.

Total
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No tiquen al subir al Muy Mal 1 1 4 4 10
Tranvia Mal 3 7 7 7 24
Da igual 1 1 3 1 6
Total 5 9 14 12 40
Al preguntar a los usuarios que opinién tenian sobre que hayan personas que
no tiqguen al subir al Tranvia, muchos planteaban que podian llegar a
entenderlo debido a la situacion econdémica actual y como eso afectaba al
incremento de precio en cada trayecto en Tranvia. Las personas que opinan
gue esta muy mal el no ticar, creen que el viaje deberia costar mas de 0, 71
cent. Los que dicen que esta mal no pagar apuestan por que cada viaje cueste
mas de 0,35 cent. Por ultimo a los que les da igual creen que el precio de un
viaje debe oscilar entre los 0,71 y los 0,95 cent.
Segundo ejemplo
Tabla de contingencia Linea de uso Habitual * Frecuencia coge Tranvia
Recuento
Frecuencia coge Tranvia
2/3 dias por 1 dia por
Todos los dias semana semana ocasionalmente Total
Linea de uso Habitual La Laguna 6 8 4 2 20
La cuesta 2 0 0 1 3
Ambas 6 6 2 3 17
Total 14 14 6 6 40

En esta tabla pretendemos explicar que linea suelen usar los usuarios que
toman el Tranvia diariamente y los que, por el contrario, lo hacen
ocasionalmente. Los que cogen el Tranvia todos los dias, suelen usar
mayoritariamente ambas lineas, 1 (Santa cruz — La Laguna) 2 (La Cuesta —
Tincer) haciendo transbordo. Los que lo utilizan 2 o 3 dias por semana usan
mas la linea 1. Las personas que lo toman 1 dia por semana suelen hacerlo
también en la linea 1. Por ultimo los que usan ocasionalmente el Tranvia usan
ambas lineas.

Diagrama de barras agrupado de
distribuciones conjuntas
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Primer ejemplo
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Preferencia

Con esta grafica pretendemos averiguar las preferencias de los usuarios
entrevistados ante la decisién de tomar la guagua o el Tranvia, cada cuanto
creen que deberia de pasar, cuantos viajes realizan diariamente y que
calificacion le dan.

Los que prefieren el Tranvia y lo toman todos los dias opinan que deberia de
pasar cada 3 minutos y le ponen una calificacion de 7. A los que les gusta el
Tranvia y lo cogen 2 o 3 dias por semana creen que deberia de pasar cada 5
minutos y le dan una nota de 7. Los que eligen el Tranvia y lo usan
ocasionalmente, manifiestan que deberia de pasar cada 6 minutos y
puntuandole con un 9. Un usuario escoge el tranvia como favorito para
trasportarse todos los dias, plantea que pase cada 7 minutos y le otorga un 8.
Por dltimo los que prefieren el Tranvia y por consiguiente lo toman todos los
dias, sefialan que tiene que pasar cada 10 minutos y le asignan un 7 sobre 10.
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Segundo ejemplo

Viajes a Diario Género
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Situacion

La grafica mostrada tiene la intencion de mostrar que tipo de usuarios toman el
tranvia o la guagua y cuanto lo hacen al dia. Las personas que usan la Guagua
son mayoritariamente mujeres que realizan 2 viajes diarios y que estan, por lo
general, jubiladas. Los individuos que cogen el Tranvia son mayormente
mujeres que hacen 2 viajes al dia y son estudiantes.

Diagrama de dispersion de
distribuciones conjuntas

Primer ejemplo
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Con esta tabla pretendemos conocer la opinién de los usuarios acerca de que
no se pague al subirse al Tranvia y averiguar con que finalidad se desplazan
ellos. Las mujeres que se encuentran en paro y mayoritariamente les parece
mal que no se tique, se dirigen a comprar, estudiar u otros motivos. Por el
contrario, los hombres que se encuentran en paro aseguran que estd mal el no
ticar y se desplazan con el fin de comprar, trabajar u otros motivos.

Segundo ejemplo
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Esta grafica tiene el fin de conocer como valoran los distintos sexos la limpieza
del Tranvia segun la edad. Mayormente, tanto los hombres como las mujeres
valoran positivamente la limpieza, sobre todo las mujeres que rondan de los 20
a los 30 afos y los hombres que estan alrededor de los 40 afos.

Coeficiente de correlacion de Pearson

Primer ejemplo

Correlaciones

Viajes a Diario

Cuanto deberia

de ser la sancion

Viajes a Diario Correlaciéon de Pearson 1 ,012
Sig. (bilateral) ,942
N 40 40
Cuanto deberia de ser la Correlaciéon de Pearson ,012 1
sancion Sig. (bilateral) ,942
N 40 40
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Se observa una baja correlacién directa (positiva) entre ambas variables (0,01),
casi nula, lo cual indica que no hay ningun tipo de relacion entre los usuarios
gue viajan diariamente en Tranvia y los pasajeros que no tican al subirse. Esto
se puede explicar ya que muchos de los pasajeros que usan el Tranvia a diario
excusan a los que no pagan con la tematica de la situacion econémica actual y
como, debido a esta, ha incrementado el precio de todo y el tranvia no es uno
de los gastos fundamentales que tiene hoy en dia una familia.

Segundo ejemplo

Correlaciones

Género Preferencia
Género Correlacion de Pearson 1 -,063
Sig. (bilateral) ,697
N 40 40
Preferencia Correlacion de Pearson -,063 1
Sig. (bilateral) ,697
N 40 40

Vemos una baja correlacion negativa entre ambas variables (-0,06),
practicamente nula. Esto nos indica que no hay ningan tipo de relacion entre el
género de los usuarios entrevistados y la preferencia que muestran entre
Guagua o Tranvia. Esto puede explicarse debido a que no depende tanto del
sexo elegir un medio de transporte u otro, sino de la cercania que tenga, la
comodidad que nos ofrezca, los horarios y el precio.

Coeficiente de correlacion de Spearman

Primer ejemplo

Correlaciones

Cuanto deberia
de costar un Calificacion del
viaje Tranvia

Rho de Spearman Cuanto deberia de costar un Coeficiente de correlacion 1,000 ,309
viaje Sig. (bilateral) ,052
N 40 40
Calificacion del Tranvia Coeficiente de correlacion , 309 1,000

Sig. (bilateral) ,0521.
N 40 40
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Extraemos de la tabla una correlacion débil (0,3) con lo cual nos sefiala que
hay una minima relacion entre el precio del tranvia y la calificacion que le
otorgan. Esto se explica de la siguiente manera: Los usuarios dan
puntuaciones bastante altas al Tranvia, no obstante, un factor que puede
influenciarles para que no obtenga una mayor nota es la constante subida de
precio que se ha producido, pasando de costar un viaje 0,75 a 1,05. Ante esto,
muchos piden una disminucion de precio, pero no por ello dejan de utilizarlo y
estar satisfechos con la cercania, la puntualidad y la limpieza que presta.

Segundo ejemplo

Correlaciones

Género Trayecto
Género Correlacion de Pearson 1 -,190
Sig. (bilateral) ,241
N 40 40
Trayecto Correlacion de Pearson -,190 1
Sig. (bilateral) ,241
N 40 40

La correlacion extraida de la tabla es escasa y negativa (-0,2) lo cual nos
permite interpretar que no hay relacién entre la variable género y la variable
trayecto. Esto se produce debido a que el sexo de los usuarios no influye en
absoluto el motivo por el cual se desplazan.

° e 2 2
Coeficiente de correlacion x

Primer ejemplo

Estadisticos de contraste

Seguridad en el Conformidad con el
Tranvia precio
Chi-cuadrado 43,850° 11,450°
gl 2 2
Sig. asintét. ,000 ,003

a. 0 casillas (,0%) tienen frecuencias esperadas menores que 5.

La frecuencia de casilla esperada minima es 13,3.

Observando la tabla vemos como los resultados de la significacion no guardan
relacion con el valor alfa por lo que aceptaremos la hipétesis de independencia.
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Esto se puede producir debido a que la limpieza no ha influido notoriamente en

la decisidn de los usuarios a la hora de darle una calificacién final al Tranvia.

Segundo ejemplo

Estadisticos de contraste

Preferencia Edad
Chi-cuadrado 22,5007 20,900°
Gl 1 28
Sig. asintot. ,000 ,829

a. 0 casillas (,0%) tienen frecuencias esperadas menores que 5. La

frecuencia de casilla esperada minima es 20,0.

b. 29 casillas (100,0%) tienen frecuencias esperadas menores que 5. La

frecuencia de casilla esperada minima es 1,4.

Basandonos en la tabla vemos como los valores significativos no guardan
relacion con el valor alfa, por esto aceptaremos nuevamente que no guardan
ningun tipo de relacion entre la preferencia de Tranvia o Guagua y la Edad, ya
gue en esto pueden influir varios factores como la cercania.
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CONGLUSION

El problema que planteamos al principio en la introduccién es la subida de la
cuantia a pagar por cada Trayecto, tanto en Tranvia como en Guagua y cOmo
puede afectar a la eleccion de los usuarios de tomar un medio u otro. Tras el
analisis realizado hemos sacado en conclusion que la poblacion, a pesar de
sufrir un mayor aumento en el precio del viaje en Tranvia, sigue eligiendo este
mayoritariamente, siendo en comparacion muchos menos los que se decantan
por la Guagua.

Como objetivo especifico nos propusimos averiguar si los usuarios estaban de
acuerdo con este aumento de precio y cuanto creian que debian de pagar por
viaje. Los resultados son que la mayoria estdn en desacuerdo con este
aumento y opinan que un trayecto deberia estar entre 0,71 y 0,95 cent y no
1,05 como en la actualidad.

La investigacion que tomamos como referencia un articulo realizado por el
periddico “La opinidon de Tenerife”. En este entrevistan a varias personas que
muestran su descontento ante la medida tomada y piden que se reduzcan los
precios.

En esta investigacion no hemos tenido ningun obstaculo que nos impida
continuar. Este informe tiene el fin de conocer el perfil y la opinion de los
usuarios del tranvia sobre todo lo que en este acontece. A partir de este
informe se podria investigar la opinion que tiene el Tranvia de la informacion
aqui recogida, si se plantean poner remedio a las demandas que plantean los
pasajeros...
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Tranvia
http://www.tranviatenerife.com/
Guagua.

http://www.tenerife.es/wps/portal/!ut/p/c0/04_SB8K8XLLMIMSSzPy8xBz9CP0o
s_hgzxDHEG93QwN_Xy8TA89AQ29fF5dgI39PM_2CbEdFAOOVTBQ!/

La opinion de Tenerife.

http://www.laopinion.es/tenerife/2011/08/09/viajeros-tranvia-guagua-ven-
abusivo-nuevo-precio/362117.html
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ANENNOS

CUESTIONARIO

TRANVIA (UN TRANSPORTE DE CALIDAD?

Este cuestionario ha sido elaborado por estudiantes de la Facultad de Educacion
de la Universidad de La Laguna con la finalidad de estudiar a la poblacion que utiliza el
tranvia. Las respuestas son anénimas, por lo que rogamos que conteste con sinceridad.
No le llevara mucho tiempo. GRACIAS POR SU COLABORACION.

. Sexo: Hombre () Mujer ()

.Edad:___

. Situacion laboral: Enparo( ) Trabajando ( ) Estudiante ()  Otros( )

. Finalidad del trayecto: Estudios ()  Compras( ) Trabajo( ) Otros( )

. Estacion se salida:

. Estacion de destino:

. Linea que usan habitualmente: 1 (LaLaguna) ( ) 2 (La Cuesta) ( ) 3 (Ambas) ( )
. Preferencia: Guagua () Tranvia ()

. Con cuénta frecuencia coge el tranvia:

Todos losdias ()  2/3 dias por semana ( ) 1 diaa la semana ( ) Ocasionalmente ( )

OO ~NO Ol WN -

10. Cuantos viajes hace al dia:
11. ;Qué le parece que no tiquen al subirse al tranvia?

Muy mal () Mal ( ) Daigual () Bien () Muy bien ()
12. ;Cree que la sancion por no pagar el tranvia es justa? 1(40€) 2(400€):
Si() No ()
13. ;Cuanto cree que deberia ser la sancion?: €
14. ;Cual cree que deberia ser el precio del viaje?: €
15. ¢Cada cuanto tiempo cree que deberia pasar el tranvia?: minutos.

16. Valore el tranvia en los siguientes aspectos:

Muy mal Mal Bien Muy bien

Limpieza del
tranvia

Seguridad

Comodidad

Conformidad con
el precio

Puntualidad

17. Finalmente, dé una calificacion (una nota) del 0 al 10:
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ANEXO X



La oveja Teresa y sus amigos

Erase una vez, una granja donde vivian muchos animales. Habia un gallo, una
vaca, un cochino, un caballo y una oveja. Era una granja muy especial porque todos los
animales que vivian en ella, los habian expulsado de sus granjas.

Al gallo porque no tenia plumas de colores, y le decian que era muy feo.
A la vaca por estar sorda, y no oir bien.
Al caballo por ser viejo, y no poder ayudar en las huertas,

Al cochino por estar ciego y no poder ver, y a la oveja por estar cojita de una
pata.

Todos ellos estaban solos y tristes, hasta que un dia se encontraron por el camino y se
hicieron amigos y asi fueron a vivir juntos en una misma granja.

Una mafiana, el gallo costantino, que era el que despertaba a todos los animalitos,
comenz0 a cantar.

- Costantino ----- Quiquiriquiiiiiiiiiiit I

Luego despertd el cochinito Rodolfo y dijo

- Rodolfo---Oin oin!!!! Que hambre tengo.
Despues se levanto el caballo Ligero y dijo

- Ligero-----jijijjiliiiiggigigigi! ! A correr y a pasarlo bien!!!
Y faltaba un animalito que no se levantaba, y era la oveja teresa.
Corriendo, fueron todos a ver qué le ocurria.

Cuando llegaron a su cama, la vieron malita y le pregunt6 Ligero.

- Ligero----- Teresa, que te ocurre?
- Teresa------ beeeeee beeeeee me duele mucho una muela...beeeeee

Corriendo, la vaca Lola fue a Ilamar al veterinario Fronk, un elefante muy serio pero
sabia como ayudar a los animales, y asi ayudaria a Teresa.

Enseguida llego Fronk y dijo;

- Fronk----- hola!! Donde esta la oveja que esta malita?



- Todos----- aqui aqui!!
El elefante acudio répido donde estaba la oveja, y comenzé a mirarla.

- Fronk----mmmmm a ver a ver, te duele aqui?
- Teresa-----beeee siiiiii aiiiiiii
- Fronk-----ajaaaaaaaaa!!! Ya sé¢ lo que te ocurre.... jhas comido muchas

golosinas, verdad?

a comer tantas.
- Teresa------- vale, no volveré a comer tantas chuches. Muchas gracias Fronk.

A la mafana siguiente, todos estaban muy contentos porque la oveja Teresa ya no le
dolia nada y se encontraba muy bien. Por fin, todos pudieron jugar y pasarselo en
grande con una buena leccion.

Y es que...

- Gritan todos ---jno se debe comer muchas golosinas para que no se te piquen
los dientes!

Tania Garcia Trujillo



ANEXO XI
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iLA LUNAY EL SOL SE CASAN!

Habia una vez, un papa raton, que llego a su casa y contd a sus
hijos que el sol y la luna se iban a casar. Mama ratona dijo que
ese matrimonio no duraria, porque separado el sol de la luna
siempre estaria. Abuela ratona comento, que tendrian como hijas
las estrellas y como hijos a los cometas y proponia que los
padrinos fueran los planetas.

Papa raton tenia razon, la Luna y el Sol se iban a casar. Todos los
animalitos de la zona fueron invitados a la fiesta y se pusieron
muy contentos. Llego el dia de la boda y todos estaban preparados
y nerviosos. De repente, el Sol llegé a la fiesta y todos se
quedaron asombrados, ya que estaba muy guapo. Ya estaban
todos ansiosos por la llegada de la Luna, pero pasaban las horas y
ésta no llegaba.

Al pasar tantas horas, llegaba la noche y el Sol se tenia que
marchar. De repente, cuando el Sol se estaba yendo, vio como en
el horizonte aparecia la luna, él se puso muy contento al verla y
tenia muchas ganas de quedarse, pero solo la pudo ver a lo lejos
porgue ya se tenia que ocultarse.

La Luna intento llegar lo mas rapido posible, pero el Sol ya se
habia marchado, ésta se puso muy triste, ya que no consiguio
casarse con el Sol y paso toda la noche sola junto a las estrellas.

El ratoncito méas pequerio de la familia, se dio cuenta que nunca se
podrian casar, ya que cuando la Luna aparece, el Sol se esconde.

Sin embargo, todos los atardeceres, el sol y la luna, se veian unos
segundos en el horizonte, y ese instante era uno de los momentos
mas bonitos de su dia.
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ANEXO XII



Las vacas no van al colegio

Todos tenemos un mejor amigo, alguien con quien nos gusta pasar el tiempo, hablar de
nuestros problemas, divertirnos, jugar, reir...

La mejor amiga de Pepo era la vaca Paca. Suena raro que fuera una vaca, pero Pepo
vivia en una granja rodeado de animales. Ademas, la vaca Paca le habia salvado la vida
siendo muy pequefio y eso, son cosas que no se olvidan. ..

Ocurrié cuando Pepo solo tenia 3 afios. Jugaba al balon junto a la guarida de los conejos
cuando la pelota salié disparada hacia la carretera. Pepo corrié detras justo en el
momento en que un camion lleno de haces de trigo pasaba por ahi. La vaca Paca, que
pastaba tranquilamente en el prado de al lado, vio toda la escena, y sali6 corriendo hacia
el nifio.

El conductor, que no habia visto a Pepo, tan pequefio y veloz, se quedd pasmado al
observar aquella enorme vaca corriendo hacia la carretera. Y frend en seco.

Aquel fue el principio de una amistad muy especial. Pepo se pasaba horas con la vaca
Paca, solo bebia la leche que salia de sus ubres, y a veces, cuando no podia dormir, se
acurrucaba junto a ella. A su lado nunca tenia miedo.

Por eso a nadie le sorprendia verlos siempre juntos. Y asi fue siempre, hasta que Pepo
crecid y tuvo que ir al colegio.

El colegio estaba en la ciudad y era muy grande. Estaba lleno de nifios y nifias, pero no
habia conejos, ni prados, ni caballos, y por supuesto tampoco estaba la vaca Paca. ¢Por
qué no podria llevarse a su amiga Paca al cole, compartir pupitre y jugar juntos en el
recreo?

- Porque es una vaca, Pepo — le decia Mama — las vacas no van al colegio, ni hacen
deberes, ni cambian cromos durante el recreo.

Pero tanto insistio, que Mama finalmente accedi6. Y Pepo acudidé al dia siguiente
montado en su vaca Paca. Todos los nifios querian tocarla, jugar con ella, beber su leche
y subirse a su lomo.

Pero tras un rato, la vaca Paca se canso de estar pastando por aquel prado de cemento y
decidio sentarse. No se le ocurrio otra cosa que hacerlo justo bajo una de las porterias
del campo de futbol:

- jCon ella de portera ganaremos todos los partidos! — exclamé entusiasmado Pepo.
Pero el equipo contrario pronto se canso de jugar con la vaca Paca.

-ijEsto  es  injusto, queremos una  portera de  nuestro  tamafio!
-Asi gana cualquiera. ..


http://cuentoalavista.com/tag/jugar
http://cuentoalavista.com/tag/reir
http://cuentoalavista.com/tag/nino
http://cuentoalavista.com/tag/campo

- Esto es trampa

Asi que a Pepo, no le quedé méas remedio que convencer a la vaca Paca para que se
moviera de la porteria.

- Quédate mejor en el pasillo — le dijo — que ahora tengo clase de matematicas y no
puedo atenderte.

La vaca Paca obedecid y se quedd tranquilamente tumbada en el pasillo, pero al rato,
empez0 a aburrirse de estar ahi sola y comenzé a llamar a su amigo. Los mugidos de la
vaca eran tan fuertes que el maestro Daniel tuvo que parar la clase.

- (Qué es ese escandalo? Asi no podemos seguir la clase...

Y sali6 al pasillo a ver qué pasaba. La vaca Paca se puso muy contenta de ver por fin a
alguien que la hablaba, jestaba tan aburrida ahi sola! Tan contesta estaba, que con todo
su carifio dio un lametazo a la calva brillante del maestro Daniel.

- Aaaaagh. jQueé asco! Esto es una vergienza. LIévense a esta vaca a direccion.

Y para alla que fueron Pepo y la vaca Paca, muy triste por haber organizado todo ese
lio. A Carmen, la directora, casi le da un patatus cuando vio a la vaca Paca entrar por la
puerta de su despacho.

-¢Qué hace una vaca aqui?

- Es que es mi mejor amiga y queria traerla para que conociera el colegio, a
mis otros amigos, a los profesores...

La directora vio tan ilusionado a Pepo, y tan avergonzada a la pobre vaca, que se le
ocurrio una idea.

- Pepo, el colegio no es lugar para una vaca. Tu amiga tendra que quedarse en vuestra
granja mientras ta estas en el cole. Pero ya que ha venido hasta aqui, vamos a ensefiarla
a todos los nifos...

La idea de Carmen era sencilla: dar una clase que ningin alumno olvidaria jamas. La
vaca Paca, Pepo y Carmen fueron pasando por todas las clases. Carmen les ensefiaba
todo lo que habia que saber de las vacas y de los animales como ella: los mamiferos.
Ademas muchos nifios ordefiaron por primera vez una vaca, descubrieron como se
alimentaba, que costumbres tenia y cdémo vivian. Habia sido la mejor clase que todos
habian tenido jaméas. Cuando acabd las clases, Pepo y la vaca Paca volvieron a la granja
y contaron todo a Mama4, que con esa cara que ponen siempre las mamas cuando estan a
punto de decirnos algo importante afirmé:

- Yate lo dije, Pepo. Las vacas no van al colegio...

Tania Garcia Trujillo


http://cuentoalavista.com/tag/otros
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OBJETIVOS DEL PROYECTO
Fomentar las situaciones comunicativas entre comparieros.
Desarrollar la creatividad en situaciones que impliquen destrezas manuales.
Aplicar los conocimientos adquiridos de las areas curriculares.
Reforzar el proceso de aprendizaje y adquisicion de los conocimientos
matematicos.
Promover el uso de materiales y aplicarlos en situaciones de la vida cotidiana.
Conocer el uso, aplicacion y procedencia de los alimentos béasicos.

Fomentar los sentidos a través de experiencias con los alimentos.



PLANIFICACION DE LAS ACTIVIDADES

El proyecto constara de 5 sesiones, comprendidas entre el 2 y el 29 de mayo de 2014.
Cada una de las actividades se realizara el viernes de cada semana, excepto las dos
ultimas sesiones que se haran de manera consecutiva, miércoles y jueves. El espacio que
se utilizaré para la ejecucion de las sesiones sera el aula, aunque la sesién del dia 29 de
mayo, que sera el dia de realizacion del proyecto final, se realizard en el patio del

colegio con motivo de la fiesta del Dia de Canarias.

LUNES | MARTES | MIERCOLES | JUEVES | VIERNES | SABADO | DOMINGO
1 2 3 4
5 6 7 8 9 10 11
12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29 30 31




Sesion 1

Esta actividad nos servira para tener una primera toma de contacto con los alimentos de
la dieta habitual de los nifios. Para ello, la profesora repartira a cada uno de los nifios un
dibujo de un tipo de alimento (frutas, lacteos, carne y pescado, cereales). Los alumnos
deben colorear de manera libre el dibujo que les ha tocado.

A continuacién, la maestra colocara un mural en la pizarra dividido en los cuatro
grandes grupos de alimentos. La actividad consiste en que cada nifio tiene que clasificar
su alimento en el grupo correspondiente. Al finalizar se contaran los alimentos que han
quedado en cada uno de los grupos.

Frutas Lacteos Carne y pescado Cereales

Contenidos matematicos que se trabajan en la actividad:
- Clasificacion.

- Conteo.



Sesion 2

Vamos a confeccionar un gorro de cocina hecho con cartulina para utilizarlos en las
proximas sesiones.

Le proporcionaremos una cartulina a cada nifio. Esta tendra una marca que dividira la
parte inferior y la parte superior del gorro. Una vez tenga cada uno su cartulina, deben
recortar por la linea marcada obteniendo dos rectangulos de diferentes tamafios.

Una vez hayan realizado este paso, la maestra les dara una cinta métrica para que se
midan el contorno de la cabeza y luego, esa medida la trasladen a la cartulina, es decir,
para que la recorten y quede a su medida.

El rectdngulo de mayor tamafio tendré una linea curva, que ha marcado la maestra como
guia, para que la recorten. El rectdngulo pequefio se utilizard como base del gorro y se
adornara con varios alimentos representativos, por ejemplo, una manzana y un platano
con la que deben seguir una serie.

v Ve Ve WaVaWa Wy
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Contenidos matematicos que se trabajan en la actividad:

Medida: Longitud.

Formas geométricas: Rectangulos.

Tamafio: Grande, pequefio.

Seriacion por alternancia.



Sesion 3

En la sesion de este dia se va a realizar unas empanadillas dulces. Para ello
necesitaremos una masa de hojaldre (que tendra forma rectangular).

Necesitaremos una forma circular como molde para las empanadilla por los que se les
propondré a los nifios objetos con los que se pueda hacer esa forma.

Finalmente, después de reflexionar, la maestra propondra que la forma circular se podra
hacer con un vaso.

Una vez llegados a este punto, comenzaran a hacer entre todos las formas circulares de
la masa. El siguiente paso es rellenar la empanadilla con Nocilla para lo que
utilizaremos como unidad de medida una cucharada. Finalmente, se dobla a la mitad el
circulo para cerrar la empanada y con un tenedor aplastar el borde para que se pegue.
Seguidamente, contaremos cuantas empanadillas hemos hecho y cuantas toca a cada
persona para llevar la misma cantidad a cada nifio.

Contenidos matematicos que se trabajan en la actividad:
- Formas geométricas: Rectangulo y circulo.
- Medida (invariantes): Capacidad.
- Conteo.

- Resolucion de problemas.



Sesién 4

Para esta actividad se necesita platanos, galletas y gofio. Este es un plato tipico de la
gastronomia canaria y, por lo tanto, se les explicara a los nifios y se relacionaréa con la
fiesta del dia de Canarias que tendra lugar la siguiente semana.

En primer lugar se necesitard un recipiente donde vamos a hacer el postre; en este caso
sera un plato de plastico de forma circular, por lo que los nifios deberan decir qué forma
tiene.

Para comenzar les daremos un platano y dos galletas. En primer lugar, se les preguntara
qué alimento pesa mas, y deben poner en el plato el que mas pese, que en este caso sera
el platano. Con un tenedor, escacharan el platano. Luego, estudiaran la forma que tiene
la galleta (trabajaremos con galletas de forma redonda o rectangular). A continuacion,
también aplastaran las galletas haciendo asi una mezcla con el platano. Por Gltimo,
afiadiremos a la mezcla una cucharada de gofio.

Una vez tengamos finalizado nuestro postre, haremos un recuento de cuantos
ingredientes hemos utilizado en la receta y también se preguntara a los nifios en qué
lugar hemos afiadido cada ingrediente.

Contenidos matematicos que se trabajan en la actividad:
- Formas geométricas: Circulo y rectangulo.
- Medidas: Masa.
- Medidas (invariantes): Capacidad.
- Conteo
- Dar el cardinal de una serie.

- Ordinalidad.



Sesion 5

Esta es la sesion previa al dia de nuestro proyecto, por lo que vamos a realizar los platos
que, al dia siguiente, vamos a dar a degustar. Para ello tendremos la ayuda de un
cocinero que nos ayudaré a hacer los platos tipicos de Canarias. Vamos a elaborar una
pelota de gofio, mojo verde y papas arrugadas.

Para comenzar recibiremos al cocinero; lo presentamos como nuestro ayudante y
comenzamos con la elaboracion de los platos.

Primero, el cocinero cogera una bolsa de papas, a cada nifio se le repartird una papa para
que vean su forma, su tamafo, su peso...y para que digan sus caracteristicas. Podemos
aprovechar y relacionar esto con los conocimientos matematicos previos que tienen los
nifios, como por ejemplo: qué forma tiene, comparar tamafios entre las papas, decir si
pesan mucho o no, etc. A continuacién, cada nifio metera su papa dentro de un caldero
y, al mismo tiempo, afadiran cada uno de ellos una pizca de sal. Luego, nuestro
cocinero pondré las papas a hervir y seguiremos con la elaboracion del siguiente plato,
que en este caso serd el mojo, para lo que necesitaremos cilantro, aceite, ajos, vinagre y
sal.

Para elaborar el mojo, los alumnos se distribuiran en tres grupos y cada uno de ellos
hara su receta.

En primer lugar, nuestro cocinero nos ayudard a pelar una cabeza de ajo, luego
afiladimos un vaso de aceite, ¥4 de vaso de vinagre, un manojo de cilantro y una
cucharada de sal. Al terminar, se removera la mezcla y se le entregara al cocinero para
que lo guarde en la nevera.

Para terminar, elaboraremos la pelota de gofio, con agua y sal. Seguiremos con los
mismos grupos y a cada uno se les dara estos ingredientes para que hagan la mezcla
entre todos. Intentaremos que los nifios hagan con el gofio una forma cilindrica para lo
que tendréan la ayuda de la maestra y el cocinero. Estos cortaran la masa de la cual
obtendremos una forma geomeétrica que los nifios deben analizar.

Al terminar la sesion haremos un recuento de cuantos platos en total hemos elaborado.
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Contenidos matematicos que se trabajan en la actividad:

Medida (invariantes): Capacidad.
Medida (longitud): Grande, pequefio.
Formas geométricas: Circulo.

Cuerpos geométricos: Esfera y cilindro.
Comparacion: Masa.

Conteo.



Sesion 6

En esta sesion realizaremos nuestro proyecto que consistird en una degustacion de
comida tipica de Canarias hecha por los nifios y nifias de Infantil de 5 afios.
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TEMA 3
PRACTICA 4. BLOQUES LOGICOS

1. Crear una variante de bloques logicos.

AsdiA

Descripcion: Estamos ante una variante de bloques logicos, Ilamada seriacion con
alternancia de elementos, y ésta consiste en ordenar objetos con un criterio de
alternancia, por ejemplo: “triangulo grande, tridngulo pequefio, triangulo grande,
tridangulo pequefio,...”

2. Disefiar una actividad con los bloques légicos que has inventado para
trabajar cada uno de los siguientes conceptos:
- Clasificacion

Descripcion: Esta actividad consiste en que la maestra les ensefia a los nifios tres cajas
magicas, una de color verde, otra de color roja y la ultima de color amarilla. Estas cajas
contienen tres frutas distintas, con colores, tamarfios y texturas distintas, siendo éstas el
platano, la manzana vy la pera.

Existe de cada fruta, tres tamafios diferentes, grande, mediano y pequefio, tres
colores, rojo, verde y amarillo y también dos texturas, liso y rugoso.

Los nifios tendran que realizar una clasificacion de las frutas como la maestra vaya
indicando. Por ejemplo: que todos coloquen los platanos amarillos en la caja amarilla.
Otra seria, que cojan de la caja todas las frutas de tamafio grande. O que cojan las frutas
gue tengan una textura rugosa y la coloquen encima de la mesa.

- Seriacion

Descripcion: En esta actividad trabajaremos con las frutas, y la profesora realizard una
seriacion con las tres frutas, luego, los nifios, tendran que repetir esa seriacion.

La seriacion seria:




- Correspondencia término a término

Descripcion: Este apartado, consiste en que los nifios unan mediante una flecha, las
frutas iguales. Es decir, la manzana roja, con la manzana roja, la pera verde con la pera
verde, y el platano amarillo con el platano amarillo.

&

&

- Cuantificadores

Descripcion: En esta actividad, se va a trabajar los cuantificadores, por lo tanto se le
realizara varias preguntas al alumno para que nos responda con conceptos matematicos,
como: mucho, poco, bastante, tres, diez...

Algunas de las preguntas que se les realizara sera:

- ¢Cuantas frutas hay?

- ¢Cuantos platanos amarillos hay?

- ¢Hay poca o0 mucha fruta en ésta caja?
- ¢Y aqui, hay poco?



TEMAA4

PRACTICA 6. LAS REGLETAS DE CUISENAIRE

1. Diseflar una actividad con las regletas de Cuisenaire para cara uno de los
siguientes conceptos:
- Clasificacion y seriacion

Descripcion: Esta actividad consiste en que los nifios tendran que clasificar las regletas
por colores, es decir, que se les facilitara a cada grupo de 5 nifios varias regletas, para
asi tener varios colores. Posteriormente, tendran que colocarlos en una caja separado por
colores anteriormente indicados.

Después de haber realizado la anterior actividad, pasamos a otra que consiste en
realizar una seriacion de ordenacion, que los nifios tendran que ordenar de mayor a
menos las regletas, para que asi adquieran una nocion de serie como un conjunto
ordenado.

- Contar

Descripcion: Esta actividad consiste en que los nifios tendran que contar las regletas
que la maestra les haya aportado a cada uno, siendo esto un conteo con las regletas
produciendo un orden establecido entre término y término. Es decir, una regleta, contar
una, otra regleta, contar dos, y asi sucesivamente hasta que las cuente todas. Por altimo,
tendran que decirle a la maestra, cuantas regletas tiene cada uno.




- Cardinal

Descripcion: Esta actividad consiste en que los nifios tengan consciencia de los
nameros cardinales, representando asi cada regleta. La maestra les dird a los nifios,
cuanto vale cada regleta, poniendo en la pizarra un mural de las regletas y lo que vale
cada uno. Posteriormente, los nifios tendran que decir qué nimeros tienen las regletas
que les ha tocado.

BB EOEOBR

- Ordinal

Descripcion: Esta actividad consiste en que los nifios tendran que colocar las regletas
en tres cajas que la maestra les aportara. Se colocan en fila, y se les dice, qué orden
tienen, primera, segunda y tercera. La maestra divide grupo de clase en tres y le aporta a
cada nifio cinco regletas, y cada uno tendra que colocarlas en la primera, segunda o
tercera caja, segun vaya diciéndole la maestra, y esto lo haran lo mas rapido que puedan.

- Primeras operaciones

Descripcion: Esta actividad consiste en que los nifios tendran que contar las regletas
que hay en sus mesas, Yy luego la maestra les preguntara a cada uno, cuantas regletas hay
y escribird el nimero que le han dicho los nifios en la pizarra para que se familiaricen en

el simbolo 2.



TEMAS

PRACTICA 8. LOS BLOQUES ARTMETICOS Y EL ABACO
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PRACTICA 12. EL GEOPLANO
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TEMA Y

PRACTICA 14. MEDIDA

1) Lee el apartado Significado matematico del material Mateméticas Infantil
(Editorial Akal/Cambridge) para cada magnitud (longitud, capacidad, peso).

2) Describe la secuencia que proponen y sefiala qué actividades pertenecen a
cada fase, para cada magnitud (longitud, capacidad, masa). Para ello utiliza

las tablas que aparecen a continuacion.

NUmero de actividad
Longitud

1,2,3,,4,5,6,7,8,9,11,13,
a) Realizacion de comparaciones 15, 16, 12,14 y 20.

(mas largo, mas corto)

10.
b) Utilizar instrumentos de medidas
(Medir pero con un instrumento)
c) Utilizar unidades de medida
19
cl) Unidades de medida naturales
17y 18

C2) Unidades de medida invariables




C3) Unidades del sistema métrico decimal

Capacidad

NUmero de actividad

a) Realizacion de comparaciones

1’ 2] 3, 4’ 51 61 7! 8! 9!

10, 11, 12, 13, 14, 17, 18
y 20.

b) Utilizar instrumentos de medidas

15, 16, 19.

c) Utilizar unidades de medida

cl) Unidades de medida naturales

c2) Unidades de medida invariables

¢3) Unidades del sistema métrico decimal




NUmero de

Masa .
actividad
1, 2, 3, 4,5, 11, 12,
a) Realizacion de comparaciones 14, 15,
6,7,8,9, 10, 13, 16,
b) Utilizar instrumentos de medidas 17, 18, 19, 20

c) Utilizar unidades de medida

cl) Unidades de medida naturales

c2) Unidades de medida invariables

¢3) Unidades del sistema métrico decimal

3) Compara esa secuencia con la propuesta en clase, en el tema de Medida.

¢Hay diferencias en las dos propuestas de aprendizaje? Coméntalas.

En estos casos, si existen diferencias, ya que en la mayoria de las actividades se
basan en las comparaciones. Posteriormente en las actividades que hay que utilizar un
instrumento para medir, se realizan un poco menos que las de comparaciones, pero si se
trabajan bastante y por Gltimo, vemos que en las actividades del sistema decimal, no se
realiza ninguna actividad. Todo esto quiere decir, que se trabaja méas las comparaciones
en infantil, ya que es el sistema métrico mas sencillo para las edades comprendidas en
Infantil.
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En grupo, elabora la planificacion de un rincon experimental o de un rincon de la
naturaleza (a elegir), incluyendo los siguientes elementos:

Titulo y descripcion del rincon.

Rincon de los experimentos. Este rincon se crea en el aula con el objetivo de que
los niflos manipulen distintos materiales y con ellos realicen numerosos
experimentos sencillos pero que les puedan aportar aprendizajes significativos.

Puesto que el rincon exige la observacion detallada de los resultados obtenidos
en los experimentos, y con el objetivo de que todos los nifios puedan participar
en ellos, este rincén tiene como nimero maximo tres participantes.

Para el desarrollo de este rincdn disefiaremos varias actividades con distintos
materiales, los cuales se les dejaran a los nifios en su totalidad, de manera que
ellos puedan escoger el experimento que deseen realizar. Para llevar un pequefio
seguimiento de los experimentos que realiza cada nifio y asi constatar que todos
los nifios realicen todos los experimentos, al finalizar un periodo determinado,
junto al rincon se encontrara una tabla de doble entrada para que ellos mismos
marquen las actividades que han realizado y cuéles no. (Anexo 1)

Objetivos generales.

Para la realizacion de este rincon nos hemos centrado en dos objetivos generales
extraidos del curriculo oficial de Educacion Infantil, que son:

1. Observar y explorar de forma activa su entorno fisico, natural, cultural y social,

desenvolviéndose en él con seguridad y autonomia, y manifestando interés por
su conocimiento.

Mostrar interés y curiosidad por conocer y comprender el medio natural,
formulando preguntas, estableciendo interpretaciones y opiniones propias acerca
de los acontecimientos relevantes que en él se producen, desarrollando actitudes
de cuidado, respeto y responsabilidad en su conservacion.



Actividades a realizar
Actividad 1: “Mueve, mueve y las gotas disuelve”

Obijetivo didactico:
- Observar y experimentar su entorno.

Para esta actividad contaremos con dos recipientes transparentes, ambos deben
llenarse de agua hasta completar la mitad del bote. En uno de ellos los nifios
echardn unas gotas de tinta liquida de color y en otro unas gotas de aceite. El
experimento consiste en que con ayuda de una cucharilla los nifios remuevan el
contenido tanto de un recipiente como de otro, y descubran como en el
recipiente 1, la tinta se disuelve dando color al agua y desapareciendo las gotas,
mientras que en el recipiente 2 las gotas de aceite, por mas que son movidas
nunca llegaran a disolverse en el agua y siempre serdn visibles, ademéas de
descubrir que el aceite siempre tiende a quedarse en la parte superior.

-Materiales: Dos recipientes de plastico transparentes, aceite, agua, tinta de color
y una cucharilla.

Actividad 2: “Tocando, tocando voy experimentado”

Obijetivo didactico:

- Mostrar interés y curiosidad por conocer y comprender el medio natural.

- Reconocer diferentes texturas.

En esta actividad se le entregan a los nifios diferentes piedras de distintas
texturas, lisas y rugosas. Cada nifio debe taparse los ojos con un antifaz y

tocando las piedras emparejarlas por la misma textura.

-Materiales: Dos piedras rugosas, dos piedras lisas y un antifaz.



Actividad 3: “Sube y baja y con la balanza trabaja”

Obijetivo didactico:
- Establecer interpretaciones y opiniones acerca de los acontecimientos que se
producen.

Para esta actividad se les entregard a los nifios una piedra normal y otra pémez,
ambas del mismo tamano, los nifios deben pesar las piedras en la balanza y
descubrir que a pesar de tener el mismo tamafio su peso es totalmente diferente.

-Materiales: Balanza, piedra normal y piedra pomez.

Actividad 4: “Mezclando, mezclando mis colores se van transformando”

Obijetivo didactico:
- Establecer interpretaciones y opiniones acerca de los acontecimientos que se
producen.

Para esta actividad se les entrega a los nifios una bandeja de plastico blanca,
botes de temperas de los colores primarios y un pincel y se les deja que
experimenten con la mezcla de colores. Para guiar un poco a los nifios en las
mezclan que pueden hacer les daremos una hoja en la que aparezcan diferentes
sumas de colores y un hueco para pintar con el color que les ha resultado de la
suma. (Anexo 2)

Por Gltimo se dejard a los nifios que experimenten con mezclas de colores
diferentes libremente.

-Materiales: Bandeja de plastico blanca, pinceles, botes de pintura roja, azul y
amarilla y ficha de mezclas.



Actividad 5: ”Rueda que rueda y hasta el final llega”

Obijetivo didactico:
- Explorar de forma activa su entorno fisico.

En esta actividad se le daran a los nifios una caja con diversos objetos que
ruedan y que no, y dos bandejas para clasificarlos. Para que ellos mismos
experimenten y comprueben que objetos ruedan y cuéles no, se les dara una
pequefia rampa de madera por la que podran dejar caer los materiales,
observando asi que algunos de ellos ruedan hasta el final de la rampa y otros no.

-Materiales: Caja con materiales (Botellin de agua, rodillo, boligrafo, pelota,
goma cuadrada, estuche, canica, tiza, piezas de lego, regletas y cubo de rubik)

Normas

- Respetar los materiales.

- Recoger todos los materiales al acabar una actividad.
- No molestar al compafiero.

- Ayudar y compartir con tus compafieros.

- Limpiar el rincon si hemos ensuciado.

Criterios e instrumentos de evaluacion

La evaluacion en la etapa de Educacion Infantil es de caracter formativa, es por
ello que para realizarla, nos basaremos en la observacion directa de cada una de
las actividades y de las producciones que realicen nuestros alumnos en el
transcurso de los dias que pasen por el Rincon de Experimentos. Asi mismo,
haremos uso del registro utilizado por los alumnos para llevar el control de las
actividades que han realizado.

Grupo 1.16.

Desirée Arbelo Reyes
Laura Cervantes Caballero
Tania Garcia Trujillo
Raquel Ibarria Pérez

Tamara Pulido Alvarez



e Anexol

Rincon de Experimento

Total de
producciones.

Actividades

Juan
Patricia
Lucia
Laura
Oscar
Aday
Marcos
Pablo
Omar
Susana
Moénica
Carlos
Tania
Carla
Rocio
Pilar
Juan G
Maria
Marta
Luis

1. Mueve, mueve y las
gotas disuelve.

2. Tocando, tocando
voy experimentando.

3. Sube y baja, con la
balanza trabaja.

4. Mezclando mis
colores se van
transformando.

5. Rueda que rueda y
hasta el final llega.
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PROYECTO DE COMPRENSION

Curso

Hemos decidido realizar este proyecto para nifios de 5 afios de edad, con lo que
pretendemos reforzar los conocimientos que ya poseen (habitos de higiene, conductas
que se deben presentar en la mesa, etc.) y ampliar esta informacién con la clasificacion
de los alimentos, y con aquellos que debamos consumir con mas a menos frecuencia en
funcién de si son saludables o no.

Tépico generativo

Tipos de alimentos y habitos saludables de alimentacion.

Metas de comprension

1. Que los nifios adquieran habitos saludables de alimentacion.

2. Que los nifios conozcan los tipos de alimentos que existen.

3. Que los nifos refuercen los habitos de higiene que se deben presentar a la hora
de comer.

Temporalizacion

El presente proyecto esta pensado como complementario a las actividades
habituales que se realizan en el aula, es por ello que hemos decidido llevarlo a cabo tres
dias a la semana a lo largo de tres semanas. Se realizara en el mes de septiembre ya que
necesitamos la implicacion de las familias desde principio de curso en este tema porque
sera recurrente a lo largo del curso a través de las comidas que se realizaran en los
recreos.



Actividades de Comprension

Metas

Inteligencia/s

Actividades de Comprension

Evaluacion diagnéstica continua

Documentacion

Actividades
preliminares

Linguistica/Verbal
Visual/Espacial
Interpersonal
Intrapersonal

Asamblea. En un lugar acondicionado
para llevar a cabo la asamblea, nos
sentaremos con los nifios en circulo y
comenzaremos a hacerles preguntas del
tipo: ¢qué suelen desayunar en casa? ;Tu
mama te da todo lo que le pides? ;Qué
tipo de desayunos te gustan? ¢ Desayunas
siempre lo mismo? ;Cuél es tu comida
favorita? En base a sus respuestas, les
iremos ensefiando imagenes de alimentos
para que nos digan si creen que son
saludables o no, cuéntas veces los comen
al dia, etc. Ademas aprovecharemos esta
ocasion para hacerles reflexionar sobre
los alimentos que son adecuados comer y
los que no (Anexo 1).

Para llevar a cabo la evaluacion de
la Asamblea nos basaremos en la
observacién directa y feed-back
constante de los alumnos. Lo que
conllevara una reflexién por parte
de los alumnos.

Flash Cards

Linguistica/Verbal
Logico/Matematicas
Visual/Espacial
Cinética/Corporal
Interpersonal

El tren del desayuno. Con la ayuda de
los alumnos iremos elaborando un mural
de un trenecito donde indicaremos los
alimentos que desayunaremos en clase a
lo largo de la semana. Para ello
incluiremos alimentos saludables y
dejaremos a libre eleccién lo que quieran
traer para desayunar los viernes.
Previamente, enviaremos una circular

La evaluacion se centrard en la
observacidn constante del proceso y
la intervencién de los alumnos, asi
como, el resultado final del mural.

Cartulina grande
Recortes
Colores
Pegamento




(Anexo 2) a las familias con el objetivo
de informarles de la puesta en marcha de
esta actividad para todo el trimestre y que
conozcan asi, los alimentos que
pretendemos incluir en dicha actividad
para que desayunen sus hijos en el
colegio (Anexo 3).

Actividades
de
investigacion
guiada.




Linguistica/ Verbal
Visual/ Espacial
Intrapersonal
Interpersonal

¢ Qué nos gusta comer?

Para llevar a cabo esta actividad,
repartiremos a cada alumno una ficha
(Anexo 5) en la que aparecerdn dos
platos vacios, en el primero aparecera
escrito a modo de titulo “Me gustan...” y
el segundo “No me gustan...”. El alumno
tendra que dibujar en el primer plato los
alimentos que le gusta comer, y en el
segundo los que no.

Al acabar la ficha, se realizara una puesta
en comun, en la que cada alumno, por
turnos, explicara a sus comparfieros
porque le gustan o no los alimentos que
ha dibujado. Esta actividad se podra
completar con algunas aportaciones de a
maestra.

La evaluacion de esta actividad se
llevara a cabo, a través de la propia
ficha que se les ha entregado a los
alumnos, y ademas mediante el

feedback entre ellos, con este
altimo proceso, ellos mismos
reflexionaran sobre sus

aportaciones.

Ficha: “;Qué nos
gusta comer?
Lapices de colores

Linglistica/ Verbal
Intrapersonal
Interpersonal
Cinética/ Corporal ¢

“Mi menu es...”
Les entregaremos a los alumnos una ficha
(Anexo 6) en la que apareceran tres
platos vacios que representan las distintas
partes de un menu (primer plato, segundo
plato y postre). Ademas de esto, les
proporcionaremos diferentes imagenes de
alimentos (Anexo 7) variados, cada uno
con su nombre correspondiente para que
vallan asociando la imagen con la
palabra, que ellos tendran que pegar en
los distintos platos para que realicen lo
que ellos mismos consideran un menu
sano y variado. Una vez, que los alumnos
han realizado el mend, haremos una
puesta en comun para que cada uno
exponga a sus compafieros el menu que
ha inventado. En este proceso la maestra
intervendra dando su opinién sobre el

Evaluaremos esta actividad a través
de la ficha que hemos entregado, y
ademas mediante el feedback
constante que se produce entre los
alumnos y la maestra.

Ficha: “,Qué
comemos hoy?”.
Imagenes de
diferentes
alimentos.
Pegamento




trabajo que han realizado y explicara si
han sido buenas las elecciones de los
alimentos para realizar el mend o no, y
por que.

Visual/Espacial
Ldgico/ Matematica
Lingtistica/Verbal
Interpersonal

“Hacemos un puzzle”

En primer lugar, organizaremos la clase
en grupos de 4 o 5 alumnos, y se les
repartira a cada uno un puzzle (Anexo 8)
de distintos tipos de alimentos (a cada
grupo un conjunto de alimentos: cereales
y legumbres; frutas y verduras; lacteos,
carnes y pescados; dulces) que tendran
que resolver. Al acabar de resolverlo, la
profesora ensefiara a los demas grupos
los puzles de cada grupo e ira diciendo de
cada uno el nombre del conjunto al que
pertenecen y explicara sus componentes
y las wveces que es recomendable
comerlos al dia/ semana. Esta parte de la
actividad, se puede complementar con
aportaciones de los alumnos sobre sus
gustos y costumbres.

La evaluacion de esta actividad se
llevara a cabo a través de la
observacion y el feedback contante,
este ultimo proceso hara que los
alumnos reflexionen sobre sus
aportaciones y la de los demas
compafieros.

Puzles de los
diferentes conjuntos
de alimentos
(caréales y
legumbres; frutas y
verduras;  lacteos;
carnes y pescados;
dulces)







Proyecto
final de
sintesis.

Linguistica/Verbal
Visual/Espacial
Musical
Interpersonal

Para estar sanos y fuertes...
Aprovechando los recursos digitales,
pondremos un video a través del cual se
repasaran los conceptos  sobre
alimentacion que se han estado
trabajando a lo largo de las actividades.
Una vez reproducido, la profesora
comentard con los alumnos lo que han
visto en el video y ademas, acompafara
algunas de las pautas que se han
mencionado en él con flash-cards (Anexo
11), de manera que resulten méas sencillas
de comprender. Por ultimo, la profesora
repasard con los alumnos la frecuencia
con la que se debe ingerir cada alimento
(Anexo 12).

Esta actividad sera evaluada a
través de la observacion y de la
utilizacion de feed-back con los
alumnos.

Video: “Para estar
fuertes y sanos”

https://www.youtub
e.com/watch?v=wk

GmgK2fOY

Linglistica/\VVerbal
Légico/Matematica
Visual/Espacial
Cinética/Corporal
Interpersonal
Intrapersonal
Naturalista

Nuestra piramide. Esta actividad
consiste en la realizacion de una piramide
con alimentos reales en clase. En ella
trabajaremos el reconocimiento de
alimentos,  hébitos  saludables de
alimentacion y recordar la higiene que
debemos tener a la hora de comer. Por
ello, se formaran pequefios grupos de
clase y cada uno de ellos tendra que traer
de casa alimentos del nivel que les
corresponda de la piramide.
Solicitaremos la colaboracion de las
familias con una nota informativa del tipo
de comida que pueden traer y
animandoles a participar ese dia en la
clase.

Lo primero que se hara es recordar a los
nifios que deben lavarse las manos antes
de tocar la comida. Después les

El proyecto sera evaluado mediante
una observacion constante del
proceso.

Bandejas
Alimentos



https://www.youtube.com/watch?v=wk_GmqK2fOY
https://www.youtube.com/watch?v=wk_GmqK2fOY
https://www.youtube.com/watch?v=wk_GmqK2fOY




Reflexion
¢Qué hemos hecho? ;Como lo hemos hecho? ;Qué hemos aprendido?

En esta actividad hemos realizado un proyecto de comprensién sobre la
alimentacion, mas concretamente sobre los tipos de alimentos que existen, su
clasificacion y la adquisicion de habitos saludables con respecto a las comidas.

Creimos conveniente centrarnos en ello ya que pensamos que se trata de un tema
de vital importancia en Educacion Infantil para que los nifios vayan adquiriendo dichas
capacidades progresivamente y sean capaces de ponerlas en précticas a lo largo de su
crecimiento. Ademas, en la sociedad actual, por falta de tiempo e informacion, se esta
produciendo un elevado consumo de alimentos procesados que no nos aportan los
suficientes nutrientes, lo cual ha provocado que aumenten considerablemente los indices
de sobrepeso infantil. Por ello, creemos fundamental dar unas pautas estables y sencillas
a los nifios acerca de los beneficios de una buena alimentacion, para que lo vean como
algo natural y adquieran estos conocimientos desde pequefios.

Para llevarlo a cabo, hemos partido del tema principal desarrollando pequefias
actividades (actividades preliminares) con las cuales pretendiamos descubrir los
conocimientos previos y gustos alimenticios del alumnado. Posteriormente, hemos ido
complicando las tareas (actividades de investigacion guiada), en las cuales los nifios se
han acercado y vivenciado los contenidos trabajados realizando pequefias producciones.
Finalmente, hemos englobado los contenidos trabajados en un proyecto final (proyecto
final de sintesis), en el cual pretendemos englobar todo lo mencionado anteriormente a
modo de sintesis.

Con la realizacion de este proyecto y otros que hemos realizado anteriormente,
hemos afianzado la manera de realizar un proyecto de comprension, teniendo en cuenta
la necesidad de planificar las actividades previamente y organizarlas de manera que
vayan aumentando su dificultad de manera gradual. Asi mismo, nos hemos dado cuenta
de que somos capaces de trabajar haciendo uso de las distintas inteligencias multiples
sin planificarlo, es decir, que proponemos actividades ricas y dindmicas y a la hora de
plasmarlas en papel descubrimos la variedad de inteligencias que se pueden estimular a
través de ellas.



ANEXOS



JES SALUDABLE?




JCUANTAS VECES AL DiA LO COMES?




JCUAL ES TU COMIDA FAVORITA?




Anexo 2- Circular

En Santa Cruz de Tenerife, a 03 de septiembre de 2013.

Estimados padres y madres:

Nos ponemos en contacto con ustedes para informarles de que este afio, con el
objetivo de crear en el alumnado hébitos de vida saludable que favorezcan su bienestar,
queremos poner en marcha un proyecto de alimentacion, por el cual necesitamos de
vuestra colaboracion.

La idea principal es que el alumnado desayune todos los dias en clase comida
perteneciente al mismo grupo de alimentos, siendo el orden establecido el siguiente:

» Lunes: frutas y lacteos
Martes: bocadillos y jugos
Miércoles: frutas y lacteos
Jueves: bocadillos y jugos
Viernes: libre eleccion

YV VYV

Es por ello, que solicitamos que tengan en cuenta la lista establecida
anteriormente a la hora de preparar el desayuno de sus hijos, si bien, hemos considerado
que el viernes traigan lo que quieran de sus casas. Si algiin alumno no puede seguir esta
alimentacion u ocasiona algun tipo de inconveniente, no duden en ponerse en contacto
con nosotros para buscar entre todos una solucion.

Quedando a su disposicidn, les saluda atentamente,

Susana Diaz

Maestra del Colegio “El Castillo”



Anexo 4 — Cuento

La enfermedad de la mala vida

Hace muchos, muchos aros, todas las personas estaban
fuertes y sanas. Hacian comidas muy variadas, vy les
encantaba la fruta, las verduras vy el pescado;
diariamente hacian ejercicio y disfrutaban de lo (indo
saltando vy jugando. La tierva era el lugar mds sano que
se podia imaginar, y se notaba en la vida de la gente vy
de los nirios, que estaban [lenas de alegria vy buen humor.

Todo aquello enfadaba terriblemente a las brujas negras,
quienes solo pensaban en hacer el mal vy fastidiar a todo
el mundo.

La peor de todas las brujas, la malvada Caramala, tuvo
la mds terrible de las ideas: entre todas unirian sus
poderes para inventar una pocion que quitase las ganas
de vivir tan alegremente.

Todas las brujas se juntaron en el bosque de los pantanos
y colaboraron para hacer aquel maligno hechizo. Y era
tan poderoso y necesitaban tanta energia para hacerlo,
que cuando una de las brujas se equivoco en una sola
palabra, hubo una explosion tan grande que hizo
desaparecer el bosque entero.

La explosion convirtio a todas aquellas malignas brujas
en seres tan pequeriitos y minusculos como un microbio,
dejandolas atrapadas en el liquido verde de un pequerio
frasco de cristal que quedo perdido entre los pantanos.



Alll estuvieron encerradas durante cientos de anos,
hasta que un nifio encontro el frasco con la pocion, y
creyendo que se trataba de un vefresco, se la bebio
entera. Las microscopicas vy malvadas brujas
aprovecharon la ocasion y aunque ervan tan pequernias
que no podian hacer ningun davio, pronto aprendieron a
cambiar los gustos del nivio para pervjudicarle.

En pocos dias, sus pellizquitos en la lengua vy la boca
consiguieron que el nivio ya no quisiera comer las ricas
verduras, la fruta o el pescado; y que solo sintiera ganas
de comer helados, pizzas, hamburguesas vy golosinas. Y
los mordisquitos en todo el cuerpo consiguieron que
dejara de pavecerle divertidisimo correr y jugar con los
amigos por el campo vy solo sintiera que todas aquellas
cosas le cansaban, asi que preferia quedarse en casa
sentado o tumbado.

Asi su vida se fue haciendo mds aburrida, comenzo a
sentirse enfermo, y poco después ya no tenia ilusion por
nada; jla maligna pocion habia funcionado! Y lo peor de
todo, las brujas aprendieron a saltar de una persona a
otra, como los virus, y consiguieron que el malvado
efecto de la pocion se convirtiera en la mds contagiosa
de las enfermedades, la de (a mala vida.

Tuvo que pasar algun tiempo parva que el doctor
Saludakis, ayudado de su microscopio, descubriera las
brujitas que causaban la enfermedad.

No hubo vacuna ni jarabe que pudiera acabar con ellas,
pero el buen doctor descubrio que las brujitas no
soportaban la alegria vy el buen humor, Yy que



precisamente la mejor cura eva esforzarse en tener una
vida muy sana, alegre y feliz.

En una persona sana, las brujas aprovechaban cualquier
estornudo para huir a toda velocidad.

Desde entonces, sus mejores recetas no evan pastillas ni
inyecciones, sino un poquitin de esfuerzo parva comer
verduras, frutas y pescados, y para hacer un poco de
ejercicio. Y cuantos pasaban por su consulta vy le hacian
caso, terminaban curdandose totalmente de la
enfermedad de la mala vida.



ME GUSTAN...

Anexo 5- Ficha “;Qué nos gusta comer?

NO ME GUSTAN...




Anexo 6- Mi menu es...




Anexo 7- Imagenes de alimentos para elaborar el menu

JUDIAS

ESPAGUETTIS

HELADO

POLLO

PAELLA




SANDIA

CARNE




Anexo 9- Ficha piramide
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Anexo 12- Frecuencia de los alimentos

Arroz: 1 vez/semana

Pasta: 1 vez/semana

Legumbres: 1-2 vez/semana

Verduras y hortalizas: 1-2 vez/semana
Carnes: 1-3 vez/semana

Pescados: 1-3 vez/semana

Huevos: 1-2 vez/semana

Ensaladas variadas: 3-4 vez/semana
Frutas frescas: 3-4 vez/dia



Anexo 13- Nuestra piramide







