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Resumen

El proyecto que se desarrolla a continuacion es un Trabajo de Fin de Grado de
Educacion Primaria cursado en la Universidad de La Laguna. Existen varias modalidades,
pero esta esta basada en las competencias que se deben desarrollar y adquirir a lo largo
del Grado y con las que debe contar un profesional. Este proyecto es un proyecto
profesionalizador para el cual se han escogido cuatro competencias generales y se le
afiadiran evidencias de que estas han sido adquiridas. Las evidencias son trabajos o
proyectos que se han realizado en el Grado y los cuales nos han permitido alcanzar las

competencias.

También se hara una reflexion sobre las competencias adquiridas en el Grado y
una valoracion de las competencias establecidas y que son necesarias para ser un buen
docente. Ademas, hablaremos de la proyeccion profesional y la formacién permanente en

cuanto a la docencia.

Palabras clave: Competencias, evidencias, disefio, procesos de ensefianza aprendizaje,

evaluar, organizacion de los centros, formacion permanente,
Abstract

The following project that is going to be developed next is a Final Degree
Project of Primary Education completed at the University of La Laguna, located in
Tenerife. There are several modalities for this work, but this is based on the key
competences that must be acquired throughout the degree and which a teacher must have.
This project is a professional projection of which four general competences have been
chosen, including evidence, that have been acquired. The evidences are projects that have
been carried out in the degree and which have to achieve the competences.

There will also be a reflection on the skills acquired in the degree and an
assessment of the skills established in the degree and that are necessary. In addition, we

will talk about professional projection and ongoing training in teaching.

Key words: Competences, evidences, design, processes of teaching and learning,

evaluate organization of school, ongoing training in teaching.
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1. Introduccion

De todas las modalidades de proyectos he seleccionado una referida a las
competencias que se desarrollan en el Grado de Educacion Primaria de la Universidad de
La Laguna. Es un proyecto profesionalizador en el que reflexiono sobre una lista de
evidencias que he realizado a lo largo de mi carrera universitaria para demostrar que he
asumido y logrado con éxito la obtencion de una lista de competencias concretas. Las
competencias han sido escogidas de las competencias generales que marca la universidad
anteriormente mencionada. He seleccionado aquellas que me resultan mas relevantes y
que he trabajado de forma méas profunda y que he adquirido con mayor significatividad.
Como se comenta en el resumen del documento las evidencias son aquellos documentos,
ya sean trabajos, tareas o proyectos, que he realizado a lo largo del Grado para diversas

materias que justifican el logro de las competencias.

Existen muchos autores que desarrollan el concepto de proyecto profesionalizador,
pero Villar y Alegre (2012, p.46) explican que es un instrumento que “permite la practica
del estudiante, selecciona contenidos, utiliza variados criterios de evaluacion, implica
una herramienta de evaluacion de méritos y es evidencia de reflexion”. Por esto la
realizacion de un trabajo como este, que a pesar de ser un proyecto profesionalizador tiene
el mismo objetivo principal que un portafolio, es de vital importancia porque permite al
alumno/a revisar y comprobar las competencias adquiridas, como las ha adquirido, a
través de que trabajos, cuando y con que nivel de dichas competencias cuenta. La
reflexion que permiten este tipo de trabajos es esencial en la docencia.

Para llevar a cabo este proyecto profesionalizador he escogido las siguientes
competencias generales: “Diseriar, planificar y evaluar procesos de enseiianza y
aprendizaje, tanto individualmente como en colaboracién con otros docentes y
profesionales del centro”; “Educar para la convivencia en el aula y fuera de ella,
resolver problemas de disciplina y contribuir a la resolucién pacifica de conflictos.
Estimular y valorar el esfuerzo, la constanciay la disciplina personal en los estudiantes ”;
“Conocer la organizacion de los colegios de educacion primaria y la diversidad de
acciones que comprende su funcionamiento. Desempefiar las funciones de tutoria y de
orientacion con los estudiantes y sus familias, atendiendo las singulares necesidades
educativas de los estudiantes. Asumir que el ejercicio de la funcidon docente ha de ir
perfeccionandose y adaptandose a los cambios cientificos, pedagogicos y sociales a lo
largo de la vida”y “Asumir la responsabilidad individual y colectiva en la consecucion
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de un futuro sostenible”. A través de las evidencias pretendo justificar el logro de estas

competencias.
2. Competencias seleccionadas

2.1Disefiar, planificar y evaluar procesos de ensefianza y aprendizaje, tanto

individualmente como en colaboracion con otros docentes y profesionales del centro.

Para poder comprender el significado de esta competencia primero debemos
determinar los conceptos de aprendizaje y de ensefianza que aparecen en ella, con esto
pretendo que se comprendan los dos términos por separado. Para ello me baso en la

concepcion constructivista propuesta por Piaget sobre estos dos conceptos.

El aprendizaje es segln Piaget es un proceso por el cual el individuo, a traves de
la experiencia y la interaccion con los objetos y el entorno puede construir su propio
conocimiento, modificando activamente sus esquemas del mundo en el que vive y la
ensefianza segun este mismo autor se define de como un proceso que debe proporcionar
las herramientas para que los nifios/as aprendan, descubran y formen sus propias
concepciones del mundo que les rodea, usando sus propios instrumentos para conformar
su vision de la realidad. Ambos procesos estan conectados y deben tener muy en cuenta

que papel juega cada uno.

La competencia hace referencia a la capacidad que tenemos en primer lugar de
disefiar una situacion de ensefianza-aprendizaje. Para esto antes debemos planificar el
tiempo, el espacio, el grupo al que ira destinada esta situacion, los objetivos y los medios
que propondremos para conseguirlos. Para esto definiremos tanto los conceptos de disefio

como el de planificacién

El disefio queda definido como la ordenacion racional de los componentes de
ambito de educacion para intervenir contando con los medios internos y externos

pertinentes en cada circunstancia y nivel escolar. Tourifian (2016)

Por otro lado, la opinion de Grees (1978) es que el disefio curricular esta
relacionado con la maniobra de darle forma a la ensefianza. Desde una percepcion de
proceso, el disefio agrupa las decisiones que dan forma al curriculum, es la conexion entre

la teoria y la préctica
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Por lo tanto, cuando hablamos de la palabra disefio nos referimos a un guion para
llevar a cabo una unidad didactica en la que se establezcan que pasos se seguiran para
ponerla en practica. Para poder hablar de disefio de una unidad o programacion didactica
debemos tener en cuenta que tendremos que proponer actividades adecuadas para el grupo
en el que se llevara a cabo dicha programacion. Tras realizar esta parte del disefio
deberemos vincular toda la unidad con el curriculum, es decir, debemos establecer las
competencias que se trabajan, los estandares de aprendizaje, los contenidos, el bloque de
aprendizaje, los objetivos, etc. Ademas, en esta unidad debemos explicitar la metodologia
que se seguira en las actividades, el papel del docente y del discente, los recursos
utilizados, la explicacion o desarrollo de cada una de las actividades, los objetivos de cada
actividad, el tipo de evaluacion que se le hara al alumnado, asi como los criterios de

evaluacion a través de los que se les evaluara.

La planificacién es un concepto que Stoner (1996) define como el proceso de
establecer metas y elegir medios para alcanzar dichas metas pero que anteriormente
Murdick (1994) habia definido como decidir con anticipacion lo que hay que hacer, quién

tiene que hacerlo, y como debera hacerse

La planificacion por su lado se refiere a la concrecién del tiempo que duraré la
unidad didéactica, en que momento se realizara cada actividad, cuanto tiempo durara cada
una, plantear los objetivos a conseguir y los medios para alcanzarlos. Alvarado, Cedefio,
Beitia y Garcia (1999) refieren que la planificacion educativa es una herramienta para la
toma de decisiones, que tiene como objetivo facilitar la organizacion de todos los
elementos que conforman el proceso educativo. Por ello se considera que la planificacion
es un proceso de toma de decisiones. Estas programaciones deben estar contempladas y
planificadas en la programacion anual que es mas extensa y suele ser menos explicita.
Las unidades didacticas son mas cortas, pero tienen un nivel de concrecién mayor ya que
se suelen hacer para un menor espacio de tiempo y la tematica es mas concreta, las
actividades estan mejor desarrolladas y tienen el objetivo de evaluar unos aprendizajes

mas observables en un menor tiempo.

Cuando estos dos procesos se han finalizado y ya se ha puesto en practica la
programacion o unidad se debe realizar uno de los procesos mas importantes que es la
evaluacion, no aquella referida a los conocimientos o aprendizajes que los estudiantes
hayan asumido sino a la evaluacion critica de la propia programacion. Esto supone hacer
un analisis de cémo ha funcionado la unidad, si ha sido ajustada al nivel de los estudiantes,
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si los tiempos planificados han sido los correctos, si es real la vinculacion con el

curriculum, si se han cumplido los objetivos propuestos, etc.

Para poder comprender este concepto podemos observar la definicion de Scriven
(1967) que explica que la evaluacion constituye una estimacion del valor de la ensefianza
y el aprendizaje no solo en sus resultados sino también en su proceso de desarrollo.

En resumen, que el disefio, planificacion y la evaluacién de un proceso de
ensefianza-aprendizaje puede hacerse de dos maneras diferentes una de ellas es de forma
individual en la que un solo docente se hace cargo de todos los elementos de este proceso

0 que todo este proceso lo realice en colaboracion con otros profesionales.

2.1.1 Evidencia 1: Plan de accién tutorial (anexo 1)

La primera evidencia que aporto relacionada con la competencia escogida es un
plan de accion tutorial que realicé junto con compaferos para la asignatura de accion
tutorial que cursé el tercer afio del Grado. Para disefiarla trabajamos unos contenidos
tedricos que debiamos tener en cuenta para poder plantear las actividades. Para este
trabajo escogimos un curso de referencia de un centro en concreto para poder adaptar
tanto los contenidos como las actividades ademas de adecuar los objetivos a conseguir y
los medios a través de los cuales se debian alcanzar. Para poder poner en contexto el
trabajo expusimos la realidad del centro, los recursos con los que cuenta, su forma de
trabajar, el tipo de alumnado que asiste, el contexto social en que se encuentra, las

actividades que oferta y los proyectos que lleva a cabo.

Para poder planificar y disefiar este plan escogimos dos areas de conocimiento que
son “ensefiar a ser persona’” y “ensefiar a convivir”’. El plan abarca un trimestre en el que
se llevaran a cabo las actividades planteadas y en las que se especifican el tiempo de
trabajo de cada una, los recursos tanto materiales como espaciales y personales, la
explicacion de cada una de ellas, el papel del/la profesor/a y del/a alumno/a, la
metodologia, etc.

Para acabar esta propuesta los métodos de evaluacion, que aspectos evaluaremos,
que estandares de aprendizaje seran los que intervendran en toda la unidad didactica, los
contenidos que deben tener los/as alumnos/as asumidos al acabar la unidad y lo mas

importante que aprendizajes deben tener interiorizados una vez hayamos finalizado.
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Por otro lado, también contamos con una autoevaluacion de la asignatura que
también tiene como objetivo la evaluacion propia de todo lo aprendido y de las
dificultades y problemas que encontramos para realizar el trabajo. Estas autoevaluaciones

son individuales.
2.1.2 Evidencia 2: Unidad didactica de ciencias sociales. (anexo 2)

Esta evidencia es un trabajo realizado en grupo que realicé con compafieras para
la asignatura de Did&ctica de la geografia que cursé en la Universidad de Barcelona. En
este trabajo escogimos una asignatura en concreto que es la de ciencias sociales para
poder disefiar una unidad en la que se pusiera en practica la interaccion y a la vez el

conocimiento de la ciudad.

Para el disefio al igual que en la evidencia anterior se tuvo muy en cuenta el
curriculum vigente, los contenidos, las competencias y los estandares de evaluacion para
poder disefar las actividades, su evaluacion, el papel del profesorado y del/a alumno/a.
Todo esto fue disefiado en un contexto ideal en el cual se pudiesen llevar a cabo todas las
actividades.

Las actividades propuestas estan planteadas con una tabla en la que se exponen
todos los aspectos necesarios para poder llevarlos a cabo en un aula real, extrapolandolo
a la ciudad en la que se viva. En este caso escogimos algunos lugares significativos de la
ciudad de Barcelona para llevar al alumnado y plantearles situaciones reales y cotidianas
en las que debian expresarse adecuadamente e interaccionar con el resto de personas y

compafieros.

Es importante el tipo de metodologia escogida ya que en la mayoria de las
actividades y tareas que se proponen los/as alumnos/as deben trabajar en grupo de forma

cooperativa.

Los objetivos de este trabajo es que pudiésemos introducir las habilidades
comunicativas y de interaccion en el aula en las tareas o actividades que los nifios/as
fuesen a desarrollar. Ademas, de aprender a realizar una unidad didactica y todo lo que
esto supone, pues hay que tener en cuenta diversos factores. Por ultimo, también que

aprendiésemos a valorar y ser criticos con el trabajo realizado.
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2.1.3 Evidencia 3: Unit Plan: The OST movie project (anexo 3)

Esta evidencia pertenece a la asignatura de Didactica del Inglés que cursé en el tercer
curso del Grado de educacion primaria en la Universidad de La Laguna. Es un trabajo
gradual en el cual se presenta una unidad didactica con un tema definido escogido en
grupo. La unidad esta destinada a quinto de primaria. El proyecto esta dividido en
diferentes sesiones en las que se llevan a cabo diferentes actividades. Para cada una de
las actividades hay una relacion de competencias que se desarrollan en ellas, los
estandares de aprendizaje que se trabajan, el tiempo que se estima adecuado para cada

actividad, las agrupaciones, las habilidades que promueven, etc.

Para plantear estas actividades primero planteamos los conocimientos previos, las
dificultades previstas que puede tener el alumnado, el vocabulario que trabajaremos, la
gramatica, los objetivos que tenemos, el momento del curso en el que se llevara a cabo
etc. Para poder hacer esto primero escogimos un criterio principal sobre el que
trabajariamos y un criterio secundario que podriamos vincular, ademas de los estandares

de aprendizaje que utilizariamos en las actividades de cada sesion.

Este trabajo ademas esta completamente redactado en el inglés por el grupo de trabajo.
Contiene seis sesiones y consta de una segunda parte en la que se explican las actividades

de la manera que se les plantearian a los/as alumnos/as.

2.1.4 Evidencia 4: Primera evidencia de planificacion. (anexo 4)

Este trabajo es una practica que realicé para la asignatura de Planificacién, Disefio y
Evaluacion del aprendizaje y la actividad docente que cursé en la Universidad de
Barcelona.

Esta practica es una reflexion a partir de unas preguntas o enunciados sobre los temas
trabajados en el aula. En primer lugar, comento los aprendizajes realizados a partir de la
lectura y comprension de dos documentos que son concretamente el “Despliegue del
curriculum de la educacion primaria” y “Del curriculum a las programaciones: una
oportunidad a la reflexion pedagodgica en la educacion basica”. Con estos documentos

cambia mi percepcion del curriculum, del objetivo de su existencia y de como se organiza.
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Otro de los enunciados se refiere a un articulo de Feito (2012) en el cual reflexiono con
ayuda de las teorias de otros autores sobre los materiales y las metodologias de las que
habla el autor del articulo. En concreto hablo de las salidas o excursiones y de como

pueden ser beneficiosas para los/as alumnos/as.

2.2 Educar para la convivencia en el aula y fuera de ella, resolver problemas de
disciplina y contribuir a la resolucién pacifica de conflictos. Estimular y valorar

el esfuerzo, la constancia y la disciplina personal en los estudiantes.

Para poder explicar el significado de la primera parte de esta competencia tenemos
que partir del concepto principal que es el de educar.

Etimologicamente viene de la palabra “educare” procedente del latin la cual
significa guiar o conducir, por tanto, entendemos que nos referimos a la accion de guiar
al alumnado en su propia construccion, pero siendo nosotros quienes mostramos el
camino, considerado socialmente como correcto, para dicha construccion. Ahora bien, la
educacion esta mas relacionada con dirigir, con la accion de que un docente guie,
conduzca y controle, pero también esta ligada al desarrollo y la perfeccion de las
habilidades o facultades tanto intelectuales como éticas del discente. Por ello se debe
desligar completamente la palabra educar de la de criar, esto ha supuesto un debate a lo
largo de los afios. Es decir, la educacion o el acto de educar es un proceso que se hace de
forma intencionada que pretende formar o perfeccionar a las personas y que tiene como
objetivo que estas puedan insertarse en un mundo social y cultural. Este proceso debe ser
activo y darse a lo largo de toda la vida de los sujetos. Asi lo explica Rodriguez Gémez
(2009)

Segln José Manuel Villalpando (1988) educar “No es un proceso realizado a
ciegas, sino con plena conciencia y con la vision de un objetivo; asi, ofrece desde dentro
motivos para una reflexiéon de tipo superior. No es todo en la educacion, lo que se ve;
también lo que no se ve, pero que esta implicito en ella. La idealidad educativa constituye
la médula de la educacion, su esencia; merced a ella la educacion cobra sentido, se
reconoce como una actividad humana, social, culturalizante, pero no intrascendente,

sino al contrario, revestida de la mayor importancia” (p. 15)
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Una vez tenemos un acercamiento al concepto de educar y educacién podemos
comprender que es un concepto en el que intervienen dos protagonistas importantes que
son el alumnado y el profesorado, siendo este primero el destinatario y que debe ser el

segundo quien deba inculcar valores que hagan posible la convivencia.

Segun los autores Diaz y Rodriguez (2008) es importante la educacién en valores
para aprender a convivir y tras un amplio estudio concluyeron que al final de la accion
educativa, se espera que el alumnado sea mas valioso y que hayan alcanzado nuevos
objetivos y valores. Asi, la calidad de la educacion queda definida por la profundidad y

dimensiones de los valores que se hayan actualizado o adquirido.

A lo que se refiere la primera parte de la competencia es a que es de vital
importancia que los/as alumnos/as sean preparados para interactuar en la sociedad que les
rodea, pero siempre sabiendo resolver sus propios problemas o conflictos personales al
igual que con otros sujetos, de forma pacifica; aprender a convivir con todas las personas
con las que se encuentren a lo largo de su vida y esto esta inevitablemente ligado a la
educacidn en valores. Este proceso debe tener en cuenta que el alumnado debe aprender
a convivir con los demas dentro y fuera del aula y que por otro lado debe ser ensefiado a

resolver los conflictos en todos los entornos que pueda encontrarse.

La segunda parte de la competencia habla de estimular y valorar el esfuerzo la
constancia y la disciplina de los estudiantes. Esta parte habla de que el profesor debe
fomentar el esfuerzo en los/as alumnos/as, debe saber reconocerlo y darle la importancia
necesaria, asi como pasa con favorecer la disciplina en el alumnado. Es decir, que el
docente debe favorecer tanto el espiritu del esfuerzo como el de la disciplina pero que en
ambos casos debe reconocerlo y darle la importancia que tiene. Con esto conseguimos
que los nifios/as se motiven a tener estos dos valores tan importantes para la convivencia

y el trabajo en la sociedad.

Por lo tanto, la competencia tiene dos partes muy definidas que son: por un lado,
la ensefianza de la convivencia tanto dentro como fuera del aula, es decir, deben ser
preparados para poder resolver sus propios conflictos; y, por otro lado, el profesor debe
inculcar y fomentar la disciplina y el esfuerzo en los/as alumnos/as y debe reconocer y

valorar estos dos valores en ellos. Ambas partes tienen una carga social muy importante.

11



Mariona Bernad Lemus Trabajo de Fin de Grado Universidad de La Laguna

2.2.1 Evidencia 1: Programa Educativo Personalizado de NEAE | (anexo 5)

El proyecto que he desarrollado para Necesidades Especificas de Apoyo
Educativo es un programa disefiado para trabajar el Bullying con una alumna que lo sufre.
En el se tienen en cuenta las dificultad de detectarlo y como trabajar con la alumna y su

familia el problema que ha surgido por la convivencia de la alumna.

En primer lugar, se presenta del caso en el cual se explica el significado de la
palabra Bullying, la realidad de la alumna, el curso en el que se encuentra escolarizada,
su procedencia, las dificultades con las que se ha encontrado con el cambio de
nacionalidad y su idioma, ademas de las dificultades agregadas al idioma como son las
relaciones con los comparieros. También se explica el caracter timido de la alumna. Qué

se ha detectado y que cambios se ha experimentado la alumna en cuanto a su rendimiento.

Por otro lado, se explican las sesiones que se van a desarrollar tanto con la alumna
en privado como con los comparfieros y con la familia. Cuando se llevarén a cabo estas
sesiones, en que consisten las mimas, que tipo de metodologias se van a usar y los

objetivos que se pretenden conseguir con cada una de ellas.

En concreto se llevan a cabo diez sesiones de trabajo. En estas también se explicita
cuando trabajaré la alumna de forma individual, cuando se haran sesiones con el grupo y
cuando deben estar presentes los familiares de la alumna. Los objetivos generales y
especificos, los contenidos y competencias que trabajara los cuales estan relacionados
con la convivencia y las relaciones interpersonales. Este programa se considera una

adaptacion curricular ya que este caso ha tenido repercusién en su rendimiento escolar.
2.2.2 Evidencia 2: Bullying (anexo 6)

Este trabajo es una reflexion y resumen de unos articulos que se nos propusieron
para trabajar el bullying en la asignatura de Accién Tutorial: relaciones entre sociedad,

familia y escuela que cursé en el primer curso del Grado en la Universidad de Barcelona.

En este proyecto hago un resumen de lo leido en los articulos sobre el bullying.
En ellos se explicaban cuantos tipos de acoso escolar existen, de donde proviene la

palabra, que implica. En la actualidad que supone sufrir acoso y que herramientas
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podemos usar para detectarlo y combatirlo. Dependiendo de si es verbal o fisico que
podemos hacer como docente y que personas son las que pueden ayudarnos a detectarlo
y corregir este tipo de conductas.

En segundo lugar, hicimos reflexiones grupales sobre lo que se habia leido y
trabajado en el aula. Estuvimos de acuerdo en que es un tema que en la actualidad es un
problema de gran gravedad y que afecta al alumnado en todas las dimensiones de su vida

y que en muchos casos ha acabado con la vida de algunos de ellos.

En dltimo lugar hicimos una lista de propuestas y dindmicas para prevenir este
problema. En concreto dindmicas de grupo que favorezcan la convivencia, el respeto por
la diferencia, la aceptacion hacia los demas y hacia uno mismo, que les ayude a conocerse
de una forma sana y divertida. En conclusion, dindmicas que ayuden a que se aprecien y

que se respeten, que se cuiden y que sepan convivir en el aula.

2.2.3 Evidencia 3: Intervenciones de las lecturas de Accion Tutorial. (anexo 7)

Es un trabajo que realicé de forma individual para la asignatura de Accion Tutorial
que cursé en la Universidad de Barcelona. Este documento consiste en la recopilacion de
las intervenciones que debia hacer sobre tres lecturas diferentes. Debia leer los articulos

y reflexionar sobre ellos.

El primer articulo trata de las comunidades de aprendizaje y sobre los beneficios
que tiene trabajar bajo este sistema. Los puntos a favor que encuentro y los que creo que
flaquean. Se trata de involucrar a todas las personas de la comunidad o de la sociedad en
la ensefianza de los/as alumnos/as, en concreto a los familiares. Las comunidades de
aprendizaje favorecen la convivencia con todo tipo de personas y ensefia a los discentes
a valorar a las personas que nos rodean, ya que podemos aprender de otras personas y

también ensefar aquello que dominemos a otros que lo necesiten.

El segundo articulo habla sobre el ciberacoso, un tipo de violencia que esta en
auge en nuestra sociedad debido a la aparicidon de nuevas tecnologias. En esta reflexion
hablo sobre las causas de que esto ocurra y las propuestas que veo factibles y favorables

para evitar estas situaciones.

El tercer y Gltimo articulo se explica la existencia de un tipo de lenguaje que

favorece las relaciones en las que existen un dominante y un sumiso; también propone
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estrategias para reorientar el deseo de entablar una relacion con personas que tengan

valores contrarios a la violencia y que utilicen un lenguaje propio de la igualdad.

2.2.4 Evidencia 4: Preguntas sobre el estudio de caso (anexo 8)

Es un proyecto que hice para Accion Tutorial en la Universidad de Barcelona.
Este trabajo esta orientado a un caso concreto que trabajamos en el aula y en el cual se

me asignaron unas preguntar para trabajarlo.

En el documento hay dos enunciados que respondi en base a las lecturas de los
articulos propuestos, los temas trabajados en el aula de forma conjunta y los proyectos
que habiamos estudiado como el INCLUD-ED. El trabajo es una reflexion sobre la
inclusion, el trabajo para la eliminacion de la violencia de género con todos los
estereotipos que conlleva y la educacion a través del sistema de las comunidades

educativas.

La primera parte reflexiono sobre la escuela co-educativa y la prevencion de la
violencia de género, si existen o no metodologias y actividades que trabajen en pro de la

igualdad y que fomentaria o valoraria positivamente.

En la segunda parte hago una propuesta para prevenir el acoso escolar o bullying
a través de la lectura del proyecto INCLUD-ED, del sistema de comunidades de

aprendizaje.

2.3 Conocer la organizacion de los colegios de educacion primaria 'y la
diversidad de acciones que comprende su funcionamiento. Desempefiar las
funciones de tutoria y de orientacidn con los estudiantes y sus familias,
atendiendo las singulares necesidades educativas de los estudiantes.
Asumir que el ejercicio de la funcion docente ha de ir perfeccionandose y
adaptandose a los cambios cientificos, pedagdgicos y sociales a lo largo de

la vida.

Segun Fuentes-Sordo (2015) al referirnos a la Organizacion Escolar en el campo

especifico de una institucion educativa, nos referimos a un espacio concretamente
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estructurado y organizado, con objetivos y fines establecidos que responde a las
necesidades y demandas de una sociedad. Ademas, en su articulo explica lo siguiente: el
concepto de Organizacién Escolar se refiere a la interrelacion de todos los elementos
incluidos los humanos, proporcionando normas, locales, instrumentos, materiales y
personas en un proceso con el objetivo Gltimo de que la ensefianza y todas las funciones

que en un centro se dan sean eficaces.

También para Garcia (1985) el concepto es muy parecido, en concreto determina

que es la distribucion y orden de los distintos elementos de un centro escolar.

Sabiendo esto podemos determinar que un centro escolar requiere de una
ordenacion de sus elementos y que esta, segin me ha ensefiado la experiencia, depende
en gran parte de los profesionales que en el propio centro trabajan. La organizacion es
primordial y define el éxito que puede tener una institucion. Las funciones de cada
profesional son importantes y definen que tipo de educacion se dara en el centro ya que
es el equipo educativo quien debe presentar un proyecto para poder luego ser elegido
como tal. Ademas de estas funciones dentro de cada escuela existen otros cargos y todos
de suma importancia para poder llevar a cabo la docencia. Por otro lado, el centro debe
tener en cuenta para su organizacion a los 6rganos externos con los que trabaja y el marco

legal en el que debe proponer la ensefianza que oferta.

Para el autor Mora (1984) la orientacion educativa es sinbnimo de toma de
decisiones y de conciencia y también dice que vinculada con la necesidad de saber en
cada momento a donde se quiere llegar y como llegar para poder encontrar nuestros
intereses, aptitudes, rasgos personales y para alcanzar estas respuestas es necesaria la
ayuda de otro elemento que en este caso es el profesorado.

Por el mismo camino va la conceptualizacion de Jones (1964) que explica que es

una ayuda para la toma de decisiones.

Es decir que teniendo en cuenta a estos dos autores se puede determinar que la
orientacion educativa es la accién de ayudar a los individuos a tomar decisiones que les
ayuden a crecer y a conocerse, asi como para establecer sus objetivos y como alcanzarlos.
Desde la experiencia esto no se hace exclusivamente con los/las alumnos/as, sino que en
muchas ocasiones las familias también precisan de esta ayuda para poder ejercer su papel

y formar parte de la consecucién de los objetivos que sus hijos/as se han marcado.
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Tambien hay que tener en cuenta el concepto de la tutoria. Los autores Gonzalez
y Diez (1997) exponen que la tutoria se refiere a la funcion de guiar del profesorado, e
incluso salvaguardar al alumnado en todo lo relacionado con la escuela y las actividades
de ensefianza-aprendizaje que tengan lugar en el centro, con el fin de lograr el completo

desarrollo de cada uno de los estudiantes”

Aunque considero correcta esta definicién considero que no aclara quien debe
cumplir la funcion de tutorizar a los/as alumnos/as ni qué objetivo persigue esta funcién
en la escuela. Aunque si hace una aproximacién importante de lo que conocemos hoy por

tutoria.

Teniendo en cuenta la anterior reflexion creo que la siguiente aportacion se acerca
mucho maés a lo que hoy consideramos como accion tutorial y estd mejor conectada con
la competencia en cuestion. La accion tutorial es una tarea que debe ser compartida entre
todos los miembros de la comunidad educativa y esta conectada con los recursos del
entorno como nos explica Lopez (2015) en su publicacion “8 ldeas clave. La tutoria en
los centros educativos”. Este autor concluye con la siguiente idea “la accion tutorial no
debe ser entendida Unicamente como una funcion del tutor, pues el primer nivel de
orientacion corresponde al profesor de area. En definitiva, la accion tutorial solamente
puede llevarse a cabo en toda su amplitud y complejidad desde una perspectiva
colaborativa entre todos los miembros del equipo educativo, contando con el apoyo y

coordinacion de otros profesionales y recursos del entorno ”. (pag. 341)

Por lo tanto, la competencia nos demanda que entendamos la organizacion de un
centro y todas las funciones que en €l se desarrollan, asi como que sepamos organizarlo
y podamos desempefiar cualquiera de las funciones. Ademas, como ya se ha descrito antes
que sepamos que es la orientacion y la tutoria y que la pongamos en préactica no solo con
el alumnado, sino que tengamos en cuenta que en ocasiones debemos llevarla a cabo con
las familias de estos. Por altimo, hay que mencionar la importancia de la formacion
permanente de la profesion de docente, porque al igual que ocurre con los conceptos
relacionados con la docencia, como por ejemplo el de tutoria que se expuso antes, surgen
cambios, modificaciones y avances que debemos conocer para que la ensefianza que

impartamos en las aulas esté actualizada y conectada con la sociedad de cada momento.

16



Mariona Bernad Lemus Trabajo de Fin de Grado Universidad de La Laguna

2.3.1 Evidencia 1: Carpeta de aprendizaje de sistemas educativos y organizacion

escolar (anexo 9)

Es un trabajo que consta de varias partes, la primera esta formada por el desarrollo
de los bloques tematicos que se trabajaron a lo largo de la materia y en segundo lugar esta
la parte practica. Esta segunda consiste en constituir un centro en condiciones ideales, el
entorno, las instalaciones, el personal tanto interno como externo, la oferta educativa, el
marco legal, la metodologia, el tipo de evaluacion etc. La tercera parte es una seleccion
de articulos que habiamos trabajado y comentado en el aula. En ultimo lugar hay una
autoevaluacion sobre mi participacion en la asignatura y una valoracion de la misma. En
esta Ultima parte hago una reflexion de lo aprendido, valoro con argumentos la materia,
comento mis primeras impresiones y como cambié mi concepcion a lo largo del tiempo,
mis dificultades y mis sensaciones al final de los trabajos y de la asignatura. También

comento todos los aspectos positivos y aquello que me ha gustado de ella.

El trabajo por lo tanto esta muy relacionado con la competencia anteriormente
explicada ya que para poder llevar a cabo este trabajo es necesario conocer cada uno de
los érganos de un centro educativo, sus funciones, asi como el funcionamiento del centro
en general. También tomamos decisiones sobre como era nuestro centro ideal, la
metodologia que nos gustaria utilizar en este centro, la organizacion de las instalaciones,

la localizacién del centro o el horario en el que seria adecuado trabajar.

En primer lugar esta la parte tedrica en la que se habla de temas como por ejemplo
del sistema educativo espaiiol y se hace un pequefio recorrido por aquellas leyes que han
supuesto cambios en el sistema, las competencias basicas y documentos oficiales
obligatorios dentro de un centro; dentro de las dinamicas organizativas estan
comprendidas las funciones de cada uno de los 6rganos de la escuela; por otro lado, los
contextos educativos y la importancia que tiene para los/as alumnos/as de cada colegio;
y por ultimo, las innovaciones que ha sufrido la escuela como en sus proyectos

educativos, los proyectos linguisticos y las normas de régimen interno.

La segunda parte es ya el trabajo practico como antes mencioné. El centro se Ilama
CEIP Amazonia, escogimos un nombre asi por que el trabajo esta enfocado a la ensefianza

y el aprendizaje en contacto con la naturaleza.
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En este proyecto aclaramos los siguientes aspectos, qué es el CEIP Amazonia,
donde esta, las particularidades del centro, los recursos con los que cuenta, el
organigrama, la interaccion de la escuela con el entorno, la relacion de la escuela con la
familia, como se trabaja, la metodologia de trabajo y el tipo de evaluacion que se lleva a

cabo.

2.3.2 Evidencia 2: Memoria del Practicum Il (anexo 10)

Esta evidencia es el reflejo del trabajo en el area de Practicas que cursé en el cuarto
curso del Grado en la Universidad de La Laguna y conjuntamente las llevé a cabo en el

CEIP Campino, situado en Icod de los Vinos.

La evidencia consta de dos partes, pero la que nos interesa es la primera en la que
hicimos el informe del centro y para el cual, mis compafieros de practicas y yo tuvimos
que manejar los documentos del centro y la informacion mas relevante, asi como
comparacion con los documentos legislativos vigentes y hacer una reflexion sobe si estos
estaban actualizados segun la ley, si estaba todo en orden, si nos faltaba informacion que

debiera estar en dichos documentos.

2.3.3 Evidencia 3: Colegio Nuryana (anexo 11)

Esta evidencia es un trabajo grupal que hice con compafieros para la asignatura de

Ciencias Sociales I en la Universidad de La Laguna en mi segundo curso.

Es un trabajo que consistid en escoger un colegio y estudiar su contexto, entorno,
funcionamiento, localizacién, metodologias, recursos, etc. para luego poder plantear una

unidad didéactica relacionada con un blogue de contenidos de ciencias sociales.

Para ello escogimos un curso y concreto y planteamos la unidad, pero antes
tuvimos que hacer un estudio y resumen exhaustivo sobre la oferta educativa, el
funcionamiento, la historia, el caracter del centro, los profesionales internos y externos,
las funciones de cada uno de ellos, los recursos con los que cuentan en cuanto a la

docencia formal y la no formal.
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Es un proyecto que supuso un gran esfuerzo ya que era una de las primeras
aproximaciones a un centro con la intencion de adecuar al maximo la situacion de

aprendizaje.

2.3.4 Evidencia 4: Memoria del Practicum | (anexo 12)

Esta evidencia al igual que la segunda relacionada con esta competencia es la
memoria de practicas, pero de la asignatura del Practicum | también cursada en la

Universidad de La Laguna, pero en este caso la realicé para el tercer curso de la carrera.

En estas practicas mi objetivo era el acercamiento a la realidad del centro y el aula
y la observacion del funcionamiento del centro, del aula, de las metodologias que eran

favorecedoras para el grupo y cuales no.

En la primera parte de esta memoria también existe una contextualizacion, es
decir, un informe del centro en que lleve a cabo las practicas externas. Para poder
realizarlo recibi instrucciones por parte de mi tutor de la facultad para poder hacer un
estudio de calidad ya que es demasiada informacion la que tienes que manejar para hacer
un informe complejo en el que se toquen todos los temas (caracter del centro,
metodologias, localizacion, alumnado y familias, entorno socioeconémico, relaciones con

otras instituciones, recursos personales, materiales y de espacio, etc.)

En la segunda parte cuento mi experiencia en el centro y reflexiono sobre la
veracidad de lo expuesto en el informe del centro, es decir, si el documento se refleja en

la realidad y el dia a dia del centro escolar.

2.4 Asumir la responsabilidad individual y colectiva en la consecucion de un
futuro sostenible.

La competencia mencionada estd conectada con el conocimiento del entorno, del
medio en el que vivimos, el desarrollo de actitudes y comportamientos que estén a favor
de este proceso de conocimiento y de cuidado del medio ambiente. Es un objetivo y una
competencia en el &mbito de la educacion y de ahi se deduce su importancia. Aunque se
reconoce que es importante una base tedrica para el conocimiento de nuestro entorno; con
esto logramos un punto de referencia para poder poner en practica nuestros conocimientos

y asi poder hacer nuevas aportaciones que nos ayuden a seguir avanzando como colectivo
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social. Los autores Vilches y Gil (2003) reconocen que es necesario un soporte teorico
que nos permita comprender nuestro entorno, serd preciso establecer este marco de
referencia, entendiendo que este es contrario al resto de planteamientos de su enfoque
holistico, puesto que en esta tematica ninguna accion aislada puede ser efectiva, se

precisan de medidas que se apoyen conjuntamente.

Para entender la competencia y todo lo anteriormente mencionado hay que comenzar
por el concepto de medio ambiente y entender que este no solo comporta los elementos

naturales sino también la cultura, la sociedad, los elementos urbanos, etc.

Por otra parte, también aparece el desarrollo sostenible que se traduce en un futuro
sostenible en la redaccidn de la competencia. “El concepto de desarrollo sostenible esta
asociado a una creciente preocupacion por parte de la sociedad ya que considera que
existe un vinculo entre el desarrollo social y econémico y sus efectos sobre el medio
natural” (pag. 91) segun el Dr. Gémez (2006) en su trabajo titulado “El desarrollo

sostenible: conceptos basicos, alcance y criterios para su evaluacion”.

Segun la UNESCO el desarrollo sostenible es necesario en la educacion ya que se ve
incrementado un mejor uso de los recursos escasos, pues los estudios realizados han
demostrado que cuanto mayor es el nivel de estudios mejor se utilizan los recursos. Por
otro lado, también ha comprobado que cuanto mayor es el nivel educativo de las personas
también es mayor su preocupacion por el cuidado del medio ambiente. Estas encuestas

fueron realizadas en el periodo de 2005-2008.

La sostenibilidad es la union que existe entre el desarrollo y la mejora de la calidad y
condiciones de vida, la economia, la politica y la cultura, para que esto se de esta unién
debe ser perfecta y equilibrada de modo que ninguno de los ambitos impere sobre el resto.
Colom (2000). En conclusién, la sostenibilidad o el desarrollo sostenible solo es posible
si desde los inicios de la educacion los/as nifios/as aprenden a combinar todos estos
elementos sin que ninguno salga gravemente perjudicado. Aprender a utilizar los
recursos, tanto escasos como los renovables pasa por ensefiarlos desde sus inicios a
usarlos de forma positiva para la sociedad y la naturaleza. Es por eso por lo que es una
competencia relevante, pues debemos ensefiar desde la colectividad y la posibilidad de

mejorar la vida y poder perpetuar los buenos comportamientos con el medio.
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2.4.1 Evidencia 1: Social Task (anexo 13)

Este trabajo consiste en realizar una situacion de aprendizaje en inglés. Este
trabajo lo realicé para la materia de Didactica de la lengua extranjera: inglés, que cursé
en tercer afo de la carrera en la Universidad de La Laguna.

Este trabajo esta disefiado para ponerlo en practica con quinto curso. Se trata de
una parte de una situacion de aprendizaje pero que puede ser considerada como una

situacion en si misma.

En cuatro sesiones los/as alumnos/as de 5° curso tras ver una pelicula deben
conocer los riesgos de mantener el ritmo de vida que hasta ahora llevamos. Deben detectar
los errores que debemos reparar para no llegar a ese final. Por Gltimo, trabajaran el
cuidado del medio ambiente en inglés y como unos de los mayores alumnos/as del centro
deberan exponerlo y convencer a los mas pequefios de que pongan su granito de arena,

siempre desde el ejemplo.

2.4.2 Evidencia 2: El mar Aral, el mar perdido

Es un trabajo grupal que realicé con compafieras para el area de Geografia, cursada
en el primer curso del Grado en la Universidad de La Laguna.

Se trata de proponer actividades que los discentes deben realizar tras visualizar un
video y que trabajen los efectos de la accion humana en el medio ambiente, los cambios
que sufre y las diferencias que existen en los medios tras el paso del hombre.

2.4.3 Evidencia 3: Galeria del Aguay los volcanes.

Es un proyecto en forma de presentacion que realicé en grupo para Recursos para
la didactica de las ciencias, en el segundo afio en la Universidad de La Laguna.

Es un proyecto grupal en el cual explicamos que son las galerias de agua y la

explotacion que sufren. Ademas, proponemos una serie de actividades para que el
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alumnado conozca lo que son y como cuidarlas, lo que supone aprender a hacer un uso

responsable del agua.

Por otro lado, esté el estudio de los volcanes y las capas de la tierra con la intencion

de que conozcan el planeta en el que viven y aprendan a cuidar de él.

3 Reflexion sobre las competencias desarrolladas en el Grado.

A traves de este proyecto profesionalizados he podido comprobar cuales han sido
las competencias que he desarrollado a lo largo del Grado. H escogido estas cuatro
competencias porque han sido en las que méas he profundizado con los trabajos y tareas
que se me han propuesto tanto a nivel individual como grupal. Ademas, son las que méas
conectadas estan con mis intereses profesionales, aquellas que he interiorizado
significativamente con un mayor grado debido a las evidencias que he proporcionado.
Las evidencias que he aportado también estan escogidas teniendo en cuenta su calidad y

relacion con cada una de las competencias.

Comenzando por la primera competencia que es la de disefio, planificacion y
evaluacion de la ensefianza tanto de forma individual como grupal creo que es una de las
gue mas he podido tener presente ya que se lleva a cabo desde el primer momento en el
Grado y que incrementa en exigencia a medida que progresas en los cursos. Por tanto, la

veo muy continua algo que considero fundamental.

En segundo lugar, escogi la competencia que demanda que los docentes eduguemos
para la convivenciay la resolucion pacifica de los conflictos. Como la propia competencia
dice es necesario educar a personas que sean resolutivos pero que esta funcion la cumplan
de manera pacifica ya que seran adultos que aprendan a solucionar sus problemas con
otros de forma que ninguno de los implicados salga gravemente perjudicado. Para ello se
nos propone que también debemos guiarles para que aprendan a convivir con otras
personas con las que pueden o no compartir opiniones, formas de actuar o formas de ser.
Por otro lado, que sean personas educadas y con valores y respeten las diferencias de los

demas en todos los ambitos o situaciones que se les presenten.

La tercera competencia estd mas relacionada con la organizacion del centro y
conocer las funciones de un tutor dentro del aula. Esta es sin duda la que mas me ha

costado detectar en las evidencias, pero a pesar de ello es de vital importancia para un
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docente ya que todos y cada uno de los profesionales de un centro deben conocer su
funcionamiento. Es por ello que debo reconocer que es complicada de adquirir, aunque

muy necesaria.

La cuarta competencia habla de la conciencia necesaria para educar en un futuro
sostenible a las generaciones proximas. Esta competencia estd mucho mas relacionada
con el sentido de conjunto que es nuestra sociedad y que es cosa de todos mantener el
unico planeta en el que existe la vida, conocer nuestro entorno mas proximo y cuidar de
él. Esta competencia es bajo mi punto de vista principal ya que hoy en dia en todos los
centros y aspectos de la vida cotidiana se valora mucho el cuidado del medio ambiente,
convivir de forma sana con el entorno, avanzar en cuanto al cuidado de la vida y de todo
lo que la hace posible. Es importante que se trabaje con los docentes para poder lograr un

cambio.

4 Proyeccion profesional y formacién permanente

Todas las competencias generales son de vital importancia para un docente y deben
estar todas adquiridas en mayor o menor medida. Creo que son todas necesarias, pero en
concreto la primera me ha ensefiado a trabajar en grupo, algo que es esencial para trabajar
en un centro y para poder ensefiarles a los nifios/as a hacerlo. También he aprendido
diferentes métodos de disefiar y planificar a raiz del intercambio que se han producido en
los trabajos grupales, al igual que la inmensa cantidad de metodologias que se podian usar
para el trabajo en el aula. Me han aportado muchos las criticas que se han hecho a cada
trabajo ya que me han dado a conocer otros puntos de vista. Por otro lado, creo que he

avanzado mucho en la autocritica de cada uno de los proyectos que he realizado.

La segunda competencia me ayuda a ensefiar a convivir al alumnado, pero ha sido
primordial aprender con la experiencia. Es como anteriormente mencione una
competencia fundamental pero ain lo ha sido mas aprender a través de la experiencia en
el Grado de esta misma. Ese, asimismo, uno de los aprendizajes que puedo llevar a cabo

en la docencia futura, el aprendizaje a traves de la practica.

La tercera competencia es una de las mas tedricas, a pesar de ello, es muy util tenerla

presente y haberla adquirido es muy importante debido a la necesidad de conocer como
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se organiza y funciona internamente un centro, ya que es en ellos donde llevaremos a

cabo la docencia.

Por ultimo, la cuarta competencia es fundamental, como ya dije en la reflexion, para
poder sostener la vida en este planeta, dejar un mundo mejor del que nos encontramos
tiene un caracter imprescindible en la sociedad actual. Es a través de competencias como
estas que lograremos un cambio desde el inicio en los nifios/as con el objetivo de que al
llegar a la edad adulta tengan interiorizado el cuidado de nuestro entorno y que con ello

viene el cuidado general del planeta.

Tras conocer el para qué de estas competencias hay siempre que comprender que
para todo profesional es preciso seguir formandose ya que la sociedad va cambiando y
con ella surgen nuevas necesidades. Por ejemplo, hay diferencias en cuanto a la
convivencia, la resolucion de conflictos, etc. con respecto a la ensefianza que recibieron
nuestros padres. También la organizacion del centro, los profesionales que en trabajan en
el mismo o las diferentes metodologias que han surgido a través de investigaciones y que

han ido evolucionando con la sociedad.

Por lo tanto, mis conclusiones son: en primer lugar, la inmediata necesidad de
adquirir las competencias que se establecen en el Grado, tanto las generales como las
especificas y también que es preciso evolucionar y estar en constante formacion en los

ambitos docentes ya que las necesidades de la sociedad también evolucionaran.
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Anexos
e Anexo 1: Trabajo de accion tutorial: Plan de accion tutorial.
https://drive.google.com/open?id=1TQHG6GpIKIii9IN-fT1IBCIJJHAMINgVITiY

e Anexo 2: Trabajo de didactica de la geografia: Unidad didactica “conociendo
nuestro barrio”.
https://drive.google.com/file/d/IWKX80W|XPIQttQ35M4KV5ZCeahBI9tjl/vie

w?usp=sharing

e Anexo 3: Unidad de inglés: Unit Plan: The OST movie project.
https://drive.google.com/open?id=1xKXu2qVWPqgziDRvyq3rPbhgdqOvFglMU9

e Anexo 4: Primera evidencia de planificacion.
https://drive.google.com/open?id=11BjFpZH8 R7W3sXcE-wvgRnlkvIgF3ID

e Anexo 5: Programa educativo personalizado NEAE 1.
https://drive.google.com/open?id=1bS2813rReMBDsyhnRyX6bRpV_Ah-orLn

e Anexo 6: Bullying.
https://drive.google.com/open?id=1X7piVIdJNnPAGNQZWQ0OZ6200GCoQICjs

e Anexo 7: Intervenciones de las lecturas de Accion Tutorial
https://drive.google.com/open?id=1R78w9CE30zA7Ragr8 Xipo29uCDhSG X6aS

e Anexo 8: Preguntas sobre el estudio de caso.
https://drive.google.com/open?id=1gnLPrtM86VkKF5LMzeFtZAbmPsw\Vz40p

e Anexo 9: Carpeta de aprendizaje de sistemas educativos y organizacion escolar.
https://drive.google.com/open?id=1fQgnZ75UuSsdwCOxngHvv4W2Awo081eao

e Anexo 10: Memoria del Practicum II.
https://drive.google.com/open?id=1nPLPPnJ5XE1IMANTLuTUSXW6mMRt50SIw
W

e Anexo 11: Colegio Nuryana.
https://drive.google.com/open?id=1pVfbzrlodCo9W8p3RKuDFdJxY ZgHoAd-

e Anexo 12: Memoria del Practicum |
https://drive.google.com/open?id=1Z0EG3Bqe7WITIw28UgegVhe4MuKc2nlO

e Anexo 13: Social Task.
https://drive.google.com/open?id=121YKudBdtDTrH3jS46geylbcasFmCILV

e Anexo 14: El mar Aral, el mar perdido.
https://drive.google.com/open?id=1uB5kd35gkxWCq9koqa4qlWn70Jf90dGv
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e Anexo 15: Galeria del agua y los volcanes.
https://drive.google.com/open?id=1PELfI51yVFNcO5JgvCcBjuWWOLKSuxE9
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