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Resumen

El presente portafolio consiste en la descripcion y andlisis de las competencias que
deben desarrollar y adquirir los docentes en el titulo de Grado en Maestro en Educacion
Primaria. Dentro de este trabajo se abordan dos competencias generales y dos especificas:
[CG2] Diseiar, planificar y evaluar procesos de ensefianza y aprendizaje, tanto
individualmente como en colaboracion con otros docentes y profesionales del centro,
[CG10b] Adquirir habitos y destrezas para el aprendizaje autdbnomo y cooperativo y
promeverlo entre los estudiantes, [CE2] Disefiar y desarrollar los procesos de ensefianza para
el desarrollo de las competencias basicas y [CE3] Reelaborar los contenidos curriculares en
saberes ensefiables y tiles para la vida.

Este trabajo reflexiona acerca de la labor que desempefian los profesores en su dia a dia,
las dificultades con las que tienen que lidiar, sobre todo en el &mbito de la atencién a la
diversidad dentro del aula ordinaria y manifiesta la realidad y las dificultades que se viven
dentro de los Centros escolares. Por Gltimo, estas competencias quedan evidenciadas a través
de los trabajos realizados, las experiencias vividas y los conocimientos adquiridos a lo largo
de la formacion universitaria que reciben los docentes dentro del titulo de Maestro en
Educacion Primaria.

Palabras claves: competencias, trabajo en grupo, trabajo auténomo, disefiar, planificar,
evaluar, procesos de ensefianza — aprendizaje, colaboracion docente y practica educativa.

Abstract

This present portfolio consists on a description and analysis of the competences that
are developed and purchased by the teachers in the degree of Grade in Primary school teacher.
This work approaches two specific and general competences: [CG2] Design, plan and
evaluate teaching process, both individually or in collaboration with other teachers and
professionals of the center; [CG10b] Purchase habits and skills that are needed to gain
autonomous and cooperative learning and to promote it between the students, [CE2] Design
and develop teaching process for the development of the basic competences and [CE3]
Reelaborate the content of the education law into teachable and useful knowledge for life.

This work reflects on the labor that is hold by the teachers in their daily life, the
difficulties that have to be faced, especially in the field of attention to the diversity in a
classroom and to show the reality and the difficulties that are lived inside the school centers.
At last, these competences are proved through the works, the experiences and the knowledge
acquired through all the university education that teachers receive inside the degree.

Key words: Competences, to work in groups, autonomous work, design, plan, evaluate,
teaching process — learning, teaching collaboration and educational practice.
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1. INTRODUCCION

El presente portafolio trata sobre el desarrollo de las competencias adquiridas a lo
largo del Grado de Maestro en Educacion Primaria. Se han seleccionado cuatro competencias
de todas las que se desarrollan a lo largo del titulo, en este caso dos competencias generales y
dos competencias especificas. Estas competencias son:

- [CG2] Diseiiar, planificar y evaluar procesos de ensefianza y aprendizaje, tanto
individualmente como en colaboracion con otros docentes y profesionales del
centro.

- [CG10b] Adquirir habitos y destrezas para el aprendizaje autbnomo y cooperativo
y promeverlo entre los estudiantes.

- [CE2] Disefar y desarrollar los procesos de ensefianza para el desarrollo de las
competencias bésicas.

- [CE3] Reelaborar los contenidos curriculares en saberes ensefiables y utiles para la
vida.

Cabe destacar que las que he seleccionado, las he escogido porque las considero
fundamentales dentro de la labor docente, ya que representa su trabajo diario, la importancia
de la atencion a la diversidad, representa la realidad y las dificultades que se viven dentro del
Centro. Para poder evidenciar que la he adquirido, me he tenido que apoyar en los
conocimientos que he recibido, las experiencias vividas y los trabajos realizados a lo largo de
los ultimos cuatro afios de formacidn universitaria. Se puede apreciar que a lo largo de todo el
trabajo relaciono todo con el ambito de la atencién a la diversidad, ya que es la mencion que
hice en el Gltimo afio de carrera y a lo que en el futuro quiero dedicarme dentro del ambito
educativo.

Las competencias que se adquieren a lo largo de esta titulacidn se desarrollan en cada
una de las asignaturas que se nos han impartido a lo largo del grado. Cabe destacar que todas
ellas se relacionan entre si y favorecen la labor que desempefian los maestros. Un buen
docente debe dominar los conocimientos que se abarcan en cada una de las areas que se
imparten en la etapa educativa de educacion primaria, ya que en este titulo vamos a salir al
mercado laboral como profesionales capaces de abordar e impartir cualquier area de
conocimiento sin ser especialistas en una area determinada. Asimismo, debemos manejar el
curriculo y todos sus componentes para hacer adaptaciones para aquellos alumnos que lo
precisen o bien para seleccionar aquellos contenidos que consideramos Utiles para nuestros
alumnos.

Debemos conocer el funcionamiento de los Centros educativos, debemos saber
trabajar de forma cooperativa con otros comparieros y profesionales especialistas que trabajen
dentro del colegio. Muchas veces tenemos que elaborar proyectos y ponernos de acuerdo para
trabajar conjuntamente a la hora de sacar adelante a aquellos alumnos que presenten NEAE o
NEE. Ademas, tenemos que saber trabajar de forma autonoma sobre todo a la hora de buscar
nuevas metodologias, usar nuevos recursos 0 materiales didacticos, usar las nuevas
tecnologias de la informacion y comunicacion (TIC), en el disefio de las distintas
programaciones didacticas y en la reelaboracion de contenidos dtiles para la vida. También
debemos educar e inculcar a nuestros alumnos una serie de valores que podran aplicar y
desenvolverse en su vida diaria. Y por ultimo, los docentes debemos reflexionar sobre nuestra
propia practica educativa para darnos cuenta de nuestras fortalezas o debilidades, asimismo
debemos estar abierto a las criticas que nos puedan hacer los demas con el fin de mejorar
nuestra propia labor.



Una vez acabado este grado me he dado cuenta de varias cosas, pero uno de los fallos
mas evidente que tiene es que no cumple con el objetivo principal del Grado de Maestro en
Educacién Primaria, este objetivo es: que salgan profesionales capaces de cubrir cualquier
ambito educativo. Muchas veces esto no se da, ya que por ejemplo la atencion a la diversidad
dentro de este titulo es un pilar fundamental y sélo se da si eliges la mencidn, de no ser asi ya
tienes muchas carencias dentro de esta profesion.

Para que se dé todo lo anterior de una forma més eficaz, se deberia mejorar el
planteamiento del grado en Maestro en Educacidn Primaria, ya que a lo largo de la carrera se
nos habla poco sobre el tema de la atencion a la diversidad, como se debe atender y que
respuesta educativa se debe de dar en cada una de las principales dificultades que existen. Por
otro lado, otra de las debilidades que muestra este titulo es que se necesita mas practicas
desde los primeros cursos, ya que te va a ayudar a defenderte desde un principio dentro de un
aula. Otro de los fallos que presenta este titulo es que todos los conocimientos que
aprendemos de forma tedrica en algunas de las asignaturas no se relacionan con lo que ocurre
realmente dentro de un aula, por lo que yo propongo que los trabajos que se hagan a lo largo
de la carrera se lleven a la realidad para ver si funcionan o no.

Respecto a las asignaturas que se han abordado a lo largo de mi formacion académica
no tengo ninguna objecion, ya que todas en mayor o menor medida me han aportado
conocimientos que he podido utilizarlos en mi préctica educativa. Aunque creo que deberian
haber mas asignaturas relacionadas con el &mbito de la psicologia, pedagogia y de la
educacion especial, ya que todo maestro en su labor se van a encontrar con alumnos que van a
presentar una serie de dificultades o necesidades que no van a saber como resolverlas, actuar
y como atenderlos de forma correcta.

En definitiva, en los tres Gltimos afios de carrera las asignaturas que he impartido me
han servido para mi labor como futura docente. Sobre todo me han ayudado las dos optativas
que curse este afio (necesidades especificas de apoyo educativo | y Il). Ambas me han
aportado como debo atender al alumnado que presenta NEAE o NEE dentro del aula
ordinaria, del aula de PT y del aula enclave. Asimismo, me ha ayudado a orientar toda mi
futura labor hacia el ambito de la educacion especial.



2. COMPETENCIAS ELEGIDAS
2.1. Competencias generales

2.1.1. [CG2] Disefnar, planificar y evaluar procesos de enseflanza y aprendizaje,
tanto individualmente como en colaboracion con otros docentes y profesionales del
centro.

La educacion del siglo XXI tiene una doble exigencia que puede parecer
contradictoria: la educacion debera transmitir, masiva y eficazmente, un volumen cada vez
mayor de conocimientos teodricos y practicos. Simultdneamente se deberan definir
orientaciones que no permitan dejarse sumergir por diferentes corrientes de informaciones
méas 0 menos efimeras que invaden tanto los espacios publicos como privados, conservando
los proyectos de desarrollo tanto individuales como colectivos. El fin que deberia tener la
educacién en estos momentos es que todos los conocimientos que tengan los alumnos puedan
aplicarlos en el dia a dia.

La principal labor que tienen los docentes es la programacién y planificacion de las
distintas unidades didacticas que se van a impartir en cada una de las areas de conocimiento.
Esta tarea es fundamental, ya que a la hora de planificar y organizar cada una de las
programaciones didacticas, se debe tener en cuenta al alumnado con el que se va a trabajar a
lo largo del curso, ya que cada uno de los nifios puede presentar una serie de necesidades que
deben ser atendidas dandole una respuesta educativa acorde a ellas. Atendiendo y dando
respuestas educativas al alumnado se podra llevar a cabo un buen proceso de ensefianza y
aprendizaje.

Todo maestro debe tener la capacidad de observacién, sobre todo en el momento que
entran en contacto y comienzan a trabajar por primera vez con el grupo de alumnos que le ha
sido asignado. Esta cualidad es fundamental, ya que mediante ella podemos ir detectando las
posibles dificultades que tengan nuestros alumnos y al mismo tiempo podemos ir buscando
posibles recursos para atender esas necesidades. Poner todos los medios o recursos
disponibles y suficientes a cualquier dificultad que presente el alumnado a tiempo va a ayudar
a eliminar o disminuir el problema que estos presenten. Existen otros medios o instrumentos
para la recogida de informacion, todos ellos nos dan datos cualitativos que después tendremos
que organizar para darle forma y extraer precisamente lo que necesitemos (Anguera, 1999).
Estos instrumentos son:

e El cuestionario: es un instrumento de investigacion que consiste en una serie de
preguntas y otras indicaciones con el prop6sito de obtener informacién. Esta formado
por una serie de preguntas que deben estar redactadas de forma coherente,
organizadas, secuenciadas y estructuradas con el fin de conseguir informacion precisa.

e La entrevista: una entrevista es un conjunto de preguntas realizadas hacia una persona
para obtener informacion sobre un tema en particular. Uno de los requisitos para que
haya una entrevista es que el sujeto entrevistado esté de acuerdo. Esta formado por una
serie de preguntas que deben estar redactadas de forma coherente, organizadas,
secuenciadas y estructuradas con el fin de conseguir informacion precisa.

e Los sociogramas: es una técnica que pretende obtener de manera gréfica, mediante la
observacion y contextualizacion, las distintas relaciones entre sujetos que conforman
un grupo, poniendo asi de manifiesto los lazos de influencia y de preferencia que
existen en el mismo. Este tipo de relaciones no son necesariamente formales, en la
mayoria de los casos son informales.



Un buen docente tiene que atender a la diversidad dentro del aula ordinaria para
aquellos alumnos que precisen adaptaciones curriculares, con el fin de ofrecerle una respuesta
educativa adecuada en funcion de sus necesidades a tiempo y no esperar a poner los medios o
recursos suficientes cuando lo dictamina la ley, ya que podria ser tarde para atender esa
necesidad e incluso podria agravarse y por consecuencia desencadenar una serie de
dificultades mayores a ese alumnado.

Todos los docentes deben manejar el curriculo a la perfeccion porque a partir de este
se hara todo el proceso de preparacion, estructuracion y reelaboracion o adaptacion de los
contenidos de cada una de las programaciones didacticas de cada una de las &reas de
conocimiento. El curriculo esta compuesto por objetivos, competencias, contenidos,
metodologia y evaluacion. Todos estos componentes dentro de la ley vienen de una forma
estandarizada para todo el alumnado. En el caso de que dentro del aula haya algun alumno
con NEAE sera el tutor o el profesor de PT quién le haga las pertinentes adaptaciones
curriculares. Todo esto debera verse reflejado en cada una de las programaciones.

Durante la practica educativa el docente necesita tener una serie de conocimientos
sobre psicologia y pedagogia, ya que estas dos ramas de conocimiento estan interrelacionadas
entre si dentro del ambito de la educacion porque se preocupan y centran en como recibe el
alumno todas nuestras ensefianzas. La psicologia del desarrollo o evolutiva nos ayuda a
entender como el nifio construye sus conocimientos y gracias a ella se sientan las bases de una
pedagogia més eficaz y adaptada a las necesidades del nifio. Ademas, nos ha ensefiado como
son los procesos perceptivos, de memoria, de razonamiento y del desarrollo social del sujeto.
La pedagogia aporta a los maestros una serie de estrategias de ensefianza — aprendizaje mas
innnovadoras Yy eficaces para el proceso de adquisicion de los conocimientos.

En definitiva, estas dos ramas de conocimiento deben potenciarse y trabajarse desde la
formacion que reciben los docentes dentro del titulo de maestro para que se sepan enfrentar y
tengan una buena practica docente de cara a su futura profesion. Todos los futuros docentes
deberian eliminar la idea preconcebida que nos viene desde la ensefianza tradicional en la que
el maestro es el eje principal que transmite conocimientos y el alumno es el que los recibe de
forma pasiva. Esta idea debe desaparecer y debemos hacer que el alumno sea el protagonista
de su proceso de ensefianza — aprendizaje y nosotros seamos quién lo guie a lo largo de ese
proceso. Por otro lado, todos estos aspectos son fundamentales para un maestro ya que va a
ayudarlo a comprender mas a cada uno de los nifios que tiene dentro de su grupo — clase.

A mi juicio todo maestro debe poseer una serie de estrategias para desempefiar con
eficacia su profesion. Estas estrategias son: tener una buena organizacién y planificacion.
Todo docente debe organizar y planificar cada una de las sesiones de clase con antelacién
para ver qué contenidos va a impartir, qué actividades va a llevar a cabo y qué contenidos
tiene que adaptar. Debe ser comunicativo y motivador; un buen docente tiene que transmitir a
los demés conocimientos, ideas y opiniones de una forma abierta, clara y directa.

Asimismo debe motivar al alumnado a aprender y desarrollar la curiosidad en cada
uno de los temas que imparta para favorecer la capacidad de indagar y de enriquecer los
conocimientos de forma auténoma vy significativa. Tiene que ser autocritico con su trabajo y
estar abierto a escuchar las opiniones de los demas y por ultimo debe saber trabajar en equipo
con otros docentes. Con este modelo de trabajo compartird ideas y enriquecera sus
conocimientos. Todas estrategias son fundamentales ya que es el principal agente del proceso
de ensefianza — aprendizaje.



Durante este proceso de disefio, planificacion y evaluacion también van a influir otras
caracteristicas que son méas personales que todos los maestros no poseen. Estas caracteristicas
son la creatividad, la actitud, la responsabilidad, los conocimientos y los valores. Es muy
importante ser creativo, sobre todo a la hora de disefiar las actividades y de las estrategias
metodologicas que debemos utilizar para ensefiar algunos contenidos que son mas abstractos.
Todo maestro debe tener una actitud de predisposicion por ensefiar y por aprender dia a dia,
partimos de la idea que esta profesion debe ser sumamente vocacional porque de no ser asi
desembocaria al fracaso.

Los docentes deben ser responsables en su profesion ya que tienen como objetivo que
su grupo de alumnos adquieran conocimientos de una forma eficaz, significativa y til para la
vida. Una de las tareas principales que tenemos los maestros es la de aprender, ampliar y
enriquecer todos los conocimientos que ya poseemos, cuanto mas sepamos mas podremos
ofrecerles a nuestros alumnos. Finalmente, nosotros como maestros debemos inculcarles a
nuestros alumnos una serie de valores que puedan servirles y aplicar en su vida diaria.

El trabajo que lleva a cabo todo maestro se suele hacer de forma cooperativa y de
forma individual. El equipo docente en cada uno de los Centros se reunen para disefar,
elaborar y realizar diferentes planes, documentos y proyectos. Como por ejemplo el Proyecto
Educativo de Centro (PEC) es un documento de caracter pedagdgico elaborado por la
comunidad educativa que define los rasgos de identidad del centro, formula los objetivos que
se han de conseguir y expresa la estructura organizativa y funcional del centro educativo.

Los centros educativos elaborardn al principio de cada curso una Programacion
General Anual (PGA) que recoja todos los aspectos relativos a la organizacion y
funcionamiento del centro, incluidos los proyectos, el curriculo, las normas y todos los planes
de actuacion acordados y aprobados (RDL 125/2007, de 24 de mayo). Estos son los
documentos méas importantes del Centro. Cabe destacar que el equipo docente (equipo
directivo, orientador, psicologo, logopeda, profesor de audicion y lenguaje, profesor de PT,
profesores especialistas y profesor - tutor) debe trabajar cooperativamente con el fin de que
todos los alumnos tengan un buen proceso de ensefianza — aprendizaje y trabajar por una
escuela inclusiva donde se atienda a la diversidad existente dentro de ella.

Cada profesor cuando disefia las unidades didacticas, las programaciones de aula y las
situaciones de aprendizaje pueden hacerlo de forma individual o bien junto a un profesor que
tenga el mismo curso y puedan intercambiar distintas ideas u opiniones a la hora de elaborar
dicho trabajo. Se suele recurrir al curriculo para seleccionar que contenido se va a trabajar y
en el caso de que exista dentro del aula un alumno que presente necesidades especificas de
apoyo educativo (NEAE) se deberad reelaborar y adaptar el contenido en funcién de las
necesidades que presente ese nifio tanto de forma individual como de forma cooperativa junto
a los profesores especialistas en esta rama.

Para saber si funcionan dichas programaciones se deberan llevar a la practica educativa.
En este momento se podra comprobar a través de un seguimiento continuo y de la evaluacion,
si todo lo que se ha ensefiado, se ha aprendido de forma eficaz y significativa, ademas de
comprobar que los alumnos han podido aplicar dichos conocimientos a la vida cotidiana en su
entorno mas proximo. En este momento respecto a los alumnos que presentan NEAE, se
podra observar si han adquirido nuevos conocimientos, si han afianzado todos lo que ya
poseian o por el contrario no han aprendido nada nuevo y tendremos que reforzar esos
conocimientos.



En este curso ha entrado en vigor la LOMCE para primero, tercero y quinto de educacion
primaria, mientras que para el resto sigue en vigor la LOE. Los docentes han tenido que
adaptarse a trabajar con ambas leyes educativas, aunque esta situacion no ha sido facil, ya que
entre ambas leyes hay cambios significativos y se han incorporado nuevas asignaturas como
es el caso de Ciencias Sociales, Ciencias Naturales y Educacion Emocional. Para esta Gltima
se requiere tener mas formacion en el ambito de la psicologia y esta formacion se debe recibir
desde la universidad. A pesar de esta situacion, los docentes no han tenido obstaculos en su
labor, ya que éstos deben manejar el curriculo con soltura para extraer y consultar todo lo que
necesiten de él.

El objetivo principal que tienen los profesores en su labor es ver si su trabajo ha tenido
éxito o fracaso durante la practica educativa. Con esto lo que se pretende es que ellos mismos
enriquezan su labor afadiendo las pertinentes mejoras. Todo esto se podra observar durante la
evaluacion, ya que en este momento se comprueba si los alumnos han adquirido
conocimientos o sucede todo lo contrario. Por lo que un buen docente debe ser autocritico
consigo mismo y ademas debera aceptar todas las opiniones que le den sobre su trabajo.

Finalmente, todo el proceso que lleva a cabo el docente en su trabajo a la hora de
planificar, disefar, elaborar y evaluar es un proceso continuo y constante que se necesita tener
la habilidad de un correcto manejo del curriculo. Ademas, en cada una de sus programaciones
deben ser abiertas y flexibles, por si ocurre algin acontecimiento importante en el entorno
educativo del alumnado. Por Gltimo todo docente debe ser reflexivo y autocritico para afiadir
mejoras en cada uno de sus trabajos y en el proceso de ensefianza - aprendizaje del alumnado.

2.1.2. [CG10b] Adquirir habitos y destrezas para el aprendizaje autbnomo y
cooperativo y promeverlo entre los estudiantes.

Todas las personas deben desenvolverse de forma auténoma en la vida cotidiana, ya
que la autonomia ayuda a no crear dependencia. Ademas es muy importante poseer esta
cualidad para poder dar lo mejor en el ambito laboral, tener pensamientos propios, tener
seguridad y confianza en uno mismo. Cabe destacar que a pesar de que todas las personas
deberian ser autonomas, deben saber convivir, relacionarse y trabajar cooperativamente con
los demés.

Dentro de la educacion se ha hecho necesario la ensefianza y el aprendizaje de
habilidades para el trabajo cooperativo tanto para docentes como para el alumnado, ya que
nos permite desarrollar nuestras capacidades comunicativas, mejorar la creatividad, la eficacia
de tareas, las relaciones interpersonales y el crecimiento personal. A continuacion voy a dar
una serie de pautas que para mi son fundamentales a la hora de trabajar grupalmente.

Las personas tenemos que saber trabajar de forma grupal, ya que a lo largo de nuestra
vida tendremos que trabajar cooperativamente con las personas para llegar a un fin comun.
Esta forma de trabajo ayuda a desarrollar las capacidades comunicativas, enriquece los
conocimientos que ya poseemos, respetamos los puntos de vista u opinién de otra persona, se
desarrolla la empatia, favorece el compromiso, fomenta la participacion y mejora las
relaciones interpersonales de todos los miembros del grupo.

El trabajo eficaz de un grupo debe tener una adecuada estructura y organizacion. A mi
juicio se debe tener en cuenta una serie de aspectos basicos de funcionamiento. Estos aspectos
para mi son:



- Para facilitar el buen funcionamiento es importante que los grupos aclaren y
determinen sus normas basicas de organizacion, como por ejemplo la
responsabilidad, el respeto, la confianza y la seguridad.

- Dentro de un grupo todos sus miembros deben participar, estar atentos, escuchar,
comprometerse con los objetivos, cumplir con las tareas, realizar tareas y
valorarlas. En el caso de que surja un conflicto dentro del grupo se debera recurrir
al didlogo para la resolucién de problemas.

- Al inicio de un trabajo de grupo debe precisarse los objetivos que se pretenden
conseguir y establecer el procedimiento que se va a seguir.

- Durante el desarrollo de una sesion de trabajo grupal se deben abordar los distintos
temas, deben respetarse los turnos de participacion, evitar hablar todos al mismo
tiempo, cerrar discusiones y tomas decisiones sobre los asuntos tratados.

- Al finalizar la sesion de trabajo grupal se deben precisar las conclusiones, tomar
acuerdos y distribuir tareas.

- Los grupos deben elegir de manera concesuada un coordinador que anime la
participacion, sintetice, clarifique y que proponga ideas para el adecuado
funcionamiento del grupo. Ademas, los grupos deberian contar con un secretario
que se encargue de registrar los acuerdos que se tomen.

- Por ultimo es necesario que se potencie un clima de grupo que permita a todos los
miembros sentirse parte activa e integrante del proceso: propiciar que todos
hablen, libertad para contrastar puntos de vista y libertad para exponer opiniones.

Otra de las cosas que yo considero importantes para que un grupo de trabajo tenga
éxito son:

- Se debe coincidir en la motivacion para alcanzar el objetivo principal que han
fijado todos los miembros del grupo. Ademas debe existir un intercambio de la
comunicacion de forma efectiva entre todos los participantes.

- Dentro del grupo debe existir la critica constructiva. El posible fallo se analizara de
manera objetiva por el equipo y corregida mediante sugerencias Yy
recomendaciones que refuercen el esfuerzo que produjo la dificultad asi se pueden
ir mejorando los métodos, acelerando los procesos, motivando y sacandole
provecho al error o deficiencia.

- El equipo tiene que estar unificado fomentando una estrecha relacion interpersonal
de los miembros. Asimismo debe haber un compromiso por parte de todos los
miembros para alcanzar la meta trazada en tiempo real.

- En todo equipo de trabajo debe existir un sistema de jerarquia integral. Esto no
quiere decir que sélo trabaja el que sea mas inteligente sino que el resto de
miembros deben cooperar.

- Por dltimo, dentro de todos los miembros del equipo deben poseer la capacidad
psicoldgica e intelectual del equipo para enfrentar los obstaculos, para buscar
soluciones sin entrar en criticas o0 argumentos que s6lo producen la desmotivacion
y los retrasos en la productividad y autoestima de los componentes.

Uno de los objetivos que tenemos que tener los docentes es preparar al alumnado para
la vida adulta en la que tendran que relacionarse y convivir con las personas. Para que esto se
dé, es necesario que aprendan y adquieran una serie de habilidades sociales que los ayuden a
desenvolverse sin ninguna dificultad dentro de la sociedad y estas habilidades deben
trabajarse desde la nifiez. Esta competencia es muy importante, ya que trabaja una parte de
estas habilidades sociales y en el futuro les va a ser mas facil adaptarse a diferentes
situaciones cuando les sea preciso.
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El aprendizaje autonomo es la facultad que tiene una persona para dirigir, controlar,
regular y evaluar su forma de aprender de forma consciente e intencionada, haciendo uso de
las estrategias de aprendizaje para lograr el objetivo marcado. Las personas tenemos que saber
trabajar de forma autbnoma porque a lo largo de la vida, vamos enfrentandonos a diversas
situaciones, circunstancias y trabajos de forma individual. Una de las cosas mas importantes
que aporta esta forma de trabajo es la satisfaccion personal ya que cuando un trabajo avanza
como deseamos nuestra autoestima aumenta al ver que todo nuestro empefio esta dando sus
frutos.

Dentro del trabajo autbnomo se favorece el aprendizaje significativo del alumno, ya
que al trabajar de forma individual este selecciona los conocimientos o contenidos que quiere
aprender o bien a ampliar y enriquecer los que ya posee. Asimismo, el estudiante va a saber si
la tarea que estéd elaborando responde o no a sus necesidades personales y si pueden aplicar
todos esos conocimientos en su entorno mas préximo. Para que se dé el aprendizaje
significativo el maestro debe facilitarlo, ademas de no imponer unas normas preestablecidas e
integrarse dentro del grupo de alumnos como uno mas, guidndolos en aquellas aspectos que
les sean beneficiosos a cada uno de forma inidividual y ayudandolos en las dificultades que se
le presenten a cada uno de ellos. Para C. Rogers (Carrefio, 2000) el aprendizaje debe ser
significativo, entendiendo por tal un aprendizaje vivencial, que reune las siguientes
condiciones:

e Posee una cualidad de compromiso personal.

e Pone en juegos factores afectivos y cognitivos.

e Es autoiniciado, no se basa en un curriculo predeteminado, sino en la autoseleccion de
los planes de estudio.

e Las tareas no son uniformes para todos, sino que cada estudiante determina la suya,
con la cual él sabe si responde 0 no a una necesidad personal.

e El aprendizaje no consiste en un mero aunmento del caudal de conocimientos, sino
que se enlaza con la vida del individuo.

e El maestro es la modalidad méas importante de instruccion.

e Los examenes y calificaciones pierden su sentido, su valor y sus prerogativas.

Ademas con esta forma de trabajar recae toda la responsabilidad en el individuo, tanto
si se desempefian bien la tareas o por el contrario se cometen errores. También ayuda a ver
cudles son las fortalezas y debilidades de la persona ante una situacion. El trabajo
individualizado es mas flexible y productivo, ya que no se depende de los demés para sacar
adelante las tareas. Asimismo no se pierde tiempo en ponerse de acuerdo, en escuchar y
valorar las aportaciones que ofrecen los miembros que componen el grupo de trabajo. Al no
tener que seguir el ritmo de un grupo se puede dedicar mas tiempo en lo que se tiene
dificultades y menos a lo que resulta mas facil para uno mismo.

Los aspectos positivos que nos ofrece este modo de trabajo es que se desarrolla la
independencia del individuo, favorece la curiosidad, fomenta la capacidad de investigacion e
indagacion, favorece la autodisciplina, es mas constructivo, se desarrolla la autocritica y
autoevaluacion, el compromiso, la responsabilidad, la constancia y el esfuerzo. El trabajo
autonomo no solo esta limitado al &mbito escolar, también es aplicable a la experiencia que
experimentan los individuos a través de las acciones que este realiza en su entorno mas
préximo y en su vida diaria. Dentro del &mbito de la educacion es necesario saber trabajar de
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forma autonoma. Esta forma de trabajo se hace necesaria a la hora de elaborar, planificar y
programar las distintas unidades didacticas que se dan en las distintas areas de conocimiento.

El alumnado también trabaja dentro del aula de forma autdbnoma, ya que este debe
organizar, procesar, adquirir y aplicar todos los conocimientos que les facilitan sus profesores.
Asimismo debe elaborar, planificar, estructurar y organizar todos sus trabajos y tareas que se
mandan a lo largo del curso. Con esta forma de trabajo se trabaja una de las competencias
basicas del curriculo que es la de aprender a aprender. Esta competencia trabaja las
habilidades para iniciarse en el aprendizaje y ser capaz de continuar aprendiendo de manera
eficaz y autonoma de acuerdo a los propios objetivos y necesidades.

Las personas son conscientes de sus propias capacidades (intelectuales, emocionales y
fisicas) del proceso y las estrategias necesarias para desarrollarlas, asi como de lo que se
puede hacer por uno mismo y de lo que se puede hacer con ayuda de otras personas o
recursos. Por otro lado, se desarrolla un sentimiento de competencia personal que se basa en
la motivacidn, confianza en uno mismo y el gusto por aprender. Requiere conocer las propias
potencialidades y carencias, sacando provecho de las primeras, teniendo motivacion y
voluntad para superar las segundas desde una expectativa de éxito, aumentando
progresivamente la seguridad para afrontar nuevos aprendizajes.

Para favorecer dentro del aula el trabajo cooperativo y autbnomo podemos trabajar a
través de las inteligencias maltiples. Howard Gardner ide6 la teoria de que la inteligencia no
es Unica sino que el ser humano desarrolla varios tipos de inteligencias: inteligencia
linglistica, inteligencia logico — matematica, inteligencia espacial, inteligencia musical,
inteligencia corporal y cinestésica, inteligencia intrapersonal, inteligencia interpersonal e
inteligencia naturalista. Por lo que si lo adaptamos al ambito escolar, podemos agrupar a los
nifios con diferentes capacidades intelectuales o con diferentes inteligencias desarrolladas con
el fin de que todos sean participes de su propio proceso de ensefianza — aprendizaje.

A la misma vez van a ir compartiendo y enriqueciendo sus conocimientos. Cuando el
docente crea un grupo de trabajo se denomina “grupo formal”, mientras que Si el grupo de
trabajo es elegido por los alumnos y lo forman con aquellos con los que son mas afines se
trataria del “grupo informal”. Cabe destacar que dentro de estos grupos el alumno debe
trabajar de forma auténoma en la que tendran que poner en practica todas sus capacidades
para sacar adelante todas sus tareas.

Por tanto se debe aprender a trabajar tanto de forma individual como de forma
cooperativa, ya que ambas son utiles en todos los aspectos de la vida concretamente si lo
relacionamos con el &mbito educativo. Nosotros como futuros docentes tenemos el deber de
ensefarles a nuestros alumnos habilidades, destrezas y conocimientos sobre estas formas de
trabajo. Asimismo debemos evitar que nuestro alumnos o hasta incluso nosotros mismos, nos
aferremos solo a un modelo de trabajo porque va a provocar que se desarrollen una serie de
carencias, que van a afectarnos directamente a nosotros mismos.
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2.2. Competencias especificas

2.2.1. [CEZ2] Disefiar y desarrollar los procesos de ensefianza para el desarrollo de
las competencias basicas.

Los maestros tenemos que tener en cuenta las competencias basicas que se van a
trabajar en cada una de las programaciones didacticas, sobre todo a la hora de disefiar,
planificar y elaborar estas para cada una de las asignaturas. Se entiende por competencias
béasicas aquellas que deben haber desarrollado los jovenes al finalizar la ensefianza obligatoria
para poder lograr su realizacion personal, ejercer la ciudadania activa, incorporarse a la vida
adulta de manera satisfactoria y ser capaz de desarrollar un aprendizaje permanente a lo largo
de la vida (Suérez y otros, 2007).

Trabajar y desarrollar las competencias basicas que nos ofrece el curriculo desde el
comienzo de la Educacion Primaria es fundamental, ya que con ellas los alumnos van a
adquirir 'y desarrollar todos los conocimientos basicos e imprescindibles para aplicarlos a la
vida cotidiana y en su entorno mas proximo. Asimismo, les va a ayudar a integrar los
conocimientos y aprender todos los nuevos contenidos de forma generalizada y utilizarlos de
forma eficaz cuando les resulten necesarios. También va a ayudar a los docentes a la hora de
tomar decisiones sobre el proceso de ensefianza y aprendizaje de los nifios.

Cabe destacar que cada una de las areas de conocimiento que se imparten en primaria
contribuye al desarrollo de las diferentes competencias. Pero para que estas se desarrollen es
necesario tener en cuenta la participacion del alumnado, el uso de metodologias innovadoras,
la utilizacion de diversos recursos o materiales didacticos, la organizacion y funcionamiento
del Centro, el entorno que rodea al nifio, la convivencia dentro y fuera del aula o colegio y el
uso de las TIC. Igualmente la accién tutorial promueve y contribuye a la adquisicion de las
competencias relacionadas con la regulacién de aprendizajes, el desarrollo emocional o de las
habilidades sociales que se trabajen dentro del plan de accion tutorial.

Para que la accion tutorial sea efectiva ha de basarse en la coordinacion y trabajo en
equipo, organizados en una red tutorial que ha de contar con la figura de un coordinador
general con formacion en Pedagogia o Psicologia. La tutoria ha de concretarse en la
planificacion general de actividades, formulacion de objetivos y su programacion concreta y
realista (Sanchez, 1988). Las competencias basicas se pueden desarrollar a partir de las
actividades complementarias y extraescolares que ofrece el Centro.

La educacidn se estructura en torno a cuatro aprendizajes fundamentales que a lo largo
de la vida, seran para cada persona los pilares de conocimientos (Informe de la UNESCO de
la Comision Internacional sobre la Educacién para el s. XXI, en Delors, 1996). Trabajar a
partir de estos, estaremos fomentando y desarrollando las competencias basicas que aparecen
en el curriculo de Educacion Primaria. Estos pilares son:

e Aprender a conocer: consiste en aprender a comprender el mundo que nos
rodea, desarrolla las capacidades profesionales y comunicativas. El incremento
del saber permite comprender el entorno, despierta la curiosidad intelectual,
estimula el sentido critico y permite entender la realidad adquiriendo
autonomia de juicio.

e Aprender a hacer: influye sobre el entorno del individuo. Cada individuo
necesita desarrollar una serie de competencias especificas, se debe saber
comportar de forma correcta, se debe trabajar de forma auténoma y
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cooperativa, se necesita iniciativa y asumir riesgos. Con todas estas destrezas
el individuo podra triunfar dentro de su entorno y profesionalmente.

e Aprender a vivir juntos: la educacion tiene una doble mision: ensefiar la
diversidad existente dentro de la sociedad y contribuye a la toma de conciencia
de las semejanzas y la interdependencia de los seres humanos. El fomento de la
empatia desde la nifiez es muy importante para los comportamientos sociales a
lo largo de la vida. Los conflictos se deben resolver a través del dialogo,
asimismo los alumnos tendran que trabajar de forma cooperativa.

e Aprender a ser: la educacién de be contribuir al desarrollo global de la persona:
cuerpo y mente. La funcion més importante de la educacion es darle al ser
humano la libertad de pensamiento, de juicio, de sentimientos, de imaginacion
y de ser los participes de su destino. En un mundo de permanente cambio se
hace necesaria la innovacion, la creatividad, la imaginacion y la curiosidad.

Como habia nombrado anteriormente, este afio en los Centros se ha estado trabajando
con dos leyes educativas diferentes de la LOE (RDL 126/2007, de 24 de mayo) y la LOMCE
(RDL 89/2014, de 1 de agosto) dentro de cada una de ellas se trabajan distintas competencias,
estas son:

LOE LOMCE
Competencia en comunicacion linglistica. Comunicacion linglistica.
Competencia matematica. Competencia matematica y competencias basicas en

ciencia y tecnologia.

Competencia en el conocimiento y la interaccién con | Competencia digital.
el mundo fisico.

Tratamiento de la informacion y competencia digital. | Aprender a aprender.

Competencia social y ciudadana. Competencias sociales y civicas.
Competencia cultural y artistica. Sentido de iniciativa y espiritu emprendedor.
Competencia para aprender a aprender. Conciencia y expresiones culturales.

Autonomia e iniciativa personal

Es muy importante fomentar y desarrollar las competencias de los alumnos desde el
inicio de la Educacién Primaria. Para trabajar las competencias basicas es necesario que a la
hora de disefiar y elaborar las actividades, estas trabajen los contenidos de forma global y
relacionada con la vida diaria. Las competencias basicas se suelen trabajar y desarrollar mas
con el alumnado que presenta NEAE o NEE, ya que a los docentes lo que nos interesa con
este tipo de alumnado es que estos apliquen todos sus conocimientos en su vida diaria y se
sepan desenvolver dentro de esta sin ningun problema a pesar de las dificultades que puedan
acarrear cada uno.

Trabajar en el aula a partir de las competencias ofrece una serie de ventajas, ya que los
contenidos se van a adquirir de forma estructurada, organizada e interrelacionada entre si, van
a aprender de forma significativa y todos los conocimientos los van a aplicar a la vida diaria
de forma efectiva. Deberemos fomentar el trabajo cooperativo, ya que va a favorecer el
enriquecimiento de conocimientos entre el grupo de iguales. Asimismo debemos fomentar el
espiritu critico, investigador y la curiosidad de cada uno de nuestros alumnos y apoyarnos en
las TIC a la hora de impartir las clases.

Finalmente, deberemos seleccionar todos los contenidos que les sean utiles en su vida
diaria y apoyarnos en situaciones reales que estén pasando alrededor o cerca del contexto en
los que se mueven los alumnos, con esto se conseguira que ellos vean como todo lo que
aprendemos se puede trasladar a la realidad. Para que esto suceda es muy importante que los
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alumnos a la hora de aprender lo hagan de forma comprensiva, légica y razonada, por lo que a
la larga van a recordar todo lo aprendido y podran incorporar nuevos conocimientos o bien
enriquecer los que ya poseian, ya que el ser humano constantemente a lo largo de su vida esta
generando, aplicando y desarrollando conocimientos. Ya no basta con que cada individuo
acumule al comienzo de su vida una reserva de conocimientos a los que podra recurrir
después sin limites. Sobre todo debe estar en condiciones de aprovechar y utilizar durante
toda la vida cada oportunidad que se le presente de actualizar, profundizar y enriquecer ese
primer saber y de adaptarse a un mundo con permanentes cambios.

2.2.2. [CE3] Reelaborar los contenidos curriculares en saberes ensefiables y utiles
para la vida.

Uno de los trabajos que tienen los maestros es disefiar, planificar y elaborar las
distintas programaciones o unidades didacticas que van a impartir a lo largo del curso. Para
llevar a cabo este trabajo no se sigue una guia determinada, sino que dependera de las
cualidades de cada docente, de las caracteristicas del alumnado, del contexto donde se va a
Ilevar a cabo dichas programaciones y sobre todo hay que tener en cuenta el curriculo vigente
para elaborar dichas unidades didacticas y las pertinentes reelaboraciones de contenidos. Para
saber si todo esto funciona, se deberé llevar a la practica educativa.

Una vez que se ha puesto en practica todo nuestro trabajo nos daremos cuenta de
muchos aspectos, entre ellos el mas destacable es si los alumnos han aprendido o por el
contrario no ha funcionado y no han adquirido conocimientos. Durante este proceso debemos
ser autocriticos y analiticos para ver todo lo que tenemos que mejorar y podriamos afadir a
nuestro trabajo. Nosotros como docentes debemos dejar que los demas evallen y nos den su
opinidén sobre nuestro trabajo, ya que nos va a ayudar a mejorar, aceptar las criticas y a tomar
conciencia de nuestras fortalezas y debilidades en nuestra labor.

Debemos innovar y buscar nuevos metodos de aprendizaje para nuestros alumnos y al
mismo tiempo debemos ir eliminando la metodologia tradicional, ya que adaptandonos a otro
tipo de metodologia més innovadora, nuestros alumnos van a tener un proceso de ensefianza y
aprendizaje mas eficaz y podremos darle una respuesta educativa adecuada para aquellos
alumnos que presenten necesidades especificas de apoyo educativo (NEAE) o necesidades
educativas especiales (NEE) con la pertinente reelaboracion de contenidos, tanto para
adaptarlos para aquellos alumnos que lo precisen, como para ver la utilidad que tienen en la
vida.

Antes de enfrentarnos a la clase y de elaborar las pertinentes programaciones
didacticas para cada una de las asignaturas, tenemos que recaudar informacion sobre el
alumnado que vamos a tener, para hacernos una idea de las necesidades que presenta cada
nifio y que posibles respuestas educativas debemos ofrecerle. Ademas de reelaborar los
contenidos que aparecen en el curriculo, para que se dé el mismo contenido adaptado y la
misma unidad didactica a todo el alumnado dentro de un ambiente de normalizacion e
integracion.

Este proceso de reelaboracion de contenidos no es nada facil, ya que tenemos que
observar y tener en cuenta que necesidades presenta el alumnado. Ademas hay que dominar
bien el curriculo para poder hacer una buena reelaboracion y adaptacion. Debemos tener en
cuenta al resto de alumnos que no presentan dificultades porque si hacemos una reelaboracion
de los contenidos muy grande, estos no aprenderdn nuevos conocimientos y les afectara
directamente de cara a cursos superiores, ya que en cada uno de estos se van ampliando y
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aumentando el grado de dificultad de los conocimientos. Esto no quiere decir que dejemos de
lado a los nifios que presenten necesidades.

En el caso de que tengamos que hacer una reelaboracion muy brusca, se deberé hacer
una adaptacién méas personalizada para aquellos alumnos que lo precisen, es decir se les
elaborard un programa educativo personalizado (PEP) que se deberd incluir como anexo en
cada una de las programaciones. Esto no quiere decir que a la hora de poner en practica la
unidad didactica se haga de forma aislada, sino que se haga de la forma més integrada posible
haciendo actividades adaptadas que puedan hacerlas todo el grupo — clase o bien actividades
mas adaptadas para aquellos alumnos que tengan un desfase mayor del nivel de aprendizaje.

El docente una vez que extrae el contenido del curriculo que quiere impartir a sus
alumnos, debera tomar conciencia de este contenido para transformarlo en un saber Gtil para
la vida y presentarlo a sus alumnos. Cada vez que comenzamos a disefiar una unidad didactica
nos surgen las mismas preguntas: “;Qué voy a ensefiar?, ;Para qué voy a ensefiar esto? y
(Como voy a ensefiar esto?”. Los tutores tenemos que tomar la iniciativa del contenido que va
a ensefiar y no estar cuadriculado o encasillado dentro del curriculo. Cuando impartimos un
nuevo contenido debemos hacerlo con el fin de que nuestros alumnos desarrollen sus
destrezas cognitivas y adquieran los conocimientos de forma paulatina. Es muy importante
seleccionar los recursos que vamos a utilizar para trabajar cada uno de los nuevos contenidos.

No so6lo se deben reelaborar los contenidos del curriculo para los alumnos que
presenten NEAE o NEE. Sino que nosotros como docentes debemos trabajar cada contenido
del curriculo de manera que nuestros alumnos los adquieran de forma eficaz y significativa
para que puedan aplicarlos en su entorno mas préximo. Tenemos que trabajar y desarrollar las
competencias béasicas del curriculo a través de actividades en las que los alumnos tengan que
razonar, reflexionar, desarrollar y aplicar sus conocimientos a la vida cotidiana.

Muchas veces dentro del curriculo aparecen una serie de contenidos mas abstractos
qgue debemos impartirlos a nuestros alumnos obligatoriamente. Para que los nifios no se
desmotiven y piensen que el contenido no les va a servir, se debe impartir desde una
perspectiva mas innovadora y Util, utilizando metodologias mas activas y eficaces con ayuda
de los medios o recursos necesarios en las que los alumnos son los principales agentes de
aprendizaje, puedan relacionarlo y aprecien la utilidad del contenido en la vida diaria.

En definitiva, todo maestro para llevar a cabo el proceso de reelaboracion de
contenidos, necesita ponerse en contacto con otros comparieros para conocer a que grupo —
clase se va a enfrentar y con qué dificultades va a tener que lidiar. Ademas, tenemos que
autovalorar nuestro trabajo para ver cuales son nuestras fortalezas y debilidades, y al mismo
tiempo haciendo esto nos estamos poniendo a prueba y ver si somos capaces de atender a la
diversidad dentro del aula.
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3. JUSTIFICACION Y SELECCION DE EVIDENCIAS

En este apartado voy a justificar las competencias que he abordado en este portafolio.
Para justificarlas me he apoyado en los conocimientos, habilidades y actitudes que me han
aportado el conjunto de trabajos que he seleccionado (ver apartado de anexos) y de las
experiencias vividas a lo largo de mi formacion académica durante estos Ultimos cuatro afios
de formacién. Cabe destacar que las competencias que he seleccionado estan relacionadas
entre si y se pueden justificar o evidenciar que las he adquirido conjuntamente a partir del
conjunto de trabajos que he seleccionado para este trabajo. A continuacion, voy a explicar en
qué consiste cada trabajo y lo relacionaré con la competencia que justifica. Antes de comenzar
a detallar cada una de las evidencias, voy a reescribir las competencias para recordar cuales
habia seleccionado.

e [CG2] Disefar, planificar y evaluar procesos de ensefianza y aprendizaje, tanto
individualmente como en colaboracion con otros docentes y profesionales del centro.

e [CG10b] Adquirir habitos y destrezas para el aprendizaje autbnomo y cooperativo y
promoverlo entre los estudiantes.

e [CE2] Disefar y desarrollar los procesos de ensefianza para el desarrollo de las
competencias basicas.

e [CE3] Reelaborar los contenidos curriculares en saberes ensefiables y utiles para la
vida.

Anexo 1: unidad didactica sobre la masa y la capacidad de la asignatura de “Didactica de
la medida y geometria”. Este trabajo consiste en la planificacion, desarrollo y elaboracion de
una unidad didactica de un tema del area de conocimiento de las matematicas. Cabe destacar
que la elaboracion de esta unidad didactica se hizo de forma cooperativa y esta destinada para
ponerla en préctica dentro del aula ordinaria para nifios de quinto de Educacion Primaria en la
que el alumnado no presenta ninguna necesidad o dificultad de aprendizaje, ya que no tiene
una adaptacion hecha. Aunque en el caso de que exista algun alumno que presente alguna
dificultad esta programacién estd abierta al cambio y se podra hacer una adaptacion
curricular.

Como se puede observar en cada una de las actividades se desarrollan las competencias
basicas del alumnado, ya que todas las actividades trabajan el contenido y aplicable a la vida
diaria. Esta unidad didactica estd bien estructurada y se observa claramente que estan
plasmados todos los componentes del curriculo. Este trabajo evidencia las competencias
[CG2], [CG10b] y [CE2].

Anexo 2: Libreta de actividades de la asignatura de “Didactica de la numeracion,
estadistica y azar”. Este trabajo recoge una serie de recursos o materiales didécticos
manipulativos que van a ayudar a los nifios a la hora de realizar las actividades. En el caso de
que el contenido sea abstracto, va a ayudar que el material sea manipulativo porque va a
favorecer su comprension y lo podra transformar en algo concreto. Este trabajo evidencia las
competencias [CG10b] y [CE3].

Anexo 3: Plan de accidn tutorial de la asignatura de “Accion tutorial para la Educacion
Primaria”. Este trabajo recoge un plan de accion tutorial elaborado para todo un curso escolar
para alumnos de tercero de Educacion Primaria. Un plan de accion tutorial es un instrumento
basico para intentar dinamizar el proceso pedagodgico y didactico de cualquier Centro
educativo. Dentro de este quedan incluidos aspectos propios de la orientacion tanto personal,
académica y profesional. Ademas, incluye algunos métodos relacionados con la atencién a la
diversidad y con los procesos de ensefianza — aprendizaje.

17



Dentro de este plan se trabajan tres areas de actuacion, un aspecto por cada trimestre. En
el primer trimestre se va a trabajar “aprender a ser persona”, ya que los alumnos tienen que
aprender a conocerse a si mismo y a los deméas. En el segundo trimestre se va a trabajar
“aprender a convivir” con el fin de que los alumnos sepan convivir con los demas y resolver
los conflictos mediante el dialogo. Finalmente en el tercer trimestre se va a trabajar “aprender
a comportarse” ya que desde la nifiez se deben ir cogiendo pautas de comportamiento. Este
trabajo evidencia las competencias [CG2], [CG10b] y [CE2].

Anexo 3.1: Integracion curricular del plan de accion tutorial de la asignatura de “Accion
tutorial para la Educacioén Primaria”. Este trabajo recoge la relacion que existe entre las areas
de conocimiento con el plan de accion tutorial. Este trabajo evidencia las competencias
[CG2], [CG10b] y [CE2].

Anexo 4: Reflexién sobre los videos de las inteligencias multiples de la asignatura de
“Didactica de las Ciencias Sociales II”. Este trabajo se realiza a partir de la visualizacion de
dos videos que explican en qué consiste esta metodologia:

- https://www.youtube.com/watch?v=zuRTEY7xdQs video de Ken Robinson.
- https://www.youtube.com/watch?v=gKnwxWSSV0Q video de Sor Montserrat del
Pozo). Este trabajo evidencia la competencia [CE3].

Anexo 4.1: Proyecto de comprension sobre “la lucha por la libertad: los derechos
humanos” de la asignatura de “Didéctica de las Ciencias Sociales II”. Este trabajo muestra
otro modelo de programacion didactica, relacionado con las inteligencias multiples. Este
trabajo evidencia las competencias [CG2], [CG10b], [CE2] y [CE3].

Anexo 4.2: Paleta sobre “los mandamientos” de la asignatura de “Pedagogia y didactica
de la religion catdlica de la Educacion Primaria”. Este trabajo muestra otro modelo de
programacion didactica, relacionado con las inteligencias multiples. Este trabajo evidencia las
competencias [CG2], [CG10b], [CE2] y [CE3].

Anexo 5: Diario del practicum de la mencién de atencion a la diversidad. Este trabajo
recoge varios aspectos sobre mi experiencia durante las practicas de mencion, cabe destacar
que es un trabajo de reflexion sobre mi propia préctica educativa. Asimismo contiene una
unidad didactica llevada a la realidad y adaptada a un nifio con déficits intelectual al cual tuve
que hacerle una serie de adaptaciones en algunas de las actividades que apareceran reflejadas
en un anexo de la unidad didactica. Este trabajo evidencia las competencias [CG2], [CG10b],
[CE2] y [CEZ].

Anexo 6. Trabajo sobre la deteccion de necesidades y capacidades de la asigantura de
“Necesidades especificas de apoyo educativo I”. Para poder realizar este trabajo me he tenido
que apoyar en un caso de un nifio. A partir de este tenia que indicar cuéles eran las
necesidades educativas del nifio y cuales sus capacidades antes de trabajar con él. Este trabajo
evidencia las competencias [CG10b], [CE2] y [CE3].

Anexo 6.1. Trabajo sobre la ubicacion de las necesidades y las competencias en los
ambitos del desarrollo del nifio de la asigantura de “Necesidades especificas de apoyo
educativo 1”. A partir del trabajo anterior, tuve que hacer junto a mis compaferas una
ubicacion de las necesidades y capacidades que presenta el nifio dentro de los &mbitos:
afectivos, motdricos, social o relacional y cognitivo. Este trabajo evidencia las competencias
[CG10b], [CE2] y [CE3Z].
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Anexo 6.2. Informe valorativo del Centro de la asigantura de “Necesidades especificas de
apoyo educativo I”. Este informe se hace a partir de todo lo anterior para ir organizando,
elaborando y planificando todo lo que se va a trabajar con el nifio. Este trabajo evidencia las
competencias [CG10b], [CE2] y [CE3].

Anexo 7. Trabajo sobre las respuestas educativas que se le dan a un nifio con discapacidad
motorica desde el Centro hasta el aula de la asigantura de “Necesidades especificas de apoyo
educativo 1. Para poder realizar este trabajo he tenido que apoyarme en un caso de un nifio,
para posteriormente tener que hacer junto a mis comparfieras un informe valorativo en el que
ubicamos las necesidades y capacidades del nifio seleccionando todos los ambitos a trabajar.
Asimismo, hemos tenido que hacerle una adaptacion curricular en todas las areas de
conocimiento, y ofrecerle unas respuestas educativas adecuadas tanto a nivel de aula como a
nivel de Centro. Este trabajo evidencia las competencias [CG2], [CG10b], [CE2] y [CE3].

Para terminar de justificar dichas competencias, cabe destacar que todas ellas estan
relacionadas entre si y coincido totalmente con Colom (1997) sobre las funciones que tiene el
tutor. En resumen, las tareas que corresponden al profesorado es la de un profesional de
educacién que actta sobre un grupo de alumnos en el marco de la institucion escolar, la cual a
su vez interactda con el medio social que envuelve. Las funciones del tutor son:

e El profesor tiene la responsabilidad de ensefiar cultura a sus alumnos. La tarea de
ensefiar es solo una de las necesarias para conseguir la educacion integral del alumno.

e La planificacion curricular es la anticipacion de las actividades que se llevaran a cabo
con los alumnos en razon de las prescripciones administrativas del curriculo, mas las
adaptaciones que el propio docente deberd llevar a cabo en razén de los alumnos
concretos y el contexto social que envuelve al Centro.

e Una vez planificada la actividad curricular, vendra la puesta en préctica en el aula.
Aqui comienza el proceso de ensefianza — aprendizaje: estrategias de ensefianza,
utilizacion de recursos, etc. En definitiva, todo cuanto resulta preciso para conseguir
los objetivos instructivos y formativos que el curriculo pretende.

e En la evaluacion se puede identificar las posibles dificultades que tengan los alumnos
para luego ser atendidas.

e La funcién tutorial permite atender a cada alumno de manera personalizada y
aconsejarlo en sus tareas escolares como en sus decisiones personales.

e Las relaciones con el entorno se puede diferenciar entre las relaciones que
corresponden al interior y exterior del Centro. Tanto la escuela como institucion como
los docentes han de mantener contacto con el medio social préximo, para llevar a cabo
una ensefianza realista y contextualizada.

e La formacion permanente y la innovacion didactica, existe la necesidad de contactar
con organismos externos.

19



4. CONCLUSION

Después de haber explicado y analizado cada una de las competencias que se han
abordado dentro de este portafolio he llegado a varias conclusiones. Una de las conclusiones
principales a las que llego es que a la hora de planificar, disefiar y elaborar las distintas
unidades diddcticas, los docentes tenemos que tener en cuenta previamente al alumnado con
el que vamos a trabajar porque dentro del aula ordinaria podemos encontrarnos con algin
alumno que presente alguna necesidad, NEAE o NEE. Esta situacion deberemos atenderla y
ofrecer una respuesta educativa adecuada e individualizada.

Todo esto es necesario tenerlo en cuenta, ya que en cada programacion deben aparecer
reflejadas cada una de las adaptaciones curriculares pertinentes. Cabe destacar que dentro del
aula ordinaria tenemos que ofrecer un ambiente de integracion y normalizacion favoreciendo
la atencion a la diversidad. Asimismo, tenemos que fomentar el trabajo autéonomo y
cooperativo dentro del aula dandole una serie de destrezas, habilidades, actitudes y aptitudes a
nuestros alumnos para que trabajen de esta forma.

Tenemos que favorecer el aprendizaje significativo, la curiosidad y la creatividad en los
nifios con el fin de que estos sean los protagonistas de su proceso de ensefianza — aprendizaje ,
vean que todos sus conocimientos son Utiles y aplicables a la vida diaria. Es muy importante
que nosotros como docentes sepamos manejar el curriculo a la perfeccién, ya que podremos
hacer las pertinentes reelaboraciones de contenidos para convertirlos en saberes Utiles para la
vida y al mismo tiempo para hacer las pertinentes adaptaciones curriculares en funcion de las
necesidades de cada alumno. También, es muy importante que los docentes fomentemos el
desarrollo de las competencias basicas que nos ofrece el curriculo en los alumnos, ya que
estas van a favorecer la aplicacion de los contenidos a la vida diaria y va a favorecer el
aprendizaje significativo del nifio.

Es necesario que todo docente reflexione, analice y autovalore su propia préctica
educativa con el fin de darse cuenta de sus fortalezas y de sus debilidades. Haciendo esto va a
favorecer que el propio maestro ponga las medidas y recursos suficientes para la mejora de
todas sus carencias, ademas de saber escuchar y ser tolerante con lo que le digan los demas
sabiendo aceptar todas las criticas de una forma madura y sensata. Para poder desempefiar una
buena labor educativa, tiene que estar constantemente buscando nuevos metodos con el fin de
innovar e ir adaptandose a los cambios del contexto para que se establezca una relacion de
armonia entre el entorno y la educacion.

Es necesario llevar a cabo un plan de accion tutorial dentro del aula, ya que dentro de esta
no solo se imparten conocimientos sino que es un espacio donde constantemente se dan
relaciones interpersonales, por lo que dentro de este se van a trabajar los cuatro pilares
fundamentales de la educacion (aprender a hacer, aprender a estar, aprender a ser y aprender a
vivir juntos) y se van a desarrollar las competencias bésicas del curriculo, todo esto es
necesario y se debe trabajar desde la nifiez del individuo. Para que ellos vayan construyendo
un aprendizaje significativo y puedan aplicar todos los conocimientos a la vida diaria.

En definitiva, para que un profesor desempefie su labor correctamente debera tener en
cuenta al alumnado con el que va a trabajar durante todo el curso, sobre todo a la hora de
elaborar, disefiar y planificar todas las programaciones didacticas. Ademas, deberemos
seleccionar todos los contenidos que les sean Utiles y aplicables para la vida diaria con el fin
de que se sepan desenvolver dentro de esta sin ninguna dificultad, al mismo tiempo
deberemos ir desarrollando y poniendo en practica todas las competencias basicas que deben
adquirir los alumnos a lo largo de la educacion primaria. Y por Gltimo, dentro del aula
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deberemos fomentar el trabajo autdbnomo y cooperativo en nuestros alumnos, para que estos
sepan trabajar de ambas formas, ya que a lo largo de su vida van a tener que trabajar solos o
coNn MAs personas.
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5. VALORACION PERSONAL

Después de haber acabado este portafolio me ha llevado a reflexionar sobre mi futura
profesion, para ello me ha ayudado la elaboracion de este trabajo y las experiencias que he
vivenciado a lo largo de mis practicas en el Centro. A partir de esta, me he dado cuenta que
todavia tengo que mejorar en algunos aspectos, que tengo muchas fortalezas al igual que
debilidades y me he dado cuenta que quiero orientar toda mi futura formacion hacia la
educacion especial.

A lo largo de estos cuatro afios he construido una base sélida en esta profesion, no
obstante tengo que seguir formandome y enriqueciendo las cuatro competencias que he
seleccionado para este trabajo. A continuacion, voy a describir dentro de cada competencia un
objetivo que va a marcar y consolidar mi futuro profesional.

e [CG2]: fomentar y trabajar la creatividad, la curiosidad y la indagacion de
mis alumnos con el fin de que estos tengan un aprendizaje significativo y util
para la vida. Ademéas de abordar los contenidos curriculares de forma
globalizada utilizando metodologias innovadoras para favorecer un buen
proceso de ensefianza — aprendizaje.

e [CG10b]: fomentar el trabajo cooperativo y auténomo dentro del aula.
Adquirir habilidades y destrezas del trabajo cooperativo en mi misma.

e [CEZ2]: fomentar el desarrollo de las competencias basicas en mis alumnos,
con el fin de que ellos apliquen todos los conocimientos que aprenden a su
vida diaria y en su entorno mas proximo.

e [CE3]: ampliar mis conocimientos sobre la reelaboracion de contenidos
curriculares en saberes utiles para la vida, sobre todo a la hora de transformar
los contenidos abstractos en contenidos concretos, a través del apoyo de
recursos 0 materiales didacticos. Aumentar mis conocimientos sobre la
educacion especial para ello tengo pensado hacer el master de “Intervencion
Psicopedagdgica en contextos de educacion formal y no formal”.

Después de haber establecido estos objetivos en cada una de las competencias, he
llegado a la conclusion de que un buen maestro debe tener una formacién continua y
permanente a lo largo de su labor, ya que la sociedad esta constantemente cambiando y
evolucionando. Cabe destacar que dentro del ambito educativo hay que mejorar diversos
aspectos relativos hacia la realidad que se vive dentro de los Centros escolares y de los futuros
docentes. Estos aspectos son: la necesidad de llevar a cabo un plan de accién tutorial dentro
del aula, la atencién a la diversidad, la implicacién — repercusion de la familia en la escuela y
mejorar el planteamiento del Grado en Maestro en Educacidn Primaria en vista de los futuros
docentes.

En la actualidad, se puede observar que dentro de las aulas cada vez existe mas
diversidad de alumnos y que muchas veces no se les suele atender como es debido. Atender a
la diversidad dentro de un aula de forma correcta y prestarle atencion a las necesidades que
presentan los alumnos, no es una tarea facil, ya que hay muchos docentes que no saben como
enfrentarse ante nifios que presenten NEAE, y suelen ocurrir dos cosas: hay docentes que ante
un nifio que presente alguna dificultad no es capaz de atenderlo de forma correcta y esto hace
que el nifio se quede estancado y no avance. En cambio hay otros docentes que buscan la
forma de atenderlos y ponerles a su disposicion todos los recursos que precisen.
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Al fin y al cabo el objetivo principal de la atencién a la diversidad es darle al
alumnado una respuesta educativa adecuada a sus necesidades. Cabe destacar que es un pilar
fundamental y a la misma vez es un tema que se debe mejorar dentro del &mbito educativo.
Otra de las tareas pendientes de la educacién en Esparfia es la implicacion, la integracion y la
muestra de interés de la familia hacia la escuela. El papel de la familia es fundamental en la
educacién de los nifios, ya que es la principal muestra de imitacion que van a seguir los nifios
y es la que ayuda a fijar y desarrollar la personalidad de los nifios.

En la actualidad he podido observar que muchos nifios carecen de muchas habilidades
sociales, ya que sus familias han relegado su papel de educadores principales en la escuela y
no se encargan de inculcarles los valores y normas necesarios a sus hijos. Esto hace que no
exista coordinacion entre la familia — escuela, que existan desavenencias entre ambas, que los
nifios no respeten al profesorado que les imparta clase ya que cuentan con el apoyo total de
sus padres, etc. Todo esto favorece que los nifios hagan lo que quieran, que tengan mas
dificultades a la hora de aprender y que no tengan pautas ni normas entre otras cosas.

Durante el tiempo que he estado en el periodo de practicas, he de reconocer que a la
hora de impartir y de intervenir directamente en el aula he tenido una evolucién favorable. Al
principio, me costaba que los alumnos estuvieran atendiéndome, que mantuvieran una aptitud
adecuada y de predisposicién a aprender, mientras yo impartia la clase. Poco a poco, iba
dandome cuenta de mis propios errores y de las cosas que a ellos les funcionaban para
mejorar en este aspecto. Por otro lado, al principio me sentia insegura cuando tenia que
impartir un contenido que no tuviese preparado. Ahora con el paso del tiempo y después de
impartir varias asignaturas hasta que han acabado mis practicas he aprendido a relajarme.

He de reconocer que a lo largo de mis practicas se me han presentado diversas
dificultades y debilidades que he sabido sobrellevar y superar a lo largo de este periodo. Cabe
destacar que también tengo una serie de fortalezas que me han ayudado a sobrellevar y
superar dichas dificultades. Una de mis virtudes es que tengo bastante paciencia con los nifios
y esto muchas veces me ayuda a no perder los nervios cuando ellos estan revoltosos, no
atienden o bien ese dia no quieren trabajar. Ademas, tengo una buena capacidad de
planificacion y organizacion, esto me ayuda a la hora de programar una unidad didactica y de
hacer las pertinentes adaptaciones a los alumnos que presentan alguna necesidad.

Otra de mis virtudes es que soy bastante creativa, esta capacidad me ayuda a la hora de
elaborar las actividades con el objetivo de que todos los alumnos puedan integrarse y llevarlas
a cabo junto a sus compafieros. Dentro del aula me gusta favorecer el trabajo cooperativo, ya
que con este tipo de metodologia ayuda a los alumnos a trabajar y a enriquecerse entre su
grupo de iguales.

En definitiva, me he dado cuenta que todavia tengo que aprender y mejorar muchas
mas cosas en esta profesion, ya que al trabajar al servicio de otras personas cada dia debes
aprender algo nuevo para ofrecer a los demas, es decir debo estar en una continua formacion
durante toda mi vida para hacer cosas verdaderamente extraordinarias, utiles y que valgan la
pena. Asimismo, debo seguir luchando por lo que verdaderamente me interesa que es
dedicarme a trabajar dentro del &mbito de la educacion especial.
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ANEXO I: UNIDAD DIDACTICA SOBRE LA MASA Y LA CAPACIDAD DE
LA ASIGNATURA DE “DIDACTICA DE LA MEDIDA Y GEOMETRIA”



Unidad didactica
sobre lamasay la
capacidad

Grado en Maestro en Educacion Primaria \
Grupo 1.1

e Francisco Javier Armas Carballo
e Yasmin Baute Sands

e Alonso Garcia Hernandez

e Sara Garcia Hernandez

e Claudia Rodriguez Carballo
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1°) Justificacion y descripcion de la programacion de aula
1.1)  Aspectos relevantes del analisis didactico

La unidad didactica que hemos elaborado va dirigida a alumnos de 5° de educacion
primaria (3° ciclo). El tema que vamos a tratar son las distintas unidades de medida,
pero como es un tema muy denso y amplio, hemos decidido centrarnos en las unidades
de medida el peso/masa y la capacidad. Antes de comenzar con el temario, hemos
preparado unas actividades iniciales o de conocimientos previos que nos van a ayudar a
ver como Vienen los nifios preparados de cursos anteriores en este tema y cuales son sus
conocimientos previos.

Ademas, a lo largo del curso queremos conseguir una serie de objetivos dentro del
area de matematicas. Estos objetivos son:

e Saber utilizar todos los recursos disponibles que existen en matematicas, a través
del razonamiento, calculo mental y de la l6gica.

e Identificar y plantear interrogantes utilizando tanto los conocimientos y los
recursos materiales disponibles como la colaboracion de otras personas para
resolverlos de forma creativa.

e Colaborar en la planificacion y realizacion de actividades en grupo, aceptar las
normas y reglas que democraticamente se establezcan.

La unidad didactica estara compuesta por un temario de catorce sesiones en las que
trabajaremos los diferentes elementos que componen el peso/masa y la capacidad, ya
sea individualmente o en grupo. En ellas los nifios usaran su creatividad, comprension
y conocimientos intentando que se cumplan los objetivos establecidos y ver si funciona
a largo plazo ya que, una unidad didactica forma parte de los alumnos y es para ellos.
Ademas, es modificable siempre que haya una circunstancia o necesidad cambiante
tanto en alumnos, centro, docentes, aula y contexto social.

La temporalizacion en esta unidad didactica se desarrollard en un periodo de tres
semanas, en todas las sesiones habra actividades iniciales, de avance y de cierre. En
cuanto a la evaluacion, sera una evaluacion continua que constard de dos fases: en la
evaluacion continua evaluaremos los contenidos actitudinales y todo el desarrollo de los
contenidos y actividades de las distintas sesiones, todo esto lo haremos mediante la
observacion. La evaluacion final, la evaluaremos a través de una prueba objetiva.



2°) Contextualizacion
2.1) Caracteristicas del centro y del alumnado

El centro de educacion infantil y primaria Agustin Espinosa es un centro publico
dependiente de la Conserjeria de Educacion, Universidades y Sostenibilidad del
Gobierno de Canarias.

El centro se halla ubicado en el casco del municipio de Los Realejos entre la Calle
la Union y el barranco Godinez. Los familias del centro son de clase media — alta, los
alumnos de este centro proceden mayoritariamente de las zonas de San Agustin, Realejo
Bajo, San Vicente, Tigaiga, la Carrera y El Jardin.

El centro consta de 486 alumnos entre educacion infantil y primaria. Hay trece
grupos de alumnos en educacion primaria y ocho grupos de alumnos en educacion
infantil. En cada clase hay una media de veinte y cinco alumnos, la plantilla del centra
estd compuesta por treinta y tres miembros, un auxiliar administrativo, un orientador y
un logopeda a tiempo parcial.

El horario del centro es de 9:00 — 14:00 horas, aungue existe el servicio de acogida
temprana que comienza a las 7:30 horas. También hay servicio de comedor de 13:30 —
15:00 horas.

El colegio consta de dos edificios:

e En un edificio se encuentran todas las aulas de infantil y primaria, el comedor,
la biblioteca, audiovisuales, musica y teatro.

e En otro edificio se encuentra la secretaria, direccion, sala de profesores, el
orientador y el logopeda.

e En la parte exterior de los dos edificios se encuentra un gimnasio cubierto, un
patio exterior para educacion infantil y un polideportivo.

En cuanto a las infraestructuras con las que cuenta el entorno del municipio serian:

e Zonas deportivas: hay exactamente quince zonas deportivas, por ejemplo,
campos de fatbol, pista de atletismo, piscina municipal, polideportivo olimpico,
rocodromo, skate — park, pabellén deportivo, etc.

e Hay nueve zonas infantiles: ludotecas, granja park, etc.

¢ Instalaciones culturales en las que se encuentra la casa de la juventud y la casa
de la cultura. Dentro de la casa de la juventud se hacen maltiples proyectos para
ayudar a nifios en situaciones de riesgo. Los proyectos mas importantes de esta
entidad es Nifiol@ndia y Dialogo.

e En el municipio hay un total de once colegios.



2.2) Situacion de la programacion de aula en el ciclo en relacién con el PCC o de la
unidad en el nivel en relacion con la PGA

La situacion de esta unidad didactica concuerda con el PCC del centro, ya que en el
tercer ciclo de la educacion primaria para que un nifio promocione debe cumplir con los
siguientes criterios de evaluacion del curriculo.

4. Seleccionar los instrumentos y unidades de medida convencionales mas
adecuados, en contextos reales o simulados, y expresar con precision las medidas
realizadas de longitud, superficie, peso/masa, capacidad y tiempo, haciendo
conversiones entre distintas unidades de la misma magnitud, si es necesario.

Con este criterio se pretende detectar la capacidad de estimar la medida de
magnitudes, haciendo previsiones razonables en entornos reales y con objetos a
disposicion del alumnado. Asimismo, se comprobara la capacidad de utilizar con
correccion las unidades temporales y del SMD mas usuales, escogiendo y utilizando con
soltura los instrumentos de medida mas pertinentes en cada caso. Se deberad convertir
unas unidades en otras de la misma magnitud, con ayuda del abaco u otros modelos si
fuera necesario, expresando los resultados en la unidad méas adecuada. De igual forma,
se valorara la capacidad de explicar los razonamientos oralmente y por escrito, con
progresiva autonomia.

8. Anticipar una solucion razonable en un contexto de resolucion de problemas
sencillos y buscar los procedimientos matematicos méas adecuados para abordar el
proceso de resolucion. Valorar en una dinamica de interaccion social con el grupo clase
las diferentes estrategias y perseverar en la bldsqueda de datos y soluciones precisas,
tanto en la formulacion como en la resolucion de un problema. Expresar de forma
ordenada y clara, oralmente y/o por escrito, el proceso seguido en la resolucién de
problemas.

Este criterio estd dirigido especialmente a comprobar la capacidad del alumnado
en la resolucion de problemas, atendiendo al proceso seguido. Se trata de verificar que
ante un problema los alumnos y las alumnas muestran una actitud critica y abierta,
discriminando los datos relevantes y su relacion con la pregunta de forma logica y
reflexiva, para posteriormente probar diversas estrategias en la busqueda de la solucion
correcta; y de comprobar que comprenden la importancia que tienen el orden y la
claridad para detectar los posibles errores, para explicar el razonamiento seguido y para
argumentar sobre la validez de una solucion.



2.3) Situacion de la programacion de aula dentro del curriculo

La situacion de esta unidad didactica concuerda con el curriculo del area de
matematicas, ya que con esta unidad didactica trabajaremos el bloque Il de contenidos
de la medida: estimacion y calculo de magnitudes del tercer ciclo de la educacion
primaria.

Dentro del bloque 1l de contenidos trabajariamos el primer apartado, dentro de él se
aborda la medida del tiempo, longitud, peso/masa, capacidad y superficie. Nosotros
concretamente trabajaremos los contenidos relacionados con el peso/ masa y capacidad.

Finalmente, esta programacién cumple con los criterios de evaluacion cuatro y
ocho del curriculum, coincidiendo con los criterios de evaluacién que ha escogido el
centro para ponerlo dentro del PCC en el tercer ciclo de la educacién primaria. Estos
criterios de evaluacién son:

4. Seleccionar los instrumentos y unidades de medida convencionales mas
adecuados, en contextos reales o simulados, y expresar con precision las medidas
realizadas de longitud, superficie, peso/masa, capacidad y tiempo, haciendo
conversiones entre distintas unidades de la misma magnitud, si es necesario.

8. Anticipar una solucion razonable en un contexto de resolucion de problemas
sencillos y buscar los procedimientos matematicos mas adecuados para abordar el
proceso de resolucion. Valorar en una dinamica de interaccion social con el grupo clase
las diferentes estrategias y perseverar en la bldsqueda de datos y soluciones precisas,
tanto en la formulacion como en la resolucion de un problema. Expresar de forma
ordenada y clara, oralmente y/o por escrito, el proceso seguido en la resolucion de
problemas.



3% Objetivos — Contenidos — Competencias
3.1) Objetivos Generales — Competencias
Los objetivos generales de etapa de esta unidad didactica son:

a) Conocer y apreciar los valores y normas de convivencia, aprender a obrar de
acuerdo con ellas, prepararse para el ejercicio activo de la ciudadania y respetar
los derechos humanos, asi como el pluralismo propio de una sociedad
democrética.

b) Desarrollar habitos de trabajo individual y de equipo, de esfuerzo y de
responsabilidad en el estudio asi como actitudes de confianza en si mismo,
sentido critico, iniciativa personal, curiosidad, interés y creatividad en el
aprendizaje.

c) Adquirir habilidades para la prevencion y para la resolucion pacifica de
conflictos, que les permitan desenvolverse con autonomia en el &mbito familiar
y domeéstico, asi como en los grupos sociales con los que se relacionan.

h) Desarrollar las competencias matematicas basicas e iniciarse en la resolucion de
problemas que requieran la realizacion de operaciones elementales de célculo,
conocimientos geomeétricos y estimaciones, asi como ser capaces de aplicarlos a las
situaciones de su vida cotidiana.

i) Iniciarse en la utilizacién para el aprendizaje, de las tecnologias de la informacion
y la comunicacion desarrollando un espiritu critico ante los mensajes que reciben y
elaboran.

Hemos escogido estos objetivos generales de etapa porque concuerdan con nuestra
unidad didéactica, ya que los objetivos: a. b. ¢ y h se trabajan en todas las sesiones,
mientras que el objetivo i, solo se trabaja en aquellas sesiones en las que se precise el
uso del ordenador, para hacer power point, buscar informacién, etc.

Los objetivos generales de la materia de esta unidad didactica son:

2. Utilizar el conocimiento matematico, construido desde la comprension,
conceptualizacién, enunciado, memorizacion de los conceptos, propiedades y
automatizacion del uso de las estructuras basicas de relacion matematica, practicando
una dindmica de interaccién social con el grupo de iguales, en posteriores aprendizajes o
en cualquier situacién independiente de la experiencia escolar.

3. Valorar el papel de las matematicas en la vida cotidiana, disfrutar con su uso y
reconocer las aportaciones de las diversas culturas al desarrollo del conocimiento
matematico.



6. Formular y/o resolver problemas ldgicos —matematicos, elaborando y utilizando
estrategias personales de estimacion, calculo mental y medida, asi como procedimientos
geométricos y de orientacion espacial, azar, probabilidad y representacion de la
informacion, para comprobar en cada caso la coherencia de los resultados y aplicar los
mecanismos de autocorreccion que conlleven, en caso necesario, un replanteamiento de
la tarea.

8. Identificar formas geométricas del entorno escolar, domestico, natural,
arquitecténico y cultural canario, descubriendo y utilizando el conocimiento de sus
elementos y propiedades para interpretar la realidad fisica y desarrollar nuevas
posibilidades de accion.

Hemos escogido estos objetivos generales dela materia porque concuerdan con
nuestra unidad didactica, ya que los objetivos 2,3 y 6 se trabajan en todas las sesiones,
mientras que el objetivo 8, solo se trabaja en una sesion, en la que le pedimos a los
alumnos que busquen en casa o en cualquier lugar del entorno sociocultural, distintos
recipientes para poder calcular la capacidad.

Las competencias basicas que se trabajan en esta unidad didactica son:

e Competencia en comunicacién linguistica: Esta competencia se da porque
los alumnos deben comprender los enunciados de los distintos ejercicios
para poderlos realizarlos. Ademas, deben comprender las explicaciones del
profesor para poder incorporar a su aprendizaje los distintos contenidos. Por
ultimo, deberan presentar sus ideas de forma l6gica y estructurada, tanto
oralmente como por escrito.

e Competencia matematica: Hemos escogido esta competencia porque se
adquiere la habilidad para la utilizacion de los niUmeros y sus operaciones
basicas. Ademas, los nifios deben expresar y usar datos, operaciones, ideas,
estructuras, y procesos matematicos. Dentro de esta competencia se trabajan
una serie de subcompetencias que son:

- Operaciones, algoritmos y técnicas (OAT): se ve reflejada porque los alumnos
usaran el lenguaje matematico simbolico, formal, gréafico y técnico a la hora de
resolver ejercicios de esta unidad didactica.

- Argumentaciones y razonamiento (AR): los alumnos utilizan en sus ambitos
personales y sociales elementos y razonamientos matematicos para interpretar,

producir y tomar decisiones.



- Resolucion de problemas (RP): Esta subcompetencia se ve reflejada porque los
alumnos deben identificar, plantear y resolver problemas.

e Competencia social y ciudadana: se da porque los alumnos deben participar de
forma activa y democrética dentro de la clase. Ademés, en todo momento los
alumnos deberan tomar decisiones adecuadas.

e Competencia de aprender a aprender: Los alumnos deben tener motivacion por el
aprendizaje e integrar correctamente los conocimientos.

e Competencia en autonomia e iniciativa personal: Hemos escogido esta competencia
porque los alumnos deben idear, planificar, actuar, revisar, comparar y extraer
conclusiones de los ejercicios y contenidos de esta unidad didéactica.

e Competencia en tratamiento de la informacion y competencia digital: Hemos
escogido esta competencia porque en determinadas actividades los alumnos van a

tener que hacer uso del ordenador para hacer power point, buscar informacion, etc.

3.2) Contenidos
Los bloques de contenidos del curriculo implicados en esta unidad didactica son:
Bloque I1. La medida: estimacion y calculo de magnitudes

1. Medida del tiempo, longitud, peso/masa, capacidad y superficie.

1.3 Estimacion y realizacion de mediciones escogiendo y usando instrumentos
y unidades de medidas convencionales, con la comprension de que la
medida es mas exacto cuanto mas adecuado es el instrumento y la unidad
utilizados.

1.4 Equivalencias y conversiones sencillas entre cantidades (enteras, decimales
y fraccionarias) expresadas en las diferentes unidades habituales de una
misma magnitud.

1.5 Explicacion oral y escrita del proceso seguido y de la estrategia utilizada
en mediciones y estimaciones.

Los contenidos formales de esta unidad didactica son:
Conceptuales:

e Conocimiento de la unidad principal de medida del peso/masa.
e Conocimiento de la unidad principal de medida de la capacidad.



Procedimentales:

Paso de expresiones complejas a incomplejas y viceversa.

Realizacion de operaciones elementales (sumas y restas) con las medidas de
capacidad y masa.

Comparacién y ordenacion de unidades y cantidades de una misma magnitud.
Estimacion de medidas de objetos de la vida cotidiana.

Resolucion de problemas en los que intervengan las magnitudes de medidas de
capacidad y masa.

Actitudinales:

Valoracién de las magnitudes de capacidad y masa como medio para expresar

situaciones cotidianas.

Interés por seguir aprendiendo méas contenidos acerca de las diferentes medidas

y sus magnitudes.

Respeto y tolerancia ante las opiniones de los comparieros.
Participacion activa en cada una de las sesiones.
Utilizacion de las herramientas de las magnitudes de capacidad y masa en la

resolucion de problemas.

Contenidos Matematicos previos

Para comenzar cualquier tema en la etapa educativa de primaria, debemos conocer

con antelacion los conocimientos previos de los alumnos. Los conocimientos previos

son los contenidos que los alumnos ya conocen sobre el tema que vamos a trabajar. Para

poder conocer nosotros como docentes, su conocimiento previo debemos realizar

‘pruebas’, actividades, realizar preguntar, etc... sobre el tema. Nosotros hemos

indagado en sus conocimientos previos durante las sesiones, para no solo conocer estos,

sino también conocer el nivel que tienen en el tema de las distintas medidas,

concretamente en las magnitudes de peso/masa y capacidad.



En esta unidad didactica le vamos a dar mas importancia a las magnitudes de
peso/masa y capacidad méas que al resto de medidas, ya que este tema es muy denso y
amplio. En primer lugar empezaremos con los aspectos mas basicos del peso/ masa y la
capacidad, a medida que los alumnos van adquiriendo esos contenidos basicos
podremos ir avanzando mas, viendo la utilizacion que tienen éstas y afiadiendo

contenidos nuevos.
Carécter de la unidad: lo que se pretende avanzar y lo que queda para después

Lo que pretendemos avanzar en ésta unidad didactica son los conocimientos de las
distintas medidas, concretamente de las magnitudes de peso/ masa y capacidad.
Avanzaremos en los que respecta a su utilizacion, y su complejidad, limitdndonos
obviamente al curso que abordamos (5° de Primaria). Plantearemos las magnitudes de
peso/masa y capacidad, y avanzaremos con la union de éstas, y la relacion que tienen

entre sf.

También para cerrar la complejidad y acabar nuestro avance, las situaremos en
situaciones cotidianas, para que sepan aplicarlas y utilizarlas adecuadamente y asi llegar

al maximo nivel de dificultad de que les plantearemos.

Cuando acabemos la unidad didactica lo que quedara para después, sera el resto de
medidas y magnitudes que existen, estas se podran abordar, a continuacién de esta

programacion didactica.

3.2) Objetivos didacticos

e Manejar con soltura el paso de expresiones complejas a incomplejas y
viceversa.

e Ultilizar unidades de medidas de la capacidad y la masa.

e Realizar sumas y restas de medidas de capacidad y masa.

e Comparar y ordenar unidades y cantidades de una misma magnitud.

e Estimar medidas de objetos de la vida cotidiana.

e Resolver problemas en los que intervengan las magnitudes de capacidad y masa.

o Elaborar y utilizar estrategias personales.



4°) Recursos y organizacion espacio — temporal
4.1 Recursos y materiales didacticos

Para llevar a cabo cada sesion con sus respectivas actividades utilizaremos
diferentes recursos y materiales para que los alumnos puedan tener un buen aprendizaje.
En cada una de las sesiones viene detallado los materiales y recursos que utilizaremos.

4.2 Temporalizacion de contenidos

El &rea de matemaéticas se imparte de lunes a jueves en sesiones de cuarenta y cinco
minutos. La unidad didactica comenzar el 3-3-2014 y acabard el 25 — 3 - 2014.
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La duracion de la unidad didactica serd de catorce dias, que es normalmente el
tiempo que se dispone para llevar a cabo con eficacia una unidad didactica.
Dispondremos de catorce sesiones para poder dar el tema, que se repartiran de la
siguiente manera:

e Las cuatro primeras sesiones daremos el tema del peso/ masa.

e La Quinta sesion la dedicaremos a la actividad de refuerzo o profundizacion del

tema peso/ masa.

e Las siguientes siete sesiones las dedicaremos para dar el tema de la capacidad.

o La [FECEAVAISESION 12 dedicaremos a la actividad de refuerzo o profundizacion

del tema de la capacidad.

o La CENORCERANEISESIBN |2 dedicaremos para hacer la prueba objetiva.



4.3 Organizacion y Secuenciacion de contenidos

La organizacion y secuenciacion de los contenidos vienen dadas en nuestras
sesiones, empezando por lo mas simple, hasta lo mas complejo. Las primeras cinco
sesiones las dedicaremos para dar el tema del peso/masa, la quinta sesion la
dedicaremos a la actividad de extension (refuerzo o profundizacion). Las otras ochos
sesiones la dedicaremos para dar el tema de la capacidad, la séptima sesion la
dedicaremos a la actividad de extension (refuerzo o profundizacion). Finalmente la
catorceava sesion la dedicaremos para hacer la prueba objetiva.

4.4 Organizacion del aula

Dependiendo de las actividades que trabajaremos en cada sesion los alumnos
trabajaran individualmente o en grupos. Se podra observar en cada una de las sesiones
como estara organizada el aula para desempefiar las actividades.

5°) Proceso de ensefianza — aprendizaje (Metodologia)
5.1. Orientacion al profesor (Estrategias de ensefianza)

Las estrategias son recursos o procedimientos utilizados en la ensefianza —
aprendizaje para promover y generar aprendizajes significativos. Tanto los estudiantes
como los docentes utilizan diversas estrategias para planificar y abordar las actividades,
con ellas se fortalece el aprendizaje.

Las estrategias de ensefianza son las que utiliza el docente con el objetivo de que
los alumnos consigan un aprendizaje efectivo. En esta unidad didactica utilizaremos

varios tipos de estrategias.

Las estrategias utilizadas seran los mapas conceptuales y las analogias, que sirven
para descubrir los conocimientos que tienen los alumnos sobre el tema. Cuando se
llegue al final del proceso, servira para clarificar relaciones entre los nuevos y antiguos
conocimientos.

Debido a que tendremos en cuenta los conocimientos previos de los alumnos una de
las estrategias que vamos utilizar son las preguntas intercaladas para que los alumnos
puedan sacar sus propias conclusiones. Por otra parte, utilizaremos ilustraciones
(fotografias, representaciones, graficas...) y videos que favorecen la compresion y la

adquisicion de los contenidos.



5.2. Orientacion al alumnado (Estrategias de aprendizaje)

En esta unidad didactica los alumnos deberan utilizar una serie de estrategias de
aprendizaje, para poder comprender e interiorizar los contenidos que proponemos en

esta unidad didactica.

Los alumnos utilizarén la estrategia de aprendizaje de tipo cognitivo al principio de
las sesiones, con esto los alumnos relacionaran los conocimientos previos que ya tienen

con los nuevos contenidos.

Otra de las estrategias que utilizaran son las de apoyo, con ellas los alumnos
buscaran medios para facilitar e integrar su aprendizaje a lo largo de las sesiones. Por
ejemplo: Los nifios trabajaran en equipo en algunas sesiones. El trabajo en equipo
facilita la comprensién e integracion de conocimiento, ya que, a la hora de trabajar entre
ellos comparten distintos puntos de vista que ayudan al enriquecimiento de

conocimientos.

Ademas, los alumnos intentaran utilizar la estrategia de memorizacion, este tipo de
estrategia intentaremos que los alumnos no la utilicen, porque al acabar esta unidad

didactica o a largo plazo, los nifios no van a saber resolver este tipo de ejercicios.

La estrategia que nosotros intentaremos que los alumnos utilicen sera la de
razonamiento, ya que con este tipo de estrategia conseguiremos que los alumnos
incorporen de forma satisfactoria todos los contenidos abordados en este tema. Otra
estrategia que podemos proponerle al alumno es que ellos busquen por si mismos
ejercicios en los que se trabajen estos contenidos, con esto se favorece la competencia

de autonomia e iniciativa personal.

Finalmente, los alumnos utilizaran la estrategia de metacognicion. Esta estrategia
la utilizardn a la hora de realizar la prueba objetiva, ya que, los nifios tendran que
demostrar que saben dominar los contenidos que se han abordado en a lo largo de esta

unidad didéctica.



5.3 Actividades de diagndstico o inicial, avance y cierre. Actividades de extension
(refuerzo y profundizacién)

Actividades

Ahora vamos a exponer las
actividades que se realizaran
para la comprensién de estos
conocimientos.

1° Sesion “Descubre el tema”
Actividad inicial

e Material: ficha, pegamento, libreta de matematicas y pizarra.
e Organizacion del aula: actividad grupal.
e Proposito:

Con esta actividad iniciaremos el tema de la masa mediante una actividad ludica
en la que los alumnos puedan aplicar los conocimientos previos que tengan, y a su vez
como docentes descubriremos el nivel que tienen estos sobre este tema.

e Duracion: 15 minutos.
e Descripcion:

Al comenzar la clase le repartiremos a cada alumno esta ficha (anexo 1). Una vez
que todos los nifios tienen esta ficha, les diremos que la peguen en su libreta. Desde que
todos tienen su ficha pegada, les preguntaremos — alguno sabe ¢cuél es la unidad
principal de masa? Los nifios deberan responder que es el kilogramo. A continuacion les
explicaremos como se pueden cambiar de una unidad a otra, poniéndoles un ejercicio
(anexo 2) en la pizarra en el que todos los alumnos deberan participar. Una vez que la
actividad ya esta hecha en la pizarra, los nifios deberan copiarla en su cuaderno.
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Anexo 1

e Laprincipal unidad de masa es el kilogramo.
e Cada unidad de masa es 10 veces mayor que la unidad inmediata inferior y 10 veces menor
gue la unidad inmediata superior

kg — > kilogramo

hectogramo

decagramo

decigramo
centigramo
miligramo
Anexo 2
Pasa a gramos las siguientes unidades de masa:
143t = 2,13 hg =
213 q = 1,18t =
105 mag = 31.2q9 =
214 kg = 1,114 mag -
410 hg = 2,15 kg =
109 dag = 13,45 dag =
385q= 29,681 =




Actividad de avance

e Material: ordenador y proyector.
e Organizacion del aula: actividad grupal.
e Proposito:

Con esta actividad lo que pretendemos es que los alumnos sepan relacionar
distintos pesos con diferentes objetos y cosas que las pueden ver en su entorno
sociocultural y su vida cotidiana.

e Duracion: 15 minutos.
e Descripcién:

A continuacion, proyectaremos diferentes dibujos y pesos (anexo 3) a partir de
esto, los alumnos tendran que relacionar cada dibujo con su medida, después de
relacionarlo deberd explicarle al resto de la clase por qué han hecho esa eleccion.
Cuando acaben de hacer esta actividad, nuevamente volveremos a proyectar una serie
de dibujos (anexo 4), a partir de estos dibujos los alumnos tendrdn que decir en qué
unidad expresaria el peso de estos objetos y a continuacion debera explicar al resto de la
clase el porqué de su eleccion.



Anexo 3

1 hg 1 mg 4 cg 2dg

1t lcg 59 1t
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Anexo 4
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Actividad de cierre

e Material: ordenador, proyector y Youtube.
e Organizacion del aula: actividad grupal.
e Proposito:

Con esta actividad lo que pretendemos es que los alumnos a partir de un video
visualicen todo lo que es importante en el tema de la masa. Ademas, lo que pretendemos
con esta actividad es que los nifios vean que este tema les puede servir para la vida
cotidiana.

e Duracion: 15 minutos.
e Descripcion:

Antes de acabar con esta sesion de clase, les pondremos a los nifios un video de
Youtube que explica lo que es la masa (anexo 5). Una vez que los alumnos han
visualizado el video, les preguntaremos a los alumnos que es lo mas que les ha gustado
del video, que les ha resultado més interesante, etc.

Anexo 5

https://www.youtube.com/watch?v=5 o0gqJWyMqgl8

2° Sesion “Sigamos con la aventura de la masa”
Actividad inicial

e Material: balanza, objetos y libreta de matematicas.
e Organizacion del aula: actividad grupal.
e Proposito:

Con esta actividad lo que pretendemos es que los alumnos aprendan a pesar
diferentes objetos y que aprendan a establecer relaciones entre distintos pesos, es decir,
saber si un objeto pesa méas que otro, si pesa menos o que diferentes objetos puedan
pesar 1o mismo.

e Duracion: 15 minutos.


https://www.youtube.com/watch?v=5_oqJWyMgI8

e Descripcién:

Al comenzar la clase, les pediremos a los nifios que hagan grupos de cinco. Una
vez que todos los nifios estan agrupados, les repartiremos a cada grupo una balanza.
Desde que todos los grupos tengan la balanza haremos una demostracion pesando dos
objetos diferentes, por ejemplo, pesamos una goma y un folio, una vez que lo pesamos
les preguntaremos - ¢Qué objeto pesa mas? Después, de que los nifios nos respondan
que la goma pesa mas. Por grupos deberan pesar quince objetos diferentes y deberan
anotar en su cuaderno cual de los objetos pesa mas, pesa menos o pesa igual. Una vez
que terminan de hacer todo lo anterior deberan salir por grupos, para explicarle a toda la
clase su experiencia.

Actividad de avance

e Material: cuaderno de matematicas, pizarra, lapiz, goma y boligrafos.
e Organizacion del aula: actividad individual.
e Proposito:

Con esta actividad lo que pretendemos es que los nifios comiencen a adentrarse en
el tema de la masa. Sobre todo nos centramos en problemas, ya que es lo mas comun en
la vida cotidiana.

e Duracion: 15 minutos.
e Descripcién:

A continuacidn, escribiremos en la pizarra una serie de ejercicios, para que los
alumnos los resuelvan de forma individual.

1°) ¢ Cuales de las siguientes medidas expresan los mismos gramos? (3 minutos)

6000 mg 6 dag ‘ 60 dg \ ‘ 6000 cg \

2°) Una tonelada de carbon cuesta 12840 euros. ¢Cuanto costard un saco de setenta
y cinco kilogramos? (3 minutos)




3°) ¢ Cuantos kilos pesa esta caja? (3 minutos)

250 g

8 paquetes

4% Una furgoneta vacia pesa 700 kg. Después de cargar cuatro paquetes iguales
pesa una tonelada. ;Cuanto pesa cada paquete? (3 minutos)

5° Una lata que contiene 125 gramos de esparragos pesa 195 gramos. Si la lata
vacia pesa 1 dag, ¢Cuanto pesa el agua que hay en la lata? (3 minutos)

Actividad de cierre

e Material: cuaderno de matematicas y boligrafo.
e Organizacion del aula: actividad grupal e individual.
e Proposito:

Con ésta actividad lo que pretendemos es que los alumnos a partir de un debate
vean que el tema de la masa es un tema importante. Ademas, lo que pretendemos con
esta actividad es que los nifios vean que este tema les puede servir para la vida cotidiana
de ellos.

e Duracion: 15 minutos.
e Descripcion:

Antes de acabar con esta sesion de clase, generaremos un debate sobre si el tema
de la masa sirve y se puede llevar a cabo en la vida cotidiana o por el contrario no. Al
finalizar el debate invitaremos a los nifios a que reflexionen sobre este tema, esta
reflexion deberan hacerla en su cuaderno de matematicas.

3° Sesion “Pasando de una unidad a otra jMe divierto!”
Actividad inicial

e Material: ficha, pegamento, cuaderno de matematicas y pizarra.
e Organizacion del aula: actividad grupal.



e Proposito:

Con esta actividad lo que pretendemos es que los alumnos aprendan de forma
dindmica a pasar unidades de manera compleja a incompleja.

e Duracion: 15 minutos.
e Descripcién:

Al comenzar la clase le repartiremos a cada alumno esté ficha (anexo 1). Una vez
que todos los nifios tienen esta ficha, les diremos que la peguen en su libreta. Desde que
todos tienen su ficha pegada, les explicaremos como se pasa de forma compleja a
incompleja. Después preguntaremos a los alumnos, si tienen dudas. En el caso de que
no las tengan, escribiremos en la pizarra el siguiente ejercicio (anexo 2) que entre todos
deberemos resolver.

Anexo 1

Paso de complejo a incomplejo

e Para pasar de complejo a incomplejo, por ejemplo, 3,2 t, 1,5 hg y 3 dag a quintales,
se reducen a quintales las cantidades nombradas anteriormente; después se suman.

Ejemplo:
32t=32X10= 32q¢
1,5hg =1,5: 1000 = 0,0015q

3dag=3:10000= + 0, 0003 q

32,0018

Forma compleja 32t 15hg 3dag Forma incompleja




Anexo 2

Pasa a hectogramos las siguientes magnitudes de masa:

1,49 mag = 31,2dg =
1239g= 49,12 cg =
1.21t= 1,112 mg =
3,14 dag = 14,18 t =
21,29 = 3,1619g =
1,46 kg = 21,18 dg =

Actividad de avance

e Material: cuaderno de matematicas, pizarra, lapiz, goma y boligrafos.
e Organizacion del aula: actividad individual.
e Proposito:

Con esta actividad lo que pretendemos es que los nifios sepan pasar unidades de
forma compleja a incompleja de una forma dinamica.

e Duracion: 15 minutos.
e Descripcion:

A continuacidn, escribiremos en la pizarra una serie de ejercicios, para que los
alumnos los resuelvan de forma individual.

1°) Copia y completa en tu cuaderno: (5 minutos)

kg hg dag dg cg mg

75932cg

75932cg

75932cg

75932cg

75932 cg H
75932cg




2°) Expresa de forma incompleja: (5 minutos)

2 kg 25 dag...g 82dg6bmg... cg
9 dag 5dg.....qg 328 cg2mg ... dg
3hg45cg...dg 7kg800¢g... kg

3% Relaciona en tu cuaderno: (5 minutos)

e 3Kkg580g¢ -703 cg
e 713dg - 3058 g
e 713cg - 358 dag
e 3kg58¢g -730cg

Actividad de cierre

e Material: ordenador, proyector y Youtube.
e Organizacion del aula: actividad grupal.
e Proposito:

Con esta actividad lo que pretendemos es que los alumnos a partir de un video
visualicen como se convierten las distintas magnitudes de forma compleja a incompleja
y viceversa.

e Duracion: 15 minutos.
e Descripcion:

Antes de acabar con esta sesion de clase, les pondremos a los nifios un video de
Youtube que explica cdmo se convierte las distintas magnitudes de forma incompleja a
compleja y viceversa (anexo 3). Una vez que los alumnos han visualizado el video, les
preguntaremos a los alumnos que es lo mas que les ha gustado del video, que les ha
resultado mas interesante, etc.

Anexo 3

https://www.youtube.com/watch?v=DAJKUs2FW Lk

4° Sesion “Me entretengo cambiando de unidad”
Actividad inicial

e Material: ficha, pegamento, cuaderno de matematicas y pizarra.
e Organizacién del aula: actividad grupal.


https://www.youtube.com/watch?v=DAJKUs2FWLk

e Proposito:

Con esta actividad lo que pretendemos es que los alumnos aprendan de forma

dindmica a pasar unidades de manera incompleja a compleja.

e Duracion: 15 minutos.
e Descripcién:

Al comenzar la clase le repartiremos a cada alumno esta ficha (anexo 1). Una vez
que todos los nifios tienen esta ficha, les diremos que la peguen en su libreta. Desde que
todos tienen su ficha pegada, les explicaremos como se pasa de forma incompleja a
compleja. Después preguntaremos a los alumnos, si tienen dudas. En el caso de que no
las tengan, escribiremos en la pizarra el siguiente ejercicio (anexo 2) que entre todos

deberemos resolver.

Anexo 1

Paso de incomplejo a complejo

e Para pasar de incomplejo a complejo, basta colocar la cantidad dada en forma

incompleja en el cuadro de unidades.

Ejemplo:

3,142 q — q mag kg hg

Forma incompleja

3,142 g9 ---3q9--1mag --- 4kg --- 2 hg

Forma compleja




8g45cg+3dg6ecg

Anexo 2
1°) Expresa en forma compleja cada uno de los siguientes incomplejos:

1.892 dag 3.256 kg 5.065 hg

Actividad de avance

e Material: cuaderno de matematicas, pizarra, lapiz, goma y boligrafos.
e Organizacion del aula: actividad individual.
e Proposito:

Con esta actividad lo que pretendemos es que los nifios sepan pasar unidades de
forma incompleja a compleja de una forma dinamica.

e Duracion: 15 minutos.
e Descripcién:

A continuacidn, escribiremos en la pizarra una serie de ejercicios, para que los
alumnos los resuelvan de forma individual.

1°) Copia y completa (5 minutos)

1327kg=_kg__ g 3759=_g9g_ dg
53,8hg=__hg__dg 4,75hg=__hg__dag__g
183cg=__dg__ mg 349=_9_.¢cg

2°) Compara estas medidas (5 minutos)
2389__ 1dag9g 4759 __ 4hg 93 dg
4600 kg _ 61t100 kg 4,18 kg__45hg 95 ¢

3% Resuelve (5 minutos)

67 kg 12 g + 39 hg 56 dg 3kg2hg7g-8hg5dag7g




Actividad de cierre

e Material: papel marron, tijeras, pegamento, rotuladores, cartulinas, lapices de
colores, l&piz y goma.

e Organizacion del aula: actividad grupal.

e Proposito:

Con esta actividad lo que pretendemos es que los nifios afiancen los
conocimientos visto hasta ahora de una manera dinamica, ademas al ser una actividad
que se va a realizar de forma conjunta va a ayudar al enriquecimiento de conocimiento y
a la participacion activa dentro de la clase.

e Duracion: 15 minutos.
e Descripcion:

Antes de finalizar esta sesion, los alumnos deberan crear un mural entre todos.
Dentro de este mural debe aparecer el sistema métrico decimal con todas las magnitudes
y ejemplos con las tablas de como pasar unidades de forma compleja a incompleja y
viceversa. Este mural lo podran decorar como ellos quieran.

5° Sesion “;Toca reforzar!”
Actividad de extension (refuerzo o profundizacion)

e Material: cuaderno de matematicas, pizarra, lapiz, goma y boligrafos.
e Organizacién de aula: actividad individual.
e Proposito:

Para acabar de explicar y trabajar este tema, hemos pensado que esta sesion tiene
que estar encaminada para reforzar los conocimientos que se han adquirido hasta ahora.
Una vez que tengamos reforzados estos conocimientos podremos pasar a estudiar otra
magnitud.

e Duracion: 45 minutos.
e Descripcién:

A continuacidn, escribiremos en la pizarra una serie de actividades que los nifios
tendran que resolver en su cuaderno de forma individual.



Actividades iniciales (15 minutos)

1°) Completa (5 minutos)

o Ig=..dg -leg=...¢g
e 8g=..dg -3cg=...¢g
e ldg=..¢g -lg=...mg
o 7dg=..g -6g=...mg
o lg=..cg -lmg=...¢g
e 4g=..cg -2mg=...¢g
e lg=..dag -2g=...dag
e lg=..hg -7g=...hg
o lg=..kg -3g=...kg
2°) Copia 'y completa (5 minutos)
kg hg dag dg cg mg
11
3200
8
250
3% Copia y completa (5 minutos)
kg hg dag g dg
1kg450q¢
1kg450¢g
1kg 4509
1kg450¢g
1kg 4509
Actividades de avance (15 minutos)
1°) (Con qué unidad medirias...? (3 minutos)
e El peso de una ballena.
e El peso de una hormiga.
e El peso de un platano.
2°) Ordena de menor a mayor: (3 minutos)
3,15 dag 45¢g 0,003 kg 351 dg




3% Resuelve: (3 minutos)

e 3hl151+423dal=
e 99gl2mg—427cg=

49) ; Cuéntos gramos son un cuarto de kilo? ;Y cuantos decagramos? (3 minutos)

5% ¢Hacia qué lado se inclinara la balanza? (3 minutos)

Actividades de cierre (15 minutos)

1°) Elvira compra 2 hg de chorizo, 25 dag de jamén y medio kilo de queso. ¢Cuanto
pesa toda la compra? ¢ Cuantos gramos faltan para que pese un kilo? (3 minutos)

2°) ¢Cuanto cuesta 1 hg 5 dag de cacao? (3 minutos)

Y
S

1 kg (9 euros)

~_
3°) Roberto pesd al nacer 3 kg 4 hg 7 g. A los seis meses pesa 5 kg 350 g.

¢ Cuantos gramos ha aumentado? (3 minutos)

4°) Un delfin adulto consume 85 hg de pescado al dia. ;Cuéantos kilos de pescado
necesita para alimentar a cinco delfines como él, durante una semana? (3 minutos)

5% Una caja de galletas pesa medio kilo. La caja tiene 4 paquetes de 25 galletas.
¢ Cuéanto pesa cada galleta? Expresa el resultado en gramos. (3 minutos)




1° Sesion “Descubrimos otro tema”
Actividad inicial
Actividad 1: jBusca, encuentra y muestra!

e Material: objetos del entorno.

e Organizacion del aula: individual.
e Duracion: 45 minutos.

e Proposito:

Que los alumnos descubran que la medicion se encuentra en la vida
cotidiana.

e Descripcion:

Esta actividad se dividira en dos sesiones:

En primer lugar, los alumnos tendran que buscar instrumentos de medicion
gue tengan en sus casas. Esto les permitira reflexionar sobre la necesidad de la medicion
y de los distintos instrumentos utilizados.

Y en segundo lugar, los alumnos mostraran los objetos encontrados e
individualmente tendran que exponerlos en clase y explicar: lo que creen que es, para
que sirve, etc.

2° Sesion: “Vivan las medidas”

Actividades de avance
Actividad 2: jDescubramos otras medidas!

e Material: internet, revistas, libros.

e Organizacion del aula: grupos de 4.
e Duracion: 25 minutos.

e Proposito:

Con esta actividad, los alumnos desarrollaran la competencia de busqueda
de informacion y conoceran otras magnitudes de medida menos conocidas.

e Descripcion:

El maestro dividira a los alumnos en grupo de 4 y le dara a cada grupo
otras medidas menos utilizadas o que se han utilizado en otros paises. Una vez hecho
esto, los alumnos deberan de buscar informacion sobre la magnitud que le haya tocado y
hacer un power point.



Actividad 3: jComenta lo que descubristeis!

e Material: internet, proyector de pantalla y ordenador.
e Organizacion del aula: grupo de 4.

e Duracion: 20 minutos.

e Proposito:

Se pretende que los alumnos compartan lo que hayan aprendido, en la
busqueda de informacion de la magnitud que le haya tocado.

e Descripcién:

A continuacion de la actividad anterior, los alumnos deberan exponer su
power point con la informacion obtenida sobre la magnitud que les ha tocado. Cuando
todos los grupos hayan expuesto, se hara un pequefio debate grupal de lo que les ha
parecido los instrumentos de magnitudes tan extrafios que hay y cual les ha gustado
mas.

3° Sesion: “Aventura con litros”
Actividad de avance:
Actividad 4: ;Cuénto puedo llenar?

e Material: jarra, vaso, taza, ficha y boligrafo.
e Organizacion del aula: parejas.

e Duracion: 45 minutos.

e Proposito:

Una vez que los alumnos hayan explorado el tema de la medicion,
comenzaremos con los litros y con esta actividad pretendemos que los alumnos
comparen diferentes recipientes y la relacion que puede haber entre ellos.

e Descripcion:
Se dividira en dos actividades:

Los alumnos por parejas tendrdn: una jarra, una taza y un vaso.
Comparando los diferentes recipientes y haciendo experimentos, tendran que rellenar la
siguiente ficha: (pueden hacer uso del agua para que les sea mas divertido y lo puedan
experimentar mejor)



Fijate en los recipientes y completa

e
)
S S
1 litro medio litro 1 cuarto de litro

= Con una jarra puede llenar........................ Vasos.
= Conunvaso puedo llenar........................ tazas.
= Con dos vasos puedo llenar....................... jarras.
= Con cuatro tazas puedo llenar.............cccoc..... jarras.
= Con un vaso y dos tazas puedo llenar........... jarras.

Una vez acabada esta actividad y corrigiendo los resultados de los alumnos, ahora los
alumnos individualmente tendran que rellenar esta actividad:

Laguntza gela

PRACTICO LO APRENDIDO

2 os tiene el vaso grande?

(& &
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4° Sesion: “Seguimos”
Actividad recordatorio:
Actividad 4: jEscalera-litros!

e Material: nada.

e Organizacién del aula: 3 grupos.
e Duracion: 25 minutos.

e Proposito:

Esta actividad es recordatorio para los alumnos.



e Descripcién:

El profesor hara diferentes preguntas para que los alumnos recuerden lo que
anteriormente dieron en matematicas, sobre todo hard hincapié en si se acuerdan de
pasar las diferentes medidas (de litros a hectolitros, de decalitros a mililitros, etc.). Para
hacerlo de forma divertida, se realizara una especie de concurso. La clase de dividira en
tres grupos y el grupo que mas puntos consiga ganara. Una vez acabo “el concurso”
haran un repaso comun.

Actividad 6: jSeguimos aprendiendo!

e Material: ficha y boligrafo.

e Organizacion del aula: individual.
e Duracion: 20 minutos.

e Proposito:

Con esta actividad pretendemos que los alumnos puedan estimar la medida que
tiene cada recipiente y ademas, que sepan sumar los litros.

e Descripcion:

Los alumnos rellenaran esta ficha:

& Estimen cudnto contlene cada recipiente y marquen una cruz.
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& Escriban en litros la cantidad total de liquido que hay en cada grupo
o de recipientes.

164

14

——

1
1,1 2
41

Ues tidro y m

\aum "i I o
gl =4 1 ‘ <
%‘x -E b b



5° Sesion: “Litros en la vida”

Actividad final:
Actividad 7: jResolver problemas con litros!

e Material: ficha y boligrafo.

e Organizacion del aula: individual o en grupo.
e Duracion: 45 minutos.

e Proposito:

Con esta actividad pretendemos que los alumnos sepan resolver problemas de
medida de litros, que pueden encontrar en la vida cotidiana.

e Descripcion:
Los alumnos tendrén que resolver problemas:

1°) Una piscina contiene 46 kl y 8 hl, de agua. Para terminar de llenarla se le
agregan 12 kl y 2500 I. ¢ Cuantos litros de agua caben en la piscina?

2°) Un deposito contiene 12,5 ki de aceite y se pierden 5 hl. ¢Cuantos litros de
aceite hay en el deposito?

3% Karina ha hecho 15 | de zumo y ha llenado 13 botellas de 75 cl cada una.
¢ Cuanto zumo le ha sobrado?

4% En una sidreria hay dos toneles de sidra. En el primero hay 23 hl y 7 dal, en el
segundo hay 9 hl y 24 1. ; Cuéntos litros hay en total?

5% En la estanteria de un supermercado hay 24 botellas de zumo de naranja, si
cada botella tiene una capacidad de 2,5 I. ;Cuantos litros de zumo hay?

2

6° Sesion: “Refuerzo
Actividad de extension (refuerzo o profundizacion)
Actividad 8:

e Material: ficha y boligrafo.

e Organizacion del aula: individual.
e Duracion: 45 minutos.

e Proposito:

Con esta actividad, pretendemos que si los alumnos tienen dudas o le cuesta
ciertos ejercicios reforzarlos para que superen el contenido de esta unidad didactica.



e Descripcion:

Los alumnos deberan rellenar esta ficha:

1. Completa:
Kl hl dal | dl cl ml
11
3200’
8
250
2. Resuelve:

a) ¢Cuéntas botellas de 75 cl se pueden llenar con un 1 kil 350 I de aceite?
b) Un cafio vierte, cada minuto, 5 litros de agua en un depdsito de 7hl 5 dal de
capacidad. ;Cuanto tiempo tardara en llenarse?

3. Observa el dibujo y responde a las preguntas.

"esponde o los preguntt

a) ¢Cuantos litros de agua tiene la jarra antes de introducir la roca?
b) Escribe la capacidad que marca la jarra despues de introducir la roca.
c) Clacula el agua que ha desplazado la roca

4. Razona:
Esther introduce una roca pequefia en la probeta con 3ml de agua. La roca desplaza
2ml de agua. Dibuja la probeta con la roca dentro y el agua a fia altura que
corresponde. Explica como lo has calculado.




Prueba objetiva

1. Completa:

Il=... dl 1 dag=............ g 20cl=.......... ml
Oml=........... L 33hg=............ g Img=.......... g
50cl=......... dl lkg=............... g 1 hl=....... 1
2451=.......... hl 3g =i, Kg 0,7ml=.......1
2. En que unidad expresarias la capacidad de estos recipientes:

-

0 -

Indica las cantidades que expresen el mismo ndmero de litros:

3 dal 3.000dl 3.000 cl 3hl

Resuelve:

a) ¢Cudntos vasos de dl se pueden llenar con 3 | de zumo?

b) Una piscina olimpica se llena con 3400 kl de agua. ¢Cuantos litros hacen falta para

llenar tres piscinas olimpicas?

¢En qué unidad debes expresar estas medidas para que las cantidades sean nimeros
naturales sin ceros a la derecha?

0,331 6200 | 0,0071 051 39.000 | 501

Indica en que unidad expresarias el peso de estos objetos:

Resuelve:

a) Un terrdn de azlcar pesa 5g. ¢Cuantos kilos pesa una caja con 100 terrones?

b) Una furgoneta vacia pesa 700 kg. Después de cargar 4 paquetes iguales pesa una
tonelada. ¢ Cuanto pesa cada paquete?

Resuelve:

8kg3hglg-4hg3dag2g 28 kg 13 g 56 hg + 2 hg 34 cg 5 dg
8kg5g94mg+28g3g 3kg23hg+34dag3g




6°) Evaluacion
6.1. ¢ Qué pretendo evaluar? (conocimientos, capacidades, competencias)

En esta unidad didactica evaluaremos la adquisicion de los contenidos
establecidos. Los contenidos no solo serdn contenidos tedricos, sino que también
evaluaremos, contenidos procedimentales y actitudinales.

Entre la adquisicion vamos a evaluar que los nifios hayan alcanzado los objetivos
que hemos establecido en esta unidad didactica y los contenidos que trabajamos a lo
largo de las diferentes sesiones. En los contenidos conceptuales, queremos que los
alumnos dominen las magnitudes de peso/ masa y capacidad dentro del area de
matematicas. Finalmente, queremos que los nifios tengan claro cual es la magnitud
principal de estas medidas.

Por otro lado, dentro de los contenidos procedimentales vamos a trabajar el
cambio de una magnitud a otra de forma compleja a incompleja y viceversa. A partir de
esto, también podremos evaluar la capacidad que tienen los alumnos en saber
diferenciar y aplicar qué tipo de medida debe utilizar a la hora de enfrentarse a la vida
cotidiana, es decir, si el alumno quiere medir la capacidad de una botella de agua debera
utilizar el litro y en el caso que quiera medir cuanto pesa una manzana, debera recurrir a
los gramos.

Finalmente, dentro de los contenidos actitudinales nos proponemos que el tema
de las magnitudes de peso/ masa y capacidad, no solo sea un tema teorico del area de
matematicas sin ninguna utilidad, sino que los alumnos conozcan la utilidad que tienen
en la vida cotidiana. Ya que nos encontramos con ellas en el dia a dia en cualquier
momento y en cualquier &mbito. También, queremos que los alumnos adopten una
participacion activa y sepan trabajar en equipo, respetando y tolerando las opiniones de
los demas, ademéas de proponer y ayudar en cualquier contexto. Finalmente, nuestro
objetivo primordial es que los alumnos utilicen éstos conocimientos para poder
desenvolverse en cualquier contexto, y solucionar los posibles problemas que se les
puedan presentar con ayuda de las magnitudes de peso/ masa y capacidad.

6.2. ¢ Como se evaluara? (criterios, medios)

Nosotros hemos decidido evaluar mediante una evaluacién continua y una final. La
evaluacion continua se hard mediante la observacion en cada sesion. Es decir, podemos
evaluar el proceso del aprendizaje a medida que avanzamos con los contenidos. Es
importante destacar que es Unicamente en la observacion donde podremos medir los
contenidos actitudinales.

La evaluacion final constara de una prueba escrita en la que sera una recoleccion
de todos los contenidos dados en las distintas sesiones. Hemos decidido no caracterizar
esta prueba como un “examen” ya que no queremos evaluar una simple memorizacion
de los contenidos, sino, la capacidad de la aplicacion de los contenidos como
herramientas. No queremos que los nifios sepan que se trata de una evaluacion.



Los criterios principales de evaluacién que hemos establecido son:

e Saber cuél es la unidad principal de las magnitudes que hemos trabajado en esta
unidad didactica que este caso son el peso/ masa y la capacidad.

e Saber cambiar de una magnitud a otra de forma compleja a incompleja y
viceversa.

e Saber diferenciar y aplicar qué tipo de magnitudes deben utilizar a la hora de
enfrentarse a un problema en la vida cotidiana.

e Saber aplicar esta unidad didactica a la vida cotidiana.

6.3. Evaluacién del alumno y del trabajo en equipo

Como ya hemos nombrado anteriormente a los alumnos los evaluaremos de dos
formas en evaluacion continua y final. La evaluacion continua la realizaremos a lo largo
de las sesiones mediante la observacion, con ello veremos el avance durante el proceso
de ensefianza — aprendizaje de cada uno de los alumnos.

La evaluacidn final constard de una prueba objetiva de diez items, cada uno de los
ejercicios se valorara con un punto. Con esta prueba lo que pretendemos es ver que los
alumnos han adquirido los conocimientos impartidos en cada una de las sesiones.
Ademas, no queremos que los alumnos vean esta prueba como un examen sino como un
tipo de ejercicio, para que no recurran a la memorizacion.

En cuanto a la evaluacion del trabajo en equipo, lo evaluaremos durante la
evaluacion continua, ya que mediante la observacién veremos si los nifios se integran
dentro del grupo — clase, si participan de forma activa dentro de los grupos de trabajo, si
aportan opiniones dentro del grupo, si trabajan todos juntos, etc.

6.4. Autoevaluacion

Durante el proceso de ensefianza — aprendizaje sabemos que es importante evaluar la
adquisicion que han obtenido nuestros alumnos en sus evaluaciones. Pero a parte de esta
evaluacion de los alumnos, también debemos evaluarnos a nosotros como profesores,
con una autoevaluacion de nosotros mismos.

Para esto valoraremos la utilidad que hemos tenido como profesores, la eficacia de
nuestras metodologias y de nuestra unidad didactica. Entregaremos a cada alumno una
hoja con varias preguntas, tales como, ¢habéis aprendido mucho?, ¢les gusto las
actividades realizadas?, ;Qué habrian cambiado?, ¢Ha sido dificil comprenderme? Con
estas preguntas nos evaluaremos nosotros como profesores, ayudandonos a avanzar
profesionalmente, corrigiendo nuestros errores, y mejorandolos para futuras ocasiones.



6.5. Evaluacién del funcionamiento de la Unidad

La unica forma de evaluar esta unidad didactica y saber si funciona o no es
Ilevandola a cabo dentro del aula. Para saber si funciona esta programacion, en lo que
nos tenemos que fijar es si los alumnos han alcanzado los objetivos que hemos
establecido dentro de esta unidad didactica y si han adquirido los conocimientos
propuestos. Ademas, deberemos fijarnos si los alumnos han cumplido con los criterios
de evaluacion. La programacion sera eficaz si el alumno cumple, alcanza y adquiere los
objetivos y contenidos principales fijados en esta unidad didactica.

7°) Informe sobre el desarrollo de la unidad didactica
7.1 Informe sobre el desarrollo de la experiencia

Esta unidad didactica ha sido bastante compleja, debido a que es un temario
bastante amplio, nos decantamos por la capacidad y la masa porque fue lo que méas nos
[lamaba la atencién y aunque haya sido un poco dificil, hemos conseguido sacar la
unidad didéactica hacia adelante, gracias a las ganas e implicacion que hemos puesto

sobre ella.

Hemos intentando que sea una unidad didactica no solo teorica sino también
ludica, pero llevandolo todo al aprendizaje. Ya que pensamos que como mejor aprende
los alumnos es con actividades de aprendizaje divertidas y que se partan de los

conocimientos previos que tienen los alumnos.

Lo que més nos ha gustado de esta unidad didactica ha sido elaborar las
actividades para que no sean las “tipicas” del libro, sino hemos escogido trabajar con
fichas, juegos, videos, etc. Aunque, también optamos por actividades del libro de 5° de
primaria, para que puedan superar los objetivos y contenidos establecidos en esta unidad
didactica.

Por otro lado, resaltar que hemos aprendido mucho nosotros sobre este tema y
como poder trabajarlo en el aula. Esto en un futuro no servira y a lo mejor lo podriamos

aplicar en nuestra propia clase de matematicas.



Para finalizar, creemos que de una forma u otra, el alumno en su vida diaria se
encontrara con esta tema y gracias a que hemos hecho una unidad didéctica que engloba
todo, los alumnos podréan tener muy en cuenta que la capacidad y la masa es algo que
se encontraran en su entorno y sabran como afrontarlas, con ayuda de los contenidos

que le hemos dados, basandonos en el curriculo.

7.2 Analisis de los resultados

Consideramos que los resultados pueden ser positivos para la unidad didactica
que hemos elaborado, también los alumnos conseguiran buenos resultados. Ademas,
como futuros maestros estaremos orgullosos del trabajo que hemos hecho y el esfuerzo
que hemos puesto elaborando esta unidad didactica.

También pensamos que obtendran estos resultados porque hemos utilizados unas
estrategias en el que los alumnos comprendan el tema y no lo memoricé ya que le
llevara a que cometan fallos y a que se les olvide las cosas, ademas, les motivaremos

para que les guste el tema y muestren interés obteniendo asi un buen resultado.

Por otra parte, a algunos nifios les podra costar mas el tema por eso hemos
elaborado actividades de extension (refuerzo o profundizacion) para que puedan
conseguir las competencias y objetivos propuestos en esta unidad didactica.

Por otro lado, como hemos hecho una pequefia autoevaluacion los alumnos nos
diradn que les ha parecido las actividades y todo lo que tiene que ver con ellas teniendo

en cuenta su ciclo, su curso y lo que deben aprender.

Gracias a esto, podremos saber también si los resultado esperados se han
cumplido o no. Si esto no es asi, habria que cambiar algunos aspectos y mejorarla, para
que la proxima vez que se utilice esta unidad didactica, podamos obtener resultados
positivos y sorprendentes. Ademas, todo esto nos servira para otras unidades didacticas

gue organizaremos cuando seamos futuros docentes.



7.3 Implicaciones didacticas y educativas

La presente programacion didactica tratard de ser, en todo momento, flexible,
abierta, activa y participativa, que permita a los alumnos expresar pensamientos,
emociones, vivencias y opiniones contribuyendo al desarrollo de la autoestima y de la
confianza en si mismo. Debe ser flexible y abierta porque si sucede algun hecho
importante dentro del entorno social y cultural de los alumnos tendra que verse reflejado

dentro de esta programacion.

Por ultimo, en la unidad didactica hemos intentado que gire en torno a la vida
cotidiana, que al fin y al cabo es lo que interesa, para que los alumnos vean la utilidad
de aprender estos temas y que aprendan la resolucién de problemas que se pueden

encontrar dia a dia.
8°) Referencias bibliograficas:

e WwWw.google.com

e Documentos del campus virtual.

e Libro de matematicas de 5° de educacion primaria, ed. SM.

e V.V.A A (1991). Actividades de Geometria. Aspectos de Geometria en la
ensefianza primaria 6-11 afios. MEC.

e V. V. A A (2000). Coleccion Matematicas: Cultura y Aprendizaje. Madrid:
Sintesis.

e V.V.A A (2000). La Geometria en la Educacion Primaria. Cuadernos de Aula.
Consejeria de Educacion, Cultura y Deportes del Gobierno de Canarias.

e V.V.A A (2003). La Medida en la Educacion Primaria. Cuadernos de Aula.
Consejeria de Educacion, Cultura y Deportes del Gobierno de Canarias.

e V.V.A A (2000). Resolucion de Problemas de Matematicas en la Educacion
Primaria: Los problemas aritméticos. Cuadernos de Aula. Consejeria de

Educacién, Cultura y Deportes del Gobierno de Canarias.


http://www.google.com/

ANEXO I1: LIBRETA DE ACTIVIDADES CON RECURSOS DIDACTICOS
DE LA ASIGNATURA DE “DIDACTICA DE LA NUMERACION
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-.Introduccion.-

El trabajo que se plantea a continuacion, trata de una libreta que recoge las diferentes
actividades prdcticas que hemos realizado durante el curso.

En esta libreta se expondra detalladamente todas las practicas mencionadas y en cada
una de ellas, aparecera una pequeia descripcidon para saber de qué trata y cudl es el material
que hemos utilizado para la elaboracidn de la misma, asi como el desarrollo de las actividades
que la componen. Por otra parte, también veremos las distintas competencias basicas,
contenidos y objetivos del curriculum de Canarias en relacién a ellas.

Por ultimo, en dichas actividades se podrd observar una valoracién grupal donde se
recogera nuestras opiniones y experiencias al respecto de la actividad realizada y para mas
informacidn daremos una serie paginas de internet relacionadas con cada practica.

Hay que tener en cuenta que estas actividades van dirigidas a los distintos ciclos en los
gue se divide la educacién primaria y con ellas lo que se pretende, es realizar una introduccién
y un desarrollo sobre el conocimiento matematico dirigido a los nifios y nifias de educacion
primaria, lo cual consideramos no solo importante, sino fundamental en el proceso de
ensefianza y aprendizaje tanto para el alumnado como para nosotros como futuros docentes,
teniendo como objetivo la meta de que estos alumnos y alumnas a los que nos dirigimos
puedan adquirir y llegar a utilizar las ocho competencias basicas a lo largo de su paso por la
etapa escolar de la educacién primaria.

Para finalizar este trabajo, hemos hecho una conclusién general sobre todo el conjunto
de actividades que hemos elaborado a lo largo del curso explicando que nos ha parecido este
trabajo y que conocimientos hemos adquirido gracias a esta libreta de actividades grupal.



Practica 1:

Problema del cumpleafios

La actividad que aparece resuelta a continuacién estd disefiada para el segundo ciclo
de la educacién primaria. Es un problema que se puede resolver a través de una estrategia o
un planteamiento matematico eficaz para solucionar este tipo de actividades. La estrategia
gue se ha utilizado en este ejercicio es una tabla de datos que veremos a continuacion.

Esta actividad la profesora la propuso para que vayamos tomando contacto con el
manejo del curriculum de matematicas, ya que, al finalizar la actividad la maestra nos pedia
gue encontraremos objetivos, contenidos y competencias relacionadas con esta practica.

Los materiales que hemos utilizado en esta practica son: hoja, lapiz, goma, regla y
boligrafo.

Los objetivos que se trabajan en esta actividad son:

1.) Representar hechos y situaciones reales o simuladas de la vida cotidiana mediante
modelos simbdlicos matemadticos, para comprender, valorar y producir informaciones y
mensajes en un lenguaje correcto y con el vocabulario especifico de la materia.

3.) Valorar el papel de las matematicas en la vida cotidiana, disfrutar con su uso y
reconocer las aportaciones de las diversas culturas al desarrollo del conocimiento matematico.

5.) Adquirir seguridad en el pensamiento matematico de uno mismo, para afrontar
situaciones diversas que permitan disfrutar de sus aspectos creativos, estéticos o utilitarios y
desenvolverse eficazmente y con satisfaccién personal.

6.) Formular y/o resolver problemas ldgico-matematicos, elaborando vy utilizando
estrategias personales de estimacion, calculo mental y medida, asi como procedimientos
geométricos y de orientacion espacial, azar, probabilidad y representacién de la informacidn,
para comprobar en cada caso la coherencia de los resultados y aplicar los mecanismos de
autocorreccién que conlleven, en caso necesario, un replanteamiento de la tarea.

Los contenidos que se trabajan en esta actividad son:

Bloque I: Numeros y operaciones

3. Estrategias de calculo y resolucion de problemas.

3.3.) Formulacién, resolucion y expresion oral de situaciones problematicas sencillas,
utilizando sumas, restas, multiplicaciones y divisiones, empleando distintas estrategias y
representaciones o lenguajes, y reconociendo su equivalencia.

3.4.) Busqueda y expresidon oral en una situacion problematica de los datos conocidos,
desconocidos, irrelevantes, etc., y planteamiento de estrategias de resolucién como hipétesis
de trabajo, con estimacion previa de resultados.



Las competencias basicas que aparecen en esta actividad son:

Competencia linglistica: Esta competencia bdsica, aparece en la actividad debido a
gue se tiene que comprender el texto para poder resolver el problema.

Competencia matemadtica: Es la competencia mas importante y mds trabajada en la
actividad ya que, estamos trabajando en el Area de las matematicas.

Esta competencia estad reflejada en el problema porque se tiene que: identificar,
plantear, buscar, procesar y resolver el problema, presentando la informacién
mediante una tabla expresando sus datos y también, utilizando razonamientos

matematicos para interpretar, producir y tomar decisiones.
Aprender a aprender: Debido que tienen que hacer uso de sus conocimientos e ir
buscando una coherencia para poder resolver el problema.

Autonomia e iniciativa personal: Por ultimo esta competencia aparece en la actividad

porque hay que: idear, analizar, planificar, actuar, revisar, comparar y extraer
conclusiones- Ademas, los alumnos deben de tener iniciativas de planificacidn,
ejecucién, toma de decisiones.

Ejercicio:

Maria,
fecha,

Quiero celebrar mi cumpleafios e invitar a estos amigos y amigas: Ana, Paco, Isabel,
Carmen, Lourdes, Estefania, Pepe, Pablo, y Luis. Tengo muchas cosas que hacer: fijar
comprar bebida y comida, etc.

Mis amigos estan muy ocupados:

Ana, Estefania, Pepe e Isabel tiene natacidn los lunes y miércoles.
Luis, Lourdes, Aitor y Pablo van a ingles los martes y jueves.
Maria y Carmen hacen danza los viernes.

Mis padres y yo vamos todos los sabados y domingos a casa de los abuelos.

¢Qué dia serd mds apropiado para celebrar el cumpleafios?

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
Ana X X
Paco
Isabel X X
Maria X
Carmen X
Lourdes X X
Estefania X X
Pepe X X
Aitor X
Pablo X X
Luis X X




La fiesta de cumpleafios conviene celebrarlo el viernes ya que, solo faltaria Maria y
Carmen.

Al final vienen todos y conmigo son 12.

a) Rellena la tabla de la compra

Tortilla 1 para cada 4 personas 3 tortillas
Refresco 1 para cada 2 personas 6 refrescos
Batidos 1 para cada 3 personas 4 batidos
Bocadillo 2 por cada persona 24 bocadillos
Tarta 1 kg para cada 6 2 tartas
personas
Papas 1 para cada personas 12 papas
Chucherias 1 para cada persona 12 chucherias

Paginas relacionadas: Explicar lo que podemos encontrar en las pags. webs

http://www.orientacionandujar.es/2013/06/15/taller-de-problemas-de-matematicas-

para-primaria/

http://www.tinglado.net/?id=problemas-matematicas-primaria

http://www.rinconmaestro.es/matematicas/problemas.html

Valoracion:

Nuestra valoracion grupal tras haber acabado esta practica, es que no todos los
problemas se tienen que calcular con operaciones como podemos observar en el
apartado “A”, en el que conseguimos contestar a la pregunta con una estrategia
matemadtica, en este caso la que aparece es una tabla con los diferentes datos que da el
problema. La tabla de datos ayuda hacer las operaciones que requiera un problema, por
ejemplo, cémo podemos ver en el segundo apartado del problema, la tabla de datos
hace que sea mucho mas facil operar con las distintas informaciones que se dan.

En definitiva, pensamos que en este tipo de problemas con esta estrategia
matemadtica, ayuda a el alumnado de Educacién de Primaria a que vean de forma mas
clara el problema, es decir, que la tabla con la informacién le ayuda a visualizar, a
organizar, analizar... el problema de una manera tan eficaz que a los alumnos se les hace
mas facil comprender el problema y resolverlo sin tantas dificultades. Aunque debemos
afiadir, que no todos los problemas se pueden resolver con este tipo de estrategia, ya sea
porque no es necesario o porque se puede utilizar otra estrategia.


http://www.orientacionandujar.es/2013/06/15/taller-de-problemas-de-matematicas-para-primaria/
http://www.orientacionandujar.es/2013/06/15/taller-de-problemas-de-matematicas-para-primaria/
http://www.tinglado.net/?id=problemas-matematicas-primaria
http://www.rinconmaestro.es/matematicas/problemas.html

Practica 2:

Mapas de conocimiento

Los mapas del conocimiento son representaciones graficas de las unidades de
informacidn que integran un sistema de gestién del conocimiento. La diferencia fundamental
respecto a otro tipo de representaciones consiste en que los elementos se muestran
relacionados entre si. Los elementos representados son los integrantes del repositorio de
informacidn sobre el que se asienta todo el sistema de conocimiento y se denominan objetos
digitales.

En esta prdctica hemos trabajado con un mapa de conocimiento sobre fracciones y
numeros decimales en relacidon con el campo numérico para 12 de la ESO. A partir de este
material, hemos clasificado los contenidos que aparecerian en la educacién primaria.

El mapa de conocimientos es el siguiente (entre paréntesis aparecen marcadas los
elementos que aparecerian en la etapa de Educaciéon Primaria mediante el simbolo EP). El
material que hemos utilizado para esta practica es: papel, boligrafo, lapiz, goma vy regla.

Los objetivos que se van a trabajar en esta actividad:

3) Valorar el papel de las Matemiticas en la vida cotidiana, disfrutar con su uso y reconocer las
aportaciones de las diversas culturas de desarrollo del conocimiento matematico.

4) Reconocer el valor de las actitudes como la exploracién de distintas alternativas, la
convivencia de la precision, la perseverancia en la busqueda de soluciones, la autonomia
intelectual y el esfuerzo por el aprendizaje.

6) Formular y/o resolver problemas légicos-matematicos, elaborando y utilizando estrategias
personales de estimacidn, calculo mental y medida, asi como procedimientos geométricos y de
orientacién espacial, azar, probabilidad y representacion de la informacidn, para comprobar en
cada caso la coherencia de los resultados y aplicar los mecanismos de autocorreccién que
conlleven, en caso necesario, un replanteamiento de la tarea.

Los contenidos que vamos a trabajar en esta actividad son:

Bloque I: Nimeros y operaciones.

1. Numeros naturales, fracciones y sus equivalentes decimales y porcentuales

1.6) Representacion con modelos manipulativos, comparacién y ordenaciéon de fracciones
sencillas (%, %, % y %) y sus numeros decimales (0,5; 0,25; 0,33; y 0,75) y porcentajes
equivalentes (50%, 25%, 33% y 75%), para expresar particiones y relaciones sencillas de uso

habitual en situaciones problemdticas reales o simuladas y con el vocabulario preciso.



Las competencias basicas que vamos a trabajar en esta actividad son:

e Competencia lingliistica. Esta aparece en todo momento ya que, los alumnos tienen

que entender en todo momento lo que se les pide para que sepan cémo trabajar.
También para que los propios nifios sean capaces de elaborar un pensamiento légico y
coherente de la informacion que van recibiendo.

e Competencia _matemadtica. Usar lenguaje matematico simbdlico, formal, grafico y

técnico. Ademads tienen que identificar, plantear y resolver problemas, también saber
expresar y usar datos, operaciones, ideas, estructuras y procesos matematicos.

e Competencia Autonomia e iniciativa personal. Tienen que idear, analizar, planificar,

actuar, revisar, y extraer conclusiones, mostrando iniciativa en el trabajo y teniendo
una ejecucién en la toma de decisiones.

Procesos:

1. Sustitucidn formal:
e Representacién en la recta numérica (EP)
e Cambio de representacién decimal a fraccionaria y viceversa.
e Representacién discreta y continua.
2. Generalizacion:
e Fraccion decimal y sistema de numeracion decimal ampliado. (EP)
e Fraccion generatriz de una expresién decimal exacta y periddica.
3. Modelizacidn:
e Situaciones problematicas que involucren nimeros fraccionarios y decimales
(porcentajes de cantidades...) (EP)

Operaciones:

e Operaciones aditivas. (EP)
e Ordenar fracciones y decimales. (EP)
e Operaciones multiplicativas
Algoritmos:
e Sumar y restar nimeros decimales y fracciones con distinto denominador. (EP)
e Multiplicar y dividir decimales y fracciones. (EP)
e Reducir fracciones a comun denominador.
Técnicas:
e Representacion en la recta de los nUmeros racionales. (EP)
e Redondeo de un nimero racional en escritura decimal periddica.
Fracciones y decimales (curriculum):
e Fraccionesy decimales en entornos cotidianos. (EP)
e Diferentes significados y usos de las fracciones. (EP)
e Fracciones equivalentes. (EP)
e Operaciones con fracciones: suma, resta, producto y cociente. (EP)
e Ordenacidn de fracciones y decimales exactos. (EP)
e Porcentajes. (EP)
e Calculo mental y escrito. (EP)
e Fraccion generatriz de un decimal exacto.




Estructuras:

e Numerador y denominador. (EP)

e Fracciones equivalentes. (EP)

e Fraccion y numero racional. (EP)

e Expresion decimal. (EP)

e Fraccion como una parte de la unidad (parte- todo)
e Fraccion como medida, razén y operador.

e Fracciones irreducibles.

e Fraccion decimal y no decimal.

e Fraccion decimal y nUmero decimal.

Escrituras:

e Escritura fraccionaria, decimal, porcentajes, mixta. (EP)

Razonamientos:

e Usos de la razon: parte-todo. (EP)
e Sentido numérico (estimacidn: fraccionaria) (EP)

Situaciones problematicas:

e Situaciones de parte-todo, unién de partes, de transformacion (operador), de
comparacién, de particién de un todo. (EP)
e Situaciones de participacion y reparto. (EP)

Paginas relacionadas:

http://www.gestiondelconocimiento.net/mapas-de-conocimiento-con-ejemplos.html. En esta

pagina podemos encontrar una buena explicacion de qué es un mapa de conocimientos y sus
ilustraciones con ejemplos.

http://www.gobiernodecanarias.org/educacion/5/WebDGOIE/Scripts/default.asp?ldSitio=12&
Cont=259. En esta pagina podemos consultar el curriculum para Educacion Primaria en

Canarias. Esta pagina es la mas importante tras saber en qué consiste un mapa de
conocimientos, ya que los contenidos de éste los sacaremos de este documento.

http://athanorperu.com/descargas/09Mapas%20de%20Conocimiento.pdf. En esta ultima
pagina se trata a fondo el tema de los mapas de conocimiento con diversos ejemplos,

diferentes al que tenemos en esta practica. De este modo podemos saber cémo elaborar
diferentes mapas para otros apartados de nuestra formacién académica.



http://www.gestiondelconocimiento.net/mapas-de-conocimiento-con-ejemplos.html
http://www.gobiernodecanarias.org/educacion/5/WebDGOIE/Scripts/default.asp?IdSitio=12&Cont=259
http://www.gobiernodecanarias.org/educacion/5/WebDGOIE/Scripts/default.asp?IdSitio=12&Cont=259
http://athanorperu.com/descargas/09Mapas%20de%20Conocimiento.pdf

Valoracidn personal:

Consideramos que este tipo de actividad nos aporta gran ayuda para nuestra futura
actividad docente ya que, elementos de este tipo facilitaran nuestro trabajo. Los mapas de
conocimiento nos ayudan a estructurar, en cierto modo, los elementos que debemos tratar al
enfrentarnos a un temario en concreto. De esta manera, tendremos organizado siempre los
elementos mas relevantes del curriculum en funcién del tema a tratar.

Por lo tanto, esta practica la incluimos dentro de las mas importantes dentro de la
didactica que estamos aprendiendo en la asignatura. En cuanto a esta practica, consideramos
qgue no podemos realizar actividades relacionados para que los niflos puedan trabajarlo. Esto
es debido a que este apartado corresponde al trabajo del docente y no de los alumnos. Las
actividades para los alumnos estarian enfocadas a los contenidos tratados en dicho mapa pero
no harian mencidn a éste.
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Practica 3:

Las regletas

Estd practica estd dirigida al primer ciclo de la educacién primaria, las regletas estan
formadas por unas regletas pequenas de un centimetro cuadrado de seccion y de longitudes
gue van desde uno a diez centimetros. Cada longitud se presenta pintada de un color
caracteristico: blanca (b, 1 cm), roja (r, 2 cm), verde claro (v, 3 cm), rosa fucsia (R, 4 cm),
amarillo (a, 5 cm), verde oscuro (V, 6 cm), negra (n,7 cm), marrén (m, 8 cm), azul marino (A, 9
cm) y naranja (N, 10 cm).

Estan destinadas basicamente a que los nifios aprendan la descomposicién de los nimeros
e iniciarlos en las actividades de cdlculo, sobre una base manipulativa y ademas, permiten
representar los nimeros y muchas de sus propiedades y operaciones, y trabajar aspectos
como: ordenacidén, equivalencias (descomposicién aditiva), descomposicion factorial,
divisibilidad, operaciones aritméticas, potencias, fracciones, etc. Las Regletas estan
consideradas como un material rico para el dominio del calculo. Siendo, de igual modo,
interesante en muchas y variadas cuestiones del campo matematico.

Las Regletas de Cuisenaire se emplean como recurso matematico para la ensefianza de las
matemadticas en las primeras edades. Los materiales que hemos utilizado son: papel, lapiz,
goma, regletas y colores.

Los objetivos que se trabajan en esta actividad son:

1.) Representar hechos y situaciones reales o simuladas de la vida cotidiana mediante
modelos simbdlicos matematicos, para comprender, valorar y producir informaciones
y mensajes en un lenguaje correcto y con el vocabulario especifico de la materia.

2.) Utilizar el conocimiento matematico, construido desde la comprension,
conceptualizaciéon, enunciado, memorizacion de los conceptos, propiedades vy
automatizacidn del uso de las estructuras basicas de relacion matematica, practicando
una dindmica de interaccidn social con el grupo de iguales, en posteriores aprendizajes
o en cualquier situacion independiente de la experiencia escolar.

6.) Formular y/o resolver problemas logico — matematicos, elaborando y utilizando
estrategias personales de estimacidn, calculo mental y medida, asi como procedimientos
geométricos y de orientacidon espacial, azar, probabilidad y representacion de la
informacidn, para comprobar en cada caso la coherencia de los resultados y aplicar los
mecanismos de autocorreccidon que conlleven, en caso necesario, un replanteamiento de
la tarea.
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Los contenidos que se trabajan en esta actividad son:

Blogue I: Numeros naturales de una cifra

12) Ndmeros naturales de una cifra.

1.1) Construccidn manipulativa del concepto de unidad como elemento que se puede
coordinar, para establecer el cardinal de conjuntos hasta nueve elementos. Conteo y
representacién simbdlica.

22) Numeros naturales de dos cifras y tres cifras:

2.1) Conteo, discriminacion y agrupamiento de diez elementos — unidad fisicos y/o graficos
iguales, y reconocimiento del elemento de 12 orden de nuestro sistema decimal formado por
diez unidades.

39) Estrategias de calculo y resolucion de problemas:

3.6) Presentacion ordenada y limpia de las representaciones y calculos graficos y simbdlicos.
Las competencias que se trabajan en esta actividad son:

e Competencia en comunicacidn linglistica: para hacer las actividad los nifios tienen que

expresar y usar con precision los términos y las reglas del lenguaje oral y escrito en
multiples contextos.
e Competencia matemdtica: para hacer esta actividad los nifios tienen que realizar

operaciones, algoritmos y técnicas usando un lenguaje matematico simbdlico, formal,
grafico y técnico. Ademas de la resolucidn de problemas, identificando, planteando y
resolviendo problemas. Por ultimo, usamos las representaciones para expresar y usar
datos y operaciones, ideas, estructuras y procesos matematicos.

e Competencia en autonomia e iniciativa personal: los nifios a la hora de realizar esta

actividad tienen que idear, analizar, planificar, actuar, revisar, comparar y extraer
conclusiones.

Ejercicios

12) Completa:

a) 8-7=1

12



b) 5+1+4=10
c) 10+7+3=20

—— —

d 2+1+2+2=7

e) 10-3=7

—
———

f) 6-(2+3)=1

g) 19-13=6

13



h) 11-(4+3)=4

i) 3+4=7

j) 10-(4+1)=5

k) (4+5+3)+(7+2)=21

) 5+5+1+6=17

22) Hacer una escalera empezando con la regleta blanca y teniendo la verde por diferencia.
Escribir la progresion.

e




39) Hacer las siguientes operaciones:

a) 20:5=

b) 17: 6=

c) (2x6)+1=

42) Escribir 18 como producto de dos factores de todas las formas posibles. Hallar todos los
divisores de 18.

3x3x2=18

*

52) Inventa un problema donde intervengan sumas y restas para el primer ciclo.

En la granja de mi abuela hay 15 gallinas, pero le regala a mi tia 15 gallinas. Al dia siguiente mi
madre le regala a mi abuela 10 gallinas. ¢ Cuantas gallinas tiene mi abuela?

15-5=10

— |

10+10=20



Paginas relacionadas:

http://primariaaprenderesfacil.blogspot.com.es/2013/04/trabajando-con-regletas-

cuisenaire.html

En esta pagina web se presenta un blog de un colegio con una serie de videos
en los que te explican como debes trabajar con las regletas. En el video sale una sefora
haciendo diferentes operaciones con las regletas.

http://www.eduinnova.es/mayo2010/regletas.pdf

En esta pagina web se explica de forma tedrica como se pueden utilizar las regletas y
como se pueden trabajar con ellas.

http://www.uco.es/~malmarea/profesor/primaria/aritmeti/naturale/didactic/indice.htm

En esta pagina web te dicen una serie de juegos para poder trabajar las regletas en la
educacion primaria.

Valoracidn:

Tras haber analizado esta actividad sobre las regletas, nos hemos dado cuenta que esta
ensefianza pretende dar al alumno una autentica formacidn matematica, sin rutinas y
mecanizaciones no necesarias, que permite al estudiante descubrir el mundo de las relaciones
y de los numeros. Asi descubriran las posibilidades positivas que hay en él pero también sus
dificultades, el modo de explotarlas y como tratarlas para que favorezcan su aprendizaje.

Es un recurso matematico que se deberia de trabajar en las primeras edades para que asi
los nifios tengan un cierto nivel de abstraccién y hayan manipulado y trabajado con este
material. Pensamos que es conveniente que los nifios se ayuden entre si, porque a veces lo
gue explica un nifio a otro facilita la ensefianza y aprendizaje de ambos.

16
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http://www.eduinnova.es/mayo2010/regletas.pdf
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Practica 4:

La calculadora

Es un objetivo de la Educacion Primaria el que los alumnos utilicen la calculadora y las
cuatro operaciones basicas (sumar, restar, multiplicar y dividir) adquiriendo la capacidad de
decidir sobre la conveniencia o no de su uso, atendiendo a la complejidad de los calculos a
realizar y a la exigencia de los resultados. En definitiva, que los maestros deben fomentar un
uso critico de la calculadora.

En esta prdctica para el tercer ciclo de la educacién primaria, se reflexionara sobre
estos aspectos tomando ejemplos de actividades para la Educacién primaria en los que se usa
la calculadora. Se intentaran desarrollar asi los siguientes objetivos: conocer el papel de la
calculadora en la ensefianza de las matematicas en la Educacién Primaria y conocer y discutir
ejemplos de actividades para Educacién Primaria en los que se usa la calculadora.

Los objetivos que se van a trabajar en esta actividad son:

7. Utilizar adecuadamente la calculadora y los recursos tecnoldgicos para el
descubrimiento, la comprensién, la exposicion, la profundizaciéon y la ampliaciéon de los
contenidos matematicos, y para relacionar estos contenidos con otros de las distintas dreas del
curriculo.

Los contenidos que se van a trabajar en esta actividad son:

Blogue I: NiUmeros y operaciones:

3. Estrategias de calculo:

3.1. Utilizacion con fluidez y flexibilidad, de variadas estrategias de estimacién y célculo
mental y de diversos algoritmos escritos para las operaciones de suma, resta, multiplicacion y
division con numeros naturales, escogiendo el mas eficaz en cada caso y valoracién de
respuestas numéricas razonables en contextos de resolucion de problemas.

3.4. Utilizacidon de la calculadora como herramienta en la resoluciéon de problemas,
decidiendo sobre la conveniencia de usarla en funcion de la complejidad de los célculos.
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Las competencias que se van a trabajar en esta actividad son:

e Competencia_matematica: Resolucién de problemas, razonamientos y tecnologia.

Puesto que estos son los temas que mds se desarrollan en esta practica.
e Conocimiento e interaccién con el mundo fisico: pues el alumnado aprende a usar la

calculadora y aprovecharse de sus numerosas ventajas.
e Informacidon y competencia digital: saber interpretar y representar diferentes

lenguajes, como en nuestro ejemplo nos aporta la calculadora.
e Aprender a aprender: motivacién con nuevos materiales como la calculadora y

aprender a usarla.

1) Escribe tu opinion sobre el uso de la calculadora en la Educacion Primaria. Sefiala ventajas
e inconvenientes:

Pensamos que se ha de ensefiar el uso de la calculadora en el 32 ciclo de Educacién
Primaria. Los alumnos han de saberla utilizar para cursos posteriores puesto que en Primaria
no suele ser estrictamente necesario su uso, pues la complejidad de los ejercicios es poca y
pensamos que un uso incontrolado de la misma puede hacer una dependencia de la misma y
hacer que el alumnado pierda su destreza de cédlculo mental.

Ventajas Inconvenientes
Se ahorra tiempo No razonamiento del resultado
Es neutral Posibilidad de error al teclear
Correccién rapida de cdlculos hechos Acomodacion a la calculadora
Componente ludico y motivador Dependencia a la calculadora
Afianza el calculo mental y estimado

2) Lee el siguiente texto y sefiala los aspectos que consideres mds importantes o con los que
estés mas de acuerdo, con respecto al uso de la calculadora en Primaria.

- “La identificacion en la vida cotidiana de situaciones y problemas para cuyo tratamiento se
requiere operaciones elementales de célculo”

- “La calculadora hace los cdlculos, pero con esto no termina el trabajo, pues hay que analizar
la respuesta para ver si resuelve o no el problema”

- “Los alumnos pueden centrarse en el proceso resolucién”
- “La calculadora permite seguir métodos variados para resolver problemas”

- “Es especialmente importante para los alumnos desmotivados o con necesidades educativas
especiales... les ayudara a recuperar su autoestima”

- “Romper durante un tiempo la monotonia del lapiz y papel anima y estimula a los nifios y los
ayuda a poner interés en lo que hacen”
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- “La correccidn rapida de los calculos que haya realizado de forma mental o escrita”

- “Se haya trabajado con anterioridad actividades de calculo mental. El uso de la calculadora

IH

como sustitucidn del calculo es perjudicial si no hay un trabajo de cdlculo menta
- “La calculadora no siempre es el medio mds rapido”
- “Es lastimoso observar la utilizacion de la calculadora en operaciones como 25x4”

- “Es nuestra obligacidn ensefiar su uso correcto y procurar que lo hagan de manera
inteligente”

3) Realizar las siguientes actividades de forma individual o en grupo si es necesario y resaltar
los aspectos matematicos que se puedan trabajar en cada una de ellas, qué conocimientos o
destrezas refuerza la calculadora (para comprobar una estimacion, propiedades
matematicas, etc.) y sitalas en un ciclo de Educacion Primaria.

19) Utiliza solo las teclas 1, 0, +, =, para formar estos nuimeros, utilizando el minimo de
teclas:

0.12: 0.01+0.01+0.1

2.4:1+1+0.1+0.1+0.1+0.1
0.88:0.1+0.1+0.1+0.1+0.1+0.1+0.1+0.1+0.01+0.01+0.01+0.01+0.01+0.01+0.01+0.01
1.04:1+0.01+0.01+0.01+0.01

2.21: 1+1+0.1+0.1+0.01

Actividad 2
a) Averigua en qué orden efectua tu calculadora las siguientes operaciones:
2+3x5: Primero multiplica y luego suma.
¢éTienes una calculadora cientifica o elemental? Cientifica

b) Averigua si tu calculadora trunca o redondea al efectuar ciertas operaciones, para ello
observa que obtienes al dividir 2 entre 3

2:3=0.66666666... La calculadora muestra todos los digitos posibles que quepan en la pantalla
sin hacer redondeo.
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Actividad 3

Algunas cifras de estas decisiones han quedado en blanco. Cada respuesta es un numero
entero. Halla las cifras que faltan.

5 6 : 7
8 1 : 9
1 1,4y7 | 6 : 6
4 2,5y8 |0 : 6

Actividad 4
La media gana

Juego de 4 a 6 jugadores. Necesitas una baraja de 50 cartas numeradas del 1 al 50 y una
calculadora. Reglas del juego:

- Repartir todas las cartas aunque algunos jugadores tengan mas que otros.
- Cada jugador retiene sus cartas en un montdn boca abajo.

- A un signo del que es mano, cada jugador coloca una carta en el centro de la mesa boca
arriba.

- Cada jugador estima rapidamente la media aritmética de los nUmeros que se muestran.
- El jugador que es mano obtiene la media aritmética usando la calculadora.

- El jugador cuyo resultado estd mas proximo a la media gana un punto. En caso de empate
cada jugador gana un punto.

- El jugador a la derecha del que era mano, da la sefial para colocar la siguiente carta boca
arriba y calcular la media con la calculadora.

- El juego continua hasta que un jugador se quede sin cartas.

Actividad 5
En las siguientes multiplicaciones, busca el factor que falta.
Paso 1. Estima el factor que falta.
Paso 2. Multiplica con la calculadora para ver cdmo ha sido tu estimacion.

Paso 3. Sigue estimando y comprobando e intenta encontrar el numero en 8 intentos o menos.
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43 x.....=2408

Estimaciones del factor Producto
2 | 43x50 2150
2 | 43x56 2408
12x.....=672
Estimaciones del factor Producto
12 | 12x50 600
22 | 12x56 672

Aspectos matematicos de las actividades anteriores:

- Conocimientos matematicos: Calculo mental, estimacién, media aritmética, divisibilidad...

- Ciclo de Educacién Primaria: 32 Ciclo.

Paginas relacionadas

http://www.sectormatematica.cl/calculadora/actcal.htm Actividades con calculadora segun

temas y edad.

http://www.matematicasdivertidas.com/Juegos%20con%20Calculadora/juegos%20con%20cal

culadora.html#fcalculadora Actividades y juegos con calculadora.

http://primariavivers.jimdo.com/recursos-

did%C3%Alcticos/matem%C3%Altiques/calculadora/ Calculadora basica y cientifica online.

Valoracidn:

En nuestra opinidn, se debe ensefiar el uso de la calculadora al alumnado de Educacion
Primaria pues tiene numerosas ventajas, siempre y cuando lo hagamos de una manera
adecuada y sin abusar o depender de la misma. El alumnado ha de saber utilizarla puesto que
en cursos posteriores la utilizard y le serd de gran utilidad. Conocer ejercicios y actividades
para aprender y desarrollar su uso es esencial para un profesor y que este pueda motivar y
animar al alumnado con clases diferentes a las habituales.

En cuanto a la realizacién de esta practica, nos ha servido para conocer cdmo ensefiar
el uso de la calculadora y cémo tenemos que enfrentarnos a ello como futuros docente. La
calculadora es un avance tecnoldgico que se ha de ensefiar y que ayudara en muchos sentidos
aunque debemos ser conscientes de no crear dependencia de la misma pues podriamos caer
en el error de no desarrollar el cadlculo mental y otras destrezas. En definitiva, estd en nuestra
mano ensefiar su uso correcto y que el alumnado la utilice de manera inteligente.
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Practica 5:

El sistema de numeracion decimal

En este ejercicio se verd distintas formas de trabajar las actividades manipulativas basicas
del alumnado respecto al sistema de numeracién decimal (agrupar y desagrupar). Para ello se
trabajaran las representaciones numéricas mediante materiales didacticos tales como los
bloques aritméticos y los dbacos.

Por una parte y respecto a los bloques aritméticos, material creado por el profesor Dienes,
utilizaremos la forma del cubo una unica vez, dando una especial atencién a la forma de la
unidad, la barray la placa.

Por otra parte, en cuanto a los dbacos, se trabajara tanto el vertical como el plano, ya que
estos materiales ofrecen las ventajas de una mayor comprension de la numeracién, de su
descomposicién y su valor posicional.

A su vez, se hara mencién de los contenidos trabajados, los objetivos y las competencias
en relacidon al curriculum, estando este ejercicio destinado al alumnado del 29 ciclo de
educacién primaria, en lo cual nos centraremos, aunque también es de destacar que podria ser
trabajado, en el caso de los abacos por ejemplo, desde el primer ciclo.

Por ultimo y después de haber visto ejemplos del uso de los bloques aritméticos y del
abaco, se sefalaran varias paginas de internet consultadas respecto al ejercicio que nos ocupa,
asi como una valoracién final.

Los objetivos que se trabajan en esta actividad son:

1. Representar hechos vy situaciones reales o simuladas de la vida cotidiana mediante
modelos simbdlicos matematicos, para comprender, valorar y producir informaciones y
mensajes en un lenguaje correcto y con el vocabulario especifico de la materia.

5. Adquirir seguridad en el pensamiento matematico de uno mismo, para afrontar
situaciones diversas que permitan disfrutar de sus aspectos creativos, estéticos o utilitarios y
desenvolverse eficazmente y con satisfaccién personal.

Los contenidos que se trabajan en esta actividad son:

Blogue 1. NUmeros y operaciones.

1) Numeros naturales, fracciones y sus equivalentes decimales y porcentuales.

1.1. Conocimiento y utilizacion de las funciones de los niUmeros hasta 6 cifras en situaciones
reales o simuladas para medir, ordenar, y expresar cantidades y relaciones matematicas con
constancia y confianza en las propias posibilidades.
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1.2. Ampliacién y profundizacién en el conocimiento del valor posicional de las cifras en el
sistema de numeracidn decimal y sus equivalencias, reconociendo los elementos desde 22
hasta 52 orden.

3) Estrategias de cdlculo y resolucidon de problemas.

3.3. Formulacidn, resolucién y expresién oral de situaciones problematicas sencillas, utilizando
sumas, restas, multiplicaciones y divisiones, empleando distintas estrategias vy
representaciones o lenguajes, y reconociendo su equivalencia.

Las competencias tratadas en esta actividad son:

e Comunicacién lingiiistica: Necesario para comprender los enunciados de los ejercicios

y expresar los resultados de manera oral y escrita.
e Competencia matematica: Al expresar y usar datos, operaciones, ideas, estructurasy

procesos matemadticos, utilizando ademas y en concreto los siguientes organizadores:
- Al utilizar el lenguaje matematico de manera grafica y simbdlica.
- Usando los materiales didacticos como herramientas y recursos matematicos.
- Al presentar la informacién de manera gréfica.
e Competencia de la informacidn y competencia digital: Sabiendo interpretar diferentes

lenguajes de representacion.

Actividades:

Bloques aritméticos

CUBO

(1000)

Utilizaremos especialmente la placa, la barra y la unidad y las dibujaremos asi:

1 |
PLACA BARRA UNIDAD
(100) (10) (1)
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12) Representar los niimeros 6, 14, 39, 346 y 1875 con los bloques aritméticos:

ood
ood

o 14 1

[ ]

w

(o]

0o O
ooo YU
ooog UO

e 346 [ | | ] OOQd

ood
oo

e 1875 ] 1

Abacos

1) Representar en un abaco vertical el nimero 321.

e (Cudnto vale cada bolita? Dependiendo de la posicidn, la primera fila ocupada con una
bolita equivale a las unidades (en este caso 1 unidad), la segunda a las decenas
(correspondiendo el ejemplo a 2 decenas) y la tercera a las centenas (siendo estas en
concreto 3 centenas).

e (iComo se representa 50007 Colocando 5 bolitas en la fila cuarta que equivale a las
unidades de millar.

e (iCoémo aparecen los numeros capictia? Con el mismo nimero de bolitas por ambos

extremos, aunque hay que tener en cuenta que aunque la cantidad sea la misma,
dependiendo de la posicidn, el valor de cada bolita es diferente.

24



12) Representa en el abaco plano el nimero 243.

3) Realiza en el abaco las siguientes operaciones y representa el proceso seguido en el abaco
plano. Creo que faltan pasos. Revisar.

a)

Lasuma 87 + 44 = 131

D U
00000000
000
D U
0000000 (o]
000000
D U
[ X X ]
b) Laresta 624 -143 =481
. C D U
OXXX
D U
00000000 XXXX
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C D U
oooox
C D U
oooo YY) o
La multiplicacidon 267 x 2
C D U 267
2
oo Y YY YY) 0000000
C D U 267
2
oooo 00000000000 | OCOOOOOOOOOOO
° 00
C D U 267
2
ooooo oo 0000 534
d) Ladivision 165:3 =55
10=10e
le=100
C D U
O 000000 00000

Se pasa la centena en 10 a decenas ya que 1 no se puede dividir entre 3.

D
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Se divide la cantidad que tenemos en decenas entre 3.

C D U
000000000000
000

Se divide las unidades entre 3.

Paginas de relacionadas:

http://www.cuadernosdigitalesvindel.com/juegos/juego abaco.php. En esta pagina podremos

encontrar un recurso para trabajar los nimeros con el dbaco, permitiéndonos operar hasta de
un maximo de 7 cifras. Se podra realizar tanto representaciones como sumas y restas,
indicando la aplicacidn si el resultado que hemos puesto es correcto o no.

http://prezi.com/ghyvkéndzrvp/bloques-multibase-de-dienes/. En este link podremos obtener

una explicacién interactiva de lo que son los bloques aritméticos multibase, asi como un video
final en el que se expone su aplicacion en la divisién.

http://www.cuadernosdigitalesvindel.com/juegos/juego abaco.php. En esta pagina podemos

encontrar un abaco virtual con el que podemos ensefarles a

Valoracidn:

Con esta practica hemos aprendido el uso de materiales con los que nuestros futuros
alumnos podran aprender las operaciones aritméticas de un modo mas Iudico, ya que, este
material (el dbaco) es mas manejable para ellos. Destacar que se puede combinar con otros
materiales (libreta, libros, etc.), ya que pueden usarlos a la vez.

También apreciar la importancia que tiene el uso del abaco a la hora de hacer sumas,
restas, multiplicaciones y divisiones ya que se pueden observar los procesos paso por paso, lo
que potenciara una mejor comprensién por parte de los alumnos.
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Practica 6:

Clasificacion de problemas

Las palabras “problema” y “resolucidn de problemas” no tienen una definicidn precisa.
En educacidon matematica, la palabra “problema” abarca un amplio abanico que va desde la
distincidn entre ejercicio y problema, pasando por la situacion problematica hasta la idea de
problema como “pensar matematicamente”.

En las ultimas décadas, la psicologia cognitiva y educativa ha dirigido sus estudios sobre los
procesos implicados en la resolucién de problemas. Pérez y Pozo (1994) identifican dos
tendencias generales:

e Laresolucion de problemas como habilidades generales.
e Laresolucion de problemas como un proceso especifico.

CONTENIDOS, OBJETIVOS Y COMPETENCIAS BASICAS

1) Clasifica los siguientes problemas segun la estructura de sus enunciados.
Problemas:

1. En el parque cercano al colegio habia 243 arboles. El dia del arbol, entre todos
plantamos 125 arboles mds. ¢ Cuantos arboles hay ahora en el parque?

Tipo: cambio.

2. En navidad se han hecho dos funciones de teatro. El lunes habia en la sala 137
personas y el miércoles 331. ¢ Cuantas personas asistieron en total a las funciones?

Tipo: combinar.

3. En el parque hay un abeto que tiene 123 afios y un roble que tiene 236 afos.
¢Cudntos afios es mas viejo el roble que el abeto?

Tipo: comparar.

4. En el invernadero habia 15 macetas de tulipanes. Durante el fin de semana se
vendieron 7 macetas. é Cuantas macetas de tulipanes quedaron?

Tipo: cambio.

5. Los cachorros del puma permanecen juntos a su madre hasta cumplir los 24 meses.
Ahora los cachorros tienen 15 meses. ¢Cuantos meses permaneceran aun con su
madre?
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Tipo: cambio.
6. Un gorila pesa 94 kilos. Al nacer pesaba 2 kilos. ¢Cuantos kilos ha aumentado de
peso?

Tipo: cambio.

7. Yolanda tiene 300 euros y Carlos 150 euros menos que Yolanda ¢ Cuantos euros tiene
Carlos?

Tipo: comparar.

8. Carlos tiene un album con 34 animales domésticos y salvajes. 15 de los que tiene son
domeésticos. ¢ Cuantos animales salvajes tiene Carlos?

Tipo: combinar.

9. Andrés metid 6 bolas en una caja y de esta manera tenia 15 bolas en la caja. ¢ Cuantas
tenia al principio?

Tipo: cambio y combinar.

10. A lo largo del dia han salido de la jaula 2 pajaros. Por la mafiana habia 12 pdjaros.
¢Cuantos pajaros quedaron al final del dia en la jaula?

Tipo: cambio.

11. Lorena pesa 36 kilos. Cuando nacidé pesaba 32 kilos menos. ¢ Cudntos peso Lorena al
nacer?

Tipo: cambio.

12. Los nifios han guardado las pelotas de tenis en dos cajas. En una caja hay 35 pelotas y
en la otra caja 45 pelotas. ¢ Cuantas pelotas hay entre las dos cajas?

Tipo: combinar.

13. Luis tiene 4 libros, en su cumpleafios le regalaron algunos mas y ahora tiene 13 libros.
¢Cudntos libros le regalaron por su cumpleafios?

Tipo: cambio e igualacion.

14. Javier tiene en su cuarto 10 peliculas de video y de DVD. Si 3 peliculas son de video.
¢Cuantas son en DVD?
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Tipo: combinar.

15. Ana tiene 12 camisetas y su hermana tiene 7 camisetas. ¢ Cuantas camisetas tiene Ana
mas que su hermana?

Tipo: comparar.

16. Ana tiene 12 caramelos y Luis tiene 4 caramelos menos que Ana. ¢ Cuantos caramelos

tiene Luis?

Tipo: comparar.

17. En tu clase se puede formar 20 parejas distintas de baile, eligiendo un nifio y una
nifia. Si hay 4 nifias. ¢ Cuantos nifios hay en la clase?

Tipo: Producto Cartesiano.

18. Pedro tiene 8 euros y Andrés tiene 7 veces mas. ¢ Cuantos euros tiene Andrés?

Tipo: comparar.

19. Una pista circular tiene 208 metros de largo. Queremos colocar una bandera cada 16
metros. ¢ Cuantas banderas necesitamos?

Tipo: razén — agrupamiento.

20. En la nevera hay el triple de naranjas que de peras. Si hay 27 peras. ¢ Cuantas piezas
de fruta hay en la nevera?

Tipo: comparar.

21. Un restaurante ofrece 20 menus diferentes combinando un primer plato y un postre.
Si hay 4 postres diferentes. ¢ Cuantos primeros platos hay?

Tipo: Producto Cartesiano.

22. Una familia de 4 miembros va a un restaurante. La consumicién de cada uno ha sido
12 euros. ¢ Cudnto tuvieron que pagar entre todos?

Tipo: razén.

23. Laura tiene 140 cromos y Pedro tiene el doble. ¢ Cudntos cromos tiene Pedro?

Tipo: comparar.
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24. En un bosque hay 126 arboles plantados en 9 filas. ¢ Cuantos arboles hay en cada fila?

Tipo: razén - reparto.

25. En una pasteleria se han envasado 96 bombones. Si meten 12 en casa bolsa. ¢ Cuantas
bolsas se necesitan?

Tipo: razén- agrupamiento.

26. Queremos hacer 14 disfraces de carnaval. Para cada traje necesitamos 3 metros de
tela. ¢ Cuantos metros de tela necesitamos en total?

Tipo: razén.

PAGINAS WEB CON DESCRIPCION DE LO QUE PODEMOS ENCONTRAR EN ELLAS

Conclusién:

Tras haber analizado esta practica, hemos llegado a la conclusidon de que es una practica
muy completa ya que nos ha ayudado a diferenciar los distintos tipos de problemas que
existen (cambio, combinar, comparar, igualacién, razén, comparar y producto cartesiano)
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Practica 7:

Dificultad en problemas de multiplicacién y division

La practica se divide en tres distintas partes. La primera parte consta de cuatro
problemas que una profesora de 12 de EP pide a sus alumnos que resuelvan de la forma en
que ellos quieran, incluso utilizando materiales si lo deseen. A partir de aqui debemos
identificar los problemas que presumiblemente fueron mas dificiles de resolver para los nifios
de 12 E.P. Las respuestas fueron el 12 y el 39.

La segunda parte consta de una situacién en la que un alumno se confunde entre dos
distintos resultados siendo uno de multiplicacidon y otro de una divisién. El nifio ve que 0,6 x 6
le da una resultado mayor que 6 : 0,2 y esto le desconcierta. Tuvimos que buscar el error
conceptual del alumno, basicamente el nifio pensaba que al multiplicar siempre se obtenia un
resultado mayor, y al dividir siempre obtendriamos un resultado menor.

La tercera y ultima parte de la prdctica consistia en realizar una representacion visual
que el profesor pudiese utilizar para representar 0,2 x 6 para ayudar a que el alumno
anteriormente entendiese por qué el resultado es el que es, y lo mismo con 0,2 : 6.

Los objetivos que vamos a trabajar en esta actividad son:

1) Reconocer situaciones susceptibles de ser formuladas en términos matematicos, y analizar y
emplear diferentes estrategias para abordarlas aplicando adecuadamente los conocimientos
matematicos adquiridos.

2) Utilizar técnicas de recogida de informacion y procedimientos de medida para cuantificar
aspectos de la realidad, realizar los cdlculos apropiados a cada situacion y analizar los datos
obtenidos con el fin de interpretarlos mejor.

6) Formular y/o resolver problemas ldgico-matematicos, elaborando y utilizando estrategias
personales de estimacién, calculo mental y medida, asi como procedimientos geométricos y de
orientacién espacial, azar, probabilidad y representacion de la informacidn, para comprobar en
cada caso la coherencia de los resultados y aplicar los mecanismos de autocorreccién que
conlleven, en caso necesario, un replanteamiento de la tarea.

Los contenidos que vamos a trabajar en esta actividad son:

Blogue I: NUmeros y operaciones:

1.) Nudmeros naturales, fracciones y sus equivalentes decimales y porcentuales.

1.3) Utilizacidn de la composicidon y descomposicion de nimeros de una cifra en dos o mas
sumandos en situaciones problematicas de adicidn y sustraccién.

1.5) Representacion y calculo del complementario de un nimero con respecto a otro y de la
expresion convencional de una sustraccion.

32



3.) Estrategias de cdlculo y resolucién de problemas.
3.5) Exposicién ordenada y coherente de los razonamientos matematicos.
3.6) Presentacién ordenada y limpia de las representaciones y calculos graficos y simbdlicos.

3.7) Utilizacion de estrategias variadas de resolucion de problemas: creacion de modelos,
diagramas o dibujos.

Las competencias que hemos trabajado en esta actividad:

e Competencia matemadtica: ya que estamos trabajando con problemas contextualizados

en el que aparece numeracién y distintas operaciones que hay que resolver.
e Competencia lingliistica: estamos trabajando con problemas, los cuales hay que leer y

poder comprender bien su significado para poder llevarlo adelante.
e Competencia Social y Ciudadana : ya que, la manera de enfrentarse a la resolucion de

problemas, contribuyen decididamente a la competencia social y ciudadana puesto
que permiten observar una situaciéon desde distintas perspectivas y, por lo tanto, ser
flexible .y tolerante ante la vision de los demds

e Competencia Autonomia e Iniciativa personal: ya que con la resolucién de problemasy

el reconocimiento de las fases de que consta, se planifican estrategias, se asumen
retos y se entiende que algunos problemas dependen de las hipdtesis que se
establezcan y que tienen cierto grado de incertidumbre, se aprende, ademas, a
reconocer la importancia de reflexionar sobre las ideas propias y a aprender de los
errores.

e Competencias Aprender a Aprender: En la resolucidon de problemas se implican la

conciencia, el control y la autorregulacién de las propias capacidades, la perseverancia
y flexibilidad en la busqueda de soluciones a estos, la confianza en las propias
capacidades para afrontarlos,etc.

Ejercicios:
a) Tres maestras compraron 5.5 m de papel para sus alumnos.

Ellas dividieron en partes iguales, entre las 3, el papel que compraron. {Qué cantidad de papel
le tocd a cada una de las maestras?

b) Angel cada dia hecha a su alcancia 3,25 euros. Qué cantidad habra hecho en 31 dias?

c) Pedro decide junto a sus amigos cocinar una tarta cada uno. El decide ir al supermercado y
comprar la haria, termina comprando 5,456 kg. Al final del dia cuatro amigos junto con el
acaban uniéndose al plan. Cuantos kg/g recibirad cada uno?
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Paginas de enlaces:

http://www.mamutmatematicas.com/ejercicios/decimales.php. En ésta pagina nos ofrecen

una amplia variedad de problemas de divisién y multiplicacién para curso de primaria.

http://www.conevyt.org.mx/cursos/inea/ineapdfs/mate/cutiles/l4seccf.pdf. En ésta pagina

nos encontramos con otros ejercicios de problemas entre decimales y nUmeros enteros, tanto
division como multiplicacion.

http://matematicasvirtuales.com/blog/multiplicacion-y-division-de-numeros-decimales/.  En

ésta pagina también nos encontramos con varios pequefios problemas entre numeros
decimales y enteros, utilizando la multiplicacién y la division.

http://www.gobiernodecanarias.org/educacion/udg/ord/documentos/curriculo07/eso/15Mat

ematicas.pdf. Aqui nos encontramos con el curriculum de canarias, donde encontramos sus
objetivos, competencias, contenidos, etc.

Valoracidn:

Opinamos que ésta practica nos hace ver con bastante claridad un claro error que
quizds podemos confirmar que todos y cada uno de nosotros habrd experimentado en
nuestros primeros afos escolares, e incluso arrastrado a nuestra llegada en secundaria.

Pensamos que una multiplicacion siempre nos va a dar un nimero mayor, ya que
estamos multiplicando un nimero varias veces y lo vemos como una simple suma ‘repetida
varias veces’, al igual que vemos una division como un ndmero que partimos en varios
cachitos, encontrandonos con menos, y relacionandolo con una resta.

Debemos detectar nuestros fallos como maestros a la hora de dar a pensar éstas ideas
tan ‘disparatadas’ ya que son errores que afectan durante el paso del tiempo con cualquier
situacién problematica, para esto debemos tener en cuenta que antes que evaluar a cualquier
alumno, debemos evaluarnos a nosotros mismos como docentes.
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Practica 8:

Estimacion

En esta practica destinada para el segundo ciclo de la educaciéon primaria,
trabajaremos los calculos mentales, los porcentajes, la estimacidon de los datos que nos da
cada ejercicio. La ensefianza del calculo mental debe ir unida a la ensefianza de las
propiedades aritméticas, de la descomposicién de nimeros, de la prioridad de las operaciones
o de la reflexion sobre el papel que desempenia el valor posicional de las cifras. Ademas, dala
libertad a cada alumno de realizar las operaciones o cdlculos necesarios para resolver los
problemas sin establecer un patrén para todos, y no olvidarse que también es necesario
ensefar estrategias Utiles, les ayudaran a buscar otras nuevas. Los materiales que vamos a
utilizar en esta actividad son: papel, lapiz, goma, regla etc.

Los objetivos que se trabajan en esta actividad son:

3.) Representar hechos y situaciones reales o simuladas de la vida cotidiana mediante
modelos simbdlicos matematicos, para comprender, valorar y producir informaciones
y mensajes en un lenguaje correcto y con el vocabulario especifico de la materia.

4.) Utilizar el conocimiento matematico, construido desde la comprension,
conceptualizaciéon, enunciado, memorizacion de los conceptos, propiedades vy
automatizacién del uso de las estructuras basicas de relacion matematica, practicando
una dindmica de interaccidn social con el grupo de iguales, en posteriores aprendizajes
o en cualquier situacion independiente de la experiencia escolar.

5.) Representar hechos y situaciones reales o simuladas de la vida cotidiana mediante
modelos simbdlicos matematicos, para comprender, valorar y producir informaciones
y mensajes en un lenguaje correcto y con el vocabulario especifico de la materia.

6.) Formular y/o resolver problemas léogico — matematicos, elaborando y utilizando
estrategias personales de estimacion, calculo mental y medida, asi como procedimientos
geométricos y de orientacion espacial, azar, probabilidad y representacién de la informacidn,
para comprobar en cada caso la coherencia de los resultados y aplicar los mecanismos de
autocorreccién que conlleven, en caso necesario, un replanteamiento de la tarea.

10.) Conocer y valorar la necesidad del conocimiento matematico para comprender la
historia y la cultura canaria, interesandose por los sistemas de conteo y calculo en las
sociedades aborigenes, sistemas de medida tradicionales, y las caracteristicas geométricas de
la arquitectura y arte tradicional.
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Los contenidos que se van a trabajar en esta actividad son:

Blogue | Numeros y operaciones:

12) Numeros naturales, fracciones y sus equivalentes decimales y porcentuales.

1.6.Representacion con modelos manipulativos, comparacién y ordenacidon de
fracciones sencillas (%, %, %5 y %) y sus niumeros decimales (0,5; 0,25; 0,33 y 0,75)

o o (o]
y porcentajes equivalentes (50 / ,25 /,33% vy 75 / ), para expresar particiones y
o] o] (o]

relaciones sencillas de uso habitual en situaciones problemdticas reales o
simuladas y con el vocabulario preciso.

39) Estrategias de calculo y resolucion de problemas.

3.3) Formulacién, resolucion y expresion oral de situaciones problematicas sencillas,
utilizando sumas, restas, multiplicaciones y divisiones, empleando distintas estrategias y
representaciones o lenguajes, y reconociendo su equivalencia.

Las competencias que se trabajan en esta actividad son:

e Competencia en comunicacidn lingiiistica: para hacer la actividad los nifios tienen que

expresar y usar con precisidon los términos y las reglas del lenguaje oral y escrito en
multiples contextos.
e Competencia matematica: para hacer esta actividad los nifios tienen que realizar

operaciones, algoritmos y técnicas usando un lenguaje matematico simbdlico, formal,
grafico y técnico. Ademas de la resolucidn de problemas, identificando, planteando y
resolviendo problemas. Por ultimo, usamos las representaciones para expresar y usar
datos y operaciones, ideas, estructuras y procesos matematicos.

e Competencia en autonomia e iniciativa personal: los nifios a la hora de realizar esta

actividad tienen que idear, analizar, planificar, actuar, revisar, comparar y extraer
conclusiones.

Actividad 10. Produccidn de gofio en las Islas canarias.

En la tabla aparece la produccion de gofio en distintos afios en las Islas Canarias:

Ao Kg de gofio producido
1950 67.782.000

1956 47.127.000

1968 10.500.000

1980 8.200.000

1997 7.500
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La produccion de gofio en 1950 es 9 veces la produccién de 1997.

b) El ndmero de habitantes de las Isla Canarias en 1997 era aproximadamente 1800000.
Estima los kilogramos de gofio producidos por habitante. ¢ Qué indica este dato? 4 Kg

c) Estima los kilogramos de gofio que consumen los chicos/as de tu clase al afio. éSe
acerca este dato al del apartado anterior? Nada en absoluto, 1°5 Kg

d) Estima los kilogramos de chocolate en polvo que consumen al afio los chicos/as de tu
clase. Compara este dato con el del apartado anterior. Consumimos cuatro veces mds
de chocolate en polvo que de gofio.

Actividad 11.

Calcula mentalmente:

a) 1,8x5=9

Utilizando la misma estrategia que en el siguiente ejemplo:

1,6x5=(1,6x10):2=38

Actividad 12.

Escribe una fraccidon que represente:

El nimero de chicas de tu clase. 37/62

Los alumnos de tu clase que llevan gafas con respecto al total de alumnos de tu clase
1/8

Los alumnos hijos/as Unicos/as del colegios con respecto al total de alumnos de tu
clase.

El nimero de dias que vas a la playa en un afio con respecto al total de dias del afo.
15/365

Actividad 13

Elige el porcentaje aproximado que creas mas adecuado para cada situacion.

El 30% de nuestra vida estamos durmiendo.
Durante el curso, el 25% del dia estas en la escuela.
El 3% del dia lo empleas a vestirte.

El 20% del dia estas viendo la television.

El 60% de dias del afio vas a clase.

El futbol es el deporte favorito del 30% de tu clase
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Actividad 14

Une con flechas cada una de las islas Canarias con el nimero de habitantes (datos de 2003).

LaPalma: 85361 N\

El Hierro: 10.162

La Gomera: 19.580
Tenerife: 799.889 > 1.894.000
Gran Canaria: 789.908

Lanzarote: 74.983

Fuerteventura: 114.715

a) Haz una estimacién del total de habitantes. Comprueba el resultado con la

calculadora.

b) El nimero de habitantes de Gran Canaria es aproximadamente el 50% del total de
habitantes.

c) Elnumero de habitantes de El Hierro es aproximadamente el 5% del total de
habitantes.

Tras haber analizado esta practica, hemos llegado a la conclusidn de que es una actividad
muy completa ya que engloba varios contenidos como porcentajes, fracciones, calculo mental
y numeros decimales. Esto hace que los nifios trabajen los contenidos de forma global y
relacionada, ademas planteamos que tiene una riqueza educativa porque los aspectos que
estamos trabajando son necesarios para la competencia matematica ya que también
trabajamos el manejo de las estrategias (redondeo, truncamiento, etc.) y propiedades
matematicas (distribucidn, factorizacién, etc.).

Por ultimo, la estimacidn y el calculo mental permiten incrementar la comprension de
los estudiantes sobre el sistema numérico.

Paginas de enlace: DESCRIPCION DE LO QUE PODEMOS ENCONTRAR EN CADA PAG WEB.

http://www.aprendiendomates.com/

http://seiem.es/educacion/archivoseducacion/CM1ciclocompleto.pdf

http://mariamatica.blogspot.com.es/p/calculo-mental-reflexivo.html
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Practica 9:

Analisis de libros de texto: contenidos curriculares, interpretaciones,
representaciones y procedimientos de calculo (reglas de algoritmos).

Introduccidn

En clase practica del 16.10.13, se nos presentd la realizacidon de una practica llamada:
“Andlisis de libros de texto. Fracciones y Operaciones” en la que se nos entregd una parte
del tema de fracciones de un libro de matematicas de 52 de Primaria.

A parte de esto también se nos entregd una ficha que teniamos que realizar, indicando
lo que encontrdbamos en las hojas del tema relaciondndolo con el curriculum, buscando
ejemplos de lo que estaba en las hojas y por ultimo deberiamos identificar las diferentes
representaciones utilizadas para explicar las diferentes operaciones fraccionarias.

Competencias basicas a trabajar en esta practica:

e Competencia matemadtica ( Debido a que vamos a trabajar las fracciones)

e Comunicacion lingliistica ( Lectura y comprension de enunciados)

e Aprender a Aprender ( Aprender de los errores que puedan cometer ellos o sus
companfieros en la realizacion de los ejercicios)

Objetivos de la practica:

e Realizar operaciones con fracciones (suma, resta, cociente ...)
e Entender los enunciados.

Contenido y ejercicios:

1) Completar la tabla, indicando los contenidos curriculares que se trabajan en los
diferentes cursos

CONTENIDOS 42 de Primaria 52 de Primaria 62 de Primaria
CURRICULARES

Concepto Bloque | 1.3

Equivalencia Bloque 11.4

Orden Bloque 11.5

Suma Bloque 12.3

Resta Bloque 12.3

Multiplicacion Bloque 12.3

Divisién Bloque 12.3
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2) Identificar las diferentes interpretaciones de las fracciones trabajadas en los
diferentes cursos. Poner un ejemplo de cada una de ellas.

INTERPRETACIONES 49 de Primaria 52 de Primaria 62 de Primaria

Partes de un todo Punto 2 de las hojas

(Situaciones de de actividades
medida )

Reparto(cociente) Punto 4 de las hojas
de actividades

Razén (indice Punto 1 de las hoja
comparativo) de actividades

Operador (de) Punto 3 de la hoja de

actividades

Partes de un todo:

LIna fraccidn expresa una pavte de un wodo

Hay 24 fichas,
Lit tercera parte son rojas,
%(k24:24:3:ﬂﬁdmsnya

Las dos tervceras partes son amarillas,

p
) N :
& de 24 = (24:53) x2=8x2 =16 fichas amarillas

Reparto (cociente):

: 1
S repartes un euro enwe cinco, a cada uno le wea — de eurc, que son
20 céntimos. Y

le-1:5=02¢€
N
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Operador (de)

Caleula,

HJ%UEU&' ubéueza e]%u”nu

k) 5 4e a8 d) 2 de 180 ) 3 de 860
B 3 10

a) 3x80=240vy lo dividimos entre 4 240/4 = 60

Razén (indice comparativo):

En el primer dibujo tenemos 4/16; 16/16=1
En el segundo dibujo tenemos 14<16

En el tercer dibujo tenemos 24>16

3) Identificar las diferentes representaciones utilizadas para explicar las diferentes

operaciones. Poner un ejemplo de cada una de ellas.
a) Suma
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Paginas de enlace:

http://miclaseenlanube.files.wordpress.com/mat. Es una pagina web en la que se trabaja la

parte tedrica y practica de las matematicas.

http://cristosala5.blogspot.com.es/2010/10/libros-online.html. Se presenta un blog sobre

varias asignaturas de 52 de primaria, y cada una de ellas con su temario correspondiente.

http://www.e-vocacion.es/files/html/143304/recursos/la/U05/index.html. Esta pagina trata
de un libro digital de matematicas de la editorial Santillana dirigido a 62 de primaria. En él

podemos observar tanto los temas que se proponen como sus actividades.

Conclusién:

En esta practica hemos trabajado tres temas diferentes y bien diferenciados: el
curriculum, las fracciones y los libros de texto, por ello gracias a esta practica, hemos tenido
que trabajar tanto los contenidos curriculares como las actividades para ellos y buscar
ejemplos acordes. Ademas hemos observado algunos libros de texto para ver como es la
presentacion del tema de las Fracciones segun las editoriales, por tanto ha sido un trabajo
amplio y completo.
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-.Conclusion final.-

En primer lugar, nos gustaria mencionar la importancia del trabajo en grupo que
hemos tenido que realizar para llevar a cabo esta libreta. Trabajar en equipo es algo que se
asemeja a las labores de coordinacién que realizan los docentes de manera habitual en su vida
profesional y por tanto queremos destacar en esta conclusiéon la importancia de la misma pues
con una buena organizacion podemos obtener buenos resultados.

En cuanto al contenido de la libreta y tras lo realizado en estas practicas, podemos
concluir que disponemos de una gran variedad de temas sobre los cuales podemos trabajar
las matematicas, todos ellos orientados hacia los diferentes ciclos de Educacién Primaria y en
base a distintas perspectivas o grados de dificultad.

Por otra parte, nos damos cuenta de como dentro de cada tema, tenemos también la
posibilidad de desarrollarlos desde una variedad bastante amplia de maneras, con el fin de
conseguir que el alumnado pueda llegar a desarrollar las habilidades necesarias no solo para
utilizarlo en el aula sino también para su vida cotidiana, que es igualmente importante y lo que
nos indicaria que nuestra labor ha sido efectiva.

Por ultimo y referido a nosotros, vemos que al mismo tiempo, estas actividades nos
ayudan a conseguir mejorar como profesores, aprender de nuestros posibles errores y darnos
cuenta del amplio abanico de recursos que tenemos a nuestra disposicion para ejercer nuestra
futura labor docente.
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ANEXO I11: PLAN DE ACCION TUTORIAL DE LA ASIGNATURA
“ACCION TUTORIAL DE LA EDUCACION PRIMARIA”
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Grado en Maestro en Educacion Primaria

Grupo 1.1

Sara Maria Alonso Bethancourt
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Sara Garcia Hernandez

Claudia Rodriguez Carballo
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Introduccion:

El plan de accion tutorial que hemos elaborado va dirigido a alumnos de 3° de
educacion primaria (2° ciclo). Este plan de accion tutorial esta compuesto de cinco
unidades didacticas repartidas en los tres trimestres que abarca un curso escolar. El plan
de accion tutorial que hemos disefiado, lo vamos a aplicar en el colegio CEIP Agustin
Espinosa, este centro se encuentra ubicado en los Realejos.

Durante todo el afio escolar trabajaremos con nuestros alumnos principalmente tres
ambitos, estos son: aprender a ser persona, aprender a convivir y aprender a
comportarse, estos tres ambitos ayudan a relacionarse a los alumnos entre ellos para que
se produzca una buena convivencia siempre y cuando los nifios aprendan a comportarse
tanto en la escuela como dentro del entorno familiar.

El tutor se convertira en el principal orientador de sus alumnos proporcionandoles
cualquier ayuda que les sirva para enfrentarse a los posibles problemas y obstaculos que
puedan darse durante esta etapa educativa.

El Plan de Accién Tutorial es un instrumento basico para intentar dinamizar el
proceso pedagdgico Yy didactico de cualquier centro educativo. Dentro de él, quedaran
incluidos aspectos propios de la orientacidn tanto personal, académica y profesional.
Ademas, incluye algunos métodos relacionados con la atencién a la diversidad con
necesidades especificas de aprendizaje educativas y con los procesos de ensefianza -
aprendizaje.

Esta funcidn tutorial no se puede entender como una actividad especifica al margen
de la funcién docente, sino como un elemento esencial e inherente a la funcion docente.
Todo profesor deberd contribuir a que la educacion sea integral y personalizada,
ademas, su labor educativa vaya mas alla de la mera instruccion o transmision de
conocimientos.

El PAT es un mecanismo que se desarrolla por parte de todos los profesores pero que
se intensifica, especializa y personaliza en un profesor del grupo: el tutor. Esta manera
de entender la accion tutorial facilita la superacion de esa especie de esquizofrenia
generada por la dificultad de integrar los dos papeles, el de profesor y el de tutor, sin
gue supongan actitudes tan distintas que obliguen también a los alumnos a desdoblar su
comportamiento ante una misma persona, segun que "actte" de docente o de tutor.



Contextualizacion del centro

El centro de educacion infantil y primaria Agustin Espinosa es un centro publico
dependiente de la Conserjeria de Educacion, Universidades y Sostenibilidad del
Gobierno de Canarias.

El centro se halla ubicado en el casco del municipio de Los Realejos entre la Calle la
Union y el barranco Godinez. Las familias del centro son de clase media — alta, los
alumnos de este centro proceden mayoritariamente de las zonas de San Agustin, Realejo
Bajo, San Vicente, Tigaiga, La Carrera y El Jardin.

El centro consta de 486 alumnos entre educacion infantil y primaria. Hay trece grupos
de alumnos de educacion primaria y ocho grupos de alumnos de educacién infantil. En
cada clase hay una media de veinte y cinco alumnos, la plantilla del centro esta
compuesta por treinta y tres miembros, un auxiliar administrativo, un orientador y un
logopeda a tiempo parcial.

El horario del centro es de 9:00 — 14:00 horas, aunque existe el servicio de acogida
temprana que comienza a las 7:30 horas. También, hay servicio de comedor de 13:30 —
15:00 horas.

El colegio consta de dos edificios:

e Enun edificio se encuentran todas las aulas de infantil y primaria, el comedor, la
biblioteca, audiovisuales, musica y teatro.

e En otro edificio se encuentra la secretaria, direccion, sala de profesores, el
orientador y el logopeda.

e En la parte exterior de los dos edificios se encuentra un gimnasio cubierto, un
patio exterior para educacion infantil y un polideportivo.

En cuanto a las infraestructuras con las que cuenta el entorno del municipio serian:

e Zonas deportivas: hay exactamente quince zonas deportivas, por ejemplo,
campos de fatbol, pista de atletismo, piscina municipal, polideportivo olimpico,
rocodromo, skate — park, pabellén deportivo, etc.

e Hay nueve zonas infantiles: ludotecas, granja park, etc.

e Instalaciones culturales en las que se encuentra la casa de la juventud y la casa
de la cultura. Dentro de la casa de la juventud se hacen multiples proyectos para
ayudar a nifios en situaciones de riesgo. Los proyectos mas importantes de esta
entidad es Nifiol@ndia y Dialogo.

e En el municipio hay un total de once colegios.



1° Trimestre: Aprender a ser persona
Unidad didactica 1: Nos fichamos todos
Justificacién

Es importante trabajar con el alumnado la importancia de conocerse a si mismo
dejando a un lado los complejos, al igual que es esencial conocer a los demas. Esta tarea
es muy dificil debido a que los alumnos tienen que expresar su forma de pensar y de
actuar. Si uno se conoce a fondo a si mismo sabra comprender a los demas y la realidad
que nos rodea. A través del autoconocimiento aprendemos a desenvolvernos con
eficacia en la vida y afrontar nuestro dia a dia.

Por otro lado, es fundamental fomentar a los alumnos ciertas responsabilidades para
que sepan hacer frente a diferentes aspectos en la vida cotidiana, ya que es una
necesidad fundamental para la ciudadania.




Temporalizacion

Actividades
Actividad 1 “El ovillo loco”

Al ser la primera actividad que se va a trabajar en la tutoria, esta actividad tiene como
objetivo que los alumnos se conozcan y trabajen en equipo.

Esta actividad consiste en que cada alumno se presente y diga una cualidad que le
defina, antes de comenzar a hacer esta actividad el tutor hara un ejemplo. Una vez que
el tutor ya ha explicado cémo se hace la actividad, les pedira a los alumnos que se
pongan en corro en un lugar amplio de la clase y le dara a un alumno un ovillo (este
ovillo se utiliza para ver que alumno estd hablando y al final se ver4 como una tela de
arafia, ya que cada nifio tendra un extremo del ovillo). Finalmente, una vez que este se
presente y diga su cualidad debera tirar el ovillo a uno de sus compafieros, pero él se
debe quedar con un extremo del ovillo.



Actividad 2: “;Lista de tareas!”

En esta sesion de clase, la dedicaremos a elaborar entre todos un diagrama de tareas
que se deberan realizar a lo largo del curso.

Para crear este diagrama de tareas se necesita la colaboracion de todos los nifios, para
que ellos aporten ideas sobre las tareas que se pueden incluir dentro de este diagrama.
Las responsabilidades que tiene que incluir este diagrama son guardar los materiales,
abrir o cerrar las ventanas, encargarse de poner la fecha, mantener el orden de la clase,
etc. Cada dos semanas se debe cambiar de alumnos de manera que todos participen a lo
largo del curso. Todo esto, es una buena manera para que los nifios desarrollen el
sentido de la responsabilidad.

Actividad 3: “Tengo muchas cualidades”

Al comenzar la clase el docente colocara dos cajas, una amarilla y otra verde. Cada
nifio tendra cuatro papeletas en las que deberan escribir tres cualidades y una cualidad
que desearian mejorar, haciendo hincapié en que traten mas con cualidades referidas a la
propia personalidad.

Una vez que los alumnos hayan acabado de escribir, deberan salir uno por uno en
orden e irdn poniendo las tres papeletas con las cualidades buenas en la caja verde y a la
misma vez tendran que irlas diciendo en alto. Ademas, deberan colocar la cualidad que
necesitan mejorar dentro de la caja amarilla, pero en este caso no deberan decirla en voz
alta.

Finalmente, cuando todos los nifios acaben de colocar sus papeletas en la caja
amarilla, el docente elegira a un nifio para que le vaya diciendo todas las cualidades que
se desean mejorar para luego anotarlas en la pizarra, una vez que estan todas las
cualidades escritas en la pizarra se debera hacer un debate en grupo.

Actividad 4: “;Fichame!”

Los alumnos tendran que rellenar la siguiente ficha (Recurso 1: modelo de ficha).
La profesora les pedira a los alumnos que rellenen esa ficha, una vez que la tienen
rellena el docente les dara una cartulina para que ellos la peguen y la decoren a su gusto.
Finalmente, cada nifio saldra delante de toda la clase para leer su ficha y luego la
colgara en un rincon de la clase.



Actividad 5: “El arbol de la autoestima”

Al comenzar la clase el docente les repartira a cada uno de los nifios cartulinas,
rotuladores, ceras, tijeras, etc. Dentro de la cartulina los alumnos deberan dibujar un
arbol. Este arbol deberad contener las raices, ramas, hojas y frutos. El docente puede
[levar su propio arbol de ejemplo.

En las raices del arbol los alumnos deberan escribir sus cualidades, capacidades y
habilidades que ellos creen que se les dan mal. En el tronco y las ramas iran todo
aquello que creen que lo hacen mas o menos bien, y por ultimo en los frutos debe
aparecer todo lo que saben hacer perfectamente.

Finalmente, cuando los nifios acaben de decorar y elaborar su arbol, deberan colgarlos
por toda la clase, formando un mural. Asi los alumnos podran observar todos los arboles
de sus comparieros y poder comentar entre ellos lo que ven y lo que han puesto sus
compafieros.

Recursos de la unidad didactica 1: Nos fichamos todos

- Recurso 1: Modelo de ficha

Mi NOMDIE €8..ccuiiiiniiiiniiiniiiiiiiiniiieiiestcinrtsentossscsnssosssssssssnnsonns , muy bonito
por cierto.

Mi barrio se llama.........ccccovveviiiiiiiniiinninnn. , aqui vine a vivir hace ....................
anos.

SOy una persona..........ceeeeeeeieiniinen que hace bien.......cccevvinninnnnn. y me
gUStA...cuiiiniinnnnns Pero sobre todo, 1o mejor de mi s .....ccoevviinniiiniiiiiiiniiininniinnnnn

Si te interesa mis buenas cualidades me pueden encontrar €n.........ccceveveeiinnirinnnnee




Unidad didactica 2: En equipo es mas divertido
Justificacion

Uno de nuestros objetivos es que los alumnos aprendan a trabajar en equipo, para que
asi utilicen esta forma de trabajo. Esto servird para que aprendan a respetar y recibir
opiniones o criticas ajenas, debido a que es fundamental en la vida laboral como en la
vida cotidiana.

Con ciertas actividades que trabajaremos en esta unidad didactica, se cumplira el
objetivo de que los alumnos dejen a un lado los pensamientos negativos, para que su
nivel de trabajo aumente y sea mas favorable para su desarrollo integro.




Temporalizacion

Actividades

Actividad 1 “Quiero mejorar”

Al comenzar la clase los nifios saldran a la pizarra y en ella escribiran algin rasgo de
la personalidad (triste, generoso, grufion, etc), una vez que estan todos los rasgos de la
personalidad, el docente le entregara a cada nifio tres o cuatro folios para que los divida
en tantos recortes como alumnos se encuentren en la clase.

Una vez que tienen hechos los papelitos, en una cara de este escribira el nombre del
nifio al que va dirigido y en la otra cara el mensaje que le quiere transmitir. Cuando
acaben de hacer esto, el docente metera todos los papelitos dentro de una caja y los
repartird a cada uno de los nifios.



Finalmente, cuando todos hayan leido sus papelitos se daran cuenta de la percepcion
que tienen sus comparieros sobre ellos. Para que asi los rasgos negativos que le hayan
escrito, ellos lo tendran en cuenta para mejorar sobre ese aspecto.

Actividad 2 “Frases populares”

El docente comentara con los alumnos algunas frases que todos decimos 0 pensamos
a veces, que nos hacen dafio porgue no nos dejan hacer cosas y ademas nos hacen sentir
mal. Por ejemplo:

- “No me va a salir”
- “Seguro que me sale mal”
6“

- o puedo”
- “Soy malo/a”

Cada alumno comentara alguna de las frases que suele decirse a si mismo o que le
dicen a otras personas y la escribiran en la pizarra. Una vez hecho esto, los alumnos
harén tres tarjetitas con las tres frases que mas utilizan o que mas dicen, decorandolas a
su manera con diferentes materiales que le proporcionara el profesor, con esto lo que
pretendemos es que los alumnos se liberen de esas frases que les persiguen
constantemente en sus pensamientos.

Actividad 3 “Entierro el no puedo”

Esta actividad es la continuacion de la sesion anterior de la semana pasada de tutoria.
Al comenzar la clase el docente les dara a los alumnos una caja de carton, esta caja
tendran que decorarla entre todos y meter dentro de ella las tres frases que mas utilizan.
Seguidamente, una vez que han hecho esto irdn al huerto escolar para enterrar la caja
con sus frases negativas que mas utilizan.

Actividad 4 “El tesoro”

Antes de comenzar la clase el profesor decorard una caja y dentro incorporard un
espejo. A continuacion, el docente al entrar dentro de la clase, les pedira a los alumnos
que se coloquen en circulo. Cuando todos los nifios estén sentados, él les ira pasando la
caja, pero solo podré ver el contenido de la caja, el nifio que la tiene en sus manos.

Una vez que todos hayan mirado el interior de la caja, haran una puesta en comun. El
profesor podrd ir formulando diferentes preguntas para que los alumnos hagan
reflexiones. Por ejemplo:
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- “¢Qué os ha parecido?”

- “¢Como os habéis sentido? ”

- “¢Os gusta ver vuestra imagen?”

- “¢Pensais que sois los mejores del mundo?”

Actividad 5 “Colaxea y what do you feel?”

Esta sesion de clase se dividird en dos partes. En la primera media hora los nifios
tendran que hacer un collage sobre las cosas que mas les gusta (comida, deportes,
masica, ropa, etc). Para ello utilizardn una cartulina como fondo del collage y distintas
revistas y dibujos que ellos hagan para luego combinarlos y hacer un collage sobre su
personalidad.

En los siguientes veinticinco minutos restantes haremos una actividad en inglés que
lleva por nombre What do you feel?, que significa que es lo que tu sientes. Para esta
actividad el profesor le repartird a cada nifio una tarjeta con distintos sentimientos
(happy, bored, excited, confused, hungry, angry, thoughtful, sick, jealous, guilty, sleepy,
in love, kind, sensitive, etc), una vez que todos tienen sus tarjetitas tendran que salir
delante de toda la clase y representar el sentimiento que les ha tocado, para que el resto
de nifios lo adivinen. Una vez que han terminado anotaran el sentimiento que han
mostrado a sus compafieros en la pizarra.

Actividad 6 “Cuéntalo otra vez”

Esta sesion de clase es la continuacion de la tutoria de la semana de pasada. En esta
sesion los nifios tendran que ensefiar los collage que han hecho y presentarlos delante de
todos sus compafieros. Con esta actividad favoreceremos la expresion oral de los nifios
y conocerse mas entre los alumnos de la clase.

Actividad 7 “Christmas Time”

Para despedir el primer cuatrimestre, el docente les pedird a los alumnos que se
sienten en circulo para que les expliquen a los demas como les ha ido el cuatrimestre,
que dificultades han tenido, que es lo que mas le ha gustado, etc. Una vez que todos los
nifilos han compartido su experiencia sobre el cuatrimestre, el docente les repartird un
folio para que dibujen cosas relacionadas con la navidad, ya que dentro de poco se va a
celebrar esta fiesta
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2° Trimestre: Aprender a convivir
Unidad didactica 3: Todos decidimos
Justificacion

Hoy en dia vivimos en un mundo en el que reina el conflicto y la falta de
didlogo. A causa de esto, nosotros vemos necesario trabajar con los alumnos la
convivencia y el didlogo como medio de resolver conflictos de forma racional y
pacifica.

Ademas, pretendemos conseguir actitudes como la solidaridad, tolerancia,
respeto, empatia, justicia e igualdad. Tomando conciencia de las situaciones de conflicto
social que surgen en el dia a dia y reflexionando de forma critica sobre esto.




Temporalizacion

Actividades
Actividad 1 “Pongamos orden”

Para introducir el tema de la convivencia, les mostraremos imagenes a los
alumnos de distintas situaciones en las que las reglas de convivencia son fundamentales
para mantener el orden y la armonia. (Recurso 1: Imagenes sobre normas de
convivencia). Después, les pediremos que nos digan ejemplos de normas que se puedan
establecer dentro de la clase.

A continuacion, los nifios deberan agruparse en grupos de cinco. Cada grupo
elaboraré una regla de convivencia, una vez que han acabado se pondran en comun y las
escribiran en una cartulina que tendran que decorar y colocarla en un sector visible de la
clase. En total habran cinco reglas y seran tipo: en clase aprendo jugando, no pego, no
molesto, etc.
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Actividad 2 “Es tiempo de cambiar”

Esta actividad la realizaremos en dos sesiones. La primera sesion la centraremos
en la escucha. Al comenzar la clase, entregaremos la letra de la cancion “Es tiempo de
cambiar” del artista Juanes (Recurso 2: cancion: es tiempo de cambiar). Entre todos
leeremos la letra, sacaremos ideas principales y su fin general. Al final de la sesion,
acabaremos entre todos cantandola y aprendiéndola.

En la segunda sesion los alumnos tendran que hacer un mural. Los alumnos se
pondran en parejas, ellos tendran que elegir una frase relacionada con la convivencia y
el respeto de la cancion “es tiempo de cambiar”. Finalmente, una vez que los alumnos
eligen la frase, deberan escribirla en grande, junto con un dibujo que la represente y
describa.

Actividad 3 “;Podemos!”

En esta sesion de clase trabajaremos un mural colectivo. EI mural estara dividido
en dos, en una parte del mural se reflejard un momento gris y triste, como puede ser:
una guerra en el otro lado habra un mundo lleno de color, de armonia y de convivencia
pacifica.

Este mural pretende que los nifios entren en armonia con la naturaleza, por
ejemplo: vivir en paz con el agua, con la luz, con os animales y plantas, con el planeta,
etc.

Los alumnos podrén dibujar una cadena de nifios unidos, el agua de colores,
mariposas volando en remolino y un arbol protector como simbolo de cobijo de todos y
de todos. Las fabricas emitiran flores y corazones para ser cuidadosos con el medio
ambiente. Todos juntos construiremos un futuro mejor.

Actividad 4 “Mantengamos el orden”

Esta actividad se dividird en dos sesiones. En la primera sesién de clase,
dividiremos la clase en grupos de cinco, cuatro de los nifios de cada grupo, tendran que
representar una situacion de conflicto en el que ambos tendran que defender su punto de
vista, adoptando cada uno, una posicion. El quinto participante se encargara de mediar
el conflicto, intentando hacer que ambos nifios lleguen a un consenso justo. Las
situaciones las asignaremos nosotros (Recurso 3: situaciones de conflicto). Tras haber
recibido su situacion los nifios tendran el resto de la clase para reflexionar y pensar
sobre como llevaran la demostracion a cabo delante de sus compafieros.

En la segunda sesién de clase, los nifios tendran que representar sus situaciones
y entre todos, comentaremos y debatiremos sobre lo representado.
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Recursos de la unidad didactica 3: Todos decidimos

- Recurso 1: Iméagenes sobre normas de convivencia

Normas de clase Normas de trafico

FIENSO

ACT(0 T 0 SIENTO

Situacion de aula Ser persona
- Recurso 2: Cancidn: es tiempo de cambiar

http://www.youtube.com/watch?v=huWJwHXym3Y

- Recurso 3: Situaciones de conflicto
e “Hoy en el recreo solo ha sobrado un espacio en la cancha. La mitad de los nifios

quieren jugar a fatbol y la otra mitad quiere jugar a baloncesto”. ;Como lo
resolverias?

e “Has quedado con tus amigos para ir al cine, la mitad quieren ver la pelicula
“lluvia de albondigas” y el resto quieren ver “frozen””. ;Coémo lo resolverias?
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http://www.google.es/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&docid=OSEordSeGHTcZM&tbnid=r7J_n9rv4rfpdM:&ved=0CAYQjRw&url=http://caobac.blogspot.com/2008/10/la-disciplina-y-el-buen-comportamiento.html&ei=avMuU7jbF83M0AWR44DQAQ&psig=AFQjCNEGb4l-mW4r7xtXAIsRVoxwwSiOtQ&ust=1395672085220820

e “Has quedado con tus amigos para ir al parque, dos de tus amigos quieren ir a
patinar y tres quieren jugar en los columpios”. ;Cémo lo resolverias?

e “Hoy un nifio de tu clase se le ha olvidado el desayuno y tus amigos no quieren
compartir su desayuno”. ;COomo lo resolverias?

e “Hoy a un nifio de tu clase se le ha olvidado la maleta en su casa, el nifio esta
triste porque no tiene material con el que trabajar en clase.” ¢(Coémo lo
resolverias?

Unidad didactica 4: Uno méas uno, somos todos
Justificacion

Hoy en dia vivimos en un mundo en el que reina el conflicto, la falta de didlogo,
el egoismo, el egocentrismo, la competitividad entre las personas, etc. A causa de
esto, nosotros vemos necesario trabajar con los alumnos la convivencia, la
solidaridad, la empatia y la solidaridad como medios para que los alumnos aprendan
a convivir, compartir y saberse poner en el lugar del otro.

Ademaés pretendemos conseguir actitudes como la solidaridad, empatia, la
igualdad y el saber compartir con los demas. Tomando conciencia que con estas
actitudes favorecemos que el nifio crezca como persona y se incorpore en la vida
cotidiana de forma activa.
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Temporalizacion




Actividades
Actividad 1 “Truequeando, todo es mas facil”

Para introducir el tema de la convivencia, les mostraremos iméagenes a los alumnos
de distintas situaciones en las que dos 0 mas personas se ayudan entre si (Recurso 1:
imagenes de personas ayudandose). Después, les pediremos a los alumnos que nos
digan ejemplos de ayuda que se pueden establecer dentro del grupo — clase.

A continuacion, entre toda la clase deberan elaborar y decorar un tablon de anuncios
(cartulinas, cartones, rotuladores, ceras, etc). Una vez que tienen hecho el tablon, los
nifios colgaran anuncios y dentro de ellos los alumnos pediran ayuda en un area, juego,
deporte, etc. En el anuncio, también tendran que aparecer lo que se le da bien y en lo
que pueden ayudar, por ejemplo: un nifio tiene muchas dificultades en la asignatura de
inglés. Este pedira ayuda y a cambio ofrecerd su ayuda en matematicas. Seré una forma
de trueque en la que los nifios pueden recibir algo a cambio o no.

Actividad 2 “Tenemos flow”

Al comenzar la clase el docente les pedird a los alumnos que formen grupos de
cinco. Una vez que estan agrupados, cada integrante del grupo tendrd que inventarse
una frase sobre lo que es y lo que implica la convivencia.

Cuando todos tienen su frase, deberdn unirlas a las frases de sus compafieros para
formar un pequefio rap. Finalmente, deberé salir todo el grupo a cantar el rap que han
preparado sobre la convivencia, ademas este rap tendra que tener un ritmo y entonacion
adecuada, acorde con este estilo musical.

Actividad 3 “Una imagen vale mas que mil palabras”

Al comenzar la clase, el docente le pedira a los alumnos que formen grupos de cuatro,
para esta actividad los nifios necesitan minimo una camara por grupo. Una vez que estan
todos agrupados y con su cadmara deberdn ir por todo el colegio, buscando e
inmortalizando momentos en los que la convivencia se vea representada podran
fotografiar a compafieros, profesores, empleados del centro, etc.

Finalmente, cuando vuelvan al aula, cada nifio seleccionara cinco fotos como
maximo, para luego imprimirlas. Una vez que las fotos estdn impresas, los nifios las
recortaran y pegaran haciendo un collage entre todos. El collage llevara como titulo una
imagen vale mas que mil palabras.
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Actividad 4: “;Bate que bate!”

Esta actividad abarcara dos sesiones de clase. Con esta actividad lo que pretendemos
es que mediante la alimentacion y la preparacion de un batido comdn, los nifios
aprendan, favorezcan y sepan convivir entre si.

En la primera sesion, comentaremos y hablaremos sobre la comida y un estilo de
vida saludable. Para ver reflejado esto, el docente les pedird a los alumnos que entre
todos hagan una pirdmide de alimentacion utilizando cartulinas, catélogos de
alimentacion, etc. Ademas, de la piramide de alimentacion los nifios tendran que hacer
una lista acompafada de imagenes sobre habitos de vida saludables. Finalmente, el
docente les pedira a los nifios que traigan para el siguiente dia de tutoria una fruta.

En la segunda sesion de clase, el docente les dira a los nifios que se agrupen por las
mismas frutas que han traido a clase. Una vez que estan agrupados los nifios tendran
que explicarle al resto de la clase las caracteristicas sobre la fruta que han traido. Una
vez que han hecho esto, le daran la fruta al docente, este la troceard y las afadira a la
batidora junto a la leche para hacer un batido multifrutas.

Recursos de la unidad didactica 4: Uno mas uno, somos todos

- Recurso 1: Imégenes de personas ayudandose

Nifios ayudandose en una asignatura 19 Profesora ayudando a una nifia a leer



3° Cuatrimestre: Aprender a comportarse
Unidad didactica 5: Aprendemos jugando

Justificacion

Sabemos que la educacion de nuestros alumnos es importantisima, a medida que pasa
el tiempo la sociedad va cambiando, en la actualidad no existe la educacion que existia
antes. Por eso queremos darle mucha importancia al comportamiento de los mas
pequefios para que vayan madurando y se enfrenten a la sociedad de una manera
correcta, adecuada y educada.




Temporalizacion
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Actividades
Actividad 1 “El baldn inteligente”

Al comenzar la clase el docente les pedira a los alumnos que se sienten en circulo.
Una vez que los nifios estan sentados, el docente planteara una serie de preguntas sobre
los aspectos de la vida, como por ejemplo Si el tutor no esta en clase, ¢Se puede chillar
y formar escandalo dentro del aula?, Una vez que el docente formula la pregunta, le
lanzara una pelota de goma espuma a un nifio, este ha de responder de forma correcta,
sino lo hace entre todos le corregiremos.

Actividad 2 “El cuentito de todos”

Al comenzar la clase el docente les pedira a los alumnos que se sienten en un corro,
para contarles un cuento (Recurso 1: cuento de la estrellita diminuta). Una vez que
todos los nifios estan sentados, deberan escuchar el cuento que estd contando el tutor.
En un momento determinado de la historia, el docente parara de relatar la historia, se
parara en un momento dramdtico y nombrard a un nifio para que él continde
inventandose la historia. Al cabo de unos minutos, el docente pararé al nifio y nombrara
a otro para que siga contando la historia y asi se hara sucesivamente. Finalmente, el
tutor leera el cuento completo, para que los alumnos vean como acaba realmente.

Actividad 3 “El barquito”

Al comenzar la clase, el docente les pedira a los alumnos que entre todos dibujen un
barco que ocupe toda la pizarra. Una vez que estd hecho el barco, se colocard una
tarjetita con el nombre de los alumnos en los distintos camarotes del barco.

Cuando ya estan colocadas todas las tarjetas el docente nombrard a un nifio, este
tendrd que acercarse a la pizarra, para que sus compafieros digan dos cualidades
relacionadas con el comportamiento que tenga el compariero tanto en clases, como en la
casa, como en su contexto sociocultural, etc. Una vez que le dicen las dos cualidades al
nifio, este elegira a otro compafiero para que vaya al barco y todos le puedan decir sus
cualidades sobre el comportamiento.

Actividad 4 “Juntitos de pie”

Al comenzar, la clase el docente les pedira a los alumnos que se dividan en parejas.
Una vez que estan en parejas, el docente les pedira que se sienten en el suelo de
espaldas y que entrelacen los brazos. A la orden del docente, los nifios tendran que
intentar levantarse los dos al mismo tiempo sin soltarse.

Una vez que consiguen levantarse, buscan otra pareja y realizan el mismo entre los
cuatro, cuando acaben buscaran otra pareja y tendran que repetir el mismo proceso, asi
hasta que todos puedan hacer la actividad de forma conjunta.
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Finalmente, con esta actividad lo que pretendemos es que los nifios mediante el
didlogo y la tolerancia, se pongan de acuerdo y en equipo se puedan levantar. Esto es
fundamental, ya que con el didlogo potenciamos que los nifios aprendan a adquirir
habitos de buen comportamiento.

Actividad 5 “El lazarillo”

Al comenzar la clase, el docente le pedira a la clase que formen dos grupos. Una vez
que estan agrupados, la profesora les vendara los ojos a uno de los grupos de alumnos.
Después le pedira, al otro grupo que se acerque y formen parejas, de manera que quede
un alumno con los ojos vendados y otro sin los ojos vendados.

Durante un par de minutos los lazarillos tendran que guiar a los ciegos por todo el
espacio, la clase tendré una serie de obstaculos que los nifios no pueden mover, ademas
el docente puede utilizar masica para crear ambiente, etc.

Finalmente, lo que pretendemos con esta actividad es que los alumnos empiecen a
confiar en los demés y sean tolerantes, ya que esto fundamental para adquirir buenos
habitos de comportamiento.

Actividad 6 “Mis fotos”

Al comenzar la clase, el docente les pedira a los alumnos que se sienten en un corro y
Ileven cada uno las fotos. Una vez que estan sentados, el docente les dird que tienen que
escuchar a los demé&s atentamente y respetar los turnos de palabras que otorgue el
docente.

Una vez dicho esto, el tutor elegira a un nifio al azar, este ha de ponerse de pie y
tendrd que decir lo que aparece en la fotografia, quiénes son los que aparecen, que
hacen, los estados de animo que se percibe a través de la fotografia, etc.

Finalmente, una vez que todos los nifios han explicado sus fotografias, entre todos
seleccionaremos una de las fotos que mas les haya gustado de cada uno de sus
compafieros, para hacer un mural. Al lado de la fotografia, tienen que escribir todo lo
que se percibe a través de la foto.

Actividad 7 “Una mirada, vale mas que mil palabras”

Al comenzar la clase, el tutor les pedira a los alumnos que se agrupen en parejas. Una
vez que los nifios estan agrupados en parejas, el docente les pedirad que vayan al final de
la clase y hagan un corro.
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Después, tendran que sentarse de espaldas a su pareja y entre los dos se pondran de
acuerdo para hablar sobre un tema de conversacion. A lo largo de la conversacion, los
nifios se dardn cuenta que es muy dificil seguir el hilo de la conversacion sin mirarse a
los 0jos y oyendo a la misma vez el resto de conversaciones.

Finalmente, cuando se dan cuenta de esto el tutor les explicara que a la hora de
mantener una conversacion siempre hay que hacerlo cara a cara, mirando a los ojos para
que puedas comprender el mensaje. Cuando el tutor les explica esto, les pide que
tengan la misma conversacion pero mirdndose a los ojos. Con esta actividad lo que
pretendemos es que los alumnos aprendan a comunicarse con los demas, respetando los
turnos de palabras y mirandose a los 0jos.

Actividad 8 “Abrazos musicales”

Al comenzar la clase, el tutor les pedira a los alumnos que vayan al final de la clase.
Una vez que estan todos ahi, el tutor comenzara a tocar una pandereta, los nifios tendran
que caminar al ritmo de la musica. Cuando un tutor para de tocar la pandereta los nifios
se deben abrazar con un compafiero.

A continuacion, el tutor volverd a tocar la pandereta y cuando pare, los alumnos
tendran que abrazarse con un compafiero distinto, esto se hard sucesivamente. Con esta
actividad lo que pretendemos es que los alumnos mediante el afecto adquieran
habilidades de comportamiento.

Actividad 9 “Respuesta correcta”

Para acabar el cuatrimestre el docente le repartird a los nifios un cuestionario
(Recurso 2: cuestionario sobre el comportamiento) con diferentes preguntas sobre las
normas basicas de comportamiento de la vida cotidiana. Una vez que los nifios acaban
de hacer el cuestionario se lo entregaran al profesor. Cuando todos ya han acabado, los
nifios se sentaran formando un circulo y todos tendrdn que compartir lo que han
aprendido a lo largo del curso, sus dificultades, lo que mas le ha gustado o lo que menos
etc.
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Recursos de la unidad didactica 5: Aprendemos jugando
- Recurso 1: Cuento de la estrellita diminuta
“L_a estrellita diminuta”

Habia una vez una estrella muy, muy chiquitita, tan pequefia como un mosquito, que
vivia en el cielo junto a sus papas, dos estrellas enormes. La pequefia estrella era muy
curiosa y siempre queria verlo todo, peros sus papas le decian que aln era pequefia para
ir sola, y que debia esperar.

Un dia, la estrella vio un pequefio planeta azul; era tan bonito que se olvidoé de lo que
le habian dicho sus padres, y se fue hacia aquel planeta. Pero volé tan rapido, que se
desorient0 y ya no sabia volver.

Una vez en la Tierra, donde creia que lo pasaria bien, la gente y los demas animales
la confundieron con una luciérnaga brillantisima, asi que todos querian atraparla. Huyo
como pudo, muy asustada, hasta que se escondi6 tras una sabana. Entonces todos
pensaron que era un fantasma y huyeron despavoridos. La estrellita aprovechd su
disfraz para divertirse muchisimo asustando a todo el mundo, hasta que lleg6é a una
montafia en la que vivia un gran dragon. La estrellita también trato de asustarle, pero no
sabia que era un dragbn come fantasmas, y cuando quiso darse cuenta, se encontraba
entre las llamas de fuego que escupia por su boca de dragén.

Afortunadamente era una estrella muy caliente, asi que pudo escapar del fuego y del
dragon, pero acabdé muerta de miedo y de tristeza por no estar con sus papas. Estuvo
llorando un rato, pero luego se le ocurrié una idea para encontrar a sus papas: busco una
gran roca en una montafia altisima, y desde alli, mirando al cielo, se asomo y se
escondio, y asi una y otra vez.

Sus papas, que la andaban buscando preocupadisimos, vieron su luz intermitente
brillar en la noche, y acudieron corriendo a sefialarle el camino de vuelta. Asi la
estrellita vivi6 muchas aventuras y aprendié muchas, cosas, pero ya no se le volvio a
ocurrir irse solita hasta que fuera mayor.
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- Recurso 2: Cuestionario sobre el comportamiento

Cuestionario sobre el comportamiento

1°) ¢ Hay que saludar a las personas que vemos por las mafanas?
a) Si, porque aunque no los conozca es de buena educacion saludar.
b) No, porque no los conozco.

2°) ¢Qué pasos sigues todas las mafianas antes de ir al colegio?

a) Me despierta mama o papa, me levanto alegre y con buena predisposicion,
le digo buenos dias, me aseo, desayuno y me despido de mis familiares.

b) Me despierta mama o papa, me levanto enfadado y de mal humor, no le digo
buenos dias, no me aseo, desayuno lo que me apetece y no me despido de
mis familiares.

39) ¢ Qué hay que hacer si quieres entrar a un aula y estan dando clase?
a) Pregunto si puedo entrar, digo los buenos dias y me siento silenciosamente.
b) Entro molestando y hablando con mis comparieros.
4°) ¢ Cuando alguien te da algo, que tienes que decir?
a) Le tengo que decir gracias, aunque no me guste lo que me esté dando.
b) No le digo gracias porque no le conozco y ademas lo que me da no me gusta.
5°) ¢ Cuéndo estas en clase y el tutor no esta que tienes que hacer?

a) Me quedo en mi sitio callado, hablando en voz baja con mis compafieros y
sin molestar al resto de clases.

b) Me levanto, chillo, hablo y juego con mis comparieros.
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ANEXO 3.1: INTEGRACION CURRICULAR DEL PAT DE LA
ASIGNATURA “ACCION TUTORIAL PARA LA EDUCACION PRIMARIA”



Integracion curricular

Es importante que los alumnos ante todo, aprendan primero a ser
persona (dejando a un lado los complejos, conocer a los demas,
conocerse a si mismos, etc. Para que después puedan trabajar
otros ambitos.

Esto no solo lo podemos trabajar en tutoria sino en diferentes
areas.

BLOQUE I: Escuchar, hablar y conversar. 7. Uso de un lenguaje
no discriminatorio y respetuoso con las diferencia.

BLOQUE Ill. La salud y el desarrollo personal. 4. Identificacion
y adopcidn de habitos de higiene personal, de ejercicio fisico,
descanso y alimentacién sana. Dietas equilibradas. Prevencién y
deteccion de riesgos para la salud.

BLOQUE Il. Expresién y creacion visual. 2. Experimentacion
expresiva.

BLOQUE I. Escuchar, hablar y conversar. Interaccion oral en si
tuaciones reales o simuladas dando respuestas verbales y no
verbales que exijan eleccion entre un repertorio limitado de
posibilidades, en contextos habituales progresivamente menos
dirigidos.




Hoy en dia vivimos en un mundo en el que reina el conflicto y la
falta de didlogo. A causa de esto, nosotros vemos necesario trabajar
con los alumnos la convivencia y el dialogo como medio de
resolver conflictos de forma racional y pacifica.

Ademas, pretendemos conseguir actitudes como la solidaridad, tole
rancia, respeto, empatia, justicia e igualdad. Tomando conciencia d
e las situaciones de conflicto social que surgen en el dia a dia y refl
exionando de forma critica sobre esto.

BLOQUE I: Escuchar, hablar y conversar. 5. Actitud de
cooperacion y de aceptacion en situaciones de aprendizaje
compartido. 7. Uso de un lenguaje no discriminatorio y
respetuoso con las diferencias.

BLOQUE IlI. 4. Identificacion y adopcién de habitos de higiene
personal, de ejercicio fisico, descanso y alimentacion sana.
Dietas equilibradas. Prevencion y deteccion de riesgos para la
salud.

BLOQUE Il. Expresion y creacion visual. 2. Experimentacion
expresiva. 2.2. Elaboracion de cémics, collages, carteles,
murales, mosaicos, tapices, impresiones, fotografias y las
palabras como dibujo.




de nuestros alumnos es

Sabemos que la educacion
importantisima, a medida que pasa el tiempo la sociedad va
cambiando, a dia de hoy no existe la educacion que existia antes,
por eso queremos darle mucha importancia al comportamiento
de los mas pequefios para que vayan madurando y se enfrenten a
la sociedad de una manera correcta y educada.

BLOQUE I: Escuchar, hablar y conversar. 1) participacion y
cooperacion  en  situaciones  comunicativas  habituales
(informaciones, conversaciones reguladoras de la convivencia,
discusiones o instrucciones) con valoracion y respeto de las
normas que rigen la interaccion oral (turnos de palabra, papeles
diversos en el intercambio, tono de voz, ritmo y apoyos
gestuales).

Bloque I1: Leer y escribir. 1) Comprension de textos escritos.

BLOQUE IIl. La salud y el desarrollo personal. 6)
Reconocimiento y descripcion de emociones y sentimientos
propios. Respeto y sensibilidad hacia las emociones y
sentimientos de las demas personas.

BLOQUE 1V: Personas, culturas y organizacién social. 4) Las
normas de convivencia y su cumplimiento. Importancia de la
cooperacion, de la solidaridad y del desarrollo de habilidades
sociales para la convivencia. El didlogo como forma de
prevencion y resolucion de conflictos.

BLOQUE IlI. La escucha consciente. 1) Acercamiento sensible
al mundo sonoro. 9) Disfrute de las comunicaciones musicales
mostrando un comportamiento adecuado y una recepcion atenta.




ANEXO IV: REFLEXION Y EXPLICACION SOBRE LOS VIDEOS QUE
EXPLICAN EN QUE CONSISTE LA METODOLOGIA DE LAS INTELIGENCIAS
MULTIPLES DE LA ASIGNATURA DE “DIDACTICA DE LAS CIENCIAS
SOCIALES II”



Sara Garcia Hernandez Grupo: 1.1
Grado en Magisterio en Educacion Primaria
Didactica de las Ciencias Sociales Il

Préctica 1:

1°) Encontrar las semejanzas entre las reflexiones de estos dos grandes educadores
aparentemente contradictorias:

Estos dos grandes educadores en sus reflexiones tienen muchas semejanzas.
Ambos coinciden en que hay que cambiar nuestro sistema educativo, ya que, este fue
disefiado en el siglo XIX, en plena Revolucion Industrial, en esta época el alumno
asistia a clase para escuchar al profesor y adquirir conocimientos, ademés se le daba
importancia a las materias que te iban a servir para el trabajo (matematicas, ciencias y
humanidades). En esta etapa se generaliz6 la idea de que tenias que estudiar para
conseguir un titulo, porque esta era la Unica forma de poder encontrar trabajo.

Ambos defienden el trabajo cooperativo (profesor-alumno, alumno-alumno), ya
que, es una forma de aprendizaje muy positiva porque todos estdn en las mismas
condiciones. También defienden la creatividad como un valor fundamental que tenemos
todas las personas y apoyan la idea de que estd debe ser cultivada para poder dar
mejores frutos. Por otro lado, defienden la importancia de todas las materias por igual,
pero coinciden en que la gente sigue pensando que las asignaturas mas importantes son
matematicas, idiomas, ciencias y humanidades, y que la rama del arte esta desvinculada
respecto a la importancia dentro de las materias.

Ambos educadores le dan importancia a la inteligencia, pero lo hacen desde
distintos enfoques pero realmente coinciden aunque a primera vista no lo parece.
Montserrat del Pozo desglosa la inteligencia, en las inteligencias multiples que en total
son siete estas consisten en destacar las habilidades de cada individuo. Estas
inteligencias son:

¢ Inteligencia interpersonal: Ser capaz de comprenderse, de ponerse en el lugar
de los demas, favoreciendo las relaciones interpersonales...

e Inteligencia linglistica y verbal: Saber hablar bien en publico y privado,
sabiendo defender sus ideas, saber leer, saber escribir y saber escuchar.

e Inteligencia légica y matematica: Deducir, analizar y resolver problemas de
una forma eficiente y aplicarlos a la vida cotidiana.

e Inteligencia_musical: Transformar, apreciar y expresar las formas musicales
con las distintas partes del cuerpo.

e Inteligencia_cinésica-_corporal: Saber usar el cuerpo para expresar idea y
sentimientos y no solo expresarlas con la cabeza.




¢ Inteligencia visual y espacial: Representar ideas de forma gréfica.

¢ Inteligencia Naturalista: Clasificar y utilizar elementos del medioambiente.

El educador Ken Robinson dice que la inteligencia es: diversa, dindmica y Unica. El
ser humano debe ser capaz de comprenderse a si mismo, ser empatico, favorecer las
relaciones interpersonales, debe saber resolver problemas de la vida cotidiana, las
personas deben saber interpretar mediante su cuerpo sentimientos e ideas.

Ambos educadores piensan que si te equivocas no pasa nada porque el error es
fuente del aprendizaje. También dice que los alumnos deben ser capaces de resolver
problemas de la sociedad mediante la inteligencia.

Ambos educadores piensan que el curriculo solo es la guia del maestro de lo que
tiene que ensefiar, se tiene que cambiar la metodologia ya que ahora el protagonista es
el alumno y la evaluacién a de adaptarse en funcion de las actividades desempefiadas en
el aula. El rol del profesor y alumno ha cambiado, hoy en dia el profesor es el guia del
alumno. La organizacion del centro también hay que cambiarla porque los alumnos
deben trabajar en equipo y no hace falta que sean de la misma edad.

2°) Comentar las posibilidades de incorporar el sistema que propone Sor
Innovacioén en los centros escolares donde estais realizando las practicas:

Primero tenemos que empezar a cambiar la metodologia haciendo participe a
todos los alumnos en su aprendizaje. También tenemos que favorecer las inteligencias
mdaltiples, ya que, con ellas favorecemos las distintas habilidades de los alumnos.

Ademas, tenemos que preparara los alumnos para que sepan resolver problemas
sociales. Los alumnos deben trabajar dentro de la clase en grupo de forma activa y
cooperativa, no hace falta que dentro de estos grupos de trabajo los nifios tengan la
misma edad.

Finalmente, el curriculo debemos verlo solo como la guia del maestro por que
este te dice los contenidos que tienes que ensefiar, se tiene que cambiar la metodologia
ya que ahora el protagonista es el alumno y la evaluacién a de adaptarse en funcion de
las actividades desempefiadas en el aula. El rol del profesor y alumno ha cambiado, hoy
en dia el profesor es el guia del alumno.



3% Reflexionar sobre el sistema educativo del futuro ahora queé vais a formar
parte de él ;Como mejorarias el sistema actual?

Para poder mejorar el sistema educativo actual, hay que ir cambiandolo poco a
poco. Lo primero que debemos hacer es darle protagonismo al alumno dentro de la clase
y hacerlo participe de su aprendizaje.

Después, tendremos que organizar la clase por grupos para que trabajen en
equipos a ser posible de distintas edades, asi favoreceremos las relaciones
interpersonales y la empatia.

También, deberemos trabajar y fomentar la creatividad, esta se apoyara en la
inteligencia, que la podremos dividir en las siete inteligencias multiples que propone
Montserrat del Pozo, para detectar y favorecer las distintas habilidades de los alumnos.

Finalmente, deberemos darles habilidades a los alumnos para que sepan resolver
problemas sociales y de la vida cotidiana de una forma eficaz y rapida.

Videos:

- https://www.youtube.com/watch?v=zuRTEY7xdQs video de Ken Robinson.
- https://www.youtube.com/watch?v=gKnwxWSSV0Q video de Sor Montserrat
del Pozo).



https://www.youtube.com/watch?v=zuRTEY7xdQs
https://www.youtube.com/watch?v=gKnwxWSSV0Q

ANEXO 4.1: PROYECTO DE COMPRENSION SOBRE LA LUCHA POR LA
LIBERTAD: LOS DERECHOS HUMANOS DE LA ASIGNATURA DE
“DIDACTICA DE LAS CIENCIAS SOCIALES II”



 ENSION:
Tema: “La Lucha por la
libertad: los derechos
humanos”
Titulo: “El mundo blanco y

negro”

Integrantes:

Natalia Abreu Acosta

Maria Castillo Delgado

Sofia Concepcion Pérez
Covadonga Delgado Torres
Javier Estévez Luis

Sara Garcia Hernandez

José Maria Gonzélez Gonzélez
Tracey Vega Purtak




Curso: Tema: “La lucha por la libertad: los derechos humanos”
Titulo: EI mundo blanco y negro
4° Primaria, 3° ciclo
Materias: Lengua, Conocimiento del Medio y Religion.
Metas de 1. Conocer cuales son los Derechos Humanos, con especial hincapié en los
Comprension Derechos del nifio, y cual es su importancia en la sociedad.
Objetivos 2. Conocer el surgimiento de los derechos humanos.
interdisciplinares
y de las areas 3. Saber detectar los Derechos Humanos, aplicandolos a la vida cotidiana.
Queremos que los
alumnos 4. Valorar los Derechos Humanos.
comprendan...
5. Conocer a personajes importantes que han luchado por los derechos
humanos.
6. Tener una actitud participativa, activa y positiva, durante las clases y
con los comparieros.
Pregunta(s)
Conductora e ;Qué crees que son los Derechos Humanos? ;Y el Derecho del nifio?
(s)
e (Es util la aparicion de los Derechos Humanos?
e ;Cdmo crees que nos afectan los Derechos Humanos?
e ;Conocer algln personaje histérico importante que haya luchado por los
derechos humanos?
e Piensas que son importantes los derechos humanos?
META ACTIVIDADES EVALUACION COMPETENCIAS -
INTELIGENCIAS
1) C. en comunicacion
125 | Pequefio Entrega de cuestionario linguistica — I.

125

cuestionario sobre
los derechos
humanos, con el
fin de conocer los
conocimientos
previos de los
alumnos.

Lectura de los

Linguistico-verbal
a) Expresiony
comprension oral
b) Competencia lectora
2) C. Matematica— I.
Légico-matematica
a) Resolucién de
problemas
relacionados con la
vida real
Entrega de cuento b) Razonamientoy

articulos de los
derechos
humanos, que a
partir de los
cuales inventaran
un cuento,
centrandose en
los derechos del
nifo.

argumentacion
(destrezas de
pensamiento)

3) C.en el conocimientoy
la interaccion con el
mundo fisico — I.
Naturalista
a) Aplicacion del

método cientifico
para observar y
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123

345

34

Crear un pequefio
collage en el que
se vean
representados en
imagenes los
derechos
humanos.

Por pequefios
grupos, deben
inventarse una
pequeria obra
sobre una
situacion
cotidiana en la
que se olvide los
derechos
humanos y otra
situacién en la
que se tengan en
cuenta.

Elaborar un
esquema con

cada articulo,
inventando una
frase explicativa y
significativa de
cada articulo.

Visionado del
video de Amnistia
Internacional
“derechos
humanos”.

Audicion de
canciones.

Realizacion de un
resumen sobre la
vida de alguna
personas que haya
luchado por los
derechos
humanos (Martin
Luther King,

Entrega del collage

Representacion de la obra

Entrega del esquema

Pequefio cuestionario sobre el
video

Reflexidn personal y puesta en
comun

Entrega del resumen

b)

c)

experimentar
aspectos naturales y
humanos
Comprension de
informacion
cientifica
(clasificacion,
categorizacion,
partes-todo)
Comprension y uso
de procesos y
herramientas
tecnologicas

4) C. en el tratamiento de la
informacion y la
competencia digital — I.
Linguistica-verbal, I.
Logico-matemética, |.
Visual-espacial, I.
Musical

5)

a)

b)

Obtencidn, seleccion,
procesamiento y
comunicacion de la
informacion para
transformarla en
conocimiento
(ALFIN)

Usodelas TICy
dominio de sus
lenguajes especificos
(textual, numérico,
iconico, visual,
grafico y sonoro)

C. Social y ciudadana —
I. Interpersonal

a)

b)

Capacidad de
relacionarse con
asertividad
(habilidades sociales)
Participacion activa,
constructiva,
solidaria y
comprometida en
proyectos comunes
Capacidad de pensar
y actuar con amor y
justicia en un mundo
plural

6) C. Cultural vy artistica — .
Visual-espacial, I.
Corporal, I. Musical

2)

Comprension,
aprecio, valoracion
critica y disfrute del
arte




345

345

Ghandi, Santa
Maria Teresa de
Culta, Nelson
Mandela, Noam
Chomsky...)

Previamente se le
presenta al
alumno una
situacion. A partir
de ella, los
alumnos
expondran en
grupo lo que
piensan y
seguidamente
proponen
medidas para
evitar este tipo de
situaciones.

Los alumnos
individualmente
deben escribir
como creerian
que seria la vida
sin los derechos
humanos.

El alumno
reflexionara si en
su casa se producen
situaciones que son
opuestas a lo que
expone los
derechos humanos,
y también meditara
sobre la
importancia de la
existencia de los
derechos humanos.

Debate medidas preventivas

Puesta en comun

Cuaderno reflexivo

b)

Expresion de ideas a
través de diferentes
medios Yy sus
técnicas: masica,
artes visuales,
escenicas, lenguaje
corporal

7) C. paraaprender a
aprender — I.
Intrapersonal

a)
b)

€)

Control y gestion del
propio aprendizaje
Pensamiento critico y
creativo y
metacognicion
Habilidad para
gestionar el tiempo
de manera efectiva

8) Autonomia e iniciativa
personal — I.
Intrapersonal

a)

b)

Conciencia de las
propias fortalezas,
limitaciones e
intereses personales
Capacidad de
imaginar, emprender
y evaluar proyectos
Gestion de las
emociones y
comportamientos en
distintas situaciones

Planificacién

Tiempo (casa)

10 horas aprox.

Tiempo 36 horas aprox.

(colegio)

Espacios Saldn, aulas.

Material Camaras de video y fotografia, cafion, proyector, pantallas, Textos,

organizadores gréaficos, video derechos humanos, obra de teatro, material,
eje cronologico, Musica, cuaderno.




Examen/Test

Presentaciones ensayo

Evaluacion
Formativa Diario Notas
(Control
durante el Esbozos Tabla de control
proceso) preliminares/prot
otipos
Evaluacion Borradores Mapas
Mentales/Conceptuales
Tests on-line Otros: organizadores
destrezas
Productos con Otros Productos o
Evaluacion rabrica: Actividades con rubrica
Sumativa partituras, corto,
(Final del guién, obra de
Proyecto) teatro
Presentacion Evaluacién entre pares
Oral, con rabrica
Test Autoevaluacion
Ensayo-Examen Otros: Portfolio
Diario Reflexivo Discusion en grupo
(Individual, pequefio
Seguimiento grupo, clase) | Debate en clase Otros: revision de
productos
Encuesta Otros:




ANEXxos:

Act.1. Cuestionario de conocimientos previos:

a. ¢Sabes lo que son los derechos humanos?

b. ¢Sabes cuando se aprob6 la Declaracién Universal de Derechos
Humanos?

c. ¢Donde se aprobd la Declaracion Universal?

d. ¢Quiénes fueron las personalidades principales que contribuyeron a la
redaccion de la Declaracion Universal de Derechos Humanos?

e. ¢De cuantos articulos consta la Declaracién Universal de Derechos
Humanos?

f. ¢Puede nombrar algunos de los derechos proclamados en la Declaracion
Universal de Derechos Humanos?

Act.2. Lectura sobre la Declaracion de los derechos humanos:

PREAMBULO

Considerando que la libertad, la justicia y la paz en el mundo tienen por base el
reconocimiento de la dignidad intrinseca y de los derechos iguales e inalienables de

todos los miembros de la familia humana.

Considerando que el desconocimiento y el menosprecio de los derechos
humanos han originado actos de barbarie ultrajantes para la conciencia de la humanidad,
y que se ha proclamado, como la aspiracion mas elevada del hombre, el advenimiento
de un mundo en que los seres humanos, liberados del temor y de la miseria, disfruten de

la libertad de palabra y de la libertad de creencias.

Considerando esencial que los derechos humanos sean protegidos por un
régimen de Derecho, a fin de que el hombre no se vea compelido al supremo recurso de

la rebelion contra la tirania y la opresion.

Considerando también esencial promover el desarrollo de relaciones amistosas

entre las naciones.


http://www.un.org/spanish/hr/juego.htm#2
http://www.un.org/spanish/hr/juego.htm#2
http://www.un.org/spanish/hr/juego.htm#3
http://www.un.org/spanish/hr/juego.htm#4
http://www.un.org/spanish/hr/juego.htm#4
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Considerando que los pueblos de las Naciones Unidas han reafirmado en la
Carta su fe en los derechos fundamentales del hombre, en la dignidad y el valor de la
persona humana y en la igualdad de derechos de hombres y mujeres, y se han declarado
resueltos a promover el progreso social y a elevar el nivel de vida dentro de un concepto

mas amplio de la libertad.

Considerando que los Estados Miembros se han comprometido a asegurar, en
cooperacion con la Organizacion de las Naciones Unidas, el respeto universal y efectivo

a los derechos y libertades fundamentales del hombre.

Considerando que una concepcién comun de estos derechos y libertades es de la

mayor importancia para el pleno cumplimiento de dicho compromiso.

LA ASAMBLEA GENERAL proclama la presente DECLARACION
UNIVERSAL DE DERECHOS HUMANOS.

Como ideal comun por el que todos los pueblos y naciones deben esforzarse, a
fin de que tanto los individuos como las instituciones, inspirdndose constantemente en
ella, promuevan, mediante la ensefianza y la educacion, el respeto a estos derechos y
libertades, y aseguren, por medidas progresivas de caracter nacional e internacional, su
reconocimiento y aplicacion universales y efectivos, tanto entre los pueblos de los

Estados Miembros como entre los de los territorios colocados bajo su jurisdiccion.
Articulo 1.

Todos los seres humanos nacen libres e iguales en dignidad y derechos v,
dotados como estdn de razon y conciencia, deben comportarse fraternalmente los

unos con los otros.
Articulo 2.

Toda persona tiene todos los derechos y libertades proclamados en esta
Declaracion, sin distincion alguna de raza, color, sexo, idioma, religion, opinidn
politica o de cualquier otra indole, origen nacional o social, posicion econdémica,
nacimiento o cualquier otra condicion.

Ademas, no se harad distincion alguna fundada en la condicion politica,

juridica o internacional del pais o territorio de cuya jurisdiccion dependa una persona,



tanto si se trata de un pais independiente, como de un territorio bajo administracion

fiduciaria, no autbnomo o sometido a cualquier otra limitacion de soberania.
Articulo 3.

Todo individuo tiene derecho a la vida, a la libertad y a la seguridad de su persona.
Articulo 4.

Nadie estarad sometido a esclavitud ni a servidumbre, la esclavitud y la trata de
esclavos estan prohibidas en todas sus formas.

Articulo 5.
Nadie sera sometido a torturas ni a penas o tratos crueles, inhumanos o degradantes.
Articulo 6.

Todo ser humano tiene derecho, en todas partes, al reconocimiento de su personalidad

juridica.
Articulo 7.

Todos son iguales ante la ley y tienen, sin distincidn, derecho a igual proteccion de la
ley. Todos tienen derecho a igual proteccién contra toda discriminacion que infrinja

esta Declaracion y contra toda provocacion a tal discriminacion.
Articulo 8.

Toda persona tiene derecho a un recurso efectivo ante los tribunales nacionales
competentes, que la ampare contra actos que violen sus derechos fundamentales

reconocidos por la constitucion o por la ley.

Articulo 9.

Nadie podra ser arbitrariamente detenido, preso ni desterrado.
Articulo 10.

Toda persona tiene derecho, en condiciones de plena igualdad, a ser oida

publicamente y con justicia por un tribunal independiente e imparcial, para la



determinacion de sus derechos y obligaciones o para el examen de cualquier

acusacion contra ella en materia penal.
Articulo 11.

1. Toda persona acusada de delito tiene derecho a que se presuma su inocencia
mientras no se pruebe su culpabilidad, conforme a la ley y en juicio publico en el que
se le hayan asegurado todas las garantias necesarias para su defensa.

2. Nadie sera condenado por actos u omisiones que en el momento de cometerse no
fueron delictivos segun el Derecho nacional o internacional. Tampoco se impondra

pena mas grave que la aplicable en el momento de la comision del delito.
Articulo 12.

Nadie sera objeto de injerencias arbitrarias en su vida privada, su familia, su
domicilio o su correspondencia, ni de ataques a su honra o a su reputacion. Toda

persona tiene derecho a la proteccidn de la ley contra tales injerencias o ataques.

Articulo 13.

1. Toda persona tiene derecho a circular libremente y a elegir su residencia en el
territorio de un Estado.
2. Toda persona tiene derecho a salir de cualquier pais, incluso del propio, y a

regresar a su pais.
Articulo 14.

1. En caso de persecucion, toda persona tiene derecho a buscar asilo, y a disfrutar de
él, en cualquier pais.

2. Este derecho no podra ser invocado contra una accion judicial realmente originada
por delitos comunes o por actos opuestos a los propdsitos y principios de las

Naciones Unidas.
Articulo 15.

1. Toda persona tiene derecho a una nacionalidad.



2. A nadie se privara arbitrariamente de su nacionalidad ni del derecho a cambiar de

nacionalidad.
Articulo 16.

1. Los hombres y las mujeres, a partir de la edad nubil, tienen derecho, sin restriccion
alguna por motivos de raza, nacionalidad o religion, a casarse y fundar una familia, y
disfrutaran de iguales derechos en cuanto al matrimonio, durante el matrimonio y en
caso de disolucion del matrimonio.

2. S6lo mediante libre y pleno consentimiento de los futuros esposos podra contraerse
el matrimonio.

3. La familia es el elemento natural y fundamental de la sociedad y tiene derecho a la
proteccion de la sociedad y del Estado.

Articulo 17.

1. Toda persona tiene derecho a la propiedad, individual y colectivamente.

2. Nadie sera privado arbitrariamente de su propiedad.
Articulo 18.

Toda persona tiene derecho a la libertad de pensamiento, de conciencia y de religion;
este derecho incluye la libertad de cambiar de religién o de creencia, asi como la
libertad de manifestar su religion o su creencia, individual y colectivamente, tanto en

publico como en privado, por la ensefianza, la practica, el culto y la observancia.
Articulo 19.

Todo individuo tiene derecho a la libertad de opinidn y de expresion; este derecho
incluye el de no ser molestado a causa de sus opiniones, el de investigar y recibir
informaciones y opiniones, y el de difundirlas, sin limitacion de fronteras, por

cualquier medio de expresion.
Articulo 20.

1. Toda persona tiene derecho a la libertad de reunion y de asociacion pacificas.

2. Nadie podra ser obligado a pertenecer a una asociacion.

Articulo 21.



1. Toda persona tiene derecho a participar en el gobierno de su pais, directamente o
por medio de representantes libremente escogidos.

2. Toda persona tiene el derecho de accceso, en condiciones de igualdad, a las
funciones puablicas de su pais.

3. La voluntad del pueblo es la base de la autoridad del poder publico; esta voluntad
se expresard mediante elecciones auténticas que habran de celebrarse periédicamente,
por sufragio universal e igual y por voto secreto u otro procedimiento equivalente que

garantice la libertad del voto.
Articulo 22.

Toda persona, como miembro de la sociedad, tiene derecho a la seguridad social, y a
obtener, mediante el esfuerzo nacional y la cooperacion internacional, habida cuenta
de la organizacion y los recursos de cada Estado, la satisfaccion de los derechos
econdmicos, sociales y culturales, indispensables a su dignidad y al libre desarrollo

de su personalidad.
Articulo 23.

1. Toda persona tiene derecho al trabajo, a la libre eleccion de su trabajo, a
condiciones equitativas y satisfactorias de trabajo y a la proteccion contra el
desempleo.

2. Toda persona tiene derecho, sin discriminacién alguna, a igual salario por trabajo
igual.

3. Toda persona que trabaja tiene derecho a una remuneracion equitativa y
satisfactoria, que le asegure, asi como a su familia, una existencia conforme a la
dignidad humana y que sera completada, en caso necesario, por cualesquiera otros
medios de proteccion social.

4. Toda persona tiene derecho a fundar sindicatos y a sindicarse para la defensa de

sus intereses.
Articulo 24.

Toda persona tiene derecho al descanso, al disfrute del tiempo libre, a una limitacion

razonable de la duracion del trabajo y a vacaciones periddicas pagadas.

Articulo 25.



1. Toda persona tiene derecho a un nivel de vida adecuado que le asegure, asi como a
su familia, la salud y el bienestar, y en especial la alimentacion, el vestido, la
vivienda, la asistencia médica y los servicios sociales necesarios; tiene asimismo
derecho a los seguros en caso de desempleo, enfermedad, invalidez, viudez, vejez u
otros casos de pérdida de sus medios de subsistencia por circunstancias
independientes de su voluntad.

2. La maternidad y la infancia tienen derecho a cuidados y asistencia especiales.
Todos los nifios, nacidos de matrimonio o fuera de matrimonio, tienen derecho a

igual proteccion social.
Articulo 26.

1. Toda persona tiene derecho a la educacion. La educacion debe ser gratuita, al
menos en lo concerniente a la instruccion elemental y fundamental. La instruccion
elemental sera obligatoria. La instruccion técnica y profesional habrd de ser
generalizada; el acceso a los estudios superiores sera igual para todos, en funcion de
los méritos respectivos.

2. La educacion tendra por objeto el pleno desarrollo de la personalidad humana y el
fortalecimiento del respeto a los derechos humanos y a las libertades fundamentales;
favorecera la comprensién, la tolerancia y la amistad entre todas las naciones y todos
los grupos étnicos o religiosos, y promovera el desarrollo de las actividades de las
Naciones Unidas para el mantenimiento de la paz.

3. Los padres tendran derecho preferente a escoger el tipo de educacion que habra de

darse a sus hijos.
Articulo 27.

1. Toda persona tiene derecho a tomar parte libremente en la vida cultural de la
comunidad, a gozar de las artes y a participar en el progreso cientifico y en los
beneficios que de €l resulten.

2. Toda persona tiene derecho a la proteccion de los intereses morales y materiales
que le correspondan por razon de las producciones cientificas, literarias o artisticas de

que sea autora.

Articulo 28.



Toda persona tiene derecho a que se establezca un orden social e internacional en el
que los derechos y libertades proclamados en esta Declaracion se hagan plenamente
efectivos.

Articulo 29.

1. Toda persona tiene deberes respecto a la comunidad, puesto que solo en ella puede
desarrollar libre y plenamente su personalidad.

2. En el ejercicio de sus derechos y en el disfrute de sus libertades, toda persona
estara solamente sujeta a las limitaciones establecidas por la ley con el unico fin de
asegurar el reconocimiento y el respeto de los derechos y libertades de los demas, y
de satisfacer las justas exigencias de la moral, del orden publico y del bienestar
general en una sociedad democratica.

3. Estos derechos y libertades no podran, en ningun caso, ser ejercidos en oposicion a

los propdsitos y principios de las Naciones Unidas.
Articulo 30.

Nada en esta Declaracion podra interpretarse en el sentido de que confiere derecho
alguno al Estado, a un grupo o a una persona, para emprender y desarrollar
actividades o realizar actos tendientes a la supresion de cualquiera de los derechos y

libertades proclamados en esta Declaracion.

Derechos del nifo:

Principio 1: A tener derechos sin ser discriminando

El nifo disfrutara de todos los derechos enunciados en esta Declaracion. Estos

derechos seran reconocidos a todos los nifios sin excepcion alguna ni distincién o
discriminacion por motivos de raza, color, sexo, idioma, religion, opiniones politicas o
de otra indole, origen nacional o social, posicion econ6mica, nacimiento u otra
condicidn, ya sea del propio nifio o de su familia.



Principio 2: A gozar de una seguridad social.

El nifo gozard de una proteccion especial y dispondra de oportunidades y
servicios, dispensado todo ello por la ley y por otros medios, para que pueda
desarrollarse fisica, mental, moral, espiritual y socialmente en forma saludable y
normal, asi como en condiciones de libertad y dignidad. Al promulgar leyes con este
fin, la consideracion fundamental a que se atendera serd el interés superior del nifio

Principio 3: A tener un nombre y una nacionalidad.
El nifio tiene derecho desde su nacimiento a un nombre y a una nacionalidad.

Principio 4: A disfrutar de alimentacion, vivienda, recreo y servicios médicos
adecuados.

El nifio debe gozar de los beneficios de la seguridad social. Tendra derecho a
crecer y desarrollarse en buena salud; con este fin deberan proporcionarse, tanto a €l
como a su madre, cuidados especiales, incluso atencion prenatal y postnatal. El nifio
tendra derecho a disfrutar de alimentacion, vivienda, recreo y servicios meédicos
adecuados.

Principio 5: A recibir atencion y cuidados especiales cuando el nifio sufre algin
impedimento fisico, mental o social.

El nifio fisica 0 mentalmente impedido o que sufra algin impedimento social
debe recibir el tratamiento, la educacion y el cuidado especiales que requiere su caso
particular.

Principio 6: El amor y a la familia

El nifio, para el pleno y armonioso desarrollo de su personalidad, necesita amor
y comprensién. Siempre que sea posible, debera crecer al amparo y bajo la
responsabilidad de sus padres y, en todo caso, en un ambiente de afecto y de seguridad
moral y material; salvo circunstancias excepcionales, no debera separarse al nifio de
corta edad de su madre. La sociedad y las autoridades publicas tendran la obligacion de
cuidar especialmente a los nifios sin familia o que carezcan de medios adecuados de
subsistencia. Para el mantenimiento de los hijos de familias numerosas conviene
conceder subsidios estatales o de otra indole.

Principio 7: A la educacion.

El nifio tiene derecho a recibir educacion, que sera gratuita y obligatoria por lo
menos en las etapas elementales. Se le dard una educacion que favorezca su cultura
general y le permita, en condiciones de igualdad de oportunidades, desarrollar sus
aptitudes y su juicio individual, su sentido de responsabilidad moral y social, y llegar a
ser un miembro util de la sociedad. El interés superior del nifio debe ser el principio
rector de quienes tienen la responsabilidad de su educacion y orientacion; dicha
responsabilidad incumbe, en primer término, a sus padres. El nifio debe disfrutar
plenamente de juegos Yy recreaciones, los cuales deben estar orientados hacia los fines
perseguidos por la educacion; la sociedad y las autoridades publicas se esforzaran por
promover el goce de este derecho.



Principio 8: A ser los primeros en recibir atencidn en situaciones de emergencia.

El nifio debe, en todas las circunstancias, figurar entre los primeros que reciban
proteccion y socorro.

Principio 9: Al buen trato.

El nifio debe ser protegido contra toda forma de abandono, crueldad y
explotacion. No sera objeto de ningun tipo de trata.

No deberd permitirse al nifio trabajar antes de una edad minima adecuada; en ningin
caso se le dedicara ni se le permitira que se dedique a ocupacion o empleo alguno que
pueda perjudicar su salud o su educacion o impedir su desarrollo fisico, mental o moral.

Principio 10: A la proteccion contra todo tipo de discriminacion y a la educacion
en la tolerancia frente a las diferencias.

El nifio debe ser protegido contra las practicas que puedan fomentar la
discriminacion racial, religiosa o de cualquier otra indole. Debe ser educado en un
espiritu de comprension, tolerancia, amistad entre los pueblos, paz y fraternidad
universal, y con plena conciencia de que debe consagrar sus energias y aptitudes al
servicio de sus semejantes

Act.6. Video y cuestionario sobre el video de Amnistia Internacional “derechos

humanos”
- Video.

Parte 1: http://www.youtube.com/watch?v=v22hybkP7z0Q

Parte 2: http://www.youtube.com/watch?v=zGhQEC6iOgM

- Cuestionario.

. ¢ Cual de Los Derechos Humanos te parece que es el mas importante?

. ¢ Crees que en nuestra sociedad se respetan estos derechos?

.0 Y en el mundo?

. ¢, Podemos defender un derecho incumpliendo el derecho de otra persona?

. ¢En tu opinion que deberiamos hacer para que se respeten los derechos humanos?

O b wWwNPEF
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Act.7. Canciones que se emplearan para la realizacion de la actividad de audicion de

canciones.

e Esclavitud: El blues del esclavo, Mecano.

Interculturalidad: Contaminame, Ana Belén.

e Libertad: Libre, Nino Bravo; Yo te nombro libertad, Nacha Guevara: Para la
libertad, J.M. Serrat.

e Pacifismo: ¢Verdad que seria estupendo?, Complices; Caminando y cantando,
Ana Belén; Lyrics, Gondwana.

e Pena de muerte: La hoguera, Javier Krahe.

e Pobreza: Disculpe el sefior, J.M. Serrat; Los nifios del hambre, Canteca de

Macao.
e Pueblos indigenas: Cuando los angeles lloran, Mana.
e Solidaridad: Solo le pido a Dios, Ana Belén y Antonio Flores.
e Tortura: Me voy a convertir en un ave, Mana.

e Violencia de género: Novia a la fuga, Melendi; Rompe tu silencio, Haze; El

club de las mujeres muertas, Victor Manuel.

Act.8.Biografia

- Biografia de Mahatma Gandhi.

Su padre fue Karamchand Gandhi, gobernador de Porbandar y su madre
Putilabai, la cuarta esposa de Karamchand. Fue el menor de tres hermanos, Laksmidas y
Karsandas (hombres) y una hermana de nombre Raliatbehn.!

Recibi6 de Rabindranat Tagore el nombre honorifico de Mahatma. En

la India también se le llamaba Bapu, ‘padre’ en idioma guyarati.

Desde 1918 figur0 abiertamente al frente del movimiento nacionalista indio.
Instaur6 métodos de lucha social novedosos como la huelga de hambre, y en sus

programas rechazaba la lucha armada y predicaba la ajimsa (no violencia) como medio
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para resistir al dominio britanico. Pregonaba la total fidelidad a los dictados de la
conciencia, llegando incluso a la desobediencia civil si fuese necesario; ademas, breg6
por el retorno a las viejas tradiciones indias. Mantuvo correspondencia con Leon
Tolstdi, quien influyd en su concepto de resistencia no violenta. Se destaco la Marcha
de la sal, una manifestacion a través del pais contra los impuestos a los que estaba sujeto

este producto.

Encarcelado en varias ocasiones, pronto se convirtio en un héroe nacional.
En 1931 particip6 en la Conferencia de Londres, donde reclamo la independencia de la
India. Se inclind a favor de la derecha del partido del Congreso, y tuvo conflictos con su
discipulo Nehru, que representaba a la izquierda. En 1942, Londres envié como
intermediario a Richard Stafford Cripps para negociar con los nacionalistas, pero al no
encontrarse una solucién satisfactoria, estos radicalizaron sus posturas. Gandhi y su
esposa Kasturba fueron privados de su libertad y puestos bajo arresto domiciliario en
el Palacio del Aga Khan donde ella muere en 19442 en tanto que él realizaba veintitin

dias de ayuno.

Su influencia moral sobre el desarrollo de las conversaciones que prepararon la
independencia de la India fue considerable, pero la separacion con Pakistan lo desalentd

profundamente.

Una vez conseguida la independencia, Gandhi trat6 de reformar la sociedad
india, apostando por integrar las castas mas bajas (los shudré o ‘esclavos’, los parias o
‘intocables’ y los mlecha o ‘barbaros’), y por desarrollar las zonas rurales. Desaprobo
los conflictos religiosos que siguieron a la independencia de la India, defendiendo a
los musulmanes en territorio hindu, siendo asesinado por Nathuram Godse, un fanéatico
integrista indio, el 30 de enero de 1948 a la edad de 78 afios. Sus cenizas fueron

arrojadas al rio Ganges.

Sobre economia politica, pensaba que ni el capital deberia ser considerado mas
importante que el trabajo, ni que el trabajo deberia ser considerado superior al capital,
juzgando ambas ideas peligrosas; lo que deberia buscarse es un equilibrio sano entre
estos factores, ambos considerados igual de valiosos para el desarrollo material y la
justicia, segun Gandhi. Gandhi llevé una vida simple, confeccionando sus propias

piezas de ropa y ademas siendo un destacado vegetariano.
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Biografia de Maria Teresa de Calcuta.

Nacida  como Agnes  Gonxha  Bojaxhiu fue  una monja catélica de
origen albanés naturalizadaindia, que fund6 la congregacion de las Misioneras de la
Caridad en Calcuta en 1950. Durante mas de 45 afios atendié a pobres, enfermos,
huérfanos y moribundos, al mismo tiempo que guiaba la expansion de su congregacion,
en un primer momento, en la India y luego en otros paises del mundo. Tras su muerte,
fue beatificada por el papaJuan Pablo Il, otorgandole el titulo de beata Teresa de

Calcuta.

Agnes descubrié su vocacion religiosa desde temprana edad, y para 1928 ya
habia decidido que dedicaria el resto de su vida a Dios. Fue entonces cuando optd por
cambiar su nombre a «Teresa» en referencia a la santa patrona de los misioneros, Teresa
de Lisieux. Si bien dedico los siguientes 20 afios a ensefiar en el convento irlandés de
Loreto, comenz6 a preocuparse por los enfermos y por los pobres de la ciudad de
Calcuta. Esto la llevd a fundar una congregacion con el objetivo de ayudar a los
marginados de la sociedad, primordialmente enfermos, pobres y personas que no tenian
hogar.

En la década de 1970 era conocida internacionalmente y habia adquirido
reputacion de persona humanitaria y defensora de los pobres e indefensos, en parte por
el documental y libro Something Beautiful for God, de Malcolm Muggeridge. Obtuvo
el Premio Nobel de la Paz en 1979 y el més alto galardén civil de la India, el Bharat
Ratna, en 1980, por su labor humanitaria. A ellos se sumaron una decena de premios y

reconocimientos de primer nivel, tanto nacional como internacional.

Recibi6 elogios de muchas personas, gobiernos y organizaciones. Sin embargo,
enfrentd también una serie de criticas, como las objeciones deChristopher
Hitchens, Michael Parenti, Aroup Chatterjee y el Consejo Mundial Hindd. En 2010, en
el centenario de su nacimiento, fue homenajeada alrededor del mundo, y su trabajo

reconocido por la presidenta india Pratibha Patil.

Actual de Macedonia, 1910 - Calcuta, 1997 Religiosa albanesa, nacionalizada
india. Nacida en el seno de una familia catélica albanesa, la profunda religiosidad de su
madre despertd en ella su vocacion de misionera a los doce afios. Siendo aln una nifia,
ingreso en la Congregacion Mariana de las Hijas de Maria, donde inici6 su actividad de

asistencia a los mas necesitados.


http://es.wikipedia.org/wiki/Monja
http://es.wikipedia.org/wiki/Iglesia_cat%C3%B3lica
http://es.wikipedia.org/wiki/Albania
http://es.wikipedia.org/wiki/India
http://es.wikipedia.org/wiki/Misioneras_de_la_Caridad
http://es.wikipedia.org/wiki/Misioneras_de_la_Caridad
http://es.wikipedia.org/wiki/Calcuta
http://es.wikipedia.org/wiki/Beato
http://es.wikipedia.org/wiki/Juan_Pablo_II
http://es.wikipedia.org/wiki/Dios
http://es.wikipedia.org/wiki/Teresa_de_Lisieux
http://es.wikipedia.org/wiki/Teresa_de_Lisieux
http://es.wikipedia.org/wiki/Calcuta
http://es.wikipedia.org/wiki/Malcolm_Muggeridge
http://es.wikipedia.org/wiki/Premio_Nobel_de_la_Paz
http://es.wikipedia.org/wiki/Bharat_Ratna
http://es.wikipedia.org/wiki/Bharat_Ratna
http://es.wikipedia.org/wiki/Christopher_Hitchens
http://es.wikipedia.org/wiki/Christopher_Hitchens
http://es.wikipedia.org/wiki/Michael_Parenti
http://es.wikipedia.org/w/index.php?title=Aroup_Chatterjee&action=edit&redlink=1
http://es.wikipedia.org/wiki/Consejo_Mundial_Hind%C3%BA
http://es.wikipedia.org/wiki/Pratibha_Patil

La fundadora se movilizo contra el aborto y la eutanasia, en consonancia con la

doctrina pontificia de Juan Pablo I.

Biografia de Martin Luther King.

(Atlanta, 15 de  enero de 1929 — Memphis, 4 de abril de 1968) fue
un pastor estadounidense de laiglesia bautista que desarroll6 una labor crucial
en Estados Unidosal frente del Movimiento por los derechos civiles para
los afroamericanos y que, ademas, particip0 como activista en numerosas protestas

contra la Guerra de Vietnam y la pobreza en general.

Por esa actividad encaminada a terminar con la segregacion estadounidense y la
discriminacion racial a través de medios no violentos, fue condecorado con el Premio
Nobel de la Paz en 1964. Cuatro afios después, en una época en que su labor se habia
orientado especialmente hacia la oposicion a la guerra y la lucha contra la pobreza, fue

asesinado en Memphis, cuando se preparaba para liderar una manifestacion.

Luther King, activista de los derechos civiles desde muy joven, organizé y llevé
a cabo diversas actividades pacificas reclamando el derechoal voto, la no
discriminacion y otros derechos civiles basicos para la gente negra de los Estados
Unidos. Entre sus acciones mas recordadas estan el boicot de autobuses en
Montgomery, en 1955; su apoyo a la fundacion de la Southern Christian Leadership
Conference, en 1957 (de la que seria su primer presidente); y el liderazgo de la Marcha
sobre Washington por el Trabajo y la Libertad, en 1963, al final de la cual pronunciaria
su famoso discurso "l have a dream" (“yo tengo un suefo’), gracias al cual se extenderia
por todo el pais la conciencia publica sobre el movimiento de los derechos civiles y se
consolidaria como uno de los mas grandes oradores de la historia estadounidense.

La mayor parte de los derechos reclamados por el movimiento serian aprobados
legalmente con la promulgacion de la Ley de los derechos civiles y la Ley del derecho

al voto.

King es recordado como uno de los mayores lideres y héroes de la historia
de Estados Unidos, y en la moderna historia de la no violencia. Se le concedi6 a titulo
postumo la Medalla Presidencial de la Libertad por Jimmy Carter en 1977 y la Medalla
de oro del congreso de los Estados Unidos en 2004. Desde 1986, el Dia de Martin
Luther King Jr. es dia festivo en los Estados Unidos.

Biografia de Noam Chomsky.
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Avram Noam Chomsky (Filadelfia, Estados Unidos, 7 de diciembre de 1928 )
es un linguista, fildsofo y activista estadounidense. Es profesor emérito de Linguistica
en el Instituto Tecnoldgico de Massachusetts (MIT) y una de las figuras méas destacadas
de la linglistica del siglo XX, gracias a sus trabajos en teoria lingiistica y ciencia
cognitiva. Es, asimismo, reconocido por su activismo politico, caracterizado por una
fuerte critica del capitalismo contemporaneo y de la politica exterior de los Estados
Unidos. Se ha definido politicamente a si mismo como un anarquista o socialista
libertario. Ha sido sefialado por el New York Times como "el mas importante de los

pensadores contemporaneos”.

Propuso la gramatica generativa, disciplina que situd la sintaxis en el centro de
la investigacion linglistica. Con esta cambi¢ la perspectiva, los programas y métodos de
investigacion en el estudio del lenguaje. Su linglistica es una teoria de la adquisicion
individual del lenguaje e intenta ser una explicacion de las estructuras y principios mas
profundos del lenguaje. Postulé un aspecto bien definido de innatismo a propdsito de la
adquisicién del lenguaje y la autonomia de la gramatica (sobre los otros sistemas
cognitivos), asi como la existencia de un «érgano del lenguaje» y de una gramatica
universal. Se opuso con dureza al empirismo filoséfico y cientifico y al funcionalismo,
en favor del racionalismo cartesiano. Todas estas ideas chocaban frontalmente con las
sostenidas tradicionalmente por las ciencias humanas, lo que concitd mdaltiples
adhesiones, criticas y polémicas que le han acabado convirtiendo en uno de los autores

mas citados.

Destaca su contribucion al establecimiento de las ciencias cognitivas a partir de
su critica del conductismo de Skinner y de las gramaéticas de estados finitos, que puso en
tela de juicio el método basado en el comportamiento del estudio de la mente y el
lenguaje que dominaba en los afios cincuenta. Su enfoque naturalista en el estudio del
lenguaje ha influenciado la filosofia del lenguaje y de la mente (ver a Harmany a
Fodor). Es el creador de lajerarquia de Chomsky, una clasificacion de lenguajes

formales de gran importancia en teoria de la computacion.

Es también conocido por su activismo politico y por sus criticas a la politica exterior
de EE.UU. y de otros paises, como Israel. Chomsky, que desvincula completamente su
actividad cientifica de su activismo politico, se describe a si mismo simpatizante
del anarcosindicalismo (es miembro del sindicato IWW). Chomsky es considerado una

figura influyente en su pais de origen y el mundo.
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Biografia de Nelson Mandela.

Nelson Rolihlahla Mandela (Mvezo, Union de Sudéfrica, 18 de julio de 1918),
conocido en su pais, Sudéafrica, como Madiba, (titulo honorifico otorgado por los
ancianos del clan de Mandela; también era Ilamado Tata); abogado y politico, fue el
primer presidente de Sudaéfrica elegido democraticamente mediante sufragio
universal asi como el lider del Umkhonto we Sizwe, el brazo armado del Congreso
Nacional Africano (CNA).

En 1962 fue arrestado y condenado por sabotaje, ademas de otros cargos, a
cadena perpetua. Estuvo 27 afios en la carcel, la mayoria de los cuales estuvo confinado
en la prision de Robben Island. Tras su liberacion el 11 de febrero de 1990, Mandela
lider6 a su partido en las negociaciones para conseguir una democracia multirracial en
Sudafrica, cosa que se consiguié en 1994 con las primeras elecciones democraticas por
sufragio universal. Mandela gané las elecciones y fue presidente desde 1994 hasta 1999,

dando frecuentemente prioridad a su reconciliacion.

Recibi6 més de 250 premios y reconocimientos internacionales durante cuatro

décadas, incluido en 1993 el Premio Nobel de la Paz.

Nelson Mandela nacié el 18 de julio de 1918 en Mvezo, un poblado de 300
habitantes cerca de Umtata en el Transkei. Pertenecia al clan Madiba de la etnia xhosa,
fue uno de los 13 hijos, que tuvo su padre Gadla Henry Mphakanyiswa o (también
Ilamado Henry Mgadla Mandela), con sus cuatro esposas por un consejero principal de
la casa real Thembu; a su vez era bisnieto de rey (Ngubengcuka, que fallecio en el afio
1832); su madre era Nongaphi Nosekeni Fanny tercera de las esposas de Gadla Henry

Mphakanyiswa.

Después de finalizar la secundaria, comenzd a estudiar en el Colegio Universitario
de Fort Hare para obtener su titulo de Bachiller en Artes. Alli fue elegido como
miembro del Consejo de Representantes Estudiantiles, fue expulsado junto con un
compafiero, por participar en una huelga estudiantil. Se trasladé a Johannesburgo, donde
en 1941 completo sus estudios de bachillerato por correspondencia en la Unisa. Luego
estudio derecho en la Universidad de Witwatersrand, donde se gradud, en 1942, como

abogado.

Se casO tres veces, teniendo 6 hijos. De su primera esposa Evelin Ntoko Mase,
fallecida en abril 30 de 2004 de neumonia,® se divorcié en 1957 después de 14 afios de
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matrimonio. Una hija de este matrimonio muri6 en edad de lactancia. Su primer
hijo Madiba Thembekili fallecio en 1969 en un accidente automovilistico. El 6 de enero
de 2005 murié el segundo hijo de Mandela y de su primera esposa, Makgatho Mandela,
a la edad de 54 afios en Johannesburgo a raiz de una enfermedad asociada al sida, era

abogado y hombre de negocios, casado dos veces y padre de 4 hijos.

Después de 38 afios de matrimonio con Winnie Madikizela, se separé a causa de
escandalos politicos en abril de 1992 y finalmente se divorcié el 19 de marzo de 1996.
Con Winnie tuvo dos hijas, Zenani (Zeni), nacida el 4 de febrero de 1958,

y Zindziswa (Zindzi), nacida en 1960.

En su 80 cumpleafios, el 18 de julio de 1998, contrajo matrimonio con Graga
Machel, la viuda de Samora Machel, el antiguo presidente de Mozambiquey

patrocinador del ANC, fallecido en 1986 en un accidente de avion.

Mandela es un apasionado de la musica clasica de Georg Friedrich Handel o Piotr

Ilich Tchaikovsky, que acostumbra escuchar disfrutando de los atardeceres.

Mandela fue el prisionero nimero 466/64, esto es que fue el preso nimero 466 en
1964 en la isla de Robben, durante 17 afios en precarias condiciones. Posteriormente
pasaria otros 10 afios mas en otras dos prisiones diferentes, sumando una pena total de
27 anos. El gobierno de Sudafrica rechazé todas las peticiones de que fuera puesto en
libertad. Mandela se convirtié en un simbolo de la lucha contra el apartheid dentro y
fuera del pais, una figura legendaria que representaba la falta de libertad de todos los

hombres negros sudafricanos.

Nelson Mandela fue encarcelado en la prision de Robben Island, donde permanecié
durante dieciocho de sus veintisiete afios de presidio. Mientras estuvo en la cércel, su
reputacion crecié y llegd a ser conocido como el lider negro mas importante en
Sudafrica. En prision, él y otros realizaban trabajos forzados en una cantera de cal. Las
condiciones de reclusién eran muy rigurosas. Los prisioneros fueron segregados por
raza y los negros recibian menos raciones. Los presos politicos eran separados de los
delincuentes comunes y tenian menos privilegios. Mandela, como prisionero del grupo
mas bajo de la clasificacion, sélo tenia permitido recibir una visita y una carta cada seis
meses. Las cartas, si llegaban, eran a menudo retrasadas durante largos periodos y leidas

por los censores de la prision.
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Mientras estuvo en la carcel Mandela estudio por correspondencia a traves del
programa externo de la Universidad de Londres, obteniendo el grado de Licenciado en
Derecho. Fue nombrado para el cargo de Rector de la Universidad de Londres en las

elecciones de 1981, pero gano la Princesa Anne.

Uno de los aspectos menos conocidos de su cautiverio fue la falsa operacion de fuga
que el servicio secreto Sudafricano prepar6 en 1969. El verdadero objetivo era asesinar
a Mandela bajo la apariencia de una recaptura. Pero el Servicio de Inteligencia
Britanico tuvo conocimiento del complot y frustré toda la operacion. El agente secreto
inglés Gordon Winter lo narra en su libro de memorias "Inside Boss", publicado en
1981.

En marzo de 1982 Mandela fue transferido de la isla de Robben a la prisién de
Pollsmoor, junto con otros altos dirigentes del ANC: Walter Sisulu, Andrew
Mlangeni, Ahmed Kathrada yRaymond Mhlaba. Se ha especulado que se trataba de
eliminar la influencia de estos lideres en la nueva generacién de jovenes activistas
negros encarcelados en Robben Island.[" *ri%algin embargo, el Partido Nacional, por
medio del ministro Kobie Coetsee, dijo que la medida era para permitir un contacto
discreto entre ellos y el Gobierno sudafricano. En febrero de 1985 el Presidente Botha
ofrecié la liberacion condicional de Mandela a cambio de renunciar a la lucha armada.
Coetsee y otros ministros habian desaconsejado a Botha que tomara esta decision,
argumentando que Mandela nunca comprometeria a su organizacion a abandonar la
lucha armada a cambio de la libertad personal. Mandela rechaz6 de hecho la oferta,
haciendo un comunicado a través de su hija Zindzi diciendo: ";Qué libertad se me
ofrece, mientras sigue prohibida la organizacién de la gente? Sélo los hombres libres
pueden negociar. Un preso no puede entrar en los contratos."

La primera reuniéon entre Mandela y el Partido Nacional llegd en noviembre de
1985, cuando se reunio Kobie Coetsee con Mandela en el VVolks Hospital en Ciudad del
Cabo, donde Mandela se estaba recuperando de una cirugia de préstata. Durante los
préximos cuatro afios, tuvieron lugar una serie de reuniones que sentaron las bases para

futuros contactos y negociaciones, pero se hicieron pocos avances reales.

En 1988 Mandela fue trasladado a la prision Victor Verster, permaneciendo alli
hasta su liberacion. Diversas restricciones fueron levantadas y personas como Harry

Schwarz pudieron visitarlo. Schwarz, un amigo de Mandela, lo conocia desde la
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universidad cuando fueron compafieros de clase. También fue un abogado defensor en

el proceso de Rivonia y més tarde sera embajador de Sudéafrica en Washington.

A lo largo del encarcelamiento de Mandela, las presiones locales e internacionales
sobre el gobierno de Sudafrica para dejar a Mandela en libertad, eran notorias y en
1989, Sudafrica llegd a una encrucijada cuando el Presidente Botha sufrié un derrame
cerebral y fue sustituido por Frederik Willem de Klerk. De Klerk anunci¢ la liberacién
de Mandela en febrero de 1990.

Act.11.Situacién para la actividad de las medidas preventivas.

Situacion: una mujer es empleada de una empresa, a la cual por encontrarse

embaraza la despidieron.
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ANEXO 4.2: PALETA SOBRE LOS MANDAMIENTOS DE LA ASIGNATURA
DE “PEDAGOGIA Y DIDACTICA DE LA RELIGION CATOLICA PARA LA
EDUCACION PRIMARIA”



Los Mandamientos

Inteligencia Linguistica/
Verbal

Los alumnos deberdan crear
una historia relacionada
con los mandamientos de

la ley de Dios.

Inteligencia Musical

Los alumnos deberan

crear un rap con los diez
mandamientos.

O

Inteligencia Légico /
Matematica

Los alumnos deberdan
rellenar un crucigrama
relacionado con los
mandamientos (Anexo 1).

Inteligencia Interpersonal

Los alumnos en grupos de
tres, deberdan realizar un
trabajo en equipo de
investigacion sobre los
mandamientos.

Inteligencia Visual/ Espacial

Los alumnos en grupos de

cémic relacionado con los

cinco, deberdn dibujar un

mandamientos.

Inteligencia
Intrapersonal

Los alumnos de forma
individual deberdn
hacer un proyecto

sobre los
mandamientos, luego
lo tendran que
exponer en clase.

Inteligencia Cinética /
Corporal

Los alumnos en grupos de
seis, deberdn representar
los mandamientos a través
del cuerpo o con gestos.

Inteligencia
Naturalista

Los alumnos
deberan hacer
fotos de la vida
cotidiana para
representar los
mandamientos




Anexo 1

L]

HORIZONTAL

1. No __la casa de tu
projimo, (Exodo 20:17)

6. _atupadreyatu
madre. (Exodo 20:12)

8. No pronuncies el
Sefior tu Dios a la ligera.
{Exodo 20:7)

9. No cometas . (Exodo
20:14)

10. No . [tomar

propiedad de otra persona]
(Exodo 20:15)

del

VERTICLE

2,

3.

4,

. No

No tengas otros
ademds de mi. (Exodo 20:3)

Acuérdate del , para
consagrarlo. (Exodo 20:8)

Mo des testimonio en
contra de tu préjimo. (Exodo
20:16)

. No te hagas ningtn

(Exodo 20:4)

\ . [tomar una vida]
(Exodo 20:13)
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ANEXO 5: DIARIO DEL PRACTICUM DE MENCION DE ATENCION A LA
DIVERSIDAD.



1°) Detallar el programa diario de actuacion observacion en el aula del

ambito de la mencidn y/o del centro.

Durante este Ultimo curso académico, en mi periodo de formacion en ambos
practicum tanto en el practicum Il como en el practicum de mencion de atencion a la
diversidad, se han desarrollado en el CEIP La Luz en el municipio de La Orotava. Una
de las caracteristicas que tiene este Centro, es que tiene un gran indice de alumnado que
presentan necesidades especificas de apoyo educativo (NEAE) y alumnado que
presentan necesidades educativas especiales (NEE). Por lo que he tenido una
experiencia gratificante y al mismo tiempo enriquecedora, ya que durante este periodo
de précticas he trabajado en varias aulas (el aula ordinaria, el aula de PT y el aula
enclave). A continuacion voy a detallar la rutina que se lleva a cabo en cada una de
ellas.

Dentro del aula ordinaria en la que yo he estado fija desde que comencé las
précticas, el tutor siempre se ha preocupado, ha atendido y ha buscado respuestas
educativas adecuadas al alumno que presenta NEAE dentro de esta aula. El objetivo
principal que establecio el tutor a principio del curso para este nifio, es que a pesar de
las dificultades que presenta sea capaz de relacionarse, desenvolverse e integrarse
dentro de su grupo de iguales. Este profesor estd muy sensibilizado con el tema de
atender a la diversidad dentro del aula ordinaria a diferencia de otros docentes que no
tienen esa cualidad y no son capaces de poner los recursos 0 medios para el alumnado
que lo precise, dandole toda esta responsabilidad al especialista correspondiente en este

tema.

La rutina que se sigue dentro del aula ordinaria es que el profesor imparte los
contenidos tedricos de cada una de las asignaturas de una forma sencilla y amena para
que todos los alumnos sigan la clase. Para que esto suceda, €l se apoya en las nuevas
tecnologias, por ejemplo, poniendo iméagenes, videos, power point, etc. Una vez que ha
hecho esto, suele hacer las actividades que pueden ser de dos tipos, pueden ser de forma
grupal en la que participan todos o bien de forma individual en la que cada uno
desempefia su tarea sélo. EI alumno que presenta NEAE no va a tener ningin problema
porque el profesor ya le tiene preparada una ficha adaptada a su nivel en la libreta. Con

esto favorece la integracion de este alumno dentro del grupo — clase.



Otra de las cosas que me ha llamado la atencidn de este profesor es la forma en la
que imparte las matematicas porque utiliza nuevas metodologias que favorecen la logica
y el razonamiento del aprendizaje en esta area, eliminando por completo la metodologia
tradicional en la que se aprende las cosas de forma incoherente y sin sentido. En una
ocasion, yo le comenté que me interesaba y me llamaba la atencion las metodologias
que usaba en esta asignatura. El me respondié que usa estos métodos innovadores a

partir de un proyecto que él encabeza junto a otros docentes.

Este proyecto surge porque él desde su nifiez al igual que sus compafieros habian
aprendido las matematicas de una forma incoherente, llegando al punto de sentirse
frustrados con esta asignatura. Cuando €l se convirtio en docente, se propuso como
objetivo cambiar y buscar nuevos métodos de ensefianza para las matemaéticas con el fin

de que sus alumnos no se sintiesen frustrados y aprendiesen las cosas con coherencia.

Mi papel dentro del aula ordinaria ha sido fundamental, ya que en los momentos que
los nifios trabajan de forma individual, yo ayudaba al nifio que presenta NEAE con sus
tareas, le adaptaba fichas acorde a su nivel de aprendizaje, le reforzaba constantemente
aquellos contenidos o conocimientos en los que iba mas flojo o bien si el tutor trabajaba
con él, yo atendia al resto de la clase. En definitiva, el tutor y yo dentro del aula
estdbamos perfectamente coordinados trabajando cooperativamente con el fin de que

todos los nifos estuviesen bien atendidos.

Al aula de PT asisten los nifios con un méximo de diez horas semanales, estos
vendran mas horas en funcion de las areas que tengan que trabajar o reforzar méas. Los
alumnos vienen en pequefios grupos con un maximo de cinco y se suelen agrupar por
ciclos educativos. Las areas que se suelen trabajar son las instrumentales (lenguaje o
matematicas) aunque hay alumnos que también trabajan el conocimiento del medio, esta
asignatura se suele trabajar con las TIC, el libro y con fichas. Asimismo, la profesora de
PT se encarga de orientar y ayudar a los tutores a realizar las diversas adaptaciones
curriculares de cada uno de sus alumnos que presenten NEAE.

Dentro de esta aula, los alumnos trabajan con fichas o con materiales manipulativos.
Estas fichas trabajan elementos de la vida cotidiana, tienen imagenes y la informacion
que contiene es corta y concreta. Esto favorece que a la hora de razonar y asimilar la
informacién sea mas facil. Es muy importante saber que estas fichas, trabajan todas las

competencias béasicas de forma relacionada. Cuando algin alumno se bloquea a la hora
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de hacer un ejercicio, la profesora suele utilizar la via del razonamiento y si eso no
funciona pues empieza a utilizar el descarte, el fin que tiene ella es que el alumno
realice las cosas por si mismo, de forma satisfactoria y autbnoma. Otra de las cosas que
me han llamado la atencion es que muchas de las actividades que se hacen son de forma
grupal, este modo de trabajar es muy importante ya que va a ensefiarlos a respetar las
opiniones de los demas, a conseguir una meta comun, a ser empaticos y tolerantes con

los comparieros.

La profesora suele utilizar refuerzos positivos con los alumnos para ayudarlos a
subir su autoestima y motivarlos. Los refuerzos que utiliza son pegatinas de colores
(roja, amarilla, verde y dorada), recogida de puntos segun como se hayan portado en
cada una de las sesiones de trabajo y establecer un periodo de tiempo libre en la Gltima
sesion que tengan en el dia, si se han portado bien y han cumplido con todo el trabajo

podran elegir entre juegos o hacer una manualidad.

Una de las cosas que me ha llamado la atencion es que dentro de este centro se llevan
a cabo dos tipos de apoyo educativo: el apoyo ordinario y el apoyo extraordinario, cada

uno de estos lo imparten diferentes profesores y en distintos contextos.

e El apoyo ordinario lo reciben aquellos alumnos que tienen dificultades en un
contenido determinado en cualquier area de conocimiento. Este tipo de apoyo lo
imparte su tutor en su tiempo libre, en el recreo o bien mientras el resto de sus
alumnos estan trabajando de forma individual dentro del aula.

e EIl apoyo extraordinario lo reciben aquellos alumnos que presentan NEAE vy
tienen unas dificultades o necesidades muy grandes en determinadas areas de
conocimiento. Normalmente las asignaturas que se refuerzan son matematicas,
conocimiento del medio y lengua castellana y literatura. Este tipo de apoyo lo
imparte la profesora de PT fuera del aula ordinaria, los alumnos acudiran un
namero de horas determinadas en funcion de las areas que tengan adaptadas y de
las necesidades educativas que presenten cada uno de ellos.

Las dificultades mas comunes que se pueden observar son problemas en la
lectoescritura, la comprension, el razonamiento, el calculo, etc. Cabe destacar que a esta
clase asiste un nifio con autismo integrado en el tercer ciclo de educacion primaria y el
nifio con el que yo voy a trabajar tanto en el aula de PT como en el aula ordinaria es del

segundo ciclo concretamente tercero de educacion primaria. La profesora me comento
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que el nifio con el que voy a trabajar y a adaptar dentro de mi unidad didéactica, tiene un
déficits intelectual con un retraso de aprendizaje de cuatro afios respecto a su edad. Otra
de las cosas que hay que tener en cuenta es que tiene problemas de concentracion a la

hora de realizar las tareas.

La rutina que se sigue dentro del aula de PT es diferente a la del aula ordinaria. A
primera hora, la profesora elige un encargado para que este se encargue de repartir el
material (lapiz, goma, colores, pegamento y tijeras) y escriba la fecha, pero no sélo
escribe el dia de hoy sino el de ayer y mafiana. Esto les ayuda a aprenderse los dias de la
semana, los meses del afo y que dia es el anterior y posterior al dia de hoy. Después
cada uno de ellos de forma autdnoma tendra que coger su carpeta; a continuacion mirar
en el horario para saber que asignatura van a trabajar y que ficha deben acabar o
empezar a hacer. Cabe destacar que los alumnos no bajan tarea que le mandan sus

tutores sino que hacen fichas que estan disefiadas por la profesora de PT.

En esta aula no solo se trabajan fichas de contenidos sino que se hacen multitud de
actividades. A continuacion voy a explicar las actividades que mas me han llamado la

atencion.

e La profesora sobre el mes de diciembre compr6 una mesa para el aula y en vez
de instalarla ella misma, la monté con ayuda de los alumnos del tercer ciclo de
primaria. Esta actividad a priori, parece que no trabajas contenidos pero en
realidad si, ya que para instalar la mesa necesitas leer y comprender las
instrucciones que te vienen, seguir secuencias para el montaje de la misma,
trabajas la psicomotricidad fina que a uno de ellos le viene muy bien trabajar
este ambito porque tiene las manos muy rigidas y por Gltimo aprenden a trabajar
de forma cooperativa que le viene muy bien al alumno autista porque va a
relacionarse con su grupo de iguales.

e Se trabaja con todos los alumnos el “memory” este juego ayuda a estimular a los
nifios la memoria y la atencion.

e Se trabaja con los mas pequefios con ficheros de imagenes de la vida cotidiana
con el fin de que los nifios conozcan nuevas palabras y las integren dentro del
vocabulario que ya poseen. Ademas ayuda a ver cuanto vocabulario tienen los

nifios, que conocen y qué no conocen.



e Se trabajan con los méas pequefios situaciones que se dan en la vida diaria con el
fin de que amplien su vocabulario y mejoren la expresion oral. Las situaciones
suelen ser: el supermercado, el médico, la farmacia, etc.

e Para trabajar la psicomotricidad fina en aquellos nifios que presentan problemas
en este &mbito, la profesora les prepara manualidades para que ellos las vayan
haciendo en el tiempo libre que les suele dejar a diario.

A lo largo de mis précticas dentro del aula de PT he aprendido mucho, ya que me
gusta la forma en la que trabaja y atiende la profesora a los alumnos. Ademas ella
siempre ha estado muy abierta a ayudarme en todo lo que necesite, me ha dejado total
libertad a la hora de proponer actividades y ofrecer mi punto de vista sobre como
plantearia yo alguna de las actividades que ella elabora. Desde que empecé a ir a esta
aula, ella me planteo si queria trabajar con un grupo de nifios fijo y ella con otro en cada
una de las sesiones. Asi yo aprendia y tenia una toma de contacto mas directa con ellos
para elaborar mi posterior trabajo; y al mismo tiempo esto beneficiaria a los nifios

porque estarian mejor atendidos y trabajarian mejor en grupos de dos o tres.

En el aula enclave no he estado mucho tiempo, solo he ido estos dos ultimos meses
los jueves para colaborar y ver como era el funcionamiento de estas. El aula en el que he
estado es de transito a la vida adulta con alumnos de quince afios. La jefa de estudios me
asigno esta clase porque los jueves estan todo el dia en el aula y la auxiliar no esta fija
con ellos debido a los recortes existentes que hay en la Conserjeria de Educacion.
Todas las aulas enclaves trabajan a través de proyectos y los temas que se trabajan
dentro de ellas son “las culturas del mundo” en los que se trabajan todas las areas de

conocimiento integradas.

A primera hora los alumnos hacen una asamblea diciendo la fecha, qué tiempo hace
y describen la rutina mediante pictogramas en la pizarra. La profesora cuando estan
atentos, aprovecha y les hace un repaso de lo que han dado a lo largo de la semana. Si
alguno tiene que darle alguna notificacion a la profesora lo hacen en ese momento del
dia. A segunda hora trabaja cada uno de forma individual, una ficha acorde con sus
necesidades. Este trimestre estan trabajando “Las Islas Canarias” concretamente la isla
de Gran Canaria, asi que todas las fichas estan relacionadas con esta isla. Una vez que
acaban todas las fichas la maestra le da momentos de descanso para que no se saturen y

puedan seguir trabajando todo el resto del dia.



A tercera hora van a la biblioteca a devolver y coger libros nuevos acordes a su nivel
de aprendizaje para leerlos durante el fin de semana con sus padres. Cuando han hecho
esto, la profesora les lee un cuento o bien si la chica de la biblioteca tiene preparada una
actividad ellos se integran con el resto de alumnos para trabajar de forma conjunta.

Antes de subir al recreo desayunan en el aula.

Cuando vuelven del recreo trabajan de forma grupal, las actividades que suelen
hacer estan relacionadas con la vida cotidiana y con pictogramas para que los dos
alumnos autistas puedan seguir el hilo de trabajo. Finalmente a quinta y sexta hora es la

hora del comedor y del aseo.

Mi experiencia en el aula enclave ha sido muy gratificante y enriquecedora, aunque
no haya propuesto ninguna actividad. Este ambito de la educacién para mi era
desconocido porgue nunca habia tenido contacto con nifios autistas de distintos niveles
(un autismo mas leve o un autismo mas profundo), con nifios con parélisis cerebral y
con nifios con déficits intelectual. A pesar de la diversidad existente dentro de este aula,
me ha ayudado a darme cuenta que esta parte de la educacion también me gusta y que

no me importaria trabajar dentro de este ambito en un futuro.

2°) Relatar sesiones de trabajo de planificacion, conversaciones con miembros del
equipo directivo, asesores, inspectores, etc, e interpretacion y valoracion de las

mismas.

A lo largo de las précticas he podido vivenciar, experimentar y presenciar algunas
conversaciones referidas al proceso de ensefianza - aprendizaje de los alumnos por
parte del equipo docente y algunos especialistas. A continuacion voy a relatar las

conversaciones y exponer mi punto de vista respecto a cada una de ellas.

Este afio al Centro le ha tocado la inspeccion que se hace a sorteo cada nuevo afo
académico por parte de la Conserjeria de Educacion. En una ocasion, la inspectora vino
al aula de PT para hablar con la jefa de estudios y la profesora de PT sobre el nifio
autista, que esta en el tercer ciclo de primaria y si este deberia promocionar e in al
instituto. Para poder entender la conversacion previamente tengo que contar la

informacion mas relevante sobre él.



Este alumno tiene trece afios, cursa sexto de primaria y es autista. Tiene adaptaciones
hechas en todas las &reas de conocimiento excepto en inglés y francés. En estas dos
asignaturas, el equipo docente decidio en su momento que no las diera y en esas horas
las dedicara para ir al aula de PT a reforzar el resto de asignaturas. Cabe destacar que su
nivel de aprendizaje estd a un nivel de cuarto de primaria, mientras que en el nivel de

idiomas esta en un nivel de cinco afios de Educacion Infantil.

Este nifio al ser autista todo lo aprende de forma sistemética y bien. No tolera el
error y ante el fracaso se frustra y bloguea. Otro de los datos a tener en cuenta es que ha
repetido segundo de primaria. Conociendo la informacion del nifio, puedo exponer que

se habl6 en esa reunion.

Esa mafana la inspectora habl6é con el alumno de forma individual para conocer y
tener en cuenta los intereses y la opinidn de él. Posteriormente, le pidi6 a la orientadora
toda la valoracion actualizada de alumno y a continuacion fue al aula de PT a hablar con
la jefa de estudios y con la profesora de la misma aula. La inspectora le coment6 a
ambas que no sabia si era buena idea que este nifio promocionara y pasara al instituto

por varias circunstancias:

e Primero porque para pasar de etapa educativa es decir de primaria a secundaria,
la ley dice que se deben superar en todas las areas de conocimiento el primer
curso de Educacion Primaria. En este caso el alumno tiene inglés en un nivel de
5 afios de Educacion Infantil.

e Como el nifio ya repitié curso en segundo de primaria, la ley dice que debe pasar
a la siguiente etapa educativa. Aunque se puede hacer una repeticion
extraordinaria para superar dichas areas que estén en una etapa inferior, para que
se ejecute esta tiene que valorarlo el Centro y la familia.

e La inspectora no estaba convencida de que este alumno cambiara de etapa
porgue no cumple con lo establecido en la ley y por el autismo que presenta.

e La posible solucidon que ofrecid la inspectora para este caso es que si el alumno
cambia de etapa educativa, ambos Centros deben mantenerse informados,
comunicados y coordinados para ver la evolucion de este nifio. Ademas la
Conserjeria debe dar la aprobacion de hacer estd excepcion, porque no se
cumple con lo establecido en la ley. Por dltimo la familia debe asumir el

compromiso de ayudar y apoyar al alumno en todo momento.



Cuando la inspectora se fue, la profesora de PT me pregunt0 qué opinaba respecto
al tema. Yo le dije que estaba de acuerdo con que el nifio cambiaré de etapa educativa,
ya que este nifio es muy luchador y ha superado bastantes obstaculos. También, le
comente que me habia parecido buena idea que los centros estuvieran comunicados
porque asi el proceso de ensefianza — aprendizaje del alumno iba a ser mas eficaz y

efectivo.

Otra de las conversaciones que presencie fue con la profesora de PT dandome
instrucciones sobre como atender al nifio que iba a integrar en mi unidad didactica. Sus
indicaciones fueron muy dtiles, ya que me comento todas las necesidades que
presentaba este alumno. La profesora me comentd que el nifio con el que voy a trabajar
y a adaptar dentro de mi unidad didactica, tiene un déficits intelectual con un retraso de
aprendizaje de cuatro afios respecto a su edad. Otra de las cosas que hay que tener en

cuenta es que tiene problemas de concentracion a la hora de realizar las tareas.

También, me dijo que tuviera en cuenta que este alumno trabaja con el curriculo de
cinco afos de educacion infantil y de primero de primaria, ya que el nifio desde enero ha
ido avanzando bastante y en la Gltima valoracion que le paso la orientadora ha superado
la etapa de educacion infantil. Aunque por los problemas de aprendizaje que presenta,
constantemente hay que ir repasando todo lo que ha aprendido e irle introduciendo poco

a poco nuevos conocimientos.

Este alumno sélo tiene adaptaciones en el area de matematicas y lengua castellana y
literatura. El tutor y la profesora de PT han acordado en adaptarle solo estas dos
asignaturas, con el fin de que vaya evolucionando de forma positiva, ya que tienen vital
relevancia dentro de la educacion béasica. Con esto no quiero decir que el resto de
asignaturas no sean igual de importantes. Aprovechando que estoy impartiendo las
asignaturas de Ciencias Sociales y Ciencias Naturales, me he encargado personalmente
de adaptarle los contenidos y actividades de ambas areas de conocimiento, atendiendo y

teniendo en cuenta sus necesidades educativas.

Otra de las conversaciones que presencie fue una coordinacion entre el tutor de
tercero de primaria y la profesora de PT. En esta reunion estaban viendo que hacer de
cara a este trimestre, si le afladian nuevos contenidos al alumno o bien seguian

reforzando todo lo ya aprendido. Personalmente, me gustan este tipo de reuniones



porque con la ayuda, trabajo y vision de un compafiero se puede llegar conjuntamente a

un fin comudn en beneficio del alumnado.

Finalmente, otra de las conversaciones de las que yo fui participe se dio entre la
profesora de PT, la orientadora y yo. La orientadora nos propuso a la profesora de PT y
a mi que hiciéramos todos los dias una actividad con una nifia de siete afios en la que
teniamos que hacerla hablar de cualquier tema y que nos contara cosas relacionadas con

ese tema durante cinco minutos.

Esta actividad que nos planteé la orientadora tenia como objetivo mejorar la
expresion oral, la estructuracion y secuenciacion de frases que es donde esta alumna
presenta mayor dificultad. A mi esta actividad me parecié muy buena, pero yo la haria
de la siguiente forma que en vez de que la nifia la hiciera con nosotras la hiciese con sus

compafieros, asi no se siente tan intimidada y puede soltarse mas a la hora de hablar.

3% Describir por medio de dibujos, esbozos y ejemplos diversas situaciones

relacionadas con el contexto a analizar correspondiente al &mbito de la mencion.

A continuacién voy a presentar una serie de imagenes en las que se podra ver a
algunos de los alumnos haciendo actividades en el aula de PT. Debajo de cada una de

ellas, habra una pequefia descripcion para entender la relacion que tiene la foto con el

ambito de la mencion.

Estas dos fotos representan el horario del aula ordinaria (foto de la izquierda) y el
horario del aula de PT (foto de la derecha). En el primer horario, se pueden observar las
asignaturas que se dan a lo largo de la jornada escolar, los puntos rojos son para orientar
al nifio que presenta NEAE para que sepa que tiene que ir al aula de PT. En el segundo
horario, se observan todos los alumnos que asisten en cada una de las horas y que area

de conocimiento tienen que trabajar en ellas.
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Estas son las normas que hay establecidas en el aula de PT, estas van a guiar un
sistema de puntos que tienen determinados alumnos para ver que normas van
adquiriendo y cumpliendo. Asimismo ese sistema de puntos le ayuda a ver a la
profesora como se han ido comportando esos alumnos a lo largo de los meses. A

continuacion voy a mostrar un modelo de sistemas de puntos.

Sistema de puntos de uno de los alumnos.
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Estas son las pegatinas de colores que utilizamos la profesora de PT y yo para
darles a los alumnos refuerzos positivos. La roja indica que ese dia el nifio no ha
trabajado adecuadamente, la amarilla que ha cumplido con el trabajo pero a
regafadientes, la verde que ha trabajado bien y siguiendo todas las pautas indicadas por
nosotras. Por ultimo la pegatina dorada indica que el nifio ha trabajado bien y ademas ha
puesto mucho empefio en sacar su trabajo adelante y superar obstaculos en

determinados contenidos que tenia que reforzar.
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Esta foto representa la forma en la que los alumnos ponen la fecha en el aula de
PT, esta forma los ayuda a aprenderse los dias de la semana (estdn debajo para
ayudarlos a pensar que dia de la semana es). Al lado de la pizarra hay un calendario que
tienen que ir tachando los dias y por Gltimo escriben la fecha de esta forma. Todo esto
tiene como objetivo ayudar a los alumnos a aprenderse los dias de la semana, los meses
del afio y que dia va antes y después del dia de hoy (nimero anterior y posterior).
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Libros que utilizan a diario los nifios del primer ciclo de educacién primaria.

Este fichero contiene laminas de iniciacion a la lectura que combinan letras y
pictogramas para ayudar al nifio en sus primeras lecturas. Este fichero aunque se trabaja
en Educacion Infantil ayuda a los alumnos que presentan NEAE en primaria, ya que los
ayudan a iniciarse en la lectura y al comprobar que cada vez mas ellos van dominando
mejor la lectura, les va aumentando la autoestima y el interés por pasar a lecturas mas
avanzadas.

Este libro lo utiliza la profesora de PT, una vez que los alumnos han superado el

fichero anterior de lectura. Este libro comienza por las vocales y sigue con el resto de
letras. En cada leccidn, aparece una letra nueva que se va combinando con la leccion
anterior. Ademas contiene una serie de imagenes relacionadas con las frases que los

alumnos van leyendo que les va a ayudar a comprender mejor lo que leen.
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Este libro lo utiliza la profesora con el objetivo de que los alumnos adquieran y
afiancen el vocabulario basico que deben de tener en este nivel educativo. Este libro
contiene todas las letras acompafiadas por palabras que comiencen con dicha letra
relacionada con un grupo de ilustraciones. También este libro favorece la comprension
lectora porque lo ayuda a relacionar el significado de una palabra con su significante.
Por otro lado puedes trabajar la observacion y percepcion, ya que en la primera pagina

de cada letra aparece una ilustracion con muchos dibujos mezclados.

Modelos de fichas.
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Las dos primeras fichas son un modelo para los nifios del primer ciclo de
educacion primaria. La profesora suele trabajar con ellos las letras por separado, cada
semana comienza con una letra nueva, al principio ella les presenta la letra sola con sus
respectivas silabas “ma”, “me”, “mi”,”mo y “mu” y a continuacién va mezclando la

letra que estan aprendiendo esa semana con las letras aprendidas anteriormente.

Las dos ultimas fichas son un modelo para los alumnos del segundo y tercer ciclo
de educacién primaria. La profesora suele preparar las fichas con poca informacion y
bien estructuradas, para que no les agobie ver mucha informacion y a la misma vez que
esa pequefia informacién que le da la ficha pueda ser comprendida de forma eficaz. Las
fichas que suele preparar esta profesora tienen como objetivo favorecer las
competencias basicas y que todo esté relacionado con la vida cotidiana de los alumnos.

Recursos dentro del area de lengua castellana y literatura.

Letras de madera.
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Con las letras de madera se pueden hacer infinidad de actividades, este material es
muy interesante ya que al ser manipulativo le viene muy bien a los alumnos puesto que
pueden manejar dichas letras con soltura. En la segunda imagen, se puede observar una
tarjeta de madera con una letra y por detras el pertinente dibujo de un animal
relacionado con esta letra. Estas tarjetas te pueden ayudar para aprender el abecedario,
saber distinguir las letras entre si y por ultimo a adquirir vocabulario ya que por detras

tiene un animal relacionado con la letra.

Estas letras de madera son el recurso oficial que le ofrece la Conserjeria de
Educacion a los Centros. A continuacion, voy a presentar dos modelos de actividad que

se podrian hacer con este material.

En la primera imagen se puede observar que el nifio forma las palabras a partir de
una imagen. En la segunda imagen se puede observar que el nifio copia las palabras de

la ficha con las letras de madera.
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Silabas de cartulina.

Como se puede observar en estas imagenes las silabas de cartulinas ayudan al nifio

a decidir que determinante articulo deben utilizar en cada uno de los casos. T,abién otro
de los metodos que les viene bien es relacionar imagenes con el pertinente determinante
articulo o bienclasificar palabras a atraveés de imagenes para saber si son palabras
monosilabas, bisilabas o trisilabas. En el aula de PT se una un programa de ordenador
que se llama “Pizarra Digital de Lectura” (PDLE) dentro de este se trabaja la ruta
fonoldgica y la ruta Iéxica. Este programa trabaja de menor a mayor dificultad, ademas
puedes afiadirle velocidad en cada una de las lecturas. A continuacion, adjunto el link

para que se vea el funcionamiento de este programa:

https://www.youtube.com/watch?v=e4bRXNUxQ9c
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Recursos dentro del area de las matematicas.

El l6gico.

@ Uil
4=6-0 BRBBLL
O il

Este material ayuda a los alumnos a hacer operaciones matematicas de forma
manipulativa esto les va a ayudar a aprender de una forma mas rapida y eficaz. Muchas
veces los alumnos para hacer los calculos se apoyan en las regletas. También este
material les permite a los nifios autoevaluarse ya que por detréas de la ficha les viene el
resultado para que ellos mismo vean donde han fallado.

Las regletas.

Este material ayuda a los alumnos a hacer operaciones matematicas de forma

manipulativa esto les va a ayudar a aprender de una forma mas rapida y eficaz.
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Descomposicion de los nimeros en unidades de millar, centenas, decenas y

unidades.

Este material ayuda a los alumnos a hacer la descomposicion de los nimeros de
forma manipulativa, este recurso va a ayudarle a los nifios a entender la descomposicién
de nimeros de forma eficaz a partir de la manipulacion. Cada una de las unidades tienen
un color concreto que les va a ayudar a organizar, estructurar y darse cuenta de lo que
estan haciendo (las unidades de millar son de color negro, la centena es de color verde,

la decena de color azul y la unidad de color rojo).
Recursos dentro del area de conocimiento del medio.

Tema adaptado del clima para los alumnos del tercer ciclo de primaria.
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Como se puede observar en estas imagenes se trata de un tema adaptado en el area
de conocimiento del medio, como podemmos comprobar la informacion que nos da este
tema es organizada, escueta y directa. Esta forma de planificar y elaborar la informacion
teorica respecto a un tema les ayuda mucho a estos nifios.

Actividades propuestas por mi dentro del aula de PT para los alumnos del tercer
ciclo de educacion primaria.

20




Estas actividades estan explicadas en el apartado que viene a continuacion en este
trabajo. Pero como se puede ver estas actividades estan relacionadas con las
Comunidades Auténomas, las provincias de las Comunidades Autonomas y del clima
de Espafia. Estas actividades las adapte en funcion de las necesidades que presentan

estos alumnos.

Otras actividades y recursos que se hacen dentro del aula de PT que no tienen que

ver con las areas de conocimiento.

El memory.

MEMORY Oxford

Juego de mems

Esta actividad favorece la percepcion, la memoria y la atencion de las personas, por
lo que es una de las actividades que solemos hacer una vez en semana con todos los
alumnos que asisten a este aula.
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Fichero de imagenes.

Esta actividad favorece la adquisicion de nuevo vocabulario y la mejora de la
expresion oral. El proceso que seguimos con los alumnos es escoger una imagen en la

que ellos tienen que decir qué es, para que se utiliza y hacer una frase.

Juego de los pinchitos.

Este juego favorece la creatividad y mejora la psicomotricidad fina.
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Montaje de una estanteria alumnado de sexto de primaria.
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Esta actividad a priori, parece que no trabajas contenidos pero en realidad si, ya que

para instalar la estanteria necesitas leer y comprender las instrucciones que te vienen,
seguir secuencias para el montaje de la misma, trabajas la psicomotricidad fina que a
uno de ellos le viene muy bien trabajar este ambito porque tiene las manos muy rigidas
y por Gltimo aprenden a trabajar de forma cooperativa que le viene muy bien al alumno

autista porque va a relacionarse con su grupo de iguales.

4%) Registrar e interpretar las experiencias diarias sobre procesos de ensefianza-

aprendizaje.

Durante este periodo de préacticas he pasado por distintas aulas, estas han sido el
aula ordinaria, el aula de PT y el aula enclave. Aungue donde he aplicado
principalmente propuestas de trabajo dirigidas al alumnado que presentan NEAE ha
sido en el aula ordinaria. Asimismo, he disefiado y aplicado alguna actividad para estos
alumnos en el aula de PT. A continuacidn, voy a describir las propuestas de trabajo que

he llevado a cabo en ambas aulas, algunas de estas iran acompafiadas de imagenes.

En el aula ordinaria en la que he desarrollado mis practicas sélo tenia un alumno
que presentaba NEAE, concretamente un déficits intelectual con un retraso de
aprendizaje de cuatro afios. Aunque en las Gltimas pruebas que le paso la orientadora
habia superado el nivel de cuatro afios de Educacién Infantil, estando ahora entre un
nivel de cinco afios y de primero de educacion primaria dependiendo del éarea de
conocimiento, ya que en Matematicas tiene un nivel superior mientras que en Lengua

Castellana y Literatura sigue estando en un nivel de infantil.

Este nifio al no tener adaptaciones hechas en el area de Ciencias Sociales y Ciencias
Naturales, a la hora de yo impartir la unidad didactica de los trabajos (programacion

didactica que esta relacionada con las Ciencias Sociales) me encargué de hacerle las
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pertinentes adaptaciones sobre este tema que apareceran reflejadas al final de este
trabajo dentro del apartado del PEP. No obstante en los temas que se han abordado en
estas dos asignaturas, yo le he ido preparando actividades acordes a sus necesidades.

Cabe destacar que este nifio aprende de forma repetitiva, por lo que cada una de las
actividades las lleve a cabo varias veces durante el trimestre. Aunque en cada una de las
programaciones se trabajen pocas actividades con este alumno, lo que nos interesaba
tanto a mi como al tutor es que los pocos nuevos conocimientos que adquiriera fueran
de forma eficaz y a largo plazo, es decir que no se olvide con el tiempo lo que aprende.
A continuacion voy a describir todas las propuestas de trabajo que lleve a cabo dentro

del aula ordinaria.
- Ciencias Naturales.

Mientras el profesor abordaba el tema de los animales con el resto de alumnos del
aula, yo me encargue de trabajar este tema de forma individualizada con este alumno.

Ahora voy a describir cada una de las actividades que lleve a cabo con este alumno.
Actividad 1 “Conocemos a los animales”

» Propdsito: el objetivo de esta actividad es ver que animales conoce el alumno y
cudles no, para ir repasando los que sabe y afiadiendo los nuevos.

» Descripcion: para llevar a cabo esta actividad se necesitaran fotos de distintos
animales. Para no agobiar al nifio le ensefiaré sélo seis animales y el me tendra
que decir el nombre. Si lo sabe lo ponemos dentro del grupo de los acertados, en
caso contrario lo pondremos dentro del otro grupo. Cuando acabe de decirmelos
todos, se repasaran los acertados y se le introducira poco a poco los nuevos.

» Material: fotos de animales (foto con ejemplos de algunos de los animales).
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Actividad 2 “;Como son los animales?”

Propdsito: el objetivo de esta actividad es que el nifio se fije en las
caracteristicas fisicas y ver si es pequefio, mediano o grande el animal.

Descripcion: en esta actividad le mostraré al nifio cinco ejemplos de animales
(gato, delfin, pajaro, rana y serpiente) a partir de estas fotos, este tendra que ir
colocando los animales segun se les vaya pareciendo fisicamente y a la vez

tendré que ir diciendo si el cree que es grande, mediano o pequefio.

Material: fotos de animales (foto con ejemplos de las caracteristicas de los

animales).

Actividad 3 “;,Cdmo se desplazan los animales?”

Propdsito: el objetivo de esta actividad es que el nifio se aprenda como se
desplazan los animales (nadan, reptan, vuelan o son terrestres).

Descripcion: a medida que le voy ensefiando al nifio las imagenes de los
animales, tendréa que decirme como se desplazan estos y al mismo tiempo iremos
haciendo grupos segun sea su desplazamiento.

Material: fotos de animales.
Actividad 4 “Conocemos otras caracteristicas de los animales”

Propdsito: el objetivo de esta actividad es que el nifio sepa que alimentacion
(herbivoro o carnivoro) tiene el animal y si es doméstico o salvaje.

Descripcion: a medida que le voy ensefiando al nifio las imagenes, tendra que
decirme que tipo de animal es si es salvaje 0 doméstico y al mismo tiempo de
qué se alimenta, si es carnivoro o herbivoro.

Material: fotos de animales.
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Actividad 5 “;Donde viven los animales?”

» Propdésito: el objetivo de esta actividad es que el nifio conozca los habitats de
los animales (granja, desierto, selva, sabana y mar).

» Descripcion: al comenzar la actividad el nifio se va a encontrar con cinco
imégenes de los distintos hébitats de la Tierra. El tendra que ir colocando los
animales en las respectivas imagenes segun corresponda.

» Material: fotos de animales y de los habitat.

Actividad 6 “Debate sobre el respeto de los animales”

» Propdésito: el objetivo de esta actividad es que el nifio exprese su opinién
respecto a este tema de forma oral.

» Descripcion: esta actividad se hara de forma grupal. Antes de comenzar con el
debate, los alumnos deberan visualizar el siguiente video “el valor de los

animales” https://www.youtube.com/watch?v=IyOU7uLoNzk. Una vez que lo
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han visto, les formularé la siguiente pregunta “;Es importante respetar a los
animales?”, a partir de esta cuestion se abrira el debate.

» Material: ordenador y proyector.

Otro de los temas que se impartié en esta area fue la materia, como este tema es
muy abstracto el profesor decidié que este alumno siguiera repasando el tema de los
animales con él, mientras yo impartia este tema al resto de la clase. Aunque yo preparé
dos actividades en las que este alumno pudo participar. A continuacion voy a describir
las actividades.

Actividad 1 “;Qué es materia?”

» Proposito: el objetivo de esta actividad es que el nifio exprese su opinion
respecto a este tema de forma oral.
» Descripcion: esta actividad se hara de forma grupal. Al comenzar la clase les

proyectaré la siguiente actividad: De estas cosas, ¢ Qué son materia?

* Diamante.
*  Amor.

* Belleza.

«  Goma.

« Jarrodn.

* Alegria.

* Lainteligencia.
* Elsol.

* Lamadera.

* Elcalor.

* Elfrio.

» Material: ordenador y proyector.
Actividad 2 “Debate sobre la importancia del reciclaje”

» Propoésito: el objetivo de esta actividad es que el nifio exprese su opinion
respecto a este tema de forma oral.

» Descripcion: esta actividad se hard de forma grupal. Antes de comenzar con el
debate, los alumnos deberdn visualizar el siguiente video “de consumir a

consumidor responsable”  https://www.youtube.com/watch?v=_7XMZ-nxiJY.
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Una vez que lo han visto, les formularé la siguiente pregunta “;Es importante
reciclar?”, a partir de esta cuestion se abrira el debate.

» Material: ordenador y proyector.

Cabe destacar que el nifio también visualizo estos videos que yo iba exponiendo

a lo largo del tema, en algunos de ellos dio su opinion. Estos videos son:

e https://www.youtube.com/watch?v=uCPJiGWO0reA

https://www.youtube.com/watch?v=003cInrUVWM

https://www.youtube.com/watch?v=yHPxkQSMRUI

https://www.youtube.com/watch?v=o0ULnvd3nfRA

https://www.youtube.com/watch?v=p7fHMmiNy0g

Ciencias Sociales.

En esta area de conocimiento imparti yo mi unidad didactica sobre los trabajos, las
adaptaciones de este nifio estan recogidas dentro del apartado del PEP que esta al final
de este trabajo justo después de la unidad didactica. Aunque a este alumno, le he
adaptado actividades de los otros dos temas que se impartié dentro de esta asignatura a

lo largo de este trimestre.
Tema 6 los paisajes.
Actividad 1 “Conocemos los elementos naturales del paisaje”

» Propdésito: el objetivo de esta actividad es que el nifio sepa cuéles son los
elementos naturales del paisaje (flora, fauna, suele, agua y relieve).

» Descripcion: el nifio debera colorear primero el dibujo, una vez que ha hecho
esto debera rodear todos los elementos naturales del paisaje.

» Material: dibujo, colores, l1apiz y goma (ejemplo del dibujo).
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https://www.youtube.com/watch?v=p7fHMmiNy0g

Actividad 2 “Entre todos conocemos nuevos paisajes”

» Propdésito: el objetivo de esta actividad es que el nifio sepa cuéles son los
elementos naturales del paisaje (flora, fauna, suele, agua y relieve) y los
construidos por el ser humano. Asimismo conocerd nuevos paisajes a traves de
los trabajos de sus comparieros.

» Descripcion: esta actividad se hara de forma grupal en grupos de cinco
alumnos. Cada grupo de trabajo tendré que elegir un paisaje natural o construido
por el hombre para luego exponerlo al resto de la clase. Para hacer este trabajo
tendran que seguir el siguiente guion:

o Explicad por qué lo habéis elegido.

o ¢Qué hay en €l que no encontréis en vuestra ciudad? ;Son elementos
naturales o construidos?

o Haz un dibujo que represente dicho paisaje.

» Material: dibujo, colores, cartulina lapiz y goma.
Actividad 3 “Diferenciamos los tipos de paisaje”

» Propdsito: el objetivo de esta actividad es que el nifio conozca y sepa
diferenciar los tipos de paisajes que existen en la Tierra.

» Descripcion: para llevar a cabo esta actividad, me apoyaré en fotos de distintos
tipos de paisajes en los que el nifio tendra que fijarse muy bien para hacer grupos
de paisajes que se parezcan entre si.

» Material: Iméagenes de los distintos tipos de paisajes (Ejemplos de las imagenes

de los distintos paisajes).
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Actividad “Debate sobre el consumo responsable del agua”

» Propdésito: el objetivo de esta actividad es que el nifio exprese su opinién
respecto a este tema de forma oral.

» Descripcion: esta actividad se hard de forma grupal. Antes de comenzar con el
debate, los alumnos deberan visualizar el siguiente video “Uso y cuidado del

agua” https://www.youtube.com/watch?v=kCqjPzg9K4U .Una vez que lo han

visto, les formularé la siguiente pregunta “;Es importante ahorrar agua?”’, a
partir de esta cuestion se abrira el debate.

» Material: ordenador y proyector.
Tema 7 el planeta Tierra.
Actividad 1 “Entre todos conocemos las capas de la Tierra”

» Proposito: el objetivo de esta actividad es que el nifio sepa cuales son los
elementos que existen en cada una de las capas de la Tierra.

» Descripcion: esta actividad se hara de forma grupal en grupos de cinco
alumnos. Cada grupo de trabajo tendra que dibujar las capas de la Tierra, una
vez hecho esto tendran que exponerlo a sus comparieros.

» Material: dibujo, colores, cartulina lapiz y goma (ejemplo de los trabajos).
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Actividad 2 “El Sistema Solar”

» Propdésito: el objetivo de esta actividad es que el nifio sepa cuéles son los
planetas del Sistema Solar.

» Descripcion: esta actividad se hara de forma individual. Cada uno tendra que
dibujar los ocho planetas mas el Sol, luego tendran que colgarlos en la varilla de
forma ordenada.

» Material: compas, tijeras, hilo, folios, colores, cartulina lapiz y goma (ejemplo
del mavil del Sistema Solar).

Actividad 3 “Fases de la Luna”

» Propdésito: el objetivo de esta actividad es que el nifio sepa cuales son las fases
de la Luna.

» Descripcion: esta actividad se hara de forma individual. Cada uno tendra que
dibujar las fases de la luna en una cartulina tamafio folio negra.

» Material: compas, cera blanca, cartulina, lapiz y goma.

- Plastica.

Este alumno no tiene adaptada esta asignatura en funcion de sus necesidades porque
la tiene aprobada en primero de educacién primaria. La ley dice que solo se puede hacer
una adaptacion curricular, si el nifio lleva dos cursos seguidos suspendiendo la misma

area de conocimiento. El Centro esta esperando a hacerle la adaptacion para el proximo
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curso. Yo hable con el tutor de este alumno, para ver si €l estaba de acuerdo en que yo
trabajaré con el nifio la psicomotricidad fina que es el &mbito en el que presenta mayor
dificultad. Para trabajar este aspecto trabaje una serie de actividades, a continuacion voy

a describir cada una de ellas.

= Composicion de dibujos a traves de la técnica del collage y de romper diferentes
tipos de papel en pequefios trozos.

= Colorear dibujos con diferentes técnicas: ceras, haciendo puntitos con los
rotuladores, etc.

= Composicion de dibujos con el compas.

= Composicion de dibujos con ayuda de la regla.

= Recortar distintos grosores de papel.

En el resto de areas de conocimiento no le he adaptado ninguna actividad a este
alumno porque de eso se encargaba el tutor de este alumno. Mi papel dentro del aula
ordinaria ha sido fundamental, ya que en los momentos que los nifios trabajan de forma
individual, yo ayudaba al nifio que presenta NEAE con sus tareas, le reforzaba
constantemente aquellos contenidos o conocimientos en los que iba mas flojo o bien si

el tutor trabajaba con él, yo atendia al resto de la clase.

En el area de lengua castellana y literatura yo me encargaba de leer con el nifio,
repasar las letras anteriores que ya dominaba, hacer copias de libros acordes con su
nivel de aprendizaje, dictados mezclando las letras que ya el dominaba, le hablaba sobre
algun tema para favorecerle la expresion oral, le leia textos y luego le hacia preguntas
para ver si estaba atendiendo y comprendiendo lo que le estaba leyendo. Mientras que
en el area de matematicas yo me encargaba de ayudarlo a hacer las fichas o
cuadernillos, dandole otros recursos para resolver los ejercicios, como es el caso de
pasar de lo manipulativo con el recurso de las regletas, para luego pasar a lo visual con

la calculadora y por altimo plasmarlo en la ficha de trabajo.

A lo largo de mis préacticas dentro del aula de PT he aprendido mucho, ya que me
gusta la forma en la que trabaja y atiende la profesora a los alumnos. Ademas ella
siempre ha estado muy abierta a ayudarme en todo lo que necesite, me ha dejado total
libertad a la hora de proponer actividades y ofrecer mi punto de vista sobre como

plantearia yo alguna de las actividades que ella elabora. Aunque siempre ella ha sido la
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que disefia, planifica y elabora cada una de las fichas o actividades. Mas bien mi papel

dentro de este aula ha sido de colaboracion, refuerzo y ayuda a la profesora.

Desde que empecé a ir a esta aula, ella me planteo si queria trabajar con un grupo
de nifios fijo y ella con otro en cada una de las sesiones. Dentro de esta clase solo he
propuesto tres actividades para los alumnos del tercer ciclo de educacion primaria,
concretamente he disefiado estas actividades para tres alumnos. Antes de comenzar a
explicar en qué consistia cada actividad, voy a describir las necesidades que presenta
cada uno de ellos.

Uno de los alumnos presenta autismo, la alumna presenta deéficits intelectual y el
otro alumno presenta problemas en la lectoescritura. El nivel de aprendizaje de estos
alumnos es de nueve afios y todas las adaptaciones que les hacen estan entre un nivel de
tercero — cuarto de educacion primaria. Las areas de conocimiento que trabajan dentro
de esta aula son lengua castellana y literatura, matematicas y conocimiento del medio.
Estos alumnos no dan ambas lenguas extranjeras con el fin de que refuercen todas las
ramas de conocimiento basicas. Las actividades que les disefie para estos alumnos estan
centradas en el tema de las Comunidades Auténomas, las provincias y los climas de

Espana.
Actividad 1 “Conocemos las Comunidades Autbnomas”

» Propdésito: el objetivo de esta actividad es que los alumnos sepan localizar las
Comunidades Auténomas de Espafia.

» Descripcion: esta actividad se har4 de forma individual. Primero los nifios
tendran que colorear cada Comunidad Autonoma de un color diferente. Una vez
hecho esto tendran que fijarse en el mapa politico de la clase para escribir cada
una de ellas en el lado derecho.

» Material: mapa, colores, lapiz y goma (ejemplo de uno de los mapas).

W ol Petdanos [ [t el
l |Comunidades auténomas de Espa

=
<
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Actividad 2 “Conocemos las provincias”

» Propdésito: el objetivo de esta actividad es que los alumnos sepan localizar las
Comunidades Auténomas de Espafia y se aprendan alguna provincia.

» Descripcion: esta actividad se hard de forma individual. Primero los nifios
tendran que colorear cada Comunidad Autonoma de un color diferente. Una vez
hecho esto tendran que fijarse en el mapa politico de la clase para escribir cada
una de las provincias al lado de las Comunidades Auténomas en el lado derecho
del mapa.

» Material: mapa, colores, lapiz y goma (ejemplo de uno de los mapas).

Actividad 3 “Conocemos los climas”

» Propdsito: el objetivo de esta actividad es que los alumnos sepan interpretar un
mapa del tiempo y sepan algun clima de Espafia.

» Descripcion: esta actividad se har4 de forma individual. Primero los nifios
tendrén que colorear cada Comunidad Auténoma de un color diferente. Una vez
hecho esto tendran que fijarse muy bien en el mapa para saberlo interpretar. A

continuacion le formularé las siguientes preguntas.

o Colorea cada Comunidad Auténoma de un color diferente.
o Sefala en el mapa el Norte, Sur, Este y Oeste.
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o ¢Si queremos irnos de viaje a Galicia que ropa deberiamos llevar en la
maleta?

o ¢Si queremos irnos de viaje a Guadalajara que deberiamos llevar en la
maleta?

o ¢Qué prediccion general del tiempo hay en Espafa?

» Material: mapa, colores, lapiz y goma.

A pesar de que dentro del aula de PT no he podido llevar a cabo mas propuestas de
trabajo he aprendido bastantes cosas, sobre todo la dindmica y funcionamiento de esta
aula. Al haber tanta diversidad en este Centro, mi experiencia ha sido gratificante y
enriquecedora ya que he podido llevar a la practica y experimentar con los alumnos todo
lo que he aprendido a lo largo de este curso con las asignaturas de NEAE | vy II.
Asimismo, me gusta la forma como trabaja y atiende la profesora de PT a los alumnos
y el modelo de fichas y de actividades que ella disefia para ellos, ya que atiende y le da

las respuestas educativas adecuadas en funcion de sus necesidades.

Aunque mi papel ha sido la de colaboracion a la profesora, en el dia a dia al trabajar
con el mismo grupo de nifios puedo decir que han mantenido una evolucion favorable.
En esta aula se trabajan solo las asignaturas de matematicas, lengua castellana y
literatura y conocimiento del medio, y como nombré en el primer apartado de este
trabajo no s6lo se aprenden y refuerzan conocimientos teoricos, sino que se hacen

actividades aplicadas a la vida cotidiana.

En el area de lengua castellana y literatura se trabajan aspectos como la
comprension lectora a través de pequefias lecturas y preguntas que requieren una
respuesta simple. Asimismo, se trabajan contenidos gramaticales, ortografia y de léxico
a través de las fichas que disefia y elabora la profesora de esta aula. También se
favorece la expresion oral a través de debates, en los que tienen que exponer su punto de
vista frente a los compafieros, por otro lado se favorece la expresion escrita con la
redaccion de cuentos, textos narrativos, noticias, etc. La profesora recalca mucho el
cuidado de la letra, la organizacion y la limpieza de cada uno de los trabajos que le

entregan.

En el area de matematicas se trabajan los contenidos del curriculo pero con recursos
materiales, como es el caso de las regletas, los bloques multibases, la descomposicion

de nameros en papel, etc. Otra de las cosas a lo que la profesora le da importancia es al
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razonamiento y la logica que deben hacer los alumnos en cada una de las actividades
que componen las fichas, ya que es la base de esta &rea. También favorece el desarrollo
de las competencias basicas que nos ofrece el curriculo, con ellas los alumnos se pueden

desenvolver en la vida cotidiana.

En el area de conocimiento del medio, la profesora se encarga de reforzar y adaptar
los temas que se imparten dentro del aula ordinaria, aunque muchas veces afiade temas
de cursos anteriores para que los alumnos refuercen y repasen los conocimientos que ya
tienen adquiridos. Esta asignatura la suele trabajar a través de las TIC con juegos,

videos de YouTube, series como las de erase una vez el cuerpo humano, etc.

Finalmente, la profesora suele trabajar otro tipo de actividades relacionadas con la
vida diaria de los alumnos en estas actividades se trabajan aspectos como la
psicomotricidad fina, psicomotricidad gruesa, actividades donde se favorecen las
competencias basicas que nos vienen determinadas en el curriculo y ademas les van a

servir para desenvolverse en su entorno mas proximo.

5° Reflexionar sobre el desarrollo de las unidades tematicas en las aulas. Plantear
posibles interrogantes en torno a la jornada y sus correspondientes respuestas
personales. Analizar experiencias frustrantes y exitosas en la actuacién de los

maestros, recogiendo alternativas de accion.

En este apartado voy a describir la forma en la que se imparte las clases tanto en el
aula ordinaria como en el aula de PT. Dentro del aula ordinaria en la que yo he estado
fija desde que comencé las practicas, el tutor siempre se ha preocupado, ha atendido y
ha buscado respuestas educativas adecuadas al alumno que presenta NEAE dentro de
esta aula. Este profesor esta muy sensibilizado con el tema de atender a la diversidad
dentro del aula ordinaria a diferencia de otros docentes que no tienen esa cualidad y no
son capaces de poner los recursos 0 medios para el alumnado que lo precise, dandole

toda esta responsabilidad al especialista correspondiente en este tema.

La rutina que se sigue dentro del aula ordinaria es que el profesor imparte los
contenidos tedricos de cada una de las asignaturas de una forma sencilla y amena para
que todos los alumnos sigan la clase. Para que esto suceda, él se apoya en las nuevas
tecnologias, por ejemplo, poniendo iméagenes, videos, power point, etc. Una vez que ha

hecho esto, suele hacer las actividades que pueden ser de dos tipos, pueden ser de forma

37



grupal en la que participan todos o bien de forma individual en la que cada uno
desempefia su tarea solo. El alumno que presenta NEAE no va a tener ningin problema
porque el profesor ya le tiene preparada una ficha adaptada a su nivel en la libreta. Con

esto favorece la integracion de este alumno dentro del grupo — clase.

Otra de las cosas que me ha llamado la atencidn de este profesor es la forma en la
que imparte las matematicas porque utiliza nuevas metodologias que favorecen la légica
y el razonamiento del aprendizaje en esta area, eliminando por completo la metodologia

tradicional en la que se aprende las cosas de forma incoherente y sin sentido.

Durante mi periodo de précticas he vivenciado momentos en los que el profesor se
ha sentido frustrado a la hora de enfrentarse al alumno que presenta NEAE, ya que el
nifio al presentar muchas dificultades habia dias en los que se le agotaban los recursos y
esto hacia que el tutor se sintiera apurado porque se veia sin material. Cuando yo lo veia
bloqueado a la hora de elaborar las fichas, le proponia si lo podia ayudar a preparar

material o bien darle ideas.

Otra de las cosas que muchas veces le hacia perder la paciencia era cuando el nifio
no queria trabajar y se ponia a distraer a todos sus comparieros para llamar la atencion
del maestro. Frente a esta situacién yo me sentaba con el alumno para tranquilizarlo y
hacerlo entrar en razoén, diciéndole que tenia q trabajar y que yo lo iba a ayudar a hacer
la tarea 0 bien empezaba a trabajar por cosas menos pesadas, como por ejemplo repasar

la leccion de la lectura.

Como toda persona tenemos dias en los que nos sentimos frustrados o bien nos
sentimos triunfantes cuando conseguimos muchos objetivos durante la jornada escolar.
Esta sensacion de éxito la siente el profesor, cuando este nifio trabaja todo el dia de
forma concentrada, participativa, integrandose con sus compafieros, sin llamar la
atencion etc. También, cuando el nifio va relacionando todos los conocimientos que ha
adquirido con los nuevos conocimientos. Una de las cosas con las que se ha sentido él
mas realizado, es que el nifio ha conseguido aumentar el nivel de aprendizaje en las
matematicas, a partir de sus metodologias innovadoras. Ademas en estos ultimos meses

este nifilo ha comenzado a leer mas letras y a iniciarse en la escritura.

Dentro del aula de PT, los alumnos trabajan con fichas o con materiales

manipulativos. Estas fichas trabajan elementos de la vida cotidiana, tienen imagenes y la
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informacidn que contiene es corta y concreta. Esto favorece que a la hora de razonar y
asimilar la informacion sea mas facil. Es muy importante saber que estas fichas,
trabajan todas las competencias basicas de forma relacionada. Cuando algin alumno se
bloquea a la hora de hacer un ejercicio, la profesora suele utilizar la via del
razonamiento y si eso no funciona pues empieza a utilizar el descarte, el fin que tiene
ella es que el alumno realice las cosas por si mismo, de forma satisfactoria y autbnoma.
Otra de las cosas que me han llamado la atencién es que muchas de las actividades que
se hacen son de forma grupal, este modo de trabajar es muy importante ya que va a
ensefarlos a respetar las opiniones de los demads, a conseguir una meta comun, a ser

empaticos y tolerantes con los comparieros.

La profesora suele utilizar refuerzos positivos con los alumnos para ayudarlos a
subir su autoestima y motivarlos. La rutina que se sigue dentro del aula de PT es
diferente a la del aula ordinaria. A primera hora, la profesora elige un encargado para
que este se encargue de repartir el material (Iapiz, goma, colores, pegamento y tijeras) y
escriba la fecha, pero no sélo escribe el dia de hoy sino el de ayer y mafiana. Esto les
ayuda a aprenderse los dias de la semana, los meses del afio y que dia es el anterior y
posterior al dia de hoy. Después cada uno de ellos de forma auténoma tendra que coger
su carpeta; a continuacién mirar en el horario para saber que asignatura van a trabajar y
que ficha deben acabar o empezar a hacer. Cabe destacar que los alumnos no bajan tarea
que le mandan sus tutores sino que hacen fichas que estan disefiadas por la profesora de
PT. En esta aula no solo se trabajan fichas de contenidos sino que se hacen multitud de

actividades.

Durante mi periodo de préacticas he vivenciado momentos en los que la profesora se
ha sentido frustrada y sin recursos. Esta situacion se da, cuando uno de los nifios que
estan en el primer ciclo le da los picos de agresividad y como consecuencia este alumno
se pone a agredir a todos sus comparieros, a tirar el material de la clase, a agredir a la
profesora, etc. Este nifio se cree que tiene un trastorno grave de conducta no
diagnosticado junto a la hiperactividad que si la tiene diagnosticada. Cuando sucede
esto la profesora lo inmoviliza con su propio cuerpo hasta que se tranquilice. Una de las
veces a este alumno le dio un ataque de agresividad y yo le propuse a la profesora de
llevarme al nifio a dar un paseo por el Centro y sacarlo del aula, esto le funciono

bastante bien porque ayudo al nifio a relajarse y volver a la clase a trabajar.
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Uno de los éxitos que ha tenido la profesora es que todos los alumnos que ha tenido
durante este afio académico han avanzado, asi lo demuestran las pruebas que les paso la
orientadora a los alumnos este afio para actualizar los datos académicos de cada uno de
ellos. Otro de los éxitos de esta profesora es que el nifio con el que yo trabajo en el aula
ordinaria, ya reconoce todas las letras, se ha iniciado en la escritura y lee mas letras de

forma combinada sin olvidarse de las letras que ha trabajado.

6°) Reflexionar sobre su propia actuacion en el aula: elaboracion, implementacion,

seguimiento y evaluacion de una unidad did&ctica en el &mbito de la mencién.

Después de haber puesto en practica la unidad didactica que he elaborado para los
alumnos de tercero de educacion primaria (segundo ciclo), he llegado a varias
conclusiones, con ayuda de mi propia reflexion, analisis y autoevaluacion que se han

generado gracias a partir de mi intervencion en el aula.

Lo primero de lo que me he dado cuenta es que la mayoria de la teoria que se nos
ha impartido a lo largo de la carrera no se corresponde con la practica educativa.
Asimismo nos falta mas formacion en determinados aspectos que son fundamentales
para un docente. Como es el caso de atender a las diferentes necesidades que presentan
cada uno de los alumnos que se encuentran en el aula. Aunque yo con mi pequefia
formacion que recibi en el Gltimo afio académico con las optativas de necesidades
especificas de apoyo educativo | y necesidades especificas de apoyo educativo I, me
han ayudado en ambos practicum. Sobre todo a la hora de atender a las necesidades que
presentan cada uno de mis alumnos y darle una respuesta educativa adecuada a sus

necesidades.

Este ambito sobre la atencion a la diversidad se dio dentro del aula en la que yo
estaba en ambos practicum, ya que donde yo imparti mi unidad didactica tenia un
alumno que presentaba déficits intelectual con un retraso de aprendizaje de cuatro afos.
Gracias a estas dos asignaturas, pude adaptarle bien todos los contenidos teniendo en
cuenta su nivel de aprendizaje y sus necesidades. Aunqgue en este terreno, evidentemente

me hace falta mas formacion.

A la hora de poner en préactica la programacion, me he dado cuenta que en la
mayoria de las sesiones de clase no me ha dado tiempo de hacer todo lo que tenia

previsto para ese dia, ya que surgian muchos imprevistos en la vida diaria de la escuela
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(conflictos en el recreo, que los nifios tuvieran un dia distraidos y con pocas ganas de
trabajar, etc) como consecuencia de esto se alargd la imparticion de esta unidad
didactica una semana mas de lo previsto. Desde el inicio de la carrera, la Universidad
nos ha dado un patron de como disefiar y planificar una unidad didactica y que modelos
de actividades deben de haber dentro de ellas (actividades de conocimientos previos,

actividad de avance y actividad de cierre).

Durante todo este tiempo que he estado en el periodo de précticas, he de
reconocer que a la hora de impartir y de intervenir directamente en el aula he tenido
una evolucion favorable. Al principio, me costaba que los alumnos estuvieran
atendiéndome, que mantuvieran una aptitud adecuada y de predisposicion a aprender,
mientras yo impartia la clase. Poco a poco, iba dandome cuenta de mis propios errores y
de las cosas que a ellos les funcionaban para mejorar en este aspecto. Por otro lado, al
principio me sentia insegura cuando tenia que impartir un contenido que no tuviese
preparado. Ahora con el paso del tiempo y después de impartir varias asignaturas hasta

que han acabado mis préacticas he aprendido a relajarme.

He de reconocer que a lo largo de mis practicas se me han presentado diversas
dificultades y debilidades que he sabido sobrellevar y superar a lo largo de este periodo.
Cabe destacar que también tengo una serie de fortalezas que me han ayudado a
sobrellevar y superar dichas dificultades. Una de mis virtudes es que tengo bastante
paciencia con los nifios y esto muchas veces me ayuda a no perder los nervios cuando
ellos estan revoltosos, no atienden o bien ese dia no quieren trabajar. Ademas, tengo una
buena capacidad de planificacion y organizacion, esto me ayuda a la hora de programar
una unidad didactica y de hacer las pertinentes adaptaciones a los alumnos que

presentan alguna necesidad.

Otra de mis virtudes es que soy bastante creativa, esta capacidad me ayuda a la
hora de elaborar las actividades con el objetivo de que todos los alumnos puedan
integrarse y llevarlas a cabo junto a sus compafieros. Dentro del aula me gusta favorecer
el trabajo cooperativo, ya que con este tipo de metodologia ayuda a los alumnos a

trabajar y a enriquecerse entre su grupo de iguales.

No obstante, me he dado cuenta que todavia tengo que aprender y mejorar muchas
mas cosas en esta profesidn, ya que al trabajar al servicio de otras personas cada dia

debes aprender algo nuevo para ofrecer a los demas, es decir debo estar en una continua
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formacion durante toda mi vida para hacer cosas verdaderamente extraordinarias, Gtiles

y que valgan la pena.
7°) Traslacion de los conocimientos aprendidos a situaciones reales del aula.

A lo largo de la carrera he tenido asignaturas que yo considero que no deben estar
dentro del Grado en Maestro en Educacion Primaria, ya que los profesores que
impartian estas materias lo hacian de forma general y enfocada hacia su rama de
conocimiento. Ademas, estos no eran capaces de relacionar los contenidos que
componen estas materias y que ellos imparten en este titulo con el ambito de la

educacion.

Sobre todo en el primer afio de carrera tuvimos asignaturas que estaban
desvinculadas con el ambito de la educacion, estas asignaturas son “Iniciacion a la
economia de la educacion” y “Régimen juridico de la educacion” en ambas, los
profesores que la impartian podrian haber buscado la manera de relacionarla con este
titulo y poder aprovechar los contenidos de estas para poderlas relacionar dentro de la
préactica educativa.

La altima disciplina mencionada podria haber sido util, si el profesor que la impartia
se hubiese preocupado en darle otro enfoque y relacionarla con el ambito que estamos
estudiando. Por ejemplo podria haberlo relacionado con: qué es lo que deberiamos hacer
si recibimos una demanda por parte de los tutores legales del alumno, qué hacer si en el
aula tenemos un nifio con absentismo escolar, qué hacer si tenemos la sospecha de que
un alumno esta recibiendo maltrato tanto fisico como psicolégico por parte de sus

tutores legales, etc.

Otra de las asignaturas que estuvo mal planteada fue la de “Didactica de la
educacion primaria” ya que la profesora de cara al examen nos exigié aprendernos los
power point del aula virtual de memoria. A mi juicio esta asignatura es un pilar
fundamental dentro de este titulo, ya que en los sucesivos cursos de formacion, todas las
areas de conocimiento que se van a impartir van a estar orientadas y relacionadas con la
didactica. Casualmente la mayoria del alumnado hemos tenido problemas con esta area,
viéndonos obligados a hacer un doble esfuerzo en el segundo curso para comprender y

adquirir destrezas a la hora de planificar y elaborar programaciones didacticas.
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Respecto a las otras asignaturas que se han abordado a lo largo de mi formacion
academica no tengo ninguna objecion, ya que todas en mayor o menor medida me han
aportado conocimientos que he podido utilizarlos en mi préctica educativa. Aunque creo
que deberian haber més asignaturas relacionadas con el ambito de la psicologia y de la
educacion especial, ya que todo maestro en su labor se van a encontrar con alumnos que
van a presentar una serie de dificultades o necesidades que no van a saber como

resolverlas, actuar y como atenderlos de forma correcta.

En definitiva, en los tres ultimos afios de carrera las asignaturas que he impartido me
han servido para mi labor como futura docente. Sobre todo me han ayudado las dos
optativas que curse este afio (necesidades especificas de apoyo educativo 1y 1I). Ambas
me han aportado como debo atender al alumnado que presenta NEAE o NEE dentro del
aula ordinaria, del aula de PT y del aula enclave. Asimismo, me ha ayudado a orientar

toda mi futura labor hacia el &mbito de la educacion especial.

8% Valorar qué objetivos del Practicum de Mencion se han alcanzado y cuéles
no (qué es lo que he aprendido y qué no) y reflexionar en qué medida las
experiencias alcanzadas estdn contribuyendo en mayor o menor grado a la

formacién como maestro/a en el &mbito de la mencién.

Para concluir con este trabajo voy a hacer un analisis de los objetivos que he
alcanzado a lo largo de este practicum y cuales son los que no he adquirido. Asimismo
de hacer una autovaloracidn personal para ver que me ha aportado este practicum en mi

formacion como docente.

Para saber qué objetivos he alcanzado y cuales no, he tenido que recurrir a la guia
docente al apartado numero cuatro donde se exponen los objetivos que se deben
alcanzar dentro de este practicum. Una vez que los he localizado y leido de forma
comprensiva, me he dado cuenta que los he alcanzado todos, aunque evidentemente
dentro del &mbito de la atencién a la diversidad me falta mas formacion, ya que a lo
largo de la carrera sélo he dado dos optativas y un practicum relacionado con este

ambito durante el Ultimo afio de formacién académica.

Con esta pequefia formacion que recibi en este ultimo afio académico y con la
diversidad del alumnado existente en el Centro donde estuve haciendo mis practicas, he

conseguido elaborar recursos y materiales educativos para el desarrollo de los procesos
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de ensefianza — aprendizaje adaptados para todos, atendiendo a sus necesidades y
dandoles una respuesta educativa adecuada. Asimismo a lo largo de mi formacion, he
adquirido habilidades para el disefio, desarrollo y evaluacion de programaciones

didacticas elaboradas por mi misma para luego llevarlas a la practica.

Durante este practicum he tenido que analizar y observar los procesos educativos de
los alumnos que tienen NEAE, para posteriormente hacer las pertinentes adaptaciones y
saber que estrategias de ensefianza — aprendizaje les conviene mas a cada uno de ellos.
Cabe destacar que durante este proceso, también he analizado y observado la préctica
docente de los tutores de algunas de las aulas, donde me he dado cuenta de las fortalezas

y debilidades de estos a la hora de impartir la clase y de cdmo atender a la diversidad.

Para poder redactar cada apartado de este trabajo, me he tenido que apoyar en la
observacién y el analisis para interpretar los procesos de ensefianza — aprendizaje del
alumnado y de la realidad que he vivenciado dentro del Centro. También durante este
periodo he tenido que trabajar de forma cooperativa con mis compafieros y con el

equipo docente del Centro.

En definitiva, este practicum y las dos optativas que escogi en este Gltimo curso me
han ayudado a reflexionar sobre mi propia préctica educativa, también a darme cuenta
de la importancia de la atencion a la diversidad dentro del aula, a la adquisicion de
nuevos conocimientos sobre este tema, ya que a lo largo de la carrera los profesores que
nos han impartido clase, jamas nos mencionaron nada sobre este ambito y he
desarrollado actitudes para la busqueda de alternativas y mejorar los procesos de
ensefianza — aprendizaje de todo el alumnado, concretamente a los alumnos que
presentan NEAE o NEE.

9°) Informe del Centro.
Caracteristicas del centro.

El CEIP La Luz, es un Centro Publico, dependiente de la Conserjeria de
Educacion, en el que se imparten clases desde Infantil, Primaria y las Aulas Enclave. Es
un centro que cumple con los principios que se recogen en la LOE y la LOMCE en el
que se da gran importancia al valor del respeto mutuo. Hemos podido comprobar, en
estas semanas que llevamos de préacticas, que todos los alumnos son conscientes de la

diversidad que existe dentro del centro y la integracion de estos en cada una de las
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aulas, siempre fomentando el respeto, tanto por parte del alumnado como del profesor.
En los cursos impares (1°, 3° y 5°) se trabaja con la LOMCE, mientras que en los cursos
pares (2°, 4° y 6°) con la LOE.

Los objetivos generales del centro son:

e Mejora del éxito escolar y adecuacion del nivel de logro de las
Competencias Bésicas.

e Disminucién del absentismo escolar.

e Disminucidon del abandono escolar.

e Mejora del porcentaje de idoneidad.

A partir de estos objetivos que plantea el PEC, hemos podido comprobar que en
todas las aulas se favorece la inclusion de los alumnos discapacitados y no
discapacitados, y su desenvolvimiento dentro del centro. También observamos que el
principal objetivo que tienen todos los profesores es mejorar el rendimiento académico
de todos los alumnos, desarrollando las competencias bésicas, el trabajo cooperativo
entre los diferentes profesores de los distintos ciclos, y por dltimo, la relacion entre la
familia y la escuela a través de diversos medios (agenda, visitas de padres, actividades

conjunta, etc).
Antecedentes histéricos.

El colegio comenz6 a funcionar en el curso 85 / 86. El centro era innovador
desde aquella época ya que contaba con un aula de Pedagogia Terapéutica, recibiendo
en ella a alumnos procedentes de Aspronte, con un nivel de afectacion bastante grande.

A partir de 1997, el colegio se convierte en un centro ordinario de Aula enclave.
Descripcion del centro.
- Situacion.
El colegio esta situado en la localidad de la Luz, en el municipio de la Orotava.
- Construccion.

El centro consta de dos alas. Podemos comprobar que este edificio esta adaptado
para todas las necesidades de nifios discapacitados, especialmente para los nifios con

dificultad motérica (rampas, barandillas, pocas escaleras, facil acceso a todas las aulas).
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Descripcion del entorno.

Los alumnos escolarizados en las aulas ordinarias proceden en su mayoria del
barrio de la Luz, las Candias, la Playita, la Perdoma, el Mayorazgo, etc. Situados en el
municipio de la Orotava. Por otra parte, los alumnos del aula enclave, proceden de otros
municipios no tan cercanos a la Orotava, ya que este centro en la Isla de Tenerife ha
sido el pionero en fomentar la integracion de los distintos alumnos con necesidades

especificas.

Hemos podido comprobar que el nivel socioeconémico de las familias de este
centro es medio — bajo, ya que hay nifios a los que les falta el material desde principio
de curso, hay muchos nifios con padres separados y en paro, padres muy jévenes, que es

un dato a tener en cuenta.
Dinamica y funcionamiento del centro.
Recursos humanos y recursos materiales.
- Recursos humanos.

Teniendo en cuenta lo que aparece dentro del PEC, hemos podido comprobar
que se cumple a la perfeccion lo establecido por la Conserjeria respecto a los puestos de
trabajo (tutor de educacion infantil, tutor de educacién Primaria y todos los especialistas

en cada una de las etapas educativas).

Por otra parte el PEC, reconoce que hay ciertas debilidades dentro del centro: la
complejidad del centro (infantil, primaria y aulas enclave) conlleva cierto déficit de
recursos personales: 4 profesores de primaria con la especialidad de PT sustituyen en el
aula enclave: para la tutora de aula enclave, encargada de comedor y tres para las de
descuento del resto de tutores. Este afio hemos visto que no hay ninguna auxiliar fija en

cada una de las aulas enclave.

Nos ha llamado la atencién que el centro tenga una logopeda y orientadora
disponible a tiempo fijo para cualquier necesidad que exista dentro del centro, pero si es
cierto que el centro al tener tanta diversidad de alumnos es necesario tener fijas dos

especialistas dentro de este.
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- Recursos materiales.

Los recursos materiales con los que cuenta este centro nos los hemos encontrado
en muy buen estado, casi sin defectos. Las aulas enclaves estdn muy equipadas para
cumplir con uno de los contenidos del curriculum que llevan a cabo estos nifios con
discapacidad, de las aulas enclave hacia el transito de la vida adulta disponen de camas,
fregaderos, cocinas, taller, etc. Uno de los objetivos que quiere conseguir este centro es

que todas las clases tengan ordenadores y pizarras digitales.
Organizacion.
En la organizacion del centro las actividades que se llevan a cabo son:

e Actividades de aula: estan reflejadas en las programaciones de los tutores
y hemos comprobado que desde principio de curso cumplen con el
horario establecido, aunque este esta abiertos a cambios.

e Actividades de biblioteca: a pesar de que la biblioteca tiene un horario,
vemos que siempre esta a disposicion de los alumnos a lo largo de la
jornada escolar. Este centro le da mucha importancia al desarrollo de la
lectura, poniéndola por las tardes como actividad extraescolar y durante

el dia con el proyecto de animacion a la lectura.

En este centro también se utilizan las TIC por medio del aula Medusa, la cual
tiene un horario especifico para su uso. También dispone de un aula de musica, que no
solo la utiliza la especialista. Por Gltimo, nos ha llamado la atencion que exista una zona
dedicada al hogar, pero sabemos que es para que los alumnos que presentan NEE
puedan desenvolverse en su vida cotidiana sin ningun tipo de problema, a pesar de sus

dificultades.

Actividades fuera del centro incluidas en su programa de actividades

extraescolares y complementarias.

Actividades financiadas por el AMPA.

e FUtbol sala.
e Karate.
e Gimnasia ritmica.

e Biblioteca.
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e Acogida temprana.

e Baile.
Actividades financiadas por el Ayuntamiento de la Orotava.

e Psicomotricidad.

e Taller infantil.

e Apoyo escolar.

e Taller de aula enclave.
e Iniciacién a la musica.
e Inglés.

e Juegos y deportes.
Actividades complementarias.

e Dia 29 de noviembre: las castafas.

e En Navidad: visita del paje y chocolatada.

e En Carnavales: taller de torrijas.

e Diadel libro: aportacion de material para la biblioteca.

e Diade Canarias: Decoracion y talleres.

e Fiesta de fin de curso de las actividades extraescolares.

e Aportacion a la realizacion de proyectos que ayuden a recaudar fondos

para las actividades complementarias de las aulas enclave.
Plan de atencién a la diversidad.

El colegio consta de un plan de atencion a la diversidad, ya que los alumnos del
aula enclave estan integrados en ciertas asignaturas en el aula ordinaria, como pueden
ser musica, plastica, educacion fisica, inglés y religion. Todos los profesores realizan

sus adaptaciones curriculares en funcion de las necesidades que presenten sus alumnos.

El tutor de los alumnos con NEAE y NEE, se apoya en la profesora con la
especialidad de PT para atender a sus dificultades. Esto no quiere decir que dentro del
aula ordinaria no se le hagan las pertinentes adaptaciones curriculares. Los alumnos de
aula enclave trabaja con la unidad didactica que realiza su propio tutor, en la que

trabajan las diferentes culturas del mundo y aprovechan y afiaden temas trasversales.
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Plan de convivencia.

En este centro se trabaja el plan de convivencia, que se basa en saber convivir
entre el grupo de iguales, fomentando el respeto por la interculturalidad y las relaciones
entre la familia y la escuela. En este documento del plan de convivencia aparecen
diferentes pautas que nos muestran cémo debemos actuar frente a los distintos

conflictos que se dan en el dia a dia en el centro.
10°) Unidad didacticay PEP.
Justificacion y descripcién de la programacion de aula.

La unidad didactica que he elaborado va dirigida a los alumnos de 3° de
educacion primaria (2° ciclo). El tema que voy a abordar es el de “los trabajos” de la
asignatura de Ciencias Sociales. En cada una de las sesiones sigo el mismo protocolo de
actividades (actividad de inicio o de conocimientos previos, actividad de avance y
actividad de cierre). Las actividades de conocimientos previos son fundamentales
porque me van a ayudar a saber desde que conocimientos parten los alumnos de cursos

anteriores y cuales son sus conocimientos previos sobre este tema.

En cuanto al alumnado sobre el que voy a poner en practica esta unidad
didactica, es un grupo de 23 alumnos: 15 nifios y 8 nifias. Uno de los nifios de esta aula
tiene Necesidades Especificas de Apoyo Educativo, concretamente tiene una dificultad
intelectual con un retraso de aprendizaje de cuatro afios, ademas sélo sabe leer y escribir
estas letras: “p”, “s”,”1”, “m”, “t”, “c” y “vocales, aunque sabe reconocer todas las letras
del abecedario si estan solas. Es un nifio que se distrae con facilidad y ante algo que le
produce dificultad se evade en que tiene suefio, estd cansado tiene hambre, etc, por lo
que he tenido que adaptarle los contenidos y actividades acorde a sus necesidades. El

resto del alumnado de esta aula no presenta ninguna dificultad.

A lo largo del curso quiero conseguir una serie de objetivos generales dentro del

area de Ciencias Sociales. Estos objetivos son:

» Analizar los mecanismos basicos que se manejan en el funcionamiento
del medio fisico y del entorno proximo del alumnado valorando las

consecuencias que las actividades humanas tienen sobre el mismo.
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» Aprender a relacionarse con los demas y a participar en actividades de
grupo con actitudes solidarias y tolerantes, valorando las diferencias y
rechazando los prejuicios sociales y personales.

» Colaborar en la planificacion y realizacion de actividades en grupo,

aceptar las normas y reglas que democraticamente se establezcan.

La temporalizacion de esta unidad didactica se desarrollara en un periodo de tres
semanas durante seis sesiones, ya que esta asignatura solo se imparte dos dias en
semana. En cada sesion se impartird una parte tedrica donde se explicara el contenido
de este tema y a la vez se haran actividades iniciales, de avance y de cierre para aplicar
dichos contenidos. Las actividades se haran tanto de forma grupal como de forma
individual. Esta programacion es modificable y flexible siempre que haya una
circunstancia o necesidad cambiante que se de en los alumnos, centro, docentes, aula y

contexto social.

En cuanto a la evaluacion, serd una evaluacion continua que constara de dos
momentos: en un primer momento se evaluara el desarrollo de los contenidos, las
actividades y la actitud que presenta el alumnado frente a esta asignatura, todo esto se
har4 mediante la observacion directa y la evaluacion final, la evaluaré a través de una
prueba objetiva de diez items. Mientras que para el alumno que presenta NEAE lo

evaluaré a través de la observacion.
2°) Objetivos — Contenidos — Competencias.
Objetivos didacticos.

1. Diferenciar entre un producto natural y elaborado.

2. ldentificar los tres sectores econdmicos y la generacion de bienes y servicios que
nos ofrecen cada uno de ellos.

3. Reconocer la importancia del sector servicios en nuestra vida.

4. Aprender a relacionarse con los demas y a participar en actividades de grupo con
actitudes solidarias y tolerantes, valorando las diferencias y rechazando los
prejuicios sociales y personales.

5. Colaborar en la planificacion y realizacion de actividades en grupo, aceptar las

normas y reglas que democraticamente se establezcan
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Contenidos.

Contenidos comunes que se trabajan en esta area de conocimiento:

Seleccidn de informacion en diferentes fuentes: orales, escritas, visuales, etc.
Presentacion de la recogida de la informacion de forma oral o escrita de forma
ordenada, clara y limpia.

Desarrollo de estrategias para la recopilacién de la informacion obtenida.
Exposicion de opiniones.

Adopcion de un comportamiento autonomo y responsable hacia el trabajo
escolar (puntualidad, realizacion de tareas, organizacion del tiempo, respeto por
el estudio y trabajo de otras personas).

Iniciacion en las técnicas de estudio: subrayado de la idea principal en textos del
area.

Interés por el aprendizaje. Formulacion de preguntas y busqueda de formacion
sobre temas de su interés.

Aportacion de propuestas creativas sobre ideas y razonamientos propios y
ajenos.

El didlogo como estrategia de prevencion y resolucién de conflictos.
Cumplimiento de las normas para la convivencia de las personas en el grupo.
Importancia de la cooperacion, solidaridad y del desarrollo de habilidades

sociales para la convivencia.

Bloque I1: Vivir en sociedad.

6.
7.

10.

Diferenciacion entre producto natural y elaborado.

Identificacion de la actividad productiva en Canarias. Los tres sectores de
produccién y la generacion de bienes y servicios para la satisfaccion de las
necesidades humanas.

Descripcion de un servicio basico o del origen, de la transformacion y
comercializacion de algun producto canario (platano, tomate...).

Importancia de la igualdad de género en cada uno de los sectores.
Reconocimiento de la importancia del sector servicios y del turismo como motor

de la economia de la Comunidad Auténoma de Canarias.
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11. El papel de las comunicaciones y los transportes en las actividades personales,
econdmicas y sociales, con especial atencion a la Comunidad Auténoma de
Canarias.

12. La influencia de los medios de comunicacion de masas en la sociedad canaria

actual.

Competencias.

Las competencias que se trabajan en esta unidad didactica son las siguientes:

v" Competencia social y civica, se alude a la identificacion y gestion de
emociones mediante el desarrollo del autoconocimiento, la autoestima y la
autonomia, asi como la mejora de habilidades personales y sociales que
permitan a los nifios y a las nifias entender los conflictos como parte de las
relaciones humanas y resolverlos en convivencia pacifica, usando el didlogo y la
negociacion. Esta asignatura aporta un marco adecuado para reflexionar sobre la
importancia de aceptar y elaborar normas de convivencia y asumir
responsabilidades en distintos contextos (familiar, escolar, institucionales...). Se
propicia que el alumnado comprenda que formamos parte en una sociedad
cambiante y plural en la que la valoracion y el respeto de otras culturas deberan
ser ejes centrales de convivencia, reforzando a la vez la propia identidad desde el
conocimiento de las costumbres. Por ultimo, merece destacarse la importancia
que se confiere al aprendizaje de valores, desde la vivencia y la experiencia en
variados contextos de aprendizaje, que permitan formar la base de una futura
ciudadania mundial, solidaria, curiosa e informada, participativa y demdcrata,

respetuosa con los derechos humanos, y comprometida con la defensa de estos.

v' Competencia digital, en varios aspectos, en primer lugar, ayuda a la
adquisicion de destrezas relacionadas con la busqueda, seleccion, recogida y
procesamiento de informacién sobre hechos, fendmenos y procesos propios de
las ciencias sociales procedentes de diversas fuentes y soportes (oral, impreso,
audiovisual, digital o multimedia) para analizarla, obtener conclusiones, elaborar
trabajos asi como aplicar el conocimiento en distintas situaciones y contextos

(espacios naturales, rurales, urbanos, museos, bibliotecas...). En segundo lugar,
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el tratamiento de la informacidn aparece como elemento imprescindible de una
buena parte de los aprendizajes del &rea. Esta informacidén se presenta en
diferentes codigos, formatos y lenguajes (textual, numérico, iconico, visual,
grafico y sonoro), y se transforma en conocimiento analizando, sintetizando,
relacionando, indagando, formulando inferencias y deducciones; en definitiva,
integrandola en los esquemas previos, en un proceso de construccion continua.
En tercer lugar, debe considerarse también diferentes usos de las tecnologias y
los medios de comunicacion, por ejemplo para intercambiar informacion, dudas,
trabajos, enviar actividades o tareas en el contexto escolar mediante la
participacion del alumnado en foros, chats, wikis... asi como para comunicar sus
resultados y conclusiones a través de producciones propias en diferentes

formatos.

Competencia en comunicacion linglistica, se trabaja en esta area una
oportunidad idonea para el desarrollo de los cinco componentes que la
constituyen, con especial relevancia del estratégico, que permite al alumnado
superar dificultades y resolver problemas surgidos en el acto comunicativo. A
través de esta area el alumnado deberd diferenciar progresivamente el lenguaje
que hace posible la comunicaciéon entre las personas. Se utilizara tanto el
lenguaje oral como el escrito, el grafico o el simbdlico, siendo importante el
dominio del vocabulario especifico utilizado por el area. Se debera fomentar la
conversacion, el debate y la exposicion, como herramientas indispensables para
estimular las ideas, opinar sobre ellas, compararlas y reconstruirlas. Asimismo
se propiciaran situaciones donde el alumnado formule preguntas, recoja e
interprete datos, comunique resultados y elabore informes, lo que facilitara el
establecimiento de nuevas relaciones entre los conceptos, el planteamiento de
nuevas preguntas y la busqueda de nuevos datos. Todo esto deberia producirse
en un ambiente que anime a la expresion e intercambio de ideas de modo que se

fomente la actividad intelectual del alumnado.

Competencia en aprender a aprender, el alumnado deberia ser capaz de
planificar y desarrollar proyectos acordes con su nivel, siendo cada vez méas
consciente de sus propias capacidades para identificar los posibles obstaculos,

buscar los recursos apropiados y por ultimo autoevaluar sus logros, con el fin de
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corregir los errores y aprender de ellos. En este sentido, el area ayudara a esta
competencia si el profesorado transmite al alumnado los objetivos de cada
experiencia educativa y lo que se espera de él. Asimismo, para contribuir a su
desarrollo, la practica docente debera orientarse de manera que propicie el uso
de técnicas y estrategias de organizacion personal y del trabajo intelectual
favorecedoras del aprendizaje, como el uso habitual y autbnomo de la agenda y
el portfolio, la realizacion de mapas conceptuales o esquemas, listados, registros,
tablas... el subrayado y resumen de textos del area, el empleo adecuado del
vocabulario correspondiente a cada uno de los bloques de contenidos, acudiendo
a diccionarios, enciclopedias, internet... que resultan especialmente Utiles en los

procesos de aprendizaje.

Competencia en el sentido de iniciativa y espiritu emprendedor, esta
competencia se manifiesta mediante la planificacion de tareas enfocadas hacia el
fomento de la responsabilidad, la perseverancia, el conocimiento de si mismo y
la autoestima. En la elaboracion y puesta en practica de proyectos individuales y
colectivos, el alumnado puede transformar las ideas en acciones, explorar, tomar
caminos equivocados, construir modelos...; es decir, proponerse objetivos y
planificar y llevar a cabo lo planeado. Requiere, por tanto, la revision de los
planteamientos previos y la reelaboracion de ideas o la bdsqueda de nuevas
soluciones. Es conveniente el fomento de la capacidad de elegir, de calcular
riesgos, de asumirlos y afrontar los problemas, asi como de demorar la
necesidad de satisfaccion inmediata y de aprender de los errores. Para que se
desarrolle esta competencia se favoreceran actividades dirigidas a preguntar, leer
y argumentar; para comprender las ideas poco familiares y para propiciar el
pensamiento divergente. Se disefiaran tareas y actividades que hagan que los
nifios y las niflas analicen sus posibilidades y limitaciones, planifiquen, tomen
decisiones, actlen, evallen sus producciones y se autoevallen, extraigan

conclusiones y valoren las posibilidades de mejora.
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3%) Recursos y Organizacion espacio — temporales.

En cada una de las sesiones se haran tres tipos de actividades. Primero haré las
actividades de inicio, estas me van ayudar a conocer los conocimientos previos de los
que parten los nifios. A continuacion haré las actividades de avance, estas las pondré en
practica justo después de haber acabado de explicar la teoria con el fin de que los
alumnos vayan trabajando y ampliando conocimientos. Por altimo haré las actividades
de cierre que les va a servir a los nifios para profundizar y adquirir de forma eficaz los

conocimientos.

En cada una de las actividades que se van a desarrollar en cada una de las
distintas sesiones vienen detallados los recursos y materiales que se van a utilizar en
cada una de ellas. La organizacién y secuenciacion de los contenidos vienen dadas en
las sesiones, empezando desde lo méas simple hasta lo mas complejo. Dependiendo de
las actividades que se trabaje en cada sesion los alumnos trabajaran individualmente o
en grupos. Se podra observar en cada una de las sesiones como estara organizada el aula

para desempefiar las actividades.

El area de ciencias sociales se imparte s6lo dos veces en semana, concretamente
lunes y martes en sesiones de cuarenta y cinco minutos. La unidad didactica comenzara
el 23 de febrero de 2015 y acabara el 10 de marzo de 2015. A continuacion voy a

detallar que voy a hacer en cada una de las sesiones.

Febreroy Marzo

L M X J \% S D
23 24 25 26 27 28 1
& 4 5 6 7 8

11 12 13 14 15

- En la primera sesion haré una introduccién al tema.
- Enlasegunda sesion dareé el sector primario.

- En la tercera sesion daré el sector secundario.

- En la GUBKEAISESION dar¢ el sector terciario.
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- En la [UNEEEEEE |2 dedicar¢ a la actividad de refuerzo o de
profundizacion.
- En la SEXEBISESION 12 dedicaré para hacer la prueba objetiva.

4°) Metodologia: proceso de ensefianza — aprendizaje.

En esta unidad didactica he utilizado tres estrategias de ensefianza con el
objetivo de que mis alumnos consigan un aprendizaje més significativo y efectivo, que

puedan aplicar a la vida cotidiana en su entorno mas proximo.

Una de las estrategias que utilizo a lo largo de las sesiones es la estrategia
expositiva en la que doy una serie de contenidos teéricos previos a las actividades para
que los nifios se centren en el tema. Para que la teoria no los aburra y les sea pesada me
apoyo en un power point que contiene las ideas claves de cada parte del tema

acompariado de una serie de imagenes.

También en cada una de las sesiones parto de los conocimientos previos que
tienen los alumnos sobre este tema. Para hacer esto me apoyo en una lluvia de ideas
colectiva que estd guiada por una serie de preguntas, siempre hago esto dentro de las
actividades iniciales de cada uno de los contenidos nuevos que hay que afrontar en cada

una de las distintas sesiones.

La otra estrategia de ensefianza que utilizo es la del aprendizaje cooperativo con
el fin de que mis alumnos aprendan a trabajar en grupo. Aprovechando que en el aula
estan sentados en grupos de seis, las actividades grupales suelen ser con ese grupo o
bien en parejas. Siempre que se trabaja dentro del grupo grande hay un coordinador que
se encarga de organizar, el respeto de las normas que hay que seguir en clase y guardar

y mantener el orden.

Esta estrategia es muy positiva ya que ayuda al enriquecimiento de
conocimientos entre el grupo de iguales, ademas es una forma de aprender mejor, ya
que hay veces que una persona de tu misma edad puede ayudarte a entender mejor las

cosas gue una persona mayor, en este caso yo como docente.
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Esta estrategia me ayuda bastante con el nifio que tiene necesidades especificas
de apoyo educativo, ya que entre todos sus compafieros le ayudan en cada una de las
actividades. Cuando todos sus compafieros estan trabajando de forma individual, yo
aprovecho y me siento con él para hacer las actividades que le tengo preparadas para

este nifo.

Finalmente, otra de las estrategias que utilizo es la estrategia del aprendizaje por
descubrimiento, con esto favorezco el aprendizaje significativo de los nifios y la
correspondiente aplicacion de los conocimientos en la vida cotidiana, mediante las

investigaciones y la busqueda de informacion en los distintos medios de comunicacion.

Ahora voy a exponer las actividades
gue se realizaran en esta unidad
didéctica.

1° Sesion “Descubre el tema” (Sesion adaptada, excepto la actividad de cierre)

Actividad inicial

» Material: ordenador, proyector y youtube.

» Organizacion del aula: actividad grupal.

» Proposito: con esta actividad iniciaré el tema de los trabajos mediante una
lluvia de ideas, en la que los alumnos pueden aplicar los conocimientos que ya
poseen sobre este tema y a su vez como docente me permite observar desde que
punto parte la clase sobre este tema. Ademas, va a ayudar a los alumnos a
situarse dentro del tema.

» Duracion: 10 minutos.
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Descripcion: al comenzar la clase, proyectaré tres preguntas en la que los
alumnos deberan ir respondiendo de forma grupal y ordenada. Estas preguntas

son:

v" ¢ Qué es una profesion?

<\

¢ Cudl es la profesion que maés te llama la atencion? ;Por que?
v' (A qué profesion se dedican tus padres, familiares, amigos, etc y qué

funcién desempefian en su trabajo?

Una vez que los alumnos han acabado de responder a estas cuestiones, les

pondré un video de youtube (anexo 1) sobre los trabajos y los sectores econémicos, con

el fin de que los alumnos se vayan adentrando en el tema. Anexo 1 (video de youtube)

https://www.youtube.com/watch?v=IM7R3gWR-tY

Actividad de avance

A\ 4

Material: folios, colores, lapiz, goma, ordenador y proyector.

Organizacion del aula: actividad grupal.

Préposito: con esta actividad lo que pretendo es que los alumnos conozcan
nuevos oficios y apliquen los conocimientos que tienen y que han adquirido
sobre los trabajos.

Duracion: 20 minutos.

Descripcion: a continuacion, le pediré a los alumnos que se pongan de dos en
dos, una vez que estan en parejas deberan ponerse de acuerdo y elegir entre los
dos una profesion. Cuando ya todos tienen elegida la profesion, deberan copiar
en un folio una serie de preguntas que deberan entre los dos responder (anexo 2).

Finalmente, tendran que exponer su trabajo al resto de compafieros.
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https://www.youtube.com/watch?v=lM7R3qWR-tY

Anexo 2 (modelo de ficha)

iFichamos a un profesional!

Dibujo del  |1°) ¢Queé profesion han escogido?

rofesional , . i .
P 2°) ¢Qué funciodn tiene este profesional en su trabajo?

3% ¢ Qué materiales utiliza en su trabajo?
4°) Este profesional, ¢ mantiene alguna relacion con las personas?
59) Este profesional, ¢lleva uniforme?

6°) ¢ A cual de los tres sectores pertenece?

Actividad de cierre

» Material: libreta de sociales, lapiz, goma y boligrafo.

Y

Organizacion del aula: actividad individual (mirar en el PEP).

» Proposito: con esta actividad lo que pretendo es que los alumnos conozcan mas
oficios y puedan ampliar los conocimeintos que ya poseen sobre este tema.

» Duracion: 15 minutos.

» Descripcion: finalmente, he preparado dos actividades que deberdn hacer de

forma individual, con el fin de que los alumnos apliquen todos los

conocimientos aprendidos en esta sesion (anexo 3).

Anexo 3 (modelo de ficha)

1°) Escribe una lista de diez trabajos distintos que realicen los adultos que conoces ¢A qué sector
pertenece cada uno?

a) Nombra un trabajo para cada una de estas caracteristicas:

Se lleva a cabo al aire libre.

Se trabaja con nifios.

Los trabajadores se visten con un mono, una bata o un uniforme.
Se habla con muchas personas.

2°) Siguiendo el ejemplo, escribe la actividad que desempefia cada uno de estos trabajos:
“Panadero: elabora el pan”

Zapatero — médico — pastor — arquitecto — taxista — fontanero - albafil
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2° Sesion “Sigamos con la aventura de los oficios” (Sesion adaptada, excepto la

actividad de cierre)

Actividad inicial

>
>

Material: ordenador y proyector.
Organizacion del aula: actividad grupal.
Proposito: con esta actividad iniciaré el tema de los sectores econdmicos,
concretamenmte el sector primario mediante una lluvia de ideas. Esto va a
ayudar a los alumnos a aplicar los conocimientos que ya poseen sobre este tema
y a su vez como docente me permite observar desde que punto parte la clase
sobre este tema.
Duracion: 10 minutos.
Descripcion: al comenzar la clase, proyectaré tres preguntas en la que los
alumnos deberan ir respondiendo de forma grupal y ordenada. Una vez que han
acabado de responder pasaré a la siguiente actividad. Estas preguntas son:

v Recuerdan, ;a qué se dedicaba el sector primario?

v Me podrian decir, si en nuestro pais se dedica mucha gente a

trabajar en este sector.
v' ¢ Alguna persona cercana a ustedes, se dedica a este sector?

Actividad de avance

A\

Material: ordenador, proyector, folios, colores, lapiz y goma.

Organizacion del aula: actividad grupal.

Proposito: con esta actividad lo que pretendo es que los alumnos aprendan a
trabajar de forma cooperativa y a la misma vez que aprendan a organizarse
dentro de un grupo. También, los va a ayudar a aprender de forma ludica sobre
el sector primario.

Duracion: 20 minutos.

Descripcion: a continuacion, yo formaré tres grupos de seis personas y un grupo
de cinco personas, dentro de cada uno de los grupos elegiré a un coordinador
que tiene que controlar y organizar a su grupo. Una vez que estan agrupados
tendran que trabajar en una de las actividades que desempefia el sector primario
a partir de una serie de pautas que estaran proyectadas, después de haber seguido

el guidn del trabajo; tendran que elegir entre hacer una representacion de la
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actividad en la que han trabajado o bien hacer un dibujo representativo de esta
actividad. Finalmente, tendran que exponer su trabajo al resto de comparfieros. A

continuacion, voy a exponer el guion de trabajo:

v' Caracteristicas del sector.
v Cual es la diferencia respecto a los demas.
v" Hacer alguna representacion.

Actividad de cierre

A\ 4

Material: libreta de sociales, lapiz, goma y boligrafo.

Organizacion del aula: actividad individual (mirar en el PEP).

Proposito: con esta actividad lo que pretendo es que los alumnos amplien mas
los conocimientos que ya poseen sobre este tema.

Duracion: 15 minutos.

Descripcion: finalmente, he preparado una actividad que deberan hacerla de
forma individual, con el fin de que los alumnos apliquen todos los
conocimientos aprendidos en esta sesion (anexo 4). Una vez que han acabado de
hacer esto, les pondré un video de YouTube sobre las actividades del sector
primario, cuando acaben deberdn anotar todas las actividades que han aparecido

en el video, para que luego en casa investiguen sobre esto (anexo 5).

Anexo 4 (modelo de ficha)

1°) Relaciona cada una de estas herramientas, maquinas y elementos de vestuario con la actividad
del sector primario en que se utiliza:

Linterna — botas de goma — cosechadora - pastor eléctrico — aspersor — ordefiadora — anzuelo —
perforadora — palangre — impermeable — abono — comedero — pico — mono — tractor.

Agricultura

Ganaderia

Pesca

Mineria

Anexo 5 (video de YouTube) https://www.youtube.com/watch?v=1W-1zvPdFAg
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3° Sesion “Sigamos adentrandonos en los sectores economicos” (Sesion adaptada,

excepto la actividad de avance v de cierre)

Actividad inicial

>
>

Material: ordenador y proyector.
Organizacion del aula: actividad grupal.
Proposito: con esta actividad seguiré adentrandome en el tema de los sectores
economicos, concretamenmte en el sector secundario mediante una lluvia de
ideas. Esto va a ayudar a los alumnos a aplicar los conocimientos que ya poseen
sobre este tema y a su vez como docente me permite observar desde que punto
parte la clase sobre este tema.
Duracion: 10 minutos.
Descripcion: al comenzar la clase, proyectaré tres preguntas en la que los
alumnos deberan ir respondiendo de forma grupal y ordenada. Una vez que han
acabado de responder pasaré a la siguiente actividad. Estas preguntas son:

v Recuerdan, ¢a qué se dedicaba el sector secundario?

v’ Ustedes creen que mucha gente trabaja dentro de este sector.

v ¢Conocen a alguna persona cercana, que se dedique a este sector?

Actividad de avance

A\

Material: ordenador, proyector, libreta de sociales, boligrafo, lapiz y goma.
Organizacion del aula: actividad individual (mirar en el PEP).

Préposito: con esta actividad lo que pretendo es que los alumnos conozcan mas
el sector secundario y apliquen los conocimientos impartidos durante esta
sesion.

Duracion: 25 minutos.

Descripcion: a continuacién, le repartiré a cada nifio una ficha (anexo 6) en la
que tendran que responder y elaborar de forma individual, con el fin de que los

nifios apliquen todo lo aprendido en esta sesion.
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Anexo 6 (modelo de ficha)

1°) Relaciona cada materia prima con un producto elaborado e indica que utilidad del producto.
Fijate en el ejemplo:

Plata — madera- arcilla — lino — lana — sardinas — esparto — carne — hierro - cuero

Materia prima Producto elaborado Utilidad del producto

Algoddn Camisa Vestir

2°) Indica a qué tipo de industria pertenece cada uno de estos productos:

e =N :
5.9 |

Actividad de cierre

» Material: ordenador y proyector.

Y

Organizacion del aula: actividad individual (mirar en el PEP).

» Proposito: con esta actividad lo que pretendo es que los alumnos amplien mas
los conocimientos que ya poseen sobre este tema.

» Duracion: 10 minutos.

» Descripcion: finalmente, les proyectaré dos videos de youtube sobre el sector

secundario, en casa deberan investigar mas sobre este sector, me pueden traer

informacidn, noticias relacionadas con este sector, etc (anexo 7).

Anexo 7 (videos de YouTube)
https://www.youtube.com/watch?v=k71h52xh\VNw

https://www.youtube.com/watch?v=HhxxOrddKr8

4° Sesion “Sigamos con la aventura de los sectores economicos”
Actividad inicial

» Material: ordenador y proyector.

A\

Organizacion del aula: actividad grupal.
» Proposito: con esta actividad seguiré adentrandome en el tema de los sectores
economicos, concretamenmte en el sector terciario mediante una lluvia de ideas.

Esto va a ayudar a los alumnos a aplicar los conocimientos que ya poseen sobre
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este tema y a su vez como docente me permite observar desde que punto parte la
clase sobre este tema.

» Duracion: 10 minutos.

» Descripcion: al comenzar la clase, proyectaré tres preguntas en la que los
alumnos deberan ir respondiendo de forma grupal y ordenada. Una vez que han
acabado de responder pasaré a la siguiente actividad. Estas preguntas son:

v Recuerdan, ¢a qué se dedicaba el sector terciario o servicios?
v" Ustedes creen que mucha gente trabaja dentro de este sector.

v ¢Conocen a alguna persona cercana, que se dedique a este sector
Actividad de avance

» Material: ordenador, proyector, libreta de sociales, boligrafo, lapiz y goma.

A\

Organizacion del aula: actividad grupal.
» Prdposito: con esta actividad lo que pretendo es que los alumnos conozcan méas
el sector terciario y apliquen los conocimientos impartidos durante esta sesion.

» Duracion: 30 minutos.

» Descripcion: a continuacion, agruparé a los nifios por parejas y les proyectaré
una ficha que deberdn copiar en la libreta de sociales (anexo 8). Con esta
actividad lo que pretendo es que reflexionen y se den cuenta de la cantidad de
servicios que utilizamos a diario y de la cantidad de personas que trabajan dentro
de ellos para satisfascer tanto nuestras necesidades basicas como las necesidades

secundarias.

Anexo 8 (modelo de ficha)

1°) Haz una lista con los diferentes servicios que utilizas a diario en un dia cualquiera. Ten en
cuenta la necesidad que atiende.

- Se unatrata de una necesidad basica o secundaria.

- ¢Queé te proporciona ese servicio?

- Finalmente, haz un debate con el resto de comparfieros sobre el sector terciario y las
necesidades que nos cubre este sector.
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Actividad de cierre

» Material: ordenador y proyector.

Y

Organizacion del aula: actividad individual

» Prdposito: con esta actividad lo que pretendo es que los alumnos amplien méas
los conocimientos que ya poseen sobre este tema.

» Duracion: 5 minutos.

» Descripcion: finalmente, les proyectaré un video de youtube sobre el sector

terciario, en casa deberan investigar mas sobre este sector y ademas tendran que

traerme una noticia relacionada con este sector (anexo 9).

Anexo 9 (video de YouTube) https://www.youtube.com/watch?v=PQjF8PI1 Gl
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5° Sesion “;Toca reforzar!”

1°) Copia este esquema en tu cuaderno y complétalo con la informacion que falta:

El trabajo

eY?

Sector Primario o _
Sector Secundario ¢Que proporciona?

¢Que obtiene? )
¢ Qué elabora?

Servicios Bésicos
eY?
Industria
- Alimentaria ;Y?
AGRICULTURA  GANADERIA PESCA MINERIA
De secano ¢ Tipos? ¢ Tipos? ¢Donde se lleva acabo?

eY?
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2°) Estas iméagenes muestran los diferentes trabajos de una localidad:

Pastor

Policia Minero Zapatero Pescador

- Copia estas tablas en tu cuaderno y complétalas con los trabajos de tu localidad:

Sector Primario

Oficio Tipo de actividad

Sector Secundario

Oficio Tipo de actividad

Sector Terciario

Oficio Tipo de actividad
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3°) Observa este grafico y explicalo con tus palabras:

4°) Piensa en lo que has trabajado en esta unidad y escribe una frase que explique:

- ¢Qué sabias sobre este tema? ¢ Qué has aprendido?
- ¢Cbmo puedo aprender de mis errores?

6° Sesion “Prueba objetiva”
D00 11100 e
Examen de Ciencias Sociales tema 5
1°) Nombra los tres sectores del trabajo:

2°) Completa:

Servicios a otras personas — productos elaborados — sectores — servicios — productos de la naturaleza

productos — tres — dinero — servicios — trabajo.

68




En nuestra vida cotidiana utilizamos una serie de ............................ y
......................... Todos ellos se obtienen del ............................ que realizan

muchas personas por el que se recibe ............cvviiiiininn a cambio.
Segun el trabajo se agrupanenuno de los .............coeve il
El sector primario S€ ODICNEN .. .....iuuitiititt ettt et et ee e e

El sector secundario transforman los productos de la naturaleza en

El sector terciario 0....................... PIOPOTCIONAN ...'utnttitteiieaeeeteateeeenaeaneannns

39 ¢Cuales son las actividades del sector primario? Pon un ejemplo para cada
actividad:

4°) Fijate en la imagen y escribe que tipo de cultivo es:

6°) Pon dos ejemplos, para cada tipo de industria:

- Industria Alimentaria:
- Industria Textil:
- Industria Quimica:
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- Industria del Metal:
- Industria Electrénica:

- Industria de la Construccion:

7°) Completa el cuadro:

Materia prima Producto elaborado

Algodon Camisa

Plata

Hierro

Lana

Leche

Metal

8°) ¢Qué son los servicios basicos? Nombra los servicios basicos y pon un ejemplo
Para cada uno de ellos.

9°) Pon dos ejemplos, para cada uno de estos servicios:

- Servicios comerciales y financieros:
- Servicios de ocio y tiempo libre:

- Servicios de transporte y comunicaciones:
10°) Pon si es verdadero o es falso:

- En nuestro pais trabaja mucha gente en el sector primario.

- La mayoria de productos del sector secundario se elaboran de forma
industrial.

- En nuestro pais la mayoria de personas trabaja en el sector terciario.
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La mineria consiste en la captura de peces y marisco.

La acuicultura es la cria de peces y mariscos en cautividad.

5°) Evaluacion.

La evaluacién es un proceso complejo ya que en la ensefianza y en el aprendizaje

influyen muchos factores, la mayoria dificil de valorar. Para llevar a cabo un proceso de

evaluacion de calidad, necesito que esta se centre en los conocimientos previos, en el

producto y en el proceso, es decir, que sea inicial, formativa y sumativa, ademas de

continua, variada, cuantitativa y cualitativa.

Para recoger toda informacion que me resulta de utilidad de cara a la evaluacion,

tengo que tener presente una serie de criterios e instrumentos que de algin modo me

faciliten esta tarea. De ahi para hacer esta la evaluacién se realizara de la siguiente

manera.

Los criterios de evaluacion para esta unidad didactica son los siguientes:

Obtener informacién, individualmente o en grupo, sobre hechos y fenémenos
sociales, geograficos o historicos a partir de la lectura de textos y la formulacion
de preguntas a diversas fuentes dadas con la finalidad de explicar su contenido,
expresando sus opiniones y exponiendo sus conclusiones de forma oral o escrita,

haciendo uso de las TIC (criterio de evaluacion 1).

Mostrar habitos y actitudes de esfuerzo e interés que favorezcan el aprendizaje,
implicarse en la mejora de proyectos e ideas tanto propios como de otros
compafieros y compafieras, propiciando soluciones y acuerdos consensuados y
mostrando autonomia en el uso de algunas estrategias y técnicas de trabajo
intelectual (criterio de evaluacion 2).

Participar de forma guiada en la organizacién del curso, proponiendo y
aceptando iniciativas consensuadas y asumiendo responsabilidades con la
finalidad de favorecer una convivencia pacifica (criterio de evaluacion 3).
Explicar mediante ejemplos los principales rasgos de la actividad productiva en
Canarias, valorando la importancia de los diferentes sectores economicos v,
sobre todo, el desarrollo del sector terciario y la importancia de la actividad

turistica en la economia insular, reconociendo ademas las caracteristicas de los
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medios de comunicacion de masas e identificando su papel y su influencia en

nuestras vidas (criterio de evaluacion 8).

Se evaluara de forma cualitativa (Mal, regular, bien, muy bien, excelente) a través
de la observacion diaria de clase. De esta forma se le dara un feedback diario a cada uno
de los alumnos para que les ayude a observar como lo estan haciendo y actuar
consecuentemente sobre el progreso. También se les realizara una prueba objetiva final,

para evaluar los conocimientos adquiridos.

Dentro de los aspectos, aparte de los propiamente académicos, también se evaluara
lo siguiente: actitud y esfuerzo ante la tarea, la motivacion e interés, relacion ante sus
iguales, relacion con el profesorado, cuidado del material y el orden y limpieza en sus
trabajos.

Por todo esto, las calificaciones se repartiran de la siguiente manera:

v" Prueba objetiva 50%
v Andlisis de las tareas y de trabajos 40%
v" Comportamiento y actitud 10%
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PEP - PROGRAMA EDUCATIVO PERSONALIZADO

TITULO Los trabajos

NOMBRE DEL ALUMNO: Miguel Hernandez Gonzalez

CENTRO: CEIP La Luz NIVEL ESCOLARIZACION: 3° CURSO ESCOLAR: 2014/ 2015

AREA A LA QUE SE VINCULA: Ciencias Sociales

OBJETIVO GENERAL:
» Analizar los mecanismos bésicos que se manejan en el funcionamiento del medio fisico y del entorno préximo del alumnado
valorando las consecuencias que las actividades humanas tienen sobre el mismo.

> Aprender a relacionarse con los demas y a participar en actividades de grupo con actitudes solidarias y tolerantes, valorando las
diferencias y rechazando los prejuicios sociales y personales.

> Colaborar en la planificacion y realizacién de actividades en grupo, aceptar las normas y reglas que democraticamente se
establezcan.




OBJETIVO GENERAL DEL PEP: El alumno se integre y se sepa desenvolver dentro de su grupo de iguales a pesar de las necesidades y
dificultades que presenta. Colaborar en la planificacion y realizacion de actividades en grupo, aceptar las normas y reglas que democraticamente

se establezcan.

COMPETENCIAS BASICAS:

y espiritu emprendedor.

competencia social y civica, competencia en comunicacion lingiistica y competencia en el sentido de iniciativa

OBJETIVOS CONTENIDOS CRITERIOS DE ACTIVIDADES
ESPECIFICOS EVALUACION
Identificar los tres sectores | Identificacion de los tres sectores | Identificacién de los tres sectores | 1° sesion  “descubre el tema”.
econdmicos y que nos aportan | de produccion y la generacion de | econémicos uy que nos aportan | Actividad de cierre adaptada. Sus

cada uno de ellos.

bienes 'y servicios para la

satisfaccion de las necesidades

humanas.

cada uno de ellos.

comparfieros la van a hacer escrita, €l
la va a hacer mediante iméagenes. (Ver

anexo 1y 2)

Reconocer la importancia del
sector servicios en nuestra

vida.

Reconocimiento de la importancia

del sector servicios

Reconocer la importancia del

sector servicios.

2° Sesion “Sigamos con la aventura de

los oficios”. Actividad de cierre
adaptada. Sus compafieros van a
hacerla escrita, él va a hacerla

relacionandola con iméagenes. Anexo 3




Aprender a relacionarse con
los deméas y a participar en
actividades de grupo con
actitudes solidarias y

tolerantes, valorando las
diferencias y rechazando los
prejuicios sociales y

personales.

Identificar de un servicio basico o

del origen, de la transformacion y

comercializacion de algun
producto canario (platano,
tomate...). Importancia de Ila

igualdad de género en cada uno de

los sectores.

Identificacion de un servicio

basico o del origen, de la
transformacion y comercializacion
de algin producto canario
(platano, tomate...). Importancia
de la igualdad de género en cada

uno de los sectores

3° Sesion “Sigamos adentrandonos en
los sectores economicos”. Actividad
de avance y de cierre adaptada. Sus
compafieros van a hacerla escrita, él
va a hacerla relacionandola con
imagenes. Y también trabajara un

memory. Anexo 4




3. METODOLOGIA

En este PEP he utilizado tres estrategias de ensefianza con el objetivo de que este alumno consiga un aprendizaje mas significativo y efectivo,

que pueda aplicar a la vida cotidiana en su entorno mas préximo.

Una de las estrategias que utilizo a lo largo de las sesiones es la estrategia expositiva en la que doy una serie de contenidos tedricos previos a las
actividades para centrar al alumno en el tema. Para que la teoria no lo aburra y le sea pesada me apoyo en un power point que contiene las ideas
claves de cada parte del tema acompariado de una serie de imagenes. En cada una de las sesiones parto de los conocimientos previos que tienen
los alumnos sobre este tema. Para hacer esto me apoyo en una lluvia de ideas colectiva que esta guiada por una serie de preguntas, siempre hago
esto dentro de las actividades iniciales de cada uno de los contenidos nuevos que hay que afrontar en cada una de las distintas sesiones. Estas

actividades estan adaptadas para todo el grupo — clase (ver en la unidad didactica).

La otra estrategia de ensefianza que utilizo es la del aprendizaje cooperativo con el fin de que mis alumnos aprendan a trabajar en grupo.
Aprovechando que en el aula estan sentados en grupos de seis, las actividades grupales suelen ser con ese grupo o bien en parejas. Siempre que
se trabaja dentro del grupo grande hay un coordinador que se encarga de organizar, el respeto de las normas que hay que seguir en clase y

guardar y mantener el orden. Esta estrategia es muy positiva ya que ayuda al enriquecimiento de conocimientos entre el grupo de iguales.

Esta estrategia me ayuda bastante con el nifio que tiene necesidades especificas de apoyo educativo, ya que entre todos sus compafieros le
ayudan en cada una de las actividades. Cuando todos sus comparieros estan trabajando de forma individual, yo aprovecho y me siento con él

para hacer las actividades que le tengo preparadas para este nifio.




4. RECURSOS

Materiales

Los materiales que se van a utilizar para las diversas actividades que se plantean dentro de este PEP son: 1apiz, goma, colores, folios, cartulinas,

tijeras, pegamento, ordenador, proyector y libro de Ciencias Sociales.

5. TEMPORALIZACION Y SESIONES

NuUmero de sesiones. Duracion de cada sesion. Duracion del La temporalizacion de este PEP se desarrollard en un periodo de tres
PEP. semanas durante seis sesiones, ya que esta asignatura sélo se imparte dos

dias en semana.




6. EVALUACION.

Para evaluar a este alumno se hara de forma cualitativa (Mal, regular, bien, muy bien, excelente) a través de la observacion diaria de clase. De
esta forma se le dara un feedback diario al alumno para que le ayude a observar como lo estan haciendo y actuar consecuentemente sobre el
progreso. Como no sabe leer ni leer y escribir de forma correcta no se le realizara la prueba objetiva final.

Dentro de los aspectos, aparte de los propiamente académicos, también se evaluard lo siguiente: actitud y esfuerzo ante la tarea, la motivacion e
interés, relacion ante sus iguales, relacion con el profesorado, cuidado del material y el orden y limpieza en sus trabajos. Por todo esto, las

calificaciones se repartiran de la siguiente manera:

o Anaélisis de las tareas y de trabajos 80%

o) Comportamiento y actitud 20%

7. OBSERVACIONES.

Este alumno como aprende de una forma mas lenta respecto a sus comparieros este PEP tendré que trabajarse mas a menudo a lo largo del
trimestre. Constantemente se tendran que repetir los contenidos que se han abordado en este tema con el fin de que poco a poco este nifio
vaya adquiriéndolos de una forma eficaz y que los sepa aplicar en su entorno mas préximo. Las sesiones que estdn adaptadas se veran
reflejadas en la unidad didactica y las actividades que hay que adaptar estan reflejadas aqui. En el apartado de anexos se vera la foto
de cada una de las actividades adaptadas con su pertinente explicacion.




Anexos:

Anexo 1: Estas fichas trabajan las funciones de los trabajos, pero en vez de hacerla de
forma escrita como sus compafieros este nifio lo va a hacer mediante la relacién visual

de imagenes.

Anexo 2: Esta ficha introduce cuales son los tres sectores econdémicos, en vez de
hacerlo de forma escrita buscando ejemplos de trabajos, el lo hard mediante la relacion

de imagenes.




Anexo 3: Esta poster trabaja el sector primario a través de imagenes. Cada
rotulo tiene una estrellita de un color que le da las pistas de las imagenes que
van a ir en cada columna, ademéas le he puesto letras para que le nifio

reconozca y lea aquellas palabras que sepa.

Anexo 4: Esta poster trabaja el sector secundario a traves de imagenes. Cada
rotulo tiene una estrellita de un color que le da las pistas de las imagenes que
van a ir en cada columna, ademéas le he puesto letras para que le nifio
reconozca y lea aquellas palabras que sepa. Para finalizar, le he hecho un
memory que le va a ayudar a favorecer la memoria, la atencién y la

percepcion.
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ANEXO 6: AUTOEVALUACION DEL ALUMNADO

PRACTICUM DE MENCION DE LOS GRADOS EN MAESTRO EN EDUCACION INFANTIL Y
EDUCACION PRIMARIA

Apellidos y nombre del/ alumno/a en prdcticas: Sara Garcia Hernandez.

Prédcticum de Mencién en Atencion a la diversidad.

La presente ficha de autoevaluacion pretende ser un elemento que posibilite la reflexiéon sobre el
propio trabajo realizado por el alumnado en practicas, incidiendo para ello en algunas cuestiones que
consideramos basicas para el desarrollo de las Practicas. Al mismo tiempo, tus respuestas permiten
contrastar la valoracién que haces de tu trabajo con la realizada por el tutor académico de la universidad.
Para contestar a las cuestiones planteadas debes utilizar una escala de 1 a 10, donde 1 seria la opinidn

mas negativa y 10 la mas positiva.

Ademas del breve cuestionario, hemos adjuntado unas preguntas que tienen un caracter de mayor
amplitud en la respuesta, donde te solicitamos una reflexion personal sobre tus conclusiones en este

periodo de formacidn.

Por favor, marca con una X la opcién elegida.

Muy Negativamente <--> Muy Positivamente

1 1 2|3 |4 5/6 7 8[9 10

Nivel de formaciéon previo a la estancia en X

el centro de practicas (asistencia a seminatio
de preparacion, lectura de los materiales, etc.).

Grado de satisfaccion con el seminario de X
seguimiento

Colaboracién con el/la profesor/a en el X
aula

Grado de conocimiento del aula

Grado de conocimiento del contexto del X
centro

Grado de conocimiento del centro como X
organizacion

Grado de satisfaccion con mi intervencion X
educativa en general.

Grado de satisfaccion con el desarrollo de la X
unidad didactica.

Considerando tu grado de esfuerzo y de X
aprovechamiento en el Practicum gqué
valoracion global darfas personalmente a tu
trabajo?




Mis principales dificultades han sido:

- A la hora de disefiar las diferentes actividades para el nifio con el que he trabajado a lo largo de
mis practicas dentro del aula ordinaria, ya que este alumno presenta diversas dificultades y
necesidades. En ocasiones me costaba planificar y elaborar actividades para ¢l para que no le
resultasen repetitivas.

- Otra de las dificultades con las que me he encontrado es que a la hora de llevar la unidad didactica
a la practica, se alargé una semana mas de lo previsto, ya que muchas veces han surgido otras
cosas como por ejemplo, resolver conflictos después del recreo, que los alumnos tuvieran un dia
en el que no querfan trabajar, que alguno de los alumnos quisieran compartir informaciéon o
trabajos que habfan hecho por si solos sobre el tema, etc.

- Cuando todo el grupo estaba trabajando y tenfa que atender al nifio con NEAE, ya que este
necesitaba una atencién continua y personalizada, para poder atender también a los demas,
muchas veces trabajaba con el nifio con NEAE en otras horas que no fueran las de Ciencias
Sociales con el fin de que pudiera adquirir e interiorizar mejor los conocimientos.

He aprendido que debo hacer:

- Dar refuerzos positivos al nifio que presenta NEAE, yo por ejemplo utilizaba pegatinas de colores
que iban desde la roja hasta la dorada. La roja y amarilla significaba que no habia trabajado muy
bien y la verde y dorada es que habfa cumplido y habia puesto interés en el trabajo. Otra de las
cosas que le funcionaban es que le dijera cosas como “Muy bien”, “jAnimo que ti puedes!”
Ambos refuerzos los iba intercalando.

- Trabajos en equipo, ya que va a ayudar al nifio con NEAE que se integre con sus compafieros a
pesar de todas las dificultades que presenta y que sus compafieros valoren el esfuerzo que hace
este para llevar a cabo el trabajo comun.

He aprendido que no debo hacer:

- Al principio de mis practicas, consentia y le dejaba pasar mas las cosas al nifio que presenta
NEAE, por ejemplo cuando el nifio no queria trabajar, pues yo no lo obligaba sino que ¢l mismo
nifio hacia lo que le apetecia en ese momento, cosa que estaba mal por mi parte.

- Yo me fijaba que algunos de los profesores que le impartia clases a este grupo no eran capaces de
adaptarle las actividades a este nifio, sino que lo ponfan a pintar, recortar, pegar y jugar. En vez de
adaptar las actividades para que la clase se diera en un ambiente de normalizacién e integracion.




En

mi actuaciéon personal y profesional estoy satisfecho con:

Mi capacidad de trabajo, de colaboracién y de interés con cada uno de los profesores y por cada
uno de los niflos con los que he trabajado a lo largo de mis practicas tanto en el aula ordinaria, en
el aula de PT y en el aula enclave.

Mi capacidad para saber atender a la diversidad dentro del aula ordinaria respirando un ambiente
de integracion y normalizacion.

Fomentar el trabajo en equipo dentro del aula, ya que es fundamental aprender a trabajar de esta
forma desde la nifiez porque los va a ayudar a enriquecerse entre ellos y a crecer como personas.

La utilizaciéon de refuerzos positivos a los nifios, ya que les ayudo a motivarlos y a subir la
autoestima para que no fracasen en otras tareas.

La resolucion de conflictos dentro del aula, ya que es muy importante ensefiatles a los nifios como
resolver los problemas y no dejarlos pasar.

Ser flexible con mis programaciones didacticas, ya que si surge alguna situacion en el entorno
donde se desarrolla el proceso de ensefianza — aprendizaje poder solucionatla o atender a esas
situaciones.

Los aspectos en los que yo creo que debo mejorar son:

Al principio de mis practicas, consentia y le dejaba pasar mas las cosas al nifio que presenta
NEAE, por ejemplo cuando el nifio no quetia trabajar, pues yo no lo obligaba sino que él mismo
nifio hacia lo que le apetecia en ese momento, cosa que estaba mal por mi parte.

Yo me fijaba que algunos de los profesores que le impartia clases a este grupo no eran capaces de
adaptarle las actividades a este nifio, sino que lo ponfan a pintar, recortar, pegar y jugar. En vez de
adaptar las actividades para que la clase se diera en un ambiente de normalizacion e integracion.

Siempre la practica educativa es mejorable tanto con el paso de los afios de experiencia como de la
autovaloracion que hagas ti como docente y el saber recibir criticas y opiniones de otras personas.

¢Las practicas te han reafirmado en tu interés por la docencia?

Desde que hice mi primer practicum mi interés por la docencia se ha reafirmado, ya que mi
vocacion por ser docente me viene desde que soy pequena siempre he tenido claro que quiero ser
maestra. Ademas este afio al tener un papel mas relevante y activo dentro del aula veo que este
trabajo me llena completamente y es a lo que me quiero dedicar. Otra de las cosas de las que me
he dado cuenta, es que yo soy mas feliz, estoy sumamente comoda y dando todo de mi es
trabajando dentro de esta especialidad y esto hace que quiera encaminar todo hacia la educacion
especial.

En una escala de 0 a 10, ¢qué calificacion te otorgarias? | 9 ((




ANEXO VI: TRABAJO SOBRE LA DETECCION DE NECESIDADES Y
CAPACIDADES DE LA ASIGNATURA DE “NECESIDADES ESPECIFICAS
DE APOYO EDUCATIVO I”.



CASO PRACTICO PARA 4° DE PRIMARIA

Oscar es un nifio de 8 afios que presenta necesidades educativas. Asiste a este colegio
desde que tenia 4 afios y aunque en un primer momento tuvo buena adaptacion, apareciendo
como un nifio bastante sociable y con cierto grado de interés en el aula, fue arrinconandose y
cerrandose sobre si mismo, mostrandose arisco con los compafieros y en algunas ocasiones
agresivo. En el segundo curso escolar se le detestd una gran falta de atencion, problemas de
comportamiento muchos mas agudizados, dificultades en la expresion oral, cierto retraso en
el movimiento (al parecer sufrio anoxia al nacer) y pobreza de comunicacion con sus
compafieros, falta de responsabilidad ante las tareas escolares y gran dificultad para asumir las
normas establecidas; situacion que se agrava por las continuas ausencias escolares,
justificadas por diferentes enfermedades (asi lo comunica el hermano mayor). En definitiva
presenta grandes obstaculos en su proceso de ensefianza-aprendizaje.

El retraso en los aprendizajes hace que tenga dificultades para seguir el ritmo del aula,
guedandose descolgado en muchas ocasiones lo que hace que su bloqueo sea mayor; esta
muy ausente en cualquier situacion y pone pretextos como ser victima de las conductas de los
demas compafieros. Es el 3° de cuatro hermanos, vive con sus padres y una abuela en una
zona periférica de la ciudad. Proceden de una zona rural y el contexto que le rodea no
favorece una socializacion adecuada; la continua ausencia de los padres de casa (por el
trabajo) hace que no tenga unas pautas estables de comportamiento y es muy dificil que lleve
las tareas que se le exige. Es un nifio que pasa mucho tiempo solo y al cuidado del hermano
mayor al que intenta imitar.

El padre, con bajo nivel cultural, trabaja en la construccion, manteniéndose bastante
alejado de la atencion basica a los hijos; manifestando continuamente la frustracion que la
inestabilidad laboral lleva implicita. La comunicacion con los hijos es muy escasa y actla
desde el autoritarismo que el rol de padre le da. La madre tiene trabajo esporadico como
limpiadora de unas oficinas; es muy permisiva con los hijos e intenta que las tareas
domésticas sean cosa suya. EIl nivel econémico de la familia es muy bajo, viven en una casa
muy pequefia con las condiciones minimas de comodidad y un entorno carente de recursos
comunitarios que dificultan la socializacion idonea del nifio.

Los padres han sido requeridos muchas veces por la tutora y es la madre la que ha
acudido en contadas ocasiones, negando la situacion familiar que vive el nifio vy
culpabilizando al colegio de los pobres resultados que esta obteniendo; piensa que su hijo
terminard como su padre en la construccién porque lo Gnico que le interesa es ver la
television, comentando que suele estar “en las nubes” y que le miente a menudo. El nifio en
cuanto al aseo personal deja mucho que desear. También, es importante destacar que los
padres del nifio, principalmente la madre, aun no tienen asumido que su hijo tiene dichas
dificultades, lo que provoca ciertos conflictos en la relacion familia-escuela, ya que no
aceptan de forma positiva las indicaciones de la tutora en este sentido y por tanto no existe
una adecuada coordinacion entre la educadora y los padres para unificar las pautas y
estrategias necesarias con el fin de ayudar al nifio, en su proceso de ensefianza-aprendizaje



Tras una valoracién psicologica a los siete afios en la que se le aplico la Escala de
Inteligencia de Wechsler ( W.P.P.S.1.) se concluye que tiene una capacidad intelectual baja,
un afo por debajo de la media; dificultad en el lenguaje, escasa memoria y pobreza de
vocabulario. En cuanto a las pruebas manipulativas destacan la falta de concentracion y una
descoordinacion en la lateralidad.

En el aula hemos encontrado como aspectos positivos que le gusta escuchar musica;
en la realizacion de las tareas le funciona el refuerzo verbal del tipo “qué bien lo haces”. Uno
de los temas que mas le motiva es el relacionado con los alimentos y el mundo animal, en
definitiva el mundo rural donde nacid. Para resolver la tarea necesita la atencion de otra
persona, compariero o adulto que le guie. Le gusta venir a la escuela aunque en el aula parezca
que se siente incomodo; en el recreo no suele jugar con sus comparieros. Le llama la atencion
las cosas diferentes, es muy curioso y se pone muy contento cuando las cosas le salen bien.
Ademas es un nifio que a la hora de hacer las actividades matematicas se aburre mucho,
siempre le falta motivacion para hacer las actividades, a pesar de que sabe perfectamente
coémo se hacen ya que se lo explica a sus compafieros de mesa. Sabe contar hasta 20, pero a
veces no reconoce la grafia de algunos numeros. Identifica el cuadrado, triangulo, circulo y
rectangulo. No utiliza cuantificaciones: mas que, menos qué...

Para hacer una ficha que sus compafieros y compafieras tardan 10/15 minutos, él se
puede pegar mas de una hora ya que se pone a hablar, a dar érdenes, a afilar colores y lapices
que no tienen punta, a dar vueltas por la clase, a acercarse a otras mesas para supervisar el
trabajo de los compafieros de esa mesa, etc.

En el area de lenguaje es capaz de leer frases cortas y responder ante preguntas
directas. Repite de memoria canciones, poemas Yy cuentos, sin embargo tiene dificultad en la
utilizacion por propia iniciativa del lenguaje oral como medio de comunicacién con los
iguales y adultos. Reconoce y forma diversos fonemas y realiza frases cortas y sencillas.
Asocia palabras y frases a las ilustraciones que las representan cuando responden a su mundo
de interés. No establece relaciones légicas de correspondencia entre objetos que le son
desconocidos.

La atencién por la elaboracion de trabajos manuales (sobre todo en actividades
relacionadas con la construccién) hace que sus objetivos se consigan, siempre que se le preste
una ayuda. La generalizacion de cualquier concepto o situacién le cuesta trabajo, todo esto
hace que se mantenga en un mundo irreal y no asuma el contexto que le rodea. Se muestra
como un nifio triste. Se distrae con facilidad u a veces le cuesta controlar las emociones (grita
cuando se siente alegre en la realizacion de una actividad).

Tiende a trazos grandes debido a una dificultad en la psicomotricidad fina, aunque
sabe utilizar la pinza, recorta con tijera, utiliza punzoén y es capaz de pintas siluetas grandes
sin salirse. Confunde la “p” con la “b”, es muy lento a la hora de copiar un texto. Podemos
llegar a decir que es un alumno que destaca en el dibujo, sobre todo si es libre y creativo,
tiene mucha imaginacion. En el campo motdérico manifiesta inseguridad y miedo a las alturas,
pero puede saltar, subir y bajar escaleras; presenta un descontrol corporal notorio y una falta
de interés por aquellas actividades mas arriesgadas. Acepta las actividades ludicas con interés
pero no se implica lo suficiente. A nivel de coordinacion lanza y recoge la pelota si no hay
distancia muy grande. No tiene adquirida la organizacién espacial pero conoce el esquema
corporal. Tiene dificultad para realizar por si mismo las actividades de psicomotricidad.



En el &rea de autonomia, observamos que no tiene iniciativas propias; en el aseo deja
mucho que desear; en el comedor presenta pocas pautas de limpieza y carece de
comportamientos adecuados en torno a la normativa establecida. No le gustan todas las
comidas y se niega a comer cuando no es de su agrado. Le cuesta respetar las normas del aula.

En el &mbito social se hace necesario que respete las normas del aula, molesta bastante
a los compafrieros. Es un nifio que titubea si la situacion lo pone nervioso; siente inseguridad
en cualquier campo que no le sea familiar. Expresa sus opiniones si se le pregunta
directamente y si hace algo mal culpabiliza a los demas. Si no consigue lo que quiere muestra
comportamientos agresivos hacia sus comparieros, no acepta las pequefias frustraciones y
cualquier obstaculo que se le presenta hace que abandone la actividad. La relacién con el
tutor es buena e intenta llamar su atencion. Se aprecia en €l una falta de afectividad grande. Es
un nifio huidizo pero también observador. Reclama mucha atencion. No dialoga ante un
conflicto. Si le pegan, normalmente va a la tutora pero otras veces responde de la misma
forma.
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Necesidades Educativas

(Obstaculos)

Problemas de socializacion.

Falta de atencidn.

Problemas de comportamiento.
Dificultades de expresion oral.
Retraso en el movimiento.

Poca capacidad de comunicacién.
Falta de responsabilidad.

Dificultad para asumir las normas.
Se distrae con facilidad.

El nifio se hace la victima.

No se responsabiliza de sus conductas.
Absentismo escolar.

Dificultades en el lenguaje.
Dificultad al seguir el ritmo del aula.
Posee escasa memoria.

Poca capacidad intelectual.

Pobreza de vocabulario.
Incomodidad en el aula.
Descoordinacion en la lateralidad.
Problemas con la psicomotricidad fina.
Poca higiene personal.

Presenta problemas de desnutricién.
El nifo no “juega”’.

Se muestra como un nifo triste.

Se distrae con facilidad.

No controla las emociones.

Falta de motivacion.

Le gusta escuchar musica.

Le gustan los temas relacionados con los
alimentos y el mundo animal, su entorno.

Le gusta venir a la escuela.

Le llama la atencidn las cosas diferentes.

Es curioso.

Capaz de leer frases cortas.

Responder a preguntas directas.

Repite de memoria canciones.

Repite de memoria poemas.

Repite de memoria cuentos.

Reconoce fonemas.

Realiza frases cortas y sencillas.

Asocia palabras y frases a ilustraciones.

Presta atencidon en la elaboracion de trabajos
manuales.

Le gustan los trabajos relacionados con la
construccion.

Sabe utilizar la pinza.

Sabe recorta con tijera.

Utiliza punzén.

Es capaz de pintas siluetas grandes sin salirse.
Destaca en el dibujo libre.

Es imaginativo.

Es creativo.

Puede saltar.

Puede subir y bajar escaleras.




Se aburre en matematicas.

No razona ante lo desconocido.

Confunde la p con la b.

Es lento a la hora de copiar un texto.
Presenta inseguridad.

Falta de interés en actividades arriesgadas.
Descontrol corporal notorio.

No se implica lo suficiente en actividades ludicas
No tiene adquirida la organizacion espacial.
Dificultades para realizar actividades
psicomotrices.

No tiene iniciativa.

Dificultad para respetar las normas.
Inseguridad en el habla.

No se hace responsable de sus actos.
Presenta conductas agresivas.

Se rinde con facilidad.

No acepta las pequenas frustraciones.
Reclama mucha atencién.

No dialoga ante un conflicto.

Es un nifio que no se integra en el grupo.

No reconoce las grafias de algunos niumeros.
Lentitud a la hora de realizar la tarea.

No asimila la realidad que le rodea.

No interioriza las pautas del comedor.
Molesta a sus compafieros.

No es constante en los trabajos que le resultan

frustrantes.

Interés por actividades ludicas.

Puede lanzar y recoger pelotas en distancias
cortas.

Conoce el esquema corporal.

Expresa sus opiniones.

Es observador.

Mantiene una buena relacién con su tutor.

Si algo le sale bien se pone contento.

Entiende las matematicas.

Es capaz de explicar a sus companeros.

Identifica figuras geométricas.

Pide opinion al profesor cuando hace un trabajo
manual.

Muestra actitudes de afecto con la profesora.
Busca ayuda ante un conflicto.

Se relaciona positivamente con la tutora.




ANEXO 6.1: TRABAJO SOBRE LA UBICACION DE LAS NECESIDADES Y
LAS COMPETENCIAS EN LOS AMBITOS DEL DESARROLLO DEL NINO
DE LA ASIGNATURA DE “NECESIDADES ESPECIFICAS DE APOYO
EDUCATIVO I”
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Prdctica 2

Una vez realizadas las tablas con las necesidades y capacidades que presenta el nifio, hay que encajar dichas necesidades y capacidades en uno de los

ambitos (no se pueden repetir en un mismo ambito). Los dmbitos son:

1. Afectivo
2. Social o relacional
3. Cognitivo

4. Motorico

NEAE (necesidades)

Capacidades

At sogmifive

Falta de atencion

Dificultades de expresion oral

Dificultades en el lenguaje

Dificultad al seguir el ritmo del aula (estilo de aprendizaje)
Posee escasa memoria

Poca capacidad intelectual

Pobreza de vocabulario

Se aburre en matematicas

Confundelapconlab

No tiene adquirida la organizaciéon espacial

Capaz de leer frases cortas

Responder a preguntas directas

Repite de memoria canciones

Repite de memoria poemas

Repite de memoria cuentos

Reconoce diversos fonemas

Realiza frases cortas y sencillas

Asocia palabras y frases a ilustraciones cuando es
de su propia interés

Conoce el esquema corporal




No reconoce las grafias de algunos nimeros

Lentitud a la hora de realizar la tarea

Dificultad de establecer razones légicas ante lo desconocido
No utiliza cuantificaciones

Absentismo escolar

Entiende las matematicas

Identifica figuras geométricas

Sabe contar hasta 20

Le funciona el refuerzo verbal cuando realiza una
tarea

Presta atenciéon en la elaboracién de trabajos

manuales

Kuybito alostive

El nifio se hace la victima

No se responsabiliza de sus conductas

Se muestra como un nifo triste

No controla las emociones

El nifio no esta motivado

Presenta inseguridad

Falta de interés en actividades arriesgadas
No se implica lo suficiente en actividades ludicas
No tiene iniciativa

Dificultad para respetar las normas
Inseguridad en el habla

No se hace responsable de sus actos

Se rinde con facilidad

No acepta las pequenas frustraciones

Le gusta escuchar musica

Le gustan los temas relacionados con los alimentos
y el mundo animal, su entorno

Le gusta venir a la escuela

Le llama la atencién las cosas que salen de su
rutina

Le gustan los trabajos relacionados con |Ia
construccion

Es imaginativo

Es curioso

Destaca en el dibujo libre

Es creativo

Es observador

Interés por actividades ludicas




Reclama mucha atencion

No asimila la realidad que le rodea

No es constante en los trabajos que le resultan frustrantes

Se distrae con facilidad

Si algo le sale bien se pone contento

Le gustan las matematicas

Rbito goeind

Problemas de socializacion

No interioriza las pautas del comedor
Dificultad para asumir las normas
Presenta conductas agresivas hacia sus compafieros
Incomodidad en el aula

Poca higiene personal

Presenta problemas de desnutricion

No dialoga ante un conflicto

Es un nifio que no se integra en el grupo
Molesta a sus compaferos

Poca capacidad de comunicacién

El nifio no ““juega”” con sus compaferos

Culpabiliza a los demas

No tiene iniciativa para la comunicacién con los demas

No se implica en el grupo, se aisla, huye

Muestra actitudes de afecto hacia la profesora
Mantiene una buena relacion con su tutor

Busca ayuda ante un conflicto

Expresa sus opiniones

Pide opinién al profesor cuando hace un trabajo
manual

Se relaciona positivamente con la tutora

Es capaz de explicar a sus compafieros las

matematicas




El nifio tiene miedo e inseguridad a las alturas Sabe utilizar la pinza

Retraso en el movimiento Sabe recorta con tijera
, - - Descoordinacién en la lateralidad Utiliza punzén
r& “] Ulf.‘) “] Uf.‘J MN2Y | Problemas con la psicomotricidad fina Puede saltar
Descontrol corporal notorio Puede subir y bajar escaleras
Dificultades para realizar actividades psicomotrices Puede lanzar y recoger pelotas en distancias cortas
Es lento a la hora de copiar un texto Es capaz de pintar siluetas grandes sin salirse

Presenta dificultades a la hora de lanzar y recoger pelotas en

distancias largas




ANEXO 6.2: INFORME VALORATIVO DEL CENTRO DE LA ASIGNATURA
“NECESIDADES ESPECIFICAS DE APOYO EDUCATIVO I”
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Oscar tiene 8 afios y asiste al colegio desde que tenia 4 afios. El alumno suftid
anoxia al nacer. Esta enfermedad se produce por la ausencia de oxigeno en las células y
tejidos, o un aporte insuficiente. Se produce por disminuciéon de flujo sanguineo,
insuficiencia de hemoglobina o por otras causas. Cuando la Anoxia afecta al 6rgano mas
importante y vulnerable, el cerebro puede producir en escasos minutos, dafos de dificil
o imposible recuperacion, conllevando dafios de muy diverso tipo: lesion cerebral,

paralisis, retraso mental, epilepsia, dificultad de aprendizaje...

En lo que refiere al contexto socio-familiar, Oscar pertenece a una familia de
clase social medio-baja y proveniente en zona rural. En la actualidad, residen en un
barrio periférico de la ciudad. El alumno convive, ademas de sus padres y sus hermanos,
con su abuela. La continua ausencia de los padres en casa hace que no tenga unas

pautas estables de comportamiento ni de normas.

El padre, con bajo nivel cultural, trabaja en la construccién, manteniéndose
bastante alejado de la atencion bésica a los hijos; manifestando continuamente la
frustracion que la inestabilidad laboral lleva implicita. La comunicacion con los hijos es
muy escasa y actiia desde el autoritarismo que el rol de padre le da. La madre tiene
trabajo esporadico como limpiadora de unas oficinas; es muy permisiva con los hijos e

intenta que las tareas domésticas sean cosa suya.

La relacion familia- escuela es inexistente. Los padres han sido requeridos
muchas veces por la tutora, siendo la madre la que acude muy de vez en cuando. Ella
siempre niega la situacion familiar y descarga su responsabilidad en los tutores.
Tampoco tiene grandes expectativas sobre el futuro de su hijo y piensa que acabara
como su padre en el sector de la construccion. Los padres no tienen asumido las
dificultades de Oscar, especialmente su madre, lo que genera conflictos en la relacion

familia-escuela.



SELECCION DEL, AMBITO A TRABAJAR

Las emociones son reacciones de nuestro cuerpo ante algun estimulo del entorno

o de nuestro propio organismo.

Es tal la fuerza de esa reaccion que lo mejor seria definirlas como experiencias o
estados emocionales, pues engloban toda una serie de respuestas que pueden
prolongarse en el tiempo e incluso pueden marcar la vivencia de futuras experiencias,

aprendiendo de ellas.

Estos estados emocionales son vividos de manera personal, dependiendo de lo
aprendido en el pasado y la situacion en que se produzcan. Todos incluyen sensaciones

fisicas, pensamientos y conductas.

Las emociones o0 sentimientos, son muy importantes en nuestra vida, porque:

v" Reflejan nuestro mundo interno. Nos informan de cémo vivimos, en nuestro
interior, lo que sucede a nuestro alrededor. Esto nos permite conocernos mejor y
satisfacer nuestras necesidades y deseos y entender muchas de nuestras
conductas.

v" Dirigen una gran parte de nuestras conductas.

v Nos indican como estamos evaluando y juzgando las diferentes situaciones que
Vivimos.

v" Nos ayuda a tomar decisiones, porque por mucho que analicemos y pensemos
sobre los pros y contras de las cosas, al final, lo que sentimos como resultado de

dicho andlisis, nos lleva a elegir.

Tras una breve reflexion llevada a cabo mediante la metodologia cooperativa,
hemos decidido en primer lugar, centrarnos en dar respuesta al ambito afectivo debido a
que consideramos que, trabajando la afectividad podemos reducir los obstaculos

mediante diferentes recursos educativos.

Dentro del ambito afectivo el nifio tiene las siguientes necesidades:
e No controla las emociones
e Falta de motivacion

e Presenta inseguridad en el aula



e La falta de interés en actividades arriesgadas
e No tiene iniciativa

e No se hace responsable de sus actos

e Se rinde con facilidad

e No acepta las pequefias frustraciones

e Reclama mucha atencioén

e No asimila la realidad que le rodea

e Se distrae con facilidad

Las capacidades que Oscar tiene son:
» Le gusta escuchar musica
= Le gustan los temas relacionados con los alimentos y el mundo animal, su entorn
0
= Le gusta venir a la escuela
» Le llama la atencién las cosas que salen de su rutina
= Le gustan los trabajos relacionados con la construccion
= Esimaginativo
» Escurioso
= Destaca en el dibujo libre
= Es creativo
= Es observador
= Interés por actividades ludicas
= Sialgo le sale bien se pone contento

» Le gustan las matematicas

El escoger un ambito como objetivo fundamental no excluye que vayas a
trabajar en otro ambito dado la relacion que tienen entre si, puesto que todos los ambitos

son parte de la misma persona.




ANEXO VII: TRABAJO SOBRE LAS RESPUESTAS EDUCATIVAS QUE SE
LE DAN A UN NINO CON DISCAPACIDAD MOTORICA DESDE EL CENTRO
HASTA EL AULA DE LA ASIGNATURA DE “NECESIDADES ESPECIFICAS
DE APOYO EDUCATIVO I”



RESPUESTAS A UN NINO MOTORICO 2014-15

Samuel es un alumno de 6 afos, (este curso comienza primero de Educacion
Primaria), con paralisis cerebral de tipo espastico (hipertonia muscular, de origen
central, con aumento de la resistencia al movimiento), de grado medio-severo. Presenta
una mayor afectacion del hemicuerpo derecho lo que dificulta mucho la funcion del
miembro superior e inferior de ese lado. La mano derecha no es funcional y se pretende
que la utilice para ayudar a la izquierda a manipular. La discapacidad motora le obliga a

desplazarse en silla de ruedas. Su Cl esta dentro del intervalo de normalidad.

En los miembros inferiores presenta una espasticidad extensora con influencia
de determinados reflejos primitivos que dificultan la marcha. En el tronco presenta una
hipotonia que dificulta la funcién de las extremidades. Esta hipotonia es debida
principalmente a la falta de desarrollo de las reacciones de equilibracion. Se desplaza en
sillas de ruedas sin autonomia. Presenta alguna alteracion en la deglucion y masticacion,
hay momentos que necesita ayuda para que coma. No se viste solo. Tiene control de

efinteres.

Es un nifio que pasa dos horas, durante tres dias a la semana, en el aula enclave.
El profesor especialista en NEAE le realiz6 un preinforme de valoracion sobre la
comunicacion y el lenguaje; en este, se presenta un retraso en el lenguaje que se
manifiesta en los distintos componentes del mismo, especialmente a nivel pragmatico.
Muestra un predominio de gestos y conductas no verbales en su comunicacién, expresa
sus intenciones comunicativas en situaciones concretas con lenguaje oral-gestual (no
quiero, me toca, pipi...) y dirige la mirada hacia el interlocutor por un corto periodo de
tiempo, es capaz de imitar la comunicacion de los demas, no muestra interés por

participar en situaciones de comunicacion oral exclusiva.

En la interaccién con iguales muestra dificultades para compartir juegos y
juguetes, hace rechazos simples; esta en proceso de adquisicion de las funciones
comunicativas (responder a requerimientos, etiquetar cosas 0 acciones, preguntar por

cosas Yy acciones, describirlas y dar informacion sobre ellas).



Sus habilidades conversacionales estan en proceso de adquisicion
mostrando conductas de escucha sobre todo en actividades musicales y en
ocasiones responde adecuadamente siempre con monosilabos. En la imitacion de
frases repite hasta tres elementos de siete, no realizando correctamente el cierre
gramatical; la expresion verbal ante una ldmina le resulta dificil de explicar,
emplea frases de hasta dos elementos asociados a situaciones concretas
(ejemplo: me toca). Asocia palabras y frases a las ilustraciones que las
representan. Comprende cuentos, y pequefios textos orales. Su nivel de
vocabulario comprensivo es bueno pero le cuesta intercambiar informacion por

iniciativa propia. Emite frases cortas y sencilla ayudado por el tutor.

Fonéticamente presenta dificultades articulatorias y fonoldgicas en el lenguaje
comunicativo, omite en algunas ocasiones la silaba inicial, y sustituye el fonema /k/ b/
por /t/ o /p. El nivel de competencia curricular de la alumna es equivalente, en general,

al de su grupo clase.

El el &rea de matematicas reconoce del 0 al 10. Realiza seriaciones ascendentes
y descendentes; agrupa y clasifica objetos segin su tamafo, color y forma. Realiza
trazos verticales, horizontales y circulos. Dificultad en la organizacion espacial, al no
poder explorar y manipular su propio cuerpo y los objetos de su entorno como cualquier
otro nifio. Las dificultades para explorar el mundo que le rodea le impide utilizar el

juego como medio de relacionarse con sus comparieros.

No asimila adecuadamente los prerrequisitos béasicos para la
lectoescritura. Por su discapacidad fisica presenta lentitud en los movimientos y
dificultades en las habilidades y tareas grafomotrices. Le cuesta asimilar los
conceptos espacio-temporales basicos de forma interiorizada y generalizable,

como cualquier alumno de su edad.

En el ambito social se relaciona bien con sus comparieros, no obstante
presenta ratos de aislamiento debido a su inestabilidad emocional. Intenta
mantener una distancia con las personas que no le son familiares. Se siente
aceptado por el grupo y aungue en algunas actividades no puede participar es un

gran observador.



En el &mbito afectivo se muestra motivado en la realizacion de las tareas, sobre
todo en las referidas al lenguaje (le encanta escuchar cuentos y con las ilustraciones
colorear y ordenar las historietas). Presenta alto grado de frustracion y se muestra
miedoso y receloso con lo que desconoce. Tiene baja autoestima ya que es consciente
de sus limitaciones. Necesita refuerzos sociales a menudo. Su inestabilidad emocional

se muestra en los cambios de humor que suele presentar.

El contexto socio-familiar dificulta la intervencion educativa escolar por exceso
de sobreproteccion. Hay una buena colaboracidn y siguen adecuadamente las pautas que

el tutor les da para reforzar los objetivos trabajados en el aula.

Elaboracion de la practica: El equipo disefiara todas las respuestas educativas que

necesita el nifio con discapacidad motdrica desde el Centro hasta el aula.

ADAPTACIONES A NIVEL DE CENTRO:

e Adaptaciones de los elementos de acceso al curriculum: materiales y humanos.
e Adaptaciones de los elementos del curriculum.

ADAPTACIONES A NIVEL DE AULA:

e Adaptaciones de los elementos de acceso al curriculum: materiales y humanos.
e Adaptaciones de los elementos del curriculum.



Necesidades especificas de apoyo educativo I

Trabajo realizado por:
Caterina Abréu Abréu

Jesica Amador Rodriguez
Irene Duque Pérez
Sara Garcia Hernandez
Claudia Rodriguez Carballo




Informe valorativo del alumno

Necesidades

Capacidades

El nifio posee paralisis cerebral de tipo espastico
Presenta una mayor afectacion del hemicuerpo
derecho lo que dificulta mucho la funcién del
miembro superior e inferior

Su mano derecha no es funcional

El nifio va en silla de ruedas sin autonomia

En los miembros inferiores

espasticidad  extensora  con
determinados reflejos primitivos

presenta una
influencia  de

Presenta una hipotonia que dificulta la funcién de
las extremidades

Presenta alteracién en la deglucion

Presenta alteracidn en la masticacidon
momentos que necesita ayuda para que coma.

hay

No se viste solo
Posee un retraso en el lenguaje

No muestra interés por participar en situaciones de
comunicacién oral exclusiva

Dificultades para compartir juegos

Dificultad para compartir juguetes

Hace rechazos simples

No realiza correctamente el cierre gramatical

La expresidn verbal ante una ldmina le resulta dificil

de explicar

Le cuesta intercambiar informacion por iniciativa
propia

Tiene control de efinteres

Su coeficiente intelectual esta dentro del intervalo
de normalidad

Muestra un predominio de gestos

Muestra conductas no verbales en su comunicacién
Expresa sus intenciones comunicativas en
situaciones concretas con lenguaje oral-gestual (no

quiero, me toca, pipi...)

Dirige la mirada hacia el interlocutor por un corto
periodo de tiempo,

Es capaz de imitar la comunicacion de los demas

Responder a requerimientos, etiquetar cosas o
acciones

Pregunta por cosas y acciones
Describe y da informacién sobre cosas y acciones

Muestra conductas de escucha sobre todo en
actividades musicales

En ocasiones adecuadamente
monosilabos

responde con

En la imitacion de frases
elementos de siete

repite hasta tres
Emplea frases de hasta dos elementos asociados a
situaciones

Asocia palabras y frases a las ilustraciones
Comprende cuentos

Comprende pequenos textos orales

Su nivel de vocabulario comprensivo es bueno




Presenta dificultades articulatorias y fonoldgicas en
el lenguaje comunicativo

Omite en algunas ocasiones la silaba inicial

Sustituye el fonema /k/ b/ por /t/ o /p.

Dificultad en la organizacién espacial

No puede explorar y manipular su propio cuerpo
Dificultades para explorar el mundo que le rodea le
impide utilizar el juego como medio de relacionarse

con sus compafieros

No asimila adecuadamente los

basicos para la lectoescritura

prerrequisitos

Presenta lentitud en los movimientos
Posee dificultades en las habilidades
Presenta dificultades en tareas grafomotrices

Le cuesta asimilar los conceptos espacio-temporales
basicos

Presenta ratos de aislamiento debido a su
inestabilidad emocional

Mantiene una distancia con las personas que no le
son familiares

En algunas actividades no puede participar
Posee alto grado de frustracién

Se muestra miedoso

Se muestra receloso con lo que desconoce
Tiene baja autoestima

Necesita refuerzos sociales a menudo

Su inestabilidad emocional se muestra en los

cambios de humor que suele presentar

Emite frases cortas y sencilla ayudado por el tutor.
concreta

El nivel de competencia curricular de la alumna es
equivalente

En el drea de matematicas reconoce del 0 al 10.
Realiza seriaciones ascendentes y descendentes
Agrupa y clasifica objetos segun su tamafio
Agrupa y clasifica objetos segun su color
Agrupa y clasifica objetos segun su forma.
Realiza trazos verticales

Realiza trazos horizontales

Realiza circulos

Se relaciona bien con sus companieros

Se siente aceptado por el grupo

Es un gran observador

Se muestra motivado en la realizaciéon de las tareas,
sobre todo en las referidas al lenguaje

Le encanta escuchar cuentos
Le gusta colorear
Le gusta ordenar las historietas

Es consciente de sus limitaciones




El nifio posee pardlisis cerebral de tipo
espastico

Posee un retraso en el lenguaje

No realiza correctamente el cierre
gramatical

La expresidon verbal ante una lamina le
resulta dificil de explicar

Presenta dificultades articulatorias y
fonoldgicas en el lenguaje comunicativo

Omite en algunas ocasiones la silaba
inicial

Sustituye el fonema /k/ b/ por /t/ o /p
Dificultad en la organizacién espacial

adecuadamente los
basicos para la

No asimila
prerrequisitos
lectoescritura

Le cuesta asimilar los conceptos espacio-
temporales basicos

Ambito

cognitivo

|

Su coeficiente intelectual esta dentro del intervalo de

normalidad.

Expresa sus intenciones comunicativas en situaciones concretas

con lenguaje oral-gestual (no quiero, me toca, pipi...)
Responder a requerimientos, etiquetar cosas o acciones
Pregunta por cosas y acciones

Describe y da informacién sobre cosas y acciones

En ocasiones responde adecuadamente con monosilabos

En la imitacidn de frases repite hasta tres elementos de siete
Emplea frases de hasta dos elementos asociados a situaciones
Asocia palabras y frases a las ilustraciones

Comprende cuentos

Comprende pequenios textos orales

Su nivel de vocabulario comprensivo es bueno

Emite frases cortas y sencilla ayudado por el tutor concreta

El nivel de competencia curricular de la alumna es equivalente
En el drea de matematicas reconoce del 0 al 10

Realiza seriaciones ascendentes y descendentes

Agrupa y clasifica objetos segin su tamafio

Agrupa y clasifica objetos segun su color

Agrupa y clasifica objetos segun su forma



Ambito

afectivo

Necesidades

|

Presenta ratos de aislamiento debido a su
inestabilidad emocional

Posee alto grado de frustracion

Se muestra miedoso

Se muestra receloso con lo que desconoce
Tiene baja autoestima

Su inestabilidad emocional se muestra en los
cambios de humor que suele presentar

Capacidades

|

Muestra conductas de escucha sobre todo
en actividades musicales

Es un gran observador




Ambito

social

Necesidades

No muestra interés por participar en situaciones
de comunicacion oral exclusiva

Dificultades para compartir juegos
Dificultad para compartir juguetes
Hace rechazos simples

Le cuesta intercambiar informacion por iniciativa
propia

Dificultades para explorar el mundo que le rodea
le impide utilizar el juego como medio de

relacionarse con sus compafieros

Mantiene una distancia con las personas que no
le son familiares

Necesita refuerzos sociales a menudo

Capacidades

Dirige la mirada hacia el interlocutor por un
corto periodo de tiempo

Es capaz de imitar la comunicacién de los
demas

Se relaciona bien con sus companfieros
Se siente aceptado por el grupo

Se muestra motivado en la realizacién de las
tareas, sobre todo en las referidas al lenguaje

Le encanta escuchar cuentos
Le gusta colorear
Le gusta ordenar las historietas

Es consciente de sus limitaciones




Ambito
motérico

Necesidades

Presenta una mayor afectacion del hemicuerpo
derecho lo que dificulta mucho la funciéon del miembro
superior e inferior

Su mano derecha no es funcional

El nifio va en silla de ruedas sin autonomia

En los miembros inferiores presenta una espasticidad
extensora con influencia de determinados reflejos

primitivos

Presenta una hipotonia que dificulta la funcién de las
extremidades

Presenta alteracién en la deglucidn

Presenta alteracion en la masticacion hay momentos
gue necesita ayuda para que coma.

No se viste solo

No puede explorar y manipular su propio cuerpo
Presenta lentitud en los movimientos

Posee dificultades en las habilidades

Presenta dificultades en tareas grafomotrices

Tiene control de efinteres
Muestra un predominio de gestos

Muestra conductas no verbales en su
comunicacion

Realiza trazos verticales
Realiza trazos horizontales

Realiza circulos



Context socio-cultural

Samuel es un alumno de 6 afos, (este curso comienza primero de Educacion
Primaria), Tiene pardlisis cerebral de tipo espastico (hipertonia muscular, de origen
central, con aumento de la resistencia al movimiento), de grado medio-severo.
Presenta una mayor afectacion del hemicuerpo derecho lo que dificulta mucho la
funcién del miembro superior e inferior de ese lado. La mano derecha no es funcional y
se pretende que la utilice para ayudar a la izquierda a manipular. La discapacidad
motora le obliga a desplazarse en silla de ruedas. Su Cl esta dentro del intervalo de
normalidad.

En los miembros inferiores presenta una espasticidad extensora con influencia
de determinados reflejos primitivos que dificultan la marcha. En el tronco presenta
una hipotonia que dificulta la funcidon de las extremidades. Esta hipotonia es debida
principalmente a la falta de desarrollo de las reacciones de equilibracion. Se desplaza
en sillas de ruedas sin autonomia.

La pardlisis cerebral es un trastorno permanente y no progresivo que afecta a la
psicomotricidad del paciente. En un nuevo consenso internacional, se propone como
definicion: “La pardlisis cerebral describe un grupo de trastornos del desarrollo
psicomotor, que causan una limitacion de la actividad de la persona, atribuida a
problemas en el desarrollo cerebral del feto o del nifio. Los desdrdenes psicomotrices
de la paralisis cerebral estdn a menudo acompafiados de problemas sensitivos,
cognitivos, de comunicacién y percepcidn, y en algunas ocasiones, de trastornos del
comportamiento”. Las lesiones cerebrales de la PC ocurren desde el periodo fetal hasta
la edad de 3 afos. Los dafios cerebrales después de la edad de 3 afios hasta el periodo
adulto pueden manifestarse como PC, pero, por definicidn, estas lesiones no son PC.
Hay autores que recomiendan, en determinados casos, no establecer el diagndstico de
PC hasta los 5 afios de edad.

La pardlisis cerebral es un término que agrupa un grupo de diferentes
condiciones. Hay que tener en cuenta que no hay dos personas con paralisis cerebral
con las mismas caracteristicas o el mismo diagndstico. La Pardlisis cerebral esta dividida
en cuatro tipos, que describen los problemas de movilidad que presentan. Esta division
refleja el area del cerebro que esta dafiada. Las cuatro clasificaciones son: espastica,
atetoide, ataxica, mixta.


http://es.wikipedia.org/wiki/Psicomotricidad
http://es.wikipedia.org/wiki/Cerebro
http://es.wikipedia.org/wiki/Trastornos_del_desarrollo
http://es.wikipedia.org/wiki/Cerebro
http://es.wikipedia.org/wiki/Feto
http://es.wikipedia.org/wiki/Diagn%C3%B3stico

Adapltaciones a cwlvel ceuntro

Adaptaciones de los elementos de acceso al curriculum: materiales

El desplazamiento

Las dificultades para el desplazamiento varian en grado, desde los casos en que
la movilidad es nula hasta aquellos en que el desplazamiento se da a través de algun
tipo de ayuda, como por ejemplo, una silla de ruedas. Las barreras arquitecténicas son,
por tanto, la principal dificultad y un potente factor de marginacion. Acceder al centro
educativo, entrar con facilidad, poder circular y maniobrar por los patios, el comedor o
la biblioteca; contar con aulas sin barreras, en planta baja o en planta superiores
accediendo con ascensor; disponer de un aseo adaptado y accesible, que pueda ser
utilizado por usuarios de sillas de ruedas, son requisitos basicos que nos irdn
configurando una escuela para todos.

Bdsicamente las modificaciones mds usuales que hay que contemplar en los centros serdn:

2

Supresion de los escalones de entradas y accesos, instalando pequefnas rampas de pendiente suave, que favorezcan
que los alumnos puedan acceder y circular auténomamente.

A 4

Colocacién de pasamanos y barandillas en las rampas o en determinados espacios donde sean necesarias (pasillos,

aulas...).
Va

Ampliacion de la anchura de las puertas si son menores de 80 cm.

N/

Ubicacién en la planta baja de aulas de facil acceso, e instalacion de alguna ayuda técnica o ascensor para subir a las

plantas superiores.

Adaptacion de un aseo ( adaptacion del inodoro, lavabo sin pedestal, grifo monomando, camilla para cambios y
sondajes....).




Adaptaciones de los elementos de acceso al curriculum: humanos

El curriculum de los sujetos con Necesidades Educativas Especificas no puede
ser otro que el curriculum ordinario de la ensefianza obligatoria, realizando en él las
oportunas adaptaciones, mds o menos especificas, para atender a las diferencias que
presentan algunos sujetos. En este dmbito es en el que se plantea el concepto de
adaptaciones curriculares

Las adaptaciones curriculares son estrategias educativas para facilitar el proceso
de ensefianza-aprendizaje en algunos alumnos con necesidades educativas especificas.
Estas estrategias pretenden, a partir de modificaciones mds o menos extensas
realizadas sobre el curriculo ordinario, ser una respuesta a la diversidad individual
independientemente del origen de esas diferencias: historial personal, historial
educativo, motivacion e intereses, ritmo y estilo de aprendizaje.

Se trata de una estrategia de planificacién y de actuacién docente para
responder a las necesidades de cada alumno. Pero, a la vez, se trata de un producto, ya
que es una programacién que contiene objetivos, contenidos y evaluaciones diferentes
para unos alumnos, e incluso organizaciones escolares especificas, orientaciones
metodoldgicas y materiales adecuados.

Adaptaciones

—

Auxiliar especialista en necesidades especificas. Sus funciones son:

1. Aportar sugerencias para la elaboracién del Proyecto Educativo de Centro y de los
Proyectos Curriculares, relacionadas con sus competencias especificas.

2. Informar al tutor y a los demds profesionales del centro, de los aspectos
relacionados con su trabajo, para que sean tenidos en cuenta durante el
desarrollo de la actividad escolar.

3. Realizar la limpieza e higiene de los alumnos con necesidades educativas
especiales asi como poner en practica con ellos programas de control de
esfinteres.

4. Realizar el cuidado y vigilancia de los alumnos con necesidades educativas
especiales en el servicio de comedor, potenciando hdabitos de autonomia
personal en la alimentacion, uso de utensilios, etc.

5. Realizar el cuidado y vigilancia de los alumnos con necesidades educativas
especiales en las rutas de transporte escolar hasta su incorporacién al centro y
viceversa.

6. Realizar la atencién, cuidado y vigilancia de los alumnos con necesidades
educativas especiales fuera del periodo lectivo, en los centros de educacion
especial con internado.
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http://www.fundacioncadah.org/web/articulo/tdah-adaptaciones-curriculares.html

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

Realizar los desplazamientos de aquellos alumnos con necesidades educativas
especiales que carezcan de movilidad o que ésta sea reducida.

Colaborar con los profesores para promover y desarrollar las acciones necesarias
para la adquisicidn de habitos de autonomia personal, limpieza, higiene y vestido,
dentro y fuera del aula.

Colaborar con el profesorado en el establecimiento de hdabitos de autonomia
social, en las actividades programadas dentro y fuera del centro.

Colaborar con el profesorado en la vigilancia y cuidado de los alumnos con
necesidades educativas especiales en las entradas y salidas del aula, cambios de
actividad, recreos, etc.

Colaborar con los profesionales, en aquellas tareas o actividades no docentes,
propias de su especialidad, para las cuales sean requeridos.

Participar en la atencién y vigilancia de los alumnos con necesidades educativas
especiales en la realizacién de las actividades complementarias, incluyendo los
desplazamientos que supongan.

Colaborar con el Educador, en su caso, en el desarrollo de actividades de ocio y
tiempo libre.

Colaborar con el personal sanitario en la atencion y traslado al centro sanitario de
los alumnos con necesidades educativas especiales, en los casos necesarios.
Participar en aquellas actividades, visitas, salidas, excursiones, etc. aprobadas
por el Consejo Escolar y que figuren en la Programacién General Anual del centro.
Responsabilizarse del control y cuidado de los materiales técnicos necesarios para
el desplazamiento de los alumnos con necesidades educativas especiales.
Participar en el establecimiento de unas relaciones fluidas entre el centro y las
familias, facilitando el intercambio de informacidn, sobre aquellos aspectos que
redunden en beneficio de los alumnos.

Participar en actividades de formacion y perfeccionamiento profesional en temas
relacionados con la Educacidn Especial y otros temas de interés.

Especialista de logopedia. Se centra en la reeducacién de los trastornos innatos o

adquiridos del lenguaje en nifios o adultos, comprendiendo tanto los aspectos relativos

al lenguaje oral como escrito. La logopedia, por tanto, se dedica al diagndstico,

prevencion y tratamiento de las alteraciones del habla y del lenguaje (hablado o escrito,

tanto en comprensidon como en expresion. Ensefard a mejorar el lenguaje oral mediante

ejercicios y estrategias dentro del contexto mas cercano de Samuel. También le debera

ensefar a controlar la respiracidn, relajaciéon o tonificacion de la musculatura, a la

deglucidn, a la misidn de la voz y a la articulacién de fonemas hasta conseguir un habla

inteligible.

Profesional sanitario de la rama de fisioterapia. Fisioterapia/fisioterapeuta. Es una
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disciplina de la Salud que ofrece una alternativa terapéutica no farmacoldgica, para
paliar sintomas de multiples dolencias, tanto agudas como crdnicas, por medio del
ejercicio terapéutico, calor, frio, luz, agua, masaje y electricidad.

Profesores especialistas en Educacion Especial en el drea de Educacién Fisica y de musica.

Especialistas en Pedagogia Terapéutica. Colabora en la prevencién de dificultades de
aprendizaje y orientacion a profesores sobre el tratamiento de las mismas; orienta y
asesora sobre adaptaciones metodoldgicas y organizativas; mantiene reuniones de
coordinacion por ciclos, con tutores y otros profesionales que atienden a.c.n.e.e. para
unificar criterios de intervencion; colabora en la adaptacion y elaboracién de materiales
didacticos adaptados; elabora junto con profesor tutor y de dreas, materiales especificos
para a.c.n.e.e.; orienta a profesores-tutores sobre evaluacién y promocién de a.c.n.e.e.

E.O.E.P.: Equipo de Orientacién Educativa y Psicopedagdgica. Sus funciones generales
son:
1. Colaborar con la Inspeccién Técnica de Educacidn, con los centros de profesores y

con otras instituciones formativas en el apoyo y en el asesoramiento de los
profesores; elaborar, adaptar y difundir materiales e instrumentos de orientacidn
educativa e intervencion psicopedagégica que sea de utilidad para los profesores;
facilitar el acceso de los alumnos a la Educacidn Infantil, asi como el paso posterior
a la Educacién Primaria y a la Educacién Secundaria.

2. Contribuir a la coordinacidon de los proyectos curriculares entre los Centros de
Educacion Primaria y los de Educacion Secundaria de un mismo sector, impulsar la
colaboracién e intercambio de experiencias entre los centros del sector; atender a
las demandas de evaluacidn psicopedagodgica de los alumnos que la necesiten y
proponer la modalidad de escolarizacion mas conveniente para ellos.

3. Colaborar en el desarrollo de programas formativos de padres de alumnos.
Colaborar en los procesos de elaboracidn, evaluacidn y revisidon de los proyectos
curriculares de etapa a través de su participacion en la Comisidon de Coordinacién
Pedagdgica de los centros educativos.

5. Colaborar con los tutores en el establecimiento de los planes de accién tutorial
mediante el analisis y la valoracién de modelos, técnicas e instrumentos para el
ejercicio de ésta, asi como de otros elementos de apoyo para la realizacién de
actividades docentes de refuerzo, recuperacion y adaptacion curricular.

6. Asesorar al profesorado en el disefio de procedimientos e instrumentos de
evaluacidn, tanto de los aprendizajes realizados por los alumnos como de los
procesos mismos de ensefianza.

7. Asesorar al profesorado en el tratamiento flexible y diferenciado de la diversidad
de aptitudes, intereses y motivaciones de los alumnos, colaborando en la adopcién
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de las medidas educativas oportunas; colaborar con los tutores y los profesores
orientadores en la orientaciéon educativa y profesional de los alumnos,
favoreciendo en ellos la capacidad de tomar decisiones y promoviendo su madurez
vocacional.

8. Colaborar en la prevencidn y en la pronta deteccidn de dificultades o problemas de
desarrollo personal y de aprendizaje que puedan presentar los alumnos, realizar,
en su caso, la correspondiente evaluacién psicopedagdgica, y participar, en funcién
de los resultados de ésta, en la elaboracidn de las adaptaciones curriculares y en la
programacion de actividades de recuperacion y refuerzo.

9. Colaborar con los tutores, los profesores de apoyo y los profesores orientadores en
el seguimiento de los alumnos con necesidades educativas especiales y orientar su
escolaridad al comienzo de cada etapa educativa.

10. Promover la cooperacion entre escuela y familia para una mejor educacién de los
alumnos

Las familias, los servicios sociales y las Asociaciones Representativas del alumnado con
NEE deben de trabajar conjuntamente con el centro para el beneficio del alumno
discapacitado.

Adaptaciones de los elementos del curriculum

Competencias Gagicas

Competencia en comunicacion lingiiistica

Esta competencia se refiere a la utilizacion del lenguaje como instrumento de comunicacién
oral y escrita, de comprensién de la realidad, de construccién y comunicacién del conocimiento y
de organizacion del pensamiento, las emociones y la conducta. Asi como dialogar, generar ideas,
tareas, adoptar decisiones, y disfrutar escuchando, leyendo, lo cual contribuye al desarrollo de la
autoestima y de la confianza en si mismo.

Comunicarse y conversar supone establecer vinculos tanto con los demds como con el
entorno y poder conocer nuevas culturas. El lenguaje debe ser instrumento para la igualdad, la
construccion de relaciones iguales entre hombres y mujeres, la eliminacién de estereotipos y
expresiones sexistas. Al igual que debe ser motor de la resolucidon pacifica de conflictos.

Escuchar, exponer y dialogar implica ser progresivamente competente en la expresion y
comprension de los mensajes orales que se intercambian en situaciones comunicativas diversas y
adaptar la comunicacién al contexto. Supone también la utilizacion activa y efectiva de cddigos y
habilidades linglisticas y no lingliisticas.

Leer y escribir son acciones que suponen y refuerzan las habilidades que permiten buscar,
recopilar y procesar informacién, y ser competente a la hora de comprender, componer y utilizar
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distintos tipos de textos con intenciones comunicativas o creativas diversas. La lectura es fuente de
placer, de descubrimiento de otros entornos, idiomas y culturas, de fantasia y de saber, todo lo
cual contribuye a su vez a conservar y mejorar la competencia comunicativa.

La competencia linglistica implica comunicarse de manera adecuada atendiendo a la
situacidn en la que se encuentra en cada caso, en los diferentes contextos socio-culturales en los
gue se encuentra. Adquirir esta habilidad conlleva tener conciencia de los valores y aspectos
culturales, adquirir empatia, tener en cuenta y respetar las opiniones de los demads e intentar
aceptar y analizar las criticas constructivas.

A partir de la competencia lingliistica se pretende que los nifios comiencen a adquirir
conocimientos basicos y sean capaces de desenvolverse de forma oral (pequefios didlogos; como
pedir prestado, pedir algo a un compafiero, frases cortas, etc.) en situaciones cotidianas
empleando una lengua extranjera.

Competencia matematica

Consiste en la habilidad para utilizar y relacionar los nimeros, sus operaciones basicas, los
simbolos y las formas de expresién y razonamiento matemadtico, tanto para producir e
interpretar distintos tipos de informaciéon, como para ampliar el conocimiento sobre aspectos
cuantitativos y espaciales de la realidad, y para resolver problemas relacionados con la vida
cotidiana y con el mundo laboral.

Forma parte de la competencia matematica la habilidad para interpretar y expresar con
claridad y precisién informaciones, datos y argumentaciones, lo que aumenta la posibilidad real
de seguir aprendiendo a lo largo de la vida, tanto en el ambito escolar o académico como fuera
de él y favorece la participacion efectiva en la vida social.

Asimismo esta competencia implica el conocimiento y manejo de los elementos
matematicos basicos en situaciones reales o simuladas, y la puesta en practica de procesos de
razonamiento que llevan a la soluciéon de los problemas o a la obtencidn de informacion.

La competencia matematica implica una disposicién favorable y de progresiva seguridad y
confianza hacia la informacidén y las situaciones (problemas, incégnitas, etc.) que contienen
elementos o soportes matematicos. Esta competencia cobra mayor sentido cuando somos
capaces de emplearla en casos reales en la vida cotidiana. Por ello, su desarrollo en la educacion
obligatoria se alcanzard en la medida en que los conocimientos matematicos se apliquen de
manera espontdnea a una amplia variedad de situaciones, provenientes de otros campos de
conocimiento y de la vida cotidiana.

El desarrollo de la competencia matematica supone aplicar aquellas destrezas y actitudes
gue permiten razonar matemdticamente, comprender una argumentacién matematica vy
expresarse y comunicarse en el lenguaje matemadtico, utilizando las herramientas de apoyo
adecuadas e integrando el conocimiento matematico con otros tipos de conocimiento para dar
una mejor respuesta a las situaciones de la vida de distinto nivel de complejidad.
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Tratamiento de la informacion y competencia digital

~—

Esta competencia consiste en disponer de habilidades para buscar, obtener, procesar y
comunicar informacidn, y para transformarla en conocimiento. Incorpora diferentes habilidades,
que van desde el acceso a la informacidn hasta su transmision en distintos soportes una vez
tratada, incluyendo la utilizaciéon de las tecnologias de la informacién y la comunicacién como
elemento esencial para informarse, aprender y comunicarse.

Requiere el dominio de lenguajes especificos basicos (textual, numérico, icdnico, visual,
grafico y sonoro) y de sus pautas de decodificacion y transferencia, asi como aplicar en distintas
situaciones y contextos el conocimiento de los diferentes tipos de informacién, sus fuentes, sus
posibilidades y su localizacién, asi como los lenguajes y soportes mas frecuentes en los que ésta
suele expresarse.

Ser competente en la utilizacion de las tecnologias de la informacion y la comunicacion
como instrumento de trabajo intelectual incluye utilizarlas en su doble funcién de transmisoras
y generadoras de informacion y conocimiento. Se utilizaran en su funciéon generadora al
emplearlas, por ejemplo, como herramienta en el uso de modelos de procesos matematicos,
fisicos, sociales, econdmicos o artisticos.

Asimismo, esta competencia permite procesar y gestionar adecuadamente informacion
abundante y compleja, resolver problemas reales, tomar decisiones, trabajar en entornos
colaborativos ampliando los entornos de comunicacién para participar en comunidades de
aprendizaje formal e informal, y generar producciones responsables y creativas. Igualmente
permite aprovechar la informacidon que proporcionan y analizarla de forma critica mediante el
trabajo personal auténomo vy el trabajo colaborativo, tanto en su vertiente sincrénica como
diacrdnica, conociendo y relacionandose con entornos fisicos y sociales cada vez mas amplios.
Ademas de utilizarlas como herramienta para organizar la informacidn, procesarla y orientarla
para conseguir objetivos y fines de aprendizaje, trabajo y ocio previamente establecido.

En definitiva, la competencia digital comporta hacer uso habitual de los recursos
tecnolégicos disponibles para resolver problemas reales de modo eficiente. Al mismo tiempo,
posibilita evaluar y seleccionar nuevas fuentes de informacién e innovaciones tecnoldgicas a
medida que van apareciendo, en funcién de su utilidad para acometer tareas u objetivos
especificos.

En sintesis, el tratamiento de la informacién y la competencia digital implican ser una
persona auténoma, eficaz, responsable, critica y reflexiva al seleccionar, tratar y utilizar la
informacidn y sus fuentes, asi como las distintas herramientas tecnolégicas; también tener una
actitud critica y reflexiva en la valoracion de la informacion disponible, contrastandola cuando
es necesario, y respetar las normas de conducta acordadas socialmente para regular el uso de la
informacidn y sus fuentes en los distintos soportes.

15



OGjetivos generales de a etapa de Educacion Primaria

Los objetivos generales de la etapa de Educacion Primaria pueden alcanzarse, en su
inmensa mayoria, por alumnos/as con discapacidad motdrica. No existen adaptaciones
especificas en los objetivos, pero se debe tener en cuenta la realizacién de una adaptacion
de los contenidos que contemplen los problemas especificos del alumnado.

OGjetivos egpecificos de cada area

Conocimiento del Medio, Natural, Social y Cultural

Objetivos

Adaptaciones

1. Identificar los principales elementos del entorno
natural, social y cultural, utilizando fuentes diversas, con
especial atencién a la Comunidad Auténoma de Canarias,
analizando su organizaciéon, sus caracteristicas e
interacciones y progresando en el estudio de areas cada vez
mas amplias.

Identificar los principales elementos del entorno natural, social
y cultural con especial atencidn a la Comunidad Auténoma de
Canarias.

3. Participar en actividades de grupo adoptando un
comportamiento constructivo, responsable, critico vy
cooperativo, respetando los principios basicos del

funcionamiento democratico y apreciando la contribucion de
las instituciones y organizaciones democraticas al progreso
social.

Participar en actividades de grupo adoptando wun
comportamiento  constructivo, responsable, critico vy
cooperativo, respetando los principios bdsicos del

funcionamiento.

4, Reconocer y estimar la pertenencia a grupos sociales y
culturales con caracteristicas propias, desde el ambito local
hasta otros mas amplios, valorando las diferencias y las
semejanzas entre grupos desde el respeto a los derechos
humanos y desarrollando actitudes favorecedoras de la
interculturalidad.

Reconocer y estimar la pertenencia a grupos sociales y
culturales con caracteristicas propias, valorando las
diferencias y las semejanzas entre grupos desde el respeto a
los derechos humanos y desarrollando actitudes
favorecedoras de la interculturalidad.

6. Reconocer y analizar en el medio natural, social y
cultural, cambios y transformaciones relacionados con el

Reconocer el medio natural, social y cultural, cambios y
transformaciones relacionados con el paso del tiempo.

paso del tiempo e indagar algunas relaciones se
simultaneidad y sucesion.
7. Buscar, seleccionar, analizar, expresar y representar Buscar, seleccionar, analizar, expresar y representar

informacidén bdasica sobre el entorno natural, social y cultural,
mediante codigos numéricos, graficos, cartograficos y otros.

informacidn basica sobre el entorno natural, social y cultural.

8. Identificar problemas relacionados con elementos
significativos del entorno y plantear posibles soluciones
utilizando estrategias de busqueda y tratamiento de la
informacién, la formulacion y comprobacion de hipdtesis
sencillas y la exploracion de soluciones alternativas,
reflexionando sobre el propio proceso de aprendizaje y
comunicando los resultados.

Identificar  problemas relacionados con elementos
significativos del entorno y plantear posibles soluciones
utilizando estrategias de busqueda y tratamiento de la
informacién.

9. Planificar y realizar proyectos, dispositivos y aparatos
sencillos con wuna finalidad previamente establecida,
utilizando el conocimiento de las propiedades elementales de
algunos materiales, sustancias y objetos, y argumentando los

Planificar y realizar proyectos, dispositivos y aparatos sencillos
con una finalidad previamente establecida.
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resultados obtenidos.

Educacion Artistica

Objetivos

Adaptaciones

3.Aplicar los conocimientos y experiencias que aporta
el arte para observar y analizar el entorno cotidiano,
fomentando una actitud critica ante las agresiones
estéticas, visuales y sonoras.

Aplicar los conocimientos y experiencias que aporta
el arte para observar y analizar el entorno cotidiano.

4.Crear arte como via para el autoconocimiento y
desarrollo personal, integrando Ila consciencia
corporal, la sensibilidad, la imaginacion, Ia
personalidad, la reflexidn, la comunicacién de la obra,
relacionando los lenguajes artisticos con otros
codigos expresivos.

Crear arte como via para el autoconocimiento y
desarrollo personal, integrando la consciencia
corporal, la sensibilidad, la imaginacién, Ia
personalidad, la reflexién y la comunicacién de la
obra.

6.Utilizar de forma independiente o combinada los
distintos medios digitales y tecnoldgicos para
observar, buscar informacidn y elaborar producciones
artisticas, descubriendo y valorando criticamente los
elementos de interés expresivo y estético.

Utilizar de forma independiente o combinada los
distintos medios digitales y tecnoldgicos para
observar, buscar informacidn y elaborar producciones
artisticas.

9.Conocer algunas de las profesiones vinculadas
historicamente a los ambitos artisticos, interesandose
por las caracteristicas del trabajo de los artistas y las
nuevas posibilidades profesionales que se ofrecen en
la actualidad.

Conocer algunas de las profesiones vinculadas
histéricamente a los ambitos artisticos.

10. Aprender a opinar, escuchar y generar
criticas constructivas acerca del papel que el arte tiene
en nuestra sociedad, ampliando las posibilidades y
gustos estéticos al conocer manifestaciones de
diferentes culturas, estilos, épocas y tendencias
sociales

Aprender a opinar, escuchar y generar criticas acerca
del papel que el arte tiene en nuestra sociedad.

Educacion fisica

Objetivos
Conocer, utilizar y wvalorar su cuerpo y el
movimiento como medio de exploracidn,
descubrimiento y disfrute de sus posibilidades
motrices, de relacion con las demas personas y
COMO recurso para organizar su tiempo libre.
Comprender y valorar los efectos que la practica de
actividades fisicas, la higiene, la alimentacidon y los
habitos posturales tiene sobre Ila salud,
manifestando habitos de actitud responsable hacia
su propio cuerpo y el de los demas.
Utilizar sus capacidades fisicas, habilidades
motrices y el conocimiento del cuerpo para adaptar
el movimiento a cada situacidon motriz.
Resolver problemas motores en entornos
habituales y naturales, seleccionando y aplicando

Adaptaciones

Conocer, utilizar y valorar su cuerpo y el movimiento como
medio de exploracidn, descubrimiento y disfrute de sus
posibilidades motrices.

idem

{dem

Resolver problemas motores en entornos habituales y
naturales.
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principios y reglas en la practica de actividades
fisicas, lidicas, deportivas y expresivas.

5. Regular y dosificar el esfuerzo, llegando a un nivel
de autoexigencia acorde con sus posibilidades y la
naturaleza de la tarea motriz.

6. Utilizar los recursos expresivos del cuerpo y el
movimiento para comunicarse con las demas
personas, aplicandolos también a distintas
manifestaciones culturales, ritmicas y expresivas,
con especial atencidn a las Canarias.

7. Participar con respeto y tolerancia en distintas
actividades fisicas, evitando discriminaciones y
aceptando las reglas establecidas, resolviendo los
conflictos mediante el didalogo y la mediacion.

8. Conocer, vivenciar y valorar la diversidad de
actividades fisicas, ludicas y deportivas como
elementos culturales, con especial atencion a las
manifestaciones motrices de Canarias, mostrando
una actitud reflexiva, critica y responsable desde la
perspectiva de participante, espectador y
consumidor.

idem

Utilizar los recursos expresivos del cuerpo y el movimiento
para comunicarse con las demas personas.

{dem

Conocer y valorar la diversidad de actividades fisicas, ludicas
y deportivas como elementos culturales, con especial
atencion a las manifestaciones motrices de Canarias,
mostrando una actitud reflexiva, critica y responsable desde
la perspectiva de participante, espectador y consumidor.

Lengua Castellana y Literatura

Objetivos

Adaptaciones

2. Integrar los conocimientos sobre la lengua y las
normas del uso lingliistico para escribir y hablar de
forma adecuada, coherente y correcta, y para
comprender textos orales y escritos.

Integrar los conocimientos sobre la lengua y las normas
del uso linglistico para escribir y hablar de forma
adecuada, coherente y correcta.

5. Recurrir a los medios de comunicacién social, las
bibliotecas y las tecnologias de la informacion y la
comunicacion para obtener, interpretar y valorar
informaciones y opiniones diferentes.

Recurrir a los medios de comunicacién social, las
bibliotecas y las tecnologias de la informacion y la
comunicacion para obtener informacion.

6. Hacer uso de la lengua de manera eficaz tanto para
buscar, recoger y procesar informacién, como para
escribir textos diversos referidos a diferentes
ambitos.

Hacer uso de la lengua de manera eficaz tanto para buscar,
recoger y procesar informacién, como para escribir
pequefios textos.

9. Valorar la realidad plurilinglie de Espafia como
muestra de riqueza cultural.

Identificar la realidad plurilinglie de Eapafia.

Lengua Extranjera

Objetivos

Adaptacion

3. Escribir textos sencillos con finalidades
diversas sobre temas previamente tratados en el aula y
con la ayuda de modelos.

Escribir frases sencillas sobre temas previamente tratados en
el aula y con ayuda de modelos.

4. Leer de forma comprensiva diferentes tipos
de textos sencillos, relacionados con sus experiencias e
intereses, extrayendo informacion general y especifica
de acuerdo con una finalidad previa.

Leer de forma comprensiva diferentes palabras y frases.
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9. Identificar aspectos fonéticos, de ritmo,
acentuaciéon y entonacion, asi como estructuras
linguisticas, aspectos Iéxicos y socioculturales habituales
de la lengua extranjera y usarlos como elementos
basicos de la comunicacion.

Identificar aspectos fonéticos, de ritmo, acentuacidon y
entonacion.

10. Desarrollar estrategias de autoevaluacion de
la competencia comunicativa de la lengua extranjera,
adquiriendo de forma progresiva actitudes de iniciativa,
confianza y responsabilidad en este proceso.

Matemadticas

Objetivos

Adaptaciones

2. Utilizar el conocimiento matematico, construido
desde la comprensién, conceptualizacién, enunciado,
memorizacion de los conceptos, propiedades y
automatizacion del uso de las estructuras basicas de
relacion matematica, practicando una dindmica de
interaccion social con el grupo de iguales, en posteriores
aprendizajes o en cualquier situacién independiente de la
experiencia escolar.

Utilizar el conocimiento matematico construido desde la
comprension.

4. Reconocer el valor de actitudes como la exploracién
de distintas alternativas, la conveniencia de la precision,
la perseverancia en la busqueda de soluciones, la
autonomia intelectual y el esfuerzo por el aprendizaje.

Reconocer el valor de actitudes como la exploracion de
distintas alternativas, la busqueda de soluciones, la
autonomia intelectual y el esfuerzo por el aprendizaje.

6. Formular y/o resolver problemas légico-matematicos,

elaborando vy utilizando estrategias personales de
estimacién, cdlculo mental y medida, asi como
procedimientos geométricos y de orientacidon espacial,
azar, probabilidad y representacion de la informacion,
para comprobar en cada caso la coherencia de los
resultados y aplicar los mecanismos de autocorreccion
que conlleven, en caso necesario, un replanteamiento de
la tarea.

8. Identificar formas geométricas del entorno escolar,
doméstico, natural, arquitecténico y cultural canario,
descubriendo y utilizando el conocimiento de sus
elementos y propiedades para interpretar la realidad
fisica y desarrollar nuevas posibilidades de accidn.

Resolver  problemas I6gico-matematicos utilizando
estrategias personales.
Identificar formas geométricas del entorno escolar,

doméstico y natural.
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Contenidos

Conocimiento del medio natural, social y cultural.

I El entorno y su conservacién

Contenidos

Adaptacion

Il Observacién de algunos fendmenos atmosféricos
(nubes, viento y lluvia) y utilizacion de sencillas
formas de registro y representacion simbdlica de
datos climaticos.

Observacién de algunos fendmenos atmosféricos (nubes,
viento y lluvia)

VI. Observacién, exploracion e inicio de sencillos
trabajos de alguin ecosistema cercano acuatico o
terrestre.

Observacidn, e inicio de sencillos trabajos de algun ecosistema
cercano acuatico o terrestre.

Il. La diversidad de los seres vivos

. Observacién directa e indirecta de animales y
plantas. Clasificacion segin elementos observables,
identificacion y denominacién, haciendo uso de
diferentes soportes. Descripcion oral de algun
animal o planta conocidos por el alumnado vy
representativos de Canarias.

Descripcién oral y observacidn directa e indirecta de animales
y plantas. Clasificacidn segun elementos observables,
identificacion y denominacién, haciendo uso de diferentes
soportes.

VI. Comunicacion oral de las experiencias y tareas | Comunicacién oral de las experiencias y tareas realizadas,
realizadas, apoyandose en imdgenes y breves textos | apoyandose en imagenes
escritos.

VII. Observacién y cuidado de plantas y animales | Observacién y cuidado de plantas y animales presentes en el

presentes en el aula o en el centro educativo
(huertos, jardines, acuarios, terrarios...). Registro de
los cambios detectados en su crecimiento.

aula o en el centro educativo (huertos, jardines, acuarios,
terrarios...).

1l La salud y el desarrollo personal

Distincion de alimentos diarios necesarios para una
alimentacion equilibrada y elaboracién de sencillas
clasificaciones. Origen y tipos de alimentos de uso comun en
el Archipiélago canario.

alimentos
equilibrada

Distincion de
alimentacion
clasificaciones.

diarios necesarios para una
y elaboracién de sencillas

V. Valoracion de la higiene personal, de la alimentacién | Valoracidn de habitos de vida saludable.
adecuada, del ejercicio fisico, del descanso y de una racional
utilizacion del tiempo libre para un buen desarrollo personal.
IV. Personas, culturas y organizacidn social
I La familia y sus miembros. Relaciones de parentesco y | La familia y sus miembros. Relaciones de parentesco vy
adquisicién de responsabilidades en tareas domésticas. adquisicién de responsabilidades en tareas domésticas segun
las posibilidades del nifio.
V. Reconocimiento y valoracion de diferentes profesiones con
evitacion de estereotipos sexistas. Formulacion de preguntas | Reconocimiento y valoracién de diferentes profesiones con
de deteccién de las diferentes actividades realizadas para el | evitacién de estereotipos sexistas.
bien de la comunidad.
VI. Formas de organizacién en el entorno préximo: la escuela, el | Formas de organizacidén en el entorno préximo: la escuela, el

barrio y el municipio. Introduccién al conocimiento de las
responsabilidades y tareas de las instituciones locales.

barrio y el municipio.
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VII. Los desplazamientos y los medios de transportes. | Los medios de transportes. Responsabilidad en el
Responsabilidad en el cumplimiento de las normas basicas | cumplimiento de las normas basicas como peatones vy
como peatones y usuarios. Importancia de la movilidad en la | usuarios. Importancia de la movilidad en la vida cotidiana.
vida cotidiana.

V.Cambios en el tiempo

1. Iniciacion en la reconstruccién de la memoria del pasado
proximo a partir de hechos significativos de la historia
personal y de la recogida de informacidn de fuentes orales
(entre ellas los familiares) y audiovisuales.

IIl. Aproximacion a determinados acontecimientos relevantes
del pasado y del presente relacionado con aspectos
histéricos cercanos a sus experiencias.

V. Costumbres y manifestaciones culturales del entorno | Costumbres y manifestaciones culturales del entorno (familia,
(familia, localidad) preservadas del pasado (fiesta, bailes, | localidad) preservadas del pasado (fiesta, platos tipicos,
platos tipicos, juegos, adivinanzas y cantares). Sensibilizacion | adivinanzas y cantares). Sensibilizacién hacia su respeto y
hacia su respeto y conservacion. conservacion.

VI. Materia y energia

. La diversidad de materiales. Realizacion de experiencias con | La diversidad de materiales. Realizacion de experiencias con
materiales de uso corriente para el descubrimiento de sus | materiales de uso corriente para el descubrimiento de sus
propiedades. Clasificacidn segun criterios elementales: | propiedades.
estados de agregacion, textura, plasticidad, etc.

Il Observacién de los efectos de la aplicacion de una fuerza. | Observacion de los efectos de la aplicacién de una fuerza.
Fuerzas en la misma direccién, Fuerzas de contacto y
distancia.

VII. Objetos, maquinas y tecnologias

I Identificacion de la diversidad de maquinas y aparatos | Identificacion de la diversidad de mdquinas y aparatos
sencillos en el entorno. Relacién de mdquinas de uso | sencillos en el entorno. Apreciacién de la importancia de los
cotidiano con el tipo de energia necesaria. Apreciacion de la | inventos en la vida de las personas.
importancia de los inventos en la vida de las personas.

1. Montaje y desmontaje de objetos simples. Seleccién de | Montaje y desmontaje de objetos simples
herramientas y materiales adecuados.

IIl. Observacién vy andlisis del funcionamiento de objetos, | Observacion del funcionamiento de objetos, maquinas y
maquinas y aparatos domésticos. Reconocimiento de | aparatos domésticos. Reconocimiento de elementos de riesgo
elementos de riesgo eventual. eventual.

IV. Prevencion de accidentes: uso cuidados y conservacidon de | Prevencién de accidentes: uso cuidados y conservacion de
materiales, sustancias y herramientas, con especial atencidon | materiales y herramientas, con especial atencion a los
a los potencialmente peligrosos (objetos cortantes, | potencialmente peligrosos (objetos cortantes, eléctricos...).
eléctricos...).

VI. Distincion de los componentes basicos de un ordenador. | Iniciacion en el uso de aplicaciones adecuadas al ciclo. Cuidado

Iniciacion en el uso de aplicaciones adecuadas al ciclo.
Cuidado de los recursos informaticos.

de los recursos informaticos.
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Educacion fisica

El cuerpo: imagen y percepcion

Identificacion de las partes del cuerpo en si mismo y en los | Identificacion de las partes del cuerpo en si mismo.

demas.
IV. Experimentacidn de posturas corporales diferentes. Iniciacibn en la experimentacién de posturas
corporales atendiendo a las necesidades individuales.
V. Lateralidad corporal. Experimentacién y reconocimiento en | Experimentacién y reconocimiento en si mismo.

si mismo y con respecto a los objetos del entorno

VI.

El movimiento: habilidad y situacion motriz
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Educacion Artistica

. Percepcion de las artes visuales

Introduccidn en la visidn y representacion espacial.

Introduccién en la observacion.

1. Expresidn y creacion visual

Desarrollo de la coordinacion sensomotriz para el manejo y
conservacion de algunos utensilios del taller de plastica.

Desarrollo de la coordinacidn sensoriomotriz, en la medida de
lo posible, para el conocimiento, manejo y conservacién de
algunos utensilios del taller de plastica.

Manipulacién y transformacién de objetos para su uso en
representaciones teatrales.

—_—

V. Empleo progresivo de algunas técnicas artesanales sencillas | Iniciacion de alguna técnica artesanal sencilla de Canarias.
de Canarias.
V. Aplicacion en producciones propias de algunos elementos

observados en obras artisticas de Canarias.

1. La escucha consciente

V. Exploracion y observacién auditiva del cuerpo y del
entorno:

a. Reconocimiento de las cualidades del sonido.

b. Audiciéon y reconocimiento: el cuerpo, la voz,
los instrumentos escolares, los objetos y los
ambientes sonoros.

c. Descripcion verbal y artistica de las sensaciones
auditivas.

Observacién auditiva del entorno:
a) Reconocimiento de los sonidos.
b) Descripcién verbal de las sensaciones auditivas
percibidas.

V. Analisis auditivo de la musica: cambios de velocidad
e intensidad y la forma musical por repeticion (A —
A) y contraste (A - B).

VI. Uso del vocabulario propio de las artes sonoras en
descripciones verbales.

IV. Interpretacion y creacion musical

La expresidn sonora espontanea mediante el uso de la voz,
el cuerpo y los objetos.

La expresidn Sonora espontanea mediante el uso de la voz.

Expresidn instrumental:

Iniciacidn técnica a la percusion corporal y a instrumentos
escolares.

Construccidn y uso de instrumentos sencillos a partir de
objetos cotidianos

Expresidn instrumental en la medida de lo posible.
a) |Iniciacién técnica a la percusion corporal y a los
instrumentos escolares.
b) Construccién y uso de instrumentos sencillos a
partir de objetos cotidianos.
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Expresién corporal:

a. Asociacién del sonido como movimiento y del silencio
como quietud.
b. Imitacion y expresién libre de movimientos como
respuesta a diferentes estimulos musicales.
VI. Iniciacidn a la interpretacién musical: Iniciacidn a la interpretacién musical:
a. Acompanamiento de textos, canciones y danzas con la voz a) Acompafiamiento de textos y canciones con la voz e
e instrumentos. instrumentos.
b. Imitacidn e improvisaciones sencillas de cuatro pulsos. b) Imitacion e improvisaciones sencillas de cuatro
Lectura de partituras elementales con grafias no pulsos en la medida de lo posible.
convencionales.
VIII. Creacién musical: Creacién musical:
a. Dramatizacién y sonorizacion musical de cuentos. a) Iniciacion en la dramatizacion y sonorizacién musical
b. Interés por usar las creaciones propias las ideas que de cuentos.
surgen en las exploraciones musicales. b) Participacion y disfrute en los procesos grupales de
c.  Participacion y disfrute en los procesos grupales de creacion musical.

creacion musical.
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Lengua castellana y literatura

1. Escuchar, hablar y conversar

Il. Leery escribir

Construccién de textos escritos

2.1. Composicién de textos propios de situaciones
cotidianas proximos a la experiencia infantil como
invitaciones, felicitaciones, notas o avisos, utilizando las
caracteristicas usuales de esos textos.

2.2.  Produccion de textos propios de los medios de
comunicacion social (titulares, pie de foto, breves
noticias...) sobre acontecimientos que tengan relacion con
la vida del alumnado en soportes habituales en el ambito
escolar.

2.3.  Redaccién de textos sencillos relacionados con el
ambito escolar para obtener, organizar y comunicar
informacion (definiciones, listas, descripciones,
cuestionarios, explicaciones elementales, fichas, etc.)

2.4. Utilizacion de elementos graficos y paratextuales
sencillos para facilitar la comprension (ilustraciones vy
tipografia).

2.5. Adquisicién de las convenciones del cédigo escrito
(destinatario, finalidad...) e iniciacion en la organizacidon
del texto (funcidn, generacion de ideas, escritura, revision
y reescritura).

2.6. Iniciacion al uso de programas informaticos de
procesamiento de texto y juegos didacticos.

2.7. Interés por la escritura como instrumento para
relacionarnos y para aprender, e interés por el cuidado y la
presentacion de los textos escritos y por las convenciones
ortograficas.

Composicion de textos escritos propios en la medida de la posible,
teniendo en cuenta las posibilidades de cada uno. Y utilizacion de
recursos Utiles para la escritura como pueden ser ordenadores,
ordenadores adaptados y pizarras tradicionales y pizarras digitales.

Educacion literaria

VI. Andlisis y reescritura de textos narrativos y de
caracter poético (adivinanzas, refranes...), para
que puedan ser utilizados como modelos de
recreacion oral y escrita.

Analisis y copia en la medida de lo posible de textos narrativos y
de caracter poetico teniendo en cuenta las posibilidades de cada
nifio.

V. Conocimiento de la lengua: uso y aprendizaje
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Lengua extranjera

. Escuchar, hablar y conversar

1. Leer y escribir

IIl. Conocimiento de la lengua: uso y aprendizaje

IV. Aspectos socioculturales y consciencia intercultural

Matematicas

l. Numeros y operaciones

Il. La medida: estimacién y calculo de magnitudes

Ill. Geometria

IV. Tratamiento de la informacidn, azar y probabilidad

Metodologia

La metodologia hace referencia al conjunto de procedimientos racionales
utilizados para alcanzar los objetivos estipulados mediante tareas que requieran
habilidades, conocimientos o cuidados especificos.

El cémo enseinar es uno de los interrogantes que presentan una respuesta mas
compleja, pues no existe una metodologia ideal. Cada caso es diferente a otro y la
individualidad se hace clara y manifiesta, por lo que sera preciso hacer ajustes que
permitan un acercamiento a cada situacion y a cada individuo.
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Adaptaciones en la metodologia

Dar respuesta a la diversidad significa romper con el esquema tradicional en el
que todos los alumnos hacen lo mismo en el mismo momento, de la misma forma y
con los mismos materiales.

Como educadores, lo importante es organizar las situaciones de ensefanza sin
perder de vista las necesidades concretas de cada uno.

Son 3 los tipos de metodologias existentes.

v’ Estrategia expositiva. Consiste en la presentacién oral de un tema, légicamente
estructurado. El recurso principal de la exposicion es el lenguaje oral,
que debe ser objeto de la mdaxima atencién por parte del expositor. El método
expositivo es uno de los mas antiguos en el terreno de la ensefianza, asi como
la copia, el dictado y la lectura.

v’ Estrategia por descubrimiento. Se caracteriza en la organizacién de la
informacidn, levantar hipétesis y construccion de conocimiento por medio del
aprendizaje y la reflexion permanente de estrategias de descubrimiento, que
permitan el abordaje de situaciones comunes, sorpresivas mediante la
formulacion, definicion, experimentacidon, comprobacién y organizaciéon de
teoria.

v’ Estrategia cooperativa. Es una metodologia que se basa en pequefios grupos de
trabajo seleccionados de forma intencional, que permiten a los alumnos
trabajar juntos en la consecucion de metas comunes, beneficiosas para todos
los participantes.

Para adaptar la metodologia al centro atendiendo especialmente a los alumnos con
problemas motédricos, consideramos que la metodologia mas beneficiosa para estos
alumnos, es la estrategia cooperativa, ya que es una metodologia activa que esta
basada en la experiencia e interaccidon entre los alumnos. En esta metodologia el rol del
profesor se basa en la supervision activa y no directiva tanto del proceso de
aprendizaje, como de las interacciones entre los alumnos. Posibilita que los alumnos
aprendan unos de otros, asi como del profesor y del entorno. El aprendizaje
cooperativo hace hincapié en las relaciones interpersonales y en la experiencia
colectiva como fuentes del crecimiento social y cognitivo de los estudiantes.

€valuacion

La evaluacién es un proceso fundamental en la practica educativa. Consiste en
recoger informacidon sobre los procesos y aprendizajes de los alumnos, ademas,

permite determinar las ayudas que podrian necesitar los alumnos en el transcurso de
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la ensefianza.

Las adaptaciones en la evaluacién en el campo de la deficiencia motdrica hacen
referencia basicamente a la seleccién de técnicas e instrumentos a emplear. Son
sencillas modificaciones en la practica para adecuar los modos de evaluacién a las
dificultades de los alumnos con NEE motéricas.

Para la evaluacién de nifios con discapacidad motédrica es primordial que el
profesor los observe en el aula diariamente mientras realizan las actividades en clase.
El profesor deberd anotar las conductas de los alumnos para tenerlas en cuentas a la
hora de evaluarlos. Mientras el profesor observa cada una de los alumnos puede
determinar en donde suele fallar y asi, buscar otro método de ensefianza para que
adquiera el aprendizaje.

Por otra parte, hay que tener en cuenta que las evaluaciones sean mas
cualitativas que cuantitativas. En la evaluacién cualitativa, lo que el profesor tendra en
cuenta son las actitudes con las que el nifio trabaja en clase. Por ello, como se ha dicho
anteriormente la observacién del profesorado a sus alumnos es fundamental en sus
evaluaciones. Las evaluaciones cualitativas suelen ser mdas motivadoras para los
alumnos ya que, el maestro no solo se basa en un resultado numérico, sino tiene en
cuenta otros datos. Con esta técnica se puede observar si el alumno ha aprendido
nuevos conocimientos que antes no poseia.

Es necesario, que en las evaluaciones que se les hagan a los alumnos con
discapacidad motdrica utilicen los recursos con los que han trabajado a lo largo de la
enseflanza. Ademads, es beneficioso aumentarles el tiempo en las activ