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A lo largo de mi formacion en el Grado de Maestro en Educacién Infantil, me he dado
cuenta de que se centra en el alumno y que va mas alla de la mera instruccién. Esto ha hecho
que me dé cuenta de la importancia de la formacion docente en la carrera, puesto que, de ella
dependerd que consiga obtener un perfil docente acorde con las exigencias educativas de la
sociedad de hoy en dia.

A través de la seleccion de evidencias, pretendo demostrar el logro y adquisicion de
competencias que considero fundamentales en el perfil de un docente. La seleccion que se
presenta es producto de la reflexion sobre lo que el logro de esas competencia ha supuesto en
mi formacion docente, no por ello debe considerarse que las competencias elegidas tienen
mayor o menor relevancia en el Grado.

El trabajo se estructura en varios apartados, el primero de ellos refleja mi vida
académica y como el proceso formativo ha contribuido al desarrollo competencial. En el
segundo se presentan las competencias tanto generales como especificas escogidas,
justificadas mediante evidencias que han favorecido su desarrollo. Ademas, producto del
proceso reflexivo se hace al final de este trabajo una valoracion sobre la proyeccion
académica y profesional.

PALABRAS CLAVE: Competencias, proyeccion profesional, Educacion infantil, Evidencias.

ABSTRACT

Throughout my training in Master Degree in Childhood Education, | realized that the
main goal is focus on the student and that goes beyond mere instruction. That makes me
realize the importance of Teaching Training on this field of Education since my teaching
professional profile according to our modern society depends on me.

Through the selection of evidences, | attempt to demonstrate achievement and skills
acquired that | consider fundamental in a teacher profile. The selection presented is the
product of reflection on these competences that have been involved getting my teacher
training, nevertheless it should be considered the relevance of all competences in the
curricula’s Grade.

The work was divided into several sections, the first reflects my academic life and how
the learning process has contributed to my skills development. The second, both the general
and the specific chosen, has been justified by evidences that has favored its development. In
addition, due to the reflective process at the end of this work, it is presented a review of my
academic and professional projection.

KEYWORDS: Competences, Professional Projection, Childhood Education, Evidences,
Works.
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1.-VIDA ACADEMICA
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A lo largo de estos cuatro afios, el Grado de maestro en Educaciéon Infantil me ha
ayudado a formarme para ser capaz de ejercer la docencia, una vez acabada la carrera. A
través de las asignaturas cursadas, he podido desarrollar las competencias, habilidades y
conocimientos que todo docente deberia poseer.

En cuanto a mi formacion profesional dentro de la Universidad, he de decir que tuve la
oportunidad de cursar las asignaturas generales y especificas del Grado, ademas de escoger
una mencioén que realmente conectaba con mis intereses y preferencias (mencion en atencion
temprana). Todo esto me ha permitido adquirir habilidades y recursos suficientes con los que
enfrentarme al mundo laboral.

Las préacticas desarrolladas a lo largo de la carrera me permitieron tener una vision
realista de lo que era una escuela y en especial los centros de educacion infantil. A través del
practicum |, practicum Il y el practicum de mencion en Atencidén temprana, he tenido la
oportunidad de observar y participar de diversas situaciones de aprendizaje y de diferentes
realidades educativas, este acercamiento a la realidad, a la vez que motivador, resultd
fundamental para la determinacion de mis metas profesionales. Considero que las practicas
son fundamentales en el descubrimiento de la vocacion, ya que suponen un acto de reflexion
sobre el papel que juega un maestro en la escuela y sobre la funcion y trabajo que ha de
asumir de cara al cambio y mejora de la misma.

Pese a la importante experiencia adquirida en los practicum, en el afio 2014 pude
realizar funciones de monitora de animacién infantil en unos talleres de verano en mi
localidad, lo que supuso mi primera experiencia de acercamiento al mundo laboral. Pude
ejercer actividades varias de animacién, manualidades y contacto con la naturaleza, todo ello
me dio recursos y experiencias que contribuyeron a una mejora de mi formacion practica
dentro de la carrera.
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La modalidad escogida para la realizacion de mi Trabajo de fin de grado ha sido la
modalidad 5, correspondiente a e-Portafolio de Desarrollo Profesional Docente. Se entiende
por esta modalidad como un instrumento de valoracion, que tiene como objetivo comdn la
seleccion de muestras de trabajo o evidencias de logro de competencias personales y
profesionales que cumplen la funcion de potenciar la reflexion sobre la préctica educativa y
de formacion llevada a cabo en la titulacion(Guasch, 2009).

Esta modalidad 5, me ha permitido reflexionar sobre la propia préactica llevada a cabo
durante mi proceso formativo, desarrollando actitudes de blsqueda y mejora del proceso de
ensefianza-aprendizaje. Con ello, he logrado elaborar un documento que recoge la
experiencia, el andlisis y la reflexion sobre el desarrollo y logro de competencias durante mis
cuatro afios de formacion.

Por este motivo he seleccionado esta modalidad, puesto que me ha permitido indagar en
las capacidades, habilidades y recursos obtenidos durante los cuatro afios de formacion de la
titulacion. Ademas, me ha proporcionado las capacidades necesarias para analizar con el
suficiente rigor las competencias tanto generales como especificas adquiridas, seleccionando
aquellas que resultaron mas relevantes en cuanto a mi formacion como docente.

La realizaciéon de esta modalidad, ha permitido que reflexione sobre las competencias
gue han desarrollado mi perfil como docente, analizando los conocimientos, destrezas y
actitudes que he obtenido a través de su trabajo. La obtencién de competencias en una maestra
es esencial, puesto que como afirma Villa y Villa (2007) “El aprendizaje basado en
competencias, consiste en desarrollar las competencias necesarias con el propoésito de formar
a las personas sobre los conocimientos cientificos y técnicos, su capacidad de aplicarlos en
contextos diversos y complejos, integrandolos con sus propias actitudes y valores en un modo
propio de actuar desde el punto de vista personal y profesional” (p. 17).

También me ha permitido conocer la amplitud de las competencias de la titulacion,
pudiendo valorar el nivel de desarrollo y adquisicion de las mismas y la repercusion respecto
a mi formacion como maestra. Tanto las competencias generales como especificas adquiridas,
me han permitido formarme como docente, consolidando el perfil profesional de una buena
maestra.

A través del estudio de las competencias desarrolladas a los largo del grado, me he dado
cuenta de la importancia que la adquisicion de las mismas puede tener en mi futuro como
docente, por ello, haber adquirido la mayoria de las competencias durante mi formacion y
poder evidenciar su adquisicibn me hace sentir satisfecha, aunque sé que dejo muchas
experiencias, trabajos y reflexiones en el tintero y en el cajon, he podido seleccionar seis
competencias, junto a sus evidencias, que considero fundamentales dentro de la carrera por el
valor e importancia que tienen para la formacion de un maestro/a. La busqueda de evidencias
me ha ayudado a definir y reflexionar sobre mis metas formativas y profesionales futuras.
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A modo de esquema sencillo presentamos a continuacion las competencias escogidas
para la realizacion de este trabajo de fin de grado. En la tabla 1, se muestra un esquema de las
competencias escogidas y la relacion entre ellas. Con el fin de dar coherencia al trabajo que se
presenta se escogieron dos competencias generales, directamente relacionadas con las

competencias especificas escogidas.

Tabla 1: Distribucién de las competencias

COMPETENCIAS GENERALES COMPETENCIAS ESPECIFICAS

[CG2]Disefiar, planificar y evaluar procesos de
ensefianza-aprendizaje, tanto individualmente como en
colaboraciéon con otros docentes y profesionales del
centro.

[CE75] Elaborar propuestas didacticas que fomenten
la percepcion y expresion musicales, las habilidades
motrices, el dibujo y la creatividad.

[CE29] Adquirir recursos para favorecer la
integracion  educativa de  estudiantes  con
dificultades.

[CG1la] Conocer la organizacion de las escuelas de
educacion infantil y la diversidad de acciones que
comprende su funcionamiento.

[CE154] Relacionar teoria y préactica con la realidad
del aula y del centro.

[CE153] Controlar y hacer seguimiento del proceso
educativo y en particular de ensefianza y aprendizaje
mediante el dominio de técnicas y estrategias
necesarias.

Seguidamente, se exponen las competencias seleccionadas. Cada una de ellas, sera
acompariada de una tabla de distribucién a lo largo de la titulacion del grado de maestro de

educacion infantil.

COMPETENCIA 1

- [CG2]Disefar, planificar y evaluar procesos de ensefianza-aprendizaje, tanto
individualmente como en colaboracion con otros docentes y profesionales del centro.

Tabla 2: Distribucion de la [CG2] en la titulacidn
ASIGNATURA

PORCENTAJE

Primer afio

129311101

129311103

129311202

15.15%

129311204
129311205
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Segundo afio 129312101 15.15%
129312104
129312103
129312203
129312102
Tercer afio 129313101 27.271%
129313102
129313103
129313104
129310903
129313201
129313202
129313203
129313204
Cuarto afio 129314001 9.09%
129314203
129314205

Esta competencia se distribuye a lo largo de los cuatro afios de carrera de una forma
continua y mas o menos homogénea. Tal como se puede observar en la tabla 2, los
porcentajes la presencia de la competencia en las asignaturas, evidencia que es una de las
competencias con mas presencia dentro del grado.

Su importancia reside en que dentro del proceso educativo de ensefianza- aprendizaje es
imprescindible la prevision, control y evaluacion del desarrollo de los alumnos y de los
procesos. Tal y como afirma Kaufman(1980), la planificacién es un proceso para determinar a
donde ir y establecer los requisitos para llegar a ese punto de la manera mas eficiente y eficaz
posible. Un docente debe tener organizadas su trabajo y las actividades de forma previa si
quiere alcanzar los objetivos propuestos, por ello el disefio de unidades didacticas es tan
importante dentro de la carrera, como mecanismo de control y planificacién del trabajo diario
del maestro.

Esta competencia no sélo ha sido relevante dentro de la parte teérica, sino que también
en los practicum llevados a cabo. Gracias al practicum I, pude observar como se hacia la
planificacion y evaluacion en el contexto de un aula real, pero no fue hasta el cuarto afio
cuando pude llevar a la préactica unidades disefiadas y planificadas por mi. En este punto, pude
recapitular unidades anteriores en las que pude apoyarme para disefiar unidades dentro de un
centro, teniendo en cuenta sus recursos y medios y las caracteristicas de los alumnos a los que
iba a ensefiar.

COMPETENCIA 2

- [CET75] Elaborar propuestas didacticas que fomenten la percepcion y expresion
musicales, las habilidades motrices, el dibujo y la creatividad.
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Tabla 3: Distribucion de la [CE75] en la titulacion

Primer afio 0%
Segundo afio 0%
Tercer afio 129313103 9.09%
129313203
129313204
Cuarto afio 0%

Como podemos observar en la Tabla 3, la competencia especifica [CE75] se ha
desarrollado exclusivamente en el tercer afio de carrera, en las asignaturas de percepcion y
expresion musical y su didactica, educacion y desarrollo psicomotor y expresion plastica.

Estas asignaturas tenian un caracter practico muy importante, lo que me ofrecio la
oportunidad de llevar a cabo propuestas educativas reales con alumnos dentro del aula o en
simulaciones con comparfieros de carrera. Estas propuestas me permitieron desarrollar esta
competencia de forma real y practica, ofreciéndome recursos con los que poner en practica mi
formacion a través de los préacticum.

Esta competencia tiene un gran valor dentro del perfil profesional del maestro/a de
educacion infantil, puesto que tiene un gran potencial motivador y creativo. Toda propuesta
educativa debe potenciar el pensamiento, la estimulacién y la expresion del alumno, ya sea a
través de la plastica, la motricidad o la musica. Fomentar la creatividad de nuestros alumnos
con la estimulacion, creando ambientes adecuados y proporcionando experiencias ricas y
variadas.

Para ello, y tal como afirma De la Torre (2003), “la creatividad docente se manifiesta en
la propuesta de objetivos didacticos, en las actividades de aprendizaje, en la evaluacion, pero
sobre todo en la metodologia utilizada" (p.162). La importancia de fomentar la creatividad
ocupa un papel importante en la formacion docente (Pérez-Jorge, 2010), residiendo en este
pensamiento la relevancia de la competencia.

Trabajar esta competencia me permitid desarrollar un amplio abanico de propuestas
dentro del aula, buscando siempre la creatividad y la estimulacion como eje central de la
educacion, a través del trabajo con la musica, la psicomotricidad y la plastica.
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- [CE29] Adquirir recursos para favorecer la integracion educativa de estudiantes con

dificultades.
Tabla 4: Distribucion de la [CE29] en la titulacion
Primer afo 129311202 3.03%
Segundo afio 129312101 3.03%
Tercer afio 0%
Cuarto afio 0%

Como podemos observar en la tabla 4, esta competencia solo se desarrolla en el primer
y segundo afio, concretamente, en dos asignaturas. En el primer afio la asignatura trabajada ha
sido Fundamentos didacticos para la inclusién educativa, mientras que en el segundo ha sido
Prevencion e intervencion en las dificultades de aprendizaje y trastornos del desarrollo. En
ambas asignaturas, tuvimos la oportunidad de trabajar con casos reales o hipotéticos con los
que poder ponernos en situacién, evaluando inicialmente el caso y respondiendo a las
necesidades que se percibian.

Esta competencia deberia trabajarse mas a lo largo de los cuatro afios de carrera, puesto
que la integracion de los alumnos con o sin necesidades educativas especiales esta en el punto
de mira de la educacion actual. Gracias a las asignaturas cursadas en los dos primeros afios de
carrera, pude ver la importancia de una buena formacién docente en cuanto a los recursos para
la integracion educativa, ya que, como afirma Larrive(1982) “mientras que la integracién
puede ser impuesta por la ley, el modo en que el profesor responde a las necesidades de sus
alumnos puede ser una variable mucho mas poderosa para determinar el éxito de la
integracion que cualquier estrategia administrativa o curricular”’(p.79). Esto es un hecho
dentro de los centros de educacion Infantil que exige a los maestros/as una especial formacion
para hacer frente a unos alumnos con necesidades educativas especiales (Pérez-Jorge y Leal;
2011)

El hecho de haber podido cursar estas dos asignaturas, han logrado que sea capaz de
observar y evaluar al alumnado para detectar algunas necesidades educativas especiales,
respondiendo ante ellas y teniendo los recursos necesarios para que los alumnos se sientan
bien y adecuadamente atendidos desde el punto de vista educativo, pese a ello, considero que
tal y como afirma Pérez-Jorge (2010), existe un importante vacio formativo en cuanto a la
mejora de la respuesta educativa derivada de la diversidad

Este obra esta bajo unaLicenciaCreativeCommons Atribucién-NoComercial-SinDerivar 4.0 Internacional.
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- [CG11a] Conocer la organizacion de las escuelas de educacion infantil y la diversidad
de acciones que comprende su funcionamiento.

Tabla 5: Distribucion de la [CG11a] en la titulacién

Primer afio 129311201 3.03%
Segundo afio 129312202 3.03%
Tercer afio 129313104 3.03%
Cuarto afio 129314001 9.09%
129314203
129314205

Esta competencia resulta mas trabajada sobretodo el cuarto afio de carrera, donde se
trabaja en tres asignaturas, siendo dos de estas los practicums.

A traveés de estas asignaturas trabajadas a lo largo de la titulacion, he podido conocer la
organizacion de los centros, las principales modelos y tedricas por los que se rigen y
comprender la dindmica y cultura de la escuela infantil (Gonzalez-Gonzéalez, 2003).

Es una competencia que considero importante y a la que se le da esa relevancia en la
titulacion, como nos indican los porcentajes en la tabla 5. Su importancia reside en que un
maestro/a debe conocer el funcionamiento de la escuela, la gestién de los centros son tareas
del perfil docente de los maestros/as y del buen conocimiento de los procesos de organizacién
y gestion dependera el éxito y los resultados de la misma.

He podido trabajar, a través de las asignaturas especificas, la organizacion de las
escuelas, llegando a planificar la creacién de una escuela real, revisando y valorando los
documentos que rigen un centro (proyectos educativo, proyecto -curricular, planes
convivencia, reglamentos de organizacion y funcionamiento, etc.).

Trabajando con documentos oficiales del Gobierno, he podido seguir las actualizaciones
y cambios en la organizacion de los centros. Aungue no ha sido hasta la realizacion de los
practicums donde he podido observar directamente la verdadera dimension organizativa de los
colegios.

Al realizar los practicums I, 11 y de mencion, tuve la oportunidad de ver los documentos
con los que trabajan diariamente los docentes, y como es su realizacion, revision y cambios.
También pude observar las diferencias que existen entre los centros. Esta experiencia
enriquecié mucho mi vision de lo que era una escuela y los entramados de su organizacion,
permitiéndome observar directamente las realidades de cada centro y descubriendo que cada
centro es Unico por la realidad, contexto y caracteristicas que lo definen.
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- [CE154] Relacionar teoria y practica con la realidad del aula y del centro.

Tabla 6: Distribucion de la [CE154] en la titulacion

Primer afio 0%
Segundo afio 0%
Tercer afio 129313104 3.03%
Cuarto afo 129314001 9.09%
129314203
129314205

Como podemos observar en la tabla 6, esta competencia se trabaja en el tercer y cuarto
afio, teniendo mas repercusion en el ultimo afio de la titulacion. Esto es debido a que es en el
cuarto afio cuando ponemos en préactica todo lo aprendido, por lo que relacionamos la teoria
con la practica en la realidad de los centros y las aulas.

Para entender mejor la importancia de este relacion, tal y como afirma Alvarez (2012),
la teoria es el conocimiento que se produce dentro de la educacién, mientras que la practica es
la actividad de ensefiar en los centros educativos. En esta idea radica la relevancia de la
competencia, en la dificultad como docente de acercar la teoria y la practica educativa para
dar coherencia a los procesos de ensefianza-aprendizaje.

Por este motivo, las practicas en centros educativos dan coherencia a todo lo aprendido
en la titulacion. Los practicum del tercer y cuarto afio de la carrera permitieron el
acercamiento a la realidad de los centros y permitieron llevar a cabo unidades didacticas
dentro en un aula real, asumiendo mi profesionalidad como docente. Pude analizar y
autoevaluar mi funcién docente mediante la puesta en practica de mis recursos, habilidades y
conocimientos. Pude valorar de este modo la importancia de la formacién dentro de la
titulacion y la relevancia que las précticas tienen en la educaciéon de un futuro maestro/a,
comprendi de esta manera la tan dificil relacion de la teoria y la préactica.

COMPETENCIA 6

- [CE153] Controlar y hacer seguimiento del proceso educativo y en particular de
ensefianza y aprendizaje mediante el dominio de técnicas y estrategias necesarias.
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Tabla 7: Distribucién de la [CE153] en la titulacién

Primer afio 0%
Segundo afio 0%
Tercer afio 0%
Cuarto afio 129314001 6.06%
129314203

Esta competencia se trabaja Unicamente en el Practicum Il y de mencion en atencion
temprana. Observamos que el porcentaje de la competencia en la titulacién es muy bajo, s6lo
aparece en el cuarto afio de carrera.

La competencia fue trabajada a través de los diarios llevados a cabo en cada uno de los
centros. Estos me permitieron seleccionar datos importantes y llevar un seguimiento real de
los alumnos dentro del aula. También, tuve la oportunidad de observar directamente a
alumnos con necesidades educativas especiales, observar como eran tratados y realizar una
observacion y redaccion de un informe real.

Herrero (1997), afirma que “la observacion sistemética tiene una gran importancia y
utilidad no s6lo para evaluar actitudes y valores de los alumnos, sino también de los procesos
educativos y del propio docente” (p.2). Por este motivo, nos plantea la necesidad de una
formacion docente adecuada en herramientas y procedimientos de observacion y valoracion
de los procesos de ensefianza-aprendizaje. EI domino de estas herramientas permite al docente
Ilevar un seguimiento del aula, evaluando los procesos de ensefianza-aprendizaje y detectando
posibles necesidades de los alumnos, posibilitando una adecuacion y ajuste de los procesos de
ensefianza aprendizaje (Pérez-Jorge; 2010)

Los diarios me permitieron llevar a cabo este tipo de observaciones, tanto de los
alumnos como de los comportamientos y actitudes docentes, promoviendo en mi el interés y
valoracién que la observacidn tiene dentro de la educacion.

4.-EVIDENCIAS SELECCIONADAS

A continuacidn se exponen las evidencias seleccionadas que han dado pie al desarrollo
de las competencias escogidas. Son aquellas que me han aportado mas conocimientos y
habilidades para la adquisicion de las competencias elegidas.

Este obra esta bajo unaLicenciaCreativeCommons Atribucién-NoComercial-SinDerivar 4.0 Internacional.
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Evidencia 1 (Anexo 1.1):

- Guia docente: Didactica de la lengua extranjera (Inglés).

- Trabajo titulado: “Unidad didactica Winter”

- Expediente académico donde se recoge la nota final de la asignatura
mencionada anteriormente.

Esta primera evidencia ha sido trabajada en el tercer afio de la titulacion. Se trata de una
unidad didactica titulada “Unidad didactica Winter”, con la que aprendimos a utilizar el
“Proideac”. Este nuevo método se centra en trabajar a través de las competencias bésicas y
busca la inclusion educativa de los alumnos. Se trataba de trabajar la unidad didactica
utilizando el Proideac y aplicandolo a la lengua inglesa. El proceso de trabajo supuso no
solo planificar y evaluar la unidad, sino que también el trabajo colaborativo con los
comparieros. Este trabajo hizo que valorara la importancia de los procesos colaborativos
tanto dentro del aula como con los demas docentes.

Evidencia 2 (Anexo 1.2):

- Guia docente: Didactica de las ciencias en la naturaleza en la Educacién Infantil.

- Trabajo titulado: “Unidad didactica Medio fisico: elementos, relaciones y
medidas”

- Expediente académico donde se recoge la nota final de la asignatura
mencionada anteriormente.

La siguiente evidencia también ha sido trabajada en el tercer afio de titulacion. Se trata
de una unidad didéctica con un tema en concreto que son “los elementos, las relaciones y las
medidas”. Con esta unidad se pretende promover el interés y el respeto por el medio natural,
social y cultural. La unidad fue llevada a cabo en parejas, lo que supuso coordinarnos y
evaluar el propio proceso de planificacion conjunta de la unidad, viendo la importancia que
tiene la colaboracidn entre los profesionales para el disefio y planificacion de un proyecto o
unidad.

Evidencia 3 (Anexo 1.3):

- Guia docente: Didactica de la Educacion Infantil.

- Trabajo titulado: “Unidad didactica del cuerpo humano”

- Expediente académico donde se recoge la nota final de la asignatura
mencionada anteriormente.

Esta evidencia fue trabajada en el primer afio de carrea. Ha sido una de las primeras
planificaciones realizadas y por ello he querido incluirla. Trabajamos como centro de interés
el cuerpo humano, recogiendo la importancia de desarrollar en los alumnos el conocimiento
de su propio cuerpo y de los demas. Como era una de las primeras unidades que realizaba, se
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aprecia la evolucion que se ha llevado a cabo comparandola con las evidencias
anteriormente mencionadas. Ademas de disefiar, planificar y evaluar los procesos de
ensefianza- aprendizaje, debiamos cooperar con comparieros para seleccionar el centro de
interés, los objetivos, tipos de actividades y la evaluacion que deberiamos de llevar a cabo.
Esta colaboracion nos permitié ponernos en una situacion real dentro de un centro, puesto de
la coordinacion entre docentes es importante.
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COMPETENCIA 2: [CE75] Elaborar propuestas didacticas que fomenten la percepcion y
expresion musicales, las habilidades motrices, el dibujo y la creatividad.

Evidencia 1 (Anexo 2.1):

- Guia docente: Percepcion y expresion musical y su didactica.

- Trabajo titulado: “Supuesto practico”

- Expediente académico donde se recoge la nota final de la asignatura
mencionada anteriormente.

Esta evidencia ha sido trabajada en la asignatura de percepcion y expresion musical y su
didactica en el tercer afio de la titulacién. Este trabajo en concreto ha sido muy didéctico,
puesto que se trataba de un supuesto practico en el que el profesor proponia una serie de
actividades y debiamos contestar a unas preguntas. En algunas de ellas debiamos proponer
actividades musicales con la que los alumnos trabajasen algo especifico, como puede ser el
ritmo o las cualidades del sonido, mientras que en otras nos centrdbamos en conocer y
trabajar el curriculum de educacion infantil aplicandolo a la expresion musical. Para llevar a
cabo este trabajo, era necesario un conocimiento basico de lo que supone la musica y los
beneficios de su trabajo, por lo que, el trabajo dentro del aula y los recursos obtenidos para
elaborar las propuestas didacticas eran esenciales para superar el trabajo.

Evidencia 2 (Anexo 2.2):

- Guia docente: Educacion y desarrollo psicomotor.

- Trabajo titulado: “Practica 4: Conductas perceptivo- motrices”

- Expediente académico donde se recoge la nota final de la asignatura
mencionada anteriormente.

La evidencia se trabaja también en el tercer afio de carrera. Ha sido una asignatura muy
practica, puesto que se basaba en la interaccion y aplicacion practica de las actividades. En
esta evidencia se trabajan las conductas perceptivo-motrices, es decir, la organizacion del
tiempo y del espacio, la educacion de los sentidos y la coordinacion. Se trata de realizar una
actividad con cada una de las habilidades para aprender a planificar sesiones de
psicomotricidad trabajando una capacidad especifica. El logro de la evidencia recae en la
capacidad de planificar y evaluar procesos de ensefianza- aprendizaje a través del trabajo
con la psicomotricidad. La realizacion de sesiones con una conducta especifica, ha logrado
gue me interese por la actividad motriz y que sea capaz de llevar a cabo sesiones completas
CON recursos NUevos.
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Evidencia 3 (Anexo 2.3):
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- Guia docente: Educacion y desarrollo psicomotor.

- Trabajo titulado: Unidad de intervencion : “Los animales de la granja”

- Expediente académico donde se recoge la nota final de la asignatura
mencionada anteriormente.

Esta evidencia también pertenece a la asignatura de educacion y desarrollo psicomotor,
trabajada en el tercer afio de la titulacion. En este caso, debiamos crear una unidad de
intervencion para alumnos de 3 a 6 afios, donde se trabajase la psicomotricidad a través de
sesiones. Con ello pude obtener esta competencia, puesto que elaboré una unidad de
intervencion completa centrada en el trabajo de la psicomotricidad dentro del aula. Esto
permitié que colaborase con compafieros dentro del aula y coordinarnos para crear una
unidad completa de psicomotricidad, buscando siempre el desarrollo evolutivo de los
alumnos.

COMPETENCIA 3: [CE29] Adquirir recursos para favorecer la integracion educativa de
estudiantes con dificultades.

Evidencia 1 (Anexo 3.1):

- Guia docente: Prevencion e Intervencion en las dificultades de aprendizaje y
trastornos del desarrollo.

- Trabajo titulado: “Practicas de prevencion e intervencion en las dificultades de
aprendizaje y desarrollo”

- Expediente académico donde se recoge la nota final de la asignatura
mencionada anteriormente.

Esta evidencia ha sido trabajada en el segundo afio de la titulacién. La asignatura es
prevencion e intervencién en las dificultades de aprendizaje y trastornos del desarrollo. Este
trabajo en concreto, es una recopilacion de diferentes practicas llevadas a cabo y con las que
he adquirido los recursos necesarios para identificar e integrar a alumnos con necesidades
educativas. El trabajo se basa en casos de alumnos con TDAH, sordos, con discapacidad
intelectual y deficiencia visual, con los que debiamos trabajar, analizarlos y crear
actividades con las que integrar al alumno.

Evidencia 2 (Anexo 3.2):

- Guia docente: Fundamentos Didéacticos para la Inclusién Educativa.

- Trabajo titulado: “Practica 3: Desarrollo de capacidades en nifios de 0 a 5 anos”.

- Expediente académico donde se recoge la nota final de la asignatura
mencionada anteriormente.

La siguiente evidencia ha sido trabajada en el primer afio de la titulacion. La asignatura
fue fundamentos didacticos para la inclusion educativa. Para poder adquirir recursos para
favorecer la integracion de los alumnos en el aula, primero es necesario tener conocimientos
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sobre el desarrollo motor y cognitivo del alumno. El objetivo final del trabajo presentado,
fue el de buscar informacion sobre estos aspectos para poder tener los recursos necesarios
para integrar a estos alumnos. Si tenemos conocimiento sobre el desarrollo normal de los
nifios de 0 a 6 afios, detectamos con mayor facilidad las necesidades que puedan surgir.
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Evidencia 3 (Anexo 3.3):

- Guia docente: Fundamentos Didacticos para la Inclusion Educativa.

- Trabajo titulado: “Practica 2: Necesidades educativas en ¢l aula de Infantil”.

- Expediente académico donde se recoge la nota final de la asignatura
mencionada anteriormente.

Este trabajo engloba completamente la competencia, por este motivo he querido
exponerlo como evidencia, ya que, ha supuesto el logro de la [CE29]. Esta evidencia fue
trabajada en el primer afio de titulacion, con la asignatura de fundamentos didacticos para la
inclusién educativa. En esta evidencia se exponen las areas de intervencion de los alumnos
con necesidades educativas especiales, las condiciones para su integracion y las necesidades
educativas especiales que se podrian presenciar dentro del aula. Con este trabajo he logrado
desarrollar la competencia, puesto que, se trabajé todo lo relacionado con la integracion del
alumnado y los aspectos mas importantes para su deteccion.

COMPETENCIA 4: [CG11la] Conocer la organizacion de las escuelas de educacion
infantil y la diversidad de acciones que comprende su funcionamiento.

Evidencia 1 (Anexo 4.1):

- Guia docente: La escuela de Educacion Infantil.

- Trabajo titulado: “Creacion de una escuela”

- Expediente académico donde se recoge la nota final de la asignatura
mencionada anteriormente.

Esta primera evidencia de la [CG1la], ha sido trabajada en el segundo afio de la
titulacion, siendo creada en la asignatura de la escuela de educacién infantil. La creacion de
una escuela infantil desde los cimientos, ha logrado que le dé importancia al esfuerzo que
supone el mantenimiento de los centros. Para poder realizarlo, debia conocer las normativas
que rigen la construccion del centro. Debiamos ir al ayuntamiento e informarnos, coger
planos del centro, la contratacion tanto de docentes como de trabajadores, crear los
proyectos y deberes del centro, etc. Con ello he podido conocer, de forma hipotética, los
componentes indispensables de un centro y como se regula su funcionamiento. Todo ello
permitié un primer acercamiento a un centro y su organizacion, que luego avanzara con los
practicums, logrando una formacién completa en este ambito.
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Evidencia 2 (Anexo 4.2):
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- Guia docente: Practicum I.

- Trabajo titulado: “Memoria del centro Agustin espinosa”.

- Expediente académico donde se recoge la nota final de la asignatura
mencionada anteriormente.

Esta evidencia titulada “Memoria del centro Agustin espinosa”, fue realizada en el
tercer afio de la titulacion, mientras cursaba el Practicum I. Se trata de un informe de centro
llevado a cabo en el CEIP Agustin Espinosa y con el que tuve la oportunidad de observar la
organizacion y funcion real de un centro. Para llevarlo a cabo, debia conocer la
programacion anual y el proyecto educativo de centro. Al revisarlos y trabajar con ellos,
pude ver la organizacién basica del centro, sus proyectos y aulas, la historia del centro, el
contexto socio-econdmico y cultural y su gestion, puesto que son los puntos que se pedian.
Esto me llevo a observar directamente el funcionamiento de un centro, conociendo de
primera mano los documentos que lo rigen y valorando las acciones que se llevan a cabo
para su funcionamiento.

Evidencia 3 (Anexo 4.3):

- Guia docente: Practicum II.

- Trabajo titulado: “Informe de centro Toscal-Longuera”.

- Expediente académico donde se recoge la nota final de la asignatura
mencionada anteriormente.

Esta evidencia, al igual que la anterior, se trata de un informe de centro del CEIP
Toscal-Longuera. Ha sido trabajado en el cuarto afio de titulacién, dentro del Practicum II.
En este caso se pide una descripcion del centro, teniendo en cuenta las infraestructuras, la
organizacion del centro, la comunidad educativa y las ensefianzas y actividades educativas.
Para llevar a cabo el informe, he mirado y trabajado con la programacion anual de centro, el
proyecto educativo y con la programacion pedagogica de centro. También, tuve la
oportunidad de ver el trabajo directo de los docentes y de la direccion del centro, lo cual me
ayudo a comprender la organizacion real y la importancia de la cooperacién de todos los
miembros.

COMPETENCIA 5: [CE154] Relacionar teoria y practica con la realidad del aula y del
centro.

Evidencia 1 (Anexo 5.1):

- Guia docente: Practicum I.

- Trabajo titulado: “Memoria del practicum I: Diarios”

- Expediente académico donde se recoge la nota final de la asignatura
mencionada anteriormente.
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Esta evidencia ha sido trabajada en el tercer afio de la titulacion, dentro del practicum 1.
se trata de un diario, en donde se recogieron las observaciones llevadas a cabo en el CEIP
Agustin Espinosa. El trabajo con diarios es un punto importante para la formacion docente,
puesto que en él se exponen las expectativas y conclusiones sacadas de la planificacion. En
este caso, ha contribuido al logro de la competencia, puesto que, en los diarios se recogen las
observaciones llevadas a cabo, donde se describen situaciones reales dentro del aula, pero
ademas, sirve como una autoevaluacion y una primera planificacion, ya que, a raiz de los
observado en un aula real cambias el disefio y la planificacion teniendo en cuenta la
diversidad de los alumnos. La observacion y recogida de datos en un diario, es una préctica
docente que permite adaptarte a la realidad del aula a través de la observacion, permitiendo
que la planificacion y la puesta en préctica estén adaptadas a la diversidad del alumnado.
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Evidencia 2 (Anexo 5.2):

- Guia docente: Practicum de mencidn en Atencién temprana.

- Trabajo titulado: “Programacion y desarrollo de la intervencion en el aula”

- Expediente académico donde se recoge la nota final de la asignatura
mencionada anteriormente.

Esta evidencia titulada “Programacion y desarrollo de la intervencion en el aula”,
realizada durante el practicum de mencion en atencion temprana, fue cursada durante el
cuarto afio de la titulacién. Se trata de un pequefio informe compuesto por una descripcién
de los alumnos de 2 a 3 afios y una planificacion de actividades en el Centro privado de
educacion infantil Hamelin. Para llevar a cabo el trabajo, fue necesaria la observacién real
del aula, para luego crear una planificacion adaptada a los alumnos. El logro de la
competencia reside en que es necesaria la observacion del aula para poder relacionar la
teoria y la préctica con la misma. Planificar teniendo en cuenta los recursos del aula y la
diversidad de los alumnos, ademas de que al ser un centro de educacion infantil de 0 a 3
afios me permitié ver otro tipo de centro y de realidad educativa.

Evidencia 3 (Anexo 5.3):

- Guia docente: Practicum II.

- Trabajo titulado: “Unidad didactica: animales marinos”

- Expediente académico donde se recoge la nota final de la asignatura
mencionada anteriormente.

Esta evidencia realizada en el practicum |1, fue cursada en el cuarto afio de la titulacion.
Se trata de una unidad didactica completa y llevada a la practica en el CEIP Toscal-
Longuera. En este caso, ademas de disefiar, planificar y evaluar los procesos de ensefianza-
aprendizaje, debiamos llevarla a la practica con una clase real, lo que suponia la
coordinacién con las docentes y la observacion directa del aula para adaptar a los alumnos la
unidad, segun sus intereses. El logro de esta competencia reside en la puesta en préactica de
esta, teniendo que tener en cuenta la realidad del aula. La cuestion era disefiar y planificar la
unidad, para luego observar la clase y ajustarla a la realidad de esta, tanto adaptandola al
modelo de aula gque se trabaje en el centro como a los alumnos y docente.
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COMPETENCIA 6: [CE153] Controlar y hacer seguimiento del proceso educativo y en
particular de ensefianza y aprendizaje mediante el dominio de técnicas y estrategias
necesarias.

Evidencia 1 (Anexo 6.1):

- Guia docente: Practicum de mencion en atencion temprana.

- Trabajo titulado: “Valoracion de un caso”

- Expediente académico donde se recoge la nota final de la asignatura
mencionada anteriormente.

Esta primera evidencia de la competencia 6, ha sido trabajada durante el cuarto afio de
la titulacion, en el practicum de mencion en atencion temprana. Se trataba de hacer un
seguimiento a un alumno perteneciente al aula de 2 a 3 afios en el centro de educacion
infantil Hamelin. Para poder llevarlo a cabo, utilicé el IDAT (Inventario de desarrollo en
atencion temprana) como técnica de observacion y recogida de datos. Esta herramienta me
permitia evaluar al alumno en sus habilidades motoras, perceptivo-cognitivas, de lenguaje y
de autonomia y relacion social. Al finalizar, observaba si el nivel madurativo pertenecia a su
edad o si sus intervalos estaban por encima o debajo de ella, lo que me permitia actuar ante
sus necesidades de forma precisa. Esta herramienta se aplica en el aula en el caso de alguna
alerta que el docente pueda detectar, por este motivo trabajarla en el practicum de mencion
me permitio el logro de la competencia al ser capaz de llevar a cabo una observacion y
diagndstico de un alumno con una herramienta como lo es el IDAT.

Evidencia 2 (Anexo 6.2):

- Guia docente: Practicum II.

- Trabajo titulado: “Diario Ceip Toscal- Longuera”

- Expediente académico donde se recoge la nota final de la asignatura
mencionada anteriormente.

Esta evidencia se llevd a cabo en el ultimo afio de la titulacion, perteneciente al
practicum Il. Se trata de un diario, donde se recogen las observaciones llevadas a cabo en
el dia a dia del CEIP Toscal- Longuera. La observacion sistematica es una herramienta
muy utilizada por los maestros de educacion infantil, puesto que, permite registrar en los
diarios el desarrollo de los alumnos y el proceso de ensefianza-aprendizaje llevado a cabo.
El hecho de utilizar los diarios en el practicum me ha sido de gran utilidad, ya que, me ha
permitido llevar a cabo un registro tanto de los métodos y recursos de los maestros como
del proceso de ensefianza-aprendizaje de los alumnos.

Evidencia 3 (Anexo 6.3):

- Guia docente: Practicum de mencion en atencion temprana.

- Trabajo titulado: “Diario Centro Infantil Hamelin”

- Expediente académico donde se recoge la nota final de la asignatura
mencionada anteriormente.
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Para evidenciar esta competencia, he escogido el “Diario de Centro Infantil Hamelin”
trabajado en el cuarto afio de la titulacion. Al igual que en la evidencia anterior, se trata de
un diario de observacion llevado a cabo en un centro de educacion infantil. Esto me ha
permitido observar y valorar un centro con alumnos de distinta edad, ver su funcionamiento,
sus métodos educativos y su practica como educadoras. Me ha permitido desarrollar otro
tipo de diario més préctico, recogiendo actitudes de los alumnos tanto con el educador como
con sus compafieros, el nivel madurativo del grupo y como los educadores reaccionaban
ante ciertas situaciones. Este diario me permitio identificar procesos de ensefianza-
aprendizaje diferentes, poniendo en préctica el dominio de técnicas aprendidas durante mi
formacion como maestra de educacion infantil.
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5.- PROYECCION PROFESIONAL DE PROXIMOS AVANCES

A lo largo de los cuatro afios de formacion en el grado de educacién infantil, se ha
hablado de la palabra vocacién y de la relevancia que esta tiene dentro de la titulacion. Esta
palabra le da sentido a la educacion infantil y ha supuesto en mi el afianzamiento sobre mi
futuro y sobre la profesion que quiero ejercer. Desde hace muchos afios tenia claro que mi
profesion era formarme como maestra en educacion infantil y el Grado me ha permitido
confirmar que mi vocacion es ensefiar y educar a alumnos de 0 a 6 afios.

A medida que avanzaba en mi formacion, las asignaturas tedricas me han dado la base
de mis conocimientos, permitiéndome obtener recursos y desarrollar aptitudes para la
ensefianza. Aunque no fue hasta la llegada de los practicums I, 11 y de mencién en atencion
temprana cuando pude llevar a la practica todos mis conocimientos. Este periodo ha
favorecido la adquisicién de competencias especificas, alcanzando el perfil de un profesional
reflexivo y critico en cuanto a la realidad de la ensefianza- aprendizaje dentro del aula.

Este dltimo afio, me ha permitido evaluar mi practica como docente de educacién
infantil adquirida durante mis afios de formacién, ampliando mis posibilidades y
reconociéndome como maestra. También, he podido observar la necesidad de continuar con
mi formacion, puesto que, el Grado de educacién infantil no puede recoger un ambito tan
amplio como lo es la educacion en si misma.

He valorado la necesidad de seguir con mi formacion, puesto que, he observado la falta
de innovacion y de nuevos recursos dentro del aula. Coincidiendo con Marcelo (2002) al
considerar que la formacién permanente del profesorado no es una opcién a elegir, sino una
obligacion moral para una profesion comprometida con el conocimiento. Mi intencion al
finalizar la titulacion, es formarme en nuevos métodos de ensefianza- aprendizaje, como
puede ser el aprendizaje cooperativo o las inteligencias mdltiples aplicadas al aula. Son
puntos interesantes que he podido observar en algunos centros y que facilitan el aprendizaje
de los alumnos. También me interesa seguir la formacion comenzada en el grado con la
mencion en atencidn temprana, puesto que, el realizar las practicas en un centro de educacion
infantil de 0 a 3 afios, ha logrado que me dé cuenta de la importancia que la atencion temprana
tiene sobre las posibilidades de aprendizaje de los nifios de estas edades y de los numerosas
ventajas que tiene el atender a nifios con la deteccion temprana de necesidades.
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Quiero seguir la formacion comenzada hace un afio en una academia de inglés, puesto
que las segundas lenguas cobran una gran importancia en la sociedad de hoy en dia. Este
aprendizaje es personal, pero también profesional, debido a que, las segundas lenguas estan
cobrando importancia dentro de la educacion Infantil. No se trata de que los alumnos hablen
perfectamente el idioma, pero si que se familiaricen con otros idiomas.
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Mi objetivo principal, es tener la oportunidad de presentarme a las oposiciones de
maestro en educacion infantil, permitiéndome ir lo mas formada y motivada posible, puesto
que, la motivacion y vocacion tienen un gran peso en esta profesion.

6.-CONCLUSIONES Y VALORACION DE AUTOCRITICA

A lo largo de la formacion obtenida en el grado de maestro en educacion infantil y a
través de la realizacion de este trabajo, he tenido la oportunidad de reflexionar sobre el
proceso de ensefianza-aprendizaje obtenido durante estos cuatro afios. Gracias a la realizacién
de este trabajo he podido analizar y valorar cada una de las competencias adquiridas,
permitiéndome profundizar en los conocimientos aprendidos en la titulacion y demostrando el
logro de las competencias a través del estudio de las evidencias.

La realizacién de este trabajo no ha sido facil, puesto que ha sido un proceso lento en el
que he tenido que poner en practica mis capacidades de relacion y sintesis, analizando las
competencias y buscando aquellas que mas relevancia han tenido en mi formacion,
relacionando las seis competencias escogidas para dar coherencia al trabajo y estudiando la
totalidad de trabajos, vivencias y proyectos llevados a cabo en la titulacion, para seleccionar
aquellos que méas hayan marcado mi formacion y los que mejor se identificaban con las
competencias.

También he podido analizar el proceso de formacion obtenido durante los cuatro afios
de titulacion. Este ha sido muy positivo, puesto que, ha cubierto todas mis expectativas
respecto a la formacion que un grado deberia de dar. Estoy satisfecha tanto con la parte
tedrica como préctica de las asignaturas, permitiéndome salir al mundo laboral con la
experiencia dada en los practicum llevados a cabo en los dos ultimos afios de la titulacion.
Liston y Zeichner (1997), asignan a las practicas una funcién de aprendizaje constante en la
ensefianza, que se aproxima a la demostracién y aplicacion de conocimientos y técnicas
adquiridos por el estudiante de educacién durante el trayecto de formacion. En ello reside la
importancia de los practicum, puesto que es en ese momento donde demuestras los
conocimientos adquiridos durante tu formacion y dénde realmente valoras tu vocacion
profesional.

Por otro lado, Zabalza (1998) menciona que las practicas deberian convertirse en una
pieza importante dentro de la formacién inicial, toda vez que ellas inician el proceso de
acercamiento a situaciones reales de ensefianza y aprendizaje. Los practicum no deberian
limitarse a los dos ultimos afios de formacién, sino que, se podrian aplicar a toda la titulacion
a traves de la parte préactica de las asignaturas. Algunas de ellas ya aplican este hecho, pero en
otras asignaturas las practicas no recogen la totalidad de conocimientos dados en la parte
tedrica. Obtener experiencia y relacionar la teoria con la practica permite que la salida al
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mundo laboral sea mas completa. A pesar de ello, la formacion no acaba con el grado, puesto
que, la titulacion no puede recoger la amplitud de conocimientos que supone el estudio de la
educacién, por ello, la formacidn de un maestro debe ser continua.
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En cuanto a la modalidad escogida, me permite exponer las competencias mas
relevantes y evidenciar su logro a través de trabajos realizados durante la formacion, pero su
estructuracion no deja paso a la creatividad, por lo que no podemos realizar un portafolio
personal. A pesar de ello, los puntos abordados en mi Trabajo de Fin de Grado son adecuados,
permitiendo darle coherencia y racionalidad.

A medida que realizaba este trabajo, me he dado cuenta de todos los conocimientos,
valores y actitudes que he adquirido a lo largo de la titulacién. Todo ello me permite sentirme

orgullosa y satisfecha tanto con el Grado como del resultado del Trabajo de Fin de Grado y
todo lo que su realizacion ha aportado a mi formacion final.

7.-SINTESIS DEL PORTAFOLIO

Este esquema sintetiza el portafolio en funcion de una serie de interrogantes referidos
al proceso personal de formacion y aprendizaje llevado a cabo durante el Grado.

Tabla 8: Sintesis del portafolio

¢CUANDO? ¢QUE? ¢COMO? ¢(PARA QUE?
Primero Competencia 1 Evidencias
- Didéctica de la [CG2] Disefiar, planificar | - “Unidad didactica del Disefiar y elaborar

Educacion Infantil

y evaluar procesos de

cuerpo humano”

situaciones de

(129311204) ensefianza aprendizaje, ensefianza aprendizaje
tanto individualmente - “Unidad didactica teniendo en cuenta los
Tercero como en colaboracion Medio fisico: elementos y contextos
con otros docentes y elementos, relaciones y de aprendizaje
- Didactica de las profesionales del centro. medidas.
Ciencias de la
Naturaleza en - “Unidad didactica
Winter”

Educacion Infantil.
(129313202)

- Didéctica de la Lengua
Extranjera Inglés.
(129313101)
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Tercero

- Educacién y Desarrollo
Psicomotor
(129313103)

- Percepciony
Expresion Musical y

Competencia 2

[CET75] Elaborar
propuestas didacticas que
fomenten la percepcion y
expresién musicales, las
habilidades motrices, el

dibujo y la creatividad.

Evidencias

- Unidad de intervencion
: “Los animales de la
granja”
- “Cuento sonoro”

Elaborar propuestas
didécticas significativas
que estimulen el
desarrollo integral del
alumno en relacion a la
percepcion y expresién
musical, las habilidades
motrices, dibujo y

su Didéctica - “Coreografia creatividad.
(129313204) dramatizada de una
cancion”
Primero Competencia 3 Evidencias
Adquirir estrategias y
- Fundamentos [CE29] Adquirir recursos - “Préactica 2: recursos para el

Didacticos para la
Inclusion Educativa.

Segundo:

- Prevencion e
Intervencion en las
dificultades de
aprendizaje y
trastornos del
desarrollo.

para favorecer la
integracién educativa de
estudiantes con
dificultades.

Necesidades
educativas en el aula
de Infantil”.

- “Practica 3:
Desarrollo de
capacidades en nifios
de 0 a 5 afios”.

- “Practicas de
prevencion e
intervencion en las
dificultades de
aprendizaje y
desarrollo”

desarrollo de una
educacion inclusiva.

Segundo
- Laescuela de
Educacion Infantil.
(129312202)

Tercero

- Practicum I.
(129313104)

Cuarto

- Practicum II.
(129314001)

Competencia 4

[CG11a] Conocer la
organizacion de las
escuelas de educacion
infantil y la diversidad de
acciones que comprende
su funcionamiento.

Evidencias

- “Creacion de una
escuela”

- “Memoria del centro

Agustin espinosa”.

- “Informe de centro
Toscal-Longuera”.

Analizar el contexto en
el que desarrolle la
actividad educativa y
planificar respuestas a
las demandas
educativas de los
alumnos asi como
colaborar con las
familias y con otros
agentes del entorno
escolar.

Tercero

- Practicum I.
(129313104)

Competencia 5

[CE 154] Relacionar
teoria y préactica con la

Evidencias

- “Memoria del
practicum I: Diarios”

Desarrollar y evaluar,
desde una perspectiva
globalizadora, los
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realidad del aula y del procesos de ensefianza-
centro. - “Programacion y aprendizaje.
Cuarto desarrollo de la
intervencion en el
- Préacticum de aula”
mencion en Atencion
temprana.
(129314203) - “Unidad didactica:
animales marinos”
- Préacticum II.
(129314001)
Cuarto Competencia 6 Evidencias
Seguir el proceso
- Practicum de [CE 153] Controlar y - “Valoracion de un educativo como el
mencion en atencion | pacer el seguimiento del caso” desarrollado con los
( fgg;plrzggé) proceso educativo y, en - “Diario Centro alumnos para
particular, de ensefianza Infantil Hamelin” reflexionar y valorar la
y aprendizaje mediante el propia practica y los
- Précticumll.(1293140 dominio de técnicas y - “Diario Ceip resultados de
01) estrategias necesarias. Toscal-Longuera” aprendizaje.
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UNIT PLAN: PR

E-SCHOOL EDUCATION

Trainees’ names: Aythami Estefania Bethencourt Medina, Ariana | Academic Year: 2014/2015

Dominguez Santana, Joana Gonzélez
Gonzalez Pérez.

Padilla y Danicia Karleth

School: La Salle La Laguna

Unit: Winter

Pre- Timetable fit: First trimester
school
year: 4
years

Curriculum area: Languaje: | Lessons: 4
communication and representation

Task:

Justification and description of the task in relation to unit, PD, PGA and school projects:

We will be an excursion to El Teide and the small childrens hae to wear outerwear, some of this clothes will be use in
class. Some of this parents can accompany, we will try a family activity, an the small childrens must tell their parents the

clothes that they must wearing.

Language function:

1. Functional exponent(s): what’s this?
This is my jacket or this is my jeans

2.Grammatical structures: 12 person
present simple, affirmative, verb to be

3.Vocabulary: jacket, gloves, boots,
scarf.

Anticipated language problems:

Pronunciaciéon, que no sepan decir bien “this is a”, es decir el verbo
to be




RELATION OF CURRICULUM COMPONENTS AND KEY COMPETENCES

Aims and content units KC
Assessment
criteria Area aims Pre-school | o ntentunits [ 1| 2 |3 |als]6]|7]s
aims
Criterio 10 1. Utilizar los | e) Desarrollar | Il. Lenguaje
* Utiliza los diferentes sus habilidades | audiovisual y
medios lenguajes comunicativas tecnologias
audiovisuales como orales el de la
dfa los que instrumentos |n|C|arse. (_an el informacion y
disponemos de descubrimiento |
de manera comunicaciéon, |y exploracion a . L
correcta de de los usos | COMuUNICAcion p= olololoelw]olw
* disfruta con | representacién, | sociales de la | 8- Uso de las s|=|o|e]|a|d]|=2]|a
la realizacion aprendizaje vy |lectura 'y la | producciones
de las tareas disfrute y | escritura; audiovisuales
plasticas valorar la | asimismo, y de las
* Disfruta con lengua oral | descubrir la | tecnologias de
el trabajo de como un medio | posibilidad de | |3 informacion
la expresién de regulacién | comunicarse en y la de
corporal de la conducta | otra Ier_19ua. comunicacién
Compara | personal y la | g) Enriquecer y
objetos y | convivencia. diversificar sus | P2'@ . el
colecciones: | 4. Acercarse a | posibilidades acercamiento | olglglal=z|g ]y
maés grande | producciones | expresivas, a la lengua| ® 2191
que, (grande, | artisticas creativas y de | extranjera
expresadas en | comunicacion a
distintos través de los
lenguajes lenguajes
(literarios, musical,
musical, plastico,
plastica, ...) | corporal y
con  especial | audiovisual con
incidencia en | la finalidad de
las de tradicion | iniciarse en el
canaria. movimiento, el
5. Expresar | gesto y el ritmo, 2lolololglyle]w
emociones, utilizando  los ol=z]°ele]lalof|la]|®
Manifiesta sentimientos, recursos y
curiosidad por | deseos e ideas | medios a su
explorar y | a través de los | alcance, asi
manipular lenguajes oral, | como tomar
objetos corporal, contacto y
y  materiales | plastico y | apreciar
como medio musical, diversas
para descubrir | eligiendo el | manifestaciones
sus mejor que se | artisticas del
propiedades. ajuste  a la | entorno.




NOTES ON METHODOLOGY

Llevaremos a cabo un aprendizaje significativo, apoyandose en los conocimientos previos de los alumnos y dando una

Las agrupaciones de los alumnos dependeran de la actividad que vallamos a realizar. Las combinaciones de los nifios

metodologia activa.

seran en gran grupo y en 4 grupos de 5 personas.
Un aprendizaje activo y ludico.

UNIT IMPLEMENTATION
DATE: Monday 13rd January 2014

and the teacher

PROCEDURE Teaching . . .
. Assessment . Interaction Differentiation
Timing (sequence of . aids and o
o evidences patterns (support activities)
activities) resources
We start the class
asking how is the
weather (it's hot, Weather
. cold, raining...). . pictures,
5 min ’ Observation Grou
Date. That the date, slate. P
know winter.
The teacher teach
flash cards of the
clothes and say
“this is a...” and
mark the part of the Flash cards
. body where is it . (Jacket
5 min . Observation ' Grou
and the children boots, scarf, P
must repeat the gloves)
same that the
teacher.
We will give the
children the front of .
: If a children
Portfolio, everyone L .
. Colors, decoérate fastén
has to write your . .
portfolio, the portfolio, we
15 name and - .
. glu, Individual leave doing the
min decorate. When : .
. . magazine, picture about the
finish whit the .
. . gomets... topic that we are
activity, we put in workin
the walls of the g
class.
We will put a video If you will see a
. Computer, .
: where be listen the . children very lost
5 min . Observation song, Group )
different clothes . in the song, stop
projector...

and mark the part




must marking the
part of the body
where this is and

of the body that
you can find the
clothes in the

the children do the song.
same.
UNIT IMPLEMENTATION
DATE: Wednesday 15th January 2014
. PROCEDURE Assessment Tgachlng Interaction Differentiation
Timing L . aids and o
(sequence of activities) evidences patterns (support activities)
resources
We start the class asking | Observation Weather Group
5min | how is the weather (it's hot, pictures,
cold, raining...). Date. That date, board,
the know winter. assembly
5min | The teacher teach flash | Observation | Flash cards Group
cards of the clothes and
say “this is a...” and mark
the part of the body where
is it and the children must
repeat the same that the
teacher.
Class will be divided into Clothes Groups of If the teacher see
four groups of five students pictures, five that childrens can’t
each and will be dealt to Childres students wear the clothes,
each group a picture of a picttures, the teacher will take
clothes, they should different out the picture of
decorate it with different colours and the children will be
materials. On the board materials for a reference for the
there will be a drawing of a decorate and other childrens.
childrens and once the glu.
kids finish paint will arise
and go pasting groups
where appropriate clothes.
One once placed should
say "this is a ..." and repeat
12 min the whole group.
The teacher represents a | Observation | Puppets and Group First, we will leave
story with puppets. The clothes. the childrens asking
puppets are two who will to the questions:
walk and you will find along What is this?. If the
the way clothes. When are children don’t do
they will say: What is this? anything, the
this is a jacket ... Children teacher will reccord.
7 min will be those who have to




answer the professor.
When children get it right,
we put the happy face on

will have to put on and
take out with a picture.
We will put a happy
face in all of the

children’s hand.

hand.
UNIT IMPLEMENTATION
DATE: Monday 20st January 2014
e PROCEDURE Assessment Tgachmg Interaction Differentiation
Timing N : aids and (support
(sequence of activities) Evidences patterns o
resources activities)
W
e §tart the.class Weather
asking how is the ictures
weather (it's hot, cold, ) P ’
. . Observation date, Group
5min | raining...). Date. That
) board,
the know winter.
assembly
The teacher teach flash
cards of the clothes
and say “thisis a...”
and mark the part of Flash
5 min the body where is it Observation Group
) cards
and the children must
repeat the same that
the teacher.
Before a day we will
order to the children
bring to class a jacket,
an scarf, a gloves and
a bpots. The children If the childrens
will get somewhere ,
. . Clothes can’t do well.
with her bag behind for .
. that The teacher will
10 take out their clothes. . . .
. . Observation | childrens Group realice first, for
min The teacher will be L
. . will bring, help to do a
saying in English a .
. pictures correctly
piece of clothes that .
clothes action...




We will do a memory,
when they are placed
and prone different

pictures a jacket, scarf, Pictures
10 etc. with differents Observation clothes of Group
min colours. There will be differents
to off each picture so colours
that children will have
to go loking for some
clothes.
UNIT IMPLEMENTATION
DATE: Wednesday 22nd January 2014
PROCEDURE Teaching . Differentiation
Timing (sequence of Ass.essment aids and Interaction (support
activities) evidences resources patterns activities)
We start the class | Observation Weather Group
5min | asking how is the pictures,
weather (it's hot, date,
cold, raining...). board,
Date. That the assembly
know winter.
5min | The teacher teach | Observation Flash Group
flas cards of the cards
clothes and say
“this is a...” and
mark the part of the
body where is it
and the children
must repeat the
same that the
teacher.
We will divide the | Observation File, Group of|In the languaje
class in four | and file pencils, five corner, if the
corners: maths, puzzlez, persons children have
language, play and fingers problems we will
art. paints teach the flash
Maths: we will do card for the
one file with two childrens can
gloves, one of this realice the word
bigger than the with the picture
10 other and the when the children
min children will have finish they could




to draw the most
big glove.
Language: We will
do one file where
we link a word with
the photo and must
be draw the
clothes.

Play: the children
will have to make
puzzle in group.
Art: We will leave
the childrens draw
we fingers paints
the clothes that
they like.

play with the

plasticine  while
their partners
finish.

10
min

We will deliver for
children’s a file
when appeared a
square that have to
draw their self and
put their name and
surname. The file
will have a square
with pictures with
things that they can
learn too. The
children will can do
it gomets many as
you think you have
learned. For
example 4 gomets
they knows a lot of
concepts, while 1
are slow to learn.
Finished with
portfolio we will do
a meet for them to
decide in others
languages.

Autoevaluation

File

Individual

If  there any
problem the
teacher will put
the file in the
board and explain
same example.

REFERENCES AND COMMENTS

TEXTBOOKS AND WEB PAGES: http://www.youtube.com/watch?v=p5vqvKdKdoc

WERE THE UNIT AIMS ACHIEVED?



http://www.youtube.com/watch?v=p5vgvKdKdoc

TO BE IMPROVED IN THE NEXT LESSON(S):
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IDENTIFICACION DE LA UNIDAD DIDACTICA Y UBICACION TEMPORAL

La Unidad DidActica a desarrollar se centra sobre todo en el medio fisico:

elementos, relaciones y medidas.
Asi mismo, la ubicacién temporal de ésta sera en el segundo trimestre.

ORGANIZACION ESPACIO-TEMPORAL

La Unidad Didactica se llevardA a cabo a lo largo de dos semanas,

concretamente su fecha de inicio sera el 12 de mayo hasta el 23 de mayo de 2014.

EVALUACION INICIAL

Con el fin de conocer los conocimientos previos que tienen los alumnos/as la
maestra llevara a cabo dos actividades previas a la realizacion de las secuencias de

actividades, estas actividades previas son:

1. La maestra contara el cuento de “La liebre y la tortuga”, con el fin de
trabajar la medida de tiempo estableciendo comparaciones entre la
duracién de la tortuga y la liebre en la carrera que se desarrolla en el
cuento. Una vez acabemos de leerles el cuento, trabajaremos la expresion
oral con los alumnos utilizando expresiones comparativas, por ejemplo “La

» o«

tortuga es tan lenta como...”, “La liebre corre mas que...”, etc.

2. Se pondra una imagen de una liebre y de una tortuga, la liebre se pondra a
mas distancia del punto de salida que la tortuga, los alumnos tendran que
medir la distancia que hay desde el punto de salida a los dos animales y la
distancia que hay entre ellos. La profesora hara preguntas del tipo “;Cémo
podriamos medir la distancia?”, “;Con qué instrumentos?”, “;Con qué partes

de nuestro cuerpo?”, etc.

OBJETIVOS GENERALES

5. Iniciarse en las habilidades matematicas, manipulando funcionalmente
elementos y colecciones, identificando sus atributos y cualidades, y estableciendo

relaciones de agrupamientos, clasificacidn, orden y cuantificacion.



CONTENIDOS

Los contenidos del curriculo que hemos trabajo en la unidad didactica
proviene del area de “conocimiento del entorno” y dentro de éste del Medio fisico:
elementos relaciones y medidas, los descriptores que hemos trabajo se

corresponde con:

17. “Exploracién e identificacion de situaciones en que se hace necesario

medir”

18. “Aproximacién al uso de las medidas de medidas naturales (paso, mano,
pie...) y arbitrarias (recipientes, cuerdas, varas..) y experimentacién con las

unidades de medida usuales y convencionales.”

19. “Estimacién intuitiva del tiempo (mucho rato, poco rato, rapido, lento,

etc)”
20. “Organizacion temporal de actividades de la vida cotidiana”

21. “Utilizacién de las nociones espaciales basicas para explicar la propia

ubicacion, la de los demas o la de los objetos.”
22. “Realizacion de desplazamientos orientados”.

@ Conceptuales:

- Medida

- Coordinacién
- Ubicacién en el espacio
- Medida del tiempo
@ Procedimentales:
- Desarrollo de las unidades de medidas naturales
- Desarrollo de la coordinacion
- Ubicarse en espacio con respecto a los demas
- Desarrollo de desplazamientos guiados.
@ Actitudinales:
- Respeto al comparfiero

- Colaboracién grupal



METODOLOGIA

La metodologia serd activa, basada en el juego, potenciando la creatividad y
la experimentacién a través de los aprendizajes significativos por parte de los

nifios/as, partiendo de sus conocimientos previos, de sus experiencias e intereses

La mayoria de las actividades que realizaremos en la unidad didactica seran
grupales, tanto en pequefios como grandes grupos, ya que pretendemos una
cooperacion entre ellos; por lo que estaremos trabajando el principio de

socializacion

SECUENCIA DE ACTIVIDADES

ACTIVIDAD 1: “Lleguemos hasta él”
Objetivos: Trabajar las unidades de medida naturales y los desplazamientos

orientados.

Agrupamientos: Colectiva

Duracion: Aproximadamente 10 minutos

Descripcion de la actividad: 1.a maestra disefiara un recorrido mediante un
mapa que los nifios deberan seguir para llegar a un determinado sitio, una vez
lleguen a ese sitio, se encontrardn con un baul. Las indicaciones que dara la
profesora serdn del tipo “iDa tres pasos hasta llegar a la ventana!”, “iDa dos

zancadas!”...

Recursos materiales: Mapa y batil (ver anexo 1).

Criterios de evaluacion: evaluaremos que los alumnos lleguen al sitio

indicado mediante indicaciones verbales. Ademas, valoraremos que sean capaces
de realizar la orden que se les da.
Esto se evaluara a través de la observacidn para luego ser registrado en el diario

de la maestra.




ACTIVIDAD 2: “Realicemos un
Objetivos: Trabajar la estimacion del tiempo con los nifios.

Agrupamientos: 4 grupos de 5 nifios

Duracion: Entre 15 y 25 minutos.

Descripcion de la actividad: Dentro del baul anterior, habra cuatro puzles de
animales cada uno de ellos tendrd un numero diferentes de piezas, unos con
mayor grado de complicaciéon que otros, con el fin de que los nifios se den cuenta
del tiempo que transcurre desde que empiezan a hacer el puzle hasta que los
acaban. Discutiran que grupo ha tardado mas y cudl menos, y cudles podrian ser
las razones comparando los puzles. Al final la maestra explicara el por qué han
termino unos antes que otros, ya que hay algunos puzle que requieren mayor

duracion que otros. Después de realizar los puzle los nifios

Recursos materiales: Puzles (ver anexo 2)

Criterios de evaluacion: Observar si los nifios son capaces de realizar los
puzles y darse cuenta del tiempo que han tardado con respecto a los demas.
Se evaluard mediante la observaciéon y quedard registrado en el diario de la

maestra.

ACTIVIDAD 3: “;Ddonde esta?”
Objetivos: Ubicar los objetos en el espacio.

Agrupamientos: Colectivo/todo el grupo

Duracion: 15 minutos.

Descripcion de la actividad: Esta actividad se llevara a cabo en la asamblea o

corro, la maestra enseflard unos bits donde trabajaremos la lateralidad y las
relaciones espaciales, formulando preguntas del tipo: “;Ddonde esta la pelota?” y
ellos tendran que contestar “Debajo de la mesa, a la derecha, encima de la

lampara”, etc.

Recursos materiales: Bits (ver anexo 3)




Criterios de evaluacion: Evaluaremos si los nifios son capaces situar el objeto

en el espacio y respecto a otros objetos.
La forma que tiene la maestra de evaluar sera la observacion su registro en el

diario de la maestra.

ACTIVIDAD 4: “Busco a mi amigo”
Objetivos: Ubicacion en el espacio.

Agrupamientos: En parejas.

Duracion: 15 minutos.

Descripcion de la actividad: 1.a maestra pondra una cancién y los alumnos

tendran que bailar durante un tiempo estimado, cuando la cancién se pare éstos
debera buscar a su pareja, que previamente ha seleccionado la profesora. El
alumno/a que no encuentre a su pareja debera sentarse y animar al resto de sus

compafieros para que se encuentren.

Recursos materiales: Cancion, ordenador, altavoces...

Criterios de evaluacion: Lo que pretendemos con esta actividad es que el

nifio tengan la sea capaz o tenga la habilidad de ubicar a su compafiero en el
espacio con rapidez.
Los resultados seran registrados en el diario de la maestra previamente

observado a los alumnos/as

ACTIVIDAD 5: “Toquemos el muro”
Objetivos: Que los alumnos experimenten los conceptos de medida a través de

su propio cuerpo (Unidades de medidas naturales)

Agrupamientos: Colectiva

Duracion: 15 minutos.

Descripcion de la actividad: los nifios deberdn ponerse a una cierta

distancia de un muro o pared, y deberan ir dando pasos hasta llegar a tocarla, pero




para ello, la maestra ira dando indicaciones de cdmo tienen que ser esos pasos,

por ejemplo: jAhora pasos de elefante!; {Pasos de tortuga!...

Recursos materiales: No requiere ningiin material especifico, simplemente

que se realice en el patio del colegio.

Criterios de evaluacidén: Evaluaremos que los nifios sean capaces de asociar
las zancada mas grande o mas pequeifia segin el animal que se les dice.
La maestra tendra constancia de ello mediante la hoja de registro y observacion

que previamente se ha hecho.

ACTIVIDAD 6: “Lento muy lento”

Objetivos: Iniciar la medida del tiempo y los conceptos de “lento” y “rapido”.

Agrupamientos: Colectiva

Duracion: 5 minutos.

Descripcion de la actividad: 1.a maestra pondré una cancidn, concretamente

“Lento muy lento”. A continuacidn, los nifios tendran bailar o moverse al ritmo de

la musica, mas rapido o mas lento, pudiendo utilizar todo el espacio del aula.

Recursos materiales: Ordenador o radio, altavoces y cancién “Lento muy

lento”.

Criterios de evaluacion: Se evaluara que los nifios sean capaces de llevar el
ritmo de la cancion, es decir que cuando el ritmo sea rapido ellos se muevan con
velocidad y fuerza, asi que cuando el ritmo sea lento lo hagan de forma pausada.

La maestra tendra constancia de que los alumnos han adquirido estos conceptos

median la observacion y la hoja de registro.

ACTIVIDAD 7: “Indicame el camino”
Objetivos: Iniciar a los alumnos en los desplazamientos orientados.




Agrupamientos: Parejas

Duracion: 30 minutos.

Descripcion de la actividad: Agruparemos a los alumnos por pareja, uno de
ellos llevara los ojos vendados y el otro deberd guiarle tocandole el hombro
izquierdo o derecho indicandoles que giren hacia ese mismo lado o la cabeza para
seguir recto hasta llegar a la meta. En el aula habra algunos obstaculos para que

los nifios los esquiven.

Recursos materiales: Vendas para los ojos, diversos materiales (conos,

bancos, colchonetas...). Esta actividad se realizara preferiblemente en el aula de

psicomotricidad.

Criterios de evaluacidn: Evaluaremos que los nifios sean capaces de guiar y

ser guiado hasta llegar a una meta, a demas de saber orientarse en el espacio.

Esto quedara registrado en el diario de la maestra mediante la observacidn.

ACTIVIDAD 8: “Qué hago al despertarme”

Objetivos: Que el alumno/a sea capaz de secuenciar los diferentes habitos que

se realizan por la mafana.

Agrupamientos: Individual.

Duracion: 15 minutos.

Descripcion de la actividad: Repartiremos a los nifios unas fichas donde

estén presentes algunos de los momentos de la vida diaria, por ejemplo
levantarse, desayunar, lavarse los dientes e irse al colegio. Los nifios deberan
colorear cada momento. A continuacién lo recortaran y lo pegaran segun el orden

de ejecucion.

Recursos materiales: Fichas (anexo 4), colores, pegamento, tijeras...

Criterios de evaluacidn: Con esta actividad se pretende que los nifios sepan

ordenar las primeras acciones del dia. Se evaluara mediante una ficha.




ACTIVIDAD 9: “Llenamos la pecera”

Objetivos: Que el alumno/a aprenda los usos de las medidas.

Agrupamientos: Individual.

Duracion: Entre 25 y 30 minutos.

Descripcion de la actividad: Nos sentaremos en la asamblea y la profesora
ird llamando a cada nifio para darle un vaso de agua con el fin de vaciarlo en la
pecera de nuestra mascota de clase, por cada vaso de agua que se vierta en la
pecera se pondra una rayita en la pizarra para que una vez llena la pecera

podamos contabilizar cuantos vasos de agua hace falta para llenarla.

Recursos materiales: Pecera, vasos, agua, pizarra, tizas...

Criterios de evaluacién: Evaluaremos que los nifios lleven a cabo la
contabilidad de los vasos que hacen falta para llenar una pecera.
La maestra tendrd constancia de esto mediante la observaciéon y la hoja de

registro.

TEMAS TRANSVERSALES

En nuestra unidad didactica el Uinico tema transversal que trataremos sera

el de los animales.

ATENCION A LA DIVERSIDAD

Si a la hora de la realizacion de actividades encontramos a algiin alumno/a
que tenga dificultades o no sea capaz de seguir el ritmo de sus compafieros,
contaremos con el apoyo de fichas o materiales diversos con los que los nifios/as

adquiriran los mismos objetivos.
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CRITERIOS E INSTRUMENTOS DE EVALUACION DE LAS CAPACIDADES DE LOS
ALUMNOS

Los instrumentos de evaluaciéon que utilizaremos para evaluar a los nifios

seran principalmente la observacién y la hoja de registro, donde la maestra tendra

la oportunidad de anotar todo lo que considere importante acerca de cémo han

hecho los nifnos cada actividad.

En lo que se refiere a los criterios de evaluacion del curriculo de infantil del
segundo ciclo de Educacion Infantil y dentro del area de conocimiento del entorno

sefialamos los siguientes:

1. “[...] Este criterio centra su atencién en la capacidad que tienen los ninos/as para
comprender el mundo que les rodea y los cambios que se producen. Asimismo, se
comprobara su iniciacion en el pensamiento cientifico mediante la enunciacién de

sencillas hipétesis que anticipen posibles resultados. [...]”

2. “Mostrar curiosidad e interés por el descubrimiento de elementos y objetos del
entorno inmediato y, de manera progresiva, identificarlos, discriminarlos, situarlos
en el espacio; agrupar, clasificar y ordenar elementos y colecciones segun

semejanzas y diferencias ostensibles. [...]"
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CRITERIOS E INSTRUMENTOS AUTOEVALUACION DE LA PRACTICA DOCENTE

DISENO DE EXPERIENCIAS EDUCATIVAS

1. Utiliza ayuda audiovisual para apoyar el | SIEMPRE A VECES NUNCA
contenido de la clase.

2. Cumple con la programacion que propuso | SIEMPRE A VECES NUNCA
al inicio del curso

3. Las evaluaciones que realiza, se ajustan a | SIEMPRE A VECES NUNCA
los temas desarrollados en clae.

PROMOCION DEL APRENDIZAJE

4. Estimula la participacion activa del | SSIEMPRE AVECES NUNCA
estudiante en clase

5. Cuando introduce conceptos nuevos los | SIEMPRE A VECES NUNCA
relaciona, si es posible, con los ya conocidos

6. Motiva el aprendizaje de la materia SIEMPRE A VECES NUNCA
7. Mantiene una comunicacion fluida con los | SIEMPRE A VECES NUNCA
estudiantes

8. Desarrolla el contenidos de la clase de | SIEMPRE A VECES NUNCA
manera ordenada

PRODUCCION DE MATERIALES

DIDACTICOS

9. Prepara recursos didacticos, | SIEMPRE A VECES NUNCA

bibliograficos u otro tipo para facilitar el
aprendizaje
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Aythami Estefania Bethencourt Medina
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FASE DE PREDISENO

En primer lugar, el rendimiento de la clase es normal, en general todos los alumnos
tienen el mismo desarrollo, aunque algunos tienen una mayor facilidad de
aprendizaje que otros. En cuanto a la lectura, la clase presenta un nivel no muy
alto, ya que en este nivel de Educacion Infantil, no se ensefia un aprendizaje tan
extenso sino frases cortas, pero siempre hay una parte de los alumnos que tienen

mayor facilidad para ello.

Con respecto a la adaptacion, decimos que en general la clase se adapta bien, ya
que no hay muchas diferencias entre ellos. El nivel de interés suele ser mayor en
unos que en otros, esto es debido a que hay padres que no se involucran tanto en el

aprendizaje de sus hijos.

La organizacién del tiempo y aficiones de los nifos, la podemos dividir en dos
partes, la primera de ella, referida a la mafiana, son dedicadas al desarrollo de
conocimientos, mientras que en las horas de la tarde se dedican a actividades fisica

y ludicas.

En cuanto a la experiencia escolar de los nifios, en general han sido buenas, ya que
éstos han compartido otros afios escolares, aunque hay alumnos que han entrado

por primera vez en este nivel y no estan tan integrados como el resto.

En relacién a las familias, algunos de ellos disponen de poco tiempo y bajo nivel
educativo, pero a pesar de ello intentan implicarse en la educacion de los nifios,
ayudandolos en las tareas escolares. Los padres, en general suelen tener una buena
actitud hacia la escuela, aunque aceptan bien las dificultades que los nifios pueden
tener en ella. Algunas de las familias al disponer de poco tiempo, no participan en
las actividades de la escuela. A pesar de ellos, hay familias que si se implican

bastante participando en las actividades dentro y fuera de la clase.

En cuanto a la dinamica y recursos de la escuela, y dentro de ésta datos sobre el

profesor, decimos que éste esta especializado en magisterio infantil. Es aficionado
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a leer, por lo que le encanta contarle historias a los nifios, asi como realizar obras

teatrales.

El centro abarca desde la Educacién Infantil hasta primaria. Este consta de dos
patios, uno para los alumnos de primaria y otro para los alumnos de infantil. Los
horarios de recreo son diferentes, para asi aglomeraciones y cada patio esta

acondicionado para sus diferentes aficiones.

El colegio, consta de una biblioteca general, separada por sesiones para cada etapa.
Aunque en cada clase, también podemos encontrar un pequeiio rincén de lectura.
El aula de psicomotricidad estad especialmente adaptada para el aula de infantil. En
cada clase, podemos encontrar 2 o 3 ordenadores para que se vayan familiarizando

con éstos.

Con respecto a la dindmica relacional existente, sefialamos que el centro tiene un
estilo colaborativo, ya que las mesas son redonda para que asi todos estén juntos.
A su vez, se les hacen proyectos para que ellos investiguen el entorno en el que
viven. Por ejemplo se les lleva a las huertas del colegio para que éstos descubran la
naturaleza, es decir, aprendan a diferenciar las plantas, asi como la existencia de
una pizarra digital para que los alumnos se familiaricen con las nuevas tecnologias

(TIC)

En relacién con la dinamica y recursos del entorno, decimo que el ayuntamiento
participa a través de excursiones a sitios donde los nifios, a la vez, pueden
aprender, divertirse. A su vez, las empresas asociadas con el colegio, son museos y
teatros, donde los profesores, pueden realizar actividades extraescolares con los

nifos.

El colegio esta situado en una zona donde el nivel socioeconémico es medio, por lo
que encontramos a familias en el paro. No se ven muchos casos de delincuencia, lo
que no quiere decir que esto no ocurra. Encontramos un entorno donde hay
bastantes lugares donde los nifios pueden jugar, pero algunos de ellos no van, ya

que los padres no disponen del tiempo necesario para llevarlos.
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CASO INDIVIDUAL
Nos centramos en una nifia, llamada Clara. Esta presenta una discapacidad

motorica, ya que no tienen una movilidad completa en las manos, debido a que le
faltan dedos, causa de un accidente de trafico que ésta ha sufrido. Esta, con
respecto a sus compafieros, presenta una mayor dificultad en la realizaciéon de
actividades y ademas esto dificulta su relacion con los demas, ya que se siente
insegura al no poder realizar las mismas actividades que el resto de sus
compafieros. Ella ha necesitado de una atencién especializada, ya que muchas
veces se ha sentido diferente, los padres ante esto, tienen un mayor cuidado en
cuanto a la escuela y sobre todo con los compafieros, para que esta no reciba
ningin tipo de rechazo. El tutor siempre ha intentado hacer una serie de
actividades en las que clara pueda participar de las misma manera que sus
compafieros y sobre todo que ambos acepten las diferencias de clara, aunque en

algunos casos sea un poco duro para ella.
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PRESCRIPTIVA

e Conocer su propio cuerpo y el de los otros, sus posibilidades de accion y
aprender a respetar las diferencias.

e Formarse una imagen ajustada y positiva de si mismo a través de la
interaccién con los otros y de la identificacion gradual de las propias
caracteristicas, posibilidades y limitaciones, desarrollando sentimientos de
autoestima y autonomia personal.

e Conocer y representar su cuerpo, sus elementos y algunas de sus funciones,
descubriendo las posibilidades de accién y de expresion, y coordinando y

controlando cada vez con mayor precision gestos y movimientos.
INDIVIDUALIZADAS.

e Conocer diferencias visibles entre nifios, nifias y adultos.
e Conscientes de los movimientos que pueden realizar

e Identificar las principales partes del cuerpo.

DESARROLLO

e Utilizacion del programa informatico “paint”, para que los nifios pinten y
dibujen las partes del cuerpo humano
e Los nifios con ayuda de sus profesores, aprenderan a subir los trabajos

realizados en el “paint”, al blog disefiado por los profesores.
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RESULTADOS (NIVEL DE DISCREPANCIA)

OBJETIVO IMPORTANCIA DELOS  RESULTADOS DE LA SITUACION
OBJETIVOS

Conocimiento de su propio ALTO MODERADO
cuerpoy el de los demas

Formarse una imagen ajustada ALTO BAJO

de su imagen

Conocer y representar su ALTO ALTO
cuerpo, sus elementos y
algunas de sus funciones

Conocer diferencias visibles ALTO ALTO
entre nifio/as y adultos
Ser conscientes de los BAJO BAJO
movimientos que realizan

Identificar las principales MEDIO ALTO
partes del cuerpo

Utilizacion del “Paint” para MEDIO MODERADO
pintar fichas

Subir archivos al blog ALTO BAJO

RESULTADOS
IMPORTANCIA BAJOS MODERADOS ALTO
OBIETIVOS ALTO a(1) b(2) c(3)
MEDIO d(2) e(3) f(4)
BAJO g(3) h(4) i(5)

(1): maxima prioridad
(2): Segundo nivel de prioridad

(3): Tercer nivel de prioridad
(4) y (5): Menor prioridad
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OBIJETIVO IMPORTANCIA SITUACION NIVEL DE
DISCREPANCIA

Conocer su propio ALTO MODERADO b(2). Segundo nivel
cuerpo y el de los de prioridad
otros
(PRESCRIPTIVO)
Formarse una ALTO BAJO a(1). Maxima
imagen positiva de prioridad
si mismo a través de
la interaccion con
los otros.
(PRESCRIPTIVO)
Conocer y ALTO ALTO C(3). Tercer nivel de
representar su prioridad
cuerpo y sus
funciones.
(PRESCRIPTIVO)
Conocer diferencias ALTO MODERADO B(2). Segundo nivel
visibles entre nifos, de prioridad
ninas y adultos.
(INDIVIDUALIZADA).
Conscientes de los BAJO BAJO G(3). Tercer nivel de
movimientos que prioridad
pueden realizar.
(INDIVIDUALIZADA)

MEDIO ALTO F(4). Menor nivel de
Identificar las prioridad
principales partes
del cuerpo.
(INDIVIDUALIZADA)
Saber utilizar el MEDIO MODERADO E(3). Tercer nivel de
programa prioridad
informatico “paint”
Saber subir archivos ALTO BAJO A(1). Maximo nivel
aun blog de prioridad
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. Saber utilizar el

OBJETIVOS GENERALES

Saber subir archivos a un blog
(DESARROLLO)

. Conocer su propio cuerpo y el de
los otros (PRESCRIPTIVO)
Conocer diferencias visibles entre
nifios, nifias y adultos.
(INDIVIDUALIZADA).

. Conocer y representar su cuerpo y
sus funciones. (PRESCRIPTIVO)

programa
informatico “paint”
(DESARROLLO)

NIVEL DE IMPORTANCIA

MAXIMA PRIORIDAD

SEGUNDO NIVEL DE PRIORIDAD

TERCER NIVEL DE PRIORIDAD

MENOR NIVEL DE PR IORIDAD
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OBIJETIVOS
GENERALES

PRIORIDAD

OBJETIVOS
DIDACTICOS

CAPACIDADES

Conocimiento de
su propio cuerpo y
el de los otros
(preescriptivo)

Formarse una
imagen positiva
de si mismo a
través de la
interaccion con
los otros.
Preescriptivo)
Conocer y
representar su
cuerpo y Ssus
funciones.
Preescriptivo
Conocer
diferencias
visibles entre
nifios, nifas y
adultos.

Conscientes de
los movimientos
que pueden
realizar

Identificar las
principales
partes del
cuerpo.

Saber utilizar el
programa
informatico

Segundo nivel
prioridad

Maximo nivel
prioridad

Tercer nivel

prioridad

Segundo nivel
prioridad

Tercer nivel

prioridad

Menor nivel

Tercer nivel

de

de

de

de

de

e Dibujar el cuerpo
humano
e Calcar las manos

e Mirar las
distintas  partes
del cuerpo frente
a un espejo

e Tocarse unos
alumnos con
otros.

e Nombrar sus
cualidades y
defectos

e Gateo para
averiguar sus
funciones.

e Ejercitacion de la
pinza

eDibujar tanto la
anatomia
femenina
masculina

e Diferenciar entre
un cuerpo adulto
y el de un nifio

como

e Lanzar una
pelota cerca y a
una mayor
distancia.

e Saltar objetos de
diferentes
tamafos

e Reconocer a
través de un

dibujo las
partes mas
destacadas.

Realizar dibujos en
dicho programa
Rellenar un dibujo

Motriz

Motriz
Afectiva

Motriz

Cognitivo y
motorico

Motorico

Cognitivo

Motorico y
cognitivo
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“paint. con las
extremidades pares

Maxima prioridad Subir actividades al cognitivo
Saber subir blog
archivos a un
blog

1. Conocimiento de su propio cuerpoy el de los otros

1.1 Dibujar el cuerpo humano:

1.1.1 Elnino dibujara el cuerpo humano con figuras geométricas.

1.1.2 Pintara las diferentes partes cuerpo humano con los colores que
le indicara el/la educador/a

1.1.3 Dibujarse a si mismo con sus diferentes caracteristicas.

1.2 Calcar la mano

1.2.2 calcar sus propias manos

1.2.3 Diferencias entre los tamafios de las manos de los alumnos y el

profesor.

1.2.4 Como conmemoracién del dia de la paz, se hard una paloma con

la forma de la mano.

1.3 Mirar las distintas partes del cuerpo frente a un espejo

1.3.1 Se traerd un espejo a clase y se miraran las diferencias de altura,

color de pelo y piel, etc. De los diferentes alumnos

1.3.2 Cambio de aspecto, en funciéon del compafero que tengan en

frente. Es decir, construir ojos, pelo, boca, nariz...

2. Formarse una imagen positiva de si mismo a través de la interaccion

con los otros.

2.1 Tocarse unos alumnos con otros.
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2.1.1 En parejas, y con los ojos tapados palpen las diferencias entre el

pelo, los labios, nariz, etc.
2.1.2 Diferencia entre pie y mano

2.2 Nombrar sus cualidades vy defectos.

2.2.1 ponerse en circulo y que los compafieros busquen los defectos y

cualidades del nifio que se ponga en el centro de éste.
3. Conocer y representar su cuerpo y sus funciones.

3.1 Gateo para averiguar sus funciones.

3.1.1 Aprender a usar el patrén cruzado
3.1.2 Imitacion de como caminan los animales.

3.1.3 Gateo como si fueran un coche y respeten las diversas sefiales

que se encuentren. De esta manera aprenderan también la seguridad

vial.

3.2 Ejercitacién de la pinza

3.2.1 Pasar colgando de una escalera puesta verticalmente.

3.2.2 Comprobar la resistencia y utilizacion de la pinza, quedandose

colgados de una escalera con ambas manos unos segundos.
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La metodologia, consta de cuatro elementos:

Las estrategias de ensefianza
Medios y recursos didacticos

Organizacidn del espacio y el tiempo

BwWwON e

Agrupamiento del alumnado

El nifio dibujara el cuerpo humano con figuras geométricas, la estrategia que
utilizaran serd por descubrimiento, ya que se le dardn unas series de figuras
geométricas con las que tendra que formar un cuerpo humano. Las figuras
geométricas seran hechas de cartulinas con imagenes representativas de las
distintas partes del cuerpo. Esta actividad, la realizaremos en un aula con bastante
luminosidad, donde los nifios estén sentados en sus zonas de trabajo. Esto se
realizara en las primeras horas de la mafiana, ya que a esa hora, su concentracién

€S mayor.

Calcar sus propias manos, la estrategia que se utilizara es por descubrimiento, ya
que se le dara al nifios un folio, y ellos tendran que dibujar su propia mano,
mojandose un dedo de la otra mano con tempera. Esta actividad se realizara de
forma individual, en el rincon de pintura de su aula habitual. Esto se realizara en
las horas de la tarde, ya que es una manera de relajarse. Después de calcar su
mano, haran lo mismo con la mano de un compaiiero y, a continuacidn, con la del
profesor. En este ultimo caso se hara en la misma aula, pero en vez de hacerlo

individualmente, se hara en grupos de 3 o 4 nifios, para asi prestarse ayuda todos.

Como conmemoracion del dia de la paz, se hard una paloma con la forma de la
mano. Aqui utilizaremos una estrategia por descubrimiento, en esta actividad, no
solo participara nuestra clase, sino todas las clases de este nivel de infantil, los
alumnos saldran al patio de recreo y se pondran en circulo de 10 alumnos. A éstos
se les dard una cartulina blanca y tendran que dibujar su mano con lapiz y, a

continuacion, la pintaran de la forma que ellos quieran.
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Mirar las distintas partes del cuerpo frente a un espejo. La estrategia que se
utilizara, sera igualmente por descubrimiento, ya que, el nifio, por si solo,
descubrira una serie de diferencias con sus compafieros. El profesor traera un
espejo a clase y en grupos de 4 nifios, se miraran todos y ellos tendran que decir,

tanto las diferencias como las similitudes, entre ellos.

Cambio de aspecto, en funciéon del compafiero que tengan en frente. Es decir,
construir ojos, pelo, boca, nariz... y ponérselas como si fuera su compafiero. Aqui se
utilizara la estrategia expositiva, el profesor elegird a un alumno al azar, y les dara
una serie de dibujos de las partes de cuerpo a los nifos, éstos tendran que buscar
las caracteristicas principales del alumno elegido por el profesor y tendran que

pegarlas en una cartulina.

Para comprobar la resistencia y utilizacién de la pinza, quedandose colgados de
una escalera con ambas manos unos segundos; la estrategia que utilizaremos sera
por descubrimiento. El profesor llevarda a todos los alumnos al aula de
psicomotricidad, ya que esta consta de una escalera vertical de madera. Aqui los
nifios pasaran colgados de la escalera con la ayuda del profesor, y al final de esta
escalera se quedaran colgados durante 5 segundos para asi comprobar su
resistencia en los brazos. Después de esta actividad, los nifios gatearan por toda el
aula de psicomotricidad, el profesor les dara indicaciones de que pierna y que
brazo mover primero, es decir, mientras el nino mueve el brazo derecho, movera la

pierna izquierda, de este modo, estamos desarrollando el patréon cruzado.

En parejas, y con los ojos tapados palpen las diferencias entre el pelo, los
labios, la nariz, la estrategia que utilizaremos en esta actividad sera por
descubrimiento, por lo que los nifios tendran que descubrir las caracteristicas de
unos u otros. El inico material que utilizaremos sera un pafiuelo para taparle los
ojos. La actividad se realizara en la sala de psicomotricidad, donde el suelo y las
paredes estaran acolchados y con un amplio espacio donde los nifios pueden
moverse libremente sin hacerse dafo. Los nifios se colocaran en parejas, uno en
frente del otro y se les dejara unos minutos. Mas tarde se hara un intercambio de

pareja para que se percaten las diferencias. Esta actividad se realizara en las horas
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de la tarde, ya que es bastante estimulativa y a los nifios no les resultara tan

pesado hacerlo.

Diferencias entre pies y manos, la estrategia utilizada sera por descubrimiento,
debido a que los ninos seran capaces de ver las diferencias de tamafo entre sus
pies y manos y los de otros nifios. Pondremos en el suelo papel marrén de murales,
bastante amplio. Este papel lo partiremos en dos, para poner en un lado las manos
y en el otro los pies. Los nifios se pintaran las manos y los pies con temperas de
colores, ayudandose de una brocha. Posteriormente pondran las manos y los pies
encima del papel y asi observaran sus diferencias. Esta actividad la realizaremos
en la clase, apartando las sillas y mesas a un lado. Sera realizada en las horas de la
tarde, consiguiendo con ello una buena respuesta del nifio. La clase se dividira en

dos filas, una empezara haciendo las manos y mas adelante los pies, y viceversa.

Ponerse en circulo y que los compaiieros busquen los defectos y cualidades
del nifio que se ponga en el centro, la estrategia utilizada por el profesor serd la
expositiva. Se explicard en qué consiste la actividad, y a partir de ahi siguiendo un
orden los nifios la realizaran. En este caso no utilizaremos ninglin material, sino
que colocaremos a todos los nifios de la clase en circulo para facilitar la
comunicaciéon entre ellos. Realizaremos esta actividad a primera hora de la
mafana, para asi centrar al nifio en el tema que posteriormente abordaremos. Se
realizara en el rincén de grupo, el cual es un lugar donde hay espacio suficiente

para agruparlos y su concentracion es mayor que en otro lugar de la clase.

Imitacion de la realidad, la estrategia utilizada sera expositiva, ya que se le
ensefiara al nifio como tiene que hacer el papel que le toque. Sera realizado en el
patio del colegio, por su mayor dimensidn. Utilizaremos tizas para dibujar el
recorrido de la carretera, los espacios de los peatones y de los animales. También
se utilizaran cartulinas para indicar las reglas de circulaciéon. Agruparemos a la
clase en tres grandes grupos. El primera de ellos seran los coches, donde los nifios
iran gateando y siguiendo las reglas que le indique la carretera; los segundos son
los peatones, donde iran caminando y tendran que cruzar por los pasos de

peatones segun los semaforos y estaran en los espacios destinados para ellos, por
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ultimo, encontramos los animales, donde los nifios iran arrastrandose por el suelo,
imitando a los animales. Seran diferenciados con unas camisas de distinto color

para cada uno de los grupos. La actividad se realizara a los largo de toda la tarde,

ya que es una actividad que requiere bastante tiempo.
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En clase, tenemos dos casos de nifios que cabe destacar, uno de ellos se llama Clara

y el otro alumno Ramon.

Con respecto a Clara, ha tenido una evolucidén progresiva, ya que al llegar, por
primera vez a la escuela, manifestaba una serie de inseguridades debido a sus
diferencias. A medida que iba evolucionando el curso, la nifia se fue adaptando al
ritmo de la clase, llegando a tener el mismo nivel que sus compafieros a final de
curso. En cuanto al promedio de la clase, Clara ha tenido un proceso de aprendizaje
inferior que el de la clase, pero, como ya mencionamos, finalmente alcanzé todo los

objetivos previstos.

En cuanto a Ramoén, al principio de curso, el nifio ha tenido una evolucién
constante pero a medida que transcurri6 el curso, su ritmo fue disminuyendo,
debido a problemas familiares en su casa. Con respecto al promedio de la clase, el
nifio ha evolucionado de forma constante, pero al final del curso no ha llegado

plenamente a conseguir los objetivos del curso.

En lo que nos centraremos a la hora de evaluar, sera la psicomotricidad, ya que asi
los nifios, podran conocer las funciones de cada parte del cuerpo y ademas podran
hacer ejercicio fisico. Otros de los conceptos a evaluar, son las relaciones sociales y
la adaptacion en la escuela, centrandonos en este ultimo en el caso de Clara.
También, podemos destacar la participacion en situaciones de juegos, ya que esto

es importante a la hora de evaluar las actividades realizadas.

Debemos tener en cuanto que hemos elegido los conceptos que mas se ajustan a

nuestras actividades.

La técnica que mas se ajusta a nuestra unidad didactica es la compleja, utilizando
como instrumento el portafolio, donde se introduciran todas las actividades
realizadas por los alumnos en las cuales se vera de forma clara el alcance de los
logros de cada uno de los nifios, asi como la calidad de cada una de las actividades,

es decir si esta o no acabada.
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GRADO DE MAESTRO EN EDUCACION INFANTIL
Curso 2013-2014. Grupo 1

NOMBRE Y APELLIDOS: Joana Gonzalez Padilla

SUPUESTO PRACTICO

Eres maestro/a de un grupo de Educacién Infantil de 5 afos y tienes previsto realizar la siguiente
secuencia de actividades:

1. Repartiras distintos instrumentos de pequeiia percusidon entre los nifios para que puedan
experimentar libremente con ellos. Posteriormente realizards una asamblea en la que los
nifios tendrdn que decir si conocian algun instrumento, cdmo han sonado, cudl es el que
mas les ha gustado...

2. Los nifos tendran que reconocer e identificar diferentes sonidos previamente grabados.
Primero se trabajard con sonidos de objetos: teléfonos, llaves, tren, reloj, sirena, timbre de
una puerta...; después con sonidos de animales: perro, gato, vaca, oveja...; y finalmente,
con sonidos de instrumentos musicales con los que se haya experimentado y trabajado en
clase.

3. Elaboracién de un mural para decorar el rincén de la musica utilizando, entre otras cosas,
recortes de revistas y folletos de publicidad que tengan referencias sonoras y musicales.

4. Construccion de instrumentos con materiales de desecho apartir de los objetos que les
pediste a los nifios que trajeran de casa (por ejemplo maracas a partir de botes de Actimel
rellenos con lentejas).

5. Se bailara siguiendo el ritmo de una pieza instrumental y se hara una coreografia simple a
base de movimientos libres y guiados. En los momentos de la pieza que tu indiques, los
niflos acompafaran la audicion con los instrumentos elaborados en la actividad anterior.



Con base a lo anterior:

1. En el conjunto de las cinco actividades, éiechas de menos algun aspecto esencial de la
educacion musical? ¢ Cudl? Identificalo y enuncia una actividad apropiada para subsanar esa
carencia, ubicdndola de manera razonada en el lugar que consideres mds adecuado dentro
de tu secuencia.

El contenido niumero 10, Identificaciéon y discriminacion de las cualidades del sonido (altura:
ascendente-descendente, agudo- grave; duracién: largo- corto; intensidad: fuerte- suave; timbres:
voz- instrumentos). Este es el contenido que he echado en falta, ya que, lo hemos trabajado
mucho en clase y es algo que debe darse dentro de un aula para que los alumnos comiencen a
aprender del sonido y sus cualidades.

En la actividad que voy a proponer me centraré en una cualidad del sonido, para que los alumnos
aprendan correctamente el concepto y nos los mezcle.

Actividad: nos basaremos en la cualidad de la intensidad: fuerte- flojo. La llevaremos a cabo como
segunda actividad, ya que, en la primera experimenta con instrumentos de pequefia percusion.
Apoyadndonos en eso, nuestros alumnos experimentaran los sonidos fuertes y flojos.

La actividad serd grupal, comenzaremos preguntandoles si saben que son los sonidos fuertes y
cuales son los flojos. Cuando lleguemos a una conclusién entre todos, comenzaremos a realizar
sonidos fuertes con el cuerpo, por ejemplo una palmada seca o un pisotén fuerte, y sonidos flojos
como un susurro o un chasquido. Pretendemos que los alumnos busquen como reproducir sonidos
flojos y fuertes con el cuerpo, y a la vez todos juntos llegar a la conclusion de que por ejemplo una
palmada es mas fuerte que un chasquido de dedos.

Seguidamente le diremos que cojan el instrumento de percusién que mas les guste (puesto que
experimentaron con ellos en la actividad anterior). La profesora dibujara en la pizarra lineas como
si fuera un grafico, los picos mas altos seran los sonidos fuertes, y los bajos sonidos flojos. Entonces
comenzaremos a tocar los instrumentos y a medida que nos acerquemos al pico alto el sonido serd
fuerte y cuando descendamos el pico serd flojo. Aqui también podran ver cédmo con un
instrumentos pueden tocar fuerte o flojo y que dependera de la manera de hacerlo.

2. Dime qué contenidos musicales (de los recogidos en el curriculo vigente para el segundo ciclo
de la Educacion Infantil en la Comunidad Autonoma de Canariasi) crees que se habrdn
trabajado con el conjunto de las seis actividades arriba indicadas (las cinco que yo te
propongo mds la que tu has disefiado).

Los contenidos que se trabajan en estas actividades son:
1. Exploracidén y utilizacién creativa de materiales diversos para la produccién plastica.

4. Uso de técnicas basicas de la expresidon plastica (dibujo, pintura, modelado, collage...)
para favorecer la creatividad, la imaginacién y la fantasia.



9. Discriminacidon de sonidos y ruidos propios de la naturaleza y de la vida diaria: viento,
lluvia, oleaje, ambulancias, coches, timbres, animales, etc.

10, Identificacion y discriminacién de las cualidades del sonido (altura: ascendente-
descendente, agudo- grave; duracién: largo- corto; intensidad: fuerte- suave; timbres: voz-
instrumentos).

11. Exploracién de las posibilidades sonoras de la voz, del propio cuerpo, de objetos e
instrumentos musicales. Utilizacién de los sonidos descubiertos para la interpretacion y la
creacion musical.

12. Interpretacion de canciones sencilla siguiendo el ritmo y la melodia.

13. utilizacion del gesto y el movimiento para acompaiiar la cancién y/o la melodia.

3. Del listado de objetivos que se recogen en el citado curriculo para cada una de las dreas
(Conocimiento de si mismo y autonomia personal; Conocimiento del entorno; Lenguajes:
comunicacion y representacion) indica los dos de cada drea a los que crees que contribuyen
mads las seis actividades indicadas. Justifica tu respuesta.

Area de Conocimiento de si mismo y autonomia personal:

- Objetivo 2, Conocer y representar su cuerpo, sus elementos y algunas de sus funciones,
descubriendo las posibilidades de accion y de expresion, coordinando y controlando cada
vez con mayor precision gestos y movimientos.

- Objetivo 9, Utilizacion de los sentidos para la exploracion e identificacion de las
propiedades de distintos objetos y materiales.

tienen que moverse al ritmo de la musica o controlar los movimientos al golpear para hacerlos mas
fuertes o flojos, por eso puse el objetivo 2. Y también el 9, ya que, en la primera actividad ellos
tienen que explorar los instrumentos, tocarlos o escuchar como suenan, de qué estan hechos, etc.

Area del conocimiento del entorno:

- Objetivo 1, Observar y explorar de forma activa su entorno fisico, natural, cultural y social,
desenvolviéndose en él con seguridad y autonomia, y manifestando interés por su
conocimiento.

- Objetivo 6, Mostrar interés y curiosidad por conocer y comprender el medio natural,
formulando preguntas, estableciendo interpretaciones y opiniones propias acerca de los

3



acontecimiento relevantes que en él se producen, desarrollando actitudes de cuidado,
respeto y responsabilidad en su conservacién.

correctamente a las actividades. Elegi estos, ya que, en la actividad de escuchar sonidos de
objetos, de animales y del ambiente, los alumnos tienen que mostrar interés hacia estos sonidos y
explorarlo en el sentido de buscar qué cosa puede producir ese sonido.

Area del lenguaje: Comunicacion y representacion:

- Objetivo 5, Expresar emociones, sentimientos, deseos e ideas a través de los lenguajes oral,
corporal, plastico y musical, eligiendo el mejor que se ajuste a la intencién y a la situacién.

- Objetivo 6, Desarrollar la curiosidad y la creatividad interactuando con producciones
pldsticas, audiovisuales y tecnoldgicas, teatrales, musicales o danzas, mediante el empleo
de técnicas diversas.

actividades. Los alumnos deben de interactuar con la expresién musical, trabajar con ella, con los
sonidos y los movimientos, y expresar cosas. Por ejemplo, en la actividad propuesta por mi ellos
tienen que buscar cémo realizar sonidos fuertes o flojos, o en la ultima actividad, que deben bailar
al ritmo de la musica o instrumentos. Deben ser creativos y debe motivarles.

'Decreto 183/2008, de 29 de julio, por el que se establece la ordenacién y el curriculo del 2° ciclo de la Educacién
Infantil en la Comunidad Auténoma de Canarias (BOC n° 163, de 14 de agosto de 2008)
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Alumno/a:Joana Gonzélez Padilla /Grupo 1.1

PRACTICA

Disefio de tareas para el desarrollo de
capacidades perceptivo-motrices

Universidad de La Laguna Facultad de Educacion

3° de Grado en Educacioén Infantil

Educacion y Desarrollo Psicomotor curso 2012/13

Prof.: AdeltoHdez y Miguel Fdez

Descripcion de la tarea:

Sefiala el tipo de conducta

Juego de imitacion: la maestra hace un gesto y los alumnos tienen

COORDINACION:

pd g :

‘O | que imitarla. Ej: La profesora levanta la mano derecha y se pone de o

&E) rodillas, los nifios tienen que hacer lo mismo. - Dinamica general

< - Oculo manual

a)

@ . -

©) - Oculo-pedica

@)

< - Oculo-cabeza
wn
o Reconocimiento del compariero mediante el tacto. Los nifios .
— . : . : PERCEPCION:
w ., | tendran que ir palpandose unos a otros a ver si reconocen a sus
a N . .
- 8 comparieros sin la necesidad de verlos. - Visual
o= "
W= - Auditiva
<
oL .
- - Téctil
[a)
L

Pondremos a los nifios en circulo y la profesora ira diciendo ) _
nombres de animales con diferentes caracteristicas a lo que los ORIENTACION: arriba-

= nifios deberan imitarlo, Ej: Imaginemos que somos jirafas muy muy abajo/delante-detras.
[a) altas y que llegamos a las nubes. Los nifios se estiraran mucho para | sITUACION: cerca-lejos/ dentro-
% o ser grandes. fuera/junto-separado
= 5 Imaginemos que somos hormigas muy pequefiitas. Los nifios se . _
S 2 | encogeran para ser muy pequefios. TAMANQ: alto-bajo/ grande-
N % pequefio/largo-corto
z Y ORDENACION: 1°-2°.. /al final-
8 principio/anterior-poste
O

CANTIDADES: alguno-
ninguno/mucho-poco/lleno-vacio

ORGANIZACION DEL

TIEMPO

Hacen una actividad ritmica-auditiva, de manera que la profesora
empezara dando palmas muy lento e ird incrementando la
velocidad, los nifios hacen lo mismo al caminar. (Dependiendo de
los répido o lento que vaya la palmada, ellos iran a un ritmos mas
alto o lento).

Igual con los pies, la profesora dara golpes débiles en el suelo y
cada vez maés fuertes, los nifios haran lo mismo.

-ESTRUCTURAS RITMICAS

-APRECIACION DE SONIDOS:
fuerte-débil...

-NOCION DE
CADENCIA/VELOCIDAD:
Lento-rdpido, antes-después
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Educacién y desarrollo Psicomotor
"Los animales de la granja"

2. Introduccidn

El titulo del centro de interés sera "Los animales de la granja”; los autores seran:
Ariana Dominguez Santana, Joana Gonzalez Padilla, Aythami Estefania
Bethencourt Medina, Danicia Karleth Gonzélez Pérez y Nayara Fernandez
Caraballo. Trabajaremos el area de conocimiento del entorno y el area de
lenguaje; comunicacion y representacion. Esta unidad didactica estara enfocada
el segundo ciclo de la educacion infantil (3-6 afios). El centro en el que la
llevaremos a cabo sera La Salle La Laguna en La Laguna, se trata de un centro
concertado, esta situado en un entorno sociocultural medio o medio-alto, donde
la tasa de paro no es muy elevada. Consideramos que este colegio es el mas
adecuado debido a que cerca del centro hay una granja, y existe la posibilidad de
que puedan llevarlos al centro para que los alumnos los conozcan. Ademas el
colegio cuenta con un pequefio bosque donde se podran poner los animales,
como si estuvieran en su entorno natural, y los nifios asi podran tener un mayor
contacto. El colegio cuenta con muy buenas instalaciones, ademas del patio tiene
un aula de psicomotricidad con bastante material para usar, también tiene un
bafio incorporado y se podran hacer actividades tanto al aire libre como dentro
del aula. La sala de psicomotricidad cuenta con variedad de colchonetas, que
estaran repartidas por el suelo y las paredes, ya que es acolchada para que los
nifilos no sufran dafios, ademéas de las colchonetas tienen variedad de figuras
como cuadrados, triangulos, etc., acolchados por lo que los nifios tendran que
saltar, tirarse, etc. A parte de todo esto cuenta con variedad de materiales para la
realizacion de las clases de Psicomotricidad.

Dicho centro imparte clases desde la etapa de infantil hasta la E.S.O, siendo un
colegio de nivel 2, es decir, dos clases por cada curso. La relacion entre centro-
familia es buena, ya que hay bastante comunicacién entre ellos, se hacen
bastantes reuniones, tanto individuales como grupales, y existe una armonia. Por
ultimo, los profesores son bastante estables, es decir, llevan en el centro varios
afios y poseen un contrato fijo, solo en algunas ocasiones se sustituye por bajas o
motivos personales.

Esta unidad ha sido seleccionada porque nos parece un tema interesa, el cual los
nifilos creemos que les llamara mucho la atencion y se pueden hacer bastantes

ejercicios que le resulten atractivos a los alumnos. Con esta unidad se pretende
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lograr que los nifios vean el mundo animal como un aspecto importante para

ellos, y que esto les proporcione motivacion por ello, ya que se sienten atraidos
por el mundo animal.

Respecto al alumnado: Trabajaremos con nifios que pertenecen al segundo ciclo

de educacion infantil, concretamente de 4 afios. La mayoria del alumnado
pertenece a alto nivel sociocultural, aunque hay algunas excepciones con nifios
pertenecientes a la clase media. En general es un grupo con buena actitud hacia
este tipo de actividad, con buena predisposicion a aprender aunque hay algunos
alumnos con dificultades de atencién. En clase se ha trabajado anteriormente el
tema de los animales de granja, por lo que los nifios ya cuentan con
conocimientos previos de las mismas, por lo que nos facilitara el desarrollo de
esta unidad didactica. En la clase hay diversidad cultural, por lo que
intentaremos trabajar la integracion de todos en el aula. En general es un grupo
gue acude normalmente a las clases, y hay buenas relaciones entre ellos, aunque
hemos visto que algunos nifios se separan de los demas en ocasiones.

El colegio cuenta con gran variedad de profesores, centrandonos en la Educacion
Infantil tiene 6 profesores tutores, 1 de inglés, 1 de psicomotricidad, 1 orientador

y 1 psicopedagogo aparte del personal no docente.

Respecto al curso académico: La unidad la trabajaremos en el final del segundo

trimestre, ya que en este trimestre los nifios trabajardn como centro de interés

este tema en todas las diferentes areas.
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3. Justificacion

Hemos seleccionado esta unidad didactica, ya que creemos que el tema de los
animales es muy motivador para los nifios y pensamos que desde este centro de interés
podemos trabajar multitud de aspectos psicomotores bésicos. Cuando hablamos de
aspectos motrices basicos nos referimos a habilidades tales como correr, saltar, lanzar,
dar patadas, etc. La adquisicion de estas habilidades se va adquiriendo progresivamente
con la edad y con el entrenamiento de las mismas, los nifios desarrollan diferentes
habilidades aproximadamente hasta los 9 afos.

Centrandonos en los nifios en edades comprendidas entre 3 y 6 afios, podemos decir que
la actividad motora se caracteriza por la libertad, la soltura y la espontaneidad,
progresivamente la movilidad pierde el caracter brusco e descoordinado, a su vez, éste
es capaz de observar los movimientos de otros nifios e imitarlos con total desenvoltura.
Los nifios alrededor de los 3 afios ya sabe correr, girar, golpear un balén. A los 4 afios
salta a la pata coja, trepa, se puede vestir y desnudarse solo, atarse los zapatos,
abotonarse por delante. A los 5 afios gana aln mas en soltura: patina, escala, salta desde
alturas, salta a la cuerda. Entre los 5 y los 6 afios se puede decir que el nifio puede hacer
fisicamente lo que quiere, siempre dentro de sus fuerzas y posibilidades. Hacia los 6
afios la espontaneidad, de la que ha hecho gala el nifio hasta esta edad, se desvanece.
Ahora pretende demostrar sus habilidades, medirse, hacerse valer, en resumen,
afirmarse. Se podria decir que en este punto el proceso de adquisicion o formacion de
las habilidades motrices basicas tocaria a su fin pues como se ha dicho estas habilidades
basicas ponen las bases a los movimientos mas complejos y complementados
(habilidades deportivas).

Como hemos visto el proceso de adquisicion de las habilidades motoras en los nifios se
produce en diversos niveles a lo largo de los afios. Esto se debe al aumento de la
capacidad y al desarrollo que se produce por imitacién, ensayo y error, asi como por la
libertad que tiene el nifio para el movimiento.

A su vez, tenemos que decir que el proceso de adquisicion de las habilidades en los
nifios, necesita un punto de apoyo en los adultos, es decir son habilidades que los nifios
van adquiriendo poco a poco con el paso de los meses pero también es fundamental que

tanto los padres como los maestros trabajen con ellos para que asi puedan tener un buen
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desarrollo, ya que si esto no se hacen se corre el riesgo de que el nifio no interiorice
correctamente las habilidades motrices basicas.

4. Objetivos y competencias

e Objetivos de etapa: Area de motricidad basica y dentro de éstas nos centramos

en la expresion corporal.

1. Relacionarse con las demas personas respetando la diversidad y aprender
las pautas elementales de convivencia, ayuda y colaboracion asi como
ejercitarse en la resolucidn pacifica de conflictos.

2. Observar y explorar su entorno familiar, social, cultural y natural con una
actitud de curiosidad y de respeto, iniciandose en la identificacion de las
caracteristicas mas significativas de la realidad de la Comunidad

Autonoma de Canarias.

e Competencias:

» Competencia social y ciudadana: En esta competencia por primera vez
los alumnos se dan cuentan de que hay otros intereses presentes ademas
de los suyos propios, mediante el trabajo conjunto con otros nifios, para
que puedan llegar a ser personas competentes, asumiendo actitudes y
valores para la convivencia en sociedad.

» Competencia en el conocimiento e interaccion con el mundo fisico: Esta
competencia se alcanza mediante actividades que potencien el contacto
con aspectos naturales, ademas tiene una repercusion directa en las area
de infantil, por ejemplo en el conocimiento del entorno, ya que los
espacios exteriores ofrecen al nifio la posibilidad de utilizar materiales
gue no suelen ser los habituales.

e Objetivos de area:

> Area del conocimiento del entorno:

1. Mostrar interés y curiosidad por conocer y comprender el medio
natural, formulando preguntas, estableciendo interpretaciones y

opiniones propias acerca de los acontecimientos relevantes que
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en él se producen, desarrollando actitudes de cuidado, respeto y
responsabilidad en su conservacion.
> Avrea del conocimiento de si mismo:
2. Conocer y descubrir sus posibilidades de accién, controlando y

coordinando cada vez mas sus movimientos.

e Obijetivos didacticos
» Ejecutar movimientos de motricidad basica a través del tema de los
animales de la granja.
» Respetar y relacionarse con el compafiero.

» Conocer el entorno que les rodea y los animales que viven en este.
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5. Contenidos

Area del conocimiento del entorno:

Medio fisico: elementos, relaciones y medidas:

22. Realizacion de desplazamientos orientados.

Acercamiento a la naturaleza:

14. Disfrute con las actividades en contacto con la naturaleza. Valoracion de su
importancia para la salud y el bienestar.

Cultura y vida en sociedad:

3. Participacion en la vida familiar, escolar y en el grupo de iguales con actitudes
de afecto, iniciativa, disponibilidad, colaboracion y no discriminacion por

razones de género.

Area del conocimiento de si mismo:

V.

Juego y movimiento:
7. Gusto por el ejercicio fisico y por el dominio de movimientos que exigen
mayor control y precision.

10. Situacion y desplazamiento en el espacio.
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6. Relacion justificada del centro de interés con el curriculum

Lo que vamos a conseguir es que los nifios se desenvuelvan en el medio natural
y aprendan a desarrollar sus relaciones con los demas, asi como con todos los seres
VIVOS.
En nuestro caso que los nifios sean capaces de conocer a los animales que viven en la
granja, a la vez que aprenden a través de las habilidades motrices bésicas a

desenvolverse en dicho entorno interactuando con los mismos.
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7. Metodologia

-¢,Como voy a impartir los contenidos?

En el area de infantil todos los conceptos estan en interrelacion, por ello utilizaremos un
método globalizado, llevando a cabo actividades que provoquen la entrada en
funcionamiento de todos los mecanismos de la personalidad infantil, funciones
motrices, cognitivas y afectivas.

Haremos que los nifios sean protagonistas de su propio aprendizaje y adquisiciones, y
que puedan ser integrados en su estructura cognitiva porque son motivadores. Para ello
llevaremos a cabo un aprendizaje significativo, apoyandose en los conocimientos

previos de los alumnos y dando una metodologia activa.

-¢Como organizaré al alumnado?
Las agrupaciones de los alumnos dependeran de la actividad que vallamos a realizar.
Las combinaciones de los nifios seran en gran grupo y en 4 grupos de 5 personas.

-¢,Qué estrategias de intervencién educativa utilizaré?

Globalizado, activo y ludico.

-¢,Como estructuraré el tiempo?

La unidad didactica se impartird en dos sesiones de 50 minutos cada una. Se realizara en
la Gltima semana del segundo cuatrimestre, el Lunes y el Miércoles a tercera hora,
después del recreo.

Siempre se comenzara con un calentamiento, seguidamente realizaremos dos

actividades y por Gltimo terminaremos con la vuelta a la calma, la relajacion.

-¢,Como estructurare el espacio?
La unidad didactica se realizara en el aula de psicomotricidad del centro y en el pequefio

bosque que tiene.
-, COmo estructuraré los materiales?
No utilizaremos ningun material especial, solo los que cuenta el aula de Psicomotricidad

y el espacio natural que posee el colegio.
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En la primera sesion utilizaremos pegatinas, ordenador y altavoces.
En la segunda sesion se utilizaran las colchonetas de la sala de psicomotricidad para
montar un tatami en el monte. Ademas para las actividades utilizaremos aros, pelotas y

palos. Para la relajacién también se usara un ordenador y unos altavoces.

-Relaciones entre profesor-alumnado y familia:

La relacion entre profesor-alumno es muy cercana, se estd interactuando con los
alumnos constantemente, e incluso en algunas actividades el profesor se integra en el
grupo comportandose como un alumno mas.

El centro tiene una relacion muy fluida con las familias, lo que provoca que tengamos

su ayuda o apoyo cuando lo necesitemos.

-Atencion a la diversidad:

En nuestro centro hay mucha diversidad de culturas, tratamos a todo el mundo como
seres diferentes que tienen sus peculiaridades personales, por ello las actividades estan
adaptados para cada nifio, sin discriminar a nadie. Ademas hemos propuesto muchas

actividades en grupo para que entre ellos se conozcan y se puedan integrar en un solo

grupo.
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8. Desarrollo
SESION 1
Calentamiento:Chuchuwa(VER ANEXO 1)(10 minutos)

Primera actividad:Somos animales.(15 minutos)

Poner a todos los nifios de pie, le damos la pegatina, cuando la profesora diga:

-Dice la gallina Anacleta "Montad en bicicleta” (los nifios que tengan la pegatina
correspondiente al animal deberdn desplazarse hasta la meta imitando que van en una
bicicleta)

-Dice el cerdito elegante "Estiraos como gigantes" (los nifios tendran que ir a cuatro
patas hasta la meta)

-Dice el sefior pato "Aplaudir con los zapatos" (Los nifios tendran que desplazarse
pisando el suelo fuerte)

-Dice la vaquita Eva "Corred por la pradera” (Los nifios tendran que correr hasta la
meta)

Segunda actividad:El huevito inquieto. (15 minutos)

La segunda actividad consistird en que la profesora les ird contando un cuento en que
los personajes haran varias acciones que los nifios tendran que representar.

CUENTO:

-Habia una vez un huevo super inquieto y daba vueltas por todo el nido (Los nifios
tendran que hacer la croqueta por el suelo)

-Hasta que un dia el huevo tan inquieto se call6 (Los nifios daran un salto y se
agacharan diciendo "Pum")

-Entonces el cascaron se rompio y el huevo se convirtié en pollito (Los nifios estaran
agachados y se tendran que levantar dando saltitos y haciendo el sonido del pollito)

-El pollito estaba muy triste porque estaba solo y fue en busca de un amigo (Los nifios
se desplazaran caminando por toda el aula en busca de su amigo)

-Y de repente se encontrd con una vaca loca que no paraba de dar vueltas (Los nifios
darén vueltas)

-La vaca loca y el pollito inquieto estaban dando un paseo cuando de repente se
encontraron a la pata Paca que estaba cojita (Los nifios se desplazaran por el espacio a la

pata coja)
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-Y los tres juntos se fueron al parque muy felices y se revolcaron por las praderas de la
granja (Los nifios se tiraran por suelo)

Relajacion: (10 minutos)

Una vez finalizadas ambas actividades los nifios deberan relajarse y para ello la maestra
ird diciendo frases del tipo “nos estiramos como una gallina cuando se despierta” y 10s
nifios deberan estirar las manos y las piernas; “luego nos revolcamos como un cerdito y
ahora nos imaginamos que somos caballos y vamos estirando nuestras largas piernas,

’

el cuello...’

Obijetivos didacticos de sesion:
e Motriz: Desarrollar movimientos motrices basicos centrandose en los
desplazamientos.
e Afectivo: Relacionarse con los comparfieros a través de las actividades.

e Cognitivo: Identificar las caracteristicas de los animales de la granja.

SESION 2

Esta sesion la realizaremos en el monte del colegio, lo prepararemos con un tatami para

que los nifios no se hagan dafio.

Calentamiento:La batalla del movimiento.(VER ANEXO 2) (10 minutos)

"Esta es la batalla del movimiento, a mover los pies sin parar un momento. Los pies los

pies los pies"”

En dicha cancion los nifios moveran las diferentes partes del cuerpo mientras lo nombra

la cancion.

Primera actividad:El reto del granjero. (15 minutos)

Realizaremos un circuito de una granja, por el que los nifios tendran que hacer algunos
ejercicios imitando las acciones que realizan esos animales. Primero, pondremos una
colchoneta y los nifios deberan pasar por encima revolcandose como los cerditos, luego

pondremos unos palos a baja altura y deberan saltarlas como un caballo, seguiran
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recogiendo pelotas del suelo como si fuesen picoteando como gallinas hasta dejarlas en

un “nido” y por Gltimo, caminaran a cuatro patas como una vaca hasta llegar a la meta.

Irdn realizando el recorrido por grupos de 4, mientras que el primer grupo hace el

recorrido, los demas iran animando.

Segunda actividad:Cruza el rio (15 minutos)

Haremos un camino con palos simulando un rio, dentro de él pondremos palos que
seran las piedras del rio. Les diremos a los nifios que son animales que se han perdido y
tienen que llegar a la granja cruzando al rio. Para ello tendran que cruzar de diferentes

formas, por ejemplo saltando como un gallina, a 4 patas como una vaca, etc.

Relajacion:Colocaremos a los nifios en 4 grupos de 5 componentes, uno de ellos se
pondrd en el centro y los demas lo rodeardn. En nifio que se coloque en el centro
representard una vaca acostada en el suelo, y los demés alumnos simularan la lluvia que
cae sobre la vaca. Con las yemas de los dedos deberan darles toquecitos alrededor de
todo el cuero. A la vez pondremos musica ambiental de fondo, y cuando ésta se pare,
los nifios cambiardn de rol, hasta que todos hayan tenido la oportunidad de relajarse

como la vaca.

Obijetivos didacticos de sesion:
e Motriz: desarrollar movimientos motrices basicos centrandose en los
desplazamientos.
e Afectivo: Respetar a los comparieros y respetar el turno.

e Cognitivo: Identificar las caracteristicas de los animales de la granja.
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9. Evaluacién

Es muy importante evaluar todo el proceso de ensefianza-aprendizaje, ya que
esto nos servird como guia de ayuda en el proceso de aprendizaje de cada alumno. Por
este motivo la evaluacion sera dividida en tres momentos que nos facilitard tener una

evaluacion global del alumnado.

Evaluacién inicial: comprobar lo que saben los nifios sobre el tema que vamos a dar, es
decir, el conocimiento previo de los nifios sobre los movimientos que realizan los
animales, para partir de ellos y poder realizar unas actividades mas dinamicas y

adaptadas a ellos.

Evaluacion procesual: esta evaluacion se realizara por medio de la observacion directa,
ya que es el método mas factible para evaluar si los nifios han conseguido los objetivos
previstos. Ademas de esto nos ayudaremos de la grabacion de cada una de la sesiones,

con el fin de tener un soporte que le sirva de ayuda para realizar la hoja de registro.

Evaluacion final: Realizaremos una hoja de registro (VER ANEXO 3)en la que se

recogeran todas las habilidades adquiridas por los nifios en las sesiones.

Para poder llevar a cabo esta evaluacion se debe llevar a cabo un registro, comparando
de los conocimientos previos que se parten en un principio, y los que han llegado a

adquirir al final de las sesiones, lo que nos permite comparar la evolucion de cada nifio.
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10. Globalizacion

En este trimestre el centro de interés sera "los animales de la granja” en todas
las areas, por lo que se trabajardn con diferentes actividades y diferentes formas.
Ademas se relacionaran con el entorno y con los animales, ya que se hara una excursion
a una granja para ver sus instalaciones, como se trabaja y familiarizarse con los
animales. Asimismo el colegio ha planificado que varios animales de la granja sean
trasladados al colegio, éstos se situaran en la zona del bosquito del colegio, y los nifios
podrén tocarlos, alimentarlos, cuidarlos,... y asi familiarizarse con ellos en su érea

natural.
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11. Conclusiones

Con el fin de llevar a cabo diversos puntos en el desarrollo integral de los nifios,
trabajando con nuestro centro de interés como motor para el pleno desarrollo de todas
las actividades que hemos llevado a cabo en nuestra unidad, lo que hemos querido
conseguir es que todos y cada uno de los nifios pudieran ser capaces de manera
autonoma y también haciendo hincapié en una educacion compartida de manera que
nosotras (las maestras) les sirviéramos simplemente de trampolin para que luego ellos
fueran capaces de realizar solos las actividades que les ibamos planteando. Nuestro
objetivo fundamental por cumplir era que los nifios aprendieran mediante los animales
de la granja, sus habilidades motrices basicas asi como su funcionamiento y utilidad en

la vida cotidiana.

Respecto a la elaboracion del proyecto, nos hemos involucrado todas de igual y
diferentes formas en el mismo, ya que cada una nos hemos encargado de llevar a cabo
diferentes partes de la unidad, haciendo seguidamente una puesta en comdn y
decidiendo todas juntas la totalidad de los argumentos plasmados en el proyecto. Ha
sido facil trabajar juntas ya que todas hemos aportado nuestro granito de arena para la
elaboracion de la unidad.

Consideramos nuestra unidad didactica "los animales de la granja™ una manera eficaz de
trabajar con los nifios los objetivos que hemos establecido, ya que al contar con un tema
que resulta tan atractivo para ellos como son los animales, lo que se consigue es que
gracias a este centro motivador, los peques sientan ganas por aprender los contenidos
establecidos y lleven a cabo la realizacion de las sesiones de una manera motivadora,
dindmica y divertida, libre de ansiedades, miedos o angustias. Es por esto, que
valoramos positivamente el fin de nuestra unidad, siendo de gran utilidad lo que se
pretende ensefiar y que los alumnos aprendan, en este caso "las habilidades motrices
béasicas”, considerando a las mismas como clave para el pleno desarrollo de los nifios en

edades infantiles y siguientes, en todos los ambitos de sus vidas.
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13. Anexos

ANEXO 1: Chuchuwa.

Chuchuwa, Chuchuwa, Chuchuwa wa, wa
Chuchuwa, Chuchuwa, Chuchuwa wa, wa
Compaiiia, brazo extendido.
Chuchuwa, Chuchuwa, Chuchuwa wa, wa
Chuchuwa, Chuchuwa, Chuchuwa wa, wa
Compaiiia, brazo extendido, puio cerrado.

Chuchuwa, Chuchuwa, Chuchuwa wa, wa
Chuchuwa, Chuchuwa, Chuchuwa wa, wa
Compaiiia, brazo extendido, puio cerrado,
dedo hacia arriba.
Chuchuwa, Chuchuwa, Chuchuwa wa, wa
Chuchuwa, Chuchuwa, Chuchuwa wa, wa
Compaiiia, brazo extendido, puio cerrado,
dedo hacia arriba, hombros en alto.

Chuchuwa, Chuchuwa, Chuchuwa wa, wa
Chuchuwa, Chuchuwa, Chuchuwa wa, wa
Compaiiia, brazo extendido, pufio cerrado,
dedo hacia arriba, hombros en alto,
cabeza hacia atras.

ANEXO 2. La batalla del movimiento.

Esta es la batalla del movimiento.
Esta es la batalla del movimiento.
A mover los pies sin parar un
momento.

A mover los pies sin parar un
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Chuchuwa, Chuchuwa, Chuchuwa wa, wa
Chuchuwa, Chuchuwa, Chuchuwa wa, wa
Compaiiia, brazo extendido, puiio cerrado,
dedo hacia arriba, hombros en alto,
cabeza hacia atras, culete hacia atras.

Chuchuwa, Chuchuwa, Chuchuwa wa, wa
Chuchuwa, Chuchuwa, Chuchuwa wa, wa
Compaiiia, brazo extendido, puiio cerrado,
dedo hacia arriba, hombros en alto,
cabeza hacia atras, culete hacia atras,
pies de pinglino.
Chuchuwa, Chuchuwa, Chuchuwa wa, wa
Chuchuwa, Chuchuwa, Chuchuwa wa, wa
Compaiiia, brazo extendido, puio cerrado,
dedo hacia arriba, hombros en alto,
cabeza hacia atrds, culete hacia atras,
pies de pingliino, lengua fuera.
Chuchuwa, Chuchuwa, Chuchuwa wa, wa
Chuchuwa, Chuchuwa, Chuchuwa wa, wa.

momento.

Los pies, los pies, los pies, los pies.
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Esta es la batalla del movimiento.
A mover las piernas sin parar un
momento.

A mover las piernas sin parar un
Esta es la batalla del movimiento.

Esta es la batalla del movimiento.

A mover la cola sin parar un momento.

A mover la cola sin parar un momento.

Los pies, las piernas, y ahora la cola.

Esta es la batalla del movimiento.

Esta es la batalla del movimiento.

A mover los brazos sin parar un
momento.

A mover los brazos sin parar un
momento.

Los pies, las piernas, la cola y hora los

brazos.

Esta es la batalla del movimiento.
Esta es la batalla del movimiento.
Muevo la cabeza sin parar un

momento.

ANEXO 3: Hoja de registro.
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momento.
Los pies, los pies y ahora las piernas.

Izquierda, derecha, izquierda, derecha.

Muevo la cabeza sin parar un
momento.
Los pies, las piernas, la cola,

los brazos y hora la cabeza.

Esta es la batalla del movimiento.
Esta es la batalla del movimiento.
A mover el cuerpo sin parar un
momento.

A mover el cuerpo sin parar un
momento.

Los pies, las piernas, la cola,

los brazos, la cabeza y hora todo el

cuerpo.

Esta es la batalla del movimiento.
Esta es la batalla del movimiento.
Esta es la batalla del movimiento.

Esta es la batalla del movimiento.

Etapa inicial Etapa final

Tiene nociones de la motricidad béasica

Tiene agilidad para saltar, desplazarse,...

Coordina movimientos de pies y manos

Es capaz de realizar un circuito con diferentes tipos de

actividades

Tiene relacion y respeto hacia sus comparieros
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Se evaluaré por colores:

Bien: Regular: Mal: [l
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PRACTICA 1. “EL TDAH”

e (Cuestiones a resolver

1. Realizar un analisis sobre el rendimiento y actitud escolar del alumno de
la historia.

Javier en infantil y primero de primaria, no tuvo ningin tipo de problemas. Sin
embargo, cuando cursaba segundo de primaria la profesora empez6 a notar que
era mas inmaduro que los demads. En tercero empez6 a dejar los trabajos sin hacer
y el profesor puso un sobre aviso de que habia algo en el nifio que no lo dejaba
crecer como a los demas. Javier no se comportaba mal ni molestaba en la clase
pero era muy inquieto.

El colegio, aconsej6 a los padres de Javier que lo llevaran a un psiquiatra o
psicélogo, ya que se sospechaba que éste tenia un problema. En cuarto de primaria,
el nifio seguia igual, aunque después de ir al neur6logo mejoré su conducta en la
clase. Los profesores mandaban notas de amonestacion, practicamente todos los
dias, por lo que Javier se acostumbro a ellas y ya no le afectaba. Termin6 cuarto de
primaria bastante flojo, pero no repiti6 porque el profesor consideraba que
cumplia los objetivos minimos.

En quinto de primaria le seguian mandando notas de amonestacion en la agenda,
algunas de ellas decian que no prestaba atencion en clase y que se distraia con
mucha facilidad. A Javier le costaba mucho hacer los deberes que le mandaban,
normalmente no los terminaba o no los hacia, debido a que no los apuntaba en la
agenda, aunque otras veces los apuntaba pero no llevaba los libros a clase.

2. ;Qué tipo de apoyos recibe el nifio y en qué ambitos?

Javier ha recibido apoyos desde tercero de primaria. Desde dicho cursos se le
aconsejo llevarlo a psiquiatra o psicologo, por lo que su madre pidi6 cita en un
psiquiatra infantil, y sin informales le recet6 a Javier Rufibén. A la semana Javier
abria y cerraba los ojos deprisa, desde entonces su madre dej6 de darselo.

Cuando comenzd cuarto de primaria, el colegio le recomenddé que volviera a
llevarlo al médico o que probara con un psicélogo. Su madre acude primero al
pediatra y éste le recomiendo ir a un neurologo. El neur6logo también le recet6
Rufibén, ya que el nifio tenia un problema de atencién y esto le ayudaria a tener
una mayor concentracion en clase. En el colegio el nifio habia mejorado
muchisimo, pero en casa cada vez iba a peor.

Su madre se dio cuenta de la importancia que tenia mantener un ritmo constante
con Javier, por lo que adapto sus horarios a los de su hijo.
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En quinto de primario, la orientadora del colegio le dio la direccién de ANSHDA y
ahi es donde la madre de Javier, se da cuenta de lo que realmente le sucede a su
hijo. Ella estaba dispuesta a hacer todo lo necesario para sacar su a hijo a adelante,
por ello recogia mucha informacion acerca del TDAH.

Cuando Javier comenzo sexto de primeria, acudia a una psicopedagoga dos veces
por semana. Esta propuso un programa de puntos para que lo llevaran a cabo en el
colegio.

“OCHO PASOS PARA MEJORAR LA CONDUCTA”

Cuando se tiene un nifilo con TDAH en el hogar, ven su casa como un campo de
batalla mas que como un hogar apacible. El nifio infringe las normas, se resiste a
hacer los deberes y perturba la tranquilidad del hogar. Para el TDAH no existe
cura, pero es posible mejorar la conducta, las relaciones sociales y la adaptacion
general en casa mediante la aplicacion de determinados principios.

En el capitulo se describen los principios para que lleven a cabo las familias que
tengan nifios con TDAH. Las tacticas estan disefiadas para reducir el
comportamiento de terquedad y simultaneamente para aumentar las conductas de
colaboracién. Con ello, se consigue que el nifio adquiera todo un abanico de
conductas positivas que contribuyen al éxito en el colegio.

Logros:

o Fortalecer la relacidon padre-hijo.

o Reducir el conflicto diario.

o Aumentar la gama de conductas apropiadas.

o Preparar al nifio para que se integre en la sociedad.

Uno de los cometidos mas fundamentales que tiene cada padre es preparar a su
hijo para que se integre en la sociedad. Este programa esta disefiado para mejorar
la disposicion de su hijo a conformarse a las normas impuestas por los padres o
por otros adultos significativos.

Para saber si el programa se adecua o no a su caso, hay unas pautas marcadas
donde se diferencia por la edad, el desarrollo del lenguaje y por sus conductas.
Segun sean sus conductas se le puede aplicar el programa en casa, con ayuda de
un especialista o no se le podra aplicar.

El programa exige unos cambios significativos en la forma de interactuar los
padres con sus hijos, si no estan preparados para adherirse a esos cambios, éste
estara condenado al fracaso.

El programa tiene una duracion aproximada de ocho semanas, y se dedicara como
minimo una semana para cada paso. No se debe avanzar hasta que no se sienta

s
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comodo en la practica del punto de esa semana. Cada paso se construye a partir
del anterior, por ello nunca debe saltarte ninguno de los tres primeros pasos.
Recuerde que los premios primero que los castigos.

PASO 1: aprenda a prestar atencién positiva a su hijo

Objetivos y metas:

La atencion que se le dedica a un nifio es muy poderosa, pero la atenciéon no debe
de ser simplemente positiva, sino que a su vez el nifio tiene que desearla.

Entre los objetivos de este programa de intervencion destaca el aprendizaje de
cuando es adecuado dispensar atencién y cuando no.

La finalidad de este paso es que se convierta en un padre con las caracteristicas
del mejor supervisor que haya tenido en su trabajo.

El propdsito es cambiar su propia conducta. Los cambios a su hijo deberian
aparecer de manera lenta y natural.

Instrucciones

Con este paso se pretende que aprenda cémo prestar atenciéon a las conductas
deseables de su hijo mientras juega. Va a depender de la edad de su hijo para
como debes prestarte dicha atencion.

Es muy importante que no dé instrucciones, ya que podrian cambiar el ritmo del
nifio; es preferible que solo se las dé cuando no se nos entienda la actividad. Hay
que recordar siempre que este tiempo de juego especial lo dedicamos a la
relajacion e interacciéon con nuestro hijo.

Para que este tiempo sea agradable, es preciso elogiar al nifio y dar aprobacion a lo
que hace. Deberemos utilizar comentarios positivos como: “Eres muy bueno en... o
ibuen trabajo!”, afiadiéndole abrazos o palmaditas en la espalda que ayudaran a su
buen comportamiento.

Sin embargo, si su hijo comienza a portarse mal, deberemos ignorarlo girandole la
cara si fuera necesario; si prosigue con su comportamiento, le informaremos de
que el momento especial se ha acabado, retomandolo mas tarde si su
comportamiento es adecuado.

Dedicaremos unos 20 minutos diarios al tiempo especial, esforzdndonos cada dia
mas en adquirir las habilidades de observacion.
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Debe mostrar siempre a aprobacién, especificar detalladamente lo que quiere y no
hacer elogios irénicos, con estos consejos le serd muy agradable y facil el momento
especial.

PASO 2: use el poder de su atencién para conseguir la obediencia

Deberemos utilizar el estilo de juego anterior para atender a las situaciones en la
que obedezca o cumple las instrucciones, con el objetivo de aumentar la
disposicion a obedecer y esforzarse de nuestro hijo.

Realizaremos las mismas pautas que en el paso 1 pero esta vez centrandonos en
los buenos comportamientos; le agradeceremos su buena actuacién y no le
formularemos preguntas mientras esta trabajando para no distraerle de su tarea.

Si el nifio cumple su cometido, podremos dejarlo solo unos minutos volviendo para
supervisar su tarea. Si la ha hecho bien deberemos darle comentarios positivos y
efusivos.

Recordemos que lo nifios con TDAH, a pesar de sus dificultades, hacen grande
progresos en el cumplimiento de normas; pero le ayudaremos con la recompensa.

Durante toda la semana le dedicaremos tiempo a la practica de la obediencia.
Escogeremos momentos en los que el nifio no esté ocupado, y le pediremos
pequefios favores como “trdeme un vaso de agua”.

El objetivo de este ejercicio serd la recompensa y el prestarle atencidn.

PASO 3: dé 6rdenes més eficaces

Con este paso mejoraremos la forma que pide a su hijo que le ayude u obedezca
una norma. Tendremos presente que cuando demos una orden debemos dejar
claro que lo decimos enserio; nos centraremos en pocas 6rdenes para que el nifio
las haga bien.

Formularemos la orden lo mas simple y directa posible, como: “lavate las manos”; y
sin dar demasiadas ordenes juntas, ya que, por ahora nos centraremos en ejecutar
una orden.

Nos aseguraremos de que el nifio nos atienda, evitando estimulos exteriores que le
despisten; en el caso de no estar seguros, le pediremos al nifio que repita la orden.

Una buena idea es confeccionar fichas con las instrucciones a hacer, poniéndole el
tiempo necesario para cada una de ellas.
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Antes de abordar el siguiente paso comprobaremos que el nifio hace
perfectamente las tareas cotidianas.

PASO 4: enseifie a su hijo a no interrumpir sus actividades

En este paso le indicaremos como ayudar a su hijo a jugar solo, sin depender de
cuando estemos ocupados o no.

En primer lugar, cuando vayamos a realizar una actividad deberemos advertirle de
que estaremos ocupados y por otra parte avisarle de que no nos interrumpa.

Tras ello le pondremos una actividad como ver la tele, dibujar, leer... mientras
proseguimos con nuestras tareas.

Cada dos minutos aproximadamente dejaremos lo que estemos haciendo para
elogiar al nifio por no interrumpirnos con nuestra tarea, y volveremos a la rutina.
Asi sucesivamente hasta que las interrupciones para ir a elogiar se hagan cada vez
mas tardes.

Después de una semana con esta practica debemos verificar que las interrupciones
son cada vez mas largas y que esta practica es cada vez mas cotidiana; a partir de
ahi, estaremos preparados para el siguiente paso.

PASO 5: establezca un sistema de recompensas con fichas en casa

Aqui, lo que se nos muestra es como motivar a un nifio para que haga las cosas que
le pidamos, para esto normalmente se suele utilizar el programa de fichas, para
nifios entre 4 y 8 afios, o el sistema de puntos para nifios mayores de 9 afios.

Instrucciones para poner en prdctica el programa de fichas.

Lo primero que debemos hacer es sentarnos con el nifio y explicarle como funciona
este programa con un tono muy positivo y decirle que se le van a premiar el buen
comportamiento.

Para estos programas debemos usar una serie de fichas de diferentes colores, a los
que le daremos una determinado puntuacién (para nifio de entre 4-5 afos, todas
las fichas tendran el mismo valor -1-, mientras que para lo de 6-8 afios cada color
tendra un valor diferente). Se debera hacer una lista donde recoja los privilegios
que el nifio ganara con cada ficha.

Instrucciones para un sistema de recompensas con puntos en casa.

Para llevar a cabo este sistema, lo primero que debemos hacer es preparar un
cuaderno de notas, donde se recoja la fecha, el asunto, las entradas, las salidas y el
total. Cuando el nifio gane un privilegio, escriba el privilegio en la columna
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“asunto” y ponga la cantidad en la columna de “salidas”. Algo muy importante es
que los padres son los Unicos que pueden escribir en este cuaderno. El sistema de
puntos, funciona igual que el sistema de fichas, excepto que en vez de dar las fichas
se escriben en el cuaderno.

Este programa se debe poner a prueba durante al menos una semana antes de
abordar el siguiente paso. Cuando el nifio convierta los trabajos asignados en
rutina, sabra que ya esta preparado para pasar al siguiente paso.

PASQ 6. Aprender a castigar el mal comportamiento de forma constructiva

Este es el paso mas importante y su objetivo reducir la conducta desafiante, la
desobediencia u otras conductas negativas.

La mayor parte de los nifios con TDAH, se vuelven desafiantes debido a las criticas
que reciben por su falta de persistencia, ya que aprenden a evitar situaciones en las
que temen el fracaso.

Instrucciones para castigar a su hijo

Simplemente hay que explicarle que cuando alguien le mande a hacer algo y éste
no le obedece sera castigado. A partir de este momento, cada vez que el nifio no
realice lo que usted le mande simplemente digale “si no haces lo que te he dicho
cuando cuenta hasta tres, perderas X numero de fichas”, una vez esto cuente hasta
tres, y si el nifio no reacciona quitele las fichas que le dijo.

Hay que tener cuidado en no castigar de forma excesiva o a menudo, ya que
agotara muy rapido las fichas y de este modo el programa dejara de funcionar. Si
ya ha agotado todas las fichas, es conveniente que abandone el programa durante
un mes o mas y cuando lo vuelva a comenzar, asegurese de no castigarlo tanto.

Instrucciones para usar la técnica del tiempo-fuera

Esta técnica, se usa como castigo para conductas graves e implica hacer que el nifio
se vaya a un lugar tranquilo y aislado para cumplir con un tiempo de castigo.

Cuando mande a hacer algo al nifio y este no obedezca, cuente hasta cinco, pero si
se da cuenta de que el nifio espera hasta el ultimo segundo para realizar la
actividad es mejor que cuente en voz baja.

Si el nifio aun asi no hace la actividad mirele a los ojos y digale “jsi no lo haces, vas
a sentarte en esa silla!”, una vez dicho esto, cuente nuevamente hasta cinco y si
sigue sin hacerlo, c6jalo del brazo y llévele directamente a la silla.

Durante la semana en la que se esta utilizando la técnica del tiempo fuera, el nifio
puede alterarse bastante, protesta y grita, la mayoria de los nifios el primer dia de
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tiempo-fuera suele ser el mas duradero, ya que se prolonga hasta 30min o una
hora. A medida que pasa la primera semana el nifio empezara a obedecer a la
primera o por lo menos los avisos de tiempo fuera irdn siendo cada vez mas cortos.

Algunos padres puede verse alterados emocionalmente, a causa de la ignorancia de
sus hijos con respecto a sus drdenes, por ello deben preguntarse si la consignas se
repiten mucho, si los castigos duran demasiado, etc. Para evitar este problema
pueden seguir algunos pasos como: no utilizar castigos fuera de casa en las dos
préoximas semanas, no dejar que el nifio abandone la silla para comer o beber o
algo, ya que eso lo puede hacer sentado en ella, etc.

PASQO 7: amplie el uso del tiempo-fuera

Si la conducta a la que destinaba el tiempo fuera ha ido despareciendo, debe elegir
una o dos nuevas conductas desadaptativa, siempre teniendo en cuenta que el
objetivo es no pasarse con el castigo; por ello no debe utilizar la técnica de tiempo-
fuera con nuevas conductas si aun no ha acabado con la anterior.

Para proceder al siguiente paso, debe ver si las conductas desadaptativa elegidas
han ido disminuyendo, si no es asi es conveniente que busque la ayuda de un
profesional.

PASOQ 8: aprenda a controlar a sus hijos en lugares publicos

Llegados a este punto es importante reducir las conductas inapropiadas de su hijo fuera de
casa. Esto se puedo conseguir de una manera bastante facil, utilizando los métodos aprendidos
hasta ahora: atencion positiva y elogios por buena conducta, dar érdenes de forma eficaz, dar
puntos por buena conducta, etc.

Para controlar a su hijo en lugares publicos, la clave se encuentra en crear un plan antes de
entrar al lugar, para ello debe seguir estas reglas:

1. Fijar las reglas de antemano: antes de entrar a un lugar, digale al nifio lo que
puede y no puede hacer.

2. Fijar un incentivo para el cumplimiento: sin haber entrado aun al lugar,
digale al nifio que podra ganar un premio si hace lo que le diga.

3. Fijar un castigo en caso de desobediencia: sin haber entrado todavia en
el lugar, informe al nifio cual sera el castigo si no sigue las reglas indicadas.

4. Asignar una actividad: es importante proporcionarle actividades cuando
este fuera de casa, ya que los nifios se aburren con facilidad y especialmente
si tienen TDAH. En esto casos los videojuegos de mano, pizarras para
dibujar, etc. son muy propicias.
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PRACTICA 2. “ALUMNOS SORDOS”

e (Cuestiones a resolver.
1. Realiza un analisis sobre como afecta la hipoacusia de la nifia en el
rendimiento escolar.

La profesora observd, cuando la nifia tenia 5 afios que en determinadas
circunstancias perdia informacién y su rendimiento era muy variado dependiendo
de la actividad que se realizara. La nifia tenia un ambito de trabajo constante a la
hora de realizar fichas. Cuando se evaluaba el grado de adquisicion de los
contenidos escolares, tenia grandes lagunas y no se correspondia con el nivel de
trabajo escolar diario ni con su edad. Cuando se le preguntaba miraba demasiado a
la profesora para no perder informacién. Si ocurria algo, donde no podia ver a la
profesora, su comprension era defectuosa.

En el segundo afio escolar su comportamiento cambio, era mas introvertida y en
ocasiones tenia conductas regresivas, manifestaba inseguridad y dependia mucho
de su hermana melliza. Su relacién con el grupo era normal, pero en el patio su
hermana le explicaba las cosas, lo cual le permitia participar con el grupo,
igualmente, en las asambleas estaba muy pendiente de su hermana.

A la profesora le llamaba la atencién el ritmo heterogéneo de trabajo, tenia
confusién en la comprension, denotaciones especiales y secuencias espaciales.

A la hora de hablar, la nifia suele iniciar el discurso con un tono normal, pero a
medida que se alarga su tono se hace bajo.

2. Realiza un comentario personal a modo de valoracion (mas o menos
positiva) del papel que desempeiia la familia en la colaboracion con la
escuela.

La familia acepta el problema de Ana, asi como la importancia de llevar a cabo el
programa. La hermana melliza juega un papel importante en la realizacion de este
programa, ya que ésta completaba, muchas veces, la informacion que la nifia perdia
y ala hora de jugar en el patio le explicaba las normas, para que pudiera jugar.

3. Disefia dos actividades para conseguir los objetivos marcados con esta
nifia en el Gltimo curso de Educacion infantil

Actividad 1:

La actividad, consistira en ponerles una cancién, mientras los nifios realizan una
actividad de clase y cuando la cancién se haya acabado, preguntarles de qué
hablaba la cancién, como no lo sabran, ya que estaban pendiente de la actividad de
clase, el profesor vuelve a poner la cancion, de este modo ellos, esta vez estaran
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totalmente centrados en la cancién. Cuando acabe se les explicara la diferencia
entre escuchar y oir. Le decimos que la primera vez que pusimos la cancién ellos la
estaban oyendo, pero en cambio la segunda vez la estaban escuchando.

Actividad 2:

Esta actividad, consistira en colocar a los nifios en circulos y decirles que pongan
sus manos en la garganta y que repitan la letra o palabra que diga el profesor, para
que de este modo sientan la vibraciéon de cada palabra y asi aprender como se
produce el sonido.

4. ;Qué habilidades lingiiisticas conviene reforzar en la nifia para que facilite
la lectoescritura?

Se trabara tanto de forma individual como grupal. De forma individual, se trabajara
la lectura labial, la articulaciéon, modulacién de voz y los elementos prosddicos del
lenguaje, utilizando el feedback. Mientras que de forma grupal se trabajan varios
métodos de lectoescritura; la correspondencia entre grafema y fonema, por lo que
se programaron una serie de actividades que estimulan el c6digo visual y auditivo,
asf como la lengua oral (audicién, mimica y discriminacién)
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PRACTICA 3. “ALUMNOS CON DISCAPACIDAD INTELECTUAL”

1. Recabar informacion tedrica sobre la técnica del encadenamiento para
modificar la conducta.

La técnica del encadenamiento supone descomponer una conducta compleja, en
conductas sencillas.

La adquisicion de la conducta se produce mediante un reforzamiento de
“eslabones”, lo cuales son estimulos reforzadores para la respuesta anterior y
estimulos discriminativos para la siguiente.

Por ejemplo:

Si alguien quiere prepararse para salir tendrd que realizar una serie de conductas,
tales como ducharse, vestirse, peinarse, etc. De manera que cada uno de estos actos
funciona como estimulos discriminativos del siguiente (si ya me duché, ahora me
tengo que vestir) y como reforzados del anterior (poder peinarme es el reforzador de
vestirme y, a su vez, es el reforzador de haberme duchado).

El aprendizaje de la técnica de encadenamiento, puede realizarse de varias formas:

» Encadenamiento hacia atrds: se empieza por el dltimo eslab6on y se van
ensefiando los restante en direccidn al inicio de la conducta. Algunas de las
caracteristicas de este tipo de desencadenamiento, es que el nifio trabaja
bien cuando se comienza con la hipotesis y luego busca probar. También se
enfoca en una meta dada la cual produce una serie de preguntas

relacionadas con el tema y busca solo la informacién relacionada con el
problema. Por el contrario, la mayor desventaja que presenta este
encadenamiento, es que sigue siendo una linea de razonamiento aun si
deberia cambiar a uno distinto.

» Encadenamiento hacia delante: se ensefa el primer paso y se refuerza,

luego se ensena el segundo y se refuerza la realizacién de ambos juntos.

» Tarea completa: se utiliza para tareas sencillas, se trata de que el sujeto
realice todos los pasos seguidos, repitiendo la operacién hasta que se
consolide el aprendizaje de la conducta.
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2. Disenar una ficha con actividades para una sesion de clase para trabajar
con alumnos discapacitados de Educacion Infantil de 5 afos. Objetivo:
regular el comportamiento (agresividad, rabietas) aprendiendo a estarse
quietos y mantener la atencion un intervalo corto de tiempo.

En muchas ocasiones, los alumnos presentan conductas inadecuadas, en estos
casos tendremos que intervenir directamente para extinguir la conducta
indeseada.

Actividad 1.

Este consiste en proponerle una actividad al nifio, como pintar los bordes sin salirse,
si no se sale le reforzaremos adecuadamente alagandolo y entregdndole por ejemplo
una pegatina. A medida que va haciendo cosas bien, se irdn acumulando las pegatinas.

Actividad 2.

La profesora todas las mafianas entra a clase y les da los buenos dias y hace que los
nifios también lo hagan. También se pueden hacer actividades de imitacion de la
profesora, antes de empezar la actividad se les explica a los nifios que estos son
buenos habitos y si los hacen tendran como recompensa una pegatina. Seguidamente
la profesora hace gestos como por ejemplo prestar un creyén, colgar los abrigos al
entrar a clase, y los nifios tienen que imitarla. Con ésta actividad los nifios aprenderan
poco a poco los habitos que ha de adquirir.

Actividad 3.

A los ninos normalmente les suelen gustar mas las actividades en grupos y dinamicas
qgue hacer fichas de trabajo, por ello, la profesora utilizara ejercicios como hacer un
collage de los distintos animales en pequefios grupos, y luego los juntaran todos en un
mural grande que colgardn por fuera de la clase.

Actividad 4.

Al comenzar la clase, haremos una actividad de matematicas la explicaremos, pero
hay un nifio que no la comprende del todo bien por lo que agarra rabieta, ya que
todavia la profesora no se la puede explicar porque esta atendiendo a otro alumno.
Ante esto lo que deberiamos hacer es quitarle una recompensa como podria ser
una pegatina del “panel de buenas conductas”, quitaremos tantas pegatinas como
malas conductas tenga. Con esta actividad, el nifio ira eliminando esa conducta al
querer tener intactas las pegatinas. Una vez el nifio se tranquilice, entonces ya le
atenderemos.
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Actividad 5.

Una actividad muy usada con malas conductas es la del tiempo fuera, ésta consiste
en sacar al alumno de clase cuando realice una conducta que queramos extinguir.
Estamos en clase y un alumno le pega a otro, éste debera salir de la clase, una vez
fuera le explicaremos lo que ha hecho, de forma sutil, ya que es un nifio con
discapacidad, y que se tiene que quedar alli un par de minutos, una vez
transcurridos esos minutos le haremos entrar y que se disculpe con su compafiero,
si no quiere hacerlo nos basta con que no se peleen mas, ya que no podemos
olvidarnos de que es un nifio con discapacidad, aunque no le daremos mucha
importante para que se dé cuenta de que lo que ha hecho lo ha hecho mal.

Actividad 6.

Otra de las actividades a realizar es el costo de respuesta, es muy parecida a la de
extincion pero aqui le quitaremos todas las recompensas.

Estamos en clase y un nifio dice una “palabrota”, lo que haremos es quitarle todas
las pegatinas que tiene acumuladas en “el panel de buenas conductas” y no lo
recompensara mas hasta que cambie su conducta. Antes de hacer esto le
explicaremos detalladamente lo que vamos a hacer y si es posible le damos otra
oportunidad para que no lo haga, si a pesar de esto el nifio sigue igual,
conduciremos a la amenaza dada.

Lo que intentamos conseguir con todas estas actividades y métodos es reducir los
comportamientos inadecuados de los nifios sin utilizar el castigo, ya que es
bastante desagradable para ellos.

3. Disenar una ficha con actividades para una sesion de clase para trabajar
con alumnos discapacitados de Educacion Infantil de 5 afios. Objetivo:
ordenar el material o utiles de clase. La técnica mas efectiva de
modificacion de conducta para conseguir este objetivo es el
“encadenamiento hacia atras”

Actividad 1. “Mis comparieros”

A primera hora de la mafiana, cuando los nifios llegan a clase nos ponemos todos
en un circulo delante de la mesa de profesor y cada nifio tiene que ir diciendo su
nombre y donde vive. Una vez hecho dejamos las mochilas en el rincén y nos
sentamos todos en nuestros sitios. (Esta actividad continuara mas adelante)

Actividad 2. “El reciclaje”

Una vez que los nifios estén sentados en sus lugares correspondientes en grupos
de 5 nifios, cada grupo tendrd una caja de diferentes colores (verde, amarillo y
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azul) con objetos de diferentes materiales (papel, “vidrio” y plastico) y estas cajas
iran rotando por todos los grupos. Los nifios/as tendran que observarlos, tocarlos
y ponerlos de nuevo en la caja. No le explicaremos que significan esas cajas con
esos colores ni nada. Transcurrido un tiempo, los sentares a todos en un circulo y
pondremos las tres cajas en un lado de la clase y los objetos que estaban dentro en
el centro del circulo, aqui ya le empezaremos a explicar que los objetos de plastico
van en las cajas amarillas; el vidrio en las cajas verdes y el papel en las cajas azules.

Una vez hecho esto, los niflos empezaran a ver y tocar de nuevo los objetos e iran
depositandolos en las cajas correspondientes.

Actividad 3. “Recuerdo a mis comparieros”

A la hora de irnos, nos ponemos nuevamente todos sentados en un circulo y cada
alumno/a tendra que ir diciendo el nombre y dénde vive de 3 de sus compafieros.
Con esto lo que intentamos, es que los nifios recuerden el nombre y lugar donde
viven sus compafieros de clase.

En cada clase, al empezar y al finalizar haremos lo mismo pero no siempre con el
nombre y el lugar dénde vive, podemos intentar que los alumnos aprendan lo que
mas le gusta a sus compafieros, lo que no les gusta, lo que hicieron el dia anterior,
etc. Pero siempre cosas muy sencillas para que ellos lo puedan recordar.
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PRACTICA 4. “ALUMNOS CIEGOS”

1. Realizar cuadro con intervalos de edades de 0 a 6 meses; de 6 a 12 meses;
12 a 18 meses y de 18 meses a 3 aiios.

De 0 a 6 meses

De 6 a 12 meses

De 12 a 18 meses

De 18 meses a 3 aios

La estimulacién mas
importante en esta etapa
es la afectiva, ya que el
amor y la ternura es

fundamental para los
nifios ciegos. Cuando
tienen un mes es
necesario la estimulacion
psicomotriz, al
alimentarlo debemos

dejar que el nifio nos
toque y se pueda mover
con libertad. A los dos

meses la estimulacion
auditiva  es muy
importante tener en

cuenta que al entrar en
una habitaciéon hablarle
antes de tocarlos, para
que asi noten nuestra
presencia de inmediato.
La estimulaciéon socio-
afectiva a esta edad es
fundamental ya que le
ayuda a sonreir, hay que

hablarle y hacerle
cosquillas al  mismo
tiempo para que se

sienta bien estimulado.
El juego es sumamente
importante  empezarlo
desde muy pequenos,
por lo que se le estimula
para que agarre el
biberdn con sus manos y
juegue con él.

A los tres meses de edad,
el bebé tiene mas

A los 6 meses el nifio
empezara a
desarrollar otros
sentidos, por lo que la
estimulaciéon que se
llevara a cabo sera en
gran medida la
auditiva y la tactil.
Empezara a tocar
juguetes y asi podra
distinguirlos, es
importante que
siempre estén en el
mismo sitio, por otro
lado empezara a
orientarse en su
habitacién, para ello
pondremos  objetos
sonoros en diferentes
angulos de ésta.

A los 7 meses la
estimulacion
mediante el
ayuda mucho para
que sean mas
independientes. Debe
de ir descubriendo el
espacio para jugar,
sentir sensaciones, el
jugar con los padres,
le da mucha
seguridad y les ayuda
a conocerlos. Al darle
comida debemos
ensefiarle a llevarselo
a la boca por si
mismo. En la
estimulacién auditiva

juego

En esta etapa se debe
innovar con los juegos,
estimulando el tacto y
el oido. Una buena
forma de hacer esto es
haciendo juegos en los
que por medio del
tacto el nifio descubra
que objeto es,
debemos animarlo
para que también se
estimule el area
afectiva y  social
Empieza a dar sus
primeros pasos, por lo
que debemos a
levantarse, inclinando
sus manos  hacia
muebles y sillas. Para
estimular la
psicomotricidad le
animaremos poniendo
un juguete sonoro
delante de él para vaya
a agarrarlo. Para la
psicomotricidad fina
se estimula con juegos,
tales como agarrar dos
palos de madera y
golpearlos de
diferentes maneras.
Cuando emita sonidos
y palabras, le
animaremos
contestandole 0
imitando lo que diga
para jugar a que tiene
una conversaciéon. El

Cuando el nifio tiene
un afio y medio, ya ha
conseguido la
actividad motora de
caminar solo y subirse
al sofd. Los nifios
ciegos aprenden con el
tacto, por ello hay que
dejar que toquen las
cosas y explicarle bien
su significado. La
afectividad sigue
siendo  fundamental
por lo que se le debe
dar mucho carifio y
amos para que se
sienta importante.
Cuando el nifio va al
parque, debe
explicarle los peligros
que existen pero
dejando que
experimente.

Escuchar musica es
bueno, ya que les
estimula el oido. En
esta etapa ya debe
empezar a usar el
orinal, hay que crear

un habito fijo,
sentando al nifo, los
padres deben

estimularlo a ello para
que el nifio ciego se
vaya acostumbrando a
que alli es donde se
hacen las necesidades.
Si el nifio se hace pipi,

s
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presente la estimulacion
auditiva, ya que empieza
a articular sonidos, es
importante ponerle sus
manos en nuestra boca y
garganta para que se dé
cuenta de dénde salen
nuestros sonidos y que
pueda sentir las
vibraciones que éstas
producen. Otra forma de
estimularlo
auditivamente es
poniendo un cascabel en
nuestra mano para que el
nifio juegue con él, aqui
estamos favoreciendo
igualmente la
estimulacion afectiva, ya
que el niflo siente el
contacto con la persona.
A los cuatro meses de
edad, la estimulacion
espacial es
imprescindible, ya que el
nino necesita conocer
otros lugares de la casa,
por lo que se le debe
poner en el suelo, en el
sofa, etc, para que él
mismo descubra nuevos
lugares. En la
estimulaciéon corporal el
niio debe aprender a
reconocer nuevas
sensaciones, por ejemplo
el contraste de agua fria
y caliente, que sepa que
puede jugar con el agua,
echadndosela  por su
cuerpo, metiendo los
juguetes en ella etc. A los
cinco meses se le debe
estimular la
psicomotricidad jugando
a encontrar juguetes que
hagan ruido. La
estimulaciéon  tactil es

el nifio debe empezar
a girar la cabeza hacia
el sonido que escucha,
por ello es importante
que conozca los
sonidos de las cosas,
si va al parque
empieza a conocer las
voces de las demas

personas, en su
habitacién debe haber
un reloj, para que
pueda tocarlo,

ponérselo en el oido,
etc. Entre los 8 y 9
meses se nota una
gran diferencia en
cuanto a la
estimulacion

psicomotriz, ya que el
ninio puede pasar
largos ratos sentados
y se puede
aprovechar de estos
momentos para hacer

actividades que
contengan tanto
estimulacion tactil
como auditiva, por

ejemplo; ensefiarles a
sacar y meter
juguetes en una caja,
colocar una campana
sobre su silla y que la

agarre, etc.

Por otra parte, es
necesario hacerle
actividades que
contribuyan a la
estimulaciéon del
lenguaje, ya que
empieza a articular
silabas como “ma”,
“pa”, “ta”, esto se
puede estimular

jugando a que repita
las silabas. En esta
etapa el niflo empieza

ninio  reconoce  sus
propios juguetes a
través del tacto y del
oido. La paciencia es
fundamental con estos
nifios, ya que muchos
de ellos se cansan
antes de aprender, por
lo que debemos
animarles a que se
diviertan con lo que le

explicamos.
En la estimulacién
socio-afectiva,
debemos hacer que

juegue con otros nifnos,
ya que si no se hace los

nifios sentiran
inseguridad, debido a
que no conoce las

voces con otros nifnos,
por ello es importante
que los demas nifios le
presten especial
atencidn.

es importante que se
sienta mojado, aunque
no entienda el porqué.
A los tres anos es
importante que ya
vaya haciendo
acciones por si solo,
tales como peinarse,
esto se le debe
ensenar como si fuera
un juego, asi lo
estimularemos  mas.
Debemos hacerle
sentir mayor,
poniéndoles pequenas
responsabilidades,

tales como llevar la
fruta a la nevera o
poner el pan en la
mesa. Comienza a ir al
colegio, alli aprendera
a convivir de verdad
con otros ninos,
conocera un mundo
nuevo para él e ira

creciendo en
compaiia de otros
ninos.
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importante en esta etapa,
esta se puede estimular
dejando que el nifo
toque el plato dénde esta
la comida, incluso dejar
que la agarre con las
manos, ya que si le gusta
se la llevara a la boca, asi
estimularemos las
papilas gustativas. Es
importante que el bebé,
si esta despierto se
encuentre en un lugar
donde no esté solo, para
que de este modo se
acostumbre a oir las
voces de las personas
mas cercanas a él y
pueda reconocerlas.

a gatear solo, aunque
necesita ayuda, buena
técnica para esto es
ponerle objetos
sonoros al lado del
nifio e ir alejandoselos
cada vez mas para
que el wvaya a
agarrarlos. En esta
etapa la hora del bafio
es importante, ya que
ira conociendo su
cuerpo y  podra
compararlo con el de
sus padres.

A los 10 meses, va
teniendo mas
importancia que el
nifo note sensaciones
para que se vaya
conociendo  cuanto
antes. Estimular la
audicion sigue siendo
esencial para que
vaya conociendo otras
voces, cuando se le
lleve al parque se le
debe sentar cerca de
otros nifios. Se le debe

explicar siempre la
utilidad de nuevos
juguetes y
proporcionar una
estimulacion motora,
donde trabaje su
psicomotricidad, ya

que le dara seguridad
sobre sus
posibilidades.

A los 11 meses de
edad, el nifio debe ir
adquiriendo mas
independencia,

aprendiendo a jugar
con otros nifios. A la
hora de vestirme le
daremos algunas
prendas y le iremos
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diciendo en dénde va
cada uno de ellas.

2. Realizar un resumen del texto “Entrenamiento en orientacion y Movilidad”

La orientacién y movilidad, es un elemento esencial en el aprendizaje, éste se
lleva a cabo cuando el nifio explora y se pone en contacto con el mundo. Para los
nifios que tiene alguna deficiencia visual el hecho de explorar el medioambiente
es muy importante. El entrenamiento de orientaciéon y movilidad, ayuda al nifio
ciego, tanto a darse cuente de donde esta, a donde desea ir, como hacia dénde
quiere ir. El desarrollo de estas habilidades debe comenzarse en la infancia,
haciendo al nifio consciente de su cuerpo y su movilidad.

Algunas de las habilidades que se incluyen dentro del enfoque del
entrenamiento son la concienciaciéon de los sentidos, el concepto de espacio
(darse cuenta de los objetos que existen), habilidades de buisqueda, movimiento
independiente y la técnica de proteccion propia y habilidades de bastén.

Los nifios que son ciegos y que tienen alguna discapacidad en el sistema
motorico necesitan también un entrenamiento de orientacién y movilidad. El
objetivo de este programa, no es lograr que el nifio se desplace sin ayuda, sino
que logre participar mas en las actividades del medioambiente. Los nifios
sordociegos, también necesitan un entrenamiento de orientacién y movilidad,
ya que al encontrarse dafios tanto en el oido como en la vista, el hecho de
orientarse en el medioambiente y desplazarse sin peligro es muy importante. En
definitiva, para todos los nifos discapacitados, este programa es muy
importante, ya que seguramente tendran alguna area que necesiten desarrollar
mas.

Los especialistas en orientacion y movilidad, trabajan con el nifio ciego para
ensefiarles los conceptos de distancia, tamafio y direccién, ya que si este nifio
recibe una direccion como esta, “camine calle abajo y en la esquina gire. Vivo en
la casa de ladrillo...”, no sabra que hacer, ya que no conoce algunos conceptos
mencionados aqui

Para llevar a cabo esto es importante el sentido de la autopercepcién. La vista y
la autopercepcion trabajan en conjunto, por ello cuando la vista esta
incapacitada también lo esta este sistema, por lo que es conveniente que los
especialista, asi como las familias trabajen con el nifio en actividades especificas
que le ayuden a desarrollar su sistema de autopercepcion.
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Gran parte de los nifios ciegos, pueden aprender rutas, utilizando sefiales o
marcadores que los ayuden a saber que estan en un lugar determinado, algunas
de estos marcadores, pueden ser un baston, para asi poder a identificar los
desniveles; un monéculo para poder encontrar el nombre de la calle, etc.
Algunos nifios se preparan para tener a perros guias, otros aprenden a usar el
transporte publico, pero para los nifios con alguna otra discapacidad el objetivo
del movimiento independiente, es aprender a moverse solos, por ejemplo en su
sillas de ruedas. El movimiento independiente también estd unido al desarrollo
de la comunicacién y la socializacién.

Existen diferentes aparatos de orientaciéon y movilidad para nifios ciegos, los
mas comunes son el bastoén, el aparato adaptador o los perros guias debido a
que son mas accesible econdmicamente. Pero, igualmente existen muchos otros
aparatos de alta tecnologia, tales como el Sonic Pathafinder (va acompafado de
un bastén o perro guia y detecta objetos), Sensory (detecta objetos a larga
distancia y tiene un sonido que advierte de lo cerca o lejos que estd), MOWAT
sensor (dispositivo de mano que emite sonidos y vibraciones al detectar un
objeto cercano), Polaron (detecta objetos a cuatro, ocho o dieciséis pies de
distancia), Wheelchair Pathfinder (dispositivo que va en la silla de ruedas y
tienes unos rayos que enfocan objetos), bastén laser (detectan desniveles y
obstaculos en el camino, a través de una alarma audible y tactil. Tiener tres
tonos diferentes: alto, medio y bajo)

3. Realiza un pequeiio analisis sobre las distintas técnicas educativas que se
muestran en los videos

Video 1. http://www.youtube.com/watch?v=pnVylc7gbms&feature=related

Algunas de las técnicas que nos explica la profesora, para los nifios ciegos o con
baja capacidad visual, es utilizar a parte del braile, los dibujos en relieves de esta
manera, los nifios podran “ver con las manos” lo mismo que ve un nifio con una
buena capacidad visual lo que esta plasmado en el papel, algunos de estos dibujos
son vias de trenes, sefales, flores, figuras geométricas, etc.

Video 2. http://www.youtube.com/watch?v=s00TiKy8-FM

En este video, lo que observamos es como un nifio ciego, nos ensefia la lectura
braile, esto se hace poniendo las manos encima de los puntos y pasar nuestras
manos por ellos para poder leer bien con las manos y una vez hayamos terminado
de leerlo decirlo en voz alta.

Video 3. http://www.youtube.com/watch?v=k9MTqglxtuVY
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Este video nos pareci6 bastante interesante, ya que nos ensefia como los nifios con
baja capacidad visual, en este caso, son capases de pintar verdaderamente obras de
artes. Las caracteristicas de estas pinturas es que son bastante espesas para evitar
que se derramen, tiene una boca ancha para poder meter el pincel y olerlas sin
dificultad. Las etiquetas de los envases estan escritas es braile. Los colores de las
pinturas son bastante fuertes y tienen olores para poder distinguir los colores, por
ejemplo; blanco coco, rojo fresa; amarillo limoén, etc.
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Introduccion

El objetivo primero y fundamental de la educacion es proporcionar a los niflos/as
una formacién plena, dirigida al desarrollo de su capacidad para ejercer, de manera
critica y en una sociedad plural, la libertad, la tolerancia y la solidaridad. En esta
definicién se ve como el fin Ultimo que persigue nuestro actual sistema educativo es el
de formar las capacidades necesarias para hacer del sujeto un ser auténomo,
responsable y protagonista de la sociedad en que vive

Las capacidades que puede desarrollar un nifio en la etapa de Educacion Infantil, se
pueden distinguir en dos ambitos, el primero de ellos, el ambito del desarrollo motor,
que ajusta su intervencién a las posibilidades que permite al nifio controlar su cuerpo,
a través de la madurez. Dicho control comienza afectando a grandes grupos
musculares, responsables de la postura y la marcha, y acaba extendiéndose a
pequeiios musculos que permiten actividades mas finas y precisas. En segundo lugar,
el desarrollo cognitivo y linglistico, que pretende desarrollar las habilidades y
destrezas del nifio, a través de la experiencia.

DESARROLLO MOTOR DEL NINO

El desarrollo motor del nifio ocurre de forma secuencial, quiere decir que una
habilidad ayuda a que surja otra, por ello se puede decir que es progresivo, ya que
siempre se van acumulando las funciones, partiendo desde las simples hasta las mas
complejas. Todas las partes del sistema nervioso actian de forma coordinada para
facilitar el desarrollo; cada area de desarrollo interactua con las otras para que ocurra
una evolucion ordenada de las habilidades. La direccién que sigue el desarrollo motor
es de arriba hacia abajo, es decir, primero controla la cabeza, después el tronco. Va
apareciendo del centro del cuerpo hacia afuera, pues primero controla los hombros y
al final Ia funcién de los dedos de la mano.

Para describir el desarrollo del movimiento se divide en motor grueso y motor fino.
El drea motora gruesa tiene que ver con los cambios de posicién del cuerpo y la
capacidad de mantener el equilibrio y el area motora fina se relaciona con los
movimientos finos coordinados entre ojos y manos.

Desarrollo motor grueso

En el desarrollo motor grueso, primero debe sostener la cabeza, después sentarse
sin apoyo, mas tarde equilibrarse en sus cuatro extremidades al gatear y por ultimo,
alrededor del afio de edad, pararse y caminar. La capacidad de caminar en posicién
erecta es una respuesta a una serie de conductas sensoriales y motoras dirigidas a
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vencer la fuerza de gravedad, pero trabajar contra la fuerza de gravedad requiere de
esfuerzo, por lo que el nifo facilmente se fatiga y se niega, por ello les resulta bastante
dificil dar los primeros pasos al caminar. Para ayudarlo a desarrollar esas capacidades
(a partir de los 3 meses), estas son:

e La primera capacidad que el nifio debe desarrollar es sostener la cabeza, para
ello la postura ideal es boca abajo, ya que de esta manera el niflo apoya su
cuerpo sobre sus brazos, enderezando la cabeza y parte del tronco, para ayudar
se puede utilizar la expresion de nuestra
cara u objetos llamativos para que el nifio
tenga ganas de mover la cabeza.

e Una vez que el nino ha aprendido Ia
primera capacidad que es sostener la
cabeza, tiene que dar el siguiente paso que
es: aprender a darse vueltas, los
movimientos de gateo y el caminar

requieren de movimientos parciales de \
rotacion del cuerpo, que sean
independientes entre los hombros y la cadera y al mismo tiempo que estén
sincronizados, para desarrollar esta habilidad se debe colocar al nifio de
espaldas en una superficie firme, para ayudar es conveniente llamar la
atencion del nifio para ayudarlo a que gira su cabeza hacia un lado, luego es
aconsejable ayudarlo a que levante un brazo y doble la pierna contraria, de esta
manera se puede conseguir que el nifio se da la vuelta y quede boca abajo,
repitiendo esta accion varias veces todos los nifios, se puede conseguir que el
nifno adquiera esta capacidad.

e Después de que el nifio puede darse vueltas solo, se puede empezar a
estimular para que aprenda a sentarse: una manera de hacerlo, podria ser,
sentar al nifio en una superficie firme, darle apoyo en las caderas, ayudarlo a
gue se apoye hacia el frente sobre sus manos, empujarlo hacia adelante y
ligeramente hacia los lados para que mejore su balance. Esta actividad
desarrolla la postura de sentado, el equilibrio y sobre todo reacciones de
defensa que seran necesarias para evitar lesiones con las caidas.

Tras haber adquirido las capacidades anteriores, el nifio debe aprender a gatear,
cuando estd sentado, debe recibir ayuda para que apoye las manos hacia adelante,
doble las rodillas y dirija los pies hacia atras, con un ligero empujoncito al balancearse,
guedard apoyado en posiciéon de gateo. Si la persona que este a su lado hace una
presién sobre sus hombros y sus caderas mejoraran la postura y la fuerza, y
empujandolo hacia adelante y a los lados conseguird mejorar su postura; vy
posteriormente tras aprender a gatear, el Ultimo paso del desarrollo motor grueso es
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aprender a dar los primeros pasos (caminar), para favorecer que empieza a caminar se
debe poner al nifio de rodillas, balancearlo un poco hacia los lados para que mantenga
el equilibrio, siempre se debe procurar que la espalda del nifio se mantenga recta. El
nifio dard sus primeros pasos alargando sus brazos hacia delante y apoyandolos los
objetos que vayan apareciendo delante: sillas, mesas, etc.

Por ultimo, la clave del desarrollo motor es estimular esas capacidades a través de
la diversion.

Desarrollo motor fino (1 a 5 anos)

Este se manifiesta mds tarde, cuando el nifio después de comenzar a caminar,
descubre sus manos, las mueve observandolas y comienza a intentar coger los objetos
y manipular su entorno. La motricidad fina incluira tareas como dar palmadas, la
habilidad de pinza, realizar torres de piezas, tapar o destapar objetos, cortar con
tijeras... hasta alcanzar niveles muy altos de complejidad.

DESARROLLO COGNITIVO DEL NINO

El desarrollo cognitivo es el proceso por el cual el nifio consigue ir desarrollando
sus destrezas y habilidades, por medio de la adquisicion de experiencias vy
aprendizajes. Con ello se consigue su adaptacién al medio implicando los procesos de
discriminacidn, atencidn, memoria, imitacidon, conceptualizacién y resolucién de
problemas.

El proceso de discriminacion es un mecanismo sensorial en el que el nifio distingue
entre varios estimulos de wuna misma clase, pero solo selecciona uno.
Podemos trabajar este proceso dentro del aula de forma que cuando un nifio haga
una actividad bien se le pondra un cuiio con una carita feliz, y asi el nifio relacionara el
hacer bien las cosas con la felicidad que esto le proporciona.

La atencion es la funcion mental por la que nos

%" concentramos en un objeto. Aunque este es un proceso

) cognitivo también podemos categorizarlo en un proceso

s [ afectivo, ya que depende de la experiencia que haya tenido

S~ ¢ el nifio. También destacamos que la atencién es el primer

&bf factor que influye en el rendimiento escolar.

4 % ! Una de las actividades a desarrollar en el aula es poner una

- bateria de imagenes en el tablén de clase, y que el alumno

tenga que identificar un objeto entre todos, y asi conseguir
centrarlo en un solo objeto.
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En un tercer lugar tenemos la memoria, que es la capacidad que tiene el nifio para
aplicar la informacion anteriormente aprendida. En este proceso estan involucradas
varias fases, en las que destacamos; la adquisicion de la informacidén, que es el primer
contacto con informacidn que tiene el nifio, como ver, oir, leer..., en segundo lugar, el
proceso de almacenamiento, en el que se organiza toda la informacién recibida; y por
ultimo el proceso de recuperacion, a través del cual utilizan la informacion recibida en
el momento oportuno.
Para aplicar esto en clase podemos poner la accion de comprar una fruta. El nifio
tendrd que ordenar las secuencias, como por ejemplo, nace la fruta, se compra en una
fruteria y mas adelante se come. Asi el nifio, refrescard su memoria con ideas
cotidianas que él ve en su casa.

A la memoria le sigue el proceso de la imitacion, ésta es un proceso importante, ya

que, es la capacidad para aprender y reproducir las conductas tanto simples como
complejas que realiza un modelo. En ello se involucran tanto los procesos cognitivos
como los afectivos y conductuales. El nifio imita todo lo que le rodea por medio del
juego.
El profesor reproducird una accién, como por ejemplo el cepillado de dientes. Este se
pondrd en frente de la clase y con un cepillo de grandes
dimensiones (el cual es utilizado para captar la atencién de los
alumnos), harad el gesto de cepillarse los dientes. Luego los
ninos tendran que imitarlo con sus propios cepillos que
previamente se les hard traer a clase.

En la conceptualizacidn el nifio identifica y selecciona una

serie de caracteristicas de un objeto, que le permita
relacionarlos o diferenciarlos de otros objetos.
Para que el nifio diferencie un objeto de otro se le pondran los dos objetos juntos y
tendra que pintar de color rojo las diferencias que éstos tengan. Por ejemplo, el
teléfono movil y el teléfono fijo, en ellos podran distinguir por ejemplo que uno tiene
cable y el otro no o que el teléfono dijo es mayor que el teléfono mavil.

Por ultimo, la resolucion de problemas, que es la capacidad del nifio, de acuerdo a
los aprendizajes y experiencias, para dar respuesta a las situaciones y conflictos.
Para desarrollar este proceso, la profesora escondera todos los lapices en un lugar
donde los nifios no tengan mucho dificultad en encontrarlo y les mandard a hacer un
dibujo. Los nifios al no obtener los |apices lo buscardn o le haran preguntas a la
profesora o a sus propios compafieros para poder encontrarlos. Con esto se pretende
gue los nifios solucionen sus propios problemas.

La participacion de la profesora en los juegos cognitivos es fundamental para su
organizacién y ejecucion, ya que ella es la responsable de disefiar estos juegos acorde
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al nivel de desarrollo que pueden alcanzar sus alumnos. Algunas de las actividades a

realizar para desarrollarlos cognitivamente son:

Juego 1. “Adivina quién es”

X/
°e

X/
°

R/
L X4

R/
L X4

Proceso: memoria visual y auditiva.

Objetivo: desarrollar la memoria auditiva y visual y contribuir a consolidar
el concepto de animales.

Materiales: tarjetas ilustradas con diferentes animales.

Procedimiento: la educadora tiene en sus manos unas cuantas tarjetas
ilustradas con diferentes animales. Un nifio agarra una tarjeta de manera
gue los demds no la vean. él imita el sonido y los movimientos del animal
en cuestién y los demas niflos deben adivinar de qué animal se trata.

Jueqgo 2. “El sol y el frio”

53

L)

X/ X/
L X X4

53

AS

Proceso: percepciéon sensomotriz. Seguimiento de instrucciones.
Conceptualizacion.

Objetivo: vivenciar conceptos de calor y frio.

Materiales: ninguno.

Procedimiento: un nifio representa al frio y otro al sol. El
nifo que representa al frio persigue a todos los demas, ‘ ‘
cuando los toca, quedan congelados. El nifio que es v
tocado se tiene que quedar en la misma posicién en que {
le tocd el niflo que representa al sol, tiene que tocar a
todos los congelados, para que puedan seguir jugando.

Juego 3. “Cambiando la intensidad”.

o

X/
X4

L)

K/ K/
L X X4

Proceso: percepcidn de intensidad. Atencién.

Objetivo: desarrollo de la atencién auditiva, la coordinacién de los
movimientos y la percepcién diferencial de la intensidad.

Materiales: tambor o pandereta.

Procedimiento: la educadora toca el instrumento, primeramente suave,
después mas fuerte, y paulatinamente va aumentando la intensidad del
sonido. Los alumnos realizan movimientos al compas de la musica: cuando
el sonido es suave van caminando despacio, en la medida que aumente la
intensidad del sonido, los nifios van aumentando la velocidad. El que se
equivoque debe situarse al final de la hilera, los mds atentos seran los que
gueden delante.
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Con la realizacién de estas actividades en clase, se consigue que el niiio, desarrolle
algunos aspectos cognitivos, entre los que destacamos los siguientes:

o Puede llegar a recordar cuatro objetos vistos en una
ilustracion, establece semejanzas y diferencias entre los
objetos.

o Saber el momento del dia como “hora de merendar o de

desayunar”, su pensamiento es intuitivo y sabe distinguir entre
lo real e imaginario,

o ldentifica nombres y colores primarios y secundarios, sabe las posiciones,
puede contar hasta 10, pero el concepto numérico no va mas alld de uno, dos
muchos o ninguno.

o Dibuja personas representadas con un cabeza y circulos como ojos nariz y boca.
Da nombre a ese mismo dibujo y sabe definir las partes que le faltan, por
ejemplo brazos o piernas. Sabe representar alegria o tristeza en un dibujo
Maneja la relacion espacial arriba, abajo, fuera, dentro, cerca, lejos.

Alrededor de los cuatro afos puede responder a preguntas de épor qué? Con
un “porque si o porque no”.

o Ordena secuencias de dibujos haciendo una historia ldgica.

SOCIALIZACION PRIMARIA

La socializacion primaria es la primera por la que atraviesa el individuo en su nifez
y a través de la cual pasa a ser miembro de la sociedad.
En ésta socializacion el nifio requiere una adhesion emocional de su familia, por lo que
el nino acepta los roles y actitudes de ésta, internalizandolos y apropiandose de ellos.
En cada familia se imparte una socializacion primaria distinta, y esto es lo que marca
las diferencias.
En el aula no se les puede educar a todos de la misma forma, hay que poner las
condiciones Odptimas para que cada alumno desarrolle sus capacidades con
potencialidad.
Para conseguir lo anteriormente nombrados nos tenemos que fijar en 4 pautas
estables en la socializacion primaria.

Control de los impulsos primarios

El nifo nace configurado por un conjunto de impulsos, pero unos impulsos
descontrolados. Desde el momento en que nace, en primer lugar se controlan esos impulsos
con estrategias como la imitacion. Las pautas estables de un nifio son los padres, son los
modelos de imitacién de un nifio y cuando estas pautas no son estables la canalizacion del
control de los impulsos del nifio no se hace adecuadamente.
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Las conductas deben ser continuadas, es decir, no decir que hoy algo esta malo, pero al
dia siguiente es bueno.

Estimulacion temprana

Se debe estimular al nifio lo maximo posible cuanto antes, ya que esto va a favorecer al
desarrollo de los objetivos que vamos a trabajar en infantil. La estimulaciéon temprana de
cada nifio es diferente, asociada a la socializacidn primaria de cada nifo. Es la predisposicidn
para que el nifio entre en la socializacion secundaria.

Desarrollo de la afectividad

En el aula el tutor tiene un papel importante, ya que el modelo evolutivo es muy
importante para la afectividad. El nifio que no ha experimentado el ser querido, de mayor
estd muy imposibilitado para querer, por ello es muy importante la afectividad.

Logro hacia el éxito

Se debe trabajar con el nifio los logros que tiene que conseguir para llegar al éxito. Los

padres deben transmitir la positividad de la vida.

=0

NFEA

Siempre se ha considerado a la escuela como organizadora del aprendizaje y
administradora del desarrollo de los nifios en estos primeros afios de edad. Pero este
tipo de organizacién tiene como objetivo principal ayudar al educador a planificar y
estructurar su actividad docente, algo que no delimita rigurosamente las actividades

de cada ambito. 3% T Y

i \ &Y

Se puede considerar que algunas de las actividades g\g %

docentes dentro del aula se ajustan al concepto de dambito % g
de experiencia; lo que intenta explicar este concepto es que \\i

estamos mas ante actividades que los nifios deben realizar e | , /{/:\/

para lograr sus objetivos educativos, que ante conceptos o N\
contenidos que han de ser transmitidos por los adultos. Estos conceptos (experiencia y
actividad) se utilizan, ya que, el aprendizaje del nifio en estas edades se basa en lo que

hace y lo que experimenta, tanto en relacidn con los objetos como con las personas.

Siempre deberemos tener claro la globalidad de lo que el nifio hace y aprende, lo
gue no se sitla en contra a que el educador persiga objetivos mas especificos en la
planificacion y desarrollo de una actividad, tratando de sacar determinadas
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experiencias el maximo provecho. *Por ejemplo, si un nifio tiene una madre que es
medico pues aprovecharemos las experiencias de ese nifio para concretar el tema de
clase.

Entre los dmbitos de experiencia que establecemos en la Educacién infantil
destacamos el Ambito de identidad y autonomia personal, el cual explica el

conocimiento que ha ido adquiriendo el nifio de si mismo, es decir, la autoimagen que
tiene predisefiada para si mismo. Se destaca de este proceso las interacciones del nifio
con el entorno, el creciente control motor y constatar sus limitaciones.

Los contenidos de este ambito vienen recogidos en 4 bloques: el descubrimiento
del cuerpo y el movimiento, el conocimiento e imagen de si mismo, la salud y el propio
cuidado y por ultimo la vida en sociedad.

El segundo de los Ambito a destacar es el de descubrimiento

del medio fisico y social, los contenidos de este ambito son la

representacion del mundo, la existencia de sentimientos de
pertenencia, de respeto y de valoracién de elementos, y por

ultimo los objetos y la actividad con ellos.

El dltimo de los ambitos a resaltar es el de comunicacion y

representacion, que representa las relaciones entre el individuo y el medio. Los

contenidos a desarrollar de estos ambitos son la expresidn corporal, la expresion
plastica y la expresidn musical.
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cQuién se encarqga de la educacion especial?

Los encargados de la educacién especial son los patronatos, los cuales son
instituciones creadas en Espaia, y se encargaban de promover la educacién especial,
asi como organizar oficialmente lo que se deberia hacer con esta educacion.

Areas de intervencion de personas con discapacidad

o Area de intervencion familiar

La intervencién de la familia en los nifios con Necesidades Educativas Especiales, es
muy importante, ya que proporciona lo que consideramos las condiciones éptimas
para el desarrollo de la personalidad del individuo.

Para que la familia cumpla con las funciones que socialmente tienen encomendadas,
es necesario proporcionar a los padres la formacién necesaria para que puedan
realizarse como personay a su vez sepan educar a sus hijos.

o Area de intervencién escolar

La escuela, para ser agente de culturalizacion y socializacion tiene que adaptar una
verdadera politica de intervencion psicoeducativa que le permita introducir los
cambios adecuados en el proceso de ensefianza-aprendizaje de sus alumnos con el fin
de proporcionarles la educacidn e integracidon que los cambios sociales y tecnolégicos
la demandan.

o Area de intervencidn social

Las areas de intervencién social se pueden clasificar en; en primer lugar, la integracién
en la comunidad que trata de no segregar ni sobreproteger a los discapacitados y
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eliminar todas las barreras psicolégicas y sociales posibles, en segundo lugar, la
eliminacién de las barreras arquitecténicas que se consigue potenciando las ayudas
técnicas.

El asociacionismo que trata de la toma de conocimientos colectivos, la busqueda del
apoyo social y la mejora de los niveles de integracidén y participacidon; la busqueda de
una educacidn integrada con un profesorado formado y un personal de apoyo
Fomentar el ocio como los deportes no competitivos; apoyo a las necesidades de las
familias de los discapacitados entre las que destacamos las ayudas econdmicas y los
recursos residenciales.

Por ultimo, en el ambito del empleo la eliminacidon de prejuicios por parte de la
poblacién, la formacién para el empleo y la adecuacién para los puestos de trabajo
creando centros especiales de empleo normalizado y con apoyo.

Condiciones para la integracion escolar.

Muchas de las condiciones que se tienen que tener en cuenta para que la integracion
escolar se desarrolle con éxito, algunas de ellas son:

o Antes de una desgeneralizacidn, es necesario establecer programas que vallan
marcando pautas en cuanto a procedimientos mas idéneos para la practica de
la integracién escolar.

o Realizar una campafa de informacién y mentalizacidn sobre el fendmeno de la
integracion escolar.

Una legislacidn que garantice y facilite la informacion.

Programas adecuados de atencién temprana y educacion infantil.

Cambio y renovacién de la escuela tradicional, efectuando modificaciones en la
organizacidn, estructuracién, metodologia, etc.

o Reduccion de profesores y alumnos por aula ya que algunas aulas numerosas
no benefician la integracion.

o Un disefio curricular Unico abierto y flexible que permitan las adaptaciones
curriculares.

o Supresién de barreras arquitectdnicas y adaptacion de los centros ordinarios a
las necesidades de los diferentes alumnos.

Buena comunicacién entre la escuela y el entorno social.
Participacién activa de los padres en el proceso educativo del alumno.

Poblacion de educacion especial.

Los destinatarios de la educacién especial son personas con dificultades de aprendizaje
y ajuste social, y personas cuyo desarrollo evolutivo, sensorial o del lenguaje, provoca
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gue necesiten una integracion educativa, social y laboral, y una independencia
personal, econdmica y social. Por ello se clasifican en disminuidos fisicos, que son
aquellas personas con algunas anomalia, déficit o laguna fisica que le impida atender
por si sola, total o parcialmente a las necesidades de su vida individual y/o social;
provocado por algun trastorno fisico, en segundo lugar, los disminuidos Psiquicos, en
donde se agrupan aquellas personas con trastornos de personalidad, fobias,
depresiones, etc. Estos individuos no presentan ninguna enfermedad fisica pero en su
mundo psiquico si que lo tiene, habitualmente consideran que no necesitan ayuda
médica o psicoldgica. Por ultimo los disminuidos sociales, que son aquellas personas
cuyas manifestaciones externas no se adecuan con el resto de la poblacién, la causa de
estos comportamientos estd en la falta de educacién socializacion primaria (familias)
como secundaria (escuela).

% Papel de los educadores ante nifios de educacion especial

Los educadores tenemos visiones diferentes ante los disminuidos fisicos, psiquicos y
sociales, en primer lugar, ante los nifios disminuciones fisicas y psiquicas, tenemos una
actitud de empatia, carifio sobre ellos, ya que se les ve como victimas al no haber
elegido ser asi o tener esa deficiencia; mientras que con los disminuidos sociales nos
cuesta mas tener esa actitud positiva, ya que no se les considera victimas, sino
responsables de su conductas, aunque es muy importante tener en cuenta que ellos
no son consientes de sus actitudes y realmente son victimas al igual que los
disminuidos fisicos o psiquicos.

Necesidades Educativas

Especiales

Paralisis cerebral

La pardlisis cerebral es un trastorno permanente y no progresivo que afecta a la
psicomotricidad del nifio, este trastorno va acompafiado de problemas sensitivos,
cognitivos, de percepcidn y de comunicacion, y en algunas ocasiones de trastornos del
comportamiento. Las lesiones cerebrales de la paralisis cerebral ocurren desde el
periodo fetal hasta la edad de 5 afios.

Hay que tener en cuenta que no existen dos nifios con pardlisis cerebral con las
mismas caracteristicas. La paralisis esta dividida en cuatro tipos:
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Paralisis espastica: Afecta al 80% de los pacientes, por lo que es la mas comun,

en ella los musculos estdn rigidos y contraidos permanentemente.
Paralisis Atetoide: puede afectar a todas las partes del cuerpo y se caracteriza
por presentarlos de forma brusca, lenta, involuntaria y repetitiva. En estos

casos, el nifo no puede caminar ni sentarse en forma derecha.
Pardlisis Atdxica: se caracteriza fundamentalmente por la falta de control en

los movimientos y afecta al equilibrio, lo cudl causa mucha inestabilidad al
caminar y presentan temblores al realizar movimientos precisos.
Paralisis mixta: esta se da, cuando se combinan los factores anteriores. Este

tipo de paralisis afecta todas las habilidades fisicas del nifio o nifia, el cual en
estos casos debera usar una silla de ruedas u otro equipo especial para lograr
trasladarse de un lugar a otro.

Etiologia de la paralisis cerebral

Las causas por las que se produce la pardlisis cerebral pueden ser diversas, entre ellas

destacamos varios periodos en los cuales influyen diferentes factores:

o

Periodo prenatal: en el in fluyen algunos factores maternos, fetales,

alteraciones de la placenta.
Periodo perinatal: influyen factores como: traumatismo, prematuridad, fiebre

materna durante el parto, etc.
Periodo posnatal: infecciones, intoxicacidn, deshidratacion grave, etc.

Alumnos con paradlisis cerebral en el aula

Es importante que en el aula se planteen una serie de objetivos y lineas de trabajo a

desarrollar, para que el nifio con PC sienta curiosidad por asistir a la escuela.

Se debe trabajar durd para conseguir una eficiente integracién social y planificacion

centrada en la persona, desarrollando asi modelos de ensefanza- aprendizaje para

alumnos/as que estén afectados por la paralisis cerebral, haciendo mas hincapié en la

evaluacién de competencias perceptivo-cognitivas, conductuales y afectivas. Por otro

lado, también es recomendable realizar programas de rehabilitacion y entrenamiento

cognitivo tanto para nifios con pardlisis cerebral oral como no oral.

El tutor debe adaptarse a ese nifio con Pardlisis Cerebral (PC), ya que solo asi podra

ajustar su respuesta educativa a sus necesidades vy

contribuir a la adecuada integracién entre los distintos
integrantes de la comunidad escolar. Profesores
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(especialistas), alumnos y padres. E n este sentido conviene que el tutor tenga algunos
conocimientos sobre la paralisis

No solo es importante adaptar el curriculum y que se adapte el profesor, sino que es
muy importante también adaptar los aspectos fisicos del aula: por un lado, la amplitud
debe de ser suficiente para permitir los desplazamientos y giros de una silla de ruedas;
la ubicacién de los rincones debe ser accesible para las sillitas de ruedas, se debe
elegir un aula que tenga la menor incidencia de ruidos externos y que el alumno
cambie su ubicacién dentro del aula, no siempre debe de estar en el mismo sitio.

Respecto al mobiliario y los recursos didacticos se podria decir: modificar la altura de
pizarras, perchas, armarios, estanterias para que puedan ser utilizados por todos los
nifos, incluidos aquellos que vayan en silla de ruedas, emplear diversidad de
materiales para cada contenido bdsico.

El tutor debe ser capaz de adaptar los contenidos, objetivos, metodologia de manera
que el nifio con PC sea capaz de intervenir en las destinadas actividades, procesos, etc.,
sin quedar excluido.

En definitiva, podriamos decir que los programas que realiza el tutor para la atencién
educativa en nifios/as con paralisis cerebral son muy importantes, ya que permiten
informatizar cualquier tarea curricular, por otra parte, estos programas ofrecen la
posibilidad de adaptar e individualizar el contenido de las actividades que se disefian,
también supone un estimulo afiadido en la motivacion del nifio y en las actitudes del
resto de los compafieros con éste.

Cequera

La ceguera es una discapacidad fisica que consiste en la pérdida total o parcial del
sentido de la vista. La ceguera puede ser, parcial dependiendo del grado y tipo de
pérdida de la vision: la visién reducida, el escotoma, la ceguera parcial (de un ojo) o el
daltonismo.

Existen dos tipos de ceguera:

o Ceguera parcial: se da cuando un nifio ve con baja visidn y se ve obligado a

utilizar gafas para tener una vision excelente.
o Ceguera total o completa: se da cuando la persona no ve ni siente ni nada, ni

siquiera luz ni su reflejo.

Etiologia de la ceqguera
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Existen diferentes casos cegueras, entre los que se puede destacar, la ceguera
congénita o los bebés que pierden la vista al poco tiempo de nacer, los que presentan
alteraciones visuales patoldgicas, enfermedades progresivas que producen ceguera en
la infancia, o ceguera repentina, ya sea por accidente o traumatismos. En esta
discapacidad, se pueden encontrar con diferentes causas: ceguera por enfermedades
de origen hereditario: cataratas congénitas, rinitis, etc.; por enfermedades de origen
congénito: pérdida de la agudeza visual, rubéola durante el embarazo, etc.; ceguera
por trastornos de origen traumatico: en la retina, excesiva administracién de oxigeno
en la incubadora...y ceguera por trastornos producidos por tumores, virus o téxicos:
tumor en la retina, inflamacién del nervio éptico.

La cequera en la educacion infantil

Un nifio con un trastorno visual aprendera a vivir en un mundo en el que los sonidos,
los olores, las texturas o las formas que perciben son de forma diferente para el resto
de las personas, en este caso es la sociedad la que debe intentar integrar al nifio en le
medio que le rodea para que no se sienta desplazado.

Los nifos y nifias de educacién infantil y especialmente en el momento en que estén
preparados para iniciar tareas escolares pueden y deben realizar ejercicios que
requieren de un ordenador para familiarizarse con las nuevas tecnologia e ir
integrandolas en sus vidas. Y es mas, deben acceder incluso antes que sus compafieros
(los que no tienen este déficit), ya que ellos deberdn aprender a manejar el ordenador
utilizando herramientas de apoyo y estrategias que los que ven no precisan.

Los inicios en el manejo del ordenador han de ser necesariamente divertidos y
sencillos para un nino o nifia pequefios, ya que de no serlo podran rechazarlo y eso es
algo que no se pueden permitir al ser una herramienta tan presente en nuestras vidas.

Por su edad, los ninos y nifias de educacion infantil necesitan vincularse al ordenador
desde lo afectivo.

En general, todo programa educativo dirigido a nifios/as con discapacidad o deficiencia
visual debe cubrir los mismos objetivos generales del curriculum ordinario ademas de
incluir los componentes del curriculum especifico.

Es necesario que el nifio/a disponga de todos los recursos necesarios para acceder al
curriculum ordinario ya que en la mayoria de la poblacién con D.V.G. la dificultad a la
gue se enfrentan no esta relacionada con los contenidos que deben adquirir sino con
los medios con los que cuenta el sistema educativo para ensenarselos.

En definitiva, los factores sobre los que se puede intervenir para facilitar el acceso al
curriculum son: sujetos, contexto, elementos materiales, elementos bdsicos de
ensefianza/aprendizaje y elementos personales (provisién de servicios).
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En cuanto a la adaptacion del curriculum, las variables de acceso al curriculum del
alumnado con D.V.G. son:

e Curriculum_especifico.

e Aspectos organizativos.

e Medios técnicos.

e Infraestructura de apoyo.
e Metodologia de trabajo.

Algunos recursos que pueden ser utilizados por los nifios con ceguera en la etapa de
educacion infantil, son los siguientes:

o Cuentos editados por la once: son un instrumento inclusivo e integrador

dentro del aula, ya que puede ser utilizado por todos. Los contenidos basicos
que intentan trabajar estos juegos, es el desarrollo una primera aproximacién a
las tecnologias de la informacion y la comunicacién, a las posibilidades del
ordenador, al conocimiento del teclado y la utilizacién de estos recursos para
aprender de forma accesible a todos, para que puedan leer los cuentos vy
realizar las actividades que los componen. Estos estan dirigidos a nifios y nifas,
a partir de los 3 6 4 afios de edad.

o Recursos de internet: Programa en Power Point elaborado por profesionales

del Centro de Recursos para Invidentes de Vizcaya para trabajar con nifos y
nifas ciegos en la tableta digitalizadora o con nifios de baja vision con el ratén
convencional o pantallas interactivas. Trabaja los primeros conceptos bdsicos
de educacidn infantil, con imagenes y locuciones muy sencillas. Esta hecho para
nifios y nifias con ceguera, con locuciones en todos los elementos activos.
Resulta muy apropiado para la tableta digitalizadora, con la ventaja afiadida de
gue con una sola ldmina adaptada se puede trabajar todo el programa
completo. Ejemplo: “EL TOQUE MAGICO”, tableta
digitalizadora: Es util para trabajar los conceptos
basicos en educacion infantil. Esta hecho para nifios

y nifias con ceguera, con locuciones en todos los
elementos activos.

En definitiva, la ceguera no debe de ser un impedimento

para que el niflo/a desarrolle su potencial, sino todo lo

contrario, con la ayuda del tutor, la familia y el entorno debe desarrollar otras
habilidades que le son propias.
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Fobia escolar

La fobia escolar es el rechazo prolongado que un nifio experimenta a acudir a la
escuela por algun miedo relacionado con ella. Los sintomas pueden ser: dolor
abdominal, ndusea, vémito, diarrea, dolor de cabeza, palidez y debilidad, que aparecen
por la mafiana antes de ir a la escuela y por lo general desaparecen antes que
terminen las clases, y no aparecen los fines de semana ni dias festivos. Esta fobia
interviene en la vida cotidiana del nifio, afectando a sus relaciones con los demas,
afecta a su conducta, sobre todo con sus padres, etc. Es poco comun y tiende a darse
con mas frecuencia entre los 3 y 4 afios, y afecta a mas nifios que nifas.

Actuacion ante la fobia escolar

Por un lado, los padres deben reconocer, en su caso, que han mantenido al nifo
demasiado "atado" a ellos y hacerle volver cuanto antes al colegio. Por una parte, uno
de los padres podria acompafiarlo hasta la clase, e incluso permanecer alli un breve
periodo de tiempo. En el caso de que el nifio manifieste que tiene un dolor abdominal,
debe ser atendido por un médico para detectar si trata de un dolor real o ficticio. Uno
de los aspectos mas importante es que hay que tener en cuenta, es que la fobia no
debe ser tratada por un maestro, por un padre, es necesario que sea un especialista a
través de un proceso terapéutico el que determine el grado de la fobia.

Autismo infantil

El autismo se caracteriza por impedimentos sociales, dificultades en la comunicacion, y

patrones de conducta estereotipicos, restringidos y
repetitivos.

Desde la primera infancia, un bebé con ASD podria
mostrarse indiferente a las personas o enfocarse
intensamente en un objeto hasta excluir a los otros
durante largos periodos de tiempo. Podria parecer que
este nifio se desarrolla normalmente y luego se retrae y se
vuelve indiferente a la actividad social. Igualmente, este
tipo de nifos podrian no responder a sus nombres cuando
le Ilamen y a menudo evitar el contacto visual.

Muchos nifios con ASD se involucran en movimientos repetitivos como mecerse y dar
vueltas, o en conductas auto-abusivas como morderse o golpearse la cabeza.
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El autismo, puede variar ampliamente en gravedad y sintomas y puede pasar sin ser
reconocido, especialmente en los nifios levemente afectados o cuando esta
enmascarado por impedimentos fisicos mdas debilitantes. Los indicadores muy
precoces que requieren evaluacidn por un experto incluyen:

o No balbucear o sefialar al afio de edad.

No pronunciar palabras Unicas a los 16 meses o frases de dos palabras a los 2
afos de edad.

No responder a su nombre.

Pérdida del lenguaje o las habilidades sociales.

Contacto visual inadecuado.

Alineamiento excesivo de juguetes u objetos.

No sonreir o mostrar receptividad social.

o

O O O O O

éQué causa el autismo?

Los cientificos no estdn seguros sobre qué causa el autismo, pero es probable que
tanto la genética como el ambiente jueguen un papel importante. Los estudios de las
personas con ASD han encontrado irregularidades en varias regiones del
cerebro. Otros estudios sugieren que las personas con ASD tienen niveles anormales
de serotonina u otros neurotransmisores en el cerebro. Estas anormalidades sugieren
que el ASD podria producirse de la interrupcién del desarrollo cerebral normal
precozmente en el desarrollo fetal causado por defectos en los genes que controlan el
crecimiento cerebral y que regulan cémo las células cerebrales se comunican entre si,
posiblemente debido a la influencia de factores ambientales sobre la funcidn
genética. A pesar de que estos hallazgos son intrigantes, son preliminares y requieren
mas estudios. La teoria de que las practicas paternas son responsables del ASD se ha
desmentido hace mucho tiempo.

El autismo en las aulas

La referencia para trabajar con este alumnado en el aula, serd, siempre que sea
posible, el curriculo ordinario y, por tanto, la programacion del aula que el profesor se
plantee con el resto de la clase. Para abordar la ensefianza de estos alumnos lo
primero que tenemos que hacer es estructurar el aula de una forma clara y delimitada.
Por lo que debemos usar métodos de ayudas, para asi ofrecerle la informacién
correspondiente al alumno. Para ello se utilizan carteles anunciadores de cada parte
de la clase, se utilizard la agenda escribiendo lo que va a pasar a lo largo del dia, ya que
a este tipo de nifios las actividades que no estan planificadas, es decir que no las
realice a diario, les puede resultar confuso, y las modificaciones fuera de la rutina que
puedan ocurrir y se trabajara a través de imdgenes donde se explique al alumno que
tiene que hacer en esa actividad y asi ayudar a su comprension. = '

Panico infantil
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Se denomina trastorno de panico al cuadro psiquidtrico caracterizado por la aparicion
brusca de ataques (crisis) de panico consistentes en sintomas crecientes de temor,
terror intenso, episodios que sobrevienen en periodos separados e inesperadamente.
El trastorno de pdnico estd incluido en el gran grupo de trastornos psiquiatricos
conocidos como trastorno de ansiedad, siendo el cuadro ansioso mas severo.

Etiologia del trastorno de panico infantil

En el trastorno de pdnico el sistema de alarma normal de un cuerpo, es el conjunto de
mecanismos mentales y fisicos que le permiten a un nifio hacer frente a una amenaza,
sin embargo en el trastorno de pdanico este sistema de alarma entra en accién sin que
sea necesario, es decir, cuando no hay peligro objetivo. No se ha podido saber
exactamente cémo sucede o por qué algunas personas son mas susceptibles que otras
a este problema. Se ha llegado a determinar que el trastorno causado por panico se
extiende en la familia, lo que puede sugerir que es congénito o sea que los genes
juegan un papel decisivo al determinar quién lo va a heredar. Sin embargo, algunas
personas sin antecedentes familiares de éste mal llegan a sufrirlo. Es por ello que mas
bien se cree que es el estilo de crianza el que se hereda, asi familiares con trastorno de
panico inducirdn en los nifios temores que pueden traducirse en ataques de panico.
La etiologia del trastorno de pdnico es en realidad desconocida, los miedos pueden
manifestarse por si solos sin haber habido una experiencia anterior (innatos) o después
de un pequeiio estimulo que incluso puede ser aprendido.

Esclerosis multiple

La esclerosis multiple es una enfermedad consistente en la aparicion de
lesiones desmielinizantes, neurodegenerativas y crénicas del sistema nervioso central.
Actualmente se desconocen las causas que la producen aunque se sabe a ciencia cierta
gue hay diversos mecanismos autoinmunes involucrados. No es una enfermedad es
facil de diagnosticar en un nifo, ya que un pediatra o neurdlogo pediatrico debe
descartar otras enfermedades que tienen sintomas similares. Esta, se
presenta masrecaidas que los adultos pero lasrecaidas en los ninos porlo
general son menos graves. Lo verdaderamente importante, es que puede afectar el
rendimiento escolar ya sea por la ausencia forzada creada por los sintomas
o el tratamiento médico.

Algunas de los sintomas mas destacados en nifios, son que tienen una visién doble,
borrosa, asi como movimientos involuntarios en los ojo También presenta alguna
dificultad para caminar y mantenerse, asi como para hablar. Por Ultimo, presentan
problemas de concentracidon, atencion y memoria que afectan el
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rendimiento escolar del nifio.

Dislexia

Se le llama dislexia a la dificultad en la lectura que imposibilita su correcta
comprension. Se caracteriza porque las adquisiciones del individuo en el ambito de la
lectura, la escritura y el deletreo, estdn muy por debajo del nivel esperado en funcidn
de su inteligencia y de su edad cronoldgica. Es un problema de indole cognitivo, que
afecta a aquellas habilidades lingtisticas asociadas con la modalidad escrita. Suelen
haber miembros de la familia que han padecido ese problema.

Los sintomas que pueden aclararnos si un nifio padece dislexia son:

o Retraso en aprender a hablar con claridad

o Confusiones en la pronunciacién de palabras que se asemejan por su fonética

o Falta de habilidad para recordar el nombre de series de cosas, por ejemplo los
colores

o Confusidn en el vocabulario que tiene que ver con la orientacion espacial

o Alternancia de dias "buenos" y "malos " en el trabajo escolar, sin razén
aparente.

Como tratar a un nino con dislexia en el aula

Principalmente, lo que debemos hacer es dar a entender al resto de la clase que
tenemos a un niio disléxico con nosotros e informarlos sobre lo que se refiere. Al nifio
con dislexia, le deberiamos organizar las clases y los exdmenes con antelacién, ya que
estos nifos presentan dificultades con la memoria a corto plazo.

Escoliosis

La escoliosis es una desviacion de la columna vertebral vista de frente, ocasionando
una curva, que se acompafia de rotacidn de los cuerpos vertebrales y de la aparicidn
de una giba.

Aproximadamente un 10% de la poblacién presenta una leve asimetria del tronco que
puede considerarse una variante de la normalidad. Las curvas de mas de 102 son
anormales y en los niflos en crecimiento pueden progresar ocasionando problemas
funcionales importantes.
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Muchas escuelas conducen regularmente a estudios de deteccion de escoliosis en los
alumnos. Estos estudios de deteccién se hacen por lo general durante los afios de
secundaria media.

Las escoliosis no suelen dar ningln sintoma, no producen dolor, y en ocasiones las
deformidades son leves o las curvas estan compensadas, por lo que su deteccidn suele
ser a raiz de un reconocimiento médico durante la edad escolar, o bien por los padres
gue aprecian cierta asimetria en el nino como puede ser un hombro mas alto que otro.

En las formas secundarias dependiendo de su causa, ademas de la deformidad,
podremos encontrar dolor como en las fracturas o los tumores, pérdida de masa

muscular y fuerza como en las neuroldgicas, etc.

Esto puede afectar mucho al rendimiento del nifo, afectando a su capacidad de
atencion en el aula, debido a la mala postura que quiza

Esquizofrenia

La esquizofrenia es un trastorno fundamental de la personalidad, una distorsion del
pensamiento. Los que la padecen tienen frecuentemente el sentimiento de estar
controlados por fuerzas extrafias. EIl comienzo de la enfermedad puede ser agudo, es
decir, puede comenzar de un momento para otro con una crisis delirante, un estado
maniaco, un cuadro depresivo con contenidos psicéticos o un estado confuso onirico.
También puede surgir de manera insidiosa o progresiva.

No existe un cuadro clinico Unico, sino que hay multiples sintomas caracteristicos;
sintomas emocionales, cognitivos, de personalidad y de actividad motora.

o Sintomas positivos: Exceso o distorsion de las funciones normales como:
alucinaciones ideas delirantes, alteraciones del pensamiento, ideas falsas,
lenguaje desorganizado, comportamiento gravemente desorganizado.

o Sintomas negativos: Parecen reflejar una disminucion o pérdida de las
funciones normales. Los sintomas negativos comprenden restricciones: no
reaccionar ante estimulos emocionales, pobreza en el habla, falta de voluntad,
incapacidad para persistir y la incapacidad para disfrutar de los placeres.

Los sintomas negativos alteran la capacidad de funcionar en la vida diaria de los
pacientes, son personas que se acaban aislando y perdiendo a los amigos.

Pie zambo

Se presenta cuando el pie se curva hacia adentro y hacia abajo. Es una afeccidon
congénita, lo cual significa que esta presente al nacer.
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Las causas de este trastorno congénito son mas comunes en las piernasy puede ir de
leve y flexible a grave y rigido.

La causa se desconoce, pero la afeccién puede ser hereditaria en algunos casos. Los
factores de riesgo incluyen tener antecedentes familiares del trastorno y pertenecer al
sexo masculino.

Los sintomas mads importantes son, en primer lugar la apariencia fisica del pie puede
variar y uno o ambos pies pueden estar afectados.

El pie rota hacia adentro o hacia abajo al momento del nacimiento y es dificil ubicarlo
en la posicidn correcta. El musculo de la pantorrilla y el pie pueden ser ligeramente
mas pequefios de lo normal.

La espina bifida

La espina bifida es un defecto de nacimiento de la columna vertebral que se presenta
como consecuencia de un fallo en el cierre del tubo neural durante el primer mes de
gestacion.

La médula espinal no se desarrolla con normalidad, teniendo como consecuencia
diferentes grados de lesion en la médula espinal y el sistema nervioso. Este dafio es
irreversible y permanente. En casos severos, la médula espinal sobresale por la espalda
del bebé.

Este defecto de nacimiento provoca varios grados de paralisis y pérdida de sensibilidad
en las extremidades inferiores, asi como diversas complicaciones en las funciones
intestinales y urinarias.

Los nifios con espina bifida tienen diferentes grados de afectacién que hace que varien
los problemas neuroldgicos o los sintomas.

El nivel de importancia de los problemas que el nifio puede experimentar se relaciona
directamente con el nivel del defecto de la médula espinal.

Generalmente, cuanto mas alto es el nivel del defecto de los nervios del tubo, mas
importantes son los problemas que el nifio puede tener. Ademas los nifios pueden
tener dificultades a nivel intestinal y de vejiga, serias dificultades en el movimiento o
debilidad en las piernas. La mayoria de los nifios tienen indices de inteligencia
normales, pero muchos tienen grados leves de problemas de aprendizaje.

La espina bifida en el aula de infantil

El trabajo de estos nifios en el nivel de Educacion Infantil debe seguir la misma linea
gue la establecida por la estimulacion precoz.

La ensefianza deberia ser individualizada y segun el ritmo del que el nifio sea capaz de
mantener.
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En esta etapa de preescolar, el tratamiento de estos nifios debe ser igual que el de los
nifios normales, aunque hay aspectos en los que hara falta poner especial énfasis, tal
como la psicomotricidad gruesa, asi como la motricidad fina.

En lo que se refiere al primero, es decir, a la psicomotricidad gruesa, es fundamental
que el niflo conozca su propio cuerpo, con sus posibilidades y limitaciones.

En relacidn al segundo, la motricidad fina, hay un problema, ya que estos nifios tienen
el tono muscular y el control postural perturbados, por lo que afecta a una actividad
muy importante en la escuela que es la escritura.

La adquisicion de la escritura en nifios con este problema, plantea la necesidad de
estudiar sus condiciones; la torpeza o la falta de coordinacidn, son aspectos frecuentes
en ellos y que pueden ser problematicos hasta cierto punto, ya que esto podria
“solucionarse” con algunas adaptaciones, como son aumentar el grosor del lapiz,
mediante un tubo de goma y asi facilitarle la escritura al nifio.

Sindrome de Down

El nifio con sindrome de Down, tiene una anomalia cromosdmica, ya que hay 47
cromosomas en las células, mientras que una persona “normal” tiene 46.

Encontramos tres tipos de sindrome de Down diferentes:

1. Trisomia homogénea: este es el caso mas frecuente, y se caracteriza por que el
error de los cromosomas se produce antes de la fertilizacién.

2. El mosaicismo: en este caso, el error de las células se
produce en la segunda o tercera divisién celular.
Cuanto mas tarde se produce este error, menos
células se veran afectadas por la trisomia y viceversa.
Este tipo de Sindrome de Down se produce en un 5%
de los casos.

3. Traslocacion: aqui, la totalidad o una parte de un
cromosoma este unido a la totalidad o a parte de otro cromosoma. La
traslocacidn, puede ser durante la formacién del espermatozoide o del évulo, o
durante la primera divisidn celular. Este soélo ocurre, al igual que el mosaicismo,
en un 5% de los casos.

Las caracteristicas fisicas del Sindrome de Dow, son que la cabeza es mas pequeiia de
normal, al igual que la nariz y la parte superior de ésta es plana. Las orejas también son
mas pequeiias, asi como los lébulos auriculares. La lengua tiene un tamafio normal
pero se suele decir que es mas pequeiia por el tamano de

la boca. El cuello es ligeramente corto. Pliegue
Pliegues simiano

FADAM.
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Un aspecto destacado es que los dedos, tanto lo de las manos como lo de los pies,
suelen ser cortos, y los pliegues de las manos suelen ser “regordetes”.

Ademas, de estas peculiaridades, los individuos afectados por el Sindrome de Down
suelen tener una estatura inferior a la media.

Intervencion educativa

Es importante el principio de normalizacion, donde las personas disminuidas se
beneficien lo mdaximo del sistema ordinario, esto lo denominamos “integracion
escolar”.

Igualmente, se debe realizar un plan de intervencion, para asi obtener una informacion
detallada acerca del nifio, esto comprende diferentes aspectos:

1. Informe médico: hace referencia a enfermedades relevantes padecidas,
existencia o no de cardiopatias, problemas de visién o audicidn, etc.

2. Informe psicopedagdgico: datos sobre el desarrollo, personalidad y aspectos
cognitivos del nifio

3. Informe social y familiar: hace referencia al nivel sociocultural del entrono,
actitudes e implicacidn de los miembros.

Sindrome de Asperger

El sindrome de Asperge, es el conjunto de condiciones mentales y conductuales. Este
sindrome, se encuadra dentro de los trastornos generalizados del desarrollo. El sujeto
afectado, muestra dificultades en la interaccion social, asi como actividades e
intereses.

Este, se diferencia del trastorno autista, ya que en el Sindrome de Asperger, no se
observa retraso en el desarrollo del lenguaje, no existiendo una perturbacién
clinicamente significativa en su adquisicion. No hay retardo, por ejemplo en la edad de
aparicidon de las primeras palabras o frases. La persona que presenta este sindrome
puede llegar a tener una inteligencia superior a la media.

Una caracteristica resenable en este tipo de nifios es la incapacidad para reconocer
intuitivamente las sefiales no verbales expresadas por otras personas, asi como para
generar las equivalentes propias, es por ello que el contacto y el comportamiento
comunicacional de este tipo de nifios, puede parecer “extraino”, arrogante, ya que un
en la mayoria de los casos se observan dificultades en la coordinacidon motriz y el tono
de voz, debido a que suele ser inexpresivo.

Cuando una maestra, le pregunto a un nifio que ha olvidado su trabajo escolar “Qué pasa, tu
perro se comio la tarea?”, este nifio permanece en silencio, pensado como explicarle a la maestra
que él no tiene perro y que aparte, los perros no se comen las tareas. El nifio con el Sindrome de
Asperger, no comprende el sentido figurado de la pregunta que su maestra le queria transmitir.
Ante esto, el alumno puede responder con una frase sin relacion con lo que se estd hablando, por
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Las formas en las que se manifiesta el Sindrome de Asperger, varian en los diferentes
individuos, sin embargo existen algunas caracteristicas comunes, tales como:

o Dificultad para mantener el contacto ocular, asi como la dificultad para la
interaccion social, especialmente con nifios de la misma edad.

Atencidn especial a los detalles

Excesivo en el perfeccionamiento.

Obsesidn con la autoimagen.

Dificultad en la toma de decisiones personales u obsesién en la planificacion.

o O O O O

Interpretacion muy disminuida o nula de los sentimientos y emociones.

Pérdida auditiva

La pérdida de audicion es uno de los problemas de salud crénicos mas comunes,
afectando a personas de todas las edades. Esta puede ser hereditaria o puede ser el
resultado de una enfermedad, traumatismo, exposicion durante mucho tiempo al
ruido o medicamentos. La pérdida de audicién puede variar desde una leve hasta una
pérdida total.

Frecuentemente, se utilizan los términos sordera e hipoacusia como sindnimos,
cuando realmente no lo son. En primer lugar, el término sordera, hace referencia a la
pérdida de la audicién que altera la capacidad para la recepcién y comprensién de los
sonidos tanto del medio ambiente como la lengua oral. Cuando la pérdida auditiva es
mayor de 70 decibelios, nos permite oir solo algunos ruidos, tales como los provocados
por una moto, avién, aspiradora, etc. Por otro lado, la hipoacusia es la pérdida parcial
de la. Esta pérdida se puede dar de manera unilateral o bilateral dependiendo de que
sea en uno o ambos oidos; esta pérdida puede ser de mas de 40 decibelios en
adelante. Las personas con hipoacusia habitualmente utilizan el canal auditivo y el
lenguaje oral para comunicarse.

Consecuencia de la hipoacusia.

o En el lenguaje y comportamiento
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La audicion, es la via fundamental para que el nifio desarrolle con normalidad el habla
y el lenguaje. Las alteraciones en la audicion pueden causar problemas de
comunicacion.

o Enlalecturay escritura

Un porcentaje elevado de la poblacién sorda, carece de un nivel de lectura
comprensiva minimo. Para un nifio sordo, la lectura es extremadamente dificil. Cuando
el nifio sordo, empieza a iniciarse en el proceso de aprender la lectura, lo hace igual
que cualquier nifio pero con algunas diferencias, tales como, pobreza en el
vocabulario, dificultad en el acceso al cédigo fonoldgico, etc.

Para la ensefianza de la lectura en el nifio sordo son utiles algunas estrategias; en
primer lugar, se debe comenzar con la lectura ideovisual, es decir, aprendizaje de
palabras a través de simbolos, logotipos, etc. La lectura debe partir de la propia
experiencia del nifio y, a su vez, se deben seleccionar los textos con el fin de adaptarlos
al nivel de comprensién del nifios en los primeros niveles.

Para iniciar a un nifio sordo en la escritura, debemos empezar por ensefarles frases
muy simples y cortas, deben contener mas palabras de contenido, es decir nombres y
verbos, y en un menor numero de palabras funcién, articulos, preposiciones,
conjunciones...

Importancia de los padres en la educacion de los ninos sordos

Los padres juegan un papel importante, ya que este tipo de nifios necesitan un
ambiente de mucho carifio y apoyo. Por otra parte, la familia tendra que procurar los
recursos técnicos y profesionales necesarios, asi como que le adapten unos buenos
audifonos y es muy importante que éste los acepte y que no se los quite.

Meétodos en la educacion de un nino sordo.

Hay distintas formas de enfocar el tratamiento del nifio con deficiencia auditiva,
basicamente, podemos hablar de dos posiciones, la oralista y la gestualista, el primero
de ellos consiste en intentar la adquisicién del lenguaje con métodos exclusivamente
orales, sin la intervencion ningun tipo de sistema estructurado. El método gestualista,
acompafa la ensefianza del lenguaje oral con la de algln sistema estructurado de
gestos, fundamentalmente del lenguaje de signos mimicos.

Integracion escolar.

La escuela debe ofrecer al alumno sordo la posibilidad de aprender a desenvolverse en
el medio natural en el que el sordo vivira toda su vida.
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Si aceptamos, ademas, que la escuela es mucho mas que un lugar donde de adquieren
conocimientos, que es un lugar donde todos aprendemos a convivir con nuestro grupo
social, también para los otros companeros oyentes el poder conocer y comprender
como son las personas sordas.

Por tanto, no podemos perder de vista que la idea principal de la integracién escolar,
es incidir sobre el déficit sensorial y sobre la marginacion social, entendiendo, que la
segunda agrava y multiplica los efectos negativos de la sordera.

Otro modelo de integracién, procura la transformaciéon de la sociedad, en este caso la
escuela para conseguir que sea integradora de todos los individuos y, por consiguiente,
también de los sordos.
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Ahexos

Paraplejia

La paraplejia es una enfermedad que ocasiona que la parte
inferior del cuerpo de la persona quede paralizada,
careciendo de funcionalidad. Normalmente es ocasionada
por una lesién medular o una enfermedad congénita. No
suele tener cura. Es una enfermedad permanente y no
progresiva en las que hay pérdidas de sensibilidad en los
miembros paralizados.

La paraplejia se deferencia de la hemiplejia, que consiste
en la paralisis de un lado del cuerpo y de la tetraplejia, que
ademas de los miembros inferiores también afecta a
alguno de los miembros superiores.

Etiologia de la paraplejia

La paraplejia puede ser causada por un trauma (lesién medular grave), por tumores
(comprensién crénica de la médula), o tras padecer esclerosis multiple entre otros.
También puede generarse como el resultado del Mal de Putt (tuberculosis de la
columna vertebral). Aunque también, otras causas pueden ser, accidentes al saltar al
agua de aveza y lesiones durante el nacimiento, que puede afectar a la columna
vertebral y a la zona del cuello.

La paraplejia en la educacion infantil

Es importante destacar la importancia que el drea del lenguaje tiene en el resto de las
areas del desarrollo (cognitivo, social, afectivo...). De esta manera algunas alteraciones
gue presentan algunos niflos con NEE o dificultades de aprendizaje asociadas a
discapacidades motoras, van a influir negativamente en el desarrollo integral del
mismo, lo que va a poder llevarlo dentro del dmbito educativo a dificultades en las
interacciones entre iguales. La discapacidad de estos nifios, lleva a la adaptacion del
curriculum para poder dar al nifio lo que necesita para desarrollar sus propio potencial,
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entre esas necesidades se encuentran: aumentar y mejorar su coordinacion grafo
manual y expresidon manual, conocer e integrar las distintas partes del tiempo,
aprender a situarse en el espacio y en el tiempo, facilitar experiencias de interaccién
con los objetos, las personas y el medio; recursos personales especificos, adaptaciones
de acceso y curriculares significativas; un proyecto educativo que recoja medidas
generales y especificas de atencién a la diversidad.

Por otra parte, se pueden realizar juegos en el aula, que se adapten las necesidades de
los niflos que padecen paraplejia, entre otros encontramos estos: “Pilla-Pilla”: Los
alumnos tienen un balén cada uno. Se delimita un espacio reducido. Se debe pillar sin
dejar de botar el balén en ningin momento, adaptacion del juego: todos se desplazan
de cuclillas, en cuadrupeda,...; desplazamiento normal pero al alumno que lleva silla de
ruedas les permitimos dar mas de dos impulsos con el balén en los muslos; otro
ejemplo seria “iCorre a por el balén!”: Distribuidos por equipos, en fila india, a la sefial
del profesor deberan coger individualmente un balén medicinal que se encuentra en el
otro extremo del espacio de juego e ir entregandolo al compafiero en forma de
relevos, adaptacion: el alumno en silla de ruedas podra realizar un recorrido mas corto,
se puede incluir dentro del grupo que el profesor estime mds rapido, que los demas se
desplacen a la pata coja... Es importante que el espacio sea amplio para evitar choques
indeseables.

Separacion de los padres

La separacidon entre los padres de un nifilo es una situacion normal, donde dos
personas que habian decidido compartir su vida hasta un momento determinado,
dejan de hacerlo y quieren seguir su vida cada uno por su lado. A veces esto es lo
mejor que puede ocurrir en algunos casos donde el clima no es de amor, calidez y
tranquilidad, para que cada uno en su hogar implante
ese ambiente sosegado tan necesario para poder
funcionar con estabilidad y sobre todo, poder educar
con mas armonia.
Es cierto, que a los nifios nos les agrada que las dos
personas que me quieren se separen y no vivan
juntos, pero los nifios pueden adaptarse muy bien a
los cambios, incluso mejor que los adultos y por ello
esta situacién no tiene por qué ser un trauma.

Cuando un nifo se entera de que sus padres se van a
separar, no lo puede entender y tiene un gran desconcierto. Es una situacién dificil
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para todos y el nifio nota las tensiones entre los jovenes conyugales y no acaba de
entender qué es lo que ocurre en su casa. Pero si los padres actian con normalidad y
sin excesivas tensiones, el nifio acabard comprendiendo que sélo es un cambio en su
vida y que a partir de ahora va a tener a sus dos padres separados.

Actitudes que presentan los ninos cuando sus padres se separan

Lloran muy a menudo, ya que tienen miedo a que los abandonen.

Algunos se acuerdan del otro progenitor cuando el que esta con ellos les
regafa.

Problemas de rabietas y de rebeldia.

Problemas de suefio, alimentacion y control de esfinteres.

Problemas de atencidn y concentracién en el colegio.

Menos ganas de jugar y salir a divertirse.

o O O O O

Falta de interés por las cosas.

Todos estos comportamientos son sdlo sefiales que nos avisan que nuestro hijo
necesita ayuda y que debemos hablar con ellos, por pequefios que sean de lo que estd
sucediendo en casa. Lo normal es que estos efectos psicolégicos empiecen a remitir en
cuanto la situacién se normalice, por ello es tan importante que los padres mantengan
una separacion lo mas tranquila posible, al menos delante de sus hijos.

Pautas a sequir por los padres

No cambiar radicalmente la forma habitual de vida del nifio.
No hablar mal del otro padre, delante del nifio
Pactar las visitas, sin horarios rigidos, escuchando la opinion del nifio.

o O O O

Evitar tipos de educacién distintos. La educacién debe ser coherente,
consistente y rigida por parte de ambos.
o Facilitar al nifo los encuentros con el otro padre.

Lo mas importante y prioritario es que la familia apoye, comprenda y atienda al
maximo a los nifios, porque requieren Unicamente: atencidon positiva, elogios,
Aprobacién y amor. Con ello, cualquier situacion por dificil que sea se acabara
solucionando.

Narcisismo
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Narcisismo es una alusién al mito de Narciso, amor a la imagen de si mismo. Amor que
dirige el sujeto a si mismo tomado como objeto.

Sigmund Freud introdujo dicho concepto en el area del psicoanalisis a través de su
obra Introduccion del narcisismo, nocién que ya habia utilizado con anterioridad en su
obra, pero con una definicién mas difusa.

Si bien se puede aludir a una serie de rasgos propios de la personalidad normal, sin
embargo el narcisismo puede también manifestarse como una forma patoldgica
extrema en algunos desdrdenes de la personalidad, como el trastorno narcisista de la
personalidad, en que el paciente sobrestima sus habilidades y tiene una necesidad
excesiva de admiracion y afirmacion.

Estos desérdenes pueden presentarse en un grado tal, que se vea severamente
comprometida la habilidad de la persona para vivir una vida feliz o buena al
manifestarse dichos rasgos en la forma de egoismo agudo y desconsideracién hacia las
necesidades y sentimientos ajenos.

Caracteristicas mas comunes

Tienen un grandioso sentido de auto importancia; por ejemplo, exagera los logros y
capacidades, espera ser reconocido como superior sin unos logros proporcionados,
etc. (Es habitual en los narcisistas sobrevalorar sus capacidades y exagerar sus
conocimientos y cualidades)

El nifio con narcisismo, se ve afectado muchas veces, tanto por el entorno familiar o
los amigos. Estos nifios suelen ser hijos Unicos o ser el primer miembro de una unidad
familiar, hacemos referencia a esto, ya que los padres al nacer su primer hijo lo suelen
“mimar” muchos a los nifos,

Esto puede afectar negativamente a un nifo en la escuela, ya que sus compafieros, al
darse cuenta de los aires de superioridad que tiene ese nifio, puede que se alejen de
él, provocando asi un rechazo, por lo que el nifio con narcisismo puede llegar a
padecer alguna diminucién social.

Incontinencia

Consiste en la contraccidon persistente del esfinter externo, por lo que existe un
estancamiento de orina y es preciso un mayor esfuerzo para vencer la resistencia de
dicho esfinter.

Tratamiento en el aula

Se debe tener en el nifio una higiene y aseo personal reiterativo. No solo para prevenir
infecciones sino también para evitar rechazos de sus companeros. Los decentes,
debemos de ensefiarles a este tipo de nifios algunas técnicas necesarias para que
lleguen a controlarlo, algunas técnicas podrian ser: apretar la parte baja del abdomen
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cada 2 - 3 horas para ayudar a aumentar la presidon vesical y asi facilitar la evacuacién
de la vejiga.

Es importante la creacion de habitos periddicos de evacuacion, estableciendo un
horario planificado para que el nifio se acostumbre a sentarse en el bafio y hacer
esfuerzos de manera voluntaria. A su vez, es importante procurar que lleve una dieta
equilibrada, rica en fibra y evitar los alimentos triturados.

Alteraciones en el lenquaje oral

o Las alteraciones de la voz, éstas suelen ser frecuentes en la edad escolar
afectando a la mitad de los nifios entre 5 y 6 afios, hasta la pubertad. Entre
sus causas, podemos encontrar las bronquitis crénicas, asma,
vegetaciones..., aunque a veces pueden ser por causas organicas
(malformaciones laringeas, inflamaciones...). Las alteraciones de la voz se
dividen en:

e Disfonia: es una alteracion de la voz en cualquiera de sus cualidades, debido
a un trastorno orgdnico o a una incorrecta utilizacion de la voz.

e Afonia: es la ausencia total de la voz, aunque de forma temporal.

o Alteraciones de la articulacién: dentro de las alteraciones de la articulacién
vamos a contemplar tres trastornos especificos.

e Dislalias: son trastornos en la articulacion de uno o varios fonemas por
sustitucion, omision, insercion o distorsion de los mismos.

e Dislalia evolutiva: conjunto de drganos que intervienen en la articulacién del
lenguaje. En los primeros afos de vida, los nifios no son capaces de articular
correctamente algunos fonemas debido a la etapa lingliistica del desarrollo
en que se encuentre. Este tipo de dislalias, suelen desaparecer con el tiempo
sin presentar mayores problemas.

e Disglosias: son trastornos de la articulacién fonética debido a lesiones fisicas
o malformaciones de los érganos periféricos del habla. Las causas que
pueden generar disglosias son diversas, dependiendo del drgano afectado,
podemos encontrar disglosias labiales, mandibulares, maxilofaciales,
dentales, palatales, etc.

e Disartrias: son trastornos en la articulacion de la palabra debido a lesiones
en el Sistema Nervioso Central (SNC), que afectan a la articulacion de todos
los fonemas en que intervienen la zona lesionada. En el caso mas extremo
seria una incapacidad para articular los fonemas de las palabras.

o Alteraciones de la fluidez verbal, dentro de ésta, encontramos la disfemia,
gue es una alteracién en el ritmo del habla y de la comunicacion
caracterizada por una serie de repeticiones o bloqueos durante la emisiéon
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del discurso. Los sintomas, suelen ser diversos y de intensidad variable segun
el interlocutor, el contenido del discurso, el contexto, etc.

o Alteraciones del lenguaje, aqui vamos a comentar tres trastornos
fundamentales:

e Mutismo: consiste en la desaparicion total del lenguaje de forma repentina o
progresiva, esto puede ocurrir por un fuerte choque afectivo, de tipo
histérico, etc.

e Retraso en el desarrollo del lenguaje: engloba a aquellos retardos en Ia
aparicién y desarrollo del lenguaje sin que existan sintomas de déficits
intelectuales, sensoriales o motrices. Se trata de nifios cuyo proceso de
adquisicion y desarrollo del lenguaje no se realiza conforme a las etapas
“normativas” que suelen establecer. Por tanto, son nifios/as en los que el
lenguaje no se manifiesta a una edad en la que los demas nifios hablan
normalmente.

e Afasias: son trastornos de origen cerebral en el que existe una incapacidad
para el lenguaje hablado o escrito sin que haya lesion en las vias auditivas y
motoras de la fonacién.

Hiperactividad

La hiperactividad se da con mas frecuencia en nifios que en nifas. Los nifios TIENEN
los comportamientos impulsivos, la excesiva actividad y la falta de atencién, persisten
durante mds tiempo que en las nifias. Los indicadores de hiperactividad en los distintos
momentos evolutivos son los siguientes:

o De 0 a 2 aios: Descargas miocldnicas durante el sueio, problemas en el ritmo
del suefio y durante la comida, periodos cortos de suefio y despertar
sobresaltado, resistencia a los cuidados habituales, reactividad elevada a los
estimulos auditivos e irritabilidad.

o De 2 a 3 aios: Inmadurez en el lenguaje expresivo, actividad motora excesiva,
escasa conciencia de peligro y propension a sufrir numerosos accidentes.

o De 4 a 5 afios: Problemas de adaptacion social, desobediencia y dificultades en
el seguimiento de normas.

o A partir de 6 aios: Impulsividad, déficit de atencidén, fracaso escolar,
comportamientos antisociales y problemas de adaptacidn social.

La evolucién de la hiperactividad no se caracteriza por seguir una linea uniforme ni
especifica. El prondstico conlleva impulsividad, fracaso escolar, comportamientos
antisociales e incluso delincuencia.
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Las alteraciones cerebrales y el retraso mental influyen en la aparicion de la
hiperactividad, pero no lo hacen de manera exclusiva y determinante.
Sus efectos se enmarcan en el contexto de una interaccién en la que intervienen
conjuntamente con factores psicoldgicos y ambientales.

Aunque no podamos influir decisivamente en la aparicion del problema, si podemos
contribuir a mejorar su evolucién a través de dos vias de actuacion.

En primer lugar, los docentes, debemos ensefiar a los propios nifios hiperactivos a
practicar ejercicios fisicos y actividades encaminadas a incrementar la inhibicién
muscular, relajarse, aumentar el control corporal y la atencién, sobre todo en el
colegio.

En segundo lugar, actuando en el ambiente
familiar y social que ejerce entodo caso una
influencia determinante en el prondstico de
estos nifos. Estas actuaciones se concretan en
orientaciones y sugerencias especificas para que
padres y profesores adopten actitudes positivas
hacia sus hijos y alumnos, y pongan en practica
normas de actuacion correctas que favorezcan
las interacciones y faciliten la convivencia
familiar y escolar.

Algunas de las pautas recomendadas para favorecer las interacciones positivas entre
padres e hijos son:

e Silos padres establecen normas de disciplina es muy importante que las hagan
explicitas, es decir, que el nifio sepa exactamente qué es lo que se espera de él.

e Los castigos deben tener una duracion limitada, no es util prolongarlos, pues
son dificiles de cumplir, pueden originar en el nifio ansiedad y sentimientos
negativos.

e Los adultos deben estar atentos y discriminar las sefiales que prevén la
proximidad de un episodio de rabietas, desobediencia, rebeldia, etc.

e Cuando el nifio tiene que realizar tareas nuevas, es Util ensayar con él para
guiar su actuacion.

e Esesencial que los adultos adopten un enfoque positivo en sus relaciones con
los nifos.

Conviene no olvidar los efectos del aprendizaje social. Los nifios observan lo que
ocurre a su alrededor y después reproducen los comportamientos aprendidos.
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Falta de concentracion

La concentracidn es una condicion muy necesaria en el aprendizaje escolar. La falta de
concentracién en niveles primarios como es preescolar puede acarrear un nivel de
rendimiento escolar bajo por la falta de costumbre y las lagunas que se van quedando
en concepto que no guedan del todo claros.
Hay muchos padres que se encuentran en situaciones de aprietos ya que los nifios no
les prestan atencidén cuando les hablan y esto afecta también al colegio impidiéndoles
realizar las actividades que marquen los profesores, pero sobre todo el objetivo final,
aprender.

A este tipo de nifios, les cuesta mucho trabajo estar quietos en un lugar o realizar una
tarea o actividad por ellos mismos.
Asi mismo, algunos de estos nifios son distraidos por la falta de integracion que tienen
dentro del aula, lo cual produce que tengan un
comportamiento aislado y solitario, mientras
gue en su casa no presentan ningun problema
de atencion.
Un alto porcentaje de nifios padecen falta de
atencion por hiperactividad,
aproximadamente un nifio por cada aula
escolar.

Este problema es mas facil de subsanar para

los padres a través de juegos y actividades que
a su vez le traeran beneficios escolares, pero en el punto de vista de un profesor es
mas complicado ya que tiene que mantener la atencién de varios nifios, entre los
cuales mas de uno puede tener problemas de concentracién. Estos nifios al no hacer
caso de la leccién afectaran a los demds comparieros ya que les hace perder el hilo de
las actividades escolares.
Para obtener la concentracion de estos nifios, es preciso proponer al nifio actividades
de una forma ludica, e incluir recursos visuales y auditivos; practicar juegos clasicos
como puzles o formar parejas de cartas con figuras iguales.
Es muy importante que las actividades a realizar con el nifio no sean mondtonas, para
gue el nifio no se aburra.
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Diabetes

La diabetes se caracteriza por una alteracién en la produccion de la hormona insulina
por el pancreas. La insulina es importante ya que ayuda al organismo a transformar el
azucar en energia, promoviendo el buen funcionamiento del cuerpo.

Esta enfermedad se puede prevenir a partir del nacimiento de los nifios; la prevencion
empezara con la lactancia, evitando los alimentos artificiales ricos en azlcares
innecesarios. Siempre se deberd evitar la obesidad infantil, ya que para prevenir esta
enfermedad, es necesario comer saludablemente y llevando a cabo actividades fisicas.
Algunas de las causas que provoca la diabetes son la pérdida de visidn, infarto,
hipertension...y cada vez es mas frecuente en nifios menores a los 6 afios.

Tratamiento en el aula

En primer lugar los padres se ocupardn de dar una copia del plan de diabetes al
personal de la escuela. Aunque el nifio debera cuidarse de si mismo y saber reaccionar.
El nifo debera llevar a la escuela todos los materiales de casa para controlar la
diabetes y traer siempre desayuno, agua.... Ademas deberemos asegurarnos de que el
nifio lleve un brazalete o collar como identificacién de la enfermedad. Asegurarse de
gue los nifios realizan las actividades de control de diabetes, como medir el nivel de
azucar, tomar el desayuno o tomar medicamento. El nifio siempre deberd saber qué
hacer en caso de algun problema, al igual que la profesora, ya que tendrd esa
responsabilidad y por ultimo el profesor y el propio nifio deberan informar de
cualquier cambio o problema que haya surgido en la escuela.

Los celos

Los celos pueden definirse como la sensacién de frustracion en los nifios al creer que
ya no son correspondidos emocionalmente por las personas queridas, mas
frecuentemente por lo padres. Muchas de las causas que disparan los celos es el
nacimiento de un hermano. En cierto modo el nifio se protege y el nifio se protege y
reclama seguir teniendo la misma atencidn que se le daba antes y que ahora tiene que
ser compartida. No obstante, en muchas ocasiones, la respuesta de celos es
exagerada, prolongada y tres consigo el malestar y deterioro en las relaciones
familiares. Es, en estos casos, cuando la ayuda profesional es imprescindible.
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Tratamiento en el aula

La labor del educador dentro del aula ird encaminada a proponer y programar
actividades que impliquen el reforzamiento de conductas de cooperacién,
responsabilidad y madurez, fomentando y premiando a su vez la colaboracién con el
cuidado y atencidn de sus compafieros y donde se vea la conducta de responsabilidad,
como ayudar con las tareas de clase.. También deberemos eliminar los
comportamientos agresivos de etapas anteriores.

Si no trabajamos estas actividades en clase el nifio tendra sintomas de infelicidad con
lloros frecuentes vy tristeza, la aparicion de nuevas conductas como no contenerse la
pipi o agresidn, vuelta a un lenguaje mas infantil y gestos inmaduros como chuparse el
dedo y negacién de los errores.

Depresion infantil

La depresion infantil se define como una situacién afectiva de tristeza de mayor
intensidad y duracién que ocurre en un nifio, se habla de depresién mayor cuando los
sintomas son mayores a dos semanas, y de trastorno distimico cuando estos sintomas
pasan del mes. Los sintomas que caracterizan a la depresiéon son la tristeza y llanto
excesivo, pensamientos autodestructivos, perdida de la esperanza, aburrimiento vy
falta de energia, pérdida de interés de actividades, concentracién deficiente, ausencias
frecuentes a la escuela y aislamiento social.

La escuela ante la depresidn y su consecuente deficiencia de aprendizaje buscara su
temprana solucion. Esto serd imprescindible para lograr una situacion de progreso
normal y aceptable, eliminando asi la posibilidad de la aparicién de la depresién
infantil. Muchas veces se relaciona la depresién infantil con el rendimiento escolar
considerandolo la causa y otros como el efecto de la depresién infantil. Un nifio
deprimido puede descender en el proceso de aprendizaje, pero también la escuela
puede ser la causa del comienzo de la depresién; tanto por un fracaso académico
como por problemas con compafieros.

Por ello la importancia de una buena evaluacién y seguimiento por parte del maestro

para detectar estos cambios en los alumnos, puede conseguir que no se reproduzca la
depresién infantil.
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Nino agresivos

La agresividad en los nifos suele darse, cuando en sus familias es frecuente vivir en un
entorno de gritos, malas contestaciones, cabreos...esto puede provocar que el nifio
crea que esa es una manera normal de actuar ante los demas; en muchos casos estos
nifios actlan asi tras haber visto comportarse asi a otra persona y lo que hace es copiar
esa conducta.

Cuando hay un nifio agresivo en el aula, hay que estar muy atento no solo a él sino
también al resto de sus compaieros, ya que lo mas frecuente es que intentan
“meterse” con nifos que se ponen facilmente tristes, que no les gusta meterse en
peleas o que tiene problemas para defenderse, esta situacion no solo puede provocar
miedo en los otros nifios, sino que puede afectar también a la hora de realizar
actividades en grupo en el aula, ya que los nifios no querrdn compartir grupo con ese
nifio/a agresivo.

A pesar de que se trata de una situaciéon incobmoda para todos en el aula, no se debe
dejar aislado ese nifio/a, sino que hay que intentar buscar algunas soluciones para que
su conducta vaya mejorando poco a poco.

Para buscar esas soluciones, lo primero que se debe hacer en el aula por parte del
maestro es observar la conducta del nifio, para saber en qué situaciones se comparta
con agresividad, con qué personas, porque se muestra de esa forma, etc. En segundo
lugar, el maestro debe llegar a cabo, un plan de intervencién en el que nifio pueda
mejorar diferentes aspectos como: reforzar competencias sociales y emocionales,
intentar aceptar que esos impulsos son malos par si mismo y el resto del mundo,
aprender a manifestarse sin violencia, etc. Para conseguir estos logros en el nifio, la
maestra debe:

1. Consultar a un especialista, la que pueda ayudar en su intervencién
Poner en marcha, algunas estrategias de trabajo en aula como: utilizar un
sistema de premios y castigos, realizar juegos cooperativos que pongan a
prueba el cambio de actitud.

Por otro lado, en la escuela pueden instaurarse programas de habilidades sociales que
favorezcan la resolucidon adaptativa de conflictos entre los alumnos, donde aprendan
formas correctas de expresar sus emociones, a controlar la ira, a relajarse, etc., de tal
manera que aumente su confianza y la seguridad en si mismos.
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INTRODUCCION

La finalidad de nuestro proyecto es la creacion de una escuela infantil (3-6 afios),
con el nombre Bethencourt, cuyo objetivo principal es el de favorecer el desarrollo
integral del nifio y familiarizarlos con las nuevas tecnologias de la informacion y
comunicaciéon, ademas de contar con la participacién de las familias para que el
desarrollo de los nifios sea completo. También tenemos como prioridad que el nifio
se integre de forma adecuada con el resto de sus compaifieros, evitando asi la
exclusién. Es decir, nuestra intenciéon es la de favorecer el aprendizaje y el

desarrollo de los nifios de una forma positiva.

Ademads, nuestra escuela contara con el mismo trato tanto para nifios como para
nifas, por lo que sera abierta y flexible, promoviendo la coeducacién. Asi mismo

nuestra escuela estara habilitada para la acogida de alumnos/as con discapacidad.

Este proyecto se llevara a cabo porque la zona que hemos seleccionado no cuenta
con ningun centro infantil de estas caracteristicas, por lo que queremos
diferenciarnos del resto en aspectos tales como; metodologia que llevaremos a
cabo, servicios dentro centro, relaciones entre profesor-alumno-familia, atencion
personalizada, tanto a la familias como a los alumnos, ademas de nuestros

servicios de ayuda a los alumnos (psicopedagogos, psicélogos, orientadores...)

LOCALIZACION Y VIABILIDAD DE LA ESCUELA

El centro infantil Bethencourt se situara en la zona de Realejo Alto, en la calle San
[sidro, codigo postal 38410, Santa cruz de Tenerife. El municipio de Los Realejos
tiene una poblacion de 37.970 habitantes. En las escuelas de infantil, podemos
encontrados un total de matriculados de 1.275 nifios/as. Su ubicaciéon es muy
favorable, ya que se encuentra en una zona céntrica. El municipio cuenta con

diferentes servicios, tales como:
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e Sanitarios
- Centro de salud
- Urgencias
e Culturales
- “Casade la Cultura”
- “Casade la]Juventud”
- Cine y teatro municipal
- Escuela municipal (musica, arte, pintura, baile...)
- Biblioteca municipal
e Educativos
- Dos institutos publicos: IES Realejos y IES Mencey Bencomo
- Un colegio publico: CEIP Pérez Zamora
- Un colegio concertado: Nazaret
- Dos guarderia
e Deportivos
- Pabellon de deportes (baloncesto, fttbol sala, tenis, voleibol, gimnasia
ritmica, karate...)
- Piscina municipal
- Campo de fatbol
e Servicios sociales
- Residencia de ancianos
- Club de jubilados
- Centro de menores
e Seguridad
- Policia local
e Entidades
- Ayuntamiento de la Localidad “Los Realejos”

- Bancos: BBVA, La Caixa, Santander y Caja Rural

El local dispuesto para este proyecto fue construido con la finalidad de ser un
centro polivalente para personas con discapacidad pero no fue llevado a cabo, por

lo que lo utilizaremos para la creaciéon de nuestra escuela de Educacién Infantil
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Bethencourt. Es un local que pertenece al Ayuntamiento de Los Realejos, por lo que
lo alquilaremos por el precio2500€/mes. El terreno cuenta con 1002 m?, cuenta
con dos plantas, en la primera planta encontraremos el comedor, despachos,
piscinas, aulas, bafios y salén de actos, en la segunda planta tenemos el patio que
estard dividido en varias zonas, aulas y bafios.Esta construcciébn no sera
exclusivamente de uso escolar, ya que también se realizardn actividades

extraescolares en las diversas instalaciones con las que cuenta el centro.
La apertura del centro estara prevista para el préximo afo escolar 2013-2014.

Somos una cooperativa formada por personas que tienen los mismos intereses y

necesidades socioecondmicas.

Las aulas contaran con nimero maximo de 22 nifios por aula. Las agrupaciones de
los alumnos/as se realizaran de forma mixta, es decir nifios y nifias en un mismo

aula, intentando que el nimero de cada sea equitativo.

OBJETIVOS DE LA ESCUELA INFANTIL

Objetivos Generales.

Los objetivos generales iran encaminados al desarrollo total de nuestros alumnos
para que se sientan protegidos e integrados. Por este motivo, los objetivos

generales son:

1. Desarrollar en el alumno el equilibrio personal y la autoestima, en
unambiente de confianza y comprension.

2. Favorecer en el aula las relaciones interpersonales a través de didlogos y
trabajos de pequefio, mediano y gran grupo, para despertar una actitud
critica en el alumno.

3. Colaborar y participar activamente en la vida familiar y escolar.

4. Favorecer todas aquellas medidas que garanticen la insercién en el medio y
entorno de la escuela.

5. Garantizar que todo el profesional del centro trabaje de forma coordinada y

cooperativa.
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También propondremos una serie de objetivos tanto para la familia como para el
alumnado.

Entre los objetivos para la familia, podemos destacar el favorecer las relaciones de
las familias con la escuela, haciéndoles participe de los procesos educativos. A su
vez, facilitaremos los recursos necesarios para que las familias se sientan y asuman
que la escuela es un lugar de encuentro e interaccion. Informaremos a las familias

del proyecto curricular del centro y las diversas programaciones del aula.

La escuela infantil ofrecera un servicio de participaciéon para que los padres se
involucren en el desarrollo y aprendizaje de sus hijos/as, mediante reuniones,
tutorias, actividades tanto fuera como dentro del centro y de las aulas, etc.
También habra un nimero de reuniones establecidas por ley de al menos dos
reuniones por trimestre, para informar a todos los padres acerca de los progresos
de sus hijos, asi mismo al principio de curso informaremos a los padres del

proyecto curricular del centro.

De forma individualizada, el tutor/a convocara en reuniéon a los padres con la
finalidad de informarles sobre la dindmica de funcionamiento del Centro, asi como

los objetivos y contenidos que se van a trabajar a lo largo del curso.

La evaluacién constard de tres momentos fundamentales (t1 vez cada 3 meses),
donde se evaluaran a los alumnos/as tanto de forma individual como en grupo. La
ultima evaluacidn, nos dara a conocer el progreso evolutivo del nifio al terminar el
curso. Utilizaremos la observacion como método para obtener la informacion
necesaria para evaluar. Esta observacion se realizara por dos vias, la observacién
directa (participante y no participante) e indirecta (donde el educador recibira la

informacion a través de los padres).



ESCUELA DE LA EDUCACION INFANTIL
Grado de Maestro en Educacién Infantil
2012-2013

ORGANIZACION DE LA ESCUELA INFANTIL

PERSONAL DOCENTE

Nombre y apellido: Ariana Dominguez Santana

Jornada laboral: 38 horas semanales (lunes a viernes 8h al dia)
Funcion: Tutora del primer curso de Educacién Infantil (3-4 afios)
Titulacién: Graduado/a en Maestro de Educacion Infantil

Salario: 1.100€/mes

Nombre y apellido: Joana Gonzalez Padilla

Jornada laboral: 38 horas semanales (lunes a viernes 8h al dia)
Funcion: Tutora del primer curso de Educacién Infantil (3-4 afios)
Titulacion: Graduado/a en Maestro de Educacién Infantil

Salario: 1.100€/mes

Nombre y apellido: Danicia Karleth Gonzalez Pérez

Jornada laboral: 38 horas semanales (lunes a viernes 8h al dia)
Funcion: Tutora del segundo curso de Educacién Infantil (4-5 afios)
Titulacién: Graduado/a en Maestro de Educacion Infantil

Salario: 1.100€/mes

Nombre y apellido: Aythami Estefania Bethencourt Medina
Jornada laboral: 38 horas semanales (lunes a viernes 8h al dia)
Funcion: Tutora del segundo curso de Educacién Infantil (4-5 afios)
Titulacién: Graduado/a en Maestro de Educacion Infantil

Salario: 1.100€/mes

Nombre y apellido: Pedro Gonzalez Padrén

Jornada laboral: 38 horas semanales (lunes a viernes 8h al dia)
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Funcion: Tutora del tercero de Educacion Infantil (5-6 afios)
Titulacién: Graduado/a en Maestro de Educacion Infantil

Salario: 1.100€/mes

Nombre y apellido: Agustin Méndez Antonello

Jornada laboral: 38 horas semanales (lunes a viernes 8h al dia)
Funcion: Tutora del tercero curso de Educacién Infantil (5-6 afios)
Titulacion: Graduado/a en Maestro de Educacién Infantil

Salario: 1.100€/mes

Nombre y apellido: Maria Carbajal Montero
Jornada laboral: 32 horas semanales (lunes a viernes 6h al dia)
Funcion: Maestro de Educacion Fisica y Psicomotricidad

Salario: 1.003€/mes

Nombre y apellido: Richard Neizen

Jornada laboral: 20 horas semanales (lunes a viernes 4h al dia)
Funcion: Maestro de Lengua Inglesa

Titulacién: Graduado/a en Maestro educacion inglesa

Salario: 653,34€/mes

PERSONAL ESPECIALIZADO

- Psicologo
Nombre y apellido:no siempre sera el mismo psicélogo/a
Jornada laboral: dos veces al mes
Funcion: atender las diferentes necesidades psicolégicas y pedagégicas de los
alumnos

Salario: 200€

- Equipo de Orientacién Educativa
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Funcion: detectar, identificar y valorar las necesidades especificas del alumnado

Jornada laboral: cada vez que se detecte cualquier necesidad

Salario:dependera de sus servicios

PERSONAL NO DOCENTE

- Limpieza
Nombre y apellido: Maria del Mar Padilla Padilla
Jornada laboral: 20 horas semanales (lunes a viernes 4h. al dia)
Funcidn: mantener limpia las instalaciones

Salario: 530€/mes

- Cocinera
Nombre y apellido: Luisa Vera Ruiz
Jornada laboral: 30 horas semanales (lunes a viernes 6h. al dia)
Funcion: cocinar y repartir los alimentos
Titulacion: carnet de manipulacién de alimentos

Salario: 687,63€/mes

- Avudante de cocina

Nombre y apellido: Carlos Alvarez Martin

Jornada laboral: 30 horas semanales (lunes a viernes 6h. al dia)
Funcion: recoger y atender a los alumnos en el comedor
Titulacion: carnet de manipulacién de alimentos

Salario: 530€/mes

- Personal de mantenimiento

Nombre y apellido: Salvador Mendoza Carballo
Jornada laboral: 20 horas semanales (lunes a viernes 4h al dia)
Funcidon: mantener en buen estado todas las instalaciones

Salario: 530€/mes
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PERSONAL ADMINISTRATIVO

Nombre y apellido:Cristobal Dominguez Alvarez
Jornada laboral: 38 horas semanales (lunes a viernes 8h al dia)
Funcion: director del centro

Salario: 1360,86€/mes

Nombre y apellido: Mercedes Garcia Baez
Jornada laboral: 38 horas semanales (lunes a viernes 8h al dia)
Funcidn:secretario del centro

Salario: 713,63€/mes

La escuela infantil Bethencourt contara con diferentes instalaciones para uso y

disfrute de los alumnos/as:

Patio exterior: 567,88m?

Comedor: 107,48m?

Sala de profesores: 25m?

Aula de psicomotricidad:24,90m?
Aulas de 3-4 afios: 45,25m?

Aulas de 4-5 afios: 35m?/30m?
Aulas de 5-6 afios: 37,50m?2/42,20m?

Todas las aulas estdn acondicionadas con calefaccion y aire acondicionado.
Dotadas de gran claridad y ventilacidn.

Existird varias opciones a modo de salida de emergencias, habra extintores, las
puertas estaran disefiadas para evitar accidentes y la altura de los enchufes esté
fuera del alcance de los pequefios.

Todo el centro estara habilitado para personas con discapacidad, con rampas,

puertas y entradas amplias, bafios y piscina adaptados.
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Los alumnos acudiran al centro con el uniforme correspondiente. Ademas
diariamente tendran que llevar un baby, los alumnos/as que asistan al servicio de

comedor que ofrece el centro deberan también llevar otro baby.

Los libros se pondran adquirir en el centro en los meses de julio y septiembre,
ofreciendo la posibilidad de pagar a plazos. Aunque los padres también tendran la
posibilidad de adquirirlos en otros establecimientos.

La lista de materiales escolares sera entregada a los padres el dia de matriculacion

de los alumnos/as.

El centro contara en primer lugar con un servicio de permanencia. La jornada
escolar sera tanto por la mafiana como por la tarde y ademas, después de ésta, se
realizaran actividades extraescolares.

# Horario de mafana
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Entrada al colegio=> 9:00h
Salida del colegio=> 12:00h
# Horario de tarde
Entrada al colegio~> 15:00h
Salida del colegio=> 17:00h

Los viernes el horario del centro sera de 9:00h a 14:00h
# Horario de comedor

De 12:30h a 14:30h

# Servicio de permanencia

De 7:30h a 9:00h

# Actividades extraescolares

De lunes a viernes 17:15h a 19:30h

Las actividades que ofreceremos serdn: karate, voleibol, natacién, gimnasia
ritmica, baloncesto, ajedrez, musica, etc.
Para consultar los horarios de cada actividad dirigiese a la secretaria.
# Horario de secretaria y atencién al publico
Lunes a viernes—> 8:00h a 10:30h
Lunes a viernes—> 12:00h a 15:00h
Lunes a jueves—> 17:00h a 18:15h

PROPUESTA PEDAGOGICA

Como maestros/as, nos debemos preguntar qué personas queremos formar
porque si educamos en uno valores u otros, los alumnos/as seran capaces de poder

enfrentarse a los problemas que se den en la sociedad.

Segun lo recogido en el articulo 13 de la Ley Orgdnica 2/2006, de 3 de mayo, de
Educacion, en el Decreto 1004/1991 y el Decreto 428/2008, del

29 julio, se establece como objetivos del alumno los siguientes:
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a) Conocer su propio cuerpo y el de los otros, sus posibilidades de accién y
aprender a respetar las diferencias.

b) Observar y explorar su entorno familiar, natural y social.

¢) Adquirir progresivamente autonomia en sus actividades habituales.

d) Desarrollar sus capacidades afectivas.

e) Relacionarse con los demds y adquirir progresivamente pautas elementales de
convivencia y relacidn social, asi como ejercitarse en la resoluciéon pacifica de
conflictos.

f) Desarrollar habilidades comunicativas en diferentes lenguajes y formas de
expresion.

g) Iniciarse en las habilidades lo6gico-matematicas, en la lecto-escritura y en el

movimiento, el gesto y el ritmo.

Por ello, las escuelas infantiles parten de un enfoque globalizador, donde
encontramos una serie de aspectos comunes, tales como:

e Atencién ala diversidad

Partimos de la idea de que cada nifio es diferente teniendo sus propios intereses y
necesidades, por lo que nuestro objetivo sera conseguir que cada uno de ellos
progreses teniendo en cuenta sus limitaciones y necesidades.

e Actividad v juego

El nifio es el principal constructor de su propio conocimiento, por lo que la
investigacion y experimentacidon son las principales bases para el aprendizaje y
desarrollo. Teniendo una mayor una mayor importancia tanto el juego como la
imitacidn.

e Afectividad v socializacién

El ambiente es un factor importante, ya que el nifio se sentira querido y arropado,
por lo que éste debe ser afectuoso, acogedor y seguro. La maestra juega un papel
importante en este sentido, ya que debera transmitirle la suficiente seguridad y
confianza para que el nifio sea capaz de conocer y explorar lo que les rodea.

Igualmente, la interaccidn con los nifios facilita este proceso.

e Educacién en valores

12
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En la etapa de Educacion Infantil, la ensefianza de los valores es un proceso
fundamental para el desarrollo de los nifios, por lo que los docentes deberan
transmitir valores tales como; la autoestima, con el fin de que los alumnos se
acepten y confien en si mismos, que discriminen comportamientos adecuados, con
el fin de que reconozcan sus propios errores y tengan un compromiso personal,
desarrollando la autonomia, la iniciativa... y estableciendo normas y pautas de

convivencia tanto en la escuela como en la familia.

Tampoco debemos olvidar que la educacién no se puede plantear como una tarea
exclusivamente escolar sino que debe ser una tarea cooperativa entre familia y

escuela.

La escuela infantil Bethencourt llevara a cabo el método de aprendizaje “Amara
Berri”. Este sistema metodolégico parte de los intereses del nifio, es decir, como
mencionamos anteriormente, se centra en el juego y la imitacion, siendo éste la
base de la estructura de las aulas, ya que el nifio aprende los conceptos mediante
las experiencias vividas.
Este método lucha por conseguir un proyecto globalizado con el objetivo de
superar los tratamientos aislados, haciendo posible el desarrollo de los procesos
vitales. También cuenta con un proyecto sistematizado dénde cada elemento se
conciba como funcién de algin otro, por ejemplo: a través de un cuento
trabajaremos las diferentes areas de conocimiento. A su vez, se apoyo en un
proyecto evaluable que permite a los educadores valorar los procesos individuales
de cada alumno/a. Por ultimo se basa en el proyecto generalizable, es decir iremos
trabajando progresivamente en tres etapas:

- Puesta en practica del sistema en un determinado nivel

- Profundizacion en ese nivel

- Generalizacion en ese mismo nivel
Este modelo se diferencia de los demas, ya que se respeta el ritmo individual de los
alumno/as y a su vez las diferencias de cada uno de ellos son consideradas como

cualidades y no factores discriminantes.
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Este es un sistema que no se organiza por materias, sino por grandes actividades
vitales, llamadas zonas, que tienen la cualidad de interrelacionar las materias entre
si.
Cada nivel cuenta con rincones diferentes.
En el nivel de 3 afios:
1. Lacasa
2. Los juegos (juguete didactico y juego de invencion)
3. Lapintura (dibujo libre y pintura y amplia creacién)
4. El teatro (cuento elaborado por los docentes, esquemas ritmicos y el guifiol)
En el nivel de 4 afios
1. La casa (casa-individuo)
Los juegos (juguete didactico y juego de invencidn)

La pintura (pintura, amplia creacién y carga y descarga)

s W N

El teatro (cuento elaborado por los docentes, esquemas ritmicos, el guifiol,
cuentos inéditos y sesién de payasos)
En el nivel de 5 afios

1. Lacasa

2. Los juegos (juguete didactico y juego de invencion)

3. Lapintura (la pintura, amplia creacién y carga y descarga)

4. El teatro (cuento elaborado por los docentes, esquemas ritmicos, el guifiol y

cuentos inéditos)

Ut

La imprenta

6. Latienda

LA CASA

MATERIALES:

- Una cama

- Una cocina
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- Utensilios de cocina

- Peluches

- Cuna

- Utensilios de limpieza

LOS JUEGOS

MATERIALES:

- Juegos (puzle, encaje, asociacién-correspondencia...)
- Juguetes de arrastres

- Juguetes para transportar

- Juegos de movimientos (vehiculos...)

- Cubetas para guardar el material

- Plastilina de colores

LA PINTURA

MATERIALES

- Caballetes

- Pintura de dedos

- Pintura y pegamento especial para nifios/as

- Plantillas y recortes con figuras elaboradas

- Cubos especiales para la pintura y pegamento

EL TEATRO

MATERIALES

- Escenario o plataforma elevada
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- Cortinas

- Telas y disfraces

- Cubeta con mufiecos de guifiol o titeres

- Caretas

- Cuentos

- Caja de musica para los esquemas ritmicos
- Libro de representacion

Los objetivos que pretende conseguir el modelo Amara Berri estan diferenciados

por las distintas zonas que este modelo nos propone.
@ LA CASA

Con respecto a la zona de la casa, nuestro objetivo sera que los alumnos aprendan
valores y actitudes a través de la interaccion con elementos que estan presentes en
su vida cotidiana.La funcion del maestro serda de guia y acompafiante de este
proceso, ya que, en esta zona se trabaja el aprendizaje por descubrimiento, como

por ejemplo lavar los platos, jugar con los roles de la familia, etc.

@ LOS JUEGOS

EDAD 3,4,5 ANOS

JUEGO DIDACTICO - Trabajar los conceptos matematicos implicitos en los
diferentes juegos

- Socializacion

- Orden y estructuracién espacial

- Utilizacién de simbolos o claves

- Autonomia

- Desarrollo de la motricidad fina

- Creatividad

- Vocabulario especifico
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JUEGO DE INVENCION | - Dialogo y respeto al trabajo de los compafieros

- Creatividad y motricidad fina.

Las funciones que tiene que tener un maestro/a en esta zona son las siguientes:

posibilitar los materiales a los alumnos/as, introducir en la clase diferentes

modelos de juegos y dejar actuar a los nifio/as de forma independiente, observar

los procesos de cada alumno ayudado por la observacién e interviene cuando

llegan al limite social. Poner documento 109-111

@ LA PINTURA

EDAD 3,4,5 ANOS

PINTURA Y AMPLIA CREACION

- Desarrollo de la creatividad, autonomia y
motricidad fina.

- Socializacion

- Dominio de los diferentes términos (pintura,
dedos...)

- Descubrir la localizaciéon espacial y la
proporcion en papel

- Utilizacion de la plantillas

CARGA 'Y DESCARGA

- Adquisicion de conceptos matematicos

- Desarrollo psicomotriz

- Socializacion

-  Conceptos de permanencia y no
permanencia

Las funciones que debe desarrollar el docente es el dejar la actuacion libre de

los nifios/as, el tutor no debe intervenir siempre, sino en las actividades de

mayor dificultad, tales como la utilizacién del caballete y las mesas.

@ EL TEATRO

EDAD 3,4,5 ANOS
CUENTO ELABORADO POR | - Asimilacion de conceptos basicos
NOSOTROS - Memorizacién, interiorizacién y
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representacion del cuento
- Desarrollo de la expresion oral y

corporal

ESQUEMAS RITMICOS

- Desarrollo del ritmo y la lateralidad

- Orientacion y localizacion espacial

- Coordinacién  visomotora vy
audiomotora.

- Lectura de simbolos

- Intervencion y representacion

grafica de esquemas musicales

EL GUINOL - Desinhibiciéon
- Desarrollo de la expresion verbal
CUENTOS INEDITOS - Desarrollo de la creatividad

- Temporalidad a través de la sucesion

de escenas

SESION DE PAYASOS

- Desarrollo musical y motriz
- Discriminacion auditiva y visual de
los fonemas

- Relacion de los fonemas con grafias

Las funciones de los docentes en esta zona es la intervencion del maestro,

presentar el cuento y el trabajo colectivo, iniciar el trabajo de los esquemas

ritmicos y las sesiones de payasos, seguimiento de las actividades individuales. A

su vez, posibilita la actuaciéon en el escenario y la critica y control del lenguaje y

observa los procesos de cada alumno/a.

@ LA TIENDA

EDAD 3,4,5 ANOS

OBJETIVOS

- Asociar a los objetos sus aspectos
cuantitativos.
- Coordinar la comprensiéon y
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extension de los conjuntos
- Familiarizarse con el uso de los
numeros.

Las funciones de los docentes en esta zona sera posibilitar el juego,

presentando el material y su utilizacidn, interviniendo cuando lo requiere la

actividad, controlando el trabajo realizado, dialogando con cada uno de los

alumnos para que emplee el vocabulario adecuado y por ultimo, observando los

procesos de los nifios, ayudandose de las pistas de observacidn.

@ [IMPRENTA

El objetivo que tiene la zona de la imprenta sera posibilitar la lectura y

escritura presentandola como medio de comunicaciéon. Para ello, las

funciones de los educadores seran presentar el material y la forma en la

que lo utilizaran, ayudar la identificacién visual y auditiva de los fonemas,

observar y cuidar la direccién del grafismo, controlar los trabajos, asi como,

fomentar la simultaneidad en los mecanismos de la escritura.

Ademadas de contar con un modelo Amara Berri, el centro infantil Bethencourt,

contara con el programa Beda el cual persigue implementar y optimizar la eficacia

de la ensefianza de idiomas en la escuela. Consiste en una implantacién gradual de

la ensefianza bilingiie espafiol-inglés, teniendo el caracter de proyecto educativo

que refuerza y amplia determinados aspectos de la vida educativa lingiiistica del

centro, del curriculum y del entorno escolar.

@ HORARIO DEL CENTRO

A las 9:00, entran los nifos al aula, seguidamente dejan su abrigo y
mochila en su percha correspondiente.

De 9:00 a 9:30 asamblea.

De 9:30 a 10 primera sesién de zonas.

De 10:00 a 11:00 Recreo.

De 11:00 a 12:00segunda sesién de zonas.
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- De12:00a 15:00 horario de comida en casa o comedor.

- De 15:00a 16:00 tercera sesién de zonas.

- De16:00a16:30 recreo

- De 16:30 a 17:00 actividades comunes de gran grupo o de varios

grupos.

Este el horario general, dentro de él existira variaciones para acudir a las sesiones

de Psicomotricidad y Lengua Inglesa.
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PLANOS DEL AULA Y DEL CENTRO
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DOCUMENTACION

Para el inicio de las actividades en un determinado local serd necesaria la
obtencion de la correspondiente licencia urbanistica municipal, aprobada por el

Ayto. donde se ubique el establecimiento.

Esta solicitud debera tramitarla el titular o titulares de la actividad antes de la
apertura del establecimiento y su concesiéon supone que éste reune todos los
requisitos exigidos por la normativa sectorial de aplicacion (urbanistica,
medioambiental, higiénico-sanitaria, de prevenciéon y proteccién de incendios,

etc.).
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DECLARACION CENSAL O INICIO DE ACTIVIDADES

Este tramite se puede realizar junto con la solicitud de CIF.

La Administracién Tributaria recoge en un censo obligatorio a Empresarios,
Profesionales y Retenedores, en el que deben darse de alta las personas o
entidades que vayan a desarrollar actividades empresariales o profesionales o

tengan rendimientos sujetos a retencion.

La declaracion censal se realiza al comienzo de la actividad, pero también en el
cese o cuando hay una modificacién de la actividad econémica. La presentacion de
esta declaracidn es necesaria para poder deducir las cuotas del Impuesto sobre el

Valor Afiadido soportadas con anterioridad al inicio de la actividad
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IMPUESTO DE ACTIVIDADES ECONOMICAS

El Impuesto de Actividades Econdémicas o .A.E. es un tributo de caracter local, que
grava el ejercicio de actividades empresariales, profesionales o artisticas, se

ejerzan o no en local. Es obligatorio para toda sociedad, empresario o profesional.

;Qué documentacién se necesita?

Ademas del mencionado impreso TA. 0521, correctamente rellenado, hay que
presentar la copia y el original del impreso de alta en el IAE, fotocopia del DNI del
solicitante, la tarjeta de afiliacion a la Seguridad Social si hemos trabajado con
anterioridad (si no lo hemos hecho, hay que simultanear este tramite) y el
documento de adhesion a una mutua de accidentes de trabajo para poder recibir
una prestaciéon econdémica en caso de incapacidad temporal (opcionalmente,

podemos elegir una mutua privada).

Ademads, es necesario el certificado del colegio correspondiente, para las

actividades de Colegios Profesionales.

;Cuanto cuesta darse de alta?

La cantidad a pagar variara en funciéon de diversas circunstancias, como la

actividad que se realice, el lugar, etc.

;Cuando darse de alta?

Diez dias habiles previos al inicio de la actividad.

Una vez dado de alta del IAE, dispondras de un plazo de 30 dias naturales desde el
inicio de la actividad para presentar el alta como trabajador auténomo en la

Administracién de la Tesoreria de la Seguridad Social.

LIBRO DE VISITAS

Es un libro de caracter obligatorio para las empresas que anota las diligencias que
practiquen los Inspectores de Trabajo tras el resultado de las visitas realizadas a la

empresa. Para todo tipo de empresas.
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PRESUPUESTO

REQUISITOS DEL AULA

Los centros que ofrecen el segundo ciclo de la educacién infantil deberan
contar con un minimo de tres unidades, sin perjuicio de lo establecido en la
disposicion adicional tercera el presente real decreto.
Estos centros deberdn contar, como minimo, con las siguientes instalaciones

y condiciones materiales:

a) Un aula por cada unidad con una superficie adecuada al numero de
puestos escolares autorizados y en todo caso, con un minimo de 2 metros

cuadrados por puesto escolar.

b) Una sala polivalente de 30 metros cuadrados.

c) Un patio de juegos, de uso exclusivo del centro, con una superficie adecuada
al nimero de puestos escolares autorizados y nunca inferior a 150 metros
cuadrados paracada seis unidades o fraccién, con horario de utilizacién
diferenciado en el caso de que se escolaricen alumnos de otras etapas educativas.

En la citada Orden también se regulan las condiciones para la instalacion de las
salas complementarias: todos los centros reglados deben habilitar un lugar
adecuado para la manipulacién de alimentos y disponer de un despacho de
direccion, una secretaria y una sala de profesores de tamafio ajustado al numero de

plazas autorizadas.

Las aulas contaran con una buena ventilacion natural déonde abriremos puertas y
ventanas, ademads utilizaremos una ventilacibn mecanica con ventiladores y
calefaccidn, la temperatura de ésta dltima sera de entre 18 y 202C, la temperatura

deberd ser uniforme en todo el local.
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En cuanto a la iluminacion, también deberemos contar con una buena iluminacién

natural, complementada con una buena iluminacién artificial.

El patio contara con una zona de deportes, donde estaran a disposicion del alumno
canchas de fatbol y baloncesto, otra zona de juegos donde habran toboganes,
columpios y casas de juegos, el suelo de esta zona estard acondicionado con un
suelo acolchado para evitar lesiones en los nifios. Todos los elementos de juego

estaran fijos al suelo.

El centro contara con dos bahos comunes en cada planta, uno para nifos y otro
para nifias, en cada uno de ellos habra también un aseo para los docentes. Ambos

contaran inodoros y lavabos adecuados al tamafo de los alumnos.

La alimentaciéon es muy importante, ya que interviene en el desarrollo fisico e
intelectual de los alumnos, por ello nuestras comidas serdn controladas
minuciosamente, a su vez el personal ensefiara habitos de comportamientos en la
mesa. El mendu sera de elaboracién propia

El servicio de comedor sera igual para todos los alumnos, excepto para aquellos
que necesiten de una dieta especializada.

Este sera una zona bastante amplia, con mesas alargadas y sillas a su altura. Cada
curso tendra una mesa asignada por edad, es decir todos los alumnos de una
misma edad estaran sentados en una misma mesa.

El comedor, tendra un sistema por el que se organizaran a los alumnos por edad,
es decir los mas pequefios seran los primeros en entrar. Una vez dentro, cada
alumno cogera su bandeja y se sentara en su mesa correspondiente a la espera de

la reparticion de los alimentos.
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Estos recursos abarcan desde el proyector, ordenadores, pizarra digital,
reproductor de audio que habra en cada clase.

Nuestro planteamiento consistird en acercar todos esos medios a la escuela, para
favorecer asi la relacién con el entorno del nifio y convertirlos en educativos,
entendiendo el ordenador como recurso de juego, de informacién, comunicacién y

también de aprendizaje.

- Alfombra/ tapiz
- Estanterias

- Caballetes

- Armarios

- Mesas

- Sillas

- Percheros

- Cesto o baules

- pizarra de tiza/ pizarra digital

- Papeleras
- Ordenadores
- Proyector
- Cortinas
- Decoraciéon
- Corchos

GASTOS
Funcion Mes Afo 12 anos Seguros
6 Docentes 6600 79200 950400 480
Psicomotricidad 1003 12036 144432 480
Inglés 656 7872 94464 480
Psicologo 200 2400 28800 50
Director 1360,86 16330,32 195963,34 480
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Cocinero 687,63 8251,56 99018,72 300
Ayudante de 530 6360 76320 300
cocina
Limpieza 530 6360 76320 300
Mantenimiento 530 6360 76320 300
Secretaria 713,53 8562,36 102748,32 350
Especialista =  --------memmme
7 Actividades 1400 16800 201600 350
extraescolares

Total al afio: Total al afio:

170532,24 3870
Aula 48000 “Material de todas las aulas”
Patio 5000 “Techado y acondicionamiento”
Comedor 200 “Acondicionamiento”
Baiio 500 “Acondicionamiento”
Psicomotricidad 250 “Materiales”
Biblioteca 150 “Materiales”

Total gastos iniciales: 49600

Alquiler al mes 2500
Alquiler al afio 30000

Al mes | Al afo
Ascensor 70 120
Suministro de agua 150 1800
Suministro de luz 110 1320
Plan de riesgos laborales 42 504
Alimentacion 1500 18000
Piscina 150 1800

Total al mes: Total al afio:
2022 18000
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Personal del centro 170532,24
Seguros 3870
Gastos iniciales 49600
Alquiler 30000
Gastos mensuales de mantenimiento 18000

Gastos totales: 272002,24

Anteriormente hemos expuesto los gastos que tendremos inicialmente para poder
crear nuestra escuela de Educacion Infantil Bethencourt. A parte de ello, para

calcular nuestro crédito final, en primer

lugar debemos sumarle un 10% de los

gastos totales en gastos de hipoteca (notario, registro, haciendo, etc.) Ademas, el

banco nos cobra unos intereses al 0,03
siguiente tabla:

%. Los calculos los mostraremos en la

Gastos totales Total: 272002,24

Gastos de hipoteca 10% de 272002,24= | Total: 299202,464
27200,224 €

Intereses del banco 0,03% de 272002,24=| Total: 308178,5
8976,1 €

Total Hipoteca: 310000€

A los gastos totales del centro le sumamos lo anteriormente nombrado, y nos sale
un hipoteca de 310000€ que pagaremos en 12 afios, 2152€ al mes.

INGRESOS

Ingresos anuales

Apertura de expediente | 200 26400

Matricula 153 “La matricula el primer
afio no se paga”

Mensualidad 95 112860

Ingreso mensual: 12540
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Estimamos que la mitad de los alumnos que estén escolarizados en nuestro centro,
contrataran el servicio de comedor. Los beneficios seran los siguientes:

Precio al mes 133 Total ninos estimados
(66): 8778

Precio al dia Wesw | e

Precio por actividad al 35 Total nifios estimados
mes (50): 1750

Precio por actividad al L ) /(PSSRSO
dia

Alumnado 12540€

Comedor 8778€

Actividades extraescolares 1750€

Ingresos totales: 23068€/ mes.

Nuestro centro dispondra de unos ingresos mensuales de 23068€, a continuacion
seflalaremos nuestros beneficios.

Beneficios

Para calcular nuestros beneficios, le restaremos a los ingresos totales al mes la
mensualidad que tendremos que pagar de la hipoteca y los gastos mensuales de
mantenimiento.

23068 (Ingresos totales) - 2152,8 (Hipoteca) - 2022 (Gastos mensuales de
mantenimiento) = 18893,2€ /mes.
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HOJA DE INSCRIPCION
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1. Historia del centro:

1.1 Breve reseina historica sobre el centro:

El centro de educacion Infantil y Primaria Agustin Espinosa es un centro publico
dependiente de la Conserjeria de Educacién, Universidades y Sostenibilidad, del
Gobierno de Canarias que imparte las ensefianzas de Infantil y Primaria. El Centro se halla
ubicado en el casco histdrico de los Realejos, entre la calle la Unidon y el Barranco
Godinez. Es un centro denominado de los del “Plan de Urgencias” construido en 1972.

Este centro se llama Agustin Espinosa en honor a este escritor que su residencia se
encontraba cerca del colegio, por lo que paso la mayor parte de su vida en este
municipio.

1.2 Caracteristicas educativas del centro:

Modelo de escuela: El colegio "Agustin Espinosa" se considera parte integrante de

una comunidad educativa constituida no exclusivamente por sus alumnos, padres y
profesores. La ideologia del centro es pluralista y utilizan la disciplina preventiva. Con
todos estos medios se contribuye a lograr el conjunto de conocimientos habilidades y
actitudes que debe alcanzar el alumnado al finalizar la ensefianza basica beneficidndose
de su realizacién y desarrollo personal. En definitiva, conseguir alcanzar las competencias
basicas.

Los fines del centro son: El desarrollo de la personalidad del alumno, la formacién

en el respeto de los derechos y libertades fundamentales y en el ejercicio de la tolerancia
y de la libertad, la adquisicién de habitos intelectuales y técnicas de trabajo, la
capacitacion para el ejercicio de actividades profesionales., la formacion en el respeto de
la pluralidad linglistica y cultural de Espaia., la preparacién para participar activamente
en la vida social y cultural., la formacién para la paz, la cooperacién y la solidaridad entre
los pueblos, y aplicar la Educacion Ambiental en el ambito escolar.

Los principios del centro son: La formacion personalizada, la participacion y

colaboracion de los padres, la igualdad de derechos entre los sexos, el rechazo a todo
tipo de discriminacion y el respeto a todas las culturas, el desarrollo de las capacidades
creativas y del espiritu critico, el fomento de los habitos de comportamiento
democratico., la actividad investigadora de los profesores a partir de su practica
docente, la atencidn psicopedagdgica y la orientaciéon educativa y profesional, la
metodologia activa, la evaluacion de los procesos de ensefianza y aprendizaje, la
relacion con el entorno social, y defensa del medio ambiente. En este los centros los
docentes de los mismos ciclos suelen trabajar juntos, haciendo unidades didacticas,
programando actividades y trabajos iguales. Asi los nifios de las diferentes clases del




mismo ciclo trabajan lo mismo.

2. Contexto socioecondmico y cultural.

2.1) Caracteristicas del entorno poblacional:

El centro estd situado en el norte de Tenerife, es una zona urbana céntrica por lo que
los alumnos proceden mayoritariamente de las zonas de: San Agustin, Realejo Bajo, San
Vicente, Tigaiga, La Carrera y el Jardin. En el entorno existen muchas las zonas deportivas
con las que se cuentan, son 15 las instalaciones deportivas. Hay un total de 9 zonas
infantiles. También estd Casa de la Cultura y la Casa de la juventud en la cual, se
establecen proyectos para ayudar a nifios en situaciones de riesgo. Llevan a cabo
proyectos dentro de la propia casa y fuera de ella, como nifiol@ndia. En la zona en la que
se encuentra el centro no se dan problemas de marginacién social.

2.2) Actividad econémica principal:

El municipio consta de 36.541 habitantes, La tasa de poblacidn activa es de 15692. La
poblaciéon ocupada es de 13.234. Y la tasa de paro es de 2458. Tanto las mujeres como
los hombres trabajan mads en el sector servicios, aunque hay un porcentaje superior de
hombres que trabajan en agricultura e industria, en comparacion con las mujeres. El
sector terciario, supone aproximadamente el 77% del total de las actividades
productivas. El comercio y la hosteleria son las mas significativas.

2.3) Oferta escolar y promocidn educativa:

En toda la extension territorial del municipio podemos contabilizar entre publicos y
concertados, un total de once colegios. Estos colegios estan entre la zona: del Toscal,
Realejo Bajo, Realejo Alto y la Cruz Santa. Los nifios de Educacién Infantil promocionan al
100 %y los nifos de Educacidon Primaria promocionan al 95%.

2.4) Relaciones cuantitativas y cualitativas entre el centro y la comunidad:

Las personas y las instituciones cercanas al colegio participan dentro de este.
Tanto en actividades escolares como extraescolares. También, suele venir el alcalde. En
enero, hay una actividad preparada para elegir los miembros del alumnado del consejo
escolar. El colegio trabaja con varios proyectos, en algunos de ellos necesita la
participacién de las familias y de los vecinos del entorno. Por las tardes dentro del colegio
se hacen actividades extraescolares, por ejemplo: karate.




3. Descripcion del centro:

3.1) El alumnado:

El alumnado estd bastante integrado, tienen profesoras de apoyo para los que
tienen mas dificultades. El nimero total de alumnos es de 495 nifios. Cuenta con una
media de 25 alumnos por clase. Actualmente el centro tiene 22 unidades distribuidas de
la siguiente forma: Infantil: 7 unidades, primaria: 15 unidades. La clasificacidon es por
edades, infantil de 3 a 6 aflos y Primaria de 6 a 12 afios. Hay una clase mixta de 12 y 22
donde se encuentran los nifios mas grandes de primero con los mdas pequefios de
segundo.

3.2) El profesorado:

El colegio actualmente cuenta con 36 profesores y tres de ellos sustitutos. En
primaria son 26 y en Infantil 10. La profesora de Musica es la directora del centro y la
Jefa de estudios da apoyo. Todos han estudiado la licenciatura de magisterio y la han ido
complementando con cursos. Hay especialistas en educacién fisica, musica, francés,
inglés y religién.

3.3) El edificio:

El colegio cuenta con 22 aulas. En el sétano se encuentran actualmente el salén
de actos, tres aulas, y un cuarto donde el conserje guarda todas sus herramientas. En la
primera planta, ademas de las aulas, se encuentran: La biblioteca que es atendida en
horario de mafana y se utiliza para impartir la asignatura de biblioteca y para contar
cuentos. En la segunda y tercera plantas, ademas de las aulas ordinarias hay dos
laboratorios, cada uno de ellos dispone de una clase anexa.. El de la tercera planta se ha

colocado el aula de Religién y en sus aulas anexas la Cocina de “Nuestro Huerto

Ecolégico”.También hay dos salas de audiovisuales destinadas a actividades de gran
grupo.

La zona deportiva la integran: gimnasio cerrado con sus servicios de duchas, aseos,
despacho y dos almacenes para material, ademds de un poli deportivo para primaria y
un patio para infantil. La zona de direccion y gestién es la secretaria, el archivo, la
direccidn, la jefatura de estudios, sala de profesores, despacho del orientador y sala de
visitas.

3.4) Los servicios complementarios:

Tienen servicios complementarios como el comedor donde existen ayudas para
quienes cumplen una serie de requisitos. También cuentan con la acogida temprana que
es de 7:30 a 9:00. Hay diversas actividades extraescolares como baloncesto, y otras como
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salidas culturales que se tienen que notificar con antelacion.

4. Caracteristicas organizativas del centro:

4.1) Planificacion del centro:

4.2) Estructuras formales:

El centro consta de todas las estructuras organizativas formales: claustro de ciclo,
consejo escolar, comision pedagogico, AMPA, etc. Todas ellas funcionan a la perfeccion.
Valoramos positivamente todas estas actividades, ya que, todo el claustro participa en
estas tareas de forma activa. En el centro hay un programa que se llama “barranquito”,
dentro de este te explica en qué consisten todas las actividades que se realizan dentro
del centro. En el centro se desarrollan todos los programas que se nombran en el punto
anterior.

4.3) Grupos informales:

Tanto el profesorado y las familias tienen grupos informales, ya que se relinen cada
cierto tiempo, fuera del entorno escolar. Esto es positivo porque beneficia a la relacidon
escuela-centro y con los propios alumnos.

4.4) Liderazgo: ¢Existe liderazgo pedagodgico?

En este caso el director es el que ejerce el liderazgo pedagédgico, pero es elegido por
el inspector. El inspector establece una serie de requisitos para elegir al director del
centro. En la zona de secretaria existe un mayor liderazgo administrativo, ya que, es el
punto organizativo del centro.

4.5) Relaciones:

El centro tiene relaciones informales y formales, por lo que hay un equilibrio entre
ambas. Dentro del centro hay un buen ambiente de trabajo, ya que, los docentes
establecen vinculos con las familias, favoreciendo el proceso de ensefanza — aprendizaje
del alumnado.




5. Gestion del centro:

5.1) Caracteristicas del Proyecto de gestion del centro:

El plan de gestion lo elabora el secretario del centro. Los criterios para la gestidn de
centro son:

El ejercicio presupuestario, los gastos de funcionamiento, el proyecto de
presupuesto anual de cada centro comprenderd la prevision detallada de todos
sus ingresos y gastos para su total funcionamiento.

El proyecto de presupuesto anual sera sometido por la Comisién Econdémica, al
Consejo Escolar del Centro, para que proceda a su estudio y aprobacion inicial, en
Su caso.

Un ejemplar del proyecto de presupuesto aprobado se remitird, antes del 31 de
marzo de cada afio, a la Consejeria de Educacidon que en el plazo de un mes,
deberd comprobar que se ajusta a la normativa establecida. De no mediar reparo,
el presupuesto se entendera definitivamente aprobado

Una vez contabilizados los ingresos, procederemos a distribuir los gastos en
funcion de las necesidades del centro y de acuerdo con los once capitulos
descritos en el articulo 29 del Decreto 276/97.

Clasificacion econdmica del gasto:

Se ajustara a los siguientes conceptos: Repara racidn y conservacion de las instalaciones
del centro; Reparacion y conservacion de maquinaria, instalaciones, utillaje, mobiliario,
equipos didacticos, equipos para procesos de informatica y otro inmovilizado material;
material de oficina; libros y publicaciones no periddicas sobre cualquier soporte;
Mobiliario, equipo y enseres; Suministros; agua y energia eléctrica; Comunicaciones;
Transportes; Trabajos realizados por otras empresas.

Ingresos provenientes de actividades no educativas: Los Consejos Escolares de los

Centros que deseen aumentar los precios por encima de los maximos legales, deberan
solicitar, de forma razonada, su autorizacién, la cual no se requerird cuando acuerden
fijar precios inferiores a los maximos fijados. Ingresos del AMPA: Se cuenta con las

aportaciones econdmicas del AMPA para contribuir al desarrollo de las distintas
actividades propuestas para la comunidad educativa: excursiones del alumnado,
convivencias de familias-escuela, viajes de fin de curso, etc.
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1. CENTRO

1.1 Entorno geografico y social

El centro Toscal-Longuera se halla ubicado en C/Castillo, 44 del municipio de
Los Realejos y en el barrio de La Longuera. Se trata de un centro publico de
Educacién Infantil y Primaria de linea dos, cuyas unidades oscilan desde hace

varios afios entre 17 y 21 con un nimero de alumnos entre 390 y 415.

La zona que rodea el colegio cuenta con distintos servicios: tiendas, bares,
cafeterias, restaurantes, parques, el estadio deportivo municipal,... y estd en
continuo crecimiento poblacional, ya que las viviendas no dejan de aumentar.

El municipio de Los Realejos, consta con una poblacién, segiin datos aportados por
el Ayuntamiento en el afio 2014, de 7.227 habitantes, que esta centrada casi

totalmente en el sector servicios.

Es el nucleo turistico por excelencia del municipio y el que mayor crecimiento
de poblacién ha experimentado en estos ultimos afios, debido a su situacion
cercana al municipio de Puerto de la Cruz. El barrio del Toscal - Longuera con una
superficie total de 1,89 km2 esta situado en la zona noreste del municipio de Los

Realejos en la zona costera del municipio.

El Toscal - Longuera estd formado por un nucleo central de edificaciones que
crecieron a los lados de la carretera general, que va, desde Los Realejos hasta el
Puerto de la Cruz, dentro del cual hay dos nucleos urbanos, en su mayoria
residenciales, denominados la Romantica I y la Romantica II, los cuales estan

ubicados en el noreste y al norte respectivamente del barrio.

1.2 Infraestructura, medios y recursos

El centro consta de varios edificios: el central y mas grande donde se ubican las
aulas de Primaria y resto de servicios: biblioteca, sala de ordenadores, secretaria,

direccion, aula de plastica, sala de audiovisuales, sala de profesores.... El edificio de
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Educacion Infantil, Comedor y gimnasio cubierto, porche, huerto escolar,

aparcamiento para el profesorado, todo ello rodeado de jardines.

Centrandonos en el edificio de Educacidon Infantil, dispone de dos plantas. En la
primera de ella nos encontramos con 5 aulas, 2 de ellas destinada para nifio/as de
3 afios, 2 para los nifios/as de 4 afios, todas ellas con bafio acondicionado para los
alumnos/as, y un aula de psicomotricidad. En la segunda planta se encuentran las
2 aulas de 5 afos, junto con una habitacién destinada para tutorias, asi como un
bafio para profesores. Ademas disponen de un patio exclusivo para los nifios/as de

infantil.

En cuanto a los recursos materiales, los mas utilizados en las aulas de infantil
son punzones, pinceles, hojas, telas, ceras, pinturas, lapices, puzles, regletas, piezas

de construccion, bloques logicos, etc.

Y como materiales recomendables los mas utilizados son reproductor de CD,
juguetes varios (aros, pelotas, peluches...), espejos, instrumentos musicales
(pandereta, palos, triangulo...), materiales para las sesiones de psicomotricidad

(colchonetas, cojines, aros, pelotas, telas, maquillaje, cuerdas, bancos, plinto...).

Las aulas estaran distribuidas por rincones. Cada uno de ellos estara

totalmente equipado con los materiales necesarios para ese rincon.

1.3 Organizacion del centro

Los horarios del alumnado de Educacién Infantil y Primaria se han elaborado
de conformidad con la normativa vigente y teniéndose en cuenta los siguientes
criterios:

1. Las areas fundamentales se trabajan en las primeras horas de la mafiana
cuando el alumnado esta menos cansado y el profesorado cuenta con los
apoyos necesarios a esas horas.

2. Los tutores que son especialistas aprovechan la banda horaria de las
primeras horas para estar en su tutoria e impartir esas areas

fundamentales.
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3. Después de los recreos se desarrollan las dreas que requieren menor
concentracion. Este criterio se prioriza en el alumnado de menor edad.

4. En Educacion Infantil se contempla una distribucién por areas o ambitos de
experiencia pero siempre teniendo en cuenta el caracter globalizador de
esta etapa y el caracter ludico de las actividades, experiencias, talleres,...que

deben contar con periodos de descanso.

Las sesiones lectivas en nuestro Centro se desarrollan de lunes a viernes de
9:00 de la mafiana a 14:00 de la tarde, repartidas en seis tramos horarios de 45

minutos.

Los horarios disminuyen en una hora diaria en los meses de septiembre y junio
cuando el alumnado permanece una hora lectiva menos. Por lo que durante ese
periodo las sesiones y el recreo se acortan.

El colegio dispone de un servicio de comedor. La gestién de este servicio se
realiza a través del Consejo Escolar y llevara a cabo la elaboracion y suministro de
la comida la empresa que saldra elegida de los proyectos presentados antes de

finalizar el curso anterior.

El horario del servicio del comedor ira desde las 14:00 (13:30 seradn recogidos
los alumnos/as de Educacién Infantil) hasta las 15.30 horas, pudiendo las familias
retirar a sus hijos en dos momentos concretos de ese horario: a las 14.30 el

alumnado de infantil y de 15:15 a 15.30 horas el resto del alumnado.

El centro ofrece una acogida temprana a aquellas familias que cumplan con

los criterios de admision hacia este servicio. Estos criterios son:

1. Familia monoparental con trabajo.

2. Ambos cényuges trabajan.

3. Uno de los cényuges trabaja. Se tendrd en cuenta que entrardan primero los

que tengan mayor carga familiar y mds hijos en el centro.
4. Familia monoparental en paro.

5. Otras circunstancias especiales.
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El horario establecido es de 7,30 a 9,00 am y los monitores deben vigilar que
todo el alumnado acuda a las filas antes de abandonar el recinto escolar. La
asistencia al aula de acogida temprana sera registrada en las fichas de seguimiento

y seran entregadas al finalizar cada mes al Jefe de Estudios para su control.

2. COMUMIDAD EDUCATIVA

2.1 Profesores

En Educacién Infantil disponen de seis tutores, profesora de apoyo,
profesora de inglés y profesora de religion.

En cada nivel hay dos profesores tutores, uno por aula y dispondran de una
profesora de apoyo, de inglés y religion segun los horarios acordados.

2.2 Alumnos

En el centro Toscal-Longuera se encuentran matriculados actualmente 391
alumnos, si los relacionamos con los datos expresados anteriormente, se refleja
que 181 alumnos de nuestra zona se encuentran matriculados en otros centros,

bien de nuestro municipio o en municipios cercanos.

En la etapa de Educacidén Infantil se encuentran matriculados 120 alumnos,
mientras que en la etapa de primaria que abarca desde primero hasta sexto hay un

total de 270 alumnos/as matriculados.

3. ENSENANZAS Y ACTIVIDADES EDUCATIVAS

3.1 Cursos y grupos

Como mencionamos anteriormente, en la etapa de Educacion Infantil, el total

de alumnos matriculados son 120, divididos en:

e Primer nivel:

- Clase de 3 anos A: 21 alumnos
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- Clase de 3 afos B: 21 alumnos
e Segundo nivel:

-Clase de 4 afos A: 20 alumnos

-Clase de 4 afios B: 19 alumnos
e Tercer nivel:

-Clase de 5 afios A: 18 alumnos

- Clase de 5 afios B: 21 alumnos

En Educaciéon Primaria hay 270 alumnos/as distribuidos de la siguiente forma:

e 12de primaria

- Clase de 12 de Primaria A: 21 alumnos

- Clase de 12 de Primaria B: 21 alumnos
e 22de Primaria

- Clase de 22 de Primaria A: 21 alumnos

- Clase de 22 de Primaria B: 22 alumnos
e Grupo mezclade 1%y 2¢

- Alumnos de 12 de Primaria 8

- Alumnos de 22 de Primaria 10
e 32de Primaria

- Clase de 32 de Primaria A: 20 alumnos

- Clase de 32 de Primaria B: 20 alumnos
e 42de Primaria

- Clase de 42 de Primaria A: 22 alumnos

- Clase de 42 de Primaria B: 22 alumnos
e 52de Primaria

- Clase de 52 de Primaria A: 24 alumnos

- Clase de 52 de Primaria B: 23 alumnos
e 62de Primaria

- Clase de 62 de Primaria A: 18 alumnos

- C(Clase de 62 de Primaria B: 18 alumnos
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3.2 Proyectos escolares y extraescolares

Las actividades complementarias que se realizaran en el centro del Toscal-

Longuera durante el curso 2014-2015 en la etapa de Educacion Infantil seran las

siguientes:
ACTIVIDAD ETAPA/CICLO OBJETIVO EDUCATIVO
/CURSO
Estadio Antonio Ciclo Conocer las instalaciones deportivas de nuestro barrio y
Yeoward y estadio disfrutar de ellas.
Olimpico.
Centro ocupacional. Ciclo Conocer el personal, asi como las instalaciones y las
actividades que se desarrollan en el centro.
Visita a los Belenes Ciclo Valorar y disfrutar de las tradiciones culturales del
(Primer trimestre) entorno.
Museo de los Cuentos Ciclo Conocer otros textos literarios.
Casa la Parra Disfrutar de las instalaciones y apreciar los diferentes
(Tercer trimestre) ambientes creados.
Bomberos 5 afios Conocer y valorar esta profesion: servicios que prestan,
(Tercer trimestre) vehiculos, herramientas y vestimenta.
Disfrutar con las demostraciones de los bomberos.
Loro Parque 4 afios Conocer las instalaciones de Loro Parque y disfrutar de las

(Tercer trimestre)

actividades que alli se realizan.

Apreciar las caracteristicas de los animales que se

encuentran.

% Estas actividades se llevaran a cabo siempre que las condiciones lo permitan,

ademas de cualquier otra que surja durante el curso.
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Las actividades extraescolares organizadas por el AMPA

ACTIVIDAD

DIAS Y HORARIO

Acogida temprana

Todos los dias de 7:30 a 9:00

Baloncesto

Martes y jueves de 15:30 a 16:30

Inglés

1. Martes, jueves y viernes de 15:30 a 16:30 y 16:30 a 17:30

2. Lunes y miércoles de 14:30 a 15:30 y 15:30 a 16:30

Apoyo escolar

Martes y jueves de 15:30 a 16:30

Karate Lunes, miércoles y viernes de 15:30 a 16:30
Voleibol Martes y jueves de 15:30 a 17:30
PRIMER TRIMESTRE SEGUNDO TRIMESTRE TERCER TRIMESTRE

UNIDADES DIDACTICAS

UNIDADES DIDACTICAS  UNIDADES DIDACTICAS

1. “Vengo al colegio” (8-26 sept.) 1. “Los juguetes y el 1. “Nuestros amigos los libros”
2. “Cuido mi cuerpo” (29 spt-31 invierno” (8-30 ene.) (6-30 abr.)
oct.) 2. “Los carnavales” (3- 2. “Nuestras tradiciones, nuestra
3. “Llega el otofio. San Andrés” 27 feb.) cultura: Canarias” (4-29 may.)
(3-28 nov.) 3. “Los animales” (2-28 3. “Llega el verano:
4. “Compartimos en las mar.) vacaciones” (3-29 may.)

familias: Navidad. Diferentes

culturas” (1-19 dic.)
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PROYECTOS PROYECTOS PROYECTOS
e 3 afios: “Descubrimos el cuerpo” e 3 afios: “El circo” (3- e 3 afios: “Los cuentos
(29 sept.- 31 oct.) 27 feb.) tradicionales” (6-30 abril)
e 4 anos: “Elreciclaje” (3-28 nov.) e 4 aios: “Las e 4 afios: “La platanera” (4-29
e 5 afios: “La vendimia” (3-28 profesiones. El mayo)
nov.) bombero” (3-27 feb.) e 5 afos: “El agua en Canarias” (4-

e 5 afios: “Los animales 29 mayo)
marinos” (2-28 mar)

Asi mismo, los proyectos anuales que se realizaran en el centro en la etapa de

Educacion Infantil seran los siguientes:

o

o

3 afios: “El protagonista de la semana” (cada semana un nifio sera

protagonista y debera traer fotos y objetos que mas le gusten para luego
contarlo en clase. Los padres que lo deseen también podran participar
asistiendo a clase a contarnos un cuento).

4 afios: “;Qué pasa en el mundo?” (cada semana los nifios tendran que traer
una noticia y exponerla al resto de la clase).

5 afios: “El fin de semana” (cada nifio traera anotado o un dibujo en un folio
lo que ha hecho en el fin de semana).

3,4y 5 afios: “Banco y venta” (Proyecto de centro).
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Introduccion:

Mi experiencia en el colegio ha durado 7 semanas. He podido observar y disfrutar de ello
con 7 clases diferentes, estando 1 semana con cada una de ellas. En este diario iré
explicando por semanas las experiencias vividas con cada profesora y sus alumnos,
ademas tuve la oportunidad de poder hablar con la trabajadora social que vino al colegio
y nos ofrecié una entrevista.

El diario se organizara por semanas, en cada semana estaré con una clase. En primer
lugar explicaré con qué clase me toco y su rutina diaria, para luego poner mi experiencia
con esa clase y cosas que me hayan llamado la atencién.

En el colegio se trabaja a través de proyectos, por lo que en 3 y 4 afios se trabaja con el
proyecto de “hadas y duendes”, mientras que en 5 afios se trabaja con “el astronauta”.

Hay dos profesoras sustitutas que nombrare mas adelante, ademds esas dos mismas
clases son las Unicas que trabajan en gran grupo.
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Semana de 04 al 08 de Noviembre

3 aflos B

En mi primer dia en el colegio me recibid la Jefa de estudios Loli Padréon. Como yo habia
estudiado preescolar en ese colegio no hizo falta que me ensefara las instalaciones, sino,
que directamente me llevd a la clase de 3 afos. En un primer momento me ubicaron en
la clase de 3 afios A, con una profesora sustituta llamada Sandra, pero como llegé el
mismo ese mismo dia no tenia nada organizado, por lo que me cambiaron a la clase de
Susi para esta primera semana. Aunque fue bueno pasar el primer dia con Sandra, ya
que, pude observar que cuando llegas a un colegio de sustituta es muy dificil controlar a
los nifios. Muchos incluso lloraban porque se les cambiaba la rutina o por no ver a su
profesora de siempre.

La profesora Susi me acogid muy bien, me ensefio todo lo que trabaja, incluso me ofrecid
ayuda en algunos trabajos que tenia que hacer. Es muy atenta con los nifios, ya que,
tienen 3 afios, es muy cercana y cariinosa con ellos.

Rutina:

En primer lugar los ninos entran a clase y dejan sus maletas en el perchero. Se sientan en
la asamblea. La profesora comienza a pasar lista y va diciendo bueno dias, a lo que los
nifios tienen que contestarle (es una técnica para que aprendan las rutinas).

Seguidamente al protagonista (elegido por lista), pone la fecha, el tiempo y la estacién en
la que estamos. Luego, todos juntos revisan las tareas que tiene que hacer el
protagonista. En la asamblea siempre cantan una cancidén que eligen los nifios y cuentan
un cuento sobre las hadas y los duendes, ya que, ese es el proyecto que se trabajaen 3y
4 afos.

Al acabar con la asamblea comienzan a hacer fichas, ya que, en esas horas los nifios estan
mas activos. Cuando terminan la tarea tiene un rato de juego, dependiendo de la zona en
la que estén jugaran con plastilina (rincén de arte), construccion o puzles (rincén de
matematicas), cuentos (rincdn de lengua) o con la casita en ese rincon.

Seguidamente les toca desayunar para poder salir al recreo. Luego hacen relajacion, con
musica muy bajita el protagonista coge un pincel suave y hace cosquillas a los
compafieros que estén mas relajados. Al terminar solian utilizar la pizarra digital.

Experiencias:

No habia trabajado anteriormente con nifios de 3 afios, y la verdad que me daba un poco
de miedo, ya que, es muy dificil para ellos aprenderse una rutina o hacer una ficha
concentrandose. Hablando con la profesora le pregunté que como hacia ella para que los
nifos estuvieran quietos en la asamblea, atentos y con ganas de trabajar, y ella me dijo
gue utilizaba todo el primer mes de clase para que los ninos se adaptaran al entorno del
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aula, y a las rutinas. Muchas profesoras no hacen esto, y se dedican desde un primer
momento a dar clase, pero ella no y en los nifios se notaba muchisimo, ya que, a pesar de
gue tenian 3 afios y eran muy inquietos, a la hora del cuento atendian o al entrar por la
clase dejaban su maleta y se sentaban en la asamblea.

Algo que me Ilamoé muchisimo la atencidn, es que una nifia todas las mafianas vomitaba
cada vez que llegaba al colegio, y lloraba todo el dia, incluso no desayunaba. La profesora
me comentd que siempre lo hacia y que no habia manera de que se adaptara al colegio.
En esta semana vi como poco a poco se iba relajando y cada vez que tocaba la hora del
desayuno hablaba con ella y le preguntaba que tenia de desayunar hoy, si esta rico...

La verdad que ver la evolucién fue muy agradable para mi, incluso cuando ya no estaba
en su clase cada vez que me veia venia y me decia “Hoy desayuné y estaba muy rico”.

En esta semana pude integrarme en el colegio, ten relacién tanto con los alumnos como
con los profesores. La verdad que los nifios de estas edades te cogen muchisimo carifio
con lo minimo que hagas, y me llamd la atencién que una nifia de la clase nunca hablara
con nadie. Me empecé a acercar a ella poco a poco, la verdad es que me rechazaba
muchas veces, pero justo los Ultimos dias de este semana empezd a hablar conmigo, a
acercarse mdas y me di cuenta de que solo necesitaba un poco de confianza para que se
soltase.

En esta clase, también hay un nifio que tiene bastantes problemas de atencion vy
concentracion en el aula. La orientadora viene una vez por semana para trabajar con él,
ya que, a pesar de que viene de una guarderia no sabe coger el lapiz, ni siquiera hacer
fuerza para pintar. Aunque siempre estuviera con peleas o no hiciera caso era muy
carifioso, y siempre buscaba tu apoyo, aunque estuviera mal hecho.

La verdad que he pasado muy buena semana con este clase. La profesora me ha
ensefiado todo su material, el proyecto con el que trabajan y cdmo resuelve los conflictos
gue puede encontrarse en el aula. Y con los alumnos he conectado muchisimo, me han
ensefiado cdmo trabajan, ya que, el primer dia les dije que iba a aprender de ellos y me
explicaban cada cosa que hacian como si fuera una nifa mas.
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Semana de 11 al 15 de Noviembre

4 anos A

Esta semana he subido un nivel, estaré con la clase de Begoifia de 4 afios. Es una
profesora con muchos recursos, tantos que no me dio tiempo de verlos todos. Sus clases
son muy variadas, aunque tenga que hacer fichas, al terminarlas los nifios tienen muchos
recursos con los que aprenden jugando. Sus alumnos son muy cercanos con ella, ya que,
es lo que reciben.

Rutina:

En primer lugar eligen un protagonista, también por lista. Este protagonista se disfrazara
de hada o duende siguiendo el proyecto. El protagonista deberd pasar lista “leyendo” los
nombres de sus compafieros y pasandolos de la casita al cole. También tendra que poner
la fecha, la estacién y el tiempo. Luego colocan a los niflos que faltaron en clase, si
faltaron 3 tendran que poner con las regletas 3 blancas y una verde clarito que le
corresponde al numero, y al lado el 3.

Después revisan la tarea todos juntos, es decir, la tarea que se manda a casa el fin de
semana pues la van ensefiando y explicando lo que ha hecho cada uno con ella. Para
terminar con la asamblea en una cartulina la profesora escribe la letra M que es la que
estan dando en estos momentos y los nifios tendran que decir palabra con esa letra.

También en la asamblea, suelen utilizar los Bits (tarjetas ilustradas), para ensefiar el
abecedario o por ejemplo las partes del cuerpo.

Experiencias:

Con esta clase me he sentido muy a gusto, la verdad es que he podido actuar muchisimo,
incluso me he puesto en el rincédn de la lengua ayudando a los nifios, y he sentido todo su
carifio al ser ayudados.

Con esta clase he podido ver como es una clase de inglés, viene Natali y su clase es muy
divertida. Cantan canciones en inglés, el tiempo, etc. Este dia en particular ensefiaba
objetos que estaban en la clase y los nifios tenian que encontrarlos diciendo su nombre.

También pude ver mejor como trabajan el proyecto de las hadas y los duendes. Utilizan
un libro con fichas sobre el tema, y a parte, algo que me gusté mucho fue que tenian una
caja magica. La abrian los viernes y venian sorpresas “magicamente”. En ella se metian
pistas sobre como eran las hadas y los duendes, que les gustaba comer, cdmo nacian o
incluso algun que otro regalito. A los nifios le encantaban y se divertian.

En esta semana tengo que destacar dos dias que fueron muy especiales para mi. El
primero es cuando vino una cuenta cuentos al colegio. Ese dia concienciaron a los nifios
sobre el reciclaje y aprendieron mucho, aparte de divertirse. Al terminar con la cuenta

cuentos fuimos a clase, y estaban repasando el abecedario, cuando los nifios me
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contaron un mini cuento sobre la H. El cuanto decia “la H no tiene sonido, porque en su
fiesta de cumpleafios le hicieron un sorpresa, y sus amigos gritaron tan fuerte que la H se
asustd y se quedd muda”, me hizo mucha gracia el cuento, sobretodo viendo con qué
intencion me lo contaban los nifios.

Y el otro dia especial, fue cuando vino una madre de un nifio que trajo a su bebé. Nos
vinos muy bien, porque justamente estdbamos dando el tema del nacimiento de las
hadas. El hermano y su madre respondieron a las preguntas de los nifios, algunas muy
peculiares. Como si el nifo muerde o si le cambidbamos el nombre seria otro nifio
diferente. La verdad que fue un gran dia para todos. Ademas, conoci a un alumno que no
habia venido desde hace un mes porque fue operado, vino un dia de visita y los nifos se
pusieron muy alegres al verlo.
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Semana del 18 al 22 de Noviembre.

3 aflos A.

He vuelto con la primera profesora que me acogid, Sandra. Ya esta adaptada al colegio y
puede enseflarme muchas cosas de cémo ha sido su adaptacidon y cdmo sus alumnos
avanzan con ella. En el primer dia estuve con Lourdes, una profesora de apoyo, porque
Sandra tenia que ir a Aguamansa con un proyecto en el que suben a un colegio para
aprender técnicas de matematicas.

Sandra, a pesar empezar hace muy poquito, se ha adaptado muy bien al centro. Es muy
carifiosa y sus alumnos lo notan. Al comienzo dije que los nifios lloraban por el cambio de
profesora, pero ahora veo el avance y la quieren muchisimo. Su clase es muy movidita, ya
gue, cuando se junta un grupito de nifos no paran, pero la profesora tiene mucho
aguante y sabe cémo calmarlos. La verdad es que esta semana me volvi un poco loca
porque sus clases eran muy moviditas, pero aprendi muchisimo con ella y nos
ayudabamos mutuamente.

Rutina:

La rutina se comenzaba cuando los nifios entraban a clase. Sandra los acostumbré a que
dejaran su maleta y abrigo en el perchero, ya que, antes lo metian en una caja y era
costoso para luego coger los desayunos. Se sentaban alrededor de la alfombra de forma
ordenada. La protagonista del dia pasaba lista, cambiando los nifios de la casa al colegio,
y luego ponian el tiempo, fecha, etc.

Después contaban un cuento sobre las hadas y los duendes, y comenzaban a recordar
como eran, que tipo de duende habian aprendido, qué comida les gustaba, etc.

Cémo los dias se hacen muy cortos con los nifios de 3 afios, la asamblea no dura mucho
para poder adelantar en las tareas. Asi que seguian con el dia haciendo fichas o trabajos.

Después del recreo venia la relajacion y hacian cosas mas relajadas, como manualidad,
plastilina, o incluso canciones.

Experiencias:

Siempre en una clase habia algun nifio que revolucionaba al resto, pero en esta, era todo
un grupo de nifios. La verdad que fue una semana muy movidita y llegaba a casa agotada,
pero aprendi muchisimo con Sandra. Técnicas de relajacion, formas de concentrar a los
ninos, etc.

Una que me llamd la atencidn fue, que antes de sentarlo en el rincdn de pensar, los ponia
de pie enfrente de la clase, con las manos y la cabeza relajada, y tocandole la espalda
decia en alto: “ Nos relajamos para concentrarnos”, y le tocaba el pelo y los brazos para
relajarlo. Si seguia pues tenia que recurrir al rincén de pensar, pero me gusté mucho que
les diera esa oportunidad y que interactuara con ellos.
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A pesar de ser una profesora nueva, tenia muchos recursos y formas de trabajar. La
profesora que esta de baja trabajaba en gran grupo, por lo que tuvo de adaptarse a esa
forma de dar clase, aunque quisiera cambiarla.

En este grupo me llamd la atencién un nifio. Era prematuro e iba muy retrasado en
cuanto desarrollo se refiere. No sabia hacer las fichas, le costaba mucho concentrarse, no
te hacia caso cuando le llamabas, etc. Muchas veces me ponia con él a hacer las fichas, y
realmente se concentraba unos segundos en hacerlas. Se relacionaba mucho con sus
amigos, aunque siempre estaba dando patadas. La profesora de apoyo y la orientadora
se lo llevaban una vez por semana y el nifo iba avanzando poco a poco.

La verdad que los nifios siempre son muy carifiosos, y aunque te pegaras el dia
llamandoles la atencidn, diciéndoles que se concentraran... en el recreo siempre venian a
dar contigo, a ensefiarte lo que sabian hacer. Me lo he pasado muy bien esta semana con
Sandra, y me llevo una muy buena experiencia.
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Semana del 25 al 29 de Noviembre.

4 anos B.

Me toca con la profesora de 4 afios Carmen Jose. Esta semana es el dia de San Andrés,
por lo que los nifios estan prepardandose para celebrarlo. También nos han dado la
oportunidad de hacer algo especial ese dia.

Con esta profesora tuve muy buena experiencia, he podido ver como cada clase trabaja
de una forma diferente. Ella es muy cercana con los ninos, se sienta con ellos, les ayuda,
siempre esta en contacto y eso en los nifios se nota, porque la tratan de forma diferente.
Me gustaria haber estado mds dias con ella para aprender de todo lo que hacia.

Rutina:

Se comienza el dia diciendo Buenos dias todos juntos, para pasar a dejar las maletas y la
chaqueta en el perchero. Luego se sientan en la asamblea para poder ver quién es el
protagonista de hoy. Pasan lista sin foto, es decir, solo el nombre del compafero para
gue empiecen a leer. Rodean en el calendario el dia de hoy y tachan el pasado, asi se
ubican en qué mes estan, en el dia y el aio.

Después la profesora les ensefia el horario del dia, por ejemplo: Asamblea, inglés,
rincones, desayuno, recreo, descanso y musica) todo colocado con tarjetas y
representaciones para que sepa que toca en cada momento.

Para finalizar con la asamblea, cogen las regletas y el protagonista tiene que hacer
actividades con ellas. Por ejemplo la profesora coge el numero 5, y el protagonista tiene
que buscar varias formas de representarlo en las regletas, se consigue hacer una
evaluacién individual y trabajo también grupal.

Por ultimo, los viernes viene la familia del nifio al que le haya tocado llevarse a Mica, por
lo que leen el cuento y narrar qué cosas han hecho con Mica.

Experiencias:

En primer lugar, me gustaria destacar que la clase es muy trabajadora y atenta, les cogi
enseguida carifio porque eran muy cercanos y agradecidos con lo minimo que hicieras.
Trabajan muy bien por rincones, la mayoria de dias estuve en el rincén matematico
trabajando con las regletas y aprendi muchisimo, ya que, nunca habia tenido contacto
con este material, ademas la profesora me ayudé mucho ensefidndome sus recursos y
como utilizarlos.

Me llamdé mucho la atencidn que en la puerta habia una especie de silueta de un
mufieco, cuando salia un nifio al bafio tenia que poner el muiieco en rojo, y al entrar
cambiarlo a verde. Nunca lo habia visto y es una buena técnica de saber si estan fuera.
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Con esta profesora tuve la oportunidad de ver una clase de psicomotricidad dada por ella
misma. Los nifios iban muy animados y me decian que hiciera los ejercicios con ellos, algo
a lo que no me pude resistir. Hicimos un recorrido con diferentes obstaculos y carreras
grupales en lo que los nifos tenian que cooperar. Fue muy divertido, y al acabar nos
relajamos acostados en el suelo y respirando.

Un dia en el que me diverti muchisimo fue en el de San Andrés, nada mas llegar a clase
nos pusimos a hacer unas pulseritas con forma de castaifa y conos para comerse las
castafias. Yo me tuve que ir a preparar una obra de teatro para ellos, pero me escapé un
ratito para verlos correr. Mds tarde todos los nifios de infantil bajaron al salén del teatro
para ver nuestra representacion. Hicimos Alicia en el pais de las maravillas, ya que, segun
las profesoras les iba a encantar ese cuento. Me impresiond de que, a pesar, que estaba
todo infantil, ellos estaban muy atentos y se reian con nosotras. Fue un dia para recordar,
es mas, las profesoras nos grabaron y lo tengo como recuerdo.

Esta semana ha sido increible, la profesora me ha dado muchisimas oportunidades de
interactuar y aprender con ella y los nifios. Es una profesora increible y me ha tratado
como una profesora mds y no como una aprendiz. La verdad que me llevo muy buena
experiencia de esta semana, y mucho carifio de los nifios.
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Semana del 2 al 5 de Diciembre.

5 afnos A.

Esta semana estoy con la profesora Susi de 5 afios. En el primer dia me dieron la
oportunidad de subir a ver el proyecto de matematicas de Aguamansa. Subi con Ia
profesora Carmen Jose, y fue una experiencia enriquecedora. Pude ver como nifios de 3 y
4 afos sin saberlo comenzaban a multiplicar, utilizaban una tabla que iban rellenando
con las diferentes tablas de multiplicar, ellos lo veian casi como un juego. Terminaban
sabiéndose las tablas sin saber ni siquiera que era multiplicar. Me parecié fascinante y
cogi muchisimas anotaciones para poder en un futuro ponerlo yo también en practica.

La profesora Susi es impresionante. Es toda una profesional, muy atenta con sus alumnos
y con muchisimas cosas que enseiiar. Siempre hace las cosas con un porqué, nada es al
azar. Por ejemplo, en infantil no se tiene porqué enseiiar la hora, pero ella con
simplemente poner la hora a la que empezamos y acabamos tiene para que los nifios la
aprendan (las en punto, y media, etc.) Me dio mucha pena porque con ella estuve muy
poquitos dias, ya que coincidia con el puente. Pero me hiso aprovechar los dias al
maximo.

Rutina:

En primer lugar sacan en desayuno y lo cuelgan en su perchero, juntos con su mochila,
para que luego les sea mas facil cogerlo. Luego se sientan en la asamblea, el protagonista
tiene que escribir su nombre en la pizarra, contar cuantas letras tiene su nombre con
palmadas y escribirlo al lado. Ponen la fecha en la pizarra con las ayuda de todos, y luego
la ponen en su forma corta, es decir, 4-12-2013. Repasan y explican por qué ese numero
va primero o después, es decir, el primer numero es el dia, el segundo el mes y el tercero
el afio.

Luego ponen la hora en un tablerito que tienen juntos con los horarios del dia. También,
al pasar lista ponen los nifios que estan en la clase dentro de un circulo y los que faltan
en un cuadrado. Todo siempre del color correspondiente a las regletas.

Luego siempre repasaban algo, como por ejemplo las vocales mayusculas con las
minusculas, hacian seriaciones de forma, nimero, etc.

Experiencias:

Con esta profesora he vivido muchas experiencias en muy poquito tiempo. Algunas a
destacar son que por ejemplo utilizaba una cancién de “contrasefia”, al cantar esa
cancién los nifios se preparaban para trabajar, se mentalizaban.

También trabaja mucho la memoria y el ritmo con canciones. Uno de esos ejercicios me
parecié muy gracioso. Ella le decia “Ya no estamos en Otofio, ahora es Verano, y tenemos
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muchas ganas de comernos un helado, del sabor que mas nos guste. Con sirope virutas...
y nos lo empezamos a comer. Pero se nos queda todo el labio lleno de helado, asi que
con la lengua nos lo limpiamos, primero arriba y luego abajo”, mientras ella va hablando
lo va haciendo, porque al trabajar con la lengua y diferentes movimientos, trabajan
también con la logopedia.

En esta semana también pude ayudar con la decoracidn del colegio de Navidad. Hicimos
un mural con regalos, un arbol de bricks y un mufieco de nieve con bolsas blancas. La
verdad que los nifios nos ayudaron bastante y les gustaba mucho verlo.

No queda mucho mas que contar, ya que, la semana se me hiso muy corta. Con esta
profesora no he parada de trabajar y aprender. He aprovechado los dias al maximo y me
ha ensenado todo lo que ha podido en estos dias.
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Semana del 10 al 13 de Diciembre.

5 aflos B.

Esta semana solo pude estar 3 dias con esta profesora, debido a que el temporal hiso que
se cancelaran las clases dos dias. Se llama Elena y es una profesora sustituta que llegd
hace una semana. Se esta adaptando al centro, por lo que pude ver como es el proceso
con nifios de 5 afos.

A pesar de que lleva muy poquito en el centro, se ha adaptado bien y ha hecho lo posible
para que los nifios no noten tanto el cambio. En esta clase se trabajar por gran grupo, lo
que dificulta la tarea. Los nifios la aceptan muy bien, por lo que tiene buena relacién con
ellay viceversa.

Rutina:

Comienza como todos dejando la mochila en el perchero, se sientan todos en la
asamblea y ella con ellos también. Para pasar lista y al mismo tiempo aprenderse los
nombres coge un peluche y con una cancién lo va pasando y tiene que decir su nombre
mas buenos dias. Esto a los nifios les encantaba porque es algo fuera de lo comun.

Luego sigue con una cancién de los buenos dias para despertarlos. Sigue con un repaso
de sumas y restas con unas tapitas de colores. Las utiliza para hacer sumas y restas con
todo el grupo, también seriaciones. También trabajan con el concepto (quitar, poner,
sumar y restar). Jugaban a reconocer el nimero, a escribirlo y saber su nombre.

Esta es la rutina que siguen todos los dias, luego comienzan a trabajar. En los tres dias
gue estuve con ella nos tocd en fechas de navidad, por lo que todo iba relacionado. No
pudimos trabajar demasiado, ya que, habia que hacer decoraciones, regalitos, etc.

Experiencias:

Debido a que con esta profesora no estuve mucho tiempo, no he podido ver demasiadas
cosas.

Algunas cosas a destacar son, que la profesora tenia mucho trabajo por hacer, por lo que
en muchas ocasiones no daba el dia para hacer tanto. Lo organizaba de tal manera en el
que los nifios tuvieran horas de descanso y concentracion.

Es un grupo muy trabajador, y a pesar del cambio de profesora, siguen haciendo lo que
habitualmente hacian y han aceptado las cosas introducidas por esta profesora.

Algo que me llamé la atencidn, es que esta profesora no es tan cercana como algunas
gue he visto, pero los nifios la adoraban. Esto es asi porque siempre estaba atenta a ellos,
nunca se sentaba y siempre revisaba su trabajo junto con los nifos, viendo las cosas
tanto malas como buenas.
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Esta semana ha sido muy relajada, aunque los nifios estaban un poco alterados por la
llegada del paje. Ese dia escribieron sus propias cartas y las decoraron. Mientras
esperaban a la llegada del paje tuve tiempo para poder relacionarme mas con ellos y
conocerlos mejor. Al bajar al paje estaban nerviosisimos, me gusté mucho ver la alegria e
ilusién que tenian.
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Semana del 16 al 20 de Diciembre.

4 anos C.

En mi ultima semana de colegio me siento muy apenada, ya que, no quiero dejar atrds
todos los nifios y los profesores. He vuelto a un aula de 4 afios con la profesora Elvira.

En el primer dia de clase tuve la oportunidad de tener una entrevista con la trabajadora
social del colegio que le tocaba ese dia ir. Fue muy interesante hablar con ellas, porque te
contaba su experiencia y las cosas que ha vivido. Le hicimos preguntas sobre como es el
proceso a seguir cuando te encuentras un problema en el aula, o si alguna vez a tenido
problemas para resolverlo, etc. La verdad que fue muy amable con nosotros, ya que, le
quitamos una hora para que hablase con nosotras, pero fue muy enriquecedor.

La profesora Elvira es la profesora que todo nifio querria tener. Es sUper paciente, la
verdad que tengo que aprender mucho en ese sentido. Le traspasa esa tranquilidad a los
nifios, por lo que, nunca gruta y eleva la voz, sus nifios hablan tan tranquilos como ella y
la escuchan en todo momento. Me gusta mucho su forma de dar clase, ya que, no va
deprisa y corriendo, sino, que va mirando el dia a dia, trabajando con el ritmo de cada
nifio.

Rutina:

Su rutina era muy sencilla, en la asamblea se pasaba lista con el protagonista al que
vestian de hada o duende. Este pasaba lista, ponia la fecha, el tiempo, etc. Lo que hacia
especial a esta asamblea era que los nifios hablaban entre ellos, es decir, la profesora les
preguntaba que habian hecho ayer, si un niflo de repente comenta que tiene una camisa
azul, pues se dialogaba sobre esa camisa, etc.

Me gusté mucho que hiciera eso, porque los nifios se conocian e interactuaban entre
ellos.

Después de la asamblea, solian hacer trabajo por rincones, para luego seguir con
manualidades. En ese momento estaban elaborando unas bolsas de reno para meter
todos los trabajos y llevarlos a casa.

Al subir del recreo, tocaba relajacién. Con musica muy bajita iban pasando un pincel por
las caras de sus compafieros para que se relajaran un ratito.

Experiencias:

Una de las cosas que me gustaria destacar, es que uno de los dias en la asamblea
discutieron sobre si el papa Noel de Alcampo era de verdad o de mentira. Me hiso mucha
gracia porque esta discusién viene de muy atras por lo que se ve. Ese dia llegaron a la
conclusion de era de verdad porque algunos nifios comentaron que lo vieron dejar
regalos en su casa, otro dijo que se comid las galletas que habia dejado, que les dio
caramelos y por eso era de verdad, etc.
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La verdad que fue una discusién muy interesante, ver que los niflos se ponian de acuerdo
en algo. También llegaron a la conclusién de que papa Noel estaba tan gordo porque
comia muchas galletas y leche, y que deberian dejarle sopa para que no engorde.

Esta semana nos centramos en las cosas de navidad y en organizar sus libritos con sus
trabajos, etc.

Uno de los dias fuimos al pabellén para prepararlo todo, ya que, luego vendrian los nifios
a cantar para las familias. Fue un dia super especial, porque los nifios estaban conmigo en
todo momento, ya todos me conocian y siempre venian a dar conmigo super contentos
por haber cantado y hacerlo muy bien. Alguna lagrimilla me salté al pensar que al dia
siguiente me iria. Pero también me alegré muchisimo, porque vi que los nifios
reaccionaban al carifio que yo les daba.

El dltimo dia era la fiestita del colegio, sacaron unas mesas con comida y pusieron
musica. Ese dia me despedi de todos. Algunos no querian que me fuera, otros me decian
gue cuando pasaba por sus clase, etc. La verdad que fue muy emocionante ese dia,
despedirme de los nifios y de las profesoras fue duro.
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Conclusion:

Al principio tenia miedo de ir al colegio, por si las profesoras o los nifios no me
aceptaban, pero a medida que pasaban los dias me vi metida en el colegio como una
profesora mas. El carifio que recibi no se puede describir. La verdad que cada dia tengo
mas claro que quiero ser profesora, ensefiar a los nifios y ver cdmo evolucionan dia a dia
es lo que mas alegria me da.

Sé que es un trabajo en el que no paras nunca, en el que llegas a casa y sigues haciendo
fichas, corrigiendo y trabajando, pero el ver cémo los nifios aprenden contigo y tu de
ellos es lo que me hace seguir estudiando esta carrera.
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Cuestionario de
autoevaluacion




&
. . Facurrap pe Epucacion
Universidad “ ” T
de La Laguna

AUTOEVALUACIONDELALUMNAD O -PRACTICUMI

GRADOS DE MAESTRO EN E. INFANTIL Y E.
PRIMARIA

Datos del alumnado en practicas

Apellidos y Nombre: Joana Gonzalez Padilla.

La presente ficha de autoevaluacién pretende ser un elemento que posibilite la
reflexién sobre el propio trabajo realizado por el alumnado en practicas, incidiendo para ello
en algunas cuestiones que consideramos basicas para el desarrollo de las Practicas. Al mismo
tiempo, tus respuestas permiten contrastar la valoraciéon que haces de tu trabajo con

La realizada por el tutor académico de la universidad. Para contestar a las cuestiones
planteadas debes utilizar una escala de 1 a 10, donde 1 serfa la opinién mas negativa y 10 la
mas positiva.

Ademas del breve cuestionario hemos adjuntado unas preguntas que tienen un
caracter de mayor amplitud en la respuesta, donde te solicitamos una reflexién personal
sobre tus conclusiones en este periodo de formacion.

Por favor, marca con una X la opcion elegida.
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Muy Negativamente Muy
1| 2] 3 4] 5 6] 7] 8| 9] 10

1. Nivel de formacién previo a la
estancia en el centro de practicas
(asistencia a seminario de preparacion,
lectura de los materiales, etc.).

2. Gradodesatisfaccion con el
seminario de seguimiento

3. Colaboracién con el/la profesor/a en
el aula

4. Grado de conocimiento del aula

5. Grado de conocimiento del contexto
del centro

6. Grado de conocimiento del centro
como organizacion

7. Considerando tu grado de esfuerzo y
de aprovechamiento en el Practicum
¢qué  valoracion  global  darfas

personalmente a tu trabajo?

e Mis principales dificultades han sido:

La verdad que no he tenido grandes dificultades, ya que, tanto el centro como los alumnos me
han aceptado desde el primer momento y me han hecho pasar muy buenas semanas. Si tengo
que decir alguna dificultad podria ser el trabajo del informe, porque este me quitaba tiempo
de observacion, ademas de ser muy costoso de hacer.

e He aprendido que debo hacer:

He aprendido muchisimas cosas, tantas que he tenido que escribirlas y guardar los recursos
que me han ofrecido. Principalmente me han dicho muchas veces que debo darle confianza a
los alumnos, acercarme a ellos y darles toda la ayuda posible, pero que también debo ser la
profesora, la que los guie. Y eso es algo que me cuesta, ya que, al ser demasiado cercana a ellos
no me toman como una profesora, sino como una compafiera. Pero las tltimas semanas lo he
puesto en practica con ayuda de las profesoras y he notado un cambio en ellos.
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e He aprendido que no debo hacer:

Me he dado cuenta de que algo que nunca se debe hacer es dejar que los nifios que les cuesta
hagan las cosas sin ayuda. Esos nifios son los que hay que apoyarles mucho mas, datles mas
ayudas y recursos con los que puedan avanzar. Me interesan mucho estos temas y la verdad
es que tuve la oportunidad de observar varios casos y los recursos que se utilizaban con estos
alumnos.

¢ En mi actuacion personal estoy satisfecho con:

Estoy muy satisfecha con la relacion que he establecido con las profesoras. Ellas mismas me
han dejado sus nimeros de teléfonos para cuando necesite algo, me han dado muchisima
ayuda y recursos para guardar, y me han dicho que vuelva en el proximo practicum para
ensefarme los avances de los alumnos. Ademas, he establecido muy buena relacién con los
alumnos, tanto que cuando me ven por la calle vienen a saludarme enseguida. La verdad que
estoy muy contenta en este aspecto.

¢ En mi actuacion profesional estoy satisfecho con:

En este sentido he sido muy profesional. He tenido mucho respeto a las docentes, ya que,
hasta que ellas no me daban indicios de dejarme actuar no lo hacia, porque podrian tomarselo
a mal. Nunca corregi a una profesora, puesto que estoy aprendiendo de ella. Todos los
docentes y personal del centro me han dado la ayuda posible para que pudiera hacer mi
practicum con el mejor ambiente que me han podido dar. Se los he agradecido de todas las
maneras.

e Los aspectos en los que yo creo que debo mejorar son:

Debo mejorar en la busqueda de recursos para dar las clases. Las profesoras me han ofrecido
paginas webs, libros y blogs en los que puedo encontrar material para el aula adecuada a la
edad. Tengo que empezar a buscar estos recursos por mi misma para en un futuro poder tener
materiales y paginas para usar adecuadamente.

e :Las practicas te han reafirmado en tu interés por la docencia?

La verdad es que han reafirmado muchisimo mi interés en ser docente. Al principio me daba
un poco de miedo, ya que, ser docente conlleva una gran responsabilidad. Todos tus alumnos
deben avanzar y desarrollar sus capacidades al completo. Pero al ver la puesta en practica se
me ha quitado este miedo, ya que, con solo ver la evolucién de los alumnos coges confianza.
Ademas desprenden una alegria y una confianza en si mismo que te saca una sonrisa aunque
estés mal.
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ANexo 5.2



Programacion
Centro de educacion
infantil Hamelin.

Centro Privado de Educacion Infantil

» Alumna: Joana Gonzalez Padilla

» Grado en maestro de Educacién
Infantil. Cuarto curso.

» Tutora: Josefa Sanchez
Rodriguez



Como ya he comentado con anterioridad, el centro de educaciéon Infantil
Hamelin esta compuesto por tres aulas organizadas por edad. He decidido trabajar
con el grupo de alumnos de 2 a 3 afios, ya que, después de rotar por todas las aulas,

es donde mayor acogida he tenido por parte de los alumnos.

El grupo esta constituido por 17 alumnos y se encuentran ubicados en un
aula bastante grande, totalmente equipada y adaptada a sus necesidades. Es un
grupo muy bueno, con alumnos de diferentes personalidades. Es muy fAcil hacerte

a ellos, puesto que, son muy carifiosos y siempre quieren agradarte.

En cuanto al trabajo, siempre estan dispuestos a hacer tus actividades con
ilusiéon. Hay un amplio abanico de habilidades, ya que, van desde alumnos por
encima de su edad intelectual, a otros que pueden estar un poco mas atrasados de

lo que deberian.

Haciendo un resumen de las areas, vemos como en el area motora no tienen
ningin problema. Después de llevar a cabo varias sesiones de psicomotricidad,
puedo confirmar que es un grupo que cumple con las habilidades motoras
esperadas de su edad, exceptuando a varios alumnos cuyo nivel madurativo en

esta habilidad esta por encima.

En el area perceptivo-cognitiva y manipulativa, encontré muchas
diferencias entre ellos. La mayoria de los alumnos alcanzaba los items de esta area,
pero algunos no lo lograban. Esto se debe a que su nivel madurativo en estas
habilidades no esta del todo desarrollado, aunque se trabaje bastante esta drea en
el dia a dia. Mirando atras, si que he visto un desarrollo y un cambio en esta area
muy grande. Los alumnos que no sabian pintar, ahora lo hacen. Pienso que es un
area que se va adquiriendo poco a poco, por este motivo no hay que alarmarse si

vemos tanta diferencias entre ellos.

El area del lenguaje, tiene un gran desarrollo en esta aula, aunque se da un
caso de una alumna que por su gran timidez no habla casi nada. Las habilidades del
lenguaje se trabajan mucho a lo largo de la semana, ya sea con un cuento o a la
hora de realizar las actividades. Siempre se busca que el alumno se exprese y

dialogue.



Por ultimo, el area de la autonomia y relacion social la trabajan desde muy
pequefios, por lo que, son muy auténomos. A la hora de ir al bafio, hay que ayudar a
algunos alumnos, debido a que hace muy poco que le han retirado el pafial, pero en
general van todos solos, se quitan las chaquetas y se las ponen, son capaces de

recoger, comer solos, etc.

Como hemos podido analizar, es un grupo que a nivel madurativo cumple
con las habilidades esperadas de su edad, destacando a tres alumnos que estan por

encima de esta en algunas areas.

4. Programacion y desarrollo de la intervencion

en el aula.

Alo largo de este periodo de practicas, he podido llevar a cabo actividades que
me han hecho poner a prueba mis capacidades como docente. Gracias a la
educadora, he podido realizarlas con tota satisfaccion y he podido corregir mi

actuacion a medida que la he llevado a cabo.

A continuaciodn, apareceran las actividades grupales que he podido llevar a la
practica, donde se expondran los objetivos, la descripciéon de la actividad, c6mo me

he sentido y que cosas cambiaria después de llevarla a cabo.
Actividad 1:
e Objetivo:

El objetivo de esta actividad es que los alumnos sean capaces de situar un
objeto dentro del espacio con rapidez, es decir, ejercitar la vision espacial. Ademas
repasaremos los colores y nos moveremos por el espacio. También tiene como

objetivo controlar el movimiento, ya que, deben moverse y detenerse.



e Descripcion:

Utilizando conos de diferentes colores, los coloqué con ayuda de los alumnos
por el espacio del aula. Luego les expliqué que la actividad consistia en moverse
por el espacio al ritmo de la musica y debian ir a tocar los conos del color que yo
dijera al pararla. Yo seguiria con ellos el baile para incitarles a hacer lo mismo,

aunque luego me quedaria aparte si se diera el caso de que lo hicieran bien.

Pretendia que se movieran un rato y que ademdas hicieran un poco de
psicomotricidad, algo diferente dentro del aula. Que pasaran un buen rato y que

pudieran ejercitar la vision espacial sin utilizar las fichas.

Los resultados que he obtenido no han sido muy buenos, debido a que muchos
alumnos no se movian o ni siquiera se acercaban a los conos. Alomejor me ha
pasado esto porque es una actividad muy complicada para ellos o porque la musica
no era adecuada. En las proximas actividades intentaré que participen activamente

en ella y buscar cosas mas simples para empezar.

Actividad 2:

e Objetivo:

El objetivo es que con los ejercicios puedan lograr mas agilidad con la pinza,
para poder coger mejor los lapices y tener mas fuerza. A través de ejercitar la
pinza se consigue que a la hora de escribir tengan mucha mas facilidad. En
estas edades les cuesta mucho, asi que no viene de mas alguna actividad

dindmica con este fin.

e Descripcidn:

Consiste en agarrar un pinza y todos juntos abrirla y cerrarlas. Mientras tanto
se le va corrigiendo y ensendndosela a los compafieros para que todos los vieran.
Luego se van buscando diferentes lugares donde colocarla. Yo propongo la primera

y luego ellos proponen otros lugares donde ponerla.



Pretendia que trabajaran un poco con la pinza y que participaran conmigo
mientras lo haciamos. He obtenido muy buen resultado, la verdad es que estoy
muy contenta porque he logrado que todos lo hicieran y atendieran a lo que los
compafieros proponian. Todos lo han logrado y la han realizado con ilusidn, ya que,

es un material nuevo y que en pocas ocasiones pueden tocar.

Actividad 3:
e Objetivo:

El fin de esta actividad, es que puedan crear su propio juego simbélico

utilizando materiales de la clase.
e Descripcion:

Pretendo dejarles un dia diferentes materiales que puedan estar en el aula.
Quiero observar lo que hacen y si son capaces de crear juego simbdlico con los

objetos.

He observado que hay un tinel, aros, conos, telas, etc. Cosas con las que ellos
puedan experimentar diferentes formas de juego. Les pondré mdusica y la iré
cambiando para animarles mas con la tematica. Si veo que no avanzan puedo
animarles con el tema de los carnavales, ya que, es lo que estan trabajando. Les
puedo indicar como disfrazarse o hacerlo yo para que ellos me sigan y busquen

formas de disfrazarse con los materiales.

Espero que sea una buena actividad para ellos, que les sirva para activar su
imaginacion y para que puedan comenzar a utilizar el juego simbolico. También
quiero involucrarme con ellos en la actividad y guiarla un poco si fuera necesario.

Tengo curiosidad en ver lo que pasa.

Después de llevarla a cabo, me he dado cuenta de que he cometido varios
errores. En primer lugar, no debi ponerle musica, ya que, sin ella hubieran hablado
y hecho juegos entre ellos. También me he dado cuenta de que les costaba mucho
crear el juego simbdlico con los materiales que les di, si hubiera puesto roles a los

materiales, como que los aros son coches y debiamos pasar por el tinel, etc.



En cualquier caso, era una experiencia nueva para ellos que pudieron disfrutar.
Podia coger los materiales que quisieran y jugar con ellos, por lo que me siento

feliz de poder introducirles este tipo de actividad.

Actividad 4:
e Objetivo:

Trabajar la psicomotricidad con un tema en concreto. Trabajar diferentes

movimientos y ejercicios que ejerciten tanto su motricidad fina como gruesa.
e Descripcidn:

Los viernes son el dia de la psicomotricidad, por lo que me he traido preparada
una sesion muy divertida. Se titula el “circo”, y trataba de explicarles al principio
cémo era un circo. Me basé en que siguen todavia con el tema del carnaval, por lo
que empecé por ahi, luego les preguntaba qué personajes podiamos ver en el circo
y qué hacian. Segliin me iban diciendo imitabamos lo que hacia cada uno. Luego les
expliqué lo que debiamos hacer. Lo habia planteado de tal forma por la que todos
hiciéramos lo mismo, pero la profesora me recomendo6 un circuito por que se iban
a disparatar, asi que lo preparé como circuito. En él, estaba el equilibrista (pasar
por una linea recta), el valiente le6n (meterse en el tunel de “fuego”), el divertido
payaso (pasar con las piernas abiertas por unos lados imitando como caminan los

payasos) y el malabarista (recibir y tirar pelotas, cada vez mas rapido).

Mi implicacion fue muy activa, realizada los ejercicios con ellos y les ayudaba a
ejecutarlos correctamente. También animaba a todos los alumnos a que

aplaudieran y dieran animos a la alumna que lo estaba haciendo.

Se divirtieron mucho con las actividad, menos dos alumnas que no
quisieron hacerlo, se lo comenté a la profesora y es que una de ellas nunca quiere
hacer las sesiones de psicomotricidad y la otra es porque estaba mala y no queria
hacer nada. Las animé a que lo hicieran y las cogi de la mano para acompafiarlas.
Mas o menos lo realizaron con el danimo de los compafieros. Para acabar la

actividad cogi un paracaidas y les dije que debiamos poner la carpa, asi que todos



lo cogieron por las esquinas y lo zarandeamos. Luego les puse pelotas en el centro

y no debian salir. Les gust6 tanto que siguieron haciéndolo solos.

Estoy muy contenta por como ha salido y la buena acogida que han tenido.
En la relajacion he cogido unas pelotas que tienen pinchitos en relieve y se las

pasaba por todo el cuerpo. Una muy buena experiencia para terminar con la sesion.

Actividad 5:
e Objetivo:

El fin de la actividad, es que pudieran trabajar la psicomotricidad gruesa y el

trazo a través del juego.
e Descripcion:

Les he preparado una especie de juguete con la que pudieran trabajar la
psicomotricidad gruesa de otra forma que no fuera saltando, corriendo, etc.
Construi con cartén una especie de tabléon que se pone en horizontal, con

diferentes huecos de distintos tamafios y formas. Cada uno de ellos tiene un color.

La actividad consistia en que primero construyeran su propio coche. Cogi una
caja con cochitos para construir. Luego, debian pasar el coche por una alfombra
con dibujos de carreteras. En este momento trabajaban también el trazo, ya que,

debia guiar el coche por dentro de las carreteras hasta llegar a la meta.

Una vez terminaran el recorrido, debian lanzar los coches desde bastante
distancia a alguno de los tuneles que les elaboré. Trabajaban la visién 6culo-
manual y el espacio, ademas de trabajar la psicomotricidad gruesa a la hora de

lanzar.

A la hora de realizarla lo consulté con la educadora antes para que me
aconsejara, me recomenddé que lo hiciera de dos en dos nifios, para que me

centrara mas en ellos a la hora de hacerlo.

Se divirtieron mucho, debido a que los cochitos les encantan, pero se

alborotaron bastante a la hora de lanzarlos. No esperaban detras de la linea, sino



que se acercaban y lo pasaban por debajo. Me costd6 mucho controlar que no se
acercaran, pero poquito a poco lo fueron cogiendo. Como les gusté mucho el
tabldn, se lo pegué a las patas de una mesa para que pudieran seguir jugando con
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él.

Actividad 6:
e Objetivo:

Trabajar la psicomotricidad a través de los animales.
e Descripcidn:

Como ya habia tenido una actividad muy dirigida, pensé en hacerles algo mas
dindmico. Estamos en primavera y hay muchos animales que salen de sus
madrigueras, por lo que nos poniamos en un extremo de la clase y buscidbamos
animales que imitar. Primero decia yo algunos y luego ellos los nombraban por
turno de palabra y los haciamos. Les gusté mucho, asi que estuvimos un buen rato
jugando. Nuestro objetivo es que se movieran libremente y que ellos llevaran la

iniciativa, siempre guidndoles un poquito y ayudandoles a organizarse.

La actividad sali6 muy bien, ya que, la habian trabajado en otra ocasién con
otros temas. Les encantan los animales y ellos mismos buscaban animales que
hacer. Esperaban el turno de palabra y respetaban el animal del compafiero, por lo

que, no soélo trabajan la espera sino que también el respeto al compafiero.
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Unidad Didactica
Los animales marinos

1. Justificacion

Vamos a trabajar a través de una Unidad Didactica, que es una concepciéon de
enseflanza, teniendo en cuenta el sentido social del proceso de ensefianza- aprendizaje. A
partir de ahi, vemos como en este proceso se aprende por vivencia y no por discurso. Por
este motivo, esta Unidad se llevara a cabo partiendo de los conocimientos previos e

intereses de los alumnos.

Vamos a tratar como punto de partida a los animales marinos. La importancia de
este tema viene unida a la relevancia que tiene biodiversidad para el ser humano y para
nuestro planeta. Conocer los animales y plantas es de vital importancia para los alumnos
de estas edades. Por otra parte, los alumnos conocen en mayor medida las especies de
habitat terrestre, no teniendo en cuenta la gran diversidad de especies marinas que
existen. A raiz de este hecho, nos centramos en los animales marinos y en ensefarles la

importancia de éstos animales dentro de nuestro planeta.

La unidad de “Los animales marinos”, ha sido creada para los alumnos de 5 afios
del CEIP Toscal- Longuera, hallandose recogida en la programacion anual del centro. Los
docentes de Infantil han escogido este tema después de observar y documentar los
intereses reales de los alumnos. En este caso, los animales son uno de esos intereses, por
lo que es una buena unidad con la que motivarlos. Aparte de ser un buen centro de interés,
tiene muchos temas con los que trabajar, es decir, no se ocupara sdlo los animales que
viven en el océano, sino que también se ampliara el temario a los animales autéctonos, el
cuidado del océano, la alimentaciéon de los animales o la aportacién de éstos al ser
humano. También se escogid por la cercania del centro a la zona costera en el municipio

del Puerto de la Cruz.

El centro donde se llevara a cabo la Unidad, se ubica en el Municipio de Los
Realejos, mas concretamente, en el barrio Toscal- Longuera. Tiene 25 afos de antigiiedad,
impartiendo desde entonces, ensefianzas de segundo ciclo de Educacién Infantil y los tres
ciclos de Educacion Primaria. La zona de Infantil es de nueva construcciéon, con amplios
espacios dentro y fuera de las aulas. Estdn totalmente equipadas y preparadas para
alumnos de estas edades. En cuanto a la zona en la que vamos a trabajar la Unidad, consta
de dos aulas de 5 afios en la zona superior del edificio, tienen un pasillo en comtin donde

poder llevar a cabo actividades con los alumnos.
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2. Breve descripcion

La Unidad Didactica de “Los animales marinos”, sera llevada a cabo en la clase de 5
afios B que consta de 21 alumnos. Los alumnos de este curso se caracterizan por ser muy
activos, acostumbran a rotar varias veces al dia porque trabajan por rincones. Su actividad
diaria es muy variada, por lo que las actividades deberan ser dinamicas y cortas en tiempo.

Acostumbran a realizar largas asambleas con exposiciones y recursos audiovisuales.

La Unidad se pondra en practica en un periodo de tiempo de 15 dias. Se ha
escogido la semana del 2 de Marzo del 2015 al 13 de Marzo de este mismo afio, debido a
que la programacion de la unidad coincide con la del centro y su aprovechamiento seria
mayor. La unidad sera trabajada diariamente, ya que, el aula se distribuye por rincones y

siempre habra uno u dos trabajando actividades especificas.

Segun la propuesta pedagoégica del centro, el ciclo de educacion Infantil se centra
en lograr el desarrollo fisico, afectivo, social e intelectual de los alumnos; tratando de que
amplien sus vinculos afectivos, que logren la autonomia propia de su edad y que adquieran
una imagen positiva y ajustada de s{ mismos. Se aprovecha siempre el enriquecimiento de
una practica educativa entre iguales, desarrollandose las capacidades de comunicacién y
lenguaje. A través de la unidad, conseguiremos que los alumnos consigan estos objetivos

propios de su edad.

2.1. Metodologia

La metodologia que se llevard a cabo en toda nuestra unidad, atendera a los

siguientes principios:

- Globalizacién: Se vera al alumno en su totalidad, estimulando el desarrollo de
todas sus capacidades.

- Aprendizaje significativo, constructivista y funcional: Buscamos que sean
protagonistas de su propio aprendizaje y que este les sirva para crecer como
persona. Por lo tanto es una metodologia activa.

- Afectividad: El ambito social es uno de los eslabones mas importantes que
contribuyen a la formacién de una autoimagen ajustada y positiva de s{ mismos.

- Socializacién y comunicacién: Muy relacionado con lo anterior y donde los

alumnos se adapten a las normas sociales del entorno/ situaciéon en la que se
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encuentren. Por ello es importante el trabajo en pequefio y gran grupo, ademas del
trabajo del lenguaje oral, la expresion y representacion.

- Tratamiento de la diversidad: Teniendo en cuenta que nos basamos en un

aprendizaje significativo, se parte de los conocimiento previos de cada alumno,

respetando el ritmo evolutivo de cada uno y adaptandonos a sus motivaciones e

intereses.

Para que los principios anteriormente nombrados se lleven a cabo, debemos organizar
el aula por zonas de trabajo, que nos permiten una atencién individualizada y un mayor

desarrollo de la autonomia del alumno.

Los alumnos rotardn por estos espacios, permitiendo que tengan la oportunidad de
tener actividades dirigidas y de juego libre en un mismo dia. La duracién de estas
rotaciones estara entre los 25 a 30 minutos dependiendo de la actividad a realizar. No
obstante, en algunas situaciones que lo requieran, se seguird manteniendo la metodologia

de trabajo con el gran grupo.

El aula se divide como minimo en las siguientes zonas o rincones, trabajando en cada

una de ellas lo que a continuacién se indica:

- Rincon de trabajo:

En este espacio se trabaja un amplio abanico de actividades relacionadas con el
lenguaje oral y escrito. Es la zona con mayor intervencién del docente, ya que, entre otras
cosas se puede llevar un seguimiento de las actividades y del trabajo individual de cada

nifo, ademas de observar y anotar los procesos de cada uno.

A parte del trabajo de la unidad, en este rincén también se trabajara en el libro “Leo

con Alex” y la “letrita” que toque esa semana trabajar.

- Rincén Iégico- matemadtico:

Este espacio estd dedicado a las matematicas, es decir, trabajo con regletas, puzles,
asociacion, legos, etc. El docente posibilitara en este espacio el juego, la manipulacién de

diferentes materiales, e interviene cuando la dificultad del concepto lo requiere.

Como recursos fuera de la unidad, se trabajan los cuadernillos de “La aventura de los

numeros” y “Matematico”.

- Rincon de la casita:
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Es la zona en la que desarrollara por excelencia el juego simbolico. Se pretende que el
alumno exprese su mundo interior y afectivo que es muy importante para su maduracion.
En esta zona, se imita el mundo de los adultos y se trasvasan sus diferentes conceptos de la

familia y roles.

- Rincon de la pldstica:

Las actividades que se llevan a cabo en este espacio son las relacionadas con la pintura,
creacion libre, collage, etc. La funcion del docente serd posibilitar los materiales
necesarios y colaborar en las tareas que se desarrollan. Pueden darse actividades tanto

libres como dirigidas.
- Rincén de la asamblea:

En todas las aulas hay una zona destinada a la asamblea, en la que se desarrolla el
lenguaje oral y la realizacién de experiencias. Todas las mafanas a primera hora se llevan

a cabo las siguientes rutinas:

o Elegir encargado y pasar lista de asistentes.

o Contar asistentes y los que no. Ponerlos en regleta y ndmero, para luego
hacer operaciones de suma o resta.

o Poner la fecha en el calendario, dia, mes y tiempo del dia.

o Espacio para actividades varias como audiovisuales, bits, presentaciones,

poesias, adivinanzas, etc.
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3. Objetivos

3.1 Objetivos de etapa

b) Adquirir una progresiva autonomia en sus actividades habituales y desarrollar
sus capacidades afectivas, logrando, paulatinamente, confianza en si mismos y

seguridad emocional.

c) Relacionarse con las demas personas respetando la diversidad, y aprender las
pautas elementales de convivencia, ayuda y colaboracién, asi como ejercitarse en la

resolucién pacifica de conflictos.

d) Observar y explorar su entorno familiar, social, cultural y natural con una
actitud de curiosidad y respeto, iniciAndose en la identificacion de las
caracteristicas mas significativas de la realidad de la Comunidad Auténoma de

Canarias.

e) Desarrollar sus habilidades comunicativas orales e iniciarse en el
descubrimiento y exploracion de los usos sociales de la lectura y la escritura;

asimismo, descubrir la posibilidad de comunicarse en otra lengua.

f) Iniciarse en las habilidades 16gico-matematicas.

3.2 Objetivos de drea

Area de conocimiento de si mismo y autonomia
personal.

5. Adecuar su comportamiento a las necesidades y requerimientos de otras
personas, desarrollando actitudes y habitos de respeto, ayuda y colaboracidn,

evitando comportamientos de sumisién o dominio.
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Area de conocimiento del entorno.

1. Observar y explorar de forma activa su entorno fisico, natural, cultural y social,
desenvolviéndose en él con seguridad y autonomia, y manifestando interés por su

conocimiento.

5. Iniciarse en las habilidades matematicas, manipulando funcionalmente
elementos y colecciones, identificando sus atributos y cualidades, y estableciendo

relaciones de agrupamientos, clasificacién, orden y cuantificacion.

6. Mostrar interés y curiosidad por conocer y comprender el medio natural,
formulando preguntas, estableciendo interpretaciones y opiniones propias acerca
de los acontecimientos relevantes que en él se producen, desarrollando actitudes

de cuidad, respeto y responsabilidad en su conservacion.

Area de lenguajes: comunicacién y
representacion.

2. Comprender los diferentes lenguajes como instrumento de comunicacién, de
representacion, aprendizaje y disfrute y valorar la lengua oral como un medio de

regulacion de la conducta personal y de la convivencia.

3. Comprender, reproducir y recrear algunos textos mostrando actitudes de

valoracion, disfrute e interés hacia ellos.
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4. Contenidos

Area de conocimiento de si mismo y autonomia
personal.

I11. La actividad y la vida cotidiana.

9. Aceptacion de las posibilidades y limitaciones propias y ajenas, mostrando

actitudes de colaboracion y solidaridad.

10. Actitud favorable hacia la relacién con las personas adultas y con los iguales,
estableciendo relaciones de afecto, interesandose por sus sentimientos, otros

puntos de vista y considerando intereses y necesidades diferentes a los propios.

Area de conocimiento del entorno.

I. Medio fisico: elementos, relaciones y medidas.

9. Establecimiento de relaciones de semejanza y diferencia (comparacion,

agrupacion...) entre objetos, atendiendo a uno o varios criterios.

II. Acercamiento a la naturaleza.

2. Identificacién de las diferencias entre seres vivos y materia inerte (sol, animales,
plantas, rocas, nueves...)

5. Observacion directa e indirecta (laminas, imagenes, etc.) de algunas plantas y de
peculiaridades y costumbres de ciertos animales, identificando especies propies de
las Islas Canarias.
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Area de lenguajes: comunicacién y
representacion.

L. Lenguaje verbal.

e 1. Escuchar, hablary conversar.

1.4 Interés por las explicaciones de los demas (sus iguales y adultos) y curiosidad

hacia las informaciones recibidas.
e 2. Aproximacion a la lengua escrita.

2.2 Interpretacion de imagenes, grabados, fotografias, etc., que acompafien a textos

escritos, estableciendo relaciones entre unos y otros.
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5. Definicion de situaciones de aprendizaje

A continuaciéon, se expondra de forma organizada las actividades
propuestas para esta unidad. Estardn distribuidas segtn el rincén de trabajo en el
que se lleven a cabo y en cada una de ellas se especificara el nimero, el nombre,
objetivo didactico, agrupamiento, desarrollo y sistema de evaluacién. Cada zona
tendra un color, para facilitar su comprension en la planificaciéon de la Unidad que

aparece mas adelante. (Ver pagina 25)

> Rincon de la asamblea:

En este rincon se llevan a cabo las rutinas diarias nombradas con anterioridad.
Ademas, se ailadiran actividades dinamicas relacionadas con la unidad didactica,
trabajandose en este periodo de tiempo y con la totalidad de los alumnos.

Actividad 1: “Esquema de la unidad” (Ver anexo 1)
- Objetivo didactico:

o Recopilar y recordar la informacién presentada por los
compaferos.
o Crear un esquema resumen de la unidad.

- Agrupamiento: La actividad se llevara a cabo grupalmente.
- Desarrollo:

La realizacion de este esquema lo hara la maestra, que se encargara de dibujar
el esquema y escribir las informaciones dadas por los alumnos. Después de cada
exposicion, preguntamos si han salido cosas nuevas para escribir en el esquema.
Los alumnos diran las cosas que han salido y la maestra los escribira y ampliara la

informacién.
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Por ejemplo, la clasificacién de los animales marinos por mamiferos, moluscos,
peces, cetaceos, etc. En cada uno de ellos pondremos animales que pertenecen a
ese grupo, si la maestra ve que no saben se buscaran recursos en los que puedan

salir o traerd informacion a afiadir.

- Sistema de evaluacion:

La evaluacidn se llevara a cabo a través de la observacion directa y sistematica

de los alumnos y de las pruebas expuestas en la asamblea.

Actividad 2: “Presentacién de trabajos” (Ver anexo 2)
- Objetivos diddcticos:

o Que sean capaces de transmitir informaciéon clara a sus
companeros.

o Recordar la informacion que se les ha ensefiado con
anterioridad, en la creacion del trabajo.

- Agrupamiento: La actividad se llevara a cabo grupalmente.
- Desarrollo:

Cada alumno trae de casa una pequefia exposicién en una cartulina grande, con
recortes de dibujos o palabras de las cosas sobre las que quiere hablar. Eligen ellos
mismos el tema. Algunos hablan de los mamiferos, otros de las pirafias, otros del
océano en general, etc. Al finalizar cada presentacion, se hace una ronda de
preguntas y de “halagos” a la exposicion del compafiero. Luego, ampliamos nuestro

esquema de la unidad con informacién nueva que destaque en las exposiciones.

En esta actividad, la maestra intentara quedarse al margen, dejando que el
alumno se exprese por si mismo. S6lo intervendra para hacer preguntas ayudando

al alumno en su exposicion.

- Sistema de evaluacidn:

La evaluacion se llevara a cabo a través de la observacion directa y sistematica

de los alumnos y de las pruebas expuestas en la asamblea.
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Actividad 3: “Expresién oral”
- Objetivo diddctico:

o Ser capaces de escuchar, aprender y recitar adivinanzas,
poemas y retahilas.

- Agrupamiento: La actividad se llevara a cabo grupalmente.
- Desarrollo:

Cada manana recitaremos algunas de los poemas, adivinanzas, canciones o
retahilas relacionadas con la unidad. Con ello buscamos despertar su motivacion,
desarrollar su expresién oral y trabajar la memoria.

- Sistema de evaluacién:

La evaluacion se llevara a cabo a través de la observacion directa y sistematica

de los alumnos.

> Rincon de la plastica

Actividad 4: “Animales de plastilina” (Ver anexo 3)

- Objetivo diddctico:

o Que el alumno sea capaz de modelar plastilina con la finalidad de
crear un animal marino.

- Agrupamiento: La actividad se llevara a cabo en pequefio grupo, es decir,
al grupo que le toque en ese momento en la rotacion.

- Desarrollo:

Antes de comenzar con la actividad, explicaremos lo que realizaremos. Cada
grupo de trabajo creara un animal marino con plastilina para su posterior

exposicion. En esta ocasion la actividad se realizara de forma dirigida. E1 docente
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explicara paso a paso la forma en la que deben realizarlo. Al finalizar el animal de
plastilina, expondremos caracteristicas de estos animales, de qué se alimentan...

para escribirlos en una tarjeta como informacion en la exposicidn final.

-  Sistema de evaluacion:

La evaluacion se llevara a cabo a través de la observacion directa y sistematica

de los alumnos y de las pruebas plasticas realizadas.

Actividad 5: “Decorar animales autéctonos”

- Objetivo diddctico:
o Que el alumno sea capaz de decorar con creatividad.

- Agrupamiento: La actividad se llevara a cabo en pequeiio grupo, es decir,
al grupo que le toque en ese momento en la rotacion.

- Desarrollo:

Se les dara a cada grupo de alumnos, un animal autéctono diferente para que
decore a su gusto. En este caso podran utilizar ceras, creyones y rotuladores. Al
finalizar le podran poner purpurina o gomets de colores. Algunos de esos animales

seran: la morena, la dorada, el sargo y el pez rojo.
- Sistema de evaluacién:

La evaluacion se llevara a cabo a través de la observacion directa y sistematica
de los alumnos y de las pruebas plasticas realizadas.

Actividad 6: “Decorar animales del acuario”
- Objetivo diddctico:

o Que el alumno sea capaz de decorar con creatividad.
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- Agrupamiento: La actividad se llevara a cabo en pequeio grupo, es decir,

al grupo que le toque en ese momento en la rotacion.

- Desarrollo:

Los alumnos deberan pintar y decorar los diferentes elementos del acuario a su
gusto. Se les dardn corales, algas, peces varios, cangrejos y caballitos de mar.
Podran pintarlos con creyones, rotuladores, pintura de dedos y decorarlos con

purpurina. Luego se colocardn dentro del acuario para decorar la exposicidn.

- Sistema de evaluacion:

La evaluacidn se llevara a cabo a través de la observacion directa y sistematica

de los alumnos y de las pruebas plasticas realizadas.

Actividad 7: “Decorar animales de la red”
- Objetivo diddctico:
o Que el alumno sea capaz de decorar con creatividad.

- Agrupamiento: La actividad se llevara a cabo en pequefio grupo, es decir,

al grupo que le toque en ese momento en la rotacion.

- Desarrollo:

Antes de comenzar con la actividad, hablaremos sobre los animales que son
alimento para las personas. En el esquema que se vaya haciendo en el aula a través
de la informacién de los alumnos, aparecera este tema. Introduciremos la pesca
con red y cafia. Por este motivo, los alumnos decoraran estrellas, cangrejos, pulpos
y medusas. Ellos diferenciaran los que pueden ser alimento y los que no. El

resultado seran unos animales de cartulina decorados por ellos mismos.

- Sistema de evaluacion:

La evaluacion se llevara a cabo a través de la observacion directa y sistematica

de los alumnos y de las pruebas plasticas realizadas.
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Actividad 8: “Mural del fondo marino” (Ver anexo 4)
- Objetivo diddctico:

o Que el alumno sea capaz de respetar las opiniones de sus
compaiferos.

o Que cooperen para la realizacién del trabajo.

- Agrupamiento: La actividad se llevara a cabo en pequeio grupo, es decir,

al grupo que le toque en ese momento en la rotacion.
- Desarrollo:

Con esta actividad, pretendemos que los alumnos tengan un primer contacto
con el trabajo cooperativo. Sera la primera vez que lo realicen, asi que nos
aseguraremos de explicarles bien como deben trabajar. Primero les colgaremos la
cartulina grande blanca para que puedan ver el especio que tienen, luego se
deberan poner de acuerdo en lo que quieren dibujar y en qué lugar. Una vez sepan
el disefio, llamaran a la maestra y le contaran el disefio. Empezaran a dibujar y ver
quien dibuja primero y qué cosa. No le pondremos nombres a los disefios, porque

queremos ver si el grupo es capaz de reconocer su trabajo.

- Sistema de evaluacidn:

La evaluacidn se llevara a cabo a través de la observacion directa y sistematica

de los alumnos y de las pruebas plasticas realizadas.
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» Rincon légico-matematico:

Actividad 9: “Encuentra y recuenta” (Ver anexo 5)
- Objetivo diddctico:

o Que sean capaces de colaborar con los compafieros en la busqueda
de objetos.
o Hacer recuento de los objetos que se les pide.

o Que sean capaces de seleccionar un objeto especifico de entre otros.

- Agrupamiento: La actividad se llevara a cabo en pequeio grupo, es decir,
al grupo que le toque en ese momento en la rotacion. Elaboraran la ficha

grupalmente.
- Desarrollo:

La actividad comenzara explicando a los alumnos que deben buscar entre todos
los objetos que se piden en la ficha. Luego deberan hacer un recuento y plasmarlo
en su ficha. La busqueda de los objetos se llevard a cabo grupalmente, pero cada
alumno tendra una ficha para el vaciado de datos. Los objetos que deberan buscar
seran conchas, caracolas, perlas y lapas, ademas habran mas objetos para

confundirles y que la busqueda sea mas divertida.

- Sistema de evaluacién:

La evaluacion se llevara a cabo a través de la observacion directa y sistematica

de los alumnos y de las pruebas plasticas realizadas.
Actividad 10: “Crea y dibuja” (Ver anexo 6)
- Objetivo diddctico:

o Que sean capaces de imaginar y elaborar una seriacién imaginaria
para luego plasmarla en una ficha.

- Agrupamiento: La actividad se llevara a cabo individualmente.
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- Desarrollo:

En esta actividad escogeran tres o cuatro animales del océano para crear un
seriacion. Se le pueden poner varias imagenes para ayudarles si tienen dificultades
al dibujarlo. Como en las asambleas presentamos los trabajos con fotos y dibujos,
no les resultara dificil. El objetivo es que sean capaces de crear una seriacion ellos

mismos, ya que, es algo que llevan trabajando desde los 3 afios.

- Sistema de evaluacion:

La evaluacion se llevara a cabo a través de la observacion directa y sistematica

de los alumnos y de las pruebas plasticas realizadas.

Actividad 11: “Encuentra y acierta” (Ver anexo 7)
- Objetivo diddctico:

o Que sean capaces de contar los animales de una misma especie.
o Saber identificar el nimero y color de la regleta correcta.

- Agrupamiento: Laactividad se llevara a cabo individualmente.
- Desarrollo:

Cada alumno tendra una ficha en la que aparecen diferentes animales marinos.
Deberan contarlos y dependiendo del niimero del animal, lo colorearan del color
de la regleta correspondiente. Por ejemplo, encuentran 4 estrellas, por lo que

deberan pintar las estrellas de color rosado.

Pretendemos trabajar las regletas del 1 a 6, aunque sepan los colores de las
demas. Hacemos hincapié en ellas, ya que, a algunos alumnos les cuesta recordar

los colores que corresponden.

- Sistema de evaluacion:

La evaluacion se llevara a cabo a través de la observacion directa y sistematica

de los alumnos y de las pruebas plasticas realizadas.
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» Rincon de trabajo:

Actividad 12: “Sopa de letras” (Ver anexo 8)
- Objetivo diddctico:

o Que sea capaz de encontrar y diferenciar una palabra de entre
las demas dentro de la sopa de letras.

- Agrupamiento: Laactividad se llevara a cabo individualmente.
- Desarrollo:

Se les dara una sopa de letras. Cada palabra estara escrita en la parte inferior
de la ficha con un dibujo representativo. Eso ayudara a los alumnos que tienen
dificultades en la lectura. Deberan buscar las palabras dentro de la sopa de letras y

rodear cada una con un color diferente. Luego pintaran los dibujos con creyones.

Anteriormente, hablaremos de los animales que aparecen en la ficha. Diremos
caracteristicas, donde viven o lo que pueden comer. Las fichas refuerzan la

informacién de la unidad.

- Sistema de evaluacion:

La evaluacion se llevara a cabo a través de la observacion directa y sistematica

de los alumnos y de las pruebas plasticas realizadas.
Actividad 13: “Partes de un pez” (Ver anexo 9)
- Objetivo diddctico:
o Ser capaz de diferenciar e identificar las partes de un pez.
- Agrupamiento: Laactividad se llevara a cabo individualmente.

- Desarrollo:

Antes de comenzar con la actividad, les presentaremos un pequefio mural con

las partes del pez. Primero sin los titulos para ver qué partes diferencian ellos
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solos. Luego, iremos poniendo los nombres de las partes poco a poco, explicando

las caracteristicas de cada zona y cosas curiosas que puedan surgir.

A continuacioén, comenzaremos con la actividad. Se trata de una ficha con una
imagen de un pez. Deberan escribir dentro de los recuadros, la zona que se indica
con una flecha. Esas zonas seran la cabeza, cuerpo y cola, ademas de los ojos,
escamas, aletas y branquias. La mayoria de estas partes habran salido en las
exposiciones, por lo que hablaremos de ellas mas especificamente. Por ultimo,

pintaran y decoraran la ficha a su gusto.

- Sistema de evaluacion:

La evaluacion se llevara a cabo a través de la observacion directa y sistematica

de los alumnos y de las pruebas plasticas realizadas.

Actividad 14: “Adivina el animal” (Ver anexo 10)
- Objetivo diddctico:

o Ser capaces de adivinar de qué animal se trata segun las
caracteristicas indicadas.

- Agrupamiento: La actividad se llevara a cabo individualmente, pero la

lectura de caracteristicas se hara grupal para el grupo del rincén.
- Desarrollo:

Antes de comenzar, leeremos todos juntos las frases con las caracteristicas de
un animal. Lo nombraremos para ver si lo acertamos entre todos y luego pondran
el nombre con un dibujo representativo al lado. Es una actividad muy dinamica, ya
que, aprender caracteristicas muy especificas de los animales marinos y los

diferencias de otros que puedan ser de su misma especie.

- Sistema de evaluacion:

La evaluacion se llevara a cabo a través de la observacion directa y sistematica

de los alumnos y de las pruebas plasticas realizadas.
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Actividad 15: “Elabora tu historia” (Ver anexo 11)
- Objetivo diddctico:

o Ser capaz de elaborar una frase o historia segin las tarjetas
que se muestren.
o Colaborar con los compafieros para la creacion de las frases.

- Agrupamiento: La actividad se llevard a cabo grupalmente, con los

alumnos que toque en ese rincon.
- Desarrollo:

La maestra estara ayudando en todo momento. Tendremos varias tarjetas con
diferentes situaciones, unas tendran animales, otras situaciones y otras seran
verbos. Un alumno sacara una tarjeta de cada grupo y entre todos deberan crear
una frase o pequeiia historia con las tarjetas. La escribiran en un papel comun para
exponerlo en la clase. Esas frases podran leerlas en una asamblea al resto de los
alumnos.

- Sistema de evaluacion:

La evaluacion se llevara a cabo a través de la observacion directa y sistematica

de los alumnos y de las pruebas plasticas realizadas.

» Actividades complementarias:

Actividad 16: “Videos”
- Objetivo diddctico:

o Ser capaces de visualizar y comentar los elementos del video.
o Identificar los elementos dados en la unidad.

- Agrupamiento: La actividad se llevara a cabo grupalmente.
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- Desarrollo:

La maestra traera una serie de recursos audiovisuales. Estos videos seran
vistos después del recreo, en el momento del descanso, dado que son relajantes y
les hara centrarse en el fondo del mar. Seran comentados después de visualizarlos,
nombrando los animales que han salido, qué les ha llamado la atencién, si

recuerdan alguna caracteristica de esos animales, etc.

Antes de comenzar la unidad, se les pondra un video introductorio en la
asamblea. Los demdas seran en su hora correspondientes, ampliando su

informacién y visualizando el fondo marino.

- Sistema de evaluacion:

La evaluacidn se llevara a cabo a través de la observacion directa y sistematica

de los alumnos.

Actividad 17: “La tortuga y el pescador” (Ver anexo 12)
- Objetivo diddctico:

Ser capaz de escuchar.

o Recordar las escenas para luego sintetizarlas en una frase.
Ser capaz de plasmar con un dibujo todo lo ocurrido en esa
escena.

o Ordenar las escenas en el tiempo.

- Agrupamiento: La actividad se llevara a cabo grupalmente.
- Desarrollo:

Después de la hora del descanso, contaremos la historia de “La tortuga y el
pescador”. Trata sobre unos nifios que maltratan a una tortuga y el pescador la
rescata, asi que la tortuga le ensefia los tesoros marinos. Se contara de forma
diferente, ya que, la maestra no ensefiara los dibujos en ningin momento, con la
finalidad de que luego los alumnos creen sus propias escenas segun se la imagine

cada uno.
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Después de contarlo todo, nos centramos en una escena del cuento. Por
ejemplo en la portada; los alumnos deberan escribir en un lado del folio el titulo y

en el otro un dibujo de cémo se imaginan la portada del libro.

Es un recurso muy bueno, porque al finalizar todas las escenas se les enseia el

cuento y se sorprenden al ver que se parecen o no a lo que ellos dibujaron.

La maestra podra jugar con la historia. Haciendo que la cuenten ellos,

ordenandola o contando el cuento con sus propias escenas dibujadas.

- Sistema de evaluacion:

La evaluacidn se llevara a cabo a través de la observacion directa y sistematica

de los alumnos y de las pruebas plasticas realizadas.

Actividad 18: “Decoracién de las puertas” (Ver anexo 13)
- Objetivo diddctico:

o Buscar la motivacién del alumnado.
o Que sean capaces de buscar informacion del animal marino
expuesto.

- Agrupamiento: La actividad se llevara a cabo grupalmente.

- Desarrollo:

Los alumnos no sabran que estan decorando la puerta del aula, ya que, lo que se
pretende es que se lleven una sorpresa para motivarlos a continuar con la unidad.
La maestra les dara los dientes de la ballena y los recortaran sin darse cuenta de
los que son. En la hora del recreo la maestra formara la ballena en la puerta del
aula. Al subir se encontraran con la ballena como puerta. Jugaremos a entrar y a
salir de su estdmago diciendo las cosas que puede comer y curiosidades de estos

animales.
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Se les animarad a traer informacion sobre el animal y se pueden hacer tarjetitas

de informacién para ponerlas alrededor de la ballena.

- Sistema de evaluacion:

La evaluacidn se llevara a cabo a través de la observacion directa y sistematica

de los alumnos y de las pruebas plasticas realizadas.

Actividad 19: “Proyecto final”
- Objetivo diddctico:
Recordar lo vivido durante la unidad.

Recapitular informacién sobre los animales marinos.
Ser capaces de exponer su trabajo a otros alumnos.

O O O O

- Agrupamiento: La actividad se llevara a cabo grupalmente.
- Desarrollo:

El tltimo dia de la unidad, saldremos a ver nuestra exposicion. Esta sera creada
por la maestra a escondidas de los alumnos, para que se puedan llevar una
sorpresa final. La exposicion constara de los animales de plastilina elaborados por
los alumnos y con sus tarjetas de informacion, los animales autdctonos colgados en
el techo con algas y elementos marinos, los animales en la red previamente

decorados y con su informacion, y los animales de la pecera.

Veremos y recordaremos todo lo elaborado por ellos en el aula. Y si se puede,
llamaremos a otras clases para hacerles un recorrido por el fondo marino,

explicandoles los elementos que se pueden encontrar en él.

- Sistema de evaluacion:

La evaluacion se llevara a cabo a través de la observacion directa y sistematica

de los alumnos y de las pruebas plasticas realizadas.
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5.1 Planificacion de las actividades.

Unidad Didactica

Los animales marinos

A continuacioén, se presentara a través de un cuadro, los horarios en los que se

llevara a cabo las actividades. Cada actividad tendra su nimero, el nombre y el

color identificativo del rincon en el que se llevara a cabo.

Leyenda de los rincones.

P Rincon de la asamblea.

71 Rincdn de la plastica.
Rincén légico- matematico.

B Rincén de trabajo.

Bl Actividades complementarias.

Cuadro 1: Planificacién de las actividades.

Actividad 5.

Actividad 5.

Actividad 7.

MARTES  MIERCOLES VIERNES
Asamblea. Asamblea. Inglés. Venta. Asamblea.
Actividad 16. | Actividad 2. Actividad 1.
Actividad 10. Actividad 10. Psicomotor. Actividad 9. | Actividad 9.

Actividad 7.

alumnos del
comedor.

Psicomotriz. Inglés. Actividad 12. | Actividad 9. | Actividad 13.
 Actividad 6. | Actividad 7. | Actividad 8.

Religion. Actividad 10. Actividad 12 | Actividad 9. | Actividad 13.
 Actividad 5. | Actividad 6. | Actividad 7. | Actividad 8.

~ RECREO

Actividad 10. Actividad 12. Actividad 12. Venta. Actividad 13.
" Actividad 5. | Actividad 6. | Actividad 6. ~Actividad 8.

Informatica. Salida de los Religién. Informatica. Actividad 13.

Actividad 8.
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Cuadro 2: Planificacion de las actividades.

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
Asamblea. Asamblea. Inglés. Venta. Asamblea.
Actividad 2. | Actividad 3. Actividad 3.

Psicomotor. Actividad 4 | Actividad 4
Actividad 15 Actividad15 | 000
Actividad 14 | Actividad 14
Psicomotriz. Inglés. Actividad 11 Actividad 4
Actividad 14 | Actividad 1.
Religion. Actividad 11 Actividad 4
Actividad 15 Actividad 14 Actividad 17
RECREO
Venta.
Actividad 18 | Actividad 11 Actividad 11
_____________________________________________________________________ Actividad 19
Actividad 15 | Actividad 17 Actividad 17
Informatica. Salida de los Religion. Informatica.

alumnos del
comedor.

Actividad 19
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6. Previsiones en materia de atencion a la diversidad

En esta aula no es necesaria la adaptacién de la materia, debido a que no
existen alumno con necesidades educativas especiales. No obstante se aplicaran al
aula los puntos de la metodologia que se exponen con anterioridad. (Ver punto 3.1,

pag. 4)



7. Previsiones para la evaluacion

7.1 Criterios de evaluacion

Criterio de evaluaciéon CONSEGUIDO

Unidad Didactica
Los animales marinos

NO

PROGRESO CONSEGUIDO
Area de conocimiento de si mismo y autonomia personal.

3. Expresar, oral y corporalmente,
emociones y sentimientos.

4. Mostrar confianza en sus posibilidades
para realizar las tareas encomendadas.

Area de conocimiento del entorno.

2. Mostrar curiosidad e interés por el
descubrimiento de elementos y objetos
del entorno inmediato y, de manera
progresiva, identificarlos, discriminarlos,
situarlos en el espacio; agrupar, clasificar
y ordenar elementos y colecciones segun
semejanzas y diferencias ostensibles.

3. Resolver problemas sencillos que
impliquen operaciones basicas.

4. Contar objetos relacionando la cantidad
y el nimero que representan.

7. Mostrar cuidado y respeto por los
animales y las plantas asumiendo tareas y
responsabilidades.

8. Distinguir especies animales y
vegetales explicando, de forma oral, sus
peculiaridades. Reconocer, entre ellas,
algunas de las especies mas
representativas de las Islas Canarias
utilizando claves sencillas.

Area de lenguajes: comunicacién y representacion.

1. Participar en distintas situaciones de
comunicacion oral pronunciando
correctamente y comprender mensajes
orales diversos, mostrando una actitud de
escucha atenta y respetuosa.

3. Memorizar  pequefos relatos,
incluyendo los de tradiciéon cultural
canaria, expresando oralmente o
mediante dibujos su contenido.

5. Representar graficamente lo que lee.

11. Manifestar interés y respeto por sus
elaboraciones plasticas y por las de los
demas.
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7.2 Autoevaluacion docente

DISENO DE EXPERIENCIAS EDUCATIVAS

Unidad Didactica

Los animales marinos

los temas desarrollados en clase.

1. Utiliza ayuda audiovisual para apoyar el | SIEMPRE A VECES NUNCA
contenido de la clase.

2. Cumple con la programacion que propuso | SIEMPRE A VECES NUNCA
al inicio del curso

3. Las evaluaciones que realiza, se ajustan a | SIEMPRE A VECES NUNCA

PROMOCION DEL APRENDIZAJE

manera ordenada

9. Prepara recursos didacticos,
bibliograficos u otro tipo para facilitar el
aprendizaje

SIEMPRE

A VECES

4. Estimula la participacion activa del | SSIEMPRE A VECES NUNCA
estudiante en clase

5. Cuando introduce conceptos nuevos los | SIEMPRE A VECES NUNCA
relaciona, si es posible, con los ya conocidos

6. Motiva el aprendizaje de la materia SIEMPRE A VECES NUNCA
7. Mantiene una comunicacion fluida con los | SIEMPRE A VECES NUNCA
estudiantes

8. Desarrolla el contenidos de la clase de | SIEMPRE A VECES NUNCA

PRODUCCION DE MATERIALES DIDACTICOS

NUNCA
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Valoracion
del caso

Centro Privado de Educacion Infantil

» Alumna: Joana Gonzalez Padilla

» Grado en maestro de Educacién
Infantil. Cuarto curso.

» Tutora: Josefa Sanchez
Rodriguez




La alumna a la que observo se llama Nisa, tiene 3 afios recién cumplidos.

Pertenece al aula de 2 a 3 ainos en el centro Hamelin.

Es una nifia muy lista, llama la atencién su fijacién por las cosas y su actitud
madura. Destaca por realizar las tareas a la perfeccidn sin necesidad de ayuda o
consejo. Siempre esta atenta a todo, quiere ayudar en lo que pueda a los adultos y a
la hora de jugar busca compafiia para realizar sus juegos bastante imaginativos y

simbdlicos.

La he estado observando mas de 3 dias, ya que, es una alumna que te
sorprende dia a dia con su naturalidad e ingenuidad a la hora de hacer las cosas.
Me ha sido muy facil su observacion, ya que, destaca significativamente de entre
los demas alumnos, por ello he querido comprobar si en realidad lo que llama la
atencion es su simpatia y naturalidad o si realmente sus competencias estan por

encima de la media de los alumnos de su edad.

Para ello he utilizado la observaciéon sistematica y recogida de datos con
ayuda de la herramienta IDAT. Me he limitado a observar y no interactuar con la

alumna para que se sienta comoda y sea ella misma.

A lo largo de los dias, me he dado cuenta de que su capacidad a la hora de
realizar actividades de precision es mas madura que la del resto del grupo. Es
cierto, que hay otra alumna que también destaca bastante en cuanto al lenguaje
verbal se refiere, pero la alumna a observar destaca en todas las areas, sobretodo
en su autonomia. Es capaz de vestirse ella sola, va al bafio sin necesidad de ayuda y

es capaz de comer con cubiertos.

En estos dias, la he podido observar trabajando con fichas, en juego libre y
también dirigido. En primer lugar, domina perfectamente el trazo, a la hora de
realizar una ficha determina sin previa explicaciéon de lo que debe hacer, es decir,
es capaz de deducir observando la ficha, donde tiene que pegar el gomet o donde
debe pintar. Es algo que llama mucho la atencion, ya que, con esa edad siempre
esperan que les ayudes o que les expliques directamente lo que deben hacer.
También coge correctamente el lapiz y pinta rellenando los huecos, un
determinante de que su motricidad fina esta madura. En general, tiene un buen

nivel, por no decir que excelente, a la hora de trabajar con el libro o con actividades
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plasticas. Por otro lado en el ambito del lenguaje; es una alumna que te sorprende
su habilidad a la hora de hablar. Habla de forma clara y perfectamente entendible,

tiene una gran cantidad de vocabulario y utiliza expresiones y frases hechas.

Pasamos al juego libre, en este centro tienen gran variedad de juegos,
juguetes y materiales que los alumnos pueden aprovechar. Es una alumna que
juega casi con cualquier cosa y es capaz de llevar a cabo el juego simbdlico tanto
con objetos reales como con materiales sin forma. Siempre busca un compafiero de
juego con el que llevar a cabo excursiones, experimentos, hacer la comida, abrir un
restaurante, etc. Se relaciona muy bien con toda la clase, y en general no tiene
problemas a la hora de jugar con otros alumnos y socializar. Observé un dia, que
mientras jugaba con los mufiecos se distancié y comenzo a tirar el mufieco desde la
mesa. Al acercarme me dijo que estaba ensefiando al mufieco a nadar, y que lo
lanzaba al agua. Son esas pequefias cosas las que te hacen pensar que puede ser
una alumna con altas capacidades, todo ello desde un punto de vista grupal, es

decir, comparando al grupo y las diferentes edades.

En cuanto al juego dirigido, he llevado a cabo varias sesiones de
psicomotricidad en la que me he fijado en su comportamiento a la hora de seguir
unas indicaciones. Es una alumna que hace exactamente lo que le pides, y que su
capacidad a la hora de realizar los ejercicios es sorprendente. Llevé a cabo una
actividad que era buscar el cono del color que yo dijese, fue de las pocas alumnas
que era capaz de situar el objeto en el espacio y buscar el cono del color exacto. En

ese momento me di cuenta de que podia estar por encima de la media de su edad.

Por ultimo, la relacion con los adultos es muy buena. Siempre intenta captar
tu atencidn y acercarse lo maximo a las personas. Incluso en algunos momentos,
intentaba imitarte en tus acciones. Desde un primer momento en el centro, se
acercaba sin problemas y cogié confianza muy rapido. Y con la familia, su
comportamiento es el mismo, aunque, al entrar es un poco timida. La separacién

de la familia es normal, entra sin problemas al centro y con ganas de comenzar.

Después de pasarle el IDAT, he podido observar a través de las areas, como

es su desarrollo y cuales son sus capacidades.



En primer lugar, nos encontramos con el area motora. He podido afirmar
que es una alumna con un alto desarrollo en esta area, ya que, de 24 items no
consigue 4 o nos los ha logrado aun. Recordemos que acaba de cumplir los 3 afios.
El drea motora es muy importante para su desarrollo tanto fisico como mental, ya
que, a través de las experiencias e informaciones obtenidas del medio, construye
su propia realidad. La alumna destaca sobre todo en sus habilidades con las

extremidades inferiores y superiores, pero no tanto en su capacidad motora fina.

En segundo lugar, las habilidades perceptivo- cognitivas. En esta area
también ha conseguido muy buena puntuacién, ya que, sus conocimientos y
habilidades a la hora de distinguir objetos o caracteristicas de estos, hacen que esté
por encima de su edad actual. Cumple con casi todos los items importantes, como
puede ser dibujar de forma reconocible, distinguir colores y ntimeros, diferenciar
caracteristicas de los objetos o colocar de forma correcta una secuencia. En cuanto
a items como, “aparea niimeros” o “entre dos objetos selecciones el que mas pesa”,
no los ha conseguido, debido a que este tipo de concepto no ha sido dado atn en el

centro.

La siguiente habilidad corresponde al area del lenguaje. Como ya habia
comentado, es una alumna que destaca por su habilidad a la hora de hablar y crear
didlogo. Con el IDAT he podido verlo mas meticulosamente y poder afirmar que su
nivel de lenguaje es el correspondiente al de una alumna de su edad. No contenta
con este resultado, he decidido pasar un cuestionario de altas capacidades para
alumnos de 3 a 4 afios. Con él, he podido reafirmar mis especulaciones, ya que, es
una alumna que tiene un amplio abanico de vocabularios y temas con el que poder

entablar una conversacidn, tanto con un compafiero como con un adulto.

Por ultimo, en la habilidad de autonomia y relacion social ha conseguido los
items de su edad. Es una alumna muy sociable, capaz llevar a cabo con total
autonomia tareas del dia a dia, como quitarse y ponerse la ropa, asearse,
abrocharse los botones, etc. En cuanto a la socializacién, no tiene problemas a la
hora de relacionarse con los demdas compafieros y conoce a la perfeccion las reglas
sociales de cortesia como decir gracias y por favor. Solo se puede destacar una

pequeiia cosa, si la alumna tiene un objeto en las manos es suyo y solo se lo presta



a las tres compafieras que siempre estan con ellas. Es capaz de prestarlo, pero

después de meditalo.

Después de pasar el IDAT y el Cuestionario de altas capacidades, puedo
decir que es una alumna que en general, supera las habilidades que le
corresponden a su edad. Destaca en el drea de lenguaje y en las habilidades de

autonomia persona y relacidn social.

3.1 Programacion individual del alumno
evaluado.

Segin los resultados obtenidos, me he propuesto llevar a cabo tres
actividades en las que se trabajara la motricidad fina y el trazo, ademas de la

cooperacion entre compaifieros. Las actividades propuestas son:
Actividad 1:
e Objetivo:

El objetivo principal de esta actividad es trabajar la motricidad fina y el trazo.
Son dos aspectos que en los items se han visto un poco bajos dentro de sus

habilidades motoras.
e Descripcion:

Extendemos un papel que coja toda la mesa. A cada alumno se le da un pincel y
se le recuerda como cogerlo a través de la pinza. Luego se le explica que vamos a
pintar el fondo del mural con el pincel y que deben cubrirlo en su totalidad. Nos
disponemos a llenar el papel de diferentes pinturas. La finalidad de esta actividad,
es que la alumna sea capaz de rellenar su parte del mural a la perfeccion y de coger

correctamente el pincel, para ello debera trabajar con la pinza.

Luego les diremos que deben sacar un dedito, y con él dibujaremos cosas en

el mural expandiendo la pintura y dejando ver el fondo del papel.



La alumna debera dibujar en el fondo, ademas les iremos indicando si hacer

lineas rectas, circulos, les ofrecemos dibujar un sola, una casa, etc.

Para finalizar con la actividad, les decimos que pueden utilizar toda la mano
para extender la pintura. Con ellos buscamos que mezclen la pintura, que vean los
colores que surgen y que experimenten la sensacién que da la pintura en las

manos.

Después de llevarla a cabo, me quedé muy satisfecha con el resultado. Los
alumnos trabajaron muy bien la motricidad fina y el trazo, ademas de llevarse una
bonita experiencia con la pintura. El mural fue puesto en un rincén de la clase a su

altura con todos sus nombres. Les gusté mucho el resultado.

No cambiaria nada de esta actividad, ya que, he conseguido mi fin y ademas
se han divertido y han experimentado algo nuevo con la pintura y los colores.
Llevaria a cabo mas actividades como esta. Si la pudiera ampliar, lo haria
terminando de formar el mural con decoraciones que ellos mismos hicieran. Por
ejemplo, darle trozos de papel y que dibujaran lo que quisieran para luego

colocarlo en el mural.

Actividad 2:
e Objetivo:

La finalidad de esta actividad, es trabajar con la alumna la cooperacién. Debido
a que, no tiene ningun problema de socializacién, pero a la hora de crear cosas
conjuntamente es un poco selectiva. Busco que la alumna se dé cuenta de la

importancia de que todos aporten algo para conseguir un fin comun.
e Descripcion:

La actividad comenzara explicAndoles que deberan construir una torre de
legos los mas grande posible, y que para ello deberan hacerlo juntos. Para ponerle
dificultad y diversion a la actividad, deberan llevar los legos encima de un plato y
con una sola mano. Con este ejercicio también trabajamos la motricidad gruesa y el

control de una extremidad respecto al cuerpo.



De dos en dos van saliendo con su plato y el lego hasta una linea, donde
deberan colocar los legos uno encima del otro para construir una torre lo mas

grande posible.

Al finalizar, me he quedado muy contenta con el resultado, ya que, han
podido observar cémo la torre crecia a medida que todos iban colaborando.
Después de verlos asombrados les pregunté que si les gustaba la torre, quienes la
habian construido, cémo se hizo tan grande, etc. La mayoria de respuesta fueron
que la hicieron entre todos, que cada uno llevaba una pieza y la torre se hacia

grande o que era la torre mas grande del mundo.

Ampliaria esta actividad contando algin cuento en el que cooperando se
llevara a cabo algin plan. O Simplemente con una asamblea en la que la profesora

ponga un problema y preguntarles como podrian solucionarlo conjuntamente.

Aunque la actividad fue muy buena, pienso que se les deberia trabajar un
poco mas el concepto, debido a que, es dificil que comprendan que el grupo hace

mas que uno solo. Por este motivo llevé a cabo la siguiente actividad.
Actividad 3:
e Objetivo:

El principal fin de esta actividad es que la alumna trabaje con los compafieros y
que valore a los demas. Es una actividad mas relajada que la anterior, en la que se
trabaja con los compafieros valorandolos y diciendo cosas buenas de ellos.

También se trabaja la espera y podria trabajarse los nimeros o los colores.
e Descripcion:

En primer lugar, haremos un gran circulo sentados en el suelo. Cogeremos
una pelota y le explicaremos a los alumnos que deberan pasarle la pelota a la
persona que mas quiera que la tenga. Para ello deberan decir su nombre en alto y
pasarsela. Mi principal objetivo es que pudieran decir algo bueno de la persona al
lanzarla, pero como no daba resultado la educadora me aconsejé que dijeran el

nombre del compafiero y que al tirarla dieran palmadas de animo. Con ese consejo



consegui que los alumnos solos fueran capaces de pasarle la pelota a un

compafiero porque querian darsela a él.

La alumna evaluada, consiguié pasarles la pelota a alumnos que no la

habian tocado. Se dio cuenta de ello y los nombro6 para pasarles la pelota a ellos.

Una alternativa seria para trabajar los colores o los niimeros. Que al lanzarla

dijeran un nimero o un color.

Repetiria esta actividad muy a menuda, ya que, aprenden a esperar su turno
pacientemente y colaboran en todo momento en el juego, a pesar de que no toquen
la pelota siempre. Aprenden a compartir la pelota y son capaces de fijarse en los
compafieros que quedan por nombrar. Gracias a la educadora, esta actividad a

salido muy bien.
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e Del 10 al 14 de Noviembre

La primera impresion que me he llevado de esta semana ha sido muy buena.
Las profesoras me han acogido bastante bien y he podido hablar tanto con la
directora como con la jefa de estudios. He estado con la clase de 3 afios, con el
profesor Juanma.

Lo que puedo destacar de manera positiva es la gran acogida que nos han dado
todas las profesoras. La clase es muy buena, estuvimos trabajando el cuerpo y el
otofio y he podido participar de manera activa dentro de la clase. Al principio me
limitaba a observar y en los siguientes dias participaba con los alumnos en sus
actividades.

En cuanto a la parte mas negativa, puedo comentar que el profesor es
demasiado perfeccionista, hasta el punto de hacer él mismo las cosas y no dejar a
los alumnos participar porque asi quedaba mejor. Cuando pintabamos las cosas,
muchas veces les cogia él mismo la mano y se los pintaba o en la asamblea no les
dejaba coger ellos sus nombres. Es muy bueno profesor pero no les deja
desarrollar la autonomia del alumno por su afan de hacerlo todo perfecto.

También he notado a varios nifios con un retraso importante en el lenguaje,
Pienso que con tantos casos se deberia hacer alguna actividad de vocalizacion,
enseflanza de palabras nuevas y pronunciacion.

Después de valorarlo todo en el seminario del viernes 14 de Noviembre,
llegamos a la conclusién de que el profesor deberia dejar mas al alumno aunque las
cosas salgan mal, ya que, solo tienen 3 afios y estan aprendiendo. Si no los dejas
experimentar y aprender por si mismos no llegaran a obtener esa autonomia. En
cuanto al retraso del lenguaje, hacer mas actividades en la misma asamblea, que
existe cuentos para la vocalizacion que estan muy bien.
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e Del17al21 de Noviembre

En esta semana he podido subir de nivel. Estoy con 4 afios y la profesora es
Miriam. Ha sido una semana muy interesante, ya que, su clase es muy movida y hay
un nifio que se cree que tiene Asperger, aunque no esta diagnosticado.

La clase en si tiene asumido que este alumno es “especial”, por lo que ellos
mismos le ayudan a calmarse o a sentarlo en su sitio cuando se levanta. Los
aspectos que mas se destacan en el alumno es que es muy obsesivo con algunos
ninos de la clase, concretamente con dos. A uno de esos nifios les abraza
constantemente, pero al otro alumno le agarra fuertemente de la camisa y le da
halones.

El aula esta organizada por rincones, pero debido a que el nifio con Asperger
necesita atencion constante, suele hacer dos grupos pequeios para realizar las
actividades, mientras que los otros estan en la casita o en la zona de construccion.
Como estoy yo esta semana, he podido ver un poco de rincén, ya que, teniamos al
alumno mas controlado.

Es un nifio que estd siendo tratado por especialistas dos veces por semana.
Estos son, un especialista en Necesidades Educativas Especiales y el otro es un
logopeda. Es un alumno muy bueno en sus tareas, pero que su obsesion por esos
alumnos dificulta el dar clase. Incluso hay nifios que le tienen miedo.

Algo que me parecié muy curioso, es que el alumno sabe que lo hace mal, pero
no puede controlar su impulso. La profesora ha sido muy abierta conmigo, me ha
dado la oportunidad de hacer las asambleas y de llevar las actividades en los
grupos. Me ha explicado todo sobre el alumno con Asperger, las actividades
especiales que hace como los pictogramas.
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e Del22 al 26 de Noviembre

He subido a 5 afos. Ya he podido observar los tres niveles, pero me faltan
profesores por ver. He podido observar la diferencia que existe entre las edades y
las actividades que se pueden llevar a cabo en cada edad.

La verdad es que no habia trabajado mucho con alumnos de 5 afios, por lo que
esta semana he estado apuntando actividades y recursos que poder utilizar con
ellos. Un grupo muy bueno trabajando y organizado, pero a la vez muy hablador.

La profesora deja que los alumnos hagan absolutamente todo, algo que me
gusta muchisimo. Algo curioso es que ellos hacen el propio calendario de la clase,
ponen ellos el nimero del dia con su propia mano.

Se trabaja todo por rincones y hacen mas o menos 3 o 4 rotaciones al dia. Estan
trabajando la vendimia. Voy a destacar su trabajo, ya que, los alumnos traen de
casa trabajos sobre la vendimia y se exponen, hacen mosto para probar, uh vifiedo
de manualidades, cuentan cuentos relacionados y pintan un cuadro de Goya sobre
las vifias. Una unidad muy centrada y variada en cuento a actividades se refiere.
También he tenido la oportunidad de asistir a una reunién de evaluacién en la que
se tomaron decisiones de ciclo, por lo que observé ambas cosas en una misma
reunion.

No hay mucho que destacar esta semana, pero ha sido muy buena y he tenido la
oportunidad de llevar la clase un dia, ya que, la profesora se puso mala y la de
apoyo me acompafiaba, pero me dejd darla a mi. Buenisima oportunidad para ver
mis capacidades aprendidas durante estos dias.
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e Del 29 al 2 de Diciembre

Tras pasar por todos los niveles, vuelvo a bajar a 3 afios con la profesora de la
otra clase Mayte. Comparando las dos clases, esta es mucho mas movida, aunque
muy trabajadora.

Es bueno pasar por ambas clases, ya que, puedes fijarte en como imparten las
clases ambos profesores. Son muy diferentes, Mayte deja hacer mas cosas a los
alumnos, es decir, trabaja mucho mas la autonomia.

He podido participar dentro de la clase de forma muy activa, dando las
asambleas, contando cuentos, incluso ensayando la cancién que estadn preparando
para la navidad.

Estas fechas son muy movidas, por lo que, no hemos parado de recortar, pegar,
terminar las actividades y ensayar.

Se puede destacar de la clase a una serie de alumnos que hacen las cosas
estupendamente bien, aunque en general en el trabajo todos tienen un buen nivel.
Ningln retraso en el lenguaje, a algunos les cuesta coger el lapiz, pero nada fuera
de lo normal.

La verdad es que, de estas dos ultimas semanas no hay mucho que contar.
Estoy muy feliz de estar en este colegio porque te tratan muy bien y nos ensefian
todo para que aprendamos. Nos dejan ver sus recursos y libros y nos dejan total
libertar de eleccién para hacer la unidad.
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e 3y4de Febrero.

Esta primera semana solo hemos podido estar dos dias en el colegio, debido
a que el Lunes dia 2 es fiesta y los jueves y viernes estamos en el centro infantil,
por lo que no hemos aprovechado mucho el tiempo.

Como queda una semana de carnaval, ha sido un poco locura y tanto yo
como mi compafiera hemos estado un poco donde nos necesiten. En principio
he estado con los alumnos de 3 afios. Han hecho su rutina habitual y les han
hablado sobre los carnavales y su disfraz.

Luego he ayudado a elaborar el disfraz de payaso que van a llevar la clase y
participar en todo lo que pueda ayudando al profesor y a los alumnos.

Los alumnos de 3 afios van a ir disfrazados de payasos, mientras que los de
4y 5 afios van de bomberos acorde con su proyecto. Han visitado la estacién de
bomberos, pero no hemos podido ir con ellos.

Hemos estado elaborando los camiones y pancartas que llevaran el dia del
“coso” que el colegio hace. También hemos hecho nuestros disfraces, ya que,
quiero estar con ellos ese dia tan especial y divertido.

La verdad que en estos dos dias no hay mucho que destacar, simplemente
que me ha sorprendido que después de tanto tiempo nos recibieran tan bien
tanto las profesoras como los alumnos. La gran mayoria se acordaba de mi
nombre y se han acercado para darme la bienvenida. He estado moviéndome
por 3 y 4 aflos que es donde mas ayuda necesita.

Solo destacar una ultima cosa, el viernes nos ha visitado un payaso a los
nifios de 3 afos, debido a que una de las alumnas ha cumplido afios. Me ha
resultado curiosa la acogida que ha tenido y lo que se han divertido y
colaborado los alumnos. Nos hizo unos trucos de magia y globoflexia. Se han
quedado muy contentos aunque bastante alborotados después de tanta
emocion.

Una semana buena para volver a empezar con ilusiéon y con ganas de pasar
los carnavales con los alumnos. Ver como se desarrolla dentro del colegio y
como las profesoras lo organizan todo para que salga bien.
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e Del9al 12 de Febrero.

Antes de comenzar a explicar mis vivencias de la semana, quiero informar que
he cambiado uno de los dias del cole para ir a la guarderia. Especificamente no he
asistido al cole el miércoles para poder ir con ellos el jueves al coso. Les ha
parecido bien a ambos centros y he realizado mis horas en cada uno.

Esta semana ha sido un corre corre todo el dia, ya que, el jueves es el coso y no
tienen ni los disfraces ni las decoraciones. He pasado la mayor parte de los dias
realizandolas.

Casi todo el tiempo he estado en 4 afos, ya que, la profesora me ha pedido
ayuda para acabar con los disfraces. Pero he estado donde me necesiten en cada
momento. Al ser una semana donde tienen que trabajar muchas cosas es
comprensible que se vean tan agobiadas y con tanta necesidad de ayuda.

El mejor dia de la semana ha sido el jueves, el dia del coso me lo he pasado
genial aunque por la mafiana ha llovido un poco. Ayudé a preparar a los alumnos
de varias clases y luego salimos a la calle a pasearnos disfrazados al ritmo de la
musica.

Uno de los carritos que hicimos tenia dentro un altavoz y pusimos canciones
con ritmo para que fueran al ritmo. También se elabor6é una cancién de los
bomberos a partir de la cancién “Bailando” DE Enrique Iglesias. Era muy gracioso
ver como le cambiaban la letra y los nifios la cantaban con el tema de los
bomberos.

No hay mucho méas que decir de estas dos semanas. Hemos tenido muy
poquitos dias para estar con ellos y al ser carnaval tampoco los hemos podido
aprovechar. Intentamos quedar con las profesoras para hacer la Unidad didactica
pero nos ha sido imposible tanto a ellas como a nosotras. Esta semana
intentaremos realizarla y exponerles nuestras ideas.
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e Del23al25 de Febrero.

Después de la semana de carnaval, mi compafiera y yo estamos un poco
perdidas, ya que, no nos indican a donde debemos ir los tres dias que estamos
en el centro.

Hemos hablado con la coordinadora, y nos ha comentado que como dentro
de dos semanas empezamos la unidad, nos repartiéramos estos tres dias por
los tres niveles, es decir, un dia en cada nivel para ayudarles a todos.

Ha sido una locura porque hemos estado en todas las clases varias veces al
dia, ya que, nos llaman cuando necesitan ayuda o cuando no tienen apoyo en
ese momento.

También hemos sacado un rato para poder hablar con las profesoras de 5
afios, para ensefiarles nuestras actividades y decir mas o menos lo que ellas
quieren conseguir para dar mas ideas. Como ellas tienen reunion los miércoles,
quedamos para la préxima semana en ver ya todas las cosas que necesitamos
sacar y lo que vamos a hacer en la Unidad.

Estoy bastante ilusionada por comenzar con la Unidad, ya que, es un buen
tema con el que sacarles bastantes cosas a los alumnos.
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e Del2al4de Marzo.

Lo mas destacable de esta semana ha sido la reunién con las tutoras para
acordar lo que vamos a hacer en la unidad. He salido un poco decepciona, ya
que, de las actividades que les ensefiamos solo han escogido dos. No se quieren
complicar mucho ni cambiar su forma de ensefiar en la Unidad, asi que no nos
queda otra que adaptarnos a lo que ellas quieren.

Hemos propuesto actividades mas dinamicas y de investigacidn, que toquen
el Océano.

De momento hemos quedado en realizar nosotras las fichas, sacar un cuento
e ir contandolo poco a poco y hacer la parte plastica de la Unidad.

Ellas la trabajan a través de las exposiciones que los alumnos han
elaborado, a partir de lo que vaya surgiendo nos vamos movimiento nosotras y
trayéndoles mas recursos. Ya la préxima semana la empezaremos.

El resto de dia hemos seguido rotando por las clases segin nos necesitaran.
He estado sobre todo en el aula de 3 afios, ya que, la profesora necesitaba
mucha ayuda con sus alumnos.
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e Del9alllde Marzo.

Estoy muy ilusionada porque esta semana hemos comenzado con la Unidad.
Me quedaré en esta aula 3 semanas mas o menos.

Hemos comenzado a exponer los trabajos que los alumnos han ido trayendo
desde casa. La verdad es que lo hacen muy bien y han traido mucha
informacion interesante al aula, la hemos ido apuntando en un esquema.

En el esquema hemos apuntado los animales que son mamiferos, peces,
crustaceos y moluscos, y con las exposiciones ya los saben diferenciar.

Les he ido trayendo pequeias sorpresitas, como videos del fondo marino
donde se ven los conceptos trabajados, musica relajante del océano, un
compositor de musica clasica, trabajos plasticos para luego hacerle el acuario
sorpresa, etc.

Estan muy motivados porque siempre tienen alguna sorpresita y estan
aprendiendo muchisimo que es lo mas importante.

Hasta ahora me he dedicado a contar el cuento que traje para trabajarlo de
forma diferente a la habitual y explicar los videos y las exposiciones. Por ahora
no he llevado la clase completa.

En la reunion del miércoles hemos hablado sobre un pequefio proyecto que
presentamos mi compafiera y yo para decorar las puertas. Es hacer la cabeza de
un tiburdén en una clase y una orca en la otra para que los nifios se motiven y
busquen informacién sobre estos animales. Estuvimos formando el boceto y
recolectando los materiales necesarios para hacerlo.

Hasta ahora estoy muy motivada viendo las reacciones de los alumnos con
esta unidad, aunque no hayamos hecho las actividades de matematicas que
ofrecimos o algunas otras ideas. Pero lo importante es que aprendan con las
pequeifias cosas que podamos llevar.
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Practicum Il
Diarios de practicas

e Del16al 18 Marzo

Estos tres dias no hemos podido trabajar demasiado la unidad, ya que, es el
dia del padre y los alumnos han estado trabajando en ello.

Pero hemos podido acabar la entrada a las aulas. Les ha gustado muchisimo
porque lo hicimos a escondidas y se lo encontraron de repente. Les hemos
motivado diciéndoles que la clase era el estomago de estos animales,
preguntandoles que sabian de ellos, que busquen informacién, incluso salimos
y entramos fingiendo que nos comian.

La verdad que tuvieron un buen recibimiento de la sorpresa y espero haber
ayudado a su motivaciéon y aprendizaje en la unidad. Seguiremos dandoles
pequeiias sorpresitas con los que motivarles.

También han trabajado las fichas de légica- matematica y lengua que les
hicimos. Las quisimos hacer lo mas llamativas posibles para que no fueran
monotonas, ademds eran mas bien juegos, una sopa de letras, una ficha de unir,
etc. Quedaron muy coloridas y siempre me las iban a ensefiar muy contentos.

Trabajamos artes plasticas con plastilina en su rincén, y pudimos elaborar
un cangrejo, una tortuga, un pez payaso y un erizo de mar. Les ha gustado
mucho porque no suelen trabajar con la plastilina de esa manera. Ademas al
preguntarme que para qué eran les decia que para una sorpresa, y se ponian
nerviosos. Son para luego exponerlos en nuestro acuario y que los padres y
otras clases puedan pasar a verlas para que les expliquen cémo lo elaboramos
todo.

Han sido dos buenas semanas de donde aprender mucho y con buenas
experiencias. Espero que la unidad finalice con buen pie y con mucho
aprendido.
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Practicum Il
Diarios de practicas

e Del23al25 de Marzo.

En estos tres dias, hemos proseguido con la Unidad de los animales marinos.
Los alumnos han ido exponiendo sus trabajos, y a través de ellos hemos ido
rellenando el esquema con la informacién interesante que iban dando. Por
ejemplo, han sacado que hay animales llamados equinodermos, moluscos, peces y
mamiferos, algunas de sus caracteristicas, etc.

Ellos solos han sacado y aprendido muchisima informacién de sus propios
trabajos, y al hacerlo con sus compafieros, aprenden mucho mas. Hemos reforzado
esa informacion a través de las fichas y los trabajos que vamos haciendo en clase.

A parte, les comenzamos a contar una historia titulada “El pescador y la
tortuga” con la que queremos conseguir que los alumnos vean la importancia de
los animales y que sepan respetarlos. El cuento lo trabajaremos de una forma
diferente, ya que, se lo contaremos sin ensefiarles las imagenes y cada dia
dibujaremos cada diapositiva. Hoy debia escribir el titulo, y por detras hacer una
portada. Buscamos que imaginen el cuento y que lo creen ellos mismos.

De las fichas realizadas, hemos empezado con la sopa de letras. Les gusta
mucho trabajarlas, ademas les ponen colores y pintan los dibujitos. A pesar de ser
una ficha, se han divertido mucho haciéndola, porque deciamos caracteristicas de
esos animales y pequefias curiosidades que iban saliendo, como por ejemplo: que
los delfines son los animales mas listos o que los pulpos tienen un pico de boca.

Nuestro fin es que aprendan a través de sus cosas, es decir, basarnos en sus
conocimientos para seguir ampliandolo con nuestra ayuda.
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e Del 30 de Marzo al 1 de Abril.

Seguimos en 5 afios trabajando nuestra unidad, debido a que solo estamos 3
dias en el centro. A los alumnos les esta gustando muchisimo la unidad, incluso hay
un alumno que sabe mucho del fondo marino y nos cuenta cosas muy interesantes
en todas las asambleas y actividades.

Para que aprendan mas y puedan vivir un poco el fondo marino, les he
traido varios videos que le pondré en toda la semana. Videos del fondo marino de
canarias, de los corales, de las zonas mas oscuras del mar, etc. Todo ello con una
reflexion y explicacion final, para que puedan ver la vida que hay en cada una de
ellas.

También encontré un video con los personajes de la pelicula Disney Nemo, les
gusté muchisimo y aprendieron la vida en los corales. Les sacamos informacién
sobre los corales, la importancia de ellos, quién vive ahi, si hay depredadores, etc.

No hay mucho mas que explicar, trabajamos la unidad en todos sus ambitos,
tanto trabajo en rincones, como artes plasticas y exposiciones, pasando por los
cuentos y juegos. Poco a poco vamos creando nuestra exposicion fuera del aula,
con los trabajos de los alumnos. Ya tenemos colocadas las redes y algas colgando, y
una mesa forrada para poner las cositas. Hemos salido a colocar nuestros animales
hechos de plastilina para que todos los puedan ver. También colgamos en la red los
cangrejos, los peces y los caballitos de mar que han decorado los alumnos.
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e Del 6al8deAbril

Solo quedan 3 dias para finalizar con nuestra UD de los animales marinos.
Hemos avanzado bastante con ella, la exposicion esta casi completa. Tenemos
las puertas decoradas, las algas colgantes, una pecera llena de diferentes tipos
de peces y corales, la exposicién de los animales de plastilina, las redes con
peces y crustaceos marinos y los trabajos de los alumnos expuestos.

En alguna ocasién hemos salido a ver como iban quedando las cositas y
sacarles informacion para ver si esta unidad la han entendido. Pienso que ha
sido una unidad muy divertida para ellos con muchas cosas que aprender.

En esta semana han terminado de dibujar sus cuentos, constan de una
portada y 4 escenas, en las que por detras han escrito una frase resumen de la
escena hecha por ellos. Les han quedado increibles sus cuentos. Al final se los
he vuelto a leer, pero esta vez han podido ver las imagenes. Les ha
impresionado mucho porque bastantes de ellos se han acercado a las escenas
del cuento, pero los suyos eran mas creativos y coloridos.

Han terminado de hacer todas las fichas, solo les faltaba por hacer una de
las partes del cuerpo, por lo que les he llevado un pez grande y colorido en una
cartulina para trabajar las partes del cuerpo antes. En ella debiamos poner los
nombres de las partes entre todos. Cuando ya sabiamos qué era cada parte,
realizabamos la ficha y la decoraban como quisieran.

En esta semana ya estd todo acabado. Por lo que se da por finalizada la
unidad. Hicimos una asamblea final en la que repasamos todo lo puesto en el
esquema final del aula. Nos contaron todo lo que sabia, que les habia gustado
mas y que menos, etc. Por lo general estaban muy contentos con todo lo hecho
y con las sorpresitas que les traia dia a dia (como los videos, los carteles, los
cuentos, etc.).

Mi compaifiera y yo hemos podido asistir a una excursiéon con nuestros
alumnos de 5 anos. Hemos ido al museo de los cuentos, en donde nos han
contado muchas historias y nos hemos divertido con los juegos que nos han
enseflado. Ha sido una bonita experiencia, ya que, hemos podido interactuar
con los alumnos en otro espacio fuera de lo formal que es la escuela.
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e Dell13al 15 deAbril

En esta semana, nos hemos quedado en 5 afios, debido a que una de las tutoras
se ha ido de baja y nos necesitaban arriba esta semana.

He aprovechado para sacarles un poquito mas la lengua con la Unidad, aunque
se dio por finalizada. Trajimos unos Bits de peces bastante curiosos para
ensefarselos. Les gusté mucho porque les decia el nombre y luego se los ensefiaba,
ademas les daba informacién curiosa de la especia. Les gusté tanto que se
quedaron con los nombre enseguida.

En esta semana también empezaron a trabajar para el dia del libro. Van a leer y
trabajar con “Don Quijote de la Mancha”, por lo que van leyendo poco a poco el
cuento para ver su historia. La profesora y yo estuvimos buscando recursos para
trabajar el libro.

En este dia comenzaron a hacer una portada de don Quijote, mientras que en el
rincon de plastica hacian un mural del fondo marino con acuarelas. Les han
quedado muy bonitos y originales.

No hay mucho mas que contar de esta semana.
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Practicum Il
Diarios de practicas

e Del20al 22 de Abril.

Estas serdn las dos ultimas semanas de practicas en el centro. Da mucha pena
tener que irse ahora que la relacién con los docentes y los alumnos es muy buena.

Hemos hablado con la coordinadora, y nos ha dicho que podiamos rotar de
nuevo, asi que esta semana estaré con los alumnos de tres afios. Me ha sorprendido
que después de 4 semanas en la clase de cinco afios los alumnos se acordaran de
mi nombre. Ha sido increible como me recibieron, con alegria y ganas.

Para empezar, me he puesto al dia con el maestro. Me ha dicho que han estado
trabajando los cuentos en los que sale el lobo. Al principio se centraron en los
cuentos de “Los tres cerditos” y “Caperucita roja”. En ambos el lobo es la figura
mala de la historia. Después de que los alumnos concedieran al lobo con un rol
malo y a los protagonistas como buenos, pasaron a contarles un cuento en el que el
lobo era el bueno. Era un cuento precioso, ya que, contaba la historia de un lobo
que queria comerse a un corderito, pero le parecia tan adorable que no pudo. Los
alumnos se quedaron sorprendidos, y les costé entender que el lobo era el bueno
ahora.

Pienso que es una buena unidad para trabajarla, ya que, los alumnos
comprenden que no siempre alguien es malo, que solo pueden ser ideas impuestas
por la sociedad. Que los personajes malos también pueden ser buenos, algo que a la
hora de relacionarse les viene muy bien, debido a que todos tenemos una idea de
alguien a primera vista, pero luego esa idea puede cambiar al conocerla mejor.

Me ha dado mucha pena no haber visto la unidad completa, solo llegué a ver el
final, pero por lo que me ha contado el profesor, lo han trabajado profundamente y
los alumnos lo han entendido a la perfeccidn. Les he preguntado a los alumnos por
los protagonistas, qué paso con el lobo, etc.

Otra cosa que destacar de los alumnos de tres afios, ha sido el avance que han
tenido. Después de estar 4 semanas fuera del aula, se nota el cambio tan repentino.
Antes habia bastantes problemas del lenguaje, ahora hablan casi todos y se les
entiende. A la hora de pintar, algunos no sabian coger el lapiz y ahora pintan
rellenando completamente el espacio. Me he quedado muy sorprendida al ver lo
rapido que avanzan.

Me ha gustado mucho esta semana y la he disfrutado, ya que, es la tltima vez
que estaré en estas aulas.
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e Del27 al 29 de Abril.

Mi ultima semana la pasaré con los alumnos de 4 afios. En esta clase estaba el
alumno con Asperger. La ultima vez que estuve en esta clase, habia una gran
mejora en su actitud, pero por lo que me ha informado la maestra, estd pasando
una crisis y su actitud ha cambiado por completo.

En general, la clase ha avanzado muchisimo, escriben casi todos con mucha
facilidad y comienza a leer palabras completas. Estoy muy contenta con los
cambios en el aula, ya que, esta clase era bastante habladora e iba un poco
atrasada. En cuanto al alumno con Asperger, es verdad que esta pasando por una
crisis. Estd muy activo, antes se obsesionaba con dos alumnos a los que iba a
agarrar con rabia, pero ahora agarra y agrede al que se le pone por delante. Es muy
caprichoso y quiere todo lo que tienen los demdas alumnos, si no se le da agrede
incluso a la profesora. Es bastante frustrante para la profesora, ya que, ella va a
todas las reuniones y hace todo lo que le recomiendan, pero no avanza y retrasa a
los demas alumnos. Este retraso se debe a que la profesora debe estar con él en
todo momento, porque se levanta y agrede a los alumnos, por lo que tiene que
controlarlo. Por mucho que pidan a un ayudante, no se lo conceden y la situacién
se esta yendo de las manos.

Aparte de este problema, han estado trabajando con el regalo del dia de las
madres. La profesora les ha estado preparando hablando de la familia y de los
gustos de las madres. El regalo es una bolsa pintada por ellos con manos y dedos.

Le he estado ayudando, ya que, con la situaciéon que tiene le es complicado
centrarse en algo. Asi que he estado con los alumnos haciendo el regalo y hablando
con ellos sobre este. Les he preguntado si a las madres les gustaria este regalo, que
le escribirian en la tarjeta, que es lo que mas les gusta etc.

El Gltimo dia en el centro ha sido de lo mas emocionante. Nosotras hemos llevado
cositas para desayunar como agradecimiento al trato obtenido. Pero no nos
esperabamos lo que nos iban a hacer. Veniamos del patio y cuando nos dimos
cuenta estaban todos los alumnos de todas las clases sentados en circulo. Nos
pusieron en el medio y nos dijeron cosas acerca de nuestro trabajo y trato. Luego
los alumnos nos regalaron una bolsita con todas las huellas de sus dedos y
dedicatorias. Y las profesoras nos han regalado un reloj. Ha sido muy emotivo,
porque el trato que han tenido con nosotras ha sido excelente y la relacién ha ido
mas alla que la que tendrian un tutor y una alumna. Me he sentido muy comodas
con ellas y se ha notado al despedirnos.
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Dia 5 de Febrero.

e Estructura de las clases- Como es la programacion del dia

Entramos a las 8:30, por lo que al llegar ya nos encontramos con algunos nifos.
Van llegando poco hasta las 9:00 mds o menos. En ese tiempo los nifios ven algun
capitulo de su serie favorita.

III

Cuando han llegado todos los alumnos al aula “centra
inglés. Les ponen un video en un proyector con musica en el que aprenden los colores

, comienzan con la clase de

y numeros en inglés a través de las canciones. Para terminar con la entrada al centro,
bailan al ritmo de los cantajuegos antes de subir a las respectivas clases.

Existen tres clases diferentes y cada una tiene su espacio, por lo que se separan
segln la edad. Las clases de 1 a 2 afos y de 2 a 3 aflos comienzan su rutina con una
pequefia asamblea en la que ponen la fecha, la estaciéon y dan los buenos dias a su
mascota.

Seguidamente comienzan con una actividad. Utilizan un libro, por lo que tienen
variedad de actividades plasticas, l6gico- matematicas y de psicomotricidad.

Luego tienen un tiempo de juego libre en el que pueden elegir entre disfraces,
mufiecos, bloques légicos o calderitos entre otros muchos. En ese tiempo se
aprovecha para cambiar y llevar al bafio a los nifios que lo necesiten.

Después de jugar un rato, los nifios se sientan para desayunar. Y luego un ratito
mas de juego antes de que bajen a comedor. En ese momento se juntan las dos clases
y se separan los alumnos que vayan a comedor; estos bajan mientras los demas se
guedan arriba.

Los alumnos que se quedan hacen actividades varias, cdmo cuentos, canciones,
baile, telas, etc. En esta semana que es carnaval, los maquillan de diferentes cosas
segln el dia.

Cuando el grupo completo se vuelve a juntar se hacen separaciones; los alumnos
con pafiales vuelven a cambiarse y los de comedor van a asearse y lavarse los dientes.
Al terminar ya es la 13:30 por lo que la mayoria de nifos se van a casa, mientras que
unos pocos se quedan a dormir hasta las 15:30. Mi hora termina a la 13:30, por lo que
cuando se van los alumnos me despido y hasta el dia siguiente.

e (Como se trabaja la separacion de la familia, hay nifios que muestran
dificultades?

Normalmente todos los alumnos entran sin ninguna dificultad, se trabaja mucho la
relacion alumno- profesor, por lo que les tienen mucho carifio. La gran mayoria entran




corriendo a saludar a su profesora y enseguida juegan con sus compaieros. Hay sélo
dos casos en los que entran llorando y no quieren separarse de los padres.

Una de ellas es una alumna de 2 afios que estd en periodo de adaptacién, por lo
gue solo estd unas horas hasta que se le amplie el horario. Entra llorando con gran
intensidad y se queda asi todo el dia, busca siempre compaiiia de un adulto.

El otro alumno es un nifio también de dos afos. En él depende mucho quien lo
trae, ya que si es el abuelo se queda llorando. Aunque se le pasa inmediatamente al
comenzar con la actividad.

Este primer dia he estado con el grupo de 2 a 3 afios. Han trabajado la higiene
personal con una ficha que consistia en ponerles un jabdn entre las manos a unos
nifios. Al comenzar la profesora les preguntaba que debiamos hacer después de
comer, con qué objetivo, cdmo se hacia, etc. Luego ella lo explicaba mientras lo hacia,
para finalmente hacer la ficha con los alumnos.

Se busca mucho que los alumnos sean independientes, por lo que van solos al
bafo, se suben los pantalones y recogen sus juguetes al terminar.

Se ha utilizado un libro como guia en las actividades, por lo que las fichas vienen
disefiadas con todo lo necesario para realizarlas.

En el juego libre han preferido jugar con los mufiecos, por lo que tenian bebés y
ropas varias para cambiarlos con sus complementos. Y en el tiempo de comedor
jugaron con los bloques légicos.

En general, los alumnos reaccionan muy bien a las actividades que se les ponen,
normalmente quieren jugar mas que hacer fichas, pero como son dinamicas y faciles
con bastantes recursos les es muy entretenida.

En este grupo de 2 a 3 afios no hay ningun alumno que tenga algun déficit o
problema a la hora de trabajar, pero si que me llaman la atencién varios de ellos. El
primer caso es una nifia que va por delante de los demas, tiene dos anos y mucha
capacidad intelectual; el segundo caso es la mayor alumna del aula que aun tiene
panales y no suele hablar mucho; y por ultimo una nifia de 2 afios que se relaciona
bien con los nifios pero no mira ni habla con los adultos.

Como era mi primer dia en el centro, me he limitado a observar los
comportamientos de los alumnos y de la profesora, ofreciendo mi ayuda a cada
momento. En el tiempo de juego libre estuve con los alumnos haciendo juego
simbdlico con los mufiecos y las mantitas.




Estoy muy contenta con el trabajo de esta guarderia, es verdad que llevarse por un
libro tiene muchas limitaciones, pero siempre estan atentos a los alumnos y buscando
actividades con las que puedan divertirse y aprender.

Personalmente, aprovecharia mas los recursos, cémo los de psicomotricidad o el
rincon de la naturaleza.

Dia 6 de Febrero.

En el segundo dia me encuentro con los mismos alumnos. En este caso han hecho
una ficha de unir las bebidas con el vaso. Se trabaja la motricidad fina con la pinza. La
profesora les explicd la pinza con una cancién y les corregimos a la hora de coger el
lapiz.

En la hora de juego libre han preferido los disfraces para hoy, por lo que se han
dejado llevar por la imaginacidon disfrazandose y creando personajes. Me he
involucrado bastante porque era muy divertido y tenias mucho con lo que crear.

Hoy he intentado llevar a la nifia de 3 afios con pafial al bafio, debido a que me ha
cogido mucho carifio. He entrado con ella y se sentdé en la taza, pero no logré que
hiciera nada. Al salir la animé diciéndolo que muy bien y chocando las manos, le dije
gue mafana volveriamos a intentarlo, y se ha quedado muy contenta.

Como ya estuve el dia anterior con estos alumnos, me he dado cuenta de que las
respuestas cambian segln el nifio que sea. A varios alumnos les cuesta hacer las fichas
por el simple hecho de que deben estar sentados, pero en general todos tienen buenas
respuestas a lo que se les indica que deben o pueden hacer en el momento de trabajo.

Hoy vino un alumno que no habia visto el dia anterior, y me he dado cuenta que le
cuesta mucho concentrarse y escuchar cuando se le habla. Es muy despistado y no
quiere hacer lo que hacen los demas.

Mi participacion ha sido mas activa, debido a que ya los conozco y han cogido mas
confianza conmigo. Les he indicado como deben hacer la ficha y corregido al coger el
lapiz. He ido por un lado de la mesa ayudandoles mientras la profesora iba por el otro.

A la hora del comedor les he contado un cuento a los alumnos que se quedaban
arriba y luego han jugado con los bloques légicos que les encantan.




Ha sido un buen dia para mi, ya que he podido abrirme mucho mas con los
alumnos. No cambiaria nada del trabajo.

Dia 11 de Febrero.

He hecho un cambio de dia en la guarderia para poder asistir con los alumnos
del colegio a su fiesta de carnaval. Las profesoras de ambos centros no han tenido
ningun problema, por lo que he asistido al centro el miércoles en vez del jueves.

Hoy ha sido un dia un poco ajetreado. Desde por la mafiana varios nifios se han
puesto a llorar por las separaciones de los padres. Por un lado, la nifa que estad en
adaptacion; por otro lado, varios alumnos que me han sorprendido que llorasen,
aungue me han dicho que han estado malos y que algunos han faltado. El hecho de
que no vayan uno o dos dias al centro les afecta muchisimo.

Como todos los dias comienzan con las rutinas todo el grupo y luego suben a las
aulas. Hoy he estado con el grupo de 1 a 2 afios, aunque es un grupo mixto, por lo que
también tienen alumnos de 2 a 3 afios. Se ha notado mucho el cambio de edad entre
una clase y otra, aunque esta es mas tranquila.

También trabajan con libro, por lo que han realizado una ficha que tiene que
ver con la vida cotidiana de los alumnos. ibamos uno por uno ayudandoles a realizarla.
Al acabar les hemos dado legos para que construyeran y crearan con ellos.

Luego ha llegado la hora de desayunar. Como hay algunos alumnos pequefios,
les he ayudado a tomarse el desayuno. Seguidamente se hace el cambio de pafal
mientras el resto de alumnos sigue jugando con musica puesta.

Me ha llamado la atencién que la profesora tuviera canciones para todo, los
alumnos le hacian mucho caso por esa razén y me gustd mucho.

Después de jugar se baja con los alumnos a comedor. Esta vez he bajado yo
también para ayudar y ver la dindmica que existe. Le he dado de comer a los nifios de 1
a 2 ainos sentados en trona. Los de 2 a 3 aflos comen en una pequeia mesa con sillas a
su altura, una de las profesoras los vigilaba y les ayudaba a comer.

En el comedor siempre hay 3 profesoras y me ha llamado la atencién que cada
familia trae la comida para su hijo, por lo que siempre comen cosas de casa que
conocen y les gustan.




En este ratito he podido observar cdmo come cada alumno. En general son muy
buenos exceptuando alguno que otro que le cuesta mds comer. Hay un caso de un
alumno que solo come con determinadas profesoras.

La clase de 1 a 2 afios es bastante tranquila. Por lo que hes visto ninguno tiene
problemas, pero la profesora me ha comentado que a un alumno le cuesta mucho
trabajar con el espacio, es decir, si tiene que colocar un juguete o pegar algo en un
sitio determinado le cuesta mucho y suele fallar. Pero no he tenido la oportunidad de
observarlo porque no ha asistido.

Mi participacion ha sido activa, he ofrecido mi ayuda en todo momento
realizando las fichas y jugando con ellos. He bajado a comedor y al subir me han
explicado como asearlos y lavarle los dientes, por lo que también lo he hecho.

Dia 13 de Febrero.

En este dia sigo con los alumnos de 1 a 2 afios. Han cogido mds confianza
conmigo, aunque desde un principio se han acercado bastante a mi. Son muy
simpaticos y cercanos, asi que no han tenido ningln problema en jugar conmigo.

Hoy ha sido mas tranquilo, solo ha llorado las alumna en periodo de
adaptacidn, aunque ha seguido llorando después negandose a hacer la ficha e incluso a
comer. La profesora cuando llega la alumna intenta calmarla, pero cuando lleva tanto
rato llorando y no quiere hacer nada tienes que dejarla un poco a ver si reacciona. En
este caso ha intentado hacer la ficha pero la ha dejado a medias. Intenta jugar con los
compaiieros pero se acuerda de su madre cada vez que abren la puerta.

Han tenido una buena respuesta a la actividad realizada y en general, han
trabajado bien y jugado sin ningln problema ni conflicto.

Mientras la profesora cambiaba a los nifios, me ha dicho que si cantaba con
ellos, asi que me senté a ver qué canciones me decian para yo cantarlas. En ese
momento entré una compafiera de ciclo que me apoyd. Nos sabiamos algunas
canciones, pero la mayoria las cantaban ellos. Luego les he contando un cuento que les
gusta mucho “Ricitos de oro” y han estado muy atentos y participativos.

Como ya comenté en el diario anterior, no he podido observar al nifio con
dificultades espaciales, ya que estd malo, pero me he dado cuenta que los alumnos de
1 a 2 afos estan muy avanzados y casi se camuflan con los de 2 a 3 afios. Es posible




gue sea porgue estan juntos en la clase y los mayores les ensefian sin darse cuenta a
los mds pequenos.

He participado tanto en el cuidado como entretenimiento de los alumnos. Hoy
no he bajado a comedor porque mi compaiiera de ciclo ha querido bajar, pero les he
aseado al subir. Les conté el cuento y cantando canciones, pero me he limitado a
ofrecer mi ayuda.




DIARIO 2




Dia 18 de Febrero.

He asistido el miércoles 18, debido a que tuve que ir al hospital el viernes 20.
No hubo ningun problema con el centro, ya que, tampoco tenia clase en el colegio y lo
teniamos disponible.

Ya he visitado todas las aulas, por lo que me voy a centrar en los alumnos de 2
a 3 afios. Mis intervenciones estaran dirigidas a ellos, por lo que me he tomado este
dia para observarles en su juego libre y en las cosas que mds le gusta hacer. He podido
observar que dos alumnas van mas adelantadas que el resto, mientras que varios van
bastante atrasados, tanto en madurez como en nivel educativo. Me ha llamado
muchisimo la atencidn esa desigualdad tan grande teniendo casi la misma edad, estdn
los dos extremos, una alumna muy desarrollada que va por encima de su nivel y otra
alumna que es muy inmadura. Me gustaria trabajar con la alumna mas avanzada
individualmente para poder ver hasta dénde pueden llegar sus conocimientos.

Por la mafiana al llegar a la guarderia, se les ha explicado que es el dia de la
sardina y qué cosas se hacen como tradicion. Les han puesto videos sobre ello y han
podido observar cémo se hace la sardina, el paseo que le dan, cémo lloran de
“mentira” por la sardina y cémo la guemaban. Se les explica que es una tradicion llevar
la sardina y quemarla, que en unos dias se va a hacer y que los papds pueden llevarlos
a verla.

Luego han subido cada uno a su clase para realizar una manualidad. Debian
decorar una sardina. He podido observar como la mayoria de los alumnos necesitaban
de mucha ayuda para realizar la actividad. Se trataba de un trabajo motriz fino, ya que,
utilizaban un dedo para hacer puntitos. La mayoria no controlaba ese gesto aun, por lo
gue seria una buena excusa para hacer una actividad de motricidad fina. En general,
les ha gustado la actividad y la han hecho con ganas, aunque realmente era la
profesora la que le colocaba el dedo porque la mayoria no sabia hacerlo. En este
momento te planteas si es necesario que lo hagan bien o que experimenten ellos
mismos, ya que, en mi opinion hubiera dejado que ellos mismos pusieran los puntos
donde quisieran o que pintaran sin necesidad de hacer puntitos.

Una de las alumnas ya no tiene paial y es una novedad para todos, la ayudan
mucho a la hora de ir al bafio, pero se siente aterrada al sentarse. La profesora pide
ayuda a los alumnos de mayor edad para que estén con ella y la tranquilicen, y es una
situacion muy graciosa y didactica, debido a que la ayudan bastante con sus
explicaciones y consejos. Una buenisima técnica de colaboracién entre el alumnado y
aprendizaje comun.

Mis aportaciones de hoy han sido ayudar a la profesora en lo maximo posible
dentro de la clase. He estado observando para poder hacerme una idea de qué
actividades puedo hacer con ellos.

10

——
| —



También he bajado al comedor hoy, me gusta observar cdmo se comportan en
este espacio. Los alumnos de 2 a 3 afios son bastante independientes, se sientan en
una mesa todos juntos y se le ayuda a dar las ultimas cucharadas que les resulta tan
dificil de coger. En general, el comportamiento en esta sala es muy bueno, y se ayudan
entre ellos a comerse toda la comida.

Los alumnos se han comportado de la misma manera, en esta aula no hay
problemas al llegar y alejarse de los padres, pero en alguna ocasiones y depende de
quien los traiga lloran. Hoy no ha sido el caso, pero uno de los alumnos de mayor edad
ha estado llorando bastante rato, al parecer en la casa le dan y le hacen todo y cuando
no es asi se coge la perreta. En este caso la profesora ha optado por sentarlo en un
sillén un poco alejado de la zona de trabajo para que se pudiera relajar, ya que, cuanta
mas atencion tenia mas lloraba; le dijo que cuando quisiera trabajar y estar con los
companferos aqui tenia su sitio. Estuvo llorando un buen rato, pero se le pasd y volvié a
la mesa, en ese momento hicimos como si nada hubiera pasado y se puso a trabajar.
Luego, reflexionamos un poco sobre si se debia llorar porque te quitaron un juguete,
gué debiamos hacer cuando eso pasara, etc.

Me gusta mucho la técnica, ya que, es un nifilo muy mimado y caprichoso; por
lo que si le hacemos esperar hasta que se le pase sin prestarle atencién a la perreta se
le quitara enseguida y volvera a la clase. Aunque siempre dependiendo del alumno, si
es una nifa muy timida que llora con motivo no se debe hacer eso, siempre
adaptandote al alumno y las necesidades del momento.
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Dia 19 de Febrero.

Al comenzar el dia, han realizado una ficha como siempre. Pero esta vez me he
dado cuenta de que todos han participado plenamente. Se trataba de una ficha del
carnaval. Debian poner gomets de colores para decorar la camisa del nifio y pintar con
esponja el traje de la nifia. Los alumnos esperaban con ansias coger la esponja y poder
pintar. Por ello voy a buscar alguna actividad que tenga que ver con pintar con esponja
y colores, ya que, les interesa mucho y se pueden trabajar varias cosas. En esta
concretamente se pretendia trabajar la motricidad fina, con este grupo se ha logrado,
ya que, es un punto que tienen que reforzar.

La mayoria lo ha podido hacer por si solo, salvo por una alumna que le
resultaba muy dificil colocar los gomets dentro de la camisa. La he intentado ayudar
sin cogerle la mano. Simplemente rodeada con el dedo la camisa para que lo pusiera
dentro.

Hoy he traido una propuesta de psicomotricidad para los alumnos. Consistia en
colocar en toda la clase conos de colores separados y los alumnos al escuchar la
musica bailaban alrededor de ellos; cuando se paraba deberian ir a tocar el color que
yo dijera. Mi intencidn era que se movieran, que pudieran trabajar los colores y que
situaran rdpidamente unos objetos dentro del espacio, es decir, ejercitar su visidon
espacial.

Mientras lo hacia me di cuenta de que algunos alumnos no participaba. No sé si
es muy complicada para ellos, si no la he adaptado bien o que nos les interesaba la
actividad. Lo intenté varias veces pero seguian sin participar. No me ha salido muy bien
esta intervencién, la proxima vez traeré alguna actividad mas divertida en la que
puedan participar mas y dar mas juego activo.

Queria destacar un alumno que ha asistido mucho al centro. Es un alumno muy
despistado y no le importa lo que esté haciendo, como si le diera igual. Por lo que he
podido observar, vive en su mundo, no suele jugar con los alumnos e incluso se pelea
con ellos. Cuando realiza fichas, se las puedes explicar muchas veces y de formas
distintas que él las hace como quiere.

He hablado con la profesora para ver que se podia hacer o si el alumno puede
tener algo. Me ha comentado que se estd estudiando, que por ahora lo estdn
observando, ya que, no es normal su comportamiento. Es como si el resto no existiera.

Hubo un momento antes de ir al comedor que le pusimos sonidos de la
naturaleza, todos eran muy atentos y decian el nombre, pero él ni siquiera se acercaba
a escuchar, como si no hubiera nadie mas con él. No hago la observacién con este
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alumno porque falta mucho y no podria realizar las intervenciones, pero la verdad es
gue me llama mucho la atencién y estaré atenta.

De este dia no hay mucho mds que destacar.

Dia 26 de Febrero.

En este dia he traido una actividad preparada para trabajar la motricidad fina,
debido a que he visto que muchos de los alumnos no saben coger el Iapiz o no lo cogen
con fuerza.

Primero han llegado, han hecho la asamblea como siempre y su ficha
correspondiente del dia. Luego en su rato libre después del desayuno he podido
intervenir para realizar mi actividad.

Consistia en coger una pinza de la ropa y abrirla y cerrala. Mientras lo hacian yo
los miraba y los corregia en la forma de cogerlo. Cuando todos podia cerrarla y abrirla
la colgamos en una especie de carpa que ellos tienen y que estaba a su altura, un lugar
dénde pudieran trabarla ellos mismos. Después las quitamos y les pregunté en qué
otro lugar podiamos ponerla, algunos dijeron en la camisa, otros en una cartulina que
sobresalia, etc. La fuimos colgando en varios sitios diferentes.

Fue una actividad distinta para ellos en la que se divertian y no se enteraban de
gue estaban ejercitando algo tan importante como es la pinza. Me gusté mucho la
experiencia porque estuvieron muy atentos. Pude observar cédmo la alumna
adelantada lo lograba sin problemas y explicaba al resto cémo hacerlo, mientras que
los mas pequefios e inmaduros les costaba, pero terminaron aprendiendo.

Luego han tenido un rato libre de juego antes de bajar a comedor. En este
ratito he estado observando al grupo jugar con las fichas encajables. Me he dado
cuenta que 4 nifios eran capaces de hacer figuras y luego jugar simbdlicamente con
ellas, por ejemplo uno me trajo un perrito y me contdé que lo estaba paseando. La
verdad es que me llamaron mucho la atencién los alumnos que eran, ya que, cuando
realizan las fichas no se les ve tan motivados. También me di cuenta que hay una gran
mayoria de alumnos que eran incapaces de hacer figuras y que se limitaban a lanzarlas,
0 a recolectar las que mas les gustaba. Aunque el juego simbdlico seguia ahi, ya que,
me trajeron algunas pizzas y platos, es decir, que aunque no construyeran las figuras
eran capaces de darles utilidad y vida a las piezas.

Después de este rato hacian sus rutinas de comedor, higiene y recogida de los
alumnos. Por lo que no hay ninguna novedad en este dia.
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Dia 27 de Febrero.

Hoy ha sido un dia muy especial y diferente dentro del centro infantil. El dltimo
dia del mes se celebran los cumpleaios de los alumnos que cumplen a lo largo de
Febrero, por lo que no he podido realizar ninguna actividad de las propuestas.

En su lugar he participado y creado juegos con los alumnos para divertirnos y
celebrar este dia tan peculiar. Voy a contar un poco como ha sido la fiesta y las cosas
gue me han llamado la atencion.

La fiesta comenzaba reuniendo a todos los alumnos, se les entregaban las
coronas a los cumpleafieros y comenzaba la musica y los globos. Inflamos muchisimos
globos para que jugaran con ellos y bailaran. He podido bailar con ellos, crear
diferentes movimientos y juegos con la musica. Por ejemplo: hacer la serpiente y
complicarles los movimientos yendo a la pata coja o muy agachados, el juego de
estatua con la cancidn, jugar a lanzar los globos y que no toquen el suelo, etc.

Los alumnos respondian muy bien a las propuestas y jugdbamos todos juntos.
Luego nos visitd el “Payaso Plin Plin”, que saludaba a todos, felicitaba a los
cumpleaiieros y bailaba su cancion.

Después se sacaba la pifiata que contenia ranitas de juguetes para todos y se
repartian los Risis para comer.

Fue un dia muy divertido y diferente para los alumnos. Los estimulaba con las
canciones, con los diferentes juegos y con algunos objetos como lo son la pifiata o los
globos.

He podido observar que una de las alumnas de 2 afios le tenia miedo a los
globos y acudidé a mi para que estuviera con ella. Me llamé mucho la atencién, ya que,
es muy timida con los adultos pero conmigo no. Se sentd encima y estuve hablando
con ella, intentando que me hablara y que se le fuera un poco el miedo tocando un
globo, viéndolo de cerca, etc.

El grupo ha estado muy participativo. Han entrado contentos a la guarderia a
pesar de cambiarles toda la rutina. Y he disfrutado muchisimo del dia, ya que, me he
podido acercar a ellos de una manera diferente, jugando y divirtiéndonos.
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DIARIO 3




Dia 5 de Marzo.

He querido dedicar estos dos dias a la observacién directa de la alumna
escogida. Los jueves son el dia de trabajar con el libro, por lo que se me ha dado una
buena oportunidad para ver cdmo trabajar las fichas.

La ficha a trabajar era poner la mesa. Tenian que pegar en la mesa dos platos,
dos vasos y dos tenedores. La alumna lo hizo en un momento poniendo en un lado un
plato un vaso y un tenedor y en el otro lo mismo colocandolo a la perfeccién. No tuvo
ningun problema en despegar la pegatina y colocarla en el sitio que queria, por lo que
tiene bastante desarrollado el control de la psicomotricidad fina.

Luego trabajaron otra ficha que era elegir el color favorito y pintar un cuadrado
de ese color. Le pregunté qué forma tenia lo que iba a pintar, y me respondia que era
un cuadrado y que tenia que pintar por dentro de la linea. Cogia bien la cera y pintaba
de forma continda. Aun no controla del todo la mano a la hora de pintar los bordes,
pero rellend la mayor parte del cuadrado.

Al finalizar tuvieron un ratito de juego libre, en el que eligié os mufecos para
jugar. Los viste, les da de comer y los asea, pero lo que mdas me llamé la atencién fue
gue cogid una especie de colchoneta, uso el mufieco encima y lo lanzé. Le pregunté
por qué lo tiraba y su respuesta fue “Le estoy ensefiando como tirarse a la piscina y
nadar, porque es pequeio y no sabe”. Imagind que la colchoneta era un trampolin y
gue en el suelo habia una piscina, cosa que en los demas alumnos no he visto. Esa
forma de imaginar y hacer acciones tan maduras.

Al bajar a comedor han podido salir al parque todos los alumnos por el buen
tiempo que hacia. Hasta ahora no han podido bajar, y les hacia mucha ilusién. Yo
estaba dentro del comedor, por lo que me he perdido parte de esa diversién. El
proximo dia intentaré estar alli y poder hacer juegos con ellos en ese gran espacio
natural que tienen.

17

——
| —



Dia 6 de Marzo.

En este dia he querido realizar una sesion de psicomotricidad diferente a las
gue suelen realizar las profesoras. He llevado a cabo una sesidon en la que los alumnos
disponian de un montdon de materiales diferentes como conos, tuneles, aros, pelotas
de diferentes tamafios y telas.

Queria llevar a cabo este tipo de actividad desde hace tiempo, ademas de ser
una buena oportunidad para observar a mi alumna en otro tipo de situacién. Mi
intencién era animarles a que jugaran con lo que quisieran. Yo cogia un cono y hacia de
mago o les decia que el tunel era una cueva que explorar, animarles para que ellos
mismo crearan sus mundos, activarles la imaginacioén.

Pude ver como la alumna observada cogia los objetos y les buscaba siempre
una utilidad, por ejemplo, me vio coger el gorro y hacer de mago, por lo que ella lo
cogié y era una cocinera que le hacia la comida a los demas. Ese tipo de cosas la
diferenciaban a las demas.

Después los demas alumnos hacian lo mismo que ella hacia, mientras que otros
se limitaban a lanzar las pelotas o pasar por el tunel.

Luego la profesora me pidid que les hiciera una sesion mas dirigida, asi que
aprovechando los materiales les fui indicando lo que hacer con cada uno para que lo
hicieran. Por ejemplo, saltar los aros, pasar por el tinel, subirse al cojin y saltar, etc.
Me di cuenta que los alumnos reaccionaban mas a las actividades dirigidas que a las
gue tienen mas libertad porque es a lo que estan acostumbrados. En mi actividad
algunos escogian sus cosas y se hacian sus propios juegos, pero algunos esperaban a
que tus les dijeras que hacer o hacian lo que siempre se les indicaba.

No me gustd mucho, porque los nifios son imaginacién y juego, y en muchos
€asos no es asi por exigirles siempre seguir las normas. Buscaré mas ratitos de juego
libre e imaginativo para que puedan vivir el juego desde otras perspectivas.
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Dia 12 de Marzo.

El comienzo del dia ha sido un poco alborotado, varios nifios estaban llorando
por la mafiana. Uno de ellos estd en mi clase y es habitual que llore cuando lo trae el
padre o el abuelo al centro, pero otro me ha parecido bastante extrafio, se debia a que
llevaba unos dias malo sin poder venir y volver a acostumbrarse es muy complicado
para ellos. Como por las mafianas les dan pelotas o ponen un capitulo de “Peppa pig”
se acostumbré enseguida y dejé de llorar.

La profesora me ha pedido que no trajera nada para este dia, debido a que
estamos realizando el trabajo del dia del padre y necesitaba ayuda, por lo que lo he
utilizado para observar al grupo completo y ver cémo se relacionan entre si. He podido
ver que hay un grupo de tres nifias que siempre hacen todo juntas, he incluso dibujan
lo mismo. No suelen irse con otros alumnos a no ser que sea un juego comun. El resto
si se relaciona con normalidad, exceptuando a la alumna timida que suele jugar sola.

Al trabajar mas individualmente con los alumnos en el dia del padre, el resto
estaban sentados esperando el turno. La verdad es que estuvieron muy tranquilos,
incluso nos ayudaban dandonos toallitas y pasdndonos las piezas que necesitdbamos.
Estaban muy contentos de lo que hacian, ya que, eran ellos los que realizaban el
material. Es una funda para el mévil con forma de buho; ellos pintaban todas las
piezas con pintura de dedos como ellos quedaban y nosotras lo armabamos. Les
gustaba mucho mirar el resultado final.

En la hora de juego libre hemos puesto canciones muy animadas de Miliki, y me
he puesto a bailar con ellos haciendo juegos y movimientos que ellos imitaban.
Buscaba que se movieran un poco y que se rieran conmigo, ademas de poder observar
la relacidn entre ellos y su complicidad. La verdad es que todos participaban en el baile
y se miraban unos a otros mientras reian. A la hora de darse la mano no tenian
problemas de quien esta al lado de quien. Es un grupo muy unido en esta serie de
actividades.
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Dia 13 de Marzo.

Los viernes son el dia de la psicomotricidad, por lo que me he traido preparada

Ill

una sesiéon muy divertida. Se titula el “circo”, y trataba de explicarles al principio cdmo
era un circo. Me basé en que siguen todavia con el tema del carnaval, por lo que
empecé por ahi, luego les preguntaba qué personajes podiamos ver en el circo y qué
hacian. Segin me iban diciendo imitdbamos lo que hacia cada uno. Luego les expliqué
lo que debiamos hacer. Lo habia planteado de tal forma por la que todos hiciéramos lo
mismo, pero la profesora me recomendd un circuito por que se iban a disparatar, asi
que lo preparé como circuito. En él, estaba el equilibrista (pasar por una linea recta), el
valiente ledn (meterse en el tunel de “fuego”), el divertido payaso (pasar con las
piernas abiertas por unos lados imitando como caminan los payasos) y el malabarista

(recibir y tirar pelotas, cada vez mas rapido).

Se divirtieron mucho con las actividad, menos dos alumnas que no quisieron
hacerlo, se lo comenté a la profesora y es que una de ellas nunca quiere hacer las
sesiones de psicomotricidad y la otra es porque estaba mala y no queria hacer nada.
Las animé a que lo hicieran y las cogi de la mano para acompafarlas. Mas o menos lo
realizaron con el dnimo de los companeros. Para acabar la actividad cogi un paracaidas
y les dije que debiamos poner la carpa, asi que todos lo cogieron por las esquinas y lo
zarandeamos. Luego les puse pelotas en el centro y no debian salir. Les gusté tanto
gue siguieron haciéndolo solos.

Estoy muy contenta por como ha salido y la buena acogida que han tenido. En
la relajacién he cogido unas pelotas que tienen pinchitos en relieve y se las pasaba por
todo el cuerpo. Una muy buena experiencia para terminar con la sesién.

También observé a mi alumna escogida para la observaciéon, y lo ha hecho
perfectamente, es mas, lo repitid ella sola dos veces mas sin decirle nada. Tiene unas
capacidad motoras superiores al resto, es decir, mas desarrolladas.

Para terminar con el dia, he tenido la oportunidad de observar como los
alumnos se iban a dormir. Como yo me voy a esa hora nunca lo habia visto, pero
esperé un poco para observarlo. Se le ponen hamaquitas y cada uno tiene su sitio, no
porque la profesora los seleccionara, si no escogidos por ellos. Se dormian enseguida
sin ningun problema y algunos alumnos dormian agarrandose a otros. Me resulté muy
curioso verlo.
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DIARIO 4




*El jueves 19 de Marzo, no he podido asistir al centro infantil debido a que me he
puesto mala y he estado indispuesta varios dias. He avisado tanto a las educadoras
como a la directora del centro.

Dia 20 de Marzo.

Tenia preparada una actividad para el dia anterior, pero como no pude asistir la
he traido hoy. No he podido llevarla a cabo porque la profesora me ha comentado que
la préxima semana hacen la fiesta de la primavera y tienen que decorar las aulas.

Asi que este dia ird dedicado a la primavera. He tenido la oportunidad de hacer
la asamblea, he puesto la fecha, el mes y he comenzado a hablar sobre qué estacion
estamos, y que pasa en esta estacion, etc. Intentando que todos los nifios hablaran y
aportaran cosas nuevas sobre el tema de la primavera.

Luego les he explicado que ibamos a decorar la clase con flores, porque en la
primavera salen muchas flores y que les dariamos una sorpresita el lunes. La actividad
consistia en decorar las flores cooperativamente. Unas irian decoradas con pinceles de
diferentes texturas, cada nifio tenia un color diferente, asi que quedaron muy
coloridas. Otras eran decoradas con bolitas de papel, y las pegaban conjuntamente.
Pudieron trabajar conjuntamente la motricidad fina, la pinza y el manejo del pincel
(que no lo habia trabajado mucho).

Al terminar, ha sido la hora de desayunar, pero luego han seguido decorando el
aula con unas tarjetitas de bienvenida la primavera. Ha sido un dia un poco aburrido
para los nifos, ya que, han estado decorando casi todo el dia.

Lo mas destacable ha sido que han bajado al parque mas temprano, por lo que
he podido estar con ellos un ratito antes de ir al comedor. He jugado a las casitas, a la
pelotas, hemos hecho una excursién por el parque dénde me ensefiaban y explicaban
los elementos que lo componen, etc. Me ha gustado mucho, ya que, he podido
interactuar de otra manera y en otro lugar con todos los alumnos, y hemos disfrutado
ambos de ese momento.

22

——
| —



Dia 26 de Marzo.

Hoy ha sido un dia diferente, han llegado las compafieras de précticas de ciclo.
Llevan desde el comienzo de la semana, asi que estaba un poco insegura de si los nifios
se comportarian del mismo modo conmigo. Me llevé una sorpresa al ver que seguian
teniendo el mismo interés por mi, y tuve un buenisimo recibimiento por todos.

Es un grupo muy estable en cuanto a los comportamientos, por lo que no
suelen llorar ni comportarse mal, son muy buenos aunque bastante moviditos, algo
normal a esa edad.

Mafiana es el dia internacional del teatro, mi compafiera y yo no lo sabiamos,
por lo que no pudimos preparar nada relacionado. Yo pude llevar a cabo la actividad
gue habia traido para la semana pasada.

Les he preparado una especie de juguete con la que pudieran trabajar la
psicomotricidad gruesa de otra forma que no fuera saltando, corriendo, etc. Construi
con cartén una especie de tablén que se pone en horizontal, con diferentes huecos de
distintos tamafios y formas. Cada uno de ellos tiene un color.

La actividad consistia en que primero construyeran su propio coche. Cogi una caja
con cochitos para construir. Luego, debian pasar el coche por una alfombra con dibujos
de carreteras. En este momento trabajaban también el trazo, ya que, debia guiar el
coche por dentro de las carreteras hasta llegar a la meta.

Una vez terminaran el recorrido, debian lanzar los coches desde bastante distancia
a alguno de los tuneles que les elaboré. Trabajaban la visidon éculo- manual y el
espacio, ademas de trabajar la psicomotricidad gruesa a la hora de lanzar.

A la hora de realizarla lo consulté con la educadora antes para que me aconsejara,
me recomendd que lo hiciera de dos en dos nifios, para que me centrara mas en ellos a
la hora de hacerlo.

Se divirtieron mucho, debido a que los cochitos les encantan, pero se alborotaron
bastante a la hora de lanzarlos. No esperaban detras de la linea, sino que se acercaban
y lo pasaban por debajo. Me costéd mucho controlar que no se acercaran, pero poquito
a poco lo fueron cogiendo. Como les gustd mucho el tablén, se lo pegué a las patas de
una mesa para que pudieran seguir jugando con él.

La he llevado a cabo después de que pintaran un pequefio teatrillo con dos
madscaras para decorar la entrada al centro infantil.
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El resto del dia ha seguido con los itinerarios normales. En algunos momentos
he aprovechado para hablar con las compaiieras y nos han pedido ayuda para hacer un
teatro sobre la primavera. Me ha hecho mucha ilusién participar.

Dia 27 de Marzo.

Hoy es el dia del teatro. Mi compafiera y yo hemos entrado un poquito antes de
la hora para hablar sobre las reflexiones y ademds ayudar a decorar la entrada al
centro. Cuando las compafieras de ciclo llegaron, fuimos a prepararnos y a ensayar un
poco la actuacién para los alumnos.

La obra iba sobre dos arboles, uno de ellos no tenia flores, asi que su amigo
Ding el arbol y la mariposa le ayudan. Llaman al sol que estd muy dormido para que
ayude a Dong el arbol sin flores, pero el sol no quiero, por lo que los alumnos tienen
que participar. Al final Dong consigue sus flores y todos lo celebran.

Yo he interpretado al Sol dormilédn. Nos hemos pintado la cara y puesto unos
disfraces para representarlo. Los alumnos han estado muy atentos, y aunque al
principio les ha costado un poco participar, luego se han soltado mas y han cantado
todos juntos “sol, solito” para despertar al sol.

Les ha gustado mucho, porque siempre nos recordaban qué personaje era cada
una y qué haciamos. Les hice preguntas para ver si lo habian comprendido y también
para ver si les habia gustado.

Después del teatro han hecho su dia normal. Hoy no me ha tocado bajar al
comedor, asi que me he quedado con los demads alumnos arriba. Hemos sacado un
pequefiio teatrillo y he contado el cuento de caperucita roja. Luego les he dicho que me
hicieran un teatro a mi, y se han puesto detrds intentando hacer un cuento. Les he
ayudado, primero reparti personaje y luego decia lo que debia hacer cada uno.

Han querido participar casi todos, por lo que les he dejado que representaran
los que quisieran. Sorprendentemente cada uno tenia un personaje y jugaron al pilla
pilla con el lobo. Me gusté mucho ver como imaginaban y buscaban recursos para
hacerlo.
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DIARIO 5




Dia 2 de Abril.

Los alumnos ya llevan dos semanas con las alumnas de practicas del ciclo, pero
no he notado ninguna actitud diferente en ellos, es mds, siguen viniendo a mi, me
llaman y reclaman como siempre lo han hecho. Es algo que me tranquiliza bastante, ya
que, las compafieras estan toda la semana con ellos y no quiero que pierdan la
confianza en mi.

Ha sido un dia muy normal. Lo mas destacable de hoy, es que uno de los
alumnos ya no tiene paial. Estamos muy pendientes de él, pero a pesar de todo se ha
hecho pis encima. Aln no controla su esfinter y en muchas ocasiones espera a ultimo
momento para ir, si se encuentra con alguien en el bafio no le da tiempo a aguantar.

La educadora me ha dicho que el dia anterior se hizo pis tres veces, por lo que
hoy hemos intentado preguntarle mucho. Espero que poco a poco lo vaya pidiendo
mas. También tenemos otro caso que pide la pipi siempre y no tiene ningun problema
al ir, pero a la hora de hacer la caca necesita paial. Es un gran inconveniente porque
aungue lo pongas en la taza una hora no lo hace. Hemos intentado quedarnos con él y
animarle para que consiga hacerlo.

En estos dias han intentado adelantar todo lo posible el libro, ya que, el dia de
la madre y del libro estdn muy cerca y no van a poder trabajar. Han llevado a cabo dos
fichas, por lo que los alumnos estdn muy cansados y desanimados. Mi compafiera y yo
les hemos puesto musica después del desayuno para animales un poco y nos hemos
puesto a bailar con ellos. Luego hemos buscado canciones que nos sepamos todos
para cantarlas y escenificarlas. Ha sido muy divertido y rico tanto para los nifios como
para nosotras, porque hemos interactuado con ellos, aprendido canciones nuevas y
nos hemos reido mucho.

He sacado un momentito para hablar con la educadora y comentarle que voy a
observar a la alumna mas de cerca un par de dias. Ella me ha dicho que intentaria
enseflarme todas sus capacidades con las actividades que irian a hacer para que la
observacion fuera mas completa. Hasta ahora he visto que es una alumna muy creativa
y que su capacidad intelectual es un poco mayor al resto. Pero quiero ver hasta cuanto
llega su capacidad, y si es verdad que estd por encima de su edad en todas las
habilidades o solo destaca en la linguistica.
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Dia 3 de Abril.

Como siempre lo viernes, es dia de psicomotricidad. Hoy en especial trabajan
ficha antes, ya que, como comenté en el anterior diario deben adelantar para las
proximas semanas ponerse con el dia de la madre. La ficha que han llevado a cabo era
sobre la primavera, asi que antes de comenzar les hemos tirado un poco de la lengua.
Hablamos sobre lo que pasa en primavera, que ropa llevar, el tiempo, cémo nos
sentimos, etc. He observado que la alumna a observar siempre contesta a todo y tiene
interés por los temas que se dan, busca siempre la participacién y el llamar la atencidn
del adulto.

Luego han realizado la ficha, que era pegar trocitos de papel al césped para que
el nifio de la imagen pudiera disfrutar de la primavera. Enseguida se nos ha hecho la
hora del desayuno, por lo que se los repartimos y estamos atentas a que coman bien.

Después, quise jugar un ratito con ellas, ya que, antes estuvieron trabajando,
pero la educadora me dijo que si queria hacerles una sesion de psicomotricidad. No
habia traido nada porque sabia que iban a trabajar mucho hoy y no queria que los
alumnos estuvieran todo el dia concentrados, pretendia jugar con ellos como siempre
en su ratito de juego libre y ofrecerles juegos divertidos, pero bueno. Como ya habia
tenido una actividad muy dirigida, pensé en hacerles algo mas dindmico. Estamos en
primavera y hay muchos animales que salen de sus madrigueras, por lo que nos
poniamos en un extremo de la clase y buscdbamos animales que imitar. Primero decia
yo algunos y luego ellos los nombraban por turno de palabra y los haciamos. Les gusté
mucho, asi que estuvimos un buen rato jugando. Nuestro objetivo es que se movieran
libremente y que ellos llevaran la iniciativa, siempre guiandoles un poquito vy
ayuddandoles a organizarse.

Se hiso la hora del comedor enseguida, asi que baje con ellos. Pero como habia
suficiente gente en el comedor, me ofreci para ir con los alumnos al parque. En él
interactué muchisimo con los alumnos. Hicimos excursiones en el parque investigando
sobre las cosas que veiamos como si fuéramos exploradores. Encontramos un caracol
gue no queria salir, asi que lo pusimos al sol para que saliera y le cantamos una
cancién. Luego, buscamos hojas caidas al suelo para verlas y tocarlas, mas insectos, los
frutos de los arboles, etc. Observamos detenidamente todo el parque. Como la alumna
a observar también estaba, aproveché para preguntarle mas a ella sobre las cosas y ver
cuanto sabe.
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Dia 10 de Abril.

Mis dos dias en el centro infantil han comenzado el viernes. He cambiado el dia
con el permiso de las educadoras y no ha habido ningun problema por ello.

Antes de iniciar el dia, hemos bajado al huerto porque faltaban algunos
alumnos por plantar las flores. En toda la semana han ido plantando sus flores en las
macetas que han traido para ponerlas en el huerto y cuidarlas. Hoy he podido ver el
proceso directamente. Cada alumno trae su maceta y semillas de los que quisieran.
Ponian la tierra, las semillas, mas tierra y regaban. Por ultimo colocaban su nombre en
la maceta. Era gracioso verlo, porque muchos de los alumnos les daban cosa coger la
tierra, lo que me hace deducir que nunca les ha dejado acercarse. Les hice venir y tocar
las plantas, la tierra, las piedras... para que vieran que no es nada malo y que es una
buena sensacidn tocar cosas diferentes.

Este viernes es un tanto especial, ya que, vamos a comenzar con el regalo de la
madre. Se trata de un collar hecho con un medallén de macilla en el que los alumnos
calcan sus huellas formando una flor. Luego la pintan y marcan de nuevo las huellas
con pintura para que quede una flor de color. Me gusta mucho, ya que, trabajan con
los dedos y lo hacen ellos mismos, ademas la macilla es un material nuevo que les va a
motivar bastante.

Comenzamos poquito a poco a marcar las huellas de los alumnos. Como
éramos tres en la clase, nos ibamos centrado cada una en dos alumnos. Yo
especialmente, hablaba mucho con ellos para ver como se sentia al tocar la macilla, si
les gustaba, si les parecia facil, etc. Para ver que sacaban ellos de este nuevo material.
Como siempre, la alumna a observar lo realizaba ella sola sin ningln tipo de ayuda,
nunca habia utilizado este material, pero entendié las indicaciones y realizé la
actividad con total soltura.

Luego, adelantaron otra ficha del libro. Al terminar quisimos jugar con ellos un
ratito, asi que pusimos musica y jugamos con los legos. Los alumnos que querian,
venian a bailar con nosotras y a cantar las canciones, mientras que otros jugaban a los
legos. Estuve con ambos alumnos, intentado interactuar con todos.
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Dia 13 de Abril.

He asistido al centro el lunes, puesto que el jueves habia cambiado el dia. Me
ha dado la oportunidad de poder ver otro sistema, ya que, los lunes toca cuento.
Ademas me ha dejado llevar un poco la clase. No he podido llevar el dia por completo,
pero si que he podido llevar la asamblea, el ratito del cuento y el juego.

En la asamblea, he seguido la dindmica de la educadora, por lo que le ddbamos
los buenos dias a Mati (mascota). He querido utilizar a la alumna a observar como
ayudante para ver cémo reaccionaba. Hemos cantado los buenos dias, cambiado la
fecha, la estacién y para el tiempo, la alumna se a asomado a una claraboya para
ponerlo, es algo nuevo que he querido introducir. Luego les he dicho lo que ibamos a
hacer en el dia, para que tuvieran presente lo que tocaba en todo momento.

Seguidamente nos sentabamos y repartimos los cuentos de Mati. Cada unos
tenia el suyo. Yo lo iba contando, mientras que ellos pasaban la pagina siguiendo el
cuento. Les refuerza la autonomia, la psicomotricidad fina al pasar la pagina y el seguir
el cuento. A muchos les costaba pasar la pagina, asi que le ayuddbamos un poquito
levantando la pagina y que ellos terminaran de pasarla.

Luego tocaba desayuno. Los senté y cantamos una cancién antes de repartirlos.
Después jugaron un ratito libremente. Les dejé las telas porque me encanta verlo jugar
con ellas e imaginar.

Y se ha ido el dia completo. He de decir que entre medio tuvieron que
adelantar el regalo del dia de la madre. Basicamente era marcar las huellas encima
para que se viera la flor que con anterioridad habian marcado.

Algo muy importante que destacar en el dia de hoy, ha sido la entrada de una
nueva alumna al aula. No es la primera vez que esta en este centro, pero viven en
Francia y cuando se vienen de vacaciones las dos alumnas entran al centro. Hay una
pequeiiita de un afno y otra que ya tiene los tres. Al ser su primer dia les ha costado
adaptarse de nuevo, y la verdad es que es muy caprichosa y despegada con los
alumnos. Puede ser que sea porque es el primer dia y esta cohibida, pero ya iremos
viendo como es su proceso en la semana.
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Dia 16 de Abril.

Comenzamos un nuevo jueves. Hoy voy a comentar la entrada de los alumnos,
ya que, después de una semana he querido ver como entraban las dos nuevas
alumnas. Les ha costado mucho despedirse de la madre, y tuvimos que cogerlas para
que se pudiera ir. La mas pequefia llora casi todo el dia, mientras que la mayor una vez
gue entra se le va. Por lo que he observado en este momento, no se acerca a ningun
alumno ni baila, ya que, por las mafianas les ponemos musica y bailamos con ellos. Por
mucho que la cojas para que se una a la rueda, ella solo quiere bailar contigo y no con
los demas alumnos.

A lo largo del dia, he visto que se acercaba un poco mas a jugar, pero es muy
egoista con los demds nifios y enseguida se van porque les quita los juguetes. Por lo
que he hablado con la tutora, es una nifia muy consentida por la madre, ademas el
cambio tan grande que sufre cada cierto tiempo le provoca ese cardcter tan hostil con
los alumnos. Hemos tenido que recalcarle las normas del centro, y no consentirla,
puesto que quiere todo al momento y todo para ella. Ponerle limites en un principio,
sin olvidar que es una alumna mas y hay que mimarla y jugar con ella. Pienso que poco
a poco se le ird quitando ese cardcter al ver que la tratamos con naturalidad.

Ya hemos finalizado el collar del regalo de la madre, pero la educadora no
estaba muy satisfecha, asi que busqué una tarjeta muy interesante para que los
alumnos hicieran. Se trata de una maceta hecha como un sobre, y dentro van tres
flores atadas con un hilo. Al tirar del hilo salen las flores y en cada una pone “Te quiero
mami”. La he disefiado para que los alumnos hagan lo maximo posible. Ellos pintan las
flores con pincel (que les encantan) de diferentes formas, punzando, barriendo y con
un pincel de textura. Lo hago asi para que cojan diferentes pinceles y experimenten
con las diferentes formas de utilizarlo y las texturas que se forman. Luego, decoran la
maceta con gomets verdes. El resto del trabajo nos toca a nosotras, ya que, se trata de
pegarlo todo con silicona caliente.

Les ha gustado mucho la idea, asi que comenzamos a pintar las flores con los
colores de Hamelin. A los alumnos les ha gustado mucho coger los pinceles y pintar las
flores.

Luego, hemos tenido una gran noticia. El alumno que se habia quitado el pafial
ya pide ir al bafio, y no se ha hecho pis encima en toda la semana. Ademas, el otro
alumno que no hacia caca, por fin lo ha conseguido. Por lo que, la educadora lo ha
anunciado y todos los alumnos se han alegrado. Les hemos puesto unos gomets en la
camisa para que vean que las cosas estan bien hechas y que lo han conseguido. El
resto del dia ha ido super bien al bafo. Sélo queda un alumno con pafial en el aula,
que dentro de poco comenzardn tanto la familia como el centro a quitdrselo
conjuntamente.
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Dia 17 de Abril.

En este dia me ha ocurrido algo muy curioso. Ya he hablado de la alumna
timida, suele venir conmigo porque tiene mas confianza, pero hoy no ha querido
despegarse de mi. Como la he tenido en brazos muchas veces no quiero ponerse en el
suelo, ni jugar, ni hacer nada mas que no sea estar en mis brazos. La educadora se ha
dado cuenta, por lo que me ha dicho que la soltara, que no podia tenerla siempre en
brazos porque cogeria demasiado mimo y no se acostumbraria a estar con los demas
alumnos.

Ha estado un buen rato llorando y me siento muy culpable de ello. Pero la veo
tan fragil que me da pena. En cierta medida la educadora tiene razoén, es una alumna
que en muchas ocasiones la ves reirse y jugar con los demas, pero le cuesta. Ahora va a
entrar al colegio, y si con estos niflos es asi no quiero imaginarme con los demas.
Aunque parezca cruel, hay que dejarla un poco para que aprenda a interactuar con los
demads. La intento ayudar en lo que puedo, haciendo juegos muy cooperativos, o
simplemente haciendo un corro y pasandonos la pelota. Pero al parecer la alumna se
suelta mds cuando no estds pendiente de ella. Asi que he optado por alejarme un poco
para que no vuelva a ocurrir, pero sigo ddndole mimo y apoyandola en esos
momentos, no dejando que se escude en mi si no que se apoye.

Estas semanas no he traido actividades, puesto que, siempre aviso a la
educadora y me ha dicho que no. Tienen muchos trabajos por hacer y preparar. Hoy
por ejemplo hemos finalizado el regalo de la madre, pero nos hemos tenido que poner
con el dia del libro también.

Espero que la proxima semana estemos mas relajados y pueda comenzar con
mi intervencién individual después de la observacién. Aunque podré intervenir poco,
intentaré interactuar mucho con ella y que aprenda mas. Con los juegos diarios o con
las fichas que haga habitualmente, preguntarle, comentar con ella, etc.
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Dia 23 de Abril.

Hoy ha sido el dia del libro, por lo que algunos padres del centro han venido a
contarnos cuentos. Hemos ido todos a la sala grande para escuchar los cuentos de hoy.
Me ha gustado mucho ese ratito, ya que, he podido coger a uno de los bebés, y he
podido estar con él, hacerle cosquillas, entretenerlo, etc. Ha sido un ratito especial.

Luego, hemos vuelto a la clase para trabajar un poco antes de la hora del
desayuno. Los regalitos para el dia de las madres casi estdn listos, sélo nos faltaba que
los alumnos decoraran la maceta con gomets verdes que les encantan.

Después de desayunar, les tocaba un rato de juego libre, que ya era hora,
después de estar sentados escuchando dos cuentos y portdndose muy bien. Han
escogido los coches para jugar, cosa que me encanta porque son coches de madera
qgue deben construir y luego juegan a lanzar o a seguir unas lineas que dejamos
puestas de psicomotricidad. Trabajan psicomotricidad fina al encajar las piezas en su
sitio y psicomotricidad gruesa y trazo al lanzar y seguir las lineas. Siempre pendiente de
ellos y animandoles a que hagan ese tipo de cosas. Estuve jugando con ellos, me
construi un coche y jugué con los alumnos a las persecuciones. Pude observar que
todos los alumnos eran capaces de construirse su propio coche y de lanzarlo o seguir la
linea. Les gustan mucho y eso se nota.

En cuanto a la alumna observada, he podido hablar con la educadora para ver
qué podia hacer grupalmente. Me ha dicho que estos meses tienen muchas cosas que
hacer, por ejemplo ahora es el dia de la madre, dentro de una semana celebran la
fiesta de las buenas noticias y a parte esta el libro que lo deben adelantar. Es un centro
gue celebra muchas cosas y tampoco quiero quitarles su ratito libre para hacer mis
actividades. Por lo que, hablando con ella hemos llegado a la conclusion de que si
podia traer algun cuento y trabajar la memoria de la alumna o el lenguaje, actividades
de psicomotricidad y darle mas hincapié a ella, pero a lo que se refiere a lo intelectual
me limitaré a observarla con el trabajo del libro e implicarme mas en su aprendizaje, es
decir, si tiene una ficha de contar pues hacerle preguntas, que cuente hasta donde
sepa, jugar un poco con ella para ver hasta dénde puede llegar su capacidad, y a partir
de ahi comenzar a ensefiarle mas.

No es especificamente lo que me pide, pero es lo que puedo hacer en mis
limitaciones. Intentaré implicarme en su aprendizaje y motivarla a saber mas y mas
cada dia.
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Dia 24 de Abril.

Les he traido una actividad para después de desayunar. Era muy sencilla pero
no ha salido como yo me esperaba. Se trataba de jugar con las pelotas y compartirlas,
pero no estaban acostumbrados a ello, por lo que fue un poco desastre. La educadora
me ha ayudado a hacerlo mejor.

Se trataba de que no hubiera pelotas para todos, por lo que a mi sefal las
tirdbamos al aire y otros las cogian. La gran mayoria no queria tirarlas, asi que les
ayudaba a darsela a otros alumnos. Asi se desarrollaba un poco el juego, yo
ayuddandoles a darle la pelota a otro nino. Como veia que esto no funcionaba, los puse
en circulo. Se trataba de pasarle la pelota al alumno que quisieras diciendo su nombre.
Por ejemplo: “Se la paso a Airam” y se la lanzas. Los demds esperaban a que la pelota
le llegara. Se trabaja mucho la espera, algo que hay que trabajar, también el
compaiierismo, ya que, se daban cuenta de que quedaban alumnos por tocar la pelota
y ellos mismos se la pasaban. A algunos alumnos les costaba pasarla, asi que la
educadora me aconsejo darles un punto mas animado, por ejemplo, cada vez que le
llegara la pelota a alguien levantdbamos las manos gritando. Para asi animarles a
pasarla. Al final resulté ser una buena actividad, en la que los alumnos cooperaban.

Para terminar con la actividad, les metia un millédn de pelotas en el circulo para
gue se las lanzaran y soltardn un poco la contencion que tenian al esperar. Ya luego
debian bajar al comedor y yo con ellos.
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Dia 30 de Abril.

Hoy por fin, he tenido la oportunidad de llevar yo misma la clase. Ha sido un
poco sorpresa, debido a que la educadora no ha podido asistir por problemas
personales. Ha estado conmigo otra de las educadoras para ayudarme.

No he podido elaborar casi ninguna cosa, pero he experimentado lo que es
llevar 17 alumnos contigo, el esfuerzo que supone y lo que te puede llegar a limitar.

Hoy era el dia de los cumpleafios, al final de cada mes celebran los cumpleafios,
por lo que hemos perdido casi toda la mafiana en ello. Me he disfrazado del payaso
Plin Plin y les he sorprendido cantando y bailando. Hemos jugado con los globos y
cantado con los Cantajuegos. Luego rompimos una pifiata y comimos Risis. Es muy
gratificante ver como disfrutan de este dia.

Pensabamos subir, pero como el dia estaba tan bueno los hemos llevado un
ratito al parque. Cosa que me encanta, ya que, puedo estar con ellos en otro entorno,
jugar a buscar el sol, siempre traen algun caracol al que le ponemos comida, miramos
las plantas que hay y sus hojas, etc. Me encanta pasar ese ratito con ellos, porque les
ensefas a valorar la naturaleza y que vean que es divertida sin danarla.

Casi que era la hora de desayunar, asi que, los subimos a las aulas. Abri la mesa
plegable y les comencé a dar los desayunos. Antes, cantamos una cancidn del silencio
para que me atendieran todos y contarles un poco lo que hariamos después. Les dije
gue desayunariamos tranquilamente que habiamos jugado un montdén y que después,
como teniamos muy poquito tiempo, les subiria las pelotas para jugar. Desayunaron
muy tranquilos. Al mismo tiempo llevaba a los alumnos que querian al bafio, es un
poco agobiantes, ya que, muchos de ellos no saben pedirtelo y tienes que correr a
llevarlos, por lo que puedes estar saliendo y entrando del baio mas de medio dia.

Al terminar les subi las pelotas como les dije, recogi la mesa y cambié a un
alumno con pafal. Nunca le habia cambiado el pafial a este alumno, por lo que estuve
hablando con él mientras los hacia. Pude conocer de él muchas cosas, que le gustan los
coches, que me llama “Nonana” y que tiene un hermano mayor. Es un momento en el
gue se relajan y te expresan muchas cosas. Al finalizar con las cosas pendientes, me
puse a jugar con ellos a las pelotas. Les sugeria hacer cosas como lanzarla y cogerla,
cambiar de pelota al compafiero (cosa que les costaba mucho), luego nos pusimos en
circulo y nos la pasabamos, etc. Diferentes formas de jugar con la pelota, luego
sugerian ellos también, como meterse la pelota en la barriga, cogerla con una mano,
etc.
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Al ratito ya era hora de bajar a comedor. Asi que casi que la mitad bajaba al
parque con una educadora, mientras que la otra iba al comedor. Y asi finalizé mi dia
como educadora. Fue una buena experiencia para ver lo dificil que es controlar a tanto
alumnos. Es complicado atenderlos a todos y al mismo tiempo realizar una actividad,
por eso pienso que las mejores actividades son las libres, es decir, no dirigir tanto al
alumno, si no que lo haga libremente pero consiguiendo nuestro objetivo. Por
ejemplo, al jugar con las pelotas les sugeria hacer cosas y ellos las hacian libremente.

Me he puesto en el lugar de la educadora, siempre la experiencia es un punto a
tu favor, pero para mi ha sido bastante complicado atender a todo a la vez. Por
ejemplo, mientras cambias a un alumno el pafial, no puedes estar atendiendo al resto.
Pueden empujarse, pelarse... y no darte cuenta. Ha sido algo positivo pasar por esta
experiencia y sentirme como una educadora.
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Dia 1 de Abril.

Este dia supuestamente es fiesta, pero el centro realizaba una reunién con los
padres y ninos llamada “Las buenas noticias”. Nos invitaron a ir y fuimos encantadas.

Se trataba de un proyecto en el que sélo se dijeran buenas noticias tanto a los
padres, como a las educadoras y alumnos. Toda la semana habia un buzén en donde se
metian las buenas noticias para leerlas en la fiesta.

El dia comenzaba viendo un video del centro, de cémo trabajaban, etc. Luego
cada profesora decia sus buenas noticias y hacia una actividad. Por ejemplo, una de
ellas hizo un juego en el que las familias debian ordenar unos globos para crear una
buena noticia. En Otra pintaron un mural y en otra contaron un cuento relacionado
con la frase del este mes “Ver a través de los ojos de un nifio”.

Después comimos, cada uno llevaba algo, pero como siempre se hace mas de la
cuenta. Me gusté mucho ver cdmo el centro tenia tan buena relacion con las familiar,
era como si no existieran educadoras y familias.

Luego vino el mejor momento para mi, las familias se habian unido para crear
una actividad y llevarla a cabo. Hicieron un mural con unas gafas enormes, debiamos
ponernos unos elasticos en las manos, ya que los nifios tenian limitada su movilidad.
Teniamos que crear por familias (nosotros el grupo de practicas), unas gafas con los
materiales que encontrasemos. Esta actividad la disefaron con la intencién de que
viéramos con esas gafas cdmo veria el mundo un nifio. Luego nos hicieron escribir en
un papel esto : “Si viera a través de los ojos de un nifo, veria..... Como.......”, nosotras
escribimos “Si viéramos a través de los ojos de un nifios, veriamos los chillidos de mi
madre, como arcoiris saliendo de su boca”. Todos esos papeles los colocabamos en las
gafas. Con las que creamos nosotras, debiamos asar un circuito. Nos reimos mucho,
porque con las gafas veias limitadas las cosas.

Fue un buen dia en el que pudimos observar la relacion de las familias con sus
alumnos y a la vez con el centro. También conocimos a la otra directora del centroy a
la psicéloga. Tuvimos la oportunidad de tener mayor relaciéon con las educadoras y
aprender un poco mas de ellas.
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