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RESUMEN

El proyecto de innovacion que se presenta a continuacion se va a desarrollar en el centro
concertado Colegio Acaymo Nuestra Sefiora de la Candelaria (El Cardonal, Tenerife) y
tiene como objetivo familiarizar al alumnado de los dos primeros ciclos de la educacion
primaria con el patrimonio cultural inmaterial de Canarias y alguna de sus
manifestaciones. Para ello se van a desarrollar una serie de actividades relacionadas con
la cultura canaria, tanto dentro como fuera del centro. Lo que se pretende conseguir es
despertar el interés del alumnado acerca del patrimonio cultural, que en la actualidad la
mayoria del alumnado de esos ciclos desconoce. Es importante que los alumnos y
alumnas puedan trabajar el tema desde un punto de vista cercano y asequible para ellos,
pues corre un alto riesgo de extincion, entre otras causas, debido al predominio de las
nuevas tecnologias, la escasa trasmision familiar, la reduccion de artesanos fabricantes
de productos tradicionales y el desinteres general por parte de los jovenes. Por otro lado,
esta innovacion incorpora algunas estrategias que ayudaran al alumnado a conocer
algunos aspectos de nuestra cultura como son la participacion de las familias y la
utilizacion de las TIC.

PALABRAS CLAVE: patrimonio cultural inmaterial, Canarias, alumnado, educacion
primaria, cultura, juegos tradicionales, costumbres, gastronomia, expresiones populares
ABSTRACT

The following innovation project will be implemented in a private school, but public
sponsored, Colegio Acaymo Nuestra Sefiora de la Candelaria (EI Cardonal, Tenerife). It
aims to help students learn about the intangible cultural heritage of the Canary Islands,
which at present a main part of them ignore. In order to achieve this aim, several
activities related to canarian culture will be developed, in the school and out school. The
idea is to awake the interest of the students towards the cultural heritage, which at
present a main part of them ignore. It is important that students could work this topic
from a nearby and more affordable point of view because it is a topic which has a high
risk of extinction due to the prevalence of new technologies, the scarce family
transmission, and a reduction in the number of artisans who make traditional products
and the lack of interest of the young. On the other hand, this innovation incorporates
some elements that will help the students to know some aspects of our culture like

family participation and the use of ICT.

KEY WORDS: intangible cultural heritage, Canary Islands, student, primary
education, culture, traditional games, gastronomy, popular sentences



0. INTRODUCCION

El proyecto estd organizado en los siguientes apartados. En primer lugar se presentan
los datos de identificacion del proyecto que describen el contexto, la institucion y la
regulacion. Posteriormente se encuentra la justificacion con el andlisis de necesidades.
Luego se exponen los objetivos. A continuacion presenta la propuesta de actuacion que
contiene las fases del proyecto, las estrategias, temporalizacién y las actividades del
primer trimestre del curso escolar. Por Gltimo se describe la propuesta de la evaluacién

del proyecto de innovacion y el presupuesto necesario para su realizacion.

1. DATOS DE INDENTIFICACION DEL PROYECTO
1.1 DESCRIPCION DE LOS DESTINATARIOS

Los destinatarios a los que va dirigida esta innovacion son los alumnos y las alumnas
del primer y segundo ciclo de Educacion Primaria del Colegio Acaymo Nuestra Sefiora
de la Candelaria. Sus edades comprenden entre los 6 y los 11 afios.

Los grupos participantes son:

+ El grupo de 1° de primaria, compuesto por 18 estudiantes, de los cuales 10 son nifias
y 8 nifios.

+ El grupo de 2° de primaria, formado por 20 estudiantes, 10 nifias y 10 nifios.

+ EIl grupo de 3° de primaria, formado por 17 estudiantes, de los cuales 7 son nifias y
10 son nifios.

+ El grupo de 4° de primaria, compuesto por 18 estudiantes, 10 nifios y 8 nifias.

Todo el alumnado es de procedencia espafiola, aunque en el centro hay algunos alumnos
de origen africano en educacion secundaria obligatoria. La mayoria de los destinatarios
tienen su lugar de residencia en el municipio de San Cristobal de La Laguna, a

excepcion de algunos que provienen desde Santa Cruz.
1.2 CONTEXTO

El area seleccionada como ambito objeto de intervencion es EIl Cardonal, un barrio de la
localidad de Taco del municipio de San Cristébal de La Laguna, situado en la Isla de
Tenerife. EI barrio se localiza en el sector meridional del término municipal de La
Laguna, espacio que supone el limite geografico con los barrios de Los Andenes,
Tincer, Las Chumberas, Ofra y Las Moraditas. Algunos de estos barrios pertenecen al

municipio vecino de Santa Cruz de Tenerife.



San Cristébal de La Laguna, es un municipio asentado en el Valle de Aguere, que se
extiende en el noreste de la isla de Tenerife. Fue la primera capital administrativa de la
isla y hoy mantiene la capitalidad religiosa insular. El centro pertenece a un municipio
cuya tradicion es agricola y ganadera y es un tipico ejemplo de villa colonial no
fortificada que aln conserva en pie mas de quinientos edificios antiguos. Ello ha sido
una importante razon para que la UNESCO lo declarase en 1999 Patrimonio de la
Humanidad.

La localidad de Taco, esta situada al sur del municipio y esta compuesta por varios
barrios como San Miguel de Chimisay, La Hornera, Las Chumberas, El Pilar, EIl
Cardonal, Los Andenes, Los Majuelos, Finca Pacho, San Jerénimo, San Luis de

Gonzaga, San Matias y Montafia Pacho.

El origen y desarrollo de esta localidad lagunera se produce tanto por la influencia de
su localizacion periférica entre Santa Cruz y La Laguna, como por estar situada en un
ambito en el que se cruzaban las estructuras viarias que comunicaban el norte con el sur
de la isla. Su proceso de desarrollo es bastante diverso y en 1931 se configura un
auténtico barrio obrero de viviendas-salon, encaminandose el inicio de cierta vocacion
comercial o de pequefa industria en el sector. Esta localidad experimentd su mayor

crecimiento urbanistico en la década de los sesenta.

En cuanto a su poblacion, el barrio esta habitado por un nimero similar de hombres y
mujeres: en 2014 de un total de 22.496 personas, 11.065 eran hombres y 11.431
mujeres. La evolucion de la poblacion de Taco no ha variado, practicamente, respecto a
los dos afios anteriores, produciéndose incluso un descenso respecto a 2012 (ver Figura
1).

Habitantes Poblacion de Taco
25.000
20.000
15.000
10.000 [
5.008 —
Poblacién 2012 Poblacién 2013 Poblacién 2014
® Ambos sexos 22.785 22.423 22.496
H Hombres 11.185 11.011 11.065
Mujeres 11.600 11.412 11.431

Fuente: Instituto Nacional De Estadistica (ISTAC)
Figura 1: Poblacion de la localidad de Taco.



En cuanto a la distribucion de la poblacion por edad, en la Tabla 1, se puede observar
que la mayoria de la poblacién se sittia en la franja de edad entre los 30 y los 49 afios.

Distribucion de la poblacién por edad

2014 0-9 10-19 20-29 30-39 40-49 50-59 60-69 70-79 = 80-89 & 90-99 | +100
TOTAL 13043 15387 20579 26749 27045 23258 14955 10233 5553 830 54
MUNICIPIO

TACO 2122 2394 2895 4035 4021 3252 2307 | 1550 758 114 8

Fuente: Ayuntamiento de La Laguna
Tabla 1: Comparacion de la poblacién por edades del municipio de La Laguna y la
localidad de Taco.

El municipio de La Laguna cuenta con numerosos centros educativos. Considerando los
colegios de educacion infantil y primaria y los colegios privados concertados existen 48
centros que atienden a 25.012 estudiantes (ver Tabla 2).?

Tipo de Centros Centros | Alumnado
CEIP (Centro publico de educacion infantil y primaria 26 8.002
CPEIPS (Centro privado de educacion infantil, primaria y 22 17.010
secundaria)

TOTALES 48 25.012

FUENTE. Plan de movilidad de La Laguna

Tabla 2. Centros de infantil y primaria del municipio y nimero de alumnos y alumnas
(elaboracion propia).

De los 26 Centros de educacion infantil y primaria con los que cuenta el municipio, 6 de
ellos estan ubicados en Taco; mientras que de los 22 colegios privados de educacion
infantil, primaria y secundaria, 5 se localizan en Taco, entre ellos el Colegio Acaymo La

Candelaria, centro en el que se propone desarrollar la innovacion.
1.3 INSTITUCION

La institucion con la que vamos a trabajar es el Colegio Privado de educacién infantil,
primaria y secundaria (CPEIPS) Acaymo Nuestra Sefiora de la Candelaria. Se trata de

un centro privado-concertado ubicado en la localidad de Taco del municipio de San

! Ayuntamiento de San Cristobal de La Laguna (s.f.). Ayuntamiento de La Laguna. [Version
electrénica].  Consultado el 20 de marzo de  2015. Recuperado  de:
https://sede.aytolalaguna.es/public/social/polis/EntitiesStatByAge.aspx

? Direccion general de tréafico (2012). Plan de seguridad vial del municipio de San Cristébal de
http://www.dgt.es/Galerias/seguridad-vial/politicas-viales/urbanos/doc/tipo_sv_urbana032.pdf



https://sede.aytolalaguna.es/public/social/polis/EntitiesStatByAge.aspx
http://www.dgt.es/Galerias/seguridad-vial/politicas-viales/urbanos/doc/tipo_sv_urbana032.pdf

Cristobal de La Laguna. La titularidad del centro es privada, corresponde a una persona

fisica quien también ejerce la direccidn de la institucion.

En cuanto al personal docente del centro, estd compuesto por un grupo de 24 profesores
de los cuales 9 de ellos estan fijos y el resto suele variar de un curso a otro. Ademas de
los profesores esta la figura de la directora del centro, y de una psicéloga que ejerce las
funciones de orientadora. La descripcion de la infraestructura del centro puede
consultarse en el ANEXO I

1.4 REGULACION

El proyecto de innovacion se va a desarrollar en un centro privado concertado, que esta

sujeto a las siguientes normativas:

e EIl procedimiento de autorizacion de centros docentes privados en Canarias a que
impartan ensefianzas reguladas en la Ley Orgéanica de Educacion. Dentro de este
orden podemos destacar el articulo tres, que afecta de forma directa al Colegio
Acaymo, ya que es una persona fisica la que se encargd de la apertura y se encarga
del actual funcionamiento del centro. ®

e EI Decreto por el que se establecen los requisitos minimos que deberan reunir los
centros que impartan las ensefianzas del segundo ciclo de la educacion infantil, la
educacion primaria y la educacion secundaria en cuanto a la titulacion académica
del profesorado, la relacion numérica alumno-profesor, las instalaciones docentes y
deportivas y el nimero de puestos escolares.”

e La Orden que hace referencia a como estan reguladas las actividades
complementarias y extraescolares en los centros privados-concertados. Dentro de

este orden es necesario mencionar varios articulos que hacen referencia a la

% Orden 666 de 31 de enero de 2011, por la que se establece el procedimiento de autorizacién
de centros docentes privados en el &mbito de la Comunidad Auténoma de Canarias que
impartan ensefianzas de las reguladas en la Ley Organica 2/2006, de 3 de mayo, de educacién.
Canarias, Espafia, 14 de febrero de 2011. [Version electrénica]. Consultado el 19 de marzo, 2015
Recuperado de:

http://www.gobiernodecanarias.org/boc/2011/032/001.html

* Decreto 132 de 12 de febrero de 2010, por el que se establecen los requisitos minimos de los
centros que impartan las ensefianzas del segundo ciclo de la educacion infantil, la educacion
primaria y la educacién secundaria. Madrid, Espafia, 12 de marzo de 2010. [Version
electrénica]. Consultado el 21 de marzo de 2015. Recuperado de:
http://www.boe.es/boe/dias/2010/03/12/pdfs/BOE-A-2010-4132.pdf
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autonomia para ofrecer servicios escolares y el cardcter voluntario es estas
actividades®

e El Decreto por el que se convoca el proceso de renovacion del Concejo Escolar y
todos los aspectos que han de tener en cuenta los centros para constitucion del
consejo escolar como por ejemplo la eleccion de representantes, la designacion de

los mismos, el sistema de juntas electorales, etc.®

Por otra parte, el tema del patrimonio cultural inmaterial es mencionado en las dos leyes

que rigen nuestro sistema educativo, la LOE y la LOMCE.

Por un lado la LOE, enmarca el tema del patrimonio cultural en los principios y fines de
la educacion, haciendo referencia al reconocimiento de la pluralidad linglistica y
cultural de Espafia como elemento enriquecedor de la sociedad, posteriormente este
aspecto es tratado en los programas de cooperacion territorial, donde confirma que se
promoveran programas para favorecer el conocimiento y aprecio por parte del alumnado
de la riqueza cultural y linguistica de las distintas Comunidades Auténomas. Por otra
parte aparece como uno de los objetivos de la educacion obligatoria, donde se
mencionan aspectos como conocer, valora y respetar los aspectos basicos de la cultura 'y
la historia, asi como el patrimonio artistico y cultural.” Ademés, también estd presente
en las competencias del curriculo de la educacion primaria dentro de la competencia
artistica y cultural, en cuya definicion se habla de que el alumnado podra apreciar,

comprender y valorar de manera critica la variada gama de manifestaciones culturales y

®Orden 1175 de 20 de junio de 2007, de la Consejeria de Educacion, Cultura y Deportes, por
la que se regulan las actividades escolares complementarias, actividades extraescolares y
servicios escolares en los Centros Privados Concertados de Canaria. Canarias, Espafia, 18 de
julio de 2007. [Version electronica]. Consultado el 21 de marzo de 2015. Recuperado de:
http://www.gobiernodecanarias.org/boc/2007/144/boc-2007-144-001. pdf

® Orden 4529 de 12 de octubre de 2014, por la que se convoca el proceso para la renovacion
parcial o la nueva constitucion de los Consejos Escolares de los centros docentes sostenidos
con fondos publicos del &mbito de la Comunidad Auténoma de Canarias, a celebrar en el curso
escolar 2014/2015, y se aprueba su calendario. Canarias, Espafia, 12 de octubre de 2014.
[Version electrénica]. Consultado el 23de marzo, 2015. Recuperado de:
http://www.gobiernodecanarias.org/boc/2014/203/007.html

" Ley organica 7899 de 3 de mayo de 2006, de educacién. Madrid, Espafia, 4 de mayo de
2006. [Version electronica]. Consultado el 23 de marzo, 2015. Recuperado de:
http://www.boe.es/boe/dias/2006/05/04/pdfs/A17158-17207.pdf
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artisticas, familiarizandose con éstas mediante su disfrute y su contribucién para

conservar y mejorar el patrimonio cultural y artistico.®

Mientras que por otro lado, en la LOMCE, el tema del patrimonio es mencionado en la
finalidad de la educacion primaria, relacionado conocer los aspectos fundamentales de
la historia y la cultura,® y también afecta al contenido y de los criterios de evaluacion de

varias asignaturas como: Ciencias sociales, donde se espera que los alumnos y alumnas

aprendan a respetar, conservar y convivir en cualquier entorno, reconociendo su propia
cultura como elemento de identidad y apreciando la diversidad como riqueza cultural y
patrimonio colectivo. Ciencias de la naturaleza, en la que trabajaran algunos aspectos de

la historia y sobre la fauna y flora de Canarias. Educacion Fisica, en la que practicara la

comprension y la valoracion critica de las diferentes manifestaciones sociales de la
motricidad y de las manifestaciones culturales motrices de Canarias. Y por ultimo,

Educacion artistica, en la que el patrimonio cultural no solo forma parte del contenido y

de los criterios de evaluacion, sino también conforma un bloque de aprendizaje
denominado “El patrimonio cultural y artistico”, en el que los nifios trabajaran el
patrimonio cultural y artistico, tanto de Canarias como de otros pueblos. Este debera
estar siempre presente e incluido de forma sistematica y se fomentara en el alumnado su

importancia y el valor que merece, con el fin de que lo disfruten y conserven.

Otro aspecto fundamental, a lo que patrimonio cultural inmaterial se refiere, lo
encontramos fuera del &mbito educativo. Debido a que el tema del patrimonio cultural
ha ido adquiriendo una mayor importancia con el paso del tiempo se cred el Plan

Nacional para la Salvaguardia del PCI. Dicho plan esta disefiado para cumplir con los

objetivo de proteger y garantizar la viabilidad del PCI.

En el &mbito nacional, hay que mencionar la normativa sobre Patrimonio Histérico o
Cultural de las Comunidades Auténomas. Dicha normativa estuvo vigente desde 1990
hasta 2007. Cada comunidad auténoma ha tomado su propia iniciativa en relacion al
patrimonio cultural. A ello se le une que en 2006 Esparfia se adhiere a la convencion de

la UNESCO sobre la Salvaguarda de Patrimonio Cultural Inmaterial.

® Decreto 902 de 24 de mayo de 2007, por el que se establece la ordenacion y el curriculo de la
Educacién Primaria en la Comunidad Auténoma de Canarias, Canarias, Espafia, 6 de junio de
2007. [Version electronica]. Consultado el 23 de marzo, 2015. Recuperado de:
http://www.gobiernodecanarias.org/boc/2007/112/boc-2007-112-002. pdf

° Ley organica 12886 de 9 de diciembre de 2013, para la mejora de la calidad educativa,
Madrid, Espafia, 10 de diciembre de 2013. [Version electronica]. Consultado el 23 de marzo,
2015. Recuperado de: http://www.boe.es/boe/dias/2013/12/10/pdfs/BOE-A-2013-12886.pdf
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http://www.gobiernodecanarias.org/opencmsweb/export/sites/educacion/web/_galerias/descargas/curriculo-primaria/AnexoI_Primaria_Ciencias_de_la_Naturaleza.pdf
http://www.gobiernodecanarias.org/opencmsweb/export/sites/educacion/web/_galerias/descargas/curriculo-primaria/AnexoII_Primaria_Educacion_Fisica.pdf
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http://ipce.mcu.es/pdfs/PNPatrimonioInmaterial.pdf
http://www.gobiernodecanarias.org/boc/2007/112/boc-2007-112-002.pdf
http://www.boe.es/boe/dias/2013/12/10/pdfs/BOE-A-2013-12886.pdf

En la normativa vigente en Espafia no se especifican, los instrumentos, los criterios, y
metodologias adecuadas para salvaguardar el PCI. De ahi, la utilidad y conveniencia de
dicho Plan Nacional que contribuird a la proteccion y al establecimiento de dichos
criterios, medidas y metodologias adecuadas para la perpetuacion del PCI.*

2. JUSTIFICACION

Las principales razones por la que se propone esta innovacion en torno a la cultura y al

patrimonio cultural inmaterial son las siguientes:

v En estos Ultimos afios el patrimonio cultural inmaterial ha evolucionado
notablemente convirtiéndose en uno de los temas mas importantes en la actualidad
para la UNESCO debido a los numerosos signos y muestras de identidad que hay en
los diversos territorios del mundo. Anteriormente, solo se consideraba como
patrimonio cultural al patrimonio historico-artistico, centrado sobre todo en los
monumentos; hoy en dia se incorporan ideas mas amplias y bajo un punto de vista
antropologico, y que da una gran importancia a lo cultural y no solo al valor
historico o estético. Una de las razones por las que el patrimonio cultural inmaterial
ha ido obteniendo gran importancia en la actualidad, fue la aprobacién en 2003 por

parte de la UNESCO de la Convencion para la Salvaguardia del Patrimonio Cultural

Inmaterial. A partir de ese momento el patrimonio inmaterial se relaciona
fuertemente con la diversidad cultural, algo inseparable al género humano y
necesario para garantizar un desarrollo sostenible. Parece algo inconcebible hablar
del patrimonio cultural inmaterial y no hacer mencion al archipiélago canario, ya
que Canarias es una region rica en expresiones que reflejan los diferentes y procesos
de sintesis cultural y formas historicas de existencia que construyen los cimientos
sobre los que se asienta su identidad. La razén principal por la que el patrimonio
cultural inmaterial de Canarias y su conservacion es importante lo constituyen los
numerosos signos de identidad que hay en él, las costumbres y expresiones
populares, su gastronomia y todos sus elementos caracteristicos. ES necesaria su
proteccidn y conservacion para que todos los canarios lo puedan apreciar, disfrutar y

mantener para que no corra el riesgo de perderse.

% Ipce (2011). Plan Nacional de Salvaguarda del Patrimonio Cultural Inmaterial. [Version
electronica]. Consultado el 26 de marzo, 2015. Recuperado de:
http://ipce.mcu.es/pdfs/PNPatrimoniolnmaterial.pdf
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v" Por otro lado, si el patrimonio cultural no tiene una mayor importancia en nuestras
vidas, es decir, no forma parte de nuestra vida cotidiana, tendera a desaparecer. Con
el paso del tiempo a la cultura le afecta de manera negativa otro factor
independientemente de la crisis econdmica. Dicho factor es el desarrollo de las
nuevas tecnologias. Su evoluciény desarrollo en relacion con el patrimonio cultural
se puede observar desde dos perspectivas: por un lado se puede considerar como una
oportunidad para fomentar dicho patrimonio, aprovechando los numerosos recursos
con los que cuenta internet o por otro lado, puede llegar a ser una amenaza para el
patrimonio cultural, ya que su practica masiva puede favorecer a su extincion. Es
necesario encontrar una solucién a estos problemas debido a que estamos corriendo
el riesgo de que algunos aspectos de la cultura canaria desaparezcan y sean
sustituidos por otras actividades relacionadas con las tecnologias.

v Otra de las razones que justifica la necesidad de poner en practica esta innovacion,
son las carencias del Colegio Acaymo en el tema del patrimonio cultural. Tras la
realizacion de una entrevista con la directora del centro, se ha detecto la carencia
que existe respecto a este tema ya que en afios anteriores se practicaba a traves de
algunas asignaturas del curriculo escolar y en la actualidad se han ido sustituyendo
por otros contenidos como la informatica. Parece oportuno proponer esta innovacion
en el ambito escolar, concretamente en los dos primeros ciclos de educacion
primaria ya que los nifios cuentan con una serie de caracteristicas que pueden ser
positivas para su desarrollo y beneficioso para el patrimonio cultural. Quizés en esta
etapa los nifios tomen conciencia de las diversas practicas culturales que se
enmarcan dentro del patrimonio cultural canario y sean conscientes de la

importancia de este tema.
2.1 ANALISIS DE NECESIDADES

Para analizar las necesidades del centro educativo se han empleado varias herramientas.
En primer lugar se realiz6 una entrevista a la directora del centro con el objetivo de
conocer lo gue se estaba haciendo en la institucion sobre el patrimonio cultural y saber
si estaban dispuestos a innovar en cuestiones relacionadas con este tema ( ver ANEXO
11). En segundo lugar, se ha efectuado una encuesta a todo el alumnado de primero a
cuarto de la educacion primaria. Para el alumnado de primer ciclo de educacion

primaria se prepard un cuestionario con un formato adaptado a sus edades, y para el
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alumnado de segundo ciclo se prepard otra encuesta similar, aunque con un formato

diferente y algunas preguntas de mayor dificultad (ver ANEXO Il y ANEXO V).

Tras realizar la entrevista con la directora del colegio, se han sacado las siguientes

conclusiones:

+ La directora del centro es consciente de la importancia que tiene el patrimonio

cultural canario dentro de la propia institucién, aunque también es consciente que
con el paso de los afios, en el centro se ha ido dejando al margen este tema.
Reconoce la importancia que tiene la inclusién de contenidos relacionados con la
cultura canaria en el curriculo, aunque también destaca la dificultad de trabajarlos
dentro del aula, ya que segun ella, en estas edades, el aprendizaje de los alumnos
resulta mas favorable desde la vertiente préctica y no la teorica.

Hace unos afios en el centro se realizaban actividades relacionadas con el patrimonio
cultural canario, pero con el paso del tiempo y la falta de espacio en las
instalaciones, otras areas han ido adquiriendo un mayor peso, como es el caso de la
informaética.

Por otro lado, considera que el tema del patrimonio cultural podria trabajarse desde
la asignatura de Educacion Fisica y a través de actividades complementarias o
extraescolares.

Por Gltimo, la directora piensa que es importante trabajar los contenidos del
patrimonio cultural durante la etapa de primaria para intentar despertar cierto interes
a los nifos. Ademas, cree oportuno el uso de las nuevas tecnologias para fomentar el

conocimiento y la valoracion del patrimonio cultural inmaterial de Canarias.

En cuanto a la encuesta realizada al alumnado, se ha llegado a la conclusion, de que la

mayoria no conoce el patrimonio cultural canario ni la importancia que tiene en

actualidad.

la

Tiempo dedicado por los alumnos a distintos tipos de juegos
B Juegos relacionados con la tecnologia B Juegos relacionados con el deporte
u Juegos tradicionales

75%
63%

37%
25%

0% 0%

El alumnadode 1° v 2° de nrimariaiueoa a: El alumnado de 3° v 4° de primariaiuena a:

Figura 2. Tiempo dedicado por los alumnos a distintos tipos de juegos (elaboracion

propia).
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Los juegos que mas practican los nifios y nifias son los relacionados con las tecnologias,
seguido por los deportivos pero a una gran distancia. Ninguno practica juegos
tradicionales (ver Figura 2).

Por otra parte, la gran mayoria de los alumnos afirma que sus padres jugaban a los
videojuegos, por lo que es muy probable que los padres del alumnado sean
relativamente jovenes. La contraparte de esto, es que no saben a qué jugaban sus
abuelos durante la infancia o en su época de juventud. Nos encontramos aqui con una
cuestién de vital importancia ya que no saber qué hacian sus abuelos se esta
produciendo una importante pérdida cultural.

Comidas Tipicas que conocen

® Escaldon de Gofio  ® Papas Arrugadas con Mojo = Rancho
68% 71%

25% - 7% 20% - 9%

El alumnado de 1°y 2° de primaria ha comido:  El alumnado de 3°y 4° de primaria conoce:

Figura 3. Comidas tipicas de Canarias que conocen los alumnos (elaboracion propia).

En cuanto a la gastronomia y los juegos tradicionales, el alumnado conoce pocos platos
de la comida tipica de Canarias, asi como juegos tradicionales. Muchos de los
encuestados optaban por una respuesta facil, como era el caso de las “papas arrugadas
con mojo” haciendo referencia a la comida y la “lucha canaria” en el caso de los juegos

tradicionales (ver Figuras 3y 4).

Juegos Tradicionales que conocen

® Juego del Palo ™ Lucha Canaria

96% 94%
e I— o I
El alumnado de 1°y 2° de primaria conoce: El alumnado de 3°y 4° de primaria conoce:

Figura 4. Juegos tradicionales de Canarias que conocen los alumnos. (Elaboracion
propia).

El conocimiento del alumnado sobre gastronomia depende de las comidas que hacen sus
padres o familiares. Para saber por qué los alumnos conocen escasamente la

gastronomia tipica de Canarias también habria que entrar a valorar otros aspectos
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importantes como: la disponibilidad de horarios de las familias, su economia o la
influencia de las multiples empresas de comida rapida En el caso de los juegos
tradicionales, la mayoria de estos nifios llevan desde pequefios pegados a un ordenador
0 a una tablet y a pesar de que algunos practican deportes, la mayoria emplean su
tiempo de ocio en videojuegos. Aparece aqui otro inconveniente en el que la cultura se
ve fuertemente afectada, ya que los nifos, al dedicar la mayor parte de su tiempo de
ocio a aspectos relacionados con la tecnologia, estan afirmando que durante este tiempo
se encuentran en casa, sentados, de forma estética; mientras que si salieran a la calle,
podrian tener la oportunidad de aprender nuevas formas de juegos entre los que se
incluyen los tradicionales.

Que las nuevas generaciones estan apegadas a las nuevas tecnologias y todos sus
derivados queda demostrado porque la mayoria de los alumnos y las alumnas de tercero
y cuarto de primaria indicaron que utilizan internet una media de 5 horas semanales. Lo

que se convierte en un elemento primario en sus vidas (ver Figura 5).

Horas que utilizan internet

m Dos horas didrias ™ Tres horas didrias = Cuatro horas diarias ™ Cinco horas diarias
63%

- % I

Alumnado de 3°y 4° de primaria

Figura 5. Media de horas que los alumnos de tercero y cuarto de primaria utilizan
internet. (Elaboracion propia).

En cuanto a las asignaturas, la gran mayoria de los alumnos de tercero y cuarto de
primaria han marcado como asignaturas preferidas Educacion Fisica, Educacion
Artistica y Ciencias de la Naturaleza. Para los alumnos de primero y segundo de
primaria la Educacion Fisica es la asignatura preferida aunque Ilama la atencién el gusto

por las Matematicas que en el ciclo siguiente desaparece (ver Figura 6).

Asignaturas favoritas

B Educacion Artistica ™ Ciencias de la Naturaleza = Educacion Fisica ™ Matematicas
0,
0% 18% 1% 31% - 26% W% gy
I se——

Al alumnado de 1°y 2° de primaria le gusta: Al alumnado de 3°y 4° de primaria le gusta:

Figura 6. Asignaturas favoritas de los alumnos (elaboracién propia).
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La asignatura de Educacion Fisica es adecuada para la practica cultural, ya que se
podrian trabajar los juegos tradicionales. Mediante esto, se estaria favoreciendo la
cultura y en algln caso, puede despertar un gran interés en los nifios para que puedan

contar con otras formas de ocio mas alla de las tecnologias.

Es importante resaltar la importancia que tiene llevar a cabo esta innovacion. Desde el
conocimiento del tema por parte de la directora del centro y de los resultados de las
encuestas, es necesario actuar para que las maltiples costumbres, tradiciones, comida
tipica y juegos tradicionales no lleguen a la extincién y la cultura canaria pueda seguir

propagandose a otras generaciones.

Mas alla de la importancia que esta teniendo el patrimonio cultural inmaterial en los
ultimos afios, existen otros factores como el sentimiento de pertenencia a la comunidad

canaria que ejerce como causante para llevar a cabo esta innovacion.

En Canarias existen multiples signos que caracterizan nuestra cultura, expresiones,
costumbres, comidas, masica, juegos, etc. Estos elementos son de incalculable valor

cultural y si actuamos a tiempo corren el riesgo de extinguirse.

Al estar en la era de la tecnologia, época en la que casi todo el mundo utiliza internet
diariamente, nosotros no hemos sabido aprovecharla para potenciar nuestra propia
identidad cultural. Es innegable que internet puede ser una amenaza para la cultura pero

también puede ser una gran herramienta a nuestro favor.

Si utilizamos internet en los colegios, en casa o en cualquier lugar para propagar esa
cultura lo estariamos empleando a nuestro favor. ;Por qué no utilizar internet para

aprender qué hacian nuestros antepasados, como vivian o que comian?

Lo que se pretende con esta innovacion es que los mas pequefios se familiaricen con las
costumbres, comidas, tradiciones o juegos tradicionales de Canarias y puedan conocer
asi nuestra cultura. En este contexto, desde el proyecto se deben aprovechar las ventajas
de internet para que los alumnos conozcan mejor la cultura canaria, de esta forma esta
herramienta seria vista como una oportunidad y no como una amenaza hacia el

patrimonio cultural canario.
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3. OBJETIVOS

El objetivo principal del proyecto es que los alumnos y alumnas de primero a cuarto de
educacion primaria del Colegio Acaymo Nuestra Sefiora de la Candelaria se
familiaricen con las costumbres de sus antepasados, asi como su forma de vida,
tradiciones, juegos, gastronomia y fiestas. Tras realizar un analisis de necesidades en el
centro, se ha detectado que el alumnado desconoce muchos aspectos del patrimonio
cultural inmaterial canario. Lo que se pretende es que los alumnos y alumnas tengan una
primera toma de contacto con este tema y se familiaricen con algunas costumbres y

tradiciones canarias.

Este objetivo principal, lo hemos concretado en varios objetivos especificos que seran

necesarios para desarrollar la innovacion:
Objetivos para el alumnado

e Aprender por medio de actividades ltdicas y creativas qué es una costumbre.

e Conocer los diferentes tipos de costumbres canarias.

e Conocer los aspectos fundamentales de la historia u origen de algunas costumbres
canarias.

o Diferenciar y comparar la forma de vida de nuestros antepasados canarios con la
de la actualidad.

e Conocer los principales juegos tradicionales canarios.

e Practicar los principales juegos tradicionales canarios y conocer sus principales
destrezas.

o Familiarizarse con algunas fiestas populares canarias.

e Conocer por qué se desarrollan las fiestas populares que se van a trabajar.

e Conocer las principales expresiones canarias y saber en qué contexto utilizarlas.

e Manejar con naturalidad algunas expresiones canarias.

e Descubrir los platos mas tipicos de la gastronomia canaria.

e Conocer un menu con un ingrediente tipico de Canarias.
Objetivo para las familias

e Implicar a las familias en el desarrollo del proyecto, de modo que aporten
informacion a sus hijos, les ayuden en las tareas que se propongan y participen en

las actividades que se realicen en la escuela.
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Objetivo para el profesorado participante en el proyecto

e Seleccionar, elaborar y compartir materiales didacticos Gtiles para el proyecto.
4. PROPUESTA DE ACTUACION

4.1 FASES DEL PROYECTO

El proyecto estara dividido en cuatro grandes fases:

La fase de diagnostico del contexto y los destinatarios, ya realizada, ha servido para
conocer algunos aspectos claves para llevar a cabo la innovacidon, como qué se esta
haciendo en el centro sobre el patrimonio cultural inmaterial de Canarias y el
conocimiento que tienen los alumnos sobre €l. A partir de aqui se ha comenzado a
disefiar una propuesta inicial de las actividades, que en el mes de junio serd expuesta a
la direccion del centro. Antes de que el alumnado empiece a trabajar los contenidos
relacionados con el patrimonio cultural canario, durante el mes de septiembre de 2015
realizard una actividad relacionada con la seleccion y elaboracion de materiales
didacticos, asi como la formacion que precisen para desarrollar el proyecto. Asi, antes
de comenzar a trabajar los contenidos conoceran la cantidad de recursos sobre
patrimonio cultural canario que estan a su disposicién™. La tercera fase corresponde al
desarrollo del proyecto en la que se van a llevar a cabo las actividades planificadas. En
la dltima fase del proyecto se evaluaran los aprendizajes del alumnado, el grado de
implicacion de las familias en el proyecto, y la calidad de los materiales didacticos

seleccionados y elaborados por el profesorado.

El profesorado participe en el proyecto sera: los 4 tutores de los grupos de 1° a 4° de
educacion primaria, la coordinacion de primer y segundo ciclo de primaria y el
profesorado de Musica y Educacion Fisica del centro que impartan docencia en

educacion primaria. Coordinara el proyecto la Directora del centro.

1 Gobierno de Canarias (2014). Contenidos canarios. [Version electrénica]. Consultado el 8 de
abril, 2015. Recuperado de:
http://www.gobiernodecanarias.org/educacion/web/programas-redes-educativas/programas-
educativos/contenidos_canarios/publicaciones.html#nolink
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MESES AN =)

Marzo-Abril
2015

Abril-Mayo 2015
Junio 2015
Agosto-Septiembre

2015

Septiembre
2015

Octubre- Diciembre
2015

Enero-Marzo
2016

Abril- Junio
2016

Octubre-Junio
2016

DIAGNOSTICO DEL CONTEXTO Y LOS DESTINATARIOS
- Sobre el tratamiento del tema del patrimonio cultural canario en el

centro

- Sobre el conocimiento que tienen los alumnos del primer y segundo
ciclo de ed. primaria del centro sobre el tema del patrimonio cultural
canario.

DISENO DEL PROYECTO
-Disefio de una propuesta inicial de actividades.

-Presentacion del proyecto a la direccion del centro educativo.

-Ofrecer al profesorado formacion y recursos sobre los contenidos del
patrimonio cultural inmaterial de Canarias.

-Acordar las asignaturas en las que se van a trabajar los contenidos
sobre el patrimonio cultural.

-Incluir algunos materiales (cartulinas, lapices, pegamento, cinta
adhesiva, tijeras, rotuladores, boligrafos y arcilla moldeable) en las
listas de materiales de los cursos que van a participar en el proyecto.
DESARROLLO DEL PROYECTO

-Presentacion del proyecto a las familias para explicarles el proyecto y
pedirles su colaboracion con las actividades.

-Durante el primer trimestre del curso se trabajaran y evaluaran los
siguientes contenidos:

e Costumbres canarias

e Historia canaria

-Durante el segundo trimestre del curso se trabajaran y evaluaran los
siguientes contenidos:

e Juegos tradicionales canarios

e Fiestas populares canarias

-Durante el tercer trimestre del curso se trabajaran y evaluaran los
siguientes contenidos:

e Juegos tradicionales canarios

e Expresiones canarias y sus usos

e Gastronomia canaria

EVALUACION DEL PROYECTO

Para evaluar los aprendizajes del alumnado, el profesorado utilizara la
observacion para llevar a cabo un seguimiento durante las actividades.
Por otro lado, para evaluar a las familias, el profesorado empleara un
cuestionario para conocer el grado de implicacion de las familias en el
proyecto. Para evaluar la calidad de los materiales seleccionados y
creados por el profesorado, la direccion del centro realizara un
seguimiento durante una vez por trimestre para evaluar dichos
materiales.

Tabla 3. Fases del proyecto de innovacién y su temporalizacion (elaboracién propia).
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En el mes de septiembre, se propondra al profesorado que intente reunir materiales
didécticos relacionados con contenidos de la cultura canaria y cualquier aporte que
consideren que pueda serles atil. Ademas, un profesional que domine los contenidos
sobre el patrimonio cultural canario acudird al centro para ofrecer toda la informacion

necesaria al profesorado para trabajar los contenidos seleccionados (ver ANEXO V).

Para facilitar al profesorado el intercambio de los materiales creados el centro pondré a
su disposicion una plataforma virtual. Se le propondra que se registren en dicha aula
virtual y de esta forma puedan compartir entre ellos los materiales didacticos creados.
Estos recursos estaran disponibles para todo el profesorado y podran utilizarlos siempre
que quieran. Los recursos estaran relacionados con los contenidos que el alumnado va a

trabajar en cada trimestre y seran evaluados.

Por otro lado, respecto a los familiares del alumnado participes en el proyecto, durante
el mismo mes de septiembre, se establecera un dia en el que los padres de los alumnos
asistiran al centro educativo para explicarles en qué consiste el proyecto y pedirles su
participacion y colaboracion en las actividades. La Directora del colegio tendra a su
cargo esta sesion con las familias. Este dia se celebrara una jornada de puertas abiertas
exclusivamente para las familias, donde podran visitar la escuela, las aulas, todas las

instalaciones del centro y conocer todos los recursos con los que cuenta.

Los padres y madres podran contar con un boletin trimestral, elaborado por la direccién
del centro y entregado personalmente en formato escrito y también estara disponible en
la web del centro. En este boletin se recogera toda la informacion relacionada con las
actividades que van a realizar sus hijos en el trimestre relacionadas con este proyecto de

innovacion.

Por ltimo, los padres y madres del alumnado tendran entrevistas trimestrales con los
profesores, donde completardn un pequefio cuestionario para poder evaluar su

implicacién en el proyecto.
4.2 ESTRATEGIAS

Las estrategias que se van a llevar a cabo para la consecucion de los objetivos de esta

innovacién son:

> Disefiar un plan que sea atractivo para el alumnado. Es necesario llamar la atencion
de los alumnos y alumnas, y que se impliquen en la innovacion. No es un tema con

el que traten habitualmente por lo que se intentara Ilamar su atencion desde un
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principio para que participen activamente durante todas las actividades. Para ello, se
han adaptado los nombres de dichas actividades con la intencién de Illamar su
atencion y por otro lado, en la medida de lo posible, la mayoria de las actividades se
desarrollaran fuera del aula, de esta forma se rompera la monotonia diaria.

Crear grupos de trabajo. El profesorado formara grupos para la elaboracion de
materiales didécticos que puedan ser servir para el desarrollo de las actividades y se
intercambiaran dichos materiales.

Agrupamiento flexible del alumnado. En algunas actividades, los alumnos y
alumnas seran divididos de diversas formas: en dos grupos, es decir el primero y
segundo ciclo de educacion primaria por un lado y tercero y cuarto por otro, o en
pequefios grupos dentro de una misma clase.

Ofrecer al profesorado formacién y recursos sobre el patrimonio cultural canario.
Aungue muchos conozcan los contenidos, es necesario refrescarlos e incluso
aprender cosas nuevas.

Conseguir la implicacion de las familias en el proyecto. Es importante que las
familias participen en el proyecto, ya sea facilitando informacion a sus hijos o
nietos, como siendo participes de alguna actividad. Su implicacion en el proyecto es
un aspecto vital ya que muchos de los nifios y nifias no conocen nada respecto a sus
antepasados.

Utilizar las TIC para promover el conocimiento sobre el patrimonio cultural.
Durante el proyecto el alumnado utilizara las TIC para adquirir nuevos
conocimientos relacionados con el patrimonio cultural canario. Algunas actividades
requieren que el alumnado utilice internet para buscar informacion sobre los
contenidos que se van a trabajar, si estos lo consideran necesario.

Adaptar los contenidos en funcién de los ciclos del alumnado. Es necesario adaptar
los contenidos dependiendo del ciclo al que pertenecen alumnos y alumnas, ya que
en el caso del alumnado de primero y segundo de primaria estan empezando a leer y

escribir.

4.3 TEMPORALIZACION

En cuanto a la temporalizacion, las actividades se pretenden desarrollar con el alumnado

se reparten durante los tres trimestres del curso escolar, organizadas por contenidos y

durante varias horas a la semana dependiendo de la actividad. A continuacion se

detallara el cronograma de los tres trimestres del curso académico.

20



OCTUBRE

NOVIEMBRE

NOVIEMBRE

DICIEMBRE

ENERO

FEBRERO

FEBRERO

MARZO

ABRIL

MAYO

MAYO

JUNIO

-Semana 1y 2: Costumbres y tradiciones canarias. Actividad a realizar:
mural. Duracién: dos horas semanales durante dos semanas.

-Semana 3 y 4: Costumbres y tradiciones canarias. Actividad a realizar:
titeres. Duracion: dos horas semanales durante dos semanas.

- Semana 1 y 2: Costumbres y tradiciones canarias. Actividad a
realizar: taller de arcilla. Duracion: dos horas semanales durante dos
semanas.

-Semana 3: Historia de Canarias. Actividad a realizar: visita al museo
de la naturaleza y el hombre, duracion: cinco horas de un dia de la
semana.

-Semana 4: Historia de Canarias. Actividad a realizar: visita al huerto.
Duracion: tres horas de un dia de la semana.

-Semana 1: Historia de Canarias. Actividad a realizar: visita a la
cooperativa FAST. Duracion: cuatro horas de un dia de la semana.
-Semana 2: Historia de Canarias. Actividad a realizar: desayuno
escolar. Duracion: dos horas de un dia de la semana.

-Semana 1, 2, 3y 4: Juegos tradicionales canarios. Actividad a realizar:
lucha canaria. Duracion: dos horas semanales durante cuatro semanas.
-Semana 1: Fiestas populares canarias. Actividad a realizar: taller de
Carnaval. Duracion: dos horas semanales durante una semana.

-Semana 3 y 4: Fiestas populares canarias. Actividad a realizar: Corpus
Christi. Duracion: dos horas semanales durante dos semanas.

-Semana 1: Fiestas populares canarias. Actividad a realizar: Las Tablas
de San Andrés. Duracidn: tres horas de un dia de la semana.

-Semana 2 y 3: Juegos tradicionales. Actividad a realizar: bola canaria.
Duracion: dos horas semanales durante dos semanas.

-Semana 1, 2, 3y 4: Juegos tradicionales canarios. Actividad a realizar:
juego del palo. Duracion: dos horas semanales durante cuatro semanas.
-Semana 1, 2 y 3: Gastronomia canaria. Actividad a realizar: taller de
cocina. Duracion: una hora y media semanales durante tres semanas.
-Semana 4: Gastronomia canaria. Actividad a realizar: cocina en casa.
Duracion: dos horas semanales durante un dia de la semana.

-Semana 1: Expresiones canarias y sus usos. Actividad a realizar:
aprende tus expresiones. Duracion: dos horas semanales durante una
semana.

-Semana 2: Expresiones canarias y sus usos. Actividad a realizar:
teatro. Duracion: dos horas semanales durante una semana.

Tabla 4. Temporalizacion de las actividades con el alumnado (elaboracion propia).
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4.4. ACTIVIDADES DEL PRIMER TRIMESTRE

Las actividades que se exponen a continuacion no son cerradas, sino abiertas a la

modificacion o cualquier propuesta que provenga del centro educativo. Estas

actividades, se van a desarrollar durante el primer trimestre del curso.

ACTIVIDAD 1: COSTUMBRES Y TRADICIONES CANARIAS

Nombre de ¢ Como vivian mis abuelos y bisabuelos?

la actividad

Objetivo “Que los alumnos Yy alumnas de primero a cuarto de educacion primaria

General del Colegio Acaymo Nuestra Sefiora de la Candelaria se familiaricen con
las costumbres de sus antepasados, asi como su forma de vida, tradiciones,
juegos, gastronomia y fiestas”.

Objetivos Aprender por medio de actividades ludicas y creativas que es una

Especificos costumbre. Conocer los diferentes tipos de costumbres.

Contenidos | Costumbres y tradiciones canarias. Ver ANEXO VI.

Estrategias

Disefiar actividades que sean atractivas para los alumnos. Utilizar
agrupamientos flexibles. Implicacion de las familias en el proyecto.

a utilizar
Utilizar las TIC para promover el conocimiento sobre el patrimonio
cultural.

Descripcion | Esta actividad constara de varias tareas:

Tarea 1- En la primera, el alumnado sera dividido en varios grupos, dentro
de su clase. Los alumnos y alumnas de primero y cuarto de primaria
formaran tres grupos de seis personas, el alumnado de segundo de primaria
cuatro grupos de cinco personas y el de tercero de primaria se dividira en
dos grupos de cuatro y otro de cinco personas. En primer lugar, el
alumnado tendrd que preguntar en casa cuales eran las costumbres de
nuestros antepasados canarios mas cercanos y tendran que buscar en
internet una imagen de una costumbre gque tendran que traer a clase, una
foto donde se vea a una persona realizando una costumbre canaria y el
nombre de esa costumbre. A continuacion, al dia siguiente explicaran su
foto al resto de sus comparieros y posteriormente elaboraran un mural para
decorar el aula, donde figuren todas las fotos de los comparfieros y
comparieras con el nombre de las costumbres que estan realizando, de esta
forma se crearan tres o cuatro murales dependiendo del nimero de grupos
de la clase.

Tarea 2- La segunda parte de la actividad, consiste en que el alumnado en
sus casas y con la ayuda de sus familiares e internet, busquen como eran las
ropas tipicas de antafio para las Romerias, concretamente del siglo XIX. Al
dia siguiente en clase, elaboraran con la ayuda del profesorado un titere,
con la ropa de magos tipica de la isla de Tenerife y del lugar que deseen, ya
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que los profesores y profesoras les darén la posibilidad de elegir.

Tarea 3- En la tercera parte de la actividad, se trabajara en clase el tema de
las profesiones relacionadas con la artesania (tejedor, ceramista,
caladora,...). Al dia siguiente, el alumnado participara en un taller de
arcilla, donde con la ayuda del profesorado elaboraran un objeto que
puedan usar (platos, vasos, cacerolas o portalapices).

Cada tarea tendrd una duracion de dos semanas, trabajandose durante dos
horas semanales, hasta completar un total de seis semanas.

Agente/ Cuatro profesores, uno para cada clase.

Papel

Recursos Cartulinas, lapices de colores, rotuladores, pegamento, cinta adhesiva.

Materiales | Para la marioneta (esfera de poliespan 8 cm; tubo de carton; pafiuelos de
papel; cinta adhesiva; pegamento; lana; cinta blanca; pinturas acrilicas;
rotuladores y lapices de colores; retales de tela; Velcro negro y botones).
Sesenta y tres paquetes de arcilla moldeable.

Forma de Para evaluar todas las tareas de la actividad, el profesorado llevara un

evaluacion | Sé9uimiento mediante una ficha con varios criterios de evaluacion.

Duracion Seis semanas. Cada semana el alumnado trabajara los contenidos durante

dos horas. (Ver pagina 21).

ACTIVIDAD 2: LA HISTORIA DE CANARIAS

Nombre de
la actividad
Obijetivo

General

Objetivos

Especificos

Contenidos

Estrategias a

utilizar

Descripcién

Viaje al pasado

“Que los alumnos y alumnas de primero a cuarto de educacion primaria
del Colegio Acaymo Nuestra Sefiora de la Candelaria se familiaricen con
las costumbres de sus antepasados, asi como su forma de vida,
tradiciones, juegos, gastronomia y fiestas”.

Conocer los aspectos fundamentales de la historia u origen de algunas
costumbres. Diferenciar y comparar la forma de vida de nuestros
antepasados con la de la actualidad.

Historia canaria. Ver ANEXO VII.

Disefiar actividades que sean atractivas para los alumnos. Utilizar
agrupamientos flexibles. Implicacion de las familias en el proyecto.
Utilizar las TIC para promover el conocimiento sobre el patrimonio
cultural. Adaptar el contenido en funcién de los ciclos educativos.

Los alumnos seran divididos en dos grupos. La actividad que se pretende
desarrollar constara de varias tareas:

Tarea 1- En la primera, el alumnado buscara en sus casas con la ayuda de
internet ¢;Quiénes eran los guanches? ¢(Como se llamaban? y ¢donde
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Agente/
papel
Recursos

Materiales

Indicaciones
Adicionales

Forma de

vivian? Posteriormente realizaran una visita guiada al Museo de la
Naturaleza y el Hombre, a la seccién de arqueologia dedicada a los
guanches canarios y se les explicara todo lo relacionado con ellos. A
continuacion, participaran en un taller, disefiado por los monitores del
museo donde realizaran en un gran patio del museo una actividad que
consiste en que el alumnado construya una cabafia guanche. Una vez
concluida la realizacion de la vivienda, participaran en una mesa redonda
elaborada por los monitores donde expondran sus opiniones. Esta tarea
tendra una duracion de 5 horas durante un dia de la semana.

Tarea 2- En la segunda, los alumnos y alumnas tendran que buscar
informacién en sus casas con la ayuda de sus familias e internet, sobre
que formas de agricultura son tipicas de Canarias. Una vez realizado la
blasqueda, el alumnado visitard dos lugares; un huerto situado en la zona
de Geneto en el municipio de La Laguna y que es propiedad de un
familiar de uno de los profesores del centro, donde puedan experimentar
en qué consiste plantar y recoger papas. Y por otro lado la cooperativa de
plataneras FAST, situada en el Valle de La Orotava, donde se les explique
las caracteristicas del platano de Canarias y puedan apreciar su proceso
desde la recogida hasta el empaquetado del producto. Unas realizadas las
dos visitas, el alumnado a través de una mesa redonda tendran que pensar
que platos se podrian elaborar con los dos ingredientes trabajados: el
platano y la papa. Esta tarea tendrd una duracién de dos semanas,
realizaran una visita por semana y tendran una duracion de tres horas la
visita al huerto y cuatro horas la de la cooperativa FAST.

Tarea 3- En la tercera, como continuacion de la tarea anterior, el
alumnado disfrutard durante un dia, un desayuno escolar con ingredientes
tipicos de Canarias. Aqui aprenderan que es posible una alimentacion a
base de alimentos tipicos de Canarias, aunque en un principio no sabran la
procedencia de los alimentos. Una vez concluido el desayuno, tendran que
meter en una urna de plastico una tarjeta verde si les ha gustado el
desayuno y roja en caso de que lo les haya gustado. Una vez concluido, el
profesorado explicard que es lo que han comido y de donde provienen
esos alimentos. Esta tarea, se llevara a cabo durante dos horas en un dia
de la semana.

Cuatro profesores, un trabajador del huerto y un trabajador de la
cooperativa FAST.

Una guagua para tres visitas, leche, gofio, platanos, queso de cabra y pan.
Materiales reciclados expuestos por el centro: cartulinas roja y verde y
dos recipientes de plastico.

Ver si algun nifio es alérgico a algun tipo de alimento.

Para evaluar todas las tareas de la actividad, los profesores llevaran un
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evaluacion

Duracién

seguimiento mediante una ficha con varios criterios de evaluacion.

Cuatro semanas. Cinco horas de un dia de la semana dedicada a la visita

del Museo de la Naturaleza y el Hombre, tres horas de un dia de la
siguiente semana destinadas a la visita del huerto, cuatro horas de otra
dedicadas a la visita de la cooperativa platanera FAST Yy dos horas de otra
semana para realizar el desayuno escolar. Ver pagina 21

El resto de las actividades del segundo y tercer trimestre, se pueden consultar en el

ANEXO VIII.

5. EVALUACION

En este proyecto de innovacion, se va a evaluar: los aprendizajes del alumnado, los

materiales didacticos creados por el profesorado del centro y el grado de implicacion

que tienen las familias en el proyecto. A continuacion se exponen las dimensiones,

instrumentos, técnicas e indicadores correspondientes a las actividades de evaluacion de

todo el curso.

Dimensiones

Técnicas-

Instrumentos

Temporalizacion

Indicadores

Evaluacion del aprendizaje del

alumnado

- Observacion

- Ficha de seguimiento

-Cada sesion de las actividad

Primer trimestre

- Conoceran las costumbres de
sus antepasados canarios (su
vestimenta, formas de vida y

artesania).

- Elaboraran un objeto artesano

utilizable.

- Aprenderan quienes eran los

guanches y cuales eran sus
nombres como por ejemplo

(Bencomo y Tinerfe).
- Investigaran que formas de
agricultura son caracteristicas de
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Evaluacion de
los materiales
creados por el
profesorado

- Observacion

- Ficha para
evaluar los
materiales
didacticos

- Cada trimestre
para evaluar los
materiales
creados

- Elaboraran
materiales
didacticos
relacionados con
el patrimonio
cultural canario
que sirvan para
apoyar a las
actividades que se
van a desarrollar.
(Sopas de letras
sobre expresiones
canarias,

Evaluacion de
la implicacion
de las familias
en el proyecto
- Encuesta

- Entrevista

- Cuestionario
para las
familias

- Guion de
entrevista

- Una por
trimestre

- Participaran
en algunas
actividades
presentes en el
proyecto de
manera
secundaria, y
en otras de
manera
principal,
trabajando de
igual a igual
con sus



Canarias como la plantacion de
la papa y el cultivo del platano.
Segundo trimestre

- Aprenderan las diferentes
técnicas de varios juegos
tradicionales canarios (lucha
canaria, juego del palo y bola
canaria).

- Conoceran los valores del
deporte y aprenderan a respetar a
su adversario.

- Descubriran varias fiestas
populares canarias y simularan
su participacion en ellas (Corpus
Christi, el Carnaval y Las Tablas
de San Andrés).

-Conoceran el significado de
algunas fiestas populares y
realizaran algun objeto que se
use en ellas (careta de Carnaval).
Tercer trimestre

- Aprenderan a elaborar un menu
hecho con ingredientes canarios.
-Elaboraran un plato tipico de
Canarias.

- Conoceran algunas expresiones
canarias y su significado y
aprenderan en qué contexto
utilizarlas.

- Aprenderan a utilizar algunas
expresiones canarias mediante la
participacion en un teatro donde
se emplee ese lenguaje.
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ejercicios de unir
con flechas
relacionando
vestimentas,
talleres
interactivos que el
alumnado pueda
realizar en casa
con la ayuda del
ordenador,
ejercicios
interactivos sobre
las variedades
dialécticas)

- Compartiran los
materiales
elaborados con el
resto de
profesores del
centro educativo
-Seleccionaran
materiales
didacticos
relacionados con
el patrimonio
cultural canario.

5.1 EVALUACION DE LOS APRENDIZAJES DEL ALUMNADO

cumplimentara las fichas en funcién de la observacién realizada.

familiares,
como por
ejemplo las
relacionadas
con la
gastronomia.
- Colaboraran
con sus
familiares
(hijos, nietos,
sobrinos) en
algunas tareas
como la
basqueda de
informacion.

Tabla 5. Dimensiones, Técnicas e instrumentos, temporalizacion e indicadores del
proyecto (elaboracion propia).

Para evaluar los indicadores de aprendizaje del alumnado el profesorado realizard un
seguimiento durante todas las actividades que realicen los alumnos. El profesorado
tendra una misma ficha general para evaluar las tareas referidas a costumbres y
tradiciones e Historia de Canarias, fiestas populares canarias, expresiones canarias y sus
formas de usos, otra para las relacionadas con los juegos tradicionales y otra para las
relativas a la gastronomia. Las fichas de seguimiento seran completadas por los

profesores y profesoras en cada una de las tareas de dichas actividades. El profesorado



52 EVALUACION DE LOS MATERIALES CREADOS POR EL
PROFESORADO

Se le evaluard la calidad de los materiales didacticos creados y seleccionados por el
profesorado. Para ello, se llevara un seguimiento antes de que comience el trimestre y se
empiecen a impartir los contenidos. El profesorado subird a la plataforma virtual los
materiales creados y una vez en la red, la direccion del centro, encargada de la
coordinacién del proyecto, evaluara los materiales que vayan creando y seleccionando a

través de una ficha con diversos criterios de evaluacion.
5.3 EVALUACION DE LA IMPLICACION DE LAS FAMILIAS

Las familias completardn un cuestionario con varias preguntas en relacion con su
implicacion en el proyecto. Estos cuestionarios se realizardn en las reuniones
trimestrales que las familias del alumnado tendran con el profesorado tutor. Este

cuestionario estara compuesto por preguntas cerradas para facilitar realizacion.

En el ANEXO IX se pueden consultar los distintos instrumentos de evaluacion que se
utilizaran para evaluar el aprendizaje de los alumnos, los materiales creados y

seleccionados por el profesorado, y la implicacion de las familias en el proyecto.
6. PRESUPUESTO

En cuanto al presupuesto del proyecto, se necesitan conseguir unos fondos que cubran
algunos gastos, ya que otros pueden ser incluidos en la lista de materiales que el
alumnado debe adquirir a principio de curso. A continuacion, se puede ver el
presupuesto total del proyecto. Una descripcion detallada del mismo puede encontrar en
el ANEXO X.

Presupuesto de materiales 1.120€
Presupuesto de alimentos 139,75€
Presupuesto de Recursos Humanos 1.262 €
Presupuesto TOTAL 2.521,75€

Tabla 6. Presupuesto general del proyecto.
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ANEXOS
ANEXO I: DESCRIPCION DE LA INSTITUCION

El centro en el que se propone la innovacion esta constituido por tres edificios, uno de
ellos se encuentra habilitado para los alumnos y alumnas de educacion primaria. A su
lado, y conectado con este, se encuentra otro edifico para los alumnos y alumnas que
cursan la educacion secundaria obligatoria y, justo al final de la calle, el centro dispone
de otro edificio adaptado para los alumnos y alumnas de ed. infantil.

El edificio principal del centro educativo, esta compuesto por tres plantas:

% En el primer piso se sitda la secretaria del centro, una sala con unas dimensiones
similares a las de un aula del centro, ya que cumple una doble funcién, de secretaria
y de sala de profesores. En esta primera planta, también podemos encontrar la clase
de los alumnos de sexto de primaria, otra pequefia sala de espera equipada con
varios sillones, donde los padres, madres o familiares pueden esperar para ser
atendidos y por ultimo se encuentra el comedor.

+ En el segundo piso hay habilitadas tres aulas, en una de ellas se imparte la docencia
del alumnado de primero de primaria, otra adaptada para los alumnos y alumnas de
segundo de primaria y la dltima cumple la funcién de biblioteca del centro, esta sala
maés alla de contar con numerosos libros, estd completamente equipada con pizarra y
proyector, ademas de estar operativa para todo el alumnado y profesorado del
centro.

+ En el tercer piso se encuentran otras tres aulas para los alumnos y alumnas de
tercero, cuarto y quinto de primaria.

+ Por Gltimo en la azotea, el centro cuenta con un pequefio laboratorio disponible para
todo el alumnado.

El edificio de secundaria, se encuentra conectado con el edificio principal por un gran
patio cerrado donde en fechas sefialadas se llevan a cabo multiples celebraciones. Este
edificio se divide en 3 pisos:

+ La primera planta, donde podemos encontrar las aulas del alumnado de primero y
tercero de secundaria, separadas por un patio central.

+ En la segunda planta encontramos el aula del alumnado de segundo y cuarto de
secundaria, divididas por el mismo patio que las aulas anteriores.

+ Por Ultimo en la azotea, se encuentra una gran aula equipada con material
informatico, disponible para todos los alumnos y alumnas.

Por otro lado, separado de los dos edificios anteriores y situado al final de la calle,
encontramos el edificio de infantil, organizado en tres grandes salas, dos de ellas
habilitadas para los nifios y nifias, que cuentan con sala de juegos y un aula y la otra
destinada al profesorado. Es importante mencionar, que este edificio cuenta con un gran
patio abierto, donde todo el alumnado del centro realiza el recreo.
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El centro cuenta con once aulas habilitadas para una capacidad de veinte personas por
clase, divididas entre los 3 edificios. En todas las plantas hay disponibles unos aseos,
diferenciados por sexo, ademas, todas las aulas cuentan con pizarras de rotulador y
algunas con un pequefio proyector en el techo.

En general, en todos los niveles educativos no se superan los veinte alumnos y alumnas,
incluso en algunos casos, cuentan con un nimero reducido, por ello en ocasiones, se
quitan varias mesas Y sillas para aprovechar mejor el espacio.

El centro cuenta con un gran salén equipado con un pequefio escenario y con altavoces
grandes en sus esquinas, donde en fechas sefialadas se celebran las fiestas de Navidad,
Carnavales, Dia de Canarias, orlas y otras actividades. Por otra parte también dispone de
un patio abierto situado en el edificio de los alumnos de Ed. Infantil donde todos los
alumnos llevan a cabo su tiempo de recreo y disponen de las instalaciones de un
instituto vecino, concretamente el IES Padre Anchieta, donde el alumnado de
secundaria realiza la asignatura de educacion fisica.
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ANEXO II: ENTREVISTA CON LA DIRECTORA DEL CENTRO EDUCATIVO

1-¢ Cuél es su opinion sobre el patrimonio cultural?

En mi opinién creo que el patrimonio cultural es un tema muy interesante en el ambito
escolar, que siempre tiene que estar presente para intentar mantener unidos los lazos de
la cultura canaria antigua con la de ahora. Por otro lado pienso que dentro de las
instituciones se ha ido perdiendo la importancia que tiene el patrimonio cultural y que
es un tema que engloba muchos aspectos, desde la musica hasta los juegos y costumbres
tradicionales.

2-¢Qué piensa sobre la introduccién de contenidos relacionados con el patrimonio
cultural en el curriculo escolar?

Este es un tema bastante complejo ya que hay que adaptar los contenidos para que el
alumnado pueda beneficiarse de ello, pienso que es un tema importante y que nosotros
es nuestra institucion lo trabajamos algo en la semana del Dia de Canarias. El
patrimonio cultural lo trabajamos de una manera superficial y mediante algunos
aspectos concretos, ya que se encuentra presente en nuestras leyes educativas, aunque
en general hay que reconocer que lo tenemos un poco descuidado con la aparicion de
nuevas areas como la informatica.

3-¢Se realiza en el centro alguna actividad relacionada con el patrimonio cultural?

Mas alla de alguna excursion ocasional solo en el Dia de Canarias realizamos una fiesta
para todo el alumnado del centro, en el que cada uno trae una comida tipica de casa, se
viene con la indumentaria adecuada (vestidos de magos) y en el salén de recreo, se pone
musica tradicional para que todos disfrutemos de la fiesta, profesorado incluido.
Aunque estos ultimos no se visten de magos, afiadio la directora.

4-Anteriormente se practicaba folklore en este centro como parte de una
asignatura como es musica, ¢se continta haciendo?

Hace unos cuantos afios, ocho, para ser exactos los alumnos y alumnas de segundo y
tercero de primaria en la asignatura de Musica practicaban el folklore y en el Dia de
Canarias nos acercabamos a un centro cercano, concretamente al IES Padre Anchieta
para realizar la actuacion para las madres y los padres en el salon de actos debido a las
dificultades que teniamos en nuestro centro de no tener un sitio lo suficientemente
grande para acoger a las familias. Actualmente no se continda haciendo puesto que con
el paso de los afios, el instituto también realiza actividades en este dia y el folklore ha
quedado en segundo plano sustituyéndose por otros contenidos.

5-¢ Existe alguna razén por la que dejara de realizarse?

Maéas bien por falta de espacio principalmente, aunque después nosotros hemos
reformado y adaptado el salén para que podamos entrar un mayor nimero de personas,
pero una vez que se deja de hacer, es dificil volver a ponerlo en marcha. En este caso se
ha eliminado.
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6-¢Cree que se podria volver a realizar actividades como por ejemplo la préactica
del folklore o piensa que en la actualidad es una tarea dificil?

Se podria volver a incluir pero como he dicho antes existe la dificultad de la época
actual y es que los nifios practicamente nacen conectados a internet y lo que les llama la
atencién son aspectos relacionados con la informéatica. Sin embargo el tema del
patrimonio cultural creo que si se podria realizar desde otros aspectos, como son los
juegos tradicionales y ya no tanto desde la asignatura de Musica sino de Educacién
Fisica o actividades extraescolares.

7-¢En que etapa considera oportuno introducir contenidos relacionados con el
patrimonio cultural y porque?

Creo que este tipo de contenido como juegos tradicionales o demas se puede introducir
en cualquier tipo de etapa aunque si se introducen entre segundo y cuarto de primaria,
podria despertar el interés del alumnado y seria beneficioso a la larga.

8-¢Cree usted que se podrian combinar los temas de las TICS, que tienen gran
importancia en la actualidad y el patrimonio cultural?

Desde luego que si, aunque es importante mencionar que las TIC se practican en
estatico, sentado, con el ordenador y a lo mejor el tema del patrimonio cultural requiere
una mayor actividad, aunque mediante videos y contenidos interactivos se podria
practicar algo, pero no trabajarlo al cien por cien.
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ANEXO Il1: ENCUESTA DE OPINION AL ALUMNADO DEL PRIMER CICLO
DE PRIMARIA DEL COLEGIO ACAYMO

Curso:

1.- ;A QUE JUEGOS JUEGAS MAS? RODEA con un "Circulo” SOLO UNA
RESPUESTA

a) A JUEGOS RELACIONADOS CON LA TECNOLOGIA (VIDEOJUEGOS,
JUEGOS DE ORDENADOR, ...)

2.- SENALA ALGUNOS JUEGOS A LOS QUE JUGABAN TUS PADRES O TUS
ABUELOS CUANDO ERAN NINOS/AS

BOLICHES TROMPO FUTBOL
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3.- SENALA QUE COMIDAS DE CANARIAS HAS COMIDO ALGUNA VEZ

PAPAS ARRUGADAS CON MOJO ESCALDON DE GOFIO

4.- SENALA JUEGOS TIPICOS DE CANARIAS
JUEGO DEL PALO LUCHA CANARIA

6.-SENALA CON UNA “X” LA ASIGNATURA QUE MAS TE GUSTA.

Educacion Fisica

Educacion Artistica

Ciencias Sociales

Ciencias de la Naturaleza

Lengua Castellana y Literatura
Matematicas

Inglés

Francés

Religion Catdlica

Educacion Emocional y para la Creatividad
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ANEXO IV: ENCUESTA DE OPINION AL ALUMNADO DEL SEGUNDO
CICLO DE PRIMARIA DEL COLEGIO ACAYMO

Curso:

1.- ;A qué juegos juegas mas? (MARCA con una “X” SOLO UNA OPCION)

a) A juegos relacionados con la tecnologia (videojuegos, juegos de ordenador, ...)

b) A deportes (fatbol, baloncesto, brilé,...)

c) A juegos tradicionales canarios

d) A otros juegos: sefiala cuales

2.- ¢Sabes que hacian tus padres o abuelos cuando no habia tele ni ordenador?

Sefiala dos cosas.

3.- Escribe algunos juegos a los que jugaban tus padres o tus abuelos cuando eran
nifios/as: (SI NO TIENES ESPACIO SIGUE DETRAS DE LA HOJA)

4.- Sefala comidas tipicas de Canarias: (SI NO TIENES ESPACIO SIGUE
DETRAS DE LA HOJA)

5.- Sefiala juegos tipicos de Canarias: (SI NO TIENES ESPACIO SIGUE
DETRAS DE LA HOJA)

@) ettt ettt et eteste e e e tettetaetaas et et et steseaaeaseatet et aetaseaaeaaeabe et seebenbenbeneeteeteseeeereasennetane

D) e veeee e eeeeee e eee e eee e et eee e et et et et et et et et e ree e eeerrene

) tetett ettt ettt ettt et et eteeteete e e e tetteteas et aas et et steaea shesbetenbensseteaheateabe et etetenbesbeteessesaeeeesesennetenes

6.- ¢Usas internet? SI NO

6.1.- En caso afirmativo, ¢cuantas horas usas Internet a la semana? .......... Horas
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7.- Sefiala con una “X” las 3 asignaturas que te gustan mas. MARCA SOLO
TRES.

Educacion Fisica

Educacion Artistica

Ciencias Sociales

Ciencias de la Naturaleza
Lengua Castellana y Literatura
Matematicas

Inglés

Francés

Religion Catolica

Valores Sociales y Civicos
Educacion Emocional y para la
Creatividad

Musica
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ANEXO V: CONTENIDOS DEL PROYECTO

En el proyecto, se pretende trabajar con un tipo de contenidos especificos que se adapte
al objetivo de que el alumnado se familiarice con el patrimonio cultural, por lo que los
ambitos tematicos elegidos son los siguientes:

+ Costumbres y tradiciones canarias. Los alumnos y alumnas aprenderén cudles eran
las costumbres (vestimenta, romerias, artesania, juegos) de sus antepasados para
poder comenzar a trabajar el tema, ya que como hemos observado muchos de ellos
no saben a qué se jugaban sus abuelos durante la infancia.

+ Historia de Canarias. Es necesario que los nifios y nifias conozcan como era la forma
de vida de antafio, cuéles eran sus formas de abastecimiento o sus formas de
alimentarse. Aqui se trabajaran por ejemplo contenidos relacionados con (los
guanches, el cultivo de papas, la plantacion de platanos y la gastronomia).

+ Juegos Tradicionales canarios. Los nifios y nifias conoceran nuevas formas de ocio
alternativas a los videojuegos y los relacionados con la tecnologia como por ejemplo
(la lucha canaria, el juego del palo o la bola canaria).

+ Fiestas Populares canarias. El alumnado conocerd algunas de las fiestas
tradicionales de Canarias que se siguen celebrando en la actualidad como por
ejemplo (el Corpus Christi, Las Tablas de San Andrés o El Carnaval).

+ Gastronomia canaria. Los alumnos y alumnas descubriran los platos tipicos de la
gastronomia de Canarias, platos que durante un tiempo atras servian de alimento a la
poblacion del archipiélago. Ademas, el alumnado y trabajard con ingredientes como
(el gofio, las papas o el platano.).

+ Expresiones populares canarias y sus usos. El alumnado descubrird expresiones
canarias, sus diferencias con otras regiones peninsulares y las caracteristicas que
tienen. Nos referimos a expresiones como, por ejemplo, (“Tener fundamento”,
“1Aguita!” o “jMi nifio!”).
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ANEXO VI: CONTENIDOS DE LA ACTIVIDAD 1, SOBRE LAS
COSTUMBRES Y TRADICIONES CANARIAS

En esta actividad, para trabajar las costumbres y tradiciones canarias, el alumnado
trabajard en la primera tarea la elaboracion de un mural con imégenes sobre las
costumbres y tradiciones con sus respectivos nombres. En esta actividad, los alumnos y

alumnas se dividiran en grupos dentro de su propia clase y elaboraran varios murales.

En la segunda tarea, el alumnado realizara un titere con las diferentes ropas de magos de
la isla de Tenerife. Se les explicara a los alumnos y alumnas que existen numerosos
trajes de todas las islas y como es imposible estudiarlos todos, se trabajaran solo tres, el

de Tegueste, La Orotava y Santa Cruz, del que ellos tendran que elegir uno para hacer

la marioneta.

TEGUESTE

LA OROTAVA
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SANTA CRUZ

Por ultimo, durante la tercera tarea, el alumnado trabajara en un taller de arcilla
moldeable, donde tendran que realizar un objeto utilizable como un vaso*?, un plato®,

una cacerola®* o un portalépices®.

12 Manualidades para nifios (s.f.). Manualidades . [Version electrénica]. Consultado el 10 de
abril de 2015. Recuperado de :

http://manualidades.org.mx/tazas-de-arcilla.html

3 Manualidades para nifios (2007). Las manualidades imujer. [Version electrénica]. Consultado
el 10 de abril de 2015. Recuperado de:
http://lasmanualidades.imujer.com/2007/05/31/como-hacer-un-plato-de-arcilla

" Manualidades para nifios (s.f.). Como hacer una vasija de barro. [Versién electronical.
Consultado el 10 de abril de 2015. Recuperado de:
http://es.wikihow.com/hacer-una-vasija-de-barro

' Manualidades para nifios (s.f.). Manualidades infantiles. [Version electrénica]. Consultado el
10 de abril de 2015. Recuperado de:
http://www.manualidadesinfantiles.org/portalpices-de-arcilla-blanca
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ANEXO VII: CONTENIDOS SOBRE LA ACTIVIDAD 2, DE HISTORIA DE
CANARIAS

Para trabajar la historia de Canarias, el alumnado realizara varias visitas que le ayudara

a comprender mejor la historia de sus antepasados y sus formas de vida.

En primer lugar, los alumnos y alumnas visitardn el Museo de la Naturaleza y el
Hombre, situado en Santa Cruz de Tenerife. Una vez alli, visitardn la sesion de
arqueologia, dedicada a los guanches canarios, aprenderan su historia, sus nombres y

participaran en un taller, en el que tendran que construir una cabafia guanche.

En la segunda tarea, el alumnado visitara un huerto de papas, donde aprenderan las
técnicas de plantado y recogida de papas y la cooperativa platanera FAST, donde
obtendran informacidén de plantacién de los platanos hasta su proceso de empaquetado.

Por ltimo, los alumnos y alumnas disfrutaran durante un dia de un desayuno escolar
Gnicamente con ingredientes tipicos de Canarias, para que el alumnado pueda apreciar

la riqueza de los alimentos y puedan saber que comian sus antepasados.
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ANEXO VIII: ACTIVIDADES DEL SEGUNDO Y TERCER TRIMESTRE
ACTIVIDAD 3 JUEGOS TRADICIONALES CANARIOS

Nombre de “Tus abuelos jugaban ;y tu?”

la actividad

Objetivo “Que los alumnos y alumnas de primero a cuarto de educacién primaria

General del Colegio Acaymo Nuestra Sefiora de la Candelaria se familiaricen
con las costumbres de sus antepasados, asi como su forma de vida,
tradiciones, juegos, gastronomia y fiestas”.

Objetivos Conocer los principales juegos tradicionales canarios. Practicar los

Especificos principales juegos tradicionales canarios y conocer sus principales
destrezas.

Contenidos | Juegos tradicionales canarios

Estrategias a

utilizar

Disefiar actividades que sean atractivas para los alumnos. Utilizar
agrupamientos flexibles. Implicacion de las familias en el proyecto.
Utilizar las TIC para promover el conocimiento sobre el patrimonio
cultural. Adaptar el contenido en funcion de los ciclos educativos

Descripcion

El alumnado serd dividido en dos grupos, donde practicaran varios
juegos tradicionales separados en varias tareas:

Tarea 1- En la primera, un profesional de la lucha canaria, acudira al
centro para explicarles el juego a los alumnos y alumnas, asi como sus
reglas y algunos movimientos, a continuacion y durante las siguientes
sesiones, el alumnado se desplazard a un terrero de lucha donde
practicaran el juego bajo la supervision del profesorado y del
profesional. Esta tarea tendra la duracién de cuatro semanas, el
alumnado practicara este deporte durante dos horas semanales.

Tarea 2- El profesorado explicara a los alumnos y alumnas en qué
consiste la bola canaria y cudles son sus reglas. Posteriormente
practicaran este deporte bajo la supervision de los profesores, en un
instituto cercano (IES Padre Anchieta) que dispone de campo de bochas.
Esta tarea se trabajara durante dos semanas, donde el alumnado
practique este juego durante dos horas semanales.

Tarea 3- Un experto en el juego del palo se desplazara al centro
educativo para explicarles al alumnado en qué consiste dicho juego. A
continuacion los alumnos lo practicardn bajo la supervision de los
profesores y del profesional. Esta tarea durara cuatro semanas, donde el
alumnado durante dos horas semanales trabajard dicho deporte. Esta
tarea de la actividad, se llevara a cabo en el tercer trimestre, a diferencia
de las otras dos que seran desarrolladas en el segundo trimestre.

Agente/papel

Cuatro profesores, un experto en lucha canaria y un profesional en el
juego del palo.
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Recursos Palos canarios que facilitaran el experto (varas) y dos juegos de bola
canaria compuestos por 16 bolas y un boliche en cada juego.

Materiales

Forma de Para evaluar todas las tareas de la actividad, el profesorado llevara un
evaluacién seguimiento mediante una ficha con varios criterios de evaluacion.
Duracion Seis semanas. Cuatro semanas destinadas a la préctica de la lucha

canaria durante dos horas semanales y dos semanas dedicadas a la bola
canaria. El juego del palo se trabajard durante cuatro semanas en el
tercer trimestre, practicAndose durante dos horas semanales. (Ver pagina
21)

CONTENIDOS DE LOS JUEGOS TRADICIONALES CANARIOS

El alumnado, durante el segundo y el tercer trimestre recibiran clases de algunos juegos
tradicionales canarios, para que puedan familiarizarse con ellos. Los alumnos trabajaran

con la ayuda de dos profesionales, cada uno en sus respectivos juegos y del profesorado:

-Lucha canaria: Este es uno de los juegos mas reflejados en las fuentes documentales;
podemos decir que su practica entre los aborigenes canarios era algo comudn en las
fiestas; sin embargo, esto no quiere decir que la estructura actual de la lucha se asemeje

a lo que debid ser la lucha del aborigen, que nos es desconocida.

Fray Alonso de Espinosa en su obra Historia de Nuestra Sefiora de Candelaria (1594)
nos cuenta, a proposito de las costumbres de los aborigenes canarios, como la lucha era

una manifestacion de sus fiestas

En el afio 1527, con motivo del nacimiento de Felipe 11, se celebraron en La Laguna
unos juegos, en los que se incluye la lucha, y en la que ya se aprecia un aspecto

elemental de la estructura actual de la lucha canaria: dar dos caidas o vencer dos veces.

Hasta el final del primer tercio de este siglo la organizacion de los enfrentamientos
correspondia a un modelo evolutivo natural, consistente en la competicion de unos

pueblos o bandos (norte-sur) contra otros, o de unas islas frente a otras.

Curiosamente, la lucha vio nacer su primer reglamento en Matanzas (Cuba), en 1872. Y
ha sido mas recientemente, en el afio 1960, con el Reglamento General Organico,

cuando se consensud un reglamento comin para todas las islas.
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La lucha canaria es un deporte de oposicion que se fundamenta en el enfrentamiento de
dos adversarios, los cuales desde una posicion inicial de bipedestacion y agarre a la
boca-manga del pantalon, procuran, durante un tiempo no superior al minuto y medio,
sin salirse de un terrero circular, desequilibrar para hacer tocar al contrario con
cualquier parte del cuerpo que no sea la planta de los pies y utilizan para ello una serie
de «mafias» 0 técnicas, tanto de manos como de pies o combinadas y en las que esta

prohibido el golpeo.

Existen varios sistemas de lucha: por equipos, ya sea a tres agarradas, lucha corrida, o
todos contra todos; enfrentamientos individuales, por pesos, categorias o desafios. La
forma mas habitual se desarrolla entre dos equipos, por lo general de doce luchadores

cada bando, enfrentandose individualmente. °

-Juego del palo: EIl conjunto de préacticas que podemos agrupar bajo la denominacién
de palo canario, se basa en una esgrima entre dos jugadores con un palo en las manos.
En cualquier caso, los juegos de palo y garrote o lata son dos actividades que debemos a
los aborigenes canarios y que fueron consecuencia de la evolucion de actividades
bélicas. La diferencia entre las modalidades de juego existentes viene determinada por
el tamafio del palo, distinguiéndose tres modalidades: palo chico, palo mediano y

garrote o palo grande.

La primera noticia sobre el uso de palos, por parte de los aborigenes, la encontramos en
la cronica bethencouriana (1402), y hace referencia a los bimbaches, o pobladores de la

isla de El Hierro y los hombres llevan grandes lanzas sin hierro.

Cuando dos canarios se desafiaban a duelo, iban al lugar sefialado para ello, que era una
plazoleta alta, que en cada extremo tenia una piedra llana, grande tan s6lo cuanto podia

mantenerse encima de ella un hombre de pie. Primeramente cada uno de ellos se ponia

'¢ Adelantado, V & Alvarez, A, profesores de Educacion Fisica (s.f.). Cultura canaria. [Versién
electrénica]. Consultado el 5 de abril de 2015. Recuperado de:
http://www.gobiernodecanarias.org/educacion/culturacanaria/juegos/juegos.htm#lucha
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encima de su piedra, con el baston llamado magodo y amodeghe. Después bajaban en
tierra y se enfrentaban con los magodos, esgrimiendo y buscando cada uno su ventaja.

Otro de los factores que distinguimos para justificar el ludismo en el juego del palo
aborigen es su incorporacion a las fiestas, de lo cual tenemos referencias en bodas y en
la fiesta del Befiesmen. Del resto del uso del palo con un carécter lidico poco

conocemos, y menos aun lo que significo la transculturizacion de esta actividad.

El palo siempre ha ido asociado a unas funciones determinadas, que podemos resumir

en defensa, manejo de animales y apoyo para deambular por los caminos y barrancos.*’

-Bola canaria: La bola canaria es una manifestacion mas del grupo de juegos de la
familia de la bocha. Nos encontramos ante uno de los juegos documentados mas

antiguos, del que ya se tiene constancia en el antiguo Egipto.

Este juego se difundio desde la Peninsula, pero no hay certeza acerca del momento de
su entrada en Canarias. Probablemente, este juego tenga, como el juego de pelotamano,
ya una raiz francesa y practicamente a la par también castellana. Para reafirmar la
primera hipotesis, diremos que en las Islas son los conejeros, o lanzarotefios, los
jugadores mas afamados y considerados tradicionalmente de mas calidad. Respecto a la
segunda hipétesis, diremos que el juego de bolas era una de las manifestaciones ludicas

mas populares en la Espafia peninsular del siglo XV.

Lanzarote representa el punto de mayor tradicion del juego de la bola. Los antiguos
jugadores atribuyen el origen del juego a esta isla, manteniendo que el juego siempre se
difundio a otras islas de la mano de conejeros. Se practica, y se ha practicado este juego
en Tenerife, Fuerteventura, pero posiblemente se jugase también en otras islas. Las
mejores bolas se consideraban las de madera de palo blanco, que se utilizaba también

para los dientes de molino, y que eran encargadas en La Palma.

7 Adelantado, V & Alvarez, A, profesores de Educacion Fisica (s.f.). Cultura canaria. [Version
electrénica]. Consultado el 5 de abril de 2015. Recuperado de:
http://www.gobiernodecanarias.org/educacion/culturacanaria/juegos/juegos.htm#lucha
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El juego consiste en lanzar una bola desde el rayo, o marca de partida, con el objetivo

de aproximarse lo mas posible a una bolita, o boliche, con el mayor nimero de bolas

disponibles del propio equipo. Los jugadores actuan a turno, decidiendo qué

componente del equipo debe lanzar.™®

ACTIVIDAD 4 FIESTAS POPULARES CANARIAS

Nombre de iNos vamos de fiesta!

la actividad

Obijetivo “Que los alumnos y alumnas de primero a cuarto de educacion primaria
del Colegio Acaymo Nuestra Sefiora de la Candelaria se familiaricen

General
con las costumbres de sus antepasados, asi como su forma de vida,
tradiciones, juegos, gastronomia y fiestas”.

Objetivos Familiarizarse con algunas fiestas populares canarias. Conocer el porqué

Especificos se desarrollan las fiestas populares que se van a trabajar.

Contenidos | Fiestas populares canarias.

Estrategias a

Disefiar actividades que sean atractivas para los alumnos. Utilizar
agrupamientos flexibles. Implicacion de las familias en el proyecto.

utilizar
Utilizar las TIC para promover el conocimiento sobre el patrimonio
cultural. Adaptar el contenido en funcidn de los ciclos educativos.
Descripcion | El alumnado preguntard en sus casas, que tipos de fiestas populares son

tipicas de Canarias y utilizaran Internet para informarse, si lo consideran
oportuno. Posteriormente en el centro seran divididos en varios grupos
dentro de su misma clase para trabajar algunas de las fiestas, esta
actividad esta dividida en varias tareas:

Tarea 1- En primer lugar, el alumnado conocerd mediante un
cuentacuentos, la historia del Carnaval y posteriormente participaran en
un taller con materiales reciclados para elaborar una careta. Esta tarea
durard una semana donde los alumnos trabajaran esta actividad durante
dos horas semanales.

Tarea 2- En segundo lugar realizaran actividades relacionadas con el

8Adelantado, V & Alvarez, A, profesores de Educacion Fisica (s.f.). Cultura canaria. [Version
electrénica]. Consultado el 5 de abril de 2015. Recuperado de:
http://www.gobiernodecanarias.org/educacion/culturacanaria/juegos/juegos.htmé#velalatina
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Corpus Christi, fiesta que se vive de manera especial en el Valle de la
Orotava, para ello los alumnos y alumnas de cada grupo con la ayuda
del profesorado elaboraran un pequefio tapiz o alfombra simulando a las
del Corpus con serrin, arena y otros materiales. Esta tarea durard dos
semanas, donde el alumnado trabajara durante dos horas semanales.

Tarea 3- En tercer lugar, el alumnado buscard en sus casas, con la
ayuda de internet de que se trata la fiesta popular de las tablas de San
Andrés. Posteriormente en el centro expondran lo que han buscado y se
realizara una visita a una de las calles del municipio de Icod de Los
Vinos donde se celebra especialmente esta tradicion, para que los
alumnos y alumnas puedan practicarla. Esta tarea durara una semana,
donde los alumnos trabajaran los contenidos un dia de la semana durante
tres horas.

Agente/papel | Cuatro profesores

Recursos Una guagua, arena de colores, carton, tapas de botellas, pinturas, tijeras,

Materiales pegamento, cinta elastica y cinta adhesiva. Tablas y ruedas usadas
proporcionadas por el ayuntamiento de Icod De Los Vinos.

Forma de Para evaluar todas las tareas de la actividad, el profesorado llevara un

evaluacién seguimiento mediante una ficha con varios criterios de evaluacion.

Duracion Cuatro semanas. Los alumnos trabajardn dos o tres horas en semana,

dependiendo de la tarea los contenidos de esta actividad. Durante la
primera semana de Febrero, realizaran las tareas relacionadas con el
Carnaval, las dos siguientes iran dedicadas al Corpus Christi, y la Gltima
semana trabajaran las Tablas de San Andrés. (Ver pagina 21)

CONTENIDOS DE LA ACTIVIDAD FIESTAS POPULARES CANARIAS

En esta actividad se trabajaran las fiestas populares canarias, para ello es necesario que

el alumnado sepa que tipos de fiestas hay.*

Fiesta

5

l_) Patronales
pr—)  Religiosas = Romerias
——> Otros

—)  Carnavales

—— (1125
—  OLrOS

YFiestas populares (2009). Gobierno de canarias. [Versién electronica]. Consultado el 8 de abril
de 2015. Recuperado de:
http://www.gobiernodecanarias.org/opencmsweb/export/sites/educacion/web/.content/publicaci

ones/archivos/documento/libro _huellas pasado.pdf
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Para conseguir que el alumnado se familiarice con las fiestas populares canarias, se van
a trabajar algunas fiestas que son tipicas de la isla de Tenerife de diversas maneras. Las
fiestas son:

El Carnaval: El Carnaval de Santa Cruz de Tenerife es la fiesta mas popular de Santa
Cruz de Tenerife y la mas participativa de cuantas se celebran en Canarias. En 1980,
tiene la distincion de haber sido declarada oficialmente “fiesta de interés Turistico
Internacional.

El Carnaval de Santa Cruz de Tenerife se celebra en Tenerife desde las postrimerias de
la llegada y asentamiento de los primeros europeos, tras la conquista de las islas
Canarias, convirtiéndose muy pronto en la fiesta mas popular de Santa Cruz de Tenerife
y en la fiesta mas participativa de cuantas se celebran en Canarias; una fiesta de honda
raigambre popular que combina algunos elementos como disfraces, espectaculos y
desfiles con una multitudinaria fiesta bailable, sana y bullanguera, en plena calle, al aire
libre, tanto de dia como de noche, en distintas vias del casco urbano antiguo y de sus
centricas plazas, con un ambiente que admira a propios y extrafios por la enorme
participacion ciudadana y la extraordinaria convivencia y hospitalidad en sana diversion

compartida.?’

El Corpus Christi: Esta fiesta data de 1496 tras la conquista de la isla de Tenerife. En
un principio se dedicaban a tirar las flores por la calle, pero fue el municipio de la
Orotava quién empezé a elaborar los tapices que nos han llegado hasta la actualidad.
Hoy en dia no se realizan solamente con flores, sino con diferentes materiales y colores

que le dan un aspecto colorido que lo distingue de cualquier otra tradicion.

% Fiestas populares canarias (s.f.). Carnaval de Tenerife. [Version electrénica]. Consultado el 8
de abril de 2015. Recuperado de:
http://www.carnavaldetenerife.com/historia/
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Las Tablas de San Andrés: Esta fiesta se lleva a cabo en la localidad de Icod de los

Vinos, en el norte de la Isla de Tenerife, una de las Islas Canarias, en Espafia.

Es el referente principal del dia de San Andrés en las Islas Canarias, una tradicion

reconocida en todo el archipiélago que cada afio lleva hasta Icod de los Vinos a miles de

visitantes. Esta tradicion consiste en tirarse por un pendiente subido en una tabla y la

pueden realizar una o varias personas, al final de la pendiente habra ruedas de caucho

para amortiguar el golpe y no sufrir dafios. Es importante comentar, que esta tradicion

tiene su punto de origen en los bodegueros de la zona, que al no tener transporte usaban

una tabla para transportar los toneles en las pendientes.**

ACTIVIDAD 5 GASTRONOMIA CANARIA

Nombre de la “Nos vamos de guachinche”

actividad

Obijetivo “Que los alumnos y alumnas de primero a cuarto de educacion

General primaria del Colegio Acaymo Nuestra Sefiora de la Candelaria se
familiaricen con las costumbres de sus antepasados, asi como su forma
de vida, tradiciones, juegos, gastronomia y fiestas”.

Obijetivos Descubrir los platos mas tipicos de la gastronomia canaria. Conocer un

Especificos menu con un ingrediente tipico de Canarias.

Contenidos Gastronomia canaria.

*! Fiestas populares canarias (S.f.). Tablas de San Andrés. [Version electronica]. Consultado el 8
de abril de 2015. Recuperado de:
http://www.tablasdesanandres.net/index.php?id=1
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Estrategias a

utilizar

Descripcion

Agentes/papel
Recursos
Materiales
Forma de
evaluacion

Duracién

Disefiar actividades que sean atractivas para los alumnos. Utilizar
agrupamientos flexibles. Implicacion de las familias en el proyecto.
Utilizar las TIC para promover el conocimiento sobre el patrimonio
cultural. Adaptar el contenido en funcion de los ciclos educativos.

El alumnado previamente, habra participado en un desayuno escolar,
donde se les proporcionaba el gofio como un alimento principal en la
gastronomia canaria, a partir de aqui, los alumnos y alumnas seran
divididos en dos grupos y trabajaran la gastronomia en varias tareas:
Tarea 1- En primer lugar, participaran en un taller de cocina que se
realizara en el aula de cocina del Hotel Mencey, situado en Santa Cruz
de Tenerife, en donde el alumnado aprendera durante varias sesiones
con la ayuda de un profesional a como elaborar diferentes platos
canarios relacionados con el gofio como son: el escaldén, la pelota de
gofio y una mus de gofio. Esta tarea tendrd una duracion de tres
semanas, donde los alumnos y alumnas se desplazaran al aula cocina
durante un dia a la semana y con una duracién de hora una hora y
media por grupo.

Tarea 2- En la segunda tarea, el alumnado en sus casas y con la ayuda
de sus familiares e internet, tendran que elaborar un plato canario que
posteriormente traeran al centro para explicarle a sus compafieros y
compafieras en qué consiste su realizacion y su receta. Esta tarea tendra
una duracién de dos horas de un dia de la semana en el centro y el
tiempo que los familiares estipulen para realizar la receta en casa.
Cuatro profesores y un cocinero

Una guagua, un aula de cocina, alimentos que los alumnos tendran en
sus casas, folios, lapices y boligrafos

Para evaluar todas las tareas de la actividad, el profesorado llevara un
seguimiento mediante una ficha con varios criterios de evaluacion.

Cuatro semanas. Durante tres de ellas se realizara el taller de cocina
que tendrd una duracién de una hora y media por sesién y la otra
semana, coincidira con el Dia de Canarias donde los alumnos
trabajaran en sus casas con sus familiares un plato tipico. (Ver pagina
21)

CONTENIDOS DE LA ACTIVIDAD SOBRE LA GASTRONOMIA CANARIA.
Durante la primera sesion, el alumnado se desplazara al aula de cocina del hotel Mencey

en Santa cruz de Tenerife.

El aula de cocina del Hotel Mencey es un espacio Unico, con un exclusivo y moderno

equipamiento, preparado para realizar una gran variedad de cursos, catas, degustaciones
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y actividades de todo tipo. Un referente de calidad para todo tipo de eventos

gastronémicos en Tenerife.?
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En la segunda sesion, los alumnos y alumnas trabajaran en sus casas con la ayuda de sus

familiares un plato tipico de la gastronomia canaria y posteriormente tendran que

exponerlo al resto de sus comparieros y comentar brevemente su receta.

ACTIVIDAD 6 EXPRESIONES CANARIAS Y SUS USOS

Nombre de
la actividad
Objetivo

General

Obijetivos
Especificos
Contenidos

Estrategias a

utilizar

Descripcién

“Nos que palique”

“Que los alumnos y alumnas de primero a cuarto de educacion primaria
del Colegio Acaymo Nuestra Sefiora de la Candelaria se familiaricen con
las costumbres de sus antepasados, asi como su forma de vida,
tradiciones, juegos, gastronomia y fiestas”.

Conocer las principales expresiones canarias y saber en qué contexto
utilizarlas. Manejar con naturalidad algunas expresiones canarias.

Expresiones canarias y sus Usos.

Disefiar actividades que sean atractivas para los alumnos. Utilizar
agrupamientos flexibles. Implicacion de las familias en el proyecto.
Utilizar las TIC para promover el conocimiento sobre el patrimonio
cultural. Adaptar el contenido en funcion de los ciclos educativos.

El alumnado sera dividido en varios grupos dentro de la misma clase, esta
actividad constara de dos tareas:

22 Aula cocina (s.f.). La cocina del Mencey. [Versién electrénica]. Consultado el 12 de abril de
2015. Recuperado de:
http://www.lacocinadelmencey.com/es/aula_de_cocina_3f0.html
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Agente/papel
Recursos
Materiales
Forma de
evaluacion

Duracion

Tareal- En la primera tarea, los alumnos y alumnas buscarén en sus casas
con la ayuda de sus familiares e internet algunas expresiones canarias. A
continuacion expondran que expresiones han buscado y las compartiran
con los compafieros, el profesorado dejara claro cuando se utilizan y en
queé se diferencia del resto de dialectos. Esta tarea tendrd una duracion de
una semana, donde el alumnado trabajard los contenidos durante dos
horas semanales.

Tarea 2- El alumnado preparara un pequefio teatro, donde pongan en
practica las expresiones que han aprendido. Esta tarea tendra una duracion
de una semana, donde los alumnos y alumnas trabajen los contenidos
durante dos horas semanales.

Cuatro profesores

Folio, lapices, boligrafos, ordenador y proyector

Para evaluar todas las tareas de la actividad, el profesorado llevara un
seguimiento mediante una ficha con varios criterios de evaluacion.

Dos semanas, los contenidos se trabajaran durante dos horas a la semana.
(\Ver pagina 21)

CONTENIDOS SOBRE LA ACTIVIDAD DE USOS Y EXPRESIONES CANARIAS

En esta actividad, el alumnado aprendera algunas expresiones que utilizaban sus abuelos

0 antepasados para referirse a las cosas que les rodean y asi puedan tener una nocion de

cdémo han ido cambiando las cosas. Algunas expresiones que van a trabajar los alumnos

son.

“HABLA CANARIA”

Baifo= Cria de la cabra

Burgado= Crustaceo tipo caracol negrito que sirve de aperitivo
Cachivache= Articulo pequefio que no sirve para nada
Colorin= Tebeo o comic

Emboste= estas lleno y no puedes comer mas

Godo= Peninsular

¢ Qué paso?= frase para iniciar una conversacion

Me la refanfinfla=me da igual

Tener fundamento= portarse bien

Vete por la sombrita= manera de despedirse
iChosss!=expresion para afirmar algo exagerado
iAguital= jqué pasa!, cuidado

= referirse a alouien de forma carifosa
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Durante la segunda parte de la actividad, los alumnos y alumnas tendran que hacer
varios grupos y con la ayuda del profesorado crear un pequefio teatro donde utilicen este

lenguaje
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ANEXO IX: INSTRUMENTOS DE EVALUACION DEL PROYECTO
Ficha general para evaluar las actividades del alumnado

Criterios de evaluacion 1 2 3 4

Respeta a los demas comparieros

Respeta a los profesionales presentes en la
actividad

Participa activamente en las actividades
propuestas

Muestra interés en el ejercicio o tarea propuesta

Muestra interés en el tema de trabajo

Ha realizado correctamente el ejercicio o tarea
propuesta

El producto del ejercicio o tarea realizado es de
calidad

Sigue correctamente las pautas facilitadas para
realizar el ejercicio o tarea

Presta atencion durante el desarrollo del
gjercicio o tarea

Trajo los materiales de trabajo

Cuida los recursos materiales

Utiliza correctamente los recursos con los que
cuenta

1: Nada, 2: Poco, 3: Algo, 4: Bastante y 5: Mucho.

Ficha especifica para las actividades relacionadas con los juegos tradicionales

Criterios de evaluacion 1 2 3 4

Respeta a los demas compafieros

Respeta a los profesionales presentes en la
actividad

Participa activamente en las actividades
propuestas

Muestra interés en el ejercicio o tarea propuesta

Muestra interés en aprender el juego o deporte
gue practica

Ha realizado correctamente el ejercicio o tarea
propuesta

Ha sabido trabajar en equipo

Ha utilizado los ingredientes de manera
adecuada

Sigue correctamente las pautas facilitadas para
realizar el ejercicio o tarea

Presta atencion durante el desarrollo del
gjercicio o tarea

Cuida los recursos materiales

Cuida el medio en el que se encuentra
practicando el juego o deporte

1: Nada, 2: Poco, 3: Algo, 4: Bastante y 5: Mucho.
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Ficha especifica para las actividades relacionadas con la gastronomia

Criterios de evaluacion 1 2 3 4 5

Respeta a los demas comparieros

Respeta a los profesionales presentes en la
actividad

Respeta el reglamento basico del juego o
deporte previamente indicado

Participa activamente en las actividades
propuestas

Muestra interés en el ejercicio o tarea propuesta

Muestra interés en aprender la receta y los pasos
a seguir para su elaboracion

Ha realizado correctamente el ejercicio o tarea
propuesta

Ha sabido trabajar en equipo

Sigue correctamente las pautas facilitadas para
realizar el ejercicio o tarea

Presta atencion durante el desarrollo del
gjercicio o tarea

Cuida los recursos materiales

Cuida el medio en el que se encuentra
realizando el ejercicio o tarea

1: Nada, 2: Poco, 3: Algo, 4: Bastante y 5: Mucho.

Ficha de evaluacion de los materiales didacticos del profesorado

Criterios de evaluacion NA | PA RA | BA | MA

Los contenidos presentes en el material son
pertinentes al tema objeto de estudio

Los contenidos se presentan de forma clara

Los contenidos que presenta el material tienen una
secuenciacion que facilita el aprendizaje del
alumnado

El material didactico tiene una estructura que
facilita el aprendizaje del alumnado

El tamafio de los graficos, textos es adecuado

Las animaciones se utilizan para atraer la atencion
del alumnado

Las animaciones se integran con el resto de
contenido aportado

Los materiales se han elaborado y compartido
dentro del plazo acordado

NA: nada de acuerdo, PA: poco de acuerdo, RA: medianamente de acuerdo, BA:
bastante de acuerdo y MA: muy de acuerdo
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Cuestionario para evaluar el grado de implicacion de las familias

1-;Tiene conversaciones con su hijo/nieto/sobrino sobre el tema de las costumbres y
tradiciones de canarias?

SI[] No []

2-¢Intenta usted aclarar sus dudas sobre este tema?

Si[] No []

3-¢Le ayuda usted con las tareas relacionadas con el proyecto sobre cultura canaria que
estamos llevando a cabo en el colegio?

Si[ ] No [ ]

4-¢Lee usted las circulares o boletines del proyecto sobre cultura canaria se le entregan
y estan disponibles en la web del centro?

Si|:| No [ ]

5 -¢De qué forma ha ayudado a su hijo/nieto/sobrino?

Participando en actividades que habia que realizar en casa

Participando en las actividades en el colegio

Facilitando a su hijo/nieto/sobrino informacién sobre el tema

Otra Forma. Especificar cual.
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ANEXO X: PRESUPUESTO DETALLADO DEL PROYECTO

MATERIALES CANTIDAD PRECIO/ Unidad PRECIO
Totales
Esfera de poliespan 65 0,50€ 32,50€
para marioneta
Pafiuelos de papel 3 cajas de 25 unidades | 2,20€ 6,60€
bolas de lana de Paquete de 20 bolas, 1 | 1,60€ 32€
diferentes colores metro de lana por
unidad
Velcro negro 5 metros 4,50€ 22,50€
Cartulinas, Incluir en los 0€ 0€
pegamento, cinta materiales de los
adhesiva, arcilla alumnos
moldeable, tijeras,
rotuladores, lapices de
colores y boligrafos
Retales de tela de 20 retales, 1 metro 3€ 60€
varios colores cuadrado por retal
Compra de bola 4 juegos de bola 17,95€/el juego 71,80€
canaria canaria
Con 8 bolas cada
juego
Guagua 1 70€/dia 770€
Arena de colores 40 paquetes de 170 2,80€/el paquete 112€
gramos de diferentes
colores
Cartdn y urna de Proporcionado por el 0€
plastico centro
Platos de carton 7 paquetes de 10 0,90€/el paquete 6,30€
platos en cada
paquete
Cinta elastica 7 paquetes de 2metros | 0,90€/el paquete 6,30€
en cada paquete
Ordenador Propiedad del centro 0€
proyector

TOTAL: 1.120 €

A continuacion se detalla el presupuesto de los alimentos que se utilizaran para el
desayuno escolar:
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ALIMENTOS CANTIDAD PRECIO/ Unidad PRECIO / Total

Pan 63 1€/ 5 panes 13 €
Queso de cabra 5 495 € 24,75€
Platanos 13 manojos 1€ 13€
Leche 20 botes 4€ 80€
Gofio 3 paquetes 3€ 9€

TOTAL 139,75€

Por altimo el presupuesto de recursos humanos:

PROFESIONALES | NUMERO | HONORARIOS/ | COMPUTO HONORARIOS
Hora DE HORAS Total

Persona
encargada del
huerto

15 horas 225€

Profesional 15€ /hora

formado en
contenidos canarios
Cooperativa
platanera FAST +
Persona guia
Federado en lucha 5€/hora 8horas
canaria

Experto en juego
del palo

Aula cocina hotel 600€/ 9 horas 9 horas 600€

Mencey + cocinero

Visita al museo de
Cuentacuentos 15€/hora 3 horas

la naturalezay el
hombre+ dos

monitores

TOTAL. 1.262€

PRESUPUESTO TOTAL

Presupuesto de materiales 1.120€
Presupuesto de alimentos 139,75€
Presupuesto de Recursos Humanos 1.262 €
Presupuesto TOTAL 2.521,75€
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