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NIVEL DE CONOCIMIENTOS DE PADRES Y PROFESORES SOBRE EL CALENDARIO
VACUNASL INFANTIL Y LA INCORPORACION DE LA ENFERMERA ESCOLAR PARA SU
IMPLANTACION

Silvia Caramés Mufioz

1. RESUMEN:

La vacunaciéon ha sido un gran avance como medida de prevencién en la salud

publica. Es esencial para evitar la propagacion de enfermedades y reforzar el sistema
inmunitario de la poblacion. A pesar de las evidencias cientificas, las vacunas han estado
rodeadas de numerosas controversias. Como consecuencia, la cobertura vacunal ha ido
disminuyendo, generando un porcentaje mayor de poblacién no protegida. Uno de los
grupos de riesgo afectado han sido los nifios, ya que cada vez hay mas padres que
toman la decision de no vacunar a sus hijos. Los padres son los principales responsables
del cuidado de la salud de sus hijos al tomar las decisiones relacionadas con el
crecimiento y el desarrollo. Pero otra de las influencias a tener en cuenta son los
profesores, encargados del aprendizaje de los nifios en su etapa escolar. Por lo tanto, la
figura de la enfermera escolar dentro de los primeros afios de vida de los nifios permite
proporcionar una correcta educacion en habitos saludables y prevencion de

enfermedades.

El objetivo de este proyecto es explorar el nivel de conocimientos de padres y
profesores de Centros Educativos de Santa Cruz de Tenerife sobre el calendario vacunal
infantil y el papel de la enfermera escolar. Se trata de un disefio descriptivo y la poblacion
la integran los padres y tutores de los centros educativos de ensefianza infantil, primaria y
secundaria de 10 centros de Santa Cruz de Tenerife. Como variables principales estan la
percepcién de los padres sobre el calendario vacunal, las vacunas y sus riesgos asi como
los conocimientos de los profesores sobre la vacunacion, entre otras. Los datos seran

tratados con estadisticas descriptivas y analizadas con el paquete informatico SPSS 23.0

Palabras Claves: vacunas, padres, enfermeria escolar, vacunacion, nifios.
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2. ABSTRACT:

Vaccination has been a major step forward as a prevention measure in public

health. It is essential to prevent the spread of disease and strengthen the immune
system of the population. Despite the scientific evidence, vaccines have been
surrounded by controversy. As a result, vaccine coverage has been declining,
generating a higher percentage of the unprotected population. One of the affected risk
groups has been children, as more and more parents are making the decision not to
vaccinate their children. Parents are the primary caregivers for their children's health
care because they make decisions related to growth and development. So, The figure
of the school nurse within the first years of children's lives allows to provide a correct

education in healthy habits and disease prevention.

The objective of this project is to explore the level of knowledge of parents and
teachers of Educational Centers of Santa Cruz de Tenerife about childhood vaccination
Schedule and the role of the school nurse. It is a descriptive design and the population
is made up of the parents and teachers of the educational centers of children, primary
and secondary education of ten Educational Centers of Santa Cruz de Tenerife. As
main variables are parents' perception of the vaccine schedule, vaccines and their risks
as well as teachers' knowledge of vaccination, among others. The data will be
processed with descriptive statistics and analyzed with the SSPP 23.0 computer

package.

Key Words: vaccines, parents, school nursing, vaccination, children.
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3. Introduccion-Antecedentes

Segun la OMS, la vacuna se define como “cualquier preparacion destinada a
generar inmunidad contra una enfermedad estimulando la produccion de anticuerpos.
Puede tratarse, por ejemplo, de una suspension de microorganismos muertos o

atenuados, o de productos o derivados de microorganismos”. ¥

Desde su descubrimiento, el estado de inmunizacion global a lo largo de los
afos ha dado pasos agigantados, ya que, la vacunacién se ha convertido en una de
las aplicaciones cientificas mas eficaces y ventajosas, frenando las enfermedades
infecciosas que dieron lugar a epidemias y muertes en las generaciones pasadas. En

la actualidad, consideradas como enfermedades prevenibles. @

A pesar de la existencia de evidencia cientifica, la historia de la vacunacién
siempre ha estado rodeada de numerosas controversias. Por ello, para alcanzar un
elevado porcentaje de cobertura vacunal, focalizando en la edad infantil, es necesaria

la actividad constante de profesionales prestando educacién sanitaria de calidad.

La edad escolar supone el punto de partida para ensefiar habitos de vida
saludables, los nifios se encuentran en continuo aprendizaje, siendo como pequefas
esponjas que se encargan de absorber todo lo que les rodea. Asimismo, no solo hay
que tenerlos a ellos en cuenta, sino a sus educadores principales: los padres y en
segunda instancia los profesores, al tratarse de las figuras que ejercen mayor

influencia en sus primeros afios de vida.

Incorporar el papel de una enfermera escolar permitiria tener un trato mas
directo con los dos grupos de educadores para fomentar un mayor cumplimiento del
calendario vacunal infantil. Ya que se podria abarcar tanto la funcién asistencial, como

las de docencia e investigacion.

El hecho de integrar la figura de una enfermera en el entorno escolar se puede
utilizar como una estrategia para fomentar un buen manejo de la cobertura vacunal en

la etapa escolar.
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3.1 Antecedentes de la vacunacion:

El inicio de la vacunacién se relaciona con el médico britanico de Berkeley,

Edward Jenner, descubridor de la primera vacuna contra la viruela.

La hipotesis inicial sostenia que la Unica manera de prevenirla era inyectar a un
sujeto sano materia infectada procedente de un paciente con un ataque leve de
viruela, con la finalidad de obtener un desarrollo leve de la enfermedad por parte del
sujeto sano y posteriormente quedase protegido frente a ella. Aunque, en la mayoria

de las veces, el paciente sano fallecia de viruela.

En 1796 llevdé a cabo su famoso experimento de inmunizacién con linfa de
viruela vacuna. Jenner destaco6 que las personas que se encontraban en contacto con
la enfermedad de la viruela vacuna posteriormente quedaban inmunes a la viruela
comun. Por ello, su experimento se basé en la introduccién de la viruela vacuna
procedente de una pustula de una vaca a un nifio de 8 afios. En la primera prueba, el
nifio presentd sintomas en los brazos que se habian observado en pacientes que ya
habia sufrido la viruela vacuna. Meses mas tarde, se volvié a realizar la misma prueba,

donde no se desencadend ningln tipo de reaccion corporal. ©

“Para determinar si el nifio estaba a salvo de contagiarse de la viruela después
de haber sufrido una afeccion generalizada tan ligera, fue inoculado un afio después
con material varioloso tomado directamente de una pustula”. La descripcién se
encuentra en su ensayo "Investigacién sobre las causas y los efectos de la viruela
vacuna" (Eduardo Jenner, 1798). @

En Espafia, el primer libro publicado sobre vacunaciones fue el "Tratado
Histérico y Préactico de la Vacuna", escrito por J. L. Moreau en 1803. Moreau era
profesor de Medicina y Catedratico de Higiene del Liceo Republicano francés y en el

libro, se narran los hallazgos obtenidos acera de la vacuna contra la viruela.

Siguiendo la linea histérica acerca de las vacunas, surge la figura de Louis
Pasteur, impulsor de una nueva rama cientifica: la Bacteriologia, que permite el cultivo

de microorganismos para su estudio debido a su relacién directa con las infecciones.
©)

Muchos de los agentes causantes de las mayores epidemias fueron descritos
en el siglo XIX o principios del XX e identificarlos llevo a una época de innovacion en la

prevencion, diagnostico y tratamiento de las enfermedades infecciosas. ©®

4
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Efectos de la vacunacion

El descubrimiento de las vacunas ha sido uno de los grandes avances médicos
de los dos ultimos siglos. El objetivo de toda vacuna es inducir inmunidad especifica,
evitar la expansién por parte de microorganismos patdégenos, eliminar al huésped
invasor y neutralizar sus toxinas. Para alcanzar el éxito y obtener la inmunizacién
activa, hay que tener en cuenta una serie de factores, entre ellos es necesario
destacar el estimulo ejercido sobre el sistema inmune por el inéculo, dando lugar a

una inmunidad duradera, especifica y de alta efectividad. ©

Una de las finalidades de la Salud Publica es prevenir la transmision y
aparicion de enfermedades. Desde el punto de vista de enfermedades infecciosas, las
vacunas se han convertido en el mejor mecanismo para poder combatirlas. Sin
embargo, existen numerosas enfermedades que adn no poseen vacunas efectivas o
enfermedades consideradas “olvidadas” que poco a poco reaparecen en el panorama

mundial. ®

Segun el informe de actuacion vacunal mundial de 2018 realizado por la OMS,
el nimero de nifios vacunados llegd a 116, 2 millones, una cifra jamas alcanzada.
Desde 2010 han sido 113 paises los que se han incorporado a ofertar nuevas
vacunas. A pesar de todo lo conseguido, en 2018 se produce un descenso de la
cobertura a nivel nacional y la existencia de bolsas de poblacién sin vacunar cada vez
son mayores. Regiones que pertenecen a la OMS, han detectado brotes de sarampién
y difteria, ademas de darse casos de poliovirus con origen vacunales que demuestran
gue los programas nacionales no estan logrando sus objetivos, la inmunizacién

infantil.(”

Un ejemplo ocurrido en Espafia fue un brote de sarampion en el barrio del
Albayzin, en Granada. El virus se extendio rapidamente, pues la cobertura vacunal en
el barrio es baja debido a un importante sector de la poblacion con un estilo de vida
denominado alternativo o naturista, y que desde el primer momento se propago a nivel
escolar. Meses después, habia 180 casos confirmados, pero muchos mas sin declarar

aun, debido a que numerosos padres no quisieron colaborar en la investigacion. ®

Otro ejemplo seria California 2015, en el parque de atracciones de Disneyland

se inicia un brote de sarampién provocando la expansion de 180 casos a 17 estados
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diferentes. Los EEUU afirmaban en 2000 la eliminacién de la enfermedad del pais, sin

embargo, desde 2014 el nimero de casos anuales se ha incrementado a 644. ©

Para poder afrontar todos los retos, la inmunizacion debe mantener los

objetivos ya logrados, pero también debe progresar y mejorar. )

En Espafia, la vacunacion infantil tiene un indice de aceptacién elevado.
Gracias al progreso del nivel educativo de la poblacion y al avance de los programas

de salud materno-infantil, se ha llegado a porcentajes altos de cobertura. 9@

Sin embargo, en los ultimos afios se ha producido una disminucion de la
cobertura, dando lugar a una parte de la poblacion no inmunizada, y por tanto no
protegida. La controversia acerca de las vacunas ha ido en aumento, ya que cada vez

hay mas padres que toman la decisién de no vacunar a sus hijos. 9

A pesar de numerosos estudios con evidencia cientifica que desmienten todo
tipo de mitos relacionados con la aplicacién de vacunas, hay padres que rechazan su
participacién en la vacunacién infantil. Algo que supone un riesgo general, debido a
que no solo exponen a sus propios hijos sino también a la poblacién vacunada, al

verse comprometida la inmunidad colectiva. V)

Los padres son los principales responsables del cuidado de la salud de sus
hijos, toman las decisiones y medidas para proteger su vida y favorecer su crecimiento

y desarrollo. Y

Legislacion sobre el acto vacunal.

Desde el punto de vista legal, los ciudadanos tienen el derecho a rechazar el
tratamiento propuesto por los profesionales tal y como queda establecido en Ley
41/2002, de 14 de noviembre, basica reguladora de la autonomia del paciente y de
derechos y obligaciones en materia de informacion y documentacion clinica. Los
pacientes ejercen su autonomia moral y toman las decisiones que estimen
convenientes respecto a su cuerpo o salud. Ademas, conforme a lo dispuesto en el
articulo 9 de la Ley Organica 1/1996, de 15 de enero, de Proteccion Juridica del Menor
si el paciente menor de edad no tiene la capacidad intelectual ni emocional para
comprender el alcance de la intervencién. En este caso, el consentimiento lo dara el
representante legal del menor, después de haber escuchado su opinion. Dado que la
edad abarcada por el calendario vacunal es desde los 2 meses hasta los 15 afios, el

consentimiento por parte de los padres es indispensable. *? Si hubiese una epidemia,

6
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con riesgo para la salud publica, es decir que lesionara el derecho de la sociedad a
estar protegida, podria exigirse la vacunacion obligatoria, poniendo limites a la

autonomia, o bien otro tipo de medidas como el aislamiento. @9

Movimientos antivacunas

A lo largo del tiempo se han ido generando diversos grupos antivacunas
debido a que cada vez se tiene mas facil acceso a determinadas informaciones sin

validacion cientifica por medios como internet o redes sociales. @9

Una de las circunstancias mas conocida fue en 1998, cuando un médico, A.J.
Wakefield publica un articulo, producto de una investigacion fraudulenta, en la revista
The Lancet donde vincula la vacuna del sarampion con el autismo. Esto gener6 una
alarma social entre los padres ante la posibilidad de provocar un dafio a sus hijos.
Afos mas tarde, el Consejo General de Médicos del Reino Unido lo condenaria y
expulsaria del colegio por informacién no ética. Por su parte, la revista se retractd
considerando el articulo fraudulento y pidié disculpas por la difusién de conocimientos
erréneos. Sin embargo, el dafo y la desconfianza ya se habian propagado con gran

fuerza. ®

Se lleg6 hasta el punto de que, en 1853, Inglaterra ordend obligar a los padres
a vacunar a sus hijos bajo castigo con multas y céarcel. Sin embargo, en 1867 se
constituye la primera asociacion antivacunas en Londres extendiéndose por Europa y

afios mas tarde se extiende a EEUU hasta la actualidad. ©

El avance de la vacunacién infantil nunca ha sido una tarea sencilla, a lo largo
de la historia han existido detractores o escépticos ante este tipo de avance cientifico.
Por ello, ante el incremento de casos de enfermedades prevenibles con la vacunacion
y el aparente aumento de padres que rechazan la vacunacién de sus hijos se plantea
la duda sobre cudl es la situacién en el momento actual y qué soluciones que pueden

plantear para evitarlo. ©

Un estudio transversal de la Iniciativa Vaccine Satefy: Attitudes, Training and
Comunication (VACSATS) en los afos 2008-2009 realizaron una encuesta a
numerosos padres de 5 paises europeos, entre ellos, Espafa, sobre las
preocupaciones en relacion a la vacunacion. Los motivos que se repiten con mas
frecuencia son: el miedo a los efectos secundarios, miedo a los efectos a largo plazo

de las vacunas, las contradicciones en las declaraciones de los expertos en vacunas y
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a la falta de informacion, asi como la relacion autismo-triple virica. En Espafia los

motivos mas frecuentes fueron la falta de informacién y los efectos secundarios. 3

En la actualidad, el acceso a internet es universal, los padres constantemente
acuden a la web o redes sociales, al ser instantaneo, para informarse acerca de las
vacunas en lugar de ir a un centro de salud. De alguna manera es vital conocer cuales
son los argumentos de los movimientos antivacunas para, en consecuencia,
proporcionar la informacion adecuada basada en la evidencia cientifica. El estudio
concluye que los padres poseen esa reaccion debido a que estan poco o mal
informados, por lo que un discurso conjunto con profesionales mas preparados para

transmitir la informacion podria tener un impacto mayor sobre las vacunas: ¥

3.2 Pautas de la vacunacion infantil

En 2016, la Asociacion Espafiola de Pediatria de Atencién Primaria propone

una serie de actividades sobre la vacunacion infantil; @9

. Evaluacién continua y real de las tasas de coberturas vacunales

y busqueda de los motivos que provocan su disminucion.

° Los profesionales deben poseer conocimientos actualizados

para garantizar un discurso claro y correcto basado en la evidencia.

o Difusion activa a la poblacion acerca de los efectos de las

vacunas frente a enfermedades infectocontagiosas.

° Evitar la divulgacion de mensajes no basados en la evidencia
cientifica y mas adn si se trasmiten por parte de profesionales sanitarios,

exigiendo responsabilidades.

° Establecer un registro comun para el territorio nacional sobre las
vacunas, de forma que se pueda averiguar inmediatamente las poblaciones en

riesgo y actuar en consecuencia con mayor rapidez.

o Asegurar que la disposicion de farmacos sea directamente
proporcional a la poblacion que se abarca, de forma que exista una cobertura

adecuada. (abastecimiento seguro).

Los datos actualizados de vacunacion validados por la evidencia cientifica
permiten corroborar que las vacunas incluidas en el calendario vacunal infantil son

seguras y tienen gran efectividad y eficiencia. Los beneficios que obtienen los

8
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nifios que se vacunan Yy la poblacibn en general, al cumplir dichas

recomendaciones, superan con creces las escasas reacciones adversas. 4

Por ello, es fundamental la actuacion de los profesionales sanitarios al
recomendar la vacunacion en general, si bien no todas las vacunas con igual de
fuerza, pues no es igual el riesgo que supone presentar una enfermedad u otra ni la

proteccion que confiere, 4

En Canarias, se produce la publicacién del nuevo calendario vacunal tras sus
modificaciones el 3 de julio de 2019, en el Boletin Oficial, el cual entrard en vigor dos

meses posteriores a su publicacion.

CALENDARIO OFICIAL
DE VACUNACIONES PARA TODA LA VIDA
CANARIAS

2meses  3meses 4meses 6meses 11meses 12meses Jool? 16meses’ 3anos = 6anos  12anos
VPRI vPI
DTPa/
DTPa a dipam

Hib

SaRuPa Tewra-Virica
Men C Men ACYW

VVZa:

Imagen obtenida del Gobierno de Canarias, Servicio Canario de Salud.®
Las modificaciones realizadas con respecto al anterior serian:

- Se iniciara la vacunacion frente a la enfermedad meningocdcica
por serogrupo B en nifios y nifias nacidos a partir del 1 de julio de 2019.

- Se mejora también la oferta frente al Virus del Papiloma Humano
con la inclusién de una vacuna que incluye 9 genotipos oncogénicos del VPH.

- Se incorpora la vacuna conjugada tetravalente frente al
meningococo A, C, W, Y a los 12 afios de edad, en sustitucion de la dosis de
vacuna conjugada frente al meningococo C vy justificada por el importante
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aumento que se esta observando en Europa de determinados tipos incluidos

en esta vacuna, que ademas pueden tener una mayor virulencia. %

La aplicaciéon de la vacunacién no se puede simplificar como el acto de inyectar
una vacuna exclusivamente. El concepto de vacunacion se define como el conjunto de
procedimientos y técnicas que se inician desde la llegada del usuario solicitando
medidas relacionadas con el calendario vacunal, hasta el momento en el que se da por
concluida la actuacion de la misma. Existen una serie de procesos a seguir tales
como: la comprobacion del documento vacunal, la anamnesis previa, la eleccion y
preparacion del producto bioldgico, la asepsia de la piel, la eleccion de via y lugar de
inyeccion, la correcta eliminacion de residuos, la prevencién de exposiciones
ocupacionales accidentales, la prevencién de eventos adversos, el registro vacunal,
etc. 16)

3.3 Inicio de la Enfermeria Escolar

Segun el libro “School Nursing: a comprensive text” publicado en 1999 por la
Asociacién de Enfermeria Escolar en América, el concepto de enfermeria escolar es
“una préactica concreta de la profesién gue tiene como objetivos garantizar el bienestar
fisico y mental, el éxito académico y promocién de habitos de vida saludables para los

estudiantes” (National Association of School Nurses, Board of Directors, 1999. p.19).

(€]

Las primeras informaciones acerca de esta figura se remontan a 1902 en
Nueva York, donde surge la primera enfermera escolar, Lina Rogers. Debido al auge
de las enfermedades infecciosas de la época, el absentismo escolar se convirtié en el
problema principal en la ensefianza. Por ello, la enfermera Rogers realizé atencién
sanitaria en 10.000 estudiantes de 4 centros diferentes con una minima disposicion de
recursos. Esta intervencidn supuso una mejora muy elevada, ya que no solo se realizé
asistencia sanitaria directa ante los problemas de salud de cada nifio, sino que se hizo
labor de prevencién focalizando aprendizaje en medidas de higiene. Con el paso de
los meses los valores del absentismo disminuyeron en un 90 %. En 1914 se lleg6 a

contar con unas 400 enfermeras escolares en la zona de Nueva York. 18

En Espafia, la promocion de los habitos de vida saludable surge por parte de
Pedro de Alcantara Garcia, publicando un libro documentado que hace referencia a la

sanidad escolar, “Tratado de la higiene escolar”. En €l se narra la necesidad de
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preservar la salud del alumnado mediante el aprendizaje de diversas condiciones

higiénicas. 9

Tal y como se plasma en la carta de Ottawa, “es necesario proporcionar los
recursos para que, a lo largo de su vida, la poblaciéon se prepare para las diferentes
etapas de la misma y afronte las enfermedades y lesiones cronicas. Esto se ha de
hacer posible a través de las escuelas, los hogares, los lugares de trabajo y el &mbito
comunitario”. Por ello, la figura de una enfermera en el ambito escolar supone mejorar
la calidad de aprendizaje desde temprana edad orientada para alcanzar habitos de
vida saludables o correcto manejo de enfermedades crénicas. (Carta de Ottawa, 1986,
p3) (20)

La figura de la enfermera escolar en Espafia comenzé en 2009 con la creacion
de la Asociacion Madrilefia de Enfermeria en Centros Educativos (AMECE),
encargada de redactar un documento donde describen las funciones que posee una

enfermera escolar.

Asimismo, la enfermera escolar es entendida como el profesional, que actia de
forma conjunta con el centro, encargada de proporcionar los cuidados propios de su
competencia al alumno/a de modo directo, integral o individualizado. Dentro de los
objetivos destacamos proporcionar un servicio que potencie la capacidad del individuo

y del colectivo, para prevenir, detectar y solucionar los problemas de salud. @V

Durante el mismo afio se desarroll6 la Sociedad Cientifica Espafiola de
Enfermeria Escolar (SCE3), una asociacién cuyo principal objetivo es la reivindicacién
de la implantacién de profesionales de enfermeria en los centros educativos
espafoles. Esta sociedad se constituy6 el 30 de Octubre, durante la celebracion del Il

Congreso Nacional de Enfermeria y Salud Escolar celebrado en Gandia, Valencia.
Durante el Congreso se concretaron las metas a alcanzar:
. Definir el papel de la enfermeria escolar.

. Potenciar la atencion integral a la salud del alumnado, asi

como a al colectivo educativo.

. Promover la funcién investigadora y evolucion cientifica

de la enfermeria escolar.
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. Impulsar actividades de formaciébn y mejora de las
enfermeras escolares, trabajando de forma conjunta con universidades

y organismos de interés. 2

3.4 Desarrollo de la enfermeria escolar en Canarias

En Canarias, se origina en 2017 la Asociacion Canaria de enfermeria y salud

escolar (ACEYSE), con el apoyo del Consejo de Enfermeria de Canarias.

Asimismo, el director del Servicio Canario de la Salud (SCS) y el director
general de Ordenacion, Innovacion y Promocién Educativa de la Consejeria de
Educacion y Universidades han tenido diversas reuniones con el fin de poner en
marcha numerosos proyectos para implantar la enfermeria escolar en los centros

educativos del archipiélago, con aplicacion a partir de enero de 2019.

Competencias

Dentro de las competencias que desarrolla una enfermera cabe destacar que
las cuatro funciones: asistencial, docencia, investigaciéon y gestién tienen diversos

aspectos aplicables dentro del ambito escolar.
Funcion Terapéutica-asistencial:

+ Desde el punto de vista asistencial: actuar ante accidentes o
urgencias, proporcionar pautas terapéuticas establecidas con previa

prescripcion y administrar-controlar medicacion.

* Prevenir y detectar de forma precoz los principales problemas de

salud mas prevalentes en la edad escolar.

+ Evaluar las patologias que poseen los alumnos mediante la
consulta de informes médicos y proporcionar un seguimiento en el contexto
escolar, de forma que se puedan proporcionar medidas educativas al
alumnado. Realizar los pertinentes planes de atencion de enfermeria a los

alumnos que lo requieran basados en los diagnésticos enfermeros.
Funcién Educativa:

* Formar a la comunidad escolar para adquirir habitos saludables,
y que el proceso de crecimiento y formacion como futuros adultos se dé de

manera éptima.
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+ Ensefiar las medidas y pautas correctas de: alimentacién,
higiene corporal, higiene ambiental, reconocimiento y prevencion de
accidentes, etc. Asi como de las consecuencias que se pueden derivar y

riesgos/precauciones a tener en cuenta.

* Educacion para problematicas tales como: trastornos de la

conducta alimentaria y drogodependencias. ¢*24

Dado que esta investigacion se propone explorar los conocimientos y el
alcance dentro de la comunidad de padres y profesorado, destacan una serie de

actividades especificas para cada grupo
Con respecto a las familias:

» Participacion activa en las reuniones programadas por el centro
con las familias de los alumnos de los distintos ciclos, cursos o niveles de

formacién académica.

+ De forma individual, abordar conjuntamente temas de salud y

problemas especificos del alumnado.

» Orientar sobre el acceso a servicios sanitarios adecuados para el

alumno.

* Fomentar los programas dirigidos a las familias para resaltar la
importancia de la prevencibn como un recurso que permita reducir los

problemas de salud con mayor incidencia en la sociedad. ¥
En relacion a los tutores

e Colaborar con el tutor en el desarrollo de unidades didacticas en

materia de Educacion para la Salud.

* Proporcionar soportes para la ensefianza conductas saludables

Yy SuU mantenimiento.

» Capacidad de valorar e identificar las necesidades educativas

especiales del alumno en los aspectos sanitarios.

» Ensefar cuidados basicos ante posibles situaciones de riesgo

del alumnado.
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« Contactar con sanitarios externos al centro. Es de vital
importancia mantenerse asesorado por profesionales e instituciones
externas al centro educativo: especialistas médicos, instituciones y servicios
sanitarios. El personal de enfermeria seré el encargado de coordinar estas

intervenciones.

« El tutor tiene la obligacion de concertar citas con las familias de
alumnado en cada trimestre, la participacién por parte de enfermeria debe

estar considerada si fuese necesario. @9
Funcion investigadora:

» Elaborar estudios cientificos con la finalidad de establecer los
conocimientos, actitudes y habitos de salud de los escolares, profesores o
padres para poder elaborar un plan de actuacion enfermera, con su

posterior evaluacién y estudios comparativos.

* Medir el grado de satisfaccion de los usuarios (alumnado, padres

y docentes) con el servicio de enfermeria escolar.

« Mejorar de forma constante los recursos didacticos de educacion

para la salud a través de métodos como el de la investigacion en el aula.
Funcion Gestora:

» Participar de forma activa en el equipo profesional del centro
escolar aportando la planificacién de la actuacion enfermera, especialmente

la relacionada con su funcién docente.

» Ser el referente de salud y el nexo de unién entre los diferentes
organismos involucrados en la salud de los escolares (Centro de Atencidn
Primaria, Servicio de Odontopediatria, Salud Publica, Unidad de Prevencién
Comunitaria, etc.) facilitando la puesta en marcha de los distintos
programas de promocion de la salud que ofertan las Administraciones

Publicas y Privadas

* Registro y actualizacion de las historias de salud de cada
alumno/a, garantizando la confidencialidad en base a la Ley de proteccion

de datos vigente
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* Supervisar la adecuada dotacion del Servicio de Enfermeria de

los recursos materiales necesarios y su reposicion. @

4. Planteamiento del Problema

A pesar de que la cobertura vacunal actual es buena, con el paso del tiempo el
porcentaje disminuye, dejando de ser efectiva la inmunidad colectiva. Uno de los
motivos son las diversas informaciones a las que estan expuestos los padres acerca

de los peligros que conlleva el aplicar las vacunas en nifios.

En la actualidad, la figura de la enfermera escolar se encuentra en desarrollo,
pero su impacto dentro de las primeras etapas de vida de los nifios puede suponer un
gran impulso para la educacion en habitos saludables y prevencion de enfermedades.
Conocer de forma mas directa el estado vacunal de los nifios puede suponer un
progreso para el mantenimiento de la cobertura y conocer las inquietudes de sus
educadores principales, lo que permite actuar de forma anticipada ante posibles

grupos de poblacién no vacunada.

Por lo que se plantean las siguientes cuestiones: ¢Cuales son los
conocimientos que poseen tanto padres como profesores acerca del calendario
vacunal infantil? ¢La figura de la enfermera escolar supone un impulso en el impacto
positivo del calendario vacunal infantil? ¢Cudles son las percepciones de padres y

profesores ante la enfermera escolar?

5. Justificacion

Las caracteristicas que definen la profesiobn son: la capacidad asistencial,
formaciéon constante, transmision de conocimientos, investigar e intervenir en la

gestién y politica de la salud.

La etapa escolar es el momento donde nifias y nifios comienzan su periodo de
aprendizaje como, por ejemplo, a contar, leer, jugar y tener interaccion con otros nifios,

profesores y profesionales que pertenecen a la comunidad educativa. @®

El bienestar de los nifios es una obligaciéon de la familia, aunque sea una

responsabilidad compartida con toda la comunidad y sus instituciones. La etapa de la
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nifiez y la adolescencia es delicada y vulnerable, pues la poblacién se encuentra en
proceso de formacién de habitos, creencias y competencias, que le permitirdn

desarrollar su propio concepto como personas y ciudadanos. %

Desde el punto de vista de la vacunacion infantil, al tratarse de menores, la ley
ampara a los tutores legales, los padres generalmente, como los principales

responsables en la toma de decisiones.

Segun los datos estadisticos publicados en el Ministerio de Sanidad, la
cobertura de vacunacién de sarampién, rubeola y parotiditis (triple virica) en la primera
dosis se corresponde a 96,7% en 2016. Asimismo, en 2018 existe un aumento a
97,9%. Sin embargo, en la aplicacién de la segunda dosis ocurre lo contrario, en 2016
tenemos un valor de 94,7% mientras que en 2018 un 94,5%, perdiendo cada vez mas

la tasa de efectividad.

Otro ejemplo seria el virus del papiloma humano, en 2017 nifias con al menos
dos dosis de la vacuna representan un 81,8%, pero en 2018 la cifra disminuye a

79,4% lo que supone un retroceso el recurso vacunal. ¢

Por ello, parece necesario implantar la figura de la enfermera escolar como un
recurso vital para garantizar la cobertura del calendario vacunal infantil. Esta, mediante
un equipo coordinado y una comunicacion activa con el resto de instituciones podria
administrar vacunas, tener un control y conocimiento sobre el libro vacunal de todos
los alumnos, promover estudios para evaluar los porcentajes de vacunacion, descubrir
la calidad y cantidad de informaciéon que conocen tanto padres como profesores,
impartir charlas para la resolucién de dudas, entre otras. Estas funciones, unidas a
todas las desarrolladas por la enfermeria escolar, pueden suponer una mejora a largo

plazo dentro de la educacién para la salud vacunal.
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6.0bjetivos

Objetivo General

Explorar el nivel de conocimientos de padres y profesores de los Centros
Educativos de Santa Cruz de Tenerife sobre el calendario vacunal infantil y el papel de

la enfermera escolar.

Objetivos Especificos

Describir la percepcién por parte de los padres acerca de:
- Calendario Vacunal
- Realizacion del procedimiento vacunal
- Efectos de la vacunacion

e Explorar la opinién que tienen los padres y profesores sobre la implantacion de
la figura de la enfermera escolar como recurso directo para reforzar la tasa de

vacunacion.
e Explorar el nivel de conocimientos del profesorado sobre la vacunacion.

e Descubrir si existe participacion activa, de padres y profesores, en el

cumplimiento de la vacunacién
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7. Metodologia

7.1 Tipo de Investigacion

Se trata de un disefio cuantitativo, descriptivo, de corte transversal y de caracter

retrospectivo.

7.2 Poblacion y Muestra

La poblacién la integran los padres y tutores de los centros educativos de ensefianza

infantil, primaria y secundaria de 7 Centros Educativos de Santa Cruz de Tenerife.

Centros Educativos Padres Profesores
CEPI-IES EI Chapatal 1714 38
CEIP Los Verodes 250 14
CEIP Tome Cano 1.296 33
CEIP Los Dragos 330 21
CPEIPS La Salle San Idelfonso 1692 40
CPEIPS Pureza de Maria 2170 50
CPEIPS Escuelas Pias 1056 28
Total Poblacion 8.508 224

EL muestreo se efectuara de forma aleatoria, entre los padres/madres y profesores.
Para la obtencion del tamafio de la muestra se han tomado en consideraciéon los
objetivos y las variables del estudio. Se ha estimado un tamafio muestral de 381
participantes para el grupo de padres/madres y de 98 para el grupo de profesores con

una confianza del 95% y un 5% de error maximo.
Criterios de Inclusién en la Muestra:

o Padres y profesores de alumnos/as en edades comprendidas entre los 3y 14

anos, acordes con los criterios del Calendario de Vacunaciones
Criterios de exclusion de la Muestra:
e Profesores que no tengan una experiencia laboral superior a 1 afio

7.3 Variables e Instrumentos de medida:

Las variables que se van a tener en cuenta a la hora de la recogida de datos y en el

posterior andlisis son:
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Variables Sociodemogréaficas: se recogen con la finalidad de tipificar la muestra
Padres:
- Edad: Variable cuantitativa, se expresara en afios.

- Sexo: Variable cualitativa, con dos opciones de respuesta (Mujer/Hombre)

- N° de hijos escolarizados con edades comprendidas en el calendario vacunal:

Variable cuantitativa.
Profesores:
- Edad: Variable cuantitativa, se expresara en afios
- Sexo: Variable cualitativa, con dos opciones de respuesta (Mujer/[Hombre)
- Centro educativo al que pertenecen: Variable cualitativa.

- Tiempo ejerciendo la profesion en el centro: Variable cuantitativa, se expresara

en afos.

- Nivel de ensefianza que ejercen: Variable cualitativa con tres opciones de

respuesta.

- Nivel de formacion profesional: Variable cualitativa con cinco opciones de

respuesta.

Variables Propias del estudio:
Percepcion de los padres sobre el calendario vacunal, las vacunas y sus riesgos

e Percepcién de los padres sobre el calendario vacunal, las vacunas y sus
riesgos: Variable cualitativa. Para la recogida de los datos se muestran en el
cuestionario: 1 pregunta con escala de clasificacion adaptada a cinco opciones
de respuesta, 4 preguntas tipo test con tres y cuatro opciones de respuesta, asi

como 2 preguntas con escala de clasificacion del 1 al 10. (ANEXO 1)

e Método de obtencion de informacion sobre la vacunacion: Variable cualitativa.

Se refleja con 1 de cinco respuestas de opcién mdltiple. (ANEXO 1)

e Valoracion directa ante el procedimiento vacunal: Variable cualitativa. Se

muestra con una pregunta que combina 1 escala de clasificacion del 1 al 10y 2
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adicionales de respuesta tipo test. Ademas de 1 pregunta con respuesta
abierta. (ANEXO 1)

Interés que atribuyen ala implantacién de la figura de la enfermera escolar en su

centro educativo

Existencia de la figura de enfermeria en el centro: Variable Cualitativa.
Corresponde con 1 pregunta de alternativa dicotomica y 1 cuestion tipo test con
tres opciones de respuesta (una de las opciones ofrece una respuesta abierta).
(ANEXO 1)

Interés que atribuyen a la implantacion de la figura de la enfermera escolar en
su centro educativo: Variable cualitativa con 3 preguntas de escala de Likert
con cinco niveles cada una, asi como 1 escala de clasificacion del 1 al 10.
(ANEXO 1)

Identificaciébn de nifios con problemas de salud para la actuacion de la
enfermera escolar como recurso de apoyo: Variable cualitativa. Se refleja en 2
preguntas con respuesta dicotémica. Asimismo, la primera pregunta deriva en
dos subpreguntas en base a la respuesta, ambas con respuesta dicotomica.
(ANEXO 1)

Opiniébn sobre el manejo de datos médicos de los escolares por parte de
enfermeria. Variable cualitativa con una escala de Likert con cinco niveles.
(ANEXO 1)

Conocimientos de los profesores sobre la vacunacion

Conocimientos de los profesores sobre la vacunacién. Variable cualitativa.
Datos obtenidos mediante: 1 escala de Likert con cinco niveles, 1 escala de
clasificacion adaptada a cinco respuestas, 1 pregunta con tres opciones de
respuesta (una de las respuestas con posibilidad de complementar con
respuesta abierta) y por ultimo 1 escala de clasificacion de respuesta del 1 al
10. (ANEXO 2)

Métodos de obtencion de informacion acerca de la vacunacion infantil. Variable
cualitativa. Se indica con 1 escala de clasificacion del 1 al 10, 1 pregunta tipo

test con cinco opciones de respuesta de caracter multiple. (ANEXO 2)
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o Presencia de una figura de enfermeria en el centro. Variable cualitativa. En 1

cuestion con alternativa dicotomica. (ANEXO 2)
Participacién en el proceso de vacunacion de los nifios

e Participacién activa de los profesores en el proceso de vacunacién de los nifios
y percepcion de incorporar a la enfermera escolar al equipo multidisciplinario:
Variable cualitativa. En el cuestionario se reflejan mediante 3 preguntas de
escala de Likert con cinco niveles cada una, ademas de 1 escala de
clasificacion del 1 al 10. (ANEXO 2)

e Identificacion de las competencias de enfermeria escolar: Variable cualitativa.
Constituida por 2 preguntas de tres opciones de respuestas y 1 con doce

opciones de respuesta, capacidad de multiple opcion. (ANEXO 2)

e Opinion sobre el manejo de datos médicos de los escolares por parte de
enfermeria: Variable Cualitativa. Expresada con 1 escala de Likert con cinco
niveles. (ANEXO 2)

7.4 Métodos de recopilacion de datos.

Como método de recogida de la informacion nos serviremos de un cuestionario
auto administrado, de cardcter voluntario, en el que se han incluido todas las variables
del estudio. Se han tomado como referente los utilizados en diferentes investigaciones,
modificados a efectos de esta investigacion: Angulo Guerrero ?® Montoro Garcia ?¥y
Maurandi Lopez 9 .Se han disefiado dos cuestionarios, uno para los padres (ANEXO
) y otro para los profesores (ANEXO lI).

En el protocolo de recogida de la informacién se incluira una carta dirigida a los
participantes en la que se les explica el objetivo general de la investigacion, se asegu-
ra el caracter confidencial y anénimo de los datos facilitados, asi como la disponibili-
dad del equipo investigador para comunicarles los resultados mas relevantes. Todo el
protocolo se entregara en un sobre que, a su vez, contendra otro sobre vacio en el que
podra ser de nuevo remitido al investigador el cuestionario, una vez cumplimentado.
Para efectuar la entrega de los cuestionarios se contara con la colaboracion de los
Directores y Jefes de Departamento de los Centros Educativos (ANEXO llI) asi como

las AMPAs (ANEXO 1V) correspondientes, quienes distribuirdn los mismos entre los
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profesores (ANEXO V) y padres (ANEXO VI) que accedan a participar en el estudio y
seran guienes recojan los sobres cerrados una vez hayan sido cumplimentados. Ade-

mas, del consentimiento por parte de la Consejeria de Educacion (ANEXO VII)

7.5 Consideraciones Eticas

Esta investigacion se realizara bajo los principios de la nueva Ley Orgénica
3/2018 de 5 de diciembre de Proteccion de Datos Personales y garantia de los
derechos digitales ©? para asegurar el buen uso de la informacién recogida y de la
autorizacion que han otorgado los participantes. Esto se explicara a los participantes
en el estudio, con el fin de que conozcan que sus respuestas seran utilizadas

Unicamente para la investigacion, guedando garantizado el anonimato.

Se han elaborado diversas solicitudes para obtener el permiso de los centros
educativos y AMPAs, garantizando la cooperacién de ambas entidades para el reparto
de cuestionarios a la poblacibn de estudio. De igual manera, se repartira
consentimientos a cada uno de los participantes activos (profesores y padres) del
proyecto. Los participantes seran informados de forma verbal y escrita sobre la

finalidad de la investigacion y los objetivos a alcanzar.

7.6 Andlisis Estadistico

De acuerdo con los objetivos que nos hemos marcado en este proyecto de
caracter exploratorio, se llevaran a cabo andlisis estadisticos descriptivos sobre las
variables sociodemograficas incluidas en el estudio, utilizando estadisticos de

tendencia central y dispersion para las variables cuantitativas del estudio

Andlisis descriptivo de las variables mediante la distribucion de frecuencias
para las variables cualitativas expresado en frecuencias absolutas y porcentajes.

También un andlisis bivariante en funcion del tipo de centro (con o sin enfermera).

Estadisticos de tendencia central y dispersion para las variables cuantitativas

del estudio.

El tratamiento estadistico de los datos se realizara en base al paquete SPSS 23.0
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7.7 Presupuesto y Cronograma

Cantidad Subtotal

Especialista 1 600€
Estadisticos Informatico
Recursos Ordenador 1 750€ 844 9€
Informéticos
Impresora 1 87€
Cartuchos de 6 7,9€
Tinta
Material Folios Din-A4 20 Paquetes  60€ 60€
Fungible 500 Hojas 80
gr DIN A4
3€/unidad
15,82€
Sobres Din-A3 Sobres de 15,82€
envio, (DIN (Se
(Para entrega de A3, 309 x distribuiran 2
cuestionariosy 447, hasta 30 sobres por
consentimientos) mm de centro)
grosor)
1,13€/unidad
Coche 1 | 50€
1500,72€
Enero Febrero Marzo Abril Mayo Junio
2021 2021 2021 2021 2021 2021
Semanas |1 411123 1121341234112 |3|4]1]|2|3]4
Solicitud
de los
permisos
Recogida
de Datos
Andlisis
Estadistico
Informe
provisional
Informe
Definitivo
Publicacién
de datos
obtenidos
Total 22 semanas
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9. Anhexos

9.1 Anexo |. Cuestionario para Padres sobre conocimientos del

calendario vacunal infantil y la funcién de la enfermeria escolar.
1. Edad:

2. Sexo:
O Mujer
O Hombre

3. Nombre del centro:

4. Numero de hijos en edad escolar:

5. ¢ Sabe usted a qué edad se administra la primera vacuna?
O 0-2 meses
O 3-6 meses
0 6 meses- 1 afio
O No sé/ No contesta

6. ¢ A qué nivel cree Ud. la siguiente afirmacion? Las enfermedades prevenidas por
vacunas son:

Leves Muy graves

7.¢,Sabe cual fue la Gltima vacuna que le puso a su hijo/a?
O Si
O No
O No sé/ No contesta

8. ¢,Cree Ud. que existe algun riesgo en vacunar a su hijo/a con fiebre mayor de 38°C
o con resfriado?:

O Si
O No

O No sé/ No contesta
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9. ¢Tras la aplicacion de alguna vacuna, su hijo/a ha presentado alguna reaccion
adversa?

O Si
O No
O No sé/ No contesta

10. En relaciéon a la informacién que dispone sobre las vacunas de sus hijos e hijas,
usted en qué punto cree que se encuentra:

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Muy Muy
desinformado informado

11. ;Qué fuentes emplea para informarse sobre la vacunacion?
O Folletos

O De forma directa con profesionales sanitarios (médicos, enfermeros,
farmacéuticos, etc.)

O Internet
O Television
O Otros

12. ¢En qué grado piensa usted que las vacunas, en general, son eficaces para
proteger contra una enfermedad?:

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Muy Muy
ineficaces eficaces

13. Cuando acude a vacunar a su hijo se siente? :

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Muy
Tranquilo nervioso,
sin miedo con
miedo

O No he vacunado aun a mis hijos
0O No los voy a vacunar

14. Defina en una frase lo que usted piensa en relacion a la aplicacion de vacunas:
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15. ¢ Cuenta el centro escolar de su hijo/a con la presencia de una enfermera?
O Si
O No

16. En caso de contar con la presencia de una enfermera, ¢ Durante cuanto tiempo de
la jornada escolar esta presente en el centro?

O Durante toda la jornada escolar

0O Solo una parte de la jornada escolar (por favor, especifique horario:

)

O No sé/ No contesta

17. ¢Cree Ud. que la existencia de la enfermera escolar podria ser de ayuda para
atender problemas de salud que se puedan presentar a los nifios/as durante la jornada
escolar?

No tendria un | Solo tendria Poco Importante Muy
papel papel importante importante
importante ocasional

18. ¢ Cree Ud. que la enfermera escolar podria tener un papel importante la educaciéon
sanitaria de los nifios para el autocuidado, fomentar habitos saludables y cumplimiento

del calendario vacunal en el entorno escolar?

No tendria Solo tendria Poco Importante Muy
papel papel importante importante
importante ocasional

19. ¢Cree Ud. que la enfermera escolar podria contribuir en la formaciéon de los
tutores, profesores y resto de personal del centro para la atencion, asistencia y

orientacion en la vacunacion de los nifilos/as

No tendria un Solo tendria Poco Importante Muy
papel papel importante importante
importante ocasional
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20. ¢Presenta su hijo/a algun problema de salud por el que pudiera necesitar la
atencion de personas adultas durante la jornada escolar? (incluye la necesidad de
administrar medicamentos, cuidados en la dieta, alergias, manejo de prétesis y
sondas, o cualquier otro cuidado)

O Si
O No
Si su respuesta fue afirmativa, responda las dos siguientes:

- 20.1 Cree que el problema de salud de su hijo/ le est4 impidiendo integrarse
plenamente en las actividades del colegio? (comedor, actividades
extraescolares, deportes, etc)

O Si
O No

- 20.2 ¢Considera Ud. que la figura de la enfermera escolar podria ayudar a
facilitar la integracion de su hijo/a en dichas actividades?

O Si
O No

21. ¢ Ha tenido su hijo/a durante su estancia en el centro algun problema de salud que
haya podido necesitar atencién sanitaria en alguna ocasion?

O Si
O No

22. ¢ Cree Ud. que la enfermera escolar debe conocer toda la informacion confidencial,
en cuestiones de salud, del alumnado de los centros educativos?

No considera Solo tendria Poco Importante Muy
importante el papel importante importante
acceso ocasional

23. Puntue el nivel de necesidad de una enfermera escolar en los centros educativos:

o4 ob5 ob

o1l o2 o3

o7 o8 o9
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9.2 Anexo Il. Cuestionario para Profesores sobre conocimientos

del calendario vacunal infantil v el uso de la enfermeria escolar.
1. Edad:

2. Sexo:
O Mujer
O Hombre
3. Afios de antigiedad profesional:

4. Nombre del centro:

5. Nivel/es de ensefianza que imparte:
O  Infantil
O Primaria
O Secundaria
6. Nivel de formacioén profesional:
O Diplomado
O Graduado
O Licenciado
O Master
O Doctorado

7. ¢Cree Ud. que la vacunacién infantil favorece a la estabilidad de una inmunidad

colectiva en el ambito escolar?

Totalmente en | En desacuerdo | Indeciso De acuerdo Completamente
desacuerdo O O O de acuerdo
O O
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8. ¢A qué nivel cree Ud. la siguiente cuestion? Las enfermedades prevenidas por

vacunas son:

Leves

Muy graves

9. ¢Algun nifio/a ha padecido alguna enfermedad que se encuentre dentro del

calendario vacunal? Si su respuesta es afirmativa indigue cual.

O Si

O No sabe / No contesta

O No

10. En relacién a la informacion de que dispone sobre las vacunas, usted en que

punto cree que se encuentra:

1 2 3 10
Muy Muy
desinformado informado
11. ;Qué fuentes emplea para informarse sobre la vacunacion?
O Folletos
O De forma directa con profesionales sanitarios (médicos, enfermeros,

farmacéuticos, etc.)
O Internet

O Television

O Otros

12. ¢En qué grado piensa usted que las vacunas, en general, son eficaces para

proteger contra una enfermedad?:

1

2

3

4

10

Muy
ineficaces

Muy
eficaces
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13. ¢ Cuenta el centro escolar de su hijo/a con la presencia de una enfermera?
O Si
O No

14. ¢ Se ve Ud. capacitado para atender una situacion de urgencia? Ejemplo: reaccion
anafilactica, atragantamientos, caidas graves, ...

O Si

O No

O No se/ No contesta

15. ¢Cree Ud. que la existencia de la enfermera escolar podria ser de ayuda para
atender problemas de salud que se puedan presentar a los nifios/as durante la jornada
escolar?

No tendria Solo tendria Poco Importante Muy
relevancia papel importante importante
ocasional

16. ¢ Cree Ud. que la enfermera escolar podria tener un papel importante la educacién
sanitaria de los nifios para el autocuidado, fomentar habitos saludables y cumplimiento
del calendario vacunal en el entorno escolar?

No tendria Solo tendria Poco Importante Muy
relevancia papel importante importante
ocasional

17. ¢Cree Ud. que la enfermera escolar podria contribuir en la formacion de los
tutores, profesores y resto de personal del centro en relacion la atencion, asistencia y
orientacion sobre el proceso vacunal de los nifios/as?

No tendria Solo tendria Poco Importante Muy
relevancia papel importante importante
ocasional
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18. ¢ Existen en su entorno alumnos que presenten alguna condicion fisica o patologia
cronica, que pudiera precisar la atencion de personas especializadas durante la
jornada escolar?

O Si
O No
O No se/ No contesta

19. Marque las actividades que Ud. identifica como propias de la enfermeria escolar.
Puede sefalar mas de una opcioén:

O Actuacién ante situacion de emergencia.
Administrar una medicacion en el centro
Registrar todo el trabajo que lleva a cabo un servicio de salud

Formar a alumnos, padres y personal del centro en habitos saludables

O o o o

Coordinar con el personal de cada centro las actuaciones en cuestiones de
salud

O

Vigilancia del alumnado con enfermedades crénicas
O Proporcionar informacion acerca de la vacunacion infantil

Control acerca de la administracion de vacunas de forma coordinada con
atencion primaria

O

Realizar recomendaciones sobre procesos patolégicos y como prevenirlos
Evaluar la calidad de vida relacionada con la salud de los escolares

Vigilar la adecuada dotacion de los botiquines del centro

o o o g

Disefar un programa de salud

20. ¢, Cree Ud. que la enfermera escolar debe conocer toda la informacion confidencial,
en cuestiones de salud, del alumnado de los centros educativos?

No considera Solo tendria Poco Importante Muy
relevante papel importante importante
ocasional

21. Puntte el nivel de necesidad de una enfermera escolar en los centros educativos:

o1 o2 o3 o4 ob5 o6 o7 o8 o9 o10
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9.3 Anexo lll.

Solicitud de consentimiento para los Centro Educativos

Silvia Caramés Mufoz, alumna de 4° Curso del en Enfermeria de la Facultad
de Enfermeria de la Universidad de La Laguna solicita el permiso de la participacion
tanto de los docentes como de los padres del alumnado para la realizacion de un

proyecto titulado:

Nivel de conocimientos de padres y profesores sobre el calendario

vacunal infantil y laincorporacion de la enfermera escolar para su implantacion

La finalidad del proyecto de investigacion es obtener datos a través de padres y
profesores de su percepcion acerca del calendario vacunal infantil actual y la figura de
una enfermera escolar como medida de refuerzo. Un estudio cuantitativo que por
medio de las variables sociodemogréficas y propias del mismo permitira alcanzar los
datos necesario para el andlisis de los objetivos marcados en el estudio. Asimismo,
todos los datos recopilados se trataran bajo la mas estricta confidencialidad y

anonimato

Por ello, se solicita Ila autorizacion del Centro Educativo:
................................................... para desarrollar la cuestiéon planteada

anteriormente.
Gracias por su colaboracion
Santa Cruz de Tenerife, a.... de....... del 2021

Firma de la Direccion del Centro: Firma del Investigador:
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9.4 Anexo IV.

Solicitud de consentimiento para AMPA

Silvia Caramés Mufoz, alumna de 4° Curso del en Enfermeria de la Facultad
de Enfermeria de la Universidad de La Laguna solicita el permiso de la participacion
tanto de los docentes como de los padres del alumnado para la realizacion de un

proyecto titulado:

Nivel de conocimientos de padres y profesores sobre el calendario

vacunal infantil y la incorporacion de la enfermera escolar para su implantacion

La finalidad del proyecto de investigacion es obtener datos a través de padres y
profesores de su percepcion acerca del calendario vacunal infantil actual y la figura de
una enfermera escolar como medida de refuerzo. Un estudio cuantitativo que por
medio de las variables sociodemogréficas y propias del mismo permitira alcanzar los
datos necesario para el andlisis de los objetivos marcados en el estudio. Asimismo,
todos los datos recopilados se trataran bajo la mas estricta confidencialidad y

anonimato.

Por ello, se solicita la autorizacion del AMPA correspondiente al Centro
Educativo: ... para desarrollar la cuestion

planteada anteriormente.
Gracias por su colaboracion
Santa Cruz de Tenerife, a.... de....... del 2021

Firma de la Direccion de AMPA: Firma del Investigador:
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9.5 Anexo V.

Solicitud de consentimiento para Docentes

Silvia Caramés Mufoz, alumna de 4° Curso del en Enfermeria de la Facultad
de Enfermeria de la Universidad de La Laguna solicita el permiso de la participacion
tanto de los docentes como de los padres del alumnado para la realizacion de un

proyecto titulado:

Nivel de conocimientos de padres y profesores sobre el calendario

vacunal infantil y laincorporaciéon de la enfermera escolar para su implantacion

La finalidad del proyecto de investigacion es obtener datos a través de padres y
profesores de su percepcion acerca del calendario vacunal infantil actual y la figura de
una enfermera escolar como medida de refuerzo. Un estudio cuantitativo que por
medio de las variables sociodemogréficas y propias del mismo permitira alcanzar los

datos necesario para el analisis de los objetivos marcados en el estudio.

La participacion al estudio es totalmente voluntaria. Posee la libertad de no
responder las preguntas que usted considere oportunas o plantear dudas que le

pueden sugerir alguna de las cuestiones sin ningun tipo de problema.

Todos los datos recopilados se utilizaran de forma estrictamente confidencial.
Ademas, podra retirarse del estudio si lo desea. Por ello, se le invita formar parte de la
investigacion con la finalidad de obtener los datos necesarios para el analisis del

estudio.

Docente:lli1ll1il!11!11!!11!!11!!11!!11!!1!!lllllllllllllll’ll”ll’ll”ll’illiilHlllllllllllll’llHllHll’l Con
DNl He sido correctamente informado sobre la investigacion y doy mi

consentimiento para participar.
Gracias por su colaboracion
Santa Cruz de Tenerife, a.... de....... del 2021

Firma del Profesor/a: Firma del Investigador
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9.6 Anexo VI.

Solicitud de consentimiento para Madres/Padres:

Silvia Caramés Mufoz, alumna de 4° Curso del en Enfermeria de la Facultad
de Enfermeria de la Universidad de La Laguna solicita el permiso de la participacion
tanto de los docentes como de los padres del alumnado para la realizacion de un

proyecto titulado:

Nivel de conocimientos de padres y profesores sobre el calendario

vacunal infantil y laincorporacién de la enfermera escolar para su implantacion

La finalidad del proyecto de investigacion es obtener datos a través de padres y
profesores de su percepcion acerca del calendario vacunal infantil actual y la figura de
una enfermera escolar como medida de refuerzo. Un estudio cuantitativo que por
medio de las variables sociodemogréficas y propias del mismo permitira alcanzar los

datos necesario para el analisis de los objetivos marcados en el estudio.

La participacién al estudio es totalmente voluntaria. Posee la libertad de no
responder las preguntas que usted considere oportunas o plantear dudas que le

pueden sugerir alguna de las cuestiones sin ningun tipo de problema.

Todos los datos recopilados se utilizaran de forma estrictamente confidencial.
Ademas, podra retirarse del estudio si lo desea. Por ello, se le invita formar parte de la
investigacion con la finalidad de obtener los datos necesarios para el analisis del

estudio.

Madre/Padre:"!11!!1!!HlHl!’ll”l1’11l11ll11l11ll11ll11l111”1"11’!11!!11!!11!!11!!1!!11!!1!!”!!’!!’!!’1!!1!11
conDNI................ He sido correctamente informado sobre la investigacion y doy mi

consentimiento para participar.
Gracias por su colaboracion
Santa Cruz de Tenerife, a.... de....... del 2021

Firma del Madre/Padre: Firma del Investigador:
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9.7 Anexo VII.

Solicitud de consentimiento para Consejeria de Educacion

Silvia Caramés Mufoz, alumna de 4° Curso del en Enfermeria de la Facultad
de Enfermeria de la Universidad de La Laguna solicita el permiso de la participacion
tanto de los docentes como de los padres del alumnado para la realizacion de un

proyecto titulado:

Nivel de conocimientos de padres y profesores sobre el calendario

vacunal infantil y laincorporacién de la enfermera escolar para su implantacion

La finalidad del proyecto de investigacion es obtener datos a través de padres y
profesores de su percepcion acerca del calendario vacunal infantil actual y la figura de
una enfermera escolar como medida de refuerzo. Un estudio cuantitativo que por
medio de las variables sociodemogréficas y propias del mismo permitira alcanzar los
datos necesario para el andlisis de los objetivos marcados en el estudio. Asimismo,
todos los datos recopilados se trataran bajo la mas estricta confidencialidad y

anonimato.

Por ello, se solicita la autorizacibn de la Consejeria de Educacion para

desarrollar la cuestion planteada anteriormente.
Gracias por su colaboracién
Santa Cruz de Tenerife, a.... de....... del 2021
Firma del Representante Firma del Investigador:

de Consejeria de Educacion:
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