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RESUMEN

Analizar los términos de perspectiva de género, drogodependencia y todos los
factores que inciden en ambas terminologias, nos permitira conocer y entender que en
dichos términos repercuten factores personales, economicos, sociales, etc., y que todos
estos pueden afectar en la vida de la persona drogodependiente, desencadenando asi una
dependencia mayor. También se ha investigado desde la mirada de la perspectiva de
género con la finalidad de obtener informacién sobre la problematica con la que se
encuentran las mujeres drogodependientes a diferencia de los hombres.

Dentro de esta investigacion se ha llevado a cabo un disefio preexperimental, en
el cual no se pueden alterar las variables. En la metodologia, se ha utilizado un
instrumento cuantitativo, en este caso el cuestionario, mediante el cual se han recogido
datos sociodemogréaficos para determinar la muestra y preguntas relacionadas con los
términos clave: drogas, drogodependencia, género y perspectiva de género.

En este estudio participaron 55 personas, de las cuales son 80% mujeres y el 20%
hombres, residentes en Espafia. Los resultados obtenidos revelan que el 49% de las
personas manifiesta saber qué es la perspectiva de género y el 80% considera saber qué
es la droga.

Como conclusion, destacar que la mayoria de los y las participantes tiene
conocimientos generales sobre los conceptos clave de este estudio y, ademas, consideran
que se tiene en cuenta la perspectiva de genero en la drogodependencia.

Palabras claves: perspectiva de género; drogas; drogodependencia; mujer.
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ABSTRACT

Analyzing the terms gender perspective, drug dependence and all the factors that
affect both terminologies will allow us to know and understand that personal, economic,
social, etc. factors have repercussions in these terms, and that all of these can affect the
life of the drug dependent person, thus triggering a greater dependence. Research has also
been carried out from a gender perspective, in order to learn more about the problems
faced by drug-dependent women.

Within this research, a pre-experimental design has been carried out, in which the
variables cannot be altered. In the methodology, a quantitative instrument has been used,
in this case the questionnaire, through which sociodemographic data have been collected
to determine the sample, questions about the knowledge of the concept of drugs, drug
dependence, gender and gender perspective.

Regarding the results obtained, it can be said that 55 people participated in this

study, of which 80% are women and 20% men. The data obtained reveal that 49% of the
people say they know what the gender perspective is and 80% think they know what drugs
are.
As a conclusion of the research, it is obtained that people do know the gender perspective
and trust that it is implemented in drug dependence, while the theoretical framework
confirms that it does exist, but its implementation should be improved, carrying out more
training for professionals working with this group and improving existing programs.

Keywords: gender perspective; drugs; drug dependence; woman.
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1. INTRODUCCION

El presente trabajo busca investigar la percepcién social acerca de la perspectiva de
género en las personas drogodependientes. Asimismo, conocer la vision que tiene la
poblacion general sobre dichas tematicas. Por lo que, es necesario aclarar dichos términos
y entender que existen diversos factores que inciden, de igual manera se ha considerado
exponer y visibilizar la perspectiva de genero en la drogodependencia, conociendo todos
los factores de riesgo y de proteccion.

Esta investigacion consta en primer lugar, de un marco tedrico, en el que se plantea
de forma general la definicibn de género, la perspectiva de género, drogas y
drogodependencia. Por otro lado, se exponen los tipos de drogas y los centros y servicios
especificos de atencién a la drogodependencia. En tercer lugar, se exponen los articulos
que hablan de la perspectiva de género en la drogodependencia expuestos en el Plan de
Accion sobre Adicciones (2022), el 111 Plan Canario de Igualdad (2003) y el IV Plan
Canario sobre Drogodependencias (2020). Ademas, se comenta la distincion de género
en el consumo de alcohol, tabaco y farmacos. A continuacion, se refleja los factores que
inciden en el consumo de las drogas, como, por ejemplo, la violencia de género. Por
altimo, se relaciona el papel tan importante de los y las profesionales, en este caso, la

figura del trabajador y trabajadora social con las personas drogodependientes.
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2. MARCO TEORICO

2.1. La Perspectiva de Género

Para hablar de perspectiva de género se tiene que hablar de género ya que esta palabra
agrupa todos los ambitos psicoldgicos, sociales y culturales para diferenciar la feminidad
de la masculinidad y a su vez son interiorizados individualmente por cada persona. La
identidad de género es una construccion social, por lo que no es natural y se modifica con
el tiempo, la cual condiciona los comportamientos, actitudes y percepciones,
estableciendo diferencias de poder y autoridad entre hombres y mujeres. Esto implica
vivir en contextos culturales con posiciones y recursos desiguales, ademas de los valores,
creencias y actitudes condicionados por tales contextos. En cada contexto se asignan roles
sociales diferentes para hombres y mujeres lo que determina un conjunto de pautas de
comportamiento que pueden ser obligadas, permitidas y/o prohibidas y, por lo tanto,
deben de ajustarse. Estas pautas de comportamiento son transmitidas por la familia, la
escuela y los medios de comunicacién social (Sanchez Pardo, s. f.).

El término de perspectiva de género trata de analizar la forma en la que la sociedad
entiende que deben comportarse los sexos, por lo que a su vez observa la manera en la
que se crean sistemas sociales dependiendo del sexo, el género y la orientacion sexual.
Para entender la perspectiva de género existen unos elementos fundamentales (Educo,
2019):

- Reconocimiento de que existen diferentes maneras de ver el género
dependiendo de las sociedades y de las épocas.

- El género atribuye, socialmente, unas determinadas caracteristicas.

- Desigualdad entre lo femenino y lo masculino, predominando lo masculino.

- Influencia del género en &mbitos como la economia, el trabajo, la educacion,

etc.
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- Influenciado por la edad o el estado civil.

- Labase de la perspectiva de género es la busqueda de la igualdad para evitar
situaciones de marginacion, violencia e injusticia.

Por otro lado, en los articulos 1 y 2 de la Declaracién de los Derechos Humanos
queda recogido que las mujeres y los hombres comparten los mismos derechos y
libertades por lo que no existen distincion por cuestiones de sexo. Aunque la desigualdad
entre hombres y mujeres sigue siendo una realidad en muchos ambitos. Segun la ONU
MUJERES las mujeres ocupan menos de un tercio de los puestos directivos de nivel
medio y alto, y en base a un informe de Eurostat del 2016, la brecha salarial en Espafia
entre géneros es del 14,9 %. Son datos sorprendentes en pleno siglo XXI, y por eso hay
muchas mujeres que luchan dia a dia para que la igualdad de género sea una realidad
(Oxfam, 2021). Algunas mujeres que han aportado a esta lucha son:

- Chimamanda Ngozi Adichie: es una conocida activista y escritora nigeriana
defensora de los derechos de la mujer. En sus libros desmiente topicos de
Africa y de las mujeres, en los que cuenta experiencias y empodera a las
mismas mas alla de las diferencias de género. Asimismo, se sostiene que la
igualdad y el respeto entre géneros empieza por la educacion en el hogar desde
la infancia, ademas de la importancia de rechazar los estereotipos y roles si se
quiere una sociedad equitativa y justa (Oxfam, 2021).

- Clara Campoamor: es una de las figuras méas destacadas en la lucha por los
derechos de las mujeres en Espafia (igualdad de género, sufragio femenino,
divorcio, emancipacion de la mujer, etc.). Como abogada defendid los
derechos de las mujeres (1931) y llego a ser diputada, ademas de ser una gran

defensora del derecho del voto de la mujer, la no discriminacion por sexo y la


http://ec.europa.eu/justice/gender-equality/files/gender_pay_gap/2016/gpg_country_factsheet_es_2016_es.pdf
https://blog.oxfamintermon.org/el-cambio-social-necesario-para-la-igualdad-de-genero/

Drogodependencia y Perspectiva de Género

igualdad juridica. Es una de las pocas mujeres licenciadas de la época (Oxfam,

2021).

En resumen, como se ha sefialado con anterioridad, hombres y mujeres compartimos

los mismo derechos y libertades, y esto se refleja en el articulo 14 de la Constitucién

espafola se reafirma que todos y todas somos iguales ante la ley independientemente de

la raza, el sexo, la religion, etc. (Oxfam, 2021).

2.2. Droga y drogodependencia

Se entiende por droga todas aquellas sustancias que, administradas por cualquier via,

sean capaces de modificar cambios en la conducta, sea nociva para la salud y el bienestar

fisico o psiquico y crear dependencia (Puyol, 2022).

El Ministerio de Sanidad y Consumo (2007) hace una clasificacion de los diferentes

tipos de drogar y algunas de ellas son:

Tabaco: droga estimulante del sistema nervioso central, compuesto por
nicotina (principal sustancia que provoca la adiccion), alquitran, monéxido de
carbono, acetona, metanol, sustancias cancerigenas, etc. Su via de
administracion es la fumada y sus consecuencias pueden ser el cancer,
enfermedades broncopulmonares y cardiovasculares.

Alcohol: es una droga depresora del Sistema Nervioso Central que inhibe
progresivamente las funciones cerebrales, afectando a la capacidad de
autocontrol, que produce inicialmente euforia y desinhibicion, por lo que
puede confundirse con un estimulante. El principal componente de las bebidas
alcoholicas es el etanol. Su via de administracion es la oral y sus
consecuencias negativas son dafios organicos multiples, incluidos dafios al

feto, riesgo de accidentes, conducta agresiva y violenta.
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Cannabis: droga que se extrae de la planta Cannabis sativa y sus efectos sobre
el cerebro son debidos principalmente a uno de sus principios activos el THC.
Sus vias de administracion son fumada, inhalada y oral y sus consecuencias
negativas son las alteraciones de memoria y aprendizaje, desmotivacion y
posibles alteraciones psiquiatricas.

Cocaina: potente estimulante del sistema nervioso central y una de las drogas
mas adictivas y peligrosas. Se trata de una droga que se obtiene a partir del
procesamiento quimico de las hojas del arbusto Erythroxylum coca. Sus vias
de administracion son la oral, intranasal, fumada, inhalada e inyectada y sus
consecuencias negativas son trastornos psiquiatricos, coronarios Yy
cerebrovasculares y, en el caso del crack la adiccion es muy répida.

Heroina: droga sintetizada a partir de la morfina, derivada a su vez del opio
que se obtiene de la planta Papaver somniferum. Sus vias de administracion
son inyeccidn intravenosa o subcutanea, nasal y fumada y sus consecuencias
negativas es el riesgo de sobredosis, enfermedades infectocontagiosas (VIH,
hepatitis B y C, tuberculosis).

Drogas de sintesis: es el nombre por el que se conoce a un amplio grupo de
sustancias producidas por quimicos, en general contienen distintos derivados
anfetaminicos o de otras sustancias que poseen efectos estimulantes y/o
alucinégenos. Sus vias de administracién son oral, fumada, inhalada e
inyectada y sus consecuencias negativas son muchas ya que las drogas de
sintesis estan compuestas por diferentes drogas como el éxtasis (destruccion
de neuronas, problemas en el higado), metanfetamina (taquicardia,
convulsion, estados psicéticos), poppers (taquicardia, muerte sUbita por

inhalacion) y muchas maés. ..
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- Psicofarmacos: permite atenuar diversas formas de sufrimiento psiquico:
ansiedad, depresion, trastornos delirantes, etc., y son prescritos por un
médico/a. Los utilizan un gran numero de personas, ya sea con 0 Sin
prescripcion ya que asi sienten que pueden afrontar los trastornos provocados

por diferentes dificultades de la vida diaria (Sinconsumir.com, 2021).

2.3. Leyes respecto a la perspectiva de género en drogodependencia

Esta investigacion se va a basar en la normativa de Canarias ya que el mayor numero
de participantes pertenecen a esta comunidad, aunque cabe mencionar la Ley 5/2002, de
27 de junio, sobre Drogodependencias y Otros Trastornos Adictivos, la cual tiene por
objeto regular las actuaciones e iniciativas en el campo de las drogodependencias y
trastornos adictivos, teniendo en cuenta las areas de prevencion, asistencia, integracion
social, formacion y evaluacion y aquellas actuaciones para proteger a terceras personas
(RUIZ-GALLARDON, 2002).

Segun la definicién en la Ley sobre prevencion, asistencia e insercion social en
materia de drogodependencia de Canarias, se entiende por drogas “todas aquellas
sustancias que, administradas por cualquier via, sean capaces de provocar cambios en la
conducta, producir efectos nocivos para la salud y el bienestar fisico o psiquico, crear
dependenciay, en general, todas aquellas que pueden modificar una o mas funciones del
organismo. Tienen tal consideracion:

A) Los estupefacientes y psicotropicos, se entiende por tales aquellas sustancias o
preparados sometidos a medidas de fiscalizacion en virtud de las normas
nacionales y convenios internacionales suscritos por Espafia.

B) Las bebidas alcoholicas.

C) El tabaco.
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D) Cualquier otra sustancia de uso industrial u otras capaz de producir los efectos y

consecuencias descritas anteriormente”.

Existen centros y servicios especificos para dar atencion a las personas con trastornos

por consumo de sustancias descritos en el Il Plan Canario sobre Drogodependencias

(2019) son los siguientes:

Unidades de Atencion a las Drogodependencias: son centros de tratamiento
ambulatorio en el que se desarrollan actividades asistenciales de
desintoxicacion y deshabituacion.

Unidades de Desintoxicacion Hospitalaria: son los recursos que se destinan a
los tratamientos de desintoxicacion en régimen de internamiento hasta que las
condiciones biopsicosociales, familiares del paciente y el/la paciente lo
precise.

Unidades Semirresidenciales de Atencion a las Drogodependencia: son
centros de dia en los que, por un tiempo determinado, se realizan tratamientos
de deshabituacion e inclusion social por medio de la terapia psicoldgica,
formativa y ocupacional, promoviendo asi la participacion activa de los/as
usuarios/as.

Unidad Residencial de Atencién a las Drogodependencias: son unidades de
tratamiento residencial en régimen de internamiento en el que se realiza la
deshabituacion e inclusion social mediante la terapia psicologica y
ocupacional, con el objetivo de promover la participacion activa de los/as
usuarios/as, todo esto en un tiempo determinado.

Unidad Ambulatoria de Farmacia: son servicios que facilitan atencion
farmacéutica a los/as pacientes de las wunidades ambulatorias

semirresidenciales y residenciales. Ademéas de abarcar la adquisicion,
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custodia, preparacion, dispensacién y seguimiento farmacoterapéutico de los
tratamientos de desintoxicacion, deshabituacion y patologias organicas
relacionadas.

De acuerdo con el IV Plan Canario sobre Drogodependencias (2020) y teniendo en
cuenta la perspectiva de género se debe considerar la Ley Orgéanica 3/2007, de 22 de
marzo, para que la igualdad entre hombres y mujeres sea efectiva. En el articulo 27 se
especifica las politicas, estrategias y programas de salud en el que se integran las
diferentes necesidades de hombres y mujeres. De esta forma, se ha de garantizar la
formacién en la igualdad de género de los y las profesionales que trabajan con la
poblacién, a su vez, facilitar el acceso a recursos mediante movimientos positivos;
aplicacion de la estrategia dual; uso sistematico de la variable sexo y el establecimiento
de indicadores de evaluacion del impacto de género.

Ademas, en el Ill Plan Canario de Igualdad (2003) y en el Plan de Atencion a las
Drogodependencias manifiestan la necesidad de adaptar los programas de tratamiento de
las drogodependencias para conocer la prevalencia y distribucion del consumo de drogas;
diferencias de géneros; diferentes condiciones de disponibilidad de consumo y factores
de riesgo; diferentes tipos de consumo y enfermedades, deferentes efectos y condiciones.
Algunas de sus iniciativas incluyen la creacion de recursos especiales de acogida temporal
para mujeres victimas de violencia de género y con problemas de drogodependencia;
promocion de investigaciones, estudios y actividades en entidades con iniciativas sociales
publicas/privadas de Canarias para conocer la realidad de las mujeres en situacion de
exclusion y su integracién en la sociedad en igualdad de oportunidades, proporcionando
autonomia personal con formacion en habilidades sociales y, en la vida laboral obtener

unas condiciones éptimas para su pleno desarrollo en igualdad.
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En necesario hacer mencién a la Ley 9/1998, de 22 de julio, sobre prevencion,
asistencia e insercion social en materia de drogodependencias y al Decreto 322/1995, de
10 de noviembre. En este ultimo se aprueba el Reglamento Orgénico de la Consejeria de
Sanidad y Consumo (BOC n° 154 04.12.1995) en el que se plantean las siguientes
cuestiones: elaborar estudios para conocer las implicaciones y problematica de las
drogodependencias; coordinar y establecer criterios de orientacion sobre investigacion,
estudio y documentacién en materia de su competencia; elaborar las propuestas de
programas y actuaciones relativas a la lucha contra las drogodependencias y evaluar las

realizadas (111 Plan Canario de Igualdad, 2003).

2.4. Diferenciacion de género en el consumo de drogas

Estudios revelan que el consumo de drogas esta relacionado con la salud mental, por
lo tanto, la situacion emocional se ha identificado como un factor de riesgo en el consumo.
Segun Nolen-Hoeksema (1987), las mujeres a diferencia de los hombres tienden en mayor
medida a manifestar depresion unipolar y, segun la autora surge la hipétesis de la
automedicacion como justificaciéon de la ansiedad. Los psicofarmacos depresores son
consumidos mas por mujeres que por hombres y los motivos pueden ser por el rol que
juega la depresion en el uso de sustancias y/o porque la depresion es una secuela habitual
del abuso crénico de sustancias. Segun los datos de prescripcion de recetas del sistema
sanitario de Canarias, en el Gltimo afio, 40.616 mujeres entre 45y 60
afios han consumido diariamente farmacos hipnosedantes (Gréfico 1). Las mujeres
presentan la cifra mas alta, especialmente aquellas que superan los 45 afios, dicha cifra

duplica la de los hombres (Llorens et al., 2021).
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En cuanto al consumo diario de alcohol, los datos revelan que hay diferencia entre
las mujeres y los hombres que consumen a diario alcohol, siendo el hombre el que mas
consume (4 hombres por cada mujer). Ademas, hay una clara tendencia ascendente en
dicho consumo con la edad, alcanzando la maxima altura en el tramo de 55 a 64 afios
(Gréfico 2). En cuanto al nivel educativo o al estado civil, hay menos consumidores a
medida que aumenta el nivel académico, asi como entre las personas solteras (Llorens

etal., 2021).
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2.5. Factores que inciden en el uso de las drogas

En el ambito de la drogodependencia existen diferentes factores como pueden
ser los individuales (falta de confianza en si mismo/a; no encontrar alternativa antes las
dificultades; facilitar las relaciones con el resto; no tener opiniones propias y, curiosidad
y deseo de sentir nuevas sensaciones), los factores familiares (falta de comunicacion,
ejemplo de los padres y conflictos familiares) y los factores del entorno (consumo de
drogas en el grupo de amigos/as, acceso fécil a las sustancias, bombardeo publicitario,
dificultades para disfrutar del tiempo libre e informacién inadecuada) (Servicio Canario
de Salud, 2015).

Por otro lado, hay factores de riesgo y de proteccion en el proceso de la intervencién
atendiendo a las caracteristicas segun su personalidad y un contexto ambiental que
aumenta la probabilidad del uso y abuso de drogas, contribuyendo a incrementar la
probabilidad de que una persona desarrolle un problema de adiccion. Otros factores de
proteccidn a tener en cuenta son la personalidad y un contexto ambiental adecuado lo que

reduce la probabilidad del consumo y abuso de drogas. Estos factores actian como

11
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mediadores que reducen la vulnerabilidad de las personas ante problemas relacionados
con las drogas (Bernardo Moreno, 2010).
En cuanto a los factores de riesgo vinculados al uso de sustancia se pueden destacar

(Los factores de riesgo asociados al consumo de drogas | FAD, 2020):

Capacidad adictiva de algunas sustancias.
- La composicion quimica.
- Edad.
- Baja autoestima.
- Bajaasertividad (mantener las propias convicciones y opiniones).
- Falta de conformidad a las normas.
- Escasa tolerancia a la frustracion.
- Dificultad manejo del stress.
- Falta de conocimiento de las drogas y de sus consecuencias.
- Expectativas positivas respecto a las consecuencias del uso de drogas.
- Falta de habilidades para tomar decisiones o resolver problemas.
- Impulsividad (falta de control conductual).

El consumo de sustancias parece ser mas comun entre las victimas de violencia de
género en comparacion con el resto de la poblacién femenina, enfatizando que diversas
encuestas sefialan que son las mujeres jovenes quienes mas consumen. Se estima que las
tasas de consumo de alcohol entre las victimas de violencia de género pueden rondar el
18,5 %, muy por encima de las tasas de consumo de alcohol entre mujeres que no han
sufrido violencia de género (4%-8%). Otros estudios indican que entre el 25% vy el
75% de las mujeres dependientes del alcohol u otras sustancias han experimentado una

mayor diversidad y gravedad de la violencia. También se ha informado que las victimas
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que intentan salir de una situacién violenta tienden a reducir su consumo, incluso sin la
asistencia de expertos (Rivas-Rivero et al., 2020).

Asi, la  combinacion de violencia de género y acontecimientos vitales
estresantes supone un riesgo para la salud de la victima. Segun Rivas-Rivero et al., (2020)
puede ser quelas mujeressean mas susceptiblesala adiccion al alcohol y las
drogas. Ademés, la  relacion  entre laviolencia yel  uso de drogas podria
considerarse como un circulo vicioso, donde el uso puede ser una estrategia de
afrontamiento, sin embargo, es un factor de riesgo para abusos més frecuentes y graves.
Quien interviene con victimas de violencia tiene un papel esencial en la deteccion
y tratamiento, teniendo en cuenta las consecuencias de estas circunstancias (Rivas-
Rivero et al., 2020).

2.6. Papel de los y las profesionales en la drogodependencia

Finalmente, se debe hablar del Trabajo Social, profesion que surge a finales del siglo
XIX'y principios del XX ligado al papel de las mujeres en las instituciones de asistencia
social siendo a la vez un espacio de participacion publica para las mujeres de las clases
acomodadas (Raya Diez & Montenegro Leza, 2021). En la historia del Trabajo Social se
puede subrayar como las mujeres se incorporan a la vida social progresivamente, siendo
la asistencia social uno de los campos privilegiados para ello (Raya Diez & Montenegro
Leza, 2021). Es importante destacar el papel de algunas autoras en el Trabajo Social como
son Mary Richmond, referente cientifico del Trabajo Social, quien participd en un
ambiente de discusion sobre el sufragio femenino, la situacion de la mujer, junto a otros
temas relativos a la desigualdad social. En nuestro contexto, se puede destacar también el
papel de Concepcidn Arenal, como referente para el Trabajo Social y de otras disciplinas
como la enfermeria y también en la lucha por la igualdad de la mujer (Raya Diez &

Montenegro Leza, 2021).
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Por lo tanto, destaca la fuerte relacion entre el Trabajo Social y el movimiento
generado por las mujeres. La lucha contra la desigualdad y la injusticia social ha sido una
constante en la historia del Trabajo Social y constituye su esencia, tal como se desprende
de la definicion aprobada en 2014 por la Asamblea General de la Federacion Internacional
de Trabajo Social, donde se destaca que “el Trabajo Social promueve el cambio, el
desarrollo y la cohesion social, al mismo tiempo que trabaja para el fortalecimiento y la
liberacion de las personas. Sus principios basicos son los de justicia social, derechos
humanos, responsabilidad colectiva y el respeto a la diversidad”. En la bibliografia de
Trabajo Social se pueden encontrar numerosas referencias sobre la vinculacion de la
disciplina con el feminismo (Raya Diez & Montenegro Leza, 2021).

Asimismo, la orientacion feminista se ha sefialado en diferentes documentos
programaticos, como los firmados conjuntamente por la Federacion Internacional de
Trabajo Social y la Asociacion Internacional de Escuelas de Trabajo Social, donde se
destaca la responsabilidad de las y los profesionales para desafiar la discriminacion
negativa basada entre otras caracteristicas en las derivadas de la identidad de género u
orientacion sexual. Por su parte, el Consejo General de Trabajo Social define a la
profesion como feminista y afirma que el "Trabajo Social y el feminismo son la cara de
una misma moneda que no es otra que la lucha por la igualdad, la justicia social y los
derechos humanos”.

Este aspecto es clave, si se tiene en cuenta que son mujeres la mayoria de las personas
que se acercan a las y los profesionales del Trabajo Social como representantes de si
mismas y de sus familias dentro del rol social de cuidadoras del hogar. Por tanto, al tener
el Trabajo Social entre sus fines la igualdad entre mujeres y hombres, se precisa una
formacion especifica para asegurar que la intervencion social se realiza desde la

perspectiva de género. En consecuencia, se legitima el orden establecido y se promueven
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nuevas formas de relacién e intervencion social basadas en los principios de igualdad.
(Raya Diez & Montenegro Leza, 2021).

El Trabajo Social es una disciplina académica y una practica profesional que tiene
entre sus competencias especificas la capacidad para trabajar y valorar de manera
conjunta con personas, familias, grupos, organizaciones y comunidades sus necesidades
y circunstancias. Ademas, cabe sefialar que la intervencion social esta atravesada por
cuestiones de desigualdad entre géneros. De ahi la importancia y necesidad de analizar la
realidad social comprendiendo la etiologia y consecuencias de la desigualdad por razon
de género. ElI Trabajo Social como disciplina cuenta con herramientas técnicas y
metodologicas para el desarrollo de la intervencion social dando respuesta a los dilemas
profesionales que la realidad social plantea (Raya Diez & Montenegro Leza, 2021).

Sin embargo, para abordar aspectos relativos a la igualdad entre hombres y
mujeres, tanto en la realizacién de diagndsticos, como en la elaboracion de los planes y
la evaluacion de los mismos, asi como en la propuesta de lineas de accion innovadoras se
requiere una formacion especifica en materia de género para la intervencion desde la
perspectiva del Trabajo Social que permita encarar los nuevos retos de una sociedad

cambiante (Raya Diez & Montenegro Leza, 2021).
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3. OBJETIVOS E HIPOTESIS

General:

- Investigar la percepcion que tiene la poblacion general sobre la perspectiva de
género vinculada a la drogodependencia.
Especificos:

- Analizar el conocimiento de la poblacion sobre los conceptos generales como
droga, drogodependencia, género y perspectiva de género.

- Averiguar si la vision que tiene la poblacion sobre los factores de riesgo
vinculados al consumo, son los mismos en hombres y mujeres.
La hipdtesis general de este estudio es que la sociedad considera que no hay

diferencias entre hombres y mujeres que sufren trastorno por consumo de toxicos.

16



Drogodependencia y Perspectiva de Género

4. METODO

4.1. Disefio

El disefio que se ha utilizado en esta investigacion tiene un enfoque cuantitativo ya
que a lo largo del documento se trata con diferentes aspectos objetivables y medibles. En
este estudio se plantean objetivos descriptivos, ya que, a través del tema escogido, en este
caso, “La percepcion social acerca de la perspectiva de género en las personas
drogodependientes”, se obtiene informacion que refleja la realidad actual existente. Con
respecto al grado de experimentacion, se trata de una investigacion preexperimental,
puesto que se observan los resultados, aportando las variables del cuestionario sin
manipularlas. Ademas, es un disefio transversal segun el tiempo, puesto que se estudia a

la poblacién analizando las variables que se tratan en el cuestionario en un mismo tiempo.

Se puede observar que el tipo de muestreo utilizado es no probabilistico, puesto que
la muestra no es aleatoria, en otras palabras, se ha seleccionado a las personas segun las
caracteristicas de la investigacion. Por ello, el muestreo se puede considerar estratégico
ya que la poblacion participante ha enviado el cuestionario a otras personas y la muestra

inicial aumenta considerablemente.

Por altimo, se utiliza una fuente primaria ya que los datos obtenidos han sido
aportados por una muestra seleccionada. También, la amplitud de esta investigacion es
micro, puesto que se trata con pocas variables y con una muestra pequefia de la poblacion.
Siendo la finalidad de esta basica, debido a que se limita a indagar y conocer la percepcion
social acerca de la perspectiva de género en las personas drogodependientes, sin llevar a

cabo ningun tipo de actuaciones.
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4.2. Participantes

En la investigacion realizada han participado un total de 55 personas de las edades
comprendidas entre 18 y 67 afios. Asimismo, el género que prevalece es el de mujer con
un 80% (44 mujeres) en comparacién con el de los hombres con un 20% (11 hombres).
Por otro lado, se ha medido la nacionalidad en el que aparecen la espafiola, la venezolana
y la colombiana; la residencia, apareciendo Gran Canaria, Tenerife, La Gomera, La
Palma, Fuerteventura, Lanzarote, Barcelona, Girona y Madrid vy, el nivel de estudio de

cada participante. Estos datos estaran expuestos a continuacion:

Grafico 1
Nacionalidad
60
5 89%
40
B Colombiana
30 Espafiola
Espafiola - Venezolana
20 M Venezolana
10
2% 2% 7%
0 0
O I -

Total

Fuente: Elaboracion propia (2022)
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Grafico 2
Residencia
30 51%
25 W Barcelona
Fuerteventura
20 Girona
29% M Gran Canaria
15
W La Gomera
M La Palma
10
Lanzarote
B Madrid
5
5% 5% H Tenerife
- 2% 2% - 2% 2% 2%
0 [ | [ |
Total
Fuente: Elaboracion propia (2022)
Graéfico 3
Nivel de estudio
30
45%
25 W Bachillerato
20 Estudios Post-Universitarios
Estudios Universitarios
1
> B Formacién Profesional Media
10 15% 16% B Formacién Profesional Superior
c 7% 9% Primaria
0, 0,
4% 4% B Secundaria
0 [

Total

Fuente: Elaboracion propia (2022)
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4.3. Técnicas e instrumentos
La técnica utilizada en esta investigacion ha sido el cuestionario, puesto que permite

recabar los datos y analizarlos cuantitativamente.

El cuestionario distribuido a los participantes contiene una breve presentacion en la
que se informa el motivo de dicha investigacion, exponiendo el objetivo general de la
mismayy, se le indica al participante que el cuestionario es voluntario y anénimo, ademés
de exponer el Reglamento (UE) 2016/679 del Parlamento Europeo y la LO 3/2018, de 5
de diciembre, de Proteccion de Datos Personales y Garantia de los Derechos Digitales. A
continuacion, se presenta una serie de preguntas distribuidas en cinco bloques que

permiten obtener los datos relacionados con los objetivos planteados en la investigacion.

En el primer bloque se establecen cinco preguntas sociodemogréaficas para obtener
informacidn acerca de la muestra con la que se trabaja; en el segundo blogue se presentan
dos preguntas generales para saber si las personas tienen conocimiento sobre el
significado de la perspectiva de género; el tercer bloque esta relacionado con el
conocimiento que se tiene sobre los conceptos de droga y drogodependencia; en el cuarto
blogue, se incluye una pregunta relacionada con la vision que se tiene sobre los y las
profesionales que trabajan en drogodependencia; y el Gltimo bloque, compuesto por
cuatro preguntas, esta relacionado con la opinidn que se tiene sobre la perspectiva de

género en la drogodependencia.

4.4. Procedimiento

La primera fase de la investigacion es la fase previa en la cual se establecen los
objetivos de la investigacion y el método que se va a seguir durante el proceso de esta,

realizandose para ello, una revision teorica para la fundamentacion de la investigacion.
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Durante la fase de desarrollo de la investigacion, se realiz6 un cuestionario a través
de “Google Formularios”, el cual se lanza durante una semana a través de WhatsApp e
Instagram, para obtener las respuestas dadas por la poblacion participante acerca de la

perspectiva de género en las personas drogodependientes.

Posteriormente, en la fase de analisis de los resultados, se ha realizado un vaciado de

los resultados de la encuesta a través del programa Excel y Minitab.

Finalmente, se han creado tablas correspondientes para cada variable del cuestionario

a través de las cuales se han obtenido los datos més importantes y relevantes.
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5. RESULTADOS

A continuacion, se presentaran diferentes graficos y tablas donde se analizarén los
resultados mas relevantes de la investigacion.

En primer lugar, se encuentran las preguntas relacionadas con el segundo bloque:

Tabla 1

¢Sabe qué es la Perspectiva de Género?

¢ Sabe qué es la perspectiva de género? Hombre % Mujer % Total %
Si 3 5 24 44 27 49
No 1 2 3 5 4 7
He oido hablar de ello, pero no tengo una 7 13 17 31 24 44

definicion clara

Total 11 20 44 80 55 100

Fuente: Elaboracion propia (2022)

La tabla 1 relacionada con las variables “;Sabe qué es la perspectiva de género?”

y “Género”, determina que un 49% de las personas sabe lo que es la perspectiva de género
siendo un 5% hombres y un 44% las mujeres. Al contrario que el 7% de las personas que
responden no a la pregunta, separando que un 2% son hombres y el otro 5% son mujeres
y, por ultimo, un 44% se los/as encuestados/as han oido hablar de ello, pero no tienen una

definicion clara, desglosado en que un 13% son hombres y un 31% son mujeres.
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Tabla 2
¢Esta de acuerdo con que a pesar de que en el art 1 y 2 de la Declaracion de los
Derechos Humanos queda recogido que las mujeres y hombres compartimos los mismos

derechosy libertades, pero aun asi siguen existiendo desigualdades por cuestion de sexo?

¢ Esta de acuerdo con que a pesar de que en el

art 1y 2 de la Declaracion de los Derechos

Humanos queda recogido que las mujeres y Hombre % Mujer %  Total %
hombres compartimos los mismos derechos y
libertades, pero aun asi siguen existiendo
desigualdades por cuestion de sexo?
Totalmente en desacuerdo 3 5 4 7 7 12
En desacuerdo 1 2 1 2 2 4
Neutro - - 2 4 2 4
De acuerdo 1 2 7 13 8 15
Totalmente de acuerdo 6 11 30 54 36 65
Total 11 20 44 80 55 100

Fuente: Elaboracion propia (2022)

La tabla 2 relacionada con las variables “;Esta de acuerdo con que a pesar de que
enelart 1y 2 de la Declaracion de los Derechos Humanos queda recogido que las mujeres
y hombres compartimos los mismos derechos y libertades, pero aun asi siguen existiendo
desigualdades por cuestion de sexo?” y “Género”, determina que un 12% de las personas
esta totalmente en desacuerdo, desglosado en que un 5% hombres y un 7% mujeres. Un
4% de los/as participantes se encuentra en desacuerdo, siendo la mitad hombres y la otra
mitad mujeres. En neutro se observa que hay un 4%, las cuales son todas mujeres. En el

apartado de acuerdo se detecta la respuesta de un 15% de personas, separando que un
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11% son hombres y el 36% son mujeres. Por ultimo, un 65% de los/as encuestados/as
responden que estan totalmente de acuerdo, siendo estos un 11% hombres y un 54%
mujeres.
En segundo lugar, se encuentran las figuras relacionas con el tercer bloque:
Grafico 1

¢ Qué entiende por droga?

¢Queé entiende por droga?

Toda sustancia que
administrada por cualquier via

sea capaz de provocar cambios
en la conducta y producir
efectos nocivos para la salud.

Toda. s.ustanua que .
administrada por cualquier via

sea capaz de provocar cambios
en la conducta, producir
efectos nocivos para la salud,
creando dependencia.

Fuente: Elaboracién propia (2022)
La figura 1 referente a la variable “;Qué entiende por droga?” nos ensefia que 20%
de las personas responden incorrectamente y el resto, que es un80% de las personas,

responden asertivamente.
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Graéfico 2

¢ Que tipos de drogas conoce?

¢cQué tipos de drogas conoce?

Estimulante
B Depresora

Alucinégena
H Ninguna
H Todas

Casi todas

Pastillas para la depresion

Fuente: Elaboracion propia (2022)
La figura 2 referente a la variable “;Qué tipos de drogas conoce?” representa que el
18% de las personas conoce las drogas alucindgenas, el 2% conoce casi todos los tipos
de drogas, el otro 2% corresponde a que las personas piensan que un tipo de drogas son
las pastillas para la depresion, el 11% corresponde con las personas que conocen las
drogas depresoras, el 15% de las personas no conoce ninguna droga, en cambio el 16%
de las personas conoce todos los tipos de drogas y, por ultimo, el 36% de las personas

conoce las drogas estimulantes.
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Grafico 3

¢Que es para ti ser una persona drogodependiente?

¢Qué es para ti ser una persona

drogodependiente?
M Ser una persona
= drogodependiente solo afecta
0% A . e
a nivel psicoldgico

Estado de intoxicacion
periddica producida por el
consumo repetido de una
droga, que esta caracterizada
por el deseo dominante para
seguir consumiendo y obtener

la sustancia de cualquier forma

Fuente: Elaboracion propia (2022)

La figura 3 referente a la variable “;Qué es para ti ser una persona
drogodependiente?” representa que el 2% de las personas encuestadas defiende a
respuesta “ser una persona drogodependiente solo afecta psicoldogicamente” y el resto,
que es el 98% responde que ser una persona drogodependiente es un “estado de
intoxicacion periédica producida por el consumo repetido de una droga, que esta
caracterizada por el deseo dominante para seguir consumiendo y obtener la sustancia de

cualquier forma”.
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Graéfico 4
¢ Cuales de los servicios para la atencion a la drogodependencia que se nombran a

continuacién conoce?

éCuales de los servicios para la atencion
a la drogodependencia que se nombran
a continuacidn conoce?

B Unidades de Atencién ala
Drogodependencia

Unidades de Desintoxicacion
Hospitalaria

Unidad Residencial de Atencion
a la Drogodependencia

® Ninguna

Fuente: Elaboracion propia (2022)

La figura 4 referente a la variable “;Cuales de los servicios para la atencion a la
drogodependencia que se nombran a continuacién conoce?” representa que el 22% de
los/as encuestados no conoce ningun servicio, el 3% de las personas conoce la unidad
residencial de atencion a las drogodependencias, el 44% sabe de la existencia de las
unidades de atencion para las drogodependencias y el restante, siendo este un 31% sabe

de las unidades de desintoxicacion hospitalaria.
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Graéfico 5
¢Considera que las personas drogodependientes son excluidas Gnicamente por ese

motivo o influyen més factores?

éConsidera que las personas drogodependientes son excluidas
unicamente por ese motivo o influyen mas factores?

Si

A

Fuente: Elaboracion propia (2022)

La figura 5 referente a la variable “;Considera que las personas drogodependientes
son excluidas Unicamente por ese motivo o influyen mas factores?” representa que el 31%
de las personas considera que no influyen mas factores y el 69% contempla que si

influyen mas factores a la hora de ser una persona drogodependiente.
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En tercer lugar, se encuentran las figuras relacionas con el cuarto blogue:
Gréfico 6
¢Considera que los/as profesionales que trabajan con las personas

drogodependientes deberian de visibilizar a este colectivo y todo lo que conlleva?

éConsidera que los/as profesionales que trabajan
con las personas drogodependientes deberian de
visibilizar a este colectivo y todo lo que conlleva?

W Totalmente en desacuerdo
Neutro
De acuerdo

H Totalmente de acuerdo

Fuente: Elaboracién propia (2022)
La figura 6 referente a la variable “;considera que los/as profesionales que trabajan con
las personas drogodependientes deberian de visibilizar a este colectivo y todo lo que
conlleva?” representa que el 36% de las personas estan de acuerdo, el 9% de los/as
encuestados/as no se posicionan por lo que responden “neutro”, el 47% de las personas
estan totalmente de acuerdo y el resto, que es el 7% de las personas encuestadas estan

totalmente en desacuerdo.
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Por ultimo, se observan las tablas relacionadas con el quinto bloque:
Tabla 3
¢Cree usted que la mujer estd doblemente excluida por ser drogodependiente y por

ser mujer?

¢ Cree usted que la mujer esta doblemente

excluida por ser drogodependiente y por ser Hombre % Mujer %  Total %
mujer?

Totalmente en desacuerdo 4 7 3 5 7 13

En desacuerdo 2 4 9 16 11 20

Neutro 2 4 12 22 14 26

De acuerdo - - 9 16 9 16

Totalmente de acuerdo 3 5 11 20 14 25

Total 11 20 44 80 55 100

Fuente: Elaboracion propia (2022)
La tabla 3 relacionada con las variables “;Cree usted que la mujer esta doblemente
excluida por ser drogodependiente y por ser mujer?” y “Género”, determina que un 13%
de las personas esta totalmente en desacuerdo, desglosado en que un 7% hombres y un
5% mujeres. Un 20% de los/as participantes se encuentra en desacuerdo, siendo un 4%
hombres y un 16% mujeres. En neutro se observa que hay un 26%, las cuales son un 4%
hombres y un 22% mujeres. En el apartado de acuerdo se detecta la respuesta de un
16% de mujeres. Por Gltimo, un 25% de los/as encuestados/as responden que estan

totalmente de acuerdo, siendo estos un 5% hombres y un 20% mujeres.
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Tabla 4

¢Se deberia de trabajar por igual con una mujer u hombre drogodependiente?

¢, Se deberia de trabajar por igual con una Hombre % Mujer %  Total %
mujer u hombre drogodependiente?

Totalmente en desacuerdo 2 4 3 5 5 9

En desacuerdo 1 2 5 9 6 11

Neutro - - 3 5 3 5

De acuerdo 1 2 11 20 12 22

Totalmente de acuerdo 7 13 22 40 29 53

Total 11 20 44 80 55 100

Fuente: Elaboracion propia (2022)

La tabla 4 relacionada con las variables “;Se deberia de trabajar por igual con una

mujer u hombre drogodependiente?” y “Género”, determina que un 9% de las personas

esta totalmente en desacuerdo, desglosado en que un 4% hombres y un 5% mujeres. Un

11% de los/as participantes se encuentra en desacuerdo, siendo un 2% hombres y un 9%

mujeres. En neutro se observa que hay un 5%, las cuales son un 5% de mujeres. En el

apartado de acuerdo se detecta la respuesta de un 22% separando que un 2% son

hombres y un 20% son mujeres. Por ultimo, un 53% de los/as encuestados/as responden

que estan totalmente de acuerdo, siendo estos un 13% hombres y un 40% mujeres.
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Tabla s

¢ Cree que las mujeres son mas propensas que los hombres a ser drogodependiente?

¢Cree que las mujeres son méas propensas que Hombre % Mujer %  Total %

los hombres a ser drogodependiente?

Si 2 4 ) 9 7 13
No 3 5 10 18 13 23
Por igual 6 11 29 53 35 64
Total 11 20 44 80 55 100

Fuente: Elaboracion propia (2022)

La tabla 5 relacionada con las variables “;Cree que las mujeres son mas propensas
que los hombres a ser drogodependiente?” y “Género”, determina que un 13% de las
personas responde si, siendo un 4% de hombres y un 9% de mujeres, en cambio el 23%
selecciona no, separando que un 5% son hombres y un 18% son mujeres y, por Gltimo,
el 64% de las personas encuestadas elige la opcion por igual, desglosando que el 20%
son hombres y el 53% son mujeres.

Tabla 6

¢Sabria decirme si cree que existe la perspectiva de género en la drogodependencia?

¢Sabria decirme si cree que existe la perspectiva Hombre % Mujer %  Total %

de género en la drogodependencia?

Si 4 7 10 18 14 25

No 1 2 9 16 10 18

Si, pero no se aplica como debe 5 9 22 40 27 49
No porque no es necesaria 1 2 3 5 4 7

Total 11 20 44 80 55 100

Fuente: Elaboracion propia (2022)

32



Drogodependencia y Perspectiva de Género

La tabla 6 relacionada con las variables “;Sabria decirme si cree que existe la
perspectiva de género en la drogodependencia?” y “Género”, determina que un 25% de
las personas responde si, siendo un 7% de hombres y un 18% de mujeres, en cambio el
18% selecciona no, separando que un 2% son hombres y un 16% son mujeres. Por otro
lado, un 49% de los/as encuestados/as selecciona que si, pero no se aplica como debe,
desglosando que un 9% son hombres y un 40% son mujeres y, por ultimo, el 7% de las
personas considera que no porque no es necesaria, siendo un 2% hombres y el 5%

mujeres.
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6. DISCUSION

En esta investigacion se pretende analizar con la variable género ya que se ha
pretendido hacer un enfoque con perspectiva de género en toda la investigacion, pero
también se debe de tener en cuenta que hay una diferencia abismal entre ambos sexos ya
que responden al cuestionario 44 mujeres y 11 hombres. Lo que se pretende con esta
pregunta es saber si los/as participantes saben el significado de la perspectiva de género
debido a que la investigacion trata en gran parte de eso.

Los resultados relacionados con la vision sobre las desigualdades entre hombres y
mujeres, revela que un 65% de las personas estan totalmente de acuerdo con que sigue
habiendo desigualdades en la sociedad entre hombres y mujeres. Esta informacién esta
relacionada con los datos estadisticos sobre la brecha salarial en Espafia entre géneros es
del 14,9% y que las mujeres ocupan menos de un tercio de los puestos directivos de nivel
medio y alto, por lo que esta pregunta pretende saber qué tanto saben las personas
encuestadas sobre los Derechos Humanos que tienen los hombres y las mujeres y, si saben
la realidad de estos (Oxfam, 2021).

Otro resultado interesante es la percepcion que se tiene sobre considerar doblemente
excluida a una mujer por el mero hecho de ser mujer y consumidora de sustancias. Los
datos revelan que el porcentaje mas alto es el 26% siendo la respuesta “Neutro”, el cual
Nno se posicionay puede ser porque no tiene un conocimiento suficiente sobre el tema en
cuestion.

Este estudio revela que el 64% de los y las participantes considera que los hombres y
las mujeres son igual de propensos a ser una persona drogodependiente. Contrastando
esto con el marco teorico se puede comentar que Nolen-Hoeksema (1987), dice que las
mujeres a diferencia de los hombres tienden en mayor medida a manifestar depresion

unipolar, por lo que se refugian en la automedicacion de psicofarmacos.
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Los resultados de este estudio demuestran que un 49% de la poblacion considera que
existe la perspectiva de género en relacion con la drogodependencia, pero a su vez, que
no se aplica adecuadamente. Datos contradictorios porque en la actualidad existen leyes
y planes de Atencién a la Drogodependencia, ademas de la busqueda permanente de
mejoras en dicho campo. Por lo tanto, surgen las preguntas de si existen planes y
protocolos porgue todavia la poblacion percibe que no se implementan adecuadamente,
si influira en esta percepcion el hecho de que esta normativa y proyectos estan en proceso
de cambio continuo o serd por falta de formacién como sefiala el 111 Plan Canario de
Igualdad (2003) y el Plan de Atencidn a las Drogodependencias.

Datos relacionados con el marco teorico ya que se exponen diferentes leyes y el Plan
de Atencidn a la Drogodependencias, los cuales garantizan la existencia de la perspectiva
de género en drogodependencias, pero a la vez se siguen formando y adaptan proyectos
para poder implementar de mejor manera la perspectiva de género en la
drogodependencia.

En cuanto a las limitaciones de este estudio, la mas significativa es el tamafio de la
muestra. Por lo que se platea para futuras investigaciones ampliar la muestra de estudio,
ademas, de investigar la percepcion que tienen los y las profesionales que trabajan en
drogodependencia. A pesar de ser una muestra pequefia, los resultados pretenden servir

de guia para otras investigaciones.
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7. CONCLUSIONES

Cabe destacar que en esta investigacion se ha cumplido con el objetivo general, el
cual era investigar la percepcién que tiene la poblacion general sobre la perspectiva de
género vinculada a la drogodependencia. Tal y como se refleja en la discusion presenta
conocimientos bésicos y muy generales sobre la perspectiva de género en la
drogodependencia lo que pudo haber limitado sus respuestas. Los resultados obtenidos
pretender servir de base y apoyo para futuras investigaciones con caracter macro ya que
aportan una vision micro de la percepcion de la poblacion.

Por otro lado, la poblacion encestada considera que los factores de riesgo son los
mismos tanto para hombres como para mujeres drogodependientes, debido a que se ha
preguntado en el cuestionario y se ha comprobado durante los resultados y la discusion.

Por ultimo, respecto a la hipotesis general de este estudio hace referencia a que la
sociedad considera que no hay diferencias entre hombres y mujeres que sufren trastorno
por consumo de toxicos, se corrobora ya que en los resultados y en la discusion de la
investigacion se puede observar que el 64% de los y las participantes considera que los

hombres y las mujeres son igual de propensos a ser una persona drogodependiente.
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ANEXOS

Anexo 1: Cuestionarios
Preguntas sociodemograficas: 5 preguntas
- Indique su género:

e Femenino.

e Masculino.

e Prefiero no decirlo.

e Oftro

- Indique su edad:

- Indique su nacionalidad:

- Indique su residencia:

- Nivel de estudio:
e Primaria.
e Secundaria.
e Bachillerato.
e Formacion Profesional Media.
e Formacion Profesional Superior.
e Estudios Universitarios.
e Estudios Post-Universitarios.
e Ninguno.

Preguntas generales: 12 preguntas

- ¢Sabes qué es la Perspectiva de Género?
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[} Si

e No.

e He oido hablar de ella, pero no tengo una definicion clara.

¢Esta de acuerdo con que a pesar de que en el art 1 y 2 de la Declaracién de
los Derechos Humanos queda recogido que las mujeres y hombres
compartimos los mismos derechos y libertades, pero aun asi siguen existiendo
desigualdades por cuestion de sexo?

e Totalmente en desacuerdo.

e Endesacuerdo.

e Neutro.

e De acuerdo.

e Totalmente de acuerdo.

¢Qué entiende por droga?

e Toda sustancia que administrada por cualquier via sea capaz de
provocar cambios en la conducta y producir efectos nocivos para la
salud.

e Toda sustancia que administrada por cualquier via sea capaz de
provocar cambios en la conducta, producir efectos nocivos para la
salud, creando dependencia.

e Toda sustancia que hace que tu conducta mejore y, por lo tanto, estés
mas alegre.

¢Qué tipo de droga conoce?
e Estimulantes.
e Depresoras.

e Alucindgenas.
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e Ninguna.
e Oftro:
¢QuE es para ti una persona drogodependiente?

e Ser una persona drogodependiente solo afecta a nivel psicolégico.

e Una persona drogodependiente puede dejar de consumir cuando
quiera.

e Estado de intoxicacion periddica producida por el consumo repetido
de una droga, que esta caracterizada por el deseo dominante para
seguir consumiendo y obtener la sustancia de cualquier forma.

¢Cudles de los servicios para la atencién a la drogodependencia que se
nombran a continuacion conoce?

e Unidades de Atencion a la Drogodependencia.

e Unidades de Desintoxicacion Hospitalaria.

e Unidades Semirresidenciales de Atencion a las Drogodependencias.

e Unidad Residencial de Atencién a las Drogodependencias.

e Unidad Ambulatoria de Farmacia.

¢Consideras que las personas drogodependientes son excluidas Unicamente
por ese motivo o influyen mas factores?
[} Si
e No.
¢Cree usted que la mujer esta doblemente excluida por ser drogodependientes
y por ser mujer?

e Totalmente en desacuerdo.

e En desacuerdo.

e Neutro.
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e De acuerdo.
e Totalmente de acuerdo.
¢Se deberia de trabajar por igual con una mujer u hombre drogodependiente?
e Totalmente en desacuerdo.
e En desacuerdo.
e Neutro.
e De acuerdo.
e Totalmente de acuerdo.
¢Cree que las mujeres son mas propensas que los hombres a ser

drogodependientes?

e Si.
e No.
e Porigual.

¢Considera que los/as profesionales que trabajan con las personas
drogodependientes deberian de visibilizar a este colectivo y todo lo que
conlleva?

e Totalmente en desacuerdo.

e Endesacuerdo.

e Neutro.

e De acuerdo.

e Totalmente de acuerdo.
¢Sabria decirme si cree que existe la perspectiva de género en la
drogodependencia?

[ J Si

e No.
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Si, pero no se aplica como debe ser.

No porque no es necesaria.
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