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Resumen

El periodismo tiene en su naturaleza el poder de actuar como herramienta para
llevar a cabo diferentes procesos de cambio social en nuestra poblacion. Puesto que el
periodismo de caracter generalista apenas informa sobre acontecimientos de actualidad,
podria ser el Periodismo Especializado quien efectle dichos cambios (Berganza, 2005,
p. 24). Su caracteristica metodologia, asi como la profundidad de la documentacion que
gozan los temas que estudia e investiga, junto a la habilidad de transformar
complejisimos mensajes cientificos a un nivel comprensible para las diferentes
audiencias, lo convierten en el indicado para explicar a la sociedad asuntos que

desconoce, informando y, ademas, formando sobre ellos.

Uno de estos temas es la comunidad LGBT, compuesta por Lesbianas, Gais,
Bisexuales y Transexuales, cuya razon de existencia aborda una rama del conocimiento
que se centra en las conductas sexuales y, mas concretamente, en las orientaciones
sexuales e identidades de genero. Los colectivos LGBT se encuentran en casi cualquier
lugar de nuestro planeta y siempre formando parte de los distintos grupos minoritarios y

discriminados que coexisten en las diferentes sociedades.

En las Islas Canarias también convive una realidad LGBT entre los habitantes.
Una realidad que, segln se estudia en la presente investigacion, apenas se conoce por el
resto de ciudadanos que no conforman ni tienen que ver con el nombrado colectivo
marginado: el Periodismo Especializado, aconsejado instructor de conocimiento en la
sociedad, no lleva a cabo actualmente el denominado proceso “normalizador”. El escaso
namero de informaciones publicadas por parte de los periodicos locales en Canarias
sobre tendencias e identidades sexuales, la forma en que estas piezas periodisticas son
tratadas en los diferentes medios, asi como la naturaleza y funcion de todas ellas, no

resulta suficiente para que el periodismo interprete el papel de cambio social.

Por tanto, en el actual estudio se investiga el contenido LGBT publicado por los
periddicos locales en Canarias, la frecuencia con que aparecen en sus informaciones y la

forma en que lo tratan —a través del Periodismo Especializado-.

Palabras clave: Periodismo Especializado, periodismo, comunidad LGBT, reportaje,

orientaciones sexuales, identidades de género.
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EXPLANATORY JOURNALISM AND THE LGBT COMMUNITY - The role of

the journalism as the engine for the social change in the Canary Islands

Abstract

Journalism, in nature, has the power to act as a tool to carry out different processes of
social change in our population. Since the generalist journalism only reports on current
events, the specialised journalism should be the one in charge of that change. Its
distinctive methodology as well as the depth of documentation of the subjects studied
and researched, along with the ability to transform highly complex scientific to an
understandable level for different audiences messages, makes it the one to explain to

society unknown issues, reporting and also forming on them.

One of these issues is the LGBT community, composed of Lesbians, Gays, Bisexuals and
Transsexuals, whose reason for existence addresses a branch of knowledge that focuses
on sexual behaviour and, more specifically, sexual orientations and gender identities.
LGBT groups are found almost anywhere in our planet and will always be part of the

various minority and discriminated groups coexisting in different societies.

In the Canary Islands there is also an LGBT reality coexisting among the inhabitants. A
reality that, as we studied in this research, is hardly known by other citizens that do not
take part or have to do with the above mentioned marginalised group. The specialised
journalism, advised instructor of knowledge in society, is not currently taken the
process called "normalizing”. The small number of reports published by local
newspapers in the Canary Islands about trends and sexual identities, the way these
journalistic pieces are treated in different media, and the nature and function of all, are

not enough for the journalism to play the role of social change.

Keywords: Explanatory Journalism, journalism, LGBT community, reportage, sexual

orientations, gender identities.
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1. Introduccion

Uno de los principios éticos de la profesion periodistica esta en el deber de servir
a la sociedad como medio para promover la educacion (UNESCO, 1983), asi como el
deber de tratar con rigurosidad los aspectos que envuelvan a las minorias sociales
discriminadas (Cddigo Deontoldgico de la FAPE, n.d.), con el fin de respetar la

marginacion a la que son sometidas por parte de la poblacion.

En este sentido, el periodismo tiene la responsabilidad de visibilizar la
comunidad compuesta por personas homosexuales, bisexuales y transexuales (LGBT).
Una de las formas para llevarlo a cabo se realizaria a través del Periodismo
Especializado, puesto que su campo de analisis abarca ramas del saber que se
encuentran en cualquier &mbito del conocimiento (Berganza, 2005, p. 106). Desde los
diferentes tipos de naturaleza que poseen las ciencias de la salud, las sociales,
econdmicas, politicas, humanisticas o, incluso, campos como el deportivo, entre otros.
Ya lo adelantaba Héctor Borrat (1993, p. 83) cuando afirmé que el Periodismo
Especializado se puede encontrar en distintos tipos de textos, de lenguaje, de periddicos

y de audiencias.

Actualmente no existen trabajos anteriores que hayan estudiado el colectivo
LGBT en Canarias en relacion con el periodismo, concretamente el especializado. Si se
han investigado acerca de algunos subsectores de dicha comunidad, sobre todo el
homosexual, en otros proyectos que abordan Gnicamente la prensa de las comunidades
autobnomas de Madrid, Barcelona, Pais Vasco y Andalucia, ademas de los estudios a

grandes rasgos a nivel nacional. Ninguno en relacién al Periodismo Especializado.

Como argumenta Berganza (2005, p. 106), los medios de comunicacion, ademas
de ser el reflejo del avance social, también ejercen la labor de actores de dichos
movimientos que desembocan en el cambio. Averiguaremos, entonces, hasta qué punto
los periddicos locales en Canarias estan sirviendo de motor al progreso social y en qué

medida lo realizan con la ayuda del Periodismo Especializado.
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2. Marco tedrico

En el presente estudio se emplearan, con frecuencia, varios terminos
relacionados con la rama del saber de las Ciencias de la Informacion y, en particular,
con el estudio de lo que conocemos como “orientaciones sexuales”. Este conjunto de
conceptos quedan recogidos en los apartados: Periodismo Especializado, Géneros

periodisticos (El reportaje) y Comunidad LGBT.

Por ello, para el comprensible entendimiento de los asuntos que trata la actual

investigacion, se explicara la base teorica de cada uno a continuacion.

2.1. Periodismo Especializado

Para empezar, debemos diferenciar el significado que guarda, por un lado, el
propio Periodismo Especializado (PE) y, por otro, la Informacion Periodistica
Especializada (IPE). El primero, segin Berganza (2005, p. 58-59), se refiere a las
actividades practicas y profesionales que surgen a partir de la aplicacion conjunta de la
disciplina académica que estudia dicha actividad. Nos referimos aqui a la Informacién

Periodistica Especializada.

Tal y como indican los expertos de la comunicacion, la IPE es una materia
relativamente nueva cuyos limites, horizontes y aproximaciones resultan, todavia,
complicados de definir y de acordar (Berganza, 2005, p. 53). Sin embargo, su relevancia
en el &mbito comunicativo definird gran parte de este trabajo.

2.1.1. Origenes

El Periodismo Especializado surge a partir de circunstancias puramente bélicas,
en Estados Unidos, en los albores la Primera Guerra Mundial (IGM). Explicar la
complejidad de un conflicto internacional resultaba imposible con los medios técnicos
disponibles entonces. Posteriormente, en la Segunda Guerra Mundial (IIGM), la
comunicacion se torna mas compleja y el desarrollo tecnoldgico se pondria a la

disposicion de la guerra (Berganza, 2005, p. 45-51).

Igualmente, en Europa, la especializacion periodistica comenzara a configurarse
para salvar a la prensa escrita de la crisis en la que se encontraba inmersa durante el
segundo tercio del siglo XX (Quesada, 1998, p. 27). Como queda recogido en el libro
“Periodismo Especializado” de Montserrat Quesada Pérez (1998, p. 27), donde cita a
Fernandez del Moral (1983), los principales motivos de dicha crisis eran: el panorama

econdémico general, la escasez del papel para la prensa, la mala distribucion de la

6|Pagina



misma, la competencia entre los medios y acopio selectivo de publicidad; y la crisis de

los contenidos informativos y de su credibilidad.

No obstante, y como bien indica Quesada (1998, p. 29), fue en los afios 70
“cuando la necesidad de la especializacion comenzo a perfilarse como, tal vez, la tnica
salida eficaz a la crisis afieja que hasta el momento habia caracterizado la evolucion de
los medios escritos de comunicacion social”. Asi, por ejemplo, en Estados Unidos
desaparecieron revistas de interés general con tiradas mas que considerables —algunas
como LIFE, LOOK o The Saturday Evening Post-, y se crearon 300 revistas
especializadas que, con el tiempo, han ido aumentando en cantidad. Hoy hablamos de
mas de 4.000 revistas de interes especializado (Naisbitt, 1983, p. 109).

En la actualidad, la disciplina periodistica especializada se imparte en las aulas
universitarias alrededor de Espafia. Su trascendencia, la que ha ido obteniendo con el
paso de los afios, la ha convertido en materia indispensable en los planes de estudio de
las facultades de comunicacion e informacién en nuestro pais. Una prueba la
encontramos en la encuesta elaborada por el Instituto de Ciencias de la Educacién de la
Universidad Autonoma de Barcelona acerca de la Licenciatura en Ciencias de la
Informacion (1991). Los resultados reflejaban que el 62,6% de los encuestados se
posicionaban a favor “de orientar los estudios de Periodismo hacia la formacion de

periodistas especializados™ (citado por Quesada, 1998, p. 35).

2.1. 2. Definicion y objeto de estudio
Para entender de qué se trata exactamente el Periodismo Especializado, a

continuacidn se expondran los resimenes que aportan algunos expertos sobre el mismo.

Fernandez del Moral (1983) lo define como “aquella estructura informativa que penetra
y analiza la realidad a través de las distintas especialidades del saber, la coloca en un
contexto amplio, ofrece una vision global al destinatario y elabora un mensaje
periodistico que acomoda el codigo al nivel propio de cada audiencia, atendiendo sus
intereses y necesidades”. En esto ultimo, el autor se referia a los grados y/o niveles de

especializacién que existen en la prensa y que describiremos mas adelante.

Por su parte, Héctor Borrat (1989) argumenta que el PE es el “producido por
periodistas con experiencia profesional en el area de su especializacion mediante la
aplicacion conjunta y articulada de la Redaccién Periodistica y de las disciplinas

especificas correspondientes a esa area, tanto al informarse acerca de ella como al narrar
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y comentar las informaciones”. Entendemos, pues, la Redaccion Periodistica de la que
habla Borrat como lo que conocemos actualmente como la produccion de los mensajes

periodisticos.

Montserrat Quesada (1998, p. 23) lo explica como el resultante “de la aplicacion
minuciosa de la metodologia periodistica a los multiples &mbitos tematicos que
conforman la realidad social condicionada siempre por el medio de comunicacion que
se utilice como canal, para dar respuesta a los intereses y necesidades de las nuevas

audiencias sectoriales”.

Por ultimo, y para introducir una definiciébn mas actualizada, y que reune todas
las anteriores, Berganza (2005, p. 60) lo resume de la siguiente manera: “El Periodismo
Especializado es aquella practica que los profesionales de la informacion ejercen sobre
un area del saber en la que son expertos, que exige la puesta en practica de unos
métodos de trabajo que persiguen eliminar la dependencia de las fuentes oficiales de
informacién y que se caracteriza por analizar, explicar e interpretar procesos con
rigurosidad utilizando para ello el nivel de lenguaje adaptado a las necesidades del

publico receptor”.

Todas estas descripciones poseen elementos en comudn. Uno de ellos es el objeto
de estudio, que se encuentra en las distintas lineas del conocimiento denominadas como
“areas de especializacion”. Lo que determina la especializacion periodistica sera el
tema: economia, ciencia, cultura, politica, sociedad, etc., y todos aquellos subtemas que

nos llevarian a una hiperespecializacion.

El objeto de la comunicacién periodistica especializada no es el estudio de cada
rama del saber, pero si el de la comunicabilidad de cada especialidad cientifica, cultural
o social. Cuando un cientifico crea conocimiento no se preocupa por la comunicabilidad
de aquello que produce con respecto a la sociedad en general, mas alla del ambito en el

que trabaja.

2.1.3. Funciones y grados de especializacién

El Periodismo Especializado aporta a las Ciencias de la Informacion una serie de
funciones. Estas, segun Camacho (2010, p. 10-11), son: enriquecimiento del tratamiento
informativo a través de un analisis profundo de la realidad, sefializacién de posibles
soluciones a la problematica planteada, funcién didactica y pedagdgica, la funcion de

persuasion y, por ultimo, la divulgativa.
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Ademas, como se ha sefialado anteriormente, dichas funciones se ejercen en

distintos niveles de especializacion. Chimeno (1997, p. 45-46) clasifica tres grados,

segun los medios que difunden la informacion:

1. Medios del primer nivel; informacién general destinada a cualquier tipo de

audiencia (diarios como El Pais o EI Mundo). Poseen muy pocos tecnicismos.
Medios del segundo nivel; informacion especifica destinada a las audiencias
interesadas en los temas que se difunden (Marca, As, Muy Interesante, entre
otros). Poseen bastantes tecnicismos.

Medios del tercer nivel; informacién especifica destinada a las audiencias con un
publico muy especializado (Diario Médico o Revista Espafiola de Defensa).

Poseen mas tecnicismos que el nivel anterior y su divulgacion es menor.

El lenguaje periodistico se adaptara a cada uno de los tres niveles. El periodista

especializado, pues, debera poseer la habilidad de informar sobre el hecho en concreto

dependiendo de la audiencia a la que se dirija. Asi se definen, entonces, los distintos

grados de especializacion en donde se mueven los profesionales de la comunicacion.

2.1.4. Diferencias entre el PE y el generalista

Existen diferencias entre lo que explicamos ya como Periodismo Especializado y el

comunmente conocido como generalista. Es decir, aquel que se centra en la actualidad

periodistica del momento.

Para explicar los rasgos que identifican a cada una por separado, recurriremos a las

aclaraciones que aporta Quesada (1998, p.39-43). Por tanto:

Segun la formacién: los periodistas generalistas seran licenciados y/o graduados
en periodismo, mientras que los especializados, ademas, habran cursado otros
estudios acerca del &ambito tematico que deseen abordar.

Segun la actitud profesional ante la informacién: los generalistas se guian por la
rapidez informativa, la informacion exclusiva y la receptiva genérica. Los
especializados lo haran a través del rigor informativo, la informacion en
profundidad y la seleccion de los contenidos.

Segun la relacion con las fuentes: los periodistas generalistas buscan a las
fuentes y los especializados son buscados por estas.

Segun la metodologia profesional: los generalistas se basan en declaraciones,

ruedas de prensa, contrastacion de la informacidén, la agenda y textos
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informativos e interpretativos. Los periodistas especializados se centras en la
documentacidn, en las entrevistas personales, en la contrastacion de fuentes, la
agenda de expertos y textos interpretativos y argumentativos.

e Segun los objetivos perseguidos: para los generalistas se resumen informar de lo
que ocurre (las 6 W’s), informar a las audiencias de masas y ser buenos
periodistas. Para los especializados estos objetivos son: enfatizar qué, como y
por qué ocurre —también lo que no ocurre-, informar y formar a las audiencias
interesadas en el &mbito especifico y ser un experto en el é&rea de

especializacion.

No obstante, no se ha de confundir la calidad periodistica como una cualidad Unica y
exclusiva del periodismo y del periodista especializado. Si bien mejorar la calidad de la
informacidn periodistica es uno de los objetivos del Periodismo Especializado (Tufion,
1993, p.96), esta misma propiedad también se encuentra en lo que ya hemos
diferenciado como periodismo generalista. Este hecho lo explica Berganza en su obra
“Periodismo Especializado”: “Se tiende a identificar la préctica de un periodismo de
calidad con el periodismo especializado. Con frecuencia, por otro lado, se resaltan
caracteristicas y cualidades que se proponen como definitorias en la Informacién
Periodistica Especializada cuando, en realidad, lo son de la propia informacion
periodistica”. (Berganza, 2005, p.53).

2.1.5. Lo que no es Periodismo Especializado

Entendemos la inclusion de este apartado como una breve y necesaria aclaracion de
lo que no debemos confundir con PE. Entendidas las diferencias entre este y el
generalista, también lo debemos distinguir del Periodismo de Investigacion (P1) y de la

conocida “prensa selectiva”.

e PEvs. Pl
Muchos autores son los que sefialan las semejanzas entre estas dos formas de
hacer periodismo. Ambas se basan en una amplia documentacion del tema
tratado, del contraste de la informacion con varias fuentes, el tratamiento de la
profundidad del tema, asi como la explicacion de conceptos complejos, entre
otros metodos. Berganza (2005, p. 65) cita a Hiley Ward (1991) para explicar la
diferencia entre los dos: “Este distingue entre el periodismo de profundidad o

explicativo [en referencia al especializado] (Explanatory Journalism), que
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amplia y explica los contenido de actualidad; y el propiamente de investigacion
(Investigative Journalism), que indaga y saca a la luz aspectos de la informacion

de actualidad desconocidos”.

Las diferencias las encontraremos en la metodologia y en la actitud que adaptan
los profesionales ante el ejercicio periodistico. Si bien el Periodismo de
Investigacion tiene entre sus fines el de denunciar situaciones, el Periodismo
Especializado también puede aparecer con una misma actitud. Ambos se

convierten, a su vez, en motor de cambio social.

PE vs. “prensa selectiva”

Las publicaciones compuestas por contenidos especificos, es decir, las dedicadas
a deportes, cultura, el mundo del corazoén, etc., se clasifican como “prensa
selectiva” o “medios de contenidos especificos”. Sin embargo, ninguno de ellos
es sinénimo de lo que conocemos como Periodismo Especializado. La
caracteristica de los textos —junto a su metodologia- serd lo que determine un
ejemplo de informacion especializada. Asimismo, dicha “prensa selectiva” si
podria contener, a su vez, contenidos relacionados con el PE; hablariamos

entonces del segundo nivel de especializacion explicado con anterioridad.

2.1.6. Géneros en el PE y sus caracteristicas

Los géneros periodisticos a través de los que podremos encontrar el Periodismo

Especializado son los siguientes: por un lado, reportajes, cronicas y entrevistas y, por

otro, editoriales, columnas, articulos, criticas, tribunas o andlisis. Estos ultimos

pertenecen al periodismo de opinién, mientras que los primeros se agrupan dentro de los

géneros objetivos —con matices que los diferencian entre si-.

En el presente proyecto trataremos Unicamente, entre todos, el reportaje. Este se

perfila como el género periodistico por excelencia dentro del Periodismo Especializado.

A continuacién determinaremos las caracteristicas o rasgos que, segun Héctor Borrat,

deben formar parte de este tipo de textos:

1. Coherencia interna; donde encontraremos la pertinencia tedrica y metodologica

con la disciplina o actividad que genera el hecho noticioso, asi como los fallos

de redaccion —si lo hay- que desconecten la lectura. La coherencia también se
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daria con la empresa o medio de comunicacion, respetando el estilo, deontologia
y aspectos notables de dicho medio.

2. Correspondencia de las afirmaciones con la realidad.

3. Pertinencia. Los conceptos e ideas que se utilizan en la pieza periodistica
respetan la teoria y metodologia de la disciplina o profesion de la que se
informa. No se da el uso de conceptos que no estén relacionados. Por tanto, se
da la adquisicién de informacion en el campo tematico tratado.

Ademas, otros autores aportan otros rasgos como: texto autosuficiente —no dejan
plasmados errores o preguntas en el aire, presumen de documentacion y dominio de la
informacion afiadiendo antecedentes y contexto- e intertexto —seguimiento del “qué”

periodistico, sin dejar al lector sin saber qué paso-.

La puesta en comdn de cada uno de los aspectos tratados hasta aqui dara como
resultado el Periodismo Especializado. Si se realiza el buen quehacer periodistico, el PE
obtendrd, ademas, una respuesta positiva traducida en la influencia que ejercera sobre
las audiencias. Confiriendo, asi, credibilidad, cualificacion y prestigio a los

profesionales en la comunicacion especializada (Berganza, 2005, p. 92-93).

2.2. Géneros periodisticos: El reportaje

Como ya se ha sefialado con anterioridad, el género periodistico presente en la
actual publicacion es el reportaje. Como bien lo introduce Yanes (2004, p. 195), “existe
un género periodistico que contiene en su texto —o puede contener- todos y cada uno de
los demaés géneros. Es informativo, pero también de opinion. Puede tratar de actualidad,
aunque también permite la inclusion de algin texto de creacion. Muchos autores lo
consideran un hibrido entre los escritos informativos y los interpretativos, pero

realmente se trata de la fusion de todos los géneros periodisticos. Es el reportaje”.

Por consiguiente, en este punto quedaran reflejadas algunas definiciones acerca del

reportaje, asi como los diferentes tipos con los que nos podemos encontrar.

2.2.1. Qué es un reportaje

A continuacion se recogen las propuestas que han aportado varios teoricos:

e Lefiero y Martin (1986, p. 43): “Los reportajes se elaboran para ampliar,
completar y profundizar en la noticia; para explicar un problema, plantear y
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argumentar una tesis o narrar un suceso. El reportaje investiga, describe,
informa, entretiene, documenta”.

e Ulibarri (1994, p. 48): “Reportaje es el género periodistico que indaga con
distintos grados de profundidad, valiéndose de multiples fuentes y métodos,
sobre hechos o situaciones de interés publico para dar a conocer su existencia,
relaciones, origenes o perspectivas, mediante el empleo de diversas estructuras y
recursos expresivos”.

e Martinez (1984, p. 334): “Es el relato periodistico —descriptivo 0 narrativo- de
una cierta extension y estilo literario muy personal, en el que interesa explicar
cdémo han sucedidos unos hechos actuales o recientes, aunque estos hechos no
sean noticia en un sentido riguroso del concepto”.

e Diezhandino (1994, p. 86): “El reportaje satisface las necesidades informativas
que la noticia no cubre. El lector quiere ver, sentir, entender las cosas como si
hubiera estado en el lugar del suceso, comprender la articulacion de una serie de
hechos y las circunstancias en que se han producido. El reportero se acerca al
lugar de los hechos, a sus actores, a sus testigos, pregunta, acopia datos, los
relaciona, y después acerca el resultado al lector u oyente, con los recursos de la

literatura y la libertad de un texto firmado”.

Si bien cada uno de los autores citados aporta concepciones distintas pero
relacionadas entre si, debemos aclarar que el reportaje se trata de una pieza mas
flexible que otros textos estrictamente informativos y que, por lo tanto, permite una

mayor libertad subjetiva aun respetando la objetividad de los hechos.

Paralelamente, la creacion univoca de la definicion del término no resulta facil
(Muhoz, 1994, p.135). José Javier Mufioz indica otras atribuciones: informacion de
extension variable, lenguaje menos rigido que el de una noticia pura, no se precisa
de la piramide informativa en cuanto a estructura, y no se somete a la actualidad del
momento, entre muchos otros. Ademas, el reportaje no utiliza el lenguaje neutro de
otros géneros periodisticos, puesto que admite el uso de adjetivos, estilos literarios

y, a su vez, el periodista puede incluir abiertamente sus propias valoraciones.

2.2.2. Clasificaciones del reportaje
Sabemos que este género informativo aglutina a muchos otros. Esto significa, por

tanto, que también posee un amplio abanico de tipos. Asi, Yanes (2004, p. 2016),
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expone una serie de consideraciones para clasificarlos. Cita a Nufiez (1995, p.86) para
diferenciar entre aquellos que son “preferentemente informativos” y los

“preferentemente interpretativos”.

También hace alusion a Martinez (1984, p. 281), quien distingue entre “reportaje
objetivo” —elaborado en torno a encuestas o informes- y “reportaje interpretativo”. Otra
cita es la de Mufioz (1994, p. 137-138) y el “reportaje informativo” y el “reportaje
dinamico”, definiendo el primero como aquel que se centra en los asuntos de actualidad
informativa donde se aportan nuevas aportaciones mas completas y, el segundo, como

un texto de mayor profundizacion.

Las clasificaciones del reportaje, segun los manuales de periodismo, incluyen otras
tales como: cientificos, investigativos, de interés humano o autobiografico —acufiado

este por Tom Wolfe-.

2.2.3. Elaboracion y estructura

El reportaje surge a partir de una idea. Por ello, un paso importante en su creacion
sera la busqueda de una de ellas. Estas se podran encontrar en cualquier &mbito del
saber —0 area de especializacion-, en los hechos noticiosos que acontecen a diario, en
informaciones del pasado que ain no han tenido una cobertura necesaria en el presente

0 a partir de cualquier acontecimiento que se piense con interés periodistico.

Echevarria (1998, p. 27) argumenta que “los ambitos del reportaje son amplios y
plurales” e indica, ademas, una lista donde encontrar el tema de nuestra pieza
periodistica: en los hechos —como ya hemos citado-, en los procesos y tendencias —los
cambios que se dan en la sociedad-, en situaciones, lugares, personas, obras artisticas y

objetos.

Para finalizar este apartado, resumiremos la estructura del reportaje. Un esquema
que puede variar, a su vez, dependiendo del tipo de texto que se elabore segun el interés
de quien lo escribe —aqui comprobamos la subjetividad que permite este género
periodistico-. Asi, un reportaje incluye una estructura basica formada por el titulo, la
entrada, el parrafo clave, el cuerpo, las transiciones y el cierre (Echevarria, 1998, p. 51-
52). Ademas se pueden incluir los siguientes componentes: antetitulo, subtitulo, ladillos,
sumarios, despieces o hipervinculos —si se trata de una publicacion en periddico digital-,

entre otros.
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2.3. Comunidad LGBT
En esta seccion se explicara el significado de las siglas LGBT, asi como una breve

evolucion del movimiento social hasta la fecha. No nos extenderemos en esta ocasion,

puesto que la informacion en torno a este tema serd motivo principal de la elaboracion

de dos reportajes que incluiremos, mas adelante, en la presente investigacion.

2.3.1. Definiciones

Homosexual: Segin la RAE, es la persona “inclinada sexualmente hacia
individuos de su mismo sexo”. Se debe matizar que, ademas, a los hombres se
les denomina “gais” y a las mujeres “lesbianas”. También cabria afiadir que
dicha inclinacion se da, a su vez, en el &mbito de la afectividad emocional, méas
alla de la préctica er6tica sexual.

Bisexual: Como indica la profesora americana Robyn Ochs, los individuos
bisexuales poseen “la capacidad de sentir atraccion romantica, afectiva y/o
sexual por personas de mas de un género/sexo, no necesariamente al mismo
tiempo, de la misma manera y en el mismo grado ni con la misma intensidad”.
La bisexualidad se da tanto en hombres como en mujeres.

Transexual: La RAE sefiala que la persona transexual “se siente del sexo
contrario, y adopta sus atuendos y comportamientos”. No se debe confundir con
“travesti”, puesto que este término alude a las personas que se visten o disfrazan
del sexo contrario —no tiene que ver con la identidad de género-.

Ademas, la transexualidad también aporta un nuevo y distinto concepto:
“transgénero”. Segun la coordinadora del area trans de la asociacién Triangulo
de Canarias, es aquella persona “que transita de un género a otro, pero no se
tipifica con ninguno de los dos. Lleva un rol de género pero no se tipifican con
ningun sexo. Ni hombre ni mujer, sexo indefinido™.

Intersexual: Segln la RAE, es el individuo que “muestra, en grados variables,
caracteres sexuales de ambos sexos”. No se debe confundir con el
hermafroditismo.

Queer: Aparecié como un nuevo movimiento social en Estados Unidos a finales
del siglo XX. Se utiliza para designar a la teoria que defienden, asi como para
definirse a si mismos. Esto es, personas que rechazan las clasificaciones y
etiquetas que impone nuestra sociedad en torno a orientaciones e identidades

sexuales.
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e Asexual: Persona falta de atraccion sexual o que posee bajos o inexistentes

intereses en la actividad sexual.

2.3.2. Las siglas

Se utilizan las siglas LGBT para designar al grupo de personas que integran el
colectivo social de lesbianas, gais, transexuales y bisexuales. No se trata de una ONG,
ni de asociaciones sin &nimo de lucro, sino de la comunidad de personas que conviven
en nuestra sociedad cuyas tendencias sexuales son distintas a la heterosexual —
homosexual y bisexual- y otras que no sienten la identidad de género que le han

asignado con respecto a su sexo —transexualidad-.

Estas siglas también sirven para denominar al movimiento social que promueven
aquellos que defienden los derechos de las personas sin importar orientaciones ni
identidades sexuales o de genero. Por lo tanto, el cambio queda impulsado,
especialmente, por homosexuales, bisexuales y transexuales vy, también, por
heterosexuales que se posicionan en contra de la “LGBT-fobia” (miedo exagerado a este

colectivo). Este es el movimiento LGBT.

En ocasiones, podemos encontrar tanto en los medios de comunicacion, como en
documentos legales, vallas publicitarias, folletos o en Internet, que dichas siglas
cambian el orden de sus letras. Este orden no sitGa a ninguna orientacion o identidad por
encima del resto. Asi, asociaciones como Algarabia —en Tenerife- nombran a su entidad
como LGBTI, después de acordar en su junta directiva la preferencia por agrupar las
orientaciones sexuales por un lado —lesbianas, gais y bisexuales- y a las identidades por
otro —transexuales e intersexuales-. Como vemos, al igual que muchas otras
asociaciones alrededor del mundo, incluyen también en las siglas a las personas
intersexuales. Sin embargo, otras, como la Federacién Estatal de dicho colectivo optan
por LGTB. Es decir, FELGTB (Federacion Estatal de Lesbianas, Gais, Transexuales y
Bisexuales). También sera comin encontrar que a estas siglas se les afiade la “Q”

(queer) y “A” (asexuales).

2.3.3. Origen y evolucion

Las personas gais, lesbianas y bisexuales siempre han existido a lo largo de la
historia. Incluso aquellas que sentian una identidad sexual o de género diferente a la
establecida, es decir, lo que hoy denominamos como personas transexuales o

transgénero.
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No obstante, dicho movimiento se comenzé a visibilizar y a crear comunidad en
nuestra sociedad a partir de los afios 70. El origen fue Estados Unidos, junto a otros
movimientos sociales como el feminista, el de los derechos humanos o el hippie. Las
manifestaciones, reivindicaciones y luchas sociales se trasladaron desde Ameérica al

resto del mundo occidental europeo Yy resto de sociedades avanzadas.

En la actualidad, a pesar de los logros que han conseguido —legalizaciones de
matrimonio homosexual, leyes para favorecer a personas transexuales, entre otros-, el
colectivo LGBT sigue luchando por una igualdad real y social que todavia no se ha
logrado. Todavia se continda castigando las orientaciones sexuales distintas a la
heterosexual alrededor del mundo y en algunos paises, como Arabia Saudi, Somalia o

Emiratos Arabes, con la pena de muerte.

En el caso de Esparia, en 2005 se legalizé el matrimonio entre personas del mismo
sexo —siendo el tercer pais en hacerlo en todo el mundo- y actualmente la comunidad
LGBT se encuentra integrada en numerosos ambitos culturales como el cine, la
television, la musica o la literatura. En Canarias, por ejemplo, se aprobd un la ley
transexual —para velar por los derechos de las personas transexuales- en el afio 2014. A
pesar de estos avances, el colectivo LGBT continta discriminado en nuestra sociedad,

convirtiéndose en uno de los principales delitos de odio en el pais.

3. Preguntas de investigacion

La funcion del Periodismo Especializado de informar y formar sobre asuntos que
concierne a todos, incluiria la visibilidad de los sectores desfavorecidos en nuestra
sociedad. Una de las tareas periodisticas es la de denunciar hechos y, ademas, la de
normalizar conductas. Por ello, y teniendo en cuenta la desigualdad y la marginacion
que sufre el colectivo LGBT en nuestro pais, y en el Archipiélago, el Periodismo

Especializado serviria como impulsor de cambio social Gtil y necesario.

Explicado el marco tedrico y entendidos los apartados que incluyen el Periodismo
especializado, el reportaje y la comunidad LGBT, nos encontramos con algunas dudas
que se desprenden al unir cada uno de los conceptos. Si la especializacion en

periodismo se pueden encontrar en cualquier rama del saber, entonces:

1. ¢Es objeto del Periodismo Especializado el estudio de la comunidad LGBT?
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2. De serlo, ¢donde se encuentra la especializacion en periodismo sobre dicho
colectivo?

3. ¢Cuél y como es la cobertura que ofrecen los periddicos canarios a la comunidad
LGBT? (Se realiza a través del PE y, en concreto, con la metodologia
caracteristica del reportaje periodistico?

4. ¢Latematica LGBT interesa a la prensa escrita canaria?

5. ¢El periodismo, y en concreto el especializado, esta sirviendo como ese motor de

cambio social referido a la “normalizacion” LGBT en Canarias?

El conjunto de estas preguntas y cuestiones, a modo de hipdtesis, serdn respondidas
en las conclusiones del presente proyecto. Ademas, su analisis se llevara a cabo en los

apartados de “Metodologia” y “Resultados”, a continuacion.

4. Metodologia

A continuacion se expondran los métodos que necesitaremos para llevar a cabo
nuestra investigacion. Como el presente proyecto se divide en dos partes —una teorica y
otra mas préactica, puesto que incluird dos reportajes especializados en comunidad

LGBT- indicaremos, por separado, cuales son estos procedimientos.

4.1. Metodologia tedrica

e EIl estudio de Periodismo Especializado y de la Informacién Periodistica
Especializada se realizara a través de libros tetricos sobre Ciencias de la
Informacion. Se hara lo mismo para el anélisis de los géneros periodisticos —el
reportaje- y del colectivo de personas LGBT -asi como las distintas
orientaciones e identidades sexuales-, a partir de libros dedicados a la
instruccion de cada uno de ellos y documentos oficiales especificos (informes,
investigaciones, publicaciones en diarios o0 argumentarios sobre tematica
LGBT).

e Se realizardn entrevistas a las diferentes asociaciones LGBT que operan en
Canarias para conocer cual es su percepcion en relacion a los medios de
comunicacion. Se enfocard hacia el tratamiento —especializado o no- que los
periddicos locales canarios ofrecen para las personas que conforman dicho

colectivo.

18| Pagina



También se llevard a cabo un analisis de la prensa local durante el pasado afio

2015, a traves de la Biblioteca Digital de la ULL (Universidad de La Laguna) —

seccion Prensa canaria digitalizada (Hemeroteca-, con el fin de comprobar qué

tipo de informaciones LGBT se publicaron, cudntas y en qué medida. Tomamos
como referencia el 2015, puesto que es el ultimo afio completo que podemos
estudiar.

Ademas, se investigara si existen, 0 no, otros estudios complementarios que nos

sirvan como informacién adicional para ratificar nuestras hipotesis o preguntas

de investigacion, ademés de la lectura de los cddigos deontoldgicos del
periodismo acerca de las minorias sociales -\FAPE (Federacion de Asociaciones
de Periodistas de Espafia)-.

Por ultimo, se preguntara a la poblacion canaria, a través de una encuesta, cuél

es su percepcién entre periodismo y comunidad LGBT. Servira para

fundamentar las conclusiones finales del trabajo, apoyando la hipétesis expuesta
anteriormente y respondiendo a las preguntas de investigacion. Las preguntas
son:

1. De los periddicos locales en Canarias: La Opinién de Tenerife, Diario de
Avisos, El Dia, Canarias 7, La Provincia; ¢cuanta informacion sobre
teméatica LGBT (lesbianas, gais, bisexuales, transexuales) encuentra en ellos?

2. ¢Qué tipo de informacion suele encontrar?

3. ¢Laorientacion sexual de la que se hable constituye el tema central o aparece
de manera secundaria?

4. ;Cree usted que los periédicos locales canarios deberian publicar mas
informacion sobre orientaciones e identidades sexuales?

5. ¢Conoce usted la realidad del colectivo LGBT en Canarias?

6. La homosexualidad, la bisexualidad y la transexualidad constituyen uno de
los motivos de delito de odio mas repetidos en nuestro Archipiélago, ¢era
consciente de ello?

7. ¢Sabe cuantas asociaciones LGBT hay en Canarias actualmente?

8. ¢Cudl es su percepcion acerca de la fobia hacia personas gais, lesbianas,

bisexuales y transexuales en las Islas Canarias?
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4.2. Metodologia practica

Para la elaboracion de los dos reportajes de Periodismo Especializado en asuntos
LGBT, serad necesaria una documentacion en profundidad sobre orientaciones
sexuales e identidades de género. Por lo tanto, el estudio del grupo social a
través de los libros y documentos que ya hemos citado con anterioridad, nos
servirdn como base.

Se realizaran diversas entrevistas a expertos en dicha materia, como fuentes de
informacién: asociaciones LGBT de Canarias (Algarabia, Triangulo de Canarias,
Gama), psicllogos, historiadores y personas LGBT. Las respuestas se
contrastaran entre si.

Los conceptos y significados entorno a la comunidad integrada por gais,
lesbianas, bisexuales y transexuales se trataran de forma ética. No se incurrird a
la repeticion de estereotipos. La asistencia a los actos y actividades organizadas
por la asociacion Algarabia, en Tenerife, reforzard el entendimiento y el
razonamiento del tema tratado.

Toda la informacién obtenida en este apartado sera clave para la redaccion de
los reportajes ya mencionados. Estos, a su vez, seran elaborados con distintos
enfoques, aun compartiendo la misma idea: comunidad LGBT, centrada en
Canarias. Por ultimo, se negociard con los medios de comunicacion locales
(periodicos) con el fin de que ambas piezas periodisticas sean publicadas,

midiendo asi su nivel de interés.

5. Resultados

El conjunto de las informaciones y datos obtenidos se expondran en este apartado.

De la misma manera, dividiremos los resultados segun pertenezcan a la metodologia

teorica o practica.

5.1. Resultados tedricos

5.1.1. Lo que aportan los libros de Periodismo Especializado, los de Géneros

periodisticos y de Comunidad LGBT

En primer lugar, la informacion que se ha estudiado en obras escritas en materia de

Periodismo Especializado e Informacidn Periodistica Especializada, queda explicada y

resumida en el apartado “Marco tedrico” del presente proyecto. Lo mismo ocurre con el
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conocimiento adquirido acerca de géneros periodisticos —en especial, el reportaje- y
comunidad LGBT.

No obstante, debemos mencionar nuevamente cuales son las areas de
especializacion con las que nos podemos encontrar en periodismo, asi como aportar
nuevos tipos, puesto que uno de los fines de la investigacion sera determinar en qué

rama del saber se encuentra el colectivo LGBT como objeto de estudio.

Nos encontramos con que varios autores desarrollan sus propias clasificaciones.
Algunas de las més tradicionales las aportan Orive y Fagoaga (1974), citados por
Berganza (2005, p. 107), que distinguen tres tipos de areas de especializacion. Estas
son: Politicas, Humanas y Recreativas. Segun Berganza (2005, p. 47), “la primera
agrupa los contenidos de politica internacional, nacional (economia, educacion, religion,
socio-laboral, tribunales, etc.), regional y local. ElI &rea Humana integra contenidos
sobre la vida de las personas (entrevistas de personalidad, reporterismo de interés
humano, medicina, ciencias de la conducta y sucesos). Finalmente, el area Recreativa

incluye deportes, arte, cine, teatro, espectaculos, cultura, toros, musica y pasatiempos”.

Ademas, y como vuelve a indicar Berganza (2005, p. 107), existen otras
distribuciones de areas como la de Mufioz-Torres (1997). Este las divide en seis:
Politica, Econémica, Ciencia y Tecnologia, Cultura, Deportes y Sociedad. Si nos
fijamos en la de Cultura, veremos que se especifica, como posible objeto de estudio, la
situacion de la mujer. Sin embargo, no se hallan clasificaciones mas concretas y/o
especificas sobre dichas areas de especializacion periodistica en las que quede reflejada

la comunidad LGBT como minoria social discriminada.

Asimismo, Berganza (2005, p.24) sefiala que el periodismo -y, en concreto, el
especializado- es un instrumento apropiado para “responder a las necesidades
especificas de los grupos y minorias diversos que componen la sociedad”. Avanza
incluso que los medios de comunicacion se muestran como el reflejo de los cambios
sociales y que actian como actores de dichos procesos (2005, p. 106). También
puntualiza el interés mediatico que poseen los diferentes campos especializados. En
palabras de Berganza: “Cualquier tipo de saber, si es tratado y enfocado
periodisticamente (...), puede ser objeto de un area de especializacion. Sin embargo, es

cierto que no todos los tipos de saberes logran penetrar con igual facilidad en el
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universo mediatico” (2005, p. 106). Es decir, tal y como indica la propia autora, no

todas las areas poseen interés para las distintas audiencias ni relevancia social.

Por ultimo, existe una falta de comunicacion entre los cientificos y los periodistas.
Por lo tanto, el proceso que se produce es el de incomunicacion entre los especialistas,
los comunicadores y, por consiguiente, la sociedad (2005, p.19). En otras palabras, en la
actualidad el Periodismo Especializado continda conformandose para convertirse en una
herramienta fiable tanto para los cientificos de cualquier rama —que se fien del trabajo
periodistico que informan sobre sus avances- como para la sociedad —audiencias-. Asi,
los mediadores sociales —periodistas- deberan obtener una mejor y mayor formacion en

dicha materia especializada.

5.1.2. Entrevistas a las asociaciones LGBT en relacion a los medios de

comunicacion

En segundo lugar, expondremos las respuestas recibidas por parte de las
asociaciones LGBT sobre sus opiniones en torno al tratamiento de los medios de
comunicacion —en especial, periodicos locales de Canarias- en materia de diversidad

afectivo-sexual.

Las entidades que participaron en este estudio y que, por consiguiente, facilitaron
informacion necesaria para su investigacion son las siguientes: Algarabia (Santa Cruz
de Tenerife), Gama (Las Palmas) y la FELGTB (nivel nacional). Se debe puntualizar
que, en un principio, el grupo Altihay (Fuerteventura) se tuvo en cuenta para la
obtencion de resultados, puesto que pertenece, junto a Gaméa y Algarabia, a las
asociaciones que representan a la Comunidad Auténoma de Canarias en la Federacion

Estatal LGTB. Sin embargo, no se logré conseguir respuesta por su parte.

La pregunta que se les formula es la siguiente: Percepcion de los medios de
comunicacion [prensa local, ademas, en el caso de las asociaciones canarias] sobre

temas LGBT, asi como su tratamiento y la relacion que mantienen con estos.
Las respuestas:

e Algarabia: “Tenemos muy buen rollo, nos llaman antes de publicar cualquier
cosa para verificar. Por ejemplo, en el orgullo fuimos primera plana. Hace muy
poco salimos con la reunién de Si se puede en la Opinién de Tenerife. En

Tenerife no nos hemos visto tan perjudicados. Pero la isla en comparacion al
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resto del territorio espafiol no es nada. Todo lo que se publica a nivel nacional de
lo que es el orgullo, si nos termina perjudicando. Se tienen que publicar més
informaciones en periodicos generalistas. Serian méas herramientas de
visibilidad. El periddico lo leen todos los viejitos sentados en el banco. Mientras
se saque lo que es la verdad de una orientacion sexual, y no lo comercial, se hace
mucho bien”.

Gama: “Han cambiado mucho. Las personas LGTB cada vez son mas
frecuentes y menos estereotipados, y cada vez hay méas reportajes que denuncian
situaciones de discriminacion. En los medios hemos conseguido un gran
aliado, aunque es cierto que hay programas que beben de los estereotipos y
mofas, como dice la campafia de la Fundacion Secretariado Gitano
#telebasuraNoEsRealidad”.

FELGTB: “El papel de los medios de comunicacion deberia ser el de mostrar
la diversidad de manera objetiva. Queda pendiente una mayor representacion
de determinadas subpoblaciones de la comunidad LGTB y que la visién que se
ofrece a la sociedad sea menos estereotipada, menos uniforme y mas

diversa”.

5.1.3. Analisis de la prensa local en el afio 2015

En tercer lugar, la observacion de las publicaciones en los periodicos locales

durante el afio pasado determinara cual, cuanto y como ha sido el tratamiento que se ha

llevado a cabo para las informaciones de teméatica LGBT. Analizaremos los resultados a

continuacion.

Las palabras clave para la busqueda son: homosexual, homosexualidad, gay,

lesbiana, bisexual, bisexualidad, transexual, transexualidad, LGBT, LGTB.

Los periddicos locales consultados son: Canarias 7, Diario de Avisos, El Dia, La

Opinidn de Tenerife, La Provincia.

Homosexual/Homosexualidad

Numero de informaciones totales recogidas: 788.
Periddicos de la provincia de Santa Cruz de Tenerife: 495.
Periodicos de la provincia de Las Palmas: 293.

Gay

Numero de informaciones totales recogidas: 564.
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Periodicos de la provincia de Santa Cruz de Tenerife: 278.
Periddicos de la provincia de Las Palmas: 286.

e Lesbiana
NUmero de informaciones totales recogidas: 155.
Periodicos de la provincia de Santa Cruz de Tenerife: 125.
Periodicos de la provincia de Las Palmas: 30.

e Bisexual/Bisexualidad
Numero de informaciones totales recogidas: 475.
Periddicos de la provincia de Santa Cruz de Tenerife: 364.
Periddicos de la provincia de Las Palmas: 111.

e Transexual/Transexualidad
Ndmero de informaciones totales recogidas: 847.
Periodicos de la provincia de Santa Cruz de Tenerife: 446.

Periddicos de la provincia de Las Palmas: 401.

Analisis de la prensa local canaria en 2015 sobre
tematica LGBT (I)
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Como podemos comprobar, las palabras que méas se repiten en la prensa de
Canarias durante el afio 2015 son las relacionadas con la transexualidad y las personas
transexuales. No obstante, en este caso, la mayoria de informaciones que contienen
estos términos tienen que ver con anuncios publicitarios de sexo y/o prostitucién. Lo

mismo ocurre con las palabras “bisexual”, “bisexualidad” y “lesbiana”. Estas aparecen

24 |Pagina



en secciones como “Buzéon de amig@s” —La Opinion de Tenerife-, “Publicidad” —

Canarias 7-, o “Avisos a Diario” —Diario de Avisos-, entre otras.

Asimismo, los datos reflejan que las piezas periodisticas relacionadas con personas
gais se dan mas que las de personas lesbianas. Ademas, el término “gay” aparece en
informaciones mas variadas —noticias o entrevistas- que “lesbiana” —protagonista, como

ya se ha mencionado, de las secciones reservadas para adultos-.

También se debe matizar que en la provincia de Santa Cruz de Tenerife hay un
periddico més que en la de Las Palmas. Por lo tanto, el nimero de informaciones que
aparecen segun los términos buscados dependera de este factor a la hora de conformar
las conclusiones. No obstante, por ejemplo, con la palabra “lesbiana” -a pesar de que en
la prensa de Santa Cruz de Tenerife aparece repetida 125 veces frente a las 30 de la
prensa de Las Palmas-, ocurre que los medios de las islas orientales la incluyen en
noticias e informaciones diferentes a las de caracter de prostitucion y/o relaciones
sexuales, mientras que en los medios occidentales se repite con mayoria en dicho tipo

de secciones.

Las diferentes piezas periodisticas publicadas corresponden, en su mayoria, a
noticias de caracter generalista, sobre informacion de actualidad, entrevistas a
personalidades y, como ya se ha citado, secciones para adultos. Las orientaciones
sexuales e identidades de género se leen de forma secundaria en los textos donde
aparecen, sin constituir el tema central de los mismos, y son escasas las informaciones

que las incluyen en los titulares.

Por Gltimo, cabe afadir que durante los primeros meses del afio 2015 —enero y
febrero- los periddicos locales de la isla de Tenerife —sobre todo- presentan noticias que
relacionan directamente a la comunidad LGBT. No obstante, dichas informaciones se
desprenden de la polémica que acontecio en el Carnaval de la isla, cuando la murga “Ni
FU-Ni Fa” se vio obligada a retirar parte de la letra de una de sus canciones por su

tratamiento homofobo.

e LGBT
NUmero de informaciones totales recogidas: 41.
Periodicos de la provincia de Santa Cruz de Tenerife: 14.
Periodicos de la provincia de Las Palmas: 27.
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e LGTB
Numero de informaciones totales recogidas: 233.
Periddicos de la provincia de Santa Cruz de Tenerife: 81.
Periddicos de la provincia de Las Palmas: 152.

Analisis de la prensa local canaria en
2015 sobre tematica LGBT (II)
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Las siglas LGBT se encuentran en menor medida que las que llevan el orden
LGTB. Aun asi, ambas se refieren a la misma comunidad de personas. Comprobamos,
esta vez, que dicho colectivo esta presente en un mayor nimero de informaciones en los

periddicos de la provincia de Las Palmas que en los de Santa Cruz de Tenerife.

La mayoria de las piezas periodisticas encontradas son noticias. Estas, si suelen
tratar al grupo LGBT como motivo principal. EI nimero total —si sumamos los

resultados obtenidos entre LGBT y LGTB- es de 274 informaciones.

5.1.4. Estudios LGBT complementarios y codigos deontoldgicos

Estudios LGBT complementarios

En cuarto y dltimo lugar, y después de realizar numerosas busquedas a través de los
motores de basqueda de Google Académico, asi como en bibliografias de libros
relacionados con la tematica abordada en el actual proyecto y en documento facilitados
por asociaciones LGBT, contemplamos que no existen otras investigaciones que
relacionen directamente el Periodismo Especializado con la comunidad LGBT. Si se
han estudiado otros aspectos periodisticos en relacion al colectivo discriminado, y que

nos pueden servir para completar nuestras conclusiones finales.
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De esta manera, los estudios que analizaremos y citemos brevemente, a
continuacion, seran los siguientes: “La representacion eufemistica de la relacion gay en
el periodismo serio”, Adolfo Carratala (Universidad de Valencia); “Los periodistas
espanoles ante el tratamiento informativo de los grupos minoritarios y desvaforecidos”,
Begofia Zalbidea Bengoa, Juan Carlos Pérez Fuentes, Santiago Urrutia lzaguirre,
Susana Lopez Pérez (Universidad del Pais Vasco); “La percepcion social de las
actitudes éticas periodisticas en Madrid: el tratamiento de los colectivos

desfavorecidos”, Carlos Macia Barber, Susana Herrera Damas (Universidad Carlos III

de Madrid).

En el primero, se investiga sobre el tratamiento que se da en la prensa espafiola,
italiana y francesa acerca de las relaciones gais. La hipdtesis que plantea su autor, entre
otras, es la eufemistica que se emplea para escribir sobre homosexualidad en los
periddicos que considera “serios” de los tres paises. Concluye que al abordar este tipo
de temas en los medios de comunicacion se continda realizando como si de tables se
tratasen, y que la realidad homosexual “puede haber evolucionado menos de lo que

otros indicadores puedan senalar” (Carratala, 2011, p. 169).

Por su parte, en el segundo estudio se preguntan en qué grado los periodistas de las
comunidades de Andalucia, Catalufia, Madrid y Pais VVasco —cuyas poblaciones superan
el 52% de habitantes en Espafia- son partidarios de que los grupos desfavorecidos
reciban un tratamiento informativo especial en los medios de comunicacion. Los
resultados reflejan que el colectivo compuesto por personas homosexuales cuenta con el
minimo apoyo por parte de los informadores de las cuatro comunidades, muy por

debajo de otros como las etnias o discapacitados (Zalbidea et al., 2011, p. 459-474).

Finalmente, la tercera investigacion muestra como la mayoria de los comunicadores
madrilefios opinan que a la comunidad homosexual no se le deberia dar un tratamiento
diferenciador y si a otros como a las personas que padecen una enfermedad mental. Una
de las declaraciones que se recoge por parte de estos periodistas es la siguiente: “La
mejor manera de normalizar las cosas es no darle mas importancia de la que tienen”.
También se observa que los ciudadanos de Madrid piensan que los atributos relativos a
la orientacion sexual de las personas no se deberian revelar “ante el riesgo de denigrar la

imagen del colectivo” (Macia y Herrera, 2010, p. 66-74).
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En ninguno de los estudios citados se hace referencia a ninguna otra orientacion

sexual diferente a la homosexual, asi como a las distintas identidades de género.

Cadigos deontoldgicos

Debido a que la presente investigacion aborda temas relacionados con minorias
sociales y, en concreto, con las identidades y orientaciones sexuales, el tratamiento de
estas debe quedar libre de estereotipos y de cualquier tipo de marginacion. Por tanto,
revisaremos qué indican las normas deontoldgicas periodisticas de la FAPE —a través de
las que se tienen que regir los comunicadores espafioles- puesto que uno de los

objetivos del proyecto seré la redaccion de dos reportajes de tematica LGBT.

En el articulo n°7 de los Principios generales de dicho codigo, se establece que: “El
periodista extremara su celo profesional en el respeto a los derechos de los mas débiles
y los discriminados. Por ello, debe mantener una especial sensibilidad en los casos de
informaciones u opiniones de contenido eventualmente discriminatorio o susceptible de
incitar a la violencia o a practicas humanas degradantes”. Se especifica, en ese mismo
punto, que los profesionales de la comunicacion se deben abstener de aludir “de modo
despectivo o con prejuicios a la raza, color, religion, origen social 0 sexo de una persona

o cualquier enfermedad o minusvalia fisica o mental que padezca”.

Ninguno de los articulos refleja textualmente ni hace alusion directa a las
orientaciones/identidades sexuales. No obstante, se deberia de sobreentender que se

incluyen cuando se refieren a “los discriminados”.
5.1.5. Opinion puablica canaria

En este apartado se presentan los resultados obtenidos de las encuestas realizadas a
la poblacion canaria. En total, se han conseguido 100 respuestas que serviran como

muestra representativa.

1. De los periddicos locales en Canarias: La Opinion de Tenerife, Diario de
Avisos, El Dia, Canarias 7, La Provincia; ¢cuanta informacion sobre
tematica LGBT (lesbianas, gais, bisexuales, transexuales) encuentra en

ellos?
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INFORMACION LGBT EN PERIODICOS LOCALES

M Inexistente mMuypoca mPoca mMucha mBastante

- Inexistente: 50%
- Muy poca: 33%
- Poca: 15%

- Mucha: 2%

- Bastante: 0%

2. ¢Qué tipo de informacidn suele encontrar?

TIPOS DE INFORMACION

W Noticas M Reportajes M Articulos (de opinién)  m Entrevistas

- Noticias: 63%

- Reportajes: 25%

- Atrticulos (de opinién): 10%
- Entrevistas: 2%
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. ¢Laorientacion sexual de la que se hable constituye el tema central o
aparece de manera secundaria?

TIPOS DE INFORMACION

B Tema central m Secundario

- Tema central: 47%

- Secundario: 53%

. ¢Cree usted que los periodicos locales canarios deberian publicar mas
informacion sobre orientaciones e identidades sexuales?

CONTENIDO LGBT EN PRENSA LOCAL

HSi mNo

- Si: 75%
- No: 25%
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5. ¢Conoce usted la realidad del colectivo LGBT en Canarias?

REALIDAD LGBT EN CANARIAS

mSi mNo

- Si:34%
- No: 66%

6. La homosexualidad, la bisexualidad y la transexualidad constituyen uno de
los motivos de delito de odio mas repetidos en nuestro Archipiélago, ¢era
consciente de ello?

DELITOS DE ODIO

mSi mNo

- Si:36%
- No: 64%
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7. ¢Sabe cuantas asociaciones LGBT hay en Canarias actualmente?

ASOCIACIONES LGBT EN CANARIAS

mSi mNo

- Sii3%
- No:97%

8. ¢Cual es su percepcion acerca de la fobia hacia personas gais, lesbianas,
bisexuales y transexuales en las Islas Canarias?

PERCEPCION LGBT EN CANARIAS

= Ya no existe, es algo que se ha M Ya no existe, pero alguna vez se da
superado alguin caso concreto

m Sigue existiendo, pero hay menos M Hay, y cada vez mas
que antes

- E
- Yano existe, es algo que se ha superado: 1%

- Yano existe, pero alguna vez se da algln caso concreto: 9%
- Sigue existiendo, pero hay menos que antes: 71%

- Hay, y cada vez méas: 19%
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5.2. Resultados practicos

Parte de la informacién recabada para la elaboracién de los reportajes
especializados expuestos en este punto se ha explicado con anterioridad, en el apartado
“Comunidad LGBT” del Marco teorico.

El resto de la investigacion sera argumentada en cada una de las dos piezas
periodisticas. No obstante, sefialaremos a continuacion cudles han sido las fuentes

consultadas necesarias para su redaccion.
Fuentes expertas

e Nayra Marrero Jaén (Coordinacioén y comunicacion de Gam4, colectivo LGTB
de Canarias)

e Maria José Hinojosa Pareja (Psic6loga de Gama)

e Charlie A. Marrero “Presidencia de la Asociacion LGBTI Algarabia)

e Jose Cabrera Pérez (Algarabia)

e Cindy Gonzalez Valeron (Coordinadora del area transexual en la fundacién
LGBT de Triangulo de Canarias)

e Alfonso Lara (Servicio de Informacion de la FELGTB)

e Alberto Martin-Pérez Rodriguez (FELGTB)

e Francisco David Lorenzo Gonzalez (Doctorado en Psicologia por la Universidad
de La Laguna)

e Blanca Divasson (Historiadora experta en género por la Universidad de La

Laguna)
Fuentes “afectadas”

En este punto, aclaramos que nos referimos a las personas LGBT afectadas por la

discriminacion debido a su orientacién o identidad sexual.

e Cindy Gonzalez Valeron (Coordinadora del area transexual en la fundacién
LGBT de Triangulo de Canarias)
e Jorge Medina (joven homosexual)

e Daniel (joven bisexual lagunero)

A continuacion se presentan los reportajes de Periodismo Especializado de tematica
LGBT:
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5.2.1. Primer reportaje especializado

Titulo: La lucha de orgullo que desconoce Canarias
Subtitulo: La comunidad LGBT de nuestro archipiélago lidia con una injusta realidad

Entradilla: Las Islas Canarias son conocidas como uno de los paraisos para la
poblacién gay en el resto de Espafia. No obstante, los indicadores que miden la

exclusién de este colectivo muestran lo contrario.
Autor: David Gonzalez Martin
Texto:

El movimiento LGBT (Gais, Lesbianas, Bisexuales y Transexuales) surgio en EE.UU. a
finales de los afios sesenta y no lleg6 a Canarias hasta comienzo de los noventa. Hoy, a
pesar de los avances legales y sociales en nuestra comunidad auténoma, este colectivo
de personas continta soportando, a diario, la marginacion impuesta por la sociedad en
que vivimos. Especialmente, sufre la discriminaciéon denominada “LGBT-fobia”

(aversion desmesurada hacia los componentes de dicho colectivo).

El nivel de esta fobia resulta complicado de medir puesto que existen muchos
indicadores y, entre ellos, algunos inexactos. Un ejemplo de estos Gltimos es el estudio
que publica Ministerio del Interior, desde 2013, sobre los delitos de odio en nuestro
pais. La evolucion anual en la tipologia de los diferentes delitos (racismo, discapacidad,

ideologias, creencias religiosas, etc.) muestran un analisis atn por perfeccionar.

Estos datos reflejan que los delitos por orientacién e identidad sexual se encuentran
a la cabeza. Fueron los que mas se registraron durante los dos primeros afios de estudio
en Espafia, y en Canarias se convirtié en el motivo de odio con méas denuncias en 2014.
Ademas, existe una mayor cuantia de sucesos que no quedan contemplados en las

estadisticas.

Segun Charlie Marrero, presidente de Algarabia (asociacion LGBT en Tenerife),
los nimeros no responden a cudl es la verdadera discriminacién y solamente son “la
punta del iceberg” de una realidad que “debe salir a la luz”. Muchos de los afectados no

denuncian por miedo o desconocimiento, entre otras causas.
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“El afio pasado tuve un caso de una isla menor donde una madre pegaba a su hija
por ser leshiana. Lo que ocurre es que tenemos muchas islas menores, donde no llega

tanta informacion”, cuenta el presidente de Algarabia.

Mas all& de los actos de desprecio, agresion, abusos e, incluso, violacién, en nuestra
sociedad convive una forma de discriminacién que pasa desapercibida por todos. Se
trata de ideas erréneas interiorizadas en nuestras formas de pensar, actuar y de
relacionarlos con el resto. Ideas que, en la mayoria de los casos, no se corresponden a la

realidad LGBT: estigmas y estereotipos.
Ladillo: Las consecuencias de una sociedad heteropatriarcal

Por un lado, estos pensamientos preconcebidos reprimen a los integrantes de la
comunidad LGBT, sobre todo, cuando no disfrutan libremente de su orientacion o
identidad sexual. El responsable es el modelo heteropatriarcal que aun impera en las
sociedades y culturas occidentales. En estas se crean diversos roles de género y de sexo,
estableciendo a la pareja heterosexual —hombre y mujer- como modelo de unidad

familiar.

Jorge Media (21), estudiante de ingenieria en la ULL, confiesa que una de las
razones que lo reprimian fue la presuncion de la heterosexualidad. “Tenia una imagen

prefabricada de mi en el futuro que no se correspondia con la que iba a tener”, explica.

Reconocid su homosexualidad a los 16 afios, pero no fue hasta hace unos meses cuando
lo cont6 a su entorno mas cercano. El hecho de tener que “salir del armario” también
cohibia al joven chicharrero: “Decirlo supone tener que aceptar que eres distinto a los

demas”.

Jorge, al igual que el resto de personas homosexuales, también tuvo que enfrentarse
a los estereotipos referidos a su inclinacion sexual. Si bien a las lesbianas les asignan los
de “machona” o “camioneras”, los gais son relacionados como personas “afeminadas” y
“mariquitas”. “Me echaba para atrés el estereotipo tipico del homosexual, no me siento
identificado con la relacion que ha creado la sociedad entre ser homosexual y ser

afeminado”, cuenta Jorge que, ademas, respeta a quienes si lo son.

Por otro lado, la fobia y los estigmas han llenado nuestro vocabulario de
expresiones despectivas que son utilizadas sin conocimiento. “No seas gay” o “no seas

marica” son algunas que, si bien no afectan a la poblacion heterosexual, si cobra un
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significado despreciativo para personas como Jorge o aquellas que dudan de su

sexualidad.

Nayra Marrero Jaén, responsable de comunicacion de Gama (asociacion LGBT en
Gran Canaria), afiade otra: “maricon el ultimo”. Explica que relacionar la palabra
“maricon” con cobardia y falta de masculinidad “genera prejuicios, estereotipos

peyorativos, que pesan sobre el colectivo”.

La coordinadora argumenta que para combatir estos insultos, las asociaciones optan
por dos vias: “denunciarlas o apropiarse de ellas para vaciarlas de significado y que
dejen de ser insultantes”. El objetivo es derrumbar las paredes recubiertas de insultos y
estigmas que construyen los armarios que encierran la diversidad afectivo-sexual en
nuestra sociedad. Pero, ¢qué ocurre cuando la cércel no es un armario sino tu propio

cuerpo?
Ladillo: Transexualidad, la mayor discriminada

Hace varios afios, la transexualidad era catalogada como enfermedad mental en los
manuales oficiales de medicina; hoy se habla de “disforia de género”. A pesar de este
avance en cuanto a terminologia, hoy en dia, las personas transexuales son las mas

discriminadas del colectivo LGBT.

El impacto psicolégico para hombres y mujeres transexuales es mayor que el
experimentado por homosexuales o bisexuales, puesto que no sienten el género —
masculino, femenino- que les ha sido asignado debido a su sexo biol6gico —macho,

hembra-, teniendo asi que llevar a cabo un proceso transexualizador.

En ocasiones, este pasa por una reasignacion de sexo —es decir, una operacion
quirdrgica de genitales-, si la persona lo desea. Sin embargo, las condiciones para
realizarla traen consigo més impedimentos. “En Canarias no hay ningln cirujano que
logre hacer la reasignacion de sexo bien hecha”, explica Cindy, una mujer transexual de
29 afos de edad a quien han derivado a Malaga para hacer posible este tltimo cambio

en su faceta de transexualizacion.

En la actualidad, Cindy trabaja como coordinadora del &rea transexual en la
fundacion LGBT de Tridngulo de Canarias (Santa Cruz de Tenerife), pero no siempre
fue asi. “El entorno laboral para las personas trans es casi inaccesible, tengan la

titulaciéon que tengan. Terminan acudiendo, como ultimo recurso, a la calle o pisos de
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prostitucion porque es la Unica alternativa de vida que tienen”, asegura, afiadiendo que
también se ha sentido discriminada por su identidad sexual en trabajos anteriores donde

cobraba, ademés, menos que sus comparieros.

Y es que los problemas para la comunidad transexual no acaban aqui. La ley de
Identidad de Género de 2007, que permite que las personas transexuales modifiquen su
nombre y sexo en el DNI, es una tramitacion que, en ocasiones, se complica. “El
problema es que los funcionarios no estan sensibilizados con esta causa”, cuenta Cindy.
“A mi, por ejemplo, me pidieron que llevara a un testigo que dijera que yo era
transexual. Hay otras personas a las que les han inferido a desnudarse, pedir a un

forense a ver si realmente son transexuales...”.

La administracion publica no esta familiarizada con la transexualidad; por ello, el
colectivo exige méas tacto ante estas situaciones. Actualmente, estan elaborando el
protocolo de la ley de transexualidad aprobada en Canarias en 2014, e intentando, a su
vez, ampliarla para que los menores transexuales tengan derecho a modificar también

las tarjetas sanitarias.

Ademas, los miedos y el desconocimiento aumentan la fobia que existe hacia estas
personas. Cindy lucha para que el estereotipo de “objeto sexual” desparezca de las
mujeres transexuales como ella. “La sociedad debe admitir que las personas
transexuales somos mujeres bioldgicas, a pesar del transito de un sexo a otro debido a la
genitalidad”, protesta la joven. Confiesa que todo es una ironia de la sociedad: “El que
te insulta por la mafiana, te busca por la noche en una esquina. No se atreven a

admitirlo para mantener su masculinidad”.

La experiencia de Cindy y la de Jorge, junto a un centenar mas, ejemplifican
diferentes tipos de marginacién en la sociedad de nuestras islas. Entonces, ¢sera cierto

que Canarias es un paraiso para la comunidad LGBT?
Ladillo: Una verdad engafiosa

Tanto la asociacion Gama como Algarabia, coinciden en que sigue existiendo
discriminacion y rechazo, aunque el panorama haya evolucionado y nos encontremos
mejor que otras comunidades autonomas. “Vivimos en una sociedad poco reflexiva en
la que nos cuesta ser conscientes de nuestros propios problemas. Mucho menos nos

preocupamos de empatizar con problemas ajenos”, opina una portavoz de Gama.
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Algarabia sefiala que en la provincia de Las Palmas se respeta mas al colectivo,
debido a su mayor visibilidad, y que en la de Santa Cruz de Tenerife sucede lo contario.

No obstante, ambas entidades continuaran trabajando para visibilizar al colectivo LGBT

en el espacio publico y, sobre todo, en el sistema educativo, para conseguir ‘“una

igualdad real y social que atn no se ha logrado”.

Cindy precisa que “una vez las personas verdaderamente sean incluidas dentro del
sistema laboral, educativo, sean respetadas y toleradas tal y como son, podremos decir
que Canarias es un paraiso gay”’. Sentencia que es un error denominarlo como paraiso

antes de que esto ocurra, puesto que “seria engafiarnos a nosotros mismos”’.

Quien no vive engafiado, ahora, es Jorge, que mantiene una relacion con otro joven
chicharrero. El estudiante de ingenieria contribuye a visibilizar la homosexualidad
gracias al amor que comparte con su novio. Ambos viven su orientacién sexual en
libertad, sin armarios, y con el resto de poblacién tinerfefia, igual que cualquier otra

pareja.

El colectivo LGBT continda luchando por unos derechos igualitarios, a pesar de las
injusticias a la que se enfrenta a diario en Canarias. Es preciso generar discusion y
debate en la poblacion para que continde evolucionando este movimiento. Un
movimiento que sobrevive en nuestra sociedad heteropatriarcal gracias al esfuerzo de
una identidad minoritaria. Su unién implica un fuerte convencimiento y verdadero

motivo de orgullo.
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Despieces:

Las asociaciones LGBT en Canarias
~
7

Algarabia Fgama

Colectivo de Lesbianas, Gays
Transexuales y Bisexuales de Canarias

Nombre: Algarabia Nombre: Gama

Provincia: SC de Tenerife Provincia: LP de Gran Canaria
Web: www.algarabiatfe.org Web: _

Contacto: 922 88 21 88 / 638 www.colectivogama.com

790 420 Contacto: 928 433 427

Las asociaciones Algarabia (Tenerife) y Gama (Gran Canaria) pertenecen, junto a Altihay
(Fuerteventura), a la Federacion Estatal LGTB (FELGTB). La labor desempafiada por ellas
ha conseguido situar a Canarias como comunidad pionera en temas de educacion en materia
de diversidad afectivo-sexual, tal y como indica el estudio “Abrazar la diversidad” del
Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad.

Pregunta: ¢Cual es la percepcion del mundo heterosexual sobre la comunidad LGBT?
Algarabia: La gente solo se preocupa de lo que ve en la tele. Ven a un montoén de
“maricas” con el culo al aire en el dia del orgullo y al final solo van a pensar en eso.
Ayudaria el que también se venda la realidad del resto del colectivo. Se necesitan mas tipos
de referentes.

Pregunta: ;Como se podria acabar con la “LGBT-fobia”?

Gama: Con pedagogia social. Los prejuicios son aprendidos y el respeto también puede
aprenderse. Debemos fomentar el respeto a la diversidad en la educacion, en los medios de
comunicacién y acercar la realidad del colectivo LGTB a la gente para que la conozca.

Pregunta: Consejo para aquellas personas que sufran discriminacion actualmente.
Algarabia: Que denuncien. Que contacten con nosotros y que no sientan miedo.

Gama: Que busque apoyo, que no tiene que sufrir sola, que se acerque a una
organizacion LGTB, que conozca gente, se empodere, y poco a poco (al ritmo que
quiera v pueda) vava liberando su camino.

El afio de la bisexualidad

La Federacion Estatal de Gais, Lesbianas, Transexuales y Bisexuales (FELGTB), compuesta
por més de 40 asociaciones alrededor de Espafa, ha bautizado este 2016 como el Afo de la
Bisexualidad. El objetivo es visibilizar al grupo de personas bisexuales que siempre han
permanecido en un segundo plano con respecto al resto de orientacion e identidades
sexuales.

En palabras de la FLGTB: “La necesidad de un afio tematico bisexual es consecuencia de
gue su realidad es bastante desconocida. Lamentablemente, la invisibilidad de la
bisexualidad se da en muchos dmbitos de la sociedad y dentro de muchos programas por la
lucha contra la homofobia y la transfobia, incluso dentro de muchos organismos LGTB
internacionales”.
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5.2.2. Segundo reportaje especializado

Titulo: Hablemos sobre nuestra bisexualidad

Subtitulo: La orientacion afectivo-sexual desconocida que vive con nosotros

Imagen:

Pie de foto: Daniel (23), joven bisexual tinerfefio, posa ante un atardecer en el Parque
Nacional del Teide que luce los colores de la bandera de la bisexualidad. / Fotografia:

David Gonzéalez Martin.
Autor: David Gonzalez Martin
Texto:

“¢Soy heterosexual, u homosexual? Esa es la pregunta que me he hecho casi toda mi
vida hasta conocer que soy bisexual. Quiza se la deba replantear la gente, sin importar
con cudl de las dos etiquetas se identifica. Tal vez asi comenzariamos a entender lo que

somos como seres humanos”.

Esta es la explicacidon de Daniel, un joven bisexual de 23 afios nacido en Tenerife,
acerca de las tendencias sexuales. Su argumento responde a un motivo: 2016 es el afio

de la bisexualidad.
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Asi lo ha determinado la FELGTB (Federacion Estatal de Lesbianas, Gais,
Transexuales y Bisexuales), formada por méas de 40 entidades en Espafia. Segun se
indica en el informe “Afio de la Visibilidad Bisexual en la Diversidad”, la razon de este
ano tematico se debe a que dicha orientacion sexual es una realidad ‘“bastante

desconocida”, sobre todo en nuestro pais.

La falta de informacion por parte de centros de ensefianza, medios de comunicacion
e, incluso, de la propia comunidad LGTB, han hecho de la bisexualidad una “forastera”
con la que nadie se ha querido relacionar. No obstante, esta tendencia rompe con lo que
popularmente se entiende por “sexualidades” y abarca planteamientos que concierne a

todos.
Ladillo: La experiencia de Daniel

La bisexualidad es, segin la activista americana Robyn Ochs, “la capacidad de
sentir atraccién romantica, afectiva y/o sexual por personas de méas de un género/sexo,
no necesariamente al mismo tiempo, de la misma manera y en el mismo grado ni con la

misma intensidad”.

Sin embargo, la hemos rechazado, e interpretado equivocamente, porque no hemos
sabido comprenderla. Su significado se entiende mejor a partir experiencias personales,
como la de Daniel.

Este estudiante lagunero confiesa que vivio durante sus primeros 21 afios sin saber
que era bisexual. “Siempre pensé que era gay porque me fijaba en los chicos, aunque
nunca tuve novio”, explica. “Reprimia este sentimiento para que nadie lo supiera.
Mantuve relaciones de pareja con otras chicas, no para ocultarme, sino porque también

senti atraccion por ellas”.

Daniel era una victima mas del monosexismo, es decir, de la estructura que ha
creado nuestra sociedad y que Unicamente considera los extremos homosexualidad-
heterosexualidad como validos. Para la FELGTB, este sistema binario oprime el resto

de diversidades afectivo-sexuales que existen entre las personas.

Precisamente, en uno de esos tipos de diversidades se encuentra el joven tinerfefio.
Fue hace dos afios cuando aceptd su bisexualidad pues, hasta entonces, nunca se lo
habia planteado por desconocimiento. “Entendi quién era después de buscar mucha

informacion sobre el tema, pero lo conté pasado un ano”, Daniel explica que los
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estereotipos y la incomprension hacia personas bisexuales pesaban sobre €l. “Recuerdo
que una de las primeras personas con las que hablé fue un amigo gay. Me dijo que, tarde

o0 temprano, me tendria que decidir entre llevar una vida homosexual o heterosexual”.

Pero decantarse entre una u otra, como si de términos opuestos se tratara [blanco-
negro; bueno-malo], es un error. La FELGTB argumenta que la sociedad ve a los
bisexuales como personas “que no han definido su verdadera orientacion sexual porque
no han elegido entre la heterosexualidad o la homosexualidad”, cayendo asi en una

mentira generalizada.

En concreto, se recogen 8 mitos en el argumentario sobre bisexualidad de la propia
Federacion Estatal. Daniel desmiente algunos de ellos: “No soy un vicioso, y tampoco
me da igual la carne que el pescado. No tengo mas opciones que un gay o0 un hetero para
ligar porque no me fijo en los dos sexos, sino en una persona en concreto que me resulte

interesante”.

La bisexualidad de Daniel tan solo es una entre muchas. Por ello, y con el fin de
explicarlas todas, las asociaciones LGTB en Espafia han bautizado el 2016 como el afio
de su visibilidad. Y es que esta tendencia sexual no solo tiene que ver con las personas

que se identifican como tales, sino con el resto de la poblacién.
Ladillo: ¢Y si no existieran las orientaciones sexuales?

Si nos preguntamos cuando aparecio la bisexualidad, nunca obtendremos una fecha
exacta. Ya en la antigliedad, tanto en Grecia como en Roma, se celebraban orgias en las
que interactuaban entre si tanto hombres como mujeres. El paso de los siglos, y la
religion, demonizo6 cualquier acto sexual que no fuera entre hombre y mujer. Una idea

gue ha ido evolucionando hasta nuestros dias.

Actualmente, muchos autores proponen que las orientaciones sexuales no existen.
Tan solo son clasificaciones —a modo de etiqueta- impuestas por la sociedad para lograr
comprenderlas. Esta idea la comparte Jose S. Cabrera Pérez, activista bisexual de
Algarabia (asociacion LGBTI de Tenerife): “En un inicio se empez6 a clasificar con el
objetivo de sefalar actos pecaminosos, luego para clasificarnos como personas
enfermas, y por Gltimo nosotras lo utilizamos para visibilizar y educar en diversidad

sexual”.
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Los estudios sobre teorias bioldgicas, psicologicas y antropoldgicas que tratan de
explicar el origen de las sexualidades refuerzan este pensamiento, puesto que dichos
origenes no se han encontrado. Jose opina que “lo que existe es una multiplicidad de
vivencias dificiles de ordenar y categorizar”. Ni siquiera concibe la idea de una escala
de orientaciones donde los puntos extremos son la heterosexualidad y la

homosexualidad.

Esta forma de medir las sexualidades fue introducida por Alfred Kinsey en los afios
40 del siglo XX. El investigador estadounidense disefié una graduacion numerica donde
cada individuo se podria colocar entre el 0 (“Exclusivamente heterosexual”) y el 6

(“Exclusivamente homosexual’), para definir su orientacion.

No obstante, Kinsey solo contemplaba el componente sexual en su cuadricula. Por
ello, este planteamiento evoluciond e incluy6d otros factores como la fantasia, la
atraccion o la preferencia emocional (Fritz Klein) e, incluso, se han sustituido los
nameros por denominaciones descriptivas, suprimiendo los extremos homosexuales y

heterosexuales (Xabier Lizarraga).

Francisco David Lorenzo Gonzalez, psicologo tinerfefio que ha participado en
programas televisivos como “Hermano Mayor” (en Cuatro), opina que “al margen del
componente bioldgico que puede intervenir en el desarrollo de la sexualidad, existe una
influencia cultural y ambiental significativa”. Afirma que la capacidad de eleccion o el
deseo sobre la preferencia sexual “puede verse determinado o influenciado por el

contexto personal y/o cultural”.

Por lo tanto, nuestra supuesta orientacion sexual queda determinada por causas
como experiencias psico-sexuales, acontecimientos prenatales o condiciones socio-
culturales del momento, entre otros. Una realidad que, segin el pensamiento que

promueve la autora Marjorie Garber, podria explicarse a través de la bisexualidad.

Garber explica que esta no es una orientacion sexual mas, sino una categoria que
destruye a todas. Un concepto que “amenaza y cuestiona el facil binario de heterosexual

y gay” y, ademas, las designaciones de los géneros masculinos y femeninos.

Si no existieran, pues, las orientaciones sexuales, nadie se plantearia si alguien es “en
realidad” homosexual o heterosexual. Aceptariamos que la sexualidad es, como indica

Garber, “un proceso de crecimiento, transformacion y sorpresa” y no una condicioén
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estable. Se reestructurarian las relaciones politicas, econdmicas y culturales que ha
creado nuestra sociedad machista, monosexista y patriarcal. La misma que contina

oprimiendo una realidad que nos afecta a todos y cada uno de nosotros.

Sin embargo, continuamos anclados en pensamientos sociales de siglos pasados,
cuando la preocupacion por expandir la raza humana -con el fin de que perdurara- llen6
de prejuicios y prohibiciones nuestra sexualidad. Hoy, este hecho se traduce en miedo

hacia lo desconocido. Miedo a entender y aceptar nuestra naturaleza bisexual.

5.2.3. Publicacién de reportajes en periddicos locales
Para la publicacion de los dos reportajes especializados se consulté con los tres
periddicos locales de la isla de Tenerife: Diario de Avisos, La Opinion de Tenerife y El

Dia. De estos, no se obtuvo respuesta del primero pero si de los dos restantes.

Tanto La Opinién de Tenerife como El Dia tuvieron en cuenta que ambas piezas
periodisticas estuvieran correctamente documentadas, sobre todo en relacion a los
términos empleados puesto que “se trata de un asunto delicado”. La actualidad
periodistica del momento coincidia con el mes del orgullo LGBT en la isla de Tenerife

y, ademas, con el atentado a la comunidad gay en Orlando (Estados Unidos).

Ambos reportajes fueron acortados por las exigencias de espacio del diario en
papel, sin que se perdiera el enfoque ni el significado. Cabe mencionar que desde la El
Dia se especifico que el interés social era el de la historia de las personas afectadas por
la “LGBT-fobia”. Por lo tanto, se deberia respetar, sobre todo, esas partes dentro del
reportaje puesto que el sufrimiento de las minorias es lo que mas impacta a la gente v,
por tanto, lo que despierta su interés por leerlo.

Una de las piezas se publico el dia 18 de junio —La Opinidn de Tenerife- y la otra ain

esta pendiente de publicarse —El Dia-.
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6. Conclusiones

Todas las cuestiones abordadas en el presente proyecto han exigido un esfuerzo de

documentacién muy intenso. A lo largo del mismo, se ha estudiado el Periodismo

Especializado en relacién a la comunidad LGBT para llegar a una serie de conclusiones

que se expondran a continuacion.

1. ¢Esobjeto del Periodismo Especializado el estudio de la comunidad LGBT?

Como bien dice el refranero popular, “el saber no ocupa lugar”. Tampoco para el
Periodismo Especializado. Uno de sus objetos de estudio, entonces, se puede
establecer en las minorias sociales discriminadas, y, en concreto, en la
comunidad LGBT. Como indica Berganza (2005, p.106), “cualquier tipo de
saber, si es tratado y enfocado periodisticamente puede ser objeto de un area de

especializacion”.

De serlo, ¢ddnde se encuentra la especializacién en periodismo sobre dicho
colectivo?

Hemos visto, segun la clasificacion de autores como Orive y Fagoaga o Mufioz-
Torres, que el &mbito social se posiciona como una de esas areas periodisticas
especializadas. Aqui nos encontramos con diferentes sectores desfavorecidos y/o
marginados de nuestra poblacion: personas discapacitadas, afectados por
enfermedades mentales, habitantes de otras razas o, incluso, la situacion actual
de la mujer. Cada una de ellas conformaria una hiperespecializacion distinta, tal
y como explica Berganza en su libro sobre Periodismo Especializado. Por ello,
el colectivo compuesto por personas homosexuales, bisexuales y transexuales,
segun estas clasificaciones, constituiria otro campo de la especializacion social,

concretamente hiperespecializada.

No obstante, el grupo LGBT también aborda otras formas de conocimiento. Nos
referimos, ademas de la situacion social citada anteriormente, a las distintas
orientaciones sexuales e identidades de género que lo componen. Todas ellas
conformarian un objeto de estudio para el periodismo —especializado- que se
encuentra también en al area de hiperespecializacion cientifica. Aquella que
investiga sobre el comportamiento humano entorno a las conductas, tendencias e

identidades sexuales que nos definen. Estudios, por ejemplo, como el llevado a
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cabo por un grupo de cientificos suecos del Instituto Karolinska (2008), que
exponia que la composicion del cerebro de personas homosexuales es diferente

al de personas heterosexuales.

Por tanto, las personas LGBT, asi como la naturaleza de sus respectivas
orientaciones e identidades sexuales, forman parte del objeto de estudio del
Periodismo Especializado en diferentes ramas del saber que incluyen areas

hiperespecializadas tanto cientificas como sociales.

¢Cuél y como es la cobertura que ofrecen los periddicos canarios a la
comunidad LGBT? ;Se realiza a través del PE y, en concreto, con la
metodologia caracteristica del reportaje periodistico?

La cobertura que brindan los periddicos locales en Canarias a la comunidad
LGBT es relativamente escasa. A esta conclusion llegamos después de analizar
la prensa de las islas tomando como muestra de ejemplo la publicada en el afio
2015. Durante este tiempo, el nimero de informaciones que se difundieron sobre
teméatica LGBT, y las distintas orientaciones e identidades sexuales que la
componen, es 3103. Obtenemos esta cifra, pues, tras sumar los resultados
recogidos al buscar en la prensa escrita las palabras: homosexual,
homosexualidad, bisexual, bisexualidad, transexual, transexualidad, gay,
lesbiana, LGBT y LGTB.

Para formarnos una idea, el término “carnaval” —una celebracion que dura un
limitado periodo de tiempo- se repite 3498 veces en los periddicos canarios,
mientras que “futbol” lo hace en 14661 ocasiones. Ambos son vocablos tnicos
que aparecen en mayor cantidad de resultados, frente a la suma de los 10
distintos que se refieren a las personas marginadas en nuestra sociedad por

orientacion e identidad sexual.

Ademas, debemos tener en cuenta que, en general, esas 3103 informaciones
tratan a la comunidad y a las personas LGBT de manera secundaria —es decir,
por ejemplo, que se haga alusion a la homosexualidad como dato
complementario en uno de los parrafos de una determinada noticia-, sin aparecer

en practicamente en ningan titular, abordando sobre todo espacios para
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secciones de adultos —nos referimos a contactos para sexo- y sin indagar mas

alla de la noticia de actualidad.

Ejemplos de esas piezas de actualidad son algunas como la que informa que
“mas del 50% de los homosexuales sufren acoso en las aulas”, publicada el 31
de diciembre de 2015 por varios periddicos locales canarios, a modo de “balance
de resultados” a final de afio, y que proviene de la agencia de noticias EFE —en
concreto, redactada EFE Madrid-. Otro ejemplo: la polémica homdfoba del
Carnaval del mismo afio. La prensa se limita a informar acerca de las denuncias
por parte de las asociaciones LGBT, las respuestas de la murga “Ni Fu-Ni Fa” —
responsable de la letra de la cancion homdfoba-, etc., en lugar de, ademas,
formar sobre comunidad LGBT, dar a conocerla en nuestra sociedad y

profundizar en temas especializados

Por altimo, podemos fundamentar esta conclusion con las respuestas obtenidas
de las encuestas a la poblacion canaria. Estas reflejan que el 50% de los
encuestados encuentran “inexistente” el contenido LGBT en los periodicos
locales, mientras que el 33% objeta que se encuentra con “muy poca”

informacion de dicha tematica y un 15% confiesa que “poca”.

La diversidad afectivo-sexual no se informa a través del Periodismo
Especializado en Canarias y, menos aun, de reportajes periodisticos —a
excepcion de los publicados y presentados con el actual proyecto-. En el analisis
no se encuentran informaciones, como reportajes especializados, que indaguen,
expliquen y formen a la poblacion acerca de temas referidos a la comunidad
LGBT -incluyendo las sexualidades e identidades de género-. Podemos
concluir, entonces, que en el Archipiélago no existen periodistas especializados
en tematica LGBT vy, de existir, no publican sus piezas especializadas en los

medios locales impresos con audiencias de masa heterogénea.

¢Latematica LGBT interesa a la prensa escrita canaria?
La tematica LGBT si interesa a la prensa escrita canaria, es decir, a los
periddicos, para informar sobre ella. Al menos, asi se ha comprobado tras

presentar dos reportajes de Periodismo Especializado y que ambos hayan
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despertado la curiosidad de los jefes de redaccion tanto de la Opinién de

Tenerife como de El Dia.

No obstante, la falta de dichos contenidos especializados en prensa, junto a la
limitada cantidad de informaciones, advierten que ni los periodistas ni el
periodismo canario se centran en investigar asuntos que giran en torno a dicha

temética. Categorizandola, al mismo tiempo, como de poca relevancia social.

5. ¢El periodismo, y en concreto el especializado, esta sirviendo como ese
motor de cambio social referido a la “normalizacion” LGBT en Canarias?

e Segun los resultados obtenidos en el actual proyecto, junto a las conclusiones
citadas hasta ahora, concluimos que el periodismo en Canarias —el especializado
incluido- apenas se perfila como motor del cambio social en referencia al
colectivo LGBT. A pesar de que los periddicos no caen en estereotipos y
abordan de forma ética las cuestiones acerca de esta comunidad discriminada, el
tratamiento de los medios impresos es insuficiente para que el proceso de
“normalizacion” sea efectivo para la convivencia sin marginacion de personas

homosexuales, bisexuales o transexuales en nuestras islas.

Una prueba de ello son las respuestas conseguidas de la opinion publica canaria.
Las estadisticas muestran que el 66% de los encuestados no conoce la situacion
de la comunidad LGBT en el Archipiélago, ni los delitos de odio que se
comenten a diario (64%) -ademas de muchos otros indicadores de
discriminacion-, ni la existencia de asociaciones LGBT que operan en nuestras
islas (97%).

Precisamente, estas entidades, a pesar de mantener un buen trato con los medios
de comunicacion, expresan que la realidad de las diversidades sexuales deberia
aparecer en mas informaciones de medios locales. Asi se contribuiria a la

visibilidad del colectivo.

El panorama actual entre Periodismo —Especializado- y comunidad LGBT esta
condicionado por tres factores: el propio periodismo, la ciencia y nuestra sociedad.

Tiene que ver, justamente, con los diferentes niveles de la comunicacion especializada:
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el que se da entre cientificos, el establecido entre estos y los periodistas especializados y
el que trasladan los profesionales de la comunicacién al resto de la poblacion.
Ferndndez del Moral y Esteve (1993, p. 103-128) sefialan que la labor del periodista
especializado debe ser la de conectar el saber que emana de la ciencia con la sociedad, a
través de un lenguaje periodistico que se adapte a las diferentes masas a las que se
dirija.

Sin embargo, nos encontramos con que el conocimiento cientifico -la medicina, la
psicologia, la antropologia o la sociologia- en torno a la investigacion sobre las distintas
sexualidades del ser humano y, ademas, identidades de género, se halla actualmente en
un proceso de evolucién y descubrimiento. La ciencia parece encontrarse en pafiales en
este ambito -segun la observacion que hemos llevado a cabo con este trabajo-, a pesar
de los avances cientificos corroborados hasta la fecha. Nos referimos, por ejemplo, a la
afirmacion que sostienen varios autores acerca de que el origen de las orientaciones
sexuales no existe, la postura defendida por Marjorie Garber, quien sefiala que dichas
tendencias sexuales tampoco existen y atribuye que la solucion al modelo heterosexista
opresor se encuentra en las bisexualidades, o investigaciones como “El cerebro sexual”

de Simon LeVay.

Todos estos descubrimientos, junto a los que no se han averiguado adn, se
desprenden de la naturaleza y razén de ser de cada uno de los integrantes de la
comunidad LGBT -y del resto de personas heterosexuales-. Constituyen un motivo de
estudio para el Periodismo Especializado, condicionado, pues, por la cuestionable
abundancia cientifica. Por tanto, la sociedad, a su vez, no es informada de manera clara
sobre dichos asuntos, los rechaza al no considerarlos de interés y margina la realidad
LGBT.

En definitivo, estamos en un bucle de desinformacién donde cada uno de sus
protagonistas —ciencia, periodismo Yy sociedad- posee su propia racion de
responsabilidad. Debemos cambiar esta sociedad heteropatriarcal.

Por ello, el actual proyecto servird como base para futuras investigaciones en
relacion al tema tratado en el mismo. Ademas, anima a que se estudien otros aspectos de
tematica LGBT desde el ambito cientifico —bioldgico, psicolégico, neuroldgico o

antropoldgico- y social.
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8. Anexo
Entrevista Charlie (Presidencia de ALGARABIA)

1. ¢Cuéndo, cdmo y por qué nace Algarabia?

Algarabia nace en 2005, lo hace en una reunién de amigos en una de las islas, y ven
la necesidad de montar una asociacion para empezar a defender todos los derechos.
Poco a poco, se fue conformando en diferentes espacios en Santa Cruz, en reuniones
que se hacian en la Plaza Militar. A partir de ahi nacen los primeros estatutos de la
asociacion, aungue sufren alguna que otra modificacion. El afio pasado se cumplieron
los 10 afios de vida de la asociacion y en este trayecto, Algarabia es una de las

asociaciones mas veteranas dentro de toda la comunidad autbnoma de Canarias.
2. ¢Cuantos miembros la componen?

A dia de hoy son 120 y algo socios (y socias), 130 mas o menos. Hay 5 miembros
en la junta directiva. Estd compuesto por socios, directiva y voluntariado. El
voluntariado: no pueden costear ser socios/as para hacer una funcion dentro de la

asociacion.

Dan charlas en colegios, institutos, fp y formacion de profesorado. Al mes, podrian

tener perfectamente una al dia.

Desde el primer momento que entras al centro, te das cuenta de por qué estas ahi. Lo
primero que oyes siempre es la palabra “mariquita” o “bollera”, o ves algun insulto

escrito en la pared o en el suelo...o directamente te lo cuenta el profe que te llama.

Estas charlas sirven de mucho. El alumnado no tiene espacios de debate ni de
reflexion para gestionar de otra manera el sistema educativo, porgue el profesorado va

muy atropellado de tiempo que al final se les escapan muchas cosas por el tintero.
3. ¢Cuél es el objetivo principal de Algarabia?

Defender los derechos de las personas LGBTI. Después hay otros més especificos:
estar en mesas de trabajo dentro de los organismos publicos, estar en zonas trasversales

como pueden ser la educacion, movimientos sociales, pruebas rapidas, etc.

4. ¢Ofrecen servicios a las personas que Illaman, afectadas por la

discriminacion?
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Si. Lo primero que se hace es rebajar el nivel de ansiedad. A partir de ahi,
empezamos a trabajar con las cosas que esa persona ha hecho: si has ido a la policia a
denunciar de forma pertinente, pues te asesoramos por unas cosas, Si no lo quieres hacer
entonces te tratamos de otra manera. Te hacemos el servicio de acompafiamiento si es
necesario. Eso en el caso de que se mayor de edad. A los menores los asesoramos a

través de las redes sociales, llamadas, etc.

Tenemos convenio con dos psicologos, para los que necesiten ayudas o
herramientas psicoldgicas o sociales. Ese asesoramiento es gratuito. Las consultas

pertinente ya no.
5. Situacién actual de la comunidad LGBT en Canarias

Canarias estd mejor que la Peninsula. Aunque en la comunidad autonoma de
Canarias es la comunidad que mas transexuales hay y que mas transexuales atiende. De
hecho, Canarias es pionera en temas de educacion en materia de diversidad afectiva-

sexual (segln el estudio de Abrazar la diversidad del Ministerio de Politica Social).

Nos suelen llegar muchos casos de menores. El afio pasado tuve un caso de una isla
menor donde una madre pegaba a su hija por ser leshbiana. El caso es que tenemos

muchas islas menores, donde no llega tanta informacion.

Yo creo que en Gran Canaria se tiene mucho mas respeto. La gente se va de aqui
hacia allad porque aqui los tachan. Vivimos en una ciudad supercerrada. Santa Cruz, al

final, no es una ciudad...sino un pueblo grande.

6. ¢Cual crees la percepcion que tiene el mundo heterosexual sobre la
comunidad LGBT?

La gente solo se preocupa de lo que ve en la tele. Ven a un montén de “maricas” en
la tele con el culo al aire en el dia del orgullo y al final van a pensar siempre en eso.
Hablas de un chico gay y lo primero que van a pensar es “pluma”, hablas de una
lesbiana y piensas en una chica de pelo corto con una camisa de cuadros. Los
estereotipos siguen marcados. Si nosotros no tenemos acceso a las instituciones
publicas, para que se haga una mencién a los derechos que tienen las personas LGBTI,
lo que a mi no se me nombra no lo conozco. Con lo cual nunca voy a empezar el

proceso de aprendizaje o de deconstruccién de pensamientos.

7. Mayor tipo de desigualdades actuales de la comunidad LGBT
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Sin duda, las primeras tienen que ser las personas transexuales. Son las que menos
acceden al mercado laboral, ahora mismo los menores transexuales no tienen acceso a
las tarjetas sanitarias, se encuentran con un monton de problemas por la reasignacion de

sexo (operaciones), son las que por desgracia van teniendo cada vez menos recursos.
Lesbianas. Ademas de ser lesbianas se les suma la discriminacion por ser mujer.

Bisexuales. No se nos entiende, piensan que estamos trastocados y que lo Unico que
hacemos es montar orgias. Que nos gusta la carne y el pescado y la carne y el pescado
es todo.

Gay. Dentro de lo gay, las personas que sufren mas homofobia son las que tienen

mas pluma. Por los estereotipos, por el género.

Los intersexuales no se llegan a conocer, es el gran problema. No son visibles

(serian como los hermafroditas).
8. ¢Crees que se puede acabar con la fobia LGBTI que existe?

Con informacién, con una visibilidad sana y con unas herramientas por parte de la
institucion. Formar a la sociedad. Cuanto mas salga el presidente del gobierno haciendo
cotidiano (NORMALIZANDO) a las personas LGBTI, més se lo va a creer mi abuela.
Porque mi abuela fue quien lo votd. Eso no se hace lo suficiente (que el presidente salga

y lo defiende publicamente).

9. ¢(Qué facilidades proporciona la sociedad canaria para la salida del

armario?

Eso va en la idiosincrasia del sitio en el que vivas. En la cultura en la que vivas en
ese momento. No es lo mismo irte a una ciudad que a un pueblo. Nos llegan muchos

casos de zonas rurales, los estereotipos estan mas marcados en estas zonas.
10. Mejora que harias en la sociedad para la comunidad LGBTI.

Primero estan los menores transexuales. Deben acceder a las tarjetas sanitarias. A
nuestro colectivo le gustaria crear ese observatorio o esa direccion general de atencion a

la diversidad. Al igual que existe una direccidn general de la mujer.
En la calle tiene que haber mas visibilidad.

11. Consejo para una persona que esté sufriendo discriminacion.
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Que denuncien. Eso entra de la ley que se llama “delito de odio” que es el tercero en

Espafia. Es decir, que mi orientacion social es la tercera causa de delito.
12. ¢Cual es la relacion de Algarabia con los medios de comunicacion?

Tenemos muy buen rollo, nos Ilaman antes de publicar cualquier cosa para verificar,
por ejemplo. En el orgullo fuimos primera plana. Hace muy poco salimos con la reunion
de Si se puede en la OP. En Tenerife no nos hemos visto tan perjudicados. Pero la isla
en comparacion al resto del territorio espafiol no es nada. Todo lo que se publica a nivel

nacional de lo que es el orgullo, si nos termina perjudicando.

Se tienen que publicar mas informaciones en periddicos generalistas. Serian mas
herramientas de visibilidad. El periddico lo leen todos los viejitos sentados en el banco.
Mientras se saque lo que es la verdad de una orientacion sexual, y no lo comercial, se

hace mucho bien.
CITAS:
LGB, LGTB, LGTBI, LGBTI

Nuestra “B” y nuestra “T” son términos campana donde caben todas las definiciones

restantes.

- Todos los afios, la FELGTB busca un afio tematico con el cual trabajar mas a
fondo esa orientacion o identidad. El afio pasado fue el afio de las leyes, por la igualdad
real. Tenemos muchos derechos conseguidos en papel, pero en la calle no esta hecho (en
la vida cotidiana). La federacién la conforman diferentes asociaciones a lo largo del

pais.

- La igualdad en la calle se consigue con visibilidad sana. La visibilidad es la
mayor herramienta de informacion y de conocimiento. El yo mostrarme en la calle tal y
como soy, una persona normal del dia a dia. A mi pareja'y a mi se nos mira por la calle
y es como “qué raro” o se nos sefala, por ejemplo. Alguien que tiene las herramientas
para poder parar todo ese dafio con las miradas...yo puede que las tenga, pero mucha
otra gente no. Eso reprime mas todavia. Y hay un derecho que tiene todo el mundo, que

es el de amar o querer. Nadie tiene por qué impedirlo.

- Si hay mas casos homosexuales, bisexuales o transexuales es porque se ha

visibilizado maés, todo el colectivo. A veces, solo es la punta del iceberg, detras hay
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mucho mas. Cuando salimos a la calle manifestandonos es porque detras hay muchas
cosas que deben salir a la luz...porque si no, no podemos seguir avanzando en la

sociedad.

- Hay mucha gente que no es heterosexual que no lo admite por miedo. La
LGTBfobia no solo existe en la sociedad sino en uno mismo. “Yo no puedo estar

enamorado de un chico porque esta mal”.

- Alguien interpret6 en la Biblia que la homosexualidad era una enfermedad (en

ese libro no se dice que lo sea).

- Tienes el deber como persona LGBTI salir del armario. Tengo un deber en la

sociedad que una persona heterosexual no tiene. Eso es lo injusto.

- La ley transexual se aprob6 en Canarias en el 2014 pero los protocolos y los
decretos no se habian hecho todavia. EI Gobierno de Canarias llamé a todas las
asociaciones que trabajan la “T” para empezar a redactar todos esos decretos. En esa

mesa de trabajo estamos.

- “Normalizar”: Yo no me considero mas normal o menos normal que un
heterosexual. Yo prefiero cambiarlo por la palabra cotidiano. Si yo tengo que llegar a

ser normal, es que soy anormal con respecto al resto.

Ni FU- Ni F&: Recibimos muchas llamadas de gente que no le habia gustado
nada. Nosotros tuvimos que actuar. Es un reflejo de lo que es la sociedad canaria en la
actualidad. Que yo también estoy de acuerdo de que se utilice la palabra “marica” para
quitarle la connotacién negativa y convertirla en positiva. Pero es que esa lectura la
sociedad no la hace. Como esa lectura no se puede hacer por el momento, porque no
hemos quitado un montén de estereotipos de la cabeza, eso no lo podemos hacer en la
calle. Y menos armar un espectaculo de ello, con la escenografia que hicieron. (No era
el momento, ni el publico ni las formas para hacer esas “bromas”). Nosotros ofrecimos a
las murgas formacion para tratar LGBTI y lo que han hecho ha sido esconderse. Yo creo
que no lo hicieron para reirse de la gente, pero tampoco tuvieron en cuenta el dafio que
pudo haber hecho todo eso. Se lo tomaron como “vamos a jugar”, y yo cuando hablo de

LGTBI no hablo de algo banal que pasa por la calle, hablo del derecho humano.
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Lo que ustedes salen a un escenario llamando “mariquita” o “bujarrén”, a mi en
el colectivo se me convierte en palizas. La gente me llama diciéndome que le han

pegado una paliza por ser mariquita. Y eso yo no lo puedo consentir.

Los mismos impuestos que pagas tu en el carnaval, los pago yo. Y tenemos los

mismos derechos.

Entrevista Gama (1)

1. ¢Cuél es su objetivo principal de Gama?
Te corto los tres grandes ejes de trabajo que enfrentamos:

- Lucha contra la homofobia, bifobia y transfobia, defensa de la igualdad social y
juridica del hecho homosexual, bisexual y transexual, ademas de trabajar por la
erradicacion de toda discriminacion por motivos de orientacién o identidad sexual en
todos los ambitos, como son el social, el educativo, el de los medios de comunicacion, o

el laboral, en nuestro territorio y en el mundo.

- Creacion de espacios de encuentro de activismos LGTB y con otras entidades sociales,
Gama a través de sus grupos de participacion intenta fomentar espacios de encuentro
para la comunidad lésbica, gay, transexual y bisexual, asi como con otros movimientos
sociales, en la idea de generar un cambio social hacia una sociedad mas cohesionada,
justa y solidaria. Todo ello a través de actividades reivindicativas, de sensibilizacion,

culturales, etc. y desde el fomento de la solidaridad y el voluntariado.

- Prestacion de servicios, desarrollo de proyectos de atencion a poblacion LGTB, de
educacién, salud, empleo, sociales, de formacidn... todo ello desde un equipo
profesionalizado, prestando atencion de manera personal, confidencial y gratuita, asi
como educando a nifios-as y adolescentes en la diversidad afectivo-sexual, asi como

ofreciendo servicio de prueba rapida de deteccion del VIH.

2. ¢Qué tipos de servicio prestan a las personas afectadas por la

discriminacion?

Servicio psicologico, atencidn social, orientacion laboral y acompariamiento en los

tramites de denuncia en caso de delito de odio.
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Tienes mas informacion aqui: http://colectivogama.com/index.php/servicios-que-
ofrecemos Si quieres datos, creo que te puede ser muy Util nuestra memoria del afio

pasado https://issuu.com/colectivogama/docs/memoria_actividades2015

3. ¢Cudl es la situacion actual del mundo LGTBI en Canarias? (Es decir, sigue
habiendo acoso/rechazo/discriminacion, de qué tipo,...)

Sigue habiendo discriminacion y rechazo, pero la situacion ha cambiado a mejor con
los afios. Es cierto que en Canarias tenemos mas suerte que en otros lugares de Espafia,
somos mas abiertos, vivimos la sexualidad quiza con mayor libertad, pero también es
cierto que el afio pasado sufrimos en el entorno del Orgullo el primer acto de odio, una
pintada de rechazo en el Espacio Visible, por lo que tenemos mucho trabajo por delante.
Ademas, la ley trans canaria que se aprobd en 2014 mejora considerablemente la vida
de las personas transexuales, aunque seguimos pendientes de derechos que dependen de

la Administracion estatal y que generan mucho sufrimiento.

4. ¢Creen que el mundo heterosexual es consciente de todos los problemas que
engloba la comunidad LGTBI?

No, vivimos en una sociedad poco reflexiva en la que nos cuesta ser conscientes de
nuestros propios problemas (problemas independientes de la orientacion sexual o
identidad de género), mucho menos nos preocupamos de empatizar con problemas
ajenos. Sin embargo trabajamos duro por visibilizar la realidad LGTBI, por llevarla a
las escuelas a través de charlas que ayuden contra el bullying, por llevarla a los medios
de comunicacion, por conseguir que los delitos de odio se denuncien... Hoy se conoce
mas la discriminacién que hace s6lo unos afios, cuando estaba mas normalizada. Hoy
hay mas gente concienciada en que el silencio es cémplice del dolor y que responde
ante ataques que en principio no le afectan directamente. Ese cambio multiplica nuestro

trabajo y es de agradecer.
5. ¢Qué facilidades proporciona la sociedad para la salida del armario?

El problema es que los armarios los construye la sociedad. La diversidad sexual y de
género no traen consigo un armario, la imposicion de un modelo de masculinidad y
feminidad, de orientacion sexual, de sexo marcado por los genitales, es la que encierra a

las personas que no encajan en armarios de los que tienen que salir. Cada vez hay mas
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gente que puede darse cuenta de esto e intenta que en su entorno no se establezcan
normas cerradas de ser y de sentir, y libera del peso del armario a las personas LGTB,
pero es un trabajo que tenemos que abordar toda la ciudadania.

6. ¢CoOmo se podria acabar con la LGBTIfobia?

Con pedagogia social. Los prejuicios son aprendidos y el respeto también puede
aprenderse. Debemos fomentar el respeto a la diversidad en la educacion (pero no sélo
en la educacion formal, hay otros elementos que ensefian, como los medios de
comunicacion), la empatia, acercar la realidad del colectivo LGTB a la gente para que la

conozca...

7. Sobre los medios de comunicacion, ¢creen que tratan bien el tema LGBTI?
¢En qué medida cumplen su funciéon de "normalizar' la situacion? ¢Lo

deberian de hacer mas a menudo? ¢ Por qué?

Han cambiado mucho. Las personas LGTB cada vez son mas frecuentes y menos
estereotipados, y cada vez hay mas reportajes que denuncian situaciones de
discriminacion. En los medios hemos conseguido un gran aliado, aunque es cierto que
hay programas que beben de los estereotipos y mofas, como dice la campafia de la

Fundacioén Secretariado Gitano #telebasuraNoEsRealidad.

8. Consejo que le darian a una persona LGBTI que sufra acoso ahora mismo y

a otra que viva reprimida por su orientacion/identidad sexual.

Que busque apoyo, que no tiene que sufrir sola, que se acerque a una organizacion
LGTB, que conozca gente, se empodere, y poco a poco (al ritmo que quiera y pueda)
vaya liberando su camino. Pero hace falta ayuda para emprender el camino, asi que
necesita complices, puede ser en su familia (un padre, una madre, una hermana) o entre
sus amistades, y por supuesto siempre que lo necesite, en los espacios seguros que

suponen los colectivos.
9. ¢Cuantos casos de bisexualidad se conocen en Canarias?
No hay datos estadisticos de nada parecido

10. ¢(Es mas dificil ""salir del armario" siendo homosexual o bisexual? ¢;Por

qué?
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La bisexualidad aun esta mas estigmatizada, porque rompe la norma. Es cierto que
hay personas que dicen ser bisexuales por miedo a decir que son homosexuales y que
les rechacen aln mas, como una etapa, pero la realidad de las personas que son
bisexuales es dura porque no se les reconoce su propia orientacion y esta esta cargada
de estereotipos, tanto dentro del colectivo LGTB como fuera. Por eso la FELGTB

celebra este ano el Afio de la Visibilidad Bisexual en la Diversidad.

Creo que te puede ayudar mucho esta informacion para complementar tu articulo:
http://www.felgtb.org/temas/bisexualidad Creo que si te interesa este tema, podria
gestionar para que hablaras con alguien bisexual que visbilizara esta realidad desde el

yo para ayudarte a complementar el articulo.

Entrevista psicologa Gama

1. Como psicélogo/a, ¢cudles son los casos que mas tratas (homosexuales,

bisexuales, transexuales)?

Desde el Servicio de Atencion Psicoldgica de Gama la mayoria de las demandas que
atiendo tienen que ver con las necesidades que plantean las personas transexuales. Esto
se debe a que los avances sociales y legales van cambiando los perfiles de la poblacion
que se atiende. Hasta el afio 2005, antes de la aprobacién del matrimonio igualitario,
eran sobretodo personas homosexuales las que mas solicitaban atencién. A partir de
2007 con la entrada en vigor de la ley de identidad de género que permitia que personas
transexuales modificaran su sexo legal y su nombre en el DNI se produjo un aumento de
las consultas por parte de este colectivo que acudian al servicio solicitando ayuda para
obtener los informes de valoracién de su identidad sentida y asesoramiento en esta
materia porque la ausencia de informacion y de recursos era sangrante. En este
momento son sobretodo familias con menores y jovenes transexuales las que mas se
acercan, para iniciar los procesos de transicion lo antes posible, integrarlos en el ambito
educativo, acompanarlas para enfrentar obstaculos con los que puedan encontrarse.
Ameén de esta realidad, siguen siendo motivo de consulta aspectos relacionados con la
no aceptacion de la homosexualidad y bisexualidad tanto por parte de la propia persona
(homofobia y/o bifobia interiorizadas) como externa a la persona (lgtb-fobia por parte
de la familia, del ambito educativo, de los iguales, institucional...). También acuden
personas jovenes con dudas respecto a su orientacion y/o identidad y familias que

necesitan asesoramiento y apoyo ante la noticia de la homosexualidad, bisexualidad y/o
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transexualidad de sus hijos-as y/o familiares. También realizo terapia de pareja y

mediacion familiar.

2. ¢Cual es el estado psicoldgico de las personas LGTBI que precisan de su

ayuda por primera vez?

Si te refieres al grado de afectacion en su vida diaria, me suelo encontrar con
situaciones de angustia vital intensa en el caso de las personas transexuales que
necesitan iniciar sus procesos de transicion y que no lo habian hecho hasta entonces,
pero es cierto que una vez acuden por primera vez a la consulta y reciben todo el
asesoramiento y apoyo, esa angustia suele ir cambiando hacia estados de expectacion,
ilusion, ansiedad y también miedo ante lo que “esta por venir”, pero sin duda, lo que si
puedo concluir es que una vez que las personas Igth acuden a consulta y comienzan a
vivir y expresarse en la identidad que sienten como propia y/o hacen visible su
orientacion afectivo sexual (con herramientas de afrontamiento de la homofobia) se
sienten mejor, con mas calidad de vida, mejor autoestima y auto concepto, en

conclusién, mas felices.

3. ¢Cuéles son los procesos por los que pasa una persona LGTBI, desde que se
pregunta lo que puede ser, hasta que se acepta y "sale del armario™?

¢Algun caso impactante que hayas tratado?

Hay que diferenciar las personas transexuales de las homosexuales y bisexuales para
responder a cdmo son sus procesos de visibilidad. En el caso de la transexualidad, el
proceso es muy intenso, significa comenzar a vivir acorde a la identidad sentida y no la
asignada al nacer, es un proceso que requiere mucha fortaleza emocional, apoyo,
valentia, pues hay que enfrentar un cambio externo e interno muy importante. Cuanto
antes comienzan el proceso transexualizador, mejor pronostico existe en el sentido de
minimizar la angustia y malestar fisico y psicologico. Las personas transexuales son
conscientes de su identidad generalmente desde que tienen uso de razon, al igual que las
personas cisexuales integran su identidad psicoldgica sin preguntarse el momento en el
que lo hicieron. Diferente es el momento en el que pueden vivir de acuerdo a esa
identidad sentida, si lo expresan en la primera infancia y la familia apoya, el proceso
comenzara pronto pero si lo expresan y no se le atiende, e incluso se le reprime o
rechaza, se involuciona y no se logra vivir y expresar esa identidad sentida hasta

pasados muchos afos, con la consecuente secuela emocional. En el caso de las personas
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lesbianas, gays y/o bisexuales, el proceso de visibilidad estd directamente relacionado
con el grado de Igb-fobia interiorizada que tengan o si han sufrido discriminacion en el
pasado o piensan que pueden sufrirla, esto hard que no den el paso hacia la visibilidad
hasta mucho tiempo después, o si por el contrario, tienen referentes positivos, apoyo
familiar y/o social, el proceso puede ser mucho mas facil. La presuncion de
heterosexualidad también recae sobre las propias personas Igb, que “se esperaban”
heterosexuales, por ende, en un primer momento suelen sentir sorpresa ante lo que estan
experimentando. En el mejor caso esa sorpresa da lugar a la aceptacion, pero en otros
casos genera angustia, culpa, malestar, conflicto y se tarda tiempo en aceptar. De ahi la
importancia de terminar con los armarios desde el ambito de la educacion en valores y

con la presuncion de heterosexualidad.
4. ¢Qué ocurre con las personas LGTBI que no llegan a aceptarse nunca?

Que sufren muchisimo, no tienen salud emocional, tampoco pueden relacionarse
con iguales ni con familia y/o entorno de manera saludable, suelen tener poca
autoestima, sentirse culpables, sentir que viven una vida que no es la suya. Es la
situacion mas triste a la que nos enfrentamos, la falta de aceptacion de lo que uno es
supone el rechazo hacia si mismo-a, hacia quien se es y no hay nada mas grave que esa

situacion.

5. ¢Crees que existen mas personas LGTBI en Canarias de lo que
vemos/creemos? ¢Por qué no es comun ver a parejas homosexuales, con

frecuencia, en la calle?

El hecho de que exista la invisibilidad de la orientacion afectivo sexual y/o la
identidad de género hace suponer que son mas las personas Igth que existen y que no
dan el paso hacia la visibilidad por todos los factores anteriormente sefialados, que se
resumen en la Igtb-fobia todavia imperante. EI que no veamos con frecuencia a parejas
homosexuales en la calle, si te refieres a que no las vemos expresando afecto (porque
parejas homosexuales las vemos si la mirada que tenemos es de no presuncion de
heterosexualidad), se debe a que teman la reaccién de otras personas que no son
tolerantes o0 no aceptan la homosexualidad y/o a la homofobia interiorizada que puedan

tener.

6. ¢Es dificil ser gay, lesbiana, bisexual o transexual en nuestra sociedad

canaria en la actualidad?
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Esa pregunta tiene varias respuestas. Si te refieres a si es mas dificil que hace unos
afios, la respuesta es que no. En este momento disfrutamos de un marco juridico que
reconoce los derechos de las personas Igth (matrimonio igualitario, derecho a la
adopcion, a la no discriminacion) y en el caso de las personas transexuales, una ley
canaria especifica que reconoce sus derechos en todos los ambitos, incluyendo el que
los-as menores transexuales puedan integrarse en el ambito educativo incluso desde
primaria. En este estado de cosas, es méas facil ser persona Igtb en la actualidad, tanto en
nuestra comunidad autbnoma como en Espafia en general, pero esto no exime de la
realidad de la Igtb fobia que aun existe y que dificulta en muchos casos el que se pueda
ser y vivir como persona Igtb sin ninguna dificultad, por tanto, hay mayor igualdad legal
pero aun no se ha logrado la igualdad real y social, si bien es cierto que siempre se ha

dicho que Canarias es una comunidad autonoma abierta y acogedora.

7. ¢Como reacciona la sociedad heterosexual canaria ante la comunidad

LGTBI de las islas? Es decir, ¢todavia no se han acostumbrado a ellos?

La reaccion social ante la diversidad sexual es variable. Existe un sector que muestra
apertura, integracion, aceptacion, sensibilidad y respeto. Existen aln personas que se
muestran poco respetuosas pero al igual que se educa en muchos aspectos, también se
educa en respeto y esto es lo que hara, junto a la no presuncion de heterosexualidad y a
la cada vez mayor presencia y visibilidad de referentes positivos Igtb, que la comunidad
canaria sea una sociedad mas justa, tolerante, rica y respetuosa con la diversidad sexual.
Se sabe que la presencia de colectivos de referencia Igtb en las islas contribuye

positivamente a este hecho.
SOBRE BISEXUALIDAD:

1. ¢De verdad existe 0 son personas confundidas, indecisas o viciosas? ¢Cual

seria una definicién clara de la bisexualidad?

La bisexualidad es una orientacion afectivo sexual mas, igual de natural y de digna
que el resto. No es en ningln caso una situacion de indefinicion, ni de confusion, y
mucho menos hace referencia a personas viciosas, todo eso es parte de la bifobia tan
extendida aun hoy dia. La bisexualidad es la orientacion afectivo sexual mas
discriminada y rechazada, tanto por el colectivo homosexual que considera a estas
personas “gays y lesbianas armarizados y con poco valor para dar el paso hacia la

homosexualidad” como por el colectivo heterosexual, que los considera indefinido-as.
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En definitiva, la bisexualidad rompe con la dicotomia y el binomio homo-hetero, tan
propio de una sociedad dicotomica como la nuestra, de ahi que cueste integrarla como

orientacion mas.

Se definiria como la orientacion afectivo sexual de una persona que siente atraccion,
deseo, erotismo, afectividad tanto hacia hombres como hacia mujeres (que no hacia
ambos-as a la vez, porque este es otro mito bien extendido). Es un potencial mayor, una
capacidad de sentir atraccion y deseo, afecto, amor, etc. mas amplio, que incluye a

personas con independencia de su identidad.

Te recomiendo la guia “Fresa y Chocolate”, es una guia sobre bisexualidad que

ayuda a romper todos los estereotipos y mitos que existen.

2. ¢Un heterosexual flexible es bisexual? Entonces, ;cuando comenzamos a

hablar de bisexualidad?

Si es heterosexual (sea o no flexible) no es bisexual, la propia palabra define la
realidad.

Comenzamos a hablar de bisexualidad desde el momento en el que una persona se
define asi misma como bisexual, representa la realidad de estas personas. Lo que ocurre
es que la bifobia es tan dafiina que hace que muchas personas bisexuales no se definan
asi mismas en esta orientacion hasta haber superado muchas trabas incluso auto
impuestas, ya que los prejuicios y estereotipos también estan presentes en ellas y luchan
contra corriente para “no sentirse indefinidas”. Suelen venir a consulta a que las “ayude
a definirse” cuando lo adecuado es que vivan su orientacion afectivo sexual de manera

natural, plena y feliz.

3. ¢Es cierto que todos somos bisexuales o que, al menos, nacemos siendo

bisexuales?

No lo sé, no podria responderte. Hay una idea muy generalizada en esta direccion

pero no podria posicionarme al respecto.
4. ¢Cbmo sabe una persona que es bisexual y no heterosexual u homosexual?

Cuando estando libre de miedos y prejuicios, puede sentir deseo y atraccion hacia
personas de ambos sexos. Es decir, cuando se siente libre de sentir y no cuestionada

desde la heterosexualidad u homosexualidad.
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Declaraciones psicologa de Gama

No estoy de acuerdo con que la expresion que te den por culo sea homofoba en
si, ya que el sexo anal es una practica sexual comun entre las parejas de distinto sexo
aungue se visibilice menos. Lo que si es cierto es que es un atentado contra la
masculinidad mal entendida, la masculinidad que debe ser siempre activa, nunca pasiva.

Es una construccion mas del heteropatriarcado, que utiliza el lenguaje a su favor.

Ante las palabras que se usan para insultar existen dos estrategias: denunciarlas
y no utilizarlas o apropiarse de ellas para vaciarlas de significado y que dejen de ser
insultantes. El colectivo LGTB ha utilizado ambas estrategias, segun los términos, y con
distinto resultado. Maricén no es un insulto per se, y de hecho es el contexto y el tono
el que marcan la diferencia, aunque el chiste continuo, el maricén el ultimo, relacionar
la palabra con cobardia, con falta de “masculinidad”, que si que parece ser un uso
extensivo y mas 0 menos aceptado, genera prejuicios, estereotipos peyorativos, que

pesan sobre el colectivo.

Esté claro que los armarios se construyen socialmente, pero no sélo con insultos,
también con expectativas. Apenas levantan un palmo del suelo a un nifio cuando se
relaciona con una nifia se le pregunta si ya tiene novia, y la actitud es distinta que
cuando se relaciona con un nifio que es un amiguito. Esos estimulos continuos que
diferencian desde la infancia como relacionarnos entre chicos y chicas, como debemos
actuar si somos machos o hembras, cdmo debemos sentir, son las paredes de nuestros
armarios. Si hubiera igualdad total, los armarios no existirian porque no habria nada que
esconder ni que temer. En este sentido el lenguaje aumenta esa discriminacién, pero no
es lo unico. Los prejuicios también vienen de las hitorias sobe LGTBI que puedes
encontrar en los medios de comunicacion, la imagen publica que se da a la diversidad,
los derechos legales... En fin, todo un marco normativo que nos dice qué estd bien y

qué esta mal.

Entrevista Jose S. Cabrera (Algarabia)

Segun tu opinidon como experto y como persona bisexual:
1. ¢Cuando decimos que una persona es bisexual?

Decimos que una persona es bisexual cuando ella dice que lo es. Pero dentro del

ambito de la educacion sobre la diversidad sexual, nos referimos a las personas que se

68 |Pagina



sienten atraidas por ambos sexos 0 por mas de un sexo, en el ambito sexual y/o
romantico, no necesariamente a la vez, ni de la misma manera ni con la misma

intensidad, y ademas que quieran definirse como bisexuales.

2. Hay autores que sefialan que las orientaciones sexuales realmente no
existen, que solo son etiquetas o clasificaciones impuestas por la sociedad.
Realmente, lo que existe, es una escala de grises muy amplia donde en un
extremo estd la '"heterosexualidad™ y en el otro la *homosexualidad™.
Como afirman que no existe el 100% de algo, ¢somos todos bisexuales
aunque con tendencias diferentes (mas homosexuales o0 mas

heterosexuales)?

Cierto. No existen como verdades ontologicas ajenas al contexto sociocultural. Ni
siquiera existe esa escala donde los dos puntos extremos son hetero y homo, lo que
existe es una multiplicidad de vivencias dificiles de ordenar y categorizar. En un inicio
se empezd a clasificar con el objetivo de sefialar actos pecaminosos, luego para
clasificarnos como personas enfermas, y por ultimo nosotras lo utilizamos para

visibilizar y educar en diversidad sexual.
3. Parati, jun “hetero-flexible” es una persona bisexual? ;Por qué?

Para mi las personas que se consideran “hetero-flexibles” son hetero-flexibles, si
ademas quiere identificarse bajo el paraguas de la bisexualidad, también sera bisexual, y
si no quiere entonces solo sera hetero-flexible. Hay que preguntarle a las persona como

quieren ser definidas, si es que quieren definirse.

4. ¢Es cierto que algunos homosexuales dicen que son bisexuales antes de

confesarlo? ¢Por qué lo hacen si la bisexualidad esta mas discriminada?

Hay personas que cuando descubren que son homosexuales pasan por la etapa de
identificarse como bisexuales, puede ser porque no lo tengan claro, puede ser que
fueron bisexuales y su orientacion va cambiando o sabiendo que son leshianas y gais,
piensan que vivir como bisexuales les va ayudar a vivir mejor su orientacion, hasta que
tarde o temprano descubren que es mejor vivir como realmente son. Pero si te fijas,
muchas personas bisexuales, leshianas y gais pasamos también por una etapa de
heterosexualidad por las mismas razones incluyendo la presién social. Otras personas

bisexuales y asexuales nos identificamos al inicio como lesbhiana o gay, porque
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pensabamos de manera binaria, es decir, si no soy hetero entonces soy lesbiana/gay.
Muchas personas bisexuales que trabajamos para la comunidad bisexual tenemos la
experiencia de identificarnos al inicio como lesbiana o gay hasta que descubrimos que

la bisexualidad es la orientacion y etiqueta que mejor nos sirve.

Entrevista Cindy

1. Experiencia

Al principio fue un punto de confusién. Era cabeza de familia y no poder perder mi
imagen masculina debido a eso... pues, claro, pensaba que me estaba volviendo loca.
Todo el proceso empez6 a mis 26 afios. Siempre fui una nifia, pero no podia perder mi

imagen masculina. A los 4 ya me sentia nifia. Siempre he sido una persona solitaria.

Yo nunca he tenido apoyos familiares, mi familia me intenté corregir desde
pequefia. Me metieron en un colegio catdlico, no pude empezar mi proceso con

normalidad.
Estuvo en psiquiatras, al principio, hasta que se acepté y comenz0 a adaptarse.
2. Proceso de transexualizacién

Primero empecé a autohormonarme pero en seguida entré en contacto con la Unidad
de Identidad de Género de Tenerife y la verdad es que tuve bastante apoyo por parte de

los profesionales.

Yo al mes de ir al psicologo (la primera faceta), yo ya me estaba hormonando. El
paso final seria la reasignacion de sexo (operacion). Se hace a través de la Sanidad
Publica, a mi me han derivado a Méalaga. Aqui, en Canarias, no hay ningln cirujano que

logre hacer la reasignacion de sexo bien hecha.

Los factores psicolégicos: Una vez asumida mi verdadera identidad, todo ha ido a
mejor (hoy en dia me estoy sacando un master online). Mi vida ha dado un giro de 360°.
Antes consumia droga, ya no lo hago. Soy una chica feliz, normal, activista. Cuando
asumes tu verdadera identidad, se crea un entorno de confianza, seguridad y autoestima.
Es duro, pero satisfactorio. Es muy gratificante cuando empiezas a notar los primeros

cambios. Las inyecciones, por ejemplo, se consiguen en la farmacia.

3. ¢Como es ser transexual en Canarias?
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Hay gente que te acepta, otras que no, gente que te insulta o te agrede o no. En
realidad es todo una ironia de la sociedad porque, claro, el que te insulta por la mafiana
viene por la noche a buscarte a una esquina. El problema es la desinformacion del
gobierno. No insta en insertar a este tipo de personas, no insta en incluir dentro del
sistema a las personas transexuales. No favorece en educacion, ni en salud, ni en
prevencion, ni en respaldo legal. Ahora mismo tenemos una ley, la 8/2014 del 14 de
Octubre, estamos llevandola al Parlamento de Canarias y estamos ideando todos los

protocolos entre todos los colectivos y fundaciones LGBTI.

4. Cambio de nombre en el DNI+Tarjeta sanitaria

No es un proceso tan dificil. Se necesita un informe del psicélogo que se tarda entre
3 y 6 meses en conseguir, dependiendo de la problematica. Pero el protocolo médico
exige 2 afios de hormonacién. Lo que si va a generar un contraste es que una persona
con una apariencia totalmente masculina esté con un DNI de mujer, entonces el
protocolo médico lo ve adecuado. Prefieren que se haga cuando la persona tenga una

imagen mas femenina, asi le sugiere menos riesgo a la persona.

Los funcionarios no estan sensibilizados con esta causa. A mi por ejemplo me
pidieron que llevara a un testigo que dijera que yo era transexual. Hay otras personas a
las que les han inferido a desnudarse, pedir a un forense a ver si realmente son
transexual... son atrocidades que sigue cometiendo el Ministerio de justicia, los
juzgados, los registros. Deberiamos crear un ambiente familiar para que estas personas
tengan la decision de acercarse. Esto se produce por desconocimiento y los estigmas.

Una persona transexual entra en un bar y la sefialan y le dicen “puta”.

Las administraciones no saben trabajar con las personas transexuales (sobre todo por
el heterosexismo y el patriarcado). Para las tarjetas sanitarias, a mi por ejemplo, me han
pedido un informe psicoldgico. Si tengo un DNI previo, expedido por una sentencia
judicial que dice que yo soy Cindy Glez Valerdn, no entiendo por qué tengo que

entregar un informe psicosexual.

Los menores no tienen acceso a las tarjetas sanitarias. Estamos buscando el método
de ampliar el protocolo para que no tengas que llegar a la mayoria de edad, sino que con

una firma de sus padres pueden cambiar su identidad en el registro. No pueden cambiar
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tampoco el DNI. Es una injusticia. Hay muchos profesores que los insultan, llamandoles

por el nombre que no se identifican.
5. ¢Alguna vez has sufrido discriminacion?

He sufrido discriminacion laboral. El entorno laboral para las personas trans es casi
inaccesible, tengan la titulacion que tengan. Terminan acudiendo, como ultimo recurso a
la calle o pisos de prostitucion (trabajo profesional del sexo), porque es la Unica

alternativa de vida que tienen.
6. Diferencia entre Las Palmas y Santa Cruz de Tenerife

Si hay diferencia, pero esta méas bien en la actitud de las personas LGBTI.
Marginacion y exclusion hay en los dos sitios. Las Palmas, un sitio mas cosmopolita, las
parejas son mas visibles. En Tenerife, un ambiente mas conservador, las parejas se unen
se van a Vivir a sus casas, no salen, la sociedad infiera en castigar mas a este tipo de

personas ya que no se visibilizan.

La sociedad vive bajo un sistema educativo heterosexista. No ayuda a educar a la

diversidad.
7. Qué le diria a la gente para que entienda la transexualidad

Yo al principio vivi mucha discriminacion. Si denuncias, va a ser un juicio de falta y
te van a pagar 30 euros. Mi respuestas fue decirla a la policia nacional “Ah, pues le
pago yo los 30 euros y le doy la hostia yo, me quedo a gusto” y me dijo “muy bien mi
nifia”.

Esa gente me da pena. Si conocen la transexualidad, pero no tienen el valor
suficiente. Todavia no se admite que hay hombres a los que les gustan las mujeres
transexuales. La sociedad teme por desconocimiento, por eso reacciona de manera
agresiva. En una homofobia interiorizada que tiene la sociedad que piensa que porque te

guste una chica transexual (con pene), es un homosexual.

Las religiones en si han estigmatizado mucho a la comunidad LGBTI. Hay una

imposicion cultural.

Ninguna transexual nace reasignada. No hace falta optimizarse la reasignacion de

sexo para decretar el hecho de que es una persona transexual. Todas son personas
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transexuales, pero cada una lo lleva a su forma y hasta donde quiera (hay gente que ve

la necesidad de operarse, como yo, y otras que no).

Lo primero que se te forma en el embridn es la identidad, y ahi esta tu género.
Después, segun las fases hormonales durante el embarazo, desarrollas unos genitales,

otros o los dos.

Lo que si esta claro es que la sociedad debe admitir es que las personas transexuales
somos mujeres bioldgicas. Con un transito de un sexo a otro debido a la genitalidad,
pero somos mujeres bioldgicas. Es un error asignar el género de una persona por el sexo

cientifico.

Lo que se debe plantear la sociedad es conocernos y ver que Somos personas

validas, que somos buenas personas.

Estereotipo: todas somos putas, barbies, un objeto sexual. Somos como el tercer

SEXO0.

Las fiestas son excusas del Gobierno para conseguir dinero (que viene gente de
otros paises, como al “Gay Pride” de Las Palmas). Como vienen turistas, entonces si
estamos a favor del movimiento LGBTI. Pero después para lo serio no aportan nada. Si

no es por las asociaciones, no tenemos ninguna evolucion del propio colectivo.
8. Consejo a una persona transexual que esté sufriendo actualmente

Que se ponga en contacto con la Unidad de Identidad de Género de Santa Cruz de
Tenerife, y empezar el proceso sin ningin miedo. Por mucha transfobia que haya, es
gratificante. Es tu salud mental la que estd en juego. Una vez asumes, ya todo se va
(desaparece).

9. ¢Es Canarias el paraiso LGBTI?

Hay aceptacion, pero muchos retos por lograr. Mientras siga habiendo LGTBI-fobia,
estigmas, que las chicas trans solo puedan recurrir a la calle, una taza elevada de
personas LGBTI sin informacion... Seguiremos diciendo que el gobierno no apoya.
Una vez las personas realmente sean incluidas dentro del sistema laboral, educativo,
sean respetadas y toleradas tal y como son, podremos decir que Canarias es un paraiso

gay. De momento no. Si que podemos estar mejor que otras comunidades, pero aqui

73| Pagina



sigue habiendo fobia dia a dia. No es un paraiso gay, seria engafiarnos a nosotros

mismos.

Espero que el Gobierno de Canarias, este protocolo de ley de transexualidad lo lleve
a cabo y que no se quede en esta candidatura. Que se lleve a cabo la ley integral de
derechos a personas transexuales y que se cierre ya de una vez y que se tenga en cuenta
en todos los niveles. La ley se aprobd en 2014 y el protocolo se esta llevando a cabo

ahora.

Entrevista FELGTB (1)

1. Para acabar con la LGTBfobia es necesario articular una serie de medidas
complementarias e integradas que incluyen a) cambios legislativos que
promuevan mejor los derechos de las personas LGTB, prevengan la violencia y
procuren la reparacion de las victimas de discriminacién o violencia, b) medidas
de sensibilizacién hacia la sociedad general y en las instituciones educativas en
particular; c) apoyo a la visibilidad de las personas LGTB, d) servicios de
atencion que apoyen su empoderamiento y el libre desarrollo de su sexualidad e
identidad.

2. La sociedad conoce cada vez mejor los problemas, necesidades y demandas de
las personas LGTB. Creo que definir la percepcion del mundo heterosexual es
complicado, porque no hay sélo un mundo heterosexual, sino muchos. Te
recomiendo que busques estadisticas que muchas agencias y organismos realizan
a este respecto. La Fundamental Rights Agency (FRA) por ejemplo, o el Pew
Research Center.

3. El papel de los medios de comunicacion deberia ser el de mostrar la diversidad
de manera objetiva. Queda pendiente una mayor representacion de determinadas
subpoblaciones de la comunidad LGTB y que la visién que se ofrece a la

sociedad sea menos estereotipada, menos uniforme y mas diversa.

Entrevista FELGTB (1)

1. He visto algunas estadisticas sobre comunidad LGTBI en Espafia, es decir,
sobre la cantidad de poblacion LGTBI que hay en nuestro pais. Sin
embargo, estos porcentajes varian un poco entre ellos. ¢Saben ustedes, a
pesar de los problemas metodoldgicos, cuales son los porcentajes mas

exactos de poblacion LGTBI en Espafia?
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Como habrés visto al consultar las estadisticas, cada estimacion plantea sus propios
problemas metodologicos, que no estan resueltos. En la encuesta de salud sexual de
2010 se pregunta por las relaciones sexuales con personas del mismo sexo, pero esto no
es lo mismo que identidades L, G o B. A menos que una encuesta poblacional lo

pregunte directamente, me temo que es imposible decir qué es lo mas exacto.

2. Por otro lado, he averiguado que en 2014, segun el Ministerio de Interior,
los delitos de odio en Espafia por orientacion e identidad sexual se
registraron en 513 casos (y en 2013 fueron 452). ;Cdémo se explica que

aumente el nimero de casos? ¢Denuncian mas o aumentan los casos?

Con respecto al aumento de casos registrados por parte de los informes del
Ministerio del Interior, te indico que se trata de casos denunciados, ya que se trata de un
informe realizado a partir de los partes de denuncia recogidos por fuerzas y cuerpos de
seguridad, por tanto lo que cabe deducir es que lo que aumento entre 2013 y 2014 fue el
numero de denuncias. De todos modos revisa bien lo que dicen los informes, porque
veras que cuando se describe la tipologia de delitos de odio hacia las personas LGTB en
esos dos informes hay algo que rechina. Si consultas el informe de 2015 (donde el
nimero de casos es de unos 160 si no recuerdo mal) verds que hay algo que ha
cambiado. La proporcién de poblaciones victima de delitos de odio en informe de 2015
es mas similar a los datos recogidos en otros paises, con los delitos cuya motivacion es
la xent6foba y racista a la cabeza, aunque en estos otros paises se recoja un ndmero

mayor de casos

3. En el caso de Canarias, en 2014 se registraron 16 delitos de odio por
orientacion/identidad sexual, frente a los 26 de Madrid. Si comparamos
total de habitantes en ambas comunidades, ¢podemos afirmar que, al final,

en Canarias existe mas homofobia que en la capital?

Con respecto a lo que planteas de Canarias, me parece una conclusion precipitada.
Los delitos de odio no afectan solamente a los residentes de un determinado territorio,
sino también a turistas. Por otro lado, el nimero de casos de agresiones denunciadas es

solo un indicador entre muchos del nivel del homofobia.

4. Por ultimo, me gustaria saber si los datos que publica el Ministerio del
Interior son los mismos que registran ustedes en la federacion. Es decir,

¢los 513 delitos de odio por orientacion/identidad sexual de 2014 también
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los registraron ustedes en la federacion? ¢Habran mas casos que no se

denuncien y que, por lo tanto, no aparezcan reflejados en las estadisticas?

En respuesta a tu Gltima pregunta, no. Los casos que nosotros registramos son los de
los casos que nosotros atendemos o de los que tenemos conocimiento a través de
investigaciones. Los del Ministerio son los denunciados a la policia. Seguramente
muchos casos estaran en uno y en otro sitio. Pero por ejemplo, en nuestro informe de

casos de 2014, s6lo un 17% habian denunciado a la policia.

Entrevista psicélogo Francisco David Lorenzo Gonzéalez

1. Las personas homosexuales que acuden a tu consultar, ¢por qué lo hacen?
¢ Se han aceptado a si mismos previamente o quieren '‘cambiarse™ y dejar

de ser homosexuales?

Las personas consultan por diferentes motivos: dudas respecto a la orientacion
sexual, dificultades para aceptarse a si mismo y para sentirse aceptados en su entorno,
problemas relacionados con afrontar los mitos respecto a la homosexualidad, basqueda
de ayuda para la gestion de los procesos afectivos y emocionales, dudas respecto a la

intimidad, etc...

No se ha observado un patron especifico en la demanda, algunos han aceptado la
situacion, otros se encuentran en el proceso de aceptacion o en la ambivalencia que les

generan los sentimientos que perciben.

2. ¢COlmo es el proceso de adaptacion de una persona homosexual? Consigo
misma y de cara a la sociedad (afrontando y superando estereotipos o

insultos como *"bollera™, "*machona™, ""mariquita’, ""pluma’, etc.)

Los procesos dependeran de cada individuo y sus circunstancias. No obstante,

pueden pasar por los siguientes procesos:

Descubrir que algo no se ajusta a las normas que le inculcan sobre sus sentimientos
y emociones, el otro sexo no le atrae de la manera en que supuestamente deberia

hacerlo, etc. Es una etapa de multiples dudas.

Se auto-reconoce Yy aprende a socializarse con otras personas con la misma
orientacion sexual. Suelen pasar por un momento de aproximacion, curiosidad y

aprendizaje, que les ayuda a reafirmarse y aceptarse.
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Asume su orientacion como parte esencial de su identidad personal y el desarrollo
de su vida afectiva. Se acepta y afronta su realidad social, superando los estereotipos y

prejuicios de los otros, en la interaccion social.

3. ¢Cuédles son los principales motivos de discriminacién que sufren en la

actualidad?

Los motivos de discriminacion se pueden relacionar con los estereotipos y prejuicios

existentes en cada uno de los contextos en los que se desenvuelvan.

Lamentablemente, aln hay contextos laborales y sociales en los que se validan las
diferencias entre género, por tanto, donde la orientacion sexual traera consigo el peso de

los estereotipos de género.

4. ¢Crees que en nuestra sociedad canaria, hoy en dia, sigue habiendo

discriminacion y homofobia? ¢Por qué y de qué tipo?

Se puede relacionar la discriminacién y homofobia, en cierto sentido, con el nivel
cultural y el tipo de socializacion del que se haya beneficiado la sociedad.
Lamentablemente, en Canarias, siguen existiendo prejuicios que provocan
discriminacion de las personas homosexuales tanto a nivel laboral como social. Los
estereotipos, en ocasiones, llevan a hacer juicios equivocados sobre el desempefio o

comportamiento de las personas.

5. ¢El impacto o consecuencias psicolégicas para una persona transexual es

mayor que para una persona homosexual o bisexual? ¢Por qué?

Por lo general ocurre que las personas transexuales sufren un mayor impacto
psicolégico. Esto es debido a que una persona transexual expresa un profundo rechazo a
las caracteristicas sexuales primarias y secundarias propias. Como consecuencia de esta
actitud psicoldgica, la persona transexual busca adecuar su cuerpo, corrigiendo su
apariencia, a través de métodos farmacolégicos y quirtrgicos. La finalidad es conseguir
el género sentido, el sentimiento de pertenecer a un determinado sexo, bioldgica y

psicoldgicamente.

Por lo tanto, no sélo influye la repercusion de la presién social, sino la aceleracién

de un proceso necesario para el bienestar con el propio auto-concepto de la persona.
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6. ¢COmo es el proceso psicolégico por el que pasa una persona transexual

desde el momento en que comienza a sospechar que su sexo es el contrario?

En primer lugar, se habla de una consolidacion de la identidad sexual entre los 2 y
los 4 afios. Normalmente, es en la adolescencia cuando el sentimiento de pertenencia al
género contrario aflora. La persona comienza a buscar informacion, con el propésito de
tener una explicacion de la emocion que siente sobre su identidad sexual. Tras

reconocer y aceptar la situacion, se debe tomar una decision.

El siguiente paso es explicar su situacion a los familiares, suele ser unos de los
momentos mas criticos por el miedo a ser rechazados. Por lo general, la visibilizacion
en el &mbito familiar se realiza antes y de manera mas generalizada que en el resto del
entorno cercano (amistades, vecindario, trabajo, etc.). Un proceso de aceptacion dispar,
en el que la persona tiene que gestionar emociones de toda indole debido a la presién

social.

El tercer paso es en el que comienza el cambio. Se empieza con los procesos en los
que se adecta mediante cambios fisicos, la imagen exterior a la identidad verdadera de
la persona. Se conoce como reasignacion de sexo al proceso mediante el cual se produce
la transformacidn fisica de un sexo, el que la persona tiene adscrito biolégicamente al
nacer, en otro: aquel con el que la persona se identifica. Este proceso consta de varias
fases: estudio psicolégico, hormonacion e intervencion quirdrgica de genitales,
conocida también como cirugia de reasignacion sexual. La persona decide qué tipo de

cambios necesita para aliviar la perturbacion que supone su situacion.

Por ultimo, se realiza la rectificacién registral de sexo, se define como los cambios
legales posibles. Corresponden al cambio de nombre y mencion del sexo en el Registro
Civil y en todos los documentos en los que éstos aparezcan: titulaciones académicas,
documento nacional de identidad, pasaporte, permiso de conducir o tarjeta sanitaria,

entre otros.
7. ¢Qué discriminacion sufren?

En la sociedad existe un gran desconocimiento sobre la transexualidad,
normalmente la confunden con la homosexualidad o el travestismo. Se les discrimina

tratandolas como personas extrafias fuera de la sociedad, asociadas a la prostitucion,
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como personas enfermas, con problemas psicologicos que no saben lo que quieren o
como personas caprichosas y viciosas. La transexualidad genera desubicacion en el
conjunto de ideas, normas y valores interiorizados socialmente. Representa un cambio
en la manera tradicional de clasificar sexualmente a las personas, supone abrirse a
nuevos esquemas mentales no siempre faciles de aceptar. Debemos combinar un
proceso pedagdgico de aprendizaje social y un tiempo necesario para interiorizar dicho

aprendizaje.

8. ¢Cual es la explicacion psicologica sobre la existencia de la transexualidad?

Existe una disociacion entre la mente y su cuerpo, sentirse de un género y

observarse fisicamente en el opuesto.
9. ¢Cuando decimos que una persona es bisexual?

Cuando la persona se siente comoda en la relacion sexual con personas de su mismo

género y del opuesto al suyo.
10. Psicol6gicamente, ¢una persona hetero-flexible es también bisexual?

Puede ser la bisexualidad, pero con prevalencia de la heterosexualidad. La persona

se siente heterosexual, pero no manifiesta incomodidad ante la relacion homosexual.
11. Segun Freud, todos somos bisexuales. ¢Qué opinas de esto?

Que, al margen del componente biol6gico que puede intervenir en el desarrollo de la
sexualidad, existe una influencia cultural y ambiental significativa. Entendiendo que, el

contexto también influye.

12. Hay autores que sefialan que las orientaciones sexuales realmente no
existen, que solo son etiquetas o clasificaciones impuestas por la sociedad.
Realmente, lo que existe, es una escala de grises muy amplia donde en un
extremo estd la '"heterosexualidad™ y en el otro la "*homosexualidad™.
Como afirman que no existe el 100% de algo, ¢somos todos bisexuales
aunque con tendencias diferentes (mas homosexuales 0 mas

heterosexuales)?
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Dado el componente cultural y ambiental, si podemos ser bisexuales y ajustar

nuestra orientacion, dependiendo del contexto en el que nos desarrollemos.

El resto de entrevistas se recogieron con grabadora.
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Hablemos sobre bisexualidad

Esta orientacion afectivo-sexual es la gran desconocida de la sociedad actual

David Gonzdlez Martin

heterosexual uhomosexual?
a pregunta que me he he-
cho casi toda mi vida hasta cono-
cerque soy bisexual. Quizaselade-
bareplantearlagente, sinimportar
con cual de las dos etiquetas se
identifica. Tal vez asi comenzaria-
mos a entender lo que somos co-
mo seres humanos”

‘sta es la explicacion de Danicl,
unjoven bisexual de 23 afios nad-
do en Tenerife, acerca de las ten-
dencias sexuales Su argumento
responde a un motivo: 2016 es el
ano dela bisexualidad.

Asi lo ha determinado la Felgth
(Federacion Estatal de Leshianas
Gays, Transexuales y Bisexuales
formada por mas de 40 entidades
enFspaia Seginseindicaenelin-
forme Afio de la Visibilidad Bise-
xual enla Diversidad, la razon de
esteaito tematico sedebe aque di-
cha orientacion sexual es una rea-
lidad "bastante desconocidal sobre
todo en nuestro pais.

Lafaltade informacion por par-
te de centros de ensenanza, me-
dios de comunicacion e, incluso,
de la propia comunidad LGTB,
han hecho de la bisexualidad una
“forastera” con la que nadie se ha
querido relacionar. No obstante,
esta tendencia rompe con lo que
popularmente se entiende por “se-
xualidades”y abarca planteamien-
tos que concierne a todos,

Labisexualidad c«..sugun laacti-
vistaamericana Robyn( aca-
pacidad de sentir atraccion ro-
mantica, afectiva y/o sexual por
personas de mas de un género)/se-
X0, no necesariamente al mismo
tiempo,delamismamanerayenel
mismo grado ni con la misma in-
tensidad®

Sinembargo, lahemos rechaza-
do, einterpretado equivocamente,
porque no hemos sabido com-
prenderda Susignificado se entien-
de mejor a partirexperiencias per-
sonales, como lade Daniel.

Daniel, joven bisexual tinerfefio, posa a contralw ante un atardecer en el Parque

Nacional del Teide. | nwo conziLez s

Este estudiante lagunero confie-
sa que vivio durante sus primeros
21 ahos sin saber que era bisexual
Siempre pensé que era gay por-
queme Bjabaen los chicos, aungue
nunca tuve novia' explica "Repri-
mia este sentimiento para que na-
die lo supiera. Mantuverelaciones
de pareja con otras chicas, no pa-
raocultarme, sino porque también
senti atraccion por ellas®

Daniel era una victima mas del
monosexismo, es decir, de la es-
tructura que ha creado nuestra so-
ciedady que unicamente conside-
ra los extremos homosexualidad-
heterosexualidad como validos.
Parala Felgtb, este sistema binario
oprime ¢l resto de diversidades
alectivo-sexuales que existen entre
las personas.

Precisamente, enuno de esosti-
pos de diversidades se encuentra
el joven tinerfeho. Fue hace dos
afios cuando acepto su hisexuali-

miento. “Entendi quién era des-
pués de buscar mucha informa-
cién sobre el tema, pero lo conté
pasado un ano; Danid explicaque
los estereotipos y la incompren-
sion hacia personas bisexuales pe-

sahan sobre é. "Recuerdoqueuna
de las primeras personas con las
que hablé fue un amigo gay. Me di-
jo que, tarde 0 temprano, me ten-
driaque decidirentrellevarunavi-
da homosexual o heterosexual”

Pero decantarse entre una u
otra, comosi de términos opuestos
se tratara [blanco-negro; bueno-
malo], es un error. La Felgth angu-
menta que la sociedad ve alos bi-
sexuales como personas ‘que no
han definido suverdaderaorienta-
cion sexual porque no han elegido
entre la heterosexualidad o la ho
mosexualidad’ cayendoasienuna
mentira generalizada.

En concreto, se recogen ocho
mitos en elargumentario sobre bi-
xualidad de lapropia Federadon
Estatal. Daniel desmiente algunos
de ellos: "No soy un vicioso, y tam-
poco me da igual la carne que el
pescado. No tengo mas opciones
que un gay o un%\clcﬂ) para ligar
porque no me fijo enlos dos sexos,
SiN0 €N una persona en concreto
que me resulte interesante”

La bisexualidad de Daniel tan
solo es unaentre muchas. Por ello,
yeon el finde explicarlas todas, las
asociaciones LGTB en Espaiahan
bautizado el 2016 como d afiode

suvisibilidad. Y es queestatenden-
ciasexual no solo tiene quevercon
las personas que se identifican co-
mo tales, sino con el resto de la po-
blacion.

Sinospreguntamos cudandoapa-
reci6 la bisexualidad, nunca obten-
dremos una fecha exacta. Yaenla
antighedad, tanto en Gredacomo
en Roma, se celebraban orgias en
las que interactuaban entre sitan-
to hombres como mujeres. Fl paso
de los siglos, y la religion, demoni-
zocualquier acto sexual que no fue-
ra entre hombre y mujer. Unaidea
que ha ido evolucionando hasta
nuestros dias.

Etiquetas

Actualmente, muchos autores
proponen quelas orientaciones se-
xuales no existen. Tan solo son cla-
sificaciones, a modo de etiqueta,
impuestas por la sociedad para lo-
grar comprenderlas. Esta idea la
comparte Jose Cabrera Pérez, acti-
vista bisexual de Algarabia (asocia-
cidn Lgbt de Tenerife): "En un ini-
cio se empezo aclasificar conelob-
jetivo de sefalar actos pecamino-
sos, luego para clasificarnos como
personas enfermas, y por ultimo
nosotras bo utilizamos para visihili-
zary educar en diversidad sexual’

. s sobre teorias biolo-
gicas, psicologicas y antropologi-

lmldndc(‘xpllcd:cf()rigcn
exualidades refuerzan este
pensamiento, puesto que dichos
origen esnose han encontrado. jo-
se opina que o que existe es una
multipliddad devivenciasdificiles
deordenar y categorizar”Ni siquie-
raconcibe laidea de una escala de
orientaciones donde los puntos
extremos son la heterosexualidad
y la homosexualidad.

Estaforma de medir las sexuali-
dades fue introducida por Alfred
Kinsey enlos aios 40 del siglo XX
Elinvestigador estadounidense di-
sefio una graduacion numérica
donde cada individuo se podria
colocar entre ser exclusivamente
heterosexua y exclusivamente ho-

mosexual, para definirse. No obs-
tante, Kinsey solo contemplaba el
l'()n)]X)l'l(.Tﬂ(‘ ﬁuxudl ensu cua(ln
cula. Por ello, este planteamiento
evoluciond einchuyo otros factores
como la fantasia, laatraccion o la
preferencia emocional e, incluso,
se han sustituido los numeras por
denominaciones descriptivas, su-
primiendo los extremos.

Francisco David Lorenzo Gon-
zalez, psicologo tinerfefio que ha
participado en programas televisi-
vos como Hermano Mayor, opina
que “al margen del componente
bioldgico gue puede intervenir en
eldesarrollodel: idad, exis-
te una influencia cultural y am-
biental” Afirma que la capacidad
dedeccionoel deseosobrelapre-
ferenciasexual ‘puede verse deter-
minado o influenciado por el con-
texto personal y/o cultu

Por lo tanto, nuestra supursla
orientacion sexual queda determi-
nada por causas como experien-
ciaspsico-sexuales, acontecimien-
tos prenatales o condiciones so-
cio-culturales del momento, entre
otros. Una realidad que, segun ¢
pensamicnto que promueve ka au-
tora Marjorie Garber, podria expli-
carse a traves dela bisexuvalidad.

Garber explica que esta no es
una orientacion sexual mas, sino
una categoria que destruye a to-
das. Un concepto que’ “amenazay
cuestionael facil binario de hetero-
sexual y gay” y, ademas, las de

naciones de los géneros masculi-
nosy fc meninos. Sinoe |>ucmn

i |dnt(‘dm\la]gul(‘n(‘s en
ud.hddd homosexual o heterose-
xual. Aceptariamos que
lidad es, como indica Garber, "un
proceso de crecimiento, transfor-
ynounacon-
X structuranan
las relaciones politicas, economi-
cas y culluralcs que ha creado

pdlndrldl Lamisma que
mnunuaommlcndound lt‘dll(Ld
que nos afecta atodos y cada uno
de nosotros.

Sin embargo, continuarmos an-
clados en pensamientos sociales
pasados, cuando la preocupacion
porexpandirlarazahumanallend
de prejuicios y prohibiciones
nuestra sexualidad.
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El Dia

que

aesCconoce

Canarias

Miembros de la comunidad LGBT cuentansu
dia a dia por la igualdad en el Archipiélago.

( 1 1]
Texto y foeos:
David Gonzalez Martin

1 pasado domingo,
EEUU vivad la mayor
matanza del pais des-
pués del 10-5 Musieron
50 personas tras un
tiroteo en una discoteca gay de
Orlando; ] mayor atentado con-
tra la comumidad LGBT {Lesbia-
nas, Gais, Bissxuzales y Transe-
xuales) de Jos Gltimos tiempos.
Mieatras Jos colectivos se mani-
fiestan alrededor del mundo rin-

Segiin Charkie Marreso, presi-
demte de Algarabia (asociacion
LGETIen Tenerife), los mameros
no responden a cuil es la verda-
dera discnminacién y solamenate
zon “la punta del iceberg™ de una
realidad que “debe saliralahuz”.
Muchos de Jos afectados mo
demmncan por miedo o desco-
nocimiento, entre otras causas.

Jome Madia (21 ahos), estsdiante
de Ingenieria en ha ULL, recomo-
o5 su homosexualidad a los 16
afics, pero no fue hasta hace
unos meses cuando locontd a su
entomo mas cercano. Una de las

biertas de insultos y estigmas que

construyen los armarics que
encierran la diversidad afec-
tivo-sexual en muestra socedad.
Pero, ;qué ocurre cuando la car-
o=l no &5 un anmarno sino te pro-
Piocuerpa? Se hace peaciso entan-
ces el proceso transexualizador.
En ocasiones, pasa poruna
reasgraodn de sexo -una
opemom qmrursn:a
L sila
persona lo de*a_ #
Sin embargo, las
condiciones para
realizarla traen
corigo misimpe-
dimentos. “En
Cananias mo hay
mingin cirujano
gue logre haceria
been”, exphica Cindy,
una mujer transexual
de 25 anos de edad 2
quien lan derivado 2 Mahig
para hacer posible este tkimo
cambic en su faceta de transe-

diendo homenaje a las victimas, muoesquebrepimianenhpe:  xualizacén
acudl es lasituacién de b comm-  sunciéa de la beterosexualidad. Cindy trabaja coma coosdina-
nidad LGBT en Canarias? “Tenia unaimagenpeefa-  dora Gel ir transexual en b fun-

El Archipiélago es d bricada de mi en el  daciém LGET de Tringulo de
conocida como une w futuro que no 5= Canarias, pero no siempre fue a5,
delospansos ma , c con “EH hboral para ks per-
hpcbhcén gy en Ia quc lba a1 somstrnsescas inacoesible. Tes-
Espam. Los estu- | temer”, mEan acsdendoa b calle 02 piscs
dios sobre delitos mw Jorge tnmb.cn Ge prostitucdon come Gnica alter-
de odio en nues- tuvo qoe enfren-  mativa de vida”, asegura, dndiendo
troais gue pubic tame a kzs pre-  guese hasentido discriminadh por
Ministeriodel Inte- o sy suidentidad sexual en trabajos
nior, desde 2023, ind:- Enacién sexual. donde cobraba mencs
can Jo contranio. “Meecimbaparaatrasel  que sus companeros.

Los datos reflejan que Jos estereotipo tipico ded homose- Laadministracion pablica tam-
delites por arientacion « denti-  xual, nome Sentoidentificdocon  poco estd famslianizada con la tran-
dad sexual se encuentran 2 la harehdénquesehacreadoentre sexualidad. Ladey de [dectidad de

cabeza. Foeron los qe mis se regis-
traron en os dos primeros anos
en Espania, y en Camarias == con-
virtié en la fobia con mas denun-
cias de 2004.

ser homosexual y ser afemi-
nado”, cuenta Jorge que, ademas,
respeta 2 quienss si lo son.

El objetiva de his asocaciones
e derrumbar las paredes recu-

Género de 2007, que permite
que ks personas transexuales
modifiquen 21 nombre y sexo en
el DN, esum tramitacion que, en
ocasiones, se comphica. “A mi me

pids que Hevara a un testigo
qee dijera que e transean!”, con-

Ademis, Cindy hucha para que
lz imagen de “cbjeto sexual™
de hs tran-

fiesa Cindy. “Hay otras p
a las que les han inferido a des-
mudarse, pedir 2 un forense a ver
=i realmente son transexsales..”.

sexuales como ella. “La sociedad

debe admitir que somos mujeres

biclégicas, 3 pesar del trinsito de
un sexo 2 otro debado a la geni-
talidad”, protesta la joven.

La expenienciade Gndyyla
de Jorge, junte a un cente-
nar mas, ejemplifican

diferentes tipos de mar-
ginaciéo en ka socie-
dad de miestras whs.

La asociacién

Gami aclara que
sigue existiendo
rechazo, aungque
“estamos mejor que
otras comunidades
autonomas™. Algara-
ba sembqueenhpro-
wincia de Las Palmas se
respeta mis al colectiva, poe
sumayce visinbdad, y que en

12 de Samta Cruz de Tenerife

sucede lo comtario. Ambas enti-

dades continéan trabajando para

guir “una igualdad real y
social gue ain nose halogrado”.
Para Cindy, mientras las pessarns
LGBT “no sean inciwidas dentro
respetadas y toleradas tal y como
son”, no podremos decir que
Canarias es un paraiso gay.
Quien ya no vive engamdo es
Jorge, que mantiene una relacn
oon un chicharrero y contrbuye
2 visibilizar iy homosexualidad.
Viven su onentaciin sexual como
otra parefa. El colectivo LGBT
seguird generando discusidn y
debate en b poblacén. Cortrearn
sobreviviendo, con esfuerzo, en
nuestra socedad heteropetriarcal.
Su unién implica un fuerte con-
vencimiento y verdadero motivo
de orgullo.
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