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Trabajando hacia una integracion educativa total: la discapacidad auditiva
RESUMEN

El presente Trabajo de Fin de Grado consiste en un proyecto de innovacion para mejorar
la integracion del alumnado con discapacidad auditiva en la comunidad educativa.
Nuestro proyecto consiste por un lado en profundizar y mostrar todos los aspectos que
engloba la discapacidad auditiva, para posteriormente centrarnos en cémo actuar
utilizando diferentes estrategias y metodologias, que resulten exitosas con todo el
alumnado. Si hablamos de discapacidad auditiva, hacemos referencia a una pérdida de
capacidad sensorial en la que el individuo necesita de ayuda o apoyo constante para la
comunicacion en su dia a dia. Por tanto, la discapacidad auditiva es un trastorno que no
debe confundirse con la simple pérdida de audicion, que es frecuente en la poblacion
normal, aunque en la mayoria de los casos las personas siguen disfrutando de una vida
normalizada. Asi, investigamos y analizamos diferentes propuestas de actuacion en el
aula, para favorecer la inclusion del alumnado con discapacidad auditiva junto con el

resto de sus comparieros.

Palabras clave: discapacidad auditiva, sordera, hipoacusia, comunidad educativa,

percepcion auditiva.
ABSTRACT

This final degree project consists of an innovation project to improve the integration of
students with hearing disabilities in the educational community. Our project consists on
the one hand in deepening and showing all aspects of hearing impairment, and then
focusing on how to act using different strategies and methodologies that are successful
with all students. Hearing impairment refers to a loss of sensory capacity in which the
individual needs constant help or support for everyday communication. Therefore,
hearing impairment is a disorder that should not be confused with simple hearing loss,
which is common in the normal population, although in most cases people enjoy a
normal life. In this way, we researched and analysed different options for action in the
classroom, to assist the inclusion of hearing impaired students alongside their

classmates.

Key words: hearing impairment, deafness, hearing loss, educational community,

auditory perception.



1. DATOS DE IDENTIFICACION DEL PROYECTO Y JUSTIFICACION

El presente Trabajo de Fin de Grado consiste en un proyecto de innovacion para mejorar
la integracion del alumnado con discapacidad auditiva en la comunidad educativa.

Esta intervencién no esta dirigida a un centro en concreto, si no que es de caracter
general, orientada hacia cualquier centro, con el principal objetivo de que los integrantes
de la comunidad educativa puedan conocer y saber como ajustar el trabajo y, sobre todo,

cOmo actuar ante casos de alumnos con hipoacusia.

Nuestro proyecto consiste por un lado en profundizar y mostrar todos los aspectos que
engloba la discapacidad auditiva, para posteriormente centrarnos en cémo actuar
utilizando diferentes estrategias y metodologias, que resulten exitosas con todo el

alumnado.

En primer lugar, analizamos el concepto de discapacidad auditiva, que segun la
Organizacion Mundial de la Salud (OMS) es la pérdida auditiva superior a 25 decibelios
(en adelante dB); dentro de este concepto también se incluyen la hipoacusia, la sordera
y la sordera profesional. Esta pérdida de audicidn suele acompafiarse de restricciones en
la actividad cotidiana, afectando las habilidades de comunicacion y de interaccion con

el medio, teniendo importantes repercusiones fisicas y psicologicas (OMS, 2021).

Si hablamos de discapacidad auditiva, hacemos referencia a una pérdida de capacidad
sensorial en la que el individuo necesita de ayuda o apoyo constante para la
comunicacion en su dia a dia. En la mayoria de los casos dificulta las capacidades de
aprendizajes linguisticos. Por tanto, la discapacidad auditiva es un trastorno que no debe
confundirse con la simple pérdida de audicion, que es frecuente en la poblacion normal,
aungue en la mayoria de los casos las personas siguen disfrutando de una vida

normalizada.

Asi, investigamos y analizamos diferentes propuestas de actuacion en el aula,
incluyendo al alumnado con discapacidad auditiva junto con el resto de sus
comparfieros. De esta forma, proponemos varias actividades a modo de ejemplo

trabajando la inclusion de este alumnado en las diferentes materias.



Una vez realizadas ambas partes hemos extraido las conclusiones, asi como los aspectos
que ha de tener en cuenta toda la comunidad educativa para poder trabajar de manera

eficaz y efectiva con este alumnado.
2. OBJETIVOS

Los objetivos principales de nuestro proyecto de innovacion sobre la inclusion del
alumnado con discapacidad auditiva son los siguientes:

e Integrar atodo el alumnado por igual.

e Conocer las dificultades que presenta el alumnado con hipoacusia en el ambito

escolar.
e Saber cOmo actuar como docente ante la hipoacusia de los estudiantes.

e Presentar una metodologia de trabajo atendiendo a las necesidades del alumnado
con discapacidad auditiva.

e Mejorar las habilidades sociales, el rendimiento académico y el aprendizaje

escolar.
3. MARCO TEORICO
3.1. Discapacidad auditiva

Comenzaremos explicando el concepto de discapacidad auditiva (en adelante DA), que
se define como la pérdida o anormalidad de la funcién fisiol6gica o anatémica del
sistema auditivo, lo que conlleva ciertas consecuencias para oir y escuchar, implica una

carencia en el proceso de adquisicion del lenguaje oral.

Partiendo de que la audicion es la via principal a través de la cual se desarrolla el habla
y el lenguaje, debemos tener en cuenta que cualquier trastorno en la percepcion auditiva
de los nifios y nifias a edades tempranas va a afectar a su desarrollo linglistico y
comunicativo, a sus procesos cognitivos y por tanto esto afectara a su integracion
escolar, social y laboral (FIAPAS, 2008).

Dentro de la discapacidad auditiva encontramos dos conceptos relacionados: por un

lado, estd la “hipoacusia”; es la disminucion del nivel de audicion por debajo de lo



normal y, por otro lado, esta el concepto de “sordera”, que hace referencia a la pérdida

completa o total de la capacidad auditiva en uno o ambos oidos.
Segun Emery y Rimoin (1991) podemos agrupar la DA en tres grupos:

e Grupo I: hipoacusia o sordera genéticas (prenatales, perinatales y postnatales),
sindromes genéticos e hipoacusia o sordera aislada familiar

e Grupo II: hipoacusia o sordera adquiridas
e Grupo IlI: hipoacusia o sordera idiopaticas o criptogenéticas

En la discapacidad auditiva podemos encontrar diferentes momentos de aparicion de la
pérdida auditiva, por tanto, podemos clasificarla en tres fases:

e Prelocutiva (0-2 afios): se produce con anterioridad a la adquisicion del

lenguaje.
e Perilocutiva (2-5 afios): se produce durante el aprendizaje del lenguaje.
e Postlocutiva (mayores de 5 afios): se produce después del aprendizaje.

Aparte de clasificar los diferentes momentos de aparicion de la pérdida auditiva,

podemos reconocer e identificar los distintos grados dentro de la DA (v. Anexo 1):

e Leve (pérdida entre 20-40 dB: el nifio o nifia percibe el habla, pero no reconoce
todos los contrastes fonéticos, presenta ciertas dificultades fonéticas y cierta

pérdida de comprension.

e Moderada (pérdida entre 40-70 dB): percibe mal la articulacion y la voz emitida

a nivel normal, se adquiere el lenguaje de forma imperfecta, necesitan protesis.

e Severa (pérdida entre 70-90 dB): identifican ruidos circundantes y vocales,
tienen mayor dificultad en las consonantes, habla comprensible, utilizan y se

apoyan en la lectura labial y protesis.

e Profunda (pérdida mas de 90 dB): la emision de palabras y el habla interna se
resienten, por ello necesitan de intervencion rehabilitadora. En muchas

ocasiones se conoce como “cofosis”, sordera total.



3.2. Recursos técnicos

Para que las nifias y los nifios puedan compensar o complementar la carencia de no
poder oir o escuchar, pueden hacer uso de ayudas o recursos técnicos. Estos son
aparatos, adaptaciones o dispositivos que facilitan al estudiante poder percibir, ampliar

o transformar las sefiales auditivas en sefiales visuales o tactiles.
Estos recursos técnicos se clasifican en dos grandes grupos (v. Anexo 2):
e Protesis auditivas para pérdidas neurosensoriales:

e Audifono: es un dispositivo electronico que procesa y amplifica el
sonido para permitir una mejor audicion, gracias al desarrollo
tecnoldégico han aumentado la calidad de la audicion del nifio con DA. El
audifono se compone de tres partes: microfono, amplificador y

auricular.

e Implante coclear: es un dispositivo electrénico que se inserta
quirurgicamente dentro de la coclea y permite la transformacion de
sonidos en sefiales eléctricas que se envian directamente al nervio
auditivo. Se utiliza en las pérdidas auditivas severas y profundas, que no

se pueden beneficiar del uso de audifonos.

e Protesis auditivas para pérdidas transitivas: las varillas auditivas y las diademas
Oseas estan formadas por un receptor auditivo y un vibrador que estimula al oido
interno por medio de la vibracidn Osea, se coloca en el hueso mastoideo que se

encuentra detras de la oreja.

e Varilla auditiva: tiene un disefio que le permite adaptarse a las patas de
las gafas, actla detras del pabellén auditivo; estimula el oido interno y

canaliza el sonido mediante el vibrador 6seo.

e Diadema dsea: puede ser elastica o rigida, canaliza el sonido mediante un

vibrador seo colocado en los extremos de una diadema.

Ambos sistemas son recomendados para pérdidas auditivas transmisivas leves o

moderadas, pueden encontrarse otros soportes en gorras, pero son menos frecuentes.



e Implante osteointegrado: es un dispositivo electronico que ofrece a las
personas con hipoacusia de conduccion o transmisiva una mejor audicion
a través de la conduccion oOsea directa. El sonido se transmite por via
6sea sin tener que forzar el canal auditivo. Mejoran la calidad del sonido,
evitando las distorsiones. Suele tener un disefio discreto y facilita la
comprension del habla. Se utiliza para las pérdidas auditivas
neurosensoriales de un oido, pérdidas transmisivas o pérdidas mixtas en
el oido externo o medio. No son compatibles con otro tipo de protesis

auditivas.

Asimismo, encontramos los siguientes sistemas alternativos y aumentativos de la

comunicacion (SAAC):
a) Lengua de signos espafiola (en adelante LSE)

Se trata de una lengua oficial del Estado esparfiol, segin la Ley 27/2007, de 23 de
octubre, por la que se reconocen las lenguas de signos espafiolas y se regulan los medios
de apoyo a la comunicacion oral de las personas sordas, con discapacidad auditiva y

sordo-ciegas.

Es una lengua estructurada, natural, cuyo proceso de adquisicion en nifios y nifias que lo
aprenden espontaneamente o como lengua materna pasa por las mismas fases que las

lenguas orales.

A continuacion, mencionaremos algunas de las caracteristicas mas importantes de las

lenguas de signos:

e Emplean un canal visual y gestual desarrollado en el espacio; movimientos y

expresiones faciales sirven para codificar informacion gramatical.

e EIl movimiento de las manos realiza gestos o signos basicos, acompafiados por

otras partes del cuerpo y de los labios.
e Elsigno o sefial es la palabra o unidad minima de expresion.
e Sus reglas de estructuracién son diferentes a la estructura del lenguaje hablado.

e Poseen todas las caracteristicas gramaticales propias de una lengua.



b) Dactilologia o alfabeto dactilolégico

Es la representacion manual con posturas especificas de la mano de cada una de las
letras del alfabeto, por lo que se convierte en una “escritura representada en el aire”.
Como sistema de comunicacién permite la transcripcion, letra a letra, a un cdédigo
manual-visual de la misma estructura linguistica que el codigo oral; estructuralmente

esta mas cerca del oralismo que de una lengua de signos.

e EIl alfabeto dactilolégico permite la conversacion letra a letra y deletrear
palabras del lenguaje oral a la lengua de signos. Se utiliza normalmente para
deletrear nombres propios, palabras técnicas, no familiares y desconocidas para

el alumnado signante.

e En Espafa cada letra se realiza con una sola mano, es mas rapida que la palabra

escrita pero mas lenta que el lenguaje oral (v. Anexo 3).

e En los contextos educativos se utiliza con la finalidad de servir de facilitador

para el aprendizaje de la lengua oral.
c) Sistema Bimodal

El Sistema Bimodal fue creado por Schlesinger en 1978 y consiste en la asociacion de
dos modalidades de comunicacion, signada y hablada. La comunicacion se considera
bimodal cuando se emplean signos junto con el habla. Podriamos definirlo como un
método oralista, ya que los signos que acompafian a la lengua oral, siguen su estructura.

Esto le permite orientarse en tiempo y espacio, asi como facilitar la comunicacion.

Este sistema aumentativo sirve de apoyo a la expresion y comprension del lenguaje,
sobre todo para muchos nifios y nifias, para quienes supone un gran esfuerzo la

adquisicion y uso del lenguaje oral.
Caracteristicas del Sistema Bimodal:

e La lengua oral es la que marca el orden de la frase y la sintaxis de las

producciones.

e Al tiempo gue se habla se signan solo las palabras con contenido semantico, sin

suprimir partes de la oracién (nexos, preposiciones, pronombres...).



e Laemision se puede acompafiar de la lectura labial.
c) Palabra complementada

La palabra complementada fue creada por Cornet en 1967, en el marco del trabajo de
los nifios y nifias sordas, con el objetivo de mejorar la comprension de los elementos
hablados. No es un método signado ni gestual, es fundamentalmente oral. Su objetivo es

complementar la lectura labial.

Este sistema consiste en combinar la lectura labiofacial con ocho posiciones de la mano
que se ejecutan en tres posiciones distintas con referencias al rostro. Los parametros
para identificar las consonantes son determinados por la posicion, forma y movimiento
de la mano, mientras que las vocales corresponden con los diferentes lugares en los que

son articuladas. Caracteristicas de la palabra complementada:
e Es preciso simultanear boca-mano.

e Es un sistema que potencia el desarrollo oral en todos sus aspectos: fonolégico,

semantico y pragmatico.

e Esrecomendable antes de los tres afios y es un complemento al habla que ayuda

a visualizar los fonemas no visibles y eliminar las ambigtedades.
d) Lectura labiofacial

La lectura labiofacial es una técnica que permite, gracias a la lectura de los labios e
interpretacion de las expresiones faciales, entender el mensaje del que habla. Dicha
técnica tendra éxito dependiendo de varios factores: competencia cognitiva, grado de
competencia linglistica, conocimiento previo del mensaje, contexto y la propia
conversacion. Para adquirir los mejores beneficios es necesario llevar a cabo un

entrenamiento, dada su complejidad.
Caracteristicas de la lectura labiofacial:
e Requiere de entrenamiento.

e Es una técnica complementaria, ya que por si sola no logra mejorar el desarrollo

linglistico cuando se vive con discapacidad auditiva.
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3.3. Normativa

En el presente proyecto de innovacion sobre la DA hemos tenido en cuenta la siguiente

normativa vigente:

- Ley Organica 8/2013 de 9 de diciembre de 2013, para la mejora de la calidad
educativa (LOMCE), que modifica la Ley Organica 2/2006, de 3 de mayo, de
Educacion (LOE).

- Ley 27/2007, de 23 de octubre, por la que se reconocen las lenguas de signos
espafiolas y se regulan los medios de apoyo a la comunicacion oral de las personas
sordas, con discapacidad auditiva y sordo-ciegas.

- Ley 6/2014, de 25 de julio, Canaria de Educacion no Universitaria, que postula un
modelo educativo de educacion inclusiva, con los principios rectores del modelo

global, sistémico, multidisciplinar, abierto y flexible.

- Decreto 25/2018 de 26 de febrero de 2018, por el que se regula la atencion a la
diversidad en el ambito de las ensefianzas no universitarias de la Comunidad Auténoma

de Canarias.

- Decreto 89/2014, de 1 de agosto, por el que se establece la ordenacion y el curriculo

de la Educacion Primaria en la Comunidad Auténoma de Canarias.

- Orden de 13 de diciembre de 2010, por la que se regula la atencién al alumnado con

necesidades especificas de apoyo educativo en la Comunidad Autonoma de Canarias.

- Orden de 21 de abril de 2015, por la que se regula la evaluacion y la promocion del

alumnado que cursa la etapa de la Educacion Primaria.

Las leyes que hemos mencionado anteriormente son de gran relevancia para
comprender el marco legal en el que debemos movernos al realizar proyectos de
innovacién y, concretamente, dirigidos a la atencién al alumnado con Necesidades

Educativas Especiales por Discapacidad Auditiva.
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4. METODOLOGIA Y PROPUESTA DE ACTUACION
4.1 Contexto educativo
a) Relaciones del alumnado en el centro escolar

Actualmente existe un desconocimiento generalizado en cuanto a como deberiamos
relacionarnos con las personas con discapacidad auditiva. A pesar de que aun queda
mucho camino por avanzar, poco a poco se van rompiendo esas barreras y el alumnado
con hipoacusia cada vez va teniendo menos dificultad para su aprendizaje y adaptacion
académica. En cuanto a los y las docentes, estos aln se pueden plantear varias
cuestiones a la hora de impartir la ensefianza educativa a este tipo de estudiantes en el

aula.

Para empezar, debemos tener claro a qué tipo de sordera nos tenemos que ajustar.
Debemos saber si el alumno o alumna que presente esta dificultad utiliza o no algun
dispositivo de ayuda, para ver como tenemos que actuar. Si el alumnado no tiene la
posibilidad de acceder a ningun dispositivo de ayuda auditiva, las principales maneras

para poder comunicarnos son las siguientes:

En el caso de que el alumno o la alumna en cuestion se encuentre cerca de nosotros,
debemos tocar ligeramente su hombro para que nos preste atencién y hablar
detenidamente, ademas de vocalizar para que nos pueda leer los labios, haciendo uso de

las expresiones faciales.

Si el alumno esta lejos de nosotros debemos dar un golpe para que el alumno note las
vibraciones, agitar los brazos o encender y apagar la luz. Cuando consigamos llamar la
atencion del alumnado, debemos hablar con claridad haciendo uso de nuestras
expresiones faciales. Podemos ir acercandonos a él a medida que le vamos

transmitiendo nuestro mensaje.

El resto del alumnado debe ser conocedor de las dificultades de su compafiero/a
hipoacusico/a y saber las pautas nombradas anteriormente para poder comunicarse con
ellos en todo momento. Asi, se ayuda a que se integre como uno mas de la clase, pero
evitando conductas de sobreproteccién o rechazo, y de esta manera se fomentan los

valores de colaboracion y respeto.
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Es importante que toda la comunidad educativa del centro esté al tanto de lo que sucede
a este/a alumno/a y, como hemos explicado, manejar las pautas principales para
comunicarse con ellos y que se sientan siempre como uno mas dentro del centro.
Ademas, el alumnado con DA, a nivel externo del aula, cuenta con un apoyo
fundamental de personas especificas; estariamos hablando de la orientadora u orientador
del EOEP de la zona (Equipo de Orientacion Educativa y Psicopedagdgica) y del
EOEPDA (EOEP Especifico para Discapacidades Auditivas), especialista en audicion y

lenguaje de signos.
b) Estrategias educativas dentro del aula

Dentro del aula, debemos situar al estudiante en el sitio donde mejor pueda percibir las
indicaciones tanto del profesor como de la pizarra y, ademas, que pueda hacer una

buena lectura labial. Es importante que esté siempre lejos de los sitios ruidosos.

Tenemos que evitar la coincidencia de frecuencias entre los aparatos de frecuencias de
distintas aulas, y también los reflejos en la pizarra. Es de utilidad seguir un horario fijo
de rutinas e informar al alumno de las modificaciones que se realicen. Por otra parte,
para facilitar la asimilacion de reglas y normas, las reglas deben estar escritas, dibujadas
y signadas, y formuladas positivamente. Finalmente, se deben colocar las principales en

carteles a la vista de todos (Lopez Vicente y Guillén Goséalbez, 2008).

Como docentes, debemos distribuir el aula de forma flexible, procurando que en las
situaciones de interaccion grupal todos los alumnos puedan verse entre si. Es
recomendable situar a la persona con DA en las primeras filas y lejos de las zonas
ruidosas (ventanas, puertas, aulas que den a zonas de las canchas, calles...) que puedan
distorsionar atin mas la recepcién del sonido a través de sus protesis. También resulta de
ayuda colocar por el aula fuentes de informacién, como posteres, laminas,
presentaciones... Ademas, el docente debe evitar moverse por el aula para evitar que el

alumno pierda la vision de su cara.

Debemos fomentar el trabajo en grupo para que asi estos alumnos tengan la ayuda de
sus compafieros, de esta manera recibiran ayuda a la hora de las explicaciones, y lo méas

importante: se sentirdn como uno mas ya que el resto de estudiantes también trabaja en

grupo.

13



El docente y el alumnado deben comunicarse con los estudiantes con DA de la siguiente

manera:

A la hora de iniciar la comunicacion, las personas con DA deben ser conscientes de que
queremos comenzar una conversacion con ellas. Podemos tocarles en el hombro o en el
brazo siempre de frente, nunca la espalda o la cara; si estan lejos podemos mover las

manos, apagar o encender luces, golpear la mesa o un objeto vibrante.

Para mantener la comunicacion: aunque el alumno lleve protesis, esta se suele
acompafiar de estrategias de comprension, especialmente en un ambiente desfavorable

con ruido ambiental; por ejemplo, la lectura labio- facial.
Para mantener la conversacion podemos llevar a la practica los siguientes puntos:
e Llamar su atencion antes de hablar.
e Comprobar que el docente se puede situar a su altura y con el rostro iluminado.

e Mantener nuestro rostro libre de objetos que nos tapen los labios, como un

boligrafo o las manos.
e Hablar despacio, construyendo frases correctas, cortas y simples.
e Ayudarlo haciendo gestos, dibujos o escribiendo algunas palabras.
4.2. Recursos educativos del aula para la integracion del alumnado

En cuanto a los recursos con los que puede contar el alumnado hipoacusico dentro del
aula, debemos comentar que existen sistemas inaldmbricos personalizados para cada
nifio dependiendo de la hipoacusia que presente. Estos dispositivos le permiten una
mejora en la recepcion de la sefial aislandola del resto de sonidos. Consisten en un
micréfono, una emisora o transmisor utilizado por la persona que habla, en este caso el
o0 la docente y un receptor utilizado por la persona que escucha. EI micréfono capta la
voz y la envia al transmisor. Este transforma los sonidos en ondas que capta el receptor
que la persona hipoacusica lleva, convirtiéndolas en sonidos, y amplificadas a través de

la protesis auditiva.

Hay diferentes tipos de modelos para estos sistemas, pero nosotros describiremos y

analizaremos dos de ellos:

14



e Transmisor Roger Touchscreen Mic (Phonak): es un micr6fono sencillo e
intuitivo que la o el docente puede llevar al cuello o situar en una mesa para que
capte las sefiales verbales del grupo de estudiantes que componen el aula.
Cambia de forma automatica entre el modo de un solo hablante o el de
interaccion en grupos pequefios segin la situacion. Gracias al indicador
luminoso, permite que docente y estudiantes participen de manera activa y

sencilla en el aula.

Las ventajas al utilizar este dispositivo son muchas: por ejemplo, hace que el
alumnado mejore la comprension del habla en el aula y disminuye la distancia
entre ellos y el profesorado, mejora el nivel de sefial y ruido enviando la sefial

directamente a las protesis auditivas.

e Transmisor amigo (Oticon) T30: este sistema se compone de tres aparatos, de
modo que el micréfono, portado por el docente, capta la voz y la envia al

transmisor y este al receptor que se comunica con la protesis auditiva.

Las ventajas que presenta este sistema es que mejora la comprension del habla
en el aula, tiene un indicador led en el receptor que indica la calidad del sonido y

la sefial y disminuye la distancia que hay entre la persona hablante y el oyente.

Ambos dispositivos son eficientes y sirven para apoyar a estos alumnos y alumnas en su

aprendizaje escolar.

Por otro lado, también existen varias aplicaciones que facilitan la recepcion de la
informacion. Algunas consisten en transcribir lo que el docente habla sobre la marcha,
de esta manera el alumno puede ir leyendo al mismo tiempo que el docente va hablando.
Hay otras de cuentos adaptados o para aprender los signos (ava, tecuento, signame, por

ejemplo).

Hoy en dia casi todos los centros cuentan con tablets para la educacion, estaria bien que
donde hay alumnos con estos problemas se emplearan estos dispositivos, en los que se

instalarian estas aplicaciones.

Otro tipo de recurso que no es muy comdn en los centros es tener una intérprete. En
nuestra opinion, este tipo de apoyo deberia estar disponible para todos los centros, como

si de un maestro mas se tratara, pues es una manera directa de que el nifio o nifia
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siempre tenga a esta persona en el aula y esta pueda tanto transmitirle lo que el docente
dice, como también hacerlo al revés en el caso de que tenga muchas dificultades para
hablar.

4.3. Necesidades educativas que presenta el alumnado en las diferentes areas.
Introduccién y propuestas de actuacion

a) Areas similares

En las materias troncales (Lengua, Matematicas, Ciencias Sociales y Naturales), los
docentes deberan proporcionarle al alumnado con DA ciertas facilidades y recursos para
poder trabajar las actividades que se van a desarrollar, antes de modificar o adaptar la
actividad para que este la pueda realizar.

Basandonos en lo que hemos expuesto previamente, consideramos que algunos de los
pasos que deberian seguir los docentes en la imparticion de las materias mencionadas

son.

El docente debera situarse enfrente cuando vaya a hablar y debera tener en

cuenta si el alumno con hipoacusia le esta atendiendo.

e A la hora de interactuar con él, es aconsejable mantener una articulacion clara,

en un tono moderado.

e En el aula deberia reinar un clima de trabajo adecuado, es decir, posibilitar el

méaximo de silencio.

e Cuando esté trabajando o explicando algin contenido o temario, seria de utilidad

emplear imagenes, ldminas, etc. como refuerzo.

Algunos ejemplos donde se puede llevar a cabo estas consignas se pueden ver en las
tablas 1 y 2. Sin embargo, en las otras areas que contemplamos (Educacion Fisica y
Musica), la metodologia es diferente: por un lado, se pueden ajustar las diversas
actividades para incluir al alumnado con DA, es decir, modificacion de toda la actividad
con variantes para que todos los alumnos la puedan realizar por igual, y por otro lado se
puede adaptar la actividad solamente para la persona con DA y que esta pueda
realizarla. En las tablas 3, 4, 5 y 6 hemos disefiado varios ejemplos de actividades

ideales para la buena inclusibn de este alumnado en estas areas.
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Tabla 1

La suma (Matematicas)

Objetivo de la actividad: Aprender a sumar.

Desarrollo de la actividad: Explicacién de la suma de dos cifras.

PMATO03CO05

P = Primaria

MAT= Mateméticas
03 = Tercer curso

CO05= Criterio

Productos/ Instr. Ev.

Observacion directa:

Se observard si todo el
alumnado, especialmente el
DA, presta atencioén durante
la explicacion.

Agrupamiento

Grupo completo

LA SUMA

SEN OGS

Recursos

Pizarra,
manipulativo
video explicativo

material

y

Espacios/contexto

Aula

Observaciones

El docente deberd basar su
explicacion en materiales
manipulativos y en la
pizarra del aula, para que el
alumnado DA pueda seguir
las pautas visualmente y
leer sus labios.

Contenidos:

2. Suma de numeros de dos cifras completando a la decena.

Estandares: 41

Competencias: AAy CMCT
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Tabla 2

iA leer! (Lengua Castellana y Literatura)

Objetivo de la actividad: Comprender la lectura y poder responder de forma adecuada.

Desarrollo de la actividad: Realizar la lectura y potenciar la comprension lectora del libro seleccionado.

PLENO02C03
P = Primaria

LEN= Lengua y
literatura

Observacion directa:

Se observard si todo el
alumnado, especialmente
el DA, presta atencion

Grupo completo

Tablets,
auriculares,
libros de texto

El docente llevara a cabo la lectura de
un cuento y trabajard la comprension
lectora del mismo (ENaccesibilidad,
2020). El alumnado DA podré realizar
la actividad, ya que el cuento presentara

Aula el sistema de comunicacion bimodal y

subtitulado. Por tanto, lo reproduciréa en
las tablets y el resto de sus compafieros

gﬁrsoz Segundo |y rante la explicacion. seguiran la lectura con el libro de texto.
C03= Criterio
Contenidos: Estandares: 31, 33, 43, Competencias: CL, AAy CEC

3. Comprension del mensaje y de informaciones concretas y explicitas en diferentes tipos de textos
adecuados a la edad y cercanos a la experiencia infantil, leidos en voz alta o en silencio.

45
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Tabla 3

Alerta colores (Educacion Fisica)

Obijetivo de la actividad: Realizacion de ejercicio fisico a partir de una actividad ludica.

Desarrollo de la actividad: Dos equipos, cada miembro del equipo tendra un color asignado. Cada equipo se colocara en un extremo de la cancha. El profesor estara en el
centro con conos o petos de los colores asignados. Cuando este levante un objeto de determinado color, los alumnos que tengan asignado dicho color saldran hacia el centro

para coger el objeto y llevarlo hasta su equipo, impidiendo asi que lo coja el otro equipo para sumar ellos un punto.

PEFI06C01 Observacion directa: Se

o observara si el alumnado

P'=Primaria realiza el juego
correctamente.

EFI = Educacién Fisica Dos grupos 1

Se evaluara una ficha con
los contenidos

CO1= Criterio explicados.

06 = Sexto curso

Conos o0 petos
de diferentes
colores

Cancha

Para esta actividad no es necesario
ninguna medida especifica de
atencién a la diversidad, todos los
estudiantes pueden hacerla por igual.
Esté totalmente disefiada para que los
alumnos con hipoacusia puedan
realizarla correctamente, como el
resto de la clase.

Contenidos:

1. Utilizacion de las habilidades motrices basicas y genéricas en distintas situaciones motrices.

2. Adecuacion del movimiento a la toma de decisiones en las distintas situaciones motrices.

4. Coordinacion de movimientos con los segmentos corporales dominantes y no dominantes.

Estandares: 1, 12

Competencias: AA
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Tabla 4

¢Grupos de...? (Educacion Fisica)

Obijetivo de la actividad: Realizacion de ejercicio fisico a partir de una actividad ltdica.

Desarrollo de la actividad: Los alumnos se encontraran dispersos a lo largo de la cancha y tendran que unirse en grupo sucesivamente, dependiendo del nimero que el

docente diga.

PEF104C01
P = Primaria
EFI = Educacion Fisica

04 = Sexto curso

Observacion  directa:

Se observard Si
alumnado realiza
juego sin dificultades.

el
el

Grupo completo

Cancha

Esta actividad requiere de modificacion, ya que
sin ella, los alumnos con DA no podran realizarla.

Para que puedan llevarla a cabo, se ajustard de
manera que el docente, a la vez que dice el
numero, dard las palmadas correspondientes a
dicho numero.

De esta manera, la persona con DA podra

C01= Criterio : PEoUe
integrarse en el grupo sin ningdn problema, por lo
gue el docente debe asegurarse de que el alumno
se encuentra siempre en una posicién desde donde
puede ver sus movimientos.

Contenidos: Estandares: 12, 41 Competencias: AA

1. Combinacion de habilidades motrices basicas y genéricas en juegos motores y actividades fisicas.

3. Resolucién de problemas motores con exigencia de control motor y variabilidad en las respuestas.

7. Mejora de la coordinacién dindmica general y segmentaria.
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Tabla s

jCantando! (Educacion Artistica)

Obijetivo de la actividad: Conocer el lenguaje de signos.

Desarrollo de la actividad: Aprender el lenguaje de signos por medio de una cancion.

PEARO3C06 Observacion
P = Primaria directa:
_ . Se observara si todo Pizarra
iAth— Educacién el alumnado, Gru;lz)ot 4 digital, Au,la.de
rtistica especialmente el completo altavoces musica

DA, presta atencion
durante la

CO06= Criterio explicacion.

03 = Tercer curso

El docente, con la ayuda del alumnado DA, ensefiara el alfabeto
dactilologico al resto de comparieros, para poder aprender todos juntos
esta cancion en lenguaje de signos (realizada por el alumnado del IES La
Laboral, 2020).

Contenidos:
1. Creacion e improvisacion de melodias y ritmos sencillos.

2. Experimentacion del lenguaje no convencional en sus creaciones.

Estandares: 52 Competencias: AA, SIEE y CEC
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Tabla 6

El ritmo (Educacion Artistica)

Obijetivo de la actividad: Aprender a seguir el ritmo de una melodia.

Desarrollo de la actividad: El alumnado estara colocado de manera que todos puedan observar perfectamente los movimientos del docente. El docente reproducira una
melodia y los alumnos tendran que seguir el ritmo de esta. Para ello, el docente se colocara de pie frente a ellos y seguira el ritmo con palmadas, de modo que el alumnado lo

pueda ver sin problemas.

PEAR06C06
P = Primaria Observacion directa:
EAR= Educacion Artistica | Se  observard si  todo el Gran grupo

alumnado, especialmente el DA,

06 = Sexto curso puede seguir el ritmo.

C06= Criterio

Equipo de
reproduccion
de musica,
melodias
especialmente
seleccionadas

Aula de musica

El alumnado con DA estara
sentado en primera fila y podra
seguir el ritmo, puesto que
tendrad el apoyo visual del
docente 'y del resto de
compafieros.

Contenidos:

2. Creacidn e improvisacion de melodias y ritmos sencillos, usando tanto el lenguaje musical
como el lenguaje no convencional.

Estandares: 51

Competencias: CD, SIEEy CEC
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5. PROPUESTA DE EVALUACION DEL PROYECTO

A la hora de evaluar nuestra propuesta de intervencion se realizaran dos cuestionarios

para saber si hemos llevado a cabo una metodologia eficiente y eficaz.

El primer cuestionario se llevara a cabo en los diferentes centros antes de comenzar
nuestra propuesta de intervencion, para de esta manera poder ver las diferentes
metodologias y propuestas de trabajo de dichos centros (v. Anexo 4) Posteriormente,
tras mostrar nuestra propuesta de intervencion, en cada centro se aplicaran las pautas
necesarias de trabajo para el alumnado con discapacidad auditiva. Finalmente,
ofreceremos un cuestionario al profesorado para comprobar si nuestro modo de
intervencioén se ha aplicado con éxito o no durante el curso, y si las personas con
hipoacusias estan integradas perfectamente en el grupo. En ambos cuestionarios

también jugara un papel fundamental la perspectiva del alumnado con DA (v. Anexo 5).
6. CONCLUSIONES

Segun el escritor sordo Carlos Michaud, “Cuando se es sordo, es cierto que no se puede

oir, pero todo lo demas se puede hacer, e incluso mas.”

Hemos querido cerrar nuestro trabajo con esta frase tan motivante y positiva para el
alumnado con discapacidad auditiva, ya que creemos que es totalmente cierta. Las
personas con DA desarrollan mucho mas el resto de los sentidos para poder llevar a
cabo una vida totalmente normalizada dentro de sus limitaciones, sin tener que depender

siempre de otra persona.

Hay que educar a estos alumnos en su infancia con metodologias y estrategias para
fomentar su desarrollo y aprendizaje educativo, tanto a nivel cognitivo, como afectivo y
social. Por ello, nos hemos centrado en las diferentes pautas que debemos llevar a cabo

con este alumnado, en las diferentes areas que encontramos en el curriculo educativo.

Esperamos que nuestra propuesta educativa sea Gtil y productiva, no solo para apoyar a
los estudiantes con hipoacusia en los centros educativos, sino también para contribuir a
que el resto del alumnado conozca mejor qué es la DA y como favorecer la integracion

de sus comparieros.
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8. ANEXOS

Anexo 1
Audiograma de sonidos familiares
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Anexo 2

Recursos técnicos

Audifono (1) ( ( \8 ;\§ S ) &

Implante
coclear (2)

Implante
osteointegrado

©)

Diadema 6sea

(4)

Varilla auditiva
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Nota. (1) Tomado de Nuevos audifonos econémicos Vitus Phonak, por Claso Audiologia, 2021.

(2) Tomado de Discapacidad y salud, por V. Velasco, 2013.

(3) Tomado de Cuatro preguntas clave sobre la cirugia del implante osteointegrado, por J. I. Undabeitia
Santisteban, 2014, Top Doctors Espafia.

(4) Tomado de Entre sonidos: La discapacidad auditiva, por V. Valles, 2017, Community.

(5) Tomado de Varillas auditivas, por Centro Europeo de la Audicion, 2021.
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Anexo 3
Alfabeto dactilologico espafiol
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Nota. Tomado de Alfabeto dactiloldgico espafiol, por Actividades para Educacion Infantil, 2019.
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Anexo 4: Cuestionario inicial

PROYECTO DE INNOVACION EDUCATIVA
¢En el centro hay alumnado con discapacidades auditivas? En el caso de que no
haya o no conozcas ningun estudiante con DA, imagina que si hay, para resolver las
diferentes preguntas y poder ver si el centro esta preparado y actua correctamente.

¢El centro esta preparado para este tipo de alumnado? ¢ Por qué?

¢ Como actuan los diferentes docentes del centro ante este tipo de alumnado?

¢ Crees que se trata de una actuacion adecuada? En caso de que tu respuesta sea

negativa, ¢como deberian actuar?

Si en tu centro hay alumnado con DA, ¢se siente integrado con el resto?

Con respecto a las clases de las diferentes materias, ¢se tienen en cuenta las

necesidades especificas de estos alumnos para realizar las actividades?

¢Piensas que se podria mejorar algo en cuanto a la forma de dar las clases o en las

actividades concretas para favorecer el rendimiento de este alumnado?
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Anexo 5: Cuestionario final
PROYECTO INNOVACION EDUCATIVA
Tras realizar el proyecto y descubrir/repasar metodologias y estrategias para poder
trabajar con el alumnado con hipoacusia, queremos saber tu opinién:
¢El proyecto ha potenciado que el centro integre de forma adecuada al alumnado

con hipoacusia? ¢Por qué?

¢Crees que se ha mejorado la forma de impartir las clases al alumnado
con dificultad auditiva?

¢Crees que se han utilizado bien las estrategias y metodologias que hemos

planteado?

¢Como se siente el alumnado con DA en el centro tras aplicar las nuevas

estrategias?

Con respecto a las clases de las diferentes materias, ¢crees el rendimiento

académico puede mejorar con la propuesta que hemos llevado a cabo?

¢ Qué sugerencias de mejora propondrias para este proyecto de innovacion?
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