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Resumen:

Un e-portafolio es un recurso didactico que tiene el fin de recabar informacién
sobre la trayectoria de un individuo dentro de un contexto educativo para determinar
coémo ha sido su experiencia, cudles han sido sus logros y qué ha aprendido durante ese
tiempo concreto.

En este caso, mi e-portafolio recogera informacion sobre los cuatro afios de
estudios en € Grado de Maestro en Educacion primaria de la Universidad de La
Laguna, con € fin de justificar la adquisicion de diversas competencias basicas y
especificas, fundamentando las mismas tedricamente. Ademéas, para demostrar esa
adquisiciéon he usado a modo de evidencias varios trabajos oficiaes realizados durante
este tiempo.

Por ultimo, he hecho referencia a mi proyeccion académica, relatando en este
apartado mis proyectos de futuro a finalizar la titulaciéon de grado, afadiendo
posteriormente una conclusion final sobre 1o que ha supuesto para mi la realizaciéon de
este e-portafolio.

v Palabras clave: competencias, maestro, educacion.

Abstract:

An e-portafolio is a teaching resource that has the objective to request
information during the trajectory of a student within an educational context. It'saim is
to determine how their experience has been, what have they achieved and what have
they learnt during this specific time.

In this case, my e-portafolio will gather information over the 4 years studying a
Masters in Primary Education at the University of La Laguna, with the objective to
justify the acquisition of basic and specific diverse competencies, grounding the same
theories. In addition, to show this acquisition, | have used evidence from varied official
work placements carried out through the degree.

Finally, | have made reference to my academic future, relating in this section to

future projects in order to complete the degree classification, then adding a final
conclusion on what has been for me the realization of this e-portafolio.

v' Key words. competencies, teacher, education.
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Reflexion sobre & concepto de competencia

e Qué es unacompetencia?

El concepto de competencia es muy amplio, pero podria decirse que es la capacidad de
desempefiar de manera correcta una habilidad en cualquier contexto real. Dentro de dicha
definicién seincluyen cuatro niveles que podrian clasificarse en:

- Saber: conocimientos y conceptos.

- Saber ser: los valores y las actitudes que conducen a ser hacia un comportamiento u
otro.

- Saber hacer: hace referencia a las habilidades, métodos y destrezas que desarrolla y
aplicad individuo.

- Saber estar: interaccién con otros seres humanos y buena disposicién frente a trabajo
el grupo.

El desarrollo competencial permitira a alumno-a ser competente dentro del aula, en un
contexto educativo, superando asi sus pruebas académicas y diferentes tareas encomendadas
por €l cuerpo docente; pero también conseguira que este alumnado sea competente en su vida
cotidiana, superando posibles problemas a los que pueda verse enfrentado (toma de
decisiones, estrategias, €tc.).

He de destacar que, como cada persona tiene sus propias caracteristicas y habilidades
desarrolladas en mayor o en menor medida (dependiendo del caso), la educacion actua trata
de adaptarse a cada individuo. Los resultados variaran en cada alumno-a puesto que son
personas diferentes y no solo es influyente e ambito educativo en e desarrollo de sus
competencias, pues muchos més factores como su familia, € contexto en € que vive, sus
capacidades fisicas e intelectuales, etc... seran determinantes en el desarrollo de su nivel
competencial, mostrando total acuerdo con la afirmacion de Antonio Montero Alcaide:

“la adquisicion de las competencias es un proceso que supera el ambito escolar y los
resultados de la educacion y conlleva elementos mas amplios y consistentes que los
escuetamente escolares”. (Montero, 2009. Pag. 21).

En mi caso, considero que la vocacion por esta profesion: Maestro, ha sido un influyente
positivo que me ha hecho desarrollar y adquirir los distintos conocimientos y habilidades del
Grado en Maestro de Educacion primaria de una manera mas eficaz y motivadora, pues he
estado estudiando durante cuatro afios paralograr gjercer en el futuro la profesion que mas me
apasiona.



Fundamentacion tedrica delas competencias que consider o mas r el evantes:

Las competencias que considero haber desarrollado durante los cuatro afios del titulo de
Grado son las siguientes:

e CG2. Disefiar, planificar y evaluar procesos de enseflanza y aprendizaje, tanto
individualmente como en colaboracién con otros docentes y profesionales del
centro.

He escogido esta competencia basica porque considero haberla desarrollado a lo largo de
los cuatro afios del Grado en Maestro de Educacion primaria, puesto que he tenido que reali-
zar infinidad de unidades didacticas en las distintas asignaturas que he cursado. Ademas, €
disefio, planificacion y evaluacion de programaciones es algo esencial en lalabor de un maes-
tro, pues otorgan una estructura de trabgjo claray ordenada con el alumnado.

Segun lo que he aprendido, podria decir que un maestro a la hora de elaborar una progra-
macion, en primer lugar, ha de realizar un estudio y valoracion de | os elementos del contexto
educativo que influiran en lamisma, asi como del alumnado con el que la pondré en préactica.
A partir de ahi, ha de fijar distintos objetivos y propositos a acanzar durante €l desarrollo de
ese proceso de ensefianza-aprendizaje, disefiando de este modo una programacién que tendra
como fin la adquisicion de dichos objetivos, asi como el desarrollo y mejora de las diversas
habilidades del alumnado, adecudndose a sus caracteristicas y alas del centro escolar. En de-
finitiva, las programaciones son la principal herramienta de interaccidn entre los profesores y
su alumnado, por lo que requieren una correcta planificacion como bien la definen Gallego
J.L.y Salvador F:

“Una accion que se desarrolla conjuntamente entre profesores y alumnos para sistemati-
zar y ordenar €l trabajo escolar, en definitiva, para planificar una accion educativa inmedia-
ta.” (Gallego y Salvador, 2002. Pég. 107).

Este tipo de programaciones reciben el nombre de unidad didactica, que seguin |o recogido
en € articulo 6.1 de la LOE (Ley Organica de Educacion) configuran € conjunto de conteni-
dos, objetivos, competencias, métodos pedagégicos y criterios de evaluacion establecidos
bajo los principios de esta ley.

Es totalmente necesario gque llevemos a cabo un proceso educativo organizado, divido en
sesiones y con diferentes actividades amenas que contribuyan a la mejoray e desarrollo de
las diferentes competencias del alumnado, adquiriendo a su vez conocimientos. Evitaremos
asi laimprovisacion en € aula, llevando todo €l trabajo arealizar previamente reflexionado y
contrastado, sabiendo si es el adecuado o0 no paralograr nuestro propdsito.

No obstante, la improvisacion para un maestro es algo inevitable. Ser maestro implica
trabajar con personas, de las que no sabemos cdmo van a reaccionar en determinados momen-
tos. Ademés, trabgjamos con maguinas (ordenadores, pizarra digital, etc.) pudiendo ocurrir
gue en alguin caso, uno de estos aparatos no funcione como esperamos y tengamos que dispo-
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ner de un elemento de improvisaciéon. Con una programacion adecuada, tendriamos incluso
una via de escape previamente planificada, de la que hariamos uso en situaciones de esta in-
dole.

Por otro lado, también es importante en el disefio de una unidad didéactica, que el maestro
prepare y prevea los recursos necesarios para su desarrollo. EI maestro ha de tener en cuenta
los elementos con los que contara dentro del aula para poder hacer uso de ellos, que herra-
mientas ha de traer del exterior, cuales ha de elaborar, en qué momento las utilizarg, etc. No
podemos impartir una clase sobre un determinado tema sin tener a disposicion ese recurso
clave para su explicacion. Si no planificamos las sesiones y tendemos a improvisar, podria-
mos vernos en la situacion de carecer de determinados recursos o herramientas que considera-
Semos necesarios en ese momento.

Ademas, una correcta planificacion nos permitira reflexionar sobre la duracion de cada
actividad, evitando asi que las sesiones finalicen antes de tiempo o que carezcamos del mismo
parala gecucion de las distintas tareas programadas. También podremos meditar con anterio-
ridad sobre cdmo organizaremos a aumnado, si los sentaremos en grupos, individualmente,

etc... aplicando en cada caso, de manera inmediata, la correcta agrupacion para el desarrollo
de cada actividad.

En lo referente ala evaluacion del proceso de ensefianza, cabe destacar que es uno de
los elementos més importantes en una programacion puesto que permite al maestro conocer
en qué medida sus alumnos y alumnas han aprendido lo propuesto, invitando a docente a
llevar a cabo una reflexion de todo su proceso de ensefianza, con € fin de remodelarlo, mejo-
rarlo o adaptarlo alas posibles necesidades del alumnado.

“La evaluacion del aprendizaje de los estudiantes es una parte esencial del proceso de ense-
flanza, pues sin una comprobacion de como y qué aprenden los alumnos, dificilmente podre-
mos adaptar, ajustar, personalizar la ensefianza a los distintos ritmosy estilos de aprendizaje
que presentan.” (Santagllay otros, 2009. P&g.287).

Un maestro ha de sefialar de manera previa qué aspectos va a evaluar, cOmo va a eva
luarlos, en qué momento los evaluaray como ponderard los mismos de cara ala obtencién de
una calificacion final, sin embargo hay otros aspectos que influirén sobre la evaluacion y que
surgen de manera espontanea.

“Existen dos tipos de evaluacion: la formativa, dirigida a valorar como se esta produciendo
el proceso de aprendizaje con e propdésito de su mejora constante; y la sumativa, que se en-
tiende como € proceso encaminado a valorar el grado de aprendizaje conseguido al final de

un proceso de enseflanza-aprendizaje en funcion de una serie de estandares previstos.”
(Pérez Garciay otros, 2009. P4g.288).



Tras mi experiencia durante los cuatro afos de estudios en € Grado de Maestro de
Educacion Primaria, sobre todo en los dos Ultimos cursos a través de las practicas externas de
aula que tuve la oportunidad de realizar en el CEIP Ofra Vistabella, he comprobado que am-
bas evaluaciones (la formativa y la sumativa) se realizan de manera simultanea, intentando
mejorar constantemente el proceso de ensefianza y aprendizaje mediante diversos recursos
como la autoevaluacion, los portafolios, la observacion... dando gran importancia, como no, a
los resultados finales del proceso, obtenidos a través de un examen por g emplo. Ambos de-
terminantes en la calificacion final de cadaaumno-a

Por otro lado, en cuanto a la colaboracion con otros docentes y profesionales del cen-
tro, esta competencia hace referencia a trabgjo conjunto que pueden mantener dos o mas
maestros a la hora de elaborar una programacion didactica. En muchos centros, los profesores
de unamisma érea o ciclo se coordinan para disefiar una programacion que pueda aplicarse en
varios cursos a mismo tiempo, atendiendo atodos los intereses y caracteristicas del alumnado
con € que la aplicardn. Generamente, este tipo de programaciones suelen ser mas ricas en
cuanto a variedad de actividades y materiales didacticos, debido a que se crean a manos de
mas de una persona, enriqueciéndose de mayor nimero de ideas y recursos para su puesta en
préctica. José Manuel Mafil e Imanol Goyarrola abogan por un trabajo cooperativo:

“conseguir una labor educativa profunda y bien hecha, exige trabajar en equipo con otros
profesores, en departamentos académicos y otros grupos de trabajo.”
(Mafiu y otros, 2011. Pag. 85).

Ademas, considero que la elaboracién de una adecuada programacion también implica
que, aunque sea disefiada de manera individual, pueda gecutarse dentro del aula de mano de
cualquier maestro distinto del que la haya disefiado. De esta manera se contribuiria también
con € resto de profesionales del centro, porque ante la ausencia de un determinado maestro,
cualquier otro podria poner en préctica su programacion, la que estara disefiada de tal forma
gue posibilite aterceros impartirlaen € aula sin ningun tipo de dificultad o duda.

En definitiva, € disefio, la planificacién y la evaluacion son tres tareas claramente di-
ferenciadas pero que van ligadas entre si ala hora de llevar a cabo una programacién educati-
vade calidad.



e CGI10. Reflexionar sobre las préacticas de aula para innovar y mejorar la labor
docente.

Esta competencia bésica hace alusion alareflexidn por parte del profesorado sobre sus
précticas de aula con € fin de detectar posibles problemas o aspectos a mejorar, para innovar
y mejorar su manera de impartir clases. La he seleccionado porque considero que la he
adquirido durante los dos ultimos afios del Grado en Maestro de Educacion primaria.

Gracias a tres asignaturas. Practicum |, Practicum Il y Précticum de mencion en
lengua extranjera (inglés) he tenido la oportunidad de realizar mis practicas externas en €
CEIP Ofra Vistabella, donde he podido vivenciar todo lo que engloba ser maestro: larelacion
entre e alumnado y € cuerpo docente, diferentes metodologias de trabajo, excursiones,
talleres, reuniones de la directiva, etc... teniendo que reflexionar sobre toda esta experiencia
en distintos documentos académicos que he tenido que llevar a cabo.

Podria definir la préctica educativa como la actividad dindmica y reflexiva que hace
referencia a los hechos desarrollados en e @mbito escolar mediante la interaccion entre e
maestro y sus aumnos. Hoy en dia, esta préctica se ve enriquecida gracias a la colaboracion
de los dumnos-as en précticas del Grado en Maestro, pues son muchos los centros que
cuentan con esta presencia en sus dominios, considerando su aportacion como un elemento
enriquecedor de la préactica educativa que proporciona a docente nuevas ideas y un punto de
vistamés actual sobre la docencia. Ademés, este tipo de alumnado hace rememorar a maestro
una labor sumamente importante que se va perdiendo alo largo del tiempo: la reflexién sobre
la préctica

Este tipo de reflexiones reciben el nombre de “memorias” y en ellas hablamos de todo
lo ocurrido dentro del aula, recordando nuestra labor como docentes con € fin de meditar y
tomar decisiones que contribuyan ala mejora de las préximas précticas educativas, valorando
nuestro trabajo ya realizado desde un punto de vista critico y reflexivo. Este tipo de
documentos son muy Utiles para los alumnos-as en précticas porque suponen una toma de
contacto con la reflexiéon educativa, una tarea que debe ir ligada al maestro durante toda su
trayectoria profesional.

Ademés gracias a esta herramienta, € tutor universitario del alumno-a en cuestion
puede evaluar su préactica dentro del centro escolar, con € fin de otorgar unacalificacion final
asu trabgjo realizado en las tres asignaturas citadas anteriormente.

A mi parecer, es de destacar € andlisis de la practica que realizan Garcia—Cabrero y
Navarro (2001, pags. 193-208) en e que establecen tres niveles de reflexion: €l nivel macro,
gue incluye las metas y creencias acerca de la ensefianza y las rutinas tipicas de actividad
utilizadas por el maestro; el nivel meso, que contempla las estrategias pedagogicas empleadas
paraintroducir los contenidos del curso; y € nivel micro, que comprende la valoracién de los
aprendizajes logrados por los alumnos. Aplicando estos tres niveles a la hora de reflexionar
sobre nuestras practicas educativas, lograremos un andlisis en profundidad, mucho mas
completo delarealidad vividaen el aula, que nos permitira mejorar con creces nuestra futura
labor docente.



e CG11. Conocer y aplicar en las aulas las tecnologias de la informacion y la comu-
nicacion.

He seleccionado esta competencia bésica porque a dia de hoy es sumamente importante
que cuaquier maestro sea capaz de conocer y aplicar en las aulas las tecnologias de lainfor-
macién y la comunicacion, consiguiendo de este modo que su alumnado desarrolle y adquiera
distintas habilidades y conocimientos que le permitan un uso idéneo de la tecnol ogia actual .

“Las nuevas tecnologias mejoran la eficacia y calidad de los servicios. La creacion de
bases de datos accesibles desde cualquier punto geografico y en cualquier momento junto
con la gestion informatizada de enormes volumenes de informacion permiten incrementar
notablemente la rapidez y eficacia de aquellas tareas y servicios que tradicionalmente eran
realizados de una forma rutinaria y mecanica por personas.” (Area, 2009. P&g. 7).

He tenido la oportunidad de comprobar la veracidad de estas palabras durante la realiza-
cion de mis précticas como docente en el CEIP Ofra Vistabella. Actualmente, la educacion ha
mejorado con creces debido al desarrollo y la aplicacion de las nuevas tecnologias en los cen-
tros escolares, pues gracias a ello diversas tareas como |la elaboracion de programaciones, la
comunicacion entre e profesorado (independientemente del punto geografico en e que se
encuentren), la obtencion y creacién de recursos y materiales didacticos (entre otros), han
mejorado notablemente, teniendo ahora mayor facilidad, no sélo en cuanto a su elaboracion,
sino a tiempo que dedicamos para ello, aumentando simultaneamente su calidad y variedad
con respecto a una década atrés.

En mayor profundidad, e uso y dominio de las TIC ha supuesto muchas ventajas en €l
ambito educativo. Una de €ellas es la creacion y obtencion de nuevos contenidos y recursos.
Tanto el alumnado como el profesorado puede crear nuevas actividades, recursos, etc... que
faciliten la docenciay la hagan més interesante y motivadora.

Otraventajade las TIC en la educacion ha sido la mejora comunicativa, haciendo que per-
sonas de diferentes puntos geogréficos puedan mantener una conversacion en directo. Todo
esto proporciona una mayor facilidad al profesorado y las familias del centro, puesto que po-
dran mantener una conversacion en cualquier momento a pesar de la distancia que los separe.
Por otro lado, favorece al trabajo conjunto de los maestros, que podran contactar y enviarse
documentos cuando lo precisen, trabajar simultaneamente en el mismo proyecto, etc.

Por ultimo, quiero destacar otro punto afavor del uso delas TIC en la educacion: lafacili-
tacion del sistema de evaluacion y de control del alumnado. Su desarrollo y aplicacion en la
docencia ha supuesto una mejora en los sistemas de calificacion de los aumnos-as, teniendo
ahora mayor control sobre infinidad de datos como notas, conductas y diferentes documentos
de caréacter persona de cada alumno-a; favoreciendo latarea del profesorado, teniendo acceso
directo a este tipo de documentos que estan total mente organi zados.



Por otro lado, he comprobado en primera persona el gran dominio que poseen los alumnos
de la escuela primaria sobre las distintas tecnologias de la informacién y la comunicacion.
Todos los centros de Tenerife poseen contacto con las TIC, en mayor o en menor medida,
teniendo acceso a internet y albergando en sus aulas pizarras digitales, ordenadores, portétiles
y distintos aparatos tecnol 6gicos que posibilitan esta interaccion entre e alumnado y la tecno-
logia actual.

Todo ello proporcionaa profesorado una nueva forma de educar y transmitir conocimien-
tos, dgando en un segundo plano a los ya obsoletos libros de texto. Gracias a las TIC pode-
mos innovar en el aula, utilizar videos, canciones, gran variedad de juegos, etc... Recursos
que haran sin duda alguna, que las clases sean més amenas, captando asi una mayor atencion
e implicacion de los integrantes de la misma. Esto contribuird a su vez alamejora de la cali-
dad educativa, mejorando no solo los resultados académicos del alumnado, sino haciéndolos
mas competentes en € uso y la interaccion con la tecnologia actual, tanto dentro como fuera
del aula

La adquisicion y desarrollo de esta competencia durante los cuatro afios del Grado en
Maestro de Educacion primaria es realmente importante, asi como seguir trabajando durante
toda la vida para la mejora de la misma, evitando quedar atras con respecto al desarrollo tec-
nol égico.



e CE6. Conocer y ensefiar a valorar y respetar el patrimonio natural y cultural de
Canarias.

He seleccionado esta competencia especifica del grado porque considero haberla desa-
rrollado durante los cuatro afios de estudios universitarios en diferentes asignaturas del Grado
en Maestro de Educacion Primariade la Universidad de La Laguna.

Es muy importante que el profesorado conozca el patrimonio natural y cultural del que
procede y sobre el que esta gerciendo su labor. De este modo, podra darlo a conocer de una
manera mas eficaz y acertada, disefiando clases amenas y motivadoras para su alumnado. Con
todo esto lograra transmitir conocimientos y valores que hagan que sus alumnos-as generen
un gusto natural por su tierra, aumentando e respeto y cuidado de la misma.

Actuamente, son muy pocos los maestros-as que conocen en profundidad el patrimo-
nio natura y cultural de Canarias, a que practicamente solo se le dedica tan solo un dia al
ano: e dia de Canarias. Considero que limitar todo lo relacionado a nuestro archipiélago a un
solo dia es lo que produce ese déficit de conocimiento tanto en el alumnado como en el profe-
sorado.

Deberia dedicarse méas tiempo a este tipo de ensefianzas, fundamental es para cual quier
persona, pues para conocerse a uno mismo y poder aprender, es necesario saber previamente
coémo es su lugar de origen: de dénde venimos, qué tenemos, cOMo €s nuestra cultura 'y nues-
tro patrimonio natural, etc. Todo ello, deberia tratarse desde distintos puntos de vista 'y en
diferentes materias, no solo en Ciencias Naturales, acercando a alumnado la culturay € pa
trimonio natural de Canarias desde asignaturas como por g emplo Educacion Fisica, realizan-
do juegos tipicos gque se hayan practicado a lo largo de los afios en la cultura canaria; Educa
cion Artistica, dando a conocer a importantes autores y pintores del archipiéago; Educacion
Musical, desarrollando € gusto por lamusica canaria, los bailes tipicos, etc.

Por dltimo, considero sumamente importante la realizacién de excursiones a distintos
centros (culturales, naturales, etc) en los que podamos vivir y experimentar en primera perso-
na aguello que estamos estudiando. Ademas, las charlas en el aula de otras figuras proceden-
tes del exterior también resultan muy atractivas para los estudiantes. En mi caso, durante los
cuatro afos de estudios en este grado, he realizado distintas salidas y asistido a varios discur-
sos, en los que posteriormente se han generado debates de gran interés, en los que alumnado y
profesorado hemos podido compartir y defender nuestras ideas.

La suma de todos estos factores hara que la ensefianza y la transmision de valores so-
bre la cultura canaria y todo su patrimonio natural estén ala orden del dia, formando parte del
desarrollo del alumnado desde |a escuel a hasta sus estudios universitarios, acompafiandolo de
este modo durante toda su trayectoria educativa'y no solo cada 30 de mayo.



Evidencias quejustifican la adquisicion de cada competencia:

A continuacién, expondré los trabajos realizados durante los cuatro afios del grado que
considero relevantes y justificantes de la adquisicion y desarrollo de las cuatro competencias
anteriormente citadas.

Se explicara en que han consistido cada uno de €ellos, en qué curso y asignatura los
realicéy bgjo latutela de qué profesor.

e CG2. Disefiar, planificar y evaluar procesos de ensefianza y aprendizaje, tanto indi-
vidualmente como en colaboracion con otros docentes y profesionales del centro.

12 evidencia: Taller participativo paralas familias (Anexo 1)

Esta unidad didéctica fue diseflada en grupo para solucionar un supuesto problema del
gue nos hariamos eco en el centro através de la observacion y de una encuesta entregada a las
familias. Con este taller participativo tratamos de involucrar méas a los familiares de nuestros
alumnos en € colegio, haciéndoles participes de distintas actividades con dos objetivos cla-
ramente definidos. mejorar la relacion entre ellos y la calidad educativa del centro con su
ayuda. Consideramos que las familias de los alumnos son un factor muy importante y que con
su implicacion podemos mejorar con creces las diversas probleméticas que puedan surgir en
el colegio o simplemente contar con su ayuda e ideas parallevar a cabo nuevos proyectos.

Al redizar este trabgjo aprendi a disefiar una unidad didactica, concretamente fue la
primera vez gue llevé a cabo una programacion de este tipo, una herramienta fundamental en
lalabor de cualquier maestro. No obstante, |lo mas importante para mi fue tener conocimiento
sobre algo que desconocia en aquel entonces: que las unidades didécticas no tienen por qué
estar disefiadas paralos alumnos y alumnas Unicamente, sino que también pueden estar dirigi-
das alos familiares, como en este caso. Por estos dos factores, considero que e disefio de esta
unidad didactica ha contribuido a la mejora de mi desarrollo competencial, potenciando mis
habilidades como futuro maestro y otorgandome |os conocimientos necesarios para la correcta
elaboracion de programaciones de esta indole.

Por ultimo, he de destacar € hecho de haberla elaborado en grupo, porgue gracias a
ello también he mejorado mi nivel competencial, adquiriendo las habilidades necesarias para
poder trabajar en equipo de la manera mas eficaz, algo fundamental en mi futura profesion
puesto que tendré que elaborar programaciones junto a otros docentes y profesionales del cen-
tro y colaborar con ellos en diversas tareas y proyectos.

Curso: 2011-2012, primer afio del Grado.

Asignatura: Sociedad, Familiay Escuela.
Profesor/a;: Rosa Maria de la Guardia Romero.
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28 evidencia: Situacion de aprendizaje “My favourite food” (Anexo 2)

Esta situacion de aprendizaje fue elaborada durante €l practicum de mencion en lengua
extranjera (inglés) para ser puesta en préactica en el CEIP Ofra Vistabella. Esta disefiada para
alumnos-as del primer curso de educacion primaria, por 1o que el aprendizaje se llevara a cabo
de una manera ltdica, con juegos y actividades que hagan que las clases sean mas amenas e
interesantes para los mas pequefios.

El tema principal de esta programacion es la comida y fue disefiada de manera indivi-
dua con laintencion de mejorar la competencia en lengua inglesa de mi alumnado. Con este
trabajo no solo aprendi a disefiar una programacion, también tuve la oportunidad de ponerla
en practica con mis alumnos-as y poder vivir en su totalidad 1o que conlleva el hecho de ser
maestro, tanto dentro como fueradel aula.

Bajo mi criterio, este ha sido uno de los trabajos mas completos y autbnomos que he
llevado a cabo durante los cuatro afios del grado porque no solo he tenido que disefiar una
situacion de aprendizaje, sino que he tenido que elaborar todos |os materiales necesarios para
Su puesta en préctica, ademas de realizar una reflexién sobre mi trabgjo y € de mis alumnos-
as después de cada sesion con €l fin de mejorar mi labor docente.

Cur so: 2014-2015, cuarto afio del Grado.
Asignatura: Précticum de mencidn en lengua extranjera (inglés).
Profesor/a: José Tomés Monterrey.

3 evidencia: Situacion de aprendizaje “El suefio del tesoro” (Anexo 3)

Esta situacion de aprendizaje fue elaborada de maneraindividual con €l fin de mejorar
la competencia linglistica (entre otras) de los dumnos del tercer curso de primaria del CEIP
Ofra Vistabella durante € Practicum Il del Grado en Maestro de Educacion Primaria de la
Universidad de La Laguna.

Esta programacion abarca diversos contenidos como las palabras colectivas, los de-
mostrativos, la lectura, ortografia, etc... tratando de acercarlos al alumnado de una manera
mas amena, através del uso de la pizarra digital, juegos y actividades motivadoras que favo-
rezcan asu aprendizaje.

Durante los cuatro afios de grado, € disefio de unidades didacticas y situaciones de
aprendizaje siempre han estado presentes, reflggando de este modo la gran importancia que
tienen este tipo de programaciones en la vida profesional de un maestro y sus aumnos. Se
podria decir que es e principal instrumento de comunicacion entre maestro-alalumno-a y ha
de estar sujeto a una organizacion previa de calidad. Por todo ello, mi nivel competencial tras
larealizacion de este trabgjo se ha visto incrementando, cualificandome parami futuro trabgjo
y mejorando mi capacidad de disefio de unidades didacticas y situaciones de aprendizaje.
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Curso: 2014-2015, cuarto afo del Grado.
Asignatura: Practicum I1.
Profesor/a; Josefa Hernandez.

42 evidencia: Unidad didactica “Juegos de otras culturas” (Anexo 4)

Esta unidad didéctica fue elaborada en el segundo curso del Grado, concretamente en
la asignatura Ensefianza y aprendizaje de la Educacion Fisica. Esta destinada a alumnos y
alumnas del tercer ciclo de primaria'y su principal objetivo es acercar otras culturas a aula a
través de diversos juegos procedentes de otros paises.

Con esta programacion logramos mejorar la psicomotricidad del alumnado, ademas de
su nivel cultural de una maneraamenay divertida, através de juegos y actividades fisicas. No
obstante, como no es suficiente que e nifio-a participe en los juegos (pudiéndolo hacer por
pura diversion) al finalizar cada clase, se pide a alumnado que haga una pequefia reflexion
sobre la relacion de las actividades llevadas a cabo en la clase con su pais de origen, sefialan-
do de donde son y por qué.

El disefio de esta unidad didéctica ha contribuido a mi desarrollo competencial en
cuanto a elaboracion de programaciones. He de destacar que gracias a este trabajo aprendi que
a través de una asignatura como Educacion Fisica también se pueden trabajar contenidos de
otras materias, como Ciencias Sociales en este caso, acercando a traves de la actividad fisica
los diferentes tipos de culturas existentes en e mundo de una forma més atractiva y amena
parael alumnado de primaria

Curso: 2012-2013, segundo afio del Grado.
Asignatura: Ensefianzay aprendizaje de la Educacion Fisica.
Profesor/a: Vicente Navarro Adelantado.

52 Evidencia: Unidad didactica “Museo de la Educacion de la Universidad de La Laguna”
(Anexo 5)

Esta unidad didactica fue diseflada en grupo para mostrar a alumnado € importante
cambio, tanto fisico como metodol 6gico, que se ha producido en las escuelas con e paso del
tiempo. Para ello, nos centramos en e Museo de la Educacion de la Universidad de La Lagu-
na, unaimportante fuente de conocimiento y mobiliario de la época antigua, acercando de este
modo a los nifios y nifias la escuela de sus abuelos y padres, con € principal objetivo de que
la conozcan e identifiquen similitudes y diferencias en relacion ala escuela actual.

Con € disefio de esta unidad didéactica he mejorado mi capacidad ala hora de elaborar

nuevas programaciones didacticas, contribuyendo de este modo a desarrollo de dicha compe-
tenciadel Grado.
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Ademas, he mgjorado mi capacidad de trabajo en equipo, colaborando conjuntamente
con otros comparieros, aportando entre todos diferentes ideas, tomando decisiones, seleccio-
nando materiales, etc... con un Unico objetivo, la correcta elaboracion de una programacion
didactica. Esta sera una tarea que he de desempefiar en un futuro junto a otros docentes o pro-
fesionales del centro, por lo que considero que este trabajo ha contribuido sin duda alguna al
desarrollo de mi nivel competencial.

Curso: 2013-2014, tercer afio del grado.
Asignatura: Didécticade las Ciencias Sociales|.
Profesor/a: Manuel Lorenzo Perera.

e CGI10. Reflexionar sobre las précticas de aula para innovar y mejorar la labor
docente.

12 evidencia: Memoria Précticum | (Anexo 6)

En esta memoria se recoge informacion sobre la historia del CEIP Ofra Vistabella,
ademas de un diario en €l que se relatan todas las experiencias vividas en € centro durante mi
periodo de practicas. En é reflexiono sobre todo lo ocurrido dentro del aula, mis aportaciones
como futuro docente y mis actuaciones en general.

Finamente, figura un apartado de conclusion en e que se redactan mis
consideraciones acercadel practicum |: para gué me ha servido, como lo he hecho, etc.

Con esta memoria, tuve la oportunidad de realizar por primera vez una actividad
basica y fundamental que ha de acompafiar a un maestro durante toda su trayectoria
profesional: la reflexion. Obviamente, este trabgo ha contribuido a mi desarrollo
competencial en la reflexion sobre las practicas de aula para innovar y mejorar la labor
docente.

Tras mi experiencia en los diferentes practicum que he podido realizar durante mis
cuatro anos de estudios universitarios, me he percatado desafortunadamente de que esta
actividad no lalleva a cabo ningun docente. Considero que la mayoria de maestros y maestras
se han amoldado a un tipo de trabajo que se niegan a cambiar y que siguen practicando desde
los inicios de su profesién hasta ahora, sin ningun tipo de innovacion.

Curso: 2013-2014, tercer afio del Grado.
Asignatura: Précticum I.
Profesor/a: AnaMarques.

22 evidencia: Diario Practicum Il (Anexo 7)

Este diario fue elaborado en el cuarto afio del Grado, durante mi periodo de précticas
en e CEIP Ofra Vistabella. En é se recoge informacion sobre todo |o acontecido dentro del
aula, mis aportaciones como maestro, las clases que llevé a cabo, etc... con el fin de reflexio-
nar y mejorar mi labor como docente.
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Este tipo de instrumentos son fundamentales durante los periodos de préacticas del
alumnado del Grado en Maestro de Educacién primaria. A través de ellos se consigue acercar
larealidad vivida por e alumno-a en cuestion a su tutor-a del Practicum, con € fin de otorgar
a ese trabgjo la calificacion merecida. Ademés, se podria decir que su funcion principal es
acostumbrar a futuro maestro a que reflexione sobre sus précticas de aula, siendo objetivo y
critico consigo mismo con el objetivo de mejorar su labor docente. Esta actividad de reflexion
es fundamental para cualquier educador-a y ha de ir ligada a su trayectoria profesional por
completo.

Por todos los factores citados anteriormente, considero que la elaboracion de este dia-
rio ha contribuido ala mejora de mi nivel competencial en la reflexion sobre las practicas de
aula con € fin de mgjorar e innovar la labor docente.

Cur so: 2014-2015, cuarto afio del Grado.
Asignatura: Précticum I1.
Profesor/a: Josefa Hernandez Dominguez.

32 evidencia: Reflexion Situacion de aprendizaje “El suefio del tesoro” (Anexo 8)

En este documento se realiza una reflexion global sobre € desarrollo de mi situacion
de aprendizaje de lengua “El sueiio del tesoro”, programacion didéactica disefiada para el ter-
cer curso de primaria. Se reflexiona acerca de todo lo realizado en €l aula, de los posibles as-
pectos a mejorar en mi docencia, sobre e trabajo del alumnado, si han acanzado sus objeti-
vos, su comportamiento, etc... siempre siendo critico y objetivo conmigo mismo, para efec-
tuar de ese modo unareflexion sinceray Util paralamejora de mis practicas educativas.

Una vez maés, desde la asignatura Préacticum I, consegui mejorar mi nivel competen-
cia en la reflexion docente, una actividad fundamental para cualquier maestro que pretenda
seguir mejorando su calidad profesional alo largo de los afios.

Gracias a este tipo de trabajos he adquirido las pautas necesarias parallevar a cabo una
buena reflexion sobre mi practica educativa, tarea que podré llevar a cabo en mi futuro profe-
sional sin ninguin tipo de problemay que pretendo que me acompafie durante todos los afios
que me dedique a ello. De este modo, iré innovando y mejorando de manera constante, evi-
tando quedar anclado a una docencia repetitiva.

Cur so: 2014-2015, cuarto afio del Grado.
Asignatura: Précticum I1.
Profesor/a: Josefa Hernandez Dominguez.

42 evidencia: Memoria Practicum de mencidn en lengua extranjera, inglés (Anexo 9)

Esta memoria fue elaborada para e Practicum de mencion en lengua extranjera (in-
glés) durante el ultimo afio de estudios del Grado en Maestro en Educacion primaria. En ella
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se recogen, en primer lugar, tres observaciones sobre las distintas metodologias aplicadas por
tres maestras del centro, anaizandolas y reflexionando sobre las mismas de una manera criti-
ca. Ademés, se desarrollan dos actividades que llevé a cabo en e aula, detallando los objeti-
VOSs Y una peguefia valoracion final de las mismas.

Por otro lado, se reflexiona acerca de cada sesion de mi situacion aprendizaje, relatan-
do lo ocurrido en cada una de €llas, l0s aspectos positivos y negativos, las improvisaciones
que tuve que llevar a cabo, etc... con el fin de mejorar mi labor docente.

Una vez mas, gracias a este trabgjo, desarrollé y mejoré mi capacidad de reflexion
sobre la practica educativa, algo fundamental para la mejora de la préctica educativa de cual-
quier maestro-a. A través de estos documentos podemos autoeva uarnos de una manera muy
eficaz y directa, otorgandonos asi la posibilidad de percatarnos de aguellos aspectos en los
gue consideremos gque debemos mejorar.

Cur so: 2014-2015, cuarto afio del Grado.
Asignatura: Préacticum de mencion.
Profesor/a: José Toméas Monterrey.

e (CGl11. Conocer y aplicar en las aulas las tecnologias de la informacion y la comu-
nicacion.

12 evidencia: Entorno personal de aprendizaje (Anexo 10)

Esta préctica consistié en crear nuestro propio entorno personal de aprendizaje,
teniendo como objetivo principal la reunion del conjunto de sitios y recursos web que
utilizamos habitual mente en un Unico espacio virtual.

En mi webmix, concentro todas las aplicaciones a las que suelo acceder con mayor
frecuencia. Para facilitar su localizacion y proporcionarme de este modo una mayor rapidez a
la hora de usarlas, decidi clasificarlas por colores. Por un lado y de color amarillo, he
reflejado todas aquellas aplicaciones que me sirven para llevar a cabo una busqueda de
informacion sobre diferentes temas, con los que posteriormente elaboro trabgos o
simplemente me informo de lo ocurrido en la sociedad actual.

Por otro lado, de color verde, he sefialado aquellas aplicaciones web que me sirven
para establecer una conexion interactiva con €l resto de personas en lared, las |lamadas redes
sociales; y por ultimo, de color blanco, he destacado las paginas web que me sirven para efec-
tuar compras, aquileres, etc.

Considero que con esta practica he desarrollado mi competencia en las tecnologias de
lainformacion y la comunicacion en la educacion, adquiriendo conocimiento sobre el correcto
uso de una herramienta de este tipo, con la que podré crear (por g emplo) una webmix en la
gue concentre diferentes sitios web que me sirvan para gercer mi futura labor docente con
mayor calidad y variedad.
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Curso: 2013-2014, tercer afio del Grado.
Asignatura: Lastecnologias de lainformacion y comunicacion en la educacion.
Profesor/a: Manuel AreaMoreira

22 evidencia: Blog educativo (Anexo 11)

En la asignatura de TIC tuve la oportunidad de crear este blog educativo que fue ela
borado en grupo con la finalidad de concentrar en €l distintas noticias, sugerencias, datos de
interés, etc... todos ellos relacionados con el ambito educativo.

Tener la posibilidad de saber como crear un blog educativo ha sido muy interesante,
pues lo considero una herramienta de gran utilidad actualmente, porque a través de ella mu-
chos centros pueden comunicar noticias a los padres, hacerse eco de diferentes acontecimien-
tos, salidas, etc.

Mediante este trabajo mi competencia en las tecnologias de la informacion y la comu-
nicacion en e ambito educativo se ha visto incrementada positivamente. En la actualidad, es
necesario que cualquier profesional docente sea competente en el manejo de internet, objetivo
que se hatratado de alcanzar alo largo de los cuatro afios del Grado en Maestro de Educacion
Primaria, concretamente en asignaturas como las TIC en Educacién y € uso delas TIC en la
ensefianza del inglés.

Curso: 2013-2014, tercer afio del grado.
Asignatura: Lastecnologias de lainformacion y comunicacion en la educacion.
Profesor/a: Manuel AreaMoreira

3 evidencia: Nuestra bibliotecadigital (Anexo 12)

El principal objetivo de esta practicafue la creacion de una biblioteca educativa digital
ala que pudiésemos tener acceso en cualquier momento. Para ello, en grupo, buscamos dife-
rentes direcciones web educativas que consideramos interesantes y Utiles para compartirlas
con €l resto de estudiantes de la clase, habiéndolas clasificado previamente.

Esta clasificacion consistio en colocarlas en orden afabético, adjuntando € titulo del
espacio web junto a su enlace activo parafacilitar el acceso ala mismay una captura de pan-
talla que nos permitiese tener una referencia visual previa para evitar confusiones. Ademas,
tuvimos que redactar una breve descripcién de todos sus contenidos, detallando |os apartados
de interés que encontrariamos en dicho entorno y por qué nos seria Util para nuestra labor do-
cente. En Ultimo lugar, otorgamos una puntuacion al sitio web en cuestion, justificando €
porqué de dicha calificacion mediante la valoracion de |os aspectos positivos y negativos.

De este modo, entre todos, creamos una biblioteca digital que nos servira sin duda en
nuestro futuro como maestros y maestras, una herramienta muy Util para la obtencion de re-
cursos que contribuyan alamejora de la calidad de nuestras practicas educativas.
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Este trabagjo ha contribuido a desarrollo de mi nivel competencial en el conocimiento
y aplicacion en las aulas de las tecnologias de la informacién y la comunicacion, proporcio-
nandome un contacto directo con la tecnologia actual y nuevas ideas para mi futuro como
maestro, en e que sin duda fomentaré trabajos de este tipo; como por gemplo la elaboracion
de “nuestra biblioteca digital” con alumnos de primaria. En dicha biblioteca, cada alumno
podria afadir su libro favorito, otorgandole una puntuacion en base a lo que le ha parecido
tras su lectura, afiadiendo posteriormente una pequefia recomendacion para € resto de compa-
fieros y comparieras.

Curso: 2013-2014, tercer afio del grado.
Asignatura: Lastecnologias de lainformacion y comunicacion en la educacion.
Profesor/a: Manuel AreaMoreira

42 evidencia: Portafolio digital (Anexo 13)

En esta asignatura, € uso de las TIC en la ensefianza del inglés, creamos nuestro pro-
pio portafolio digital en el que recogimos diferentes recursos y paginas web a los que podria-
mos acceder parafacilitar y mejorar la ensefianza del inglés en las aulas de primaria.

En esta web se destacan cinco apartados. Home, programmes, websites, about me y
contact. En ellos se presenta a la paginaweb, se detallan varios programas y paginas web muy
Gtiles para la docencia del inglés, me presento personalmente y ofrezco la posibilidad a mis
visitantes de establecer un contacto directo conmigo en caso de que lo precisen.

Con este trabajo he mejorado sin duda alguna mi competencia en las tecnologias de la
informacion y la comunicacion en la educacion, no solo por crear esta web (totalmente (til)
sino porque he aprendido como adaptar las nuevas tecnologias a @mbito educativo, haciendo
uso de una gran variedad de recursos procedentes de internet parainnovar y mejorar mi forma
de impartir clases deinglés.

Cur so: 2014-2015, cuarto afio del Grado.
Asignatura: El uso delas TIC en la ensefianza de lalengua extranjera (inglés).
Profesor/a: Placido Enrique Bazo Martinez.

5% evidencia: WebQuest (Anexo 14)

En la mencién de lengua extranjera (inglés) tuve la oportunidad de crear una
WebQuest en grupo. Con esta herramienta, fundamental en e aprendizaje guiado y
constituida por recursos procedentes prioritariamente de internet, tratamos de mejorar la
competencia en lengua extranjera de nuestro alumnado, asi como sus conocimientos acerca
del Distrito delos lagos, situado en el noroeste de Inglaterra.

He de destacar que € disefio de esta WebQuest fue realizado a través de Wix, una
plataforma en la que se pueden crear sitios web de una manera sencilla y gratuita. Por otro
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lado, parala elaboracion de los juegos y actividades que figuran en nuestra pagina, utilizamos
diferentes programas como educaplay y comics head, entre otros.

Este trabajo ha mejorado mi nivel competencial en el uso de las TIC en la educacion
porque gracias a su elaboracion he aprendido a crear este tipo de sitios web, a través de los
cuales el alumnado podré aprender de una manera méas amena, divertida y auténoma. De este
modo trabgjaran con la tecnologia actual, mejorando simultaneamente su competencia en
lengua extranjera (inglés) y en e uso delas TIC.

Curso: 2014-2015, cuarto afio del grado.
Asignatura: El uso delas TIC en laensefianza de |alengua extranjera (ingl €s).
Profesor/a: Placido Enrique Bazo Martinez.

e CEB6. Conocer y ensefiar a valorar y respetar €l patrimonio natural y cultural de
Canarias.

12 evidencia: Canarias, un medio singular (Anexo 15)

Esta préctica consistié en larealizacion de una sesion sobre un tema que tuviese rela-
cién con Canarias. En mi caso, decidi llamarlo “Canarias, un medio singular” y basé la clase
en el conocimiento del patrimonio natural de nuestro archipiélago: especies autoctonas, flora,
fauna, paisajes con algun tipo de singularidad, etc.

En primer lugar, preparé una serie de imagenes sobre estos lugares y especies autocto-
nas con €l fin de que e alumnado pudiese observar cOmo eran y generar un peguefio debate en
el que hablasemos de su aspecto visual. Mas tarde, les entregaria un glosario de términos en
relacion a tema para que posteriormente, en la charla, no hubiese ningun tipo de confusién en
cuanto al significado de dichas palabras.

Por ultimo, en la charla find, les hablaria de estas singularidades del archipiéago,
sobre lo que representan para Canarias, donde se encuentran ubicadas y qué medidas de pro-
teccion ha adoptado la comunidad autbnoma para evitar posibles extinciones de determinadas
especies o € deterioro de ciertas zonas.

Gracias a este trabagjo, he investigado a través de distintas fuentes para obtener infor-
macion sobre lafloray la fauna canaria, sobre sus caracteristicas y como son sus medidas de
proteccion De este modo, he conocido aln mas las singularidades del archipiélago canario,
contribuyendo a desarrollo de mi nivel competencial sobre el patrimonio natural y cultural de
Canarias, promoviendo el respeto y el cuidado de las especies autéctonas y |0s paisajes natu-
rales.

Curso: 2012-2013, segundo afio del Grado.
Asignatura: Didacticade las Ciencias Sociales .
Profesor/a: Salvador Quintero Rodriguez.
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22 evidencia: Itinerario de salida, Arrecife (Anexo 16)

Para esta practica tuve que preparar un itinerario de salida a la capital lanzarotefia de
Arrecife. Concretamente dirigida a alumnos del tercer ciclo de primaria, con edades compren-
didasentrelos 11y 12 afios.

Esteitinerario esta dividido en tres fases claramente diferencidas:

La primera fase: desarrollada en varias sesiones antes del dia de la sdlida, esta
orientada a hablar sobre la capital lanzarotefia de antafio, la que probablemente habran vivido
los abuelos del alumnado presente en el aula.

La segunda fase: |a salida a la capital para explicar y apreciar posibles similitudes y
diferencias de Arrecife en la actualidad con respecto al pasado, ademas de la realizacion de
varias actividades durante la excursion.

Latercerafase: lavueltaa aula, donde los aumnos y € maestro reflexionaran acerca
de lo visto en la excursion y creardn un pequefio debate en base a una actividad realizada
durante lavisitaala capital.

He seleccionado este trabajo como evidencia porque considero que ha contribuido a
desarrollo y mejora de mi nivel competencial sobre el patrimonio cultural de Canarias porque
gracias a su elaboracion tuve que investigar sobre e pasado de la capital lanzarotefia de
Arrecife, conociendo de este modo mas datos de interés sobre su historia y los cambios que se
han producido alo largo de |os afos.

Curso: 2012-2013, segundo afio del Grado.
Asignatura: Didécticade las Ciencias Sociaes .
Profesor/a: Salvador Quintero Rodriguez.

3 evidencia: El hinojoy € frio en Canarias (Anexo 17)

Esta préactica consistio en la realizacion de una entrevista sobre el uso del hinojo y €
breve relato personal sobre la proteccion ante e frio en Canarias antiguamente.

Para obtener informacion sobre estos interrogantes decidi entrevistar a mi abuela,
guien me proporciond interesantes respuestas sobre el uso que le daban a hinojo antiguamen-
tey lamanera en la que se salvaguardaban del frio, con qué métodos, etc.

En primer lugar, realizo una pequefia presentacion sobre la persona entrevistada, des-
tacando datos de interés como su nombre, fecha de nacimiento, residencia actual, etc. Acto
seguido, figura la entrevista sobre el hinojo y finalmente una conclusion final, elaborada me-
diante de los datos obtenidos a partir de las preguntas.
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Por otro lado, figura un pequefio relato que mi abuela tuvo la amabilidad de transmi-
tirme y que ella misma titulé “Salvarse del frio, hace unas décadas...”. En él se plasma €l
modo en e que mi abuela subsistia ante e frio afios atrés, cuando no existian los avances de
los que hoy podemos disfrutar.

Esta préactica ha mejorado mi nivel competencial porque gracias a su realizacion bus-
gué informacion sobre el archipiélago canario del pasado, su cultura y sus antiguas costum-
bres, conociendo de esta manera el modo de vida de | as personas que habitaban Canarias hace
varias décadas. Ademés, he de decir que resultdé muy Util porque me percaté de la gran fuente
de informacion que pueden llegar a ser las personas mayores (en este caso mi abuela) y de la
cantidad de informacion tan interesante que podemos conseguir a través de ellas en primera
persona

Curso: 2013-2014, tercer ano del Grado.
Asignatura: Didacticade las Ciencias Sociales |.
Profesor/a;: Manuel Lorenzo Perera.

42 evidencia: Padre Anchieta (Anexo 18)

Este trabajo consistio en la elaboracion de un resumen sobre lavida del Padre Anchie-
ta, una importante figura del patrimonio cultural de Canarias que personalmente desconocia.
Dicho resumen lo realizamos en la asignatura de Pedagogia y Didactica de la Religion Cato-
lica en la escuela, para ello analizamos unos documentos que e profesor nos entregé en €
aula, extrayendo del mismo |los datos més importantes sobre la biografia del Padre Anchieta.

Gracias a esta préactica tuve la oportunidad de conocer diferentes aspectos de la vida de
este personaje, asi como el porqué de su importancia cultural. Considero que larealizacion de
este tipo de practicas es sumamente importante para cualquier estudiante que aspire a ser
maestro, ya que de esta manera conocera diferentes figuras de su patrimonio cultural gque se-
guramente desconocia con anterioridad y ademas le ayudara a mejorar su nivel competencial,
adquiriendo un mayor conocimiento sobre el entorno en € que vive.

Curso; 2013-2014, tercer ano del Grado.

Asignatura: Pedagogiay Didécticade laReligion Catdlicaen laescuela
Profesor/a: Daniel Padilla Pifiero.
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Esguema e-por tafolio:

En este cuadro esquemético se recogen de manera sintetizada todas las competencias
desarrolladas alo largo del trabgjo junto a cada una de sus evidencias. De este modo, se pro-
porciona una mayor claridad al lector, permitiéndole visualizar de manera global los conteni-
dos mas relevantes del trabajo y la relacion que mantienen entre si.

Competencias

Evidencias con las que serelacionan

CG2. Disefiar, planificar y eva-

N 1. Taler participativo paralas familias
luar procesos de ensefianza y
aprendizaje, tanto individual- 2. Situacion de aprendizaje “My favourite food”
mente como en col aboraC|.on con 3. Situacion de aprendizaje “El suefo del tesoro”
otros docentes y profesionales
dd centro. 4. Unidad didéctica “Juegos de otras culturas”
5. Unidad didactica “Museo de la Educacion de la
Universidad de La Laguna”.
CC?lQ. Reflexionar s_obre las 6. MemoriaPrécticum |
practicas de aula para innovar y
mejorar la labor docente. 7. Diario Précticum |1
8. Reflexion situacion de aprendizaje “El suefio del te-
soro”
9. Memoria Précticum de mencién en lengua extranje-
ra, inglés
11. Con licar I -
CGLL. Conocer y a,tp car-en .as 10. Entorno personal de aprendizaje
aulas las tecnologias de la in-
formacion y la comunicacion. 11. Blog educativo
12. Nuestra biblioteca digital
13. Portafolio digital
14. WebQuest
15. Canarias, un medio singular
E6. Con Nar lo- . . . .
CE®. Conocer y enseha a. valo 16. Itinerario de salida, Arrecife
rar y respetar el patrimonio na-
tural y cultural de Canarias. 17. El hingjo y € frio en Canarias
18. Padre Anchieta
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Proyeccion profesional :

Al finalizar los estudios universitarios del Grado en Maestro de Educacién primaria
(mencion en lengua extranjera: inglés) en la Universidad de La Laguna, tengo en mente diver-
Sos proyectos que pretendo llevar a cabo.

En primer lugar, considero que un maestro ha de estar envuelto en un aprendizaje con-
tinuo, evitando asi quedar obsoleto con respecto ala docencia actual, por lo que continuar con
su formacion alo largo de toda su trayectoria profesional es algo fundamental. Para ello, pre-
tendo realizar diversos cursos de formacion para e profesorado, obteniendo a su vez una pun-
tuacion que me favorezca de cara a la obtencion de una plaza como maestro. Obviamente,
para poder optar a este puesto de trabajo he de prepararme durante todo el préximo afio (como
pretendo) para presentarme alas oposiciones de Maestro en Educacion Primaria.

Por otro lado, he de destacar que soy jugador profesional de balonmano, por lo que
destinaré € dinero que ahorre durante la préxima temporada en la compra de un viagje a Ingla-
terra, con e fin de megjorar durante mi estancia alli la competencia en e idioma extranjero,
algo fundamental para un buen profesor de primaria, sobre todo especializado en lengua in-
glesa.

Actuamente y durante varios meses en adelante, seguiré con mis clases particulares
con un profesor nativo en lengua inglesa, con € que me preparo de cara a un examen para la
obtencion del certificado de nivel B2.

Ademés, he de sefidar que seguiré gerciendo mi labor como entrenador de nifios en
una escuela deportiva de balonmano, asi como impartiendo clases particulares de apoyo a
alumnado de primaria, con € fin de no perder e contacto con la ensefianza directa ni la inter-
accion con e alumnado. De este modo, evitaré la pérdida de la préactica educativa y seguiré
formandome como maestro e instructor.

Por Ultimo, no descarto hacer un master en la peninsula, concretamente el master ofi-
cial en ensefianza bilingle, puesto que me parece realmente interesante y me podria favorecer
bastante, mgjorando sin duda mi competencia en la lengua inglesa y especializandome aln
mas en ladocencia del segundo idioma.
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Conclusion final:

Tras laredizacion de este e-portafolio, he tenido la oportunidad de observar como ha
sido mi progreso académico durante los cuatro afios de estudios del Grado de Maestro de
Educacién Primaria de la Universidad de La Laguna. Ademés, he reflexionado sobre las com-
petencias del Grado, destacando y fundamentando tedricamente aquellas que he considerado
mas importantes para la formacion de un buen maestro. Para ello, he revisado todos | os traba-
jos que he realizado durante mi trayectoria universitaria, lo que me ha demostrado una indis-
cutible mejoradesde misinicios hasta el final de esta etapa educativa.

Sin duda alguna, durante estos cuatro afos de estudios universitarios he recibido una
buena formacion para lograr mi proposito: ser maestro. No obstante, quisiera destacar que en
los dos ultimos afios, esta mejora se ha visto incrementada por la realizacion de las practicas
externas en los centros escolares. Por €llo, considero oportuno ofertar estos préacticum durante
todos los cursos del Grado, porgue como mejor se aprende a ser maestro es siéndolo, es decir,
gjerciendo esta labor dentro del aulay frente a alumnado.

En conclusion, considero que haber realizado este e-portafolio ha sido muy Util y ha
favorecido a desarrollo, unavez més, de una de las competencias de este Grado, la reflexion
sobre la préctica educativa, meditando en este caso sobre toda mi trayectoria durante los cua-
tro afos de estudios universitarios.
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ANExos:

ANEXOQO 1: Taller participativo paralas
familias.

. Competencia con la que serelaciona: CG2. Disefiar, planificar
y evaluar procesos de enseflanza y aprendizaje, tanto
individualmente como en colaboracion con otros docentes y
profesionales del centro.

o Curso: 2011-2012, primer ano del grado.
« Asignatura: Sociedad, Familiay Escuela

« Profesor/a;: Rosa Mariade la Guardia Romero.
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1.- INTRODUCCION

Nos encontramos con una tutoria en la que los padres no mantienen relaciones entre
ellos, a la hora de hablar con e profesor se muestran reacios y frios, como si estuvieran
desconfiados. Cuando vienen arecoger las notas solo preguntan si le haido bien asu hijoy
en el pasillo cuando esperan solo hay silencio, como si no se conocieran entre ellos, extraios
en el mismo colegio.

Al darnos cuenta de este problema mediante |a observacion, en la proxima entrega de notas o
citacion a los padres, pasamos un cuestionario (anexo 1), a terminar analizamos los datos
recogidos y aparte entrevistamos (anexo 2) durante unos minutos a los padres para analizar
sus respuestas. Al tener yalainformacién recogiday analizada, vemos que la situacion en la
comunidad educativaes nefastay larelacion es nula. Por ello decidimos elaborar un taller en
el que los padres aprendan lo que significa participar y lo lleven a la practica (valga la
redundancia).

L os destinatarios de este taller son los padres. El taller seguird un modelo socia en el que a
Veces se trataran pautas de los otros modelos, informativo e instructivo, dando pequefias
pinceladas de estos dos Ultimos a nuestro taller. Dicho taller se realizara durante € segundo
trimestre, donde se tendrén que implicar los padres para mejorar la situacion actual del
colegio.

Lo daremos a conocer mediante |os propios alumnos, que seran |os que le proporcionen a sus
padres mediante una circular la informacién para dichos talleres. Ademés, colocaremos
carteles informativos en los pasillos y en la entrada del colegio e incluso nos pondremos en
contacto telefénico con las familias parainformarles en primera persona.

En € taller pondremos a padres y madres a tanto de larealidad que vive & centro, detodo lo
que necesitamos para mejorarla, incrementando asi positivamente e nivel educativo, tanto
general como especifico de todos los alumnosy de su hijo en particular.

Nuestro papel seria €l encargado de hacer ver a esas familias que con la participacion
mejoraran la situacién del colegio, mejorando con ella la educacion y diferentes puntos que
afectan a su hijo en & rendimiento académico. Funcionariamos como guias a esos padres
para obtener un objetivo comun: mejorar la situacion escolar y que vean la importancia de
participar, pues esto es claramente determinante.

Por dltimo, hay que decir que no contaremos con la ayuda de ningun especiaista en
principio, intentaremos que no sea necesario, pero en & caso de que lo fuera utilizariamos a
un padre que ya haya estado en algun taller con anterioridad y nos cuente su experiencia.



2.- OBJETIVOS

-Objetivos generaes: fomentar la implicacion de las familias en el ambito escolar, para
conseguir con ello que mejore la situacion del centro y la educacién de todos |os alumnos en
general y de sus hijos en particular.

-Obj etivos especificos:

e Ensefar alas familias laimportancia de la participacion.

e Aprender arelacionarse y comunicarse entre las propias familias y el profesorado.
e Aprender arespetar las opinionesy aportaciones del resto.

e Aprender aser empaticos con los demas

e Aprender aescuchar

e Aprender atomar decisiones mediante consenso.

e Aprender asolucionar posibles conflictos.

3.- TEMPORALIZACION

Llevaremos a cabo €l taller durante el segundo trimestre, que transcurre del 9 de enero
hasta |a semana antes de Semana Santa. Necesitaremos para € desarrollo del taller unas 6
semanas, que abarcaran todo €l trimestre. Nos reuniremos unavez por semana, y tendran una
duracion de unahorau horay media, depende de lainteraccion con los padresy las dudas que
vayan surgiendo a lo largo de la sesion, para estas 6 semanas tendremos 6 sesiones. Las
sesiones serén los miércoles por latarde delas 5 alas 6/6:30 de latarde.



4.- SESIONES

Primera sesion

DIiA: 11 de Enero.
LUGAR: Aulaen laque seimparten las clases a sus hijos
HORA:DE 5 A 6:00/6:30 DELA TARDE

TEMA: jConozcamos a los Desconocidos!

OBJETIVOS: Que se conozcan, que tengan un primer contacto entre ellosy con € profesor.

MATERIAL NECESARIO: Muchos boligrafos o rotuladores, todos con sus respectivas
tapas. Globosy sillas.

PROCEDIMIENTO

TIEMPO

ACTIVIDAD

DESARROLLO

Se debe explicar € desarollo de las
actividades

15

Actividad n® 1

Bienvenida y presentacion

Primero le damos la bienvenida a los padres
y las gracias por venir a taler. Seguidamente
el profesor empezaria presentandose, diciendo
su nombre, su edad y s tiene hijos. Unavez se
haya presentado, empezard a explicar la
dinamica del tdler y los objetivos que se
intentaran al canzar.

20- 30

Actividad n°® 2
Lacadena ddicada

El profesor explicard en que consiste la
actividad. Una vez explicada la actividad,
repartird un boligrafo o un rotulador a cada
uno de los padres. Y darda comienzo €
gercicio.

Consste en: Que los padres se pongan en
circulo, cada uno con su boligrafo o rotulador.
Uno empezara diciendo su nombre y sus datos
personales, después sefidara a la persona que
tiene a su derecha con d boligrafo y lo
mantendran aguantado por lo dedos indices,




asl hasta conseguir una cadena entre todos los
padres. Para terminar la actividad se tendra
gue romper la cadena, y se rompe diciendo los
datos de lapersonaque le hadado € boligrafo.

El profesor explicara la actividad. Y pondra
las sillas repartidas en € aula'y con los globos
encima. Consiste en: Los padres haran grupo
de 6 personas, con los brazos entrelazados y se
dirigirdn hacia las dllas todos juntos, y
cogeran un globo y lo hincaran y lo pondrén
dentro del circulo y lo tendran que mantener
dentro dd circulo, hastallegar alaotrasilaen
la que tendrén que hinchar dos globos y
meterlos dentro del circulo y mantenerlos
hasta llegar a otro silla e hinchar otros globos
més y asi sucesivamente hasta que pasen los
10 minutos 'y e que tenga més globos gana. Si
se cae agun globo se pueden agachar a

recogerlos.

Se les preguntara directamente a ellos que les
ha parecido y s consderan que han
establecido mayor relacion con € resto.

Mientras tomamos algo, hablaremos vy
reflexionaremos de lo tratado en € taller.

10° Actividad n®3
Lareunion delosglobos
5’ Evaluacién
Merienda
Sequnda sesion
DiA 18 de enero

LUGAR Aulaen laqgue seimparten las clases a sus hijos
HORA: DE 5 A 6/6:30 DELA TARDE
TEMA: iBuenrollo!

OBJETIVOS: Conocerse alin més entre ellos y conocer diversos aspectos que tengan que ver
con €l plano educativo.

MATERIAL NECESARIO: Unapelota, cartulinay un rotulador.
PROCEDIMIENTO

TIEMPO

ACTIVIDAD

DESARROLLO




Se debe explicar € desarollo de las
actividades

20-30°

Actividad n°1
Respuestarapida

Todos los padres se sentardn formando un
circulo y quedard uno a azar en € centro del
circulo. Se necesitara una pelota que iran
paséndose los componentes del circulo
mientras que € del centro esta con los ojos
cerrados. Cuando € del centro grite jparen! y
abra los ojos, la persona que tenga la pelota
sera la encargada de contestar a la pregunta
que le plantee & del centro. Una vez planteada
la pregunta la pelota seguira circulando a
través del “circulo” y el tiempo que tarde la
pelota en recorrerlo serd e tiempo que tendra
para responder a la pregunta € padre retado.
Todas las preguntas que se realicen deberdn
estar orientadas hacia @ plano educativoy alo
que @ centro escolar serefiere. Un gemplo de
pregunta seria “Dime 5 caracteristicas
fundamentales para que un aumno triunfe en
laescuela”’ o ““5 técnicas de estudio que pueda
emplear el alumno”. Si la pelota llega de
nuevo al padre retado y este no ha respondido
por completo a la pregunta, pasara d centro
dd circulo y sera € que formule la pregunta
en lasiguiente ronda.

30-40°

Actividad n° 2
Armoniaen € aula

En una cartulina grande que colgaremos en la
pared, cada padre ha de escribir una
caracteristica fundamentd para € fomento del
buen ambiente entre los aumnos (por
gemplo: tolerancia) y explicar € porqué de su
necesidad. Con esto conseguiremos que €
padre interactlie y se exprese ante € publico y
exponga argumentos diversos de su
planteamiento.

Evaluacién

Se les pedira que escriban en un folio en
blanco, una reflexién sobre la Ultima actividad
delasesion.

Merienda

Mientras picamos ago, hablamos de lo tratado
en clase, intercambiamos opiniones y demas.




Tercera sesion

DI A 25 de enero
LUGAR Aulaen lague seimparten las clases a sus hijos
HORA:DE 5 A 6/6:30 DE LA TARDE

TEMA: jSomos un equipo!

OBJETIVOS: Iniciacion al trabajo en grupo.

MATERIAL NECESARIO: Pafudos, sillasy dibujos.
PROCEDIMIENTO

TIEMPO

ACTIVIDAD

DESARROLLO

Se debe explicar € desarollo de las
actividades

25°-30°

Actividad n° 1: Quitalela cola
al dragon.

Consiste en separar d grupo en dos. Una vez
hecho esto se forman dos filas tomando de la
cinturaa de d frente como una larga cadena
Luego se coloca un pafiuelo en labolsa trasera
del ultimo de cada fila. El objetivo es lograr
gue la primera persona de una fila obtenga €l
pafiuelo de la otra mientras que esa hileratrata
de evitarlo.

15°

Actividad n® 2: Vamosal cine.

Cada participante sacara de una bolsa un papel
en e que sadra e nombre de una pdicula,
actor o actriz. Los grupos se formaran
uniéndose los que tienen € nombre de la
pelicula con los que tienen los nombres de la
parga principd, por g emplo, Pretty Woman
con Julia Roberts y Richard Gere.

15°

Actividad n° 3: Trédemetu
slla.

Debgjo del asiento de cada silla se pegara un
dibujo, @ participante que tiene e mismo
dibujo debera juntarse llevando su sillacon los
gue tengan €l mismo dibujo.

Evaluacién

Se les pasara un pequefio cuestionario, donde
se les preguntara como se han sentido
trabgando en equipo con € resto de los




padres. (Anexo 3)
Merienda Compartiremos la merienda que hayan traido
algunos padres mientras comentamos o
acaecido en lasesion de hoy.
Cuarta sesidon

DiA 2 defebrero
LUGAR Aulaen lague seimparte clase a sus hijos

HORA: DE 5:00 A 6:00/6:30

TEMA: jPodemos!
OBJETIVOS: Solucién de problemasy tomade decisiéon

MATERIAL NECESARIO: cartulina, boligrafos, rotuladores
PROCEDIMIENTO

DE LA TARDE

TIEMPO ACTIVIDAD DESARROLLO
Se debe explicar @ desarrollo de las
actividades

30° Actividad n°1 Los participantes deben formar grupos de

Lamegor solucion

cuatro o cinco personas. El coordinador del
taler entregard a cada grupo un folio en €
gue pone un problema que hay en laclase de
sus hijos. Cada integrante de grupo debe
dar su opinibn y dar a conocer como
intentaria solucionar dicho problema y €
grupo debe llegar a un acuerdo y escribir en
un folio las soluciones que darian a dicho
problema. Para finalizar la actividad, cada
grupo debe comentar a resto de los
participantes las soluciones que darian a
problema

30°-40°

Actividad n° 2

Se dividiran en grupos de 3 a 4 personas,
luego @ dinamizador tendra que explicarles
a cada grupo una Situacion problematica,




Teatrillo decisional

gue tendran que representar en clases, y
también les dira tres posibles decisiones, de
las cuaes solo una es la més adecuada para
solucionar e problema. Saldrén en orden a
representar su probleméticay € resto de los
grupos se tendran que poner de acuerdo para
la toma de la mgor decison para
solucionarlo.

5’

Evaluacién

El dinamizador le preguntard a agunos
padres sobre lo que ha aprendido, lo que ha
visto, lo que ha interiorizado, etc... entonces
el padre tendra que responder en voz dtay
s los demas quieren afiadir ago lo pueden
hacer (se hard para ver S respetan las
opiniones de los demés), porque de las
criticas también se puede aprender.

Merienda

Mientras tomamos ago, hablaremos vy
reflexionaremos de lo tratado en € taller.

Quinta sesion

DIiA: 9 de Febrero.
LUGAR: Aulaen laque seimparten las clases a sus hijos
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HORA:DE 5 A 6:00/6:30 DELA TARDE
TEMA: jSiempreen orden!

OBJETIVOS: Que aprendan como planificar las acciones.

MATERIAL NECESARIO: Hojay |4piz para cada participante, pizarray tizas.
PROCEDIMIENTO

TIEMPO

ACTIVIDAD

DESARROLLO

Se debe explicar € desarollo de las
actividades

40°-50°

Actividad n°1

Miremos més alla

Se organizan grupos y se €ige un
coordinador de cada uno de dlos, luego se
lanza una pregunta y los coordinadores tienen
gue organizar las respuestas y hacer un
modelo idea (detallado). Después se relinen
los coordinadores y tiene que exponer sus
modelos en la pizarra, € resto de elos tiene
que apuntar 1o que estd en comun y s hace
falta afladir algo. Cuando ya se haya discutido
sobre los modelos, se puede eegir uno, que
sea mas factible o é meor, 0 se puede
elaborar uno nuevo en conjunto. Una vez
elegido & modelo, se entra a detallar con mas
exactitud las necesidades del modelo, més
tarde se planea como podriairse cumpliendo
otras tareas para acanzar e modelo idedl,
luego se precisan esas acciones. Por dltimo,
con un plan elemental seentran haprecisar las
acciones inmediatas (Qué se va a hacer, para
qué, quienes, como, con qué medios, etc...)

15°-20°

Actividad n® 2

Veamos la solucion

El dinamizador dividira la pizara en 5
columnas, cada columna representa a cada uno
de los grupos que se han hecho en clase. La
actividad consiste en que: El grupo ordene los
pasos de planificacion, para solucionar un
problema, seglin su criterio. Los pasos de la

11




planificacion los dird € profesor en voz dtay
cada grupo tendra que ordenarlas. Después €
portavoz del grupo saldraalapizarra, apuntard
los pasos en € orden elegido y justificara su
orden. Al final e dinamizador dira cua es d
orden correcto y ellos tendran que corregirlo
en e caso de quelo tengan mal.

5 Evaluacion Antes de evduar, preguntaremos s ha
quedado clara la sesion impartida. Luego se
les pasard un breve cuestionario con 4/5
preguntas sobre la sesidn (Anexo 4).

Merienda Mientras tomamos ago que hayan traido los
padres, hablaremos y reflexionaremos sobre |o
que se hadicho enlasesion.

Sexta sesion

DiA: 13 de Febrero.

LUGAR: Aulaen laque seimparten las clases a sus hijos
HORA:DE 5 A 6:00/6:30 DELA TARDE
TEMA: jSeacercad fin del trayecto!

OBJETIVOS: Hacerles ver que es participar.

MATERIAL NECESARIO: Hojay |4piz para cada participante, pizarray tizas.
PROCEDIMIENTO

TIEMPO ACTIVIDAD DESARROLLO
Se debe explicar € desarollo de las
actividades
20°-25° Se trata de que los padres digan lo que crean

que es participar, levantando lamano de forma
ordenada y respetando € turno de paabra de
Actividad n° 1 los demés. El dinamizador copiara todas las
El reyy su corte palabras en la pizarra y luego los padres
tendrén que agruparlas en familias de paabras
que pertenezcan a mismo ambito. Una vez
organizadas las palabras, los padres tendrén
que jerarquizar las familias del mas importante

12




al menos relativamente, ya que todas tienen
importanciaalahorade participar.

200-25°

Actividad n°® 2

Deduscamos

El dinamizador pasara un folio a cada uno de
los padres. Luego les explicaremos € porqué
de las demas sesiones con € fin de que se den
cuenta lo que es participar. Le pediremos que
hagan memoria de lo que se ha impartido en
las otras sesiones y que reflexionen sobre
ellas. Para asi estimular su memoria y que
puedan elaborar un auto-concepto de lo que es
participar. Por Ultimo tendrén que escribir su
concepto en € falio.

15°-20°

Actividad n°3

Decoraporte.

Como se acerca la semana de carnaval, se les
pedira que elaboren elementos decorativos
parala clase de sus hijos, se reunirén en grupo
y dgarén que fluya la creatividad y decoraran
la clase de sus hijos. A parte de esto se les
pedird que aporten cualquier tipo de actividad
gue se les ocurra para hacer durante € festival
de colegio, asi demostrando € compromiso
gue quieren llevar a cabo.

Evaluacién

Se evaluard o que hayan escrito en e folioy a
parte se hard una evaluacion oral, de respuesta
abierta, sobre lo que hemos visto en edta
Ultima sesion.

Merienda

Compartiremos la merienda que €
dinamizador ha llevado y hablaremos sobre
todo € taller, desde € principio hastala tltima
sesion. Esperamos que no sea la dltima
merienda.
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5.- EVALUACION

Para evaluar la experiencia de los propios padres, que han participado en
nuestro taller, repartiremos un simple cuestionario en el que se le facilitardn unas simples
preguntas para comprobar si realmente a estos le han servido y han comprendido el
objetivo de dicho proyecto ya que si no ha sido asi, reforzaremos y corregiremos las
debilidades de las actividades. Luego se les exigira hacer una propia reflexion para saber si
les parecié interesante, si lo comprendieron, si repetirian la experiencia, que nos indiquen
lo que mas les ha gustado, asi como lo que menos, por objeto de mejorarlo para futuros
talleres.

También evaluaremos nuestro propio trabajo con los padres que hemos tenido a
lo largo del taller: Las técnicas que hemos utilizado, las actividades propuestas y juegos
dindmicos para poder inculcarles a los padres la importancia en participar en el ambito
escolar y asi llegar a informarse sobre la educacién de sus hijos. Si observamos que los
padres asistieron de forma motivada a los ultimos proyectos participando de una forma
progresiva y aportando soluciones, opiniones (siempre de buen rollo)... afirmaremos que
hemos cumplido nuestro cometido como tutores del taller. Los padres posteriormente
participaran de forma activa en la escuela de su hijo asocidandose al AMPA, asistiendo a las
tutorias con los padres, consejos escolares, propuestas sobre actividades extraescolares
etc. y es ahi cuando podemos comprobar si verdaderamente nuestro trabajo en este taller
ha dado un efecto positivo sobre los padres y si se ha conseguido el objetivo propuesto
gue no es otro que hacer que estos colaboren, intervengan, contribuyan y ayuden al
espacio escolar con la participacién también de maestros y alumnos.
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6.- ANEXOS
ANEXO 1

Cuestionario.

Estimados padres y madres, este cuestionario es totalmente anénimo y se realizara
para obtener una media con los resultados, que nos serviran para una posterior
investigacion y mejora dela participacion delas familias en la escuela.

Por favor marque con una “X” la respuesta que considere oportuna, muchas gracias
por su colaboracion.

1. ¢Con qué frecuencia suele venir alas tutorias de su hijo/a?
1. Nunca() 2. Aveces() 3.Siempre ()

2. ¢Coémo valoraria su grado de implicacién en € centro (reuniones, consejo escolar,
A.M.P.A, tutorias, etc.)?

1.Bgo() 2 Medio() 3. Alto() 4. Muyadto()

3. ¢Considera ttil acudir alas tutorias de su hijo/a?
1.Si() 2.No ()

4. ¢Cree necesariala existenciade un tutor para cada clase?
1.Si() 2.No ()

5. ¢Considera necesario conocer a tutor de su hijo/a?
1.Si() 2.No ()

6. ¢En gué grado conoce a tutor de su hijo/a?
1. Nada() 2 Poco() 3.Bastante() 4.Mucho ()

7. ¢Enqué grado conoce alas familias de |os comparieros de clase de su hijo/a?
1.Nada() 2 Poco() 3.Bastante() 4.Mucho()

8. ¢ENn qué grado conoce alos/as comparieros/as de clase de su hijo/a?
1.Nada() 2. Poco() 3.Bastante() 4.Mucho()

9. ¢Cree que acudiendo atodas las tutorias de su hijo/amejorariael rendimiento escolar

del mismo?
1.Si() 2.No ()
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10. Al no acudir alastutorias de su hijo/a ¢cudl cree que sera su sentimiento?

1. Desmotivacion alahora de estudiar ()
2. Que sus padres no lo quieren ()
3. Noleafecta()

ANEXO 2

Entrevista.

La finalidad de esta entrevista averiguar s a los padres les parece interesantes las
dindmicas que serealizan para promover la participacion de estos mismo. Si lesgustao
no estas actividades, y s estan dispuestos a seguir con € taller establecidos. Con los
resultados podremos llegar a saber los gustos de las familiasy realizar modificaciones
para proximostalleres durante e curso.

1

¢Cree que lasdindmicasrealizadas en €l taller de participacion son Utiles paraquelos
padres se impliquen? ¢por que?

¢Cuadles son las actividades trabajadas que mas le agradan?

¢Cuadles son las actividades trabajadas que menos | e gustan?

¢Cudles considera que son las ventgjas de participar en € centro de su hijo?
¢Cree gque existen desventgjas a participar en e centro de su hijo? ¢cudles?
¢Cuadles son las cosas que cambiariadel taller?

¢COmo describiria su paso por este taller?

¢Estaria dispuesto/a a participar en talleres en lo que transcurre € curso?

La finalidad de este taller era la participacion, ¢Como describiria la suya en este
mismo?
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ANEXO 3

Cuestionario.

Con este pequefio cuestionario evaluaremos la sesién de hoy, en la que todos hemos
trabajado como un auténtico equipo.

Por favor, marque con una “X” la respuesta que considere oportuna, muchas gracias.

1. Con esta sesidn ¢qué considera que hemos aprendido?
1. A colaborar con €l resto en busca de un objetivo comin ()
2. A integrarnos con los demas ()
3. A conocer a resto ()
4. A trabgjar de manera mas individual y organizada ()

2. ¢Conoce més ahoraalas familias de su mismatutoria?
1.Si() 2 No()

3. ¢Lehadivertido la dindmicade hoy?
1.Si() 2 .No()

4. ¢lLegustad trabago en grupo o lo prefiere individual ?
1. Trabajo en grupo () 2. Trabgjo individual ()

5. ¢Consideraque al trabajar en grupo se producen més conflictos o disputas?
1.Si() 2 No()

6. Durante € taller ¢discutié con aguien de su grupo?
1.Si() 2 No()

7. ¢Quéventgasleveal trabago en grupo?
1. Se dan mas puntos de vista ()
2. Ayuda del compariero si fueranecesario ()
3. El trabajo se hace mas ameno y divertido ()
4. Ninguna ()

8. Después de la experiencia ¢considera necesario que su hijo/atrabaje en grupos o lo
haga siempre de forma individual ?

1. Trabaje en grupos () 2. Trabaje deformaindividua ()
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ANEXO 4

Cuestionario.

Con este pequefio cuestionario evaluaremos la sesion de hoy, en la que juntos hemos
trabajado la planificacion del grupoy como este mismo se or ganiza.

1

¢Cud hasido su grado de implicacion en ambas dinamicas?
1.Nada() 2 Poco() 3.Bastante() 4.Mucho()

¢Cree que laorganizacion y la planificacion es necesaria?
1.Si() 2 No()

¢Considera que es de utilidad el trabajo en equipo para este tipo de actividades?
1.Si() 2 No()

Con esta sesion hemos aprendido:
1. e trabajo en equipo ()
2. aorganizarnosy planificarnos ()
3. las ventgjas de la participacion ()
4. A trabgjar de manera organizada ()

¢Je parecen adecuados por métodos que emplean los dinamizadores a la hora de

formular preguntar, realizacion de dinamicas, actividades, etc.?
1.Si() 2 No()
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ANEXO 2: Situacion de aprendizaje
“My favourite food”.

. Competencia con la que se relaciona: CG2. Disefiar,
planificar y evaluar procesos de ensefianza y aprendizaje,
tanto individualmente como en colaboracion con otros
docentesy profesionales del centro.

« Curso: 2014-2015, cuarto ao del grado.
« Asignatura: Practicum de mencién en lengua extranjera.

« Profesor/a: José Tomas Monterrey.
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Situacion de aprendizaje:

“My favourite food”

Esta situacion de aprendizaje se corresponde con la unidad de programacién 9 del libro de
primero de primaria que la maestra sigue para llevar a cabo sus clases. Dicha programacion
trata sobre la comida (Food) y fue la que me otorgd para que yo impartiese, del modo que
gustase, durante 2 semanas, concretamente del 30 de marzo a 13 de abril de 2015. Dispuse en
total de 8 sesiones, una a dia, cuatro veces por semanay de una duracion de 45 minutos cada

una.

En primer lugar, se podra ver una plantilla en la que figuran datos de interés como: su
justificacion, los contenidos, las actividades, etc. Ademas, se explica detalladamente cémo
serd el desarrollo de cada una de las sesiones para que cualquier maestro sea capaz de llevar
esta programacion a cabo en cualquier momento y sin ningun tipo de inconveniente, dificultad

o duda.

He de destacar que no se incluye ninguna rubrica de evaluacién porque la maestra me pidio
que los evaluase de su misma forma, evitando asi problemas a la hora de afiadir las
calificaciones finales a sus documentos. A partir de lo observado en las clases y del trabajo
realizado por los alumnos: fichas, exposiciones, murales... Yo evaluaria a cada nifio con una
calificacion final de “bien” o “mal”, considerandose esto lo mds oportuno debido a la edad

de los integrantes del curso (5-6 afos).

Seguidamente, encontraremos un apartado de reflexion sobre la puesta en préctica de cada
una de las sesiones. En él, detallo como fue mi experienciareal, los problemas que encontré,
las improvisaciones que tuve que redlizar, la influencia que tuvo sobre mi trabgo €

comportamiento de los alumnos, etc.

Ademas, hago una reflexion global del desarrollo de la programacion, en e que detallo mi
grado de satisfaccion personal sobre mi actuacion como docente.

Por ultimo, resefiar que al final de este documento se encontraran |0s anexos de |os materiales

y recursos necesarios parala puesta en practica de esta situacion de aprendizaje.



CEIP: OfraVistabella

CURSO ACADEMICO: 2014/2015

CICLO: 1°

NIVEL EDUCATIVO: 1° de Primaria.

DISENADOR DE LA SITUACION DE APRENDIZAJE: Rubén Caraballo Camacho

N°TOTAL DE ALUMNOS: 27 ALUMNOS: 13 ALUMNAS: 14
ALUMNOS NEAE (Necesidades especificas de apoyo educativo): 0
AREASNO SUPERADAS: 0 OTROS DATOSINTERES: 0

JUSTIFICACION DE LA PROGRAMACION DIDACTICA

Esta programacion esta disefiada para el primer curso del primer ciclo de primariadel CEIP Ofra Vistabella, una
clase compuesta por 27 alumnos de 5-6 afos de edad. Al tratarse de una clase tan homogénea, € contenido y el
desarrollo de las clases serg, en su totalidad, €l mismo para todos |os componentes.

La ley aplicada en este curso escolar, primero de primaria, es la LOMCE y he elaborado esta situacion de
aprendizaje segun |os reguerimientos de la misma.

Con esta situacion de aprendizaje quiero contribuir a desarrollo de la competencia en lengua extranjera (ingl €s),
haciendo eco de los objetivos del PE del centro. De esta manera, pretendo que el alumnado aprenda y adquiera
confianza para desenvolverse oralmente en situaciones de comunicacion directa, cara a cara y frente a grupo
clase, interactuando entre si mismos y conmigo (su maestro). Utilizando para ello funciones comunicativas tales
como saludos, expresion del gusto/disgusto, etc, mediante el empleo del 1éxico y las estructuras apropiadas,
patrones de ritmo, acentuacion y entonaci én adecuados.

Ademas, para mejorar las relaciones interpersonales del alumnado, se trabajardn las directrices establecidas en
el programa de competencia social gque lleva a cabo e centro. Dicho programafomenta el trabajo en grupo y la
cooperacion entre los propios alumnos y €l maestro.

La organizacion del aula se establecera en grupos reducidos, dependiendo de la tarea a realizar. Fomentando
situaciones donde los alumnos y alumnas participen de forma activa en su proceso de ensefianza-aprendizaje,
con € fin de lograr los objetivos marcados a la hora de disefiar esta situacion de aprendizgje. Este tipo de
programaciones, generalmente estaran vinculadas al desarrollo de juegos, fichas y actividades amenas pues
debido ala corta edad del alumnado (5-6 afios) son las mas apropiadas para captar su atencion y hacer que ellos

mismos sean |os protagonistas de su propio aprendizaje.




UNIDAD DE PROGRAMACION 9

MY FAVOURITE FOOD

FUNDAMENTACION CURRICULAR

ESTANDARES DE APRENDIZAJE

CONTENIDOS

e Entiende lo que se le dice en transacciones
habituales sencillas (instrucciones,
indicaciones, peticiones, avisos).

e Entiende la informacion esencial en
conversaciones breves y sencillas en las
gue participa que traten sobre temas
familiares como, por gjemplo, uno mismo,
la familia, la escuela, el tiempo libre, la
descripcion de un objeto o un lugar.

e Comprende las ideas principaes de
presentaciones  sencillas vy bien
estructuradas sobre temas familiares o de
su interés (por ejemplo, musica, deporte,
etc.), slempre y cuando cuente con
imégenes e ilustraciones y se hable de
maneralentay clara

e Hace presentaciones brevesy sencillas,
sobre temas cotidianos o de su interés,
dicelo quele gustay lo que no le gusta,
etc.

e Sedesenvuelve en transacciones
cotidianas

e Participaen conversaciones caraacara

Canto y comprension de la cancion “I like food
song, year 17

Vocabulario: alimentos.

Expresion del gusto/disgusto (Like/ Don’t
like).

Comprension, canto y baile de la cancion “Do
you like chicken?”

Visualizacién, audicion y comprension del
cuento “The hungry dragon”

Cuestion: Do you like? Y sus respuestas.

Expresion de sus preferencias ala horade
comer (My favourite food is...)

Realizacion de diferentes fichas paratrabajar
|os contenidos citados anteriormente.

Creacion de un mural paralaclase.

CLIL: relacion de un alimento con su pais de
procedencia

CRITERIOSDE EVALUACION

COMPETENCIASBASICAS

1. Captar € sentido global e identificar la
informacién esencial en textos orales muy
sencillos, breves y contextualizados, asi como
expresarse de forma elemental con € fin de
desenvolverse progresivamente en situaciones
de comunicacion social.

3. Interactuar en situaciones orales muy breves
y sencillas llevadas a cabo en contextos
cotidianos predecibles, con & fin de
desenvolverse de manera progresiva en
situaciones habituales de comunicacion propios
de la interaccion social, mostrando respeto a
lasideasy opiniones delos demas.

Hay que destacar que debido a la edad del
alumnado, la evauacién de dicha unidad se
realizara mediante la observacion diaria en las
sesiones, atendiendo siempre a los estandares
anteriormente  sefldlados. Nos  guiaremos
principalmente por laimplicacion y € esfuerzo de
los aumnos en el aula, sumado a su vez a los
resultados obtenidos en |as fichas de trabgjo.

1 2 3 4 5 6 7
CL CSC | CMCT | CD | AA CEC | SIEE
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X X X X




- Visualizar, escuchar y cantar la cancion “I like food song, year 17

- ldentificar cada alimento, relacionando su imagen a su nombre y
pronunciarlo adecuadamente.

- Diferenciar like/don’t like y exponer un gusto alimenticio a resto de la
clase.

- Listening: dibujaran el aimento en e lugar de la ficha que corresponda
seguin lo que escuchen.

- Visualizar, cantar y bailar la cancién “Do you like chicken?”

- Visualizar y comprender el cuento “The hungry dragon” para responder
aunaserie de preguntas de manera oral.

- Actividades en la pizarra digital .

- Completar por parejas una ficha mediante informacion obtenida a través
delaoraidad.

- Redlizar un dibujo sobre su comida favorita y exponerlo brevemente
parael resto delaclase.

- Crear un mural sobre los alimentos.

- Realizar una ficha CLIL: “Food from different countries”




FUNDAMENTACION METODOL OGICA

Con esta programacion pretendo que € nifio aprenda siendo € protagonista de su propio aprendizagje: participando, interviniendo, aportando, tomando
decisiones etc. EI maestro actia de guia en € trabgjo del alumno, nunca se impone ni o obliga. Ademas, se incita a que e alumnado juegue mientras
aprende, para captar de este modo toda su atencion, haciendo mas interesante y ameno su proceso de aprendizaje.

CONCRECION
Cddigo Productos/ E<pacios/
Secuencia de actividades Criterio instrumentosde | Sesiones | Agrupamientos | Recursos P
2 . 2 Contextos
Evaluacion evaluacion
1° Actividad:
Poner en Youtube la cancion “T like food song, year 1.
Los nifios la escucharan una vez y después plantearé una : CSIENELDE : Aula{
1 Comprension dela 1 Pizarra Académico
serie de preguntas: cancién y debate

digital
- ¢Sobre qué creen que tratard € nuevo tema?

- ¢Quécomidasale enlacancion?

- ¢Pueden decirme alguna palabra en inglés qué

escuchasen en la cancion?

- (Més preguntas que puedan surgir en €
momento a raiz de la intervencion de los

alumnos)

Acto seguido, escucharemos la cancion nuevamente

parabailarlay cantarla.




2° Actividad:

Con ayuda de unas “flashcards” de los alimentos de la
cancion y con otras de los colores, aprovecharé para
introducir y repasar € vocabulario de la cancion, los
alimentosy los colores.

Primero, mostraré un alimento alavez que lo pronuncio
y €ellos tendran que repetirlo. Haremos 1o mismo con
todas |as flahscards.

Después repetiremos la operacion con |os colores.

Luego haran lo mismo pero sin mi ayuda, mostraré las
flashcards y dirén su nombre ellos solos.

En segundo lugar, mostraré un color y tendran que
decirme el nombre del alimento de la cancion de ese
color. Por ggemplo: muestro €l color rojo y ellos tendrian
gue decir: Apple.

Mas tarde serd a revés, mostraré un alimento y ellos me

diran su color. Por g emplo: banana, yellow.

Relacion de colores
y alimentos con la
flashcard que
corresponda

Gran grupo

Flashcards
(ANEXOS1

y2)

Aula/
Académico

3° Actividad:
Repartiré un aimento a cada nifio y en la pizarra
escribiré los nombres de los mismos. Entonces € nifio

ha de levantarse, dirigirse a la pizarra y pegar €

Iniciativay
exposicion

Individua mente

Flashcards
(ANEXO 1)

Aula/
Académico




aimento sobre su nombre, diciendo en voz alta el color
de su dimento y su nombre. Por gemplo: a yellow

banana

1° Actividad:

Al llegar a la clase presentaré a dos amigos. Mr. Like
and Mrs. Don’t like y con su apoyo ensefiaré a los
alumnos a decir me gusta... / no me gusta...
Fundamental alahora de hablar sobre la comida.

Para €ello, pegaré ambas caras en la pizarra vy las
sefidaré diciendo: | like // | don’t like y los nifios
tendrén que repetirme las veces que estime oportuno.
Acto seguido, solo sefidaré las caras y dlos diran lo que
corresponda a cada una. Cuando las identifiquen
correctamente y sepan decirlo de manera adecuada,
procederé a sefialarlas pero con un alimento en la mano,
de tal manera que si sefido a Mr.Like con una manzana
los alumnos deberian decir: “I like apple”. De esta
manera también repasaremos el vocabulario aprendido
hasta ahora.

Atencion, interésy
esfuerzo

Gran grupo

Dos caras de
cartulina
(ANEXO 3)
y flashcards
(ANEXO 1)

Aula/
Académico




2° Actividad:

. : . . Iniciativay Individua mente Carasde
Repartiré un alimento a cada nifio de la clase y seran . :
exposicion cartulina Aula/
ellos los que, con total libertad, se levanten de su (ANEXO 3) | Académico
upitre, sedirijan ala pizarra uen su alimento en la e
pupitre, J p Yy Peg (ANEXO 1)
cara que quieran. Después deberdn decir la frase
correspondiente en voz alta para toda la clase. Por
giemplo: s un nifio pega un pollo en Mrs. Don’t like
deberadecir: | don’t like chicken.
3° Actividad:
Trabaiaremos un o “listenine”. Para ello repartire Ficha Individualmente Ficha Aula/
abajaremos un pequeno “listening”. Para ello repartire (ANEXO 4), | Académico
una ficha que estara dividida en dos. en una mitad l&piz y
colores.

aparecera la cara de Mr. Like y en la otra mitad Mrs.
Don't like. Yo diré 3 frases en voz adta del tipo: | don't
like fish, etc. Cuando los nifios me oigan, segin lo que
yo diga deberan dibujar, en € lugar correspondiente de
lahoja, un alimento u otro.

Por gemplo: si yo digo “I like orange” los nifios
deberan dibujar en la parte de Mr. Like una naranja.

Después deberan colorear laficha
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1° Actividad:

Accederemos a youtube y proyectaremos la cancion “I
like chicken™.

Repartiré unaficha que estara dividida en dos partes.
Una primera parte en la que aparecera la letra de una
cancion que los nifios escucharan a medida que seguiran
con el dedo en € folio.

Acto seguido formularé varias preguntas sobre la
cancion:

- ¢Qué comida de la que aparece ya conociamos?
- ¢Hay comidanueva?

- Mas preguntas que puedan surgir a partir de las

intervenciones de los alumnos.

*Importante: formular las preguntas en inglés 'y s no
las entienden las formularemos en espariol. En cuanto a
las respuestas que sean en inglés, porque estas preguntas
se responden con pal abras que los nifios ya conocen.
Después de la tanda de preguntas, cantaremos la cancién
entre todos y la bailaremos mediante una pegquefia
coreografia

Comprension dela
cancion y debate

Gran grupo

Ficha
(ANEXO 5)

Aula/
Académico
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2° Actividad:

. . Ficha (22 actividad) Individualmente Ficha Aula/

La segunda parte de la ficha estara formada por una Académico
pequeiia actividad con el vocabulario de la cancion:
Trace and colour. Los nifios tendran que repasar con
I4piz el nombre de los alimentos que aparecen en la
actividad y una vez repasados, colorearan cada dibujo.
1° Actividad:
Encenderé la pizarra digital y orientaré alos nifios hacia CRMEETREITEE SEN U FPZE ALY

P giay cuento y debate orientados hacia digital Académico

la misma para ver en ella un cuento sobre la comida:
The hungry dragon.

Este cuento lo localicé en la pagina web: the british
council.

Reproduciré € cuento y lo iré parando en ocasiones para
hacer preguntas alos nifios:

- ¢Qué esta pasando?

- ¢Quéestacomiendo e dragon?
- ¢Qué hadesayunado e dragon?
- ¢Cbmo consigue la comida?

- (Mas preguntas que puedan surgir en e

lapizarradigital
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momento)

*Importante: formular las preguntas en inglés y s no
las entienden nos apoyaremos en gestos. Como ultimo
remedio las formularemos en espafiol. En cuanto a las
respuestas que sean en inglés, porque estas preguntas se

responden con palabras que |os nifos ya conocen.

juegos en lapizarra Individualmente Pizarra Aula/
20 Actividad: digital digital Académico
Accederé ala paginaweb: English for Little Children.
Una vez alli, pincharé sobre € icono de la comida y
realizaremos varias actividades y juegos en la pizarra
digital sobre este tema. Se hardn de maneraindividual.
1° Actividad:
Copiaré en la pizarra la pregunta: Do you like...? y con
ayuda de las flashcards formularé varias preguntas que
clesiErleneEanrcs. Atencion, interésy Gran grupo Flashcards de Aula/
Por gemplo, si pego a lado de la pregunta una manzana esfuerzo los alimentos | Académico
(ANEXO 1)

diremos en voz alta: Do you like apples? Y asi con todos

los alimentos que ponga a lado de la pregunta.

13




Cuando lo dominen lo harén €elos solos, primero todos
juntos y después de manera individual (escogeremos
voluntarios).

Repasaremos también la respuesta a esta pregunta,
aunque ya la saben de clases anteriores, por lo que
servira de repaso.

2° Actividad:

Se sentaran por parejas 'y repartiré una ficha a cada uno.
Esta ficha constara de una tabla que deberan rellenar
con los datos obtenidos tras hacerse varias preguntas
entre si. En la ficha han de poner un “tick” si la
respuesta es afirmativa o una X s es negativa, tanto en
su columna como en la de su compariero.

Después saldran a la pizarra y se formularén las
preguntas y respuestas en voz alta para €l resto de la
clase.

Por ultimo, colorearan los dibujos que forman la parte
superior de latabla.

Conversacion y ficha

Pargjas

Fichas
(ANEXO 6)
y l&pices

Aula/
Académico

1° Actividad:
Llegaré a clase y les diré en voz alta: “My favourite

food is pizza” (lo repetiré varias veces).

Conversacion

(preguntay
respuesta)

Gran grupo

Pizarray tiza

Aula/
Académico

14




Acto seguido preguntaré: What”s your favourite food? Y
contestar¢ yo mismo “My favourite food is pizza”.
Explicaré en espafiol s fuese necesario que My
favourite food is... significa: Mi comida favorita es...
Después lo escribiré en la pizarra: My favourite food
is... y cada nifio deberd decirme cud es su comida
favorita

Preguntaré uno a uno: What's your favourite food? Y

ellos me responderan tal y como han aprendido.

2° Actividad:

Repartiré un folio a cada alumno.

En este folio deberan escribir: My favourite food is... y
el nombre del alimento que mas le guste. Ademas
deberén hacer un dibujo de dicho alimento que después
colorearan.

Mas tarde, uno a uno, iran saliendo a la pizarra con su
folio y mientras lo ensefian para toda la clase diran en
voz alta: “My favourite food is chicken” (por ejemplo).

Una sencilla presentacion oral.

Presentacion

Individual mente

Folios,
l&picesy
colores

Aula/
Académico

15




1 Actividad:

Repartiré a los nifios unas cartulinas tamafio DIN A4 U Iirilietle L et Ca[tgllnas, Au[a(
|4pices, Académico

para que cada uno dibuje en ellas uno de los aimentos coloresy

gue ha aprendido durante € desarrollo de la unidad. El p?gfrla?e

dibujo debera ser grande, del tamafio de la cartulina y

tendran que colorearlo.

Cuando cada nifio haya hecho su aimento, pondré un

gran trozo de papel en la pared y en la parte superior €

titulo del mural: My favourite food.

Acto seguido, cada nifio pegaréd su aimento en el mural,

dando por finalizada asi su construccion.

2° Actividad:

Una vez terminado d mura lo trabajaremos de la Trabajo con el mural Individualmente Mural Au[a{
previamente | Académico

siguiente forma: realizado

- Cada nifio ha de decir en voz ata cud es su
alimento favorito “My favourite food is...” y se
dirigirda a mural para tocar mientras dice la
frase, € aimento a que se refiere y que €

mismo ha dibujado.

- De manera individual, encomendaré a un nifio

16




gue cuente cuantos platanos hay (por ejemplo) y
asi sucesivamente con cada aimento que haya.
Al darle libertad a los nifios de que dibujen la
comida que quieran esto hara que los alimentos
Se repitan, circunstancia gque aprovecharemos
parael desarrollo de esta actividad.

- Le pediré a cada nifio que coja agunos
alimentos. Por ejemplo: take one banana and two

chickens.

Después hare lo mismo pero por colores. Por g emplo:

touch the yellow food.

17




1° Actividad: CLIL

Al llegar al aularepartiré una ficha a cada alumno. Esta

ficha estara constituida por cuatro banderas. China,

Japon, Italiay Alemania.

A continuacion:

Se preguntard s conocen aguna. Después
dibujaré en la pizarra las cuatro banderas e iré
diciendo € pais correspondiente a cada una
Ademas, escribiré en cada franja el color del que

la deben pintar y procederan a colorearlas.

Cuando hayan finalizado, escribiran en cada
bandera e nombre del Pais.

Mas tarde, repartiré otra ficha con cuatro
alimentos: sushi, spring rolls, sausages and
pizza. Practicaremos su pronunciacion y les
preguntaré si saben de qué pais proceden estos

aimentos.

Una vez sepan de donde procede cada uno,

deberan colorearlos, recortarlos y pegarlos sobre

13

Ficha

Gran grupo

Fichade
banderas
(ANEXO 7),
fichade
alimentos
(ANEXO 8),
colores,
tijeras,
pegamento y
|4pices

Aula/
Académico

18




labandera de su pais de origen.
- Findmente, diremos entre todos en voz ata:

Pizzais from Italy / Sushi is from Japan / Spring
rolls are from China / Sausages are from

Germany.

Por ultimo, me entregarén las fichas para su posterior
correccion y cerraremos la clase con la pregunta: ¢Saben

gué alimentos son procedentes/tipicos en Espafia?

Con esta clase, ademas de trabgjar € idioma (inglés)
trabajaremos también € &rea de las ciencias sociales,
pues conoceremos distintos platos procedentes de otras

culturas.

Nota: siempre hablar en inglés, en caso de que no
entiendan apoyarse en imagenes o gestos. Como ultimo

recurso hablar en espariol lo menos posible.

REFERENCIAS, COMENTARIOSY OBSERVACIONES
Referencias-bibliografia-web: “I like food song, year 1” en www.youtube.com
“I like chicken” en www.youtube.com

19



http://www.youtube.com/
http://www.youtube.com/

Cuento “The hungry dragon” en www.learnenglishkids.britishcouncil.org
English for little children en nuestro buscador web y pinchar en e primer enlace que nos aparezca

Observacionesy recomendaciones del autor/a parala puesta en préctica: iniciar todas las clases con lamisma rutina (saludar y preguntar como estan).

Es conveniente hablar siempre en inglés, de esta forma los alumnos perderan el “miedo” al idioma y se adaptaran a su escucha. Esto les hara mas
competentes en e mismo. Podemos acompafiarnos de imagenes y gestos cuando hablemos en inglés, con lo que los nifios tendrén mas referencias para
comprender |o gque queremos decirles.

Intentar motivarlos siempre con actividades lUdicas, asi mostraran mayor interés y aprenderan mucho mas, sobre todo a estas edades tan cortas.
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http://www.learnenglishkids.britishcouncil.org/

Anexos:

(ANEXO 1)
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(ANEXO 2)
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(ANEXO 3)
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, Nowwa:

(ANEXO 4)
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NO/TTV?/:

4; Lw{;em/o/nd.‘wnq

| tihe chicher |
| Yike fioh |

| Yite ice cream |
Whal's This?
This is juice.
Uk, oh, wh, oh |

|M'LUMW!

2. Trace, colsun amd, sany

3
=4

C‘N

SN

f/ 2 15*'\ O
i s s

~

(ANEXO 5)

Chichem, chicfem,
loemamvfwhl
| Yike ice creamy |
Whal's This?
This 6 juice
Thic io juice
Uh, oh, uh, oh |

25



ANaosnn:

Do syon Bike..? |

Me

M.J&MML

(ANEXO 6)
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ANEXO 3: Situacion de aprendizaje
“El sueno del tesoro”.

. Competencia con la que se relaciona: CG2. Disefiar,
planificar y evaluar procesos de ensefianza y aprendizaje,
tanto individualmente como en colaboracion con otros
docentesy profesionales del centro.

« Curso: 2014-2015, cuarto ao del grado.
« Asignatura: PracticumIl.

« Profesor/a; Josefa Hernandez.
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Situacion de aprendizaje:

“El suenio del tesoro”

Esta situacion de aprendizaje se corresponde con la unidad de programacion 11 del libro
de tercero de primaria que la maestra sigue para llevar a cabo sus clases. Dicha
programacion fue la que me otorgd para que yo impartiese, del modo que gustase
durante dos semanas, concretamente del 20 de abril a 1 de mayo de 2015. Dispuse en
total de 8 sesiones, una a dia, cuatro veces por semana. La duracion de cada sesion
varia dependiendo del dia, a veces dispondria de 45 minutos y otras del doble, 90

minutos.

En primer lugar, se podra ver una plantilla de la programacion en la que figuran datos
de interés como: la justificacion, los contenidos, actividades, etc. Ademés, se explica
detalladamente como sera el desarrollo de cada una de las sesiones para que cualquier
maestro sea capaz de llevar esta programacion a cabo en cualquier momento y sin

ningun tipo de inconveniente, dificultad o duda.

He de destacar que no se incluye ninguna rabrica de evaluacion porque la maestra me
pidio que evaluase a los nifios de su misma forma, evitando asi problemas a la hora de
afadir las calificaciones finales a sus documentos. Evaluaria a cada nifio a partir de lo
observado en clase, su trabajo diario, fichas, actividades y debates, sumandolo a su

comportamiento y por supuesto, alanotadel examen final.

Seguidamente, encontraremos un apartado de reflexion sobre e desarrollo de la
situacion de aprendizaje, en € que expresaré de manera global mis sensaciones después

de haber impartido esta programacion.

Por dltimo, a final del documento figuraran los anexos de los recursos y materiales

necesarios parala puesta en practica de esta situacion de aprendizaje.



CEIP: OfraVistabella

CURSO ACADEMICO: 2014//2015

NIVEL EDUCATIVO: 3°de Primaria

DISENADOR DE LA SITUACION DE APRENDIZAJE: Rubén Caraballo Camacho

N°TOTAL DE ALUMNOS: 22 ALUMNOS: 12 ALUMNAS: 10
ALUMNOS NEAE (Neces dades especificas de apoyo educativo): 0

AREAS NO SUPERADAS: 0 OTROSDATOSINTERES: 0

JUSTIFICACION DE LA PROGRAMACION DIDACTICA

La ley aplicada en este curso escolar, tercero de primaria, es la LOMCE y he elaborado esta

programacién segun los requerimientos de la misma

Esta situacion de aprendizaje est4 disefiada para € tercer curso del segundo ciclo de primaria del CEIP
Ofra Vistabella, una clase compuesta por 22 alumnos de 8-9 afios de edad. Al tratarse de un grupo tan
homogéneo, e contenido y € desarrollo de las clases sera, en su totalidad, e mismo para todos los

integrantes.

Con esta situacion de aprendizaje quiero contribuir a desarrollo de la competencia en comunicacion
lingUistica (entre otras) haciendo eco de los objetivos del PE del centro. De esta manera, pretendo que el
alumnado adquiera distintos conocimientos que lo har&n mas competente a la hora de comunicarse

mediante nuestralengua, € espafiol.

Ademés, para mejorar las relaciones interpersonales del alumnado, se trabagjarén las directrices
establecidas en el programa de competencia socia que lleva a cabo € centro. Dicho programa fomenta
el trabagjo en grupo y la cooperacion entre los propios alumnos 'y € maestro. Por ello, la organizacion del

aula se establecera en grupos de 4-5 nifios.

Fomentaremos situaciones donde los alumnos y alumnas participen de forma activa en su proceso de
ensefianza-aprendizaje, con e fin de lograr los objetivos marcados a la hora de disefiar esta

programacion.




UNIDAD DE PROGRAMACION 11

EL SUENO DEL TESORO

FUNDAMENTACION CURRICULAR

ESTANDARES DE APRENDIZAJE

CONTENIDOS

e |dentificael temadd texto.

e Es capaz de obtener las principales ideas
de un texto.

e Responde de forma correcta a preguntas
concernientes a la comprension literal, in-
terpretativay criticadel texto.

e Conoce y reconoce todas las categorias
gramaticales por su funcion en la lengua:
presentar a nombre, sustituir al nombre,
expresar caracteristicas del nombre, expre-
sar acciones o0 estados, enlazar o relacionar
palabras u oraciones, etc.

e Utiliza correctamente las normas de la
concordancia de género y de nimero en la
expresion ora y escrita.

e Conoce las normas ortogréficas y las apli-
ca en sus producciones escritas.

Lectura y comprension del cuento “El suefio del te-
soro”.

Las palabras colectivas.

Los demostrativos.

B antesdel yr.

Dictado.

Unir oraciones ala hora de escribir.

Literatura: 10s poetas juegan con las palabras.

CRITERIOSDE EVALUACION

COMPETENCIASBASICAS

1. Comprender el sentido global de textos
orales del &mbito familiar o escolar atraveés del
reconocimiento de la informacién verbal y no
verbal, distinguiendo las ideas principales y
secundarias, para desarrollar progresivamente
estrategias de comprension que le permitan
interpretar y asimilar dicha informacién de
forma significativa y hacer uso de ella en sus
propias producciones.

5. Conocer la terminologia linguistica y
gramatical basica, y aplicar €l conocimiento de
la lengua (gramatica, vocabulario, ortografia)
para favorecer y desarrollar progresivamente
una comunicacion y comprension oral y escrita
creativa, adecuada y eficaz en contextos
cer canos al alumnado, reconociendo algunas de
las caracteristicas del espafiol hablado en
Canarias.

1 2 3 4 5 6 7
CL CSC | CMCT | CD | AA CEC | SIEE
X X

X X X X




e Leer y comprender el cuento “El suefio del tesoro”
e Redlizar actividades sobre la narracion

e Completar unos gercicios sobre las palabras col ecti-
vas

e Jugar en lapizarradigita: palabras colectivas

e Fichadelos demostrativosy actividades en relacion a
los mismos

e Ficha “bry bl”

e Redlizacion de un dictado

e Unir oraciones con coherenciay cohesion

e Fichade literatura: jugar con las paabras

e Inventar un poemaen casa con ayuda de las familias
e Concurso de repaso

e Examen find

» Periodo de implementacion: 20 de abril al 1 de mayo
de 2015




FUNDAMENTACION METODOL OGICA

Trataremos de hacer que el alumnado sea el principal protagonista de su aprendizaje. El maestro actuara de guia, diciendo al nifio lo que tiene que hacer pero
no como tiene que hacerlo. Seran los aumnos los que tomen | as decisiones sobre de qué maneras puede hacer algo y cud esla mejor, aplicando esta parala
obtencién del resultado final en cada actividad. Desarrollaremos asi varias competencias, tomando como objetivo principa el desarrollo delaC.L.

CONCRECION
C()dlgo Productos/ Recursos/ .
. . . . . Espacios/
Secuencia de actividades Criteriod instrumentos | Sesiones | Agrupamientos
riterio de de evaluacid Materiales | Contextos
sl e evaluacion
Entregaremos a cada alumno una ficha (anexo 1) para
efectuar la lectura y comprension del cuento “El suefio del
> s 1 Resumen oral 1 Gruposde4-5 | Cuento “El Aula/
tesoro”. Mandaremos a leer a cada nifio hasta un punto. De ~ o
este modo todos leeran y estaran atentos. sobre lalectura alumnos suefio del Académico
tesoro”
Al finalizar dicha lectura pediremos a los nifios que nos
cuenten de que ha ido e cuento, para comprobar s han
estado atentos a la lectura y han retenido informacion
suficiente.
Responder oralmente a las siguientes preguntas:
¢A qué se dedicaba Blas? 1 Respuestas a 1 Grupos de 4-5 Aula/
las preguntas alumnos Académico

¢cDonde vivia?
¢Qué sofid un dia?
¢Por qué Blas dudaba si debiair o no ala ciudad?

¢Crees que Blas hizo bien en hacer caso a su suefio?




Copiar en la pizarra las siguientes actividades para que los
alumnos las realicen en su cuaderno:

1,5 Respuestas a Grupos de 4-5 Pizarra, Aula/
1. Escribe e suefio gue tuvo e hombre con € que hablo las preguntas y alumnos tiza, Académico
Blas. correcta cuadernosy
» _ expresion oral |4pices
2. ¢Quién esel protagonista del cuento?
3. ¢Doénde ocurre la historia?
4. ¢Cuénto tiempo pasadesde € principio del cuento
hasta el final?
5. ¢Qué suefio se cumple en la historia?
6. Imaginaque Blaste preguntacomo ir alaPlazaMa-
yor de laciudad. Inventay escribe las instrucciones
necesarias parallegar ali.
Una vez realizadas, las corregiremos entre todos de forma
oral parafomentar asi la autonomiadel nifio, llevando a cabo
€l mismo su propia correccion.
Copiar en la pizarra un pequefio texto de teoria para que los
alumnos lo copien en su cuaderno, resaltando e mismo en )
P 5 Grupos de 4-5 Pizarray Aula/
amarillo: ) o
alumnos tiza Académico
“Las palabras que en singular nombran a un grupo de seres
0 de objetos son palabras colectivas. Por gemplo: banco y CuIa,(je_rnos
y lapices

equipo”.

Una vez lo hayan copiado, mandar a un nifio a que lea €
recuadro en ato y lo explique al resto de la clase.

Si no queda claro, e propio maestro ha de efectuar la
explicacion, preferiblemente apoyandose de g emplos.




Cuando lo hayan entendido: pedir alos aumnos que nos den
gjemplos de palabras colectivas.

Acto seguido, trabajaran estas actividades en su cuaderno.
Podran dictarse o copiarse en la pizarra.

Actividades Grupos de 4-5 Pizarra, Aula/
1. Copiay completalas oraciones con las siguientes pa- alumnos tiza, o
labras colectivas. cuadernosy Academico
. ) |4pices.
Bosque / enjambre / ramo/ bandada/ piara

e El herrero vio una de pgjaros.

e Blashizoun con las rosas de su jardin.

e El camino estabarodeado por un de pinos.

e Cercade arbol habiaun de abgjas.

e Todala serevolcabaen € barro.

2. Copialas paabras colectivas y di a qué grupo de se-

res se refiere cada una.
Orquesta/ jauria/ alumnado / arboleda/ archipiéago
Ejemplo: orquesta = grupo de musicos
Haremos varias actividades a modo de juegos en la pizarra
digital para seguir trabajando las palabras colectivas. ) ; _
Buen mangjo Se sentarén Pizarra Aula/

Para acceder a dichas actividades debemos pinchar en los delapizarra todos los digital Académico
tres enlaces que encontraremos mas abgjo en “Referencias digital y alumnos frente a
bibliograficas y bibliografia web”. realizacion de lapizarradigital




Los alumnos saldran individualmente a la pizarra para
realizar la actividad.

|as actividades

Se entregara a cada nifio una ficha (anexo 2) que estara
formada por un pequefio texto tedrico sobre los
demostrativos y unatabla con las formas de los mismos.

Cada nifio leerd la ficha hasta un punto y después la
comentaremos y explicaremos entre todos hasta que quede o
mas clara posible.

Para que los nifios entiendan |o que son los demostrativos y
lo experimenten de una forma més real cogeré varios objetos
y los pondré a distintas distancias de mi. Después diré €
demostrativo adecuado en cada caso: este estuche, ese 1apiz
y aquel reloj (por gemplo). Luego haremos o mismo con
algunos de ellos.

Debate

Grupos de 4-5
alumnos

Aula/
Académico

Copiar en la pizarra e siguiente texto-resumen sobre los
demostrativos y que los alumnos lo copien en su cuaderno
resaltandolo en amarillo:

“Los demostrativos son palabras que indican la distancia a
la que se encuentra la persona que habla de los seres u
objetos a los que se refiere. Los demostrativos estan en el
miSMo género y numero que los sustantivos a los que se

’

refieren. Por ejemplo: este nifio, esa silla, aquel perro”.

Después copiardn esta tabla de las formas de los
demostrativos

Singular Plural

Masculino | Femenino | Masculino | Femenino
Cercania este esta estos estas

Memorizacion
delatabla

Grupos de 4-5
alumnos

Pizarra,
tiza,
cuadernosy
|&pices

Aula/
Académico




Media ese esa €sos esas
Distancia
Legania aquel aquella | aguellos | aguellas

Cuando hayan copiado en & cuaderno ambas cosas, daremos
unos minutos para que se intenten aprender de memoria la
tabla e intenten recitarnosla entera.

Haremos un juego de atencién para comprobar que los nifios
han captado laideay saben identificar |os demostrativos.

Atencion, Grupos de 4-5 Aula/
El juego consistira en lo siguiente: participacion y alumnos Académico
) ) , capacidad de
Yo, € profesor, diré varios grupos de palabras y los nifios Pl
tendran que dar una pamada cuando en ese grupo de
palabras contenga un demostrativo. Por gemplo, si yo digo
“este perro” los alumnos han de dar una palmada; si digo “el
coche”, no la daran.
Después repetiremos € juego, pero € mecanismo cambiara.
Diré grupos de palabras y si € demostrativo es masculino se
pondrén de pie solo los nifios, mientras que si es femenino
las que se pondran de pie seran las nifias.
Para finalizar la clase, realizaran estas tres actividades en su
cuaderno. Las corregiremos oralmente a acabar, para o
estimular la autonomia del alumno efectuando su propia Ac’uv_@ad&sy Grupos de 4-5 Cuad‘?mos Aula(
exposicion oral alumnos y lapices | Académico

autocorreccion.

1. Copiay completa con demostrativos en el género y
numero gue corresponda.

. parque.

. |4pices.




nubes.

. carretera.
. animales.
) jarron.

2. Rodealos demostrativos y subraya los sustantivos a
los que se refieren.

e Estanoche voy acenar con mi amigo Juan.
e Eseexamen es muy dificil.

e Agquellos hombres son peligrosos.

e Aquel nifio perdio su juguete.

o Esasfloresestén marchitas.

e Este cuaderno estaroto.

3. Escribe cuatro oraciones que contengan demostrati-
VOS.

Ortografia: repartir a cada alumno un pequefio texto (anexo
3). Una vez repartido procederemos a leerlo en voz ata
(cada nifio hasta un punto).

Cuando hayamos finalizado la lectura, plantearé la siguiente
pregunta para que la respondan oramente:

- De las palabras destacadas en negrita ¢qué letra
siguealab en cadaunade ellas?

1,5

Debate

Grupos de 4-5
alumnos

Ficha

Cuadernos
y lapices

Aula/
Académico

10




Cuando hayan respondido a esta pregunta, copiar en la
pizarra e siguiente texto tedrico para que los aumnos lo
copien en su cuaderno resaltandolo en amarillo:

“Siempre se escribe bynov, antesdel yr.
Por ejemplo: Blas, libreta.”

Acto seguido, pedir alos nifios que den mas gjemplos en los
gue se siga esta regla ortogréfica.

Haremos un dictado del mismo texto que habiamos
entregado previamente. Para ello, pediremos a los alumnos
gue preparen € dictado antes de hacerlo. Deberan leer €
texto y comentar en grupo que aspectos han de tener en
cuenta a la hora de hacerlo para no cometer errores
ortograficos. mayUscula al principio de cada oracion y punto
a final, b antesdel y r, tildes en determinadas pal abras, etc.

Se degjardn unos minutos para que reflexionen y después
levantaran la mano para comentar a resto de la clase dichos
aspectos a tener en cuenta.

Seguidamente haremos el dictado.

Reflexiony
debate.

Dictado

Grupos de 4-5
alumnos

Cuadernos
y lapices

Aula/
Académico

Por ultimo, se entregara a cada nifio una ficha (anexo 4) con
distintas actividades para trabajar la regla ortogréficade lab
antesdel yr.

Cuando la findlicen, corregiremos individualmente sus
dictados y fichas.

Ficha

Grupos de 4-5
alumnos

Ficha

Aula/
Académico

Comenzaremos la clase haciendo la siguiente actividad
oramente:

En la pizarra copiaré las siguientes frases:

Debate

Grupos de 4-5
aumnos

Pizarra,
tiza,

Aula/
Académico
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Hallovido mucho y la ropa se ha mojado.

cuadernosy

. ) |4pices
Tengo mucha hambre pero no traje comida.
Pedro no se queja ni protesta nunca.
A continuacion les preguntaré queé palabras han servido para
unir ambas frases. Cuando las identifiquen les explicaré que
las frases se pueden unir mediante las palabras ni, pero,
mientras, y, etc...
Seguidamente, copiaran en su cuaderno € siguiente texto
tedrico, resaltdndolo como siempre en amarillo:
“Las oraciones se pueden unir utilizando palabras que
sirven de enlace, como y, pero, ni, mientras...”
Realizar en su cuaderno las siguientes actividades:
1. Afade en cada caso otra oracion después del enlace. Actividades Gruposde4-5 | Cuadernoy Aula/
alumnos |&pices Académico

e Mi hermana pegquefia queriavenir a cine con noso-
tros, pero

e Misamigosvendran acasay
e Claudiano hahecho |latarea ni

e Ellosjugaban atenis mientras

2. Inventay escribe cuatro oraciones en las que hayan
dos unidas entre si por una palabra que sirva como
enlace.
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3. Elige d enlace adecuado y escribe dos oraciones.

ni pero

e Mariano es muy buena deportista
» pronto mejorara
» nuncalo hasido

Cuando finalicen las actividades las corregiremos en
oramente, de este modo mejoraremos la autonomia del
aumno sendo capaz de redlizar sSus propias
autocorrecciones.

Grupos de 4-5
alumnos

Aula/
Académico

Repartir a los aumnos una ficha (anexo 5), que consta de
dos partes:

Primera parte: en esta figurard un poema que los aumnos
leerdn y después comentaran sus peculiaridades a modo de
debate junto ami (maestro).

Explicar que |os poetas en sus escritos a veces juegan con las
palabras 0 incluso inventan palabras nuevas.

A continuacién, copiar en la pizarrael siguiente texto tedrico
para que los nifios o copien en su cuaderno resaltéandolo en
amarillo:

“Los poetas conocen muy bien las palabras, por eso a veces
juegan con ellas en sus poemas e incluso inventan palabras

’

nuevas.’

Debate

Grupos de 4-5
alumnos

Ficha

Cuadernoy
|&pices

Aula/
Académico
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Trabagjaremos la segunda parte de la ficha (anexo 5) que se
basa en tres actividades en relacion al poema anteriormente

ey 5 Ficha Grupos de 4-5 Ficha Aul a{
alumnos Académico

Para casa mandaremos a cada nifio a que, con la ayuda de

sus padres, inventen un poema aplicando esta técnica de o o

jugar con las palabras e inventarselas. 1,5 Orlglr?a!ldad y Individualmente Cagg/
exposicion del con ayudade Familiar

En la proxima clase, cada nifio leera su poemay entre los poema sus familiares

demas |o valoraremos.

En esta clase haremos un “concurso de repaso” en el que

reciclaremos la mente del aumno haciéndole recordar y

repasar todo lo aprendido durante esta situacion de

aprendizaje.

Para ello dividiremos a los alumnos en 5 equipos de 4-5 5 Participacion e Gruposde4-5 | Dadoy hoja Aula/

nifios. Cada equipo tendra un nombre que ellos mismos interés. alumnos de Académico

decidirdn. Se apuntard dicho nombre en la pizarra para preguntas

sumarle o restarle puntos cada vez que acierten una
pregunta.

A continuacién, cada equipo lanzard un dado gigante
elaborado a partir de cartulina (anexo 6) para saber qué
grupo comienza la “partida”.

Cuando se sepa que grupo es € primero, se continuara el
orden apartir de ahi seguin las agujas del reloj.

El maestro tendra una hoja de preguntas (anexo 7) que seran
las que plantee a cada equipo cuando le toque. Si un grupo
no es capaz de responder a la pregunta, habra rebote para el
equipo siguiente y asi sucesivamente.

Por cada pregunta acertada se sumara un punto a marcador.
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Cuando e maestro o estime oportuno podra restar puntos a
aguno de los equipos por incumplimiento de las normas
basicas de convivencia: respetar turno de palabra, guardar
silencio, etc.

El equipo ganador sumara 0,5 a su nota de examen.

Repartir a cada alumno un examen (anexo 8) y que lo
realicen durante una sesiéon (45 minutos). La nota de este
examen, més las tareas para casa 'y € trabajo diario en clase
conformarén su notafinal.

Individua mente

Examen

Aula/

Académico

REFERENCIAS, COMENTARIOSY OBSERVACIONES

Referencias bibliogr aficas y bibliogr afia-web:

http://www.mundoprimaria.com/j uegos/lenguai e/vocabulario/1-primaria/532-j uego-palabr as-colectivas/index.php

http://www.juntadeandalucia.es/aver r oes/centr os-

tic/41009470/helvia/aula/ar chivosr epositorio/0/57/html/datos/01 lenqua/03 Recursos/03 t/actividades/vocabulario/03.htm

https://9257545047d5299a991ec05df5a1b18cce50a45f.qooaledrive.com/host/OBXAXV TV XaAr4M DFwL UglUVoOUXM/

Observacionesy recomendaciones del autor/a parala puesta en practica: se recomienda propiciar un ambiente de motivacion y participacion activa al
alumnado. Hacer que |o pasen bien en clase mientras trabgjan y aprenden. Es muy importante que el alumno intervenga cuanto guste, siempre respetando el

turno de palabray alzando la mano para hablar.

Que se sienten en grupos es algo fundamental, de este modo mejoraremos la colaboracion entre ellos. se ayudaran si tienen alguna duda, siempre preguntan-

do en su grupo antes de preguntar al maestro. De este modo, reforzaremos su nivel de autonomia.
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http://www.juntadeandalucia.es/averroes/centros-tic/41009470/helvia/aula/archivos/repositorio/0/57/html/datos/01_lengua/03_Recursos/03_t/actividades/vocabulario/03.htm
http://www.juntadeandalucia.es/averroes/centros-tic/41009470/helvia/aula/archivos/repositorio/0/57/html/datos/01_lengua/03_Recursos/03_t/actividades/vocabulario/03.htm
https://9257545047d5299a991ee05df5a1b18cce50a45f.googledrive.com/host/0BxAXVTVXaAr4MDFwLUg1UVo0UXM/

Reflexion global de la situacion de aprendizaje:

Esta situacion de aprendizaje fue llevada a cabo durante dos semanas en tercero de primaria.
En primer lugar, pienso que haber conocido a estos nifios durante mi periodo de practicas del
ano pasado, me ha hecho partir con ventgja a la hora de desarrollar esta programacion. Ya
sabia cdmo era cada uno y como debia tratarlos para sacar su méaximo rendimiento y
mantenerlos centrados en todo momento; incluso con mas de uno habia una especie de
vinculo que nos hacia conectar muy bien, por lo tanto el trato y €l trabajo seria megjor y mas

cercano.

Durante dos semanas trabajamos de un modo participativo en e aula. Promovi situaciones y
actividades en las que los nifios, con total autonomia, participarian para aportar soluciones y
respuestas a los interrogantes que les fui planteando. Simultéaneamente, aprenderian los

contenidos de esta programacion, mejorando asi su competencia linguistica entre otras.

Su comportamiento durante la puesta en préactica de todas las sesiones fue realmente bueno.
Es un grupo homogéneo en cuanto a conocimiento se refiere, pero también en
comportamiento. Son nifios bastante obedientes y trabajadores, caracteristicas positivas a la
hora de trabgjar con ellos. No obstante, he de resefiar que los dias que teniamos lengua
después del recreo o de educacién fisica estaban un poco mas alborotados de o normal.
Entraban a aula después de una sesion bastante dinamica o de un descanso en €l patio y eso
se hacia notar. Tuve que mandarlos a calar en reiteradas ocasiones e incluso a agunos

cambiarlos de sitio o ponerlos areflexionar durante unos minutos.

En lo que a trabajo se refiere, puedo decir que estoy bastante contento. Como decia
anteriormente, € grupo es muy trabajador y jamas te aburres con ellos en el aula, les encanta
intervenir y hacer actividades, cuantas més mejor. Fue todo un gusto poder compartir esta

situacion de aprendizaje con elos, laverdad.

Por dltimo, en cuanto a los resultados finales, me siento bastante satisfecho. Todos los
alumnos de la clase, a excepcién de dos, han superado esta programacion didactica. En €
examen final han obtenido una buena nota, que en la mayoria de |os casos se ha incrementado
por €l trabajo realizado en el aula durante todas | as sesiones previas ala pruebafinal.

En otros casos, la nota del trabajo diario ha influido negativamente sobre la nota final. Todo
nifio que no trabaj6 a diario, no hizo las tareas encomendadas en € aula ni en casa, tuvo un

mal comportamiento durante las sesiones, etc... Sumo puntos negativos a su calificacion.
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En definitiva, me siento orgulloso con mi trabgo profesional y personal llevado a cabo en este
tercer curso de primaria. Trabajamos mucho durante todas las sesiones, casi sin parar; y lo

mejor de todo es que lo hicimos con gusto, disfrutando mientras aprendiamos.

Los alumnos obtuvieron buenas calificaciones y se lo pasaron bien en las clases. Considero
gue la educacion no tiene porqué ser aburrida y rutinaria. Los maestros hemos de promover
situaciones en las que los nifios aprendan mientras se o pasen bien, encontrando utilidad y
sentido alo que hacen.

Si hacemos que nuestras clases adquieran una rutina aburrida, nuestros alumnos se aburriran 'y
en consecuencia mostraran menos ganas e interés, 1o que provocara un déficit de su nivel
académico que se reflgara en las cdificaciones finales. De lo contrario, s hacemos que
nuestras clases sean innovadoras y diferentes dia tras dia, 1os nifios mostraran mayor interés,
sintiéndose motivados para aprender y trabagjar en el aula, influyendo esto de manera positiva
en sus resultados académicos.

Pienso que mi actuacion como maestro ha sido marcada mediante esas pautas y que he hecho
gue mis clases sean amenas. Los nifios han intervenido cuanto han querido, siempre
respetando |os turnos de palabra, por supuesto. Han trabajado y han sido |os protagonistas de
su propio aprendizaje, siendo yo (maestro) un guia y nunca un dictador. Les he dicho lo que
tenian que hacer y ellos han decidido cémo hacerlo.

Ademés, he fomentado el trabajo colectivo. Agrupar a los nifios ha servido para que mejoren
sus relaciones interpersonales, relacionandose con € resto, ayudandolos cuando tuviesen
dudas, apoyandolos, etc. Pero también han servido para desarrollar su autonomia e iniciativa
personal, puesto que siempre les decia que si tenian alguna duda primero la consultasen con €l

grupo y en ultimo lugar conmigo.

Por dltimo, he de afiadir que cada dia tengo més claro que quiero ser maestro. El periodo de
précticas me ha reafirmado, una vez mas, que quiero dedicarme a esto durante toda la vida.
Esta profesion es puramente vocacional para mi y voy a seguir trabajando, aunque finalice €

grado en menos de un mes, paralograr ser un buen maestro diatras dia.

Mi suefio es que, en un futuro, pueda dejar una huella en los corazones de aquellos aumnos a
los que de clase y que estos me recuerden no solo por ser un buen maestro, SiNo por ser una

buena personay haber aprendido conmigo conocimientosy valores.

17



Anexos.

(ANEXO 1)

El suefo del tesoro

En un pequefio pueblo situado en o ato de una montafia, vivia Blas. Blas era herrero y
trabgjaba de sol a sol en su modesto taller. Unanoche, el hombre tuvo un extrafio suefio.

En é unavoz |le decia:
- Vealaciudad. Alli en la Plaza Mayor, te esperala suerte.

A la mafana siguiente, el herrero recordaba aquellas paabras, pero intentd quitarles

importancia.
- Después de todo... {No es mas que un suefio! — penso.

Lo cierto es que no consiguio apartarlo de su cabeza en todo € dia y por la noche

ivolvi6 a sofiar exactamente 1o mismo!

Desde entonces, una duda inquietaba a Blas... ;(Estaria dejando pasar su gran
oportunidad? Habia que baar la ladera, cruzar el arroyo, rodear los sembrados...

iNecesitaba mucho tiempo parair y volver!

Por fin, una mafiana, cansado de darle vueltas a asunto, decidié ir ala ciudad. Mientras
bajaba por € sendero, € corazdn le latia muy deprisa. Al llegar a arroyo, tuve que
cruzar por un tronco que alguien habia colocado sobre unas piedras. Luego Ileg6 a los
sembrados... jy todavia quedaba mas de la mitad del camino! Por fin, al anochecer,

lleg6 alaciudad.

Blas se fue a la Plaza Mayor y dli estuvo varias horas, sin que ocurriera nada
extraordinario. Al dia siguiente volvio a la plaza y espero... jpero tampoco ocurrio
nada! Y asi otro dia y otro mds... El herrero comenz6 a arrepentirse de su decision.
¢Como podia haberle hecho caso a un simple suefio? Justo entonces, un hombre se le

acercO y ledijo:
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- Hace dias que te veo deambulando por aqui... ;Puedo ayudarte?
Y Blasle explico por qué estaba alli. EI desconocido después de escucharlo dijo:
- jPero hombre...! A quién se le ocurre hacerle caso a un suefio!

- Mira- siguio € desconocido -- yo llevo tres noches sofiando que en lo ato
de una montafia, en el jardin de la casa de un herrero, bajo un rosal, hay un
tesoro escondido ¢Y crees que por eso voy a buscar la casa? jEs un suefio y

punto!

El desconocido se aejé y Blas se quedd pensando en lo que le habia dicho. El era

herrero... Su casa estaba en lo alto de una montafia... ;Y tenia un rosal en el jardin!

Sin perder un minuto, emprendié € regreso a casa. Corrio cuanto pudo y esta vez €
camino se le hizo muy corto. A media tarde estaba ya cavando en su jardin, bagjo €
rosal.

Enseguida, el pico tropezo con algo duro. Blas apart6 la tierra y encontro... jun cofre

Ileno de monedas de oro!

Asi fue como e humilde herrero, por creer en su suefio, se convirtié en un hombre rico.
Y para celebrar su buena suerte, dio una gran fiestaala que invitd a todos sus vecinos.




Cuando alguien dice esta carretilla expresa que la carretilla esta cercade é. Y cuando

dice aquel hombre indica que e hombre esta lgjos. La palabra esta expresa cercania,

(ANEXO 2)

L os demostr ativos

mientras que la palabra aquel expresalejania.

Las palabras esta y aquel son demostrativos. Los demostrativos expresan la distancia

gue hay entre la persona que hablay los seres u objetos a los que se refiere.

Los demostrativos estan en € mismo género y nimero que e sustantivo a que se

refiere.

Formas de |os demostrativos:

SINGULAR PLURAL
Masculino Femenino Masculino Femenino
Cercania este esta estos estas
Media ese esa €sos esas
distancia
Legania aguel aguella aquellos aguellas
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(ANEXO 3)

Lalibreta delos suefios

Tras el descubrimiento del tesoro, varios vecinos regalaron a Blas unalibreta
para que anotara en ellalos suefios que fuera teniendo. Pero pasaban los diasy Blas no
anotaba nada. Todas las paginas estaban en blanco. Y es que ya no recordaba nada de lo
gue sofiaba, entonces su madre le dio de comer lalibreta a su mascota: una cabra.
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(ANEXO 4)

Palabras con br v bl

1 Escribelos nombres de estos animales.

%’i§ﬁ:
==
3

D

W)

Fom)

2 Piensa en cuatro palabras con br o bl y escribe una oracién con cada una de
ellas.

3 Ahora, con cada par de palabras, escribe una oracion.

Abril — septiembre blanco-cable libro-nombre
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(ANEXO 5)

Poetas que juegan

Mariposa

En € jardin

su color

se confunde

con
Mari—la
Mari—rosa
Mari—en
Mari—se
Mari—posa.

José A. Ramirez L ozano

1. Observa los seis Ultimos ver sos del poemay contesta.
e (Quétienen en comin?

o (Quéfraseseformas quitaslapaabraMari?

2. Vuelvealeer d poema sin decir la palabra Mari.

Luego, di gué dibujo representalo que dice el poema.

3. Inventa palabras que empiecen por Mari.

Después, explica atus compafieros e significado de cada una de ellas.
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(ANEXO 6)
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(ANEXO 7)

Repaso final

1. (Qué son las palabras colectivas?

2. Dime tantos ej emplos de palabr as colectivas como nimer os salgan al lanzar el
dado.

3. Di aquétipo degrupo serefieren estas palabras colectivas: enjambre, banco,

orquestay vajilla.

4. ;:Qué son los demostrativos?

5. ¢En qué géneroy numero estan?

6. Todos los demostrativos en singular.

7. Todos los demostrativos en plural.

8. Sal alapizarray escribe una oracion en la que apar ezcan dos demostr ativos.
9. ¢Delante de qué dos letras hay que escribir siempreb y nov?

10. Dimetantos g emplos de palabras con br y bl como nimeros salgan al lanzar €l
dado.

11. Sal alapizarray escribe una oracion en la que apar ezcan dos palabras. una

con br y laotra con bl.
12. ¢Qué palabras se utilizan para unir oraciones?

13. Sal alapizarray uneesta oracion: Juan no es bueno en matematicas

lengua seleda bien.
14. ;Qué hacen los poetas en ocasiones con las palabras?
15. Inventa tantas palabras que empiecen por MAZU como numeracion salga en

el dado traslanzarlo. A continuacion, explica € significado de cada una de ellas
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(ANEXO 8)

Nombrey apellidos: Fecha:

1. ¢Qué son las palabras colectivas? Pon dos g emplos.

2. Escribe el nombre correcto debajo de cada grupo.

3. Escribe el demostrativo que sete pida en cada caso.
» Demostrativo de cercania, masculino, singular:
» Demostrativo de lgjania, femenino, plural:
» Demostrativo distancia media, femenino, singular:

» Demostrativo de lgjania, masculino, singular:
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4. Escribe una oracion con cada uno de los siguientes demostr ativos:

Esta Aquellos

5. Redondea & demostrativo que esté mal en cada oracion. A continuacion, escribe
el uno correcto.

e Estenifiano piensaen los demas.
e Aquellacoche estd mal aparcado.
e Cuando esaarbol de frutos los voy arecolectar.

e El gato estaintentando comerse a aguella pgaro.

6. Identificay redondea €l error ortografico que figura en la siguiente oracion. A
continuacién explica por qué no se puede escribir asi.

- Mevoy de vacaciones a Andaluciaen el mes de avril.

Explicacion:

7. Escribe dos palabras, una con br y otra con bl. A continuacion, inventa una
oracién en la que apar ezcan.

Palabras: /

>

>

8. Explica con tus palabrasla técnica utilizada por los poetas en algunas de sus
creacionesy pon un g emplo.
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ANEXO 4. Unidad didactica “Juegos
de otrasculturas”.

. Competencia con la que se relaciona: CG2. Disefiar,
planificar y evaluar procesos de ensefianza y aprendizaje,
tanto individualmente como en colaboracion con otros
docentesy profesionales del centro.

« Curso: 2012-2013, segundo afio del grado.

« Asignatura: Ensefianza y aprendizaje de la Educacion
Fisica

o Profesor/a: Vicente Navarro Adelantado.
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Unidad Didactica

“Juegos de otras culturas”

Rubén Caraballo Camacho
Educacion Fisica, 2°Maestro Primaria

Grupo: 1.1
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I ntroduccion:

Uno de los principales puntos en comun de los nifiog/as de diferentes culturas es €
juego. Gracias a juego pretendemos que €l nifio consiga comprender las normas
culturales y valores de una sociedad. Los juegos a los que los nifios estan acostumbrados
arealizar son un reflgjo de la culturaen laque viven.

Recuperar una serie de juegos motores de diferentes lugares del mundo e
introducirlos convenientemente estructurados en nuestras clases puede suponer para
nuestro alumnado el acceso a otras formas no solo de jugar sino también de pensar y
actuar, que es el objetivo de esta unidad didactica.

Hay que tener en cuenta de que € mero hecho de introducir una unidad didéactica de
juegos del mundo y ponerlos en practica en las clases no es suficiente para que € nifio
tenga un acercamiento a otras culturas ya que puede ocurrir que €l nifio realice los juegos
por pura diversion sin darle importancia a € origen o a entorno cultural de los distintos
juegos. Por eso en nuestra unidad, obligamos a que € nifio haga una relacion del juego
con la cultura de origen de dichos juegos. Buscamos en esta unidad didéctica, desde las
clases de educacion fisica, la realizacion de una serie de acciones que nos lleven poco
tiempo y que resulten eficaces, entendiendo por eficaces € que tenga una cierta
repercusion en e tiempo de ocio del aumnado, para despertar en é la curiosidad hacia

otras culturas.



Proceso de diseno:

La presente unidad didactica estd disefiada para redlizarse en € tercer ciclo de
educacién primaria, es decir, para nifios de entre 10 y 11 afios de edad.

En el aula donde vamos a llevar a cabo esta unidad didéactica es una clase de sexto de
primaria compuesto con un total 30 alumnos y alumnas, donde la diversidad y riqueza
motriz entre ellos es variable. En esta clase hay un alumno con una discapacidad motora,
debido a una causa "postnata”, que en ocasiones necesitard adaptaciones en los
contenidos.

El centro donde llevamos a cabo esta unidad esta ubicado en Adeje, un pueblo del sur
de Tenerife, concretamente en el barrio de Los Olivos. Dicha escuela posee una pista
polideportiva en muy buenas condiciones en el que se puede practicar fatbol sala,
baloncesto y una cancha de voley. También existe un patio techado, de medidas méas
pequefias, en donde se podra practicar la educacion fisica los dias con mal tiempo.
Posee un gran gimnasio y un pinar detras de la escuela. Y es en estos espacios donde
Ilevaremos a cabo |as diferentes sesiones.

La siguiente unidad didéctica, trata de recopilar una serie de juegos motores, ya bien

sean juegos de nuestra zona asi como de otras regiones e introducirlos convenientemente
estructurados en las clases de educacion fisica 'y esto puede suponer para los aumnos €
acceso a otras formas no solo de jugar (desarrollo motriz), sino también de pensar, actuar,
relacionarse... (&mbito cognitivo y dmbito afectivo-social). Es por ello que € titulo ha
sido "Juegos de otras culturas' ya gque pretendemos no solo ver juegos a los que estan
habituados y cercanos a los nifios, sino, también juegos de diferentes regiones y culturas
para que estos puedan conocer una pequeiia parte de la cultura de otros paises por medio
de juegos.

A parte de desarrollar €l tema del juego y de la salud corporal, también podran
visuadizarse en estas actividades €es fundamentales como e "cuerpo" y €

"movimiento".



El blogue de nuestra unidad didactica: "El Cuerpo: imagen y percepcion” englobala
aceptacion del cuerpo propio y € de los comparieros, la coordinacion de movimientos con
los segmentos corporales dominantes y no dominantes, la autonomia en los habitos
saudables de higiene corporal, posturales y alimentarios en relacion con la educacién
fisica, la autonomia en e uso correcto de materiales y espacios, y finamente la
valoracion del esfuerzo personal para mejorar €l propio desarrollo en las limitaciones de
larealizacion de juegos y tareas motrices. Estos son objetivos que se quieren desarrollar
con cadajuego y actividad propuesta en esta unidad didéctica.

Justificacion: El tema de estas sesiones no es ningln deporte en concreto, mas bien,
juegos en e que se pretende desarrollar todo |o explicado en el blogue anterior. La U.D.
contiene sei's sesiones que se desarrollan a comienzo del segundo trimestre, es decir que
comienza en enero. Ya gque en sexto de primaria hay dos clases de educacion fisica a la
semana, utilizaremos esas dos sesiones durante |as tres semanas de la unidad didactica. Al
finalizar las sesiones se hara una evaluacion a aumnado, para valorar s realmente €l
alumnado a alcanzado las actitudes, conceptos... que se le ha ido impartiendo, asi como
los criterios relacionados con e dmbito motor, cognitivo... También al alumnado se le

repartird una ficha paraevaluar a profesor y comprobar la ensefianza de este.

Esta unidad didéctica se inserta en el bloque de contenidos del cuerpo, utilizando los
juegos y pretendiendo incidir de manera concreta en el caracter recreativo y socializante
del juego, asi como la actividad fisica como manifestacion de la cultura de los pueblos (al
tratarse de juegos de otras culturas), independientemente de la utilizacion como elemento
motivador y dinamizador para el desarrollo de las capacidades motrices.

El juego es una actividad motivadora que facilita la practica del gercicio fisico,
debiéndose gjustar a los intereses de los alumnos, asi como el desarrollo motriz, afectivo,

socia eintelectual.



Los juegos culturales que se desarrollan en esta unidad didactica deben servir a
alumnado para que adquiera conciencia de las culturas de las que proceden |os juegos de
otras regiones asi como de las grandes posibilidades que les puede brindar el juego como
medio derelacion y disfrute.

Los objetivos gener ales de etapa presentes en esta unidad son |os siguientes:

1- Desarrollar habitos de trabajo individual y de equipo, de esfuerzo y responsabilidad
en € estudio asi como actitudes de confianza en si mismo, sentido critico, iniciativa

personal, curiosidad, interésy creatividad en €l aprendizaje.

Justificacion: Se debe actuar con autonomia en las actividades individuales asi como
también saber relacionarse y trabajar en grupo, desarrollando cada nifio las posibilidades
de poder tomar iniciativas y establecer relaciones afectivas con los compafieros. Al
trabagjar en equipo cada alumno debe respetar y acatar las normas y reglas asi como los
diferentes puntos de vista que cada alumno pueda tener. Finalmente, se debe mediar entre
dos 0 méas compafieros para regular, sin recurrir ala violencia, los conflictos que puedan

surgir en la précticade los juegos y actividades fisicas.

2- Desarrollar todas sus capacidades af ectivas en todos |os &mbitos de la personalidad y
en sus relaciones con los demés, asi como una actitud contraria a la violencia, a los

prejuicios de cualquier tipo y los estereotipos sexistas.

Justificacion: En primer lugar, los aumnos deben establecer relaciones solidarias y
constructivas con las personas en general en situaciones sociales conocidas. Y en segundo
lugar, inculcarles ya en las clases de primaria y adaptarlos a un espacio sin € uso de la
violencia entre ellos y los demas para que también lo Ileven a cabo en su ambito familiar
0 socid.



3- Conocer, aprender y respetar las diferentes culturas, las diferencias entre las personas,
laigualdad de derechos y oportunidades de hombres y mujeres 'y ala NO discriminacion

de personas con discapacidad.

Justificacion: Aparte de conocer otras culturas, le inculcamos €l valor de respetarlas, y
sociabilizarse igualmente con nifios de otras culturas. Que todos los alumnos tengan las
mismas oportunidades (nifio, nifia) y que no se produzca segregacion ni insultos sexistas,
los aumnos son iguamente educados en un ambito mixto para que después, también
estos, puedan llevarlo a la vida social y familiar. Al igua que lo anterior, no se debera
discriminar a ningan nifio por algin tipo de discapacidad fisica como psicoldgica.
Debemos resaltar que hay que participar de forma habitual en los juegos, sin rechazar a
sus comparieros en funcion de sus caracteristicas personales o sociales y respetando las
normas del juego establecidas.

4- Valorar la higiene y la salud, aceptar €l propio cuerpo y e de otros, respetar las
diferencias y utilizar la educacion fisica y el deporte como medios para favorecer el
desarrollo personal y social.

Justificacion: Cada uno debe reconocer y apreciar su propio cuerpo y contribuir a su
desarrollo, asi como respetar y aceptar e cuerpo de cada nifio sin segregar a ninguno por
este, ya bien sea delgado, obeso etc... para que se pueda adoptar habitos de salud y de
bienestar: deportes, educacién fisica, juegos... contribuyendo a desarrollo persona y
socia de cada uno. En cuanto al conocimiento del cuerpo, un nifio de tercer ciclo debe
utilizar todas sus posibilidades de movimiento mediante actividades fisicas colectivas,
aceptando y valorando su propia realidad corporal. Finamente debemos resaltar la
adaptacion de habitos de higiene en que los nifios han de sistematizar todos los
aprendizajes conseguidos en los ciclos anteriores referidos a los habitos de limpieza
personal asi como héabitos posturales.



A continuacion veremos las competencias basicas que estan presentes en nuestra Unidad

Didactica:

- Competencia en comunicacion linglistica: Vinculada con e dialogo, con € lengugje
oral y escrito, con la comunicacion no linglistica, con la lectura, con escuchar, la
empatia.. Es vocabulario especifico de educaciéon fisica por gemplo las palabras

"defensa’, "delantero”, "senderismo”...

Justificacion: En nuestras clases se puede comprobar cuando un nifio alcanza esta
competencia a respetar cuando habla un compafiero, profesor... es decir a saber escuchar
a que estd hablando , también a utilizar € correcto didogo con los comparieros ( en
genera en la propia aula) y la lectura que utilizamos a leer en las clases de educacion

fisica

- Competencia social y ciudadania: Dentro de la competencia socia y ciudadana se

encuentralainteraccion, el respeto, la cooperacion etc.

Judtificacion: La competencia socia y ciudadana es una de las més presentes en
nuestra unidad didéctica por los diferentes aspectos:
1. Lainteraccién constante con los comparieros asi como con €l profesor en las diferentes
actividades propuestas de la educacion fisica.
2. Lacooperacion con € resto de los comparieros en 10s juegos o actividades requeridas.
3. Saber trabgjar o jugar en equipo
4. Respetar las normas que se ponen en cadajuego y las de la asignatura en general.

- Competencia cultural y artistica: Dentro de esta competencia entra la interculturalidad

y diversidad cultural (juegos, deportes...), manifestaciones culturales de motricidad.



Justificacion: Esta competencia podemos decir que es la mas importante en nuestra
unidad didactica ya que los juegos culturales es €l tema principal de estas sesiones, por 1o
tanto €l nifio alcanzara esta competencia al adentrarse y participar en los juegos de otras

regiones o paises (como bien haremos en nuestros juegos y actividades).

-Competencia para la autonomia e iniciativa personal: Para poder acanzar esta
competencia el alumno deberd tomar decisiones con criterio y asumir las consecuencias
de aquella opcién que haya escogido para asi adquirir habilidades como la autonomia,

autocritica... Y finalmente poder adoptar varias soluciones.
Justificacion: Se podra ver reflgjada en los juegos de iniciativa personal, en e cua €
alumno organiza situaciones de juego de manera eficaz, reconoce sus propios logros,

valorad esfuerzo persona y finalmente realiza reflexionesy criticas.

Los objetivos del area de educacion fisica que estan relacionados con las actividades y

juegos propuestos y por lo tanto que se relacionan a esta unidad didactica, son los

siguientes:

1- Conocer, valorar y practicar, con un nivel de autonomia propio de su desarrollo, los
juegos y deportes habituales de su entorno, individuales, colectivos o de adversario,

aplicando |os reglamentos fundamentarl os, técnicos y técticos, en situaciones reales.

Judtificacion: Que los alumnos sean capaces de comprender, entender los juegos
habituales de su entorno, asi como las reglas de este para poder desarrollarlos

posteriormente en las clases de educacion fisica

2- Participar en las actividades fisicas y deportivas estableciendo relaciones
constructivas y equilibradas con los demas, independientemente del nivel de habilidad

alcanzado, y colaborando en la organizacién de aguellas.



Justificacion: Los alumnos, en los diferentes juegos programados en esta unidad
didéactica, no solo deben entender y valorar €l juego, asi como la cultura del que proviene,
sino también, han de construir relaciones afectivas con el resto de comparieros en la clase
y en el transcurso de las distintas actividades fisicas propuestas.

En cuanto a |l nterdisciplinariedad va a cobrar relevancia con:

» Conocimiento del medio: Ya que estamos trabajando con juegos de diferentes

culturas, regiones y paises, recordamos parte de la geografia que hemos dado en €l
primer trimestre y en cursos anteriores (paises, continentes etc.). Ademas podemos
conocer también € arte y las costumbres del entorno en € que nos movemos. Un
tema fundamental que estamos trabgjando es la "educacién para la saud’,
promoviendo habitos de aseo, durante y al final de cada actividad fisica.

» Lengua castellana y literatura: Se mantiene contacto con la lengua a realizar una

hoja en la que deben recopilar e juego que hayan elegido, con los materiales
necesarios, |0s espacios al escribir, organizacion y escribir correctamente sin faltas de
ortografia.

» Educacién para la ciudadania: Hablamos sobre el racismo y sobre otras formas

culturales. ¢Acaso nuestros juegos son los Unicos o los mejores? Por g emplo al estar
en constante actividades de otras regiones y con nifios de otras culturas podemos
apreciar que los juegos de fuera también son muy divertidos y tenemos mucho que

aprender con ellos.

A continuacion procederemos a observar las caracteristicas del alumno con necesidades
especificas de apoyo educativo (NEAE) que hemos mencionado a comienzo de la
unidad didactica



Edad: 11 afios
Curso: 6>'C"
Diagnostico: Minusvalia motora periférica (fata del

miembro inferior)

Problemas diagnosticados en

relacion alaed. Fisica

Presenta graves problemas relacionados
con la adquisicion de los eementos
psicomotrices béasicos, con la ldogica
consecuencia de tener grandes lagunas en

la gecucion de las habilidades motrices

béasicas
Colaboracion de los padres: Escasa
Colaboracion de otros profesores: Excelente

Actividades de apoyo:

Es e profesor de educacion fisica el que
hace las adaptaciones y actividades para
gue se lleve a cabo las adaptaciones
necesarias. El nifio asiste dos veces a la

semana afisioterapia

Integracion en e aula:

Aceptacion y compafierismo de la clase y
aceptacion escasa de sus posibilidades y

limitaciones

Adaptaciones:

Adaptaciones en e mecanismo de
gjecucion de las actividades, facilitando la
gecucion. Ningun problema en los
mecani Smos perceptivos,

Por gemplo: utilizar material més ligero o
adaptado, reducir los temores, inspirar
confianzay seguridad.
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Obj etivos didacticos:

A continuacion procederemos a enunciar 1os objetivos didacticos de nuestraU.D. y los

clasificaremos en tres rangos distintos, ya bien sean objetivos motrices (objetivos

relacionados con e movimiento), cognitivo (relativo a conocimiento) o afectivo social

(relacionado con los objetivos de relaciones social es que se producen en clase):

Ambito cognitivo

Ambito afectivo-social

Ambito motriz

- Conocer y aplicar juegos
tradicionales y populares de
otros lugares, adoptando
una actitud favorable y
respetuoso con la

diversidad.

- Fomentar las relaciones

socio-afectivas y
constructivas con los
demas, mediantes  los

diferentes juegos.

- Recoger informaciéon y
participar en juegos propios

de nuestras zonas.

- Interpretar diferentes tipos
de juegos de diferentes

culturas.

- Respetar reglas y normas

basicas dentro del juego.

- Elaborar distintas formas
de juegos

utilizarlos en su tiempo

para poder

librey reales.

- Conocer las estrategias

basicas de los juegos.

- Aceptar € papel asignado
dentro del grupo.

- Andizar técnicas basicas

de investigacion

- Practicar diferentes juegos
de distintas culturas para
ampliar bagaje de los

aumnos/as.

- Vdorar distintas maneras
de ocupar € tiempo libre y
deocio




Contenidos:

Esta Unidad Didactica esta disefiada principalmente sobre e bloque de "iméagen y

percepcion corporal”, como bien hemos citado en e comienzo de este trabgo. Este

bloque corresponde a los contenidos que permiten el desarrollo de las capacidades

perceptivo-motrices. Esta especialmente dirigido a adquirir un conocimiento y un control

del propio cuerpo que resulta determinante tanto para € desarrollo de la propia imagen

corporal, asi como parala adquisicion de posteriores aprendizajes motores.

Hay que tener en cuenta que este blogue también tiene como propdsito educar la

capacidad perceptiva a través de la percepcion corpora y la del entorno. Por lo tanto,

centra sus contenidos en tres apartados que estdn intimamente relacionados. la

construccion del esquema corporal, la percepcidn y estructuracion del espacio y la

percepcion y estructuracion del tiempo.

Supuesto esto, separaremos los diferentes contenidos, ya bien sean conceptuales,

procedimental es o actitudinales que se hallan en nuestra unidad didactica:

Contenidos Conceptuales

Contenidos

Procedimentales

ContenidosActitudinales

v Conocimiento de
diferentes formas de
manifestacion de los
juegos en cada uno de

|os continentes.

v' Préctica de juegos y

deportes tradicionaes

realizados en € entorno

dereferencia.

v" Respeto a la diversidad

cultural y sus
manifestaciones

v Nociones bésicas de los
juegos y  deportes
tradicionales
practicados en los

diferentes paises

v' Utilizacidon

de

diferentes materiales

para la practica de

juegos 'y
tradicionales,
especialmente

adternativos

deportes

Interés por el
conocimiento de las
costumbres y
tradiciones de los

pueblos.




v Reacién entre las|v Vivencia de juegos|v Vaoracion de la propia

actividades  motrices procedentes de otros identidad cultura y de
tradicionales en las paises como medio de sus manifestaciones
diversas culturas y su diversiony disfrute motrices a partir del
entorno de referencia respeto y aceptacion de

otras culturaes
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Sesiones;

L as sesiones se componen de cuatro partes:

» Fase de encuentro: Esta es la primerafase que se va a desarrollar en cada unade las
sesiones de nuestra U.D. Consiste en un saludo que el profesor realizara a cada uno
de los alumnos individualmente cuando estos acceden a gimnasio, la posibilidad de
gue los alumnos introduzcan algiin mensaje en € buzodn de la paz y finamente &l
saludo colectivo del maestro y la explicacién de los gercicios que van a realizar en
dicha sesion.

» Fase deanimacion: Se desarrollaran juegos especificos paralatoma de contacto y la
puesta en funcionamiento del cuerpo que motivara a los alumnos para € desarrollo
delasesion.

» Fase principal: en donde se desarrollan los juegos populares de los diferentes
continentes/culturas.

» Fase de vudta a la cama: Es la Ultima fase de cada sesion y consiste en un
comentario globa de los alumnos sobre la clase que se ha impartido y aprender a
localizar en el mapamundi |os paises de procedencia de los juegos, asi como alguna
informacion acerca de su cultura

A continuacion sefialaremos las seis sesiones gue llevaremos a cabo en nuestra unidad
didactica:

UNIDAD DIDACTICA: "Juegos de otras culturas”
SESION  No: 1 FECHA: Martes 08/01/2013
HORARIO: 9:00-9:55

OBJETIVOS:

1.Promover la tolerancia hacia otras culturas a través del conocimiento de otras formas de
diversion.
2.Conocer, comprender y valorar aspectos culturales del contexto de procedencia de los juegos
practicados.
3.Desarrollar habitos de trabajo individual y de equipo.
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CONTENIDOS:

1.Nociones bésicas de los juegos y deportes tradicionales practicados en los diferentes paises.
2.Utilizacion de diferentes materiales para la préactica de juegos y deportes tradicionales,
especialmente alternativos.

3.Vivencia de juegos procedentes de otros paises como medio de diversion y disfrute.

COMPETENCIAS:

B Competencia cultural y artistica
D Competencia en el conocimiento e interaccion con el mundo fisico
. Competencia social y ciudadana
[ ] Autonomia e iniciativa personal
D Competencia para aprender a aprender
D Competencia en comunicacion linguistica
[ ] Competencia matematica
N° ALUMNOS/AS: 30
CURSO: 6°C
DURACION: 55 minutos
INSTALACION: Cancha
MATERIAL: Instrumento musical: djembe, pafiuelos

ESTILO DE ENSENANZA: Método activo, descubrimiento guiado.

"Juegos de Africa"

T/n° Rep. | DESCRIPCION REPR.GRAF/ORG.




Fase de

- Saludo individual en la puertadel gimnasio.
- Posibilidad de introducir algin dibujo 0 mensgje en €
buzén de la paz

- Saludo colectivo y a continuacion € profesor debera | =

explicar 1o que se va a redizar en la sesion.
Posteriormente se procedera a ensefiar a los nifios los
diferentes instrumentos musicales africanos con los que
se van a trabgjar hoy. Tras esto todos nos vamos a la

cancha.

L as estatuas: Nos movemos libremente al ritmo de una
musica que € profesor interprete con su diembé. Si la
muUsica para nos convertimos en estatuas. Intentamos en
todo momento buscar |os espacios libres. Cuando somos
estatuas podemos comprobar si estamos lgjos del resto

de los compafieros.

encuentro
5!

Fase de
animacion
10

Fase
principal
30

El primer gercicio que redlizaremos se denominara
"Coger tu cola", que es un juego tipico de Nigeria. Se
divide € grupo por pargas y los jugadores se disponen
uno detrés de otros cogidos por la cintura. El segundo
lleva una cinta colgada de la cintura. A la sefid, las
pargjas tratan de robar € pafiuelo de cualquier pargja
evitando que se lo roben a ellas. Si los miembros de la
pareja se separan durante € juego, deben parar y volver
a juntarse. Los que pierdan la cola quedan eliminados
momentaneamente en un lateral del campo. Vence la

pareja gue quede con pafiuelo.

FOUTBOL NIENT KAMP (Senegal). Se forma cuatro




porterias de aproximadamente 1 metro en los laterales de
un campo cuadrado. Cada equipo de 5 jugadores
defiende dos y atacan las otras dos, jugando e baén
como en e futbol. No existen fueras de banda, por 1o
gue esta permitido jugar por detras de las porterias. En

caso de producirse una falta, el jugador receptor reinicia

el juego desde ese punto, y en caso de que alguien logre e

marcar gol el equipo que lo encaja saca desde su puerta

Fase de|* Recogemos lo que hayamos usado (pafiuelos,
vuelta a la | instrumento) y regresamos a gimnasio. Unavez ali nos
cama arrimamos todos a mapamundi. Descubrimos donde
10 estan situados los paises de procedencia de los juegos y
algunos rasgos de la cultura de estos paises.

* Insistiremos en laimportancia de la masica en muchos

de los juegos africanos. Juego y danza van intimamente

unidos.
* Finalmente colocamos en nuestro tablédn los nombres

de los juegos que hemos aprendido y sus lugares de

procedencia.
UNIDAD DIDACTICA: "Juegos de otras culturas”
SESION  Ne: 2 FECHA: Jueves 10/01/2013
HORARIO: 13:05-14:00
OBJETIVOS:

1.Participar en las actividades fisicas y deportivas estableciendo relaciones contructivas y
equilibradas con los demas, independientemente del nivel de habilidad alcanzado, y colaborando
en la organizacion de aquellas.

2.Desarrollar habitos de trabajo individual y de equipo.

3.Conocer, aprender y respetar las diferentes culturas, las diferencias entre las personas, la
igualdad de derechos y oportunidades de hombres y mujeres

CONTENIDOS:




1.Relacion entre las actividades motrices tradicionales en las diversas culturas y su entorno de

referencia.

2.Respeto a la diversidad cultural y sus manifestaciones

COMPETENCIAS:

B Competencia cultural y artistica
] Competencia en el conocimiento e interaccion con el mundo fisico
H Competencia social y ciudadana
[ ] Autonomia e iniciativa personal
L] Competencia para aprender a aprender
[] Competencia en comunicacion linguistica
[ ] Competencia matematica
N° ALUMNOS/AS: 30
CURSO: 6°C
DURACION: 55 minutos.
INSTALACION:Cancha

MATERIAL: Pelotas de goma y tiza para sefialar el terreno de juego
ESTILO DE ENSENANZA: Método activo, descubrimiento guiado. "Juegos de Asia"

T/n°Rep. | DESCRIPCION REPR.GRAF/ORG.

Fase de | - Saludo individual en la puertadel gimnasio.

encuentro | - Posibilidad de introducir algun dibujo o mensge en €
5 buzén de la paz

- Saludo colectivo y a continuacion e profesor debera
explicar 10 que se va a redizar en la sesion. Tras esto

todos nos vamos a la cancha




Fase de
animacion
10

Tetsuagui oni (Japon): Formamos un gran grupo. Un
jugador se la queda y persigue a resto. Todo jugador que
guede atrapado se coge de la mano del que se la queda y
juntos tratan de capturar a tercero. Cuando la cadena esta
compuesta por seis personas se puede dividir en dos
grupos de tres 'y continuar separadamente la caza. El juego

finaliza cuando todos | os jugadores han sido atrapados.

Fase
principal
30

EL CONEJO A PATA COJA (Tailandia). Dos equipos
de 5 jugadores. Un grupo empieza haciendo de congjos. El
otro se coloca dentro de un area pequefiay delimitada. Los
congos entran en dicha &rea de uno en uno y tratan de
tocar e mayor nimero posible de jugadores del otro
equipo saltando a la pata coja. Los que sean tocados o los
que se sdgan fuera del &ea de juego estan
momentaneamente eliminados. Los conejos también estan
eliminados s pisan con ambas piernas o cambian €l pie de
apoyo. No obstante, si estan cansados, pueden volver ala
linea de salida y pedir ser sustituidos por otro congo. El
juego termina cuando € otro equipo no disponga de
jugadores vivos. Posteriormente, se cambian las

funciones.




TAKGRO (Tailandia). Grupo de siete u ocho personas.
Todos los jugadores se colocan de pie formando un
circulo, un jugador puede ocupar € centro del mismo
aunque no es imprescindible. ElI objetivo del grupo es
mantener la pelota en € aire, tanto tiempo como se pueda,
golpedndola con cualquier parte de su cuerpo excepto sus
brazos. Un mismo jugador puede golpear varias veces

consecutivas la pelota.

Fase  de|* Volvemos a gimnasio y nos colocamos en €l rincon del
vuelta a la | mapamundi.
cama * Descubriremos dénde estan situados los paises de

10 procedencia de los juegos y algunos rasgos de la cultura

de estos paises.
* Finalmente colocamos en nuestro tablén los nombres de

los juegos que hemos aprendido y sus lugares de

procedencia.
UNIDAD DIDACTICA: "Juegos de otras culturas”
SESION  No: 3 FECHA: Martes 15/01/2013
HORARIO: 09:00-09:55
OBJETIVOS:

1.Promover la tolerancia hacia otras culturas a través del conocimiento de otras formas de
diversion.

2.Respetar las diferentes culturas

3.Desarrollar habitos de trabajo individual y de equipo

CONTENIDOS:

1. Nociones bésicas de los juegos y deportes tradicionales practicados en los diferentes paises.
2. Utilizacion de diferentes materiales para la practica de juegos y deportes tradicionales,

especialmente alternativos.




3. Vivencia de juegos procedentes de otros paises como medio de disfrute y diversion.
COMPETENCIAS:

B Competencia cultural y artistica
] Competencia en el conocimiento e interaccion con el mundo fisico
H Competencia social y ciudadana
[ ] Autonomia e iniciativa personal
[] Competencia para aprender a aprender
[] Competencia en comunicacion linguistica
[ ] Competencia matematica

N° ALUMNOS/AS: 30

CURSO: 6°C

DURACION: 55 min

INSTALACION: Cancha

MATERIAL: Bolos, piedras planas o similares, peonzas y tiza para sefalar el terreno de juego
ESTILO DE ENSENANZA: Método activo, descubrimiento guiado,

"Juegos de América"

T/n° Rep. DESCRIPCION REPR.GRAF/ORG.

Fase de |- Sadudoindividual enlapuertadel gimnasio.

- Posibilidad de introducir algun dibujo o mensaje en € buzén de la paz

- Saludo colectivo y a continuacion e profesor debera explicar 1o que se
5' vaaredizar en lasesion. Tras esto todos nos vamos ala cancha

encuentro




Fase de
animacion
15

OCTOPUS (Estados Unidos). Se trazan dos lineas paralelas separadas
unos diez metros. Un jugador se laqueday se sitUa entre esas dos lineas.
El resto de los jugadores se sittian detréas de unade ellas. El jugador que se
la queda grita: Octopus (jPulpo!). El resto corre hacia la otra linea
tratando de no ser tocados por € que estd en € centro. Todo jugador
tocado se sientaali donde fue atrapado. A partir de ese momento ayudaal
gue selaqueda pudiendo atrapar alos que cruzan de unalineaaotra, pero
debe hacerlo sin moverse de su sitio. El juego finaliza cuando todos los
jugadores han sido atrapados.




Fase
principal
25'

DESAFIO (Argentina). Grupos de 7-8 personas. Se trazan dos lineas | g

separadas unos diez metros. Se forman dos equipos cada uno de los cuales
se coloca detras de una de las lineas que delimitan el terreno de juego. Un
jugador de uno de los equipos, llega hasta la linea del otro equipo, cada
uno de susjugadores |o esperan con un brazo estirado. El jugador se pasea
por delante de los adversarios y, cuando quiere, golpeala mano de uno de
ellos y echa a correr hacia su equipo. El jugador golpeado lo persigue
tratando de tocarlo. Si e perseguidor lo toca antes de que el desafiante

haya traspasado la linea de su campo, el desafiante debe cambiar de | .,

equipo. Si, por e contrario, no consigue atraparlo, esel perseguidor e que
se cambia de equipo. Entonces, le corresponde mandar un desafiante al
equipo que perdio su jugador. El juego finaliza cuando un equipo se queda
sin jugadores.

TIRAR SEIS (México). Grupos de 5 nifios. Se trata de una especie de
juego de bolos. Se utilizan 6 mazas o bolos, cada uno de ellos con un valor
del 1 a 6. Las mazas se colocan formando un circulo y en €l centro, laque
vale 6 puntos. El juego consiste en lanzar una piedra aplanada o similar
para sumar € mayor nimero de puntos derribando las mazas de mayor
puntuacion.

de

vuelta a la

Fase

cama
10

* Volvemos al gimnasio y nos colocamos en e rincon del mapamundi.

* Descubriremos donde estan situados |os paises de procedencia de los
juegos y algunos rasgos de la cultura de estos paises.

* Les explicamos sobre quien fue Cristébal Colon y su importancia en
ameérica.

* Finalmente colocamos en nuestro tablén los nombres de |os juegos que
hemos aprendido y sus lugares de procedencia.

UNIDAD

SESION N 4

DIDACTICA: "Juegos de otras

FECHA:

Jueves

culturas"
17/01/2013




HORARIO: 13:05-14:00
OBJETIVOS:

€ Promover la tolerancia hacia otras culturas a través del conocimiento de otras formas de diversion.
& Identificar en los juegos practicados similitudes y diferencias con algunos juegos tradicionales del entorno.

€ Conocer, comprender y valorar aspectos culturales del contexto de procedencia de los juegos practicados.

CONTENIDOS:

v Valoracién de la propia identidad cultural y de sus manifestaciones motrices a partir del respeto y aceptacion de

otras culturas.
v’ Interés por el conocimiento de las costumbres y tradiciones de los pueblos.

v' Respeto a la diversidad cultural y sus manifestaciones

COMPETENCIAS:
B Competencia cultural y artistica

D Competencia en el conocimiento e interaccion con el mundo fisico
| Competencia social y ciudadana
[ ] Autonomia e iniciativa personal
[] Competencia para aprender a aprender
[] Competencia en comunicacioén linguistica
[ ] Competencia matematica
N° ALUMNOS/AS: 30
CURSO: 6°C
DURACION: 55 minutos
INSTALACION: Cancha

MATERIAL: Pelotas de goma y tiza para sefialar el terreno de juego
ESTILO DE ENSENANZA: Método activo, descubrimiento guiado.

"Juegos de Europa"

T/n° Rep. DESCRIPCION

REPR.GRAF/ORG.




Fase de |- Saludoindividual enlapuertadel gimnasio.
encuentro | Posibilidad de introducir alguin dibujo 0 mensaje en € buzén de la paz

- Saludo colectivo y a continuacién el profesor deberd explicar 10 que se
5' vaaredizar en lasesion. Tras esto todos nos vamos ala cancha
Fase de TRI (Albania). Se designa un espacio como prision. Se la quedan tres |
animacion | jugadores que persiguen al resto. Todo jugador tocado va a prision. o'\\"J/‘s ff} o
10 Cuando solo queda un jugador libre, éste puede liberar alos prisioneros | @ 95‘»[ "

llegando hastala prision y tocando a uno de ellos. ¥ ol 's

|
Me gk Gl

Fase
principal | ATRAPA LA PIEDRA (Grecia). Grupos de 7-8 jugadores. Todos los
30 jugadores excepto uno, se colocan de pie detras de unalinea trazada en €l

suelo, uno junto a otro, con las manos juntas y los pulgares hacia arriba,
pero dejando un pequefio hueco entre sus manos. El jugador libre, con una
piedra pequefia, va pasando por delante del resto fingiendo poner la piedra
en las manos de alguno o colocandolarealmente. La personaque recibe la
piedra tiene como objetivo tocar un objeto situado detras de € (porteria,
canasta, pared), aunos diez metros de lalinea, antes de ser acanzado por
cualquiera de los otros. Si lo consigue pasa a ser € quien deposite la
piedra en e siguiente juego; en caso de ser tocado por cualquiera de sus
comparieros esta accion le correspondera al que le tocd. El jugador que
recibe la piedra puede echar a correr cuando quiera, no tiene por qué
hacerlo inmediatamente.

ALLA FRUTTA (Italia). Grupos de 7-8 jugadores. Todos forman un
corro, agarrandose de las manos, excepto uno que se la queday se agja
por unos instantes del mismo. Cada uno de los que forman € circulo
piensa el nombre de unafruta, sin decirselo alos demés. Cuando todos |o
han pensado, Ilaman a que selaquedaéel cual seacercaal corroy dice"A
la fruta, a la fruta,... (el nombre de una fruta)". Si no hay nadie que
responda repite el proceso diciendo una nuevafruta. Si lafruta nombrada
es lamisma que pensd alguno de los que forman el corro e que la penso
grita: "Soy yo". Puede haber varias personas que hayan pensado lamisma




fruta. Entonces, el que se la quedaintenta atrapar a cualquiera de los que
se han identificado, mientras que los que forman € corro tratan de
impedirlo. Cuando e que se la queda lo consigue, ambos jugadores
intercambian sus papel es. Puede suceder que antes de conseguirlo el corro
se rompa, en este caso & que se la queda elige a uno de los dos jugadores
cuyas manos se soltaron para sustituirlo.

Fase de |* Volvemosa gimnasioy noscolocamos en el rincon del mapamundi.

* Descubriremos donde estén situados los paises de procedencia de los
juegos y algunos rasgos de la cultura de estos paises.

cama *Todos |os juegos que se han realizado en esta sesion son de persecucion,
preguntaremos a los alumnos si conocen alguin otro de persecucion de

vuelta a la

10 nuestro pais, y en que se parecen y diferencian con los que hemos

aprendido en €l diade hoy

* Finalmente colocamos en nuestro tablon los nombres de |os juegos que

hemos aprendido y sus lugares de procedencia.
UNIDAD DIDACTICA: "Juegos de otras culturas”
SESION  N°: 5 FECHA: Martes 22/01/2013
HORARIO: 09:00-09:55
OBJETIVOS:

Desarrollar todas sus capacidades afectivas en todos los &mbitos de la personaidad y en sus relaciones
con los demés, asi como una actitud contraria a la violencia, a los prejuicios de cualquier tipo y los
estereotipos sexistas.

Desarrollar hébitos de trabajo individual y de equipo, de esfuerzo y responsabilidad.

Conocer, aprender y respetar las diferentes culturas.

CONTENIDOS:

v Nociones bésicas de los juegos y deportes tradicionales practicados en los diferentes paises.
v Préctica de juegos y deportes tradicionales realizados en el entorno de referencia.

v Utilizacion de diferentes materiales para la practica de juegos

COMPETENCIAS:

[l Competencia cultural y artistica
D Competencia en el conocimiento e interaccion con el mundo fisico

. Competencia social y ciudadana




[ ] Autonomia e iniciativa personal
L] Competencia para aprender a aprender
[] Competencia en comunicacion linguistica

[ ] Competencia matematica

N° ALUMNOS/AS: 30

CURSO: 6°C

DURACION: 55 minutos

INSTALACION: Pinar

MATERIAL: Pelotas de goma y tiza para sefialar el terreno de juego

ESTILO DE ENSENANZA: Método activo, descubrimiento guiado y asignacion de tareas.

"Juegos de Oceania"

T/n° Rep. DESCRIPCION REPR.GRAF/ORG.

Fase de |- Sdudoindividua enlapuertadel gimnasio.
- Posibilidad de introducir algun dibujo 0 mensaje en €l buzon de la paz

encuentro | _ Saludo colectivo y a continuacion el profesor debera explicar 1o que se

5' vaaredizar en lasesién. Tras esto todos nos vamos ala cancha.
-Sdlidaal patio

Fase de SIIKORI (Papua Nueva Guinea). La clase es dividida en dos equipos.

Utilizamos los pafiuel os a modo de distintivos. Un jugador se la queda 'y
animacion | sedaasi mismo parainiciar €l juego. A partir de ese momento persigue a
10' los jugadores del otro equipo tratando de dar a alguno. Cuando lo

consigue, ambos jugadores i ntercambian sus papeles. Un jugador cansado
puede tocar a otro de su equipo € cua pasa a quedarsela a partir de ese
momento.




Fase

principal | ¢QUE HORA ES SENOR LOBO? (Australia). Un jugador esel loboy
se colocade espaldas al resto aunos diez metros delalineade partida. Los
25 jugadores preguntan " ;Qué horaes, sefior Lobo?", alo que el lobo sedala
vuelta y responde: "Las diez", o cualquier otra hora. El resto de los
jugadores dan tantos pasos como la hora que sea, acercandose a lobo. Por | |
gemplo; a las diez dan diez pasos, a las dos, solo dos, etc. El juego | !
contintiade lamismaforma pero, cuando el lobo quiera puede responder a
la pregunta que le formulan diciendo: "jLa hora de comer!". Entonces,
corre hacia el grupo mientras el resto de los jugadores escapa tratando de
traspasar lalineade partida. Si e 1obo atrapa a algun jugador antes de que
Ilegue a ese punto, €l jugador atrapado se convierte en e nuevo lobo. En
caso de que no cojaanadie, € juego sereinicia con € mismo lobo.

CARRERA DE RECOGER Y DEVOLVER (Australia). Equipos de
6-8 jugadores. Cada uno se coloca en filaindiay de pie tras la linea de

los jugadores deben lanzar 1a pel ota desde abajo y rodando hacialalinea
de meta, con suficiente fuerza para que la sobrepase. Tan pronto como
realice € lanzamiento, € jugador corre tras €ella, la recoge (una vez que
sobrepase lalinea de meta) y vuelve alalinea. Si el tiro no sobrepasase la
linea, debe cogerlay volver alanzar. Unavez entregado € relevo en mano
al siguiente jugador, se coloca al final de lafila. Vence e equipo cuyos
jugadores realicen esta operacion correctamente en primer lugar.

salida, el primero con el balén. Setratade unacarreraderelevosenlaque | . s

Fase de | * Explicaremosél ritual de finalizacion del juego "Siikori"

* En e propio pinar todos sentados, desayunaremos algo que pone.
(Desayuno que pone la propia escuel a completamente gratis, un dulce por
cama nifio)

*Como tarea, dos alumnos de dos culturas diferentes deberan traer un

vuelta a la

15 juego de su region cada uno, preguntando a sus padres, abuelos...para

realizarlos en la proxima clase y Ultima clase.
UNIDAD DIDACTICA: "Juegos de otras culturas”
SESION  Ne: 6 FECHA: Jueves 24/01/2013

HORARIO: 13:05-14:00




OBJETIVOS:

1. Conocer y practicar juegos de paises de los cinco continentes del mundo.

2. Desarrollar todas sus capacidades afectivas en todos los ambitos de la personalidad y en sus
relaciones con los demas.

3.Participar en las actividades fisicas y deportivas estableciendo relaciones constructivas y
equilibradas con los demas, independientemente del nivel de habilidad alcanzado, y colaborando

en la organizacion de aquellas.

1. Know and practice games countries on five continents.

2. Develop all emotional skills in all areas of personality and relationships with others.

3.Participate in sport and physical activity and balanced establishing constructive relationships with others,
regardless of skill level attained, and collaborating in the organization of those.

CONTENIDOS:

v" Conocimiento de diferentes formas de manifestacién de los juegos en cada uno de los continentes.

v’ Vivencia de juegos procedentes de otros paises como medio de diversion y disfrute.

v’ Valoracion de la propia identidad cultural y de sus manifestaciones motrices a partir del respeto y aceptacion de

otras culturas.

v" Knowledge of different forms of manifestation of the games in each of the continents.

v' Experience of games from other countries as a means of fun and enjoyment.

v' Rating cultural identity and its motor manifestations from the respect and acceptance of
other cultures.

COMPETENCIAS:

B Competencia cultural y artistica
Cultural and artistic competence
[] Competencia en el conocimiento e interaccion con el mundo fisico
[l Competencia social y ciudadana
Social and civic competence
[ ] Autonomia e iniciativa personal
[] Competencia para aprender a aprender

[] Competencia en comunicacion linguistica




| | Competencia matematica

N° ALUMNOS/AS: 30

CURSO: 6°C

DURACION: 55 minutos

INSTALACION: Cancha court

MATERIAL: En funcion de los juegos inventados de los alumnos.
Depending on the students' games invented.

ESTILO DE ENSENANZA: Método activo, descubrimiento guiado.
Active method, guided discovery.

"Inventamos nuevos juegos”: We invent new games

T/n° Rep. DESCRIPCION

REPR.GRAF/ORG.

Fase de |- Saudoindividua enlapuertade gimnasio.

- Posibilidad de introducir algun dibujo 0 mensaje en el buzon de la paz

- Saludo colectivo y a continuacion € profesor debera explicar 1o que se
5' vaarealizar en lasesion. Tras esto todos nos vamos ala cancha

- Single greeting at the door of the gym.

- Ability to enter adrawing or mail message of peace

- Collective greeting and then the teacher should explain what will be
donein the session. After that we all go to the court.

encuentro

Carrera de las tres piernas. Entre todos los nifios que quieran
participar, se hacen pargjas; a ser posible, que sean del mismo tamario y
animacion | estatura. Unavez hechas | as paregjas se atan, alaaturadel tobillo, con un
10' cordel, pafiuelo o trozo de tela. La pierna derecha de un jugador con la

izquierda del otro. Una vez que todos estén atados, se traza una linea de

Fase de

Ilega antes ala meta. Se pueden hacer varios equipos y carreras, Sino se
quieredgjar € resultado en unacarrerasimple. Este esun juego de nuestra
cultura espafiola.

Race three legs. Among all children who want to participate, become
partners and if possible, they are the same size and stature. Having made
the couples are tied at the ankle with a string, handkerchief or piece of
cloth. The right leg of a player to the left of the other. Once al are tied,
draw a starting line and afinish (goal) and made the race. Earn the couple
prior to reaching the goal. You can make several teams and races, but
want to leave the result in a single race. This is a game of our Spanish
culture.

salida y otra de llegada (meta) y se hace la carrera. Gana la parga que | s




Fase

Sejugaran los dos juegos que deben traer los dos alumnos alos que sele
asigno latarea. Cada uno explicara su juego y posteriormente lo jugarén

principal
todos los alumnos,
25'
They will play two games that should bring the two students who were
assigned the task. Each explained their game and subsequently played all
students.
Fase de |* Volvemosa gimnasioy a cada alumno se |le repartird una encuesta de
vuelta a la ocho preguntas:
1-) ¢Cud es € juego que maste ha gustado? ¢Cud el que menos?
cama 2-) ¢Qué eslo queé has aprendido en esta unidad de juegos del mundo?
15' 3-) ¢Has trabajado en grupos mixtos habitual mente?

4-) ¢Te pones con comparieros distintos en diferentes actividades?

5-) ¢Sueles ponerte con algin compariero/a habitual mente?

6- ) ¢Entiendes las explicaciones que da el maestro?

7-) ¢Comprendes |os juegos?

8- ) ¢El maestro responde a tus dudas?

* A cada nifio se le repartira un diploma con e lema: "Somos iguales,
somos diferentes’.

* Go back to the gym and each student is allocated a survey of eight
questions:

1-) What isthe game that you liked? Which the least?

2 -) What did you learn in this game unit in the world?

3 -) Have you worked in mixed groups regularly?

4 -) Do you wear with different partnersin different activities?

5-) Do you usualy get some companion / aregular basis?

6 -) Do you understand the explanations given by the teacher?

7 -) Do you understand the game?

8 -) Does the teacher responds to your questions?

* Each child isallocated a diplomawith the slogan: "We are equal, we are
different.”




Temastransver sales:

-Ed. paralavida en sociedad y convivencia:

Vamos a promover en los alumnos y alumnas un verdadero clima de colaboracion y
solidaridad durante la préctica de los juegos, sabiendo actuar en cada momento en las
actividades grupales y dandoles las nociones més béasicas sobre compensacion de
desigualdades, reconocimiento de las diferentes situaciones...ctc. La escuela es lugar
idéneo para poder aprender actitudes basicas y necesarias para una convivencia realmente
libre, democrética, solidariay participativa.

-Ed. moral y civica

Integracion de alumnos con N.E.E. a través del juego, entendiéndolo ademés como
medio para la resolucién de conflictos. Es necesario fomentar el desarrollo de la
autonomia y la autoafirmacion persona; y ayudarles a comprender que los conflictos son
procesos naturales que ayudan a clarificar posturas, intereses y valores.

-Ed. multicultural

La educacion intercultural es muy importante porque es e intercambio de diferentes
culturas, de las cuales cualquier caracteristica de la cultura de un juego enriquece a otra e
incluso ala nuestramisma. Sin educacion intercultural viviriamos siempre en una cultura
estable gque nunca llegaria a crecer. Por esto es muy importante la educacion multicultural,
gue en esta u.d. la realizamos por medio de juegos de otras regiones, que gracias a estos,
los nifios conocen caracteristicas de las culturas de |os propios juegos.
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M etodologia:

Durante el desarrollo de los juegos, € aumno adopta un papel activo, implicandose
cognoscitivamente en los juegos del mundo que se proponen, permitiéndoles trabajar
segun su ritmo e intereses. El trabajo es compartido y socializado. La actuacion que lleva
el maestro es de guia y orientador en todo e proceso de aprendizaje, adoptando una
actitud de respeto en relacion a alumno y a las tradiciones de los distintos paises,
favoreciendo la autoestimay la valoracion de otras culturas.

Justificacién:

En las clases de nuestra unidad didactica se utiliza un método activo para el alumnado y
por lo tanto pasivo en € maestro ya que e desarrollo de la clase cuenta con la
participacion del dumnado. La clase se desenvuelve por parte del alumno, convirtiéndose
el maestro en un orientador, un guia, un incentivador y no en un transmisor del saber, un
ensefiante. El maestro elige las actividades, 10s juegos que se van a desarrollar pero es €l
alumno el que participa, € que juega, por eso decimos que € método en cuanto a las
actividades de los alumnos es activa.

Teniendo en cuenta el enfoque globalizador que caracteriza a esta etapa educativa, €
juego es una actividad imprescindible para el adecuado desarrollo fisico, psiquico y socia
de los alumnos.

En la aplicacion de las sesiones, € alumno no ha de ser un mero realizador de los juegos
propuestos, sino que debemos incidir en que e alumno sea el protagonista de su propia
accion motriz

Los métodos de "ensefianza-aprendizaje’ por descubrimiento guiado, resolucion de
problemas, adquieren un gran significado para que el alumno explore y descubra sus
posibilidades de movimiento, seleccionar y aplicar |os movimientos mas adecuados a los
estimul os perceptivos de los diferentes juegos ademas de poder conocer nuevas culturas 'y
las formas de estas. Por lo tanto decimos que € estilo de ensefianza que se esta
impartiendo en estas clases es un estilo que implican cognoscitivamente al alumno ya
gue se centraen & descubrimiento guiado y la resolucion de problemas por parte del nifio

como bien mencionamos anteriormente.
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En e desarrollo de los juegos populares que se integran en las seis sesiones que
componen esta unidad didactica, las tareas seran abiertas para que cada alumno responda
de manera individualizada y adaptada a sus posibilidades, y con un enfoque ludico asi

como cultural paralosalumnos.

Durante toda la unidad didéctica se utiliza la técnica de ensefianza por indagacion,
una técnica de ensefianza basada en la no-instruccion, es decir, € profesor no ensefia en
ningn momento un modelo a alumno como podemos ver en cada una de nuestras
sesiones, es el propio alumno & que buscara soluciones através de la busgueda. Nosotros
ofrecemos a alumno la posibilidad de que este resuelva problemas y que descubra por si
mismo los aprendizajes o capacidades en Educacion Fisica. Preferimos utilizar esta
técnica de ensefianza ya que € mejor aprendizaje es el que uno descubre, e nivel de
retencion es mayor gque cuando se lo ensefian directamente al nifio, por ejemplo nosotros
le ensefiamos otras culturas a través de 1os juegos y es asi como se aprenden |os paises.
jugando. También favorece la implicacion cognitiva en la actividad motriz, el alumno se
emancipa de la accién del profesor (no esta pendiente del maestro, los alumnos juegan y
el docente tiene un papel secundario) y finalmente e papel del alumno es activo,
convirtiéndose en el protagonista del proceso de ensefianza-aprendizaje. Esta técnica de
ensefianza es més educativa. Las orientaciones metodol 6gicas hacen hincapié en que la
indagacion debe ser la técnica de ensefianza mas utilizada. Hace muy poco tiempo era
impensable que los modelos deportivos se pudieran ensefiar a través de la indagacion,
pero las aportaciones de Mosston y Ashworth han supuesto un avance muy significativo
en este campo. En los deportes de oposicion, la toma de decisiones es la capacidad mas

importante a desarrollar.

Durante todas las sesiones se lleva a cabo una postura hacia los alumnos de forma
emancipativa. Lo que queremos decir con esto, es que la mayoria de decisiones
corresponde a los alumnos, debido a conocimiento y familiarizacion de éstos con los
objetivos y los contenidos desarrollados. Por eso decimos que la estrategia de
ensefianza-aprendizgj e es emancipadora.
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Evaluacion:

La evaluacion que llevaremos a cabo en nuestra unidad didactica la entendemos
COMO un proceso que se caracteriza por ser no solo continua, sino también global
(debido a que valora la eficiencia de todo € programa, incluso la del maestro también),
integrado (es decir, que las acciones orientadas a evaluar deben formar parte de las
propias actividades de clase), formativo (laevaluacion, a darnos informacién constante ,
mejora la intervencion educativa) y finamente compartido, que este lo entendemos
como uno de los principales procesos de la evaluacion de la u.d. ya que no solo €
maestro, sino también el alumno ha de estar implicado en la evaluacion por que favorece
la comprension e interpretacion de lo evaluado y, por consiguiente, facilita e proceso de
aprendizaje.

La primera sesién de nuestra unidad didéctica, la que hemos denominado: " Juegos de
Africa" funcionara como una sesion inicial, en donde los maestros podremos comprobar
el nivel de desarrollo del que parte nuestro alumnado, y de esta manera, poder adoptar las

actividades a sus necesidades.
Los "criterios de evaluacion™ parala presente unidad didéactica, son los siguientes:
Mostrar interés por conocer juegos de otros lugares

Respetar y aceptar |as diferencias entre iguales

Aceptar lasreglas del juego

D N N NI N

Participar activamente en los distintos juegos favoreciendo las relaciones con los

demas

v' Vaorar € juego como elemento de actividad saludable y de recreacion de tiempo
libre

v' Aceptar € papel en cadajuego y respetar a sus comparieros

v Participade forma activa buscando diversion
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Ademas hemos tenido en cuenta que & alumno haya desarrollado unas determinadas

actitudes y habitos de conducta:

Si asiste normamente alas clases de ed. Fisica
Si lleva el equipaje adecuado (chandal, zapatillas deportivas...)
Si pone interés, participa, juegay se esfuerza

Si cumple las normas higiénicas

NN N NN

Si respeta el material y las instalaciones deportivas

El proceso de evauacion se va a llevar a cabo no solo para evaluar € proceso de
aprendizaje de nuestros aumnosas, sino también lo utilizaremos para redizar la
evaluacion de nuestro proceso de ensefianza. Por lo tanto utilizaremos dos tipos de
procedimientos de evaluacion tendentes a evaluar a alumno, maestro y al programa: El
primer procedimiento es € de "observacion" y e segundo que utilizaremos en esta

unidad didactica sera e "procedimiento de evaluacion del alumno”.

1-Procedimientos de observacién: El elevado nUmero de aspectos a tener en cuenta para

la acertada valoracion del alumno y laimposibilidad de medir buena parte de ellos hace
imprescindible e uso de la observacion. Entre los procedimientos de observacion
utilizaremos | os siguientes instrumentos de evaluacion:

€ Registro anecddtico: Consiste en la descripcion de algin comentario o

comportamiento que pudiera parecer importante.
€ Registro de conflictos: Apuntaremos todos los conflictos que tengan lugar en las

distintas sesiones de nuestra unidad didactica para determinar mediante su andisis si
nuestro programa facilita, con € tiempo, la resolucién pacifica de los mismos.

€ Diario dd profesor: Descripcion de los datos mas significativos acontecidos durante

la realizacion de las sesiones programadas. Permite una comparacion, a posteriori,
entre lo que inicialmente estaba programado y lo que realmente ha sucedido. Facilita
una eval uacién tanto a corto como alargo plazo.
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€ Laencuesta: recogidaal final de la unidad didactica (sesion 6) a parte de tener como

finalidad evaluar a alumnado, evalUa también a maestro por medio de preguntas que
seleredizaa alumno: " ¢Entiendes las explicaciones que da el maestro?"

2-Procedimientos de evaluacion del alumnado: Para centrarnos en la evaluacion del

alumnado, utilizaremos |los siguientes instrumentos de evaluacion:

<>

Comentarios. Los comentarios son principamente destinados a determinar como ha
vivido € aumno cada sesion, lo que més le ha gustado, lo que menos..., y
contrastarlos con |as observaciones del alumno.

Buzdén de sugerencias: donde e alumnado, de forma voluntaria, puede introducir

dibujos, frases, redacciones..., de aguello que més le ha gustado de las clases o
aguello que querria repetir. Siempre los nifios podran depositar estas sugerencias al
principio de cada sesién. Como elemento de motivacién, algunos de los dibujos y
mensajes se expondran en un tablon que se ird renovando periddicamente.

Cuaderno del dlumno: Esta orientado a que el alumno manifieste sus intereses, sus

preocupaciones, sus problemas, etc. en la clase de educacion fisica. El cuaderno
supone un elemento de comunicacion personal entre e profesor y e aumno v,
consecuentemente, una preciada fuente de datos que facilita al maestro la percepcion
gue e alumnado tiene de las clases.

La encuestas Respuestas orales o escritas, individuales o en grupo, a unas
determinadas preguntas relacionadas con aquellos aspectos sobre los cuales €
maestro quiere recabar la opinion del alumnado. (Se recoge en la sesion 69)

Finalmente explicaremos € procedimiento para la recuperacién de los alumnos

evaluados negativamente:

Aquellos alumnos que no han conseguido aprobar la unidad didéctica porgue no han

alcanzado los criterios de evaluacion que han sido citados con anterioridad, tienen la

posibilidad de una recuperacién, que la vamos a desarrollar de la siguiente manera:
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Si los alumnos no han cumplido los requisitos en e ambito conceptual, deberan redactar
una lista de juegos en su libreta de los hechos en la Unidad Didéctica. Los juegos pueden
ser alibre eleccion pero siempre que sean de otras culturas, no solo de la nuestra.

Si no han participado o no han cumplido los requisitos en e ambito procedimental,
deberan redactar cada una de las sesiones que hemos llevado a cabo durante toda la
Unidad Didéacticaen e cuaderno del alumno.

Finalmente si no han cumplido los requisitos minimos en el ambito actitudinal, tendran
que variar los comportamientos y los habitos durante todas las clases de educacion fisica
del segundo trimestre restante. Si €l maestro de educacion fisica observa que € aumno
sigue con esos comportamientos indebidos, no se le aprobara esta Unidad Didéactica.

El plazo para recuperar nuestra Unidad Didactica: Juegos de otras culturas, es desde el
final de esta, hasta las vacaciones de Semana Santa (final del segundo trimestre), es decir,
gue tendran de plazo gran parte del segundo trimestre para entregar |as actividades.
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Adaptaciones curriculares;

Al tener en el aula, un alumno con una discapacidad, pasaremos arealizar las siguientes

adaptaciones:

Objetivos:

Los objetivos que queremos conseguir con este alumno en particular son exactamente
los mismos a resto a excepcion de los relacionados con € ambito motor, que sera €
siguiente: Poder realizar algunos ejercicios con material més adaptado o ligero con
confianza y sin temor. En aquellas actividades motrices que le sea reamente imposible
gjecutarlas por dificultades para e, este alumno, podra ser un ayudante del maestro.
Contenidos:

Este alumno a no tener ningun problema en 1os mecani smos perceptivos podra pasar |os
contenidos conceptuales y actitudinales sin ningun tipo de problema. Ahora bien ya que
no se le puede impartir los contenidos procedimentales, lo que haremos, sera disminuirle
las condiciones fisicas necesarias, facilitar e equilibrio, limitar la movilidad y variar las
caracteristicas del juego, es decir, en vez de correr, andar o rodar.

Sesiones:

En cuanto a las sesiones, las adaptaciones que se llevaran a cabo seran las siguientes:
v" Los propios comparfieros han de ayudar a este alumno a moverse en 10s juegos
v Se han de modificar la posicién de los jugadores:. de pie, sentados...

v' Sehade reducir ladistanciay desplazamiento paralanzar o recibir.
Orientaciones metodol dgicas:

Las orientaciones metodoldgicas seran las mismas, pero eso si, nos centraremos en la

ensefianza de resolucion de problemas, ayudandolo a resolver aquellos conflictos o

problemas que se le presenten a este alumno.
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En cuanto a la evaluacion se le evaluara de igual manera (observacion y evaluacion)
gue € resto, aquellos criterios como los conceptos y las actitudes. En cambio a lo
referente a los criterios relacionados con el ambito motor s se le tendra en cuenta las
dificultades que posee. También se vaareflgar en laplanillas ha conseguido reducir sus

temoresy s ha actuado con confianzay seguridad alo largo de | as sesiones.
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Autor: Rubén Caraballo Camacho

U.D.: “Juegos de otras culturas”

Incluye indice: SI x [ NO
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Se ha atendido o prescindido en la programacion elaborada de las Competencias Basicas de la Etapa de
] Educacién Primaria.
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Los contenidos propuestos en la programacién mantienen relaciéon o independencia con los objetivos
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(0,5) desarrollo de la tarea,
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recogiendo preguntas abiertas relacionadas con los criterios de logro
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Se recoge u omite al menos una de las sesiones de forma bilingiie,
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desarrollar las clases
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La intervencidn docente propuesta en la programacion de aula considera las estrategias de ensefianza

5
(instructiva, participativa, emancipativa)
(0,50) La intervencion docente propuesta en la programacion de aula considera los estilos de ensefianza.
2
La intervencion docente propuesta en la programacion de aula considera los recursos metodoldgicos de la
técnica de ensefianza (informacion inicial, conocimiento de los resultados, etc.)
La intervencion docente propuesta en la programacion de aula considera las estrategias discursivas.
Las opciones metodoldgicas reflejadas en este apartado son coherentes con las variables metodolégicas
reflejadas en las cabeceras identificativas de las sesiones.
La evaluacién del aprendizaje prevista en la programacion de aula propuesta recoge u omite criterios para
evaluar el ambito cognitivo, coherentes con los objetivos de este ambito.
La evaluacién del aprendizaje prevista en la programacion de aula propuesta recoge u omite criterios para
evaluar el ambito motor, coherentes con los objetivos de este ambito.
La evaluacién del aprendizaje prevista en la programacién de aula propuesta recoge u omite criterios para
evalaur el ambito afectivo/social, coherentes con los objetivos de este ambito.
En la programacion de aula propuesta esta previsto o ausente la evaluacion inicial del alumnado
En la programacion de aula propuesta estan presentes o ausentes los instrumentos de evaluacion
En la programacion de aula propuesta estd presente o ausente la relaciéon entre los criterios y los
6 instrumentos de evaluacion que se plantean
(0,75) En la programacién de aula propuesta se recogen u omiten los procedimientos de evaluacién que se van a
considerar en la aplicacion de cada instrumento.
En la programacion de aula propuesta se prevé o ignora compartir con el alumnado durante el desarrollo
de la UD los resultados de la evaluacion para orientar su aprendizaje
En la programacién de aula propuesta estd previsto o ausente la participacion del alumnado en la
evaluacion del aprendizaje
En la programacion de aula propuesta esta previsto o ausente la evaluacién de la ensefianza
En la evaluacién propuesta en la programacion de aula esta presente o ausente el sistema de recuperacion
que se realizard con el alumnado
Se han precisado o no las caracteristicas de un alumno/a con necesidades especificas de apoyo educativo
(NEAE) a considerar en la Unidad Didactica, al menos en una de las sesiones.
7 En la programacién de aula propuesta se recogen o ignoran adaptaciones curriculares para las tareas de al
menos una de las sesiones, a través de los correspondientes Criterios de Intervencion
(0,25)

XC




Incluye Bibliografia:si No x
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ANEXO 5: Unidad didactica “M useo
dela Educaciéon dela Universidad de
LaLaguna”.

. Competencia con la que se relaciona: CG2. Disefiar,
planificar y evaluar procesos de ensefianza y aprendizaje,
tanto individualmente como en colaboracion con otros
docentesy profesionales del centro.

« Curso: 2013-2014, tercer ano del grado.
« Asignatura: Didéacticade las Ciencias Sociales|.

e Profesor/a; Manuel Lorenzo Perera.
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Museo de la Educacién de la Universidad de

La Laguna

Realizado por:

Nombre del grupo: “La escuelita” Bautista Paez ,Antonio.
Grado Maestro Educacién Primaria grupo 2. Bustos Sep l.,] lveda. Ninoska.
Campos Jordi, N atalia.

Caraballo Camacho, Rubén.

Casanova Gutiérrez, Laura.
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JUSTIFICACIO

Hemos elegido este tema porque nos ha parecido bastante motivante el mostrar a los nifios como ha ido cambiado durante los ultimos

afios el proceso de ensefianza- aprendizaje en nuestras escuelas.

Nos hemos centrado en el Museo de la Educacién, que podemos encontrar en esta Facultad de Educacién de la Universidad de La Laguna ,
para mostrar a los nifios y nifias una recreacién de dos aulas una que abarca del periodo, 1940-1950 y otra de 1970-1980. En ambas se presenta el
mobiliario y los materiales empleados por los docentes durante dichas épocas. Ademds se pueden observar los distintos documentos administrativos,

fotografias y pizarras donde el docente explicaba a sus alumnos.

Por ultimo, consideramos que realizar esta Unidad Did4ctica puede ayudar a los nifios a conocer mejor los distintos avances que ha sufrido
la educacién con la aparicién de las nuevas tecnologias, pero ademas de una forma divertida conocer cémo surgié la escuela en la que sus padres y

abuelos estudiaron. Aprendiendo asi, de forma ludica la importancia de conservar nuestro patrimonio aqui en Canarias.




*®*  Caracteristicas del centro y del alumnado

CEIP La Aneja se sitta en la C/ Heraclio Séanchez, 37
38204 - San Cristébal De La Laguna - San Cristébal De La Laguna

( Santa Cruz De Tenerife ). Se trata de un centro publico que abarca desde infantil hasta primaria.

Dicho colegio cuenta con diferentes proyectos entre los que destacan: Proyecto de lectura, Proyecto de huerto escolar, Proyecto Redecos, Proyecto:

Teatro en el aula de inglés para infantil y primer ciclo.

Por otro lado, el centro cuenta con una multitud de recursos como: 350 plazas de comedor de gestién directa, Servicio de acogida
temprana desde las 07:15 Horas a cargo de personal especializado, Amplia oferta de actividades extraescolares organizadas por el Excmo.

Ayuntamiento y el AMPA, Servicio de Orientacién: Atencién a las familias dos dias a la semana y atencién por parte de un logopeda.

En cuanto a nuestra unidad did4ctica, esta ir4 dirigida al tercer curso (2° ciclo) de educacién primaria. El tema elegido para ello es “La escuelita”, el
cual nos ha parecido muy importante trabajar con los alumnos, porque muestra los distintos cambios que ha experimentado la escuela hasta la

actualidad. Para ello, hemos elegido el bloque de contenidos V, que lleva por titulo “Cambios en el Tiempo”.

Esta programacién estard dirigida para una ratio aproximada de 25 alumnos y alumnas de tercero de Educacién Primaria, cuyas actividades serén

adaptadas a aquellas necesidades presentes en el alumnado si fuera preciso.

La cancién que hemos elegido para nuestra unidad didactica es  “Buscando en el batl de los recuerdos” autora: Karina.



http://www.centroseducacion.com/santa-cruz-de-tenerife/san-cristobal-de-la-laguna/
http://www.centroseducacion.com/santa-cruz-de-tenerife/

OBJETIVOS

®  Analizar y expresar algunas manifestaciones de la intervencién humana en el medio, adoptando en la vida cotidiana un comportamiento
respetuoso con éste y con el patrimonio natural y cultural, contribuyendo a su conservacién y mejora, con especial atencién a la Comunidad

Auténoma de Canarias.
®  Participar en actividades de grupo adoptando un comportamiento constructivo, responsable, critico y cooperativo.

®  Reconocer y analizar en el medio social y cultural, cambios y transformaciones relacionados con el paso del tiempo e indagar algunas

relaciones de simultaneidad y sucesién.

®  Utilizar las tecnologias de la informacién y la comunicacién para obtener datos y como instrumento para aprender, compartir y transmitir

conocimientos.

CONTENIDOS

L] Utilizacién de unidades de medida del tiempo (minutos, horas, afios, siglos).

° Uso de habilidades para recabar y representar el pasado familiar y social a partir de la recogida y clasificacién de distintos materiales: orales,

audiovisuales, musicales, etc.

° Acercamiento a otras sociedades de distintas épocas (sobre todo de la cultura canaria) a través del conocimiento de diversos aspectos de la

vida cotidiana.

° Utilizacion de distintas fuentes (orales, escritas, visuales, digitales...) para elaborar y exponer sencillos trabajos de contenido histérico.

METODOLOGIA

La metodologia que emplearemos en esta Unidad Didéctica, serd el aprendizaje a través del descubrimiento. Consideramos que los nifios
necesitan conocer el patrimonio cultural vivencidndolo en su contexto. Por lo que hemos optado por realizar una vistita al Museo y a través de la

cual, los alumnos observaran los distintos materiales empleados por los nifios en la escuela canaria en épocas pasadas.

TEMPORALIZACION

Actividades para realizar en el mes de octubre:




-
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ACTIVIDADES

UNIDAD DIDACTICA: “La Escuelita” ACTIVIDAD N°: 1
FECHA: mesde octubre

TITULO: “Asamblea en clases”

OBJETIVOS:

- Mostrar interés en el debate.
- Activar los conocimientos previos de |os nifios.
- Aprender arespetar €l turno de palabra.

COMPETENCIAS:
[ ] Competenciacultural y artistica

[] Competenciaen e conocimiento e interaccion con el mundo fisico
Competencia socia y ciudadana

Autonomiaeiniciativa persona

Competencia para aprender a aprender

Competencia en comunicacion linguistica

Competencia matemética

HiER B REEE

Tratamiento de lainformacion y competencia digital

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD:

Al principio de la clase, se pediraalos aumnos que se sienten todos juntos en la asamblea. El
maestro/a realiza una serie de preguntas para conocer 10os conocimientos previos del alumnado,
un gjemplo de las preguntas que puede hacer serén:

- ¢Oué esun museo?

- ¢gueé crees que podras encontrar en un museo de educacion?
- ¢gué horario de clase tenian |os nifios?

- ¢todos los nifios podian ir ala escuela? Etc.

TEMPORALIZACION: 45 minutos




UNIDAD DIDACTICA: “La Escuelita” ACTIVIDAD Ne: 2
FECHA: mesde octubre

TITULO: “jNosvamos de visitaa Laescuelital”

OBJETIVOS:

- Vadorar lariqueza cultural de nuestros antepasados.
- ldentificar y clasificar € material expuesto en lavisita.
- Mostrar un comportamiento respetuoso durante la visita.

COMPETENCIAS.
B Competenciacultural y artistica

Competenciaen el conocimiento e interaccion con €l mundo fisico
Competencia social y ciudadana

Autonomia e iniciativa personal

Competencia para aprender a aprender

Competencia en comunicacion linglistica

Competencia matemética

HiEEEE REREE

Tratamiento de lainformacion y competencia digital
DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD:

Se redizard una visita al museo de educacion de la Universidad de La Laguna. Los nifios y
nifas tendran que tomar anotaciones de las explicaciones del guiay de los objetos que mas les
han llamado la atencion.

TEMPORALIZACION: 45 minutos
MATERIAL: lapiz y papel




UNIDAD DIDACTICA: “La Escuelita” ACTIVIDAD N°: 3
FECHA: mesde octubre

TITULO: “Lo que mas me ha gustado es...”

OBJETIVOS:

- Fomentar lacreatividad en € alumno.
- Sintetizar lainformacion recibidaen lavisita.
- Desarrollar € espiritu critico en € nifio.

COMPETENCIAS.
[ ] Competenciacultural y artistica

Competenciaen el conocimiento e interaccion con €l mundo fisico
Competencia socia y ciudadana

Autonomia e iniciativa personal

Competencia para aprender a aprender

Competencia en comunicacion linglistica

Competencia matemética

HiEE B RERERE

Tratamiento de lainformacion y competencia digital

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD:

Cada nifio debera redactar en su cuaderno en un maximo de seis parrafos, todo aquello que
mas le ha llamado la atencion durante la visita al museo. Pondrédn acompafiar esta redaccion
con un dibujo, para posteriormente salir uno a uno a la pizarra y exponerlo a todos sus

comparieros.
TEMPORALIZACION: 50 minutos
MATERIAL: lapiz, cuaderno, libreta, regla...




UNIDAD DIDACTICA: “La Escuelita” ACTIVIDAD N°: 4
FECHA: mesde octubre

TITULO: “Creamos nuestro propio museo”

OBJETIVOS:

- Mostrar interés por € patrimonio cultural.
- Buscar informacion através de | as distintas fuentes sobre el material seleccionado.
- Participar activamente en la actividad.

COMPETENCIAS.
B Competenciacultura y artistica

| Competenciaen € conocimiento e interaccién con el mundo fisico
Competencia socia y ciudadana

Autonomia e iniciativa personal

Competencia para aprender a aprender

Competencia en comunicacion linglistica

Competencia matemética

__JHpEE NN

Tratamiento de lainformacion y competencia digital

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD:

En la primera parte de esta actividad, parafomentar e interésy las ideas previas del alumno, €
maestro hara una lluvias de ideas acerca de como realizar un museo (¢qué necesitamos para
realizar un museo en clase?, (Como lo hariamos?, ¢en casa de nuestros abuel os tenemos algun
objeto que podamos traer a museo? etc...).En la segunda parte de la actividad propuesta, con
los distintos objetos que hayan traido los nifios a la clase se creard el museo dentro del aula.
Para ello por grupos se encargaran de elaborar los distintos carteles y adornos que den la
bienvenida a nuestro museo, y ademas expliquen la utilidad de cada uno de ellos.

Parafinaizar se les invitard alos padres de los nifios a que visiten e museo, pero también irdn
pasando |os distintos cursos.

TEMPORALIZACION: 50 minutos. Pero e museo estard expuesto en el aula durante una
semana, para que todo & alumnado pueda visitarlo.

MATERIAL: cartulinas, colores, |gpices, objetos proporcionados por los alumnos, tijeras,
pegamento, cinta adhesiva.




UNIDAD DIDACTICA: “La Escuelita” ACTIVIDAD N°: 5
FECHA: mesde octubre

TITULO: “Elaboramos nuestro orgulloso diccionario”

OBJETIVOS:

- Fomentar € trabajo en equipo.

- Adquirir destrezas en la busgueda de informacion.
- Mostrar unaactitud de colaboracién en el grupo.
- Desarrollar lacreatividad en el alumno.

COMPETENCIAS:
[ ] Competenciacultural y artistica

[] Competenciaen e conocimiento e interaccion con el mundo fisico
Competencia socia y ciudadana

Autonomia e iniciativa personal

Competencia para aprender a aprender

Competencia en comunicacion linguistica

Competencia matemética

__JHN N NN

Tratamiento de lainformacion y competencia digital

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD:

Los aumnos deberan formar grupos de cinco componentes, y crear un peguefio diccionario con todo
el vocabulario nuevo que han aprendido durante la visita a museo y las distintas actividades
Ilevadas a cabo durante la semana en € aula. Podran utilizar 1os ordenadores disponibles en el aula.
Unavez que hayan creado sus diccionarios cada grupo |os presentara en clase.

TEMPORALIZACION: 50 minutos

MATERIAL: Cartulinas, libreta, folios, gomas, fotos, colores, regla, tijeras, |apices etc.




UNIDAD DIDACTICA: “La Escuelita” ACTIVIDAD N°: 6
FECHA: mesde octubre

TITULO: “Pensamos objetos”

OBJETIVOS:

- Relacionar los conocimientos adquiridos durante la visita y relacionarlos con los
trabagjados en clase.

- Adquirir y desarrollar destrezas matematicas.

- Conocer y distinguir las distintas unidades de medida.

COMPETENCIAS:
[ ] Competenciacultura y artistica

[] Competenciaen e conocimiento e interaccion con el mundo fisico
Competencia socia y ciudadana

Autonomiaeiniciativa persona

Competencia para aprender a aprender

Competencia en comunicacion linguistica

Competencia matemética

HE BEE N NN

Tratamiento de lainformacion y competencia digital

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD:

En la clase de mateméticas trabajaremos las distintas unidades de medida a través de una
ficha. Unavez que los nifios hayan interiorizado dichos conceptos, €l maestro les preguntara si
los nifios se acuerdan de algunos instrumentos de medida que vimos en & museo, a
continuacién el maestro através del proyector los mostraraen lapizarray 1o explicara

TEMPORALIZACION: 50 minutos

MATERIAL: ficha, 1apiz, papel, goma.




UNIDAD DIDACTICA: “La Escuelita” ACTIVIDAD Ne°: 7
FECHA: mesde octubre

TITULO: “;A qué época pertenece?”

OBJETIVOS:

- Sintetizar lainformacion recibidaen lavisita.

- Ser capaz de comparar diferentes objetos segin la época a la que pertenecen.

- Adquirir y desarrollar destrezas en la asignatura de Conocimiento del Medio socia y
cultural.

COMPETENCIAS:
[ ] Competenciacultura y artistica

[] Competenciaen e conocimiento e interaccion con el mundo fisico
Competencia socia y ciudadana

Autonomiaeiniciativa persona

Competencia para aprender a aprender

Competencia en comunicacion linguistica

Competencia matemética

HiEE B N NN

Tratamiento de lainformacion y competencia digital

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD:

Primero e maestro explicard e tema que lleva por titulo las huellas del pasado, y
posteriormente a la explicacion entregara a cada nifio una ficha en la que aparecen una serie de
objetos y los aumnos deberan clasificarlos utilizando las medidas temporales
correspondientes (minuto, hora, década, siglo).

TEMPORALIZACION: 50 minutos

MATERIAL: |piz, papel, goma.




UNIDAD DIDACTICA: “La Escuelita” ACTIVIDAD N°: 8
FECHA: mesde octubre

TITULO: “jRealizamos el cuestionario!”

OBJETIVOS:

- Sintetizar lainformacion recibidaen lavisita.
- Medir los conocimientos adquirido por el alumnado.

COMPETENCIAS:
[ ] Competenciacultura y artistica
Competenciaen & conocimiento e interaccion con € mundo fisico
Competencia socia y ciudadana
Autonomiaeiniciativa persona
Competencia para aprender a aprender
Competencia en comunicacion linglistica

Competencia matemética

HiEE § N EEEE

Tratamiento de lainformacion y competencia digital

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD:

Cada nifio debera contestar a una serie de preguntas recogidas en un cuestionario elaborado
por e profesorado, donde € aumno/a tendrd que demostrar 1o que ha aprendido en las
distintas actividades propuestas.

TEMPORALIZACION: 50 minutos

MATERIAL: cuestionario, boligrafo, |apiz, goma




CRITERIOS DE EVALUACION

>  La evaluacién serd global, continua y formativa. La observacién directa y sistematica constituird la técnica principal del proceso de

evaluacién.
> Mostrar actitudes de respeto y aceptacién hacia las reglas del juego y las normas basicas de relacién y convivencia.

> Mostrar tolerancia y respeto hacia la diversidad cultural y social manifestando interés por conocer las tradiciones y costumbres propias de

la cultura canaria, asi como las de otros paises.

> Explicar con ejemplos concretos la evolucién de algin aspecto de la vida cotidiana y de algtin hecho histérico relevante, con especial

referencia a Canarias, identificando y usando las nociones bésicas de duracién, sucesién y simultaneidad.

ANEXOS

Ficha: Actividad 6. “Pesamos objetos”
Nombre: Apellidos:

1. Observa y clasifica los recipientes segtin su capacidad:
®  Mis de 5 litros.

®  Menos de 1 litro.
Lista: cuchara, bafiera, biberén, vaso y piscina.

2. ;En qué unidad expresarias cada peso? Escribe gramo o kilogramo.
®  El peso de un rotulador.
®  El peso de un ordenador.
®  El peso de una goma.

®  El peso de un caballo.

3. Expresa en kilos y en gramos.
° 1.645 gramos
L] 6.783 gramos

° 4.235 gramos

4. Ana y sus amigos se van hacer senderismo. El médico de Ana le aconseja que no lleve en la mochila més de cinco kilos. Ana pesa todo lo

que quiere llevar.

> Saco de dormir 1kilo y cuarto.




> Linterna 230 gramos.

> Pan 200 gramos.




Ficha: actividad 7. “;A qué época pertenece?

Actividades:
1. Ordena de mds antiguo a mds moderno.
a) b) c) d)

2. Ordena de mayor a menor las siguientes unidades de tiempo.
Hora  milenio  afo  siglo semana
Mes década dia  minuto  quincena

3. Escribe a continuacion cuatro oraciones utilizando minuto, siglo, década y ario.

~

BN N

Ficha actividad 8. Cuestionario




Nombre;
Curso:
Fecha:

1- Delavisitaa museo, (Qué eslo mas que te ha gustado? ¢Por qué?

2- ¢Teacuerdas de unaimprenta que se encontraba en e museo? ¢COmo se
[lamaba el sefior que lo cred?

3- Delos objetos del museo ¢Cud fue el que maste gusto y por qué?

4- Lasiguienteimagen ¢Recuerdas para qué servia?

5- ¢Recuerdas |o que era este objeto?




- D

-www.medull.webs.ull.es/

- WWW.bOC.eS




ANEXO 6: Memoria practicum I.

Competencia con la que se relaciona: CG10. Reflexionar
sobre las précticas de aula para innovar y mejorar la labor
docente.

Curso: 2013-2014, tercer ano del grado.
Asignatura: Préacticum 1.

Profesor/a: Ana Marqués.
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Memoria del
Practicum |

Rubén Caraballo Camacho
Curso: 3°

Curso académico: 2013-2014
Grado en Maestro de Educacion Primaria
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INFORME SOBRE EL CEIPOFRAVISTABELLA

|. HISTORIA DEL CENTRO

1. Breve resefia histérica sobre el centro.

El C.E.l.P. Ofra Vistabella fue congtruido entre los afios 1978 y 1979 y su inauguracion se
produjo en septiembre de 1979 (curso escolar 79/80). Cabe destacar que cuando este colegio se
inaugurd todos | os profesores que lo formaban eran definitivos, con plaza fija.

Anecddético es que el diade lainauguracion del centro, los profesores no sabian la ubicacion del
mismo, asi que fueron a que hoy en diaes el colegio Chimisay (situado a pocos metros del Ofra
Vigtabella); cuando findmente localizaron € colegio y lo abrieron o encontraron totalmente
vacio, por lo que los profesores y el alumnado de nuevo ingreso de mayor edad regresaron de
nuevo al colegio Chimisay para recoger e mobiliario y el material necesario para el nuevo
centro.

El colegio sellam6 “Ofra Vistabella” y se hizo en esa zona, ya que |os vecinos de |os barrios de
Vigtabellay Ofralo solicitaron; los primeros porque no tenian colegios cerca donde llevar a sus
hijos, y los segundos debido al aumento de poblacion que habia sufrido la zona.

En susinicios, € centro no ofertaba educacién infantil, hasta que la LOGSE la incluyé. Debido
alaintroduccién de la educacion infantil en los colegios, se tuvo que congtruir la parte de atrés
del centro que actualmente actlia como la asociacién de vecinos de Vistabella. Para facilitar las
comunicaciones del médulo de Infantil, con e mddulo de primaria se hizo necesario utilizar un
teléfono fijo. Los cursos de educacion Infantil regresaron a edificio principa tras el cambio de

ley que hizo que 7°y 8° se impartiesen en los institutos.

2. Caracteristicas educativas del centro.
L os principa es valores y normas que priman en esta escuela son:
v" Solidaridad y convivencia. Promoviendo una educacion solidaria'y la convivencia tanto
en el ambito escolar como extraescolar.
v" Tolerancia. Fomentar €l respeto y latolerancia en las actuaciones personales.

\

Libertad. Como medio para conseguir € desarrollo individual y social del individuo.

v Responsabilidad. Acompafiando a la libertad como mecanismo de autocontrol; no solo
en las |labores académicas sino también en el entorno social.

v" Respeto a uno/a mismo/a 'y a los demas. Partiendo de una postura critica fomentar la va-
loracion de uno mismo 'y de los demas.

v Criticay autocritica. Inculcar €l espiritu critico y autocritico.

v' Autoestima. Fomentar la capacidad de iniciativa y confianza en la toma de decisiones

asumiendo las responsabilidadesindividuales y colectivas.



v

v

Etica — profesional. Importancia de la honestidad como valor primordia en las relacio-
nes Aula— mundo laboral.
Igualdad. Promover laigualdad evitando la discriminacion por sexo, raza, cultura, etc.

Algunos de los logros gque sefialan como escuela y que se han conseguido en los Ultimos afos

son.
v

Fomento de la aficion por la lectura de los alumnos como medio de disfrute y de desa-
rrollo de la competencia social.

Avance en € uso delas TIC’s en el aula, mediante proyectos como “Proyecto Medusa”
e introduccién de equipo informativo como las pizarras digitales o los ordenadores por-
tatiles.

Desarrollo de la competencia socia del alumnado mediante € programa que lleva €
mismo nombre, haciendo uso de la mascota “e/ Osito Rafa” 'y de las paabras magicas
“sQué tengo que hacer?, ;jDe cuantas maneras puedo hacerlo?, ;Cudl es la mejor?,
¢Quétal lo hice?

Mejoradel climaescolar y de las relaciones entre los miembros de la comunidad educa-
tiva a través del programa de “Competencia social” y del proyecto “Escuela — fami-
lia”.

Aumento del conocimiento del profesorado de los Ultimos avances educativos mediante

|a formaci dn continua.

El funcionamiento del centro gira en torno al trabajo cooperativo; que actla como base para

desarrollar los conceptos de tolerancia, justicia, respeto, solidaridad, eficacia, etc. El trabajo

cooperativo en € centro se desarrolla en todos los ambitos, desde € trabagjo en grupo del

profesorado y del alumnado hasta los padres a través del AMPA; un gemplo de trabgjo

cooperativo en € centro es la disposicion del alumnado en las aulas, en su mayoria colocado en

grupos de cuatro.

Las metas educativas que se pretende a canzar € CEIP Ofra Vistabella como institucién son:

v

(\

Democratizacién. Potenciar la participacion activa de todos |os miembros del centro fa-
voreciendo laintegracién en la comunidad educativa.

Coeducacion. Acabar con la discriminacion por sexo.

Formacion integral. Contribuir a desarrollo integral del alumnado.

Sensibilidad estética. Conocimiento, valoracion y respeto de los bienes artisticos y mul-
ticulturales.

Respeto a los valores sociales e individuales. Fomento del respeto y la tolerancia hacia
las diferencias sociales eindividuales.

Respeto hacia el medioambiente. Desarrollar la conciencia por el desarrollo sostenible.



1. CONTEXTO SOCIOECONOMICOY CULTURAL.
1. Caracteristicas del entorno poblacional.
La zona en la que se encuentra la escuela es considerada como zona urbana. En un principio
actuaba como ciudad dormitorio, pero actuamente se puede definir como un barrio més
sentado. El entorno del centro se puede dividir en tres zonas: zona Vistabella (nivel medio —
ato), zona Vistabella — Ofra (nivel medio), zona Ofra — Santa Clara (nivel medio — bgjo). La
mayoriadel alumnado de este colegio procede de esta Ultima zona.
La principa oferta de la zona es de ocio y deportiva. Aunque también disponen de algunas
instalaciones culturales y sanitarias.
Entre las instal aciones deportivas se encuentran:

v' Campo de fatbol El Mundialito.
Campo de fatbol de Vistabella.
Complejo deportivo Santa Cruz — Ofra.
Instalaciones de atletismo, futbol, baloncesto y padel en la Avenida de los Principes.
Canchas defitbol de Chimisay y Santa Clara.

SSERNEENERN

L as instalaciones de ocio que destacan son:
v El parque de Ofra.
v" Parque de los Cuchillitos de Tristan.

v" Parque de laAvenidade los Principes (Traserade centro comercial Yumbo).

Las instalaciones culturales son escasas y Unicamente se encuentra la “Biblioteca puiblica
Federico Garcia Lorca”.

También es importante sefialar la cercania de centros sanitarios, como € de Ofra o e Hospital
San Juan de Dios e incluso € Hospital Universitario. Asi como zonas administrativas como la
Alcaldia situada justo debajo del centro.

Una de las zonas dd barrio (Ofra-Santa Clara) ha sido hist6ricamente una zona mas deprimida,
siendo uno de sus principales problemas |a drogodependencia y la delincuencia juvenil. Este es
uno de los principales motivos por € que se haestablecido € “Proyecto hombre” en la zona, asi
como e comedor “Padre Laraiia”.

Respecto al nivelinstruccional, se puede afirmar que hoy en dia la mayoria de la gente joven
acaba sexto de primaria con éxito y titula en la Educacion Secundaria Obligatoria. También, es

significativa la caida de este dato respecto a nivel de titulaciones universitarias.



Figura 1: “Fiesta de la castaiia” CEIP Ofra Vistabella (15/11/13)

2. Oferta escolar y promocioén educativa.

Actualmente existen tres colegios de Educacion primaria e infantil publicos en toda la zona:
Ofra Santa clara, CEIP Ofra Vistabellay CEIP Chimisay.

Respecto a los colegios privados — concertados se encuentran el Colegio MM. Dominicas
Vistabella, el colegio Echeydey la Escuela Infantil Cisneros.

Toda la zona cuenta con tres institutos publicos: €l 1ES César Manrique y €l IES Virgen de la
Candelaria, que ademés imparte formacion profesional, y también se encuentra en la zona €l
|ES Ofra.

También son cercanas a centro las facultades de Medicina y Enfermeria de ULL que se sitian

dentro del Hospital Universitario de Canarias.

3. Relaciones, cuantitativasy cualitativas entre el centroy la comunidad.
La programacion del centro recoge la apertura de éste para el entorno socia y cultural. Se
organizan diferentes talleres, actividades y eventos en los que no solo participan los escolares,
sino que también dichas actividades sirven como lugar de reunidn y encuentro con €l barrio.
Algunos ejemplos de eventos que redliza el centro y que estan abiertos ala Comunidad son:

v' Aperturadel curso escolar.

v Festival de Cuentacuentos.

v Festival de Navidad.

v Fedtival del Diade canarias.



v" Festival de Carnavales.

También € centro dispone de una pégina web en donde cualquiera pueda acceder a las
diferentes actividades que se organi zan.
Todas las actividades que se realizan junto con la comunidad estdn recogidas en la

programacion anual del centro.

I11. DESCRIPCION DEL CENTRO.
1.El alumnado.
El alumnado del centro destaca en su mayoria por pertenecer a familias desestructuradas y
sobre todo al tipo monoparental .
El entorno del alumnado estd marcado por la crisis econémica, pues la mayoria de la
poblacion de la zona se encuentra en paro y las ayudas econdmicas son escasas. Cabe destacar
gue aungue € entorno sea complicado, los nifios y nifias del centro presentan un grado muy
baj o de conflictividad.
En genera, las condiciones familiares no facilitan o no tienen como prioridad € aspecto
académico de nifio, sino mas bien, las dificultades econémicas, es decir, no hay un trabagjo de
continuidad en casa con respecto alastareas propuestas en el aula.
Otro dato interesante que reflgja las dificultades econdmicas actuales, es € ato porcentaje de
alumnos gque provienen de colegios privados — concertados (en especial del colegio Echeydel).
Por ultimo cabe destacar que mientras otros colegios han reducido su dumnado en la zona, 0
incluso han cerrado, como por gemplo el Ofra San Pio, en este centro se haduplicado laratio.
En d colegio existen en total 10 nifios diagnosticados con Necesidades Educativas Especiales,
todos €l os pertenecientes a Educacion Primaria:

v' Cuatro nifios estan diagnosticados con Trastornos Generalizados del Desarrollo

(TGD)
v Seisdelos nifios padecen Trastorno por Déficit de Atencion con o sin Hiperactividad
(TDAH/TDA).

Por otro lado hay siete nifios con dificultades de aprendizaje en proceso de valoracion en
Educacion Primaria y una alumna de Educacion Infantil en proceso de valoracion por
discapacidad intelectual .

DISTRIBUCION DE ALUMNOS CON TDG POR CURSO

1°deprimaria 0
2°deprimaria
3 deprimaria

4° deprimaria

o O w O

5°deprimaria




6°deprimaria 1

DISTRIBUCION DE ALUMNOS CON TDH POR CURSO

1°deprimaria 0
2°deprimaria
3 deprimaria
4°deprimaria

5°deprimaria

N O b O O

6° de primaria

El colegio consta de 270 alumnos en total entre Educacién Infantil y Educacion Primaria. Las
clases hahilitadas para cada tutoria son 14 y la media de alumnado por aula es de 19 alumnos. El

reparto de alumnos por aulaes e siguiente:

REPARTO DEL NUMERO DE ALUMNOSDEL COLEGIO POR CURSO

CURSO NUMERO DE ALUMNOS
Infantil de 3 afios 20
Infantil de 4 afios 23

Infantil mixto (3-4 afos) 15
Infantil de5 afios A 20
Infantil de5 afios B 20

1°deprimaria A 15
1°deprimariaB 14
2°deprimaria 15
P deprimariaA 22
3°deprimariaB 18
4° deprimaria 25
5°deprimaria 23
6°deprimaria A 20
6° de primaria B 20

La gran mayoria del alumnado del centro es de sexo femenino, rondando cas € 60%. La
distribucion del alumnado por sexo se hace visible en e diagrama que presentamos a

continuacion:



Distribucion del alumnado del CEIP Ofra
Vistabella por sexo

40,7

Nifias = Nifos

Figura 2: Distribucién del alumnado del CEIP Ofra Vistabella por sexo

Por ultimo, respecto a la distribucién por edad, podemos decir que la edad minoritaria del
alumnado del centro son los 7 afos, contando Unicamente con 15 nifios de esta edad. Mientras
gue las edades mayoritarias son las de 8 y 11 afios, encontrandonos a 40 alumnos de cada. La

digtribucion del nimero de alumnos por edad 1a podemaos encontrar en e siguiente gréfico:

Distribucion del alumnado del CEIP Ofra
Vistabella por edad
40 - 1
30 - B
21 o8 T o 4123 i
10 15
0 . . . . . . . . e
3 anos 4 afios 5 afios 6 afos 7 afios 8 afios 9 afios %0 }1
anos anos

Figura 3: Distribucion de alumnado del CEIP Ofra Vistabella por edad

2. El profesorado.
El centro cuenta con veinticuatro profesores en total méas el orientador, €l logopeda y la

trabajadora social. Ladistribucion del profesorado por nivelesy ciclos es la siguiente:



DISTRIBUCION DEL PROFESORADO DEL CENTRO POR NIVELESY CICLOS

PROFESOR O
PROFESORA

Angeles de Paz
Maria Arvelo Mendoza

Carolina Perdomo
Rosa Goémez

Irma Rodriguez

M® Concepcion Garcia
Virginia Monteverde
Minerva Santana

M2 Car men Rodriguez
M2 José Rojas
Margarita Gonzélez
M2 Alicia Borges

Olga Garcia

Ana G. Diaz

M er cedes L 6pez
Damian

L uis Cesteros
Ascension Tejera
M2 Esther Acevedo

Nuria Fernandez

NOMBRE

Nieves M aria Concepcion

Angeles Hernandez

Desirée Hernandez

José LuisCabrera

CICLO NIVEL

EDUCACION INFANTIL
Infantil de 3 afios
Infantil mixto (3/4
anos)
Infantil de 4 afios
Infantil de 5 afios
Infantil de 5 afios

EDUCACION PRIMARIA
Primero de primaria

Primer ciclo de Primero de Primaria

primaria —
Segundo de Primaria
Tercero de primaria
Segundociclode  Tercero de primaria
primaria

Cuarto de primaria

Quinto de primaria
Tercer ciclo de Sexto de primaria
primaria —
Sexto de primaria
ESPECIALISTAS

Todos los niveles del
centro

A partir de tercer ciclo

Todos los niveles de
primaria
Todos los niveles del
centro
Todos los niveles del
centro

EQUIPO DIRECTIVO
CARGO NIVEL
Directora del centro Todos los niveles

Primer ciclo de
educacion primariay
Educacion Infantil
Educacion infantil y
primer ciclo de
Educacion Primaria
Todoslos niveles

Jefa de Estudios

Coordinadora del
proyecto Infancia

Secretario

ESPECIALIDAD

Lengua extranjera: inglés

Lengua extranjera: inglés

Lengua extranjera: inglés

Lengua extranjera: inglés
Lengua extranjera: inglés

Lengua extranjera: Francés

Religion
Educacion fisica
Pedagogia Terapéutica
Orientadora
Logopeda
Trabajadora social

ESPECIALIDAD
Musica

Educacioén Fisica

Educacion Infantil

Informética
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Respecto al estatus administrativo del profesor, podemos decir que la mayoria de ellos son
definitivos, lo que proporciona estabilidad & centro. A continuacion presentamos una tabla en
la que se puede observar el nimero de profesores definitivos, provisionales, sustitutos y en

comision:

DISTRIBUCION DEL PROFESORADO DEL CEIP OFRA VISTABELLA SEGUN SU
ESTATUSADMINISTRATIVO

Profesor es definitivos 15
Profesores provisionales 3
Profesor es sustitutos

Profesores en comision 3

Casi latotalidad del personal docente del centro esta compuesto por mujeres, pues Unicamente
Se encuentran tres hombres entre el profesorado. Es decir e 87,5% del profesorado es mujer.
Ladistribucion por sexo del profesorado quedaria total mente reflejada de la siguiente forma:

Distribucién del profesorado del CEIP Ofra
Vistabella por sexo (%)

12,5

87,5
1 Profesoras

I Profesores
Figura 4: Distribucion del profesorado del CEIP Ofra Vistabella por sexo
En cuanto a la edad de los docentes, el centro se caracteriza por la nula cantidad de profesorado
menor de 30 afios, asi como por tener profesorado entre 41 y 50 afios en su mayoria. La

distribucion del profesorado del CEIP Ofra Vistabella se encuentra reflejada en el siguiente
gréfico:

11



Distribucion del profesorado del CEIP Ofra
Vistabella por edades (%)

m 30-40 afios
m 41-50 afios

51-60 afios
m 61-70 afios

Figura5: Distribucién del profesorado del CEIP Ofra Vistabella por edades (%)

3. El edificio.

El CEIP Ofra Vistabella se encuentra en la zona metropolitana, entre Santa Cruz de Tenerifey la
Laguna, en la calle José Victor Dominguez, nimero 36, Ofra-Vistabella.

El centro consta de 18 aulas, divididas en 3 plantas; € edificio se caracteriza en especia por su
antigiiedad y por su reducido tamafio.

Respecto a sus instalaciones deportivas, € CEIP Ofra Vistabella dispone de dos canchas al aire
libre, unaen lazona principal del centro, en donde también se encuentra el gimnasio, cuyo uso
se destina principalmente a la imparticién de la asignatura de Educacién Fisica, y otra en la
zonatrasera. El centro también cuenta con una sala de psicomotricidad.

La zonatechada de la cancha principal es utilizada también pararedizar |os diferentes eventos
gue organiza €l colegio, ya que éste carece de sal6n de actos. No existen salas de usos mdltiples

y cada aula est4 destinada a una funcioén.

El colegio dispone de una Unica aula de informética (“Aula Medusa”), que esté dotada de varios
ordenadores en los que los alumnos pueden trabgjar dicha asignatura. También es conveniente
destacar que cada aula, desde Educacion Infantil posee una pizarra digital y un ordenador.
Ademas en |0s cursos superiores, es decir, en quinto y sexto de primaria, cada aumno tiene un

ordenador portétil.

El centro solo posee una peguefia biblioteca que utilizan también como sala de lectura’y como

sala de exposiciones.

El Ofra Vistabella tnicamente dispone de una pequefia sala de profesores que actla como zona

de trabgjo y zona de reunion del profesorado.



La zona de direccién y gestion del colegio se encuentra en la primera planta; consta de una pe-
quefia secretaria, un despacho conjunto de direccion y jefatura de estudios y un espacio habilita-
do para el trabgjo de la orientadora del centro. Por Ultimo el centro también cuenta con un pe-
guefio huerto escolar en la parte lateral.

4. Servicios complementarios.
El centro dispone de algunos servicios complementarios, entre ellos destacan:
- El servicio de acogida temprana cuyo objetivo principal es poder compatibilizar €l horario de
los padres o tutores de los nifios con su vida labora permitiendo que & alumnado pueda acceder
al centro desde las 7:00, incluyendo €l servicio de desayuno.
- Uno de los servicios complementarios principales del centro es el de Comedor; que funciona
desde la finalizacion de las clases (13:30) hasta las 15:30. El servicio de comedor no es
obligatorio, pero si adquiere unaimportancia vital, especia mente dada la situacion econémicay
las condiciones sociaes de la zona, pues garantiza la alimentacion del alumnado. Ademas, es
importante comentar que, debido a la situacion actua de crisis se han aumentado el nimero de
ayudas y subvenciones a este servicio.
- Por Ultimo, el centro organiza varias actividades extraescolares que se imparten desde las
15:30 hasta las 17:30 de la tarde. Estas son de caracter cultural, artistico y deportivo. Las
actividades extraescolares que se imparten en €l centro son:

v Informética.
Karate.
Psicomotricidad (para Educacion Infantil).
Grupo artigtico.
Baloncesto.

NN NN

Inglés.

IV. CARACTERISTICAS ORGANIZATIVASDEL CENTRO.

1.Planificacion del centro.

El documento mas importante por € que serige & centro esla Programacién General Anual.
La programacién anual es necesaria pues en ellas se concretan todas las caracteristicas del afio
académico en e centro como por g emplo:

Horarios.

Objetivos a cumplir.

Proyectos que se van allevar a cabo en € centro.

La oferta educativade centro.

Las directrices pedagégicas.

Laformacion del profesorado.

NN N RN

Calendario de eventosy actividades del centro, etc.
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2. Estructurasformales.

L as principales estructuras formales que existen en & centro son:

v

Claustro de profesores. Es el 6rgano en el que participan los profesores para controlar y
gestionar €l centro; en € se concretan, se planifican y se informan de |los aspectos aca-
démicasy normamente es presidido por € director del centro.

Consgjo escolar. En € consgo escolar participan los distintos miembros de la comuni-
dad educativa: director, jefe de estudios, padres y alumnos, profesores, etc. El consgjo
escolar formula propuestas sobre la programacion del centro, propone medidas e inicia-
tivas paramejorar la convivencia, organiza actividades y eventos, etc.

Equipo directivo. Esta formando fundamentalmente por la directora del centro, la jefa
de estudios y €l secretario y se encarga principamente de la gestion econdmicay peda-
gbgicadd centro.

AMPA. El AMPA es una organizacién voluntaria formada por los padres y las madres o
tutores del alumnado del centro. En el colegio e AMPA lleva a cabo diferentes accio-
nes como la organizacion de actividades y la subvencién de la misma, la aportacion del

materia escolar paralos alumnos, etc.

El funcionamiento de estos grupos es optimo, pues prevalece la norma de trabajo cooperativo y

respeto del centro.

En este centro se celebran diversas fiestas cada afio, entre las mas importantes se encuentran:

v
v

v
v
v
v

Castafiada (15 de noviembre).
Navidades (20 de diciembre).
Diade lapaz (30 de enero)
Carnavales (28 de febrero).
Festival de cuentacuentos (marzo).

Diade canarias (29 de mayo)

Por otro lado las salidas mas comunes que se redlizan en €l centro son visitas a teatros,

excursiones a parques naturales, visitas a Belenes, salidas a centros culturales, etc.

Aungue la organizacion de estas actividades depende en su mayoria de la direccion del centro,

la subvencion de las mismas en su gran mayoria corre acargo del AMPA.

La direccion del colegio en su mayoria organiza otras actividades como por ey emplo: escuela

para padres, realizacion de la decoracion de navidad, confeccion del disfraz de carnaval, etc.

Los principales planesy proyectos que se desarrollan en el centro son:

v

Proyecto “Redeco” Red de Canarias de Centros Educativos para la Sostenibilidad.
Este proyecto consiste en el fomento de la educacion ambiental y la realizacion de ex-

periencias en los centros escolares. Especialmente se centra en el exceso de consumo
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de papel dentro del colegio y en sus consecuencias mediocambientales, por ello se plan-
tean objetivos como: concienciar al alumnado y profesorado del consumo de papel, su
ahorro en €l centro, etc.

v’ Proyecto “Jugar y convivir”. Su caracter es de “intercentros” y tiene como objetivo
general fomentar la educacién en valores, potenciando la educacion parala paz y la
solidaridad, asi como el reconocimiento de diferencias a través del juego y la convi-
vencia

v Proyecto Globe. Este proyecto se desarrolla a nivel mundial con escuelas de primaria
y secundaria. El programa favorece la colaboracion entre alumnos, profesorado y cien-
tificos en larealizacion de investigaciones.

v" Red Canaria de Escuelas Promotoras de Salud. Con este proyecto se pretende fomen-
tar habitos de vida saludable con el objetivo de contribuir a bienestar personal me-
diante laimparticion detalleresy charlas.

v" Proyecto infancia. Se fundamenta en hacer mas llevadero el transito del alumnado de
infantil a primaria. Consiste fundamentalmente en la actualizacion metodol égica del
profesorado de infantil y del primer ciclo de Educacion Primaria.

v Utilizacion de las TIC (Aula Medusa). El objetivo principal de este proyecto es acercar
lainformética al alumnado y aprovechar sus ventajas para afianzar objetivos y conte-
nidos de | as distintas &reas de conoci miento.

v" Programa de acercamiento Escuela —Familia. Pretende potenciar |as relaciones entre
la escuela 'y la familia con responsabilidad, tolerancia, eficaciay justicia, a través del
plan de accién tutorial.

v' Escuela 2.0. S pretende que € alumnado sea un usuario digital inteligente, critico
con la informacion y respetuoso con el contexto digital en el que se relacionan.

v" PROA: Cooperar para aprender, para ensefiar mejor y ensefiar a cooperar. El proyec-
to PROA pretende mejorar la eficiencia educativa, la calidad y equidad del alumnado,
desde el proyecto educativo del centro y las programaciones anuales.

v" Plan lector. Se lleva a cabo mediante la lectura diaria en todas las éreas de conoci-
miento, establece una hora semanal para acudir a la biblioteca del centro en la que se
desarrollan actividades relacionas con e funcionamiento, narraciones de cuentos, lec-

tura silenciosa, etc.

3. Gruposinformales.

En el centro se crean grupos informales que realizan algunas actividades extraescolares como
por gemplo, grupos de padres y algunos profesores para organizar la decoracion del centro en
navidad, aparte de eso no hay ningulin grupo del centro que pueda ser considerado informal.

4. Liderazgo.
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En e centro existe € liderazgo pedagbgico, éste es gercido por la Directora del centro y

especiad mente por |la jefa de estudios. En e liderazgo pedagogico se llevan a cabo diferentes
acciones como la organizacion curricular, la programacién anua del centro, €l establecimiento

de horarios y € reparto de profesores, etc. El liderazgo pedagogico es vital para € correcto

funcionamiento del centro, pues es € que concreta las normas de funcionamiento del mismo.

En el centro también existe el liderazgo administrativo, éste lo gjerce el Secretario del centro y

también la Directora. El liderazgo administrativo se gerce trabgando en torno a la gestion

econémica del centro y también actiia como punto de informacion hacia padresy docentes. Este

liderazgo es necesario para el correcto funcionamiento econémico del centro.

La eleccion de la persona que gerce € liderazgo pedagdgico coincide con la seleccion del
equipo directivo.

Laseleccion dd director se realizara mediante un proceso en € que participan lacomunidad y la
administracion educativa.

Dicho proceso permite seleccionar a los candidatos mas idéneos profesionamente y que
obtengan € mayor apoyo de la comunidad educativa. La seleccién y nombramiento de
directores de los centros publicos se efectuaran mediante concurso de mérito entre profesores,
funcionarios de carrera, que impartan alguna de las ensefianzas encomendadas en el centro. La
seleccién se realizara de conformidad con los principios de igualdad, publicidad, mérito y
capacidad.

La eleccién sera readlizada en e centro por una Comision constituida por representantes de la
Administracién educativay del centro correspondiente.

Corresponde a las administraciones educativas determinar el nimero total de vocales de las
comisiones, a menos un tercio de los miembros de la comision sera profesorado elegido por €l
Claustro y otro tercio sera elegido por y entre los miembros del Consglo escolar que no son
docentes.

La seleccion del director serda decidida democréicamente de acuerdo con los criterios
establecidos por las administraciones educativas.

La seleccion se redlizara considerando, primero, las candidaturas de los profesores del centro,
que tendran preferencia. En ausencia de candidatos del centro o cuando estos no hayan sido

seleccionados, la Comision valorara las candidaturas de profesores de otros centros.

5. Relaciones.

En el contexto educativo en &l que nos encontramos existe un equilibrio entre las relaciones
informales y las formales entre el profesorado, esto es debido a que en muchos casos las
relaciones formales se caracterizan por la comunicacion informal y cercana, consiguiendo un
trato que vamas alla de lo puramente laboral o del contexto pedagdgico del centro.

Las relaciones que existen entre el profesorado de la escuela son sobre todo afectivas (tanto en
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lo laboral como en lo personal), y se caracterizan por la comprension y el trabajo cooperativo,
aungue en € aspecto pedagdgico puedan mantener criterios distintos. De hecho, las relaciones
afectivas no son solo entre el profesorado del centro, sino que también se da una implicacion
con e alumno més all& del aspecto académico.

Uno de los principales motivos por los que tanto |as relaciones de trabgjo como las relaciones
afectivas sean valoradas de forma positiva es € hecho de la insistencia del centro en intentar
gue € entorno de trabajo se convierta en un segundo hogar y que todos los miembros de la
Comunidad Educativa sean considerados como una familia. Se puede decir que € grado de
conflictividad en e centro es précticamente nulo, tanto en lo que se refiere a las relaciones
formales como en las informales, teniendo en cuenta que s surge aguna diferencia
normal mente corresponde a aspecto pedagdgico.

La relacién existente entre € grupo docente y las familias del alumnado en € centro es
cercana; € contacto con los familiares del alumno 0 alumna es constante y se hace visible por
egjemplo en:

v El proyecto Escuela— Familia.

v' Laescuela para padres.

v" Reuniones con los padres. El primer y tercer lunes de cada mes con sus respectivos tu-
tores para aclarar |0s aspectos del avance en la educacion del nifio, asi como reuniones
trimestrales con tutores y parte del equipo directivo.

v Participacion del AMPA.

v' También se lleva a cabo mediante la comunicacién con los padres através del entorno
virtual, etc.

V. GESTION DEL CENTRO.

1. Caracteristicasdel proyecto de gestion del centro.

Las previsiones econémicas del colegio son de aproximadamente 150.000 euros.

Losingresos del centro se pueden dividir en 4 apartados:

- Remanentes o reservas. Se ingresan arededor de 27000 euros.

- Asignaciones de la Consgjeria de Educacion. La Consgjeria de Educacion aportaa colegio una
parte destinada a funcionamiento del mismo y otras dos relacionadas con diferentes programas
y proyectos del centro como por gemplo el PROA. En total se ingresan por parte de la
Consgjeria unos 15000 euros.

- Aportaciones de otros medios. Otros medios por los cuales se llevan a cabo ingresos en €
colegio son: las aportaciones de asociaciones e instituciones como e AMPA, & Ayuntamiento,
etc. Las aportaciones de las actividades escolares y otras aportaciones que ingresan cerca de
9.000 euros.

- Comedor escolar. Entre las ayudas a comedor, la cuota de los dumnos, la aportacién de los
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profesores y otros ingresos, en concepto de comedor escolar se ingresan arededor de 98.000
euros.

A raiz de este presupuesto se distribuyen los gastos en dos lineas. ingresos destinados a
funcionamiento del colegio e ingresos destinados a comedor escolar. Para e primer punto
(Reparaciones, material de oficina, trabajos de otras empresas, transportes, etc.) se destinan
unos 27.000 euros; y para € comedor escolar se destina la mayor parte del presupuesto:
123.000 euros.

DIARIO DE PRACTICAS

Primera semana, del 4 al 8 de noviembre;

El primer dia de précticas se convocd unareunién en €l centro con todo e cuerpo docente, junto
alostutores de précticas (primaria e infantil) y los alumnos en précticas. Sirvid parareaizar una
presentacién informal de sus miembros, para romper €l hielo y conocer de este modo a los que
serian nuestros comparieros durante las proximas siete semanas, asi como para instruirnos e
informarnos sobre |as normas basicas del centro.

Las tres primeras semanas las pasaria con Alicia, especialista en Inglés y tutora de quinto de
primaria, a los que imparte clases de Inglés, Conocimiento del medio y Lengua. Ademés, es
maestra de Inglés de primero y tercero de primaria.

Primer _curso (primer _ciclo): vimos el vocabulario de los miembros de la familia (abuelo,

abuela, padre, madre, hermano y hermana). Para afianzar mejor dichas palabras las aprendieron
en forma de cancion. Después se realizé un juego con las “flash cards” (tarjetas con dibujos).
Se colocaron en la pizarra y los nifios tenian que relacionar la tarjeta con la palabra
correspondiente. Después rellenaron una pequefia ficha de los miembros de la familia: poner a
cada dibujo su nombre especifico “dad”, “mum”, y yo mismo se las corregi.

Se repasaron los nimeros del uno a diez, primero en orden, después preguntando a cada
alumno como se decia “X” niimero en inglés y por tltimo contando hacia atrés. De esta manera
se intenta que el alumno asocie cada nimero con su nombre en inglés 'y no que lo recuerde por

su orden y de memoria.

Tercer curso (sequndo ciclo): se dio € vocabulario de las acciones diarias que redizan las

personas (ducharse, vestirse, desayunar, etc). Junto a la profesora expliqué las mismas y ademas
corregi a posteriori una ficha que hicieron los nifios: tenian que relacionar los nombres de las

acciones con los dibujos y escribirlos correctamente.
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Se trabaj6 también la hora en inglés (en punto e y media). Yo sostenia un reloj grande y poniala
hora que quisiese y lanzaba una pregunta a los nifios “what time is it?” y l0s nifios, azaban la
mano y respondian a mi pregunta, contestandome la hora que marcaba €l relgj.

Se realizé una ficha sobre las horas en Inglés en la que aparecian los dibujos de varios relojes
marcando diferentes horas. Los nifios tuvieron que escribir cada hora bajo e dibujo de cada
reloj y posteriormente, lamaestray yo las corregimos.

Quinto curso (tercer ciclo):

- Lengua: se explico 1o que es e sustantivo y sus distintos tipos. concreto, abstracto, propio,
comun, individual, colectivo. Expliqué a los nifios |o que era cada uno y mas tarde la profesora
les marco tarea sobre dlo. Mientras los nifios le preguntaban dudas y yo se las solventaba.

Cuando todos acabaron de realizar los gjercicios la maestray yo 10s corregimos.

- Conocimiento del medio: comenzamos con €l tema del “medio ambiente”. Los alumnos
leyeron las dos primeras paginas del tema en voz alta uno a uno, segun iba indicando la
profesoray después se dieron |as explicaciones pertinentes sobre lo leido.

Se explico la cadena @imentariay cada grupo de animales (productores, depredadores, etc.) y se
mando tarea para casa.

Durante esta semana, concretamente el miércoles dia 6 de noviembre, hubo una salidaal parque
rural de Anaga. Salimos con quinto de primaria a este parque donde los nifios pudieron conocer
las diversas especies autdctonas vegetales y animales que habitan en la zona. Con ayuda de una
guia tuvimos diversas charlas y realizamos distintos juegos, los nifios se lo pasaron bien y
aprendieron mucho, pues se comprobaba mediante las actividades y juegos que siempre tenian
relacion con lo que estdbamos aprendiendo.

Segunda semana, del 11 al 15 de noviembre:

Primer _curso (primer ciclo): se repasd nuevamente el vocabulario de la familiay se escuchd

una pequefia historia en la que aparecia este vocabulario. Ademés se trabagjé una ficha del
mismo que me encargué después de corregir.

Se ensefid como preguntar la edad en inglés “How old are you?” y para ello se escuchd una
pequefia cancion que los nifios aprendieron y cantaron en voz alta. Se le pregunt6 a cada nifio su
edad y tuvieron que ir respondiendo cada uno en voz ata.

Se repasaron los nimeros del uno a diez, para ello yo me encargaba de decir un nimero en alto
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y los nifios marcaban e mismo con sus dedos, demostrandome que lo sabian.

Finalmente se jugd a bingo con nimeros del uno al diez.

Tercer _curso (sequndo ciclo): se repasaron las acciones diarias de la vida cotidiana

(despertarse, ducharse, desayunar, etc) y también las horas (en punto e y media) de una manera
conjunta. Para ello los nifios realizaron una ficha en la que se mostraban dichas acciones a
determinadas horas y ellos tuvieron que poner lafrase, por gemplo: “I get up at seven o’ clock”
“Me despierto a las siete en punto”. Se escuché una audicién de una pequefia historia en la que
aparecia el mismo vocabulario y tuvieron que rellenar unaficha en relacién alo escuchado, que
posteriormente la maestray yo corregimos.

Se tradujo la historia que habian escuchado, cada nifio en voz altafrase afrase.

Quinto curso (tercer ciclo):

- Lengua: se explicd la silaba ténica, su significado y porqué aveces llevatildey otrasno y se
realizd un dictado en € que primaban las palabras con tilde para observar si los nifios sabian
cuando tenian que colocarlay cuando no.

La maestra me encomendd la tarea de explicar a los dumnos lo que son las palabras
monosémicas y polisémicasy realizaron un pequefio gercicio ora sobre o explicado. Los nifios
tenian que buscar palabras polisémicas, poner gemplos y hacer frases con cada una de sus
acepciones para comprobar que sabian €l significado de |a palabra segin €l contexto en el que se
encontraba.

Se explicd lo que es una entrevista: su definicidén y las pautas a seguir para preparar una.
Después se encargd a los nifios divididos en pequefios grupos que hicieran una entrevista a
alguien del centro para mas tarde exponerlaen e aula.

- Conocimiento del medio: se trabgé la proteccion del medioambiente, sus problemas
principales y consecuencias de cada uno de dlos. Después se marco tarea en relacion alateoria

vista para casay se dictaron unos peguefios apuntes preparados por la profesora.

- Inglés:
Repasamos la hora en punto, y media, y cuarto, menos cuarto. Las acciones cotidianas:
ducharse, ir a colegio, etc. Ademas hicieron unafichade las horasy acciones: “I get up at seven
o’clock”
Se leyd en voz ata un texto sobre la mascota de una chica y sus cuidados. Cada nifio,

individualmente leiauna frase en inglésy latraducia a espafiol.
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El viernes dia 15 de noviembre fue la “Fiesta de la castaria”. Las dos primeras horas, |os chicos
de précticas junto a algunos profesores, estuvimos decorando todo € patio paralaocasion. A las
once bgjaron todos los nifios y acudieron a centro sus padres para disfrutar de las distintas
actuaciones de sus hijos. leyeron poemas, cuentos, poesias, canciones etc. Acto seguido
disfrutaron de un refrigerio, un cucurucho de castafias y se quedaron jugando en e patio
arrastrando sus famosos cacharros. Acab0 la jornada escolar y los nifios se fueron a casa y €
profesorado y los alumnos en précticas nos quedamos en el centro a disfrutar de un pequefio
picoteo, favoreciendo de este modo laintegracion y la confianza entre ambos sectores.

Tercera semana, del 18 al 22 de noviembre:

Primer curso (primer ciclo): se explicé la diferencia entre chico y chica (boy and girl) y se

realiz6 una ficha en la que los nifios tenian que escribir “boy” junto a cada dibujo de “chico”
guevierany “girl” junto a cada dibujo de “chica” que vieran.
El viernes teniamos Inglés con primero, pero seinicid €l nuevo proyecto de lecturaen el colegio

y todos |os cursos a primera hora tuvieron que leer un cuento acorde a su edad.

Tercer curso (sequndo ciclo): se repasaron los dias de la semana y se les ensefidé una cancion

sobre los mismos, teniendo cada dia un gesto diferente para asociarlos y retenerlos mejor en la
memoria.

Se sacO a cada nifio a la pizarra y tuvieron que escribir €l dia de la semana que la profesora les
indicabay ademés realizaron una pequefia sopa de letras en la que tenian que buscar los dias de

la semana

Quinto curso (tercer ciclo):

- Lengua: se corrigieron todas las actividades del tema expuesto en clase ya que e préximo
lunes tendrén el control del mismo. De este modo se verifica que todos tienen las soluciones

correctas alas preguntas y que lo que estudiaran esfiable.

- Conocimiento del medio: se realizaron unas actividades en e aula medusa sobre € medio

ambiente. Preguntas de respuesta corta, verdadero y falso y algiin que otro juego interactivo.
- Inglés: se dio e vocabulario de los animales, diferentes nombres de animales. Se hizo una

ficha en la que aparecian las fotos de varios animales y en la que |os nifios tuvieron que poner €l

nombre correspondiente a cada imagen.

21



Leyeron y tradujeron en voz altay uno a uno un texto en inglés sobre los animales.

Cuarta semana, del 25 al 29 de noviembre:

Con tristeza y con la misma sensacién de nervios del primer dia, lleg6 la hora de rotar de curso.
Esta vez me tocé en segundo de primaria con la profesora Minerva, especialista en inglés.
Rutinas:

En este primer ciclo se sigue la rutina diaria de la “asamblea”. Cada dia a primera hora, los
nifios van ala parte traserade laclase y se sientan en € suelo frente ala profesora. Una vez alli,
la profesora de forma individual les empieza a preguntar qué tal estén, que han hecho el dia
anterior o € fin de semana (en caso de que sea lunes) y se mantiene un didogo fluido entre €
alumnado y la maestra. Ademés, se escoge a encargado de la clase paraese diay éste elige aun
ayudante, ambos se encargaran de pasar lista, repartir € materia, etc.

Se coloca una hoja en la pared y el encargado va llamando a cada nifio por orden de lista para

gue firme en dicha hoja su asistenciaala clase.

- Conocimiento del medio: se corrigié una tarea del aparato respiratorio marcada la semana
pasada en la gque los nifios tuvieron que responder a diversas cuestiones sobre un video que
vieron en clase y durante € fin de semana con ayuda de sus padres.

Me encargué de dar una sesion: proyecté un video alos nifios del cuerpo humano “los huesos y
el esqueleto”. Después de haberlo visto, cree un pequefio debate en la clase, lanzando una serie
de preguntas en relacion a video para ver qué informacién habian asimilado y ademés sol ventar
y explicar esas dudas que podian haber surgido. Posteriormente les marqué tarea para € fin de
semana: ocho preguntas sobre el cortometraje que tenian que contestar por escrito con ayuda de

sus padres.

- Lengua: la profesora me encomendé |la tarea de corregir los examenes de Lengua que habian
hecho los nifios. Se realizd un dictado que posteriormente corregimos entre la maestra y yo,
encargando alos nifios que tuvieron alguna palabra mal que la copiaran un nimero determinado
de veces para que se laaprendieran y afianzaran mejor.

Lectura: cada aumno cogi6 su libro y yo iba indicando quien seguia leyendo, de este modo
todos tenian que estar atentos a la lectura y ademés leer en alto para perder la verglienza y

desinhibirse en pablico.
- Inglés: se repasd el tiempo atmosférico, la fecha en Inglés, e vocabulario de los colores, los

nimeros hasta el diez y las partes del cuerpo.

Se trabg6 con la pizarra digital: escucharon una audicion “listenning” de preguntas habituales
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tales como: “How are you?, What's your name?” €tc. Mientras las repetian en alto. Se escuchd
una historia y después se plantearon una serie de preguntas. ¢cuantos persongjes habia en la
historia? ¢quién era e protagonista?, etc. Se jugd a un juego en la pizarra digital: una voz decia
lo que tenian que buscar en laimagen y los nifios |o marcaban con el dedo.

- Educacion artistica: seles entreg6 una fotocopiadel cuadro “El grito” de Eduard Munch, en
blanco y negro. Fijandose del original, los nifios tuvieron que pintar su fotocopia intentando que
fuese 1o més parecida posible a la pintura real. Realizaron un dibujo libre que tuvieron que
dibujar y colorear ellos mismos.

- Mateméticas. asistié a clase Desiré, la ayudante pedagdgica del centro que forma parte del
proyecto infancia, un proyecto que intenta coordinar infantil y €l primer ciclo de primaria entre
si para que e cambio de uno a otro no sea tan brusco para los nifios y se adapten de la mejor
forma a la educacion primaria. Con ella trabajaron los nimeros del 1 a 30: escribiéndolos de
uno en uno, de dosen dosy de tres en tres.

Trabajaron los nimeros del 30 al 60: de uno en uno, de dos en dosy de tresen tres.

Se explicaron y comenzaron a trabgjar las sumas |levando (hasta la decena) en la pizarra con

tizay enlapizarradigital.

Durante la semana me encargo de ayudar a Cristian, un alumno de la clase con un déficit no
especifico aun, a que le marcan actividades adaptadas a sus necesidades intel ectual es.

Quinta semana, del 2 al 6 dediciembre:

- Conocimiento del medio: se corrigié la tarea que yo habia marcado para € fin de semana de
los huesos y e esgueleto en la pizarra, mientras los nifios uno a uno iban aportando sus
diferentes respuestas.

- Lengua: expliqué lo que erala descripcion e iniciamos la misma describiendo a un alumno de
la clase en voz dta entre todos y después lo comparamos con otro para ver similitudes y
diferencias.

Se proyect6 lafoto de Papa Noel en la pizarra digital y entre todos en la pizarra normal fuimos
elaborando su descripcion. Una vez redizada, 1os alumnos la copiaron en su libretay realizaron
un dibujo basandose en lo descrito.

- Inglés: me encargué de dar la clase de Inglés en la que repasamos las partes del cuerpo, los
nimeros y los colores. Ademés los nifios jugaron a un juego “el teléfono”, para €ello se

dividieron en dos equipos y se tuvieron que colocar en fila. Lamaestray yo les comunicabamos
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una palabra que tenian que ir pasando uno a uno hasta el final de lafila, para que € dltimo de
ésta saliese corriendo haciala pizarray cogiera la tarjeta correspondiente a la palabra que habia
escuchado.

- Educacion artistica: se presentd el cuadro de Francisco de Goya “Muchachos trepando a un
arbol”. Para ello se proyectd laimagen en la pizarra digital y yo me encargué de dar la clase.
Hablé a los alumnos de quien era Goyay creamos un pequefio debate sobre € cuadro. Les hice
preguntas como: ¢Qué se ve en la imagen?, ¢Cuantos personajes se representan?, ¢Para qué
trepan al arbol los nifios?, ¢Qué colores se ven en laimagen?, etc.

Después se compar6 este cuadro con el ya trabgjado de “El grito” viendo similitudes y
diferencias aportadas por los nifios en voz ata.

Se realizd una actividad que consistia en que los nifios tenian que colorear una fotocopia de dos

arboles y un nifio para posteriormente recortarlas y pegarlas en su block de educacion artistica.

- Matematicas. se trabgjaron las sumas llevando. La maestra marcé a los nifios 20 sumas con
llevadas que tuvieron que realizar en su cuaderno. Posteriormente, entre la maestra y yo las

corregimos.

El lunes 2 de diciembre fuimos al teatro Guimerd para ver el musical de “Pipi Langstrump .
Sexta semana, del 9 al 13 dediciembre:

Solo hubo clase el martes dia 10 de noviembre, suspendiéndose las mismas durante € resto de
la semana debido a la aerta roja decretada por el Gobierno de Canarias a causa de las
condi ciones meteorol 6gicas adversas.

Ese martes trabgjaron:

Matematicas: las sumas |levando, elaborando para ello varios g ercicios tomados del libro.
Lengua: realizaron un pequefio dictado, copiado en sus libretas y en la pizarra por uno de los
alumnos.

Educacion Artistica: realizacion de un dibujo libre sobre la navidad, que posteriormente
regalarian a sus padres. Ademés, para casa se les mand6 unatarea a realizar con sus padres que

consistia en decorar una campana que posteriormente traerian a colegio y serviria de adorno

navidefio paralos pasillos del centro.
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Séptima semana, del 16 al 20 de diciembre:

Esta semana esté dedicada expresamente ala Navidad y casi todas |as actividades realizadas en
el aula giran en torno a esta festividad. Lo Unico que se dio en relacion a temario fueron las
restas con llevadas. Yo mismo me encargué de impartir esta clase, optando por explicar una
resta en la pizarray sacando individualmente alos nifios para que hicieran frente atoda la clase
y lafueran explicando como si fueran maestros. El resultado fue asombroso, todos entendieron
el procedimiento. Después les mandé a hacer diez restas con llevadas en su libreta de
actividadesy selas corregi.

En cuanto alas actividades relacionadas con la navidad, hicieron |o siguiente:

Los nifios realizaron una manualidad con un bote de cristal. Para ello han pintado un pequefio
monigote de Papa Noel y después |o han recortado. Acto seguido, han introducido € mufieco,
unas peguefias bolas de goma (que simulaban a la nieve) y purpurina dentro del tarro de cristal.
De esta manera, a cerrarlo y agitarlo parecera una bola de cristal navidefia, muy habituales en
esta época del afo.

El resultado de todo €l proceso fue este. ..
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Figura 6: manualidad navidefia

Ademas, se aprendieron un villancico en inglés para representarlo € viernes en la fiesta de
navidad frente a todo e colegio y sus padres. Se aprendieron la letra del mismo y una

coreografia.



Fiesta de navidad: se realizd el Ultimo dia de colegio (viernes). Los nifios bajaron a patio y
frente a sus familiares representaron villancicos, cuentos y poesias navidefias. Por dltimo, vino
el Paje Rea arecoger las cartas que todos los alumnos habian preparado para sus majestades,
los Reyes Magos.

- Metodologia de ambas profesor as.

La metodologia aplicada por las dos profesoras con las que estuve durante €l periodo de
précticas fue total mente opuesta:

Alicia (Tutora de quinto de primaria): llevaba a aulatodo planificado desde su casa, traia todas
las clases absolutamente organizadas en un portafolio. Aplicaba una metodologia instructiva,
siendo ella la que impartia sus clases, diciendo a sus alumnos lo que tenian que hacer en cada
momento. Por otro lado, Minerva (Tutora de segundo de primaria) planificaba sus clases en base
a lo visto el dia anterior, se podria decir que seguia una metodologia “espontanea” ya que si por
casuaidad en clase, ya sea por los nifios o por ella misma surgiese otro tema distinto a que se
estaba dando en ese momento, ella optaba por seguir sus clases en base alo que ocurria en ese
mismo instante. La metodologia aplicada con los nifios es muy participativa, son los
protagonistas de su aprendizaje. Es decir, fomenta € aprendizaje por descubrimiento, intentando
gue los nifios apliquen laldgicay € razonamiento en cada cosa que aprenden.

Considero que ambas profesoras aplicaban distintas metodologias debido a la de edad de los
nifios, pues no es lo mismo dar clase a nifios de 10-11 afios (quinto curso) que a nifios de 7
(segundo curso).

- Disposicion y organizacion de los espacios en el aula:

Ambas aulas cuentan con los mismos materiales: una pizarra digital, una pizarra con rotulador y
una pizarra de escritura con tiza. Ademés esta la mesa del profesor y las de los aumnos
enfrente. Las dos clases disponen de una pequefia biblioteca en la que hay diversos libros de
lectura que los nifios pueden llevarse prestados a su casa cuando lo deseen. Lo que cambia de
una clase a otra es la organizacion de los alumnos. En quinto de primaria (tercer ciclo) se
sientan de forma individual, mientras que en segundo de primaria (primer ciclo) los nifios se
sitlian en grupos de cuatro. En total en esta clase hay 4 grupos, tres grupos de 4 alumnos cada
uno y un dltimo grupo de 3 debido a que son 15 alumnos en esta clase. Ademas, otra diferencia
es la zona donde se realiza la “asamblea”, que solo se lleva a cabo en el primer ciclo, en
segundo de primaria. Esta clase tiene habilitada una zona a final, con una silla para que se
siente d profesor y un amplio espacio vacio delante del mismo para que los nifios puedan

sentarse en €l suelo frente a él.
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CONCLUSION DEL PRACTICUM

Afortunadamente, después de haber realizado este Practicum, he llegado a la conclusién de que
estoy en la carrera correcta, estudiando paralo que siempre he querido ser en un futuro. Grecias
a este periodo de préacticas se haincentivado en mi la motivacion por lograr sacar esta carrera de
forma exitosa. A dia de hoy, tengo mas claro que quiero ser maestro, pues considero que es una
de las profesiones més gratificantes y enriquecedoras que existen: ensefiar conocimientos y
valores a los més pequefios, ser su punto de referencia, su giemplo a seguir, que desborden un
carifio inmenso haciati y te aegren los dias de la forma més sincera que existe, que te recuerden
gque siempre hay unailusién eternay algun motivo para sonreir, etc. Creo gue son cosas gque solo
te da una profesién como esta. En definitiva, estoy donde quiero estar y voy a luchar por lo que
quiero ser, un maestro de educacion primaria
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Universidad FACULTAD DE EDpucacion
Attt Doy B

AUTOEVALUACION DEL ALUMNADO - PRACTICUM I
GRADOS DE MAESTRO EN E. INFANTILY E.
PRIMARIA

Datos del alumnado en
practicas

Apellidos y Nombre: Caraballo Camacho, Rubén

La presente ficha de autoevaluacién pretende ser un elemento que posibilite la
reflexién sobre el propio trabajo realizado por el alumnado en practicas, incidiendo
para ello en algunas cuestiones que consideramos basicas para el desarrollo de las
Practicas. Al mismo tiempo, tus respuestas permiten contrastar la valoraciéon que haces de
tu trabajo con
la realizada por el tutor académico de la universidad. Para contestar a las cuestiones
planteadas debes utilizar una escala de 1 a 10, donde 1 serfa la opinién mas negativa y 10
la mas positiva.

Ademas del breve cuestionario hemos adjuntado unas preguntas que tienen un
caracter de mayor amplitud en la respuesta, donde te solicitamos una reflexion personal
sobre tus conclusiones en este periodo de formacion.

Por favor, marca con una X la opcion elegida.

Muy Negativamente Muy Positivamente

11 2|3 |4|5]6|7)|8]|9]|10

1. Nivel de formacién previo a la es-
tancia en el centro de practicas (asis- X
tencia a seminario de preparacion, lec-
tura de los matetiales, etc.).

2. Grado de satisfacciéon con el semina-

tio de seguimiento X

3. Colaboracién con el/la profesot/a en
el aula X

4. Grado de conocimiento del aula

5.  Grado de conocimiento del contexto
del centro
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6. Grado de conocimiento del centro
como organizacion

7. Considerando tu grado de esfuerzo y
de aprovechamiento en el Practicum
¢qué  valoracién  global  darfas X
personalmente a tu trabajo?

e Misprincipalesdificultades han sido:
La pocarelacion existente entre los conocimientos y estrategias impartidos en la universidad con
lo que es reamente ser maestro y todo 1o que ello supone. Asi mismo pienso que deberian

hacerse |os Practicum desde segundo curso.

e Heaprendido que debo hacer:
Clases amenas y divertidas para que los nifios muestren interés y se involucren en el

proceso de ensefianza-aprendizaje.

e Heaprendido que no debo hacer:
No mostrar preferencias hacia ningiin alumno, tratando que la relacién con todos sea igua de

caraal exterior.

e En mi actuacion personal estoy satisfecho con:
Como he sabido ganarme a cada uno de los nifios, a pesar de su edad o comportamiento en €
menor tiempo posible, asi como con el empefio, lailusiény las ganas que he puesto en ayudar y
aprender.

e En mi actuacion profesional estoy satisfecho con:
L as clases que tuve que impartir de manera individual, considero que fueron muy entretenidas y
gue los nifios se lo pasaron bien y ademés les quedaron bien claros los conceptos que les

expliqué.

e Losaspectosen los queyo creo que debo mejorar son:
Esto no ha hecho més que empezar y ante todo me considero una persona humilde y muy
trabgjadora. AUn me gquedan muchos aspectos en los que mejorar, por gemplo las formas y

recursos paraimpartir clase, en tomar lainiciativa, etc.

e cLasprécticastehan reafirmado en tu interés por la docencia?
Por supuesto, a dia de hoy considero que han sido una de las mejores experiencias de mi vida.

Y desde luego, gracias a ellas tengo més claro aln que quiero ser maestro.
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GLOSARIO

AMPA: Asociacion de Madresy Padres de Alumnos. Es un tipo de asociacion escolar.

LOGSE: Ley Orgéanica Genera del Sistema Educativo.

PGA: Programacién General Anual.

PROA: Programa de Acompariamiento Escolar.

TIC: Tecnologias de laInformacion y la Comunicacion.
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ANEXO 7: Diario practicum I1.

Competencia con la que se relaciona: CG10. Reflexionar
sobre las précticas de aula para innovar y mejorar la labor
docente.

Curso: 2014-2015, cuarto afio del grado.
Asignatura: Préacticum 1.

Pr ofesor/a; Josefa Hernandez.
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Diario de practicas:

Durante mi periodo de précticas en € CEIP Ofra Vistabella elaboré este diario para
recopilar todas mis experiencias como docente y detallar lo més significativo delo

ocurrido en € centro durante mi estancia

Decidi recopilar lainformacion de manera semanal, evitando asi la monotoniay solo
destacando |0s acontecimientos més relevantes y contribuyentes para mi futuro como
docente.

Mes de diciembre

e Semanaded 1 al 5dediciembre:

Comienzan las tan anheladas practicas, sin duda alguna, la asignatura més Util y que

mayor experiencia nos otorgaalo largo de la carrera

En este dia nos desplazamos a centro para conocer, de mano del director y la jefa de
estudios, las normas basicas a las que nos hemos de adaptar y € sistema educativo que

aplican (proyectos, iniciativas, etc).

Al dia siguiente comenzamos la “docencia”, esta vez de una manera méas participativa
gue la anterior pero en el mismo centro donde realicé mis pasadas practicas, € C.E.I.P
OfraVistabella

Por fin vuelvo a ver a todos esos profesores y alumnos a los que tanto carifio cogi, 10

gue me hace empezar €l dia con un gran entusiasmo.

La directiva del centro ha decidido colocarme en la clase de tercero de primaria. Esta
clase cuenta con 22 nifios y esta situada en la segunda planta del centro, junto a las

demés clases de primer y segundo ciclo.

Su tutora es Alicia, también maestra especiaista de inglés (mencion que estoy cursando
en cuarto y de la que haré € practicum de mencion). Junto a ella impartiré todas las

areas a su tutoria (tercero) e inglés a sexto de primaria.

Quiero destacar |0 ocurrido en sexto a mitad de semana.



Esta clase es un poco especial, debido a que cuenta con un total de 28 alumnos por la

unién de los dos sextos (6°A y 6°B) en un solo curso.

En ella hay tres nifios que se niegan a trabgjar y que pasan completamente del ritmo
marcado por la maestra. Son tres nifios que provienen de centros de acogida y que han

sufrido graves problemas personales.

Estos aumnos entorpecen la clase, no por su nivel intelectual sino por su
comportamiento: discuten con la maestra, la “vacilan”, no la dejan dar la clase, la

interrumpen, etc.

Hubo un gran enfrentamiento este dia con uno de ellos y yo tuve que intervenir para

frenarlelos pies.

Segun la maestra, esta clase es asi todos los dias, asi que me espera un curso bastante
duro por delante.

Quiero resefiar también la clase de lengua que di a los nifios de tercero. La maestra me
cedi6 con totalidad € cargo de la clase y tuve que ensefiarles | os tipos de pal abras segiin

su numero de silabas y € diptongo, este Ultimo totalmente nuevo en tercero.

Para ello me ayude de gemplos muy sencillos en la pizarra, sin ir mas lgjos usé
nombres de los propios alumnos de la clase. De esta manera lograba que estuviesen méas

atentos y se sintiesen involucrados por completo en laleccién.

Terminé muy contento la clase porque vi gue |os nifios captaron muy rdpido laideay lo
entendieron de una manera amena, participativa y eficaz. Ademas, la maestra a
finalizar laclase me felicito por € trabajo realizado.

Finalmente, en € Ultimo dia de la semana, de manera autbnoma y tomando una decision
personal, trge de casa unas fichas que preparé la tarde anterior por la tarde para

mandarsela alos nifios como tarea para el largo puente de diciembre.

Hice la ficha basdndome en o aprendido en la clase del dia anterior y en ella figuraban

actividades en relacion alasilabay € diptongo.



La maestra, Alicia, me feicitd por mi iniciativa, cosa que valoro y me enorgullece
mucho pues aumenta mis ganas de trabgjar e involucrarme en e précticum, ya que me

hace sentir como un maestro mas.

Al final de este dia ensayamos con la clase de tercero € villancico que tendran que

cantar en €l festival de navidad del proximo viernes, dia 19 de diciembre.

e Semanaded 10 al 12 dediciembre:

Regresamos a colegio después de un largo puente.

A primera hora, tuvimos un taller en la biblioteca sobre la contaminacion del agua. Este
taller me parecié muy interesante porque los nifios intervenian constantemente y fueron

los principal es protagoni stas del mismo.

El joven que lo llevé a cabo, realizd distintos experimentos mientras interactuaba con

los nifios. Estos experimentos trataban sobre | as diversas formas de contaminar € agua.

Al regresar al aula hicimos un pequefio “feedback™ para ver si los alumnos habian
retenido bastante informacién y la verdad es que dio resultado, se acordaban de muchas

cosas, incluso mas que nosotros, |0s maestros.

Posteriormente, en la clase de lengua, corregimos entre todos la ficha que habia
marcado para €l fin de semana sobre lasilabay € diptongo.

Al terminar de corregirla me quedé con buenas sensaciones porque vi que los nifios

habian cometido pocos fallos, teniendo la mayoria de | as actividades correctas.

Después del recreo tuvimos una hora de inglés con sexto, en la cua la maestra expulso a

dos nifios fuera del aula porque no dejaban que la clase fluyera con normalidad.

A Ultima hora, con tercero de primaria, trabgjamos en la pizarra digital con unas

actividades interactivas para repasar la Ultima unidad vista, €l planeta Tierra.

Destacar también durante esta semana la visita a teatro de la cgja de canarias para

disfrutar de la funcion de marionetas “La guerra de Troya”.



Ademés, afina de semana, nos reunimos todos los cursos del segundo ciclo (tercero y
cuarto) para organizar € festival de navidad. Debiamos seleccionar el orden de
intervencion a la hora de cantar de cada grupo de alumnos. Una vez lo hicimos,

procedimos a ensayar todos juntos € villancico.

e Semanadd 15 al 19 dediciembre:

En tercero de primaria corregimos unas actividades marcadas para €l fin de semanay
después nos pusimos a practicar € villancico que la clase tendria que cantar frente a

todo el colegio y sus padres en € festival de navidad.

En sexto de primaria llevamos a cabo una audicién y posteriormente una ficha del
activity book. Ademés, € resto de los dias terminamos unas actividades relacionadas
con e tiempo en diferentes paises y acciones de la vida cotidiana (ducharse, comer,
dormir). A los alumnos que acababan dichas actividades |les entregdbamos un dibujo de

navidad que tendrian que decorar o pintar a su gusto para colgarlo en €l pasillo.

Por otro lado, en tercero de primaria, hicimos también una manualidad que
posteriormente pegamos en la pared del pasillo para decorar ain mas el centro. Esta
manualidad consistiria en pegar un arbol y un pequefio letrero, previamente pintados,
sobre un plato rojo. Después con este conjunto de platos formariamos en e pasillo este

gran arbol de navidad:




Mas tarde practicamos con ellos €l villancico que tendrian que cantar €l proximo jueves
en el festival de navidad.

El dia anterior a festival se palpaban los nervios en e ambiente, tanto por parte de los
profesores como de los nifios. El festival de navidad ibaa ser a diasiguiente y teniamos

gue tenerlo todo ensayado ala perfeccion para que las cosas salieran bien.

Retomamos los ensayos del villancico junto a los demas cursos del mismo ciclo que
tercero y vimos, posteriormente, una pelicula de navidad como premio tras esos buenos

ensayos...

Por fin llegd € dia tan esperado en € colegio: El festival de Navidad. Los nifios
llegaban al cole con ansia ese dia. Dicho festival daria comienzo alas diez de la mafiana
asi que hasta esa hora, de 8:30 a 10 y por iniciativa propia hicimos dos actividades, la
carta a los reyes magos y la carta a sus padres. Los nifios tenian que pedir a los reyes
magos todos sus regal os para posteriormente entregar esa carta a paje real que visitaria
nuestro colegio. Por otro lado, la carta a sus padres nos dio mucho de qué hablar a su
maestra y a mi, nos emocionaron mucho con las cosas que pedian: mas atencion por
parte de sus padres, que su abuelo volviese dd cielo, que mama dejase de fumar, un

trabajo para sus padres, etc.

A las diez llegaron todos sus padres a centro y los nifios cantaron villancicos que

[levaban preparando durante todo €l mes de diciembre en el patio del centro.

Mas tarde, llegd e paje real, los nifios entregaron sus cartas de reyes a paje real y este

les dio caramelos y se hizo fotos con ellos.

Sin duda fue un dia muy emocionante, ver a todos esos nifios con tanta ilusion e

inocencia me hace tener més claro alin que realmente quiero ser maestro.



Mesdefebrero

e Semanade 3al 6 defebrero:

A lo largo de esta semana cabe destacar que di varias clases, entre ellas, la de lengua a
mi tutoria de tercero de primaria. Leimos un texto y los nifios contestaron unas
preguntas sobre e mismo, de este modo trabajamos la comprension lectora. Mientras

ellos resolvian las preguntas yo me dediqué a corregir unas fichas que habian realizado.

Ademas, durante la semana, Alicia (tutora de tercero) y yo, compusimos la letra de la
cancion murguera que los nifios interpretarian en e préximo festival de carnaval.
Incluso, junto a los otros maestros del ciclo, nos pusimos de acuerdo para disefiar e
disfraz que llevarian en dicho festival. Este sera de tematica futurista debido a que de

eso se trata el carnaval este ano.

Por otro lado, decidi junto a la maestra sobre qué tema haria la unidad didéactica que

llevaré a cabo durante dos semanas.

e Semanaded 9al 13 defebrero:

Esta semana fue un auténtico alboroto. Practicamente no dimos clases y dedicamos casi
todo e tiempo a ensayar la cancion de la murgay a hacer los disfraces, todo ello para
que € festival de carnaval saliese de la mejor manera y tuviésemos una actuacion digna
de admirar.

Finalmente, el disfraz se llamo “Vistabella a las estrellas”: los nifios iban disfrazados

como de superhéroes del futuro, con un traje elaborado a partir de bolsas de basura.

El viernes de esa misma semana, dia 13 de febrero, se celebrd e festival que tanto

trabajamos y sin duda fue todo un éxito.



e Semanadd 16 al 20 defebrero:

V acaciones de carnaval.

e Semanaded 23 al 26 defebrero:

Durante esta semana he de destacar |a clase de lengua que imparti totalmente solo. En
esta clase tratamos el nimero de los sustantivos. Para ello, leimos lateoriaen voz altay
se las iba explicando simultdneamente. Después lancé unas cuantas preguntas a aire
para que los nifios las respondiesen oramente y asi saber si captaron de manera correcta
lainformacion. Efectivamente fue un éxito y lo aprendieron todo bastante rapido. Luego

les marqué tres actividades a realizar en su cuaderno sobre |o tratado.

Por otro lado, en ciencias sociales, repartimos una hoja resumen sobre el tema para que
la estudiasen de cara a examen que también realizaron a lo largo de esta semana sobre

el relieve de Espafia

Quiero destacar en esta semana la reunién que tuvieron los profesores del ciclo de

tercero paratomar varias decisiones:

- Losnifios solo traeran a colegio los libros de las asignaturas a impartir ese

dia para evitar €l exceso de equipajey los dolores de espalda.

- Losdias previos aun examen no se marcara tarea para casa.

Por ultimo, a lo largo de la semana ayudé también a elaborar varios murales para
decorar € colegio con lafantasia “El mundo de las hadas y los duendes”.



Mes de Marzo

e Semanaded 2 al 6 de marzo:

Di clase de lengua en tercero, un repaso de todo lo visto hasta el momento de cara a
préximo examen. Para ello los dividi en grupos e hicimos un pequefio concurso similar
al ya conocido “pasa palabra”. Contenidos de este juego: sustantivos, género y numero,

diminutivos, etc. Después hicimos tres actividades orales y un dictado.

Mas tarde ayude a la profesora a corregir los cuadernos y fichas que tenia pendientes de

corregir.

Durante la semana también se repartié una ficha cuyas actividades expliqué a los nifios
de tercero para que pudiesen redizarlas de la mejor manera posible. La ficha trataba
sobre el uso de lacoma

Otro de los dias segui ayudando en un mural para €l colegio sobre e mundo de los

duendes y las hadas. Elaboré dos dibujos en cartulina.

e Semanadd 9 al 13 de marzo:

A lo largo de esta semana he de destacar la clase que di de lengua en la que repasamos
launidad 8 de cara a proximo examen del dia 16 de marzo. Hicimos doce preguntas de
manera oral sobre los sustantivos, su género y nimero, los diminutivos y el uso de la
coma. Ademas, llevamos a cabo juegos de atencion que también nos servian para
repasar los contenidos aprendidos. Su dinamica consistia en lo siguiente: Yo leia una
lista de palabras y los nifios me escuchaban y si la palabra era un sustantivo masculino
tenian que levantarse solo los nifios, mientras que si era femenino solo las nifias. Més
tarde lei otra lista, si 1os sustantivos estaban en plura todos los integrantes de la clase
tendrian que levantar ambas manos y s era singular solo una. Por Ultimo, s eran

diminutivos tendrian que dar una palmada.

De esta forma, los nifios repasaron su examen pasandoselo bien y aprendiendo de la

mejor forma posible.

Mas tarde, marqué varios gercicios para que los hiciesen en su cuaderno y asi seguir

repasando.



e Semanadd 16 al 20 de mar zo:

Durante esta semana, los nifios de tercero realizaron su examen de la unidad 8, cuyo
contenido era: e uso de la coma, los diminutivos y € género y nimero de los
sustantivos.

Ademés a lo largo de la semana corregi estos exdmenes y comprobé que, Alicia (su
maestra) y yo, habiamos realizado un buen trabajo impartiendo este tema, pues todos, a

excepcion de 2, lo aprobaron y con buena nota.

Por otro lado, di una clase de lengua sobre €l uso de los articulos determinados y los
indeterminados, su género y nimero. También imparti una clase de sociales sobre los
tipos de paisgjes. Para ello, copié un peguefio texto de teoria en la pizarra'y mas tarde
pusimos en précticalo aprendido en lapizarra digital con unas cuantas actividades.

Deresto, alo largo de la semana, todos |os profes pusimos nuestro granito de arena para
preparar € cuentacuentos del viernes, un festival de cuentos y poesia que se lleva a cabo

en el colegio desde hace cinco afios.

Elaboramos dibujos y paisajes para decorar € colegio para la ocasion con pinturas,

cartulinas, maderas, etc.

Durante la tarde del viernes 20 de marzo se desarroll6 & cuentacuentos, esta vez en €
interior del gimnasio del cole, pues lalluviano permitid que sellevaraacabo en € patio

como de costumbre.

Los nifios y padres contaron cuentos, poesias, etc. Ademas se realizaron varios talleres
de marcadores de libros, recetas y distintas manualidades.

e Semanadd 23 al 27 de marzo:

Durante esta semana hablamos un poco de la semana santa y explicamos a los nifios
porqué tendrian vacaciones durante la préxima semana (aunque no todos fuesen

creyentes).

Ademas hicimos unos huevos de pascua que pedimos que tragesen de casa cocidos o

vacios para posteriormente pintarlos y decorarlos a su gusto en laclase.



La semanafue muy tranquilay la utilizamos de repaso puesto que la profesora no queria

avanzar mas en su temario debido a la semana de vacaciones que tendrian |os nifios.

Mes de Abril

e Semanadd 6 al 10 de abril:

En clase de lengua encomendé a los nifios una tarea: debian redactar una descripcion
sobre e compariero de la clase que les tocase a azar tras un sorteo previamente

realizado. La maestra estaba dando la descripcion y ami se me ocurrié esta actividad.

Los nifios llevaron a cabo sus descripciones y posteriormente las expusieron uno a uno,
en voz ata para € resto de la clase. Los demas alumnos debian adivinar sobre quién

trataba cada descripcion.

La verdad es que destaco esta actividad sobre todas las demés porque resultdé muy

entretenido, los nifios se lo tomaron como un juego y |o pasaron muy bien.

e Semanadd 13 al 17 de abril:

Durante esta semana se efectuaria mi operacion de rodilla, la cual fue pospuesta porque
me encontraba enfermo con fiebre. En consecuencia no pude acudir a centro durante

esos 4 dias.



e Semanadd 20 al 24 de abril:

Durante esta semana, los nifios de todos los cursos trgjeron un pagquete de sal para
colaborar con la elaboracion de la cruz de nuestro colegio, que se expondra en las
ramblas para festgjar el conocido dia de la cruz, participando a su vez en e concurso de
centros de la zona Santa Cruz, que premia con material escolar a la cruz mas bonita y

elaborada de todos | os centros.

La elaboracion de dicha cruz fue elaborada por varios padres de alumnos, profesores del

centro y alumnos en practicas.

e Semanadd 27 al 30 de abril:

Di la clase de lengua en tercero sobre las palabras con mp y mb. Ademéas los nifios
hicieron un dictado, € cua analizamos previamente y discutimos entre todos en qué

cosas debiamos fijarnos para no cometer faltas en su posterior realizacion.

En ciencias naturales, pusimos un video a los nifios sobre la ganaderia mientras, la

maestray yo, corregimos |los controles del Ultimo tema.

Por otro lado, en valores civicos y sociales reparti unas fichas sobre e debido
comportamiento de los nifios en € aula. A partir de ahi generé un pequefio debate con
los nifios sobre si ellos cumplian esas normas, que podian hacer para mejorarlas, que
“castigos” pondrian si fuesen profesor, etc. Posteriormente elaboraron los ejercicios

escritos que figuraban en laficha



ANEXO 8: Reflexion Situacion de
aprendizaj e “El sueno del tesoro”.

Competencia con la que se relaciona: CG10. Reflexionar
sobre las préacticas de aula para innovar y mejorar la labor
docente.

Curso: 2014-2015, cuarto afio del grado.
Asignatura: Préacticum 1.

Pr ofesor/a; Josefa Hernandez.
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Reflexion global de la situacion de aprendizaje:

Esta situacion de aprendizaje fue llevada a cabo durante dos semanas en tercero de
primaria. En primer lugar, pienso que haber conocido a estos nifios durante mi periodo
de précticas del afio pasado, me ha hecho partir con ventaja a la hora de desarrollar esta
programacion. Y a sabia como era cada uno y como debia tratarlos para sacar su maximo
rendimiento y mantenerlos centrados en todo momento; incluso con mas de uno habia
una especie de vinculo que nos hacia conectar muy bien, por lo tanto € trato y el trabajo

seriamejor y mas cercano.

Durante dos semanas trabgamos de un modo participativo en € aula. Promovi
situaciones y actividades en las que los nifios, con total autonomia, participarian para
aportar soluciones y respuestas a los interrogantes que les fui planteando.
Simultdneamente, aprenderian los contenidos de esta programacién, mejorando asi su

competencia linguistica entre otras.

Su comportamiento durante la puesta en préctica de todas las sesiones fue realmente
bueno. Es un grupo homogéneo en cuanto a conocimiento se refiere, pero también en
comportamiento. Son nifios bastante obedientes y trabajadores, caracteristicas positivas
a la hora de trabgjar con ellos. No obstante, he de resefiar que los dias que teniamos
lengua después del recreo o de educacion fisica estaban un poco mas aborotados de o
normal. Entraban al aula después de una sesion bastante dindmica o de un descanso en
el patio y eso se hacia notar. Tuve que mandarlos a callar en reiteradas ocasiones e

incluso a agunos cambiarlos de sitio o ponerlos areflexionar durante unos minutos.

En lo que a trabgo se refiere, puedo decir que estoy bastante contento. Como decia
anteriormente, € grupo es muy trabagjador y jamas te aburres con €llos en € aula, les
encanta intervenir y hacer actividades, cuantas mas mejor. Fue todo un gusto poder

compartir esta situacion de aprendizaje con €llos, la verdad.

Por daltimo, en cuanto a los resultados finales, me siento bastante satisfecho. Todos los
alumnos de la clase, a excepcion de dos, han superado esta programacién didactica. En
el examen final han obtenido una buena nota, que en la mayoria de los casos se ha
incrementado por e trabajo realizado en el aula durante todas las sesiones previas a la

pruebafinal.



En otros casos, la nota del trabgjo diario ha influido negativamente sobre la nota final.
Todo nifio que no trabaj6 a diario, no hizo las tareas encomendadas en €l aula ni en
casa, tuvo un mal comportamiento durante las sesiones, etc... Sumo puntos negativos a

su calificacion.

En definitiva, me siento orgulloso con mi trabajo profesiona y persona Ilevado a cabo
en este tercer curso de primaria. Trabgjamos mucho durante todas las sesiones, casi sin
parar; y lo mejor de todo es que lo hicimos con gusto, disfrutando mientras
aprendiamos.

Los alumnos obtuvieron buenas calificaciones y se |o pasaron bien en las clases.
Considero que la educacion no tiene porqué ser aburrida y rutinaria. Los maestros
hemos de promover situaciones en las que los nifios aprendan mientras se 1o pasen bien,

encontrando utilidad y sentido alo que hacen.

Si hacemos que nuestras clases adquieran una rutina aburrida, nuestros alumnos se
aburrirdn y en consecuencia mostraran menos ganas e interés, 1o que provocara un
déficit de su nivel académico que se reflgjara en las caificaciones finaes. De lo
contrario, si hacemos que nuestras clases sean innovadoras y diferentes dia tras dia, los
nifios mostraran mayor interés, sintiéndose motivados para aprender y trabagjar en €

aula, influyendo esto de manera positiva en sus resultados académicos.

Pienso que mi actuacién como maestro ha sido marcada mediante esas pautas y que he
hecho que mis clases sean amenas. Los nifios han intervenido cuanto han querido,
siempre respetando |os turnos de palabra, por supuesto. Han trabajado y han sido los
protagonistas de su propio aprendizaje, siendo yo (maestro) un guia y nunca un

dictador. Les he dicho lo que tenian que hacer y ellos han decidido cémo hacerlo.

Ademas, he fomentado € trabgjo colectivo. Agrupar a los nifios ha servido para que
mejoren sus relaciones interpersonales, relacionandose con € resto, ayudandolos
cuando tuviesen dudas, apoyandolos, etc. Pero también han servido para desarrollar su
autonomia e iniciativa personal, puesto que siempre les decia que si tenian alguna duda

primero la consultasen con € grupo y en ultimo lugar conmigo.

Por dltimo, he de afiadir que cada dia tengo mas claro que quiero ser maestro. El
periodo de précticas me ha reafirmado, una vez mas, que quiero dedicarme a esto

durante toda la vida. Esta profesion es puramente vocacional para mi y voy a seguir



trabajando, aunque finalice el grado en menos de un mes, para lograr ser un buen
maestro diatras dia.

Mi suefio es que, en un futuro, pueda dgjar una huella en los corazones de agquellos
alumnos a los que de clase y que estos me recuerden no solo por ser un buen maestro,

Sino por ser una buena personay haber aprendido conmigo conocimientosy valores.



ANEXO 9: Memoria practicum de
mencion en lengua extranjera (inglés).

. Competencia con la que se relaciona: CG10. Reflexionar
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docente.

« Curso: 2014-2015, cuarto ao del grado.

« Asignatura: Practicum de mencion en lengua extranjera
(inglés).

« Profesor/a: José Toméas Monterrey.
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I ntroduccion:

Durante este afio, realicé € periodo de précticas en el CEIP Ofra Vistabella, situado en €l
barrio de Ofra, limite entre los municipios de Santa Cruz y La Laguna.

En lo referente a practicum de mencion en inglés, tuve la posibilidad de trabajar con dos
tutoras: Alicia, con la que estaria de lunes a miércoles impartiendo clase a sexto de primaria; y
por otro lado Angeles, maestra especialista en inglés del centro. Con ella daria clase a
primero, cuarto A, cuarto B y quinto de primaria cada jueves de la semana. Ademas, como
dato conmemorativo, he de afiadir que junto a esta Ultima también imparti clases en infantil,
en los cursos de cuatro y cinco afos. Esto no es relevante en la memoria de este practicum de
primaria, pero lo resefio porque considero que si |o serd para mi futuro como docente, pues
cabe la posibilidad de que figure como especialista de inglés en cualquier centro y tenga que
dar clases anifios de infantil.

En total, dispondria de doce horas semanales de inglés junto a mis tutoras, las cuales se
repartirian a medias, seis horas con la maestra de sexto y otras seis con la maestra especialista.
Ademés de este trabajo préctico y presencial, he realizado tres observaciones, una sobre cada
maestra anteriormente citada y una tercera sobre la alumna irlandesa de apoyo, que daba
clases en e colegio y de la cua también tuve la oportunidad de aprender, sobre todo para
mejorar la pronunciacién y conocer en mayor profundidad la culturay costumbres de su pais.

Durante este practicum hemos realizado en e aulainfinidad de actividades como docentes, de
las cuales, mas adelante, desarrollaré dos en profundidad, detallando sus objetivos y su puesta

en préactica, acompariandolas de una reflexion final sobre lamisma.

Finalmente, me queda destacar la elaboracion de una situacion de aprendizaje, “My favourite
food”. En este documento se encontrara dicha programacion, elaborada y explicada de tal
forma que pueda ser puesta en préctica por cualquier otro maestro. Ademas, se encontraran
también unas reflexiones sobre |a puesta en practica de cada sesion, detallando o ocurrido en
la realidad y la influencia de distintos agentes sobre su desarrollo. Se incluiran también, a
modo de anexos, los materiales y recursos necesarios para llevar a cabo cada una de estas

Sesiones.

Por ultimo, aparecerarelleno el cuestionario de autoeval uacion sobre mi periodo de préacticas.



Observaciones:

Observacion 1: Maestr a especialista deinglés

La maestra especialista en inglés del C.E.I.P Ofra Vistabella se incorporé este afio a centro e
imparte clase atres cursos de infantil, primero, a dos cuartos y quinto.

Mi primer contacto con la misma fue bastante peculiar. Al comunicarle otra maestra que seria
su alumno en practicas su respuesta fue: “Perfecto, porque a mi no me gusta nada el inglés”.
Pensé que seria una pequefia broma para romper e hielo, pero a empezar mi experiencia
docente a su lado me di cuenta de que no y por ello he decidido realizar esta observacion

sobre su manera de impartir clases.

La observacion redactada mas abajo no se corresponde con ningln momento en concreto, es
un andlisis de la pedagogia de esta maestra en general, puesto que en todas sus clases hace
practicamente lo mismo. No obstante, se detallan momentos puntuales y se dan gy emplos de
situaciones concretas para tratar de ser mas explicito, fundamentando asi mis argumentos y

mis conclusiones finales.

A partir de lo observado, considero que su pedagogia es un tanto antigua. Esta maestra basa la
mayoria de sus clases en poner videos a los nifios 0 hacerles copiar el mismo vocabulario una
y otra vez en sus cuadernos. Por g emplo, en primero, una clase de nifios de 5-6 afios con un
total de 27 componentes, ella dedica las clases a proyectar videos en youtube de canciones
gue ni s quieratienen nada que ver con €l tema que se esta dando en ese momento. Si € tema

es lacomida, ella coloca canciones del cuerpo humano, de laropa, de los animales etc.

En una clase tan homogénea en cuanto a nivel académico como es primero; y con ese nimero
de nifios (27) creo que se podrian llevar a cabo distintas iniciativas para motivar al alumnado
y hacerlo protagonista de su propio aprendizaje, sin limitarlo a observar un video frente ala
pizarra digital sin entender apenas lo que ve y escucha, produciendo de este modo un
aburrimiento y una carencia de interés bastante grave que terminara por envolver poco a poco

no solo una sesion, sino atoda la asignatura.



Por otro lado, en los cursos como cuarto y quinto, desarrolla sus clases en torno a un
vocabulario desacorde entre si, |0 escribe en la pizarra y hace que los nifios o copien en su
cuaderno, cinco veces cada palabra. Por jemplo, durante tres dias sus aumnos copiaron este
listado de vocabulario en € que una palabra no tiene nada que ver con la otra: wellcome,

trousers, silence please, be quiet, etc

A mi parecer, estas dos técnicas son un tanto antiguas y en la actualidad estaria bien aplicar
otras més apropiadas, pues el objetivo del docente es que su alumno sea competente en inglés
y pueda desenvolverse en situaciones complegas utilizando el idioma como principal
herramienta de interaccion. Ademés, copiando palabras en € cuaderno los alumnos también
se aburren y no muestran interés en la materia ni en lo que estdn haciendo, porque solo

piensan en terminar de copiar ya que lo ven como un castigo.

Por otro lado, he observado que € trato que mantiene con sus alumnos esta maestra es un
tanto “frio” y distante, lo que hace que los nifios no muestren tanto interés en la asignatura y
sientan hacia ella un poco de “miedo” en vez de respeto, que supongo que serd lo que trata de

CONSeguir.

Considero gque para que los nifios aprendan tienes que ganartelos, ser carifioso y cercano con
ellos, ademés de preparar clases amenas y divertidas en las que aprendan pasandoselo bien.
En cuanto a inglés en concreto, pienso que ha de impartirse de una forma comunicativa,
haciendo a los alumnos competentes dentro y fuera del aula, evitando ensefiarles vocabulario

sin ningun contexto porque lo memorizaran pero no sabran cuando ni donde aplicarlo.

En definitiva, junto a esta maestra he vivenciado en propia piel los resultados obtenidos tras
impartir €l inglés en base a su pedagogia: genera en los alumnos un rechazo hacia €l idioma e
incluso les hace pensar que € inglés no se les da bien, 1o que de seguir asi, hara que en un
futuro carezcan de algo muy importante, e dominio de la segunda lengua. Por todo esto,
pensaba que no aprenderia mucho de ella pero me equivocaba, pues he aprendido 10 méas

importante: como no debo hacer varias cosas.

No debo ser repetitivo a la hora de impartir clases y tengo que elaborarlas en torno a una
docencia que haga participe a alumno, convirtiéndolo en € protagonista de su proceso de

aprendizaje y no en un mero observador.



Sobre todo en cortas edades, me he percatado de que cuanto méas amena sea la clase y cuantos
mas juegos llevemos a cabo, més atenderan los alumnos y en consecuencia, més aprenderan.

Los alumnos deben relacionarse entre si con € idioma, participar en las clases, mostrar
interés... Nosotros, los maestros, somos los que debemos generar este ambiente, evitando
situaciones en las que los nifios aprendan contenidos Unicamente de memoria, sin situarlos en
un contexto determinado. Esto influira en su competencia linglistica en e idioma, puesto que
sabran los contenidos de memoria pero no los utilizardn en e momento oportuno, o lo que es

peor, no sabran cuando ni donde utilizarlos.

Por ultimo, lo que considero mas importante es el trato cercano con los nifios. Debemos
generar en ellos un vinculo de confianza y afecto que los haga sentirse unidos a maestro,
teniendo a este como un gjemplo a seguir o un punto de referenciano tan solo para sus logros
académicos, sino paramejorar como persona. El maestro ha de ser educado, carifioso y atento
con sus alumnos, transmitiéndoles de ese modo una gran cantidad de valores necesarios para

hacerlos competentes en |la mas importante de |las asignaturas: lavida.

Si se consigue todo o anteriormente citado, el alumnado disfrutara de sus clases, |as afrontard
con motivacion e interés y conseguiremos el objetivo principal: que el nifio sea competente en

el idiomay que trabaje paralograrlo.



Observacion 2: Maestradeinglésen 6° deprimaria

La maestra que imparte clases de inglés a sexto de primaria fue especialista en e centro
durante e curso pasado pero este afio solo da inglés a esta clase porque gerce a su vez de
tutora de tercero, curso a que imparte todas las asignaturas, a excepcion del inglés. Asi
mismo, esta maestra esla coordinadora CLIL (Content and Language Integrated Learning) del

centro.

He decidido hacer esta observacion sobre su pedagogia en genera, basdndome en mi
experiencia docente a su lado durante este précticum de mencion.

Me han llamado la atencion distintos puntos de la docencia que practica y ademas, la veo
como un giemplo a seguir en mi futuro como maestro, pues de ella he aprendido mucho sobre

coémo impartir clases, como prepararlas, qué psicologia aplicar con el alumnado, etc.

Esta maestra, |0 primero que hace a entrar en € aula es transformarse en una auténtica nativa,
pues Unicamente habla en inglés con sus alumnos para que estos mejoren sus destrezas
auditivas y orales. Muchos nifios no la entienden a la primera, pero ella se apoya en gestos

para hacerles mas “visual” lo que esta diciendo y finalmente todos logran entenderla.

Esto me parece algo muy importante a la hora de dar clases de inglés pero tristemente es algo
que casi ningun maestro de la especialidad hace, al menos en mi experiencia como alumno en
el colegio y como alumno en précticas de maestro en la actualidad.

Pienso que si queremos que €l nifio aprenda, entienda y sepa inglés, hemos de hablarle en
inglés para que no existan tabus ni tenga ese “miedo” que generalmente se le tiene a un

idioma distinto al espafiol (en este caso).

Ademas, en lo referente a sus clases, he de decir que estas son muy amenas y que las trae
totalmente organizadas de casa. Todo e desarrollo de sus sesiones esta escrito en un
cuaderno: en é marca un objetivo y a partir de ahi las actividades que llevara a cabo para

conseguirlo.

Todas sus clases comienzan con una peguefia rutina que consiste en saludar a sus alumnos

(siempre en inglés) y preguntarles que tal estan. Acto seguido, se escoge por orden de lista a



un encargado que tiene la mision de decir oramente la fecha del diay € tiempo que hace (s
llueve, hace claro, etc.) También se encarga de repartir el material en caso de que sea
necesario. En casi todas sus clases se trabgja algo del libro, se realiza un juego y siempre se
fomenta la comunicacion oral en inglés (explicar actividades, resolver dudas, pedir permiso

parair a bafo, etc).

He de destacar que la clase de sexto es bastante complicada por € nimero de nifios, 30
alumnos, que ademas poseen un comportamiento muchas veces inadecuado, pues estén en
unaedad dificil, a punto de pasar a instituto y ser adolescentes.

No obstante, esta maestra es de las pocas capaz de llevarselos a su terreno y hacer que los

nifios disfruten del inglésy logren aprenderlo adiario.

Segun me contaba la propia jefa de estudios del centro, le dgjaron claro desde un primer
momento que ella (Alicia, la maestra de inglés) seria la encargada de impartir clases a sexto
durante € curso, pues era la mejor preparada en cuanto a idioma y la que mejor llevaria las
riendas de esa clase tan complicada en ocasiones. También cuenta con la ventaja de que €
curso anterior, cuando estos nifios estaban en quinto de primaria, fue su tutora, esto quiere
decir que conoce a todos a la perfeccion y sabe que estrategias utilizar para mantenerlos

controlados, incluso en las ocasiones més adversas.

Por otro lado, independientemente de su profesionalidad, esta maestra es capaz de ganarse a
los nifios por su trato afectivo y cercano. En muy pocas ocasiones eleva el tono de voz, algo
gue me parece muy interesante y digno de admirar, puesto que casi todos los profesores
tienden a gritar para conseguir que los nifios se callen o presten atencion. No me parece un
buen recurso debido, principalmente, a que es perjudicial para la salud del docente, pues
produce rongueras casi crénicas e incluso, en ocasiones, habria que someterse aunacirugia en
las cuerdas vocales por |os pequerios quistes que salen del sobresfuerzo. Ademas, € hecho de
gritar puede alterar alos alumnos alin mas, que es |o que suele ocurrir habitualmente.

Considero que estos factores son sumamente importantes para ser un buen maestro y lograr

asi los propositos fijados.

En definitiva, la pedagogia de esta maestra es gjemplar y de ella puedo aprender bastantes

cosas que me servirdn, sin duda alguna, parami futuro como docente.



Observacion 3: estudianteirlandesa en € centro

He decidido realizar esta observacion sobre una iniciativa llevada a cabo por este centro.
Kathryne es una joven irlandesa de 21 afios que estudia en su pais una carrera de idiomas
(inglés, francés y espafiol) y que ahora mismo se encuentra de précticas en € C.E.I.P Ofra
Vistabella, gracias a una beca que le ha sido concedida. Su funcion en e centro es dar clases

deinglés alos nifios de todos |0s cursos y servir de apoyo paralas maestras.

En lo que a mi respecta, tengo la suerte de compartir con ella cuatro horas a la semana en
sexto curso. Al ser nativa, no solo los nifios aprenden, sino que yo mismo y la maestra
aprendemos mucho de ella, como por g emplo nuevo vocabulario, gran cantidad de sinGnimos
0 como pronunciar determinadas palabras. Ademas, su presencia aumenta también nuestros

conocimientos sobre la culturay tradiciones de su pais.

En cuanto a su pedagogia, he observado que prepara las clases con mucha dedicacion y
esmero. Todas comienzan con un divertido juego, que suele ser presentado en un powerpoint,
proyectado en la pizarra digital. Este juego siempre tiene relacion con € tema que estamos

tratando en ese momento.

Sus clases contintian con actividades orales para que |os nifios se comuniguen en inglés entre
si 0 con nosotros, los maestros; y finalizan con pequefios gercicios escritos. Los nifios
disfrutan de su presencia y quedan maravillados con su acento. Ademas, es muy cercana y

carifiosa con ellos, 1o que hace que estos se impliquen mas en la clase y la respeten.

He de decir que, a pesar de su juventud, me parece una auténtica profesional que dedica

bastante tiempo alo que hace y que, sobre todo, sabe |o que hace.

Estainiciativa, tener a una extranjera becada en el colegio, me parece fantastica, pues no solo
los nifios aprenderan € idioma con una auténtica nativa sino que los maestros también podran
aprender de ella Ademas no solo en cuanto a idioma se refiere, sino a costumbres y

tradiciones de Irlanda en este caso.

Por gemplo, € dia 17 de Marzo, Kathryne preparé una fabulosa clase sobre e dia de San

Patricio, acercando a aulala culturay tradicion de su pais, la cual los nifios desconocian por



completo; mientras que la maestra y yo la conociamos de manera un tanto escasa. Tuvimos la
oportunidad de aprender muchas cosas sobre este dia tan famoso: por qué se celebra, quien
fue Patricio, qué significado tiene € trébol de tres hojas, porque hay que vestirse de verde ese

dia, etc...

Considero que esta iniciativa deberia llevarse a cabo en la mayoria de centros. Es muy
interesante disponer de alguien nativo dentro con poco dominio del espafiol dentro del aula.
Esto hara que los nifios se esfuercen ain mas para mantener un hilo de comunicacion,

entender al maestro y esmerarse para que el maestro los entienda a ellos.

Todo esto hara més competente a nifio dentro del aula, pero también fuera. En caso de viagjar
e interactuar con personas que hablen inglés, nuestro alumnado estara méas preparado para
afrontar este tipo de situaciones. Dispondra de distintas herramientas y estrategias
previamente trabgjadas en € aula, de las que podra hacer uso con € fin de mantener una

conversacion dignay entendible.
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Actividades:

Actividad 1: clase improvisada

Al llegar a una clase de inglés en primero de primaria, asumi los mandos de manera

voluntaria ya que habia observado que la profesora se dedicaba a poner videos de canciones a

los nifios, una y otra vez, cosa que disgustaba a los alumnos y provocaba un déficit de

atencion importante.

Objetivos didécticos:

Conocer eidentificar cada parte del cuerpo.

Contar de manera correcta.

Desarrollo:

El tema que estaban dando eran las partes del cuerpo, por lo que decidi comenzar la
clase con un repaso de todas. Puse a todos |os nifios de pie y me cologué frente a ellos
mientras iba sefialando cada parte de mi cuerpo y diciendo su hombre en inglés. Los

nifios, a su vez, lo hacian conmigo.

Una vez repasadas las partes cantamos la cancion de “head, shoulders, knees and toes”
la cantamos y bailamos varias veces pues a los nifios les encanta. La repetiamos a
distintas vel ocidades. muy rpido, répido, lento, muy lento, etc.

Después cada nifio ocup6 su asiento e iniciamos otra actividad: iba sacando a un nifio
alapizarray este dibujaba una parte del cuerpo, inmediatamente los nifios que sabian
gue parte del cuerpo era la dibujada levantaban la mano y la decian en voz dta. Si la
respuesta era correcta, ese nifio se convertia en dibujante en la pizarra y dibujaba otra
parte para que los demés la adivinasen.

Por ultimo, les di un folio y les dije que dibujaran su propio monstruo, con € nimero
de extremidades que ellos quisiesen y de la forma que gustasen. Finalmente, cada nifio
EXpuUso su monstruo y tenian que decir cuantas extremidades de cada tipo tenia.

Por ggemplo: My monster has got two heads, five legs, etc.
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Evaluacion:

La evaluacion fue puramente visual. Observaba que los nifios en su mayoria pronun-
ciasen e identificasen correctamente cada parte del cuerpo y gque contasen correcta-

mente |a cantidad de extremidades (Ultima actividad).

Reflexion:

Considero gue la clase fue bastante amena y que los nifios repasaron las partes del
cuerpo en su totalidad de una forma divertida. Para ellos todo fue totalmente nuevo,
quizas una de las pocas veces en las que habian estado tan atentos e involucrados con

esta materiaen € aula.

Vi que lo pasaron bien y que ademés aprendieron rapidamente el vocabulario. Habian
sido ellos mismos los protagonistas de su propio aprendizaje, manteniendo € interésy

laimplicacion alo largo de todala clase.

Por otro lado, me llen6 de orgullo y satisfaccion las peticiones de que no abandonase
el aula d findlizar la clase por parte de mis alumnos. Esto queria decir que
efectivamente no me equivocaba al pensar que la clase les habia gustado y que, en

cierto modo, tenian més ganas de aprender inglés.
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Actividad 2: body bingo

Objetivos didacticos:

Relacionar cada parte del cuerpo con su dibujo.

Pronunciar de manera adecuada cada pal abra.

Desarrollo dela actividad:

En primer lugar reparti a cada nifio un cartén de bingo compuesto por 6 dibujos de dis-
tintas partes del cuerpo. Una vez repartido e carton, les expliqué el procedimiento a
seguir: yo iba a sacar de un saco unas papel etas que contenian € nombre de partes de
nuestro cuerpo. Segun las fuese diciendo en alto ellos tendrian que irlas tachando en
su carton. Acto seguido, €l primer nifio que las tuviese todas tendria que decir en voz
dta: jBingo! y procederiamos a la comprobacion de que su cartdn, efectivamente, era
el ganador. Para €llo, € nifio leeria en voz alta todas las iméagenes que habia tachado
en su carton, alavez que yo (maestro) comprobaria que esas palabras ya habian salido

del saco.

Evaluacion:

Para esta actividad usé una evaluacién por observacion, atendiendo a que los nifios
fuesen tachando las palabras correctamente a la vez que las escuchaban (mientras de-
cialas palabras me paseaba por |la clase para observar). Ademas, ala hora de hacer la
comprobacién de la combinacién ganadora atendia a la pronunciacion del nifio y su

capacidad pararelacionar cada parte del cuerpo con su dibujo correspondiente.

Reflexion:

Fue una actividad muy divertida, los nifios permanecieron en silencio absoluto las ve-
ces que la repetimos, demostrando interés y competitividad, pues cada uno queria ser

el ganador de nuestro “body bingo”.
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Me parece que & bingo es un recurso didéactico bastante estimulante para los alumnos.
Es increible como con algo tan simple se puede captar su atencion de tal forma, ade-
mas a la hora de comprobar la combinacion ganadora hice que fuesen diciendo cada
palabra en voz alta, para verificar si sabian identificar cada dibujo y por supuesto,

atender a que g ecutaban una correcta pronunciacion.

Después de realizar actividades como esta, sigo manteniendo mi teoria de que los jue-
gos en primaria, sobre todo a la hora de dar un idioma, son sumamente importantes
por la capacidad que tienen para atrapar al alumno y captar asi toda su atencion e inte-

rés, motivandol os de una forma arrolladora.

A continuacién, adjunto una imagen de uno de los “body bingo” utilizados por mis

alumnos;
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Reflexion de algunos momentos del practicum:

Durante este practicum de mencién he vivenciado momentos de todo tipo: divertidos,
importantes, llamativos, curiosos, buenos y malos. En este apartado relataré y reflexionaré
sobre algunas de esas ocasiones, puesto que gracias a ellas aprendi 10 mas importante de este

periodo de précticas. como eslareaidad en el aula.

Creatividad instantanea:

Durante una sesion en sexto de primaria, la maestra se habia quedado sin su recuso mas
importante: la pizarra digital. Ella habia preparado varios juegos en la misma, unas
actividades digitales para que los nifios jugasen mientras aprendian, pero la pizarra no
funcionaba, no teniamos acceso a internet con que debia improvisar sobre la marcha otra

actividad paratrabajar |as profesiones en inglés.

La maestra se dirigié a mi, me comento el problema y entonces se me ocurrié algo: un juego
de mimica en e que los nifios deberian imitar una profesion a través de gestos, sin hablar,

parague € resto de la clase adivinase de qué se trataba.

A dla le encantdé mi idea y la llevamos a cabo inmediatamente. Para ello escribimos las
distintas profesiones en trozos pequefios de papel y los metimos dentro de una bolsa
Escogimos a un alumno voluntario que saliese para coger un papel y llevar a cabo la mimica
para €l resto de la clase. EI aumno que adivinase de qué profesion se trataba seria el proximo

en salir ahacer lamimica.
La verdad es que la clase fue maravillosa, los nifios estuvieron todo el tiempo atendiendo y
pasandosel o increiblemente bien, se reian y participaban, incluso aquellos que no lo hacian

habitual mente.

Al finadlizar la clase, la maestra se dirigio a mi y me fdicité por la iniciativa, pues quedo

encantada con su resultado tras ponerla en préactica.

Esta clase me ha servido para vivenciar en su totalidad la realidad del aula. Como maestros,

tenemos que estar preparados para cualquier tipo de improvisacion, porque no sabemos con
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qué nos vamos a encontrar en el aula a la hora de dar clase. Siempre puede surgir algin
imprevisto de todo tipo, esta vez ha sido relacionado con los recursos materiales, pero
también existen las adversidades de caracter personal, como la mala conducta de un alumno

gue nos imposibilite dar la clase, por g emplo.

M omentos mas complicados del précticum:
A continuacion procedo a destacar algunos de los momentos més dificiles que he vivido

durante mi periodo de préacticas en e CEIP Ofra Vistabella

La clase de sexto es bastante complicada, no solo por e nimero de alumnos que la componen
(30) sino por determinados nifios que estan en ella. Hay 3 alumnos que tienen gran cantidad
de problemas familiares y sociales. Uno de ellos vive en un centro de acogida porque su

familialo abandond hace ya mucho tiempo.

Estos tres alumnos estén en € aula pero no destacan por su actitud trabajadora y su muestra
de interés, més bien llaman la atencion por todo lo contrario, se pasan la horainterrumpiendo
alamaestray a sus compafieros con continuas |lamadas de atencion a través de insultos entre
ellosy a resto, levantédndose por €l aula, entrando y saliendo cuando quieren, etc.

Ante esto, su maestra 'y yo en muchas ocasiones no sabiamos que hacer, hasta que se tomo la
decision de mandarlos adireccidn o a aula de alumnos con necesidad de atencién especial.
Frente a situaciones como estas es muy dificil saber como actuar, ya que muchas veces con
antelacion te has enfrentado a este tipo de alumnos, |lamandoles la atencion, castigandolos e
incluso pidiéndoles por favor que dejen dar la clase para que € resto de comparieros atiendan.
Esta actitud es normal en nifios con problemas, considero que al no tener familia o al tenerlay
que esta no les haga ni caso necesitan [lamar la atencion de alguna forma. De este modo €llos
se sienten mejor, porque la gente les hace caso y destacan ante la multitud por algo en

concreto: su falta de educacion y sus continuas interrupciones.
Por otro lado, quiero sefialar también lo complicado que fue impartir clase en cuarto B.

En este curso hay varios nifios con problemas: un caso de autismo, un nifio con hiperactividad

y otro alumno cuyo problema alin se desconoce y esta bajo estudio.
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Estos aumnos interrumpen en reiteradas ocasiones e desarrollo de la clase. El nifio con
autismo se levanta y pasea cantando y bailando por €l aula, o que hace que € resto de sus

comparieros comiencen areirse y le presten mas atencion a €l que a su maestra.

Por otro lado, el alumno con un problema aln por identificar es bastante problemético. Insulta

atodos sus comparieros, se mete con ellos e incluso hallegado a agredirles fisicamente.

Sin duda aguna, € nifio que menos molesta es € que tiene hiperactividad, pues esta bagjo
medicacion y se pasa la clase quieto y callado, como una estatua. No obstante, los dias que no
se medica 0 que no le hace tanto efecto la pastilla viene muy alterado al aula'y no para de

molestar y Ilamar la atencién de alguna forma.

La suma de estos tres factores, mas el comportamiento del resto de alumnos de esta clase que
tampoco es del todo correcto, hace que dar clases en este aula sea bastante complicado, no

solo en inglés sino en todas las materias escolares.

Ser maestro es algo realmente complicado y tristemente esta profesion esta muy infravalorada
por la sociedad. Unicamente ven las vacaciones que tenemos para criticarnos (por ejemplo)

pero no piensan en todo lo que un maestro ha de aguantar dentro del aula.

Considero que cualquier persona no podria gercer este trabgjo porque ademés de ser
vocacional, precisa de una fortaleza mental que no todo e mundo posee. Aguantar clases con
mal comportamiento a diario puede llegar a afectar ala salud del docente y por supuesto a su

manera de gjercer laprofesion.

Buenos momentos:
Durante este practicum también he vivido buenos momentos que me han otorgado una gran
satisfaccion persona en reiteradas ocasiones. Sin duda alguna, he disfrutado de lo que he

hecho, tanto profesional como persona mente.

Para mi, estudiar esta carrera fue algo vocacional, un objetivo que me he marcado desde que

tengo uso de razén ya gue siempre he querido ser maestro.
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Si tuviese que quedarme con algo en especia de lo vivido durante esta etapa, me quedariasin
ninguna duda con el carifio que me han mostrado los nifios. Creo que he conseguido ganarme
a la gran mayoria, a base de carifio y unas clases bastante amenas. Siempre he intentado ser
cercano con ellos pero sin perder la autoridad, para generar un vinculo de confianza y respeto

entre nosotros, ago sumamente importante para jercer esta profesion.

Muchos de ellos me han regalado su carifio, piropos, abrazos, dibujos, dulces... Y no hay cosa

en e mundo que me |llene mas que eso.

Cada segundo que paso dentro de un aula intensifica aln mas mis ganas de ser maestro
durante toda la vida. Me parece una profesion puramente vocacional y una de las méas
importantes, porque sin los maestros nadie llegaria a gjercer en e futuro cualquier otro tipo de
profesion, pues todos necesitamos de la educacion para crecer tanto a nivel personal como
profesional.

“La educacion como base de todo”.
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Situacion de aprendizaje:

“My favourite food”

Esta situacion de aprendizaje se corresponde con la unidad de programacién 9 del libro de
primero de primaria que la maestra sigue para llevar a cabo sus clases. Dicha programacion
trata sobre la comida (Food) y fue la que me otorgd para que yo impartiese, del modo que
gustase, durante 2 semanas, concretamente del 30 de marzo a 13 de abril de 2015. Dispuse en
total de 8 sesiones, una a dia, cuatro veces por semanay de una duracién de 45 minutos cada

una.

En primer lugar, se podra ver una plantilla en la que figuran datos de interés como: su
justificacion, los contenidos, las actividades, etc. Ademas, se explica detalladamente cémo
serd el desarrollo de cada una de las sesiones para que cualquier maestro sea capaz de llevar
esta programacion a cabo en cualquier momento y sin ningun tipo de inconveniente, dificultad

o duda.

He de destacar que no se incluye ninguna rubrica de evaluacion porque la maestra me pidio
que los evaluase de su misma forma, evitando asi problemas a la hora de afiadir las
calificaciones finales a sus documentos. A partir de lo observado en las clases y del trabajo
realizado por los alumnos: fichas, exposiciones, murales... Yo evaluaria a cada nifio con una
calificacion final de “bien” o “mal”, considerandose esto lo mds oportuno debido a la edad

de los integrantes del curso (5-6 afos).

Seguidamente, encontraremos un apartado de reflexion sobre la puesta en préactica de cada
una de las sesiones. En él, detallo como fue mi experienciareal, los problemas que encontré,
las improvisaciones que tuve que redizar, la influencia que tuvo sobre mi trabao €

comportamiento de los alumnos, etc.

Ademas, hago una reflexion global del desarrollo de la programacion, en e que detallo mi
grado de satisfaccion personal sobre mi actuacion como docente.

Por ultimo, resefiar que al final de este documento se encontraran |0s anexos de |os materiales

y recursos necesarios parala puesta en practica de esta situacion de aprendizgje.
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CEIP: OfraVistabella

CURSO ACADEMICO: 2014/2015

CICLO: 1°

NIVEL EDUCATIVO: 1° de Primaria.

DISENADOR DE LA SITUACION DE APRENDIZAJE: Rubén Caraballo Camacho

N°TOTAL DE ALUMNOS: 27 ALUMNOS: 13 ALUMNAS: 14
ALUMNOS NEAE (Necesidades especificas de apoyo educativo): 0
AREASNO SUPERADAS: 0 OTROS DATOSINTERES: 0

JUSTIFICACION DE LA PROGRAMACION DIDACTICA

Esta programacion esta disefiada para el primer curso del primer ciclo de primariadel CEIP Ofra Vistabella, una
clase compuesta por 27 alumnos de 5-6 afos de edad. Al tratarse de una clase tan homogénea, € contenido y el
desarrollo de las clases serd, en su totalidad, el mismo para todos |los componentes.

La ley aplicada en este curso escolar, primero de primaria, es la LOMCE y he elaborado esta situacion de
aprendizaje segun |os reguerimientos de la misma.

Con esta situacion de aprendizaje quiero contribuir a desarrollo de la competencia en lengua extranjera (ingl €s),
haciendo eco de los objetivos del PE del centro. De esta manera, pretendo que el alumnado aprenda y adquiera
confianza para desenvolverse oralmente en situaciones de comunicacion directa, cara a cara 'y frente al grupo
clase, interactuando entre si mismos y conmigo (su maestro). Utilizando para ello funciones comunicativas tales
como saludos, expresion del gusto/disgusto, etc, mediante el empleo del 1éxico y las estructuras apropiadas,
patrones de ritmo, acentuacion y entonaci én adecuados.

Ademas, para mejorar las relaciones interpersonales del alumnado, se trabajaran las directrices establecidas en
el programa de competencia social que lleva a cabo el centro. Dicho programafomenta el trabagjo en grupo y la
cooperacion entre los propios alumnos y €l maestro.

La organizacion del aula se establecera en grupos reducidos, dependiendo de la tarea a realizar. Fomentando
situaciones donde los alumnos y alumnas participen de forma activa en su proceso de ensefianza-aprendizaje,
con € fin de lograr los objetivos marcados a la hora de disefiar esta situaciéon de aprendizaje. Este tipo de
programaciones, generalmente estaran vinculadas al desarrollo de juegos, fichas y actividades amenas pues
debido ala corta edad del alumnado (5-6 afios) son las mas apropiadas para captar su atencion y hacer que ellos

mismos sean |os protagonistas de su propio aprendizaje.
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UNIDAD DE PROGRAMACION 9

MY FAVOURITE FOOD

FUNDAMENTACION CURRICULAR

ESTANDARES DE APRENDIZAJE

CONTENIDOS

e Entiende lo que se le dice en transacciones
habituales sencillas (instrucciones, indica-
ciones, peticiones, avisos).

e Entiende la informacion esencial en con-
versaciones breves y sencillas en las que
participa que traten sobre temas familiares
como, por g emplo, uno mismo, lafamilia,
la escuela, € tiempo libre, la descripcion
de un objeto o un lugar.

e Comprende las ideas principaes de pre-
sentaciones sencillas y bien estructuradas
sobre temas familiares o de su interés (por
giemplo, musica, deporte, €tc.), siempre y
cuando cuente con imagenes e ilustracio-
nesy se hable de maneralentay clara

e Hace presentaciones brevesy sencillas,
sobre temas cotidianos o de su interés, di-
celoquelegustay lo que no le gusta, etc.

e Sedesenvuelve en transacciones cotidia-
nas

e Participaen conversaciones caraacara

e Cantoy comprension de lacancion “I like food
song, year 17

e Vocabulario: alimentos.

e Expresion del gusto/disgusto (Like/ Don't li-

ke).

e Comprension, canto y baile de la cancion “Do
you like chicken?”

e Visudizacion, audicién y comprension del

cuento “The hungry dragon”

e Cuestion: Do you like? Y sus respuestas.

e EXxpresion de sus preferencias ala horade co-
mer (My favourite food is...)

¢ Redlizacion de diferentes fichas paratrabajar
|os contenidos citados anteriormente.

e Creacion de un mural paralaclase.

e CLIL: relacion de un aimento con su pais de
procedencia

CRITERIOSDE EVALUACION

COMPETENCIASBASICAS

1. Captar € sentido global e identificar la in-
formacion esencial en textos orales muy senci-
llos, brevesy contextualizados, asi como expre-
sarse de forma elemental con € fin de desen-
volverse progresivamente en situaciones de
comunicacion social.

3. Interactuar en situaciones orales muy breves
y sencillas llevadas a cabo en contextos cotidia-
nos predecibles, con € fin de desenvolverse de
maner a progresiva en situaciones habituales de
comunicacion propios de la interaccion social,
mostrando respeto a las ideas y opiniones de
los demas.

Hay que destacar que debido a la edad del alum-
nado, la evaluacion de dicha unidad se realizara
mediante la observacion diaria en las sesiones,
atendiendo siempre alos estandares anteriormente
sefidlados. Nos guiaremos principalmente por la
implicacion y el esfuerzo de los alumnos en d
aula, sumado a su vez a los resultados obtenidos
en las fichas de trabgjo.

1 2 3 4 5 6 7
CL CSC | CMCT | CD | AA CEC | SIEE
X X

X X X X
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- Visualizar, escuchar y cantar la canciéon “I like food song, year 17

- ldentificar cada alimento, relacionando su imagen a su nombre y
pronunciarlo adecuadamente.

- Diferenciar like/don’t like y exponer un gusto alimenticio a resto de la
clase.

- Listening: dibujaran el aimento en e lugar de la ficha que corresponda
seguin lo que escuchen.

- Visualizar, cantar y bailar la cancion “Do you like chicken?”

- Visualizar y comprender el cuento “The hungry dragon” para responder
auna serie de preguntas de manera oral.

- Actividades en la pizarra digital .

- Completar por parejas una ficha mediante informacion obtenida a través
delaoraidad.

- Redlizar un dibujo sobre su comida favorita y exponerlo brevemente
parael resto delaclase.

- Crear un mural sobre los alimentos.

- Realizar una ficha CLIL: “Food from different countries”
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FUNDAMENTACION METODOLOGICA

Con esta programacion pretendo que € nifio aprenda siendo € protagonista de su propio aprendizagje: participando, interviniendo, aportando, tomando
decisiones etc. EI maestro actia de guia en € trabgjo del alumno, nunca se impone ni o obliga. Ademas, se incita a que € alumnado juegue mientras
aprende, para captar de este modo toda su atencion, haciendo mas interesante y ameno su proceso de aprendizaje.

CONCRECION
Cddigo Productos/ Espacios/
Secuencia de actividades Criterio instrumentosde | Sesiones | Agrupamientos | Recursos P
- . Contextos
Evaluacion evaluacion
1° Actividad:
Poner en Youtube la cancion “I like food song, year 1.
Los nifios la escucharan unavez y después plantearé una Gran grupo ey
y despuesp 1 Comprension de la 1 Pizarra Académico
serie de preguntas: cancion y debate digital
- ¢Sobre qué creen que tratara el nuevo tema?
- ¢Qué comidasale en lacancion?
- ¢Pueden decirme alguna palabra en inglés qué
escuchasen en la cancion?
- (Mas preguntas que puedan surgir en e momen-
to araiz de laintervencion de los alumnos)
Acto seguido, escucharemos la cancién nuevamente
parabailarlay cantarla.
2° Actividad:
Con ayuda de unas “flashcards” de los alimentos de la —
yu 1 Relacion de colores 1 Gran grupo Flashcards | Académico
cancion y con otras de los colores, aprovecharé para y aimentos con la (ANEXOS1
introducir y repasar €l vocabulario de la cancion, los ez reEvel G y2)
corresponda
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alimentosy los colores.

Primero, mostraré un alimento ala vez que lo pronuncio
y elos tendrén que repetirlo. Haremos lo mismo con
todas |as flahscards.

Después repetiremos la operacion con los colores.

Luego haran lo mismo pero sin mi ayuda, mostraré las
flashcards y diran su nombre ellos solos.

En segundo lugar, mostraré un color y tendran que
decirme & nombre del alimento de la cancion de ese
color. Por ggemplo: muestro el color rojo y ellos tendrian
que decir: Apple.

Mas tarde serd a revés, mostraré un alimento y ellos me

diran su color. Por g emplo: banana, yellow.

3° Actividad:

Repartiré un aimento a cada nifio y en la pizarra

Iniciativay Individualmente | Flashcards Aula/
escribiré los nombres de los mismos. Entonces € nifio exposicion (ANEXO 1) | Académico
ha de levantarse, dirigirse a la pizarra y pegar €
alimento sobre su nombre, diciendo en voz alta el color
de su aimento y su nombre. Por gemplo: a yellow
banana.
1° Actividad:

Al llegar a la clase presentaré a dos amigos:. Mr. Like Aten(;igfﬁ,eirggeréﬁy SIENGUES D(gzr(;ﬁlr?ﬁade Aulal
and Mrs. Don’t like y con su apoyo ensefiaré a los (ANEXO 3) | Académico
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alumnos a decir me gusta... / no me gusta...
Fundamental ala hora de hablar sobre la comida.

Para ello, pegaré ambas caras en la pizarra vy las
sefidlaré diciendo: | like // | don’t like y los nifios
tendran que repetirme las veces que estime oportuno.
Acto seguido, solo sefidaré las caras y ellos diran lo que
corresponda a cada una. Cuando las identifiquen
correctamente y sepan decirlo de manera adecuada,
procederé a sefialarlas pero con un alimento en la mano,
de tal manera que si sefialo a Mr.Like con una manzana
los aumnos deberian decir: “I like apple”. De esta
manera también repasaremos e vocabulario aprendido
hasta ahora.

y flashcards
(ANEXO 1)

2° Actividad:

Repartiré un aimento a cada nifio de la clase y seran
ellos los que, con tota libertad, se levanten de su
pupitre, se dirijan alapizarray peguen su aimento en la
cara gque quieran. Después deberan decir la frase
correspondiente en voz alta para toda la clase. Por
giemplo: s un nifio pega un pollo en Mrs. Don’t like
deberadecir: | dont like chicken.

Iniciativay
exposicion

Individual mente

Carasde
cartulina
(ANEXO 3)
y flashcards
(ANEXO 1)

Aula/
Académico
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3° Actividad:

Trabajaremos un pequefio “listening”. Para ello repartiré e ITalelE TS e Au!a/.
(ANEXO 4), | Académico

una ficha que estara dividida en dos. en una mitad l&pizy

aparecera la cara de Mr. Like y en la otra mitad Mrs. Colaies

Don't like. Yo diré 3 frases en voz atadel tipo: | don’t

like fish, etc. Cuando los nifios me oigan, segiin lo que

yo diga deberén dibujar, en e lugar correspondiente de

lahoja, unalimento u otro.

Por ejemplo: si yo digo “I like orange” los nifios

deberén dibujar en la parte de Mr. Like una naranja.

Después deberan colorear laficha.

1° Actividad:

Accederemos a youtube y proyectaremos la cancion “I C(%:?g%?i%ggaetéa SENGUEe ( ANFIiEC;??) 5) Acg(ljjtl'e%/ico

like chicken”.

Repartiré unaficha que estara dividida en dos partes.
Una primera parte en la que aparecera la letra de una
cancion que los nifios escucharan a medida que seguiran
con el dedo en € folio.

Acto seguido formularé varias preguntas sobre la
cancion:

- ¢Qué comida de la que aparece ya conociamos?

- ¢Hay comidanueva?
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- Mas preguntas gque puedan surgir a partir de las

intervenciones de los alumnos.

*Importante: formular las preguntas en inglés y si no
las entienden las formularemos en espariol. En cuanto a
las respuestas que sean en inglés, porque estas preguntas
se responden con pal abras que los nifios ya conocen.

Después de la tanda de preguntas, cantaremos la cancion
entre todos y la bailaremos mediante una pequefia

coreografia

2° Actividad:

Lasegunda parte de |a ficha estara formada por una
pequefia actividad con € vocabulario de la cancién:
Trace and colour. Los nifios tendran que repasar con
|4piz el nombre de los alimentos que aparecen en la

actividad y una vez repasados, colorearan cada dibujo.

Ficha (22 actividad)

Individual mente

Ficha

Aula/
Académico

1° Actividad:

Encenderé la pizarra digital y orientaré alos nifios hacia
la misma para ver en ella un cuento sobre la comida
The hungry dragon.

Este cuento lo locaicé en la pagina web: the british
council.

Reproduciré & cuento y lo iré parando en ocasiones para

Comprension del
cuento y debate

Gran grupo,
orientados hacia
lapizarradigital

Pizarra
digital

Aula/
Académico
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hacer preguntas a los nifios:

- ¢Qué esta pasando?

- ¢Quéestacomiendo e dragon?
- ¢Qué hadesayunado el dragon?
- ¢Cbmo consigue la comida?

- (Més preguntas que puedan surgir en e momen-
to)

*|mportante: formular las preguntas en inglés y si no
las entienden nos apoyaremos en gestos. Como ultimo
remedio las formularemos en espafiol. En cuanto a las
respuestas que sean en inglés, porque estas preguntas se

responden con pal abras que los nifios ya conocen.

2° Actividad:
Accederé ala paginaweb: English for Little Children.

Una vez alli, pincharé sobre € icono de la comida y
realizaremos varias actividades y juegos en la pizarra

digital sobre este tema. Se hardn de maneraindividual.

juegos en lapizarra
digital

Individual mente

Pizarra
digital

Aula/
Académico
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1° Actividad:
Copiaré en la pizarra la pregunta: Do you like...? y con
ayuda de las flashcards formularé varias preguntas que

ellos repetiran conmigo.

Atencion, interésy Gran grupo Flashcards de Aula/

Por gemplo, si pego a lado de la pregunta una manzana esfuerzo los alimentos | Académico
diremos en voz ata: Do you like apples? Y asi con todos GiNEAe D)
los alimentos que ponga a lado de la pregunta
Cuando lo dominen lo haran ellos solos, primero todos
juntos y después de manera individual (escogeremos
voluntarios).
Repasaremos también la respuesta a esta pregunta,
aunque ya la saben de clases anteriores, por lo que
servira de repaso.
2° Actividad:
Se sentarén por pargjas y repartiré una ficha a cada uno COMEREEE g P AT AUEY

por parqas y rep ' (ANEXO 6) | Académico
Esta ficha constard de una tabla que deberan rellenar y lapices

con los datos obtenidos tras hacerse varias preguntas
entre si. En la ficha han de poner un “tick” si la
respuesta es afirmativa o una X s es negativa, tanto en
su columna como en la de su compariero.

Después sadran a la pizara y se formularan las
preguntas y respuestas en voz alta para €l resto de la
clase.
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Por ultimo, colorearan los dibujos que forman la parte

superior de latabla.

1° Actividad:
Llegaré a clase y les diré¢ en voz alta: “My favourite SOzl CENGUES Beaioviiics Au!a/.
(preguntay Académico
food is pizza” (lo repetiré varias veCes). respuesta)
Acto seguido preguntaré: What”s your favourite food? Y
contestaré yo mismo “My favourite food is pizza”.
Explicaré en espafiol s fuese necesario que My
favourite food is... significa: Mi comida favorita es...
Después lo escribiré en la pizarra: My favourite food
is... y cada nifio deberd decirme cual es su comida
favorita
Preguntaré uno a uno: What's your favourite food? Y
ellos me responderan tal y como han aprendido.
2° Actividad:
o . Presentacion Individua mente Folios, Aula/
Repartiré un folio a cada alumno. . o
lépicesy Académico
En este folio deberéan escribir: My favourite food is... y colores

el nombre del alimento que mas le guste. Ademas
deberan hacer un dibujo de dicho aimento que después
colorearan.

Mas tarde, uno a uno, iran saliendo a la pizarra con su
folio y mientras lo ensefian para toda la clase diran en

voz alta: “My favourite food is chicken” (por ejemplo).
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Una sencilla presentacion oral.

- Cadanifio ha de decir en voz alta cudl es su ali-
mento favorito “My favourite food is...” y se di-
rigird a mural para tocar mientras dice la frase,
el aimento a que se refiere y que é mismo ha
dibujado.

1 Actividad:
Repartiré a los nifios unas cartulinas tamafio DIN A4 ST, I TELE MErte Ca,rtL_Jllnas, AuI,a/_
|4pices, Académico

para que cada uno dibuje en ellas uno de los aimentos coloresy

gue ha aprendido durante el desarrollo de la unidad. El p?gﬁa?e

dibujo debera ser grande, del tamafio de la cartulina y

tendrén que colorearlo.

Cuando cada nifio haya hecho su aimento, pondré un

gran trozo de papel en la pared y en la parte superior €

titulo del mural: My favourite food.

Acto seguido, cada nifio pegara su aimento en e mural,

dando por finalizada asi su construccién.

2° Actividad:

Una vez terminado € mura lo trabgaremos de la S @EIGE ME Iralie Ve e Mural Au!a/_
previamente | Académico

siguiente forma: realizado
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- De manera individual, encomendaré a un nifio
gue cuente cuantos pléatanos hay (por gemplo) y
asi sucesivamente con cada aimento que haya.
Al darle libertad a los nifios de gque dibujen la
comida que quieran esto hara que los alimentos
Se repitan, circunstancia que aprovecharemos pa-
rael desarrollo de esta actividad.

- Le pediré a cada nifio que coja algunos alimen-
tos. Por gemplo: take one banana and two

chickens.

Después hare o mismo pero por colores. Por g emplo:

touch the yellow food.
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1° Actividad: CLIL

Al llegar a aula repartiré una ficha a cada alumno. Esta

ficha estara constituida por cuatro banderas. China,

Japdn, Italiay Alemania.

A continuacion:

Se preguntara si conocen alguna. Después dibu-
jaré en la pizarra las cuatro banderas e iré di-
ciendo € pais correspondiente a cada una. Ade-
mas, escribiré en cada franja el color del que la

deben pintar y procederan a colorearlas.

Cuando hayan finalizado, escribiran en cada

bandera el nombre del Pais.

Mas tarde, repartiré otra ficha con cuatro alimen-
tos: sushi, spring rolls, sausages and pizza. Prac-
ticaremos su pronunciaciéon y les preguntaré si

saben de qué pais proceden estos alimentos.

Una vez sepan de donde procede cada uno, debe-
ran colorearlos, recortarlos y pegarlos sobre la

bandera de su pais de origen.
Finalmente, diremos entre todos en voz ata:

Pizzais from Italy / Sushi is from Japan / Spring

13

Ficha

Gran grupo

Fichade
banderas
(ANEXO 7),
fichade
alimentos
(ANEXO 8),
colores,
tijeras,
pegamento y
l&pices

Aula/
Académico
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rolls are from China / Sausages are from

Germany.

Por ultimo, me entregaran las fichas para su posterior
correccion y cerraremos la clase con la pregunta: ¢Saben

qué alimentos son procedentes/tipi cos en Espafia?

Con esta clase, ademas de trabgjar € idioma (inglés)
trabgjaremos también el &rea de las ciencias sociales,
pues conoceremos distintos platos procedentes de otras

culturas.

Nota: siempre hablar en inglés, en caso de que no
entiendan apoyarse en imégenes o gestos. Como ultimo
recurso hablar en espafiol |o menos posible.

REFERENCIAS, COMENTARIOSY OBSERVACIONES

Referencias-bibliografia-web: “I like food song, year 1” en www.youtube.com
“I like chicken” en www.youtube.com
Cuento “The hungry dragon” en www.learnenglishkids.britishcouncil.org
English for little children en nuestro buscador web y pinchar en € primer enlace que nos aparezca

Observacionesy recomendaciones del autor/a parala puesta en practica: iniciar todas las clases con lamisma rutina (saludar y preguntar como estan).
Es conveniente hablar siempre en inglés, de esta forma los alumnos perderan el “miedo” al idioma y se adaptaran a su escucha. Esto les hara mas competen-
tes en e mismo. Podemos acompariarnos de iméagenes y gestos cuando hablemos en inglés, con lo que los nifios tendrdn més referencias para comprender |o
gue queremos decirles.

Intentar motivarlos siempre con actividades |Gdicas, asi mostraran mayor interés y aprenderan mucho mas, sobre todo a estas edades tan cortas.
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Reflexion sobre la puesta en practica de cada sesion:

1° sesion: Song and flashcards

En este primer dia, presentaba mi unidad alos nifios de primero. No les dije nada, ni que tema
tratariamos, por dénde comenzariamos, etc. Al llegar, directamente puse una cancion en la
pizarradigita y les dije que la observaran mientras la escuchaban. Al finalizar la visualizacion
les hice una pregunta: ¢Sobre qué creen que tratara la nueva unidad? Y todos respondieron al
unisono: jsobre lacomidal FOOD. Efectivamente habian acertado.

Procedimos nuevamente a escuchar la cancion dos veces mas, |os nifios se aprendieron laletra
y la cantaron. Ademés, inventé un pequefio baile que llevamos a cabo mientras. Fue todo un
éxito, los nifios se lo pasaron muy bien bailando y cantando.

Después de esto, les planteé otra pregunta, ala que propuse que intentaran contestar en inglés:

-¢Qué alimentos aparecen en la cancion? Y los nifios respondieron con varios alimentos de los

que aparecian: banana, orange, apple, etc.

Después cogi 6 flashcards que habia preparado con los aimentos de la cancién. Iba
mostrando una a una y los nifios me decian €l nombre del alimento. La verdad es que se o
habian aprendido todo muy répido y la pronunciacion era correcta.

Aproveché entonces para repasar los colores con otras flashcards que también habia

preparado.

Maés tarde, yo mostraba un color y tenian que decirme el alimento de ese color. Por giemplo, si
mostraba €l color amarillo ellos me decian banana. Todos lo hacian sin problema, pues fui

preguntando uno a uno para cerciorarme con mayor precision.

Como ultima actividad, pegué en la pared |os alimentos y por voluntarios se iban levantando y
yo les decia: take the red food y € nifio cogia € aimento correspondiente y se sentaba.
Algunas veces |0 hacia con los colores y otrales decia el nombre del alimento: take a banana.
No hubo problemas, los conceptos quedaron bastante claros pero si algun nifio dudaba
inmediatamente |os demas |0 ayudaban.
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Una vez se gastasen los aimentos de la pared, |os nifios que poseian uno se levantaban para
pegarlo nuevamente mientras decian a resto de la clase: My food is an apple and it’s red.

Todos como buenamente pudieron, decian el nombre del aimento y el color.

El desarrollo de la clase a mi parecer fue bastante positivo, los nifios aprendieron el

vocabulario sin problema, repasaron los colores y o mas importante, se lo pasaron muy bien.

Fue todo lo contrario a lo que habia vivenciado con anterioridad. Fui capaz de involucrar a
todos y cada uno de los nifios que integraban e aula, haciendo que disfrutasen de la clase 'y
convirtiéndolos en los protagonistas de su aprendizaje, interviniendo, cantando, bailando...

Siendo € centro de atencién, cosa que agrada a cualquier nifio.

Habia sido, sin duda alguna, una muy buena primera toma de contacto con ellos, se mostraron
en todo momento receptivos e interesados en la clase y no tuve necesidad de echar fuera del

aulani castigar a ningan alumno, algo muy comun en las clases con su maestra habitual .

Ademés, quiero destacar que en € recreo de este mismo dia, varios aumnos se me acercaron
para preguntarme cuando volveria a la clase, que se lo habian pasado muy bien, que querian

“jugar mas”, que para ellos habia sido muy divertido...
Para mi no hay mejor evaluacion que la transmitida por mis alumnos, me aegré mucho
escuchar de ellos mismos todas esas palabras de agradecimiento. Sin duda, un

enriquecimiento persona y profesional indescriptible.

Todo & desarrollo de la primera sesion més |o acontecido en € patio posteriormente, me hacia

tener las pilas cargadas y estar alin mas motivado de cara ala proxima sesion.
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2°sesion: Likeand don't like

Al llegar a la clase, de nuevo con las flashcards, repasamos el vocabulario aprendido en la
clase anterior. Ademas, habia afadido aimentos nuevos que los nifios aprendieron

rapidamente.

Después, les presenté a dos “amigos”. Mr. Like and Mrs. Don’t like. Dos caras de cartulinade
gran tamafio, Mr. Like esAmarillo y sonriente y Mrs. Don't like esroja, con cara de disgusto.
A ambos los pegué en la pizarra y sobre Mr. Like escribi: “I like...” mientras que sobre Mrs.

Don't like apunté: “I don't like...”.

Acto seguido, les pregunté que qué pensaban que significaba cada cosa y respondieron
correctamente “me gusta y no me gusta”. Entonces les dije que eso seria lo que aprenderiamos
en la clase de hoy, a decir me gusta 0 no me gusta en inglés con la ayuda de nuestros dos

amigos.

Para ello, mientras yo sefialaba una cara u otra ellos decian (seguin la cara que yo tocaba) |
like / | don’t like. Asi varias veces, hasta que los identificaban y pronunciaban de la mejor
forma. Después repetimos € mismo gercicio pero yo pegaba un aimento en la caray ellos
decian la frase completa. Por gemplo, pegué los platanos en la cara sonriente y todos dijeron:

| like bananas.

Por ultimo, entregué a cada nifio un alimento para que se levantasen individuamente y lo

pegasen en lacaraque quisieran y dijeran la frase completa para el resto delaclase.

Las actividades salieron muy bien, la gran mayoria de |os nifios conocian €l vocabulario en su
plenitud y manejaban correctamente el like and don’t like. Ademés, mostraron interés y se
comportaron en todo momento de manera adecuada, no tuve que mandar a calar en reiteradas
ocasiones ni castigar a ningin alumno. Quiero destacar asi mismo, € compafierismo que
mostraron entre si, ayudandose unos a otros cuando alguno no sabia cOmo se pronunciaban
determinadas palabras o a producirse confusion entre los mufiecos: like/ don’t like.
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Para terminar la clase, les entregué una ficha en la que trabajariamos una pequefia actividad
de “listening”.

Esta ficha estaba dividida en dos partes. en una parte estaba dibujada |a cara sonriente (Mr.
Like) y en laotrala cara disgustada (Mrs. Don’t Like). Les expliqué que yo diriatres frases y
que ellos tendrian que dibujar €l aimento que escuchasen en el lugar correspondiente. Por
ejemplo, si yo decia “I like apple”, los nifios tendrian que dibujar una manzana en lamitad del

folio donde estuviese la cara sonriente, Mr. Like.

Durante & desarrollo de la actividad los nifios permanecieron en total silencio para poder
escucharme 'y asi no equivocarse al redlizar e dibujo. Cuando lafinalizamos les felicité por su
comportamiento, les dije que era muy importante mantener silencio en la clase, sobre todo
cuando haciamos actividades de “listening” porque para poder escuchar nos tenemos que

callar (una peguefia rima que les hizo bastante graciay no pararon de repetir durante un rato).

Por ultimo, los nifios colorearon la ficha, le pusieron su nombre y me las entregaron para

llevarmel as a casa donde efectuaria su correccion.

Tras corregir las fichas comprobé que todos habian entendido la clase y que habia logrado mi
objetivo.
De 24 fichas redlizadas. 16 estaban perfectas y los aumnos restantes solo se habian

equivocado al colocar el alimento, pues |o posicionaron en un lugar incorrecto.

Con todo esto, sumado a desarrollo de la clase, puedo decir que e balance de esta sesiéon es
muy positivo, los nifios mangian a la perfeccion e vocabulario y controlan bastante bien €l
contenido aprendido en dicha clase: Like and don’t like. Ademas su comportamiento durante
la sesién fue g emplar, cada vez se involucran mas en € aula, participan e intervienen y sobre
todo se lo pasan muy bien.

La situaciéon de aprendizaje se desarrolla tal y como habia planeado, 10 que me hace estar

orgulloso de mi trabajo y nuevamente, motivado parala siguiente sesion.
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3°sesion: Ficha

Al llegar ala clase, reparti a cada nifio una ficha que constaba de dos partes. una primera parte
en la que aparece la letra de una cancién sobre la comida y una segunda parte en la que figura
el vocabulario de esa cancion, unos dibujos con su nombre debajo en letra de puntos para que
los nifios los repasen y pinten.

En primer lugar, puse la cancion en la pizarra digital y los nifios la cantaron mientras la leian
también en sus folios. La letra era muy sencilla y esto hizo que fuese facil para ellos de
aprender y cantar. La cantamos dos veces entre todos y después les pregunté qué alimentos
aparecian en la cancion y ellos me los dijeron en inglés. Les pedi que identificasen los que ya
conocian y sefidlaran cudles eran nuevos. Lo hicieron muy bien, pues en esta cancion habia

vocabulario nuevo: ice cream and juice.

Practicamos la pronunciacion durante un rato, pues a ser desconocidos les costaba un poco

mas pronunciarlos de manera correcta.

Cuando a fin lo consiguieron continuamos elaborando la ficha, los nifios repasaron los
alimentos que aparecian en la parte inferior y los colorearon. Finalmente pedi a cada uno que
los leyese en voz alta para € resto de la clase y asi comprobar que la pronunciaciéon era
adecuada.

La clase en un principio fue un poco dificil, pues los alumnos estaban un poco alterados con
la cancién y me costaba hacer que guardasen silencio, pero una vez lo consegui todo fluy6

bajo lo planeado y la clase se desarroll6 sin ningun tipo de problema.

Aprendieron nuevo vocabulario, o pasaron bien y realizaron la ficha a tiempo asi que con
toda esa suma puedo decir que € resultado fue bastante positivo a pesar de las adversidades
del inicio, algo que también me parecié normal debido a la edad del alumnado y & tipo de
actividad.
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4° sesion: the hungry dragon

Al llegar a la clase, dije a los nifios que como premio por su buen comportamiento y por
haberse aprendido todo lo dado hasta la fecha tan rapido, les iba a poner un cuento en la
pizarra digital: the hungry dragon. Esto los estimulé y mostraron un interés y una motivacion
suprema, porque hizo que vieran la actividad no como o que era (una actividad) sino como

un premio, un regalo paraellos del cual iban adisfrutar.

Entonces les pedi que se orientasen sentados hacia la pizarra para que viesen bien €l cuento.
Mientras lo proyectaba fui parandolo para hacerles preguntas sobre lo que iban viendo, con

esto pretendia que siempre estuviesen atentos al desarrollo de la historia.
- ¢Quélepasad dragon?
- ¢Qué comio en & desayuno?
- ¢A donde fue después del almuerzo?
- ¢Quién le dade comer?
Esas fueron varias de las preguntas que les hice y alas que pedi que contestasen en inglés.
El desarrollo de la actividad fue idoneo, los nifios atendieron en todo momento, se les veia

entretenidos con e cuento y contestaban correctamente a todas las preguntas. Mi estrategia

habia dado resultado y se mantuvieron atentos durante toda la narracion.

Al planear esta actividad pensé que seria un poco arriesgado y que los nifios, a tratarse de un
video, no mantendrian la atencion ni guardarian silencio. No obstante, como detallé
anteriormente, todo salio a pedir de boca porque os nifios entendian la historia y participaron
respondiendo preguntas sobre la misma a medida que la iban visualizando, detalle que hizo

gue no perdiesen € hilo en ninglin momento.

Al finaizar € cuento, mi intencién era ponerles una serie de actividades en lapizarra digita a
través de la pagina Englishforlittlechildren, pero surgié un imprevisto. No sé por qué razén €l
ordenador no accedia a esa pagina, asi que tuve que improvisar una nueva actividad de
inmediato para poder continuar con la clase y solucionar ese contratiempo.
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Cogi un paquete de folios y reparti uno a cada nifio. Entonces les pedi que dibujasen a su
propio dragon hambriento, de la forma que ellos quisiesen. Podria ser grande, pequefio,
gordo... Les dije que me daba igual, que lo Uinico que queria era que fuesen creativos y que

dibujasen un dragdn Unico en su especie.

Después escribi en la pizarra 6 adimentos y les dije que esa era la comida para su dragén
hambriento y que ellos, después de haber dibujado a su animal, deberian dibujar su comida
para gque se la pudiese comer.

Tendrian que dibujar todos los alimentos escritos en la pizarra 'y escribir bajo los mismos su
nombre. Por Ultimo colorearon el dibujo en su totalidad y me lo entregaron.

A pesar de no poder haber desarrollado la clase bajo los criterios establecidos previamente,
me ha servido de mucho tener una experiencia como esta.

Pienso que un maestro siempre tiene que estar preparado para cuaquier tipo de
improvisacion, pues trabajamos con personas y maguinas, estando a la orden del dia que
puedan ocurrir contratiempos de este tipo.

Un buen docente ha de estar preparado para afrontar cualquier situacion adversa, porgue la
mayoria de las veces |as cosas no salen como hemos planeado.

En mi caso, gracias a la experiencia vivida hoy en € aula, me he dado cuenta de que soy
capaz de improvisar rdpidamente otra actividad que suplante a la que no se pudo redlizar
previamente por un determinado contratiempo. Esto me hace consciente de que puedo llegar a

ser un buen maestro.

En definitiva, a los nifios les gust6 mucho € cuento del dragén, estuvieron callados,
atendiendo e intervinieron mucho en las tandas de preguntas. Por otro lado, les encanta
dibujar y pintar, con que la Ultima e improvisada actividad fue totalmente acertada. Fue

asombrosa la variedad de dragones que pudieron crear, alos que incluso pusieron nombre.
Desarrollar la creatividad del alumnado es algo muy importante que debemos trabajar en

todas las éreas de la educacion primariay tras la clase de hoy, puedo decir que he contribuido

en su desarrollo.
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5° sesion: Do you like...?

Al llegar a la clase escribi en la pizarra la pregunta “Do you like...?”” y saqué desde la misma
dos flechas que llevaban a las dos respuestas a esta pregunta “Yes, I like” // “No, I don't like”
y les expliqué a los nifios que ibamos a aprender a preguntar ;te gusta...? algo fundamental a

lahorade hablar de lacomida.

Lo primero que hicimos fue repetir la pregunta unas cuantas veces, hasta que la pronunciaron
correctamente y la verdad es que me sorprendi6 bastante que tuviesen tantos problemas a la
hora de decirla. Les costaba pronunciarla correctamente a principio pero finalmente pudieron
hacerlo de la mejor forma posible y fue entonces cuando proseguimos con las respuestas a la

pregunta.

Acto seguido, pegaba un alimento junto ala preguntay los nifios decian la pregunta completa,
por ejemplo: “Do you like bananas?” y respondian en afirmativo y negativo, para practicar
ambas respuestas.

Despueés pregunté uno a uno y ellos me respondieron con sinceridad sobre si les gustaba ese

alimento o no.

Por ultimo, para seguir con la pronunciacién de la pregunta y respuestas, les dije que se
pusieran por pargjas y fui sacandolos a la pizarra. A un miembro de la pargja le entregaba un
alimento y tendria que preguntarle a su otro compafiero si le gustaba. El compafiero escuchaba
la preguntar y respondia. La verdad es que todo fue muy bien, los nifios mantuvieron un

comportamiento adecuado y en cuanto a la pronunciacion fue mejorando indudablemente.

Algo que quiero destacar de este grupo de aumnos, es la empatia y la solidaridad que hay
entre ellos. Siempre que un compariero se equivoca o no sabe la respuesta a una pregunta, no
sabe pronunciar, etc... Alguno de los nifos lo ayuda, le explica como es, como deberia
pronunciar...

Esto es muy bueno porque se cumple & proyecto de centro que trabgja para la mejora de la
competencia social del alumnado, favoreciendo y fomentando las relaciones interpersonales

delosnifios, € trabago cooperativo y en grupo.
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Para finalizar la clase, entregué una ficha a cada uno y les pedi que se sentasen por pargjas,
uno frente a otro, puesto que su realizacion se llevariaa cabo de esta forma.

La ficha constaba de una tabla en la que aparecia la pregunta “Do you like?” y 3 alimentos en
la parte superior. Ademas tenia otras dos partes situadas en la zona izquierda de la tabla: “Me”
and “My friend” donde colocarian un tick (si) o una X (no) en funcion de las respuestas a las

preguntas que tenian que plantearse.

Los alumnos comenzaron € trabajo, primero preguntaba un miembro de la pargja a otro y

viceversa, mientras que con los datos obtenidos iban rellenando la tabla.

Al finalizar la actividad, varias pargas voluntarias salieron a la pizarra para hacer una
exposicion oral de su tabla y mantener la conversacion frente al grupo. La conversacion era

buenay fluida.

Ya no quedaba mas que colorear los dibujos que aparecian en la parte superior de la tabla,
algo que alos nifios les encanta y més a estas cortas edades.

Cuando terminaron de colorear lafichame laentregaron y di por finalizadala clase.

En definitiva, considero que esta sesion ha sido la que mayor dificultad ha presentado para €l
alumnado. Lo que mas les cost6d lograr fue la correcta pronunciacion de la pregunta “Do you
like?””, muchos nifios parecia que estaban diciendo un trabalenguas. Pero tras varios intentos y
con mucha perseverancia, la gran mayoria lo consiguié. Una vez mas me voy satisfecho del

aula con mi trabajo y sobre todo con € de mis alumnos.
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6° sesion: My favourite food

Al entrar en el aula, Ilamé la atencion de los nifios diciendo: my favourite food is pizza.
Repeti la misma frase unas cuantas veces, acompanandola de gestos y con mucho énfasis.
Ponia una cara de felicidad mientras la decia y me tocaba la barriga para indicar que me
encantaba esa comida

Acto seguido le pregunte a un nifio: What's your favourite food? Y € nifio repitié la misma

pregunta que le hice (laintencion era que contestase ala preguntay no que larepitiese).

Entonces pregunté a todos si sabian el significado de “my favourite food” y al parecerse tanto
a la palabra en castellano muchos supieron que significaba “mi comida favorita”. Entonces
volvi a formular la pregunta a uno de los dumnos y este me respondio bien, eso si, con un

alimento de su preferencia.

Continué preguntando uno a uno y todos me iban respondiendo. Algunos con mayor facilidad

gue otros, pero todos lo intentaron.

Después de esta pequeiia actividad oral, reparti un folio a cada nifio y les pedi que dibujasen
su alimento favorito. Todos lo dibujaron y lo colorearon mientras yo escribia en la pizarra
“My favourite food is...” y les expliqué que cuando terminasen de dibujar su alimento
deberian escribir también en ese mismo folio 1o que yo puse en la pizarra acompafiado del
nombre del alimento que habian dibujado.

La verdad es que a ratos se alborotaban un poco y tuve que mandarlos a callar en reiteradas
ocasiones. Me he percatado de que esto suele ocurrir cuando dibujan o pintan algo, se suelen
dterar y hablar més de la cuenta entre si, pero hay que entender que son nifios muy pequefios

y que es algo totalmente coman.

Cuando todos finalizaron la tarea encomendada previamente, ya solo quedaba sdir a la
pizarra para que expusiesen su dibujo y nos dijeran cua era su aimento favorito. Habian
dibujos muy curiosos y que no se parecian € alimento a que hacian referencia. Fue un rato

agradable y divertido paralos nifios y parami.
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La verdad es que sai contento de la clase, pues todos habian aprendido e contenido
trabajado, pero por otro lado, haciendo un gjercicio de sinceridad, considero que la clase fue

un poco repetitiva porque hicimos la misma actividad, unavez de forma ora y otra escrita.

En préximas ocasiones pienso que deberia buscar otro tipo de actividad para trabgjar este
contenido, evitando que ambas actividades a desarrollar en una misma sesion se parezcan
tanto como ha ocurrido en esta ocasion. Me resulto un tanto complicado crear actividades para

trabajar “My favourite food is...” me parece un contenido un tanto limitado.

No obstante, he de resefiar que los nifios en ninglin momento se quejaron ni los vi aburridos,
al contrario, en todo momento estuvieron involucrados en e trabajo. Todos aprendieron la
frase, su significado y pronunciacion que a fin'y a cabo erami pretensién principal alahora

de disefiar esta sesion.
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7° sesion: Mural

Al llegar, reparti a cada nifio una cartulina tamafio folio y les dije que ibamos a hacer un

mural de los alimentos.

Les comuniqué que deberian dibujar uno de los aimentos que habian aprendido durante la
situacion de aprendizaje en esa cartulina, € que quisiesen, con total libertad. Deberia ser en
gran tamano, que ocupase toda la cartulinay ademas, deberian pintarlo |o mejor que pudieran,

pues pretendiamos que el mural quedase |0 mas bonito posible.

Los nifios dibujaron sus alimentos durante aproximadamente diez minutos y cuando los
terminaron, fueron saliendo individualmente hacia el mural para pegar su alimento a la vez

que decian su nombre en voz ata.

Se les veia bastante entusiasmados con la actividad pues a ser alumnos de primer curso todo
lo que sea dibujar y pintar les produce una gran diversion. Esto a su vez les despierta un

mayor interés por laclasey les hace involucrarse alin mas en €l trabgjo arealizar.

Ya habiamos acabado de construir € mural y ahora tocaba iniciar una actividad en la que lo
necesitariamos parallevarla a cabo.

Fui diciendo a cada nifio que dijese un tipo de comida de las que habia en e mura y que
contase su total, pues a dibujar cada nifio lo que quisiese habia comida que estaba repetida
(cosa que me interesaba para llevar a cabo esta parte de la actividad). De este modo

repasamos |os nimeros.

Acto seguido, para seguir con los nimeros y repasar los colores pedi que contasen cada uno
los alimentos de determinado color. Primero habiamos hecho una clasificacién de los

alimentos por su tipo y ahora la hariamos por su color.

Mas tarde, los agrupé por parejas e hicimos un pequefio “concurso”. Les decia a la pareja lo
gue tenian que coger del mural e iban corriendo a mismo y e primero que lo cogiese ganaba.
Esto se me ocurrié en ese momento, no es algo programado pero decidi improvisar y la
verdad es que sali6 bien. Los nifios son muy competitivos y les encanta todo lo relacionado a

concursos, “carreras”, etc.
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No hubo ningun problema, ninglin nifio se cayo ni tropezo, que era algo que me preocupaba a
poner en préactica estaimprovisada actividad.

La clase en lineas generales fue bastante bien, los nifios se lo pasaron genia dibujando y
jugando. Ademés pude comprobar y repasar que manejaban todo € vocabulario a la

perfeccion: alimentos, coloresy nimeros.

Los murales son un recurso ideal en cualquier curso de primaria, pero considero que muchos

maestros cometen el error de Unicamente hacerlos para decorar la clase.

A mi parecer, los murales son algo méas que un elemento decorativo. A partir de ellos (y
tomando como egemplo la sesidén anteriormente detallada) se pueden trabagjar infinidad de

contenidos.

Personalmente, considero oportuno realizar un mura a finalizar una programacion porque
con é podemos reciclar todo lo aprendido durante un periodo de tiempo, repasar los
contenidos del tema, comprobar que los nifios han aprendido, que hemos conseguido lo que
queriamos en un principio... Es un gran recurso didactico que puede servir incluso como

instrumento de evaluacion.
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8° sesion: Food from different countries (CLIL)

Esta seriala tltima sesion de mi situacion de aprendizaje en primero de primaria.

En la clase de hoy dariamos un contenido correspondiente a la asignatura de ciencias
naturales, pero trabajandolo de un modo especial: en inglés.

Con este aprendizaje integrado de lenguas extranjeras y otros contenidos curriculares, se
pretende alcanzar un objetivo doble: estudiar y aprender contenidos de otras materias mientras

aprendemos simultaneamente ingl és.

En este caso e contenido seria la comida de otros paises. En esta clase conoceriamos de

donde provienen determinados alimentos, su pais de origen, etc.

Para comenzar la clase, reparti a cada nifio un folio con cuatro banderas de diferentes paises y
les pregunté que si conocian alguna de ellas. Una alumna procedente de China conocia esa
bandera, pues era una de las que formaban la hoja. Pero las otras tres (Italia, Japon y

Alemania) eran desconocidas paralos nifios.

Acto seguido dibujé esas cuatro banderas en la pizarra y les dije a qué pais pertenecia cada
una para que colocasen su nombre sobre la bandera. Después escribi sobre las banderas que €

nombre del color que tendrian que pintar cada una de sus franjas y les mandé a col orearl as.

A continuacion, reparti otra ficha con cuatro alimentos: sausages, sushi, pizzaand spring rolls.
Practicamos su pronunciacion y posteriormente procedieron a colorear los dibujos y

recortarl os para pegarlos sobre la bandera del pais del que procedia ese alimento.

Me sorprendié bastante que supiese la gran mayoria de dénde venia cada aimento, apenas
tuvieron dudas a la hora de situarlos sobre su bandera correspondiente. Esto me hizo tener
claro que s conocian de donde procedian los alimentos a pesar de no conocer las banderas en

un principio.

Por ultimo, cuando finalizaron la ficha, leimos en voz alta la procedencia de cada uno de los
alimentos: pizzais from Italy (por ggemplo). De esta manera, varios voluntarios ensefiaron su
ficha mientras decian la procedencia de los alimentos. Su pronunciacion era bastante buena,

no cometian errores graves a la hora de pronunciar y si los tenian siempre habia algun
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compariero que ayudaba al otro a corregirlo.

En definitiva, considero que los contenidos CLIL son muy importantes. Integrar un contenido
de otra &rea a la vez que aprendemos un idioma es algo fundamental en la época en la que
estamos y ademas hacemos que & nifio sea mas competente y adquiera conocimientos de dos
&reas en una misma sesion. En muchos colegios ya se imparten algunas asignaturas en inglés:
matematicas, ciencias naturales, ciencias sociales... etc. Espero que se sigan sumando centros

aestainiciativa

En cuanto al desarrollo de la clase, puedo decir que fue bastante bueno. Los nifios trabajaron,
participaron y mostraron bastante interés.

En ningln momento tuve que refiirles ni nada por € estilo, sin duda esta habia sido una de las
Mejores sesiones en cuanto a comportamiento se refiere.

Por otro lado, si hablamos de contenido tampoco hubo ninguna carencia. Los nifios sabian de

donde procedian los alimentos y lograron gjecutar una correcta pronunciacion de los mismos.
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Reflexion global: situacion de aprendizaje

En cuanto a la situacién de aprendizaje se refiere, considero que la gran mayoria de los nifios
han aprendido los contenidos basicos del tema, concretamente el vocabulario, que es algo que
todos dominan casi ala perfeccion; asi como distintas destrezas linguisticas que |os haran més

competentes en el idioma de caraa proximos cursosy asu vida en general.

El desarrollo de las clases ha sido global mente bueno, 1os alumnos han sabido comportarse en
la mayoria de las ocasiones y a pesar del dinamismo de cada sesion han conseguido aprender,
jugar, participar y colaborar dentro del aula, manteniendo un orden y unas pautas que me han
favorecido a la hora de propiciar hasta finalmente alcanzar, un desarrollo adecuado de la

programacion.

He de destacar en cuanto a la evaluacion final, que después de haber corregido las fichas y
tras las observaciones tomadas en las clases, todos los aumnos, a excepcion de 3, han
obtenido un “bien” en esta unidad. Su maestra los califica de esta forma y me pidié que los
calificase de la misma para ella poder afiadir esas notas a su evaluacion. Por €lo no se

incluyen rdbricas en esta situacion de aprendizaje.

Por otro lado, lo que considero més importante es que mi alumnado lo haya pasado bien alo
largo del desarrollo de esta programacion. Esto eralo que pretendia desde € principio, fue un

objetivo persona gue me marquéy creo que lo he logrado.

No ha habido una clase en la que los nifios no sonriesen pero tampoco ha habido ninguna en
la que no hayan aprendido algo nuevo.

“Si el nifio aprende divirtiéndose... se divertira aprendiendo”. ES una cita que me
acompafnaraalo largo de mi trayectoria como docente y siempre trabgjaré en base aella.

No me gusta obligar a mis alumnos a que aprendan por imposicion, prefiero que lo hagan
porque quieren, porque disfrutan haciéndolo. De este modo aprenderan las cosas mucho

mejor, mostrando interés y motivacion, factores claves en € aprendizaje.

Por Ultimo, no me gueda mas que afiadir que gracias a este practicum me he dado cuenta de

que, efectivamente, soy capaz de transmitir conocimientos a mis aumnos de una manera
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activa y participativa a la par de motivadora. Ademas, me ha reafirmado mi gusto por la

docencia, ago vocacional parami desde que tengo uso de razon.

Los idiomas son muy importantes, no solo para ser competente a nivel académico, sino para
la vida en general. Por €llo, tenia claro que queria ser maestro de inglés, teniendo de este
modo la posibilidad de acompafiar a los nifios durante su etapa de primaria, ayudandoles a

aprender una nueva lengua.
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GRADOSDE MAESTRO EN E. INFANTIL Y E. PRIMARIA
AUTOEVALUACION DEL ALUMNADO
PRACTICUM DE MENCION

Apellidos y Nombre del alumno en préacticas:
Caraballo Camacho, Rubén

La presente ficha de autoevaluacion pretende ser un elemento que posibilite la
reflexion sobre el propio trabgjo realizado por e alumnado en précticas, incidiendo para
ello en algunas cuestiones que consideramos bésicas para el desarrollo de las Préacticas. Al
mismo tiempo, tus respuestas permiten contrastar la valoracion que haces de tu trabajo con
la readlizada por € tutor académico de la universidad. Para contestar a las cuestiones
planteadas debes utilizar unaescalade 1 a 10, donde 1 seriala opinion més negativay 10 la
més positiva

Ademas del breve cuestionario hemos adjuntado unas preguntas que tienen un
carécter de mayor amplitud en la respuesta, donde te solicitamos una reflexion personal
sobre tus conclusiones en este periodo de formacion.

Por favor, marca con una X la opcion elegida

Muy Negativamente Muy
1.2/ 3/4 5 6|7 .8]9]10

Nivel de formacion previo a la
estancia en el centro de précticas
(asistencia a seminario de preparacion,
lectura de los materiales. etc)

Grado de satisfaccion con € seminario
de seguimiento X

Colaboracién con el/la profesor/a en
e aula X

Grado de conocimiento del aula

Grado de conocimiento del contexto
del centro X
Grado de conocimiento del centro
COMO organizacion X
Grado de satisfaccion con mi
intervencion educativa en general. X
Grado de satisfaccion con € desarrollo
de la unidad didéactica X
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Considerando tu grado de esfuerzo y
de aprovechamiento en el Practicum X
¢cqué  vaoracion  global  darias
personalmente a tu trabaj0?

Mis principales dificultades han sido: ahora mismo no destacaria ninguna dificultad,
pues he tenido dias mejores y dias peores. Destacaria en tal caso que, en ocasiones, en
sexto me ha sido casi imposible controlar |a clase pero otros dias la he dirigido a la
perfeccion.

He aprendido que debo hacer: tratar a alumnado de una manera cercana, para no
resultarles un extrafio. En inglés concretamente, debo hablar siempre en inglés en las
clases, sin usar € espafiol. En caso de que no me entiendan me apoyaria en gestos o
imégenes.

He aprendido que no debo hacer: organizar a Gltima hora las clases, no debo tratar al
alumnado de una manera distante y fria, sino todo lo contrario.

En mi actuacion personal estoy satisfecho con: haberme ganado a todos y cada uno
de los nifios, esta profesién para mi es vocacional y prueba de ello es que se como
ganarme a los alumnos, soy bastante cercano y les muestro un afecto que me sirve para
ganarmelos y que me respeten. Disfruto de la compafiia de los nifios durante las 5 horas
gue pasamos juntos al dia.

En mi actuacion profesional estoy satisfecho con: € desarrollo de mi unidad
didéctica, la cual resultdé muy llamativa para los nifios. Los resultados de la misma
fueron bastante positivos y esto me reconforta. Ademas, me siento orgulloso de mi
colaboracién con el centro, en especial con las dos tutoras de préacticum, pues he hecho
todo lo que me han pedido e incluso me he ofrecido para desempefiar distintas tareas por
iniciativa personal.

L os aspectos en los que yo creo que debo mejorar son: todos. Considero que un
maestro ha de estar en continua renovacion y mejora, asi que he de trabajar para seguir
mejorando dia a dia en todos los aspectos posibles, pues los tiempos cambian y avanzan
y un docente siempre ha de estar ala atura.

¢Las practicas te han reafirmado en tu interés por la docencia? Por supuesto, ya
lo hicieron e afio pasado y este afio |o vuelven a hacer nuevamente. Cada minuto que
paso dentro de un colegio me doy cuenta de que esta profesion es la que quiero gjercer
toda mi vida. Es puramente vocacional y quiero seguir trabajando y formandome para
ser un buen maestro y que en un futuro pueda dgar huella en mis aumnos, que me
recuerden por todo o aprendido y con especial carifio.

En una escalade 0 a 10, ¢qué calificacion te otorgarias? 9
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ANEXO 10: Entorno personal de
aprendizaje.

Competencia con la que se relaciona: CG11. Conocer y
aplicar en las aulas las tecnologias de la informacion y la
comunicacion.

Curso: 2013-2014, tercer aio del grado.

Asignatura: Las tecnologias de la informacion vy
comunicacion en la educacion.

Profesor/a; Manuel Area Moreira.
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Enlace:

http://www.symbaloo.com/mix/misestacionesdiqgitales

| magen extraida del sitio web:
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http://www.symbaloo.com/mix/misestacionesdigitales

ANEXO 11: Blog educativo.

Competencia con la que se relaciona: CG11. Conocer y
aplicar en las aulas las tecnologias de la informaciéon y la
comunicacion.

Curso: 2013-2014, tercer ano del grado.

Asignatura: Las tecnologias de la informacion vy
comunicacion en la educacion.

Profesor/a; Manuel Area Moreira.
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Enlace:

http://elcajondesastreeducativo.blogspot.com.es/

| magen extraida del sitio web:

[ elcajondesastreeducativo.blogspot.com.es

VIERNES, 16 DE MAYO DE 2014

Se acerca el verano...

Se acerca ef verano y con €| las vacaciores que los pequeiios tante ansian

Desde nuestro blog recomendamos o todos les padres que no hagan que su hie o hije
desconeste por completo de la "educacion” y que los apunten en las famosas escuelas de
verano.

En ellas sus hijes podran repesar los contenidos aprendidos a lo large del curse, disfrufar de
_juegos y actividades deportivas con les demés nifes, excursiones, talleres de manuclidades, ete.
En defintva el nifio aprovechkard el tiempo y mantendra un contacto directo con la educacion y
sus compaieros, estimulando a su cuerpo y cerebro durante estos tres meses de vacaciones
de una formo amena y divertida.
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http://elcajondesastreeducativo.blogspot.com.es/

ANEXO 12
Nuestra biblioteca digital.

Competencia con la que se relaciona: CG11. Conocer y
aplicar en las aulas las tecnologias de la informacion y la
comunicacion.

Curso: 2013-2014, tercer aio del grado.

Asignatura: Las tecnologias de la informacion vy
comunicacion en la educacion.

Profesor/a; Manuel Area Moreira.
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Informe evaluactivo de las 20 WEBS seleccionadas

N°1

» Titulo: Didactalia

> Enlace: http://didactalia.net/comunidad/materialeducativo

» Captura de pantalla:

~ didagelEl

> Descripcion de sus contenidos: Didactalia.net es una comunidad educativa global para
profesores, padres y estudiantes desde la Educacion Infantil hasta el Bachillerato que incluye una
coleccion con mas de 50.000 recursos educativos abiertos. En ella, los usuarios pueden crear,
compartir y descubrir contenidos educativos y promover clases y comunidades de aprendizaje en las
que trabajar lecciones en un espacio social con busquedas facetadas y contextos enriquecidos.

» Valoracion de los aspectos positivos y negativos:
- Puntuacion: 8

» Esta pagina aporta diverdidad de recursos de todas las areas y es por ello que es una gran
fuente de informacidn, aunque si es verdad que es poco llamativa.

N°2

» Titulo: Educacion 3.0

> Enlace: http://www.educaciontrespuntocero.com/

» Captura de pantalla:

-
EDUCACION 3.0
LA REVIETA PARA El AULA DEL 88RO Tui

» Descripcion de sus contenidos: Educacion 3.0 es un portal basado en la integracién de las TIC
en las aulas. En la web se ofrece desde informacion, hasta recursos educativos, juegos, software,
materiales curriculares, etc. que pueden usar desde los docentes hasta los padres, alumnos y
personal de administracion y direccion del centro. Ademas de la pagina web y revistas en papel, el
portal Educacién 3.0 cuenta con diferentes perfiles en redes sociales: Facebook, Twitter y Youtube.

» Valoracion de los aspectos positivos y negativos:
- Puntuacion: 6

» Esta pagina me parece un poco pobre y no se muestra con claridad, aunque es verdad que

tiene diversos recursos tanto para primaria como para secundaria.



http://didactalia.net/comunidad/materialeducativo
http://www.educaciontrespuntocero.com/

N°3

» Titulo: Educaixa

» Enlace: http://www.educaixa.com/

» Captura de pantalla:

eduCai

» Descripcion de sus contenidos: En este portal encontraras una amplia oferta de recursos on-line,
actividades presenciales y proyectos, dirigidos a todos aquellos que forman parte de la comunidad
educativa (profesores, alumnos de 3 a 18 afios y asociaciones de madres y padres), con contenidos
que responden a las areas de actuacion de la Obra Social.

» Valoracion de los aspectos positivos y negativos:
-Puntuacion: 6

» Esta pagina abarca recursos para todo aquel que este implicado en la comunidad educativo,
pero creemos que podria estar mejor en cuanto a prestaciones y claridad en la busqueda de
recursos.

N4

» Titulo: Juegos educativos vindel

> Enlace: http://www.juegoseducativosvindel.com/

> Captura de pantalla:

et v
 wegoy AL
~ AF

» Descripcion de sus contenidos: Es un Portal Educativo donde se tratan las diferentes areas de
conocimiento a través de juegos relacionados con las mismas. También cuenta con una serie de
cuadernos digitales, y si le das a la opcién de otros puedes encontrar juegos como el tres en raya y
en atencion juegos como el laberinto. Es una web muy interesante y muy llamativa para los nifios.

» Valoracion de los aspectos positivos y negativos:
- Puntuacion:7

» Creemos que esta pagina a pesar de los pocos recursos que muestra de las distintas areas de

primaria, muestra una clara identificacion de estos y llamativos para que lo puedadn usar
los nifios y las nifias.



http://www.juegoseducativosvindel.com/
http://www.educaixa.com/

N°S

Titulo: Recursos educativos
Enlace: http://www.recursoseducativos.com/clientes/

Captura de pantalla:
S’

recursos
—

Descripcion de sus contenidos: Esta web es de una especie de compaiiia de teatro, que
representa cuentos infantiles por toda la peninsula. Proporciona las canciones de los espectaculos.
Asimismo los guiones de las obras de teatro y por ultimo unas fichas didacticas en base a los

espectaculos.

Valoracion de los aspectos positivos y negativos:

- Puntuacion: 6

Es una pagina aceptable donde se encuentran diversos recursos y aunque su presentacion
no es muy llamativa.

N°6

Y V V

Titulo: Aula 365
Enlace: http://www.aula365.com/
Captura de pantalla:

Descripcion de sus contenidos: Es una web educativa en la que el alumno puede trabajar
las diferentes materias de la Educacion Primaria.En cuanto a su contenido las ilustraciones
son muy llamativas e invita al alumno a jugar mientras aprende.

Valoracion de los aspectos positivos y negativos:

Puntuacion: 7

Su presentacion es simple y concreta. Se muestran cada una de las areas de conocimiento y
todos sus contenidos abarcados de una forma organizada.



http://www.aula365.com/
http://www.recursoseducativos.com/clientes/%20

N°7

>
>
>

Titulo: Educar.
Enlace: http://www.educar.org/
Captura de pantalla:

r'!
—y I
\

Iml |
i i :1‘ >
Descripcion de sus contenidos:

Es un espacio web de comunidades virtuales de aprendizaje dirigido a docentes y al alumnado. En
ella, se publican diferentes recursos, articulos, eventos, contando con un foro y chat. También,
cuenta con un “Aula Virtual” donde se tiene acceso a trabajos realizados tanto por el profesorado
como por el alumnado, pero se puede encontrar diferentes elementos como mapas, sopa de letras,
crucigramas, informacion educativa, historia deportiva, informacion sobre el sistema solar o la
ecologia, lenguas (castellana, nativas y su vocabulario, americanismos, diccionarios), historia
(habla de sucesos importantes, de celebraciones, personajes o fechas importantes, origen de
inventos, las medicinas, etc.), lista de actividades educativas, recursos para nifios/as mas pequefos,
articulos educativos, lecciones o guias de estudio, listas de correo, postales, calculadoras
financieras, curiosidades. Ofrece ciudades virtuales y formas de contactar con ellos y con otras
paginas, etc.

Valoracion de los aspectos positivos y negativos:

- Puntuacion: 3

Consideramos que es una pagina web poco llamativa debido a que su presentacion
“estética” es realmente deficiente. No resulta atractiva para el usuario generando esto el
rechazo inicial a la visita de sus contenidos.

N° 8

Y V V

Titulo: Aprendo musica
Enlace: http://www.aprendomusica.com/index.htm
Captura de pantalla:

/7
Apreado Mésjce

Descripcion de sus contenidos: Aprendo musica es una web educativa dedicada al
aprendizaje del lenguaje musical, basada en una coleccion de actividades de los cuadernos
de musica de primariaCRESCENDQO. Cuenta con una gran variedad de recursos digitales en
los que los alumnos de educacion primaria pueden aprender musica de forma dinamica.
Valoracion de los aspectos positivos y negativos:

Puntuacion: 8

Es una pagina web con una presentacion muy llamativa y atractiva. Todos sus contenidos
estan presentados de forma breve y acompafiados de ilustraciones, lo que llama la atencion
del visitante y le motiva al uso de la misma.



http://www.aprendomusica.com/index.htm
http://www.educar.org/

N°9

Y V V

Titulo: CBeebies
Enlace: http://www.bbc.co.uk/cbeebies/makes/
Captura de pantalla:

Descripcion de sus contenidos: CBeebies es una pagina web enfocada al aprendizaje del
inglés, tanto para Educacion Infantil como Educacion Primaria. Este portal web esta
distribuido en 9 pestafias: Home, Games, Songs, Make and Colour que es un apartado de
fichas para colorear, Story Time que son cuentos hablados, Watch que son una serie de
videos, Radio que es necesario tener auriculares para escucharla, y por ultimo Shows la
cual nos presenta una serie de dibujos animados como "Bob the builder" para trabajar el
inglés con diferentes recursos. Como nota curiosa se aprecia que cuando pasas el curso por
cada una de las pestafas podemos escuchar la pronunciacion de cada pestana.

Valoracion de los aspectos positivos y negativos:

- Puntuacion: 8

Esta pagina web estd muy bien ilustrada y es muy llamativa. Todas las categorias en las que
se dividen sus contenidos estdn acompanadas de ilustraciones y sonidos, resultando muy
util para el docente a la hora de captar la atencion de sus alumnos, los que aprenderan de
forma entusiasta y divertida.

N°10

Y V VYV

Titulo: Chicomania
Enlace: http://www.chicomania.com/
Captura de pantalla:

C@m

el portal para los c hica m
Descripcion de sus contenidos:
“Chicomania”es un portal educativo formidable tanto para nifios/as de Primaria, por los
contenidos y actividades que se pueden realizar en él, como para alumnos de Infantil, por
su facilidad, colorido y estética que llama la atencion de “los mas pequenos”, para aprender
y entender diferentes contenidos. Podemos encontrar diversos materiales para trabajar con
los alumnos como son: cuentos, juegos, contenidos de diferentes 4reas (geografia,
matematicas, lengua,...), dibujos, etc.; y muy bien estructurados, sobretodo, para que los
padres puedan ensefiar y reforzar a sus hijos diferentes temas con esta plataforma. Cabe
decir que se puede acceder a ella de manera general o registrandose como “socio”, para
acceder a actividades mas especificas.
Valoracion de los aspectos positivos y negativos:
- Puntuacion: 7
Es una pagina web realmente llamativa y atractiva para los nifios. De esta forma se veran
animados a trabajar mientras se divierten y aprenden todos los contenidos de esta web.



http://www.chicomania.com/

N°11

» Titulo: Recursos educativos

> Enlace: http://www.educa.jccm.es/recursos/es/recursos-educativos#

» Captura de pantalla:

.‘
=~ (8) ~
, :fn Ursions
Portal de f J\l
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» Descripcion de sus contenidos: En este portal de la Concejalia de Educacion de Castilla-
La Mancha, podemos encontrar herramientas de apoyo al profesorado, de consulta y
generacion de recursos educativos. Cuenta con apartados como “Recursos Educativos en
otras Comunidades”, “Recursos en Centros”, “Internet en el Aula” o “Banco de recursos
multimedia”.

» Valoracion de los aspectos positivos y negativos:
- Puntuacion: 7

» Es una pagina organizada y relativamente llamativa. Nos merece esta nota porque, ademas
de incorporar contenidos y recursos para impartir a nifios en primaria, incluye blogs para el
profesorado que pueden ser de gran utilidad.

N°12

» Titulo: Pequelandia

» Enlace: www.pequelandia.es

» Captura de pantalla:

PLQUEL.AUDIA

» Descripcion de sus contenidos: He elegido esta web pues me pareci6 bastante atractiva desde
que la abri en cuanto a su disefio y organizacién. Introduciéndome en su contenido se trata de un
portal que incluye cuentos, adivinanzas, dibujos, fotos, videos... Por otro lado, hay una seccién de
juegos donde podran poner el practica lo que han aprendido previamente, ademas cuenta con fondos
de pantalla que podran descargarse para utilizar en cualquier dispositivo.
Este portal permite también que aportes informacion para compartirla con otras personas, por lo que
no solo aprendes nueva informacién sino que ademas puedes contribuir a mejorarla y ampliarla.
Finalmente incluye algunos rompecabezas y acertijos donde podran aplicar lo que han aprendido de
forma practica y ludica, formando asi un aprendizaje significativo, es decir, para toda la vida.

» Valoracion de los aspectos positivos y negativos:
- Puntuacion: 9

» Es una web muy llamativa y completa. Incluye multitud de conocimientos que el nifio

puede aprender mediante juegos, canciones, puzles, etc. Nos parece una pagina muy
dindmica y divertida que seguramente atrapara al alumno desde un primer momento,
haciéndole aprender de una forma divertida y amena.



http://www.educa.jccm.es/recursos/es/recursos-educativos

N°13

» Titulo: Portal Didactico

> Enlace: http://www.portaldidactico.net/

» Captura de pantalla:

Portal=mDidactico

» Descripcion de sus contenidos: Portal didactico es una pagina web en la que se encuentran
una gran cantidad de recursos educativos para todos los niveles y disciplinas. El portal lo que realiza
es una recopilacion de muchas webs educativas, y el usuario busca a través de las diversas
categorias aquellas que le interesan. En resumen, se trata de una pagina web que enlaza con
cualquier contenido relacionado con la educacion que se desee buscar, como actividades, libros,
bibliotecas, noticias, centros educativos, etc.

» Valoracion de los aspectos positivos y negativos:

- Puntuacion: 8§

» Aunque su presentacion no es lo suficientemente llamativa, nos merece esta nota porque
resulta de gran utilidad para el profesorado. Le proporciona diferentes enlaces a paginas
webs educativas, por lo que hay gran cantidad de conocimientos y recursos que
seguramente le seran utiles al maestro en sus labores como docente.

N° 14

» Titulo: Educacion 3.0

> Enlace: http://www.educaciontrespuntocero.com/

» Captura de pantalla:

-
EDUCACION 3.0
L& REVEETA PARE EL AULA DEL SEILQ xx)

» Descripcion de sus contenidos: Educacion 3.0 es un portal basado en la integracion de las
TIC en las aulas. En la web se ofrece desde informacion, hasta recursos educativos, juegos,
software, materiales curriculares, etc. que pueden usar desde los docentes hasta los padres,
alumnos y personal de administracion y direccion del centro. Ademas de la pagina web y
revistas en papel, el portal Educacion 3.0 cuenta con diferentes perfiles en redes sociales:
Facebook, Twitter y Youtube.

» Valoracion de los aspectos positivos y negativos:

- Puntuacion: 8
» Es una pagina con aspectos interesantes sobre las TIC en la escuela que pueden servir de

gran ayuda a los docentes y familias, proporcionando abundantes recursos destinados a los
estudiantes.



http://www.portaldidactico.net/

N° 15

» Titulo: Palabras amigas
»Enlace: http://www.rinconsolidario.org/palabrasamigas/
»Captura de pantalla:

»Descripcion de sus contenidos:

Esta web educativa esta dedicada a fomentar el gusto por la lectura y la creacion literaria. Todo
esto por medio de un aprendizaje dindmico a través de poesias, refranes, trabalenguas, talleres,
libros, juegos, etc.

» Valoracion de los aspectos positivos y negativos:

-Puntuacion: 7

» Es una pagina con varios tipos de recursos lingiiisticos con los que se pueden trabajar con
alumnos de primaria, sin embargo, el disefio nos parece poco llamativo y sencillo.

N° 16

» Titulo: Vedoque
> Enlace: http://www.vedoque.com/index.php?sec=Primaria
» Captura de pantalla:

Vedoque -zt v

» Descripcion de sus contenidos: Vedoque es una pagina web dedicada tanto al alumnado de
Educacion Primaria como al de Infantil. Se trata de una pagina web donde los nifios podran aprender
y reforzar asignaturas tales como matematicas, inglés, lengua, ortografia, conocimientos del medio...,

mediante juegos didacticos y divertidos.

» Valoracion de los aspectos positivos y negativos:
- Puntuacion: 8

» Es una pagina interesante y llamativa para el alumnado, sobretodo porque se aprende
jugando, por lo que hace el aprendizaje mas entretenido.



http://www.vedoque.com/index.php?sec=Primaria

N°17

Y V V

Titulo: Genmagic
Enlace: http://www.genmagic.net/educa/
Captura de pantalla:
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Descripcion de sus contenidos: GenMagic es un entorno de investigacion y creacion de

aplicaciones multimedia dindmicas para su integracion en entornos virtuales de
aprendizaje.

» Valoracion de los aspectos positivos y negativos:
- Puntuacion: 8§
» Es una paginainteresante porque utiliza aplicaciones entretenidas para el alumnado para
que aprenda diversos contenidos.
N°18

» Titulo: Aula intercultural

> Enlace: http://www.aulaintercultural.org/

» Captura de pantalla:

» Descripcion de sus contenidos: El aula intercultural es una web educativa, en la que se
muestran diversos articulos relacionados con la educacién pero con temas muy diversos,
desde nuevas técnicas de ensefianza hasta propuestas de actividades a realizar sobre un
tema en concreto.

» Valoracion de los aspectos positivos y negativos:

- Puntuacion: 7
>

Es una web util si lo que buscas es informacién como docente con la intencion de innovar
en ciertos aspectos, pero carece de material didactico y de un disefio web mas atractivo.




N°19

» Titulo: Aula PT Blog

» Enlace: http://www.aulapt.org/

» Captura de pantalla:

(EXT 1A
CIUHC=

> Descripcion de sus contenidos: Aula PT es blog orientado a transmitir recursos para la
atencion a la diversidad especificamente. Hay diferentes materiales en funcion de las
diferentes areas del curriculum, y ademas se afiaden articulos de informacion.

» Valoracion de los aspectos positivos y negativos:
- Puntuacion: 9

» Consideramos de excelente utilidad este blog educativo siempre que lo que se requiera
esesinformacion y recursos para alumnos de esta especificidad. Su formato es atractivo y
visualmente muy préctico para cualquier persona.

N° 20

» Titulo: Aula Cultural de Divulgacion Cientifica

> Enlace: http://Iwww.divulgacioncientific

» Captura de pantalla:

» Descripcion de sus contenidos: Encontramos toda la informacion sobre las actividades
desarrolladas por el ACDC (Aula Cultural de Divulgacion Cientifica) de la Universidad de
La Laguna, en relacion con nuestros intereses: la divulgacion cientifica, el analisis objetivo
de las pseudo-ciencias y la difusion del pensamiento critico.

» Valoracion de los aspectos positivos y negativos:
- Puntuacion: 7

» Consideramos que es una pagina util, porque es un medio de divulgacion cientifica,

acreditado por la universidad, donde encontramos diversidad de informacién sobre la
ciencia.



http://www.divulgacioncientifica.org/

Consideramos que esta practica nos sera muy util para nuestro futuro como docentes.
Gracias a ella hemos conocido un gran numero de paginas web con diferentes recursos
aplicables en la Educacion Primaria. Con ellos podremos innovar a la hora de dar clase,
haciendo que estas sean mds amenas € interesantes para nuestros alumnos, captando aun
mdas su atencion y asimilando de mejor forma los conocimientos que les intentamos
trasmitir. Ademas, trabajando con este tipo de recursos educativos provocaremos un
desarrollo de la competencia digital del alumnado, algo fundamental para la época en la que
vivimos. Finalmente, afiadir que ha sido una practica introductoria, de busqueda de
informacion donde nos hemos dado cuenta que en la red hay numerosas recursos que nos
pueden ser de utilidad siempre y cuando seamos capaces de analizarlos y valorarlos para su
correcto uso, ademds de que en un futuro podemos realizar por nosotros mismos recursos
semejante a estos, para ayudarnos entre todos.



ANEXO 13:
Portafolio digital.

Competencia con la que se relaciona: CG11. Conocer y
aplicar en las aulas las tecnologias de la informacion y la
comunicacion.

Curso: 2014-2015, cuarto afio del grado.

Asignatura: El uso delas TIC en la ensefianza de la lengua
extranjera (inglés).

Profesor/a: Placido Enrique Bazo Martinez.
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Enlace:

http://ellokillo92.wix.com/portfolio

| magen extraida del sitio web:

1 ellokillo92.wix.com/portfolic
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http://ellokillo92.wix.com/portfolio

ANEXO 14:
WebQuest

Competencia con la que se relaciona: CG11. Conocer y
aplicar en las aulas las tecnologias de la informacion y la
comunicacion.

Curso: 2014-2015, cuarto afio del grado.

Asignatura: El uso delas TIC en la ensefianza de la lengua
extranjera (inglés).

Profesor/a: Placido Enrique Bazo Martinez.
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Enlace:

http://jairo8912.wix.com/lake-district

| magen extraida del sitio web:
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We are a group of students (Ana, Ninoska, Jairo, Ruben) known as the Englishniers.



http://jairo8912.wix.com/lake-district

ANEXO 15:
Canarias, un medio singular

Competencia con la que se relaciona: CE6. Conocer y
ensefiar a valorar y respetar el patrimonio natural y cultural
de Canarias.

Curso: 2012-2013, segundo afio del grado.
Asignatura: Didacticade las Ciencias Sociales|.

Profesor/a: Salvador Quintero Rodriguez.
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“CANARIAS, UN MEDIO SINGULAR”

El tema que he seleccionado para hacérselo conocer a los nifios ha sido “Canarias”.

Haré referencia a los paisajes singulares de nuestro archipiélago, a especies autdctonas de
la flora y la fauna canaria y trataré de explicarles lo que son y lo que significan para
nosotros. Asi mismo, una vez dominen los conceptos claves para entender con total
plenitud el tema que estamos tratando, les mostraré lo que podria pasar de aqui a unos
afos si todo sigue al mismo ritmo que hasta ahora. La posibilidad de que desaparezcan
algunas de esas especies autdctonas de nuestro archipiélago, que solo se encuentran aqui
y ahora, asi como las posibles mutaciones que podrian sufrir por la entrada y salida de las
mismas u otras especies de animales y plantas al archipiélago.

Para exponer y explicar el temario al que me he referido con anterioridad, utilizaré los
tres métodos de ensefianza existentes: el método significativo, el método tecnocrdtico y
el método critico.

En primer lugar, sin duda alguna, aplicaré el método significativo. Este es el llamado
método de la experiencia, para ello les proyectaré a todos mis alumnos en una pantalla
una serie de imagenes de singularidades del paisaje y de especies autdctonas, tanto de la
flora como de la fauna canaria. De este modo podré identificar reacciones de mi
alumnado ante semejantes imagenes, veré si ya conocian algunas con anterioridad, si
desconocian otras, si saben sus nombres, si tienen constancia de donde se encuentran
exactamente, etcétera.

La presentacion constard de dieciocho imagenes, seis de endemismos botdanicos, seis
de especies zooldgicas y por ultimo, otras seis de singularidades geograficas. Todas ellas
imagenes de nuestro archipiélago, de paisajes, animales y plantas que solo podremos
encontrar en nuestras siete islas.

A continuacién, les muestro la siguiente presentacion de imagenes y observo
reacciones de mi alumnado:



“Conocimiento del Medio Canario”

-Endemismos botanicos

Nombre comun: Pino Canario.

Nombre cientifico: Pinus canariensis.

Lugar y fecha: 30 de septiembre de 2012, Parque Nacional del Teide.

Nombre comun: Tabaiba dulce.
Nombre cientifico: Euphorbia balsamifera.

Lugar y fecha: 18 de marzo de 2012, Volcan de la Corona, Lanzarote.



Nombre comun: Aulaga Canaria.

Nombre cientifico: Launaea arborecens.

Lugar y fecha: 2 de septiembre de 2012, Famara.

Nombre comun: Drago.
Nombre cientifico: Dracaena drago.

Lugar y fecha: 20 de noviembre de 2012, La Laguna.



Nombre comun: Palmera Canaria.

Nombre cientifico: Phoenix canariensis.

Lugar y fecha de la foto: 19 de noviembre de 2012 en Haria, Lanzarote.

Nombre comun: Platanera canaria.

Nombre cientifico: Musa acuminata.

Lugar y fecha de la foto: 24 de noviembre de 2012, los Realejos, Tenerife.




-Especies zooldgicas

Nombre comun: Presa Canario.

Nombre cientifico: Dogo Canario.

Lugar y fecha de la foto: Tejina, 16 de noviembre de 2012.

Nombre comun: Cabra majorera.
Nombre cientifico: Capra majorera.

Lugar y fecha de la foto: Rancho Texas Park, Lanzarote 18 de junio de 2012.




Nombre comun: Pajaro Canario.

Nombre cientifico: Serinus Canarius.

Lugar y fecha de la foto: 23 de noviembre de 2012, Arrecife, Lanzarote.

Nombre comun: Cangrejo ciego.

Nombre cientifico: Munidopsis polymorpha.

Lugar y fecha: 24 de agosto de 2012, Jameos del agua, Lanzarote.



Nombre comun: Vieja

Nombre cientifico: Sparisoma cretense.

Lugar y fecha: 21 de noviembre de 2012, Playa Quemada, Lanzarote.

Nombre comun: Lagarto Canario.

Nombre cientifico: Anthus Gallotii.

Lugar y fecha: 14 de noviembre de 2012, Rancho Texas Park, Lanzarote.



-Sinqularidades geogradficas

Nombre: Risco de Famara e Isla de la Graciosa.

Fecha: 29 de mayo de 2010, Lanzarote.

Nombre: Volcdn y paisaje volcanico.

Fecha: 18 de julio de 2011, Tinajo, Lanzarote.



Nombre: Playa de Famara.

Fecha: 30 de abril de 2012, Lanzarote.

Nombre: Dunas

Lugar y fecha: Maspalomas, Gran Canaria, 16 de julio de 2010.



Nombre: Volcan de la Corona.

Lugar y fecha: 14 de marzo de 2010, Lanzarote.

Nombre: Timanfaya (Montafias del Fuego)

Lugar y fecha: Lanzarote, 23 de febrero de 2012.



Una vez los alumnos hayan visto las imagenes y expuesto entre todos sus
conocimientos y constancia de las mismas, y yo como profesor haya observado reacciones
y opiniones de los nifios, procederé a la aplicacién del segundo método: el método
tecnocrdtico.

Este método quizas sea el mds usual, para ello elaboraré un pequeiio glosario de
conceptos que tengan relacién con el tema tratado. En este glosario se expondran una
serie de palabras, claramente definidas para que los nifios las aprendan y sepan lo que
significa cada una de ellas.

Esto les ayudara a ampliar su vocabulario y a comprender con mayor claridad todo el
tema expuesto y sobre todo la parte final de la explicacién, que la abordaré con el método
critico, expresandome con palabras mads técnicas, de las que mis alumnos quizds no
tengan constancia o sea la primera vez que las oigan, por eso es necesario explicarlas con
anterioridad y mediante este método.

El glosario de conceptos que he preparado es el siguiente:

“Glosario de conceptos: Canarias”

- Autdctono: Que ha nacido o se ha originado en el mismo lugar donde se
encuentra.

- Botdnico: Ciencia que trata de los vegetales.
- Endémico: Propio y exclusivo de determinadas localidades o regiones.

- Especie: Conjunto de cosas semejantes entre si por tener uno o varios caracteres
comunes.

- Extinguir: Hacer que cesen o se acaben del todo ciertas cosas.

- Habitat: Lugar de condiciones apropiadas para que viva un organismo, especie o
comunidad animal o vegetal.

- Promulgar: Publicar algo solemnemente. Publicar formalmente una ley u otra
disposicidon de la autoridad, a fin de que sea cumplida y hecha cumplir como
obligatoria.

- Medio ambiente: Comprende el conjunto de valores naturales, sociales y

culturales existentes en un lugar y en un momento determinado, que influyen en
la vida del ser humano y en las generaciones venideras.



Una vez mis alumnos posean su glosario de definiciones, aplicaré el tercer método: el
método critico. Con este método explicaré lo que pasa con las especies autdctonas
canarias y sus propias singularidades paisajisticas. Veremos cuales estdn en peligro de
extincion y protegidas por diferentes asociaciones medioambientales, lo que pasard con
ellas si esto sigue asi, etcétera.

Para ello, he preparado una pequefia charla para mis alumnos, en la que les diré lo
siguiente:

Bueno, queridos alumnos, después de haber visto las imagenes y de observar y
analizar los conceptos a través del glosario, ahora trataremos en profundidad la
problemadtica ambiental de nuestro archipiélago, Canarias. Asi como lo afectados que
estan nuestros endemismos paisajisticos, zooldgicos y botanicos.

Debido a las caracteristicas oceanicas, climaticas y geoldgicas de las Islas Canarias,
entre otros factores, en el archipiélago se concentran una gran variedad de especies
(como ya hemos visto antes) muchas de ellas endémicas y en peligro de extincion. Casi la
mitad del total de especies de flora vascular silvestre endémica de Espafa y cerca del 40%
de la fauna invertebrada se encuentran en Canarias.

Dada la amenaza que las actividades humanas desarrolladas en los habitats de las islas
supone, la Consejeria de Politica Territorial y Medio Ambiental del Gobierno de Canarias
promulgé el decreto mediante el que se crea el Catdlogo de Especies Amenazadas de
Canarias en el que se clasifican las especies en categorias en funcidn del riesgo que corren.
El decreto, ademas de crear el catdlogo, establece la forma de gestionarlo, y la creacion de
planes de recuperacion, conservacidn y proteccidén de especies.

Algunas especies que formulan en este catalogo son: la Tabaiba de Monteverde, el
Pinzén Azul, el Lagarto Gigante de la Gomera, la Jarilla de Famara y la Mariposa Capuchina
entre otras.

Por otro lado, en lo referente a los espacios naturales endémicos de Canarias, estos
son reserva de la biosfera. Estas reservas estan reconocidas internacionalmente, aunque
permanecen bajo la soberania de sus respectivos paises y no estan cubiertas ni protegidas
por ningun tratado internacional. Sirven para proteger a un espacio endémico del ser
humano, esto implica que ese espacio queda protegido y que no se puede fabricar,
construir ni alterar su estado propio y natural.

Que nuestras especies endémicas se encuentren en peligro de extincién y se creen
diferentes medios para protegerlas tiene que ver con nosotros mismos, que somos los
principales culpables de que ocurra todo eso. El desarrollo humano, las fabricas, Ia



construccion, la poca concienciaciéon con el medioambiente y otros factores son los
causantes de que el ser humano sea el principal culpable de la “destruccion” de estos
endemismos y del paisaje canario.

Muchas zonas costeras canarias se ven afectadas por la construccion de hoteles en
plena linea de playa. Otras especies endémicas animales y vegetables han tenido que
renegar de su lugar de origen y trasladarse hacia otros sitios, o desgraciadamente han
desaparecido por la construccion impropia de infraestructuras.

Debido a todo esto, me reitero y les recuerdo la creacién de los distintos medios de
proteccion de los paisajes endémicos, asi como de las especies animales y vegetales. Cada
vez son mas las campaias de concienciacién que el propio Gobierno fomenta a la
poblacién para reducir el porcentaje de contaminacidn y destruccién medioambiental.

A raiz de todo lo visto en clase y como tarea final, les propongo a ustedes, mis
gueridos alumnos, a que creen una pequeiia campafna de concienciacién medioambiental
para evitar que se siga dafiando el medioambiente. Han de realizarla por grupos de 4
personas y traerla hecha y exponerla en la siguiente clase.

---FIN DE LA CLASE---

Bueno, este ha sido mi modo de explicar el temario “Canarias, un medio singular”
utilizando los tres métodos de ensefianza en el orden que yo he considerado mas
apropiado, utilizando un exposicién de imagenes de especies y paisajes endémicos
(método significativo), aplicando un glosario de conceptos fundamentales para entender
el tema abarcado (método tecnocratico) y por ultimo, realizando una pequena charla
acerca del futuro de Canarias, de quién y por qué posee la culpa de que nuestro espacio
geografico y sus especies se vean en constante peligro, y ademds pidiéndole a mis
alumnos que para la proxima clase realicen una pequeiia actividad grupal (método critico).

Rubén Caraballo Camacho

22 Magisterio Educacion Primaria Grupo: 1.1




ANEXO 16:
[tinerario de salida, Arrecife.

Competencia con la que se relaciona: CE6. Conocer y
ensefiar a valorar y respetar el patrimonio natural y cultural
de Canarias.

Curso: 2012-2013, segundo afio del grado.
Asignatura: Didacticade las Ciencias Sociales|.

Profesor/a: Salvador Quintero Rodriguez.
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El itinerario en el area de

Conocimiento del Medio

Rubén Caraballo Camacho

22 Magisterio en Educacion Primaria

Grupo: 1.1

Ciencias Sociales




Esta actividad fuera de aula esta dirigida para alumnos de sexto de primaria, con
edades comprendidas entre los 11 y 12 afos. En varias clases previas a la salida del
aula para la realizacién de esta actividad, explicaremos como era la capital Lanzarotena
de Arrecife afios atrds, cuando sus padres eran jovenes. Abordaré diferentes criterios
acerca de la historia, las costumbres, la diversidad cultural, la mentalidad, las
infraestructuras, etcétera. Incluso les proyectaré un pequefio video de las calles de la
capital de la década de los 70 para que vean en primera persona como vestia la gente
o como eran los edificios. Ademas, encargaré a cada uno de los alumnos que realice
una pequefia y sencilla entrevista a sus padres o abuelos, para recabar informacidn
sobre como era la capital de Arrecife afios atras. En caso de ser alumnado procedente
de otras islas, podran entrevistar a cualquier persona natal de avanzada edad. Lo
importante es que los alumnos traigan informacion de la capital conejera de hace
tiempo, de este modo observaremos las diferencias de una manera mas notable.

Propongo realizar estas actividades porque considero de suma importancia que el
alumnado conozca el pasado, el presente y lo que podra ser el futuro de su capital.
Ademas, verdn como todo avanza y observaran los cambios que presenta Arrecife
actualmente con respecto al pasado.

Preparacion de la salida

Considerado el objetivo de la actividad como pedagdgicamente importante y elegido
bien el lugar para la salida de campo:

Explicar en una clase anterior a la salida los grandes rasgos geograficos, histéricos y
culturales del lugar escogido. Disefiar actividades para esta clase previa.

Arrecife es un municipio y ciudad canaria perteneciente a la provincia de Las Palmas.
Esta situado en el este de la isla de Lanzarote, de la cual es capital. Su clima es
subtropical, con escasas precipitaciones. Es el municipio de menor extensién de la isla,
con 22 km2 de superficie, aunque es el mas poblado de Lanzarote, con 59.040
habitantes aproximadamente.

La cultura tradicional de Arrecife es de origen marinero, debido a la historia de Ila
ciudad. A pesar del desarrollo y modernizacion de los ultimos afios ésta aun se
mantiene viva a través de agrupaciones folcléricas como la Parranda Marinera de Los
Buches, juegos tradicionales como los "jolateros" (barquillos construidos con bidones
de hojalata) y regatas de vela latina.

Las fiestas patronales se celebran el 25 de agosto en honor a San Ginés, durante la
celebraciéon del Corpus Christi se elaboran por las calle del centro de la ciudad
alfombras de sal.



En las ultimas décadas Arrecife ha experimentado un gran desarrollo demografico
debido fundamentalmente a la llegada de poblacidn inmigrante, procedente
fundamentalmente de la peninsula ibérica y paises como Colombia o Marruecos.

Las calles en Arrecife eran casi todas peatonales, los edificios eran de piedra y de una
infraestructura antigua y tipica de la isla.

Esa serd una pequefia introduccion que haré para que todos los alumnos conozcan la
capital a grandes rasgos. Para comprobar que me han entendido haremos dos
pequefias actividades después de esta introduccién.

Actividad N21. “Yo creo que...”

Para esta actividad, cada alumno debera decir “yo creo que...” y anadir algo que ellos
piensen acerca de la capital conejera afios atras. Por ejemplo: “yo creo que en Arrecife
solo vivian personas natales de la isla y no habia inmigrantes” es decir, a partir de lo
expuesto en clase, cada uno tendrd que opinar con una frase similar algo que creyeran
que pasaba en la capital hace aios. (Que los edificios eran muy viejos, la gente era mas
cerrada de mente, “racistas”, etc.)

Actividad N22 “La lista”

Los alumnos se colocan por grupos de 6 y entre todos y llegando a un consenso
tendran que elaborar una lista de cosas que ahora han cambiado gracias a la llegada
del inmigrante a la isla.

Por ejemplo: “trabajo, edificios, cultura, comidas...”

Estas son las dos actividades que yo propondria realizar en el aula para verificar que la
informacién les ha llegado de una manera correcta y para comenzar a introducir a los
ninos en el trabajo que realizaremos.

Para esta actividad fuera del aula sera necesario que cada uno de los nifios lleve un
papel y un lapiz, ademads de una cdmara fotografica (quien pueda llevarla). En cuanto a
la ropa vy el calzado la actividad fuera del aula se hara con el mismo uniforme escolar,
ya que nos desenvolveremos por el centro de la ciudad (en calles peatonales para
evitar peligros innecesarios) sobre todo centrandonos en la calle capitalina principal: la
calle Ledn y Castillo, mas conocida como la calle “Real”. Esta actividad se realizara a
partir de las diez de la mafiana, hasta las 13:30h. Por lo tanto sera necesario que los
ninos lleven su comida, para “desayunar” en la plaza de la iglesia de San Ginés, situada
en una paralela a la calle Ledn y Castillo.



La salida la haremos andando, ya que nuestro colegio, el Antonio Zerolo, se encuentra
en Arrecife, a pocos minutos de la zona centro, donde nos moveremos para realizar la
actividad.

El itinerario

No sera necesaria la presencia de padres para la salida, ya que contaré con la ayuda de
otros dos profesores para controlar a los nifios conmigo. Cuando lleguemos a la zona
que ibamos a visitar, la calle Real (Ledn y Castillo) los nifios podrdn sacar fotos a los
edificios en primera persona, asi veran que son diferentes a los que vimos en el video
previo en el aula. Una de las actividades que realizaremos en esta salida sera la de
“contabilizar al extrafio”. Esta actividad consistird en contar a toda aquella persona de
otra religion o raza que veamos por la calle. Los nifios apuntaran en su folio una
“rayita” cada vez que vean a una persona que ellos no consideren Lanzarotefia.

En el descanso para desayunar, cuando todos los niflos hayan comido, les encargaré
apuntar en su propio folio todas aquellas diferencias infraestructurales o en las
personas que ellos hayan podido detectar a simple vista, al caminar por la calle Leén y
Castillo.

A las 12:15 debemos estar de vuelta al aula, para llegar al colegio sobre las 12:30 y asi
aprovechar la ultima hora de clase para realizar dos actividades en el aula relacionadas
con la salida.

De vuelta al aula

Ahora, al llegar al aula, una vez que todos los nifios hayan ocupado sus asientos, les
encargaré que cuenten cuantas personas de otra raza han visto por la calle. Veremos
gue es un numero alto y realizaremos un debate de por qué ahora ocurre esto y antes
no. Debido a la alta inmigracion que se ha producido a los ultimos afios. Después
pediré a cada nifio que en forma de cuento, relaten de manera breve en que observan
gue ha cambiado la capital con respecto a la entrevista realizada previamente y a lo
gue vimos en el video y tratamos en clase con anterioridad. De esta manera, cada
alumno redactard a su manera las pequefias anotaciones que realizdé a lo largo del
paseo, todos los cambios que observd y tratard de justificarlos de alguna manera
convincente, aplicando todo lo tratado y hablado en clase con anterioridad y durante
la salida.



Evaluacion

Con esta salida fuera de aula y todas las actividades realizadas antes, durante y
después de la misma, se ha cumplido el objetivo principal: que el alumnado pueda
conocer la mentalidad, costumbres, historia, evolucién poblacional, diversidad cultural
y cambios en las infraestructuras de la capital conejera, Arrecife.

Lo que mas les sorprendera agradablemente sera el buen rato que pasaremos y el
hecho de comprobar en primera persona y a ciencia cierta como ha cambiado la
capital en la que la mayoria vive. En este caso para mejor, debido a la modernidad de
sus infraestructuras y la diversidad poblacional que ha enriquecido notablemente la
cultura de laisla.

Es de grato interés realizar salidas de este tipo para que los contenidos abordados en
clase no sean estrictamente tedricos y los alumnos puedan interactuar con el medio
que explicamos, verificando y tratando lo aprendido de una manera mucho mads
practica y entretenida y no tan abstracta quedandonos dentro del aula.



ANEXO 17:
El hinojoy € frio en Canarias
antiguamente.

Competencia con la que se relaciona: CE6. Conocer y
ensefiar a valorar y respetar € patrimonio natural y cultural
de Canarias.

Curso: 2013-2014, tercer ano del grado.
Asignatura: Didacticadelas Ciencias Sociales .

Profesor/a;: Manuel Lorenzo Perera.
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Introduccién
En este pequefio trabajo se recoge informacion sobre el uso que se le daba antiguamente
alaplanta del hinojo. Para ello he realizado una entrevista a una persona muy especial e
importante parami, ella es mi abuela materna, Margarita Pérez Diaz.

A continuacion, he llevado a cabo una ficha sobre ella para presentarla de una forma
mas claray amena.

Fichadelaentrevistada

Nombre: Margarita Pérez Diaz.
Edad: 78 afos.
Fechay lugar de nacimiento: 16 de febrero de 1935 en Tingjo (Lanzarote).

Residencia actual: Cdle El Sdvador, N°52 en el barrio de Altavista, Arrecife
(Lanzarote).

Foto:




Entrevista
Rubén: ¢Qué es el hinojo?

Margarita: “El hinojo es una planta que echa muchas varitas y de ellas sale una hoja
como con pelusitas que da un olor muy fuerte, bueno e intenso. Ademés, de esta planta
sale una semilla que se utiliza para algunos alimentos como el pan”.

Rubén: ¢De donde se obtiene e hinojo?

Abuela: “El hinojo nace en las carreteras y en las montafias. No conozco a nadie que
plante hinojo porque creo que es una planta que nace de forma natural y practicamente
en cualquier sitio. Me da que tiene que ver con el clima de la isla o algo asi”.

Rubén: ¢Qué usos sele daa hinojo?

Abuela: “Del hinojo conozco yo varios usos. Uno de ellos es por ejemplo, el de meterle
al pan sus semillitas chiquitas para darle sabor, otorgarle a pan ese saborcito tan
caracteristico del hinojo. Ademaés, también sirve para darle de comer a los animales de
campo. Yo por gjemplo lo uso en la finca que tenemos en Guinate (Haria) para darle de
comer a las cabras, a €ellas les encanta, se vuelven locas. Y bueno, mi madre también
usaba el hinojo para hacernos infusiones cuando nos dolia el estGmago o teniamos algun
dolor de musculos o huesos”.

Rubén: ¢;Me puedes contar algo mas acerca del hinojo?

Abuela: “La verdad es que no me queda mucho mas que contarte nieto, sino que a mi,
particularmente, me gusta mucho ver € hinojo cuando hallovido porque echa una flor
preciosa”.

Conclusion

Tras haber realizado esta entrevista a mi abuela he llegado a la conclusion de que €
hinojo es una planta a la que se le daba mucho uso en la antigliedad como medicina,
pues con ella se realizaban infusiones curativas. Esto se haido perdiendo con € tiempo,
debido a que en la actualidad lainmensa mayoria recurre alos medicamentos adquiridos
en farmacias. Por otro lado, se sigue conservando ain el uso del hinojo como alimento
paralos animales, mi abuela por gjemplo sigue alimentando a sus cabras con esta planta.



Trabajo realizado a:

Mi abuela: Margarita Pérez Diaz.
Edad: 78 arios.
Fechay lugar de nacimiento: 16 de febrero de 1935 en Tingjo (Lanzarote).

Residencia actual: Cdle El Sadvador, N°52 en el barrio de Altavista, Arrecife
(Lanzarote).

Foto:

(Mi abuelay yo)

Introduccion

En este trabgjo se reline informacion sobre las medidas que tomaba la gente de antes
para combatir € frio. Para ello he pedido a mi abuela, Margarita Pérez Diaz, que me
contase todo lo que hacian antiguamente cuando hacia frio. A su vez, he ido redactando
todo 1o que ella me decia y entre los dos hemos formado un pequefio relato que mi
abuela atitulado: Salvarse del frio, hace unas décadas...




Salvarse ddl frio, hace unas décadas...

“Antiguamente, mi madre no tenia tantas mantas para taparnos a todos mis hermanos y
a mi, pues éramos una familia muy humilde y trabajadora pero aun asi no teniamos
mucho dinero. Eramos doce hermanos y mi madre para cubrirnos del frio a todos, nos
cogia a los doce y nos ponia alrededor de una fogalera que hacia ella misma con las
varas de las parras. Cuando estdbamos alli sentaditos, madre nos traia un agua pasote
bien calentita a cada uno. El agua pasote es una infusion hecha con agua y una plantita
que recogia mi madre de los campos. Esa infusién nos hacia entrar en calor y ademas
nos sentaba bien para el estdbmago. Ademas, recuerdo también que a la hora de dormir,
como éramos tantos, mi madre nos ponia a dormir de tres en tres para gque entrasemos
antes en calor, bien acurrucaditos y tapados con unos sacos.

Por otra parte, conozco que mi tia Petra (aln viva y con 102 afios de edad) para matar
el frio ponia cosas calientes dentro de la casa y también |le planchaba los pafiales a los
hijos para que estuviesen calentitos. También planchaba, recuerdo yo, unos trapos
blancos que les ponia por encima para gque entraran en calor. La plancha con la que
planchaba era de carbon... Y por ultimo, algo mds que recuerdo es gue cuando
saliamos a la calle, madre nos ponia un saco de papa por encima para que nos cubriera
del frio y de la lluvia... ella lo l[lamaba cucurucho”.

Margarita Pérez Diaz, 4 de enero de 2014.

Conclusion

Después de haber realizado este trabagjo junto a mi abuela sobre como mataba el frio la
gente de antes, he llegado a la conclusion de que ahora somos unos “afortunados” y aun
asi no hacemos mas gque quejarnos. Antiguamente no se disponia de calefaccién, ni de
abrigos de piel capaces de combatir bajas temperaturas, tampoco habia estufas ni
mantas de plumas... La gente de antes lo pasaba realmente mal cuando habia frio y lo
combatia de la manera més humilde que podia y aun asi no se quejaban, se conformaban
con lo que tenian y eran realmente felices. Incluso veian e frio como una forma de
unirse aln mas entre ellos, ayudandose mutuamente para combatirlo. En la actualidad
no hacemos mas que quegjarnos, si hace calor queremos que haga frio y viceversa. Es
por tanta modernidad por o que somos asi, unos auténticos quejicas inconformistas,
incapaces de apreciar el lado bueno de las cosas y ver lo “suertudos” que somos. Hoy en
dia disponemos de muchas facilidades para protegernos del frio que eran cas
impensables en un pasado.
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Resunmen de |l a vida del padre José de Anchieta

La vida de esta figura tan importante, José de Anchieta, es conocida gracias a las
biografias escritas por Sebastidn Berettari en 1617 y Juan Eusebio de Nieremberg en
1643.

José de Anchieta nacié en 1534, en San Cristébal de la Laguna en la isla canaria de
Tenerife. Sin embargo, su padre era de origen vasco y ademads poseia gran cantidad de
dinero.

Mas tarde, en 1551 y debido a la devocion que sentia hacia la Madre de Cristo,
ingresd6 en la Compafia de Jesus, recientemente aprobada. Destacé entre sus
hermanos jesuitas por su fervor y el vigor de su ascesis.

Su salud se caracterizaba por su débil estado y con el fin de que mejorase fue
enviado a Brasil junto a otros seis jesuitas, llegando a Bahia en el afio 1553.

En 1554, Anchieta tomé parte con el padre provincial Manuel de Nébrega, en la
fundacién de una aldeia misional en Piratininga. Alli, el dia de la fiesta de San Pablo, se
inaugurd un modesto colegio, siendo este el origen de la actual ciudad inmensa de Sao
Paulo. En aquel colegio Anchieta ensefié gramatica tanto a los hijos de portugueses
como a los indios, debiéndose a él la primera gramatica de la lengua tupi.

Escribid infinidad de obras que le permitieron ser considerado, y con razdn, el
iniciador de la historia literaria de Brasil.

En 1563, sin ser sacerdote todavia, Anchieta fue requerido por el provincial
Nébrega para tareas muy delicadas. Su primera misidn importante fue la de embajador
de paz entre los tamoyas, pueblo muy feroz y aguerrido, que hostilizaba la colonia de
San Vicente.

En 1566 recibid Anchieta la ordenacion sacerdotal, a los 33 afios de edad y en
1567 acompaiié a Nobrega en la fundaciéon de Rio de Janeiro.

El intenso apostolado de Anchieta con los indios se desarrolld, a lo largo de su
vida, en torno a las dos nacientes colonias portuguesas de Rio y de Espiritu Santo. El
perfecto conocimiento de la lengua, la carencia absoluta de temor y el amor inmenso
gue tenia a los indios le permitieron siempre mezclarse con ellos con una sorprendente
facilidad.

De 1578 a 1586 fue el padre Anchieta provincial de los jesuitas. A veces, como
cuando visité Pernambuco en 1584, tenia que trasladarse en barco, pero normalmente
visitaba su provincia de la Compaiiia a pie y descalzo, como era su costumbre, aprove-
chando cuando podia para entrar a los indios. Con sus hermanos jesuitas cumplié su
funcién de superior con suma caridad y delicadeza, atento siempre al bien espiritual de
cada uno.

Entre las obras que el beato Anchieta realizé como provincial, cabe destacar el
hecho muy notable de que, un siglo antes de que Santa Margarita Maria de Alacoque



tuviera sus cuatro grandes revelaciones (1673-1675), él consagrd una iglesia al Sagrado
Corazén de Jesus en Guarapary, en la didcesis de Espiritu Santo, al nordeste de Rio, en
la costa.

El beato Anchieta padecié normalmente una salud bastante débil y achacosa
pero nunca permitié que la enfermedad le encogiera el animo. Tuvo siempre una
especial caridad hacia los enfermos, procurando su alivio y servicio a toda costa.

En 1736 Clemente Xl proclamé heroicas las virtudes del padre José de
Anchieta. En efecto, Anchieta fue hombre penitente, de asperos cilicios, que apenas
dormia, pues preferia emplear la noche en la oracién y que cuando dormia lo hacia
sobre una tabla, con un zapato por almohada, o si estaba solo, sobre la tierra, con un
manojo de varas como cabezal. Su pobreza era extremada y no tenia mas vestidos que
los que llevaba puestos, y esos gastados y raidos, siempre los peores de la casa.

Ademads, no admitia ningun regalo, ningin don, por pequefio que fuera, y
menos aceptaba honores o distinciones, las cuales veia con sincero horror.

Como buen discipulo de San Ignacio, la obediencia era en Anchieta una actitud
profunda y total, que no admitia trampa alguna, ni resquicio por el que se realizase la
voluntad propia.

Por otro lado, al contemplar la figura de Jesus, de los Apdstoles primeros y de
los santos misioneros posteriores, comprobamos con frecuencia que en su vida vy
ministerio obraron muchos milagros y multitud de casos prodigiosos de profecia.

Finalmente, cuando el padre Anchieta era ya muy anciano, le ofrecieron los su-
periores que eligiera lugar para su retiro pero él no quiso en modo alguno usar de tal
licencia. Siguié comportandose del mismo modo, generoso y carifioso hasta el fin de
sus dias, conservando (a pesar de su de su estado de salud) el amor hacia los enfer-
mos.

Acabd falleciendo el dia 9 de junio de 1597. Sus restos, con gran solemnidad y
amor, fueron trasladados procesionalmente a Espiritu Santo y en 1611, por orden del
padre general Aquaviva, a un sepulcro elevado, junto al altar del colegio jesuita de
Bahia. Venerable desde 1617 por sus virtudes herdicas, fue declarado beato en 1980.
En Brasil se le considera fundador de la nacién y de la Iglesia local, al mismo tiempo
gue patrono nacional. Ademas, el pueblo antiguo de Reritiva es actualmente la ciudad
llamada Anchieta.



Reflexion personal

Para realizar esta practica he leido un documento extraido del aula virtual sobre
la vida del Padre José de Anchieta. Una vez leido, me he dispuesto a realizar un
resumen en el que he sefialado los aspectos mds importantes de su vida.

Con esta practica he conocido la importante figura de José de Anchieta en su
totalidad, muchos datos relevantes sobre su biografia y sus hazafas a lo largo de su
vida. Gracias a ello, en un futuro como maestro podré trabajar con este personaje
acercandolo a los alumnos en el aula para que lo conozcan.



