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RESUMEN.

En este trabajo se realiza una valoracion critica de la programacion didactica de la
asignatura de Biologia y Geologia realizada por el departamento de ciencias del
CPEIPS Echeyde Il para el curso 2018-2019. Se presenta también una propuesta
de programacion didactica, concretada en una unidad didactica para el curso tercero
sobre la funcién de Relacién. Se propone una metodologia innovadora, encaminada
a la consecucion de un aprendizaje mas significativo, promoviendo la interrelacion y
contextualizacidon de los conceptos mediante el uso de metodologia de elaboracién y
combinacion de diferentes técnicas y herramientas educativas a fin de lograr una

ensefianza mas flexible y democratica.

ABSTRACT.

In this work, | have been a critical assessment of the didactic programming of the
subject Biology and Geology carried out by the science department of the CPEIPS
Echeyde Il for the 2018-2019 academic year. A didactic programming proposal is
also presented, specified in a didactic unit for the third course on the interaction
function. An innovative methodology is proposed, aimed at achieving more
meaningful learning, promoting the interrelation and contextualization of the
concepts through the use of elaboration methodology and combination of different
techniques and educational tools in order to achieve a more flexible and democratic

education.



1. INTRODUCCION.

Tal y como se refleja en el decreto 83/2016 por el que se establece el curriculo de la
Educacion Secundaria Obligatoria en la Comunidad Autonoma de Canarias:
"Entendemos por cultura cientifica el conjunto de saberes, creencias y pautas de
conducta de un grupo social, que le ayudan a comprender y tomar decisiones, y que
afectan a sus vidas" (Pag. 18483). Su objetivo primordial es despertar mentes
curiosas Yy facilitar el conocimiento necesario que nos permita reconocer y valorar
los importantes avances cientificos que estan influyendo en nuestras vidas,

facilitandonos asf la toma de decisiones argumentadas y el pensamiento critico.

Durante la etapa de Educacion Secundaria se persigue consolidar en el alumnado
no solo una serie de conocimientos que han ido adquiriendo en etapas anteriores,
sino también su cultura cientifica. De esta manera adquirirAn destrezas que les
permitan ser ciudadanos respetuosos consigo mismos, con los demas y con el
medio, capaces de tener criterios propios y de no perder el interés que tienen desde
el comienzo de su temprana actividad escolar por no dejar de aprender.

La asignatura de Biologia y Geologia es un vehiculo perfecto para la consecucion
de estos objetivos. Nos ofrece un terreno con un enorme potencial para trabajar el
desarrollo competencial que va a permitir al alumnado convertirse en ciudadanos
respetuosos, responsables y racionales. Esto puede lograrse mediante el
desarrollando la curiosidad y el espiritu critico. La asignatura de Biologia y Geologia
puede estudiarse desde esta perspectiva, estimulando al alumnado mediante
preguntas sobre el funcionamiento de su propia vida y de la interaccion que hace

con el medio.

El acercamiento a la asignatura de Biologia y Geologia desde un punto de vista
contextualizado y cercano al alumno puede hacerse de una manera especialmente
evidente durante el curso de 3° de la ESO. En este curso se trabajan los aspectos
relacionados con las funciones vitales de los seres vivos aplicados al ser humano y
su influencia en su salud y, por otro, la importancia que la conservacién del medio

ambiente tiene para todos los seres vivos y, por supuesto, para nuestra Sociedad.



Estos deben ser estudiados desde ejemplos proximos al alumnado y aplicados a la
interpretacion de los fendmenos que ocurren en su propio cuerpo y a como la
conservacion del medio ambiente tiene una importante repercusion en todos los

seres vivos, en la sociedad y por tanto en ellos mismos.

El presente trabajo ha sido realizado a partir de mis experiencias como profesora en
practicas en el colegio Echeyde Il. En el mismo, realizo un analisis critico de la
programacion de la asignatura de Biologia y Geologia del centro. Ademas ofrezco
mi propia propuesta de programacion didactica y unidad didactica. Esta propuesta
fue realizada a partir del trabajo realizado en el centro, principalmente, con uno de
los grupos de tercero de la ESO donde tuve la oportunidad de impartir y evaluar los
criterios de evaluacion 5 y 6 del curso. He procurado plasmar en este trabajo mi
enfoque de la ensefianza de la asignatura. Este enfoque esta basado en la firme
creencia de que la ensefianza debe ser cercana al estudiante y estimular la
curiosidad, asi como su participacibn activa en el proceso de ensefianza-

aprendizaje.

2. ANALISIS DE LA PROGRAMACION DIDACTICA DEL DEPARTAMENTO.

2.1. Generalidades.

El presente analisis esta basado en los documentos que el colegio Echeyde Il me
facilitd, estos son el Proyecto Educativo de Centro (PEC) y muy especialmente la
programacion anual de la asignatura de Biologia y Geologia.

El decreto 81/2010 establece en su articulo nUmero 44 las caracteristicas que deben
regir la programacion didactica (en adelante, PD), siendo este un documento que
concrete la planificacion de la actividad docente. Complementariamente este
documento se basara en los desarrollos normativos establecidos por el Gobierno de
Canarias para el curriculum de la asignatura en el decreto 83/2016. Siguiendo estas
directrices he realizado una valoracion de la programacion didactica del
departamento de la asignatura de Biologia y Geologia aportada por el colegio
Echeyde II.



En primer lugar analizaré las caracteristicas generales que segun el decreto

81/2010 debe cumplir el documento:

-La PD debe responder por cada materia a la secuencia de objetivos, competencias,

contenidos y criterios de evaluacion, distribuidos por curso.

La PD de Biologia y Geologia del Echeyde Il se apoya en los objetivos de etapa y

las competencias y criterios de evaluacién a desarrollar segun la normativa vigente.
- La programacion se concretara en un conjunto de unidades didacticas.

La programacion didactica esta dividida por unidades didacticas en concreto 12 UD
en 1°ESO vy 9 para 3°y 4° de la ESO.

- Se pondra especial cuidado en el disefio de las situaciones de aprendizaje.

En este apartado la PD es bastante pobre ya que las situaciones de aprendizaje
previstas no se incluyen en este documento, aunque si se hace referencia a que
estas seran diversas y a la utilizacién de actividades de investigacion y trabajo

cooperartivo.
En segundo lugar analizaré la inclusion de los aspectos detallados en el decreto:

- Concrecidén de los objetivos, contenidos y su distribucion temporal, de los criterios
de evaluacién de cada curso y, en su caso, de las competencias basicas y de los

aspectos imprescindibles de los criterios de evaluacion:

La programacion incluye los objetivos, los contenidos y la temporalizacién por
trimestre de los criterios de evaluacion de cada curso asi como de las competencias

basicas.
-Metodologia didactica:

La programacion del Colegio Echeyde Il dedica un apartado a la descripcion de la
metodologia que llevaran a cabo, basandose esta en principios como el aprendizaje

significativo y el autoaprendizaje.

- Medidas de atencion a la diversidad:



La PD también recoge las medidas de atenciéon a la diversidad, previendo
estrategias para el diagnostico previo, establecimiento de contenidos esenciales y
complementarios y la aplicacion de adaptaciones curriculares y asesoramiento del

departamento de orientacién en el caso de que esto sea necesario.
- Estrategias de trabajo para el tratamiento transversal de la educacién en valores:

Este aspecto no esta recogido en ningun apartado especifico de la PD. No obstante,
dentro de la metodologia se hace referencia a la importancia de desarrollar, la
iniciativa, la participacion y la sociabilidad e integracion de los alumnos/as. Para ello

se utilizara la metodologia activa de aprendizaje y se haran grupos heterogéneos.
-La concrecién en cada materia de planes y programas de contenido pedagdgico:

La programacion de Biologia y Geologia del Colegio Echeyde Il no hace referencia a
ningun programa o plan especifico que lleve a cabo la asignatura. A estos aspectos
se hace referencia en el Proyecto Educativo de Centro (PEC), pero en la actualidad

ninguno de ellos esta liderado por el departamento de ciencias.
- Las actividades complementarias y extraescolares:

La PD de la asignatura de Biologia y Geologia no se hace eco de ninguna actividad

complementaria o extraescolar del centro.
- Los procedimientos e instrumentos de evaluacion y los criterios de calificacion:

Estos aspectos estan claramente reflejados en la PD, desglosando tanto los

instrumentos como el sistema de evaluacién y su comunicacion al alumnado.
- Las actividades de refuerzo y planes de recuperacion:

También estan correctamente expresadas en la PD. Estas siguen con la normativa
vigente y se explica como esta se aplicara; Los alumnos con asignaturas pendientes
deben examinarse de los afios anteriores (del nivel mas bajo si fueran varios). La
recuperacion estad establecida segun curso por varios examenes, trabajos de

investigacion y realizacion de fichas.

Por ultimo tuve en cuenta si se contemplaba los desarrollos normativos canarios en

materia de evaluacién y atencion a la diversidad:



El decreto 83/2016 define los criterios de evaluacion que van a vertebrar el
curriculum de la educacion secundaria. Recogiendo que estos conectan todos los
elementos que la componen. De esta manera la evaluacion debe tener el doble
cometido de; orientar el aprendizaje y reorientar la ensefianza, cumpliendo por tanto
una funcion formativa. Los criterios de evaluacion encabezan cada uno de los
bloques de aprendizaje en los que se organizan los curriculos, fijandose ademas la
relacion de estos criterios con las competencias a las que contribuyen, asi como con
los contenidos que desarrollan. Ademas se determina los estandares de aprendizaje
evaluables a los que se vincula cada criterio de evaluacién, de manera que

aparecen enumerados en cada uno de los bloques de aprendizaje.

La PD de la asignatura de Biologia y Geologia del Echeyde Il se basa en los
estandares de aprendizaje y su relacién con los contenidos y competencias. Los
sistemas de evaluacion se basan a su vez en estos criterios. Recogiéndose en la
PD que los alumnos seran informados de los criterios de evaluacion a trabajar en
cada tema y que estos estaran reflejados en un control al finalizar cada UD. Por lo
tanto, considero que esta programacion didactica se ajusta a los desarrollos
normativos canarios en materia de evaluacion. La Unica deficiencia encontrada al
respecto es que no se especifican los criterios de calificacion concretos que se
utilizaran para poner la nota a partir de los instrumentos de evaluacién. Tan solo se

hace referencia a que esto sera comunicado oportunamente al alumnado.

En cuanto a la atencion a la diversidad el decreto 83/2016 recoge en sus
orientaciones metodoldgicas para la asignatura de Biologia y Geologia que "El
profesorado debe tener en cuenta la atencion a la diversidad y el respeto por los
distintos ritmos y estilos de aprendizaje mediante practicas de trabajo individual y
cooperativo, secuenciando la ensefianza de tal modo que se parta de aprendizajes
mas simples para avanzar gradualmente hacia otros mas complejos” (pag. 17273).
En este sentido, tanto en la metodologia como en el apartado de atencion a la
diversidad de la PD de la asignatura se recogen diferentes estrategias que permitan
graduar las actividades y posibilita también atender y dar respuesta a las diferentes
capacidades, ritmos y estilos de aprendizaje, motivaciones e intereses del

alumnado.
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2.2. Valoracién personal.

Mas alla de los aspectos formales, con respecto a los cuales considero que la PD es
adecuada; me gustaria hacer una valoracion personal sobre la adecuacion y

funcionalidad de la PD estudiada.

La PD de la asignatura de Biologia y Geologia del Colegio Echeyde Il es un
documento claro y conciso, que recoge la informacién fundamental sobre el
desarrollo de la asignatura en el centro. No establece una clara correlacién con el
PEC y la contextualizacion del centro aunque si respeta los principios de inclusion y
respeto a la diversidad que forman parte del ideario del centro. En mi opiniéon hay
dos apartados que merecen mencién especial por tener aspectos especialmente
positivos 0 negativos, respectivamente. Estos son los apartados de metodologia y

evaluacion- recuperacion.

La metodologia que describen es adecuada, basandose en principios educativos
actuales y progresistas. Promueve un modelo de educacion activo y basado en el
razonamiento, alejandose de estilos de aprendizaje tradicionales en los que el
alumnado es un sujeto pasivo en el proceso de ensefianza-aprendizaje. Considero
por tanto que el apartado metodoldgico es uno de los puntos fuertes de esta PD. En
cuanto a su ejecucion, creo que dependia en gran medida del profesorado
encargado de la imparticion de la asignatura. Algunos profesores impulsaban mas
gue otros la realizacion de proyectos y el trabajo en grupo. Mientras que otros

tendian mucho mas a las clases expositivas y a seguir el libro de texto.

En cuanto al apartado de evaluacion, en general, se ajusta a la normativa vigente y
tiene aspectos que considero especialmente positivos. Principalmente destaco el
hecho de que no soélo se evalle en base a los criterios de evaluacion sino que estos,
asi como los criterios de calificacion, se pongan en conocimiento del alumnado. Esta
politica de la asignatura creo que es digna de valorar, ya que dota de transparencia
y calidad al proceso de evaluaciéon. Sin embargo, en si la eleccion del sistema de
evaluacion no me parece totalmente acertado. Desde mi punto de vista, aunque se
recogen diferentes instrumentos de evaluacion queda claramente palpable en el
apartado de sistema de evaluacién que el mayor peso se le da al control, ya que

estos son numerosos y estan establecidos tanto para finalizar cada tema como al
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final de cada evaluacién para los criterios suspendidos. Ademas, en cuanto al
sistema establecido para la recuperacion de materias pendientes, aunque no se
limita a un examen, este vuelve a ser fundamental y aunque el alumnado realice
trabajos de investigacion estos Unicamente se utilizan para la valoracion del criterio
1, no para los diferentes criterios trabajados durante el mismo. Este sistema no me
parece adecuado ya que no favorece que el alumnado interiorice el cambio
metodologico en la ensefianza. Manda el mensaje de que aunque se realicen
trabajos colaborativos y se utilicen nuevos métodos de aprendizaje lo mas
importante es estudiar para el examen. Por mi experiencia en el centro, pude ver
gue esto nos lleva a que los alumnos con verdadero interés en aprender se
impliquen en los proyectos y con la metodologia planteada durante el curso mientras
que los grupos y alumnos con menor motivacién se limitan a intentar aprobar la
asignatura a ultima hora, realizando el minimo trabajo durante el curso. Ademas,
guedaba claramente palpable que el sistema de examenes no resultaba efectivo
para las recuperaciones, ya que los alumnos que suspendian iban acumulando méas
y mas cursos sin recuperar y el porcentaje de aprobados en los exdmenes de
recuperacion era muy bajo aunque se intente dar facilidades como dividir en varios

examenes la recuperacion de las materias.

Por dltimo, me gustaria realizar algunos comentarios referentes a la

temporalizacion.

Segun se refleja en la PD, esta sigue un orden muy similar al que figura en el
decreto 83/2016 del Gobierno de Canarias. No obstante, al menos en el curso
tercero, esta temporalizacion se modificé durante el presente curso. Por tanto, haré
una valoraciéon tanto de la secuenciacién programada como la que se realizé de
manera efectiva en el centro, en la medida y cursos en los que tuve conocimiento de

ella.

Segun principios metodolégicos generales, la secuenciacion de conceptos debe ir
de los conceptos mas concretos a los mas abstractos, de las escalas observables a
lo méas grande o lo mas pequefio. Sin embargo, la PD del centro propone en primero
de la ESO comenzar con el tema del universo, trabajando conceptos a unas escalas
gue dificilmente pueden abarcar alumnos de esa edad, para hablar después de la

estructura de la Tierra, la atmdésfera y luego pasar a los seres vivos y por ultimo a
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los ecosistemas. En cuanto a la ejecucion en el centro, aparentemente en este
curso se respeto la secuenciacion que figuraba en la PD. En tercero de la ESO, en
cambio, tuve conocimiento de que se modificd el orden establecido en la PD. La PD

recogia el siguiente orden:
1. La organizacion del cuerpo humano.
1°" trimestre 2. Alimentacion y salud.
3. La nutricién: aparatos digestivo y respiratorio.
4. La nutricion: aparatos circulatorio y excretor.
2° trimestre 5. Larelacion: los sentidos y el sistema nervioso.

6. La relacion: el sistema endocrino y el aparato

locomotor.
7. Lareproduccion.
3% trimestre 8. La saludy el sistema inmunitario.

9. Geologia.

En primer lugar, los temas relacionados con materias de geologia se adelantaron,
impartiéndose a final del 2° trimestre después de los relacionados con la nutricion.
Por otro lado el tema relacionado con la salud, propuesto segun PD para el tercer
trimestre se trabajé en relacibn con los apartados de organizacion del cuerpo
humano y nutricibn durante el primer y segundo trimestres. En mi opinion, la
secuenciacion propuesta en la PD, era bastante adecuada, con la Unica salvedad de
gue colocaria los temas de geologia al principio del curso en lugar de al final. Esto
se debe a dos razones: por un lado contextualizamos el medio fisico donde se va a
desarrollar los procesos biolégicos que trabajaremos durante el resto del curso, y
por otro lado los bloques relacionados con la biologia avanzarian de un modo
"organico" y légico hasta final de curso. Por tanto, el cambio en la secuenciacion
hecha por el centro este curso tampoco me parecio la mas adecuado ya que separo

las funciones de nutricion y relacion impartiendo en medio los temas de geologia.
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Esta decision se explica porque otra alumna en practicas especialista en geologia
coincidié temporalmente en este momento del curso e impartié estos temas. Por
otro lado, la decisiébn de impartir el tema de salud de manera transversal
relacionandolo con otros temas si me parece adecuada ya que favorece una
comprension mas integradora de la biologia humana. El ultimo tema a impartir fue el
de la reproduccion, en este tema seria adecuado que se incorporaran estandares de
aprendizaje relacionados con salud, aspecto que no puede corroborar ya que mi
periodo de practicas finalizo.

3. PROPUESTA DE PROGRAMACION DIDACTICA.

3.1. Justificacion.

Son principios fundamentales de este centro el facilitar la integracion de todo el
alumnado y su capacitacibn como individuos autbnomos y ciudadanos
responsables. Para lograr estos fines, hemos disefiado una programacion flexible en
la que se combinan diferentes modelos y técnicas educativas, que puedan dar
cabida a los diferentes estilos de aprendizaje, ya que un alumno aprenderd mejor si
se le ensefia segun su propio estilo de aprendizaje (Revilla, 1998). Planteamos por
tanto una estrategia para lograr un cambio metodoldgico hacia el aprendizaje activo,
potenciando un aumento progresivo en el nivel de autonomia en el aprendizaje,

concordante con el desarrollo madurativo del alumnado.

Basandonos en el curriculum oficial de cada curso, planteamos una seleccion de
contenidos fundamentales, contenidos minimos que todo alumno debe adquirir, y
complementarios, que permiten profundizar en la materia. Esta graduacion posibilita
también atender y dar respuesta a las diferentes capacidades, ritmos y estilos de
aprendizaje, motivaciones e intereses del alumnado. Proponemos también una
secuenciacion basada en criterios pedagogicos. En nuestra secuenciacion vamos
de los conceptos mas concretos a los mas abstractos, de las escalas temporales y
espaciales mas proximas a las muy grandes o muy pequefas y de los elementos
mas simples a los mas complejos. Haciendo uso, siempre que sea necesario, del

curriculum en espiral para alcanzar niveles de complejidad crecientes en los
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diferentes cursos. Esto lo conseguiremos a través del uso de la ensefianza

contextualizada, y la evolucion historica de los conceptos (Caamafio, 2007).

Apostamos ademas por el uso de las TICs de manera transversal, cumpliendo un
doble objetivo. Por un lado su utilizacion como soporte didactico hace mas asequible
y atractiva la ensefianza para alumnos con diferentes estilos de aprendizaje y por
otro lado su uso por parte del alumnado contribuye al desarrollo de su competencia

digital, imprescindible en la moderna sociedad de la informacion.

Uno de los valores fundamentales de este centro es potenciar la sociabilidad y
tolerancia de su alumnado. Por ello apostamos por modelos de ensefianza
contextualizados, en el que no solo los contenidos de las asignaturas se relacionen
con la vida real sino que ademas se reproduce en el centro esta misma realidad
social. En este sentido, juega un papel fundamental la integracion de alumnado con
diversidad funcional en el aula corriente, donde recibiran la adaptacion curricular
gue sea precisa, mediada esta por el departamento de orientacion. Nuestro centro
también apuesta fuertemente por la participacion social, a través de la organizacién
de actividades complementarias y extraescolares que potencien la participacién de

los alumnos en la sociedad y de las familias en el centro.

Finalmente, nuestro sistema de evaluacion y calificacion juega un papel fundamental
para el desarrollo exitoso de nuestra estrategia educativa, garantizando la
coherencia entre el proyecto educativo y la PD. Nuestro sistema de evaluacion
continua, se basa en el trabajo y producciones que el alumnado realiza durante todo
el afo. El feedback continuo que este sistema genera tiene la funcion de orientar y
reorientar el proceso de ensefianza, cumpliendo asi una funcién formativa y no
meramente informativa. La calificacion sera siempre un reflejo del progreso del
alumno, en la que se tendran en cuenta todas las tareas realizadas y evaluadas. El
uso de diversos instrumentos de evaluacion en los diferentes criterios permitird
adaptarse a los diferentes ritmos, capacidades y estilos de aprendizaje del

alumnado.

3.2. Contextualizacion.

3.2.1 Caracteristicas del centro.
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El centro donde desarrollé mis practicas, y el utilizado como marco de
contextualizacion para mi programacion didactica se denomina CPEIPS Echeyde II.

Esta ubicado en San Miguel de Geneto, Calle Los Angeles n°4. 38298 La Laguna.

La titularidad del centro es privada-concertada. Las ensefianzas que oferta son,
Educacion Infantil, Primaria y Secundaria. El horario de secundaria es lunes,
miércoles y viernes de 8:30 a 14:30. Martes y jueves de mafiana de 8:30 a 12:40 y
de tarde de 14:40 a 16:30.

El centro lleva mas de 30 afios en activo. No obstante, las instalaciones e
infraestructuras han ido renovandose paulatinamente. Actualmente consta de un
edificio de Educacion Infantil, un edificio de Educacion Primaria y un edificio de
Educacion Secundaria . Estos constituyen tres lugares fisicamente diferenciados. El
centro posee ademas videoteca, salén de actos, aulas de informatica, de
audiovisuales, dos gimnasios, comedor, biblioteca, aseos, 10.000 m? canchas
deportivas y otros 10.000 m? de patios de recreo, un terrero de lucha, campo de
futbol, aulas de usos multiples, departamentos, aulas de apoyo a la integracion, de

orientacion.

En cuanto a salas de usos multiples, el centro esta dotado con un salén de actos
multiusos, consistente en una gran sala abierta con una zona de tarima.
Recientemente también ha reformado un salébn como sala de reuniones vy
conferencias con una pared movil que permite unir o separar ambos espacios. Estas
salas tienen mobiliario y dotacién técnica para proyectar, acceso a internet y

videoconferencias.

Existe un aula de informatica con ordenadores, disponible para el alumnado de
primaria y secundaria, asi como un aula de tecnologia con ordenadores. Ademas el
centro dispone de material audiovisual disponible en cada aula y en los diferentes
departamentos asi como de unos 30 Ipads para utilizar como recurso educativo en
la practica docente. El uso de este material (a excepcion del disponible en las aulas)
se hace previa peticion de los profesores, de manera que la jefa de estudios dispone

del lugar y horarios para el uso de los mismos.

3.2.2 Entorno socio-demogréfico.
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La zona donde esta ubicado el Colegio Echeyde Il es un barrio semi-rural de
medianias, perteneciente al municipio de San Cristobal de La Laguna. En concreto
se encuentra en la carretera de San Miguel de Geneto, bien comunicado con el

centro urbano del municipio.

La densidad poblacional de la localidad es muy alta (1800 hab/km?) y ha mantenido
una consistente tendencia al aumento desde el afio 2000. Existe un bajo porcentaje
de poblacion foranea. Se trata de una zona que fue poblandose alrededor de la
carretera general, en las construcciones antiguas impera la autoconstruccién que
conviven con urbanizaciones mas modernas. Casi la totalidad del suelo,
anteriormente considerado como rustico o industrial ha pasado a urbanizable en el
ultimo PGO y la zona actualmente sirve de lugar de residencia a personas que, en
Su mayoria, trabajan en el centro de la Laguna. Existe un relativo envejecimiento de
la poblacién, ya que la horquilla de edad mas numerosa se encuentra entre los 30 y
los 60 afios. En cuanto a renta per capita, si tenemos en cuenta la del municipio se

encontraria en unos ingresos medios, la décima en la comunidad autébnoma.

Aungue el municipio basa su economia principalmente en el sector servicios, ya que
el comercio minorista y las actividades de ocio tienen un gran peso en la economia
local. Existe una relativa especializacion por zonas del municipio en las que el sector
secundario y la construccion son importantes. Entre ellas se encuentra el barrio de
Geneto. Por otro lado, a pesar de la fuerte concentracion de la poblacion, la
agricultura ocupa una parte notable del territorio municipal, cerca del 20%. Por lo
gue el municipio puede ser calificado de agricola, poseyendo la mayor superficie
cultivada de la isla. En cuanto al nivel de paro, el municipio es el cuarto con menor
paro de la isla con un 23% aproximadamente. El barrio donde esta ubicado el centro
no es una zona especialmente deprimida en términos de desempleo o pobreza de la

poblacion.

El alumnado del centro pertenece a una tipologia de familias econdémica y
socialmente estable dentro de la media nacional. Por lo general ambos cényuges
trabajan fuera de casa y con jornada partida. Debido a esta circunstancia el
alumnado, que en su mayoria procede de la zona, pasa un importante niamero de

horas en el Centro, no solo durante el horario puramente lectivo, sino también
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haciendo uso de otros servicios como comedor, actividades, etc., lo que en algunos

casos imposibilita el necesario apoyo familiar en su proceso formativo
Tal y como recoge el Colegio Echeyde Il en su Proyecto Educativo de Centro (PEC):

"La consolidacion de las actividades extraescolares pretende colocar al alumnado
en un lugar privilegiado dentro de la sociedad canaria, gracias a la participacion
masiva en todos los eventos de nuestra isla: competiciones locales, nacionales e
internacionales, carreras populares, concursos, carnaval y otras festividades
insulares o regionales (...) Estas actividades se articulan dentro del Club deportivo
Echeyde. Dentro de él las actividades de Karate y Danza suponen un bloque
diferente y exigen la afiliacion a la Federacion Regional de Danza y Federacion
Insular de Karate respectivamente. Ademas el colegio pretende proporcionar la
necesaria experiencia a los alumnos organizando otras actividades
complementarias como excursiones, visitas de caracter pedagogico o instructivas,
campamentos y acampadas, viajes nacionales e internacionales, participaciéon en
proyectos de intercambio europeo promovidos desde el propio centro, o por
iniciativa de la administracién local, insular, regional, nacional; o bien aquellos
programas que se organicen desde las Instituciones Europeas o de otra indole

internacional que puedan servir a sus propésitos educativos (pag. 254)."

El centro también colabora con otras entidades para el apoyo de los alumnos con
NEAE tal y como recogen en su Proyecto Educativo de Centro: “El centro educativo
se coordina con los servicios sanitarios, sociales, asociaciones (Trisomicos 21,...)
gue trabajan con los alumnos con el objetivo de intercambiar informacién y lograr
criterios comunes en las intervenciones que se realizan desde todos los servicios

implicados en la atencion de los alumnos y sus familias.”(pag. 139).
3.2.3. Caracteristicas del grupo clase.

El grupo para el que se disefia la presente PD es 3°A. Este grupo consta de 27
personas, chicos y chicas que en su mayoria han estado escolarizados en el centro
desde el inicio de la etapa secundaria y en muchos casos desde primaria. Conocen
el centro y su dindmica, normas etc. Muchos compafieros se conocian previamente
entre si aunque no todos, ya que cada afio se configuran nuevamente los cursos. El

grupo tiene, en general, buenos resultados académicos y una conducta adecuada
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en clase. Existen muy escasos casos de comportamiento disruptivo y el perfil de la

mayoria de ellos esta mas orientado hacia las ciencias que hacia las letras.

Existen, no obstante, dos alumnos con caracteristicas especiales. Uno de ellos
migrante, procedente de Venezuela, escolarizado en este curso por criterio de edad
pero con un nivel escolar muy bajo. El segundo es un alumno TEA, con desarrollo
cognitivo normal pero que presenta ciertos problemas de socializacion y falta de

interés por el estudio.

3.3. Objetivos de etapa.

La contribucién de la asignatura a la consecucion de los objetivos de etapa sera

gradual y, por tanto, no aparecen distribuidos por cursos ni asignaturas.

La asignatura de Biologia y Geologia aborda los aprendizajes desde los métodos de
la ciencia. Sera necesario el desarrollo de habilidades de diferentes disciplinas, ya
qgue para aprender a utilizar el método cientifico, es necesario el desarrollo de
competencias matematicas, linglisticas, y las relacionadas con la autonomia y
pensamiento critico, entre otras. De este modo, la asignatura permite el desarrollo

de diferentes competencias, tanto cientificas como afectivas.

De una manera mas especifica, el principal objetivo es que los alumnos y alumnas
adquieran las capacidades y competencias que les permitan cuidar su cuerpo tanto
a nivel fisico como mental, asi como valorar y tener una actuacién critica ante la
informacion y ante actitudes sociales que puedan repercutir negativamente en su
desarrollo fisico, social y psicolégico; se pretende también que entiendan y valoren
la importancia de preservar el medio ambiente por las repercusiones que tiene sobre
su salud; asi mismo, deben aprender a ser responsables de sus decisiones diarias y
las consecuencias que las mismas tienen en su salud y en el entorno que les rodea,
y a comprender el valor que la investigacion tiene en los avances médicos y en el

impacto de la calidad de vida de las personas.

Promover los valores de curiosidad, interés y respeto hacia si mismo y el medio que
le rodea, entendiendo el valor de las ciencias experimentales y su caracter social.

De esta manera buscamos el desarrollo de una actitud critica, que le permita
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diferenciar la ciencia de la pseudociencia y abordar los problemas de la sociedad

moderna.
Podemos definir por tanto una serie de objetivos especificos:
- Asumir responsablemente sus deberes y habitos de disciplina.
- Fortalecer las capacidades afectivas.
- Desarrollar destrezas basicas en la utilizacion de fuentes de informacion.
- Concebir el conocimiento cientifico como un saber integrado.
- Comprender y expresarse con correccion, oralmente y por escrito.
- Utilizar un lenguaje cientifico.
- Emplear las TIC como medio habitual de comunicacion.

3.4. Contribucién al desarrollo de las competencias basicas.

Los principios que han guiado la concrecion del curriculo para la Educacion
Secundaria Obligatoria y el Bachillerato en la Comunidad Auténoma de Canarias se
materializan a través del Decreto 83/2016, de 4 de julio en un curriculo
competencial, centrado en que el alumnado adquiera los aprendizajes
imprescindibles para continuar desarrollandose como ciudadania activa, critica y
responsable en el plano individual, social y académico-profesional; un curriculo que
facilita y orienta el desempefio docente, fomentando la integracién de las areas en
situaciones de aprendizaje funcionales y contextualizadas, a través de la
participacion activa en entornos socialmente relevantes y significativos que se

puedan desarrollar o simular en el contexto educativo.

El modo en el que la asignatura de Biologia y Geologia de la ESO contribuye al

desarrollo de las diferentes competencias es el siguiente:
e Competencia en comunicacion linguistica (CCL).

La asignatura de Biologia y Geologia contribuye a esta competencia de dos

maneras. Por un lado, mediante la adquisicion de una terminologia especifica de la
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materia que permite la comprension del lenguaje cientifico. Por otro lado persigue el
desarrollo de unas habilidades comunicativas en la elaboracion y transmision de
ideas e informacion. Basandose fundamentalmente en la explicacion, descripcion y
argumentacion. Esta competencia se desarrollara mediante la realizacion de
informes de laboratorio, biografias cientificas, planteamiento y resolucion de

problemas, exposiciones, etc).

e Competencia matematica y competencias basicas en ciencia y tecnologia
(CMCT).

Desde la biologia y la geologia se desarrolla la habilidad para interpretar el entorno,
tanto sus aspectos naturales, como en los resultantes de la actividad humana, de
modo que se posibilita la comprension de los fendmenos naturales, la prediccion de
sus consecuencias y la implicacion en la conservacion y mejora de las condiciones
de vida. Asi mismo, incorpora destrezas para desenvolverse adecuadamente en
ambitos muy diversos de la vida (salud, alimentacion, consumo, desarrollo cientifico-
tecnoldgico, etc.). A través de esta materia el alumnado se inicia en las principales
estrategias de metodologia cientifica. Asi mismo, el estudio de la Biologia y
Geologia también contribuye a que se reconozca la naturaleza social de la actividad

cientifica, el valor del conocimiento generado y sus aportaciones mas relevantes.
e Competencia digital (CD).

A través de la utilizacion de las tecnologias de la informacién y la comunicacion para
la busqueda, seleccién, tratamiento y presentacién de informacion como procesos
bésicos vinculados al trabajo cientifico, asi como para simular y visualizar
fendmenos que no pueden realizarse en laboratorio o hechos de la Naturaleza de
dificil observacion. Se trata de un recurso imprescindible en el campo de las
ciencias experimentales, que incluye el uso critico, creativo y seguro de los canales

de comunicacion y las fuentes consultadas.
e Competencia aprender a aprender (AA).

Esta competencia esta asociada a la forma de construir el conocimiento cientifico.
Tiene que ver tanto con los contenidos propios de la materia, como con el desarrollo

de actitudes positivas hacia el progreso cientifico. Existe un paralelismo entre
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determinados aspectos de la metodologia cientifica y las habilidades relacionadas
con la capacidad de regular el propio aprendizaje, tales como plantearse
interrogantes, analizarlos, establecer una secuencia de tareas dirigidas a la
consecucion de un objetivo, determinar el método de trabajo, la distribucion de
tareas cuando se trata de trabajo en equipo y, finalmente, ser consciente de la
eficacia del proceso seguido. La competencia aprender a aprender se logra cuando
se aplican los conocimientos adquiridos a situaciones nuevas. Los avances
cientificos solo son posibles gracias al desarrollo de actitudes relacionadas con esta
competencia, ya que potencia valores como la responsabilidad, la perseverancia, el
gusto por saber mas y por el trabajo bien hecho, asi como la consideracion del

andlisis del error como fuente de aprendizaje.
Competencias sociales y civicas (CSC).

Esta ligada a dos aspectos, estos son, la alfabetizacion cientifica de los futuros
ciudadanos, estos, integrantes de una sociedad democratizada permitird su
participacion en la toma de decisiones frente a problemas de interés que susciten el
debate social. En segundo lugar, el conocimiento de como se han producido y
superado determinados debates esenciales para el avance de la ciencia contribuird
a entender la evolucion social en épocas pasadas y entender la evolucién de la
sociedad. El aprendizaje de los diferentes contenidos de la materia proporciona una
formacion basica imprescindible para participar en la toma de decisiones
fundamentales en torno a los graves problemas locales y globales causados por los

avances cientificos y tecnolégicos.
Competencia sentido de iniciativa y espiritu emprendedor (SIEE).

Esta competencia se desarrolla al enfrentarse con criterios propios a problemas que
no tienen una solucién inmediata. De modo que se aprende a tomar decisiones
personales. Se fomenta la iniciativa y el espiritu emprendedor cuando se cuestionan
dogmatismos vy prejuicios del conocimiento cientifico y se emprenden alternativas.
Para desarrollar esta capacidad se requiere planificar el tiempo, organizarse en el
espacio y distribuir las tareas que comporta un trabajo cientifico, tanto en grupo
como de manera personal. Las caracteristicas del pensamiento cientifico, pueden

asi, ser llevadas a otros ambitos ya que dota de habilidades de analisis, valoracion
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de situaciones y toma de decisiones razonadas, contribuyendo asi a desarrollar esta

competencia.
Conciencia y expresiones culturales (CEC).

Estimulada por la exposicion de datos, disefio de experiencias 0 estudios,
conclusiones de pequefias investigaciones, etc por medio de la elaboracion de
esquemas, paneles y presentaciones en diferentes formatos. La representacion
espacial de estructuras, paisajes, funciones o procesos, asi como su interpretacion,
requiere un aprendizaje y ejercicio de expresion cultural. ElI paisaje y el uso
tradicional de los recursos tienen en Canarias una especial relevancia como parte
de nuestra cultura, y su aprecio, mantenimiento y protecciéon se incluye en nuestra

conciencia cultural y forman parte de los aprendizajes de esta materia.

3.5. Metodologia didactica.

La metodologia didactica a emplear debe estar regida por los mismos principios de
flexibilidad y diversidad que pretendemos que caractericen a nuestro centro. Por
tanto nuestros métodos de ensefianza seran combinados. Al introducir un nuevo
tema utilizaremos una metodologia expositiva pero participativa, realizada con
apoyo visual o audiovisual haciendo uso también de la técnica del coloquio
combinado con el uso de preguntas socraticas. En la presentacion de los temas el
docente destacara las ideas fundamentales y se enfatizara la funcionalidad de los
conocimientos, indicando para qué sirve lo que se va a aprender, ademas tendra la
funcion fundamental de hacer exponer a los alumnos sus ideas previas y dara pie a
plantear las primeras cuestiones que abran paso al cambio conceptual. En el
desarrollo de la UD se hard uso de métodos de elaboracién, en los que se usaran
diferentes técnicas como el aula invertida, aprendizaje basado en problemas, el

aprendizaje cooperativo y el aprendizaje por proyectos.

Nos apoyaremos en el uso de diferentes tipos de recursos materiales, humanos y
espaciales. Se hara un uso habitual del Power point, videos, apps educativas,
imagenes y material didactico impreso de apoyo (fichas, esquemas, etc) asi como
libro de texto. El uso de diferentes tipos de materiales en diferentes formatos

contribuye a que los alumnos con diferentes estilos de aprendizaje encuentren
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vehiculos adecuados para el mismo. Estos recursos seran utilizados como apoyo a
la metodologia expositiva inicial y como material que sirva de guia del proceso de
aprendizaje por descubrimiento. En cuanto a recursos humanos la profesora titular
pedir4 la colaboracion de la orientadora siempre que sea necesario, debido a
especiales circunstancias en el aula o a la necesidad de realizar adaptaciones
curriculares para determinados alumnos/as. Se contempla también la visita
ocasional de personas invitadas para hablar de temas concretos desde su
experiencia personal y/o como personas expertas en determinadas materias. En
cuanto a recursos espaciales, se hara uso del aula ordinaria pero también se
promovera el uso de otros espacios, (aula de informatica, aula de convivencia y
laboratorio) para la realizacion de diferentes tipos de actividades. De esta manera
romperemos la rutina escolar fomentando el interés y cambiando la actitud del

alumnado hacia el trabajo propuesto.

En cuanto al agrupamiento variard en funcion de la actividad planteada. Durante la
fase expositiva se trabajara con el gran grupo clase, mientras que para la mayoria
de actividades de descubrimiento se trabajara en pequefios grupos de maximo 4
personas, intercaldndose siempre con alguna actividad individual. Estos grupos se
procurard que sean lo mas heterogéneos posible y variardn para cada actividad
planteada. Al principio del curso seran elegidos por la profesora en funcion de
criterios de heterogeneidad social, sexual, capacidad, etc. A medida que avance el
curso se podrd optar por formarlos de manera aleatoria. De esta manera
fomentamos la tolerancia y la capacidad de trabajar en equipo con cualquier
persona. Al finalizar las diferentes actividades se realizard de manera habitual una
puesta en comun por parte del grupo con participacion individual ante el grupo

clase.

El papel del docente sera mas el de un guia facilitador del aprendizaje que el de un
protagonista. Aunque durante la fase inicial expositiva de cada UD tenga
aparentemente mas protagonismo, realizara una funcibn mas orientadora y
motivadora que de orador experto. Durante las siguientes fases, su papel seré el de
orientar el trabajo, pautando las diferentes actividades. También seréa el referente al
gue el alumnado acuda en caso de dudas. En estos casos, lo profesora procurard, si

es posible, dar indicaciones al alumnos para resolver por ellos mismos la dificultad.
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Por otro lado, también debera monitorizar cuando el alumnado esta llevando un
camino equivocado o no logra superar un esquema de pensamiento o conceptual

erroneo para reconducirles por el camino correcto.

3.6. Medidas de atencion a la diversidad.

Las medidas de atencion a la diversidad tenderan a alcanzar los objetivos y las
competencias establecidas para la Educacion Secundaria Obligatoria y se regiran
por los principios de calidad, equidad e igualdad de oportunidades, normalizacion,
integracion e inclusion escolar, igualdad entre mujeres y hombres, no
discriminacion, flexibilidad, accesibilidad y disefio universal y cooperacién de la
comunidad educativa. Por ello, contemplamos la atencién a la diversidad de la

siguiente forma:

e Dentro de nuestra propuesta de trabajo cooperativo, implementaremos medidas
de atencién a la diversidad en la que involucremos al alumnado con el objetivo de
promover la inclusiébn de todos y todas. Para que esta inclusién sea efectiva el
profesor/a supervisara la formacion de los grupos de trabajo y regulara los roles de
cada persona de modo que las personas con necesidades especiales puedan

desarrollar de la mejor manera sus competencias.

e Desarrollando cuestiones de diagndstico previo, al inicio de cada unidad
didactica, para detectar el nivel de conocimientos y de motivacién del alumnado
gue nos permita valorar el punto de partida y las estrategias que se van a seguir.
Conocer el nivel del que partimos nos permitird saber qué alumnos requieren unos
conocimientos previos antes de comenzar la unidad, de modo que puedan
abarcarla sin dificultades. Asimismo, sabremos qué alumnos han trabajado antes
ciertos aspectos del contenido para poder emplear adecuadamente los criterios y
actividades de ampliacion, de manera que el aprendizaje pueda seguir adelante.

e Los contenidos se pueden clasificar en dos categorias: esenciales vy

complementarios.

- Los contenidos esenciales, son aquellos que constituyen la informacion basica de

un determinado tema y que por tanto todos los alumnos deben saber.
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- Los contenidos complementarios son aquellos que conllevan una mayor
profundizacion en el estudio de los temas y, por tanto, un mayor nivel de

comprension.

e La clasificacion y graduacion de las actividades posibilita también atender y dar
respuesta a las diferentes capacidades, ritmos y estilos de aprendizaje,

motivaciones e intereses del alumnado.

- Actividades de refuerzo para alumnos con dificultades en seguir el ritmo de
aprendizaje general del aula.

- Actividades de ampliacién: para aquellos alumnos cuyas capacidades, intereses o

motivaciones sean mayores que las del grupo.

e Adaptacion curricular: para los alumnos en los que se detecten problemas de
aprendizaje se acudird al asesoramiento del Departamento de Orientacion. Se
elaboraran actividades clasificadas por orden de complejidad, desde actividades
muy sencillas en las que solo tengan que relacionar conceptos hasta actividades

mas complejas, que precisen razonamiento y busqueda de informacion.

3.7. Organizacion, secuenciaciéon y temporalizacién del curriculo.

La informacion del curriculo ha sido tomada del Decreto 83/2016, de 4 de julio, por
el que se establece el curriculo de la Educacion Secundaria Obligatoria y el
Bachillerato en la Comunidad Autbnoma de Canarias. Dicho curriculo se estructura
alrededor de los criterios de evaluacion que a su vez se concretan en los estandares
de aprendizaje evaluables y unos conocimientos asociados. A su vez cada criterio

desarrolla una serie de competencias basicas (ver anexo 1).

Basandonos en el curriculum Canario he estructurado el curso tercero de la ESO de
la asignatura de Biologia y Geologia en 6 unidades didacticas. Cada UD tendra uno
o dos criterio de evaluacion inspiradores y se trabajara el criterio 1 de manera

transversal en todas ellas.

La asignatura tiene dos horas semanales en el presente curso, por lo que se han
calculado un total de 63 sesiones descontando festivos. Iniciaremos el primer

trimestre con la UD correspondiente a los criterios relacionados con la geologia,
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contextualizando de esta manera el marco fisico donde se desarrolla la vida. En el
primer trimestre impartiremos, ademas de la UD de geologia, las unidades
didacticas relacionadas con la organizacién del cuerpo humano, que establece las
bases para poder comprender las funciones de los seres vivos que seguirdn

desarrollandose en las siguientes UUDD.

En el segundo trimestre iniciaremos con la UD de la salud, para comprender como
funciona el sistema inmunitario y relacionarlo con el mantenimiento de la salud, hilo
conductor de la asignatura en este curso que aparece dentro de los estandares de
en las siguientes UUDD. En este trimestre se impartira también la primera funcion:

la nutricion.

Por dultimo, durante el tercer trimestre impartiremos las unidades didacticas
relacionadas con las funciones de relacién y reproduccion. De esta manera
integramos todos los conocimientos adquiridos durante el curso para que puedan
ser aplicados a una comprension integral del funcionamiento del cuerpo humano y

su relacion con el medio ambiente que le rodea.

Evaluacion Unidad didéactica Criterios de Sesiones
evaluacion o
Criterio
1. Geologia: El relievey 8y 9 Transversal g
Lo los agentes geoldgicos
trimestre 2. La organizacion del G
cuerpo humano 1
3. La salud y el 3 10
sistema inmunitario
20
trimestre 4. La funcion de
4 13

nutricion 1
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5. La funcibn 5y 6 10
g de relacion
trimestre 6. La funcion
10
de 1
reproduccion

Tabla 1. Temporalizacion del curso 3° ESO del Colegio Echeyde II.

3.8. Criterios, instrumentos y técnicas de evaluacion.

La evaluacién sera continua y sumativa, con una funcion formativa y de continua
reevaluacion del proceso de ensefianza-aprendizaje. En el proceso de Evaluacién
de los procesos de ensefianza y aprendizaje se sigue la Orden 3256/2016 y el
Decreto 315/2015, Articulo 28. Los criterios de evaluacion, concretados en los
estandares de aprendizaje y su relacion con los contenidos y competencias seran

quienes regiran la organizacion del proceso de evaluacion.

Los criterios relacionados con la investigacion y elaboracion de proyectos se
evaluaran de manera transversal junto con los otros criterios. Los criterios que
supongan un hilo conductor del curso académico podran a su vez aparecer en
varias UUDD. El alumnado sera informado puntualmente de los criterios de
evaluacion de los que estan siendo evaluados en cada UD.

La metodologia fundamental utilizada serd la de heteroevaluacion por parte del
profesor/a haciendo uso tanto de la observacion sistematica como de documentos o
producciones del alumnado. De manera complementaria se realizaran

coevaluaciones y autoevaluacion al finalizar los diferentes proyectos grupales.

Los instrumentos y herramientas de evaluacion utilizados seran los mas variados
posibles para, de este modo, democratizar el proceso de evaluacion contribuyendo
a que los alumnos con diferentes capacidades o estilos de aprendizaje puedan tener
mayores posibilidades de demostrar su progreso. Se hara uso habitual de las
presentaciones, combinadas con producciones visuales o audiovisuales y la
redaccion de documentos escritos. También se realizaran pruebas escritas 0 en

formato digital, haciendo uso de herramientas como el formulario de google o el
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edpuzzle. La herramienta fundamental para la evaluacion de las diferentes
situaciones de aprendizaje propuestas sera la elaboracién de una rabrica especifica.
El docente llevarda ademas un diario de clase y un registro anecdoético en el que
reflejard la participacion de los diferentes alumnos y la valoracion de las diferentes

actividades propuestas.

3.9. Criterios de calificacion.

Al finalizar cada UD los alumnos recibiran una calificacion global. ElI 70% de la nota
sera fruto de la suma de las diferentes actividades de aprendizaje propuestas, el
10% de su participacion e implicacion en clase (recogida en el diario de clase) y el
20% de los resultados de los test o pruebas escritas. Estos criterios de calificacion
ponen el énfasis en el trabajo diario, promoviendo las actividades de elaboracién y
el esfuerzo encaminado a un aprendizaje mas significativo. El principal objetivo es
alejarnos de los modelos de calificacion en los que los alumnos pueden sacar una
buena nota haciendo un esfuerzo meramente memoristico al finalizar cada tema o

incluso al final de la evaluacion.

Se le facilitara la informacion sobre el sistema de calificacion al alumnado a principio
de curso asi como las rubricas de cada actividad de aprendizaje que se realice. El
conocimiento por parte del alumnado de qué es lo que se le esta valorando y de qué
manera se esta haciendo, podra guiarlos y motivarlos para realizar mas esfuerzo en

el trabajo diario.

Al finalizar cada trimestre se pondra una nota de la evaluacion. Esta nota seré el
resultado de la media aritmética de las notas de las diferentes UUDD impartidas en
cada trimestre. Aunque la media resulte por encima de 5, los alumnos con notas
inferiores a 4 en alguna UD deberan, para poder superar la evaluacién, realizar un
trabajo individual de los criterios de evaluacion que no hayan superado y que este

resulte con evaluacion positiva.
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3.10. Plan de recuperacion y refuerzo.

El alumnado con evaluaciones o cursos suspendidos recibira un plan de
recuperacion en el que se detalle que criterios de evaluacion debe recuperar, cuales
son los estandares y conocimientos fundamentales que debe superar y un plan de
trabajo. En dicho plan de trabajo se incluirdn actividades a realizar y/o instrucciones
para la realizacion de trabajos individuales que debera entregar el dia de la prueba
escrita. En estos casos la entrega de trabajos y ejercicios supondran el 40% de la
nota y la prueba escrita supondréa el 60%, siendo requisito imprescindible entregar el
trabajo para la realizacion de la prueba. En este caso, se pondera de un modo mas
bajo el trabajo, ya que se realizard en casay, por lo tanto, el docente no podra hacer

un seguimiento directo del aprovechamiento real por parte del alumno.

El departamento comunicard oportunamente, al alumnado correspondiente las

fechas para la entrega del trabajo y la realizacién de la prueba escrita.

El alumnado que tenga pendiente mas de un curso se presentara a la prueba
establecida por el departamento solo al de menor nivel. Una vez superado se podra
presentar al nivel superior. Eso no implica que durante el curso siga con las clases

del nivel en el que se encuentra.

4. UNIDAD DIDACTICA: LA FUNCION DE RELACION.

4.1. Justificacion.

La funcion de relacion es un proceso integral que nos conecta con el mundo y con
nosotros mismos. Por tanto el criterio inspirador para la organizacion de esta UD ha
sido la generacion de un hilo conductor basado en una situacion cotidiana que
pueda ser explicada a través de todos los procesos que tienen lugar en nuestro
organismo. De esta manera se pretende alejarnos del estudio partitivo del
organismo, dividiendo los sistemas nervioso, endocrino y locomotor en temas
diferentes. Por el contrario pretendemos ofrecer una vision holistica, contextualizada

y aplicada de estos sistemas.
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Siguiendo los criterios metodoldgicos establecidos en la programacion didactica,
organizaremos esta UD alrededor de una propuesta de situacion de aprendizaje
principal, que se realizar4 en grupo y de manera cooperativa. Dicha situacion sera
presentada de manera expositiva en una sesion inicial y complementada con otros
ejercicios y una prueba escrita. De esta manera, podremos hacer una evaluacion
inicial del alumnado y abarcaremos diferentes técnicas de aprendizaje, utilizando
diferentes herramientas para hacer mas accesible el aprendizaje a diferentes tipos

de alumnos/as.

Los alumnos haran uso ademés de tablets para el acceso a la informacion que
deben investigar. También se le solicitara entregar el producto final de su trabajo en
formato digital, haciendo asi uso de las TICs y desarrollando por tanto las
competencias digitales. Se propiciara ademas el clima de trabajo cooperativo
trasladando la clase a espacios destinados al trabajo grupal y realizando la

presentacion final en una sala de conferencias.

Junto a esta actividad principal se plantearan otras actividades complementarias
gue se realizaran de manera individual, con el fin de reforzar conceptos y guiar el
proceso de aprendizaje. Finalmente se realizara una prueba escrita tipo test y de
respuesta corta que servira de complemento a la evaluacion. El no abandono de las
pruebas escritas representa otra manera de dar cabida a diferentes tipos de

alumnado, que habitualmente esta acostumbrado a otro tipo de evaluacion.

4.2. Objetivos didacticos.

Los objetivos didacticos, recogen los principales aprendizajes a alcanzar durante

esta unidad didactica:

- Utilizar las tecnologias de la informacion y la comunicacién para la busqueda,
seleccién e interpretacion de informacién de caracter cientifico, y la presentar

conclusiones.

- Desarrollar las estrategias de cooperacion y trabajo grupal (toma de decisiones,
asignacion de responsabilidades, consecucion de objetivos...).
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- Disefiar, realizar y defender proyectos de investigacion, con asuncion de la critica,

aceptacion de sugerencias y participacion en procesos de coevaluacion.

- Describir la organizacion y las funciones del sistema nervioso y del sistema

endocrino.

- Reconocer la relacion entre sistema nervioso y endocrino mediante la indagacion

de algun caso cotidiano.

- Analizar las relaciones funcionales entre huesos y musculos en actividades

cotidianas.

- Categorizar los tipos de musculos segun su contraccion y relacién con el sistema

nervioso que los controla.

4.3. Concrecioén curricular.

En esta UD se trabajaran los criterios de evaluacion 5y 6 asi como el criterio 1 de
manera transversal. Los contenidos, competencias y estdndares de aprendizaje
asociados de esta UD pueden verse en la Tabla 2. Los estandares completos se

pueden encontrar en el Anexo 1.



CRITERIOS DE EVALUACION

CONTENIDOS

Estandares
de
aprendizaje

Competencias

Criterio de evaluacion 5.
Construir una vision global de la
mision integradora  y de
coordinacion del sistema nervioso
y del sistema endocrino,
relacionandolos funcionalmente,
asi como describir sus
alteraciones mas frecuentes y su
cuidado, e indagar en fuentes
diversas sobre los factores que
repercuten negativamente en la
salud, identificar las conductas de
rlesgo y sSus consecuencias,

elaborando propuesta de
prevencion y control, con la
finalidad de contribuir a su

crecimiento personal y social.

Descripcion de la organizacion y las funciones del sistema
nervioso y del sistema endocrino.

Asociacion entre las principales hormonas del cuerpo
humano, las glandulas que las segregan y la funcién
reguladora que desempefian. Explicacion de las
consecuencias de las alteraciones hormonales.

Reconocimiento de la relacién entre sistema nervioso y
endocrino mediante la indagacién de algun caso cotidiano.

Categorizacién de los tipos de receptores sensoriales y
asignacion de los érganos de los sentidos.

Andlisis de las causas, los factores de riesgo y la
prevencion de las enfermedades mas frecuentes del
sistema nervioso.

Realizacion de proyectos de investigacion sobre las
alteraciones producidas por el consumo de alcohol, tabaco
y otras drogas. Elaboracién de propuestas de prevencion y
control.

Defensa de planteamientos, ideas y argumentos frente a
otras personas, con asuncién de la critica, aceptacion de
sugerencias.

51. 52.
61. 62.
63. 64.
65. 66.

CMCT, CD,
CCL, AA,
SIEE, CSC.
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Criterio de evaluacion 6.
Localizar, con el apoyo de
recursos de distinto tipo, los
principales componentes que
integran el aparato locomotor,
establecer las relaciones
funcionales entre huesos vy
musculos, asi  como los
mecanismos de control que
ejerce el sistema nervioso, y
describir las lesiones mas
frecuentes, proponiendo acciones
preventivas, mediante la consulta
y el analisis de fuentes diversas,
en un contexto de colaboracion,
con la finalidad de adquirir
habitos de respeto y cuidado
hacia su cuerpo.

Contenidos

1. Identificacion y localizacidbn de los principales huesos y
musculos del aparato locomotor.

2. Analisis de las relaciones funcionales entre huesos y
musculos en actividades cotidianas.

3. Categorizacion de los tipos de musculos segun su
contraccion y relacibn con el sistema nervioso que los
controla.

4. Determinacion de las lesiones 6seas y musculares y de los
factores de riesgo mas frecuentes para la salud del aparato
locomotor.

5. Realizacién colaborativa y comunicacién oral o escrita de
planes de accién sobre el cuidado del aparato locomotor.

67. 68.
69.

CMCT,
CCL,
SIEE

CD,
AA,

Criterio de evaluaciéon 1.
Planificar y realizar de manera
individual o] colaborativa
proyectos de investigacion

1. Aplicacion de las destrezas y habilidades propias de los
métodos de la ciencia.

1.2
3. 4.

CMCT,
AA,

CD,
SIEE,
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relacionados con la salud o el
medio natural aplicando las
destrezas y habilidades propias
del trabajo cientifico, a partir del
analisis e interpretacion de
informacion previamente
seleccionada de distintas fuentes
asi como de la obtenida en el
trabajo experimental de
laboratorio o de campo, con la
finalidad de formarse una opinién
propia, argumentarla y
comunicarla utilizando el
vocabulario cientifico y mostrando
actitudes de participacion y de
respeto en el trabajo en equipo.

6. Utilizacibn de las tecnologias de la informacion y la
comunicacion para la busqueda, seleccion e interpretacion de
informacion de caracter cientifico, y la presentacion de
conclusiones.

7. Empleo de estrategias para el fomento de la cohesion de
grupos cooperativos y la consecucion de objetivos (toma de
decisiones, asuncién de responsabilidades, definicion de
metas, perseverancia...).

8. Disefio, realizacidon y defensa de proyectos de investigacion,
con asuncion de la critica, aceptacion de sugerencias y
participacion en procesos de coevaluacion.

97. 98.
100. 102.

CEC.

Tabla 2. Criterios de evaluacion, contenidos, estandares de aprendizaje y competencias desarrolladlas en la UD La funcion de

relacion.




4.4. Metodologia.

Los modelos utilizados seran, por un lado, el inductivo basico; ya que a partir de un
ejemplo y esquema general pretendemos que el alumno construya los conceptos
gue luego pueda aplicar a diferentes situaciones. Por otro lado este modelo lo
combinamos con los modelos de procesamiento de la informacidén de indagacion
cientifica; ya que el alumnado tendrd que plantearse preguntas e intentar
responderlas y de investigacion guiada; ya que deberan intentar resolver su
pregunta buscando y contrastando informacion. También el modelo de investigacion
grupal tendr& gran relevancia, ya que las actividades de investigacion se abordaran

a menudo de manera colectiva.

Los métodos utilizados serén, por tanto, principalmente elaborativos pero se utilizara
también la exposicion al inicio de la UD. Haciendo uso de, preguntas socraticas,

técnicas de aprendizaje basado en problemas y aprendizaje cooperativo.

En cuanto al agrupamiento se trabajaran en grupos de maximo 4 personas, estos
grupos se realizaran grupos de la manera mas heterogénea posible, potenciando la
participacion de estudiantes con diferentes capacidades y motivaciones. También se

realizaran actividades individuales.
Los recursos a utilizar serén de diferentes tipos:

e Materiales: Ordenador del aula, proyector, libro de texto, posters
digitales (material de apoyo visual), apps educativas, tablets, cuentas

personales del alumnado en classroom (drive).
e Espaciales: Aula ordinaria, aula de convivencia, sala de conferencias.

¢ Humanos: Profesora de la asignatura.
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4.5. Contribucion al desarrollo de las competencias basicas.

Con este modelo de aprendizaje se trabajan una serie de competencias basicas
ademas de la matemaética y cientifica. La contribucion al desarrollo de competencias

se desglosa a continuacion:

- Competencia matematica y cientifica (CMCT) : durante el planteamiento del trabajo
de investigacion los alumnos deberan hacer uso de la metodologia cientifica para
poder explicar y comprender fendmenos naturales asi como la prediccion de sus
consecuencias Yy la implicacién para su propia vida. Ademas deberan hacer uso de

la terminologia cientifica y aprender como presentar y defender sus conclusiones.

- Competencia social y civica (CSC) y Sentido de la iniciativa y espiritu emprendedor
(SIEE): los alumnos deberéan trabajar en equipo, resolviendo posibles discrepancias
o conflictos con los compafieros. Ademas deberan tomar multiples decisiones desde
la eleccién del tema hasta el disefio del poster en el que tendran que tomar la

iniciativa.

- Competencia aprender a aprender (AA): con este tipo de trabajos estimulamos la
capacidad de aprendizaje de los alumnos, desafidndoles a nuevos modelos de
aprendizaje alejados del memoristico.

- Competencia digital (CD): para llevar a cabo el trabajo sera necesario hacer uso de
la competencia digital, tanto en la basqueda de informacién como en la ejecuciéon y

entrega del mismo.

- Competencia linguistica (CCL): la comunicacion de los resultados mediante una

exposicidn ejercitara esta competencia.

4.6. Medidas de atenciéon a la diversidad.

En primer lugar, a partir de las preguntas iniciales se logré establecer cuéles eran

los conceptos que presentaban mas dificultad para trabajar en ellos.

La practica de estrategias de trabajo cooperativo en grupos ayudo a ajustarse a los

diferentes ritmos y capacidades del alumnado. Los alumnos con mas inquietudes y
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capacidades fueron guiados por la profesora para que tuvieran la oportunidad de

profundizar mas en conceptos complementarios.

En la clase habia un alumno con trastorno del espectro autista, sin discapacidad
intelectual y con leguaje desarrollado. El principal problema del alumno era en las
relaciones sociales, por lo cual el trabajo en grupo suponia una dificultad. Se
contempl6 la posibilidad de que él realizara el trabajo de manera individual. No
obstante, tras consultar con el departamento de orientacién, se decidié que; al
habérsele ofrecido en anteriores ocasiones la posibilidad de realizar el trabajo de
manera individual sin lograrse que el alumno realizara ninguna de las tareas
solicitadas se opt6 por hacerle un seguimiento especial al grupo al que pertenecia
este alumno. Se le ofrecieron varias alternativas para que el alumno pudiera
colaborar con el grupo de la manera que le pareciera mejor, una de las estrategias
utilizadas fue, intentar darle protagonismo ofreciéndole la posibilidad de investigar
con la tablet y en su casa por su cuenta (ya que mostraba interés por la tecnologia)
lo que era la sinapsis para ser él quien se lo explicara al grupo. Al mismo tiempo
vigilamos que el resto de compafieros mostraran una actitud respetuosa hacia él.
Los comparieros colaboraron intentando ofrecerle diferentes maneras con las que
colaborar con ellos. El alumno rehusd participar en todas ellas. El dia de la
exposicién aunque no queria salir con sus compafieros y el mismo reconocio que no
habia hecho nada, los compafieros y la profesora le animaron a salir aunque fuera
sin intervenir para acostumbrase a estar al frente de la clase y finalmente accedié.
Este mismo alumno, no obstante aprobé la prueba escrita, logrando asi completar

satisfactoriamente alguna de las actividades previstas.

En cuanto al alumno extranjero, tuvo un desempefio muy satisfactorio en las
actividades de investigacion. Realizando una buena exposicién y colaborando con
los compaferos. En cuanto a la prueba escrita no fue superada, ya que esta le

supone mayores dificultades.

El establecimiento de diferentes técnicas e instrumentos de evaluacion ha sido, por

tanto, muy importante para abordar la diversidad existente en el aula.
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4.7. Secuenciacion didactica: actividades y tareas.

La UD iniciara el 3° trimestre y ocupara un total de 10 sesiones, distribuidas de la

siguiente manera:

1° Sesidn: exposicion inicial, planteamiento del proyecto "¢Qué ocurre

cuando...?", asignacion de los grupos.

Sesiones 2° a 5° trabajo en grupos utilizando tablets para investigar,

realizacion de los EdPuzzles.
6° y 7° sesion: exposiciones de los alumnos.
8% Realizacion de la actividad "Curiosidades de los sentidos".

9° sesion entrega y exposicion de la actividad "curiosidades de los

sentidos".

10° sesidn: realizacion de la prueba escrita.

La planificacién completa de las diferentes sesiones y sus actividades se desarrolla

en la Tabla 3.



SESION 1

ACTIVIDAD POSTER DE EJEMPLO

ESPACIOS ECURSOS AGRUPAMIENTO
OBJETIVOS
e Generar interés y curiosidad. Aula ordinaria. Ordenador vy | Clase completa.
proyector.

e Conocer las ideas previas del alumnado.

e Establecer el esquema de trabajo que guiard la
investigacion y elaboracién del producto final.

CRITERIOS

5y6

DESCRIPCION

COMENTARIOS SOBRE PUESTA EN PRACTICA

Exposicién de un poster digital sobre una situacion cotidiana e
(ver anexo 2), a través de la situacion ejemplo, se explicara en
gué consiste el estimulo, la recepcibn del mismo y la
coordinacion de una respuesta. Asi se establecerd el esquema
bésico de coordinacién de la funcién de relacion, el cual servira
como fundamento para el desarrollo posterior del trabajo de
investigacion. Los conceptos seran introducidos por preguntas a
cerca de los procesos implicados en nuestra situacion. Una vez
terminada la exposicion se explicara el trabajo a realizar y se
asignaran temas y grupos.

Los alumnos escucharon con atencién, propusieron hipotesis
sobre los procesos implicados y pude conocer algunos conceptos
erréneos que tenian. Por ejemplo, los relacionados con los
conceptos de hormona (no saben que es una sustancia).




SESIONES 2 A5

PROYECTO DE INVESTIGACION ¢ QUE OCURRE CUANDO...?

ESPACIOS RECURSOS AGRUPAMIENTO
OBJETIVOS
e Desarrollar la autonomia y la capacidad de trabajo | Aula ordinaria y | Tablets, Grupos de 304
en equipo. aula de | correo personas.
convivencia  (ver | electronico,
e Mejorar la competencia digital. anexo 8). cuenta Drive,

e Adquirir una vision de conjunto del sistema nervioso,
endocrino 'y locomotor aplicable a explicar
fendmenos cotidianos.

CRITERIOS

1,5y6.

libro de texto,
lapiz y papel.

DESCRIPCION

COMENTARIOS SOBRE PUESTA EN PRACTICA
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Cada grupo elegira una situacion cotidiana en la que influya
el tema asignado (uno de los sentidos, actos reflejos y
sinapsis 0 sist. endocrino) debera investigar acerca de
como se lleva a cabo. En la situacion expuesta por los
alumnos deberian estar claramente identificados los

siguientes elementos:

- Estimulo

- Tipo de receptor involucrado

- Procesos implicados en la coordinacion de la respuesta

- Tipo de respuesta y efector que la produce (muscular o

secretora).

Deberan usar la rubrica de la actividad para tomar
decisiones acerca de la ejecucién del trabajo (ver anexo 3).
Se asignara un secretario/a responsable de llevar un diario
con el trabajo diario de todos los miembros del grupo y la
bibliografia consultada. Los productos finales del proyecto
seran el poster, el diario y la exposicién oral (ver anexo 4 y
5).

La mayoria de los grupos encontré rapidamente una
situacion que querian explicar. Todos preguntaron
varias veces para ver si esta era adecuada o como
deberian enfocarla. Solo el grupo del sistema
endocrino tuvo que replantearse completamente la
situacién. Los dias restantes cada grupo fue a su ritmo
y preguntaron menos, teniendo que ser la profesora la
gue se pasaba por las mesas para orientarlos. Hubo
gue recordar el uso de la rubrica para que el trabajo
cumpliera con los requisitos exigidos.

En general todos los grupos trabajaron bien, se
mostraron interesados y no tuvieron problemas de
tiempo.
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ACTIVIDAD: EDPUZZLES

OBJETIVOS

ESPACIOS RECURSOS AGRUPAMIENTO

e Reforzar los principales conceptos a cerca del
sistema nervioso y endocrino.

e Reforzar los principales conceptos a cerca del
aparato locomotor.

CRITERIOS

5y6

Tarea para casa. Movil, Individual.
ordenador o0
tablet.

DESCRIPCION

COMENTARIOS SOBRE PUESTA EN PRACTICA

Los alumnos debian Vvisualizar dos videos, uno
correspondiente al criterio 5 y otro al criterio 6 y responder
preguntas asociadas. La tarea podia realizarse en cualquier
momento del fin de semana.

5 alumnos no completaron la tarea, de los que la
hicieron la mayoria sac6 mas de un 7 en el primer
video (solo un 5), en el segundo video tuvieron peores
notas. En este grupo no se quejaron de problemas
técnicos. Creo que les sirvio para orientacion al
estudio.
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SESIONES 6 Y 7

ACTIVIDAD: EXPOSICIONES

ESPACIOS RECURSOS AGRUPAMIENTO

OBJETIVOS
e Demostrar los conocimientos adquiridos. Sala de | Ordenador Grupo completo
conferencias. con proyector. |y pequefio
e Mejorar la competencia comunicativa. grupo.

e Defender los resultados de un trabajo realizando y
aceptando criticas constructivas.

CRITERIOS

56yl

DESCRIPCION

COMENTARIOS SOBRE PUESTA EN PRACTICA
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Los grupos hicieron exposicion de su trabajo, usando como
apoyo visual el poster realizado. Cada miembro del grupo
debia exponer una parte del mismo. Al finalizar debian
responder preguntas hechas por la profesora y por sus
compairieros.

El primer dia hubo problemas técnicos, no obstante
logramos terminar la actividad en las dos sesiones
programadas. Los alumnos demostraron interés, hubo
cierto grado de memorizacién pero en la mayoria de
los casos lograron responder satisfactoriamente a las
preguntas, demostrando que entendian el tema. En
algunos intentaron introducir datos encontrados en
internet pero que no comprendian del todo o que no
estaban contrastados. Los comparfieros se preguntaron
poco entre si. Aunque se establecieron algunos
debates motivados por alguna curiosidad, estan
tendian a formularse mas al profesor que a los
comparferos aunque se derivaron a los comparfieros
cuando esto era posible.
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SESIONES 8Y 9

ACTIVIDAD: CURIOSIDADES DE LOS SENTIDOS

OBJETIVOS

ESPACIOS |RECURSOS AGRUPAMIENTO

e Integrar los conocimientos adquiridos sobre los
sentidos y las percepcion.

e Mejorar las habilidades de busqueda y contrastacion
de informacioén.

CRITERIOS

5

Aula corriente. Libro te texto y | Individual y
tablets. grupo completo.
Ordenador.

DESCRIPCION

COMENTARIOS SOBRE PUESTA EN PRACTICA

Durante la primera sesion se repartieron al azar una
pregunta a cada alumno/a (ver anexo 4). Se dio tiempo
para investigar en clase sobre el tema y hacer preguntas a
la profesora. Los alumnos debian escribir la respuesta y
entregarla el siguiente dia de clase, para después explicarla
(sin el apoyo escrito) al resto de la clase.

Resulté interesante como, en un primer momento
muchos alumnos no sabian cémo hallar la respuesta a
la pregunta. Después de preguntarme uno de ellos se
dio cuenta de que podian deducir ellos mismos la
respuesta, y se mostraron contentos y sorprendidos
por ello. También tuvimos la oportunidad de descubrir
algunos detalles curiosos que les llamaron la atencion.
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SESION 10

ACTIVIDAD: PRUEBA ESCRITA

ESPACIOS ECURSOS AGRUPAMIENTO
OBJETIVOS
e Obtener un instrumento de evaluacion individual | Aula corriente. Examen Individual.
adicional. escrito.

e Realizar un repaso final de todos los conceptos y
terminologia trabajados en la UD.

CRITERIOS

5y6

DESCRIPCION

COMENTARIOS SOBRE PUESTA EN PRACTICA

Prueba de respuesta corta y tipo test en la que se
preguntaba a cerca de conceptos trabajados de un modo
aplicado durante la UD (ver anexo 5).

Algunos alumnos/as dijeron que no sabian que
estudiar. Esto pone de manifiesto que no estan
acostumbrados a trabajar de una manera tan practica.
No obstante, los resultados fueron bastante buenos.
Solo un alumno (con especiales dificultades), no
superd la prueba y las notas medias estuvieron por
encima del 7 (ver anexo 7).

Tabla 3. Actividades llevadas a cabo durante las 10 sesiones que abarcé

la UD La Funcién de
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Relacién.



4.8. Evaluacion y calificacion.

Los criterios de evaluacion inspiradores de esta UD son el 5y 6. Por lo tanto, la
evaluacion satisfactoria de esta UD supone la superacion de estos dos criterios de
evaluacion. Estos criterios se han abordado desde un punto de vista aplicado, por lo
tanto, se valorara especialmente el desarrollo de la situacion de aprendizaje
principal en la que los alumnos tendran que demostrar la comprension integrada de
los procesos implicados en la funcién de relacion. Tal y como se expresa en la PD,
el conjunto de las actividades de aprendizaje realizadas supondran en 70% de la
nota global. En este caso, la actividad principal tendré un peso del 80% vy las otras
dos (Edpuzzle y curiosidades de los sentidos) un 10% cada una (ver Tabla 4). La
calificacion de estas actividades se hara en funcion de sus respectivas rubricas (ver
anexo 5) y de la informacién obtenida de la aplicacion EdPuzzle que nos da el
resultado del test, asi como informacién sobre si los alumnos vieron el video
completo o cuanto tiempo le dedicaron. El criterio de calificacion seré restar a la

nota del cuestionario 1 punto si el video no se vio completamente.

El 20% de la nota final sera fruto de la prueba escrita, y el 10% se obtendra de la
informacion recogida por la observacion directa de la profesora mediante el diario de
clase sobre los alumnos que han respondido a sus preguntas y han planteado

dudas, implicandose en el proceso de aprendizaje (ver Tabla 4).

Calificacion criterios 5y 6

Actividades 70% Prueba escrita Diario de clase de
_ _ la profesora
"¢, Que Edpuzzle Curiosidades | 20%
ocurre de los 10%
10% _
cuando...?" sentidos
80% 10%

Tabla 4. Instrumentos de calificacion utilizados para evaluar los criterios 5 y 6 junto

con los porcentajes utilizados para asignar la calificacion final.
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4.9. Reflexién y propuestas de mejora.

Los resultados obtenidos por el grupo-clase en la actividad de aprendizaje principal
fueron muy satisfactorios. En esta actividad la nota media estuvo entorno al 8 y solo
un alumno suspendié por no contribuir al trabajo de sus compafieros. Para ver una
muestra de las calificaciones ver anexo 6. La mayoria de los alumnos mostraron un
buen conocimiento del tema a desarrollar y supieron responder las preguntas. Se
evidencio, en alguan caso, que la informaciébn no estaba contrastada o que era
incoherente ya que los alumnos intentaron incorporar informacion que no entendian
completamente. Esto se debid, en parte, a que mostraron bastante interés en
demostrar un conocimiento profundo, dando en muchos casos datos curiosos que
demostraban una investigacion bastante exhaustiva pero no siempre bien
comprendida. Las notas del examen también fueron bastante buenas, solo un
alumno suspendi6 y las notas medias estuvieron alrededor del 7 coincidiendo con

las notas habituales en la asignatura.

Por otro lado, cabe destacar que esta metodologia en la que se da bastante libertad
a los alumnos no funciona igual de bien con todos los grupos. Esto lo pude
comprobar ya que, aunque el descrito fue mi grupo principal, esta misma actividad
fue llevada a cabo en varios grupos de tercero de la ESO y en particular en uno de
ellos la mayoria de los alumnos no llegaron al producto final. En ese caso sélo

presentaron el trabajo 2 de los 6 grupos y uno de ellos no aprob6.

Mi conclusién personal es que este tipo de trabajos son muy beneficiosos para los
alumnos ya que estimulan su capacidad de aprendizaje y espiritu critico. Les
empujan a hacerse preguntas y a una comprension mas profunda de la materia. Sin
embargo, para que realmente se consiga este objetivo los docentes deben insistir en
su uso, procurando que los alumnos comprendan que no obtienen buenos
resultados si se limitan a memorizar algunos aspectos que hayan encontrado en
internet pero que no han contrastado o interiorizado o por el contrario que pueden
ignorar los trabajos de clase para después memorizar suficientes datos como para
aprobar un examen ordinario o de recuperacién. Para que este cambio de
mentalidad ocurra el docente debe poner especial cuidado en la evaluacion,

disefiando actividades complementarias que sirvan para chequear el progreso de



49

los alumnos pero dando el mayor peso de la evaluacion a las actividades que
involucren mayor trabajo y elaboracion por parte del alumnado. Sin embargo, la
realidad en el centro educativo fue que aunque la metodologia utilizada fue la
anteriormente descrita, la evaluacion y calificacion no siguié la misma filosofia.
Aunque se realizaron las actividades evaluables descritas, solo el examen sirvio
para chequear los criterios 5 y 6, mientras que el resto de actividades de
aprendizaje formaron parte del criterio 1 y se sumarian a ellas el resto de trabajos
realizados durante el curso para, a final de curso, poder aplicarla a la nota final, de
manera gue esta subiria en la mayoria de los casos. En mi opinidn este criterio en la
evaluacion y calificacion es la razén principal por la cual muchos alumnos no se

adaptan a las nuevas metodologias propuestas.

5. CONCLUSIONES.

Mi paso en préacticas por el Colegio Echeyde Il me ha permitido conocer una de las
realidades existentes en el sistema educativo actual. Pasar del marco teérico que
me proporcioné el master a experimentar como esta funcionando el cambio de

paradigma, que en mi opinion se esta implantando lentamente en la ensefianza.

Este cambio en la ensefianza lo pude ver mas en unos aspectos que en otros. Una
grata sorpresa que experimenté al conocer a los alumnos y alumnas fue lo
naturalizado que tienen la inclusién en las aulas. Aparentemente, los chicos y chicas
de hoy en dia no sefialan al diferente de la misma manera que lo hacian hace afos.
Si esto es asi, creo que se debe a que la diversidad se ha convertido en un hecho
normal en las aulas, debido a que actualmente la escolarizacion alcanza a todo el
mundo. Gracias a esto las nuevas generaciones comprenden y han integrado la
diversidad de un modo natural. Del mismo modo pude apreciar alumnado mas
participativo, en aulas que por regla general han roto la barrera profesor-alumno, de
manera que el alumnado puede dirigirse libremente al profesor sin miedo a
preguntar ni a participar, cosa que hoy en dia también entre el alumnado suele estar

bien visto.

Si estos logros en integracion y participacion se han alcanzado, considero que se

deberia seguir avanzando hacia un cambio metodoldgico mas profundo, de manera
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gue se comience a trabajar de forma mas generalizada hacia el aprendizaje
significativo. Aunque en teoria este sea el objetivo de la ensefianza, segun mi
percepcion esto aun no se ha logrado, ya que el alumnado continua anclado en
unos esquemas muy cuadriculados en los que estudia para aprobar y no para
aprender. Saben seguir caminos pautados, pero si tienen que construir 0 sacar sus
propias conclusiones dudan y no tienen confianza para relacionar conceptos. En mi
opinién, si somos capaces de ver el cambio que se produce en los alumnos en unos
aspectos pero no en otros se debe a que no se han aplicado las medidas con el
mismo rigor o entusiasmo. No se ha conseguido transmitir al alumnado que debe
aprender de otro modo porque realmente no es lo que se le esta ensefiando ni

pidiendo. Al menos, no de manera consistente.

Es cierto que la mayoria de profesores estan intentando introducir innovaciones
metodoldgicas en sus programaciones. No solo en relacion al uso de tecnologia sino
también en métodos educativos. Sin embargo, estos aun no se han convertido en la
piedra angular en la que se fundamenta la educacion sino mas bien en una
herramienta que se utiliza de manera anecdoética para dinamizar el aula y en

consecuencia es asi como son vistos por parte de los alumnos.

En conclusién, considero que si realmente queremos cambiar el modelo educativo
actual el primer paso es que los propios docentes crean en el cambio y disefien

programaciones didacticas consecuentes con ese objetivo.
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6. ANEXOS.

Anexo 1: Relacion de Criterios de evaluacion contenidos, estandares vy

competencias asociadas de 3° ESO.
Anexo 2: poster de ejemplo para la sesion inicial.
Anexo3: ejemplos de producciones de los alumnos.
- Posters.
-Diarios.
Anexo 4: preguntas sobre los sentidos.
Anexo 5: Prueba escrita.
Anexo 6: rubricas:
- Rubrica 1: situacién de aprendizaje "¢ Qué ocurre cuando...?."
- Rubrica 2: ejercicio "Curiosidades de los sentidos".
Anexo 7: fragmento de la hoja de calificaciones.
Anexo 8: materiales y espacios utilizados.
- Tablets utilizadas por el alumnado.

- Aula de convivencia.



Anexo 1: relacion de Criterios de evaluacion contenidos, estandares y competencias asociadas de 3° ESO.

BLOQUES DE APRENDIZAJE | Y VII: HABILIDADES, DESTREZAS Y ESTRATEGIAS. METODOLOGIA CIENTIFICA. PROYECTO

DE INVESTIGACION

Criterio de evaluacion Contenidos Estandares de aprendizaje evaluables relacionados Comp:
1. Planificar y realizar de | 1. Aproximacion al trabajo | 1. Identifica los términos mas frecuentes del vocabulario
manera individual o | experimental de laboratorio y | cientifico, expresandose de forma correcta tanto oralmente
colaborativa pequefios | de campo. Ccomo por escrito. CL
proyectos de investigacion ) . ) ) y i
relacionados con el medio | 2. Uso del vocabulario | 2. Busca, selecciona e interpreta la informacion de caracter
natural canario aplicando las S:r?tglr%?: " gr?rs . sé%rr](aii?l;ss cientifico a partir de la utilizacion de diversas fuentes. CMCT
destrezas =y habilidades defender | lusi de | 3. Transmite la informacion seleccionada de manera precisa
propias del trabajo cientifico, | S€TERTET G5 TONTUSIONES €S utilizando diversos soportes
a partr del analisis e |Susinvestigaciones. P . .
interpretacion de |n.formaC|on 3 .Manejo de la lupa 4. Utiliza la informacion de caracter cientifico para formarse
previamente seleccionada de | .o 1o y el microscopio | Un@ opinién propia y argumentar sobre problemas
distintas f_uentes asi como o!e optico y  adquisicion  de relacionados.
la obtenida en el trabajo habitos de trabaio en el
experimental de laboratorio o laboratorio  aue érmitan a 5. Conoce y respeta las normas de seguridad en el
de campo, con la finalidad de ratorio g P laboratorio, respetando y cuidando los instrumentos y el
po,
realizacion de tareas con :
presentar y defender los . material empleado.
- orden y seguridad.
resultados, utlizando el 6. Desarrolla con autonomia la planificacion del trabajo
vocabulario cientifico vy | 4. Utilizaciéon de las | = . P o J SIEE
mostrando  actitudes  de experimental, utilizando tanto instrumentos O&pticos de

participacion y de respeto en
el trabajo en equipo.

tecnologias de la informacion
y la comunicacion para la
busqueda, seleccién e
interpretacion de informacion
de caracter cientifico, y la
presentacion de

reconocimiento, como material béasico de laboratorio,
argumentando el proceso experimental seguido, describiendo
sus observaciones e interpretando sus resultados.

97. Integra y aplica las destrezas propias del método
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conclusiones.

5 .Planificacion y realizacién
de pequefios proyectos de
investigacibn  en  equipo
relacionados con el medio
natural canario, con asuncion
de responsabilidades vy
participacion en procesos de
revision y mejora.

6. Empleo de estrategias
para el fomento de Ia
cohesion del grupo y del
trabajo cooperativo para la

consecuciéon de objetivos
(toma de decisiones,
aceptacion de

responsabilidades,
establecimiento de metas,
perseverancia, asuncion de
errores...).

cientifico.
98. Utiliza argumentos justificando las hipétesis que propone.

99. Utiliza diferentes fuentes de informacion, apoyandose en
las TIC, para la elaboracibn y presentacion de sus
investigaciones.

100. Participa, valora y respeta el trabajo individual y grupal.

101. Disefia pequefios trabajos de investigacion sobre
animales y/o plantas, los ecosistemas de Su entorno o la
alimentacion y nutricion humana para su presentacion y
defensa en el aula.

102. Expresa con precision y coherencia tanto verbalmente
como por escrito las conclusiones de sus investigaciones.
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BLOQUE DE APRENDIZAJE IV: LAS PERSONAS Y LA SALUD. PROMOCION DE LA SALUD

Criterio de evaluacion

Contenidos

Estandares de aprendizaje

Comp.

Reconocer que los seres vivos
estan constituidos por células y
diferenciar las  principales
estructuras celulares y sus
funciones, asi como catalogar
los distintos  niveles de
organizacion de la materia viva:
células, tejidos, Organos Yy
aparatos 0 sistemas,
reconociendo los tejidos mas
importantes que conforman el
cuerpo humano y su funcion, a
partir de la informacion obtenida
de diferentes fuentes, con el fin
de desarrollar actitudes vy
hébitos favorables a Ia
promocién de la salud.

1. Catalogacion de los distintos niveles

de organizacion de la materia viva:
células, tejidos, 6rganos y aparatos o
sistemas.

Diferenciacion de los distintos tipos
celulares y descripcién de la funcién
de los organulos mas importantes.
Busqueda de las relaciones entre los
diferentes niveles de organizacion
del cuerpo humano: células, tejidos,
organos, aparatos y sistemas.
Identificacibn de los principales
tejidos del cuerpo humano vy
descripcién la funcién que realizan
en los aparatos o0 sistemas en los
gue se encuentran.

Observacion directa de muestras a
través del microscopio e indirecta
mediante el uso de medios
audiovisuales y tecnolégicos.

Andlisis de la interaccién entre los
distintos aparatos y sistemas y la
importancia de su cuidado para el
mantenimiento de la salud.
Realizacion de trabajos y
comunicacion oral y escrita de
conclusiones con el apoyo de las
TIC.

41.

42.

43.

Interpreta los diferentes niveles de organizacion en
el ser humano, buscando la relacion entre ellos.
Diferencia los distintos tipos celulares, describiendo
la funcion de los organulos mas importantes.
Reconoce los principales tejidos que conforman el
cuerpo humano, y asocia a los mismos su funcién.

CL

CMCT,

CD
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Clasificar las enfermedades en
infecciosas y no infecciosas e
identificar aquellas mas
comunes que afectan a la
poblacion, sus causas,
prevencion y  tratamientos,
describir el funcionamiento
basico del sistema inmune, asi
como las aportaciones de las
ciencias biomédicas, y
transmitir la importancia de las
donaciones, y de los habitos
saludables como medidas de
prevencion, a partir de procesos
de investigacion individual o
grupal en diversas fuentes, con
la finalidad de construir una
concepcion global de los
factores que determinan la
salud y la enfermedad.

Determinacién de los factores que
afectan a la salud y a la enfermedad.
Clasificacién de las enfermedades en
relacién con sus causas.
Identificacibn y descripcion de los
mecanismos de transmision de las
enfermedades infecciosas.
Elaboracion de pautas para evitar el
contagio y la propagacion.
Descripcion  del  funcionamiento
basico del sistema inmunitario y
reconocimiento de las vacunas como
medida de prevencion.

Valoracién de la practica de estilos
de vida saludables como férmula de
promocion de la salud.

Apreciacion de la importancia de los
trasplantes y de la donacién de
células, sangre y Organos para el
beneficio social y personal.
Busqueda, seleccion, organizacién y
andlisis de informacion cientifica.

44,

45,

46.

47.

48.

49.

50.

Argumenta las implicaciones que tienen los habitos
para la salud, y justifica con ejemplos las elecciones
que realiza o puede realizar para promoverla
individual y colectivamente.

Reconoce las enfermedades e infecciones mas
comunes relacionandolas con sus causas.

Distingue y explica los diferentes mecanismos de
transmision de las enfermedades infecciosas.
Conoce y describe hébitos de vida saludable
identificAndolos como medio de promocién de su
salud y la de los demas.

Propone métodos para evitar el contagio y
propagacion de las enfermedades infecciosas mas
comunes.

Explica en qué consiste el proceso de inmunidad,
valorando el papel de las vacunas como método de
prevencién de las enfermedades.

Detalla la importancia que tiene para la sociedad y
para el ser humano la donacion de células, sangre y
organos.

CL,

CMCT,

CSC,

SIEE
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Establecer la diferencia entre
nutricion y alimentacion,
distinguir los principales tipos
de nutrientes y sus funciones
basicas, relacionando las dietas

con la salud a partir de
ejemplos practicos de su
contexto cercano, asi como
realizar pequefias

investigaciones acerca de los
trastornos alimentarios y las
enfermedades mas habituales
en los aparatos relacionados
con la nutricién, con la finalidad
de adoptar habitos de
alimentacion, de higiene y de
actividad fisica  saludables.
Explicar a través de esquemas
graficos variados los procesos
relacionados con la funcion de
nutricion humana, identificar los
componentes de los aparatos
involucrados, describir  su
funcionamiento y asociar cada
aparato con la fase del proceso
que realiza.

Diferenciacion entre alimentacion y
nutricion.

Categorizacibn de los nutrientes
principales en relacién a su funcion
(plastica, reguladora, energética)
Elaboracion de dietas equilibradas
adecuadas a diferentes parametros
corporales, situaciones y edades,
con utilizacion de balances cal6ricos,
gasto energético diario, calculo del
IMC, porcentaje de nutrientes y
otros.

Realizacibn  de  investigaciones
acerca de los habitos alimenticios
saludables y los trastornos de la
conducta alimentaria.

Identificacibn y descripcién de la
anatomia y fisiologia de los aparatos
digestivo, respiratorio, circulatorio y
excretor.

Andlisis de las causas de las
enfermedades mas frecuentes
relacionadas con la funciébn de
nutricion.

Valoracion de los habitos de vida
saludables como medio de

prevencion.

53.

54.

55.

56.

57.

58.

59.

60.

Discrimina el
alimentacion.
Relaciona cada nutriente con la funcibn que
desempefia en el organismo, reconociendo habitos
nutricionales saludables.

Disefia habitos nutricionales saludables mediante la
elaboracion de dietas equilibradas, utilizando tablas
con diferentes grupos de alimentos con los
nutrientes principales presentes en ellos y su valor
calérico.

Valora una dieta equilibrada para una vida
saludable.

Determina e identifica, a partir de gréaficos y
esquemas, los distintos oOrganos, aparatos vy
sistemas implicados en la funciébn de nutricién
relacionandolo con su contribucion en el proceso.
Reconoce la funcién de cada uno de los aparatos y
sistemas en las funciones de nutricion.

Diferencia las enfermedades mas frecuentes de los
organos, aparatos y sistemas implicados en la
nutricién, asociandolas con sus causas.

Conoce y explica los componentes de los aparatos
digestivo, circulatorio, respiratorio y excretor y su
funcionamiento

proceso de nutricibn del de la

CL,

CMCT,

AA,

CSC
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Construir una visiéon global de la
mision  integradora 'y de
coordinacién del sistema
nervioso y del sistema
endocrino, relacionandolos
funcionalmente, asi  como
describir sus alteraciones mas
frecuentes y su cuidado, e
indagar en fuentes diversas
sobre los factores que
repercuten negativamente en la
salud, identificar las conductas
de riesgo y sus consecuencias,
elaborando propuesta de
prevencion y control, con la
finalidad de contribuir a su
crecimiento personal y social.

5.

Descripcion de la organizacion y las
funciones del sistema nervioso y del
sistema endocrino

Asociaciébn entre las principales
hormonas del cuerpo humano, las
glandulas que las segregan y la
funcién reguladora que desempenian.
Explicacién de las consecuencias de
las alteraciones hormonales.
Reconocimiento de la relacién entre
sistema nervioso y endocrino
mediante la indagacién de algun
caso cotidiano.

Categorizacion de los tipos de
receptores sensoriales y asignacion
de los 6rganos de los sentidos.
Andlisis de las causas, los factores
de riesgo y la prevencién de las
enfermedades mas frecuentes del
sistema nervioso.

Realizacibn de  proyectos de
investigacion sobre las alteraciones
producidas por el consumo de
alcohol, tabaco y otras drogas.
Elaboracion de propuestas de
prevencion y control.

Defensa de planteamientos, ideas y
argumentos frente a otras personas,
con asuncion de la critica,
aceptacién de sugerencias.

51.

52.

61.

62.

63.

64.

65.

66.

Detecta las situaciones de riesgo para la salud
relacionadas con el consumo de sustancias toxicas
y estimulantes como tabaco, alcohol, drogas, etc.,
contrasta sus efectos nocivos y propone medidas de
prevencién y control.

Identifica las consecuencias de seguir conductas de
riesgo con las drogas, para el individuo y la
sociedad.

Especifica la funcion de cada uno de los aparatos y
sistemas implicados en la funciones de relacion.
Describe los procesos implicados en la funcién de
relacion, identificando el dérgano o estructura
responsable de cada proceso.

Clasifica distintos tipos de receptores sensoriales y
los relaciona con los érganos de los sentidos en los
cuales se encuentran.

Identifica algunas enfermedades comunes del
sistema nervioso, relacionandolas con sus causas,
factores de riesgo y su prevencion.

Enumera las glandulas endocrinas y asocia con
ellas las hormonas segregadas y su funcion.
Reconoce algun proceso que tiene lugar en la vida
cotidiana en el que se evidencia claramente la
integracién neuro-endocrina.

CMCT

, CSC,

SIEE
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Localizar, con el apoyo de
recursos de distinto tipo, los
principales componentes que
integran el aparato locomotor,
establecer las relaciones
funcionales entre huesos vy
musculos, asi como los
mecanismos de control que
ejerce el sistema nervioso, Yy
describir las lesiones mas
frecuentes, proponiendo
acciones preventivas, mediante
la consulta y el analisis de
fuentes diversas, en un
contexto de colaboracion, con
la finalidad de adquirir habitos
de respeto y cuidado hacia su
cuerpo.

Identificaciébn y localizacién de los
principales huesos y musculos del
aparato locomotor.

Analisis de las relaciones funcionales
entre huesos y musculos en
actividades cotidianas.
Categorizacion de los tipos de
muasculos segln su contraccion y
relacion con el sistema nervioso que
los controla.

Determinacion de las lesiones 6seas
y musculares y de los factores de
riesgo mas frecuentes para la salud
del aparato locomotor.

Realizacién colaborativa y
comunicacion oral o escrita de
planes de accion sobre el cuidado
del aparato locomotor.

67.

68.

69.

Localiza los principales huesos y musculos del
cuerpo humano en esquemas del aparato locomotor.
Diferencia los distintos tipos de musculos en funcion
de su tipo de contraccion y los relaciona con el
sistema nervioso que los controla.

Identifica los factores de riesgo mas frecuentes que
pueden afectar al aparato locomotor y los relaciona
con las lesiones que producen.

CMCT

, CD,

AA,

SIEE
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Describir los aspectos basicos
del aparato reproductor y de la

reproduccion humana
(fecundacion, embarazo vy
parto) a partr de la
interpretacion  de  dibujos,
esquemas o] modelos,
estableciendo la diferencia
entre sexualidad y
reproduccion. Investigar,
extrayendo informacion de

diferentes fuentes, acerca de
las técnicas de reproduccién
asistida para argumentar sobre
sus beneficios, y de los
métodos anticonceptivos para
compararlos atendiendo tanto a
su eficacia como a su
capacidad para evitar la
transmision de enfermedades,
con el fin de aceptar y valorar la
propia sexualidad y la de las
demas personas y mantener
una actitud de respeto hacia la
diversidad y de rechazo a las
fobias y prejuicios.

Reconocimiento de las diferencias
entre sexualidad y reproduccion y de
los cambios fisicos y psiquicos que
se producen durante la adolescencia.
Iniciacibn a la respuesta sexual
humana.

Identificacién de los distintos 6rganos
que conforman el aparato
reproductor masculino y femenino,
descripcion de su funcionamiento y
valoracién de la importancia de las
medidas de higiene.

Descripcion del ciclo menstrual, la
fecundacion, el embarazo y el parto.
Realizacién de trabajos de
investigacion sobre las técnicas de
reproduccion asistida y los métodos
anticonceptivos y sobre la
contribucién de estos Ultimos al
control de la natalidad y a la
prevencibn de enfermedades de
transmision sexual.

Valoraciéon y aceptacion de la propia
sexualidad y defensa de las
diferentes identidades sexuales.
Trato digno, igualitario y solidario a
todas las personas.

70.

71.

72.

73.

74.

75.

Identifica en esquemas los distintos 6rganos, del
aparato reproductor masculino y femenino,
especificando su funcion.

Describe las principales etapas del ciclo menstrual
indicando qué glandulas y qué hormonas patrticipan
en su regulacion.

Discrimina los distintos métodos de anticoncepcion
humana.

Categoriza las principales enfermedades de
transmision sexual y argumenta sobre su
prevencion.

Identifica las técnicas de reproduccion asistida mas
frecuentes.

Actla, decide y defiende responsablemente su
sexualidad y la de las personas que le rodean.

CMCT,

CSC,

SIEE

BLOQUE DE APRENDIZAJE V: EL RELIEVE TERRESTRE Y SU EVOLUCION
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Criterio de evaluacion Contenidos Estandares de aprendizaje Comp.
Describir 'y analizar las |1. Interpretacion del entorno préximo y | 76. Identifica la influencia del clima y de las CL;
acciones de los agentes de iméagenes para identificar los caracteristicas de las rocas que condicionan e
geolégicos externos y su cambios en el relieve y paisaje de la influyen en los distintos tipos de relieve.
influencia en los distintos tipos Tierra. El modelado del relieve. 77. Relaciona la energia solar con los procesos
de relieve terrestre, |2. Andlisis de los procesos de externos y justifica el papel de la gravedad en CMCT,
diferenciandolos de los meteorizacion, erosion, transporte y su dinamica.
procesos geoldgicos internos, e sedimentacion y establecimiento de | 78. Diferencia los procesos de meteorizacion,
indagar los factores que las relaciones con los agentes erosion, transporte y sedimentacibn y sus AA,
condicionan el modelado del geoldgicos externos (agua, viento, efectos en el relieve.
entorno préximo, a partir de glaciares, seres vivos, etc.) sus | 79. Analiza la actividad de erosion, transporte y
investigaciones de campo o0 en efectos sobre el relieve y las formas sedimentacion producida por las aguas
fuentes variadas, para resultantes. superficiales y reconoce alguno de sus efectos CcscC
identificar las huellas | 3. Utilizacién de las tecnologias de la en el relieve.
geoldgicas, de los seres vivos y informacion y la comunicacién para | 80. Valora la importancia de las aguas
de la actividad humana en el la basqueda, seleccién, organizacién subterraneas 'y los riesgos de su
paisaje, con la finalidad de y presentacion de informacion. sobreexplotacion.
construir una visién dinamica |4. Valoracion de la importancia de las | 81. Relaciona los movimientos del agua del mar
del relieve, asi como de aguas subterraneas, su circulaciéon y con la erosién, el transporte y la sedimentacién
apreciar el paisaje natural y explotacién en Canarias. en el litoral, e identifica algunas formas
contribuir a su conservacion y |5. Andlisis de la accién geoldgica del resultantes caracteristicas.
mejora. ser humano y propuesta de acciones | 82. Asocia la actividad edlica con los ambientes en
y medidas para contribuir a la gue esta actividad geolégica puede ser
conservacion y mejora del relevante.
medioambiente y evaluar los riesgos | 83. Analiza la dindmica glaciar e identifica sus
derivados de la accién humana. efectos sobre el relieve.

84. Indaga el paisaje de su entorno mas préximo e
identifica algunos de los factores que han
condicionado su modelado.

85. Identifica la intervencion de seres vivos en
procesos de meteorizacion, erosion y
sedimentacion.

86. Valora la importancia de actividades humanas

en la transformacion de la superficie terrestre.
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Reconocer sobre la superficie
terrestre los cambios que
genera la energia interna del
planeta, diferenciandolos de
aquellos originados por agentes
externos, analizar la actividad
magmatica, sismica y volcanica
como manifestacion de la
dinamica interna de la Tierra,
justificando  su  distribucion
geogréafica con la finalidad de
valorar el riesgo sismico y
volcanico en ciertos puntos del
planeta y proponer acciones
preventivas.

Relacién entre la energia interna, los
modelos del interior terrestre
(geoquimico y geofisico) y los limites
de las principales placas tectonicas.

Discriminacion entre las
manifestaciones de la energia interna
(magmatismo, volcanismo y
movimientos  sismicos) y los

procesos externos.

Relacion entre la actividad sismica y

su distribucion planetaria.

Analisis de la actividad magmatica y

volcénica.

4.1. Descripcion de los tipos de
volcanes y su actividad en
funcion de los tipos de magma,
con especial atencién a los de
Canarias, y su distribucion en el
planeta.

4.2. Valoracion de la importancia de
conocer los riesgos volcanicos y
sismicos en general, y en
Canarias en particular, asi como
las medidas preventivas y su
posible prediccion.

4.3. Analisis de la influencia de los
volcanes en las Islas Canarias.

Interpretacion, utilizacion y

realizacibn de representaciones

graficas diversas de la estructura
interna del planeta y de su dinamica.

87.

88.

89.

90.

91.

Diferencia un proceso geoldgico externo de uno
interno e identifica sus efectos en el relieve.
Conoce y describe como se originan los
seismos y los efectos que generan.

Relaciona los tipos de erupcion volcanica con el
magma que los origina y los asocia con su
peligrosidad.

Justifica la existencia de zonas en las que los
terremotos son mas frecuentes y de mayor
magnitud.

Valora el riesgo sismico y, en su caso,
volcanico existente en la zona en que habita y
conoce las medidas de prevencion que debe
adoptar.

CL,

CMCT,

CEC

BLOQUE DE APRENDIZAJE V: EL RELIEVE TERRESTRE Y SU EVOLUCION
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Criterio de evaluacion Contenidos Estandares de aprendizaje Comp.
Describir 'y  analizar las |6. Interpretacion del entorno préximo y | 92. Identifica la influencia del clima y de las CL;
acciones de los agentes de iméagenes para identificar los caracteristicas de las rocas que condicionan e
geolégicos externos y su cambios en el relieve y paisaje de la influyen en los distintos tipos de relieve.
influencia en los distintos tipos Tierra. El modelado del relieve. 93. Relaciona la energia solar con los procesos
de relieve terrestre, |7. Andlisis de los procesos de externos y justifica el papel de la gravedad en CMCT
diferenciandolos de los meteorizacion, erosion, transporte y su dinamica.
procesos geoldgicos internos, e sedimentacion y establecimiento de | 94. Diferencia los procesos de meteorizacion,
indagar los factores que las relaciones con los agentes erosion, transporte y sedimentacibn y sus CAA,
condicionan el modelado del geoldgicos externos (agua, viento, efectos en el relieve.
entorno préximo, a partir de glaciares, seres vivos, etc.) sus | 95. Analiza la actividad de erosion, transporte y
investigaciones de campo o0 en efectos sobre el relieve y las formas sedimentacion producida por las aguas
fuentes variadas, para resultantes. superficiales y reconoce alguno de sus efectos CcscC
identificar las huellas | 8. Utilizacion de las tecnologias de la en el relieve.
geoldgicas, de los seres vivos y informacion y la comunicacién para | 96. Valora la importancia de las aguas
de la actividad humana en el la basqueda, seleccién, organizacién subterraneas 'y los riesgos de su
paisaje, con la finalidad de y presentacion de informacion. sobreexplotacion.
construir una visién dinamica |9. Valoracion de la importancia de las | 97. Relaciona los movimientos del agua del mar
del relieve, asi como de aguas subterraneas, su circulaciéon y con la erosién, el transporte y la sedimentacién
apreciar el paisaje natural y explotacién en Canarias. en el litoral, e identifica algunas formas
contribuir a su conservacion y | 10. Andlisis de la accién geoldgica del resultantes caracteristicas.
mejora. ser humano y propuesta de acciones | 98. Asocia la actividad edlica con los ambientes en
y medidas para contribuir a la gue esta actividad geolégica puede ser
conservacion y mejora del relevante.
medioambiente y evaluar los riesgos | 99. Analiza la dindmica glaciar e identifica sus

derivados de la accién humana.

efectos sobre el relieve.

100.Indaga el paisaje de su entorno mas proximo e

101.ldentifica la

identifica algunos de los factores que han
condicionado su modelado.

intervencion de seres vivos en
procesos de meteorizacion, erosion y
sedimentacion.

102.Valora la importancia de actividades humanas

en la transformacion de la superficie terrestre.
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10. Reconocer sobre la superficie

terrestre los cambios que
genera la energia interna del
planeta, diferenciandolos de
aquellos originados por agentes
externos, analizar la actividad
magmatica, sismica y volcanica
como manifestacion de la
dinamica interna de la Tierra,
justificando  su  distribucion
geogréafica con la finalidad de
valorar el riesgo sismico y
volcanico en ciertos puntos del
planeta y proponer acciones
preventivas.

10.

Relacién entre la energia interna, los
modelos  del interior terrestre
(geoquimico y geofisico) y los limites
de las principales placas tectonicas.
Discriminacion entre las
manifestaciones de la energia interna
(magmatismo, volcanismo y
movimientos  sismicos) y los
procesos externos.

Relacion entre la actividad sismica y
su distribucion planetaria.

Analisis de la actividad magmatica y
volcénica.

9.1. Descripcién de los tipos de
volcanes y su actividad en
funcion de los tipos de magma,
con especial atencién a los de
Canarias, y su distribucion en el
planeta.

Valoraciéon de la importancia de
conocer los riesgos volcanicos y
sismicos en general, y en
Canarias en particular, asi como
las medidas preventivas y su
posible prediccion.

Andlisis de la influencia de los
volcanes en las Islas Canarias.
Interpretacion, utilizacion y
realizacibn de representaciones
graficas diversas de la estructura
interna del planeta y de su dinamica.

9.2.

9.3.

103.Diferencia un proceso geoldgico externo de uno
interno e identifica sus efectos en el relieve.

104.Conoce y describe como se originan
seismos y los efectos que generan.

105.Relaciona los tipos de erupcién volcanica con el
magma que los origina y los asocia con su
peligrosidad.

106.Justifica la existencia de zonas en las que los
terremotos son mas frecuentes y de mayor
magnitud.

107.Valora el riesgo sismico y, en su caso,
volcanico existente en la zona en que habita y
conoce las medidas de prevencion que debe
adoptar.

los

CL,

CMCT,

CEC
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Anexo3: ejemplos de producciones de los alumnos.

Diarios:

TFM modalidad de practica educativa (2018/2019)
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TFM modalidad de practica educativa (2018/2019)




Posters:

< Hacer ejercicio fisico.

. €l pancreas delecla que baja el nivel de glucosa en la
dangre.

la descarga en'la sangre. J

ﬂaz’,aereatablecenloaniveleanormalea’de;qlucmaenaangre. H
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Anexo 4: preguntas sobre los sentidos.

INVESTIGACION DE CURIOSIDADES DE LOS SENTIDOS

Se hara un sorteo (Echalo a suerte!)a, una pregunta para cada alumno de la clase.
El alumno debe buscar informacion para responder a la pregunta y la respondera de
forma oral en clase.

La respuesta debe ser:

Correcta

Clara y entendible

No durar mas de 2 minutos

No debe leerla

Presentar por escrito al profesor la respuesta y la fuente o fuentes donde la
busco.

VISTA:

1.

w N

No ok

¢Por qué algunas personas necesitan gafas? ¢Coémo mejoran la vision las
gafas?

¢ Qué causa la miopia? ¢ Cémo es diferente de la hipermetropia?

¢,Como funciona la cirugia ocular con laser correctiva? ¢Como mejorar la
vision? ¢, Qué riesgos estan implicados?

¢ Por qué algunas personas son dalténicos?

¢, Como funcionan las ilusiones épticas? ¢ Como de "tonto" es tu cerebro?

¢, Coémo funcionan los "gafas 3D" de rojo y azul?

¢, Qué es la vision estereoscopica? ¢ Por qué no vemos igual si nos tapamos
un ojo?

¢,Como llegan los sonidos al cerebro?
¢Por qué algunos sonidos tienen un tono bajo, mientras que otros tienen un
tono alto?

10.¢Por qué son animales como los perros capaces de escuchar sonidos que

11.
12.

los seres humanos no?
¢,Cudles son algunas posibles causas de no oir bien?
¢ Por qué se nos “taponan” los oidos?

13.¢,En qué unidades se mide el sonido? ¢Qué niveles son los que se

consideran perjudiciales para las personas?

14.Si das varias vueltas rapidamente cuando paras tienes la sensacion de seguir

girando, ¢por quée?

OLFATO:

15.

16.

¢ Por qué ciertos olores instantaneamente evocar recuerdos especificos o
sentimientos?

¢, Si mantiene la nariz tapada mientras se come, coOmo son afectados los
gustos? ¢ Por qué?
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17.¢Por qué la comida huele mas cuando esté caliente? ¢ por qué algunas cosas
no huelen?

GUSTO:

18.¢Como funcionan las papilas gustativas?

19.¢,Qué gusto no puede ser detectado por la punta de su lengua: amargo,
acido, salado o dulce? ¢ Por qué?

20.¢Por qué no somos capaces de distinguir el sabor de un alimento si no
masticamos?

21.Si las papilas gustativas solo detectan el gusto amargo, salado, dulce y acido,
¢por qué la naranja sabe a naranja y el chocolate a chocolate?

TACTO:
22.¢:Como tu mano sabe la diferencia entre las superficies calientes y frias?
23.¢Cbomo usan los ciegos el braille para leer?
24.Si coges un objeto con los ojos cerrados, ¢ podrias saber lo que es? ¢como?
25.¢La palma de la mano tiene igual de desarrollado el sentido del tacto que la
yema de los dedos? ¢a qué se debe?

GENERAL:

26.¢Qué es el umbral en la sensacién?¢Y la adaptacion? ¢ Todos los sentidos lo
tienen?

27.¢,Qué funcién tiene los 6rganos de los sentidos?

28.Sentido de la propiocepcion y el sentido cinestésico, ¢ Para qué sirven?
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Anexo 5: prueba escrita.

_CPEIPS Echeyde II (Centro Concertado)
Los Angeles (S.Miguel de Geneto) La Laguna 38296
Tfno: 922-250-064 922-254-048 Fax: 922-630-276
www._colegioecheyde.com e-mail: Secretariae2@colegioecheyde.com

NOMBRE Y APELLIDOS:

Unidad 5: La relacion: los sentidos y el sistema nervioso Y Unidad 6: La
relacion: el sistema endocrinoy el aparato locomotor

(CRITERIO 5, estandares 61,62,63,64)(CRITERIO 6, estandares 61,62,65,66)

1.- ¢Qué funciones permiten a los seres vivos interactuar con el medio que les
rodea?

a) Funciones de relacion.

b) Funciones de respuesta.

c) Funciones de estimulo.

d) Funciones de reconocimiento

2.- ¢ En qué parte del oido se encuentran los receptores del equilibrio?

a) En el caracol.

b) En los canales semicirculares.
c) En el timpano.

d) En la cadena de huesecillos.

3.- Relaciona los tipos de receptores sensoriales con los 6rganos de los sentidos:

Mociceptores =
Mecanorreceptores
Fotorreceptores

[ermorreceptores »

Quimiorreceptores »

4.- Completa el siguiente esquema de neurona escribiendo los nhombres adecuados:
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5.- ¢ Qué funcion tiene la médula espinal?

a) Aferente: llevar las sensaciones hacia el cerebro

b) Eferente: Llevar las respuestas hacia los érganos efectores
c) Es responsable de los actos reflejos

d) Todas las anteriores son ciertas

6.- Completa los cuadros con los términos necesarios para elaborar este cuadro de
la organizacion del sistema nervioso: Encéfalo Médula espinal Nervios
craneales Nervios raquideos Sistema nervioso Sistema nervioso central
Sistema nervioso periférico

1 1.-
I ' 1 2.-

2 (SNC) 5 (SNP)
I ' 3.-
| 3 | Lo 4
4 7 5.
7.- ¢, Quién controla el proceso de coordinacion de u o
7.-

a) El sistema endocrino

b) El sistema nervioso
c) Elsistema nervioso y el hormonal
d) El sistema hormonal

8.- Son las unidades anatdmicas del sistema nervioso, que transmiten impulsos
Nnerviosos:

a) Células de Schwann
b) Células de neuroglia



75

c) Astrocitos
d) Neuronas

9.- ¢ Qué tipo de organo efector hay en los casos de respuestas secretoras?

a) La médula espinal
b) Una hormona

c) Una glandula

d) Un musculo

10.- ;Como transmiten las neuronas la informacion?

a) Unicamente mediante sustancias quimicas (neurotransmisores)

b) Unicamente mediante impulsos eléctricos

c) Mediante magnetismo

d) Mediante sefales eléctricas y sustancias quimicas (neurotransmisores)

11.- ¢(Como se llaman los actos que se realizan sin intervencion de la corteza
cerebral?

a) Actos intranscendentes
b) Actos reflejos

c) Actos independientes
d) Actos inconscientes

12.-¢,Cémo se llama la capa a través de la cual penetra la luz en el 0jo?

a) Pupila
b) Cristalino
c) Cornea
d) Iris

13.- ¢ Cémo se llama la estructura que separa el oido medio del oido externo?

a) Timpano

b) Céclea

c) Ventana oval

d) Canales semicirculares

14.- ¢ A qué son sensibles los fotorreceptores?

a) Alaluz

b) A la presion

c) Al sonido

d) A los cambios de temperatura

15.- ¢ En qué consiste la funcion de relacion?
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a) En recibir estimulos y producir respuestas

b) En recibir estimulos externos y producir respuestas musculares
c) En percibir un estimulo interno

d) En relacionarse con otras personas

16.-Para percibir los estimulos disponemos de dos tipos de receptores:

a) Los ojos, y los oidos.

b) Los receptores internos y la lengua.

c) Los organos de los sentidos y los receptores internos.
d) El cerebroy la médula

17.-Las respuestas de nuestro organismo anteun estimulo, pueden ser de distintas
formas:

a) Respuestas sensitivas: las realizadas por los sentidos y Respuestas
musculares (movimiento realizado por los musculos).

b) Respuestas musculares (movimiento realizado por los mdasculos), y
Respuestas glandulares: las realizadas por las glandulas.

c) Todas las respuestas son correctas

18.-¢ De qué se encarga la médula espinal?

a) Controlar la actividad de los 6rganos internos como los latidos del corazon.

b) Controla los actos como hablar y pedalear.

c) Ordena respuestas involuntarias, como retirar la mano cuando nos
guemamos.

19.-En el drgano del gusto existen quimiorreceptores, termorreceptores y
mecanorreceptores

a) Falso, solo existen quimiorreceptores que detectan los cuatro sabores

b) Falso, solo existen quimiorreceptores y termorreceptores para detectar los
sabores y la temperatura de la comida

c) Verdadero, existen esos tres tipos de receptores

20.-Segun el sentido en que transmitan el impulso nervioso, los nervios se clasifican
en:

a) Nervios Neurales, Nervios Motores, Nervios radicales
b) Nervios sensitivos, nervios motores, nervios mixtos
c) Nervios endocrinos, nervios sensitivos, nervios mixtos

21.- ¢ Qué representa este esquema? Explicalo brevemente.
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22.- Haz un esquema en el que utilices los siguientes términos: respuesta motora,
estimulo, sistema nervioso, receptores, respuesta glandular y sistema endocrino.

23.- ¢ Qué tipo de hueso es el representado en la

g .

a) Hueso largo
b) Hueso plano
c) Hueso corto
d) Hueso irregular

figura?

24.- Sefala la funcién incorrecta del aparato locomotor:

a) Servir de soporte al organismo

b) Mandar las sefiales a los musculos para ponerlos en movimiento
c) Fabrica células sanguineas

d) Ejecutar las respuestas motoras

e) Proteger 6rganos vitales

25.- ¢ A gqué tipo de tejido muscular pertenecen los musculos del sistema locomotor?

a) Masculo estriado esquelético

b) Musculo liso

c) Depende de los musculos, pero puede pertenecer a todos ellos.
d) Mdusculo estriado cardiaco

26.- Un tend6n une....

a) huesos entre si

b) masculos con tendones
c) huesos con muasculos
d) tendones con huesos

27.- Las articulaciones que permiten un movimiento muy limitado de las partes que
unen, reciben el nombre de...
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a) Siinartrosis
b) Moviles

c) Semimoviles
d) Fijas

28.- Un ligamento une....

a) tendones con huesos
b) huesos con musculos
c) huesos entre si

d) musculos con tendones

29.- ¢ Qué funcion no es propia del sistema 6seo?

a) Protege los 6rganos internos del exterior.

b) Fabrica células sanguineas,

c) Sostiene el cuerpo.

d) Constituye la estructura interna sobre la que se anclan los masculos, lo que
permite el movimiento.

e) Sirve como almacén de fosforo

30.- ¢ Qué glandulas forman el sistema endocrino?

a) Las glandulas sebaceas y sudoriparas
b) Las hormonas

c) Las que producen hormonas

d) Unicamente las glandulas mixtas

e) Todas las glandulas del organismo

31.- ¢ Pueden los musculos moverse por si mismos?

a) Si, ya que funcionan independientemente del resto y pueden moverse por si
mismos.

b) No, ya que se necesitan los huesos y las articulaciones para producir el
movimiento, funcionando como una palanca.

c) Si, ya que envian la informacién del movimiento al cerebro y éste ejecuta el
movimiento sobre los musculos.

d) No, ya que los musculos son estaticos y nunca se mueven.

32.- El proceso de retroalimentacion:

a) Se producen acciones hacia atras
b) Es la manera en la que nuestro organismo controla la cantidad de hormonas
c) No tiene nada que ver con el sistema nervioso o endocrino

33.- El aparato locomotor esta formado por dos sistemas:
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a) sistema muscular y sistema esquelético
b) sistema muscular y sistema nervioso

C) sistema nervioso y sistema endocrino
d) todas son falsas

34.- (Como se llaman las uniones entre los huesos, que permiten el movimiento?

a) articulaciones
b) ligamentos
c) tendones
d) musculos

35.- Son 6rganos vivos, que se nutren y crecen. Estan formados principalmente de
calcio, fésforo, y una sustancia fibrosa llamada colageno

a) los rifiones
b) los huesos
c) los pulmones
d) los ojos

e) los muasculos

36.- El sistema esquelético esta formado por los

a) ninguna de las otras respuestas es correcta
b) huesos, articulaciones y ligamentos

c) musculos y huesos

d) ligamentos y tendones

e) musculos y tendones

37.- Los huesos, segun su forma, se pueden clasificar en: ,
y

38.- Segun su forma, los musculos se pueden clasificar en musculos con forma

a) lenta, muy lenta, muy rapidos, inconscientes
b) voluntaria, consciente, inconsciente

c) estriada, lisa

d) plana, orbicular, fusiforme

39.- Los musculos por si mismos no producen movimiento en el cuerpo, necesitan
de los huesos y las articulaciones. El conjunto funciona como un/una

a) interruptor
b) sierra

c) martillo
d) palanca



40.- ¢ Qué son las hormonas?

a) Las sinapsis

b) Las glandulas endocrinas

c) Impulsos eléctricos

d) Células de la sangre

e) Sustancias producidas por las glandulas endocrinas
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Anexo 6: rubricas.

Rubrica 1: Situacién de aprendizaje "¢Qué ocurre cuando...?"
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"¢,Qué ocurre | Muy bien Bien Regular Mal

cuando?"

Estructura Identifica Identifica Identifica No identifica.
claramente claramente tres | claramente dos | Confunde

(10%) estimulo, tipo de | de los aspectos | de los conceptos | conceptos.
receptor, efector
y respuesta

Contenido Se ajusta al tema | Explica los | Pocos detalles, | No se ajusta al
y explica | procesos no explica | tema, no explica

(20%) claramente y con | implicados, particularidades. | elementos
detalle los | divaga un poco. importantes  del
procesos proceso.
implicados

Disefio/Ejecuci | Disefio claro, | Presentacién Presentacion Aspecto confuso,

on del poster atractivo y | clara, poco | poco clara o muy | mucho texto y/o
original original. similar al ejemplo | copiado.

(10%)

Tiempo De 5 a 8 min. Entre 8y 10 min. | Menos de 5 o | Menos de 3 min.

mas de 10 min.
(5%)
Exposicion Fluida, sin dudas | Bien, con pocas | Muchas dudas o | Tiene que leer
dudas excesivamente

(20%) memorizado

Preguntas Responde de | Correcta dudosa | inexacta No sabe o0 no
manera correcta | o confusa responde

(20%) y clara

Diario Ordenado, Falla en un|Falla en dos | Falla en mas de
contiene: aspecto aspectos dos aspectos

(10%) organizacion,
trabajo diario,
aportacion
individual,
busqueda de
informacién

Envio Nombre, tipo de | Fallo en uno de | Fallo en dos de | Fallo en mas de
archivo y correo | los requisitos de | los requisitos de | dos requisitos de

(5%) correctos. En | envio envio envio

plazo.




Rubrica 2: Ejercicio "Curiosidades de los sentidos"

Curiosidades de los sentidos

82

Curiosidades de los sentidos Muy bien a Bien 3 Regular 2 Mal 1
Respuesta Correcta Incorrecta
20%
Claridad de Se entiende Se entiende Hay cosas que no No se entiende o es
la respuesta perfectamente bastante bien se entienden incoherente

20%

Tiempo

20%

Dos minutos mas
0 menos

Un minuto mas
0 menos

Menos de 1 minuto

Mas de 2 minutos

Exposicion

20%

Fluida, sin dudas.
Mirando al publico

Con pocas dudas o no
mira del todo al
publico

Muchas dudas o
excesivamente
memorizado o no mira
nunca al publico

Tiene que leer

Presentacién escrita
Titulo, nombre y
apellidos, limpieza,
ortografia,cita fuentes
de informacién

20%

Cumple todos
los requisitos

Falla en uno o dos de
los aspectos

Falla en mas de
dos aspectos

No entrega
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Anexo 7: fragmento de la hoja de calificaciones.
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Anexo 8: Materiales y espacios utilizados.

Aula de convivencia.

TFM modalidad de practica educativa (2018/2019)

Tablets utilizadas por el alumnado.
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