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Resumen

Se podria pensar, que las personas mayores que estan en algin centro o asilo, tienen
animacion diaria suficiente que les ayude a salir de la rutina. Sin embargo, lo que ocurre
habitualmente en estos centros es todo lo contrario, haciendo que cada dia resulte igual al
anterior.

Por ello, en este Trabajo Final de Master, analizaremos el proyecto “Musica Solidaria
en el Asilo” realizado en el Asilo de Ancianos “Hogar Nuestra Sefiora de Candelaria de las
Hermanitas de los Ancianos Desamparados” de Santa Cruz de Tenerife, llevado a cabo entre
los afios 2013 y 2015 por Fernando Herndndez Leén y su familia.

Asimismo, y partiendo de este proyecto, se llevara a cabo la aplicacion en la
Programacion Didactica y en una situacion de aprendizaje de este proyecto social, en el aula
de 3° de Violonchelo de la Escuela de Musica y Danza “Villa de la Orotava”, en la que es

profesora la autora.

Palabras clave: Musica, Ancianos, Asilo, Concierto, Efectos, Programacion Didactica,

Situacion de Aprendizaje.



Abstract

Everybody might think that elderly people living in an old people's home have enough
daily entertainment to help them to step out of the routine. Nevertheless, the opposite is
usually the norm in those centres, making every day the same than the day before.

For this reason, in this Research we will analyse the project “Solidarity Music in the
Nursing Home”, which was made in the “Hogar Nuestra Sefiora de Candelaria de las
Hermanitas de los ancianos Desamparados™ center for the elderly, in Santa Cruz de Tenerife,
between 2013 and 2015 by Fernando Herndndez Le6n and his family.

Furthermore, this proyect will be a subject of the Teaching Program and will be
applied in a learning situation, to the third year cello class at the Escuela de Musica Danza

"Villa de la Orotava", where the author is currently working as a teacher.

Key words: Music, Elderly, Nursing home, Concert, Effect, Teaching program,

Learning situation.
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INTRODUCCION

1. INTRODUCCION

1. INTRODUCCION

Este Trabajo Final de Master (en adelante TFM) versara sobre la validacion del
proyecto de intervencion social a través de la musica, realizado en el Asilo de Ancianos
Nuestra Sefiora de los Desamparados, llamado “Musica Solidaria en el Asilo”, asi como su
aplicacion en el aula de Violonchelo de la Escuela de Musica y Danza “Villa de la Orotava”,
en la que trabaja la autora, incluyendo en la Programacion Didactica, la participacion del
alumnado.

El proyecto lo introduce Fernando Herndndez Ledn, profesor de Guitarra, Coro y
Musica Tradicional Canaria, del Conservatorio Profesional de Musica de Santa Cruz de
Tenerife y surgié al hacer voluntariado en dicho Asilo. El mismo, junto a sus hijos, ofrecieron
su musica en diferentes fechas importantes de la institucion, para que los ancianos pasaran un

rato entretenido y se alejaran de sus problemas de enfermedad y soledad.

A raiz de estos conciertos, la familia organiz6 actos musicales, solicitando
colaboracion a distintos musicos y formaciones musicales, que de manera desinteresada,
generosa y solidaria, fueron aceptando acudir a interpretar su musica, para hacer disfrutar a

los ancianos y ancianas que se encontraban residiendo en el centro.

Lo que comenzé como algo puntual, se fue cristalizando y prolongando en el tiempo,
dando lugar a una serie de conciertos de diferentes estilos, con artistas solidarios que en los
conciertos se acercaban a todos los ancianos, aportandoles una mejoria en su estado animico,

palpable a simple vista.

Este TFM, se ha estructurado en un documento de texto, dicho Proyecto, ademas de
realizar una evaluacion sobre lo sucedido durante los afios 2013 al 2015, asi como la
propuesta de diversas mejoras para llevar a cabo en el mismo.

Por otro lado se ha redactado, tanto una Programacion Didactica, como una Situacion

de Aprendizaje de la asignatura de Violonchelo, para el tercer curso en la Escuela de Musica

y Danza “Villa de la Orotava”.



INTRODUCCION

Ambos documentos estdn relacionados con dicho proyecto, puesto que se ha
contemplado en la programacion didactica, la participacion del Grupo de Violonchelos de la
Escuela y de los alumnos de tercero en particular.

Ademas, se propondra la participacion del alumnado en un concierto que se ha de
realizar en el mes de abril, teniendo en cuenta la importancia del desarrollo de la
participacion voluntaria en un proyecto social.

Para la realizacion de este Trabajo Final de Master, se utilizaran tanto fuentes
primarias (audiovisuales, testimonios orales, observacion, etc.) como fuentes secundarias que

se encuentran resefiadas en la bibliografia.



OBJETIVOS

II. OBJETIVOS

1. OBJETIVO GENERAL

- Validar el proyecto “Musica solidaria en el Asilo”, para su posterior inclusion en la
Programacion Didéctica del aula de Violonchelo de la Escuela de Musica y Danza “Villa

de la Orotava”, con el fin de que el alumnado participe en el mismo.

1.1 OBJETIVOS ESPECIFICOS

1.1.1 ADESARROLLAR EN EL PROYECTO SOCIAL

1. Explorar otros proyectos sociales musicales que se dan en el d&mbito local, nacional e
internacional, haciendo especial hincapié en los proyectos relacionados con la
intervencion musical.

2. Disenar el proyecto desglosando las caracteristicas, forma y organizacion del mismo,
evaluando finalmente los resultados obtenidos durante su implantacion.

3. Analizar los efectos del proyecto en los ancianos, familiares y musicos a través de la

experiencia de los mismos.

1.1.2 ADESARROLLAR EN EL DISENO DE LA PROGRAMACION
DIDACTICA Y SITUACION DE APRENDIZAJE

1. Disenar una Programacion Didactica para el tercer curso de la asignatura de Violonchelo
en la Escuela de Musica y Danza “Villa de la Orotava”, mejorando la existente.
2. Elaborar una Situacion de Aprendizaje basada y relacionada con el proyecto social

“Musica Solidaria en el Asilo” y encuadrada en la Programacion Didéctica.



OBJETIVOS

1.1.3 A CUMPLIR CON ELTFM

1. Evidenciar las competencias basicas, especificas y generales que aparecen en la guia

docente de la asignatura: Trabajo Final de Master.

2. COMPETENCIAS DEL TFM

2.1 COMPETENCIAS BASICAS

[CB10] Que los estudiantes posean las habilidades de aprendizaje que les permitan continuar
estudiando de un modo que habra de ser en gran medida autodirigido o autoénomo.

[CB8] Que los estudiantes sean capaces de integrar conocimientos y enfrentarse a la
complejidad de formular juicios a partir de una informacion que, siendo incompleta o
limitada, incluya reflexiones sobre las responsabilidades sociales y éticas vinculadas a la
aplicacion de sus conocimientos y juicios.

[CBI] Que los estudiantes sepan comunicar sus conclusiones y los conocimientos y razones
ultimas que las sustentan a publicos especializados y no especializados de un modo claro y

sin ambigiiedades.

2.2 COMPETENCIAS ESPECIFICAS

[CE1] Conocer las caracteristicas de los estudiantes, sus contextos sociales y motivaciones.
[CE2] Comprender el desarrollo de la personalidad de estos estudiantes y las posibles
disfunciones que afectan al aprendizaje.

[CE3] Elaborar propuestas basadas en la adquisicion de conocimientos, destrezas y aptitudes
intelectuales y emocionales.

[CE4] Identificar y planificar la resolucion de situaciones educativas que afectan a
estudiantes con diferentes capacidades y diferentes ritmos de aprendizaje.

[CES] Conocer los procesos de interaccion y comunicacion en el aula y en el centro, abordar
y resolver posibles problemas.

[CE6] Conocer la evolucion historica del sistema educativo en nuestro pais.
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[CE7] Conocer y aplicar recursos y estrategias de informacion, tutoria y orientacion
académica y profesional.

[CES8] Promover acciones de educacion emocional, en valores y formacion ciudadana.

[CE9] Participar en la definicion del proyecto educativo y en las actividades generales del
centro atendiendo a criterios de mejora de la calidad, atencion a la diversidad, prevencion de
problemas de aprendizaje y convivencia.

[CE10] Analizar las caracteristicas historicas de la profesion docente, sus caracteristicas
particulares en Canarias su situacion actual, perspectivas e interrelacion con la realidad social
de cada época.

[CE11] Conocer la evolucion histdrica de la familia, sus diferentes tipos y la incidencia del
contexto familiar en la educacion.

[CE12] Adquirir habilidades sociales en la relacion y orientacion familiar.

[CE13] Conocer el valor formativo y cultural de las materias correspondientes a la
especializacion y los contenidos que se cursan en las respectivas ensefianzas.

[CE14] Conocer la historia y los desarrollos recientes de las materias y sus perspectivas para
poder transmitir una vision dindmica de las misma.

[CE15] Conocer contextos y situaciones en que se usan o aplican los diversos contenidos
curriculares.

[CE16] En formacion profesional, conocer la evolucion del mundo laboral, la interaccion
entre sociedad, trabajo y calidad de vida, asi como la necesidad de adquirir la formacion
adecuada para la adaptacion a los cambios y transformaciones que puedan requerir las
profesiones.

[CE17] Conocer los desarrollos teorico-practicos de la ensefianza y el aprendizaje de las
materias correspondientes.

[CE18] Transformar los curriculos en programas de actividades y de trabajo.

[CE19] Adquirir criterios de seleccion y elaboracion de materiales educativos.

[CE20] Fomentar un clima que facilite el aprendizaje y ponga en valor las aportaciones de los
estudiantes.

[CE21] Integrar la formacion en comunicacion audiovisual y multimedia en el proceso de

ensefianza- aprendizaje.
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[CE22] Conocer estrategias y técnicas de evaluacion y entender la evaluacion como un
instrumento de regulacion y estimulo al esfuerzo.

[CE23] Conocer y aplicar propuestas docentes innovadoras en el &mbito de la especializacion
cursada.

[CE24] Analizar criticamente el desempefio de la docencia, de las buenas practicas y de la
orientacion utilizando indicadores de calidad.

[CE25] Identificar los problemas relativos a la ensefianza y aprendizaje de las materias de la
especializacion y plantear alternativas y soluciones.

[CE26] Conocer y aplicar metodologias y técnicas basicas de investigacion y evaluacion
educativas y ser capaz de disefiar y desarrollar proyectos de investigacion, innovacion y
evaluacion.

[CE27] Adquirir experiencia en la planificacion, la docencia y la evaluacion de las materias
correspondientes a la especializacion. Acreditar un buen dominio de la expresion oral y
escrita en la practica docente. Dominar las destrezas y habilidades sociales necesarias para
fomentar un clima que facilite el aprendizaje y la convivencia. Participar en las propuestas de
mejora en los distintos dmbitos de actuacion a partir de la reflexion basada en la practica.
Para la formacion profesional, conocer la tipologia empresarial correspondiente a los sectores

productivos y comprender los sistemas organizativos mas comunes en las empresas.

2.3 COMPETENCIAS GENERALES

[G5] Conocer los contenidos curriculares de las materias relativas a la especializacion
docente correspondiente, asi como el cuerpo de conocimientos didacticos en torno a los
procesos de ensefianza y aprendizaje respectivos. Para la formacion profesional se incluird el
conocimiento de las respectivas profesiones

[G6] Disefiar y realizar actividades formales y no formales que contribuyan a hacer del centro
un lugar de participacion y cultura en el entorno donde esté ubicado; desarrollar las funciones
de tutoria y de orientacion de los estudiantes de manera colaborativa y coordinada; participar

en la evaluacion, investigacion y la innovacion de los procesos de ensefianza y aprendizaje.
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III. INVESTIGACION. VALIDACION DEL PROYECTO SOCIAL “MUSICA
SOLIDARIA EN EL ASILO”

1. ANTECEDENTES Y ESTADO DE LA CUESTION

1.1 EVOLUCION DE LA IDEA FILOSOFICA DEL BENEFICIO DE LA MUSICA
EN EL SER HUMANO

A lo largo de la historia, son muchos los autores y filosofos que han escrito sobre la

influencia de la musica en el beneficio sobre el cuerpo y el alma. En la siguiente tabla se

encuentran algunos de los mdas importantes, junto con las citas que recogen sus ideas al

respecto:

Tabla 1

Evolucion de la idea filosdfica del beneficio de la musica en el ser humano

Autor

Egipto

Griegos

Biblia
(Primer
libro de

Samuel)

Homero

San Isidoro
de Sevilla

Pitagoras

Hipocrates

Aifio
1500
a.C
1200
a.C.
a 146
a.C.

s.X
a.C

S.
VIII
a.C.

s. V.

570
a.C.

460
a.C.

Texto

La musica se usaba para curar la infertilidad en las mujeres.

La mussica influye, no s6lo en el alma sino también en la materia.

David, para calmar las crisis del rey Saul, tocaba la citara.

Ulises calma sus heridas con cantos.

Los médicos deben de conocer muchos campos ademas de la
musica.
Cantar y tocar un instrumento musical a diario, aparta de la mente el

miedo, las preocupaciones o la ira.

Utilizaba melodias para mejorar los pacientes con enfermedades

mentales.

Cita

(2000, Rodrigo)

(s.f., Martinez)

(2015, Doiia)

(s.f., Martinez)

(1996, Delclos)

(2005, Garrido)

(2005, Garrido)
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Aristoteles 384  Asociaba estados animicos como el dolor, la pereza o la paz a (2005, Garrido)

a.C.  diferentes ritmos, sonidos y escalas.

Herofilo 300  Regulaba la presion arterial usando diversas escalas musicales. (2005, Garrido)
a.C.

Oliver 1833 La musica es un medicamento no quimico. (1997, Campbell)

Sacks

George 1898 La musica crea una vibracion que produce una reaccion fisica. (1997, Campbell)

Gershwin

Ralph 1948 Ha demostrado que la musica relaja el ritmo cardiaco, la angustiay (2005, Garrido)

Spinte el dolor.

Don 1950 La musica es beneficiosa para los nifios como fuente de salud. (2005, Garrido)

Campbell

Alvin 1984 El valor curativo y perjudicial o negativo de la musica, es evidente. (2006, Camacho)

Bruscia 1987 La musica no es una cura sino los efectos de una intervencion. (2006, Camacho)

1.2 LA MUSICA COMO MEDIO PARA LA MEJORA DE LA CALIDAD DE VIDA
DE LOS ANCIANOS

Los ancianos manifiestan achaques y padecimientos, mas agudos, penetrantes y
persistentes que los del resto de ciudadanos. A ello se suma la defuncion de familiares

queridos, asi como la jubilacion.

Algunos efectos de la musica en los ancianos a nivel fisico y psiquico podrian ser:
fortalecer vinculos afectivos, elemento de pasatiempo, prevenir trastornos, disminuciéon de la

ansiedad y tristeza, recuperacion de las funciones, etc. (2006, Camacho).

Segun Camacho (2006): “La musica actia sobre la bioquimica de nuestro organismo,
y produce variaciones en el ritmo cardiaco y respiratorio, el tamafio pupilar, la respuesta

galvanica de la piel, la funcién endocrina, y como no, también a nivel cortical” (p.74).

Un seis por ciento de ellos, padece Alzheimer, enfermedad que también puede
aparecer en pacientes mas jovenes. Cuando los cuidadores o familiares se encargan de que
escuchen musica, se les reduce la inquietud y el desasosiego, aumentandoles la serenidad y el
descanso, ademads, segun en el estadio en que se encuentren, les favorece asimismo el trato

social, mejorando su comunicacion verbal.
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Las personas con Alzheimer o con demencia senil, han perdido muchos de sus
recuerdos. Lo ultimo que pierde un cerebro enfermo es la memoria musical, recordando las
letras de las canciones de su juventud y aunque son capaces de cantarlas, de llevar el ritmo de
las mismas con palmas e incluso de bailar, ganan en espontaneidad y desinhibicion volviendo

a su nifiez. (1997, Campbell).

1.3 PROYECTO SOCIAL

“Un proyecto es un conjunto de actividades concretas, interrelacionadas y
coordinadas entre si, que se realizan con el fin de producir determinados bienes y servicios
capaces de satisfacer necesidades o resolver problemas”. (1995, Ander-Egg).

La ordenacion de una secuenciacion de actividades en un documento o guia, en un
periodo de tiempo dado, combinada con recursos a nivel econdmico, humanos y técnicos y
con la intencién de conseguir un efecto o resultado, dan lugar a un proyecto.

Un proyecto social es aquel que esta relacionado con las necesidades basicas del ser
humano: salud, empleo, educacion y vivienda. Estan orientados a la resolucién de problemas
y carencias, evaluando la situacion para poder mejorar. (2016, Pérez).

Algunas de las cualidades necesarias para que un proyecto llegue a buen puerto
pueden ser las siguientes:

- Sensibilidad para tratar las conductas y conflictos de los distintos agentes implicados.
- Previsiones en funcion de las metas.

- Flexibilidad y estabilidad en el proyecto.

- Evitar la confusion y el desorden.

- Fluencia: evitar su deformacion.

- Sinergia: colaboracion de varios factores para un bien comun.

- Capacidad de andlisis para distinguir los problemas.

- Creatividad.

- Proyectar para preveer.

Segun Palladino (2005, p.28), cualquier proyecto se debe apoyar en las siguientes
fases: planificacion, ejecucion y evaluacion.

- Planificacion: “se establecen las previsiones, los disefios, se establecen metas, etc”.
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Sus fases son las siguientes: diagnostico, exposicion de objetivos, metas y fines, céalculo de
medios y recursos, cronograma, delimitacion de responsables, establecer criterios y
diagnostico o evaluacion.
- Ejecucion: “consiste en llevar al plano de las realizaciones lo proyectado con
anterioridad”.
- Evaluaciéon: “se valoran los logros conseguidos con el proyecto y se verifica si lo

previsto se ha realizado”.

1.3.1 PROYECTOS SOCIALES CON FUNCION EDUCATIVA

Se ha realizado una busqueda bibliografica sobre proyectos de esta indole para

responder al objetivo especifico n°l.

1.3.1.1 PROYECTOS SOCIALES CON FUNCION EDUCATIVA A NIVEL
INTERNACIONAL

En los siguientes apartados, se realizara una revision de dos de los proyectos sociales

internacionales mas importantes en el &mbito educativo, relacionados con la musica.

1.3.1.1.1 SISTEMA NACIONAL DE ORQUESTAS Y COROS JUVENILES E
INFANTILES DE VENEZUELA

Este proyecto venezolano, también conocido con el nombre de “El Sistema”, fue
fundado por el musico Jos¢é Antonio Abreu junto a 8 jovenes, el 12 de febrero de 1975,
llamandolo en primer lugar, “Accion Social para la Musica”. Amparados por un decreto
oficial fechado en 1964, comenzaron a reunirse, para finalmente acabar creando el primer
nucleo de El Sistema, que afios después seria adscrita al Ministerio de Familia, Salud y
Deportes.

El objetivo principal de este proyecto es utilizar la musica (tanto de forma tedrica
como instrumental) para defender a los nifos, ayudandose de las escuelas publicas y de los

padres, ayuntamientos, asociaciones de vecinos etc. De esta manera y bajo el lema “Tocar y

10
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Luchar”, se pretende reducir los delitos juveniles y los abusos de drogas que abundan en los
barrios pobres. También ha desarrollado proyectos sociales, como el Programa Académico
Penitenciario o programas dirigidos a nifios con discapacidad. Con el afan de promocionar y
desarrollar la musica folcdrica propia del pais, se crea el programa “Alma Llanera” con la
misma filosofia y organizacion, que El Sistema.

A dia de hoy, mas de 1.500 profesores y 623 mil jovenes forman parte de El Sistema
en uno de sus grupos o talleres: 60 orquestas infantiles, Coro de Manos Blancas (lo integran
nifos sordos), 120 orquestas juveniles, talleres para construir instrumentos, 372 coros, etc.
Estan divididos en 340 mddulos y 416 nucleos, en todo el pais. Por medio de las instituciones

publicas, se obtienen ayudas para los instrumentos o los locales de ensayo.

1.3.1.1.2 SINFONIA POR EL PERU

Este proyecto, llamado “Sinfonia por el Pert: musica e inclusion social”, ha sido
puesto en marcha por el tenor Juan Diego Florez, con la intencion de ensefiar musica a mas
de 6.000 alumnos de las clases sociales mas desfavorecidas.

Ademas de Juan Diego Florez, estd conformado por: Miguel Molinari (director
gjecutivo), Milagros Florez (directora administrativa), Hugo Carrio (director artistico) y
Pedro Pablo Kuczynski (presidente musical).

Inspirado en las célebres y prestigiosas Orquestas juveniles e infantiles de Venezuela,
contaron al principio con la ayuda de profesores de este sistema venezolano.

Los nifios y nifias, adolescentes y jovenes sin recursos, de los mas pobres de Peru, que
dificilmente pueden salir de Lima, Puno, Jayllihuaya o de algunos lugares distantes de la
cadena montafiosa de la region andina peruana por falta de recursos, reciben una formacion
musical basada en participar, no de forma individual, sino en diversos grupos desde el
comienzo, como en coros, orquestas sinfonicas y en algunos sitios, también en bandas de
jazz. Trabajan en veinte centros, repartidos por todo Pert, a los que acuden los alumnos
después del colegio, durante tres horas al dia y una media de cinco o seis dias a la semana,

para tocar en orquestas y cantar en coros.

11
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Cuentan con una escuela taller de lutheria, llamada "Marcela Temple de Pérez de
Cuéllar" en Andahuaylillas, que no tiene financiacion. Y con una Orquesta Sinfonica y Coro
pre—juvenil, "Sinfonia por el Per", financiados por Hilti Foundation-Liechtenstein.

El organismo “Asociacion Sinfonia de Perd”, es el que lo ha establecido, siendo
favorecido por el Banco Interamericano de Desarrollo (BID).

De momento cuentan con financiacion privada, pero tienen la esperanza de que el
estado comience a ayudarlos. Con los conciertos que realizan, retinen capital con el que poder
crear un centro digital en Lima, a partir del cual impartirian clases a los distintos “ntcleos”-

escuelas de la nacion.

1.3.1.2 PROYECTOS SOCIALES CON FUNCION EDUCATIVA A NIVEL
NACIONAL

En los siguientes apartados, se realizard una revision de dos de los proyectos sociales

a nivel nacional mas importantes en el &mbito educativo, relacionados con la musica.

1.3.1.2.1 CLAVE XXI

Explicar en qué se basa el proyecto “Clavé XXI”, es hacerlo sobre una accion social,
que mediante la educacion musical basada en la destreza coral de nifios y jovenes, les
promueve la insercion en la sociedad y su evolucion personal. El proyecto Clavé XXI toma el
nombre de Josep Anselm Clavé. El fue un representante esencial de la historia coral de
Cataluna. A finales del siglo XIX, introdujo el canto coral a las personas con escasos
conocimientos culturales, como los empleados industriales, que al salir de los trabajos, en
lugar de ir a tomar copas a un bar, acudian a cantar. Esteve Nabona, sostiene la parte
educativa y artistica, corriendo con la gestion, Jordi Vivancos.

Este proyecto, “Clavé XXI”, dio comienzo en 2011, Actualmente cuenta con 63 coros,
conformados por 1250 nifios y jovenes de varias localidades catalanas, especialmente de
Ciutat Vella, con nifios del barrio en situacion de riesgo, al ser muchas familias inmigrantes
de fuera de Europa. A la par de otras circunscripciones del centro de Barcelona, pero también

de Sabadell, Matar6, Manlleu y Banyoles.
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Los distintos conjuntos corales ensayan cuarenta y cinco minutos, un dia a la semana,
tanto en el Palau de la Musica, como en las distintas academias, realizando algunas
audiciones propias.

Una vez al afo, La Caixa organiza el concierto familiar “El Mesias”, en el Palau de la
Musica, con los coros de Clavée XXI. Asimismo, los coristas, sus familias y los profesores,
cooperan con la Orquesta Sinfonica del Vallés, en algunos conciertos.

Este proyecto es apoyado por la “Fundacion Orfed Catala-Palau de la Musica Catalana”,
Obra Social de "la Caixa", “Fundacion Divina Pastora”, y “Fundacion AGBAR?”, teniendo el

empefio de desarrollarlo a todo el contexto catalan.

1.3.2.2.2 LAMUSICA DEL RECICLAJE

La organizacion “Ecoembes” tiene la mision de ensefiar a la sociedad la importancia
del reciclaje medioambiental. Quiso inspirarse en la “Orquesta de instrumentos reciclados” de
Cateura y consigui¢ impulsar en Espafia en 2014, “La Musica del Reciclaje”. Se trata de un
proyecto benéfico, que tiene el propdsito de brindar una educacion musical a menores de
edad en peligro de ser rechazados socialmente. Para ello, mediante el progreso personal, se
les ensefia nociones de musica y a construir con materiales reciclados, sus especificos
instrumentos musicales, con la ilusion de llegar a ser componentes de la “Orquesta Ecoembes
de instrumentos reciclados”. Este proyecto, cuyo director educativo es Victor Gil, tiene una
comision que lo protege y ampara, presidida por la Reina emérita Dofia Sofia.

Las clases se iniciaron en el curso escolar 2014-2015, con chicos de edades
comprendidas entre 7 y 15 afios, que van a las aulas dos veces por semana, recibiendo
ensenanzas de lenguaje musical y de los instrumentos de cuerda, viento y percusion. A las
clases de lutheria para aprender a construir los instrumentos, acuden 2 veces al mes.

Tienen dos centros de referencia en Madrid para esta aspiracion, el colegio publico
Manuel Nufiez de Arenas, ubicado en el Barrio de Vallecas, que aporta sesenta y cinco
alumnos de los cursos 2° a 6° y la Casa Hogar Villa Paz, en la que viven unos cincuenta nifios
de familias disfuncionales con situaciones que impiden el normal acceso a la sociedad,

cuidados por las Hijas de la Caridad de San Vicente de Paul, que pertenece al municipio de
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Pozuelo de Alarcon. Asimismo, el instituto de educacidén secundaria, Barrio de Bilbao,

participa eficazmente ofreciendo actividades de animacion sociocultural.

1.3.1.3 PROYECTOS SOCIALES CON FUNCION EDUCATIVA EN TENERIFE

En los siguientes apartados, se realizara una revision de dos de los proyectos sociales

en Tenerife mas importantes en el ambito educativo, relacionados con la musica.

1.3.1.3.1 BARRIOS ORQUESTADOS

“Barrios Orquestados” empieza a funcionar en 2005, en Las Palmas de Gran Canaria,
por una idea de José Brito, pedagogo, compositor y director de orquesta, inspirada en el
hecho de que a su padre le gustase llevar la musica a la gente cercana que no tenia la opcion
de ir a estudiar a un conservatorio o a una escuela de musica.

Abarcan mas de 500 nifios entre los de Las Palmas y los de Tenerife. En Tenerife
tienen dos células, una en La Finca Espafia y otra en Ofra, con unos 40 nifios cada una en lo
que seria “Barrios Orquestados”. Ademas disponen de una lista de espera en la que se les
ofrece un proyecto anexo, que llaman “Barrios Encantados”, donde los nifios aprenden a
entonar, a cantar en coro y a tener sus primeros conocimientos de lenguaje musical.

A los nifos se les dan clases gratuitas de lunes a jueves y un sébado al mes,
prestandoles los instrumentos y a cambio, se vincula a los padres en este proyecto, pues
adquieren el compromiso de ir al menos una hora a la semana a una clase que se llama
“sensibilizacion musical”, en la que se les habla de musica o de qué es una orquesta sinfonica
y se les explica la necesaria jerarquia de una orquesta para que funcione y para la vida en
general.

Se les genera una rutina de grupo, de horas de estudio con el instrumento, para lo que
se requiere primero una organizacion personal y mental. Sélo se les ensefia a tocar
instrumentos de cuerda frotada, porque al haber en los pueblos mucha tradicion de
instrumentos de viento con las bandas, les dan salida a instrumentos que parecen elitistas para

ellos.
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Ademas del micromecenazgo, en el que se puede contribuir desde 5€ a lo que cada
cual pueda aportar, colaboran grandes empresas como Maphre Guanarteme, Disa,

Volkswagen, Caixa Canarias, casi todas de Gran Canaria que también tienen sede en Tenerife.

1.3.1.3.2 ANAZA GOSPEL KIDS

“Afiaza Gospel Kids”, es un proyecto de la parroquia de Afiaza, barrio encuadrado en
el distrito suroeste del municipio de Santa Cruz de Tenerife. En esta parroquia se encuentra
una asociacion llamada “Afiaza por sus jovenes”, APJ, en la cual intentan sacar a chicos que
estan en exclusion social, para darles una formacion, como, “cocina industrial” y “el barranco
urbano”, que cuenta con una serie de senderos. Ademas, tienen una buena red social para
intentar colocar a la gente en diversos tipos de trabajos.

El apartado de educacion y cultura es uno de los principales, pues organizan una red
de conciertos solidarios semestrales en la iglesia de Afiaza, con Angel Camacho que es uno
de sus responsables a la cabeza, y su mujer, Goretti, que también trabaja en APJ. Como les
parece tan importante luchar por los jovenes en cultura y educacion, crearon un coro, dirigido
por Ezequiel Barrios, llamado “Afiaza Gospel Kids”, con personas de diferentes sitios, no
solo de Afaza, sino también de Barranco Hondo, Santa Maria del Mar, La Cuesta, Santa Cruz
y de diferentes colegios, como La Pureza, Nuryana y Afiaza. Intentan trabajar con nifios sin
etiquetas, conformando el coro unos 25 nifios, con los que ensayan todos los viernes de 16 a
18 horas. Les exponen la musica de una forma ludica, grupal, con juegos y dindmicas, con lo
que, preparando repertorio gospel para conciertos solidarios, los acercan a unos valores de
comportamiento, de saber estar, de disciplina y de correcciéon para llegar al escenario,

sirviéndoles, al mismo tiempo, para su vida en general.

1.3.2 PROYECTOS CON FUNCION SOCIAL DE MEJORA DE CALIDAD DE
VIDA DE LOS ANCIANOS

Se ha realizado una busqueda bibliografica sobre proyectos de esta indole para

responder al objetivo especifico n°1.
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1.3.2.1 PROYECTOS CON FUNCION SOCIAL DE MEJORA DE CALIDAD
DE VIDA DE LOS ANCIANOS A NIVEL NACIONAL

En el siguiente apartado, se realizard una revision de uno de los proyectos sociales a
nivel nacional mas importantes, con funcién social de mejora de calidad de vida de los

ancianos.

1.3.2.1.1 MUSICA PARA DESPERTAR

Hablar de “Musica para Despertar”, es hacerlo de un proyecto basado en el uso de la
musica como terapia, para mejorar la calidad de vida de los ancianos que sufren todo tipo de
demencias.

Dio comienzo en 2013, siendo introducido y dirigido por Pepe Olmedo, musico y
psicologo sanitario, con su equipo: Aarén Rodriguez, director de interaccion, Mar Olmedo,
neuropsicologa clinica y Eloisa Araujo, Psicomotricista. Se basa en que, lo ultimo que pierde
un cerebro enfermo de Alzheimer, es la memoria musical y por lo tanto el sentir diversas
emociones.

Su principal objetivo, es llevar la musica como terapia a todos los centros de mayores.
Empezaron por Andalucia y su red se extiende en la actualidad, a Asturias, Bilbao y
Zaragoza, teniendo previsto proximamente llegar a Cérdoba, Madrid y Tenerife.

Para ello, forman a los profesionales de los centros en esta terapia, que se administra
conjuntamente con los medicamentos (siendo més econdémica que estos), no solo a médicos,
enfermeros y fisioterapeutas, sino también a los auxiliares, trabajadores sociales, personal de
mantenimiento y limpieza y como no, a los familiares y voluntarios, tanto de forma
presencial como online.

Los familiares, después de explicarles en qué consiste el proyecto, son preguntados
por la musica preferida del anciano, la que marcé un momento de vital importancia,
relacionandolo con la musica que escucho o interpretd en aquella época.

Con este tratamiento musical, se logran reducir convulsiones, angustias, depresiones,
trastornos del comportamiento, mejorando por consiguiente la calidad de vida de los

enfermos, por tanto, su estado fisico y animico, con la logica consecuencia de que a sus
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familiares se les disminuye la ansiedad y los trabajadores realizan su trabajo con menos
estrés.

A las personas, con una enfermedad moderada, se les despiertan recuerdos vividos, se
les relajan los musculos e incluso, a los pacientes graves, les surgen fuertes emociones,
hablan mas coherentemente y disfrutan de la musica que les retrotrae a vivencias anteriores.
Ellos opinan que no es prudente ponerles musica cuando estdn muy nerviosos o agitados,
pues han notado que se vuelven mas excitados, por lo que, en primer lugar habria que cubrir
sus necesidades basicas, para luego dejarles oir su musica preferida, antes de la manifestacion
de dichos sintomas, los cuales apareceran con su lenguaje no verbal, los que lo han perdido, y
en general, por la exacerbacion de sus emociones. (Olmedo, s.f.).

Se trata de un proyecto sin animo de lucro, que con sus videos, y gracias a las redes
sociales, llega a 170 paises. Pero al no recibir ayudas, ni publicas ni privadas, necesitan
colaboracion para instaurar esta terapia musical, en los mayores centros de ancianos posibles,

de diferentes paises del mundo.

1.3.2.2 PROYECTOS CON FUNCION SOCIAL DE MEJORA DE LA
CALIDAD DE VIDA DE LOS ANCIANOS EN TENERIFE

En el siguiente apartado, se realizard una revision de uno de los proyectos sociales en

Tenerife mas importantes, con funcion social de mejora de calidad de vida de los ancianos.

1.3.2.2.1 QUANTUM ENSEMBLE - ACCION SOCIAL

Quantum Ensemble, es un grupo de musica de cdmara residente (vinculado de manera
estable al Auditorio de Tenerife Adan Martin), que empezo6 su andadura en 2013 y que cuenta
con tres musicos canarios de trayectorias internacionales: David Ballesteros (violin), Cristo
Barrios (clarinete) y Gustavo Diaz-Jerez (piano). La formacién la completan con musicos
invitados de la talla de Asier Polo, Angel Luis Quintana o Cecilia Bercovich, entre otros.

En sus conciertos, Quantum Ensemble pretende, ademas de establecer el fundamento
de su repertorio en las grandes obras clasicas, modernizar y renovar la programaciéon musical

habitual en Tenerife, mediante coloquios formativos en los que compartir distintas vivencias
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y explicar al publico asistente las obras a interpretar en cada programa. Ademas, cuenta con
un Aula de improvisacion libre dirigido a jovenes musicos seleccionados tanto del
Conservatorio Superior de Musica de Canarias, como del Conservatorio Profesional de Santa
Cruz de Tenerife.

Los musicos de este grupo de camara, realizan ademas, una labor social con distintos
tipos de publico, primordialmente con grupos en riesgo de exclusion social o personas que
por diversas circunstancias sociales y econdmicas se sienten mas alejados o directamente
excluidos de la musica clasica. El responsable de este apartado de integracion social, es el
violinista David Ballesteros, el cual forma parte de la orquesta BandArt, que ejecuta
actividades musicales sociales en asociaciones de personas con discapacidad y necesidades
especiales, en riesgo de marginacion, en escuelas, hospitales y prisiones. Un publico similar,

es al que llega Quantum Ensemble en sus conciertos, resultantes de este proyecto social.

1.4 VOLUNTARIADO SOCIAL

El voluntariado surge de la necesidad social y de la solidaridad, que partiendo de un
compromiso individual llega a ser un movimiento colectivo, que ayuda a las instituciones en
su papel.

Segun Aragonés (1986): “Podria considerarse voluntario social a toda persona que en
determinada ocasion haya prestado, altruistamente, un servicio a la sociedad o a miembros de
la misma, aunque ello haya sido de una forma esporadica y sin continuidad” (p. 11).

Han jugado un papel fundamental en el desarrollo del voluntariado las distintas
religiones, que no distinguen entre clases sociales y que han florecido a la vez que los
servicios sociales. (Bernardo, 1991). Asimismo, este voluntariado, se muestra muy receptivo
a los cambios en la sociedad y “estd intimamente ligado a las ideas de responsabilidad y

solidaridad social” (p.11).
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Las funciones del voluntariado son:
- Descubrir los problemas.
- Sensibilizar la opinién publica.
- Resolver los problemas.
- Controlar la actuacion del gobierno.

- Proveer servicios.

1.5 EVALUACION EN PROYECTOS SOCIALES

Cuando se detecta un determinado problema en la vida diaria, la persona afectada
recoge datos sobre la situacion, para intentar solucionarlo. Una vez resuelta la circunstancia
acaecida, suele pensar y reflexionar sobre lo ocurrido, para evitarlo en el futuro.

De la misma manera, la evaluacion debe formar parte de cualquier proyecto social
desde un principio, no como un hecho aislado sino como una manera de mejorar el resultado
a obtener en el mismo. Consiste en comparar los resultados obtenidos con los resultados
deseados y la consecucion o no de los objetivos planteados. Es una obligacion que todos los
organismos asociados al proyecto tienen que realizar, asi sea por miembros de los mismos o
por consultores externos. Los objetivos de la misma son: por un lado, conocer los resultados
del proyecto (su calidad) y por otro lado, si la relacion costo - efectividad es la adecuada.

El seguimiento de un proyecto social, ya sea por parte del responsable o de las
administraciones, no debe mezclarse con la evaluacion.

Segin Cohen y Franco (1993), la evaluacién en un proyecto social “enfatiza la
objetividad, la informacién suficiente y la utilizacion de métodos rigurosos para llegar a
resultados validos, sistematicos y confiables”.

- Objetividad: llegar a la verdad sin juzgar previamente.

- Informacién suficiente: la informacion debe ser suficiente, aunque no necesariamente
completa. La falta de recursos econdomicos impide en muchas ocasiones obtener datos
precisos.

- Validez: las herramientas utilizadas deben ser exactas en sus mediciones.
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- Confiabilidad: hace alusion a la calidad (la informacion es apropiada al empleo que se hara
de la misma) y a la estabilidad (los datos obtenidos no dependen del evaluador, de las
herramientas o del método utilizado).

Asimismo, la evaluacion también debe de ser (Espinoza, 1993):

- Oportuna: aplicada en el momento exacto.

- Practica: debe servir para obtener conclusiones.

Por otro lado, debemos tener en cuenta que la evaluacion debe considerar los aspectos
cualitativos y cuantitativos de los proyectos y debe en muchos casos, conseguir la
informacion de manera informal, de forma que las personas o cosas evaluadas no se sientan
amenazadas. Dicha informacién debe surgir de entrevistas, relatos, encuestas, test, etc.

Podemos observar dos objetivos, para que una evaluacion sea satisfactoria (Espinosa,
1993):

1. “Medir el grado de idoneidad, efectividad y de eficiencia de un proyecto”.

2. “Facilitar el proceso de toma de decisiones.”

1.5.1 TIPOS DE EVALUACION EN PROYECTOS SOCIALES

Cohen y Franco (1993), describen que existen diferentes tipos de evaluacion,
dependiendo del momento en el que se realiza y de los objetivos a seguir, en funcion del
evaluador y dependiendo de a quién va dirigida:

1. En funcién del momento en el que se realiza y los objetivos a seguir (ex ante y ex
post). La evaluacion se puede realizar durante la ejecucion del proyecto, antes de
iniciarlo o a la finalizacién del mismo.

-Ex ante: pretende anticipar las consecuencias que tendrd el proyecto una vez
terminado.

-Ex post: pretende recoger los datos derivados de la ejecucion del proyecto.

2. En funcidén del evaluador (externa, interna, mixta y participativa).

3. En funcién de la magnitud de los proyectos (proyectos grandes y pequefios).

4. En funcién de las personas a las que va destinada la evaluacion (directivos superiores,

administradores y técnicos).
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Segun Espinoza (1993), existe un quinto tipo de evaluacion: en funcioén de la
naturaleza de lo que evalua (evaluacion de necesidades, del disefio, del desempeio y del

impacto).

1.5.2 MODELOS DE EVALUACION EN PROYECTOS SOCIALES

Segin Palladino (2005), existen tres modelos de evaluacion: tradicional,
etnografico e integrador.
- Tradicional:
« Fundamentado en el taylorismo.
« Trata de objetivar todos los datos.
« Utiliza el método experimental.
+ Realiza mediciones controladas.
« Emplea métodos y técnicas cuantitativas.
« Prescinde de interpretaciones subjetivas.
- Etnografico:
« Holistico.
« La interpretacion es subjetiva.
« La observacion como técnica fundamental.
« M¢étodos y técnicas cualitativas.
 Considera datos reales analizados en profundidad.
« Fenomenolégico.
- Integrador:
« Considera el diagnostico, proceso y resultados.
« Datos analizados en el contexto institucional.
« Aspectos cualitativos y cuantitativos.
« Multiples instrumentos de evaluacion.
« Validez.
« Confiabilidad.
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2. MODELO DE PROYECTO DE INTERVENCION SOCIAL EN MUSICA

2.1 DESARROLLO DEL PROYECTO

En los siguientes apartados, desglosaremos el disefio del modelo de proyecto de

intervencion social en musica: “Musica Solidaria en el Asilo”.

2.1.1 DESCRIPCION DEL PROYECTO

El proyecto social “Musica Solidaria en el Asilo”, es una cadena de solidaridad
musical, que consiste en contactar con distintos musicos y grupos musicales, tanto
profesionales como amateurs e invitarles a participar en la interpretacion de conciertos
solidarios en el Asilo de Ancianos “Hogar Nuestra Sefiora de Candelaria”, regentado por la
congregacion de las Hermanitas de los Ancianos Desamparados. La finalidad principal de la
actividad, es la de proporcionar un rato diferente a los ancianos residentes en el centro, a
través del poder terapéutico que posee la musica

Los musicos son en su mayoria amigos o conocidos de Fernando Hernandez Leon, el
coordinador del proyecto, pero también son musicos, que tras hablarles de la actividad,

decidieron venir a colaborar, atin sin conocerle.

2.1.2 FUNDAMENTACION

La vida de los ancianos residentes en el Asilo de Ancianos “Nuestra Sefiora de
Candelaria”, tiene ciertas dosis de monotonia, con una rutina que se repite dia a dia. Tras la
entrada de un familiar de la autora en dicho centro, se detectd que las actividades dirigidas a
los ancianos, se limitaban a las que las asistentas sociales realizaban durante la mafiana:
pintura, psicomotricidad, coordinacion, etc. El resto del tiempo, los ancianos Unicamente
tenian la oportunidad de ver la television o pasear por los jardines del centro. Algunas
actividades extras y actuaciones en periodos especiales como Navidad, constituian la Unica

distraccién extra de los ancianos.
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Es por ello que Fernando Herndndez Leon, responsable del proyecto, decidio aportar
al centro algunas actividades musicales, solicitando a diversos musicos amigos, que actuaran
ante los ancianos de forma desinteresada. Pronto se detectd que estos conciertos sacaban a los
ancianos de la apatia diaria y les producia un mejor estado emocional y otros beneficios

palpables.

2.1.3 MARCO INSTITUCIONAL

La congregacion de las Hermanitas de los Ancianos Desamparados, es una
congregacion religiosa fundada en 1873 por Santa Teresa de Jesus Jornet. La mision de esta
congregacion es la de recoger y dar cobijo a personas de avanzada edad, preferentemente que
no tengan recursos materiales o familiares para cubrir todas sus necesidades, tanto fisicas,
como afectivas. Se inspiran en la caridad evangélica, fomentando un ambiente familiar,
procurando que se sientan como en su propia casa y acompafiando a los ancianos hasta el

mismo instante de su muerte. Actualmente estan presentes en 19 paises, con 204 casas.

2.1.4 OBJETIVOS

- Utilizar la musica en directo para entretener y amenizar la vida de los ancianos, familiares
y trabajadores del centro.

- Mejorar las condiciones psiquicas y fisicas de los ancianos, mediante las actuaciones
musicales.

- Fomentar entre los musicos la realizacion de voluntariado social.

2.1.5 BENEFICIARIOS

Los beneficiarios de este proyecto social son los siguientes:
- Ancianos residentes: son los beneficiarios principales del proyecto. Actualmente hay
internados en el centro unas 80 mujeres y 30 hombres aproximadamente. Este numero

varia dependiendo de las bajas y los nuevos ingresos que se producen.
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- Religiosas y trabajadores: el centro cuenta con 8 religiosas y 30 trabajadores
aproximadamente. Este numero varia dependiendo de las necesidades del centro.

- Familiares y amigos de los ancianos.

- Voluntarios.

- Musicos: segiin las opiniones aportadas en las entrevistas realizadas en este TFM, los

musicos participantes obtienen grandes beneficios en este proyecto.

2.1.6 LOCALIZACION FiSICA

El Asilo de Ancianos Nuestra Sefiora de la Candelaria, se encuentra en la calle Ramoén

Gil Roldén del barrio Uruguay, en la ciudad de Santa Cruz de Tenerife.

El proyecto “Musica Solidaria en el Asilo”, se desarrolld en cuatro ubicaciones
principales dentro del centro:

- Semaneria de mujeres o salon de las mujeres: en la planta baja, se encuentra el
denominado salon de las mujeres, un amplio espacio en el que se realizaron muchos de los
conciertos del proyecto. En este salon, suelen permanecer durante el dia las ancianas
residentes en el centro. Se eligi6 esta estancia para la realizacion de los conciertos, por
mera operatividad, pues en €l suelen pasar sus ratos la mayoria de los residentes.

- Semaneria de hombres o salon de los hombres: en este patio, recientemente techado y de
una amplitud mayor que la del salon de las mujeres, se realizaron los conciertos de los
musicos de mayor relevancia y convocatoria, dada la cantidad de familiares y trabajadores
del centro que asistieron. Para utilizar este espacio, era necesaria la implicacion de varias
personas, tanto para ayudar al traslado de los ancianos al mismo, como para reubicar el
mobiliario de tal manera, que permitiera el desarrollo del evento.

- Enfermeria: en el primer piso se encuentra el Departamento de Invalidos del centro,
también conocido por enfermeria de mujeres. En este espacio se encuentran las mujeres
que no pueden valerse por si mismas o que se encuentran incapacitadas mentalmente. Sélo
el grupo musical de aportacion familiar en el que participaba la autora, tocd en esta
estancia dado el estado de las ancianas y por la implicacion personal que ello conllevaba,

al estar un familiar interno en este lugar.
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- Capilla: algunos de los conciertos realizados por la familia de la autora y un pequefio
concierto ejecutado por el grupo “Gospel Shine Voice”, se desarrollaron en la capilla del
centro, dado el repertorio religioso de dicho grupo. Ademas, el grupo familiar, acompafi6

musicalmente diferentes momentos litargicos de algunas eucaristias.

2.1.7 RECURSOS

2.1.7.1 HUMANOS

Los recursos humanos necesarios para llevar a cabo este proyecto son los siguientes:

« Religiosas y trabajadores del centro: es necesario la colaboracion de las religiosas y
trabajadores de la institucion, para trasladar a todos los ancianos al lugar donde se realiza el
concierto. Asimismo, es importante la organizacidon interna del centro, para que los
ancianos que no asisten al concierto (ancianos encamados), queden atendidos durante la
celebracion del evento.

« Voluntarios: es importante la labor de los distintos voluntarios para trasladar a todos los
ancianos al lugar donde se realiza el concierto. También son necesarios para solventar
cualquier inconveniente técnico que pueda surgir.

« Musicos: sin la participacion de los distintos grupos musicales y solistas participantes, este

proyecto no se podria haber realizado.

2.1.7.2 MATERIALES

Durante el desarrollo del presente proyecto social se utilizaron diferentes recursos

materiales:
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Tabla 2

Recursos materiales

Material Propiedad de

Sillas y sillones Asilo de Ancianos
Comida - merienda Asilo de Ancianos

Atriles Fernando Hernandez Le6n
Alzapiés Fernando Hernandez Ledn

Equipo de amplificacion de audio, microfonia y
) ) ) Fernando Hernandez Le6n
equipo de grabacion videografica.

) Fernando Hernandez Ledn
Material de papeleria Lo
Paula Hernandez-Dionis

Fernando Hernandez Le6n

Ordenador o
Paula Hernandez Dionis
Fernando Hernandez Ledn
Teléfono ..
Paula Hernandez Dionis
Fernando Hernandez Ledn
Instrumentos o
Paula HernandezDionis
2.1.7.3 FINANCIEROS

Los recursos financieros son inexistentes. Cada agente participante en el proyecto ha
asumido sus propios gastos:
- Religiosas: gastos propios del centro, pequeiia merienda para los musicos.
- Musicos: desplazamiento, vestuario, material de audio. Los musicos y grupos
participantes, no cobraron ningun caché.
- Fernando Hernandez Leon: adquiere con recursos propios, un sistema Stagepas 400i,
sistema portatil de amplificacion, ante la inexistencia de material adecuado para la

realizacion de conciertos.
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2.1.8 FACTORES EXTERNOS CONDICIONANTES

Todas las actividades realizadas dentro del proyecto “Musica solidaria en el Asilo”,
dependieron de la autorizacion de la Madre Superiora del Asilo de Ancianos Nuestra Sefiora
de Candelaria. En el afio 2015, la direccion del centro decidié el cese de la actividad y desde

entonces, no han vuelto a ponerse en contacto con el autor de este proyecto.

2.1.9 RESPONSABLES

La persona responsable del proyecto “Musica Solidaria en el Asilo”, es Fernando
Hernandez Leon, musico y guitarrista tinerfefio de gran renombre. Actualmente es profesor
en el Conservatorio Profesional de Musica de Santa Cruz de Tenerife, de Guitarra y de
Musica Tradicional Canaria.

Tras el ingreso de un familiar muy cercano en el Asilo Nuestra Sefiora de Candelaria,
el citado profesor observo que las actividades musicales se relegaban a fiestas especiales o a
la época Navidefia. Al analizar estas pequefas actuaciones, se dio cuenta que los efectos que
las mismas producian sobre los ancianos, familiares y trabajadores del centro, eran muy
valiosos.

Es por ello que junto con su hija Paula Hernandez- Dionis (violonchelista y
contrabajista), su hijo Gabriel Hernandez Dionis (violista) y su mujer Maria Argentina Dionis

Melian (pianista) decidié poner en marcha este proyecto.

2.1.10 CALENDARIO

Entre el 10 de Agosto de 2013 y el 13 de Septiembre de 2015, se realizaron 18

conciertos en el Asilo de Ancianos Nuestra Sefiora de los Desamparados, los cuales se

encuentran resefiados en el apartado de anexos de este TFM.
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3. MATERIAL Y METODOS

3.1 MATERIAL

Para realizar este Trabajo Final de Master, se ha utilizado diverso material de muy
distinta indole, necesario para llevar a cabo la metodologia planteada en el siguiente punto.

Para llevar a cabo la parte del conocimiento previo basado en los antecedes y estado
actual de la cuestion, hemos utilizado diversos recursos bibliograficos obtenidos en:

- Biblioteca de la Universidad de La Laguna.
- Biblioteca Municipal de la Villa de La Orotava.
- Coleccion privada de la autora.

Ademas, para el rastreo bibliografico, se ha usado Internet, donde las fuentes usadas
en este trabajo se han especificado en el capitulo de Bibliografia.

La parte de experimentacion de este trabajo, se ha obtenido con el siguiente material:

- Cémara de fotos digital Panasonic de 16 megapixeles.
- Registrador de sonido con micr6fono incluido, modelo Sony Ericsson.
- Teléfono mévil BQ MS5.

Dicho material de experimentacion, cuya parte principal se basa en el proyecto
“Musica Solidaria en el Asilo”, se adjunta en el blog “Trabajo final de Master”, al que se
puede acceder en el link:
https://trabajofinaldemasterblog.wordpress.com

La contrasefia para poder acceder a las diversas publicaciones es: Dioniz

Para procesar todo el material obtenido se han utilizado algunos programas de
ordenador como: Microsoft Word (procesador de textos), Pages (procesador de textos),
Windows Media (Reproductor de audio y video), Divx Doctor II (compresor de videos),
Microsoft Office Picture Manager (procesador de fotografias), WinDVD (Reproductor de
videos), Microsoft Internet Explorer (Navegador de Internet), Safari (Navegador de Internet),
Pinchale Studio version 10 (edicion y procesamiento de peliculas), etc. Ademas de estos

programas, se ha utilizado una impresora y escaner, modelo HP 1315.
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3.2 METODOLOGIA EMPLEADA

En el presente Trabajo Final de Master, se han utilizado métodos cualitativos, que se

pasan a explicar a continuacion.

3.2.1 ENTREVISTA

Una entrevista es una interaccion entre la persona a entrevistar y el entrevistador, en la
que se da una interaccion tanto verbal, como no verbal. Esta debe pretender alcanzar de
manera pormenorizada, una serie de objetivos recogidos en un guidn preestablecido.

Podemos dividirlas teniendo en cuenta tres pautas (Perello, 2009, p. 175):

- Alcance: entrevista en grupo o individual.
- Estructuracion:
« Cerrada o dirigida, consiste en un cuestionario fijo.
« Semiestructurada o semidirigida, abierta o no dirigida. Se parte de un guidn y puede ser
modificado sobre la marcha.
« No estructurada (Garcia, M. y Martinez, P., 2012). Hay un tema a tratar, pero no un
cuestionario.
- Profundidad: historia de vida y entrevista focalizada.

En este trabajo se han realizado entrevistas, tanto a los grupos, famliares y personas
participantes en “Musica Solidaria en el Asilo”, como a algunos de los gestores de los
proyectos sociales reflejados en los apartados de antecedentes y estado de la cuestion. Estas

entrevistas han sido siempre semiestructuradas.
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3.2.2 METODOLOGIA DE EVALUACION DEL PROYECTO “MUSICA
SOLIDARIA EN EL ASILO”

En los siguientes apartados, se desglosara la metodologia de evaluacion llevada a cabo

para el proyecto “Musica Solidaria en el Asilo”.

3.2.2.1 POBLACION DEL PROYECTO

La poblacién del proyecto es el conjunto de personas a la que va dirigido el mismo y
sobre los que se desea realizar el estudio. La poblacion en este proyecto es finita, puesto que
se compone de los ancianos, familiares, trabajadores y musicos.

Como muestra inicial, contamos con todos los grupos participantes en el proyecto y
los familiares y trabajadores entrevistados. Sin embargo, la muestra aceptante es igual a la

muestra inicial, salvo por la no participacioén en la misma de algunos artistas y trabajadores.

3.2.2.2 FORMULACION Y RESOLUCION DE LA HIPOTESIS

En este segunda apartado, se ha concebido la idea o hipotesis para explicar los hechos
observados. La enunciacion de esta posible explicacion, que ha de ser contrastable, ha partido
del estudio general de los proyectos sociales relacionados con la musica a nivel mundial,
nacional y local, para llegar al proyecto “Musica Solidaria en el Asilo” sus efectos en todos
los agentes participantes y su aplicacion en la Programacion Didéctica anual de los alumnos
de tercero de Violonchelo de la Escuela de Musica y Danza “Villa de la Orotava”. De ahi la
importancia de una exhaustiva revision, para establecer el estado actual del conocimiento.

La hipotesis en este caso, es validar el modelo de accidon social propuesto.

Conforme a la hipdtesis y al estado actual del conocimiento, en donde las entrevistas y
la revision bibliografica han jugado un papel fundamental, se ha disefiado minuciosamente el
plan experimental, al que luego nos hemos sometido. Por este motivo, nos hemos centrado en

la formulacion de la hipotesis y el disefio del protocolo de trabajo:
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- Revision bibliografica que nos centre el estado y antecedentes de la cuestion.

- Realizacion de entrevistas a los grupos participantes en el proyecto.

- Realizaciéon de entrevistas a familiares de los ancianos participantes en el
proyecto.

- Realizacion de entrevistas a trabajadores del Asilo de Ancianos.

- Aplicacion de los citados conocimientos previos y entrevistas de manera
independiente, para posteriormente ser empiricamente contrastables.

Por ultimo, la hipdtesis ha sido contrastable a través de la experiencia de musicos,

familiares y trabajadores.

3.2.2.3 CONTEXTO

Hay que prestar especial interés al contexto sociocultural en el que se desarrolla un
proyecto social, puesto que éste influye directamente en el progreso del mismo. Podemos
encontrar dos tipos de contextos fundamentales (Cohen y Franco, 1993):

- Contexto macro: influencias politicas y actitudes de diferentes grupos.
- Contexto micro: entorno y atmosfera en el que se desarrolla el proyecto y su evaluacion.

En este Trabajo de Final de Master se ha desarrollado el contexto micro.

3.2.3 CRONOGRAMA

Durante este curso lectivo 2016/2017, se ha desarrollado un cronograma de busqueda

bibliografica, reuniones, tutorias, entrevistas y desarrollo del trabajo para la realizacion de

este Trabajo, que se resefa en los Anexos de este TFM.
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4. RESULTADOS

En los siguientes apartados podremos ver los datos obtenidos en las entrevistas

realizadas.

4.1 EFECTOS DE LA MUSICA EN LOS ANCIANOS
Tabla 3

Efectos de la musica en los ancianos segun los musicos

Andrés  Ezequiel Roman Fernando David Marisa Conchy
Estévez Barrios Brito  Hdez Ballesteros Alvarez  Reyes
Vinculos X X X X
Emocién X X X
Llorar X X
Sensibilidad X
Conmoverse X
Motivacion X X
Reconfortado X X X
Felicidad X X X
Satisfaccion X X
Entretenimiento X X
Recuerdos X X X
Esperanza X
Activacion X
Estimulacion X
Diversion X
Bailar X
Sentimientos X
Mejoria X
Evasion X
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Tabla 4

Efectos de la musica en los ancianos segun los ancianos

Ernesto Dionis aria del Cristo

Castro
Felicidad X .
Satisfaccion X
Recuerdos X .
Bailar X
Cantar X .
Sentimientos
Relajacion N
Alegria X .
Mejoria .
Tabla §

Efectos de la musica en los ancianos segun los trabajadores

2?5:;: Rosa Delia Pérez
Vinculos .
Emocion .
Motivacion <
Felicidad < .
Recuerdos < .
Bailar < y
Cantar < .
Relajacion <
Tranquilidad X
Alegria < .
Mejoria <
Deshinibicion X N
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Tabla 6
Efectos de la musica en los ancianos segun los familiares

Maria Dionis
Vinculos
Sonreir
Felicidad
Recuerdos
Bailar
Cantar
Relajacion
Alegria

Mejoria

T T T R R T B

Deshinibicion

Se ha realizado una compilacion y comparacion entre los distintos efectos que tiene la
musica en los ancianos, seglin los distintos agentes implicados: musicos, familiares, ancianos
y trabajadores. Dicha comparacion se puede observar en las tablas anteriores, siendo los
efectos mas comentados: felicidad, recuerdos del pasado y refuerzo de los vinculos. Los
menos comentados son: sensibilidad, esperanza, activacion, estimulacion, evasion y

diversion.
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4.2 EFECTOS DEL VOLUNTARIADO MUSICAL EN LOS MUSICOS

Tabla 7
Efectos del voluntariado musical a ancianos en los muisicos

Andrés Ezequiel Roman Fernando  David Marisa Conchy
Estévez Barrios Brito Hdez Ballesteros Alvarez  Reyes

Satisfaccion X
Disfrute

X
Ilusion X X
Aprendizaje X

X

Comunicacion
Recibir carifo X X X X
Corriente de simpatia X

Emocién X X

Conmovedor

Motivacién

T S

Vinculo emocional X
Llorar X
Compartir emociones X X
Sentimientos positivos X
Sentirse realizado X
Sentirse reforzado

Ser buena persona

Felicidad

T B

Egoismo

Ofrecer X

e

Esperanza
Sensibilidad X

Luchar por la

sociedad con la X

musica

Amor y respeto X
Relativizar problemas X

Impactante X

Como podemos ver en los datos obtenidos en las entrevistas, podemos concluir que la
hipdtesis se ha conseguido validar y con ello se confirman los datos de los tedricos expuestos

en el apartado de antecedentes y estado de la cuestion como: Camacho (2006), Dofia (2015) o

Garrido (2005).
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4.2.1 MUSICOS QUE MANIFIESTAN SU DESEO DE PARTICIPAR EN EL
VOLUNTARIADO SOCIAL

Pese a que han pasado dos afos desde la finalizacion de este proyecto, son muchos
los musicos que han manifestado su intencion de participar en el mismo si vuelve a
implantarse. Entre ellos estan:
- Horacio Diaz, guitarrista.
- Sandra Negrin, cantante.
- Elias Ferrer, musico- director de grupo.
- Goyo Tavio, cantante.
- Chiqui Pérez, cantante.
- Chago Melian, cantante.
- Cati Mesa, musico-director de grupo.
- Esther Alfonso, concertista y cantante.
- Juan Javier Rodriguez, profesor y concertista de percusion.
- Carmen Acosta, profesora y cantante lirica.
- Miguel Angel Dionis, profesor de piano y concertista.
- Augusto Brito, profesor de canto y cantante lirico.

- Orestes de Armas, profesor de saxofon, concertista y director de banda.

36



PROYECTO SOCIAL

5. EVALUACION DEL PROYECTO. CONCLUSIONES

A continuacion, se detalla la evaluacion realizada del modelo de proyecto social

“Musica Solidaria en el Asilo”.

5.1 EVALUACION INICIAL O DIAGNOSTICA

Pese a que en ningin momento el precursor de este proyecto social realizé una

evaluacion inicial formal (por escrito), de coémo podria ser acogido este nuevo proyecto, si

que su relacion cercana y familiar con el centro, le llevo a evaluar mentalmente la aceptacion

o no de este proyecto entre los residentes del Asilo. Pudo observar lo siguiente:

No se desarrollaban programas de atencion a las necesidades especificas de los residentes.
No se establecian actividades motivantes a la expresion.

En algunas ocasiones se establecian (en horario de las trabajadores sociales del centro),
algunas dinamicas de grupo favoreciendo la socializacion.

Los ancianos tenian una rutina de vida bastante mondtona.

Las actuaciones musicales en el Asilo se limitaban a la época navidefia o fiestas sefialadas.
La experiencia previa de la autora en otras actividades desarrolladas, han permitido
constatar los beneficios de la musica en los ancianos.

La direccion del centro colaboraba siempre en estas actividades ocasionales.

La desmotivacion en los trabajadores del centro era notable.

Las actividades que podian hacer los familiares con sus ancianos, eran limitadas.

5.2 EVALUACION DEL PROCESO

Durante el desarrollo del proyecto se pudo constatar por medio de la observacion los

siguientes hechos:

Muchos grupos querian asistir al proyecto y no era posible porque el centro no disponia
del tiempo necesario.
Era necesario mas personal y voluntarios, para mover a los ancianos al lugar del concierto.

Los efectos inmediatos y posteriores al concierto en los ancianos, fueron los previstos.
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El repertorio de los grupos no estaba pensado para los ancianos, en muchos casos.

Los efectos en los trabajadores y familiares, fueron los previstos.

5.3 EVALUACION FINAL

Tras concluir el proyecto, se realizo una evaluacion final del mismo y algunas de las

conclusiones fueron:

Se ha fomentado entre los musicos y grupos de la isla, el voluntariado social musical.
Se ha mejorado la motivacion de los trabajadores del centro.

Los efectos en todos los agentes implicados, han sido altamente satisfactorios.

5.3.1 PROPUESTAS DE MEJORA Y NUEVAS ViAS DE AMPLIACION

Tras la finalizacion de este proyecto en 2015 y con vistas a su reimplantacion en el

centro o en otros centros de mayores, se proponen las siguientes propuestas de mejoras y vias

de ampliacion del mismo:

Conseguir financiacion o subvenciones para poder comprar material audiovisual necesario.
Programar el repertorio de los grupos de forma que sea mas cercano a los gustos de los
ancianos.

Emitir por la megafonia interna del centro el concierto para llegar a los ancianos
impedidos y encamados.

Lograr la implicacion de mas voluntarios en el trabajo de desarrollo del proyecto.
Programar los conciertos con tiempo de antelacion suficiente para poder hacer un
calendario y publicitarlos ante los ancianos y familiares.

Introducir en los conciertos que lo permitan o en pequefios talleres adaptados, la
utilizacion de instrumentos de pequefa percusion para que los ancianos puedan tocar y
participar.

Introducir en el proyecto, grupos de baile, circo, humor.
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IV. PROGRAMACION DIDACTICA Y SITUACION DE APRENDIZAJE.
APLICACION DEL PROYECTO DE INTERVENCION SOCIAL A TRAVES DE LA
MUSICA

1. LA LOMCE COMO PUNTO DE PARTIDA PARA LA JUSTIFICACION DE LA
PROGRAMACION DIDACTICA

Se detalla a continuacion, la creacion de un marco de referencia para la asignatura
de Violonchelo en la Escuela de Musica y Danza “Villa de la Orotava”, como punto de

partida para justificar la Programacion Didactica.

1.1 JUSTIFICACION

Tomamos como referencia el Decreto 315/2015, de 28 de agosto, por el que se
establece el curriculo del Bachillerato y de la ESO en la Comunidad Autonoma de Canarias
(BOC n° 169, de 28 de agosto), asi como los borradores de los curriculos publicados como
anexos al Proyecto de Decreto, por el que se establece el curriculo bésico de la Educacion
Secundaria Obligatoria y el Bachillerato (BOE n°3, de 3 de enero) para crear un marco de
referencia para el disefio de la Programacion.

Como se detallard en posteriores apartados, las Escuelas de Musica y Danza se
encuentran reguladas por el Decreto 179/1994 del 29 de julio, donde se otorga libertad a cada
Escuela para crear sus programaciones y por tanto su marco legal.

La intenciéon de este primer apartado, es la de crear dicho marco basado en la

LOMCE.

1.2 CONTRIBUCION A LAS COMPETENCIAS CLAVE
La materia de Violonchelo, contribuye al desarrollo y la adquisiciéon de las
Competencias Clave a través de la innovacion metodologica, las propuestas inclusivas y el
enfoque competencial, resolviendo situaciones escolares y transfiriéndolas a contextos
sociales. Por ello, la materia favorece la adquisicion de los distintos aprendizajes asociados a

las siguientes Competencias Clave:
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Comunicaciéon Lingiiistica (CL): la materia favorece que los alumnos integren en sus
mecanismos comunicativos y expresivos, los diferentes lenguajes artisticos, al tiempo que
los dota del vocabulario necesario para poder expresar e interpretar los sentimientos,
pensamientos, hechos y opiniones. La interaccién en el aula les permitira aprender los
mecanismos y normas de los actos comunicativos, al tiempo que aprenden a valorar y
respetar las opiniones de los otros.

Competencia Digital (CD): la materia ayuda a integrar las tecnologias de la informacion
como herramientas cotidianas de busqueda de informacion, experimentacion, reflexion,
aplicacion y comunicacion del proceso creativo.

Aprender a Aprender (AA): la materia favorece la reflexion sobre los procesos de creacion,
asi como la experimentacion con técnicas y materiales, el desarrollo y la capacidad de
observacion y de reproduccion. Por ultimo, favorece que los alumnos sean capaces de
organizar su propio aprendizaje, perseverar en el mismo y autoevaluarse, valorando el
esfuerzo que requiere el proceso creativo, y procurandose asesoramiento, informacion y
apoyo.

Competencia Social y Civica (CSC): la materia favorece el trabajar en equipo, lo que exige
al alumno cooperacion, responsabilidad, seguimiento de normas e instrucciones, cuidado y
conservacion de materiales, aplicacion de técnicas y utilizacion de espacios de forma
adecuada.

Iniciativa y Espiritu Emprendedor (SIEE): la materia favorece el desarrollo de valores y
actitudes personales como: responsabilidad, perseverancia, autoconocimiento, autoestima,
autocontrol, autocritica, creatividad, aceptacion de la frustracion y la capacidad de superar
obstaculos.

Conciencia y Expresion Cultural (CEC): la materia favorece que los alumnos desarrollen
una sensibilidad y un sentido estético ante las producciones artisticas que les permitira la
apreciacion y disfrute de las obras artisticas, asi como la valoracion y el respeto del
patrimonio cultural y artistico propio de las distintas manifestaciones individuales, locales,

nacionales e internacionales.
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1.3 CONCRECION DE LOS OBJETIVOS DE ETAPA

Los objetivos de etapa con los que se vincula la materia de Violonchelo son:

AN

10.
I1.
12.
13.
14.
15.

16.

Hacer de la practica de la musica, una actividad constante, organizada.

Asimilar los elementos que conforman la expresion musical a través del trabajo
individual y en grupo.

Ampliar los conocimientos técnico-musicales desde el trabajo individual y colectivo.
Adquirir la autonomia necesaria para resolver las cuestiones cotidianas.

Conseguir una estabilidad fisica conveniente con el instrumento.

Ampliar los recursos técnico-musicales relacionados con la interpretacion, digitacion,
sonido, fraseo, articulacion, etc.

Conocer los aspectos basicos de la interpretacion musical en los distintos periodos y
estilos.

Valorar, desarrollar y consolidar hébitos de disciplina, estudio, lectura y trabajo
individual y en equipo.

Mejorar la lectura a primera vista, la comprension y fluidez en la misma.

Mantener el habito de escuchar musica con un sentido critico y abierto.

Interpretar un repertorio de diferentes épocas y estilos adecuados a este nivel.

Practicar la musica de conjunto (pequefio, grande, orquesta).

Sentar las bases para actuar como intérprete solista.

Actuar en publico con buen nivel de autocontrol y de comunicaciéon musical.

Realizar actividades que introduzcan progresivamente al alumno en las peculiaridades
del mundo profesional.

Practicar la tolerancia, la cooperacion y la solidaridad entre las personas y grupos.
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1.4 CRITERIOS DE EVALUACION Y ESTANDARES DE APRENDIZAJES
EVALUABLES

Los criterios de evaluacion, son el elemento referencial en la estructura de la
Programacion Didactica. Se establece una relacion de cada criterio con las competencias a las
que contribuye, asi como con los contenidos que desarrolla. Ademas, se determinan los

estandares de aprendizaje evaluables a los que se vinculan.

1.5 CONTENIDOS

Los contenidos de la segunda etapa de Violonchelo, estdn agrupados en cuatro bloques de
aprendizaje:

Bloque I: “Interpretacion y creacion”

Bloque II: “Escucha”

Bloque III: “Contextos musicales y culturales”

Bloque I'V: “Musica y tecnologias”

El primer bloque de aprendizaje recoge todos aquellos contenidos relacionados con la
interpretacion instrumental, la improvisacion y participacion en proyectos musicales de
diversa indole. La finalidad de la adquisicion de los contenidos que abarca este bloque, es que
el alumnado, a través del desarrollo de las capacidades y habilidades técnicas necesarias, sea
capaz de contribuir activamente a perfeccionar los resultados que sean producto de un trabajo
en equipo y, por consiguiente, realizar de forma eficaz los proyectos musicales propuestos.

Por su parte, el segundo bloque aglutina aquellos contenidos que ayudan a adquirir los
héabitos auditivos que relacionen la percepcion, la comprension, el sentimiento y el analisis.
Se trata de potenciar la capacidad de escucha partiendo de la apreciaciéon de la musica en
distintos contextos sociales y culturales del pasado y del presente. Con este bloque de
aprendizaje se pretende que el alumnado amplie sus preferencias musicales y construya sus
propios gustos a partir del andlisis de los ejemplos musicales propuestos, emitiendo juicios de
valor. Asimismo, se agrupan en este bloque, aquellos contenidos que apunten hacia la

adopcion de actitudes responsables ante la conservacion de un entorno sonoro saludable.
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El tercer bloque incluye contenidos relacionados con los elementos compositivos de
musicas de diferentes géneros, épocas y culturas, que ayudan a conocer mejor el mundo
musical y el papel de la musica en distintos contextos sociales y culturales. Se trata de que el
alumnado sea capaz de comparar musicas pertenecientes a los grandes periodos de la historia,
explicando las principales diferencias entre las mismas, y su relacion con el resto de
disciplinas artisticas. Por otro lado, se pretende que entienda la importancia y el valor de
conservar y transmitir el patrimonio cultural.

Finalmente, el cuarto bloque, «Musica y tecnologias», incluye una serie de contenidos
que responden a las distintas maneras de como se emplean las tecnologia aplicadas a la
musica, qué relacion guardan con otros lenguajes artisticos y qué funcion cumplen en la
sociedad que la crea y la consume. El objetivo de la adquisicion de los contenidos adscritos a
este bloque de aprendizaje, es el manejo autébnomo, creativo y emprendedor de las

tecnologias.

1.6 ORIENTACIONES METODOLOGICAS Y ESTRATEGIAS DIDACTICAS

La materia de Violonchelo se construye sobre algunos pilares basicos, que seran una
garantia en el proceso de ensefanza-aprendizaje de los alumnos a un nivel comunicativo,
expresivo y artistico. Estas orientaciones metodoldgicas y estrategias didacticas son las
siguientes:

- Enfoque practico: los contenidos se impartirdn de una forma ludica y practica, donde el
alumno aprenda haciendo, de forma que se produce la consecucion de los contenidos,
actitudes, destrezas y habilidades.

- Trabajo cooperativo: se fomentara el aprendizaje en grupo, asi como el desarrollo de
actitudes de respecto, tolerancia, ayuda, responsabilidad, etc.

- Improvisacion: se trabajara la improvisacion, fomentando la imaginacion y creatividad y
enriqueciendo su expresividad.

- Espacios alternativos: se utilizaran espacios alternativos al aula, mejorando con ello la

motivacion y el interés del alumnado.
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- Metodologia flexible: esta metodologia debe permitir cambios en funcion de los diferentes
ritmos de aprendizaje. Se flexibilizaran los tiempos y formas en las distintas situaciones de
aprendizaje.

Asimismo, se propondrén los siguientes métodos de ensefianza:

= Organizadores previos: cuando la informacion a suministrar o el campo de estudio es
amplio, se parte de una panoramica general del contenido y de sus relaciones (mapa
conceptual, grafico, esquema...).

= Inductivo basico: al contrario que el deductivo, consiste en partir de casos concretos,
establecer semejanzas y diferencias, y agruparlos en categorias mas amplias.

- Ensefianza directiva: entrenamiento de habilidades y destrezas: se muestra el
procedimiento, se realiza una practica guiada y, después, una practica autonoma.

= Ensefianza no directiva: el alumnado es libre para explorar problemas, para decidir la

respuesta y tomar decisiones, segiin un criterio personal. El profesorado no interviene.

1.7 ESTANDARES DE APRENDIZAJE EVALUABLES PARA LA ASIGNATURA
DE VIOLONCHELO

Los estandares de aprendizaje evaluables relacionados con cada criterio de evaluacion

en la asignatura de Violonchelo, son los siguientes:

1. Reconoce los parametros del sonido y los elementos basicos del lenguaje musical,
utilizando un lenguaje técnico apropiado.

2. Reconoce y aplica los ritmos y compases a través de la lectura o la audicion de pequeias
obras o fragmentos musicales.

3. Identifica y transcribe dictados de patrones ritmicos y melddicos con formulaciones
sencillas en estructuras binarias, ternarias y cuaternarias.

4. Improvisa e interpreta estructuras musicales elementales construidas sobre los modos y
las escalas mas sencillas y los ritmos més comunes.

5. Utiliza los elementos y recursos adquiridos para elaborar arreglos, crear canciones y
piezas instrumentales.

6. Reconoce, comprende y analiza diferentes tipos de textura.

7. Muestra interés por el conocimiento y cuidado de los instrumentos.
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10.
I1.

12.

13.
14.
15.

16.

17.
18.

19.

20.
21.
22.
23.
24.
25.
26.
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Adquiere y aplica las habilidades técnicas e interpretativas necesarias en las actividades
de interpretacion adecuadas al nivel.

Conoce y pone en practica las técnicas de control de emociones a la hora de mejorar sus
resultados en la exposicion ante un publico.

Realiza improvisaciones y composiciones partiendo de pautas previamente establecidas.
Demuestra una actitud de superacion y mejora de sus posibilidades y respeta las distintas
capacidades y formas de expresion de sus compaiieros.

Practica, interpreta y memoriza piezas instrumentales de diferentes géneros, estilos y
culturas, aprendidas por imitacion y a través de la lectura de partituras con diversas
formas de notacion, adecuadas al nivel.

Practica, interpreta y memoriza piezas instrumentales del patrimonio espafiol.

Muestra apertura y respeto hacia las propuestas del profesor y de los compafieros.
Practica las pautas basicas de la interpretacion: silencio, atencion al director y a los otros
intérpretes, audicion interior, memoria y adecuacidon al conjunto, mostrando espiritu
critico ante su propia interpretacion y la de su grupo.

Participa de manera activa en agrupaciones instrumentales, colaborando con actitudes de
mejora y compromiso y mostrando una actitud abierta y respetuosa.

Muestra interés por los paisajes sonoros que nos rodean y reflexiona sobre los mismos.
Diferencia las sonoridades de los instrumentos de la orquesta, asi como su forma y los
diferentes tipos de voces.

Explora y descubre las posibilidades de los instrumentos y su evolucion a lo largo de la
historia de la musica.

Lee partituras.

Valora el silencio como elemento indispensable para la interpretacion y la audicion.
Muestra interés por conocer musicas de otras épocas y culturas.

Reconoce y sabe situar en el espacio y en el tiempo musicas de diferentes culturas.
Describe los diferentes elementos de las obras musicales propuestas.

Utiliza con autonomia diferentes recursos como apoyo al analisis musical.

Emplea conceptos musicales para comunicar conocimientos, juicios y opiniones

musicales de forma oral y escrita con rigor y claridad.
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27.

28.

29.
30.

31.

32.

33.
34.

35.

36.

37.

38.
39.

40.

41.
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Toma conciencia de la contribucion de la musica a la calidad de la experiencia humana,
mostrando una actitud critica ante el consumo indiscriminado de musica.

Expresa contenidos musicales y los relaciona con periodos de la historia de la musica y
con otras disciplinas.

Distingue las diversas funciones que cumple la musica en nuestra sociedad.

Muestra interés por conocer los distintos géneros musicales y sus funciones expresivas,
disfrutando de ellos como oyente con capacidad selectiva.

Muestra interés por conocer musica de diferentes épocas y culturas como fuente de
enriquecimiento cultural y disfrute personal.

Relaciona las cuestiones técnicas aprendidas, vinculandolas a los periodos de la historia
de la musica correspondientes.

Distingue los periodos de la historia de la musica y las tendencias musicales.

Examina la relacion entre los acontecimientos histdricos, el desarrollo tecnologico y la
musica en la sociedad.

Valora la importancia del patrimonio espafiol.

Emplea un vocabulario adecuado para describir percepciones y conocimientos musicales.
Comunica conocimientos, juicios y opiniones musicales de forma oral y escrita con rigor
y claridad.

Se interesa por ampliar y diversificar las preferencias musicales propias.

Conoce algunas de las posibilidades que ofrecen las tecnologias y las utiliza como
herramientas para la actividad musical.

Participa en todos los aspectos de la produccion musical demostrando el uso adecuado de
los materiales relacionados, métodos y tecnologias.

Utiliza con autonomia las fuentes y los procedimientos apropiados para elaborar trabajos

sobre temas relacionados con el hecho musical.
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1.8 CONCRECION DE LOS CRITERIOS DE EVALUACION

3° Curso de Violonchelo

Criterio de evaluacion

1. Participar activamente y con iniciativa personal en las actividades
de interpretacion grupal, adecuando la propia ejecucion a la del
conjunto, asumiendo distintos roles, cumpliendo las normas que
rigen la interpretacion en grupo y valorando el silencio como
condicion previa.

Con este criterio se pretende valorar si el alumnado es capaz de
practicar, interpretar y memorizar piezas instrumentales a través de
la lectura de partituras adecuadas al nivel y al contexto de ejecucion,
aplicando las capacidades y habilidades técnicas e interpretativas
necesarias. También se quiere comprobar si asume cualquiera de los
papeles que demande la situacion.

Estandares de Contenidos
aprendizaje evaluables | 1. Interpretacion y memorizacion de piezas

relacionados instrumentales de diferentes géneros,
7,8,9,12, 13, 14, estilos y culturas, y del patrimonio canario,
15, 16, 21. usando la lectura de partituras con diversas

formas de notacion.

2. Aplicacion de las habilidades técnicas
necesarias para la interpretacidon
instrumental.

3. Consideracion y cuidado de la voz, el
cuerpo y los instrumentos musicales.

4. Aceptacion y cumplimiento de las
normas que rigen la interpretacion
individual y en grupo: respeto, tolerancia,
silencio, atencidn al director o directora y
al resto de intérpretes, audicion interior,
memoria, adecuacion al conjunto, etc.

5. Participacién interesada, activa y
respetuosa en la ejecucién de las
actividades de interpretacion.

6. Conocimiento y puesta en practica de
técnicas de control de emociones en la
exposicion ante el publico.

COMPETENCIAS:
CL, AA, CSC, SIEE

BLOQUE DE
APRENDIZAJE I:
INTERPRETACION
Y CREACION
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3° Curso de Violonchelo

Criterio de evaluacidon

2. Improvisar, de forma individual o en grupo, estructuras
musicales, mostrando una actitud de respeto hacia las creaciones
de las demas personas.
Mediante este criterio se pretende evaluar la capacidad del
alumnado de improvisar, individualmente o en grupo, estructuras
musicales en diferentes actividades de aula o centro, utilizando
los modos, ritmos y escalas mas comunes para crear sus propias
composiciones y arreglos de canciones.

Estandares de
aprendizaje
evaluables
relacionados
4,5,6,10, 11, 17.

Contenidos

1.

Improvisacién de estructuras
musicales construidas sobre los
modos, ritmos y escalas mas comunes
(individual y en grupo).

Creacion de arreglos de canciones y
piezas instrumentales como recurso
para la creacion musical.

Seleccion de distintos tipos de
organizacion musical (introduccion,
desarrollo, coda, etc.) y de
procedimientos compositivos
(repeticidn, imitacion y variacion) para
la composicion de canciones y piezas
instrumentales.

Conservacion de las creaciones
propias utilizando la escritura musical
o diferentes medios de grabacion.
Participacion respetuosa en procesos
de autoevaluacion y coevaluacion, con
emision de opiniones o juicios acerca
de sus creaciones musicales e
integracion de propuestas de mejora.
Participacion constructiva y de
busqueda de resultados artisticos en
las experiencias musicales del aula.

COMPETENCIAS:
CSC, CEC, SIEE

BLOQUE DE
APRENDIZAJE I:
INTERPRETACION
Y CREACION
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3° Curso de Violonchelo

Criterio de evaluacidon

3. Interpretar, de forma individual o en grupo, estructuras
musicales, empleando el violonchelo con la finalidad de llegar a
crear sus propias composiciones, mostrando una actitud de
respeto hacia la interpretacion de las demas personas.

Mediante este criterio se pretende evaluar la capacidad del
alumnado de interpretar, individualmente o en grupo, obras
musicales en diferentes actividades y conciertos de aula o centro,
en obras adecuadas al nivel.

Estandares de|Contenidos
aprendizaje|l. Interpretacion de obras musicales

evaluables (individual y en grupo).
relacionados 2. Seleccion de distintos tipos de
4,5,6,10, 11, 17. organizacion musical (introduccion,

desarrollo, coda, etc.) y de
procedimientos compositivos
(repeticion, imitacion y variacion)
para la composicion de canciones y
piezas instrumentales.

3. Participacion respetuosa en procesos
de autoevaluaciéon y coevaluacion
con emision de opiniones 0 juicios
acerca de sus creaciones musicales e
integracion de propuestas de mejora.

4. Participacién constructiva y de
busqueda de resultados artisticos en
las experiencias musicales del aula.

COMPETENCIAS:
AA, CEC, SIEE

BLOQUE DE
APRENDIZAIJE I:
INTERPRETACION
Y CREACION
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3° Curso de Violonchelo

Criterio de evaluacidon

4. Situar en la época y cultura a la que pertenecen distintas obras
musicales interpretadas en el aula, con el apoyo de partituras, a través
de la explicaciéon de las formas de organizacion musical, los
procedimientos compositivos y el analisis de las texturas.

Con este criterio se pretende comprobar en qué medida el alumnado
es capaz de relacionar las caracteristicas del instrumento que
intervienen en una obra musical con la época, estilo y género al que

pertenece.

Estandares de
aprendizaje evaluables
relacionados

6, 18, 19, 20, 22, 23.

Contenidos

1.

Analisis auditivo de las caracteristicas
esenciales de los instrumentos y las
agrupaciones en relacion a la época,
estilo y género al que pertenecen, y su
reflejo en Canarias.

Distincion de los principios basicos de
los procedimientos compositivos
(imitacién, repeticion, contraste,
variacion...), las formas musicales
(suite, sonata, lied, rond¢...) y analisis
de las texturas de una audicion.

Lectura de partituras y escucha activa y
respetuosa de audiciones de diferentes
épocas y culturas.

Interés por conocer diferentes musicas y
por ampliar y diversificar las propias
preferencias musicales.

COMPETENCIAS

AA, CSC, CEC

BLOQUE DE
APRENDIZAIJE II:

ESCUCHA
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3° Curso de Violonchelo

Criterio de evaluacidon

5. Analizar los acontecimientos historicos, el desarrollo tecnologico y
de otras disciplinas artisticas, asi como la funcién que cumple la
musica en algunos de los grandes periodos de la historia musical y
expresar creativamente las relaciones encontradas, vinculandolas con
las tendencias musicales actuales, con el fin de adoptar una actitud
abierta y respetuosa por diversificar y ampliar las preferencias
propias.

Este criterio pretende verificar la capacidad del alumnado para extraer
las relaciones que existen entre los acontecimientos que rodean un
periodo de la historia de la musica: histéricos, tecnologicos, artisticos
(danza, teatro, pintura, arquitectura...) y sociales.

Estandares de Contenidos
aprendizaje evaluables | 1. Andlisis de los acontecimientos

relacionados histéricos, sociales, tecnologicos y
13,28, 29, 30, 31, 32, artisticos (danza, teatro, pintura,
33, 34,35, 37, 38, 39. arquitectura...) que rodean a un periodo

de la historia de la musica.

2. Utilizacién de los recursos que ofrecen
las obras de referencia y consulta,
audiovisuales, graficos y de las TIC para
la realizacion de trabajos de
investigacion.

3. Utilizacién del lenguaje técnico musical
apropiado y busqueda de resultados
artisticos en las experiencias musicales
en diferentes contextos.

4. Interés por conocer distintos géneros
musicales y sus funciones expresivas.

COMPETENCIAS:
CL, CD, CSC, CEC

BLOQUE DE
APRENDIZAIJE

I1I:

CONTEXTOS

MUSICALES
CULTURALES

Y
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3° Curso de Violonchelo

Criterio de evaluacidon

6. Indagar sobre la musica actual, los musicales, los conciertos en
vivo y las nuevas propuestas y tendencias musicales, utilizando los
recursos informaticos disponibles para analizar los elementos
creativos e innovadores de los mismos con el fin de adquirir criterio
musical propio.

A través de este criterio se quiere comprobar si el alumnado maneja
diversas fuentes en Internet (foros, paginas webs oficiales, blogs,
tiendas online de aplicaciones especificas, etc.) y otros recursos
tecnoldgicos o electronicos para crear, almacenar, procesar Yy
transmitir informacién, asi como si utiliza los procedimientos
apropiados de busqueda, seleccion, contraste y tratamiento de dicha
informacion para analizar las nuevas tendencias, representantes,
grupos de musica popular del patrimonio internacional, nacional y
canario, etc., y realizar una revision critica de dichas producciones
que le permitan ir adquiriendo criterios musicales propios para
ampliar y diversificar sus preferencias.

Estandares de Contenidos

aprendizaje evaluables | 1. Uso responsable y auténomo de los

relacionados recursos informaticos disponibles para

39,42 la busqueda, almacenamiento,
tratamiento, creacion y comunicacion de
informacion sobre la musica.

2. Empleo de un lenguaje técnico
apropiado a la hora de emitir
conclusiones fundamentadas sobre los
recursos creativos e innovadores,
empleados en las musicas actuales.

3. Investigacidon sobre las nuevas
tendencias, representantes, grupos de
musica popular del panorama
internacional, nacional y canario..., y
revision critica de dichas producciones.

COMPETENCIAS:

CL, CD, CEC

BLOQUE DE
APRENDIZAJE

IV: MUSICA
TECNOLOGIAS

Y
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1.9 ESTRATEGIAS PARA DESARROLLAR LA EDUCACION EN VALORES

La educacion en valores no corresponde de modo exclusivo a una tUnica area
educativa, sino que estd presente de modo global en los objetivos y contenidos de todas ellas.
El tratamiento transversal de estos valores, se puede conseguir prestando atencidn, en el
momento que se planifican las tareas, a aquellos contenidos que poseen un caracter
interdisciplinar.

1. Desarrollo de la personalidad y capacidad individual.
Establecimiento de normas de convivencia en el aula y conciertos.
Creacion de un clima de confianza entre el profesor y el alumno.
Fomento de la tolerancia y respeto hacia los demas.

Resolucién de situaciones conflictivas a través del didlogo.
Promocion de actividades en grupo.

Uso de lenguaje no sexista.

® NN kWD

Desarrollo de valores sociales: voluntariado social.

2. ANALISIS REFLEXIVO Y VALORACION DE LA PROGRAMACION
DIDACTICA DE VIOLONCHELO

La Programacion Didactica del pasado curso escolar de Violonchelo de la Escuela de
Musica y Danza “Villa de la Orotava” (en adelante EMMDVO), donde la autora trabaja
diariamente con un grupo de 38 alumnos, hace especial hincapié en los objetivos de cada
etapa, asi como en los contenidos, actitudes, metodologia y criterios de evaluacion.

Posteriormente, se adentra en cada curso de forma especifica, detallando los objetivos,
contenidos, material bibliografico y criterios de evaluacion de cada curso.

Se trata de una programacion muy sencilla y anticuada, puesto que faltan muchos de
los puntos exigidos actualmente por la Consejeria de Educacion de Canarias, como las
competencias, punto de partida, justificacion, metodologia de evaluacion, proyectos,
agrupamientos, espacios, estrategias para desarrollar la educacion en valores, periodo de
implementacion, materias relacionadas, etc. Tampoco se realiza un anélisis del curso anterior,

por lo que no prevee lo que ocurrird en ese curso con respecto al anterior.
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Esto es debido a que la EMMDVO es un centro privado de titularidad publica,
dependiente del Excelentisimo Ayuntamiento de la Villa de la Orotava, aunque regulado por
el Decreto 179/1994 del 29 de julio, en el que se otorga libertad a cada Escuela de Musica
para realizar sus programaciones y desarrollar su contenido.

No por ello, se encuentra la autora libre de culpa al observar, tras la realizacion de
este Trabajo Final de Master, de la falta de concrecion y detalles en la programacion, por lo
que ha desarrollado en el apartado de Resultados, una programacién nueva para el tercer
curso. En la misma, se han incluido los siguientes contenidos, siempre inspirandose en los
mismos apartados propuestos por la Consejeria de Educacion y la LOMCE, para el proximo
curso 2017/2018 y adaptandolos a la Escuela de Musica:

- Competencias.

- Metodologia de evaluacion.

Metodologia de ensefianza.

Estrategias para la educacion en valores.

Asimismo, se ha respetado el formato propuesto por dicha Consejeria de Educacion
para las programaciones didécticas, variandolo Uinicamente en su orientacion (vertical, en
lugar de horizontal) para adaptarlo al formato de este TFM.

También se ha aprovechado para mejorar y concretar los apartados que ya existian,

como los criterios de evaluacion y los objetivos.

2.1 INFORME DE CENTRO

2.1.1 DATOS DE IDENTIFICACION DEL CENTRO.

La EMMDVO, es un centro “dedicado a la ensefianza de la musica y la danza, (...)”
cuya finalidad es la formacion entusiasta en estos dos ambitos culturales” (BOE N° 102,
2016, p.12452).

Los datos de contacto del centro son los siguientes:
= Direccion: Casa de la Cultura de San Agustin, Calle San Agustin. La Orotava.
- Teléfono: 922321379

- e-mail: escuelademusica@villadelaorotava.org
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- Pagina Web: www.laorotava.es/escuelademusica
Se trata de un centro dependiente del Excelentisimo Ayuntamiento de la Villa de La
Orotava, en el que se ofertan las siguientes ensefanzas, en horario preferentemente de tarde
(BOE N°102, 2016, p. 12454):
- Miusica y movimiento
- Practica instrumental
- Formacion musical complementaria
- Actividades instrumentales y vocales de conjunto

- Danza espafiola

2.1.2 DESCRIPCION DEL CONTEXTO DEL CENTRO.

La EMMDVO, se encuentra en una zona urbana, en el centro del casco historico del
pueblo.

La Orotava, municipio mas extenso de la isla de Tenerife, cuenta con 41294 habitantes
(afio 2016, ultima cifra facilitada por el ISTAC), un 6% de ellos, foraneos en el municipio.
Cuenta con un 25'98% de tasa de paro, un 24°17% de personas en el umbral de pobreza y su
economia esta basada en el desarrollo del sector agricola, ganadero, y principalmente, el
sector comercial y de turismo.

Las familias de los alumnos matriculados en el centro, pertenecen a todas las clases
econdmicas, niveles educativos y situaciones laborales. El precio de la matricula es
econdmico, hay diversas facilidades de pago y el ayuntamiento proporciona becas a los
alumnos que se quieren matricular.

El Excelentisimo Ayuntamiento de la Villa de La Orotava, el Cabildo de Tenerife y la
Consejeria de Educacion del Gobierno de Canarias, son las entidades de las que depende el

centro.
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2.2 DESCRIPCION DE LAS CARACTERISTICAS ESTRUCTURALES DEL
CENTRO.
En este apartado se reunen las infraestructuras del centro, recursos humanos y la

revision de los documentos institucionales.

2.2.1 INFRAESTRUCTURAS Y DOTACIONES MATERIALES:

La Casa de la Cultura de San Agustin, alberga la EMMDVO. Fue construida entre los
afios 1672 y 1694 por D. Francisco Bautista Benitez Pereira de Lugo y Castillo, regidor
perpetuo de Tenerife, como Convento de Nuestra Sefiora de Gracia de la orden de San
Agustin, al lado de la Iglesia del mismo nombre.

A partir del afio 1739, se convirtié en un colegio de la orden y en el siglo XIX pasé a
ser un cuartel de infanteria, como alojamiento de las tropas. (Luque, 1998). Finalmente, paso6
a manos del Exmo. Ayuntamiento de La Orotava, quién lo ha convertido en la Casa de La
Cultura.

Actualmente, alberga la Escuela de Dibujo, Escuela de Teatro, Radio ECCA y Escuela
de Folclore, y desde 1997, la Escuela de Musica y Danza “Villa de la Orotava”.

El centro cuenta con las siguientes instalaciones:

- 23 Aulas

- Salon de Actos

- 2 Almacenes

- 1 Cuarto de limpieza

- 1 Aula de Informatica

- 1 Sala de profesores

- 1 Secretaria

- 1 Despacho de Director
- 6 Baios

- 6 Salidas de emergencias
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2.2.2 DOTACIONES Y RECURSOS HUMANOS:

La plantilla docente de la EMMDVO, esta compuesta por 24 profesores de las

distintas especialidades instrumentales, vocales, tedricas y danza. Se adjunta en anexos una

tabla con el nombre y especialidad del profesorado.

El nimero de alumnos, distribucion por sexos, y distribucion por niveles en el centro

es el siguiente:

N° alumnos de la Escuela: 712
Adultos: 190

Menores de 18 afios: 522
Masculino: 362

Femenino: 350

Alumnos en 1* etapa: 327
Alumnos en 2% etapa: 155
Alumnos en 3* etapa: 37

La plantilla no docente de la EMMDVO, estd compuesta por: dos conserjes (mafiana y

tarde), 2 administrativos y personal de limpieza.

2.2.3. VERTEBRACION PEDAGOGICA Y ORGANIZATIVA DEL CENTRO

La estructura organizativa de la EMMDVO esta compuesta por:
Junta de Gobierno: Concejal-Delegado o Alcalde, Directora de la Escuela, Jefe de Estudios
y Representante de padres y alumnos.
Directora: Dofia Emilia Toste Acosta
Jefe de Estudios: D. José¢ Hijar Polo
Claustro de Profesores
Comision pedagogica

Departamentos didacticos
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El Proyecto Educativo del Centro (en adelante PEC) del curso 2016/2017, publicado
en la pagina web del Exmo. Ayuntamiento de la Villa de La Orotava, cuenta con: descripcion
de la EMMDVO de Mtsica, objetivos generales de la misma, objetivos por etapas, oferta
educativa, horarios del profesorado, calendario escolar, actas de los claustros, precios
publicos, plan de guardias, etc. Sin embargo, y debido a las caracteristicas especificas de la
ensefianza en el mismo, no cuenta con: Plan de Accidon Tutorial, Orientacion Académica y
Profesional, ni Programas de Atencion a la Diversidad. Sin embargo, si se hace mencion a las
distintas adaptaciones curriculares posibles para alumnos con diversidad funcional, asi como
a la orientacion, ambas responsabilidad del profesor tutor.

La EMMDVO, sin embargo no cuenta con una Programacion General Anual del
Centro puesto que los datos que en ella se suelen recoger (horario, programaciones, prevision
de actividades complementarias...) estan recogidas en el PEC.

Asimismo, tampoco cuenta con un Proyecto de gestion, al tratarse de un centro
gestionado por el Excelentisimo Ayuntamiento de la Villa de La Orotava.

Actualmente, la EMMDVO se encuentra involucrada en varios proyectos llevados a

cabo por el profesorado del centro:

“La EMMDVO en los colegios™: los profesores de timple y trompeta acuden al Colegio

San Agustin de la Orotava, a integrar estos dos instrumentos como practica habitual

durante las clases de musica, impartiendo de 15 a 20 minutos de clase a grupos de 3

alumnos de 5° curso, durante la hora de musica.

- Jornadas Cervantinas: conciertos y audiciones celebradas durante el mes de mayo de 2017,
en la plaza del V Centenario.

- Proyectos de la Fundacion La Caixa:

* Musical y Mesias Participativo: la EMMDVO es invitada a participar en un musical
participativo junto con 2 coros mas (coros de La Orotava y Reyes Barlet). Dos
directores vienen de Barcelona a dirigir los ensayos para posteriormente realizar dos
conciertos en el Espacio Cultural de Caja Canarias.

- Proyecto Mozart: el Ayuntamiento de Santa Cruz de Tenerife invita a 3 coros de la isla,
entre ellos al de la EMMDVO, a cantar junto con la Banda Sinfénica de Santa Cruz de
Tenerife en el Teatro Guimerd, un arreglo del Requiem de Mozart para banda y coro.

- Encuentros de violonchelo, contrabajo, orquesta, banda, guitarra, coros.
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- Audiciones y conciertos realizados por todo el municipio.

Las normas de organizacién y funcionamiento, asi como las normas de convivencia,
control para el absentismo escolar, control de retrasos, infracciones y sanciones, se
encuentran recogidas en el Reglamento de Régimen Interno (BOE N°102, 2016).

La Memoria de Centro del curso 2015/2016, contiene documentos tales como: actas
de claustros, actas de evaluacidn, informes sobre incidencias de diferentes profesores, orden
de suspension del Gobierno de Canarias de las clases por lluvias, listados de documentos
enviados al Ayuntamiento, etc.

La asignatura de Violonchelo en la EMMDVO cuenta con diez cursos divididos en
tres etapas:

- 1% etapa: 4 cursos
- 2% etapa: 4 cursos
- 3%etapa: 2 cursos

En la primera etapa los alumnos tienen una hora de clase individual, una hora de clase
colectiva y dos horas de Formacion Musical Complementaria.

En la segunda y tercera etapa, siguen teniendo una hora de clase individual y muchas
otras asignaturas que complementan su formacion como: Orquesta, Armonia, Musica de

Céamara, Piano Complementario, Coro, etc.
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3. DISENO DE LA PROGRAMACION DIDACTICA DE 3° CURSO

2017/2018

e
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Tipo de programacion didactica

Docentes responsables:

Punto de partida:

Introduccion:

Justificacion:
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) » Banen WBane e awand™

PROGRAMACION
DIDACTICA

3° Curso de Violonchelo

Programacion Didactica para un estudio y un area/materia/
ambito

Paula Hernandez Dionis

La evaluacion del alumnado en el curso anterior destaca, la
necesidad reforzar los contenidos de 2° curso, haciendo
especial hincapié en los saltos y extensiones para poder entrar
de lleno en la materia de tercer curso. El alumnado pasara a
formar parte de la Orquesta Infantil asi como del Ensemble de
Violonchelos, por lo que una buena lectura a primera vista
sera esencial. Tras la realizacion en los cursos pasados de
conciertos solidarios en distintos centros de ancianos, este aflo
se llevara a cabo con el alumnado de la 1* etapa, el proyecto
social “Musica Solidaria en el Asilo”.

Centro educativo: Escuela de Musica y Danza “Villa de la
Orotava”

Departamento de Cuerda

1* Etapa

Estudio (nivel educativo): 3° curso

El proximo curso 2017/2018 estaran matriculados 5 alumnos
en tercer curso de Violonchelo. Una alumna vendra desde un
Conservatorio de Barcelona y su nivel es muy bajo al igual
que un compafiero que ha acabado el pasado curso, con una
media muy baja.

La ensefianza del alumnado sera en grupo de 2 6 3 alumnos,
favoreciendo su desarrollo y aprendizaje individual y a la vez
fomentando el estudio y trabajo en grupo. Las caracteristicas
especiales de la asignatura a impartir, hacen que la
metodologia de ensefianza sea directiva favoreciendo la
autonomia e improvisacion. Al mismo tiempo, se favorecera la
utilizacion de las TICs en la clase de Violonchelo, asi como
los distintos recursos del centro.

Las distintas Situaciones de Aprendizaje llevan implicitas
variedad de dificultades en las obras y estudios propuestos, asi
como variedad en el grado de consecucion de los objetivos,
atendiendo a la diversidad del alumnado.

15/5/17
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2017/2018

PROGRAMACION
DIDACTICA

Q&Z —— 3° Curso de Violonchelo
s . _./‘ U » Banen WBa v e award
Secuencia y temporalizacion

Durante este mes y medio, repasaremos toda la materia del

Sinopsis: segundo curso, terminando aquellas obras que no se han
finalizado.

Fundamentacién curricular:

Criterios de evaluacion 1,2,3,4,5,6

Competencias: (CL), (AA), (CSC), (CD)

Instrumentos de evaluacién: Ejercicios técnicos o audiciones del aula organizados por el
profesor.

Fundamentacion metodologica :

Métodos de ensefianza y metodologia: Ensefianza directiva, memoristica, expositiva, simulacion,

Espacios: Aula de Violonchelo

Agrupamientos: Trabajo individual, grupos fijos.

Recursos: Violonchelo, partitura, silla, atril,
ordenador.

Estrategia de trabajo para el tratamiento transversal de la educacion en valores:

Estrategias para desarrollar la educaciéon 1,2,3,4,5,6,7
en valores:

Programas y proyectos implicados en la
unidad de programacion:

Implementacion:
Periodo de implementacion: Del 11/9/2017 al 31/10/2017
Areas/materias/ambitos implicados: Orquesta, Ensemble de Violonchelos

Valoracion de ajuste:
Desarrollo:

Propuesta de mejora:
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PROGRAMACION
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3° Curso de Violonchelo
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Secuencia y temporalizacion

Descubriremos la cuarta posicion y todas sus notas, sin dejar

Sinopsis: X
de ceiiirnos a las obras pautadas.

Fundamentacion curricular:

Criterios de evaluacion 1,2,3,4,5,6

Competencias: (CL), (AA), (CSC), (CD)

Instrumentos de evaluacion: Ejercicios técnicos o audiciones del aula organizados por el
profesor.

Fundamentacién metodoldgica :

Métodos de enseiianza y metodologia: Ensefianza directiva, memoristica, expositiva, simulacion,
Espacios: Aula deViolonchelo
Agrupamientos: Trabajo individual, grupos fijos.
Recursos: Violonchelo, partitura, silla, atril,
ordenador.

Estrategia de trabajo para el tratamiento transversal de la educacion en valores:

Estrategias para desarrollar la educaciéon 1,2,3,4,5,6,7
en valores:

Programas y proyectos implicados en la
unidad de programacion:

Implementacion:
Periodo de implementacién: Del 1/11/2017 al 22/12/2017
Areas/materias/ambitos implicados: Orquesta, Ensemble de Violonchelos

Valoracion de ajuste:
Desarrollo:

Propuesta de mejora:
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PROGRAMACION
DIDACTICA

3° Curso de Violonchelo
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Secuencia y temporalizacion

Comenzaremos con el estudio y utilizacion del vibrato,

Sinopsis: )
ademas de seguir con las obras pautadas.

Fundamentacion curricular:

Criterios de evaluacion 1,2,3,4,5,6

Competencias: (CL), (AA), (CSC), (CD)

Instrumentos de evaluacion: Ejercicios técnicos o audiciones del aula organizados por el
profesor.

Fundamentacién metodoldgica :

Métodos de enseiianza y metodologia: Ensefianza directiva, memoristica, expositiva, simulacion,
Espacios: Aula de Violonchelo
Agrupamientos: Trabajo individual, grupos fijos.
Recursos: Violonchelo, partitura, silla, atril,
ordenador.

Estrategia de trabajo para el tratamiento transversal de la educacion en valores:

Estrategias para desarrollar la educaciéon 1,2,3,4,5,6,7
en valores:

Programas y proyectos implicados en la
unidad de programacion:

Implementacion:
Periodo de implementacién: Del 8/1/2018 al 12/2/2018
Areas/materias/ambitos implicados: Orquesta, Ensemble de Violonchelos

Valoracion de ajuste:
Desarrollo:

Propuesta de mejora:
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2017/2018

Sinopsis:

Fundamentacion curricular:
Criterios de evaluacion
Competencias:

Instrumentos de evaluacion:

Fundamentacién metodoldgica :

Métodos de ensefianza y metodologia:

Espacios:

Agrupamientos:

Recursos:

PO Y AROpE B M

U » Banon WBa e L amand™

PROGRAMACION
DIDACTICA

3° Curso de Violonchelo

Preparacion y preparacion del concierto a celebrar en el Asilo
de Ancianos de Santa Cruz.

1,2,3,6.
(CL), (AA), (CSC), (CD)

- Participacion en audiciones y conciertos obligatorios durante
el curso organizadas por el departamento.

- Asistencia y participacion en las actividades organizadas por
la Escuela de Musica.

Ensefianza no directiva, memoristico, ensefanza directiva,
simulacion.

Asilo de Ancianos de Santa Cruz de Tenerife, Aula de
Violonchelo, Salon de Actos.

Gran Grupo, Trabajo individual, grupos
fijos.

Violonchelo, partitura, silla, atril, ordenador, transporte

Estrategia de trabajo para el tratamiento transversal de la educacion en valores:

Estrategias para desarrollar la educacion

en valores:

Programas y proyectos implicados en la

unidad de programacion:

Implementacion:

Periodo de implementacion:
Areas/materias/ambitos implicados:
Valoracion de ajuste:

Desarrollo:

Propuesta de mejora:

1,2,3,4,5,6,7

Musica Solidaria en el Asilo

Del 18/2/2018 al 25/3/2018

Orquesta, Ensemble de Violonchelos

15/5/17
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PROGRAMACION
DIDACTICA

3° Curso de Violonchelo
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Sinopsis: Realizaremos una introduccion a la posicion del pulgar,
mediante las “Estrellitas supervirtuosas” y los estudios de
Matz, sin descuidar el resto de obras adecuadas al nivel.

Fundamentacion metodologica :

Criterios de evaluacion 1,2,3,4,5,6

Competencias: (CL), (AA), (CSC), (CD)

Instrumentos de evaluacion: Ejercicios técnicos o audiciones del aula organizados por el
profesor.

Fundamentacion metodologica :

Métodos de ensefianza y metodologia: Ensefianza directiva, memoristica, expositiva, simulacion,
Espacios: Aula de Violonchelo
Agrupamientos: Trabajo individual, grupos fijos.
Recursos: Violonchelo, partitura, silla, atril,
ordenador.

Estrategia de trabajo para el tratamiento transversal de la educacion en valores:

Estrategias para desarrollar la educaciéon 1,2,3,4,5,6,7
en valores:

Programas y proyectos implicados en la
unidad de programacion:

Implementacion:
Periodo de implementacién: Del 1/4/2018 al 1/5/2018
Areas/materias/ambitos implicados: Orquesta, Ensemble de Violonchelos

Valoracion de ajuste:
Desarrollo:

Propuesta de mejora:
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PROGRAMACION
DIDACTICA

3° Curso de Violonchelo

LR T L )

U » Bonon Wlane Le vware™

Sinopsis: Prepararemos y realizaremos las distintas audiciones de final

de curso.

Fundamentacion curricular:

Criterios de evaluacion 1,2,3,4,5,6
Competencias: (CL), (AA), (CSCO), (CD)
Instrumentos de evaluacién: - Participacion en audiciones y conciertos obligatorios durante

el curso, organizadas por el departamento.

- Asistencia y participacion en las actividades organizadas por
la Escuela de Musica y Danza “Villa de la Orotava”.

Fundamentacién metodoldgica :

Métodos de enseiianza y metodologia: Ensefianza no directiva, memoristico, ensefanza directiva,
simulacién.

Espacios: Aula de Violonchelo, Salon de Actos, Casa de la Juventud,
Saléon de Plenos del Ayuntamiento.

Agrupamientos: Gran Grupo, Trabajo individual, Grupos
fijos.

Recursos: Violonchelo, partitura, silla, atril, ordenador, transporte.

Estrategia de trabajo para el tratamiento transversal de la educacion en valores:

Estrategias para desarrollar la educacion 1,2,3,4,5,6,7
en valores:

Programas y proyectos implicados en la
unidad de programacion:

Implementacion:
Periodo de implementacion: Del 1/5/2018 al 1/6/2018
Areas/materias/ambitos implicados: Orquesta, Ensemble de Violonchelos

Valoracion de ajuste:
Desarrollo:

Propuesta de mejora:
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4. SITUACION DE APRENDIZAJE “MUSICA SOLIDARIA EN EL ASILO”

2017/2018
. fy SITUACION DE
Wha APRENDIZAJE
X ] Miusica solidaria en el Asilo
)Lﬁo PR Y i N

Sinopsis:

En esta situacion de aprendizaje el alumnado se acercara al voluntariado musical de forma practica. Para ello,
tras realizar una sesion introductoria y varias sesiones de ensayos, ofertaran y asistiran a un concierto en el
Asilo de Ancianos de Santa Cruz de Tenerife, enmarcado dentro del proyecto “Musica Solidaria en el Asilo”.
Asimismo, ayudaran y colaborardn en las tareas necesarias con los ancianos durante ese dia, para el buen
desarrollo del concierto.

Datos técnicos:

Autoria: Paula Hernandez Dionis

Centro educativo: ESCUELA DE MUSICA Y DANZA “VILLA DE LA OROTAVA”
Tipo de situacion de aprendizaje: Tareas y conciertos.

Estudio: 3° curso

Materias: Violonchelo

Identificacion:

Justificacion: La situacion de aprendizaje que se plantea, tiene como objetivo, aunar la mayoria de los
contenidos establecidos en la Programacion del 3° curso de la primera etapa en la Escuela de Musica y Danza
“Villa de la Orotava", planteando asi un aprendizaje activo y participativo entre el alumnado. Durante la
preparacion y el concierto en el Asilo, el alumnado, ademas de tocar las obras preparadas a tal efecto, tendra la
oportunidad de hablar, ayudar y compartir con los ancianos, con lo que se favorece su crecimiento personal.
Con ello se buscara un desarrollo global del alumnado en la asignatura de Violonchelo, asi como en otras
asignaturas afines.

Fundamentacion curricular:

Criterios de evaluacion para Violonchelo

1. Su integracion y participacion en el grupo, tanto en el de clases de instrumento como en el de conjunto
instrumental.

2. Evaluacion de la capacidad del alumno para la interpretacion en publico de obras programadas de su nivel
con seguridad y control de la situacion, como solista y de memoria.

3. Evaluacién de la capacidad del alumno para la interpretacion en clase de obras programadas de su nivel
con seguridad y control de la situacion, como solista y de memoria.

4. Interpretacion de diferentes obras de acuerdo a su estilo, teniendo en cuenta aspectos técnicos y musicales.

5. Capacidad y fluidez en la lectura a primera vista.

6. Actitud positiva del alumno hacia la asignatura, comportamiento adecuado, limpieza y cuidado del
instrumento y asistencia regular a clase.

7. Evaluacion de la capacidad de improvisar pequefios fragmentos adecuados al nivel.
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SITUACION DE
APRENDIZAJE
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Fundamentaciéon metodolégica/concrecion:

Modelos de ensefianza: Organizadores previos, Inductivo basico, Ensefianza directiva, Enseflanza no
directiva.

Fundamentos metodologicos: Esta situacion de aprendizaje, estard compuesta por una combinacion de
principios metodoloégicos que hardn mas fructifero el proceso enseflanza-aprendizaje. Las actividades
propuestas parten siempre de la integracion de las capacidades individuales, facilitando de este modo la
motivacion del alumno y concluyen en un fin comun: el concierto en el Asilo de Ancianos. La ensefianza sera
activa, autonoma y a la vez, participativa, con un enfoque globalizador e inclusivo. El papel del profesor, sera
el de orientador del alumnado promoviendo la resolucion de la tarea a realizar y favoreciendo la interaccion,
participacion, trabajo en equipo, etc. Asimismo, la enseflanza del profesor sera directiva, dada las
caracteristicas especificas del instrumento. Otro pilar fundamental de esta SA, seré la utilizacion de espacios
alternativos al aula de musica: Aula, Salon de Actos y Asilo de Ancianos.

Actividades de la situacion de aprendizaje

Presentaremos la situacion de aprendizaje al alumnado, indagando los conocimientos previos sobre la
situacion de los ancianos en estos centros y eligiendo el repertorio a interpretar, entre el material propuesto
por el profesor. Tocaremos y escucharemos algunas de dichas partituras, para favorecer dicha eleccion.

1,3,4,5, Ejercicios - Trabajo 1 | - Violonchelo - Aulade
6,7. técnicos o individual - Atril Violonchelo
audiciones del | - Grupos Fijos - Silla
aula - Partitura
organizados - Ordenador

por el profesor
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El alumnado, junto con su profesor, preparard de manera individual en el aula de Violonchelo el material
preparado para el concierto en el Asilo de Ancianos: Boleros, Musica popular, etc. En la tltima sesion, se
reuniran con el alumnado de otros cursos para ensayar todos juntos.

1,3,4,5, Ejercicios - Trabajo 3 | - Violonchelo - Aulade

6,7. técnicos o individual - Atril Violonchelo
audiciones - Grupos Fijos - Silla - Salén de Actos
del aula, - Gran grupo - Partitura
organizados - Ordenador
por el
profesor.

Los alumnos daran un concierto en el Asilo de Ancianos Nuestra Sefiora de Candelaria, dentro del proyecto
“Musica Solidaria en el Asilo”. Durante esa tarde el alumnado colaborara en las tareas de preparacion del
salon donde se realizard el concierto, traslado de los ancianos y se tratara de que conversen durante un rato
con los mismos.

El profesor dara distintas pautas a los alumnos:

- Vestimenta adecuada.

- No gritar, ni correr, para no molestar a los ancianos encamados.

2,4,5,6,7. - Participacion en | -Gran Grupo 1 | - Instrumentos | - Sala del
audiciones y conciertos - Sillas Asilo de
obligatorios durante el - Atriles Ancianos

curso, organizadas por Violonchelos de Santa
el departamento. Cruz.

- Asistencia y
participaciéon en las
actividades
organizadas por la
Escuela de Musica.
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2017/2018
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Finalizaremos esta Situacion de Aprendizaje, analizando con los alumnos las situaciones vividas en el Asilo y
las experiencias que les han supuesto. Visualizaremos los distintos videos y fotos tomadas por los familiares y
realizaremos propuestas de mejora, para llevarlas a cabo en futuras ocasiones.

1,6. Ejercicios técnicos o | - Trabajo 1 |- Ordenador |- Aulade
audiciones del aula, individual - Proyector Violonchelo
organizados por el - Grupos Fijos
profesor.

Fuentes, Observaciones, Propuestas:

Fuentes: https://wordpress.com/stats/day/trabajofinaldemasterblog.wordpress.com

Observaciones: Aunque la Situacion de Aprendizaje estd propuesta para ser realizada antes de la Semana
Santa, el profesor deberd entrar en contacto con el coordinador del proyecto para adaptar las fechas que
queden libres en el mismo pudiendo hacerse en otras fechas sefialadas, como Navidad, Carnavales, etc.
Propuestas: Esta Situacion de Aprendizaje esta disefiada para ser realizada en 6 sesiones. El profesor valorara
la dificultad del repertorio propuesto y la necesidad o no de aumentar las sesiones de ensayo.
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V. CONCLUSIONES

1. CONCLUSIONES

Tras la realizacion del presente Trabajo Final de Master, se ha llegado a las

siguientes conclusiones:

1.1 CONCLUSIONES SOBRE EL MODELO DE PROYECTO SOCIAL

1.1.1 SOBRE LOS OBJETIVOS ESPECIFICOS

1.1.1.1 OBJETIVO ESPECIFICO 1

1. Existen numerosos proyectos sociales relacionados con la musica a nivel local,
nacional e internacional.
2. Los proyectos sociales musicales educativos relacionados con nifios, son numerosos.

3. Los proyectos sociales musicales relacionados con ancianos, son escasos.

1.1.1.2 OBJETIVO ESPECIFICO 2

1. El proyecto social “Musica solidaria en el Asilo”, ha mejorado la calidad de vida de
los ancianos.

2. Los resultados obtenidos en la realizacion del proyecto fueron altamente satisfactorios,
segun todos los agentes implicados.

3. Internet y las redes sociales, son una fuente insustituible de contacto con los grupos y
musicos participantes.

4. Se detectan algunas deficiencias en el proyecto y se realizan propuestas de mejora.
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1.1.1.3 OBJETIVO ESPECIFICO 3
1. Mediante la musica se pueden crear y reforzar lazos afectivos.
2. La musica es un bien necesario para mejorar la situacion social y afectiva de los

ancianos.

1.2 CONCLUSIONES SOBRE LA PROGRAMACION DIDACTICA Y
SITUACION DE APRENDIZAJE

1.2.1 SOBRE LOS OBJETIVOS ESPECIFICOS

1.2.1.1 OBJETIVO ESPECIFICO 1

1. Es posible introducir un proyecto social en la Programacion Didactica anual del aula.

1.2.1.2 OBJETIVO ESPECIFICO 2

1. La elaboracion de una Situacion de Aprendizaje relacionada con un proyecto social, es

beneficioso para el alumnado.

1.3 CONCLUSIONES A CUMPLIR CON EL TFM

1. Se han desarrollado las competencias basicas, especificas y generales de la guia
docente de la asignatura, Trabajo Final de Master.

2. Se han adquirido los contenidos tedricos y practicos de la asignatura.

1.4 OTRAS CONCLUSIONES

1. Interpretar musicalmente, también es fuente de placer y este hecho se constata muy
facilmente cuando se hace musica ante publicos con especiales dificultades

comunicativas, afectivas y sociales.
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2. Se ha creado conciencia de la importancia de la participacion del voluntariado
musical, mediante proyectos para mejorar nuestra sociedad.

3. Los proyectos sociales son necesarios y convenientes en la sociedad en la que vivimos
(crisis en valores, desarraigo afectivo, problemas de riesgo de exclusion social...).

4. La creacion de proyectos sociales de forma altruista es posible.

1.5 CONCLUSIONES SOBRE LA HIPOTESIS

1. Se ha validado el modelo Proyecto Social “Musica Solidaria en el Asilo”.

1.6 JUSTIFICACION DEL LOGRO DE LAS COMPETENCIAS POR MEDIO DE
EVIDENCIAS.

1.1.1 SOBRE LAS COMPETENCIAS BASICAS

[CB10] Esta investigacion se ha desarrollado con un alto grado de autonomia.

[CBS] La redaccion de las conclusiones de este trabajo, evidencian la capacidad de reflexion
sobre la implicacion en la consciencia de la necesidad de implementar mejoras sociales.
[CB9] Las conclusiones de este TFM se encuentran desarrolladas de un modo claro y sin

ambigiiedades.

1.1.2 SOBRE LAS COMPETENCIAS ESPECIFICAS

[CE1] Se ha desarrollado un informe de centro en el que se encuentran las caracteristicas de
los estudiantes, sus contextos sociales y motivaciones.

[CE2] Se ha contemplado la posibilidad de realizar adaptaciones curriculares en funcién de
las caracteristicas del alumnado.

[CE3] Se ha elaborado una Programacion Didéctica asi como una Situacion de Aprendizaje
basadas en la adquisicion de conocimientos, destrezas y aptitudes intelectuales y

emocionales.
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[CE4] Se ha contemplado la posibilidad de realizar adaptaciones curriculares en funcion de
las caracteristicas del alumnado.

[CE5] Se evidencia mediante las estrategias propuestas para desarrollar la educacion en
valores establecidas en la Programacion Didéctica.

[CE6] Se ha realizado una revision exhaustiva de la normativa vigente en nuestro pais.

[CE7] En el Reglamento de Régimen Interno de la Escuela de Musica y Danza “Villa de la
Orotava”, se establece que el profesor de instrumento es el profesor tutor del alumno.

[CE8] En la Programacion Didactica se contemplan estrategias para la educacion en valores.
[CE12] Como profesor tutor del alumnado se desarrollan habilidades sociales para hacer
participar a los padres en los proyectos.

[CE13] Los afios de experiencia de la autora justifican el conocimiento del valor formativo y
cultural de las materias correspondientes y los contenidos que se cursan en las respectivas
ensefanzas.

[CE14] La autora de este TFM y profesora en la Escuela de Musica y Danza “Villa de la
Orotava”, participa habitualmente en distintos cursos formativos.

[CE17] Los anos de experiencia de la autora, justifican el desarrollo tedrico-practico de la
ensenanza y el aprendizaje de las materias correspondientes.

[CE18] Mediante la elaboracion de la Situacion de Aprendizaje, se demuestra que se pueden
transformar los curriculos en programas de actividades y de trabajo

[CE19] Mediante la elaboracion de la Situacion de Aprendizaje, se demuestra la adquisicion
de criterios de seleccion y elaboracion de materiales educativos.

[CE20] En la Programacion Didéctica se contemplan estrategias para la educacion en valores.
[CE21] Tanto en la Programacion Didéctica, como en la situacion de aprendizaje, se utilizan
ordenadores para el acompafiamiento musical y el descubrimiento de nuevas partituras.
[CE22] En la Programacion Didéctica se contemplan los criterios de evaluacion.

[CE23] La aplicacion didactica, el proyecto social “Musica solidaria en el Asilo”, es una
propuesta docente innovadora en el &mbito del Violonchelo.

[CE24] Se ha realizado un andlisis critico sobre la Programacion Didéctica anterior.

[CE25] En la Programacion Didactica se encuentra el apartado de Punto de partida, en el que

se identifican los problemas observados el afio anterior y se plantean alternativas.
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[CE26] Se ha desarrollado en el presente TFM un proyecto de investigacion, innovacion y
evaluacion.

[CE27] La autora posee mas de 10 afios de experiencia docente. Con el presente TFM se ha
adquirido mayor experiencia en la planificacion, la docencia y la evaluacion de las materias
correspondientes a la especializacion. Se ha acreditado un buen dominio de la expresion oral

y escrita en la practica docente.

1.1.3 SOBRE LAS COMPETENCIAS GENERALES

[G5] La autora conoce los contenidos curriculares de la asignatura de Violonchelo y asi lo
demuestra en la Programacion Didactica de la asignatura.
[G6] Se ha disenado una situacion de aprendizaje con diferentes actividades que contribuyen

a que el centro sea un lugar de participacion de cultura en Tenerife.

1.7 EXPERIENCIA PERSONAL SOBRE LA REALIZACION DEL TFM

En el presente Trabajo Final de Master se han abordado dos enfoques de trabajo
diferenciados, pero necesarios para la consecucion de nuestros objetivos.

Por un lado, hemos establecido unos objetivos enfocados a la validacion de un modelo
de intervencion social por medio del voluntariado, que ha participado con la interpretacion
musical por medio de conciertos realizados en un Asilo de Ancianos. Se pretendia con ello,
aportar evidencias de los beneficios que se logran en este tipo de intervenciones.

En una segunda parte, se propone la revision de una Programacion Didactica en una
Escuela de Musica en una asignatura concreta, que es impartida por la autora de este texto y
aportando una situacion de aprendizaje disenada para ser llevada a cabo durante seis sesiones,
en las que se ha propuesto presentar un modelo de trabajo para la inclusion en la asignatura,
de la participacion del alumnado, como voluntariado en un proyecto intervencion social.

En el ambito de la busqueda de recursos para este TFM, hemos accedido, a través de
PROIDEAC, que es el nombre que recibe el marco pedagdgico en torno al que giran todas las
acciones educativas (programas, planes, proyectos, lineas de actuacion, etc.) de la Consejeria

de Educacion, a los documentos necesarios para indagar, estudiar y poder posteriormente
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plasmar el resultado de estas acciones en el proyecto. Ademas, se ha realizado un trabajo de
busqueda bibliografica para la elaboracion del contexto, contactando con la Biblioteca de la
ULL para buscar referencias de revistas que actualmente no estan disponibles fisicamente ni
en formato digital.

La busqueda de informacion pudo haber sido ampliada a otros ambitos sociales
relacionados con la musica, pero la falta de tiempo nos ha hecho realizar una labor de sintesis
enfocandola a aquellos proyectos de mayor repercusion relacionados con la educacion y los
ancianos.

En lo referente a la realizacion de entrevistas, se contactd con 21 personas dispuestas
a colaborar con el TFM. Finalmente, se tuvo que reducir el numero inicial debido a falta de
tiempo para realizar adecuadamente las tareas propuestas, como concertar la cita, transcribir
el documento... Consideramos, que hubiera sido adecuado realizar otro tipo de entrevistas
estructuradas, para que los resultados fueran mas facilmente medibles y con mayor eficacia
para la transcripcion. Hubiese sido mas interesante realizar el mismo tipo de preguntas segin
el tipo de encuestado, para facilitar que el vaciado de la informacion fuera méas comodo. Es
una experiencia de la que se ha aprendido y que en sucesivas investigaciones se tendra en
cuenta.

Se han realizado otro tipo de entrevistas enfocadas a obtener datos de algunos temas
especificos, para el apartado de antecedentes y estado de la cuestion, como los gestores de
algunos proyectos sociales como: Barrios Orquestados, Quantum Ensemble y Afiaza Gospel
Kids.

Valoramos de forma muy positiva, el hecho de haber realizado el esfuerzo de
transcribir, ordenar y organizar toda la documentacion referente a este modelo de accion
social, consistente en conciertos musicales en este ambito de trabajo con ancianos, de manera
voluntaria. Ha sido muy enriquecedor construir este proyecto que consideramos validado para
ser propuesto como modelo aceptable de mejora social.

Se recopilaron todos los elementos que contribuyeron a que este modelo de accion
social se pudiera llevar a cabo con éxito durante esos tres afios. Es importante resaltar, que
tras ese periodo de accion, el proyecto se tuvo que cerrar por circunstancias ajenas a la
organizacion, pero quedaron muchas personas vinculadas de manera verbal para continuarlo

en un futuro.
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Se ha constatado que la hipdtesis queda validada, puesto que todos los agentes
implicados valoran positivamente la aplicacion del proyecto y sus efectos. Ademas de valorar
la hipdtesis, hemos consolidado la opinion de que es importante la repercusion positiva en las
personas que intervienen como artistas en los conciertos.

En estos momentos que estamos viviendo a nivel internacional de crisis de valores,
desarraigo afectivo, problemas de riesgo de exclusion social, etc, cada vez es mas importante
que se propicie la conciencia de ayuda y apoyo mutuo, como la creacion de redes de
solidaridad y colaboracion para apoyar a los mas desfavorecidos en pro de una mayor justicia
social. Es por ello que consideramos necesario actuar en un marco legal para el desarrollo de
proyectos de forma que se regularice la actuacion en instituciones oficiales.

Las Escuelas de Musica no se encuentran dentro de un marco legal especifico que
definan las ensefianzas a impartir y por lo tanto, la libertad a la hora de realizar las
programaciones es muy amplia. En este Master, hemos trabajado, teniendo en cuenta la
LOMCE en algunas asignaturas y se ha aprovechado este aprendizaje, para realizar una
adaptacion de dicha ley a la ensenanza de la asignatura de Violonchelo en la Escuela de
Musica y Danza “Villa de la Orotava”.

Nos encontramos muy satisfechos con la asignatura del TFM por todo lo que nos ha
aportado en cuanto a conocimiento de la esencia de la LOMCE, del trabajo por competencias,
de los criterios de evaluaciéon y de los estandares de aprendizaje. Ha resultado muy
beneficioso, poder utilizar estos nuevos conocimientos para mejorar el disefio y el desarrollo
de la Programacion Didactica del pasado curso 2016/2017.

Ha sido muy laborioso, elaborar el apartado de anexos, en el que hemos utilizado
mucho tiempo y esfuerzo dado su importancia y en el que se ha llevado a cabo una labor de
recopilacion de distintos documentos e informacion que complementan el trabajo.

Ademas se ha creado un blog especifico para este trabajo, lo cual ha sido muy
importante para la justificacion de la adquisicion de las competencias en nuevas tecnologias.
Asimismo, consideramos que ha sido muy importante el uso de internet y de las redes
sociales para contactar con los grupos y musicos participantes. La creacion de proyectos
sociales respaldados por organismos oficiales y financiados de forma privada o estatal,
consideramos que es lo idoneo. Por ello, creemos necesario actuar en un marco legal para el

desarrollo de proyectos, de forma que se regularice la actuacidon en instituciones oficiales,
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incluyendo la participacion activa de menores de edad, ya que, creemos que fomenta y
mejora su educacion en valores.

Proponemos que esto se divulgue de manera gratuita, para que otros gestores de
actividades socio-culturales, aprovechen este documento y lo apliquen. Conocemos que
actualmente hay otro proyecto que se estd desarrollando en La Laguna y que naci6 a raiz de
esta experiencia. Esto nos llena de satisfaccion y alegria, porque en su momento se sembro

una semilla que esta dando frutos actualmente.
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VII. ANEXOS

1. ANEXOS SOBRE LA VALIDACION DEL PROYECTO SOCIAL

1.1 ANTECEDENTES Y ESTADO DE LA CUESTION

1.1.1 COROS CLAVE XXI

Tabla 8
Coros Clavée XXI

Escola Coral de Ciutat
Vella

Entidades y escuelas participantes en
el Proyecto Clavé XXI

Escola Sant Joan Baptista Coro Juvenil de Ciutat Vella

Escola Salle Comtal Coro Mitjans de Ciutat Vella

Escola Sant Felip Neri

Escola Sagrada Familia Avinyo

Escola els Horts

Escola Miquel Bleach

Centre Obert Glamperetes

Centre Obert Compartir
Centre Obert Esquitx
Centre Obert Tria

Fundaci6 Esperanca

Casal dels Infants del Raval
Centre Obert Torre Bard
Fundaci6 Pare Manel
Fundacio el Terral

Fundacio Idea (Sabadell)

Escuelas y Proyectos adscritos

Associacié Akan - Banyoles

Cors de Ciutat Vella - Barcelona

Escola el Carme Vedruna -

Manlleu

Escola Germanes Bartomeu -

Mataro

Fundacidé Xamfra - Barcelona

Institut Teuleria - Manlleu

Manlleu Canta / Mercat de
Manlleu
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1.1.2 PROFESORADO DE MUSICA PARA EL RECICLAJE
Tabla 9

Profesorado de Musica del reciclaje

Nombre Funcion

Victor Gil Director musical

Fernando Solar Luthier

Mercedes Gomez Directora pedagogica

Raul Sanchez Profesor de cuerda

Pedro Esparza Profesor de viento

Jorge Gonzélez Profesor de percusion

Maria Arranz Profesora de percusion

Alberto Garcia Profesor de percusion
1.2 PROYECTO SOCIAL

1.2.1 CALENDARIO DE ACTIVIDADES REALIZADAS EN EL ASILO

Tabla 10

Calendario de actividades realizadas en el Asilo

Fecha Grupo

10/8/2013 Pulso y Pua Tacoronte

26/8/2013 Mencey Romantico

25/10/2013 Pepe Benavente

9/11/2013 Grupo Musical Contratiempo

21/12/2013 Princesa Décil

29/12/2013 Escuela de Musica y Danza Villa de la Orotava
29/12/2013 Aportacion musical familiar

26/7/2014 Josefina Aleman

24/12/2014 Aportacion musical familiar

3/1/2015 Escuela de Musica y Danza Villa de la Orotava
10/01/2015 Coro Polifonico
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Tabla 10

Calendario de actividades realizadas en el Asilo

17/5/2015 Piélago

7/6/2015 Antonio Molina
13/6/2015 Gospel Shine Voice
26/7/2015 Mayelin

26/8/2015 Celi Hernandez
5/9/2015 Morocho

13/9/2015 Isabel Gonzalez

1.2.2 CASAS DE LAS HERMANITAS DE LOS ANCIANOS DESAMPARADOS
EN EL MUNDO

Tabla 11

Casas de las Hermanitas de los Ancianos Desamparados

Pais Ciudad

Alemania Bottrop

Buenos Aires
Cordoba
Argentina Gonzalez Catan - Buenos Aires
Junin - Buenos Aires
Necochea
Cochamba
La Paz
Bolivia Oruro
Santa Cruz de la Sierra
Tarija
LenCois Paulista
Brasil Ourinhos
Presidente Prudente
Sao Caetano do Sul
Antofagasta
Copiapo
Chile La Serena
Temuco

Santiago
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Tabla 11
Casas de las Hermanitas de los Ancianos Desamparados

Pais Ciudad

Bogota
Bucaramanga
Chiquinquira
Cucuta
Duitama
Honda
Colombia Ipiales
Itagiii
Malaga
Nueva Pamplona
Piedecuesta
Popayan
Sogamoso

Cuba Habana

Cuenca
Guayaquil
Ecuador Macas - Morona Santiago
Penipe
Quito

El Salvador San Salvador

Albacete
Alicante
Almeria
Avila
Badajoz
Barcelona
Burgos
Céceres
Espafia Cadiz
Castellon
Ciudad Real
Cordoba
Corufia
Cuenca
Gerona

Granada
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Casas de las Hermanitas de los Ancianos Desamparados

Pais

Filipinas

Guatemala

Italia

Ciudad

Guadalajara
Huelva
Huesta

Jaén

Leén
Lérida
Logrofio
Lugo
Madrid
Murcia
Navarra
Orense
Palencia
Principado de Asturias
Las Palmas
Pontevedra
Salamanca
Santa Cruz de Tenerife
Santander
Soria
Teruel
Toledo
Valencia
Valladolid
Zamora

Zaragoza

Manila

Tagaytay city
Zona 4 de Mixco

Ferrara
Gavello di Bondeno

Roma
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Tabla 11
Casas de las Hermanitas de los Ancianos Desamparados

Pais Ciudad

Celaya
Durango
Huitzilzingo
Los Mochis
México Mérida
Orizaba
Tlalpan
Torreén

Col. Seattle, Zapopan

. Chissano
Mozambique
Maputo

Arequipa
Ayacucho
Cajamarca
Callao
Perd Chiclayo
Cuzco
Huancavelica
Lima
Piura
Trujillo
Portugal Chaves

Hormigueros
Puerto Rico Merceditas

San Juan

. . Jarabacoa - La Vega
Republica Dominicana
Santo Domingo

Biruaca

Caracas
Venezuela Maracaibo

Naguanagua

San Cristobal
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1.2.3 BIOGRAFIiA DE GRUPOS PARTICIPANTES

Se referencian a continuacion, las paginas web, articulos y enlaces de los artistas,

para visualizar su curriculum vitae y trayectoria.

1.2.3.1 PULSO Y PUA TACORONTE

Pulso y Pua Agrupacion Santa Cecilia de Tacoronte. (s.f.). Pulso y Pua. Tacoronte:

paginawebgratis.es. Recuperado de: http://pulsoypuasantaceciliatacoronte.es.tl/Inicio.htm

1.2.3.2 MENCEY ROMANTICO

Mencey Romantico. (2017). Mencey Romantico. Tenerife: Iron template. Recuperado de:

http://menceyromantico.es

1.2.3.3 PEPE BENAVENTE

Radio Television Canaria. (2017). Pepe Benavente. Comunidad Autonoma de Canarias:
Ente Publico Radio Television Canaria. Recuperado de: http://www.rtvc.es/television/

presentador/pepe-benavente-112.aspx

1.2.3.4 GRUPO MUSICAL CONTRATIEMPO

Grupo Musical Contratiempo. (2017). El post integro. Facebook. Recuperado de: https://
www.facebook.com/Grupo-Musical-Contratiempo-895610203811535/

1.2.3.5 PRINCESA DACIL
Hamad, J. (2012, 31 de diciembre). Princesa Dacil, una sefiera agrupacion folclorica

tinerfena. BienMeSabe. Recuperado de: http://www.bienmesabe.org/noticia/2012/

Diciembre/princesa-dacil-una-senera-agrupacion-folclorica-tinerfena
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1.2.3.6 ESCUELA DE MUSICA Y DANZA VILLA DE LA OROTAVA

Ayuntamiento de la Villa de la Orotava. (s.f.). Escuela Municipal de Musica y Danza. La
Orotava: Ayuntamiento de la Villa de la Orotava. Recuperado de: http://www.laorotava.es/

escuela-municipal-de-musica-y-danza

1.2.3.7 APORTACION MUSICAL FAMILIAR

Fernando Hernandez Leon. (s.f.). Fernando Herndandez Leon. Tenerife: Blogspot.

Recuperado de: http://fernandohernandezleon.blogspot.com.es/p/inicio.html

eMusicArte. (2014). Paula Hernandez Dionis. emusicarte.es. Recuperado de: http://

www.emusicarte.es/tortuhernandez

1.2.3.8 JOSEFINA ALEMAN

Radio Television Canaria. (2017). Television Canaria emite este sabado el concierto
'México inovidable' de Josefina Aleman. Comunidad Auténoma de Canarias: Ente Publico
Radio Television Canaria. Recuperado de: http://www.rtvc.es/notasdeprensa/
televisiéncanaria-emite-este-sabado-el-concierto-méxico-inovidable-de-

josefina-8581.aspx#.WLg-NRjFRo4

1.2.3.9 CORO POLIFONICO UNIVERSITARIO

Coro Polifénico Universitario. (s.f). Coro Polifonico Universitario. La Laguna:

WordPress.org. Recuperado de: https://coropolifonicouniversitario.wordpress.com

1.2.3.10 GOSPEL SHINE VOICE

Gospel Shine Voice. (2015) .Gospel Shine Voice. Tenerife: WordPress.org . Recuperado de:

http://www.gospelshinevoices.com
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1.2.3.11 MAYELIN

Mayelin Naranjo Blog Oficial. (2012). Mayelin Naranjo. Tenerife: Blogspot. Recuperado

de: http://wwwmayelindecuba.blogspot.com.es

1.2.3.12 MOROCHO

Sebastian Padilla Tema Fantéstico. S.A. (s.f.). Rafael Flores EI Morocho. Tenerife:

Blogspot. Recuperado de: http://rafaclfloreselmorocho.blogspot.com.es

1.2.3.13 ISABEL GONZALEZ

Isabel Gonzalez. (2017). El post integro. Facebook. Recuperado de: https://
www.facebook.com/Isabel-Gonzalez-369534783060810/
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1.3 METODOLOGIA

1.3.1 ENTREVISTAS

1.3.1.1 ENTREVISTA A FERNANDO HERNANDEZ LEON

Paula Hernandez (P.H.): Buenas tardes, estamos con Fernando Hernandez Leon, que es

el creador del proyecto “Musica Solidaria en el Asilo”.

P.H.: ;Podrias hablarme, por favor del proyecto, cudndo se ha desarrollado, como y por

qué ha salido?

Fernando Hernandez (F.H.): “En realidad, esto ha surgido como surgen algunas cosas
que con el tiempo cogen importancia y se arraigan. Pues casi por casualidad, por
circunstancias visitaba la institucion diariamente y enseguida te contagias de la solidaridad
que se vive alli, pero con la particularidad de que en mi caso, no estoy dotado de forma
natural para prestar esa ayuda, puesto que me da bastante miedo el no estar preparado, y
evidentemente, ante esa limitacion, pensé que mi mejor manera de ayudar era prestando
mi colaboracidon con lo que yo domino, que es el campo de la musica, puesto que soy
musico profesional. Se empezaron haciendo unas primeras experiencias muy
improvisadas, digdmoslo asi, hasta que vi que efectivamente, durante esos ratos que ellos
pasaban escuchando musica en directo, no pensaban en su propia realidad, eran ratos de
evasion, ademads, las personas que iban a actuar, también de alguna manera recibian de
ellos mucho carifio, una corriente de simpatia enorme. En este campo, y esto te lo dice
cualquier voluntario, no solo es lo que ofreces, sino lo que recibes. Total, que poco a poco
se cred una cadena de solidaridad y como yo conozco los profesionales del campo de la
musica, casi sin ninguna dificultad surgid, puesto que cuando le hablas a cualquier musico,
de este proyecto y de a quién va dirigido y de la manera que se hace, encontré todo tipo de
facilidades, generalmente. El proyecto se fue dando rodado, haciéndose cada vez mas
grande, en €l han participado musicos de cierta talla y de cierta relevancia , hasta que en
un momento determinado, por mis circunstancias de salud de ese momento, pues yo me

tenia que operar y también por unas piedritas en el camino que me encontré, porque
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realmente si hubo algun tipo de impedimento, fue por parte de la propia institucion, en el
sentido de que no les agradaba demasiado que los conciertos fueran muy a menudo,
digamos que la congregacion no estaba absolutamente involucrada en la idea y nadabamos
un poco contra corriente y aprovechando un poco esa circunstancia y que también me
dieron el mensaje de que esto tenia que ir un poco mas lento, se interrumpi6 ahi, y la idea

es retomarlo algin dia, cuando las circunstancias se vuelvan a dar favorables”.

P.H.: ;Como era el dia a dia de los conciertos, como hacian con los ancianos, habia que

bajarlos, venian los musicos, como funcionaba?

F.H.: “El proceso empezaba con unas gestiones previas personales, de hablar y contactar
con los musicos. Se fue haciendo una lista de espera enorme, que todavia la tengo, porque
como a esto se le daba difusion en las redes a través de mi facebook personal y de una
pagina que abri, porque era la inica manera que yo encontraba de agradecer publicamente
a los que participaban, de darles un poquito de difusion, cosa que no era del agrado de la
congregacion, porque tenian miedo de que esa difusion, influyera negativamente en las
normas de la instituciéon. Después de ese proceso previo de contactar y acordar unas
fechas, el dia convenido yo iba previamente con una serie de voluntarios, preparabamos el
salon para la visita, se montaba el sonido que nos prestaban durante un tiempo de aqui y
de all4, buscando benefactores que quisieran buscarlo. Asi colaboré el colegio Rodriguez
Galvan y otras personas, hasta que en un momento determinado, decidi sufragar de mi
bolsillo un equipo de sonido, que puse a disposicion de la institucion. El dia que tocaba
concierto yo hacia de todo, montaba el sonido, prepardbamos el salon, los voluntarios
bajaban a los ancianos, esperaba la llegada o iba a buscar a los interesados, les preparaba a
veces un camerino improvisado en la peluqueria del centro, se celebraba el evento, sacaba
videos y fotos, para después hacer un trabajo de ediciéon en las redes. Era todo muy

artesanal y muy casero, pero se hacia con mucho gusto y mucha ilusién”.

P.H.: ;Qué cosas se hicieron que crees que se podrian mejorar, en el caso de que el

proyecto vuelva a llevarse a cabo?

F.H.: “Megjorar sustancialmente, creo que es mejorable un poco todo, pero quizas lo mas

llamativo es el propio convencimiento de la institucion, que de forma inesperada
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reaccionaron un poco asi. Eso si es manifiestamente mejorable, cuando tu le ofreces una
actividad a cualquier institucion, que no les cuesta dinero, que no les perturba para nada
sus otras actividades, te amoldas a los horarios que te dicen para no importunar en sus
ceremonias religiosas, en sus rezos, comidas, etc., etc., y lo haces todo coordinado de
manera que no pones a nadie de su propio personal a desatender sus ocupaciones para
atender esta actividad voluntaria, les ofreces todo eso, se lo haces, les demuestras que lo
puedes hacer a coste cero, que los artistas se vuelcan literalmente, artistas de un caché
considerable se olvidan de su propio caché¢, incluso quitan actuaciones oficiales para
mantener la palabra dada, fue asi en algunos casos, y bueno, lo que encuentras es un poco
de tibieza, no te dicen que no, pero tampoco que si, sobre todo con la llegada de una nueva
direccion, una nueva linea de politica interna, entonces al final eso si es manifiestamente
mejorable, yo lo volveria a iniciar de mil amores, pero siempre que contara con el

beneplacito para poderlo hacer”.
P.H.: ;Cudl es la situacion de salud en la que se encuentran los ancianos en el centro?

F.H.: “Alli dentro hay varias dependencias en las cuales hay ancianos y ancianas
separados por sexos y también hay un area de ancianas y ancianos dependientes, eso
quiere decir que estan encamados la mayoria, que tienen enfermedades cronicas, que ya
estan proximos a fallecer, ellas los llaman departamento de validos y departamento de
invalidos. Los validos son independientes, aunque hay algunos que ya tienen principios de
afecciones fisicas y/o psiquicas o psiquiatricas, y en los departamentos de invalidos, tanto
de hombres como de mujeres, estan mas graves y cronicos. Generalmente estan muy bien
cuidados, aunque falta personal, porque son instituciones que no tienen subvenciones
directas del estado, porque no tienen camas, plazas, concertadas con la administracion, no
son dependientes de ninguna institucion publica, reciben algiin dinero puntualmente, pero
se sufraga con la aportacion de los residentes, que en funcion de su capacidad econdmica y
de sus pensiones, aportan a la institucion. La Congregacion de las Hermanitas de los
Ancianos Desamparados, es una congregacion maravillosa en el sentido de que consagran
su vida al cuidado de los enfermos y evidentemente, en eso son unas nimero uno. En una
visita que hizo el alcalde al centro, le preguntaba a la superiora, que cudntas hermanas

eran, y ella dio un niimero que a mi me sorprendio, le dijo 24 y después explicd por qué
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daba ese nimero, porque multiplicaba el nimero de monjas por los turnos que serian a 24
horas, tres turnos de trabajadoras, a ocho horas por turnos y ellas lo hacen a veinticuatro y
es cierto, alli ellas no tienen horarios, no tienen horas para la familia, ni siquiera para el
suefio, en muchos casos se quedan de vigilia cuidando y no digamos cuando ya se acerca
la muerte de un anciano. En ese sentido, es una institucion, absolutamente modélica, lo
que pasa es que como tienen financiaciéon privada y limitada, la aportaciéon de los

empleados por numero es escasa, pero por lo demds es una gran institucion”.

P.H.: ;Qué efectos crees que tiene la musica en los ancianos, tanto en directo como

cuando es grabado?

F.H.: “Yo no soy ningun especialista en eso, he leido del efecto de la musica como terapia,
sobre todo en enfermedades degenerativas como en el Alzheimer, y por supuesto que el
efecto es beneficioso, segun dicen todos los terapeutas. Yo de lo que si puedo hablar, es del
efecto que he visto y he palpado en cada uno de aquellos conciertos, un efecto enorme,
tremendo, apabullante, de olvido para los que todavia conservan sus facultades mentales,
olvido absoluto por un rato de su realidad y para aquellos que estan afectados, pues un rato

de felicidad”.
P.H.: ;Esos efectos crees que perduran en el tiempo de alguna manera?

F.H.: “A mi me preguntaban, segiin entraba por alli dentro, que qué les iba a traer la
proxima semana, es decir que de alguna manera, les cred la actividad la expectativa, y eso

quiere decir que se lo estaban pasando muy bien”.

P.H.: ;Y crees que es suficiente, la animacidon que reciben los ancianos en el centro, sin

tener en cuenta el proyecto este?

F.H.: “No, para nada, el centro, desgraciadamente por ese motivo que decia antes, de una
limitacion propia del presupuesto que manejan, adolece de actividades, hay un montén de
horas del dia, en el que los ancianos no hacen nada, y eso significa caer en un estado de
tristeza, de anoranza, de pensar lo que no se debe pensar cuando la salud no acompaiia, o
cuando hay sentimientos de soledad, en general faltan actividades alli. Colabora el
proyecto Ansina del cabildo y envia algunos animadores de vez en cuando y por las

mafanas van algunas chicas a hacer actividades manuales y de pintura, etc”.

99



ANEXOS

1.3.1.2 ENTREVISTAS A FAMILIARES

1.3.1.2.1 MARIA DIONIS

Paula Hernandez (P.H.): Buenas tardes, estamos con Maria Dionis, familiar de un

anciano que se encuentra en el Asilo de Ancianos de Santa Cruz.
P.H.: ;Cuadl es la situacion de salud en la que se encuentra su familiar?

Maria Dionis (M.D.): “Hola, buenas tardes, mi familiar es mi madre, lleva siete afios en
el Asilo, con Alzheimer grave ahora mismo. Entr6 con un Alzheimer moderado, pues ella

caminaba, pero ha ido empeorando como es 16gico”.
P.H.: ;Qué efectos crees que tiene la musica en los ancianos?

M.D.: “Bueno, yo a ella le ponia musica desde el principio, cuando estaba decentemente
bien, se la poniamos al aire, que ella la oyera y segun fue empeorando, se la fui poniendo
por medio de auriculares y lo que yo notaba, es que sobre todo ultimamente que ella se

contraia mucho por su enfermedad, se relajaba, relajaba los musculos y sonreia”.
P.H.: ;Por lo tanto, nota algiin cambio fisico cuando escucha la musica?

M.D.: “El cambio fisico es ese, se descontracturaba”.

P.H.: ;Esos efectos crees que perduran en el tiempo de alguna manera?

M.D.: “Cuando estaba mejor si, ahora mismo no le perdura para nada. En otros ancianos,

si s€ que les perdura, en el caso de ella no, porque estd muy mal ya”.

P.H.: Con respecto a las actuaciones en el Asilo, ;qué efectos le produce a su familiar, ver

y escuchar musica en directo?

M.D.: “Al principio, en los primeros afios, ella era feliz relativamente segin su

enfermedad, y ya, no disfruta de eso”.

P.H.: ;Le ha pedido alguna vez a un musico, que interpretara la musica que le gusta a su

familiar?
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M.D.: “Cuando ibamos de visita, estibamos en un balcén o en una terraza, yo sabia que
tipo de musica le gustaba a ella, y se la poniamos en un casette, en un aparato de musica.
También en alguna de las actuaciones del Asilo, les pediamos que cantaran alguna cancion

de las que a ella le gustaban”.

P.H.: ;Qué¢ te inspira el trabajo que hacen los voluntarios en general y los voluntarios

musicales en particular?

M.D.: “Es un trabajo, evidentemente muy meritorio, que no lo hace todo el mundo, no
todas las personas estdn capacitadas para eso, y los musicos, como muy buenas personas

que solemos ser, siempre han ido de muy buena manera y muy bien”.

P.H.: Le voy a decir algunos efectos que creo que produce la musica en los ancianos, y
aunque ya no sea el caso de su familiar, por lo menos en lo que usted ve en el resto, ;me

podria decir si nota mejoria psiquica, en ellos?
M.D.: “Si, Si”.
P.H.: ; Vinculos afectivos, que se crean nuevos vinculos?

M.D.: “Si, sobre todo en los que estan validos, se creaban vinculos con los artistas sobre

todo, iban a besarlos, a abrazarlos, y entre ellos”.
P.H.: ;Algunos cantaban?

M.D.: “Algunos cantaban, bastantes bailaban, tocaban las palmas y demostraban, la

verdad, mucha alegria en ese rato”.
P.H.: ;Cree que se produce desinhibicion en ellos?

M.D.: “Si, porque con esa edad y con esas enfermedades que estan empezando a tener, la

desinhibicion era absoluta”.
P.H.: Felicidad ya dijo que si. ; Tristeza?

M.D.: “Tristeza no, la famosa palabra afioranza, porque ellos recuerdan la musica de su

¢poca”.
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P.H.: ;Alegria?
M.D.: “Si, alegria si, porque es un rato agradable que pasaban”.
P.H.: Muchas Gracias y un saludo.

M.D.: “Muchas Gracias a ti”.

1.3.1.3 ENTREVISTAS A TRABAJADORES

1.3.1.3.1 ROSA DELIA PEREZ

Paula Hernandez (P.H.): Buenos dias, estamos con Rosa Delia Pérez, también conocida
como Rosi. Hola Rosi, qué tal, eres trabajadora del Asilo de Ancianos, y te queriamos
preguntar, por ejemplo, ;Cual es la situacion de salud en la que se encuentran los ancianos

del centro?

Rosi (R.): “Hola ante todo. Sobre todo lo que tenemos alli, son casos de Alzheimer,
demencias, trastornos de déficit de movimientos y por lo general, estan un poco tristes los
pacientes y queremos darles un poco de alegria, a ver si se produce alguna situacion para

darsela”.
P.H.: ;Qué efectos crees ti que tiene la musica en los ancianos?

R.: “Pues bastante positivo, porque seria de alegria, felicidad, sobre todo afioranza, de

recordar viejos tiempos. Sobre todo aspectos positivos”.
P.H.: ;Notas algun cambio en ellos cuando escuchan musica?
R.: “Bastante, porque se desinhiben, super bien”.

P.H.: ;Los efectos perduran en el tiempo de alguna manera, cuando ha pasado un rato o al dia

siguiente?

R.: “Si, sobre todo ese mismo dia, y cuando se les vuelve a poner un recordatorio de ese dia.

Se emocionan todos”.
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P.H.: Con respecto a las actuaciones que se hicieron hace unos afios alli en el Asilo, ;qué
efectos produce en los ancianos ver y escuchar la musica en directo, cuando veian los

conciertos?

R.: “Lo que te dije, sobre todo situacion de recuerdos, de afioranza, se ponian a bailar, a
cantar, a tocar las palmas, la verdad que muy contentos y algunos de ellos hasta se

emocionaban”.

P.H.: ;Crees que es suficiente la animacion que reciben los ancianos?

R.: “Yo creo que no, que deberian haber mas conciertos y mas actividades musicales”.
P.H.: Cuando reciben rehabilitacion, ;les ponen musica de fondo?

R.: “Si, pero nada, poquito”.

P.H.: Te voy a decir una serie de efectos que creemos nosotros que les produce la musica en
los ancianos y simplemente decirme si estas de acuerdo o no. Por ejemplo efectos

emocionales.

P.H.: Megjoria psiquica.

R . G‘Si”

P.H.: ;Crees que crean vinculos afectivos con los familiares, con otros ancianos, etc.?
R o G‘Si”

P.H.: Por ejemplo expresion musical, instrumental, dar palmas, bailar.
R . GCSiQ,

P.H.: Desinhibicion, ya has dicho que si.

P H.: Luego emociones, felicidad.

R.: “Si, la verdad es que estan muy contentos con eso, si”.

P.H.: Tristeza, afioranza, si, mas o menos ya lo has dicho.

R.: “Si, de todo un poco, es el dia a dia que ellos viven con la musica”.
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P.H.: Pues nada, muchas gracias y hasta la proxima.
R.: “Hasta luego”.

1.3.1.3.2 AMPARO ARTEAGA PEREZ

Paula Hernandez (P.H.): Buenas tardes, estamos con Amparo Arteaga, trabajadora del
Asilo de Ancianos de Santa Cruz.

P.H.: ;Podrias decirme cuantos afios llevas en el centro y tu situacion en él1?

Amparo Arteaga (A.A.): “Si, llevo entre ocho y nueve afos trabajando en el centro como
auxiliar de enfermeria o auxiliar de geriatria”.

P.H.: ;En qué situacion de salud se encuentran los ancianos en el centro?

A.A.: “Bueno, los ancianos estan clasificados segun las capacidades que tienen, segin su
estado fisico y mental. Hay ancianas que son validas, se duchan ellas mismas, comen
solas, salen a la calle, personas que estdn bien de su cabeza y luego hay otros
departamentos, en las que estan peor, en sillas de ruedas, con Alzheimer o con otras
enfermedades degenerativas, son dependientes y tenemos que hacerles todo, ducharlas,
darles de comer, etc.”

P.H.: ;Qué efectos crees que tiene la musica en los ancianos?

A.A.: “Sobre todo, relajantes, yo noto que ellas estin mucho mas tranquilas cuando les
ponemos musica y €so que a veces en las comidas, oyen musica demasiado marchosa para
ellas, que nos gusta a nosotras, incluso reggaeton, pero les gusta oir musica, y sobre todo
si es de la época de ellas, tangos, boleros, incluso alguna se pone a cantar”.

P.H.: ;Crees que esos efectos perduran en el tiempo, de alguna manera, en un tiempo
corto, entiendo yo?

A.A.: “Corto, si, porque la memoria que tienen ellas es muy breve, cuando les quitamos la
musica, estan alegres, relajadas, contentas”.

P.H.: Con respecto a las actuaciones en el Asilo, ;qué efectos les produce a los ancianos,
ver y escuchar musica en directo?

A.A.: “Les encanta, tenemos un grupo de la Caixa que viene una vez al mes a celebrar los
cumpleafios, vienen con instrumentos, les cantan y los ancianos estan pendientes durante

todo el mes, de cuando viene la Caixa, y no solo ellos, sino también los familiares se lo
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pasan bomba. Los bajamos a todos al saloén, y luego entran ellos cantando. Y bueno,

aunque es un trastorno para nosotros, tener que estar bajando todos esos ancianos, en sillas

de ruedas, para que vean la actuacion, luego volverlos a subir, se nos atrasan los cambios

de panales, las cenas, nos retrasamos con todo, pero vale la pena por ver la alegria que

ellos tienen, al ver las actuaciones, de verlos disfrutar”.

P.H.: ;Crees que es suficiente animacion musical la que reciben los ancianos?

A.A.: “No mucha, la que tienen durante las misas, que cantan y luego la musica que les

ponemos nosotros. En navidades, si suelen venir grupos, colegios, a tocar villancicos, pero

luego, el resto del afio se olvidan y ya no aparecen”.

P.H.: ;Y cuando van a rehabilitacion, les ponen musica?

A.A.: “Si, la chica de rehabilitacion siempre les tiene puesta la musica”.

P.H.: Te voy a leer una serie de efectos que yo propongo, que creo son los que les produce

la musica a los ancianos, y tu me dices si estas de acuerdo o no y si propones alguno
istinto, de los que estan en esta lista, por ejemplo:

distinto, de 1 t ta lista, |

P.H.: Mejoria psiquica

A A . GGSi”

P.H.: Vinculos afectivos

A A . G‘Si”

P.H.: Expresion musical, por ejemplo cantando

A.A.: “Si, ellos tocan las palmas, cantan, incluso alguna que se mueve, baila”.

P.H.: ;Les produce desinhibicion?

A A . ‘LSi”

P.H.: Felicidad

A A . “Si”

P.H.: Tristeza

A.A.: “No mucha, cuando recuerdan su juventud”.

P.H.: Afioranza

A.A.: “Si, afloranza”.

P.H.: Alegria

A.A.: “Si, alegria si”.

P.H.: ;Propondrias algtin efecto mas que te parezca?
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A.A.: “Si, quedan muy relajados y calmados cuando escuchan musica, no estdn tan
ansiosos, ni angustiosos, porque hay veces que estan alterados, nerviosos, nos quedamos
de mejor humor, ellos y nosotros”.

P.H.: Perfecto, muchas gracias y hasta luego.

A.A: “Hasta luego”.

1.3.1.4 ENTREVISTAS A ANCIANOS

1.3.1.4.1 ERNESTO DIONIS MORERA

Paula Hernandez (P.H.): Buenas tardes, estamos con Don Ernesto y le vamos a preguntar

por ejemplo, ;Qué efectos cree que tiene la musica en usted, le entretiene por ejemplo?

Don Ernesto (E.): “La musica en general ha estado relacionada con mi vida desde pequeiio.
En casa de mis padres, en mi casa propia y en casa de mis hijos, siempre ha habido musica,
porque han sido todos profesores de musica. Yo lo comparo con un sistema planetario
terrestre. El sol lo ilumina todo y esa es, mi hermana la fallecida, una virtuosa del piano. Me
equivoqué, el sol es la musica en si que ilumina todos los cerebros. Luego tenemos el planeta
Tierra, esa era Yolanda, virtuosa del piano, profesora de musica, becada por el cabildo para
estudiar en Madrid, en fin, una superclase. Luego viene otra generacion con mi hija,
actualmente profesora del conservatorio de musica, también relacionada con el piano. Bueno,
viene la tercera fase, que es mi nieta, profesora de chelo, profesora de contrabajo, y alumna
que también estudio la carrera en el conservatorio de musica de Santa Cruz de Tenerife. Me
falta el nieto varon, otro musico, profesor y solista de la viola y el violin, actualmente en
Holanda tocando con la orquesta y ganandose la vida alli. Por eso digo que todo esta
relacionado con la musica. Ah, y falta el entrevistado, don Ernesto Dionis, este es un virtuoso
del bolero y de la musica clasica de antes, sobre todo la musica clasica que estudiaron todos
mis familiares, asistia a todos los conciertos que daban ellos y esperando a que toquen otra
vez para volver a asistir y nada mas, con eso creo que le digo todo lo relacionado con mis

sentimientos musicales”.
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P.H.: ;Le has pedido alguna vez a algin musico, que te interprete una cancidén que a ti te

guste?

E.: “A Antonio Machin. Una vez, en una entrevista que le hicieron en una fiesta de Los
Realejos, estaba yo presente, y le preguntamos que cudl era su cancidn preferida y Antonio
Machin nos respondi6 que su cancion preferida es “Madrecita del alma querida”. Pero la que
mas ¢éxito habia tenido era “Angelitos negros”. O sea que, en lo que respecta a esta musica
sudamericlasica era Antonio Machin, mi predilecto. Luego, en la musica clésica tenia a

Chopin, a Mozart, a Beethoven, todas sus biografias las he leido y tengo sus libros”.

P.H.: Con respecto a los conciertos que se hacen en el Asilo, ;qué te parece que venga toda

esta gente a tocar alli?

E.: “Esto del Asilo para los ancianos, les da una vida tremenda, porque siempre brincan, otros
recuerdan canciones de su época y es una pena que actualmente no se siga esto, pero son
6rdenes de la comunidad, esperemos que esas ordenes en su dia vuelvan otra vez, para poder

seguir oyendo estas exhibiciones musicales de todos los grupos y solistas que iban”.

P.H.: Bueno y ahora le voy a decir una serie de palabras y usted me dice si cree que la musica

le produce esa sensacion, o no, por ejemplo:

P.H.: Felicidad

E.: “Eso empieza por la musica y termina por los seres queridos”.
P.H.: Tristeza, ;a veces puede ser?

E.: “Si, porque hubo un apagdén en la musica con el fallecimiento de mi hermana y de ahi
tardo mucho en recuperarse. Actualmente lo estamos recuperando, porque tengo musicos por
todos lados. Y antes en una pregunta que me hicieron, me falté una cosa, en la primera
pregunta. Hemos agregado a todos estos familiares musicos, estudiantes del conservatorio, a

otro profesor del conservatorio que es mi yerno Fernando, o sea que esta completo todo™.
P.H.: ;Te produce afioranza la musica?

E.: “La musica no me produce afioranza, me produce el deseo de oirla”.
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P.H.: Alegria

E.: “Alegria”

P.H.: ;Bailas con la musica?

E.: “Bailo constantemente, hasta por la calle voy bailando”
P.H.: ;Has dado palmas o aplaudido, alguna vez?

E.: “Es que la siento més de lo que aplaudo.

P.H.: ;Y cantar, por supuesto?

E.: “Cantar, canto todo, aunque de cantante no tengo muchas cualidades, aunque si tengo

para mis boleritos y musica de fondo”.
P.H.: Muchas Gracias y un saludo
E.: “Bueno, pues ya esta”.

1.3.1.4.2 MARIA DEL CRISTO CASTRO FARINA

Paula Hernandez (P.H.): Buenas tardes, estamos con Maria del Cristo, que nos va a hablar
de la situacion que vive ella. ;Qué efectos crees que tiene la musica en ti?

Maria del Cristo (M.C.): “Pues relajante y me gusta, me ha gustado siempre”.

P.H.: ;Y notas algiin cambio en ti cuando escuchas musica?

M.C.: “Si”.

P.H.: ;De qué tipo?

M.C.: “Positivo”.

P.H.: ;Y esos efectos crees que perduran en ti en el tiempo?

M.C.: “Si, si”.

P.H.: Con respecto a las actuaciones en el Asilo, ;qué efectos te ha producido, ver y escuchar
musica en directo?

M.C.: “La verdad es que en el Asilo, no es como para dar un concierto, pero las ancianas

estan muy animadas y eso es bueno para ellas”.
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P.H.: ;Le has pedido alguna vez a algiin musico, que interpretara una cancioén en particular,
cuando has estado en el Asilo, cual y por qué?

M.C.: “Del duo dinamico, Resistiré”.

P.H.: ;Y por qué esa cancion?

M.C.: “Porque yo tengo una enfermedad degenerativa, y pienso que me tiene que dar fuerza
para poder sobrellevarla”.

P.H.: ;Has cantado o bailado alguna vez, las canciones que ellos tocaban?

M.C.: “Si, va un muchacho todos los viernes a tocar y le he pedido que cante mi cancion”.
P.H.: ;Y cantas con ¢é1?

M.C.: “Si”.

P.H.: ;Y bailar?

M.C.: “No, me da vergiienza”.

P.H.: ;Qué te inspira el trabajo que hacen los voluntarios y los voluntarios musicales en
particular, qué te parece la labor que hacen?

M.C.: “Estupenda, deberian de haber mas voluntarios de los que hay”.

P.H.: Te voy a decir una serie de efectos, y ti me dices si son verdad o no.

P.H.: ;La musica te produce felicidad?

M.C.: “Si”.

P.H.: Tristeza

M.C.: “No”.

P.H.: Anoranza

M.C.: “Si”.

P.H.: Alegria

M.C.: “También”.

P.H.: ;Crees que mejora de alguna manera la gente que baila, la psicomotricidad?

M.C.: “Si”.

P.H.: ;Has dado palmas alguna vez con la musica?

M.C.: “Si”.

P.H.: Cantar, ya me dijiste que si. /crees que mejoran tus vinculos afectivos con los demés?
M.C.: “Si, si”.

P.H.: Y mejoria psiquica, ;te sientes mejor mentalmente cuando estds escuchando musica?
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M.C.: "Si, es muy dificil con la enfermedad que tengo, pero lo intento”.
P.H.: ;Quieres aportar algo mas?
M.C.: “Pues que no sé qué decirte, que me parece estupendo”.

P.H.: Muchas gracias.

1.3.1.5 ENTREVISTAS A ARTISTAS

1.3.1.5.1 IGNACIO BORREGO

Paula Hernandez (P.H.): ;Podrias hablarme de la trayectoria del grupo y de cada miembro
en particular?

Ignacio Borrego (I.B.): “Mencey Romantico es un grupo joven en relacion a otros grupos, 9
afios desde que nos constituimos como tal. Casi todos venimos del folclore que es la tierra de
donde van saliendo muchos musicos. Se combina en el grupo los que viven de la musica con
los que tienen la musica como hobbie. Somos 6 casi desde el principio: Patricio Ledn (musico
y docente), Daniel Marquez (musico guitarrista profesional), Javier Palomar (trabaja en el
hospital - percusionista), Pedro Cabrera (oficial de cerrajeria), Miguel Angel Blanco
(personal civil en el ejército) y yo.

Nos conociamos casi todos y nos unieron distintas circunstancias. Fuimos dandole forma al
grupo hasta que dimos con lo que se conoce ahora como Mencey Romantico”.

P.H.: ;Habian actuado alguna vez en algliin centro de ancianos o tenido la oportunidad de
actuar para ancianos en algun evento?

L.B.: “En centros de ancianos no. Hemos hecho algunas actuaciones en centros para la
rehabilitacion de toxicomanos y nos parecid muy interesante que a través de la musica y de
nuestra musica (por un tema de edad y de recuerdos) poder actuar en un centro de ancianos.
Consideramos una deuda moral tener una labor social durante todo el afio porque es
fundamental el poder compartir todas esas emociones. Determinadas emociones solo las
puedes transmitir en un escenario pero te vas enriqueciendo con vivencias de este tipo en la
calle, en los centros o en la gente con problemas. La gente nos ha dicho después de un

concierto: “durante una hora o hora y media me he olvidado de todo, he sido feliz y ahora
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vuelvo a la realidad”. Por eso consideramos la labor social fundamental y la encontramos
muy atractiva. Deberia ser moralmente necesario”.

P.H.: ;Qué efectos crees que te produjo a ti o0 al grupo participar en el Asilo?

L.B.: “Por un lado satisfaccion, por otro lado me senti relajado por poder compartir con
personas que no conocia. A titulo personal pienso que a lo mejor en 15 afios estaré yo sentado
donde esta ese sefior. No se si llegaré a eso, probablemente no, pero el dia de mafiana puedo
estar yo ahi y hay que hacer una cadena que no se rompa. Hoy lei por WhatsApp una cosa
que me llamo la atenciéon: mandamos a los nifios a la guarderia, los ancianos al Asilo y
después nos compramos un perrito para que nos haga compania”.

P.H.: ;Qué¢ efectos crees que produce en los ancianos el que ustedes vayan alli?

I.B.: “No nosotros sino la musica como arte, esa vibracion y atmosfera que se crea y que
sincroniza los corazones al mismo pulso, eso no tiene precio. Es una necesidad como el
desayuno, es algo que te alimenta”.

P.H.: ;Volverian a hacerlo?

L.B.: Si, claro, las veces que haga falta.

P.H.: ;Crees que al cantarles refuerzas los vinculos que pueden tener ellos con la musica en
general?

I.B.: “Si, de hecho creo recordar que habia un sefior que era pianista pero que ya ni se
acordaba. Refuerza y comparte en un ambiente distendido y relajado donde pueden brotar las
emociones, es 1o mas sano del mundo”.

P.H.: ;Qué razones crees que les ha llevado a ustedes a hacer voluntariado artistico, este tipo
de actuaciones gratuitas para los ancianos?

L.B.: “De alguna manera y no sé si lo hemos conseguido o no, Mencey Romantico ha querido
denunciar o recordar que la musica no es propiedad de nadie. El hecho de tener un proyecto
no corresponde a ninguna persona en concreto ni a un escenario en concreto. Es algo que se
vive y que se palpa, que es de todos. Cada grupo tiene su filosofia, hay grupos que si no hay
un caché no hacen nada. ;Ddénde queda la musica? Esta claro que tenemos que comer pero
hay que reivindicar el decir que la musica es de todos y la regalamos porque nos apetece.
Todo son cosas que en las que no haces sino ganar, desde que sales a la calle, coges el
instrumento y te pones a tocar, aunque no cojas un duro, ya solo con el hecho de tocar y

compartir, ya estds ganando. Esa vision no hay que perderla”.
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P.H.: Muchos de los voluntarios pensamos que cuando una persona realiza esta labor recibe
mucho mas de lo que dan. ;Crees que es asi?

L.B.: “Si, siempre. Hay una frase que empleamos a veces: Intentemos devolver a la gente
todo lo que nos ha dado. Las muestras de carifio constante y las publicaciones en nuestra
pagina web, hace que los sintamos ahi, al devolverles toda esa ilusion que ellos nos
transmiten se producen comentarios y reacciones que hacen que siempre estemos en deuda
con esa gente. Nosotros somos seis pero ellos son muchos.

Recuerdo de nifio estar durmiendo en La Palma y escuchar un villancico. Esa sensacion no
tiene precio. Es el abrazo que no cuesta nada. La musica es ese abrazo”.

P.H.: Por ultimo, ;Qué te parece el proyecto de Musica en el Asilo?

L.B.: “El proyecto es justo y necesario”.

P.H.: ;Crees que debe continuar?

L.B.: “No sabia que no seguia. Toda labor social es algo que siempre serd poco. En proyectos
asi y no sélo en el Asilo sino en comedores y albergues la musica puede ayudar a mejorar y
es cuestion de tenerlo presente. Tiene que haber una labor social y unos responsables sociales
de lectura, poesia, pintura, musica, el arte en general. Cada vez nos quieren mecanizar mas y

se olvidan de que esa parte es necesaria para la vida”.

1.3.1.5.2 MARISA ALVAREZ

Paula Hernandez (P.H.): Buenas tardes, estamos con Marisa Alvarez, madre de una alumna
del grupo de Violonchelos de La Escuela de Musica y Danza Villa de la Orotava. Ella nos va
a contar su experiencia como madre de su hija Gabriela.

P.H.: ;Me puedes hablar del grupo, de donde son, de donde vienen, etc.?

Marisa Alvarez (M.A.): “El grupo de Violonchelos viene de La Orotava, estd compuesto por
mas diez nifios y organizado por su profesora para ir a tocar al Asilo”.

P.H.: ;Habian actuado, alguna otra vez, en otro centro de ancianos o en centros de tipo
social?

M.A.: “Si, aqui en La Orotava, en el antiguo hospital de San Francisco y en la casa de Los
Salesianos”.

P.H.: ;Qué efectos crees que les produjo, a usted o a su hija, tocar en el Asilo?
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M.A.: “Fue muy emocionante para mi hija, porque habia tenido a su abuela en el Asilo, y fue
muy emotivo hacer el concierto para los ancianos, porque se encontré muy bien, vio que a
ellos les encant6 y los nifios se vieron muy motivados”.

P.H.: ;Volverian a hacerlo?

MLA.: “Encantada, volveria desde el dia”.

P.H.: ;Crees que al cantarles, la nifa refuerza sus vinculos emocionales con los ancianos, que
después de eso, ella entiende mejor por qué estan alli, como funciona este tipo de centros,
etc.?

M.A.: “Pues si, porque ve que muchos ancianos, al no poder estar en sus casas, necesitan
estar en un Asilo”.

P.H.: ;Crees que es positivo para su educacion?

M.A.: “Si, muy positivo”.

P.H.: ;Qué razones les han llevado a ustedes a realizar lo que podriamos llamar, voluntariado
artistico?

M.A.: “La profesora lo propuso y a los padres nos parecié muy bien”.

P.H.: A menudo los voluntarios comentan, que al ofrecer su trabajo a los mayores, tienen la
sensacion de que reciben mas de lo que dan. ;Crees que es cierto?, ;es tu caso?

M.A.: “Si, los nifios, al estar con los ancianos, reciben mas afecto, mas carifio, los conocen
mejor”.

P.H.: ;Crees que se deberian hacer mas conciertos de este tipo en general, no solo ustedes
como grupo, sino que la musica se deberia llevar a este tipo de centros?

M.A.: “Si, se deberia de hacer mas a menudo, ellos estan solos y se motivan con la miisica”.

P.H.: Muchas Gracias.

1.3.1.5.3 ANDRES ESTEVEZ

Paula Hernandez (P.H.): Estamos con Andrés Estévez, presidente del Coro Polifénico de la
Universidad de La Laguna. Buenos dias Andrés, ;me puedes hablar de la trayectoria del
grupo, cuando surge, quiénes y de donde son, proyectos que tengan, etc.?

Andrés Estévez (A.E.): “Buenos dias. El coro se funda en 1983 y ha tenido durante esta

trayectoria varios maestros, de los mejores para mi gusto: Carmen Cruz Simo, que fue la
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fundadora, Alfonso Lopez Raymond, Sergio Rodriguez y ahora mismo, el grupo que lo
forman 24 personas, lo dirige Julio Chinea, con ¢l llevamos casi dos afios y nuestra
experiencia vocal estd siendo fantastica.

El coro estd siendo reconocido fuera de las islas, pues hemos ido a diferentes
concursos en los que hemos ganado premios, a alguna parte de Europa y alguna gira por
Sudamérica. Ahora estamos inmersos en un ciclo de conciertos aprobado por CajaCanarias,
otro ciclo aprobado por Mapfre de proyectos que hemos presentado, estamos invitados a las
jornadas de Musica de Primavera de Gran Canaria, nos acaban de invitar a las jornadas de
Musica Clasica en Lanzarote en abril, y en septiembre nos vamos a Torrevieja, no al certamen
famoso de habaneras y polifonia, sino al certamen internacional de cuatro o cinco coros
escogidos de diferentes sitios del mundo, al que estamos invitados desde el afio pasado, pero
que no pudimos ir por logistica”.

P.H.: ;Habian actuado alguna otra vez, en otro centro de ancianos o en centros de tipo social
de la isla?

A.E.: “Nosotros, al ser una asociacion sin animo de lucro, si que cantamos por amor al arte,
estando siempre abiertos a participar en cualquier acto de tipo benéfico. Hemos participado
con San Miguel Adicciones, que tratan las drogodependencias en Canarias, en Fiapas, que
tratan problemas auditivos, en La Residencia de Mayores Casa de Acogida Familia Quesada
Sanchez de Tacoronte, en el Asilo de ancianos Nuestra Sefiora de Candelaria de Santa Cruz,
en el colegio La Salle, en fin, en cualquier tipo de acto benéfico”.

P.H.: ;Qué efectos crees que les produjo tanto a ti como al grupo cantar en el Asilo, efectos
emocionales a lo mejor? Me interesa tanto tu vision personal como la de los componentes.
A.E.: “Al ser presidente del coro, soy un afortunado, pues en este tipo de actos tan familiares
y cercanos, soy el encargado de presentar las obras, de introducirlas un poco. Cuando estas
con un publico “anciano”, que entrecomillo anciano, porque son muy sabios, tienes que
mantenerlos expectantes, que no se aburran, si cantas en inglés o en otro idioma por ejemplo,
te acercas a ellos y tienes que comentarles de qué va la cancion. Ahora estoy completamente
erizado recordandolo, P.H.: No eres el primero que se emociona. A.E.: “Por ejemplo, “esta
cancion pertenece a una pelicula que ...” y ellos te responden: “yo vi esa pelicula...” En ese
mismo concierto para el Asilo de Santa Cruz, cantamos dos boleros, “Toda una vida” y

“Bésame mucho”, como ellos cantaron con nosotros, te emocionas mucho, te quedas sin voz.
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Yo recuerdo que no podia cantar, estaba atragantado, no me salia el aire al ver las caras de
los mayores. El reflejo del grupo es exactamente el mismo, fuimos a cantar un sabado por la
tarde, que es dia de descanso del coro, pues ensayamos lunes y miércoles, por tanto, que
vayan un sadbado a cantar a un Asilo, dice mucho para mi. Ellos decian, “qué bueno que
podamos hacer esto por alguien”.

P.H.: ;Qué efectos crees que les produjo a los ancianos el que ustedes estuvieran alli?

A.E.: “Yo creo que ellos se divirtieron mucho, vimos a dos sefioras llorando, no porque no
cantaramos bien, sino que se emocionaron al oir el “Bésame mucho”. También cantamos
“Sobre la loma”, una cancidén cubana, con la que algin cubano que habia se emociono,
recuerdo sonrisas, y sobre todo recuerdo algo que me parecid increible, el silencio absoluto
cuando cantdbamos. En muchas ocasiones hay mucho ruido, no oyes las indicaciones del
director, pero ellos estaban en silencio mirandonos, éramos los protagonistas de sus vidas y
ellos de las nuestras, desde luego”.

P.H.: ;Volverian a hacerlo?

A.E.: “Sin duda”.

P.H.: No s¢ si lo sabes, pero el proyecto se par6 por razones burocraticas, ;crees que deberia
continuar, tienes alguna propuesta al respecto?

A.E.: “Yo tengo muy buena amistad con Fernando, que es el cabecilla de este proyecto, ha
llevado a mucha gente al Asilo, que de alguna manera estd metida en este mundillo musical
en Tenerife, lo que es digno de admirar. El se ha partido la espalda por esos ancianos y
aunque el proyecto esté parado, creo que debe seguir, hablamos en la calle y se lo dije, “esto
se tiene que seguir haciendo”, porque esos ratos dan vida a estas personas”.

P.H.: ;Crees que al cantarles refuerzas tus vinculos emocionales con los ancianos?

A.E.: “Yo sali reforzadisimo y un miembro del coro salié llorando, como los ancianos iban a
cenar, tuvimos apenas unos minutos para compartir besos, abrazos, felicitaciones, con lo que
nuestros vinculos salieron fortalecidos, porque este tipo de gente nos hacen ser buenas
personas”.

P.H.: ;Qué razones les han llevado a ustedes a realizar lo que podriamos llamar, voluntariado
artistico?

A.E.: “Yo creo importantisimo, que cuando puedes hacer algo por alguien, como cantar o

tocar, ayudas a esa persona a que sea un poco mas feliz durante un rato, lo que no nos cuesta

115



ANEXOS

nada a los musicos y a los no musicos. Yo recuerdo ir a leerle a un sefior, amigo de mi padre
que vivia solo, echabamos la tarde y me sentia bien, lo que es un poco egoista, me sentia muy
reconfortado con lo bien que ¢l se lo pasaba. Cuando fuimos al Asilo, estuvimos cantando
una hora y pico nuestro repertorio habitual y unas canciones que ya no cantdbamos, pero lo
hicimos porque queriamos seguir alli, era todo tan divertido, habia tanta felicidad en el
ambiente, con esos aplausos que te llenan, claro que es puro egoismo y narcisismo, pero con
un fondo social importantisimo. Yo trabajo en un centro de adicciones y tengo esa parte social
desarrollada. Ademas, los ancianos son muy exigentes, si no les gusta empiezan a hablar o se
van, o le dicen a la cuidadora que se los lleve a otro sitio”.

P.H.: A menudo, los voluntarios comentamos que al ofrecer nuestro trabajo a los mayores,
tenemos la sensacion de que recibimos mas de lo que damos. ;Crees que es cierto?, ;es tu
caso?

A. E.: “Puede parecer un topicazo, pero es cierto”.

P.H.: Va en relacion a lo que habldbamos del egoismo, ;no?

A.E.: “Recibes mucho mas. Cuando cantamos en el Paraninfo para la Salle, que estaba
llenisimo, al salir al escenario un profesor del colegio que canta con nosotros, los alumnos
aplaudieron como locos”.

P.H.: Muchas Gracias.

1.3.1.5.4 EZEQUIEL BARRIOS

Paula Hernandez (P.H.): Buenas tardes, estamos con Ezequiel Barrios, director del coro
Gospel Shine Voices, que nos va a hablar de su experiencia en el Asilo de Ancianos.

P.H.: ;Me puedes hablar de la trayectoria del coro, de donde surge, etc.?

Ezequiel Barrios (E.B.): “El coro surge por la necesidad de sus antiguos miembros de
formar un grupo para cantar que no fuera tradicional. En Tenerife hay mucha tradicién de
coros polifonicos, de gente que canta folklore, de grupos de diferentes estilos de musica, pero
veian que el estilo de musica que viene del espiritual negro, del soul, del géspel, del funky, no
existia en la isla. Ellos querian investigarlo, estudiarlo e introducirlo, y crearon un coro para
esta musica en 2008, bajo la direccion de Chony, maestra y directora de coros. En el afio 2012

cambian de direccion y entro yo a formar parte del “Gospel Shine Voices”, con el que llevo 5

116



ANEXOS

afos trabajando. Investigamos sobre el género y lo hemos introducido en Tenerife, intentando
llevar la red gospel a todo Tenerife y toda Canarias. Tanto es asi que tenemos talleres de
formacion, charlas, traemos artistas de fuera para participar con nosotros y con el Festival
Gospel de Canarias, que lleva 12 afios haciendo conciertos en la época de navidades”.

P.H.: ;Habian actuado alguna otra vez en otro centro de ancianos o en centros de personas
mayores?

E.B.: “Si, hemos actuado en diferentes sitios. En el grupo intentamos tener un ciclo de
musica solidaria, vamos por diferentes centros de ancianos, centros sanitarios, hospitales,
residencias, pediatria. En lo que se refiere a centros de ancianos, todas las experiencias que
hemos tenido, son diferentes y no queremos perder ese vinculo”.

P.H.: ;Qué¢ efectos emocionales crees que les produjo, a ti o al grupo, cantar en el Asilo?
E.B.: “Como los miembros de mi coro se dedican profesionalmente a otra actividad, la parte
emocional les florece bastante, se sienten realizados al poder usar la musica como medio de
expresion, para un fin que es la relacién con las personas, el compartir, el ofrecerles algo.
Entonces dicen que en esa tarde, en ese pequeiio momento, antes y después de cantarles, se
crea un vinculo con la persona, parece que la conoces de toda la vida y le puedes aportar
cosas positivas, la estela que generas emocionalmente en las personas, les puede durar todo el
dia o hasta el dia siguiente y eso para mi, es sentirme realizado. Esto es una de las partes
fundamentales de la musica y en este caso de la musica géspel, que habla sobre todo de amor,
de compartir, de esperanza, siendo una forma muy interesante de poner en practica lo que
estas cantando o tocando”.

P.H.: ;Qué¢ efectos crees que les produjo a los ancianos?

E.B.: “Acttas una hora y el efecto que les produce, emocional, sensorialmente, o de actividad
en su cabeza, es sobre todo, que les pone las emociones a trabajar, creo que no es solo en el
momento justo, sino que produce satisfaccion en la gran mayoria de ellos dias después, para
unos es entretenimiento, para otros florecen recuerdos del pasado que asi te lo transmiten,
para otros felicidad, esperanza, o sentirse queridos porque hay personas que piensan en ellos.
Creo que todo el estimulo emocional que se les pueda ofrecer, es favorable para ellos”.

P.H.: ;Crees que al cantarles, refuerzas tus vinculos emocionales con los ancianos?

E.B.: “Si, te hace darte cuenta de que tu etapa en la vida no es eterna, que llegara tu parte

mayor, refuerzas tu vinculo con la sociedad, te hace sentir sensible con lo que ellos pueden
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pensar, con que puede llegarte el momento y quieres que alguien venga a pasar un rato
contigo en la expresion del arte, o te sientes sensible en la relacion con algun anciano que no
tiene familia, sé de personas que han ido a visitarlos, semanal o mensualmente. Te crea el
vinculo de seguir luchando por esta sociedad con la musica, que si surge en navidades, pero
parece que el resto del afio no hay personas mayores”.

P.H.: Uno de los motivos de hacer este proyecto, es llevarles musica en otros momentos del
afio, ya que, como has dicho, solo tenian este tipo de actividades en navidades.

E.B.: “Seria muy importante y necesario, como ha hecho Fernando, llevar una agenda anual
en todos los centros. Incluso que lo llevara a cabo el cabildo, crear una red solidaria para
centros de personas mayores, puede que con todos los grupos que hay, cada uno realizaria
una actuacion al afio, o cada 6 meses, ya sea musica, teatro, seria una agenda no solo de
entretenimiento, sino de activacion, de estimulacion, de florecer emociones en otro tipo de
auditorio”.

P.H.: ;Qué razones les han llevado a ustedes a realizar lo que podriamos llamar, voluntariado
artistico?

E.B.: “Cuando se cre6 el grupo, una de las partes fundamentales fue la de aportar a la
sociedad un valor musical. Se ha planteado muchas veces, el crear ese ciclo solidario, ya no
solo por el coro, sino también por los musicos que nos acompafian, que estan dispuestos
siempre a aportar esta musica a la sociedad. Como grupo semiprofesional, estamos siempre
dispuestos a participar, colaborar y a aportar algo, cuando nos llaman a este tipo de
actuaciones, nos sentimos realizados”.

P.H.: No s¢ si lo sabes, pero el proyecto se par6 por razones burocraticas, jcrees que deberia
continuar, tienes alguna propuesta al respecto?

E.B.: “Por supuesto, en todos los centros de ancianos, deberia de funcionar una especie de
fundacion, que pueda llevar cabo esta actividad, con un organigrama anual, no una persona o
una familia en concreto, pues da mucho trabajo, costé mucho introducirlo y termindé muy
rapido. En sentimientos y en emociones, repercute positivamente en los ancianos”.

P.H.: Para terminar, me gustaria que me hablaras del proyecto social que tienen en Afiaza con
el coro gdspel para nifios. ;] De donde surgid, qué es lo que hacen?

E.B.: “Afnaza Gospel Kids, es un proyecto de la parroquia de Afaza, su cura es Pepe. Ellos

tienen una asociacion que se llama “Afiaza por sus jovenes”, APJ, en la cual intentan sacar a
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chicos que estan en exclusion social, para darles una formacion. Como, “cocina industrial”,
“el barranco urbano” con una serie de senderos, tienen una buena red social para intentar
meter a la gente en trabajos. El apartado de educacion y cultura es uno de los principales,
tienen una red de conciertos solidarios semestrales en la iglesia de Afaza, que se llena de
publico, Angel Camacho a la cabeza, es uno de sus responsables y su mujer, Goretti, también
trabaja en APJ. Como les parece tan importante luchar por los jovenes en cultura y educacion,
se cred un coro divertido llamado “Afaza Gospel Kids”, en el que tenemos personas de
diferentes sitios, no s6lo de Anaza, de Barranco Hondo, Santa Maria, La Cuesta, Santa Cruz y
de diferentes colegios como La Pureza, Nuryana, Afiaza. Intentamos trabajar con nifos sin
etiquetas, tenemos un grupito de unos 25 nifios, con los que ensayamos todos los viernes de
16 a 18 horas, les exponemos la musica de una forma ludica, grupal, con juegos y dindmicas
con lo que, preparando repertorio gospel para conciertos solidarios, los acercamos a unos
valores de comportamiento, de saber estar, de disciplina, correccion para llegar al escenario y
que les sirva para su vida.

Pensemos que Afaza, en otro aspecto, ha bajado el indice de delincuencia. Es muy
gratificante y me siento orgulloso, que el coro que dirijo en Afiaza, salga en los medios, para
sacar adelante esta zona de Santa Cruz en educacion y cultura. Ahora estamos trabajando en
una pequefia agenda, los dias 7 y 8 de abril tendremos un taller de percusion vocal y corporal
que dara Carlos Castafieda y un apartado gospel que daré yo, al que pueden venir todos los
nifios que quieran de cualquier sitio, también estamos preparando los conciertos de fin de
curso, en los que se pueda mostrar el trabajo realizado con ellos. Los chicos estaban muy
ilusionados cuando el coro se estreno el 18 de diciembre, pues ademds actuaron junto a una
orquesta sinfonica de 50 6 60 musicos, llenando la iglesia con unas 600 personas”.

P.H.: Muchas Gracias.

E.B.: “Muchas Gracias a ti”.

1.3.1.5.5 CONCHY REYES

Paula Hernandez (P.H.): Buenas tardes, estamos con Conchy Reyes, madre de Andrea

Valido, una alumna de la Escuela de Musica y Danza Villa de la Orotava.
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P.H.: ;Me puedes hablar de la trayectoria de Andrea, del grupo al que pertenece, de donde
son, de donde vienen, etc.?

Conchy Reyes (C.R): “Andrea pertenece al grupo de Violonchelos de la Escuela. Empezo
con cuatro afios y cuando llegd el momento de escoger instrumento, ella decidid coger el
violonchelo. Mi primera impresion, al yo no conocer a la profesora, fue pensar que la nifia
elegia a la profesora, al haber estado con ella en Musica y Movimiento, no al instrumento,
pero me di cuenta en ese primer ano, de que Andrea ama a su instrumento e incluso cuando
no estudia las tareas del colegio, la amenazo con quitarla de clases de violonchelo y me dice
que no”.

P.H.: ;Habian actuado, alguna otra vez, en otro centro de ancianos o en centros de tipo
social?

C.R.: “Si, hemos actuado en dos Asilos, primero en el de la Orotava, que fue muy
emocionante para mi, pues soy hija de un funcionario de este organismo. Verla alli con los
ancianos, a los que mi padre siempre me ensefid a amar y respetar, ver las caras de
satisfaccion de esta gente mayor al sentir la musica de los pequefios, y que incluso muchos
bailaban, fue muy conmovedor. También fuimos al de Santa Cruz, siendo también bastante
emotivo, pues me recordd mucho al de la Orotava que ya se habia cerrado, sobre todo por la
figura de las monjas que son muy importantes en este servicio a la sociedad, por el trato al
enfermo. Fue muy emocionante ver los ancianos escuchando a la familia de su profesora y
luego a los nifios de la Escuela”.

P.H.: ;Qué efectos crees que les produjo, a usted o a su hija, tocar en el Asilo?

C.R.: “Para ella fue bastante positivo porque yo siempre le he hablado de que el abuelo
trabajo para este tipo de personas, que no tienen quien les cuide, y al haber dos afios que no
hemos actuado en este Asilo, ella me pregunta cuando volvemos”.

P.H.: No sé¢ si lo sabes, pero el proyecto se par6 por razones burocraticas, ¢crees que deberia
continuar?

C.R.: “Creo que seria lo mas positivo que podrian hacer, yo he vivido desde chica en un
Asilo, me he criado alli y llevarles a los ancianos que viven en una rutina, un grupo de nifios

o cualquier otra actividad, me parece genial”.
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P.H.: ;Crees que al tocar en el Asilo, la nifa refuerza sus vinculos emocionales con los
ancianos, que después de eso, ella entiende mejor por qué estan alli, como funciona este tipo
de centros, etc.?

C.R.: “Yo pienso que si, de todas formas es un tema que yo le inculco mucho, tiene un
vinculo muy fuerte con su abuela de 91 afios, y con otras abuelas de otras nifas, ella las
atiende”.

P.H.: ;Qué razones les han llevado a ustedes a ir, aunque entiendo que el grupo los llevo, a
realizar lo que podriamos llamar, voluntariado artistico?

C.R.: “Para mi es algo muy importante, pues estoy muy concienciada con el tema de la gente
mayor, ahora mismo al hablar de este tema, estoy emocionada”.

P.H.: A menudo los voluntarios comentan, que al ofrecer su trabajo a los mayores, tienen la
sensacion de que reciben mas de lo que dan. ;Crees que es cierto?

C.R.: “Si claro, siempre se aprende de ellos, tenemos que escucharlos”.

P.H.: Muchas Gracias.

1.3.1.5.6 ROMAN BRITO

Paula Hernandez (P.H.): Buenas tardes, estamos con Roman Brito, profesor de violonchelo
y contrabajo de “Barrios Orquestados”. El nos va a hablar de este proyecto y de los efectos
que ha tenido sobre el alumnado y en los barrios en general, donde se ha desarrollado el
mismo.

P.H.: Buenas tardes Roméan, ;me puedes hablar de tu trayectoria musical?

Roman Brito (R. B.): Buenas tardes, estudi¢ seis afios de guitarra clasica y luego, con Alain
Bourguignon, segui con el contrabajo, que era mi verdadera pasion, ademas, me gusta tocar el
bajo eléctrico.

P.H.: Tengo entendido que tienes también un estudio de grabacion.

R.B.: “Si, tengo un estudio de grabacion, y aparte de grabar discos, me gusta hacer
producciones, arreglos...”.

P.H.: ;Podrias hablarme de ‘“Barrios Orquestados”, cuando comenz6, qué hacen, qué

proyectos tienen?
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R.B.: “Barrios Orquestados” empieza a funcionar en 2005, en Las Palmas de Gran Canaria,
por una idea de José Brito, pedagogo, compositor y director de orquesta, inspirada en el
hecho de que a su padre le gustase llevar la musica a la gente cercana, que no tenia la opcion
de ir a estudiar a un conservatorio o a una escuela de musica. El usaba su tiempo libre para
ensefar a tocar el 6érgano, el acordeon, el piano o a cantar en un coro. José Brito hijo, tenia la
ilusion de montar algo parecido a lo que existe con las escuelas venezolanas, las escuelas
aztecas de México y de Chile, que tiene también su proyecto musical social, parecido a este.
Su anhelo era llevar esta cultura a los nifios de los barrios exteriores de las ciudades
principales de Las Palmas y de Tenerife, pues de otra forma, no hubieran tenido la
oportunidad de tocar un violin, una viola, de sentarse con un chelo delante o tocar un
contrabajo. Ademas, hay que tener en cuenta, que seguramente lo mas cultural que reciben es
el futbol, que también estd bien, pues es deporte. Lo que se intenta, es darles otras
herramientas, siendo la musica en este caso, el vehiculo para que los chicos tengan el dia de
mafiana otra opcion, descubran un hobby, o amen la musica, la respeten, sean consumidores
de cultura musical, y no solo para eso, sino para que salgan de la plaza de un barrio cuando
terminen la jornada escolar, pues a su familia no se les ocurre darles por si solos una
actividad. Se les lleva a un teatro a escuchar una orquesta sinfénica o a un coro, e incluso ya
algunos quieren ser musicos y han querido entrar al conservatorio o a una academia.

Esta ensefianza se trabaja en grupo, ellos van aprendiendo por imitacién, se van
autocorrigiendo mirando a sus companeros, y a los que llevan mas tiempo, se les dice que
ayuden a los nuevos, siempre supervisados por su profesor que les va corrigiendo”.

P.H.: Entiendo que este proyecto es gratuito.

R.B.: “Si, no tienen que pagar nada. Otra cosa importante, es que se vincula a los padres en
este proyecto, los nifios van de lunes a jueves y un sdbado al mes en el que hacemos un
encuentro de todos los grupos juntos. Les damos clases gratuitas, les prestamos los
instrumentos y a cambio, los padres adquieren el compromiso de ir al menos una hora a la
semana a una clase que llamamos de “sensibilizacién musical”. En ella se habla de musica, se
les ensefia a los padres por ejemplo, qué es una orquesta sinfonica, qué son instrumentos de
cuerda frotada, cudl es el papel y la importancia de un primer o segundo violin o como ocurre
aqui, para que puedan tocar todos, un tercer o cuarto violin. Se les explica la necesaria

jerarquia de una orquesta para funcionar, y para la vida en general, pues habré una jerarquia,
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en tu trabajo, en tu barrio, siendo el respeto a los demas, lo mas importante que hay. También
les trabajamos el ser buen compafiero, no tienes que llevarte bien, pero si respetar. Tocar un
instrumento es el medio para una educacidon basica para el dia de mafiana, crear buenas
personas es mas importante que crear buenos musicos”.

P.H.: ;Puedes decirme cuantos nifios tiene el proyecto?

R.B.: “Mas de 500 nifios entre Las Palmas y Tenerife. En Tenerife tenemos dos células, una
en La Finca Espafa y otra en Ofra, con unos 40 nifios cada una, en lo que seria “Barrios
Orquestados”. Ademas tenemos una lista de espera en la que se les ofrece un proyecto anexo,
que llamamos “Barrios Encantados”, donde los nifios aprenden a entonar, a cantar en coro 'y a
tener sus primeros conocimientos de lenguaje musical”.

P.H.: ;Son mas pequefios que los de Barrios Orquestados?

R.B.: “No tiene por qué, algunos si, pero no hay limite de edad por encima, por debajo si, de
seis afios. Lo que queremos es un compromiso serio de que no falten, a cambio de que les
ensefiemos, las faltas las penalizamos, hay un numero de faltas que si se excede, le damos
paso a otro nifio. Ninguno tiene que venir obligado™.

P.H.: ;Como hacen la eleccion de instrumento?

R.B.: “En principio les hacemos una pequefla prueba de entonaciéon y de ritmica, sin que
tengan que venir preparados. Lo que queremos es el compromiso, si el nifio nos dice, me
encanta, yo quiero venir de lunes a jueves y un sabado al mes, entrara”.

P.H.: ;Por qué sdlo cuerda frotada?

R.B.: “Porque al haber en los pueblos mucha tradicion de instrumentos de viento con las
bandas, les damos salida a instrumentos que se ven en la tele o encima de un escenario, les
acercamos esos instrumentos que parecen elitistas para ellos, pues en una plaza de un barrio,
no vemos un cuarteto de cuerda, ni una orquesta tocando”.

P.H.: Aparte de mecenas, que s€¢ que tienen y que les aportan financiacion de manera
particular, ;qué grandes empresas o personas mas destacadas les financian el proyecto?

R.B.: “Ademas del micromecenazgo, que a través de la pagina, se puede contribuir desde 5€
hasta lo que cada uno pueda aportar, colaboran grandes empresas, casi todas de Gran Canaria,
que es donde empezd el proyecto, como Mapfre Guanarteme. En Tenerife, este seria su
segundo afo y no hay ayuda de ninguna empresa de momento, sino de personas particulares,

con lo que destinan dinero de empresas de Gran Canaria, que también tienen sede en
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Tenerife. Estamos intentando darnos a conocer a empresas como: Mapfre Guanarteme que es
una aseguradora, Disa, Volkswagen en Las Palmas, Caixa Canarias, etc. No hay ninguna
prestacion por nuestra parte, sino que cuando ellos asisten a los dos conciertos al afio que
hacemos, salen diciendo: cuenten con nosotros.

Es espectacular ver sobre el escenario a todas las familias, a los nifios y a los padres
actuando en directo, unas quinientas y pico personas, pues unimos a los de Las Palmas con
los de Tenerife. Desde hace dos afios estamos preparando, el movimiento “O Fortuna” del
Carmina Burana y este afio estamos aumentando el nimero de movimientos, el coro lo
forman los padres de los nifios y la orquesta, los nifios. Es magnifico ver ademas los vinculos
que se crean entre ellos”.

P.H.: ;“Barrios Orquestados” tiene algun tipo de relacion con otro proyecto social?, por
ejemplo, han ido a Lesbos con los refugiados sirios, ;puedes hablarme de ese proyecto?
R.B.: “Si, parte por una madre y su hija violinista, que tienen un proyecto musical parecido al
nuestro, en un campamento de Lesbos. Cristina del Rio, que es de la SGAE de Las Palmas y
ha ido de manera personal a colaborar con los refugiados a Lesbos, conocio alli a estas
personas y las puso en contacto con el proyecto. Luego nos mandaron una carta preguntando
por el tipo de pedagogia, como damos clase, si les ensefiamos de entrada lenguaje musical a
los nifios, etc. A partir de ahi, en diciembre de 2016, nos fuimos para alla con un equipo que
formamos, a trabajar con ellas y con dos musicos, uno ruso y otro norteamericano. Con un
trabajo de diez dias, montamos una orquesta con los nifios refugiados del campamento. Como
las partituras tienen voces muy sencillas, cualquier nifio que se integre, las puede tocar.
fbamos con nuestra pedagogia occidental de nifios escolarizados, pero cuando llegas
alli, te encuentras con nifios sirios, que tienen seis afios y a lo mejor llevan cinco afios tirando
bombas, que no tienen una educacion bésica, ni siquiera respetan el espacio entre personas, se
te abalanzan encima y te agarran entre cuatro o cinco el contrabajo, por lo que evidentemente
la metodologia y la pedagogia, es otra, no funciona igual. Pero se puede trabajar, los nifios
tienen el mismo interés que los nuestros de acé, y es impresionante ver, como a pesar de que
vienen de familias desestructuradas que han perdido todo, pues solo tienen un plato de
pléstico y un caldero, cuando iban con nosotros a recibir clases, a tocar el chelo, el violin, el
contrabajo, tenian su mente en otro sitio, no en sus problemas, ni siquiera sus padres al ver a

sus nifos tocar, pensaban en sus dificultades, ni que estaban en un campamento.
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P.H.: ;Qu¢ efectos crees que les produjo tanto a los nifios como a los padres, el que ustedes
estuvieran en Lesbos y a los trabajadores y a los miembros de las ONG que estaban alli
echando una mano?

R.B.: “Se me rayan un poco los ojos, ha pasado tiempo, pero cuando me paro a pensar en esa
historia, se me retuerce el estbmago un poquito, porque ves nifios que te cuentan su vida, son
superagradecidos. A pesar de sus existencias pasadas, que hayan perdido hermanos muertos
ahogados en una patera o sus padres muertos por bombas, los ves sonriendo porque les gusta
tocar, los ves sentados con su chelo y que no se lo quite nadie. Son verdaderas esponjas, les
explicas cualquier cosa y la absorben, parece que les llega mas que a ningun otro. No tener
nada y que ti les des conocimientos, te lo agradecen, todos los dias daban las gracias, te
entregaban una manzana porque vas a ensefiarles musica y eras su amigo, algo tenian que
regalarte, un juguete por ejemplo y les deciamos, “mira no, que tu no tienes juguetes”, “no tu
eres mi amigo y te doy mi juguete”.

Mientras que en los padres podria haber algun conflicto religioso o cultural, porque al
haber sirios, iraquies, afganos, camerunenses, senegaleses, musulmanes, cristianos, hindues,
surgen conflictos y roces entre ellos, en los nifios ves, que cuando van a tocar, esa
diferenciacion cultural que tienen los padres o tenemos los adultos, no la tienen asimilada y
pueden subirse a un escenario a cantar o tocar todos juntos.

Es impresionante ver las caras de los nifios, cuando percibian el teatro lleno de gente,
no solo de refugiados, sino que también de personas de Grecia, de Lesbos, que han ido a
verlos a ellos. No solo los nifios cambian la concepcion del projimo por ser de otros sitios,
por pensar de manera distinta o por tener una religion distinta, sino que sus padres estan
viendo a sus hijos actuar con otros, ademads, iban con sus trajes tipicos, lo cual impactaba
mas. Ver esa union encima del escenario sin diferencias, sino que la musica hace como de
pasta, de union, fue extraordinario”.

P.H.: Aumento la pregunta, ;qué efectos te produjo a ti y a tus compaiieros, estar alli?

R.B.: “Para mi fue impactante el viaje a Grecia, no habia dia en el que no arrancaramos a
llorar alguno, sabiamos que no ibamos a cambiar el mundo, que solo se trataba de diez dias.
Es fuerte cuando te abrazan y te dicen “;por qué te vas?”. Sobre todo aprendes a relativizar
los problemas, ya no es tan importante un enfado de trafico, o que no te sepas un pasaje de un

concierto, son mucho mas importantes otras cosas en la vida y le quitas hierro a otros asuntos.
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Antes de ir, yo me enfadaba y me duraba, pero realmente pienso, ;qué problemas tenemos
nosotros, cuando hay personas que estan tan mal?, relativizar todo, me ha ayudado”.

P.H.: Ya aqui en casa, ;qué efectos crees que tiene el proyecto “Barrios orquestados” sobre
los chicos, sobre los padres e incluso sobre el barrio en el que viven?

R.B.: “He comprobado, que al tener que venir los nifios, de lunes a jueves y un sabado al
mes, mas los conciertos que hagamos, se les va generando una rutina de grupo, de horas de
estudio con el instrumento, de que ven siempre a las mismas personas, que vamos todos a
hacer la misma actividad, que para estudiar un instrumento, requieres primero una
organizacion personal y mental, pues se empieza calentando, haciendo cuerdas al aire, una
escala, y con todas esas rutinas, hemos visto nifios y nifias que iban muy mal en sus estudios
y han sabido reconducirlos. Hablamos con los padres y cuando un nifio suspende, no creemos
que lo ideal sea quitarlo de “Barrios orquestados” si no tiene tiempo de hacer las tareas, el
problema viene por otro tipo de organizacion del tiempo. No puede ser un castigo, quitarlo de
una actividad de grupo y musical, tienen que seguir yendo a “Barrios orquestados”, porque al
final aprenderan a estudiar, a coger un orden. Todo esto lo hacemos mucho, sobre todo con
los grandes. Tenemos un grupo de seis a diez afios y otro de diez a los que tengan, crecen con
nosotros, les hablamos de que cuando estudian matematicas, lengua o las tareas del cole,
tienen que organizar la tarde para llevar a cabo esas tareas, estudiar el instrumento y salir con
los amigos, se trata de organizacion. No aprendemos los estudios del cole o a tocar el violin,
so6lo mirando el libro o el violin, en la musica hay mucho intelecto, pero también la parte
fisica, el dedo aprende muscularmente a donde va y el cerebro tiene que coger esa rutina. Les
insistimos en esa metodologia y en que tocaran igual que los de Las Palmas que llevan cinco
afios. Ahora estan tocando Asturias, empiezan con unisonos y cuerdas al aire y se van
dividiendo en voces, tienen que escuchar a los compaiieros y a la orquesta y pensar, yo no
tengo la voz principal, tengo que tocar piano, todo esto influye en sus conexiones neuronales
y les ayudara en muchos ambitos el dia de mafiana. El contacto con la musica los ayuda a ser
mejores personas y a tener una sensibilidad distinta”.

P.H.: ;Has trabajado para ancianos, has ido a tocar a centros de ancianos o a alglin Asilo, y
qué efectos crees que tiene la musica sobre ellos?

R.B.: “Con la musica no he ido a trabajar con ancianos, pero si he visto el efecto que tiene en

familiares cercanos y sobre ellos en general. No solo el hecho de aprender a tocar un
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instrumento por muy anciano que seas, sino que una melodia del pasado te llegue, activa
muchas conexiones cerebrales de recuerdos, utilizas ese 6rgano que se va deteriorando con la
edad, que es el cerebro. He visto a alguna persona mayor llorar con la musica, porque le
recuerda situaciones, vivencias, momentos olvidados, olores, la musica es asi de magica”.

P.H.: Muchas Gracias.

1.3.1.5.7 DAVID BALLESTEROS

Paula Hernandez (P.H.): Buenas tardes, estamos con David Ballesteros, violinista del grupo
Quantum Ensemble, P.H.: Hola David, D.B.: “Buenas tardes”, y le vamos a pedir que nos

hable un poco sobre como y donde surgio el grupo Quantum Ensemble.

David Ballesteros (D.B.): “;Cuando surgid?, hace ya aproximadamente cinco afios, hemos
cumplido este temporada la quinta si no recuerdo mal, somos grupo residente. Desde el
principio tenia amistad con Gustavo Diaz Jerez y a Cristo Barrios, el clarinetista, lo conoci
por el nacimiento del proyecto cuando todavia estaba en pafiales. En ese estadio nos pusimos
de acuerdo los tres, Gustavo, Cristo y yo, para seguir adelante y sacar un grupo de musica de

camara versatil y con una vocacion social integradora”.

P.H.: ;En qué momento decidieron apostar por realizar accién social dentro del grupo.

(Como lo decidieron y por qué?

D.B.: “Bueno, aunque lo disfrutan y se sienten satisfechos de desarrollar esta tarea, mis dos
colegas nunca trabajaron antes en este terreno. Yo tengo desde hace varias décadas esa
ilusion y esa vocacion, por la que siento una inmensa satisfaccion, desarrollando y
participando en proyectos de integracion social. Desde hace mucho tiempo, me involucro en
este tipo de actividades. Cristo y Gustavo me pidieron que todo lo que se desarrollase en

cuanto a integracion social, que lo propusiera yo”.

P.H.: ;Fue el auditorio quien les dijo a ustedes vamos a hacer esto, o surgi6 de ustedes? Esto

es una curiosidad personal.

D.B.: “De alguna manera si, no te he respondido bien a la pregunta, pero es verdad que desde

el principio, cuando me pidieron realizar este proyecto los compafieros, fue una premisa por
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mi parte, el incorporarme al grupo y que el grupo formase parte de una entidad como el
auditorio, y como grupo residente era una oportunidad. Pero al mismo tiempo para mi era
incuestionable, pues teniendo en cuenta que es un dinero publico en un edificio publico, es un
requisito fundamental la integracion social. Lo propusimos nosotros y el auditorio estuvo
encantado. En aquel momento, a Jose Luis Rivero director, le encant6 la idea y la consider6

incluso, necesaria”.

P.H.: ;Podrias hablarme, por favor, de alguna experiencia, curiosidad, con qué grupos has

trabajado, que puedas aportar?

D.B.: “En realidad llevamos poco tiempo, son solo cuatro o cinco temporadas, pero si hemos
conseguido que en cada uno de los programas que realizamos, siempre haya una visita esa
semana a los ensayos y también a los conciertos, por parte de grupos muy diversos, hemos
tenido al Asilo, a niflos estudiantes de Afaza, Sindrome de Dow, Asperger, Autismo,
reinsercion de la prision, adolescentes, prostitucion, colectivos que oficialmente ni existen,
pero en riesgo de marginacion, y que sin ninguna duda son los que menos se acercan
potencialmente a un auditorio, les intimida esa segregacion social, en la cual cuando no estas
educado en musica, entre comillas, pues te sientes alejado de ese entorno. Yo tengo fe en la
comunicacion y en la integracion. Para nosotros es fundamental integrarnos y para estos
grupos en riesgo de marginacion también. Anécdotas un montén, en general todas son
bellisimas. Un grupo que no he mencionado antes, ha sido la Once, invitamos a invidentes a
visitarnos a palparnos y a palpar los instrumentos, fue una experiencia supergratificante, el
hecho de que sintieran qué significan los movimientos en los musicos cuando producen
sonidos, y de hecho fueron directamente a los agujeritos del arpa dentro del piano de cola,
porque es el foco del sonido del piano, fueron de una forma tan concreta y tan infalible, que
nos pareci6 espectacular esa capacidad de oir con las manos y sentir vibraciones. Se aprende
mucho de las personas con necesidades especiales y tienen cualidades especiales todas ellas.
Las personas mayores que han derivado del Asilo ponen también a prueba la accesibilidad,
las personas con movilidad reducida ponen a prueba el edifico mismo y nos ponen a prueba a
nosotros desde el punto de vista de la comunicacion, son sinceras y tienen una experiencia y

unas vivencias que son valiosisimas para nosotros como artistas”.
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P.H.: En relacion a esto, ya que el trabajo trata sobre el Asilo de ancianos al que estas
haciendo referencia, te queria preguntar, ;qué tal fue el trabajo con los ancianos, y que nos

cuentes un poco de las visitas, pues tengo entendido que fueron dos, que hicieron al grupo?

D.B.: “Bueno, pues las experiencias que hemos tenido con personas mayores, son todas
fantésticas en el sentido de comparten sus experiencias, tienen una capacidad de asimilacion,
que para la persona neuroestandar por asi llamarlo, sorprende, porque han vivido y tienen
unas experiencias fantasticas, por ejemplo con la musica contemporanea, que nos puede
parecer muy compleja de entender porque ademas es hasta cierto punto dificil de digerir,
estas personas son muy capaces y comunican con pleno acierto las emociones que contienen
estas obras, es curioso porque se puede esperar cierta actitud defensiva en personas que por
ser mayores, las asocia uno con una actitud conservadora, pero es casi todo lo contrario,
tienen en muchos de los casos la mente mas preparada para asimilar informacion nueva que
muchas personas jovenes. Luego esta el tema de la memoria, como dice la frase, “somos lo
que recordamos”, es importante valorar lo suficiente la musica, como medio que nos ayuda a
recuperar o mantener la memoria. Ese caracter educativo, no solo fortalece la permanencia de
vivencias asociadas a una experiencia musical, sino que ademads las recupera, en muchos
casos en los que verdaderamente puede haber sido perdida. He trabajado con Quantum con
demencias y con Alzheimer, me he encontrado con momentos espectaculares, cuando algin
mayor con demencia piensa en su nieto cuando ve a una persona joven y habla de su nieto
después, asociandolo a esa persona joven, porque a lo mejor se emociona, a lo mejor recuerda
que ese nieto también hacia algo de musica. Esa informacion que brota por medio de un
estimulo es muy valiosa, maravillosa, es espectacular ser testigo de esos procesos. No hay

que abandonar a las personas mayores y mucho menos privarlas de este beneficio”.

P.H.: Precisamente sobre eso va a ser mi ultima pregunta ;qué efectos crees ti que tiene la
musica en los ancianos, segin tu experiencia?, por ejemplo, mejoria fisica, psiquica, en

emociones, como tu has comentado ahora mismo. ;Podrias revelarme lo que piensas?

D.B.: “Yo disto mucho de ser musicélogo, ni de saber sobre el tema, pero es verdad que una
de las cualidades de la musica, que es la métrica, la ritmica, y al igual que las rimas son
facilmente recordadas por personas que tienen dificultad de memoria por aquel ingrediente

ritmico, la musica tiene la misma virtud, la misma cualidad, se acuerdan de melodias que les

129



ANEXOS

resultan familiares, que pueden ser de zarzuelas o de canciones de su infancia o adolescencia,
musica clasica, todo tipo de musica, incluso te piden que les toques alguna cancion, hay que
estar preparado verdaderamente para un repertorio muy amplio. Igual disfrutan de una musica
contemporanea que no han oido nunca en la vida, como piden que toques algin aria de
zarzuela o de una Opera de Mozart, igual no se acuerdan del nombre, pero si se acuerdan de la
melodia. Entonces, ya que de por si el entorno de un geriatrico esta privado de estimulos
normalmente, no van con frecuencia los familiares, no hay un exceso de estimulos porque el
estado no es el encargado de crearlos, pero por lo menos si de dar todo lo posible. Si ya
fisicamente estdn condenados a una movilidad restringida, por lo menos psiquicamente y
emocionalmente, la musica es una buena medicina para ellos y para nosotros. Para ellos
definitivamente, mi experiencia siempre ha sido positiva en ese sentido, estd fuera de
cualquier duda el efecto positivo de la musica en ese entorno. Anadir que en los talleres
creativos que he desarrollado, se llevan instrumentos para que ellos participen, no solo
interpretan una obra o cancidon que conozcan, sino que ellos componen musica con
instrumentos, como quien dibuja con crayones, sin saber como dibujar , pues uno llega a
realizar un boceto, pues en musica es exactamente lo mismo, utilizando los sonidos de unos
instrumentos, podemos llevar xiléfonos, instrumentos de percusion, la misma voz, flautas,
pueden llegar a componer en un periodo corto de tiempo sus propias obras, sus propias
canciones que luego se interpretan, el hecho de que ellos hayan creado algo es un estimulo

también precioso. Es lo ultimo que queria apuntar”.

P.H.: Perfecto, agradecerte sin mas la participacion en este trabajo y felicitarte por toda la
labor que estds haciendo, tanto en Londres como aqui en Tenerife con el grupo, un saludo y

muchas gracias.
D.B.: “Felicidades a ti, por este proyecto que estas también llevando a cabo”.

P.H.: Muchas gracias David.

130



ANEXOS

1.3.2 IMAGENES DEL PROYECTO “MUSICA SOLIDARIA EN EL ASILO”

Imagen 1: Ancianos bailando

Fuente: Trabajo de campo
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Imagen 2: Miisica en la celebracién de Navidad

Fuente: Trabajo de campo

Imagen 3: Aportacion musical familiar

Fuente: Trabajo de campo
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Imagen 4: Aportacion musical familiar

Fuente: Trabajo de campo

Imagen 5: Ancianos en un concierto

Fuente: Trabajo de campo
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Imagen 6: Aportacion musical familiar

Fuente: Trabajo de campo

Imagen 7: Aportacion musical familiar

Fuente: Trabajo de campo
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Imagen 8: Ancianos en un concierto

Fuente: Trabajo de campo

Imagen 9: Miisica en la celebracién de Navidad

Fuente: Trabajo de campo
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Imagen 10: Actuacion de los alumnos de violonchelo

Fuente: Trabajo de campo

Imagen 11: Actuacion del Grupo de Pulso y Pua de la “Agrupacion

Musical Santa Cecilia de Tacoronte”

e A

Fuente: Trabajo de campo
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Imagen 12: Actuacion de Josefina Aleman

Ay

Fuente: Trabajo de campo

Imagen 13: Fernando Hernandez junto con el Grupo Piélago
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2. ANEXOS DE LA APLICACION DEL DISENO DEL PROYECTO EN LA
PROGRAMACION DIDACTICA Y SITUACION DE APRENDIZAJE

2.1 INFORME DE CENTRO

2.1.1 PROFESORADO DE LA ESCUELA DE MUSICA Y DANZA "VILLA DE

LA OROTAVA”

Tabla 12

Profesorado de la Escuela de Musica

Anna Merkoulova

Ascenso Javier Diaz Rodriguez
Candelaria Maria Rodriguez Leon
Carmen Dolores Rodriguez Pérez
Desiré Jorge Cejas

Domingo Fermin Delgado Garcia
Elena Raquel Fernandez Rodriguez
Emilia Toste Acosta

Francisco José Hernandez Padron

José Hijar Polo

Juan Antonio Cantero Mesa

Juana Karina Martin Luis

Lydia Bettina Lopez Pérez

M? Almudena Hernandez Garcia
M? Goretti Hernandez Ruiz
Miguel Angel Torres Medina
Natividad Hernandez Hernandez
Noé Tinguaro Fierro Diaz
Olivia Peters

Paula Hernandez Dionis

Pedro Manuel Izquierdo Gonzalez
Rosa Inés Rivero Garcia

Ruth Galvan Andreu

Sabina Afonso Sprunghann

Musica de Camara

Trompeta

Oboe/Formacion musical complementaria
Piano

Formacion musical complementaria
Musica y Movimiento

Danza Espafiola

Formaciéon musical complementaria

Clarinete/Formacidén musical

complementaria

Coro
Informatica/Formacién musical
complementaria
Percusion

Ballet

Guitarra

Flauta

Guitarra

Saxofon

Piano

Violin
Violonchelo/Contrabajo
Timple

Canto

Piano

Piano
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2.2 PROGRAMACION DIDACTICA DEL AULA DE VIOLONCHELO DEL
CURSO 2016/2017

PROGRAMACION
DE
VIOLONCHELO

PR VRO M

u ¥ Banen “vilave L vwane™

2016-2017

Profesora: Paula Hernandez Dionis
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PROGRAMACION DE VIOLONCHELO

ETAPA1

OBJETIVOS GENERALES:

La ensefianza del violonchelo durante este periodo tiene como objetivos principales
desarrollar en los alumnos las siguientes capacidades:
1.- Lograr que los alumnos amen la musica y se expresen a través de ella y de su instrumento.
2.- Comprender e interpretar los elementos bésicos de la expresion musical a través del
trabajo individual y colectivo.
3.- Hacer de la practica de la musica una actividad constante, organizada, reconfortante y
totalmente integrada en el proceso de aprendizaje.
4.- Desarrollar la técnica individual desde el propio trabajo en grupo.
5.- Valorar las normas que rigen la actividad del conjunto y adquirir la responsabilidad que
conlleva el trabajo en grupo.
6.- Valorar el trabajo en grupo como medio de mayor integracién y enriquecimiento del
desarrollo musical y humano de los alumnos.
7.- Lograr la posicion correcta del cuerpo con respecto al instrumento.
8.- Desarrollo de los aspectos fisicos y funciones motrices que son propios de la ejecucion del
instrumento.
9.- Conocer las caracteristicas y posibilidades sonoras del instrumento.
10.- Desarrollo constante de la lectura a primera vista, asi como el aprendizaje correcto de la
partitura .
11.- Conseguir un desarrollo progresivo de la interpretacion y de los elementos basicos de la
improvisacion.
12.- Interpretar un repertorio bdasico integrado por obras de diferentes estilos, de una
dificultad acorde con este nivel.
13.- Practicar la musica de conjunto con diversas formaciones instrumentales y distintos
estilos y géneros.

14.- Desarrollar la sensibilidad auditiva, calidad sonora y afinacion.
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15.- Fomentar y acostumbrar a los alumnos a tocar delante del publico.

16.- Organizar, en la medida de lo posible, actividades extraescolares (acudir a conciertos,

charlas, cursos, etc).

17.- Desarrollar el habito de estudio como parte fundamental en la formacion de los alumnos.

CONTENIDOS GENERALES:

Descripcion y caracteristicas del instrumento (partes que lo componen, caracteristicas
acusticas, etc).

La posicion del cuerpo con respecto al instrumento.

Estudio de los distintos movimientos de los dedos de las dos manos y de su coordinacion.
Desarrollo de la capacidad de extension e independencia de los dedos de la mano
izquierda.

Aprendizaje de las diferentes formas de ataque en la mano derecha.

Principios generales de la digitacion. Introduccion al lenguaje musical aplicado al
instrumento.

Indicaciones especificas en la escritura musical del instrumento.

Las cuerdas y su afinacion.

Escalas (dos octavas).

Estudio de arpegios.

Estudio de los acordes.

Estudio de los ligados ascendentes y descendentes.

Desarrollo de una conduccion clara de las voces en obras sencillas contrapuntisticas.
Desarrollo constante de la memoria en sus diferentes niveles (auditiva, mecanica, visual,
sensorial).

Iniciacion a la comprension de las estructuras musicales en sus distintos niveles (motivo,
temas, periodos, frases etc) y formal de las obras del repertorio; estilo, época, compositor.
Iniciacion a la improvisacion (recursos basicos, adquisicion de lenguaje).

Preparacion y practica del conjunto instrumental.

Grabacion de las obras trabajadas en las clases de instrumento y en las de conjunto.
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ACTITUDES:

Apreciar la importancia de la musica como medio de expresion.

Adquisicion de un habito de estudio constante y fructifero.

Integracion positiva en el grupo.

Ser capaz de tocar en grupo e individualmente delante del publico.

Valorar positivamente los diferentes gustos musicales, aunque no sean los propios.
Desarrollar progresivamente un espiritu critico frente a las diversas manifestaciones
musicales actuales y pasadas.

Abrir los horizontes del alumno para que pueda ser capaz de interpretar y escuchar el

mayor numero de estilos y géneros musicales.

METODOLOGIA:

Llevaremos a cabo una metodologia activa, participativa y globalizadora.

Los contenidos y objetivos seran comunes para todos los alumnos, pero su desarrollo

se realizard, en lo posible, adaptindose a la capacidad y aptitud de cada uno. Siempre

intentando culminar los objetivos en la ratio preestablecido.

Se trabajara de forma general en grupos de tres alumnos (maximo), aunque en

determinados momentos y si lo requiere la situacion, se estudiardn de manera individual

aspectos concretos de interpretacion o técnica.

CRITERIOS DE EVALUACION:

Se evaluara el rendimiento general del alumno:

Su integracion y participacion en el grupo, tanto en el de clases de instrumento, como en
el de conjunto instrumental.

El desarrollo progresivo a nivel técnico y musical.

La asistencia regular a clase.

El estudio del repertorio programado.

El desarrollo de la conciencia de intérprete.
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- Laactitud ante el trabajo en grupo de la asignatura.
- El cumplimiento de los objetivos fijados en los plazos convenidos.
- La capacidad critica y de decision del alumno frente al proceso de aprendizaje.
- Asistencia a los conciertos programados.
Se evaluard la efectividad del propio proyecto de programacion.
La evaluacion serd continua y se realizard mediante la observacion directa y

sistematica del alumno. El seguimiento se ird registrando en fichas adecuadas a este fin.

Se realizaran pruebas practicas individuales y en grupo sobre los contenidos y obras
del repertorio trabajados en clase.

La asistencia a audiciones, conciertos y salidas serd obligatoria, salvo causa
debidamente justificada.

Las pruebas de evaluacion seran cuatrimestrales y anuales.

La metodologia sera activa, expositiva, participativa y globalizadora. Los contenidos
seran comunes para todos los grupos y alumnos. Se trabajard en pequefios grupos (tres

alumnos maximo) y en gran grupo (conjunto instrumental).

ETAPATI - CURSO PRIMERO

Objetivos:

- Posicidén corporal correcta.

- Colocacion y sujecion correctas del instrumento y del arco.

- Desarrollo de la sensibilidad auditiva y de la memoria.

- Dominio de la técnica basica de ambas manos.

Contenidos:

- Nombre de las partes del violonchelo y del arco.
- Posicidn para tocar el violonchelo y coger el arco.
- Pizzicatto.

- Aprendizaje de la primera posicion.
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Distribucion y golpes de arco.
Detaché: arco entero y mitad del arco.
Legato: dos y cuatro notas por arco.
Cambios de cuerda.

Adquisicion de un buen hébito de estudio.

Material bibliografico:

MOTATU, D., El violonchelo. Iniciacion a la musica.
DOTZAUER J.J.F, Libro del Estudiante, vol. |
SUZUKI, Método para violonchelo, vol. 1

Maly violoncelista.

Criterios de evaluacion:

Correcta colocacion del instrumento.

Diferentes distribuciones del arco. Calidad del sonido.

Interpretacion de pequefos textos musicales con partitura y de memoria.

Participacion en audiciones publicas.

Mostrar capacidad de aprendizaje progresivo individual.

ETAPA I - CURSO SEGUNDO

Objetivos:

Adquisicion de soltura en la mano izquierda.

Desarrollo de los golpes de arco y sus combinaciones.

Escalas y arpegios en primera posicion con varias alteraciones.
Trabajo de un niimero indeterminado de estudios y obras.

Introduccién y desarrollo del estudio de las extensiones.

Introduccidn al estudio de los cambios de posicion.
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Contenidos:

- Detaché: todo el arco, mitad superior y mitad inferior.
- Legato: hasta cuatro notas con cambios de cuerda.

- Stacatto: mitad del arco.

- Dinamica: modificaciones sobre un mismo sonido.

- Memorizacion de pequenas obras.

- Practica de conjunto.

Material bibliogréfico:
- SUZUKI, Método para violonchelo, vol. I
- SUZUKI, Método para violonchelo, vol. II

- DOTZAUER, l.J.E., Libro del Estudiante, vol. |

- Maly violoncelista.

Criterios de evaluacion:

- Aplicacion de los golpes de arco.

Control de la afinacion

Calidad del sonido y aplicacion de la dindmica.

Participacion en audiciones publicas.
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ETAPAT - CURSO TERCERO

Objetivos:

Contenidos:

Desarrollo de los golpes de arco y sus combinaciones.
Desarrollo del estudio de los cambios de posicion.
Desarrollo de la velocidad en la mano izquierda.
Desarrollo de la improvisacion.

Introduccién a la 5%, 6* y 7% posicion.

Creacion del habito de estudio.

Aprendizaje del vibrato.

Escalas y arpegios en dos octavas y tonalidades de hasta tres alteraciones.
Detaché: en todas las partes del arco.

Legato: hasta ocho notas y entre varias cuerdas.

Stacatto: en todas las partes del arco.

Estudio de los cambios de posicion.

Memorizacion de obras del nivel adecuado.

Practica de conjunto.

Material bibliografico:

SUZUKI, Método para violonchelo, vol. 11

SUZUKI, Método para violonchelo, vol. 111
DOTZAUER, 1.J.F., 113 Estudios para violonchelo, vol. [
MATZ, Rudolf- 25 Etudes.

MATZ, Rudolf. For Young Hands.

Obras de varios autores, adaptadas al nivel.
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Criterios de evaluacion:

Aplicacion correcta de los golpes de arco.
Cambios de posicion.
Aplicacién de la dindmica y recursos expresivos.

Participacion en audiciones publicas.

ETAPA I - CURSO CUARTO

Objetivos:

Contenidos:

Desarrollo de los cambios de posicion.
Desarrollo del vibrato.

Aprendizaje del trino.

Adquisicion de soltura técnica a través de estudios.

Desarrollo y soltura de la posicion del pulgar.

Estudio de cambios de posicion.
Estudio del vibrato.

Dinamica.

Escalas y arpegios en dos octavas en tonalidades de varias alteraciones.

Practica y afinacion del instrumento.

Memorizacion de obras de este nivel.
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Material bibliografico:

SUZUKI, Método para violonchelo, vol. III

SUZUKI, Método para violonchelo, vol. IV
DOTZAUER, J.J.F., 113 Estudios para violonchelo, vol. 1
BACH, J. S., 1 Suite para violonchelo solo.

MATZ, Rudolf- 25 FEtudes.

MATZ, Rudolf. For Young Hands.

MATZ, Rudolf. Introduction a la Position de Pouce.

Obras de varios autores, adaptadas al nivel.

Criterios de evaluacion:

ETAPA 11

Correcta aplicacion de los golpes de arco.
Aplicacion de la técnica adquirida.
Aplicacion de los recursos expresivos.

Participacion en audiciones publicas.

OBJETIVOS GENERALES:

1. Hacer de la practica de la musica una actividad constante, organizada.

2. Asimilar los elementos que conforman la expresion musical a través del trabajo

individual y en grupo.

3. Ampliar los conocimientos técnico-musicales desde el trabajo individual y colectivo.

4. Adquirir la autonomia necesaria para resolver las cuestiones cotidianas del quehacer

musical.

5. Conseguir una estabilidad fisica conveniente y definitiva con el instrumento.

6. Ampliar los recursos técnico-musicales relacionados con la interpretacion, digitacion,

sonido, fraseo, articulacion, etc.
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10.
I1.
12.
13.
14.
15.
16.

ANEXOS

Conocer los aspectos basicos de la interpretacion musical en los distintos periodos y
estilos.

Valorar la importancia del habito del estudio y la autodisciplina.

Adquirir la capacidad de rentabilidad y esfuerzo en el estudio (técnicas de estudio,
resolver problemas, etc).

Mejorar la lectura a primera vista y la comprension y fluidez en la misma.

Mantener el habito de escuchar musica con un sentido critico y abierto.

Interpretar un repertorio de diferentes épocas y estilos adecuados a este nivel.

Practicar la musica de conjunto (pequefio, grande, orquesta).

Sentar las bases para actuar como intérprete solista.

Actuar en publico con buen nivel de autocontrol y de comunicacién musical.

Realizar actividades que introduzcan progresivamente al alumno en las peculiaridades del

mundo profesional.

CONTENIDOS GENERALES:

Posicion correcta del instrumento. Control fisico y relajacion.

Escalas en todas las tonalidades (dos y tres octavas).

Escalas: terceras, sextas y octavas.

Acordes mayores, menores y séptimas.

Escalas cromaticas.

Ligados de tres notas.

Ejercicios de abertura, desplazamiento, saltos, movimiento continuo, elasticidad y dobles
cuerdas.

Arpegios circulares de cuatro notas.

Arpegios abiertos.

Notas de adorno.

Trabajo de la memoria como herramienta de dominio musical.
Ampliar los conocimientos en cuanto a la dindmica y sus indicaciones.
Profundizar en cuanto a los elementos del andlisis musical.

Lectura a primera vista de acuerdo con el nivel.
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Iniciacion a los distintos estilos de la musica contemporanea (su escritura, su ejecucion,
etc).

Se continuaréa desarrollando los aspectos tratados en el curso anterior.

ACTITUDES:

Seguiremos potenciando, la motivacion y el estimulo constante, las actitudes que
comenzamos a asimilar en el ciclo anterior, dotandolas, si cabe, de un mayor grado de

madurez.

METODOLOGIA:

Siempre lo mas activa, participativa y globalizadora que sea posible.

Seguiremos potenciando la creatividad del alumno y su autoestima como el mejor
vehiculo para un correcto proceso de aprendizaje, propiciando la toma de decisiones y el
sentido autocritico.

Hacer que la relacion alumno-profesor sea mas interactiva.

CRITERIOS DE EVALUACION:

Se evaluara el rendimiento general del alumno. Los criterios de evaluacion seran los
mismos que los mencionados para el ciclo anterior.

De igual forma, se evaluara el propio programa pedagogico de manera regular, critica
y abierta, adaptandolo a las circunstancias y observando su rentabilidad.

La asistencia a audiciones, conciertos y salidas, sera obligatoria salvo causa

debidamente justificada.
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ETAPA II - CURSO PRIMERO

Objetivos:
- Continuacién y asentamiento de los conceptos tedrico-practicos estudiados
en los cursos anteriores.
- Afirmacién y ampliacion de la técnica adquirida; desarrollo de la
velocidad.
- La calidad del sonido: los diferentes puntos de contacto entre el arco y las
cuerdas.
Contenidos:
- Continuacion del trino, vibrato y cambios de posicion (hasta quinta o sexta
posicion).

- Escalas y arpegios hasta cuarta posicion, en tonalidades de hasta cuatro
sostenidos.
- Golpes de arco: combinaciones detach¢ - legato y legato - stacatto.

- Memorizacion de obras de este nivel.

Material bibliografico:

- SUZUKI, Método para violonchelo, vol. IV

- SUZUKI, Método para violonchelo, vol. V

- DOTZAUER, J.J.F., 113 Estudios para violonchelo, vol. I
- POPPER D., 40 Estudios. Escuela del violonchelo. Op. 73
- BACH, J. S., 1 Suite para violonchelo solo.

- MATZ, Rudolf. Introduction a la Position de Pouce.

- ECCLES, H., Sonatas para violonchelo.

- VIVALDI, A., Seis sonatas para violonchelo y piano.

- Obras de varios autores, adaptadas al nivel.
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Criterios de evaluacion:

Correcta aplicacion de los golpes de arco, asi como de todos los recursos
técnicos adquiridos.

Aplicacion de los recursos expresivos.

Interpretacion de obras del nivel adecuado, segln el estilo de las mismas.

Participacion en audiciones publicas.

ETAPA II- CURSO SEGUNDO

Objetivos:

Contenidos:

Asentamiento de los conocimientos técnicos adquiridos en los cursos
precedentes.

Perfeccionamiento de los recursos expresivos.

Introduccién a la digitacion y articulacion de fragmentos musicales.
Evolucion historica del violonchelo: intérpretes, compositores y sus obras,

organologia basica, etc.

Escalas y arpegios.

Continuacidn del trabajo sobre los cambios de posicion.

Iniciacion al estudio de los acordes.

Perfeccionamiento de los golpes de arco, asi como el estudio de las
posibles variantes.

Profundizacioén en el estudio de la dindmica.

Estudio del repertorio propio de este nivel.
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Material bibliografico:

- SUZUKI, Método para violonchelo, vol. V'

- SUZUKI, Método para violonchelo, vol. VI

- DOTZAUER, J.J.F., 113 Estudios para violonchelo, vol. I
- POPPER D., 40 Estudios. Escuela del violonchelo. Op. 73
- BACH, J. S., 3“Suite para violonchelo solo.

- MOTATU, D., Escuela del violonchelo.

- Obras de varios autores y épocas, adaptadas al nivel.

Criterios de evaluacion:

- Desarrollo técnico que permita afrontar la interpretacion técnica de las
obras y estudios programados.
- Interpretacion correcta en lo referente al estilo.

- Participacion en audiciones publicas.

ETAPA II- CURSO TERCERO

Objetivos:

- Diferenciacion de los diferentes tipos de vibrato.

- Fraseo y articulacion en los diferentes estilos.

Contenidos:

- Continuacion del estudio de las dobles cuerdas y los acordes.

- Desarrollo de la velocidad.

- Iniciacién al estudio de otros golpes de arco: spicatto, martellato y balzato.
- Continuacion del trabajo de la calidad sonora y de la afinacion.

- Escalas y arpegios en tres octavas.
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Material bibliografico:

- SUZUKI, Método para violonchelo, vol. VI

- SUZUKI, Método para violonchelo, vol. VII

- DOTZAUER, J.J.F., 113 Estudios para violonchelo, vol. I
- POPPER D., 40 Estudios. Escuela del violonchelo. Op. 73
- BACH, J. S.,3% Suite para violonchelo solo.

- MOTATU, D., Escuela del violonchelo.

- Obras de varios autores y épocas, adaptadas al nivel.

Criterios de evaluacion:

- Desarrollo técnico que permita la suficiente soltura para afrontar la
interpretacion técnica de las obras y estudios programados.

- Interpretacion correcta en lo referente al estilo.

- Interpretacion de memoria de algunas de las obras.

- Conocimiento histdrico de los compositores de las obras trabajadas.

- Participacion en audiciones publicas.

ETAPA II- CURSO CUARTO

Objetivos:

- Asentamiento de los conocimientos adquiridos en el curso anterior.

- Desarrollo de la técnica en general.

- Desarrollo de la capacidad de interpretar en publico obras de una duracion

considerables.
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Contenidos:

- Continuacion del estudio de los golpes de arco siguientes: spicatto, balzato,
etc.

- Desarrollo de la velocidad.

- Escalas y arpegios en tres octavas.

- Estudio del repertorio propio de este nivel.

- Entrenamiento progresivo y permanente de la memoria.

Material bibliogréfico:

- LEE, S., Método practico para violonchelo. Op. 30

- NEGOESCU, G.,Técnica elemental del violonchelo, vol. II1I
- SUZUKI, Método para violonchelo, vol. VII

- SUZUKI, Método para violonchelo, vol. VIII

- DOTZAUER, J.J.F., 113 Estudios para violonchelo, vol. I

- POPPER D., 40 Estudios. Escuela del violonchelo. Op. 73

-  FEUILLARD, L.R., Método del joven violonchelista.

-  BACH, J. S., 2 Suite para violonchelo solo.

- Obras de varios autores y épocas, adaptadas al nivel.
Criterios de evaluacion:
- Desarrollo técnico que permita la suficiente soltura para afrontar la
interpretacion de las obras y estudios programados.

- Interpretacion correcta en lo referente al estilo.

- Participacion en audiciones publicas.
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ETAPA III

OBJETIVOS GENERALES:

10.
I1.

12.
13.
14.
15.
16.

Consolidar el habito de la practica musical como una faceta importante en la vida del
alumno y que constituya una actividad constante, regulada y fructifera. Crear las bases y
actitudes para el inicio de una futura actividad profesional.

Perfeccionar los elementos que conforman la expresion musical a través del trabajo
individual y en grupo.

Mejorar los conocimientos técnico-musicales individuales desde el trabajo individual y
colectivo.

Adquirir la solvencia necesaria para afrontar las cuestiones cotidianas del quehacer
musical.

Perfecta adecuacion del cuerpo y el instrumento.

Perfeccionamiento de recursos técnico-musicales en cuanto a la interpretacion,
digitacion, arqueo, fraseo, articulacion, etc.

Ampliar los conocimientos en cuanto a la interpretacion de distintos periodos y estilos.
Lograr un alto grado de autodisciplina en cuanto al habito de estudio.

Mejorar la relacion esfuerzo-rentabilidad en el estudio.

Perfeccionar la lectura a primera vista (comprension musical, fluidez, etc).

Consolidar el habito de escuchar musica con un criterio abierto, critico y cierta capacidad
analitica.

Interpretar un repertorio variado y acorde a este nivel.

Practicar la musica de conjunto.

Asentar los criterios para actuar como intérprete solista.

Consolidar la actuaciéon musical en publico como un hecho asiduo.

Realizar actividades (extraescolares, si cabe) que enriquezcan al alumno en su devenir

profesional y humano.
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CONTENIDOS GENERALES:

1. Estudio de los recursos ornamentales.

Desarrollo técnico de los arpegios.

Desarrollo técnico del trémolo.

Interpretacion de escalas diatonicas y cromaticas en cualquier extension y tonalidad.

Conocimiento y aplicacion de los efectos caracteristicos del instrumento.

A

Ejercicios de coordinacion entre ambas manos para desarrollar la velocidad y la calidad
sonora.

7. Ligado de mas de dos notas. Estudio de la digitacion de obras o pasajes.

8. Trabajar la polifonia en relacion con la conduccion de las distintas voces.

9. Entrenamiento permanente y progresivo de la memoria.

10. Seleccion progresiva en cuanto al grado de dificultad de ejercicios.

11. Estudios y obras del repertorio que se consideren utiles para el desarrollo conjunto de la
capacidad musical y técnica del alumno.

12. Préctica de conjunto.

ACTITUDES:

A través de la motivacion y el estimulo constante, trataremos de asentar las bases para
dotar al alumno de las actitudes necesarias, para que este se perfile como un futuro

profesional de la musica.

METODOLOGIA:

Siempre lo mas activa, participativa y globalizadora que sea posible.

Seguiremos potenciando la creatividad del alumno y su autoestima como el mejor
vehiculo para un correcto proceso de aprendizaje, propiciando la toma de decisiones y el
sentido autocritico.

Hacer que la relacion alumno-profesor sea cada vez mas interactiva.
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CRITERIOS DE EVALUACION:

Se evaluara el rendimiento general del alumno. Los criterios de evaluacion seran los
mismos que los mencionados para el ciclo anterior.
De igual forma, se evaluara el propio programa pedagodgico de manera regular, critica
y abierta, adaptandolo a las circunstancias y observando su rentabilidad.
1. Demostrar el dominio de la ejecucion de estudios y obras, sin desligar los aspectos
técnicos de los musicales.
2. Demostrar sensibilidad auditiva en la afinacion.
3. Interpretar de memoria el repertorio.
4. Mostrar autonomia progresivamente mayor en la resolucion de problemas técnicos e
interpretativos.
5. Asistir a audiciones, conciertos y salidas sera obligatorio salvo causa debidamente

justificada.

ETAPA III- CURSO PRIMERO

Objetivos:

- Asentamiento de los conocimientos adquiridos en los cursos precedentes.
- Desarrollo de los golpes de arco y de la técnica de la mano izquierda.
- La interpretacion en publico: el mantenimiento de la atencion en obras de

larga duracion.

Contenidos:

- Continuacion de los golpes de arco estudiados hasta ahora.
- Otros golpes de arco.

- Estudio de escalas en dobles cuerdas.

- Estudio del repertorio de este nivel.

- Continuacion del entrenamiento de la memoria.
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Material bibliografico:

- SUZUKI, Método para violonchelo, vol. V'

- SUZUKI, Método para violonchelo, vol. VI

- SAINT SAENS, Concierto para violonchelo y orquesta.

- DOTZAUER, J.J.F., 113 Estudios para violonchelo, vol. I
- POPPER D., 40 Estudios. Escuela del violonchelo. Op. 73
- FEUILLARD, L.R., Método del joven violonchelista .

- BACH, J. S., 4“Suite para violonchelo solo.

- Obras de varios autores y épocas, adaptadas al nivel.

Criterios de evaluacion:

- Desarrollo técnico que permita la suficiente soltura para afrontar la
interpretacion de los estudios y obras programados.
- Interpretacion correcta en lo referente al estilo.

- Participacion en audiciones publicas.
ETAPA I1I- CURSO SEGUNDO
Objetivos:
- Asentamiento de los conocimientos adquiridos en los cursos anteriores.
- Estudio de la digitacion y la articulacion, segun el estilo y las necesidades

expresivas y técnicas.

- La interpretacion en publico.
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Contenidos:

- Escalas y arpegios en tres octavas.
- Escalas en dobles cuerdas en dos octavas.
- Continuacidn del trabajo de los golpes de arco, especialmente del saltillo.

- Estudio de los armodnicos naturales y artificiales.

Material bibliografico:

- SUZUKI, Método para violonchelo, vol. VI

- SAINT SAENS, Concierto para violonchelo y orquesta.

- HAYDN, Concierto para violonchelo y orquesta.

- DOTZAUER, J.J.F., 113 Estudios para violonchelo, vol. I
- POPPER D., 40 Estudios. Escuela del violonchelo. Op. 73
- FEUILLARD, L.R., Método del joven violonchelista

- BACH, J. S., Seis Suites para violonchelo solo.

- Obras de varios autores y épocas, adaptadas al nivel.
Criterios de evaluacion:
- Desarrollo técnico que permita la suficiente soltura para afrontar la
interpretacion de las obras y estudios programados.

- Interpretacion correcta en lo referente al estilo.

- Participacion en audiciones publicas.
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3. ANEXOS SOBRE EL TFM

ANEXOS

3.1 CRONOGRAMA DE TRABAJO DEL TFM

Tabla 13
Cronograma de trabajo del TFM
Fecha

Diciembre 2016
Enero de 2017

Febrero 2017

Abril de 2017

Mayo de 2017

Junio de 2017

Julio 2017

Trabajo

Eleccion del tema del TFM

Comienza la busqueda bibliografica

Comienza la redaccion del TFM
Comienza la realizacion de entrevistas

Edicién de videos y audios

Elaboracion de la Programacion Didactica y
Situacion de Aprendizaje

Entrega del TFM

Preparacion de la defensa del TFM

Defensa del TFM
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