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Titulo: Importancia de la lectura en la etapa de Educacion Infantil.
Resumen:

En funcién a la nula experiencia obtenida en la etapa educativa de Educacion Infantil
con la iniciacion a la lectura, se ha elaborado este trabajo de fin de grado que se centra en

investigar la importancia que tiene la lectura en Educacion Infantil.

Para la realizacion del trabajo se ha analizado el curriculum de la segunda etapa de la
educacion infantil, ademas de indagar y explorar temas relacionados con el proceso ensefianza-
aprendizaje en relacion a la lectura. Considerando que la finalidad de este proyecto es conocer
la percepcion y las estrategias que tienen los docentes en la etapa de educacion infantil en
relacion con la lectura, se ha utilizado el método de investigacion mixta para poder dar respuesta

a la hipétesis planteada.

Los instrumentos utilizados han sido el cuestionario, la entrevista y la observacion. El
cuestionario y la entrevista han sido destinados a los maestros y maestras de Educacion Infantil
del colegio Agustin Espinosa, mientras que la observacion se ha realizado en el periodo de

practicas.

Finalmente, tras analizar los datos y la informacion recogida, se ha llegado a la

conclusion de que la lectura es muy importante en la etapa de Educacion Infantil.

Palabras clave: lectura, iniciacién ala lectura, proceso ensefianza-aprendizaje

Abstract:

Based on the null experience obtained in the educational stage of Early Childhood
Education with the initiation to reading, this final degree project has been prepared that focuses

on investigating the importance of reading in Early Childhood Education.

To carry out the work, the curriculum of the second stage of early childhood education
has been analyzed, in addition to investigating and exploring issues related to the teaching-
learning process in relation to reading. Considering that the purpose of this project is to know
the perception and strategies that teachers have in the stage of early childhood education in
relation to reading, the mixed research method has been used to be able to respond to the

hypothesis raised.

The instruments used were the questionnaire, the interview and the observation. The

questionnaire and the interview have been intended for the teachers of Early Childhood



Education of the Agustin Espinosa school, while the observation has been carried out in the
internship period.

Finally, after analyzing the data and information collected, it has been concluded that

reading is very important in the Early Childhood Education stage.

Keywords: reading, initiation to reading, teaching-learning process
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1. INTRODUCCION

¢ Se considera importante la lectura en la etapa de Educacion Infantil?

Actualmente, algunos los alumnos y las alumnas siguen pensando que la lectura se
utiliza como modo de castigo en las aulas, y es de vital importancia hacerles ver que la lectura

se utiliza como método de aprendizaje y disfrute de la misma.

Los factores que contribuyen ala adquisicién de la competencia lectora son la animacion

ala lectura, la relacion familia-escuela y los planes lectores.

La animacion a la lectura es imprescindible para la iniciacion del proceso lector. Su
objetivo es acercar a los nifios y a las nifias desde edades tempranas a la lectura, planteando
actividades y viviendo experiencias a través de los libros de forma ludica y creativa.

En cuanto a la relacion familia-escuela hay que sefialar que el sistema educativo y la
familia son los primeros agentes educadores de los nifios y las nifias, por lo que las acciones y
experiencias entorno a la lectura que ocurren en el &mbito familiar afectaratanto positivamente
como negativamente en la adquisicion de la competencia lectora. Para contribuir, seria
recomendable que las familias emplearan tiempo en la lectura de libros con los nifios y las nifias

para despertar la curiosidad, el interés y el placer que produce.

Con respecto a los planes lectores, son primordiales en los centros educativos porque
mejora las habilidades linglisticas comunicativas, desarrolla la capacidad de concentracion,
estimula la memoria y la imaginacion, y, mejora la competencia lectora y el desarrollo del

habito lector.

Por otro lado, en el presente proyecto, se detalla la investigacion que se ha llevado a
cabo para conocer y analizar la importancia de la lectura en educacion infantil en el colegio

Agustin Espinosa, situado al norte de Tenerife, concretamente en Los Realejos.

Por ello, este trabajo de fin de grado sigue un esquema de orientacion de un proyecto de
investigacion, tomando como punto de partida la hip6tesis sobre la importancia de la lectura en
la etapa de Educacion infantil y siendo el cuestionario, la entrevista y la observacion los
instrumentos empleados para la investigacion. EIl cuestionario se realizard a los tutores de
infantil del colegio Agustin Espinosa y conoceremos si realmente los factores que contribuyen

a la adquisicion de la competencia lectora se llevan a cabo en el centro.



Por dltimo, cabe destacar una de las dificultades durante el desarrollo de la
investigacion, ya que en el Plan general anual del centro (PAG), se recoge que dicho centro
cuenta con una biblioteca dotada de una gran variedad de libros destinados al uso de los alumnos

y de cualquier miembro de la Comunidad Educativa, la cual se encuentra actualmente en

periodo de reformas y actualizacion.



2. MARCO TEORICO
2.1 Marco Legislativo

Segun la Real Academia Espafiola, la educacion (del latin educatio, -onis) se define
como “accion y efecto de educar. Crianza, ensefianza y doctrina que se da a los nifios y a los

jovenes. Instruccién por medio de la accion docente.”

La LOMCE, la Ley Orgéanica para la Mejora de la Calidad Educativa, que fue aprobada
en el afio 2013 por el Congreso de los Diputados, es la ley que modifica parcialmente la Ley
Organica 2/2006, de 3 de mayo, de Educacion. Aunque hay que sefialar que la LOMCE no
modifica ningun articulo relacionado a la etapa de Educacién Infantil, por lo que la ley vigente

en esta etapa es la LOE.

La normativa educativa (LOE, art. 2) respecto a los principios y fines de la educacion,
se establece que los poderes publicos prestaran atencion prioritaria al conjunto de factores que
favorecen la calidad de la ensefianza, en especial, el fomento de la lecturay eluso de bibliotecas,

ademas de la cualificacion y formacion del profesorado.

En cuanto a la ordenacion y principios pedagogicos, la normativa (LOE, art. 14)
establece que las administraciones educativas fomentaran el desarrollo de todos los lenguajes y
modos de percepcion especificos para desarrollar sus potencialidades. De modo que, podran

favorecer una primera aproximacion a la lectura.

Por otro lado, la normativa educativa (LOE, art. 113) establece que todos los centros
educativos dispondran de una biblioteca escolar, cuya dotacion debera ser completada por las
respectivas administraciones educativas. La norma establece que la biblioteca escolar debe
contribuir a fomentar la lectura y a que el alumnado acceda a la informacion y a otros recursos
para el aprendizaje de todas las areas y materias, y pueda formarse en el uso critico de los

mismos.

Actualmente, la norma que rige la etapa de infantil en nuestra Comunidad Auténoma de
Canarias es el DECRETO 183/2008, de 29 de julio, por el que se establece la ordenacion vy el

curriculo del 2° ciclo de la Educacion Infantil en la Comunidad Auténoma de Canarias.



En el articulo 4, en relacion a los objetivos de la educacion infantil, del REAL
DECRETO 183/2008, de 29 de julio, por el que se establece la ordenacion y el curriculo del 2°
ciclo de la Educacion Infantil en la Comunidad Auténoma de Canarias, se establece,
concretamente en el apartado e) la iniciacion en el descubrimiento y la exploracion de los usos

sociales de la lectura.

Ademas, en el articulo 6 del REAL DECRETO 183/2008 de 29 de julio, cabe destacar
que las tres areas del curriculum del segundo ciclo de Educacion Infantil estan vinculadas entre
si, parafacilitar la sistematizacion y planificacion del trabajo educativo. Ademas, en este mismo
articulo, enel punto cuatro, se establece que se debe propiciar el acercamiento ala lengua escrita
para expresar, comprender e interpretar la realidad a través de situaciones funcionales de lectura

y escritura.

2.2 Marco conceptual
2.2.1 Lalectura en Educacion Infantil

Segun la Real Academia Espafiola, lectura (del latin lectura) se define como “accién de

leer, interpretacion del sentido de un texto, cultura y conocimientos de una persona”.

Hace varios afios, la lectura no se consideraba como algo imprescindible en la etapa de
Educacion Infantil, de ahi que, se hayan realizado estudios e investigaciones sobre su
importancia en esta etapa. (Saldafia y Fajardo, 2020)

Segln una investigacion sobre la lectura y dificultades lectoras en el siglo XXI, “los
resultados sefialan que, aunque a los cuatro afios los aprendices ya se encuentran preparados
para el accesoal proceso de adquisicion de la lectura, es a los 5 afios cuando se produce una
mayor vinculacion entre las habilidades favorecedoras de la lectura y el desempefio lector, por
lo que lo mas aconsejable seria iniciar el desarrollo de las habilidades prelectoras en las
primeras edades 'y comenzar el aprendizaje de la lectura a lo largo del ultimo nivel de la etapa

de Educacion Infantil” (Gutiérrez y Diez, 2020)

Es evidente que la lectura en la etapa de infantil es fundamental porque tiene una gran
repercusion en el desarrollo personal e integral de los nifios y las nifias (Saldafia y Fajardo,
2020). Ademas, la lectura contribuye enel desarrollo del lenguaje, mejorando la expresion oral
y aumentando el vocabulario (Cérdoba, Ochoa, Rizk, 2008), también fomenta el desarrollo de
la comprensién, la concentracion, la creatividad y estimula la imaginacion (Cérdoba, Ochoa,
Rizk, 2008)



Por otro lado, cabe sefialar, que la lectura facilita las relaciones de los nifios y las nifias
tanto con sus iguales como con los adultos, mejorando los contactos personales, la capacidad
de pensar y la comprension del mundo que nos rodea (Trujillo, 2011). Asimismo, la lectura
también nos proporciona nuevos conocimientos sobre las personas, las costumbres, nuevos
lugares...beneficiando a los alumnos y alumnas para aumentar su cultura (Cérdoba, Ochoa,

Rizk, 2008).

En definitiva, el objetivo principal de la lectura es “lograr el desarrollo de habilidades
de comprension lectora, las cuales guardan relacion con la capacidad de rescatar lo principal
del texto, de hacerse preguntas sobre la lectura y su proceso lector, de analizar la informacion,
de argumentar lo que lee, de ser criticos y reflexivos, de ir mas alla de lo que se ve. Porque leer

es mas que decodificar, leer es comprender, interpretar, crear” (Gallego y Hoyos, 2016)
2.2.2 Los docentes en laensefianza de la lectura

Segun un estudio sobre la ensefianza de la lectura, los docentes juegan un papel
fundamental de persona mediadora y orientadora en el proceso de ensefianza-aprendizaje.
Deben guiar, estimular, motivar y comprender a sus alumnos y alumnas en base a sus intereses.
Su labor esacercaralos nifios y a las nifias a la lectura de manera dindmica para conocer nuevos

mundos (Fernandez, 2014).

Con esto quiero decir que, la lectura no debe ser una accion rigida y escolarizada
(Saldafia y Fajardo, 2020), porque hoy endia, algunos alumnos y alumnas siguen pensando que
la lectura se utiliza como modo de castigo en las aulas, y es de vital importancia hacerles ver

que la lectura se utiliza como método de aprendizaje y disfrute de la misma.

También depende la formacion lectora de la que disponga el profesorado en la etapa de
Educacion infantil, ya que es fundamental, porque contribuird y mejorara el desarrollo literario

de sus alumnos y alumnas (Alcaraz, 2020)

Por otro lado, en cuanto a las interacciones que se dan en el aula en funcion a la lectura,
el docente tiene un papel fundamental, porque debe generar un clima de confianza en el
alumnado para que éste se sienta comodo a la hora de expresarse o realizar alguna actividad.
De esta manera se potenciara la autoestima, la motivacion y despertaremos la curiosidad del

alumnado (Lépez y Encabo, 2002; Delgado, Méndez y Ruiz, 2020).

Ademas, una de las principales funciones de los docentes es que, através de la lectura

formen a personas eficientes para un futuro, tanto en el campo académico como en el laboral.



Esto se debe a que actualmente, en el &mbito laboral podemos observar que se requiere de la
lectura paraactualizarnos constantemente y hacernos mas competentes dia adia (Trujillo, 2011)

2.2.3 Contexto familiar en la iniciacion de la lectura

“Por contexto alfabetizador familiar se entiende al conjunto de recursos y experiencias
hogarefias en las que participa el nifio/a durante los afios preescolares, relativos al contacto con
eventos de lectura y escritura; y a las interacciones especificas con los adultos de su entorno
que favorecen el desarrollo del lenguaje oral y escrito” (Graves, Juel y Graves, 2000; Andrés,

Urquijo, Navarroy Garcia, 2010).

La familia es el primer agente socializador que tienen como referente los nifios y las
nifias en los primeros meses y afios de sus vidas. De modo que, es importante que en el entorno
familiar se desarrolle un buen habito lector para acercar a los mas pequefios, de una manera

placentera y lidica a los libros (Jiménez, Martinez y cuadros, 2020).

Ademads, “El valor que los progenitores dan a la lectura, sus habitos lectores y la calidad
del material de lectura que manejan esta relacionado con las actitudes de sus hijos hacia la

lectura” (Moreno, 2001; Jiménez, Martinez y Cuadros, 2020).

En relacién al colegio, el alumnado puede mostrar una percepcion tanto negativa como
positiva enrelacion con la lectura. Esto depende, en sumayoria, del ambiente familiar. Es decir,
de la manera en que los padres y las madres trabajen y fomenten el habito lector en sus casas
(Salvador-Olivan y Agustin-Lacruz, 2015; Jiménez, Martinez y Cuadros, 2020). Ademas, la
familia también puede ser responsable del bajo rendimiento escolar de sus hijos e hijas, en
relacion a la lectura, por la falta de un modelo de aprendizaje de lectura en el contexto familiar
(Cérdoba, Quijano y Cadavid, 2013; Jimeénez, Martinez y Cuadros 2020).

2.2.4 Laanimacion a la lectura como estrategia para fomentar los habitos lectores

La animacion a la lectura es un conjunto de actividades, técnicas, recursos y estrategias
para estimular y potenciar el acercamiento de los nifios y las nifias hacia los libros, fomentar el
buen habito lector, la imaginacion, la comprension, la creatividad... de una manera mas

divertida, ludica y placentera (Gallardo, Mingo y Faubel 2000; Ramirez y Lucas, 2020)

La finalidad de la animacion a la lectura es acercary motivar el interés de los nifios y
las nifias hacia lectura para que se beneficien de los privilegios que tiene, disfrutando en todo
momento (Beltran y Téllez, 2002; Ramirez y Lucas, 2020)



Por ello, la animacion a la lectura debe estar enfocada en despertar ese placer e interés
de los nifios y las nifias hacia la lectura desde edades tempranas (Beltran y Téllez, 2002;
Ramirez y Lucas, 2020), contribuyendo asia formar a buenos lectores con la posibilidad de ir
mejorando sus habilidades lectoras para su futuro (Whitehurst y Lonigan 1988; Gutiérrez y
Diez, 2020).

Hay que mencionar, ademas, que es indispensable que las experiencias del aprendizaje
en funcion a la lectura sean positivas y enriquecedoras. Esto se debe a que la motivacion vy la
curiosidad contribuyen a la atencién y a la concentracion, siendo estos aspectos necesarios para
el proceso lectoescritor (Carballo y Portero, 2018; Delgado, Méndez y Ruiz, 2020)

2.2.5 Labibliotecaescolary biblioteca de aula

Se considera que las bibliotecas “son espacios para el encuentro, la comunicacion, la
informacion, la socializacion, el didlogo, la cultura, el aprendizaje, el conocimiento de la
sociedad y la diversion” (Gallego y Hoyos, 2016). “Tanto las bibliotecas escolares como el
rincon de los libros en las aulas deberian ser espacios claves en la configuracion de los centros
de Educacion Infantil y Primaria” (Trigo, 2016, citado por Alcaraz, 2020).

“La biblioteca de aula esun espacio o zona del aula que se encuentra en continuo cambio
debido a que enella se localizan una serie de recursos que poseen la funcion de la busqueda y
el disfrute de la lectura” (Cremadesy Jiménez, 2015; Alcaraz, 2020). Ademas, la biblioteca de

aula debe ser un espacio agradable y tranquilo para el alumnado (Garcia y Calzado, 2015).

Por otro lado, las bibliotecas escolares son muy importantes porque ayudan a despertar
el interés de los nifios y las nifias hacia la literatura infantil y la lectura. El aprendizaje siempre
debe partir de las capacidades e intereses que demuestre el alumnado, de esta manera serd mas

facil conseguir un buen habito lector (Pérez, 2010; Alcaraz,2020).

Ademas, la biblioteca escolar “es un pilar fundamental en el acceso a la cultura y al
conocimiento. Contribuye a que podamos crecer como personas, ya que nos permite dotarnos
de las competencias necesarias para manejar la informacion que se nos ofrece enel dia a dia, a
la vez que se logra el aprendizaje, el desarrollo continuo y la formacion integral de las personas”
(Garcia y Calzado, 2015).



3. OBJETIVOS

El objetivo general para realizar este proyecto de investigacion es analizar y dar
respuesta a la siguiente pregunta, “;es importante la lectura en la Etapa de Educacion Infantil?”.

Ademas, a partir del objetivo general se plantean los siguientes objetivos especificos:

- Conocer la percepcion que tienen los docentes de infantil del colegio Agustin Espinosa
hacia la importancia de la lectura.
- Conocer los habitos lectores que se desempefian en las aulas de Educacion Infantil.

- Contrastar y analizar las estrategias que se llevan a cabo en el centro en relacion con la
lectura.



4. METODOLOGIA

En este trabajo de fin de grado, de modalidad de investigacion, para cumplir con el
objetivo de analizar la importancia de la lectura en la Etapa de Educacion Infantil, se han
empleado los métodos de investigacion mixtos, que son una combinacion de métodos
cuantitativos y cualitativos que se utilizan para dar respuesta a la hipotesis de la investigacion,
o también denominado “la triangulacion”, con el fin de estudiar un mismo fendmeno, pero a

través de varias estrategias.

Los instrumentos que se van a utilizar para recoger la informacion son el cuestionario,

la entrevista y la observacion.

El cuestionario se ha llevado a cabo a través del modelo cuantitativo para el analisis de
los datos numéricos. Dicho cuestionario lo han realizado 8 docentes del colegio Agustin
Espinosa, de los cuales 6 son tutores y tutoras de infantil y los 2 restantes corresponden al

profesor de apoyo y a la profesora de audicion y lenguaje.

La entrevista y la observacion se ha llevado a cabo a través del modelo cualitativo donde
las palabras son el principal dato de interés, para luego, poder analizar la informacién recogida.
En cuanto a la entrevista, se ha realizado de manera presencial a 3 docentes de infantil del
colegio Agustin Espinosa. Y, la observacion, se ha llevado a caboen el periodo de précticas de
la mencion en animacion a la lectura y formacién de lectores, con una duracion

aproximadamente de un mes.



5. RESULTADOS
5.1 Cuestionario

Tras realizar elvaciado de datos del cuestionario, procederemos a analizar las respuestas

que hemos obtenido de los docentes de Educacion Infantil del colegio Agustin Espinosa.

En cuanto a los resultados de la investigacion obtenidos a través del cuestionario, se

presentaran en forma de diagrama de sectores y diagrama de barras.
Pregunta 1. Sexo.

Como se puede observar, de los docentes encuestados, el 75%, es decir, 6 encuestadas

son mujeres, y el 25% restante, equivale a 2 hombres encuestados.

@ Mujer
@ Hombre

Pregunta 2. ; Cuéntos afios lleva en la docencia?

A la pregunta realizada a los docentes de Educacion Infantil sobre cuantos afios lleva en
la docencia, observamos que, hay diferentes resultados, siendo 6 afios el dato mas bajo y 23

afios el dato mas alto, siendo este Ultimo, junto con el resultado de 21 afios los mas destacados.

16 19 afios 21 afios 23 arios 23 afios 6 8

Pregunta 3. ¢ Es importante la lectura en la etapa de Educacion Infantil?

10



En esta pregunta, observamos como todos los docentes del centro estan de acuerdo en
que la lectura es muy importante en la etapa de Educacion Infantil, obteniendo un 100%.

@ Muy importante
@ Algo importante
@ Nada importante

Pregunta 4. ¢ Adquirir el habito lector desde edades tempranas tendrd beneficios durante el

proceso de ensefianza-aprendizaje a largo plazo?

Como ocurrié en la pregunta anterior, se puede observar que todos los docentes estan
100% de acuerdo con que adquirir el hdbito lector desde edades tempranas tendra beneficios a

largo plazo en el proceso de ensefianza-aprendizaje.

@ Si, tendra muchos beneficios

@ No, tendra pocos beneficios

Pregunta 5. ¢ Contribuye la lectura a mejorar las habilidades linguisticas del alumnado?

A la pregunta sobre si la lectura contribuye a mejorar las habilidades linglisticas del
alumnado, los docentes han contestado que si, obteniendo de nuevo el 100%.

®si
® No

Pregunta 6. La lectura favorece al desarrollo personal e integral de los nifios y las nifias

11



Los docentes si consideran que la lectura favorece al desarrollo integral de los nifios y
las nifias, de modo que estantodos 100% de acuerdo.
@ Mucho

@® Poco
@ Nada

Pregunta 7. ¢ Cuanto tiempo, aproximadamente, dedican a diario a la lectura en el aula?

Tras estas respuestas, podemos observar, que la mayoria de los docentes de Educacion
Infantil, concretamente el 62,5%, es decir, 5 de los encuestados, dedican 1 hora a la lectura
diariamente en el aula, mientras que, el 25%, que es equivalente a 2 personas, dedica méas de
una hora y solo el 12°5%, que es una persona, dedica a la lectura 15 minutos diarios.

@ 15 minutos
@ 30 minutos

@ 1 hora
@ Mas de 1 hora

Pregunta 8. ; A qué edad consideras que es adecuada la iniciacion a la lectura?

Gran parte de los docentes, el 75%, es decir, 6 de los encuestados, consideran que antes
de la etapa de infantil es la edad adecuada para la iniciacion a la lectura. El 12°5%, una persona,
considera que lo adecuado es durante la etapa de Educacion Infantil, pero hay una persona,
12°5%, que considera que la edad adecuada para la iniciacion a la lectura es después de la etapa
de Educacion Infantil.

@ Antes de la etapa de la infantil

@ Durante la etapa de infantil
@ Después de la etapa de infantil

12



Pregunta 9. ;Hasta qué punto consideras verdaderamente importantes o necesarios estos

aspectos, para garantizar el buen uso de la lectura en la Etapa de Educacion Infantil...?
» Coordinacion entre los docentes

Los docentes consideran que la coordinacion entre ellos es muy importante para
garantizar el buen uso de la lectura, obteniendo el 100%.
@ Muy importante

@ Poco importante
@ Nada importante

> Motivacion del docente hacia la lectura

La motivacion del docente hacia la lectura también es muy importante para los docentes
que han realizado esta encuesta, estando todos 100% de acuerdo.
@ Muy importante

@ Poco importante
@ Nada importante

» Estrategias para motivar y acercar alalumnado hacia la lectura

Los docentes estdn 100% de acuerdo en que las estrategias para motivar y acercar al

alumnado hacia la lectura son muy importantes en la etapa de Educacion Infantil.
@ Muy importante

@ Poco importante
@ Nada importante
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> Libros adecuados a la edad del alumnado

Para el buen uso de la lectura, todos los docentes que han realizado esta encuesta, es
decir, el 100%, estan de acuerdo en que es muy importante que los libros sean adecuados a la
edad del alumnado.

@ Muy importante

@ Poco importante
@ Nada importante

» Variedad de libros (diferentes tematicas)

El 87°5%, es decir, 7 de los docentes encuestados, consideran que es muy importante
disponer de varias tematicas diferentes para garantizar el buen uso de la lectura. El resto, 12°5%,
que equivale auna persona, considera poco importante esta alternativa.

@ Muy importante

@ Poco importante
@ Nada importante

5.2 Entrevistas

Tras realizar el vaciado de datos de las entrevistas, procederemos a analizar las
respuestas que hemos obtenido de los 3 docentes de Educacion Infantil del colegio Agustin

Espinosa que han sido entrevistados.

En cuanto a los resultados de la investigacion obtenidos a través de las entrevistas, se
presentaran en forma de resumen general en funcion a las respuestas obtenidas de los
entrevistados.

Pregunta 1. ; Qué es la lectura para usted?

Para los docentes la lectura es un instrumento a través del cual podemos aprender sobre

distintas formas de expresar nuestros conocimientos, deseos, sentimientos y emociones. Nos
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ayuda, a través del pensamiento y la imaginacion, a conocer otros lugares, otras historias, otras
personas, etc. Favoreciendo el desarrollo de la imaginacion, la creatividad y la memoria. Pero,

uno de los aspectos méas importantes es el disfrute de la lectura.
Pregunta 2. ¢ Considera que la lectura es importante en la etapa de educacion infantil? ¢Por qué?

Los docentes consideran que la lectura si es importante en la etapa de Educacion Infantil
porque los nifios y las nifias aprenden por imitacion, por lo que es importante que vean que los
adultos leemos para despertar esa curiosidad. Ademas, consideran que la lectura es importante
porque nos ayuda a transmitir conocimientos, expresar ideas, y porque continda siendo un
vehiculo para el aprendizaje, para el desarrollo de la inteligencia, adquisicion de vocabulario,

para incentivar la critica y ayuda a desarrollar la imaginacion.

Pregunta 3. ;/Crees que la sociedad estd concienciada de la infinidad de beneficios que se
obtiene a través de la lectura en los primeros afios de vida?, si la respuesta es no, ¢qué
alternativas utilizarias para concienciar a las personas de la importancia que tiene la lectura y

sus beneficios?

En esta pregunta han estado todos de acuerdo en que la sociedad no esta concienciada
de los beneficios que se obtiene a través de la lectura. Como alternativas han indicado que se
puede concienciar a la sociedad por medio de charlas, anuncios, exposiciones, bibliotecas
ambulantes, proyectos de bibliotecas en los centros infantiles. Ademds, un aspecto importante
es hacerles ver que los libros son una parte importante de nuestra vida, cdmo seria su vida sin

la lectura: desaparecerian los suefios, los paisajes, la fantasia, los recuerdos de nuestra vida....

Pregunta 4. ;Podria nombrar algunas estrategias o actividades que lleva a cabo en el aula en

relacion a la lectura?

Las estrategias que se llevan a cabo en las aulas de educacion infantil del colegio
Agustin Espinosa con las siguientes: leer cuentos todos dias, comentar los cuentos leidos, crear
un dibujo sobre las partes del cuento que mas les ha gustado, tener una biblioteca de aula donde
las nifias y nifios pueden coger cuentos Yy libros, celebrar fechas importantes, como el dia del
libro, representar pequefias obras de teatro, ya sea con titeres o con ellos de actores, basar las
rutinas de la asamblea en los cuentos, construir marionetas de los personajes del cuento, talleres
de creacion literaria, trabajar con los cuentos y los diferentes titulos: la igualdad, las normas,

etc.
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Pregunta 5. En cuanto a la animacion a la lectura, ;podria explicar alguna experiencia
enriquecedora y motivacional que haya tenido el alumnado ya sea dentro o fuera del aula?

La experiencia mas enriquecedora de este curso ha sido la visita al museo de los cuentos,
donde pudieron ver y escuchar muchos cuentos, y al suponer su primera salida estuvo llena de
mucha emocion y los cuentos que oyeron les llegaron, pues pudieron verlos, tocarlos en un

espacio lleno de imaginacién y muy estudiado para llamarles la atencion.

Pregunta 6. ¢Por qué crees que es importante elegir los cuentos infantiles en funcion a la edad

del alumnado?

Es importante elegir los cuentos en funcion de la edad del alumnado, porque el
vocabulario y las ilustraciones serian acorde a su edad. Y, porque en la etapa infantil, por
ejemplo, de 3a 6 afios, el nifio puede comenzar a reconocer ciertas letras, por lo tanto, los libros
deben de estar cargados de imagenes y con frases cortas, que permitan al nifio asociar la imagen
con lo escrito. Ademas, en el Gltimo afio de esta etapa, los nifios con 5 o 6 afios deberian leer
alguna palabra y podemos ayudarles a practicar su lectura. A partir de los 6 afios, el nifio
empieza a sermas sociable y puede interpretar mejor las cosas, por lo tanto, puede tener cuentos
con un contenido mas grande en cuanto a palabras se trata. Cabe sefialar, ademas, que la
eleccion de los cuentos va en funcion de su edad, pero también de sus gustos, para partir de sus
propios intereses y asi poderlos motivar y acercar a la lectura.

Pregunta 7. Aungue actualmente la biblioteca del centro esté cerrada por reformas, ¢ me podria

nombrar algunas de las actividades que se han llevado a cabo otros afios en la biblioteca?

Las actividades que se han realizado en la biblioteca otros afios han sido las siguientes:
talleres de manualidades, visita de escritores y lectura de sus libros, contar algin cuento y luego
hacer alguna actividad plastica relacionada con el cuento en la biblioteca, sesion de
cuentacuentos, celebrar el cumpleafios de la mascota de la biblioteca, disfrutar de alguna
representacion teatral de los comparfieros de primaria, préstamo de libros para el aula y para
llevarlos a casa.

Pregunta 8. ¢En el aula hay algin rincon donde los nifios y las nifias puedan acceder a los

cuentos por si solos?, si la respuesta es si, ¢lo usan con frecuencia?

En las aulas de infantil del centro si existe el rincon de la biblioteca y lo utilizan todos

los dias porque hay un tiempo durante la jornada escolar en que el alumnado lee libremente el
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cuento que quiera. Ademas, en ocasiones lo utilizan como un rincn mas al que asiste un grupo
determinado del aula.

Pregunta 9. ¢Crees que la familia juega un papel importante en la iniciacion a la lectura de los

nifios y las nifas? ¢Por qué?

Los docentes consideran que la familia si juega un papel importante en la iniciacion de
la lectura porque es con ella donde el nifio y la nifia pasa la mayor parte de su tiempo y es donde
por imitacion va a llevar a cabo las acciones que vea hacer en su casa, i sus padres y hermanos
leen, él va a querer también leer, como también es importante que se lleven en casa acciones de
motivacion a la lectura: leerles cuentos en diferentes momentos del dia, tener libros y cuentos
en casa, visitar juntos bibliotecas y librerias, asistir a actos culturales relacionados con la

lectura, etc.

Pregunta 10. ¢En este centro las familias participan en el proceso de iniciacion a lectura del
alumnado? Si la respuesta es si, ¢de qué manera participan?, si la respuesta es no, ¢de qué

manera te gustaria que participaran?

Las familias participan mucho en la iniciacion a la lectura del alumnado porque el centro
lleva a cabo un proyecto lector donde las familias le ayudan a leer el cuento que llevan para
casa o es el propio alumnado el que interpreta las imagenes y realizan actividades relacionadas
con los cuentos. Ademas, la familia acude al centro para participar en actividades relacionadas

con la animacién a la lectura.
Pregunta 11. ;Mejorarias algun aspecto relacionado con la lectura en el centro?

A pesar de que los docentes entrevistados estan de acuerdo en que en el centro se hacen
muchas actividades relacionadas con la lectura, lo que si incluirian seria proponer algunas
sesiones semanales dedicadas exclusivamente a los cuentos, la lectura, representaciones

teatrales, como una especie de apoyo a la lectura en las diferentes etapas.

5.3 Observacion

Tras realizar la observacion durante el periodo de practicas de mencion, que ha durado
aproximadamente un mes, y recoger la informacion necesaria para comenzar a elaborar el
trabajo de fin de grado, el segundo paso ha sido analizar la informacioén recogida para dar

respuesta a la hipdtesis.
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Aungue ha sido un periodo corto de practicas y de observacion, cabe sefialar que la clase
de infantil de 3 afios tiene muy presente la lectura en el aula. Utilizan varias estrategias para
acercar al alumnado a la lectura, como, por ejemplo, crear marionetas en funcion de los
personajes del cuento, escenificacion del cuento, creacion de cuentos infantiles por el propio

alumnado, etc.

Hay que mencionar, ademas, que debido a la presente crisis sanitaria por la que estamos
pasando, las actividades que realizaban en la biblioteca o en grandes grupos han quedado
suspendidas y se ha limitado mas la posibilidad del disfrute de la lectura conjuntamente. Pero,
a pesar de esta situacion, todos los cursos de infantil han podido visitar el museo de los cuentos
durante la semana en la que se celebraba el dia del libro.

Por otro lado, concretamente en esta clase de infantil, dedican tiempo para leer un cuento
siempre despues del recreoy, generalmente, son los nifios y las nifias quienes eligen los cuentos
segun sus intereses, porque, aunque la biblioteca esté cerrada, cuentan con un expositor para

poder elegir los cuentos que deseen.

Ademas, cuando terminan de realizar las actividades previstas para el dia, los alumnos
y alumnas pueden escoger un libro en el rincon del aula que tienen disponible. Este rincon
siempre esta ordenado, iluminado porque le llega la luz solar y cada cierto tiempo se procede a
cambiar los cuentos para que los nifios y las nifias tengan acceso a diferentes tematicas segun

Sus gustos.

En cuanto a mi experiencia en el aula, he de sefialar que a la hora de realizar mi unidad
didactica he optado por contar “la leyenda de Guayota” de una manera mas dindmica. Como no
tenia el libro fisicamente, con una cartulina DIN A4 dibuje el Teide de fondo, ya que era el
escenario principal donde transcurria toda la historia. Luego, imprimi los personajes y algunas
escenas de la leyenda, las plastifiqué y le puse velcro. Al mismo tiempo que iba contando la
leyenda iba cambiando las imagenes plastificadas segun sucedia la historia. De esta manera,

introduje una nueva estrategia en elaula que los nifios y las nifias no habian visto anteriormente.
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6. DISCUSION Y CONCLUSIONES

En primer lugar, quiero sefialar que la eleccion de este tema se justifica debido al interés
personal por la lectura al cursar la mencion en animacion a la lectura y formacion de lectores.
De ahi que haya aumentado mi interés por indagar e investigar en el tema elegido. También
influye la experiencia que he obtenido a lo largo de mi etapa educativa con la lectura,
concretamente en la etapa de Educacion Infantil. Dicha experiencia ha sido nula, ya que, en ese
momento, el colegio donde estudié no contaba con ningtn plan lector, no recibi un acercamiento

favorable hacia la lectura y no contdbamos con una biblioteca de centro.

En segundo lugar, en cuanto a los resultados obtenidos del cuestionario, me ha
sorprendido mucho la manera en que han estado de acuerdo los docentes del colegio Agustin
Espinosa al coincidir, en varias ocasiones, con las respuestas obteniendo el 100%. Se ha visto
este resultado, por ejemplo, en que la lectura es muy importante en la etapa de Educacion
Infantil, que obtener el habito lector desde edades tempranas tendrd beneficios en el proceso de
ensefianza-aprendizaje a largo plazo, que la lectura contribuye a mejorar las habilidades
linguisticas del alumnado y que la lectura favorece el desarrollo personal e integral de los nifios

y las nifias.

También hay que mencionar que me ha resultado un poco alarmante como uno de los
docentes encuestados solo le dedica 15 minutos a la lectura diariamente, cuando los demas
maestros y maestras le dedican una hora 0 mas de una hora al dia. Aqui observamos claramente
que es fundamental dedicarle tiempo a la lectura, de este modo conseguiremos que los nifios y

las nifias obtengan los beneficios que aporta la lectura y disfruten de ella.

Ademas, me ha extrafiado una de las respuestas de los docentes en cuanto a la edad
adecuada para la iniciacién ala lectura, alo que ha respondido que seria adecuado después de
la etapa de Educacion Infantil. Me ha llamado mucho la atencion esta respuesta porque la
mayoria de los docentes han indicado que se debe iniciar antesde la etapa de Educacion Infantil,
por lo que, la familia es un pilar fundamental y debe contribuir a la iniciacion de la lectura a
través de actividades motivando el interés por los libros y la lectura, ya que seré el primer

modelo que tengan los nifios y las nifas.

Por otro lado, para garantizar el buen uso de la lectura en Educacién infantil, los
docentes consideran que es muy importante estar coordinados entre ellos, la motivacion que
demuestran hacia la lectura, las estrategias para motivar y acercar al alumnado a lectura, y la

eleccion de libros en funcion a la edad del alumnado. Pero, me asombrd que un docente
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considere poco importante la variedad de libros. Por ello, he de decir que todos los aspectos
nombrados anteriormente son muy importantes, porque, sin coordinacion no se podran
conseguir los objetivos previstos, sin motivacion no se podra llegar a inculcar una buena visién
de la lectura al alumnado, las estrategias son primordiales para acercarlos a la lectura y el
disfrute de ella, y, a través de la eleccion de los libros en funcién a la edad y su variedad
podemos garantizar que el alumnado tenga la oportunidad para indagar y descubrir nuevos

gustos en relacion a la lectura.

En tercer lugar, en cuanto a la entrevista realizada a tres docentes del colegio Agustin
Espinosa y la observacion que se ha llevado a cabo durante el periodo de précticas, cabe sefalar
el valor que tiene la lectura desde los primeros afios en la Educacion Infantil.

En este colegio se trabaja mucho la iniciacion a la lectura, ya que los maestros y maestras
utilizan diversas estrategias para motivar al alumnado, por ejemplo, leer cuentos todos los dias,
hacer actividades enfuncion de los cuentos leidos, crear marionetas, representar obras de teatro,
visita de cuentacuentos, tener una biblioteca de aula donde las nifias y nifios pueden coger

cuentos Y libros, trabajar valores a través de los libros, etc.

Como hanargumentado los docentes en la entrevista, una de las estrategias que se deben
tener en cuenta en todos los centros son el rincén de la biblioteca o rincon de aula. Este rincon
favorece el desarrollo personal de los nifios y las nifias porque pueden indagar y conocer
diferentes tematicas y vocabulario nuevo. También pueden fomentar la imaginacion y la
comprension a través de las ilustraciones del cuento, adentrdndose en mundos fantasticos que

pueden impulsar el interés por los libros.

Una de las actividades que me impresiond mientras estuve de précticas fue la creacion
de un cuento infantil por los propios alumnos yalumnas. Se realizé en todas las clases de infantil
y el resultado fue increible. Observé como los nifios y las nifias estaban entusiasmados dando
ideas para elaborar la historia, escuchandose unos a otros para pensar y formular como
transcurria la historia, respetando siempre el turno de palabra. También fueron los nifios y las
nifias los que confeccionaron las ilustraciones de su propio cuento, dibujando y pintando las
escenas mas significativas. Al terminar el cuento, hicieron una exposicion donde estaban todos
los cuentos que habian realizado las clases de infantil para ver el trabajo realizado por el
alumnado y poder escoger vy leer, durante el tiempo de lectura diario, el cuento que los nifios y

las nifias quisieran. Sin lugar a dudas, ha sido una estrategia en la que se fomenta la imaginacion,
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la creatividad, la escucha activa, las habilidades linglisticas y el acercamiento hacia la lectura
de una forma maés placentera y divertida.

Ademas, al coincidir mis practicas con la semana del dia del libro tuve la oportunidad
de asistir al museo de los cuentos con dos clases de infantil. En la entrevista, los docentes
coincidieron en que esta actividad fue la experiencia mas enriquecedora y motivacional que
habian tenido los alumnos y las alumnas fuera del aula. Sin ninguna duda afirmo esta
argumentacion, porgue se notaba como los nifios Yy las nifias estaban disfrutando, tanto de los
cuentos que escucharon como de los que pudieron tocar e indagar. El espacio también
fomentaba la curiosidad y el interés por conocer nuevos mundos e historias fantasticas, porque
la decoracion era espectacular y hacia que la estancia en el museo de los cuentos fuera muy

agradable e inolvidable.

Por otro lado, la familia juega un papel primordial enel centro. Aunque la situacion por
la que estamos pasando no permite realizar las actividades previstas, las familias siguen estando
presentes en el proceso de ensefianza-aprendizaje en relacion a la lectura del alumnado de
infantil. Las actividades que se realizaban antes de la pandemia resultaban interesantes para
inculcar al alumnado un buen habito lector, ya que leian cuentos en familia, se realizaban
actividades conjuntamente, la familia asistia al centro para actividades en funcion de la
animacion a la lectura, etc. Este afio, la familia tambien esta participando, pero de una manera
alejada al no poder asistir al centro, pero siguen trabajando la dindmica de leer cuentos en
familia que envian los docentes a través de una aplicacion porque no se pueden llevar libros de

préstamo hasta que no mejore esta crisis sanitaria.

Hay que mencionar, ademas, que para los docentes entrevistados la sociedad no esta
concienciada de los beneficios de la lectura. Las alternativas que han presentado para dar a
conocer estos beneficios han sido muy originales y podrian resultar efectivas si se llevaran a
cabo. La biblioteca ambulante es la alternativa que mas me gustd porque es algo nuevo, que
llama la atencion, por lo que despertara el interés de muchas personas por investigar y conocer
de qué se trata, qué hay en la biblioteca ambulante, cémo funciona, etc. De esta manera,
tendriamos ocasion para mostrar a la sociedad que la lectura es muy importante tanto en edades

tempranas como en adultos.

Por dltimo, las conclusiones que he extraido tras realizar este trabajo de investigacién

sobre la importancia de la lectura en la etapa de Educacion Infantil han sido las siguientes:
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9.

La lectura contribuye a mejorar las habilidades linglisticas y fomentar el desarrollo
personal e integral de los nifios y las nifas.

La lectura favorece el desarrollo de la creatividad, la imaginacion y la curiosidad.

Se utilizan estrategias para acercary motivar al alumnado a la lectura, concretamente
en el Colegio Agustin Espinosa.

La edad adecuada para adentrarse en la iniciacion a la lectura es antes de la etapa de
Educacion Infantil.

La actitud que demuestran los maestros y las maestras hacia la lectura puede influir
tanto positivamente como negativamente en el alumnado.

Las experiencias del alumnado hacia la lectura deben ser enriquecedoras vy
motivacionales.

La biblioteca escolar debe ser un espacio llamativo para realizar diversas actividades en
relacion a la lectura y fomentar el habito lector.

El rincon de aula o de biblioteca es fundamental para promover la iniciacion a la lectura
desde edades tempranas.

La sociedad no esta concienciada de los beneficios que ofrece la lectura.

10. La familia juega un papel importante en el proceso de ensefianza-aprendizaje.

11. El alumnado muestra actitudes positivas hacia la lectura.

12. Los cuentos se deben elegir en funcion de la edad del alumnado.
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8. ANEXOS

Encuestaamaestros y maestras de Educacién Infantil sobre laimportancia de la lectura

en la Etapa de Educacion Infantil

Esta encuesta ha sido elaborada por una alumna del Grado de Maestro de Educacion Infantil
con el objeto de recabar los datos necesarios para elaborar el Trabajo de Fin de Grado
(modalidad de investigacion) acerca de la importancia que tiene la lectura en la Etapa de

Educacién Infantil.

Con la finalidad de garantizar la confidencialidad de los y las docentes que colaboran, asi como

del centro escolar, no seran publicados datos al respecto en dicho trabajo.
1. Sexo

o Hombre

o Mujer

2. ¢ Cuantos afios lleva en la docencia?

3. ¢Es importante la lectura en la etapa de Educacion Infantil?

o Muy importante
o Algo importante

o Nada importante

4. ¢ Adquirir el habito lector desde edades tempranas tendrd beneficios durante el proceso de

ensefianza-aprendizaje a largo plazo?

o Si, tendra muchos beneficios

o No, tendra pocos beneficios

5. ¢Contribuye la lectura a mejorar las habilidades linglisticas del alumnado?
o Si
o No

6. La lectura favorece al desarrollo personal e integral de los nifios y las nifias

o Mucho

o Poco
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o Nada
7. ¢ Cuanto tiempo, aproximadamente, dedican a diario a la lectura en el aula?

o 15 minutos
o 30 minutos
o 1hora

o Mas de 1 hora
8. ¢A qué edad consideras que es adecuada la iniciacion a la lectura?

o Antes de la etapa de la infantil
o Durante la etapa de infantil

o Después de la etapa de infantil

9. ¢Hasta qué punto consideras verdaderamente importantes o necesarios estos aspectos, para

garantizar el buen uso de la lectura en la Etapa de Educacion Infantil...?
Coordinacién entre los docentes

o Muy importante
o Algo importante

o Nada importante
Motivacion del docente hacia la lectura

o Muy importante
o Algo importante

o Nada importante
Estrategias para motivar y acercar alalumnado hacia la lectura

o Muy importante
o Algo importante

o Nada importante
Libros adecuados a la edad del alumnado

o Muy importante
o Algo importante

o Nada importante
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Variedad de libros (diferentes tematicas)

o Muy importante
o Algo importante

o Poco importante

iMUCHAS GRACIAS POR SU COLABORACION!

Entrevistaa maestros y maestras de Educacion Infantil sobre la importancia de la

lectura en la Etapa de Educacion Infantil.

Esta entrevista ha sido elaborada por una alumna del Grado de Maestro de Educacion Infantil
con el objeto de recabar los datos necesarios para elaborar el Trabajo de Fin de Grado
(modalidad de investigacion) acerca de la importancia que tiene la lectura en la Etapa de

Educacién Infantil.

Con la finalidad de garantizar la confidencialidad de los y las docentes que colaboran, asi como

del centro escolar, no seran publicados datos al respecto en dicho trabajo.
1. ¢Qué es la lectura para usted?
2. ¢Considera que la lectura es importante en la etapa de educacion infantil? ;Por qué?

3. ¢Crees que la sociedad esta concienciada de la infinidad de beneficios que se obtiene a traves
de la lectura en los primeros afios de vida?, si la respuesta es no, ¢qué alternativas utilizarias

para concienciar a las personas de la importancia que tiene la lectura y sus beneficios?

4. ;Podria nombrar algunas estrategias o actividades que lleva a cabo en el aula en relacion a la

lectura?

5. En cuanto a la animacion a la lectura, ¢podria explicar alguna experiencia enriquecedora y

motivacional que haya tenido el alumnado ya sea dentro o fuera del aula?

6. ¢Por qué crees que es importante elegir los cuentos infantiles en funcion a la edad del

alumnado?

7. Aunque actualmente la biblioteca del centro esté cerrada por reformas, ¢me podria nombrar

algunas de las actividades que se han llevado a cabo otros afios en la biblioteca?
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8. ¢En el aula hay algin rincén donde los nifios y las nifias puedan acceder a los cuentos por si
solos?, si la respuesta es si, ¢lo usan con frecuencia?

9. ¢Crees que la familia juega un papel importante en la iniciacion a la lectura de los nifios y

las nifias? ¢Por que?

10. ¢En este centro las familias participan en el proceso de iniciacion a lectura del alumnado?
Si la respuesta es si, ¢, de qué manera participan?, si la respuestaes no, ¢de qué manera te gustaria

que participaran?
11. ;Mejorarias algun aspecto relacionado con la lectura en el centro?

iMUCHAS GRACIAS POR SU COLABORACION!
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