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Resumen

Este Trabajo de Fin de Grado titulado “Desarrollo de la convivencia desde el espacio
de la tutoria en la Educacion Infantil”, tiene un doble objetivo: la mejora del desarrollo de la
convivencia desde el &mbito de la tutoria en Educacion Infantil, y, por otra parte, darle a la
tutoria la importancia que conlleva, un espacio que es olvidado muy frecuentemente por
los/as docentes durante su labor, y desde el cual, el/la mismo/a puede prevenir e intervenir en
los conflictos generados y también en las necesidades del alumnado y del aula. La tutoria
tiene un papel importante en el ambito educativo, siendo un espacio habitual desde el que se
pueden gestionar cuestiones relacionadas con todos los ambitos (social, personal, escolar,
familiar...).

Dentro del proyecto trabajaremos desde el espacio de la tutoria una tematica definida que
parte y se sitla en un contexto escolar: el desarrollo de la convivencia en Educacion Infantil,
donde el/la tutor/a juega un papel predominante desarrollando unos valores determinados
para que se de una buena convivencia en las aulas.

La tutoria es uno de los aspectos mediante el cual se pueden desarrollar estos valores para
el desarrollo de la convivencia en Educacion Infantil. Teniendo como objetivo general en este
proyecto, solventar los problemas que estan surgiendo entre comparieros en relacion a la
convivencia dentro del aula, surgen carencias desde el ambito social en el alumnado de
Infantil 3 Afios B del CEIPS Luther King. Este proyecto hace hincapié en la importancia de
generar una buena convivencia a través de unos valores sociales y por consiguiente, que sus
familias ayuden a la mejora de dichos valores. Es importante que los/las alumnos/as no solo
mejoren la convivencia y sus respectivos valores, sino también garantizar un crecimiento y
una mejora fuera del aula, en relacién a las malas actitudes.
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Abstract

This work of End of Degree titled “ Development of the coexistance from tutorial space in
Infant Education”. This has got a double objective: on the one hand, the improvement of the
coexistance from the tutorial field in Infant Education, and on the other hand giving the
importance of carrying out the tutorship, a space which has been forgotten quite regurlarly by
the teachersby doing their task and from which they can prevent and intervene in the
generated conflicts and also in the necesities from the class and the students. For that reason,
we will be given the role of the importance that the tutorial has in the educational area.
Besides, this can be understood as a normal space where different questions can be solved in
all areas such as social, personal, familiar ones.

Within this work, we will be dealing with a determined tutorial which is situated in a school
context: the development of the coexistance in Infant Education and the appropiate values
which are generated in the coexistance in itself.



The tutorial and the development of the coexistance in Infant Education is an assignment
which has the aim of solving all possible problems which can be seen within the classroom
regarding the coexistance among the students of year 3 in the Luther King School. This work
has got the principal goal of generating a good coexistance and fostering social values not
only among the pupils but also in the family area. Therefore, it is not only essential to improve
a living together and the respective values but also to guarantee a growth and an
improvement outside the classroom in relation to the bad attitudes.
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1.

Introduccion.

Existe toda una variedad de definiciones para referirnos a la tutoria y a sus mdaltiples
funciones.

Rodriguez (2001) destaca que la tutoria se compone a traves de diferentes dimensiones
que engloba los &mbitos académicos, profesionales y personales del alumnado. Este modelo
es el més completo, ya que fomenta el desarrollo integral del alumnado.

Desde una perspectiva general, los/las tutores/as deben tener en cuenta una serie de
habilidades para poder desarrollar su funcion de manera adecuada. Tanto el alumnado como
el profesorado pueden aprender a desarrollar habilidades sociales y comunicativas con el
objetivo de fortalecer vinculos y generar una buena relacién.

Segun Bedy (1999) el/la tutor/a es un modelo imitable por parte de los/las alumnos/as que
se prestan a aconsejar, guiar, apoyar, a proponer retos y a proteger a estos.

Por otra parte, Young y Wringht (2001) sefialan que los/las tutores/as son personas
dindmicas que cuentan con informacion sobre el alumnado y estan comprometidos en
fortalecer y mejorar las habilidades de los nifios y nifias.

Con el transcurso del tiempo, son numerosas las diferentes investigaciones que han
resaltado la gran importancia de la tutoria en el ambito escolar como un recurso adicional
para la mejora educativa y personal de los/las alumnos/as. Por ello, se ha disefiado el
proyecto “Desarrollo de la convivencia desde el espacio de la tutoria en la Educacion
Infantil” en la que se parte de un contexto especifico y se mantiene un hilo conductor durante
la implementacion del proyecto.

El desarrollo de la convivencia desde el espacio de la tutoria es primordial para que se
generen relaciones sociales dentro del aula. En la etapa de Educacion Infantil se puede
generar el crecimiento de una buena convivencia a través del desarrollo de valores sociales.
Por este motivo, se ha contemplado la importancia de trabajar el desarrollo de la convivencia
desde el espacio de la tutoria, fomentando el desarrollo de valores, el uso de herramientas
para mejorar el clima en el aula, favorecer la comunicacion y la cohesion grupal, mejorar las
relaciones interpersonales y ofrecer un espacio idoneo para mejorar el rendimiento
académico.

También es importante destacar que las familias juegan un papel primordial durante
el desarrollo del proyecto. Estas deberan ayudar al tutor/a y al propio alumnado a favorecer
una buena convivencia dentro del aula. El proyecto puede ser un buen punto de partida para
que desde la tutoria se vean reflejados de manera paulatina la mejoria de los valores que rigen
la buena convivencia. A lo largo de la vida académica de los/las alumnos/as, los valores
adquieren especial importancia para un notable avance en sus respectivas vidas. Pero es
importante llevarlo a cabo desde edades tempranas para construir unas bases solidas de
crecimiento.

Por Gltimo, este trabajo estad dividido en tres partes. La primera se centra en la
contextualizacidn del proyecto a realizar. Es decir, describir qué problema es, de donde y por
qué surge. En la segunda parte del trabajo se llevard a cabo un proyecto innovador-



profesionalizador en el que se expone cuales son los objetivos generales y especificos que se
persiguen. A partir de ahi se elaborardn una serie de actividades relacionadas con los valores
del respeto, la empatia y la tolerancia. Para finalizar el proyecto se realizard una valoracion
final de todo el trabajo en el que se analizaran las actividades realizadas y su puesta en
practica.

2. Datos de identificacion, justificacion y viabilidad del proyecto.

2.1 Introduccioén

El Colegio Luther King La Laguna, fundado en 1971, es el primero de los Centros
que dan vida a la Institucion Luther King. Por sus aulas han pasado mas de 6.000 alumnos y,
en la actualidad, se forman, anualmente, mas de 1.600 nifios y adolescentes en los principios
que marca su ideario institucional. Es un Centro mixto, privado-concertado, laico, respetuoso
con la pluralidad religiosa, y abarca una amplia oferta académica desde Infantil 2 afios hasta
2° curso de Bachillerato.

Educacion Infantil, cuenta con un total de 299 alumnos/as repartidos en 15 aulas. 1
afio cuenta con 7 alumnos, 2 afios cuenta con 21 alumnos, 3 afios cuenta con 87 alumnos, 4
afios cuenta con 77 alumnos y 5 afios cuenta con 107 alumnos aproximadamente, de los
cuales no hay distincion de sexo significativa. No hay constancia de ningan alumno o alumna
con necesidades educativas especiales en infantil. En esta etapa cuentan con una logopeda y
una pedagoga, las cuales pasan por las aulas para reforzar la lectura y ayudar a las profesoras
en el apoyo en las mismas.

En este centro se llevan a cabo dobles tutorias, pues en cada nivel hay cuatro grupos
con una tutora cada uno. Ambas son “dobles-tutoras”, puesto que una imparte el contenido
ofertado en espafiol, y otra para la lengua extranjera, el inglés. EI horario del centro esta
organizado de tal manera que cada grupo cuenta con una sesion al dia en idioma extranjero,
es decir, cinco sesiones de lengua extranjera a la semana. Los/as alumnos/as no necesitan
cambiar de clase. Son las docenteslas que realizan el cambio segun el horario establecido.

En cuanto a la metodologia docente utilizada, existen dos tipos. Por una parte, estan
las docentes que emplean una metodologia tradicional, basada en la realizacion de fichas
enfocadas a la lecto-escritura. Por otra parte, existe el método mas aplicado por las docentes
basado en la exploracion, la manipulacion y el aprendizaje cooperativo. A su vez, es
resefiable el hecho de que existe un clima de confianza y comparierismo entre las docentes,
permitiendo que la coordinacidn sea mas eficaz y con un ambiente de trabajo favorable.

En relacion a la economia de las familias, hay que tener en cuenta que nos referimos a
un colegio concertado en el que las familias deben abonar al principio de curso una matricula
y pagar una cuota mensual por las distintas actividades y servicios que ofrece el centro. Esto
hace que las familias sean de un estatus econdmico medio-alto y les da la posibilidad de
ofrecer a sus hijos e hijas una educacion de pago.



En lo que respecta al ambito del contexto social de las familias, no se impulsa el
desarrollo de valores tan importantes como el respeto, la empatia y la tolerancia. Son
familias tradicionales que buscan por su propio bienestar, dejando de lado el poder ayudar a
los demas. Esto es un problema bastante grave detectado en las aulas, ya que los alumnos no
quieren compartir y son egoistas, algo establecido por parte de las familias que estimulan
dichos valores fuera del colegio. También se detecta que la convivencia escolar no es del todo
buena, ya que surgen varios problemas cada dia en relacion a los valores mencionados
anteriormente y es debido a que su desarrollo social fuera del centro no es todo lo bueno que
pudiera ser.

Por otra parte, otro aspecto importante que nos lleva directamente al tema del
proyecto es el desarrollo de la convivencia desde el espacio de la tutoria en las aulas de
infantil. A raiz de unos valores poco adecuados se genera una mala convivencia en el aula, en
los que el/la alumno/a no se puede educar ya que se crea un clima de conflicto dentro del aula
que no permite al tutor/a encauzar el ritmo de la clase como corresponde. En la zona donde se
encuentra el centro se observa mas poblada por gente de diferente raza étnica que los/las
alumnos/as. Por lo tanto, las familias pueden verse en la tesitura de proteger socialmente a
sus hijos e hijas en relacion a ese hecho que esté ocurriendo en la zona.

Este proyecto se va a desarrollar en un colegio situado Camino las Gavias, San
Cristobal De La Laguna. Es un colegio concertado que acoge alumnos/as de la zona norte y
zona metropolitana de la isla. Se tendra en cuenta el nivel econémico y social en este caso de
las familias de los alumnos de 3 afios para llevar a cabo el proyecto.

2.2. ¢Por qué se ha elegido el proyecto?

Los/las docentes no consideran que la tutoria sea un espacio tan importante puesto
gue en numerosas ocasiones destinan este espacio para realizar otras labores que difieren
bastante de las funciones de la accion tutorial. Algunos ejemplos son la hora de juego para
alumnos y alumnas, utilizar la hora para extender el tramo de recreo, adelantar trabajo y
realizar tareas atrasadas por parte de el/la docente.

En muchos colegios, sobre todo en los centros de Educacion Infantil, no existe un
espacio dedicado a la tutoria. A la hora de planificar acerca de la tutoria, los/las tutores/as
realizan tareas puntuales en las que no se tienen en cuenta a los/las alumnos/as que son los
verdaderos protagonistas.

En el espacio de la tutoria se pueden tratar aspectos muy importantes que estan
ligados a la vida escolar y personal de los/las alumnos/as. Suelen darse situaciones en el dia a
dia que pasan desapercibidas cuando el/la tutor/a se encuentra sumergido en el
funcionamiento del aula.



Es por ello por lo que los/las docentes deben utilizar este espacio para propiciar y
fomentar un clima de seguridad con los/las alumnos/as y prevenir o detectar a tiempo
cualquier problema en relacidn con los valores que se desarrollan en la convivencia. Si no se
detecta a tiempo puede afectar a las relaciones que mantienen los nifios y nifias dentro del
aula. También el/la tutor/a proporcionara herramientas para favorecer un crecimiento
paulatino en el alumnado. Por eso, se ha decidido impulsar este proyecto en este &mbito
concreto, destacando su importancia por parte de los/las alumnos/as de la etapa de Educacion
Infantil.

La razon fundamental por la que se ha decidido trabajar el desarrollo de la
convivencia desde el espacio de la tutoria es el valor de una buena convivencia en los
aspectos personales, académicos y profesionales del alumnado. Estos aspectos promoveran
que se mejoren las relaciones interpersonales entre los/las alumnos/as y a raiz de las
relaciones se desarrollen de manera intrapersonal en el entorno que les rodea. Se trata de una
necesidad que potenciara al alumnado con aspectos importantes como la autoestima, valorar a
los compafieros, la tolerancia con el/la profesor/a y los/las comparieros/as. Todos estos
aspectos estan conectados y se complementan para generar la mejora de la convivencia y del
crecimiento tanto acadéemico como personal de los diferentes alumnos/as.

La etapa en la que se va a desarrollar el proyecto es importante porque se establecen
unas bases solidas en cuanto a unos valores para lograr una adecuada convivencia. Ademas,
brinda la posibilidad de obtener toda una variedad de soluciones a corto-medio plazo tras la
puesta en practica del proyecto para convertirlo en un gran aprendizaje para los/las
alumnos/as.

Para finalizar, durante la puesta en practica del proyecto se desarrollara un
seguimiento de las actividades para concluir con una reflexion y valoracion final sobre la
experiencia practica.

2.3. Relevancia, originalidad y oportunidad en el contexto en el que se quiere implantar

La elaboracion del proyecto “El desarrollo de la convivencia desde el espacio de la
tutoria en Educacion Infantil” tiene una importancia primordial en el contexto en que se
desarrolla, el CEIPS Luther King, ya que se encuentra incluido en el conjunto de centros que
no cuentan con un espacio ideado para el desarrollo de la accién tutorial.

Es clave destacar lo novedoso de la puesta en practica de este proyecto en el centro,
puesto que desde el mismo no se ofrecen ideas que promuevan el desarrollo de la tutoria,
transformandose esta realidad en una gran oportunidad para la puesta en préctica del
proyecto.

La importancia del proyecto presentado se debe a que en el aula de Infantil de 3 afios
B los nifios y nifias no tienen interiorizados suficientes valores para que se genere una buena
convivencia. La posicién social y la ubicacién del centro propician que se generen malas



actitudes y poca empatia entre el alumnado. Esta situacion conlleva un problema de falta de
comunicacion y ausencia de valores sociales importantes que han de surgir entre los/las
alumnos/as durante la convivencia diaria en el aula.

Por otro lado, se puede observar que los nifios y nifias tienen problemas para ser
tolerantes con los comparieros. Es por eso que se considera este proyecto como una gran
oportunidad para erradicar estos malos habitos y también potenciar las buenas conductas que
se generen entre ellos.

Cabe mencionar que el aspecto mas novedoso del proyecto son las actividades a
realizar por parte del alumnado y sus familiares. Estan destinadas a que los/las alumnos/as y
sus respectivas familias sigan una direccién unanime de trabajo y logren los objetivos
previstos. Las actividades se inician dentro del aula y tienen como novedad la realizacion en
gran o pequefios grupos. Ademas, se implementan actividades en las que los valores juegan
un papel esencial para asi favorecer una buena conducta del alumnado.

Por ultimo, en este proyecto las actividades tendran un componente ludico notable a
través del desarrollo de juegos en los que tanto los nifios y nifias como sus familias se sientan
comodos/as.

2.4. Contribuciones que se espera realizar a través del proyecto

La principal aportacion que se esperan realizar a traves de este proyecto es que desde
el espacio de la tutoria se contribuya al desarrollo de valores esenciales para propiciar una
convivencia optima dentro del aula.

También se pretende otorgar a la accion tutorial la importancia que merece dentro del
ambito escolar y que los responsables de la tutoria valoren lo importante que es generar un
buen desarrollo del alumnado.

Se realizard un proyecto de accion tutorial para el desarrollo de la convivencia en
Educacion Infantil de un aula y centro concreto. Para cumplir con el objetivo de mejorar
valores como el respeto, la empatia y la tolerancia debe establecerse una convivencia ideal
para el buen funcionamiento del aula.

En suma, existe la finalidad de involucrar a las familias como una parte fundamental
para promover e impulsar el desarrollo de buenas actitudes por parte del alumnado y lograr,
junto con el/la tutor/a, el objetivo de conseguir el desarrollo de valores adecuados para un
buena convivencia. Asi, a las propias familias se les proporcionan herramientas para trabajar
codo con codo con el/la tutor/a para facilitar el pleno desarrollo de los/las alumnos/as.

3. Marco teorico del proyecto.
3.1 Introduccion.

En esta parte del trabajo hablaremos sobre la importancia que tiene el desarrollo de la
tutoria en educacion infantil y sobre el desarrollo de la convivencia y sus valores sociales



dentro del aula. Es importante dar a conocer estos dos puntos, para terminar de darle un
contexto completo al proyecto.

La tutoria es la accion formativa de orientacion y ayuda que el profesor-tutor y el
resto del equipo docente realizan con sus alumnos a nivel individual y grupal en los &mbitos
personal, escolar y profesional, a la misma vez que ejercen su funcién docente. La accion
tutorial debe contemplar especialmente a las familias. No obstante, la accion tutorial tiene sus
dificultades para llevarla a cabo con éxito. Hay varias razones por las cuales no todos los
docentes saben manejarse en este ambito, como son la falta de formacién, la escasez de
tiempo, la falta de recursos por parte del centro y la poca motivacion del mismo y los tutores
para la realizacion de esta funcién.

3.2 Desarrollo de la tutoria en la educacién infantil.

La tutoria es un aspecto fundamental dentro de la educacion. Es por ello que en este
apartado abordaremos todo lo relacionado con la misma y pondremos en valor todo el trabajo
que conlleva la tutoria y sus diferentes funciones. Se tendra en cuenta varias definiciones de
lo que significa, sus diferentes caracteristicas y los elementos que la componen. Ademas, es
importante que se tenga muy en cuenta la tutoria ya que se trabajan aspectos totalmente
diferentes a lo que estamos acostumbrados a ver. Se centra fundamentalmente en el pleno
desarrollo de los alumnos en todos los &mbitos posibles. Son tres ambitos en los que la
funcion de tutoria se centra: el social, el académico y el personal.

En este apartado nos centraremos especialmente en el social ya que es el hilo
conductor del tema del proyecto y por eso es importante destacar la funcion que tiene en el
espacio de la tutoria.

La tutoria es algo que nace con la actividad docente. La aceptacion del tutor aparece
en castellano en el segundo tercio del siglo XV y deriva del verbo latino “proteger”.
La preocupacion por este tema no se pierde con el tiempo, de forma que autores como
Ortega y Gasset y otros de la generacion del 98 marcan la importancia que la tutoria y
orientacion tienen en el ambito educativo. Llegado el siglo XX, la Inspeccion Médico-
Escolar, organizada en 1913, adquiere la funcion de cubrir el gran nimero de
actividades que conforman la accion tutorial, entre las que se incluian el aprendizaje
escolar, la orientacion de padres, profesores y escolares y el cuidado de la higiene en
las escuelas. (Méndez, Ruiz, Rodriguez, de la O Rebaque 2010, p. 27)

Es en la Ley General de Educacion de 1970 en la que aparece por primera vez en
Espafia la figura del tutor enmarcado en el nuevo modelo de atencion al alumno. Ya
en esta Ley General del 70 se marcan las funciones que tiene el tutor en la Ensefianza
General Basica (EGB). Posteriormente en la década de los 80, la Ley Organica
reguladora del Derecho a La Educacion (LODE) de 4 julio de 1985 en su articulo 45
atribuye al claustro la funcién de coordinar las funciones de orientacién y tutoria de
los alumnos. Por tanto en esta ley se recoge que la funcién tutorial es un derecho
reconocido. Por otra parte, en la Ley Organica de Ordenacion General del Sistema
Educativo (LOGSE) del 3 de Octubre de 1990, en su articulo 60 se contempla la



accion tutorial y de orientacién a los alumnos como parte de la funcion docente.
(Méndez et al 2010, p. 28)

Méndez et al. ( 2010) destaca que en las instrucciones dictadas por el Ministerio
(Orden de 29 de febrero de 1996) que regulan la organizacion y el funcionamiento de las
escuelas de Educacion Infantil se destacan varios aspectos relevantes:

> El tutor serd el maestro que mas nimero de horas lectivas a la semana pase con ese
grupo de alumnos.

> Elaboraré un informe escrito a los padres una vez al trimestre.

Se reunira con los padres de los alumnos tres veces en grupo y una individualmente.

> EIl horario del maestro-tutor incluird una hora complementaria semanal para la
atencion a padres.

> Sera el claustro el que coordine las funciones del tutor.

> El Equipo de Orientacion Educativa y Psicopedagogia apoyara la labor del tutor.

A\

Hay que destacar que desde la tutoria se trabajan varios ambitos, en donde la
actuacion del tutor/a es fundamental para su desarrollo. EI ambito primordial es el social, ya
que esta ligado con el pleno desarrollo de la convivencia en el aula de Educacién Infantil.

Segun Adame (2005), el desarrollo de la convivencia en el centro y en la misma aula
tiene un fuerte enlace con la accion tutorial, que a su vez se convierte en el espacio mas
idéneo para la organizacion de la convivencia y la resolucion de conflictos. Desde el ambito
social el maestro-tutor sera capaz de darle una mejoria a las relaciones personales que surgen
dentro del aula, ya sea con los propios alumnos, familias o demas agentes educativos.
Trabajar desde el ambito social, lleva al tutor a que la conexion del grupo mejore
notablemente. Ademas, el trabajo que se lleva a cabo desde la tutoria para trabajar desde el
ambito social, no puede estar sujeto a la improvisacion ni tener en cuenta las valoraciones
correspondientes y sus procesos por parte del tutor.

También cabe destacar que se debe partir de las propias necesidades e intereses del
centro y no solo disponer de un plan de accién tutorial, sino que se debe aplicar, revisar,
tomar nota y darle un enfoque global en donde todos los agentes educativos que forman parte
de la comunidad educativa se involucren de manera activa.

Por otra parte, Alvarez Coso et al. (2005) destacan que la convivencia escolar, va
mejorando cuando se aprende a convivir juntos, respetarse dentro del aula y ponerse en el
lugar del compariero. Es necesario educar en convivencia, ya que desde el &mbito social es
importante que los alumnos se integren completamente en el aula y desarrollen cualidades
importantes como la tolerancia, el respeto o ser empaticos. De este modo se pretende
conseguir una sociedad mas solidaria, mas pacifica y democratica, teniendo en cuenta la
actual abundancia que existe de violencia e individualismo. Por eso es importante darle un
enfoque social desde la tutoria, ya que asi los nifios y nifias podran ir adquiriendo en
pequefias porciones esos valores que les serviran tanto durante su vida académica como en el
dia a dia.

Bisquerra (2002) se refiere a la tutoria como un factor individual y que se integra en el
ambito educativo. Define la tutoria como un trabajo de diversos tipos en el cual la orientacion
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y la ayuda juegan un papel importante, siendo estas dirigidas por el/la tutor/a y con la ayuda
del equipo docente o del claustro. La tutoria tiene variedad de puntos de vista, pero los dos
principales son el individual que tratara de mejorar aspectos individuales y el grupal, que en
este caso se encargard de un buen funcionamiento del grupo con el objetivo de realizar las
tareas fijadas.

Por otra parte, Lazaro y Asensi (1989) definen la tutoria como ‘“una actividad
inherente a la funcién del profesor/a que se realiza de manera individual y colectivamente
con el alumnado de un grupo clase, con el fin de facilitar la Integracion personal de los
procesos de aprendizaje” (p.99).

Para Alvarez — Bisquerra (1996) la tutoria es una accion continua y concreta en un
espacio de tiempo, en el que el alumnado aprueba una atencién especial, tanto grupal como
individual. Y es considerara una accién personalizada porque se compone de estos cuatro
elementos:

- Contribuye a la educacién integral, favoreciendo el desarrollo de todos los aspectos
del alumno.

- Favorece las relaciones en el seno del grupo.

- Contribuye a la adecuada relacion e interaccion de los alumnos.

- Orienta el proceso de toma de decisiones.

A partir de lo nombrado con anterioridad, se destaca que la tutoria es un causante de
importancia y clave para poder obtener una ensefianza de calidad. Desde el ciclo de Infantil
es primordial tener en cuenta el plan de accién tutorial propuesto por el centro ya que los
docentes, gracias a este plan, deben ir orientando y marcando con pequefios pasos las pautas a
seguir por los nifios y nifias durante su vida académica.

Asimismo, la Ley Organica 2/2006, de 3 mayo, de Educacion en su articulo 91,
recoge que “la tutoria de los alumnos, la direccidn y la orientacion de su aprendizaje y el
apoyo en su proceso educativo, en colaboracion de las familias” es una de las principales
funciones del profesorado. Las caracteristicas principales de intervencion de la accién
tutorial para el apoyo Yy la orientacion en el proceso de aprendizaje son las siguientes:

- Ensefar a pensar.

- Ensefiar a ser persona.

- Ensefar a convivir y a comportarse para contribuir al desarrollo de las capacidades.
- Ensefiar a tomar decisiones.

Es importante destacar que la funcién que tiene el tutor o tutora en la Educacion
Infantil es de bastante relevancia ya que los aspectos mencionados anteriormente son
fundamentales para que los nifios y nifias se vayan desarrollando y formando de manera mas
personal. Por eso, es fundamental que se implemente la funcién de la tutoria desde los inicios
ya que asi podran mejorar tanto en el ambito académico como en el interpersonal e
intrapersonal.

Arnaiz e Isus (1995) destacan que el peso de las actividades de la accion tutorial en
Educacion Infantil debe estar centrado en los siguientes ambitos: que el alumnado y su
familia estén integrados completamente en el centro y su participacion sea notable, un
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completo desarrollo personal del alumno y una buena adaptacion escolar, crear una rutina de
habitos de higiene, convivencia, trabajo y comunicacion. También, por otro lado generar un
contexto favorable para una buena socializacion; la atencion del alumnado en aspectos que
impliquen un buen funcionamiento y organizacion grupo-clase y, por ultimo, la progresiva
incorporacion de los aprendizajes basicos de la etapa y las propias tareas de evaluacion al
alumnado.

Méndez et al. (2010) consideran que el maestro-tutor debera tener un perfil
establecido, regido por una serie de cualidades que se destacan de la siguiente forma:

A) La madurez y la estabilidad emocional del tutor: este aspecto es importante, ya que su
actitud puede repercutir de una forma negativa en ese grupo de alumnos al que tutela.

B) Tener empatia: es importante que sea capaz de ponerse en el lugar del otro,
comprendiendo sus puntos de vista, para establecer un mejor contacto.

C) Tener un perfil mediador: al llevar un grupo con alumnos de caracteristicas diferentes
cada uno, surgen conflictos en el aula, en el que el tutor tiene que ser capaz de mediar
entre las partes.

D) Ser capaz de comunicarse correctamente: la comunicacion del tutor es de vital
importancia tanto para los alumnos como sus familias, ya que son el hilo conductor
para tratar cualquier sugerencia o peticion.

E) Tener una actitud positiva: el tutor debe de mantener esta actitud y no dejarse
influenciar por personas ajenas, ya que esta actitud se vera reflejada en los alumnos.

F) Estar bien formado psicopedagogicamente: esto supone conocer los distintos caminos
psicopedagdgicos que han ido surgiendo con el paso del tiempo para llegar a la misma
actualidad educativa.

G) Ser consecuente con el curriculo de Infantil: el tutor debe de tener un conocimiento
del curriculo de la etapa, para poder desempefiar su labor docente.

Méndez et al. (2010), nombra varias funciones que debe llevar a cabo el tutor en su
tiempo de tutoria para el desarrollo integro de la misma y el buen funcionamiento entre
alumnos, familia y escuela. Las funciones son las siguientes:

- Llevar a la practica docente el plan de accidn tutorial.

- Coordinar el proceso de evaluacion y tomar la mejor decision en conjunto con los
padres o tutores legales.

- Implicarse en las dificultades de aprendizaje de los alumnos.

- Integrar a los alumnos y fomentar la participacion.

- Resolver los problemas y las curiosidades de los alumnos.

- Hacer constar a las familias todo lo que concierne a la actividad docente y el
rendimiento académico.

Segun lo expuesto anteriormente, el maestro-tutor debe tener unas buenas cualidades
basicas para un buen entendimiento entre los alumnos y sus respectivas familias. Destacar
que su funcién es vital para un buen desarrollo del alumnado y también que esto repercute en
las familias, por lo que tendran una mejor relacién con la escuela y se formara una relacion de
calidad en cuanto a todos los componentes de la etapa educativa.
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Méndez et al.(2010) destaca que las caracteristicas de la accion tutorial es susceptible
de ser programada y es por eso que requiere que se concreten unas cualidades o
caracteristicas basicas:

> Que la accion tutorial se ofrezca y desarrolle en todos los niveles educativos.

> Debe ser mediadora entre los alumnos y el medio que les rodea, con ello implica a
toda persona que forme parte del proceso ensefianza-aprendizaje de los alumnos.

> Ha de respetar y considerar las peculiaridades de cada grupo de alumnos y también de
cada nifio o nifia en particular.

> En niveles méas avanzados se intentard que la auto-orientacion juegue un papel
importante para que sean capaces de tomar sus propias decisiones de una forma
consensuada y lo mas positiva posible.

En relacién a la organizacion de la accién de la accion tutorial en Educacion Infantil,
Méndez et al. (2010) consideran que tanto la tutoria como la orientacion no se puede evadir
de las diferentes etapas educativas. Por eso el modelo de tutoria que se lleva a cabo en los
centros debe ser coherente y tener una continuidad a lo largo de las etapas que se imparten en
los centros. Es importante que el desarrollo de la accion tutorial comience desde edades
tempranas, ya que marcara la base que ayudard a que en las demés etapas esa labor de
planificacion tutorial logre los objetivos marcados. Para que tenga éxito la accion tutorial,
primero se deberd realizar un estudio sobre las condiciones socio-economico-culturales y
ambientales sobre el entorno donde esta ubicado el centro. Entonces, a raiz de ese estudio, se
podran marcar los objetivos y actividades mas acordes con lo que se pretende conseguir con
el grupo de alumnos. Toda esta informacion vendra recogida en el PAT (Plan de Accion
tutorial), indicando el &mbito de accion y el responsable de cada actividad.

Segun Méndez et al. (2010) el PAT se debe organizar de manera que se oriente a la
atencion a los diferentes &mbitos en los que un maestro-tutor debe ejercer su labor tutorial:

- Los alumnos.
- Las Familias.
- Otros profesionales.

De esta manera, la organizacion de la accidn tutorial en Infantil también debera dar
respuesta a estos tres agentes de la comunidad educativa. En lo que respecta a los/las
alumnos/as, el trabajo tutorial tendrd dos vertientes, la primera de manera individual y la
segunda de manera grupal. Con respecto a las familias, se tendrd en cuenta las reuniones, la
evaluacion y la informacion. Y por ultimo, en relacion a los otros profesionales, estan
divididos en maestros especialistas, maestro de apoyo Yy los orientadores y logopedas.

Méndez et al. (2010) considera que las funciones de tutoria en Educacion Infantil
deben ser las siguientes:

1. Facilitar la integracion de los nifios en su grupo-clase.
2. Implicar a los padres y madres en las actividades de apoyo al aprendizaje y de
orientacion de sus hijos.

13



3. Coordinarse con los demés tutores del nivel para ajustar las programaciones a

trabajar, sobre todo con los alumnos con necesidades educativas especiales y de
apoyo.

Llevar un seguimiento global y continuo de los procesos de aprendizaje de los
alumnos, para detectar dificultades.

Fomentar en los alumnos actividades y juegos participativos, cooperativos y de
relacién interaccion social tanto en el grupo-clase como en el entorno sociocultural y
natural.

Las actividades en las que puede acrecentar la funcion tutorial se agrupan en distintos

ambitos, que, a traves de las diferentes areas del curriculo, colaboran hacia un enfoque
globalizador. Son ambitos en los que la accion tutorial y orientadora cumplen diferentes
funciones: por un lado el desarrollo de la madurez del alumnado y por otro una adecuada
intervencidn ante problemas personales y grupales.

En las actividades propuestas por el tutor o tutora, se ponen en practica una serie de

estrategias que mejoran la dindmica de la clase.

Establecer normas claras de funcionamiento de la clase, darlas de manera positiva
para que los nifios y nifias de la clase las comprendan.

Crear un clima de confianza en la clase, dando pie a los alumnos a proponer sus
propias ideas o sugerencias que les surjan.

Organizar actividades complementarias que favorezcan la comunicacion y la relacion
entre el alumnado.

Fomentar la cooperacion para evitar la segregacion de aquellos alumnos que les
cuesta integrarse.

Distribuir durante el curso a los nifios y nifias de manera aleatoria para que todos se
vayan conociendo.

Es fundamental asegurar la activa y valiosa participacion de los padres en el proceso
educativo de los més pequefios. La familia y la escuela persiguen un objetivo comun:
colaborar de manera activa en su formacion y desarrollo. Para lograr este objetivo la
comunicacion y coordinacion es importante para dar coherencia y eficacia en todo el
proceso educativo. (Méndez et al., 2010, p.65)

Consulta: esta funcion va dirigida a padres y madres en la que se propone un dialogo
y un acercamiento con el tutor, a través de reuniones informativas o actividades
propuestas por el maestro para facilitar la comunicacion entre ambos.

Mediacién: se entiende como un conjunto de actividades encaminadas a intervenir
entre los agentes implicados para ponerse de acuerdo. La mediacion en el ambito
educativo, se desarrollan varias acciones que nos llevan al campo de la orientacion y
que se pueden abordar a través de la accion tutorial.

Formacion: este nivel consiste en llevar a cabo aptitudes, habilidades y actitudes que
estimulen el crecimiento de los alumnos, llegando a una mejor relacién de calidad con
sus hijos e hijas y potenciando su desarrollo afectivo.
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Martinez Medina (2009) destaca que la implicacion familiar es fundamental para
garantizar la efectividad de la accion educativa, por otra parte, menciona varias necesidades
que se plantean en la accion tutorial, como la implicacion de los padres y de las madres en las
actividades de apoyo al aprendizaje en los que es frecuente el desarrollo de un Programa de
Atencion Temprana, en donde el contexto educativo juega un papel relevante al igual que el
familiar. Por ello es importante cooperar de manera conjunta entre familia y escuela
siguiendo unas reglas. La segunda necesidad destacable es propiciar un ambiente adecuado y
fluido para tratar temas sobre el desarrollo integral del nifio en distintas areas entre el tutor y
las familias. Por ultimo, parte de la necesidad de crear y formar a los padres a través de una
escuela de padres, para que asi puedan intervenir en cada momento que lo requiera de la
manera mas correcta posible.

Ademéas Méndez et al. (2010) hacen hincapié en que es importante que tanto el
maestro-tutor como las familias compartan criterios y esfuerzos hacia una relacion de
confianza mutua. Persiguen un principal objetivo, en este caso es el bienestar y desarrollo del
nifio. Ademaslos/las alumnos/as sabe que los criterios de ambos agentes tienen relacion entre
si y una adecuada coherencia, se estard contribuyendo a su crecimiento, proporcionandole
seguridad en si mismo y dandole un equilibrio emocional. Por eso es importante que el tutor
busque y ponga en marcha los mecanismos adecuados para que dicha union se efectiva. Asi,
estara dispuesto a llevar a cabo programaciones, iniciativas y estrategias que logren llegar a
los objetivos planteados, mas adn si tenemos en cuenta las edades tan tempranas con las que
se trabaja.

Con respecto al centro, Méndez et al. (2010) resaltan la importancia de trabajar en
equipo, realizando una planificacién junto con los docentes en donde se exponen expectativas
realistas sobre el andlisis de los factores que intervienen en la relacion padres/madres/tutor y
establecen lineas de actuacion comunes sobre la toma de decisiones. Se resaltan varios
aspectos para la consecucion de una buena planificacion:

- Expresar y formular los objetivos y funciones que debe tener la colaboracion con las
familias considerara como un recurso didactico.

- Planificacion del proceso de participacion de una manera pautada, teniendo en cuenta
los casos en los que la tradicion de la participacion familiar es nula o no esta asentada.

- Establecer acuerdos siguiendo una linea de trabajo y asegurando la progresion en el
proceso de relacion.

- Determinar unos roles claros y sus responsabilidades en donde se les transmite a las
familias la complementariedad de sus funciones.

- Llevar a cabo una toma de decisiones que sea consecuente a la relacién establecida.

- Establecer acuerdos con las familias sobre los criterios de evaluacién, siempre
valorando y midiendo cada paso antes de iniciar el siguiente.

Es de vital importancia resaltar que el centro juega un papel fundamental, para que
tanto los/las tutores/as como las familias traten de acercar posturas y establecer una serie de
objetivos en donde se vea reflejado un trabajo cooperativo por parte de ambos y ademas una
buena implicacion, destacando y dejando claro las funciones que ejerce cada uno y aunando
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esfuerzos para la consecucion de los objetivos marcados a principio de curso. Esto hace que
el alumnado se vea totalmente integrado y se sienta participe de su propio aprendizaje.

Por otra parte, para Méndez et al.(2010) es de bastante relevancia potenciar y
organizar factores en donde las familias se vean implicadas en la actividad educativa.
Destacan que la implicacion directa de las familias tanto en las actividades que se realizan en
el aula como en el centro, es el nivel mas intenso de participacion y en el que las familias
estdn mas abiertas al centro y por tanto el recurso del que mejores logros educativos se
obtienen. Este nivel de participacién adopta varias formas, en donde se puede hablar de una
implicacion ocasional e implicacion sistemética, la primera resalta aquellas familias en las
que su participacion en el aula como en el centro se produce de una manera mas esporadica
durante el transcurso del curso escolar. Por el contrario, la implicacién sistematicahace
referencia aquellas familias en las que habitualmente se preocupan por lo que pasa en el aula
y con las novedades que va exponiendo el centro. Pero, antes de poner en préactica cualquier
tipo de implicacion, se han de concretar las tareas que las familias y tutores deben asumir,
diferenciar las funciones de cada agente educativo y la actitud a adoptar.

En lo que respecta a las formas de implicacion ocasional, Méndez et al. (2010),
expresa que este tipo de implicacion no la hace ni superficial ni carente de importancia, es un
recurso vital que es beneficioso para ambas partes y que, al no requerir regularidad, admite
una organizacién mas facil en comparacion con la implicacidn sistematica. Sus posibilidades
de implicacion quedarian sujetas a eventos 0 momentos puntuales durante el curso, como
puede ser el momento de la salida, actividades extraescolares, también en las fiestas
organizadas por el centro y la colaboracion puntual en el aula. Por otro lado, la implicacion
sistematica esta sujeta a una participacion por parte de la familia en donde intencionadamente
forman parte de la metodologia que el maestro-tutor lleva a cabo con su grupo y ademas son
parte activa de las actividades educativas con los alumnos.

Segun LLevot y Bernad (2015) existen una serie de factores para favorecer la
participacion y la relacion con las familias:

» El entorno del centro y las zonas que componen el centro.
La organizacion.

Las vias de comunicacion.

Las familias con una buena actitud.

El AMPA con sus gestiones y su adecuado funcionamiento.
El ambiente de trabajo y el comportamiento de los docentes.

YVVVY VYV

Finalmente destacar que la tutoria a lo largo del tiempo ha ido evolucionando
favorablemente y se han implicado a los agentes que componen la comunidad educativa. Es
importante que tengamos una vision global de la tutoria, ya que esta es capaz de ocuparse en
gran medida de la evolucion y desarrollo de los alumnos, permitiendo asi que se vayan
convirtiendo en personas responsables y respetuosas. La tutoria también es esencial en cuanto
a la deteccidon de necesidades especificas, ya que es el mismo tutor quién puede poner en
marcha actividades encauzadas a detectar dichos problemas. Por otra parte, destacar que el
papel de la familia es vital para el tutor, ya que sin ellas no seria posible conseguir los
objetivos marcados, una buena implicacion de la familia dentro del aula y del centro, facilita
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mucho la labor docente y mejora las relaciones tanto con e/la tutor/a como con sus propios
hijos e hijas. Es por ello que el desarrollo de la tutoria en la Educacion Infantil tiene mucho
mas peso de lo que se piensa, por lo tanto, se debe hacer todo lo que esté en nuestras manos
para que su desarrollo sea cada vez mas completo y abarque el mayor nimero de campos
posibles, trabajando siempre a través de diferentes estrategias y proponiendo actividades
ludicas para su pleno desarrollo.

3.3 La tutoria y el desarrollo de la convivencia.

A raiz de unos buenos valores entre los los/las alumnos/as se provoca una adecuada
convivencia que sera importante para el desarrollo interpersonal tanto del alumnado como del
propio tutor/a. La tutoria juega un papel fundamental en el buen desarrollo del aula ya que
serd el/la tutor/a quien deberd analizar tanto individualmente como grupalmente el desarrollo
que va teniendo la clase durante el curso y debe prestar especial atencion a esas actitudes
disruptivas y poco éticas de los alumnos.

Segun el Ministerio de Educacion (s.f) la convivencia escolar se compone de las
interacciones y relaciones que se establecen entre los diferentes participantes que componen
la comunidad educativa. No solo las que se producen entre alumnos o profesorado, sino
también las que se producen entre las organizaciones internas y cursos que forman parte de la
institucion. También se incluye la relacion de la comunidad escolar con las organizaciones
del entorno en el que se encuentra inserta.

Segun Rivera Ramon (2017) destaca que la convivencia dentro del aula puede generar
grandes oportunidades para que se eduque en valores y para trabajar con diferentes
situaciones en las que los alumnos puedan desenvolverse adecuadamente. Desde el aula se
debe fomentar un habito de vida basado en los valores precedidos por la buena convivencia,
para que los alumnos se formen adecuadamente y logren contribuir buenas acciones a una
sociedad futura.

Por otraparteTrapani (2013) define la convivencia escolar como todas las relaciones
humanas que se conectan entre todos los componentes que forman una gran parte de una
institucion educativa (alumnos, docentes, directiva, padres, entre otros) siempre teniendo
presente la igualdad y el respeto a sus derechos y diferencias.

También Puglisi (2013) define la convivencia escolar como una interrelacion entre los
distintos agentes de la Comunidad Educativa y que esto tiene una especial repercusion
importante en el desarrollo socio-afectivo, intelectual y ético de los alumnos.

Tras las definiciones sobre la convivencia de los diferentes autores, es importante destacar
que la convivencia ejerce un papel fundamental sobre los/las alumnos/as, el tutor y la propia
aula.

Por otra parte, en lo que respecta al desarrollo y clima del aula, también se vera
afectado positiva o negativamente dependiendo de como sea la convivencia en la misma. En
cuanto a la relacién del tutor con los/las alumnos/as, la convivencia tiene un papel esencial
para que dentro del aula se respire un clima afectivo y de respeto entre tutor y el alumnado.
Por el contrario, si no es asi, las relaciones se veran afectadas hasta con las familias, ya que
son ellas las que lo sufren indirectamente, puesto que no se encuentran en el aula diariamente.
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Asimismo, Rivera Ramén (2017) hace referencia a que habitualmente no se le da
importancia a los conflictos menores que surgen a diario, pero muchos de estos conflictos
vienen producidos por la falta de valores que los alumnos no han adquirido. Al no tener
adquiridos esos valores, se producen algunas carencias como no respetar el turno de palabra,
no compartir con los demas compafieros, provocar conflictos entre los compafieros. También
es verdad que se suelen trabajar valores méas grupales diariamente o en situaciones que se dan
durante el dia, pero el problema estd en que no se refuerzan los valores positivos y los
negativos no se corrigen.

Segun Zurbano Diaz de Cerio (2001), es importante que los nifios y nifias que se
encuentran en la etapa de Educacién Infantil, adquieran actitudes basicas de relacién y
convivencia. Para ello deben respetar los sentimientos, emociones y necesidades de los
demads, respetar a las personas de su circulo mas cercano, entender que todas las personas
tienen diferentes caracteristicas y cualidades y que deben aceptar las pequefias frustraciones y
esforzarse por superarse. También destaca el papel del docente a la hora de que los alumnos
adquieran esas actitudes, fomentando el respeto a los demas y también dando valor a las
cosas que se utilizan en el aula. Ensefiar a los alumnos a que estén abiertos a los intereses,
sentimientos y necesidades de los demas y evitar toda manifestacion de agresividad y
violencia.

Caballero (2010) sostiene quela convivencia se hace imprescindible en las relaciones
humanas. Dentro de estas pueden aparecer diferentes conflictos que se pueden agravar y
generar un gran problema. Los problemas que surgen en las relacionesa veces tienden a
resolverse de una forma violenta. Es por elloque ambos conceptos, violencia y convivencia,
van ligados a este &mbito de las relaciones personales.

Destaca Caballero (2010) que en la convivencia escolarla violencia escolar y el
desgaste de la convivencia en el &mbito educativo es uno de los problemas méas candentes en
la actualidad. Existen varios factores que muestran el estado de la convivencia dentro del
ambito escolar, como son las acciones violentas, la indisciplina, la poca motivacion por parte
de los alumnos/as/as o la ausencia de métodos y recursos en comun ante este problema, que
se le presenta al profesorado.

Por otro lado, Fernandez (2001) considera que la convivencia es la accion social de
vivir en comunidad, que requiere una interaccion. No se centra simplemente en convivir, sino
en la importancia que ostentan las acciones conflictivas o la violencia dentro del &mbito
escolar, puesto que un pequefio conflicto sin mucha importancia puede convertirse en un
problema general que afecte a toda la organizacion educativa.

Segun Calvo (2003), cuando se examinan las diferentes investigaciones ligadas a la
convivencia o la conflictividad dentro del &mbito escolar en base a distintos criterios a la de
valorar los tipos de conflictos que pueden surgir en las aulas. El interés por la convivencia
escolar es debido a diferentes factores:

- La preocupacion de los profesores sobre el aumento de las malas conductas y de la
gravedad de estas.

18



- Los conflictos que se generan entre los educadores, a causa de las interpretaciones y
reacciones ante las conductas.

- Los posibles enfrentamientos entre las familias de la victima y del agresor o entre las
diferentes familias y el centro educativo.

- Unretraso en el transcurso del aprendizaje que puede afectar tanto al alumnado como
a los propios docentes.

Es importante y necesario conocer diferentes tipos de conductas que afectan y
deterioran la convivencia escolar. En este caso existen cuatro tipos de conductas:

» Conductas de rechazo hacia el aprendizaje.
» Conductas de un trato inapropiado.

» Conductas disruptivas.

» Conductas agresivas.

Si se genera un mal clima dentro del aula, es a partir de estos tipos de malas conductas
lo que hara que los comparieros como los docentes, convivan en un espacio poco favorable
para el aprendizaje. De ahi la importancia de que los profesores involucren a sus alumnos en
relacionarse y reaccionar de una manera cordial y respetuosa, para prevenir todo tipo de
malas conductas.

Destaca Caballero (2010) que la convivencia es un aspecto fundamental en las
relaciones humanas. Dentro de estas pueden aparecer diferentes problemas que dan lugar a
conflictos. Los problemas que surgen en las relaciones a veces se resuelven de manera
violenta. Asi, ambos conceptos, violencia y convivencia, van ligados a este ambito de las
relaciones personales.

Para que no se generen grandes problemas con el grupo de alumnos dentro del aula
los/las docentes tendran que reforzar una serie de valores que son consecuencia de una buena
convivencia en el aula y el centro educativo. Los valores son fundamentales para el desarrollo
de los alumnos durante el curso escolar y para generar un buen clima entre los propios
comparieros y con los profesores. Es importante que en el dia a dia se trabajen valores como
el respeto, la empatia y la tolerancia, pues a través de ellos se consigue una buena dindmica
de grupo y se genera un buen ambiente de trabajo.

Valdivieso (2001) define el respeto como el cuidado de los derechos y deberes de las
personas en el mundo y generando una misma perspectiva que englobe a la personas,
teniendo en cuenta las mismas caracteristicas. Es por ello que es necesario que las personas
reflexionen acerca de sus derechos y deberes y tener claro su funcionamiento para poder
aplicarlos en las diferentes etapas de la vida.

Segun Piaget (1985) el respeto es considerado como un valor interindividual, que el
alumno reserva para las personas a las que considera superiores como pueden ser sus padres o
la gente adulta. Desde una perspectiva educativa, es conveniente que los docentes desde la
Educacion Infantil infundan el respeto a los propios compafieros, al entorno que les rodea y a
los docentes. Pues gracias al valor del respeto, se fortalece el principio de convivencia asi
como fomentar el compafierismo, generar un ambiente para cooperar entre los compafieros y
siendo conscientes de que cada uno tiene sus debilidades y fortalezas.
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Para favorecer el desarrollo del respeto Quicios (2020) propone una serie de
estrategias en las que los docentes se guiaran para generar el respeto hacia todos los agentes
educativos que intervienen en la Educacion Infantil. Las estrategias son las siguientes:

- Fomentar la integracion y la comunicacion entre los compafieros.

- Aceptar criticas que ayuden a mejorar.

- Valorar el esfuerzo realizado por cada uno de los miembros del colegio.
(Administracién, comedor, limpieza)

- Ensefiar a respetar las normas de las actividades y juegos.

Segun lo nombrado anteriormente, los docentes deben tener en cuenta el valor del
respeto como uno de los pilares fundamentales en los que se basa una buena convivencia.
Para ello, se deberé trabajar rutinariamente este valor para que los profesores influencien de
manera positiva a los alumnos.

Otro valor importante del que se nutre la convivencia dentro del aula es la empatia.
Tiene especial importancia entre los alumnos y los docentes en cuanto a crear una buena
convivencia ya que serd importante entender y comprender a los demas para la resolucion de
los conflictos. La empatia es un valor que se trabaja poco en la Educacion Infantil, puesto que
los docentes suelen solucionar los problemas que se generan entre alumnos con pedir perdon,
pero nunca van mas alla del conflicto y no son capaces de saber como se sienten. Es
fundamental que los nifios y nifias se pongan en el lugar de cada uno de sus comparieros y
colaboren ante cualquier situacion de dificultad que surja en el aula.

Segun la Real Academia Espafiola (s.f.) es el sentimiento con el que las personas se
pueden llegar a identificar con alguien y compartir sus sentimientos. Ademas, es una de las
condiciones que rigen la inteligencia emocional y esta relacionada con la compresion, el
apoyo Y la escucha activa.

Belacchi y Farina (2012) definen el concepto de empatia como una teoria que
contiene varias dimensiones y que ademas incluye tanto componentes afectivos como
cognitivos. En lo que respecta a los componentes afectivos, esta relacionado con
experimentar las emociones de otras personas, mientras que en el aspecto cognitivose ocupa
de la habilidad para entender la perspectiva de situaciones emocionales de otras personas. Las
autoras afirman que ambos componentes son fundamentales para poder responder
idéneamente al comportamiento emocional-expresivo de otras personas.

Eisenberg y Strayer (1987) expusieron el concepto de empatia comounarespuesta en
el ambito emocional que sustenta que las personas entiendan ese sentimiento o comprendan
la situacion de las personas. Destacan que la respuesta empatica, incluye la capacidad para
comprender a la otra persona y ponerse en su lugar. Apoyandose en lo que se puede observar,
la informacion verbal proporcionada, y la reaccion afectiva de compartir su estado emocional
que puede generar tristeza, malestar o ansiedad.

Por otro lado, la empatia es definida como la “capacidad para ponerse en el lugar del
otro y compartir sus sentimientos, inclinandose a la ayuda, si la necesita, o al gozo, si la otra
persona esta bien” (Lopez et al., 2006, p.100).Los autores destacan que la empatia tiene una
importancia fundamental en el tipo de relaciones interpersonales, profesionales y sociales,

20



principalmente en las que se requiere una interaccion mas personalizada. No obstante,
también tiene muchas implicaciones en la vida profesional ya que, en trabajos como la
educacion o la sanidad, es necesario saber escuchar, entender, apoyar y ayudar a otras
personas.

Sin embargo, este autor postula que: “La empatia es un intento intelectualista de
comprender por imitacion e inferencia las actividades que no son inmediatamente
inteligibles; la identificaciobn es emocional e inconsciente y no requiere una imitacion
especifica” (Gordon Allport 1937, p. 543).

Dentro del valor de la empatia, se pueden diferenciar tres etapas diferentes, en las que
su desarrollo esta presente:

e En la primera infancia, la empatia es de tipo fisico, es decir, se produce la
imitacion a nivel corporal.

e A los cinco o seis afios, elabora sus propias afectivas siempre en funcion del
estado emocional de la otra persona.

e A los diez o doce afios, aparecen las primeras manifestaciones solidarias,
interesandose por los mas desfavorecidos.

Tal y como vemos, la empatia genera una buena cantidad de beneficios tanto en la
vida personal como en la escolar, es por ello que debe ser trabajada en la escuela por los
docentes para originar beneficios en la convivencia dentro del aula. La empatia es un valor
con caracter afectivo que hace que sea un pilar basico en el desarrollo de una buena
convivencia en el aula y ayuda a crecer de manera interpersonal a los alumnos y a su vez a
mejorar la cooperacion y comunicacion entre los mismos. El docente debe aprovechar las
situaciones que se generan en el dia a dia con los alumnos para ayudarles a entender lo que
sienten y viven en cada momento. Asi, una vez que entiendan, expresen y gestionen sus
propias emociones, podran entender las de sus comparieros. Este aprendizaje tiene un valor
afiadido porque no solo quedara en el ambito escolar, sino que se aplicara a los futuros
aprendizajes que les ofrecera la vida.

El dltimo valor en el que se sustenta la convivencia en el aula es la tolerancia. Este
valor hace especial incidencia en los/las alumnos/as con diferentes creencias que son
respetadas por los demas, entendiendo que pueden existir diversidad de ideas u opiniones y
tanto los/las docentes como los/las alumnos/as deben respetar esas diferencias que puedan
surgir y resolver de manera adecuada los conflictos.

La UNESCO (2016) define el valor de la tolerancia como apreciar la diversidad,
mediante el respeto y la aceptacion de las diferentes culturas que componen nuestro mundo y
nuestra forma de expresarnos, teniendo en cuenta el pluralismo.

El autor Vogt (1997) por su parte expone la tolerancia como el autocontrol intencional
ante una situacién en la que las personas se sienten incobmodas, nos resulta poco agradable y
tienen una actitud negativa. Es por ello que se marca como objetivo, promover y mantener la
avenencia en el aula.
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Por otro lado, segun Weidenfeld (2002) apunta que la tolerancia se puede ensefiar y
que se deben desarrollar métodos adecuados para la ensefianza de la misma. Concurre que
algunos de los conceptos educativos para ensefiar tolerancia deben:

- Hacer ver a los alumnos que los conflictos pueden deberse a un mal entendimiento y
superarlos a través de la comunicacion.

- Poner en contexto a los alumnos en situaciones de conflicto para ensefiarlos a manejar
su comportamiento.

- Informar sobre las ventajas que tiene ser una persona tolerante y hacer ver las
consecuencias que tiene ser una persona intolerante.

- Guiar a los alumnos con diferentes alternativas para la resolucién de los conflictos.

Es importante destacar varios principios que tendran que coordinar conjuntamente los
docentes y el centro educativo, a la hora de promover el valor de la tolerancia en las aulas.
Los principios son los siguientes:

- Responsabilidad por parte de la escuela para formar y educar desde la tolerancia.
- Favorecer un clima positivo en el aula.
- Aprender a pensar de manera integradora.

En relacion con lo nombrado anteriormente, la tolerancia es un valor que se debe
trabajar desde edades tempranas ya que a traves de este se facilitara la comprension y
comunicacion entre los alumnos que ingresen por primera vez en un centro educativo. Es
importante que, a la hora de organizar la programacion, los docentes inculquen mediante
fichas, actividades o juegos, pequefias dosis de valores -como el respeto, la empatia o la
tolerancia- para prevenir conflictos graves dentro del aula y también ayudandose de la mejora
personal de cada alumno.

Proyecto innovador-profesionalizador.

4.1 Proyecto: Desarrollo de la convivencia desde el espacio de la tutoria en
Educacion Infantil.

Este proyecto consiste en el disefio de una propuesta educativa que parte de la mejora
de valores para generar una adecuada convivencia en el aula. Esta especificamente disefiado
para el alumnado de 3 afios B del CEIPS Luther King. Se aplicaran una serie de actividades
ludicas para la consecucion de los objetivos marcados. Como finalidad del proyecto, se
pretende mejorar los valores del respeto, la empatia y la tolerancia dentro del aula para
garantizar una buena convivencia. A continuacion, se exponen los distintos apartados del
proyecto:

4.1.1 Necesidades de partida
e Falta de empatia por parte del alumnado.
e Poco respeto hacia los comparieros.
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e Falta de comunicacién para entender la situacion.
e Ambiente poco favorable para la realizacion de las tareas.

4.1.2 Objetivos del proyecto
Objetivos generales:

e Objetivos generales alumnado:
1. Fijar nuevas normas de convivencia en el aula.
2. Generar buenos valores dentro del aula.
e Objetivos generales familia:
1. Concienciar a las familias de la importancia de la convivencia y los valores
dentro del aula y del centro.
2. Favorecer el desarrollo de los valores de sus hijos e hijas.

Obijetivos especificos:

e Objetivos especificos alumnado:
1. Potenciar el respeto entre compafieros.
2. Fomentar la empatia.
3. Favorecer una actitud tolerante.
e Objetivos especificos familia:
1. Potenciar junto al tutor/a el respeto.
2. Ayudar a mejorar la empatia.
3. Favorecer con ayuda del tutor/a actitudes tolerantes.

4.1.3 Metodologia

Para el desarrollo del proyecto la metodologia utilizada sera activa, dinamizadora e
inclusiva. Todos los/las alumnos/as deben sentirse participes de este aprendizaje. También se
debe partir de los propios intereses de los nifios y nifias con respecto al tema. Los nifios y
nifias captan la informacion y aprenden a través de los sentidos. Actlan, manipulan y
experimentan con objetos y materiales diversos. No olvidemos que el aprendizaje a través del
juego es un aspecto fundamental en la etapa de Educacion Infantil.

Segun Ginsburg (2007) el juego es un factor vital en la vida de los nifios y nifias que
les proporciona un crecimiento fisico y mental que va acompafiado del aspecto social y
emocional, que engloba un completo desarrollo del nifio/a.

Por otra parte, Rodriguez y Trasancos (2016) entienden el juego cdmo una accion
fundamental y prioritaria en donde los nifios y nifias se interrelacionan a través de la
expresion, la investigacion y también la experimentacién. Con el fin de crecer en un ambiente
propicio y con unas condiciones adecuadas para una buena relacién interpersonal e
intrapersonal.

Con el paso de los afios los juegos a nivel infantil han experimentado un cambio
progresivo que se ha visto reflejado en la actual la estructura de los juegos, que es mas
compleja y engloba a nifios de cada vez menor edad.
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Los tutores son conscientes de la gran cantidad de beneficios que provoca el juego,
pues permite que los alumnos den rienda suelta a su imaginacion y potencien las habilidades
tanto cognitivas como fisicas y emocionales. Ginsburg, (2007) argumenta que es importante
tener en cuenta que a la hora de proponer actividades se tiene que valorar la disposicion de
los alumnos y ademas siempre partiendo de sus propios intereses sobre el tema.

Por otro lado, Lépez (2010) establece una disposicidn de varias de las areas en las que
se puede potenciar el desarrollo del juego:

Afectividad.
Motricidad.
Inteligencia.
Creatividad.
Sociabilidad.

X/
X4

L)

X/
X4

L)

X/
X4

L)

X/
X4

L)

X/
X4

L)

Con respecto a estas cinco areas hay que destacar que son vitales para un éptimo
desarrollo del alumno y también fomentan la superacion del egocentrismo, aspecto
importante dentro del propio desarrollo del nifio. Ademas, debemos sumarle el desarrollo del
juego en el entorno natural ya que los hace crecer personalmente y siempre se consigue un
aprendizaje positivo debido a las muchas posibilidades que nos ofrece el entorno natural.
También es importante destacar que el desarrollo del juego es esencial para dar respuesta a
los sentimientos y emociones que los alumnos experimentan durante el propio desarrollo del
juego.

Damian (2007) y Lopez (2010) sefialan que el juego es un recurso fundamental que
permite el progreso psicologico de los/las alumnos/as y es basico para el proceso de
ensefianza-aprendizaje.

Por su parte, Bermejo (2017) propone una serie de factores en los que piensa que los
nifios y las nifias deben hacer méas uso del juego:

=

El juego motor de aprendizaje.

El juego es un derecho de los nifios y nifias.

El juego desarrolla habilidades sociales.

Se aprende de forma ludica.

El juego genera placer y bienestar.

Genera confianza y sube la autoestima.

El juego favorece el desarrollo emocional.

El juego les genera seguridad.

Les permite expresar sus emociones y sentimientos.
. Da la posibilidad de conocerse.

© N RN

=
o

Los autores Meneses y Monge (2001) destacan que el juego es una actividad innata
reconocida y un elemento primordial que hace que los nifios y nifias lleguen a tener un
impulso globalizado. Es de vital importancia que los nifios y nifias en el desarrollo del juego
generen una seguridad y afecto personal, ya que en base a eso podran liberarse de miedos y
establecer relaciones de seguridad y afecto con los demas.
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Si nos centramos en el desarrollo del juego, este juega un papel importante en las
areas de afectividad e identidad, pues ofrece la posibilidad de desarrollar diferentes
emociones y ademas hacer uso de la imaginacion en edades muy tempranas. Esto supone un
gran avance en el progreso de las estructuras cognitivas y ademas en la ayuda de una correcta
integracion sensoriomotora.

Del mismo modo, es fundamental basarse en las &reas del curriculo y tener en cuenta
una globalidad en cuanto al mismo para asi generar una serie de objetivos respecto al grupo
de clase. Esto significa que la utilizacion de una metodologia globalizadora significa crear
caminos enlazados en los que los alumnos obtengan nuevos conceptos a través del juego y a
su vez se refuerce lo ya aprendido.

Las actividades tendran un carécter ludico y jugaran un papel en el juego como
elemento globalizador. Todos los principios didacticos y psicopedagdgicos se sintetizan en
los siguientes modos de intervencién y principios metodolégicos en el aula:

e Enfoque globalizador.

e Partir de sus intereses.

e Funcionalidad de los aprendizajes.

e Partir del nivel de desarrollo de los nifios/as.

e Aprendizaje significativo.

e Incorporacion de actividades de caracter ludico.
e Principio de actividad infantil.

e Construccion de un clima afectivo de seguridad.

El alumnado estard organizado de manera que se favorezca el intercambio
comunicativo y la resolucién cooperativa de las tareas. Se realizaran agrupamientos diversos
y flexibles, en funcion del tipo de actividad y de las intenciones educativas. Asi, el trabajo en
pequefios grupos o en gran grupo, favorecera el diadlogo y facilitara el desarrollo de la
tolerancia, el respeto por los otros y la capacidad de pedir y ofrecer ayuda, habilidades
imprescindibles para aprender a trabajar en equipo. Ademas, este tipo de agrupamientos
potencian la autoestima y la motivacidn por aprender. También se fomentara la interaccion
entre todo el alumnado, favoreciendo el didlogo y promoviendo las normas elementales que
rigen la conversacion.

En lo que respecta al docente, la posicién que debe adoptar el/la tutor/a debe ser
comprensiva con los alumnos, siempre prestando su ayuda y sin ser excesivamente directo
(Hughes, 2009). Es por ello que la mayoria de las veces el/la docente es un facilitador de
recursos durante la experimentacion de los alumnos y esta ahi para ayudar e intervenir solo
las veces que sean necesarias y de una manera proporcionada.

También el/la docente tiene como objetivo fomentar el desarrollo de las habilidades
de los alumnos, propiciando contextos adecuados para un desarrollo integral de las
habilidades del alumnado.

Por otro lado, a través del juego y la experimentacion, el alumnado expresa sus
intereses y motivaciones, descubriendo las propiedades de los objetos. Asi, el/la docente debe
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asegurar que en cada actividad el nifio sea una de las fuentes principales de su aprendizaje y
su desarrollo, por lo que deberd propiciar un ambiente motivador y de participacion activa.

Con respecto al tutor/a, tendra un cometido esencial dentro del aula que sera guiar y
ofrecer ayuda a los alumnos para que estos sean los Unicos responsables de su aprendizaje.
Incitara a los alumnos a ser participes en las actividades propuestas y a mantener un orden
dentro del aula a la hora de la realizacion de las actividades.

4.1.4 Propuesta de actividades

Las actividades estaran estructuradas en 4 bloques con el objetivo de que los alumnos
mejoren y aprendan:

+ Bloque I: En este bloque se encuentran las actividades del respeto. Se pretende a
través de este bloque, mejorar el respeto entre los compafieros y también con el
docente.

+ Bloque Il: Actividades para trabajar la empatia. Se pretende que los alumnos sepan
ponerse en el lugar del otro cuando se hace algo mal, ya sea asi fomentando juegos
cooperativos y de comunicacion.

+ Bloque IlI: Actividades basadas en trabajar la tolerancia. En este bloque realizaremos
actividades en las cuales los alumnos dejen expresar a sus compafieros cualquier
situacion sin la necesidad de interrumpir o molestar.

+ Bloque IV: Actividades dirigidas a las familias. Haciendo hincapié en la importancia
de los valores como el respeto, la empatia y la tolerancia en la familia y cémo
repercute en la escuela.

Tabla resumen.

Actividades Objetivos Contenidos
Bloque I (Objetivos alumnado)

1. “La bola del respeto” 1 Respeto.

2. “Piensa y sigueme” 1 Respeto.

3. “Las normas de los|1 Respeto.

detectives”

4, “ Mural del respeto” 1 Respeto.
Bloque Il ( Objetivos alumnado)

1. “ Mimica en grupo” 2 Empatia.
2. “ Granjeros y gallinas” | 2. Empatia.
3. “ La caja empatica” 2 Empatia.
4 La guagua de la|2 Empatia.
empatia”

26




Bloque 111 ( Objetivos alumnado)

1. “Las sillas de la|3 Tolerancia.
tolerancia”

2. “Test de la tolerancia” |3 Tolerancia.
3. “Laruleta” 3 Tolerancia.
4. “La botella de la|3 Tolerancia.

tolerancia”

Bloque IV ( Objetivos familias)

1. “Charla: Importancia de | 1,2 Respeto.
la convivencia y los
valores dentro del aula”

2. “Por favor y gracias” 1,2 Respeto.

3. “ Ponte en mi lugar” 2 Empatia.
4. “Imitando” 2 Empatia.

5.“Me equivoco y aprendo” | 3 Tolerancia
6. “Cocinamos en familia” | 3 Tolerancia.

Blogue I: Actividades para la mejora del respeto en el aula.

Actividad 1: “ La bola del respeto”

Objetivos de la actividad:
Potenciar el respeto entre comparieros.

Contenidos:
Respeto.

Metodologia y desarrollo de la actividad:

Esta actividad se desarrollara en el aula y de manera grupal, en donde todos los/las alumnos/as
participaran a la misma vez. La actividad consiste en pasar la bola de hilos de unos
comparieros a otros y el/la alumno/a que pasé la bola a su compafiero, cuando este reciba la
pelota, debe decir una palabra o una frase positiva del compafiero o compafiera al que le lanzé
la bola. Asi con cada uno de los/las alumnos/as incluido el/ la tutor/a. Se formara una telarafia
grande en el circulo que seréa el resultado de las palabras dichas por el alumnado. Por ultimo,
se pondran en comun las palabras mas repetidas y se reflexionara sobre el trabajo realizado en
la actividad. Ademas, en cuanto a la disposicion del aula, en esta actividad se formard un
circulo con todos los nifios y nifias.

Recursos o materiales: Bola de hilo. (Anexo 1)
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Criterios de evaluacion:

Promover la participacion del alumnado.
Capacidad para definir al compafiero.

Fomentar el respeto hacia compafieros y profesor.

Actividad 2: “ Piensa y sigueme”

Objetivos de la actividad:
Potenciar el respeto entre comparieros.

Contenidos:
Respeto.

Metodologia y desarrollo de la actividad:

Esta segunda actividad del bloque I, sera el/la tutor/a quien inicie la actividad y todos los nifios
y nifias deben seguirle. La actividad consiste en que el/la tutor/a se pone delante de los/las
alumnos/as y tendrd que decir una conducta buena y otra conducta mala que impliquen
situaciones en las que se falte al respeto y situaciones en las que se vea reforzado el respeto. Si
el/la tutor/a menciona una situacion de una conducta negativa los alumnos deberan dar un
salto hacia la izquierda, en cambio, si dice una conducta positiva los alumnos deberan saltar
hacia la derecha. Una vez realizadas las primeras rondas por el/la tutor/a, les tocara al
alumnado de forma aleatoria ponerse en el lugar donde estaba el profesor y exponer ellos
mismos las diferentes situaciones. En este caso, el profesor les podra ayudar a buscar
diferentes situaciones.

Recursos o materiales: Ninguno.

Criterios de evaluacion:

Participacion e implicacion del alumnado.
Iniciativa para poner ejemplos de situaciones.
Nivel de respeto que muestra.

Actividad 3: ¢ Las normas de los detectives”

Objetivos de la actividad:
Potenciar el respeto entre comparieros.

Contenidos:
Respeto.
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Metodologia y desarrollo de la actividad:

Esta actividad, se desarrollard dentro del aula y se pondran dos globos en diferentes esquinas
de la clase. Antes de empezar a jugar, el/la tutor/a establecera unas normas juntos a los/las
alumnos/as que deberan cumplir. La actividad consiste en dejar los globos en diferentes
esquinas de la clase y luego jugar por toda ella sin tocar los globos. Jugaran al juego de los
contrarios, que trata de decir una palabra y decir su antonimo. Participaran tanto los/las
nifios/as cémo el profesor, el/la alumno/a que se despiste del juego y vaya a tocar los globos,
deberé razonar porque lo hizo delante de los demas compafieros, ya que estaria incumpliendo
las normas. Al final de la sesién se realizard una pequefia reflexién con preguntas como:
¢Como se han sentido? ;Han respetado las normas? ¢Se sintieron bien realizando la actividad?

Recursos o materiales: Globos. ( Anexo II)

Criterios de evaluacion:
Capacidad de concentracion.
Respeto a las normas.
Participacion del alumnado.

Actividad 4: “ Mural del respeto”

Objetivos de la actividad:
Potenciar el respeto entre comparieros.

Contenidos:
Respeto.

Metodologia y desarrollo de la actividad:

Como actividad final sobre el bloque del respeto, se realizard un mural con papel craft que
estara pintando con las huellas de las manos de todo el alumnado. Lo llamaremos el “mural
del respeto” y los/las alumnos/as tendran que ir saliendo por equipos (rojo, verde, amarillo y
azul) y antes de dejar la huella en el mural, el grupo completo debera decir una palabra o una
accion que les haya sucedido que implique respeto. Cada grupo realizara la huella del mismo
color de su grupo y al terminar todos los grupos, se sacaran una foto con el mural y luego se
sentaran a reflexionar sobre la actividad y las demas actividades realizadas sobre el valor del
respeto.

Recursos o materiales: Papel craft marrén, tempera roja, azul, verde y amarilla.

Criterios de evaluacion:
Participacion del alumnado.
Expresar situaciones de respeto.
Eliminar actitudes irrespetuosas.
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Blogue Il: Actividades para la mejora de la empatia en el aula.

Actividad 1: “ Mimica en grupo”

Objetivos de la actividad:
Fomentar la empatia.

Contenidos:
Empatia.

Metodologia y desarrollo de la actividad:

Con respecto a esta primera actividad del bloque de la empatia, los/las alumnos/as tendran que
escenificar a través de la mimica diferentes acciones o situaciones y los demas deberdn
entender y adivinar esa situacién. Saldran por grupos de seis alumnos y cada uno realizara una
accion o situacion diferente tratando de ponerse en el lugar de sus compafieros y sélo lo
tendran que realizar con mimica, no podran emitir ningun sonido, ni dar ninguna pista a los
otros grupos que intentaran adivinar. Cuando todos los grupos hayan realizado la mimica, se
propondra una pequeria reflexion grupal de como ha ido la actividad y qué situaciones se han
generado durante la actividad.

Recursos o materiales: Ninguno.

Criterios de evaluacion:

Implicacion del alumnado.

Capacidad de ponerse en el lugar del otro.
Eliminar malas actitudes.

Respetar el turno de los compafieros.

2

Actividad 2: “Los agricultores y sus frutas’

Objetivos de la actividad:
Fomentar la empatia.

Contenidos:
Empatia.

Metodologia y desarrollo de la actividad:

En esta actividad hay distintos personajes que cada uno tiene que cumplir su funcion.
Agrupamos a los alumnos en: agricultores, pajaros, gatos y perros. Una vez agrupados cada
uno en su personaje correspondiente, los agricultores tienen que coge las frutas de los pajaros
y llevarlos a la cocina porgue necesitan comer. Ademas haran todo lo posible por llevarse las
frutas. Por otra parte, los pajaros tendran que proteger sus frutas y si alguien intenta coger las
frutas deberan ir a buscarlo para devolverlo a su sitio. Los perros tienen que vigilar que el
campo tenga un buen funcionamiento, que los pajaros permanezcan en sus arboles y los
agricultores en la cocina y evitar que no haya ningun tipo de problemas entre péajaros y
agricultores. A su vez, los perros también deben estar atentos para que los gatos no entren en
la cocina ni en los nidos. Durante la actividad, cada uno intentara cumplir su funcién y
comprobaran como los demas personajes se lo impiden, como no conocen la funcién de los
demas no entenderan el porqué, el alumnado permanecerd unos minutos con estos roles.
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Pasados varios minutos, paramos la dindmica y hacemos un intercambio de roles, sin que a
nadie le toque de nuevo la misma funcion y repetimos la actividad. Al cambiar de rol, verén
las cosas desde otros puntos de vista, se pondran en la piel de los otros personajes y tendran
que ponerse en su lugar, entendiendo el porqué de su actuacion.

Recursos o materiales: Frutas. (Anexo III)

Criterios de evaluacion:

Participacion por parte del alumnado.
Ponerse en el lugar del compariero.
Capacidad de trabajo en equipo.

Respeto por el rol de los deméas personajes.

Actividad 3: “ La caja empatica”

Objetivos de la actividad:
Fomentar la empatia.

Contenidos:
Empatia.

Metodologia y desarrollo de la actividad:

Con respecto a esta tercera actividad del bloque 11, los/las alumnos/as iran saliendo por grupos
y se les presentard una caja con una pequefia obertura en su parte superior. Dentro de esa caja
habran tarjetas con diferentes emociones (alegria, tristeza, calma, rabia, miedo), los/las
alumnos/as tendran que sacar una tarjeta con su emocion y representarla delante de los demas.
Ademas, la caja puede ser participe para la representacion, es decir, la podemos coger para
realizar alguna accion que conlleve a la emocion elegida. Saldran todos los grupos y una vez
terminada su representacion, deberan expresar como se han sentido y porque nos sentimos asi
con determinadas situaciones. Finalizados todos los grupos, el/la tutor/a explicara cada
emocion y realizard ejemplos diferentes con cada emocion, para que el alumnado vea las
diferencias entre las distintas emociones.

Recursos o materiales: Caja de cartdn, tarjetas de emociones. (Anexo V)

Criterios de evaluacion:

Participacion del alumnado.

Capacidad para representar situaciones.
Trabajo en equipo.

b

Actividad 4: “ La guagua de la empatia’

Objetivos de la actividad:
Fomentar la empatia.

Contenidos:
Empatia.
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Metodologia y desarrollo de la actividad:

Con respecto a la ultima actividad del blogue, se propone que un grupo de alumnos/as se
monte en la guagua y los demas representen a ciudadanos que tienen intencion de montarse en
esta. Estos alumnos/as representaran a sefiores mayores, mujeres embarazadas o con nifios y
nifias pequefos, lo que se pretende es que se den situaciones en las que el alumnado sentado
en la guagua sepa ponerse en el lugar de los comparfieros que tienen intencién de subir y ver
cdmo reaccionan ante esas situaciones cotidianas, mientras los dos grupos restantes deben
adivinar lo que tiene que hacer los/las alumnos/as que se encuentran en la guagua. Una vez
realizadas esas acciones, pasaran a escena los otros dos grupos y al terminar la actividad
deberén reflexionar sobre las conductas realizadas y ponerlas en comun junto con el/ la tutor/a.

Recursos o materiales: Guagua de carton. (Anexo V)

Criterios de evaluacion:

Participacion del alumnado.

Capacidad para realizar diferentes acciones.
Erradicar actitudes poco empaticas.

Bloque I11: Actividades para la mejora de la tolerancia en el aula.

Actividad 1: < Las sillas de la tolerancia”

Objetivos de la actividad:
Favorecer una actitud tolerante.

Contenidos:
Tolerancia.

Metodologia y desarrollo de la actividad:

La primera actividad de este bloque Il1, consistird en el que los/las alumnos/as saldran por
grupos y cada uno se pondra delante de su silla. El/la tutor/a tendrd que conectar la musica y
justo en ese momento todos los participantes empiezan a dar vueltas alrededor de las sillas,
cuando la musica se pare los/las alumnos/as deberan subirse a una silla. Después se quita una
silla y se continGia jugando, ahora los participantes cuando oigan la masica tendran que dar
vueltas hasta que se pare. Entonces se deben subir todos encima de las sillas, sin que que
ninguno quede con los pies en el suelo y los/las alumnos/as deberdn compartir su silla sin que
ningan nifio o nifia se quede sin ella. El juego sigue siempre la misma dinamica y es
importante que todo el mundo se suba encima de las sillas. El juego finaliza cuando es
imposible que suban todos en las sillas que quedan. Al finalizar todos los grupos, se realizara
una pequefia reflexion de como ha sido su comportamiento durante la actividad y si a pesar de
las pocas sillas, han sido tolerantes con los demas compafieros.

Recursos o materiales: Sillas y altavoz.

Criterios de evaluacién:
Participacion del alumnado.
Nivel de tolerancia durante la actividad.
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Actividad 2:” Test de la tolerancia”

Objetivos de la actividad:
Favorecer una actitud tolerante.

Contenidos:
Tolerancia.

Metodologia y desarrollo de la actividad:

Con respecto a esta actividad, el/la tutor/a proyectard una imagen con varias situaciones y en
cada una de esas situaciones una accion positiva y otra negativa, los/las alumnos/as tendran
que analizar la imagen y sus correspondientes acciones para luego responder cual de ellas es la
correcta en cada situacion. Una vez terminada la actividad, se introducird una variante de la
misma, que consistird en exponer esas mismas situaciones, pero esta vez serd el alumnado
quienes representaran las acciones, para verlo mejor ejemplificado.

Recursos 0 materiales: Ipad y proyector.

Criterios de evaluacion:
Participacion del alumnado.
Capacidad para ser tolerantes.
Diferenciar las diferentes situaciones.

Actividad 3: © La ruleta”

Objetivos de la actividad:
Favorecer una actitud tolerante.

Contenidos:
Tolerancia.

Metodologia y desarrollo de la actividad:

En esta actividad, los/las alumnos/as saldran por grupos y dos del mismo grupo realizaran una
accion intolerante o negativa para servir de ejemplo. Los demas miembros del equipo tendran
una ruleta en la cual apareceran diferentes acciones como: alejarme de la situacién, hablar,
realizar otra actividad, etc. Y segun lo que marque la flecha de la ruleta, los otros miembros
del grupo deben comunicar a los que representaron la accion, lo que deben realizar en ese
momento, todos los grupos haran lo mismo hasta que la actividad termine. Una vez finalizada,
el/la tutor/a hara una reflexién junto con el alumnado sobre cdmo debemos actuar en cada
momento.

Recursos o materiales: Ruleta. (Anexo V)

Criterios de evaluacion:
Participacion del alumnado.
Fomentar acciones tolerantes.
Erradicar situaciones intolerantes.
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Actividad 4: < La botella de la tolerancia”

Objetivos de la actividad:
Favorecer una actitud tolerante.

Contenidos:
Tolerancia.

Metodologia y desarrollo de la actividad:

Con respecto a esta Ultima actividad del bloque 111, los/las alumnos/as realizaran la botella de
la tolerancia, esta actividad se desarrollara en la mesa donde los alumnos estan sentados y se
les presentaran diferentes materiales como purpurina, botones o bolas de algodén. Para que no
surja ningun problema entre los alumnos del grupo, tendrdn que poner en practica todo lo
aprendido durante las demés actividades sobre la tolerancia, cada alumno debera coger un
elemento e introducirlo en la botella y una vez que la botella esta decorada en cada grupos,
irdn saliendo a la pizarra y explicardn como se han sentido durante la actividad. La botella se
utilizara en las ocasiones en las que surja un conflicto de intolerancia o falta de respeto en el
aula, para volver a la calma y solucionar el problema de manera pacifica.

Recursos o materiales: Botella de plastico, agua, bolas de algodon, botones y purpurina.

Criterios de evaluacion:

Participacion del alumnado.

Capacidad de mantener la atencion.
Nivel de tolerancia durante la actividad.

Blogue 1V: Actividades dirigidas a la familia y el alumnado.

Actividad 1 “ Charla: Importancia de la convivencia y los valores dentro del aula”

Objetivos de la actividad:
Potenciar junto al tutor/a el respeto.

Ayudar a mejorar la empatia.

Contenidos:
Respeto.

Metodologia y desarrollo de la actividad:

El/la tutor/a le entregara a cada familia folios y lapices para que realicen las anotaciones
correspondientes durante la sesion. El/la tutor/a dard una charla sobre la importancia que tiene
el desarrollo de unos buenos valores para generar una adecuada convivencia dentro del aula de
infantil. Comenzaremos con una lluvia de ideas tanto por parte del tutor/a como por parte de
las familias y a raiz de ahi se estructurara la sesién de manera que el/la tutor/a mostrara los
puntos mas importantes del tema, haciendo hincapié en la importancia que tiene la familia
dentro de la escuela y en concreto en la formacién de valores como el respeto, la empatia y la
tolerancia. Para el final de la sesidn se dejaran las cuestiones que vayan surgiendo durante la
misma Yy el/la tutor/a recomendara a las familias llevar a cabo las siguientes pautas para
trabajar en casa:

Escucha a tus hijos e hijas.
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Muéstrale que te interesa todo lo que te cuenta.

Repartir equitativamente las diferentes actividades de casa.

Implicar a tus hijos e hijas en las labores domesticas.

No imponer nada, llegar a un acuerdo consensuado entre ambas partes.
Pasar tiempo de calidad con tus hijos e hijas.

Recursos o materiales: Folios y lapices.

Criterios de evaluacién:

Participacion e implicaciéon de las familias.
Potenciar una mejora del respeto entre alumno y familia.

Actividad 2 “ Por favor y gracias”

Objetivos de la actividad:
Potenciar junto al tutor/a el respeto.
Ayudar a mejorar la empatia.

Contenidos:
Respeto.

Metodologia y desarrollo de sesiones:

Con respecto a esta actividad, uno de los familiares contara el cuento de “por favor y gracias”
para todos los/las alumnos/as y sus familiares. Luego saldran a la pizarra las familias con sus
hijos e hijas y realizaran una breve accion en la que se expongan las palabras por favor y
gracias. Una vez finalizada la pequefia representacion de cada familia, el/la tutor/a irad
preguntando como se han sentido durante la exposicion y que grado de importancia le dan
fuera de la escuela a las palabras mencionadas. Se pretende que entre todos, se mejore el
respeto con pequefias acciones que conlleven expresar estas palabras.

Recursos o materiales: Cuento: ““ El arbol magico” (Anexo VII)

Criterios de evaluacion:
Participacion e implicacién de las familias.
Potenciar una mejora del respeto entre alumnos y familias.

Actividad 3: “ Ponte en mi lugar”

Objetivos de la actividad:
Ayudar a mejorar la empatia.
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Contenidos:
Empatia.

Metodologia y desarrollo de la actividad:

Para esta actividad se le reparte a cada uno de los familiares un folio y deberéan escribir una
situacion real que les haya ocurrido con su hijo o hija, en las que hayan tenido que resolver.
Una vez escritas las experiencias el/la tutor/a recogera todos los folios y los volvera a repartir
aleatoriamente de forma que no coincidan con la persona que lo escribi6. Cuando los
familiares hayan leido las situaciones de las demés familias, deberan dar respuestas reales y
eficaces, proponiendo diferentes soluciones a los conflictos. Por altimo, se leeran las
diferentes situaciones y se aportaran mas soluciones e ideas de como abordar esos conflictos.
Como reflexion final, el/la tutor/a hard una gran puesta en comin con los familiares para
mejorar todos los aspectos posibles en relacidn al valor de la empatia.

Recursos o materiales: Folios y lapices.

Criterios de evaluacion:

Participacion e implicacion de las familias.
Capacidad de comprender distintas situaciones.

Actividad 4: ¢ Imitando”

Objetivos de la actividad:
Ayudar a mejorar la empatia.

Contenidos:
Empatia.

Metodologia y desarrollo de la actividad:

Con respecto a esta cuarta actividad, los/las alumnos/as como las familias tendran un papel
importante, ya que deberan repartirse en 6 grupos y realizar una simulacion de todas las
labores domésticas que se llevan a cabo en sus casas por sus familiares. También lo podran
hacer conjuntamente tanto alumnado como familiares para una completa integracion. Por
altimo, cuando finalice la actividad, el/la tutor/a pedira a las familias una reflexion sobre las
representaciones y preguntara a los alumnos cdmo se han sentido. Para terminar, se hara una
puesta en comun entre todos los familiares para ver reflejados los aspectos a mejorar en
relacion con sus hijos e hijas.

Recursos o materiales: Ninguno.

Criterios de evaluacion:
Participacion e implicacién de las familias.
Capacidad de comprender distintas situaciones.
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Actividad 5: “ Me equivoco y aprendo”

Objetivos de la actividad:
Favorecer con ayuda del tutor/a actitudes tolerantes.

Contenidos:
Tolerancia.

Metodologia y desarrollo de la actividad:

Para esta actividad el/la tutor/a escogerd a dos personas, que poco a poco iran formando
equipos, el/la tutor ird haciendo una pregunta a cada uno de las personas elegidas y el que la
acierte, pasa a la siguiente pregunta, el que no la acierte tiene derecho a seleccionar a un nuevo

miembro para su equipo Yy tratar asi de alcanzar la respuesta correcta. Esta dindmica funciona
exactamente al reves de lo que estamos acostumbrados, es decir, el que mas se equivoca mas
posibilidades tiene de no equivocarse en el futuro porque construye un grupo que le pueda
apoyar. Esta actividad, ayuda tanto a las familias como a los alumnos a comprender que para
llegar a los objetivos marcados hay que ser tolerantes con los deméas y también hay que
equivocarse para luego salir vencedores.

Recursos o materiales: Ninguno.

Criterios de evaluacion:
Participacion e implicacion de las familias.
Capacidad para aprender de los errores.

Actividad 6: © Cocinamos en familia”

Objetivos de la actividad:
Favorecer con ayuda del tutor/a actitudes tolerantes.

Contenidos:
Tolerancia.

Metodologia y desarrollo de la actividad:

Esta ultima actividad, la realizaran tanto las familias como los/las alumnos/as y tendran que
preparar un pequerfio tentempié saludable con multitud de frutas. Para realizar la actividad, dos
familias junto con sus hijos e hijas se juntaran y formaran un equipo y asi sucesivamente con
todas las familias que componen la clase. La actividad consiste en que cada miembro de la
familia y sus respectivos hijos e hijas realicen un brocheta con diferentes frutas con opcién de
decorar la brocheta con pepitas de chocolate. Cada equipo compuesto por dos familias,
tendran 10 minutos para elaborar el tentempié y dejarlo preparado para la cata. Una vez
realizadas todas las brochetas de frutas, se compartirdn conjuntamente entre familias y
alumnado. Por Gltimo se hara una puesta en comun con preguntas como: ;,Como se han
sentido las familias durante la actividad? ¢Y los alumnos? ;Han sabido tolerar las diferentes
opiniones de los demas? ¢Han trabajado comodamente?

Con esta actividad se pretende mejorar la tolerancia entre las propias familias y los alumnos,
ademas de fomentar el trabajo en equipo y una buena cooperacion.
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Recursos 0 materiales: Palos de brochetas, manzanas, platanos, peras y virutas de chocolate.

Criterios de evaluacion:

Participacion e implicacién de las familias.
Capacidad de tolerar diferentes opiniones.
Capacidad para trabajar en grupo.

4.1.5 Propuesta de evaluacion del proyecto

Este proyecto profesionalizante tiene como objetivo desarrollar y mejorar la
convivencia de los/las alumnos/as dentro del aula. Se ha comprobado que durante su
realizacion esto es una necesidad evidente, ya que hasta los propios alumnos y alumnas han
querido ser participes. Se debe tener en cuenta que el proyecto debe llevarse a cabo en la
totalidad de centros educativos pues es un aspecto fundamental a trabajar en todas las etapas
educativas.

Los problemas evidentes que los/las alumnos/as acarrean y que se han comprobado
durante el proyecto son de una magnitud elevada e interfieren directamente en el desarrollo
interpersonal e intrapersonal de los/las alumnos/as.

Es en la etapa de Educacion Infantil el periodo ideal para poder desarrollar este
proyecto porque, en ella, el alumnado empieza a establecer relaciones, crear habitos,
desarrollar su personalidad y tener conciencia del entorno en el que viven. Una mala
convivencia y una gestion inadecuada de los valores dentro del aula a estas edades temprana
pueden generar graves problemas de conducta y malos habitos en un futuro. De ahi la
importancia de realizar este proyecto en la etapa de Educacién Infantil. EI objetivo es que los
los/las alumnos/as se conciencien de lo importante que es generar un buen clima en el aula,
asi como tener unas buenas relaciones con los/las compafieros/as.

En la actualidad hay una clara tendencia a no reforzar la convivencia ni los valores en
el aula. Es algo que pasa desapercibido en las aulas de infantil y que los/las docentes no
tienen en cuenta a la hora de planificar la organizacion y actividades.

Parte de la realizacion del proyecto ha tenido una gran respuesta por parte de los/las
alumnos/as y familiares, por lo que desde el espacio de la tutoria se ha considerado que las
familias son parte vital de una educacion de calidad. Se necesita una participacion mayor de
ellos para conseguir el maximo desarrollo de cada uno de los/las alumnos/as.

Llevar a cabo este proyecto implica formar a los/las alumnos/as en valores esenciales
para su desarrollo y generar una buena convivencia dentro del aula. También conlleva a
evitar que se den situaciones de conflictos entre alumnado y profesorado, haciéndoles ver de
los efectos negativos que tiene llevar un inadecuado comportamiento en un futuro.

Por ultimo, con este proyecto se favorece una convivencia adecuada dentro del aula a
través de la ensefianza de valores fundamentales para garantizar una educacion eficaz y de
calidad, generando un crecimiento en el desarrollo de sus capacidades y formandose para
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Ilegar a ser buenas personas con unos valores claramente establecidos y por los que se regirén
en su vida.

4.1.6. Desarrollo y valoracion de la experiencia practica desarrollada

En lo que respecta al desarrollo y valoracién de puesta en practica de las actividades
con el alumnado, se planificaron las actividades de una manera organizada y metddica, en
donde todo estaba medido y pensado para que no fallara nada. En lineas generales, a la hora
de realizar las actividades, tanto el/la docente como los alumnos/as cooperaron entre si para
que su desarrollo fuera eficaz.

Con respecto a las actividades, hay que mencionar que se han realizado tres tareas de
cada bloque, es decir, una sobre el respeto, otra sobre la empatia y la Gltima actividad trato
sobre el valor de la tolerancia, siempre siguiendo un orden y unas pautas para la realizacion
de las mismas.

El primer juego fue “Piensa y sigueme”, la duracion de este fue de 10 minutos y la
reaccion de los/las alumnos/as al principio de la actividad fue un poco confusa ya que no
entendian muy bien el juego, pero cuando realicé el ejemplo con uno de sus comparieros lo
entendieron perfectamente y lo afrontaron con muchas ganas y decision. Con respecto a esta
primera actividad, me quedo con que los nifios supieron diferenciar acciones con faltas de
respeto y también recordar las acciones positivas que se pueden dar entre los propios
comparieros.

La segunda actividad que se puso en practica fue “La guagua de la empatia”, en este
caso se dividio la clase en cuatro grupos de seis alumnos y su duracién fue de 10 minutos.
Costo un poco que hicieran caso, porque era horario de tarde y estaban cansados. Ademas
querian utilizar la guagua para jugar. A pesar de esas circunstancias, la actividad se realizo
correctamente, pero al principio de la explicacién también se quedaron un poco despistados
hasta que se realizo un ejemplo con algunos nifios. A partir de ese momento, la actividad se
realiz6 de manera correcta, en donde todos y todas fueron participes del juego, y ademas
entendiendo y resolviendo las situaciones que se les iban planteando a lo largo de la
actividad. La valoracién que hago sobre esta tarea es que la mayoria de los/las alumnos/as
sabe distinguir situaciones en las que hay que ser empatico y ponerse en el lugar de los
demas. Aunque al principio les costé un poco y no cedian, la valoracion fue positiva.

Respecto al tercer y ultimo juego, “Las sillas de la tolerancia”, los/las alumnos/as
tuvieron una actitud positiva y una buena predisposicion a realizar la actividad, a pesar de que
estaban cansados. Lograron entender la explicacion, pero estaban impacientes por jugar. Una
vez explicado el juego, comenzd a jugar un primer grupo en el que un compafiero no queria
compartir la silla con otro que no tenia. Cuando salieron los demas, este nifio se dio cuenta
que su actitud no fue la adecuada y al final de la clase quiso disculparse con el resto. Ademas,
expuso que al principio le costd entender la finalidad del juego. Pero al ver que sus
comparieros/as en las siguientes rondas fueron tolerantes entre ellos entendié que todos y
todas deben ser tolerantes antes las diferentes situaciones que se puedan presentar. La
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valoracion que hago sobre esta actividades muy buena y enriquecedora para mi, ya que se dio
la situacion ideal durante la actividad para que los/las alumnos/as se dieran cuenta de que
deben ser tolerantes entre ellos mismos y respetar sus espacios.

Para concluir, respecto a la valoracion general de la experiencia destaco que ha sido
muy gratificante desarrollar parte de este proyecto en el colegio y llevar a cabo una serie de
actividades que han sido igual de importantes tanto para el alumnado como para mi, ya que
durante la realizacion del proyecto siempre he tenido en mente las caracteristicas y cualidades
de los/las alumnos/as. Con la puesta en préactica de las actividades me he sentido muy seguro,
puesto que he estado en la dindmica de la clase desde el mes de diciembre hasta el pasado
abril y esto me ha hecho aprender mucho de los nifios y nifias y como trabajar con ellos.

Este proyecto y su puesta en practica me han hecho ver una realidad dentro del centro
que no habia detectado hasta el inicio del proyecto. Creo firmemente que, tanto para el centro
como para las familias, la puesta en practica de este proyecto ha sido un gran paso adelante
hacia una mejor convivencia y un buen desarrollo de los valores a perseguir desde la
profesion.

. Valoracion de la preparacion del estudiante para acometer el proyecto.

5.1 Proyecto: El desarrollo de la convivencia desde el espacio de la tutoria en Educacion
Infantil.

Este proyecto-profesionalizador pone en valor todo el esfuerzo empleado durante los
cuatro afios en el grado de magisterio de Educacion Infantil, donde en cada uno de los afos
he adquirido experiencia y conocimientos. También hay que destacar la labor incansable de
los docentes en este proceso de aprendizaje que ha sido tan enriquecedor y gratificante.

5.1.1 Interés profesional futuro.

Este trabajo ha generado un gran interés desde el punto de vista profesional, ya que
cumple con las caracteristicas idoneas para la puesta en practica en cualquier centro
educativo. Ademas, la temética del proyecto permite darle un enfoque global teniendo en
cuenta las diferentes realidades de los centros y adaptandose a todos los niveles de la etapa de
Educacion Infantil. Asi, se abordan contenidos clavepara el desarrollo de los/las alumnos/as
relacionados con la convivencia, valores y relaciones sociales que se generan dentro de un
aula de infantil.

A su vez, resulta fundamental apuntar que el contexto influye de manera directa en
los/las nifios/as. En este caso, se ha desarrollado el proyecto en un contexto en donde el
alumnado muestra ciertas carencias a la hora de gestionar una buena convivencia-Por ello, se
ha utilizado este proyecto para solventar dichas carencias. No obstante, podremos utilizar este
mismo proyecto en otro contexto completamente distinto, simple y llanamente para reforzar o
potenciar los conceptos que si han sido adquiridos por los/las alumnos/as. Es un proyecto que
trata de impulsar y mejorar el funcionamiento del aula y que facilitard nuestra labor como
futuros docentes.
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5.1.3 Autoevaluacion reflexiva del proceso formativo a lo largo del grado en relacion al
proyecto.

Durante el grado de Maestro/a en Educacion Infantil he adquirido la formacion e
informacién idénea, para ratificar la importancia del proyecto y para su propio disefio. Las
asignaturas que han aportado dicha informacion son las siguientes:

> Sociedad, Familia y Escuela, especificamente en el modulo de Escuela, ya que este se
trabaja a fondo la importancia que tiene la tutoria, sus diferentes autores y sus
funciones mas importantes en la educacion.

> Psicologia de la Educacion Socioafectiva, en el que el tema de la Educacion
Emocional jugd el papel mas relevante de la asignatura que englobaron conceptos
personales e individuales, enfocados a una mejora del alumnado. Estos conceptos son:
autoestima, autoconfianza, autovaloracion, etc., y también se valoré la relacion con
los/las compafieros/as, y las instituciones.

» Educacion y Desarrollo psicomotor, en la cual adquiri la importancia del juego motor
en los/las nifios/as y como afecta desde el ambito social y personal al propio
alumnado.

» Prevencion e intervencion en las dificultades de aprendizaje y trastornos del
desarrollo, en donde aprendi a percibir dificultades en el desarrollo de los/las nifios/as
desde un &mbito social.

> Observacion de analisis y contextos educativos, que ha sido imprescindible para
realizar este proyecto, ya que en esta asignatura me reforzaron significativamente
coémo analizar necesidades del alumnado o poblacién en general y la observacion de
contextos concretos. Se desarrolla la competencia observacional, en la cual posibilita
percibir las necesidades, flaqueza y caracteristicas del lugar y su poblacién. Destacar
gue en esta asignatura, tuve mi primera toma de contacto con un colegio, puesto que
tuve que realizar durante un dia, una practica de observacion, en la que habia que
realizar un esquema mental sobre la distribucion de la clase para luego exponer
delante del profesor, un grafico exacto del aula.

» Practicum I, en el cual tuve la oportunidad de vivir la realidad de las aulas, durante al
menos dos meses. Esta asignatura tratd especificamente, de recoger toda la
informacion posible en el dia a dia, para luego llevar a cabo una memoria que se
compuso por un informe colectivo del centro y otro individual. Fue una buena primera
toma de contacto para lo que se venia.

» Practicum Il, con respecto al diario de esta asignatura, se iba elaborando
semanalmente y basadas en cosas relevantes que ocurrieron durante la semana.
También en este practicum, tuve que realizar una Unidad de Programacion ajustada a
los/las alumnos/as, en la que se llevaron a cabo actividades respecto a un tematica con
el fin de mejorar los aspectos cognitivos, motores y afectivo-relacional del alumnado.
Fue de gran ayuda realizar esta unidad, ya que me ha servido de guia para la
realizacion de este proyecto.
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También mencionar otras asignaturas que me han ayudado a realizar un importante
desarrollo del proyecto:

e Percepcion y Expresion Musical.

e Didactica del Conocimiento Social en Educacion Infantil.

e Didactica de la Lengua Extranjera Inglés.

e Didactica de las Ciencias de la Naturaleza en Educacion Infantil.
e Educacion Psicomotriz en Edades Tempranas.

Durante el transcurso de estas asignaturas, he tenido que ir realizando diferentes
situaciones de aprendizaje para trabajar los conceptos propios de cada una de ellas. Estas
tareas me han posibilitado tener una gran practica y versatilidad a la hora de programar.

Por ultimo, resaltar dos de las asignaturas mas importantes y que mas se acercan al
desarrollo de este proyecto:

e Practicum de Mencidn en Atencion Temprana.
e La Escuela en Educacion Infantil.

En las dos asignaturas he tenido que llevar a cabo una programacion en un contexto
concreto y con alumnos y alumnas con necesidades concretas. En primer lugar, “La Escuela
en Educacion Infantil” elaboré un proyecto de creacion de una escuela de Educacion Infantil
de 0 a 6 afios. Y, en segundo lugar, en el “Practicum de Mencion en Atencion Temprana”
disefié una programacion de intervencion individual, teniendo en cuenta las caracteristicas del
nifio que escogi. También dirigi una intervencion grupal con la integracion del propio nifio
dentro del aula mediante actividades para favorecer la mejora de la motricidad fina.

5.1.3 Seleccidn y valoracion de aquellas competencias relevantes que se relacionan con el
proyecto a desarrollar.

Gracias a la materializacion de los distintos proyectos a lo largo del grado, he
obtenido habilidades muy importantes para realizar este proyecto y también para ser un buen
futuro docente. Estas habilidades son: adaptabilidad, resiliencia, creatividad, cooperacion,
comunicacion.

5.1.4 Seleccién de algunas evidencias significativas relacionadas con las competencias
importantes para el proyecto a desarrollar.

En el altimo curso del grado, realicé las practicas en un centro y tuve la ocasion de
llevar a cabo una Unidad de Programacién para una clase con 23 alumnos y alumnas, sobre
los Medios de Transporte, ademas una unidad de refuerzo para los nifios y nifias, ya que la
profesora habia realizado fichas relacionadas con el tema. En mi Unidad de Programacién
solo realice actividades ludicas y en grupos para favorecer una mejor relaciéon del alumnado y
también reforzar los contenidos basicos. De este modo, puse a prueba mi resiliencia y
creatividad, puesto que los/las alumnos/as en la realizacion de algunas actividades se
dispersaban y no pude hacer la actividad tal cual la tenia pensada. Entonces, reaccioné a
tiempo, y gracias a mi capacidad de adaptacién ante cualquier tipo de situacion, encaminé la
actividad para completarla de manera satisfactoria.
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6. Conclusiones

Después de un tiempo realizando este proyecto “Desarrollo de la convivencia desde el
espacio de la tutoria en Educacion Infantil” he comprobado como el espacio de la tutoria es
de vital importancia y retune a todos los agentes de los centros educativos (profesores,
familias, direccion, alumnado...) en el que el/la tutor/a tiene la responsabilidad de prevenir e
intervenir en dimensiones relacionadas con el alumnado.

Asimismo, este proyecto me ha dado la posibilidad de indagar sobre la historia de la
accion tutorial y sus diferentes autores. He comprendido que no se le da la suficiente
importancia ni el espacio adecuado en los centros, por lo que se crea una barrera impide el
total desarrollo del docente y del propio alumnado.

En suma, el espacio de la tutoria abarca una gran dimension que permite llegar a las
familias e involucrarlos en el proceso de aprendizaje para acercarse al entorno mas préximo
del alumnado y logar las relaciones necesarias para garantizar una buena educacion.

Los vinculos establecidos por ambas partes permiten que las relaciones
interpersonales familia-escuela-alumnado supongan un avance en el aspecto afectivo-
cognitivo de los/las alumnos/as y se integren total o parcialmente en el centro, favoreciendo
asi una actitud positiva.

Con la realizacion del proyecto he conseguido detectar y aproximarme a las
necesidades que presentaba el alumnado, basadas en un mal desarrollo de la convivencia
dentro del aula y en la carencia de valores sociales fundamentales para logar una armonia.
Tras el desarrollo del proyecto, espero conseguir como objetivo prioritario la solvencia de las
necesidades anteriormente mencionadas y también que los/las alumnos/as logren alcanzar su
pleno desarrollo.

La elaboracion y disefio de este proyecto me ha permitido avanzar en mis habilidades
para programar y disefiar, asi como afrontar un plan de actuacion en un contexto determinado
que potencia mi destreza como futuro docente y me proporciona un amplio campo de
recursos y herramientas para la puesta en practica de proyectos en mis futuras aulas.
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8. Anexos

Anexo |: Bola de hilo

Anexo I1: Globos
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Anexo Il1: Frutas

Anexo IV: Caja y tarjeta de emociones
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Anexo V: Guagua de cartén

Anexo VI: Ruleta de Tolerancia

Anexo VII : Cuento “ El Arbol Migico”
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Hace mucho mucho tiempo, un nifio paseaba por un prado en cuyo centro encontré un arbol

con un cartel que decia: soy un arbol encantado, si dices las palabras méagicas, lo veras.

El nifio tratd de acertar el hechizo, y probo
con abracadabra, supercalifragilisticoespialidoso, tan-ta-ta-chan, y muchas otras, pero nada.
Rendido, se tir6 suplicante, diciendo: "jjpor favor, arbolito!!", y entonces, se abrié una gran
puerta en el arbol. Todo estaba oscuro, menos un cartel que decia: "sigue haciendo magia".
Entonces el nifio dijo "jjGracias, arbolito!!", y se encendié dentro del arbol una luz que

alumbraba un camino hacia una gran montafia de juguetes y chocolate.

El nifio pudo llevar a todos sus amigos a aquel arbol y tener la mejor fiesta del mundo, y por

eso se dice siempre que "por favor™ y "gracias”, son las palabras mégicas.
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