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Resumen

La presente investigacion pretende valorar los efectos del COVID-19 desde la
mirada y experiencia del alumnado vinculadas con sus relaciones personales y sociales;

y sus apreciaciones hacia la escuela y el aprendizaje.

Su desarrollo comienza con la indagacion acerca del surgimiento, las dificultades
y desigualdades, asi como las consecuencias que, tal y como manifiestan diversos
estudios, estan vinculadas con el COVID-19. Ademas, se analiza la incidencia de la
pandemia en el contexto educativo, considerando el aprendizaje en esta nueva realidad y
las posibles brechas educativas generadas; y reflexionando sobre la importancia de la

escuela publica y la ruptura de la herencia que esta genera.

Para responder al objetivo de la investigacion se ha aplicado un cuestionario, de
caracter cuantitativo y cualitativo, cuyos destinatarios son los y las alumnos/as de 6° de
Educacion Primaria. En el mismo, se ha pretendido valorar sus experiencias personales
en relacion al COVID-19, teniendo en cuenta aspectos vinculados con el ocio, las
relaciones sociales y familiares, las emociones, los medios y ayudas, el aprendizaje

presencial y a distancia y el analisis de un dia antes, durante y después del confinamiento.

Los resultados obtenidos demuestran que la incertidumbre generada por el
coronavirus ha puesto de manifiesto desafios y cambios imprevisibles; y que sus efectos
han originado transformaciones en numerosos aspectos del ambito educativo, asi como
de las relaciones personales y sociales. Todo ello lleva consigo importantes reflexiones

sobre la escuela pablica y repensar sobre la educacion.

Palabras clave: COVID-19, confinamiento, narraciones del alumnado, Educacién

Primaria, escuela



Abstract

This research aims to assess the effects of COVID-19 from the student’s
perspective and experience linked to their personal and social relationships; and their

perceptions of school and learning.

Its development begins with the investigation about the emergence, difficulties
and inequalities, as well as the consequences that, as several studies show, are linked to
the COVID-19. In addition, the incidence of the pandemic in the educational context is
analyzed, considering the learning in this new reality and the possible educational gaps
generated; and reflecting on the importance of public school and the rupture of the

inheritance it generates.

To respond to the objective of the research, a quantitative and qualitative
questionnaire has been applied, whose target audience are students of 6th level of Primary
Education. In it, it was intended to assess their personal experiences in relation to COVID-
19, taking into account aspects related to leisure, social and family relations, emotions,
means and aids, face-to-face and distance learning and one-day analysis before, during
and after lockdown.

The results show that the uncertainty generated by the coronavirus has revealed
unforeseeable challenges and changes; and that its effects have led to transformations in
many aspects of the educational environment, as well as personal and social relationships.

All this entails important reflections on public school and rethinking education.

Key Words: COVID-19, lockdown, student narratives, Primary Education, school
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El confinamiento, una medida cuestionada porque deja en evidencia que la
mayoria de paises no estan preparados para afrontar una situacion de alarma de
estas dimensiones, es una medida que no afecta, como es légico, a todos los paises
por igual. Las sociedades han hecho un ejercicio de autojerarquizacion,
decidiendo quiénes son sus esenciales sociales. Algunos analistas ponen de
manifiesto voluntades politicas de: eutanasia blanca. La pirdmide es evidente y no
todas las vidas parecen tener el mismo valor. Las diferencias interestatales e
intraestatales son también palpables: los desheredados son especie, los
empoderados, sociedad. No habra pues biopolitica ética hasta que la politica esté

al servicio de la vida. (Gonzalez y Pais, 2020, p.297)

Actualmente nos enfrentamos ante una situacién de emergencia sanitaria generada
por el COVID-19 que ha traspasado fronteras. La pandemia no solo ha afectado a la salud
de las personas; sino que también ha provocado una importante crisis politica, econémica

y social.

La declaracion del Estado de Alarma motivada por el COVID-19 ha ocasionado
en la sociedad espafiola y en el &mbito educativo una gran inquietud por el futuro de la
educacion. Nos encontramos ante una situacion que, ademas de complicada de afrontar,
ha puesto de manifiesto importantes dificultades en nuestros sistemas, especialmente el

educativo.

Desde la llegada del virus a nuestro pais se produjo el cierre inmediato de los
centros escolares, como medida preventiva, y el consecuente confinamiento. Ya desde
este momento nos enfrentamos a un contexto de incertidumbre en el que la comunidad

educativa ha tratado de dar las respuestas mas adecuadas a su alumnado.

La realidad en la que nos hemos visto envueltos por la crisis pandémica ha
conllevado a la transicion de un nuevo modelo educativo basado en el aprendizaje
telematico y que ha supuesto un desafio para todo el sistema educativo. Es por ello que,
el propdsito de esta investigacion es analizar la repercusion del COVID en las
experiencias y relaciones del alumnado, asi como en sus percepciones hacia la escuela y

hacia su forma de aprendizaje.



El conocimiento de las experiencias narradas por el alumnado sobre los efectos de
la pandemiay las reflexiones que de ellas se derivan ha sido una de las principales razones
por las que surge el interés personal por realizar el presente estudio. Dicho interés va
ligado inexorablemente a un interés educativo y social que justifica la realizacion de este
trabajo, ya que frente a esta compleja realidad no solo debemos adaptarnos, sino que

debemos repensar en la educacion y replantearnos la importancia de la ensefianza publica.

El presente estudio esta formado por diversos apartados que pretenden, por un
lado, la realizacion de una revision bibliografica sobre la materia en cuestion, y por otro,
responder al propdsito de investigacion que se ha planteado. EI marco tedrico pretende
acercarnos a los diferentes estudios realizados previamente y que han sustentado la

investigacion.

Por su parte, en el estudio empirico, enmarcado en un proyecto colombiano, se
definen los objetivos generales y especificos; ademas de detallarse el disefio de la
investigacion, focalizandonos en los y las participantes y el procedimiento de analisis.
También se presentan los resultados de las experiencias narradas que dan sustento a la

validez de la misma.

Para finalizar, la discusion y las conclusiones se muestran teniendo en cuenta el
conjunto de las aportaciones tedricas y cuestiones practicas que se han desarrollado a lo
largo del mismo. Al término del trabajo, se exponen las referencias bibliograficas

consultadas para su realizacion.

Y entonces reconocieron la presencia de la Muerte Roja. Habia venido como un ladron
en la noche. Y uno por uno cayeron los convidados en las salas de orgia manchadas de

sangre y cada uno murié en la desesperada actitud de su caida. Y la vida del reloj de
ébano se apagd con la del dltimo de aquellos alegres seres. Y las llamas de los tripodes

expiraron. Y las tinieblas, y la corrupcion, y la Muerte Roja lo dominaron todo.
(La mascara de la muerte roja, Poe)

Quien iba a decir que, casi 200 afios después de la publicacién del relato La muerte
de la mascara roja, se podrian establecer similitudes con la actual pandemia del COVID-



19, salvando las dimensiones, el nimero de habitantes y la repercusion que tuvo la peste

negra en aquella época.

Las consecuencias del COVID-19, igual que ocurrié con la peste negra, esta
teniendo sus efectos a nivel econdmico, social y ambiental; y con o sin COVID, ya nadie
es igual: ha alterado nuestra vida, los tiempos, las distancias, los espacios, los miedos, los

saludos, la cotidianeidad y la vida social.

En ambos casos, el origen ha sido animal y ha terminado afectando y
reproduciéndose, en mayor medida, entre las personas mas débiles de salud, mas mayores
de edad 0 mas desfavorecidas economicamente. La vida nos termina ensefiando gue tanto
las enfermedades como el tratamiento y la muerte se ven afectados por condicionantes
sociales (el aislamiento, la prevencion...), y que las acciones dependen del lugar que se

ocupe en la sociedad, de lo que se tiene y no tanto de lo que somos.

Todo ello evidencia que el COVID-19 y las enfermedades del siglo XXI son
producto del sistema capitalista en el que vivimos. Como afirma David Harvey (2020), el
capital varia las condiciones medioambientales y produce que los virus vayan mutando
todo el tiempo. Ademas, se puede constatar que para este modelo neoliberal hay una
seccién de la poblacién que es prescindible: la clase obrera, las personas mayores y los

mas necesitados.

Nos llega la pregunta formulada por Mike Davis en su obra EI monstruo llama a
nuestra puerta: “;por qué hemos llegado a esta situacion casi sin ninguna prevencion y
sin el desarrollo de la investigacion cientifica adecuada para combatir este tipo de virus?”
Hace quince afios, diversos estudios anunciaron que, posiblemente, tendria lugar una pandemia,
cuestionandose por qué se ha llegado hasta tal punto sin el desarrollo de una investigacion
adecuada para combatir el virus. Si bien en los Ultimos 25 afios ya existian muchas investigaciones
preventivas para una nueva pandemia, al ser tan solo vaticinios, los paises se negaron a prestar

atencion a dichas investigaciones y advertencias.

Como manifiesta el sociélogo anteriormente mencionado, uno de los principales
problemas consiste en que la industria farmacéutica ha obstaculizado el desarrollo de
antivirales, antibidticos de nueva generacién y vacunas genéricas que se necesitan con

urgencia; pues las empresas mas pequefias de biotecnologia no tienen los recursos



necesarios para llevar a cabo las etapas finales de sus descubrimientos y hacer las pruebas

necesarias para su produccion.

Y, es entonces cuando de pronto irrumpe en el escenario, como si del Cisne Negro
se tratase, una pandemia con impacto profundo en toda la sociedad global: el coronavirus.
“El Cisne Negro se basa en un suceso con tres atributos: tiene un impacto a gran escala;
es altamente improbable; y, pese a su condicién de rareza, se racionaliza con

retrospectiva, con lo que se hace explicable y predecible”. (Taleb, 2007, pp.35-36)

Tal y como sefiala la Organizacion Mundial de la Salud (OMS), el coronavirus es
una extensa familia de virus que, tanto a los animales como a los humanos, pueden causar
enfermedades. En los humanos pueden causar infecciones respiratorias que van desde el
resfriado comin hasta enfermedades mas graves como el SRAS. EI COVID-19 es la
enfermedad causada por el coronavirus; siendo desconocidos, tanto la enfermedad como
el virus, antes de que estallara el brote en Wuhan, (China) en diciembre de 2019 (OMS,
2019).

La humanidad habia presenciado recientemente el surgimiento de pandemias
como HIN1 y el ébola (entre 1976 y 2016); pero fueron brotes sin gran expansion. Sin
embargo, tal y como afirma Bonilla (2020), ninguna de ellas habia alcanzado la crisis que
ha provocado el coronavirus. Esta crisis supone un indicador de las carencias que existen
en la sociedad. Actualmente, segln sefiala Magarifio (2020), la normalidad que hoy
vemos como el mundo que se tenia antes del COVID-19 es una situacién inviable que

advierte a la sociedad desde diferentes perspectivas.

La gestion de la globalizacion no estaba siendo eficiente y provocaba muchas
desigualdades y una importante fractura social. La poblacion menos favorecida es quien
mas ha sufrido y sufre las consecuencias econdémicas asociadas a la pandemia. Aunque,
si bien es cierto que este virus afecta a todos (tanto a ricos como a pobres) en cuestion de

salud; no ocurre lo mismo en términos socioecondmicos.

En este contexto, como expresa Salvia (2020), a los riesgos de salud del COVID-
19 se suma la actual emergencia sanitaria que ha puesto en estado de pausa a un sistema
econdmico dual que frena la inversion, los intercambios y la creacion de empleo. Es por
ello que también esta situacion de alarma sanitaria pone en suspenso infundadas grietas

politicas. El discurso de los gobiernos, empleando las palabras de Davis (2020), es que



de esta pandemia: “salimos todos juntos”, pero la realidad es que el virus si entiende de

racismo y capitalismo.

Tal y como afirma Salvia (2020), no solo es una epidemia sanitaria; sino que
también tiene lugar una nueva ola de pobreza estructural que golpea con mas fuerza a los
mas vulnerables. En este escenario, lejos de conformar una sociedad mas igualitaria, se

advierte que la situacion amplia desigualdades sociales y materiales.

Al hilo de esto, Bonilla (2020) afirma que: “la explotacion del hombre por el
hombre no desaparecerd; por el contrario, aumentara adquiriendo nuevas expresiones”. Y
desde luego, como plantea Rivera (2020), aunque el virus afecte a todos (ricos y pobres),
la peor parte se la lleva la clase trabajadora por estar mucho mas expuesta a él en sus
trabajos diarios.

Las dificultades que surgen, y pese a que en el siglo XX e inicios del XXI
reconocian la movilidad de las personas como un derecho civil; la aparicién del
coronavirus hace realidad que el temor a viajar tenga cabida en la sociedad, hasta el punto
de que no solo desciende dréasticamente el nimero de viajeros, sino que se prohibe viajar
(Bonilla 2020).

Continuando con las aportaciones de Bonilla (2020), se ha pasado del miedo a
viajar al panico a tener contacto entre personas. Esto hace tambalear los cimientos de la
sociabilidad de la primera, segunda y tercera revolucion industrial. La deshumanizacién
hace su aparicion, dando lugar a que el desencuentro se convierta en un acto responsable.
Da la sensacion que nos adaptamos a vivir sin contacto con otras personas como si fuera

el mensaje que recibe la civilizacion humana.

Los trabajadores y trabajadoras habian construido una identidad de sus funciones
que les hacia imprescindibles. Si bien, como afirma Bonilla (2020), surge un nuevo
modelo de organizacién, en el cual desaparecen muchos de los trabajos a los que
estabamos habituados a realizar. Y se crea una hegemonia social en la que muchos

trabajos resultan ahora prescindibles.

Por su parte, Luna (2020) llega a la conclusién de que la pandemia ha mostrado
un conjunto de hechos que han permitido ver las fortalezas y debilidades de la sociedad
y el verdadero pensar y sentir de un gobierno.



El miedo se ha instalado en nuestra sociedad y ha construido condiciones de
posibilidad a un nuevo paradigma social. Bauman (2010, p. 183) sefiala que el mal y el
miedo son indisociables: no es posible encontrarse con uno sin encontrarse al mismo
tiempo con el otro, pues lo que tenemos es malo y lo que es malo nos produce temor. El
mencionado sociologo distingue tres tipos de miedo: el miedo que amenaza al cuerpoy a
la propiedad; el miedo que amenaza al orden social y a la seguridad; y el miedo que

amenaza el lugar de la persona en el mundo.

Actualmente, soportamos el confinamiento o la privacion de libertades, del mismo
modo que enfrentamos catastrofes naturales: con la esperanza de retornar a lo anterior de
cualquier acontecimiento o incertidumbre. Sin embargo, no existe un analisis critico ni

reflexivo sobre las causas y responsabilidades que han motivado dicha crisis.

El miedo se convierte en una de las mejores armas para manipular a una sociedad;
y los medios de comunicacion en el mejor aliado para asentar este miedo en la sociedad
(Luna, 2020). Como describia Chomsky, el miedo cumple cuatro funciones: mantiene la
horda distraida, no permite que esta horda distraida piense racionalmente, la conserva

dependiente de una clase privilegiada y moldea sus gustos, disgustos y comportamientos.

Luna (2020) agrega que el uso politico y estratégico del COVID-19 para propagar
panico, odio, xenofobia y discriminacion no aportara nada positivo a la sociedad. Ha
Ilegado el momento de evitar ser manipulados por la vision de beneficio personal a corto

plazo.

Salvando muchos de los lugares comunes posmodernos nos interesa esa inercia
civilizatoria que frente a las catastrofes impide habitar a los supervivientes otro escenario
que no sea el civilizatorio. Como si fuesen adictos. No hay reflexion sobre las causas de
la crisis ni asuncion de responsabilidad, lo que paso, sucedid y hay que volver cuanto

antes a lo de antes.

Retomando las aportaciones de Bonilla (2020), es probable que la pandemia se
supere en unos meses. Considera que lo ocurrido traera una apariencia de vuelta a la
normalidad, en la que ya volveremos a ser los mismos. Esta nueva normalidad nos hara
tener la necesidad de ver nuestra casa como escenario de vida, trabajo, educacion, salud,
seguridad y gobernabilidad. EI mundo se hara dificil de controlar y sera nuestro hogar un

lugar unico para nuestra tranquilidad.



Ademas, expone que vendran nuevas crisis y nuevas formas de fortalecer una
hegemonia para la futura sociedad; pero el nuevo modelo capitalista ya ha sido sembrado.
Finalmente, advierte que debemos tener en cuenta que, en la actualidad, vivimos la
aceleracion de la innovacion cientifico- tecnoldgica; y todo ello afectard al ambito que

desarrollaremos a continuacion.

La economia de consumo depende de la produccion de consumidores y los
consumidores que hay que producir para el consumo de productos «contra el
miedo» tienen que estar atemorizados y asustados, al tiempo gque esperanzados de
que los peligros que tanto temen puedan ser forzados a retirarse y de que ellos
mismos sean capaces de obligarlos a tal cosa (con ayuda pagada de su bolsillo,
claro esta). (Bauman, 2010, p. 29)

A esta nueva ruptura y crisis civilizatoria Kurzweil (2013) le ha dado el nombre
de “era de la singularidad”, que no es otra cosa que el advenimiento de una sociedad en

la cual la fusién de vida bioldgica y tecnologia sera un fenémeno a gran escala.

Pongamos que es 13 de marzo de 2020. Seis conflictos bélicos activos, setecientos
cincuenta millones de personas sufren hambre severa —el 10% de la
humanidad—, el cambio climatico reduce las reservas de agua cuando el consumo
de la misma aumenta exponencialmente, casi un cuarto de millon de personas son
victimas de la trata y la tendencia asciende, el 1% de la humanidad sufre la
condicion de refugiada, un poco menos de la mitad de la poblacion mundial no
tiene acceso a Internet, mas de seiscientos millones de infancias son casi-
analfabetas, la adiccion a las drogas aument6 un 30% en los Gltimos cinco afos,
la temperatura global se increment6 en 0,76 °C, en los ultimos veinte afios se han
duplicado las catéstrofes naturales, la aviacion mundial emite unos treinta
millones de toneladas de CO2, en este crucial afio del doble veinte desaparece la
séptima especie animal del siglo, en el ultimo lustro se han perdido diez millones
de hectareas de bosque, mas del 5% de los habitantes del planeta estan
desempleados y el 0,02% de la poblacién mundial son universitarios. (Perera et
al, 2021, p.29)

Avrata (2020), por su parte, agrega que este virus ha mandado a todos los maestros

a sus casas, siendo complejos los procesos que tienen lugar en los establecimientos



escolares y las dificultades para rehacer una parte de lo que tiene lugar en las aulas, a

través de los ordenadores y la conexion a internet.

El confinamiento y la educacion online derivadas del COVID, han puesto de
manifiesto, siguiendo las aportaciones de Cabrera, Pérez y Santana (2020) asi como de
Fernandez Enguita (2020), la existencia de diferentes brechas entre las que destacamos
tres de ellas en el sistema educativo espafiol: la brecha de acceso (tener o no acceso a
conexion y dispositivos tecnoldgicos); la brecha de uso (tiempo de uso y calidad del
mismo. Estas diferencias suelen estar mediadas por la situacion socioeconomica
familiar); y la brecha escolar (capacidad de los centros para continuar la ensefianza
online: disponibilidad de recursos y ajustes de plataformas online de apoyo a la ensefianza
y formacion del profesorado).

Se ha podido estudiar como la situacion con la pandemia podra seguir generando
una disminucion de la equidad (Pefiate, 2020) asi como un aumento de las desigualdades
(Gomez Gerdel, 2020), del abandono escolar (De Alonso, 2020) y de los problemas
econdmicos (Juarez, 2020). En lineas generales, la comunidad educativa no tenia una
preparacion para la ensefianza online y, ademas, la multitud de recursos informaticos ha
dificultado a docentes, familias y alumnos su correcta seleccién (Zubillaga y Peletier,
2020). Estas desigualdades también han repercutido y seguiran repercutiendo al
alumnado, cuyo rendimiento se ha visto afectado por la inseguridad laboral de las familias
(Ruiz-Valenzuela, 2020) y, en ocasiones, por la dificultad en la realizacién de las tareas,
especialmente en el alumnado con dificultades socioecondmicas, con dificultades de
aprendizaje y de las primeras etapas educativas, lo que ha generado un estado emocional
negativo (Ceballos y Sevilla, 2020).

La evidencia cientifica permite prever las posibles consecuencias del cierre de los
centros educativos al alumnado. Investigadores como Jaume y Willen (2019) publicaron
los efectos negativos a largo plazo de las huelgas de docentes en Argentina y que
provocaron el cierre de los centros. Esto conllevo a una reduccién del nivel educativo de
los alumnos afectados y, en consecuencia, a un aumento del desempleo y una reduccién
de la cualificacion de las ocupaciones cuando llegaron al mercado laboral en relacion a
otras generaciones que no sufrieron estos cierres. Sin embargo, esto no afectd a todos por
igual: los alumnos cuyas familias tenian un nivel socioeconoémico y cultural bajo fueron

los verdaderos perjudicados. Remitiendo esta situacion al cierre de los colegios en Espafia



por la pandemia, autores como Burgess y Sievertsen (2020), basandose en Carlsson et al.
(2015) y Lavy (2015), muestran un efecto de un 6% de la desviacion estandar que, en

término de salarios, supone hasta un 1% de sus ganancias futuras.

¢Qué se aprende en la escuela? Es posible llegar hasta un punto mas o menos
avanzado de los estudios, pero de todas maneras se aprende a leer, escribir y
contar, 0 sea algunas técnicas, y también otras cosas, incluso elementos (que
pueden ser rudimentarios o por el contrario profundizados) de “cultura cientifica"
o "literaria™ utilizables directamente en los distintos puestos de la produccion (una
instruccion para los obreros, una para los técnicos, una tercera para los ingenieros,
otra para los cuadros superiores, etc.). Se aprenden "habilidades™ (savor-faire).

Pero al mismo tiempo, y junto con esas técnicas y conocimientos, en la escuela se
aprenden las "reglas” del buen uso, es decir de las conveniencias que debe
observar todo agente de la division del trabajo, segin el puesto que esta
"destinado™ a ocupar: reglas de moral y de conciencia civica y profesional, lo que
significa en realidad reglas del respeto a la divisién social-técnica del trabajo vy,
en definitiva, reglas del orden establecido por la dominacion de clase. Se aprende
también a "hablar bien el idioma", a "redactar” bien, lo que de hecho significa
(para los futuros capitalistas y sus servidores) saber "dar dérdenes”, es decir
(solucién ideal), "saber dirigirse™ a los obreros, etcétera. (Althusser, 1988, p. 4)

De acuerdo con Arata, (2020), en este escenario, resulta conveniente cuestionarse:
“;qué hace a una escuela, una escuela?” La respuesta pareceria evidente. La escuela es el
espacio institucional al que acuden nifias, nifios y jovenes para aprender un conjunto de
saberes esenciales para vivir en sociedad. No obstante, sabemos que la escuela va méas
alla, o, al menos, que sus funciones no se reducen a un espacio de aprendizaje ni a la
franja de edad constituida por los menores de edad que componen una sociedad. Se
deberia destacar que no existe “una” escuela, sino una pluralidad de escuelas. La red de
escuelas es tan compleja y diversa como compleja y diversa es la sociedad que acude a

las mismas.

La escuela, ademas, es el sitio donde trabaja el profesorado y un lugar de
encuentro entre individuos, en el que se relacionan y aprenden a convivir personas con
distintos conocimientos, experiencias sociales y trayectorias. El significado de ese

trabajo, a juicio de Arata (2020), es ensefiar a interpretar el mundo y suscitar el interés



por conocimientos que fueron elegidos para ser trabajados en un didlogo entre

generaciones.

Es en este punto donde habria que analizar y entender la diferencia entre educar y
ensefar. "Educar consiste, en ultimo término, en ensefiar a otros a vivir siendo personas
autonomas y responsables que asumen con alegria y dignidad las consecuencias de las
decisiones que toman en su propia vida" (Esteve, 2010, 16). (Id. 16); entendiendo por
vida digna aquella que merece vivirse. Toda persona educadora ha de ser responsable con
lo que ensefia y como lo ensefia y ha de tener como pilar fundamental el desarrollo de la
autonomia y responsabilidad del educando para que, cuando no sean necesarios en el
gobierno de sus vidas, alcancen la satisfaccion y felicidad de quienes han querido ser. Se
deduce, por tanto, que la diferencia entre educacion y ensefianza (o de la formacién o
instruccion) es que lo que se ensefia es compartido moralmente por la comunidad. Todo
aquello que atenta contra la moralidad de una comunidad no se considera educacion,
puesto que educar supone un compromiso con la libertad y la memoria. Educar es mas

dificil que ensefar, porque para ensefiar se precisa saber y para educar se precisa ser.

Se pueden establecer propuestas pedagdgicas mas alla de las escuelas, pero las
condiciones concretas para hacer trabajos de aprendizaje colectivos y de ensefianza, como
las conexiones que se crean en torno a ello, no son tan sencillas de sustituir. En palabras
de Arata (2020), la escuela es un espacio donde tienen lugar multitud de relaciones Unicas,
sin las cuales, un gran nimero de personas perderia cualquier posibilidad de acceder a los
mas fundamentales derechos y bienes culturales, politicos y sociales que caracteriza una

sociedad democratica.

Estos enriquecedores vinculos que se establecen resultan cruciales para el
alumnado. Y es aqui donde entra en juego otro de los efectos que puede tener esta
pandemia: la salud mental del alumnado. Medidas como el confinamiento, la distancia
social o el aislamiento pueden tener un impacto en su bienestar. Aunque a dia de hoy no
se sabe con certeza la afectacion psicoldgica de los nifios en el corto, medio y largo plazo,
ya se presentan algunos datos: “uno de cada cuatro nifios que han sufrido aislamiento por
COVID-19 presenta sintomas depresivos y/o de ansiedad”. El bienestar psicoldgico debe
tener un lugar primordial en las politicas de crisis del COVID. La familia ha perdido su

estructura bésica y su funcion primaria de socializar en un conjunto de normas y valores
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sociales, siendo el maestro quien debe motivar al alumnado y otorgandose a la institucién

escolar tanto la socializacion primaria como la familiar.

Desde el zoon politikon aristotélico, el pensamiento pedagdgico occidental ha
entendido que la dimensién social de la educacion resulta fundamental para la defensa de
lo comun? y por ende, de la comunidad. EI concepto de ciudadania frente al de barbaro o
salvaje estriba en la posesion de la paideia, en el respeto a las leyes y a compartir el mismo
sentido de la justicia. Y sobre esa premisa el mismo Aristoteles entendié que la escuela
era ese lugar donde «juntos habiamos jugado» y sera el escenario de ruptura con la
herencia familiar para la construccion de los vinculos con la otredad. La escuela publica
es el espacio necesario para la transicion de una sociedad estamental donde el paso de
servidumbre a la ciudadania precisa de una educacion comun donde entre los otros y las
otras diferentes, desde pequefios, aprendemos a perder, a ganar, a pedir perdon, a defender
nuestras ideas y a escuchar las otras ideas, a compartir y, en resumen, a entender que las
bases de una comunidad se cimentan sobre los pilares de la solidaridad. Lo que Dewey,
J. (1970) expres6 como convertir cada una de nuestras escuelas en una comunidad

embrionaria.

Los diagnosticos que, desde diversas Opticas, se hacen sobre la actualidad
coinciden en destacar como nota distintiva la desafeccion frente a los grandes
referentes de sentido del proyecto politico moderno. Se trata, como ha destacado
Lipovetsky, entre otros, de la disolucion de los proyectos prometeicos que
movilizaron la aspiracion a la vida democratica y de la credibilidad en las promesas
demidrgicas de transformacion del mundo. No ha podido, pues, quedar inclume
el moderno modo de resolucion del problema de la comunidad, esto es, de su
conformacién ad unum, traducido en la promesa de la comunidad de ciudadanos
libres e iguales ante la ley que, bajo la impronta del universalismo de la razon,
construyé un modo de estar juntos identificado con el Estado-Nacion en cuanto

instancia de la comunidad del deber ser del Bien comun. (Téllez, 2001)

L Koinén: Institucion de lo comin y koindnein, poner en comin. Segln Aristételes, cuando los ciudadanos
deliberan en comdn para determinar que conviene a la ciudad y que es justo hacer. Vivir juntos no significa
pacer juntos, tampoco es ponerlo todo en comln, mas bien poner en comin palabras y pensamientos, es
producir, mediante la liberacion y la legislacion, costumbres semejantes y reglas de vida que se aplican a

todos aquellos que persiguen un mismo fin.
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Esta escuela publica es la Unica que garantiza la ruptura con la herencia, la equidad
y la convivencia democrética entre personas de diverso origen sociocultural. Supone el
mecanismo de cohesién en una sociedad libre, tolerante y solidaria. La mezcla del
alumnado favorece la empatia y el (re)conocimiento de las realidades y situaciones
diversas. Los educandos, ademas de los docentes, también aprenden de sus
comparfieros/as. En los dltimos afios, asistimos a una grave desviacion de recursos
publicos a los centros concertados, lo que se traduce en una menor inclusion social y en
la condena al alumnado mas desfavorecido. Muchos padres y madres optan por
escolarizar a sus hijos/as en dichos centros por su homogeneidad cultural y social. Esta
educacién concertada-privada es un potente catalizador de la segregacién escolar, siendo
Espafia uno de los paises europeos que mas segrega en materia educativa.

Las politicas educativas provenientes del Consenso de Washington y expresadas
en informes como PISA, se traducen -en el caso espafiol- en leyes como la
LOMCE, que si leemos atentamente, encarnan el suefio neoliberal de privatizar y
privatizar hasta la escuela publica derribar (Frago, 2001). ; Desmantelamiento de
la ciudadania democréatica? No solo el saqueo de recursos es la Unica tactica de
guerra, la fagocitacion del maestro como intelectual, como portador de esa cultura
que entendia Freire como nuestra aportacion a la naturaleza, como universalizador
de lo que fuimos y somos. Ese maestro que lee y recita, que ensefia el sacrificio
que supone aprender, qué disciplina en el estudio para que el alumnado tenga
instrumental para participar de forma responsable en el mundo que le ha tocado
vivir esta fuera del curriculo. Una colonizacion de las metodologias y de las
tecnologias irrumpe en las aulas; el marketing sustituye a la pedagogia mediante
didacticas predatorias y el maestro es exiliado un paso mas alla del paidocentrismo

hacia el clientelismo. (Martin y Gonzalez, 2020, pp. 158-159)

La politica de los conciertos educativos reclama una revision inmediata.
Asimismo, la administracion educativa, los centros y el profesorado han de contribuir de
manera positiva en la mejora del contexto y de los procesos de ensefianza-aprendizaje.
Sin embargo, tanto la ruptura con la herencia como esta politica se ven aln mas
empafadas por el controvertido pin parental, una propuesta educativa que habilita a los
tutores legales del alumnado a negar su asistencia a actividades complementarias fuera
del curriculo formal. Quienes lo defienden esgrimen el articulo 27.3 de la Constitucién

espafola que garantiza “el derecho de los padres para que sus hijos reciban la formacion
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religiosa y moral que esté de acuerdo con sus propias convicciones”, a o que el gobierno
socialista responde con el mismo articulo garantizando que “la educacion tendra por
objeto el pleno desarrollo de la personalidad humana en el respeto a los principios
democraticos de convivencia y a los derechos y libertades fundamentales”. La ley
educativa advierte que las escuelas deben desarrollar “valores que fomenten la igualdad
efectiva entre hombres y mujeres, asi como la prevencion de la violencia de género”, en

la misma linea que la Convencidn sobre los Derechos del Nifio.

De todo ello se puede deducir que el pin parental es una incitacion a la segregacion
y a la confrontacion, contrario al sistema democratico basado en los principios de
igualdad y respeto. Ademas, vulnera tanto el derecho del alumnado a una educacion
integral, como los principios constitucionales y los acuerdos internacionales sobre los

Derechos Humanos firmados por el Estado.

Los centros educativos no deben tener ninguna ideologia; deben hablar de todas
ellas y ensefiar a analizarlas. Mé&s adelante, cuando el alumnado sea adulto, es cuando
deberan sacar sus propias conclusiones. Actualmente, la LOMLOE va por un buen
camino para lograr una Educacion publica y de calidad, inclusiva, con mayor equidad y
menor segregacion. Esto es lo que se necesita para la construccion de un pais mejor y mas

justo socialmente.

Arata (2020) se cuestiona: “;qué hay con la clase?”, afirmando que la clase es el
medio que hegemonizo el concepto que tenemos de como se difunde un conocimiento.
Un espacio pequefio y delimitado, en el que se desarrolla el aprendizaje guiado por
docentes; y que supone el fruto de una larga historia de intervenciones y proyectos en

torno a la cultura material de la escuela.

Se requiere tiempo para preparar la clase y, hecho con perseverancia y dedicacién,
es una de las mayores investigaciones que se pueden realizar. Dar clase, tal y como nos
indica el mencionado autor, es crear comunidades y lazos mediante “un trabajo creativo
de articulacion de diferencias de todo tipo (culturales, generacionales, etc.)” para que
tenga lugar el conocimiento. Para llegar a constituir un saber con el mundo, es

indispensable conservar ese espacio y ese tiempo del resto de los deberes cotidianos.

El tiempo mismo, el tiempo vivido, ya no tiene tiempo de tener lugar. El tiempo

historico del acontecimiento, el tiempo psicologico del afecto y la pasion, el
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tiempo subjetivo del juicio y la voluntad, todos son puestos simultdneamente en
cuestion por el tiempo virtual, al que se llama, sin eluda con intencién burlona,
«tiempo real». (Baudrillard, 2008, p. 24)

Pero preservar ese tiempo y ese espacio resulta complejo cuando la estructura
narrativa-histérica se desvanece en un tiempo real que ficciona el pasado a través de las
plataformas de entretenimiento y torna el futuro en un lugar atroz mediante las profecias
del miedo. El tiempo real parece una suerte de limbo que sincroniza todos los relojes, los
externos y los internos desde la légica infalible de los algoritmos. “La puesta en practica
del tiempo real para las nuevas tecnologias es, se quiera 0 no, la puesta en préctica de un
tiempo sin relacién con el tiempo historico, es decir, un tiempo mundial” (Virilio, 1997,
p.15).

Y es que, si el aula escolar deja de ser el lugar de aprendizaje v, en sustitucion, se
impulsa la conectividad mediante pantallas, esto implicaria importantes transformaciones
que trascienden de un cambio en las formas en que se pautan los trabajos y los soportes.
En este punto y, de acuerdo con Arata (2020) intervienen otros factores: disponer de un
ordenador, las posibilidades de conexion, pero también que los y las interlocutores estan
condicionados por el exceso de informacion que procede de las propias pantallas y del
entorno doméstico donde transcurre la clase. En cambio, si algo identifica la clase escolar,
es gue esta se convierte en un espacio-tiempo donde la sociedad, en cierto modo, se
mantiene al margen, y donde, como sefialan Simons y Masscheleinn (2014) “se saca a los
estudiantes de su mundo y se los hace ingresar a otro”. De este modo, y pese a las
dificultades que puedan darse en la escuela, Dussel, I. (2020) manifiesta que la escuela
“esta marcada por una tarea que no es otra que la de devenir umbral para permitir un tipo

de trabajo diferente, un pasaje que es politico, afectivo e intelectual”.

Tal y como dice Arata (2020), todo ello no supone la renuncia a la posibilidad de
continuar ensefiando mediante pantallas. Lo relevante es velar porque la clase preserve
una de sus cualidades diferenciales: ensefiar a reflexionar contra nuestras propias certezas
y “verdades”, proponer buenas preguntas e interpelar al otro. Nos deberemos esforzar en
la creacion de un vinculo alrededor de aprendizajes realmente valiosos. Dar autonomia al

profesorado sera primordial para que puedan construir estrategias adecuadas.

Por ello, tal y como afirma el docente Chauhan (2017), ante esta situacién, son
tres los aspectos esenciales para el éxito: la formacion docente al utilizar las metodologias
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online, la interaccion del profesorado en el aprendizaje y la utilizacion de metodologias
précticas e innovadoras. Todo ello sin olvidar otros factores, como son la implicacion
docente, la calidad de la plataforma digital, la evaluacion continua y la interaccion entre

el alumnado.

El profesorado, como plantea Arata. N (2020) merece una valoracion por todas
las facultades que impulsan y desarrollan. Un profesor despierta la sensibilidad y la
inteligencia de los alumnos para reflexionar sobre los problemas comunes. Debe ser el
Estado quien provea de las mejores condiciones materiales para que este proceso se lleve
a cabo; y también quien invite a las fuerzas sociales a participar en dialogo sobre los temas

a ensefar.

Segln Arata, (2020), “no sera un virus el que intentara borrar del paisaje las
escuelas”. Defender la escuela es defender uno de los pilares fundamentales del proyecto
democratico: la garantia del derecho a la educacion. Actualmente, la escuela supone un
lugar insustituible desde donde se lucha contra el modelo de consumo disefiado por los
centros mundiales de poder. El profesorado ha de situarse como intelectuales publicos,

basandose en el saber profesional en la tarea politico-pedagdgica encomendada.

La presente investigacion se enmarca en un proyecto colombiano cuya finalidad
se basa en descubrir la reinvencion de las emociones relatadas por jovenes en tiempos de
distanciamiento social por el COVID-19. Para ello, se interpretaran estas emociones en
sus practicas cotidianas en relacion a las normas; y se describiran estas emociones con el
discurso publico y con la violencia en el marco de ese distanciamiento social por la

pandemia.

El presente trabajo comienza contextualizando la situacion pandémica actual.
Analiza como el COVID-19 se extiende en el mundo y transforma la experiencia de lo
cotidiano en el plano social, econdémico y politico. También describe como las narrativas
del encierro y el distanciamiento han visto acentuadas las violencias cotidianas; la

estigmatizacion de los cuerpos del contagio y la reedicion de la globalizacion del miedo.
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La relevancia de la vida cotidiana revela, en el presente estudio, la conexion entre
el ocio, la politica, la ética, la produccién artistica y lo socioeconémico. En la situacion
actual, las précticas que suceden bajo condiciones de distanciamiento social advierten de

la reinvencion de lo cotidiano.

La préactica cotidiana nos permite focalizar el interés en aquello que decimos sobre
lo que sentimos. Las emociones en narrativas de jovenes acerca de la reinvencion de lo
cotidiano comprenden recorridos historicos culturales que nos permiten ver lo que se

mantiene y lo que se transforma en nuestro dia a dia.

La metodologia se basa en un enfoque hermenéutico dirigido a interpretar y
entender la experiencia de los jovenes en el distanciamiento social. Estas experiencias se
relacionan con las practicas diarias en las cuales, los jovenes se reinventan en diversos
modos de hacer y a estilos de accion impuestos en la narrativa publica de la situacion
pandémica. La alteracion en los modos de sociabilidad de los jovenes reclama otras
formas de interactuar y la reconfiguracion de su espacio y tiempo, en funcién de sus
intereses y expectativas. Se toma la narrativa en su triple mimesis, ya que posibilita la
comprension, en las practicas cotidianas, de diversos tipos de accion: atributos de los
sujetos vinculados con las comprensiones de normas legales (decretos, leyes), morales

(autocuidado), politicas (poder) y sociales (pactos).

Si bien presenta tres modos de participacion, es la investigacion situada la que se
ajusta al presente trabajo. En la misma, se promueve una propuesta investigativa
considerando el enfoque y el disefio elegido; y cuyo producto se basa en un informe de

investigacion.

Desde un punto de vista genérico, el trabajo esta guiado por una metodologia tanto
cualitativa como cuantitativa, abordandose la realidad en un contexto natural, puesto que
se ha realizado teniendo en cuenta las aportaciones del alumnado de 6° de Educacion

Primaria de un centro publico de la Comunidad de Madrid.

En primer lugar, se procedera a explicar la naturaleza cualitativa de la presente
investigacion. Este tipo de método, tal y como apunta Sandin, M2, P. (2003) permite la
recogida, interpretacion y evaluacion de datos no estandarizados y que esté orientada a la
comprension en profundidad de fendmenos educativos y sociales, a la transformacion de
practicas y escenarios socioeducativos, a la toma de decisiones y también hacia el

descubrimiento y desarrollo de un cuerpo organizado de conocimientos.
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Con esta investigacion cualitativa se obtendran datos descriptivos: las propias
palabras escritas del alumnado de 6°. Y al usar la induccion se pretendera responder a la

pregunta y objetivos del proyecto investigador.

Se han utilizado diversos métodos a lo largo del desarrollo de este estudio, desde
el método fenomenoldgico, en el que se han analizado cuestiones de significado en las
que se expone la esencia de las experiencias del alumnado a través de la escritura de
anécdotas y experiencias personales; pasando por el método etnografico en el que se
estudian cuestiones interpretativas: valores, ideas...que se recogen en técnicas e
instrumentos como documentos Y registros; los métodos de teoria fundamentada, en los
que se analizan cuestiones de proceso: experiencias de cambio a través de fuentes
instrumentales como los diarios; hasta otras cuestiones subjetivas recogidas en

instrumentos como los registros.

En la presente investigacion cualitativa se pretende comprender los hechos y la
realidad a través de la interacciéon e influencia entre el investigador y el objeto de
investigacion; o como afirman Taylor y Bogdan (1990): “comprender el complejo mundo
de la experiencia vivida desde el punto de vista de las personas que la viven”. El
investigador se convierte en el fundamental instrumento de recogida de datos, para lo cual
se utilizan técnicas abiertas, ya que se adaptan mejor a las influencias mutuas. El analisis
inductivo de los datos describe las situaciones y se toman decisiones sobre la
transferibilidad a otras situaciones, es decir, busca respuestas a preguntas que se centran
en la experiencia social, como se crea y como da significado a la vida humana. El disefio
del estudio se confecciona a medida que avanza el mismo, justificando su organizacion:
el marco tedrico, en el que se aportan las referencias y antecedentes que sustenta la
investigacion; y que permitird tener una vision mas completa de los planteamientos
teoricos: en este caso vinculados con el impacto del COVID en el &mbito personal, social
y escolar; el disefio de la investigacion, que queda enmarcado en otro proyecto sobre la
reinvencion de las emociones de los jévenes; asi como los objetivos que perfilaron el

propdsito del mismo.

Entre estas técnicas cualitativas que se han empleado destaca el analisis de
contenido que, tal y como describié Bardin (2002, pag. 32) se basa en el “analisis de
documentos e ideas en el texto, tendente a obtener indicadores por procedimientos

sistematicos y objetivos de descripcion del contenido de los mensajes, permitiendo la
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inferencia de conocimientos relativos a las condiciones de produccién / recepcién

(variables inferidas) de estos mensajes”.

El cuestionario supone otra de las técnicas empleadas, basada en un conjunto de
preguntas escritas que se ha pasado al alumnado y que permitira extraer conclusiones.
Otra de las técnicas utilizadas es el estudio de casos, definida por Walker (1983) como
“el examen de un ejemplo en accion. El estudio de unos incidentes especificos y la
recogida de informacion de caracter biografico, de personalidad, intenciones y valores”.
Se centra en la comprension de significados en el contexto de la actividad educativa y

facilita la comunicacién de informacion.

Para finalizar, se destaca la técnica de la historia, una de las estrategias que mejor
posibilitan el acceso a las personas para recabar informacion sobre cdmo reconstruyen y

perciben el contexto social que les rodea. (L6pez Noguero y Pozo Llorente, 2002)

Las cuestiones planteadas suponen el comienzo de esta investigacion, y son las
que perfilaran los objetivos de identificacion del fendmeno; su descripcion; la exploracién
que define sus caracteristicas; y la explicacion que revela la intencionalidad de

procedencia, la accién de los sujetos y su significado.

La investigacion esta determinada por un método basado en la revision teorica,
analisis e investigacion de diverso material documental que ha permitido enmarcar y

construir los apartados que constituyen la comparacion y valoracién de los resultados.

Concretada la metodologia cualitativa del presente estudio, abordamos su método
cuantitativo. Desde este punto de vista, este tipo de investigacién se ha vinculado
tradicionalmente al enfoque positivista, que mantiene que los fendmenos sociales son, en
esencia, iguales a los fendmenos naturales. Es por ello que se da una explicacion causal

de la realidad social similar a la explicacion de la realidad natural.

El objetivo de esta investigacion cuantitativa es obtener explicaciones causales en
relacion a los fenomenos estudiados sobre el COVID-19. Se pretende que el conocimiento
sea generalizable a otras situaciones o0 contextos; es decir, que esté centrado en conocer
las opiniones y experiencias del alumnado encuestado (antes, durante y después del
confinamiento) para extraer esas conclusiones. Es por ello que la investigacion se centra

mas en las similitudes que en las particularidades del individuo y la sociedad.
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Las técnicas e instrumentos para la recogida de informacién son cuantitativos y se
basan en un cuestionario de elaboracion propia que permitird el analisis del contenido

textual de la informacién.

Tras la recogida de los datos, estos han sido transformados en unidades numéricas

que hacen més exacto el analisis e interpretacion.

El objetivo principal de la presente investigacion se basa en analizar y valorar el
impacto del COVID-19 en las experiencias y relaciones personales y sociales del
alumnado de 6° de Educacion Primaria, asi como en sus percepciones hacia la escuela y
hacia su forma de aprendizaje. Partiendo del objetivo general y para cumplir con lo

propuesto, se han planteado los siguientes objetivos especificos:

o Estudiar la repercusion del COVID en la formacion presencial y a distancia del
alumnado.

o Valorar la influencia de una pandemia, marcada por el distanciamiento social, en el
estado socioemocional del alumnado.

o Examinar las estrategias educativas, pedagogicas (virtuales o no) que colaboran en
la restauracion de lo comunitario.

o Analizar el incremento de la desigualdad en tiempos de pandemia y el avance en la

exclusion social.

Participantes

En la investigacion han participado 56 alumnos/as de 6° Educacion Primaria, cuya

edad oscila entre los 11 y 13 afios.

Todos ellos/as estan escolarizados/as en el centro publico de Educacion Infantil y
Primaria Ilamado Virgen de la Encina. Es el tnico colegio de ambas etapas de la localidad
de Hoyo de Manzanares, un municipio espariol situado al noroeste de la Comunidad de
Madrid, que cuenta con una poblacién aproximada de 8.600 habitantes.
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El centro esta situado en el parque natural de la Cuenca Alta de Manzanares, que
le proporciona un habitat rural. En la actividad econdmica destaca el sector servicios,
pues actividades como la ganaderia han desaparecido. El nivel sociocultural y econémico
de la zona es medio-alto, siendo la movilidad de poblacion constante. En los ultimos afios
se ha producido un aumento importante de profesionales cualificados que eligen esta

localidad para residir.

Ademas, el municipio cuenta con numerosos recursos culturales y de ocio debido

a las iniciativas de la biblioteca, ayuntamiento, casa cultural y desarrollo local.

El centro educativo cuenta, aproximadamente, con 500 alumnos/as
matriculados/as que, en lineas generales, muestran interés por el aprendizaje. Los y las
profesionales cuentan con las especialidades que requiere un centro de estas

caracteristicas.

Instrumentos para la recogida de datos

Para la presente investigacion se ha elaborado un cuestionario, de caracter
cuantitativo y cualitativo, que se ha entregado en formato fisico al alumnado de 6° de
Educacion Primaria (véase Anexo 1).

El cuestionario, ademas de incorporar una breve presentacion del estudio, esta
formado por seis dimensiones y treinta y nueve preguntas. Para la presentacion de estas
cuestiones se ha optado por preguntas de tipo dicotdbmico (con opciones de respuesta
Si/No), preguntas de respuesta abierta y preguntas de tipo politbmico, para las cuales se

ha utilizado la escala tipo Likert con cinco niveles de respuesta.

El cuestionario como instrumento para la recogida de la informacion ha sido
seleccionado por su flexibilidad, ya que ha permitido abarcar a una importante muestra

del alumnado.

Las seis dimensiones en las que se ha dividido el cuestionario, todas ellas
vinculadas con la incidencia del COVID-19 antes, durante y después del confinamiento

podrian resumirse del siguiente modo:

o Aspectos relacionados con el ocio.
o Aspectos vinculados con las relaciones sociales y familiares.

o Aspectos relacionados con las emociones ante el COVID-19.
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o Aspectos relacionados con los medios y ayudas ante el COVID-109.
o Aspectos relacionados con el aprendizaje presencial y a distancia.
o Aspectos relacionados con el anélisis de un dia antes, durante y después

del confinamiento.

Procedimientos

Para la realizacion de la investigacion se contactd con los y las tutores/as de 6°
curso de Educacién Primaria. Para ello, se estableci6 una entrevista informal con ellos/as,
en la que se explicd la finalidad de dicho estudio, se propuso el método de obtencion de

datos y se solicito permiso para llevarla a cabo.

Una vez que el profesorado acept6 la propuesta, se solicitd permiso al equipo
directivo, quien, a su vez, contactd con la inspeccion educativa correspondiente al centro
para solicitar dicho permiso. Desde Inspeccidn accedieron a la realizacion del estudio,
con previo aviso y autorizacion de los padres, madres o tutores legales del alumnado

(véase Anexo 2).

Tras firmar el consentimiento para poder realizar el cuestionario al alumnado de
sexto curso, los y las tutores/as facilitaron los horarios, acordandose el dia y hora en que

se realizarian dichos cuestionarios.

Antes de iniciar el proceso de administracion de los cuestionarios, se informd a
los y las estudiantes de la confidencialidad y anonimato de los datos, pidiéndoles la
méaxima sinceridad. Una vez repartidos, se les explicé cada una de las cuestiones y se
resolvieron todas las dudas que tuvieron. Todo el alumnado particip6 voluntariamente en
el estudio, realizandose en el aula habitual. Los cuestionarios ya realizados por el

alumnado se pueden observar en el Anexo 3.
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En esta dimension se van a analizar los principales aspectos relacionados con el
entretenimiento del alumnado tanto en el periodo del confinamiento como después del
mismo. Las cuestiones se centran en las horas dedicadas al ocio, asi como en las redes y

videojuegos utilizados para que puedan analizarse las variaciones entre ambos periodos.

Respecto a las horas que el alumnado pasaba frente a las pantallas, se puede
apreciar como casi el 65% (n=36) de los y las estudiantes estaba mas de tres horas delante
de las pantallas durante el confinamiento. Este porcentaje disminuye considerablemente
al tratarse del periodo posterior al confinamiento, donde menos de la mitad del alumnado
(32,15%; n=19) utiliza medios informaticos més de tres horas (véase Figuras 1y 2). Esto
se ratifica cuando el alumno 22 confirma que un dia cualquiera del confinamiento se
levantaba, jugaba con la Tablet, veia la tele y, por la tarde, seguia jugando a la consola;
mientras que un dia cualquiera después del confinamiento, tras volver de la escuela, iba
a clases particulares y practicaba deporte; por lo que el tiempo que pasaba detras de las
pantallas era casi inexistente. Situacion similar que le ocurria al alumno/a 18, quien afirma
que un dia cualquiera en el confinamiento, “me despertaba, encendia el ordenador y
estaba unas horas en la videollamada, luego hacia deberes”, afirmando que lo primero
que hacia era encender el ordenador y estar unas horas en la videollamada; mientras que

después del confinamiento, tan solo hacia deberes y jugaba con su hermano.

Figura 1 Figura 2
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Ademas, mas de un 75% del alumnado asegura haber utilizado mas las redes
sociales (n=42) durante el confinamiento (véase Figura 3); y haber jugado a diversos
videojuegos, entre los que destacan Fortnite, Brawl Star, Among us, Roblox, Micecraft y
FIFA. También un porcentaje considerable afirma que sus rutinas de ocio han variado
después del confinamiento (véase Figura 4). Todo ello se reafirma con testimonios como
los del alumno 56, quien pasa de sefialar multitud de videojuegos con los que se entretenia
durante el confinamiento a afirmar que después del confinamiento: “ya no juego, ahora

suelo quedar”.

Figura 3 Figura 4
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En esta dimension se estudian las relaciones que el alumnado ha tenido y tiene
con sus amigos/as y familiares tanto en el confinamiento como después del mismo. Para
ello, se analizaran las mejoras, el grado de satisfaccion y los sentimientos en relacion a

estas relaciones en ambos periodos.

Respecto a las relaciones sociales y familiares que han tenido lugar durante el
confinamiento, el 50% del alumnado confirma haber mejorado considerablemente las
relaciones familiares; si bien un 32,1% se muestra indiferente a la cuestion (véase Figura
5). Han sido numerosos los y las alumnos/as que han destacado como aspectos positivos
el haber podido pasar mas tiempo con sus familias (alumnos/as 10, 13 o 19). Incluso
algunos/as, como el/la alumno/a 37 afirma “he conocido mas a mis familiares y hemos

pasado mucho tiempo en familia”.

Estos porcentajes son similares al grado de satisfaccion respecto a la relacién con
sus amigos/as, pues mas del 50% (n=29) afirma estar satisfecho/a con dicha relacion y



mas de un 30% se ha mostrado indiferente (n= 18) (vease Figura 6). Ademas, un elevado
porcentaje de alumnos y alumnas (71,4%) afirma haberse relacionado virtualmente con
sus amigos/as durante el periodo de confinamiento. Todo ello, ademés de visualizarse en
la Figura 7, se reafirma con la multitud de testimonios en los que el alumnado afirmaba
haber realizado numerosas videollamadas con sus comparieros/as y haber mantenido asi
el contacto durante el confinamiento. Este es el caso de, entre otros, el/la alumno/a 26
quien afirma que un dia cualquiera del confinamiento “hacemos videollamada de clase y

después videollamadas con amigos para jugar o para hablar”

Pese a ello, un porcentaje similar (75%; n=40) manifiesta haber echado en falta la
relacion presencial con sus comparieros/as (véase Figura 8). Esto se puede apreciar en
testimonios, como el del alumno/a 7, quien expone que uno de los aspectos negativos

durante el confinamiento es “no poder ver a tu familia ni a tus amigos "

Figura 5 Figura 6
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Maés de la mitad del alumnado (n=30) afirma que las relaciones sociales se han visto
mejoradas después del confinamiento (véase Figura 9). Todo ello ha quedado reflejado
en los aspectos positivos que han sefialado multitud de alumnos y alumnas tras el
confinamiento. Esta cifra es muy similar al nUmero de participantes que asegura sentirse
mal o muy mal al tener que guardar de manera continuada la distancia social y al tener
que usar la mascarilla y el gel hidroalcohdlico, quedando reflejado en la mayoria de los
aspectos negativos de las declaraciones del alumnado, como se puede constatar en los/as
alumnos/as 13, 15, 21, 24, 31, 33, 37; asi como en las aportaciones sobre como les gustaria
que fuera un dia de su vida, afirmando la mayoria de ellos/as que sin mascarillas, sin gel
hidroalcohdlico y sin tener que guardar la distancia social. Ademas, el/la alumno/a 28
afirma “he aprendido muchas cosas, pero a mi la que mds me ha impactado es cuando

dijeron de un momento a otro que 1,5 m (de distancia) como minimo”.

Un porcentaje aun mayor (64,3%) asegura sentise afectado/a al no poder
relacionarse mas que con sus comparfieros/as de clase, con los que constituye un grupo
burbuja; y no poder hacerlo con otros/as amigos/as de diferentes clases y cursos (véase
Figura 10). Tal es el caso de la alumna 25, quien afirma: “no me puedo juntar con mi
mejor amiga y eso me pone triste”’, ya que ésta se encontraba en otra clase; o el del
alumno/a 54 quien asegura que uno de los aspectos negativos de la situacién actual es no

poder jugar con los y las compafieros/as de otras clases.

Figura 9
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Figura 10
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En esta dimension se van a tener en cuenta los sentimientos y emociones que el
alumnado ha tenido durante y después del confinamiento. De este modo, se descubrira si
han sido felices o si, por el contrario, la situacion del confinamiento y del COVID-19 les
ha producido sensacion de agobio y/o temor. También se analizara lo que han aprendido
de la realidad en la que nos ha envuelto el COVID-19, los sentimientos de nostalgia ante

la falta de relacion presencial y los aspectos positivos y negativos de toda esta situacion.

Respecto al nivel de felicidad que ha tenido el alumnado durante el confinamiento,
se puede visualizar en la Figura 11 como un 40 % (n=22) asegura no haber sido feliz;
mientras que un 27,3% se ha mostrado indiferente. El resto de los y las participantes opina
que han estado felices durante este periodo (32,7%; n=18). Todo ello se corrobora con
narraciones como la del/la alumno/a 16, quien afirma que durante el confinamiento todo

el dia estaba con las TICs y se sentia un poco triste.

Ademas, en la Figura 12 se aprecia como el 43,6 % del alumnado si que ha echado
de menos acudir a la escuela frente al 40% que no ha tenido este mismo sentimiento. El
16,4% restante se ha mostrado indiferente a la cuestion. Esto se reafirma con
manifestaciones como la del alumno/a 18, quien afirmaba que “a veces, extraiiaba la

escuela” durante el confinamiento.

Figura 11 Figura 12
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Pese a ello, méas de la mitad del alumnado no ha tenido sensacién de agobio
provocada por el confinamiento (véase Figura 13). Un 20% (n=11) asegura mostrarse
indiferente a la cuestion, mientras que el resto de los y las participantes confirma sentirse
bastante 0 muy agobiados/as (29,1%; n=16). Con respecto a si dicho confinamiento ha

afectado a sus emociones, se da un patrén similar, tal y como se puede apreciar en la
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Figura 14, ya que un 58,2% (n=32) confirma que sus emociones no se han visto afectadas,

frente a un 23,6% (n=13) que opinan lo contrario.

Todo ello se reafirma con manifestaciones como la del alumno/a 19 quien, durante
el confinamiento “pasaba todo el dia en casa con las clases online, luego hacia los pocos
gjercicios que nos mandaban y por la tarde hacia videos de Fausto Murillo. Los dias
solian ser aburridos y repetitivos”’; o ellla alumno/a 30, quien afirmaba: “me levantaba
cada dia peor porque estaba cansado de hacer todos los dias lo mismo, de coger el

ordenador, clase y luego jugar por la tarde”.

Figura 13
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Casi tres cuartas partes de los y las participantes aseguran no tener miedo al
COVID-19 (73,2%; n=41), manifestando tan solo 4 alumnos/as que si tenian miedo al
virus (véase Figura 15). Pese a ello, un gran nimero de alumnos contaba sus
preocupaciones y miedos frente al COVID-19, como es el caso del alumno/a 56 quien
afirmaba que un dia cualquiera durante el confinamiento era “un dia muy preocupado,
veia en la tele como se moria la gente, subian los contagios, y preocupados por mi padre

porque es de riesgo .

Ademas, el porcentaje de alumnos/as que se sienten mas tranquilos/as con la
Ilegada de las vacunas (42,8%; n= 24) es muy similar a los que se muestran indiferentes
a dicha cuestion (41,1%; n= 23), manifestando el 16% que la llegada de las vacunas no
les aporta tranquilidad, como se puede apreciar en la Figura 16. Si bien, existen
manifestaciones como la del alumno/a 12, quien destaca como aspectos negativos las
muertes y los contagios; y como aspectos positivos la posibilidad de protegernos y contar

con las vacunas.
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Figura 15 Figura 16
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Si bien, como se muestra en la Figura 17, mas del 80% del alumnado desea volver
a su vida de antes del confinamiento (82,1%; n= 46) tal y como manifiesta explicitamente
el/la alumno/a 12, cuando se le pregunta como le gustaria que fuese un dia de su vida:
“que se acabe el COVID-19 y podamos volver a nuestra vida normal” 0 el alumno/a 56:
“solo pido que fuera como antes, sin preocupaciones, poder abrazar y dar besos y
eso...”. Ademas, 35 de los 56 alumnos (63, 6%) considera que su vida no sera como la

de antes cuando finalice la situacion pandémica (véase Figura 18).
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Respecto a lo que el alumnado ha aprendido de la realidad en la que se han visto
envueltos por el COVID-19, en lineas generales, la mayor parte ha valorado el pasar

tiempo con la familia y la cercania con los mismos, como manifiestan diversos/as



alumnos/as como el/la 25, quien afirma: “yo creo que lo que mds me he dado cuenta es
que la familia y los seres queridos son lo méas importante y que pasar casi un afio sin
verlos transmite mucha tristeza”; el/la alumno 13, quien asegura haber valorado los
abrazos, el estar con la gente y tener cuidado con sus abuelos; o el alumno 52 que confirma

que ha aprendido “a valorar a mi familia, los abrazos y los amigos”.

Otros/as, ademas de la cercania de los familiares, valoran la importancia de la
salud y el aprendizaje de las tecnologias, como es el caso del alumno/a 24, cuando afirma
que: “he aprendido a estar mas tiempo con la familia, a usar bien las tecnologias, a
valorar lo importante que es la salud”. Mientras que otros/as destacan la necesidad de
aprovechar y disfrutar de nuestro dia a dia, como manifiesta el alumno/a 56: “vi que la
vida es dificil, vi que gente se moria y aprendi una frase muy importante: no dejes lo que
puedes hacer hoy para manana...”; y el alumno/a 4 cuando afirma: “que la vida es una

v hay que disfrutarla. Tal y como es”.

En definitiva, se podria resumir este aprendizaje en las aportaciones de los/las
alumnos/as 11, 12 y 22, quienes afirman, respectivamente: “he aprendido a valorar
muchas mas visitas a la familia y amigos y también a aprovechar el tiempo de todos los
dias”; “he aprendido que nos debemos proteger los unos a los otros y apreciar a mi

iz

familia”; y “he aprendido a valor cosas que antes no valoraba”.

En la presente dimension se va a tratar sobre la disponibilidad de recursos
tecnoldgicos y de conexion a Internet que ha permitido conectarse a las clases virtuales.
Ademas, se va a estudiar el seguimiento, autobnomo o con ayuda, que ha llevado a cabo el
alumnado de sus clases online en plena pandemia.

En relacion a los dispositivos tecnologicos que utilizaban para poder conectarse a
las clases virtuales, se puede observar como un elevado porcentaje del alumnado (83,9%)
contaba con estos recursos informaticos (véase Figura 19); si bien algunos alumnos/as
como el alumno/a 16, manifestd que se habria de valorar la posibilidad de “gue en el
colegio nos den un portatil o una Tablet a todos para funcionar mejor”’; por razones que,
como el/la alumno 25 exponia: “la gente con hermanos o padres que necesitaban los
dispositivos, no podian hacer muchas cosas”’. Asimismo, la mayoria del alumnado afirma

tener disponibilidad para conectarse a Internet, tal y como muestra la Figura 20.
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Figura 19 Figura 20
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Respecto a la autonomia del alumnado para llevar un seguimiento de las clases
virtuales, un 67,3% (n=37) asegura haber podido seguir las clases online autbnomamente,
mientras que tan solo el 9,1% de alumnos y alumnas confirma no haber podido realizarlo
por si mismos/as (véase Figura 21). Esta situacion se asemeja a la ayuda que ha recibido
el alumnado por parte de sus padres y madres en la realizacion de las tareas, pues tan solo
7 alumnos/as aseguran haber recibido esta ayuda bastante o0 muchas veces. El resto, como
muestra la Figura 22, afirma haberla recibido en ocasiones (30,4%) o no haberla recibido
nunca (57,1%).

Algunos alumnos/as exponen que, en relacion al aprendizaje a distancia,
mejorarian: “que no sea tan lioso conectarme a las videollamadas” (alumno/a 15).
Otros/as, como los/las alumnos/as 30 y 41 consideran que, ademas, se habria de mejorar

las aplicaciones para que estas fueran mas faciles para conectarse.
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En esta dimensidn se analizaran las opiniones respecto al aprendizaje presencial y
a distancia, recabando aquello que mejorarian del aprendizaje online. Ademas, se

estudiara la preferencia y el aprovechamiento de ambos aprendizajes.

Casi el 40% del alumnado no tiene buenas opiniones respecto al aprendizaje a
distancia, manteniéndose el 32,1% indiferente a dicha cuestion. Sin embargo, esta
percepcion cambia cuando se trata del aprendizaje presencial, pues mas de un 60%
considera que dicho aprendizaje es bueno o muy bueno (véase Figuras 23 y 24). Todo
ello se reafirma con testimonios sobre aquello que mejorarian del aprendizaje a distancia,
como el/la alumno/a 1 quien concluye: “que expliquen mejor las cosas a la hora de

’

mandar muchos deberes”; 0 el alumno/a 41 al afirmar que se ha de: “...mejorar las

plataformas y que los tutores manejasen mejor la tecnologia’.

Figura 23 Figura 24
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Casi tres cuartas partes del alumnado encuestado tiene preferencias hacia el
aprendizaje presencial (n=40) frente al aprendizaje online, tal y como puede apreciarse
en la Figura 25. Y es que, practicamente la totalidad de los y las alumnas (a excepcién de
uno/a de ellos/as) asegura haber aprendido méas de forma presencial que virtual (véase
Figura 26).

Son muchos/as alumnos/as cuyas aportaciones demuestran que hay determinados
factores del aprendizaje online que no se dan en el aprendizaje presencial y que son
mejorables. Tal es el caso del alumno/a 23, quien afirma que el aprendizaje a distancia
hubiera sido mejor si “nos hubiéramos conectado mds en videollamadas”’; el alumno 34,

quien aseguraba que no era dificil entender las lecciones con el aprendizaje a distancia; o
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el/la alumno/a 35, quien expone que habria sido mejor si “en las videollamadas todos
escuchdramos y no estuvieran petando e/ chat”. Otros/as, incluso son méas mas
contundentes con el aprendizaje a distancia, afirmando directamente que lo mejor es que
no tuviera lugar dicho aprendizaje, puesto que no se aprende nada y muchos de los/as

compafieros/as se dedicaba a jugar mientras se impartia la clase.

Figura 25 Figura 26
Aprendizaje presencial / aprendizaje a distancia Mayor aprendizaje: presencial o a distancia
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/ a distancia distancia
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En la presente dimension se va a estudiar como era un dia cualquiera en la vida
del alumnado antes, durante y después del confinamiento. Para ello, se analizaran, ademas
de sus acciones cotidianas, los sentimientos provocados por tal situacion. Finalmente, se

expondra como les gustaria que fuese un dia en sus vidas.

Se va a exponer la presente dimension, ejemplificandola con el/la alumno/a 1; si
bien la mayoria de ellos/as exponen que, un dia cualquiera antes del confinamiento, se
levantaban e iban al colegio sin mascarilla, se podia jugar y estar con amigos/as de otras
clases, ver a sus familiares, realizar alguna actividad extraescolar y los deberes hasta que
se iban a dormir. EI mencionado alumno/a 1 expone: “me levantaba a las 7:50, me
cambiaba, desayunaba y me iba al cole sin mascarilla y cuando salia, me iba al parque,
regresaba a casa, hacia los deberes, veia la tele, cenaba y a las 22:00 me iba a la cama.

Me sentia libre”.



Sin embargo, en un dia cualquiera del confinamiento, la mayoria del alumnado
expone que, tras levantarse, se conectaba a algun dispositivo tecnoldgico para asistir a las
clases virtuales; y, a lo largo del dia, su ocio se basaba en ver la television o jugar a
videojuegos. Una minoria manifiesta realizar ejercicio o tener otro tipo de entretenimiento
como leer o pintar. EI alumno/a 1 manifiesta: “me levantaba a cualquier hora,
desayunaba, veia la tele, hacia la mucha tarea que habia; los viernes hacia videollamada,
cenaba, me iba a la cama a las 00:00. Me sentia un poco agobiado .

Un dia cualquiera después del confinamiento, el alumnado expresa, de manera
generalizada, su nueva vida con la mascarilla, la imposibilidad de relacionarse con
amigos/as de otras clases, y como retoman las clases presenciales y extraescolares. El
mencionado alumno afirma: “me levanto a las 7:20, me cambio, desayuno y salgo con
mascarilla; no nos podemos juntar entre clases; cuando salgo me voy directo a casa; me

siento controlado”.

Una inmensa mayoria expone su deseo de que un dia cualquiera de su vida vuelva
a ser como antes del COVID-19: sin el uso de mascarilla, sin mantener la distancia, y
pudiendo relacionarse con familiares y amigos/as sin miedo a contagiarse. Todo ello lo
expone el alumno 1: “que salgamos sin mascarilla, que nos podamos juntar entre clases
y sin tantos controles, vamos, como antes”. El/la alumno/a 23 también refleja todo ello
en sus manifestaciones: “me gustaria que fuese como antes cuando mis amigos podian
venir a casa, cuando visitaba frecuentemente a mis abuelos y cuando no daban noticias

tan tristes en la tele .
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Es innegable que la pandemia originada por el COVID-19 ha tenido numerosas

incidencias en la vida de la infancia en todos los niveles.

Respecto al ocio, han variado considerablemente las rutinas de ocio del alumnado.
De realizar numerosas actividades fisicas y sociales a llevarse su ambiente dejandoles en
silencio y sin bullicio. Durante el confinamiento, era evidente la imposibilidad de
relacionarse con sus compafieros/as; si bien despuées del mismo, nada volvié a ser cémo
antes: el miedo se habia apoderado de casi todos los escenarios; y con é€l, llegé también
una virtualizacion de la vida y del ambito educativo (aumento de uso de los dispositivos
electrénicos, las redes sociales y los videojuegos).

Esto también ha repercutido en las relaciones familiares y sociales del alumnado.
Pese a que, en ocasiones, las primeras de ellas se han visto mejoradas; el encierro
domiciliario por el riesgo del COVID-19 ha provocado situaciones dificiles y de estrés al
pasar las 24 horas del dia con las mismas personas. Y es que, el alumnado necesita tanto

socializar como tener su propio espacio en dicha socializacion.

Esta socializacion también se ha visto gravemente afectada al tener que limitarse
a la virtualidad o al estar condicionada por la distancia social. Todo ello ha puesto de
manifiesto la necesidad de las relaciones presenciales entre el alumnado, las cuales han
mejorado sus relaciones sociales, tal y como se aprecia en la multitud de beneficios que
han aportado.

Todo esto ha tenido, tiene y posiblemente tendra una incidencia en el ambito
emocional del alumnado. Si bien al principio del confinamiento podian vivirlo como una
novedad casi ladica por no tener que ir al colegio; pasado un tiempo ha tenido repercusion
en ellos apareciendo determinadas conductas: cambios de humor, irritabilidad,

agitacion... que, en definitiva, ha afectado a su nivel de bienestar emocional.

Es por ello que, una de las mayores lecciones que debemos sacar las familias y los
profesionales del ambito educativo es la de otorgar la importancia que se merece a la

educacion emocional y al aprendizaje de habilidades y fortalezas psicoldgicas.

La vuelta a la normalidad esta siendo un proceso lento de adaptacion psicoldgica.

Si bien los/las alumnos/as son conscientes de que cuando se vuelva a la normalidad, ésta
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no va a ser la misma de antes; sin duda, es su mayor deseo en la actualidad. EI mundo que
se estan encontrando esta lleno de nuevas situaciones en las que se espera que el alumnado

este aprendiendo a valorar mas lo que de verdad importa.

Uno de los ambitos que mé&s ha destacado en la pandemia ha sido el de la
tecnologia. La inmensa mayoria del alumnado aseguré disponer de dispositivos
electronicos y conexion a Internet, de lo que se deduce la importancia actual de todas
estas herramientas tecnoldgicas. Si bien, la educacion online derivada del COVID-19, ha
puesto de manifiesto, siguiendo las aportaciones de Cabrera, Pérez y Santana (2020), la
existencia de diferentes brechas entre las que destacan: la brecha de acceso y la brecha de

uso.

En referencia a este seguimiento de las clases virtuales, se podria continuar
reflexionando sobre la era digital en la que estan sumergidos los jovenes en la actualidad.
Y esto se pone de manifiesto con la autonomia con la que cuenta el alumnado a la hora

de seguir las clases online sin necesidad de que sus padres y madres les tengan que ayudar.

Pese a contar con esta autonomia, el alumnado no tenia opiniones positivas hacia
el aprendizaje a distancia. Y es que son muchos los obstaculos a los que el profesorado
se ha visto expuesto: dificultades para llegar al alumnado que no contaba con la
conectividad o dispositivos apropiados; escasa concentracién y motivacion por el
aprendizaje en linea; dificultad para la ensefianza de determinados conocimientos a través
de plataformas; o la escasa formacién de los y las docentes. Y, sin olvidar que sin el
aprendizaje presencial el alumnado no cuenta con la cercania afectiva entre docentes y
compafieros/as que, sin duda, suponen vinculos emocionales que refuerzan los aspectos

meramente cognitivos.
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Con el presente trabajo se ha pretendido analizar como la pandemia y todo lo que
acontece en torno a la misma, puede derivar no solo en un empobrecimiento del mundo,
sino en un empobrecimiento cultural y de las relaciones humanas. Es por ello que, en las
siguientes lineas, se profundizara en la conciencia critica de lo que estamos viviendo y

del mundo que se esta construyendo.

La situacion pandémica, ademas del cambio climético y del empobrecimiento de
la poblacién que estd generando a nivel econdmico y global, estad creando profundas
desigualdades en cuestiones de raza, género, economia... en las que la individualidad esta

por encima de todo.

El deterioro de la naturaleza que hemos ocasionado los seres humanos supone una
amenaza a la vida bioldgica (la supervivencia) que, cuando se prioriza a cualquier
experiencia de vida, queda el recurso de la violencia, el triunfo de la barbarie y la pérdida
de la sensibilidad. Todo aquello que se habia conquistado durante siglos y que era el
garante de la civilizacién sufrira un importante regreso. Es por ello que los y las docentes

y pedagogos debemos reacondicionar esta situacion.

Con la virtualizacion motivada por el confinamiento, también se ha producido la
vuelta a la barbarie dentro de Internet. Las clases online han conllevado a que los adultos
cada vez seamos menos vigilantes de los y las jovenes, quienes generan relaciones sin

ética a través de las redes sociales o videojuegos.

A través del auge de la tecnologia, el neoliberalismo pretende la cosificacion de
la persona. En Internet, todos nos convertimos en el producto de las redes al aceptar las
condiciones que nos ofrecen, lo que genera a su vez una mayor adiccion al consumo, una
mayor dependencia y una mayor banalidad de la vida, ya que no provoca ninguna
reflexion ni didlogo; sino que lleva a la sumision y a la cautividad. El problema no reside
tanto en sanar las heridas de quienes se han sentido mal; sino en restaurar un deseo perdido

(el deseo de la comunidad) en aquellos que se han sentido bien con la situacion.

Esta mediatizacion de la vida no solo instala la cautividad o la forma virtual de
vivir en el mundo, sino que también instala la mediatizacion del miedo. ElI miedo esta

atravesando todas las decisiones o indecisiones de investigadores y politicos. Pero ya no
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es un miedo a lo extrafio o desconocido; sino a lo préximo. Tal y como analizaba Hobbes
(1966), es un miedo que amenaza al orden social y a la seguridad, ya que ha hecho que
se prefiera la inmunidad a la comunidad. Este sentido de la comunidad se va perdiendo,
lo que ha paralizado cualquier idea de transformacion y mejora que el mundo actual

necesitaria.

Todo ello esta suponiendo una virtualizacion de la vida gque, en consecuencia,
afecta al terreno educativo y que tiene importantes efectos entre los mas jovenes. La
pérdida de socializacion, la exclusion social, la falta de dialogo y la escasa aceptacion al
fracaso podrian ser algunas de las consecuencias de una generacion cuyas relaciones,
durante el confinamiento, se han establecido a través de una pantalla y han originado

miedo a lo mas cercano.

Es de este modo cuando se produce el ascenso de la insignificancia, tal y como
trabaja Castoriadis (1998) en su libro en el que analiza la pérdida de poder (significancia)
del pensamiento critico debido a una democratizacién de la cultura y los saberes. En el
presente trabajo, esto tendria cabida cuando se llega al terreno de cémo nos han replegado
a la vida virtual y cudl es la nueva perspectiva del neoliberalismo: que todo se desarrolle

a través de la insignificancia.

Asimismo, basandonos en las aportaciones de Maffesoli (1990) sobre el tiempo
del instante, se podria concluir que lo que solo importa en la actualidad es tener solo

consciencia de la vida del instante.

Ambas cuestiones (el ascenso de la insignificancia y el tiempo del instante) han
de trabajarse desde el discurso pedagdgico. La gran dimension educativa no puede ser
otra que la de construir comunidad; sin embargo, es inviable la construccion de esta
comunidad viviendo en la insignificancia, en la inmediatez, en el instante presente y a

través de la pantalla.

No obstante, se nos vende lo contrario, que la tecnologia va a resolver todo: la
educacion, la productividad e, incluso, el cambio climéatico, como expone Gates, B.
(2021) en su libro: Como evitar un desastre climatico, en el que manifiesta que no hay
que modificar el modelo capitalista de produccion. Y la gente se convence de ello, en vez
de reflexionar y criticar lo que esto conlleva. Pues, como viene ocurriendo a lo largo de
la historia, en el momento en que se producen exigencias por parte del pueblo o se

proponen alternativas para el cambio de vida, se generan periodos de agitacion y de
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destruccion (en la actualidad, en forma de virus), que el capitalismo considera necesarios

para asumir el orden establecido.

La pandemia nos ha dejado entrever la relevancia de la escuela publica, un espacio
comun en el que el alumnado (rico y pobre) comparte experiencias. La escuela, para
muchos alumnos/as, supone el Unico espacio en el que aprenden a escuchar y a entender
que la diversidad enriquece y que la violencia no es el mecanismo, sino el dialogo. Y es
que el nivel de relaciones de un alumno/a (la incidencia en la movilidad social) es lo que

difiere entre la escuela publica y la privada, y no tanto la calidad educativa.

De aqui el relevante papel que Dewey, J. (1970) atribuye a la institucion escolar.
Consideraba que, si la democracia ha de cultivar la inteligencia, la escuela es el lugar en
el que ese proceso se construye. Pero no puede haber aprendizaje de la democracia en una
escuela que no sea democratica. La escuela, por tanto, es un “laboratorio” con un
programa especifico que ofrece las experiencias cualificadas que ayudan a los sujetos en
su formacion como reconstructores sociales. Pero, como afirmaba el mencionado
pedagogo, la formacién del espiritu democréatico “sélo existe cuando el individuo aprecia
por si mismo los fines que se propone y trabaja con interés y dedicacion personal para

alcanzarlos”.

Lo que queda por vivir es un desafio aln mayor, por lo que pedagogos/as y
educadores/as hemos de tener un gran sentido critico frente a esta cuestion. La identidad
del maestro/a ha de distinguirse de cualquier otro tipo de ensefianza que no transforma o
que transforma a peor. El educador autentico es el que forma transformando algo. Por
ello, se necesita que los y las educadores/as encuentren una respuesta valida que dé

sentido a su labor y les legitime para inmiscuirse en la vida del alumnado.

Asimismo, un sistema escolar alcanza la madurez y la calidad cuando aspira a
convertirse en un auténtico sistema educativo que integre a todo el alumnado,

independientemente de sus origenes sociales o culturales.

Considero que existe la necesidad de un proyecto social de la educacion y de la
vida en comun, ya que una educacién que no se preocupa por recuperar lo comadn de la

vida no es educacion.
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No obstante, me gustaria lanzar las siguientes cuestiones que podrian
profundizarse en futuras investigaciones: “;como vamos a sanar desde lo educativo el
malestar que se ha generado?”, “;como vamos a confrontar las aflicciones y como vamos
a afligir a los confrontados?”, “;como la escuela va a constituir el vinculo de
comunidad?”. La respuesta a estas cuestiones han de dar continuidad a lo analizado en el

presente trabajo.
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Anexo 1

Estimadas familias.

Soy Beatriz Cabrejas, docente del CEIP Virgen de la Encina y estudiante del Master Universitario
“Estudios Pedagégicos Avanzados” de la Universidad de la Laguna. Me dirijo a ustedes para
informarles y pedirles autorizacion para que sus hijos/as puedan realizar un cuestionario en relacion

a la situacién actual de pandemia.

La finalidad del cuestionario se basa en valorar el impacto del COVID-19 en las relaciones sociales
del alumnado; asi como en las percepcidnes que tienen tanto de la escuela como de las formas de
aprendizaje. Estas cuestiones se enmarcan tanto en el periodo del confinamiento como en el momento
actuai, y guardanrelacidn zen sus aficiones, con la formacion presenéial y a distancia, y con el ambito

socicemocional del alumnado.

El formato del cuestionario estd adaptado al nivel e intereses de 6° de Educacion Primaria y se

realizara en horario de clase y de manera anénima.

Al utilizarse dicho cuesticnario para un trabajo de fin de Master, la imparcialidad y la objetividad de

las preguntas’y del posterior analisis de los resultados esta garantizado.
Agradezco su atencion y quedo a su disposicion para cualguiec cpnsulta.

, como padre/madre/tutor/a  del

alurine/a SI/NO autorizo

a que mi hijo/a, tutelaric/a realice en clase la encvesta.

Atrsitamente,

Beatniz Cabrejas,
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Anexo 2

CUESTIONARIO TRABAJO FIN DE MASTER COVID-19

Queridos/as alumnos/as

Os presento el siguiente cuestionario relacionado con la situacion actual de pandemia y que se realizara
de manera anonima. El fin es valorar el impacto del COVID-19 en vuestras relaciones sociales, en la
percepcidn que tenéis de la escuela y de las formas de aprendizaje.

Para ello, debéis contestar las siguientes cuestiones con la maxima sinceridad. Os agradezco mucho el
esfuerzo.

DURANTE EL PERIODO DE CONFINAMIENTO

1.- ¢ Cuantas horas pasabas al dia delante de las pantallas? 1 2 3 4 5
(1) 0-1 hora (2) 1-2 horas (3) 2-3 horas (4) 3-4 horas (5) Mas de 4 horas

2.- ¢Has usado mas las redes sociales? Si No

3.- ¢ Te has creado alguna red social nueva? Si No

4.- ¢ A qué juego o videojuego solias jugar con frecuencia?

5.- ¢Crees que han mejorado tus relaciones familiares? 1 2 3 4 5
(1) Nada (2)Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

6.- ¢ Consideras que tu relacion con los/las amigos/as ha sido satisfactoria? 1 2 3 4 5
(1) Nada (2)Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

7.- ¢ Te relacionaste con tus amigos/as y compafieros/as? 1 2 3 4 5
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

8.- ¢Has echado en falta relacionarte presencialmente con tus amigos/as? 1 2 3 4 5
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

9.- ¢ Queé te parecio la iniciativa de aplaudir en los balcones? 1 2 3 4 5
(1) Muy mala (2) Mala (3) Indiferente (4) Buena (5) Muy buena




A NIVEL EMOCIONAL

10.- ¢Has sido feliz durante el confinamiento? 1 2 3 4 5
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

11.- ¢ El confinamiento te produjo sensacion de agobio o nervios? 1 2 3 4 5
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

12.- ;Has echado de menos acudir a la escuela? 1 2 3 4 5
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

13.- ¢El confinamiento ha afectado a tus emociones? 1 2 3 4 5
(1) Nada (2)Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

14.- Di algunos aspectos positivos y negativos de la vida durante el confinamiento.

MEDIOS Y AYUDAS

15.- ¢ Disponias de un dispositivo tecnolégico para poder conectarte con 1 2 3 4 5
facilidad a las clases virtuales?
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

16.- ;Contabas con conexion a Internet para conectarte de forma frecuente? | 1 2 3 4 5
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

17.- ;Has podido llevar un seguimiento de las clases online de manera 1 2 3 4 5
auténoma sin ayuda de tu familia?
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

18.- ¢ Te han ayudado tus padres o familiares en la realizacion de las tareas? | 1 2 3 4 5
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

19.- ;Ha repercutido la pandemia en el ambito laboral de tu familia? 1| 2 3 4 | 5
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho




APRENDIZAJE PRESENCIAL / APRENDIZAJE A DISTANCIA

20.- ¢Qué te ha parecido el aprendizaje a distancia? 1 2 3 4 5
(1) Muy malo (2) Malo (3) Indiferente (4) Bueno (5) Muy bueno

21.- ¢(Qué mejorarias del aprendizaje a distancia?

22.- ¢ Qué te parece la escuela presencial? 1 2 3 4 5
(1) Muy mala (2) Mala (3) Indiferente (4) Buena (5) Muy buena

23.- ¢ Prefieres el aprendizaje presencial o a distancia? 1 2
(1) Presencial (2) A distancia

24.- ¢Donde has aprendido mas: en la ensefianza presencial o a distancia? 1 2
(1) Presencial (2) A distancia

DESPUES DEL PERIODO DE CONFINAMIENTO. EN LA ACTUALIDAD

ENTRETENIMIENTO

25.- ¢Cuantas horas pasas al dia delante de las pantallas? 1 2 3 4 5
(1) 0-1 hora (2) 1-2 horas (3) 2-3 horas (4) 3-4 horas (5) Més de 4 horas

26.- ¢Han cambiado tus habitos de entretenimiento después del | 1 2 3 4 5
confinamiento?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

27.- ¢ A qué juego o videojuego sueles jugar con frecuencia?




RELACIONES SOCIALES

28.- ¢Crees que han mejorado tus relaciones sociales al volver del | 1 2 3 4 5
confinamiento?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

29.- ;Como te sientes al poder relacionarte solo con tus compafieros/as de | 1 2 3 4 5
clase y no con mas amigos/as de otras clases?
(1) Muy mal (2) Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

30.- ¢(Como te sientes al no poder abrazar a tus compafieros/as y/o | 1 2 3 4 5
profesores/as y tener que guardar distancia social de manera continuada?
(1) Muy mal (2) Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

31.- ;Como te sientes con el uso de la mascarilla y al tener que mantener una | 1 2 3 4 5
higiene continua?
(1) Muy mal (2) Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

32.- ;Como te has sentido si han vuelto a confinar la clase por casos de | 1 2 3 4 5
COVID-19?
(1) Muy mal (2) Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

33.- Di algunos aspectos positivos y negativos de la situacién actual.

A NIVEL EMOCIONAL

34.- ; Tienes miedo al COVID-19? 1 2 3 4 5
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

35.- ¢ Te sientes mas tranquilo/a con la llegada de las vacunas? 1 2 3 4 5
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

36.- ¢ Tienes ganas de volver a tu vida de antes del confinamiento? 1| 2 3 4 |5
(1) Nada (2) Pocas (3) Indiferente (4) Bastantes (5) Muchas




37.- ¢Qué has aprendido de toda la realidad en la que nos hemos visto envueltos por el COVID-19?

38.- Cuando acabe esta situacion, ¢piensas que tu vida serd como la de antes? Si No

ANTES, DURANTE Y DESPUES DEL CONFINAMIENTO

39.- Redacta con tus propias palabras:

e Un dia cualquiera antes del confinamiento.

e Un dia cualquiera durante el confinamiento.

e Un dia cualquiera después del confinamiento.

e COmo te gustaria que fuese un dia de tu vida.




Anexo 3

ALUMNO/A 01

Queridos/as alumnos/as

Os presento el siguiente cuestionario relacionado con la situacién actual de pandemia y que se realizara
de manera anénima, El fin es valorar el impacto del COVID-19 en vuestras relaciones sociales, en la
percepcion que tenéis de la escuela y de las formas de aprendizaje.

Para ello, debéis contestar las siguientes cuestiones con la maxima sinceridad. Os agradezco mucho el
esfuerzo.

1.- ¢Cuantas horas pasabas al dra delante de las pantallas? o
(1) 0-1hora (2)1-2 horas (3) 2-3 horas (4) 3-4 horas (5) Més de 4 horas

2.- {Has usado mas las redes sociales?

3.- {Te has creado alguna red social nueva?

4.- (A qué juego o videojuego solfas jugar con frecuencia?
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5.- {Crees que han mejorado tus relaciones familiares?
(1) Nada (2)Poco (3) Indiferente (4)Bastante (5) Mucho

6.- (Consideras que tu relacion con los/las amigos/as ha sido satisfactoria?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

7.- {Te relacionaste con tus amigos/as y comparieros/as?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

8.~ ¢Has echado en falta relacionarte presencialmente con tus amigos/as?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

9.- /Qué te parecio la iniciativa de aplaudir en los balcones?
(1) Muymala (2) Mala (3) Indiferente (4) Buena (5) Muy buena




10.- (Has sido feliz durante el confinamiento?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

11.- ¢E| confinamiento te produjo sensacién de agobio o nervios?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

12.- (Has echado de menos acudir a la escuela?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

13.- El confinamiento ha afectado a tus emociones?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

~ 14.- Di algunos aspectos positivos y negativos de Ia vida durante el confinamiento.

15.- ¢Disponias de un dispositi\)o tecnologico para poder conectarté con
facilidad a las clases virtuales?
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

16.- £Contabas con conexion a Internet para conectarte de forma frecuente?
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

17.- ¢Has podido levar un seguimiento de las clases online de manera
auténoma sin ayuda de tu familia?
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

18.- £ Te han ayudado tus padres o familiares en la realizacion de las tareas?
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

19.- {Ha repercutido la .pandemia en el ambito laboral de tu familia?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho




20.- Qué te ha parecido el aprendizaje a distancia?
(1) Muy malo (2) Malo (3) Indiferente (4) Bueno (5) Muy bueno

21.- {Qué mejorarfas del aprendizaje a distancia?

it
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22.- (Qué te parece la escuela presencial?
(1) Muy mala (2) Mala (3) Indiferente (4) Buena (5) Muy buena

23.- (Prefieres el aprendizaje presencial o a distancia?
(1) Presencial (2) A distancia

24.- {Donde has aprendido mas: en |a ensenanza presencial o a distancia?
(1) Presencial (2) A distancia

25.- {Cudntas horas pasas al dfa delante de las pantallas?
(1) 0-Lhora (2) 1-2horas (3) 2-3 horas (4) 3-4 horas (5) Mas de 4 horas |

26.- {Han cambiado tus habitos de entretenimiento después del |

confinamiento?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

27.- LA qué juego o videojuego sueles jugar con frecuencia?
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REL AGIONES SO

28.- (Crees que han mejorado tus relaciones sociales al volver del
confinamiento?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

29.- (Como te sientes al poder relacionarte solo con tus comparieros/as de
clase y no con mds amigos/as de otras clases?
(1) Muy mal (2) Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

30.- {Como te sientes al no poder abrazar a tus compareros/as y/o
profesores/as y tener que guardar distancia social de manera continuada?
(1) Muymal (2)Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

31.- £Como te sientes con el uso de la mascarilla y al tener que mantener una
higiene continua?
(1) Muymal (2)Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

32.- LCoémo te has sentido si han vuelto a confinar Ia clase por casos de
COVID-197
(1) Muymal (2)Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

33.- Di algunos aspectos positivos y negativos de la situacion actual.
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34.- (Tienes miedo al COVID-197
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

35.- (Te sientes mads tranquilo/a con la llegada de las vacunas?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

36.- ¢ Tienes ganas de volver a tu vida de antes del confinamiento?
(1) Nada (2)Pocas (3) Indiferente (4) Bastantes (5) Muchas




37.- {Qué has aprendido de toda la realidad en la que nos hemos visto envueltos por el COVID-197
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38.- Cuando acabe esta situacion, {piensas que tu vida serd como la de antes? |

39.- Redacta con tus propias palabras:

e Undfacualquieraantes del confinamiento.
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o Comote gustarra que fuese un dfa de tu vida.

u .)‘5 jPat
0




i

ALUMNO/A 02

Queridos/as alumnos/as

Os presento el siguiente cuestionario relacionado con la situacion actual de pandemia y que se realizara
de manera anénima. El fin es valorar el impacto del COVID-19 en vuestras relaciones sociales, en Ia
percepcion que tenéis de la escuela y de las formas de aprendizaje.

Para ello, debéis contestar las siguientes cuestiones con la maxima sinceridad. Os agradezco mucho el
esfuerzo.

1.- Cudntas horas pasabas al dfa delante de las pantallas? .
(1) 0-1hora (2)1-2hores (3) 2-3 horas (4) 3-4 horas (5) Més de 4 horas

2.- {Has usado mas las redes sociales?

3.- £{Te has creado alguna red social nueva?

4.- LA qué juego o videojuego solfas jugar con frecuencia?
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5.- {Crees que han mejorado tus relaciones familiares?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

6.- (Consideras que tu relacién con los/las amigos/as ha sido satisfactoria?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

7.- {Terelacionaste con tus amigos/as y comparieros/as?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

8.- {Has echado en falta relacionarte presencialmente con tus amigos/as?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

9.- ¢Qué te parecio la iniciativa de aplaudir en los balcones?
(1) Muymala (2) Mala (3) Indiferente (4) Buena (5) Muy buena e




10.- (Has sido feliz durante el confinamiento?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

11.- ¢E] confinamiento te produjo sensacién de agobio o nervios?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

12.- ¢Has echado de menos acudir a la escuela?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

13.- (El confinamiento ha afectado a tus emociones?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

" 14.- Di algunos aspectos positivos y negativos de a vida durante el confinamiento.
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15.- ¢Disponfas de un dispositi\)o tecnolégico para poder conectarté con
facilidad a las clases virtuales?
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

16.- .Contabas con conexion a Internet para conectarte de forma frecuente?
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

17.- ¢Has podido llevar un sequimiento de las clases online de manera
autonoma sin ayuda de tu familia?
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

18.- £Te han ayudado tus padres o familiares en |a realizacion de las tareas?
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

19.- Ha repercutido la bandemia en el dmbito laboral de tu familia?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho




20.- £Qué te ha parecido el aprendizaje a distancia?
(1) Muy malo (2) Malo (3) Indiferente (4) Bueno (5) Muy bueno

21.- (Qué mejorarfas del aprendizaje a distancia?
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22.- (Qué te parece la escuela presencial?

(1) Muy mala (2)Mala (3) Indiferente (4) Buena (5) Muy buena

23.- (Prefieres el aprendizaje presencial o a distancia?
(1) Presencial (2) A distancia

24.- (Dénde has aprendido mas: en |a ensenanza presencial o a distancia?
(1). Presencial (2) A distancia
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25.- ¢Cudntas horas pasas al dfa delante de las pantallas?
(1) 0-1hora (2) 1-2horas (3) 2-3 horas (4) 3-4 horas (5) Mas de 4 horas | X

26.- ¢/Han cambiado tus habitos de entretenimiento aespués del
confinamiento?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

27.- LA qué juego o videojuego sueles jugar con frecuencia?
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28.- (Crees que han mejorado tus relaciones sociales al volver del
confinamiento?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

29.- (Como te sientes al poder relacionarte solo con tus comparieros/as de
clase y no con mds amigos/as de otras clases?
(1} Muy mal (2) Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

30.- {Como te sientes al no poder abrazar a tus comparieros/as y/o
profesores/as y tener que guardar distancia social de manera continuada?
(1) Muymal (2)Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

31.- £Como te sientes con el uso de la mascaritla y al tener que mantener una
higiene continua?
(1) Muymal (2)Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

32.- {Como te has sentido si han vuelto a confinar la clase por casos de
COVID-197
(1) Muy mal (2) Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

33.- Di algunos aspectos positivos y negativos de |a situacion actual.
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34.- (Tienes miedo al COVID-197
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

35.- {Te sientes mas tranquilo/a con la llegada de las vacunas?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

36.- {Tienes ganas de volver a tu vida de antes del confinamiento?
(1) Nada (2)Pocas (3) Indiferente (4) Bastantes (5) Muchas




37.- (Qué has aprendido de toda la realidad en |a que nos hemos visto envueltos por el COVID-197
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38.- Cuando acabe esta situacion, Zpiensas que tu vida serd como la de antes? }

39.- Redacta con tus propias palabras:

e Undra cualquiera antes del confinamiento.
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e Undfa cualquiera durante el confinamiento.

o Un dfa cualquiera después del confinamiento.
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o Como te gustarfa que fuese un dfa de tu vida,
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ALUMNO/A 03

BAJO FIN DE MASTER COVID-19

Queridos/as alumnos/as

Os presento el siguiente cuestionario relacionado con la situacién actual de pandemia y que se realizara
de manera anénima. E! fin es valorar el impacto del COVID-19 en vuestras relaciones sociales, en Ia
percepcion que tenéis de la escuela y de las formas de aprendizaje.

Para ello, debéis contestar las siguientes cuestiones con la maxima sinceridad. Os agradezco mucho el
esfuerzo.

1.- /Cuantas horas pasabas al dfa delante de las pantallas? .
(1) 0-1 hora (2)1-2horas (3) 2-3 horas (4) 3-4 horas (5) Més de 4 horas

2.- {Has usado mas las redes sociales?

3.- ¢ Te has creado alguna red social nueva?

4.- LA qué juego o videojuego solfas jugar con frecuencia?

5.- {Crees que han mejorado tus relaciones familiares?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

6.- LConsideras que tu relacion con los/las amigos/as ha sido satisfactoria?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

7.- {Te relacionaste con tus amigos/as y companeros/as?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

8.- {Has echado en falta relacionarte presencialmente con tus amigos/as?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

9.- £Qué te parecio la iniciativa de aplaudir en los balcones?
(1) Muy mala (2) Mala (3) Indiferente (4) Buena (5) Muy buena
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10.- (Has sido feliz durante el confinamiento?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

11.- (El confinamiento te produjo sensacion de agobio o nervios?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

12.- ¢Has echado de menos acudir a la escuela?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

13.- ¢E| confinamiento ha afectado a tus emociones?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

" 14.- Di algunos aspectos positivos y negativos de la vida durante el confinamiento.
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15.- ¢Disponfas de un dispositi\)o tecnol6gico para poder conectarte con
facilidad a las clases virtuales? .
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

16.- {Contabas con conexion a Internet para conectarte de forma frecuente?
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

17.- éHas podido llevar un seguimiento de las clases online de manera
auténoma sin ayuda de tu familia?
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

18.- ¢ Te han ayudado tus padres o familiares en |a realizacion de las tareas?
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

19.- ¢Ha repercutido Ia bandemia en el ambito laboral de tu familia?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho




20.- ¢Qué te ha parecido el aprendizaje a distancia?
(1) Muy malo (2) Malo (3) Indiferente (4) Bueno (5) Muy bueno

21.- ¢Qué mejorarfas del aprendizaje a distancia?

22.- (Qué te parece |a escuela presencial?
(1) Muy mala (2) Mala (3) Indiferente (4) Buena (5) Muy buena

~ 23.- (Prefieres el aprendizaje presencial o a distancia?
* (1) Presencial (2) A distancia

24.- ¢ Donde has aprendido mas: en la ensenanza presencial o a distancia?
(1) Presencial (2) A distancia

25.- Cudntas horas pasas al dfa delante de las pantallas?
(1) 0-1hora (2) 1-2horas (3) 2-3 horas (4) 3-4 horas (5) Mas de 4 horas |

26.- ¢Han cambiado tus hdbitos de entretenimiento después del
confinamiento?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

27.- LA qué juego o videojuego sueles jugar con frecuencia?




28.- ¢(Crees que han mejorado tus relaciones sociales al volver del
confinamiento?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

29.- (Como te sientes al poder relacionarte solo con tus companeros/as de
clase y no con mas amigos/as de otras clases?
(1} Muy mal (2) Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

30.- {Como te sientes al no poder abrazar a tus companeros/as y/o
profesores/as y tener que guardar distancia social de manera continuada?
(1) Muy mal (2) Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

31.- .C6mo te sientes con el uso de la mascarilla y al tener que mantener una
higiene continua?
(1) Muymal (2) Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

32.- {C6émo te has sentido si han vuelto a confinar la clase por casos de
COVID-197
(1) Muy mal (2)Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

33.- Di algunos aspectos positivos y negativos de la situacion actual.

34.- (Tienes miedo al COVID-197
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

35.- (Te sientes mds tranquilo/a con |a llegada de las vacunas?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

36.- (Tienes ganas de volver a tu vida de antes del confinamiento?
(1) Nada (2) Pocas (3) Indiferente (4) Bastantes (5) Muchas




37.- ¢Qué has aprendido de toda la realidad en la que nos hemos visto envueltos por el COVID-197
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39.- Redacta con tus propias palabras:

e Undfa cualquiera antes del confinamiento.
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e Como te gustarfa que fuese un dfa de tu vida.
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ALUMNO/A 04

Queridos/as alumnos/as

Os presento el siguiente cuestionario relacionado con la situacion actual de pandemia y que se realizard
de manera anénima. El fin es valorar el impacto del COVID-19 en vuestras relaciones sociales, en la

percepcion que tenéis de la escuela y de las formas de aprendizaje,
Para ello, debéis contestar |as siguientes cuestiones con la maxima sinceridad. Os agradezco mucho el

esfuerzo.

1.- {Cudntas horas pasabas al dfa delante de las pantallas? .
(1) 0-1hora (2)1-2 horas (3) 2-3 horas (4) 3-4 horas (5) Mds de 4 horas

2.- ¢Has usado mas las redes sociales?

3.- £Te has creado alguna red social nueva?

4.- ¢A qué juego o videojuego solfas jugar con frecuencia?
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5.- (Crees que han mejorado tus relaciones familiares?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

6.- (Consideras que tu relacion con los/las amigos/as ha sido satisfactoria?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

7.- {Te relacionaste con tus amigos/as y comparieros/as?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

8.- (Has echado en falta relacionarte presencialmente con tus amigos/as?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

9.- (Qué te parecic la iniciativa de aplaudir en los balcones?
(1) Muy mala (2) Mala (3) Indiferente (4) Buena (5) Muy buena




10.- ¢Has sido feliz durante el confinamiento?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

11.- LEl confinamiento te produjo sensacion de agobio o nervios?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

12.- ¢Has echado de menos acudir a la escuela?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

13.- E| confinamiento ha afectado a tus emociones?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

- 14.- Di algunos aspectos positivos y negativos de la vida durante el confinamiento.
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15.- {Disponfas de un dispositi\)o tecnologico para poder conectarté con
facilidad a las clases virtuales? .
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

16.- (Contabas con conexion a Internet para conectarte de forma frecuente?
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

17.- ¢Has podido llevar un seguimiento de las clases online de manera
auténoma sin ayuda de tu familia?
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

18.- £Te han ayudado tus padres o familiares en |a realizacion de las tareas?
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

19.- {Ha repercutido la bandemia en el ambito laboral de tu familia?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho
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20.- (Qué te ha parecido el aprendizaje a distancia?
(1) Muy malo (2) Malo (3) Indiferente (4) Bueno (5) Muy bueno

21.- {Qué mejorarfas del aprendizaje a distancia?

22.- (Qué te parece a escuela presencial?
(1) Muymala (2) Mala (3) Indiferente (4) Buena (5) Muy buena

23.- (Prefieres el aprendizaje presencial o a distancia?
(1) Presencial (2) Adistancia

24.- {D6nde has aprendido més: en la ensenanza presencial o a distancia?
(1) Presencial (2) A distancia

25.- {Cudantas horas pasas al dfa delante de las pantallas?
(1) 0-1 hora (2) 1-2horas (3)2-3horas (4) 3-4 horas (5) Mas de 4 horas

26.- ¢Han cambiado tus hdbitos de entretenimiento después del
confinamiento?

(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

27.- LA qué juego o videojuego sueles jugar con frecuencia?




28.- (Crees que han mejorado tus relaciones sociales al volver del
confinamiento?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

29.- (Como te sientes al poder relacionarte solo con tus compafieros/as de
clase y no con mas amigos/as de otras clases?
(1) Muymal (2) Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

30.- {Como te sientes al no poder abrazar a tus compaferos/as y/o
profesores/as y tener que guardar distancia social de manera continuada?
(1) Muymal (2)Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

31.- LComo te sientes con el uso de la mascarilla y al tener que mantener una
higiene continua?
(1) Muy mal (2)Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

32.- (Como te has sentido si han vuelto a confinar la clase por casos de
COVID-197
(1) Muy mal (2) Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

33.- Di algunos aspectos positivos y negativos de la situacion actual.

34.- {Tienes miedo al COVID-197
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

35.- (Te sientes mas tranquilo/a con la Ilegada de fas vacunas?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

36.- (Tienes ganas de volver a tu vida de antes del confinamiento?
(1) Nada (2) Pocas (3) Indiferente (4) Bastantes (5) Muchas




37.- {Qué has aprendido de toda la realidad en la que nos hemos visto envueltos por el COVID-197

38.- Cuando acabe esta situacion, {piensas que tu vida serd como la de antes?

39.- Redacta con tus propias palabras:

e Undra cualquiera antes del confinamiento.

e Undfa cualquiera durante el confinamiento.




ALUMNO/A 05

Queridos/as alumnos/as

Os presento el siguiente cuestionario relacionado con la situacién actual de pandemia y que se realizara
de manera anénima, El fin es valorar el impacto del COVID-19 en vuestras relaciones sociales, en la
percepcién que tenéis de |a escuela y de las formas de aprendizaje.

Para ello, debéis contestar las siguientes cuestiones con la maxima sinceridad, Os agradezco mucho e
esfuerzo.

1.- (Cudntas horas pasabas al dfa delante de [as pantallas? A
(1) 0-1hora (2)1-2horas (3) 2-3 horas (4)3-4 horas (5) Més de 4 horas

2.- {Has usado mas las redes sociales?

3.- £Te has creado alguna red social nueva?

4.- ¢ A qué juego o videojuego solfas jugar con frecuencia?
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5.- ¢Crees que han mejorado tus 're'lacio.nes familiares?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

6.- (Consideras que tu relacién con los/las amigos/as ha sido satisfactoria?
(1) Nada (2) Poco (3) Inditerente (4) Bastante (5) Mucho

7.- {Terelacionaste con tus amigos/as y companeros/as?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

8.- {Has echado en falta relacionarte presencialmente con tus amigos/as?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

9.- ZQué te parecio la iniciativa de aplaudir en los balcones?
(1) Muy mala (2) Mala (3) Indiferente (4) Buena (5) Muy buena




10.- ¢{Has sido feliz durante el confinamiento?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

11.- £E] confinamiento te produjo sensacion de agobio o nervios?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

12.- ¢Has echado de menos acudir a la escuela?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

13.- £E| confinamiento ha afectado a tus emociones?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

" 14.- Di algunos aspectos positivos y negativos de Ia vida durante el confinamiento.

15.- {Disponias de un dispositi\)o tecnoldgico para poder conectarté con
facilidad a las clases virtuales?
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

16.- (Contabas con conexion a Internet para conectarte de forma frecuente?
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

17.- ¢Has podido llevar un seguimiento de las clases online de manera
auténoma sin ayuda de tu familia?
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

18.- ¢ Te han ayudado tus padres o familiares en |a realizacion de las tareas?
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

19.- {Ha repercutido la pandemia en el ambito laboral de tu familia?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho




20.- £Qué te ha parecido el aprendizaje a distancia?
(1) Muy malo (2) Malo (3) Indiferente (4) Bueno (5) Muy bueno

21.- (Qué mejorarfas del aprendizaje a distancia?

22 .- §Qué te parece |a escuela presencial?
(1) Muy mala (2) Mala (3) Indiferente (4) Buena (5) Muy buena

23.- (Prefieres el aprendizaje presencial o a distancia?
(1) Presencial (2) Adistancia

24.- .Donde has aprendido més: en la ensenanza presencial o a distancia?
(1). Presencial (2) A distancia

25.- ¢ Cuantas horas pasas al dfa delante de las pantallas?
(1) 0-1hora (2) 1-2horas (3)2-3horas (4) 3-4 horas (5) Mas de 4 horas _

26.- ‘Han cambiado tus habitos de entretenimiento después del
confinamiento?

(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

27.- (A qué juego o videojuego sueles jugar con frecuencia?
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28.- (Crees que han mejorado tus relaciones sociales al volver del
confinamiento?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

29.- /Cémo te sientes al poder relacionarte solo con tus compafieros/as de
clase y no con mas amigos/as de otras clases?
(1) -Muy mal (2) Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

30.- /Como te sientes al no poder abrazar a tus companeros/as y/o |
profesores/as y tener que guardar distancia social de manera continuada?
(1) Muymal (2)Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

31.- (Como te sientes con el uso de la mascarilla y al tener que mantener una
higiene continua?
(1) Muy mal (2) Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

32.- ¢Como te has sentido si han vuelto a confinar la clase por casos de
COVID-197
(1) Muy mal (2)Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

33.- Di algunos aspectos positivos y negativos de |a situacion actual.

g@g\ clo_a ?@ (fz:zh e

34.- ( Tienes miedo al COVID-197
(1) Nada (2)Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

35.- £ Te sientes mis tranquilo/a con la llegada de las vacunas?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

36.- £ Tienes ganas de volver a tu vida de antes del confinamiento?
(1) Nada (2)Pocas (3) Indiferente (4) Bastantes (5) Muchas




37.- LQUE has aprendido de toda la realldad en laque nos hemos visto envueltos por el COVID-197

{
:

38.- Cuando acabe esta situacion, Zpiensas que tu vida sera como la de antes? [

39.- Redacta con tus propias palabras:

e Undfacualquieraantes del conﬂnamlento
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. Un dfa cualquiera durante el confinamiento.
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ALUMNO/A 06

Queridos/as alumnos/as

Os presento el siguiente cuestionario relacionado con la situacién actual de pandemia y que se realizara
de manera anénima. El fin es valorar el impacto del COVID-19 en vuestras relaciones sociales, en la
percepcion que tenéis de la escuela y de las formas de aprendizaje.

Para ello, debéis contestar las siguientes cuestiones con la maxima sinceridad. Os agradezco mucho el
esfuerzo.

1.- {Cuantas horas pasabas al dfa delante de las pantallas? .
(1) 0-1 hora (2)1-2 horas (3) 2-3 horas (4) 3-4 horas (5) Mas de 4 horas |

2.- {Has usado mas las redes sociales?

3.- {Te has creado alguna red social nueva?

4.- (A qué juego o videojuego solfas jugar con frecuencia?

5.- {Crees que han mejorado tus relaciones familiares?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

6.- (Consideras que tu relacion con los/las amigos/as ha sido satisfactoria?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

7.- {Te relacionaste con tus amigos/as y comparieros/as?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

8.- ZHas echado en falta relacionarte presencialmente con tus amigos/as?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

9.- JQué te parecio la iniciativa de aplaudir en los balcones?
(1) Muy mala (2) Mala (3) Indiferente (4) Buena (5) Muy buena




10.- ¢Has sido feliz durante el confinamiento?

(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

11.- ZEl confinamiento te produjo sensacién de agobio o nervios?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

12.- ¢Has echado de menos acudir a la escuela?

(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

13.- £E| confinamiento ha afectado a tus emociones?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

- 14.- Di algunos aspectos positivos y negativos de la vida durante el confinamiento.

asigp
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15.- {Disponfas de un dispositiVo tecnol6gico para poder conectarte con

facilidad a fas clases virtuales?

(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

16.- (Contabas con conexion a Internet para conectarte de forma frecuente?
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

17.- ¢Has podido llevar un seguimiento de las clases online de manera

auténoma sin ayuda de tu familia?

(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

18.- LTe han ayudado tus padres o familiares en la realizacion de las tareas?
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

19.- {Ha repercutido la bandemia en el dmbito laboral de tu familia?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho




20.- Qué te ha parecido el aprendizaje a distancia?
(1) Muy malo (2) Malo (3) Indiferente (4) Bueno (5) Muy bueno

21.- JQué mejorarias del aprendizaje a distancia?

22.- (Qué te parece |a escuela presencial?
(1) Muymala (2) Mala (3) Indiferente (4) Buena (5) Muy buena

23.- (Prefieres el aprendizaje presencial o a distancia?
(1) Presencial (2) Adistancia

24.- ;Donde has aprendido més: en |a ensefianza presencial o a distancia?
(1) Presencial (2) A distancia

© 25.- ¢Cuantas horas pasas al dfa delante de las pantallas?
(1) 0-1 hora (2) 1-2horas (3)2-3 horas (4) 3-4 horas (5) Mas de 4 horas | P

26.- ¢Han cambiado tus habitos de entretenimiento después del
confinamiento?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho .

uego sueles jugar con frecuencia?

4

oy

27.- LA qué juego o videoj

e




28.- (Crees que han mejorado tus relaciones sociales al volver del
confinamiento?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

29.- (Como te sientes al poder relacionarte solo con tus comparieros/as de
clase y no con mds amigos/as de otras clases?
(1) Muy mal (2) Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

30.- /Como te sientes al no poder abrazar a tus compaferos/as y/o
profesores/as y tener que guardar distancia social de manera continuada?
(1) Muymal (2)Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

31.- LComo te sientes con el uso de la mascarilla y al tener que mantener una
higiene continua?
(1) Muy mal (2) Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

32.- {Como te has sentido si han vuelto a confinar la clase por casos de
COVID-197
(1) Muy mal (2) Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

33.- Di algunos aspectos positivos y negativos de la situacion actual.

34.- (Tienes miedo al COVID-197
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

35.- (Te sientes mds tranquilo/a con la llegada de las vacunas?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

36.- L Tienes ganas de volver a tu vida de antes del confinamiento?
(1) Nada (2) Pocas (3) Indiferente (4) Bastantes (5) Muchas




37.- Qué has aprendido de toda la realidad en la que nos hemos visto envueltos por el COVID-197

T G

39.- Redacta con tus propias palabras:

o Undra cualquiera antes del confinamiento.

s

s

AN

SAVAR

o Un dra cualquiera después del confinamiento.

AP

Yo




ALUMNO/A 07

CUESTIONARIO TRAB

Queridos/as alumnos/as

Os presento el siguiente cuestionario relacionado con la situacién actual de pandemia y que se realizara
de manera anénima. E| fin es valorar el impacto del COVID-19 en vuestras relaciones sociales, en la
percepcion que tenéis de la escuela y de las formas de aprendizaje.

Para ello, debéis contestar las siguientes cuestiones con la maxima sinceridad. Os agradezco mucho el
esfuerzo.

1.- {Cuantas horas pasabas al dfa delante de las pantallas? _
(1) 0-1 hora (2) 1-2 horas (3) 2-3 horas (4) 3-4 horas (5) Mas de 4 horas

2.- {Has usado mas las redes sociales?

3.- {Te has creado alguna red social nueva?

4.- LA qué juego o videojuego solfas jugar con frecuencia?

5.- (Crees que han mejorado tus relaciones familiares?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

6.- (Consideras que tu relacion con los/las amigos/as ha sido satisfactoria?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

7.- (Te relacionaste con tus amigos/as y companeros/as?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

8.- ¢Has echado en falta relacionarte presencialmente con tus amigos/as?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

9.- (Qué te parecio la iniciativa de aplaudir en los balcones?
(1) Muy mala (2) Mala (3) Indiferente (4) Buena (5) Muy buena \g’




10.- {Has sido feliz durante el confinamiento? .
(1) Nada (2) Poco( (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

11.- LEI confinamiento te produjo sensacion de agobio o nervios?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

12.- ¢Has echado de menos acudir a la escuela?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

13.- ¢El confinamiento ha afectado a tus emociones?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

" 14.- Di algunos aspectos positivos y negativos de la vida durante el confinamiento.

15.- (Disponfas de un dispositivo tecnoldgico péra poder conectarté con
facilidad a las clases virtuales?
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

16.- .Contabas con conexion a Internet para conectarte de forma frecuente?
(13 Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

17.- {Has pod|do llevar un seguimiento de las clases online de manera
auténoma sin ayuda de tu familia?
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

18.- ¢{Te han ayudado tus padres o familiares en la realizacion de las tareas?
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

19.- {Ha repercutido la pandemia en el dmbito faboral de tu familia?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho




20.- £Qué te ha parecido el aprendizaje a distancia?
(1) Muy malo (2) Malo (3) Indiferente (4) Bueno (5) Muy bueno

21.- {Qué mejorarfas del aprendizaje a distancia?

f g

/sé’éu nada.

22.- {Qué te parece la escuela presencial?
(1) Muy mala (2) Mala (3) Indiferente (4) Buena (5) Muy buena

23.- (Prefieres el aprendizaje presencial o a distancia?
(1) Presencial (2) A distancia

24.- ;D6nde has aprendido més: en la ensenanza presencial o a distancia?
(1) Presencial (2) A distancia

X LRSI T A A RN
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© 25.- {Cuantas horas pasas al dfa delante de las pantallas?

(1) 0-1hora (2) 1-2horas (3) 2-3horas (4) 3-4 horas (5) Mas de 4 horas |

26.- ¢Han ‘cambiado tus habitos de entretenimiento después del |

confinamiento?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

)

27.- A qué juego o videojuego sueles jugar con frecuencia?

LA




28.- (Crees que han mejorado tus relaciones sociales al volver del |
confinamiento? .
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

29.- (Como te sientes al poder relacionarte solo con tus compafieros/as de
clase y no con mds amigos/as de otras clases?
(1} Muy mal (2) Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

30.- {Como te sientes al no poder abrazar a tus companeros/as y/o
profesores/as y tener que guardar distancia social de manera continuada?
(1) Muymal (2)Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

31.- £Como te sientes con el uso de la mascarilla y al tener que mantener una
higiene continua?
(1) Muy mal (2) Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

32.- {Cémo te has sentido si han vuelto a confinar la clase por casos de
COVID-197
(1) Muymal (2)Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

33.- Di algunos aspectos positivos y negativos de |a situacion actual.

34.- (Tienes miedo al COVID-197
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

35.- (Te sientes mads tranquilo/a con la llegada de |as vacunas?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

36.- (Tienes ganas de volver a tu vida de antes del confinamiento?
(1) Nada (2) Pocas (3) Indiferente (4) Bastantes (5) Muchas




37.- (Qué has aprendido de toda la realidad en la que nos hemos visto envueltos por el COVID-197

@ﬁ’} apips, 9o %&m €

38.- Cuando acabe esta situacion, ¢piensas que tu vida sera como Ia de antes?

39.- Redacta con tus propias palabras:
e Undfa cualquiera antes del confinamiento.
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« Como te gustarfa que fuese un dia de tu vida.
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ALUMNO/A 08

CUESTIONARIO TR

Queridos/as alumnos/as

Os presento el siguiente cuestionario relacionado con la situacion actual de pandemia y que se realizara
de manera anénima. El fin es valorar el impacto del COVID-19 en vuestras relaciones sociales, en la
percepcion que tenéis de la escuela y de las formas de aprendizaje.

Para ello, debéis contestar las siguientes cuestiones con la maxima sinceridad. Os agradezco mucho el
esfuerzo,

1.- ¢Cudntas horas pasabas al dia delante de las pantallas? .
(1) 0-1 hora (2) 1-2 horas (3) 2-3 horas (4) 3-4 horas (5) Més de 4 horas

2.- {Has usado mas las redes sociales?

3.- ¢Te has creado alguna red social nueva?

'

4.- LA qué juego 0 Vvideojuego solfas ju

gar con frecuencia?

)

o

o

5.- ¢Crees que han mejorado tus relaciones familiares?
(1) Nada (2)Poco (3) Indiferente (4)Bastante (5) Mucho

- 6.- (Consideras que tu relacion con los/las amigos/as ha sido satisfactoria?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

L3

7.- {Terelacionaste con tus amigos/as y comparieros/as?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

8.- ¢Has echado en falta relacionarte presencialmente con tus amigos/as?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

9.- ¢Qué te parecio la iniciativa de aplaudir en los balcones?
(1) Muymala (2) Mala (3) Indiferente (4) Buena (5) Muy buena




10.- ¢Has sido feliz durante el confinamiento?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

11.- LEI confinamiento te produjo sensacion de agobio o nervios?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

12.- ¢Has echado de menos acudir a la escuela?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

13.- E| confinamiento ha afectado a tus emociones?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

“,

" 14.- Di algunos aspectos positivos y negativos de |a vida durante el confinamiento.

§ 1? # ) '
P . . ; i §

15.- (Disponfas de un dispositiVo tecnoldgico para poder conectarté con
facilidad a las clases virtuales?
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

16.- ¢Contabas con conexion a Internet para conectarte de forma frecuenté?
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

17.- ¢Has podido levar un seguimiento de las clases online de manera
auténoma sin ayuda de tu familia?
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

18.- LTe han ayudado tus padres o familiares en |a realizacion de las tareas?
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

19.- {Ha repercutido Ia pandemia en el ambito laboral de tu familia?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho




20.- Qué te ha parecido el aprendizaje a distancia?
(1) Muy malo (2) Malo (3) Indiferente (4) Bueno (5) Muy bueno

21.- (Qué mejorarfas del aprendizaje a distancia?
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22.- 2Qué te parece la escuela presencial?
(1) Muymala (2)Mala (3) Indiferente (4) Buena (5) Muy buena.

23.- (Prefieres el aprendizaje presencial o a distancia?
(1) Presencial (2) Adistancia

24.- {Donde has aprendido mas: en la ensenanza presencial o a distancia’?
(1). Presencial (2) A distancia

25.- {Cudantas horas pasas al dfa delante de las pantallas?
(1) 0-Lhora (2) 1-2horas (3)2-3 horas (4) 3-4 horas (5) Mas de 4 horas | ,}%

26.- ¢Han cambiado tus habitos de entretenimiento después del |
confinamiento? '
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

27.- LA qué juego o videojuego sueles jugar con frecuencia?

Ay
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28.- (Crees que han mejorado tus relaciones sociales al volver del
confinamiento?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

29.- (Como te sientes al poder relacionarte solo con tus companeros/as de |
clase y no con mds amigos/as de otras clases?
(1) Muy mal (2)Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

30.- {Como te sientes al no poder abrazar a tus comparieros/as y/o
profesores/as y tener que guardar distancia social de manera continuada?
(1) Muymal (2)Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

31.- LCémo te sientes con el uso de la mascarilla y al tener que mantener una
higiene continua? |
(1) Muy mal (2)Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

32.- {Como te has sentido si han vuelto a confinar la clase por casos de
COVID-197
(1) Muy mal (2)Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

33.- Di algunos aspectos positivos y negativos de la situacion actual.

34.- {Tienes miedo al COVID-197
(1) Nada (2)Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

35.- (Te sientes mas tranquilo/a con la llegada de las vacunas?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

36.- (Tienes ganas de volver a tu vida de antes del confinamiento?
(1) Nada (2) Pocas (3) Indiferente (4) Bastantes (5) Muchas




37.- ¢Qué has aprendido de toda la realidad en la que nos hemos visto envueltos por el COVID-197

/
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39.- Redacta con tus propias palabras:

b
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e Undfa cualquiera antes del confinamiento.

e Undfa cualquiera durante el confinamiento. '




ALUMNO/A 09

Queridos/as alumnos/as

Os presento el siguiente cuestionario relacionado con la situacién actual de pandemia y que se realizara
de manera anonima. El fin es valorar el impacto del COVID-19 en vuestras relaciones sociales, en la
percepcién que tenéis de la escuela y de fas formas de aprendizaje,

Para ello, debéis contestar las siguientes cuestiones con la maxima sinceridad. Os agradezco mucho el
esfuerzo. '

1.- (Cuantas horas pasabas al dfa delante de las pantallas?
(1) 0-1hora (2)1-2 horas (3) 2-3 horas (4) 3-4 horas (5) Mas de 4 horas

2.- {Has usado mas las redes sociales?

3.- ¢Te has creado alguna red social nueva?

4-iA

%que' j%ggo o videojuego solfas jugar con frecuencia?
-

5.- {Crees que han mejorado tus relaciones familiares?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

6.- (Consideras que tu relacion con los/las amigos/as ha sido satisfactoria?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

7.- {Te relacionaste con tus amigos/as y comparneros/as?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

8.-"&Has echado en falta relacionarte presencialmente con tus amigos/as?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

9.- Qué te parecio la iniciativa de aplaudir en los balcones?
(1) Muymala (2) Mala (3) Indiferente (4) Buena (5) Muy buena




10.- {Has sido feliz durante el confinamiento?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

11.- ZE! confinamiento te produjo sensacién de agobio o nervios?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

12.- ¢Has echado de menos acudir a la escuela?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

13.- ¢El confinamiento ha afectado a tus emociones?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho
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15.- ¢Disponfas de un dispositi\)o tecnoldgico para poder conectarté con
facilidad a las clases virtuales? ‘ ‘
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

16.- {Contabas con conexion a Internet para conectarte de forma frecuente?
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

17.- ¢Has podido llevar un seguimiento de las clases online de manera
auténoma sin ayuda de tu familia?
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

18.- £ Te han ayudado tus padres o familiares en |a realizacion de las tareas?
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

19.- ¢Ha repercutido la ‘pandemia en el ambito laboral de tu familia? .
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho




20.- £Qué te ha parecido el aprendizaje a distancia?
(1) Muy malo (2) Malo (3) Indiferente (4) Bueno (5) Muy bueno

21.- LQué mejorarlas del aprendlzaje a dlstanc1a7
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22.- LQué te parece la escuela presencial? ,
(1) Muy mala (2) Mala (3) Indiferente (4) Buena (5) Muy buena

23.- (Prefieres el aprendizaje presencial o a distancia?
(1) Presencial (2) A distancia

24.- (Donde has aprendido mas: en |a ensenanza presencial 0 a d|stanc1a?
(1) Presencial (2) A distancia o

25.- (Cuantas horas pasas al dfa delante de las pantallas?
(1) 0-1hora (2) 1-2horas (3)2-3 horas (4) 3-4 horas (5) Mas de 4 horas

26.- ¢Han cambiado tus habitos de entretenimiento después del
confinamiento?

(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

27.- ¢A que uego 0 wdeojueg\(; %g eles jugar con f%recuenuﬁ}%ié
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28.- (Crees que han mejorado tus relaciones sociales al volver del
confinamiento? , : o
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

29.- (Como te sientes al poder relacionarte solo con tus companeros/as de
clase y no con mas amigos/as de otras clases? |
(1) -Muy mal (2) Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

30.- /C6mo te sientes al no poder abrazar a tus companeros/as y/o
profesores/as y tener que guardar distancia social de manera continuada?
(1) Muymal (2)Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

31.- (Como te sientes con el uso de la mascarilla y al tener que mantener una
higiene continua?
(1) Muy mal (2)Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

32.- £Como te has sentido si han vuelto a confinar Ja clase por casos de
COVID-197 ‘
(1) Muy‘mal (2) Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

33.- Di algurgs aspectos positivos y negativos de la situacion actual.
Posrixruol ’

34.- {Tienes miedo al COVID-197
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

35.- ¢ Te sientes mds tranquilo/a con la llegada de las vacunas?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

36.- ¢ Tienes ganas de volver a tu vida de antes del confinamiento?
(1) Nada (2)Pocas (3) Indiferente (4) Bastantes (5) Muchas




37.- ¢Qué has aprendido de toda la realidad en la que nos hemos visto envueltos por el COVID-197
! ! \
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38.- Cuando acabe esta situacion, épiensas que tu vida serd como la de antes? |

39.- Redacta con tus propias palabras:

e Undfacualquiera antes del conﬂnamlento
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e Un d%a cualqurera durante el conﬂnam|ento
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e Undracualquiera después del confinamiento.
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s« Como te gustarfa que fuese un dfa de tu vida.
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ALUMNO/A 10
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Queridos/as alumnos/as

Os presento el siguiente cuestionario relacionado con la situacion actual de pandemia y que se realizara
de manera anénima. El fin es valorar el impacto del COVID-19 en vuestras relaciones sociales, en la
percepcion que tenéis de la escuela y de las formas de aprendizaje.

Para ello, debéis contestar las siguientes cuestiones con la maxima sinceridad. Os agradezco mucho el
esfuerzo. ‘

1.- (Cuantas horas pasabas al dfa delante de las pantallas? A
(1) 0-Lhora (2) 1-2 horas (3) 2-3 horas ({4) 3-4 horas (5) Mds de 4 horas

2.- {Has usado mas las redes sociales?

3.- {Te has creado alguna red social nueva?

4.- LA qué juego o videojuego solfas jugar con frecuencia?
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5.- ZCrees que han mejorado tus relaciones familiares?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

6.- (Consideras que tu relacion con los/las amigos/as ha sido satisfactoria?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

7.- {Te relacionaste con tus amigos/as y companeros/as?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

8.- {Has echado en falta relacionarte presencialmente con tus amigos/as?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

9.- £Qué te parecio la iniciativa de aplaudir en los balcones?
(1) Muy mala (2) Mala (3) Indiferente (4) Buena (5) Muy buena




10.- ¢Has sido feliz durante el confinamiento?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

11.- ¢EI confinamiento te produjo sensacion de agobio o nervios?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

12.- ¢Has echado de menos acudir a la escuela?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

13.- (E| confinamiento ha afectado a tus emociones?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho
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15.- ¢Disponfas de un dispositi\)o tecnoldgico para poder conectarté con
facilidad a las clases virtuales?
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

16.- (Contabas con conexion a Internet para conectarte de forma frecuente?
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

17.- ¢Has podido llevar un seguimiento de las clases online de manera
auténoma sin ayuda de tu familia?
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

18.- £Te han ayudado tus padres o familiares en la realizacion de las tareas?
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

19.- ¢Ha repercutido la bandemia en el dmbito laboral de tu familia?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho




20.- Qué te ha parecido el aprendizaje a distancia?
(1) Muy malo (2) Malo (3) Indiferente (4) Bueno (5) Muy bueno

21.- {Qué mejorarfas del aprendizaje a distancia?
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22.- (Qué te parece |a escuela presencial?
(1) Muy mala (2) Mala (3) Indiferente (4) Buena (5) Muy buena

23.- {Prefieres el aprendizaje presencial o a distancia?
(1) Presencial (2) Adistancia

24.- /D6nde has aprendido mas: en |a ensenanza presencial o a distancia?
(1) Presencial (2) Adistancia

25.- ¢Cudntas horas pasas al dfa delante de fas pantallas?
(1) 0-Lhora (2) 1-2horas (3) 2-3horas (4) 3-4 horas (5) Mas de 4 horas

26.- ¢Han cambiado tus habitos de entretenimiento después del
confinamiento?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

27.- ¢A qué juego o videojuego sueles jugar con frecuencia?
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28.- (Crees que han mejorado tus relaciones sociales al volver del
confinamiento?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

29.- £Como te sientes al poder relacionarte solo con tus companeros/as de
clase y no con mds amigos/as de otras clases?
(1) -Muy mal (2) Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

30.- {Como te sientes al no poder abrazar a tus comparieros/as y/o
profesores/as y tener que guardar distancia social de manera continuada?
(1) Muymal (2)Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

31.- £Como te sientes con el uso de fa mascarilla y al tener que mantener una
higiene continua?
(1) Muy mal (2) Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

32.- {Como te has sentido si han vuelto a confinar la clase por casos de |
COVID-197
(1) Muy mal (2)Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

33.- Di algunos aspectos positivos y negativos de la situacion actual.
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34.- (Tienes miedo al COVID-197
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

35.- {Te sientes mas tranquilo/a con la llegada de las vacunas?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

36.- ¢ Tienes ganas de volver a tu vida de antes del confinamiento?
(1) Nada (2) Pocas (3) Indiferente (4) Bastantes (5) Muchas




37.- £Qué has aprendido de toda la realidad en la que nos hemos visto envueltos por el COVID-197
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« Un dfa cualquiera después del confinamiento.
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ALUMNO/A 11

Queridos/as alumnos/as

Os presento_el siguiente cuestionario relacionado con la situacion actual de pandemia y que se realizara
de manera anénima. El fin es valorar el impacto del COVID-19 en vuestras relaciones sociales, en la
percepcion que tenéis de la escuela y de las formas de aprendizaje.

Para ello, debéis contestar las siguientes cuestiones con la méaxima sinceridad. Os agradezco mucho e
esfuerzo.

1.- (Cudntas horas pasabas al dfa delante de las pantallas? o
(1) 0-1 hora (2)1-2horas (3)2-3 horas (4) 3-4 horas (5) Més de 4 horas

2.- {Has usado mas las redes sociales?

3.- {Te has creado alguna red social nueva?

4.- LA qué juego o videojuego solfas jugar con frecuencia?

A Braws! Sl

5.- {Crees que han mejorado tus relaciones familiares?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4)Bastante (5) Mucho

6.- (Consideras que tu relacion con los/las amigos/as ha sido satisfactoria?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

7.- ¢ Te relacionaste con tus amigos/as y comparieros/as?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

8.- {Has echado en falta relacionarte presencialmente con tus amigos/as?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

9.- (Qué te parecid la iniciativa de aplaudir en los balcones?
(1) Muymala (2)Mala (3) Indiferente (4) Buena (5) Muy buena




10.- {Has sido feliz durante el confinamiento?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

11.- ZEl confinamiento te produjo sensacion de agobio o nervios?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

12.- (Has echado de menos acudir a la escuela?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

13.- £E| confinamiento ha afectado a tus emociones?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

15.- ¢Disponfas de un dispositi\)o tecnolégico para poder conectarté con
facilidad a las clases virtuales?
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

16.- .Contabas con conexion a Internet para conectarte de forma frecuente?
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

17.- ¢Has podido llevar un seguimiento de las clases online de manera
auténoma sin ayuda de tu famitia?
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

18.- £Te han ayudado tus padres o familiares en |a realizacion de las tareas? |21
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

19.- Ha repercutido la pandemia en el dmbito laboral de tu familia?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho




20.- (Qué te ha parecido el aprendizaje a distancia?
(1) Muy malo (2) Malo (3) Indiferente (4) Bueno (5) Muy bueno

21.- LQué mejorarias del aprendizaje a distancia?

22.- (Qué te parece la escuela presencial?
(1) Muymala (2)Mala (3) Indiferente (4) Buena (5) Muy buena

23.- ¢Prefieres el aprendizaje presencial o a distancia?
(1) Presencial (2) A distancia

24.- .D6nde has aprendido més: en la ensefianza presencial o a distancia?
(1) Presencial (2) A distancia

25.- Cuantas horas pasas al dfa delante de las pantallas?
(1) 0-Lhora (2)1-2horas (3)2-3horas (4)3-4 horas (5) Mas de 4 horas |

26.- ¢Han cambiado tus hdbitos de entretenimiento después del
confinamiento?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

27.- LA qué juego o videojuego sueles jugar con frecuencia?
| ': < 4 ,




28.- (Crees que han mejorado tus relaciones sociales al volver del
confinamiento?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

29.- LComo te sientes al poder relacionarte solo con tus comparieros/as de ||
clase y no con mas amigos/as de otras clases?
(1) ‘Muy mal (2) Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

30.- {Cémo te sientes al no poder abrazar a tus comparieros/as /o [
profesores/as y tener que guardar distancia social de manera continuada?
(1) Muymal (2) Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

31.- LComo te sientes con el uso de la mascarilla y al tener que mantener una
higiene continua?
(1) Muy mal (2) Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

32.- {Cémo te has sentido si han vuelto a confinar |a clase por casos de
COVID-197
(1) Muy mal (2)Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

33.- Di algunos aspectos positivos y negativos de la situacion actual.

34.- iTienes miedo al COVID-197
(1) Nada (2)Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

35.- {Te sientes mas tranquilo/a con la llegada de las vacunas?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

36.- (Tienes ganas de volver a tu vida de antes del confinamiento?
(1) Nada (2) Pocas (3) Indiferente (4) Bastantes (5) Muchas




37.- (Qué has aprendido de toda la realidad en la que nos hemos visto envueltos por el COVID-197
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39.- Redacta con tus propias palabras:

Un dra cualquiera antes del confinamiento.

o Undrfa cualquiera durante el confinamiento.
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5.- {Crees que han mejorado tus relaciones familiares?

Queridos/as alumnos/as

Os presento. el siguiente cuestionario relacionado con la situacién actual de pandemia y que se realizara
de manera anénima. El fin es valorar el impacto del COVID-19 en vuestras relaciones sociales, en la
percepcion que tenéis de la escuela y de las formas de aprendizaje.

Para ello, debéis contestar las siguientes cuestiones con la maxima sinceridad. Os agradezco mucho el
esfuerzo.

1.- {Cudntas horas pasabas al dfa delante de las pantallas?

(1) 0-Lhora (2)1-2 horas (3) 2-3 horas (4) 3-4 horas (5) Mas de 4 hbras

2.- {Has usado mas las redes sociales?

3.- ¢Te has creado alguna red social nueva?

4.- (A qué juego o videojuego solfas jugar con frecuencia?

At

(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

6.- (Consideras que tu relacion con los/las amigos/as ha sido satisfactoria?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

7.- (Terelacionaste con tus amigos/as y companeros/as?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

8.- ¢Has echado en falta relacionarte presencialmente con tus amigos/as?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

9.- (Qué te parecio la iniciativa de aplaudir en los balcones?
(1) Muymala (2) Mala (3) Indiferente (4) Buena (5) Muy buena




10.- (Has sido feliz durante el confinamiento?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

11.- ¢El confinamiento te produjo sensacion de agobio o nervios?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

12.- ¢Has echado de menos acudir a la escuela?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

13.- LEI confinamiento ha afectado a tus emociones? b
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho D

4

~ 14.- Di algunos aspectos positivos y negativos de la vida durante el confinamiento.
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15.- ¢Disponfas de un d|sposmvo tecnol6gico para poder conectarte con
facilidad a las clases virtuales?
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces ( 5) Muchas veces

16.- {Contabas con conexién a Internet para conectarte de forma frecuente?
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

17.- ¢{Has podido llevar un seguimiento de las clases online de manera
auténoma sin ayuda de tu familia? :
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

18.- £Te han ayudado tus padres o familiares en la realizacién de las tareas?
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

19.- ¢{Ha repercutido |2 bandemia en el dmbito laboral de tu familia?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho




20.- LQué te ha parecido el aprendizaje a distancia?
(1) Muy malo (2) Malo (3) Indiferente (4) Bueno (5) Muy bueno

21.- {Qué mejorarfas del aprendizaje a distancia?

1

22.- {Qué te parece |a escuela presencial?
(1) ‘Muy mala (2) Mala (3) Indiferente (4) Buena (5) Muy buena

23.- {Prefieres el aprendizaje presencial o a distancia?
(1) Presencial (2) A distancia

24.- {D6nde has aprendido mas: en la ensenanza presencial o a distancia?
(1) Presencial (2) A distancia

25.- ¢Cuantas horas pasas al dfa delante de las pantallas? :
(1) 0-1hora (2) 1-2horas (3)2-3 horas (4) 3-4horas (5) Mas de 4 horas | X

26.- ¢Han cambiado tus habitos de entretenimiento después del
confinamiento?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

27.- ¢A qué juego o videojuego sueles jugar con frecuencia?
Mo 1 ot rourche , pnoat o
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'28.- (Crees que han mejorado tus relaciones sociales al volver del
confinamiento?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

29.- £Como te sientes al poder relacionarte solo con tus companeros/as de
clase y no con mas amigos/as de otras clases?
(1) ‘Muy mal (2) Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

- 30- LCOmé te sienteé al no poder abrazar a tus compaferos/as y/o
profesores/as y tener que guardar distancia social de manera continuada?
(1) Muymal (2)Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

31.- £Como te sientes con el uso de fa mascarilla y al tener que mantener una
higiene continua?
(1) Muymal (2) Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

32.- {Como te has sentido si han vuelto a confinar la clase por casos de
COVID-19? - .
(1) Muy mal (2) Mal (3) Indiferente '(4) Bien® (5) Muy bien

33.- Di algunos aspectos positivos y negativos de |a situacion actual.

34.- {Tienes miedo al COVID-197
(1) Nada (2)Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

35.- {Te sientes mds tranquilo/a con la llegada de las vacunas?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

36.- (Tienes ganas de volver a tu vida de antes del confinamiento?
(1) Nada (2) Pocas (3) Indiferente (4) Bastantes (5) Muchas




37.- ¢Qué has aprendido de toda la realidad en la que nos hemos visto envueltos por el COVID-197
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38.- Cuando acabe esta situacion, piensas que tu vida serd como [ de antes?
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o Undracualquiera después del conﬂnam_iento.
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« Como te gustarfa que fuese un dxa de tu vida.
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ALUMNO/A 13

CUESTIONARIO |

Queridos/as alumnos/as

Os presento,el siguiente cuestionario relacionado con la situacion actual de pandemia y que se realizara
de manera anénima. E fin es valorar el impacto del COVID-19 en vuestras relaciones sociales, en la
percepcion que tenéis de la escuela y de las formas de aprendizaje.

Para ello, debéis contestar las siguientes cuestiones con la maxima sinceridad. Os agradezco mucho el
esfuerzo.

1.- {Cuéntas horas pasabas al dfa delante de |as pa'ntallas? ,
(1) 0-1hora (2)1-2horas (3) 2-3horas (4) 3-4 horas (5) Mas de 4 horas

2.- {Has usado mas las redes sociales?

3.- £Te has creado alguna red social nueva?

4.- ¢A qué juego o videojuego solfas jugar con frecuencia?

5.- Crees que han mejorado tus relaciones familiares?
(1) Nada (2)Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

6.- Consideras que tu relacion con los/las amigos/as ha sido satisfactoria?
(1) Nada (2)Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

7.- (Te relacionaste con tus amigos/as y companeros/as?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

8.- ¢Has echado en falta relacionarte presencialmente con tus amigos/as?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

9.- {Qué te parecio la iniciativa de aplaudir en los balcones?
(1) Muymala (2) Mala (3) Indiferente (4) Buena (5) Muy buena




10.- {Has sido feliz durante el confinamiento?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

11.- £El confinamiento te produjo sensacion de agobio o nervios?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

12.- ¢Has echado de menos acudir a la es‘cuela?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

13.- LE| confinamiento ha afectado a tus emociones?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

~ 14.- Di algunos aspectos positivos y negativos de la vida durante el confinamiento.

15.- ¢Disponifas de un dispositi\)o tecnoldgico para poder conectarté con
facilidad a las clases virtuales? | A
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

16.- (Contabas con conexion a Internet para conectarte de forma frecuente?
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

17.- ¢Has podido llevar un seguimiento de las clases online de manera
auténoma sin ayuda de tu familia?
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

18.- £ Te han ayudado tus padres o familiares en la realizacion de las tareas?
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

19.- ¢Ha repercutido la bandemia en el dmbito laboral de tu familia?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho




20.- /Qué te ha parecido el aprendizaje a distancia?
(1) Muy malo™ (2) Malo (3) Indiferente (4) Bueno (5) Muy bueno

21.- /Qué mejorarfas del aprendizaje a distancia?

22.- {Qué te parece la escuela presencial?
(1) Muy mala (2)Mala (3) Indiferente (4) Buena (5) Muy buena

23.- ¢Prefieres el aprendizaje presencial o a distancia?
(1) Presencial (2) A distancia

24.- /Dénde has aprendido mas: en la ensenanza presencial 0 a distancia?
(1) Presencial (2) A distancia

25.- /Cudntas horas pasas al dfa delante de las pantallas?
(1) 0-Lhora (2) 1-2horas (3)2-3 horas (4) 3-4 horas (5) Més de 4 horas |

26.- ¢Han cambiado tus habitos de entretenimiento después del
confinamiento? '
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5). Mucho

27.- LA qué juego o videojuego sueles jugar con frecuencia?
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28.- iCrees gue han mejorado tus relaciones sociales al volver del
confinamiento?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

29.- Como te sientes al poder relacionarte solo con tus comparieros/as de
clase y no con mds amigos/as de otras clases? :
(1) Muy mal (2) Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

30.- ¢Como te sientes al no poder abrazar a tus compaferos/as y/o
profesores/as y tener que guardar distancia social de manera continuada?
(1) Muymal (2)Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

31.- ZComo te sientes con el uso de la mascarilla y al tener que mantener una
higiene continua?
(1) Muy mal (2) Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

32.- LComo te has sentido si han vuelto a confinar la clase por casos de
COVID-197 A
(1) Muymal (2) Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

33.- Di algunos aspectos positivos y negativos de la situacion actual. !

V“'g} ,VJ

34.- (Tienes miedo al COVID-197
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

35.- {Te sientes mas tranquilo/a con la llegada de fas vacunas?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

36.- (Tienes ganas de volver a tu vida de antes del confinamiento?
(1) Nada (2) Pocas (3) Indiferente (4) Bastantes (5) Muchas




37.- Qué has aprendido de toda la realidad en la que nos hemos visto envueltos por el COVID-197
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38.- Cuando acabe esta situacion, épiensas que tu vida sera como la de antes? |

39.- Redacta con tus propias palabras: ¢ ) \
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o Undfa cualquiera durante el confinamiento.
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e Un dfa cualquiera después del confinamiento.
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ALUMNO/A 14

Queridos/as alumnos/as

Os presento el siguiente cuestionario relacionado con la situacion actual de pandemia y que se realizara
de manera anonima. El fin es valorar el impacto del COVID-19 en vuestras relaciones sociales, en 1
percepcion que tenéis de la escuela y de las formas de aprendizaje

Para ello, debéis contestar las siguientes cuestiones con la maxima sinceridad. Os agradezco mucho el
esfuerzo.

1.- {Cuantas horas pasabas al dfa delante de as pantallas? .
(1) 0-1hora (2) 1-2 horas (3) 2-3 horas (4) 3-4 horas (5) Més de 4 horas

2.- ¢Has usado mas las redes sociales?

3.- {Te has creado alguna red social nueva?

4- LA qué juego o v1de0Juego solfas jugar con frecuencia?
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5.- {Crees que han mejorado tus relaciones familiares?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

6.- LConsideras que tu relacion con los/las amigos/as ha sido satisfactoria?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

7.- {Terelacionaste con tus amigos/as y compareros/as?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

8.- ¢(Has echado en falta relacionarte presencialmente con tus amigos/as?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

9.- (Qué te parecid la iniciativa de aplaudir en los balcones?
(1) Muy mala (2) Mala (3) Indiferente (4) Buena (5) Muy buena




10.- ¢Has sido feliz durante el confinamiento?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

11.- £EI confinamiento te produjo sensacion de agobio o nervios?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

12.- (Has echado de menos acudir a |a escuela?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

13.- {E| confinamiento ha afectado a tus emociones?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

~ 14.- Di algunos aspectos positivos y negativos de la vida durante el confinamiento.
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15.- ¢Disponfas de un dispositi\)o tecnol6gico para poder conectarté con
facilidad a las clases virtuales?
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

16.- .Contabas con conexion a Internet para conectarte de forma frecuente?
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

17.- ¢Has podido llevar un seguimiento de las clases online de manera
auténoma sin ayuda de tu familia? ‘
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

18.- £Te han ayudado tus padres o familiares en Ia realizacion de las tareas?
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

19.- {Ha repercutido la bandemia en el dmbito laboral de tu familia?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho
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20.- ¢Qué te ha parecido el aprendizaje a distancia?
(1) Muy malo  (2) Malo (3) Indiferente (4) Bueno (5) Muy bueno

21.- LQué mejorarfas del aprendizaje a distancia?
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22.- (Qué te parece |a escuela presencial?
(1) Muymala (2) Mala (3) Indiferente (4) Buena (5) Muy buena

23.- LPrefieres el aprendizaje presencial o a distancia?
(1) Presencial (2) A distancia

24.- ¢D6nde has aprendido mas: en |a ensenanza presencial o a distancia?
(1) Presencial (2) A distancia

25.- (Cuantas horas pasas al dfa delante de las pantallas?
(1) 0-1 hora (2) 1-2horas (3) 2-3 horas (4) 3-4 horas (5) Mas de 4 horas | A ~

26.- ¢Han cambiado tus habitos de entretenimiento después del
confinamiento? '
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

27.- LA qué juego o videojuego sueles Jugar_coh frecuencia?
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28.- {Crees que han mejorado tus relaciones sociales al volver del
confinamiento?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

29.- LComo te sientes al poder relacionarte solo con tus companeros/as de |
clase y no con mds amigos/as de otras clases?
(1) Muy mal (2) Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

30.- /Como te sientes al no poder abrazar a tus comparieros/as y/o
profesores/as y tener que guardar distancia social de manera continuada?
(1) Muymal (2)Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

31.- £Como te sientes con el uso de la mascarilla y al tener que mantener una
higiene continua?
(1) Muy mal (2) Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

32.- £Como te has sentido si han vuelto a confinar la Clase por casos de
COVID-197
(1) Muymal (2)Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

33.- Di algunos aspectos positivos y negativos de la situacion actual. 1 N
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34.- {Tienes miedo al COVID-197
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante

35.- {Te sientes mas tranquilo/a con la llegada de las vacunas?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

36.- (Tienes ganas de volver a tu vida de antes del confinamiento?
(1) Nada (2) Pocas (3) Indiferente (4) Bastantes (5) Muchas




37.- JQué has aprendido de toda la realidad en la que nos hemos visto envueltos por el COVID-197
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38.- Cuando acabe esta situacion, ¢piensas que tu vida serd como Ia de antes?

39.- Redacta con tus propias palabras:
o Undra cualquiera antes del confinamiento.

5
M e, WSS G
>

. s 5 S,
4 . f}f N (ﬂ‘ AT

o Undfa cualquiera durante el confinamiento.

o Un dra cualquiera después del confinamiento.
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ALUMNO/A 15

ABAJO FIN DE MASTER COVID-15

Queridos/as alumnos/as

Os presento_ el siguiente cuestionario relacionado con la situacion actual de pandemia y que se realizarg
de manera anénima. El fin es valorar el impacto del COVID-19 en vuestras relaciones sociales, en la
percepcion que tenéis de la escuela y de las formas de aprendizaje.

Para ello, debéis contestar las siguientes cuestiones con la maxima sinceridad, Os agradezco mucho e
esfuerzo. ‘

1.- .Cudntas horas pasabas al dfa delante de las pantallas? ‘
(1) 0-1 hora (2) 1-2 horas (3) 2-3 horas (4) 3-4 horas (5) Més de 4 horas

2.- {Has usado mas las redes sociales?

3.- £Te has creado alguna red social nueva?
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5.- {Crees que han mejorado tus relaciones familiares?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4)Bastante (5) Mucho

6.- ¢Consideras que tu relacion con los/las amigos/as ha sido satisfactoria?
(1) Nada (2)Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

7.- {Terelacionaste con tus amigos/as y compaferos/as?
(1) Nada (2)Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

8.- (Has echado en falta relacionarte presencialmente con tus amigos/as?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

9.- (Qué te pareci6 la iniciativa de aplaudir en los balcones?
(1) Muy mala (2) Mala (3) Indiferente  (4) Buena (5) Muy buena




10.- ¢Has sido feliz durante el confinamiento?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

11.- LE] confinamiento te produjo sensacion de agobio o nervios?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

12.- /Has echado de menos acudir a |a escuela?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

13.- (E] confinamiento ha afectado a tus emociones?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

* 14.- Di algunos aspectos positivos y negativos de la vida durante el confinamiento.
e
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15.- ¢Disponfas de un dispositivo tecnolégico para poder conectarte con
facilidad a las clases virtuales?

(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

16.- {Contabas con conexion a Internet para conectarte de forma frecuente?
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

17.- ¢Has podido Hevar un seguimiento de las clases online de manera
auténoma sin ayuda de tu familia?
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces
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18.- £ Te han ayudado tus padres o familiares en la realizacion de las tareas?
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

19.- /Ha repercutido la bandemia en el ambito laboral de tu familia?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho




20.- £Qué te ha parecido el aprendizaje a distancia?
(1) Muy malo (2) Malo (3) Indiferente (4) Bueno (5) Muy bueno

21.- (Qué mejorarfas del aprendizaje a distancia?
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22.- (Qué te parece la escuela presencial?
(1) Muy mala (2)Mala (3) Indiferente (4) Buena (5) Muy buena

23.- {Prefieres el aprendizaje presencial o a distancia?
(1) Presencial (2) A distancia

24.- {D6nde has aprendido mas: en la ensenanza presencial o a distancia?
(1) Presencial (2) A distancia

© 25.- JCuantas horas pasas al dfa delante de las pantallas?

(1) 0-1hora (2) 1-2horas (3) 2-3 horas (4) 3-4 horas (5) Mds de 4 horas

26.- ¢Han cambiado tus habitos de entretenimiento después del

confinamiento?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

27.- LA qué juego o videojuego sueles jugar con frecuencia?




28.- (Crees que han mejorado tus relaciones sociales al volver del
confinamiento?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

29.- LComo te sientes al poder relacionarte solo con tus compafieros/as de
clase y no con mds amigos/as de otras clases?
(1) -Muy mal (2) Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

30.- {Como te sientes al no poder abrazar a tus companeros/as y/o |
profesores/as y tener que guardar distancia social de manera continuada?
(1) Muymal (2)Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

31.- LCémo te sientes con el uso de la mascarilla y al tener que mantener una
higiene continua?
(1) Muy mal (2) Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

32.- {Como te has sentido si han vuelto a confinar la clase por casos de
COVID-197
(1) Muy mal (2)Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

33.- Di algunos aspectos positivos y negativos de la situacion actual.
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34.- (Tienes miedo al COVID-197
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

35.- (Te sientes mds tranquilo/a con la llegada de las vacunas?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

36.- (Tienes ganas de volver a tu vida de antes del confinamiento?
(1) Nada (2)Pocas (3) Indiferente (4) Bastantes (5) Muchas




37.- (Qué has aprendido de toda la realidad en la que nos hemos visto envueltos por el COVID-197

38.- Cuando acabe esta situacion, Zpiensas que tu vida serd como la de antes?

39.- Redacta con tus propias palabras:

o Undfa cualquiera antes del confinamiento.
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o Undfa cualquiera durante el confinamiento.
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ALUMNO/A 16

AJO FINDE MASTER COVID-19

Queridos/as alumnos/as

Os presento el siguiente cuestionario relacionado con la situacién actual de pandemia y que se realizara
de manera anonima. El fin es valorar el impacto del COVID-19 en vuestras relaciones sociales, en Ia
percepcion que tenéis de la escuela y de las formas de aprendizaje.

Para ello, debéis contestar las siguientes cuestiones con la maxima sinceridad. Os agradezco mucho el
esfuerzo.

1.- (Cudntas horas pasabas al dfa delante de las pantallas? o
(1) 0-1 hora (2)1-2horas (3) 2-3 horas (4) 3-4 horas (5) Més de 4 horas

2.- {Has usado més las redes sociales?

3.- £Te has creado alguna red social nueva?

” '

fas jugar con frecuencia?

4.- LA qué juego o videojuego so
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5.- (Crees que han mejorado tus relaciones familiares?
(1) Nada (2)Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

6.- (Consideras que tu relacién con los/las amigos/as ha sido satisfactoria?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

7.- {Te relacionaste con tus amigos/as y comparieros/as?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

8.- (Has echado en falta relacionarte presencialmente con tus amigos/as?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

9.- (Qué te parecio la iniciativa de aplaudir en los balcones?
(1) Muy mala (2) Mala (3) Indiferente (4) Buena (5) Muy buena




10.- ¢Has sido feliz durante el confinamiento?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

11.- ¢E| confinamiento te produjo sensacion de agobio o nervios?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

12.- {Has echado de menos acudir a la escuela?

(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

13.- £E| confinamiento ha afectado a tus emociones?

(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

- 14.- Di algunos aspectos positivos y negativos de a V|da durante el confinamiento.
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15.- {Disponfas de un dispositi\)o tecnol6gico para poder conectarté con
facilidad a las clases virtuales?
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

16.- £Contabas con conexion a Internet para conectarte de forma frecuente?

(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

17.- ¢Has podido llevar un seguimiento de las clases online de manera
auténoma sin ayuda de tu familia?
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

18.- £Te han ayudado tus padres o familiares en |a realizacion de las tareas?

(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

19.- ¢Ha repercutido la bandemia en el ambito laboral de tu familia?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho




20.- /Qué te ha parecido el aprendizaje a distancia?

(1) Muy malo (2) Malo (3) Indiferente (4) Bueno (5) Muy bueno

21.- {Qué mejorarfas del aprendizaje a distancia?
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22.- (Qué te parece |a escuela presencial?

(1) Muy mala (2) Mala (3) Indiferente (4) Buena (5) Muy buena

23.- (Prefieres el aprendizaje presencial o a distancia?
(1) Presencial (2) A distancia

24.- ¢D6nde has aprendido més: en la ensenanza presencial o a distancia?

(1) Presencial (2) A distancia

© 25.- {Cudntas horas pasas al dfa delante de las pantallas?

(1) 0-1hora (2) 1-2horas (3)2-3horas (4) 3-4 horas (5) Mas de 4 horas |

26.- /Han cambiado tus habitos de entretenimiento después del

confinamiento?

(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

P

27.- (A qué jueg

TKYD

0 0 videojuego sueles jugar con frecuencia?
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28.- /Crees que han mejorado tus relaciones sociales al volver del
confinamiento?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

29.- (Como te sientes al poder relacionarte solo con tus comparieros/as de
clase y no con mas amigos/as de otras clases?
(1) ‘Muy mal (2) Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

30.- (Como te sientes al no poder abrazar a tus compareros/as y/o
profesores/as y tener que guardar distancia social de manera continuada?
(1) Muymal (2)Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

31.- LCémo te sientes con el uso de la mascarilla y al tener gue mantener una
higiene continua?
(1) Muy mal (2)Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

32.- {Coémo te has sentido si han vuelto a confinar la clase por casos de
COVID-197
(1) Muymal (2)Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

33.- Di algunos aspectos positivos y negativos de la situacion actual.
TeiTwos
Que, orlannos

¢

Gue no
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34.- (Tienes miedo al COVID-197
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

35.- éTe sientes mas tranquilo/a con la llegada de las vacunas?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

36.- £Tienes ganas de volver a tu vida de antes del confinamiento?
(1) Nada (2) Pocas (3) Indiferente (4) Bastantes (5) Muchas




37.- Qué has aprendido de toda la realidad en la que nos hemos visto envueltos por el COVID-197

38.- Cuando acabe esta situacion, Zpiensas que tu vida serd como la de antes?

39.- Redacta con tus propias palabras:

o Undfa cualquieraantes del confinamiento.
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ALUMNO/A 17

Queridos/as alumnos/as

Os presento el siguiente cuestionario relacionado con Ia situacién actual de pandemia y que se realizara
de manera anonima. El fin es valorar el impacto del COVID-19 en vuestras relaciones sociales, en la
percepcion que tenéis de la escuela y de las formas de aprendizaje.

Para ello, debéis contestar las siguientes cuestiones con la maxima sinceridad. Os agradezco mucho el
esfuerzo. N

1.- (Cudntas horas pasabas al dia delante de las pantallas? .
(1) 0-1 hora (2) 1-2horas (3) 2-3 horas (4) 3-4 horas (5) Mas de 4 horas

2.- {Has usado mas las redes sociales?

3.- ¢ Te has creado alguna red social nueva?

4.- LA qué juego o videojuego solfas jugar con frecuencia?

5.- £Crees que han mejorado tus relaciones familiares?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

6.- (Consideras que tu relacion con los/las amigos/as ha sido satisfactoria?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

7.- {Te relacionaste con tus amigos/as y comparieros/as?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

8.- {Has echado en falta relacionarte presencialmente con tus amigos/as?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

9.- (Qué te parecio la iniciativa de aplaudir en los balcones?
(1) Muymala (2) Mala (3) Indiferente (4) Buena (5) Muy buena A




10.- /Has sido feliz durante el confinamiento?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

11.- ¢E| confinamiento te produjo sensacién de agobio o nervios?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

12.- /Has echado de menos acudir a la escuela?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

13.- £El confinamiento ha afectado a tus emociones?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

; 7&

~ 14.- Di algunos aspectos positivos y negativos de la vida durante el confinamiento.

15.- (Disponifas de un dispositi\)o tecnoldgico para poder conectarte con
facilidad a las clases virtuales?
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

16.- .Contabas con conexion a Internet para conectarte de forma frecuente?
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

17.- {Has podido llevar un seguimiento de las clases online de manera
auténoma sin ayuda de tu familia?
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

18.- £Te han ayudado tus padres o familiares en |a realizacion de las tareas?

(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces -

19.- (Ha repercutido la bandemia en el ambito laboral de tu familia?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho




20.- {Qué te ha parecido el aprendizaje a distancia?
(1) Muy malo (2) Malo (3) Indiferente (4) Bueno (5) Muy bueno

21.- ¢Qué mejorarfas del aprendizaje a distancia?

Mo _ar mﬂm €y (D) !

22.- £Qué te parece la escuela presencial?
(1) Muy mala (2) Mala (3) Indiferente (4) Buena (5) Muy buena

23.- (Prefieres el aprendizaje presencial o a distancia?
(1) Presencial (2) Adistancia

24.- ;D6nde has aprendido mas: en |a ensenanza presencial o a distancia?
(1) Presencial (2) A distancia

AEER TR IRER R
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25.- (Cuantas horas pasas al dfa delante de las pantallas?
(1) 0-1 hora (2) 1-2horas (3)2-3 horas (4) 3-4 horas (5) Mas de 4 horas |

26.- ¢Han cambiado tus habitos de entretenimiento después del
confinamiento?

(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

rA qué juego o vndeOJuego sueles Jugar con frecuencia?
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28.- (Crees que han mejorado tus relaciones sociales al volver del
confinamiento?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

29.- (Como te sientes al poder relacionarte solo con tus comparieros/as de
clase y no con mds amigos/as de otras clases?
(1) Muy mal (2) Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

30.- {Como te sientes al no poder abrazar a tus compareros/as y/o
profesores/as y tener que guardar distancia social de manera continuada?
(1) Muymal (2)Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

31.- LComo te sientes con el uso de Ia mascarilla y al tener que mantener una
higiene continua?
(1) Muymal (2) Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

32.- {Cémo te has sentido si han vuelto a confinar la clase por casos de
COVID-197
(1) Muymal (2) Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

33.- Di algunos aspectos positivos y negativos de la situacion actual.

34.- {Tienes miedo al COVID-197
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

35.- (Te sientes mds tranquilo/a con |a llegada de las vacunas?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

36.- ¢ Tienes ganas de volver a tu vida de antes del confinamiento?
(1) Nada (2) Pocas (3) Indiferente (4) Bastantes (5) Muchas




37.- {Qué has aprendido de toda la realidad en la que nos hemos visto envueltos por el COVID-197

AR S S AT e AR

39.- Redacta con tus propias palabras:

e Undra cualquxera antes del confinamiento.
Den Ay O J@P cor ffb/ Myl ene PD i f@/)z/lér,,.
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° Un dra cuaquIera durante el confinamiento.

e Undh cualqmera después del conﬂnamlento

o Como te gustarfa que fuese un dfa de tu vida,
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ALUMNO/A 18

Queridos/as alumnos/as

Os presento el siguiente cuestionario relacionado con la situacién actual de pandemia y que se realizarg
de manera anénima. El fin es valorar el impacto del COVID-19 en vuestras relaciones sociales, en la
percepcion que tenéis de la escuela y de las formas de aprendizaje.

Para ello, debéis contestar las siguientes cuestiones con la maxima sinceridad. Os agradezco mucho el
esfuerzo.

1.- (Cudntas horas pasabas al dia delante de las pantallas?
(1) 0O-1 hora (2) 1-2horas (3) 2-3 horas ({4) 3-4 horas (5) Mas de 4 horas

2.- {Has usado mas las redes sociales?

3.- {Te has creado alguna red social nueva?

. '

fas jugar con frecuencia?

4.- (A qué juego O videojuego so

Fo %"\jr"m z\%ﬁf .

5.- {Crees que han mejorado tus relaciones familiares?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

6.- (Consideras que tu relacién con los/las amigos/as ha sido satisfactoria?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente {4) Bastante (5) Mucho

7.- {Te relacionaste con tus amigos/as y comparieros/as?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

8.- ¢Has echado en falta relacionarte presencialmente con tus amigos/as?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

9.- (Qué te pareci la iniciativa de aplaudir en los balcones?
(1) Muy mala (2)Mala (3) Indiferente (4) Buena (5) Muy buena




10.- (Has sido feliz durante el confinamiento?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

11.- ¢El confinamiento te produjo sensacion de agobio o nervios?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

12.- iHas echad_o de menos acudir a la escuela?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

13.- £E| confinamiento ha afectado a tus emociones?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

14.- Di algunos aspectos positivos y negativos de |a vida durante el confinamiento.

P P
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15.- (Disponfas de un dispositiVo tecnologico para poder conectarté con
facilidad a las clases virtuales?
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

16.- .Contabas con conexion a Internet para conectarte de forma frecuente?
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

17.- ¢Has podido llevar un seguimiento de las clases online de manera
auténoma sin ayuda de tu familia?
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

18.- £Te han ayudado tus padres o familiares en |a realizacion de las tareas?
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

19.- {Ha repercutido la pandemia en el dmbito laboral de tu familia?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho




20.- {Qué te ha parecido el aprendizaje a distancia? L
(1) Muy malo (2) Malo (3) Indiferente (4) Bueno (5) Muy bueno A\

21.- £Qué mejorarfas del aprendizaje a distancia?

o' Se ol e 8
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22.- (Qué 'teiparece la escuela presencial?
(1) Muy mala (2)Mala (3) Indiferente (4) Buena (5) Muy buena

23.- (Prefieres el aprendizaje presencial o a distancia?
(1) Presencial (2) A distancia

24.- :D6nde has aprendido mas: en la ensefianza presencial o a distancia’?
(1) Presencial (2) A distancia

25.- ¢Cuantas horas pasas al dfa delante de las pantallas?
(1) 0-L hora (2) 1-2 horas (3) 2-3 horas (4) 3-4 horas  (5) Mas de 4 horas |

26.- /Han cambiado tus habitos de entretenimiento después del
confinamiento?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

27- LA que juego o v1de01uego sueles | Jugar con frecuencia?

O BT %5




28.- (Crees que han mejorado tus relaciones sociales al volver del
confinamiento?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

29.- (Como te sientes al poder relacionarte solo con tus comparneros/as de
clase y no con mds amigos/as de otras clases?

(1) Muy mal (2) Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

30.- {Como te sientes al no poder abrazar a tus companeros/as y/o
profesores/as y tener que guardar distancia social de manera continuada?
(1) Muymal (2)Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

31.- £Como te sientes con el uso de la mascarilla y al tener que mantener una
higiene continua?
(1) Muy mal (2) Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

32.- {Como te has sentido si han vuelto a confinar la clase por casos de
COVID-197

(1) Muy mal (2) Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

33.- Di algunos aspectos positivos y negativos de la situacién actual.
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34.- LTienes miedo al COVID-197
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

35.- £Te sientes mas tranquilo/a con la llegada de |as vacunas?
7(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

36.- £Tienes ganas de volver a tu vida de antes del confinamiento?
(1) Nada (2) Pocas (3) Indiferente (4) Bastantes (5) Muchas




37.- (Qué has aprendido de toda la realidad en la que nos hemos visto envueltos por el COVID-197

38.- Cuando acabe esta S|tuaC|on Lpiensas que tu Vlda serd como 0 lade antes7 :

39.- Redacta con tus propias palabras:

° Un dfa cualqmera antes del conﬂnamlento
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. Un dia cualqmera durantei el confinamiento. -

e Undrfacualquiera despues del conﬂnam|ento

o Como te gustarfa que fuese un dfa de tu vida.
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ALUMNO/A 19

Queridos/as alumnos/as

Os presento,el siguiente cuestionario relacionado con la situacion actual de pandemia y que se realizara
de manera anénima. El fin es valorar el impacto del COVID-19 en vuestras relaciones sociales, en la
percepcion que tenéis de la escuela y de las formas de aprendizaje.

Para ello, debéis contestar las siguientes cuestiones con la maxima sinceridad. Os agradezco mucho el
esfuerzo.

1.- {Cuantas horas pasabas al dfa delante de las pantallas?
(1) 0-1hora (2)1-2 horas (3) 2-3 horas (4) 3-4 horas (5) Méas de 4 horas

2.- {Has usado mas las redes sociales?

3,- ¢ Te has creado alguna red social nueva?

4.- ¢ A qué juego o videojuego solfas jugar con frecuencia?

5.- {Crees que han mejorado tus ’relacio_nes familiares?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

6.- {Consideras que tu relacion con los/las amigos/as ha sido satisfactoria?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

7.- £ Te relacionaste con tus amigos/as y companeros/as?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

8.- ¢Has echado en falta relacionarte presencialmente con tus amigos/as?
(1) Nada (2)Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

9.- /Qué te pareci¢ la iniciativa de aplaudir en los balcones?
(1) Muymala (2)Mala (3) Indiferente (4) Buena (5) Muy buena
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10.- ¢Has sido feliz durante el confinamiento?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

11.- (B! confinamiento te produjo sensacién de agobio o nervios?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

12.- Has echado de menos acudir a la escuela?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

13.- ¢El confinamiento ha afectado a tus emociones?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

15.- ¢Disponfas de un dispositi\)o tecnolégico para poder conectarté con
facilidad a las clases virtuales? .
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

16.- (Contabas con conexién a Internet para conectarte de forma frecuente?
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

17.- ¢Has podido llevar un seguimiento de las clases online de manera
auténoma sin ayuda de tu familia?
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

18.- ¢ Te han ayudado tus padres o familiares en la realizacion de las tareas?
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces |

19.- {Ha repercutido la bandemia en el dmbito laboral de tu familia?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho




20.- £Qué te ha parecido el aprendizaje a distancia?
(1) Muy malo  (2) Malo (3) Indiferente (4) Bueno (5) Muy bueno

21.- {Qué mejorarfas del aprendizaje a distancia?

22.- (Qué te parece |a escuela presencial?
(1) Muymala (2)Mala (3) Indiferente (4) Buena (5) Muy buena

23.- (Prefieres el aprendizaje presencial o a distancia?
(1) Presencial (2) A distancia

24.- iD6nde has aprendido mas: en la ensenanza presencial o a distancia?
(1) Presencial (2) A distancia
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25.- ¢Cuantas horas pasas al dfa delante de las pantallas?
(1) 0-1 hora (2) 1-2horas (3) 2-3horas (4) 3-4 horas (5) Més de 4 horas | <

26.- ¢Han cambiado tus hdabitos de entretenimiento después del
confinamiento?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

27.- LA qué juego o videojuego sueles jugar con frecuencia?
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28.- (Crees que han mejorado tus relaciones sociales al volver del
confinamiento?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

29.- LCémo te sientes al poder relacionarte solo con tus companeros/as de
clase y no con mds amigos/as de otras clases?
(1) Muy mal (2) Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

30.- (Coémo te sientes al no poder abrazar a tus companeros/as y/o
profesores/as y tener que guardar distancia social de manera continuada?
(1) Muymal (2)Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

31.- LComo te sientes con el uso de la mascarillay al tener que mantener una
higiene continua?
(1) Muy mal (2) Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

32.- {Como te has sentido si han vuelto a confinar la clase por casos de
COVID-197
(1) Muymal (2)Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

33.- Di algunos aspectos positivos y negativos de la situacion actual.

34.- {Tienes miedo al COVID-197
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

35.- ¢Te sientes mds tranquilo/a con la llegada de las vacunas?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

36.- (Tienes ganas de volver a tu vida de antes del confinamiento?
(1) Nada (2) Pocas (3) Indiferente (4) Bastantes (5) Muchas




37.- (Qué has aprendido de toda la realidad en la que nos hemos visto envueltos por el COVID-197

38.- Cuando acabe esta situacion, Zpiensas que tu vida serd como la de antes? |

39.- Redacta con tus propias palabras:

e Undfa cualquiera antes del confinamiento.




ALUMNO/A 20 4

Queridos/as alumnos/as

Os presento el siguiente cuestionario relacionado con la situacion actual de pandemia y que se realizara
de manera anénima. El fin es valorar el impacto del COVID-19 en vuestras relaciones sociales, en la
percepcion que tenéis de la escuela y de las formas de aprendizaje.

Para ello, debéis contestar las siguientes cuestiones con la maxima sinceridad. Os agradezco mucho el
esfuerzo.

1.- (Cudntas horas pasabas al dfa delante de las pantallas? _
(1) 0-1hora (2)1-2horas (3) 2-3 horas (4) 3-4 horas (5) Més de 4 horas

2.- {Has usado mas las redes sociales?

3.- ¢ Te has creado alguna red social nueva?

4.- LA qué juego o videojuego solfas jugar con frecuencia?
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5.- (Crees que han mejorado tus relaciones familiares?
(1) Nada (2)Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

6.- {Consideras que tu relacién con los/las amigos/as ha sido satisfactoria?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

7.- {Te relacionaste con tus amigos/as y comparieros/as?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

8.- {Has echado en falta relacionarte presencialmente con tus amigos/as?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

9.- (Qué te pareci6 la iniciativa de aplaudir en los balcones?
(1) Muy mala (2) Mala (3) Indiferente (4) Buena (5) Muy buena




10.- (Has sido feliz durante el confinamiento?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

11.- LE| confinamiento te produjo sensacion de agobio o nervios?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

12.- ¢Has echado de menos acudir a la escuela?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

13.- (E! confinamiento ha afectado a tus emociones?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

" 14.- Di algunos aspectos positivos y negativos de la vida durante el confinamiento.
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15.- {Disponfas de un dispositi\)o tecnolégico para poder conectarté con
facilidad a las clases virtuales? .
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

16.- ¢Contabas con conexion a Internet para conectarte de forma frecuente?
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

17.- ¢Has podido llevar un seguimiento de las clases online de manera
auténoma sin ayuda de tu familia?
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

18.- £Te han ayudado tus padres o familiares en la realizacion de las tareas?
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

19.- /Ha repercutido la bandemia en el ambito laboral de tu familia?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho




20.- LQué te ha parecido el aprendizaje a distancia?
(1) Muy malo (2) Malo (3) Indiferente (4) Bueno (5) Muy bueno

21.- (Qué mejorarfas del aprendizaje a distancia?
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22.- (Qué te parece |a escuela presencial?
(1) Muymala (2) Mala (3) Indiferente (4) Buena (5) Muy buena

23.- (Prefieres el aprendizaje presencial o a distancia?
(1) Presencial (2) A distancia

24.- (Dénde has aprendido mas: en la ensenanza presencial o a distancia?
(1) Presencial (2) A distancia

25.- (Cuantas horas pasas al dfa delante de las pantallas?
(1) 0-1 hora (2) 1-2horas (3) 2-3 horas (4) 3-4 horas (5) Més de 4 horas

26.- ¢Han cambiado tus habitos de entretenimiento después del
confinamiento?

(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

27.- LA qué juego o videojuego sueles jugar con frecuencia?
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28.- (Crees gue han mejorado tus relaciones sociales al volver del |
confinamiento? ;
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

29.- £Como te sientes al poder relacionarte solo con tus comparieros/as de |
clase y no con mds amigos/as de otras clases?
(1} -Muy mal (2) Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

30.- ¢Como te sientes al no poder abrazar a tus companeros/as y/o |
profesores/as y tener que guardar distancia social de manera continuada?
(1) Muymal (2)Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

31.- (Como te sientes con el uso de la mascarilla y al tener que mantener una |
higiene continua?
(1) Muymal (2)Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

32.- {Como te has sentido si han vuelto a confinar la clase por casos de
COVID-197
(1) Muy mal (2)Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

33.- Di algunos aspectos positivos y negativos de la situacion actual.
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34.- {Tienes miedo al COVID-197
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

35.- (Te sientes mas tranquilo/a con la llegada de las vacunas?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

36.- ¢ Tienes ganas de volver a tu vida de antes del confinamiento?
(1) Nada (2) Pocas (3) Indiferente (4) Bastantes (5) Muchas




37.- LQué has aprendido de toda la realidad en la que nos hemos visto envueltos por el COVID-197
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38.- Cuando acabe esta situacion, épiensas que tu vida serd como la de antes?

39.- Redacta con tus propias palabras:

e Undra cualquiera antes del confinamiento.
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» Undfacualquiera durante el confinamiento. -
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o Undfacualquiera después del confinamiento.
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o Como te gustarfa que fuese un dfa de tu vida.
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ALUMNO/A 21

Queridos/as alumnos/as

Os presento el siguiente cuestionario relacionado con |a situacion actual de pandemia y que se realizara
de manera anénima. El fin es valorar el impacto del COVID-19 en vuestras relaciones sociales, en la
percepcion que tenéis de la escuela y de las formas de aprendizaje.

Para ello, debéis contestar las siguientes cuestiones con la maxima sinceridad. Os agradezco mucho el

esfuerzo.

1.- ¢Cudntas horas pasabas al dfa delante de |as pantallas? ,
(1) 0-1 hora (2) 1-2 horas (3) 2-3 horas (4) 3-4 horas (5) Més de 4 horas

2.- {Has usado mas las redes sociales?

3.- ¢ Te has creado alguna red social nueva?

4.- LA qué juego o videojuego solfas jugar con frecuencia?
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5.- ¢Crees que han mejorado tus relaciones familiares?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

6.- (Consideras que tu relacion con los/las amigos/as ha sido satisfactoria?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

7.- {Te relacionaste con tus amigos/as y companeros/as?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

8.- {Has echado en falta relacionarte presencialmente con tus amigos/as?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

9.- ¢Qué te pareci6 la iniciativa de aplaudir en los balcones?
(1) Muy mala (2) Mala (3) Indiferente (4) Buena (5) Muy buena




10.- ¢Has sido feliz durante el confinamiento?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

11.- ¢E confinamiento te produjo sensacion de agobio o nervios?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

12.- ¢Has echado de menos acudir a la escuela?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

13.- (E| confinamiento ha afectado a tus emociones?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

* 14.- Di algunos aspectos positivos y negativos de la vida durante el confinamiento.

15.- {Disponfas de un dispositi\)o tecnolégico para poder conectarté con
facilidad a las clases virtuales? A
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

16.- Contabas con conexién a Internet para conectarte de forma frecuente?
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

17.- ¢Has podido llevar un seguimiento de las clases online de manera
auténoma sin ayuda de tu familia?
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

18.- £Te han ayudado tus padres o familiares en la realizacion de las tareas?
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

19.- (Ha repercutido la bandemia en el ambito laboral de tu familia?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho




20.- £Qué te ha parecido el aprendizaje a distancia?
(1) Muy malo (2) Malo (3) Indiferente (4) Bueno (5) Muy bueno

21.- ZQué mejorarfas del aprendizaje a distancia?
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22.- (Qué te parece la escuela presencial?
(1) Muymala (2) Mala (3) Indiferente (4) Buena (5) Muy buena

23.- (Prefieres el aprendizaje presencial o a distancia?
(1) Presencial (2) A distancia

24.- {Donde has aprendido més: en la ensenanza presencial o a distancia?
(1) Presencial (2) A distancia

25.- LCudntas horas pasas al dfa delante de las pantallas?
(1) 0-Lhora (2) 1-2horas (3) 2-3 horas (4) 3-4 horas (5) Més de 4 horas |

26.- ¢/Han cambiado tus habitos de entretenimiento después del |
confinamiento? .
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

27.- LA qué juego o videojuego sueles jugar con frecuencia?
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28.- (Crees que han mejorado tus relaciones sociales al volver del
confinamiento?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

29.- {Como te sientes al poder relacionarte solo con tus comparieros/as de
clase y no con mas amigos/as de otras clases?
(1) ‘Muy mal (2) Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

30.- /Como te sientes al no poder abrazar a tus companeros/as y/o
profesores/as y tener que guardar distancia social de manera continuada?
(1) Muymal (2)Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

31.- LCémo te sientes con el uso de la mascarilla y al tener que mantener una
higiene continua?
(1) Muy mal (2) Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

32.- {C6émo te has sentido si han vuelto a confinar la clase por casos de
COVID-197
(1) Muy mal (2) Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

33.- Di algunos aspectos positivos y negativos de la situacion actual.

34.- (Tienes miedo al COVID-197
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

35.- (Te sientes mas tranquilo/a con la llegada de las vacunas?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

36.- (Tienes ganas de volver a tu vida de antes del confinamiento?
(1) Nada (2) Pocas (3) Indiferente (4) Bastantes (5) Muchas




37.- {Qué has aprendido de toda la realidad en la que nos hemos visto envueltos por el COVID-197
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38.- Cuando acabe esta situacion, Zpiensas que tu vida sera como |a de antes? |

39.- Redacta con tus propias palabras:

« Undra cualquiera antes del confinamiento.
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e Undfacualquiera durante el confinamiento.
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e Undfacualquiera después del confinamiento.
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« Como te gustarfa que fuese un dfa de tu vida.
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ALUMNO/A 22

Queridos/as alumnos/as

Os presento el siguiente cuestionario relacionado con la situacion actual de pandemia y que se realizara
de manera anénima. EI fin es valorar el impacto del COVID-19 en vuestras relaciones sociales, en la
percepcion que tenéis de la escuela y de las formas de aprendizaje. ;
Para ello, debéis contestar las siguientes cuestiones con la maxima sinceridad. Os agradezco mucho el
esfuerzo.

1.- (Cuantas horas pasabas al dfa delante de las pantallas?
(1) 0-1 hora (2)1-2 horas (3) 2-3 horas (4) 3-4 horas (5) Mds de 4 horas

2.- (Has usado mas las redes sociales?

3.- {Te has creado alguna red social nueva?

4.- LA qué juego o videojuego solfas jugar con frecuencia?

.

5.- {Crees que han mejorado tus relaciones familiares?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

6.- {Consideras que tu relacion con los/las amigos/as ha sido satisfactoria?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

7.- {Te relacionaste con tus amigos/as y companeros/as?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

8.- /Has echado en falta relacionarte presencialmente con tus amigos/as?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

9.- /Qué te parecio la iniciativa de aplaudir en los balcones?
(1) Muy mala (2) Mala (3) Indiferente (4) Buena (5) Muy buena




10.- (Has sido feliz durante el confinamiento?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

11.- £E| confinamiento te produjo sensacion de agobio 0 nervios?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

12.- ¢Has echado de menos acudir a la escuela?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

13.- ¢E] confinamiento ha afectado a tus emociones?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

~ 14.- Di algunos aspectos positivos y negativos de la vida durante el confinamiento.

15.- {Disponfas de un dispositivo tecnologico para poder conectarte con
facilidad a las clases virtuales? .
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

16.- .Contabas con conexion a Internet para conectarte de forma frecuente?
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

17.- ¢Has podido llevar un seguimiento de Ias clases online de manera
auténoma sin ayuda de tu familia?
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

18.- £Te han ayudado tus padres o familiares en la realizacion de las tareas?
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

19.- {Ha repercutido la bandemia en el ambito laboral de tu familia?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho




20.- £Qué te ha parecido el aprendizaje a distancia?
(1) Muy malo (2) Malo (3) Indiferente (4) Bueno (5) Muy bueno

21.- ¢Qué mejorarfas del aprendizaje a distancia?

22.- (Qué te parece la escuela presencial?
(1) Muy mala (2) Mala (3) Indiferente (4) Buena (5) Muy buena

23.- (Prefieres el aprendizaje presencial o a distancia?
(1) Presencial (2) A distancia

24.- ;D6nde has aprendido mas: en la ensenanza presencial o a distancia?
(1) Presencial (2) A distancia

25.- (Cudntas horas pasas al dfa delante de las pantallas?
(1) 0-1hora (2) 1-2horas (3) 2-3 horas (4) 3-4 horas (5) Mds de 4 horas |

26.- /Han cambiado tus habitos de entretenimiento después del |
confinamiento?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

27.- LA qué juego o videojuego sueles jugar con frecuencia?




28.- (Crees que han mej
confinamiento?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

29.- LComo te sientes al poder relacionarte solo con tus companeros/as de
clase y no con mds amigos/as de otras clases?
(1) ‘Muy mal (2) Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

30.- (Como te sientes al no poder abrazar a tus companeros/as y/o
profesores/as y tener que guardar distancia social de manera continuada?
(1) Muymal (2) Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

31.- LCémo te sientes con el uso de lamascarilla y al tener que mantener una
higiene continua?
(1) Muy mal (2) Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

32.- {Coémo te has sentido si han vuelto a confinar la clase por casos de
COVID-197
(1) Muy mal (2)Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

33.- Di algunos aspectos positivos y negativos de la situacion actual.

34.- {Tienes miedo al COVID-197 '
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

35.- ¢ Te sientes mas tranquilo/a con la llegada de fas vacunas?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

36.- {Tienes ganas de volver a tu vida de antes del confinamiento?
(1) Nada (2) Pocas (3) Indiferente (4) Bastantes (5) Muchas




37.- LQué has aprendido de toda la realidad en la que nos hemos visto envueltos por el COVID-197
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39.- Redacta con tus propias palabras:

e Undfacualquiera antes del confinamiento.




ALUMNO/A 23

Queridos/as alumnos/as

Os presento.el siguiente cuestionario relacionado con la situacién actual de pandemia y que se realizara
de manera anénima. El fin es valorar el impacto del COVID-19 en vuestras relaciones sociales, en la
percepcion que tenéis de la escuela y de las formas de aprendizaje.

Para ello, debéis contestar las siguientes cuestiones con la maxima sinceridad. Os agradezco mucho el
esfuerzo.

1.- £Cudntas horas pasabas al dfa delante de las pantallas? i
(1) 0-1 hora (2)1-2horas (3) 2-3horas (4) 3-4 horas (5) Més de 4 horas

2.- ¢Has usado mas las redes sociales?

3.- {Te has creado alguna red social nueva?

- '

fas jugar con frecuencia?

4.- ¢A qué juego o Videojuego so
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5.- {Crees que han mejorado tus relaciones familiares?
(1) Nada (2)Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

6.- LConsideras que tu relacion con los/las amigos/as ha sido satisfactoria?
(1) Nada (2)Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

7.- {Te relacionaste con tus amigos/as y companeros/as?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferenfe (4) Bastante (5) Mucho

8.- {Has echado en falta relacionarte presencialmente con tus amigos/as?
(1) Nada (2)Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

9.- {Qué te parecio la iniciativa de aplaudir en los balcones?
(1) Muy mala (2) Mala (3) Indiferente (4) Buena (5) Muy buena




10.- ¢Has sido feliz durante el confinamiento?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

11.- £El confinamiento te produjo sensacién de agobio o nervios?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

12.- ¢Has echado de menos acudir a la escuela?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

13.- LE| confinamiento ha afectado a tus emociones?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

* 14.- Di algunos aspectos positivos y negativos de la vida durante el confinamiento.
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15.- ¢Disponfas de un dispositi\)o tecnolégico para poder conectarté con
facilidad a las clases virtuales? 4
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

16.- ¢Contabas con conexion a Internet para conectarte de forma frecuente?
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

17.- ¢Has podido llevar un seguimiento de las clases online de manera
auténoma sin ayuda de tu familia?
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

18.- £ Te han ayudado tus padres o familiares en la realizacion de las tareas?
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

19.- (Ha repercutido la bandemia en el ambito laboral de tu familia?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho




20.- £Qué te ha parecido el aprendizaje a distancia?
(1) Muy malo  (2) Malo (3) Indiferente (4) Bueno {5) Muy bueno

21.- LQué mejorarfas del aprendizaje a distancia?

22.- (Qué te parece la escuela presencial?
(1) Muy mala (2) Mala (3) Indiferente (4) Buena (5) Muy buena

23.- (Prefieres el aprendizaje presencial o a distancia?
(1) Presencial (2) A distancia

24.- (Dénde has aprendido més: en la ensefianza presencial o a distancia?
(1) Presencial (2) A distancia

25.- (Cudntas horas pasas al dfa delante de las pantallas?
(1) 0-1 hora (2) 1-2horas (3) 2-3 horas (4) 3-4 horas (5) Mds de 4 horas |

26.- ¢Han cambiado tus habitos de entretenimiento después del |
confinamiento?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

27.- ¢ A qué juego o videojuego sueles jugar con frecuencia?
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28.- (Crees que han mejorado tus relaciones sociales al volver del
confinamiento?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

29.- LComo te sientes al poder relacionarte solo con tus companeros/as de
clase y no con mas amigos/as de otras clases?
(1) ‘Muy mal (2) Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

30.- (Como te sientes al no poder abrazar a tus companeros/as y/o
profesores/as y tener que guardar distancia social de manera continuada?
(1) Muy mal (2) Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

31.- £Como te sientes con el uso de la mascarilla y al tener que mantener una
higiene continua?
(1) Muy mal (2) Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

32.- LComo te has sentido si han vuelto a confinar la clase por casos de
COVID-197
(1) Muymal (2)Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

33.- Di algunos aspectos positivos y negativos de la situacion actual.
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34.- (Tienes miedo al COVID-197
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

35.- (Te sientes mds tranquilo/a con fa llegada de las vacunas?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

36.- (Tienes ganas de volver a tu vida de antes del confinamiento?
(1) Nada (2) Pocas (3) Indiferente (4) Bastantes (5) Muchas




37 .- £Qué has aprendido de toda la realidad en la que nos hemos visto envueltos por el COVID-197
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39.- Redacta con tus propias palabras:

« Un dfa cualquiera antes del confinamiento.
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o Undfa cualquiera después del confinamiento.
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« Como te gustarfa que fuese un dfa de tu vida,
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ALUMNO/A 24

Queridos/as alumnos/as

Os presento,el siguiente cuestionario relacionado con la situacion actual de pandemia y que se realizara
de manera anénima. El fin es valorar el impacto del COVID-19 en vuestras relaciones sociales, en la
percepcion que tenéis de la escuela y de fas formas de aprendizaje. ‘

Para ello, debéis contestar las siguientes cuestiones con la maxima sinceridad. Os agradezco mucho el

esfuerzo.

1.- {Cudntas horas pasabas al dfa delante de las pantallas?
(1) 0-1hora (2)1-2horas (3) 2-3horas (4) 3-4 horas (5) Mas de 4 horas

2.- {Has usado mas las redes sociales?

3.- ¢ Te has creado alguna red social nueva?

4.- A qué juego o videojuego solfas jugar con frecuencia?

5.- {Crees que han mejorado tus relaciones familiares?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

6.- LConsideras que tu relacion con Ios/laé amigos/as ha sido satisfactoria?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

7.- {Te relacionaste con tus amigos/as y companeros/as?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

8.- /Has echado en falta relacionarte presencialmente con tus amigos/as?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

9.- /Qué te parecio la iniciativa de aplaudir en los balcones?
(1) Muy mala (2) Mala (3) Indiferente (4) Buena (5) Muy buena




10.- ¢Has sido feliz durante el confinamiento?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

11.- LE| confinamiento te produjo sensacion de agobio o nervios?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

12.- (Has echado de menos acudir a la escuela?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

13.- £El confinamiento ha afectado a tus emociones?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

~ 14.- Di algunos aspectos positivos y negativos de la vida durante el confinamiento.

15.- ¢Disponifas de un dispositi\)o tecnoldgico para poder conectarté con
facilidad a las clases virtuales? .
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

16.- {Contabas con conexion a Internet para conectarte de forma frecuente?
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

17.- ¢Has podido llevar un seguimiento de las clases online de manera
auténoma sin ayuda de tu familia?
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

18.- £ Te han ayudado tus padres o familiares en la realizacion de las tareas?
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

19.- ¢Ha repercutido [a bandemia en el ambito laboral de tu familia?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho




20.- (Qué te ha parecido el aprendizaje a distancia?
(1) Muy malo (2) Malo (3) Indiferente (4) Bueno (5) Muy bueno

21.- {Qué mejorarfas del aprendizaje a distancia?

22.- (Qué te parece la escuela presencial?
(1) Muy mala (2) Mala (3) Indiferente (4) Buena (5) Muy buena

23.- {Prefieres el aprendizaje presencial o a distancia?
(1) Presencial (2) A distancia

24.- {Donde has aprendido més: en |a ensenanza presencial o a distancia?
(1) Presencial (2) A distancia
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25.- Cuantas horas pasas al dfa delante de las pantallas?
(1) 0-1hora (2) 1-2horas (3)2-3 horas (4) 3-4 horas (5) Més de 4 horas

26.- /Han cambiado tus habitos de entretenimiento después del |
confinamiento?

(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

27 - LA qué juego o videojuego sueles jugar con frecuencia?
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28.- (Crees que han mejorado tus relaciones sociales al volver del
confinamiento?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

29.- £Como te sientes al poder relacionarte solo con tus companeros/as de
clase y no con mds amigos/as de otras clases?
(1} Muy mal (2) Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

30.- /Como te sientes al no poder abrazar a tus companeros/as y/o
profesores/as y tener que guardar distancia social de manera continuada?
(1) Muymal (2) Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

31.- £Cémo te sientes con el uso de la mascarilla y al tener que mantener una
higiene continua?
(1) Muy mal (2) Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

32.- {Como te has sentido si han vuelto a confinar la clase por casos de
COVID-197
(1) Muy mal (2)Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

33.- Di algunos aspectos positivos y negativos de la situacion actual.

34.- {Tienes miedo al COVID-197
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

35.- (Te sientes mas tranquilo/a con la llegada de las vacunas?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

36.- £ Tienes ganas de volver a tu vida de antes del confinamiento?
(1) Nada (2) Pocas (3) Indiferente (4) Bastantes (5) Muchas




37.- (Qué has aprendido de toda la realidad en la que nos hemos visto envueltos por el COVID-197

39.- Redacta con tus propias palabras:

o Undfa cualquiera antes del confinamiento.




ALUMNO/A 25

\BAJO FIN DE MASTER COVID-19
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Queridos/as alumnos/as

Os presento,el siguiente cuestionario relacionado con la situacién actual de pandemia y que se realizard
de manera anénima. El fin es valorar el impacto del COVID-19 en vuestras relaciones sociales, en la
percepcion que tenéis de la escuela y de las formas de aprendizaje.

Para ello, debéis contestar las siguientes cuestiones con la maxima sinceridad. Os agradézco mucho el
esfuerzo. ‘

1.- (Cudntas horas pasabas al dfa delante de las pantallas? P
(1) 0-1 hora (2)1-2horas (3) 2-3 horas (4) 3-4 horas (5) Mas de 4 horas

2.- {Has usado mas las redes sociales?

3.- £Te has creado alguna red social nueva?

4.- LA qué juego o videojuego solfas jugar con frecuencia?

5.- (Crees que han mejorado tus relaciones familiares?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

6.- (Consideras que tu relacion con los/las amigos/as ha sido satisfactoria?
(1) Nada (2)Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

7.- {Te relacionaste con tus amigos/as y compareros/as?
(1) Nada (2)Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

8.- /Has echado en falta relacionarte presencialmente con tus amigos/as?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

9.-/Quéte parecié la iniciativa de aplaudir en los balcones?
(1) Muy mala (2)Mala (3) Indiferente (4) Buena (5) Muy buena




10.- ¢{Has sido feliz durante el confinamiento?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

11.- LE| confinamiento te produjo sensacién de agobio o nervios?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

12.- ¢Has echado de menos acudir a la escuela?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

13.- ZE| confinamiento ha afectado a tus emociones?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

" 14.- Di algunos aspectos positivos y negativos de la vida durante el confinamiento.

15.- ¢Disponfas de un dispositi\)o tecnoldgico para poder conectarté con
facilidad a las clases virtuales? , :
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

16.- (Contabas con conexion a Internet para conectarte de forma frecuente?
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

17.- ¢Has podido levar un sequimiento de las clases online de manera
auténoma sin ayuda de tu familia?
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

18.- ¢ Te han ayudado tus padres o familiares en la realizacion de las tareas?
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

19.- {Ha repercutido la pandemia en el ambito laboral de tu familia?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho




20.- /Qué te ha parecido el aprendizaje a distancia? |
(1) Muy malo (2) Malo (3) Indiferente (4) Bueno (5) Muy bueno

21.- £Qué mejorarfas del aprendizaje a distancia?

22.- (Qué te parece |a escuela presencial?
(1) Muy mala (2) Mala (3) Indiferente (4) Buena (5) Muy buena

23.- {Prefieres el aprendizaje presencial o a distancia?
(1) Presencial (2) A distancia

24.- .D6nde has aprendido mas: en la ensenanza presencial o a distancia?
(1) Presencial (2) A distancia :

25.- (Cuantas horas pasas al dfa delante de las pantallas?
(1) 0-1hora (2) 1-2 horas (3) 2-3horas (4) 3-4 horas (5) Mds de 4 horas |

26.- /Han cambiado tus, habitos de entretenimiento después del |
confinamiento?

(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho =

27.- LA qué juego o videojuego sueles jugar con frecuencia?
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28.- {Crees que han mejorado tus relaciones sociales al volver del
confinamiento?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

29.- £Como te sientes al poder relacionarte solo con tus comparieros/as de |
clase y no con mas amigos/as de otras clases?
(1) ‘Muy mal (2) Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

30.- (Como te sientes al no poder abrazar a tus companeros/as y/o |
profesores/as y tener que guardar distancia social de manera continuada?
(1) Muymal (2)Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

31.- LCémo te sientes con el uso de la mascarilla y al tener que mantener una
higiene continua?
(1) Muy mal (2) Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

32.- {Como te has sentido si han vuelto a confinar la clase por casos de
COVID-197
(1) Muymal (2)Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

33.- Di algunos aspectos positivos y negativos de la situacion actual.

34.- {Tienes miedo al COVID-197
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4)Bastante (5) Mucho

35.- (Te sientes mas tranquilo/a con la llegada de las vacunas?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

36.- £ Tienes ganas de volver a tu vida de antes del confinamiento?
(1) Nada (2) Pocas (3) Indiferente (4) Bastantes (5) Muchas




39.- Redacta con tus propias palabras:

e Un drfa cualquiera antes del confinamiento.




ALUMNO/A 26

Queridos/as alumnos/as

Os presento el siguiente cuestionario relacionado con la situacion actual de pandemia y que se realizara
de manera anénima. El fin es valorar el impacto del COVID-19 en vuestras relaciones sociales, en la
percepcion que tenéis de la escuela y de las formas de aprendizaje.

Para ello, debéis contestar las siguientes cuestiones con la maxima sinceridad. Os agradezco mucho el
esfuerzo.

1.- £Cuantas horas pasabas al dfa delante de las pantallas? i
(1) 0-1 hora (2) 1-2 horas (3) 2-3 horas (4) 3-4 horas (5) Mas de 4 horas X

2.- {Has usado mas las redes sociales?

3.- {Te has creado alguna red social nueva?

4.- LA qué juego o videojuego solfas jugar con frecuencia?
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5.- {Crees que han mejorado tus relaciones familiares?
(1) Nada (2)Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

6.- (Consideras que tu relacion con los/las amigos/as ha sido satisfactoria?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

7.- (Terelacionaste con tus amigos/as y companeros/as?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

8.- ¢Has echado en falta relacionarte presencialmente con tus amigos/as?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

9.- £Qué te parecio la iniciativa de aplaudir en los balcones?
(1) Muy mala (2) Mala (3) Indiferente (4) Buena (5) Muy buena Y




10.- ¢Has sido feliz durante el confinamiento?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

11.- £El confinamiento te produjo sensacion de agobio o nervios?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

12.- ¢{Has echado de menos acudir a la escuela?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

13.- {El confinamiento ha afectado a tus emociones?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

~ 14.- Di algunos aspectos positivos y negativos de 1a vida durante el confinamiento.
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15.- (Disponfas de un dispositivo tecnolégico para poder conectarte con
facilidad a las clases virtuales?

(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces |

16.- LContabas con conexion a Internet para conectarte de forma frecuente?
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

17.- ¢Has podido llevar un seguimiento de las clases online de manera
auténoma sin ayuda de tu familia?

(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces |

18.- £Te han ayudado tus padres o familiares en la realizacion de las tareas?
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

19.- Ha repercutido la pandemia en el dmbito laboral de tu familia?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho




20.- (Qué te ha parecido el aprendizaje a distancia?
(1) Muy malo (2) Malo (3) Indiferente (4) Bueno (5) Muy bueno

21.- (Qué mejorarfas del aprendizaje a distancia?
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22.- (Qué te parece la escuela presencial?
(1) Muy mala (2) Mala (3) Indiferente (4) Buena (5) Muy buena

23.- {Prefieres el aprendizaje presencial o a distancia?
(1) Presencial (2) A distancia

24.- ;Donde has aprendido mas: en |a ensenanza presencial o a distancia?
(1). Presencial (2) A distancia

© 25.- {Cuantas horas pasas al dfa delante de las pantallas?
(1) 0-1hora (2) 1-2horas (3)2-3horas (4) 3-4 horas (5) Mas de 4 horas |

26.- ¢Han cambiado tus habitos de entretenimiento después del |
confinamiento? :
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

27.- ¢ A qué juego o videojuego sueles jugar con frecuencia?
‘{) [0 N\ el g v Yo atle




28.- (Crees que han mejorado tus relaciones sociales al volver del |
confinamiento?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

29.- LComo te sientes al poder relacionarte solo con tus compafieros/as de
clase y no con mds amigos/as de otras clases?
(1) ‘Muy mal (2) Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

30.- {Como te sientes al no poder abrazar a tus compaferos/as y/o
profesores/as y tener que guardar distancia social de manera continuada?
(1) Muymal (2)Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

31.- £Cémo te sientes con el uso de la mascarilla y al tener que mantener una
higiene continua?
(1) Muy mal (2)Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

32.- LCémo te has sentido si han vuelto a confinar la clase por casos de
COVID-197
(1) Muymal (2)Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

33.- Di algunos aspectos positivos y negativos de [a situacion actual.
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34.- (Tienes miedo al COVID-197
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

35.- (Te sientes mas tranquilo/a con la llegada de las vacunas?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

36.- (Tienes ganas de volver a tu vida de antes del confinamiento?
(1) Nada (2) Pocas (3) Indiferente (4) Bastantes (5) Muchas




37.- £Qué has aprendido de toda fa realidad en la que nos hemos visto envueltos por el COVID-197
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38.- Cuando acabe esta situacion, Zpiensas que tu vida serd como la de antes? |

39.- Redacta con tus propias palabras:

o Undra cualquiera antes del confinamiento.
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e Undrfacualquiera durante el confinamiento.
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o Como te gustarfa que fuese un dfa de tu vida.




ALUMNO/A 27

Queridos/as alumnos/as

Os presento.el siguiente cuestionario relacionado con la situacién actual de pandemia y que se realizara
de manera anénima. El fin es valorar el impacto del COVID-19 en vuestras relaciones sociales, en la
percepcion que tenéis de la escuela y de las formas de aprendizaje.

Para ello, debéis contestar las siguientes cuestiones con la maxima sinceridad. Os agradezco mucho el
esfuerzo.

1.- ¢Cudntas horas pasabas al dfa delante de las pantallas? ‘
(1) 0-1 hora (2) 1-2 horas (3) 2-3 horas (4) 3-4 horas (5) Més de 4 horas

2.- {Has usado mas las redes sociales?

3.- {Te has creado alguna red social nueva?

4.- (A qué juego o videojuego salfas jugar con frecuencia?

5.- ¢Crees que han mejorado tus relaciones familiares?

(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

6.- (Consideras que tu relacion con los/las amigos/as ha sido satisfactoria?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

7.- (Te relacionaste con tus amigos/as y companeros/as?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

8.- ¢Has echado en falta relacionarte presencialmente con tus amigos/as?

(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

9.- Qué te parecio la iniciativa de aplaudir en los balcones?

(1) Muymala (2) Mala (3) Indiferente (4) Buena (5) Muy buena




10.- ¢{Has sido feliz durante el confinamiento?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

11.- £El confinamiento te produjo sensacién de agobio o nervios?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

12.- ¢Has echado de menos acudir a la escuela?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

13.- £E| confinamiento ha afectado a tus emociones?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

* 14.- Di algunos aspectos positivos y negativos de |a vida durante glconﬂnamignto.

S

15.- (Disponfas de un dispositi\)o tecnoldgico para poder conectarté con
facilidad a las clases virtuales? :
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

16.- (Contabas con conexion a Internet para conectarte de forma frecuente?
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

17.- ¢Has podido llevar un sequimiento de las clases online de manera
auténoma sin ayuda de tu familia?
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

18.- £ Te han ayudado tus padres o familiares en |a realizacion de las tareas?
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces | =

19.- ¢Ha repercutido la .pandemia en el dmbito laboral de tu familia?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho




20.- Qué te ha parecido el aprendizaje a distancia?
(1) Muy malo  (2) Malo (3) Indiferente (4) Bueno (5) Muy bueno

21.- (Qué mejorarfas del aprendizaje a distancia?

22.- (Qué te parece la escuela presencial?
(1) Muy mala (2) Mala (3) Indiferente (4) Buena (5) Muy buena

23.- (Prefieres el aprendizaje presencial o a distancia?
(1) Presencial (2) A distancia

24.- ;Donde has aprendido mas: en la ensenanza presencial o a distancia?
(1) Presencial (2) A distancia

25.- {Cudantas horas pasas al dfa delante de las pantallas?
(1) 0-1hora (2) 1-2horas (3) 2-3 horas (4) 3-4 horas (5) Mas de 4 horas

26.- /Han cambiado tus habitos de entretenimiento después del
confinamiento?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho
;A qué juego o videojuego sueles 'jugar@ con frecuencia?
A 14

27.-




28.- (Crees que han mejorado tus relaciones sociales al volver del
confinamiento?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

29.- (Como te sientes al poder relacionarte solo con tus comparieros/as de
clase y no con mds amigos/as de otras clases?
(1) ‘Muy mal (2) Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

30.- (Como te sientes al no poder abrazar a tus companeros/as y/o
profesores/as y tener que guardar distancia social de manera continuada?
(1) Muymal (2)Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

31.- £Como te sientes con el uso de lamascarilla y al tener que mantener una
higiene continua?
(1) Muymal (2)Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

32.- {Como te has sentido si han vuelto a confinar la clase por casos de
COVID-197
(1) Muy mal (2)Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

33.- Di algunos aspectos positivos y negativos de la situacion actual.
27 gﬁq%ﬁ\; %\3% "

34.- (Tienes miedo al COVID-197
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

35.- (Te sientes mas tranquilo/a con la llegada de fas vacunas?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

36.- (Tienes ganas de volver a tu vida de antes del confinamiento?
(1) Nada (2) Pocas (3) Indiferente (4) Bastantes (5) Muchas




37.- (Qué has aprendido de toda la realidad en la que nos hemos visto envueltos por el COVID-197

Vecps alr

38.- Cuando acabe esta situacion, {piensas que tu vida serd como la de antes?




ALUMNO/A 28

Queridos/as alumnos/as

Os presento el siguiente cuestionario relacionado con Ia situacion actual de pandemia y que se realizara
de manera anénima. £l fin es valorar el impacto del COVID-19 en vuestras relaciones sociales, en Ia
percepcion que tenéis de la escuela y.de las formas de aprendizaje.

Para ello, debéis contestar las siguientes cuestiones con la maxima sinceridad. Os agradezco mucho el

esfuerzo.

1.- {Cudntas horas pasabas al dfa delante de las pantallas?
(1) 0-1 hora (2)1-2 horas (3) 2-3horas (4) 3-4 horas (5) Mas de 4 horas

2.- {Has usado mas las redes sociales?

3,- ¢ Te has creado alguna red social nueva?

N,

4.- (A qué juego o videojuego solfas jugar con frecuencia?
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5.- ¢Crees que han mejorado tus relaciones familiares?
(1) Nada (2)Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

6.- (Consideras que tu relacion con los/las amigos/as ha sido satisfactoria?
(1) Nada (2)Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

7.- (Te relacionaste con tus amigos/as y companeros/as?
(1) Nada (2)Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

8.- {Has echado en falta relacionarte presencialmente con tus amigos/as?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

9.- JQué te parecio la iniciativa de aplaudir en los balcones?
(1) Muy mala (2) Mala (3) Indiferente (4) Buena (5) Muy buena




10.- ¢Has sido feliz durante el confinamiento?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

11.- £E| confinamiento te produjo sensacién de agobio 0 nervios?

(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

12.- ¢Has echado de menos acudir a la escuela?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

13.- £E| confinamiento ha afectado a tus emociones?

(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

~ 14.- Di algunos aspectos positivos y negativos de la vida durante el confinamiento.
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15.- ¢Disponfas de un dispositi\)o tecnolégico para poder conectarté con
facilidad a las clases virtuales? ‘
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

16.- /Contabas con conexion a Internet para conectarte de forma frecuente?
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

17.- ¢Has podido llevar un seguimiento de las clases online de manera
auténoma'sin ayuda de tu familia?

(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

18.- ¢Te han ayudado tus padres o familiares en |a realizacion de las tareas?

(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

19.- ¢Ha repercutido la pandemia en el ambito laboral de tu familia?

(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho



20.- LQué te ha parecido el aprendizaje a distancia?
(1) Muy malo (2) Malo (3) Indiferente (4) Bueno (5) Muy bueno

21.- /Qué mejorarfas del aprendizaje a distancia?
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22.- (Qué te parece la escuela presencial?
(1) Muymala (2)Mala (3) Indiferente (4) Buena (5) Muy buena

23.- {Prefieres el aprendizaje presencial o a distancia?
(1) Presencial (2) A distancia

24.- .Dénde has aprendido més: en la ensenanza presencial o a distancia?
(1) Presencial (2) A distancia

25.- (Cuantas horas pasas al dfa delante de las pantallas?
(1) 0-1hora (2) 1-2horas (3) 2-3horas (4) 3-4 horas (5) Mas de 4 horas |

26.- ¢Han cambiado tus habitos de entretenimiento después del
confinamiento?

(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

27.- LA qué juego o videojuego sueles jugar con frecuencia?
gerlh ? B
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28.- (Crees que han mejorado tus relaciones sociales al volver del
confinamiento?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

29.- £Como te sientes al poder relacionarte solo con tus companeros/as de
clase y no con mds amigos/as de otras clases?
(1} Muy mal (2) Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

30.- {Como te sientes al no poder abrazar a tus comparferos/as y/o
profesores/as y tener que guardar distancia social de manera continuada?
(1) Muymal (2)Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

31.- (Como te sientes con el uso de la mascarilla y al tener que mantener una
higiene continua?
(1) Muy mal (2) Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

32.- (Como te has sentido si han vuelto a confinar la clase por casos de
COVID-197
(1) Muy mal (2)Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

33.- Di algunos aspectos positivos y negativos de la situacion actual.
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34.- (Tienes miedo al COVID-197
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

35.- (Te sientes mas tranquilo/a con Ia llegada de Ias vacunas?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

36.- (Tienes ganas de volver a tu vida de antes del confinamiento?
(1) Nada (2) Pocas (3) Indiferente (4) Bastantes (5) Muchas




37.- Qué has aprendido de toda fa realidad en la que nos hemos visto envueltos por el COVID-197

%5”‘% f“‘@:‘;ﬁ’ @%{%@ g% AV Efmﬁ canerh yera L gﬁ%&/’ﬁiﬂ g

Ligpact diggren_de In_pawein
14 Mww s @) Cl}mﬂéﬂz lpprrs (e N e U
Gl @()@’ ’ﬁ?ﬂﬁa' LAy i;u@iwm ‘

38.- Cuando acabe esta situacion, Zpiensas que tu vida serd como la de antes?

39.- Redacta con tus propias palabras:

e Undfa cualquiera antes del confinamiento.

oy Py

Esn narmal é%zg s CON  CUDICY
ﬂ@ﬂﬁém g%ﬁ%% éj@ airie. h#”imgﬂ -

« Un dfa cualquiera durante el confinamiento.
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o Undfa cualquiera después del confinamiento.
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« Como te gustarfa que fuese un dra de tu vida.
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ALUMNO/A 29

CUESTIONARIO TR,

Queridos/as alumnos/as

Os presento el siguiente cuestionario relacionado con la situacién actual de pandemia y que se realizara
de manera anénima. El fin es valorar el impacto del COVID-19 en vuestras relaciones sociales, en la
percepcion que tenéis de la escuela y de las formas de aprendizaje.

Para ello, debéis contestar las siguientes cuestiones con la maxima sinceridad. Os agradezco mucho el
esfuerzo.

1.- (Cudntas horas pasabas al dfa delante de las pantallas? .
(1) 0-Lhora (2)1-2 horas (3) 2-3horas (4) 3-4 horas (5) Mas de 4 horas

2.- {Has usado mas las redes sociales?

3.- ¢{Te has creado alguna red social nueva?

4.- LA qué juego o videojuego solfas jugar con frecuencia?

Fordomite .

5.- £Crees que han mejorado tus relaciones familiares?
(1) Nada (2)Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

6.- (Consideras que tu relacion con los/las amigos/as ha sido satisfactoria?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

7.- {Terelacionaste con tus amigos/as y compaferos/as?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

8.- ¢Has echado en falta relacionarte presencialmente con tus amigos/as?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

9.- (Qué te parecio la iniciativa de aplaudir en los balcones?
(1) Muy mala (2) Mala (3) Indiferente (4) Buena (5) Muy buena




10.- {Has sido feliz dufante el confinamiento?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

11.- ¢E] confinamiento te produjo sensacién de agobio o nervios?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

12.- ¢Has echado de menos acudir a la escuela?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

13.- (E| confinamiento ha afectado a tus emociones?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

" 14.- Di algunos aspectos positivos y negativos de la vida durante el confinamiento.
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15.- (Disponfas de un dispositi\)o tecnolégico para poder conectarté con
facilidad a las clases virtuales? ‘
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

16.- (Contabas con conexion a Internet para conectarte de forma frecuente?
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

17.- éHas podido llevar un sequimiento de las clases online de manera
auténoma sin ayuda de tu familia?
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

18.- £ Te han ayudado tus padres o familiares en la realizacion de las tareas?
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces
19.- {Ha repercutido la bandemia en el ambito laboral de tu familia?

(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho




20.- Qué te ha parecido el aprendizaje a distancia?
(1) Muy malo (2) Malo (3) Indiferente (4) Bueno (5) Muy bueno

21.- £Qué mejorarfas del aprendizaje a distancia?
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22.- LQué te parece |a escuela presencial?
(1) Muy mala (2) Mala (3) Indiferente (4) Buena (5) Muy buena

23.- (Prefieres el aprendizaje presencial o a distancia?
(1) Presencial (2) A distancia

24.- ¢ D6nde has aprendido més: en la ensenanza presencial o a distancia?
(1) Presencial (2) A distancia

25.- /Cudntas horas pasas al dfa delante de las pantallas?
(1) 0-1hora (2) 1-2horas (3) 2-3 horas (4) 3-4 horas (5) Més de 4 horas | Y

26.- ¢Han cambiado tus hdbitos de entretenimiento después del
confinamiento?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

27.- LA qué juego o videojuego sueles jugar con frecuencia?
: ] £ :
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28.- (Crees gue han mej
confinamiento?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

29.- LComo te sientes al poder relacionarte solo con tus companeros/as de
clase y no con mas amigos/as de otras clases?
(1) Muy mal (2) Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

a

30.- {Cémo te sientes al no poder abrazar a tus compaferos/as y/o
profesores/as y tener que guardar distancia social de manera continuada?
(1) Muymal (2)Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

31.- LCémo te sientes con el uso de la mascarilla y al tener que mantener una
higiene continua?
(1) Muy mal (2) Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

32.- £Como te has sentido si han vuelto a confinar la clase por casos de
COVID-197
(1) Muy mal (2) Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

33.- Di algunos aspectos positivos y negativos de fa situacion actual.
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34.- {Tienes miedo al COVID-197
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

35.- (Te sientes mds tranquilo/a con |a llegada de las vacunas?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

36.- (Tienes ganas de volver a tu vida de antes del confinamiento?
(1) Nada (2) Pocas (3) Indiferente (4) Bastantes (5) Muchas




37.- (Qué has aprendido de toda la realidad en la gue nos hemos visto envueltos por el COVID-197
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o Un dra cualquiera durante el confinamiento. -
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o Un dra cualquiera después del confinamiento.
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« Como te gustarfa que fuese un dfa de tu vida.
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ALUMNO/A 30

BAJO FIN DE MASTER COVID-19

Queridos/as alumnos/as

Os presento,el siguiente cuestionario relacionado con la situacion actual de pandemia y que se realizara
de manera anénima. El fin es valorar el impacto del COVID-19-en vuestras relaciones souales en la
percepcion que tenéis de la escuela y de las formas de aprendizaje.

Para ello, debéis contestar las siguientes cuestiones con la maxima sinceridad. Os agradezco mucho el

esfuerzo.

1.- £Cudntas horas pasabas al dfa delante de las pantallas? A
(1) 0-Lhora (2)1-2horas (3) 2-3horas (4) 3-4 horas (5) Méas de 4 horas

2.- {Has usado mas las redes sociales?

3.- ¢Te has creado alguna red social nueva?

4.- LA qué juego o videojuego solfas jugar con frecuencia?
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5.- {Crees que han mejorado tus relaciones familiares?
(1) Nada (2)Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

6.- (Consideras que tu relacion con los/las amigos/as ha sido satisfactoria?
(1) Nada (2)Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

7.- (Te relacionaste con tus amigos/as y companeros/as?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

8.- {Has echado en falta relacionarte presencialmente con tus amigos/as?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

9.- JQué te parecio la iniciativa de aplaudir en los balcones?
(1) Muy mala (2) Mala (3) Indiferente (4) Buena (5) Muy buena




10.- (Has sido feliz durante el confinamiento?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

11.- ¢E] confinamiento te produjo sensacién de agobio o nervios?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

12.- ¢Has echado de menos acudir a la escuela?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

13.- ¢El confinamiento ha afectado a tus emociones?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho X

~ 14.- Di algunos aspectos positivos y negativos de la vida durante el confinamiento.
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15.- ¢Disponfas de un dispositi\)o tecnologico para poder conectarté con
facilidad a las clases virtuales? .
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

16.- ¢Contabas con conexion a Internet para conectarte de forma frecuente?
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

17.- {Has podido llevar un seguimiento de las clases online de manera
auténoma sin ayuda de tu familia?
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

18.- £Te han ayudado tus padres o familiares en la realizacion de las tareas?
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

19.- {Ha repercutido la bandemia en el ambito laboral de tu familia?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho




20.- Qué te ha parecido el aprendizaje a distancia?
(1) Muy malo (2) Malo™ (3) Indiferente (4) Bueno (5) Muy bueno

21.- {Qué mejorarfas del aprendizaje a distancia?
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22.- (Qué te parece |a escuela presencial?
(1) Muy mala (2) Mala (3) Indiferente (4) Buena (5) Muy buena

23.- {Prefieres el aprendizaje presencial o a distancia?
(1) Presencial (2) A distancia

24.- (D6nde has aprendido més: en la ensenanza presencial o a distancia?
(1) Presencial (2) A distancia

25.- Cuantas horas pasas al dfa delante de las pantallas?
(1) 0-1hora (2) 1-2horas (3) 2-3horas (4) 3-4 horas (5) Mas de 4 horas |

26.- ¢Han cambiado tus hébitos de entretenimiento después del
confinamiento?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

27.- LA qué juego o videojuego sueles jugar con frecuencia?

WEwa N facont &l

oW -




28.- (Crees que han mejorado tus relaciones sociales al volver del

confinamiento?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

29.- £Como te sientes al poder relacionarte solo con tus comparieros/as de
clase y no con mas amigos/as de otras clases?
(1) ‘Muy mal (2) Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

30.- {Coémo te sientes al no poder abrazar a tus compaferos/as y/o
profesores/as y tener que guardar distancia social de manera continuada?
(1) Muymal (2)Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

31.- £Cémo te sientes con el uso de la mascarilla y al tener que mantener una
higiene continua?
(1) Muy mal (2) Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

32.- {Como te has sentido si han vuelto a confinar la clase por casos de
COVID-197
(1) Muy mal (2)Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

33.- Di algunos aspectos positivos y negativos de a situacion actual.
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34.- LTienes miedo al COVID-197
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

35.- £Te sientes mas tranquilo/a con la llegada de las vacunas?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

36.- {Tienes ganas de volver a tu vida de antes del confinamiento?
(1) Nada (2) Pocas (3) Indiferente (4) Bastantes (5) Muchas




37.- ¢Qué has aprendido de toda la realidad en la que nos hemos visto envueltos por el COVID-197
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39.- Redacta con tus propias palabras:

e Undfa cualquiera antes del confinamiento.
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» Undfa cualquiera durante el confinamiento.
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e Undfacualquiera después del confinamiento.
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« CoOmo te gustarfa qUe fuese un dfa de tu vida.
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ALUMNO/A 31

Queridos/as alumnos/as

Os presento,el siguiente cuestionario relacionado con la situacién actual de pandemia y que se realizard
de manera anénima. E| fin es valorar el impacto del COVID-19 en vuestras relaciones sociales, en la
percepcion que tenéis de la escuela y de las formas de aprendizaje.

Para ello, debéis contestar las siguientes cuestiones con la maxima sinceridad. Os agradezco mucho el
esfuerzo.

1.- {Cuéntas horas pasabas al dfa delante de fas pantallas?
(1) 0-1hora (2)1-2 horas (3) 2-3horas (4) 3-4 horas (5) Més de 4 horas

2.- {Has usado mas las redes sociales?

3.- ¢ Te has creado alguna red social nueva?

4.- LA qué juego o videojuego solfas jugar con frecuencia?

"
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5.- {Crees que han mejorado tus relaciones familiares?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

6.- LConsideras que tu relacién con los/las amigos/as ha sido satisfactoria?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

7.- {Te relacionaste con tus amigos/as y comparieros/as?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

8.- (Has echado en falta relacionarte presencialmente con tus amigos/as?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

9.- (Qué te parecio la iniciativa de aplaudir en los balcones?
(1) Muy mala (2) Mala (3) Indiferente (4) Buena (5) Muy buena




10.- (Has sido feliz durante el confinamiento?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

11.- £E| confinamiento te produjo sensacién de agobio o nervios?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

12.- ¢Has echado de menos acudir a la escuela?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

13.- El confinamiento ha afectado a tus emociones?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

15.- ¢Disponias de un dispositi\)o tecnoldgico para poder conectarte con
facilidad a las clases virtuales? :
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

16.- (Contabas con conexion a Internet para conectarte de forma frecuente?
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

17.- ¢Has podido llevar un seguimiento de las clases online de manera
auténoma sin ayuda de tu familia?
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

18.- £Te han ayudado tus padres o familiares en la realizacion de las tareas?
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces 2

19.- (Ha repercutido la bandemia en el ambito laboral de tu familia?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho




20.- {Qué te ha parecido el aprendizaje a distancia?
(1) Muy malo  (2) Malo (3) Indiferente (4) Bueno (5) Muy bueno

Yo

22.- (Qué te parece la escuela presencial?
(1) Muy mala (2) Mala (3) Indiferente (4) Buena (5) Muy buena

23.- (Prefieres el aprendizaje presencial o a distancia?
(1) Presencial (2) A distancia

24.- ¢Donde has aprendido mds: en la ensefianza presencial o a distancia?
(1) Presencial (2) A distancia

75.- ¢ Cudntas horas pasas al dfa delante de las pantallas? 1
(1) 0-Lhora (2) 1-2 horas {3)2-3 horas (4) 3-4 horas (5) Més de 4 horas e

26- /Han cambiado tus habitos de entretenimiento después del

confinamiento?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

27.- (A qué juego o videojuego sueles |
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ugar con frecuencia?




28.- (Crees gue han mejorado tus relaciones sociales al volver del
confinamiento?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

29.- £Como te sientes al poder relacionarte solo con tus comparieros/as de
clase y no con mds amigos/as de otras clases?
(1} Muy mal (2) Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

30.- {Como te sientes al no poder abrazar a tus compaferos/as y/o
profesores/as y tener que guardar distancia social de manera continuada?
(I) Muymal (2)Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

31.- LComo te sientes con el uso de la mascarilla y al tener que mantener una
higiene continua?
(1) Muy mal (2) Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

32.- {Como te has sentido si han vuelto a confinar la clase por casos de
COVID-197
(1) Muy mal (2)Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

33.- Di algunos aspectos positivos y negativos de la situacion actual.

34.- {Tienes miedo al COVID-197
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

35.- £Te sientes mds tranquilo/a con fa llegada de las vacunas?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

36.- (Tienes ganas de volver a tu vida de antes del confinamiento?
(1) Nada (2) Pocas (3) Indiferente (4) Bastantes (5) Muchas




37.- {Qué has aprendido de toda la realidad en la que nos hemos visto envueltos por el COVID-197

38.- Cuando acabe esta situacion, épiensas que tu vida serd como la de antes? |

39.- Redacta con tus propias palabras:

e Un dra cualquiera antes del confinamiento.
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o Undrfa cualquiera durante el confinamiento. -




ALUMNO/A 32

Queridos/as alumnos/as

Os presento,el siguiente cuestionario relacionado con la situacion actual de pandemia y que se realizara
de manera anénima. El fin es valorar el impacto del COVID-19 en vuestras relaciones sociales, en Ia
percepcion gue tenéis de la escuela y de las formas de aprendizaje.

Para ello, debéis contestar las siguientes cuestiones con la méxima sinceridad. Os agradezco mucho el
esfuerzo.

1.- (Cuantas horas pasabas al dfa delante de las pantallas?
(1) 0-1 hora (2)1-2 horas (3) 2-3 horas (4) 3-4 horas (5) Mas de 4 horas

2.- {Has usado mas las redes sociales?

3.- ¢ Te has creado alguna red social nueva?

4.- LA\ qué juego o videojuego solfas jugar con frecuencia?

A

5.- {Crees que han mejorado tus relaciones familiares?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

6.- (Consideras que tu relacién con los/las amigos/as ha sido satisfactoria?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

7.- {Te relacionaste con tus amigos/as y companeros/as?
(1) Nada (2)Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

8.- {Has echado en falta relacionarte presencialmente con tus amigos/as?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

9.- (Qué te parecio la iniciativa de aplaudir en los balcones?
(1) Muymala (2) Mala (3) Indiferente (4) Buena (5) Muy buena




10.- ¢Has sido feliz durante el confinamiento?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

11.- LEl confinamiento te produjo sensacion de agobio o nervios?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

12.- ¢Has echado de menos acudir a |a escuela?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

13.- (F| confinamiento ha afectado a tus emociones?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

" 14.- Di algunos aspectos positivos y negativos de |a vida durante el confinamiento.
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15.- (Disponfas de un dispositi\)o tecnolégico para poder conectarté con
facilidad a las clases virtuales? :
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

16.- ¢Contabas con conexion a Internet para conectarte de forma frecuente?
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

17.- (Has podido llevar un seguimiento de las clases online de manera
auténoma sin ayuda de tu familia?
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

18.- £ Te han ayudado tus padres o familiares en |a realizacion de las tareas?
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

19.- (Ha repercutido la bandemia en el ambito laboral de tu familia?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho




20.- (Qué te ha parecido el aprendizaje a distancia?
(1) Muy malo (2) Malo (3) Indiferente (4) Bueno (5) Muy bueno

21.- (Qué mejorarfas del aprendizaje a distancia?
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22 - (Qué te parece |a escuela presencial?
(1) Muy mala (2) Mala (3) Indiferente (4) Buena (5) Muy buena

23.- (Prefieres el aprendizaje presencial o a distancia?
(1) Presencial (2) A distancia

24.- {D6nde has aprendido més: en |a ensefianza presencial o a distancia?
(1) Presencial (2) A distancia

25.- ¢ Cuantas horas pasas al dfa delante de las pantallas?
(1) 0-Lhora (2) 1-2horas (3) 2-3 horas (4) 3-4 horas (5) Mds de 4 horas |

26.- ¢Han cambiado tus hdabitos de entretenimiento después del
confinamiento?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

27.- LA qué juego o videojuego sueles jugar con frecuencia?
. g 4
Al minecrn ) Yt 0 al ta




28.- (Crees que han mejorado tus relaciones sociales al volver del
confinamiento?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

29.- LComo te sientes al poder relacionarte solo con tus companeros/as de
clase y no con mds amigos/as de otras clases?
(1) ‘Muy mal (2) Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

30.- (Como te sientes al no poder abrazar a tus companeros/as y/o
profesores/as y tener que guardar distancia social de manera continuada?
(1) Muymal (2)Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien =

31.- £Como te sientes con el uso de la mascarilla y al tener que mantener una
higiene continua?
(1) Muy mal (2)Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

32.- LComo te has sentido si han vuelto a confinar la clase por casos de
COVID-197
(1) Muy mal (2)Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

33.- Di algunos aspectos positivos y negativos de fa situacién actual.

£

34.- (Tienes miedo al COVID-197
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

35.- £Te sientes mas tranquilo/a con la llegada de las vacunas?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

36.- (Tienes ganas de volver a tu vida de antes del confinamiento?
(1) Nada (2) Pocas (3) Indiferente (4) Bastantes (5) Muchas
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37.- (Qué has aprendido de toda la realidad en |a que nos hemos visto envueltos por el COVID-197
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38.- Cuando acabe esta situacion, ¢piensas que tu vida serd como la de antes? |

39.- Redacta con tus propias palabras:

o Undfa cualquieraantes del confinamiento.
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e Un dra cualquiera durante el confinamiento. -
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o Undfacualquiera después del confinamiento.
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e Co6mo te gustarfa que fuese un dfa de tu vida.
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ALUMNO/A 33

Queridos/as alumnos/as

Os presento el siguiente cuestionario relacionado con la situacién actual de pandemia y que se realizara
de manera anénima. El fin es valorar el impacto del COVID-19 en vuestras relaciones sociales, en |a
percepcion que tenéis de la escuela y de las formas de aprendizaje.

Para ello, debéis contestar las siguientes cuestiones con la maxima sinceridad. Os agradezco mucho el
esfuerzo.

1.- {Cuantas horas pasabas al dfa delante de las pantallas? ;
(1) 0-1 hora (2) 1-2 horas (3) 2-3 horas (4) 3-4 horas (5) Mas de 4 horas

2.- {Has usado mas las redes sociales?

3.- {Te has creado alguna red social nueva?

4.- ¢ A qué juego o videojuego solfas jugar con frecuencia?

5.- {Crees que han mejorado tus relaciones familiares?
(1) Nada (2)Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

6.- (Consideras que tu relacion con los/las amigos/as ha sido satisfactoria?
(1) Nada (2)Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

7.- (Te relacionaste con tus amigos/as y companeros/as?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

8.- ZHas echado en falta relacionarte presencialmente con tus amigos/as?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

9.- JQué te parecic la iniciativa de aplaudir en los balcones?
(1) Muy mala (2) Mala (3) Indiferente (4) Buena (5) Muy buena




10.- ¢Has sido feliz durante el confinamiento?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

11.- LE| confinamiento te produjo sensacién de agobio o nervios?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

12.- ¢Has echado de menos acudir a la escuela?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

13.- E| confinamiento ha afectado a tus emociones?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho e

" 14.- Di algunos aspectos positivos y negativos de la vida durante el confinamiento.

15.- (Disponfas de un dispositi\)o tecnolégico para poder conectarté con
facilidad a las clases virtuales? :

(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces
16.- £Contabas con conexién a Internet para conectarte de forma frecuente?
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

17.- ¢Has podido llevar un seguimiento de las clases online de manera
auténoma sin ayuda de tu familia?
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

18.- £ Te han ayudado tus padres o familiares en |a realizacion de las tareas?
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

19.- (Ha repercutido la pandemia en el ambito laboral de tu familia?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho




20.- /Qué te ha parecido el aprendizaje a distancia?
(1) Muy malo (2) Malo (3) Indiferente (4) Bueno (5) Muy bueno

21.- {Qué mejorarfas del aprendizaje a distancia?

22.- (Qué te parece |a escuela presencial?
(1) Muy mala (2) Mala (3) Indiferente (4) Buena (5) Muy buena

23.- (Prefieres el aprendizaje presencial o a distancia?
(1) Presencial (2) A distancia '

24.- (D6nde has aprendido més: en la ensenanza presencial o a distancia?
(1) Presencial (2) A distancia

25.- Cudntas horas pasas al dfa delante de las pantallas?
(1) 0-1hora (2) 1-2horas (3) 2-3 horas (4) 3-4 horas (5) Mas de 4 horas , ¥

26.- /Han cambiado fus habitos de entretenimiento después del
confinamiento?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

fxideojuego sueles jugar con frecuencia?
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28.- (Crees que han mejorado tus relaciones sociales al volver del
confinamiento?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

29.- LComo te sientes al poder relacionarte solo con tus companeros/as de
clase y no con mas amigos/as de otras clases?
(1) Muy mal (2) Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

30.- {Como te sientes al no poder abrazar a tus companeros/as y/o
profesores/as y tener que guardar distancia social de manera continuada?
(1) Muymal (2)Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

31.- LComo te sientes con el uso de la mascarilla y al tener que mantener una
higiene continua?
(1) Muy mal (2) Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

32.- {Como te has sentido si han vuelto a confinar la clase por casos de
COVID-197
(1) Muy mal (2)Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

33.- Di algunos aspectos positivos y negativos de la situacion actual.

34.- (Tienes miedo al COVID-197
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

-35.- (Te sientes mds tranquilo/a con |a llegada de las vacunas?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

36.- .Tienes ganas de volver a tu vida de antes del confinamiento?
(1) Nada (2) Pocas (3) Indiferente (4) Bastantes (5) Muchas




37.- (Qué has aprendido de toda la realidad en la que nos hemos visto envueltos por el COVID-197
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39.- Redacta con tus propias palabras:

e Undfacualquiera antes del confinamiento.

e Undra cualquiera durante el confinamiento.

8

e Un drfa cualquiera después del confinamiento.

o Como te gustarfa que fuese un dfa de tu vida.




ALUMNO/A 34

Queridos/as alumnos/as

Os presento,el siguiente cuestionario relacionado con la situacion actual de pandemia y que se realizara
de manera anénima. El fin es valorar el impacto del COVID-19 en vuestras relaciones sociales, en la
percepcion que tenéis de Ia escuela y de las formas de aprendizaje,

Para ello, debéis contestar las siguientes cuestiones con la maxima sinceridad. Os agradezco mucho el
esfuerzo.

1.- {Cuantas horas pasabas al dfa delante de las pantallas? .
(1) 0-1hora (2)1-2horas (3) 2-3horas (4) 3-4 horas (5) Mas de 4 horas

2.- {Has usado mas las redes sociales?

3.- £Te has creado alguna red social nueva?

4.- LA qué juego o videojuego solfas jugar con frecuencia?

A roloiesx

= EA Nt AN S el Nl Nt 3 £ S

5.- {Crees que han mejorado tus relaciones familiares?
(1) Nada (2)Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

6.- £Consideras que tu relacién con los/las amigos/as ha sido satisfactoria?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

7.- (Te relacionaste con tus amigos/as y companeros/as?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

8.- (Has echado en falta relacionarte presencialmente con tus amigos/as?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

9.- (Qué te parecio la iniciativa de aplaudir en los balcones?
(1) Muy mala (2) Mala (3) Indiferente (4) Buena (5) Muy buena




10.- ¢Has sido feliz durante el confinamiento?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

11.- LE| confinamiento te produjo sensacion de agobio o nervios?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

12.- ¢Has echado de menos acudir a la escuela?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

13.- LEI confinamiento ha afectado a tus emociones?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho 7

" 14.- Di algunos aspectos positivos y negativos de |a vida durante el confinamiento.

15.- ¢Disponfas de un dispositi\)o tecnoldgico para poder conectarté con
facilidad a las clases virtuales? ,
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

16.- £Contabas con conexion a Internet para conectarte de forma frecuente?
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

17.- ¢Has podido llevar un seguimiento de las clases online de manera
auténoma sin ayuda de tu familia?
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

18.- ¢ Te han ayudado tus padres o familiares en |a realizacion de las tareas?
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

19.- Ha repercutido la bandemia en el ambito laboral de tu familia?
(1) Nada (2) Poco (3)_'lndiferente (4) Bastante (5) Mucho




20.- {Qué te ha parecido el aprendizaje a distancia?
(1) Muy malo (2) Malo (3) Indiferente (4) Bueno (5) Muy bueno

21.- (Qué mejorarfas del aprendizaje a distancia?

22.- iQué te parece |a escuela presencial?
(1) Muy mala (2) Mala (3) Indiferente (4) Buena (5) Muy buena

23.- (Prefieres el aprendizaje presencial o a distancia?

(1) Presencial (2) A distancia

24.- (D6nde has aprendido mas: en la ensenanza presencial o a distancia?
(1) Presencial (2) A distancia
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25.- ¢ Cuantas horas pasas al dfa delante de las pantallas?
(1) 0-1hora (2) 1-2horas (3)2-3horas (4) 3-4 horas (5) Mas de 4 horas

26.- /Han cambiado tus habitos de entretenimiento después del
confinamiento?

(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

27.- (A qué juego 0 videojuego sueles jugar con frecuencia?
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28.- (Crees que han mejorado tus relaciones sociales al volver del
confinamiento? '
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

29.- (Como te sientes al poder relacionarte solo con tus comparieros/as de
clase y no con mds amigos/as de otras clases?
(1) -Muy mal (2) Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

30.- {Como te sientes al no poder abrazar a tus compaferos/as y/o
profesores/as y tener que guardar distancia social de manera continuada?
(1) Muymal (2)Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

31.- £Como te sientes con el uso de [a mascarilla y al tener que mantener una
higiene continua?
(1) Muy mal (2) Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

32.- {Coémo te has sentido si han vuelto a confinar la clase por casos de
COVID-197
(1) Muy mal (2) Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

33.- Di algunos aspectos positivos y negativos de la situacion actual.

34.- (Tienes miedo al COVID-197- ,
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

35.- (Te sientes mads tranquilo/a con la llegada de las vacunas?
(1) Nada (2) Poco (3) In‘diferente (4) Bastante (5) Mucho

36.- (Tienes ganas de volver a tu vida de antes del confinamiento?
(1) Nada (2) Pocas (3) Indiferente (4) Bastantes (5) Muchas




37.- ¢Qué has aprendido de toda la realidad en la que nos hemos visto envueltos por el COVID-197

39.- Redacta con tus propias palabras:
¢ Undfa cualquiera antes del confinamiento.
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« Undfa cualquiera después del confinamiento.
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Queridos/as alumnos/as

Os presento el siguiente cuestionario relacionado con la situacion actual de pandemia y que se realizarg
de manera anénima. El fin es valorar el impacto del COVID-19 en vuestras relaciones sociales, en Ia
percepcion que tenéis de la escuela y de las formas de aprendizaje.

Para ello, debéis contestar las siguientes cuestiones con la maxima sinceridad. Os agradezco mucho el
esfuerzo.

1.- {Cudntas horas pasabas al dfa delante de las pantallas? ;
(1) 0-1 hora (2)1-2 horas (3) 2-3 horas (4) 3-4 horas (5) Mas de 4 horas

2.- {Has usado mas las redes sociales?

3.- {Te has creado alguna red social nueva?

4.- LA qué juego o videojuego so

fas jugar con frecuencia?

5.- {Crees que han mejorado tus relaciones familiares?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

6.- (Consideras que tu relacién con los/las amigos/as ha sido satisfactoria?
(1) Nada (2)Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

7.- {Te relacionaste con tus amigos/as y comparneros/as?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

8.- {Has echado en falta relacionarte presencialmente con tus amigos/as?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

9.- £Qué te parecio la iniciativa de aplaudir en los balcones?

(1) Muymala (2) Mala (3) Indiferente (4) Buena (5) Muy buena




10.- ¢Has sido feliz durante el confinamiento?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

11.- ZE| confinamiento te produjo sensacion de agobio o nervios?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

12.- ¢Has echado de menos acudir a la escuela?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

13.- £E! confinamiento ha afectado a tus emociones?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

* 14.- Di algunos aspectos positivos y negativos de la vida durante el confinamiento.

.
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15.- ¢Disponfas de un dispositi\)o tecnolégico para poder conectarté con
facilidad a las clases virtuales? ,
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

16.- ¢Contabas con conexion a Internet para conectarte de forma frecuente?
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

17.- ¢Has podido llevar un seguimiento de las clases online de manera
auténoma sin ayuda de tu familia?
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

18.- Te han ayudado tus padres o familiares en la realizacion de las tareas?
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

19.- ¢{Ha repercutido Ia bandemia en el ambito laboral de tu familia?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho




20.- ¢Qué te ha parecido el aprendizaje a distancia?
(1) Muy malo (2) Malo (3) Indiferente (4) Bueno (5) Muy bueno

21.- (Qué mejorar(as del aprendizaje a distancia?

22.- LQué te parece la escuela presencial?
(1) Muy mala (2) Mala (3) Indiferente (4) Buena (5) Muy buena

23.- (Prefieres el aprendizaje presencial o a distancia?
(1) Presencial (2) A distancia

24.- (Donde has aprendido més: en la ensenanza presencial o a distancia?
(1) Presencial (2) A distancia
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25.- (Cudntas horas pasas al dfa delante de las pantallas?
(1) 0-1hora (2) 1-2horas (3)2-3horas (4) 3-4 horas (5) Mas de 4 horas

26.- /{Han cambiado tus habitos de entretenimiento después del
confinamiento?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

27.- ¢A qué juego o videojuego sueles jugar con frecuencia?




28.- (Crees que han mejorado tus relaciones sociales al volver del
confinamiento?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

29.- (Como te sientes al poder relacionarte solo con tus comparieros/as de
clase y no con mds amigos/as de otras clases?
(1) ‘Muy mal (2) Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

30.- {Como te sientes al no poder abrazar a tus compaferos/as y/o
profesores/as y tener que guardar distancia social de manera continuada?
(1) Muymal (2)Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

31.- £Cémo te sientes con el uso de la mascarilla y al tener que mantener una
higiene continua?
(1) Muy mal (2)Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy blen

32.- {Cémo te has sentido si han vuelto a confinar la clase por casos de
COVID-197
(1) Muy mal (2)Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

33.- Di algunos aspectos positivos y negativos de la situacion actual.

34.- (Tienes miedo al COVID-197
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

35.- £ Te sientes mas tranquilo/a con Ia llegada de las vacunas?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

36.- (Tienes ganas de volver a tu vida de antes del confinamiento?
(1) Nada (2) Pocas (3) Indiferente (4) Bastantes (5) Muchas




37.- (Qué has aprendido de toda la realidad en la que nos hemos visto envueltos por el COVID-197

38.- Cuando acabe esta situacion, épiensas que tu vida serd como la de antes?

39.- Redacta con tus propias palabras:

o Undfa cualquieraantes del confinamiento.
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ALUMNO/A 36

3AJO FIN DE MASTER COVID-19

'\

Queridos/as alumnos/as

Os presento el siguiente cuestionario relacionado con la situacién actual de pandemia y que se realizard
de manera anonima. El fin es valorar el impacto del COVID-19 en vuestras relaciones sociales, en Ia
percepcién que tenéis de la escuela y de las formas de aprendizaje.

Para ello, debéis contestar Ias siguientes cuestiones con la maxima sinceridad. Os agradezco mucho el
esfuerzo.

1.- (Cudntas horas pasabas al dfa delante de |as pantallas? ]
(1) 0-1 hora (2)1-2horas (3) 2-3 horas (4) 3-4 horas (5) Més de 4 haras

2.- {Has usado mas las redes sociales?

3.- £Te has creado alguna red social nueva?

4.- LA gué juego o videojuego solfas jugar con frecuencia?

5.- {Crees que han mejorado tus relaciones familiares?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

6.- Consideras que tu relacion con los/las amigos/as ha sido satisfactoria?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

7.- {Te relacionaste con tus amigos/as y comparfieros/as?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

8.- ¢Has echado en falta relacionarte presencialmente con tus amigos/as?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

9.- ZQué te parecio la iniciativa de aplaudir en los balcones?
(1) Muy mala (2) Mala (3) Indiferente (4) Buena (5) Muy buena




10.- ¢Has sido feliz durante el confinamiento?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

11.- LE] confinamiento te produjo sensacion de agobio o nervios?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

12.- ¢Has echado de menos acudir a |a escuela?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

13.- ¢E| confinamiento ha afectado a tus emociones?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

* 14.- Di algunos aspectos positivos y negativos de la vida durante el confinamiento.

15.- (Disponfas de un dispositi\)o tecnolégico para poder conectarté con
facilidad a as clases virtuales?
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

16.- ¢Contabas con conexion a Internet para conectarte de forma frecuente?
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

17.- ¢Has podido Hevar un seguimiento de las clases online de manera
auténoma sin ayuda de tu familia?
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

18.- £ Te han ayudado tus padres o familiares en la realizacion de las tareas?
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces |

19.- {Ha repercutido |a bandemia en el ambito laboral de tu familia?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho




20.- £Qué te ha parecido el aprendizaje a distancia?
(1) Muy malo (2) Malo (3) Indiferente (4) Bueno (5) Muy bueno

21.- /Qué mejorarfas del aprendizaje a distancia?
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22.- LQué te parece la escuela presencial?
(1) Muymala (2)Mala (3) Indiferente (4) Buena (5) Muy buena

23.- (Prefieres el aprendizaje presencial o a distancia?
(1) Presencial (2) A distancia

24.- {D6nde has aprendido més: en la ensefanza presencial o a distancia?

(1) Presencial (2) A distancia

© 25.- JCuantas horas pasas al dfa delante de las pantallas?

(1) 0-1hora (2) 1-2horas (3) 2-3horas (4) 3-4 horas (5) Més de 4 horas |

26.- /Han cambiado tus habitos de entretenimiento después del

confinamiento?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

27.- A qué juego o videojuego sueles jugar con frecuencia?




28.- (Crees que han mejorado tus relaciones sociales al volver del
confinamiento? -
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

29.- LComo te sientes al poder relacionarte solo con tus comparieros/as de
clase y no con mds amigos/as de otras clases? .
(1} 'Muy mal (2) Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

30.- /Como te sientes al no poder abrazar a tus compafieros/as y/o
profesores/as y tener que guardar distancia social de manera continuada?
(1) Muymal (2)Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

31.- (Como te sientes con el uso de la mascarifla y al tener que mantener una
higiene continua?
(1) Muymal (2) Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

32.- {Como te has sentido si han vuelto a confinar la clase por casos de
COVID-197
(1) Muymal (2)Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

33.- Di algunos aspectos positivos y negativos de Ia situacion actual.

34.- (Tienes miedo al COVID-197
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

35.- ¢ Te sientes mds tranquilo/a con la llegada de las vacunas?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

36.- Tienes ganas de volver a tu vida de antes del confinamiento?
(1) Nada (2) Pocas (3) Indiferente (4) Bastantes (5) Muchas




37.- LQueé has aprendido de toda la realidad en la que nos hemos visto envueltos por el COVID-197

39.- Redacta con tus propias palabras:

o Undfa cualquiera antes del confinamiento.

e Undrfacualquiera durante el confinamiento. -

e Undfa cualquiera después del confinamiento.

o« Como te gustarfa que fuese un dfa de tu vida,
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ALUMNO/A 37

Queridos/as alumnos/as

Os presento el siguiente cuestionario relacionado con la situacién actual de pandemia y que se realizara
de manera anénima. El fin es valorar el impacto del COVID-19 en vuestras relaciones sociales, en la
percepcion que tenéis de la escuela y de las formas de aprendizaje.
Para ello, debéis contestar las siguientes cuestiones con la maxima sinceridad. Os agradezco mucho el
esfuerzo. ‘

1.- (Cuéntas horas pasabas al dfa delante de las pantallas? .
(1) 0-Ihora (2)1-2 horas (3) 2-3 horas (4) 3-4 horas (5) Mas de 4 horas

2.- {Has usado mas las redes sociales?

3.- {Te has creado alguna red social nueva?

4.- LA qué juego o videojuego solfas jugar con frecuencia?

5.- 2Crees que han mejorado tus relaciones familiares?
(1) Nada (2)Poco (3) Indiferente (4)Bastante (5) Mucho

6.- (Consideras que tu relacion con los/las amigos/as ha sido satisfactoria?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

7.- (Te relacionaste con tus amigos/as y comparieros/as?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

8.- {Has echado en falta relacionarte presencialmente con tus amigos/as?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

9.- £Qué te parecid la iniciativa de aplaudir en los balcones?
(1) Muymala (2) Mala (3) Indiferente (4) Buena (5) Muy buena




10.- ¢Has sido feliz durante el confinamiento?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

11.- ¢El confinamiento te produjo sensacién de agobio o nervios?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

12.- (Has echado de menos acudir a la escuela?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

13.- (E| confinamiento ha afectado a tus emociones?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

" 14.- Di algunos aspectos positivos y negativos de la vida durante el confinamiento.
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15.- (Disponfas de un dispositi\)o tecnoldgico para poder conectarté con
facilidad a las clases virtuales?
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

16.- {Contabas con conexion a Internet para conectarte de forma frecuente?
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

17.- £Has podido llevar un seguimiento de las clases online de manera
auténoma sin ayuda de tu familia?
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

18.- £ Te han ayudado tus padres o familiares en la realizacion de las tareas?
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

19.- {Ha repercutido |a Apandemia en el ambito laboral de tu familia?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho




20.- (Qué te ha parecido el aprendizaje a distancia?
(1) Muy malo (2) Malo (3) Indiferente (4) Bueno (5) Muy bueno

21.- /Qué mejorarfas del aprendizaje a distancia?
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22.- LQué te parece la escuela presencial?

(1) Muy mala (2) Mala (3) Indiferente (4) Buena (5) Muy buena

'23.- (Prefieres el aprendizaje presencial o a distancia?

(1) Presencial (2) A distancia

24.- ¢D6nde has aprendido mas: en la ensenanza presencial o a distancia?
(1) Presencial (2) A distancia

© 25.- JCuantas horas pasas al dfa delante de las pantallas?
(1) 0-1hora (2) 1-2horas (3) 2-3 horas (4) 3-4 horas (5) Mas de 4 horas |

26.- /Han cambiado tus habitos de entretenimiento después del
confinamiento?

(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

27.- LA qué juego o videojuego sueles jugar con frecuencia?

Ay QAL




28.- (Crees que han mejorado tus relaciones sociales al volver del
confinamiento?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

29.- (Como te sientes al poder relacionarte solo con tus compafieros/as de
clase y no con mas amigos/as de otras clases?
(1) ‘Muy mal (2) Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

30.- {Como te sientes al no poder abrazar a tus companeros/as y/o
profesores/as y tener que guardar distancia social de manera continuada’?
(1) Muymal (2)Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

31.- (Como te sientes con el uso de la mascarilla y al tener que mantener una
higiene continua?
(1) Muy mal (2) Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

32.- £Cémo te has sentido si han vuelto a confinar la clase por casos de
COVID-197
(1) Muy mal (2) Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

33.- Di algunos aspectos positivos y negativos de |a situacion actual.
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34.- (Tienes miedo al COVID-197
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

35.- ¢ Te sientes mas tranquilo/a con la llegada de las vacunas?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

36.- £Tienes ganas de volver a tu vida de antes del confinamiento?
(1) Nada (2)Pocas (3) Indiferente (4) Bastantes (5) Muchas




37.- ¢Qué has aprendido de toda la realidad en la que nos hemos visto envueltos por el COVID-197

DESPUES DEL'CONFINAMIENTO

39.- Redacta con tus propias palabras:
Un dfa cualquiera antes del confinamiento.
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Un dfa cualquiera durante el confinamiento. -
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' Un dfa cualquiera después del confinamiento.
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ALUMNO/A 38

Queridos/as alumnos/as

Os presento el siguiente cuestionario relacionado con la situacién actual de pandemia y que se realizard
de manera anoénima. El fin es valorar el impacto del COVID-19 en vuestras relaciones sociales, en la
percepcion que tenéis de la escuela y de las formas de aprendizaje.

Para ello, debéis contestar las siguientes cuestiones con la maxima sinceridad, Os agradezco mucho el
esfuerzo,

1.- /Cudntas horas pasabas al dia delante de las pantallas? ]
(1) 0-1hora (2)1-2horas (3) 2-3 horas (4) 3-4 horas (5) Més de 4 horas

2.- {Has usado mas las redes sociales?

3.- {Te has creado alguna red social nueva?

- {Crees que han mejorado tus relaciones familiares?

j/r\aca (2) Poco (3) Indiferente  (4) Bastante (5) Mucho

6.- ZConsideras que tu relacion con los/las amigos/as ha sido satisfactoria?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente i(Z?}Basiante (5) Mucho

7.- {Te relacionaste con tus amigos/as y comparneros/as?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante ¢ (S)WMucho

8.- ¢Has echado en falta relacionarte presencialmente con tus amigos/as?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4%5“Bashnte (5) Mucho

9.- LQué te pareci6 lainiciativa de ap!audlr en los balcones?
(1) Muy mala (2) Mala ()Inul!exmte 4‘)\Buena (5) Muy buena




10.- ¢Has sido feliz durante el confinamiento?

(1) Nada (ZLPoco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

11.- ¢El confinamiento te produjo sensacion de agobio o nervios?

(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente 2(4)}Bastante (5) Mucho

12.- ¢Has echado de menos acudir a la escuela?

(1) Nada (2) Poco ¢ }Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

N

e,

13.- LEl confinamiento ha afectado a tus emociones?
(1) Nada (2)Poco (3) Indiferente ({4) Bastante (5) Mucho

15.- ¢Disponfas de un dispositiVo tecnolégico para poder conectarté con
facilidad a las clases virtuales?
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces {:

) Bastantes veces (5) Muchas veces

16.- ¢Contabas con conexion a Internet para conectarte de forma frecuente?
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

17.- ¢{Has podido llevar un seguimiento‘de |as clases onlline de manera
auténoma sin ayuda de tu familia?
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces @)‘Muchas veces

18.- £Te han ayudado tus padres o familiares en |a realizacion de las tareas?
(1) Nuncag(yZ); Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

19.- ¢Ha repercutido la .pandemia en el ambito laboral de tu familia?

(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente ij(4j}Bastante (5) Mucho




20.- ¢Qué te ha parecido el aprendizaje a distancia?

(1) Muy malo

2)Malo (3) Indiferente (4) Bueno (5) Muy bueno

21.- (Qué mejorarfas del aprendizaje a distancia?

22.- {Qué te parece la escuela presencial?
(1) Muy mala (2) Mala (3) Indiferente i@}Buena (5) Muy buena

23.- LPrefieres el aprendizaje presencial o a distancia?

(1)) Presencial (2) A distancia

R

. 24- ¢D6nde has aprendido mas: en la ensenanza presencial o a distancia?
(1) Presencial (2) A distancia

' 25.- (Cudntas horas pasas al dfa delante de las pantallas? )
@E 0-Lhora (2) 1-2horas (3)2-3 horas (4) 3-4 horas (5) Masde 4 horas | <

26.- ¢Han cambiado tus habitos de entretenimiento después del |
confinamiento?
(1) Nada (2) Poco {(3) Indiferente

{(4)Bastante (5) Mucho

27.- ¢A qué juego o videojuego sueles jugar con frecuencia?
ki f/'““g o f o




28.- (Crees que han mejorado tus relaciones sociales al volver del |
confinamiento?
(1) Nada (2) Poco 3

\Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

29.- LComo te sientes al poder relacionarte solo con:tus companeros/as de |
clase y no con mas amigos/as de otras clases?

(1}-Muy mal ©(2)Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

30.- {Como te sientes al no poder abrazar a tus comparieros/as y/o
profesores/as y tener que guardar distancia social de manera continuada?
(1) Muy mal )}Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

31.- £Como te sientes con el uso de la mascarilla y al tener que mantener una
higiene continua?
(1) Muy mal (2)Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

32.- {Como te has sentido si han vuelto a confinar |a clase por casos de
COVID-197
(1) Muy mal (2) Mal

‘Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

33.- Di algunos aspectos positivos y negativos de la situacion actual.

34.- {Tienes miedo al COVID-197

(1) Nada ;(Zi,Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

35.- {Te sientes mds tranquilo/a con |a llegada de las vacunas?
(1) Nada (2) Poco ( fj;;lndiferente (4) Bastante (5) Mucho

36.- £ Tienes ganas de volver a tu vida de antes del confinamiento?
(1) Nada (2)Pocas (3) Indiferente (4) Bastantes ’)T%Muchas




37.- £Qué has aprendido de toda |a realidad en la que nos hemos visto envueltos por el COVID-197
5 f

i %

39.- Redacta con tus propias palabras:

tes del confinamiento.
% [

e Undia cualquieraan
P ' lds Vool

LIR T,
4

e Comote gustarfa que fuese un dfa de tu vida.

1

—




ALUMNO/A 39

Queridos/as alumnos/as

Os presento el siguiente cuestionario relacionado con la situacién actual de pandemia y que se realizard
de manera anénima. El fin es valorar el impacto del COVID-19 en vuestras relaciones sociales, en la
percepcion que tenéis de la escuela y de las formas de aprendizaje.

Para ello, debéis contestar las siguientes cuestiones con la maxima sinceridad. Os agradezco mucho el
esfuerzo.

i

1.- (Cudntas horas pasabas al dfa delante de las pantallas? |
(1) 0-1hora (2)1-2horas (3) 2-3 horas (4) 3-4 horas (5) Mas de 4 horas

2.- ¢Has usado mas las redes sociales?

3.- £Te has creado alguna red social nueva?

4.- (A qué juego o videojuego solfas jugar con frecuencia?

F '%ff‘;{&e%?t@’

5.- {Crees que han mejorado tus relaciones familiares?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

6.- ¢Consideras que tu relacion con los/las amigos/as ha sido satisfactoria?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

7.- LTe relacionaste con tus amigos/as y compareros/as?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

8.- ¢Has echado en falta relacionarte presencialmente con tus amigos/as?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

9.- (Qué te parecio la iniciativa de aplaudir en los balcones?
(1) Muy mala (2) Mala (3) Indiferente (4) Buena (5) Muy buena




10.- ¢Has sido feliz durante el confinamiento?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

11.- LE| confinamiento te produjo sensacion de agobio o nervios?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

12.- ¢Has echado de menos acudir a la escuela?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

13.- £E| confinamiento ha afectado a tus emociones?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

* 14.- Di algunos aspectos positivos y negativos de la vida durante el confinamiento.

15.- {Disponfas de un dispositiVo tecnoldgico para poder conectarté con
facilidad a las clases virtuales?
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

16.- {Contabas con conexion a Internet para conectarte de forma frecuente?
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

17.- ¢Has podido llevar un seguimiento de las clases online de manera
auténoma sin ayuda de tu familia?
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

18.- £ Te han ayudado tus padres o familiares en la realizacion de las tareas?
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

19.- {Ha repercutido la 'pandemia en el ambito laboral de tu familia?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho




20.- £Qué te ha parecido el aprendizaje a distancia?
(1) Muy malo (2) Malo (3) Indiferente (4) Bueno (5) Muy bueno

21.- ¢Qué mejorarfas del aprendizaje a distancia?

Qu/e h U gy e Copzarse ' he elbudic
o Vet J leno, Pvokloandl.

22.- (Qué te parece la escuela presencial?
(1) Muymala (2) Mala (3) Indiferente (4) Buena (5) Muy buena

23.- (Prefieres el aprendizaje presencial o a distancia?
(1) Presencial (2) A distancia

24.- ;D6nde has aprendido mas: en |a ensenanza presencial o a distancia?
(1). Presencial (2) A distancia

26.- ¢Han cambiado tus habitos de entretenimiento después del
confinamiento?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

27.- (A qué juego o videojuego sueles jugar con frecuencia?

CrAu, Rogut lege  Bik bt G A




28.- (Crees que han mejorado tus relaciones sociales al volver del
confinamiento?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

29.- (Como te sientes al poder relacionarte solo con tus companeros/as de
clase y no con mds amigos/as de otras clases?
(1} ‘Muy mal (2) Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

30.- {Como te sientes al no poder abrazar a tus comparieros/as y/o
profesores/as y tener que guardar distancia social de manera continuada?
(1) Muymal (2)Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

31.- {Como te sientes con el uso de la mascarilla y al tener que mantener una
higiene continua?
(1) Muy mal (2)Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

32.- LComo te has sentido si han vuelto a confinar la clase por casos de
COVID-197
(1) Muy mal (2)Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

33.- Di algunos aspectos positivos y negativos de |a situacion actual.

34.- (Tienes miedo al COVID-197
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

35.- {Te sientes mas tranquilo/a con la llegada de fas vacunas?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

36.- (Tienes ganas de volver a tu vida de antes del confinamiento?
(1) Nada (2) Pocas (3) Indiferente (4) Bastantes (5) Muchas




37.- {Qué has aprendido de toda la realidad en la que nos hemos visto envueltos por el COVID-197

Oy %ﬂf’{f} tad0 [ mnundo  nec tenemnnc iw’ cuiday

38.- Cuando acabe esta situacion, piensas que tu vida serd como la de antes? |

39.- Redacta con tus propias palabras:

o Undra cualquiera antes del confinamiento.

» Undfa cualquiera durante el confinamiento. -

Al

e Undfa cualquiera después del confinamiento.

<

¢ Sd.

« Como te gustarfa que fuese un dfa de tu vida.

Naw gl




ALUMNO/A 40

Queridos/as alumnos/as

Os presento el siguiente cuestionario relacionado con la situacién actual de pandemia y que se realizara
de manera anénima, El fin es valorar el impacto del COVID-19 en vuestras relaciones sociales, en la
percepcion que tenéis de la escuela y de las formas de aprendizaje.

Para ello, debéis contestar las siguientes cuestiones con la maxima sinceridad. Os agradezco mucho el
esfuerzo.

1.- (Cudntas horas pasabas al dfa delante de las pantallas? A
(1) 0-1hora (2) 1-2 horas (3) 2-3 horas (4) 3-4 horas (5) Més de 4 horas

2.- {Has usado mas las redes sociales?

3.- {Te has creado alguna red social nueva?

4.- LA qué juego o videojuego solfas jugar con frecuencia?

‘ Ny
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5.- {Crees que han mejorado tus relaciones familiares?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

6.- (Consideras que tu relacién con los/las amigos/as ha sido satisfactoria?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

7.- {Te relacionaste con tus amigos/as y compareros/as?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

8.- ¢Has echado en falta relacionarte presencialmente con tus amigos/as?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

9.- (Qué te parecid la iniciativa de aplaudir en los balcones?
(1) Muy mala (2) Mala (3) Indiferente (4) Buena (5) Muy buena




10.- {Has sido feliz durante el confinamiento?

(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

11.- £E! confinamiento te produjo sensacion de agobio o nervios?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

12.- ¢Has echado de menos acudir

(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

13.- (E| confinamiento ha afectado a tus emociones?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

a la escuela?

~ 14.- Di algunos aspectos positivos y negativos de la vida durante el confinamiento.

4 / /
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15.- ¢Disponias de un dispositi\)o tecnolégico para poder conectarté con

facilidad a las clases virtuales?

(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

16.- (Contabas con conexion a Internet para conectarte de forma frecuente?
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

17.- ¢Has podido llevar un seguimiento de las clases online de manera

auténoma sin ayuda de tu familia?

(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

18.- £Te han ayudado tus padres o familiares en la realizacion de las tareas?
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces [/,

19.- (Ha repercutido la bandemia en el ambito laboral de tu familia?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho




20.- Qué te ha parecido el aprendizaje a distancia?
(1) Muy malo (2) Malo (3) Indiferente (4) Bueno (5) Muy bueno

21.- LQué mejorarfas del aprendizaje a distancia?

22.- /Qué te parece la escuela presencial?
(1) Muymala (2) Mala (3) Indiferente (4) Buena (5) Muy buena

23.- {Prefieres el aprendizaje presencial o a distancia?
(1) Presencial (2) A distancia

24.- D6nde has aprendido mas: en la ensenanza presencial o a distancia?
(1). Presencial (2) A distancia

FEENITALR
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25.- Cuantas horas pasas al dfa delante de las pantallas?

(1) 0-Lhora (2)1-2horas (3)2-3 horas (4) 3-4 horas (5) Més de 4 horas |

26.- /Han cambiado tus habitos de entretenimiento después del

confinamiento?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

(D

&

217.- LAT@ guego v4g 0juego sueles jugar con frecuencia?
s .
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28.- (Crees que han mejorado tus relaciones sociales al volver del
confinamiento?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

29.- .Como te sientes al poder relacionarte solo con tus comparieros/as de
clase y no con mds amigos/as de otras clases?
(1) ‘Muy mal (2) Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

30.- {Coémo te sientes al no poder abrazar a tus compafieros/as y/o
profesores/as y tener que guardar distancia social de manera continuada?
(1) Muymal (2)Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

31.- LCémo te sientes con el uso de la mascaritla y al tener que mantener una
higiene continua?

(1) Muymal (2)Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

32.- {Cémo te has sentido si han vuelto a confinar la clase por casos de
COVID-197

(1) Muymal (2)Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

33.- Di algunos aspectos positivos y negativos de la situacion actual.
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34.- {Tienes miedo al COVID-197

(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

35.- £ Te sientes mas tranquilo/a con |a llegada de las vacunas?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

36.- (Tienes ganas de volver atu vida de antes del confinamiento?
(1) Nada (2) Pocas (3) Indiferente (4) Bastantes (5) Muchas




37.- ¢Qué has aprendido de toda la realidad en |a que nos hemos visto envueltos por el COVID-197

38.- Cuando acabe esta situacion, Zpiensas que tu vida serd como a de antes?

39.- Redacta con tus propias palabras:

o Undrfa cualquiera antes del confinamiento.
/ﬂ"\ 5 . , # »
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ALUMNO/A 41

Queridos/as alumnos/as

Os presento el siguiente cuestionario relacionado con la situacien actual de pandemia y que se realizard
de manera anonima. EI fin es valorar el impacto del COVID-19 en vuestras relaciones sociales, en la
percepcién que tenéis de la escuela y de las formas de aprendizaje.

Para ello, debéis contestar las siguientes cuestiones con la maxima sinceridad, Os agradezco mucho el
esfuerzo.

1.- {Cudntas horas pasabas al dfa delante de las pantallas? .
(1) 0-1 hora (2) 1-2 horas (3) 2-3 horas (4) 3-4 horas (5) Mds de 4 horas

2.- {Has usado mas las redes sociales?

3.- £Te has creado alguna red social nueva?

4-IA,

§

5.- {Crees que han mejorado tus relaciones familiares?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

6.- (Consideras que tu relacién con los/las amigos/as ha sido satisfactoria?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

7.- {Te relacionaste con tus amigos/as y companeros/as?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

8.- /Has echado en falta relacionarte presencialmente con tus amigos/as?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

9.- JQué te parecic la iniciativa de aplaudir en los balcones?
(1) Muy mala (2) Mala (3) Indiferente (4) Buena (5) Muy buena




10.- {Has sido feliz durante el confinamiento?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

11.- ¢El confinamiento te produjo sensacion de agobio o nervios?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

12.- ¢Has echado de menos acudir a la escuela?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

13.- £E| confinamiento ha afectado a tus emociones?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

15.- ¢Disponfas de un dispositi\)o tecnol6gico para poder conectarté con
facilidad a las clases virtuales?
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

16.- ¢Contabas con conexion a Internet para conectarte de forma frecuente?
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

" 17.- ¢Has podido |levar un seguimiento de las clases online de manera
auténoma sin ayuda de tu familia?
(1) Nunca (2) Pacas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

18.- ¢ Te han ayudado tus padres o familiares en la realizacion de fas tareas?
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

19.- Ha repercutido la bandemia en el ambito laboral de tu familia?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho




20.- £Qué te ha parecido el aprendizaje a distancia?
(1) Muy malo (2) Malo (3) Indiferente (4) Bueno (5) Muy bueno

21.- (Qué mejorarfas del aprendizaje a distancia?

U L@@ [ % mmvxﬁx@» (w10

22.- (Qué te parece la escuela presencial?
(1) Muy mala (2)Mala (3) Indiferente (4) Buena - (5) Muy buena

23.- (Prefieres el aprendizaje presencial o a distancia?
(1) Presencial (2) A distancia

24.- (Donde has aprendido mas: en [a ensenanza presencial o a distancia?
(1). Presencial * (2) A distancia

R

© 25.- JCudntas horas pasas al dfa delante de las pantallas?
(1) 0-1 hora (2) 1-2horas (3)2-3horas (4) 3-4 horas (5) Més de 4 horas

26.- /Han cambiado tus habitos de entretenimiento después del
confinamiento? |
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

27.- LA qué Juego 0 videojuego sueles jugar con frecuencia?
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28.- (Crees que han mejorado tus relaciones sociales al volver del
confinamiento? _
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

29.- ¢{Como te sientes al poder relacionarte solo con tus comparieros/as de |
clase y no con mds amigos/as de otras clases?
(1} 'Muy mal (2) Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

30.- {Como te sientes al no poder abrazar a tus comparieros/as y/o |
profesores/as y tener que guardar distancia social de manera continuada?
(1) Muymal (2)Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

31.- LCémo te sientes con el uso de Ia mascarilla y al tener que mantener una |
higiene continua?
(1) Muy mal (2) Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

32.- {Cémo te has sentido si han vuelto a confinar Ia clase por casos de |
COVID-197

(1) Muy mal (2) Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

33.- Di algunos aspectos positivos y negativos de la situacion actual.

34.- (Tienes miedo al COVID-197
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

35.- {Te sientes mas tranquilo/a con la llegada de las vacunas?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

36.- (Tienes ganas de volver a tu vida de antes del confinamiento?
(1) Nada (2) Pocas (3) Indiferente (4) Bastantes (5) Muchas




37.- (Qué has aprendido de toda Ia realidad en la que nos hemos visto envueltos por el COVID-197

38.- Cuando acabe esta situacion, Zpiensas que tu vida serd como la de antes?

39.- Redacta con tus propias palabras:

o Undfa cualquiera antes del confinamiento.

o Undfa cualquiera durante el confinamiento. -

« Un dra cualquiera después del confinamiento.

e Co6mo te gustarfa que fuese un dfa de tu vida.




ALUMNO/A 42

Queridos/as alumnos/as

Os presento el siguiente cuestionario relacionado con la situacién actual de pandemia y que se realizard
de manera anénima. El fin es valorar el impacto del COVID-19 en vuestras relaciones sociales, en la
percepcion que tenéis de la escuela y de las formas de aprendizaje. :

Para ello, debéis contestar las siguientes cuestiones con la maxima sinceridad. Os agradezco mucho el
esfuerzo.

1.- (Cuantas horas pasabas al dia delante de las pantallas? o
(1) 0-1hora (2) 1-2 horas (3) 2-3 horas (4) 3-4 horas (5) Més de 4 horas

2.- {Has usado mas las redes sociales?

3.- ¢ Te has creado alguna red social nueva?

4.- LA qué juego o videojuego solfas jugar con frecuencia?
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5.- (Crees que han mejorado tus relaciones familiares?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

6.- (Consideras que tu relacién con los/las amigos/as ha sido satisfactoria?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

7.- (Te relacionaste con tus amigos/as y comparieros/as?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

8.- (Has echado en falta relacionarte presencialmente con tus amigos/as?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

9.- (Qué te parecio la iniciativa de aplaudir en los balcones?
(1) Muymala (2) Mala (3) Indiferente (4) Buena (5) Muy buena




10.- ¢Has sido feliz durante el confinamiento?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

11.- (E! confinamiento te produjo sensacién de agobio o nervios?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

12.- ¢Has echado de menos acudir a la escuela?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

13.- LE| confinamiento ha afectado a tus emociones?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

* 14.- Di algunos aspectos positivos y negativos de la vida durante el confinamiento.

15.- {Disponias de un dispositi\)o tecnoldgico para poder conectarté con
facilidad a las clases virtuales?
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

16.- ¢Contabas con conexion a Internet para conectarte de forma frecuente?
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

17.- ¢Has podido llevar un seguimiento de las clases online de manera
auténoma sin ayuda de tu familia?
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

18.- £Te han ayudado tus padres o familiares en |a realizacion de las tareas?
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

19.- {Ha repercutido la pandemia en el dmbito laboral de tu familia?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho




20.- £Qué te ha parecido el aprendizaje a distancia?
(1) Muy malo (2) Malo (3) Indiferente (4) Bueno (5) Muy bueno

21.- {Qué mejorarfas del aprendizaje a distancia?

22.- (Qué te parece la escuela presencial?
(1) Muymala (2)Mala (3) Indiferente (4) Buena (5) Muy buena

23.- ¢Preﬂeres el aprendxzaje presenua! oa d|stanc|a7

25.- {Cudntas horas pasas al dfa delante de las pantallas?
(1) 0-1 hora (2) 1-2horas (3) 2-3 horas (4) 3-4 horas (5) Més de 4 horas

26.- ¢Han cambiado tus habitos de entretenimiento después del
confinamiento?

(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho
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27.- (A qué juego o video éuego sueles jugar con frecuencia?
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28.- (Crees que han mejorado tus relaciones sociales al volver del
confinamiento?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

29.- (Como te sientes al poder relacionarte solo con tus comparieros/as de |
clase y no con mds amigos/as de otras clases?
(1) ‘Muy mal (2) Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

30.- ¢{Como te sientes al no poder abrazar a tus companeros/as y/o |
sfeseresfas-y tener que guardar distancia social de manera continuada?
(1) Muymal (2)Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

31.- £Como te sientes con el uso de la mascarillay al tener que mantener una |
higiene continua?
(1) Muymal (2)Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

32.- {Como te has sentido si han vuelto a confinar la clase por casos de |
COVID-197 :
(1) Muymal (2)Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

33.- Di algunos aspectos positivos y negativos de la situacion actual,
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34.- (Tienes miedo al COVID-197
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

35.- (Te sientes mas tranquilo/a con la llegada de las vacunas?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

36.- £ Tienes ganas de volver atu vida de antes del confinamiento?
(1) Nada (2)Pocas (3) Indiferente (4) Bastantes (5) Muchas




37.- (Qué has aprendido de toda la realidad en la que nos hemos visto envueltos por el COVID-19?
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o Un dra cualquiera después del confinamiento.
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ALUMNO/A 43

Queridos/as alumnos/as

Os presento el siguiente cuestionario relacionado con la situacién actual de pandemia y que se realizara
de manera andnima. El fin es valorar el impacto del COVID-19 en vuestras relaciones sociales, en la
percepcion que tenéis de la escuela y de las formas de aprendizaje.

Para ello, debéis contestar las siguientes cuestiones con la maxima sinceridad. Os agradezco mucho el
esfuerzo.

1.- (Cudntas horas pasabas al dfa delante de las pantallas? .
(1) -1 hora (2) 1-2 horas (3) 2-3 horas (4) 3-4 horas (5) Mas de 4 horas

2.- {Has usado mas las redes sociales?

3.- ¢ Te has creado alguna red social nueva?

4.- LA qué juego o videojuego solfas jugar con frecuencia’?

5.- (Crees que han mejorado tus relaciones familiares?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

6.- (Consideras que tu relacion con los/las amigos/as ha sido satisfactoria?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

7.- {Te relacionaste con tus amigos/as y comparieros/as?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

8.- {Has echado en falta relacionarte presencialmente con tus amigos/as?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

9.- ZQué te parecid la iniciativa de aplaudir en los balcones?
(1) Muy mala (2) Mala (3) Indiferente (4) Buena (5) Muy buena




10.- (Has sido feliz durante el confinamiento?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

11.- ZEl confinamiento te produjo sensacion de agobio o nervios?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

12.- ¢Has echado de menos acudir a la escuela?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

13.- El confinamiento ha afectado a tus emociones?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

- 14.- Di algunos aspectos positivos y negativos de la vida durante el conﬁnamien}o.

Ry ( k }\]@g,ﬁjcﬁ;

e

S

£

15.- (Disponias de un dispositi\)o tecnoldgico para poder conectarte con
facilidad a las clases virtuales?

(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

16.- £Contabas con conexion a Internet para conectarte de forma frecuente? |
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

17.- ¢Has podido llevar un seguimiento de las clases online de manera
auténoma sin ayuda de tu familia? ,
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

18.- ¢ Te han ayudado tus padres o familiares en la realizacion de las tareas?
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

19.- ¢{Ha repercutido Ia pandemia en el dmbito laboral de tu familia?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho




20.- Qué te ha parecido el aprendizaje a distancia?:
(1) Muy malo (2) Malo (3) Indiferente (4) Bueno (5) Muy bueno

21.- /Qué mejorarfas del aprendizaje a distancia?

22.- /Qué te parece |a escuela presencial?
(1) Muymala (2)Mala (3) Indiferente (4) Buena (5) Muy buena

23.- ¢ Prefieres el aprendizaje presencial o a distancia?
(1) Presencial (2) A distancia

24.- iDénde has aprendido mas: en la ensenanza presencial o a distancia?
(1). Presencial (2) A distancia

25.- ¢ Cuantas horas pasas al dfa delante de las pantallas?
(1) 0-1hora (2) 1-2horas (3) 2-3 horas (4) 3-4 horas (5) Mas de 4 horas |

26.- ¢Han cambiado tus habitos de entretenimiento después del
confinamiento?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

27.- A qué juego o videojuego sueles jugar con frecuencia?
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28.- (Crees que han mejorado tus relaciones sociales al volver del
confinamiento?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

29.- (Como te sientes al poder relacionarte solo con tus companeros/as de
clase y no con mas amigos/as de otras clases?
(1) ‘Muy mal (2) Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

30.- (Cémo te sientes al no poder abrazar a tus compaferos/as y/o
profesores/as y tener que guardar distancia social de manera continuada?
(1) Muy mal (2) Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

31.- LComo te sientes con el uso de la mascarilla y al tener que mantener una
higiene continua?
(1) Muy mal (2) Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

32.- {Como te has sentido si han vuelto a confinar la clase por casos de
COVID-197
(1) Muy mal (2)Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

33.- Di algunos aspectos positivos y negativos de la situacion actual.
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34.- (Tienes miedo al COVID-197
(1) Nada (2)Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

35.- {Te sientes mds tranquilo/a con la Ilegada de las vacunas?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

36.- (Tienes ganas de volver atu vida de antes del confinamiento?
(1) Nada (2) Pocas (3) Indiferente (4) Bastantes (5) Muchas




37.- ¢£Qué has aprendido de toda la realidad en |a que nos hemos visto envueltos por el COVID-197

1y
]

‘E \ CION M 11

38.- Cuando acabe esta situacion, Zpiensas que tu vida serd como la de antes?

39.- Redacta con tus propias palabras:

e Undfa cualquiera antes del confinamiento.
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e Undfa cualquiera durante el confinamiento.
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e Undra cualquiera después del confinamiento.

« Como te gustarfa que fuese un dfa de tu vida.
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ALUMNO/A 44

Queridos/as alumnos/as

Os presento el siguiente cuestionario relacionado con la situacién actual de pandemia y que se realizara
de manera anonima, El fin es valorar el impacto del COVID-19 en vuestras refaciones sociales, en Ia
percepcion que tenéis de la escuela y de las formas de aprendizaje.

Para ello, debéis contestar las siguientes cuestiones con la maxima sinceridad. Os agradezco mucho el
esfuerzo.

1.- Cudntas horas pasabas al dfa delante de las pantallas? _ :
(1) 0-1 hora (2) 1-2 horas (3) 2-3 horas (4) 3-4 horas (5) Mas de 4 horas

2.- {Has usado mas las redes sociales?

3.- ¢Te has creado alguna red social nueva?

4.- LA qué juego o videojuego solfas jugar con frecuencia?
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5.- {Crees que han mejorado tus relaciones familiares?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

6.- (Consideras que tu relacién con los/las amigos/as ha sido satisfactoria?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

7.- {Te relacionaste con tus amigos/as y companeros/as?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

8.- (Has echado en falta relacionarte presencialmente con tus amigos/as?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

9.- ¢Qué te parecid la iniciativa de aplaudir en los balcones?
(1) Muymala (2) Mala (3) Indiferente (4) Buena (5) Muy buena




10.- {Has sido feliz durante el confinamiento?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

11.- ¢El confinamiento te produjo sensacion de agobio o nervios?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

12.- Has echado de menos acudir a la escuela?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

13.- £E| confinamiento ha afectado a tus emociones?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho
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15.- ¢Disponfas de un dispositi\)o tecnolégico para poder conectarté con
facilidad a las clases virtuales?
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

16.- £Contabas con conexion a Internet para conectarte de forma frecuente?
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

17.- ¢Has podido llevar un seguimiento de las clases online de manera
auténoma sin ayuda de tu familia?
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

18.- £Te han ayudado tus padres o familiares en |a realizacién de las tareas?
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

19.- {Ha repercutido la ‘pandemia en el ambito laboral de tu familia?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho




20.- £Qué te ha parecido el aprendizaje a distancia?
(1) Muy malo (2) Malo (3) Indiferente (4) Bueno (5) Muy bueno <

21.- ¢Qué mejorarfas del aprendizaje a distancia?
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22.- (Qué te parece la escuela presencial?
(1) Muymala (2) Mala (3) Indiferente (4) Buena (5) Muy buena

23.- (Prefieres el aprendizaje presencial o a distancia?
(1) Presencial (2) A distancia

24.- {Donde has aprendido més: en |a ensenanza presencial 0 a distancia?
(1) Presencial (2) A distancia

25.- Cuantas horas pasas al dfa delante de las pantallas?
(1) 0-1hora (2) 1-2horas (3)2-3 horas (4) 3-4 horas (5) Més de 4 horas |

26.- ¢Han cambiado tus habitos de entretenimiento después del
confinamiento?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

27.- ¢A qué juego o videojuego sueles jugar con frecuencia?
n M '«z@wm/@) A b

) o sratls




28.- (Crees que han mejorado tus relaciones sociales al volver del
confinamiento? :
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

29.- (Como te sientes al poder relacionarte solo con tus comparieros/as de
clase y no con mds amigos/as de otras clases?
(1) Muy mal (2) Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

30.- (Como te sientes al no poder abrazar a tus compafieros/as y/o
profesores/as y tener que guardar distancia social de manera continuada?
(1) Muymal (2)Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

31.- LCémo te sientes con el uso de la mascarilla y al tener que mantener una
higiene continua? '
(1) Muy mal (2)Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

32.- {Como te has sentido si han vuelto a confinar la clase por casos de
COVID-197 ‘
(1) Muymal (2)Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

33.- Di algunos aspectos positivos y negativos de la situacion actual.
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34.- (Tienes miedo al COVID-197
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

35.- £Te sientes mas tranquilo/a con la llegada de las vacunas?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

36.- (Tienes ganas de volver a tu vida de antes del confinamiento?
(1) Nada (2) Pocas (3) Indiferente (4) Bastantes (5) Muchas




37.- (Qué has aprendido de toda fa realidad en la que nos hemos visto envueltos por el COVID-197
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38.- Cuando acabe esta situacion, Zpiensas que tu vida serd como la de antes? |

o Un dfa cualquiera después del confinamiento.
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ALUMNO/A 45

BAJO FIN DE MASTER COVID-19

Queridos/as alumnos/as

Os presento el siguiente cuestionario relacionado con la situacion actual de pandemia y que se realizara
de manera anénima. El fin es valorar el impacto del COVID-19 en vuestras relaciones sociales, en la
percepcion que tenéis de la escuela y de las formas de aprendizaje.

Para ello, debéis contestar las siguientes cuestiones con la maxima sinceridad, Os agradezco mucho el
esfuerzo.

1.- /Cuantas horas pasabas al dfa delante de las pantallas? |
(1) 0-1hora (2) 1-2 horas (3) 2-3 horas (4) 3-4 horas (5) Mas de 4 horas

2.- {Has usado mas las redes sociales?

3.- ¢Te has creado alguna red social nueva?

4.- ¢A qué juego o videojuego solfas jugar con frecuencia?

5.- ¢Crees que han mejorado tus relaciones familiares?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

6.- {Consideras que tu relacion con los/las amigos/as ha sido satisfactoria?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

7.- {Te relacionaste con tus amigos/as y comparneros/as?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

8.- (Has echado en falta relacionarte presencialmente con tus amigos/as?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

9.- (Qué te parecio la iniciativa de aplaudir en los balcones?
(1) Muymala (2) Mala (3) Indiferente (4) Buena (5) Muy buena




10.- (Has sido feliz durante el confinamiento?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

11.- (E} confinamiento te produjo sensacion de agobio o nervios?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

12.- ¢Has echado de menos acudir a la escuela?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

13.- (E] confinamiento ha afectado a tus emociones?

(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

- 14.- Di algunos aspectos positivos y negativos de la vida durante el confinamiento.

15.- ¢Disponias de un disposmvo tecnologico para poder conectarte con
facilidad a las clases virtuales?
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

16.- (Contabas con conexion a Internet para conectarte de forma frecuente?

(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

17.- (Has podido llevar un sequimiento de las clases online de manera
auténoma sin ayuda de tu familia?

(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

18.- LTe han ayudado tus padres o familiares en |a realizacion de las tareas?

(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces -

19.- ¢{Ha repercutido la bandemia en el ambito laboral de tu familia?

(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho




20.- LQué te ha parecido el aprendizaje a distancia?
(1) Muy malo (2) Malo (3) Indiferente (4) Bueno (5) Muy bueno

21.- {Qué mejorarfas del aprendizaje a distancia?

@Q,ﬁiﬁ ¥,
o

22 - /Qué te parece |a escuela presencial?
(1) Muymala (2) Mala (3) Indiferente (4) Buena (5) Muy buena

23.- (Prefieres el aprendizaje presencial o a distancia?
(1) Presencial (2) A distancia

24.- ¢ Donde has aprendido més: en |a ensenanza presencial o a distancia?
(1) Presencial (2) A distancia '

25.- LCudntas horas pasas al dfa delante de las pantallas?
(1) 0-1 hora (2) 1-2horas (3) 2-3horas (4) 3-4 horas (5) Més de 4 horas

26- ¢Han cambiado tus habitos de entretenimiento después del
confinamiento?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

27.- A qué juego o videojuego sueles jugar con frecuencia?
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28.- (Crees gque han mejorado tus relaciones sociales al volver del |
confinamiento? ,
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

29.- £Cémo te sientes al poder relacionarte solo con tus compareros/as de |
clase y no con mds amigos/as de otras clases?
(1} ‘Muy mal (2) Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

30.- {Como te sientes al no poder abrazar a tus compaferos/as y/o |
profesores/as y tener que guardar distancia social de manera continuada?
(1) Muymal (2)Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

31.- (Cémo te sientes con el uso de la mascarifla y al tener que mantener una |
higiene continua?
(1) Muy mal (2)Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

32.- {Coémo te has sentido si han vuelto a confinar la clase por casos de |
COVID-197
(1) Muy mal (2)Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

33.- Di algunos aspectos positivos y negativos de la situacion actual.
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34.- (Tienes miedo al COVID-197
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

35.- £Te sientes mas tranquilo/a con la llegada de las vacunas?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

36.- (Tienes ganas de volver a tu vida de antes del confinamiento?
(1) Nada (2) Pocas (3) Indiferente (4) Bastantes (5) Muchas




37.- (Qué has aprendido de toda la realidad en la que nos hemos visto envueltos por el COVID-197
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39.- Redacta con tus propias palabras:

e Undra cualquieraantes del confinamiento.

« Undfa cualquiera durante el confinamiento. '

e Undra cualquiera después del confinamiento,
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ALUMNO/A 46
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Queridos/as alumnos/as

Os presento el siguiente cuestionario relacionado con la situacién actual de pandemia y que se realizard
de manera anénima. El fin es valorar el impacto del COVID-19 en vuestras relaciones sociales, en Ia
percepcion que tenéis de la escuela y de las formas de aprendizaje.

Para ello, debéis contestar las siguientes cuestiones con la maxima sinceridad. Os agradezco mucho el
esfuerzo.

1.- Cudntas horas pasabas al dfa delante de |as pantallas? A
(1) 0-1 hora (2)1-2 horas (3) 2-3 horas (4) 3-4 horas (5) Més de 4 horas

2.- {Has usado mas las redes sociales?

3.- {Te has creado alguna red social nueva?

4.- LA qué juego o videojuego solfas jugar con frecuencia?
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5.- {Crees que han mejorado tus relaciones familiares?
(1) Nada (2)Poco (3) Indiferente (4)Bastante (5) Mucho

6.- LConsideras que tu relacion con los/las amigos/as ha sido satisfactoria?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

7.- {Te relacionaste con tus amigos/as y companeros/as?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

8.- ZHas echado en falta relacionarte presencialmente con tus amigos/as?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

9.- LQué te parecid la iniciativa de aplaudir en los balcones?
(1) Muy mala (2) Mala (3) Indiferente (4) Buena (5) Muy buena




10'.— ¢Has sido feliz durante el confinamiento?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

11.- £E| confinamiento te produjo sensacién de agobio 0 nervios?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

12.- ¢Has echado de menos acudir a la escuela?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

13.- (E| confinamiento ha afectado a tus emociones?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho
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15.- ¢Disponfas de un dispositi\)o tecnoldgico para poder conectarté con
facilidad a las clases virtuales?
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

16.- £Contabas con conexion a Internet para conectarte de forma frecuente?
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

17.- ¢Has podido Hevar un seguimiento de las clases online de manera
auténoma sin ayuda de tu familia?
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

18.- £ Te han ayudado tus padres o familiares en la realizacion de las tareas?
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

19.- /Ha repercutido la bandemia en el dmbito laboral de tu familia?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho




20.- £Qué te ha parecido el aprendizaje a distancia?
(1) Muy malo (2) Malo (3) Indiferente (4) Bueno (5) Muy bueno

21.- (Qué mejorarfas del aprendizaje a distancia?
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22.- £Qué te parece la escuela presencial?
(1) Muymala (2)Mala (3) Indiferente (4) Buena (5) Muy buena

23.- (Prefieres el aprendizaje presencial o a distancia?
(1) Presencial (2) A distancia

24.- (Dénde has aprendido mas: en la ensenanza presencial o a distancia?
(1) Presencial (2) A distancia

25.- ¢ Cudantas horas pasas al dfa delante de las pantallas?
(1) 0-1hora (2) 1-2horas (3) 2-3horas (4) 3-4 horas (5) Mas de 4 horas | N

26.- ¢Han cambiado tus habitos de entretenimiento después del

confinamiento?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

27.- (A qué juego o videojuego sueles jugar con frecuencia’?
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28.- (Crees que han mejorado tus relaciones sociales al volver del
confinamiento?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

29.- (Como te sientes al poder relacionarte solo con tus companeros/as de
clase y no con mds amigos/as de otras clases?
(1} -Muy mal (2) Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

30.- ¢Como te sientes al no poder abrazar a tus companeros/as y/o [
profesores/as y tener que guardar distancia social de manera continuada?
(1) Muymal (2)Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

31.- LComo te sientes con el uso de la mascaritla y al tener gue mantener una
higiene continua?
(1) Muy mal (2) Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

32.- £Cémo te has sentido si han vuelto a confinar la clase por casos de
COVID-197
(1) Muy mal (2) Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

33.- Di algunos aspectos positivos y negativos de Ia situacion actual.
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34.- (Tienes miedo al COVID-197
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

35.- (Te sientes mds tranquilo/a con la llegada de las vacunas?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

36.- {Tienes ganas de volver a tu vida de antes del confinamiento?
(1) Nada (2) Pocas (3) Indiferente (4) Bastantes (5) Muchas




37.- £Qué has aprendido de toda la realidad en la que nos hemos visto envueltos por el COVID-197
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38.- Cuando acabe esta situacion, Zpiensas que tu vida serd como la de antes?

39.- Redacta con tus propias palabras:

e Undra cualquiera antes del confinamiento.
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o Undfa cualquiera después del confinamiento,
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e Como te gustarfa que fuese un dfa de tu vida.
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ALUMNO/A 47

Queridos/as alumnos/as

Os presento el siguiente cuestionario relacionado con la situacién actual de pandemia y que se realizara
de manera anonima. EI fin es valorar el impacto del COVID-19 en vuestras relaciones sociales, en la
percepcion que tenéis de fa escuela y de las formas de aprendizaje.

Para ello, debéis contestar las siguientes cuestiones con la maxima sinceridad, Os agradezco mucho el
esfuerzo.

1.- /Cuantas horas pasabas al dfa delante de |as pantallas? |
(1) 0-1hora (2)1-2horas (3) 2-3 horas (4) 3-4 horas (5) Més de 4 horas

2.- {Has usado mas las redes sociales?

3.- {Te has creado alguna red social nueva?

4.- ¢A qué juego o videojuego solfas jugar con frecuencia?

5.- {Crees que han mejorado tus relaciones familiares? |
(1) Nada (2)Poco (3) Indiferente (4)Bastante (5) Mucho

6.- (Consideras que tu relacion con los/las amigos/as ha sido satisfactoria?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

7.- {Te relacionaste con tus amigos/as y comparieros/as?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

8.- ¢Has echado en falta relacionarte presencialmente con tus amigos/as?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

9.- /Qué te parecio la iniciativa de aplaudir en los balcones?
(1) Muy mala (2) Mala (3) Indiferente (4) Buena (5) Muy buena




10.- ¢Has sido feliz durante el confinamiento?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

11.- ¢El confinamiento te produjo sensacion de agobio o nervios?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

12.- ¢Has echado de menos acudir a la escuela?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

13.- E| confinamiento ha afectado a tus emociones?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

" 14.- Di algunos aspectos positivos y negativos de la vida durante el confinamiento,

15.- ¢Disponfas de un dispositi\)o tecnolégico para poder conectarté con
facilidad a las clases virtuales?
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

16.- £Contabas con conexion a Internet para conectarte de forma frecuente?
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

17.- ¢Has podido llevar un sequimiento de las clases online de manera
auténoma sin ayuda de tu familia?
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

18.- £ Te han ayudado tus padres o familiares en la realizacion de las tareas?
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

19.- Ha repercutido la bandemia en el dmbito laboral de tu familia?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho




20.- (Qué te ha parecido el aprendizaje a distancia?
(1) Muy malo (2) Malo (3) Indiferente (4) Bueno (5) Muy bueno

21.- (Qué mejorarfas del aprendizaje a distancia?
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22.- LQué te parece la escuela presencial?

(1) Muy mala (2) Mala (3) Indiferente (4) Buena (5) Muy buena

23.- ¢ Prefieres el aprendizaje presencial o a distancia?
(1) Presencial (2) A distancia

24.- {D6nde has aprendido més: en la ensenanza presencial o a distancia?
(1) Presencial (2) A distancia

25.- ¢ Cudantas horas pasas al dfa delante de las pantallas?
(1) 0-1hora (2) 1-2horas (3) 2-3 horas (4) 3-4 horas (5) Méds de 4 horas |

26.- ¢Han cambiado tus habitos de entretenimiento después del |
confinamiento?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

27.- LA qué juego o videojuego sueles jugar con frecuencia?
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28.- /Crees que han mejorado tus relaciones sociales al volver del |
confinamiento?

(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

29.- £Como te sientes al poder relacionarte solo con tus comparieros/as de
clase y no con mds amigos/as de otras clases?

(1} ‘Muy mal (2) Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

30.- {Coémo te sientes al no poder abrazar a tus companeros/as y/o
profesores/as y tener que guardar distancia social de manera continuada?
(1) Muymal (2)Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

31.- £Cémo te sientes con el uso de la mascarilla y al tener que mantener una
higiene continua?

(1) Muy mal (2) Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

32.- {Coémo te has sentido si han vuelto a confinar la clase por casos de
COVID-197 '

(1) Muymal (2)Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

33.- Di algunos aspectos positivos y negativos de la situacion actual.

34.- {Tienes miedo al COVID-197
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

35.- (Te sientes mds tranquilo/a con la llegada de las vacunas?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

36.- (Tienes ganas de volver a tu vida de antes del confinamiento?
(1) Nada (2) Pocas (3) Indiferente (4) Bastantes (5) Muchas




37.- {Qué has aprendido de toda la realidad en la que nos hemos visto envueltos por el COVID-197

39.- Redacta con tus propias palabras:

e Undra cualquiera antes del confinamiento.

e Undfa cualquiera durante el confinamiento.
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ALUMNO/A 48

Queridos/as alumnos/as

Os presento el siguiente cuestionario relacionado con la situacioén actual de pandemia y que se realizara
de manera anénima. El fin es valorar el impacto del COVID-19 en vuestras relaciones sociales, en la
percepcion que tenéis de la escuela y de las formas de aprendizaje.

Para ello, debéis contestar las siguientes cuestiones con la maxima sinceridad. Os agradezco mucho el
esfuerzo,

1.- ZCudntas horas pasabas al dfa delante de las pantallas? o
(1) 0-1 hora (2)1-2horas (3) 2-3 horas (4) 3-4 horas (5) Mds de 4 horas

2.- {Has usado mas las redes sociales?

3.- {Te has creado alguna red social nueva?

4.- LA qué juego o videojuego solfas jugar con frecuencia?
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5.- {Crees que han mejorado tus relaciones familiares?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

6.- (Consideras que tu relacién con los/las amigos/as ha sido satisfactoria?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

7.- {Te relacionaste con tus amigos/as y compareros/as?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

8.- (Has echado en falta relacionarte presencialmente con tus amigos/as?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

9.- (Qué te pareci6 la iniciativa de aplaudir en los balcones?
(1) Muymala (2) Mala (3) Indiferente (4) Buena (5) Muy buena




10.- ¢Has sido feliz durante el confinamiento?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

11.- ¢El confinamiento te produjo sensacion de agobio o nervios?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

12.- ¢Has echado de menos acudir a la escuela?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

13.- ¢E| confinamiento ha afectado a tus emociones?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

" 14.- Di algunos aspectos positivos y negativos de la vida durante el confinamiento.
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15.- {Disponfas de un dispositi\)o tecnol6gico para poder conectarte con
facilidad a las clases virtuales?
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

16.- (Contabas con conexion a Internet para conectarte de forma frecuente’?

(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

17.- ¢Has podido llevar un seguimiento de las clases online de manera
autonoma sin ayuda de tu familia?

(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

18.- £ Te han ayudado tus padres o familiares en |a realizacion de las tareas?
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

19.- {Ha repercutido |a 'pandemia en el ambito laboral de tu familia?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho




20.- /Qué te ha parecido el aprendizaje a distancia?
(1) Muy malo  (2) Malo (3) Indiferente (4) Bueno (5) Muy bueno

21.- {Qué mejorarfas del aprendizaje a distancia?
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22.- (Qué te parece la escuela presencial?
(1) Muy mala (2)Mala (3) Indiferente (4) Buena (5) Muy buena

23.- (Prefieres el aprendizaje presencial o a distancia?
(1) Presencial (2) Adistancia

24.- .D6nde has aprendido més: en la ensefianza presencial o a distancia?
(1) Presencial (2) A distancia
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'~ 25.- JCuantas horas pasas al dfa delante de las pantallas?
(1) 0-1hora (2)1-2 horas (3) 2-3horas (4) 3-4 horas (5) Més de 4 horas |

26.- ¢{Han cambiado tus habitos de entretenimiento después del
confinamiento?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

27.- LA qué juego o videojuego sueles jugar con frecuencia?
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28.- (Crees que han mejorado tus relaciones sociales al volver del
confinamiento?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

29.- £Como te sientes al poder relacionarte solo con tus comparneros/as de |
clase y no con mas amigos/as de otras clases?
(1) 'Muy mal (2) Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

30.- /Cémo te sientes al no poder abrazar a tus companeros/as y/o
profesores/as y tener que guardar distancia social de manera continuada?
(1) Muymal (2)Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

31.- £Cémo te sientes con el uso de la mascarilla y al tener que mantener una
higiene continua?
(1) Muy mal (2) Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

32.- ¢£Como te has sentido si han vuelto a confinar la clase por casos de
COVID-197
(1) Muymal (2)Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

33.- Di algunos aspectos positivos y negativos de la situacion actual.

34.- {Tienes miedo al COVID-197 ,
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

35.- £ Te sientes mids tranquilo/a con |a llegada de las vacunas?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

36.- ¢ Tienes ganas de volver a tu vida de antes del confinamiento?
(1) Nada (2) Pocas (3) Indiferente (4) Bastantes (5) Muchas




37.- ¢Qué has aprendido de toda la realidad en la que nos hemos visto envueltos por el COVID-197
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38.- Cuando acabe esta situacion, piensas que tu vida serd como la de antes? }i

39.- Redacta con tus propias palabras:

o Undra cualquiera antes del confinamiento.
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o Undrfa cualquiera durante el confinamiento. -
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o Undfa cualquiera después del confinamiento.
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o Como te gustarfa que fuese un dfa de tu vida.

wEEs 5
% P ff:" S ‘1%» ) “
! & é@ [aVelal SaVal s DETED [ Nl e

moeeoes e 7] Jeladhe
J &

Dronto -

" g A &
I s b Bl

@ 2 %ﬁc&f’ o L W :
UOrGE  Porinen s, Ear Al e re e




ALUMNO/A 49

Queridos/as alumnos/as

Os presento.el siguiente cuestionario relacionado con la situacién actual de pandemia y que se realizara
de manera anoénima. El fin es valorar el impacto del COVID-19 en vuestras relaciones sociales, en la
percepcidn que tenéis de la escuela y de las formas de aprendizaje.

Para ello, debéis contestar las siguientes cuestiones con la maxima sinceridad. Os agradezco mucho e

esfuerzo.

1.- (Cuéntas horas pasabas al dfa delante de las pantallas? ,
(1) 0-Lhora (2)1-2horas (3) 2-3 horas (4) 3-4 horas (5) Mas de 4 horas

2.- {Has usado mas las redes sociales?

3.- {Te has creado alguna red social nueva?

4.- LA qué juego o videojuego solfas jugar con frecuencia?
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5.- (Crees que han mejorado tus relaciones familiares?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

6.- (Consideras que tu relacion con los/las amigos/as ha sido satisfactoria?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

7.- (Te relacionaste con tus amigos/as y comparieros/as?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

8.- (Has echado en falta relacionarte presencialmente con tus amigos/as?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

9.- (Qué te parecio la iniciativa de aplaudir en los balcones?
(1) Muy mala (2) Mala (3) Indiferente (4) Buena (5) Muy buena ¥




10.- (Has sido feliz durante el confinamiento?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

11.- LE| confinamiento te produjo sensacion de agobio o nervios?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

12.- ¢Has echado de menos acudir a la escuela?

(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

13.- £E| confinamiento ha afectado a tus emociones?

(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho | aj

~ 14.- Di algunos aspectos positivos y negativos de la vida durante el confinamiento.
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15.- (Disponfas de un dispositi\)o tecnoldgico para poder conectarté con
facilidad a las clases virtuales?
(1) Nunca (2) Pocas Veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

16.- ¢Contabas con conexion a Internet para conectarte de forma frecuente?

- (1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

17.- ¢Has podido llevar un seguimiento de las clases online de manera
auténoma sin ayuda de tu familia?

(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

18.- £ Te han ayudado tus padres o familiares en la realizacion de las tareas?

(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

19.- ¢Ha repercutido la pandemia en el dmbito laboral de tu familia?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho




20.- (Qué te ha parecido el aprendizaje a distancia?
(1) Muy malo (2) Malo_ (3) Indiferente (4) Bueno (5) Muy bueno

21.- (Qué mejorarfas del aprendizaje a distancia?
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22.- (Qué te parece |a escuela presencial?
(1) Muymala (2)Mala (3) Indiferente (4) Buena (5) Muy buena

23.- {Prefieres el aprendizaje presencial o a distancia?
(1) Presencial (2) A distancia

24.- {Donde has aprendido mds: en la ensenanza presencial o a distancia?
(1) Presencial (2) A distancia

* 25.- JCudntas horas pasas al dfa delante de las pantallas? o
(1) 0-1hora (2) 1-2horas (3)2-3 horas (4) 3-4 horas (5) Mds de 4 horas |

26.- ¢Han cambiado tus habitos de entretenimiento después del
confinamiento?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

27.- LA qué juego o videojuego sueles jugar con frecuencia?
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28.- ¢Crees que han mejorado tus relaciones sociales al volver del
confinamiento?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

29.- LComo te sientes al poder relacionarte solo con tus comparieros/as de
clase y no con mas amigos/as de otras clases?
(1} ‘Muy mal (2) Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

30.- /Como te sientes al no poder abrazar a tus compareros/as y/o
profesores/as y tener que guardar distancia social de manera continuada?
(1) Muymal (2)Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

31.- £Como te sientes con el uso de la mascarilla y al tener que mantener una
higiene continua?
(1) Muy mal (2)Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

32.- {Como te has sentido si han vuelto a confinar la clase por casos de
COVID-197
(1) Muy mal (2)Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

33.- Di algunos aspectos positivos y negativos de |a situacion actual.
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34.- (Tienes miedo al COVID-197
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante

35.- éTe sientes mas tranquilo/a con Ia llegada de las vacunas?
(1) Nada (2)Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

36.- (Tienes ganas de volver a tu vida de antes del confinamiento?
(1) Nada (2) Pocas (3) Indiferente (4) Bastantes (5) Muchas




37.- ¢Qué has aprendido de toda la realidad en la que nos hemos visto envueltos por el COVID-197
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38.- Cuando acabe esta situacion, piensas que tu vida serd como la de antes? |

39.- Redacta con tus propias palabras:

o Undfa cualquiera antes del confinamiento.
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e Undfa cualquiera después del confinamiento.
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s COmote gustarra que fuese un dfa de tu vida.
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ALUMNO/A 50

Queridos/as alumnos/as

Os presento el siguiente cuestionario relacionado con la situacién actual de pandemia y que se realizara
de manera anénima. El fin es valorar el impacto del COVID-19 en vuestras relaciones sociales, en la
percepcién que tenéis de fa escuela y de las formas de aprendizaje,

Para ello, debéis contestar las siguientes cuestiones con la maxima sinceridad. Os agradezco mucho el
esfuerzo.

1.- £Cuantas horas pasabas al dfa delante de las pantallas? ,
(1) 0-1hora (2) 1-2 horas (3) 2-3 horas (4) 3-4 horas (5) Mas de 4 horas

2.- {Has usado mas las redes sociales?

3.- £Te has creado alguna red social nueva?

4.- LA qué juego o videojuego solfas jugar con frecuencia?

5.- {Crees que han mejorado tus relaciones familiares?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

6.- (Consideras que tu relacion con los/las amigos/as ha sido satisfactoria?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

7.- (Te relacionaste con tus amigos/as y comparieros/as?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

8.- ¢Has echado en falta relacionarte presencialmente con tus amigos/as?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

9.- LQué te parecid la iniciativa de aplaudir en los balcones?
(1) Muy mala (2) Mala (3) Indiferente (4) Buena (5) Muy buena




10.- ¢Has sido feliz durante el confinamiento?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

11.- LB éonﬂnamiento te produjo sensacion de agobio o nervios?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho
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12.- {Has echado de menos acudir a la escuela?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

13.- £E| confinamiento ha afectado a tus emociones?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

* 14.- Di algunos aspectos positivos y negativos de la vida durante el confinamiento.
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15.- ¢Disponias de un dispositi\)o tecnoldgico para poder conectarté con
facilidad a las clases virtuales?

(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces
16.- {Contabas con conexion a Internet para conectarte de forma frecuente?
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

17.- ¢Has podido levar un seguimiento de las clases online de manera
auténoma sin ayuda de tu familia?
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

18.- £ Te han ayudado tus padres o familiares en |a realizacion de las tareas?
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

19.- {Ha repercutido la bandemia en el dambito laboral de tu familia?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho




20.- (Qué te ha parecido el aprendizaje a distancia?
(1) Muy malo (2) Malo (3) Indiferente (4) Bueno (5) Muy bueno

21.- /Qué mejorarfas del aprendizaje a distancia?

22.- /Qué te parece la escuela presencial?
(1) Muy mala (2) Mala (3) Indiferente (4) Buena (5) Muy buena

23.- ¢ Prefieres el aprendizaje presencial o a distancia?
(1) Presencial (2) A distancia

24.- D6nde has aprendido mas: en la ensefianza presencial o a distancia?
(1) Presencial (2) A distancia
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© 25.- (Cudntas horas pasas al dfa delante de las pantallas?
(1) 0-1hora (2) 1-2horas (3) 2-3horas (4) 3-4 horas (5) Més de 4 horas | v

26.- ¢Han cambiado tus habitos de entretenimiento después del
confinamiento?

(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

-

27.- LA qué juego o videojuego sueles jugar con frecuencia?
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28.- (Crees que han mejorado tus relaciones sociales al volver del
confinamiento? .
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

29.- LCoémo te sientes al poder relacionarte solo con tus companeros/as de
clase y no con mds amigos/as de otras clases?
(1) ‘Muy mal (2) Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

30.- /Como te sientes al no poder abrazar a tus compafieros/as y/o
profesores/as y tener que guardar distancia social de manera continuada?
(1) Muymal (2)Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

31.- LCoémo te sientes con el uso de la mascarilla y al tener que mantener una
higiene continua?
(1) Muy mal (2)Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

32.- LComo te has sentido si han vuelto a confinar [a clase por casos de
COVID-197
(1) Muymal (2)Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

33.- Di algunos aspectos positivos y negativos de |a situacion actual.
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34.- (Tienes miedo al COVID-197
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

35.- L Te sientes mas tranquilo/a con la llegada de las vacunas?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

36.- (Tienes ganas de volver a tu vida de antes del confinamiento?
(1) Nada (2) Pocas (3) Indiferente (4) Bastantes (5) Muchas




37.- 2Qué has aprendido de toda la realidad en la que nos hemos visto envueltos por el COVID-197
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38.- Cuando acabe esta situacion, Zpiensas que tu vida serd como la de antes?

39.- Redacta con tus propias palabras:

e Undfa cualquiera antes del confinamiento.
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o Un dfa cualquiera después del confinamiento.
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« Como te gustarfa que fuese un dfa de tu vida.

.
Poes Hﬁ ¥ iy et b pi;/ (@ (8 paes § . [m{ iy
T ﬁ:» T A
M ' " “q ¢ o
ppooy (¥ 2] e B el Len & Dy e G2
T + —

U0 g 1A




ALUMNO/A 51
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Queridos/as alumnos/as

Os presento_el siguiente cuestionario relacionado con la situacién actual de pandemia y que se realizara
de manera anénima. El fin es valorar el impacto del COVID-19 en vuestras relaciones sociales, en la
percepcion que tenéis de la escuela y de las formas de aprendizaje.

Para ello, debéis contestar las siguientes cuestiones con la maxima sinceridad. Os agradezco mucho el
esfuerzo.

1.- (Cuantas horas pasabas al dfa delante de las pantallas?
(1) 0-1 hora (2) 1-2 horas (3) 2-3 horas (4) 3-4 horas (5) Més de 4 horas

2.- {Has usado mas las redes sociales?

3.- £Te has creado alguna red social nueva?

4.- A qué juego o video]

as jugar con frecuencia?
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5.- {Crees que han mejorado tus relaciones familiares?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

6.- (Consideras que tu relacion con los/las amigos/as ha sido satisfactoria?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

7.- (Te relacionaste con tus amigos/as y comparieros/as?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

8.- (Has echado en falta relacionarte presencialmente con tus amigos/as?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

9.- (Qué te parecio la iniciativa de aplaudir en los balcones?
(1) Muymala (2) Mala (3) Indiferente (4) Buena (5) Muy buena




10.- ¢Has sido feliz durante el confinamiento?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

11.- LEI confinamiento te produjo sensacion de agobio o nervios?
(1) Nada (2) Poco (3) indiferente (4) Bastante (5) Mucho

12.- (Has echado de menos acudir a la escuela?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

13.- ¢ E] confinamiento ha afectado a tus emociones?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

- 14.- Di algunos aspectos positivos y negativos de la vida durante el confinamiento.
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15.- ¢Disponfas de un dispositivo tecnoldgico para poder conectarté con
facilidad a las clases virtuales? ,
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

16.- {Contabas con conexién a Internet para conectarte de forma frecuente?
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

17.- ¢Has podido Ilevar un seguimiento de las clases online de manera
auténoma sin ayuda de tu familia?
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

18.- £Te han ayudado tus padres o familiares en la realizacion de las tareas? |
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

19.- {Ha repercutido la bandemia en el ambito laboral de tu familia?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho




20.- £Qué te ha parecido el aprendizaje a distancia?
(1) Muy malo (2) Malo (3) Indiferente (4) Bueno (5) Muy bueno

21.- £Qué mejorarfas del aprendizaje a distancia?

Nada.

22.- (Qué te parece |a escuela presencial?

(1) Muy mala (2) Mala (3) Indiferente (4) Buena (5) Muy buena

23.- ¢Prefieres el aprendizaje presencial o a distancia?
(1) Presencial (2) A distancia

24.- (Donde has aprendido més: en |a ensefianza presencial o a distancia?
(1) Presencial (2) A distancia

25.- ¢Cuantas horas pasas al dfa delante de las pantallas?

(1) 0-1 hora (2) 1-2horas (3) 2-3horas (4) 3-4 horas (5) Més de 4 horas

26.- ¢Han cambiado tus habitos de entretenimiento después del
confinamiento?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

27.- (A qué juego o videojuego sueles jugar con frecuencia?
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28.- (Crees que han mejorado tus relaciones sociales al volver del
confinamiento?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

29.- Como te sientes al poder relacionarte solo con tus companeros/as de
clase y no con mds amigos/as de otras clases?
(1} Muy mal (2) Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

30.- {Como te sientes al no poder abrazar a tus comparneros/as y/o
profesores/as y tener que guardar distancia social de manera continuada?
(1) Muymal (2)Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

31.- £C6mo te sientes con el uso de la mascarilla y al tener que mantener una |
higiene continua?
(1) Muy mal (2) Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

32.- LComo te has sentido si han vuelto a confinar la clase por casos de |
COVID-197 f
(1) Muy mal (2) Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

33.- D| algunos aspectos positivos y negativos de |a situacion actuq[

P&o‘on Aa/l«n Je covaL \n, al  cele

Closan M}akjr@)»

34.- {Tienes miedo al COVID-197
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

35.- £ Te sientes mas tranquilo/a con Ia llegada de las vacunas?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

36.- Tienes ganas de volver a tu vida de antes del confinamiento?
(1) Nada (2)Pocas (3) Indiferente (4) Bastantes (5) Muchas




37.- ¢Qué has aprendido de toda la realidad en la que nos hemos visto envueltos por el COVID-197
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38.- Cuando acabe esta situacion, épiensas que tu vida serd como la de antes?

39.- Redacta con tus propias palabras:

e Undia cualquiera antes del confinamiento.
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e Undfa cualquiera durante el confinamiento. -
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e Undrfa cualquiera después del confinamiento.
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e Como te gustarfa que fuese un dfa de tu vida.
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ALUMNO/A 52

Queridos/as alumnos/as

Os presento el siguiente cuestionario relacionado con la situacion actual de pandemia y que se realizara
de manera anénima. El fin es valorar el impacto del COVID-19 en vuestras relaciones sociales, en la
percepcion que tenéis de la escuela y de las formas de aprendizaje.

Para ello, debéis contestar las siguientes cuestiones con la maxima sinceridad. Os agradezco mucho el
esfuerzo.

_ DURANTE EL PERIODO DE CONFINAMIENTO

1.- /Cuantas horas pasabas al dia delante de las pantallas? ,
(1) 0-1hora (2)1-2 horas (3) 2-3 horas {4) 3-4 horas (5) Mas de 4 horas

2.- (Has usado mas las redes sociales?

3.- £Te has creado alguna red social nueva?

4.- (A qué juego o videojuego solfas jugar con frecuencia?
axl
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5.- (Crees que han mejorado tus relaciones familiares?
(1) Nada (2)Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

6.- (Consideras que tu relacion con los/las amigos/as ha sido satisfactoria?
(1) Nada (2)Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

7.- {Terelacionaste con tus amigos/as y companeros/as?
(1) Nada (2)Poco (3) Indiferente {(4) Bastante (5) Mucho

8.- {Has echado en falta relacionarte presencialmente con tus amigos/as?
(1) Nada (2)Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

9.- ZQué te parecid la iniciativa de aplaudir en los balcones?
(1) Muymala (2) Mala (3) Indiferente (4) Buena (5) Muy buena




10.- (Has sido feliz durante el confinamiento?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

11.- £EI confinamiento te produjo sensacién de agobio o nervios?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

12.- ¢Has echado de menos acudir a la escuela?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

13.- LEl confinamiento ha afectado a tus emociones?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

14.- Di algunos aspectos positivos y negativos de Ia vida durante el confinamiento.
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15.- ¢Disponias de un dispositivo tecnoldgico para poder conectarte con
facilidad a las clases virtuales?

(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces T

16.- £Contabas con conexién a Internet para conectarte de forma frecuente? |
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

17.- ¢Has podido Ilevar un seguimiento de Ias clases online de manera
auténoma sin ayuda de tu familia?

(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

18.- £Te han ayudado tus padres o familiares en la realizacion de las tareas?
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

19.- ZHa repercutido la pandemia en el dmbito laboral de tu familia?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho




20.- (Queé te ha parecido el aprendizaje a distancia?
(1) Muy malo (2) Malo (3) Indiferente (4) Bueno (5) Muy bueno

21.- /Qué mejorarfas del aprendizaje a distancia?
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22.- LQué te parece la escuela presencial?
(1) Muy mala (2) Mala (3) Indiferente (4) Buena (5) Muy buena

23.- {Prefieres el aprendizaje presencial o a distancia?
(1) Presencial (2) A distancia

24.- (D6nde has aprendido mas: en la ensefianza presencial o a distancia?
(1) Presencial (2) A distancia

25.- (Cuantas horas pasas al dfa delante de las pantallas?
(1) 0-1hora (2) 1-2 horas (3) 2-3 horas (4) 3-4 horas (5) Mds de 4 horas |

26.- ¢Han cambiado tus habitos de entretenimiento después del |:
confinamiento?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

27.- (A qué juego o videojuego sueles jugar con frecuencia?
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28.- (Crees que han mejorado tus relaciones sociales al volver del
confinamiento?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

29.- {Como te sientes al poder relacionarte solo con tus comparieros/as de
clase y no con mas amigos/as de otras clases?
(1) Muymal (2) Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

30.- (Como te sientes al no poder abrazar a tus companeros/as y/o
profesores/as y tener que guardar distancia social de manera continuada?
(1) Muymal (2) Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

31.- LComo te sientes con el uso de la mascarilla y al tener que mantener una
higiene continua?
(1) Muy mal (2) Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

32.- {Como te has sentido si han vuelto a confinar la clase por casos de
COVID-197 ‘
(1) Muymal (2) Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

33.- Di algun:

aspectos positivos y negativos de |a situacion actual.
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34.- (Tienes miedo al COVID-197
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

35.- £ Te sientes mas tranquilo/a con la llegada de las vacunas?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

36.- LTienes ganas de volver a tu vida de antes del confinamiento?
(1) Nada (2) Pocas (3) Indiferente (4) Bastantes (5) Muchas




37.- ¢Qué has aprendido de toda la realidad en 1a que nos hemos visto envueltos por el COVID-197
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38.- Cuando acabe esta situacion, {piensas que tu vida serd como la de antes?

39.- Redacta con tus propias palabras:

e Undrfa cualquiera antes del confinamiento.
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e Undrfa cualquiera durante el confinamiento.
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e Undrfa cualquiera después del confinamiento.
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o Como te gustarfa que fuese un dfa de tu vida.
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ALUMNO/A 53

Queridos/as alumnos/as

Os presento el siguiente cuestionario relacionado con la situacién actual de pandemia y que se realizara
de manera anénima. El fin es valorar el impacto del COVID-19 en vuestras relaciones sociales, en la
percepcion que tenéis de la escuela y de las formas de aprendizaje.

Para ello, debéis contestar las siguientes cuestiones con la maxima sinceridad, Os agradezco mucho el
esfuerzo.

1.- (Cudntas horas pasabas al dia delante de las pantallas? _ .
(1) 0-Lhora (2)1-2horas (3) 2-3 horas (4) 3-4 horas (5) Més de 4 horas

2.- ¢Has usado mas las redes sociales?

3.- {Te has creado alguna red social nueva?

5.- ¢Crees que han mejorado tus relaciones familiares?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

6.- ¢Consideras que tu relacion con los/las amigos/as ha sido satisfactoria?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

7.- {Te relacionaste con tus amigos/as y compareros/as?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

8.- /Has echado en falta relacionarte presencialmente con tus amigos/as?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

9.- (Qué te parecic la iniciativa de aplaudir en los balcones?
(1) Muymala (2)Mala (3) Indiferente (4) Buena (5) Muy buena




10.- {Has sido feliz durante el confinamiento?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

11.- £EI confinamiento te produjo sensacion de agobio o nervios?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

12.- ¢Has echado de menos acudir a la escuela?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

13.- (E] confinamiento ha afectado a tus emociones?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

- 14.- Di algunos aspectos positivos y negativos de la vida durante el confinamiento.

15.- ¢Disponfas de un dispositivo tecnolégico para poder conectarte con
facilidad a las clases virtuales? :
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

16.- ZContabas con conexion a Internet para conectarte de forma frecuente?
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

17.- (Has podido llevar un seguimiento de las clases online de manera
auténoma sin ayuda de tu familia? ,
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces N ;

18.- £ Te han ayudado tus padres o familiares en la realizacion de las tareas? |
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces \

19.- (Ha repercutido la bandemia en el ambito laboral de tu familia?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho




20.- £Qué te ha parecido el aprendizaje a distancia?
(1) Muy malo (2) Malo (3) Indiferente (4) Bueno (5) Muy bueno

21.- ¢Qué mejorarfas del aprendizaje a distancia?

22.- (Qué te parece la escuela presencial?
(1) Muy mala (2)Mala (3) Indiferente (4) Buena (5) Muy buena

23.- ¢ Prefieres el aprendizaje presencial o a distancia?
(1) Presencial (2) A distancia

24.- ¢D6nde has aprendido maés: en la ensenanza presencial o a distancia?
(1). Presencial (2) A distancia

25.- Cudntas horas pasas al dfa delante de las pantallas?
(1) 0-1 hora (2) 1-2horas (3)2-3horas (4) 3-4 horas (5) Mds de 4 horas |

26 ¢Han cambiado tus habitos de entretenimiento después del
confinamiento?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

27.- ¢ A qué juego o videojuego ;ggle5 Jg;gar con frecuencia?
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28.- (Crees que han mejorado tus relaciones sociales al volver del
confinamiento?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

29.- LComo te sientes al poder relacionarte solo con tus compafieros/as de
clase y no con mds amigos/as de otras clases?
(1) ‘Muy mal (2) Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien'

30.- {Como te sientes al no poder abrazar a tus compaferos/as y/o |
profesores/as y tener que guardar distancia social de manera continuada?
(1) Muymal (2)Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

31.- £Cémo te sientes con el uso de la mascarilla y al tener que mantener una
higiene continua?
(1) Muymal (2) Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

32.- £Como te has sentido si han vuelto a confinar la clase por casos de
COVID-197 A
(1) Muymal (2)Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

33.- Di algunos aspectos positivos y negativos de la situacion actual.

34.- {Tienes miedo al COVID-197
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

35.- (Te sientes mds tranquilo/a con la llegada de las vacunas?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

36.- ¢ Tienes ganas de volver a tu vida de antes del confinamiento?
(1) Nada (2) Pocas (3) Indiferente (4) Bastantes (5) Muchas




37.- (Qué has aprendido de toda |a realidad en la que nos hemos visto envueltos por el COVID-197
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39.- Redacta con tus propias palabras:

e Un dra cualquiera antes del confinamiento.
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e Undrfa cualquiera después del confinamiento.

« Como te gustarfa que fuese un dfa de tu vida,




ALUMNO/A 54

CUESTIONARIO TR

Queridos/as alumnos/as

Os presento.el siguiente cuestionario relacionado con la situacién actual de pandemia y que se realizara
de manera andnima. E! fin es valorar el impacto del COVID-19 en vuestras relaciones sociales, en la
percepcion que tenéis de la escuela y de las formas de aprendizaje.

Para ello, debéis contestar las siguientes cuestiones con la maxima sinceridad. Os agradezco mucho el
esfuerzo.

1.- (Cudntas horas pasabas al dfa delante de las pantallas? .
(1) 0-1hora (2)1-2horas (3) 2-3 horas (4) 3-4 horas (5) Mas de 4 horas

e

2.- {Has usado mas las redes sociales?

3.- £{Te has creado alguna red social nueva?

4.- (A qué juego o videojuego solfas jugar con frecuencia?
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5.- {Crees que han mejorado tus relaciones familiares?
(1) Nada (2)Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

6.- (Consideras que tu relacion con los/las amigos/as ha sido satisfactoria?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

7.- {Te relacionaste con tus amigos/as y comparneros/as?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

8.- ¢Has echado en falta relacionarte presencialmente con tus amigos/as?
(1) Nada (2) Paco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

9.- (Qué te parecio la iniciativa de aplaudir en los balcones?
(1) Muymala (2) Mala (3) Indiferente (4) Buena (5) Muy buena




10.- (Has sido feliz durante el confinamiento?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

11.- ZEI confinamiento te produjo sensacién de agobio o nervios?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

12.- ¢Has echado de menos acudir a la escuela?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

13.- ZEl confinamiento ha afectado a tus emociones?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

- 14.- Di algunos aspectos positivos y negativos de la vida durante el confinamiento.
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15.- {Disponfas de un dispositi\)o tecnoldgico para poder conectarté con
facilidad a las clases virtuales?
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

16.- ZContabas con conexion a Internet para conectarte de forma frecuente?
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

17.- ¢Has podido llevar un seguimiento de las clases online de manera
auténoma sin ayuda de tu familia? .
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

18.- ¢{Te han ayudado tus padres o familiares en la realizacion de las tareas?
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

19.- {Ha repercutido la bandemia en el dmbito laboral de tu familia?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho




20.- £Qué te ha parecido el aprendizaje a distancia?
(1) Muy malo (2) Malo (3) Indiferente (4) Bueno (5) Muy bueno

21.- ¢Qué mejorarfas del aprendizaje a distancia?
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22.- Qué te parece la escuela presencial?
(1) Muy mala (2) Mala (3) Indiferente (4) Buena (5) Muy buena

23.- {Prefieres el aprendizaje presencial o a distancia?
(1) Presencial (2) Adistancia

24.- Donde has aprendido mas: en la ensefianza presencial o a distancia’?
(1) Presencial (2) A distancia

25.- ¢ Cuantas horas pasas al dfa delante de las pantallas?
(1) 0-1hora (2) 1-2horas (3) 2-3horas (4) 3-4 horas (5) Mas de 4 horas

26.- ¢Han cambiado tus habitos de entretenimiento después del |
confinamiento? ‘

(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Basténte (5) Mucho

27.- (A qué juego o videojuego sueles jugar con frecuencia?
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28.- (Crees que han mejorado tus relaciones sociales al volver del |
confinamiento?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

29.- (Como te sientes al poder relacionarte solo con tus comparieros/as de
clase y no con mas amigos/as de otras clases?
(1} ‘Muy mal (2) Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

30.- (Cémo te sientes al no poder abrazar a tus companeros/as y/o
profesores/as y tener que guardar distancia social de manera continuada?
(1) Muymal (2)Mal (3) indiferente (4) Bien (5) Muybien

31.- LComo te sientes con el uso de la mascarilla y al tener que mantener una
higiene continua?
(1) Muy mal (2)Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

32.- {Como te has sentido si han vuelto a confinar la clase por casos de
COVID-197
(1) Muymal (2)Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

~ 33.- Di algunos aspectos positivos y negativos de la situacion actual.
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34.- £ Tienes miedo al COVID-197
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho %

35.- £ Te sientes mds tranquilo/a con la Ilegada de [as vacunas?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

36.- {Tienes ganas de volver a tu vida de antes del confinamiento?
(1) Nada (2) Pocas (3) Indiferente (4) Bastantes (5) Muchas




37.- {Qué has aprendido de toda la realidad en la que nos hemos visto envueltos por el COVID-197
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38.- Cuando acabe esta situacion, Zpiensas que tu vida serd como la de antes? |

39.- Redacta con tus propias palabras:

o Undfa cualquiera antes del confinamiento.
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o “Undra cua!qunera durante éit confinamiento. -
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Uﬁ dra tualqunera despues del confinamjento.
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ALUMNO/A 55
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Queridos/as alumnos/as

Os presento. el siguiente cuestionario relacionado con la situacion actual de pandemia y que se realizara
de manera anénima. El fin es valorar el impacto del COVID-19 en vuestras relaciones sociales, en la
percepcion que tenéis de la escuela y de las formas de aprendizaje.

Para ello, debéis contestar las siguientes cuestiones con la maxima sinceridad. Os agradezco mucho el
esfuerzo.

1.- LCudntas horas pasabas al dfa delante de las pantallas? o
(1) 0-Lhora (2)1-2horas (3) 2-3 horas (4) 3-4 horas (5) Mas de 4 horas

2.- {Has usado mas las redes sociales?

3.- {Te has creado alguna red social nueva?

4.- (A qué juego o videojuego solfas jugar con frecuencia?
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5.- ¢Crees que han mejorado tus relaciones familiares?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

6.- {Consideras que tu relacién con los/las amigos/as ha sido satisfactoria?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

7.- {Te relacionaste con tus amigos/as y comparieros/as?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

8.- {Has echado en falta relacionarte presencialmente con tus amigos/as?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

9.- {Qué te parecid la iniciativa de aplaudir en los balcones?
(1) Muymala (2) Mala (3) Indiferente (4) Buena (5) Muy buena




MEGIONE

10.- ¢Has sido feliz durante el confinamiento?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

11.- (E| confinamiento te produjo sensacion de agobio o nervios?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

12.- ¢Has echado de menos acudir a la escuela?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

13.- LE| confinamiento ha afectado a tus emociones?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

" 14.- Di algunos aspectos positivos y negativos de la vida durante el confinamiento.

15.- (Disponfas de un dispositi\)o tecnoldgico para poder conectarté con
facilidad a las clases virtuales?
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

16.- Contabas con conexion a Internet para conectarte de forma frecuente?
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

17.- ¢Has podido llevar un seguimiento de las clases online de manera
auténoma sin ayuda de tu familia?
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

18.- £Te han ayudado tus padres o familiares en |a realizacion de las tareas?
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

19.- ¢Ha repercutido |a 'pandemia en el ambito laboral de tu familia?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho




20.- (Qué te ha parecido el aprendizaje a distancia?
(1) Muy malo (2) Malo (3) Indiferente (4) Bueno (5) Muy bueno

21.- (Qué mejorarfas del aprendizaje a distancia?

22.- (Qué te parece la escuela presencial?

(1) Muy mala (2) Mala (3) Indiferente (4) Buena (5) Muy buena

23.- (Prefieres el aprendizaje presencial o a distancia?
(1) Presencial (2) A distancia

24.- Donde has aprendido mas: en la ensefianza presencial o a distancia?
(1)- Presencial (2) A distancia

25.- (Cudntas horas pasas al dfa delante de las pantallas?
(1) 0-1 hora (2) 1-2horas (3) 2-3 horas (4) 3-4 horas (5) Masde 4 horas |

26.- ¢Han cambiado tus habitos de entretenimiento después del |
confinamiento? :
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

27.- LA qgé {uego 0 videojuego sueles jugar con frecuencia?
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28.- (Crees que han mejorado tus relaciones sociales al volver del |
confinamiento?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

29.- £Como te sientes al poder relacionarte solo con tus comparieros/as de |
clase y no con mas amigos/as de otras clases?
(1} Muy mal (2) Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

30.- (Como te sientes al no poder abrazar a tus compareros/as y/o |
profesores/as y tener que guardar distancia social de manera continuada?
(1) Muymal (2)Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

31.- ZComo te sientes con el uso de la mascarilla y al tener que mantener una |
higiene continua? ‘
(1) Muy mal (2) Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

32.- {Coémo te has sentido si han vuelto a confinar la clase por casos de
COVID-197
(1) Muy mal (2)Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

33.- Di algunos aspectos positivos y negativos de la situacion actual.

34.- (Tienes miedo al COVID-197
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

35.- {Te sientes mads tranquilo/a con |a llegada de las vacunas?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

36.- £Tienes ganas de volver a tu vida de antes del confinamiento?
(1) Nada (2) Pocas (3) Indiferente (4) Bastantes (5) Muchas




37.- ¢Qué has aprendido de toda la realidad en la que nos hemos visto envueltos por el COVID-197

39.- Redacta con tus propias palabras:

e Undfa cualquiera antes del confinamiento.

o Undra cualquiera después del confinamiento.




ALUMNO/A 56

Queridos/as alumnos/as

Os presento el siguiente cuestionario relacionado con la situacién actual de pandemia y que se realizara
de manera anénima. El fin es valorar el impacto del COVID-19 en vuestras relaciones sociales, en |a
percepcion que tenéis de la escuela y de las formas de aprendizaje.

Para ello, debéis contestar las siguientes cuestiones con la maxima sinceridad. Os agradezco mucho el

esfuerzo.

1.- (Cuantas horas pasabas al dfa delante de las pantallas? ,
(1) 0-Lhora (2)1-2 horas (3) 2-3 horas (4) 3-4 horas (5) Mas de 4 horas

2.- {Has usado mas las redes sociales?

3.- {Te has creado alguna red social nueva?

4- LA qué JUEQO 0 videojuego solfas jugar con frecuencia?
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5.- {Crees que han mejorado tus relaciones familiares?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

6.- (Consideras que tu relacion con los/las amigos/as ha sido satisfactoria?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

7.- {Terelacionaste con tus amigos/as y comparieros/as?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

8.- {Has echado en falta relacionarte presencialmente con tus amigos/as?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

9.- (Qué te parecid la iniciativa de aplaudir en los balcones?
(1) Muy mala (2) Mala (3) Indiferente (4) Buena (5) Muy buena




10.- ¢Has sido feliz durante el confinamiento?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

11.- (E| confinamiento te produjo sensacion de agobio o nervios?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

12.- ¢Has echado de menos acudir a la escuela?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

13.- {E| confinamiento ha afectado a tus emociones?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho
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15.- (Disponias de un dispositi\)o tecnolégico para poder conectarté con
facilidad a las clases virtuales?
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

16.- {Contabas con conexion a Internet para conectarte de forma frecuente?
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

17.- ¢Has podido llevar un seguimiento de las clases online de manera
auténoma sin ayuda de tu familia?
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

18.- ¢ Te han ayudado tus padres o familiares en la realizacion de las tareas?
(1) Nunca (2) Pocas veces (3) A veces (4) Bastantes veces (5) Muchas veces

19.- ¢Ha repercutido la bandemia en el ambito laboral de tu famifia?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho
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20.- £Qué te ha parecido el aprendizaje a distancia?
(1) Muy malo (2) Malo (3) Indiferente (4) Bueno (5) Muy bueno

21.- /Qué mejorarfas del aprendizaje a distancia?
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22.- (Qué te parece la escuela presencial?
(1) Muy mala (2) Mala (3) Indiferente (4) Buena (5) Muy buena

23.- (Prefieres el aprendizaje presencial o a distancia?
(1) Presencial (2) A distancia

24.- (Donde has aprendido mas: en la ensenanza presencial o a distancia?
(1) Presencial (2) A distancia

© 25.- ¢Cuantas horas pasas al dfa delante de las pantallas?
(1) 0-Lhora (2) 1-2horas (3) 2-3horas (4) 3-4 horas (5) Mds de 4 horas . W

26.- ¢Han cambiado tus habitos de entretenimiento después del
confinamiento?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

27.- LA qué juego o videojuego sueles jugar con frecuencia? ;
\}/m Vi) J;;a o) gﬁ _ &h@ fa K¢ g@ a {;6’53*!62\ y




28.- (Crees que han mejorado tus relaciones sociales al volver del |
confinamiento? ;
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

29.- {Como te sientes al poder relacionarte solo con tus comparieros/as de |
clase y no con mds amigos/as de otras clases?
(1} Muy mal (2) Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

30.- (Como te sientes al no poder abrazar a tus compaferos/as y/o
profesores/as y tener que guardar distancia social de manera continuada?
(1) Muymal (2)Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

31.- £Como te sientes con el uso de la mascarilla y al tener que mantener una |
higiene continua?
(1) Muy mal (2) Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

32.- {Coémo te has sentido si han vuelto a confinar la clase por casos de |
COVID-197
(1) Muy mal (2)Mal (3) Indiferente (4) Bien (5) Muy bien

~33.- Di algunos aspectos positivos y negativos de la situacion actual.

34.- (Tienes miedo al COVID-197
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

35.- £ Te sientes mas tranquilo/a con la llegada de Ias vacunas?
(1) Nada (2) Poco (3) Indiferente (4) Bastante (5) Mucho

36.- £ Tienes ganas de volver a tu vida de antes del confinamiento?
(1) Nada (2)Pocas (3) Indiferente (4) Bastantes (5) Muchas




37.- LQué has aprendido de toda la realidad en la que nos hemos visto envueltos por el COVID-197
L 4 , ’ ¢ ,

39.- Redacta con tus propias palabras:

e Un dfaﬁcualquiera antes del confinamiento.
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