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Resumen

Este Trabajo de Fin de Grado tiene como objetivo investigar sobre como ha afectado
la socializacion en los alumnos y alumnas del segundo ciclo de la etapa de Educacion Infantil
como consecuencia de la pandemia y el confinamiento. Tras indagar y recabar informacion
sobre el concepto de socializacion, habilidades sociales, tanto en general como para infantil,
sefialando de una forma mas concreta las posibles dificultades de socializacién que existen o
pueden aparecer en Infantil. Elaboramos un proceso similar de busqueda de informacion
sobre la pandemia de La Covid, sus consecuencias en la infancia, como ha afectado a las
escuelas y a la socializacion infantil.

Todos estos datos nos han permitido elaborar un formulario con las preguntas mas
esenciales que responden a nuestros objetivos especificos de investigacion. Este formulario
fue enviado a maestros y maestras de la etapa de segundo ciclo de Educacion Infantil, ademas
de dar la posibilidad de ser respondido por cualquier profesional relacionado con la etapa.
Los resultados del formulario han indicado que existen habilidades que se han visto mas
afectadas tras la pandemia y confinamiento. A partir de las respuestas obtenidas hemos
llegado a unas conclusiones sobre cudles son aquellas habilidades més perjudicadas en el

alumnado de esta etapa y acerca de la importancia que tiene el acto de la socializacion.

Palabras clave: socializacion, infancia, pandemia.



Abstract

This Final Degree Project aims to investigate how socialization has affected students
in the second cycle of the Early Childhood Education stage as a result of the pandemic and
confinement. After investigating and collecting information on the concept of socialization,
social skills, both in general and for children, pointing out in a more concrete way the
possible socialization difficulties that exist or may appear in Infantil. We developed a similar
process of searching for information about Covid, its consequences on childhood, how it has
affected schools and children's socialization.

All this data has allowed us to elaborate a form with the most essential questions that
respond to our specific research objectives. This form was sent to teachers of the second
cycle stage of Early Childhood Education, in addition to giving the possibility of being
answered by any professional related to the stage. The results of the form have indicated that
there are skills that have been most affected by the pandemic and confinement. Based on the
answers obtained, we have reached some conclusions about which skills are most impaired in

students at this stage and about the importance of the act of socialization.

Keywords: socialization, childhood, pandemic.



1.Introduccion

Este tema nos surge por la necesidad y curiosidad de como algo tan serio e impactante
como la pandemia de La Covid ha afectado a los nifios y nifas de Infantil. Creemos que es un
tema actual que necesita de mas estudio, pues incluso dos anos después de la pandemia sigue
afectando a los alumnos/as.

Elegimos por ello, realizar un trabajo de investigacion para conocer cémo han
afectado las habilidades sociales de los nifios y nifias, pues consideramos que han sido los
grandes olvidados en esta situacion de pandemia. Elegimos este tema sobre la socializacion y
las habilidades sociales en concreto, pues consideramos que fueron una de las capacidades
que se vieron mas afectadas por el confinamiento y la pandemia debido a las restricciones
que trajo con ella.

Hemos recopilado informacion del tema por parte de distintos autores que nos han
facilitado la redaccion de las preguntas que hemos presentado en el formulario elaborado. Los
resultados han afirmado las hipotesis que disponiamos de la tematica, respecto al hecho de
que la situacidon de esta crisis sanitaria ha afectado a los nifios y nifias y sus habilidades

sociales, asi como a la socializacion infantil en general.



2. Marco Teodrico
2.1. Socializacion

En este apartado se llevara a cabo una aproximacion al concepto de la socializacion,
también se hablara de la importancia que tiene para el ser humano. Luego se desarrollara una
explicacion sobre las habilidades sociales para acabar explicando como los contextos

moldean las conductas.

2.1.1. Aproximacion al concepto de socializacion

Existen muchas formas de referirse o definir el concepto de la socializacion. Yubero
(2004) cuenta que el ser humano es un ser social que vive en sociedad. La socializacion se
puede entender entonces como el proceso de aprendizaje en el que las personas adquieren las
habilidades sociales para vivir en una sociedad, el conocimiento de las conductas adecuadas,
ademas de las normas y valores que rigen la sociedad.

La socializacion ocurre a lo largo de la vida porque el ser humano siempre se
encuentra en situaciones sociales diferentes (Yubero, 2004). También es cierto que el proceso
evoluciona y cambia, pues en la infancia la socializacion trata mas sobre adquirir habilidades
sociales, aprender las normas, valores y costumbres (Delgado, 2017). Mientras que a medida
que uno crece ya no necesita adquirir esas habilidades, pero si ir adaptandolas a la situacion
social o profundizandolas (Delgado, 2017; Yubero, 2004). También se puede dar el caso de
aprender nuevas normas sociales, un ejemplo claro, cuando uno se muda a otro pais, pues
tiene que llevar a cabo un nuevo proceso de socializacion para poder adaptarse a la nueva
realidad social que le rodea (Delgado, 2017; Yubero, 2004).

El como se consigue la socializacidon es entonces otro punto importante a sefialar. La
forma de conseguirlo es a través de los conocidos como los y las agentes de socializacion.

Que son como dice Yubero (2004)

Tradicionalmente, se han considerado como los principales agentes de
socializacion: la familia, la escuela, el grupo de iguales, los medios de
comunicacion - la television - y, actualmente, tendriamos que afiadir la

influencia de las nuevas tecnologias como es el caso de Internet (p.11)

Dependiendo de la persona, estos y estas agentes cambian su importancia o por

decirlo de alguna manera su estatus, pues como adulto ya no tendrds,



escuela/instituto/universidad, aun asi se afadiria en el caso del adulto el empleo como agente
de socializacion. Aunque esto también puede ser falso, pues puede darse la situacion de ser
una persona adulta con empleo y también atendiendo a la universidad. Todo esto sirve para
ver como los agentes de socializacion también llevan cambios continuos, al igual que el
proceso mismo de socializacion. Este cambio de importancia de estatus de los agentes de la

socializacion también se ve reflejado por Yubero (2004):

Asi, y aunque la familia siga siendo el centro del mundo social del niflo, éste
empieza pronto a interesarse por personas diferentes a las de su hogar, siendo
especialmente importante el grupo de iguales, el cual alcanzard su maxima

relevancia en el periodo de la adolescencia (p.1)

La socializacion es , por tanto, un proceso muy relevante que ocurre con naturalidad a
lo largo de la vida del ser humano. Pues, como se ha mencionado antes, la humanidad es una
criatura social. Esto no quita que puedan surgir problemas durante el proceso. Ya sean
problemas desde la familia, hasta la escuela o la comunidad, y es que un problema en uno de
ellos generara problemas en los otros al estar conectados. Pues todos los y las agentes que
ayudan a generar la socializacion estan unidos/conectados de diferentes maneras (Delgado,
2017; Yubero, 2004).

Los problemas que surgen de esos agentes pueden ser muchos desde que alguno falle,
o hasta que uno de ellos te dé una “mala” o “incorrecta” socializacion. Recordar aqui que el
proceso de socializacion acarrea la adaptacion a la sociedad, pues por logica si uno de esos
agentes ensefia conductas sociales incorrectas o ajenas a la sociedad que vives choca con
otros y otras agentes generando conflicto. No solo en la persona, sino en todo el entorno
social que rodea. Esto se puede ligar a los problemas que pueden surgir por adquirir

incorrectas conductas sociales de ciertos agentes sociales (Concepcion, 2015; Yubero, 2004;

Simmel, 1927).

2.1.2. Importancia de la Socializacion

Los seres humanos vivimos en sociedad, por tanto, es necesario adaptarse a ella, y el
método para hacerlo se trata de la socializacion (Yubero, 2004). Delgado (2017) dice que los
seres humanos necesitamos esas relaciones sociales no solo porque son impuestas por la
sociedad, sino para simplemente sobrevivir. Ya que al contrario que otros seres vivos,

necesitamos mas tiempo de cuidado durante nuestros primeros afios y es ahi donde aparecen



esas primeras muestras de socializacion, con algo tan sencillo como que el bebé te mantenga
la mirada o llore cuando tiene hambre.

La socializacion tiene también otra funcion en el ser humano, relacionada en parte con
lo anterior, y es el desarrollo de la persona. Los estimulos que recibimos de las otras personas
son de gran importancia para que la persona se desarrolle de forma social si no también pueda
hacerlo de forma cognitiva o incluso fisica (Yubero, 2004). Ya que el juego, como cuenta
Gallardo (2017) es una actividad social donde se relacionan y desarrollan ademads las
capacidades fisicas. Otro ejemplo es la misma ensefianza, pues es también una actividad de
socializaciéon que ayuda en el desarrollo cognitivo de la persona (Gallardo, 2017). Estos
ejemplos son algo simples, pero sencillos y hacen entender como la persona realmente tiene
el proceso de socializacion siempre presente en su vida.

Como explica Concepcion (2015) no solo hace que los seres humanos sobrevivan,
pues la socializacion también da pie a la supervivencia de la sociedad. No podria existir una
sin la otra, pues no puede haber sociedad sin lo social en ella. Por eso la socializacion es un
proceso tan relevante porque no solamente ayuda a en la creacion de la sociedad, sino que
imparte parte de ella en los individuos como la cultura, los valores o las normas. Podemos ver
con esto como la sociedad y el individuo tienen una relacion reciproca, la cual los une el
proceso de socializacion como un puente. Esto también lo vemos mas claramente reflejado en
esta afirmacion de Simmel (1927): “la socializacion sélo se presenta cuando la coexistencia
aislada de los individuos adopta formas determinadas de cooperacion y colaboracion que

caen bajo el concepto general de la accion reciproca (p.16)”

2.1.3. Habilidades Sociales

Las habilidades sociales forman una parte fundamental del proceso de socializacion.
Pues son en gran medida lo que permite la existencia del mismo proceso (Delgado, 2017).
Las habilidades sociales se adquieren, se van entrenando/aprendiendo desde la misma
infancia, comprenden las habilidades que posee la persona para comunicarse y para poder
entender lo que comunica otra (Delgado, 2017; Garcia et al., 2017). Antes el proceso de
socializacion fue referido como un puente que une al individuo y a la sociedad, pues entonces
las habilidades sociales se podrian definir como las piedras angulares de esos puentes
(Concepcidn, 2015; Delgado, 2017; Garcia et al., 2017). Incluso desde una forma mas basica,
estas habilidades son lo que une al individuo con los y las agentes de socializacion y

viceversa (Ver Figura 1).



Figura 1. Sociedad y Socializacion

Sociedad

S T Agentes de
Habilidades
Individuo  Focses Socializacion

Nota. Elaboracion Propia.

Las habilidades sociales tienen muchas formas de definirse, pues comprenden muchas
capacidades distintas. Segiin Roca (2014) las habilidades sociales son un conjunto de habitos
que comprenden tanto el comportamiento como los pensamientos y emociones del individuo,
los cuales permiten comunicarnos de manera comprensible, mantener relaciones
interpersonales, sentirnos bien y poder alcanzar nuestros objetivos. Pefiafiel y Serrano (2010)

las definen como:

En definitiva, las habilidades sociales son las conductas o destrezas sociales
especificas, requeridas para ejecutar competentemente una tarea de indole
interpersonal (por ejemplo, hacer amigos). El término habilidad se utiliza aqui
para indicar que nos referimos a un conjunto de comportamientos adquiridos y
aprendidos y no a un rasgo de la personalidad. Se entiende que las habilidades
sociales son un conjunto de comportamientos interpersonales complejos que se

ponen en juego en la interaccion con otras personas (p.10)



Las habilidades sociales se entienden como el conjunto de comportamientos,
destrezas, capacidades que uno va aprendiendo/adquiriendo, las cuales se usan en situaciones
de indole social/interpersonal. Por tanto, son todas las conductas/capacidades que intervienen
en los momentos de interaccion con otras personas, ya sean para comunicar 0 para ser capaz
de entender lo que a uno se le comunica (Penafiel y Serrano, 2010; Roca, 2014).

En este sentido podemos ver como las habilidades sociales comprenden muchas y
diferentes capacidades. Y aunque todas ellas estén relacionadas con lo social, comprenden
muchos conceptos/destrezas diferentes para poder clasificarlas en un solo punto. Hay
diferentes formas de clasificarlas o separar su contenido. Pefiafiel y Serrano (2010) las
separaban en cognitivas, las relacionadas con lo psicologico como ejemplo reconocer
necesidades, prioridades. Otra clase de estos autores son las habilidades sociales emocionales,
las cuales implican todas las que se relacionan con la expresion de emociones, el “sentir”. Su
ultimo tipo de habilidad social serian las instrumentales, las cuales son las que tienen
aplicacion/utilidad y las relaciona con el “actuar”, unos ejemplos serian el lenguaje no verbal.

Esto es solamente un modo de clasificar las habilidades sociales, pues hay muchas
mas y de diferentes maneras. Como podemos ver, estos autores y autoras los separaron por
los modos de actuacion de las habilidades sociales, basado en lo cognitivo, emocional u
instrumental. Otra posible manera de clasificarlas, aunque en un principio es un
test/evaluacion de las habilidades sociales, pero en cierta manera da una posible clasificacion.

Lo podemos percibir en la Tabla 1:

Tabla 1. Escala de Evaluacion de Habilidades Sociales

Areas Habilidades Sociales

Habilidades Sociales Bésicas - Escuchar. - Iniciar una conversacion.
- Mantener una conversacion. - Formular una pregunta.
- Dar las gracias. - Presentarse.
- Presentarse a otras personas. - Hacer un elogio.




Habilidades Sociales Avanzadas

- Pedir ayuda. - Participar.

- Dar instrucciones. - Seguir instrucciones.

- Disculparse. - Convencer a los demas.

Habilidades Sociales
relacionadas con los
Sentimientos

- Expresar los sentimientos. - Enfrentarse con el enfado de otro.

- Auto-recompensarse. - Conocer los propios sentimientos.
- Expresar afecto - Resolver el miedo.

- Comprender los sentimientos de los demas.

Habilidades Alternativas a la

Agresion

- Pedir permiso. - Compartir algo.

- Ayudar a los demas. - Negociar.
- Empezar el auto-control. - No entrar en peleas.
- Responder a las bromas. - Defender los propios derechos.

- Evitar los problemas con los demas.

Habilidades para hacer Frente al

Estrés

- Formular una queja. - Responder a una queja.

- Resolver la vergiienza. - Defender a un amigo.
- Responder a la persuasion. - Responder al fracaso.
- Responder a una acusacion. - Arreglarselas cuando le dejan de lado.

- Prepararse para una conversacion dificil.

- Hacer frente a las presiones del grupo.




- Demostrar deportividad después de un juego.

- Enfrentarse a los mensajes contradictorios.

Habilidades de Planificacion - Tomar decisiones realistas. - Discernir la causa de un problema.
- Establecer un objetivo. - Determinar las propias habilidades.
- Recoger informacion. - Tomar una decision eficaz.
- Concentrarse en una tarea. - Resolver los problemas seglin su importancia.

Nota. Tabla Adaptada de la Escala de Habilidades Sociales de Goldstein y otros (1980).

De acuerdo con lo expuesto anteriormente, a continuacion se presentan los modelos

que contextuan la conducta social, defendido por distintos autores.

2.1.4.  Contextos que moldean la conducta social

Entre los condicionantes en el desarrollo de la conducta social del nifio y la nifa, se
encuentran los siguientes (Bronfenbrenner y Morris, 1998; Gifre Monreal y Guitart, 2012;
Papalia et al., 2012; Forero, 2021):

* Microsistema: se trata del entorno en el que el individuo en desarrollo esta inmerso

(familia, escuela, iguales...).

= Mesosistema: son los vinculos o relaciones entre los diferentes microsistemas de una
persona. Por ejemplo, las relaciones entre la escuela y la familia.

= Exosistema: hace referencia a los entornos en los que el individuo no tiene un papel
activo, pero que influyen en las experiencias de este en su contexto inmediato. Por
ejemplo, la situacion laboral de la madre, el claustro y equipo de profesores, los
servicios de apoyo para profesores, los servicios comunitarios, los servicios de salud,
el trabajo, los amigos de la familia, la familia extensa, ambientes en los que se juntan
los padres, etc.

Son ambientes que influyen de manera indirecta en el desarrollo del infante.

= Macrosistema: se trata de la cultura en la que el individuo crece y se desarrolla

(creencias, valores...).
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= Cronosistema: consiste en la dimension temporal asociada a patrones de cambio y

transiciones ambientales a lo largo de la vida.

2.2. Socializacion en Educacion Infantil

En este apartado se hard una descripcion detallada de como es la socializacion en la
Educacion Infantil. Se empezard como es el desarrollo social en esta etapa para luego
concretar las habilidades sociales de los nifios y nifas de 3-6 afios. Continuando con el papel
que desempefian los agentes externos en la socializacion de los nifios y nifias. Para cerrar este
apartado con las posibles dificultades en la socializacion que pueden presentar los nifios y

nifnas de infantil.

2.2.1. Desarrollo social en Infantil

El desarrollo social es el como las habilidades/capacidades sociales se van
desarrollando a lo largo de la vida desde el nacimiento hasta la muerte de la persona. Es en
definitiva el desarrollo de las habilidades sociales de la persona.

Existen muchas teorias de como ocurre o se desarrollan estas capacidades sociales en
los nifios y nifias. Freud (1923) nos hablaba de como los nifios y nifias eran esclavos de su Id
(Ello) que se trata de las partes mas primitivas del ser humano, los instintos y como la
Sociedad imponia sobre ellos las normas y la logica, creando asi el Superego (Superyd). Era
este choque lo que al final creaba el Ego (Yo) como algo intermedio. Es decir, para Freud
(1923) el desarrollo social era ese conflicto que nacia del Id (Ello) y el Superego (Superyo)
donde se transmitian, se probaban, se aprendian habilidades sociales que acababan formando
el Yo (Ego).

Desde el enfoque conductista o aprendizaje social, se le quita importancia a métodos
que no podian ser observables como la teoria del Id, Ego y Superego de Freud. Lo importante
es centrarse en las pruebas que si podian ser observadas. Se considera , por tanto, al nifio o
nifla como una pizarra en blanco donde su aprendizaje social seria influenciado, estimulado y
desarrollado por el ambiente que lo rodeara, las familias y los amigos (Locke, 1960; Watson,
1913).

Estos son solo dos ejemplos de como puede ser el desarrollo social en los nifios y
ninas de infantil. Pero como estos, hay muchos otros ejemplos de autores como Piaget y su

teoria del desarrollo cognitivo, que también tiene una parte relacionada con lo social. Otros
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como Vygotsky y su enfoque sociocultural. Y muchos otros que nos pueden dar multitudes de
formas de cémo es el desarrollo social en la etapa de infantil.

En esta etapa de la vida, el juego es fundamental para el desarrollo social, pues
“ademas de permitir el control del cuerpo, desarrollar su equilibrio y explorar el ambiente, va

a ayudar a resolver sus emociones y controlar sus sentimientos” (Gallardo, 2017, p. 39).

2.2.2. Habilidades Sociales de 3 a 6 anos

En lo que se refiere a la cuestion de si las habilidades sociales son innatas o
adquiridas, se defienden tres grandes vias de influencias causales (Schneider, 1992; Trianes,
1997; Lorente, 2014):

a) Biologicas y del entorno, que intervienen por igual en todas las personas de una
misma edad. Estas son importantes para explicar las similitudes del desarrollo social
en la infancia.

b) Experiencias colectivas de una cultura propia, como por ejemplo, el moldeamiento en
la cultura popular andaluza de la expresividad de emociones. Ademas, “las conductas
sociales y el altruismo se basan en experiencias sociales vividas durante las distintas
etapas de su desarrollo” (Lorente, 2014, p. 84).

c) Experiencias personales y acontecimientos de la vida, que son los mas importantes y
determinantes del desarrollo social en todas las etapas de la vida. En la etapa infantil,
estas experiencias determinantes, se entienden como habilidades adquiridas que
permiten obtener posteriores competencias superiores mas complejas, llamadas
habilidades prerrequisitos.

En el periodo de edad de entre los 3 y 6 afos, los nifios y nifias establecen relaciones
con sus iguales, empezando a establecer verdaderos vinculos de amistad. A partir de los 3
afios, gracias a la escolarizacion, los nifios se adentran en el complejo mundo de la
socializacion y la amistad. En esta etapa, las relaciones son eventuales e inestables, no se
caracterizan por la profundidad y suelen ser dirigidas por la figura del adulto. Ademas, la
mayoria de ellas son gobernadas fundamentalmente por el egocentrismo (Rubin, 1980;
Giménez-Dasi y Marical, 2008).

Se afirma que en la etapa infantil los nifios y nifas adquieren los siguientes
prerrequisitos (Hops et al., 1985; Trianes et al., 1997): habilidades especificas para establecer
y mantener contacto social (por ejemplo, gusto por acercarse a otros iguales cuando estan

jugando); habilidades de lenguaje, fundamentales para una adecuada comunicacion social
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afectiva, requeridas para una correcta comunicacion e interaccion verbal; habilidades fisicas y
motoras, necesarias para producir actividades ludicas y deportivas; y habilidades de crianza
por parte de los familiares, necesarias para que desarrollen una conducta de éxito en el medio
social externo a la casa.

De acuerdo a Alvarez et al. (2006), “las habilidades sociales tienen una estrecha
relacion con el desarrollo cognitivo y los aprendizajes que se van a realizar en la escuela.
Ademas, es requisito necesario para una buena socializacion del nifio y sus iguales” (p. XV).

En el planteamiento de dichas autoras se defiende lo siguiente:

“...en las habilidades sociales de los nifios de entre 3 y 6 afios, se deben incluir
dos bloques: las habilidades de autonomia personal y las habilidades de
interaccion social... un buen desarrollo social del nifio en estas edades, implica
tanto un manejo de las conductas de autocuidado, como de las conductas de

interaccion social, siendo ambas complementarias” (p. 17).

En cuanto a las habilidades de autonomia personal, son adquisiciones del sujeto de
conductas comportamentales que sirven para resolver los propios cuidados o atenciones que
demanda el dia a dia, al mismo tiempo que colabora con el resto en estas necesidades.
(Alvarez et al., 2006, p. 2). De hecho, la aplicacion del curriculo de educacién infantil
implica el interpretar el aula como un “espacio privilegiado” que promueva la autonomia
personal, tratando de que el alumnado confie en sus propias capacidades (Da Silva et al.,
2014).

Las habilidades de autonomia personal que deben desarrollarse en Educacion Infantil

para alcanzar una adecuada competencia social se presentan en la Figura 2.
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Figura 2. Habilidades de autonomia personal a desarrollar en Educacion Infantil

HABILIDADES DE AUTONOMIA PERSONAL a

A DESARROLLAR EN INFANTIL

Nota. Figura adaptada de Desarrollo de las habilidades sociales en nifios de 3-6 arios (pp. 19

—» Habilidades de aseo personal

=» Habilidades de comida

=» Habilidades de vestido

Habilidades para tareas sencillas,
B ayuda a los demds y
uso de herramientas

—» Habilidades para desplazamientos

-21), por Alvarez et al., 2006, A. Machado Libros, S. A.

En relacion a las habilidades de interaccion, se entiende por el conjunto de repertorios

comportamentales que adquiere un individuo para relacionarse con el resto de forma

gratificante (Alvarez et al., 2006, p. 2). Estas autoras afirman que:

“...esto supone establecer relaciones de “ida y vuelta” entre la persona y su

medio a través de las cuales la persona habilidosa socialmente aprende a

obtener consecuencias deseadas en la interaccion con los demas y suprimir o

evitar aquellas otras no deseadas” ( pp. 2-3).

Las habilidades de interaccion que deben desarrollarse en Educacion Infantil para

alcanzar una buena competencia social se presentan en la Figura 3.
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Figura 3. Habilidades de interaccion a desarrollar en Educacion Infantil

—» Interaccion en el juego

—» Expresion de emociones

HABILIDADES DE INTERACCION
A DESARROLLAR EN INFANTIL

=» Autoafirmacion

=» Conversacion

Nota. Figura adaptada de Desarrollo de las habilidades sociales en nifios de 3-6 afios (pp. 22
- 23), por Alvarez et al., 2006, A. Machado Libros, S. A.

El infante debe ser capaz de relacionarse con sus iguales, pudiendo expresar
emociones propias, opiniones, deseos y experiencias y, comenzar a desarrollar una
independencia (tanto personal como de auto-cuidado) (De Miguel, 2014, p. 18). Estas
habilidades facilitaran el desarrollo de otras areas afectivas y cognoscitivas. Ademas, las
habilidades sociales influyen en el rendimiento, puesto que para obtener un aprendizaje
escolar significativo, el nifio debe disponer de autonomia y autoconfianza. Asimismo, el
discente debe adoptar una actitud de interés por el entorno que le rodea (Alvarez et al., 2006,
pp. 3-4).

En cuantos a los elementos que permiten el inicio de nuevas relaciones,
Giménez-Dasi y Marical (2008, p. 249) defienden que se encuentran los siguientes:

- El infante es capaz de comenzar a recurrir a una serie de estrategias: la negociacion o
la cooperacion, las cuales permiten la interaccion con el resto de nifios y nifias. La
adquisicion de estas estrategias se debe a la apropiaciéon de nuevas habilidades
sociocognitivas, vinculadas a la posibilidad de aceptar los puntos de vista de los
demas. Otro aspecto fundamental es la reduccion del egocentrismo, lo que permite la
adopcion por parte de los nifios y nifias de protagonizar intercambios mas complejos,

negociaciones y sentimiento de empatia. Asimismo, es beneficioso que desde la etapa
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de infantil se presenten este tipo de estrategias ante la resoluciéon de conflictos,

mediante  distintos recursos, como: ‘“marionetas, dramatizaciones, juegos

cooperativos, imagenes, etc.” (Jares, 2001, p. 9).

- El juego de ficcion (aparece entre los 3 - 4 afios), facilita un espacio idoneo para la
aparicion de relaciones intimas. En el momento en el que las relaciones que se van
estableciendo a través del juego son satisfactorias, se manifiestan vinculos afectivos
que desembocan en la amistad. Ademads, en la primera infancia se encuentra una fase
de cambio de juego individual a juego mas cooperativo, en la que el infante afianza
“lazos afectivos en la cotidianidad escolar” (Fino Gonzalez, 2018).

A partir de los 5 afios, se produce el comienzo de intercambios de sentimientos e ideas
de forma explicita. Se produce un conocimiento mas refinado de las relaciones sociales,
dando lugar a lo que Giménez-Dasi y Marical (2008), definen como la aparicion de
“estrategias mas <<prosociales>>" (p. 251).

Cabe destacar los periodos de adaptacion como el primer contacto con la escuela de
los niflos de tres afios. Los nifios y nifias que entran a infantil de tres afios suelen tener un
periodo de adaptacion al medio escolar cuando entran en los tres afios a infantil. Se trata del
trecho de tiempo (dias, semanas o meses) que necesitan los nifios y nifias para adaptarse a lo
que significa estar en una escuela, ademés de sentirse comodos en lo que se refiere a lo

emocional y social en la misma (Lopez y Cantero, 2004).

2.2.3. Papel de agentes externos en la socializacion de los nifios y
nifas

Segin Alvarez et al. (2006), la familia y la escuela son los dos agentes educativos mas
poderosos en educacion infantil, por lo que estas instituciones deben tener en cuenta desde
temprana edad las habilidades sociales, potenciando y planificando acciones educativas. Por
ello, es importante una buena relacion y comunicacion entre la escuela y las familias, para
que el discente no encuentre diferencias o contradicciones entre lo que le ensefian estos dos
agentes educativos. Los padres y profesores no deben encontrarse pasivos, sino que, por el
contrario, deben producir una actitud que favorezca la aparicion de comportamientos
positivos para, de esta manera, evitar conductas problematicas en la relacion social. Por lo

tanto, se requiere que los familiares y profesores, se eduquen en procedimientos y recursos
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metodolégicos para alcanzar nuevos patrones de comportamiento en el educando que
produzcan una mejora en la interaccion con los iguales del nifio o nifia. (pp. XV-XVI)

Se debe tener en cuenta que muchas de las conductas que el nifio y la nifia aprende
son por la mera observacion, es decir, muchos infantes imitan lo que hacen otras personas. De
ahi la importancia de que los adultos ofrezcan un modelo adecuado de aprendizaje. Por ello,
el adulto debe comportarse habilidosamente (recurrir al didlogo en las situaciones de
resolucion de conflictos, escuchar las opiniones ajenas, mantener una actitud receptiva ante
los demaés, expresar adecuadamente sus emociones, etc.). Ademas, otra actitud que debe
adoptar el adulto como agente educador es la de valorar los aspectos positivos, manteniendo
una actitud positiva frente a los logros y valorando las conductas adecuadas que normalmente
pasan desapercibidas. Ademés, se debe facilitar el entrenamiento en un pensamiento
divergente. Esto ocurre cuando se da una situacion conflictiva y se ofrecen soluciones
diversas y variadas, evitando un pensamiento unidireccional. Finalmente, el adulto debe
proporcionar situaciones facilitadoras de habilidades sociales. (Alvarez et al., 2006, pp.
14-18).

El apego consiste en “el vinculo o lazo afectivo que existe entre madre e hijo y que les
impulsa a estar y permanecer juntos en el espacio y en el tiempo” (Gallardo, 2017, p. 36).
Entre otras caracteristicas, el apego sirve de ayuda para las exploraciones que lleva a cabo el
nifio o nifia en el entorno (desarrollo social). Entre los tipos de apego que existen, Gallardo
(2017) enuncia cuatro:

1. El apego seguro: se da entre un 60-70% de los nifios y se basa en la disponibilidad y
en el afecto.

2. El apego ansioso-evitativo: tiene lugar en el 10% de los casos, consistente en una
relacion en la que el distanciamiento para disuadir el rechazo cobra protagonismo.

3. El apego ansioso-ambivalente: se da en el 20% de las familias y se trata de una
relacion en la que la falta de comprension y seguridad cobra especial fuerza.

4. El apego ansioso-desorganizado: se da en el 10% de los casos y se trata de una

relacion basada en el descontrol y la inseguridad (pp. 37-38).

Si el contexto familiar no ha ayudado al establecimiento de un vinculo de apego
seguro, se espera que el nifio o la nifia no disponga de una conducta social adecuada.
Ademas, el estilo educativo de los padres tiene una elevada influencia. Estd probado que
aquellos padres que manifiestan un estilo parental democratico, generaran niflos que son mas
populares y mejor valorados por sus iguales. Los padres y madres democraticos, son aquellos

que ofrecen muestras de afecto, promocionan la autonomia, revelacion y humor, mientras que
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manifiestan un nivel medio con relaciéon al control conductual y muy bajo en control

psicologico (Giménez-Dasi y Mariscal, 2008, pp. 246-247).

2.24. Dificultades de socializacion

Entre la escuela y las familias debe haber una buena comunicacion y relacion para que
no se produzcan contradicciones entre las habilidades sociales que trata la escuela de trabajar
y la vida externa al centro educativo (Alvarez et al., 2006, pp. 6-7). Sin embargo, las familias
siguen otorgando la responsabilidad educativa a las escuelas, cuando realmente las familias
también disponen de una mision pedagogica (Isaza et al. 2010) (p. 1054).

Cuando un nifio tiene conductas desadaptadas se produce una interferencia en el
proceso de socializacion. Entre comportamientos desadaptados encontramos las
provocaciones hacia otros, las burlas, la violencia verbal y/o fisica... Es decir, actitudes que
faltan al respeto de los derechos de los demas. Asi mismo, aquellos nifios que mantengan una
disposicion a relacionarse de forma dominante, obtendran rechazo o sumisién por parte de
otros, perdiendo, al mismo tiempo, la posibilidad de aprender de sus iguales. En estos casos,
se requiere de una intervencion con el fin de erradicar estas conductas y posibilitar otras que
generen mejores interacciones. (Alvarez et al., 2006, pp. 52-53).

Segun Giménez-Dasi y Mariscal (2008) un nifio rechazado socialmente es aquel que
no posee las habilidades necesarias para incorporarse a grupos y se presenta ante sus iguales
agresiva e intrusivamente. Estos nifios y nifias suelen recurrir a la agresividad muy a menudo.
Otro aspecto que sirve para identificar a este tipo de nifios es la manifestacion de conductas
antisociales o la propuesta de actividades poco adecuadas para el grupo, que no gustan o
incomodan. Estos nifios carecen de habilidades de negociacién y solucion y, ademas,
presentan dificultades para entender los puntos de vista de los demads, asi como las
emociones, deseos e intenciones ajenas (p. 251).

Teniendo en cuenta la defensa de Arratibel (2012):

“Situaciones como la baja aceptacion, el rechazo por parte de los
iguales-amigos y el mantener continuos problemas con ellos incrementan la
probabilidad de desencadenar una psicopatologia interiorizada y exteriorizada,
y esto a su vez incrementa la probabilidad de tener problemas importantes en
la escuela (agresion, bajo rendimiento, ausentismo), ademds de su

cronificacion en ausencia” (pp. 21-22).

18



2.3. Confinamiento Covid y sus efectos

En este apartado se abordard una aproximacioén a La Covid, asi como sus efectos en la

poblacioén infantil y en los centros educativos.

2.3.1. Aproximacion a La Covid

En el ultimo mes del 2019 surgié una nueva variante de coronavirus, mas conocido
como sindrome agudo respiratorio, como consecuencia de un coronavirus de tipo 2
(SARS-CoV-2), el cual provoco una pandemia mundial. El primer caso de esta enfermedad se
dio en Wuhan una ciudad China, el 8 de diciembre de 2019 y no fue hasta el 11 de marzo de
2020 que se declar6 una pandemia por parte de la OMS, cuando la extension que se dio fue
rapida y global (Martin, 2021, p. 5).

En Espafia, el gobierno declar¢ el estado de alarma y confinamiento en todo el pais el
14 de marzo de 2020, prorrogandose hasta la fecha del 21 de junio de 2020. Luego, el 25 de
octubre de 2020 el Gobierno aprob¢ la declaracion del estado de alarma, efectuandose del 9
de noviembre de 2020 hasta el dia 9 de mayo de 2021 (Direcciéon General de Gobernanza
Publica, 2022).

Este virus afecta principalmente al sistema respiratorio, siendo severo en la
generalidad de los casos, llegando incluso a ser mortal. El Covid-19, causado por el
SARS-CoV-2, perjudica principalmente a los pulmones, generando neumonias graves, lo cual
implica el ingreso en la Unidad de Cuidados Intensivos (UCI) y genera una tasa alta de
mortalidad. Asimismo, existen posibilidades de originar complicaciones tales como la
anemia, dafo cardiaco o el distrés respiratorio (Martin, 2021, p. 5).

Martin (2021) explica que “la sintomatologia mas comun incluye fiebre, fatiga, tos
seca, anorexia, dificultad para respirar, mialgias y dolor de cabeza” (p. 5). No obstante, la tasa
de mortalidad incluye en la mayoria de casos a individuos de edad avanzada y personas con
patologias previas (problemas respiratorios, de corazén, cardiovasculares, etc.).
Barker-Davies et al. (2020), enuncian otros sintomas menos frecuentes: congestion nasal,

diarrea y hemoptisis (pp. 953- 955).

2.3.2. Como ha afectado la pandemia a la infancia

La pandemia supuso la adopcion de medidas de salud publicas como el confinamiento
domiciliario de la poblacion, ademas del cierre temporal de los centros educativos. Esto

generd un incremento de sintomas de ansiedad, depresion y traumas para la poblacion
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infantojuvenil, pues generaron consecuencias negativas a la salud mental y fisica de los
mismos (Paricio y Pando, 2020, p. 30)

En marzo de 2020, la Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la
Ciencia y la Cultura estim6 que unos 1.380 millones de nifios y nifias se encontraban fuera de
las escuelas y el cuidado infantil, sin posibilidad de acudir a actividades, deportes o patios
(Cluver et al., 2020).

Ademas, el desarrollo de los nifios y nifias se vio afectado no solo por el cierre de las
escuelas, sino por la restriccion de las relaciones con iguales, la prohibicion de salidas al
exterior para llevar a cabo actividades fisicas y el veto de habitos saludables. Todo ello
supuso un cambio radical para los nifios y nifias, pues sus rutinas y habitos se vieron
totalmente modificados. A esto se le suma factores estresantes que han tenido que vivir a
consecuencia de esta emergencia sanitaria, como son el miedo al contagio o las posibles
pérdidas de seres queridos y duelos (Paricio y Pando, 2020, p. 30).

Paricio y Pando (2020), siguen narrando que las evidencias han mostrado que la
violencia y la vulnerabilidad sufrieron un aumento para los nifios en el tiempo de cierre de
escuelas, incrementando las tasas de abuso infantil. Ademas de la violencia intrafamiliar, el
confinamiento y la pandemia han influido en un aumento de riesgo psicosocial (aislamiento),

la pobreza y el abuso de nuevas tecnologias (p. 30).

2.3.3. Socializacion infantil en tiempos de La Covid

Ante el impedimento de las interacciones entre iguales, se ha visto una alteracion del
desarrollo de habilidades sociales.

Tapia (2021) afirma que debido al cierre de los centros educativos, la socializacion de
los nifios y nifias con sus iguales se ha visto interrumpida, produciendo un impedimento del
aprendizaje, de la pertinencia social que ayudan a la ensefianza y de la resolucion de
problemas (p. 4). Segun el portal web Mayo Clinic (2017), el impedimento de la
socializacion del nifio/a favorece el desencadenamiento de secuelas que dificultaran el
establecimiento de relaciones sociales futuras con sus iguales. Algunos ejemplos son la
dificultad de la manifestacion de los propios sentimientos y opiniones, inadaptacion social,

aspecto triste y desganado, complejidad para emprender vinculos de amistad.
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2.3.4. Laescuela durante la pandemia

Un aspecto del que se deberia incidir es en la desigualdad que se present6 en la época
del confinamiento con relacion a las escuelas.

Segun el Informe del Banco Mundial (2020, como se cit6é en Sanz y Lépez, 2021, p.
154), antes de la pandemia ya se estimaba que 258 millones de nifios/as y jovenes se
encontraban en situacion de exclusion respecto a las escuelas. Ademads, en paises del segundo
y tercer, incluso en algunas dreas del primer mundo, la calidad educativa era muy baja y se
apreciaba una falta de igualdad, que afectaban principalmente al colectivo de alumnado mas
desfavorecido, con carencias y acceso a menos recursos. Esto “se traducia en menores tasas
de aprendizaje, de escolarizacion y mdas abandono temprano escolar” (Sanz y Lopez, 2021, p.
154). Por lo que, lo que ha hecho la pandemia ha sido incrementar su visibilidad, puesto que
en este periodo la inequidad en el aprendizaje aumentd, ya que solo los estudiantes de
familias mas acomodadas y educadas tuvieron apoyo para seguir aprendiendo en casa (Banco
Mundial, 2020, como se citd en Sanz y Lopez, 2021, p. 154).

Al tener en cuenta que los nifios y nifias en esta época tuvieron que aprender de
manera online, se pueden enunciar tres brechas de aprendizaje respecto a la brecha digital
(Fundacion COTEC para la Innovacion, 2020; Sanz y Lopez, 2021):

1. Brecha de acceso a un ordenador, espacio y conexion constante a internet.

2. Brecha de uso, haciendo referencia a las horas destinadas a las Tecnologias y su
calidad e idoneidad.

3. Brecha escolar o de preparacion de las escuelas.

Sin embargo, la escuela adopta un papel de aseguramiento de la equidad entre sus
estudiantes, fortaleciendo las capacidades de aquellos que son considerados como los mas
necesitados. Deben dotar de mejores herramientas y mayores recursos para producir una
verdadera igualdad de oportunidades (Perrenoud, 2012; Sanz y Lopez, 2021).

Ademas, cabe hacer mencion al hecho de que tras distintos estudios realizados se ha
concluido que la asistencia a la escuela no ha tenido gran impacto en la transmision del
SARS-CoV-2, siempre que se han seguido los protocolos de higiene y la vigilancia
epidemiologica que incluye “aislamiento de los contactos estrechos, asi como la realizacion
de pruebas diagndsticas durante el aislamiento” (Gamboa et al., 2021, p. 9). En Educacion
Secundaria la tasa de contagios sufri6 un incremento debido a la falta de grupos burbuja y la
existencia de interaccion social entre compafieros posterior al horario escolar, en la que las

mascarillas y distancia social dejaban de usarse. No obstante, los contagios -en todas las
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etapas educativas- tenian mayormente lugar en los dmbitos social y familiar (Gamboa et al.,

2021, p. 8).

3.  Objetivos y/o preguntas de investigacion e hipodtesis

3.1. Objetivo General:
> ;Como ha afectado la pandemia y el confinamiento a la socializacion de los
alumnos y alumnas del segundo ciclo de la etapa de Educacion Infantil?
3.2.  Objetivos especificos:
> ;Se notd si, después o durante el confinamiento, éste habia influido en las
habilidades sociales de los nifios y nifas?
> ;Se ha apreciado un retroceso en las habilidades sociales de los nifios y nifias
tras la pandemia?
> ;Coémo ha afectado la pandemia a la adaptacion escolar de los nifios y nifias?
> ;Como se han visto alteradas las relaciones sociales de los nifios y nifias en
esta etapa tras la pandemia?
> ;Cuales de las habilidades necesarias para adquirir un buen desarrollo social
se han visto afectadas tras la pandemia?
> ;Han empeorado los problemas de comunicacién entre los nifios y nifias?
4. Método
4.1. Participantes

En cuanto a los participantes, en el formulario Google se abrio la posibilidad de que

respondieran cualquier profesional que estuviera relacionada con el segundo ciclo de

Educacion Infantil de los centros educativos (orientadores/as, maestros/as, maestros/as de

apoyo...). No obstante, las respuestas que obtuvimos fueron en una totalidad de maestros/as,

mas concretamente, siete maestras y un maestro, como se aprecia en la Figura 4.

Figura 4. Grdfica de Género.
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Género
8 respuestas

@ Masculino
@ Femenino

Nota. Elaboraciéon Propia.

Respecto a las caracteristicas mas relevantes de los participantes de la muestra,

podemos mencionar las siguientes:
e FEl rango de edad (Figura 5) de los mismos se distribuye de la siguiente manera: el
12,5% (1 persona) se encuentra entre los 20-30 afios, el 50% (4 personas) se situa

entre los 30-40 afios y por ultimo, el 37,5% (3 personas) entre los 40-50 afios.

Figura 5. Grdfica de Rangos de Edad.

Rango de Edad

8 respuestas

® 20-30
® 30-40
@ 40-50
® 60-66

Nota. Elaboracién Propia.

e En cuanto a los afios de experiencia (Figura 6): el 25% (2 personas) disponen entre
1-5 afios de experiencia y el 75% (6 personas) contienen mds de 5 afos de
experiencia.

Figura 6. Grdfica de Arios de Experiencia.
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Anos de Experiencia

8 respuestas

@ Menos de 1 afio
@ Entre 1y 5 afios
@ Mas de 5 afios

Nota. Elaboracion Propia.

e La etapa educativa (Figura 7) con la que se encuentran trabajando los participantes es
la siguiente: el 50% (4 personas) en 3-4 afos, el 37,5% (3 personas) en 4-5 afios y

finalmente, el 12,5% (1 persona) en 5-6 anos.

Figura 7. Grdfica de Etapas.

Etapa

8 respuestas

@® 3-4 afios
@® 4-5 afios
@ 5-6 afios

Nota. Elaboracion Propia.
En cuanto al tipo de muestreo efectuado, seria uno de tipo no probabilistico,

especificamente del tipo muestreo deliberado, puesto que el formulario Google ha sido

preparado para que lo respondan profesionales del segundo ciclo de Educacion Infantil.
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4.2. Técnicas e instrumentos

Para conseguir los resultados de la investigacion sobre como ha afectado La COVID y
el confinamiento al desarrollo de las habilidades sociales de los nifios y nifias de Educacion
Infantil, hemos elaborado un formulario a través de la herramienta online Formularios de
Google. Para su confeccion, primero hemos escrito una serie de preguntas en la herramienta
Google Drive para tener una mejor visualizacion. Una vez planteadas las preguntas y su
posibilidad de respuestas, hemos procedido a trasladarlas a la herramienta Formularios de
Google. Luego, hemos continuado con la completacion de la descripcion que aparece en el
inicio del formulario, en la que ademas de presentarnos, procedimos a comunicar a la muestra
la intencidon del mismo, asi como el agradecimiento por su participacion. Para la difusion del
formulario, el programa permitia crear un link con el cual los participantes podrian acceder
para su realizacion de manera online. En el Anexo 1, se puede apreciar un ejemplar del
formulario.

Las cinco primeras preguntas del cuestionario se tratan de preguntas demograficas
para averiguar los atributos de los participantes en el formulario. Las siguientes doce
preguntas estan destinadas a conocer la informacion sobre la que estamos investigando. En
total son diecisiete preguntas. El estilo que hemos adoptado para las mismas son las
siguientes: nueve de las preguntas son de tipo desarrollo, dos son de eleccion multiple y seis

de eleccion unica.

4.3. Procedimiento

En relacion con el proceso de captacion de muestra, hemos recurrido a las siguientes
vias de contacto: de forma presencial y por email. En cuanto a la forma presencial, hemos
acudido a un centro publico para pedir participacioén por parte del profesorado de la etapa de
Infantil. Como respuesta nos han ofrecido el email de la coordinadora de Educacion Infantil
para que le enviaramos el link del formulario elaborado y ella, a su vez, lo distribuyera entre
el equipo docente de la etapa. Ademas, contactamos con un segundo centro publico al que se
le facilitdé el formulario Google directamente por la via de email, siguiendo el mismo
procedimiento que se siguid con el primer centro. Todas las técnicas de investigacion se
llevaron a cabo con profesionales de la etapa de Educacion Infantil.

En cuanto a la cronologia de la completacion del formulario, tuvo un periodo de

quince dias. Los links fueron compartidos el dia 27 de abril de 2022 y se cerr6 el plazo de
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respuesta el 12 de mayo de 2022. Por lo tanto, la investigacion de las habilidades sociales de
los nifios fue durante el tercer trimestre del curso escolar.

En lo que se refiere al registro de los datos, al contar con la ayuda de la herramienta
Formularios de Google, algunos de los resultados se manifiestan con graficas y en otras, se
recogen todas las respuestas de forma automatica.

Asimismo, se tuvieron en cuenta distintos aspectos éticos como fueron el anonimato

total de la muestra y el uso exclusivo de las respuestas obtenidas para fines de investigacion.

5. Diseiio del estudio y resultados obtenidos

Esta investigacion se ha realizado a través de una técnica mixta, empleando un
acercamiento cuantitativo y cualitativo. Al tratar de encontrar una respuesta a nuestra
investigacion sobre la relacion de un fenomeno y posibles consecuencias (como ha afectado
La Covid y la pandemia en las habilidades sociales de los nifios), nos encontramos ante una
investigacion cualitativa. Asimismo, también tratamos de obtener una respuesta ante una
pregunta de investigacion especifica, tratando de recopilar conclusiones descriptivas, por lo
que estamos llevando a cabo una investigacion también del tipo cuantitativa.

En lo que se refiere a la pregunta de ;Ha notado que las capacidades sociales de los
alumnos/as de Infantil se han visto afectadas a partir del confinamiento? (Anexo 2), el 25%
de los participantes respondieron “no” y el 75%, “si”.

Uno de los participantes que considera que no se han visto afectadas las capacidades
sociales de los nifios/as a partir del confinamiento, se encuentra con un grupo de 3 afios,
considerando que el periodo en el que estuvieron los infantes aislados fue escaso como para
afectar a sus capacidades. Sin embargo, aprecia que la sobreproteccion ha conllevado a un
incremento de enfermedades viricas al volver a las escuelas, pues afnos anteriores esas
enfermedades se daban en las guarderias.

El resto de participantes de la muestra, que enuncia un si como respuesta a la pregunta
planteada, enuncian alteraciones como: poca tolerancia a la frustracion, insuficiente
desarrollo psicolodgico, motdrico, social, afectivo, lingiiistico..., dificultades de resolucion de
conflictos y bajo nivel madurativo.

La siguiente pregunta es jHa apreciado retrasos en las capacidades sociales de los
nifios y ninias cuando volvieron del confinamiento o durante el mismo? (Anexo 3) y se

obtuvieron un porcentaje de: 75% “si” y 25% “no”. Algunas de las capacidades sociales que
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se han visto alteradas son la preferencia por el juego individual, el compafierismo y la falta de
empatia hacia sus iguales.

Como puede verse en el siguiente grafico, sobre la pregunta ;Se vieron afectados los
periodos de adaptacion por consecuencia de la pandemia?, los resultados reflejaron un 50%

€ 19

si” y otro 50% “no”.

Respecto a la pregunta anterior, el 50% de los participantes que respondieron “si”,
afiadieron su punto de vista sobre en qué se habia visto afectado el periodo de adaptacion
(Anexo 4). Algunos consideran que han apreciado falta de autonomia, asi como disminucion
de las habilidades comunicativas y relacionales. Ademas de una notable dependencia del
adulto. Han mencionado que el protocolo Covid ha dificultado la practica diaria, por lo que
también el periodo de adaptacion. En este periodo, anterior a La Covid, podian asistir los
familiares, por lo que resultaba mas sencillo y rapido.

Como respuestas a la pregunta de ;Existen diferencias en las relaciones sociales de
los nifios/as de Infantil en el centro antes de La Covid y después? (Anexo 5), se enuncia el
hecho de la disminucidn de relaciones sociales entre los nifios/as de la etapa de infantil, pues
se han creado los “grupos burbujas” que no permiten relaciones sociales fuera del grupo de
clase. También se hace mencion del egoismo que se ha apreciado en el grupo y el
distanciamiento entre el propio alumnado. Un participante consideraba que no podia valorar
esta pregunta porque es nuevo en el centro.

Entre las habilidades sociales que los participantes consideran que se ven mas
afectadas en el alumnado tras la pandemia (Anexo 6) se encuentran las siguientes: la
comunicacion oral, el afecto, compartir, el juego en grupo, la tolerancia a las diferencias
personales, la aceptacion de las normas, la empatia, la capacidad de escucha y el
reconocimiento y regulacion de las emociones.

Como puede verse en la Figura 8, la habilidad de autonomia personal que mas se ha
visto afectada en los nifios/as tras la pandemia y confinamiento son las habilidades para tareas
sencillas, ayuda a los demas y uso de herramientas, siendo marcada por un 62,5% de los
participantes (5 personas). Luego, le siguen las habilidades sociales de vestido y para
desplazamientos, marcado por un 50% de los participantes (4 personas). Finalmente, las
habilidades de autonomia personal menos seleccionadas fueron las habilidades de aseo

personal y de comida, seleccionadas por un 25% (2 personas).
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Figura 8. Habilidades de Autonomia Personal mas Afectadas.

Marque cual o cuales de las siguientes habilidades de autonomia personal se han visto afectadas

en los nifos y nifas tras la pandemia y confinamiento:
8 respuestas

Habilidades de aseo personal
Habilidades de comida

Habilidades de vestido

Habilidades para tareas sencillas,
ayuda a los demas y uso de he...
Habilidades para
desplazamientos

En el caso de mi alumnado no
veo afectadas ninguna de esas...

0 1 2 3 4 5

Nota. Elaboracion Propia.

Sobre las preguntas: De las habilidades anteriormente mencionadas, /jse ha
apreciado una mejora en el desarrollo de ellas tras el confinamiento? (Anexo 7), y /Se ha
apreciado un retroceso en la adquisicion de las habilidades de autonomia personal
enunciadas tras la pandemia y confinamiento? (Anexo 8), obtuvimos diferentes respuestas.
El 50% de los participantes consideraron que no han apreciado una mejora, notdndose
ademds una dependencia importante a la figura del adulto; el 12,5%, consideraba que ha
notado una mejora muy poco significativa; mientras que un 37,5% de los participantes si
aprecia una mejora en desarrollo de dichas habilidades, de hecho, uno de los participantes
afirma que se debe gracias a la escolarizacion.

Como puede observarse en la Figura 9, la habilidad de interaccion que se ha visto mas
afectada en los nifios/as de Infantil tras la pandemia ha sido la de expresion de emociones,
marcada por un 87,5% de los participantes de la muestra (7 personas). La siguiente habilidad
mas seleccionada ha sido las habilidades de interaccion en el juego por un 62,5% de los
participantes (5 personas). La habilidad de interaccion de conversacion fue marcada por un
50% de los encuestados (4 personas). Finalmente, la habilidad de interaccion de
autoafirmacion no fue seleccionada por ninguno de los participantes. Uno de los participantes
afiade una respuesta extra opinando que la interaccion de juego se vio afectada por la

situacidon que limitaba esas interacciones.
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Figura 9. Habilidades de Interaccion afectadas.

Seleccione cual o cudles de las siguientes habilidades de interaccion se han visto afectadas en los
ninos y ninas de Infantil tras la pandemia y confinamiento:

8 respuestas

Interaccion en el juego
Expresién de emociones
Conversacion

Autoafirmacion

En todo caso han estado mas
limitadas las interacciones en e...

0 2 4 6 8

Nota. Elaboracion Propia.

Sobre las preguntas: De las habilidades de interaccion enunciadas anteriormente, ;jse
ha apreciado mejora en el desarrollo de alguna de ellas tras el confinamiento? (Anexo 9); y
/Se ha apreciado un retroceso en el desarrollo de las habilidades de interaccion tras la
pandemia y confinamiento? (Anexo 10). Obtuvimos las siguientes respuestas: el 75% de los
participantes consideran que si se han notado mejoras, aunque lentas, pues nos encontramos
en un periodo de vuelta a la normalidad. Asimismo, los infantes estan volviendo a tener
interacciones sociales con sus iguales tras la finalizacion de la pandemia. No obstante, un
25% de los participantes no aprecia mejoras en el desarrollo de las habilidades de interaccion
enunciadas, aunque si enuncian que van mejorando poco a poco a medida que transcurre el

curso escolar.

6. Discusion y Conclusiones

Para la poblacion infantil, La Covid ha tenido consecuencias negativas para el
desarrollo de habilidades sociales. Por una parte, el motivo del confinamiento no permitid
que los nifos y nifias pudieran relacionarse ni desarrollar habilidades sociales y, por otra
parte, las medidas que se han debido adoptar como protocolo sanitario para prevenir el
contagio del virus: grupos burbujas, uso de la mascarilla, etc., también han influido en las
situaciones de posibles relaciones interpersonales entre el alumnado. Podemos ver como la

mayoria de las respuestas al cuestionario si nos cuentan que la pandemia y el confinamiento
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ha afectado a los nifios y nifias de infantil. Aunque también podemos ver que hay diferentes
grados con relacion a cuanto les ha afectado, como les afectd y si estan mejorando. También
senalar que hubo un participante que, aunque respondié con un “no” al hecho de que no
considera que el confinamiento o la pandemia hubiese afectado a las capacidades sociales de
sus alumnos y alumnas, cabe destacar que, se aprecio otros efectos en los mismos, como una
sobreproteccion de los padres. Ademds, mencioné el incremento de enfermedades viricas de
los nifios y nifias tras no haber acudido a guarderias o interactuado con nifios/as antes del
colegio.

La pandemia no solo ha afectado a los nifios y nifias, sino también a padres, madres e

incluso a los maestros/as. Y como nos sefalaba Yubero (2004):

“Como hemos comentado, se puede afirmar que cada una de las personas con
las que interaccionamos en nuestra vida cotidiana es un agente socializador,
siempre y cuando posea la capacidad de influir en nuestro comportamiento en
la direccion que ¢l mismo marca y que, normalmente, coincide con la

orientacion aceptada socialmente (p.11)”

Respecto al objetivo especifico de investigacion de averiguar si se ha apreciado un
retroceso en las habilidades sociales de los nifios y nifias tras la pandemia, podemos afirmar,
gracias a las maestras/os de Educacion Infantil que rellenaron el formulario, que la mayoria si
han captado un retroceso en estas habilidades, nombrando distintas alteraciones como son la
poca tolerancia a la frustracidon, el insuficiente desarrollo social, afectivo, lingiiistico,
dificultades de resolucion de conflictos y bajo nivel madurativo. De hecho, este hallazgo
coincide con las afirmaciones de Tapia (2021), en las que defiende que el cierre de las
escuelas y la disminucion de los momentos de socializacion infantil, supuso el impedimento
de aprendizaje, de la pertinencia social y la resolucion de problemas. Asimismo, se hallan
coincidencias con el portal Mayo Clinic (2017) en cuanto a la narracion de distintas secuelas
por el impedimento de la socializacidon, como es la complejidad para emprender vinculos de
amistad. De hecho, en los centros educativos que respondieron al formulario, se ha apreciado
una especial preferencia por el juego individual, la falta de compafierismo y escasa empatia
hacia el otro. No obstante, se encontro el hallazgo, tras el formulario, de que en el que los
grupos mas pequefios de edad (3 afios), no se habian captado retrocesos en sus habilidades
sociales tras la pandemia. Esto puede deberse a que en ese momento, estos grupos tendrian

entre 1 y 2 afios, por lo que sus necesidades basicas estaban cubiertas.
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Gracias al siguiente objetivo especifico sobre el qué investigar, hemos descubierto
que el periodo de adaptacion escolar solo afectd algunos grupos, puesto que en el formulario
la mitad de los participantes dijeron que no habian apreciado alteraciones. Aquellas
maestras/os que si lo seleccionaron, consideraban que esta afectacion se apreciaba en falta de
autonomia y una importante dependencia del adulto. Como bien enuncian Lépez y Cantero
(2004), los nifos y nifias en ese periodo deben sentirse comodos en lo referente a lo
emocional y social, pero en esta época de post-confinamiento, los nifios y nifias al sentir tanta
dependencia del adulto y disponer de pocas habilidades comunicativas y relacionales, habran
tenido un periodo de adaptacion distinto al de afios anteriores, en el que las familias podian
acudir al centro para fomentar la confianza y el bienestar de los infantes en este periodo de
adaptacion escolar. Esto podria deberse al hecho de que los nifios/as pasaron mucho tiempo
encerrados con los padres/madres como unica compaiia, por lo que la autonomia no se
trabajo mucho. Ocurre igual con las faltas de habilidades comunicativas, pues los nifios/as
solo tenian a los padres y madres, o a los posibles hermanos/as para relacionarse y no salian
de esa burbuja.

Respecto a la cuestion de como se han visto afectadas las relaciones sociales de los
nifos y nifias tras la pandemia, podemos enunciar que se han limitado las situaciones de
relacion social en los llamados “grupos burbujas”, en los que el grupo solo puede interactuar
con los miembros de su clase. Asimismo, las relaciones sociales que se estan dando en las
escuelas se caracterizan por el egoismo y distanciamiento que hay por parte del propio
alumnado. Esto podria darse como consecuencia del largo periodo de tiempo en el que los
nifios y nifias no han podido interactuar con otros, asi como el miedo transmitido de
familiares a nifios y nifias al contagio de La Covid. De igual forma, se debe tener en cuenta el
periodo en el que los nifios y nifias se caracterizan por su egocentrismo, pues forma parte del
propio desarrollo humano, como bien defendian distintos autores como Rubin (1980) y
Giménez-Dasi y Mariscal, (2008). Por ello, el egocentrismo en las relaciones de los iguales
de menor edad no se deberia considerar una consecuencia de La Covid y confinamiento. De
hecho, es interesante los comentarios de los participantes del formulario, pues comentan que
ocurre algo similar entre los grupos de distintos niveles (falta de compaferismo, poca
empatia, escasas relaciones interpersonales). Sin embargo, estas dificultades desaparecen
entre los compaieros de un mismo nivel, pues pueden interactuar entre ellos en las aulas.

Entre las habilidades que son necesarias para que el infante alcance un buen

desarrollo social, también se han visto dificultades respecto a dos de las que Alvarez et al.
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(2006) consideran fundamentales: las habilidades de autonomia personal y las habilidades de
interaccion.

Dentro de las habilidades de autonomia personal que el infante debe desarrollar para
una buena socializacion, la que mas se ha notado una diferencia respecto a afios previos a La
Covid ha sido la de habilidades para tareas sencillas, ayuda a los demdas y uso de
herramientas. Esto podria deberse a lo que nos hacian referencia los participantes del
formulario en respuestas “extras”: se ha apreciado una gran dependencia del alumnado hacia
la figura del adulto y una disminucién del dominio de habilidades como la empatia y la ayuda
hacia otros. Es posible que la disminucion del dominio de habilidades para tareas sencillas
pueda deberse a la sobreproteccion de los familiares. En muchos casos el adulto recurre a
hacer las tareas por el propio nifo, impidiéndole aprender a hacerlo por si mismo. Por lo que
podriamos pensar que en la época de confinamiento, en la que los familiares (sobre todo
padres y madres) debian pasar mucho mas tiempo junto a los nifios y nifias, optaban por hacer
aquellas pequenas tareas que el alumnado podria hacer por si mismo, con mas tiempo del que
quizds necesitase un adulto. En cuanto a la ayuda a los demas, hemos comentado con
anterioridad que al alumnado se le ha limitado en cuanto a la socializacion con sus iguales,
por lo que no ha sido capaz de aprender a desarrollar distintas habilidades sociales. Por lo que
se pueden corroborar las afirmaciones que se publicaron en el portal web Mayo Clinic
(2017), en la que ese impedimento ha dificultado el establecimiento de relaciones sociales
con los iguales y esto se ha traducido en inadaptacion social y complejidad para emprender
vinculos de amistad.

En cuanto a las habilidades de interaccion que los infantes deben adquirir para
alcanzar una correcta socializacion, la que mas se ha visto afectada ha sido la expresion de
emociones. De hecho, Miguel (2014) sefialaba la importancia que tenia que el infante fuese
capaz de expresar sus emociones propias en el momento de las relaciones con sus iguales.
Esta incapacidad por parte del nifio o la nifia podria ser causa de la propia falta de
socializacion infantil que se les ha sido permitida entablar. Por ello, se deberian generar
situaciones en las que el alumnado comunique a sus compafieros/as sus sentimientos,
opiniones, deseos, etc. Para ello, se podrian crear situaciones de juego de roles en las que se
recreen situaciones y el grupo comente como se podrian haber sentido los sujetos que la
interpretaban. Como bien defendia Gallardo (2017), un buen método para que el alumnado
pueda resolver sus emociones y controlar sus sentimientos, es a través del juego, que ademas
es una herramienta fundamental para el desarrollo social en esta etapa. Otra opcion podria ser

solucionar conflictos mediante la reflexion. No se trata de que el adulto decida en una
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situacion conflictiva quién tiene la razon y quién no, sino permitirles reflexionar sobre como
se ha podido sentir la otra persona, con el fin de que en algin momento esta mecédnica sea
automatica y que sean el propio alumnado el que solvente la situacion generada.

En cuanto a los posibles errores y limitaciones de la investigacion, podemos
mencionar que podriamos haber afiadido mas informacion sobre cuales eran las habilidades
que mas se han visto afectadas en los infantes tras La Covid y confinamiento. También
senalar que la muestra que conseguimos era escasa, pues solo conseguimos que respondiesen
al formulario ocho personas.

Consideramos que gracias a esta investigacion se podria tener claro cudles son las
habilidades que mas se han visto afectadas en el alumnado tras La Covid, para poder trabajar
mas aquellas que han sufrido de un retroceso. También ayuda a ser conscientes sobre como
ha afectado la pandemia al alumnado en cuestion, a lo social y las habilidades sociales de los
infantes. Por todo lo investigado, consideramos que para paliar esta situacion de retroceso de
habilidades sociales e inadaptacion social, se deberia trabajar mas aquellas habilidades que
menos domina el alumnado mediante creacion de situaciones de relaciones interpersonales
tanto en grupos de aula como en grupos de nivel y distintos niveles. Aunque bien es cierto
que ya se estan eliminando distintas medidas de prevencion del contagio a La Covid y se esta

volviendo a la normalidad.
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8. Anexos

Anexo 1
Género Afics de Experiencia
QO Masculine (O Menos de 1 afio
() Femenino O Entre 1y 5anos
O Més de Sanios
Rango de Edad
Etapa
QO 2030
O 3-dafos
QO 3040
O 45ancs
O ao-s0
O s6afos
O o
Perfil Profesional
Anos de Experiencia
O Maestro/a
O Menos de 1 afio O Orientador/a
O Entre 1y 5 aftos O Maestro/a de apoyo
() Mds de Sahos O owe:

i Ha notado que las capacidades sociales de los alumnosias de Infantil se han
visto af a partir del conf i 7 ¢ De qué manera ha visto
alteraciones?

Tu respuésia

{Ha apreciado retrasos en las capacidades sociales de los nifios y nifas cuando
volvieron del confinamiento o durante el mismao?

Tu respuesta

25e vieron afectados los periodos de adaptacion por consecuencia de la
pandemia?

O s
O m

En caso de haber contestade, "si’, en la anterior pregunta, responder o pde qud
manera se ha visto afectado el periodo de adaptacion?

Tu respuesta
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;Existen diferencias en las relaciones sociales de los nifios/as de Infantil en el

covip oy De las habilidades anteriormente mencionadas, ;se ha apreciado una mejora en
centro antes de la COVID y despues?

el desarrollo de ellas tras el confinamiento?

Tu respuesta
Tu respuesta

iCuales de las habilidades sociales se han visto mas afectadas en los nifosfas de

infantil tras la pandemia? :5e ha apreciado un retroceso en la adquisicion de las habilidades de autonomia

personal enunciadas tras la pandemia y confinamiento?

Tu respuesta
Tu respuesta

Marque cual o cuales de las siguientes habilidades de autonomia personal se han
visto afectadas en los nifios y nifas tras la pandemia y confinamiento: Seleccione cudl o cudles de las siguientes habilidades de interaccion se han visto
afectadas en los nifios y nifias de Infantil tras la pandemia y confinamiento:

[:I Habilidades de aseo personal

[ Habilidades de comida [ nteraccion en ¢ juego
[ wvabilidades de vestido ) Expresion de emociones
[:I Habilidades para tareas sencillas, ayuda a los demds y uso de herramientas D Conversacidn

[0 Habilidades para desplaz [ Autoafirmacion

O owe: O otre:

De las habilidades de interaccion enunciadas anteriormente, ;se ha apreciado
mejora en el desarrollo de alguna de ellas tras el confinamiento?

Tu respuesta

i 5e ha apreciado un retroceso en el desarrollo de las habilidades de interaccion
tras la pandemia y confinamiento?

Turespuesta

Anexo 2

(Ha notado que las capacidades sociales de los alumnos/as de
Infantil se han visto afectadas a partir del confinamiento? ;De

qué manera ha visto alteraciones?




Respuesta 1

Yo creo que no. Mi alumnado lo componen nifios y nifias de tres afos.
Eran muy pequefios durante el confinamiento como para que unos
meses en casa afectaran tanto a sus capacidades, puesto que las
necesidades basicas estaban cubiertas. Si he notado que han estado tan
protegidos en casa y poco expuestos a otros nifilos-as que este primer
afio de escolarizacion ha sido el detonante de muchas enfermedades
viricas, que en afios anteriores a la pandemia normalmente se
contagiaban unos a otros en las guarderias. También han sido muy
sobreprotegidos en una situacion como esta y ahora estdn expuestos a

todas las enfermedades infantiles de golpe.

Respuesta 2

Si, no podemos negar que el ir al colegio aumente las habilidades
sociales de nuestros peques y la conciencia social. Los nifios/as pasaron
mucho tiempo con sus familiares sin poder relacionarse con sus iguales.
No han podido gozar de esa interaccion y se han visto afectados a nivel
psicologico, motodrico, social, afectivo, lingiiistico... Ademas, la
mascarilla tuvo y sigue teniendo un impacto negativo en las habilidades

del lenguaje y comunicacion de los nifios pequetios.

Respuesta 3

Si bastante, por el distanciamiento que debe haber entre los alumnos, a
la hora de trabajar y compartir dentro del aula, por miedo de sus

familiares y que se lo han transmitido a los nifios creando fobias...

Respuesta 4

Si. Sobre todo, a la hora de resolver los conflictos y la poca tolerancia a

la frustracidon. Mas nerviosos.

Respuesta 5

Si, en su manera de relacionarse y comunicarse, tanto con sus iguales

como con los adultos.

Respuesta 6 Si, en la interaccidon con otros compafieros y en la madurez con la que
llegan al colegio.

Respuesta 7 Si, en algunos casos. Estan menos acostumbrados a compartir y a jugar
en equipo.

Respuesta 8 No.
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Anexo 3

.Ha apreciado retrasos en las capacidades sociales de los nifios

y nifias cuando volvieron del confinamiento o durante el

mismo?

Respuesta 1 Si

Respuesta 2 Si

Respuesta 3 En algunos casos los nifios/as prefieren jugar individualmente, tienen
menor capacidad de adaptacion y son menos tolerantes.

Respuesta 4 Si, menos compafierismo y empatia hacia los compaieros/as

Respuesta 5

No, puesto que este es su primer aio de escolarizacion.

Respuesta 6 Durante y después del confinamiento
Respuesta 7 Si.
Respuesta 8 No
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Anexo 4

En caso de haber contestado, '"si'", en la anterior pregunta,
responder a ;de qué manera se ha visto afectado el periodo de

adaptacion?

Respuesta 1

Antes de la pandemia las familias podian entrar en el centro con los
nifios y nifias durante las primeras sesiones del periodo de adaptacion,
en septiembre e incluso mas adelante, a lo largo de todo el curso, para
realizar encuentros, talleres, etc...La presencia de las familias en el
centro y en el aula es una gran ayuda los primeros dias, no s6lo para
fomentar la confianza y el bienestar de los nifios-as sino también para
establecer los primeros contactos entre las propias familias, entre las
familias y la maestra, con el resto del personal del centro, etc. Esta
restriccion del acceso de las familias al centro se ha echado muy en falta
en este primer afio de adaptacion al colegio.

Ademas hemos visto por completo anulado el intercambio de materiales
familia-escuela. Durante estos dos afios no se ha permitido ninguna
clase de intercambio o préstamo de materiales entre la familia y el
colegio (como cabia esperar) y ha sido en detrimento de la colaboracion
con los proyectos de investigacion, que tanto se enriquecen con las

aportaciones desde casa.

Respuesta 2 Se ha notado en el alumnado falta de autonomia y de habilidades
comunicativas y relacionales.

Respuesta 3 He notado mayor dependencia del adulto y un retraso en el lenguaje.

Respuesta 4 El protocolo Covid de los centros educativos dificulta la préactica diaria

y mas aun en el periodo de adaptacion
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Anexo 5

Existen diferencias en las relaciones sociales de los nifios/as de

Infantil en el centro antes de la COVID y después?

Respuesta 1

Si

Respuesta 2 Si, los nifios/as estan separados por curso escolar y no se realizan
actividades de etapa.

Respuesta 3 No puedo valorarlo porque mi alumnado es nuevo en el centro y yo
también.

Respuesta 4 Si, existe mas distanciamiento y egoismo y sequedad entre ellos por lo q

les han inculcado en este ultimo tiwmpo

Respuesta 5

Si, antes tenian mayor oportunidad de socializar, ya que en el recreo, por
ejemplo, jugaban con el alumnado de otras clases y niveles. Ahora sus
amistades y relaciones se ven limitadas unicamente al alumnado de su
grupo. Ademas, en el aula hay menos oportunidades para jugar y hacer

actividades de manera cooperativa.

Respuesta 6

Si.

Respuesta 7

Si, antes no los nifios/as se relacionaban enseguida.

Respuesta 8

Si

Anexo 6

. Cuales de las habilidades sociales se han visto mas afectadas

en los nifios/as de infantil tras la pandemia?

Respuesta 1

Comunicacion oral.

Respuesta 2

No me es posible valorarlo porque yo no trabajé el pasado curso escolar
y este curso mi alumnado enfrenta su primera escolarizacion.

Desconozco sus habilidades previas.
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Respuesta 3

El afecto entre compaieros

Respuesta 4

En algunos casos, la capacidad de compartir, de jugar en grupo, son
menos tolerantes a las diferencias personales y tienen menor capacidad

de adaptacion. Se han vuelto mas individualistas.

Respuesta 5

Habilidades relacionales, aceptacion de normas y empatia/asertividad

(ponerse en el lugar del otro y entender las emociones basicas).

Respuesta 6

La principal que creo que esta afectando es la comunicacion y desarrollo
del lenguaje. Creo que después del confinamiento muchos alumnos
muestran un retraso en el lenguaje o un lenguaje muy inmaduro.
Ademas, algunos muestran dificultades para reconocer y regular las
emociones de uno mismo y de los demas. El uso de la mascarilla nos ha

dificultado mucho este aspecto.

Respuesta 7

Las relaciones con el resto de alumnos del centro

Respuesta 8

Menor capacidad de escucha, dificultad para resolver los problemas y en

el control de las emociones.

Anexo 7

De las habilidades anteriormente mencionadas, ;se ha

apreciado una mejora en el desarrollo de ellas tras el

confinamiento?
Respuesta 1 No
Respuesta 2 No

Respuesta 3

Por todo lo expuesto, no procede. En todo caso, el alumnado de infantil
de tres aflos avanza siempre muy rapidamente este primer ano de
escolaridad en la adquisicion de habilidades y destrezas, salvo algunas

excepciones.

Respuesta 4

Si, con el tiempo van mejorando en su autonomia en todas ellas.
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Respuesta 5

En la mayor parte de los nifios no.

Respuesta 6

Si. Gracias a la escolarizacion.

Respuesta 7

Muy poco

Respuesta 8

Si

Anexo 8

.Se ha apreciado un retroceso en la adquisicion de las
habilidades de autonomia personal enunciadas tras la

pandemia y confinamiento?

Respuesta 1 Si

Respuesta 2 Si

Respuesta 3 En algunos casos, los nifios/as parecen ser menos autobnomos al realizar
las distintas tareas en el aula, acostumbrados a que los adultos lo hagan
por ellos.

Respuesta 4 Creo que si. En algunos nifos el pasar tiempo inicamente con su familia

ha afectado en la autonomia, demandando mas del adulto para todo.

Respuesta 5

Si. Presentan mayor dependencia del adulto para su realizacion.

Respuesta 6

Por lo anteriormente expuesto, no procede.

Respuesta 7

Un poco por la marcarilla

Respuesta 8

No.
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Anexo 9

De las habilidades de interaccion enunciadas anteriormente,
.se ha apreciado mejora en el desarrollo de alguna de ellas tras

el confinamiento?

Respuesta 1 No

Respuesta 2 No

Respuesta 3 En general, el primer afio de escolarizacion siempre es una mejora de
todas las habilidades para los nifios tan pequefios, aunque dudo que ellos
tuvieran dificultades durante el confinamiento debido a su corta edad
(entre 1 afio y medio y 2 afios en 2020)

Respuesta 4 Quizas el alumnado a tenido la oportunidad de pasar mas tiempo con sus

familias y el apego y la seguridad emocional se han podido ver

beneficiadas por ello.

Respuesta 5

Si, tras pasar tiempo interactuando con los nifios de su edad.

Respuesta 6

Un poco pero estamos en proceso de normalidad

Respuesta 7

Si. Poco a poco.

Respuesta 8

Si

Anexo 10

.Se ha apreciado un retroceso en el desarrollo de las

habilidades de interaccion tras la pandemia y confinamiento?

Respuesta 1

Yo no lo he notado. Al contrario, todas las familias se han volcado en
que estuvieran expuestos lo antes posible a situaciones de interaccion,
juego, relaciones sociales y familiares y ahora mismo no aprecio
dificultades de este tipo excepto en un alumno, cuya situacion familiar

es bastante complicada, no solo por las restricciones de la pandemia.
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Respuesta 2

Desde que comenzo6 la pandamia se han empeorado las habilidades
sociales y esto desde la etapa de infantil ha ocacionado que los nifios
crezcan con otros valores y distanciamiento afectivo, aspecto que

perjudicaria si no se volviera a trabajar cmo antes

Respuesta 3

Si, el alumnado esta menos acostumbrado a jugar con sus iguales.

Respuesta 4 Si, pero van mejorando a medida que avanza el curso escolar.
Respuesta 5 Si.

Respuesta 6 No.

Respuesta 7 Si

Respuesta 8 No
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