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Resumen

En este Trabajo de fin de Master pretendemos impulsar el descubrimiento de los
habitos franceses relativos a la merienda a través de una aproximacion cultural y de una
metodologia experimental. Tras analizar y verificar que la comida es tratada en los
manuales de FLE desde una perspectiva esencialmente teorica, y desde una aproximacion
mucho mas lingliistica que cultural, hemos decidido enfocar nuestra Propuesta de
Innovacion a la equiparacion de estos dos puntos.

Para ello, hemos movilizado recursos frecuentes en el aula (como son la cancion
y el comic) a los cuales se les ha sumado una cata de tostadas acompafiadas con
mermeladas de diferentes sabores (siendo algunos de estos tipicamente franceses),
generando asi una aproximacion cultural que se aleja de las aplicaciones,
mayoritariamente tedricas, que se hacen del tema de la comida en los libros de la ESO y
que le aportan a nuestra situacion de aprendizaje una metodologia diferente y mas ludica

que busca demostrar que lingiiistica y cultura pueden, y deberian, ir de la mano.

Palabras clave: merienda, aproximacion cultural, motivacion educativa, FLE, 2° ESO.

Résumé

Dans ce mémoire de Master, nous souhaitons promouvoir la découverte des
habitudes francaises liées au gotter a travers une approche culturelle et une méthodologie
expérimentale. Aprés avoir analysé et vérifi¢ que l'alimentation est traitée dans les
manuels de FLE d'un point de vue essentiellement théorique, et selon une approche
beaucoup plus linguistique que culturelle, nous avons décidé¢ d'axer notre proposition
d'innovation sur une équivalence de ces deux points.

Dans ce but, nous avons mobilisé des ressources fréquemment utilisées en classe
(telles que les chansons et les bandes dessinées) auxquelles nous avons ajouté une
dégustation de tartines accompagnées de confitures de différentes saveurs (dont certaines
typiquement francaises), générant ainsi une approche culturelle qui s'éloigne des
applications principalement théoriques du sujet de l'alimentation dans les manuels de
ESO et qui apporte a notre situation d'apprentissage une méthodologie différente et plus
ludique qui cherche a démontrer que la linguistique et la culture peuvent, et doivent, aller

ensemble.

Mots clés: le gotiter, approximation culturelle, motivation éducative, FLE, 2°ESO.
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1. Introduccion

Este Trabajo de Fin de Méster (TFM) se basa en un proyecto de innovacion que
pretende hacer una aproximacion cultural del «gofiter», la gastronomia o la comida
francesa, a través de recursos didacticos como la cancion y el comic.

Con ello buscamos suscitar el interés del estudiante! de FLE, motivo de peso para
incentivar el proceso de ensehanza-aprendizaje, ademas de investigar y analizar los
distintos temas que abordan esta propuesta.

La comida, en especial la merienda, ocupa un lugar importante en nuestras vidas,
ya sea como un mero recuerdo de la infancia, porque todavia la respetamos, porque de
vez en cuando salimos a media tarde a tomar algo o, incluso, porque la compartimos con
alguien.

Por eso, por cercania al rango de edad del alumnado que hemos elegido, por la
importancia que tiene en el pais galo, entre otros motivos, hemos decidido llevar a cabo

una serie de actividades que no dejaran indiferentes a nuestros estudiantes.

1.1. Justificacion y objetivos

Para defender nuestra propuesta nos avalaran distintas normativas y documentos
vigentes, los cuales reafirman que la gastronomia y la comida, asi como la vida diaria,
son elementos reiterativos en esta materia. Sin embargo, hemos decidido que, siendo un
tema tan practico, no puede impartirse unicamente de manera teorica, por lo que hemos
utilizado otro tipo de metodologias, que se acercan mas al alumnado y a la cultura en si.

Asimismo, analizaremos el desarrollo de una situacion de aprendizaje basada en
una puesta a punto de los sentidos. Esta se llevara a cabo durante el periodo de practicas
del Master de Profesorado de la Especialidad de Francés, enfocada a alumnos de 2° de la
ESO, concretamente del Colegio de La Milagrosa en La Orotava.

En cuanto a requisitos previos, el objetivo es que los estudiantes disfruten de una
experiencia rica en conocimientos que supla la carencia de estas practicas en los
manuales. Analizaremos criticamente los problemas relativos a la ensefianza y el

aprendizaje planteando alternativas y soluciones.

! En este trabajo utilizaremos el género masculino como neutral para referirnos a ambos sexos.



2. Marco normativo

El aprendizaje de una lengua extranjera (LE) se basa en el desarrollo de la
capacidad del discente tanto de expresarse con fluidez como de comprender la
informacion. Los niveles de dominio varian, pero el objetivo es siempre el mismo:
producir y comprender textos, ya sean orales o escritos, para que se produzca un
intercambio de informacioén. Sin embargo, no hay que olvidar que para conocer una
lengua y poder desenvolverse en ella, hay que tener en cuenta los factores culturales que
la acompanan.

La finalidad que rige este trabajo es, por un lado, transmitir los conocimientos
lingiiisticos requeridos como, por otro, transmitir los conocimientos culturales esenciales
y relevantes para el desarrollo del aprendizaje de una LE, siendo esta la tematica principal
de los recursos didacticos. Es por ello por lo que se hard un breve estudio de los
documentos normativos y legales, con el fin de analizar el trato que se les da a las distintas
competencias, la cultura y, concretamente, a la comida, a los alimentos, etc.

Asimismo, se estudiard el Marco Comun Europeo de Referencia de las Lenguas
(MCERL) que es «un documento orientativo que proporciona una base para la
elaboracion de programas de lenguas en Europa» (2002:.1), la Ley Orgénica 8/2013 de 9
de diciembre (LOMCE), el Real Decreto 1105/2014 de 26 de diciembre, por el que se
establece el curriculo basico de Educacion Secundaria Obligatoria y Bachillerato, y el
Decreto 83/2016 de 4 de julio, por el cual se instaura el curriculo de Educacion Secundaria

Obligatoria y Bachillerato dentro de nuestra Comunidad Auténoma.

2.1. Marco Comun Europeo de Referencia de las Lenguas (MCERL)

El MCERL «es un documento que proporciona una base comun para la
elaboracion de programas de lenguas, orientaciones curriculares, examenes y manuales
en toda Europa» (2002: 1), que, a pesar de no tener cardcter legislativo, es necesario
analizarlo ya que se utiliza como guia para la creacion de distintas normativas que regulan
la ensefianza de un idioma. Su finalidad es ayudar y proporcionar, por un lado, a los
estudiantes de dichas lenguas y, por otro, a los propios docentes, «una base comun para
la descripcion explicita de los objetivos, los contenidos y la metodologia» (2002: 1)
siempre dentro del ambito europeo.

Si en dicho documento realizdramos una busqueda e hiciéramos un analisis en
funcion del contenido, que esté relacionado con la tematica y actividades que se han

escogido, podriamos observar que aparece recogido sutilmente. De hecho, comienza



defendiendo a la cultura, diciendo que los fines y los objetivos de la politica lingiistica

del Consejo de Europa son:

Que el rico patrimonio de las distintas lenguas y culturas de Europa constituye un recurso
comun muy valioso que hay que proteger y desarrollar, y que se hace necesario un
importante esfuerzo educativo con el fin de que esa diversidad deje de ser un obstaculo
para la comunicacion y se convierta en una fuente de enriquecimiento y comprension
mutuos. (2002: 2)

En el capitulo 1, El Marco comun europeo de referencia en su contexto politico y
educativo, recuerda la importancia de la competencia comunicativa, pero sin olvidar que
esta, a su vez, abarca mas dimensiones, como pueden ser la consciencia sociocultural, la
experiencia imaginativa, las relaciones afectivas y aprender a aprender, entre otras; (2002:

7), misma idea que reitera en otros puntos del documento:

Las competencias lingliistica y cultural respecto a cada lengua se modifican mediante el
conocimiento de la otra lengua y contribuyen a crear una conciencia, unas destrezas y
unas capacidades interculturales. Permiten que el individuo desarrolle una personalidad
mas rica y compleja, y mejoran la capacidad de aprendizaje posterior de lenguas y de
apertura a nuevas experiencias culturales (2002: 47).

Por lo que, tanto la canciéon como el comic forman parte de la cultura, dando a
entender que seran dos recursos didécticos plenamente adaptados para trabajarla.

Dentro del capitulo 4, titulado El uso de la lengua y el usuario o alumno, se
mencionan aspectos relevantes del uso de la lengua. La utilizacion de ella para fines
ludicos suele desempenar un papel importante en el aprendizaje y en el desarrollo de la
lengua, y dentro de esta aparecen ejemplos como: los pasatiempos, dentro de los cuales
se incluyen las sopas de letras (2002: 59).

También, los usos imaginativos y artisticos comprenden actividades estéticas que
pueden ser de expresion, de comprension, interactivas o de mediacion, quienes a su vez
pueden ser orales o escritas (2002: 59). Cantar, sea canciones infantiles, sea canciones
populares, sea musica pop, etc., es una de ellas (2002: 60).

Por otro lado, el MCERL menciona las actividades y estrategias de expresion las
cuales incluyen: leer en voz alta un texto escrito; hablar apoyandose en notas, en un texto
escrito o en elementos visuales (esquemas, imagenes, graficos, etc.); representar un papel
ensayado; hablar espontdneamente; y cantar (2002: 61). En el caso de la expresion escrita:
completar formularios o cuestionarios; escribir de forma creativa e imaginativa; tomar
notas para usarlas como referencias futuras... «Las estrategias de expresion suponen
movilizar recursos, buscar el equilibrio entre distintas competencias [...] con el fin de

equiparar el potencial disponible con la naturaleza de la tarea» (2002: 66).



En las actividades y estrategias de comprension se incluyen actividades de
escuchar y leer, teniendo como objetivo: captar la informacion esencial, conseguir
informacion especifica y conseguir una comprension detallada (2002: 68).

De igual modo, se contempla que, dentro de los temas de comunicacion, ya sea
del discurso, la conversacion, la reflexion o la redaccion, encontramos categorias como
la identificacion personal: expresar lo que les gusta y lo que no les gusta (2002: 58); la
vivienda, hogar y entorno, (2002: 55), la vida cotidiana, comidas y bebidas (2002: 56),
etc.

A su vez, para hacer referencia a las competencias generales, en el apartado 5.1.1.2
El conocimiento sociocultural se dice que «el conocimiento de la sociedad y de la cultura
de la comunidad o comunidades en las que se habla el idioma es un aspecto del
conocimiento del mundo» y que, en consecuencia, «tiene la importancia suficiente como
para merecer la atencion del alumno». Dentro de este se mencionan aspectos que nos
conciernen como «la vida diaria», el cual incluye, una vez mas: «comida y bebida, horas
de comiday» (2002: 100).

En el punto 6.4.2. se hace referencia al papel del docente y del alumnado con
respecto al uso de recursos audiovisuales en el aula, mencionando la necesidad, en el
punto 6.4.6., de que se debe hacer una seleccion adecuada de los contenidos culturales
que se pretenden utilizar como objeto de estudio. A su vez, en el apartado 6.4.7. El
desarrollo de las competencias lingiiisticas se cuestiona cudl es la mejor forma de facilitar
el desarrollo de la competencia lingiliistica en relacién con el vocabulario, la gramatica,
la pronunciacion y la ortografia (2002: 156), y esta, realmente, se debe basar en los
intereses del alumnado del momento, ya que ninguna clase sera igual a otra y, por eso,

siempre hay que adaptarse:

Todas las tareas [...] requieren la activacion de una serie de competencias generales
adecuadas, como, por ejemplo: el conocimiento y la experiencia del mundo, el
conocimiento sociocultural (relativo a la vida de la comunidad que es objeto de estudio y
a las diferencias esenciales entre las practicas, los valores y las creencias de esa
comunidad y las de la sociedad del alumno); destrezas tales como las interculturales [...],
las de aprendizaje y las sociales y conocimientos practicos habituales de la vida cotidiana.
(2002: 156)

Por ultimo, en el capitulo 8 se habla de la competencia plurilingiie y pluricultural,
donde se hace referencia a «la capacidad de utilizar las lenguas para fines comunicativos
y de participar en una relacion intercultural»; por eso, considero que es importante
terminar mencionando el apartado «5.1.1.3. La consciencia intercultural» (2002: 101), el

cual defiende que «el conocimiento, la percepcion y la comprension de la relacion entre
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el “mundo de origen” y el “mundo de la comunidad objeto de estudio” producen una

consciencia intercultural», las cuales se enriquecen las unas de las otras.

2.2. Ley Organica (LOMCE)

La ley Organica 8/2013 del 9 de diciembre es la ley que actualmente se encuentra
en vigor, habiendo sido precedida por la LOE y sustituida por la LOMLOE. Como toda
reforma, propone solventar los problemas del sistema educativo espafiol «sobre los
fundamentos proporcionados por los resultados objetivos reflejados en las evaluaciones
periddicas de los organismos europeos e internacionales» (2013: 97862).

Aunque en esta ley no aparece nada relacionado directamente con el tema
principal de este TFM, como puede ser la merienda, las comidas, etc., creemos que es
importante mencionar que considera como prioritario el dominio de una segunda o una
tercera lengua extranjera debido a la globalizacion, sefialando que es una de las
«principales carencias de nuestro sistema educativo» (2013: 97865). A su vez, pide que
la lengua castellana no sea la predominante, sino que solo se utilice como apoyo,
defendiendo que se primen la comprension y la expresion oral (2013: 97876).

Por otra parte, se anade una nueva «Disposicion adicional trigésima séptima.
Expertos con dominio de lenguas extranjerasy (2013: 97011) la cual explica que, en cada
curso escolar, las administraciones educativas podran incorporar expertos poseedores de
un titulo ya sea «Doctor, Licenciado, Ingeniero, Arquitecto o el titulo de Grado
correspondiente u otro titulo equivalente a efectos de docencia» mientras no haya

personal docente con competencias lingiiisticas suficientes (2013: 97011).

2.3. Real Decreto 1105/2014

En el Real Decreto 1105/2014 de 26 de diciembre, por el que se establece el
curriculo basico de la Educacion Secundaria Obligatoria y de Bachillerato, observamos
que en el apartado referente a la especialidad de Segunda lengua extranjera el término
«merienda» no aparece. No obstante, «comida» tampoco figura hasta 1° y 2° de
bachillerato, concretamente en el segundo bloque, en «Produccién de textos orales:
expresion e interacciony» (RD 1105/2014: 522, 524).

Sin embargo, es importante mencionar que, como nuestra situacion de aprendizaje
estd destinada a 2° de la ESO, y, por tanto, al primer ciclo, dentro de los criterios de
evaluacion del Bloque I, «comprension de textos oralesy», se hace referencia a «aspectos
socioculturales y sociolingiiisticos relativos a la vida cotidiana», y en los estdndares de
aprendizaje se mencionan «tiendasy», «restaurantes» y «asuntos practicos de la vida
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diaria» (RD 1105/2014: 517); en el Bloque II, «manejar frases cortas y férmulas para
desenvolverse de manera suficiente en breves intercambios en situaciones habituales y
cotidianas» y «compras y ocio» (RD 1105/2014: 518); en el Bloque III, «reconocer
asuntos cotidianos y a aspectos concretos de temas generales o relacionados con los
propios intereses o estudios, e inferir del contexto y del contexto, con apoyo visual, los
significados de palabras y expresiones que se desconocen» y «se describen [...]
actividades», «se expresan de manera sencilla [...] sobre temas generales, conocidos o de
su interés» (RD 1105/2014: 518); en el bloque IV, «conocer y utilizar un repertorio 1éxico
escrito suficiente para comunicar informacion y breves, simples y directos en situaciones
habituales y cotidianas» y «completar un cuestionario sencillo con informacion basica y
relativa a su intereses o aficiones» (RD 1105/2014: 519).

Por otro lado, cabe destacar que se pide que «el alumnado adquiera la
terminologia» (RD 1105/2014: 195) y que pueda «desenvolverse en dicho idioma con
sencillez, pero con suficiencia, en las situaciones mas habituales en que pueda encontrarse
en los ambitos personal, publico, educativo y ocupacionaly (RD 1105/2014: 516). A su
vez, explica que el curriculo basico «esta orientado a la accion, es decir, a desarrollar en
el alumnado la capacidad de integrar y de poner en juego las actitudes, los conocimientos
y las destrezas que le permitan comunicarse en situaciones especificas en el mundo real»
(RD 1105/2014: 516).

Como conclusion, destacaremos que todo esto justifica, una vez mas, la tematica
escogida para este trabajo, reafirmando que las «acciones pedagogicas y las tareas de
aprendizaje» sean «diversas y motivadoras» (RD 1105/2014: 516), pudiendo entender
que todas las actividades estan relacionadas, ya sea directa o indirectamente, con dichos
documentos, poniendo en relieve la importancia de trabajar aspectos socioculturales en

todos los niveles.

2.4. Decreto 83/16
Para terminar con el marco normativo, analizaremos el Decreto 83/2016 del 4 de
julio que establece el curriculo de la Educacion Secundaria Obligatoria y Bachillerato en
la Comunidad Auténoma de Canarias.
Aunque una vez mas no se recoge la palabra «merienda» de manera explicita, si
cuenta con otros términos relacionados con la temdatica como puede ser «la alimentaciony,

«las actividades de la vida diaria» o la «comiday.



En la parte especifica de 2° de la ESO encontramos que, tanto «alimentacion»
como «actividades», aparecen en los criterios: «1. Comprender el sentido general y la
informacion esencial en textos orales» (2016: 18261); «3. Producir textos orales» (2016:
18264); «4. Interactuar de manera basica en breves intercambios orales 18266; «6.
Comprender el sentido general, los puntos mas relevantes y la informacion esencial en
textos escritos» (2016: 18270); y «8. Escribir textos breves y sencillos, de estructura y
apariencia clara, adecuados al receptor y al contexto, y que traten sobre asuntos cotidianos
y conocidos o que sean de interés propio» (2016: 18273). Todos ellos se encuentran
dentro del componente lingiiistico, concretamente en «léxico oral o escrito de uso

frecuente» (2016: 18262, 18265, 18267, 18271, 18274):

2. Componente lingiiistico 2.1. Léxico oral o escrito de uso frecuente (recepcion) relativo
a identificacion personal; vivienda, hogar y entorno; actividades de la vida diaria; familia
y amigos; trabajo y ocupaciones; tiempo libre, ocio y deporte; viajes y vacaciones; salud
y cuidados fisicos; educacion y estudio; compras y actividades comerciales; alimentacion
y restauracion; transporte; lengua y comunicacion; medio ambiente, clima y entorno
natural; y tecnologias de la informacion y la comunicacion.

Asimismo, si analizamos las «estructuras morfosintacticas y discursivas del
primer ciclo» (2016: 18295), encontramos «la comparacioény, «la negaciény, «adverbios
de frecuencia», «expresiones» y «adverbios de cantidad», «expresion del tiempoy,
ademads de otros puntos de gramatica que se han utilizado a lo largo de las diferentes
actividades.

No obstante, cabe destacar que la palabra «comida» aparece Unicamente en
bachillerato, en el criterio «4. Interactuar de manera sencilla pero efectiva breves
intercambios orales» (2016: 19033) queriendo reflejar que el alumnado logre formular
frases en conversaciones, transacciones y gestiones cotidianas como: «transporte,
alojamiento, comida, salud, relaciones con las autoridades, etc.» y, en los estandares de

aprendizaje evaluables 8, en 1° (2016: 19068) y de 2° de bachillerato (2016: 19070):

8. Se desenvuelve adecuadamente en situaciones cotidianas y menos habituales que
pueden surgir durante un viaje o estancia en otros paises por motivos personales,
educativos u ocupacionales (transporte, alojamiento, comidas, compras, estudios, trabajo,
relaciones con las autoridades, salud, ocio), y sabe solicitar atencion, informacion, ayuda
o explicaciones, y hacer una reclamacion o una gestion formal de manera sencilla pero
correcta y adecuada al contexto.

Como se ha recogido en la normativa anteriormente mencionada, la merienda no
aparece regulada como tal, no obstante, lo que si consta son elementos alusivos a la

comida.
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3. Aprendizaje del idioma y aproximacion cultural

Los anteriores documentos demuestran y avalan que la ensefanza de FLE esta
esencialmente basada en el estudio de la lingiiistica a través del aprendizaje del 1éxico,
puntos gramaticales, etc. dejando de lado el aspecto cultural que, sin embargo, moviliza
este idioma.

Estamos de acuerdo con Philippe Blanchet cuando afirma que «toute langue
véhicule et transmet, par 1’arbitraire de son lexique, de sa syntaxe, de ses idiomatismes,
les schémes culturels du groupe qui la parle. Elle offre une “version du monde”
spécifique, différente de celle offerte par une autre langue» (2004: 6). Aprender un idioma
va mas alla de lo que institucionalmente se nos ofrece, un idioma también debe
aproximarse a una cierta realidad cultural. Sin embargo, esta no es la realidad que
encontramos en los libros con los que, al menos, se trabaja en la comunidad auténoma
canaria. A continuacion, vamos a ejemplificar este supuesto presentando una comparativa
de la ensefianza de un tema muy concreto, la comida, hecha por 5 manuales de 2° de la

ESO.

3.1. La comida y su representacion en manuales de FLE

El libro utilizado por el centro en el que se desarroll6 la situacion de aprendizaje
es Arobase (nouveau), de la editorial Oxford, de 2016. En el indice se observa que los
contenidos se dividen en: gramadtica, conjugacion, fonética, tema-l1éxico, objetivos de
comunicacion y civilizacion. En este caso, la unidad 42 (2016: 45), titulada Les gourmets,
estd separada en 3 lecciones, ademads de civilizacion, balance y proyecto.

La portada da comienzo a la unidad con una foto sobre la cual pregunta qué ven
(2016: 45). A continuacion, la primera leccidn empieza mostrando los distintos comercios
y sus respectivos alimentos (2016: 46), teniendo como objetivo saber hacer la lista de la
compra; para ello explica los articulos partitivos y recuerda como expresar el gusto:
J’adore, j’aime beaucoup, j’'aime bien, etc. (2016: 47). En la segunda, expone la
importancia del desayuno y el comer bien; ademas, anade los verbos «comer» y «beber»
y explica como expresar la necesidad con la estructura de I/ faut + infinitif y como
expresar la frecuencia: chaque jour / a chaque repas, une / deux... fois par jour / semaine
/ mois... Je ne mange jamais de..., acompafidndolo con una imagen de una pirdmide

alimenticia (2016: 48, 49). En la tercera, vuelve a proponer hacer la lista de la compra,

2 Para consultar la unidad completa, acceder a la carpeta de drive.
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saber como pedir y comprender el ment de un restaurante o calificar la comida: trop, pas
assez, c’est excellent, écceurant... En la misma, trabaja los sonidos [y] u / [u] ou / [wa] oi,
pero con el fragmento de una cancidén que no tiene nada que ver con la unidad (2016: 51).
Por otro lado, en el apartado de civilizacion sefala los horarios de comida en dos paises
franc6fonos: Francia y Canadé, siendo relevante porque es el inico manual que menciona
le goiiter explicando que «Vers 16 heures, les enfants, les adolescents et certains adultes
goltent. Ils mangent, par exemple, un yaourt, un fruit, des biscuits» (2016: 52).
Finalmente, propone ejercicios para trabajar todo lo visto y un proyecto que consiste en
elegir, por parejas, una receta que les guste, la cual, junto con las del resto de la clase, se

recogeran en un mismo libro (2016: 54-56).

S ——

Civilisation

............
.........

Les repas dans deux pays francophones = N

-~-o Lis les textes et réponds aux questions:

Faites un livre de recettes. Mettez en commun
Vs « bonnes » recettes.
Laclasse fait un livre de cuisine.
Choix de la recette

a. Comment nomme-t-on los repas en France et au Canada?
b. Compare les repas en France et au Canada

Rédaction de la recette

«--0 Mettez-vous par d @
recettes que vous aimez et choisissez-en une

Que vous présenterez A votre maniére pour la

mettre dans le livre de cuisine de la classe.

'. e recette
et ajoutez des photos,

e (" Desmots

S\ pour.,

Le matin, on prend un petit déjeuner avec

Le matin, on prend un déjeuner avec du s
s it

du the, du café, du chocolat
R 5

‘ou du jambon, des haricots au lard.

se compose dune entrée (charcuteri, crudités,
etc),dun plat (poisson ouviande), defromage et
dlun dessert (gateaus, glaces,fuits)

Vers 16 heures, les enfants, les adolescents
et certains adultes godtent. lls mangent, par
exemple, un yaourt, un fuit, des biscuts

A12h-13h, on dine. Clestle repas le pus g
de la journée: Le menu traditionnel se compost
dune salade en entrée et dun plat (assete
de fromages, steak haché et pommes de terre)
Entre 18 h 30 et 19 h, Clest le souper Ce (695
est le plus copieux de la journée. On mange 25
3 Siop

h,on dine.
étre plus éger que e petit djeuneretle déjeuner. | dirable, fruits etc).

—

Création du livre

©-e )

<
ordre des plats, composition du repas, etc. 4
A votre livre et exposez-le dans le collége.

FAVRET, C. (2016). Arobase Nouveau 2. Livre de [’éléve (2° ed.). Oxford University Press, 52, 56°.

El segundo manual analizado es Parachute, Méthode de frangais, de Santillana,
publicado en 2015. Es bastante similar al anterior y se reparte en: comunicacion,
gramatica, vocabulario, sonidos y grafias, civilizacion, tarea final y competencias claves.
Cabe destacar que, ya en la propia portada de la unidad (2015: 33) se expone aquello que
se va a trabajar durante la unidad y los objetivos, entre los cuales se encuentran: hacer la

compra, invitar a alguien y aceptar o rechazar una invitacion, explicar una receta,

3 Véase anexo 1.1.
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descubrir las fiestas tradicionales, redactar una invitacion para una fiesta y la tarea final
Top cuisine: preparacion de canapés salados y dulces (2015: 42). Las paginas, al igual
que los demads, estan bastante cargadas y el orden, quizas, no seria el que nosotras
seguiriamos, pero propone proyectos finales que pueden gustar al alumnado,
considerando que, generalmente, son amenos, divertidos y practicos, aunque

mayoritariamente, estos por ocupar mucho tiempo, no se llevan a cabo.

Y & Rédcoute et observ
les vignettes. Trouve 4
orreurs dans ls bullos.

|

N| pumser—<

Uis les bulles.

b)

1 Ecouto ot observe. Quest-ce qu'on achéte dans ces
magasins ? Attention, il y a des intrus |

Ecoute. O peut-on entendre ces phrases ?
chez le charcutior / Ja chazcutiére » chez 'spicier / I'epiciere »
chez le boucher / la bouchére s chez le boulanger
1a boulangére » chez lo fromager / Ia fromagére

) T CHANSON Ecoute. Tu reconnas fes commercants 2

BuTzBACH, M., MARTIN, C., PASTOR D. D., y SARACIBAR, 1. (2015). Parachute. Livre de [’éleve.
Santillana, 33, 34*.

El tercero que hemos escogido es Latitudes 1, de la editorial Didier, de 2013. El
indice se separa en: objetivos de comunicacion, tarea, actividades de recepcion y de
produccion orales, actividades de recepcion y produccion escritas, saberes lingiiisticos,
fonema-grafia y descubrimientos socioculturales. Si bien los manuales anteriores lo
tenian todo concentrado en un solo tema, en este esta todo repartido, ya que no existe una
unidad especifica que trate la comida. En la unidad 3 (2013: 30) propone quedar con
amigos y hablar de sus gustos; en la unidad 6 (2013: 66), expresar la cantidad mientras
hacen compras; y, en la 9 (2013: 102), expresar la frecuencia, pero hablando de un lugar.
A pesar de que este libro esta organizado de otra manera y prefeririamos mantener las que

tienen los anteriores, creemos que estd bastante mas completo en cuanto al contenido que

4Véase anexo 1.2.
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trabaja, ya que se centra mucho mas en situaciones especificas y no tanto en listados de
vocabulario. Ademas, al final anade un punto dedicado especialmente a la fonética (2013:
153-157), indicando con fotos cdmo debes poner la lengua y la boca para pronunciar, algo

que no habiamos visto en ningin otro manual.

> Comment on dit ?

Prononciation : les vo

m 5 Ecoutez et complétez le tableau.

& aime 2% n'aime pas langue bouche souriante, |
[ Christophe Alice | ex:joli trés en avant presque fermée
les voyages & Il aime les voyages. | B
le ski langue bouche presque
1a natation ex : salut trés en avant fermée, arrondic
le jazz. i o i — ‘
le cinéma langue bouche
Pescalade B e ‘ ex : étude en avant peu ouverte
- langue
@ 6 Ecoutez et complétez le tableau avec ces expressions. o : faire it bouche ouverte
je déteste — j'adore — je n'aime pas du tout — j’aime beaucoup — je n'aime pas
sevl o' | e | @ | vo | wee langue bouche
""""" | j'aime bien [ ex:la en avant trés ouverte
7 Lisez le tableau et complétez les phrases. langue bouche
Exemple : Il ®%% danser - Il adore danser. Les verbes en -er _ ex:le en avant peu ouverte
1. — Vous * la musique classique ? je chante s S
— Oui. Tous les mois, je vais a 'opéra avec mes amis. tu nages Y . B : A
2.—Tu ® Pavion ? il / elle danse ex:neuf en avan arrondie
— Non, j'ai peur ! Je voyage en train. nous détestons : =
3.— En février, nous allons manger dans un bon restaurant a Lyon.  Vous aimez dogue bouche un peu |
Vous venez avec nous ? ils/ elles adorent ex : bleu trés en avant ouverte, arrondie

— Oh, oui ! Nous ® % la cuisine franaise !

4. — Tu vas regarder les Jeux olympiques 2 la télé en juillet ? langue un peu bouche ouverte,

— Bien str, %% le sport ! ex : pomme en arriére arrondic
5. — Je vais acheter un chat  Lucas pour son anniversaire.

— Non, ce n'est pas une bonne idée ! Il & & & les chats ! langue bouche ouverte,
6.— Pourquoi Lise et Sophie ne vont pas en vacances ala mer? ex: mot en arritre trés arrondic

— Elles % # Ja plage !

bouche peu
langue
& ouverte,

8 Exprimez vos goiits sur chaque élément proposé. i Y/ Xz jour trés en arriere

Exemple : le football > J'aime beaucoup le football.

tres arrondie

$009e00BIQ00S(

el e e s e 0 o T B T gy

|
les voyages — la télévision — la ville - la mer - \.Q/ ol L“l"‘f:fflll :"‘J’r‘i'_:f“‘:““"“ ‘
la montagne — le jazz - le cinéma 2 |
langue un peu bouche trés ‘
A l{ ex:dans en arriére ouverte, arrondie ‘
LES NOMBRES APRES 69 g
angue ouverte,
9 Regardez les fiches d'Alice et de Christophe, page 30, et choisissez la réponse qui convient. ex: pont en arriere ek svoiidie
1. Alice a le numéro : 2. Christophe a le numéro : _ i
a) cent un a) quatre-vingt-onze
b) cent cinq b) quatre-vingt-douze -
€) cent sept €) quatre-vingt-quinze

MERIEUX, R. y LOISEAU, Y. (2013). Latitudes 1. Didier, 32, 154°.

En cuarto lugar, estudiaremos uno mas antiguo, concretamente, del afio 2006. Es
el caso de Alter Ego, Méthode de frangais, el cual se distribuye en: objetivos
comunicativos y saber hacer, objetivos lingiiisticos: gramatica, 1éxico y fonética y
tematica, contenido y objetivos socioculturales. En este caso, solo dedica una parte de la
unidad 7 (2006: 114-118) a la comida y lo hace de manera que: comienza con un cuadro
con los alimentos para adquirir el vocabulario e indicar cuales son sus gustos, a
continuacion, explica como elaborar un menu y, por ultimo, que se hable de lo que se
consume, junto con los articulos, los determinantes y las expresiones de frecuencia.

Luego, en la misma unidad, sigue con el vocabulario de la ropa y la moda, aunque no

5 Véase anexo 1.3.
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comprendemos la relacion. En la que le sigue, habla de las actividades de ocio y, en ese
caso, es donde hace referencia a donde se compra cada cosa, la lista de la compra, el
menu, ir a un restaurante, etc. (2006: 130-133, 138-141). Destacamos también que al final
de este libro viene un listado de palabras no solo con su traduccién en distintos idiomas

sino también la indicacion de su categoria gramatical, género, numero... (2006: 184-192).

5] - = Texique multilingue ?\
il Les gouts | | —

Y o ek woa it
- ™

L emaine d
Apprends a bien manger!
Pour #tre en bonne sante,
mange de fout !

Vous avez le projet d'organiser
une soirée frangaise pour Ia classe.
Dicouvrez la consommation
alimestaire en Frasce.

Regardez les dessins et trouvez

un nom pour chague groupe
d'aliments dans la lste sulvante.
paissons et rsts de mer - légumes fras =
viandes et volaiies - produits latiers -
fruls - Kiqumes secs ot céréales

2

Ecoutez et repérez sur le prospectus
es aliments cités par les entants.

. h

BERTHET, A., HUGOT, C., KIZIRIAN, V. M., SAMPSONIS, B., y Waendendries, M. (2006). Alter Ego.
Hachette, 114, 1849,

En quinto y ultimo lugar, hemos tenido oportunidad de analizar una muestra para
profesores de un manual de 2021, de la editorial Oxford. Se titula Nouvelle Expérience y
estd organizado de forma parecida a los que hemos visto anteriormente. El indice se divide
en: objetivos comunicativos, gramatica, conjugacion, l1éxico, fonética, visite guidée y
expeérience. Este ultimo apartado es interesante a la vez que novedoso ya que esta
destinado a proyectos mucho mas dindmicos. La unidad 37, llamada La chandeleur, esta
destinada a la alimentacion. En la portada se exponen todos los puntos que se van a

abordar en la unidad; en la leccién 1 encontramos vocabulario, los partitivos y los verbos

6 Véase anexo 1.4.
7 Para consultar la unidad completa, acceder a la carpeta de drive.
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finir y choisir; en la leccion 2, hallamos una receta, 1éxico de utensilios de cocina, de
comercios, vocabulario para hacer la compra y los verbos de acheter y manger, ademas
de algunos mas del primer grupo; en la 3, retoma y afiade vocabulario de alimentos, el
verbo boire, comercios, algunas cifras y ciertas expresiones de frecuencia; por tltimo
propone una comprension lectora sobre un chef muy mediatico y el proyecto final. Este
trata de, en grupos, inventarse un sandwich, hacer la lista de la compra y la receta de este,
luego elaborarlo en casa y finalmente, llevar a clase los ingredientes para hacerlo delante

de todos para una degustacion colectiva.

La prochaine Spreuve o51 culrrnfre ”
Qutestco que hous leur dedndons de fare

=« Etape 1 Engroupe;
150 tnventez un sandwich comme fes
participants de Les + Mulins { Pour cela,..
[ests,852 0NN VOUS - R 500k S Bandihs v | GQuelte barne idée )] C7est Une Guper preus 1)
3.6 vouss (oskiraz 7 PO vous s sl o lig dotvertt [renter leur sandhich il J))
www.iesplusmabina.tr 9t maser ke recsting E Et le prébaren en dinect |

=« Erape 2 En groupe.
Redigez la recette da votre sandwich.

3 lste des ingriadints st cos (uenipes

o6 INJKLSE e iU g8 HHficulld: =\ Etape 3 n groupe.
‘ Apportez tous les ingrédients en classe

b Panaez 4 18 préparalion du sanawion St s v Bareloh dovervod
Faites L plves Posr oA Stapa camarades. Tout le monde b goite.
Al msivon, télécharges le medéle propose
s fe site, remplissez-fe avec votre =
recatte ot gardez-4a dans vatre portfobio,
Mot ('orar da prosentatioh di b Golflar fos sanavachs, vatnz @ cholasses
yedra sandich Yt

Jowe2

8 Funcant qui vous proparss 1 ssndwian.
BoRUeT Co i % faites

CAMPA, A., OLIVA, M., CHARREAU, M y CANON, C. (2021). Nouvelle expérience. Livre de [’éleve.

Oxford University Press, 398.

Como podemos observar a lo largo de los cinco libros que hemos analizado, lo
mas importante es el 1éxico y la gramadtica, ya que no consta, practicamente, aproximacion
cultural, lo cual es relevante ya que priva al alumnado de una parte fundamental del hecho
de aprender otro idioma. Y a pesar de los afios, continua siendo asi.

Felipe Andrés Pedroza, en su articulo «Le manuel de langue: besoin et attentes

des enseignants de FLE», nos habla precisamente de la queja que suelen presentar los

8 Véase anexo 1.5.
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docentes respecto a los manuales y su maquetacion, aspectos visuales, estructura o
coherencia dentro del propio libro, por eso, piden que la progresion de este se inscriba en
un planteamiento que d¢ sentido al aprendizaje y facilite la movilizacion de los contenidos
adquiridos (Pedroza, 2022: 415).

Ademas, abogan por el desarrollo de la conciencia intercultural teniendo en cuenta
e integrando las culturas. Por otro lado, creen imprescindible integrar tareas
comunicativas que pongan al alumnado en situacién de actor social y le acerquen a la
vida cotidiana de la sociedad francesa (Pedroza, 2022: 415).

Cuando se trata de comida, sin embargo, los libros reducen el temario a una simple
teoria o listados de 1éxico, raras veces se hace al alumnado preparar o probar algo. Son
pocas las veces, por ejemplo, las que se proponen en los libros actividades a poder realizar
en casa o en el aula que incluyan una mejor aproximacion a la comida francesa. De hecho,
solo en uno de los libros estudiados (a excepcion del nuevo que atin no se ha utilizado en
ningln centro), concretamente en el segundo, Parachute, se propone llevar a cabo un
proyecto donde prepararan canapés dulces y salados: primero en clase, en pequefios
grupos, elegirdn la receta y elaboraran la lista de la compra; segundo, en casa grabaran la
realizacion de la receta y; finalmente, en clase, a modo de concurso, presentaran

oralmente la receta y el video de esta (2015: 42):

concours de cuisine ! Vous allez présenter
eations et le document filmé de votre recette.

Formez des petits groupes..

Préparez le scénario |

{ Attention

| Clest le jour du concours !

PRIX DE LA MEILLEURE
PRESENTATION

Tt Sk Santany lae

Aivec gai tu es d'accord 2
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BUTZBACH, M., MARTIN, C., PASTOR D. D., y SARACIBAR, L. (2015). Parachute. Livre de [’éleve.
Santillana, 42 °.

3.1.1. Reflexion

Como conclusiéon observamos que queda patente que lo que se trabaja en los
manuales es plenamente lingiiistico (Iéxico, gramatica), sin hacer alguna aproximacion
cultural.

En general, hemos podido observar que esta no esta presente en los libros, salvo
en breves referencias en puntos concretos. Por ejemplo, en ocasiones hemos podido
observar que en alguno de ellos, en el propio tema se hace alusion a la comida mostrando
listados de 1éxico sin ningun contexto que ayude a ubicarlo en el dia a dia, dejando de

lado el aspecto cultural de la gastronomia francesa'®.

3.2. La importancia de la gastronomia en Francia

Si bien la comida es un tema de interés para todas las edades y nacionalidades, en

la especialidad de lengua extranjera francesa, lo es alin mas.

En France, la gastronomie est plus que ’art de bien manger, elle est un résumé de 1’art de
vivre, celui du savoir-vivre. C’est pour cela qu’elle a été érigée en sujet d’orgueil national,
et que les Frangais en tirent une 1égitime fierté, estimant sa réputation incontestable et sa
qualité reconnue universellement (quand on parle de la gastronomie, on pense a la France)
(Lapadat, 2011: 144).

Francia y gastronomia son dos temas que van de la mano, tanto que, en noviembre
de 2010, esta form¢é parte del Patrimonio Cultural Inmaterial de la Humanidad de la
UNESCO. Es considerada como una practica social habitual para celebrar los momentos
mas importantes de la vida, subrayando el estar juntos, el placer del gusto, la armonia

entre los seres humanos y los productos de la naturaleza (Csergo, 2015: 1)!!.

Le repas n’est pas seulement 1’acte d’absorber des nourritures solides accompagnées
éventuellement de boissons; il combine d’autres ¢léments. Chaque repas est identifiable
par le moment qu’il occupe dans la journée, le lieu ou il se déroule, le menu et la

 Véase anexo 1.2.

10 Cabe mencionar que en los manuales se trabaja desde el punto de vista del hexagono, dejandose de lado
la francofonia, pese a que el francés es un idioma hablado en los cinco continentes y que, aproximadamente,
80 millones de personas lo tienen como lengua materna. Los libros de texto, como los que hemos citado,
suelen enfocarse en la cultura francesa metropolitana.

1 El texto de la Convencion para la preservacion del Patrimonio Cultural Inmaterial puede consultarse
también en la pagina de la Unesco https://ich.unesco.org/fr/RL/le-repas-gastronomique-des-franais-00437
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composition des plats, les autres activités qui s’y accomplissent simultanément et les
personnes qui sont rencontrées a cette occasion (Herpin, 1988: 503).

Segun Vincent Martigny, en la encrucijada del Estado, el mercado y la sociedad
civil, de lo intimo y lo publico, de lo nacional y lo local, la gastronomia es uno de los
aspectos esenciales de la identidad cultural del pais vecino (2010: 52). Por lo tanto, no
solo ha sido abordado por numerosos autores, sino que también es un tema recurrente e

interesante para la materia.

3.3. Gastronomia en clase de FLE

Raluca Lapadat, publicé en 2011 un articulo cuyo titulo es «Quand la gastronomie
entre dans la classe de FLE». En este se defiende la cocina una vez mas y la describe

como una historia de cultura (2011: 143):

Enseigner une langue vivante, le frangais en I’occurrence, est aussi présenter les coutumes
des pays qui la parlent. La gastronomie, prise au sens large d’alimentation et de régles de
vie, est I’'un des ¢léments quotidiens présents et bien intéressants, étant donnée la vision
offerte par ces usages alimentaires sur la vie d’un peuple. Les recettes de cuisine sont des
textes de civilisation et de langue, des documents authentiques qui s’inscrivent dans la
sociologie des repas d’un peuple.

Asimismo, se presentan diferentes caracteristicas, ya sea el modo de comer, la
cocina, la vision de la cultura del pais, los logros lingiiisticos y discursivos... las cuales,
todas, pueden utilizarse desde un punto de vista didactico (Lapadat, 2011: 143).

Por otro lado, la autora pone un ejemplo muy interesante ya que dice que siempre,
después de un viaje, se hace la pregunta de «Et la-bas, qu’est-ce qu’on mange?» Esto es
una prueba de que un pais también se define por su comida, no solo porque vayamos a
responder con exactitud qué comimos, sino porque en la propia pregunta va implicita la
cocina, su caracter, sus diferencias, lo indefinible, el ambiente, cobmo convivimos, los
momentos, e incluso, a veces, hasta los olores y las sensaciones (Lapadat, 2011: 143).

Haciendo una reflexion del contenido que implica esta tematica, observaremos
que las recetas se caracterizan por su simplicidad en las frases, por sus estructuras para
indicar o dar 6rdenes, siendo entonces adecuado utilizar el imperativo o infinitivos; para
practicar también la expresion de la cantidad (partitivos), el tiempo, etc. Por otro lado, el
Iéxico puede abarcar a los alimentos en si, a los utensilios, la manera de comer, la compra
y establecimientos, las horas de las comidas, numerosos verbos, adjetivos de calificacion,

expresiones del gusto etc. (Lapadat, 2011: 146, 147)

La gastronomie est un aspect important de la culture et de la tradition d’un pays, pourquoi
ne pas |’utiliser comme un moyen d’unir les gens, d’élargir nos horizons, d’apprendre a
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apprécier et profiter de la gastronomie de diverses cultures. Echanger autour des
habitudes de consommation et de la culture gastronomique devient une étape vers le
dialogue interculturel.

Teniendo esto en cuenta, y queriéndole dar un enfoque practico al temario de la
alimentacion, nos hemos propuesto realizar una serie de actividades que trabajasen el
tema de la comida, pero desde un punto de vista cercano al alumnado y donde dicho
enfoque incluyese también esta aproximacion cultural tan a menudo excluida.

Nos constaba que era importante promover la adquisicién de conocimientos y el
desarrollo de habilidades que pudiesen transponerse al contexto y a la realidad de los
alumnos (Pedroza, 2022: 415), es por este motivo que decidimos centrar nuestra situacion
de aprendizaje en la merienda, un momento fuertemente conectado con esta franja de
edad, y que, sin embargo, presenta suficientes diferencias de un pais a otro como para

darnos juego.

3.4. Aproximacion a la merienda francesa

Tal como sefala Jennifer Palopoli en su Mémoire de Master 2 Histoire et Culture
de I’ Alimentation, dedicado a Le goiiter des enfants en France, de [’aube du XXeme siecle
Jusqu’aux années 19602 (2013: 4): en Francia, la palabra «golter» aparecid por primera
vez en el diccionario en 1538, refiriéndose simplemente a la accion de «faire un petit
repas dans I’apres-midi». Luego, en 1694, el Dictionnaire étymologique ou Origines de
la langue Francoise se refiere a la merienda en estos términos: «On appelle ainsi a Paris
le petit repas qui se fait entre le diner et le souper».

Desde principios del siglo XVII, la merienda tiene efectivamente una connotacion
infantil: el diario de Héroard, médico de Luis XIII, sugiere que, en los circulos de la corte,
al igual que en otros lugares, merendar era una practica mas ligada a la nifiez que a la
edad adulta. Ademas del caracter infantil de esta comida, el diccionario Richelet
publicado en 1680 nos indica que la expresion goiiter también se considera vulgar y
burguesa: «Ce mot signifie le repas qu’on fait entre le diner et le souper, mais ce mot en
ce sens ne se dit guére que parmi le petit peuple et le bourgeois. En sa place on se sert a
la Cour du mot collation». En 1740, el término entro en el Dictionnaire de l'Académie
francoise con la siguiente definicion: «le repas qu’on fait entre le diner et le souper. On

lui a donné des confitures et du fruit pour son gouter. Il ne faut point donner de viande

12 Palopoli, J. (2013). Le goiiter des enfants en France, de [’aube du XXéme siécle jusqu’aux années
1960. [Trabajo final de master 2, Universidad Frangois Rabelais de Tours]
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aux enfants pour leur gouter. Il n’a guere d’usage qu’en parlant des enfants» (Palopoli,
2013:5).

En cuanto a la definicion de «gotiter» en el Dictionnaire de I'Académie frangoise,
sigue siendo la misma a lo largo del siglo XIX y esto hasta la octava edicion de 1932-
1935, en la se dice que la merienda se toma entre el almuerzo y la cena, tras los cambios
en los horarios de las comidas. Uno de los detalles significativos de esta edicion es la
aparicion de un nuevo ejemplo, «Inviter des amis a golter», que ilustra el uso
generalizado en los circulos burgueses de la fiesta de la merienda como una recepcion
infantil. Hoy, el Trésor de la Langue Frangaise lo acompafa con los siguientes ejemplos:
«Distribuer le golter; emporter son gotter; préparer le goliter» que denotan la toma de
esta comida en el contexto escolar (Palopoli, 2013: 5).

El tema de la merienda moviliza sobre todo la historia cultural a través del estudio
de la evolucion de las concepciones de la infancia, el aprendizaje de los modelos de
maternidad, las relaciones con los adultos y los compaiieros, la relacion con el cuerpo y
la salud del nifio, y ain mas con el imaginario asociado a esta comida (la glotoneria, los
dulces y golosinas, la nostalgia, el objeto de la privacion, la abundancia de alimentos,
etc.). También corresponde a una historia econdémica, con la creacion y la difusion de
productos alimentarios industriales especialmente adaptados para la ocasion (Palopoli,
2013: 6).

La llegada de la sociedad de consumo en lo que respecta a los jovenes es haber
elevado al nifio al rango de consumidor individual, duefio de sus elecciones. Hay que
reconocer que esto es la culminacién de un largo proceso: a finales del siglo XIX
surgieron las representaciones publicitarias de los jovenes, entre las que se han hecho
famosos los anuncios de las marcas de galletas. En los afios 50, el bienestar de los nifios
se convirtié en un argumento publicitario recurrente en una amplia variedad, haciendo de
¢l un intermediario entre el producto y el comprador, una guia en la eleccion de los padres.
Pero al mismo tiempo, la publicidad empezo6 a introducirse en su mundo, a dirigirse a
ellos directamente a través de la prensa infantil o en las escuelas. Esta forma de
comercializacion alcanzd su punto algido con la apariciéon de los supermercados y el
crecimiento de la industria alimentaria, lo que provocd un aumento de la competencia a
finales de los afios sesenta. Ligada al desarrollo de las culturas infantiles y al auge de los
medios de comunicacion televisivos, la publicidad alimenticia puso gradualmente al nifio

en situacion de reconocer una marca, de exigir un producto y finalmente obtenerlo,
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convirtiéndolo en un actor del mercado y, por extension, en un protagonista de la
evolucion historica del goditer (Palopoli, 2013: 10).

Hoy en dia, los nifios son claramente objetivos de las estrategias de mercado de la
industria alimentaria, y se hace hincapié¢ en la dimension de las pruebas porque rompe
con el papel tradicional de la merienda como comida banal y cotidiana. Asi, hemos visto
que el comienzo del siglo XX muestra los signos de una especie de apogeo para la infancia
(Palopoli, 2013: 10).

Francia atraviesa una crisis econdmica, politica y social, durante las dos guerras
mundiales, provocando profundos cambios en la sociedad. Después de la Segunda, el nifio
adquiri6 un papel clave en la familia, mientras que el trabajo transformo la vida cotidiana
y cred nuevas necesidades. La merienda de los nifios, una rebanada de pan tradicional
cubierta con cualquier alimento para untar: mantequilla, manteca de cerdo, crema, queso,
mermelada, chocolate, etc., se convirtid en un mercado a desarrollar, industrializandose
durante 1960, dando paso al reinado de las galletas y pasteles en el patio (Palopoli, 2013:
10, 11). Pese a ello, esta tradicion de la tostada sigue estando muy presente en las
meriendas francesas, una tradicién que podria parecer curiosa para un nifio espafiol. Este
es el motivo por el cual nos parece interesante utilizarla en nuestro proyecto.

Asi pues, el periddico Le Parisien publicé en 2013 un articulo titulado Le goiiter,
c’est sacré... escrito por Tancréede Bonora donde dice que la merienda es «C’est une

habitude pour la quasi-totalité des enfants. Les adultes s’y mettent aussi»:

Il est 16h30. L heure du gotter. Un jus d’orange, une tartine de confiture, des gateaux
moelleux et des biscuits croquants. Difficile de résister a ces plaisirs sucrés. Instant
privilégié, le gotiter est une habitude quotidienne pour 99 % des familles frangaises:
plaisir gustatif, détente et reprise d’énergie au programme.

Cabe destacar que el hecho de la diferencia horaria en las comidas en los distintos
paises provoca que la merienda sea mucho més imprescindible en el pais galo que en
otros.

De hecho, el periddico France Bleu, presenta un articulo escrito por Dominique

Esway, de 2017, titulado Les Frangais, champions du goiiter, en el que se recoge que:

En France, un quart des clients de l'apres midi choisissent la boulangerie. C'est d'ailleurs
pour elles I'heure du coup de feu puisque 20 % de leurs clients viennent pour le gofiter.
Ce qui dope la concurrence. Les grandes et moyennes surfaces comme Carrefour,
Franprix, Monoprix et d'autres proposent aussi maintenant des gotters dans ce créneau
horaire. Les chaines de cafétéria doublent aussi leur nombre de clients frangais a cette
heure-1a.
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Si bien la merienda es una comida comun en los nifios y adolescentes de Espafia
y Francia, existen costumbres diferentes en cuanto a lo que en ellas se come. En las
meriendas espafolas abundan los productos salados como bocadillos o sandwiches de
embutido, galletas, bolleria industrial, pan con nocilla, fruta, algiin lacteo, zumos, batidos,

colacao o nesquick...

On mange beaucoup plus sucré que nos voisins. Une fois sur deux, un consommateur
francais choisit un produit sucré alors que le consommateur britannique mangera salé
quatre fois sur cinq. Nous mangeons trois fois plus de patisseries ou de viennoiseries que
les Anglais. Les préférés ce sont les pains au chocolat ou chocolatines. Viennent ensuite
les croissants et les cookies. Mais on se laisse aussi tenter par du moins classique comme
les beignets, et les muffins. Et depuis 2010, les crépes ont de plus en plus de succés
(Esway, 2017).

Sin embargo, en Francia, como exponen los dos articulos, se estila notablemente
el consumo de productos dulces, teniendo en cuenta que, incluso, el pan suele asociarse
mucho maés a lo dulce que a lo salado, siendo preponderante comerlo con chocolate (en
onzas o de untar) o con mantequilla y mermelada.

Sabiendo que este ultimo les resultaria mas novedoso a los alumnos y a las
alumnas del centro, por no ser tan habitual en Espafia, fue el que decidimos llevar a la

practica.

4. Una metodologia aplicada a la clase de FLE

La materia de francés lengua extranjera se trabaja a través de las cuatro
competencias: comprension oral, comprension escrita, expresion oral y expresion escrita.
Por supuesto, la situacion de aprendizaje que hemos preparado abarca a cada una de ellas,
en mayor o menor medida. Ademas, uno de los objetivos de este TFM es tratar de suplir

las lagunas que no cubre el manual o una metodologia tradicional de libro-cuadernillo.
4.1. Busqueda de una participacion activa

Maria Montessori'® afirmaba que la adquisicion cognitiva se produce en union al
sustrato sensorial y emocional. Una clase divertida lo facilita, aunque sabemos que no
siempre es posible. Si el alumnado no se siente motivado, dificilmente conseguiremos
captar su atencion y que adquiera los conocimientos o destrezas (Bernabé¢, 2016: 1142).

La creatividad ocupa un lugar principal en el Método Montessori y, es que, la clase

de idiomas ofrece numerosas oportunidades para trabajar producciones artisticas; desde

13 (Chiaravalle, 1870 - Noordwjek, 1952) Pedagoga italiana que renovo la ensefianza desarrollando un
particular método, conocido como método Montessori.
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representaciones teatrales, hasta creaciones poéticas, pasando por talleres de micro
relatos, etc. El entusiasmo vivido por un alumno es capaz de contagiar a los demas e,
incluso, despertar el interés del mas apatico de nuestros estudiantes, ya que el aprendizaje
conectado a las emociones es mucho mas efectivo (Bernab¢, 2016: 1143).

La ensefianza de idiomas, especialmente en los niveles de Secundaria y
universitarios, necesita una renovacion estructural y metodolégica profunda. Las
necesidades comunicativas de un mundo de continuos intercambios culturales y
lingliisticos nos invitan a hacer un detenido analisis critico de la situacion, y
especialmente de los resultados obtenidos. A nosotros, docentes del siglo XXI, nos
corresponde ahora adaptarlos a las necesidades actuales y apostar por un sistema
educativo eficaz (Bernabé, 2016: 1147).

Por otro lado, consideramos que el alumnado debe conocer los objetivos de la
asignatura y el sistema de evaluacion que se empleard, hay que concretar, «de modo
preciso y comprensible, los indicadores de logro correspondientes a las distintas
competencias. Dicho de otro modo, los criterios de evaluacién deben ser compartidos
para que puedan tener lugar un didlogo simétrico entre docente y aprendices» (Cafiada,
2019: 115).

Por lo tanto, concluimos que existen diferentes métodos o metodologias para
transmitir el aprendizaje de una lengua. En general, podriamos clasificarlos en dos
grupos: «clasico», incluyéndose dentro de este, clases exponenciales y la utilizacion de
libro y cuadernillo; y el «alternativo», donde se introduciria el «aprendizaje
experimentaly, el cual trata de un método basado en la experiencia, dentro y fuera del
aula. «Cet apprentissage fait appel a des activités réelles résultant dans un apprentissage
inductif qui peut s'appliquer dans d'autres contextes». Se entienden bajo este término
actividades como juegos en general, de rol, salidas al exterior, excursiones, simulaciones,

etc. (Skacelova: 2007: 74).
4.2. Competencias «visées»

Pese a que en nuestras actividades se trabajan las cuatro competencias, le daremos
peso particular a la oralidad, ya que, desde nuestro punto de vista, es la menos trabajada
en el aula. Se pondré en préctica a través de la comprension oral, pero también mediante

la pronunciacion y la expresion oral.

El papel de la comunicacion oral como medio de interaccion entre los usuarios de una
lengua es innegable. De hecho, los seres humanos dedicamos el 75% de nuestro tiempo a
comunicarnos mediante discursos orales. Sin embargo, la expresion oral (EO) es la
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competencia mas compleja para un aprendiente de una LE, todavia mas si este aprendizaje
debe realizarse en contextos formales (Asensio, 2021: 54).

El desarrollo de esta, muchas veces, puede suponer un reto debido a condiciones
como la falta de motivacion y los sentimientos de inhibicion por parte del estudiante. A
ello se suman otros como puede ser la falta de tiempo, los grupos numerosos de alumnos
o las deficiencias metodologicas y evaluativas que dificultan la practica de esta habilidad
en el aula (Asensio, 2021: 53).

No obstante, esto no deberia ser excusa para no trabajarlo en clase. Aunque
sabemos que comunicarse eficazmente y de manera adecuada en una lengua extranjera
implica tener cierto dominio y una buena base en la lengua meta, los beneficios que se
pueden obtener al lograr que los estudiantes se expresen en otro idioma, en este caso, el
francés, son muchos. De hecho, tanto es asi que, por ejemplo, si se tienen conocimientos
relacionados con la fonética y la pronunciacion, al tratar de reconocer los sonidos, se
podria intuir como se escribe la palabra en cuestion.

Por todo ello, es importante «emplear una metodologia de aprendizaje
colaborativo y experiencial donde la intervencién grupal entre compafieros como
unidad social» pueda incidir «positivamente en ellos» aumentando «su interés
personal en la tarea» (Asensio, 2021: 57). Asi, actividades como cantar, hablar en parejas
0 pequefios grupos, grabarse, etc. pueden resultar beneficiosas como actividades de
iniciacion a la practica.

4.3. Recursos

Ensenar una lengua significa dar a los alumnos la oportunidad y los medios de
enfrentarse a la lengua extranjera ofreciéndoles situaciones de aprendizaje en las que se
les lleve a construir sus conocimientos y a trabajar las diferentes competencias,
fomentando su autonomia y situandolos en el centro de su aprendizaje. Para transmitir un

conjunto de conocimientos al alumno, es esencial determinar sus necesidades.

4.3.1. La cancion
Con el fin de que el alumnado tenga su primera toma de contacto con el tema,

trabajaremos una cancion de Henri Dés!“. Es poco habitual encontrar una cancion ligada

14 Henri Destraz, conocido como Henri Dés, nacié el 14 de diciembre de 1940 en Renens. Descubri6 las
canciones de Georges Brassens, entre otros, y, entusiasmado, aprendié a tocar la guitarra con amigos,
mejorando sus habilidades en el Coup d'essai de Roland Jay y yéndose a Paris en 1964 con la esperanza de
convertirse en cantante. El camino fue largo, salpicado de éxitos, pero también de dificultades, hasta que
en 1975 compuso algunas canciones para su hijo. Juntos grabaron un sencillo que se convirtié en la base
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a la reposteria, por lo que hemos optado por el género infantil, ya que, normalmente,
tienen una pronunciaciéon mas clara. Asimismo, hay una serie de cantantes en la
francofonia que se dedican a ello, como, por ejemplo, Chantal Goya con Au chateau
nougatine, pero su letra es bastante complicada; la nuestra, en cambio, cuenta con un
vocabulario més cercano al que teniamos que trabajar en clase. Finalmente, nos
decantamos por Henri D¢s, ya que, ¢él, particularmente, tiene muchas canciones en este
ambito.

Gracias a las circunstancias de su vida y al hecho de haber sido padre, el cantautor
ha logrado llegar lejos, tal es asi que, todavia hoy, contintia labrando su carrera. Su tltimo
disco, Autrement, publicado en marzo de 2022, tiene una cancion que hace referencia a la
gastronomia francesa, titulada Pour beurrer mes tartines. Sin embargo, a pesar de ser la
mas actual y tener relacion con el tema, hemos decidido que, por contenido y vocabulario,
La tartine®>, del album Far West, de 1995, es la adecuada. Ademas, es mas animada, clara
y pegadiza, por lo que para un aula de 2° de la ESO es divertida. También, barajamos la
posibilidad de trabajar Le chocolat (1984) de Dessin Fou o La Glace au citron (1988) del
disco con mismo titulo, pero no se ajustaban tanto al objetivo. El fin principal es, por un
lado, trabajar la comprension oral y, por otro, el vocabulario empleado y su pronunciacion:
«tartine», «cuisine», «savoure», «craquante», «appétissante», «beurrey, «couverturey,
«confiturey ...

De hecho, el profesor Jacky Verrier!'® en «Le rapport entre les mots comme vecteur
de l’interculturel en cours de FLE» expone un ejemplo didactico muy parecido al que
nosotras hemos llevado a cabo: «Comme exemple didactique, nous prendrons
I’expression “école de village” partant de la chanson “Les oubliés” de Gauvain dont les
paroles reliées entre elles tissent un voile ou I’on pergoit les valeurs de 1’école de village
et sa situation actuelle», en el que partiendo de una cancion y sefialando palabras
concretas, nos proyecta hacia un destino cultural que ¢l previamente habia preparado.

El objetivo pedagogico al utilizar una cancion, de cualquier tipo, en el aula de
idiomas es motivar a los alumnos y hacer que quieran aprender mediante un enfoque mas

ludico. La cancion ayuda a desarrollar las competencias lingiiisticas y culturales de los

de un impresionante ciclo de canciones infantiles. Desde el primer album Cache-cache, publicado en 1977,
la precision de la escritura musical y poética sedujo a niflos, padres y profesores, llevando al cantante a un
enorme éxito popular, tanto que, aproximadamente, una treintena de colegios llevan su nombre.

15 Enlace disponible en YouTube: https://youtu.be/BERq6rR 3 4

16 Doctor de la Universidad Rovira i Virgili de Tarragona. Profesor de FLE y de didactica de FLE en la
Facultad de Letras. Interesado en compartir la cultura a través de las palabras.
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alumnos, la comprension y la expresion oral o escrita. Ofrece a los estudiantes la
oportunidad de estar en contacto con hablantes nativos y de acostumbrarse a la melodia
de la lengua meta con su ritmo, pronunciacion y entonacion. Las canciones y las rimas
pueden desempenar multiples funciones en la ensenanza de idiomas, pero el placer de
escuchar sigue siendo una prioridad (Badaluta, 2020: 20).

En clase de lengua extranjera, hay muchos criterios para elegir este recurso. Hay
que elegir, sobretodo para cursos de poco nivel, aquellas que estén bien pronunciadas,
donde la letra esté bien acentuada y sea comprensible (Badaluta, 2020: 20). También
podemos utilizar canciones populares, canciones cldsicas o canciones «artificialesy.
Ademads, también hay canciones que han sido compuestas unicamente con fines
didacticos. Como docente, es necesario darse cuenta de los objetivos que queremos
conseguir utilizando la cancion: podemos presentarla a los alumnos como parte de la
cultura de una lengua extranjera, o simplemente usarla para hacer la ensefianza mas
interesante, sin ninguna otra intencion. La melodia de la cancion también juega un papel
importante si el profesor quiere que el trabajo con la cancion sea lo mas eficaz posible.
La melodia debe ser bastante sencilla y fécil de recordar, o bien conocida y atractiva.
(Skacelova, 2007: 76, 77)

El uso de canciones es, sin duda, una de las posibilidades para hacer més eficaz la
ensenanza del francés como lengua extranjera y para entrenar el vocabulario o la
gramatica de forma amena y no tradicional. Algunos de los aspectos positivos que tiene

trabajarla son (Skacelova, 2007: 75, 76):

- Romper la rutina o monotonia diaria de la enseflanza y hacerla mas viva,
amena y divertida.

- Cantar puede utilizarse como medio para practicar la pronunciacion, la
entonacion y el ritmo.

- También puede servir para entrenar y ampliar el vocabulario,

- Para practicar las estructuras gramaticales y la sintaxis,

- Conocer nuevos aspectos culturales

- Las canciones, especialmente las mas recientes, suelen contener dialectos o
lenguaje familiar. Por lo tanto, pueden utilizarse para aprender expresiones o
palabras de lengua corriente.

- Eincluso, se puede practicar la lectura.
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Ademas, actividades de este tipo fomentan la seguridad en la expresion oral,
sobretodo si el alumnado ante el que nos encontramos es timido, le da vergiienza, no se

atreve o no esta acostumbrado a hablar en francés.

4.3.2. El comic

El cémic que hemos escogido para realizar esta actividad se titula: La pdtisserie
en BD. Elaborado por dos autores (escritor e ilustrador)!” que en 2020 decidieron unirse
para trabajar en esta obra. Posteriormente, publicaron La Cuisine en BD (2021), con
recetas de «quiches, galettes bretonnes, soupe, fajitas, lasagnes végétariennes, pizzas...»
Sin embargo, el primero al estar mas relacionado con nuestra tematica y tratar la
reposteria, fue el que escogimos. Cuenta con 20 recetas clasificadas segln las estaciones,
ilustrando la fruta tipica. Estas son llevadas a cabo por dos hermanos aprendices de
cocina, los cuales preparan de una forma amena y divertida distintos dulces, muchos de
ellos para merendar, como magdalenas, crépes, tartas, galletas, etc. entre otros postres.
Gracias a la herramienta didactica del cémic, con los ingredientes, los utensilios y las
ilustraciones de cada paso, se fomenta su aprendizaje y adquieren todo el vocabulario
necesario.

El cémic franco-belga tiene una larga tradicion en el mercado. Basta con pensar
en las series clasicas de las que todo el mundo ha oido hablar, como Pif, Les aventures de
Tintin, Astérix et Obélix, Lucky Luke, etc. El éxito de los codmics clasicos anima cada vez
mas a los jovenes autores a publicar obras sobre temas de actualidad como la ecologia o
el calentamiento global, etc. y, gracias a las nuevas tecnologias, el comic impreso se ve
cada vez mas reforzado por el comic digital, que va ganando terreno y permite que un
gran nimero de personas tenga acceso a ¢l. El humor, la aventura, el western, la ciencia
ficcion, la fantasia, y por supuesto, la cocina, entre otros, han logrado un amplio abanico
de géneros, haciendo del cémic un rico campo de trabajo con innumerables posibilidades
educativas (Balta, 2020: 90).

Por eso, entre los recursos didacticos que un docente puede utilizar en una clase
de lengua, encontramos el comic. Basado esencialmente en iméagenes y texto, este se

considera un material facil y sencillo para el alumnado, especialmente si el dibujo es el

17 Swann Meralli (autor) nacié en Lyon en 1985. Es un ingeniero que alterna proyectos urbanisticos y
artisticos con participaciones en cortometrajes (Antoie [2012], Le hasard de la vie [2013], Impromptu
[2014]), ilustraciones de comics y literatura infantil. Pierre-Frangois Radice (PF Radice) (ilustrador) tiene
dos pasiones: cocinar y dibujar. Por ello, hizo del dibujo su profesion obteniendo un diploma de la escuela
Emile Cohl en 2013, donde ensefia escultura. Es ilustrador de libros infantiles y comics, y encarga
regularmente grabados y esculturas.
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componente principal. La presencia de imagenes en el aula de lengua extranjera facilita
el aprendizaje de esta (Vera, 2021: 151). Asimismo, este autor afirma que esto enriquece
el 1éxico y la cultura del alumno, incluyendo una cita de Jean-Pierre Cuq: «elle n'a cessé
d'étre 1'un des auxiliaires de I'apprentissage des langues et tout un courant didactique s'est
intéressé au recours a I'image en vue d'exploiter mieux avec les apprenants leur épaisseur
sémiologique et culturel»'® (Vera, 2021: 152).

El coémic es una forma de expresar ideas mediante imagenes y sucesos, €s una
composicion grafica que planifica una narracion por lo que para estudiantes de una lengua
o personas con dificultades parar expresarse, puede ser un medio bastante adecuado
(Vera, 2021: 152).

Otras ventajas que justifican la utilizacion de dicho recurso son (Balta, 2020: 90,
92):

- la utilizacién de los bocadillos, ya que, normalmente, vienen preparados
para hacer frases no muy largas y en forma de dialogo, por lo que fomenta
su seguridad, sobretodo si son noveles en la practica de la escritura;

- este sirve también para trabajar su imaginacion;

- fomenta la conciencia cultural de los alumnos al darles a conocer nuevas
formas literarias, historicas o poéticas;

- leer un comic, disefiar o hacer uno, explorar su universo literario y
artistico, conocer a los autores, es entrar en una practica cultural rica en
otras ramas que aportan un nuevo enfoque al proceso de ensefianza-

aprendizaje de la FLE.
La eleccion se hizo tras barajar otras alternativas como por ejemplo:

- Eltema de la magdalena en Du coté de chez Swann de Marcel Proust.

- En Mange-moi de Nathalie Papin: «regarde tout ce qu’il y a dans son sac
[...] quatre tartines a la confiture [...] et une lettre: “Chérie, j’ai mis ton

olter ce matin dans ton sac avant de partir au travail...”»
g p

- En «A table avec Corentin, la bouche pleine de voix!», de Serge Martin,

en La revue des livres pour enfants: «Le zoom sur la tartine dégoulinante

18 Cugq, Jean Pierre (2013): Dictionnaire didactique du francais langue étrangere et seconde, Hachette,
Paris, p.125.
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de confiture, qui ouvre Zzzz...zzzz..., nous plonge dans une histoire a

dormir debout et a manger le nez dans la confiture» (2012: 122)

- En L'ogre qui avait peur des enfants de Marie-Héléne Delval y Pierre
Denieuil: «Il taille deux énormes tartines. Sur l'une, il verse tout un pot de
confiture d'abricots, ... Sur l'autre, il verse tout un pot de confiture de

mdres, et il la donne a Jojo» (2017: s.p.).

Partiendo de que Proust es un autor complicado y temiendo que utilizar libros
infantiles en adolescentes de 13 y 14 afios podia causar rechazo, optamos por el comic,
ya que es un género utilizado por todas las edades!®.

El beneficio principal de este recurso es la mezcla de texto e imagen. Por el nivel
del alumnado, hemos considerado esta alternativa mas lidica y cercana, ya que trabaja el
texto, pero manteniendo la atencion del alumno a través de la imagen. Esta opcion fue
seleccionada después de que nos plantedsemos otras alternativas como el estudio a través
de la literatura. En efecto, hemos podido observar que existen diversos estudios que

relacionan la comida con esta modalidad artistica.

4.3.3. La degustacion

(Por qué reducir el habito culinario a la teoria cuando su puesta en practica
favoreceria precisamente este acercamiento cultural que nos falta? ;Como limitar un
habito tan ligado a los sentidos a la simple teoria, mas teniendo en cuenta que se sabe que
una ensefianza que mezcle los sentidos suele ser mejor adquirida por el alumnado? Segtin
Skacelova (2007: 74, 75), desde un enfoque pedagodgico, el aprendizaje de idiomas
deberia hacer participe a todos los sentidos: el oido, el tacto, el gusto, el olfato y la vista,
puesto que la ensefianza seria mas eficaz si los alumnos tuviesen la posibilidad de probar,
tocar, oler... y llevar a la practica todo lo que han aprendido de forma tedrica.

Ya que los libros no le son de ayuda a esta metodologia, sera tarea del docente
organizar actividades practicas que sigan esta linea. Por eso, hemos llevado a cabo una
degustacion de tostadas con mantequilla acompanadas por diferentes tipos de mermeladas
y gelées.

A lo largo de la historia de la gastronomia francesa, encontramos diferentes libros

que incluyen estas dos modalidades de comer fruta. Ya en el siglo XVI, Michel de

1% Somos conscientes de que este razonamiento no concuerda con la eleccién de una cancion infantil, sin
embargo, esta eleccion se justifica por la equiparacion entre el nivel de francés del alumnado y de la cancion
y por el hecho de que en ninglin momento se le mostro6 a los estudiantes la portada del album.
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Nostredame, conocido como Nostradamus, escribié un Traité des confitures, compuesto
por treinta y un capitulos de recetas de este tipo.

El uso de grosellas y melocoton para hacer mermeladas (p. 62) ya es explorado en
1801, en L’Art du confiseur ou Maniere simple et facile de faire toutes sortes de
confitures, aiadiendo también las gelées de grosellas y manzana.

En L’art d’employer les fruits, composer a peu de frais toutes sortes de confitures
& liqueurs, de 1818, hallamos la mermelada de ciruela (p. 7), la de melocotén (p. 75, 76),
la mermelada de coings (p.76), la de naranja (p. 77), etc.Mas tarde, el libro separa y crea
un nuevo capitulo para hacer la diferenciacion entre estas y las gelées, incluyendo las
recetas de grosellas (p. 83, 84), la de manzana (p. 86), y por supuesto, la de coing (p.88).

A dia de hoy, estas recetas siguen estando muy presentes en los supermercados
franceses y es por ello que hemos decidido seleccionar algunas de ellas para nuestra
actividad (fresa, naranja, melocoton, ciruela, grosella y manzana). Cabe destacar que
hemos demostrado un interés particular por aproximar al alumnado no solo a la cata de
las tostadas como tal, sino también al descubrimiento de ciertos tipos de mermeladas que,
a diferencia de los sabores anteriormente enumerados, son aqui practicamente
desconocidos. La gelée de coing y la mermelada a de ruibarbo representan asi un punto

de inflexion en nuestra propuesta.

5. Planteamiento del proyecto de innovacion

Después de haber realizado un andlisis de los mejores recursos didacticos y
conociendo los beneficios que estos pueden proporcionar al alumnado como transmisores
interactivos y divertidos de la cultura, hemos creado una propuesta de innovacion
educativa, la cual hemos tenido el privilegio de poder poner en practica. Para ello, hemos
tenido en cuenta la edad, el lugar y las condiciones que se pueden dar en un aula, asi como
las caracteristicas propias de los estudiantes, por lo que consideramos relevante tratar la
contextualizacién, la explicacion de la situacion de aprendizaje, las ventajas e
inconvenientes, los resultados obtenidos, los problemas, etc. que se han podido observar

durante su desarrollo.

5.1. Contextualizacion del centro y caracteristicas del alumnado

La propuesta de innovacion desarrollada en este trabajo se ha realizado en el
Colegio La Milagrosa durante el periodo de practicas del master de profesorado

comprendido entre el 4 de abril y el 27 de mayo de 2022. Es un establecimiento educativo
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que brinda ensefianza de Educacion Infantil, Primaria y Secundaria y que, ademas, es
mixto de dos lineas (2 clases por curso). Esta situado en la zona norte, en pleno centro
urbanistico, concretamente en el municipio de La Orotava.

Se trata de un centro tradicional que venera su patrimonio y mantiene sus
valores. Se caracteriza por ser religioso y concertado, es decir, subvencionado tanto por
el estado como por las propias familias que lo conforman. Estas, a su vez, tienen un papel
fundamental, pues tienen la posibilidad de participar activamente, estando siempre al
corriente y contando con su apoyo. Los alumnos que lo componen, mayoritariamente,
pertenecen al municipio, pero otros se encuentran aqui gracias al prestigio del colegio y
participacion en una gran cantidad de proyectos, como puede ser el de Erasmus plus. Este
estd inmerso en un cambio metodoldgico que comienza con un proyecto Bilingiie (BEDA,
Bilingual English Development and Assessment) desde 2010, un Proyecto de Innovacién
desde 2014-2022 y el Plan de Igualdad vigente desde 2016. Desde luego, es una gran
ventaja para el departamento de idiomas, pero, por desgracia, la materia de Segunda
lengua extranjera (francés), solo se imparte hasta 3° de ESO, ya que en 4° es optativa. El
area de francés estd compuesta por dos profesoras licenciadas en filologia inglesa que
cuentan con titulo B2 de francés. El nivel medio del alumnado es bajo, diria que no mas

de A2.
5.2. Observaciones de la propuesta didactica

La propuesta que sera descrita a continuacion es un proyecto educativo innovador
concebido para la imparticion de un aspecto cultural especifico: «la merienday, a través
de recursos como la cancion y el comic. Se trata de una situacion de aprendizaje
compuesta por un conjunto de actividades, ejercicios y tareas, destinada al curso de 2° de
ESO, con el fin de poder realizar una comparativa entre ambas clases, cada una con 27

alumnos, aunque no han participado en su totalidad.
5.3. Situacion de aprendizaje

Con esta SA, nuestro alumnado de 2° de la ESO se sumergira en el conocimiento
de la importancia que tiene la merienda en Francia. Asi pues, a través de 5 sesiones, los
estudiantes se adentraran en el mundo de la cocina, el arte culinario y la reposteria, entre
otros.

Estd pensada para que el alumnado pueda tener conocimientos y maneje el
contenido relacionado con dichos elementos. La idea es que el alumnado descubra y sepa
que hay aspectos que, no solo no conocen, sino que pueden aplicar en su dia a dia. Asi, a
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partir de los hallazgos que hagan y los materiales que utilicen en las distintas actividades
que conforman esta SA, podran tener su propia opinion sobre sus gustos, esperando captar
asi su atencion y motivacion.

La metodologia utilizada es: trabajo cooperativo, investigacion guiada, modelo
inductivo basico, modelo de organizadores previos, investigacion grupal, juego de roles
y ensefianza directiva. Ademas, se encuentran fundamentos metodologicos tales como:
enfoques accional y comunicativo, trabajo cooperativo, método directo y aprendizaje por
tareas y juegos. Con ello se pretende llevar a cabo un proceso de ensenanza y aprendizaje
marcado por la participacion activa en el aula, la interaccion oral, el intercambio de ideas
y, como es evidente, el empleo correcto de la lengua francesa, sin importar el medio. Por
consiguiente, el profesorado empleard una metodologia dindmica, relacional e interactiva
donde no solo demuestren, sino también adquieran conocimientos, capacidades, destrezas

y habilidades.

5.3.1. Actividades

Tras una semana de observacion previa y hecho un andlisis de los grupos con los
que trabajariamos, dio comienzo nuestra situacion de aprendizaje. Antes de empezar se
les explico que se iba poner en practica una serie de actividades relacionadas con el tema
de la merienda y, mas brevemente, la reposteria, cuyo desarrollo iba a desembocar en una
tarea final con nota.

La primera actividad que hemos disefiado cuenta con una cancion. El primer paso
es escucharla, teniendo que intentar reconocer algunas palabras y sonidos de manera
general. Una vez hecho esto, se les reparte la ficha donde esta la letra de la cancidén con
espacios vacios para que la completen con el vocabulario relacionado con la tematica. La
escucharan tres veces. Por otro lado, encontrardn una tabla donde tendran que sefialar y
clasificar palabras; para la realizacion de este ejercicio se les explicara anteriormente con
ejemplos qué son las nasales y grupos vocalicos como [ui, ou, eu] y, por supuesto, la
diferencia entre [u] y [ou].

Por ultimo, para afianzar las palabras aprendidas y, de paso, intentar compensar
los distintos niveles vistos la semana anterior en el alumnado, contaran con una sopa de
letras donde tendran que encontrar aquellas palabras que previamente han tenido que
reconocer. Asi, aquellos que vayan terminando podrdn entretenerse y en cambio, a

aquellos a los que no les dé tiempo, lo llevaran de tarea.
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La segunda actividad, coincidiendo con la segunda sesion, consta de tres partes:
primero, una degustacién de cinco mermeladas, con pan y mantequilla; segundo, tres
gelées; y, por ultimo, una vez las han probado, responderan a un cuestionario, donde
pondran en practica aspectos gramaticales como la comparacion, los partitivos, ademas
de otras expresiones sobre sus gustos, tanto lo que les gusta como lo que no, la frecuencia,
qué suelen merendar, etc. El dia anterior se les pedira que traigan: una cuchara pequeiia,
pan de molde a ser posible u otro para la degustacion, y un plato plastico o de carton. La
intencion no es solo captar su atencidn, sino también que aprendan cultura y, a la vez,
gramatica, aunque pase mas desapercibida.

Hemos intentado seleccionar las mermeladas mas tipicas y algunas poco
conocidas aqui en comparacion con el éxito de la cultura francesa. Entre ellas estan la de
fresa, la de naranja, la de melocotdn, la de ciruela y la de ruibarbo, la cual no podia faltar
debido a su popularidad en Francia. Por otro lado, el hecho de haber escogido las gelées
tiene que ver también con el desconocimiento que existe, eligiendo la de coing, la de
manzana y la de grosellas.

Finalmente, la tercera actividad se llevard a cabo en las tres sesiones siguientes,
que, a su vez, se dividen en dos: una parte escrita y otra parte oral. En la primera, por
parejas, tendran que rellenar los bocadillos de un cémic. Luego, se grabaran y haran un
montaje de manera en que aparezcan las vifietas y el audio coincidiendo. Por supuesto, el
texto debe tener relacion con los dibujos y, si no diera tiempo, cabe la posibilidad de que
entreguen el audio y la ficha por separado.

Se les mostrard como se les evaluard previamente para que lo tengan claro.
También, a través de una ruleta, se les adjudicard qué receta les toca. Todo lo podran
encontrar en una carpeta de drive que ha sido publicada antes de la sesion en el classroom
de cada clase. Se programara para hacer durante tres sesiones, de forma que las dos
primeras sean para elaborar la parte escrita y, si sobrara tiempo, repasar la pronunciacion,
la ultima para grabar y hacer el montaje.

En un primer planteamiento, pensamos que quizas seria mas beneficioso para
todos que fueran por parejas haciéndolo en el aula, pero al observar lo mucho que les
costaba hablar delante de los demas y para que se sintieran mas coémodos y seguros,

decidimos que era mejor grabarlo.
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5.3.2. Resultados obtenidos

La aceptacion de la propuesta que se ha llevado a cabo y los resultados obtenidos
por el alumnado han sido muy positivos. La valoracion que han hecho ellos mismos sobre
estas recoge que ha sido «mucho mejor que utilizar el libro» y les han parecido diferentes,
divertidas e incluso «fuera de lo normal», lo que lleva a plantearse si realmente en el aula
se utiliza la mejor metodologia.

Quisiéramos senalar que incluso habiendo repetido en cada sesion que entregaran
las fichas, lamentablemente muchos no lo hicieron.

Con todo ello, las conclusiones obtenidas han sido:

En la primera actividad, la de la cancién, lo primero que llamé nuestra atencion
fue que no estan acostumbrados a realizar propuestas como esta. Creemos que estan tan
poco habituados a leer en voz alta o a hablar que no quisieron ni cantar. Desde nuestro
punto de vista, esto se debe, por un lado, a que estan obligados a utilizar el libro y el
cuadernillo y, por otro, a que no hay profesorado especializado, ya que tienen otro tipo
de titulacion y no una graduacion.

En lo que concierne a los resultados obtenidos tras haber realizado las propuestas,
cabe destacar que, no supieron diferenciar entre cuisine y cousine, la falta de experiencia
al trabajar los sonidos y la similitud de las palabras presta confusion. Tampoco qued6 del
todo claro la diferencia entre los sonidos [u] e [y]; y, en el caso de [yi], algunos no
entendian por qué no podian poner «qui», aunque lo explicamos varias veces. A su vez,
incluso habiendo puesto el ejemplo de «beurre» para explicarles el sonido [ce], cuando la
escucharon, no supieron identificarla. No se fijan o no reconocen palabras repetidas y que

hemos dejado a posta, sino se centran inicamente en que no entienden.

Nasales: q, €, 3 Sonido: yi Sonido: ce Sonido: u Sonido: y
Dans Cuisine Beurre Tour Couverture
Attend Qui Moelleux Trous Confiture
Son Meilleur Couverture Dessus
Confiture Milieu Crofite
Bien Savoure
Craquante Bouche
Planchette
Appétissante
Tendre
Dedans
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El ultimo ejercicio, el de la sopa de letras, permitié comprobar que las palabras
habian sido mayoritariamente adquiridas, aunque esperabamos que reconocieran el verbo
«mordre», que en la cancidon aparecia conjugado y, en realidad, muchos no supieron

identificarlo.

Para la segunda actividad, los comentarios no solo se repiten, sino que ha sido
valorada como «creativay, «curiosa», «amenay, «algo con lo que se aprende», «llena de
sabores», «muy apetitosa y rica», «diferente a las clases habitualesy, «muchisimo mejor
que el worbuk o el libro», «fuera de lo normal» ..., tanto es asi que solicitaron repetir o
hacer alguna actividad similar. Solo una persona de aproximadamente 50, no quiso
participar lo cual ha sido muy gratificante ya que, en la sociedad actual, los adolescentes
muchas veces no estdn dispuestos a probar cosas nuevas. Se cred tan buen clima en el
aula que mientras serviamos, estaban todos expectantes observando las caras de los
compafieros para ver su expresion, incluso, al final, algunos se esperaban para probarlas
ala vez.

Los resultados obtenidos segtn el gusto del alumnado tras haber probado las

mermeladas son:

CONFITURE \C;Q A \5 , ( é y
Fraise 17 11 4
Orange 3 5 22
Péche 22 8 1
Mirabelle 13 14 4
Rhubarbe 5 18 8

También, segun el grado de rechazo que les ha producido alguna de ellas, tres han

decidido crear una columna mas, afiadida a la derecha y otro ha dado su mas sincera

opinion:
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Una vez hecha la degustacion de estas 5 mermeladas, los estudiantes respondieron
a «j’adore la confiture a»: para fresa, 7 personas; para naranja, como era de esperar, nadie;
para melocoton, la favorita, 17; para ciruelas, 2; y para ruibarbo, 2. En el caso de «je
déteste» encontramos 3 para fresa; 23 para naranja; 4 para ciruela; y 5 para el riubarbo.

Es importante hacer referencia a la de ciruela y a la de riubarbo, ya que son las
mas desconocidas para nosotros, pero muy conocidas en Francia. De hecho, antes de
probarlas no se les explico lo que eran, pudiendo asi concentrarse en el sabor. A pesar de
que la mayoria las coloc6 en el rango central, lo cual ya es muy positivo, a otros si que
fue las que mas les gusto.

En otro orden de ideas, es interesante haber encontrado que hay gente que ha
entendido bien la actividad, porque a pesar de que algunas casillas quedaron vacias,
reflejan que lo han comprendido. Por ejemplo, quien marc6 que le gustaron todas, no
puso nada en el apartado de «no me gusta...». También, como era evidente, todo el mundo

puso que la de naranja era la amarga.

GELEE Y ;; €Y

Pommes 16 13 2

Groseilles 11 7 12
Coing 3 5 19
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La resolucion de las posibles combinaciones para «la gelée que j’aime le plus
est...» y «la gelée que j’aime le moins est...» son: para «pomme — groseille», 5; «pomme
— coingy», 17; «groseille — coing», 7; «coing — pommey, 2; sin embargo, para «coing —
groseille» y «groseille — pomme», ninguno. A pesar de que a practicamente nadie le ha
gustado la de coing, ha sido una sorpresa que dos personas la hayan puesto como su
favorita. Otro detalle que nos ha llamado la atencion es que, aun cuando en la propia frase
indicamos que la palabra gelée es femenina, constantemente la acompafian con el articulo
masculino /e.

Por otro lado, haciendo referencia al ultimo ejercicio de esta actividad y
habiéndolo explicado previamente, nos encontramos con cierta confusion: 20 personas
entendieron el significado de je goiite como «yo meriendo», pero, por el contrario, 9
respondieron en relacion con lo anterior, entendiéndolo como «yo prueboy.

Finalmente, la Gltima tarea propuesta, a pesar de haber sido calificada por dos
alumnos como «un poco pesada», también ha tenido una gran acogida. Esta ha llevado
mas tiempo, ya que les ha costado escribir el didlogo de las vifietas y, en consecuencia,
no han podido hacer el montaje que teniamos previsto. Simplemente entregaron la
fotocopia y el audio. Para facilitarles la tarea, a la hora de elaborar el dialogo, les
proyectamos un listado de vocabulario especifico que habiamos preparado.

La parte de la grabacion les ha parecido mucho mejor, son actividades a las que
no estan acostumbrados y, sin embargo, piden repetirlas. Los niveles son muy dispares y,
por consiguiente, la pronunciacion también varia desde aquellos que practicamente han
hecho todo lo que les hemos pedido, hasta a quien apenas se le entiende lo que intentan
decir, unos respetan las nasales e intentan diferenciar el sonido [u] y [y] y otros leen
directamente lo que esta escrito...

Asimismo, para que supieran exactamente lo que les pediamos y qué tenian que

hacer con exactitud, les ensefiamos y explicamos la tabla que habiamos preparado para

evaluarlos:
ELEVE :
Prononciation 3
Grammaire 3
Vocabulaire rattaché au théme 1’5
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Relation logique entre 1'image et le texte 0’5
Présentation et créativité 1
Autonomie (para la realizacion de la actividad en el aula) 1
NOTE :
PR. Fluidité (0°5) | & &5 (0°5) | ui(0’5) @ (0°5) u (0°5) y (0°5)
/3

Expressions vues
(0°75)

Concordance (1)

GRAMMAIRE Verbes (1) Négation (0°25)

/3

De manera que:

- la puntuacioén que se obtendria en cada apartado correcto seria la indicada en
el cuadro superior,
- en caso de error leve le restaria 0’1 y,

- en el supuesto de error grave, o incorrecto, 0.

Una vez llevado a cabo todo este proceso, hemos publicado las notas en google
classroom para que puedan consultarlas y, si hubiese alguna duda, pedir el desglose. A su

vez, repartimos la fotocopia en clase para que revisaran los errores que habian cometido.

5.3.2.1. Valoracion del alumnado
Como resultado de las actividades, expondremos algunos ejemplos de las
valoraciones que ha hecho el alumnado, siendo todas muy positivas y superando nuestras
expectativas.
En lo recogido en la actividad 1, la de la cancion, tabla de sonidos y sopa de letras,
encontramos que no solo les han gustado mucho, sino que también consideran que es

mejor que utilizar el libro:
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La actividad 2, la de la degustacion, ha sido sin duda la favorita. De ella han
opinado que quieren repetirlo, que es muy divertida, original, creativa, curiosa... Una vez

mas, piden salir de la rutina y explorar otro tipo de metodologias:

Finalmente, en la actividad 3, pese a las faltas de ortografia, han dicho que les ha

gustado, que es una nueva forma de aprender vocabulario, que se aleja de aquello a lo que
estan acostumbrados, etc. Incluso algunos, hacen especial mencion a la segunda parte ya
que al grabar no solo ejercitaron la pronunciacion, sino que pudieron poner en practica

aquello que habian aprendido:

prooUnCiger. 4 8 s e i
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5.4. Propuestas de mejora

Aun habiendo logrado una gran acogida y haber tenido una gran aceptacion, no
hay que olvidar que siempre existen mejoras. Por ello, en este apartado se expondran
distintas medidas para que dicha propuesta pueda ser ain mas exitosa.

En primer lugar, y siguiendo el orden cronologico de las actividades llevadas a
cabo, se esperd que el alumnado estuviese dispuesto a cantar la cancion, sin siquiera
habernos planteado que no estarian acostumbrados. Quizas deberiamos haber preguntado
a la profesora previamente si se sentian cémodos con este tipo de actividades, habernos
informado de la soltura de la expresion oral en el aula. De haberlo sabido, se podria haber
practicado primero con otro tipo de ejercicios o incluso con otros mecanismos como
puede ser lyricstraining.

En segundo lugar, en lo referente a la preparacion previa de la actividad, no
contabamos con la dificultad de no poder encontrar alguna de las mermelada, en concreto,
la de riubarbo; visitamos un sinfin de herbolarios, supermercados cercanos y de zonas
turisticas como el Puerto de la Cruz o el sur, grandes superficies como Alcampo,
Hiperdino, el Corte Inglés o Carrefour, preguntamos por redes sociales a gente francesa
que viviera aqui, etc., sin ningun resultado, hasta intentamos conseguirla en la peninsula,
lo cual solo era posible bajo encargo. Finalmente, a punto de eliminarla del listado y muy
a nuestro pesar, por casualidad nos llamaron de una tienda que acababa de trasladarse al
hotel Turquesa en el Puerto. Result6 ser que el duefio era francés y antes vendia alimentos
tipicos que aqui no podian encontrarse, entre ellos, la mermelada de ruibarbo y otros

gelées, de los cuales no dudamos en comprar algunos para incluirlos en la degustacion.
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Por otro lado, si las medidas Covid lo hubieran permitido, la actividad podria
haberse realizado sentados todos en un gran circulo, por ejemplo, y no de manera
individual mirando para adelante; ademads, para evitar tocar su pan, se les pidi6 que lo
trajeran ellos de casa, provocando asi que este se hiciera poco, que se lo comieran
practicamente todo con las dos primeras mermeladas, que estuviera congelado, etc.
Hubiera sido mas sencillo si lo hubiéramos llevado ya cortado en las porciones necesarias
y con la mantequilla justa, preparado directamente en casa, de esta manera es mas
probable que se hubiese logrado una mejor aproximacion a la tostada con mermelada
francesa, que era lo que se buscaba.

Por ultimo, una vez mas, tuvimos dificultad para encontrar el material que
queriamos utilizar, tanto fue asi que tuvieron que traernos el libro de Madrid porque aqui
no se podia conseguir.

Asimismo, en el aula, una vez escaneadas las recetas, habiamos programado
utilizar los iPads y que con estos rellenaran las vifietas directamente, pero no pudo ser
porque funcionaban muy lentos y no habia wifi. Por tanto, aprendimos que siempre hay
que ir con opcidén B, sobre todo si hay que contar con aparatos electroénicos. A su vez,
habiamos programado que hicieran un montaje con el audio y las vifietas y por falta de
tiempo, no pudo ser, lo que implica que hay que intentar distribuirlo mejor para que se
pueda hacer todo lo previsto, aunque a veces no siempre sea posible.

No obstante, no hay que olvidar que es importante conocer al grupo clase con el
que se va a trabajar, con el fin de saber adaptarse o adaptar la propia actividad o los

materiales, para que esta tenga los mejores resultados.

6. Conclusiones

Como se ha recogido a lo largo de todo este trabajo, la lengua y la cultura son dos
competencias que no pueden avanzar la una sin la otra.

Tanto la cancién como el comic son dos medios de expresion a través de los cuales
un sinfin de autores han transmitido la cultura, siendo estas grandes herramientas
didacticas para los docentes, utilizados con el objetivo de impartir y transmitir distintos
conocimientos, de forma amena, divertida y dindmica.

Desde un principio, el planteamiento que se llevd a cabo para este TFM fue
trabajar numerosas disciplinas como son el vocabulario, la aproximacioén a la cultura de

la merienda francesa, aspectos gramaticales y la pronunciacion.
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El resultado obtenido ha sido una opinidon generalizada bastante satisfactoria, no
solo por parte del profesorado que nos ha acompanado, sino también por parte del
alumnado. Nos ha alegrado ver que, en las respuestas, atn sin saberlo, ellos mismos han
valorado que se haya trabajado la cultura, el vocabulario, la expresion oral, cumpliendo,
y, con creces, el objetivo, lo cual demuestra que, no solo piden, sino que necesitan otro
tipo de metodologias, unas que vayan mas alld, que les permita aprender y profundizar.

A nivel personal también ha resultado ser todo un aprendizaje y un reto,
demostrando que los estudiantes aprenden mejor si los alejamos del libro, que empatizan
y se interesan mucho mas por la materia si tratas de sorprenderles, demostrando lo
importante que puede ser sacarles de la rutina de copiar y hacer ejercicios.

Todo cuesta, a veces tanto como encontrar la mermelada de ruibarbo, pero si de
verdad hay motivacion, ganas y esfuerzo, podemos llegar a resultados tan maravillosos y

enriquecedores, como lo ha sido esta experiencia.
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8. Anexos

Anexo 1: Manuales de FLE

Anexo 1.1.

Civilisation

Les repas dans deux pays franco

phones !

*++© Lis les textes et réponds aux questions.

a. Comment nomme-t-on les repas en France etau Canada?
b. Compare les repas en France et au Canada.

Le matin, on prend un petit déjeuner avec
du thé, du café, du chocolat et des tartines.
A12h-12h30,ondéjeune Lemenutraditionnel
se compose d'une entrée (charcuterie, Crudités,
etc), d'un plat (poisson cu viande), de fromage et
d'un dessert (gateaux, glaces, fruits).

Vers 16 heures, les enfants, les adolescents
et certains adultes goutent. lis mangent, par
exemple, un yaourt, un fruit, des biscuits.
Entre 20 h et 21 h, on dine. Le repas du soir doit
étre plus Iéger que le petit déjeuner et le déjeuner.

@) ... Compare avec un repas traditionnel dans ton pays : h
: horai
ordre des plats, composition du repas, etc. neys Fas,

..@ cinquante-geux

Le matin, on prend un déjeuner avec du jus
d'orange, des ceufs au bacon, des saucisses de pos
ou du jambon, des haricots au lard.

A 12 h - 13 h, on dine, C'est le repas le plus léger
de 13 journée. Le menu traditionnel se compos:
d'une salade en entrée et d'un plat (assette
de fromages, steak haché et pommes de terrel
Entre 18 h 30 et 19 h, c'est le souper. (e 9=
est le plus copieux de la journée. On mange des
plats en sauce, puis des desserts (gateau avecsiop
d'érable, fruits, etc).
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Faites un livre de recettes. Mettez en commun
Vos « bonnes » recettes.

La classe fait un livre de cuisine.

Choix de la recette Rédaction de la recette

"-0 Mettez-vous par groupes de deux. Apportez des @"-9 Ecrivez votre recette
recettes que vous aimez et choisissez-en une et ajoutez des photos
que vous présenterez a votre maniére pourla :
mettre dans le livre de cuisine de la classe.

unedzu(ulle)réﬁ ! ungs.sr:ee : :. un saladier | une podle

Création du livre

«+@ Rassemblez toutes les recettes de la classe, donnez un titre
a votre livre et exposez-le dans le collége.

..@ cinquante-six
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Anexo 1.2.

LES COMMERCANTS DE
MON QUARTIER

-

Falre des courses

[\ RoYNETTE s

SRS e |
cepler ou

e jgu'un, 3¢
nviter Qe invitation

tuser poliment une

4W’0’ e

r. A | cRINE rraim

' ! = 5/ ! YAURTS e
G e .;w [y

Découwrir les létes BER

iraditionnelies lnncams w‘\‘lfh J EUFS <

D1 Ecoute et observe. Qu'est-ce qu'on achéte dans ces
magasins ? Attention, il y a des intrus !

Rediger une :mmauon
A une léle

i* ;
tache f inale
Top cuisine ! “) J cnanson Ecoute. Tu reconnais les commergants ?

trarte-troem £5)

*»ztemno.oam-onmundbmphnm?

chez le charcutier / la charcutiére = chez I'épicier / I'épiciere »
chez le boucher / la bouchére » chez le boulanger /
la boulangeére = chez le fromager / Iz fromageére
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ON T'INVITE !
1)

1 Ecoute. De quol
parient Thomas,
Jeanne et Margot ?

@Znéécouhetobsm
les vignettes. Trouve 4
orreurs dans les bulles,

ESPOETE T S0

3]

5
g Invite unfe) amife} o une activite. 1l / alio
a) Qui parie, Thomas ou une e ' refuse, mais tu arrives § le / 13 convaincre

b) Bealis ot mita les intonatine
Une fite 2 “ Boite 3 sons (ULIFRECIERIEY

Clest eool, ¢! S gion Al e Ak vow O
| Qogunl ol guot caodlons
Tu ne peax pas
m venir 7 Pourquoi 7 JEN o / £

Mais aw fait... o'ent
que) four exactement 7

Si tu as libro, 0 poax
venis 1 On Yiavite |

MEMORISE

Je regrette, mals g3 o¢
¥a pas &fre yossible...

pour inviter queiqu'un, accoptor
ov retuser poliment une invitation !
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tache finale

TOP CUISINE : PREPARATION DE CANAPES
SUCRES ET SALES

Vous allez participer a un concours de cuisine ! Vous allez présenter
devant un jury vos creations 2t le document filmé de votre recette.

] Préparation
Formez des petits groupes...

Ensemble, choisissez une recette de canapa
&t Tates 1a iste des ngregients necassanes

2 A la maison
Preparez le scénario !

L

vous allez fimer & la maison toute la réalisation

o la recatte. Mettez-vous 1 accord sur le scenano |
il va shre

* la chel cutsinier 7

* lo praseniateur

* l& Camaramar

Hedioez la recelte pas & pas et décidez qui va dire

QU devant ia carmasra

Attention ! La film doit durer 2 minutes maxmum

Tout doit &tre prépans a la pertection |

] En classe
C’est le jour du concours !

Yresente oralement votre recette st montraz

votre mend-film

3 185 Qroupes sont passés devant le jury ?

S'est lo moment de la dé

PRIX DE LA MEILLEURE
PRESENTATION

NOi ET LES AUTRES

Le semltat west pay,

£ Lt
i, porat Io tiemd Compte. seulement
JU P : Aewual, maws,.. U4

Jb e Tt teuten Ao i auns st b,
bonme vesle & med amidy : AR
Lamitié avant tsnt |

snt travadli !

Avenne me Uk pay exactement It Pregene, wnniden
Jo me laisie quker: g mevs imdvtior, Y Sl faut fvalien, 5 ne xaeh Cwne Lichy pgun
Vela le send exitene valakle | s Cemment faing, | e plors suste.
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Anexo 1.3.

| Exprimersesgoits =

1

> Comment on dit ?

5 Ecoutez et complétez le tableau.

< aime ** n'aime pas

- Christophe Alice
les voyages 2% Il aime les voyages.
le ski

la natation ,
le jazz |
le cinéma
Iescalade

6 Ecoutez et complétez le tableau avec ces expressions.
je déteste — j"adore — je n"aime pas du tout — j’'aime beaucoup — je n'aime pas
vow | we | @ | e | ww | wwe

..... I | e | jaime bien | | ==

7 Lisez le tableau et complétez les phrases.

Exemple : Il ®#%% danser - Il adore danser. Les verbes en -er
1. — Vous * la musique classique ? je chante
— Oui. Tous les mois, je vais a I'opéra avec mes amis. tu nages
2.—Tu ™ Tavion ? il / elle danse
— Non, j"ai peur ! Je voyage en train. nous détestons
3.— En février, nous allons manger dans un bon restaurant a Lyon.  VOus aimez
Vous venez avec nous ? ils / elles adorent

— Oh, oui ! Nous ®%® |3 cuisine frangaise !
4. — Tu vas regarder les Jeux olympiques a la télé en juillet ?
— Bien s(r, j*% le sport !
5. — Je vais acheter un chat a Lucas pour son anniversaire.
— Non, ce n'est pas une bonne idée ! 11 % & & Jes chats !
6. — Pourquoi Lise et Sophie ne vont pas en vacances a la mer ?
— Elles % # |a plage !

8 Exprimez vos goiits sur chaque élément proposé.
Exemple : le football = J'aime beaucoup le football.
les voyages — la télévision — la ville - la mer -

la montagne - le jazz — le cinéma

LES NOMBRES APRES

9 Regardez les fiches d'Alice et de Christophe, page 30, et choisissez la réponse qui convient.
1. Alice a le numéro : 2. Christophe a le numéro :

a) cent un a) quatre-vingt-onze

b) cent cinq b) quatre-vingt-douze

¢) cent sept €) quatre-vingt-quinze
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154

Prononciation : les voyelles

ex : joli

[v]
ex : salut

8
:

]-..

g_

ex I pomme

o

Xt mot

\

.’\ ‘."\ .-

|
- ~ -~

langue
trés en avant

langue

trés en avant

langue
en avant

langue
en avant

langue
en avant

langue
en avant

langue
en avant

langue
trés en avant

langue un peu

en arriére

langue
en arriére

langue
trés en arriére

langue
en avant

langue un peu

en arriére

langue
en arriere

bouche

bouche souriante,
presque fermée

bouche presque
fermée, arrondie

bouche
peu ouverte

bouche ouverte

bouche
trés ouverte

peu ouverte

bouche ouverte,
arrondie

bouche un peu
ouverte, arrondie

bouche ouverte,
arrondic

bouche ouverte,
trés arrondic

bouche ouverte,
souriante

bouche trés
ouverte, arrondie

bouche peu
ouverte,
trés arrondie
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Anexo 1.3.

'EST MON CHOIX

~
x
-
0
wn
Q
Q

14
Doasar T

s 1

M = 4'1 aine
[CIeTTl Apprends 2 bien manger

Pour ¢tre e bonne santé,

mange de tout |

~

La Semaine du Gout

Lisex le prospectus distriboé duns les écoles; puis répondez.

Les Lecons de Goun

ACLON Incontournable de a Semaine du Gout

U

o A qui "adresse n Semasine dy Gode *
o A votre avis, quels sont Jes objectifs de cette initiative !
0 futmor des futurs professiomnels de tn culsine
0 préparcr des spécialités culinaires
0 veodre des prodhtits alimentaires
o développer des comportoments alimentaires
» Fat-ce qu'il exisee dey innratives sanilares dany votre pays
* Que pensez-vous de cette nitintive ?

Lesgoiis

. MISAEY.

oL rqc'v

cerives

1

Vous avez le projet d'organiser

une soirée francaise pour la classe.
Découvrez la consommation
alimentaire en France,
Regardez les dessins ot trouvez

un nom pour chaque groupe
d'aliments dans la Histe suivante,
poissons et frusts de mer - légumes frais -
viandes of volallles - produits kaitiers =
trults - léqumes secs et céréales

2

Ecoutez et repérez sur le prospectus
les aliments cités par les eafants.

fraine & banan

900t dans ton école

8416 "f
garotte
g g emaa

poiresu RErcots

m =
pumrc
.mzr'r'
CN‘JY/
ore
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S A

Lexigue multilingue

Frangais
Accepter, v
accident, n. m.
accord (8tre d’), foc.
achat, n.m.
acheter, v

actaur, actrice, n.
activité, n. 1.
addition, n. f.

almer, v.

alr (avoir 1, foc.
allumer, v
amite), n. et agj.
amitié, n. f.
amour, o, m.
amoureux, adj.
amusant(e), adj.
an, n.m.
anclen(ne), adj.

animal, a. m., animaux, phur.
n

Liste des abréviations
adj.  adjectif

adv.  adverbe

conj.  conjonction
indéf. indéfini

interj. interjection

Anglais
to accept
accident
to agree
purchase
to buy
actor
activity
bill

animalis)

année, n. f.
annancer, ¥

aoit, 2. m.
apparaltre, v. «
appareil photo, n. m.
appartement, n. m.
appeler, v.

appeler (s'), v. pron.
aprés, prép. et adv.
aprés-midi, n. m. et f. im.
arbre, n. m.
architecte, n. m.
argent, . m.
armoire, m. £
arriver, v

art, n.m.

artiste, n. ef adj.
asseolr (s"), v proa.
assister, v
attendre, v.

au revoir, n. m.
aujourd’hui, n. m. et adv.
aussi, adv. et conj
automne, n. m.
autre,

avant, prép. et adv.
avenue, 1. /.

avion, 2. m.

avocat, . m.

aveir,

Baigner (se), v pron.
balcon, n. m.

balion, a. m.
banlieue, n. £

bibilothéque, n. £
bicyclette, a. f.
bian, adv. et adj.
bien siir, adv.
bijow, n. m., bijoux, plur.
billet, n. m.
bisou, n. m., bisous, plur.
bizarre, adj.
blond(e), ad).
re, ¥
boisson, a.

184

year
to announce
ust

Aug
to appear
camera

flat

to call

1o be called
alter
afternoon
tree

architect
money
wardrobe
to arrive
ant

Jew

ticket

little kisstes)
strange

blond
to drink
drink

inv.  invariable prép.  préposition
loc.  locution pron.  pronom
n f. nom féminin V. verbe
n.m. nom masculin v. pron. verbe pronominal
plur.  pluriel
Espagnol Allemand s
aceptar akzeptiersn aceitar
accidente Unfail acidente
estar de acuerdo einverstanden sein estar de acordo
compra Einkaul compra
compar kaufen comprar
actor Schauspieler actor
actividad Aktivitat actividade
cuenta Rechnung conta (de restaurante)
adorar anbeten adorar
direccion Adresse morada, endereco
edad Kiter idade
agradable angenehm agraddve!
ayuda Hiffe 3juda
ayudar helfen ajudar
amar, guerer lieben amar
parecer aussehen af (ter o)
encender entziinden acender
amigo(a) Freund, Freundin amigo(a)
amistad Freundschaft amizade
amor Liebe amor
enamorado(a) verliebt apaixonado
divertido(a) lustig divertido(a)
afo Janr ano
viejofa), antiguo(a) alt antigo(a)
animal Tier, Tiere animal
P 1 in animado
afie Jahr ano
anunciar ankiindigen anunciar
agosto August agosto
aparecer erscheinen aparecer
camara fotogréfica Fotoapparat aparelho fotografico
piso Wohnung apartamento
Hamar rufen chamar
llamarse heiflen chamada(s)
después nach dapols de
tarde Nachmittag tarde
abol Baum dvore
arquitecto Architekt arquitecto
dinero Geld dinheirc
Schrank amério
llegar ankommen chegar
arte Kunst arte
artista Kinstler artista
sentarse setzen sentar-se
asistir anwesend sein assistir
esperar warten aguardar
adids, hasta luego Auf Wiadersehen adeus
hoy heute hoje
también auch também
otofic Herbst outono
otro andere outro
antes vor antes
avenida Strafe, Alies avenida
avién Flugzeug avitio
aguacate Avokado abacate
tener haben T
bafarse baden banhar (se)
balcdn Balkon balcdo
pelota Ball bola
suburbio Vorort sublirbio
bance Bank banco
bar Bar bar
beilo, bella schon bonito
mucho viel muito
bebé Baby bebé
necesitar brauchen necessidada (ter)
biblioteca Bibliothek biblioteca
bicicleta Fahwrad bicicleta
bien qut bem
desde luego sicherlich certamente
joya Schmuck jdia
billete Eintrittskarte bilhete
besito sschen beijinhe
raro, extrafio eigentimlich, bizarr bizarro
rubio(a) blond louro(a)
beber trinken beber
bebida Betrank bebida
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Anexo 1.4.

pét
0 Y/ %%\
perience [o>e
- b La prochaine épreuve est culindire.
N Qu'est-ce que hous leur demandons de faire 2

Et si on leur demande &
dinventer un gandwich comme Q J Ay
dans I'émisgion dy moig derhiep 2 v

%

Inventez un sandwich comme les

N
participants de Les + Malins ! Pour cela... ‘__%L :

Discutez entre vous : quels sont les sandwichs f Oui ! Quelle bonne idée ! C'est une super épreuve |
que vous préférez ? Pour vous inspirer, allez sur lls doivent inventer leur sandwich idéal !!
www.lesplusmalins.fr et regardez les recettes. @ Et le préparer en direct |

SAAARASAASLALS

Etape 2 En groupe. 2
Rédigez la recette de votre sandwich. ;

a Faites la liste des ingrédients et des quantités A
nécessaires. Indiquez e niveau de difficutts. ~ $+-= Etape 3 En groupe.
Apportez tous les ingrédients en classe

et préparez votre sandwich devant vos
camarades. Tout le monde le godte.

b Pensez a la préparation du sandwich.
Faites une phrase pour chaque étape.

A la maison, téléchargez le modéle proposé

sur le site, remplissez-le avec votre

recette et gardez-la dans votre portfolio.

a Décidez |'ordre de présentation de b Gootez les sandwichs, votez st choisissez
I'information. Qui explique les étapes ? votre sandwich préfére.
Qui prépare le sandwich ?

o"fo/,;, a Pendant que vous préparez le sandwich,
expliquez comment vous le faites,

Faites un schéma de votre présentation.
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Anexo 2: SA

SITUACION DE APRENDIZAJE

Un goiiter sucré
Sinopsis

Con esta SA, nuestro alumnado de segundo de la ESO se sumergira en el conocimiento de la
importancia que tiene la merienda en Francia. Asi pues, a través de 5 sesiones formadas por
diferentes tareas y actividades, los estudiantes se adentraran en el mundo de la cocina, el arte
culinario y la reposteria, entre otros.

Datos técnicos

Autora: Laura Martin Hernandez

Centro educativo: Colegio La Milagrosa (La Orotava)
Tipo de Situacion de Aprendizaje: Tareas

Estudio: 2° ESO; ler Ciclo (LOMCE)

Materias: Segunda Lengua Extranjera (SGN) (Francés)

Identificacion
Justificacion:

Esta situacion de aprendizaje estd pensada para que el alumnado de 2° de ESO (LOMCE) del
colegio La Milagrosa, que se encuentra cursando la asignatura de Segunda Lengua Extranjera
(Francés) (SGX), pueda tener conocimientos y maneje el contenido relacionado con la merienda
y reposteria. Se trata de que el alumnado conozca y sepa que hay aspectos que, no solo conocen,
sino que pueden aplicar a su dia a dia. Asi, a partir de los descubrimientos que hagan y los
materiales que utilicen en las distintas actividades que conforman esta SA, podran tener su propia
opinidn sobre sus gustos, esperando captar asi su atencion y motivacion.

Fundamentacion curricular

Criterios de evaluacion para [Segunda Lengua Extranjera (Francés)]

Cédigo Descripcion

SSGN02C01 | Comprender el sentido general, los puntos principales y la informacion
esencial en textos orales sencillos, breves y bien estructurados, que traten
sobre asuntos practicos de la vida diaria o sean de interés propio, con la
finalidad de participar con progresiva autonomia en situaciones cotidianas
en los ambitos personal, publico y educativo.

Competencias | a) Comunicacion lingiiistica.
del criterio c) Competencia digital.
e) Competencias sociales y civicas.

SSGNO02C03 | Producir textos orales breves, sencillos y de estructura muy simple,
adecuados al receptor y al contexto, y que traten sobre asuntos cotidianos,
habituales o de interés personal, con la finalidad de comunicarse con
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progresiva autonomia en situaciones de comunicacion social en los
ambitos personal, publico y educativo.

a) Comunicacion lingiiistica.

Competencias g
. c) Competencia digital.

del criterio . . ..
e) Competencias sociales y civicas.

SSGN02C06 | Comprender el sentido general, los puntos mas relevantes y la informacion
esencial en textos escritos breves y sencillos, tanto «auténticos» como
adaptados, que traten sobre asuntos practicos de la vida diaria, o sobre
temas cotidianos o de su interés, con la finalidad de participar con
progresiva autonomia en situaciones corrientes en los ambitos personal,
publico y educativo.

. a) Comunicacion lingiiistica.
Competencias

tencia dicital.
del criterio ¢) Competencia digital

e) Competencias sociales y civicas.

SSGNO02C08 | Escribir textos breves y sencillos, de estructura y apariencia clara,
adecuados al receptor y al contexto, y que traten sobre asuntos cotidianos
y conocidos o que sean de interés propio, respetando las convenciones
escritas basicas, con el fin de participar con progresiva autonomia en
situaciones corrientes en los ambitos personal, publico y educativo.

. a) Comunicacion lingiiistica.
Competencias .
. c) Competencia digital.
del criterio . ) , .
e) Competencias sociales y civicas.

SSGNO1C09 | Aplicar las estrategias adecuadas para redactar textos breves, sencillos y
con una estructura simple, sean manuscritos, impresos o en formato digital,
con el fin de responsabilizarse gradualmente de su propio aprendizaje,
desarrollar su autonomia y aprovechar el enriquecimiento mutuo que
supone el aprendizaje en grupo.

Competencias | d) Aprender a aprender.
del criterio f) Sentido de iniciativa y espiritu emprendedor.

Fundamentacion metodologica/concrecion

Modelos de Ensenanza:

Trabajo cooperativo, investigacion guiada, modelo inductivo basico, modelo de organizadores
previos, investigacion grupal, juego de roles y ensefianza directiva.

Fundamentos metodologicos:

En esta SA se encuentran fundamentos metodologicos tales como: enfoques accional y
comunicativo, trabajo cooperativo, método directo y aprendizaje por tareas y juegos. Con ello se
pretende llevar a cabo un proceso de ensefianza y aprendizaje marcado por la participacion activa
en el aula, la interaccion oral, el intercambio de ideas y, como es evidente, el empleo correcto de
la lengua francesa, sin importar el medio. Asi pues, el profesorado empleara una metodologia
dinamica, relacional e interactiva donde no solo demuestren, sino también adquieran
conocimientos, capacidades, destrezas y habilidades.
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Actividades de 1a SA

[1] Actividad de iniciacién: 7/ y a une tartine

Con el fin de que el alumnado haga su primera toma de contacto con el tema, empezaremos
trabajando una cancion infantil titulada La Tartine, de Henri Dés. El objetivo principal es, por

un lado, trabajar la comprension oral y, por otro, el vocabulario empleado (tartine, cuisine,
savoure, craquante, appétissante, beurre, couverture, confiture...).

El primer paso sera escuchar la cancion. Tendran que intentar reconocer algunas palabras y
sonidos de manera general. Se hara hincapié en las nasales y grupos vocalicos como [ui, ou,
eu] y, por supuesto, la diferencia entre [u] y [ou].

Segundo, se repartira la letra de la cancién con espacios vacios para que completen con el
vocabulario relacionado con la tematica. Antes de escucharla se les darad 5 minutos para que la
lean y la comprendan.

Tercero, en una tabla tendrdn que sefialar y clasificar palabras con los sonidos vistos
anteriormente.

Por ultimo, contaran con una sopa de letras donde buscaran aquellas palabras que previamente
han tenido que reconocer. A los que no les dé tiempo de terminar, lo haran en casa y se recogera
el proximo dia.

Criterios | Productos/ | Agrupamiento | Sesiones | Recursos | Espacio/ | Observaciones
Ev. Instrucciones contexto
Ev.
C1 Comprension | Individual 1 Proyector, Aula Consultar
C3 y expresion Grupo clase pizarra, anexo 2.1. para
Cé6 oral altavoces ver la ficha
y ficha

[2] Actividad 2: C’est bon ;

La sesion dara comienzo con una degustacion de 5 mermeladas, con pan y mantequilla, y de 3
gelatinas. A la vez que van probando responderan a un cuestionario donde trabajaran la
comparacion, ademas de otras expresiones sobre sus gustos, lo que les gusta, lo que no, la
frecuencia, qué suelen merendar, etc.

El dia anterior se les pedira que traigan: una cuchara pequefia, pan para comer (no duro) y un
plato plastico o de carton.

Criterios | Productos/ | Agrupamiento | Sesiones | Recursos | Espacio/ | Observaciones
Ev. Instrucciones contexto
Ev.
Cé6 Comprension | Individual 1 Ficha Aula Consultar
C8 escrita, Grupo clase anexo 2.2.
expresion
escrita
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[3] Actividad 3 y final: La pdtisserie en BD

Esta ultima actividad se divide en dos partes: una escrita y otra oral.

En la primera, por parejas, tendran que rellenar los bocadillos de un cémic. Luego, se grabaran
y haran un montaje de manera en que aparezca las vifietas y el audio coincidiendo. Por supuesto,
el texto debe tener relacion con los dibujos. (Si no diera tiempo, cabe la posibilidad de que
entreguen el audio y la ficha, al menos, por separado)

Se les mostrara como se les evaluara previamente para que la tengan claro. También, a través
de una ruleta, se les adjudicara qué receta les toca. Todo lo podran encontrar en una carpeta de
drive que ha sido publicada antes de la sesion en el classroom de cada clase.

Se programard para hacer durante tres sesiones, de manera que las dos primeras sean para
elaborar la parte escrita, y si sobrara tiempo, repasar la pronunciacion, y la Gltima para grabar
y hacer el montaje.

Criterios | Productos/ | Agrupamiento | Sesiones | Recursos | Espacio/ | Observaciones

Ev. Instrucciones contexto
Ev.
C3 Expresion Parejas 3 Proyector, Aula Consultar
Co oral, pizarra, anexo 2.3.
Cc9 comprension fichae Para ver
y expresion ipads ejemplos de
escrita esa actividad,

consultar esta
carpeta en
dirve.

Fuentes, Anexos
Fuentes
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Anexo 2.1.

Nom et prénom:

Classe:

Date:

Complétez la chanson avec les mots manquants. Puis, indiquez les mots qui ont les

sons que nous avons vus précédemment.

La tartine

Yaune...............,dansune ...............
Qui attend son tour, qui attend son tour

Yaune..............,dansune ..............
Qui attend son tour pour qu'on la savoure

Sa........ ,eSt i , bien appétissante
Et dans son milieu, et dans son milieu

Sa crotite est ............. , bien appétissante
Et dans son milieu, c'est tendre et moelleux

Avec pleinde ........ , c'est encore meilleur
Ca bouche les trous, ¢a bouche les trous
Avec pleinde ........ , c'est encore meilleur
Ca bouche les trous, vu qu'y en a partout

Et sans retenue, étalée dessus

Une ................, une couverture
Et sans retenue, étalée dessus
Une.....oooeeeende o,

Sur une planchette, elle est fine, préte
Mais qu'est-ce qu'elle attend, mais qu'est-ce qu'elle attend?

, elle est fine, préte

Mais qu'est-ce qu'elle attend, qu'on morde dedans?

Nasales: q, €,

o)

Sonido: yi

Sonido: ce

Sonido: u Sonido: y
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Trouvez dans ces mots mélés 11 mots en rapport avec le sujet.

. Piste: ils apparaissent dans la chanson.

c | v | S I N E R O L J ¢
Q A P P E T | S |Ss|A|INI|T
N H K X O T A R T I N E

Cuéntame brevemente qué te ha parecido la actividad...

20 https://www.educima.com/wordsearches/la_tartine-582003

20
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Anexo 2.2.

Nom et prénom: Classe:
Date:
LA DEGUSTATION
CONFITURE \ @ \‘ v’/ \ é;/ )
Fraise
Orange
Péche
Mirabelle
Rhubarbe

e J’adore la confiture a ........

e J’aime bien la confiture a ..

e J’aime un peu la confiture a

e J’aime pas la confiture a ....

o Je déteste la confiture a .....

e J'ai aimé la confiture a ......

e lLaconfiturea.................

e lLaconfiturea.................

e lLaconfiturea.................

e lLaconfiturea.................

e lLaconfiturea.................

est trop sucrée.
est trop acide.
est trop amer.
est excellente.

est écceurante (= mauvaise).
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GELEE (AA o0 2 ol
| &

Pommes

Groseilles

Coing

e La gelée que j'aime le plusest..............

e La gelée que j'aime le moins est ..............

LE GOUTER

En France, vers 16 heures, les enfants, les adolescents et certains adultes gotitent. Ils

mangent, par exemple, un yaourt, un fruit et des tartines ou des biscuits.

Et toi ? Qu'est-ce que tu goiites habituellement ?

e Je mange des tartines avec de la confiture a ..................... (une/deux fois par jour/

SEMAINE/ MOIS) +..uveiniiierreene it iieeaeaaneaananns

e Je mange toujours du/dela/de 1’/ des ....ooovviniiiiiiii

L N TR0 N

Cuéntame brevemente qué te ha parecido la actividad:
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Anexo 2.3.

N 30m
. Le SUPER CRUMBLE ';:@ ovn ?\zs"‘""‘“
| 4 . * I
d la fraise et & la rhubarbe ~ @/ Prersomes B 25 minue
S 2 saladiers
|| o e oy
| Fﬁm‘m . 5 Y 2 1cullre en bol
| - 530 gefioies . ‘ @ bl
| .

qutre ¥4

v

| 15 qde bearte

Ohé, Zo&! Noys
sermmes renkrés

Regarde ce que jai acheté

dv marché! avec Papa! De la shubarbe et
‘ \-y‘/ des fraises bien Fratches d'un
4, producteur de \a région!

Tv veux préparer yn
crumble avec moi?

Bonne idée, Hippolyte?

Je vais éplucher et couper
ta rhubarbe en petits

morcequx avec Maman.

Je mélange
\es morcequx
de rhobarbe et
le sucre dans
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Les CREPES avec leur VR e Py somcs

pate & tartiner maison

@/ o B 5miutes

<2 { casserole

| coutedu
e 4 bout rond

ﬂ | fouet

1 pot de
@ confiture

S | saladier

\9 | louche

/ 1 spatule

«Dextoserum en poudre
«huile de palme =, «E526»...
Quh L& |3, je ne veux pas
manger toukes ces choses
bizarres, moi!

Préparons notre propre
pdte & tartiner pour les
crépes du godter!

Et ty as bien raison,
Hippolyte! Les industriels
vhilisent trop de produits

dangeureux pour la santé et
pour Uenvironnement.

50

~=1 poéle a crépes
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a@ A5 MINUTES PLUS TARD

C'est Uheure
du goidter!
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VERBES A UTILISER (si vous avez besoin)

FAIRE CUIRE (mettre des ingrédients sur le feu pour les préparer)

PRECHAUFFER (chauffer avant utilisation)

CHAUFFER

COUPER

METTRE

CASSER LES (EUFS / séparer les jaunes des blancs / monter les ceufs en neige

AJOUTER

INCORPORER

MELANGER

REMUER (agiter un liquide)

REMPLIR (mettre dans un contenant)

BEURRER (étaler, enduire de beurre)

IL FAUT + INFINITIF

VERSER (faire couler - j’ai versé le vin dans le verre a pied)

MIXER (mélanger en hachant = J'utilise un mixeur pour faire un milk-shake)

BATTRE (remuer vigoureusement)

ENLEVER (retirer)
LES CONNECTEURS
D’abord Ensuite Enfin
En premier lieu En second lieu En dernier lieu
Avant tout Puis Finalement
Au début Apres Pour terminer
Pour commencer Pour continuer Pour finir

RULETA : https://pickerwheel.com/pw?id=YrW53
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&&3 @REP m [mr- '@@ Faclle y\ 30 minutes
B a &mm ; 'ﬁ 12 crépes é 15 minutes

<3 | casserole

2 | couteau
Z 4 bout rond

2 1fouet

1pot de
‘Q cgnﬂlure

S | saladier
& | louche

= | poéle a crép
"(3 1 spatule

«Dextoserum en poudre»,
=huile de palme », «E526 ...
Ouh 12 (3, je ne veux pas
manger toutes ces choses
bizarres, moi!

Préparons notre propre

pdte & tartiner pour les
K crépes du golter!

Et tu as bien raison,
‘Hippolyte! Les industriels
utilisent trop de produits
dangeureux pour la santé et
pour Uenvironnement...
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Anexo 3: Imagenes

DADA EN 1901 « FUb
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