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RESUMEN

El presente trabajo de fin de master aborda el desarrollo de una programacién didactica
para su implementacion en el “Instituto de Ensenianza Superior de las Galletas”. Con el fin
alcanzar el mayor grado de adaptacion y desarrollo posible, se analiza el contexto del centro en
el que se pretende realizar, asi como las caracteristicas de su alumnado y la programacion
didactica del ultimo curso. Tras la reflexion critica de los principales aspectos, se lleva a cabo
la programacion didactica en la que se consideran todos los aspectos anteriores, intentando
brindarle un enfoque practico y la mayor vinculacion posible con los elementos que rodean al
alumnado en su dia a dia para facilitarles la comprension de los conceptos que se desarrollaran

y conseguir que muestren el maximo interés por la asignatura de Fisica y Quimica.

ABSTRACT

This master's thesis deals with the development of a didactic program for its
implementation in the “Instituto de Enserianza Superior de las Galletas”. In order to achieve
the highest degree of adaptation and development, the context of the center in which it is
intended to be carried out is analyzed, as well as the characteristics of its students and the
didactic programming of the last year. Once this critical reflection is finished, the didactic
programming is carried out considering all the previous aspects, trying to provide a practical
approach and the greatest possible link with the elements that surround the students in their
daily life. This approach facilitates the understanding of the concepts that will be developed

and getting them to show maximum interest in the subject of physics and chemistry.
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1. INTRODUCCION

“Dime y lo olvido, enséfiame y lo recuerdo, involucrame y lo aprendo™

Benjamin Franklin.

Durante la realizacion de las practicas en el Instituto de Ensefianza Superior de las
Galletas, y tal y como se muestra en el apartado “3.5 Caracteristicas del alumnado”, se pudo
observar un rendimiento muy bajo en la asignatura de Fisica y Quimica, especialmente en el
curso de 3° de la Educacion Secundaria Obligatoria (ESO en adelante). Por este motivo, y con
el fin de tener una mayor conciencia de los motivos que producian estos resultados, se llevaron
a cabo reuniones de forma distendida con diversos alumnos y alumnas cuyo rendimiento estaba
por debajo de la media, charlando acerca de los motivos por los que, a su parecer, no les iba
bien en la asignatura. Entre las multiples respuestas obtenidas se consideraron varios aspectos,
como el escaso trabajo por parte del propio alumnado, las dificultades a la hora de realizar
calculos numéricos (lo cual queda demostrado con el bajo rendimiento en la asignatura de
matematicas) y el hecho de que la materia les resultaba tediosa o aburrida. Dado que en este
aspecto influye directamente la labor del docente, se volvio a preguntar sobre las causas de esta
afirmaciodn, siempre con las perspectivas de poder proponer una sesion durante el periodo de
practicas para intentar mejorar la docencia. En este caso, la mayoria del alumnado indicaba que
el principal motivo consistia en que no entendian gran parte de los conceptos explicados, o bien
no le veian una utilidad mas alld del hecho de resolver un simple problema, sin ninguna
aplicacion en la vida real, siendo tan solo un conjunto de formulas a aprenderse para pasar el

€xamen.

Tras varias conversaciones, estudiar el desarrollo habitual de las clases, y corroborar
que la problematica descrita no se reducia a un caso aislado, se plante6 a los tutores la
posibilidad de preparar una sesion con un enfoque mas practico. Teniendo en cuenta las
dificultades descritas, se llevd a cabo una practica de laboratorio. Sin embargo, aunque se
demostraban un gran ntimero de los conceptos tedricos, no pasaban de ser experimentos
aislados sin aplicacion en su dia a dia, o al menos no de una forma que pudiera llamar su
atencion. En base a esto, durante las Glltimas sesiones que se impartieron, se intentaron plantear
el mayor niimero de ejemplos posibles relacionados con la utilidad de los conceptos explicados
en la vida real, asi como mostrar datos o aplicaciones curiosas de los mismos. En vista del

mayor interés mostrado por el alumnado en estas sesiones, asi como un mayor numero de
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preguntas y dudas, surgid el planteamiento de que quizés, la docencia actual de la fisica y la
quimica se habia ido alejando del espiritu de sus inicios en el que su principal fin era justificar

los fendmenos que ocurren a nuestro alrededor.

Revisando la bibliografia relacionada en este sentido, se puede apreciar que, desde el
comienzo de la historia de la humanidad, tanto la fisica como la quimica han desarrollado un
papel clave en el desarrollo de nuestra civilizacion, por lo que una parte importante en la labor
de un docente es saber transmitir al alumnado la importancia de estas asignaturas en nuestra
vida diaria (Paoloni, 1981). Como indicaba Yankwich, esta relacion entre la Ciencia y la
Sociedad es desconocida por la mayoria de por los estudiantes, los cuales no son capaces de
visualizar la implicacion de los conceptos desarrollados por la fisica y la quimica que adquieren
en su aprendizaje (y el conocimiento cientifico en general) en las cosas que les rodean en su
vida diaria (Yankwich, 1984). Por tanto, un aspecto fundamental para mejorar la formacion del
alumnado y su motivacion pasa por recuperar estos aspectos histoéricos de interaccion ciencia-
sociedad y romper con el nuevo modelo de ensefanza en el que predomina la transmision
dogmatica de los conocimientos de la fisica y la quimica. En base a esto, los docentes tienen la
oportunidad de contribuir a devolver al aprendizaje de la quimica y la fisica la vitalidad que el

propio desarrollo cientifico tiene (Quilez Pardo, 1990).

Por tanto, en el presente trabajo de fin de master, se ha considerado plantear una
programacion didactica y el desarrollo de una situacion de aprendizaje focalizada en las
aplicaciones que presenta la teoria trabajada, poniendo el mayor énfasis posible en demostrar
el caracter practico de estos conceptos y ejemplos en el dia a dia del alumnado con el fin de
captar su atencion en la mayor medida posible, hacerles mas cercana la asignatura y mostrarles
su caracter totalmente practico para justificar una ingente cantidad de fendémenos que ocurren

a su alrededor.

2. JUSTIFICACION

En base a lo establecido en el Decreto 81/2010, de 8 de julio, por el que se aprueba el
Reglamento Orgénico de los centros docentes publicos no universitarios de la Comunidad
Autonoma de Canarias, en su articulo 44, se define la programacion didactica como el
documento en el que se concreta la planificacion de la actividad docente siguiendo las

directrices establecidas por la comision de coordinacién pedagdgica, en el marco del proyecto
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educativo y de la programacion general anual. Con el fin de organizar la actividad didéctica y
la seleccion de experiencias de aprendizaje, la programacion se concretard en un conjunto de
unidades didacticas, unidades de programacioén o unidades de trabajo. Esto implica, que la
programacion didactica representa el principal documento en torno al cual se planifica y

organiza el temario y la metodologia por la que se desarrolla una asignatura.

Siguiendo esta linea, el Decreto 315/2015 de 28 de agosto, por el que se establece la
ordenacion de la ESO y del Bachillerato en la Comunidad Auténoma de Canarias, define en su
articulo 2, el curriculo, como el conjunto de objetivos de cada etapa, las competencias, los
contenidos, los criterios de evaluacion del grado de adquisicion de las competencias y del logro
de los objetivos, los estandares de aprendizaje (EA en adelante) evaluables y la metodologia
didactica, tal y como se definen en el articulo 2.1 del Real Decreto 1105/2014 de 26 de
diciembre, por el que se establece el curriculo basico de la ESO y del Bachillerato,
desarrollando estos aspectos en el Decreto 83/2016, de 4 de julio, por el que se establece el
curriculo de la ESO y el Bachillerato en la Comunidad Auténoma de Canarias. Cabe destacar
lo descrito en el anexo correspondiente para la asignatura de fisica y quimica de 2°, 3° y 4° de
la ESO: “La fisica y la quimica son bdsicamente ciencias experimentales que, junto con otras
disciplinas, forman parte de las ciencias de la naturaleza, siendo su objetivo fundamental
comprender y explicar los fenomenos naturales. Ambas surgen de la necesidad y curiosidad
del ser humano por hacerse preguntas adecuadas, asi como por buscar las posibles respuestas
a esos interrogantes o problemas por medio de la investigacion cientifica.” Siendo esta la
primera frase que podemos leer en el curriculo, podemos hacernos una idea de la importancia
del carécter experimental y practico que debe tener la asignatura de fisica y quimica, lo cual

justifica en gran medida el hecho de tratar de impulsar este tipo de enfoque.

A su vez, se debe considerar la Ley Orgénica 8/2013, para la Mejora de la Calidad
Educativa (LOMCE) que modifica la Ley Orgénica 2/2006 de 3 de mayo, de Educacion (LOE),
la cual refleja en su preambulo la siguiente frase: “Uno de los objetivos de la reforma es
introducir nuevos patrones de conducta que ubiquen la educacion en el centro de nuestra
sociedad y economia”, es decir, formar a personas para su integracion en la sociedad, lo cual,
a nivel de contenidos, no solo implica el adquirir un gran niimero de conocimientos, sino

comprender su utilidad y aplicacion entre otros aspectos.
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Finalmente, y tal y como se indica en el curriculo de la asignatura, cabe destacar que
“gracias a la quimica y la fisica hoy en dia se explican todos los fenomenos que ocurren a
nuestro alrededor y en nosotros mismos, tratando de encontrar una justificacion a la variedad
de procesos y fenomenos que se producen en la naturaleza”. Planteado de esta forma puede
parecer un poco intrascendente, pero si analizamos con detalle algunos de los aspectos
trabajados en la asignatura, podremos apreciar la importancia de la misma, como el uso de las
unidades de medida (utilizadas a diario de forma constante para medir distancias, tiempos,
pesos, cantidades, etc.), el pensamiento o método cientifico para justificar diferentes aspectos
y crear personas con juicio critico, capaces de argumentar y defender sus decisiones y opiniones
desde el conocimiento y la razén, la compresion del medio que nos rodea y los fendmenos que
ocurren en €l, la importancia de la energia y su uso (asi como su coste, procedencia, etc.), los
elementos y sus propiedades, lo cual permite al alumnado entender por qué se usan unos
materiales u otros en funcion de sus caracteristicas, y otros muchos aspectos y conceptos que
permiten a los estudiantes desenvolverse en el medio que les rodea y en su vida diaria de una

forma 6ptima.

3. CONTEXTUALIZACION DEL CENTRO

Con el fin de poder desarrollar de una forma dptima la programacion didactica, debemos
considerar el contexto del centro en el que se va a llevar a cabo y el tipo de alumnos y alumnas
a los que va orientada. En este caso, la programacion didactica planteada se contextualiza en el
Instituto de Ensefianza Superior de las Galletas, lugar en el que se ha identificado la necesidad
de llevar a cabo la presente propuesta y donde se han desarrollado las practicas del Master de
formacion del profesorado de ESO, Bachillerato, Formacion Profesional y Ensefanza de

Idiomas.

3.1.Identificacion del centro

A continuacion, se describen los principales datos del centro:

- Direccion: Urb. La Estrella, C/ Berenice, n® 3. 38631 Las Galletas — Arona. Tenerife.
- Teléfono: 922 474 092.
- Correo electronico: 38011844@gobiernodecanarias.org

- Pagina web: https://ieslasgalletas.org/
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- Ofertas de ensefianza:

e ESO.

e Bachillerato.

e Formacion profesional:
o Peluqueria y estética.
o Peluqueria y cosmética capilar.
o Estética y belleza.
o Sistemas microinformaticos y redes.
o Administracion de sistemas informaticos en red.
o Desarrollo de aplicaciones web.
o Acondicionamiento fisico.

o Ensefianza y animacion socio deportiva.

Durante el curso escolar 2021-2022, con el fin de disminuir el nimero de alumnos en
las aulas y en el centro de forma simultanea, la ESO se imparte en horario de mafiana, de 8:00
a 13:30, mientras que el horario de tarde para bachillerato comprende desde las 14:00 a las

19:30. La formacion profesional se encuentra repartida entre el horario de mafiana y de tarde.

3.2.Descripcion del contexto del centro

El centro pertenece al municipio de Arona, tercer municipio mas poblado de Tenerife
después de Santa Cruz de Tenerife y San Cristobal de La Laguna, y el quinto de Canarias. La
poblacion de Arona segun el Instituto Nacional de estadistica a 1 de enero de 2021 asciende a
82.452 habitantes. Su extension de 81,79 km? ocupa espacios de medianias y también costeros,
con la consiguiente diversidad entre los diferentes barrios. También los procesos de los cambios
sociales, culturales, econdmicos se han ido manifestando a través de formas y ritmos diferentes.

Las Galletas es un barrio costero que, en las ultimas dos décadas ha visto aumentar
considerablemente su poblacion, sobre todo, formada por familias que proceden del norte de la
isla y de otras islas, especialmente de La Gomera y La Palma y, en menor media, de El Hierro.

También es considerable el volumen de poblacién peninsular, asi como el total de
nacionalidades, 33 en este centro educativo (ver Tabla 1); donde la italiana es la mas
representativa. El nimero de alumnos extranjeros supone el 23% del alumnado, es decir, 277

alumnos y alumnas de un total de 1201.
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Tabla 1: Distribucion de alumnos por nacionalidades

N°ALUMNADO NACIONALIDAD
73 Italiana
27 Venezolana
16 Britanica
14 Belga
13 +13 Colombiana + Cubana
12+12 Argentina+ Francesa
10 Portuguesa
8+8+8 Polaca + Rusa+ Uruguaya
T+7 China + Rumana
6 Marroqui
4 + 4+4+4 Alemana+ Hungara+ India+
Neerlandesa
3+3+3 Bulgara+ Ecuatoriana + Estonia
242+2+24+2+2+2 Chilena+ Dominicana+ Lituania+
Mauritana+ Nigeriana+ Ucraniana+
Brasilefia
I+ 1+ 1+1 Argelina+ Estadounidense+
Paraguaya+ Senegalesa

Adicionalmente, cabe destacar que Las Galletas es una localidad costera situada a unos
19 kilémetros de la capital municipal, y a una altitud media de 103 m (metros sobre el nivel del
mar). Esta formada por los nticleos poblacionales de La Estrella, Las Galletas y Las Rosas. Las
Galletas cuenta con los Centros de Educacion Infantil y Primaria Luis Alvarez Cruz y La
Estrella, con el Instituto de Ensefianza Secundaria Las Galletas, un Centro de Atencion
Ciudadana, varios centros sociales, un centro cultural, con la iglesia parroquial de San Casiano,
un consultorio médico, una oficina de informacién turistica, una oficina de Correos,
polideportivo municipal, plazas publicas, parques infantiles, entidades bancarias, farmacia,
puesto de la Cruz Roja, parques publicos, gasolinera, comercios, bares y restaurantes. Aqui se
encuentra también el Muelle de Las Galletas, que cuenta con puerto pesquero y deportivo, y el
Faro de La Rasca. La localidad posee gran parte de la superficie de los espacios protegidos de
la Reserva Natural Especial del Malpais de La Rasca y del Monumento Natural de la Montaiia

de Guaza.
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El sector servicios es ahora mismo el gran destino profesional de las familias del
alumnado. Sin embargo, contintia siendo importante el nimero de familias que depende de la

pesca y también de la agricultura, sobre todo, del cultivo y comercio del platano.

Los centros adscritos de primaria son dos: el Colegio de Educacion Infantil y Primaria
(CEIP en adelante) Luis Alvarez Cruz, ubicado en el barrio de Las Galletas, del que procede la
mayor parte del alumnado matriculado en 1° de ESO (62 para este curso escolar); y el CEIP La
Estrella (46 para este curso escolar), localizado en el barrio de Las Rosas, centro de
construccion mas reciente y del que se reciben menos cantidad de estudiantes.
Excepcionalmente, durante el curso 19/20 se recibieron 29 alumnos y alumnas del CEIP E/

Monte; mientras que en el curso 20/21 se recibieron 23.

A pesar de que los centros adscritos son los comentados anteriormente, ademas, todos
los nuevos residentes con domicilio en la zona de influencia son también matriculados en el
centro, salvo, excepcionalmente, cuando no hay plazas vacantes y ya se encarga la unidad de
Inspeccion de Educacion de resolverlo. Esta es una linea comun de actuacion entre los centros
cercanos a fin de garantizar y facilitar la escolarizacion. En bachillerato se recibe, ademas, al
alumnado que termina 4° de ESO en el /ES Guaza, mayoritariamente, aunque también se debe
tener en cuenta al alumnado que estudia en el colegio concertado Echeyde 11l y los posibles
cambios de domicilio a la zona. La matricula de Formacion Profesional procede, en muchos
casos, de distintos municipios, debido al reparto de la oferta educativa. Asi mismo, se trata de

un Centro Ordinario de Atencion Educativa Preferente de Motoricos.

En definitiva, el IES Las Galletas responde a estas circunstancias: estructuras familiares
diversas, multiculturalidad, integracion e inclusion, niveles académicos dispares, ritmos
multiples de aprendizaje, espacios atractivos para el ocio, ratios elevadas, claustros
relativamente estables, un nimero importante de profesorado proactivo e innovador,
comprometido con las distintas redes educativas y un equipo directivo implicado, cercano y

conocedor de toda la comunidad escolar y extraescolar.
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3.3.Caracteristicas estructurales del centro

El centro abre sus puertas en 1999, por lo que sus instalaciones son relativamente

modernas y se encuentran en buen estado, gracias, en cierta medida, a la zona en la que se

localiza, ya que las precipitaciones y humedad son relativamente bajas en contraposicion al

gran numero de dias de sol al afio, lo cual ha ayudado a una mejor conservacion.

El instituto estd totalmente adaptado para personas con movilidad reducida, contando

incluso con varios ascensores para su uso exclusivo. A su vez, cabe destacar que todo el centro

cuenta con una red wifi que presenta un buen funcionamiento.

Dentro de las instalaciones cabe destacar los siguientes espacios:

e 32 aulas de uso general, con mesas, pupitres, pizarras, ordenador y proyector. Todas las

aulas tienen ordenadores conectados en red al servicio MEDUSA (Consejeria

Educacion Canarias) y puntos wifi.

e Aulas de uso especifico:

©)

©)

O

2 talleres de tecnologia con mesas de trabajo y diverso material para la
realizacion de proyectos como tornillos de banco, herramientas, etc.

1 laboratorio de biologia.

1 laboratorio de quimica.

2 talleres de peluqueria.

2 aulas de estética (maquillaje y depilacion).

1 aula de manicura y pedicura.

1 aula de masaje y sauna.

3 aulas de informatica para ciclos formativos.

1 aula especifica para el Ciclo de Animacion y Deportes.

e Instalaciones deportivas

O

Zona de gimnasio al aire libre.

o Pabellon deportivo cubierto. Servicios con duchas.

©)

Cancha al aire libre.

e Salas de usos multiples:

o Un aula de uso comun (reuniones).

o

Salén de actos con capacidad para 120 personas.
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o Sala de profesores, la cual cuenta con nevera, fotocopiadora y espacio donde
comer y relajarse en compania del resto de profesores del centro.

e Aulas de informatica:

o 3 aulas de informatica, para ESO y bachillerato, con conexioén a internet y
equipadas con, aproximadamente, 20 equipos relativamente modernos que
ofrecen un buen rendimiento.

e Biblioteca: el centro cuenta con una pequefia biblioteca que actualmente se usa como
un aula adicional, no sacando un gran provecho a este espacio como biblioteca
propiamente. El volumen de libros almacenados en la misma no resulta especialmente
significativo.

e Departamentos y zonas de trabajo del profesorado: cada departamento cuenta con un
despacho en el que se disponen dos ordenadores, estanterias y mesas para que los
distintos docentes puedan desarrollar sus funciones.

e Zonas de direccion y gestion:

o Despacho de direccion.

o Despacho de vicedireccion.

o Despacho de jefatura de estudios.

o Despacho de orientacion.

o Zona de conserjeria.

o Zona de secretaria con distintos puestos de trabajo.

e Aparcamientos

o Aparcamiento para bicicletas y patinetes.

o Aparcamiento para vehiculos.

e Otras instalaciones y espacios.

o Cafeteria: espacio al aire libre donde se promueve el consumo de alimentos y
bebidas saludables.

o Vivienda del conserje.

o Departamentos didécticos.

o 2 espacios archivo.

o 1 espacio almacén.

o Bafo adaptado a Motoricos.

o Bafios generales.
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En lineas generales, tanto las aulas como el resto de los espacios presentan un buen
estado de conservacion, no apreciandose desperfectos o incidencias notables, asi como una
buena ventilacion e iluminaciéon, ya que todas las aulas y oficinas son exteriores,
adicionalmente, cabe destacar que por la zona donde se ubica el centro, se cuenta con bastantes

horas de sol al dia, pudiendo ver en la Figura 1 la distribucion de los edificios y patios.

Figura 1: Vista aérea del IES Las Galletas. Fuente: Google maps.

3.4.Caracteristicas de la plantilla

3.4.1. Plantilla docente

El centro presenta un total de 122 docentes, distribuidos por departamentos en base a

lo expuesto en la Tabla 2:

Tabla 2: Distribucion del nimero de docentes por departamentos

DEPARTAMENTO DOCENTES
Aleman 2
Biologia 6

Dibujo 5
Economia 3
Educacion fisica 11
Estadistica 4
Filosofia 4
Francés 2
Fisica y quimica 4
Geografia 9
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Informatica 10

Inglés 12
Aleman 1

Lengua 16

Matematicas 12
Musica 3
Orientacion 1
Peluqueria 3
Pedagogia terapéutica 2
Religion 2
Tecnologia 4
Formacién y orientacion laboral 3
Asesoria de imagen personal 3

TOTAL 122

3.4.2. Plantilla no docente

El centro cuenta con el siguiente personal no docente:
e 3 personas en porteria.
e 1 técnico de mantenimiento.
e 4 personas en secretaria.

e Un equipo de limpieza de 20 personas.

3.5.Caracteristicas del alumnado

A continuacion, se recoge el nimero de alumnos y alumnas matriculados con los que

cuenta el centro para los distintos niveles: (ver Tabla 3):

Tabla 3: Distribucién de alumnos por niveles

ETAPA N° ALUMNADO N° GRUPOS
ESO 620 31
BACHILLERATO 276 11
CICLOS FORMATIVOS 360 19
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A su vez, los resultados académicos obtenidos para los distintos niveles son los

siguientes (Tabla 4):

Tabla 4: Porcentaje de alumnos en base al nimero de asignaturas suspendidas por niveles

ALUMNAD % ALUMNOS CON NUMERO DE
GRUPO ASIGNATURAS SUSPENDIDAS
o 0 1 2 3 4 0 mas

1°ESO 164 43 13 15 10 19
2°ESO 175 35 13 7 6 38
3°ESO 141 40 11 12 9 28
4°ESO 140 34 14 13 7 32
1° BACH * 78 29 13 9 5 43
1° BACH ** 66 45 9 12 11 23
2° BACH * 70 27 14 14 16 29
2°BACH ** 62 27 16 13 15 29

*Bachillerato. Modalidad de humanidades y ciencias sociales; **Bachillerato. Modalidad de ciencias y tecnologia.

Finalmente, y siendo este uno de los principales motivos de optar por el enfoque ya
mencionado a la hora de desarrollar la presente programacion didactica, en la Tabla 5 se
muestran los datos en % de los alumnos y alumnas con la asignatura de Fisica y Quimica (FYQ)

aprobada, particularizando para 3° de la ESO frente al resto de asignaturas.

Tabla 5: Porcentaje de alumnos aprobados en la asignatura de fisica y quimica por niveles

GRUPO ALUMNADO | % DE APROBADOS EN FYQ
2° ESO 175 64
3° ESO 141 52
4° ESO 140 76
1° BACHILLER 66 84
2° BACHILLER (FISICA) 29 63
2° BACHILLER (QUIMICA) 33 79
% DE APROBADOS POR ASIGNATURA EN 32 ESO
e“‘ e&’ »‘9 ¢~“°y o

Grafico 1: Porcentaje de alumnos aprobados en 3° de la ESO para cada asignatura
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Como se puede apreciar, el curso de 3° de la ESO presenta el peor porcentaje de
aprobados en la asignatura de todo el centro, siendo suspendida por casi la mitad del alumnado.
A su vez, si la ponemos en perspectiva con el resto de las asignaturas (ver Grafico 1), podemos
observar que la Fisica y Quimica presenta el porcentaje mas bajo de aprobados, aproximandose

tan solo a Matematicas y quedando la siguiente (Francés) a mas de un 10%.

4. ANALISIS REFLEXIVO Y VALORACION CRITICA DE LA
PROGRAMACION DIDACTICA DEL DEPARTAMENTO

El Decreto 81/2010, de 8 de julio, por el que se aprueba el Reglamento Orgénico de los
centros docentes publicos no universitarios de la Comunidad Autonoma de Canarias, establece
en su articulo 44.3 los aspectos que necesariamente debe recoger la programacion didéctica (en
adelante PD). Con el fin de llevar a cabo un analisis lo mds riguroso posible, en una primera
instancia se valoraran los puntos recogidos en dicho articulo en el mismo orden en que vienen
expuesto en el Decreto 81/2010, de 8 de julio, comentando posteriormente otros aspectos o

matices que sin quedar reflejados en dicho documento pudieran resultar significativos.

Para este andlisis, también se tendrd en consideracion lo recogido en el proyecto

educativo del centro (PEC en adelante) y en la programacion general anual (PGA en adelante)

4.1.Concrecion de objetivos, contenidos, distribucion temporal y criterios de

evaluacion

El apartado 44.3.a) recoge los siguientes aspectos: la concrecion de los objetivos, de los
contenidos y su distribucion temporal, de los criterios de evaluacion de cada curso y, en su caso,
de las competencias basicas y de aquellos aspectos de los criterios de evaluacion

imprescindibles para valorar el rendimiento escolar y el desarrollo de las competencias basicas.

4.1.1. Objetivos

En este aspecto, la PD del centro desglosa ampliamente los objetivos a lo largo de todo
un apartado, partiendo de los objetivos para esta etapa (3° de ESO), en la cual exponen las
principales ideas que resume el curriculo de la asignatura, en el que se indica que la finalidad

ultima de la materia es que el alumnado sea capaz de comprender y explicar los diversos
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fendémenos naturales y avances cientificos, ademas de desarrollar un pensamiento cientifico
critico y ético. En este sentido, se plantea de una forma un tanto ambigua, ya que a la hora de
la verdad la metodologia de trabajo y el tipo de ensefianza no terminan de adaptarse a este
objetivo. En varios casos, se justifica no emplear una metodologia totalmente enfocada a lo
dispuesto en la PD por la falta de tiempo y recursos, asi como la necesidad de avanzar con los
contenidos tedricos, dedicar mas tiempo del previsto inicialmente a profundizar o repasar
conceptos y otros aspectos que impiden poder dedicar més tiempo al desarrollo de una

metodologia de trabajo enfocada al pensamiento cientifico, critico y ético.

Por otro lado, La Orden ECD/65/2015, de 21 de enero, por la que se describen las
relaciones entre las competencias, los contenidos y los criterios de evaluacion de la educacion
primaria, la ESO y el bachillerato, identifica 7 competencias, las cuales vienen recogidas en la
PD y se define ampliamente como se pretende trabajar cada una de ellas. En este sentido, lo

expuesto en la PD resulta bastante genérico, pero se adapta a lo que se desarrolla en el aula.

4.1.2. Contenidos y distribucién temporal

En primer lugar, cabe destacar que la PD indica en sus primeros apartados, que en lo
que respecta a los contenidos, en el primer ciclo de ESO (2° y 3°) se deben afianzar y ampliar
los conocimientos sobre las ciencias de la naturaleza que han sido adquiridos por los alumnos
y alumnas en la etapa de Educacion Primaria. Los contenidos correspondientes a 3° de la ESO
se agrupan en 5 bloques: (i) “La actividad cientifica”, (ii) “La materia”, (iii) “Los cambios en
la materia”, (iv) “El movimiento y las fuerzas”, y (v) “La energia”. Adicionalmente, y de forma
independiente a los contenidos propios del curriculo, dentro de cada situacién de aprendizaje
se trabajan una serie de contenidos transversales, los cuales vienen definidos en las PD, y entre
los que podemos destacar, por ejemplo, la educacién moral y civica, educacion para la salud,
educacion no sexista o la educacién ambiental, los cuales tienen como finalidad contribuir a la

consecucion de los principios y fines de la educacion que establece la ley.

A suvez, y con el fin de disponer de una vision clara y mas organizada de la distribucion
de los contenidos y su desarrollo temporal en la presente PD, se adjunta la Tabla 6, en la que se
recogen las distintas Unidades de Programacion (U.P. en la Tabla 6), los criterios de aprendizaje
desarrollados, los contenidos y el nimero de sesiones dispuesto para cada uno de ellos (en dicho

apartado se hace referencia al trimestre en el que se desarrollara la U.P.1°, 2°, 3°):
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Tabla 6: Distribucion de los contenidos para 3° de la ESO

CONTENIDOS

SESIONES

1) Laciencia | El trabajo cientifico, la medicién de magnitudes empleando
y la medida el SI 'y suuso en el laboratorio. Normas de seguridad. 10 (1°)
Elaboracion de informes de laboratorio y su presentacion
empleando para ello las TIC.
2) El 4&tomo Descripcion del &tomo: modelos atomicos, particulas
constituyentes, isotopos e iones, aplicaciones y repercusiones 8 (19
de la radiactividad.
3) Elementos | Caracteristicas de los elementos quimicos mas comunes y su
y compuestos | disposicion en la Tabla Periodica. Comportamiento quimico
al unirse con otros elementos, diferenciando entre atomos y 10 (1°)
moléculas, y entre elementos y compuestos. Formular y
nombrar compuestos binarios sencillos (6xidos, hidruros,
sales binarias, etc.) de interés en la vida cotidiana.
j;nlzgisos Diferencigs entre cambios ﬁsicqs y quimicos, las .reacciones 10 (2°)
. quimicas y los factores que influyen en las mismas.
quimicos
5)La Relaciones entre la ciencia, la tecnologia, la sociedad y el
quimica y el medioambiente (CTSA). Mujeres cientificas y la ciencia en 8 (2°)
medio Canarias. Importancia de la industria quimica y su influencia
ambiente en la sociedad y en el medioambiente.
6) El Principales pardmetros asociados al movimiento (espacio,
movimiento distancia y aceleracion). Interpretar graficas de la posicion y 10 (2°)
de la velocidad de un mévil en funcion del tiempo y a
deducir si un movimiento es acelerado o no.
7) Fuerzasy | Las fuerzas con relacion al movimiento o las deformaciones.
sus efectos Funcionamiento de poleas y palancas. Fuerzas que actuan en 10 (3°)
la naturaleza (gravitatoria, eléctrica y magnética) para
explicar distintos fendmenos que acontecen a diario a nuestro
alrededor.
8) La Circuitos eléctricos. La ley de Ohm. Componentes
electricidad electronicos mas comunes y sus aplicaciones. Valoracion del 4(3%)
uso de la energia en Canarias y de las posibles medidas de
ahorro energético

Respecto a lo recogido en la Tabla 6, se puede discrepar en mayor o menor medida del
nimero de sesiones impuestos para cada una de las Unidades de Programacion, pero lo
dispuesto no deja de ser coherente. Sin embargo, resulta curioso plantear la primera Unidad de
Programacion (con sus contenidos, relacionados con la medicion y el empleo de las unidades)
de una forma aislada, ya que resulta evidente que en el resto de los temas se usaran unidades de
medidas y se llevaran a cabo mediciones, por lo que no se justifica plantear esto como un tema

aislado en lugar de un tema transversal sobre el que trabajar a lo largo de todo el curso. Se
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consideraria mas adecuado, plantear un ntimero de sesiones reducido (1 o 2) para indicar a los
alumnos y alumnas en que consiste el método cientifico, la medicion y el trabajo en el
laboratorio, pero no las 10 que se le adjudican en la PD, ya que resulta evidente que a lo largo

del curso se tendra que incidir de forma recurrente en todos estos aspectos.

A su vez, en lo que respecta a los contenidos, la presente PD recoge todos los criterios
de aprendizaje recogidos en el curriculo de 3° de la ESO establecido en el Decreto 83/2016, de
4 de julio, distribuyéndolos de forma homogénea a lo largo de todo el curso y dedicandoles un
tiempo coherente a todos ellos, a excepcion de la ya mencionada Unidad de Programacion 1,
que se deberia haber abordado en un nimero de sesiones mas reducida (ya que se trabajara de
forma transversal en el resto de Unidades de Programacion) y la Unidad de Programacion 8, la
electricidad, la cual se pretende abordar en 4 sesiones, lo que se considera un periodo de tiempo
excesivamente reducido, ya que los contenidos indicados en el criterio de evaluacion
correspondiente son demasiados amplios y complejos para poder trabajarlos de forma correcta

en un periodo de tiempo tan corto.

4.1.3. Criterios de evaluacion

En la PD del centro se especifica que los distintos criterios de evaluacion encabezan
cada uno de los bloques de aprendizaje en los que se organiza el curriculo, estableciéndose la
relaciéon de estos criterios con las competencias a las que contribuye, asi como con los
contenidos que desarrolla. Ademas, se determinan los EA evaluables a los que se vincula cada
criterio de evaluacidon, de manera que aparecen enumerados en cada uno de los bloques de
aprendizaje. Por lo tanto, para el desarrollo de la Programacion Didactica, se toma como punto
de partida los criterios de evaluacion. Dichos criterios son el nexo de union entre los objetivos

de la etapa, las competencias, los contenidos, los EA evaluables y la metodologia.

Al analizar cada uno de los bloques de aprendizaje, se puede apreciar que efectivamente,
cada uno de ellos comienza definiendo los criterios de evaluacion sobre los que se va a trabajar,
y en base a los mismos se desarrollan el resto de aspectos. Esto es muy coherente y efectivo, ya
que resulta muy eficaz determinar todos los bloques de aprendizaje y distribuir los distintos
criterios de evaluacion, de forma que se tiene una base solida sobre la que desarrollar los
distintos puntos como pueden ser las competencias (en cada bloque se determina la forma de

trabajar los distintos criterios para abordar las 7 competencias establecidas), los contenidos
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(particularizando, para cada bloque, que aspectos del criterio de evaluacion se van a trabajar en
mayor detalle) asi como los EA y la metodologia a emplear, ya que todos ellos son aspectos

bastante ligados entre si.

4.2. Metodologia didactica

El apartado 43.3.b) indica que la programaciéon didactica debe incluir la metodologia
didactica que se va a aplicar, que, en el caso de la educacion obligatoria, habra de tener en
cuenta la adquisicion de las competencias basicas, y los materiales y recursos que se vayan a

utilizar.

La PD incluye un primer apartado en el que se comenta de forma genérica el tipo de
metodologia que se pretende emplear, destacando el uso de una que permita alcanzar los
objetivos estipulados partiendo de los conocimientos del alumnado, basandose en la
investigacion y la metodologia cientifica como elementos clave, en la cual se lleva a cabo una
introduccion por parte del profesorado en la que se plantean las principales cuestiones e
interrogantes del tema, para posteriormente sondear los conocimientos del alumnado y abordar
las incégnitas planteadas de forma individual y en grupo, resumiendo las principales ideas el
profesorado de forma que se exponga claramente los principales conceptos. Sin embargo, y
aunque esta metodologia se presupone como la mas adecuada para el desarrollo de la asignatura,
se ha podido apreciar que la forma de trabajar no se corresponde con la metodologia propuesta,
ya que la falta de costumbre del alumnado con esta forma de trabajo impide en gran medida su
desarrollo, por lo que se suele emplear una metodologia expositiva en la que predominan las
explicaciones tedricas por parte del docente, mientras que el trabajo autobnomo por parte del
alumnado es bastante mas reducido y acotado. Esto se debe a que la metodologia de trabajo
desarrollada en los cursos anteriores no se corresponde con la que se pretende imponer, por lo
que resulta necesario focalizar sobre los puntos de partida (los cuales se consideran en la propia
PD) estos aspectos de cara a introducirla de forma progresiva en lugar de disponer el desarrollo

de la asignatura con la misma.

Sin embargo, también se debe destacar que para cada una de las Unidades de
Programacion se establece de forma muy precisa las metodologias a emplear, resultando
bastante coherentes en relacion con los contenidos y competencias que se pretenden trabajar,

asi como los recursos y espacios a emplear.
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4.3.Medidas de atencion a la diversidad

El articulo 43.3.c) recoge que la programacion didactica deberd tener en consideracion
las medidas de atencion a la diversidad y en su caso las concreciones de las adaptaciones

curriculares para el alumnado que la precise.

En relacion con este punto, la PD recoge en su punto de partida el tipo de alumnado
presente en el curso, definiendo los distintos tipos de alumnas y alumnos con necesidades
especificas de apoyo educativo (NEAE), asi como sus particularidades correspondientes. Una
vez descrito este aspecto, esencial para el desarrollo de las consideraciones que se deberan tener,
se refleja que se tendra en consideracion lo dispuesto en el Decreto 25/2018, de 26 de febrero,
por el que se regula la atencion a la diversidad en el ambito de las ensefianzas no universitarias
de la Comunidad Auténoma de Canarias. En base a esto, se plantean una serie de medidas
ordinarias y extraordinarias atendiendo a las necesidades particulares de cada alumno y alumna,
en coordinacidon con los distintos departamentos y personal especializado en la gestion y
seguimientos de estos casos, pero planteando una serie de medidas ordinarias como la
planificacion de un horario de estudio, seguimiento de las tareas, abordaje de tareas de forma

escalonada o la adaptacion curricular entre otras medidas.

A su vez, el proyecto educativo del centro aborda ampliamente este aspecto,
proponiendo una serie de medidas adicionales a las ya contempladas en la propia programacion
didactica. Respecto a la experiencia del centro, se puede afirmar que se tiene en gran
consideracion la atencion a la diversidad, ya que se trata de un instituto especializado en
personas con movilidad reducida y con un contexto social en el que se mezclan multiples
culturas y niveles educativos (independientemente del alumnado NEAE), por lo que se lleva

afios trabajando en este sentido con un éxito notable.

4.4.Tratamiento transversal de la educacion en valores

En el caso del articulo 43.3.d) se sefiala que se deberan incluir en la PD Las estrategias
de trabajo para el tratamiento transversal de la educacion en valores. Tal y como se indica en
el apartado 4.1.2 “contenidos y distribucion temporal” del presente documento, la PD incluye
una seccion en la que se especifican los temas transversales que interacttian con todas las areas

del curriculo escolar, destacando que “deben impregnar la actividad docente y estar presentes
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en el aula de forma permanente, ya que se refieren a problemas y preocupaciones
fundamentales de la sociedad”. Entre estos temas transversales, podemos destacar algunos
como el desarrollo del respeto hacia los demds, la autoestima o la conciencia de
responsabilidad con el medio ambiente. Sin embargo, aunque se dispone de un amplio listado
de estos temas trasversales, en la PD no se especifica su integracion en los contenidos definidos
en el curriculo y especificados en las Unidades de Programacion, por lo que habria que

concretar este aspecto y en qué forma se van a desarrollar.

4.5.Concrecion del contenido pedagogico a desarrollar en el centro

El apartado 43.3.¢) recoge la necesidad de concretar en cada area, materia, ambito o
modulo de los planes y programas de contenido pedagogico a desarrollar en el centro. En
relacion a este aspecto la PD no hace excesivas referencias, nombrando tan solo la necesidad
que, mediante las indicaciones propias de la Comision de Coordinacion Pedagbgica, se
arbitraran medidas que prioricen el éxito escolar del alumnado, garantizando la atencidon
individualizada exigida para la consecucion de los criterios de evaluacion, el desarrollo de las
competencias, el método y el agrupamiento acordado, visibilizando los instrumentos de
evaluacion que garanticen una evaluacion competencial e inclusiva con los referentes de los

criterios de calificacion y, evidentemente, con los recursos didacticos que nos ofrece el centro.

En gran medida, carece de sentido particularizar mas alla de lo indicado en la propia
PD, ya que en funcién de la evolucion del alumnado y las peculiaridades del mismo se debera

ir adaptando el contenido pedagdgico

4.6.Actividades complementarias y extraescolares

El apartado 43.3.f) contempla las actividades complementarias y extraescolares que se
pretender realizar en la asignatura. La programacion didactica contempla en uno de sus
apartados este aspecto. Sin embargo, debido a la situacion provocada por la covid-19, no se
programa ningun tipo de actividad fuera del centro. Pese a esto, en condiciones normales el
instituto suele plantear diversas actividades extraescolares y visitas a centros de interés,
programadas desde el inicio del curso, ya que de forma recurrente, todos los afios se llevan a

cabo multiples actividades, a la vez que se muestra una alta predisposicion a aceptar cualquier
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tipo de propuesta que resulte de interés y pueda ser integrada dentro de la programacion

didactica.

4.7.Instrumentos de evaluacion y criterios de calificacion

Como en los casos anteriores, el articulo 43.3.g) hace referencia a los procedimientos e
instrumentos de evaluacion y los criterios de calificacion de las evaluaciones, tanto ordinarias
como extraordinarias. La programacién didactica contempla de forma explicita un apartado en
el que se detallan de forma genérica los diferentes medios de evaluacion que se usaran a lo largo
del curso, particularizando para cada Unidad de Programacion los tipos de evaluacion y los
instrumentos de evaluacion. Este apartado se encuentra perfectamente detallado, siendo
coherente con el resto de los puntos de las Unidades de Programacién planteadas
(competencias, criterios de evaluacion, productos generados, modelos de ensefanza,
metodologias, recursos empleados, etc.). A su vez, incluye un apartado especifico en el que se
contempla el refuerzo para aquellos alumnos y alumnas que presentan dificultades con la
asignatura y los planes de recuperacion para el alumnado que tenga la asignatura suspendida de

afios anteriores, definiendo el tipo de evaluacion y los criterios a emplear en ambos casos.

Pese a estar perfectamente definido y ser coherente con lo indicado en cada una de las
Unidades de Programacion, si se echa de menos aplicar unos criterios de evaluacion mas
enfocados a la metodologia propuesta, en la que se pretende potenciar el modelo cientifico, la

investigacion y el caracter autonomo del alumnado.

4.8.Ajuste entre el disefo, desarrollo y resultados

En relacién con el punto enunciado en el apartado 43.3.i) no se recoge ninguna
indicacion que permita adaptar o modificar la programacion didactica en base a los resultados.
Pese a que la PD no lo contempla, resulta 16gico que este apartado no se encuentre desarrollado,
puesto que es imposible predecir todas las variables que puede alterar lo estipulado en un primer
momento. Sin embargo, resultaria interesante plantear un programa de revision periodico con
el fin de que se pueda valorar el grado de cumplimiento de los objetivos propuestos, y la
adecuacion de lo estipulado en la programacion didactica a lo que realmente se ha llevado a
cabo. De esta forma se tendria conocimiento de la situacion real, lo que permitiria llevar a cabo

las modificaciones necesarias para optimizar el desarrollo del curso, a la par que, de cara a afos
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futuros, permitiria a los docentes tener un mayor conocimiento del alumnado y plantear

programaciones didacticas mas coherentes.

4.9.Valoracion de otros aspectos de interés

Tras el analisis de todos los apartados anteriores, podemos apreciar que la programacion
didactica del centro recoge todos los aspectos mas importantes a excepcion de disponer de una
anotacion relacionada con el ajuste de la misma en funcion del desarrollo y los resultados
obtenidos, sino que simplemente se va modificando lo propuesto en la PD sin llevar a cabo

modificacion alguna en el documento.

Por otro lado, cabe destacar algunos apartados recogidos en la PD que pese a no venir
estipulados por el Decreto resultan sumamente interesantes, como puede ser la valoracion del
punto de partida, en el que se tiene en consideracion la cantidad y tipo de alumnado, los
resultados obtenidos en la asignatura en afios anteriores, las particularidades del alumnado
(NEAE, repetidores, problemas con el idioma, etc.) asi como las fortalezas y debilidades en
cada una de las competencias que se van a trabajar. Esto permite determinar de forma mas
precisa el resto de los puntos de la programacion didéctica, ya que se adaptard mucho mejor si
se tiene constancia de las caracteristicas del alumnado al que va dirigida. Sin embargo, y pese
a esto, ya se destaco en el apartado 4.1.1. que se plantea trabajar mediante el método cientifico
y de investigacion, aun siendo conscientes de que el alumnado cuenta con grandes carencias y
va a resultar muy complicado desarrollar esta metodologia, por lo que hubiera resultado mas
adecuado plantear otro sistema que se adaptara mejor y permitiera desarrollar la asignatura de
forma 6ptima, introduciendo poco a poco el método cientifico y sobre todo planteandolo en las

primeras etapas.

Pese a estos pequenos detalles, se puede afirmar que, en lineas generales, la
programacion didactica resulta bastante coherente en relacion con los objetivos que se
pretenden alcanzar y a los recursos y metodologias empleados para ello, contando con un buen

nivel de definicion en los distintitos apartados desarrollados.
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5. PROGRAMACION DIDACTICA ANUAL PLANTEADA

5.1.Introduccion

Con el fin de poder organizar los distintos contenidos y aprendizajes que se quieren
transmitir al alumnado resulta de vital importancia organizar la forma en la que se va a hacer,
para evitar de ese modo caer en la improvisacion y no llevarlo a cabo de una forma optima.
Durante el desarrollo de la programacion didactica, se permite al docente reflexionar sobre que
podemos, queremos y finalmente, haremos en el aula, analizando los recursos con los que se
cuentan y el tipo de alumnos y alumnas a los que va dirigido, asi como sus intereses,
experiencias previas o el contexto sociocultural del centro y sus familias. A su vez, es
imprescindible planificar cada afio nuevamente el desarrollo de la asignatura, ya que resulta
evidente que los cambios en la cultura y la sociedad cada vez ocurren con mayor rapidez,
dificultando el correcto atendimiento de las necesidades y demandas del alumnado e incluso,

de la propia sociedad (Fernandez, 2010).

Finalmente, también podemos destacar la necesidad de crear una programacion
didactica que resulte estimulante tanto para el alumnado como para los docentes, de forma que
se consiga converger en un punto en el que el alumnado pueda dar el maximo y a su vez, los
docentes sean capaces de explotar todas sus cualidades, de manera que todos los agentes
involucrados aprovechen la experiencia de la mejor manera posible. Para ello, resulta crucial
tener en cuenta no solo los contenidos que se pretenden transmitir, sino que es necesario valorar
multiples areas como los espacios, recursos, metodologias, y un sinfin de aspectos que en su

conjunto definiran el desarrollo del curso.

5.2. Datos identificativos

La presente programacion didactica se desarrolla para la asignatura de Fisica y

Quimica del curso de 3° de la ESO del Instituto de ensefianza superior de las Galletas.

5.3.Punto de partida

En base a los datos facilitados por el centro podemos sefialar que el nivel de 3° de la

ESO del IES Las Galletas esta formado por 141 estudiantes, distribuidos en 7 grupos:
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e 3°A, formado por 7 alumnas y 12 alumnos, con un alumno con NEAE (trastorno por
déficit de atencion e hiperactividad, TDAH) y con una tasa de idoneidad del 88,2%.

e 3°B, formado por 13 alumnas y 7 alumnos, con un alumno con NEAE (trastorno del
espectro autista, TEA) y una tasa de idoneidad del 80%.

e 3°C, formado por 12 alumnas y 8 alumnos, con un alumno con NEAE (TDAH) y una
tasa de idoneidad del 86,36%.

e 3°D, formado por 11 alumnas y 11 alumnos, con dos alumnos PROMECO (programa
para la mejora de la convivencia) y una tasa de idoneidad del 95,4%.

e 3°E, formado por 6 alumnas y 16 alumnos, con dos alumnos con NEAE (TDAH y TEA),
un alumno PROMECO y una tasa de idoneidad del 90,1%.

e 3°F, formado por 7 alumnas y 11 alumnos, con una alumna PROMECO, dos repetidores
de curso, un alumno con apoyo idiomatico y una tasa de idoneidad del 68,75%.

e 3°G, formado por 14 alumnas y 6 alumnos, con un alumno con apoyo idiomatico que

repite curso y una tasa de idoneidad del 90%.

La asignatura es impartida por tres docentes diferentes (cada docente cuenta con uno,

dos y cuatro grupos correspondientemente).

A la hora de valorar las caracteristicas del alumnado, cabe destacar que en lineas

generales los distintos grupos presentan como puntos fuertes los siguientes aspectos:

e Capacidad para adaptar su discurso en funcién de la audiencia, apoyandose en los
medios visuales y leyendo con expresividad.

e (Capacidad para el desarrollo de pequefios proyectos cientificos y de investigacion.

e Buen manejo de las herramientas digitales.

e (Consenso para acordar las normas de funcionamiento del grupo para potenciar la
implicacidon y motivacion de sus miembros para alcanzar el objetivo.

e (apacidad para extraer informacion implicita y explicita de diversas fuentes.

e Interés y consideracion por el medio ambiente y valores como el respeto, la igualdad,
etc.

e Interés y conocimientos de los cambios presentes en el entorno.
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e (apacidad para disenar y elaborar creaciones visuales, audiovisuales y digitales
originales sencillas como textos, presentaciones, imagenes, videos y audios, con la

herramienta tecnologica adecuada

Por otro lado, se identifican las siguientes debilidades:

e El alumnado carece de habitos a la hora de tomar apuntes, lo cual se traduce en
problemas a la hora de generar esquemas, planificar, organizar, redactar y revisar de
forma escrita.

e Se aprecian problemas con el manejo de las unidades y la conversion dentro del
Sistema Internacional.

e Excesivo tiempo de uso de las herramientas tecnoldgicas, asi como una baja
utilizacion de cara a aprovechar estos recursos en el aspecto educativo.

e Dificultades a la hora de realizar de forma auténoma sus tareas y organizar su tiempo.
Poca perseverancia en la busqueda de soluciones.

e Incapacidad para vincular los valores desarrollados con los contenidos trabajados en la
asignatura.

e Baja capacidad para afrontar retos exigentes

e Dificultades a la hora de consultar distintas fuentes de forma critica para resolver

dudas y profundizar en su conocimiento.

De la experiencia vivida durante el desarrollo de las practicas, cabe destacar la baja
motivacion y capacidad de sacrificio del alumnado en lineas generales, intentando solventar las
dificultades con el menor esfuerzo posible, por lo que uno de los puntos a trabajar debe ser el
inculcar desde las primeras etapas la necesidad de imponerse una mayor exigencia. A su vez,
fruto de las nuevas tecnologias y la forma de trabajar en el centro (se carece de libro), los
alumnos y alumnas han perdido el hdbito de tomar apuntes, lo cual supone un handicap muy
grande a la hora de seguir la asignatura, ya que lo hacen a través de fotografias que sacan con
los teléfonos moviles a lo escrito en la pizarra o las presentaciones colgadas en el aula virtual.
Esto dificulta enormemente el seguimiento de la asignatura y la organizacién de los contenidos

de cara al estudio.
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Finalmente, la base del alumnado en cuanto a conocimientos cientificos y la
metodologia de investigacion es bastante reducida, por lo que resulta practicamente imposible
imponer este tipo de trabajo, ya que la falta de habito impide desarrollar los contenidos de la
asignatura a un ritmo razonable, a la par que la escasa voluntariedad del alumnado de cara a

realizar trabajos de forma auténoma lo complica alin mas.

5.4.0rientacion metodoldégica

La metodologia que ha de regir la practica docente de los centros educativos ha de
basarse en la equidad y en la calidad, con el objetivo de conseguir el éxito escolar de todos los
alumnos y las alumnas, desde una perspectiva inclusiva. Las propuestas pedagogicas para esta
etapa se deben elaborar desde la consideracion de la atencidn a la diversidad y del acceso de
todo el alumnado a la educacion comin. En este sentido, se pondré especial atencion a la puesta
en practica de estrategias didacticas y pautas metodologicas integradas en los curriculos de la
etapa, que permitan una organizacion flexible, la atencion individualizada y el apoyo al
alumnado en el grupo ordinario y la combinacion de diferentes tipos de agrupamientos.
Igualmente se potenciara el trabajo colaborativo entre el profesorado u otros agentes de la
comunidad educativa que contribuyan a la implementacion del curriculo y a la integracion de

los aprendizajes.

A su vez, las metodologias educativas son un conjunto de herramientas, técnicas,
estrategias y métodos didacticos que los profesores utilizan para aumentar la participacion de
los estudiantes y asegurarles una experiencia activa y significativa en el proceso de aprendizaje.
Actualmente, existe una gran cantidad de metodologias docentes, las cuales permiten adaptar
la forma en que se transmiten los contenidos curriculares al alumnado en funcion de las
caracteristicas del mismo, el tipo de conocimiento a transmitir, la experiencia previa del
alumnado, la filosofia educativa del centro, las competencias que se quieran potenciar y un
sinfin mas de aspectos que permiten determinar la metodologia més adecuada de cara a impartir
una clase.

Al analizar lo estipulado en el curriculo se aprecia la importancia de la ensefianza basada
en el desarrollo de competencias que permita al alumnado transferir y emplear los
conocimientos adquiridos a su vida diaria. Con el fin de conseguir este objetivo se aboga por
una apertura metodologica, la cual fomente la curiosidad y el interés del alumnado. A su vez,

se debe apoyar los estudiantes con el fin de que superen los posibles obstaculos, asi como

30| 100



TRABAJO FIN DE MASTER PROGRAMACION DIDACTICA Y DESARROLLO DE SITUACION DE APRENDIZAJE

utilizar recursos variados y potenciar el método cientifico en el que el docente actiie como un
director (ya se ha expresado lo complicacién que esto implica debido a la falta de costumbre
del alumnado con esta metodologia). Sin embargo, se debe potenciar la autonomia de los
estudiantes, adaptando la metodologia en funcidon de las circunstancias (tipo de alumnado,
contexto socio-econdmico del centro, etc.), sin dejar de lado el empleo de las tecnologias de la
informacion y la comunicacion, ensefiando como filtrar y clasificar la documentacion obtenida
de los mismos. Paralelamente, se ha de potenciar la introduccion de biografias de personas
cientificas, en especial de las mujeres, y los logros obtenidos por las instituciones cientificas

espafiolas y en especial en Canarias

De todos los aspectos recogidos en el curriculo cabe destacar el apartado en el que se
hace referencia a la importancia de presentar un equilibrio entre las actividades teoricas y las
practicas, procurando relacionar estas Ultimas con la vida cotidiana y la realidad del alumnado,
lo cual no se lleva a cabo con excesiva frecuencia, y se traduce en un desinterés y falta de

motivacion por la asignatura en multiples casos.

En base a lo anterior, y pretendiendo tanto trabajar todas las competencias propuestas
en el curriculo, asi como aumentar el interés del alumnado por la asignatura de Fisica y
Quimica, sin dejar de lado los contenidos que necesariamente se deben impartir, se plantean las
siguientes metodologias generales, las cuales podran ser ampliadas, modificadas o adaptas en
funcién de las distintas situaciones de aprendizaje planteadas a lo largo del curso (Alvarez,

2019)

e Aprendizaje clasico (Expositivo, EXPO), en la cual el profesor imparte de forma
expositiva, apoyado por todos los recursos a su alcance el contenido teodrico de la
asignatura mientras el alumnado atiende. Pese a la gran cantidad de metodologias
disponibles, resulta imposible negar la evidencia de que durante muchos momentos
resulta imprescindible desarrollar parte de los contenidos por este método. Pese a todo,
se pretende minimizar el tiempo dedicado a clases exponenciales y realizacién de

ejercicios y problemas.

e Aprendizaje basado en proyectos (ABPY): esta metodologia permite al alumnado
adquirir conocimientos y competencias clave a través de la elaboracion de proyectos

que dan solucién a problemas de la vida real. Partiendo de un problema real, concreto y
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cercano al alumnado, en lugar de algo totalmente tedrico o abstracto, permite al
alumnado, dada la cercania con la cuestion a resolver, abordar el problema de forma
autobnoma y mejorar la capacidad de retener el conocimiento, a la par que se potencia el
pensamiento critico, la resolucion de problemas, la comunicacion y la colaboracion
(dado que el método se presta al trabajo grupal). Tal y como se plantea la presente
programacion didactica, en la que se pretende dar el mayor enfoque practico a la
asignatura, este tipo de metodologia va a resultar crucial, ya que se pretende partir de
una pequeina clase exponencial, donde se introducen una serie de principios para que
luego sean desarrollados de forma auténoma por el alumnado. Sin embargo, y teniendo
constancia del bajo nivel de implicacion del alumnado y la poca experiencia con esta
metodologia, se deberd ir introduciendo de forma paulatina, generando pequefios

desafios al inicio del curso para ir subiendo el nivel de exigencia de forma progresiva.

e Aprendizaje basado en problemas (ABP): esta metodologia resulta muy interesante
y estd bastante ligada al aprendizaje basado en proyectos, ya que consiste en un
aprendizaje ciclico en el que el alumnado se hace preguntas, las cuales al ser respondidas
suelen llevar a un mayor numero de preguntas. Entre las multiples ventajas podriamos
destacar las siguientes: mejora del pensamiento critico, de la capacidad para resolver
problemas, capacidad para transferir conocimientos a nuevas situaciones y la
motivacion, siempre y cuando se enfoque de forma correcta, ya que se debe plantear en
temas que resulten de interés al alumnado, de forma que se trabajen conocimientos en
los que se prevea que van a mostrar un grado minimo de implicacion, para lo cual se
debe conocer al grupo antes de poder plantearse el uso de esta metodologia. A su vez, y
tal como ocurria con el modelo de proyectos, se tiene constancia de la poca experiencia

del alumnado con el mismo, por lo que se debera hacer uso del mismo de forma gradual.

e Indagacion cientifica (ICIE): este modelo tiene como objetivo ensefiar ciencia
haciendo lo que hacen los cientificos. De esta forma, ademas, se consigue el desarrollo
de habilidades para la investigacion y se ponen en juego las caracteristicas y valores del
trabajo cientifico. Para ello, es necesario disefiar situaciones d aprendizaje que
relacionen los conocimientos previos de los/as estudiantes con fendmenos naturales
para que se pregunten sobre ellos y elaboren explicaciones. Al no estar el alumnado
excesivamente familiarizado con esta metodologia se ira introduciendo de forma

progresiva.
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e Aula invertida o flipped classroom (FLCL): esta metodologia pretende invertir la
metodologia de ensefianza tradicional, ya que las alumnas y los alumnos estudian y
preparan las lecciones fuera de clase, accediendo en casa a los contenidos de las
asignaturas para que, posteriormente, sea en el aula donde hagan los deberes, interactuen
y realicen actividades mas participativas (analizar ideas, debates, trabajos en grupo,
etc.). Todo ello apoyandose de forma acentuada en las nuevas tecnologias y con un
profesor que actia de guia. Como en el caso de la investigacion cientifica, es una
metodologia a la que no esta acostumbrado el alumnado, por lo que se usara de forma

puntual y progresiva.

e Modelo deductivo (DEDU): el proceso deductivo trata de inferir lo que ocurre o va a
ocurrir, en un caso concreto, a partir de una ley general. Es decir, el pensamiento va de
lo general a lo particular. Esto lo diferencia del método inductivo, que se basa en la
formulacion de leyes partiendo de los hechos que se observan. Uno y otro, en un proceso
ciclico, permiten el conocimiento y la interpretacion de procesos, fenomenos, seres,
objetos.... Los cientificos, a través de la observacion y la emision de hipotesis, llegan
por induccion a describir patrones de comportamiento (leyes o teorias) y, gracias a éstas,

es posible predecir lo que va a suceder en situaciones similares y explicar.

e Pensamiento del diseiio o Desing thinking (DETH): metodologia, aplicable al aula,
para la resolucion de problemas o para abordar desafios, ofreciendo soluciones que
responden a las necesidades reales de las personas. Aplica la forma de pensamiento y
de trabajo de las personas especialistas en disefio, integrando enfoques de distintos
campos y metodologias. Favorece y promueve la empatia, la intuicion, la creatividad y
la generacion de ideas innovadoras. Favorece el desarrollo de competencias para la
resolucion de problemas mediante el trabajo en grupo, de forma creativa. El alumnado
“aprende haciendo” y siente que aporta su granito de arena. Se convierte en protagonista
de su propio aprendizaje, experimentando con herramientas y procesos que combinan

momentos de divergencia, de convergencia y de sintesis.

e Modelo inductivo basico (INBAS): la induccion es una forma de razonamiento en la

que, a partir de determinadas experiencias u observaciones particulares, se extrae una

33100



TRABAJO FIN DE MASTER PROGRAMACION DIDACTICA Y DESARROLLO DE SITUACION DE APRENDIZAJE

ley o principio general comtn a todas. Al contrario que en la deduccion, en la induccion
se va de lo particular a lo general. Este método resulta muy eficaz como herramienta de
aprendizaje, ya que se basa en la experiencia e involucra al alumno plenamente en el
proceso, haciendo que el alumnado observe (directa o indirectamente) los objetos,
hechos o fendomenos tal y como se presentan en la realidad, para a continuacion
comparar y establecer similitudes o diferencias entre los objetos, hechos o fenémenos
observados, razonando los elementos comunes a todos ellos (abstraccion) y
generalizando las caracteristicas de los objetos, hechos o fendémenos observados a todos

los de su misma naturaleza.

e Investigacion guiada (INVG): este modelo tiene como objetivo que el alumnado
adquiera autonomia para la busqueda de informacion, de forma sistematica y critica, en
diferentes fuentes. Puede realizarse de forma individual o en grupo. Es imprescindible
para desarrollar la competencia informacional, que va a permitir al alumnado gestionar
grandes cantidades de informacion contenida en multiples fuentes, lo que cobra especial
importancia en el ambito de las tecnologias de la informacion y la comunicacion (TIC).
Por un lado, es preciso que el alumnado adquiera estrategias de busqueda y localizacion,
pero también de andlisis critico de las fuentes, habilidades para procesar y gestionar esa

informacion y normas y principios éticos sobre el uso de la misma.

e Enseiianza directa (EDIR): es un modelo centrado en el docente que utiliza la
explicacion y modelizacion. Ensefia conceptos y habilidades, combinando la practica y
la retroalimentacion. El esquema basico es el de dar instrucciones. En este modelo, e/la
docente desempena un rol en la estructuracion del contenido, en la explicacion y en el
uso de ejemplos para incrementar la comprension por parte del alumnado. Sin embargo,
el que esté centrado en el docente no implica que los estudiantes sean pasivos, ya que el
objetivo es comprometer al alumnado mediante el uso de preguntas, los ejemplos, la
practica, y la retroalimentacion que desarrolle el docente. Ademas, este modelo se basa
en las cuatro etapas consecutivas necesarias para la construccion de un nuevo
conocimiento, que son: introduccidn, presentacion, practica guiada y practica

independiente.
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Adicionalmente a los modelos de ensefanza expuestos, se potenciard un aprendizaje
cooperativo vinculado a las distintas metodologias, ya que, en todos los casos, se plantea la
necesidad de su desarrollo en base a trabajar las competencias sociales y comunicativas debido
que el trabajo en grupo mejora la atencion, la implicacion (si se organiza de forma correcta, ya
que en caso contrario se presta a que trabajen algunos mientras los demas observan) y la
adquisicion de conocimientos. Por otro lado, se potenciardn las distintas metodologias
experimentales (practicas de laboratorio). Con el fin de afianzar los conocimientos teoricos
impartidos se pretendera llevar a cabo el mayor nimero posible de experimentos y practicas de
laboratorio, ya que este tipo de propuestas suelen potenciar el aprendizaje del alumnado y les
permite recordar con mayor facilidad la teoria impartida. A su vez, y tal y como se nombra en
varios de los apartados anteriores, se pretende llevar a cabo actividades motivadoras y
vinculadas al dia a dia del alumnado, alejandonos de las clésicas practicas de laboratorio que

carecen de utilidad en el dia a dia.

5.5. Medidas de atencion a la diversidad

La inclusion educativa, concebida como un proceso que busca la presencia, la
participacion y el éxito de todos los estudiantes y, por tanto, precisa la identificacion y
eliminacion de barreras, poniendo énfasis especial en aquellos grupos de alumnos y alumnas
que podrian estar en riesgo de marginalizacion, exclusion o fracaso escolar, es el principal

objetivo a alcanzar a través de las medidas de atencion a la diversidad.

Asi, esta educacion inclusiva, ha de ser concebida no como un tema marginal que trata
sobre como integrar a ciertos estudiantes a la ensefianza convencional, sino de una forma que
representa una perspectiva que debe servir para analizar como transformar los sistemas
educativos y otros entornos de aprendizaje, con el fin de responder a la diversidad de los
estudiantes. El proposito de la educacion inclusiva es permitir que profesorado y alumnado se
sienta comodo ante la diversidad y la perciba no como un problema, sino como un desafio y

una oportunidad para enriquecer las formas de ensenar y aprender (Ainscow, 2005).

A pesar del tiempo que ha pasado desde la definicion de inclusion educativa, aun, a dia
de hoy, debemos seguir trabajando para eliminar barreras para el aprendizaje y la participacion,
valiéndonos, entre otros, de instrumentos y medidas de diversa indole, flexibles, y adaptados a

las caracteristicas concretas del entorno y el alumnado.
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En el proyecto educativo del centro, se promueven una serie de medidas de interés y que
pueden ser desarrolladas perfectamente en la asignatura. A continuacion, se detallan aquellas
mas relevantes, las cuales vienen estipuladas en la Orden de 7 de junio de 2007, por la que se
regulan las medidas de atencién a la diversidad en la ensefianza basica en la Comunidad

Autonoma de Canarias:

e Apoyo idiomaitico para el alumnado no hispanohablante: el Apoyo idiomatico se
establece con la finalidad de favorecer la superacion de la barrera idiomatica y mejorar
la competencia comunicativa del alumnado, de forma que se facilite el acceso al
curriculo ordinario. Los alumnos y las alumnas reciben intervencion individualizada
atendiendo a las necesidades concretas de cada uno, y permanecen en esta medida hasta
que puedan adquirir el dominio del idioma que permita garantizar el seguimiento del

curriculo.

e Programa de mejora para la convivencia (PROMECO): con el fin de favorecer la
reincorporacion a un régimen normalizado de ensefianza a todo el alumnado que
presente dificultades de aprendizaje asociados a desajustes de conducta o que pueda
manifestar, a juicio del equipo docente, un grave riesgo de abandono del sistema escolar,
se adecuaran los objetivos de la etapa a las necesidades de los alumnos y alumnas
propuestos, integrando los contenidos de las distintas materias con la intervencion en la
mejora de la adaptacion personal (autoconcepto, autoestima, autorregulacion ...), de la
adaptacion social (aceptacion de normas, respeto personal ...) y escolar (aceptacion de
tareas, valoracion del proceso de ensefianza y aprendizaje ...). Con este fin, se articularan
las medidas organizativas y metodoldgicas que permitan una intervencion especifica

que se adapte a las necesidades del alumnado.

e Programa de diversificacion curricular: este programa se desarrolla con el fin de
favorecer la consecucion de los objetivos de la etapa y el adquirir las competencias
basicas, adaptado la estructura y distribucion horario a lo establecido en el Anexo I de

la Orden de 7 de junio de 2007.

e Programa de mejora del aprendizaje y del rendimiento (PMAR): se concibe como

una medida de atencidn a la diversidad en los que se utilizard una metodologia
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especifica, a través de una organizacion de los contenidos y las actividades précticas
que garanticen el logro de los objetivos de la etapa y la adquisicion y el desarrollo de
las competencias, con la finalidad de que los alumnos y las alumnas puedan cursar el

cuarto curso por la via ordinaria, y obtener el titulo de Graduado en ESO.

Adicionalmente a estas medidas, y en base a lo apreciado durante el desarrollo de las
practicas, se plantea la posibilidad de realizar un programa de tutorizacion, en el que en las
horas libres de los docentes (se plantearia de forma voluntaria por parte de estos o a través de
una compensacion econdmica si fuese viable) se impartan clases de apoyo a aquellos alumnos
y alumnas que tengan mads dificultades con la asignatura. Durante el periodo de précticas, se
realizd esta labor con el alumnado de 2° de bachillerato con el fin de que pudieran obtener un
apoyo de cara a finalizar el curso y mejorar su resultado en la EBAU, impartiendo clases de
refuerzo durante las horas libres de la mafiana (el horario de bachiller en el centro es por la
tarde, mientras que la ESO es de mafiana). Estos alumnos y alumnas mejoraron de forma
notable su rendimiento en la asignatura con unas pocas horas de tutoria en las que simplemente
se trabajaron problemas, sin apenas desarrollar teoria. A su vez, se aprecié un aumento de la
confianza en el alumnado, ya que comenzaron a mostrar un mayor interés y motivacion por la
asignatura, a la par que se volvieron mas activos y participativos en clase. Por tanto, si se
extrapola esta actividad, a alumnos y alumnas de todos los niveles, especialmente en los
primeros cursos de la ESO, con un escaso numero de horas invertidos por los docentes en los
que se lleve a cabo resolucion de problemas (asi como técnicas de estudio y de resolucion de
dichos problemas), se puede conseguir una mayor comprension de la asignatura, mejores
resultados, mayor motivacion y un hébito de estudio y trabajo que les puede servir de base para

futuros cursos y el resto de asignaturas.

Finalmente, cabe destacar que, a lo largo del curso, y en base a la situacion de los
distintos alumnos y alumnas, se podran contemplar medidas generales y especificas que
permitan prevenir dificultades y ofertar respuestas adecuadas a cada alumno/a y contexto,
coordinando estas actuaciones con el resto del equipo docente. Estas medidas se aplicaran, en
caso de ser necesario, para proporcionar al alumnado una respuesta educativa adecuada y de
calidad que le permita alcanzar el mayor desarrollo académico, personal y social, prestando una
especial atencion al alumnado con Necesidades Especificas de Apoyo Educativo (NEAE). Cabe
destacar, que, en todo este proceso, primara la coordinacion con las familias para dar a conocer

las medidas de atencion a la diversidad del centro y potenciar el trabajo colaborativo familia-
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escuela. Otros objetivos adicionales por desarrollar, no solo en la asignatura, sino en el contexto
del centro, podrian centrarse en llevar a cabo acciones para reducir la tasa de absentismo,
promover la formacion del profesorado (en el ambito de la atencion a la diversidad) y fomentar

la practica del trabajo colaborativo en el aula como medio de inclusion de todo el alumnado.

5.6. Tratamiento transversal de l1a educacion en valores

Los temas transversales son un conjunto de contenidos que interactian en todas las areas
del curriculo escolar, y su desarrollo afecta a la globalidad del mismo. Deben impregnar la
actividad docente y estar presentes en el aula de forma permanente, ya que se refieren a
problemas y preocupaciones fundamentales de la sociedad. En base a lo establecido en el
articulo 6 del Real Decreto 1105/2014, de 26 de diciembre, por el que se establece el curriculo
basico en la ESO y del bachillerato, podemos destacar los siguientes aspectos a desarrollar y

potenciar:

e La comprension lectora, la expresion oral y escrita, la comunicacion audiovisual, las
Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion, el emprendimiento y la educacion
civica y constitucional en todas las materias.

e Laigualdad efectiva entre hombres y mujeres, la prevencion de la violencia de género
o contra personas con discapacidad y los valores inherentes al principio de igualdad de
trato y la no discriminacion por cualquier condicidn o circunstancia personal o social.

e Elaprendizaje de la prevencion y resolucion pacifica de conflictos en todos los &mbitos
de la vida personal, familiar y social, asi como de los valores que sustentan la libertad,
la justicia, la igualdad, el pluralismo politico, la paz, la democracia, el respeto a los
derechos humanos, el respeto a los hombre y mujeres por igual, a las personas con
discapacidad y el rechazo a la violencia terrorista, la pluralidad, el respeto al Estado de
derecho, el respeto y consideracion a las victimas del terrorismo y la prevencion del
terrorismo y de cualquier tipo de violencia.

e La prevencion de la violencia de género, de la violencia contra las personas con
discapacidad, de la violencia terrorista y de cualquier forma de violencia, racismo o
xenofobia, incluido el estudio del Holocausto judio como hecho historico.

e El desarrollo sostenible y el medio ambiente, los riesgos de explotacion y abuso sexual,

el abuso y maltrato a las personas con discapacidad, las situaciones de riesgo derivadas
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de la inadecuada utilizacion de las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion,
asi como la proteccion ante emergencias y catastrofes.

e Se incorporaran elementos curriculares orientados al desarrollo y afianzamiento del
espiritu emprendedor, a la adquisiciéon de competencias para la creacion y desarrollo de
los diversos modelos de empresas y al fomento de la igualdad de oportunidades y del
respeto al emprendedor y al empresario, asi como a la ética empresarial. Las
Administraciones educativas fomentaran las medidas para que el alumnado participe en
actividades que le permita afianzar el espiritu emprendedor y la iniciativa empresarial a
partir de aptitudes como la creatividad, la autonomia, la iniciativa, el trabajo en equipo,
la confianza en uno mismo y el sentido critico.

e La importancia de la actividad fisica, de una dieta equilibrada y la practica diaria de
deporte y ejercicio fisico.

e Fomentar la educacion y la seguridad vial.

Todos estos aspectos se intentaran integrar a lo largo del curso en la asignatura de Fisica
y Quimica. Obviamente, algunos resultan mas sencillos de trabajar y potenciar, pero no dejara
de hacerse hincapié en cada uno de estos topicos con el fin que, de forma conjunta con el resto
de asignatura, el alumnado pueda integrarlos en su vida diaria y asumir la importancia de los

mismos.

5.7.Concrecion curricular

5.7.1. Objetivos generales

El curriculo de la asignatura establece una serie de objetivos generales para la etapa de
secundaria, contemplando la necesidad de formar al alumnado en la asignatura de fisica y
quimica debido al marcado caracter cientifico y tecnologico de la sociedad en que vivimos.
Esto conlleva la necesidad de adquirir una serie de conocimientos que permitan interpretar la
realidad y abordar los diferentes problemas que se les planteen, como explicar fendmenos
naturales, calcular distancias, tiempos, velocidades, cantidades (todos estos conceptos estan
incluidos en los contenidos de la asignatura). A su vez, resulta necesario poder abordar las
relaciones entre ciencia, tecnologia, sociedad y medioambiente. Por otro lado, no se debe dejar

de lado otra serie de objetivos, que, sin tener un caracter de contenidos, son de vital importancia
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para el desarrollo social y personal del alumnado, como son el autoconocimiento, la autoestima,
la gestion de las emociones, habitos saludables, aspectos todos ellos que se deben tener en

cuenta y potenciar durante el desarrollo de la asignatura.

Por otro lado, también se deben nombrar los objetivos establecidos por el Real Decreto
217/2022, de 29 de marzo, entre los que cabe destacar la capacidad de asumir responsablemente
sus deberes, conocer y ejercer sus derechos en el respeto a las demas personas, practicar la
tolerancia, la cooperacion y la solidaridad entre las personas y grupos, ejercitarse en el dialogo
afianzando los derechos humanos como valores comunes de una sociedad plural y prepararse
para el ejercicio de la ciudadania democratica, es decir, su formaciéon como personas y seres
humanos para que puedan integrarse en la sociedad. Adicionalmente, se nombran otros
objetivos, como desarrollar y consolidar habitos de disciplina, estudio y trabajo individual y en
equipo, respetar la diferencia de sexos y la igualdad de derechos y oportunidades, fortalecer sus
capacidades afectivas en todos los &mbitos de la personalidad y en sus relaciones con las demas
personas, rechazando la violencia, prejuicios o comportamientos sexistas, utilizar fuentes de
informacion con sentido critico, desarrollar las competencias tecnologicas, conocer y aplicar el
método cientifico, desarrollar el espiritu emprendedor y la capacidad para aprender a aprender,
planificar, tomar decisiones y asumir responsabilidades, comprender y expresar con correccion,
oralmente y por escrito, en la lengua castellana y extranjera, afianzar los héabitos de cuidado y
salud corporales e incorporar la educacion fisica y la practica del deporte para favorecer el

desarrollo personal y social y apreciar la creacion artistica entre otros aspectos.

Al analizar los objetivos generales propuestos por las distintas normativas, se puede
apreciar que estos se centran, principalmente, en el desarrollo humano del alumnado mas que
en aspectos del conocimiento. Por tanto, de cara a plantear las metodologias docentes y
actividades, se tendrd presente en todo momento la importancia de educar en valores,
transmitiendo habitos de vida saludables y la necesidad de tratar a todas las personas de la
misma manera, respetando sus culturas y creencias. A su vez, se aplicard una formacion
integral, formando al alumnado en la materia correspondiente a la par que en las técnicas
necesarias que le faciliten adquirir estos conocimientos, tales como técnicas de estudio y

trabajo, organizacion e interpretacion de la informacion, etc.

Por ultimo, y dado el principal objetivo explicado en el curriculo, asi como el expresado

en la justificacion del presente trabajo, se pondra especial énfasis en la formacion cientifica y
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de investigacion de la asignatura, intentando conseguir que el alumnado se familiarice con este
tipo de técnicas y desarrolle un interés por los conocimientos de la fisica y la quimica, haciendo
evidente en la medida de lo posible el uso practico de los conceptos trabajados y la importancia

de los mismos en la vida diaria del alumnado.

5.7.2. Competencias clave

De cara a definir las competencias trabajadas durante el curso de 3° de la ESO, debemos
analizar lo indicado en el Decreto 83/2016, de 4 de julio, por el que se establece el curriculo de
la ESO y el bachillerato en la Comunidad Auténoma de Canarias. En dicho documento, se

indica la necesidad de contribuir al desarrollo de las siguientes competencias:

e Comunicacion lingiiistica (CL): esta competencia resulta fundamental para la
ensefanza y aprendizaje de la Fisica y Quimica; ya que es necesario leer y escribir,
adquirir ideas y expresarlas con nuestras propias palabras, asi como comprender las de
otros para aprender ciencias. Por tanto, y para potenciar dicha competencia, se motivara
al alumnado a tomar apuntes (ya que tal y como se indica en apartados anteriores es un
habito poco comun), analizar textos cientificos potenciando su espiritu critico,
desarrollar documentos de caracter cientifico y participar en debates y charlas sobre los

distintos aspectos trabajados en el aula entre otros aspectos.

e Competencia matematica y competencias basicas en ciencia y tecnologia (CMCT):
necesariamente, y para el correcto desarrollo de la asignatura, el alumnado debe adquirir
la competencia matematica, pues la naturaleza del conocimiento cientifico requiere
emplear el lenguaje matematico que nos permite cuantificar los fenémenos del mundo
fisico y abordar la resoluciéon de interrogantes mediante modelos sencillos que
posibilitan realizar medidas, relacionar magnitudes, establecer definiciones operativas,
formular leyes cuantitativas e interpretar y representar datos y graficos utilizados. A su
vez, la asignatura de fisica y quimica se desarrolla de forma que el alumnado suele
identificar y plantear interrogantes o problemas tecnologicos o cientificos, emitiendo
las hipdtesis oportunas y elaborando estrategias para comprobarlas, llega a conclusiones
y comunica los resultados. A su vez, se trasladara esta metodologia a su vida diaria. Sin
embargo, y al igual que en el caso anterior, la falta de habito hace necesario redoblar los

esfuerzos en este sentido, inculcando esta metodologia para conseguir una total
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asimilacion de la misma y que pueda ser empleada de forma cotidiana en cualquier tipo

de situacion o problema que lo requiera en la vida cotidiana del alumnado.

o Competencia digital (CD): la cual se evidencia a través de la utilizacion de las
tecnologias de la informacidén, herramientas y aplicaciones informaticas, y la
comunicacion para simular y visualizar fendmenos que no pueden realizarse en el
laboratorio o procesos de la naturaleza de dificil observacion, tales como la estructura
atomica, las moléculas activas en 3D o la conservacion de la energia. Ademas,
actualmente la competencia digital esta ligada a la busqueda, seleccion, procesamiento
y presentacion de la informacion. Por tanto, se desarrollard a partir del uso habitual de
los recursos tecnologicos disponibles de forma complementaria a otros recursos
tradicionales, con el fin de resolver problemas reales de forma eficiente. Cabe destacar,
que pese al amplio manejo de las nuevas tecnologias por parte del alumnado, se realiza
un escaso uso de las mismas en el ambito cientifico, por lo que sera necesario orientar

al alumnado para conseguir un uso optimo de las mismas en el 4ambito de la asignatura.

e Aprender a aprender (AA): la ensefianza por investigacion orientada a resolver
interrogantes o problemas cientificos relevantes genera curiosidad y necesidad de
aprender en el alumnado, lo que lo lleva a sentirse protagonista del proceso y del
resultado de su aprendizaje, a buscar alternativas o distintas estrategias para afrontar la
tarea, y a alcanzar, con ello, las metas propuestas. Este aspecto va muy ligado al
desarrollo del método cientifico que se pretende potenciar en la asignatura, ya que para
obtener un resultado positivo es indispensable involucrar al alumnado y optimizar tanto
su trabajo auténomo como sus capacidades y cualidades para trabajar de forma

independiente.

e Competencias sociales y civicas (CSC): el desarrollo de la presente competencia
permitird al alumnado participar en la toma fundamentada de decisiones frente a
problemas de interés que suscitan el debate social, contribuyendo a adquirirla el hecho
de abordar en el aula las profundas relaciones entre ciencia, tecnologia, sociedad y
medioambiente. También se contribuye por medio del trabajo en equipo para la
realizacion de las experiencias, lo que ayudara a los alumnos y alumnas a fomentar
valores civicos y sociales que les permitiran desenvolverse adecuadamente en ambitos

muy diversos de la vida (salud, consumo, desarrollo cientifico-tecnologico, etc.) dado
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que ayuda a interpretar el mundo que nos rodea. A su vez, el simple hecho de
encontrarse en un aula rodeado de personas e interactuar entre ellos, ya supone una base
para el desarrollo de la presente competencia, siendo responsabilidad del docente de

orientar y canalizar dichas interacciones hacia las areas y campos comentados.

e Sentido de iniciativa y espiritu emprendedor (SIEE): el alumnado debe gestionar los
conocimientos con el fin de transformar las ideas en actos y resolver problemas. La
capacidad de iniciativa personal se desarrolla mediante el analisis de los factores que
inciden sobre determinadas situaciones y las consecuencias que se pueden prever. Para
su desarrollo, se fomentaran aspectos como la creatividad, la autoestima, la autonomia,
el interés, el esfuerzo, la iniciativa, la capacidad para gestionar proyectos (analisis,
planificacion, toma de decisiones...), la capacidad de gestionar riesgos, las cualidades
de liderazgo, el trabajo individual y en equipo, y el sentido de la responsabilidad, entre

otros aspectos.

e Concienciay expresiones culturales (CEC): los aprendizajes que se adquieren a través
de esta materia pasan a formar parte de la cultura cientifica del alumnado, lo que
posibilita la toma de decisiones fundamentadas sobre los problemas relevantes. A través
de esta materia se potenciara la creatividad y la imaginacion de cara a la expresion de
las propias ideas, la capacidad de imaginar y de realizar producciones que supongan
recreacion, innovacion y a demostrar que, en definitiva, la ciencia y la tecnologia y, en

particular, la Fisica y Quimica, son parte esencial de la cultura.

En lineas generales, podemos apreciar que, con un normal desarrollo de la asignatura,
en mayor o menor medida, se conseguird potenciar las distintas competencias sefialadas, pero
se pondra especial énfasis en potenciar todas ellas dentro del marco de la fisica y la quimica.
En el siguiente apartado (5.8.5. Contenidos y distribucidon temporal) se indicara para cada una

de las distintas situaciones de aprendizaje las competencias trabajadas.

5.7.3. Estandares de aprendizaje y criterios y procedimientos de evaluacion

Los criterios de evaluacion son el elemento referencial en la estructura del curriculo,

cumpliendo, por tanto, una funcion nuclear, dado que conectan todos los elementos que lo
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componen: objetivos de la etapa, competencias, contenidos, EA evaluables y metodologia. A
su vez, encabezan cada uno de los bloques de aprendizaje en los que se organiza el curriculo,
estableciéndose la relacion de estos criterios con las competencias a las que contribuye, asi
como con los contenidos que desarrolla. Ademads, se determinan los EA evaluables a los que se
vincula cada criterio de evaluacion, de manera que aparecen enumerados en cada uno de los

bloques de aprendizaje.

En la asignatura de Fisica y Quimica, los primeros criterios de evaluacion estan ligados
al bloque I: La actividad cientifica; los cuales son transversales y comunes a todos los demas
bloques y se trabajaran integrados con el resto de ellos, donde adquieren su verdadero
significado. Estos criterios de evaluacion iniciales estan relacionados con las caracteristicas de
la investigacion cientifica, con los principales procedimientos y valores asociados a la actividad
cientifica y de las profundas relaciones de la Fisica y Quimica con la tecnologia, la sociedad y

el medioambiente (relaciones CTSA).

Por lo tanto, para el desarrollo de la presente Programacion Didéctica, se va a tomar los
criterios de evaluacion como punto de partida. Dichos criterios son el nexo de union entre los

objetivos de la etapa, las competencias, los contenidos, los EA evaluables y la metodologia.

Por su parte, los EA a trabajar en cada una de las situaciones de aprendizaje seran
desarrollados en el apartado 5.8.5 “Contenidos y secuenciacion temporal”, quedando recogida

la descripcion de cada uno de ellos en el Anexo I: Estandares de aprendizaje.

Por otro lado, la evaluacion es un proceso que se usa para determinar, de manera
sistematica, el mérito, el valor y el significado de un trabajo, alguna capacidad intelectual, fisica
o de alguien en funcién de ciertos criterios respecto a un conjunto de normas, asi como para dar
al alumnado informacién acerca de su proceso de aprendizaje. En la presente Programacion
Didactica, se pretende evaluar el grado de conocimiento sobre los criterios de evaluacion, lo
cuales, como se indicaba anteriormente, incluyen los EA evaluables. Con el fin de conocer si
el alumnado ha alcanzado los objetivos propuestos en la presente PD, se realizara una
valoracion de las distintas actividades desarrolladas a lo largo del curso, donde se emplearan
diferentes instrumentos de evaluacion (registro de positivos, pruebas escritas, cuestionarios,
trabajos, hojas de actividades, informes de laboratorio, etc.), valorando, en lineas general, los

siguientes aspectos (se debe considerar que en cada una de las distintas situaciones de
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aprendizaje puede determinar métodos alternativos de evaluacion o modificar la ponderacion

de estos criterios):

e Pruebas escritas (40%): en los casos que se desarrolle un examen escrito este se adaptara
a los criterios de evaluacion establecidos para cada una de las situaciones de aprendizaje,
teniendo en consideracion no solo los aspectos relacionados con los conocimientos
demostrados por parte del alumnado, sino la ortografia, gramatica, expresion, limpieza,

claridad, orden, razonamientos, etc.

e Tareas y trabajos (30%): este aspecto engloba todas aquellas tareas y trabajos marcados
para que sean llevados a cabo de forma auténoma por parte del alumnado. Su
presentacion se llevara a cabo preferiblemente en formato electronico, evaluando como
en el caso de los exdmenes, no solo el contenido expuesto en los mismos, sino otros

aspectos como la expresion, el orden, etc.

e Trabajo diario en el aula (20%): durante las jornadas de clase, se desarrollaran distintos
trabajos y actividades que deberan ser llevados a cabo de forma individual o en grupo
en el aula, trabajando durante la jornada docente y entregando dichos trabajos a la
finalizacion de la misma por parte del alumnado. En este aspecto no se considerard tan
solo el producto final entregado, sino la forma en que se realiza, ya que el docente tendra
la oportunidad de apreciar durante la jornada de clase la evolucion y desarrollo de sus

alumnos y alumnas.

e Participacion y comportamiento en clase (10%): con el fin de motivar al alumnado a
colaborar en el aula y estar atento a las distintas actividades y trabajos que se desarrollan
en la misma, se valorara de forma positiva la participacion activa, no entrando a valorar
aspectos conceptuales, sino el interés que demuestre por la asignatura, la voluntariedad
a la hora de colaborar en las distintas actividades propuestas, el seguimiento activo del

normal desarrollo de las clases, etc.

Adicionalmente, en cuanto a la evaluacion y calificacidon, se seguiran los siguientes

criterios:
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e En las distintas actividades y examenes que se realicen no se valorara exclusivamente
los aspectos tematicos, sino que también se consideraran otras cuestiones como la

expresion, limpieza, grado de desarrollo, etc.

e Lanota de la materia en cada evaluacion se obtendra promediando las calificaciones de
todos los criterios evaluados. La evaluacion se considerara superada cuando se alcance

al menos la calificacion de "suficiente" (5 puntos sobre un total de 10).

e La no presentacion de un alumno a cualquier prueba, salvo que sea debidamente
justificada (certificado médico o causa de fuerza mayor), no implicara la repeticion de
la misma. En el caso de circunstancias muy especificas y bajo acuerdo del departamento,
previa solicitud escrita y debidamente justificada por parte del afectado, se podra repetir
las pruebas de recuperacion. De lo contrario, se considerara suspendida con calificacion

nula.

e Si durante la realizacion de una prueba escrita se sorprende al alumno copiando, o con

intencion de hacerlo (en posesion de “chuletas”), se le calificara dicha prueba con un 0.

e Se realizardn pruebas de recuperacion sobre los criterios o estandares no superados
durante el trimestre hasta la evaluacion final ordinaria (ver apartado5.10: “Actividades

de recuperacion y refuerzo”).

5.7.4. Contenidos y secuenciacion temporal

Para el desarrollo temporal de la presente Programacion Didéctica se ha considerado
que se dispondra de un total de 92 sesiones de 55 minutos (3 clases por semana), contando con
varias sesiones adicionales para llevar a cabo actividades extraescolares del propio centro que
suponen perder jornadas lectivas de la asignatura, sesiones extraordinarias que puedan ser
propuestas a lo largo del curso o para llevar a cabo recuperaciones o cualquier otra actividad no
planteada originalmente. A su vez, estas sesiones, propuestas para cada una de las situaciones
de aprendizaje, podran ser modificadas en base al desarrollo del curso, alargandolas o

acortandolas en funcién de lo que pudiera resultar necesario.
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Por otro lado, cabe destacar que se mantendran los cinco bloques en los que se distribuye
el temario propuesto en el curriculo, comenzando por la parte de quimica y finalizando con el
contenido de fisica. A su vez, y tal y como se podra apreciar en la secuenciacion temporal, se
dedicard tan solo unas sesiones en exclusiva a los contenidos del bloque I: La actividad
cientifica. Esto se debe a que se pretende trabajarlos de una manera transversal, desarrollando
su contenido a lo largo de todo el curso, de forma que el alumnado no lo interprete como un
concepto aislado, sino como un conocimiento totalmente integrado en cada uno de los aspectos

de la asignatura.

Finalmente, y tal y como se puede apreciar en los nombres de las distintas Situaciones
de Aprendizaje, cada una de ellas estara relacionado principalmente con la labor y la vida de
cientificos o cientificas famosos. Con ello se pretende relacionar los distintos contenidos no
solo con sus aplicaciones practicas, sino con aquellas personas (especialmente las mujeres) que
contribuyeron a su descubrimiento y desarrollo. Este planteamiento se debe a que normalmente
en los centros, se dedica una semana a darle relevancia a la labor de las mujeres. Sin embargo,
se considera que el hacerlo de forma aislada tiene un menor impacto en el alumnado, por lo que
se propone trabajar sobre esta labor cientifica durante cada una de las situaciones de
aprendizaje, desarrollando no solo su trabajo en el campo de la ciencia, sino también los
distintos aspectos de su vida para hacer comprender al alumnado las dificultades que han tenido

a lo largo de la historia.
En la Tabla 7 se muestra la secuenciacion de las distintas situaciones de aprendizaje

(S.A. en la tabla), asi como los principales contenidos que se trabajardn en cada una de ellas y

el nimero de sesiones que se le dedicara (S en la tabla):
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Tabla 7: Distribucion de los contenidos para 3° de la ESO

S.A.

CONTENIDOS

PROGRAMACION DIDACTICA Y DESARROLLO DE SITUACION DE APRENDIZAJE

Presentacion de la asignatura y la metodologia de
trabajo a emplear. Introduccion al método cientifico, las
magnitudes y la relacion entre ellas. “Presentacion” del
1) Viendo como trabajaba | Laboratorio y algunas normas basicas del mismo. En 3
Marie Curie qué consisten las relaciones CTSA (ciencia, la
tecnologia, la sociedad y el medioambiente). Acceso y
manejo de informacion y medios TIC. Relacion de estos
aspectos con la cientifica Marie Curie
. Descripcion de los modelos atdmicos. Describir las
2) Maria Goeppert sabe de P . , ,
6 va esto caracteristicas de las particulas de los a&tomos y los 9
q isotopos. Isdtopos radiactivos y sus aplicaciones.
Identificar los elementos quimicos mas comunes y su
. . comportamiento, interpretar la tabla periddica
3) Rosalind Franklin te lo . p 0, terp perlodica,
diferenciar sustancias simples y compuestos, atomosy | 12
cuenta i . .3
moléculas. Formular compuestos sencillos. Introduccion
al laboratorio
4) Stephanie Kwolek ya se | Las reacciones quimicas, realizacion de experimentos en 9
lo estudi6 el laboratorio. Ley de conservacion de la masa
Busqueda y manejo de informacion cientifica. La
5) Conéctate con Hedy | importancia de la industria quimica y su influencia en la 7
Lamar sociedad y el medio ambiente. Relaciones CTSA. La
ciencia en Canarias.
o Las fuerzas y los cambios de estado. Funcionamiento de
6) Hasta Hipatia de .. . . .
. , . maquinas simples. Reduccion de la fuerza aplicada. 10
Alejandria lo estudiaba . . .
Aplicaciones en la vida diaria.
Interpretar graficas de posicion y movimiento.
7) Hasta la luna con rprefar gratieas de p o y movimiet
. Movimiento rectilineo y Movimiento rectilineo 9
Margaret Hamilton
acelerado
Las fuerzas de la naturaleza. Caracteristicas, efectos y
8) Maria Telkes era un sol | factores de los que dependen. Explicacién de fendémenos | 13
del entorno.
. . La corriente eléctrica y sus magnitudes. Circuitos
9) Siguele la corriente a . .. . .
eléctricos y electronicos sencillos. Importancia de la 11
Herta Marks .. L
electricidad y la electronica.

A continuacion, se describen los principales aspectos de cada una de las situaciones de

aprendizaje propuestas, identificando una breve descripcion de las mismas, el numero de

sesiones (y periodo de implementacion), los criterios de evaluacion (Ver anexo II para

descripcion completa), competencias y EA (E.A. en la tabla y definidos en el Anexo I),

metodologias empleadas, espacios, recursos, agrupamientos e instrumentos de evaluacion (ver

Tablas de la 8 a la 16):
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Tabla 8: Situacion de aprendizaje 1

S.A. 1: VIENDO COMO TRABAJABA MARIE CURIE

Presentacion de la asignatura y del método cientifico. Las

magnitudes y la relacion entre ellas.” Presentacion” del laboratorio.
DESCRIPCION Definicion de las relaciones CTSA. Importancia de las mujeres
cientificas. Introduccion a la investigacion en Canarias. Uso de las

fuentes de informacion.

N° DE SESIONES JUEIN(O)DIOIN [° semana

C.EVALUACION RE& E.A. 1,3,4,5,6,8,10

COMPETENCIAS CMCT, AA, CSC, CEC, CL, CEC

Vizienenecirea EXPO, DETH, FLCL

ESPACIOS Aula y laboratorio

Proyector, altavoces, pizarra, elementos del laboratorio, Ordenador,
RECURSOS conexion a internet, apuntes facilitados por el docente y

herramientas web, cuestionario Kahoot

NG A0 TNV gnel Gran grupo e individual

NI AN /NI ()N Debates y asistencia a clase
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Tabla 9: Situacion de aprendizaje 2

S.A. 2: MARIA GOEPPERT SABE DE QUE VA ESTO

Descripcion de los modelos atomicos. Describir las caracteristicas

de las particulas de los 4&tomos y los is6topos. Isdtopos radiactivos
y sus aplicaciones. Descripcion de los principales modelos atémicos
DESCRIPCION y su evolucion. Descripcion de las particulas que componen el
atomo. Niimero atomico y masico. Isotopos e iones. Aplicaciones y
repercusiones de los isdtopos radiactivos en los seres vivos y el

medio ambiente.

N° DE SESIONES - IMRIS(OIDIOMN 2°-4° semana

C.EVALUACION BRMAKEN A 1,2,3,4,7,8,910,24,25,26,27

COMPETENCIAS CL, CMCT, CSC, SIEE, CD

Vizaene e el EXPO, ABP, ICIE, EDIR

ESPACIOS Aula

Proyector, altavoces, pizarra, ordenador, conexidon a internet,
RECURSOS apuntes facilitados por el docente y herramientas web, modelo

atomico

NG AN INY oo Gran grupo, pequefos grupos e individual

Debates, asistencia a clase, dibujo modelos atdmicos; cuestionario

INS. EVALUACION

radiactividad; ficha de ejercicios, examen final
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PROGRAMACION DIDACTICA Y DESARROLLO DE SITUACION DE APRENDIZAJE

Tabla 10: Situacion de aprendizaje 3

S.A. 3: ROSALIND FRANKLIN TE LO CUENTA

DESCRIPCION

N° DE SESIONES IMEIS(0DIO 5°-8° semana
C.EVALUACION REZEEN E.A.

COMPETENCIAS

Identificaciéon de los elementos quimicos mas comunes.
Propiedades de los metales, no metales y gases nobles con su
ordenacion en la tabla periodica. Descripcion del enlace i6nico,
covalente y metalico y las propiedades de las sustancias. Calculo de
masas moleculares. Aplicaciones industriales, tecnologicas y
biomédicas de los elementos y compuestos de mayor interés.

Realizacion de ejercicios de formulacion y nomenclatura sencillos.

1,2,3,4,5,6,9,10,28,29,30,31,32,33,34

CL, CMCT, CD, SIEE, CSC

METODOLOGIAS

DETH, ABP, ABPY, EXPO, ICIE, INBAS

ESPACIOS

Aula, laboratorio, fabrica de Schreiber

RECURSOS

Proyector, altavoces, pizarra, Ordenador, conexion a internet,
apuntes facilitados por el docente, herramientas web, Tabla

periodica, elementos laboratorio.

AGRUPAMIENTOS

Gran grupo, Pequeios grupos e individual.

INS. EVALUACION

Asistencia a clase, prueba escrita, ejercicio de formulacion, ficha
masa atémica y molecular; mural de la Tabla Periddica, informe de
laboratorio, trabajo sobre los elementos que ven en el dia a dia,

informe sobre la visita a la fabrica de Schreiber.
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Tabla 11: Situacion de aprendizaje 4

S.A. 4: STEPHANIE KWOLEK YA SE LO ESTUDIO

Las reacciones quimicas, Realizacion de experimentos en el

laboratorio. Ley de conservacion de la masa. Diferenciacion de los
cambios quimicos y fisicos. Identificacion de reactivos y productos.
DESCRIPCION . . 4. .

La teoria de colisiones. Representacion simbolica de las reacciones
quimicas. Célculos estequiométricos sencillos. Ley de conservacion

de la masa. Factores que influyen en la velocidad de reaccion.

N° DE SESIONES - IMRS(O)DIOMN O°-11° semana

C. EVALUACION R¥AEERKE E.A. 1,2,3,4,5,6,10,31,32,34,38,39,40,41

o VignsNeremm CL, CMCT, AA, SIEE, CSC

Visite) sl 0elc "Gl EXPO, ABP, ICIE, DEDU, EDIR

ESPACIOS Aula y laboratorio

Proyector, altavoces, pizarra, ordenador, conexién a internet,
RECURSOS apuntes facilitados por el docente, herramientas web, tabla

periddica, elementos laboratorio.

Ne 0 N eNe M Gran grupo, pequefios grupos e individual.

Asistencia a clase, prueba escrita, informe de experiencia de

reacciones, prueba escrita de calculos, hoja de ejercicios de ajustes,

INS. EVALUACION

informe de laboratorio. Trabajo sobre cambios fisicos y quimicos

€n su entorno.
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Tabla 12: Situacion de aprendizaje 5

S.A.5: CONECTATE CON HEDY LAMAR

Valoracién de la importancia de la quimica en la vida de las

’ personas. Impacto medioambiental de diversas sustancias. El efecto
DESCRIPCION invernadero. La lluvia 4cida. La erosion de la capa de ozono.

Consumo responsable.

N° DE SESIONES JJEIN(O)DION 12°-14° semana

C. EVALUACION 1,2,3,7 E.A. 1,3,7,8,9,10,43,44,45,46

e ereem CMCT, CD, CSC, CEC

iziveneivecirvmm EXPO, ICIE, FLCL, INVG

ESPACIOS Aula, laboratorio, ITER

Proyector, altavoces, pizarra, ordenador, conexién a internet,

RECURSOS apuntes facilitados por el docente, herramientas web.

Ne 0 INY o NENe e Gran grupo, pequefios grupos ¢ individual.

Asistencia a clase, debate sobre cambio climético y problemas
medioambientales en Tenerife, Kahoot sobre medio ambiente,
NSNS /NG (o) \ | triptico de sostenibilidad, trabajo sobre medidas para reducir
nuestro impacto en el cambio climatico, informe sobre la visita al

ITER (Instituto Tecnologico y de Energias Renovables).
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Tabla 13: Situacion de aprendizaje 6

S.A. 6: HASTA HIPATIA DE ALEJANDRIA LO ESTUDIABA

Analisis de las fuerzas y sus efectos. Justificacion de los efectos de

’ la fuerza de rozamiento en la vida cotidiana. Interpretacion de
DESCRIPCION L ‘- . .
maquinas mecanicas simples, poleas simples y dobles, palancas y

el efecto multiplicador de la fuerza producida.

N° DE SESIONES JJEIS(O)DION 15°-19° semana

C. EVALUACION 1,2,3,8 E.A. 1,2,3,4,8,9,10,48,49,55,56

COMPETENCIAS CL, CMCT, CD, AA, CSC

izivenjeiveeirvmm EXPO, ABP, FLCL, EDIR

ESPACIOS Aula, laboratorios ULL, laboratorio.

Proyector, altavoces, pizarra, ordenador, conexién a internet,
RECURSOS apuntes facilitados por el docente, herramientas web, practicas

diseniadas por el docente, material de practica.

Ne 0NV NeNe e Gran grupo, pequefios grupos ¢ individual.

Asistencia a clase, informe sobre valoracion de los experimentos

INS. EVALUACION

apreciados, ejercicios realizados, prueba escrita.
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Tabla 14: Situacion de aprendizaje 7

S.A.7: HASTA LA LUNA CON MARGARET HAMILTON

Distinguir entre velocidad media y velocidad instantanea.

Representacion de graficas velocidad/espacio — tiempo.
DESCRIPCION Clasificacion de movimientos uniformes y acelerados. Valoracion
de las normas de circulacion vial en relacion con los tiempos de

reaccion y la distancia de seguridad.

PROGRAMACION DIDACTICA Y DESARROLLO DE SITUACION DE APRENDIZAJE

N° DE SESIONES _ JUEIN(O)DIOMN 19°-21° semana

C.EVALUACION [REARAE EA. 1,2,3,4,9,49,53,54,56,

COMPETENCIAS CMCT, CD, AA, CSC, CEC, SIEE

Vizsneneifec el EXPO, ABP, FLCL, DETH.

ESPACIOS Aula

Proyector, altavoces, pizarra, ordenador, conexidon a internet,

IIECOIRIOR apuntes facilitados por el docente, herramientas web.

NG 0 INYNISNGNe M Gran grupo e individual.

Asistencia a clase, prueba escrita, formulario de ecuaciones, hoja de

INS. EVALUACION

ejercicios de cinematica.
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Tabla 15: Situacion de aprendizaje 8

S.A.8: MARIA TELKES ERA UN SOL

Identificar las fuerzas de la naturaleza (Gravitatoria, eléctrica y

magnética). La ley de Gravitacion Universal. Relacion de la fuerza
de la gravedad con el peso los movimientos orbitales. Identificacion
’ de los tipos de cargas y su papel en la constitucion de la materia. Ley
DESCRIPCION de Coulomb. Analogias y diferencias entre fuerzas gravitatorias y
eléctricas. Relacion entre fuerzas eléctricas y magnéticas.

Construccion de electroiman. Explicacion de fendmenos

gravitatorios, eléctricos y magnéticos.

N° DE SESIONES JUEIN(OIDION 22°-25° semana

C EVALUACION RSO EA. 1,2,3,4,10,24,25,29,30,57,59,62,66,67,68

Qo) VizsiaNerem CMCT, CD, AA, CSC, CEC, CL

iVizaveneivee vl EXPO, ABPY, ICIE, INBAS, INVG

Aula, laboratorio, Museo de la ciencia y el cosmos e ITC (Instituto

ESPACIOS tecnologico de Canarias).

Proyector, altavoces, pizarra, ordenador, conexion a internet, apuntes

ELURAOR facilitados por el docente, herramientas web, material de laboratorio.

ING: ) INY NS NaYel Gran grupo e individual.

Asistencia a clase, prueba escrita, informe de practicas de laboratorio,

INS. cuestionario de fuerzas en la naturaleza. Informe de visita al museo y
EVALUACION LITC
e .
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Tabla 16: Situacion de aprendizaje 9

S.A.9: SIGUELE LA CORRIENTE A HERTA MARKS

Construir circuitos eléctricos sencillos conociendo las magnitudes

eléctricas. Ley de Ohm. Elementos de un circuito eléctrico.
DESCRIPCION Reconocer los componentes electronicos basicos. Valoracion del
uso de la energia eléctrica en Canarias. Descripcion de medidas de

ahorro energético.

N° DE SESIONES IUEIN(O)DIOIN 26°-29° semana

C EVALUACION [BIPKEREN E A 1,2,3,4,10,24,25,29,30,57,59,62,66,67,68

COMPETENCIAS CMCT, CD, AA, CSC, CEC, CL, SIEE

vizavenjeivee e EXPO, ICIE, INVG, ABPY, FLCL

ESPACIOS Aula y laboratorio.

Proyector, altavoces, pizarra, ordenador, conexidon a internet,
RECURSOS apuntes facilitados por el docente, herramientas web, material

eléctrico y electronico de laboratorio.

Ne 0 N eNe e Gran grupo, pequeios grupos e individual.

Asistencia a clase, prueba escrita, informe de practicas de
NN e/Ne o)\ laboratorio, mural de energia en Canarias, hoja de ejercicios, trabajo

sobre el ahorro energético.

Finalmente, cabe destacar que la Situacion de Aprendizaje 6 se desarrollard en el

apartado 6 “Desarrollo de la situacion de aprendizaje” del presente documento

5.8.Actividades complementarias y extraescolares

En base a lo estipulado en los apartados anteriores, y con el fin de darle un enfoque lo
mas practico posible al desarrollo de la asignatura y reforzar los contenidos teoricos trabajados,
de forma que el alumnado vincule los contenidos trabajados durante todo el afio a diferentes
facetas de la vida real, se llevardn a cabo distintas actividades complementarias y
extraescolares, las cuales se integraran en la asignatura en funcion del avance que se lleve a

cabo en la misma y los contenidos trabajados en las distintas situaciones de aprendizaje. A

Pagina 57100



TRABAJO FIN DE MASTER PROGRAMACION DIDACTICA Y DESARROLLO DE SITUACION DE APRENDIZAJE

continuacion, se proponen una serie de visitas y actividades, las cuales se intentaran integrar a

lo largo del curso en funcion de la disponibilidad de tiempo y recursos:

e Visita a los laboratorios de la facultad de ingenieria industrial, donde se podran
visualizar experimentos en los que se aprecien y cuantifiquen fuerzas, entre otros
aspectos.

e Visita al Instituto Astrofisico de Canarias (IAC), dandole relevancia a las mujeres que
trabajen en el mismo y las actividades y recursos del mismo. Se pondra especial énfasis
en hacer ver al alumno la notable labor de investigacion que se desarrolla en el centro.

e Visita al Instituto Tecnologico de Canarias (ITC). Al igual que en el caso anterior, se
pondra de manifiesto la importancia de las mujeres y el notable desarrollo cientifico y
de investigacion que tiene lugar en el instituto.

e Instituto Tecnologico de Energias Renovables (ITER). Esta visita se plantea debido a la
gran cantidad de fuentes de energias renovables disponibles en las islas y la necesidad
de concienciar al alumnado de la importancia de las mismas.

e Visita al museo astrofisico. Esta actividad presenta un cardcter mas ludico que las
anteriores, ya que el centro presenta una gran cantidad de experimentos y contenido
audiovisual para que el alumnado pueda jugar mientras aprende.

e Visita a la fabrica de Danone (Schreiber). Con esta actividad se pretende mostrar al

alumnado como la industria quimica interviene en la elaboracion de los alimentos.

5.9. Ajustes entre disefio, desarrollo y resultados

La presente programacion didactica puede sufrir modificaciones debido a las diversas
vicisitudes que surjan a lo largo del curso. Por este motivo, se plantea la posibilidad de llevar a
cabo una reunidon de forma trimestral, con el fin de valorar lo dispuesto en la misma y el grado
de cumplimiento y desarrollo. Para ello, se reuniran todos los profesores del departamento, de
forma que se valoré cualquier desviacion detectada y se puedan realizar los ajustes

correspondientes.

Adicionalmente, durante las distintas reuniones mensuales llevadas a cabo por el

departamento, si cualquiera de los docentes pudiera identificar cualquier desviacion respecto a
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lo estipulado en la programacion didéctica se llevaran a cabo las acciones necesarias para

subsanar dichas diferencias.

Como fruto de estas reuniones y desviaciones detectadas, se elaborard un documento
donde se recojan todos estos aspectos, de forma que se puedan tener en consideracion de cara

a elaborar las programaciones didacticas en los siguientes anos.

5.10. Actividades de recuperacion y refuerzo

A los alumnos de 3° de la ESO con la materia de Fisica y Quimica pendiente de 2° de la
ESO, se les considerard aprobada dicha materia pendiente si superan las dos primeras
evaluaciones de la materia de Fisica y Quimica de 3° de la ESO si el docente considera que ha
alcanzado un nivel competencial suficiente. De lo contrario, deberan presentarse a la prueba
escrita competencial de recuperacion fijada por el Departamento. Para superar las pruebas
extraordinarias de septiembre, el alumnado debe aprobar un examen de contenidos prioritarios

que apareceran en la pagina web del centro.

Adicionalmente, se desarrollard el programa de tutorizacion propuesto en el apartado
5.5. “Medidas de atencion a la diversidad” con el fin de que el alumnado que presente mayores

dificultades en la asignatura pueda alcanzar el nivel del resto de sus compafieros.

6. DESARROLLO DE LA SITUACION DE APRENDIZAJE

6.1.Introduccion

Cabe destacar, que, para el desarrollo de la presente situacion de aprendizaje, se realizd
un andlisis del material y las instalaciones disponibles en el IES Las Galletas, con el fin de
aprovechar al maximo los elementos disponibles y a su vez, intentar conseguir el mejor
resultado posible, contando con todos los recursos que se disponian. Durante la presente
situacion de aprendizaje se ha intentado plantear el mayor enfoque practico posible y, sobre
todo, vincularlo con objetos y situaciones cotidianas del alumnado que permitan asimilar los

conceptos trabajados con mayor facilidad y aumentar su motivacion e interés por la asignatura.
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6.2.Descripcion

En esta situacion de aprendizaje se pretende que el alumnado consiga ampliar sus
conocimientos sobre el concepto de fuerza, asi como sus efectos. Para ello, y con el fin de que
resulte mas sencilla su comprension y a la par, se obtenga una mayor motivacion, se realizaran
diversos ejemplos adaptados a situaciones del dia a dia, intentando darle un enfoque préctico.
Adicionalmente, el alumnado trabajard tanto el concepto de fuerza de rozamiento y sus efectos,
como el estudio de diversas maquinas simples en las que es de gran importancia aplicar el

concepto de fuerzas, tales como poleas y palancas.

6.3.Justificacion

Con esta situacion de aprendizaje se contintia con el estudio de las fuerzas que se inicid
en el curso de 2° de la ESO, solo que en este caso se profundiza en dicho concepto trabajando
los efectos y consecuencias que conlleva la accion de las fuerzas, asi como su aplicacion tanto

en diversas situaciones y aspectos del dia a dia como en maquinas y mecanismos sencillos.

Paralelamente al desarrollo de estos conceptos, se continuara profundizando en que el
alumnado se adapte a la metodologia cientifica como forma de trabajo en la asignatura y en los
casos de su vida diaria que lo requieran, asi como los criterios de evaluacion del bloque de
aprendizaje I (la actividad cientifica), los cuales se desarrollan de forma transversal a lo largo

de todo el curso y no de forma independiente.

Con el fin de desarrollar lo expuesto anteriormente de una forma 6ptima, se comenzara
analizando los conocimientos del alumnado con relacion al tema vigente, asi como el grado de
asimilacion de las ideas, con el fin de marcar unos objetivos coherentes respecto al nivel que se

aprecie en el aula.
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6.4.Fundamentacion curricular

A continuacion, se describe la fundamentacion curricular (ver Tablas de las 17 a la 20):

Tabla 17: Criterio de evaluacién 1 (adaptado del Decreto 83/2016)

CRITERIO DE EVALUACION SFYQ03C01

SOV ISHENSEREN ARSI NUNNN 0 CMCT, AA, CSC

DESCRIPCION

Reconocer y analizar las diferentes caracteristicas del trabajo cientifico y utilizarlas para
explicar los fendmenos fisicos y quimicos que ocurren en el entorno, solucionando
interrogantes o problemas relevantes de incidencia en la vida cotidiana. Conocer y aplicar los
procedimientos cientificos para determinar magnitudes y establecer relaciones entre ellas.
Identificar y utilizar las sustancias, aparatos y materiales basicos del laboratorio de Fisica y
Quimica y de campo, respetando las normas de seguridad establecidas y de eliminacion de
residuos para la proteccion de su entorno inmediato y del medioambiente. Con este criterio
se trata de determinar si el alumnado es capaz de describir y realizar pequefias investigaciones
relacionadas con el entorno y en diferentes contextos (aula, laboratorio, hogar...), identifica
y analiza cudl es el interrogante o problema a investigar, formula hipotesis utilizando teorias
y modelos cientificos, disefia experiencias para comprobarlas, registra observaciones, datos
y resultados de forma organizada y rigurosa, y los comunica, estableciendo relaciones entre
diferentes magnitudes y sus unidades correspondientes en el Sistema Internacional y usando
la notacidn cientifica para expresar los resultados. Ademas, se pretende averiguar si identifica
los pictogramas utilizados en las etiquetas informativas de productos quimicos, y aparatos
eléctricos e identifica su peligrosidad (estufa, horno, calefactor...), si conoce y utiliza el
material de laboratorio para la realizacion de experiencias concretas, respetando las normas
de seguridad establecidas para el uso de aparatos, instrumentos y sustancias e identifica
actitudes y medidas de actuacion preventivas en la actividad experimental.

ESTANDARES DE APRENDIZAJE

1. Formula hipdtesis para explicar fenomenos cotidianos utilizando teorias y modelos
Cientificos. 4. Establece relaciones entre magnitudes y unidades utilizando, preferentemente,
el Sistema Internacional de Unidades y la notacion cientifica para expresar los resultados.

1. Utilizacion de las diferentes caracteristicas del trabajo cientifico para abordar la solucién
de interrogantes o problemas de forma individua y en grupo. 2. Medicion de magnitudes
usando instrumentos de medida sencillos expresando el resultado en el Sistema Internacional
de Unidades y en notacidn cientifica.
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Tabla 18: Criterio de evaluacion 2 (adaptado del Decreto 83/2016)

CRITERIO DE EVALUACION SFYQO03C02

SO/ IJHEMTSI LRI NG NUNNN (0 CMCT, AA, CSC, CEC

DESCRIPCION

Conocer y valorar las relaciones existentes entre la ciencia, la tecnologia, la sociedad y el
medioambiente (relaciones CTSA), mostrando como la investigacion cientifica genera
nuevas ideas y aplicaciones de gran importancia en la industria y en el desarrollo social;
apreciar las aportaciones de los cientificos, en especial la contribucion de las mujeres
cientificas al desarrollo de la ciencia, y valorar la ciencia en Canarias, las lineas de trabajo de
sus principales protagonistas y sus centros de investigacion. Con este criterio se pretende
evaluar si el alumnado reconoce y valora las relaciones entre la investigacion cientifica, sus
aplicaciones tecnoldgicas y sus implicaciones sociales, culturales y medioambientales,
poniendo de manifiesto que la ciencia y la tecnologia de cada época tienen relaciones mutuas
con los problemas socioambientales y culturales existentes en cada una de ellas, consultando
para ello diversas fuentes de informacién como textos, prensa, medios audiovisuales, paginas
web, eligiendo las més idoneas y seleccionando y organizando la informacion de caracter
cientifico contenida, con el objetivo tltimo de que finalmente pase a formar parte de la cultura
cientifica del propio alumnado. Se trata también de determinar si valora las aportaciones de
algunas personas relevantes del mundo de la Ciencia, la contribuciéon de las mujeres
cientificas y el desarrollo de la ciencia en Canarias, conociendo asimismo las lineas de
investigacion mas relevantes de dichas personas y, en especial, la relativa a los premios
Canarias de investigacion y sus centros de trabajo, exponiendo las conclusiones obtenidas
mediante exposiciones verbales, escritas o visuales en diversos soportes, apoyandose en las
tecnologias de la informacion y la comunicacidon, empleando el vocabulario cientifico
adecuado. Por ultimo, se quiere verificar si propone algunas medidas que contribuyan a
disminuir los problemas asociados al desarrollo cientifico que nos permitan avanzar hacia la
sostenibilidad.

ESTANDARES DE APRENDIZAJE

3. Relaciona la investigacion cientifica con las aplicaciones tecnologicas en la vida cotidiana.

1. Establecimiento de relaciones entre Ciencia, Tecnologia, Sociedad y Medioambiente
(CTSA). 2. Valoracion de las aportaciones de las mujeres cientificas al avance y desarrollo
de la ciencia. 3. Reconocimiento y valoracion de la investigacion cientifica en Canarias.
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Tabla 19: Criterio de evaluacion 3 (adaptado del Decreto 83/2016)

CRITERIO DE EVALUACION SFYQ03C03

(SO IJNENTSI LRI RSN\ CL, CMCT, CD, AA

DESCRIPCION

Recoger de forma ordenada informacion sobre temas cientificos, transmitida por el
profesorado o que aparece en publicaciones y medios de comunicacidon e interpretarla
participando en la realizacion de informes mediante exposiciones verbales, escritas o
audiovisuales. Desarrollar pequefos trabajos de investigacion utilizando las TIC en los que
se apliquen las diferentes caracteristicas de la actividad cientifica. Se trata de comprobar si
el alumnado es capaz de comprender, seleccionar e interpretar informacion relevante en un
texto de cardcter cientifico o en una investigacion de las que aparecen en publicaciones y
medios de comunicacion, identificando las principales caracteristicas ligadas a la fiabilidad
y objetividad existente en Internet y otros medios digitales, transmitiendo el proceso seguido
y las conclusiones obtenidas, utilizando, para ello, el lenguaje oral y escrito con propiedad.
Se intenta también evaluar si elabora y defiende pequefios trabajos de investigacion,
relacionado con la vida cotidiana, sobre algiin tema en particular aplicando la metodologia
cientifica en los que valore cudl es el problema y su importancia, el proceso seguido y los
resultados obtenidos, utilizando las TIC para la busqueda, seleccion, tratamiento de la
informacion y presentacion de conclusiones, haciendo uso de esquemas, tablas, gréaficos,
expresiones matematicas..., y comunicandola de forma oral y escrita con el apoyo de
diversos medios y soportes (presentaciones, videos, procesadores de texto...). Asi mismo, se
pretende valorar si acepta y asume responsabilidades, y aprecia, ademas, las contribuciones
del grupo en los procesos de revision y mejora.

ESTANDARES DE APRENDIZAJE

2. Registra observaciones, datos y resultados de manera organizada y rigurosa, y los
comunica de forma oral y escrita utilizando esquemas, graficos, tablas y expresiones
matematicas. 8. Identifica las principales caracteristicas ligadas a la fiabilidad y objetividad
del flujo de informacién existente en internet y otros medios digitales. 9. Realiza pequefios
trabajos de investigacion sobre algiin tema objeto de estudio aplicando el método cientifico,
y utilizando las TIC para la busqueda y seleccion de informacién y presentacion de
conclusiones. 10. Participa, valora, gestiona y respeta el trabajo individual y en equipo.

CONTENIDOS

1. Utilizacion de diferentes fuentes de informacion incluyendo las Tecnologias de la
Informacién y la Comunicacion en la busqueda, seleccion y tratamiento de la informacion.
3. Presentacion de resultados y conclusiones de forma oral y escrita, individualmente y en
equipo, de un proyecto de investigacion.
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Tabla 20: Criterio de evaluacion 8 (adaptado del Decreto 83/2016)

CRITERIO DE EVALUACION SFYQO03C08

COMPETENCIAS DEL CRITERIO g6 5@\ (64 Wy:V-:\

DESCRIPCION

Analizar el papel que juegan las fuerzas como causa de los cambios en el estado de
movimiento o de las deformaciones y los efectos de la fuerza de rozamiento en situaciones
cotidianas. Asimismo, interpretar el funcionamiento de las madaquinas simples en la
transformacion de un movimiento en otro diferente, y la reduccion de la fuerza aplicada, para
valorar su utilidad en la vida diaria. Con este criterio se tiene el proposito de evaluar si el
alumnado establece, a partir de la observacion de situaciones concretas en la naturaleza y en
el entorno inmediato, la relaciéon entre una fuerza y su correspondiente efecto en la
deformaciéon o la alteracion del estado de movimiento de un cuerpo. Asimismo, se
comprobard, mediante el estudio e identificacion de algunos ejemplos en la vida cotidiana, si
el alumnado interpreta el funcionamiento de maquinas mecanicas simples, poleas simples y
dobles, a nivel cualitativo, y palancas; en este Ultimo caso, considerando la fuerza y la
distancia al eje de giro para realizar calculos sencillos sobre el efecto multiplicador de la
fuerza producido por estas maquinas. Finalmente, se constatard si el alumnado analiza los
efectos positivos y negativos de las fuerzas de rozamiento e interpreta los mecanismos
mediante los cuales los seres vivos y los vehiculos se desplazan en términos de dichas fuerzas,
destacando su importancia en la seguridad vial, describiendo y exponiendo, por escrito y de
forma oral sus razonamientos y conclusiones.

ESTANDARES DE APRENDIZAJE

48. Establece la relacion entre el alargamiento producido en un muelle y las fuerzas que han
producido esos alargamientos, describiendo el material a utilizar y el procedimiento a seguir
para ello y poder comprobarlo experimentalmente. 49. Establece la relacion entre una fuerza
y su correspondiente efecto en la deformacion o la alteracion del estado de movimiento de
un cuerpo. 55. Interpreta el funcionamiento de maquinas mecanicas simples considerando la
fuerza y la distancia al eje de giro y realiza célculos sencillos sobre el efecto multiplicador
de la fuerza producido por estas maquinas. 56. Analiza los efectos de las fuerzas de
rozamiento y su influencia en el movimiento de los seres vivos y los vehiculos.

CONTENIDOS

1. Analisis de papel de las fuerzas y de sus efectos. 2. Justificacion de los efectos de la fuerza
de rozamiento en la vida cotidiana. 3. Interpretacion del funcionamiento de maquinas
mecanicas simples, poleas simples y dobles, a nivel cualitativo, y palancas para la valoracion
del efecto multiplicador de la fuerza producida.
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6.5.Fundamentacion metodologica

6.5.1. Concrecion

La secuenciacion de las actividades propuestas, junto a la metodologia utilizada,
pretende dar al alumno un enfoque préctico de los conocimiento adquiridos y la vision de que
lo aprendido trasciende de la necesidad de aprobar un curso académico, a la vez que demuestra
que partiendo de una pequefia base teorica se pueden entender y explicar muchos de los aspectos
y cuestiones de nuestro entorno, profundizando posteriormente sobre dichas cuestiones para
poder dar una explicacion cientifica mucho més amplia a las mismas. Cabe decir, que esta
metodologia se basa en el desarrollo de competencias y en la busqueda de una educacion que
prepare realmente para transferir y emplear los aprendizajes escolares en la vida diaria, para
explorar hechos y fendmenos cotidianos de interés, analizar problemas, asi como para observar,
recoger y organizar informacion relevante, cercana y de utilidad, de forma que los conceptos
aprendidos en el aula puedan ser extrapolados a los problemas y situaciones de la vida real. A
través de las distintas tareas y actividades propuestas se plantean cuestiones que obliguen al
alumnado a anticipar posibles respuestas o emitir hipdtesis, tratar distintas fuentes de
informacion, identificar los conocimientos previos, realizar experiencias, confrontar lo que se
sabian, analizar e interpretar datos y proponer posibles respuestas y explicaciones,

argumentandolas y comunicando los resultados obtenidos.

Los modelos de ensefianza a emplear en la presente situacion de aprendizaje serdn el
aprendizaje clasico o expositivo (EXPO), en el que el docente explica los contenidos teoricos
mientras que el alumnado atiende, la metodologia basada en problemas (ABP), motivando al
alumnado a realizar cuestiones acerca del problema a resolver y buscando informacién para
ello, el aula invertida (FLCL) para que el alumnado trabaje de forma auténoma los conceptos
sobre los que posteriormente se profundice en el aula y la ensefanza directa (EDIR). Todos
estos métodos se iran alternando en funcién de las necesidades que impliquen las distintas

actividades a desarrollar.

Finalmente, cabe destacar que, durante el desarrollo de la presente situacion de
aprendizaje, se intentard que el alumno indague en los aspectos que se van a trabajar, de una
forma amena y sin que se lleve a cabo una valoracion rigurosa de los aspectos que haya podido

identificar, ya que lo que se pretende es despertar la curiosidad del alumnado y fomentar un
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estilo de trabajo autébnomo. Como se indica en varios de los apartados anteriores, se dara la
maxima visualizacion al uso practico de los conocimientos trabajados para que el alumnado
pueda vincular los conceptos de la asignatura de Fisica y Quimica a su vida diaria y la utilidad
de los mismos (hacer uso de una palanca para mover una piedra, utilizar un polipasto para elevar
un peso, comprender que un vehiculo consumo més combustible a mayor velocidad debido al
aumento de la friccidon con el aire, etc.) de forma que no solo se enfoque en superar los examenes
establecidos, sino que encuentre una utilidad a los conocimientos desarrollados a la hora de
entender las cosas que ocurren en su entorno, ya que los conceptos a tratar (las fuerzas, su
influencia en los cuerpos, maquinas simples, fuerza de rozamiento, etc.) se encuentran muy
presentes en el dia a dia. Por otro lado, se potenciara el trabajo en grupo con el fin de motivar

el desarrollo las competencias sociales

6.5.2. Secuencia de actividades

A continuacién, se desarrollan las distintas actividades que componen la presente
situacion de aprendizaje, constando de un total de 12 sesiones divididas en 7 actividades. Para
cada actividad se incluye una descripcion en la que se indica que se va a hacer y el nimero de
sesiones que se empleard para ello, los criterios de evaluacion (C. de evaluacion) y los EA, asi
como los agrupamientos, productos, recursos, espacios y cualquier observacion que resulte
necesaria para aclarar algun aspecto o matiz dentro de cada una de las actividades (ver imagenes

delalala?):
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Imagen 1: Actividad 1: acércate a la fuerza y veras como te acerca

ACTIVIDAD 1: ACERCATE A LA FUERZA Y VERAS COMO TE ACERCA

DESCRIPCION

En esta primera actividad se llevard a cabo un cuestionario (ver el Recurso 1 en el Anexo lll) a
través de la aplicacion Kahoot para evaluar los conocimientos que posee el alumnado con
relacién al tema a desarrollar. Durante la realizacion de este cuestionario no se mostraran las
respuestas correctas. Una vez realizado el cuestionario de forma individual, se crearan pequefios
grupos seleccionados de forma aleatoria, donde deberan valorar cual consideran que es la
respuesta correcta, debiendo expresar el portavoz del grupo la eleccién realizada con una breve
justificacion. Con cada pregunta, el docente explicard el concepto que se menciona en la
pregunta y mostrara ejemplos en la vida real cercanos al alumnado, pretendiendo que se aprecie
gue los conceptos a trabajar en la presente situacidon de aprendizaje se encuentran relacionados
con aspectos cotidianos e importantes en sus vidas (por ejemplo, en relacidn con la pregunta 1
se definira que es una fuerza y se explicaran los distintos tipos de fuerzas que existen). Al finalizar
esta actividad, se dara una breve charla sobre la vida y obra de Hipatia de Alejandria, y con el fin
de ir planteando la siguiente actividad, se le pedira al alumnado que para la siguiente clase
entreguen un documento en el que se indiquen 5 elementos de su entorno en los que se
encuentre presente un muelle o resorte.

C. DE EVALUACION SFYQO03CO01 SFYQO03C02 SFYQ03C08

E.A. 1 3 48, 49, 55, 56

AGRUPAMIENTOS Gran grupo, pequeiios grupos e individual.

SESIONES 1

PRODUCTOS Respuestas al cuestionario Kahoo.t

Cuestionario Kahoot, ordenador, proyector, pantalla de
proyeccion, pizarra.

RECURSOS

ESPACIOS Aula de clase.

Esta sesion se desarrollara de forma distendida, sin valorar las
OBSERVACIONES respuestas que den los alumnos al cuestionario, sirviendo tan solo
como introduccidn.
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Imagen 2: Actividad 2: brinca, salta, se retuerce, se estira, se encoge...

ACTIVIDAD 2: BRINCA, SALTA, SE RETUERCE, SE ESTIRA, SE ENCOGE...

DESCRIPCION

Esta actividad comenzara preguntando al alumnado que elementos han identificado en su entorno
que contengan muelles o resortes. Con el fin de demostrar que en una vivienda y los objetos que
utilizamos frecuentemente hay una gran cantidad de resortes, se muestra una presentacion (Ver
Recurso 2 en Anexo III) en la que se muestran varios ejemplos (se traen al aula varios objetos de
pequefio tamafio para que puedan apreciarlo), comentando a su vez la funcién que realizan los
mismos. A continuacion, se exponen los distintos tipos de muelles, sus usos y la ecuacion que
permite determinar la fuerza necesaria para comprimirlos o estirarlos (Ley de Hooke), analizando
cada uno de sus términos y razonando la importancia y significado. Una vez analizada la parte
teorica, se realiza una segunda sesion de laboratorio, donde se contara con un dinamémetro que
permita medir las fuerzas realizadas, un dispositivo que permita acoplar los muelles de traccion
muelles y ejercer fuerza de forma controlada sobre los mismos, una regla para medir el
alargamiento de los muelles, y varios tipos de muelles de traccion con diferentes constantes
elasticas (adicionalmente, se mostraran otro tipo de resortes y las consecuencias de aplicar fuerzas
sobre los mismos). Durante la practica, se pedira al alumnado que colabore para realizar las
distintas mediciones, en las cuales se aplicara una fuerza de 10, 20, 30, 50 y 100 KN y se realizaran
las correspondientes mediciones para cada uno de los muelles con diferente coeficiente elastico.
A continuacion, y por medio de grupos pequefios, se realizara un segundo experimento en el que
se medira la fuerza aplicada y el alargamiento de un muelle, disponiendo esta informacion sobre
una grafica para calcular el coeficiente elastico del muelle mediante la pendiente de la recta (a
cada grupo se le asignara aleatoriamente un resorte). Finalmente, se realizara un ultimo
experimento en el que se colgarda un peso de un muelle de forma vertical y se soltard. A
continuacion, se repetira el experimento de forma horizontal. Una vez finalizada la practica se
pedira al alumnado que realicen un informe en el que se relacione los datos obtenidos durante el
primer experimento con la ley de Hooke, realizando unas tablas en las que se recojan los datos
medidos y se relacione el valor tedrico con el obtenido mediante la practica. Finalmente, deberan
explicar la forma en que se ha obtenido en el segundo experimento el coeficiente elastico del
resorte y de la misma manera que en el caso anterior, se muestren los datos recogidos en una
grafica. Respecto al tercer experimento, y sin que sea valido para la nota, deberan indicar que han
apreciado en relacion con el movimiento que ha realizado el peso, como ha actuado el muelle, las
fuerzas que consideran que intervienen y el analisis del conjunto.

C. DE EVALUACION SFYQ03CO01 SFYQO03C02 | SFYQO03C03 | SFYQO03CO08

E. DE APRENDIZAIJE 1 3 2,9,10 48, 49

AGRUPAMIENTOS Gran grupo, pequefios grupos ¢ individual

SESIONES 2

Documento con 5 elementos que tengan resortes e informe de

PRODUCTOS o
practicas

Material para la realizacion de la practica, objetos que incluyan
RECURSOS resortes, resortes, ordenador, proyector, pantalla de proyeccion,
pizarra

ESPACIOS Aula de clase y laboratorio

Se permitira al alumnado entregar el informe y el documento con
OBSERVACIONES el formato que desean que el fin de potenciar su autonomia,
imponiendo tan solo unos requisitos minimos a cumplir.
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Imagen 3: Actividad 3: la fuerza viene fuerte

ACTIVIDAD 3: LA FUERZA VIENE FUERTE

DESCRIPCION

En la presente actividad se pretende mostrar al alumnado la accion que tiene la fuerza sobre los
distintos cuerpos, bien deformandolos o modificando su estado de reposo, es decir, haciendo
gue se muevan. Para ello, se proyectarad inicialmente un (Video 1 desde el minuto 2:04) en el que
se aprecian varias imagenes en las que se explica de forma breve y precisa esos conceptos. Tras
la visualizacién del video se describiran los conceptos asociados a estas imagenes y los aspectos
tedricos correspondientes. A continuacidn, se solicitara al alumnado, que trabajara en pequeios
grupos elegidos aleatoriamente, que escriban tres ejemplos de la accién de una fuerza que
produzca una deformacidén, y tres ejemplos de una fuerza que produzca un cambio de
movimiento en un cuerpo, intentando en la medida de lo posible que dichos ejemplos se adapten
a aspectos de su vida cotidiana. Finalmente, y para que el alumnado pueda apreciar estos
aspectos se realizan varios experimentos: En primer lugar, mediante el uso de un gato (tipo
estandar, como el usado para levantar un coche) y la ayuda de un dinamdémetro para medir la
intensidad de la fuerza que este realiza, se deforma un bloque de plastilina (siempre con el mismo
tamafio y forma) aplicando distintos grados de fuerza. El alumnado debera describir el grado de
deformacién apreciado en cada uno de los casos con relacidon al valor de las fuerzas. A
continuacion, se dispone de dos rampas en forma de U, colocando una bola de billar en el fondo,
y lanzando otra bola de billar desde diferentes alturas de la rampa. El alumnado debera valorar
qgue ocurre con la bola que se encuentra parada en el fondo al golpear la bola que desciende por
la rampa en funcién de la altura desde la que haya sido lanzada. Al finalizar esta tarea, se
explicara de forma muy breve el concepto de fuerza de friccion y se daran algunos ejemplos,
solicitando al alumnado una redaccidn en la que describan, sin buscar informacién, un dia normal
en su vida en el que no existiese la fuerza de friccién, (esta actividad serad usada de cara al
comienzo de la actividad 4).

C. DE EVALUACION SFYQ03CO01 SFYQO03C02 SFYQO03C03 SFYQO3C08

E. DE APRENDIZAIJE 1 3 2,9,10 49, 50

AGRUPAMIENTOS Gran grupo, pequeios grupos e individual

SESIONES 2

Documento con los 6 ejemplos de fuerzas, informe valorando

AHBIDITIENES los dos experimentos de deformacién y movimiento.

Material para la realizacidn de los experimentos, ordenador,
RECURSOS proyector, pantalla de proyeccion, pizarra
Video 1: https://youtu.be/k1BafQM71ClI

ESPACIOS Aula de clase y laboratorio

Se valorara el debate y la creatividad a la hora de exponer los
6 ejemplos de fuerzas. En los informes de los experimentos no
OBSERVACIONES se les dara unas pautas a desarrollar con el fin de que el
alumnado desarrolle lo maximo posible todo lo que pueda
haber apreciado.
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Imagen 4: Actividad 4: el roce hace el carifio

ACTIVIDAD 4: EL ROCE HACE EL CARINO

DESCRIPCION

Se comienza la actividad con el visionado del Video 2 (V2), en el cual se explica en que
consiste la fuerza de rozamiento y como seria un dia en nuestra vida si no existiera. Una
vez visionado el video, se invita al alumnado a perfeccionar la redaccion sobre un dia sin
fuerza de rozamiento, buscando informacion y documentandose de forma adecuada, de
manera que puedan comparar la diferencia entre un documento redactado sin soporte
cientifico con otro en el que se ha trabajado en base a informacién cientifica. A
continuacion, se desarrolla la presentacién 1 (P1) sobre la fuerza de rozamiento
(ecuaciones y términos que la definen), y su importancia e influencia en el movimiento
de los seres vivos y los vehiculos, mostrando multiples ejemplos de actividades o
acciones que implican a la fuerza de rozamiento. En una segunda sesidn, se traslada al
alumnado al laboratorio, donde se presentan tres rectangulos claramente diferenciados.
En el primer rectangulo se presenta el suelo del laboratorio cubierto con detergente
liquido. En el segundo, el suelo estaria en su estado habitual, mientras que en el tercero
el dia anterior se derramé un refresco en el espacio delimitado, quedando la superficie
pegajosa. A continuacién, se solicita al alumnado que deslice sus pies (con zapatillas)
sobre cada uno de los rectdngulos, indicando que ocurre en cada uno de ellos y
ordenando el coeficiente de friccién de menor a mayor para cada caso (sin necesidad de
asignar un valor numérico). A continuacion, se ubica una caja con un peso de 20 kg en su
interior, conectada a un cable y un dinamdmetro, de forma que se tira del cable hasta
gue comience a moverse la caja y se registra el valor de la fuerza necesaria. Una vez
finalizado el experimento, el alumnado deberda relacionar las fuerzas halladas con el
orden de los coeficientes de rozamiento, justificando sus respuestas en base a los
conocimientos adquiridos mediante términos cientificos. A su vez, deberan analizar y
presentar de forma breve, proyectos cientificos o investigaciones en curso en las que la
fuerza de rozamiento esté implicada (por ejemplo, los trenes de levitacion magnética o
las mesas de air hockey).

C. DE EVALUACION SFYQ03CO01 SFYQO03C02 | SFYQO03C03 | SFYQO03C08

E. DE APRENDIZAJE 1,4 3 2,8,9,10 49, 56

AGRUPAMIENTOS Gran grupo, e individual

SESIONES 2

Documentos explicativos de un dia sin fuerza de rozamiento e
informe de experiencia en el laboratorio

Detergente para la vajilla, ordenador, proyector, pantalla de
proyeccion, pizarra

V2: https://www.youtube.com/watch?v=eudSBLxpiSw&t=271s
P1: https://prezi.com/bylcasca4/la-fuerza-de-rozamiento/

ESPACIOS Aula de clase y laboratorio

PRODUCTOS

RECURSOS

Solo se valorara, y siempre de forma positiva, aquellos alumnos que
presenten el primer documento sobre un dia sin fuerza de
rozamiento aplicando un cierto nivel de conocimiento y de
blsqueda de informacion.

OBSERVACIONES
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Imagen 5: Actividad 5: Arquimedes sabia mas que su principio

ACTIVIDAD 5: ARQUIMEDES SABIA MAS QUE SU PRINCIPIO

DESCRIPCION

Esta actividad se comienza con la historia de Arquimedes y su reto con el rey Hierdn de
Siracusa, en la cual consiguid levantar un barco de enormes dimensiones y gran carga
mediante el uso de poleas. Una vez realizada la introduccion, se pregunta quien
considera que esta historia puede ser verdad o mentira, para posteriormente demostrar
gue es cierta. A continuacién, se explica en que consiste una polea, sus usos, ecuaciones,
los elementos de nuestra vida diaria que las contienen y emplean, y se muestra un
diagrama de fuerzas en el que se aprecie de forma sencilla como actian y como fue
viable que Arquimedes levantara un barco (Presentacion 2). Finalmente, se llevan a cabo
algunos ejercicios de calculo numérico con poleas. A continuacidn, se nombra la célebre
frase de Arquimedes: “Dadme una palanca lo suficientemente larga y un punto de apoyo,
y moveré el mundo”. Tras esto, se lleva a cabo la explicacién tedrica de los conceptos
relacionados con las palancas, sus usos, ecuaciones, aplicaciones, tipos, ejemplos, vy la
presentacion de un diagrama de fuerza que permita calcular las distintas fuerzas que
intervienen (Presentacién 3). A su vez, se muestran distintos videos sobre el uso de
palancas (Videos 3, 4, 5y 6). Finalmente, y con un listén de madera de 4 metros y cajas
con distintos pesos, se realizan ejemplos practicos del uso de la palanca, de forma que
permita apreciar al alumnado como se pueden desplazar grandes cargas con pesos
pequefios. Finalmente, se nombran otros ejemplos de mdaquinas simples para que el
alumnado tenga conocimiento de las mismas. Una vez finalizados estos aspectos
tedricos, se entregara al alumnado una hoja de problemas para resolver distintos
ejercicios de poleas y palancas, facilitandoles, con el fin de que puedan comprobar los
resultados, los sitios web 1 y 2, donde se pueden calcular los valores de las fuerzas a
emplear en funcidén del peso o la fuerza que se deba vencer. Durante el desarrollo de esa
actividad se seguira recordando la importancia de las fuerzas de rozamiento en todos los
ejemplos mostrados.

C. DE EVALUACION SFYQO03CO01 SFYQ03C02 SFYQO03CO08

E. DE APRENDIZAJE 1,4 3 49, 55, 56
AGRUPAMIENTOS Gran grupo, e individual
SESIONES 3

PRODUCTOS Hoja de ejercicios

Ordenador, proyector, pantalla de proyeccion, pizarra, material
para practica sobre la palanca. Presentacion 2: https://prezi.com/
bylcasca4/la-polea/Presentacion 3: https://prezi.com/bylcasca4/la-
palanca/ Sitio web 1: www.translatorscafe.com/unit-converter
/es-ES/calculator/lever-mechanical-advantage/ Sitio web 2:
www.translatorscafe.com/unit-converter/es-ES/calculator/ulley-
mechanical-advantage/ V3: www.Youtube .com/watch?v=mnM
X3UOBzuQ V4: https://www.youtube.Com/watch?v=NfPMPE5
V5: https://www.youtube. com/watch?v=5gh9-rOhsE V6:
https://www.youtube.com/watch?v=AZnl.4mlL.9KHE

ESPACIOS Aula de clase
OBSERVACIONES

RECURSOS
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Imagen 6: Actividad 6: la practica nos lleva a la excelencia

ACTIVIDAD 6: LA PRACTICA NOS LLEVA A LA EXCELENCIA

DESCRIPCION

Con esta actividad, se pretende que el alumnado, de una forma amena y distendida, vea la
importancia que tienen las fuerzas a la hora de realizar diversos estudios y calculos. Para ello, se
realizard una visita a los laboratorios de la Facultad de Ingenieria Mecanica en la Universidad de
La Laguna, donde se mostraran diversas maquinas y sus correspondientes usos, asi como los
estudios que se estan llevando a cabo actualmente en los que intervienen las fuerzas y varios de
los conceptos trabajados en la presente situacién de aprendizaje.

C. DE EVALUACION SFYQ03C02 SFYQ03C08

E. DE APRENDIZAJE 1 48, 49, 55, 56

AGRUPAMIENTOS Gran grupo

SESIONES 1

PRODUCTOS

RECURSOS

ESPACIOS Laboratorios de la Universidad de La Laguna

Con el fin de que puedan prestar la mdxima atencién y se
OBSERVACIONES realice la actividad de forma distendida, no se solicitara
ningun informe o documentacién en relacion con la actividad
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Imagen 7: Actividad 7: un ultimo “esfuerza”.

ACTIVIDAD 7: UN ULTIMO “ESFUERZA”

DESCRIPCION

Como Uultima actividad, y con el fin de valorar los criterios de evaluacidn desarrollados y
comprobar la adquisicidn de las competencias vinculadas, se llevara a cabo una prueba escrita
(Ver Recurso 3 en el Anexo lll) sobre los distintos conceptos trabajados en la presente situacion
de aprendizaje. Esta prueba se dividira en dos partes, una primera parte con diez preguntas tipo
test, y una segunda parte con 4 problemas. Cada una de las partes valdra 5 puntos, de forma que
cada pregunta tipos test tendra un valor de 0,5 puntos (sin restar por fallos) y cada uno de los
ejercicios 1,25 puntos. En esta segunda parte, se valorara no solo que los calculos sean correctos,
sino la aplicacién de los conceptos, los razonamientos realizados, la limpieza, el correcto uso de
las unidades, etc. Con el fin de evitar posibles dudas, se leerd el examen antes del inicio del
mismo, aprovechando ese momento para consultar dudas en los enunciados que puedan afectar
a toda la clase.

C. DE EVALUACION SFYQ03C08

E. DE APRENDIZAJE 48,49, 55y 56

AGRUPAMIENTOS Individual

SESIONES 1

PRODUCTOS Prueba escrita realizada por el alumno

RECURSOS Prueba escrita (Recurso 3)

ESPACIOS Aula de clase
OBSERVACIONES

6.6.Evaluacion

En base a lo dispuesto en el apartado 5.7.3 “Estandares de aprendizaje y criterios y
procedimientos de evaluacion” se valoraran las distintas actividades, informes, ejercicios y

pruebas escritas realizadas de la siguiente manera:

e Prueba final escrita (40%): se tendra en consideracion no solo los aspectos relacionados
con los conocimientos demostrados por parte del alumnado, sino la ortografia,
gramatica, expresion, limpieza, claridad, orden, razonamientos, etc. Una vez corregidos
los examenes, se le comunicara la nota al alumnado, indicdndoles aquellos conceptos

en los que debe mejorar y aquellos que domina.
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e Tareasy trabajos (30%): la presentacion de estos trabajos serd en la medida de lo posible
en formato electronico, y al igual que el caso anterior, se tendra en cuenta no solo los
conceptos desarrollados, sino que también se valorara la presentacion, limpieza, grado
de profundizacion y desarrollo, expresion, etc. Al igual que en el caso anterior, una vez
evaluados se comunicara al alumnado la valoracion por parte del docente de estas tareas.

Dentro de este apartado podemos destacar las siguientes tareas o actividades:

o Documento con 5 “cosas” que contengan resortes.

o Informe de practicas de resortes.

o Documento con los 6 ejemplos de fuerzas.

o Informe valorando los dos experimentos de deformacion y movimiento.
o Informe de préctica de laboratorio de fuerzas de rozamiento.

o Documentos explicativos de un dia sin fuerza de rozamiento,

o Hoja de ejercicios de poleas y palancas.

e Trabajo diario en el aula (20%): durante las jornadas de clase, se valoraran los distintos
trabajos y actividades que hayan llevado a cabo los alumnos y alumnas. En este aspecto
no se considerara tan solo el producto final entregado, sino la forma en que se realiza,
ya que el docente tendrd la oportunidad de apreciar durante la jornada de clase la
evolucion y desarrollo de sus alumnos y alumnas. Al finalizar el trimestre, se tendrd una
reunidon con cada alumno y alumna en la que se explicara la nota final y el trabajo
realizado en relacion con este apartado y el siguiente (participacion y comportamiento

en clase).

e Participacion y comportamiento en clase (10%): con el fin de motivar al alumnado a
colaborar en el aula y estar atento a las distintas actividades y trabajos que se desarrollan
en la misma, se valorara de forma positiva la participacion activa, no entrando a valorar
aspectos conceptuales, sino el interés que demuestre por la asignatura, la voluntariedad
a la hora de colaborar en las distintas actividades propuestas, el seguimiento activo del
normal desarrollo de las clases, etc. Resulta importante exponerle al alumno la
importancia de este aspecto, ya que no solo le permitird aumentar su nota, sino que el
hecho de participar en este aspecto influird de forma notable de cara a obtener un mejor

rendimiento en los otros aspectos que se evaluan.
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A su vez, de cara a evaluar los distintos informes que realice el alumnado se utilizara la

lista de control y la ribrica del anexo IV.

6.7.Atencion a la diversidad

Con el fin de conseguir la maxima integracion del posible alumnado con NEAE presente
en el aula se insistird durante todas las sesiones en la necesidad de integrar en la dindmica global
de la clase a estos alumnos y alumnas, realizando explicaciones individualizadas en todas las
situaciones que lo requieren y no afecten al desarrollo normal de la clase. Adicionalmente, y tal
y como se indica en los apartados anteriores, se les ha dado un enfoque practico a los conceptos
trabajados, vinculdndolos de manera especial a elementos del entorno del alumnado. Esta forma
de trabajar tiene la ventaja de permitir que el alumno asimile con mayor facilidad el temario
impartido y a la vez, le sea més sencillo recordarlo, ya que se vinculan los conceptos a elementos

facilmente reconocibles y con los que ya estan familiarizados.

En este apartado, sera de aplicacion todos los planes de accion implementados por el

centro y descritos en el apartado 5.5. “Medidas de atencion a la diversidad”.

Finalmente, cabe destacar que, durante el desarrollo de la presente situacion de
aprendizaje, y en especial a lo largo del desarrollo de la asignatura de Fisica y Quimica, se
prestara especial atencion a todos aquellos alumnos y alumnas que puedan presentar problemas
para seguir el normal desarrollo de las clases (mediante una baja participacion, mala actitud,
notas bajas, etc.). Una vez detectados los posibles casos, se realizara una primera reunion, junto
con los padres (o tutores) y el alumnado implicado, para valorar las principales causas que
pueden estar produciendo estas circunstancias. Una vez analizado de forma independiente cada
uno de los casos, se propondrian las medidas y acciones mas oportunas en funcion de las
particularidades que presente cada alumno y alumna, consensuando estas medidas de forma
conjunta con el resto de miembros del departamento. Las acciones propuestas podran ser de
diversa indole, como seguimiento por parte de los padres o tutores, realizacion de tareas de

refuerzo, clases particulares, etc.

7. CONCLUSIONES

Cabe destacar que la presente situacion de aprendizaje se ha intentado adaptar en la

medida de lo posible a los recursos identificados en el centro donde se realizaron las practicas
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y al tipo de alumnado presente en el mismo. Esto se debe a que se tiene muy presente la
necesidad de estimar de forma adecuada el numero de horas disponibles, los espacios y el
material con el que cuenta el centro, asi como el tipo de alumnado presente en cada una de las
aulas, ya que en funcion de los distintos grupos puede llegar a resultar necesario adoptar una
diferente metodologia o enfoque con el fin de que cada uno de los alumnos y alumnas pueda

desarrollar su maximo potencial.

Tras la experiencia obtenida en la realizacion de las practicas, se considera que vincular
los contenidos con elementos ya conocidos por parte del alumnado y que forme parte de su
entorno, permite mejorar la asimilacion y retencion de los conceptos trabajados, asi como
incorporar durante el desarrollo de las sesiones informacion relevante, hechos histéricos
significativos, datos biograficos interesantes de cientificos y demas datos, que aunque queden
fuera de los contenidos a desarrollar, permitan captar la atencion del alumnado, al menos de
forma momentanea, para mantenerlos en tension y que no se pierdan, especialmente durante el

desarrollo de las sesiones expositivas.

Por otro lado, se ha podido apreciar, que las distintas propuestas enfocadas a integrar a
todo el alumnado, en general chocan con la falta de personal y dependen en mayor medida de
la creatividad y facilidad para gestionar el grupo por parte del docente, ya que nuevamente,
durante la realizacion de las précticas se coordind con la tutora, que en determinados cursos la
ella misma u otro profesor (profesores en practicas incluidos) se sentaran junto a aquellos
alumnos y alumnas mas conflictivos o con dificultades para seguir la clase. Con este trabajo
totalmente personalizado, se consigui6 “recuperar” a varios alumnos y alumnas que no habian
aprobado ningin examen a lo largo del curso, viéndose modificada su actitud e ilusion en
relacion a la asignatura de fisica y quimica, asi como su comportamiento en el aula.
Obviamente, este resulta el método mas sencillo de cara a “obligar” al alumnado a
“incorporarse” a la asignatura, pero mas alld de esta metodologia, resulta muy complicado
gestionar un grupo completo de veinte alumnos y alumnas sin que nadie se distraiga, pierda el
hilo de la clase o tenga un mal comportamiento, motivo por el cual se llega a la conclusion de
que es de gran importancia, que el docente invierta el mayor nimero de horas posibles en su
formacidn, ya que gracias a esta (unido con la experiencia), le permitira manejar este tipo de
situaciones de una forma Optima, pudiendo emplear gran cantidad de recursos que se adapten a
las diferentes situaciones a las que se deba hacer frente, consiguiendo de ese modo, con pocos
recursos de personal y materiales, solventar un gran niimero de situaciones y ayudar al mayor

numero posible de alumnos y alumnas.
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Finalmente, y de forma adicional a las conclusiones obtenidas durante el desarrollo de
la situacién de aprendizaje, con el presente trabajo de fin de master se han podido razonar y
desarrollar los principales aspectos que un docente debe tener en cuenta de cara a ejercer su
profesion, pudiendo aplicar los conocimientos obtenidos en las asignaturas cursadas en
combinacion con la experiencia vivida en las practicas, de forma que se pueda apreciar toda la
normativa a tener en consideracion y aquella que se debe usar a la hora de desarrollar los
distintos documentos que un profesor debe tener presentes (programaciones didacticas,
situaciones de aprendizaje, etc.), documentos caracteristicos del centro (programacion general
anual, proyecto educativo, etc.), metodologias de trabajo, técnicas para desarrollar una sesion
de clase y demas aspectos que hacen que un profesor consiga ilusionar a su alumnado, asi como

sacar el maximo provecho a los recursos que un centro le pueda ofrecer.

8. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

e Carmen Alvarez Alvarez. (2019). Modelos de aprendizaje. Murcia: REDU.

e Decreto 315/2015, 28 agosto, por el que se establece la ordenacion de la ESO y del
bachillerato en la Comunidad Auténoma de Canarias.

e DECRETO 81/2010, de 8 de julio, por el que se aprueba el Reglamento Orgénico de los
centros docentes publicos no universitarios de la Comunidad Auténoma de Canarias.

e Decreto 83/2016, 4 julio, por el que se establece el curriculo de la ESO y el bachillerato
en la Comunidad Auténoma de Canarias.

e INE. (2021). Cifras oficiales de poblacion resultantes de la revision del Padron
municipal a 1 de  enero.  25/05/2022, de INE Sitio  web:
https://www.ine.es/jaxiT3/Datos.htm?t=2892.

e Inmaculada Ferndndez Fernandez. (01/09/2010). La necesidad de programar en la
escuela. Eduinnova, 24, 34-40.

e Mel Ainscow. (01/2005). El proximo gran reto: la mejora de la escuela inclusiva.
Presentacion de apertura del Congreso sobre Efectividad y Mejora Escolar.

e Orden de 7 de junio de 2007, por la que se regulan las medidas de atencion a la
diversidad en la ensefianza basica en la Comunidad Autonoma de Canarias.

e Orden ECD/65/2015, de 21 de enero, por la que se describen las relaciones entre las

competencias, los contenidos y los criterios de evaluacion de la educacion primaria, la

ESO y el bachillerato.

771100



TRABAJO FIN DE MASTER PROGRAMACION DIDACTICA Y DESARROLLO DE SITUACION DE APRENDIZAJE

e PAOLONI, L., 1981. Chemistry as Part of Culture: a Challenge to Chemical Education,
European Journal of Science Education, Vol. 3, pp. 139-144.

e Quilez Pardo y Llopis Castello, r. (1990). Importancia de la quimica descriptiva en la
ensefianza de la quimica. propuesta de un modelo para su aprendizaje. ensefianza de las
ciencias, 8, 282-286.

e Real Decreto 1105/2014, de 26 de diciembre, por el que se establece el curriculo basico
de la ESO y del bachillerato.

e Real Decreto 217/2022, de 29 de marzo, por el que se establece la ordenacion y las

enseflanzas minimas de la ESO.

78| 100



TRABAJO FIN DE MASTER PROGRAMACION DIDACTICA Y DESARROLLO DE SITUACION DE APRENDIZAJE

ANEXO I: ESTANDARES DE APRENDIZAJE

1. Formula hipoétesis para explicar fendmenos cotidianos utilizando teorias y modelos
cientificos.

2. Registra observaciones, datos y resultados de manera organizada y rigurosa, y los comunica
de forma oral y escrita utilizando esquemas, graficos, tablas y expresiones matematicas.

3. Relaciona la investigacion cientifica con las aplicaciones tecnoldgicas en la vida cotidiana.
4. Establece relaciones entre magnitudes y unidades utilizando, preferentemente, el Sistema
Internacional de Unidades y la notacién cientifica para expresar los resultados.

5. Reconoce e identifica los simbolos mas frecuentes utilizados en el etiquetado de productos
quimicos e instalaciones, interpretando su significado.

6. Identifica material e instrumentos basicos de laboratorio y conoce su forma de utilizacion
para la realizacion de experiencias respetando las normas de seguridad e identificando actitudes
y medidas de actuacion preventivas.

7. Selecciona, comprende e interpreta informacion relevante en un texto de divulgacion
cientifica y transmite las conclusiones obtenidas utilizando el lenguaje oral y escrito con
propiedad.

8. Identifica las principales caracteristicas ligadas a la fiabilidad y objetividad del flujo de
informacion existente en internet y otros medios digitales.

9. Realiza pequetios trabajos de investigacion sobre algiin tema objeto de estudio aplicando el
método cientifico, y utilizando las TIC para la busqueda y seleccion de informacion y
presentacion de conclusiones.

10. Participa, valora, gestiona y respeta el trabajo individual y en equipo.

11. Distingue entre propiedades generales y propiedades caracteristicas de la materia, utilizando
estas ultimas para la caracterizacion de sustancias.

12. Relaciona propiedades de los materiales de nuestro entorno con el uso que se hace de ellos.
13. Describe la determinacion experimental del volumen y de la masa de un so6lido y calcula su
densidad.

14. Justifica que una sustancia puede presentarse en distintos estados de agregacion
dependiendo de las condiciones de presion y temperatura en las que se encuentre.

15. Explica las propiedades de los gases, liquidos y solidos utilizando el modelo cinético
molecular.

16. Describe e interpreta los cambios de estado de la materia utilizando el modelo cinético-

molecular y lo aplica a la interpretacion de fendmenos cotidianos.
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17. Deduce a partir de las graficas de calentamiento de una sustancia sus puntos de fusion y
ebullicion, y la identifica utilizando las tablas de datos necesarias.

18. Justifica el comportamiento de los gases en situaciones cotidianas relacionandolo con el
modelo cinético-molecular.

19. Interpreta graficas, tablas de resultados y experiencias que relacionan la presion, el volumen
y la temperatura de un gas utilizando el modelo cinético-molecular y las leyes de los gases.
20. Distingue y clasifica sistemas materiales de uso cotidiano en sustancias puras y mezclas,
especificando en este ultimo caso si se trata de mezclas homogéneas, heterogéneas o coloides.
21. Identifica el disolvente y el soluto al analizar la composicién de mezclas homogéneas de
especial interés.

22. Realiza experiencias sencillas de preparacion de disoluciones, describe el procedimiento
seguido y el material utilizado, determina la concentracion y la expresa en gramos por litro.
23. Disefia métodos de separacion de mezclas segliin las propiedades caracteristicas de las
sustancias que las componen, describiendo el material de laboratorio adecuado.

24. Representa el atomo, a partir del nimero atémico y el nimero masico, utilizando el modelo
planetario.

25. Describe las caracteristicas de las particulas subatémicas basicas y su localizacion en el
atomo.

26. Relaciona la notacion en la tabla periddica con el nimero atomico, el nimero masico
determinando el nimero de cada uno de los tipos de particulas subatomicas basicas.

27. Explica en qué consiste un is6topo y comenta aplicaciones de los is6topos radiactivos, la
problematica de los residuos originados y las soluciones para la gestion de los mismos.

28. Justifica la actual ordenacion de los elementos en grupos y periodos en la Tabla Periddica.
29. Relaciona las principales propiedades de metales, no metales y gases nobles con su posicion
en la Tabla Periodica y con su tendencia a formar iones, tomando como referencia el gas noble
mas proximo.

30. Conoce y explica el proceso de formacién de un ion a partir del 4&tomo correspondiente,
utilizando la notacion adecuada para su representacion.

31. Explica como algunos atomos tienden a agruparse para formar moléculas interpretando este
hecho en sustancias de uso frecuente y calcula sus masas moleculares.

32. Reconoce los atomos y las moléculas que componen sustancias de uso frecuente,

clasificandolas en elementos o compuestos, basandose en su expresion quimica.
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33. Presenta, utilizando las TIC, las propiedades y aplicaciones de algun elemento y/o
compuesto quimico de especial interés a partir de una busqueda guiada de informaciéon
bibliografica y/o digital.

34. Utiliza el lenguaje quimico para nombrar y formular compuestos binarios siguiendo las
normas [UPAC.

35. Distingue entre cambios fisicos y quimicos en acciones de la vida cotidiana en funcion de
que haya o no formacion de nuevas sustancias.

36. Describe el procedimiento de realizacion experimentos sencillos en los que se ponga de
manifiesto la formacion de nuevas sustancias y reconoce que se trata de cambios quimicos.
37. ldentifica cudles son los reactivos y los productos de reacciones quimicas sencillas
interpretando la representacion esquematica de una reaccion quimica.

38. Representa e interpreta una reaccion quimica a partir de la teoria atdbmico-molecular y la
teoria de colisiones.

39. Reconoce cudles son los reactivos y los productos a partir de la representacion de reacciones
quimicas sencillas, y comprueba experimentalmente que se cumple la ley de conservacion de
la masa.

40. Propone el desarrollo de un experimento sencillo que permita comprobar
experimentalmente el efecto de la concentracion de los reactivos en la velocidad de formacion
de los productos de una reaccion quimica, justificando este efecto en términos de la teoria de
colisiones.

41. Interpreta situaciones cotidianas en las que la temperatura influye significativamente en la
velocidad de la reaccion.

42. Clasifica algunos productos de uso cotidiano en funcion de su procedencia natural o
sintética.

43. Identifica y asocia productos procedentes de la industria quimica con su contribucion a la
mejora de la calidad de vida de las personas.

44. Describe el impacto medioambiental del diéxido de carbono, los 6xidos de azuftre, los
oxidos de nitrogeno y los CFC y otros gases de efecto invernadero relacionandolo con los
problemas medioambientales de &mbito global.

45. Propone medidas y actitudes, a nivel individual y colectivo, para mitigar los problemas
medioambientales de importancia global.

46. Defiende razonadamente la influencia que el desarrollo de la industria quimica ha tenido en

el progreso de la sociedad, a partir de fuentes cientificas de distinta procedencia.
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47. En situaciones de la vida cotidiana, identifica las fuerzas que intervienen y las relaciona con
sus correspondientes efectos en la deformacion o en la alteracion del estado de movimiento de
un cuerpo.

48. Establece la relacion entre el alargamiento producido en un muelle y las fuerzas que han
producido esos alargamientos, describiendo el material a utilizar y el procedimiento a seguir
para ello y poder comprobarlo experimentalmente.

49. Establece la relacion entre una fuerza y su correspondiente efecto en la deformacion o la
alteracion del estado de movimiento de un cuerpo.

50. Describe la utilidad del dinamometro para medir la fuerza elastica y registra los resultados
en tablas y representaciones graficas expresando el resultado experimental en unidades en el
Sistema Internacional.

51. Determina, experimentalmente o a través de aplicaciones informaticas, la velocidad media
de un cuerpo interpretando el resultado.

52. Realiza célculos para resolver problemas cotidianos utilizando el concepto de velocidad.
53. Deduce la velocidad media e instantadnea a partir de las representaciones graficas del espacio
y de la velocidad en funcién del tiempo.

54. Justifica si un movimiento es acelerado o no a partir de las representaciones graficas del
espacio y de la velocidad en funcion del tiempo.

55. Interpreta el funcionamiento de maquinas mecanicas simples considerando la fuerza y la
distancia al eje de giro y realiza calculos sencillos sobre el efecto multiplicador de la fuerza
producido por estas maquinas.

56. Analiza los efectos de las fuerzas de rozamiento y su influencia en el movimiento de los
seres vivos y los vehiculos.

57. Relaciona cualitativamente la fuerza de gravedad que existe entre dos cuerpos con las masas
de los mismos y la distancia que los separa.

58. Distingue entre masa y peso calculando el valor de la aceleracion de la gravedad a partir de
la relacion entre ambas magnitudes.

59. Reconoce que la fuerza de gravedad mantiene a los planetas girando alrededor del Sol, y a
la Luna alrededor de nuestro planeta, justificando el motivo por el que esta atraccion no lleva a
la colision de los dos cuerpos.

60. Relaciona cuantitativamente la velocidad de la luz con el tiempo que tarda en llegar a la
Tierra desde objetos celestes lejanos y con la distancia a la que se encuentran dichos objetos,

interpretando los valores obtenidos.
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61. Explica la relacion existente entre las cargas eléctricas y la constitucion de la materia y
asocia la carga eléctrica de los cuerpos con un exceso o defecto de electrones.

62. Relaciona cualitativamente la fuerza eléctrica que existe entre dos cuerpos con su carga y
la distancia que los separa, y establece analogias y diferencias entre las fuerzas gravitatoria y
eléctrica.

63. Justifica razonadamente situaciones cotidianas en las que se pongan de manifiesto
fendmenos relacionados con la electricidad estatica.

64. Reconoce fendmenos magnéticos identificando el iman como fuente natural del
magnetismo y describe su accion sobre distintos tipos de sustancias magnéticas.

65. Construye, y describe el procedimiento seguido pare ello, una brujula elemental para
localizar el norte utilizando el campo magnético terrestre.

66. Comprueba y establece la relacion entre el paso de corriente eléctrica y el magnetismo,
construyendo un electroiman.

67. Reproduce los experimentos de Oersted y de Faraday, en el laboratorio o mediante
simuladores virtuales, deduciendo que la electricidad y el magnetismo son dos manifestaciones
de un mismo fendémeno.

68. Realiza un informe empleando las TIC a partir de observaciones o blisqueda guiada de
informacion que relacione las distintas fuerzas que aparecen en la naturaleza y los distintos
fendmenos asociados a ellas.

69. Argumenta que la energia se puede transferir, almacenar o disipar, pero no crear ni destruir,
utilizando ejemplos.

70. Reconoce y define la energia como una magnitud expresandola en la unidad correspondiente
en el Sistema Internacional.

71. Relaciona el concepto de energia con la capacidad de producir cambios e identifica los
diferentes tipos de energia que se ponen de manifiesto en situaciones cotidianas explicando las
transformaciones de unas formas a otras.

72. Explica el concepto de temperatura en términos del modelo cinético-molecular
diferenciando entre temperatura, energia y calor.

73. Conoce la existencia de una escala absoluta de temperatura y relaciona las escalas de Celsius
y Kelvin.

74. Identifica los mecanismos de transferencia de energia reconociéndolos en diferentes
situaciones cotidianas y fendmenos atmosféricos, justificando la seleccion de materiales para

edificios y en el disefio de sistemas de calentamiento.
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75. Explica el fenomeno de la dilatacion a partir de alguna de sus aplicaciones como los
termometros de liquido, juntas de dilatacion en estructuras, etc.

76. Explica la escala Celsius estableciendo los puntos fijos de un termdémetro basado en la
dilatacion de un liquido volatil.

77. Interpreta cualitativamente fendmenos cotidianos y experiencias donde se ponga de
manifiesto el equilibrio térmico asocidndolo con la igualacion de temperaturas.

78. Reconoce, describe y compara las fuentes renovables y no renovables de energia, analizando
con sentido critico su impacto medioambiental.

79. Compara las principales fuentes de energia de consumo humano, a partir de la distribucion
geografica de sus recursos y los efectos medioambientales.

80. Analiza la predominancia de las fuentes de energia convencionales frente a las alternativas,
argumentando los motivos por los que estas Ultimas atin no estan suficientemente explotadas.
81. Interpreta datos comparativos sobre la evolucion del consumo de energia mundial
proponiendo medidas que pueden contribuir al ahorro individual y colectivo.

82. Explica la corriente eléctrica como cargas en movimiento a través de un conductor.

83. Comprende el significado de las magnitudes eléctricas intensidad de corriente, diferencia
de potencial y resistencia, y las relaciona entre si utilizando la ley de Ohm.

84. Distingue entre conductores y aislantes reconociendo los principales materiales usados
como tales.

85. Describe el fundamento de una maquina eléctrica, en la que la electricidad se transforma en
movimiento, luz, sonido, calor, etc. mediante ejemplos de la vida cotidiana, identificando sus
elementos principales.

86. Construye circuitos eléctricos con diferentes tipos de conexiones entre sus elementos,
deduciendo de forma experimental las consecuencias de la conexion de generadores y
receptores en serie o en paralelo.

87. Aplica la ley de Ohm a circuitos sencillos para calcular una de las magnitudes involucradas
a partir de las dos, expresando el resultado en las unidades del Sistema Internacional.

88. Utiliza aplicaciones virtuales interactivas para simular circuitos y medir las magnitudes
eléctricas.

89. Asocia los elementos principales que forman la instalacion eléctrica tipica de una vivienda
con los componentes basicos de un circuito eléctrico.

90. Comprende el significado de los simbolos y abreviaturas que aparecen en las etiquetas de

dispositivos eléctricos.
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91. Identifica y representa los componentes mas habituales en un circuito eléctrico:
conductores, generadores, receptores y elementos de control describiendo su correspondiente
funcion.

92. Reconoce los componentes electronicos basicos describiendo sus aplicaciones practicas y
la repercusion de la miniaturizacion del microchip en el tamafio y precio de los dispositivos.
93. Describe el proceso por el que las distintas fuentes de energia se transforman en energia
eléctrica en las centrales eléctricas, asi como los métodos de transporte y almacenamiento de la

misma.
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ANEXO II: CRITERIOS DE EVALUACION

Criterio de evaluacion

1. Reconocer y analizar las diferentes caracteristicas del trabajo cientifico y utilizarlas para explicar los fenomenos fisicos y
quimicos que ocurren en el entorno, solucionando interrogantes o problemas relevantes de incidencia en la vida cotidiana.
Conocer y aplicar los procedimientos cientificos para determinar magnitudes y establecer relaciones entre ellas. Identificar y
utilizar las sustancias, aparatos y materiales basicos del laboratorio de Fisica y Quimica y de campo, respetando las normas de
seguridad establecidas y de eliminacion de residuos para la proteccion de su entorno inmediato y del medioambiente.

Con este criterio se trata de determinar si el alumnado es capaz de describir y realizar pequeiias investigaciones relacionadas con el
entorno y en diferentes contextos (aula, laboratorio, hogar...), identifica y analiza cual es el interrogante o problema a investigar,
formula hipotesis utilizando teorias y modelos cientificos, disefia experiencias para comprobarlas, registra observaciones. datos y
resultados de forma organizada y rigurosa, y los comunica, estableciendo relaciones entre diferentes magnitudes y sus unidades
correspondientes en el Sistema Internacional y usando la notacion cientifica para expresar los resultados.

IS VYV LI SSVIONILAdWOD)

Ademas, se pretende averiguar si identifica los pictogramas utilizados en las etiquetas informativas de productos quimicos. y aparatos
eléctricos e identifica su peligrosidad (estufa. horno, calefactor...). si conoce y utiliza el material de laboratorio para la realizacion de
experiencias concretas, respetando las normas de seguridad establecidas para el uso de aparatos. instrumentos y sustancias e identifica
actitudes y medidas de actuacion preventivas en la actividad experimental.

Estandares de aprendizaje evaluables |[Contenidos

relacionados 1. Utilizacion de los diferentes caracteristicas del trabajo cientifico para abordar la
1.4.5.6. solucion de interrogantes o problemas de forma individua y en grupo.

Medicion de magnitudes usando instrumentos de medida sencillos expresando el
resultado en el Sistema Internacional de Unidades y en notacion cientifica.

3. Conocimiento y utilizacion del material, instrumentos, aparatos eléctricos Y|

procedimientos basicos del laboratorio de Fisica y Quimica y de campo, siguiendo las
nommas de seguridad y prevencion.

VOLALINAL AVAIALLDY VT ] ACVZIANTHAY 4a 400014
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Criterio de evaluacién

2. Conocer y valorar las relaciones existentes entre la ciencia, la tecnologia, la sociedad y el medioambiente (relaciones CTSA),
mostrando como la investigacion cientifica genera nuevas ideas y aplicaciones de gran importancia en la industria y en el
desarrollo social; apreciar las aportaciones de los cientificos, en especial la contribucion de las mujeres cientificas al desarrollo
de la ciencia, y valorar la ciencia en Canarias, las lineas de trabajo de sus principales protagonistas y sus centros de
investigacion.

Con este criterio se pretende evaluar si el alumnado reconoce y valora las relaciones entre la investigacion cientifica, sus aplicaciones
tecnologicas y sus implicaciones sociales. culturales y medioambientales. poniendo de manifiesto que la ciencia y la tecnologia de cada
época tienen relaciones mutuas con los problemas socioambientales y culturales existentes en cada una de ellas, consultando para ello
diversas fuentes de informacion como textos, prensa, medios audiovisuales, paginas web, eligiendo las mas idoneas y seleccionando y
organizando la informacion de caracter cientifico contenida, con el objetivo ultimo de que finalmente pase a formar parte de la cultura
cientifica del propio alumnado.

Se trata también de determinar si valora las aportaciones de algunas personas relevantes del mundo de la Ciencia, la contribucion de las
mujeres cientificas y el desarrollo de la ciencia en Canarias, conociendo asimismo las lineas de investigacion mas relevantes de dichas
personas . en especial. la relativa a los premios Canarias de investigacion y sus centros de trabajo, exponiendo las conclusiones
obtenidas mediante exposiciones verbales, escritas o visuales en diversos soportes, apoyandose en las tecnologias de la informacion y
la comunicacion, empleando el vocabulario cientifico adecuado. Por ultimo se quiere verificar si propone algunas medidas que
contribuyan a disminuir los problemas asociados al desarrollo cientifico que nos permitan avanzar hacia la sostenibilidad.

24D 2SI 'VV LOIND SVIONALIdWOD
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Estindares de aprendizaje evaluables (Contenidos

relacionados 1. Establecimiento de relaciones entre Ciencia, Tecnologia, Sociedad y Medioambiente
3. (CTSA).
2. Valoracion de las aportaciones de las mujeres cientificas al avance y desarrollo de la
ciencia.

3. Reconocimiento y valoracion de la investigacion cientifica en Canarias.
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Criterio de evaluacion

3. Recoger de forma ordenada informacion sobre temas cientificos, transmitida por el profesorado o que aparece en
publicaciones y medios de comunicacion e interpretarla participando en la realizacion de informes mediante exposiciones
verbales, escritas o audiovisuales. Desarrollar pequeiios trabajos de investigacion utilizando las TIC en los que se apliquen las
diferentes caracteristicas de la actividad cientifica.

Se trata de comprobar si el alumnado es capaz de comprender. seleccionar e interpretar informacion relevante en un texto de caracter
cientifico 0 en una investigacion de las que aparecen en publicaciones y medios de comunicacion, identificando las principales
caracteristicas ligadas a la fiabilidad y objetividad existente en Internet y otros medios digitales, transmitiendo el proceso seguido y las
conclusiones obtenidas, utilizando, para ello, el lenguaje oral y escrito con propiedad.

Se intenta también evaluar si elabora y defiende pequeiios trabajos de investigacion, relacionado con la vida cotidiana. sobre algun tema
en particular aplicando la metodologia cientifica en los que valore cual es el problema y su importancia. el proceso seguido y los
resultados obtenidos. utilizando las TIC para la busqueda, seleccion. tratamiento de la informacion y presentacion de conclusiones,
haciendo uso de esquemas, tablas, graficos, expresiones matematicas.... y comunicandola de forma oral y escrita con el apoyo de
diversos medios y soportes (presentaciones. videos. procesadores de texto...). Asi mismo, se pretende valorar si acepta y asume
responsabilidades. y aprecia, ademas, las contribuciones del grupo en los proceso de revision y mejora.

VV'AD ‘LD “1D SSVIONALIdWOD)

Estandares de aprendizaje evaluables Contenidos

reiaclonados 1. Utilizacion de diferentes fuentes de informacion incluyendo las Tecnologias de laj

2,7.8.9,10. Informacién y la Comunicacion en la bisqueda, seleccion y tratamiento de 13
informacion.

2. Valoracion de la fiabilidad y objetividad de la informacion existente en Internet.

3. Presentacion de resultados y conclusiones de forma oral y escrita, individualmente y en|
equipo, de un proyecto de investigacion.

VOLALINAL AVAIALLDY V] ] AFVZIONINdY 30 400014

Criterio de evaluacion
4. Explicar los primeros modelos atémicos necesarios para comprender la estructura interna de la materia y justificar su
evolucion con el fin de interpretar nuevos fenomenos y poder describir las caracteristicas de las particulas que forman los

atomos, asi como las de los isotopos. Examinar las aplicaciones de los isotopos radiactivos y sus repercusiones en los seres
vivos y en el medioambiente.

Con este criterio se pretende comprobar si el alumnado describe y valora la evolucion de los diferentes modelos atomicos, si utiliza
el modelo planetario de Rutherford para representar los atomos a partir de los nimeros atomicos y masicos relacionandolos con la
notacion (*7X) y describe su constitucion localizando las particulas subatomicas basicas. Se trata de verificar que determina, de
forma cuantitativa, el nimero de cada uno de los tipos de particulas componentes de los atomos de diferentes isotopos e iones.
También se trata de evidenciar si conoce las aplicaciones de los isotopos radiactivos en medicina y en la industria mediante el
disefio y elaboracion de un informe en el que puede emplear textos cientificos, dibujos o simulaciones interactivas, con apoyo de
las TIC. y donde se ponga en practica su capacidad de analisis de aspectos positivos y negativos, 1a valoracion de situaciones reales
en las que dichos isotopos se emplean y la toma de decisiones fundamentadas con respecto a las repercusiones que su utilizacion
pueda tener para los seres vivos y el medioambiente, teniéndose en cuenta, ademas. su capacidad creativa en la busqueda de
opciones que traten de solucionar la problematica de 1a gestion de los residuos originados.
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Estandares de aprendizaje evaluables (Contenidos

relacionados 1. Descripcion de los modelos atomicos de Thomson y Rutherford y justificacion de
24,25, 26, 27. su evolucion para la explicacion de nuevos fenomenos.

Localizacion y descripcion de las particulas constituyentes basicas en el interior del
atomo

o

Representacion de los atomos a partir de su numero atomico y masico.

halll of

Obtencion del numero de particulas subatomicas en diferentes isotopos e iones.

w

Descripcion de las aplicaciones y repercusiones de los isotopos radiactivos en los
seres Vivos y en el medio ambiente.
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Criterio de evaluacion

5. Identificar las caracteristicas de los elementos quimicos mas comunes, interpretar su ordenacion en la Tabla Periddica y
predecir su comportamiento quimico al unirse con otros, asi como las propiedades de las sustancias simples o compuestas
formadas, diferenciando entre atomos y moléculas, y entre elementos y compuestos. Formular y nombrar compuestos binarios
sencillos, de interés en la vida cotidiana.

Con este criterio se trata de averiguar si conoce los simbolos de los elementos mas representativos de los grupos principales de la Tabla
Periodica. si justifica la actual distribucion en grupos y periodos, relacionando para ello las principales propiedades de los metales. no
metales y gases nobles con su ordenacion, asi como la tendencia a formar iones y a ser mas estable como el gas noble mas proximo:
ademas, si explica como algunos atomos tienden a agruparse para formar moléculas, si dada una lista de elementos sencillos que se
combinan distingue cuales forman enlace ionico, covalente o metalico, y si a partir. de la expresion quimica de sustancias de uso
frecuente, las clasifica en elementos o compuestos. Todo ello. a través de un programa de tareas y actividades suministrado,
proporcionando ejercicios resueltos o con la busqueda orientada de informacion, en textos cientificos o en la Web. También se quiere
comprobar si el alumnado. conocida la formula de un compuesto, calcula su masa molecular, y si nombra y formula compuestos
quimicos binarios sencillos de interés, presentes en la vida cotidiana, siguiendo las normas de la JUPAC. Por ultimo, se pretende
constatar si realiza y presenta, utilizando las TIC, las propiedades y aplicaciones de algiin elemento y/o compuesto quimico de especial
interés a partir de una busqueda de informacion bibliografica y/o digital.

AAIS 'AD “LOWD Y1) SSVIONALAdW0)
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Estindares de aprendizaje evaluables (Contenidos

relacionados 1. Identificacion y localizacion de los elementos quimicos mas comunes en el Sistema

28, 29,30, 31, 32, 33, 34. Periodico.

2. Relacion de las principales propiedades de los metales. no metales y gases nobles con
su ordenacion y distribucion actual en grupos y periodos y con su tendencia a formar
iones y ser mas estables.

3. Distincion entre enlace ionico, covalente y metalico e identificacion de las propiedades
de las sustancias simples o compuestas formadas.

4. Calculo de masas moleculares de diferentes compuestos.

5. Valoracion de las aplicaciones industriales, tecnologicas y biomédicas de elementos y
compuestos de especial interés.

6. Realizacion de ejercicios de formulacion y nomenclatura inorganica de compuestos
binarios sencillos, segun las normas de la IUPAC.

Criterio de evaluacion

6. Describir las reacciones quimicas como procesos en los que los reactivos se transforman en productos segun la teoria de
colisiones y representar dichas reacciones mediante ecuaciones quimicas. Realizar experiencias sencillas en el laboratorio o
simulaciones por ordenador para describir cambios quimicos, reconocer reactivos y productos, deducir la ley de conservacion
de la masa en dichos procesos y comprobar la influencia de determinados factores en la velocidad de reaccion.

Con este criterio se pretende comprobar que el alumnado, de manera esquematica, sea capaz de representar e interpretar una reaccion
quimica a partir de la teoria atomica-molecular y la teoria de colisiones, asi como de comprender que las reacciones quimicas son
procesos en los que unas sustancias se transforman en otras, reconociendo cuales son los reactivos y cuales son los productos,
escribiendo y ajustando, asimismo, las correspondientes ecuaciones quimicas.

Ademas, se trata de evaluar si es capaz de comprobar experimentalmente que se cumple la ley de conservacion de la masa
justificando. por tanto, la necesidad de ajustar las ecuaciones quimicas y si es capaz de comprobar la influencia de la concentracion de
los reactivos y de la temperatura en la velocidad de reaccion, interpretandolo para situaciones de la vida cotidiana, realizando
experiencias en el laboratorio con diversas reacciones quimicas, o bien a través de simulaciones por ordenador, en pequefios grupos
heterogéneos, trabajando de forma individual o por parejas.

AAIS YV LD 1D :SVIONILAINOD)

Estindares de aprendizaje evaluables (Contenidos
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relacionados 1. Identificacion de cambios fisicos y quimicos que tienen lugar en el entorno.
38,39, 40, 41. 2. Interpretacion de la reaccion quimica e identificacion de los reactivos y productos que
intervienen.
3. Explicacion de las reacciones quimicas segun la teoria de colisiones.
4. Representacion simbolica de las reacciones quimicas mediante ecuaciones quimicas.

5. Realizacion de calculos estequiométricos sencillos y comprobacion de la Ley de
conservacion de la masa.

6. Comprobacion de factores que influyen en la velocidad reaccion como la
concentracion y la temperatura.
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Criterio de evaluacion
7. Reconocer y valorar la importancia de la industria quimica en la obtencion de nuevas sustancias que suponen una mejora en la calidad

de vida de las personas y analizar en diversas fuentes cientificas su influencia en la sociedad y en el medioambiente, con la finalidad de
tomar conciencia de la necesidad de contribuir a la construccion de una sociedad mas sostenible.

Mediante este criterio se pretende comprobar si el alumnado es capaz de identificar y asociar diferentes productos proced: de la industria
quimica cuyas propiedades y aplicaciones cotidianas suponen una mejora de la calidad de vida de las personas, como por ejemplo, medicamentos,
polimeros, fibras textiles, etc.. y si es capaz de analizar fuentes cientificas de distinta procedencia (textuales, digitales, etc. ) con la finalidad de
defender de forma razonada, oralmente o por escrito y en diversas situaciones (exposiciones, debates, etc.) el progreso que han experimentado, con
el desarrollo de la industria quimica, alg actividades humanas, como la agricultura, (abonos, herbicidas, pesticidas, fungicidas), la ganaderia
(engorde, vacunas, tratamiento de enfermedades...), la pesca (acuicultura), la quimica alimentaria (colorantes, conservantes, alimentos
transgénicos...), ¥ algunos campos de la ciencia, como la Medicina y la Tecnologia con la fabricacion de nuevos materiales.

Ademas, debemos constatar si es capaz de describir el impacto de sustancias como el didoxido de carbono. los oxidos de azufre, los oxidos de
nitrégeno y los clorofluorocarburos (CFC) relacionandolo con problemas medioambientales de ambito global: el aumento de efecto invernadero, la
lluvia acida y la destruccion del ozono estratosférico y si propone medidas concretas (aula, centro educativo, hogar, etc.), a nivel individual y
colectivo, que contribuyan a la construccion de un presente mas sostenible.

2D 28D “AD "LOWD SVIONILIIWOD

\
Estandares de aprendizaje Contenidos

evaluables relacionados 1 Valoracion de la 1a de la Quimica en la obtencion de nuevas sustancias que suponen
43.44.45_46. una mejora en la calidad de vida de las personas.
2 Descripcion del impacto medioambiental de diversas sustancias en relacion con problemas de
ambito global.

VIMALVIN VINA SOISIWVYD) SO S ACVZIANIddY 4d 4010019

21  Aumento del efecto invernadero.
22  Lalluvia acida.
23  Erosion de la capa de ozono

3 Planificacion de medidas de ¢ > responsable que contribuyan a la construccion de una
sociedad mas sostenible.

Criterio de evaluacion

8. Analizar el papel que juegan las fuerzas como causa de los cambios en el estado de movimiento o de las deformaciones y los
efectos de la fuerza de rozamiento en situaciones cotidianas. Asimismo interpretar el funcionamiento de las maquinas simples
en la transformacion de un movimiento en otro diferente, y la reduccién de la fuerza aplicada, para valorar su utilidad en la
vida diaria.

Con este criterio se tiene el proposito de evaluar si el alumnado establece. a partir de la observacion de situaciones concretas en la
naturaleza y en el entorno inmediato, la relacion entre una fuerza y su correspondiente efecto en la deformacion o la alteracion del
estado de movimiento de un cuerpo. Asimismo. se comprobara, mediante el estudio e identificacion de algunos ejemplos en la vida
cotidiana, si el alumnado interpreta el funcionamiento de maquinas mecanicas simples, poleas simples y dobles, a nivel cualitativo, y
palancas; en este ultimo caso. considerando la fuerza y la distancia al eje de giro para realizar calculos sencillos sobre el efecto
multiplicador de la fuerza producido por estas maquinas. Finalmente, se constatara si el alumnado analiza los efectos positivos y
negativos de las fuerzas de rozamiento e interpreta los mecanismos mediante los cuales los seres vivos v los vehiculos se desplazan en
términos de dichas fuerzas, destacando su importancia en la seguridad vial, describiendo y exponiendo, por escrito y de forma oral sus
razonamientos y conclusiones.

YV LOID Y10 SSVIONALAdNO)

Estindares de aprendizaje evaluables Contenidos
relacionades 1. Analisis de papel de las fuerzas y de sus efectos.
48.49. 55, 56. 2. Justificacion de los efectos de la fuerza de rozamiento en la vida cotidiana.

3. Interpretacion del funcionamiento de maquinas mecanicas simples. poleas simples y
dobles. a nivel cualitativo, y palancas para la valoracion del efecto multiplicador de la
fuerza producida.

SVZUANA SVI A OINTIWIAOW ‘T AT ArVZIANTHAY 4d 4n00'1g
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Criterio de evaluacion

9. Interpretar graficas de la posicion y de la velocidad de un movil en funcion del tiempo, en movimientos de la vida
cotidiana, para diferenciar entre velocidad media y velocidad instantanea, y deducir si un movimiento es acelerado o no,
determinando, en el caso de que lo sea, el valor de su aceleracion.

Con este criterio se trata de averiguar si el alumnado es capaz de analizar situaciones habituales de interés relacionadas con el
movimiento que lleva un movil, mediante la observacion directa en el entorno proximo, sencillas experiencias de laboratorio o
mediante aplicaciones virtuales interactivas, simuladas con ordenador y extraer informacion de las representaciones grificas del
espacio y de la velocidad en funcion del tiempo para determinar y justificar el tipo de movimiento (uniforme o acelerado), deducir el
valor de la velocidad media, velocidad instantanea y de la aceleracion, y aplicarlo a medidas de seguridad vial como la distancia de
seguridad y el tiempo de frenado.

Estandares de aprendizaje evaluables Contenidos

DS VYV 'AD “LOIND SYIONALAdWO))

relaclemadi 1. Distincion entre velocidad media y velocidad instantanea.
53, 54. 2. Representacion de graficas posicion-tiempo y velocidad-tiempo.
3. Distincion y obtencion de la velocidad media, la velocidad instantanea y la

aceleracion a partir de graficas.

4. Clasificacion y justificacion de movimientos en uniformes y acelerados a partir de
graficas espacio-tiempo y velocidad tiempo.

w

Valoracion de las normas de la circulacion vial y de la importancia de consideracion
de la distancia de seguridad y el tiempo de reaccion.

SVZHANA SV A OINAINIAOW 1 AL ArVZIANINAY 4 40100'1¢

Criterio de evaluacion

10. Reconocer las distintas fuerzas que actilan en la naturaleza: gravitatoria, eléctrica v magnética, analizar sus
caracteristicas, sus efectos y los factores de los que dependen, a partir de la observacion real o simulada, para explicar
distintos fenémenos que acontecen a diario a nuestro alrededor.

SYZHAN SV

A OLNATWIAOW T3 AT AFVZIANIHAY 50 3000718

Con este criterio se pretende comprobar si los alumnos v alumnas son capaces de relacionar cualitativamente la fioerza de la
gravedad que existe entre dos cuerpos debido a sus masas y a la distancia que los separa, con el peso de los cuerpos y con los
movimientos orbitales Planetas-Sol v Luna-Tierra, justificando el motive por el que esta atraccion no lleva a Ia colisién de los dos
cuerpos. Ademads, se trata de evaluar si reconocen fendmenos cotidianos asociados a la electricidad estatica, tormentas eléctricas,
etc.. si explican los tipos de cargas eléctricas. su papel en la constitucion de la materia. si relacionan cualifativamente la fuerza
eléctrica que existe entre dos cuerpes con su carga v la distancia que los separa. ¥ si son capaces de establecer analogias entre
fuerzas gravitatorias v fuerzas eléctricas. De la misma forma, se pretende constatar que el alunmnado analiza el comportamiento de
de los imanes v relaciona las fiuerzas magnéticas con la corriente elécfrica construyendo un electroiman y reproduciendo los
experimentos de Oersted v de Faraday en el laboratorio o mediante simmladores wvirtuales, comprobando que son dos
manifestaciones de un mismo fenémeno.

Por tltimo, se trata de comprobar que el alumnado empleando las TIC, realiza ¥ presenta de forma individual o en grupo un mforme
con las conclusiones obtenidas a través de observaciones o de la bisqueda guiada de informacion a partir de diversas fuentes v
soportes (textuales, audiovisuales, experiencias, etc.) en el que, ademds relaciona las distintas fuerzas que aparecen en la nafuraleza
v los distintos fendmenos asociados a ellas.

A LDIND SYIONLLAAWNODY

DSD VY

Estandares de aprendizaje evaluables (Contenidos

Taita e s 1. Identificacion de las distinfas filerzas que actian en la maturaleza: gravitatoria,
57. 59,62, 66. 67, 68. eléctrica y magneética.

2. Inferpretacién cualitativa de la Ley de Gravitacion Universal

3. Relacion de la fuerza de la gravedad con el peso de los cuerpos ¥ con movimientos
orbitales.

4. Identificacion de los tipos de cargas eléctricas v valoracion de su papel en la
constitucion de la materia.

5. Inferpretacion cualitativa de la Ley de Coulomb.

6. Descripeion de 1as analogias v diferencias entre las fuerzas gravitatorias v fuerzas
eléctricas.

7. Analisis de la relacion existente entre las fuerzas magnéticas v 1a corriente eléctrica.

8. Construccion de un electroiman y reproduccion de las experiencias de Oersted v
Faraday.

9. Explicacion de fendmenos gravitatorios. eléctricos v magnéticos en la naturaleza.
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Criterio de evaluacion

11. Explicar el fenomeno de la corriente eléctrica, interpretar el significado de las magnitudes eléctricas y las relaciones entre
ellas, comprobar los efectos de la electricidad a partir del diseiio ¥ construccién de circuitos eléctricos y electronicos sencillos, v,
por idltimo, valorar la importancia de la electricidad v la electrénica en instalaciones e instrumentos de uso cotidiano, en el
desarrollo cientifico y tecnologico ¥ en las condiciones de vida de las personas.

Con este criterio se tiene el propdsito de evaluar si el alumnado explica la corriente eléctrica como cargas en movimiento a través de un
conductor, si comprende el significado de las magnitndes eléctricas como 1a intensidad de comiente, diferencia de potencial o voltaje v
resistencia. v las relaciona entre si. mediante la aplicacion de la ley de Ohm a circuitos sencillos. expresando los resultados en las
umidades del Sistema Internacional. Ademas. se trata de averiguar si distingue entre materiales conductores y aislantes. facilitando
ejemplos de ambos, v si describe el fundamento e identifica los elementos principales de una maquina eléctrica, en la que Ia
electricidad se transforma en movimiento. luz, sonido. calor etc., a partir de ejemplos de 1a vida cotidiana.

Asi mismo se pretende comprobar si el alumnado disefia v construye circuitos eléctricos ¥ electrénicos sencillos. del dmbito doméstico.
en el laboratorio o mediante aplicaciones inferactivas virtuales. empleando diferentes tipos de conexiones, con el fin de corroborar si
identifica los componentes mas habituales de un circuito eléctrico: conductores. generadores. receptores y elementos de control.
describiendo su correspondiente fumcion. asi como si reconoce los componentes electronicos basicos describiendo sus aplicaciones
practicas v la repercusion de 1a miniaturizacion del microchip en el tamafio v precio de los dispositivos, midiendo las magnitudes
eléctricas v deduciendo las consecuencias de la conexion en serie o paralelo de gemeradores v receptores. Se pretende comprobar,
también si asocia los elementos principales que forman la mstalacion tipica de una vivienda con los componentes basicos de un
circuito eléctrico, si comprende el significado de los simbolos v abreviaturas que aparecen en las etiquetas de dispositivos eléctricos ¥
electronicos.

Por ultimo. se trata de averiguar si identifica los distintos tipos de centrales eléctricas. describiendo en cada una de ellas. el proceso por
el cual las distintas fuentes de energia se transforman en energia eléctrica. su impacto ambiental. asi como los meétodos de transporte v
almacenamiento de la misma. Ademas, si expresa. oralmente o por escrito. su opinion acerca del uso racional de 1a energia eléctrica,
valorando el uso creciente de la energia eléctrica en Canarias v la necesidad de ahorro energetico describiendo algunas medidas que
contribuyan al ahorre de la misma. asi como s1 valora la obtencion de 1a electricidad a traveés de fuentes de energia renovables.

DS VY LDIND VD SYIONALIIWNG)
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Estindares de aprendizaje evaluables (Contenidos

Taliianaiden 1. Construccion de circuitos eléctricos sencillos para la interpretacion del significado de
82, 83. 84, 85, 86, 87, 88_ 89, 00, 01, las magnitudes eléctricas (intensidad de corriente. diferencia de potencial o voltaje y
02,03, resistencia).

2. Aplicacion de la Ley de Ohm a circuitos sencillos.

3. Identificacion de los elementos mas habituales de un circuito eléctrico v descripeion de
su correspondiente funcion.

4. Reconocimiento de los componentes electronicos basicos, descripeion de sus
aplicaciones practicas y repercusion en dispositivos electronicos de uso frecuente.

5. Valoracion del uso creciente de la energia eléctrica en Canarias y de la necesidad deun
uso racional de la misma.

6. Descripeion de medidas de ahorro energético.
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ANEXO III: RECURSOS EMPLEADOS

RECURSO 1: CUESTIONARIO INICIAL

Cuestionario inicial para valorar los conocimientos del alumnado:
e ;Qu¢ es una fuerza?
a) fendmeno que modifica el movimiento de un cuerpo (lo acelera, frena, cambia
el sentido, etc.) o bien lo deforma
b) La masa que tiene un cuerpo
¢) La aceleracion de un cuerpo
e Qué es la fuerza de rozamiento?
a) fuerza que aparece cuando hay dos cuerpos en contacto
b) La masa que pierde un cuerpo al deslizarse
c) La temperatura que adquiere un cuerpo al moverse
e Qué¢ fuerza no es necesaria para que podamos caminar?
a) La fuerza de la gravedad
b) La fuerza de rozamiento
¢) La fuerza de movimiento
e ;Qué es una polea?
a) maquina simple,
b) un dispositivo mecanico de traccion,
¢) Dispositivo que sirve para transmitir una fuerza
d) Todas las anteriores son correctas

e Analizando la siguiente imagen ;Qué dirias que es?

Carga

F
Fuerza
Punto de apoyo

R

a) Un columpio
b) Una polea

¢) Una palanca
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e ;Por donde debemos empujar una puerta para que nos cueste menos abrirla?
a) Lo mas cerca posible de las bisagras
b) Los mas lejos posible de las bisagras
c¢) Por el centro
e Para qué podemos usar un muelle?
a) Para amortiguar un movimiento
b) Para acumular energia
c) Ay b son correctas
e Sidejamos caer una bola de 1 kg desde 10 metros sobre plastilina, y luego repetimos
el experimento lanzando una bola de 10 kg desde 10 metros ;Cual crees que
deformara mas la plastilina?
a) Labolade1kg
b) Labolade 10 kg

c) Se deformaré igual porque las dos se han lanzado desde la misma altura
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RECURSO 2: IMAGENES DE EJEMPLO

SOV
. EECECI ——
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RECURSO 3: PRUEBA ESCRITA

1) (Cual es la ecuacion que nos permite calcular cuantos se alarga un muelle al
aplicar una fuerza?
a) Ley de Hooke
b) Ley de alargamiento de los muelles

c) Coeficiente eléstico

2) (Cual de los siguientes no es un tipo de muelle o resorte?
a) De compresion
b) De traccion
c) De torsion

d) De fuerza tangencial

3) ¢(Qué es la constante elastica?
a) La propiedad de los muelles de encogerse y alargarse
b) El coeficiente que nos relaciona de forma proporcional el alargamiento con la
fuerza realizada

¢) Elresultado de multiplicar el alargamiento por la fuerza

4) (Qué ocurre cuando aplicamos una fuerza sobre un cuerpo que se encuentra en
reposo?
a) Que siempre se desplaza o se deforma
b) Que se desplaza si la fuerza es superior al valor de la fuerza de rozamiento

¢) Nada, ya que el cuerpo esta en reposo

5) Cuanto mayor es la fuerza que aplicamos a un cuerpo su deformacion sera...
a) Mayor
b) Igual

¢) Menor
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6) Si en una palanca aumentamos la distancia entre el punto de apoyo y el punto
donde aplicamos la fuerza ;Qué ocurrira?
a) Necesitamos hacer mas fuerza para desplazar un mismo objeto
b) Necesitamos hacer menos fuerza para desplazar un mismo objeto

¢) No importa siempre y cuando el punto de apoyo no se desplace

7) Cual de las siguientes respuestas no es una palanca
a) Una balanza
b) Un columpio
¢) Una carretilla

d) Todas las anteriores son ejemplos de palancas

8) ¢Las poleas pueden servir para modificar el sentido de una fuerza?
a) Si, pero solo en las que se usan de forma vertical
b) Si
¢) No

9) ¢Cual de las siguientes respuestas no es una funcion de las poleas?
a) Transmitir una fuerza
b) Reducir la fuerza a emplear para mover objetos pesados

¢) Aumentar el angulo de giro

10) De las siguientes respuestas ;En cual no interviene la fuerza de rozamiento?
a) El desplazamiento de una persona
b) Un cohete que viaja por el espacio

¢) El movimiento de las piezas de un motor perfectamente lubricado
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Problema N° 1:
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Calcula el alargamiento de un muelle con Coeficiente eldstico 10 kN/m sobre el que se aplica

una fuerza de 47 kN ;Qué ocurre si lo cambiamos por un muelle con un coeficiente eldstico

de 30?7 ;Y si juntamos los dos muelles?

Problema N° 2:

Si aplicamos una fuerza de 100 N sobre un cuerpo con una masa de 25 Kg ;Cual sera la

aceleracion producida?

Problema N° 3:

(A qué distancia del punto de apoyo (b) debera colocarse Ana para equilibrar el balancin con

su hermano Javier?

Problema N° 4

Jawvier (60 kgf)

. (Cual es la fuerza que hay que ejercer para levantar un peso de 100 N en cada uno de los

siguientes casos? ;Cuantas poleas habria que usar para levantarlo con una fuerza de 5 N?

Con un polea

Con dos poleas

Con cuatro poleas

7. P
(&) B2

’-P

i U
&S

F=
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ANEXO IV: LISTA DE CONTROL Y RUBRICA

Epigrafe Si No

RESUMEN

Es breve y claro

Describe lo que se ha hecho en menos de 150 palabras

INTRODUCCION

Resume los conceptos, principios, teorias y leyes utilizados en el

trabajo

METODO EXPERIMENTAL

Explica el método experimental utilizado listando los materiales e

instrumentos utilizados

Muestra un diagrama del método experimental explicando el

procedimiento aplicado

RESULTADOS Y DISCUSION

Muestra las medidas y los resultados  (con los calculos

correspondientes) en forma de grdficas o tablas

Hace una discusion razonando si son logicos los resultados

obtenidos

CONCLUSIONES

Indica los conclusiones refiriéndose a las evidencias recogidas o

encontradas con el experimento
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4

3

2

1

Total

Describe investigaciones
relacionadas con el
entorno y en diferentes
contextos

Describe y utiliza con
facilidad y destreza las
diferentes fases del
trabajo cientifico

Describe y utiliza
generalmente con facilidad y
destreza las diferentes fases
del trabajo cientifico

Describe y utiliza con
poca dificultad las
diferentes fases del trabajo
cientifico

Describe y utiliza con
dificultad las diferentes
fases del trabajo cientifico

Identifica y analiza cual
es el interrogante a
investigar

Analiza e identifica de
forma pormenorizada el
interrogante o problema
a investigar

Analiza e identifica de forma
detallada y guiada el
interrogante o problema a
investigar

Analiza e identifica de
forma superficial el
interrogante o problema a
investigar

Analiza e identifica de
forma incompleta el
interrogante o problema a
investigar

Formula hipétesis
utilizando teorias y
modelos cientificos

Elabora hipoétesis con
autonomia

Elabora hipoétesis casi
autonomamente

Elabora hipoétesis a partir
de un guion

Elabora hipoétesis de forma
incompleta

Diseiia experiencias para
comprobarlas

Disefa experiencias
para contrastar la
hipdtesis con autonomia

Disefa experiencias para
contrastar la hipotesis casi
autonomamente

Disefa experiencias para
contrastar la hipotesis a
partir de un guion

Disefa experiencias para
contrastar la hipotesis
siguiendo instrucciones

Conoce el material de
laboratorio para la
realizacion de
experiencias concretas

Conoce y utiliza con
prudencia y precision el
material de laboratorio

Conoce y utiliza con
destreza y cuidado el
material de laboratorio

Conoce y utiliza con
cuidado y correccion el
material de laboratorio

Conoce y utiliza de un
modo descuidado el
material de laboratorio

Registra observaciones,
datos y resultados de
forma organizada y
rigurosa

Recoge con precision
los datos obtenidos de
manera organizada y
rigurosa

Recoge con bastante
precision los datos obtenidos
de manera organizada y
rigurosa

Recoge mostrando
imprecisiones poco
importantes los datos
obtenidos con ayuda de
manera organizada y
rigurosa

Recoge con mucha
imprecision los datos
obtenidos de manera
desordenada

Comunica los resultados
estableciendo relaciones
entre diferentes
magnitudes y sus
unidades
correspondientes en el
Sistema internacional y
usando la notaciéon
cientifica para expresar
los resultados

Establece relaciones
entre las diferentes
magnitudes empleadas y
sus unidades de forma
correcta, utilizando el
sistema internacional de
unidades y la notacion
cientifica para
comunicar con claridad
y detalle los resultados y
las conclusiones.

Establece relaciones entre
las diferentes magnitudes
empleadas y sus unidades
habitualmente de forma
correcta, utilizando el
sistema internacional de
unidades y la notacion
cientifica para comunicar los
resultados y las
conclusiones.

Establece relaciones entre
las diferentes magnitudes
empleadas y sus unidades
con pequefios errores
utilizando el sistema
internacional de unidades
y la notacion cientifica
para comunicar
escuetamente los
resultados y las
conclusiones.

Establece relaciones entre
las diferentes magnitudes
empleadas y sus unidades
de forma incorrecta el
sistema internacional de
unidades y la notacién
cientifica para comunicar
los resultados y las
conclusiones de manera
confusa y empleando una
metodologia poco
cientifica.

Total

100 | 100




