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Resumen:

El alumnado con TEA presente en las aulas de infantil es una realidad que nos
encontramos dia a dia como docentes. A través de un estudio de tres casos presentes en un aula
de cinco afos, abordamos las actitudes que presenta el alumnado en los diferentes momentos
de la jornada escolar: actividades académicas, actividades de la vida cotidiana y asamblea,
centrandonos en las areas de autonomia y comunicacion social. También, abordamos las
dificultades que presenta el alumnado, estableciendo las necesidades especificas y ante estas,
las respuestas metodolégicas que lleva a cabo el profesorado.

Palabras clave:
Educacion, estudio de casos, metodologia inclusion, Necesidades Especificas de Apoyo
Educativo, TEA.

Abstract:

Students with autism present in preschool classrooms is a reality that we encounter every day
as teachers. Through a study of three cases present in a five-year-old classroom, we address the
attitudes that students present at different moments of the school day: academic activities,
activities of daily life and assembly, focusing on the areas of autonomy and social
comunication. Also, we address the difficulties that students present, establishing the specific

needs and to these, the methodological responses carried out by teachers.

Key words:
Autism, education, inclusive methodology, Specific Educational Support Needs, study of

Cases.



1.INTRODUCCION.

El alumnado con TEA presente en las aulas de infantil es una realidad que nos vamos a
encontrar como maestros y maestras, por lo tanto debemos de saber qué estrategias llevar a
cabo para responder a las necesidades especificas que presenta este alumnado, de esta manera
lograremos que estos nifios y nifias adquieran habilidades para su dia a dia y logren reafirmar
su autonomia, por lo tanto debemos llevar a cabo una préctica inclusiva, que permita a este
alumnado sentirse seguro y motivado en el aula, dotandoles de un entorno adaptado a sus

caracteristicas individuales.

Por todo esto, ademas de un interes personal en el tema abordado, se ha llevado a cabo una
investigacion con el fin de conocer las actitudes de este alumnado en los diferentes momentos
de la jornada escolar, centrandonos en las areas de autonomia y comunicacion social, asi como
conocer las necesidades educativas especiales que presenta el alumnado y las respuestas

metodoldgicas que lleva a cabo el profesorado.

2.FUNDAMENTACION TEORICA.

2.1. Necesidades educativas en el ambito de la interaccion social en alumnos con TEA.

Para entender las necesidades educativas especiales que presenta el alumnado con TEA,
respecto a la comunicacion social, debemos conocer los Niveles de la dimension del Trastorno
Cualitativo de la Relacion Social, que muestra los diferentes niveles en los que se puede
encontrar el alumnado y las caracteristicas de estos. Una vez conozcamos las caracteristicas de

cada alumno, podemos establecer las pautas para la intervencion.

Nivel 1. Impresion clinica de aislamiento completo. No hay expresiones de apego a personas especificas. En
los casos més graves no diferencian cognitiva y emocionalmente las personas de las cosas. No hay sefiales de
interés  por las  personas, a las  que ignora o0 evita de forma clara

Nivel 2. Impresion de soledad e incapacidad de relacion, pero establece vinculos con personas (padres y
profesores). No establece relacion con iguales. Las iniciativas espontaneas de relacién son muy escasas e
inexistentes.

Nivel 3. Relaciones infrecuentes, inducidas, externas y unilaterales con iguales. Con frecuencia da la impresion
de una “torpeza en las relaciones”, que tienden a establecerse como respuesta y no por iniciativa propia.




Nivel 4. Hay motivacion definida de relacionarse con iguales. La persona en este nivel puede ser consciente de
su “soledad” y de su dificultad de relacion. Se le escapan el dinamismo subyacente de las relaciones, fracasando
frecuentemente en el intento de lograr una relacion fluida.

Cuadro 1. Niveles de la dimensién del Trastorno Cualitativo de la Relacién Social (Riviere,
2002 citado en Escobar, et al., 2008. p.15).

En el area social, los nifios con autismo presentan dificultades para interactuar con los otros,
aunque debemos tener en cuenta que cada caso es diferente, por lo que en cada alumno se puede
presentar de diferente manera y complejidad. También, debemos tener en cuenta que, a estas
dificultades relacionadas con las interacciones interpersonales, también se suman otras como
dificultades en la accion, en la atencion y en la preocupacion conjunta (capacidades de
referencia conjunta) y las dificultades en las capacidades intersubjetivas y mentalistas.
(Escobar et al., 2008).

Como punto comun en el espectro autista, el alumnado presenta dificultad para compartir
puntos de interés, accion o preocupacion con los demas, a esto se le define como déficit en la

atencion conjunta o compartida.

Estas dificultades se observan en la ausencia de patrones comunicativos para compartir
experiencias, en la imposibilidad de mirar lo que otra persona esta mirando, en la
ausencia de mirada referencial, que nos permite mirar alternativamente a una persona
y al objeto del que se esta hablando; en las dificultades para interpretar lo que el otro
quiere decir con una mirada, en las dificultades para decirle al otro que algo nos
interesa. En definitiva, en entender y percibir al otro como “un sujeto” con ideas,

emociones y sentimientos que se pueden compartir. (Escobar et al., 2008, p.14)

Por otro lado, nos encontramos los trastornos de la anticipacion y la flexibilidad presentes en
el alumnado TEA. Este alumnado, necesita una estabilidad en la rutina, un “mundo sin
cambios”, por lo que presentan inflexibilidad en todo lo que se sale de la normalidad. Segun
Escobar et al., (2008, p.26) “Esto se debe a que las personas con autiSmo tienen serias
dificultades cognitivas para anticipar, para predecir, para saber que va a pasar, lo que les impide
llevar a cabo acciones de planificacion.”. Por lo tanto, tienen dificultad en relacionar unas

situaciones con otras, usar estrategias y esquemas de actuacion aprendidos ante una realidad



en otras que se le parezcan, esto lleva a que cualquier situacion sea nueva y desconocida

cognitivamente.

Esta inflexibilidad se manifiesta en conductas que podemos observar en el alumnado como

un amplio repertorio de estereotipias motoras, rutinas y rituales y obsesion por algunos objetos
0 temas. También, podemos observar que el alumnado con TEA presenta problemas para
asignar significado a sus actividades, por lo tanto, un rasgo definitorio del trastorno va a ser la
presencia de actividades sin meta, sin finalidad aparente, descontextualizadas totalmente.
(Escobar, et al., 2008).

Para ello, el alumnado necesita:

-Vivenciar secuencias de actividades y situaciones ordenadas en el tiempo.
-Aceptar los cambios que se pueden producir en el ambiente o en acontecimientos.
-Usar claves estimulares que les permitan anticipar, planificar, predecir.
-Desarrollar estrategias de estructuracion espaciotemporal.

-Usar agendas personales.

-Decidir sobre sus realizaciones futuras

Cuadro 2. Estrategias anticipacion y flexibilidad. (Escobar, et al., 2008, p.28).

2.2. La comunicacion en los nifios y nifias con TEA.

Centrandonos en la comunicacion y en el lenguaje, es una de las areas en la que los nifios con
TEA presentan alteracion, tanto en el lenguaje verbal como no verbal. Encontramos casos en
los que el habla no existe 0 es escasa Yy otros casos, en los que si se logra desarrollar, adquiere
caracteristicas como el uso de ecolalias, perseveracion, inversion pronominal y entonacién

anormal. (Echeguia, 2016)

“La comunicacién es la operacion constitutiva del proceso social, en ella esta inscripta la
relacion con el otro” (Sagastizabal, 2006, citado en Echeguia, 2016, p.13). “En cambio, cuando
hablamos de lenguaje nos referimos a un proceso simbolico de comunicacién, pensamiento y
formulacién que conforma un verdadero sistema funcional” (Alonso, 1945, citado en Echeguia,
2016, p.13). Es por esto, que vemos nifios que no poseen el lenguaje verbal, pero se comunican
a través de sefialamientos de fotos, dibujos, pictogramas, utilizando gestos, llevando al adulto
hacia lo que quieren, etc. En otros casos, encontramos nifios que presentan lenguaje verbal,
pero que este no es comunicativo, por lo tanto, aparecen las ecolalias y la repeticion de palabras

o frases, las cuales no poseen fines comunicativos. (Echeguia, 2016)



Los SAAC, adquieren un rol fundamental en potenciar los intentos comunicativos de los nifios,
utilizando diferentes recursos como fotografias, dibujos, etc., aqui nos referimos a que son
aumentativos de la comunicacion, a la misma vez, pueden ser alternativos, compensando las

dificultades en la comunicacion oral que puede presentar el nifio. (Echeguia, 2016)

En el aula de infantil, los SAAC se utilizan como recurso para pedir, elegir y anticipar como,
por ejemplo, en el caso de las agendas visuales, cuya funcion es que el alumnado pueda solicitar
0 rechazar personas, acciones u objetos, responder preguntas, describir, compartir
informaciones y experiencias, dar instrucciones, comentar, informar sobre eventos, etc.
(Echeguia, 2016).

Por otro lado, debemos tener en cuenta el sistema de signos graficos con los que podemos
construir un SAAC, que pueden clasificarse en:

- Imagenes: pueden ser tanto fotos como dibujos.

- Pictograéficos: la relacion entre el significante y el significado es perceptual, por lo que puede
ser claramente interpretado por alguien que no maneje el sistema. (los méas utilizados en
Educacion Infantil.)

- Logogréficos: la relacion entre el significado y el significante es l6gica, y esto nos lleva a su
interpretacion.

(Sanz et al., 2011, citado en Echeguia, 2016, p.15)

2.4. Estrategias y metodologias de inclusion escolar en alumnos con TEA (desarrollo de

la autonomia).

Para gue se lleve a cabo una inclusién de los alumnos con TEA en las aulas ordinarias, debe
darse una educacién inclusiva de calidad, que permita que el alumnado con necesidades
educativas especificas de apoyo educativo tenga igualdad de condiciones a nivel educativo,
personal y social. Ademas, la metodologia debe adaptarse a las necesidades e intereses del

alumnado para fomentar su autonomia. (Garrido, 2021).

Existen diferentes metodologias que ayudan a la inclusion del alumnado con TEA en las aulas,
una de estas es la metodologia TEACCH. Segun Morales (2020) citado en Garrido (2021, p.23),

“el método TEACCH (Treatment and Education of Autistic related Communication
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Handicapped Children) es un programa para el Tratamiento y Educacién de nifios con Autismo

y Problemas de Comunicacién relacionados.”

El programa TEACCH, tiene como objetivo que las personas con TEA se desarrollen de

manera autébnoma, productiva e independiente. Cabe destacar que los objetivos de la

intervencion surgen a medida que se estudia el caso y, por tanto, son individualizados (Gandara,
2007, citado en Morales (2020). Ademas, segun Schopler (2001) citado en Tortosa et al., (2003,

p.2) el método TEACCH se fundamenta en los siguientes principios educativos:

Principio 1: Adaptacion éptima.

Principio 2: Colaboracion entre padres y profesionales.
Principio 3: La Intervencion mas eficaz.

Principio 4: Enfasis en la teoria cognitiva y conductual.
Principio 5: Asesoramiento y diagnostico temprano.
Principio 6: Ensefianza estructurada con medios visuales.

Principio 7: Entrenamiento multidisciplinar en el modelo generalista.

Respecto a los tipos de estructura que presenta el método TEACCH, segun Lapuente (2013)

nos encontramaos con:

1-

Estructura fisica: Arreglo de muebles y materiales para afadir significado y
contextualizar el area de manera “explicita”.

Barreras claras y con significado explicito.

Minimizar distracciones.

Creacion de areas de ensefianza.

Agenda: Clave visual que indica qué actividades se llevaran a cabo y en qué secuencia.
Ayuda al alumno a comprender lo que se quiere de él y anticipar lo que pasara.

Con objeto real.

Con fotografia.

Con dibujo (pictogramas).

Por escrito.

Sistema de trabajo: El sistema de trabajo individual le da una estrategia sistematica al
nifio para completar el trabajo. Cuando se aprende la estrategia, el nifio es mas
independiente y generaliza la manera de trabajar mas efectivamente, a otros ambientes.
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- Clave visual: las actividades mismas, emparejar clave visual, palabra escrita.

- Organizacion: de arriba a abajo/ de izquierda a derecha.

- Manipulacién: desaparecen las actividades o tarjetas, tachado.

- Motivacidn o interés: ;Qué pasa después?

4- Rutinas:

- Primero-luego.

- Revisar la agenda.

- Seguir el sistema de trabajo.

- lzquierda a derecha.

- Arriba-abajo.

5- Estructura visual: tiene como objetivo ensefiar a los nifios a interpretar la informacion
visual en la actividad.

- Organizacion visual: Utilizacion de un espacio determinado y contenedores para
organizar los materiales y limitar el foco de atencion.

- Instrucciones visuales: Una clave visual que da al alumno una estrategia sistematica
para unir las distintas partes de una actividad en una secuencia correcta. (secuencias,
historias sociales).

- Claridad visual: Utiliza materiales llamativos visualmente y manipulativos, partiendo

se sus intereses y de ahi ampliar su campo de intereses.

3.0BJETIVOS.

Los objetivos que han guiado el desarrollo de la investigacion han sido los siguientes:

- Investigar y reflexionar sobre la metodologia y la practica docente que llevan a cabo las
maestras para favorecer la inclusion del alumnado con TEA.

- Hacer un analisis de las caracteristicas individuales, identificando las necesidades educativas
que se detectan para la comunicacién social y la autonomia en tres nifios con TEA.

- Identificar las similitudes y diferencias entre las necesidades del alumnado con TEA en un

aula de educacién infantil.

4.DISENO Y METODOLOGIA DEL ESTUDIO.
4.1. Metodologia.



La metodologia utilizada para realizar esta investigacion ha sido cualitativa de tipo descriptivo,
ya que produce datos que segun, Taylor y Bodgan, citado en Balderas (2013, p.20) “describen
las palabras de las personas, habladas o escritas, y la conducta observable”. Esta metodologia
permite entender a cada individuo teniendo en cuenta el contexto en el que se encuentra, y

comprendiendo la realidad de este. (Taylor y Bodgan, 1986 citado en Balderas, 2013)

Ademas, se recurre al entorno en que se desarrollan los fenémenos para realizar la investigacion
y se emplean estrategias de obtencion de informacion como la observacion, la entrevista y el

andlisis documental. (Bisquerra, 2012, citado en Balderas, 2013, p.6)

Dentro de esta perspectiva cualitativa, se ha utilizado el estudio de casos, que nos permite
aprender la realidad de una situacion, explicar relaciones causales, realizar descripciones de
perfil detallado, generar teorias o aceptar posturas teoricas, analizar procesos de cambio y
estudiar un fenémeno. (Villareal y Landeta, 2007 citado en Jiménez-Chaves, 2012, p.143).

Para la comparacion de los datos obtenidos se ha utilizado la triangulacion, que segun Stake
(1994), citado en Lopez y Wilmer, (2013, p. 142) es “un proceso en el que desde mdaltiples
perspectivas se clarifican los significados y se verifica la repetibilidad”, por lo tanto, identifica
diferentes maneras a través de las cuales es percibido el fendmeno. (Stake, 1994 citado en
Lopez y Wilmer, 2013, p.142)

4.2. Contexto y presentacion de los casos.

Como parte de un proyecto de investigacion de Trabajo de Fin de Grado, se ha aprovechado la

estancia en practicas en el CEIP Alonso Nava y Griman.

Concretamente, esta investigacion se ha llevado a cabo en el aula de 5 afios, en la que

encontramos 5 alumnos con Necesidades Especificas de Apoyo Educativo (NEAE).

Cabe destacar, que esta investigacion se centra en 3 de los 5 alumnos que son los que comparten
el diagndstico de TEA.

En el caso del alumno N, es un nifio de 6 afios diagnosticado con TEA, se caracteriza porque

presenta TEA no verbal, pero este afio comenzd a emitir sus primeras palabras y ahora mismo
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emite holofrases, también es un alumno con gran curiosidad y que domina el abecedario.
Debido a que el proximo curso pasa a 1° de Primaria, se cambiara de colegio y comenzara a
acudir a un aula en clave por decision del profesorado que ha tratado con N durante su etapa
en infantil, la decision se ha tomado porque la metodologia impartida en primaria no se adapta
a las necesidades que esté requiriendo N.

En el caso del alumno G, es un nifio de 5 afios diagnosticado con TEA, se caracteriza por su
oralidad, aunque le cuesta expresarse (cohesion del discurso), es un nifio predispuesto a
comunicarse mediante el lenguaje oral y que logra hacerse entender. Cabe destacar, que
socialmente esta ubicado en la etapa evolutiva de 2-3 afios, por esta razon, esta en una fase de
oposicion ante el adulto y reafirmacion del “yo”. Debido al constante apoyo individualizado
que necesita, el profesorado que ha tratado con G durante su etapa infantil ha decidido que
repita curso, debido a la falta de autonomia en tareas de trabajo de mesa, y que este tipo de

trabajo aumentara en la etapa de educacion primaria.

En el caso del alumno I, es un nifio de 5 afios diagnosticado con TEA, se caracteriza por su
dominio en los contenidos académicos, aunque se estan trabajando las habilidades sociales
debido a su impulsividad. Este alumno si pasara a 1° de Primaria en el proximo curso escolar,
aunque todavia necesite apoyo en el trabajo en mesa, su autonomia cada vez es mayor (sigue

las indicaciones que se le dan) y esta evolucionando en este aspecto.

4.3. Instrumentos y procedimientos de la recogida de informacion.

En esta investigacion hemos obtenido informacion a partir de los siguientes procedimientos.

Observacion Narrativa: se ha llevado a cabo en diferentes contextos, para observar las
diferentes actitudes que muestra el alumnado y las respuestas (estrategias y metodologia) del
profesorado. Podemos dividir las observaciones en tres &mbitos, actividades académicas,
actividades de la vida cotidiana y asamblea, dentro de estas categorias, se dividen en diferentes
momentos concretos, en el caso de actividades académicas, se encuentra el aula ordinaria y el
aula NEAE, en el caso de actividades de la vida cotidiana, encontramos la entrada al colegio y
el desayuno, en el caso de la asamblea, encontramos cuando participa en esta y cuando es el

encargado y por ultimo encontramos el patio.

10



Cuadro categorias de observacion

AA Actividades académicas
AVC Actividades vida cotidiana
AA (AO) Actividades académicas: aula ordinaria

AVC (EC) Actividades vida cotidiana: entrada colegio

AS Asamblea

AS (EA) Asamblea: encargado asamblea
AS (PA) Asamblea: participante asamblea
P Patio

Entrevista semiestructurada: se le ha realizado a la tutora de 5 afios y a la maestra de NEAE,
ambas la han realizado a la vez partiendo de su propuesta de hacerla juntas, esto se debe a que
trabajan en total coordinacion. La entrevista realizada se ha compuesto de preguntas enfocadas
a las categorias de observacion, para poder contrastar y complementar lo observado de las

aportaciones recogidas en la entrevista. Las preguntas realizadas han sido:

1- ¢ Qué tareas rechaza? Y ante esto, ¢Qué apoyos y refuerzos se utilizan?

2- ¢ Cuales son los momentos en los que més se frustra? Y ¢ Como se gestiona?, ;Con qué apoyos o estrategias?
3- En las actividades académicas, ;Como es su actitud? Y ¢Queé estrategias y metodologias se utilizan?

4-En el aula de NEAE ¢Qué metodologia se utiliza?

5-Respecto a la asamblea ¢(Cémo es su actitud cuando participa en esta? Y ;/Qué estrategias y apoyos se
utilizan?

6- Respecto a laasamblea ¢ Como es su actitud cuando es el encargado? Y ¢ Qué estrategias y apoyos se utilizan?
7-Respecto al trabajo de las emociones ¢ Cual es su actitud? Y ¢ Qué apoyos y estrategias se utilizan?

8- ¢ Como definirias a este alumno?, ;Cuél ha sido su evolucién?

5.Resultados

5.1. Resultados obtenidos en la observacion y entrevista caso N.

En el anexo 7, encontramos la tabla que recoge la informacidn recogida en las observaciones
en los diferentes contextos para este caso y en el anexo 8, encontramos la tabla que recoge la
informacion obtenida en la entrevista y en el anexo 9 encontramos la tabla que recoge la

informacion de las observaciones y de la entrevista categorizada.

Respecto a las tareas que rechaza y frustraciones, N se frustra mayormente por dos cuestiones,
la primera es que se le niegue algo que él pide y la segunda es que la otra persona no entienda
lo que él quiere conseguir, lo que esta pidiendo. En el primer caso, él ya recurre a holofrases
como “quiero este, dame, puedo”, también a la lengua de signos, a sefialar y a pictogramas. En

el segundo caso, le indicamos por medio de pictogramas (las maestras tienen un llavero con
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pictogramas) y la palabra oral sencilla que en ese momento no toca, en este momento puede
llagar a frustrarse intensamente, en este caso hay que retirarlo, es decir, cambiarlo de espacio
o de lugar y hacerle un llevamiento a la calma. Cabe destacar, que esto es debido a que presenta
inflexibilidad en la rutina, por lo que él muchas veces piensa que toca hacer una cosa y cuando
se da cuenta que no, se frustra, por ello se usa la anticipacion y hay un horario en el aula en el
que, por medio de pictogramas y fotos de los diferentes lugares del centro y los maestros, se
explica la rutina a seguir en el dia por momentos. Por otro lado, el apoyo de sus iguales es muy
efectivo, cuando sus compafieros le calman (acariciandole o diciendo que se siente con ellos)

cuando se siente frustrado, N reacciona favorablemente.

Respecto a las tareas de la vida cotidiana, N se muestra autdbnomo en la ejecucion de estas (sabe
cémo hacerlas), pero necesita el apoyo de una maestra que le indique los pasos a seguir
(dirigirle), en el caso de ir al bafio, hay que recordarselo constantemente porque no va a no ser
que esté muy apurado, simplemente con darle la orden, el va. De camino al aula, tiene una serie
de manias como tocar las paredes, contar los huecos que hay en ellas, tocar las bridas de las
barandillas, esto le ayuda a seguir el camino. Respecto a los apoyos que se utilizan, se usan los
pictogramas, tanto para comunicarse con él (indicaciones), como podemos encontrarlos en el
bafio para indicar los pasos a seguir en la higiene. También se utiliza un lenguaje verbal sencillo
y conciso y el uso de gestos o signos. Cabe destacar, que sus compafieros le ayudan en tareas

cotidianas como recoger el material, guardar el material, indicarle lo que hay que hacer, etc.

Respecto a las actividades académicas, N necesita un apoyo individualizado para la
permanencia en el trabajo en mesa ya que, se dispersa facilmente con los elementos que hay a
su alrededor, por lo que en el aula tiene una mesa para el trabajo individual que se utiliza en
actividades que requieran de atencion. En la ejecucion de las tareas, se muestra autbnomo, pero
necesita que la maestra le indique los pasos a seguir y responde favorablemente a tareas cortas
y manipulativas, al contrario, en fichas de trazo largas y monotonas, aunque es bueno en el
dominio del trazo, se aburre. Por esta razon, reacciona favorablemente al trabajo en el aula de
NEAE, porque es un entorno calmado, sin distracciones, en el que se utiliza una metodologia
estructurada, que parte de sus intereses y que controla los tiempos (TEACCH). Ademas, se
hace uso de las agendas visuales que se utilizan para la planificacion de la jornada escolar o

también para estructurar las actividades (indicar los pasos a seguir).
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Respecto a cuando participa en la asamblea, le cuesta la permanencia en esta, por lo que se le
da un apoyo individual mas dindmico que es el uso de la Tablet con su propia asamblea, hay
que tener en cuenta que debe tener el apoyo de una maestra, porque si no, juega a tocar todos
los contenidos de la asamblea sin sentido. Ademas, a la hora de pasar lista, es muy importante
el contacto fisico con sus compafieros, para que se logre ese momento de conexion entre ambos

y se percate que le estan saludando.

Centrandonos en cuando es el encargado, a N le motiva ser el que lleva la asamblea. Respecto
a los contenidos, N los conoce, pero necesita el apoyo del adulto que le vaya indicando los
pasos a seguir. En el momento de pasar lista, reconoce a sus comparieros y relaciona la imagen
con la persona, le ayuda que sus comparieros se levanten a saludarle, estableciendo contacto

fisico y asi indica quien ha faltado y quien no.

Respecto a las emociones, N sabe lo que son las emociones y como se siente. Se utiliza el apoyo
de poner imagenes con caras de nifios reales, para que se vea identificado con sus iguales y vea
las distintas expresiones faciales en caras humanas. Ademas, la maestra representa las caras de
las distintas emociones, a esto N reacciona tocando todos los items para que la maestra se los
represente, por lo que, por medio de un lenguaje verbal sencillo y gestos, hay que indicarle que

solo puede escoger una.

6.1. Resultados obtenidos en observacion y entrevista caso I.

En el anexo 10, encontramos la tabla que recoge la informacidn recogida en las observaciones
en los diferentes contextos para este caso y en el anexo 11, encontramos la tabla que recoge la
informacion obtenida en la entrevista y en el anexo 12, encontramos la tabla que recoge la

informacion de las observaciones y de la entrevista categorizada.

Respecto a las tareas que rechaza y frustraciones, principalmente rechaza los eventos fuera de
lo comdn y mas si no se le ha anticipado, en estos casos muestra rechazo por participar, llora,
se agita, y se niega, por lo que debemos llevarlo a un lugar calmado y conversar con él por
medio del didlogo, debemos acompanarle en el proceso, en ningin momento obligarle, la
maestra se sienta con él, invitandole a participar, dialogando y dejandole decidir, haciéndole

sentir seguro y haciéndole saber que no esta solo. El apoyo que se utiliza es la anticipacion,
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con él se trabajan las historias sociales ya que, presenta fijacion por eventos que le han frustrado

significativamente y durante semanas los repite.

Respecto a las tareas de la vida cotidiana, es un nifio autbnomo que no necesita el apoyo del
adulto, solo en determinadas ocasiones puntuales, como es el caso del desayuno ya que, se
distrae con los estimulos de su alrededor y no se centra en comer, por lo que hay que recordarle
verbalmente que siga comiendo. También, en el caso de la subida al aula, es un nifio impulsivo
y quiere que todo vaya a un ritmo acelerado, por lo que empuja a los comparieros para que
vayan mas rapido, en ese caso hay que moderar su conducta verbalmente, recorddndole como

debe comportarse.

Respecto a las actividades académicas, domina los contenidos y es un nifio muy inteligente,
pero se distrae facilmente, por lo que necesita el apoyo de una maestra que le vaya indicando
los pasos a seguir (verbalmente) y le ayude a no dispersarse (redirigirle). Ademas, al ser un
nifio impulsivo, tiende a realizar las tareas rapido, por lo que el resultado no es el iddneo, a esto
se le suma que no tiene un buen control de la motricidad fina, por lo que el apoyo de la maestra
es necesario, para que le vaya guiando y reconduciendo su conducta (calmandole). Por otro
lado, tiene fijacion por las gomas, cada vez que un compariero coge una, la quiere volver a
guardar en su sitio y él quiere ser el que las reparte (esta atento a todos los movimientos de la
goma, por lo que no se centra en la tarea), por esta razon se le ha dado una goma de uso
individual con su nombre. Cabe destaca que tiene problemas con respetar las habilidades
sociales (respetar turnos, las esperas), por lo que hay gue recordarle constantemente de manera
verbal como debe comportarse. Teniendo en cuenta estas caracteristicas, es un nifio que
responde favorablemente a la metodologia utilizada en el aula de NEAE ya que, proporciona
un entorno libre de distracciones, con una metodologia estructurada en la que se controlan los
tiempos. Ademas, se trabajan las historias sociales, para trabajar con él la anticipacion de
eventos que van a ocurrir en la escuela o en su vida en casa proximamente y que le pueden

resultar agobiantes o poco seguros.

Respecto a cuando participa en la asamblea, se muestra participativo, atento y motivado y no
necesita apoyo para la permanencia en esta, aunque como se la sabe tan bien, quiere intervenir
cuando no le toca, por lo que hay que recordarle de manera verbal que no es su turno y que

debe esperar.

14



Respecto a cuando es el encargado, no necesita apoyo para llevar a cabo esta tarea, pero si
necesita que se le modere, ya que imita con exactitud la actitud de la maestra y es bastante
inflexible con sus compafieros (no deja hablar a nadie, quiere que todo vaya a su ritmo, se
enfada, etc.). En este caso, debemos recordarle verbalmente como debe comportarse y calmarle

de manera verbal y también tocandole suavemente la espalda.

Respecto a las emociones, presenta fijacion por la emocion enfado y siempre escoge el mismo
motivo cuando se le pregunta porqué esta enfadado, esto se debe a que tiene problemas para
entender las emociones y los motivos que las causan. | suele recurrir a un evento significativo
que haya ocurrido hace relativamente poco y lo elige durante un cierto tiempo, esto pasé con
el enfado, su padre se enfadé mucho con él porque se le cayo el cola cao, entonces | escogia
siempre el enfado y ese motivo (generalizd esa situacion a la emocion). Para ello, la maestra
cred una puesta en comuan con sus compafieros, en la que se nombraban las diferentes
emociones, cdmo nos hacia sentir cada una y qué diversos motivos podian causar esa emocion.
Ademas, la maestra modifico la asamblea eliminando la emocién enfado por la que presentaba

fijacion y afiadiendo mas emociones, para que asi contemplara mas opciones a elegir.

7.1. Resultados obtenidos en observacion y entrevista caso G.

En el anexo 13, encontramos la tabla que recoge la informacidn recogida en las observaciones
en los diferentes contextos para este caso y en el anexo 14, encontramos la tabla que recoge la
informacion obtenida en la entrevista y en el anexo 15 encontramos la tabla que recoge la

informacion de las observaciones y de la entrevista categorizada.

Respecto a las tareas que rechaza y frustraciones, la mayoria de las tareas que rechaza y que
causan frustracion son debido a la etapa que esta pasando, de reafirmacion ante el adulto y
oposicion (a nivel social estd en la etapa evolutiva de 2-3 afios) por esta razdn, ante las
transiciones de una actividad se niega a seguir las indicaciones del adulto, en estos casos se
utiliza el dialogo, en el que se llega a un acuerdo o trato (lo que més funciona con G son los
tratos y premios). Lo que mas le motiva es la musica, por lo que, si realiza una actividad, se le

refuerza positivamente dejandole escuchar la cancién que él desee.

Respecto a las tareas de la vida cotidiana, G se muestra autbnomo en la ejecucion de estas, pero

necesita el apoyo del adulto en determinadas ocasiones, por ejemplo, a la hora de subir al aula,
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tiende a dispersarse por el espacio, por lo que el adulto le ayuda redirigiéndole, por ejemplo,
dandole la mano e indicandole por donde debe de ir. También, hay que recordarle verbalmente
que vaya al bafio, él sabe ir y sabe los pasos a seguir, pero a veces hay despistes. Por otro lado,
se suma la etapa que esta pasando, por lo que en algunas ocasiones se opone a realizar ciertas
tareas, como mencionamos anteriormente, en estas ocasiones se utiliza el acuerdo y los tratos.
Cabe destacar, que sus compafieros estan atentos a ayudarle si lo necesita, por ejemplo,
indicandole que coja el desayuno, que tire a la basura los restos o que se lave las manos.

Respecto a las tareas académicas, le cuesta bastante la permanencia en el trabajo en mesa y no
es autbnomo en este, necesita el apoyo de una maestra que le vaya indicando los pasos a seguir
y que incluso le agarre la mano suavemente y que él lleve el movimiento, porque no presenta
iniciativa en realizar este tipo de tareas de mesa. A esto se le suma, que no tiene un buen
dominio de la motricidad fina y tiene muy poca fuerza en la mano, por lo que el trazo es muy
flojo e irregular, por esta razon, se esta trabajando con él, tanto en la escuela, como en casa
ejercicios para fortalecer las manos. Al contrario, en actividades de asamblea, orales,
expresivas, musicales y de participacion, no necesita apoyo para la permanencia en estas.
Ademas, destaca en la asignatura de inglés ya que, se realiza en la asamblea por medio de
canciones. Tambien, le ayudan las actividades manipulativas, estructuradas y con un control
del tiempo, por esta razon, responde positivamente a las actividades realizadas en el aula de
NEAE ya que, el entorno favorece la concentracion.

Respecto a la asamblea, cuando participa en esta, se muestra atento, activo y motivado, por lo
gue no necesita apoyo para la permanencia en esta. Es cierto, que cuando le llaman al pasar
lista, responde enfadado, debido a su etapa de negacion, en este momento debemos recordarle

que él sabe hacerlo bien y animarle.

Respecto a la asamblea, cuando es el encargado, se muestra motivado y domina los contenidos
de esta, solo necesita apoyo en momentos puntuales, porque como toma el rol de maestra, se
dirige a los nifios con un tono de autoridad, por lo que verbalmente tenemos que calmarle y

moderar su actitud.

Respecto a las emociones, G presenta problemas con entender las emociones y los motivos que
las causan, a la hora de decir como se sentia, imitaba las respuestas de los demas (sobre todo
de I), producia bastantes ecolalias y copiaba palabras y conductas exactas de sus compafieros,
esto ha ido mejorando. Por esta razon, la maestra modificd la asamblea y eliminé el item de
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enfado (por el que | presentaba fijacion y G le copiaba), también se cred una puesta en comin
con sus comparieros, en la que nombraban las emociones, como nos hacia sentir cada una 'y qué
diversos motivos podian causar esa emocion. Ademas, se afiadieron mas emociones para que
asi contemplara mas opciones a elegir, cada emocion iba acompafiada de la cara real de un

nifio, para que se viese reflejado y reconocer las emociones en las caras de sus iguales.

6. COMPARACION DE LOS CASOS.

6.1. Discusién.

Como hemos podido observar en los resultados obtenidos a partir del analisis y la
categorizacion de la informacion que podemos encontrar en el anexo 16, vemos que entre los

tres casos podemos observar tanto similitudes como diferencias.

Empezando por las frustraciones observadas, en los tres casos, la causa de estas son la
inflexibilidad, aunque en los tres se manifiesta de manera diferente, segiin Velasco (2021, p.38)
“llamémosle inflexibilidad cognitiva, a la poca adaptabilidad que presentan los nifios con
autismo, a los cambios, sean de contextos, de ambientes, de objetos, recordando el apego que
presentan a ciertos objetos, a personas, estereotipias y rituales” es decir, sienten confort por la
rutina y todo lo que se salga de esta puede causar frustracion, de aqui nacen las conductas
estereotipadas, intereses muy restringidos y fijos, inflexibilidad de rutinas o patrones
ritualizados de comportamiento, etc. (Celis y Ochoa, 2022). Partiendo de esto, en el caso de N,
al subir al aula lleva a cabo un ritual en el que cuenta los agujeros de la pared y toca las bridas
de la barandilla, si se le interrumpe en este proceso, se frustra muy intensamente, en el caso de
G y de I, no presentan ningun ritual. Respecto a las conductas estereotipadas, los tres las
presentan en diferentes aspectos, N presenta movimientos repetitivos, se balancea y agita las
manos cuando algo le agrada, G presenta ecolalias e | repite determinadas palabras como
“rojo”. Respecto a los intereses restringidos, los tres los presentan, N tiene fijacion por las
letras, G por la musica e | por todo lo que sea de color rojo. Respecto a la inflexibilidad en la
rutina, los tres la presentan, pero en diferentes aspectos, N se frustra cuando piensa que toca
hacer algo y en su cabeza ha planeado lo que va a hacer y luego ve que toca hacer otra cosa, |
se frustra por los eventos que se salen de la normalidad, sobre todo si tienen mdsica o ruidos
intensos o se realiza en un entorno no conocido para él, por lo tanto no se siente seguro (todo
lo que se salga del aula ordinaria) y por ultimo, G no presenta tanto rechazo por lo que se sale
de la normalidad, pero si le gusta saber lo que va a pasar, con él se utiliza la anticipacién para
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ir moderando la conducta negativa con antelacion. Cabe destacar, que la anticipacion se utiliza
con los tres y los tres reaccionan favorablemente a esta. Ademas, cuando se frustran, en el caso
de Gy de I se utiliza el didlogo verbal. Centrandonos en |, como se frustra por situaciones fuera
de lo comdn, se le lleva a un lugar calmado para poder dialogar con él, en este caso se le
acompafa mientras se calmay se le invita a participar en ese evento que le causa frustracion,
nunca obligdndole ya que, esto aumentaria el malestar, debemos transmitirle seguridad y
hacerle saber que no esta solo. En el caso de G, se frustra porque presenta oposicion ante las
transiciones debido a su etapa de negacion y reafirmacion, en este caso se utiliza el dialogo,
estableciendo un acuerdo, un trato, en el que se le dice que, si realiza determinada actividad,
conseguira un determinado premio (él suele elegir escuchar alguna cancién o una pegatina),
debemos tener en cuenta, que debemos de ir cambiando y alternando los recursos para que no
se acostumbre. En el caso de N, el didlogo verbal no funciona con él. Primeramente, cuando se
frustra, como lo hace muy intensamente, hay que llevarlo a un lugar distinto de donde ha
sucedido la frustracion (lugar sin ruidos y tranquilo) y hacerle un llevamiento a la calma,
sentandole e indicandole que respire, una vez cese la frustracion, se intenta dialogar con él, se
utilizan los pictogramas acompafados de un lenguaje verbal sencillo y conciso, también se

utiliza la lengua de signos que emplea la tutora o gestos para apoyar la palabra verbal.

También, encontramos la inflexibilidad en el tema de las emociones, en el caso de N, no
presenta problema con las emociones, sabe lo que son y sabe sentirse identificado con ellas,
pero G e | presentan problemas con estas. Segun la teoria de Gardner, (1983) citada en
Hernandez, (2018, p.20) “la Inteligencia Emocional es una capacidad que permite al individuo
conocer, manejar y reconocer emociones, automotivarse y gestionar las relaciones sociales. Las
multiples teorias explicativas del Trastorno del Espectro Autista describen un conjunto de
dificultades que limitan al sujeto la adquisicion plena de estas competencias™, por esta razon,
es de gran importancia la innovacion metodoldgica para detectar y tratar posibles déficits en la
comprension de las emociones en los nifios con TEA, favoreciendo la percepcion y la expresion
de las emociones, de esta manera propiciaremos la integracion social del alumnado. Miguel,
(2006). En el caso de I, presenta fijacion por una emocién en concreto, relacionada con algun
evento que le haya resultado significativo, normalmente enfocado hacia lo negativo (por
ejemplo: la emocion “enfadado” porque se me cayo el cola cao en el desayuno), esto se debe a
que asocio el enfado del padre y la causa, con la emocién enfado y siempre elegia el mismo
motivo (generalizacion). En el caso de G, recurria a la imitacidn de sus comparieros, sobre todo

de I, producia bastantes ecolalias en el momento de decir cdmo se sentia, copiaba palabras y
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conductas exactas, por esta razon se eliminé el item de enfado, para cesar esa fijacion y que

contemplaran mas opciones.

Respecto a las tareas académicas, a los tres les cuesta la permanencia en el trabajo de mesa, los
tres se dispersan facilmente y necesitan el apoyo del adulto, el que mas apoyo necesita es G,
pero N e | también necesitan que les dirijan. Segin Martos et al (2011), esto se debe a la
dificultad que presentan en las funciones ejecutivas como las habilidades de planificacion,
memoria de trabajo, inhibicién y control de impulsos, cambio de foco atencional, flexibilidad,
generatividad, iniciacion y autorregulacion de la accion, entre otras, esto causa en el individuo,
una dificultad para llevar una vida independiente y tener un comportamiento consistente (afecta
a la toma de decisiones, resolucion de problemas, regulacion emocional, generalizacion de
aprendizajes, adaptacion a situaciones imprevistas y novedosas, etc.) En el caso de N y de I,
necesitan que les indiquen los pasos a seguir y que les redirijan para que no se dispersen (I en
menor medida, ya que basta con darle la orden, guiarle un poco y supervisarle), pero en el caso
de G, no basta con la orden, hay ocasiones que hay que ayudarle sujetandole la mano con el
lapiz y necesita que se le insista mucho méas. Cabe destacar, que los tres casos presentan
mayores dificultades en las tareas de fichas que implican el desarrollo del trazo de una manera
monotona y muy duradera, mostrando mejores respuestas cuando se proponen tareas de tipo
manipulativo que tienen una duracion corta, por esta razon los tres rinden mejor en el aula de
NEAE, ya que responden favorablemente a la metodologia utilizada (TEACCH), esto se debe,
a que segun Lucas y Rodriguez (2022, p.112), “este tipo de ensefianza responde a las
necesidades reales de las personas con autismo, lo que explica que se consideren tres puntos
primordiales: la organizacion del medio de manera idonea, la estructuracién del ambito por
medio de apoyos visuales y el planteamiento de ocupaciones comprensibles y motivantes”.
Centrandonos en G y en N, estos acuden al aula NEAE todos los dias durante una hora, esto se
debe a que algunas de las actividades que se hacen en el aula como las fichas, las realizan mejor
en entornos estructurados y sin distracciones que favorezcan su autonomia. Sin embargo, |
acude solamente una hora semanal, ya que no precisa de una ayuda tan individualizada como
es el caso de N y de G. En los tres casos, la maestra generalmente parte de sus intereses y crea
situaciones ludicas para estimular las habilidades sociales, el lenguaje y la capacidad ejecutiva,

a partir de la propuesta de actividades manipulativas.

Respecto a laasamblea, G e | no necesitan ayuda para la permanencia en esta, porque les agrada

y motiva esta actividad debido a que es una rutina y que se hace de manera interactiva y
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dinamica, pero N si que necesita ayuda para la permanencia en esta, el motivo es que las
actividades orales le aburren porque él no tiene el lenguaje verbal adquirido (ahora esta
empezando a emitir holofrases), por lo que muchas cosas no las entiende, en este caso hay que
darle el apoyo de la asamblea en la Tablet para que pueda tener una mayor participacion. Los
otros dos casos necesitan que se ajuste su participacién ya que tienden a querer participar
siempre 0 a mostrar una actitud de oposicion. En los tres casos se ha podido observar que
sienten agrado de ser los protagonistas en la asamblea, mostrando dominio memoristico de los
contenidos y pasos a seguir. A pesar de que han aprendido todos los conceptos que se trabajan
en la asamblea, en los casos de G y de I, se hace necesaria la regulacion de sus emociones, que
mantengan la calma, y moderar su conducta de manera verbal para que puedan interactuar y
tener en cuenta a sus comparferos, y esperen por sus respuestas. Nos parece relevante sefialar
que el contacto fisico de la tutora o los comparfieros ayuda a estos nifios a mantener la atencion

y la calma mientras desarrollan esta tarea.

Respecto a las tareas de la vida cotidiana, se han trabajado bastante las rutinas y la autonomia
con este alumnado, esto se debe a que son muy importantes en Educacion Infantil, segun Pulido
(2013, p.23) “son una oportunidad para el pleno ejercicio de la autonomia, en tanto se generen
espacios para la toma de decisiones, la participacion y la resolucién de problemas. Todo esto
enmarcado en un respeto por los tiempos diferenciales de los nifios.” por lo tanto, es de gran
importancia que se le dé un lugar al nifio en estas tareas cotidianas, de esta manera, va a lograr
una mayor comprensién de su finalidad y tomara la iniciativa para su desarrollo. En los tres
casos, aungue saben la ejecucién y pasos a seguir de manera autbnoma, necesitan que se les
apoye, a unos en menor medida gque a otros, esto también se debe a la dificultad en las funciones
ejecutivas mencionadas anteriormente. G es un nifio autdbnomo en las tareas de la vida
cotidiana, pero para ir al bafio (orinar), necesita que a veces se lo recuerden, porque controlé el
esfinter el afio pasado, aunque solo con la orden basta, o a veces en el pabellon de camino a la
fila se pone a correr por todo el espacio y hay que recordarle donde debe de ponerse (redirigir).
En el caso de I, mientras desayuna se dispersa, por lo que hay que recordarle que siga comiendo,
esto se debe a que pone el foco de atencion en estimulos que le llaman la atencién en vez de en
desayunar. En el caso de N, sabe realizar las tareas de la vida cotidiana, pero necesita que le
indiquen lo que debe hacer y él lo ejecuta de manera autonoma, con el tema del bafio (orinar),
hay que recordarselo porque no va a no ser que esté muy apurado (podemos ver como se agarra
el pantaldn por la zona de sus partes intimas, eso significa que tiene ganas de ir al bafio, pero

no lo verbaliza), en este caso debemos acompafarle. Respecto a los apoyos en el aula, en el

20



caso de | y de G, se utiliza un lenguaje verbal sencillo para recordarles los pasos que deben
seguir y en el caso de N, esta informacién se acompafia de pictogramas. Ademas, en el caso de
G y de N, reciben el apoyo de sus compafieros del aula, que estan atentos a si requieren de su
ayuda, esto se debe a que se utiliza una metodologia cooperativa que permite superar
dificultades caracteristicas en el alumnado con TEA, con el apoyo de sus iguales, los alumnos
con TEA adoptan un papel activo en la toma de decisiones, desarrollan sus capacidades,
habilidades, deseos y expectativas. (O’Brien y O’Brien, 2000 citado en Garcia y Hernandez,
2016).

Finalmente, respecto a la comunicacion, G e | se comunican de manera verbal, pero es cierto
que ambos presentan rasgos propios del autismo como el uso de ecolalias, dificultades para
producir narraciones, concretar las ideas principales y organizar la informacion de forma
coherente y cohesionada. (Diehl et al., 2006; Gillam et al., 2015; King, et al., 2014, citado en
Acosta et al., 2021), por lo que poseen problemas para atribuir de manera adecuada los
significados y lograr una comunicacion funcional y efectiva. Chaves, (2021). Con ellos se
utiliza el lenguaje verbal para comunicarse y no se precisa del uso de pictogramas, solo con G,
que le ayudan los pictogramas para indicar los pasos a seguir en la actividad. Sin embargo, N
estd empezando a adquirir el lenguaje verbal, este afio comenzé a emitir holofrases y también
utiliza su cuerpo para comunicarse (lenguaje de signos, gestos, sefialar), aunque solo utiliza las
holofrases cuando demanda algo como “quiero este, dame, puedo, oh no (no quiere algo o le
desagrada), yey (si quiere o le agrada)”. Con €l si se utilizan los pictogramas para comunicarse,
gue segun la Asociacion Estadounidense del Habla-Lenguaje-Audicion (ASHA), tienen como
finalidad compensar y facilitar las deficiencias y discapacidades de sujetos con graves
alteraciones de la comprension y la comunicacion expresiva (gestual, hablado y / o escrito).
Chaves, (2021, p.19). Cabe destacar, que todo el uso de material visual se refuerza con el

lenguaje verbal, de una manera sencilla, clara y concisa.

Respecto al patio, en el caso de I, es un nifio que se encuentra en el nivel 4 de la dimension del
Trastorno Cualitativo de la Relacién Social (Riviére, 2002 citado en Escobar, et al., 2008).
Segun Riviere, (2002) citado en Escobar, et al., (2008, p.15) este nivel se caracteriza por la
presencia de “una motivacion definida de relacionarse con iguales. La persona en este nivel
puede ser consciente de su “soledad” y de su dificultad de relacion. Se le escapan el dinamismo
subyacente de las relaciones, fracasando frecuentemente en el intento de lograr una relacién
fluida.” Ya que, podemos ver como juega con sus comparfieros, pero le cuesta llegar a ellos, por
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esta razon, les hace cosquillas y estos responden enfadandose con él, porque €l busca llegar a
ellos y no sabe como. En estos momentos, debemos hablar con él mediante el dialogo y hacerle
saber que tiene otras maneras de interactuar con ellos porque, hacerle cosquillas en el cuello
les resulta desagradable. En el caso de G, es un nifio que se encuentra también en el nivel 4,
debido que, aunque prefiere estar solo, busca a determinados compafieros para jugar y es capaz
de decir “quiero jugar contigo”, aunque también le resulte dificil llegar a ellos debido a su
dificultad en la comunicacion (utiliza ecolalias), pero la intencion esta ahi, aunque en menor
medida que I. En el caso de N, se encuentra en el nivel 3 que, segln Riviére, (2002) citado en
Escobar, et al., (2008, p.15) se caracteriza por la presencia de “relaciones infrecuentes,
inducidas, externas y unilaterales con iguales. Con frecuencia da la impresion de una “torpeza
en las relaciones”, que tienden a establecerse como respuesta y no por iniciativa propia”. Ya
que, podemos ver como en el patio, N juega solo y no tiene la iniciativa de buscar a sus
comparieros, pero si ellos intentan acercarse a él, no los rechaza, sino que disfruta de su

compafia.

7. CONCLUSIONES.

7.1. Conclusiones.

Con respecto a las necesidades educativas que se han detectado en el aula y las medidas que se

llevan a cabo para favorecer la inclusion del alumnado con TEA podemos sefialar lo siguiente:

La inflexibilidad es una caracteristica comun a los tres casos de estudios que genera frustracion
y respuestas conflictivas en el aula. Los nifios con TEA necesitan mantener sus rutinas y rituales
en el aula, por esta razon el profesorado ha de planificar con anticipacion la jornada escolar de
cada dia, sefialando las actividades en los distintos tipos de agendas, empelando técnicas de
estructuracién de las areas de trabajo y estableciendo rutinas estables y funcionales, con uso

frecuente de ayudas visuales o de compensaciones verbales simplificadas.

En los tres casos, les cuesta la permanencia en el trabajo de mesa en actividades largas y
monotonas como las fichas de trazo, esto causa desmotivacion en el alumnado y que quieran
abandonar la tarea, al contrario, reaccionan favorablemente a actividades manipulativas, por
esta razén se deben proponer actividades sencillas, de tipo manipulativo y tratando de partir de
sus intereses para de ahi, ampliar sus focos de interés. Cabe destacar, que los tres casos
reaccionan favorablemente cuando se le estructuran por pasos las tareas a realizar (tanto en
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actividades académicas como de la vida cotidiana) por lo tanto, es mejor emplear un estilo de
ensefianza directivo y tutorizado para proporcionar un ambiente social y de aprendizaje que sea
percibido como seguro y estimulante para el alumno o alumna. También, para estructurar las

actividades, se hace uso de la agenda visual, para que el alumnado vea los pasos a seguir.

Ademas, los tres casos tienden a distraerse con los elementos y estimulos que hay en el aula,
por lo que no prestan atencion a la tarea, por esta razon se ha de estructurar y organizar el
espacio y los materiales del aula, evitando continuas modificaciones y exposiciones a multiples

estimulos, especialmente auditivos.

Finalmente, los tres casos presentan dificultad para relacionarse con sus iguales, careciendo de
habilidades sociales para la interaccion con los otros, por lo que es conveniente facilitar la
interaccion social, los procesos de socializacion con sus iguales y con las personas adultas del
centro, propiciando el desarrollo de la comunicacion mediante sistemas visuales aumentativos
y fomentando redes de apoyo en clase que favorezcan la participacion y la generalizacion de
estas conductas y eviten el aislamiento del alumnado. En esta investigacion hemos podido
constatar como el apoyo de los comparieros les ayuda a regular sus emociones y facilita su
desenvolvimiento en el aula. Cabe destacar, que el trabajo con las emociones es muy
importante, ya que este alumnado presenta dificultad en su entendimiento, por lo que se debe
favorecer el trabajo de estas en el aula, el momento de la asamblea es idoneo, ya que asi pueden
escuchar como se sienten sus compafieros y porqué y sentirse identificados con ellos,
estableciendo puntos en comun y desarrollando la empatia, ademas de tomar conciencia de si

mismos Yy de sus propias emociones.

7.2. Limitaciones y sugerencias para futuras investigaciones.

Respecto a las limitaciones que me he encontrado al realizar esta investigacion, cabe destacar
el tiempo para la realizacion de esta, en el caso de un estudio de casos, creo que el hecho de
tener mayor margen de tiempo nos da la oportunidad de ver la evolucion del alumnado, en el
caso de esta investigacion, he podido observar como los nifios evolucionan dia a dia, por
ejemplo con las emociones, pude ver el cambio que daba el alumnado tras la modificacion en
la asamblea, por lo que el tener mayor tiempo para la realizacion de este proyecto, permitiria
elegir las observaciones mas significativas y hacer un estudio de la evolucion observada en

estas.
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De resto, el profesorado se ha mostrado participativo en esta investigacién y me han permitido
consultarle dudas cada vez que lo necesitaba, es cierto, que al tener que compaginar la
investigacion con la labor de maestra en practicas, hace que destinemos una gran parte de
nuestro tiempo en ayudar a preparar material requerido para el aula y proyectos de ciclo, por
lo que me gustaria haber podido dedicar mas tiempo para realizar entrevistas a las auxiliares

que tratan con este alumnado.

Por lo tanto, la sugerencia que establezco es el establecimiento de un mayor tiempo para poder
observar la evolucion de este alumnado y el funcionamiento de las metodologias (cuales

funcionan, cuéles no, cudles funcionaban y ya no, nuevas propuestas, etc.).

7.3. Reflexion.

Cabe destacar que, al finalizar mi periodo de practicas, he podido ver los avances presentes en
el alumnado. En el caso de G, ya sabe decir como se siente y porqué sin recurrir a ecolalias
gracias a la modificacion realizada en la asamblea, ademas su etapa de oposicion esta cesando.
En el caso de I, ya ha dejado de tener fijacion por el enfado y en determinadas ocasiones ha
sido capaz de decir como se siente y porqué de manera coherente. Finalmente, en el caso de N,
cada vez le cuesta mas la permanencia en la asamblea y el recurso de la Tablet no esta
funcionando, aunque su intencion comunicativa cada vez es mayor y sabe expresar cada vez

de manera mas efectiva lo que desea.

Como futura docente de Educacion Infantil, este trabajo me ha permitido experimentar la
realidad que se vive en las aulas, pudiendo no s6lo observar la labor de la maestra, sino
actuando como una de ellas. En este caso, he podido tratar con el alumnado TEA presente en
el aula y he observado las metodologias y estrategias que se utilizan para responder a sus

necesidades, poniéndolas en practica personalmente.
Durante la realizacion de esta investigacion, he aprendido en gran medida a observar y a

reflexionar sobre lo que pasa en el aula, permitiéndome conocer cada caso y de esta manera

poder mejorar mi practica docente.
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Cabe destacar, que he aprendido en gran medida de las maestras que tratan con este alumnado,
las ensefianzas que me llevo de su practica son muy significativas, por su compromiso por la

inclusion del alumnado TEA y sus constantes ganas de mejorar.
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ANEXOS.

Anexo 1. Observacion Caso N.

AUTONOMIA

ACTIVIDADES ACADEMICAS

Contexto aula ordinaria

Nos encontramos a Ultima hora, a estas horas los nifios estan mas cansados y tienen menos
capacidad de concentracion, como N no habia terminado una ficha porque estaba en el aula
NEAE haciendo otra actividad, la maestra aprovechd esta hora para que terminaran esta tarea.

N se ubica en la mesa de trabajo individual junto a G, con ellos esté la auxiliar y le indica a N
la ficha que debe realizar, como la ficha no le llamo la atencidn y no tenia ganas de trabajar, N
se fue al rincon de la calma a buscar las letras con las que le encanta jugar (N es un nifio muy
dedicado, perfeccionista y meticuloso a la hora de realizar tareas, eso si, tiene que tener ganas
de trabajar, si en ese momento esta distraido o no le apetece, es dificil que trabaje si no se utiliza

un refuerzo/regalo de por medio).

La auxiliar lo fue a buscar al rincon de la calma y le indico que tenia que ir a trabajar a su mesa
a lo que N respondio gritando y huyendo de la auxiliar, la auxiliar lo llevé de la mano a su sitio
y N arrug06 todo el papel y empezo a chillar, mientras N gritaba, G estaba a su lado y se reia de
la situacién, no paraba de reirse porque le hacian gracia los gritos y caras de N a la vez que el

enfado de la auxiliar.

Como N no se calmaba, la auxiliar saco a Ny a G de la clase para que se calmara fuera ya que
suelen calmarse en lugares con poco ruido. Cuando N se calmo, la auxiliar lo entré a la clase

junto a G y luego fue porque le tocaba rotar de clase.

En ese momento me encargué yo de que N realizara la tarea, sabia que para que a esas horas
del dia trabajara y ademas contando con el factor de que no estaba con ganas de hacer tarea,
debia de utilizar algun refuerzo de por medio para motivarle, entonces saqué las pegatinas de
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letras, desde que las vio capté su atencion y dijo el nombre de la letra que aparecia en la pegatina
“efieeeee” que es una de sus favoritas, en ese momento me dirigi a la mesa de trabajo individual
y el me siguio, cuando llegamos a la mesa, quiso coger la pegatina de mi mano a lo que yo le
respondi poniendo en el panel de los pasos (1°,2°,3°) “primero la ficha, luego pegatina”, a lo
que ¢l respondié diciendo “oh no” por lo que le puse la pegatina colocada al lado de la ficha
para que él viese que ya era suya, en ese momento se sentd y no tomo la iniciativa de empezar
la tarea pero ya estaba sentado y tranquilo por lo que le agarré la mufieca y empecé a decirle el
namero que tenia que escribir (cuando le agarro la mufieca y le pongo el lapiz en la mano es
una manera de tomar la iniciativa para que €él escriba, mientras le sujetaba la mano el trazaba

los nimeros).

Mientras trazaba los numeros, debiamos tener pequefios descansos, ya que como no es una
tarea que le llame especialmente la atencion, paraba cada cierto tiempo para observar su
alrededor, entonces yo le volvia a agarrar la mano y él seguia (cuando N no tiene ganas de
trabajar, el sujetarle la mano mientras escribe es algo que le ayuda a focalizarse, al final el que
hace el trazo es él, pero yo sirvo de apoyo. Ademas, también apoyo con sonidos el trazo para

que le resulte mas atractivo).

Cuando N termino la ficha, tocaba poner el nombre, entonces le di una tarjeta con su nombre
y las letras de madera con las letras que este contiene, desde que se las di, N ordeno el solo las
letras de madera formando su nombre (es una dindmica que siempre hace para copiar su
nombre, por lo que siempre que ve la tarjeta de su nombre sabe que tiene que escribirlo).
Después de esto, le sefialé el pictograma de copiar y escribi6 su nombre diciendo el nombre de

las letras.

Finalmente, le felicité por haber terminado el trabajo y le di otra pegatina que €l mismo eligio.

Contexto aula NEAE

Este dia, la maestra NEAE llevo a N y a G al aula NEAE, esta aula esta totalmente organizada
y estructurada y todo estd etiquetado con pictogramas, podemos ver las normas con
pictogramas, las emociones para indicar cémo nos sentimos, los rincones de trabajo, el rincon
de la calma, los materiales, el bafio y las indicaciones que hay que seguir para una correcta
higiene, etc.
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Al llegar al aula, N sabia donde sentarse, en el rincon del trabajo individual, aqui podemos ver
su mesita con sus cajones al lado y su estanteria de baldas con ruedas. En frente de la mesa,

podemos ver la foto de N y el pictograma del “rincon del trabajo individual”.

Para empezar, la maestra puso en la mesa la ficha que tenia que realizar (hormalmente, realizan
las fichas que hacen los demas nifios en clase ya que, requieren concentracion y al estar en una
clase estructurada como es el aula NEAE, la realizan mejor porque el ambiente contribuye a

ello).

Esta actividad, es una ficha que han realizado méas veces con las demas letras (cada vez que

dan una letra nueva, hacen esta ficha, por lo que saben la dinamica y los pasos a seguir).

La ficha trata de “la palabra protagonista” que tiene que empezar por la consonante que estén
trabajando esa semana, este dia toco la palabra “rupia” ya que, estan trabajando la letra “r” y a
la vez el proyecto de “La Vuelta al Mundo” y actualmente estan en India.

2 <¢

Para realizar la ficha, tienen que completar las casillas de “palabra protagonista”, “vocales que

29 ¢¢ 2% ¢

contiene”, “consonantes que contiene”, “nimero de letras y pintar la regleta que representa al
29 ¢ 29 ¢ kRN 1Y

numero de letras”, “primera letra de la palabra”, “altima letra de la palabra”, “cuantas silabas

tiene y rodear las palmas segun el numero de silabas”.

Cuando N vio la ficha, sabia lo que tenia que hacer, primero le dio el cronémetro a la maestra
y esta lo puso a funcionar, estas actividades estan cronometradas porque les ayuda a motivarse

y a fijarse un tiempo para realizar la actividad (estructuracion).

Primeramente, N abri6 el primer cajon, del que saco la palabra protagonista escrita en un papel
y también las letras de madera con las letras que contiene la palabra “rupia”, N las orden¢ solo,
(la maestra solo servia de apoyo diciendo el nombre de las letras) formando la palabra “rupia”

fijandose en el papel escrito.

Después de esto, abrid el segundo cajon, del que sacé un lapiz y una goma, la maestra le ensefid

el pictograma de escribir y N empez6 a escribir la palabra protagonista el solo, y a la vez que
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la escribia acercaba su mirada a la hoja, balanceaba su cuerpo y agitaba las manos (esto se debe
a que N le apasionan las letras y le encanta mirarlas de cerca, de lejos, ver su forma etc.)

Cuando la maestra NEAE vio que habia terminado de escribir las letras, le indic6 a N que

tocaba discriminar las vocales y las consonantes dandole las letras manipulativas, la maestra le

13t 3t
1 1

ayudo despejando la “u”, la “i” y la “a”, de esta manera debajo quedaba la “u”, la “i” y la “a”
(vocales) y encima quedaba la “r” y la “p” (consonantes). Después de esto, la maestra le ensefid

el pictograma de escribir y N escribi6 cada letra en su lugar.

Una vez N terminé de discriminar las vocales y las consonantes, tocaba poner la primera letra

y la Gltima y la maestra le indico con lenguaje sencillo y apoyado de gesto “primera”, “altima”

y N las puso en el recuadro correspondiente.

Después de esto, tocaba contar el nimero de letras que contenia por lo que la maestra le ensefid
el pictograma de contar y N acompafiado de la palabra verbal (la maestra iba diciendo uno, dos,
tres etc, y N iba moviendo el dedo y diciendo los nimeros a la vez que la maestra, N sabe decir
los nimeros, aungque no sea con una pronunciacion clara, se entiende qué numero esta
diciendo). En total eran 5 asi que N escribi6 el 5, después de esto N abri6 el cajon y saco las
regletas y los colores, la maestra le pregunt6d “;Cual es el 5?” y N se fijo en una imagen que
tiene al lado de su mesa con las regletas y sus equivalencias y cogid la regleta amarilla del 5
(estan empezando a trabajar las regletas por lo que todavia necesita el apoyo visual). Una vez
eligio la regleta del 5 la maestra le ensefid el pictograma de pintar y pint6 5 cuadraditos de la
ficha en amarillo, en este caso necesito la ayuda de la maestra que le ayudé a pintar porque es
una actividad que no le gusta, el suele pasar el creyon muy flojito y durante poco tiempo por
lo que hay que insistirle y ayudarle con nuestra mano a que aprete y termine de pintar (necesita
ayuda fisica que guie su movimiento y en cierta manera le obligue a pintar, ya que no le llama

la atencion).

Para finalizar, tocaba contar las silabas, como N esta empezando a decir sus primeras palabras,
“rupia” es una palabra que no sabe pronunciar por lo que la maestra tiene que ayudarle diciendo
“ru-pia” y dando palmas y repetirlo varias veces, entonces el cada vez que la maestra da una
palma, rodea el dibujito de una palma, en este caso son dos silabas por lo que rode6 dos palmas.
Este es un concepto que le cuesta ya que como no sabe leer ni pronunciar la mayoria de las

palabras, a él no le causa interés, en cambio, si sabe decir el nombre de todas las letras y
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representarlas graficamente por ejemplo dice “deee” y escribe la letra “D” y la asocia con su
grafia y la discrimina entre las demas letras (asi con todas las letras, las domina todas) pero no
sabe leer, ya que esté aprendiendo a hablar y no nos comunica este tipo de saberes.

Una vez termind la actividad, la maestra hizo sonar el temporizador (ella lo hace sonar porque
adapta el tiempo segun como trabaje el nifio ese dia, a veces tardan mas y otras veces menos)
y N empez6 a balancearse, agitar las manos y sonreir, la maestra le felicité y le dio un gran

abrazo.

Después de esto, la maestra le indicd que ya podia ir al rincén de la calma con un pictograma
y N fue directo a jugar con el material manipulativo del rincon de la calma, cogio las letras
manipulativas y empez0 a jugar con ellas, a observarlas y a acercarselas y alejarselas de la cara,
también las juntaba entre ellas y balanceaba su cuerpo y agitaba sus manos, acercando su

mirada al conjunto de letras.

ACTIVIDADES DE LA VIDA COTIDIANA

Entrada a la escuela:

Observacion |

Respecto a la entrada a la escuela, se engloba tanto la llegada al pabellén donde hacen la fila,

como la subida y entrada al aula.

Primeramente, el nifio entra por la puerta del pabellon y es recibido por la maestra de NEAE,
el nifio se muestra alterado diciendo “oh no, oh no” (hay que tener en cuenta que su
comunicacion verbal es muy escasa, este afio empez6 a emitir sus primeras palabras pero
todavia son pocas, cuando esta frustrado y ha ocurrido algo que no le gusta dice “oh no” para
dar a entender que algo pasa) porque se le quedd un objeto que queria llevar al colegio en el
coche y en ese momento me acerqué para calmarle, le toqué las manos y le dije buenos dias, N
es un nifilo muy carifioso y cercano y le encanta que le acaricien, le abracen y le den afecto de

manera fisica.
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Después de calmarlo y hacerle sentir bienvenido, Ilego su tutora y le salud6 de una manera muy
cercana y expresiva, cabe destacar que se pone a su altura y lo acerca a ella, la maestra habla
con él en un tono suave y con un lenguaje sencillo, pronunciando bien las palabras y dandole

mensajes sencillos, ademas muchas veces apoya el lenguaje oral con la lengua de signos.

Mientras los nifios hacen la fila, la maestra le da la mano porque si le dejan solo, tiende a
dispersarse y correr por todo el pabelldn y subirse a las gradas, por lo tanto, la maestra le da la

mano y juega con él dandole caricias, conversando, haciéndole suaves cosquillas etc.

Cuando lleg6 el momento de subir al aula, N va el primero de la mano de la maestra (no siempre
va el primero pero siempre va de la mano de un compariero o de la maestra), mientras suben la
rampa, le encanta tocar la barandilla hasta el final, también, de camino al aula, por el patio le

gusta tocar los huecos que hay en la pared y contarlos.

Una vez llegado al Hall de Infantil, suelta la mano de la maestra y va hacia los juguetes y se
queda observandolos, por lo que la maestra le da lamano y le lleva hacia la entrada de su clase
donde se encuentran las perchas para colocar las mochilas. N sabe dénde va su mochila y la
coloca él solo, pero tiene que tener el apoyo verbal y gestual de la maestra que le vaya indicando
la tarea que toca (€l sabe perfectamente donde tiene que poner la maleta pero suele irse a un
rincén que hay en el Hall con un xiléfono a tocarlo, por lo que tocandole la espalda, le llevamos
hacia el sitio donde se colocan las mochilas y le alejamos de la distraccion), una vez coloca su
mochila, entra a la clase y se pone a observar el horario (Horario con pictogramas), también le
gusta mirar al techo en el que hay colgados unos arcoiris e ir al rincon de la calma y manipular

tarjetas y diferentes materiales.

Después de esto empieza la asamblea.

Desayuno:

Observacion |

Para comenzar con el desayuno, N va a lavarse las manos acompariado de la educadora de

apoyo a las NEAE, N se lava las manos solo, pero hay que apoyarlo en que realice la tarea

indicandole que debe ir al bafio verbalmente a lavarse las manos y con indicaciones sencillas,
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una vez se termina de lavar las manos, pone una carita contenta en el recuadro de lavarse las
manos (en el bafio hay un recuadro con el pictograma de lavarse las manos, uno para N y otro
para G, cuando se lavan las manos ponen una carita contenta indicando que hay realizado

correctamente la tarea).

Después de lavarse las manos, la educadora de apoyo a las NEAE acompafia a N a coger su
desayuno en la mochila, N abre la mochila, coge sus dos bolsitas zip y cierra la mochila el solo
(siempre lleva dos bolsitas zip, una con el agua y otra con la comida, un dia no estaba una de

las bolsas y se frustré porque es un nifio muy cuadriculado).

Una vez ha cogido el desayuno, se dirige a la mesa y saca el desayuno, este dia trajo jugo y
manzana, primeramente, pone la pajita en el zumo y se lo toma poco a poco, la maestra NEAE
le corta la manzana en pedazos ya que era muy grande, en este momento me quedé con él ya
que la maestra NEAE tuvo que salir. Hay que tener en cuenta que la manzana es una fruta que
no le gusta mucho, si que hay otras frutas que prefiere, pero cuando le traen manzana siempre
deja méas de la mitad. Mientras se come la manzana, hay que insistirle a que coja los trozos
porque como es una fruta que no le gusta, hay que ofrecerle varias veces porque si no la deja
en la mesa y ni la prueba. Mientras se estaba comiendo la manzana, se levanto hacia el rincon
de la calma para coger las tarjetas de las letras (le encantan las letras, sabe todas las letras y le
encanta recitar el abecedario) por lo que cogi el pictograma del desayuno y le indiqué que era
hora de comer, que jugar era después. A esta indicacion N respondié volviendo a su sitio y
comiéndose un trozo de manzana con mi ayuda (le di el trozo en la mano y a la segunda vez en
la boca), después de este trozo, N no quiso mas y la maestra le indico que tenia que comer mas
porque apenas habia probado la manzana y N se puso a gritar y a decir “oh no”, “oh no”, la
maestra paré los dibujos que estaba poniendo en la pizarra digital e indicé a sus compaferos
que se mantuvieran en silencio ya que, N responde mejor a las indicaciones en entornos
calmados, también me pidi6 que le acercara el pictograma de sentado pero N respondid
gritando y apartando a la maestra con los brazos, en este momento llegd la maestra NEAE y
ayudo a la maestra intentando hacerle entender a N que era momento de estar sentado y
desayunar y en este momento N empez0 a gritar, moverse y apretd el zumo y se moj6 toda la
mesa, el suelo y los tenis, en este momento empez6 a decir “oh no”, “oh no” y la maestra le
indico ahora tienes que limpiarlo, por lo que en ese momento empezo a calmarse (debido que
logro quitar el foco de atencidon en el desayuno), fue al bafio acompafiado de la maestra, cogio
el pafio y limpid la mesa y el suelo.
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Una vez limpid la mesa, tird lo que quedaba de la manzanay el jugo a la basura y acompariado
de la maestra NEAE, guardo las bolsas en la mochila (la maestra NEAE me comenta que hay
que insistir en que cumpla lo que toca en el momento, pero llega un momento en el que hay

que ceder para no causar mas frustracion).

Cuando guardo las cosas en la mochila, la maestra lo llevo a su mesa, se puso a su altura'y con
un lenguaje sencillo, apoyado con lenguaje de signos y agachada a su altura le dijo “en el

desayuno hay que estar sentados y comiendo, jugar toca después en el recreo”.

COMUNICACION SOCIAL

ASAMBLEA

Observacion | (participa en la asamblea)

Durante la asamblea, N necesita un apoyo que le marque dénde debe de estar, ya que tiende a
perderse en el espacio del aula si no se le fija un limite espacial por esa razon, la maestra NEAE,
auxiliar o educadora depende de la que le toque en ese dia, se ubican sentadas en una silla
detras de él, sentadas a su lado, o sentadas en el suelo y abren las piernas y N se coloca entre
ellas.

Cabe destacar, que en esta clase la asamblea la da el encargado del dia, que va rotando cada
dia para que todos los dias le toque a un nifio diferente, de esta manera, la maestra puede evaluar
nifio por nifio los contenidos de la asamblea que ha adquirido y los que estan en proceso de ser

adquiridos.

Entre los contenidos que se dan en la asamblea contamos con pasar lista, el dia de la semana
en el que nos encontramos, el nimero del dia, el mes del afio, la estacion y las emociones

“¢Como nos sentimos hoy?”. La mayoria de estos contenidos van acompanados de canciones.

Antes de empezar, la maestra de apoyo que esté en el aula le ensefia el horario del dia (esta
formado por pictogramas, imagenes de las maestras y de los diferentes lugares de la escuela),
se pone a la altura de N, le agarra el dedo y va tocando los diferentes pictogramas que indican
los momentos del dia por orden, ella va nombrando verbalmente cada momento,
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En el dia que voy a describir, N se sienta en la asamblea con sus demas compafieros y se ubica
en el suelo con su Tablet (en la Tablet aparece la asamblea que hacen los demés compafieros,

esto le ayuda a mantener la atencion ya que es mas visual y manipulativa).

Al comenzar la asamblea, a N le encanta llevar la asamblea a su ritmo, pasa las diapositivas de
la Tablet e interactta con ellas, N no sigue el ritmo de la asamblea de sus compafieros, pero si
se sienta con ellos, se mantiene sentado durante un tiempo determinado, aunque a veces se
levanta, pero cuando se le recuerda que es momento de la asamblea con el pictograma, vuelve

a su sitio.

Al comenzar a pasar lista, N va pasando las diapositivas de la asamblea y se balancea hacia
delante y hacia detras y agita las manos (este movimiento lo hace cuando algo le agrada o le
estimula positivamente, es decir, le resulta una actividad placentera). Cuando el compariero
pregunta “;Estd N?”, N no suele reaccionar ya que es un nifio que no reacciona a su nombre si
se le llama cuando esta centrado en otra cosa, incluso su compariero se acerco a €l y estaba
mirando la Tablet por lo tanto, el compariero sabe que debe iniciar un contacto fisico con su
compariero (los compafieros saben muy bien como interactuar con su compafiero debido a que
la maestra les ha indicado y hablado), por esta razon, le toca la mano y le acaricia hasta que
establecen esa “conexion” (digo “conexion” porque N es un nifio que estd inmerso en su mundo
interno y a veces cuando quieres interactuar con €l no responde a esos estimulos por lo tanto,
cuando captas su atencién mediante el contacto fisico (es un nifio muy carifioso y que le encanta
la cercania y el contacto fisico) , te mira y te responde con una sonrisa y es un momento de
“conectar”). En el momento en el que el compaiiero lo toca, el compafiero le dice “si, esta N,
buenos dias” y este dia N respondi6 diciendo “hola”, es cierto que su pronunciacion todavia no

es muy entendible porque estd empezando a hablar, pero este ha sido un gran progreso.

Cuando tocan las canciones, N se levantay se acerca a la pizarra digital y empieza a balancearse
hacia delante y hacia detras y mueve las manos, esto se debe a que le encanta la musica y los
videos que la acompafian también, le encanta mirar las letras que aparecen en la pantalla y las

nombra (Se sabe todas las letras).

Como comenté anteriormente, durante la asamblea N no participa como los deméas compafieros

que ayudan al encargado si este lo precisa diciendo el dia de la semana o el mes, él se centra
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en pasar las diapositivas de la Tablet e interactuar con estas sin seguir un ritmo pautado, pasa
las diapositivas hacia delante y hacia detras y toca los item aleatoriamente por lo tanto, no
trabaja en si los contenidos de la asamblea como tal (poner un tic en los compafieros que vienen
y los que no o poner el dia de la semana que es, etc.), sino que toca los item como
entretenimiento (toca todos los item a la vez, pasa las diapositivas rapidamente, etc.)

Cuando toca decir cdmo nos sentimos hoy, su compafiero lo llama, se acerca a él y le toca la
mano, entonces €él sabe que es momento de salir. En la pizarra N empieza a tocar todos los
items de las emociones porque le encanta que la maestra los represente con expresiones faciales
(la maestra deja que toque una vez cada emocion, para que él vea cOmo se expresa esa emocion
fisicamente, pero luego le indica que solo debe elegir una, que es la emocidn que siente en ese
momento, porque si no entra en el bucle de tocar todos los items para que se los representen).
Siempre que se le indica que escoja una, escoge el item de feliz y empieza a agitar las manos y

balancearse y la maestra le da un gran abrazo.

Cabe destacar, que durante la asamblea N se mantiene sentado durante un cierto tiempo, la
mayoria de veces tiende a levantarse hacia el rincon de la calma a coger las letras de madera
porque le encantan, por lo que la maestra le indica que es hora de la asamblea (le ensefia el
pictograma de sentado y el de la asamblea), por lo que él vuelve a la asamblea con la Tablet,
ya a la segunda vez que se levanta, vuelve al rincon de la calma a coger las letras de madera 'y
la maestra le indica que es momento de la asamblea pero le deja llevarse algunas letras (esto se
debe a que para N la asamblea no es una actividad que le llame especialmente la atencion, por
lo tanto, primeramente se pretende que se integre con los compafieros, que comparta ese
momento en el mismo lugar que ellos, pero una vez que su atencién y motivacion por la
asamblea se agota, se le deja que se lleve a la asamblea un material manipulativo, ya que la

asamblea en 5 afios dura casi 1 hora).
Observacion Il (participa en la asamblea)
Este dia N estaba agitado desde que entrd al colegio, a la hora de la asamblea, la maestra NEAE

le ensefid el pictograma de la asamblea y verbalmente y con gestos le indic6 que tenia que

sentarse, a esto N reaccion6 enfadandose, gritando y corriendo por el aula.
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Una compariera de clase vio esto y se ofrecio a ayudarle, la nifia llevé a N hasta la caja de las
letras y le dijo “N coge dos” y N cogio dos letras de madera. Después de esto, la nifia se sentd
en el suelo y abrid las piernas y le dijo a N “ven, ponte conmigo” dando palmitas sobre sus

piernas (gesto), a esto N reaccion6 sentandose con ella.

La nifia empez6 a acariciarle la espalda a N (es algo que le relaja), también los nifios que estaban
a su lado empezaron a observar lo calmado que estaba N.

N se mantuvo toda la asamblea calmado y sentado, iba mirando las letras de madera, diciendo
sus nombres “eneeee”, “efeeee” y observandolas desde diferentes perspectivas, se las acercaba
a la cara, se la alejaba, las ponia en el suelo, y mientras hacia esto agitaba sus manos y se

balanceaba (esto lo hace cuento hace algo que le agrada, es su manera de expresar la emocion).

Cuando faltaba poco por terminar la asamblea, N se levantd y fue al rincon de la calma a buscar
mas letras, en ese momento la maestra NEAE lo vino a buscar para llevarselo a trabajar al aula
NEAE.

Observacion 11 (es el encargado)

Este dia, a N le toco ser el encargado, como yo di la asamblea este dia, le di lamanoa Ny lo
llevé hacia la pizarra digital que es donde se da la asamblea, y le dije hoy eres encargado y le

di el pictograma de encargado, N reacciono sonriendo y agitando las manos.

Para empezar, N toco el item de asamblea y toco el enlace al video de buenos dias por su propia
iniciativa, mientras cantabamos la cancién, N miraba el video pegandose a la pizarra,
observando los colores y letras que aparecian, moviendo las manos y haciendo movimientos

hacia delante y hacia detras con su cuerpo.

Al terminar la cancién, N pasé de diapositiva y tocaba pasar lista, para empezar, los
comparfieros saben que como N estd comenzando a emitir palabras, cuando les toque, deben
acercarse a N, decir buenos dias y darle un abrazo, un beso, una caricia, darle la mano
(establecer contacto fisico), yo decia “; Vino hoy Shaila?” y Shaila se levantaba, abrazaba a N
y después de esto, N tocaba el icono de “si ha venido™ al colegio (es un tic/visto), luego llamo
a Jimena y ella le dio un besito y cuando N fue a pulsar “si ha venido”, pulso sin querer “no ha

39



venido” por lo que se frustro y empezé a decir “oh no”, “oh no” por lo que tuvimos que volver
a empezar (en la presentacion, una vez le das al botdn de “si ha venido” no se puede modificar
por lo que hay que darle hacia atrés y volver a empezar), cuando volvimos a empezar N pulso
el icono de “si ha venido” en todos los nifios a 10s que ya habia pasado lista (recordaba quién
habia venido y quién no) y seguidamente sigui6é pasando lista en la misma dindmica con los

comparieros que faltaban.

Al terminar de pasar lista, N pas6 de diapositiva y tenia que poner el dia de la semana, N
selecciond viernes pero era martes, le expliqué que era martes y seleccion6 martes, después de
esto, puso la cancion de los dias de la semana y mientras sonaba, se puso a mirar el cartel que
esta al lado de la pizarra en el que aparece la lista de los nifios y nifias de clase, con su nombre
y numero de lisa, se pegaba lo més posible al cartel para ver las letras y los numeros de cerca

(tiene fijacion por las letras y los nameros).

Seguidamente, N paso la diapositiva y tocaba poner el mes en el que estamos, sin dudarlo puso
marzo y luego la cancion de los meses del afio. Durante la cancion, se puso a mirar el video ya

que aparecen los nombres de los meses del afio y todo lo que tenga letras le llama la atencion.

Después de esto, N empezd a ponerse inquieto, le dije que pasara de diapositiva y se puso a
gritar, en ese momento me di cuenta de que se estaba agarrando el pantaldn por la parte de sus
partes intimas (eso significa que tiene ganas de ir al bafio, es la manera que tiene de comunicar

que tiene ganas de ir al bafio y hay que estar atentos a ver si es la causa de su frustracion).

Una vez fue al bafio, paso la diapositiva y tocaba poner el nimero del dia en el que estamos, él
puso el dia 7 ya que vio en el calendario que encima estaba el martes, pero era martes 14, por

lo tanto, le explique qué martes 7 fue la semana pasada y lo puso.

Luego, paso la diapositiva y tocaba poner la estacion en la que estamos, rapidamente puso
invierno y toco el enlace de la cancion. Como ya estaba cansado porque llevaba tiempo dando
la asamblea, mientras sonaba la cancion, empez6 a dar vueltas por la clase y se fue hacia su
rincon de trabajo, pero cuando termin la cancion, lo fui a buscar y le dije “eres el encargado”

y vino conmigo.
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Al pasar de diapositiva, tocaba la de las emociones y le pregunté ;Como se siente N hoy? y N
toco el icono de contento y dijo “contento”, es la primera vez que dice esta palabra ya que esta
empezando a decir nuevas palabras poco a poco por lo que le felicité y me dio un gran abrazo,
después de esto segui yo con la asamblea porque tenia que Ilamar a cada nifio, uno por uno,
para que dijeran como se sentian, por lo que N se aburrié rapidamente de esta dindmica y se

fue a su rincon de trabajo a observar y tocar sus letras de madera.

Mientras estaba terminando de dar la asamblea, N empezé a gritar al lado de su mesa, €l se
encontraba con la maestra NEAE y empez0 a sefialar su libro de trazo de letras y empez6 a
decir “este, este, este”, la maestra le estaba intentando explicar que ahora no tocaba trabajar
con ese libro sino hacer otras actividades por lo que N se empez0 a frustrar mas y mas y empujo
a la maestra, la maestra lo saco de la clase para intentar calmarlo y fuera se tranquilizd
rapidamente. Al volver trabajo un poco con el libro de letras. (con N se utiliza una metodologia
de trabajar lo que toca en ese momento y cuando €l quiere hacer otra cosa, se le explica que
ahora no toca lo que él quiere sino la actividad correspondiente, se intenta que consiga hacer la
actividad correspondiente durante un cierto tiempo, pero si no cesa la frustracion se cede a que

haga lo que él demanda en ese momento).

PATIO

Observacion |

Es importante ponernos en contextualizacion de lo que ocurrié antes del recreo para entender

lo sucedido en el patio:

Antes del recreo, cuando los nifios terminan de desayunar, se deja que jueguen libre con
diferentes tipos de puzles, N mientras jugaba con los puzles le lanz6 uno a un compafiero en la
cabeza fuertemente (yo estaba observando y el compafiero no hizo nada, estaba jugando
tranquilamente cerca de él y N le pegd sin motivo aparente, esto ha sucedido mas veces en
estos dias en distintos contextos y podemos ver que no es accién-reaccion es decir, que pega
porque le molestan, le agreden, le quitan un juguete etc., sino que lo hace aleatoriamente a

quien primero ve en ese momento).
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En ese momento, la maestra lo cogio de la mano, lo llevé fuera de la clase y le dijo en tono
serio y con expresion de enfado y apoyado en lengua de signos “no se pega a los compafieros”,
en este momento N empezd a gritar porque queria seguir jugando y entrar a la clase, por lo que
la maestra se quedd por fuera con él mientras se calmaba ya que empez0 a gritar y empujar a
la maestra, la maestra le indico que se sentara en un sillon que tienen fuera de la clase para que

los nifios se calmen, al principio se puso inquieto y agitado pero poco a poco se fue calmando.

Una vez que los compafieros salieron al patio, N se qued6 conmigo en clase sentado en una
silla, en ese momento se volvid a frustrar y empezo a decir “oh oh”, “oh no” (estas palabras
siempre las dice cuando sucede algo que no le gusta o le es desagradable). En ese momento
pense que puede que no entendiera lo que estaba pasando por lo que le ensefié pictogramas
acompariados de mi palabra y gestos para que me entendiera (le ensefié el pictograma de pegar,
el del patio, el de esperar y el de sentado). Entonces, le dije, no hay que pegar a los compafieros,
por eso ahora esperamos sentados y luego vamos al recreo, primero esperar sentado, luego

recreo, una vez le dije esto, se calmd y esperé conmigo.

Mientras esperaba, le puse el cronémetro y le dije que cuando sonara podria ir al recreo, el
cronometro es algo que le encanta porque agita los brazos, se balancea y sonrie. Mientras
esperabamos, recitamos el abecedario, ya que le encanta escucharlo y repetirlo y se lo sabe de

principio a fin.

Un poco antes de que el cronémetro sonara, como Yya estaba cansado de esperar, vio una mancha
de batido del desayuno en la mesa y empez6 a sefialarla y decir “Oh oh” y hacer el gesto de
limpiar la mesa, por lo que le acompafié al bafio a coger el pafio y limpiar la mesa (en ese
momento me di cuenta de que lo hizo para levantarse ya que estaba cansado de estar sentado

esperando).

Una vez sono el crondmetro, salimos al patio, la maestra me indic6 que ese dia no podia coger
ni la moto ni el barco de juguete (la clase de 5 afios le toca la moto 1 vez por semana, pero a N
se le deja coger todos los dias el barco y una especie de moto porque en el patio se entretiene

de esa manera).

Cuando salid al patio, fue directo al porche donde esta guardado el barco y la moto y empezé
a dar golpes a las vallas por lo que dije hoy no toca, si mafiana no pegas a los comparieros
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puedes jugar con el barco y la moto, al principio dio un grito y se agitd pero le masajee
suavemente la espalda y le propuse dar un paseo entonces, él me llevo a dar una vuelta por el
patio, dimos una larga vuelta y él se quedaba mirando a todo su alrededor, observando cada
detalle, se par6 en frente de las vallas que dan al patio de primaria y se quedd mirando cdmo
jugaban los nifios, los juguetes y los movimientos que ocurrian a su alrededor, también, tocaba
la valla de principio a fin y le gustaba el sonido que se producia al pasar los dedos entre las

vallas.

Después de esto, cuando vi que estaba méas calmado, me fui a sentar a un banco con las demas
maestras mientras le observaba. Todo el recreo sobrante estuvo bastante calmado, subiendo al
tobogan y lanzandose, corriendo, tocando los muros y observando a su alrededor como hace

normalmente.

Un poco antes de acabar el recreo, sus comparieras le agarraron de las manos y empezaron a
bailar con el haciendo un corro, N se mostraba feliz y alegre se notaba que estaba disfrutando
la compafia.

Anexo 2. Observacion Caso |.

AUTONOMIA

ACTIVIDADES ACADEMICAS

Contexto aula ordinaria

En este dia, tocaba hacer una ficha de la letra “R”, tenia que unir los dibujos con la silaba
correspondiente (ra, re, ri, ro, ru), (por ejemplo, Ro con el dibujo de una rosa), luego pintar los
dibujos y por otro lado poner la “R” en los huecos para completar la palabra, (por ejemplo:

na_anja).
Para empezar, me puse sentada al lado de I, ya que necesita el apoyo de un adulto que le insista

y le ayude a focalizarse en la actividad porque se distrae numerosas veces a lo largo de la

actividad.

43



Para hacer la primera parte de la actividad, que se trataba de unir los dibujos con la silaba por
la que empezaban, le iba preguntando “;Qué es esto?” y el respondia lo que era el dibujo por
ejemplo “raqueta”, entonces le volvia a preguntar “; Y por qué silaba empieza?” y el respondia
por “ra” (es un nifio que domina los contenidos dados en clase, sabe todas las letras y sabe

leer).

La parte de unir palabras es algo que no le resulta aburrido, por lo que esta parte de la actividad
la hizo rapido y solo necesito mi ayuda verbal para ayudarle a seguir la actividad de una manera

mas dinamica.

Seguidamente, tocaba poner en los huecos de las palabras la letra “r” y le indiqué que cogiese
el lapiz. | cogid el lapiz y su goma propia (le ayuda tener su propio material porque con el caso
de la goma, cada vez que un compafiero la utilizaba, €l estaba atento para volverla a coger,

aunque no la necesitara, queria tenerla en la mano).

Una vez tenia el 1apiz en la mano, le indiqué que tenia que empezar a trazar, | rellend el primer
hueco con la letra “r” y se puso a mirar a su alrededor, a fijarse en las demas actividades que
estaban haciendo sus compaieros por lo que le dije “tenemos que seguir”, a esto I respondio
haciendo el trazo de la “r” en todos los huecos que faltaban, lo hizo rapido y sin centrarse en la
actividad (para acabar antes) por lo que el trazo era irregular, se salia del margen y algunas
letras no se entendia, por lo que le indique “I tienes que repetirlo, tienes que hacerlo con calma
como tu sabes”. Entonces cogi la goma y le indiqué que borrara lo que habia hecho, a esto I

respondi6 diciendo “no, no”, le dije “si lo haces bien ahora puedes ir a jugar luego” por lo que

| borré todo lo que habia hecho con prisas.

Para trazar las “r”, me puse al lado de I y le fui ayudando en el trazo, para que no se saliese del
margen, al ayudarlo agarrandole la mano, el controlaba méas su movimiento y lo hacia de
manera mas calmada y no tan impulsiva. Cabe destacar, que mientras estdbamos realizando el

trazo, si salia mal, lo borraba y le ayudaba a repetirlo.

Durante esta parte de la actividad, el apoyo que méas necesito | fue que le ayudara a focalizarse
en la actividad diciendo “venga, vamos a seguir, falta poco, lo estas haciendo bien” y también
regular su impulsividad, calméandole, diciéndole “tranquilo, respira, paramos un ratito” y
ayudandole con el trazo sujetandole la mano ligeramente.
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Finalmente, tocaba pintar los dibujos, | ya estaba cansado y se ponia a moverse en la silla, a
levantarse y a mirar lo que estaban haciendo sus companeros por lo que le dije “elige un color”
a lo que I respondié cogiendo el color rojo y pintando el primer dibujo (siempre elige el rojo,
tiene fijacion por todo lo rojo). Después de esto | se empezd a distraer por lo que fui
insistiéndole a que siguiera diciendo “ya falta poco, animo que si terminas puedes jugar” a lo
que | respondid pintando los dibujos (tuve que insistirle varias veces, pero una vez se lo dices

lo hace).

Contexto aula NEAE (historia social)

Este dia en el aula NEAE, se trat6 una historia sobre “La busqueda del tesoro egipcio”
(actividad final del pais que estan trabajando), esto se hace con motivo de anticiparle lo que va
a suceder al dia siguiente (las actividades que se salen de lo comun le causan mucha

frustracion).

Para empezar, la maestra se sentd con | en el suelo y le ensefo la historia “esta hecha con

pictogramas”.

Primeramente, la maestra comenzo6 preguntandole a I, “;Qué pais estamos trabajando?”, a lo
que I respondio “Egipto”, la maestra siguid diciendo ;Y sabes lo que vamos a hacer mafiana?
a lo que I respondi6 “ver las momias”, la maestra le dijo “pues si, tiene que ver con momias,

vamos a leer la historia”.

La historia estaba compuesta por pictogramas, por lo que la maestra paso a paso le iba
preguntando a | qué creia que decia la imagen, a esto | respondié descifrando el mensaje con

la ayuda verbal de la maestra.

Ambos fueron descifrando la historia, que ponia “mafana acaba Egipto, y para celebrarlo

vamos a realizar una busqueda del tesoro”.
Para sequir, aparecian los diferentes lugares de la escuela por los que iban a pasar, | fue diciendo

“primero a clase, luego a la entrada de Infantil, luego al aula de musica, luego al aula creativa,

luego al aula de psicomotricidad y finalmente al arenero”.
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Seguidamente, la maestra le pregunto6, ¢Y por qué crees que hay que ir a todos esos sitios?, a
lo que I respondid “para buscar el tesoro”, la maestra le explico verbalmente (en cada sitio se

encuentra una pista para llegar al tesoro).

También, la maestra afiadi6 en la historia social que iba a sonar masica en el aula de musica y
en el aula de psicomotricidad (cuando la musica suena alta I se asusta), a lo que | respondio
“no me gusta la musica, no me gusta el carnaval”, esto se debe a que en Carnaval vino una
batucada y ese dia se asustd por el ruido y el cimulo de gente. La maestra le dijo que si se

sentia mal solo tenia que avisarlo a lo que I respondi6 “yo llamo a Ana” (Ana es ella).

ACTIVIDADES DE LA VIDA COTIDIANA

Entrada a la escuela:

Observacion |

Cuando entra al pabellon, I se coloca al final de la fila (siempre va al final de la fila por decision
propia), le saludo y me dice buenos dias (es un nifio que no le gusta el contacto fisico, pero si
le gusta que conversen con €él) y a los pocos segundos me dice “Teresa, me pisaron”, esta es
una conducta que se da numerosas veces a lo largo del dia con I “Teresa me empujaron”,
“Teresa me dieron en la mano”, “Teresa me pegaron” etc. Esto se debe a que I es un nifio muy
inquieto incluso hiperactivo, por lo tanto, no controla sus movimientos ni la fuerza con la que
los hace, por lo que suele chocarse con los comparieros, y estos sin querer le empujan o le pisan
y €l lo suele interpretar como algo que hacen adrede. (En este momento vi que | empez6 a
tocarle el cuello a su compariero para jugar con él y al compariero no le gustd que le tocaran el
cuello y se apartd con un empujon). Esto es algo que | hace mucho, el tocar el cuello de los
demas y hacer cosquillas y es algo que a muchos nifios les resulta desagradable por lo que

reaccionan apartandolo.
Mientras esperamos a que lleguen los deméas compafieros a la fila, | suele estar tranquilo pero

atento a todo lo que sucede a su alrededor, sobre todo esta atento a las conductas que llevan a

cabo sus comparfieros, especialmente a las conductas negativas para decirselas a las profesoras.
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Cuando llegd el momento de subir a clase, Ibrahim suele imitar a la profesora diciendo, “vamos
chicos”, “venga”. Mientras los compafieros de delante iban caminando, I empezd a decir
13 . , ;s . 29 . . . .
venga chicos mas rapido” varias veces, ya que le cuesta tener paciencia y esperar debido a
que es muy activo y quiere que todo vaya a ese ritmo tan acelerado, por lo que le dije “I calma,

respira, tienes que esperar a tus compaieros” y le froté suavemente la espalda.

Mientras va de camino a clase, le gusta tocar las texturas de la barandilla y de la pared como a
N, y cuando sube las escaleras hay que estar a su lado para regular su ritmo, ya que se suele
desesperar por ir rapido y puede empujar a sus comparieros mientras suben, por lo que debemos
recordarle que tenga calmay estar a su lado.

Una vez llega al Hall de Infantil, coloca su mochila en el perchero, entra a la clase y se coloca
en la asamblea (siempre se coloca en el mismo sitio). En este sentido es muy autdnomo ya que
conoce las rutinas y las sigue sin dificultad, lo Unico es que hay que estar pendientes para

ayudarle a regular sus impulsos.

Desayuno:

Observacion |

A la hora del desayuno, I se lava las manos y se dirige a la mochila a coger su desayuno. Una
vez coge el desayuno, se sienta en su sitio y se queda quieto, no saca su desayuno por lo que le
ayudo indicandole que lo saque. Cabe destacar que a | en la hora del desayuno hay que insistirle
bastante, aunque cada vez menos, porque no come casi hada hasta que ve que llaman a los
comparieros al recreo y ahi es cuando se ve apurado y empieza a comer muy rapido, por lo que

se intenta que coma mientras sus compafieros desayunan y no en el Gltimo momento.

Mientras desayunan, ponen unos dibujos del proyecto (el proyecto es de la vuelta al mundo por
lo que ponen series que traten el pais que estan trabajando) | se queda mirando a la pantalla
fijamente y no se centra en comer, por lo que le indico que primero tiene que comer y luego
ver los dibujos también, le giro hacia la mesa para que no vea los dibujos y esté atento a
desayunar. La verdad que | no se impone a desayunar, simplemente hay que insistirle y
recordarle numerosas veces que de un bocado a la comida y cuando se le dice, lo hace, como
si se lo “recordaramos”.
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Una vez termina de desayunar, guarda las cosas y recoge la mesa solo y se pone en la fila del
recreo, siempre el Gltimo, en este momento llegd un compariero que siempre suele acercarse a
él G que también tiene TEA, | empez0 a decir palabras y gestos y G las repetia, ambos se ponen
a decir “rojo”, “enfado”, “no” y a dar patadas contra el suelo y hacer como si se enfadasen (esto
lo hacen porque han trabajado los monstruos de las emociones y han tenido una fijacién
importante con el color rojo, el enfado y los gestos de enfado, porque se sienten identificados
con la etapa que estan pasando de posicionarse ante el mundo y reafirmar su independencia.
Ademas, ambos se imitan tanto G como a I, como | a G).

COMUNICACION SOCIAL

ASAMBLEA

Observacion | (participa en la asamblea)

Durante la asamblea, I se mantiene muy atento y participativo, por otro lado, su actitud es
hiperactiva, no para de moverse y balancearse por lo que sus compafieros de al lado se quejan,
pero le entienden por lo que le dejan su espacio. También, siempre ocupa el mismo sitio en la

asamblea.

Cabe destacar, que siempre da indicaciones de como debe hacerse la asamblea (toma el rol de

maestra).

Al comenzar la asamblea, | se sienta en su sitio de siempre (desde que entra a clase), mientras
se prepara la asamblea, I indica a los nifios como tienen que comportarse “silencio”, “callados”
y también se fija en los comportamientos de los compafieros, por esa razén suele decirme
“profesora, ellas dos no se pueden poner juntas porque hablan”, “profesora, este nifio no se ha
sentado”, se puede ver que toma el rol de maestra, ya que utiliza las mismas frases que usa la

maestra como “‘atentos que empezamos’.

Al comenzar la asamblea, el encargado del dia se encarga de dirigirla, como norma para realizar
la asamblea, el encargado se encarga de hacer las tareas de la asamblea y sus comparieros le

ayudan solo si es necesario. A esto | reacciona respondiendo y dando indicaciones durante toda
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la asamblea de cdmo debe realizarse y cudles son las respuestas correctas, por esta razén, hay
que recordarle que mantenga la calma y respire, la maestra suele decirle “I, ahora es momento
de escuchar y no de hablar, hay que dejar participar al encargado de hoy”.

29 ¢¢

Durante la asamblea, I va indicando como debe de hacerse “vamos a pasar lista”, “si vino hoy”,

99 ¢ 2 e 2 e

“no vino hoy”, “pasa a la siguiente pagina”, “pon la cancidon”, “nos levantamos para bailar”,

99 ¢¢

“nos sentamos”, “esperen”, “hoy es dia...”.

Podemos ver, que | se interesa por la asamblea mucho méas que otros nifios, se mantiene atento
y participativo y domina todos los contenidos que se trabajan en la asamblea, pero le cuesta
mantener el control sobre el impulso de actuar como encargado, por lo tanto, hay que recordarle
que no es momento de hablar y que hay que dejar que el compariero encargado realice la

asamblea.

En el momento de las emociones, | antes de decir como se siente, siempre dice la misma frase
“,Coémo se siente | hoy?, ;Se siente cansado?, ¢Se siente feliz?, ;Se siente triste?, ;Se siente
con miedo?, ;Se siente sorprendido? o ;/Se siente nervioso?” y después de decir esto, I va
directo al miedo, anteriormente cogio una fijacion por el enfado y siempre decia el mismo
motivo dia a dia (porque su madre se fue al trabajo o porque no queria venir al cole), la maestra
le indicaba que eso no era motivo de enfado, que era mas bien tristeza el echar de menos o el
no querer acudir a clase, pero siempre elegia el mismo motivo y la misma emocion sin pararse
a pensar. Ademas, es un nifio que se le ve alegre (el colegio es el Unico lugar en el que | puede

ser un nifio ya que, con sus padres cambia completamente y se vuelve callado y serio).

Para solucionar la fijacion con el enfado, la maestra quitd de las emociones el enfado y afiadid
otras emociones que no estaban (nervioso, cansado, sorprendido) para que asi contemplara
otras emociones y opciones. Cuando | vio que no estaba el enfado se qued6 en blanco durante
tiempo y eligio finalmente el miedo, a partir de ese dia comenzd a elegir todos los dias miedo
y al principio decia el mismo motivo (mi madre fue a casa, no quiero venir al cole), la maestra
le indic6 que eso no causaba miedo y les propuso a los compafieros cosas que causan miedo,
los nifios dijeron las pesadillas, los sustos etc. Desde ese dia, | siempre dice que tuvo una

pesadilla, porque los deméas compafieros han dicho ese motivo cuando eligen el miedo.
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De esta manera, podemos ver que siempre elige el mismo motivo como “mi madre se fue a
casa” o siempre se fija en una misma emocién “enfado, miedo” incluso cuando podemos verle

reir y él mismo admitir que se encuentra bien

También, para ayudar a I, la maestra les pregunt6 a sus compafieros que dijesen qué cosas 0
eventos podian causar cada emocion y que explicasen coémo se sentian con cada emocién. Se
hizo una pequefia puesta en comin, de esta manera | puede ver la baraja de emociones y sucesos

que tiene para elegir.

Relacionado con esto, también tiene una fijacion con el color rojo, le encanta pintar de rojo,
escribir en rojo y también dice numerosas veces la palabra “rojo”. Podemos asociar esto a que
cuando trabajaban con los monstruos de las emociones, el del enfado “Edi” era el rojo y siempre
lo elegia, ademas, cuando dice “rojo” lo dice con tono de enfado. También, lo podemos asociar

a la etapa por la que esta pasando (es un nifio muy impulsivo y con mucha energia).

Observacion 11 (es el encargado)

El diaen el que a | le tocé ser encargado, lo sabia desde que llegd por la mafiana a la fila, pero
aun sabiendo que el encargado se coloca el primero, | se puso al final (siempre se coloca al
final de la fila).

Al llegar a clase, | se puso delante de la pizarra digital esperando a que la maestra encendiera
la pantalla y pusiera la presentacion de la asamblea, mientras esperaba, indicaba a los nifios
que tenian que sentarse en el suelo y se fijaba en los nifios que no pueden ir juntos porque
hablan y decia “Profesora, no pueden ir juntos”. También decia cosas como “shhh”, “en

9% ¢

silencio”, “sentados”.

Mientras se cargaba la asamblea, I estaba nervioso y decia “empezamooos”, “vamooos”, por
lo que hay que recordarle que mantenga la calma tocandole la espalda suavemente e
indicandole verbal y gestualmente que respire y espere. Cuando comenzo la asamblea, | puso
la cancion de buenos dias y mientras los nifios cantaban y se movian, él estaba quieto con las
manos en forma de pufio (él se mete en el papel de encargado e imita el papel de profesora, por

lo tanto, contiene sus nervios y energia, por esa razon, se puede notar como aprieta sus pufios

50



para mantenerse quieto ya que, es un nifio que en la asamblea no para de moverse y hacer

movimientos con su cuerpo.

Cuando termind la cancion de buenos dias, | empez6 a pasar lista, iba diciendo los nombres
uno a uno, pero iba tan rapido que a veces no esperaba que sus compafieros respondieran con
un “buenos dias”, por lo que habia que recordarle verbalmente y acompafado del gesto de
“esperar” (ue esperara a que sus comparieros respondieran para poner si ha venido, o no.
Mientras pasaba lista y tocé decir el nombre de N, | se acerc6 a él e imit6 con el mismo tono y
palabras lo que suele decir la maestra “buenos dias N, N si ha venido hoy”, acompaii¢ estas
palabras de un beso y caricias (N e | se compaginan muy bien, | es un nifio que, aunque le
cueste dar afecto de forma fisica, cuando se trata de N, es el primero que le da carifio).

Para continuar, tocaba poner el dia de la semana e | lo puso rapidamente ya que es un nifio que
domina los contenidos de la asamblea, también, dijo las vocales y las consonantes de “lunes”,
después de esto puso la cancion y recordd a los nifios estar sentados y en silencio. Mientras
estaba sonando la cancidn, un nifio le tocd la pierna y le llamo, a lo que I respondio diciendo

“no me molestes, shhh”.

Cuando termino de sonar la cancion, | paso la diapositiva y tocaba poner el mes del afio en el
que estamos, rapidamente puso marzo, le pregunté por las letras que contenia y supo

nombrarlas todas, aunque la “r”’ y la “z” no se ha trabajado, después de esto puso la cancion de

los meses del afio.

Una vez finalizada la cancion, | paso de diapositiva y tocaba poner el nimero del dia en el que

estamos, sin dudarlo eligié el nUmero correcto y paso6 de diapositiva.

Después de esto, tocaba poner el mes del afio y también lo hizo correctamente, seguidamente,

puso la cancién.

Para finalizar, | paso de diapositiva y tocaban las emociones, normalmente | cuando le toca
decir cdmo se siente hoy, tiene fijacion por ciertas emociones por ejemplo antes era el enfado
al igual que G, un dia la maestra quito el enfado de la diapositiva porque elegian la emocion

por fijacién y no porque se sintieran asi, por ejemplo, solian copiar la respuesta a la pregunta
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“;Por qué estds enfadado?” y ambos respondian “porque mi mama fue a casa, no quiero venir

al cole”.

Respecto a este dia, | eligi6 miedo, ultimamente siempre dice miedo desde que quitaron el
enfado, el primer dia que eligié miedo dijo el mismo motivo, “porque mi mama fue a casa, no
quiero venir al cole” por lo que le explicamos qué cosas causaban miedo y €l se quedo6 con las
pesadillas por lo que ahora siempre dice de motivo las pesadillas, este dia dijo “porque mi
mama.....me quité un diente, pesadilla”, mezcld varios motivos y si nos fijamos empezé la
frase con “mi mama” y luego se dio cuenta que iba a decir lo de siempre y como la maestra le

dice que tiene que cambiar de motivo, rapidamente cambid a las pesadillas.

Seguidamente, la maestra le dijo, “a ver el diente” y vimos que no se le habia caido ninguno,
por lo que eligio este motivo porque muchos comparieros han elegido el motivo de que se les

ha caido o que se les va a caer un diente (I utiliza mucho la imitacion).

Después de esto, | fue llamando a los nifios a la pizarra para que dijeran cdmo se sentian, él
intentd que todos fueran rapidos y esto causo que no les diera tiempo a expresarse, por lo que
habia que recordarle de manera verbal que se mantuviera en calmay que esperara. También, al
ser un nifio impulsivo, se ponia a decir “venga, rapido, levantate”, “siéntate, siguiente” por lo
que siempre hay que recordarle que suavice el tono de voz porque lo suele decir gritando y que

se calme.

PATIO

Observacion |

Este dia en el recreo, I se subio al columpio y empezo a gritar “helado, helado, helado” (este
es un juego que realizan los demas nifios, se colocan encima del columpio y dicen en voz alta
la palabra “helado”), me acerqué y me dijo “hola Teresa, ;Quieres un helado?” a lo que le dije

que si y me lo dio, después volvio a decir “helado, helado, helado” durante bastante tiempo.

Después de tirarse unas cuantas veces por el columpio, empez6 a hacer una tarta de cumpleafios

con blogues de puzle, fue a buscarme al banco y me dijo “feliz cumpleanos Teresa” y se fue.
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Una vez termind de jugar con los blogues, | empezo a correr por el patio persiguiendo a su
amigo lzan y mientras corria por el patio, numerosas veces le tocaba el cuello a un compafiero
para que este se moleste y le persiga, incluso podemos ver que le toca el cuello, sale corriendo
y mira hacia atras para ver si le persiguen, muchas veces en vez de perseguirlo le pegan, porque
como | a veces les toca el cuello fuertemente porque no controla su fuerza, los comparieros se

defienden si les ha dolido.

Después, 1 empezo a decir “un monstruo corred” y empezd a correr y a perseguirse con otros
comparieros de clase, mientras jugaba, le toco a un nifio la espalda para pillarle y el nifio se
cay6 al suelo, por lo que vino llorando. Llamé a | y le expliqué que habia pasado, a esto | me
respondi6d que fue sin querer, que estaba jugando yo le dije “bueno no lo hiciste adrede, pero

tenemos que tocar a los comparieros con mas cuidado para que no les duela”.

Como | vio a su comparfiero sentado conmigo en el banco, le pidié perdén y se quedd
preocupado a su lado, también le acompafié a lavarse las rodillas y la cara. (tiene conciencia
por los sentimientos del otro y se preocupa).

Anexo 3. Observacion Caso G.

AUTONOMIA

ACTIVIDADES ACADEMICAS

Contexto aula ordinaria

G es un nifio que a la hora de realizar tareas no es autbnomo ya que no tiene iniciativa para
trabajar, es un nifio que solo hace las tareas si tiene una maestra que esté ahi para ayudarle,
motivarle y guiarle. Podria parecer que no tiene adquiridos los contenidos, pero es un nifio
inteligente y domina los contenidos que se dan en clase como las letras, si le preguntas qué
letras hay en cierta palabra las sabe decir correctamente, al igual que los contenidos de la

asamblea y destaca en inglés.

En este dia, tocaba trabajar la ficha de los trazos de la letra R, esta es una tarea que a G no le

gusta ya que los trazos es algo que no le llama la atencidn, sumado a que no tiene fuerza en la
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mano (la motricidad fina se esta reforzando) lo que lleva a que tenga un mal agarre del l&piz y
que los trazos no los haga con firmeza ni aprete el lapiz por lo que quedan muy flojos y poco
entendibles.

Por esta razon hay que ayudarle a coger el 1apiz y muchas veces sujetarle la mano y que él lleve

el movimiento del trazo.

Este dia G estaba con la educadora, la educadora es alguien que entiende muy bien a G y que
conecta bastante con él a la hora de trabajar. Primeramente, G estaba negado a trabajar diciendo
“no quiero” y haciendo gestos de enfado y dando patadas al suelo, poco a poco la maestra fue
hablando con él, diciéndole que tenia que trabajar y esta maestra le entiende muy bien y logra

que G se calme y haga la tarea.

Primero la educadora le agarro la mano y le puso el 1apiz y ella fue trazando y llevando la
fuerza de la mano, a lo que G poco a poco respondié tomando el control del movimiento para

demostrar que él también es capaz de trazar, pero siempre con la mano de la educadora encima.

A medida que fue realizando la ficha, se fue cansando y se volvid a enfadar por lo que la
maestra le dijo que, si lo terminaba, le pondria “Bridges de Tracy Chapman” y esto es algo que
a él le motiva muchisimo, ya que es un nifio que adora la musica y tiene unos gustos musicales
muy diferentes a los considerados estandar en los nifios de 5 afios. (Jazz, Michael Buble, Ana

Belén, Marc Anthony etc.).

Por lo tanto, la masica sirve como refuerzo para que G realice las tareas, ya que lo ve como un

premio.

Cuando G termind de realizar la tarea, le dio un gran abrazo a la educadora y esta le dijo que
lo habia hecho genial (es muy importante recordarle y felicitarle lo que hace bien). También
fue corriendo a verme y me dijo con una gran sonrisa “Teresa mira lo que he hecho” y le di un

gran abrazo.

Seguidamente, vino una compafiera y le dijo a G “vamos a guardar la ficha” y le acompafi6

dandole la mano y llevandolo al sitio, G guard6 su ficha en su cajon.
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(Cabe destacar que la etapa de negacion que tenia G, poco a poco estd mas controlada, es cierto
que sigue imponiéndose al adulto, pero como manera de reafirmar su independencia ya que

estd en una etapa evolutiva de 2-3 afios).

Contexto aula NEAE

Este dia, la maestra llevé a G y a N al aula NEAE, cabe destacar que esta aula esta totalmente
organizada y estructurada y todo esta etiquetado con pictogramas, podemos ver las normas con
pictogramas, las emociones para indicar como nos sentimos, los rincones de trabajo, el rincon
de la calma, los materiales, el bafio y las indicaciones que hay que seguir para una correcta
higiene, etc.

Al llegar al aula, G empez0 a corretear y saltar por la clase, la maestra le ensefié el pictograma
del rincén del trabajo individual, por lo que él se dio cuenta que tocaba trabajar y se dirigid
hacia su sitio de trabajo. En su mesita encontramos una estanteria con baldas y al otro lado un
estante con cajones, en frente podemos ver una foto de G y un pictograma del “rincon del

trabajo individual”.

Este dia, tocaba una ficha que estaban realizando sus compafieros en clase en ese momento,
pero que como la maestra de apoyo se los llevo al aula NEAE, la realizaron en esta aula que le

facilita el trabajo gracias al ambiente estructurado, organizado y sin ruidos.

La ficha trata de “la palabra protagonista” que tiene que empezar por la consonante que estén
trabajando esa semana, este dia tocé la palabra “rupia” ya que, estan trabajando la letra “r”’ y a
la vez el proyecto de “La Vuelta al Mundo” y actualmente estan en India.

29 <6

Para realizar la ficha, tienen que completar las casillas de “palabra protagonista”, “vocales que

9% ¢¢ 99 ¢

contiene”, “consonantes que contiene”, “niimero de letras y pintar la regleta que representa al
2 G 29 < 2% <6

numero de letras”, “primera letra de la palabra”, “Gltima letra de la palabra”, “cuéntas silabas

tiene y rodear las palmas segtin el nimero de silabas”.

Cuando G vio la ficha encima de su mesa, empez6 a decir “no, no, no” porque es un tipo de
ficha que ha hecho antes (ficha del libro de lectura) y no le gusta por lo que la tocé para

arrugarla, pero la maestra se la aparto y le dijo “ahora toca trabajar y si lo hacemos bien luego
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hacemos un juego divertido”, a esto G respondié con cara de enfadado y dando pataditas a
suelo. La maestra utilizd un refuerzo para que G tuviera motivacion al hacer la tarea y le dijo
que si hacia bien la tarea le pondria “Bridges” de Tracy Chapman y te ponemos una pegatina,

a lo que G respondi6 emocionado y dijo “vamos a trabajar”

Primero la maestra puso a funcionar el crondmetro, estas actividades estan cronometradas

porque les ayuda a motivarse y a fijarse un tiempo para realizar la actividad (estructuracion).

Para empezar la actividad, la maestra le indicé a G que abriese el primer cajon, de este G saco
la palabra protagonista escrita en un papel y las letras de madera de las que estd compuesta la
palabra “rupia”. G leyo la palabra y dijo “rupia” (ya sabe leer) y ordeno las letras de madera
formando la palabra.

Después de esto, la maestra le indico que abriese el siguiente cajon del que saco un lapiz y una
goma, la maestra le indicd que escribiese la palabra en el recuadro y G empezo a escribirla (con
G hay que estar muy pendiente ya que no tiene autonomia en el trabajo de mesa, no tiene
iniciativa propia por trabajar, se distrae y hay que insistirle a que trabaje por medio de acuerdos
y premios), mientras escribia, la maestra le sujetaba la mano para ayudarle a coger
correctamente el lapiz (G no tiene un buen agarre del lapiz porgue no tiene mucho control de
la motricidad fina, apenas lo sujeta con fuerza, por lo que el trazo es muy fino, flojo e irregular,
por lo que la maestra le insiste en que agarre con pinzas pero el suelta el lapiz, para esto la
maestra le agarra la mano o la mufieca, para insistirle a que agarre el l1apiz y no lo suelte. Hay
gue asegurarse que mientras se le agarra la mano, él sea el que lleve el control del trazo y del
movimiento de la mano y que la maestra solo sea un apoyo para que no suelte el l1apiz, porque
G intenta que la maestra lleve el trazo y asi él no hace nada, porque no le gusta realizar estas

actividades, por lo que hay que estar atento a que no se distraiga).

Seguidamente, tocaba poner la primera y la Gltima letra de la palabra, sin dudarlo G dijo “la
primera es la letra r y la tltima es la letra a”, el problema fue a la hora de escribirlo, G se puso
a distraerse contando una historia “sabias que, hoy me toca con Nuria y ¢ Mafiana con quién me
toca?”, la maestra le respondié “no se mi amor, ;Con quién?” y G respondié “me toca con
Angel” y empezo a repetir todos los terapeutas que le tocan a la semana en bucle, la maestra le
indic6 con un pictograma y acompafiado de palabras que ahora tocaba trabajar y estar en
silencio y que estaba haciendo muy bien la tarea.
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Después de que G lograra volver a focalizar su atencion en la tarea, la maestra seguia
ayudandole a sujetar el lapiz, para esto la maestra necesita mucha paciencia porque G va muy
lento realizando la actividad, la maestra le agarra la mano con el lapiz y le ayuda a empujar el
movimiento del trazo para obligarle de cierto modo a que escriba, pero tiene que parar cada
vez que G no lleva el movimiento del trazo porque intenta escaquearse haciendo como que
hace el trazo pero no mueve la mano por lo que la maestra se da cuenta y debe de convencerle
animandole y reforzandole para que siga (normalmente cuando se distrae le ayuda que le digan

“;Me ensenas a hacer esta actividad?”, “qué bien lo haces”, “ya falta poco”, “la profe se va a

poner muy feliz” etc.”.

Una vez termind de poner la primera y la tltima letra de la palabra, tocaba poner las vocales y
las consonantes, la maestra le acerco la palabra que anteriormente habia formado con las letras
manipulativas de madera y le pregunto “; Cuales son las vocales y cudles son las consonantes?”,
sin dudarlo G dijo “las vocales son la a, la u y la i’ sefialando las letras de madera “y las
consonantes son lary lap”. De nuevo, G no tuvo problema en decir la respuesta correctamente,
pero el problema vino cuando tocaba escribir, G se levanto de la sillay empezé a corretear por
la clase, esto se debe a que llevaba mucho tiempo sentado y concentrado y su concentracion en
la actividad se estaba agotando, la maestra dejo que se despejara un poco Yy se puso a ayudar a
N que es mas independiente a la hora de realizar tarea, pero al cabo de un rato le dijo “G
tenemos que terminar la tarea”, a lo que G respondié enfadado “no, hmm?”, la maestra le ensefio

el cronémetro y dijo “mira falta poco”, a lo que G respondid yendo a su sitio.

Una vez en su sitio, la maestra le siguio ayudando a trazar las vocales y consonantes y cuando
terminaron, se tuvieron que ir de vuelta a clase. G no pudo terminar la ficha, pero trabajé por
lo que la maestra le dio una pegatinay le felicito por el trabajo realizado (G ha mejorado en su
concentracion en el trabajo de mesa, pero todavia es dependiente del adulto para realizar la

actividad porque no tiene iniciativa propia).

ACTIVIDADES DE LA VIDA COTIDIANA

Entrada a la escuela:

Observacion |
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Cuando G entra al pabelldn, la maestra le saluda con entusiasmo y afecto y G responde con
cara y postura de enfadado, pero a la vez aparece en su cara una pequefia sonrisa traviesa ya
que, sabe que esa actitud de enfado y desobediencia llama la atencion del adulto, la maestra le
indica que se coloque en la fila y G dice “no” y se sienta en el suelo, la maestra le indica que
es momento de acudir a la fila de nuevo y G da patadas contra el suelo (no es un enfado real
sino que imita las expresiones corporales y faciales propias del enfado para retar al adulto y ver
hasta donde puede llegar), la maestra decide sentarle en el banco hasta que decida ponerse en

la fila pero G decide quedarse sentado en el banco.

Mientras estd sentado en el banco, da patadas al suelo como un juego y mira hacia la maestra
NEAE a ver si le estd mirando, cuando ve que no le mira para, asi con varios adultos, hemos
tratado de hacer caso a las conductas positivas y reforzarlas, respecto a las conductas
conflictivas hay que lograr un equilibrio entre reconducirlas y hay ciertas conductas que él tiene

que ver que asi no se gana la atencion de un adulto por lo que hay que mostrarle desinterés.

Cuando G ve que se va la fila, empieza a mirar hacia los adultos que le dicen “adi6s” porque
él se queda sentado en el banco (lo hacen con la intencion de que G reaccione y se una a la
fila), como yo iba al final de la fila, le dije “nos vamos o vienes” y G vino conmigo porque no
queria quedarse solo, seguia haciendo algunos gestos de enfado pero le sonrei y él suele
responder a esa sonrisa riéndose, y como no quiere que vea su sonrisa, porque lo que quiere él

es revelarse, se tapa la sonrisa con sus manitas.

Mientras ibamos de camino a clase, G decia mucho “no” y “hmm?”, le dije ahora tenemos que
poner la mochila en la percha y G dijo “no”, por lo que le dije “entonces yo no sé donde
colocarla”, “;Th sabes?” y ahi llamé su atencion y €l dijo “si, yo te ensefio”, por lo tanto, a
través de su interés de lograr reafirmar su conducta de independencia ante el adulto, consegui

que hiciera la tarea que le tocaba que era poner su mochila.

Como la maestra de apoyo trabaja bastante la autonomia, G pone la mochila en su sitio, la abre,

se quita la chaqueta y la guarda en su mochila solo.

Desayuno:
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Observacion |

A la hora del desayuno, G suele ser bastante tranquilo, ya que disfruta de la comida, le indiqué
que se lavara las manos y me respondidé “no” pero no le insisti mas y se las lavd ya que sabe
que para comer primero tiene que lavarse las manos, después cogio su desayuno de la mochila
y se sento en su sitio, G come sin problemas, no hay que insistirle y siempre se come lo que

trae en su fiambrera, una vez termina de comer, guarda sus cosas en la mochila.

Una vez termina de comer, se pone en la zona de juegos a manipular un caleidoscopio que le
encanta y una pelota de espuma. En el momento en el que toca recoger y hacer la fila, G se
enfada y dice que no va a recoger por lo que la maestra le dice que, para salir al patio, primero
toca recoger y después ya se puede jugar fuera, a lo que G responde enfadado diciendo “no” y
sentandose en el suelo, la maestra saca a los nifios al patio y le indica a G que se siente conmigo

en la mesa, la maestra le indica que tiene que estar un rato sentado en la mesa para calmarse.

Mientras la maestra llevaba a los nifios al patio, me quedé con Gy le dije que, si se calmaba y
estaba sentado a mi lado, saldria al patio, a lo que él respondié que queria salir ya, le indiqué
que primero tenia que esperar. El se senté a mi lado y le dije que me gustaba cuando G
colaboraba, recogia y era participativo y él me dijo que queria portarse bien y participar.
También, hablamos de que mafiana tenia médico y de que no iba a venir al colegio, él me
pregunt6 como se llamaba el médico de la piel y le dije “dermatdlogo” y me empezé a preguntar
cémo se llamaba el médico del corazén, del estbmago etc. En ese tiempo se mantuvo sentado
y tranquilo y un rato después llegd la maestra, amabas le felicitamos por lo bien que se habia

portado y que nos gustaba esa version de G y le dejamos salir al patio a jugar.

COMUNICACION SOCIAL

ASAMBLEA

Observacion | (participa en la asamblea)

Durante la asamblea, G es un nifio que se mantiene tranquilo y atento, cuando llega a clase se

sienta y espera a que comience la asamblea. Es cierto que, de hace unas semanas en adelante,
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como nombré anteriormente, G esta en una fase de negacion ante las indicaciones del adulto,

pero en la asamblea ocurre menos y suele responder positivamente.

Al comenzar la asamblea, G se mantiene atento a que el encargado pase lista y diga su nombre,
cuando el compaiero dice “ha venido G”, G no responde y hace gesto de enfadado, apretando

(13

los pufios y dando una patada suave al suelo, entonces yo digo “;G no ha venido? y su
compaiiero dice “entonces hay que poner que no vino, en ese momento G dice “Buenas noches”

y sus compafieros se rien, yo a eso respondo “Buenos dias G, bienvenido”.

Después de pasar lista, G se levanté a dar una vuelta por la clase, su compafiero lo vio y le dio
una pelota del rincén de la calma, G se sent6 y empez6 a manipular la pelota.

Mientras se realiza la asamblea, G se mantiene atento y escuchando, se puede observar que
tiene adquiridos los contenidos que se trabajan en la asamblea y que disfruta cantando las

canciones (es un nifio que le apasiona la masica).

En el momento de las emociones, llaman a G y aunque cuando lo llaman pone cara de
enfadado, se lo piensay sale, en este momento empieza a decir las emociones una por una (esto
lo hacen igual ambos, I y G) diciendo: “;Coémo se siente I hoy?, ;Se siente cansado?, ;Se
siente feliz?, ¢Se siente triste?, ;Se siente con miedo?, ;Se siente sorprendido? o ;Se siente
nervioso?”, después de esto suele volver a decir otra vez la misma frase mientras piensa la
respuesta, en este momento hay que ayudarle y decirle “elige solo una, la que diga como te
sientes hoy”, después de eso, elige la emocion “miedo” y la maestra le pregunta “;Por qué” y
G responde “porque tuve una pesadilla” (esto es también lo que dice I, G copia muchas frases
de 1), la maestra le respondio “;Y qué sofiaste, que paso en la pesadilla?”’ a lo que G no supo
qué responder ya que lleva mas de una semana diciendo la misma respuesta (al igual que I) y
lo hace automatizado y no porgue le haya sucedido estos dias, sino que busca una manera de

elegir el miedo y sabe que la pesadilla es algo que causa miedo.

Hay que tener en cuenta, que suele tener fijaciones por una cierta emocion o un cierto motivo
como | (antes era el enfado) e incluso cuando elegia enfado las semanas pasadas, el motivo del
enfado era “se me cay6 el cola cao en la mesa y se mojo la Tablet” y eso lo dijo durante mas
de una semana todos los dias, después de preguntarle a la maestra, me conté que eso lo habia

dicho | en una asamblea en diciembre y G se quedd con ese dato y lo recordaba meses después.
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Observacion 11 (es el encargado)

Este dia, a G le tocaba ser el encargado y no lo sabia, cuando se lo dije se puso muy emocionado
porque es algo que siempre le ilusiona.

Para empezar, G puso la cancion de buenos dias y se sent6 a mi lado mientras sonaba, le encanta

moverse al ritmo de la musica y cantar.

Después de esto, tocaba pasar lista y nombr6 uno a uno a los nifios diciendo buenos dias y

esperando a que cada uno respondiese.

A continuacién, tocaba poner el dia de la semana en el que estamos y lo puso correctamente,
nombrando las letras que contiene la palabra. Después de esto puso la cancion de los dias de la

semana y se sent6 a mi lado.

Para seguir, tocaba poner el mes del afio en el que estamos y también lo puso correctamente y
nombro las letras que contiene. Después de esto puso la cancion de los dias de la semana y se

sent6 a mi lado.

Seguidamente, tocaba decir el nimero del dia en el que estamos y se par6 a pensarlo y lo puso

correctamente.

Después de esto tocaba poner la estacion en la que estamos y la puso correctamente, también,
contd el nimero de letras de la palabra. Después de esto puso la cancion de las estaciones y se

sentd, aungue empezo a jugar en el banco a tirarse al suelo y ponerse boca abajo.

Para finalizar tocaba decir las emociones y primero tenia que responder €l a lo que respondio
“feliz” y le dije ¢Por qué? a lo que respondid “porque mi madre, ya soy mayor, ya no tengo
pesadillas, soy el encargado” también dijo mas cosas, pero no le entendi claramente ya que G
es un niflo que muchas veces se enrolla al expresar sus ideas y empieza a decir palabras sueltas
sin coherenciay a la vez no las pronuncia con claridad. (le cuesta expresar sus ideas en palabras

“conversar y dar respuestas largas”).
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Vemos que hay un avance ya que dia a dia va eligiendo distintas emociones y no se fija en el
miedo o en el enfado, es cierto que mezcla motivos como la madre, las pesadillas etc., pero
sabe darles un sentido por ejemplo “mi madre me dijo que ya soy mayor, no tengo pesadillas,

soy el encargado” lo que podemos ver que esos motivos le pueden causar felicidad.

PATIO

Observacion |

Cuando G lleg6 al recreo, empez6 a correr y saltar por el patio cantando y haciendo sonidos.

Luego, empezd a subirse al tobogan y a tirarse unay otra vez. Mientras estaba en el tobogéan se

subia y se ponia a mirar a su alrededor.

Después de jugar en el tobogan, vino hacia mi y le dije “hola G” y me sonrid y se fue corriendo.

Seguidamente, volvio a acercarse a mi y me pidié que le pusiera musica, ya que le encanta, le
dije, “;Qué cancion quieres?” y me dijo “Cross Roads de Tracy Chapman”, le puse la cancion
y mientras buscaba los videos en YouTube me sefialé el que queria, cuando le puse la masica,
escucho un poco y me dijo “para”, “espera, ahora vuelvo ;Vale?”, se fue a dar un paseo y
volvid, me dijo “dale a seguir” la musica volvio a sonar y volvid a decirme al momento “para”,

“espera, ahora vuelvo ;Vale?” y se fue a dar un paseo, asi sucesivamente .

Por otro lado, empezd a imitar la asamblea, se coloco al lado del banco donde nos sentamos las
maestras y se puso a decir “;Vino Teresa?”, “;Vino Laura?”, “Hoy es viernes”, “;COmo te
sientes hoy?” y se puso a tocar la pared como si fuera la pizarra digital.

También, se acerco a las maestras y dijo “Estoy cansada de tanta tonteria”, “te vas a quedar sin
musica”, “estoy triste contigo”. (esto lo hace imitando a la madre, ecolalias y es una manera

que tiene de comunicarse).

Después de jugar a la asamblea, G vino a buscar a una nifia que estaba sentada conmigo en el
banco y le dijo “ven a jugar conmigo, dame la mano” a lo que otra nifia también quiso unirse,
pero G dijo “tt no, ti estas castigada”, la nifia se levant6 y ¢l dijo “quédate sentada”, G volvid
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a decirle a la nifia con la que si queria jugar que le diera la mano y fueron juntos al tobogan que
es algo que a G le encanta. A esto yo reaccioné llamando a G y diciéndole “ella también quiere
jugar y esta triste porque no le has dejado jugar contigo” a esto G respondié diciendo ““;Por
qué esta triste” (tenia cara de preocupacion, es un nifio que se preocupa cuando ve a alguien
triste) y la nifia dijo “porque quiero jugar contigo” entonces le dije a G “;verdad que

deberiamos dejarla jugar?”’ y G respondi6 cogiéndole de la mano y llevandola a jugar.

Anexo 4. Entrevista Caso N. Tutora y Maestra NEAE

1- ¢Qué tareas rechaza? Y ante esto, ;Qué apoyos y refuerzos se utilizan?

N, realmente lo que son tareas de la vida cotidiana no las rechaza, pero si que hay que apoyarlo
y reforzarlo para que lleve a cabo esas actividades, por ejemplo para ir al bafio, €l sabe ir solo
al bafo, no rechaza ir al bafio, pero si es cierto que tenemos que recordarselo, para €l no vale
tanto la palabra oral, yo como tutora suelo usar el simbolo de “orinar” o de “lavarse las manos”
y a veces se utilizan pictogramas para ello, si que se usan pictogramas para el proceso de como
se hace, pero simplemente dandole la orden basica, €l va, pero si es cierto que de forma
autdbnoma no va a no ser que esté apurado o no la realiza a no ser que quiera conseguir algo
con ello por ejemplo, “voy a comer, esto me gusta, pues voy directamente a lavarme las

manos”.

En cosas de la vida cotidiana, él estd acostumbrado a que le hagan las cosas y si no se enfada
y por ello no es que las rechace, sino que, obstaculiza el hecho de esa accion para que otra
persona se la realice cuando el realmente puede hacerlo, pero es porque en su hogar se le suelen

hacer las cosas y el pretende gue en todos los contextos se haga de la misma manera.

2- Respecto a las frustraciones, ¢ Cuales son los momentos en los que mas se frustran?

Y ¢Con que apoyos y estrategias logran controlar esa frustracion?

Los momentos en los que mas se frustra N, es cuando la otra persona no entiende lo que él
quiere conseguir, lo que esta pidiendo, ya recurre a holofrases que son frases muy cortas de una
o dos palabras “quiero este”, “dame” y conmigo recurre a la lengua de signos. Si la otra persona
entiende lo que esta pidiendo reacciona calmado, pero si no lo entiende se frustra muy rapido,

porque el intenta usar esas dos formas de peticién que tiene que es sefialar, las holofrases o
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realizar signos, lo de los signos es algo que solo hace conmigo, pero cuando no lo consigue
entra en frustracion. También se frustra cuando se le niega algo, cuando se le dice “ahora no
toca”, “lo siento, no podemos hacer esto”, “no puedes coger esto”, es decir, cuando se le niega
una accion que €l quiere realizar, en ese momento. Esos son los momentos en los que mas se
frustra y cuando se frustra lo hace con bastante intensidad. Lo que hacemos para calmarle es
usar la palabra oral y el uso de pictogramas, en mi caso uso algun signo siempre acompafiando
la palabra oral y si no funciona debemos retirarlo, es decir, cambiarlo de espacio o cambiarlo
de lugar, sentarlo y hacerle un llevamiento a la calma, que también se hace en el rincén de la
calma del aula NEAE o simplemente sacandolo del lugar donde esté sucediendo esa frustracion

y lo dejamos que se relaje.

3- Respecto a las actividades académicas, ¢Cuales son sus puntos fuertes, debiles,

caracteristicas? Y ¢Qué estrategias y metodologias se utilizan?

En las actividades académicas, los puntos fuertes de N son todas las actividades que tengan que
ver con el trazo, con el conteo, con los nimeros, el reconocimiento de letras, tanto reconocer
las letras, clasificarlas, el trazo de letras con el dedo, ahora mismo con el lapiz ya que, tiene
una buena motricidad fina, actividades matematicas manipulativas y los puntos débiles son
todas las que tienen que ver con la autonomia ya que, es un nifio que para todas las actividades

de mesa necesita un apoyo individualizado para la permanencia en el trabajo en mesa.

4- Respecto a las actividades en el aula NEAE, ¢ Qué metodologias se utilizan y como

trabaja en las actividades?

Con respecto a la metodologia que empleo con el alumnado de NEAE y teniendo en cuenta los
principios metodoldgicos que recoge la LOMLOE, asi como en el decreto de infantil en este
caso, porgue nos estamos centrando en educaciéon infantil pues desarrollo una metodologia que
respeta y responde a las necesidades de mi alumnado, pues estimulando y enriqueciendo el
desarrollo integral de los mismos, una metodologia activa, siempre partiendo de los
conocimientos previos de los chicos, fomentando el aprendizaje significativo de los mismos,
asi como la funcionalidad de los aprendizajes, considero que el juego es muy importante en
estas edades, siendo de las principales vias de aprendizaje en esta etapa, por ello uno de los
modelos de ensefianza que yo suelo implementar en el aula es la gamificacion entre otros
modelos de ensefianza. Con el alumnado de NEAE es muy importante la estrecha coordinacion
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con los profesionales implicados en el proceso de ensefianza-aprendizaje de los chicos, por ello
pues estoy constantemente coordinada, no solo con los tutores sino también es imprescindible
estar coordinada con los especialistas de las diferentes areas o materias que tienen adaptadas,
en este caso con los alumnos que tienen adaptaciones curriculares significativas, en el caso de
5 afos tenemos dos adaptaciones curriculares significativas que son N y G. Es sumamente
importante seguir la misma linea de trabajo, asi como implementar también las medidas
organizativas y metodoldgicas que establece la resolucion del 9 de febrero del 2011, en este

caso, y como estéas hablando de alumnado TEA, las medidas para el alumnado TEA.

La mayor parte del tiempo trato de trabajar de manera conjunta con la tutora, empleando la
docencia compartida, fomentando de esta manera la inclusion e integracion de los alumnos de
NEAE dentro de su grupo de clase, no obstante, también trabajo con el alumnado en el aula de
NEAE para poder proporcionarles una atencion educativa més individualizada. Como método
de ensefianza para el alumnado TEA, pues este afio he implementado el método TEACCH
como medio de estructuracion del aprendizaje, adaptando los recursos, el tiempo, los espacios,
con el objetivo de que el alumnado adquiera una mayor autonomia en su propio aprendizaje,
cabe decir que el rincén TEACCH no lo usamos todo el tiempo, sino en determinadas sesiones
0 actividades que van a requerir de una mayor focalizacion de la atencion. Con el alumnado
TEA también es muy importante el uso de agendas visuales, para la anticipacion y la

planificacién de la jornada escolar, de cada dia.

Las actividades que desarrollo en cada uno de los programas educativos personalizados estan
planificadas para dar respuesta a las necesidades que presentan cada uno de los alumnos, como
actividades para entrenar la funciéon ejecutiva, actividades para estimular el lenguaje,
habilidades sociales, la autorregulacion de la conducta y de las emociones, la autonomia, asi

como otras que requiera el alumnado o que asi lo prescriban los informes psicopedagdgicos.

Como bien sabes, cada TEA es totalmente diferente, por lo que también son sus intereses, hay
alumnos que le encantan los juegos de construcciones como a I, a otros la misica como a G y
a otros pues las letras como a N, juegos manipulativos entre otros. Las tareas que mas les
cuestan por lo general suelen ser tareas que requieran mayor focalizacion de la atencion, pues
por lo general se dispersan con facilidad y para ellos son més faciles tareas que son mecanicas
0 que son de su interés o agrado. En lineas generales pues con respecto a la evolucion que han

presentado desde principio de curso, ha respondido favorablemente, pues cada caso con su
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ritmo de aprendizaje, han evolucionado en cuanto a autonomia, asimilacion de las rutinas,
hébitos de la vida cotidiana, conciencia de las emociones, uso de los pictogramas, de los apoyos
visuales, indicandole al adulto, ya son capaces de socializar con los adultos, pero también con

sus iguales.

Concluyendo cada alumno TEA es un mundo.

5- Respecto al momento de la asamblea, ¢ Como es su actitud siendo participante de

esta? Y ¢(Qué apoyos y estrategias se utilizan?

El hecho de hacer una asamblea interactiva ayuda a N. Ademas, tenemos que hacer el apoyo
de darle su propia asamblea en la Tablet para que él la pueda manipular, porque la permanencia
en laasamblea es algo que le esta costando mucho porque estd muy demandante, siempre tiende
a ir a hacer las cosas que prefiere, como ir a coger las letras de madera o el molde para calcar
letras, y se levanta constantemente por lo que esta siendo complicado ultimamente, en este caso

le dejamos que coja por ejemplo una letra y se siente con ella en la asamblea.

El es un nifio que conoce la dindmica de la asamblea y sabe como funciona, conoce las
canciones y muchas veces participa y realiza los movimientos de las canciones, pero la verdad
es que ultimamente eso esta costando un poco mas, por eso se esta utilizando la Tablet e incluso
muchas veces la Tablet no funciona, por lo que estamos buscando estrategias, por ejemplo,
antes utilizabamos los pictogramas para trabajar los contenidos de la asamblea, pero eso ya no
estd funcionando y por eso ahora estamos probando la Tablet, lo que pasa es que cuando se

aburre, empieza a seleccionar los items al azar, como un juego.

6- Respecto al momento de la asamblea, ¢ Como es su actitud cuando es el encargado?

Y ¢ Qué apoyos y estrategias se utilizan?

Cuando es el encargado, es depende del dia que tenga, reconoce a sus compafieros, no los
nombra, no dice su nombre, pero si es capaz de ver la imagen y relacionarla con el nifio.

Cuando toca los dias de la semana, sabe las letras de los dias, sabe las canciones porque las
tararea, pero no se sabe el concepto como tal, acaso que se haya trabajado el dia anterior en el
aula NEAE, entonces el reconoce el orden. Los meses se los sabe por las canciones y los asocia
a su numero, pero tampoco creo que entienda el concepto espacio de este, sino que lo memoriza
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porque ve que sus compafieros lo han seleccionado otros dias o por las canciones. A veces te
ayuda y enumera a los nifios, no es capaz de realizar como tales cuantos nifios han venido,
cuantos no han venido, cudl es el total, porque esa suma o resta matematica no la va a verbalizar,
lo que es el conteo de los nifios si lo realiza pasando el dedo y entiende, aunque no lo verbalice,

sabe el concepto del nimero, pero no va a hacer una operacion matematica.

7- Respecto al trabajo con las emociones, ¢Cémo es su actitud? Y ¢Qué apoyos se

utilizan?

Para las emociones, se utilizan imagenes de las caras de nifios reales para que él pueda verse
reflejado y que reconozca una cara humana y cuales son las diferentes expresiones faciales, en
mi caso represento las caras a medida que nombro la emocion, pero de hacerlo tantas veces, a
él lo que le gusta es que le representen las caras porque lo ve como un juego, por lo que va
tocando todos los items para que yo se los represente y no se centra en elegir una de ellas por
lo que se desconecta del fin de decir como se siente hoy, pero el si sabe lo que son las emociones
y cOmo se siente y le encanta la cancion, lo que le cuesta es mantenerse sentado en el momento
que sus compafieros dicen como se sienten y el motivo, en ese momento desconecta de la
asamblea, en este caso se le deja coger algin material manipulativo como una letra de madera

para que se mantenga sentado.

8- ¢Cdmo describirias la evolucidon que ha tenido N durante la etapa de infantil?

Este alumno ha tenido una evolucion bastante grande, es un nifio muy inteligente, ha sido un
nifio que de no fijar la mirada, de no tener nada de vocabulario, de no hablar, ahora
practicamente es un nifio que esta bastante interesado, ahora mismo lo que es en el aspecto
social se esta dando cuenta de su entorno, reconoce a sus compafieros, esta intentando ahora
realizar sus primeras interacciones con sus comparfieros ya que, hasta hace nada, tenia relacion
con algun adulto en concreto pero no con sus iguales, y en esta etapa de infantil, ha dado un
cambio muy grande, no tenia nada de lenguaje, no se comunicaba ni con gestos, no tenia
intencion comunicativa. Era un nifio bastante explosivo, se frustraba muy a menudo y demas,
aunque ahora también le dan, ya sabemos que es porque hay una peticion, hay una frustracion
y una intencién comunicativa a lo mejor no resuelta, o que él quiere llevar al adulto o al igual

por algun lado normalmente es eso, para expresar algo, ya sea inconformismo, ya sea alguin
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deseo, alguna frustracion, algo, pero la intencion comunicativa esta ahi. Ademas, es un nifio

con mucha curiosidad y muy inteligente del que se pueden sacar grandes cosas.

Anexo 5. Entrevista Caso I. Tutoray Maestra NEAE

1- ¢Queé tareas rechaza? Y ante esto, ;Qué apoyos y refuerzos se utilizan?
En el caso de I, yo no tengo tanta informacion porque es un alumno de nueva incorporacion y
yo empecé con él en octubre, todavia hay informacion que no tengo en cuanto a su evolucién
y notas académicas, pero de lo que he podido ver desde la incorporacidn este curso hasta el dia

de hoy es a lo que me voy a remitir.

I las Unicas tareas que rechaza, no es que rechaza sino es que le cuesta, son aquellas que no se
le anticipan y aquellas actividades nuevas que se salgan fuera de la rutina y que le dan un poco
de inseguridad y le cuesta llevarlas a cabo, actividades como cuando se realizan festividades
en el colegio, actividades de presentar algo fuera del aula ordinaria, actividades grandes con
muchas personas, estas son actividades que si no tienen un trabajo previo de anticipacion, pues
ahi es donde se le ve rechazo, donde se preocupa, llora, se agita, se niega, pero si se le introduce
poco a poco qué es lo que va a pasar, que va a hacer, como va a ser, cuando, etc., reaccionara

mucho mas calmado.

En las tareas de la vida cotidiana, es bastante autbnomo, no necesita la ayuda de una auxiliar
como es el caso de N, tal vez en el desayuno a veces se distrae y hay que recordarle que siga

comiendo, pero ha mejorado muchisimo en este aspecto.

Respecto a los apoyos, como mencioné anteriormente se lleva a cabo la anticipacion, el
acompafiamiento y también dejarle decidir, acompafiandole en este proceso se le da seguridad
y después €l va decidiendo si quiere llevar a cabo la actividad, en ningin momento se le obliga,
pero si con anticipacién, organizando bien la jornada, invitdndole a actuar, dandole esa
seguridad, sentandote con €l o acariciandole pues puede llevar a cabo estas actividades. Al
principio, le costaba mucho mas, pero ahora lo sabe llevar mejor y no son tantos los rechazos

que pueda presentar ante actividades diferentes.

2- Respecto a las frustraciones, ¢ Cuales son los momentos en los que mas se frustran?
Y ¢Con que apoyos y estrategias logran controlar esa frustracion?

68



Los momentos que mas se frustra son los comentados anteriormente, cuando no se le anticipan
actividades fuera de lo comudn y ante esto se aplican las estrategias comentadas anteriormente
de anticipar, acompanfar, invitar y dejarle decidir. De resto, es un nifio que tiene bastante
tolerancia a los cambios, aunque a veces le puedan resultar agobiantes, si que hay situaciones
que le marcan como la batucada de carnaval y luego esté repitiendo durante semanas esa
situacion (diciéndolo), para €l ha sido tan significativo que tiene la necesidad de asentarlo en

su cabeza y por eso crea una fijacién hacia esa situacion vivida.

Los momentos que se frustran son esos, los que no puede dominar ni controlar la situacion
porque esta pasando algo que no es lo habitual, una situacion nueva y ahi es cuando se frustra,
llora un poco o es capaz de verbalizar y decir “no quiero estar aqui, no me gusta, me quiero ir”.
Pero con el apoyo y la anticipacion adecuados es capaz de gestionarse y llevarlo hacia delante,
en ese aspecto esta bastante trabajado, se trabaja también desde los servicios externos como

son los gabinetes y las asociaciones en la que estan acudiendo los padres.

3- Respecto a las actividades académicas, ¢Cuales son sus puntos fuertes, débiles,

caracteristicas? Y ¢Qué estrategias y metodologias se utilizan?

En las actividades académicas, presenta muy buena disposicion, si es cierto que tiene
problemas en lo que es respetar habilidades sociales como respetar los turnos, las esperas, es
un nifio bastante impulsivo y dentro de lo que es su impulsividad, son caracteristicas del
trastorno que tiene, y pues lo controla bastante, si que el adulto de referencia tiene que repetirle
las 6rdenes varias veces, “no es tu turno, tienes que esperar, no te toca” asi que eso es algo que
tenemos que seguir trabajando, los turnos de espera, el cOmo se tiene que expresar, que no
puede gritar, que no puede intervenir de esta manera, en que se tiene que sentar bien, que no
puede acostarse en el suelo, que tiene que esperar para intervenir, que no puede estar hablando
de otra cosa en el momento gque estamos hablando de un tema determinado, que puede ser que
en su cabeza tenga una conexién ese tema con el otro, pero que a la hora de hablar parecen
inconexas. Estos serian los puntos débiles, a parte todo lo que tenga que ver con la motricidad
fina, aunque estos meses ha tenido un gran cambio a la hora de la prensa del lapiz porque
siempre le costaba un monton, pero con el soporte de lapiz que estamos utilizando parece que
hay mejoria, se le ve méas predisposicion a trabajar, antes soltaba la hoja y no queria volverlo a

intentar y ahora le decimos “I, tenemos que borrarlo e intentarlo otra vez” y €l lo intenta, quizés
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hay que borrarlo unas cuantas veces pero acaba saliendo. Si es cierto que debe tener un apoyo
individualizado para lo que son trabajos de mesa de resto se le da cierta autonomia, en las

actividades que no son de mesa, cuando son juegos, si que lo hace de manera autbnoma.

Luego, también en lo que es el area de lenguaje, comunicacion y representacion, todo lo que
tenga que ver con actividades artisticas, sobre todo de expresion oral que tenga que realizar
exposiciones, hay que guiarle y todo lo que tenga que ver con actividades musicales, si no son
aprendidas y no es una imitacion no participa, no tiene control de su cuerpo para imitar un
baile, en estos momentos se suele quedar observando, le encanta observar y cuando lo
interioriza, trata de imitar exactamente lo que esta haciendo la otra persona, como en la
asamblea es capaz de imitar exactamente lo que digo yo, utilizando mis coletillas y es una

grabadora de todo lo que escucha y es capaz de reproducir fielmente absolutamente todo.

Su punto fuerte es todo lo que tenga que ver con la lectoescritura, sabe leer muy bien, respecto
a las matematicas sabe contar, sabe sumar, sabe restar, todo lo que sean actividades de
matematicas manipulativas lo entiende, lo hace todo super bien, incluso podria decirse que
tiene mas nivel que sus comparieros en lo que son conceptos y contenidos pero se compensa
con todas esas cositas que hay que reforzar como son la autonomia a la hora de trabajar, el
trabajo de mesa en si mismo, las relaciones sociales, esas intervenciones con sus compareros
que no es capaz de autorregularse cuando se relaciona con ellos, tiene que haber moderacion

del adulto muchas veces.

4- Respecto a las actividades en el aula NEAE, ¢ Qué metodologias se utilizan y como

trabaja en las actividades?

Con respecto a la metodologia que empleo con el alumnado de NEAE y teniendo en cuenta los
principios metodoldgicos que recoge la LOMLOE, asi como en el decreto de infantil en este
caso, porgue nos estamos centrando en educacién infantil pues desarrollo una metodologia que
respeta y responde a las necesidades de mi alumnado, pues estimulando y enriqueciendo el
desarrollo integral de los mismos, una metodologia activa, siempre partiendo de los
conocimientos previos de los chicos, fomentando el aprendizaje significativo de los mismos,
asi como la funcionalidad de los aprendizajes, considero que el juego es muy importante en
estas edades, siendo de las principales vias de aprendizaje en esta etapa, por ello uno de los

modelos de ensefianza que yo suelo implementar en el aula es la gamificacion entre otros
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modelos de ensefianza. Con el alumnado de NEAE es muy importante la estrecha coordinacion
con los profesionales implicados en el proceso de ensefianza-aprendizaje de los chicos, por ello
pues estoy constantemente coordinada, no solo con los tutores sino también es imprescindible
estar coordinada con los especialistas de las diferentes areas 0 materias que tienen adaptadas,
en este caso con los alumnos que tienen adaptaciones curriculares significativas, en el caso de
5 afos tenemos dos adaptaciones curriculares significativas que son N y G. Es sumamente
importante seguir la misma linea de trabajo, asi como implementar también las medidas
organizativas y metodoldgicas que establece la resolucion del 9 de febrero del 2011, en este
caso, y como estas hablando de alumnado TEA, las medidas para el alumnado TEA.

La mayor parte del tiempo trato de trabajar de manera conjunta con la tutora, empleando la
docencia compartida, fomentando de esta manera la inclusion e integracion de los alumnos de
NEAE dentro de su grupo de clase, no obstante, también trabajo con el alumnado en el aula de
NEAE para poder proporcionarles una atencion educativa més individualizada. Como método
de ensefianza para el alumnado TEA, pues este afio he implementado el método TEACCH
como medio de estructuracion del aprendizaje, adaptando los recursos, el tiempo, los espacios,
con el objetivo de que el alumnado adquiera una mayor autonomia en su propio aprendizaje,
cabe decir que el rincén TEACCH no lo usamos todo el tiempo, sino en determinadas sesiones
0 actividades que van a requerir de una mayor focalizacion de la atencion. Con el alumnado
TEA también es muy importante el uso de agendas visuales, para la anticipaciéon y la

planificacién de la jornada escolar, de cada dia.

Las actividades que desarrollo en cada uno de los programas educativos personalizados estan
planificadas para dar respuesta a las necesidades que presentan cada uno de los alumnos, como
actividades para entrenar la funcidon ejecutiva, actividades para estimular el lenguaje,
habilidades sociales, la autorregulacion de la conducta y de las emociones, la autonomia, asi
como otras que requiera el alumnado o que asi lo prescriban los informes psicopedagdgicos.

Como bien sabes, cada TEA es totalmente diferente, por lo que también son sus intereses, hay
alumnos que le encantan los juegos de construcciones como a |, a otros la musica comoa G y
a otros pues las letras como a N, juegos manipulativos entre otros. Las tareas que mas les
cuestan por lo general suelen ser tareas que requieran mayor focalizacion de la atencién, pues
por lo general se dispersan con facilidad y para ellos son més faciles tareas que son mecanicas
0 que son de su interés o agrado. En lineas generales pues con respecto a la evolucion que han
presentado desde principio de curso, ha respondido favorablemente, pues cada caso con su
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ritmo de aprendizaje, han evolucionado en cuanto a autonomia, asimilacion de las rutinas,
hébitos de la vida cotidiana, conciencia de las emociones, uso de los pictogramas, de los apoyos
visuales, indicandole al adulto, ya son capaces de socializar con los adultos, pero también con

sus iguales.

5- Respecto al momento de la asamblea, ¢ Como es su actitud siendo participante de
esta? Y ¢(Qué apoyos y estrategias se utilizan?

La actitud de | en la asamblea es muy buena, si es cierto que es un poco inflexible entre los
nuevos cambios, porque si que le gusta realizar la asamblea exactamente siempre de la misma
manera, no se opone si hay algun cambio, pero si que intenta que sea siempre igual, si un dia
no hacemos el apartado de las emociones, pues si cortamos la asamblea por ahi pues €l va a
intentar hacerla. De resto, es un nifio bastante participativo, hay que moderar un poco la
asamblea porque como se la sabe tan bien, sabe los puntos que van después, reconoce todo lo
que viene, se la sabe tan bien y es tan inteligente que no puede evitar intervenir cuando no le

toca, pero si que es bastante participativo y lo hace muy bien.

6- Respecto al momento de la asamblea, ¢ COmo es su actitud cuando es el encargado?

Y ¢ Qué apoyos y estrategias se utilizan?

Cuando es encargado, no necesita ningn apoyo en si mismo para que la pueda llevar a cabo
sino que mas bien es intentar moderar porque le pasa como a G, que lleva la asamblea como si
fuera la maestra, y al llevar la asamblea como si fuera la maestra es bastante inflexible con los
comparieros, no deja que hable nadie, imita la conducta de enfado, es como un juego de roles
para él, en el que es capaz de repetir exactamente todas las preposiciones y todos los

determinantes de cada frase que pueda decir yo en cualquier momento de la asamblea.

7- Respecto al trabajo con las emociones, ¢(COmo es su actitud? Y ¢Qué apoyos se

utilizan?

La parte de las emociones en la asamblea es la que mas le cuesta a I, porque cuando el realiza
la asamblea esta haciendo una imitacion tan exacta de quien la esté llevando a cabo o se la sabe
tan bien al dedillo que le cuesta desligarse de lo que se esta haciendo y cuando toca la parte de
las emociones, le cuesta reconocerse a si mismo y muchas veces por no decir casi siempre,

72



cuando le toca a él reconocerse dentro de la asamblea, en la parte de las emociones, pues suele
recurrir a un evento significativo que haya tenido lugar hace poco tiempo, por ejemplo, el dia
que fue al Ikea y que fue a la tienda de animales después, pues eso le puso a él nervioso, pues
estuvo eligiendo lo mismo 2 semanas, lo mismo cuando se le cayo el cola cao en diciembre y
el padre se enfadd y como su padre se enfado, el estaba enfadado, estuvo 3 meses eligiendo lo
mismo todos los dias, hasta que tuvimos que tomar la decisién de ir cambiando la asamblea,
porque dependiendo de las necesidades que se van viendo en todos los alumnos, pero mas
especialmente en el alumnado NEAE, vamos cambiando cosas que nos vayan funcionando para
responder a las ayudas que necesiten, por ejemplo decir todos los dias las emociones se hace
para que ellos empaticen, para que escuchen a sus compafieros, sean capaces de decir como se
sienten, se reconozcan a si mismos y a sus compafieros. Si hay algo que no funciona, lo vamos
cambiando, que es lo que se ha hecho en este trimestre con este apartado de emociones, al
principio lo tuvimos, luego lo quitamos, luego lo volvimos a poner, tuvimos que cambiar
emociones, tuvimos que afiadir mas, quitar otras, por ejemplo, quitar la emocion de enfadado
porque supuso un problema ya que, G e | siempre decian lo mismo hasta el punto de que al

final se copiaban el uno al otro y ya no tenia conexion con la finalidad de este apartado.

8- ¢Cbmo describirias la evolucion que ha tenido N durante la etapa de infantil?

I es un alumno que si que en lo que llevamos de curso ha tenido bastante evolucion, en el
sentido de lo que es la autonomia, el trabajo de mesa, la relacion con los compafieros también,
porque al principio era como mas intensa, tenia fijaciones con ciertos alumnos, tanto del aula
como de los otros cursos, ya no tiene esas obsesiones, es capaz de hablar con algun compariero
aungue sus conversaciones parezcan incoherentes, pero si que busca jugar con los comparieros
en el recreo, antes solamente jugaba con un amigo, ahora es capaz de unirse con el resto.
Participa mucho mas, se siente seguro en la asamblea, es capaz de llevar a cabo una orden, es
capaz de seguir instrucciones/directrices. Si es cierto, que hay que seguir con el en el trabajo

de mesa, pero ahora es mas autbnomo.

Anexo 6. Entrevista Caso G. Tutora y Maestra NEAE

1- ¢Qué tareas rechaza? Y ante esto, ;Qué apoyos y refuerzos se utilizan?
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Con G, no utilizamos tanto ni la agenda, ni tantos refuerzos visuales o pictogramas porque
sinceramente, no creemos que lo necesite, el tipo de apoyo a G es un apoyo mas
individualizado, es un nifio que tiene bastante y muy buena oralidad, pero el trabajo con él lo

enfocamos hacia otras perspectivas.

El problema de G es mas bien con la autonomia para realizar cualquier tarea, con el tema del
bafio, G control el esfinter a los 4 afios, no hace falta decirle que vaya al bafio porque él sabe
ir y sabe los pasos a seguir, pero hay que recordarselo porque a veces hay despistes (redirigirle),
hay que recordarle y redirigirle en cualquier héabito basico de la vida cotidiana, pero él sabe

llevarlos a cabo y los pasos a seguir.

G es depende del dia y depende del momento, ahora mismo como esta pasando por una etapa
yo diria, de reafirmacion de si mismo, del yo, viene a ser su adaptacion curricular a su etapa
educativa, de 2-3 afios y socialmente esta ahi, en la autoafirmacion del yo y estd empezando
con una conducta negativa y de oposicion y de desafio al adulto, que las tareas que rechaza
realmente son por esos momentos que tiene él, porque ,le normalmente o generalmente no suele
0 no solia presentar oposicion, asi que las oposiciones que estd presentando ahora mismo son

por la etapa.

El refuerzo que se utiliza es individual y directo con el alumno, con €l no se suelen utilizar
apoyos Vvisuales, pero en este caso se utiliza la agenda en grande (horario) que tiene en el aula
para la anticipacién de la jornada, porque siempre se trabaja con los tres lo que es la
anticipacion, saber lo que va a pasar en cada momento, para que €l vaya flexibilizando lo que
viene ahora, 0 a lo mejor ya lo sabe y ya va presentando la conducta negativa y hay que ir
trabajando sobre ello y buscarle lo que seria un refuerzo positivo o los tratos, con €l se trabajan
mucho los tratos y acuerdos, por ejemplo, “bueno si tu realizas esta actividad de esta manera
pues yo te doy un gomet”, o “podemos escuchar esta cancion”, o “podemos realizar esta
actividad que te gusta” o “jugar a esto”, lo vamos reconduciendo constantemente. Ademas,

debemos de ir cambiando, no siempre ofrecerle lo mismo, ir alternando los recursos.

2- Respecto a las frustraciones, ¢ Cuales son los momentos en los que mas se frustran?

Y ¢Con que apoyos y estrategias logran controlar esa frustracion?
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Respecto a las frustraciones de G, no son por nada en concreto como puede pasar con N, es
una temporada que tiene ultimamente, desde hace poco, ahora mismo hay un bajon de esas
frustraciones que tiene, pero pueden ser por cosas muy aleatorias, no es algo que esto
precisamente le moleste, bueno hay cosas que no le gustan mucho, como el contacto fisico en
exceso, que lo toquen por ejemplo, tocarle la cabeza o abrazarle, pero tampoco se frustra, sino
que se quita y se va, pero mas bien, lo que tiene son esos momentos un poco explosivos o esa
reafirmacion del “no, no, no quiero” y después lo hace, pero es mas bien por la etapa que esta

pasando.

Los apoyos que se utilizan son reconducir la conducta a través de recompensas, a través de

tratos y no siempre de la misma manera, con los mismos elementos, para que no se acostumbre

3- Respecto a las actividades académicas, ¢Cuales son sus puntos fuertes, debiles,

caracteristicas? Y ¢Qué estrategias y metodologias se utilizan?

Las actividades academicas, lo que es el trabajo de mesa, G es mucho maés flojito que N, si es
cierto que hay un componente, que le falta como fuerza en la mano y por eso no domina tanto
lo que es la motricidad fina, N ahi controla mas. Sin embargo, en actividades musicales,
expresivas, orales, de participacion, eso a G le encanta y siempre participa, es mas todo lo que
tenga un componente musical, es una manera de que se interese, pero en lo artistico, lo que es
la parte de pintar o colorear no destaca tanto, porque como dije anteriormente, la motricidad
fina no le ayuda. Le encanta todo lo que tenga que ver con determinados artistas, tiene un buen
dominio del inglés, es muy participativo en las clases de inglés y no hay que ofrecerle un apoyo
individual, porque como le gusta, lo hace solo y se mantiene atento. En todas las actividades
que le gustan, que no son de mesa y son de asamblea, como en inglés, él se muestra participativo
y atento. Sin embargo, las que sean de trabajo de mesa, de atencion y demas pues ahi lo que es
el tema del trazo, estamos trabajando para que coja fuerza en la mano porque le cuesta. EI tema
de lectoescritura ya sabe leer, de repente, el afio pasado sabia solo leer su nombre, no estaba
por la labor de aprender las vocales ni mostraba interés, sin embargo, este afio te lee una palabra
completa. Respecto a las matematicas, la unidad numérica y los conceptos matematicos va

super bien, todo lo que sean matematicas manipulativas le encantan, mientras no sean sobre

papel.
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4- Respecto a las actividades en el aula NEAE, ¢ Qué metodologias se utilizan y cdmo

trabaja en las actividades?

Con respecto a la metodologia que empleo con el alumnado de NEAE y teniendo en cuenta los
principios metodoldgicos que recoge la LOMLOE, asi como en el decreto de infantil en este
caso, porgue nos estamos centrando en educacion infantil pues desarrollo una metodologia que
respeta y responde a las necesidades de mi alumnado, pues estimulando y enriqueciendo el
desarrollo integral de los mismos, una metodologia activa, siempre partiendo de los
conocimientos previos de los chicos, fomentando el aprendizaje significativo de los mismos,
asi como la funcionalidad de los aprendizajes, considero que el juego es muy importante en
estas edades, siendo de las principales vias de aprendizaje en esta etapa, por ello uno de los
modelos de ensefianza que yo suelo implementar en el aula es la gamificacion entre otros
modelos de ensefianza. Con el alumnado de NEAE es muy importante la estrecha coordinacion
con los profesionales implicados en el proceso de ensefianza-aprendizaje de los chicos, por ello
pues estoy constantemente coordinada, no solo con los tutores sino también es imprescindible
estar coordinada con los especialistas de las diferentes areas o materias que tienen adaptadas,
en este caso con los alumnos que tienen adaptaciones curriculares significativas, en el caso de
5 afos tenemos dos adaptaciones curriculares significativas que son N y G. Es sumamente
importante seguir la misma linea de trabajo, asi como implementar también las medidas
organizativas y metodologicas que establece la resolucion del 9 de febrero del 2011, en este

caso, y como estamos hablando del alumnado TEA, las medidas para el alumnado TEA.

La mayor parte del tiempo trato de trabajar de manera conjunta con la tutora, empleando la
docencia compartida, fomentando de esta manera la inclusion e integracion de los alumnos de
NEAE dentro de su grupo de clase, no obstante, también trabajo con el alumnado en el aula de
NEAE para poder proporcionarles una atencion educativa mas individualizada. Como método
de ensefianza para el alumnado TEA, pues este afio he implementado el método TEACCH
como medio de estructuracion del aprendizaje, adaptando los recursos, el tiempo, los espacios,
con el objetivo de que el alumnado adquiera una mayor autonomia en su propio aprendizaje,
cabe decir que el rincén TEACCH no lo usamos todo el tiempo, sino en determinadas sesiones
0 actividades que van a requerir de una mayor focalizacién de la atencion. Con el alumnado
TEA también es muy importante el uso de agendas visuales, para la anticipaciéon y la

planificacién de la jornada escolar, de cada dia.
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Las actividades que desarrollo en cada uno de los programas educativos personalizados estan
planificadas para dar respuesta a las necesidades que presentan cada uno de los alumnos, como
actividades para entrenar la funcién ejecutiva, actividades para estimular el lenguaje,
habilidades sociales, la autorregulacion de la conducta y de las emociones, la autonomia, asi
como otras que requiera el alumnado o que asi lo prescriban los informes psicopedagdgicos.

Como bien sabes, cada TEA es totalmente diferente, por lo que también son sus intereses, hay
alumnos que le encantan los juegos de construcciones como a |, a otros la misica comoa Gy
a otros pues las letras como a N, juegos manipulativos entre otros. Las tareas que mas les
cuestan por lo general suelen ser tareas que requieran mayor focalizacion de la atencion, pues
por lo general se dispersan con facilidad y para ellos son mas faciles tareas que son mecéanicas
0 que son de su interés o agrado. En lineas generales pues con respecto a la evolucion que han
presentado desde principio de curso, ha respondido favorablemente, pues cada caso con su
ritmo de aprendizaje, han evolucionado en cuanto a autonomia, asimilacion de las rutinas,
habitos de la vida cotidiana, conciencia de las emociones, uso de los pictogramas, de los apoyos
visuales, indicandole al adulto, ya son capaces de socializar con los adultos, pero también con

sus iguales.

5- Respecto al momento de la asamblea, ¢ Como es su actitud siendo participante de

esta? Y ¢ Qué apoyos y estrategias se utilizan?

G es un nifio que siempre ha sido muy participativo en la asamblea, si es cierto que esta pasando
por esta fase de oposicion y ahora le cuesta decir “buenos dias” cuando lo llaman y se pone
enfadado, pero si sabe que se estan refiriendo a €él, hubo una etapa en la que se definia a si
mismo como “pues yo soy Simon”, le gustaba simular que era personajes o personas distintas,
esa etapa ya se le pasé y ahora le cuesta un poco participar como “yo soy G y estoy aqui
presente”. Si que reconoce cada parte de la asamblea, sabe decir el mes en el que estamos, sabe
decir ayer fue este dia, mafiana sera este dia y hoy es este dia, sabe el nimero de los dias, sabe
los cumplearios de sus comparieros y en qué dia y mes se ubican, es decir, domina la asamblea
y los contenidos de esta y sabe los significados de los contenidos, no es por memoria sino

porque los entiende. Ademas, le encantan las canciones de la asamblea.

6- Respecto al momento de la asamblea, ¢ Como es su actitud cuando es el encargado?
Y ¢ Qué apoyos y estrategias se utilizan?
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Cuando es el encargado, G lo hace muy bien, es capaz de nombrar a cada uno de los
compafieros de su clase, sabe si estan, si no estan, sabe qué dia del mes es el cumpleafios de
determinado comparfiero, sabe los eventos importantes que ocurren ese mes si se lo hemos dicho
anteriormente. Le encanta ser el encargado y muchas veces se pone en el rol de la maestra para
dar la asamblea y se dirige a los nifios con un tono de autoridad, asi que lo hace bien y le gusta
hacerlo, no le hace falta ningun tipo de apoyo en concreto a no ser que él se ponga a hablar de
mas 0 se ponga de una manera muy autoritaria con algunos compafieros, pero vamos que no

hace falta hacer mucho mas.

7- Respecto al trabajo con las emociones, ;Como es su actitud? Y ¢Qué apoyos se

utilizan?

Respecto a las emociones, si es cierto que hemos tenido ahi un pequefio problema, porque tuvo
esa epoca en la que realmente imitaba, tuvo una época de muchas ecolalias, tanto diferidas
como exactas y en momentos de decir como se sentia, él actuaba copiando palabras, conductas
exactas, conductas de otros comparieros y ahora mismo es capaz de decir cdmo siente y porqué,
es cierto que tiene dias en los que no esta por la labor de definirse a si mismo de como se siente,
no todos los dias son buenos, pero la mayoria de dias si, tuvimos ese pequefio bache unas

semanas atras, pero poco a poco hemos vuelto a la normalidad..

Los apoyos que utilizamos son los mismos que con N, que son los iconos de las emociones con
las imagenes de nifios reales, en los que ellos se pueden ver reflejados y reconocer las
emociones en las caras de los iguales, con la palabra que acomparia a esa emocién y él mismo

puede seleccionarlo para decir con cual se siente identificado ese dia.

8- ¢Cbmo describirias la evolucidén que ha tenido N durante la etapa de infantil?
La evolucion de G, ha sido bastante notable, pero si es cierto, que este curso ha pasado una
etapa en la que hemos visto mas madurez, pero si que en relacion a su referente curricular que
es de 2-3 afios, estd enmarcado socialmente en esa etapa evolutiva por lo que ha tenido una
temporada, una época, sobre todo en el segundo trimestre de mas desafio al adulto, de una
actitud negativista y de posicionamiento, creemos que es por esa madurez que ha presentado,
por lo que él se intenta reafirmar a si mismo con respecto a los demas, intentando hacer saber

que él es un ser propio e independiente de los demas. Esto ha hecho que sea un poco mas
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dificultoso trabajar con él, pero en rasgos generales se ha visto una evolucién, a la par que
hemos visto eso, que en el tercer trimestre ha menguado esa conducta desafiante, también han
aparecido conductas sociales de relacion con sus iguales que hasta este momento no habian
aparecido, solamente era con el adulto, y solamente si el adulto iniciaba esa interaccion. G
siempre ha tenido una dificultad en lo que es la autonomia, se ha trabajado muchisimo con él
habitos de la vida cotidiana, él consiguid el control de esfinter a los 4 afios, le costd todo el
curso controlarlos y tras el trabajo con él, lo consiguio en el tercer trimestre, aunque siempre
hay que estar encima para reforzar esas conductas recordandoselo. Es un nifio también bastante
nervioso, se estimula bastante con todas las actividades que tienen un caréacter musical. Hay
temporadas también que hace bastante uso de ecolalias, hace imitaciones practicamente
perfectas de situaciones concretas, por ejemplo, en el segundo trimestre hubieron muchas y

ahora han disminuido.

Finalmente, es un nifio que ha tenido una evolucion bastante grande, no tan significativa
aparentemente como la que se le ha visto a N, pero si que se le nota que ha madurado bastante
en el transcurso de todo este tiempo y que ha pasado por diferentes fases muy interesantes y

diversas.

Anexo 7. Tabla observaciones caso N.

CN

Autonomia Tipos de apoyo para | -La maestra le acompafia dandole la mano y soltandosela de vez en cuando hasta

el desenvolvimiento | llegar al aula, de esta manera no se distrae por el camino.

en el centro de
manera autbnoma

-Durante el camino tiene una serie de manias, (tocar las paredes, contar los huecos
que hay en ellas, tocar las bridas de las barandillas), se le permite ya que le ayuda a
seguir el camino.

-Se muestra autonomo al colocar la mochila (sabe su lugar sefializado con su foto).

-En el aula siempre hay una educadora que le ayuda a realizar las tareas diarias,
aunque es auténomo, necesita el apoyo de alguien que esté ahi para indicarle lo que
toca hacer.

-Sus compafieros le ayudan en la realizacion de tareas, le acompafian a buscar los
libros, a guardar las fichas realizadas en su cajén, calmarle, etc.

-Cuando se le da una indicacion, es capaz de seguirla, esa indicacion debe estar
apoyada con pictogramas y si es verbal debe de estar acompafiada de un lenguaje
claro y conciso y gestos.

79




Ayudas y
motivaciones para
adquirir los
contenidos
trabajados

- Tiene una Tablet personal con los contenidos de la asamblea para que los manipule
e interactle con ellos.

- En el aula tiene un rincén para el trabajo individual, en el que encontramos su
agenda de pictogramas y una estanteria movil con cajones en los que se encuentran
los materiales requeridos para hacer las tareas (Método TEACCH).

- Le ayuda que se partan de sus intereses que son las letras y los nimeros, esto le
motiva a realizar una actividad.

- Prefiere las actividades manipulativas, sensoriales e interactivas. Le gusta
manipular letras, pero no le gustan las fichas de letras muy largas y monotonas, pero
destaca con su dominio del trazo.

- Sabe realizar las tareas solo, pero le ayuda el apoyo de un adulto que le vaya
indicando los pasos a seguir y le ayude a mantener su focalizacion en la tarea para
no se disperse.

-Mientras suenan las canciones, N se mueve y agita las manos, le gustan las
canciones.

- Le gusta que le digan el premio que va a tener si realiza la tarea, esto le motiva a
trabajar (primero actividad, luego jugar).

-A medida que realiza la tarea, le motiva que le feliciten por las cosas que va
haciendo (el contacto fisico, un abrazo o caricia es algo que siempre agradece).
-Responde correctamente a las indicaciones del adulto, escoge los items correctos y
los pone en el lugar correspondiente.

-Le encanta que la maestra represente las emociones con gestos (expresion corporal).

Comunicacion
social

Situaciones y ayudas
que necesita para
interactuar con los

iguales

-No muestra interés en comunicarse con sus iguales.

-No reacciona cuando se le Ilama, tenemos que dirigirnos a €l de manera fisica y
cercana.

-No tiene la iniciativa en entablar relacion con los demas nifios, pero cuando los
demas se acercan el disfruta de su compafiia.

-Disfruta del contacto fisico y compafiia de sus iguales.

-No le gusta compartir con sus compafieros, le gusta jugar solo.

-No le importa compartir el mismo espacio de juego con sus iguales.

-Se acerca a sus compafieros si tienen algun juego que le llama la atencion como el
puzle de letras, pero le cuesta compartir las piezas por lo que hay que ensefiarle el
pictograma de compartir, todavia es algo que le cuesta bastante

-Esté incluido en el aula, sus compafieros le ayudan y estan pendientes a él.
-Cuando sus compafieros estan jugando con algo que él quiere, N les quita el juguete,
sus compafieros le permiten a N cosas que a los deméas compafieros no le permitirian.
(hay que fomentar el compartir).

- Al pasar lista, el encargado va saludar a N de manera cercana, tocandole las manos
y acariciandole, en ese momento N le mira a los 0jos.

-Le ayuda el contacto fisico de sus compafieros al pasar lista, para saber que estan
ahi.

-Podemos ver como baila con dos comparfieras que estan agarrandole de las manos
y girando en circulos, él sonrie y se muestra feliz.
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-En ocasiones, cuando N se siente frustrado, pega al primer nifio que ve para
descargar ese enfado, en esas ocasiones hay que hacerle saber por medio de lengua
de signos, lenguaje claro y pictogramas que esa no es la manera de reaccionar con
sus compafieros. (También se utilizan las historias sociales).

Momentos de
frustraciony
propuestas para
calmarle

- Hay que hablar en un tono suave y calmado, él percibe nuestro estado de &nimo y
si nos alteramos, €l responde alterandose el doble.

- Cuando se frustra porque no toca hacer lo que él quiere, la maestra le lleva a un
lugar calmado, sin ruidos, le sienta en unasilla'y se pone de cuclillas a su altura, por
medio de los pictogramas, la lengua de signos y un lenguaje verbal sencillo, le
explica lo que ha sucedido y llegan a un acuerdo.

- Para evitar frustraciones por inflexibilidad en la rutina, hay un horario en el aula
en el que por medio de pictogramas y fotos de los diferentes lugares del centro y de
los maestros se explica la rutina a seguir en el dia por momentos.

- Se sentia alterado y no queria mantenerse sentado, una compafiera ofrecié ayudar
y le dijo a N que se sentara entre sus piernas, la nifia cogié una letra de madera del
rincén de la calma y le empezd a acariciar la espalda, ante esto N reaccion6
quedandose sentado. (el apoyo de sus iguales es algo que le ayuda, sus compafieros
saben lo que le relaja y cdmo pueden ayudar, estan concienciados en las necesidades
de su compafiero).

-Las maestras tienen un llavero de pictogramas en pequefio para la comunicacién y
evitar situaciones de frustracion.

-En momentos de frustracion porque no toca hacer lo que €l quiere, se utiliza la
estrategia de indicarle lo que toca en ese momento, esperar a que lo acepte y se
calme, en el caso de que se calmay vuelve a la frustracion, se cede.

Anexo 8. Tabla entrevista caso N.

Frustracion v tareas de la vida cotidiana.

ENTREVISTA
Tareas que | 1-N se frustra cuando la otra persona no entiende lo que él quiere conseguir, lo que esta pidiendo.
rechaza y | 2-Se frustra cuando se le niega algo que quiere en ese momento, se frustra con bastante intensidad cuando no se hace
frustraciones lo que el pide en ese momento.
Apoyos, 1-Ya recurre a holofrases como “quiero este, dame, puedo”, también a la lengua de signos, senalar y el uso de
refuerzos pictogramas.

2-Lo que hacemos para calmarle es usar la palabra oral y el uso de pictogramas, también algun signo, si no funciona
debemos retirarlo, es decir, cambiarlo de espacio o de lugar y hacerle un llevamiento a la calma (sacarle del lugar en
el que esté& ocurriendo esa frustracion).
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Tareas vida | 1-Sabe ir solo al bafio y realizar los pasos para esto, pero necesita un apoyo.
cotidiana 2-Simplemente dandole la orden bésica de ir, él va, con el tema de orinar, necesita que se lo recuerden, porque no va
a no ser que esté apurado o que quiera conseguir algo con ello “normalmente salir de una situacion que no le gusta”.
3-Con el resto de las actividades de la vida cotidiana, él est4 acostumbrado en su hogar a que le hagan todo, por lo
que siempre pretendera que se lo hagan todo en el aula, y si no es asi se enfada, cabe destacar que él sabe y es capaz
de hacerlo y lo hace.
Apoyos, 1-La tutora utiliza el simbolo de “orinar” o de “lavarse las manos” y otras veces se utilizan pictogramas, siempre
refuerzos acompafiado de la orden verbal sencilla “ahora pipi”, “ahora lavarse las manos”.
2-Se le dice “ahora pipi”, acompafiado del pictograma o de lengua de signos.
3-En el aula se trabaja la autonomia, y se le dan las indicaciones para realizar las actividades a seguir (pictogramas y
lenguaje verbal sencillo acompafiado de gestos).
Actividades académicas.
ENTREVISTA
Situaciones  de | 1-Como punto débil, necesita un apoyo individualizado para la permanencia en el trabajo de mesa.
trabajo en el aula | 2-Como puntos fuertes, N destaca en el trazo, el conteo, los nimeros, el reconocimiento de letras, clasificarlas, el
ordinaria trazo de letras con el dedo, la motricidad fina.
Apoyos, 1-Por ello siempre hay una auxiliar que le ayuda a no dispersarse, estructurandole el trabajo e indicandole los pasos
refuerzos a sequir, €l sabe ejecutar la tarea, pero necesita que le indiquen los pasos y estén ahi para recordarle lo que debe de
hacer cuando se dispersa.
Situaciones  de | 1-Se utiliza una metodologia a través del juego.
trabajo aula | 2-Se imparte el método TEACCH
NEAE 3-Se utilizan agendas visuales.
4-Se realizan actividades para entrenar la funcion ejecutiva, estimular el lenguaje, habilidades sociales, la
autorregulacion de la conducta y de las emociones y la autonomia.
5-Se parte de sus intereses, en este caso son las letras y los nimeros, llevado a actividades manipulativas.
6-Trabaja mejor en actividades mecénicas.
Apoyos, 1-Se parte de sus intereses.
refuerzos 2-Es un método que estructura el aprendizaje, adaptando los recursos, el tiempo y los espacios para favorecer la
autonomia.
3-Esto se utiliza para la anticipacion y la planificacion de la jornada escolar, también para estructurar las actividades
(indicar los pasos a seguir).
4-Estas actividades se basan en una metodologia activa y adaptada a las necesidades de cada alumno.
5-Metodologia TEACCH vy actividades dindmicas y estructuradas.
Asamblea.

ENTREVISTA

Participacion en
la asamblea

1-A N le ayuda llevar a cabo una asamblea dinamica.

2-La permanencia en la asamblea es algo que le cuesta.

3-Se levanta constantemente a coger cosas del aula que quiere en ese momento, por ejemplo, las letras de madera.
4-Conoce la dindmica de la asamblea y sabe como funciona.

5-Conoce las canciones y muchas veces participa realizando los movimientos de las canciones.

6-Si no esta la auxiliar con él, selecciona los items de la asamblea al azar, como un juego, pasando de péagina y
tocando todos los iconos.
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Apoyos,
refuerzos

1-Tenemos que hacer el apoyo de darle su propia asamblea en la Tablet, para que la pueda manipular.
2-Por ello, le acompafia una maestra y también se le da la Tablet con la asamblea.

3-En este caso, se le deja coger una y se le indica que vuelva a la asamblea.

6-Es por esto, que debe tener una auxiliar que le vaya guiando para que no se ponga a jugar.

Protagonista

1-Reconoce a sus compafieros, no los nombra, pero sabe quiénes son (relaciona la imagen con la persona).

2-Sabe las letras de los dias y el orden, pero no el concepto como tal.

3-Los meses se los sabe y los asocia a su ndmero, pero no creo que entienda el concepto de este, sino que los
memoriza 0 ve que sus compafieros lo han elegido los dias anteriores.

4-Enumera a los nifios con el dedo y sabe poner quien falta y quién no, pero no es capaz de realizar cuantos nifios
han venido y cuantos no, (concepto numérico, suma y resta, sabe el concepto de nimero, pero no hace la operacion
matematica) porque no lo verbaliza.

Apoyos,
refuerzos

1-Aparecen las imagenes de los compafieros y un tic en verde y una cruz en rojo para seleccionar si ha venido o no.
2-Si se ha trabajado en el aula NEAE el dia anterior, entonces el deduce cual toca después y reconoce el orden.
3-Se trabaja por medio de las canciones.

Trabajo sobre las

1-Sabe lo que son las emociones y cdmo se siente, relaciona la imagen con su sentimiento.

emociones 2-Cuando la maestra representa las caras, empieza a seleccionar todas las imagenes porque lo ve como un juego (si
selecciono la imagen, la maestra hace esta cara) por lo que se desliga del fin de la actividad.
3-Le cuesta mantenerse sentado cuando sus compafieros dicen cOmo se sienten y porque.
Apoyos, 1-Se utilizan imagenes de las caras de los nifios reales, para que él pueda verse reflejado y que reconozca una cara
refuerzos humana y cules son las diferentes expresiones faciales.

2-La maestra representa las caras a medida que nombra la emocién para ayudar a N, pero esto ha causado que
empiece a seleccionar todas, por lo que la maestra le indica que solo puede elegir una y solo realiza 1 vez las caras
por cada emocion.

3-En este momento, se le deja coger alguna letra 0 material manipulativo para que se mantenga sentado, (las
actividades de expresion oral no las entiende y se aburre)

Anexo 9. Comparacidn observacion entrevista caso N

Frustracion y tareas de la vida cotidiana.

ENTREVISTA OBSERVACION

Tareas
rechaza
frustraciones

que
y

1-N se frustra cuando la otra persona no entiende lo
que él quiere conseguir, lo que esta pidiendo.

2-Se frustra cuando se le niega algo que quiere en ese
momento, se frustra con bastante intensidad cuando no
se hace lo que el pide en ese momento.

1.Percibe nuestro estado de animo y si nos alteramos, él
responde alterandose el doble.

2. Se frustra porque no toca hacer lo que él quiere.
3.Presenta inflexibilidad en la rutina, cuando quiere algo
y se da cuenta que no es el momento, entra en frustracion.
4.Reacciona de manera favorable cuando se le anticipa lo
gue va a suceder.

5.Se altera cuando tiene que mantenerse mucho tiempo
sentado en actividades de escucha activa.

6.Los pictogramas le ayudan a comunicarse y a entender
las indicaciones, evitando frustraciones.

7.. En momentos de frustracion porque no toca hacer lo
que él quiere, entra en un estado de frustracion elevado y
cuesta llegar a un acuerdo.
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Apoyos,
refuerzos

1-Ya recurre a holofrases como “quiero este, dame,
puedo”, también a la lengua de signos, a sefalar y el
uso de pictogramas.

2-Lo que hacemos para calmarle es usar la palabra oral
y el uso de pictogramas, también algin signo, si no
funciona debemos retirarlo, es decir, cambiarlo de
espacio o de lugar y hacerle un llevamiento a la calma
(sacarle del lugar en el que esta ocurriendo esa
frustracion).

1.En situaciones de frustracion, debemos hablar en un
tono suave y calmado.

2.La maestra le lleva a un lugar calmado, sin ruidos, le
sienta en una silla y se pone de cuclillas a su altura, por
medio de los pictogramas, la lengua de signos y un
lenguaje verbal sencillo, le explica lo que ha sucedido y
llegan a un acuerdo.

3. Hay un horario en el aula en el que por medio de
pictogramas y fotos de los diferentes lugares del centro y
de los maestros se explica la rutina a seguir en el dia por
momentos.

4. Cuando suceden eventos especiales en la escuela que se
salen de la rutina normal del dia a dia, se trabajan las
historias sociales, por medio de pictogramas, en el que se
trata el evento que va a suceder ese mismo dia o el dia
después, para anticiparle de lo que va a pasar y vaya
preparado y concienciado.

5. Una compafiera ofrecid ayudar y le dijo a N que se
sentara entre sus piernas, la nifia cogi6 una letra de madera
del rincon de la calma y le empez6 a acariciar la espalda,
ante esto N reacciond quedandose sentado. (el apoyo de
sus iguales es algo que le ayuda, sus compafieros saben lo
que le relaja y como pueden ayudar, estan concienciados
en las necesidades de su compafiero).

6. Las maestras tienen un llavero de pictogramas en
pequefio para la comunicacién y evitar situaciones de
frustracion.

7. Se utiliza la estrategia de indicarle lo que toca en ese
momento, esperar a que lo acepte y se calme, en el caso
de que se calmay vuelve a la frustracion, se cede y se llega
a un acuerdo.

Tareas
cotidiana

vida

1-Sabe ir solo al bafio y realizar los pasos para esto,
pero necesita un apoyo.

2-Simplemente dandole la orden bésica de ir, él va,
con el tema de orinar, necesita que se lo recuerden,
porgue no va a no ser que esté apurado o que quiera
conseguir algo con ello “normalmente salir de una
Situacion que no le gusta”.

3-Con el resto de las actividades de la vida cotidiana,
él estd acostumbrado en su hogar a que le hagan todo,
por lo que siempre pretendera que se lo hagan todo en
el aula, y si no es asi se enfada, cabe destacar que él
sabe y es capaz de hacerlo y lo hace.

1. De camino al aula

tiene una serie de manias, (tocar las paredes, contar los
huecos que hay en ellas, tocar las bridas de las
barandillas).

2.Se muestra autonomo al colocar la mochila.

3. A la hora de tener que moverse de un rincén a otro, se
fija en los pictogramas.

4.En el aseo, va acompafiado de la maestra que le indica
los pasos a seguir, y el los lleva a cabo de manera
auténoma.

5. A la hora de realizar tareas, la educadora le indica los
pasos a seguir y él es capaz de seguir las instrucciones de
manera correcta.

6. Sus compafieros le apoyan en tareas como recoger el
material, guardar el material, indicarle lo que hay que
hacer, etc.

7. Sigue mejor las indicaciones cuando se les dan de
manera estructurada, sencilla y con apoyo visual.
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Apoyos,
refuerzos

1-La tutora utiliza el simbolo de “orinar” o de “lavarse
las manos” y otras veces se utilizan pictogramas,
siempre acompafiado de la orden verbal sencilla
“ahora pipi”, “ahora lavarse las manos”.

2-Se le dice “ahora pipi”, acompafado del pictograma
0 de lengua de signos.

3-En el aula se trabaja la autonomia, y se le dan las
indicaciones para realizar las actividades a seguir
(pictogramas y lenguaje verbal sencillo acompafiado

de gestos).

1.La maestra le acompafia dandole la mano, de esta
manera no se distrae por el camino, tiene que seguir
siempre la misma secuencia.

2.Su perchero para la mochila tiene su foto y nombre.
3.Los rincones y materiales del aula estan indicados con
pictogramas.

4.En el bafio, por medio de pictogramas, estan sefializados
los pasos a seguir para la higiene de manos y para hacer
sus necesidades. También, le indica la maestra.

5. En el aula siempre hay una educadora que le ayuda a
realizar las tareas diarias, aunque es autdbnomo, necesita el
apoyo de alguien que esté ahi para indicarle lo que toca
hacer.

6. Sus comparieros le ayudan en la realizacion de tareas.
7. La indicacion que se le dé, debe estar apoyada con
pictogramas y si es verbal debe de estar acompafiada de
un lenguaje claro y conciso acompafiado con gestos.

Actividades académicas.

ENTREVISTA

OBSERVACION

Situaciones  de
trabajo en el aula

1-Como punto debil, necesita un apoyo
individualizado para la permanencia en el trabajo de

1.En el aula, trabaja mejor en una mesa sin distracciones,
ya que se dispersa facilmente.

ordinaria mesa. 2.Se distrae con los elementos que hay a su alrededor.
2-Como puntos fuertes, N destaca en el trazo, el | 3.Le motivan las tareas cortas y manipulativas como
conteo, los numeros, el reconocimiento de letras, | formar palabras con letras de madera.
clasificarlas, el trazo de letras con el dedo, la | 4.Le gusta recitar las letras y escribir el abecedario.
motricidad fina. 5.Le gusta manipular letras, pero no le gustan las fichas de
letras que sean muy largas, destaca en el dominio del
trazo.
6.Sabe ejecutar las tareas solo, ya que domina los
contenidos, pero se dispersa facilmente.
7.Reacciona de manera favorable cuando se le indican los
pasos a seguir para conseguir lo que desea.
8.Se pone feliz cuando le abrazan y le felicitan cuando
hace algo bien.
9.Responde correctamente a las indicaciones del adulto.
Apoyos, 1-Por ello siempre hay una auxiliar que le ayudaano | 1. Tiene un rincon para el trabajo individual, en el que
refuerzos dispersarse, estructurandole el trabajo e indicandole | encontramos su agenda de pictogramas para indicar los

los pasos a seguir, él sabe ejecutar la tarea, pero
necesita que le indiquen los pasos y estén ahi para
recordarle lo que debe de hacer cuando se dispersa.

pasos a seguir al realizar la tarea y los materiales
necesarios.

2. Durante la realizacion de tareas, le favorece que se
realice en un entorno estructurado, sin ruidos ni
distracciones.

3. Le ayuda que se le marque el tiempo y que se le
expligue paso a paso lo que debe hacer.
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4. Le ayuda que se partan de sus intereses que son las
letras y los ndmeros, esto le motiva a realizar una
actividad.

5.Prefiere las actividades manipulativas, sensoriales e
interactivas, si la tematica es de las letras, le motivara mas.
6. Le ayuda el apoyo de un adulto que le vaya indicando
los pasos a seguir (pictogramas) y le ayude a mantener su
focalizacion en la tarea para no se disperse.

7. Le gusta que le digan el premio que va a tener si realiza
la tarea, esto le motiva a trabajar (primero actividad, luego
jugar). Por medio de pictogramas y de lenguaje verbal
sencillo y gestos.

8. A medida que realiza la tarea, le motiva que le feliciten
por las cosas que va haciendo (el contacto fisico, un
abrazo o caricia es algo que siempre agradece).

9. las indicaciones deben de ser claras, estructuradas y
apoyadas con pictogramas.

Situaciones  de

1-Se utiliza una metodologia a través del juego.

1.Trabaja mejor en actividades cortas, ya que logra

trabajo aula | 2-Se imparte el método TEACCH mantener su concentracion en la tarea durante poco
NEAE 3-Se utilizan agendas visuales. tiempo.
4-Se realizan actividades para entrenar la funcion | 2.En el aula NEAE trabaja mejor y no se dispersa tanto.
ejecutiva, estimular el lenguaje, habilidades sociales, | 3. Trabaja mejor cuando se le explica paso a paso lo que
la autorregulacién de la conducta y de las emociones | debe hacer.
y la autonomia.
5-Se parte de sus intereses, en este caso son las letras
y los nimeros, llevado a actividades manipulativas.
6-Trabaja mejor en actividades mecénicas.
Apoyos, 1-Se realizan actividades dinamicas. 1.Se cronometran las actividades y suelen ser actividades
refuerzos 2-Es un método que estructura el aprendizaje, | cortasy con presencia de materiales manipulativos.

adaptando los recursos, el tiempo y los espacios para
favorecer la autonomia.

3-Esto se utiliza para la anticipacion y la
planificacion de la jornada escolar, también para
estructurar las actividades (indicar los pasos a
sequir).

4-Estas actividades se basan en una metodologia
activa y adaptada a las necesidades de cada alumno.
5-Metodologia TEACCH y actividades dinamicas y
estructuradas.

2. Le ayuda trabajar en un espacio libre de ruidos y
distracciones, con una metodologia estructurada y pautada
(TEACCH)

3. Le ayuda el apoyo de un adulto que le vaya indicando
los pasos a seguir (pictogramas) y le ayude a mantener su
focalizacion en la tarea para no se disperse.

Asamblea.

ENTREVISTA

OBSERVACION

Participacion en
la asamblea

1-A N le ayuda llevar a cabo una asamblea dindmica.
2-La permanencia en la asamblea es algo que le
cuesta.

3-Se levanta constantemente a coger cosas del aula
que quiere en ese momento, por ejemplo, las letras
de madera.

4-Conoce la dinamica de la asamblea y sabe como
funciona.

1.Durante la asamblea manipula los contenidos desde su
Tablet, a veces, solo lo hace como juego, manipulando
todos los items, pero cuando una maestra se pone con él,
lo realiza correctamente.

2.Al pasar lista, el encargado va a saludar a N de manera
cercana, tocandole las manos y acaricidndole, en ese
momento N le mira a los ojos.
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5-Conoce las canciones y muchas veces participa
realizando los movimientos de las canciones.

6-Si no esta la auxiliar con él, selecciona los items
de la asamblea al azar, como un juego, pasando de
pagina y tocando todos los iconos.

3.Al comenzar la asamblea, la maestra repasa con N el
horario del dia.
4.1 e cuesta estar sentado en actividades de escucha activa.

Apoyos,
refuerzos

1-Tenemos que hacer el apoyo de darle su propia
asamblea en la Tablet, para que la pueda manipular.
2-Por ello, le acompafia una maestra y también se le
da la Tablet con la asamblea.

3-En este caso, se le deja coger unay se le indica que
vuelva a la asamblea.

6-Es por esto, que debe tener una auxiliar que le vaya
guiando para que no se ponga a jugar.

1. Tiene una Tablet personal con los contenidos de la
asamblea, la maestra debe de ayudarle, si no, la utiliza
como un juego manipulativo.

2.El contacto fisico es indispensable en la relacion con N.
3.Para evitar frustraciones por inflexibilidad en la rutina,
hay un horario en el aula en el que por medio de
pictogramas y fotos de los diferentes lugares del centro y
de los maestros se explica la rutina a seguir en el dia por
momentos.

4.La Tablet, las letras y materiales manipulativos, le
ayudan a mantenerse con los demas compafieros.
También, la ayuda de los compafieros le favorece, (que se
sienten al lado y que le acaricien).

Protagonista

1-Reconoce a sus compafieros, no los nombra, pero
sabe quiénes son (relaciona la imagen con la
persona).

2-Sabe las letras de los dias y el orden, pero no el
concepto como tal.

3-Los meses se los sabe y los asocia a su nimero,
pero no creo que entienda el concepto de este, sino
que los memoriza o ve que sus compafieros lo han
elegido los dias anteriores.

4-Enumera a los nifios con el dedo y sabe poner
quien falta y quién no, pero no es capaz de realizar
cuantos nifios han venido y cuantos no, (concepto
numérico, sumay resta, sabe el concepto de nimero,
pero no hace la operacion matematica) porque no lo
verbaliza

1. La maestra indica a N los pasos a seguir en la asamblea
2. Escoge los items correctos y los pone en el lugar
correspondiente.

3. Al pasar lista, sus compafieros se acercan a N y le
saludan.

4. Mientras suenan las canciones, N se mueve y agita las
manos.

Apoyos,
refuerzos

1-Aparecen las imagenes de los compafieros y un tic
en verde y una cruz en rojo para seleccionar si ha
venido o no.

2-Si se ha trabajado en el aula NEAE el dia anterior,
entonces el deduce cuél toca después y reconoce el
orden.

3-Se trabaja por medio de las canciones.

1.Sabe realizar las tareas solo, pero le ayuda el apoyo de
un adulto que le vaya indicando los pasos a seguir y le
ayude a mantener su focalizacion en la tarea para no se
disperse.

2. Responde correctamente a las indicaciones del adulto,
que le apoya y le indica los pasos a seguir. (lenguaje
verbal sencillo y gestos)

3. Le ayuda el contacto fisico de sus compafieros al pasar
lista, para saber que estan ahi.

4.Las canciones acompafiadas de un video, le ayudan a
entender los contenidos.

Trabajo sobre las
emociones

1-Sabe lo que son las emociones y como se siente,
relaciona la imagen con su sentimiento.

1.N va tocando el icono de las emociones y la maestra
hace gestos propios de esa emocién, N sonrie y agita las
manos.
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2-Cuando la maestra representa las caras, empieza a
seleccionar todas las imagenes porque lo ve como un
juego (si selecciono la imagen, la maestra hace esta
cara) por lo que se desliga del fin de la actividad.
3-Le cuesta mantenerse sentado cuando sus
compafieros dicen cOmo se sienten y porqué.

2.Siempre elige el icono de contento.

Apoyos,
refuerzos

1-Se utilizan imagenes de las caras de los nifios
reales, para que él pueda verse reflejado y que
reconozca una cara humana y cudles son las
diferentes expresiones faciales.

2-La maestra representa las caras a medida que
nombra la emocién para ayudar a N, pero esto ha
causado que empiece a seleccionar todas, por lo que
la maestra le indica que solo puede elegir una y solo
realiza 1 vez las caras por cada emocion.

3-En este momento, se le deja coger alguna letra o
material manipulativo para que se mantenga sentado,
(las actividades de expresion oral no las entiende y
se aburre)

1.Le ayuda que la maestra represente las emociones
mediante expresion corporal y facial.

Anexo 10. Tabla observaciones caso |.

Autonomia

Tipos de apoyo para
el desenvolvimiento
en el centro de
manera auténoma

Cl

-Es un nifio bastante auténomo en las tareas de la vida cotidiana: sabe poner su
mochila en su sitio, cuando tomar agua, ir al bafio, lavarse las manos, coger su
desayuno, recoger su desayuno etc.

-En la realizacion de tareas, | domina los contenidos, pero se distrae facilmente, no
tiene iniciativa por realizar la actividad por lo que necesita el apoyo de un adulto
que esté a su lado y le insista a sequir cada vez que se distrae.

Ayudas para
adquirir los
contenidos
trabajados

-Domina los contenidos dados en clase.
-Le encanta el momento de la asamblea, se mantiene activo y atento.

-Necesita el apoyo de una maestra que le vaya ayudando a no dispersarse mientras
realiza la tarea recordandole verbalmente que siga y motivandole, (no necesita
ayuda en los contenidos sino en focalizar su atencion).

-Cuando no tiene la ayuda de la maestra, se distrae y realiza la tarea al final,
apurado, cuando ve que sus comparfieros les falta poco por acabar.

-Como hace las tareas rapido y con prisas de acabar, el resultado no es el adecuado
(el trazo irregular, rayones etc.)

-Rinde mejor en actividades cortas y manipulativas.
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-Le ayuda tener su propia goma y lapiz en la mesa (material propio), ya que se
distrae cuando sus compafieros cogen las gomas (tiene fijacion por las gomas, cada
vez que un compafiero coge una la quiere volver a guardar en su sitio y €l quiere
ser el que las reparte).

- Presenta fijacion por la emocién enfado y siempre escoge el mismo motivo
cuando le preguntan por qué esta enfadado. Por esa razon, la maestra eliminé el
enfado de los items a elegir y asi contemplaba mas opciones.

-Para trabajar las emociones y tratar la fijacion por una de estas, se formé una
puesta en comun en la que se nombraban las emociones, como nos hacia sentir cada
unay que diversos motivos podian causar esa emaocion.

Comunicacion
social

Situaciones y ayudas
gue necesita para
interactuar con los
iguales

-Es un nifio muy inquieto y quiere que todo vaya a un ritmo acelerado, por lo que
cuando a otro nifio le toca ser el encargado, se pone a responder antes de que
responda su compafiero, en estos momentos hay que recordarle verbalmente que
hoy no es el encargado por lo que tiene que dejar hablar a su compafiero.

- Quiere que los nifios vayan rapido en la fila y se pone a empujarlos, hay que
recordarle verbalmente que cada uno lleva su ritmo y hay que esperar por los
compafieros.

-Una de las formas que tiene para llegar a sus compafieros, es que les molesta
tocandoles el cuello y haciéndoles cosquillas, los nifios reaccionan molestos, pero
I saca la conclusion que es asi como le hacen caso. Hay que hacerle ver que puede
llegar de otra manera a ellos de manera verbal y en un sitio tranquilo.

-Le gusta jugar a las motos con sus compafieros, a perseguirles y a vender helados.
-En muchas ocasiones tiene problemas con sus compafieros porque es muy
hiperactivo y energético por lo que no controla sus movimientos ni su fuerza. En
€s0s momentos hay que hacer que se calme, indicAndole que respire y que se siente
a descansar hasta que esté mas tranquilo.

-Una de las formas que utiliza para socializar es la imitacion, con sus compafieros
muchas veces toma el rol de maestra (imita el tono, los gestos, las frases etc.)
-Debido a su rigidez, es un nifio que no permite que le toquen, a veces un
compafiero le toca una pierna o le roza o se choca con él en la fila y para él eso es
que le han pegado. Hay que hablar con él 'y hacerle entender que lo hacen sin querer
y no tienen intencién de hacerle dafio, tiene que aprender a diferenciar entre pegar
y tocar.

-Poco a poco es mas consciente de las emociones de los demas, le hizo dafio a un
nifio sin querer y se puso a su lado, la abrazé y le pidié perddn, hasta que el nifio
no dejo de llorar y se sintid mejor no se separ6 de él. Podiamos ver en su cara que
se sentia afectado por lo ocurrido.

Momentos de
frustraciony
propuestas para
calmarle

-Se frustra y se pone a llorar cuando suceden actos que se salen de la normalidad
(sobre todo si son actos con musica), en estos momentos hay que llevarlo a un lugar
calmado y conversar con él.

Anexo 11. Tabla entrevista caso .

Frustracion y tareas de la vida cotidiana.
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ENTREVISTA
Tareas gue | 1-Rechaza las tareas que no se le anticipan.
rechaza y | 2-Cuando ocurre un evento fuera de lo comdn, muestra rechazo por participar, llora, se agita y se niega.
frustraciones 3-Presenta fijacion por eventos que le han frustrado (repite ese evento durante semanas)
Apoyos, 1-Para ello, debemos trabajar con él la anticipacién, para darle seguridad.
refuerzos 2-En estos casos debemos acompafiarle en el proceso, en ninglin momento obligarle (sentdndonos con él, invitandole
a participar, dialogando y dejandole decidir)
3-En estos casos debemos dialogar con él y preguntarle para entender el porqué de esa situacion.
Tareas vida | 1-Es auténomo en las tareas de la vida cotidiana, no necesita apoyo. En tal caso en el desayuno, que duele distraerse,
cotidiana pero ha mejorado.
Apoyos, 1-Apoyo verbal, para recordarle la accion.
refuerzos
Actividades académicas.
ENTREVISTA
Situaciones  de | 1-Presenta muy buena disposicion en las actividades académicas.
trabajo en el aula | 2-Tiene problemas con respetar las habilidades sociales (respetar turnos, las esperas), es un nifio impulsivo.
ordinaria 3-Su trazo es irregular debido a que no tiene un buen control de su motricidad fina y aparte es impulsivo.
4-Debe tener un apoyo individualizado en los trabajos de mesa porque se dispersa con facilidad.
5-En actividades de expresion oral y artisticas, hay que guiarle.
6-En actividades musicales, si no son aprendidas y no es una imitacién, no participa.
7-Sabe leer, sabe contar, sabe sumar, sabe restar, domina las actividades manipulativas de matematicas (esta por
encima del nivel de los demaés nifios en esos aspectos).
Apoyos, 2-Para ello, el adulto le repite la orden varias veces, “no es tu turno, tienes que esperar, no te toca, baja el volumen”.
refuerzos 3-Para ello, tiene un soporte de silicona para la prensa del lapiz.
4-La maestra le ayuda sentandose con él e indicandole los pasos a seguir y reconduciéndole cuando se dispersa
(verbalmente).
5-En las actividades orales, se le guia de manera verbal, ayudandole a expresarse y en las actividades artisticas,
necesita también el apoyo fisico y verbal, (colocarle las manos para recortar, indicarle los pasos a seguir)
6-En estos casos, hay que motivarle a participar.
Situaciones  de | 1-Se utiliza una metodologia a través del juego.
trabajo aula | 2-Se imparte el método TEACCH
NEAE 3-Se utilizan agendas visuales.
4-Se realizan actividades para entrenar la funcidn ejecutiva, estimular el lenguaje, habilidades sociales, la
autorregulacion de la conducta y de las emociones y la autonomia.
5-Se parte de sus intereses, en este caso le encantan las construcciones.
6-Trabaja mejor en actividades mecénicas.
Apoyos, 1-Se parte de sus intereses.
refuerzos 2-Es un método que estructura el aprendizaje, adaptando los recursos, el tiempo y los espacios para favorecer la

autonomia.

3-Esto se utiliza para la anticipacion y la planificacion de la jornada escolar, también para estructurar las actividades
(indicar los pasos a seguir).

4-Estas actividades se basan en una metodologia activa y adaptada a las necesidades de cada alumno.
5-Metodologia TEACCH y actividades dinamicas y estructuradas.
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Asamblea.

ENTREVISTA

Participacion en

1-Se muestra motivado, participativo y atento en la asamblea, no necesita apoyo para la permanencia en esta.

la asamblea 2-Es inflexible ante los cambios en la asamblea, le gusta realizar la asamblea siempre de la misma manera, pero no
se opone si hay cambios.
3-Hay que moderarle mientras realiza la asamblea, porque como se la sabe tan bien, interviene cuando no le toca.
Apoyos, 3-En estos momentos hay que recordarle que hoy no es el encargado y que debe dejar participar a su comparfiero
refuerzos que si le toca. (verbalmente).

Protagonista

1-No necesita apoyo para llevar a cabo la tarea de encargado.
2-Si necesita que se le modere, ya que imita con exactitud la actitud de la maestra y es bastante inflexible con los
compafieros (no deja hablar a nadie, quiere que todo vaya a su ritmo, se enfada, etc.)

Apoyos,
refuerzos

2-Debemos ir guiandole y calmandole de manera verbal.

Trabajo sobre las

1-Es la Unica parte de la asamblea en la que presenta dificultad.

emociones 2-Esta haciendo una imitacion tan exacta que, en el momento de las emociones, le cuesta desligarse de lo que esta
haciendo, le cuesta reconocerse a si mismo.
3-Suele recurrir a un evento significativo que haya ocurrido hace relativamente poco y lo elige durante un cierto
tiempo, como paso cuando se le cayd el cola cao y el enfado de su padre (la emocion que causoé y el motivo). Tiene
que ver con la inflexibilidad.

Apoyos, 3-Se va cambiando la asamblea dependiendo de las necesidades que vayan surgiendo, en este caso se elimind la

refuerzos emocion por la que presentaba fijacion para que €l contemplara méas opciones a elegir.

Anexo 12. Comparacion observacion entrevista caso |

Frustracion v tareas de la vida cotidiana.

ENTREVISTA OBSERVACION

Tareas
rechaza
frustraciones

que
y

1.Se frustra y se pone a llorar cuando suceden actos que
se salen de la normalidad (sobre todo si son actos con
musica)

2.Presenta inflexibilidad en la rutina cuando suceden
eventos fuera de lo comdn.

1-Rechaza las tareas que no se le anticipan.

2-Cuando ocurre un evento fuera de lo comln, muestra
rechazo por participar, llora, se agita y se niega.
3-Presenta fijacion por eventos que le han frustrado
(repite ese evento durante semanas)

Apoyos,
refuerzos

1-Para ello, debemos trabajar con él la anticipacion,
para darle seguridad.

2-En estos casos debemos acompafiarle en el proceso,
en ningun momento obligarle (sentdndonos con él,
invitdndole a participar, dialogando y dejandole
decidir)

3-En estos casos debemos dialogar con él y
preguntarle para entender el porqué de esa situacion.

1.En momento de frustracion, hay que llevarlo a un lugar
calmado y conversar con €l (por medio del dialogo).

2. Para evitar momentos de frustracion, la maestra anticipa
lo que va a pasar ese dia/o al dia siguiente por medio de
historias sociales apoyadas en pictogramas, también se
utilizan los recursos audiovisuales. De esta manera va
preparado para lo que va a suceder.
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Tareas vida | 1-Es auténomo en las tareas de la vida cotidiana, no | 1.Mientras desayuna, se centra mas en lo que pasa a su
cotidiana necesita apoyo. En tal caso en el desayuno, que duele | alrededor que en comer.
distraerse, pero ha mejorado. 2.En numerosas ocasiones | deja de comer y se pone a
mirar a su alrededor durante bastante tiempo.
3.Es un nifio bastante autonomo en las tareas de la vida
cotidiana: sabe poner su mochila en su sitio, cuando tomar
agua, ir al bafio, lavarse las manos, coger su desayuno,
recoger su desayuno etc.
4. Quiere que los nifios vayan rapido en la fila y se pone a
empujarlos.
Apoyos, 1-Apoyo verbal, para recordarle la accion. 1.Mientras desayuna, le ayuda un entorno libre de
refuerzos distracciones.
2.Hay que recordarle verbalmente que siga comiendo, ya
que se distrae y se olvida, cuando se lo decimos sigue
comiendo.
3.Respecto a la autonomia e iniciativa en las tareas de la
vida cotidiana, se muestra autbnomo, con él no se utilizan
pictogramas, sino un lenguaje verbal sencillo.
4. Hay que recordarle verbalmente que cada uno lleva su
ritmo y hay que esperar por los compafieros, recordarle
verbalmente que respire y mantenga la calma.
Actividades académicas.
ENTREVISTA OBSERVACION
Situaciones  de | 1-Presenta muy buena disposicion en las actividades | 1.En la realizacion de tareas, | domina los contenidos,
trabajo en el aula | académicas. pero se distrae facilmente, no tiene iniciativa por realizar
ordinaria 2-Tiene problemas con respetar las habilidades | la actividad.
sociales (respetar turnos, las esperas), es un nifio | 2.Le encanta el momento de la asamblea, se mantiene
impulsivo. activo y atento.
3-Su trazo es irregular debido a que no tiene un buen | 3.Le favorece realizar las tareas acompafiado de una
control de su motricidad fina y aparte es impulsivo. | maestra
4-Debe tener un apoyo individualizado en los | 4.Cuando no tiene la ayuda de la maestra, se distrae y
trabajos de mesa porque se dispersa con facilidad. realiza la tarea al final, apurado, cuando ve que sus
5-En actividades de expresion oral y artisticas, hay | compafieros les falta poco por acabar.
que guiarle. 5.Como hace las tareas rapido y con prisas de acabar, el
6-En actividades musicales, si no son aprendidas y | resultado no es el adecuado (el trazo irregular, rayones
no es una imitacion, no participa. etc.)
7-Sabe leer, sabe contar, sabe sumar, sabe restar, | 6.Su capacidad de mantener la atencién no es muy
domina las actividades manipulativas de | duradera por lo que rinde mejor en actividades cortas y
matematicas (esté por encima del nivel de los demas | manipulativas.
nifios en esos aspectos). 7. Tiene fijacion por las gomas, cada vez que un
compafiero coge una la quiere volver a guardar en su sitio
y él quiere ser el que las reparte (estd atento a todos los
movimientos que hace la coma).
Apoyos, 2-Para ello, el adulto le repite la orden varias veces, | 1. Necesita el apoyo de un adulto que esté a su lado y le
refuerzos “no es tu turno, tienes que esperar, no te toca, baja el | insista a seguir cada vez que se distrae.

volumen”.
3-Para ello, tiene un soporte de silicona para la
prensa del lapiz.

3.Necesita el apoyo de una maestra que le vaya ayudando
a no dispersarse mientras realiza la tarea recordandole
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4-La maestra le ayuda sentdndose con él e | verbalmente que siga y motivandole, (no necesita ayuda

indicandole los pasos a seguir y reconduciéndole | en los contenidos sino en focalizar su atencidn).

cuando se dispersa (verbalmente). 6.Le ayuda tener pequefios descansos mientras realiza la

5-En las actividades orales, se le guia de manera | tareay que sean tareas cortas y estructuradas.

verbal, ayudandole a expresarse y en las actividades | 7.Le ayuda tener su propia goma y lapiz en la mesa

artisticas, necesita también el apoyo fisico y verbal, | (material propio).

(colocarle las manos para recortar, indicarle los

pasos a seguir)

6-En estos casos, hay que motivarle a participar.
Situaciones  de | 1-Se utiliza una metodologia a través del juego. 1.Es un nifio que va al aula NEAE 1 vez por semana.
trabajo aula | 2-Se imparte el método TEACCH 2.Enel aula NEAE se trabajan las historias sociales.
NEAE 3-Se utilizan agendas visuales. 3. Se concentra mas en esta aula, ya que el entorno

4-Se realizan actividades para entrenar la funcion | favorece la calma y focalizacion.

ejecutiva, estimular el lenguaje, habilidades sociales,

la autorregulacion de la conducta y de las emociones

y la autonomia.

5-Se parte de sus intereses, en este caso le encantan

las construcciones.

6-Trabaja mejor en actividades mecanicas.
Apoyos, 1-Se parte de sus intereses. 1.No necesita acudir al aula tanto como los otros dos
refuerzos 2-Es un método que estructura el aprendizaje, | casos, que acuden cada dia. Se adapta mejor al trabajo y

adaptando los recursos, el tiempo y los espacios para | dinamicas del aula ordinaria.

favorecer la autonomia. 2.Se trabajan las historias sociales para anticipar eventos

3-Esto se utiliza para la anticipacion y la | que vanaocurrir o problematicas a tratar (los pictogramas

planificacion de la jornada escolar, también para | le ayudan a entender la historia).

estructurar las actividades (indicar los pasos a | 3. Le favorece un entorno sin distracciones, sin ruidos y

sequir). en el que se estructura el trabajo.

4-Estas actividades se basan en una metodologia

activa y adaptada a las necesidades de cada alumno.

5-Metodologia TEACCH y actividades dinamicas y

estructuradas.

Asamblea.

ENTREVISTA

OBSERVACION

Participaciéon en

1-Se muestra motivado, participativo y atento en la

1.Es un nifio muy inquieto y quiere que todo vaya a un

la asamblea asamblea, no necesita apoyo para la permanencia en | ritmo acelerado, por lo que cuando a otro nifio le toca
esta. ser el encargado, se pone a responder antes de que
2-Es inflexible ante los cambios en la asamblea, le | responda su compafiero.
gusta realizar la asamblea siempre de la misma | 2.Le encanta el momento de la asamblea, se mantiene
manera, pero no se opone si hay cambios. activo y atento.
3-Hay que moderarle mientras realiza la asamblea,
porque como se la sabe tan bien, interviene cuando no
le toca.
Apoyos, 3-En estos momentos hay que recordarle que hoy no | 1. En estos momentos hay que recordarle verbalmente
refuerzos es el encargado y que debe dejar participar a su | que hoy no es el encargado por lo que tiene que dejar

compafiero que si le toca. (verbalmente).

hablar a su compafiero. (verbalmente)
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Protagonista

1-No necesita apoyo para llevar a cabo la tarea de
encargado.

2-Si necesita que se le modere, ya que imita con
exactitud la actitud de la maestra y es bastante
inflexible con los compafieros (no deja hablar a nadie,
quiere que todo vaya a su ritmo, se enfada, etc.)

1.Domina los contenidos de la asamblea, se la sabe de
memoria (actla igual que la maestra, imita sus frases y
gestos).

2.Durante la asamblea, se muestra activo, pero quiere
que todo vaya rapido por lo que muchas veces no espera
a que sus compafieros contesten (pasar lista, decir el
porqué de cdmo se sienten)

Apoyos,
refuerzos

2-Debemos ir guidndole y calmandole de manera
verbal.

2.En este momento hay que recordarle que espere
verbalmente y acariciarle suavemente la espalda para
que se calme.

Trabajo sobre las
emociones

1-Es la Unica parte de la asamblea en la que presenta
dificultad.

2-Esta haciendo una imitacion tan exacta que, en el
momento de las emociones, le cuesta desligarse de lo
que esta haciendo, le cuesta reconocerse a si mismo.
3-Suele recurrir a un evento significativo que haya
ocurrido hace relativamente poco y lo elige durante un
cierto tiempo, como paso cuando se le cay6 el cola cao
y el enfado de su padre (la emocién que causo y el
motivo)

1.Presenta fijacion por la emocion enfado y siempre
escoge el mismo motivo cuando le preguntan por qué
esta enfadado

2. Tiene problemas para entender las emociones y los
motivos que las causan.

Apoyos,
refuerzos

3-Se va cambiando la asamblea dependiendo de las
necesidades que vayan surgiendo, en este caso se
elimino la emocion por la que presentaba fijacién para
que él contemplara méas opciones a elegir.

1.Por esa razén, la maestra eliminé el enfado de los
items a elegir y asi contemplaba mas opciones.

2. Para trabajar las emociones y tratar la fijacién por una
de estas, se formd una puesta en comin en la que se
nombraban las emociones, cdmo nos hacia sentir cada
unay que diversos motivos podian causar esa emocion.

Anexo 13. Tabla observaciones caso G.

Autonomia

CG

Tipos de apoyo para
el desenvolvimiento
en el centro de
manera auténoma

-Al subir al aula, va acompafiado de la mano de la maestra (poco a poco se le va
soltando), esto se debe a que tiende a dispersarse por el espacio, a corretear y saltar.
-Al poner las mochilas, sabe dénde va su mochila y la coloca sin que se lo
indiquemaos.

-Cuando se niega a realizar una tarea, se utiliza mayormente el pacto, en el que se
llega a un acuerdo, (si realiza la tarea se le da un premio), se utilizan cosas que le
motivan como la musica o un juego.

-En el aula encontramos una tabla en la que se sefialan los diferentes momentos del
dia (asamblea, realizacion de tareas, aula NEAE, bafio, desayuno, recreo, comedor
etc.) si ha tenido una buena actitud en estos momentos, se pone una carita feliz, si
no, se pondréa una carita triste.

-En las actividades cotidianas, la educadora sirve como apoyo, G es un nifio
auténomo en lo que a rutinas respecta, pero en la realizacion de tareas académicas,
es totalmente dependiente.

-La educadora trabaja la autonomia incitandole a que haga las cosas por si solo
(poner la mochila, cerrarla, sacar su desayuno, coger su material, guardar su
material, guardar sus fichas en el casillero, quitarse la chaqueta etc.)
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-En su fase de negacion hacia lo que indica el adulto, se refuerzan y premian las
conductas positivas. Respecto a las negativas, se le explica que asi no va a
conseguir lo que quiere (se da mas importancia a las positivas).

-Sus compafieros estan atentos a ayudarle si lo necesita.

Ayudas para
adquirir los
contenidos
trabajados

-Es indispensable que se encuentre motivado, que sepa que va a haber una
recompensa, un premio cuando termine la tarea.

-No tiene iniciativa por hacer actividades (trabajo de mesa), debe tener el apoyo de
un adulto que sea insistente y paciente con él.

-Domina los contenidos dados en clase, pero no le gusta realizar las actividades en
las que se trabajan estos contenidos.

-Las actividades que implican el trazo (letras y ndmeros), escribir o pintar, son
actividades en las que no se concentra y que no le atraen por lo que la maestra le
tiene que agarrar la mano y el lleva el movimiento del trazo.

-Tiene poco control de su motricidad fina, por lo que no agarra el lapiz con fuerza
y el trazo es irregular y poco entendible. Por eso se le dan pelotas de goma y se le
mandan actividades para casa para fortalecer sus manos.

-Si no tiene el apoyo de un adulto, no trabaja, se distrae y se levanta de su sitio.
-Mientras realiza la tarea, numerosas veces se niega a seguir por lo que mediante
el dialogo se consigue un pacto para que termine la actividad.

-La musica es lo que més le gusta y le motiva, por lo que aprende a través de
canciones.

-Sabe leer y reconoce todas las letras, pero el trazo es algo que le cuesta (no le
motiva y no se focaliza en la tarea en los trabajos en mesa).

-Le motivan las actividades manipulativas y sensoriales.

-Respecto a su fijacion con el enfado, este se ha eliminado de las emociones a
elegir, de esta manera contempla mas opciones.

-Con sus compafieros, se trabajan las diferentes emociones, qué nos hacen sentir y
que diversas situaciones las pueden provocar.

-Le motiva representar una actividad o ser el encargado.

-Tiene iniciativa por llevar la asamblea y guiar a sus compafieros.

Comunicacion
social

Situaciones y ayudas
gue necesita para
interactuar con los
iguales

-Es un nifio que prefiere estar solo pero que no le es incomodo estar con sus
comparieros.

- Le gusta saltar, correr, mirar a su alrededor.

-Utiliza las ecolalias para comunicarse con los demas (cada vez menos).

-Le cuesta expresar con palabras lo que piensa (se traba al intentar contarnos algo).
Por ello, debemos ayudarle a expresarse, haciéndole preguntas para que se sienta
mas seguro y dejandole tiempo a que se hable.

-Es un nifio que esta totalmente incluido en el aula.

-Disfruta de la compafiia de sus compafieros.

-Juega con sus compafieros a tirarse del tobogan.

-Imita a su compariero | en muchas ocasiones (repite sus palabras, sus gestos y
memoriza lo que dice en la asamblea). Para esto, la maestra ha optado por que no
estén tanto juntos (G ha adquirido varias personalidades a lo largo de su estancia
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en la escuela). Hay que recordarle que estamos hablando con él, no con otra
persona.

-Cuando quiere jugar con alguien, le pregunta si quiere jugar con él y le da la mano.
-Se interesa por cémo se sienten las demas personas.

Momentos de -Ante las transiciones de una actividad a otra, se niega, se enfrenta al adulto, esta

frustraciony en una etapa de reafirmar su independencia. La maestra le lleva a un lugar tranquilo
propuestas para y habla con él a su altura, juntos llegan a un pacto para trabajar.

calmarle -El dialogo le ayuda a reflexionar, estableciendo las consecuencias de sus

conductas positivas y negativas.

-Le ayuda que le refuercen y premien sus actitudes positivas.

-La musica es lo que mas le calma.

-Cuando esté alterado, se sienta en el rincén de la calma y manipula los materiales
relajantes.

-Cuando sus comparfieros ven que esté alterado, le dan sus materiales relajantes.
-Normalmente tiene una actitud tranquila y calmada (depende del dia, pero
mayormente es un nifio relajado).

-Lleva bien los cambios inesperados en la rutina, reacciona favorablemente.

Anexo 14. Tabla entrevista caso G.

Frustracion y tareas de la vida cotidiana.

ENTREVISTA

Tareas que
rechaza y
frustraciones

1-Las frustraciones de G no son por nada en concreto como con N, pueden ser por cosas muy aleatorias.
2-Le molesta el contacto fisico en exceso.
3-Las frustraciones actualmente son causadas por la etapa de reafirmacion que esta pasando.

Apoyos,
refuerzos

3-Se reconduce la conducta a través de recompensas, a través de tratos, y no siempre de la misma manera, para que
no se acostumbre.

Tareas vida

1-Hay que recordarle que vaya al bafio, él sabe ir y sabe los pasos a seguir, pero a veces hay despistes (redirigirle).

cotidiana 2-En cualquier habito basico de la vida cotidiana hay que redirigirle, €l sabe llevarlos a cabo y los pasos a seguir con
autonomia, pero necesita ese pequefio apoyo.
3-G tiene una actitud de negacién y oposicion y desafio ante el adulto, esto se debe a que esta en la etapa de
reafirmacién de si mismo.

Apoyos, 1-Basta con recordarselo verbalmente.

refuerzos 2-Apoyo verbal.

3-Se utiliza el didlogo y el pacto para llegar a un acuerdo.

Actividades académicas.

ENTREVISTA

Situaciones de
trabajo en el aula
ordinaria

1-Le cuesta la permanencia en el trabajo en mesa. No es auténomo en este.

2-No tiene un buen control de la motricidad fina (su mano tiene muy poca fuerza), por lo que le cuesta todo lo que
tenga que ver con el agarre del lapiz (colorear, pintar, escribir).

3-Le encantan las actividades orales, expresivas, musicales y de participacion.

4-Destaca en los idiomas (inglés).

5-En las actividades participativas (de asamblea), no necesita apoyo para la permanencia.

6-Sabe leer.
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7-Trabaja muy bien con las matematicas manipulativas (entiende la unidad numérica y conceptos matematicos).

Apoyos,
refuerzos

1-Debe tener el apoyo de la auxiliar, que le vaya guiando, le redirija cuando se distrae e incluso a veces tiene que
agarrarle la mano.
2-Realiza ejercicios para fortalecer la mano (pelotas de gomaespuma, por ejemplo).

Situaciones de
trabajo aula
NEAE

1-Se utiliza una metodologia a través del juego.

2-Se imparte el método TEACCH

3-Se utilizan agendas visuales.

4-Se realizan actividades para entrenar la funcion ejecutiva, estimular el lenguaje, habilidades sociales, la
autorregulacion de la conducta y de las emociones y la autonomia.

5-Se parte de sus intereses, en este caso le encanta la musica.

6-Trabaja mejor en actividades mecanicas.

Apoyos,
refuerzos

1-Se parte de sus intereses.

2-Es un método que estructura el aprendizaje, adaptando los recursos, el tiempo y los espacios para favorecer la
autonomia.

3-Esto se utiliza para la anticipacidon y la planificacién de la jornada escolar, también para estructurar las actividades
(indicar los pasos a seguir).

4-Estas actividades se basan en una metodologia activa y adaptada a las necesidades de cada alumno.
5-Metodologia TEACCH y actividades dinamicas y estructuradas.

Asamblea

ENTREVISTA

Participacion en

1-Es muy participativo en la asamblea.

la asamblea 2-Al estar pasando por una fase de oposicion, le cuesta decir “buenos dias” cuando lo llaman y se pone enfadado,
pero si sabe que se estan refiriendo a él.
3-Conoce y domina cada parte de la asamblea.
4-Le encantan las canciones de la asamblea.

Apoyos, *No necesita apoyos en la asamblea, solo en el momento de las emociones, 0 en momentos puntuales.

refuerzos

Protagonista

1-Le encanta ser el encargado, conoce los pasos a seguir y los realiza correctamente.
2-Domina los contenidos presentes en la asamblea.
3-Como toma el rol de la maestra, se dirige a los nifios con un tono de autoridad.

Apoyos,
refuerzos

3-Si se dirige a los nifios con demasiada autoridad y se muestra inflexible, debemos recordarle que mantenga la
calma y moderar su conducta (verbalmente).

Trabajo sobre las

1-Imitaba las respuestas de los demas (sobre todo de I), producia bastantes ecolalias en el momento de decir como

emociones se sentia, copiaba palabras y conductas exactas.

2-Ahora mismo es capaz de decir como se siente y porqué.

3-Hay dias que no esta por la labor de definirse a si mismo respecto a cdmo se siente.
Apoyos, 1-En ese momento, se cambio la asamblea, se elimind la emocién de enfado que es la que copiaba de I, y se
refuerzos afiadieron méas emociones, ademas cada emocioén iba acompafiada de la cara real de un nifio, para que se viese

reflejado y reconocer las emociones en las caras de los iguales.
3-Estos dias hay que animarle verbalmente, motivandole con nuestras palabras para que participe.

Anexo 15. Comparacion observacion entrevista caso G
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Frustracion y tareas de la vida cotidiana.

ENTREVISTA

OBSERVACION

Tareas que
rechaza y
frustraciones

1-Las frustraciones de G no son por nada en concreto
como con N, pueden ser por cosas muy aleatorias.

2-Le molesta el contacto fisico en exceso.

3-Las frustraciones actualmente son causadas por la
etapa de reafirmacion que esta pasando.

1.Ante las transiciones de una actividad a otra, se niega,
se enfrenta al adulto, estd en una etapa de reafirmar su
independencia.

2.Cuando se frustra, la maestra se pone a su altura, le
lleva a un lugar tranquilo y hablan.
3.Mientras realiza la tarea, la maestra
diciéndole que se va a ganar un premio.
4.La masica es lo que mas le calma.
5.Cuando esta alterado, se sienta en el rincén de la calma
y manipula los materiales relajantes.

6.Cuando sus compafieros ven que esta alterado, le dan
sus materiales relajantes.

7.Normalmente tiene una actitud tranquila y calmada
(depende del dia, pero mayormente es un nifio relajado).

le motiva

Apoyos,
refuerzos

3-Se reconduce la conducta a través de recompensas, a
través de tratos, y no siempre de la misma manera, para
que no se acostumbre.

1. La maestra le lleva a un lugar tranquilo y habla con él
a su altura, juntos llegan a un pacto para trabajar. (se
trabaja la estrategia de Ilegar a un acuerdo).

2.El didlogo le ayuda a reflexionar, estableciendo las
consecuencias de sus conductas positivas y negativas.
3.Le ayuda que le refuercen y premien sus actitudes
positivas.

4.La maestra utiliza la misica como refuerzo positivo y
como regulador de emociones.

6.El apoyo de sus iguales es muy efectivo (le dan sus
materiales relajantes del rincén de la calma).

8.Lleva bien los cambios inesperados en la rutina,
reacciona favorablemente.

Tareas vida

cotidiana

1-Hay que recordarle que vaya al bafio, €l sabe ir y sabe
los pasos a seguir, pero a veces hay despistes
(redirigirle).

2-En cualquier habito basico de la vida cotidiana hay
que redirigirle, él sabe llevarlos a cabo y los pasos a
seguir con autonomia, pero necesita ese pequefio apoyo.
3-G tiene una actitud de negacién y oposicion y desafio
ante el adulto, esto se debe a que estd en la etapa de
reafirmacién de si mismo.

1. Durante la subida al aula, que tiende a dispersarse por
el espacio, a corretear y saltar.

2.Al poner las mochilas, sabe donde va su mochila y la
coloca sin que se lo indiquemos.

3.Numerosas veces se niega a realizar una tarea.
4.Presenta negacién hacia realizar las diferentes
actividades del dia con tal de reafirmarse ante el adulto.
5.Es un nifio auténomo en lo que a rutinas respecta, pero
en la realizacion de tareas académicas, es totalmente
dependiente.

6.Con el trabajo de la maestra, G es un nifio auténomo
en la realizacion de tareas de la vida cotidiana.

7.Estd en una fase de negacion hacia lo que indica el
adulto para reafirmar su independencia, poco a poco esta
siendo més controlada esta etapa.

8.Sus compafieros estan atentos a ayudarle si lo necesita,
por ejemplo, indicandole que guarde el desayuno o la
ficha realizada.
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1-Basta con recordarselo verbalmente.

2-Apoyo verbal.

3-Se utiliza el didlogo y el pacto para llegar a un
acuerdo.

1. Al subir al aula, va acompafiado de la mano de la
maestra (poco a poco se le va soltando).

3.Se utiliza mayormente el pacto, en el que se llega a un
acuerdo, (si realiza la tarea se le da un premio), se
utilizan cosas que le motivan como la misica o un juego.
4. En el aula encontramos una tabla en la que se sefialan
los diferentes momentos del dia (asamblea, realizacion
de tareas, aula NEAE, bafio, desayuno, recreo, comedor
etc.) si ha tenido una buena actitud en estos momentos,
se pone una carita feliz, si no, se pondra una carita triste.
5.En las actividades cotidianas, la educadora sirve como
apoyo porque, aunque sabe ejecutarlas, necesita que le
indiquen qué actividad toca en ese momento. (apoyo
verbal, indicarle que toca).

6. La educadora trabaja la autonomia incitandole a que
haga las cosas por si solo (poner la mochila, cerrarla,
sacar su desayuno, coger su material, guardar su
material, guardar sus fichas en el casillero, quitarse la
chaqueta etc.)

7. Se refuerzan y premian las conductas positivas.
Respecto a las negativas, se le explica que asi no va a
conseguir lo que quiere (se da méas importancia a las
positivas).

8.El apoyo verbal y fisico de sus compafieros es un gran
apoyo, le indican lo que toca realizar en ese momento.

Actividades académicas.

ENTREVISTA

OBSERVACION

Apoyos,
refuerzos
Situaciones  de
trabajo en el aula
ordinaria

1-Le cuesta la permanencia en el trabajo en mesa. No
es auténomo en este.

2-No tiene un buen control de la motricidad fina (su
mano tiene muy poca fuerza), por lo que le cuesta todo
lo que tenga que ver con el agarre del lapiz (colorear,
pintar, escribir).

3-Le encantan las actividades orales, expresivas,
musicales y de participacion.

4-Destaca en los idiomas (inglés).

5-En las actividades participativas (de asamblea), no
necesita apoyo para la permanencia.

6-Sabe leer.

7-Trabaja muy bien
manipulativas (entiende
conceptos matematicos).

con las matematicas
la unidad numérica y

1.Mientras realiza la actividad, necesita la maestra le
refuerza positivamente para motivarle.

2.No tiene iniciativa por hacer actividades (trabajo de
mesa).

3.Domina los contenidos dados en clase, pero no le gusta
realizar las actividades en las que se trabajan estos
contenidos.

4.Las actividades que implican el trazo (letras y
nameros), escribir o pintar, son actividades en las que no
se concentra 'y que no le atraen.

5.Tiene poco control de su motricidad fina, por lo que
no agarrael lapiz con fuerzay el trazo es irregular y poco
entendible.

6.Si no tiene el apoyo de un adulto, no trabaja, se distrae
y se levanta de su sitio. No tiene iniciativa por realizar
las actividades.

7.Mientras realiza la tarea, numerosas veces se niega a
seguir.

8.Le ayuda hacer las tareas en un espacio de trabajo
individualizado y con el apoyo de una maestra.
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9.La musica es lo que mas le gusta y le motiva, por lo
que aprende a través de canciones.

10.Sabe leer y reconoce todas las letras, pero el trazo es
algo que le cuesta (no le motiva y no se focaliza en la
tarea en los trabajos en mesa).
11.Le motivan las actividades
sensoriales.

12.En las tareas académicas es dependiente del adulto.

manipulativas 'y

Apoyos,
refuerzos

1-Debe tener el apoyo de la auxiliar, que le vaya
guiando, le redirija cuando se distrae e incluso a veces
tiene que agarrarle la mano.
2-Realiza ejercicios para fortalecer la mano (pelotas de
gomaespuma, por ejemplo).

1. Esindispensable que se encuentre motivado, que sepa
que va a haber una recompensa, un premio cuando
termine la tarea.

2. Debe tener el apoyo de un adulto que sea insistente y
paciente con él. (apoyo verbal y fisico).

3. Por esta razdn, para que realice una tarea, tiene que
saber que va a obtener una recompensa (un premio,
como escuchar una cancion).

4. La maestra le tiene que agarrar la mano suavemente y
el lleva el movimiento del trazo.

5. Se le dan pelotas de goma y se le mandan actividades
para casa para fortalecer sus manos.

6.El adulto, le apoya motivandole, dandole indicaciones
verbales, ayudandole fisicamente, dialogando y
estableciendo un acuerdo para realizar la actividad.
7.Mediante el didlogo se consigue un pacto para que
termine la actividad.

8.En el aula tiene una mesa de trabajo individual con su
agenda de pictogramas, para indicar los pasos a seguir
en la actividad y el material necesario.

9.La musica se utiliza como premio y como regulador
de emocional.

10.Para ayudarle a concentrarse en el trabajo de mesa y
gue no se disperse, necesita el apoyo de un adulto que le
ayude a mantener su focalizacion en la tarea
(verbalmente le va diciendo los pasos a seguir y
motivandole a trabajar).

11.Para tratar contenidos y realizar actividades, es mejor
gue se adapte de una manera manipulativa, con las
actividades manipulativas, se motiva y aprende mejor.

Situaciones
trabajo
NEAE

de
aula

1-Se utiliza una metodologia a través del juego.

2-Se imparte el método TEACCH

3-Se utilizan agendas visuales.

4-Se realizan actividades para entrenar la funcién
ejecutiva, estimular el lenguaje, habilidades sociales,
la autorregulacion de la conducta y de las emociones y
la autonomia.

5-Se parte de sus intereses, en este caso le encanta la
masica.

1.Trabaja mejor en actividades cortas, ya que logra
mantener su concentracion en la tarea durante poco
tiempo.

2.Se dispersa menos en el aula NEAE y logra mantener
durante mas tiempo la focalizacion en la tarea. (sabe que
cuando va a esa clase, es para trabajar).

3. Trabaja mejor cuando se le explica paso a paso lo que
debe hacer.
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6-Trabaja mejor en actividades mecéanicas.

Apoyos,
refuerzos

1-Se parte de sus intereses.

2-Es un método que estructura el aprendizaje,
adaptando los recursos, el tiempo y los espacios para
favorecer la autonomia.

3-Esto se utiliza para la anticipacion y la planificacion
de la jornada escolar, también para estructurar las
actividades (indicar los pasos a seguir).

4-Estas actividades se basan en una metodologia
activa y adaptada a las necesidades de cada alumno.
5-Metodologia TEACCH vy actividades dinamicas y
estructuradas.

1.Se cronometran las actividades y suelen ser
actividades cortas y con presencia de materiales
manipulativos.

2.Le ayuda trabajar en un espacio libre de ruidos y
distracciones, con una metodologia estructurada y
pautada.

3. Necesita el apoyo de un adulto que le vaya indicando
los pasos a seguir (pictogramas), le ayude a realizar la
tarea (no es auténomo), y le ayude a mantener su
focalizacion en la tarea para no se disperse.

Asamblea.

ENTREVISTA

OBSERVACION

Participacion en
la asamblea

1-Es muy participativo en la asamblea.

2-Al estar pasando por una fase de oposicion, le cuesta
decir “buenos dias” cuando lo llaman y se pone
enfadado, pero si sabe que se estan refiriendo a él.
3-Conoce y domina cada parte de la asamblea.

4-Le encantan las canciones de la asamblea.

1.Es capaz de seguir la asamblea.
2.Se mantiene sentado y atento.
3.Le encantan las canciones de la asamblea.

Apoyos,
refuerzos

*No necesita apoyos en la asamblea, solo en el
momento de las emociones 0 en momentos puntuales.

Protagonista

1-Le encanta ser el encargado, conoce los pasos a
seguir y los realiza correctamente.

2-Domina los contenidos presentes en la asamblea.
3-Como toma el rol de la maestra, se dirige a los nifios
con un tono de autoridad.

1.Le motiva representar una actividad o ser el
encargado.

2.Tiene iniciativa por llevar la asamblea y guiar a sus
comparieros.

3.Domina los contenidos y dinamicas de la asamblea.
4.El adulto le va guiando, pero los pasos los ejecuta él
solo.

Apoyos,
refuerzos

3-Si se dirige a los nifios con demasiada autoridad y se
muestra inflexible, debemos recordarle que mantenga
la calma y moderar su conducta (verbalmente).

4.El adulto le va indicando por medio del lenguaje oral
(ahora toca pasar lista, pon la cancion, ;Qué dia es hoy?,
etc.)

Trabajo sobre las

1-Imitaba las respuestas de los demés (sobre todo de

1.Presenta fijacion con el enfado, siempre elige la

emociones 1), producia bastantes ecolalias en el momento de decir | misma emocion y el mismo motivo (suele copiar el
cdmo se sentia, copiaba palabras y conductas exactas. | motivo de su compafiero 1)
2-Ahora mismo es capaz de decir cdmo se siente y | 2.Tiene problemas para entender las emociones y los
porqué. motivos que las causan.
3-Hay dias que no esté por la labor de definirse a si
mismo respecto a como se siente.
Apoyos, 1-En ese momento, se cambi6 la asamblea, se elimind | 1.Por esa razén, la maestra elimind el enfado de los
refuerzos la emocidn de enfado que es la que copiaba de |, y se | items a elegir y asi contemplaba més opciones.

afladieron mas emociones, ademas cada emocion iba
acompafada de la cara real de un nifio, para que se

2. Para trabajar las emociones y tratar la fijacién por una
de estas, se form6 una puesta en comdn en la que se
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de los iguales.
3-Estos  dias

viese reflejado y reconocer las emociones en las caras

hay que animarle verbalmente,
motivandole con nuestras palabras para que participe.

nombraban las emociones, como nos hacia sentir cada
unay que diversos motivos podian causar esa emocion.

Anexo 16. Triangulacion de la informacion.

Frustracion y tareas de la vida cotidiana.

N

G

Tareas
rechaza
frustraciones

que

y

1.Percibe nuestro estado de animo y si nos
alteramos, él responde alterandose el doble.

2. Se frustra porque no toca hacer lo que él quiere.
3.Presenta inflexibilidad en la rutina, cuando
quiere algo y se da cuenta que no es el momento,
entra en frustracion.

4.Reacciona de manera favorable cuando se le
anticipa lo que va a suceder.

5.Se altera cuando tiene que mantenerse mucho
tiempo sentado en actividades de escucha activa.
6.Los pictogramas le ayudan a comunicarse y a
entender las indicaciones, evitando frustraciones.
7. En momentos de frustracién porque no toca
hacer lo que él quiere, entra en un estado de
frustracion elevado y cuesta llegar a un acuerdo.
8. N se frustra cuando la otra persona no entiende
lo que €l quiere conseguir.

1.Se frustra y se pone a
llorar cuando suceden
actos que se salen de la
normalidad (sobre todo si
son actos con musica)
2.Presenta inflexibilidad
en la rutina cuando
suceden eventos fuera de
lo comun.

3.Presenta fijacion por
eventos que le han
frustrado  (repite  ese

evento durante semanas).

1.Ante las transiciones de una
actividad a otra, se niega, se
enfrenta al adulto, esta en una etapa
de reafirmar su independencia. Las
frustraciones  actualmente  son
causadas por la etapa de
reafirmacion que esta pasando.
2.Cuando se frustra, la maestra se
pone a su altura, le lleva a un lugar
tranquilo y hablan.

3.Mientras realiza la tarea, la
maestra le motiva diciéndole que se
va a ganar un premio.
4.Lamasicaes lo que mas le calma.
5.Cuando esté alterado, se sientaen
el rincén de la calma y manipula los
materiales relajantes.

6.Cuando sus compafieros ven que
esta alterado, le dan sus materiales
relajantes.

7.Normalmente tiene una actitud
tranquila y calmada (depende del
dia, pero mayormente es un nifio
relajado).

8.Lleva bien los cambios
inesperados en la rutina, reacciona
favorablemente.

Apoyos,
refuerzos

1.En situaciones de frustracion, debemos hablar
en un tono suave y calmado.

2.La maestra le lleva a un lugar calmado, sin
ruidos, le sienta en unasillay se pone de cuclillas
a su altura, por medio de los pictogramas, la
lengua de signos y un lenguaje verbal sencillo, le
explica lo que ha sucedido y llegan a un acuerdo,
también se realiza un llevamiento a la calma.

3. Hay un horario en el aula en el que por medio
de pictogramas y fotos de los diferentes lugares
del centro y de los maestros se explica la rutina a
seguir en el dia por momentos.

1.En momento de
frustracion, hay  que
llevarlo a un lugar

calmado y conversar con
él (por medio del didlogo).

En ningn  momento
debemos obligarle
(sentandonos con  él,

invitandole a participar,
dialogando y dejandole
decidir).

2. Para evitar momentos
de frustracion, la maestra

1. La maestra le lleva a un lugar
tranquilo y habla con él a su altura,
juntos llegan a un pacto para
trabajar. (se trabaja la estrategia de
llegar a un acuerdo).

2.El dialogo le ayuda a reflexionar,
estableciendo las consecuencias de
sus  conductas  positivas y
negativas.

3.Le ayuda que le refuercen y
premien sus actitudes positivas.
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4. Cuando suceden eventos especiales en la
escuela que se salen de la rutina normal del dia a
dia, se trabajan las historias sociales, por medio
de pictogramas, en el que se trata el evento que
va a suceder ese mismo dia o el dia después, para
anticiparle de lo que va a pasar y vaya preparado
y concienciado.

5. Una compafiera ofreci6 ayudar y le dijo a N
que se sentara entre sus piernas, la nifia cogio una
letra de madera del rincdn de la calma y le
empez6 a acariciar la espalda, ante esto N
reacciono quedandose sentado. (el apoyo de sus
iguales es algo que le ayuda, sus compafieros
saben lo que le relaja y como pueden ayudar,
estan concienciados en las necesidades de su
compafiero).

6. Las maestras tienen un llavero de pictogramas
en pequefio para la comunicacion y evitar
situaciones de frustracion.

7. Se utiliza la estrategia de indicarle lo que toca
en ese momento, esperar a que lo acepte y se
calme, en el caso de que se calma y vuelve a la
frustracion, se cede y se llega a un acuerdo.

8.Ya recurre a holofrases como “quiero este,
dame, puedo”, también recurre a la lengua de
signos, sefialar y uso de pictogramas

anticipa lo que va a pasar
ese dia/o al dia siguiente
por medio de historias
sociales apoyadas en
pictogramas, también se
utilizan  los  recursos
audiovisuales. De esta
manera va preparado para
lo que va a suceder.

3. En estos casos debemos
dialogar con él vy
preguntarle para entender
el porqué de esa situacion.

4.La maestra utiliza la mdsica
como refuerzo positivo y como
regulador de emociones.

6.El apoyo de sus iguales es muy
efectivo (le dan sus materiales
relajantes del rincén de la calma).

Tareas
cotidiana

vida

1. De camino al aula, tiene una serie de manias,
(tocar las paredes, contar los huecos que hay en
ellas, tocar las bridas de las barandillas).

2.Se muestra autonomo al colocar la mochila.

3. A la hora de tener que moverse de un rincén a
otro, se fija en los pictogramas.

4.Enel aseo, va acompafiado de la maestra que le
indica los pasos a seguir, y el los lleva a cabo de
manera auténoma. Hay que recordarle que debe
ir al bafio, no va a no ser que esté muy apurado.
5. A la hora de realizar tareas, la educadora le
indica los pasos a seguir y él es capaz de seguir
las instrucciones de manera correcta.

6. Sus compafieros le apoyan en tareas como
recoger el material, guardar el material, indicarle
lo que hay que hacer, etc.

7. Sigue mejor las indicaciones cuando se les dan
de manera estructurada, sencilla y con apoyo
visual.

8.Con las actividades de la vida cotidiana, él esta
acostumbrado en su hogar a que le hagan todo,
por lo que siempre pretendera que se lo hagan
todo en el aula, y si no es asi se enfada, cabe
destacar que €l es capaz de hacerlo.

1.Mientras desayuna, se
centra mas en lo que pasa
a su alrededor que en
comer.

2.En numerosas ocasiones
| deja de comer y se pone
a mirar a su alrededor
durante bastante tiempo.
3.Es un nifio bastante
auténomo en las tareas de
la vida cotidiana: sabe
poner su mochila en su
sitio, cuando tomar agua,
ir al bafio, lavarse las
manos, coger su desayuno,
recoger su desayuno etc.
4. Quiere que los nifios
vayan rapido en la filay se
pone a empujarlos.

1. Durante la subida al aula, que
tiende a dispersarse por el espacio,
a corretear y saltar.

2.Al poner las mochilas, sabe
ddnde va su mochila y la coloca sin
que se lo indiquemos.
3.Numerosas veces se niega a
realizar una tarea.

4.Presenta negacion hacia realizar
las diferentes actividades del dia
con tal de reafirmarse ante el
adulto.

5.Es un nifio auténomo en lo que a
rutinas respecta, pero en la
realizacion de tareas académicas,
es totalmente dependiente.

6.Con el trabajo de la maestra, G es
un nifio auténomo en la realizacion
de tareas de la vida cotidiana. Solo
hay que redirigirle en ciertas
ocasiones.

7.Estd en una fase de negacion
hacia lo que indica el adulto para
reafirmar su independencia, poco a
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poco estd siendo mas controlada
esta etapa.

8.Sus compafieros estan atentos a
ayudarle si lo necesita, por
ejemplo, indicandole que guarde el
desayuno o la ficha realizada.
9.Hay que recordarle que vaya al
bafio, él sabe ir y sabe los pasos a
sequir, pero a veces hay despistes
(redirigirle).

Apoyos,
refuerzos

1.La maestra le acompafia dandole la mano, de
esta manera no se distrae por el camino, tiene que
seguir siempre la misma secuencia.

2.Su perchero para la mochila tiene su foto y
nombre.

3.Los rincones y materiales del aula estan
indicados con pictogramas.

4.En el bafio, por medio de pictogramas, estan
sefializados los pasos a seguir para la higiene de
manos y para hacer sus necesidades. También, le
indica la maestra.

5. En el aula siempre hay una educadora que le
ayuda a realizar las tareas diarias, aunque es
auténomo, necesita el apoyo de alguien que esté
ahi para indicarle lo que toca hacer.

6. Sus comparieros le ayudan en la realizacién de
tareas.

7. La indicacidn que se le dé, debe estar apoyada
con pictogramas y si es verbal debe de estar
acompafiada de un lenguaje claro y conciso
acompafado con gestos.

8.En el aula se trabaja la autonomia, y se le dan
indicaciones para realizar las actividades a seguir
(pictogramas y lenguaje verbal sencillo
acompafado de gestos).

1.Mientras desayuna, le
ayuda un entorno libre de
distracciones.

2.Hay que recordarle
verbalmente que siga
comiendo, ya que se
distrae y se olvida, cuando
se lo decimos sigue
comiendo.

3.Respecto a la autonomia
e iniciativa en las tareas de
la vida cotidiana, se
muestra autbnomo, con él
no se utilizan pictogramas,
sino un lenguaje verbal
sencillo.

4. Hay que recordarle
verbalmente que cada uno
lleva su ritmo y hay que
esperar por los
compafieros,  recordarle
verbalmente que respire y
mantenga la calma.

1. Al subir al aula, va acompafiado
de la mano de la maestra (poco a
poco se le va soltando).

3.Se utiliza mayormente el pacto,
en el que se llega a un acuerdo, (si
realiza la tarea se le da un premio),
se utilizan cosas que le motivan
como la musica o un juego.

4. En el aula encontramos una tabla
en la que se sefialan los diferentes
momentos del dia (asamblea,
realizacion de tareas, aula NEAE,
bafio, desayuno, recreo, comedor
etc.) si ha tenido una buena actitud
en estos momentos, se pone una
carita feliz, si no, se pondra una
carita triste.

5.En las actividades cotidianas, la
educadora sirve como apoyo
porque, aunque sabe ejecutarlas,
necesita que le indiquen qué
actividad toca en ese momento.
(apoyo verbal, indicarle que toca).
6. La educadora trabaja la
autonomia incitandole a que haga
las cosas por si solo (poner la
mochila, cerrarla, sacar su
desayuno, coger su material,
guardar su material, guardar sus
fichas en el casillero, quitarse la
chaqueta etc.)

7. Se refuerzan y premian las
conductas positivas. Respecto a las
negativas, se le explica que asi no
va a conseguir lo que quiere (se da
mas importancia a las positivas).
8.El apoyo verbal y fisico de sus
compafieros es un gran apoyo, le
indican lo que toca realizar en ese
momento.

9.Se le recuerda de manera verbal
(se le dalaindicaciony el la sigue).
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Actividades académicas.

N I G
Situaciones de | 1.En el aula, trabaja mejor en una mesa sin | 1.En la realizacion de | 1.Mientras realiza la actividad,
trabajo en el aula | distracciones, ya que se dispersa facilmente. tareas, | domina los | necesita la maestra le refuerza

ordinaria

2.Se distrae con los elementos que hay a su
alrededor.

3.Le motivan las tareas cortas y manipulativas
como formar palabras con letras de madera.
4.Le gusta recitar las letras y escribir el
abecedario.

5.Le gusta manipular letras, pero no le gustan
las fichas de letras que sean muy largas, destaca
en el dominio del trazo.

6.Sabe ejecutar las tareas solo, ya que domina
los contenidos, pero se dispersa facilmente por
lo que necesita el apoyo de una auxiliar.
7.Reacciona de manera favorable cuando se le
indican los pasos a seguir para conseguir lo que
desea.

8.Se pone feliz cuando le abrazan y le felicitan
cuando hace algo bien.

9.Responde correctamente a las indicaciones
del adulto.

10.Como punto débil, necesita un apoyo
individualizado para la permanencia en el
trabajo de mesa.

contenidos (sabe leer, sabe
contar, sabe sumar, sabe
restar, domina las
actividades manipulativas
de matematicas), pero se
distrae facilmente.

2.Le favorece realizar las
tareas acompafiado de una
maestra

3.Cuando no tiene la
ayuda de la maestra, se
distrae y realiza la tarea al
final, apurado, cuando ve
que sus compafieros les
falta poco por acabar.
4.Como hace las tareas
rapido y con prisas de
acabar, el resultado no es
el adecuado (el trazo
irregular, rayones etc.) A
esto se le sume que no
tiene un buen control de su
motricidad fina.

5.5u capacidad de
mantener la atencion no es
muy duradera por lo que
rinde mejor en actividades
cortas y manipulativas.

6. Tiene fijacién por las
gomas, cada vez que un
compafiero coge una la
quiere volver a guardar en
su sitio y él quiere ser el
que las reparte (esté atento
a todos los movimientos
que hace la goma.)
7.Tiene problemas con
respetar las habilidades
sociales (respetar turnos,
las esperas), es un nifio
impulsivo.

8.En  actividades de
expresion oral y artistica,
hay que guiarle.

positivamente para motivarle.

2.No tiene iniciativa por hacer
actividades (trabajo de mesa).
3.Domina los contenidos dados en
clase, pero no le gusta realizar las
actividades en las que se trabajan
estos contenidos.

4.Las actividades que implican el
trazo (letras y nimeros), escribir o
pintar, son actividades en las que
no se concentra y que no le atraen.
5.Tiene poco control de su
motricidad fina, por lo que no
agarra el lapiz con fuerzay el trazo
es irregular y poco entendible.

6.Si no tiene el apoyo de un adulto,
no trabaja, se distrae y se levanta de
su sitio. No tiene iniciativa por
realizar las actividades.

7.Mientras realiza la tarea,
numerosas veces se niega a seguir.
8.Le ayuda hacer las tareas en un
espacio de trabajo individualizado
y con el apoyo de una maestra.
9.La mdsica es lo que mas le gusta
y le motiva, por lo que aprende a
traves de canciones.

10.Sabe leer y reconoce todas las
letras, pero el trazo es algo que le
cuesta (no le motiva y no se
focaliza en la tarea en los trabajos
en mesa).

11.Le motivan las actividades
manipulativas y  sensoriales.
También las actividades en la
asamblea y de idiomas.

12.En las tareas académicas es
dependiente del adulto.
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9.En actividades
musicales, si no son
aprendidas y no es una
imitacién, no participa.

Apoyos,
refuerzos

1. Tiene un rincdn para el trabajo individual, en
el que encontramos su agenda de pictogramas
para indicar los pasos a seguir al realizar la
tarea y los materiales necesarios.

2. Durante la realizacidn de tareas, le favorece
que se realice en un entorno estructurado, sin
ruidos ni distracciones.

3. Le ayuda que se le marque el tiempo y que se
le explique paso a paso lo que debe hacer.

4. Le ayuda que se partan de sus intereses que
son las letras y los nimeros, esto le motiva a
realizar una actividad.

5.Prefiere las actividades manipulativas,
sensoriales e interactivas, si la tematica es de
las letras, le motivara mas.

6. Le ayuda el apoyo de un adulto que le vaya
indicando los pasos a seguir (pictogramas) y le
ayude a mantener su focalizacion en la tarea
para no se disperse.

7. Le gusta que le digan el premio que va a tener
si realiza la tarea, esto le motiva a trabajar
(primero actividad, luego jugar). Por medio de
pictogramas y de lenguaje verbal sencillo y
gestos.

8. A medida que realiza la tarea, le motiva que
le feliciten por las cosas que va haciendo (el
contacto fisico, un abrazo o caricia es algo que
siempre agradece).

9. las indicaciones deben de ser claras,
estructuradas y apoyadas con pictogramas.

1. Necesita el apoyo de un
adulto que esté a su lado y
le insista a seguir cada vez
que se distrae.

2.Necesita el apoyo de una
maestra que le vaya
ayudando a no dispersarse
mientras realiza la tarea
recordandole verbalmente
gue siga y motivandole,
(no necesita ayuda en los
contenidos  sino en
focalizar su atencidn).
5.Le ayuda tener pequefios
descansos mientras realiza
la tarea y que sean tareas
cortas y estructuradas.
6.Le ayuda tener su propia
goma y lapiz en la mesa
(material propio).

7. Para ello, el adulto le
repite la orden varias
veces, “no es tu turno,
tienes que esperar, no te
toca, baja el volumen”.
8.En las actividades
orales, se le guia de
manera verbal,
ayudandole a expresarse y
en las actividades
artisticas, necesita también
el apoyo fisico y verbal.
(colocarle las manos para
recortar, indicarle los
pasos a seqguir).

9.En estos casos, hay que
invitarle a  participar
(verbalmente).

1. Es indispensable que se
encuentre motivado, que sepa que
va a haber una recompensa, un
premio cuando termine la tarea.

2. Debe tener el apoyo de un adulto
gue sea insistente y paciente con él.
(apoyo verbal y fisico).

3. Por esta razon, para que realice
una tarea, tiene que saber que va a
obtener una recompensa (un
premio, como escuchar una
cancion).

4. La maestra le tiene que agarrar la
mano suavemente y el lleva el
movimiento del trazo.

5. Se le dan pelotas de gomay se le
mandan actividades para casa para
fortalecer sus manos.

6.El adulto, le apoya motivandole,
dandole indicaciones verbales,
ayudandole fisicamente,
dialogando y estableciendo un
acuerdo para realizar la actividad.
7.Mediante el dialogo se consigue
un pacto para que termine la
actividad.

8.En el aula tiene una mesa de
trabajo individual con su agenda de
pictogramas, para indicar los pasos
a seguir en laactividad y el material
necesario.

9.Lamasica se utiliza como premio
y como regulador de emocional.
10.Para ayudarle a concentrarse en
el trabajo de mesa y que no se
disperse, necesita el apoyo de un
adulto que le ayude a mantener su
focalizacion en la tarea
(verbalmente le va diciendo los
pasos a seguir y motivandole a
trabajar).

11.Para tratar contenidos y realizar
actividades, es mejor que se adapte
de una manera manipulativa, con
las actividades manipulativas, se
motiva y aprende mejor.
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Situaciones  de | 1.Trabaja mejor en actividades cortas, ya que | 1.Esunnifio que vaalaula | 1.Trabaja mejor en actividades
trabajo aula | logra mantener su concentracion en la tarea | NEAE 1 vez por semana. | cortas, ya que logra mantener su
NEAE durante poco tiempo. 2.En el aula NEAE se | concentracion en la tarea durante
2.En el aula NEAE trabaja mejor y no se | trabajan las historias | poco tiempo.
dispersa tanto. sociales. 2.Se dispersa menos en el aula
3. Trabaja mejor cuando se le explica paso a | 3. Se concentra méas en | NEAE y logra mantener durante
paso lo que debe hacer. esta aula, ya que el entorno | mas tiempo la focalizacion en la
4.Se utiliza una metodologia a través del juego. | favorece la calma y | tarea. (sabe que cuando va a esa
5.Se realizan actividades para entrenar la | focalizacion. clase, es para trabajar).
funcién ejecutiva, estimular el lenguaje, | 4.Se utiliza una | 3. Trabaja mejor cuando se le
habilidades sociales, la autorregulacion de la | metodologia a través del | explica paso a paso lo que debe
conducta y de las emociones y la autonomia. juego. hacer.
6.Se parte de sus intereses, en este caso son las | 5.Se realizan actividades | 4.Se utiliza una metodologia a
letras y los numeros, llevando a cabo | para entrenar la funcion | través del juego.
actividades manipulativas. ejecutiva, estimular el | 5.Se realizan actividades para
lenguaje, habilidades | entrenar la funcién ejecutiva,
sociales, la | estimular el lenguaje, habilidades
autorregulacion de la | sociales, la autorregulacion de la
conducta 'y de las | conducta y de las emociones y la
emociones y laautonomia. | autonomia.
6.Se parte de sus intereses, | 6.Se parte de sus intereses, en este
en este caso son las | caso es la musica, llevando a cabo
construcciones, los puzles | actividades manipulativas.
etc., llevando a cabo
actividades manipulativas.
Apoyos, 1.Se cronometran las actividades y suelen ser | 1.No necesita acudir al | 1.Se cronometran las actividades y
refuerzos actividades cortas y con presencia de materiales | aula tanto como los otros | suelen ser actividades cortas y con

manipulativos.

2. Le ayuda trabajar en un espacio libre de
ruidos y distracciones, con una metodologia
estructurada y pautada (TEACCH)

3. Le ayuda el apoyo de un adulto que le vaya
indicando los pasos a seguir (pictogramas) y le
ayude a mantener su focalizacion en la tarea
para no se disperse.

dos casos, que acuden
cada dia. Se adapta mejor
al trabajo y dindmicas del
aula ordinaria.

2.Se trabajan las historias
sociales para anticipar
eventos que van a ocurrir o
problematicas a tratar (los
pictogramas le ayudan a
entender la historia).

3. Le favorece un entorno
sin  distracciones,  sin
ruidos y en el que se
estructura el trabajo.

4.Se realizan actividades
dinamicas.

5.Estas actividades se
basan en una metodologia
activa y adaptada a las
necesidades de cada
alumno.

6.Se parte de sus intereses.

presencia de materiales
manipulativos.

2.Le ayuda trabajar en un espacio
libre de ruidos y distracciones, con
una metodologia estructurada y
pautada.

3. Necesita el apoyo de un adulto
gue le vaya indicando los pasos a
seguir (pictogramas), le ayude a
realizar la tarea (no es auténomo),

y le ayude a mantener su
focalizacion en la tarea para no se
disperse.
4.Se realizan actividades
dindmicas.

5.Estas actividades se basan en una
metodologia activa y adaptada a las
necesidades de cada alumno.

6.Se parte de sus intereses.

107




Asamblea.

N

G

Participacion en
la asamblea

1.Durante la asamblea manipula los contenidos
desde su Tablet, a veces, solo lo hace como
juego, manipulando todos los items, pero
cuando una maestra se pone con él, lo realiza
correctamente.

2.Al pasar lista, el encargado va a saludar a N
de manera cercana, tocandole las manos y
acariciandole, en ese momento N le mira a los
0jos.

3.Al comenzar la asamblea, la maestra repasa
con N el horario del dia.

4.Le cuesta estar sentado en actividades de
escucha activa.

5.A N le ayuda llevar a cabo una asamblea
dindmica.

6.Se levanta constantemente a coger cosas del
aula que quiere en ese momento, por ejemplo,
las letras de madera.

1.Es un nifio muy inquieto
y quiere gque todo vaya a
un ritmo acelerado, por lo
que cuando a otro nifio le
toca ser el encargado, se
pone a responder antes de
que responda su
compafiero. También se
debe a que se la sabe tan
bien, que quiere responder
cuando no le toca.

2.Le encanta el momento
de la asamblea, se
mantiene activo y atento.
No necesita apoyo para la
permanencia en esta.

3.Es inflexible ante los
cambios en la asamblea, le
gusta realizar la asamblea
siempre de la misma
manera, pero no se opone
si hay cambios.

1.Es capaz de sequir la asamblea.
2.Se mantiene sentado y atento.
3.Le encantan las canciones de la
asamblea.

4.Al estar pasando por una fase de
oposicion, le cuesta decir “buenos
dias” cuando lo llaman y se pone
enfadado, pero si sabe que se estan
refiriendo a él.

Apoyos,
refuerzos

1.Tiene una Tablet personal con los contenidos
de la asamblea, la maestra debe de ayudarle, si
no, la utiliza como un juego manipulativo.

2.El contacto fisico es indispensable en la
relacion con N.

3.Para evitar frustraciones por inflexibilidad en
la rutina, hay un horario en el aula en el que por
medio de pictogramas y fotos de los diferentes
lugares del centro y de los maestros se explica
la rutina a seguir en el dia por momentos.

4.La Tablet, las letras y materiales
manipulativos, le ayudan a mantenerse con los
demas compafieros. También, la ayuda de los
compafieros le favorece, (que se sienten al lado
y que le acaricien).

6.En este caso, se le deja coger una y se le
indica que vuelva a la asamblea.

1. En estos momentos hay
que recordarle
verbalmente que hoy no es
el encargado por lo que
tiene que dejar hablar a su
compafiero. (verbalmente)

*No necesita apoyos en la
asamblea, solo en el momento de
las emociones o en algin caso
puntual.

Protagonista

1. La maestra indica a N los pasos a seguir en
la asamblea

2. Escoge los items correctos y los pone en el
lugar correspondiente.

3. Al pasar lista, sus compafieros se acercan a
Ny le saludan.

1.Domina los contenidos
de la asamblea, se la sabe
de memoria (actda igual
gue la maestra, imita sus
frases y gestos).

2.Durante la asamblea, se
muestra  activo,  pero

1.Le motiva representar una
actividad o ser el encargado.

2.Tiene iniciativa por llevar la
asamblea y guiar a sus compafieros.
3.Domina los contenidos y

dinamicas de la asamblea.
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4. Mientras suenan las canciones, N se mueve y
agita las manos.

5.Sabe las letras de los dias y el orden, pero no
el concepto como tal.

6.Los meses se los sabe y los asocia a su
namero, pero no entiende el concepto de este,
sino que lo memoriza o ve que sus compafieros
lo han elegido los dias anteriores.

7.Enumera a los nifios con el dedo y sabe poner
quién falta y quién no, pero no es capaz de
realizar cuantos nifios han venido y cuantos no,
(concepto numérico, suma y resta, sabe el
concepto de nimero, pero no hace la operacion
matematica) porque no la verbaliza.

quiere que todo vaya
rapido por lo que muchas
Veces no espera a que sus
companeros contesten
(pasar lista, decir el porqué
de como se sienten). Se
muestra inflexible.

4.El adulto le va guiando, pero los
pasos los ejecuta él solo.

5.Como toma el rol de maestra, se
dirige a los nifios con un tono de
autoridad.

Apoyos,
refuerzos

1.Sabe realizar las tareas solo, pero le ayuda el
apoyo de un adulto que le vaya indicando los
pasos a seguir y le ayude a mantener su
focalizacion en la tarea para no se disperse.

2. Responde correctamente a las indicaciones
del adulto, que le apoya y le indica los pasos a
seguir. (Ienguaje verbal sencillo y gestos)

3. Le ayuda el contacto fisico de sus
compafieros al pasar lista, para saber que estan
ahi.

4.Las canciones acompafiadas de un video, le
ayudan a entender los contenidos.

2.En este momento hay
que recordarle que espere
verbalmente y acariciarle
suavemente la espalda
para que se calme.
Moderar su conducta de
manera verbal.

4.El adulto le va indicando por
medio del lenguaje oral (ahora toca
pasar lista, pon la cancion, ;,Qué dia
es hoy?, etc.)

5.Si se dirige a los nifios con
demasiada autoridad y se muestra
inflexible, debemos recordarle que
mantenga la calma y moderar su
conducta (verbalmente).

Trabajo sobre las
emociones

1.N va tocando el icono de las emociones y la
maestra hace gestos propios de esa emocién, N
sonrie y agita las manos. N responde tocando
todas las imagenes porque lo ve como un juego
(si selecciono la imagen, la maestra hace esta
cara) por lo que se desliga del fin de la
actividad.

2.Siempre elige el icono de contento.

3.Sabe lo que son las emociones y cémo se
siente, relaciona la imagen con lo que siente.
4.Le cuesta mantenerse sentado cuando sus
compafieros dicen cémo se sienten y porqué.

1.Presenta fijacién por la
emocion enfado y siempre
escoge el mismo motivo
cuando le preguntan por
qué esta enfadado. Esto se
debe a que es inflexible,
suele recurrir a un evento
significativo que haya
ocurrido y lo elige durante
un cierto tiempo.

2. Tiene problemas para
entender las emociones y

los motivos que las
causan.
3.Estd  haciendo  una

imitacion tan exacta que,
en el momento de las
emociones, le cuesta
desligarse de lo que esta
haciendo, le cuesta
reconocerse a si mismo.

1.Presenta fijacion con el enfado,
siempre elige la misma emocion y
el mismo motivo (suele copiar el
motivo de su compafiero I). Imitaba
las respuestas de los demas (sobre
todo de 1), producia bastantes
ecolalias en el momento de decir
como se sentia, copiaba palabras y
conductas exactas.

2.Tiene problemas para entender
las emociones y los motivos que las
causan.
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Apoyos, 1.Le ayuda que la maestra represente las | 1.Poresarazdn, lamaestra | 1.Por esa razon, la maestra eliming
refuerzos emociones mediante expresion corporal y | elimind el enfado de los | el enfado de los items a elegir y asi
facial. items a elegir y asi | contemplaba mas opciones.
3.Se utilizan imagenes de las caras de nifios | contemplaba mas | 2. Para trabajar las emociones y
reales, para que €l pueda verse reflejado y que | opciones. Ademas, se va | tratar la fijacion por una de estas, se
conozca una cara humana y cudles son las | cambiando la asamblea | formd una puesta en comun en la
diferentes expresiones faciales. depende de las | que se nombraban las emociones,
4.Eneste momento, se le deja coger alguna letra | necesidades que vayan | cdmo nos hacia sentir cada una y
0 material manipulativo para que se mantenga | surgiendo. que diversos motivos podian causar
sentado, (las actividades de expresion oral no | 2. Para trabajar las | esa emocion. Ademas, se utilizan
las entiende y se aburre). emociones y tratar la | imdgenes de las caras de nifios
fijacién por una de estas, | reales, para que él pueda verse
se formé una puesta en | reflejado y que conozca una cara
comin en la que se | humanay cuales son las diferentes
nombraban las emociones, | expresiones faciales.
cdmo nos hacia sentir cada
una y que diversos
motivos podian causar esa
emocion.  Ademas, se
utilizan imégenes de las
caras de nifios reales, para
que €l pueda verse
reflejado y que conozca
una cara humana y cuales
son las diferentes
expresiones faciales.
Patio.
N | G
Situaciones  de | 1-No muestra interés en comunicarse con sus | 1-Una de las formas que | 1-Es un nifio que prefiere estar
interaccién con | iguales. tiene para llegar a sus | solo, pero que no le es incbmodo
sus iguales. 2-No reacciona cuando se le llama. compafieros, es que les | estar con sus compafieros.
3-No tiene la iniciativa en entablar relacion con | molesta  tocandoles el | 2- Le gusta saltar, correr, mirar a
los demas nifios, pero cuando los demas se | cuello y  haciéndoles | su alrededor.
acercan el disfruta de su compaiiia. cosquillas, los  nifios | 3-Utiliza las ecolalias para
4-No le gusta compartir con sus compafieros, le | reaccionan molestos, pero | | comunicarse con los demas (cada
gusta jugar solo. saca la conclusion que es | vez menos.
5-Disfruta del contacto fisico de sus iguales. asi como le hacen caso. 4-Juega con sus compafieros a
2-Le gusta jugar a las | tirarse del tobogan.
motos con sus compafieros, | 5-Cuando quiere jugar con
a perseguirles y a vender | alguien, le pregunta si quiere jugar
helados. con él y le da la mano.
3-En  muchas ocasiones | 6-Se interesa por como se sienten
tiene problemas con sus | las demés personas.
comparieros porque es muy
hiperactivo y energético
por lo que no controla sus
movimientos ni su fuerza.
Apoyos y | 2- Tenemos que dirigirnos a él de manera fisica | 1-Hay que hacerle ver que
refuerzos. y cercana. puede llegar a ellos de otra

manera, de manera verbal y
en un sitio tranquilo.
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3- En esos momentos hay
que hacer que se calme,
indicandole que respire y
que se siente a descansar
hasta que estt mas
tranquilo.
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