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Resumen
Numerosos estudios y sondeos muestran de forma preocupante como la

juventud espafiola se desentiende cada vez mas de los asuntos publicos.
Existe un enorme desconocimiento del sistema publico espafiol, pero sobre
todo un desarraigo importante de los valores democraticos sobre los que se ha
construido la Espafia actual. Este pais vive, muy probablemente, ante las
generaciones mas disociadas de sus derechos y obligaciones como ciudadania
del dltimo medio siglo. Son las generaciones que mAas conectadas
tecnolégicamente viven, pero las que mas desconectadas de la realidad estan,
especialmente del conocimiento de la Administracion Pdblica y su
funcionamiento, pero también de los riesgos que tiene la democracia de
derechos y libertades que hemos construido.

Es necesario que el alumnado empiece a relacionarse, no solo con la
Administracion Publica como cualquier ciudadano/a, sino también con los
conceptos y valores democraticos, asi como con sus derechos y obligaciones
como ciudadania. Educar para la ciudadania es esencial en un pais
democratico y este proyecto de aprendizaje persigue la participacion e
implicacion de la juventud entre los 14 y los 18 afios en la vida publica
espafola y canaria.

Palabras claves: participacion, democracia, ciudadania, valores, convivencia.

Abstract
Numerous studies and surveys show, worryingly, how Spanish youth are

increasingly disengaged from public affairs. There is an enormous lack of
knowledge of the Spanish public system, but above all an important uprooting of
the democratic values on which today's Spain has been built. This country is
living, most probably, before the generations most dissociated from their rights
and obligations as citizens of the last half century. They are the most
technologically connected generations, but the most disconnected from reality,
especially from the knowledge of the Public Administration and its functioning,
but also from the risks of the democracy of rights and freedoms that we have
built.




It is necessary that students begin to relate, not only with the Public
Administration as any citizen, but also with democratic concepts and values, as
well as with their rights and obligations as citizens. Educating for citizenship is
essential in a democratic country and this learning project aims at the
participation and involvement of young people between 14 and 18 years old in

the Spanish and Canarian public life.

Key words: participation, democracy, citizenship, values, coexistence.




1. Introduccion

En una sociedad cada vez mas conectada, cambiante y diversa, la
educacion sigue jugando un papel fundamental para formar ciudadania
comprometida, consciente y responsable con la construccion de sociedades
mas justas e igualitarias. En este contexto, el papel que desempeian los
jovenes en edad escolar para este propésito es esencial, pues ellos
representan la generacion presente y futura, quienes heredaran la capacidad
de dirigir y transformar nuestra sociedad. Empoderar a la juventud es clave en
la construccion de democracias plenas, pero al mismo nivel e igual de
importante esta ofrecer una educacioén integral de calidad, donde no se pueden
ver excluidos los contenidos relacionados con la democracia.

La Educacion Secundaria Obligatoria es una etapa vital en la formacién
personal del alumnado, ya que se encuentran inmersos en la adolescencia y
sus multiples cambios, es en esta etapa donde desarrollan su identidad
individual y moral (Bravo et al., 2009). Por ello, al incorporar en las
programaciones didacticas contenidos relacionados con la democracia y la
participacion ciudadana, el alumnado adquiere competencias y habilidades que
les ayudaran en la formacion de esas personalidades que estan transitando
hacia la vida adulta, pudiendo ejercer una ciudadania activa y responsable.

Durante la implantacién de este proyecto de innovaciéon educativa en el
centro de practicas externas, el CEIPS Echeyde I, en el curso 4° de la ESO, se
abordaron diversas cuestiones que tenian como finalidad conocer cémo el
alumnado percibia la importancia de ejercer el derecho al voto en Espafa.
Esto, por ejemplo, se llevo a cabo con preguntas como si estaban de acuerdo
con gue los jovenes de dieciséis afios pudieran ejercer el derecho al voto en
Espafa, a diferencia de la edad legal establecida que estad en los dieciocho
anos. Se genero, en un primer momento, un sentimiento comudn y unanime de
negacion a la propuesta porque no estaban preparados para asumir esa
responsabilidad. Después de un amplio debate, hubo consenso mayoritario
para expresar que esa hegativa se debia a que no conocian absolutamente
nada del sistema democratico y de partidos, pero que si se ahondaba durante

los cuatro cursos de secundaria en contenidos sobre esta materia, estarian




dispuestos a participar de la forma necesaria, bien a través del voto o de otras
formas de participacion.

Con todo esto se pone de manifiesto la importancia de que los jovenes
lleguen a la mayoria de edad con una formacion previa que les ayude a
manejarse en el lenguaje administrativo, bien para poder ejercer sus derechos
democraticos, o simplemente para realizar cualquier tramite o gestidon
administrativa. Es cada vez mas comun encontrar en Espafa resultados de
barémetros sociol6gicos, como los realizados por el Centro de Investigaciones
Socioldgicas (CIS), que expresan la profunda preocupacion de la ciudadania
por no comprender la compleja estructura administrativa y legal que existe y
que, sin embargo, es necesaria para poder realizar cualquier gestion basica.

Por lo tanto, la inclusién de contenidos democraticos en la ESO, no sélo
sera un beneficio individual para quienes participen de ella, sino que existe un
beneficio colectivo para sus entornos inmediatos y para la calidad democratica
en general. Abordar tematicas como los derechos humanos, la diversidad
cultural, la igualdad de género, la justicia social o el funcionamiento del sistema
publico, permitiran al alumnado reflexionar sobre los valores fundamentales de
una sociedad democratica y comprender la importancia de la participacion
activa para alcanzar esa sociedad mas justa e igualitaria. La educacién es una
herramienta imprescindible para lograr la cualificacion profesional, el fomento
de los valores y el estimulo de la curiosidad. Por ello la labor de todo docente
debe ser la mejora de la calidad educativa, desarrollando en su maximo nivel
las capacidades de las alumnas y alumnos (Aristin et al., 2020).

En este Trabajo Fin de Master (TFM) se explorara en profundidad la
importancia de implantar contenidos relacionados con la democracia en la
Educacion Secundaria Obligatoria y el Bachillerato, la participacion juvenil en
los procesos publicos y las herramientas que existen para ello, asi como
adquirir conocimientos y valores a través de la participacion activa en
organizaciones sin animo de lucro y otras organizaciones civiles, un hecho este
altimo que se vincula con metodologias de gran vigencia como el aprendizaje
por servicios (ApS). Asimismo, se abordaran también los principales desafios a
los que se enfrentan las generaciones jovenes para poder ejercer su

participacion y qué estrategias existen para contrarrestarlos.




En este marco, existen muchos paises donde se han puesto en marcha
programas integrales sobre esta materia. El ejemplo méas cercano y conocido
es el de Finlandia, cuya educaciéon desde la nifiez es reconocida mundialmente
por tener enfoque en democracia y participacion juvenil, premiando al
estudiantado que se involucra en la toma de decisiones a nivel escolar y
comunitario (Kotilainen, 2009). En Sudamérica, paises como Uruguay, Chile o
Argentina, han impulsado contenidos curriculares en las etapas adolescentes
sobre educacion politica, y los resultados han sido, por lo general, bastante
satisfactorios, evidenciando que estos constituyen un elemento de gran
importancia en la formacién del alumnado en etapas no obligatorias (San
Martin, 2003).

En el caso de Espafia, se ha venido asistiendo durante las ultimas décadas
a profundos debates politicos, e incluso en el ambito social, sobre la
conveniencia de la asignatura Educacion para la Ciudadania, que implanté el
Gobierno de Espafia en el afio 2006 con la Ley Organica de Educacién (LOE),
cuyos contenidos desaparecieron definitivamente en el afio 2012. La asignatura
implantaba en el ultimo ciclo de la educacion primaria y en toda la educacion
secundaria, contenidos relacionados con valores democraticos vy
constitucionales, siguiendo las recomendaciones europeas. Esto desaté en
esos aflos un arduo debate que enfrenté a sectores conservadores y
progresistas, algo que ha venido ocurriendo continuamente con cualquier
modificacion de la Ley de Educacion, que no ha tenido consenso en ninguna de
sus ocho modificaciones en los cuarenta afios de democracia. La Iglesia
Catdlica se incorporé a este debate, mostrandose contraria a incluir contenidos
de ese tipo en los curriculos escolares, un hecho que derivo en que los partidos
politicos debatieran durante afios sobre el posible sesgo ideolégico que
contenia la asignatura (Diario Publico, 2012). Méas alla de los intereses
partidistas que ha habido histéricamente en Espafia en relacion a la Educacion,
la realidad es que la asignatura se organizaba en ocho bloques cuyos
contenidos eran, para la educacion primaria: aproximacién a los derechos
individuales y las relaciones interpersonales, la vida en comunidad y la vida en
sociedad. Para la educacion secundaria: una aproximacion a la diversidad,
relaciones participativas, derechos y deberes de la ciudadania, sociedades

democraticas en el siglo XXI y ciudadania en un mundo globalizado. Hace 17




afios que se produjo ese debate en Espafia, y llevado a la realidad actual,
resultad de dificil comprension que en una sociedad en constante cambio y
evolucién como la actual, con tanta diversidad social y cultural, no se hayan
vuelto a incluir contenidos de esta importancia en los curriculos escolares. Es
en este contexto, donde el presente Trabajo Final de Master pretende retomar
y ahondar en la importancia que tiene una educacion en valores democraticos
utilizando la innovacion educativa para hacerlos més atractivos y funcionales.
Ademas, como se muestra en este trabajo, se ha optado por implementar la
innovacion educativa en la asignatura Educacion en Valores Civicos y Eticos.
Sin embargo, tal y como se recoge durante el trabajo se constata como
elementos de innovacién que se presentan también pueden ser tratados en
asignaturas como Geografia e Historia, pues contempla en su curriculo saberes
basicos relacionados con el compromiso civico y social, asi como los
relacionados con sociedades y territorios donde se trabajan contenidos como la
construccion de la democracia, los principios constitucionales que rigen la vida
en comunidad, que promuevan la participacion ciudadana y la cohesion social,
aplicable a todos los cursos de secundaria. En definitiva, se expone un trabajo
gue tiene como principal objetivo consolidar la educacion para la convivencia,
que tal y como refleja Carretero (2008), debe ser entendida como una prioridad
educativa y como un factor de calidad.

a. Justificacion de la propuesta

Con frecuencia aparecen en los medios de comunicacion noticias
relacionadas con el desarraigo de la ciudadania hacia el sistema publico y
politico del pais, asi como el descontento y la confusion que generan los
trAmites burocraticos que la ciudadania debe hacer con la Administracion
Plblica. Todo esto se refleja en los informes o encuestas del Centro de
Investigaciones Sociologicas (CIS), donde se aprecia que a lo largo del tiempo
la preocupacion ciudadana, sobre el funcionamiento del sistema publico varia
dependiendo de diversos factores, basados todos en percepciones
individuales. Estos factores son la situacion politica, econdmica y social del
pais en determinados momentos, variando asi esa percepcidén que puede tener

la ciudadania. En general, se aprecia a lo largo de los afios una preocupacion




latente hacia la corrupcion y la falta de transparencia de las Administraciones
Plblicas. Asimismo, también genera inquietud el funcionamiento de los
servicios publicos, especialmente el de la Sanidad, asi como la excesiva
burocracia y la lentitud administrativa para resolver expedientes.

Ademas del CIS, existen otras organizaciones e instituciones que, a
través de encuestas o estudios, abordan temas relacionados con la satisfaccion
ciudadana, la confianza en las instituciones y la percepcion de la
Administracion Publica. Por ejemplo, el Instituto Nacional de Estadistica (INE),
diferentes organizaciones e instituciones como el Real Instituto Elcano, el
Centro de Estudios Politicos y Constitucionales (CEPC), y la Fundacién
Alternativas, ademas de algunas empresas de consultoria externas.

Por todo ello, este proyecto de innovacion aborda una demanda social y
una preocupacion ciudadana, otorgando competencias y herramientas al
alumnado para revertir esta preocupacion existente. Para ello, la ejecucion del
proyecto de innovacion se ha dividido en tres bloques. En el primero se han
abordado los derechos y deberes fundamentales que contempla la Constitucién
Espafiola y el resto del ordenamiento juridico espafiol. En segundo lugar, el
alumnado conocera el funcionamiento de la Administraciéon Publica en Espafia
y, aprendera a relacionarse con ella. Por ultimo, se tratard la importancia de
construir ciudadania desde el altruismo y el asociacionismo, a través del
aprendizaje por servicio y la trascendencia social que tiene trabajar
desinteresadamente por colectivos menos favorecidos del entorno de
convivencia, tanto del centro escolar como del lugar de residencia del
alumnado.

Este proyecto de innovacion persigue, de una manera sencilla, atractiva
y practica, fomentar en el alumnado una serie de desempefios competenciales
para que tengan conocimientos sobre cultura democrética, ademas de aportar
unas nociones basicas de acceso y relacion con las administraciones publicas,
que les permitan, a lo largo de sus vidas, un ejercicio mas eficiente de su
ciudadania. Esto resulta de gran utilidad tanto a la hora de participar en la toma
de decisiones, como de presentar proyectos, solicitar ayudas o incluso
reclamar cuando entiendan que sus derechos estan siendo vulnerados. Por
este motivo, es importante que dentro de los contenidos de este proyecto de

innovacion se destaque la trascendencia de tener la documentacion en orden,
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como acceder a las sedes electronicas o como presentar un formulario de
reclamaciones. Se considera que desde este proyecto de innovacion se
favorecen las habilidades de comunicacion, interrelacion y resolucion creativa
de problemas. Estos aspectos contribuyen al desarrollo de competencias para
la investigacion, la indagacion y el pensamiento critico. Ademas, se favorece el
desarrollo sano de la autoestima del alumnado y, puede contribuir al fomento
de los valores como base para la convivencia, asi como el vinculo escuela-
familia-comunidad.

Ademas de la adquisicion de esas competencias digitales y ciudadanas,
este proyecto de innovacién viene a fortalecer y desarrollar contenidos a
implantar en la nueva asignatura de la LOMLOE, la de Educacion en Valores
Civicos y Eticos, que esta entre las asignaturas a impartir por el profesorado de
Geografia e Historia.

El Parlamento Europeo y, en concreto, la comisiéon de Cultura y
Educacion ha aprobado en el afio 2022 un informe sobre la aplicacién de
medidas para mejorar la educacién civica. Es importante destacar aqui que la
Union Europa ha desplegado desde su creacion importantes medidas para dar
a conocer a la ciudadania de los diferentes Estados miembros, el sistema
politico europeo. Esto lo han venido desarrollando a través de programas para
que los jovenes y el resto de la ciudadania conozca cada uno de los érganos
de gobierno europeo y las distintas instituciones que existen. Programas como
Erasmus +, Horizonte 2020, Europa para los ciudadanos (2014-2020), o el
Cuerpo Europeo de Solidaridad, son algunos ejemplos de programas europeos
para fomentar la educacion civica. Ademés de desarrollar estos programas, la
Union Europea recomienda a los diferentes Estados miembros de la Unién,
medidas para implantar politicas educativas que fomenten la participacion
ciudadana. En este informe hacen referencia a que la educacién es un factor
fundamental para contar con una ciudadania activa e informada. Al mismo
tiempo, sefalan elementos que estan en el escenario politico, como el
incremento del terrorismo en suelo europeo, la controversia del Brexit y el auge
de la desinformacion y la propaganda en los movimientos populistas, para
incidir en el fomento de una educacion en valores democraticos desde la base

educativa (Parlamento Europeo, 2022).
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Los contenidos que se abordan en este proyecto de innovacion también
estan vinculados con algunos de los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS),
dentro de la Agenda 2030 (Figura 1). En concreto con el nUmero 4, educacién
de calidad, pues con los contenidos previstos se garantiza una educacién
inclusiva, equitativa, reduciendo la brecha de género, capacitando
tecnolégicamente al alumnado y con planes de estudios transversales; con el
namero 10, reduccién de las desigualdades, porque se prevé un aprendizaje
sentido y cooperativo que no discrimina, y que fomenta aprendizajes para una
vida en comunidad donde se reducen las diferencias sociales; con el nimero
16, paz, justicia e instituciones solidas, pues solo involucrando a los jévenes en
el sistema democratico, se garantiza la solidez y el futuro de las instituciones
publicas y, por ultimo, con el objetivo nimero 17, de alianzas para lograr
objetivos, porque a nivel local se establecen acuerdos con entidades del tercer
sector y con organismos publicos, donde el alumnado aprendera a través del

ApS, la importancia del servicio a la comunidad de forma desinteresada.

QUALITY 1 REDUCED 1 6 PEACE, JUSTICE 17 PARTNERSHIPS
EDUCATION INEQUALITIES AND STRONG FOR THE GOALS
P INSTITUTIONS

4E> !:

Figura 1. Objetivos de Desarrollo Sostenible a los que contribuye este proyecto de

innovacion

Para contextualizar este proyecto de innovacion es de obligada mencién,
la normativa aplicable, especialmente la Ley Organica 3/2020, de 29 de
diciembre, por la que se modifica la Ley Organica 2/2006, de 3 de mayo, de
Educacion con su correspondiente perfil de salida, asi como los dos reales
decretos de enseflanzas minimas para ESO (217/2022) y para Bachillerato
(243/2022). En la normativa aplicable a la Comunidad Auténoma de Canarias
es necesario mencionar que la normativa que adapta la LOMLOE estaba en
fase de aprobacién durante la implantacién y gran parte del desarrollo de este
proyecto de innovacion. Sin embargo, dichos curriculos, que han sido
aprobados recientemente, han sido consultados y adaptados para el desarrollo
de este TFM. Asimismo, se han tenido en cuenta para la elaboracion de este

proyecto de innovacion, los decretos de los curriculos con su perfil de salida; el
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Decreto 25/2018 de Atencion a la diversidad, y el Decreto 81/2010, de 8 de
julio, por el que se aprueba el Reglamento Orgéanico de los centros docentes
publicos no universitarios de la Comunidad Autonoma de Canarias. La
asignatura denominada por la Ley anterior, Valores Eticos, a implantar en todos
los cursos de la ESO, ahora la sustituye Educacion en Valores Civicos y Eticos,
a implantar solamente en 1° de la ESO. Este hecho es primordial para
establecer este proyecto de innovacion, pues se ha restringido su implantacién
sélo a los jovenes de 11-12 afos.

b. Objetivos

La cultura democratica en la juventud tiene como finalidad, no sélo
generar conocimiento y conciencia ciudadana, sino también abordar aquellas
competencias ciudadanas que son esenciales en el curriculo de la Educacion
Secundaria. Tanto en la asignatura de Geografia e Historia, como en Historia y
Geografia de Canarias. Aunque es cierto que lo mas apropiado para abarcar la
tematica de este proyecto con una duracion 6ptima para que el aprendizaje sea
asimilado y comprendido, es que se realice en la asignatura de Educacién en
Valores Civicos y Eticos, que contempla contenidos relacionados con sociedad,
democracia, justicia, ética ambiental, autonomia moral, entre otros. Para ello se
cuenta con un tiempo de duracion de dos trimestres dedicados a este asunto
transversal en muchos de los contenidos de la mencionada asignatura. En este
marco, la situacion de aprendizaje asociada, presenta una ejecucion de seis

sesiones.

i. Objetivo general

Con el desarrollo del proyecto se pretende que el alumnado tenga un
primer contacto con sus derechos y deberes como ciudadania, particularizados
en comenzar a adquirir cultura democrética a través del conocimiento de las
Administraciones Publicas en Espafa y Canarias, asi como algunos tramites y
gestiones burocraticas. En concreto, desde los referidos a la participacion en su
entorno social inmediato, pasando por reclamaciones comerciales como

consumidores, hasta el conocimiento de aquellas normas basicas que rigen

13



nuestro sistema democratico, como la Constitucion Espafiola y el Estatuto de
Autonomia de Canarias. De modo que tomen conciencia no solo de su estatus
legal, sino también de la posibilidad de convertirse en agentes de los cambios

que quieren materializar en su comunidad.

ii. Objetivos especificos

Para lograr el objetivo general expresado en el apartado anterior, se ha
ideado una serie de objetivos especificos. En primer lugar, se ha construido un
marco tedrico con la finalidad de entender los principales conceptos
relacionados con la importancia de la participaciéon en la adolescencia y el
interés que despierta la educacion para la ciudadania. En segundo lugar, se ha
disefiado un proceso didactico que permita al alumnado disponer de las
herramientas y pasos necesarios para completar el objetivo general. El primer
paso es que el alumnado adquiera el lenguaje basico politico/administrativo,
gue conozca sus derechos y deberes y que sepa diferenciar las escalas
competenciales de las diferentes Administraciones Publicas. Deben aprender a
manejarse con soltura en la peticién, cumplimentacion, entrega y resolucion de
los tramites burocraticos mas sencillos o accesibles: una reclamacion comercial
y una peticién dirigida a la administracién sobre un proyecto o un cambio de
algin elemento mejorable en su localidad. El segundo paso, se implica al
alumnado con su entorno de convivencia, para que detecte qué aspectos son
susceptibles de mejora, y que, desarrolle una propuesta de mejora que
presentaran en la institucion correspondiente, con la intencion de que esa
aportacion puedan verla hecha realidad. Esto pondra en evidencia que hay
situaciones negativas que son susceptibles de cambio y, que las quejas a raiz
de las mismas pueden transformarse en soluciones; y por otra, que una parte
del proceso para lograrlo consiste en habilitarse en el manejo del lenguaje
burocratico, y en el conocimiento de la documentacion y de las entidades

administrativas encargadas de su tramitacion.
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2. Marco teodrico

Un aspecto de importancia para comprender la funcion de la juventud en
la construccién de sociedades mas justas e igualitarias es la participacion de
los jovenes en la sociedad y en los procesos democraticos. Este trabajo
abordard como se fomenta la participacion de los jovenes, las ventajas de esta
participacion y los desafios a los que se enfrentan. Asimismo, se tratara la
educacion civica y el desarrollo de valores democraticos en los jévenes, asi
como las metas y dificultades que tienen los programas educativos para la

formacion de una ciudadania responsable y comprometida con la democracia.

a. La participacion de los jovenes en la sociedad y en la

construccién de democracias

Segun Paulo Freire, la educacién soélo puede ser comprendida como una
forma de ejercer la libertad, es decir, como una accién social que busca el
desarrollo pleno de la humanidad. La relacion entre educacion y libertad surge
de la defensa antropolégica y pedagogica de la condicibn humana como un ser
destinado a superarse constantemente (Freire, 1965). La participacion
ciudadana de los jovenes es esencial para la construccion de una sociedad
mas democratica e inclusiva (Benedicto, 2016). Los jovenes pueden tener un
impacto significativo en la toma de decisiones y apoyar un cambio social
relevante a través de su participacion en organizaciones civicas, grupos
comunitarios y procesos electorales (Benedicto, 2016). El desarrollo de
habilidades sociales, comunicativas y de liderazgo en los jovenes se ve
facilitado aun mas por la participacion ciudadana, que ademas fomenta la
cooperacion y la solidaridad entre ellos (Alfageme, 2007). Se gana en
regeneracion politica y en una perspectiva actual de los problemas a los que se
enfrentan las generaciones presentes de jévenes en Espafa, que nada tienen
gue ver con los problemas a los que se enfrentaban sus padres o abuelos. La
energia y el entusiasmo de los jovenes han sido vitales para poner en pie
democracias en todo el mundo, tanto actualmente, como en el dltimo medio
siglo, en paises como Espafa (Benedicto, 2006). Son impulsores de cambio vy,
es precisamente por eso, por lo que el sistema educativo no puede dejar a un
lado los contenidos democraticos. Estamos ante las primeras generaciones de

jovenes cerca del analfabetismo politico (Ball-llatinas, 2009), que no conocen
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los derechos, deberes, la importancia del Estado el Bienestar, y que no

manejan siquiera conceptos basicos.

Siguiendo las recomendaciones del Parlamento Europeo, en el
mencionado informe sobre educacion civica, la implementacion de politicas y
programas que aborden los desafios que enfrentan los jovenes son necesarias
para promover el compromiso civico de los jévenes. Los gobiernos, las
organizaciones civiles y las instituciones educativas pueden cooperar para
brindar a los jovenes las herramientas y oportunidades que necesitan para
involucrarse en la politica y la sociedad. Por ejemplo, se pueden desarrollar
programas de voluntariado y servicios comunitarios, brindar oportunidades de
liderazgo y becas, y alentar a la ciudadania a participar en los procesos
electorales.

Es importante destacar que la participacion ciudadana ha existido a lo
largo de la historia, pero esta ha sido desarrollada de diferentes formas
dependiendo del contexto y el momento histérico. Segun numerosas
investigaciones, su origen se remonta al de la civilizacion occidental, en lugares
como Grecia, cuna de la democracia, donde ya existian formas de gobierno
que implicaban a la ciudadania (Pateman, 1970). Es en esta civilizacion, la
griega, donde se tiene constancia de las primeras implicaciones de la
ciudadania en los asuntos civiles, eso si, con bastantes limitaciones. Sirva de
ejemplo como solo votaban los ciudadanos varones mayores de edad,
excluyendo a las mujeres, los esclavos y los extranjeros. Los que tenian
derecho a participar en la toma de decisiones del gobierno, lo hacian a través
de la asamblea. Este lugar también funcionaba de sede judicial (Asheri et al,
2007). Importantes filésofos de la época reflexionaron en sus escritos sobre
democracia y formas de gobierno, por ejemplo, Herodoto en sus “Historias”,
Aristételes en su obra “Politica® y Platon en sus escritos llamados “La

Republica”.

Pero la concepcion que existe hoy sobre participacion ciudadana se
empezd a desarrollar en el siglo XX, donde se producen importantes
movimientos sociales y politicos que conseguiran ampliar la igualdad y la

participacion ciudadana de diversos colectivos. La lucha feminista, en busca del
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sufragio femenino, fue un importante hito de este tiempo, al que se unieron
movimientos a favor de derechos sociales en lugares como Estados Unidos,
que acabd con la opresion y la esclavitud de los afroamericanos. Surgen en
esos afos otros movimientos como el ecologista, el pacifista y el obrero, que
consiguen a través de la movilizacion, importantes avances sociales (Pateman,
1970).

Fue John Dewey en 1916 con su obra “Democracy and Education”,
quien hablé por primera vez de introducir “experiencias democraticas” a los
estudiantes para que participaran activamente en los asuntos publicos.
Defendia que la educacién no debe centrarse solamente en transmitir/adquirir
conocimientos académicos, sino que se deben desarrollar habilidades

personales, valores y compromisos sociales en las etapas escolares.

Todo lo anterior terminé con la aparicion del término cultura o educacién
civica para referirse al fomento de una ciudadania activa en la toma de
decisiones politicas, donde se generen espacios de convivencia, respeto e
igualdad. Esta comprende el estudio de aspectos politicos, practicos y tedricos
(Peschard, 1994). En la actualidad, es importante alentar a los jovenes a
expresar sus opiniones y participar en el discurso publico en espacios
accesibles y seguros. Estos espacios pueden crearse de manera efectiva
mediante el importante papel de las redes sociales y las tecnologias digitales,
lo que permite a los jovenes conectarse y compartir informacion (Parlamento
Europeo, 2022). El papel de los jovenes en este ambito es clave para
garantizar la continuidad y el fortalecimiento de la democracia a medio y largo
plazo. Su participacion activa en la democracia desde una edad temprana
contribuye a formar ciudadania comprometida y consciente de sus derechos y
responsabilidades. La educacién civica forma parte de la formacién ciudadana,
se adquiere en el ambito educativo; y se practica en el ambito social.”
(Monterde et al, 2020).

b. La importancia de una educacién para la ciudadania

Siguiendo la tesis de Monterde y colaboradores, la cultura democratica
tiene una construccion intencional, estratégicamente planeada, estructurada, y

fortalecida con instituciones que forman su cadena de valor desde la familia-




escuela-sociedad-gobierno y nuevamente sociedad (Monterde et al, 2020). Con
ello se edifica al ciudadano que conoce y vive las virtudes civicas como la
tolerancia, el respeto a los derechos humanos, la transparencia, el trabajo, el
patriotismo y la paz.

Como bien ha planteado Paulo Freire a lo largo de toda su carrera
universitaria, en obras como Pedagogia del oprimido, Politica y Educacion y la
educacion como préactica de la libertad, la educacion no puede ser un proceso
unidireccional, sino que debe partir de un proceso dialégico y participativo que
fomente la conciencia critica y la accion transformadora. Su vision de que la
educaciéon debe empoderar a los estudiantes para que sean agentes del
cambio de sus propias vidas y de la sociedad en general, no puede darse sin
una promocion de los contenidos y competencias relacionadas con ejercer la
ciudadania y, conocer los sistemas democraticos y otros regimenes politicos.
Es importante la conciencia politica y de clase para que el alumnado pueda
comprender las estructuras de poder y trabajar para transformar las injusticias y
desigualdades sociales (Freire, 1968). En Espafa, asi como en otras regiones
europeas, durante las ultimas décadas, se ha prestado menos atencién a estos
contenidos por considerar que ya existe una democracia plena, pero nada mas
lejos de la realidad, es que en los ultimos afios han prosperado politicamente
partidos que promulgan entre sus ideales basicos, cambios significativos en los
derechos y libertades disfrutados hasta el momento, consensuados en la
transicion democrética. En algunos paises como Italia, Suecia, Hungria o
Eslovenia, esos partidos ostentan el poder y, en otros como Francia o
Alemania, ejercen un importante papel opositor.

El desarrollo de una ciudadania informada y comprometida con la
democracia es necesario para avanzar en esta materia, y la educacion civica
es crucial. Ensefiar valores democraticos, fomentar la participacion ciudadana y
comprender las instituciones politicas, son aspectos necesarios para abordar
dentro de la educacion democratica (Benedicto, 2016). Esto puede beneficiar a
los jévenes a aprender a tomar decisiones informadas, resolver conflictos y
comunicarse de manera efectiva (Ball-llatinas, 2009). Sin embargo, también

hay obstaculos para conseguir una plena educacion civica. Muchos jévenes no
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tienen acceso a programas de educacion civica de calidad, y numerosas
politicas publicas existentes no consiguen ser relevantes y cercanas para los

jovenes en un mundo en constante evolucion.

Para mejorar la educacion ciudadana y la formacién de valores
democraticos en los jovenes, es importante que las programaciones educativas
incorporen enfoques innovadores y participativos (Monterde et al, 2020). En
lugar de centrarse Unicamente en la teoria, las programaciones didacticas
deben incluir actividades practicas que permitan a los jovenes aplicar los
conocimientos adquiridos en la vida real. “La educacion se rehace
constantemente en la praxis. Para ser, tiene que estar siendo.” (Freire,
1970). Ademés, es importante que las programaciones sean inclusivas y
respeten la diversidad cultural y de género. Por eso es importante destacar que
la LOMLOE es un marco legal valioso para implantar estas practicas, pues da
espacio curricular a la tan denostada Educaciéon para la Ciudadania, a través
de su asignatura Educacién en Valores Civicos y Eticos, y también con
competencias curriculares en la asignatura de Geografia e Historia a lo largo de
todo ESO y Bachillerato. El profesorado de Secundaria y Bachiller no solo tiene
el poder, sino también tienen la responsabilidad, de fomentar un pensamiento
critico que cuestione las estructuras de poder y que trabajen por una educacion
transformadora. Esto implica la formacion de alianzas con el tejido asociativo

gue promueva una educacién mas justa, inclusiva y critica (Apple, 2004).

Otro aspecto que resulta clave para conseguir los objetivos en esta
materia y que ha sido destacado por Freire, 1993, es la colaboracion entre las
instituciones educativas, las organizaciones civiles y los gobiernos. Al trabajar
juntas, estas organizaciones pueden desarrollar programas de educacion civica
mas realistas que aborden las carencias y desafios especificos de los jovenes.
Por eso, este proyecto de innovacion educativa utiliza una de las metodologias
que mas ayudan a lograr este fin, el aprendizaje por servicio, donde el
alumnado aprende haciendo un servicio a la comunidad, logrando cambios en
sus entornos inmediatos (Alfageme, 2007). Esta metodologia es clave para
lograr un compromiso social a través del aprendizaje y reconciliar la dimensién

cognitiva con la dimension ética de cada alumno/a. Ademas, es una pedagogia
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gue se utiliza ya en muchos ambitos alrededor del mundo, por como mejora la
calidad educativa y consigue desarrollos comunitarios de poblaciones con

dificultades estructurales (Freire, 1965).

En definitiva, la participacion de los jovenes en la sociedad y en los
procesos democraticos es fundamental para construir sociedades mas
imparciales e inclusivas, para promover la conciencia critica y la accion
transformadora (Freire, 1968). Sin embargo, los jovenes enfrentan importantes
obstaculos a la hora de participar en politica y la sociedad, por lo que la
educacioén civica y la formacioén de valores democraticos son un desafio para

cambiar el capital social de las poblaciones.

3. Justificacién de la propuesta

a. Planteamiento del problema de innovacién

A través de la observacion y del resultado de diversas estadisticas,
barémetros y estudios sociologicos realizados en las Ultimas décadas por el
CIS, se han identificado unos problemas propios de la educacion para la

democracia, que son los que se identifican a continuacion:

i. Desarraigo del alumnado a los valores democraticos

El desapego de los jovenes a los valores democraticos y a la vida
publica en general, es un problema que puede tener diversas causas y
consecuencias, pero en general parte de la falta de compromiso y participacion
de los jovenes en la vida democrética de la sociedad. Si nos adentramos en las
posibles causas, nos encontramos con varias que destacan. En primer lugar,
existe un desencanto politico latente, pues muchos jovenes sienten desilusion y
desconfianza hacia las instituciones politicas y los partidos politicos, lo que
puede llevarlos a alejarse de la participacion publica. Por otro lado, la falta de
representatividad, pues los jovenes no se sienten representados, hay pocos
cargos publicos jovenes y las politicas publicas en muchos casos distan de las
preocupaciones juveniles. Esto lleva a que no vean la importancia de participar
en el proceso democratico. Por otro lado, tenemos la desigualdad econémica

gue siente la juventud, la falta de oportunidades laborales que los lleva a
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sentirse excluidos del sistema politico y social. En los dltimos afios se ha
venido asistiendo en Canarias a cifras histéricas de desempleo juvenil. En
algunos momentos de influencia de la crisis sanitaria por el COVID-19, entre
los afios 2020 y 2022, el desempleo juvenil superé en Canarias el 50% (EPA,
2023), siendo una cifra muy reveladora de la situacion social y econdmica en la
gue se encontraban los jévenes canarios, que veian con escasa esperanza su
futuro econémico, de emancipacion, de acceso a una vivienda y de un empleo
de calidad. Por ultimo, existe una baja educacion civica: si los jovenes no
reciben una educacion adecuada en las escuelas y en sus hogares, es posible
que no comprendan la importancia de los valores democraticos y de la
participacion de la ciudadania en el proceso politico. A diferencia de las
personas mayores, los adolescentes no suelen votar, bien por ser menores de
edad, bien por indiferencia hacia esta forma de participacion politica (Mateos y
Moral, 2001).

Las consecuencias del desarraigo de los jévenes a los valores democraticos
pueden ser graves para la estabilidad y el funcionamiento de la democracia en
general. Algunos ejemplos de ello pueden ser la disminucion de la participacion
ciudadana. Si los jévenes no participan en la vida politica y en la toma de
decisiones, es probable que se reduzca la participacion ciudadana en general.
También la falta de representacion. Si los jovenes no participan en el proceso
democratico, es posible que sus preocupaciones e intereses no sean
considerados por los partidos politicos y las politicas publicas. Y, por dltimo, se
dard una mayor polarizacién politica. Si los jovenes no estdn comprometidos
con los valores democraticos, es habitual que se sientan atraidos por
ideologias extremistas y polarizadas, lo que puede afectar la estabilidad politica

y social (Injuve, 2020).

Para abordar el problema del desarraigo de los jovenes a los valores
democraticos, es importante tomar medidas que fomenten la participacion y el
compromiso civico de los jovenes. En primer lugar, implantando una educacion
democratica adecuada, con contenidos atractivos, promoviendo que los
jévenes desarrollen pensamiento critico y se involucren con la vida comunitaria,

pudiendo llevar eso a sus hogares, para que comprendan la importancia de los
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valores democraticos y de la participacion ciudadana en el proceso politico. En
segundo lugar, podrian establecerse incentivos a la participacion. Se pueden
idear alicientes para fomentar la participacion de los jévenes en la vida politica
como, por ejemplo, bonificacion en ciertos servicios publicos, como el
transporte publico, que ayuden a reducir la barrera econémica a la hora de
participar; reconocimiento a quiénes participan activamente en la construccion
de la comunidad; mayor formacion a quiénes participan en temas como el
funcionamiento de la Administracion Publica; oportunidad de participar en
programas de voluntariado, tanto a nivel local como internacional, que sirva
para aumentar su sentido de la responsabilidad social, etc. En tercer lugar, bien
como medida, pero también es posible que como consecuencia de todo este
proceso es que se debe dar una mayor representatividad. Es importante que
los jovenes se sientan representados en el proceso democratico, lo que puede
lograrse a través de una mayor inclusion de los jovenes en los partidos politicos
y en la toma de decisiones. Por ultimo, los gobiernos deben emplear medidas
para luchar contra la desigualdad, pues es clave para incentivar a la
participacion juvenil en la construccion democratica. Es necesario abordar la
desigualdad economica para que los jovenes tengan oportunidades y sientan
que su voz es escuchada en el proceso politico, especialmente a lo que
concierne a lo laboral/profesional, pues es conocido que las generaciones
joévenes en Espafia son las mas formadas de nuestra historia, y sin embargo no

obtienen el beneficio correspondiente a la hora de entrar al mercado laboral.

ii. Escasa participacion ciudadana:

La participacion ciudadana en Espafa ha sido un tema importante en la
sociedad y la politica del pais en las Ultimas décadas (Benedicto, 2006). En
general, se entiende que la participacion ciudadana se refiere a la implicacion
activa de la ciudadania en la toma de decisiones y en la vida publica en

general.

Lo comun es que se participe a traves del voto, ejerciendo el derecho
reconocido por la Constitucién Espafiola para toda la ciudadania mayor de 18
afos; a través de referéndums, que son consultas populares en las que la

ciudadania vota sobre una cuestion determinada. Estas dos son donde la
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participacion es mayor, y a continuacion vienen las iniciativas en las que la
ciudadania espafiola participa en menor medida. Primero, a través de
iniciativas populares, donde se pueden presentar iniciativas ante el Congreso
de los Diputados o los Ayuntamientos, lo que permite proponer cambios
legislativos o medidas especificas. Segundo, a través de los presupuestos
participativos que establecen algunas Corporaciones Locales donde la
ciudadania puede decidir en qué se gastara una parte del presupuesto
municipal. Y, por ultimo, a través de asociaciones y organizaciones ciudadanas.
Es cierto que en Espafia existe un tejido asociativo importante, bastante
movilizado en algunos aspectos, y existen numerosas asociaciones vy
organizaciones que buscan influir en la toma de decisiones politicas, pero

también es cierto que el grueso de la poblacion no participa de ellas.

En general, se considera que la participacion ciudadana en Espafia ha
aumentado en los Ultimos afios gracias a la creacion de nuevas formas de
participacion como los presupuestos participativos, las iniciativas populares o el
uso de las redes sociales para movilizar a la ciudadania, aunque aun hay
margen de mejora en algunos aspectos. Por ejemplo, el nivel de participacion
en las elecciones municipales y autonémicas es menor que en las generales, y
la participacion de los jovenes sigue siendo un reto. Pero eso no es todo, es
importante perseguir una participacion real de la ciudadania en el dia a dia de

la vida publica en Espafia.

Roger Hart es un destacado investigador inglés y experto en el campo
de la participacion infantil y juvenil. Ha dedicado gran parte de su carrera a
estudiar cémo involucrar a los nifios y jovenes en los procesos de toma de

decisiones que afectan sus vidas y comunidades.

Uno de los aspectos mas destacados de su trabajo, ha sido el desarrollo
de la "escalera de participacion”, también conocida como la "escala de Hart"
(Figura 2). Esta herramienta sirve para saber hasta qué punto se estan
promoviendo socialmente verdaderos procesos participativos o si simplemente

son de caréacter simbdlico.
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Figura 2. Escalera de participacién de Roger Hart

Siguiendo la tesis de Hart, Espafia a pesar de ser un pais democratico,
cuenta con una ciudadania poco participativa, siendo esta de caracter

simbdlico o superficial.

Como ultima idea, aunque en algunos aspectos la participacion
ciudadana en Espafia puede haber aumentado en los Ultimos afios, sélo a
través de inculcar a través de la educacion cambios en la forma de ejercer la
ciudadania, se podra conseguir una poblacibn mas consciente, critica, y con
capacidad para decidir donde y como patrticipar en la toma de decisiones y en

la vida publica.

iii. Desvinculacién con su entorno de convivencia

La sociedad actual vive, en buena medida, desvinculada de su entorno
de convivencia. Este fenbmeno se da mas en la ciudad y entornos urbanos que
en las zonas rurales (Matijasevic, 2013), pero es evidente que, con el paso de
los afios, la ciudadania vive cada vez mas conectada tecnolégicamente, pero

desvinculada de los valores culturales e histéricos del lugar donde residen, asi
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como de las personas con la que se comparte convivencia en un mismo barrio
(Malillos, 2010).

Esta desvinculacion puede deberse a mudltiples factores, como el
aumento de la movilidad geografica, la falta de espacios publicos de encuentro
y participacion, la disminucién de la vida comunitaria, la individualizacion de la
sociedad o el aislamiento social, entre otros (Ramirez, 2003). Ademas, en
algunas ocasiones, la ciudadania detecta falta de capacidad para influir en las
decisiones politicas y, una desconexion entre los representantes politicos y la
ciudadania, que ha visto agravado en las ultimas décadas por los escandalos
de corrupcion politica. Este sentimiento se vio reflejado en el movimiento social
15-M, llamado también como movimiento de los indignados, que produjo que
miles de personas por toda Espafia acamparan en las plazas de las ciudades

pidiendo mejoras en el sistema democréatico.

Sin embargo, como bien se comentdé en el apartado anterior, es
importante destacar que existen iniciativas y proyectos para fomentar la
implicacion de la ciudadania en sus entornos y comunidades, como los
presupuestos participativos, las iniciativas vecinales, las redes de participacion
ciudadana, etc. Estas iniciativas buscan promover una mayor participacion y
colaboracion entre la vecindad, fomentar la convivencia y el bienestar comun, y
fortalecer la cohesién social. Pero para ello es necesario conocer como

participar y dénde hacerlo.

iv. Problema de la desinformacion y mal uso de la tecnologia

Es una certeza que las generaciones jovenes actuales son digitales. Lo
son desde hace unas décadas, pero ahora con mas ahinco, pues no son
capaces de concebir sus vidas sin la interconexién que les dan los medios
tecnolégicos. Toda su existencia gira a través de la pantalla de sus
smartphones y de las relaciones personales que establecen a través de ellos.
Paradé¢jicamente, estamos ante la generacion de jovenes, que aun teniendo el
mayor acceso a la informacion de la historia, mas desinformados estan. Es
evidente que en los ultimos afios la influencia de la desinformacién en los

adolescentes ha aumentado y, que ésta ademas, genera un impacto en su
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pensamiento critico y emocional (Malillos, 2010). Las nuevas formas en las que
se accede a la informacion, fundamentalmente a través de redes sociales, ha
generado las famosas “fake news”, un movimiento masivo a nivel internacional
y, que estas sean capaces de generar movimientos sociales basados en bulos.
Por eso, en los ultimos afios, la batalla contra las noticias falsas es una de las
prioridades de muchas Administraciones. En este contexto, se han creado
campafias para concienciar a la poblacion de que recurra a fuentes de
informacion fiables para poder documentarse sobre cualquier asunto. A modo
de ejemplo, la campafia contra la desinformacion puesta en marcha por el
Gobierno de Espafia durante la crisis sanitaria del COVID-19, donde se
propagaron a través de las redes sociales diversas noticias falsas relacionadas
con la pandemia; o las campafas lanzadas por el Ministerio de Igualdad para
contrarrestar las informaciones erroneas sobre cuestiones relacionadas con la
mujer y el género. Las fake news han inundado nuestras vidas, y tienen un
alcance importante, pues las victimas pueden ser de cualquier edad y
condicién, pero si se ha constatado que la vulnerabilidad de las personas
jovenes es mayor. Asi se extrae del Digital News Report (Reuters Institute,
2020), en el que se indica que el 68% de la ciudadania espafiola se muestra
preocupada por este asunto.

La escritora y activista social bell hooks dijo a este respecto: “Cuando
este apego a la desinformacion, este consumo cultural y colectivo de
informacion errénea, se combina con capas y capas de mentiras dichas por
cada cual, en su vida personal, nuestra capacidad de afrontar la realidad se ve
drasticamente menoscabada, asi como nuestra voluntad de intervenir y
cambiar circunstancias injustas.”

Es fundamental destacar la importancia de la educaciéon en la lucha
contra la desinformacién. Es imprescindible que a nivel educativo se trabajen
metodologias que fomenten el debate en el aula y en la adquisicion de
competencias para que siempre sepan donde encontrar informacion veraz o de
fuentes fiables, y el papel de la investigacion ya no sélo en la asignatura objeto
de este proyecto, sino en todas. Debe ser transversal este asunto. Hay que
ensefar al alumnado no so6lo a tener un pensamiento critico con cualquier
cuestion que lean en los medios digitales, sino ademas que sean conscientes

de que se puede estar dando una manipulacion masiva con fines interesados.
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Es clave que entiendan el funcionamiento de internet, de los algoritmos, y de
como se genera informacion interesante y bien presentada pero no real, donde
pueden convertirse en victimas de una manipulacion.

Junto con las fake news, es preocupante como han aumentado otros
riesgos en la adolescencia por un incorrecto manejo de la tecnologia. Un
ejemplo de ello es el consumo masivo de pornografia, que ha condicionado el
desarrollo sexual de los joévenes. Segun un estudio realizado por Save the
Children en Espafia, el 40% de los adolescentes reconoce la pornografia como
fuente de aprendizaje. Ademas, del total de encuestados (1.680 jovenes de
entre 13 y 17 afos de todo el territorio nacional), el 53,8% ha mencionado que
se accede a la pornografia a edades méas tempranas, consumiéndola por
primera vez antes de los 13 afios.

Asimismo, han aparecido nuevos fenbmenos que suponen un riesgo
para los jévenes y que no se pueden excluir de las aulas por el peligro que
entraflan. Que en las aulas se hable de las consecuencias del fomo (ansiedad
por estar desconectado de la tecnologia), del sexting (envio de contenidos
eréticos o pornograficos a través de los teléfonos méviles), del happy slapping
(grabacion de una agresion fisica, verbal o sexual hacia una persona con la
intencion de su difusion), asi como de la evolucién del acoso convertido ahora
en ciberbullying, pues son conductas de acoso controladas en los centros, pero
en menor medida a través de los teléfonos maviles, es fundamental para que
los jovenes no se vean envueltos en situaciones desagradables por el mal uso
de la tecnologia.

Es un hecho que la tecnologia ha supuesto una auténtica revolucion para la
vida humana, y en el campo de la educacion especialmente (Malillos, 2010,
Méndez 2012, Almenara, 1994), por el acceso facil a la informacion, la
eliminacién de barreras comunicativas que amplian nuestra experiencia, como
facilita el aprendizaje, potencia capacidades perceptivas, promueve desarrollos
psicolégicos de forma mas eficaz, entre otras muchas ventajas (Maganto y
Peris, 2018). Pero es importante concienciar de que el uso de internet, las
redes sociales y la tecnologia en general, debe hacerse de forma adecuada,
controlada, conociendo beneficios y riesgos, sin desplazar otras actividades
fundamentales para el desarrollo de la adolescencia, como el deporte, el

contacto real y las actividades al aire libre. Todo ello debe abordarse de forma

27



transversal en los contenidos educativos de la Educacion Secundaria
Obligatoria, y mas aun en los curriculos de Educacion en Valores Civicos y
Eticos.

v. El extremismo y la radicalizacién de la juventud

Precisamente ese mal uso de la informacién, de las redes sociales y
demés medios tecnoldgicos es lo que ha llevado a un porcentaje de la
poblacién juvenil a caer facilmente en discursos radicales en los ultimos afios
(Palomo, 2021), especialmente algunos discursos de odio por el mensaje que
lanzan de consumo facil, por su empefio en la exclusion, la falta de respeto a la
diversidad social, individual y sexual, especialmente de la mujer y de los
colectivos LGTBIQ+, asi como su discurso xenéfobo. Ese discurso, que parece
traido de la Europa de otros tiempos, ha calado especialmente en el alumnado
de final de la etapa primaria y de secundaria, segun muestra la figura 3. No es
casualidad que este mensaje impacte en mayor medida en la juventud, pues
estos partidos politicos dirigen y utilizan las redes sociales a propésito para
llegar hasta ellos. De ahi la importancia de lo que se destaca en el punto
anterior, desarrollar alumnado con capacidad critica para que detecte estas

manipulaciones.

Partido politico mas cercano a sus ideas entre los jovenes
por nivel de educacion (CIS 2019) Los partidos mas votados

Escuela primaria y secundaria FP Universidad
67%
55% o 57%
48% 46% 24% 6
39% 38%
o 0 2% 33% o,
28%24ty 26% 28”/95% 27%29/) 29% 29%
; 19%
13% 14%
0%
PP PSOE Podemos  Ciudadanos U En Marea up VOX

Figura 3. Partidos politicos por los que mas identificados se sienten los jévenes. Fuente: Injuve.

La radicalizacion de jovenes hacia la extrema derecha en Espafia es un
tema preocupante y complejo. Segun el estudio del Injuve, “el extremismo de
derecha entre la juventud espafiola”, los partidos de esa ideologia han

experimentado un auge en los dltimos afios, tanto es asi que tal y como
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muestra la figura 3, durante la etapa de primaria y secundaria, el 57% del
estudiantado estan siendo atraidos por su discurso xenéfobo, antifeminista y

antinmigracion (Injuve, 2020).

Tal y como indican las estadisticas del informe del Instituto de la
Juventud (Injuve), entre las causas que se han identificado para explicar este
fendbmeno, se encuentra la crisis econémica y social que ha afectado a Espafia
en los ultimos afios, la creciente desafeccion politica y el aumento de la
polarizacion y los casos de corrupcion. También se sefiala la falta de formacion
en valores democraticos y la influencia de las redes sociales y los medios de
comunicaciéon en la difusién de mensajes extremistas. Es importante destacar
que no todos los jovenes que se sienten atraidos por la extrema derecha son
necesariamente violentos o radicales, pero si es cierto que su discurso puede
alimentar el odio y la intolerancia hacia ciertos grupos sociales, lo que puede

generar conflictos en la sociedad.

Para abordar este problema, como se ha evidenciado es necesario
promover la educacion en valores democraticos desde edades tempranas,
fomentar la tolerancia y el respeto hacia la diversidad y trabajar en la
prevencion del discurso del odio y la radicalizacion. También es fundamental
abordar las causas subyacentes que estan alimentando la desafeccion y la
polarizacion en la sociedad.

vi. Poco interés del profesorado y familias

En todo lo relacionado con la cultura democratica se ha extendido entre
el profesorado la actitud de artificialidad y despolitizacién por no posicionarse
politicamente para evitar problemas con las familias (Lopez de Maturana,
2010), con compaferos/as de profesion, etc. Eso ha llevado a que se aborde
en la etapa de secundaria muy poco o nada los valores democraticos y éticos,
gue no se hable de politica y de la relevancia que tiene. La escritora bell hooks
reflexionaba sobre este asunto en su libro “Ensefiar a Transgredir. La
educacion como practica de la libertad”, donde afirma que “a fin de
comprometernos con la labor de transformacién de la escuela para que sea un

lugar de diversidad cultural conforme a cada aspecto de nuestro aprendizaje,
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debemos abrazar la lucha y el sacrificio. No podemos desesperarnos cuando
haya conflicto. Nuestra solidaridad debe sostenerse sobre una creencia
compartida en un espiritu de apertura intelectual que celebre la diversidad,
acoja el disenso y se regocije en el compromiso colectivo con la verdad.” La
misma autora afirma manteniendo esa linea dirigida al profesorado que
“‘estamos llamados a renovar nuestro entendimiento si queremos transformar
las instituciones educativas (y la sociedad) para que la manera en que vivimos,
enseflamos y trabajamos pueda reflejar nuestro deleite por la diversidad
cultural, nuestra pasion por la justicia y nuestro amor por la libertad.” Tal y
como dice hooks, aspirar a una educacion neutral politicamente, es imposible.

Auln asi, es importante destacar también que en muchos casos el poco
interés del profesorado se debe a varios factores como sefialan el trabajo de
Lépez de Maturana (2010), las complejidades emergentes en las historias de
vida de los “buenos profesores”, para los que también hay una responsabilidad
publica y civica. El primero de ellos, la falta de motivacion que pueden sentir ya
gue su trabajo no es valorado adecuadamente o que no tienen oportunidades
de desarrollo profesional, lo que puede llevar a esa falta de motivacion. En
segundo lugar, y mas importante, que en los dltimos afios con el aumento de la
burocracia, existe una sobrecarga de trabajo. La falta de tiempo para preparar
adecuadamente las clases o para atender las necesidades del alumnado y el
papel fundamental que juegan en la sociedad, ha llevado a muchos profesores
a sentirse desbordados y desmotivados. Por dltimo, la falta de apoyo
institucional, bien por parte de la institucion educativa o de la administracion
puede llevar a algunos profesores a sentirse desilusionados con la labor social
gue realizan.

El desapego de la ciudadania hacia el funcionamiento de las
Administraciones Publicas en Espafia viene siendo la tonica en las ultimas
décadas, pero con el paso de los afios se va acrecentando este fendmeno
(CIS, 2010-2022). El excesivo numero de organismos publicos (mas de 18.000
en toda Espafia), una gestion de los recursos humanos débil, porque no
retribuye en funcion del rendimiento, y la amenaza constante de los escandalos
de corrupcion, han deteriorado la percepcion que la ciudadania tiene, no solo
de los responsables politicos (encargados de liderar la gestion administrativa),

sino en general de la Administracion Publica espafiola.
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A estos fendmenos se suman la falta de respuesta, 0 una respuesta
demasiado tardia, que en muchos casos encuentra la ciudadania en sus
trdmites administrativos y una excesiva burocracia. Esto facilita que el
alumnado tampoco perciba interés sobre los asuntos publicos en su entorno
familiar, pero quizas con la participacion del propio alumnado en la esfera
publica, se pueda conseguir una mayor participacion de su ambito familiar. Que
sirvan de arrastre para lograr la implicacion de sus familias de forma mas activa
en la vida publica.

Aun asi, las familias también pueden constituir un importante recurso para
evitar la radicalizacidon de sus hijos, pues es recomendable que los padres y las
madres estén informados de los peligros que pueden representar para sus hijos
y la sociedad. Es importante contar con la alianza de las familias, tanto para
evitar la radicalizacién, como para la educacion en el uso responsable y critico

de las redes sociales y otras plataformas digitales.

4. Propuesta de intervencién

Una vez analizada la importancia de la tematica abordada en el presente
trabajo, asi como los factores que justifican su implementacién. Se presenta
una propuesta de intervencion donde se aplica y desarrolla la propuesta de
innovacion educativa. Este apartado se articula destacando la importancia de
contextualizar el aprendizaje, en este caso el centro concreto donde se ha
implantado la situacion de aprendizaje. También se abordara la metodologia a
implementar, los beneficiarios del proyecto, asi como las medidas de atencion
a la diversidad para alumnado con Necesidades Especificas de Apoyo
Educativo (NEAE).

a. Datos generales y contexto del centro educativo

La propuesta de innovacion educativa que se realiza desde el departamento
de Geografia e Historia del Colegio Echeyde Il, pretende la toma de contacto
del alumnado de secundaria con las Administraciones Publicas canarias, asi
como el conocimiento del proceso de construccion de las democracias en
Europa, y especialmente en Espafia. Comprender la responsabilidad con los
compromisos civicos y de participacion ciudadana que deben ejercer para
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solidificar las bases democraticas de nuestro sistema debe ser un reto
académico de quiénes ejercemos la labor docente. Contar con generaciones de
ciudadanos/as conscientes, que pueden ser un motor social de transformacion
son los principales objetivos que persigue este proyecto de innovacion.

Que los jovenes ocupen el espacio publico no sélo es necesario para la
buena salud de un sistema democratico, sino porque también redunda en el
bienestar de sus entornos de convivencia y en ellos mismos en la construccion
de la adultez que se forja durante estos afios tan vitales.

El colegio concertado Echeyde I, se encuentra en San Miguel de Geneto,
municipio de San Cristobal de La Laguna (Figura 4), y cuenta con educacion
infantil, primaria y secundaria, en edificios diferenciados y con multiples
espacios para el desarrollo de actividades al aire libre, asi como aulas
especializadas para las numerosas tareas que realiza el alumnado en su
aprendizaje. Ademas, cuenta con aulas enclave en la educacion infantil y
primaria, y un aula de TVA (Transicién a la Vida Adulta) en secundaria. En
total, el centro cuenta con 22.395 m?2 correspondientes a patios, canchas,
espacios abiertos y aparcamientos, asi como las diferentes zonas edificadas.

El colegio ubicado en Geneto, una zona rural en desarrollo, a las afueras de la
ciudad de La Laguna. Se encuentra a diez minutos en coche del centro de la
ciudad. ElI municipio de San Cristébal de La Laguna tiene aproximadamente
158.000 habitantes y, en concreto el nucleo de Geneto, donde se encuentra el
centro, tiene 7000 habitantes, lugar que congrega a la poblacién autéctona, que
se ha dedicado durante décadas al sector primario, y una poblacién asentada
del resto de la isla por la cercania al centro de la ciudad y su buena conexién,
algo que se posibilité gracias al desarrollo urbanistico de la zona a partir de los

afos 90.
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[ CEIPS Echeyde II

Figura 4. Extension y entorno del CEIPS Echeyde Il. Fuente Grafcan, elaboracion propia

En el analisis del entorno, la distribucion por sectores de las actividades
empresariales de la zona se produce segun los siguientes datos del ISTAC,
2016.

- Sector primario: 4,58%

- Sector industrial: 16,04%.

- Sector servicios: 79,38%.

Con estos datos se puede afirmar que en el area de Geneto destaca

principalmente el sector servicios y comercio. Asimismo, dentro de dichos
sectores las ramas predominantes son la del comercio menor destinado
principalmente a la alimentacién y bebida, y el de la hosteleria.
La proliferacion de grandes superficies comerciales es otra de las cuestiones a
tener en cuenta debido a que, segun el Censo de establecimientos de Canarias
elaborado por la Consejeria de Empleo, Industria y Comercio del Gobierno de
Canarias, el area de Geneto es una de las zonas mas importantes de La
Laguna por la concentracion de grandes establecimientos comerciales.

En cuanto a la situacion socioeconémica de las familias que acuden al
centro, siendo este un colegio privado-concertado, donde las familias tienen

gue pagar una cuota mensual por la escolarizacién de sus hijos e hijas, la
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mayoria son familias trabajadoras, de clase media, y en ocasiones de clase
baja, donde las familias realizan un esfuerzo econdémico para poder dar a su
descendencia una educacion de calidad. Un aspecto a mencionar es que todo
el alumnado va uniformado, y eso evita diferencias entre unos y otros, pero si
es cierto que hay elementos donde se pueden marcar desigualdades, como el
calzado que utilizan, los moviles y el material escolar. Aunque es cierto que es
un colegio multicultural, donde existe alumnado de diversas nacionalidades, y
que el propio centro tiene como politica la igualdad entre todo su alumnado.
Las familias que traen a sus hijos e hijas al Colegio Echeyde Il presentan una
situacion laboral estable. Por lo general, ambos cényuges trabajan fuera de
casa Yy con jornada partida y, es debido a esta circunstancia el alumnado del
centro, invierte un importante nimero de horas en el colegio, no soélo durante el
horario puramente lectivo, sino también haciendo uso de otros servicios como
comedor, actividades extraescolares, etc.

El Proyecto Educativo de Centro del Colegio Echeyde Il para el curso
2022-2023, viene siendo el mismo durante la ultima década, pues no es
actualizado anualmente. Ha sido elaborado, en cuanto a su composicion,
contenidos y estructura, cumpliendo con lo estipulado en el Titulo V, Capitulo Il
de la Ley Organica 2/2006, de 3 de mayo, de Educacion. Este documento
incluye los siguientes contenidos:

- Principios y fines generales de Educacion.

- Valores, Obijetivos y Prioridades de Actuacion.

- Caracteristicas del Entorno Social y Cultural.

- Organizacion General del Centro.

- Ensefanzas.

- Concrecion curricular.

- Plan de Atencion a la Diversidad.

- Plan de Accidn Tutorial.

- Plan de Orientacion Académica y Profesional.

- Plan de Convivencia.

- Plan de Lectura.

- Plan de Integracion de las tecnologias de la informacion y la

comunicacion.

- Plan de Adaptacion para el Nuevo Alumnado.
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- Educacion Infantil: Propuesta Pedagogica por Ciclos.

- Medidas Previstas para Evaluar.

- Las Actividades Extraescolares y las Actividades Complementarias.
- Los Servicios Escolares.

El PEC del Echeyde Il ha sido elaborado atendiendo a las caracteristicas
del entorno socio-cultural en el que se encuentra emplazado el centro, a la
realidad del entorno y a las caracteristicas particulares de su alumnado y
familias.

La integracion es uno de los objetivos prioritarios del centro, y de ahi la
importancia del Plan de Atencion a la Diversidad y Plan de Convivencia,
documentos bastante completos y extensos.

El PEC refleja los valores e ideales propuestos por el centro y los
establecidos en la normativa; estos valores propuestos de forma principal, son
la equidad, inclusion y no discriminacién. No obstante, este es un documento
flexible y disefiado para moldearse segun las caracteristicas del entorno
escolar y las necesidades especificas de cada alumno, consiguiendo asi una
integracion real que tiene en cuenta y fomenta la participacion de todos los
sectores. Ademas, segun consta en el proyecto educativo del centro, el colegio
Echeyde tiene como ejes transversales de su politica educativa:

o El derecho de toda persona a ser educada y tener medios 6ptimos para

lograrlo.

o El pluralismo de opciones educativas.

o El pleno desarrollo de la personalidad.

o Respeto a los principios democraticos de convivencia y derechos y

libertades fundamentales.

« Formacion humana integral para la adquisicién de habitos intelectuales y

de trabajo y capacitacion para el ejercicio de actividades profesionales.

« Integrar las TIC en el desarrollo de las actividades.

Por lo tanto, aunque estemos ante un centro privado-concertado, el
proyecto educativo progresista del Echeyde se presenta como un espacio
donde se puede desarrollar de forma O¢ptima este proyecto de innovacion
educativa, ya que se muestra un fuerte compromiso con la pluralidad, la

educacién para la ciudadania, y el aprendizaje sentido.
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b. Metodologia y evaluaciéon

Para poner en marcha este proyecto de innovacion hay que tener en cuenta
la metodologia mas adecuada para la implementacion de estos contenidos. Por
ello, se plantearan modelos metodolégicos en los que se potencie la capacidad
de razonamiento abstracto, la capacidad de relacionar de forma coetanea los
hechos histéricos con la actualidad, el desarrollo de un espiritu critico y de una
conciencia personal y la investigacion por descubrimiento. Asimismo, se
buscara favorecer que el alumnado sea el protagonista de su propio
aprendizaje y se creen en él unas rutinas de pensamiento y de reflexion tanto
grupal como individual.

Para el procesamiento de la informacién, se hace uso de actividades en las
qgue el alumnado haga su propia formacion de conceptos, como ocurre en la
sesion dos y tres, con total protagonismo dentro de ellas. Para ello, se
necesitara un método con organizadores previos ya sea mediante el uso de
graficos, mapas conceptuales, esquemas y destrezas de pensamiento. Se
utilizara el modelo de ensefianza directiva en menor medida, ya que el
alumnado tiene menor capacidad de decision, pero en ocasiones es necesario
usarlo para trasmitir informacion y explicaciones mas complejas, que
conllevaran a las preguntas activas y resolucion de dudas del alumnado. Esto
ocurrira, por ejemplo, en la primera sesion introductoria donde se explicaran los
conceptos basicos de la Constitucion Espafiola de 1978 y la Carta Universal de
los Derechos Humanos de la Organizacion de las Naciones Unidas.

Se utilizara también la ensefianza no directiva, ya que esta estrategia hace
participe al alumno en su propio aprendizaje, favoreciendo aspectos como el
trabajo grupal y la iniciativa personal. Se utilizara el trabajo cooperativo con
tareas concretas y cerradas y, un proceso guiado por el profesor. Para la
sesion en la que tienen que indagar sobre sus barrios y entornos, también se
utilizara el trabajo colaborativo, que es mas libre y las tareas no son tan
concretas.

Con la investigacion grupal el alumnado interactuara y construira
colaborativamente el conocimiento, desarrollando el respeto, la tolerancia y el
trabajo en equipo. Se empleara el debate y la argumentacién, en grupo, en

torno a temas sociales y éticos, estaran presentes en cada sesion.
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Al contrario que el método deductivo, el inductivo basico consiste en partir
de casos concretos para llegar a la generalidad, ambas metodologias seran
empleadas para el desarrollo del razonamiento l6gico y son muy importantes
en la produccion del conocimiento. La metodologia memoristica estara
presente voluntaria e involuntariamente ya que es indispensable que en esta
materia tengamos que retener y luego recuperar informacién que no tiene que
ser comprendida como datos, procedimientos, nombres, etc.
Se trabajaran sesiones basadas en Proyectos (ABP). Es un método que
permite un proceso permanente de reflexiéon. Parte de enfrentar a los alumnos
a situaciones reales que los llevan a comprender y aplicar aquello que
aprenden como una herramienta para resolver problemas o proponer mejoras
en las comunidades en donde se desenvuelven. Ademas, involucra a los
estudiantes en la solucion de problemas y otras tareas significativas, les
permite trabajar de manera autébnoma y favorece un aprendizaje
contextualizado y vivencial. El desarrollo de un proyecto permite una
socializacion mas rica porque comporta movimientos no solo en el aula, sino
fuera de ella.

Se utilizaran las rutinas y destrezas de pensamiento. Esta estrategia se
refiere a la aplicacidn competente estratégica de destrezas de pensamiento y
habitos de la mente productivos que nos permiten llevar a cabo actos
meditados de pensamientos, como tomar decisiones, argumentar y otras
acciones analiticas, creativas o criticas. El alumnado es capaz de pensar con
eficiencia pueden emplear, y de hecho emplean, esas destrezas y habitos por
iniciativa propia, y son capaces de monitorizar su uso cuando les hace falta.
Sera fundamental la gamificacién para motivar a los alumnos y alumnas. El
término gamificacion se refiere a la incorporacion del juego a los entornos de
aprendizaje, no se trata solo de hacer uso del juego como un fin en si mismo,
Sino que es necesario seguir una serie de claves para una completa integracién
de los aprendizajes.

El aprendizaje cooperativo es el empleo didactico de grupos reducidos en
los que los alumnos y las alumnas trabajan juntos para maximizar su propio
aprendizaje y el de los demas. Se basa en la corresponsabilidad, la
interdependencia, la interaccion y la participacion igualitaria de todos los

miembros y se utilizara constantemente. Con el aprendizaje servicio, se
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aprende al tiempo que se presta un servicio a la comunidad. Con las ultimas
reformas educativas esta manera de trabajar ha conseguido una mayor
relevancia, ya que se relaciona directamente con el trabajo competencial y con
el aprendizaje significativo. Esta metodologia sera una forma interesante de
terminar con este proyecto de innovacion, pues conecta al alumnado con la
realidad inmediata.

En este proyecto el profesorado tendra una doble responsabilidad. Por un
lado, actuar como guia en el desarrollo de las actividades a llevar a cabo por
parte del alumnado, garantizando las explicaciones necesarias, los materiales,
la declaracion de objetivos y la supervision de la adecuada puesta en practica
de los mismos; y por otro, ejercer como intermediario entre los diversos
agentes implicados, esto es, el alumnado y la sede administrativa de la
localidad o las diferentes organizaciones o asociaciones vecinales.

En cuanto a la evaluacién, los principios del sistema evaluatorio de esta
situacién de aprendizaje son que el alumnado tome conciencia de su propio
proceso de aprendizaje, y que sea participe de su evaluacién, algo que
favorecera la confianza en si mismos. Asimismo, el alumnado también
participarad en una fase de evaluacion del profesorado y del contenido de este
proyecto de innovacion, algo novedoso que les hara sentirse protagonistas del
su aprendizaje, favoreciendo la participacién, colaboracién y mejorando el clima
del aula.

En primer lugar, y dentro de la fase preinteractiva, debemos planificar el
sistema de evaluacién que aplicaremos en el desarrollo de las sesiones.
Durante el avance de esta, pondremos en practica tanto los sistemas de
ensefianza como de evaluacion. Y, para terminar, en la fase post-interactiva, es
deseable que el profesorado realice una reflexibn sobre el encaje del
aprendizaje en el alumnado, asi como del sistema de evaluacién elegido.

La finalidad de este sistema de evaluacion es que el docente tenga las
pruebas necesarias para emitir un juicio sobre el nivel de adquisicion de
competencias por parte del alumnado y los resultados obtenidos del proceso de
aprendizaje. Esto se realizara mediante la observacion directa y sobre el
analisis de los resultados obtenidos en los instrumentos de evaluacion o
productos. Las técnicas de evaluacion seran, por tanto, la heteroevaluacion y la

coevaluacion. Estas técnicas usardn medios de evaluacion como la
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observacion sistematica, el analisis de documentos y el analisis de
producciones.

Como instrumentos se tendran en cuenta las rubricas de los criterios de
evaluacion, listas de control y guias de evaluacion. Ademas, se evaluaran las
diferentes competencias clave y especificas establecidas en los criterios de
evaluacion. La evaluacion sera continua y formativa. Para los criterios de
evaluacion relacionados con el temario utilizaremos medios como la puesta en
comun, exposicion de trabajos, la elaboracion de propuestas de sus entornos,
etc. Utilizaremos técnicas de observacion como instrumento de evaluacion
durante todo el proceso. Para criterios relacionados con procedimientos
utilizaremos actividades de aplicacion, revision de tareas de manera
continuada, exposiciones orales en grupo, comentarios de texto, etc., asi como
la realizacioén trabajos, analisis de monograficos, realizacion de infografias, etc.

La informacion quedara recogida en las herramientas de evaluacién, que
son los medios y recursos de los que se vale el profesorado para, registrar y
analizar evidencias de aprendizaje.

La principal herramienta de calificacion va a ser la rubrica, aunque también
se utilizara el cuaderno del profesorado, hoja de calculo Excel y listas de

control. Todos los instrumentos de evaluacion tendran el mismo valor.

c. Beneficiarios del proyecto

En primer término, el beneficiario directo es el alumnado, ya que seran
quienes se habiliten en el aprendizaje de conceptos y manejo de los tramites
burocraticos méas sencillos. El profesorado también se vera beneficiado de esta
interaccidn, puesto que en la planificacion y desarrollo del proyecto podra ver
qué técnicas o metodologias funcionan, y, en caso de que no estuviera habil en
tales cuestiones, aprender junto al alumnado a desenvolverse con eficiencia en
el trato con la administracion; ademas de conocer diferentes maneras de

relacionarse con el entorno y la existencia de diferentes ONG’s a nivel local.

Los beneficiarios indirectos seran otros miembros de la comunidad, como
los familiares (progenitores, abuelos, otros parientes, vecindad, etc.), que por

cualquier circunstancia, tengan un acercamiento escaso 0 inexistente a la
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Administracion, y por consiguiente no hayan podido desarrollar las
herramientas basicas en el complejo mundo de los tramites burocraticos. El
alumnado podria convertirse en el nexo entre dichos familiares y la
administracion, lo que también redundaria en el estrechamiento de los vinculos
preexistentes, o el establecimiento de otros nuevos. Pero, sin lugar a duda, la
democracia seria uno de los principales beneficiarios de la implantacion de este
proyecto. La calidad de una democracia depende, entre otras cuestiones, de la
participacion de la ciudadania. Cuanta mas participacion exista, mas calidad

democratica habra.

d. Medidas de atencion a la diversidad

Dentro de 2°y 4° de la ESO, cursos en los que se implanta este proyecto de
innovacion, no existe alumnado con Necesidades Especificas de Apoyo
Educativo. Aun asi, el proyecto estaba preparado y contemplaba la posibilidad
de que existiera alumnado con las NEAE mas caracteristicas. Los ECOPHE
(Especiales Condiciones Personales e Historial Escolar), TDAH (Trastorno por
Déficit de Atencion, con o sin hiperactividad) y alumnado con TEA (Trastorno
del Espectro del Autismo). Aunque no fue necesario adaptarlo, si es cierto que
se contemplaban las siguientes medidas para atender a la diversidad.

En primer lugar, la importancia de que en las primeras clases se realicen
actividades previas para todo el alumnado, que nos pondran sobre la pista del
nivel exacto que tienen estos alumnos, y las dificultades con las que cuentan.
Una vez realizadas, tendremos una radiografia para saber como adaptar las
diferentes sesiones de aprendizaje para que puedan llegar a las competencias
gue se exigen en el nivel, asi como a una integracion con el resto del alumnado
presente en las aulas. Se destaca la importancia en estos casos, del
aprendizaje cooperativo, y de ahi que en la situacion de aprendizaje se
contemplen actividades en pequefios grupos y otras actividades colectivas.

En el desarrollo de las distintas actividades de la situacion de aprendizaje
gue componen este proyecto de innovacion, se tienen en cuenta estrategias
para que las clases y los productos que el alumnado tenga que entregar sean
totalmente adaptadas. La filosofia de este centro es la plena inclusion del

alumnado con diversidades en el normal desarrollo de las actividades del
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mismo. Para quién no pueda asumirlas, las situaciones de aprendizaje
contemplaran variedad de tareas, asi como actividades de recuperacion y de
ampliacion y profundizacion. La flexibilidad en la respuesta educativa se
contempla de manera vertical y horizontal.

Es importante que el profesorado lleve las actividades previamente
adaptadas, que se evite con este alumnado cualquier improvisacion o cambio
repentino en lo acordado con ellos. Las instrucciones seran claras, simples y
reiterativas, graduando las tareas y usando refuerzos y apoyos visuales. Es de
suma trascendencia que el profesorado se muestre creativo, calmado, flexible y
gue genere positivismo. También es relevante utilizar a favor al resto de

alumnado, que puede servir de guia a esos alumnos con NEAE.

e. Situacién de aprendizaje

A continuacion, se detalla la situacion de aprendizaje siguiendo la plantilla
establecida a tal efecto por la Consejeria de Educacion del Gobierno de
Canarias. La situacion de aprendizaje se denomina “Cultura democratica en la
juventud”, tiene seis sesiones de desarrollo a implantar en el tercer trimestre de
los cursos 3°y 4° de la ESO.

Sesiones de la situacion de aprendizaje

Sesion 1. Conocemos nuestros derechos

Sesiones 2 y 3. Entendemos la Administracion Publica

Sesion 4. Nos convertimos en ciudadania activa

Sesion 5. Los jévenes como agentes del cambio

Sesion 6. Somos altruistas

Figura 5. Cuadro resumen de las sesiones de la Situacidon de Aprendizaje. Elaboracion propia.
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DATOS TECNICOS DE LA SITUACION DE APRENDIZAJE

N.°y Titulo de la SA: Cultura democratica en la juventud

Periodo de Implementacién: Desde la semana n.° 29 a la semanan.° 33: | N.° sesiones: 6 | Trimestre: 3°
Autoria: Sara Cabello Negrin
Estudio: 3°y 4° de la ESO Area/Materia/Ambito: Educacion en Valores Civicos y Eticos

IDENTIFICACION

Descripcion:

La presente situacion de aprendizaje se fundamenta en la necesidad de ahondar en el estudio y la adquisicion de conocimientos relacionados
con los valores sociales y de ciudadania. Identificar y conocer al ser humano como ser social, es el primer paso en la construccion de la
ciudadania. Que el alumnado reconozca la democracia, sus principios, procedimientos e instituciones, valorando sus derechos y obligaciones,
asi como conocer la capacidad que tiene para participar de la toma de decisiones es fundamental para el mantenimiento y la mejora de nuestro
sistema democréatico y social.

Ahondar en el conocimiento y funcionamiento de las Administraciones Pulblicas en Espafia y Canarias y, las formas existentes para la
participacion de la ciudadania, es apostar por mejorar la calidad democratica de cualquier comunidad, y una adquisicién de conocimientos y
habilidades burocraticas para el alumnado que les servirdn para su consolidacion como ciudadanos y ciudadanas.

En esta situacion de aprendizaje el alumnado adquirira competencias donde comprobara la capacidad de indagar, reflexionar, argumentar y
elaborar conclusiones donde se manifiesten productos finales sobre la importancia de la participacion de la juventud en la toma de decisiones.
No solamente conoceran el funcionamiento de los organismos publicos mas importantes de Espafia, sino que se involucraran en el
conocimiento de la realidad inmediata de sus comunidades. Tendran que escuchar las necesidades de sus entornos de convivencia, colaborar
con asociaciones vecinales u ONG’s, para luego hacer una propuesta real a la Administracion y una colaboracion con estas entidades
mediante el Aprendizaje por Servicio.

Con esta situacién de aprendizaje se busca que el alumnado de 3° y 4° de la ESO se vaya familiarizando con los derechos y obligaciones que
tienen como ciudadania, asi como adquirir los conceptos basicos del lenguaje administrativo que les ayudara en cualquier tramite burocratico
gue tendran que hacer en los proximos afios de su carrera vital, por ejemplo, presentar la solicitud de una beca de estudios.

Justificacion:

Esta situacion de aprendizaje busca llenar el vacio que existe en las programaciones de la mayoria de centros de educacion secundaria, donde
el alumnado adquiere el titulo de la educacién basica obligatoria sin haber dado casi ninglin contenido relacionado con cultura democratica.
Esto ha llevado a un desarraigo de los jévenes hacia los valores democraticos, hacia la Administracién Publica y hacia la vida politica en
general. Cada vez hay mas problemas contrastados por organismos que hablan de la desvinculacion de la ciudadania hacia sus entornos de
convivencia, los valores democraticos, que junto con una escasa participacién ciudadana, consiguen gue existan problemas graves como el
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mal uso de la tecnologia y la desinformacién, asi como la radicalizacion y extremismo de una parte de los jévenes que no han tenido la tan
necesaria educacion para la ciudadania que por lo menos, les ayudara a ser mas criticos y reflexivos con todas las herramientas tecnologicas
que tienen a su disposicion.

Es conveniente sefialar que la LOMLOE estaba en proceso de implantacion en Canarias durante la puesta en marcha de estas sesiones en las
practicas externas. Ademas, en el centro de practicas, el CEIPS Echeyde I, existe una asignatura similar a la de Educacion en Valores Civicos
y Eticos que sustituye a religion, y que por lo tanto se da en todos los cursos de Secundaria. Por lo tanto, esta situacion de aprendizaje puede
impartirse en todos los cursos de secundaria, pero se hara en los dos ultimos porque el alumnado ya tiene una mayor capacidad reflexiva y
madurez necesaria para un auténtico aprendizaje sentido.

Evaluacion:

La evaluacién se realizara mediante la observacion directa y sobre el andlisis de los resultados obtenidos en los instrumentos de evaluacion o
productos. Se utilizara la heteroevaluacion y la co-evaluacion, en la que el alumnado podra evaluar el trabajo del resto de comparieros, durante
los trabajos colaborativos. En este caso sobre el trabajo y presentacion de las diferentes escalas administrativas. Con ello reflexionaran sobre
su grado de progreso y son participes de su proceso de aprendizaje de principio a fin.

Para la heteroevaluacion, se realizaran varias pruebas que permitiran al docente tener las pruebas necesarias para emitir un juicio sobre el
nivel de adquisicion de competencias por parte del alumnado y los resultados obtenidos del proceso de aprendizaje. En concreto con la
elaboracion de tres trabajos parciales. El primero es la realizacién de un Edpuzzle para asentar conocimientos sobre la Constitucion Espafiola;
el segundo, la obtencién de la clave permanente digital a través de la pagina del Gobierno de Espafia y, por Ultimo, la iniciativa particular de
mejora en cada uno de sus barrios o pueblos. Cada una de las actividades se desarrollan mejor a lo largo de esta situacion de aprendizaje. Las
tres actividades constituyen la evaluacion continua de esta situacion de aprendizaje.

Las técnicas de evaluacion son la heteroevaluacion y coevaluacion. Estas técnicas usardan medios de evaluacion como la observacion
sistematica, el analisis de documentos y el andlisis de producciones.

Como instrumentos se tendran las rubricas de los criterios de evaluacion.

FUNDAMENTACION CURRICULAR

Competencia especifica:

NUumero Descripcion Descriptores operativos de
las competencias clave.
Perfil de salida.

43



Actuar e interactuar de acuerdo con normas y valores civicos y éticos, a partir del
reconocimiento fundado de su importancia para regular la vida comunitaria y su aplicacién
efectiva y justificada en distintos contextos, para promover una convivencia pacifica,
respetuosa, democratica y comprometida con el bien comun.

CCL5, CP3, CD3, CC1, CCz2,
CC3, CCEC1

Criterios de evaluacion:

Numero/Cédigo

Descripcidn

Descriptores operativos de
las competencias clave.
Perfil de salida.

2.1

Promover y demostrar una convivencia pacifica, respetuosa, democratica y comprometida
con el bien comun y el fomento del ejercicio de la ciudadania activa y democréatica a partir
de la investigacion sobre la naturaleza social y politica del ser humano, el uso y
comprension critica de los conceptos de «ley», «poder», «soberania», «justicia», «Estado»,
«democracia» y «derechos humanos», y mediante el conocimiento del movimiento
asociativo y la participacidon respetuosa, dialogante y constructiva en actividades de grupo
gue impliguen tomar decisiones colectivas, planificar acciones coordinadas y resolver
problemas aplicando procedimientos y principios civicos, éticos y democraticos explicitos.

CCL5, CD3, CC1, CC3

2.2

Contribuir a generar un compromiso activo con el bien comin mediante el andlisis y la toma
razonada y dialogante de posicion en torno a cuestiones éticas de actualidad como los fines
y limites éticos de la investigacion cientifica, la pobreza, el derecho al trabajo, la salud, la
educacion, la justicia y la lucha contra la desigualdad, tomando consciencia de la lucha por
una efectiva igualdad de género y del problema de la violencia y explotacién sobre las
mujeres, a través del andlisis de las diversas olas del feminismo y de las medidas de
prevencion de la desigualdad, la violencia y la discriminacion por raz6n de género y
orientacion sexual, mostrando igualmente conocimiento de los derechos LGTBI+ y
reconociendo la necesidad de respetarlos.

CCL5, CP3, CD3, CC1, CC2,
CC3

2.3

Contribuir activamente al bienestar social adoptando una posicion propia, explicita,
informada y éticamente fundamentada sobre el valor y pertinencia de los derechos
humanos, el respeto por la diversidad étnico-cultural, la consideracion de los bienes
publicos globales, la percepcién del valor social de los impuestos, asi como con la historia
democratica de nuestro pais y con el Estado de derecho y sus instituciones, los organismos
internacionales, las asociaciones civiles y los cuerpos y fuerzas de seguridad del Estado en
sus funciones dirigidas al logro de la paz, la seguridad y la solidaridad entre los pueblos y

CCL5, CD1, CC1, CC2,
CC3, CCEC1
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las personas.

Saberes basicos:

Il. Sociedad, democraciay justicia

1. Sociedad.
1.1. Identificacion del ser humano como ser social, discerniendo entre egoismo y altruismo.

2. Democracia.
2.1. Reconocimiento de la democracia y de sus principios, procedimientos e instituciones, valorando la memoria democratica.
2.2. Valoracion de la ciudadania y la participacion democratica.
2.3. Identificacién de las principales instituciones politicas de la Comunidad Autébnoma de
Canarias.

3. Justicia.
3.1. Reconocimiento del valor ético de los derechos de la infancia y los derechos humanos, identificando la explotacion y la
violencia contra nifias y mujeres.
3.2. ldentificacion de la desigualdad y la lucha contra la pobreza.
3.3. Reconocimiento de la igualdad de género y la corresponsabilidad en las tareas domésticas y de cuidados.
3.4. Identificacion de los fendmenos migratorios en Canarias y desarrollo del respeto por la diversidad étnico-cultural.

FUNDAMENTACION METODOLOGICA: SECUENCIA DE ACTIVIDADES

Sesion 1. Conocemos nuestros derechos
En esta primera sesion, que sirve de toma de contacto, haremos varias actividades donde el alumnado se familiariza con sus derechos y
obligaciones basicas.
En primer lugar, haremos una pequefia encuesta a través de la herramienta Formularios, para conocer el nivel del que parte el alumnado. En
la encuesta se hara un recorrido esencial para conocer hasta qué punto estan al tanto del dia a dia politico, a través de qué medio se informan,
y qué papel juegan sus familias en sus concepciones politico-sociales. El resultado, no solo nos permitira justificar esta intervencion, sino que
nos dara una referencia del nivel que tiene el alumnado para poder ajustar mejor la implantacion de esta situacion de aprendizaje.

Después del formulario, conoceremos los derechos y obligaciones principales que tiene toda la ciudadania espafiola que estan reconocidos en
la Constitucion Esparfola, como norma suprema del ordenamiento juridico espafiol, asi como conocer algunas pinceladas de los derechos que
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otorga la Unién Europea, asi como la Declaracion Universal de los Derechos Humanos de la ONU. De esta forma ya estamos abordando tres
escalas del ordenamiento administrativo. El contexto internacional, el papel de la Union Europea vy el nivel del Estado espafiol. Esta segunda
parte la haremos con una pequefia presentaciéon donde al mismo tiempo se ird interactuando con el alumnado, y con un video donde
visualizaran la historia de la Declaracion Universal de los Derechos Humanos de la ONU.

Como tarea para afianzar conceptos en casa, para el proximo dia, se les sube en el Classroom un Edpuzzle sobre los conceptos basicos de la
Constitucién Espafiola, para asegurar el aprendizaje de los derechos y obligaciones basicos. El Edpuzzle es una herramienta que permite ir
visualizando un video y respondiendo a preguntas que van apareciendo en pausas del propio video.

Competenc | Criterios Saberes basicos Descriptores Técnicas de [Herramient |Instrume
ias de operativos de las evaluacion as de ntos de

especificas [evaluacidn competencias clave. evaluacion [evaluaci6

Perfil de salida. n

2. Actuare [2.1. 2.1. Reconocimiento de la democracia y de sus CCL5, CP3, CD3, |Observacion Rubrica Rubrica

interactuar |Promovery [principios, procedimientos e instituciones, valorando |CC1, CC2, CC3, donde se

de acuerdo [demostrar [la memoria democrdatica. CCEC1 evalle la

con hormas |una superacio

y valores convivencia n del

civicos y pacifica, Edpuzzle

éticos, a respetuosa, sobre la

partir del democratica Constituci

reconocimie |y on

nto fundado [comprometi Espafiola.

de su da con el

importancia [bien comun

para regular |y el fomento

la vida del ejercicio

comunitaria [de la

y Ssu ciudadania

aplicacion  [activay

efectiva y democrética

justificada  |a partir de

en distintos [la

contextos, investigacio
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para
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de «ley»,
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«Estado»,
«democraci
a» y
«derechos
humanos»,
y mediante
el
conocimient
o del
movimiento
asociativo y
la
participacié
n
respetuosa,
dialogante y
constructiva
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en
actividades
de grupo
que
impliquen
tomar
decisiones
colectivas,
planificar
acciones
coordinadas
y resolver
problemas
aplicando
procedimien
tos y
principios
civicos,
éticos y
democratico
s explicitos.

Productos

Tipos de evaluaciéon segun el agente

o Resultado del Edpuzzle sobre la Constitucion Espafiola o

Heteroevaluacioén

Agrupamie
ntos

Sesion
es

Recursos

Espacios

Observaciones

-Individual
(TIND)
-Debate
colectivo

1

Cuestionario para encuesta inicial: https://forms.gle/GyPL69MZYAVVIEQQ9
Presentacion sobre la Constitucion Espafiola:
https://docs.google.com/presentation/d/1ktbPwGLygpdSfy80i6nbpLhHKX8EJW
UgtZzZWDtZmYB7o/edit?usp=sharing

Video sobre Derechos Humanos:
https://www.youtube.com/watch?v=cQyEZ5erG6k&ab channel=BullyMagnets
Edpuzzle para evaluacion:
https://edpuzzle.com/media/6272b65967540642977b60c8

Aula con
recursos TIC

Actividades
complement
arias y
extraescolar
es
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https://forms.gle/GyPL69MZYAvV9Egg9
https://docs.google.com/presentation/d/1ktbPwGLygpdSfy80i6nbpLhHKx8EJWUgtZWDtZmYB7o/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/presentation/d/1ktbPwGLygpdSfy80i6nbpLhHKx8EJWUgtZWDtZmYB7o/edit?usp=sharing
https://www.youtube.com/watch?v=cQyEZ5erG6k&ab_channel=BullyMagnets
https://edpuzzle.com/media/6272b65967540642977b60c8

FUNDAMENTACION METODOLOGICA: SECUENCIA DE ACTIVIDADES

Sesiones 2y 3. Entendemos la Administracion Publica

Esta actividad se compone de dos sesiones. En la primera, el alumnado conocera el entramado administrativo, las diferentes competencias
basicas de cada una de las Administraciones Publicas, asi como el &mbito de actuacion y la manera de relacionarnos con ellas. Para ello
dividiremos a la clase en grupos de 3 personas, y cada uno tendra una Administracion sobre la cual tendrd que buscar informacién en el
transcurso de la clase y exponer los resultados durante el desarrollo de la segunda sesion.

De forma aleatoria a cada uno de los grupos le tocara:

Union Europea

Administracion del Estado

Gobierno de Canarias

Cabildos insulares

Ayuntamientos

Organizaciones No Gubernamentales

Oficinas al consumidor

. Asociaciones de vecinos

De esta forma, el alumnado es protagonista de su propio aprendizaje, utilizando los recursos digitales para buscar informacién de la
Administracion que le ha tocado, preparar los principales rasgos, ambitos territoriales y competenciales, y transmitirlo al resto de compafieros
de la clase. De esta forma, en solo dos sesiones, el alumnado tendra una visibn mas amplia de la que tenia sobre las caracteristicas basicas
de la Administracion Puablica en Espafia, asi como de otros organismos que son claves para que conozcan sus derechos, como las oficinas al
consumidor, las ONG’s, asi como las asociaciones vecinales que tienen en sus barrios. Aprenderan lo necesario para conocer cOmo
relacionarse con la administracion y el resto de organismos publicos u organizaciones sin animo de lucro.

NG k~WNE

En la segunda sesion, cada grupo expondra en la clase ante el resto de compafieros el trabajo que le ha tocado. Para ello podra usar los
recursos digitales que necesite, como presentacién powerpoint, canva, genially, o lo que requieran. En lo que cada grupo va haciendo su
presentacion, el resto de la clase hara una pequefia evaluacién de la presentacion, contenido y expresion del grupo gque expone. Para esta co-
evaluacion se le entregara al alumnado una ficha muy sencilla donde simplemente tendran que puntuar y afiadir comentarios que consideren,
sobre cada una de las presentaciones que van realizando los compafieros. Es importante que valoren, no solo la calidad de la presentacion,
sino la implicacion de todos los miembros del grupo en la realizacién del mismo. Esta estrategia didactica para la evaluacion es muy positiva
para fomentar la participacién del alumnado, que muestren interés en el resto de presentaciones que se estan exponiendo y aportar dinamismo
a las sesiones.
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Competencias Criterios de Saberes basicos | Descriptores Técnicas de Herramientas [Instrumentos de
especificas evaluacion operativos de evaluacion de evaluacién evaluacion
las
competencias
clave. Perfil de
salida.

2. Actuar e interactuar  [2.1. Promover y 2.1. CCL5, CD3, Observacion Rubrica Ficha con
de acuerdo con normas [demostrar una Reconocimiento de |CC1, CC3 pequefia rabrica
y valores civicos y convivencia pacifica, la democracia y de para que el
éticos, a partir del respetuosa, democratica |sus principios, alumnado valore
reconocimiento fundado |y comprometida con el [procedimientos e lo siguiente:
de su importancia para [bien comun y el fomento [instituciones, Presentacion: O-

regular la vida
comunitaria y su
aplicacion efectiva y
justificada en distintos
contextos, para
promover una
convivencia pacifica,
respetuosa, democratica
y comprometida con el
bien comun.

del ejercicio de la
ciudadania activa y
democratica a partir de
la investigacion sobre la
naturaleza social y
politica del ser humano,
el uso y comprension
critica de los conceptos
de «ley», «poders,
«soberania», «justicia»,
«Estado»,
«democracia» y
«derechos humanos», y
mediante el
conocimiento del
movimiento asociativo y
la participacion
respetuosa, dialogante y
constructiva en
actividades de grupo

que impliquen tomar

valorando la
memoria
democratica.

2.3. Identificaciéon
de las principales
instituciones
politicas de la
Comunidad
Autobnoma de
Canarias.

10

Contenido: 0-10
Expresion: 0-10
Observaciones:
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decisiones colectivas,
planificar acciones
coordinadas y resolver
problemas aplicando
procedimientos y
principios civicos, éticos
y democraticos

explicitos.
Productos Tipos de evaluacién segun el agente
o Presentaciones o Co-evaluacion.
Agrupamientos Sesiones Recursos Espacios Observaciones
Pequerios grupos (PGRU) 2 e Presentaciones que usara Aula con
el alumnado recursos TIC
Actividades

complementarias
y extraescolares

FUNDAMENTACION METODOLOGICA: SECUENCIA DE ACTIVIDADES

Sesion 4. Nos convertimos en ciudadania activa

En esta sesion el alumnado empezara a ejercer su ciudadania de forma mas activa, con un paso sencillo y necesario para relacionarse con la
Administracion Publica: obtener la clave permanente. La clave permanente es un sistema de autenticacién necesario para que cada persona
pueda identificarse y actuar en cualquier Administracién Publica a través de medios electrénicos. El alumnado aprendera a relacionarse
virtualmente con las AAPP, y a ir manejando las paginas oficiales, donde podran pedir alguna ayuda, beca, presentar reclamaciones, o
cualquier otra cuestion. La clase, que se desarrollara en el aula con los chromebook y, se basara en obtener el coédigo de cada usuario a través
de su DNI o NIE, donde se les enviara un codigo de activacion y pondran la contrasefia individual solo conocida por cada alumno/a.

Es importante antes de esta sesion saber gue la clave permanente la pueden obtener los menores de edad, a diferencia del certificado digital y
otros medios de comunicacion electrénica oficial, pero debe comunicarse previamente a las familias, porque al ser menores, se necesitara un
consentimiento.

Para realizar esta sesion, le explicaremos al alumnado los pasos sencillos para realizarlo y ellos, de forma individual, lo haran. El profesorado
agui simplemente actia como guia en el proceso. Una vez esté listo este paso, que llevard como mucho 15 6 20 minutos, pasaremos a
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La evaluacién de esta sesion sera simplemente controlar que todo el alumnado haya sido capaz de obtener la clave permanente.

conocer los principales 6rganos de participacion ciudadana que existen en Canarias, especialmente el relacionado con aquellos municipios
donde el alumnado reside. El profesor/a comenzara navegando por la pagina web del Ayuntamiento donde esta el centro, en este caso el
Ayuntamiento de San Cristébal de La Laguna, especialmente por su apartado dedicado a la participacion ciudadana. El alumnado conocera las
actividades, 6rganos, reglamentos y lugares donde se puede participar, para que cada uno haga lo propio con su municipio y Ayuntamiento. En
caso de que alguno de los municipios de residencia no tenga informacion publica ni pagina de participacién, se le dara la posibilidad ese
alumnado/a, de elegir otro municipio, pero que también sea capaz de comprender que ese puede ser el motivo de su queja o iniciativa que
puede trabajar en la siguiente sesidn. No se puede perder de vista que tener siempre un punto de vista critico es uno de los objetivos de esta
situacion de aprendizaje.

Competencia | Criterios de Saberes basicos Descriptores operativos de las Técnicas de Herramientas |Instrument
s especificas | evaluacién competencias clave. Perfil de evaluacion de evaluacién os de
salida. evaluacion
2. Actuar e 2.2. 2.1. Reconocimiento de la CCL5, CP3, CD3, CC1, CC2, Observacion Rubrica Rubrica
interactuar de [Contribuira |[democraciay de sus CC3 donde
acuerdo con |generar un  |principios, procedimientos e conste
normas y compromiso |instituciones, valorando la Unicamente
\valores activo con el [memoria democratica. si el
civicos y bien comun  |2.2. Valoracion de la alumnado
éticos, a partir [mediante el [ciudadania y la participacion tiene 0 no
del andlisisy la |[democratica. tiene al
reconocimient [toma 2.3. Identificacion de las finalizar la
o fundado de |razonaday |principales instituciones sesion la
su dialogante de |politicas de la Comunidad clave
importancia  [posicion en  [Autbnoma de permanente
para regular [torno a Canarias. para poder
la vida cuestiones continuar
comunitariay [éticas de con las
su aplicacion |actualidad siguientes
efectiva y como los sesiones de
justificada en [fines y limites la situacion
distintos éticos de la de
contextos, investigacion aprendizaje.
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para
promover una
convivencia
pacifica,
respetuosa,
democratica y
comprometida
con el bien
comun.

cientifica, la
pobreza, el
derecho al
trabajo, la
salud, la
educacion, la
justicia y la
lucha contra
la
desigualdad,
tomando
consciencia
de la lucha
por una
efectiva
igualdad de
género y del
problema de
la violencia y
explotacion
sobre las
mujeres, a
través del
analisis de
las diversas
olas del
feminismo y
de las
medidas de
prevencion
de la
desigualdad,

la violencia y

53



la
discriminacio
n por razén
de géneroy
orientacion
sexual,
mostrando
igualmente
conocimiento
de los
derechos
LGTBI+y
reconociendo
la necesidad
de

respetarlos.

Productos

Tipos de evaluacién segun el agente

1. Clave permanente del Gobierno de Espafia

1. Heteroevaluacién

ciudadana/
3. Tutorial de ayuda para obtener clave permanente:
https://www.youtube.com/watch?v=PwViD2MxQxU&ab channel=Ayu

ntamientodeVitoria-Gasteiz%2FGasteizkoUdala

extraescolares

Agrupamiento [Sesiones Recursos Espacios Observaciones
S
Trabajo 1 1. Obtencién de la clave permanente: Aula con
individual https://clave.gob.es/clave Home/registro/Como-puedo- recursos TIC
(TIND) registrarme.html Actividades
2. Web de participacion ciudadana del Ayuntamiento de San Cristobal de La |complementari
Laguna: https://www.aytolalaguna.es/servicios/participacion- asy

FUNDAMENTACION METODOLOGICA: SECUENCIA DE ACTIVIDADES
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Sesién 5. Los jovenes como agentes del cambio

En el desarrollo de esta cuarta sesion, el alumnado ya ha trabajado previamente observando e informandose para conocer qué organizaciones
no gubernamentales o asociaciones de vecinos hay en cada uno de sus barrios. En la primera parte de la clase, damos una pequefia
explicaciéon de lo que es cada una de ellas y cuales pueden ser sus fines.
Después, el alumnado serd el protagonista de la clase. Cada uno hablard sobre qué aspecto va a presentar en su iniciativa y valoraremos en
conjunto a qué Administracion pertenece esa competencia. Luego consensuamos cada uno de los textos que van a redactar para presentar en
cada una de las Administraciones a las que se dirigen.
Por ejemplo, es comin que un alumno pueda plantear mayor frecuencia de una linea de guaguas en su pueblo del municipio de Giimar. En
este caso, ayudamos en la redaccién del texto mas correcto, con un adecuado uso del lenguaje administrativo y llegaremos a la conclusién de
gue la competencias en transportes la tiene el Cabildo de Tenerife, institucién a la cual tendrd que presentar su iniciativa. Para ello usara la
sede electronica de la institucién insular.
Esta accidn se hard con cada alumna/o, para que todos puedan conocer las inquietudes e iniciativas de los comparieros/as.

Competencias
especificas

Criterios de
evaluacion

Saberes basicos

Descriptores
operativos de
las
competencias
clave. Perfil de

Técnicas de
evaluacion

Herramientas
de evaluacién

Instrumentos de
evaluacion

salida.
2. Actuar e interactuar [2.3. Contribuir 1. Sociedad. CCL5, CD1, Observacion Rubrica Rubrica muy sencilla
de acuerdo con activamente al 1.1. Identificacién |CC1, CC2, donde se valorara si el
normas y valores bienestar social del ser humano CC3, CCEC1 alumno/a ha

civicos y éticos, a
partir del
reconocimiento
fundado de su
importancia para
regular la vida
comunitaria y su
aplicacion efectiva y
justificada en distintos
contextos, para
promover una
convivencia pacifica,

adoptando una
posicién propia,
explicita, informada y
éticamente
fundamentada sobre
el valor y pertinencia
de los derechos
humanos, el respeto
por la diversidad
étnico-cultural, la
consideracion de los

bienes publicos

como ser social,
discerniendo entre
egoismo y
altruismo.

2. Democracia.
2.1.
Reconocimiento
de la democracia
y de sus
principios,
procedimientos e

instituciones,

presentado o no la
iniciativa en la
Administracion
correspondiente, pero
también se valorara
hasta qué punto se han
involucrado cada uno
de ellos para obtener
informacion de las
necesidades de sus
barrios y zonas de

residencia, asi como la
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respetuosa, globales, la
democratica y percepcion del valor
comprometida con el |social de los

bien comdn. impuestos, asi como
con la historia
democratica de
nuestro pais y con el
Estado de derechoy
Ssus instituciones, los
organismos
internacionales, las
asociaciones civiles y
los cuerpos y fuerzas
de seguridad del
Estado en sus
funciones dirigidas al
logro de la paz, la
seguridad y la
solidaridad entre los
pueblos y las
personas.

valorando la
memoria
democratica.

2.2. Valoracion de
la ciudadania y la
participacion
democratica.

2.3. ldentificacion
de las principales
instituciones
politicas de la
Comunidad
Autdnoma de
Canarias.

correcta redaccion de
la propia iniciativa.

Productos

Tipos de evaluacion segun el agente

1. Iniciativa del alumnado para la Administracion Publica correspondiente

1. Heteroevaluacién

Agrupamientos

Sesiones

Recursos

Espacios

Observaciones

Trabajo individual (TIND) 1
Gran grupo (GGRU)

Aula con recursos
TIC

Es importante tener en cuenta
gue el objetivo de esta sesién

Actividades
complementarias
y extraescolares

es que el alumnado se sienta
con capacidad de poder
promover un cambio en su

entorno a través de su

iniciativa.
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FUNDAMENTACION METODOLOGICA: SECUENCIA DE ACTIVIDADES

Sesidn 6. Somos altruistas

En el desarrollo de esta quinta y ultima sesion, pondremos en marcha el Aprendizaje por Servicio (ApS). Para ello habremos contactado
previamente con una ONG o asociacion vecinal del entorno del colegio, en este caso Geneto, para colaborar con ellos de la manera en la que
mas ayuda necesitan.

Para esta actividad, contactaremos con las Hermanas Hospitalarias de Acaman, que es una ONG para la atencion de personas con diversidad
intelectual, fisica y dafio cerebral adquirido que esta en San Miguel de Geneto, donde podemos ir caminando desde el colegio. Hariamos las
actividades que nos soliciten, como acompafiar a las personas mayores en su paseo diario, o hacer las actividades con los mas jovenes en el
centro ciudadano de Geneto, que esti al lado del colegio y de la ONG.
De esta manera, el alumnado aprende haciendo un servicio altruista a la comunidad, entiende que son ciudadanos y ciudadanas con
capacidad para promover cambios en su entorno y, adquieren una conciencia civica y colectiva, ademas de fomentar la empatia y el cuidado
de personas que necesitan de otras para vivir, que sin duda ayudara al alumnado en la formacién de los adultos que quieren ser, en
ciudadania comprometida.

Esta actividad la podriamos hacer en un dia lectivo, pero también se puede plantear la posibilidad de hacerlo un sabado para poder involucrar

a las familias.

competencias
clave. Perfil de

Competencias especificas | Criterios de evaluacion Saberes béasicos Descriptores Técnicas |Herramientas |Instrumentos
operativos de de de evaluacién |de evaluacion
las evaluacion

partir del reconocimiento
fundado de su importancia
para regular la vida
comunitaria y su aplicacion
efectiva y justificada en
distintos contextos, para
promover una convivencia
pacifica, respetuosa,
democratica y

propia, explicita, informada
y éticamente fundamentada
sobre el valor y pertinencia
de los derechos humanos,
el respeto por la diversidad
étnico-cultural, la
consideracion de los bienes
publicos globales, la

percepcion del valor social

como ser social,
discerniendo entre
egoismo y
altruismo.

2. Democracia.

2.1. Reconocimiento
de la democracia y
de sus principios,

procedimientos e

salida.
2. Actuar e interactuar de 2.3. Contribuir activamente |1. Sociedad. CCL5, CD1,
acuerdo con normas y al bienestar social 1.1. Identificacion CC1, CC2, CC3,
\valores civicos y éticos, a  |adoptando una posicién del ser humano CCEC1
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comprometida con el bien
comun.

de los impuestos, asi como
con la historia democratica
de nuestro pais y con el
Estado de derecho y sus
instituciones, los
organismos internacionales,
las asociaciones civiles y los
cuerpos y fuerzas de
seguridad del Estado en sus
funciones dirigidas al logro
de la paz, la seguridad y la
solidaridad entre los

instituciones,
\valorando la
memoria
democratica.

2.2. Valoracion de la
ciudadaniay la
participacion
democratica.

2.3. ldentificacion de
las principales
instituciones
politicas de la

pueblos y las personas. Comunidad
Autonoma de
Canarias.
Productos Tipos de evaluacién segln el agente
Agrupamientos Sesiones Recursos Espacios Observaciones
Trabajo individual (TIND) 1 Aula con

Gran grupo (GGRU)

recursos TIC

FUNDAMENTACION METODOLOGICA: RECURSOS, FUENTES, OBSERVACIONES, PROPUESTAS Y VALORACION DEL AJUSTE.

Recursos:
Edpuzzle sobre Constitucién Espafiola: https://edpuzzle.com/media/6272b65967540642977b60c8

Tutorial para obtener la clave permanente: https://www.youtube.com/watch?v=PwViD2MxQxU&ab channel=AyuntamientodeVitoria-

| Gasteiz%2FGasteizkoUdala
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Fuentes:

Red Espafiola de Aprendizaje y Servicio: https://www.aprendizajeservicio.net/

Programa de Aprendizaje Servicio de la ULL: https://www.ull.es/portal/aprendizajeservicio/

hooks, b. (1994). Ensefiar a Transgredir, la educaciéon como practica de la libertad. Capitan Swing.

Observaciones:
Dependiendo de la destreza del alumnado, cualquiera de las actividades previstas pueden dividirse en las sesiones que el profesorado estime

oportuno.

Vinculacion con otras areas/materias/ambitos: Esta situacion de aprendizaje se puede vincular con las asignaturas de Geografia e Historia
y con las de Tecnologia y Digitalizacion.

Anexo de la situacion de aprendizaje:
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Rubrica de la sesion 1:

Insuficiente

Bien

Notable

Sobresaliente

Entrega el
Edpuzzle en plazo
estimado (30%)

No lo entrega pasada
una semana del
plazo mostrando total
desinterés por el
progreso académico.

Lo entrega en el limite
del plazo.

Lo entrega con
horas de antelaciéon
a la fecha estimada

de entrega.

Lo entrega con dias de
antelacion a la fecha
estimada de entrega.

Manejo de los
conceptos claves
de la Constitucion
(40%)

No participa ni
conoce nada del
trabajo que presenta.

Logra participar, pero
presta poca atencion a
los distintos conceptos

gue son claves para

entender la
Constitucién
Espafiola.

Presta atencién en
la mayoria de los
debates pero
participa poco.

Participa en todos los
debates y presta atencion a
las discusiones sobre el
tema, demostrando que
conoce Y utiliza
correctamente los
conceptos.

Muestra interés
por el tema e
indaga

obteniendo mas
informacién (30%)

No muestra ningan
interés.

Utiliza algan recurso
para buscar mas
informacion.

Utiliza
correctamente los
recursos necesarios
para superar la
realizacion de la
tarea.

Utiliza muy bien los
recursos necesarios para
superar la realizacién de la
tarea.

Ejemplo de recursos empleados en la sesion 1, desarrollados por completo en los enlaces de dicha sesion:
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Presentacion de la sesién 1:

Devechos,

/
K T \\02‘.\. OAQ(’\'

ESTRUCTURA

Titvlo Preliminar

Titulo T. Oe 105 Devechos \ Debeves Fundamentales.
Titulo TT. Oe la Covona.

Titulo TIT. Oe 105 Cortes Genevales.

Titulo TV. Qel Gobievno \ de la Adwministvacion.

Titulo V. Oe las Relaciones entve el Gobievno \ las Cortes Genevales.
Titvlo VI. Oel Poder Judicial.

Titulo VIT. Economia \ Hacienda.

Titvlo VITII. Qe la 0!‘301\'\206'\61\ Tevvitovial del Estado.
Titulo TX. Oel Tvibunal Constitucional.

Titvlo X. Oe la Refovwa ConStitucional.

DATOS GENERALES

Votada gor todoS 105 espavoles

Ratificada el b de diciembve de 178

Novma Sugvewa del ovdenamiento yridico espaiol

Toda \a ciudadavia \ l05 godeves glblicos eStan Suetos a
la ConStitucion

Puso €in 0 1a tvansicion democvatica desgués de \a
dictaduva de Franco

Establece un Estado Secial y Dewocvatico de Devecho
Valoves pvincigales: \lbevtad, Ju‘;'hc\a, ’vjua\dad y el
Quraliswo golitico

La Sobevania nacional veside en el pueblo 3
La €ooma de 3obiemo e5 la wonavrguia gaviamentavia

DEBERES:
L]
® Oe{ender a EsgaRa
® Contvibucion al qasto gUblico a tvavés de 105 impuestos
® Deloer (y devecho) de tvabajae
w
¥ oY
w
- ‘*‘*
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Video de Youtube sobre Derechos Humanos:

£Qué son los Derechos humanos? - Bully Magnets - Historia Documental

@?1'5v'wﬂv~='s° Unirme B2k | G SHcompate L Decwgar P oces o

Portada del Edpuzzle sobre la Constitucion Espafola, actividad evaluatoria:

La Constitucién Espanola

D YouTube

62



Cuestionario inicial para descubrir conocimientos previos:

Cultura democratica en la juventud

Encuesta para conocer el grado de conocimiento de la juventud sobre cuestiones
sociopoliticas de actualidad

alu0100647310@ull.edu.es Cambiar de cuenta

* Indica que la pregunta es obligatoria

Correo electrénico *

D Registrar alu0100647310@ull.edu.es como el correo que se incluira al enviar mi
respuesta

Nombre y apellidos *

Tu respuesta

Curso *

Tu respuesta

¢Qué medio utilizas para informarte?
O Television

QO Radio

O Redes sociales

O Prensa (escrita o digital)

Si has sefialado redes sociales, ¢en cual de ellas?
QO Instagram

O Twitter

o Facebook

QO TikTok

iConoces las fake news?

QO si
ONo

¢Has difundido alguna vez alguna noticia falsa creyendo que era cierta?

QO si
O No

¢Quién preside el Gobierno de Canarias?

QO Angel Victor Torres
O Roman Rodriguez
O Ana Oramas

O Ninguno de ellos

.Y el Cabildo de Tenerife?

(O Ccarlos Alonso
O Pedro Martin
O José Manuel Bermudez

O Ninguno de ellos

¢(En qué municipio resides?

Tu respuesta

(Sabes qué partido politico gobierna tu municipio?

QO si
O No
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5. Propuestas de mejora

A modo de evaluar el proyecto, es importante destacar que no se pudo
implantar por completo tal y como esta disefiado en este TFM, por no estar en
la programacion del centro, pero si se pudieron realizar actividades
relacionadas con esta materia durante varias sesiones con los cursos de 2°y 4°
de la ESO. Se encuest6 al alumnado para ver los conocimientos previos que
tenian, siendo el nivel extremadamente bajo, y desarrollar sesiones de debate
sobre temas de actualidad, conectados con contenidos que estabamos
cursando en otras asignaturas, como la de Geografia e Historia o de Historia y
Geografia de Canarias. Es clave sefalar en este punto la importancia de la
transversalidad de ciertos contenidos y, el de la educacion para la democracia
es uno de ellos. Ya no solo en el desarrollo de metodologias participativas por
parte del profesorado sea cual sea la materia, sino también aprovechando la
oportunidad que dan los curriculos actuales para conectar contenidos en
libertades, deberes y derechos constitucionales, la construccion de las
democracias, los modelos de organizacidon social, politica, econdémica y
religiosa, y los retos que existen por delante para las naciones democraticas.
Tanto la asignatura de Educacion en Valores Civicos y Eticos, como las de
Geografia e Historia tienen conexion en esta materia, y es vital la coordinacién
y la transversalidad.

El alumnado del CEIPS Echeyde Il pudo reflexionar sobre asuntos
publicos que les afectan directamente, como el transporte publico o las becas
educativas. También tuvieron su primer contacto con los derechos vy
obligaciones que contempla el ordenamiento juridico, asi como conocer lo
esencial del funcionamiento electoral (algo que solicitaron por escuchar parte
del ruido mediatico que se escuchaba esas semanas en la precampafa a las
elecciones municipales del 28 de mayo de 2023).

También es importante destacar que este TFM con su correspondiente
situacion de aprendizaje estd dimensionado para un trimestre, pero que lo
deseable seria que la asignatura de Educacion en Valores Civicos y Eticos se

dedicara por completo, con contenidos y metodologias similares a las utilizadas
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o explicitadas en este trabajo, a lo establecido en el curriculo vigente, siendo

los siguientes saberes basicos recogidos en la figura 5.

I. Autoconocimiento y
autonomia moral

1. Desarrollo de la
investigacion ética y de la
resolucién de problemas
complejos.

1.1. Reconocimiento de
los seres humanos como
seres morales, de la
libertad y de la
responsabilidad.

1.2. Desarrollo del
didlogo y la
argumentacion siguiendo
normas y con empatia,
resolviendo
pacificamente los
conflictos.

2. ldentificacion de la
educacion de las
emociones y de los
sentimientos.

2.1. Identificacion de la
autoestima personal.
2.2. Reconocimiento de
la igualdad y el respeto
mutuo en las relaciones
afectivas.

3. Reconocimiento del

conflicto entre moralidad

Il. Sociedad, democracia
y justicia

1. Sociedad.

1.1. Identificacion del ser
humano como ser social,
discerniendo entre
egoismo y altruismo.

2. Democracia.

2.1. Reconocimiento de la
democracia y de sus
principios, procedimientos
e instituciones,
valorando la memoria
democrética.

2.2. Valoracién de la
ciudadaniay la
participacion democréatica.

2.3. ldentificacién de las
principales instituciones
politicas de la Comunidad
Auténoma de
Canarias.

3. Justicia.

3.1. Reconocimiento del
valor ético de los derechos
de la infancia y los
derechos humanos,
identificando la explotacion
y la violencia contra nifias

y mujeres.

[ll. Desarrollo
sostenible y ética
ambiental

1. Identificacion de la
ecodependencia entre
nuestras formas de
vida y el entorno.

2. Identificacion de
los diversos
planteamientos éticos,
cientificos y politicos
en torno a los
problemas
ecosociales.

2.1. Valoracion de los
Objetivos de
Desarrollo Sostenible
y el decrecimiento en
consonancia con la
Agenda Canaria de
Desarrollo Sostenible
2030.

2.2. Reconocimiento
de la ética de los
cuidados y del
ecofeminismo.

3. Valoracion de los
habitos de vida
sostenible y del

consumo responsable.
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y legalidad.

3.1. Identificacion de las
normas y los
sentimientos morales.
3.2. Reconocimiento de
los derechos individuales
y de la intimidad e
identificacion de las
conductas adictivas y el

ciberacoso.

3.2. Identificacion de la
desigualdad y la lucha
contra la pobreza.

3.3. Reconocimiento de la
igualdad de género y la
corresponsabilidad en las
tareas

domeésticas y de cuidados.
3.4. Identificacion de los
fendbmenos migratorios en
Canarias y desarrollo del
respeto por la diversidad
étnico-cultural.

3.5. Desatrrollo del respeto
de los derechos LGTBI+.
3.6. Reconocimiento de los
fines y limites éticos de la
investigacion cientifica.
3.7. Valoracion de
acciones individuales y
colectivas en favor de la
paz y la contribucion

del Estado y los
organismos
internacionales
identificando el papel de
las ONG y ONGD.

4. Desarrollo del
compromiso activo
con la proteccion de

los animales.

Figura 6. Saberes basicos de la asignatura Educacién en Valores Civicos y Eticos. Fuente:
Gobierno de Canarias

Por lo tanto, la principal propuesta de mejora seria la de abarcar con
mayor duracién, dedicandole con mas calma y espacio, los contenidos que
formen ciudadania activa, donde en cada clase exista tiempo para el debate y
dialogo sobre las inquietudes del alumnado, y donde se den cuenta del enorme
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poder que tienen como agentes de cambio social, sentando las bases para una
convivencia pacifica y el fortalecimiento democratico en un mundo cada vez

mas globalizado y complejo.

6. Resultados y conclusiones

Durante la realizacion de este trabajo se ha intentado plasmar la
importancia de devolver contenidos relacionados con la cultura democratica y
la participacion ciudadana a las aulas durante las etapas de Secundaria y
Bachillerato, asi como las dificultades a las que se enfrenta. Como se ha
venido exponiendo a lo largo de todo el proyecto, la participacion de la
ciudadania es clave para que paises democraticos, como es el caso de
Espafa, lo sigan siendo. Que las democracias actuales sigan siendo un lugar
donde se respetan los derechos humanos, donde hay libertad de expresion,
tolerancia, un estado de derecho y un estado del bienestar que es garantia de
que, tengas la posicion social que tengas, siempre tendras posibilidades de
tener unos servicios basicos esenciales, no se puede conseguir sin implantar
contenidos como los analizados. Se asiste en los Ultimos tiempos a discursos
que ponen en jaque todo aquello que ha costado levantar durante el Ultimo
medio siglo. Y es importante tener presente que los derechos conquistados no
son imperecederos, pues a lo largo de la historia de la humanidad, y en
multiples paises, se han dado pasos atras las suficientes veces como para no
ver un riesgo real en los discursos extremistas que llenan el espacio politico en
los dltimos afios, ganando un importante apoyo popular. Tener una ciudadania
formada, con capacidad critica, transigente, que abogue siempre por
consensos, respetuosa con la diversidad y participativa, no se puede conseguir
si no se involucran los sistemas educativos en ello. Pensar que eso se puede
conseguir sin incluir contenidos democraticos desde la educacion primaria y
secundaria es una trampa que solo lleva al desconocimiento, la radicalizacién y
a tener una ciudadania hastiada de la politica y del sistema publico.

Espafia comienza a estar ante las primeras generaciones de jovenes
gue no han escuchado de sus padres ni abuelos nada de lo que ocurrié en la
etapa de la posguerra, fundamentalmente porque no lo vivieron, porque ya son

herederos de la democracia. Que no tienen referencias directas de lo que
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sufrieron millones de espafoles durante muchas décadas. Jovenes que leen
los libros de texto con la distancia imprescindible para no comprender que
aquellas decisiones politicas siguen hoy en el panorama publico espafiol, que
presiden parlamentos y estan presentes en todas las instituciones publicas.
Tener un profesorado que les ayude a establecer relaciones es fundamental
para despertar la curiosidad sobre lo que ocurrid, pero sin obviar todos los
procesos que estan sucediendo en la actualidad. Durante el tiempo en el que
se desarrollaron las practicas externas en el centro mencionado, se tuvo la
oportunidad de dar al alumnado de 4° de la ESO el tema del auge de los
totalitarismos en la Europa del siglo XX. En esos dias se debatia en el
Congreso de los Diputados una mocion de censura contra el Presidente del
Gobierno. No se puede negar esa realidad, ni mirar para otro lado no
estableciendo relaciones ni contextualizando el aprendizaje. Se debe dar al
alumnado el espacio suficiente para que saque sus propias conclusiones sobre
ese hecho y sobre cualquiera, con la neutralidad politica indispensable, pero
generando espacios de debate sobre cuestiones politicas.

El sistema educativo es un elemento fundamental para formar
ciudadania y, por eso se considera que este proyecto de innovacion tiene un
espiritu reivindicativo con el animo de recuperar el espacio que la democracia y
los valores éticos y sociales, han perdido en el sistema educativo en las ultimas
décadas.

Sembrar en los jovenes la semilla de la inquietud por lo puablico, por lo
altruista, por lo justo y lo social, es posible y, también necesario, con proyectos
de innovacion como este. Escribié Almudena Grandes en su libro El Corazén
Helado, 2007, “no tengas miedo de las ideas, porque los hombres sin ideas no
son hombres del todo.”

Es de suma importancia que las chicas y chicos dejen de salir de los
centros educativos sin competencias ciudadanas en esta materia en concreto.
Competencias que quizas adquieran durante la etapa universitaria, pero sin
olvidar que no todos pasan por la universidad, sino que muchos optan por la
formacion profesional, o directamente por la vida laboral. De ahi la eleccién en

retomar el debate sobre una verdadera educacion para la ciudadania.
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