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RESUMEN

El presente Trabajo Fin de Méster (TFM) es una investigacion en accidn cuyo objetivo consiste
en analizar la problemética que existe en cuanto a la comprension lectora desde el aula de
Lengua Extranjera. Para ello, se aborda la definicion de conceptos claves como comprension
lectora, la lectura y su relacion con la competencia lectora, y se examina el planteamiento del
curriculo de la Educacién Secundaria Obligatoria (ESO). Ademas, se plantea la diferencia que
supone la comprension lectora en la lengua materna respecto a la lengua extranjera, y se ofrecen
estrategias a tener en cuenta para favorecer su desarrollo. También, se analiza la importancia
de la motivacion para poder formar un hébito y gusto hacia la lectura, aportando otras
estrategias que pueden ser trabajadas desde el aula de Lengua Extranjera. Por otro lado, se pone
en practica una serie de actividades para trabajar la comprension lectora. Los datos obtenidos
ofrecen informacion relevante para abordar la comprension lectora de forma significativa, con
el objetivo de fomentar el gusto por la lectura y el habito lector.

Palabras clave: comprension lectora, lectura, motivacion, estrategias, habito lector,
lengua inglesa

ABSTRACT

This Final Master’s Dissertation is an action research whose aim is to analyze the prevalent
issues surrounding reading comprehension in the subject of EFL. It explores key concepts such
as reading comprehension, reading, and their relationship to reading competency, while
examining the curriculum of Secondary Education. Additionally, it highlights the disparities
between native language and foreign language reading comprehension, providing strategies to
foster its development. Furthermore, while examining the significance of motivation in
cultivating reading habits, it presents additional strategies that can be implemented within the
EFL classroom. The study also incorporates a series of activities designed to enhance reading

comprehension. The gathered data provides valuable insights for addressing reading



comprehension significantly, with the ultimate goal of promoting an appreciation for reading
and fostering a reading habit.
Key words: reading comprehension, reading, motivation, strategies, reading habit,

English language
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1. Introduccion

El presente Trabajo Fin de Master (TFM) es una investigacion en accion enfocada en
el desarrollo de la destreza de comprensidn escrita dentro del ambito de la ensefianza de Lengua
Extranjera (LE). En primer lugar, a través de un marco tedrico, se aborda tanto la
conceptualizacion de la comprension lectora, la lectura y la competencia lectora, asi como el
desarrollo de la comprension lectora en el &ambito del aula de LE. Dentro de este marco teérico,
también, se dedica un apartado especifico a la motivacion de la lectura, explorando su
relevancia y ofreciendo estrategias para fomentar el gusto por la lectura y el habito lector entre
el alumnado. Por otro lado, se expone un marco normativo, analizando la forma en la que se
rige la ensefianza de la lectura y la comprension lectora, dentro del curriculo de Educacion
Secundaria Obligatoria. Tanto el marco tedrico como el normativo, proporcionan una base
solida para contextualizar el trabajo realizado. A partir de esta base tedrica, se lleva a cabo una
propuesta didactica que consta de una serie de actividades motivadoras y significativas, basadas
en tres etapas de la lectura: antes de la lectura (pre-reading), durante la lectura (while-reading)
y después de la lectura (post-reading). La recopilacion de datos a traves de cuestionarios
realizados durante estas actividades permitira extraer una serie de conclusiones. A partir de
estas, se propondran reflexiones y mejoras con el fin de trabajar la comprension lectora de
manera significativa en el aula de LE, fomentando el gusto por la lectura y el habito lector entre

el alumnado.



2. Justificacion

La lectura supone un elemento fundamental para el desarrollo, tanto académico, como
profesional, de las personas. Sin embargo, segun Cervantes Villegas (2009) en ocasiones la
educacion formal no se enfoca en fomentar este habito lector, lo que puede llevar a que los
estudiantes tengan dificultades para comprender lo que leen y no desarrollen un gusto por la
lectura ni un habito lector sélido. Méas en concreto, dentro del aula de Lengua Extranjera, se ha
evidenciado que existe una problemaética en cuanto a esta destreza que impide un desarrollo
adecuado (Luque, 2009).

De acuerdo con Zeas (2022), entre muchos de sus beneficios, la lectura nos ayuda a
conocernos a nosotros mismos y al mundo que nos rodea. Puede convertirse en una herramienta
que nos transforma como personas y, sobre todo, nos enriquece (Zeas, 2022). Ademas, pese a
que la lectura vaya mucho mas alla del éxito académico, se deben desarrollar estrategias
efectivas para favorecer el gusto y habito por esta desde dentro del ambito educativo. Es
sumamente importante debido a que leer, por otro lado, “mejora la expresion oral y escrita, y
hace el lenguaje mas fluido. Da la facilidad para exponer el propio pensamiento y posibilita la
capacidad de pensar.” (Zeas, 2022).

La realizacion de actividades mas dindmicas y guiadas puede ser una herramienta
valiosa para lograr este objetivo. Al proporcionar a los estudiantes actividades atractivas
relacionadas con la lectura, se puede aumentar su motivacion e interés. Ademas, llevando a
cabo sesiones divididas en diferentes fases (pre-reading, while-reading, post-reading), se
facilita que el alumnado desarrolle habilidades de comprension lectora y supere las dificultades
que pueda encontrar.

Por lo tanto, durante este analisis, se abordaran conceptos relacionados con la lectura
mientras se trata su importancia, sin olvidar lo establecido por el curriculo de Secundaria. A

continuacion, se exploraran diferentes estrategias para favorecer el habito lector a través de una



propuesta didactica mediante la creacion de actividades dinamicas y guiadas. Parte de estas
actividades se implementaran a la hora de hacer una actividad de comprension escrita (reading
comprehension) dentro de un contexto real de aula de 1.° de Bachillerato, en el IES Alfonso

Fernandez Garcia.



3. Objetivos

El objetivo principal de este TFM se basa en desarrollar una propuesta didactica sencilla
y viable que fomente el desarrollo de la comprension escrita y el gusto por la lectura en el aula
de Lengua Extranjera. Para ello, uno de los objetivos conlleva ofrecer un analisis acerca del
concepto de comprensidn lectora como destreza, asi como de la competencia lectora y la
lectura en si misma.

Por otro lado, se indagara en la manera en la que la comprension escrita esta siendo
tratada en las aulas de Lengua Extranjera con el objetivo de determinar si existe una
préactica generalizada y eficaz para lograr su desarrollo. Se plantearan estrategias para
lograr dicho desarrollo de la comprension escrita, destacando la importancia de favorecer el
gusto por la lectura en los estudiantes teniendo en cuenta su relaciéon con la motivacion. Se
espera que las actividades ayuden a fomentar dicha motivacion, dentro de un proceso
interactivo en el aula, que consta de diferentes fases destinadas a favorecer la comprension del

texto.
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4. Marco teorico
4.1. Conceptos basicos

4.1.1. La destreza de comprension lectora

Desde hace varias décadas, autores como Vygotsky (1934) o Piaget (1947) han
considerado que la comprensién lectora supone una destreza crucial no solo en el ambito
educativo, sino también en la vida diaria. Estos autores sostienen que la comprension lectora
permite a los estudiantes obtener un aprendizaje significativo debido a la capacidad de
interpretar y comprender un discurso escrito. De esta manera, resulta de vital importancia para
el alumnado, ya que le ayudard a desarrollar con éxito su formacion académica mientras,
ademas, le proporciona herramientas valiosas para su futuro academico, laboral y personal.
Segun Sénchez Carlessi (2013), la comprension lectora es la base del desarrollo del
pensamiento critico. En su articulo “La comprension lectora, base del desarrollo del
pensamiento critico”, este autor afirma que, al mejorar la capacidad de leer y comprender textos
escritos, se favorecen habilidades tales como el desarrollo del pensamiento critico, la toma de
decisiones informadas o la comunicacion efectiva (Sdnchez Carlessi, 2013). Por consiguiente,
con el objetivo de mejorar la adquisicion de la comprension lectora, resulta pertinente
establecer una definicion precisa de dicho concepto.

Se puede encontrar una variedad de definiciones sobre la comprension lectora que han
sido proporcionadas tras el trascurso del tiempo. Pues tal como afirma Nufiez Delgado (s.f.),
“la nocién de comprension lectora es un concepto polisémico y dificil de precisar” (como se
citd en Jiménez Pérez, 2014, p.67). Sin embargo, Monroy Romero y Gomez (2009) establecen
que se trata del "entendimiento de textos leidos por una persona que le permite reflexionar,
indagar, analizar, relacionar e interpretar lo leido con su conocimiento previo" (p.37). De esta

manera, dicha nocion se relaciona con la idea de Isabel Solé quien explica como, al disponer
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de més conocimiento, podemos profundizar en la comprensién de un texto (Canal Leeres, 2011,
2m47s).

Ciertamente, los conocimientos previos nos facilitan profundizar en la comprension de
un texto. Es decir, el conocimiento previo nos ayuda a hacer inferencias y a conectar
informacion del texto con lo que ya sabemos (Llamazares Prieto, 2016). De esta manera, la
lectura se convierte en un proceso constructivista, puesto que el lector construye activamente
el significado del texto a partir de su interaccion con él (Llamazares Prieto, 2016). La
representacion que se crea puede variar de un lector a otro dependiendo de sus conocimientos
previos y experiencias. Por lo tanto, tal y como afirma Paradiso (1998), “la comprension es un
proceso de decodificacion, pero mas aun una construccion que realiza el lector” (como se citd
en Santiesteban Naranjo y Velazquez Avila, 2012, p. 106).

No podemos olvidar el componente individual que conlleva la comprension lectora, ya
que esta depende de actividades cognitivas y metacognitivas que la persona sea capaz de
desarrollar para asi lograr una comprension cabal del texto (Ramirez Pefia, Rossel Ramirez y
Nazar Carter, 2015). El individuo que se enfrenta a la lectura ya lleva consigo ciertas estrategias
que le permitiran entender un texto escrito. Estas estrategias se activan cuando los lectores
piensan, controlan y ajustan su actividad para un determinado fin. De este modo, cuando el
lector amplia sus campos cognitivos y culturales, su grado de comprension lectora aumenta
(Romo, 2019).

Por otro lado, a la hora de relacionarnos con la ensefianza de una lengua extranjera en
Secundaria o Bachillerato, es necesario mencionar el Marco Comun Europeo de Referencia
para las Lenguas (MCERL). Este es un documento que proporciona una base comun para la
elaboracion de las lenguas, orientaciones curriculares que fomentan la educacion plurilingie e

intercultural, examenes y materiales de ensefianza en Europa (Consejo de Europa, 2020).
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Ademas, en cuanto a la comprension lectora, el MCERL establece diferentes niveles de
competencia:

Incluye nivel Pre-Al, que se refiere a la capacidad de reconocer palabras o signos
conocidos cuando estdn acompafiados de imagenes. Este nivel es ideal para aquellas personas
que estan comenzando a aprender un nuevo idioma y necesitan una introduccion basica al
vocabulario y la gramética. Algunos ejemplos de situaciones en las que se puede utilizar el
nivel Pre-Al incluyen leer un ment de comida rapida con fotos o un libro ilustrado que
contenga vocabulario conocido (Consejo de Europa, 2020).

En el nivel A1, siendo usual con el que el alumnado entra a la Secundaria, se espera que
el estudiante comprenda palabras, nombres conocidos y frases muy sencillas en ocasiones que
asi lo requieran (Consejo de Europa, 2020).

En el nivel A2 se espera que sea capaz de comprender textos muy breves y sencillos
sobre asuntos conocidos con un vocabulario de uso muy frecuente, cotidiano o relativo al
trabajo. Ademas, este nivel también incluye la capacidad de comprender textos breves y
sencillos que contengan vocabulario de mayor frecuencia, incluyendo internacionalismos
(Consejo de Europa, 2020).

El nivel B1 se refiere a la capacidad de leer textos sencillos que tratan temas
relacionados con el area de interés del lector y que contienen informacion objetiva y verificable.
Este nivel también incluye la capacidad de comprender el significado general de los textos y
extraer informacion especifica de ellos con un nivel de comprensién satisfactorio (Consejo de
Europa, 2020).

El nivel B2 implica la capacidad de leer con un alto grado de independencia, adaptando
el estilo y la velocidad de lectura a distintos textos y finalidades. Ademas, este nivel también
incluye la capacidad de comprender textos mas complejos y abstractos sobre temas concretos

y abstractos, incluyendo aquellos que contienen lenguaje técnico. Sin embargo, aunque el lector
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tiene un amplio vocabulario activo de lectura, puede tener alguna dificultad con modismos
poco frecuentes (Consejo de Europa, 2020).

En el nivel C1 se espera que el estudiante posea la capacidad de comprender con todo
detalle textos extensos y complejos, tanto si se relacionan con su especialidad como si no.
Asimismo, el estudiante debe tener la habilidad de comprender una amplia gama de textos,
incluidos textos literarios, articulos de periédicos o revistas, asi como publicaciones
profesionales o académicas. Es importante destacar que el lector debe poder releer el texto y
tener acceso a herramientas de consulta para comprender completamente el texto (Consejo de
Europa, 2020).

El nivel mas avanzado es el C2, el cual implica la capacidad de comprender
practicamente cualquier tipo de texto, incluidos textos abstractos y de estructura compleja, o
textos literarios y no literarios con muchos coloquialismos. Este nivel también requiere la
comprension de una amplia variedad de textos largos y complejos, y apreciar distinciones
sutiles de estilo y significado, tanto implicito como explicito (Consejo de Europa, 2020).

Tras este breve analisis sobre la comprension lectora, queda retratada la relevancia de
sus implicaciones tanto dentro como fuera del aula. Se trata de un proceso activo y
constructivista en el que el lector utiliza su conocimiento previo para entender y reflexionar
sobre lo que lee. En este sentido, el MCERL establece diferentes niveles de competencia en
comprension lectora para guiar la ensefianza y evaluacién de lenguas extranjeras. Entre todo,
cabe a destacar la importancia de fomentar el desarrollo de esta destreza en el alumnado para

ayudarle a tener éxito.

4.1.2 Lectura 'y competencia lectora
La lectura y la competencia lectora suponen un objetivo prioritario dentro del ambito

educativo. Estos procesos estan estrechamente relacionados y son esenciales para el desarrollo
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de habilidades de comprension y de analisis. En este apartado se abordara la definicion de
lecturay competencia lectora, y se discutird su importancia tanto en el contexto educativo como
en otros &mbitos de la vida cotidiana.

Por un lado, Solé (1992) define la lectura de la siguiente manera:

Proceso dialéctico entre un texto y un lector, proceso en el que éste aporta su disposicion

emocional y afectiva, sus propdsitos, su experiencia, sus conocimientos del mundo y

del tema, es esa aportacion e interaccion con las caracteristicas y propiedades del texto.

(p- 1)

De esta manera, la lectura es un proceso altamente interactivo entre texto y lector que
lleva a intentar satisfacer unos objetivos que guian su lectura. Ademas, durante este proceso,
se realza una perspectiva propia, retratando asi las experiencias del lector, emociones, fines,
conocimientos previos y vision del mundo, asi como del tema en cuestion. Por lo tanto, el
proceso de lectura no es el mismo para cada individuo, sino que la interaccion lector-texto
conduce a una interpretacion Unica y personal. Asimismo, puede entenderse como un proceso
de comunicacion debido a la alta intervencion entre el lector y el texto (Redondo Gonzaélez,
2008). El texto actda como emisor, proporcionando informacion a través de indicios previstos
por el autor, mientras que el lector actia como receptor. A través de este dialogo, lo leido
adquiere un significado individual e intimo en un contexto determinado (Redondo Gonzalez,
2008).

Ademas, la lectura nos permite procesar informacion presentada en una variedad de
formas y formatos. Es decir, no se limita a solo textos escritos en papel, sino que también
incluye la comprensién de informacion presentada en formatos digitales y otros medios
visuales como gréaficos, mapas, tablas, diagramas o tiras comicas (Romo, 2019).

En definitiva, la lectura es una actividad compleja, ya que implica la recepcion y

comprension de informacién. En el proceso intervienen diferentes capacidades y habilidades
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cognitivas, pragmatico-comunicativas y metacognitivas (Romo, 2019). Ademas, tal y como se
indica durante este apartado, durante la lectura de un texto, el lector interactla con él para
comprender su significado. Para lograr una comprension efectiva, es fundamental que el lector
aprenda a utilizar y dominar diferentes estrategias de lectura. Estas estrategias le permitiran
organizar e identificar la informacion presentada en el texto y, asi, comprender su significado
de manera més efectiva.

Por otro lado, es importante destacar que la comprension lectora y la competencia
lectora estan estrechamente vinculadas y son procesos interdependientes. La lectura es crucial
en el desarrollo de ambas, y ya se ha resaltado la importancia de abordar la comprension lectora
como una capacidad individual. De este modo, la comprension lectora se refiere a la capacidad
individual de entender y procesar el contenido de un texto, mientras que la competencia lectora
implica aspectos que van mas alla de las habilidades y conocimientos relacionados con la
lectura y se enfoca en como el individuo utiliza ese conocimiento (Jiménez-Pérez, 2014). Por
lo tanto, tal y como afirma Romo (2019), aunque estén relacionadas, la comprension y la
competencia lectoras no son lo mismo.

La competencia lectora implica un factor social ya que “[...] da una respuesta real y
concreta, es decir pragmatica a una situacion planteada” (Romo, 2019, p.170). Por lo tanto,
podemos relacionar la competencia lectora con el conjunto de actividades de aprendizaje que
el individuo desarrolla a lo largo de toda la vida (Romo, 2019). Segun indica la Organizacion
para la Cooperacion y el Desarrollo Econémicos (OCDE, 2018), gracias a estas actividades o
estrategias de aprendizaje, la competencia lectora le permite comprender, emplear, valorar, e
interesarse por los textos escritos para alcanza unos objetivos, desarrollar el conocimiento y
potencial propios y participar en la sociedad. En otras palabras, mientras que la comprensién

lectora se enfoca en el entendimiento del contenido de un texto, la competencia lectora se
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enfoca en como el individuo utiliza ese conocimiento para alcanzar objetivos y participar en la
sociedad.

Por ende, la competencia lectora afiade a las habilidades y conocimientos relacionados
con la lectura la apreciacion de esta como una fuente de informacion y expresion de cultura.
Ademas, si bien es cierto que en este andlisis nos enfocamos especialmente en el contexto
educativo, la competencia lectora, al igual que la lectura en si misma, va mas alla de este. El
proceso de leer se expande desde lo personal hasta lo profesional, y desde la educacién formal
hasta el aprendizaje continuo y la participacion ciudadana. El éxito en el aprendizaje de la
lengua escrita depende de cuanto significado y sentido se le dé a la lectura. Esta asignacion de
significado y sentido esta directamente relacionada con la capacidad de utilizar la lectura de
manera efectiva. De ahi su importancia a fomentar el desarrollo de la competencia lectora no
solo en el &mbito educativo, sino también en otros contextos de la vida, ya que tal y como
indica Matesanz Santos (2012), dicha competencia lectora “ofrece a los individuos la
oportunidad de formar parte activa de la sociedad y asi poder dar respuestas a sus necesidades.”
(p. 8)

Ademas, al igual que la competencia lectora nos permite procesar informacion presentada
en diferentes formas y formatos, existe una competencia lectora literaria y una no literaria.
Segun indica Romo (2019):

Los saberes, estrategias, experiencias lectoras, mecanismos cognitivos especificos o

adecuados para la lectura no son los mismos entre los textos no literarios y aquellos que

tienen una intencion estética. Los niveles lectores inciden en la comprension de acuerdo

al nivel de dificultad. (p.166)

Esto significa que la competencia lectora puede variar segun el tipo de texto que se esté
leyendo puesto que los conocimientos y habilidades necesarios para comprender un texto

literario pueden ser diferentes de los necesarios para comprender un texto no literario. Por lo
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tanto, es importante desarrollar tanto la competencia lectora literaria como la no literaria para
poder comprender y utilizar eficazmente una amplia variedad de textos.

El marco PISA para la evaluaciéon de la competencia lectora proximos a terminar la
Educacion Obligatoria se enfoca en las habilidades que incluyen “localizar, seleccionar,
interpretar, integrar y evaluar la informacion de una variedad de textos, asociados a situaciones
que van mas alla del aula.” (OCDE, 2018, p.4.). Ademas, “la competencia lectora es esencial
para el éxito en la vida adulta y para una participacion activa en la sociedad.” (OCDE, 2018,
p.4). Por lo tanto, la practica regular de la lectura es esencial para que estos aspectos sean
posibles. Al leer una amplia variedad de textos en diferentes contextos, el alumnado puede
desarrollar habilidades y conocimientos relacionados con la lectura que les permitan
comprender y utilizar eficazmente la informacion presentada. De este modo, fomentar el habito

de la lectura desde temprana edad es esencial para desarrollar una competencia lectora solida.

4.2. Marco normativo

4.2.1. LOMLOE: la lectura en el curriculo de Educacion Secundaria Obligatoria
El curriculo de la asignatura de Primera Lengua Extranjera en la ESO y Bachillerato en
Canarias establece las competencias educativas que los estudiantes deben desarrollar en cada
etapa, desde el primer ciclo y el segundo ciclo de Secundaria hasta el nivel de Bachillerato.
Este curriculo se encuentra regulado por el Real Decreto 217/2022, de 29 de marzo, el cual
establece la ordenacion y las ensefianzas minimas de la Educacion Secundaria Obligatoria. A
su vez, este marco normativo se ampara bajo la Ley Organica 3/2020, de 29 de diciembre, que
modifica la Ley Organica 2/2006, de 3 de mayo, de Educacion.
De este modo, actualmente el curriculo se rige por la Ley Organica 3/2020 por la que
se modifica la Ley Organica 2/2006 de Educacion (LOMLOE), introduciendo cambios

significativos en la Ley Organica 2/2006, de Educacion (LOE) con el objetivo de adaptar el
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sistema educativo a los retos y desafios del siglo XXI. En ese sentido, la lectura también juega
un papel relevante en la legislacion educativa, por lo que, la comprension lectora en el curriculo
de Educacion Secundaria Obligatoria (ESO), la LOMLOE apuesta para que, desde los centros
educativos, se fomente el gusto por la lectura y se desarrollen habitos lectores que perduren 'y,
asi, producir un impacto positivo en el plano académico, personal y profesional del alumnado.
Una de las novedades méas destacadas de la LOMLOE, en cuanto al fomento de la lectura, es
la implementacion de un tiempo diario dedicado a esta actividad en el aula desde todas las
materias.

Sin embargo, cabe a mencionar que la ley no especifica como se implementara esta
medida y delega en las Administraciones educativas la concrecion y promocion de los planes
de fomento de lectura y presupone la colaboracion de las familias y del voluntariado, asi como
del intercambio de buenas practicas. De esta manera, cada comunidad autonoma tendra cierta
autonomia para desarrollar sus planes de fomento de la lectura.

En cuanto a las bibliotecas escolares, la LOMLOE no introduce apenas novedades.
Hace referencia a la obligacion de los centros de disponer de una biblioteca, pero no entra en
detalle sobre su funcionamiento, recursos o caracteristicas. Tampoco menciona quién debe
gestionar la biblioteca y no exige personal cualificado para ello. En ese sentido, no se observan
signos de cambio significativo en la realidad de las bibliotecas escolares.

En general, la LOMLOE reconoce que el fomento del habito y del gusto por la lectura
impacta directamente y de manera positiva en la mejora de la comprensién lectora, la capacidad
de expresarse, la gestion de la informacion, el pensamiento critico y el aprendizaje de nuevos
conocimientos. De hecho, una de las principales finalidades de la ESO consiste en precisamente
consolidar habitos de lectura. Este habito, entre otros que son mencionados, es considerado

necesario para el eficaz aprovechamiento del aprendizaje.
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4.2.2. La comprension lectora en el curriculo de la Lengua Extranjera en
Educacion Secundaria Obligatoria

En primer lugar, es conveniente recordar que la comprension lectora se trata de manera
transversal en Educacion Secundaria. Dentro del Curriculo de Lengua Extranjera se dedica la
Competencia especifica 1 (CE1) a la comprension:

Comprender e interpretar textos, tanto orales, escritos como multimodales. La

comprension, como destreza fundamental en la adquisicion y aprendizaje de cualquier

lengua extranjera, implica, en este nivel, entender e interpretar los textos y extraer su
sentido general y los detalles mas relevantes para satisfacer sus necesidades
comunicativas. Para ello, se deben activar las estrategias méas adecuadas al desarrollo

psicoevolutivo y a las necesidades del alumnado (BOC n° 58, 2023, p. 15936).

La competencia CE1 se ha secuenciado a través de los distintos criterios de evaluacion.
De manera que se toma en cuenta la diversidad y extension de los textos, su complejidad
linguistica y los contextos en los que se desarrollan para evaluar el progreso del alumnado en
esta competencia. Por otro lado, se busca que el alumnado sea capaz de utilizar de manera
autonoma estrategias para mejorar su comprension lectora, asi como su capacidad para
expresarse e interactuar en la lengua extranjera.

Para desarrollar esta destreza, el curriculo de Lengua Extranjera en Educacién
Secundaria Obligatoria enfatiza la importancia de trabajar con textos orales, escritos y
multimodales sobre temas cotidianos, de relevancia personal o de interés publico préximos a
la experiencia del alumnado. Estos textos deben estar expresados de forma clara y usando la
lengua estandar (BOC n° 58, 2023).

Ademas, para mejorar la comprension lectora, los estudiantes deben aprender a utilizar

estrategias como la inferencia de significados y la extrapolacion de significados a nuevos
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contextos comunicativos. También deben aprender a transferir e integrar los conocimientos,
destrezas y actitudes de las lenguas que conforman su repertorio lingtistico.

El desarrollo de esta habilidad no solo permite a los estudiantes comprender mejor los
textos que leen, sino que también les ayuda a mejorar su capacidad para expresarse € interactuar
en la lengua extranjera. Por otro lado, el curriculo menciona cémo el desarrollo de la
comprension lectora contribuye al enriquecimiento y expansién de la conciencia intercultural
de los estudiantes.

También, asociado a esta materia y su enfoque plurilingle, se incluye el objetivo de
etapa (h), el cual se centra en "Comprender y expresar con correccion, tanto oralmente como
por escrito, textos y mensajes complejos en lengua castellana, asi como iniciarse en el
conocimiento, la lectura y el estudio de la literatura” (BOC n.° 58, 2023, p. 15342). Este
objetivo se logra mediante el uso del castellano para establecer conexiones y transferencias con
el idioma extranjero que se esta estudiando, asi como con otros idiomas, a traves de la lectura
de obras literarias y otros aspectos relevantes.

Por otro lado, tal y como menciona el curriculo, la materia de Lengua Extranjera
contribuye a la adquisicion de la Competencia en comunicacion linguistica (CCL), puesto que
el alumnado deberd desenvolverse de manera oral, escrita o signada con coherencia y
adecuacion en diferentes ambitos y contextos. Para ello, el alumnado tendra que conocer y
aplicar los géneros discursivos relacionados con las distintas areas de conocimiento, al igual
que los elementos funcionales de la lengua, empleandola para reflexionar y organizar el
pensamiento adecuadamente (BOC n° 58, 2023). Cabe destacar que esta competencia fomenta
el desarrollo personal y social a través del aprecio estético de la lengua mediante la lectura de

obras literarias.
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4.3. La comprension lectora en el aula de LE y estrategias para su desarrollo

Es importante conocer que la comprension lectora en la lengua materna difiere en
ciertos aspectos fundamentales cuando se comparan con la lengua extranjera. En el contexto
de la lengua materna, los lectores generalmente tienen un dominio mas profundo del
vocabulario, la gramatica y las estructuras de la lengua, lo que les permite enfrentarse a textos
méas complejos y comprender matices y sutilezas con mayor facilidad (Centro Virtual
Cervantes, s.f.).

En contraste, la ensefianza de la comprensién lectora en el aula de Lengua Extranjera
(LE) implica abordar desafios adicionales. Los estudiantes deben desarrollar destrezas
especificas para superar las barreras idiomaticas, ampliar su vocabulario y comprender las
convenciones culturales y discursivas propias de la lengua meta. Al comprender estas
diferencias, podremos identificar las mejores practicas y enfoques para apoyar el proceso de
adquisicion de la comprension lectora en el aprendizaje del inglés como lengua extranjera. En
este sentido, Barroto Carmona et. al (2020) afirman lo siguiente:

Es tarea del profesor, ensefiar a los estudiantes un amplio repertorio de estrategias de

comprension lectora y ensefiarlos a aplicar la mas adecuada en cada caso, de manera

tal, que el estudiante esté preparado para enfrentar el reto de cada nuevo texto. (p.133)

Si los estudiantes no han adquirido un vocabulario suficientemente amplio, tendran
dificultades para comprender textos en LE. Por lo tanto, lograr la automatizacion en el
reconocimiento de palabras y la comprensién lectora es un aspecto clave en el proceso de
aprendizaje de la lectura en una lengua extranjera.

La ‘automatizacion’ se refiere a la capacidad de reconocer y comprender palabras de
forma rapida y precisa, sin requerir un esfuerzo cognitivo significativo (Us6 Juan, 2019). Esto
es necesario para poder desarrollar una lectura fluida y eficiente, asi como para promover una

comprension profunda del texto. De acuerdo con Usd Juan (2019), los hablantes nativos
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adquieren de manera natural el reconocimiento automatico de palabras y comprension lectora
a través de su experiencia lectora en su lengua materna. Sin embargo, para los hablantes no
nativos, este proceso es mucho mas complejo debido a diversas causas, que han sido
identificadas por Koda (2005): una escasa experiencia lectora, la distancia ortografica entre la
lengua objeto de estudio y la lengua nativa, y la interaccién entre el conocimiento ortogréafico
de ambas lenguas (como se citd en Us6 Juan, 2019). Por lo tanto, al fomentar la automatizacion
en el aula de LE, se contribuye al desarrollo de una lectura méas fluida y eficiente, lo que a su
vez facilita la comprension lectora en la lengua meta.

Por otro lado, el conocimiento del vocabulario resulta imprescindible en cualquier
lengua a la hora de enfrentarnos a un texto. Hirsh y Nation (1992) postularon que “para
conseguir una lectura agil y placentera se requiere poseer un vocabulario que cubra el 98 %—
99 % del texto” (como se citdé en Uso Juan, 2019, p.203). Desafortunadamente, esta situacion
tampoco se da en contextos de aprendizaje de segundas lenguas, donde los estudiantes a
menudo se enfrentan a textos que incluyen una gran cantidad de palabras desconocidas para
ellos. De modo que, en el ambito de la lengua extranjera, la necesidad de ampliar el
conocimiento léxico de los estudiantes es aun mas crucial para mejorar tanto la competencia
lectora como la comprensiéon lectora (Nation, 2001). Este autor destaca que los estudiantes se
enfrentan a desafios al leer en una lengua extranjera debido a la presencia de palabras y
estructuras desconocidas, lo que dificulta su comprensién (Nation, 2001).

Ademas, la comprension de un texto en lengua extranjera, a menudo, implica un
conocimiento solido de la cultura asociada con el idioma, de manera que, los estudiantes
pueden tener dificultades para comprender las referencias culturales o los contextos especificos
en los que se situa el texto debido a la falta de conocimientos previos. Plass y Jones (2005)
abordan la importancia del conocimiento previo en el proceso de aprendizaje, sosteniendo que

el conocimiento previo de los estudiantes desempefia un papel crucial en la comprension y
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retencién de la informacion, incluso en el contexto de la lectura en lengua extranjera (Plass y
Jones, 2005). El conocimiento previo permite a los estudiantes establecer conexiones
significativas con la nueva informacion, lo que a su vez mejora su capacidad para construir
significado a partir de los textos que leen (Plass y Jones, 2005). Al aprovechar sus
conocimientos previos, los estudiantes pueden relacionar la informacion del texto con su
experiencia y conocimiento previos, lo que facilita la comprension y la asimilacion de la nueva
informacion en el contexto de la lengua extranjera (Plass y Jones, 2005). Los conocimientos
previos actian como un marco de referencia que guia el proceso de lectura y promueven una
comprension mas profunda, ya que, al tener una idea previa relevante sobre el tema o el
contenido del texto, los estudiantes pueden anticipar y hacer inferencias sobre la informaciéon
que encontraran. Esto les ayuda a llenar los vacios de conocimiento y a construir una
representacion mental mas coherente y precisa del texto leido en lengua extranjera (Plass y
Jones, 2005). Asi pues, tal y como afirma Uso Juan (2019), la activacion del conocimiento
previo en el proceso de lectura es una condicion indispensable. También Solé (1996) sugiere
que la activacién de conocimientos previos es importante para los estudiantes, ofreciendo la
siguiente idea referida a la formulacion de objetivos:

La formulacion previa de objetivos determina, no sélo las estrategias que se activaran

para construir un significado a partir del texto, sino, también, el control que se va

ejerciendo sobre la lectura a medida que se avanza en la misma, descartando la

informacion que no es relevante para el objetivo planteado. (p.13)

Segun Solé (1996), resulta beneficioso promover estrategias que ayuden a crear y
comprobar ideas o conclusiones de diferentes tipos. De esta manera, podremos comprobar tanto
la coherencia del texto en si mismo como las diferencias entre lo que el texto presenta y lo que

ya sabemos. Dentro de estas estrategias, encontramos la técnica de ‘prediccién’. Aqui, el lector
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proyecta y supervisa su comprension personal, verificando si las predicciones que hace son
correctas o incorrectas (Pefia Gonzélez, 2000).

Finalmente, otro grupo de estrategias que puede ser trasladado al &mbito del aula de
LE, es el dirigido a ‘resumir’, ‘sintetizar’ y ‘extender el conocimiento’ mediante la lectura
(Solé, 1996). Estas estrategias garantizan que cualquier informacidn nueva sea almacenada en
la memoria a largo plazo del estudiante, de manera que pueda recordarla cuando sea necesario
y aplicarla en la adquisicién de otros conocimientos (Solé, 1996).

Por un lado, ‘resumir’, segiin Perelman (2005), consiste en presentar de manera breve
y coherente la informacion mas relevante de un texto (como se cit6 en Lopez y Aguirre, 2006).
Se trata de una tarea muy productiva y necesaria, ya que, para poder llevarse a cabo, debe haber
habido un proceso de lectura muy cuidadoso (Lopez y Aguirre, 2006). La diferencia entre
‘resumir’ y ‘sintetizar’ radica en que mientras ‘resumir’ puede limitarse a destacar las ideas
principales, ‘sintetizar’ requiere un proceso intelectual mas profundo, ya que se permite que el
autor realice una interpretacion mas profunda y personal del texto (Lugo, s.f.).

La estrategia basada en ‘extender conocimientos’ implica ir mas alla de simplemente
entender un texto. Se trata de aprovechar la lectura como una oportunidad para adquirir nuevos
conocimientos y expandir nuestra comprension del mundo. Esta estrategia implica clarificar el
significado de palabras y conceptos, establecer conexiones entre la informacién del texto y
nuestros conocimientos y, también, buscar textos adicionales que complementen lo que hemos
aprendido (VOCA Editorial, s.f.).

En definitiva, tal y como explica Cova (2004), el docente es quien puede aprovechar
el innato interés de los seres humanos por las narraciones y cuentos para fomentar la lectura en
su clase, sin importar el campo del conocimiento que estén abordando, y asi impulsar la
comprension de lectura en el contexto del aprendizaje de un idioma extranjero. Es el docente

quien tiene la oportunidad de brindar una ensefianza significativa (Cova, 2004).
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4.4. La motivacion en la lectura
La motivacion posee un papel primordial en diversos aspectos de la vida, ya que se trata
de un elemento central que orienta y define nuestra manera de actuar (Rodriguez, 2019). Con
el fin de comprender adecuadamente el concepto de ‘motivacion’, Choliz (2004) expone una
idea clara e ilustrativa:
La motivacion es un constructo utilizado tanto para la explicacion de por qué un gato
comienza a arafiar azarosa y compulsivamente una caja hasta que logra dar casualmente
con el mecanismo de salida, como para el caso del adolescente que se queda en su casa
estudiando el mes de agosto mientras sus amigos estan en la playa, o aquél que tiene la
aficion de lanzarse desde lo alto de los puentes sujeto con una cuerda elastica. En éstos,
como en muchos otros casos mas dispares todavia, se responde que aquel animal, o
aquella otra persona estan motivados para ejecutar dicho comportamiento. En cualquier
condicion es la motivacion la que explica por qué se ha efectuado una determinada
conducta, o por qué estaba en disposicion de realizarse. (p.13)

Considerando lo anterior, la motivacion podria definirse como el factor que impulsa a las
personas a tomar acciones y perseguir sus metas. De igual manera, Santrock (2002), explica
que la motivacion es “el conjunto de razones por las que las personas se comportan de las
formas en que lo hacen” (como se cito en Naranjo Pereira, 2009, p.153). No obstante, dado el
amplio alcance y las diversas variables asociadas a este concepto, es probable que continten
surgiendo diferentes posturas tedricas al respecto (Choliz, 2004).

La motivaciéon se puede clasificar en dos categorias: ‘motivacion intrinseca’ y
‘motivacion extrinseca’. Por una parte, la motivacion intrinseca se refiere a “la realizacion de
una actividad por si mismo, con base en el interés y la curiosidad.” (Morales Ortega et al.,
2017, p. 4). En el contexto educativo, especialmente con relacion a la lectura, esta motivacion

se manifiesta cuando los estudiantes experimentan el deseo de comprender lo que leen y
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muestran interés en analizar en profundidad la informacion presentada. Estas caracteristicas de
la motivacion intrinseca se originan de manera interna y se basan en razones y necesidades
personales (Morales Ortega et al., 2017)

Por otro lado, mediante las motivaciones extrinsecas nuestra conducta es dirigida por las
caracteristicas de los estimulos externos que nos rodean, de modo que, “[...] depende del
exterior, que se cumplan una serie de condiciones ambientales o haya alguien dispuesto y
capacitado a generar esa motivacion.” (Soriano, s.f., p.7). Ejemplos de motivaciones
extrinsecas incluyen situaciones en las que las personas participan en actividades
principalmente por razones externas a la actividad en si misma, como obtener una recompensa
0 evitar un castigo (Naranjo Pereira, 2009).

No obstante, debemos ser conscientes de que la motivacion esta influenciada por diversos
factores, por lo que, “los incentivos tienen un valor motivacional limitado. La misma actividad
incentivadora produce distintas respuestas en distintos individuos, o incluso en el mismo
alumno en diversos momentos” (Ruiz de Clavijo, 2009, p.3). Pueden existir razones de
motivacion tanto personales como sociales. La personalidad, las creencias, la cultura y los
grupos de identificacion desempefian un papel importante en la motivacion (Servicio de
Calidad e Innovacion de la Universidad de Navarra, s.f.).

Las influencias culturales pueden fomentar diferentes estilos motivacionales, como el
individualismo o el colectivismo. Asimismo, el grupo social ejerce un impacto significativo en
la motivacidn, ya que las personas tienden a compararse entre si y ajustar su comportamiento
segun las normas o gustos establecidos en su entorno (Servicio de Calidad e Innovacion de la
Universidad de Navarra, s.f.). Es relevante destacar que, durante la adolescencia, el grupo
social adquiere una mayor importancia, y la necesidad de ser incluido, aceptado y aprobado
por el grupo de iguales ejerce una fuerte influencia en la motivacion de los adolescentes

(Naranjo Pereira, 2009).

27



Ademas, el impacto de las emociones, como la ansiedad y el aburrimiento en la
motivacion, pueden llevar a las personas a buscar tareas alternativas mas atractivas en lugar de
comprometerse con la lectura (Servicio de Calidad e Innovacién de la Universidad de Navarra,
s.f.).

Para finalizar, la literatura especializada considera que uno de los aspectos mas
importantes para desarrollar habilidades de comprension de lectura es incrementar la
motivacion hacia esta actividad. Cuando una persona muestra una mayor motivacion hacia la
lectura, tiende a practicarla con mayor frecuencia y a tener un mayor interés en comprender lo
que lee, incluso cuando los textos se vuelven mas desafiantes, asi como pueden serlo
especialmente en una lengua extranjera. A medida que se practica mas, es posible lograr una
comprension mas profunda. Esto genera un circulo virtuoso en el que la motivacion hacia la
lectura, la practica constante y la comprension lectora se retroalimentan mutuamente,

fortaleciendo cada uno de estos elementos (Agencia de Calidad de la Educacién, s.f.).

4.4.1. La importancia de favorecer el gusto por la lectura en el aula
Hasta este punto, hemos destacado el papel fundamental que desempefia la lectura tanto
dentro como fuera del aula en el desarrollo integral de los estudiantes y su preparacion para
una vida adulta plena y enriquecedora. Sin embargo, es esencial realizar un analisis mas
profundo para comprender por qué no basta con simplemente practicar la lectura, sino que
también se debe fomentar el gusto por ella. En este sentido, Pineda (2020) argumenta uno de
los principales motivos que respaldan la importancia de promover el gusto por la lectura en el
entorno educativo. Se trata del poder transformador de la lectura y su capacidad para expandir
nuestros horizontes mas alla de los hechos inmediatos y perceptibles:
Leer es el medio mas eficaz para adquirir conocimientos. Gracias al poder

representacional de nuestra mente, o la imaginacién narrativa como la denomina
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Nusbaumm, podemos mediante la lectura o escucha de relatos conocer mas alla de los
hechos inmediatos y perceptibles; viajar mentalmente a lugares remotos y
desconocidos; ir al pasado o a un hipotético futuro. Conocer las caracteristicas fisicas
de lugares, personas o cosas. Entender las necesidades, expectativas e intenciones de
seres que nos son lejanos en tiempo, espacio e imaginarios, pero similares en
emociones, intenciones y expectativas, y con ello modificar o cambiar prejuicios, odios
infundados y construir una sociedad mas tolerante, justa y menos violenta. (Pineda,

2020, p. 9)

De esta manera, a través de la lectura, expandimos nuestros horizontes, nos conectamos
con realidades diferentes y desarrollamos una mayor comprension y empatia hacia los demas.
Ademas, la lectura es percibida como el camino hacia el conocimiento y la libertad e implica
la participacion activa de la mente, mientras contribuye al desarrollo de la imaginacion, la
creatividad, enriquece el vocabulario, la expresion oral y escrita (Zeas, 2022).

En su conjunto, la relevancia de promover el gusto por la lectura en el aula radica en la
estrecha relacion que guarda con los diversos beneficios que brinda a los estudiantes, asi como
ampliar sus conocimientos, y fomentar un desarrollo del pensamiento critico y reflexivo. Estos
beneficios, a su vez, contribuyen a fomentar una sociedad mas justa y equitativa.

Leer no solo es una actividad significativa cuando el lector se sumerge en la
interpretacion de las palabras, sino que también fortalece la capacidad de atencion y
comprension. Cuando se fomenta el gusto por la lectura, se crea un ambiente propicio para que
los estudiantes se involucren activamente en la interpretacion de los textos. Esto promueve una
mayor concentracion mientras estimula su motivacion y entusiasmo por la lectura. Al disfrutar
de la experiencia de leer, los estudiantes estan mas dispuestos a dedicar tiempo y esfuerzo a
esta actividad, lo que a su vez fortalece su capacidad de atencién y concentracion (Pineda,

2020).
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Ademas, segun Pineda (2020), el gusto por la lectura brinda a los estudiantes la
oportunidad de explorar una amplia variedad de textos. Al familiarizarse con diferentes tipos
de textos y su estructura, los estudiantes adquieren conocimientos, desarrollan su imaginacion
y enriquecen su vocabulario. Esto, a su vez, contribuye al desarrollo de sus habilidades de
escritura, ya que pueden identificar los diferentes elementos y técnicas utilizados en los textos
que leen, y aplicarlos en sus propias producciones escritas.

En definitiva, la lectura ofrece multiples beneficios a los estudiantes, por lo que resulta
propicio fomentar su gusto desde el aula, siempre teniendo en cuenta que se trata de un proceso
de construccion “[...] lento y progresivo, que requiere de una intervencion educativa respetuosa
y ajustada.” (Solé, 1992, p.151). La lectura se convierte, asi, en un poderoso vehiculo de
transformacion individual y social, con el potencial de moldear un futuro de las generaciones

venideras.

4.4.2. Estrategias para favorecer el gusto por la lectura en LE

Si bien en el apartado 4.3 se mencionaron brevemente algunas estrategias para el
desarrollo de la comprension lectora, en este apartado se abordaran estrategias mas especificas
para fomentar el gusto por la lectura en el aprendizaje de la lengua extranjera (LE), buscando
despertar el interés y la motivacion.

Segun Trelease (2010), cuando los nifios ingresan a la escuela, muestran un gran
entusiasmo por aprender, especialmente por la lectura. Sin embargo, a medida que avanzan en
los afios escolares, este interés por el conocimiento y la lectura comienza a desvanecerse,
siendo reemplazado por el rechazo y la falta de comprensién de los beneficios que ofrece la
lectura. Esta falta de motivacion hacia la lectura surge cuando los docentes asignan a los
estudiantes libros que no estan relacionados con sus conocimientos previos, utilizan un

lenguaje desconocido y abordan temas que estan alejados de su contexto y experiencia personal
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(Trelease, 2010, como se citd en Dominguez et al., 2015). Para abordar esta problematica,
exploraremos estrategias que promuevan el gusto por la lectura en los estudiantes.

Dentro de la amplia variedad de estrategias disponibles, una opcion relevante es trabajar

con los intereses de los estudiantes, lo cual implica ofrecer una diversidad de textos que se

ajusten a sus preferencias y motivaciones individuales. Es decir, es necesario ofrecerles

lecturas adecuadas a su nivel, comprension e intereses, donde ademas de adquirir

conocimientos, puedan experimentar “goce y diversion” (Dominguez et al., 2015, p.99).

Es importante que en el aula haya espacios de dialogo, donde cada alumno pueda comentar
su interpretacion de los textos con el resto de estudiantes y, ademas, interaccione con la lengua
extranjera. Cuando se comparten lecturas, se trata de experimentar el placer de la lectura en
compafiia y de motivar a los demas. Al comentar abiertamente las opiniones sobre un libro o
texto leido, también se esta sugiriendo y recomendando nuevas lecturas. Hay que tener en
cuenta que, especialmente en ciertas etapas de la vida, las recomendaciones de los compafieros
pueden ser mas acogidas que las de los profesores (Pernas Lazaro, 2009). La lectura en el aula
se debe aprovechar de manera que se trate como un acto social, por lo que, la creacion de un
club de lectura podria ser una estrategia favorable. Los clubs rednen a un grupo de estudiantes
lectores en encuentros periddicos para leer y discutir sobre una lectura asignadas (Yepes, 2001,
como se citd en Tovar y Riobueno, 2018). Se trata de ayudar al lector, a través de la discusion
y el intercambio de experiencias y opiniones, con el fin de estimular su pasion por la lectura, y
aumentando el placer y enriquecimiento que los libros pueden ofrecer (Tovar y Riobueno,
2018).

Otra estrategia efectiva para fomentar el gusto por la lectura en el aprendizaje de una

lengua extranjera es mediante la integracion de destrezas. Segun el Centro Virtual Cervantes
(s.f.), la integracion de destrezas se refiere a la combinacion en la clase de LE de dos 0 mas

destrezas linglisticas, engarzadas a semejanza de lo que ocurre en la vida real. Esta practica

31



consiste en tratar por separado cada destreza, como la comprension auditiva, la expresion oral,
la comprension lectora o la expresion escrita, pero en las situaciones reales de comunicacion
es mas habitual que varias destrezas se combinen entre si.

En este sentido, se pueden llevar a cabo proyectos de lectura que involucren a los
estudiantes de manera activa y creativa. Segun el Centro Virtual Cervantes (s.f.), en estos
proyectos los estudiantes no solo leen textos en LE, sino que también tienen la oportunidad de
desarrollar otras habilidades relacionadas, como la expresion oral y escrita. Por ejemplo,
después de leer un libro en LE, los estudiantes pueden escribir resefias, crear presentaciones,
dramatizar escenas o disefiar carteles. Estas actividades, brindan a los estudiantes la
oportunidad de aplicar y practicar lo aprendido a través de la lectura, al mismo tiempo que

fomentan su creatividad y participacion activa (Centro Virtual Cervantes, s.f.).
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5. Propuesta de intervencion didactica

5.1. Disefio de actividades

Para esta intervencion didactica, se ha programado una serie de actividades para trabajar

en tres momentos especificos de la comprension lectora, de forma que, la motivacion del

alumnado sea incentivada mientras se pone en practica las estrategias de la destreza. La

siguiente tabla recoge el nombre de la actividad y el tipo de actividad que se trat6 en los tres

momentos anteriormente mencionados:

Tabla 1

Disefo de actividades: antes, durante, y después de la lectura

Tipo de Actividad

Nombre de la actividad

Pre-Reading

Realizacion cuestionario inicial (ver Anexo 1).

Objetivo: Warm-up, conocer y comprobar el conocimiento
previo del alumnado acerca del texto propuesto y ponerlo en
contexto.

Prediccion: se le pide al alumnado que prediga sobre qué cree
que tratara el texto teniendo una primera imagen de él en el
libro (ver Anexo 2).

Una vez aclarado el tema principal, se hace un brainstorming a
través de la plataforma Mentimeter con la pregunta: “What do
you know about this topic? ” (ver Anexo 3).

Breve discusion para resaltar ideas que sirvan como punto de

partida para enfrentarse al texto (ver Anexo 4).

While-Reading

Objetivo: leer el texto, buscar informacion y adquirir tanto
ideas mas relevantes como vocabulario nuevo.

Se lee el texto en alto (ver Anexo 5), sefialando las ideas
principales de cada apartado. Las dudas de vocabulario son

resueltas mediante pistas y definiciones.
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e  Objetivo: consolidar la informacion adquirida en el texto y
crear un producto a raiz de este.

e Concurso de preguntas mediante la plataforma Kahoot (ver

Post-Reading Anexo 6) para comprobar que ha habido una comprension
favorable de las ideas del texto, asi como del vocabulario.

e Creacion de un producto relacionado con el texto: el
alumnado debe crear un pequefio post acerca de un artista, una
cancion o un cantante que les guste (ver Anexo 7).

e Realizacion de cuestionario final (ver Anexo 1).

e Realizacion de cuestionario de valoracion (ver Anexo 8).

El texto que se va a trabajar se titula “Beat Box. Forum for Music Lovers and
Musicians”, y pertenece a la situacion de aprendizaje “Take a Break”, relacionada con el mundo
del entretenimiento. Este texto simula un foro de Internet en el que cuatro personas diferentes
hablan de artistas, grupos de musica o canciones que han sido introducidos o recomendados
por sus familiares.

En lo que respecta a las actividades, estan divididas en diferentes fases: pre-reading
(antes de la lectura), while-reading (durante la lectura), y post-reading (despueés de la lectura).

La primera etapa, que abarca el pre-reading, se enfoca en dos aspectos clave:
comprobar el conocimiento previo del alumnado sobre el texto y proporcionarle un contexto
adecuado acerca del tema, los conceptos generales o el género textual que serd abordado. De
esta manera, se busca activar el aprendizaje previo y preparar al estudiantado para una lectura
maés efectiva. Por lo tanto, se ha disefiado una primera actividad en la que se invita al grupo de
estudiantes a realizar predicciones sobre el texto, generando expectativas sobre el contenido de
este. Esta actividad les permite adquirir una vision general del mismo y establecer conexiones
entre su conocimiento previo y la nueva informacién que van a explorar, al mismo tiempo que

interact(an con la lengua extranjera en el proceso.
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Una vez aclarado el tema principal, se realiza un brainstorming a través de la plataforma
Mentimeter!, en la que se les pregunta: “What do you know about this topic?” Esta actividad
no solo permite poner en contexto a los estudiantes y conocer sus conocimientos previos, sino
que, también les brinda la oportunidad de expresar sus intereses, lo cual puede ser un punto
importante para fomentar su motivacion hacia la lectura. Esta actividad, de nuevo, conduce a
una breve discusion en la que el alumnado hace uso del idioma inglés, donde se aclaran puntos
clave que les ayudaran a crear una base sélida para llevar a cabo una comprension mas profunda
del texto.

En la fase de while-reading, el objetivo principal es leer el texto en conjunto con la
clase, centrandose en la comprension de sus ideas principales y en la adquisicion de nuevo
vocabulario. En caso necesario, se pueden proporcionar pistas o definiciones para facilitar la
comprension del vocabulario desconocido.

La lectura se realizard en voz alta, realizando pausas estratégicas, 1o que permite
verificar que se esté llevando a cabo una comprension adecuada del texto. Esta practica
garantiza que los estudiantes tengan la oportunidad de procesar la informacion de manera
gradual y reflexiva, promoviendo una mayor comprension. Leer el texto en voz alta ayudara
no solo a decodificar el texto, sino también a integrar el discurso, interpretarlo con la
entonacion apropiada y darle el sentido que permita comprenderlo (Alcantara Trapero, 2009).

Por otro lado, la lectura conjunta también fomenta la participaciéon activa de los
estudiantes y les permite mejorar en el idioma. Durante el proceso, se pueden intercambiar
ideas y puntos de vista entre ellos, lo que promueve una mayor colaboracion y enriquece la
comprension colectiva. Al estar involucrados en el proceso de aprendizaje, el alumnado se
siente motivado y conectado con el texto, lo que mejora su compresion y retencion de la

informacioén.

1 Enlace Mentimeter: https://www.mentimeter.com/es-ES
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Finalmente, durante la etapa de post-reading, se busca consolidar la informacion del
texto y comprender su estructura general para poder aplicarla en la creacién de un producto
similar. Con este fin, se utilizara la plataforma Kahoot? para llevar a cabo un concurso de
preguntas relacionadas con el texto. Este formato promueve, de nuevo, la participacion
mientras les desafia a recordar y aplicar lo que han aprendido durante la lectura. Al responder
a las preguntas, deben evaluar y seleccionar la respuesta mas adecuada, lo que les ayuda a
afianzar la informacién adquirida.

Ademas, la posterior elaboracién de un pequefio post sobre un tema de su interés
(relacionado con el tema “Entertainment”), ya sea un artista, cancion o grupo de mdasica,
proporciona un contexto personalizado. Al trabajar con temas que son de interés para los
estudiantes, se establece una conexion emocional y personal con la lectura, lo que puede
despertar su curiosidad y motivacion intrinseca. De esta forma, pueden ver la lectura como una
oportunidad para explorar temas que les apasiona, lo que a su vez fomenta el habito de leer por
placer.

El alumnado debe aplicar la estructura y conceptos aprendidos durante la lectura para
crear contenido propio, lo que, no solo refuerza su comprension de la estructura del texto
original, sino que también desarrolla su capacidad para expresar ideas de manera coherente y
creativa en una lengua extranjera. Ademas, durante el proceso se promueve el desarrollo de
habilidades de busqueda, seleccion y comprensiéon de informacion, fundamentales para el
desarrollo de la competencia lectora.

Por otra parte, se promueve la exploracion de diferentes formas de lectura, ya que, con
la elaboracion de este producto final a raiz del texto, se alienta a los estudiantes a explorar
formas de lectura relacionadas con su tema de interés. Esto puede incluir la lectura de articulos,

blogs, entrevistas, resefias, letras de canciones o biografias de artistas y bandas musicales. Al

2 Enlace Kahoot: https://kahoot.com/schools-u/
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animar a los estudiantes a ampliar su comprension de la lectura méas alla de los libros
tradicionales, se les abre un mundo de posibilidades para explorar y disfrutar de leer en diversas

formas, fomentando asi, un habito lector.

5.2. Contextualizacion del aula

Durante las précticas externas realizadas en el IES Alfonso Fernandez Garcia, se llevo
a cabo una serie de actividades sobre la comprension lectora en el curso de 1.° Bachillerato (B),
formado por 23 estudiantes.

La mayor parte del grupo procede principalmente del municipio de La Victoria de
Acentejo, aunque hay una parte que procede de otros municipios limitrofes.

En general, es un grupo con el que se puede trabajar adecuadamente, a pesar de ser muy
diverso en cuanto a en niveles y actitudes hacia la asignatura. Si bien es un conjunto
heterogéneo, se pueden identificar tres grupos principales entre los estudiantes.

El primer grupo, el mas numeroso, esta compuesto por estudiantes que presentan un
nivel medio-bajo en Inglés. Estos estudiantes se esfuerzan por comprender y expresarse en el
idioma, pero enfrentan dificultades y tienen un dominio limitado de los conceptos
fundamentales. A menudo, se sienten poco seguros y desmotivados en relacion con el
aprendizaje del Inglés.

El segundo grupo estd conformado por aquellos estudiantes que tienen problemas de
base con la lengua extranjera. Generalmente, se enfrentan a desafios adicionales debido a una
falta de conocimientos sélidos en Inglés. Como resultado, puede sentirse menos capaz y
experimentar una mayor frustracion en el proceso de aprendizaje, en ocasiones, mostrando un
serio desinterés hacia la asignatura.

El tercer grupo mas reducido, esta compuesto por estudiantes con un nivel muy bueno

en Inglés y un gran interés en la asignatura. Esta parte del alumnado sobresale en su capacidad
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para comprender y comunicarse en el idioma. Su participacion activa y su entusiasmo en clase

reflejan su dedicacion y motivacion por seguir progresando en el aprendizaje del inglés.

5.3. Implementacion de actividades

El proposito de las actividades implementadas es fomentar el gusto por la lectura del
alumnado mientras se fortalece su capacidad de comprender textos. El enfoque principal reside
en impulsar la motivacion de los estudiantes y fomentar su participacion activa mediante la
implementacién de estrategias relacionadas con la comprension lectora.

El disefio de dichas actividades ha sido planificado contando con una serie de
consideraciones previas que resultan igualmente importantes durante su implementacion en el
aula. Dichas consideraciones permiten adaptar las actividades de manera mas individualizada,
teniendo en cuenta las necesidades y caracteristicas especificas del grupo de estudiantes.

No obstante, durante las practicas en el centro, solo se ha posibilitado trabajar con un
unico texto que ofrecia el manual de la asignatura. Debido a este tipo de limitaciones ajenas a
la autora de este trabajo, resulté un desafio ofrecer recursos de una amplia variedad con las que
abordar las distintas necesidades de los estudiantes. Aun asi, se han tenido en cuenta los
diferentes niveles de aprendizaje, intereses y motivaciones hacia la LE presentes en el aula,
tratando de buscar un disefio de actividades que atienda a la diversidad. Se ha buscado
garantizar que cada actividad fuera relevante y motivadora, promoviendo, asi, una mayor
participacion e interés.

Es preciso tomar consciencia de otros factores externos que pueden influir en la
disposicion de los estudiantes a participar en las actividades, como las emociones, las diferentes
personalidades, incluyendo aquellas mas reservadas, y variables como la autoestima, que
pueden afectar en la manera de llevar a cabo las actividades. Por este motivo, se ha tratado de

que, con este disefio didactico, un mayor nimero estudiantes se sienta comodo, en la medida
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de lo posible, incluyendo actividades individuales o en pequefios grupos, el uso de plataformas
digitales, la promocion de la interaccion oral y la produccion escrita, o permitirles compartir
sus experiencias e intereses.

Las actividades se dividieron en tres sesiones: 1.2 sesion (lunes 8 de mayo), 2.2 sesion
(martes 9 de mayo) y 3.2 sesion (miércoles 10 de mayo). Inicialmente, se habia planeado que
la primera sesion abarcara las etapas de pre-reading y while-reading. Sin embargo, debido a
inconvenientes técnicos relacionados con la conectividad a internet en el centro, la clase se
retrasd, lo que provoco que la lectura quedara incompleta. De este modo, la segunda sesion se
dedicé a completar el while-reading y comenzar con el post-reading que se concluiria en la
tercera sesion, dedicada primordialmente a la realizacion del producto final.

Cabe a destacar que, al comienzo de la primera sesion, se destinaron aproximadamente
cinco minutos para completar un cuestionario inicial (ver Anexo 1). Este mismo cuestionario
se volvio a aplicar al finalizar todas las actividades con el fin de contrastar los resultados
obtenidos, y llevandose a cabo en una cuarta sesion durante el jueves 11 de mayo. Ademas de
este cuestionario, también se realizd otro con el propoésito de valorar y recopilar feedback sobre
las actividades realizadas (ver Anexo 8).

En relacion con el desarrollo de las sesiones, la primera parte de estas se centrd en
establecer los objetivos especificos, los cuales consistian en dividir la lectura en tres fases claras
(pre-reading, while-reading y post-reading). Se explicé de manera sencilla y breve para que
los estudiantes comprendieran claramente el enfoque y la dindmica a seguir.

De este modo, se dio paso a la primera etapa de pre-reading activities. En la primera
pregunta de prediccion (ver Anexo 2), se observé una participacién adecuada. Sin embargo,
dado que era una actividad que requeria interactuar oralmente en inglés, se pudo apreciar que

aquellos con un mayor dominio de la lengua participaron de manera detallada y explicativa.
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También se dieron casos de otros que, quizés, no tenian un dominio tan avanzado de la lengua,
por lo que participaron brevemente, pero proporcionaron respuestas validas.

Durante la pregunta de conocimientos previos a través de la plataforma Mentimeter (ver
Anexo 3) se ofrecio la posibilidad de responder de forma individual o en parejas. En esta
actividad hubo una participacion alta, incluso de aquellos que siempre se mostraban
desmotivados y sin predisposicion a la asignatura. No obstante, se presentd una variedad de
respuestas que abarcO desde monosilabos, hasta respuestas elaboradas donde hubo un uso
destacable de la LE. Una vez obtenidas las respuestas del alumnado, se procedio a leerlas
mientras se realizaban comentarios constructivos, dando la posibilidad de que se unieran al uso
de la lengua de forma oral. Oportunidad que algunos estudiantes aprovecharon para desarrollar
sus experiencias respecto al tema preguntado.

Una vez enumeradas las ideas generales para enfrentar el texto, se continu6 con el
while-reading. Se invit6 a los estudiantes a participar y leer diferentes secciones del texto. Se
comenzd leyendo el titulo y subtitulo, explicando su relevancia con respecto al contenido que
se iba a leer. Luego, se continud con las diversas experiencias expuestas por los autores del
texto. Después de leer cada seccion, se realizaron correcciones si era necesario y se dieron
explicaciones en caso de dudas de vocabulario. En lugar de proporcionar traducciones directas,
se adopto un enfoque mas interactivo. Se presentaron definiciones en forma de acertijos, se
ofrecieron sinénimos, anténimos o se crearon situaciones imaginarias cercanas a los
estudiantes para ayudarles a comprender el significado. El objetivo principal consistia en
subrayar la relevancia de comprender el vocabulario en su contexto, en contraposicion a una
mera memorizacion de las traducciones al espafiol. Esta estrategia se ha basado en la
recomendacion planteada por Sanjuan Alvarez y Moral Barrigiiete (2019), buscando fomentar
tanto la implicacién cognitiva como el fortalecimiento de la competencia léxica de los

estudiantes. De esta forma, se trataba de que el alumnado aprendiera a descubrir el vocabulario
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mediante “[...] la reelaboracion de esquemas de conocimiento, el pensamiento y la
organizacion mental, en lugar de la reproduccion, la repeticion o la simple traduccion” (Sanjuan
Alvarez y Moral Barrigiiete, 2019, p. 114).

Ademas, durante estas pausas una vez leida cada seccidn, no solo se aclararon las dudas
relacionadas con el vocabulario, sino que, también, se resumieron las ideas mas importantes
para asegurar de que los estudiantes habian adquirido un esquema mental, aunque bésico, de
lo que acababan de leer.

Finalmente, en la etapa de post-reading se comprobd la comprension lectora del texto
leido con el concurso de preguntas mediante la plataforma Kahoot. Se pudo apreciar como
realizar este “concurso”, a través de un recurso digital, hizo que el alumnado mostrara interés
y motivacion hacia la actividad, aunque los resultados del concurso fueron variados, lo que
nuevamente evidencio la diversidad presente en el aula.

Por otro lado, la creacién de un producto relacionado con el texto causo distintas
reacciones. En la explicacion de las instrucciones a seguir, se proporcion0 ideas sobre las
cuestiones que podian incluir en sus posts; sin embargo, se hizo énfasis en que tenian libertad
para contar lo que desearan, siempre siguiendo la linea tematica del texto leido. No obstante,
se pudo identificar una pequefia parte del alumnado cuyas producciones escritas fueron
realizadas casi inmediatamente y que, ademas, habian sido evidentemente copiadas. Por otro
lado, también se encontraron estudiantes que afirmaban no saber sobre qué escribir, creyendo
gue no tenian intereses relacionados con el tema en cuestion. En parte, esto parecia ser resultado
de la falta de practica en el uso de la creatividad dentro del aula.

Una vez terminado el producto, los resultados finales también fueron variados. Por un
lado, se presentaron creaciones que claramente no habian sido realizadas por los propios
estudiantes, sino que se habian copiado, tal y como ha sido mencionado. Por otro lado, hubo

otro grupo de estudiantes que produjo textos mas sencillos, aunque con ciertos errores, pero
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demostraron comprender la finalidad de la actividad. Es interesante destacar que en este grupo
se incluyeron estudiantes que, segun lo observado en el periodo de practicas, normalmente no
mostraban interés por la asignatura ni solian completar las tareas asignadas. En el Gltimo grupo,
se encontraron creaciones en las que los estudiantes utilizaron el inglés y siguieron las

instrucciones a la perfeccion. Ademas, elaboraron productos muy originales con apenas fallos.
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6. Anélisis de los datos obtenidos

El objetivo principal de esta seccion es presentar los datos obtenidos a través de los
cuestionarios. Como se ha explicado anteriormente, para esta propuesta didactica se presento6
un cuestionario sobre la comprension lectora y habitos lectores a los estudiantes. Este
cuestionario se distribuy6 al grupo antes de iniciar las actividades y, de nuevo, tras realizarlas
para observar cualquier cambio que pudiera aportar informacion relevante a este analisis.
Ademas, al finalizar, se proporciond a los estudiantes un formulario de valoracion de las
actividades realizadas, permitiéndoles expresar su opinion sobre las mismas.

En cuanto a la participacion, en el cuestionario inicial hubo respuestas de veinte
estudiantes, mientras que en el cuestionario final participaron dieciocho, de un total de
veintitrés, como se menciono en el apartado 5.2. Por otro lado, aunque se realizé la encuesta
de valoracion el mismo dia que el cuestionario final, esta Gltima obtuvo una mayor
participacion, con un total de veintiuna respuestas. Por ende, analizando los datos obtenidos en
su contexto, se puede afirmar que poseen una relevancia significativa para el analisis.

En primer lugar, se abordaran los cuestionarios inicial y final, donde se han dividido las
preguntas en dos bloques distintivos: ‘Habito lector general y gusto por la lectura’ y ‘LE: habito
lector, comprension lectora y motivacion.’

Por lo tanto, el primer blogque tiene como propoésito analizar la relacion general de los
estudiantes frente a la lectura. En concreto, en la primera pregunta se investigd acerca del

interés general de los estudiantes hacia la lectura.
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Figura 1l

Resultados cuestionario inicial

En general, ;te consideras una persona a la que le gusta leer?
20 respuestas

® si.
® No.

Un poco.

En general, se puede afirmar que en el cuestionario inicial habia un porcentaje
mayoritario de estudiantes (45 %) que no disfrutaban de la lectura. Sin embargo, la diferencia
no es tan pronunciada en comparacion con los estudiantes que si disfrutan de ella (35 %).
Ademas del 20 % estudiantes que respondieron que les gusta "un poco™ leer, creemos que, en
general, con incentivos adecuados se puede animar al alumnado a que finalmente perciba la
lectura como algo positivo y pueda disfrutarla.

Los resultados en el cuestionario final sobre la misma cuestion han sido los siguientes:

Figura 2
Resultados del cuestionario final

En general, ;te consideras una persona a la que le gusta leer?
18 respuestas

@ si.
® No.

Un poco.

Estos resultados indican un ligero aumento en el porcentaje de estudiantes que se
consideran personas a las que les gusta leer entre el primer y el Gltimo cuestionario. Ademas,

se observa una disminucién en el porcentaje de estudiantes que respondieron negativamente en
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el cuestionario final. Estos cambios podrian sugerir que las actividades realizadas durante el
periodo de estudio hayan tenido un impacto positivo en el interés por la lectura.

Confirmando que un buen incentivo podria suponer que el alumnado desarrolle un
habito y gusto por la lectura, encontramos los resultados de la pregunta nimero dos en la Figura
3y 4:

Figura 3

Resultados del cuestionario inicial

¢ Te gustaria desarrollar o mantener un habito de lectura regular?
20 respuestas

@ Si, me gustaria leer méas a menudo.
@ No, no estoy interesado/a en la lectura.
» Ya tengo un habito de lectura regular y
me gustaria mantenerlo.

Figura 4

Resultados del cuestionario final

¢ Te gustaria desarrollar o mantener un habito de lectura regular?
18 respuestas

@ Si, me gustaria leer mas a menudo.
@ No, no estoy interesado/a en la lectura.

) Ya tengo un habito de lectura regular y
me gustaria mantenerlo.

En el cuestionario final, después de realizar estas actividades, se observa que el 50 %
del alumnado expresé su deseo de leer mas a menudo, lo que refleja un interés continuo por
desarrollar un habito de lectura regular. Ademas, el 27,8 % indicd que ya tiene un habito de
lectura regular y desean mantenerlo. Esto subraya la importancia de brindar apoyo desde el

aula de LE para evitar que se pierda tal habito.
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Con estos datos no puede asegurarse que las actividades de lectura implementadas
fueran efectivas para estimular el interés y el habito de lectura en un porcentaje realmente
significativo de estudiantes. Sin embargo, si es relevante tener en cuenta que ain hay un
porcentaje considerable (22,2 %) que no muestra interés en la lectura. Esta situacion demanda
interés y tomar medidas concretas, siendo necesario explorar enfoques adicionales y estrategias
pedagogicas que fomenten la motivacién y el gusto por la lectura.

Entre estas estrategias podriamos destacar el uso de distintos géneros y tipos de texto,
lo que nos lleva a analizar los resultados de la siguiente pregunta en la Figura 5y 6:

Figura 5

Resultados del cuestionario inicial

¢Qué tipo de textos te gusta leer en tu tiempo libre?
20 respuestas

@ Libros de ficcion.
@ Comics.

Historias cortas.
@ Periddicos digitales, revistas u otros
8 A formatos informativos.

@ Ninguno

® Manga

® Amor

@ Solo leo los libro de clase
@ Novela rosa y negra

Figura 6

Resultados del cuestionario final

¢Qué tipo de textos te gusta leer en tu tiempo libre?
18 respuestas

@ Libros de ficcion.

@ Comics.
) Historias cortas.
@ Periddicos digitales, revistas u otros
A formatos informativos.
’ @ Manga

@ de misterio
@ Novela fantastica, novela negra,
44.4% algunos articulos

En esta cuestién, se ofrece una gran variedad de tipos de texto, entre los que destaca

notablemente en ambos cuestionarios el disfrute de libros de ficcion, con un 45 % en el inicial
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y un 44,4 % en el final. Esto resulta revelador ante nuestro andlisis, entendiendo que desde el
aula de LE se pueda trabajar la lectura acorde a estos intereses, con el objetivo de incentivar su
motivacion y fomentar el gusto por la lectura. En esta linea de andlisis con relacion a la
‘motivacion’, también se pregunto6 por el motivo que impulsa a los estudiantes a leer:

Figura 7

Resultados del cuestionario inicial

:Qué te motiva a leer?
20 respuestas

@ Entretenerme y relajarme.

@ Escapar de la realidad.
Ampliar mi perspectiva y comprension
del mundo.

@ Mejorar mis conocimientos y
habilidades.

Figura 8

Resultados del cuestionario final

¢Qué te motiva a leer?
18 respuestas

@ Entretenerme y relajarme.

@ Escapar de la realidad.
Ampliar mi perspectiva y comprension
del mundo.

@ Mejorar mis conocimientos y
habilidades.

Ante estas respuestas, se puede observar una clara inclinacién hacia la lectura como
medio para mejorar conocimientos y habilidades. No obstante, no se puede descartar la
posibilidad de que una parte considerable del alumnado haya seleccionado esta opcion debido
a la falta de un habito de lectura general, limitandose a leer Unicamente de forma obligatoria
para sus asignaturas. Aun asi, tal y como ha sido expresado durante este TFM, la lectura es, en
efecto, una actividad que nos enriquece, contribuyendo al desarrollo de conocimientos y
habilidades.
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Resulta necesario recalcar ese porcentaje de estudiantes que ve la lectura como un
medio para “escapar de la realidad”, lo que puede estar relacionado con variedad de factores,
como podrian ser preocupaciones diarias, estrés o presiones sociales. Ha sido explicado,
también, en el apartado 4.4, la relevancia que supone el factor emocional, por lo que la
busqueda de evasion a través de la lectura puede reflejar una necesidad de encontrar momentos
de desconexion o desahogo, donde pueden explorar emociones y sentimientos diferentes a los
que experimentan en su realidad. Desde el contexto educativo, mas en concreto desde el aula
de LE, esto también puede ser empleado para comprender mejor las necesidades de los
estudiantes, y asi, poder brindarles una variedad de textos que les permita sumergirse en
historias capaces de transportarlos mas alla de sus propias realidades.

A continuacién, se presentaran los resultados obtenidos sobre preguntas dirigidas a
“LE: hébito lector, comprension lectora y motivacion™. Esto permitira obtener una vision mas
clara sobre como los estudiantes perciben y se involucran con la lectura en este entorno
especifico. La figura 9 y 10 tratan sobre la comprension lectora en ingleés:

Figura 9

Resultados del cuestionario inicial

;Cudl de las siguientes opciones describe mejor tu nivel de comprension lectora en inglés?

20 respuestas

@ Puedo entender la mayoria de los textos
que leo en inglés.

@ Puedo entender algunos textos en
inglés, pero a veces necesito ayuda.
Me resulta dificil entender los textos que
leo en inglés
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Figura 10

Resultados del cuestionario final

¢ Cual de las siguientes opciones describe mejor tu nivel de comprension lectora en inglés?

18 respuestas

@ Puedo entender la mayoria de los textos
que leo en inglés.

@ Puedo entender algunos textos en
inglés, pero a veces necesito ayuda.
Me resulta dificil entender los textos que
leo en inglés.

Estos resultados no varian de una forma muy considerable entre las dos encuestas. Sin
embargo, muestran que la mayoria de estudiantes encuestados son capaces de entender algunos
textos en inglés, aunque a veces con ayuda para lograrlo. De esta manera, se puede apreciar
que los estudiantes estan en pleno proceso de desarrollo de su comprensién lectora en inglés.
Aunque pueden captar el significado general de los textos, es posible que encuentren
vocabulario o estructuras gramaticales menos familiares que si se tratara de su lengua materna.
Ademas, consideramos que, dado que los estudiantes se encuentran en una etapa de desarrollo,
cuentan con la oportunidad de beneficiarse de estrategias de apoyo.

A continuacion, se muestran los resultados relacionados con las opciones que mejor

definen el habito lector en inglés de los estudiantes encuestados:
Figura 11

Resultados del cuestionario inicial

¢Cual de las siguientes opciones describe mejor tu habito lector en inglés?
20 respuestas

@ Leo regularmente en inglés por placer.

@ Leo en inglés cuando es necesario para
clase.

@ No suelo leer en inglés.
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Figura 12

Resultados del cuestionario final

¢Cual de las siguientes opciones describe mejor tu habito lector en inglés?
18 respuestas

@ Leo regularmente en inglés por placer.

@ Leo eninglés cuando es necesario para
clase.

@ No suelo leer en inglés.

En este caso, la mayoria de estudiantes encuestados leen en inglés Unicamente cuando
es necesario para las clases. Casi todos los participantes han escogido esta opcion (80 % en el
cuestionario inicial, y 72,2 % en el cuestionario final). En ambas encuestas, ademas, hay cuatro
personas que responden que leen regularmente en inglés por placer. Salvo en esta opcion, la
relacion exclusiva con la parte académica puede afectar a negativamente a la motivacion de los
estudiantes en cuanto a la lectura en inglés. Teniendo en cuenta los resultados obtenidos hasta
ahora, es probable se observen patrones similares en otras areas mas alla de LE, aunque resulta
destacable en esta.

A continuacion, las Figuras 13 y 14 muestran la frecuencia con la que se trabaja la

comprension lectora desde las clases de Inglés:
Figura 13
Resultados del cuestionario inicial

:Con qué frecuencia se trabaja la comprension lectora en las clases de Inglés?
20 respuestas

@ Aproximadamente mas de dos o tres
veces por tema.

@ Aproximadamente una vez por tema.
@ Raramente o nunca.
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Figura 14

Resultados del cuestionario final

¢Con qué frecuencia se trabaja la comprension lectora en las clases de Inglés?
18 respuestas

@ Aproximadamente mas de dos o tres
veces por tema.

@ Aproximadamente una vez por tema.
Raramente o nunca.

Los resultados del cuestionario inicial sugieren que, en general, la comprension lectora
se trabaja una vez por tema en las clases de Inglés. Esto, dandole la importancia que merece la
lectura, puede indicar una frecuencia limitada de la practica y enfoque en la comprension
lectora. No obstante, es interesante observar los cambios de distribucion en ambas respuestas
entre un cuestionario y el otro, probablemente debido a la diferencia de participantes. En
cualquier caso, podemos concluir que hay ocasiones en las que se trabaja la comprension
lectora solo una vez por tema, mientras que en otras ocasiones se le dedica mas tiempo.

Al alumnado se le pregunto, también, por el tipo de texto que le gustaria leer mas en
clase de Inglés como muestran las Figuras 15 y 16:

Figura 15

Resultados del cuestionario inicial

¢Qué tipo de texto en inglés te gustaria leer mas en clase de Inglés?
20 respuestas

@ Textos literarios (novelas, cuentos,
poesias...)

@ Textos literarios actuales (novelas,
cuentos poesias...)
Textos informativos (noticias, articulos
de revistas...)

@ Ninguno
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Figura 16
Resultados del cuestionario final

;Qué tipo de texto en inglés te gustaria leer mas en clase de Inglés?
18 respuestas

@ Textos literarios (novelas, cuentos,
poesias...)

@ Texios literarios actuales (novelas,
cuentos poesias...)

@ Textos informativos (noticias, articulos
de revistas...)

Esta cuestion estd muy relacionada con la siguiente pregunta, referida a los tipos de

lectura que se emplean en el aula de Inglés, por lo que seran analizadas conjuntamente:

Figura 17

Resultados del cuestionario inicial

Normalmente, ;qué tipo de lecturas se emplean en el aula de Inglés?

20 respuestas

Resultados del cuestionario final

@ Noticias y articulos.

@ Libros de texto.

@ Novelas y cuentos.

@ Textos del manual de clase.

Figura 18

Normalmente, ;qué tipo de lecturas se emplean en el aula de Inglés?
18 respuestas

@ Noticias y articulos.
@ Libros de texto.
@ Novelas y cuentos.

@ Textos del manual de clase.

En general, se puede apreciar una variedad de respuestas en ambos cuestionarios,

aunque predomina que los textos de “noticias y articulos” se emplean normalmente en el aula,
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y, ademas, existe un interés mayoritario por estos. Es decir, en este caso, la preferencia del
alumnado en general coincide con el tipo de lectura que ya se esta utilizando
predominantemente en el aula. A pesar de esto, considerando estos resultados, seria beneficioso
emplear diversidad de lecturas en el aula, ofreciendo, ademas, textos literarios contemporaneos
0, simplemente, populares, ya que hay un porcentaje de alumnado que muestra interés en ellos,
como se evidencia tanto en el cuestionario inicial, como en el final.

Referido a la forma en la que se trabaja con los textos, se incluyeron preguntas acerca
de cdmo se lee y qué actividades complementarias se realizan. En primer lugar, se presentara
la forma en la que se leen los textos en el aula en las Figuras 19 y 20:

Figura 19
Resultados del cuestionario inicial

:Como se suele llevar a cabo una actividad de reading en clase de Inglés?

20 respuestas

Resultados del cuestionario final

@ Leemos el texto individualmente.
@ Leemos el texto grupaimente.
Leemos el texto en parejas.

Figura 20

:Como se suele llevar a cabo una actividad de reading en clase de Inglés?

18 respuestas
@ Leemos el texto individualmente.
@ Leemos el texto grupalmente.
Leemos el texto en parejas
27,8%

Estos resultados muestran una consistencia notable entre ambos cuestionarios, pero

permite conocer la dindmica de trabajo en esta aula respecto a la lectura. Predomina la practica

de lectura de textos de manera conjunta, aunque, probablemente en ocasiones, se haga
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individualmente. Ademas, durante la implementacién de actividades, también, se llevo a cabo
una lectura conjunta.

El docente que pasa la mayor parte del tiempo con el grupo debe analizar si esta
metodologia estd siendo efectiva, o no, para mejorar la comprensién lectora, y fomentar el
gusto por la lectura. Siempre es importante evaluar si se estan alcanzando estos objetivos, v,
en caso contrario, considerar posibles ajustes o enfoques alternativos que puedan ser mas
efectivos en el logro de dichos propositos.

Las figuras 22 y 23 muestran el tipo de actividades que se realizan para trabajar el
reading:

Figura 21
Resultados del cuestionario inicial

:Qué actividades se suelen llevar a cabo tras leer un texto en inglés?

20 respuestas

@ Hacemos ejercicios del libro.

@ Hacemos actividades guiadas en
diferentes fases de la lectura (antes de
leer, mientras leemos, y después de
leer).

Hacemos trabajos a partir de los textos.

@ Preguntas y verdadero o falso

Figura 22

Resultados del cuestionario final

¢Qué actividades se suelen llevar a cabo tras leer un texto en inglés?

18 respuestas

@ Hacemos ejercicios del libro

@ Hacemas actividades guiadas en
diferentes fases de la lectura (antes de
leer, mientras leemaos, y después de
leer)
Hacemos trabajos a partir de los textos.

Teniendo en cuenta estos resultados, parece evidente que la mayoria de las actividades
que se realizan en clase para trabajar la lectura se basan en los ejercicios proporcionados por el

manual de la asignatura. Durante la experiencia de practicas, se pudo apreciar cdmo la dindmica
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de cada dia era, en efecto, trabajar de este modo. Sin embargo, hay un pequefio porcentaje
(20 % en el cuestionario inicial y 17,6 % en el cuestionario final) que escoge la opcion de las
actividades guiadas en diferentes fases, tanto antes como después de la implementacion de las
actividades. Esto puede deberse a que, quizés, en algunas ocasiones, trabajen de este modo, o
a que algunos estudiantes entiendan que, aunque se centren exclusivamente en los ejercicios
del libro, la lectura, de igual modo, se realiza en estas diferentes etapas.

Para concluir, se mostrard la siguiente pregunta de las Figuras 23 y 24, cuyos resultados

destacan notablemente en comparacion con lo visto hasta ahora:
Figura 23
Resultados del cuestionario inicial

¢Las actividades de lectura en Inglés (reading) te motivan a leer mas?
20 respuestas

® si.
® No.

Figura 24

Resultados del cuestionario final

;Las actividades de lectura en Inglés (reading) te motivan a leer mas?
18 respuestas

® si.
@ No.

‘

Finalmente, tanto en el cuestionario inicial como en el final, un porcentaje minimo
indico que las actividades de lectura en Inglés le motivaban a leer mas (5 % en el cuestionario

inicial y 5,6 % en el cuestionario final). Todos los deméas participantes, negaron que este
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enfoque de trabajo en Inglés les motivara a leer. Esto, de cualquier manera, pone de manifiesto
contundentemente la necesidad de realizar cambios desde el aula de LE. Puede haber aspectos
que generen interés en parte del alumnado, como el tipo de textos que se leen. Sin embargo,
estos Ultimos resultados demuestran que, en su globalidad, la forma de trabajar la lectura en el

aula no esta incitando a adquirir un habito lector.

6.1. Formulario de valoracion

En esta seccion se presentaran y analizaran los resultados obtenidos en el formulario de
valoracion sobre las actividades llevadas a cabo (ver Anexo 8).

Como ha sido mencionado en el apartado 5.2, el fin de este cuestionario ha sido conocer
las opiniones del alumnado con el que se realizé la propuesta didactica. Esto nos permite, de
un modo mas especifico, conocer el impacto que han generado las actividades, permitiendonos
identificar posibles mejoras y ajustar futuras intervenciones en base a las necesidades y
preferencias del alumnado.

Para comenzar, se presentaran los resultados mas destacados del cuestionario, que
responden a las siguientes preguntas: “; Te han parecido interesantes estas actividades a la hora
de leer un texto en Inglés?” y, ;Te han ayudado estas actividades a comprender el texto?”.
Estos datos pueden ser visualizados las Figuras 25y 26:

Figura 25

Resultados cuestionario de valoracién: satisfaccion general.

¢ Te han parecido interesantes estas actividades a la hora de leer un texto en Inglés?

21 respuestas

® si.
® No.
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Figura 26
Resultados del cuestionario de valoracion: comprension lectora.

¢ Te han ayudado estas actividades a comprender el texto?
20 respuestas

® si.
@ No.

Estos graficos reflejan unos resultados altamente positivos, con un 100 % de alumnado
que expresa interés hacia las actividades, y, ademas, indica que estas han favorecido la
comprension del texto. En general, se ha generado un ambiente de aprendizaje positivo. Esto
sugiere que continuar implementado actividades similares podria contribuir a un mayor
compromiso y a que, efectivamente, se promueva la adquisicion de un habito lector y gusto por
la lectura desde en aula LE.

También, se le pregunté al alumnado sobre si le gustaria volver a realizar este tipo de
actividades para trabajar el reading en el aula. En laFigura 27 se pueden observar los resultados
sobre esta cuestion:

Figura 27

Resultados del cuestionario de valoracion: predisposicion volver a hacer
actividades similares.

¢ Te gustaria hacer mds actividades como estas a la hora de leer un texto en clase de Inglés?
21 respuestas

® si.
® No

No estoy seguro/a.
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En la Figura 27 se muestra como una mayoria de los participantes, concretamente el
76,2 %, manifesto interés en volver a llevar a cabo actividades similares para trabajar el
reading. Estos resultados indican una clara predisposicion por parte del alumnado hacia la
repeticién de una dinamica del mismo tipo, lo cual sugiere que percibe beneficios en este
enfoque.

Sin embargo, podemos apreciar un porcentaje de 23,8 % que no esta seguro de si le
gustaria que esto fuera asi. Esta incertidumbre puede deberse a diversas razones, como la
preferencia por otras metodologias, la falta de interés, o simplemente la necesidad de explorar
diferentes métodos de aprendizaje. Es necesario reconocer que no existe enfoque educativo
universal para todos, ya que el alumnado es diverso y con diferentes estilos de aprendizaje.

Otra explicacion plausible podria ser que el alumnado esté acostumbrado a una
metodologia de ensefianza mas tradicional, donde su papel es principalmente receptivo y
pasivo. Tal vez, la idea de tener que involucrarse méas activamente a la hora de trabajar la lectura
en LE puede generar cierta inseguridad o inquietud.

Ademas, se preguntd a los estudiantes si habian usado la lengua inglesa durante la

implementacion de estas actividades. Los resultados pueden observarse en la Figura 28:
Figura 28
Resultados del cuestionario de valoracion: uso de la lengua inglesa.

¢Has usado la lengua inglesa durante |a realizacion de estas actividades?
21 respuestas

@ Mucho.

@ Poco.
Algo.

@ Nada,

Al analizar los resultados de la Figura 28, podemos encontrar que, en el proceso de las

actividades, un porcentaje relevante de estudiantes usé la lengua inglesa. Concretamente, un
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42,9 % de los encuestados respondid que utilizé ‘mucho’ el inglés. Este primer resultado ya
indica un alto grado de inmersion y practica del idioma durante el desarrollo de las actividades.
Pero hay otros casos en los que, aunque se empled la lengua, no se hizo de una forma tan
predominante. Por ejemplo, un 38,1 % respondio que utilizo el inglés ‘algo’, y un 19 % “poco”.
En ambos casos, probablemente ain haya margen para aumentar su participacion activa y
practica de la lengua. Es posible que en el dominio del inglés sea méas bajo, pero también se
debe considerar la posibilidad de que haya estudiantes con una menor confianza en la capacidad
de comunicarse, para lo que se habra de tomar medidas. También, habra estudiantes que, por
su personalidad, pueden no haber hecho uso de la lengua en un grado tan alto. Sin embargo,
esto no debe interpretarse como un obstaculo para su progreso o capacidad de mejora en el
aprendizaje de la lengua extranjera.

Es relevante destacar que ningun participante indicé que no utilizé el inglés en absoluto
(‘nada’). Esto demuestra que todos los encuestados, en cierta medida, emplearon la lengua
extranjera durante las actividades.

Por ultimo, en una pregunta abierta, el alumnado tuvo la opcion de destacar lo que mas
y lo que menos le gustd de estas actividades, permitiendole redactar comentarios al respecto.
En general, se pueden apreciar opiniones positivas en las que expresan gque todas las actividades
fueron de su interés y no hacen ninguin comentario referido a lo que menos les gustd. Se destaca
originalidad de las actividades, su caracter didactico y dinamico, lo cual les ayud6 a mejorar
su comprension del texto, aunque algunos encontraron ciertos desafios en el proceso. Entre

estos comentarios positivos, se pueden encontrar los siguientes:

e “Me ha gustado que se hayan desarrollado estas actividades, ya que gracias a ello
he podido comprender un poco mas la lectura. Ademas, ha sido entretenido, algo
innovador y divertido. En si, me ha gustado todo.”

e “Lo que mas me ha gustado es que las actividades son mas amenas.”
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e “La originalidad al dar la sesion de clase.”
e “Lo que mas me ha gustado es la dindmica y como menos, nada, porque fue
entretenido.”

e “Me ha gustado todo por igual.”

El Unico comentario negativo que coincide en varios participantes es respecto a la
lectura del texto. Hay comentarios que muestran que lo que menos les gusto fue la lectura del

texto:

e “Lo que mas, la actividad sobre el artista favorito, y lo que menos, leer el texto”
e “Lo que mas me ha gustado ha sido la intervencion de la clase, y lo que menos, leer el

texto”.

No obstante, hay otros que muestran que justo esto fue lo que mas capto su atencion:
e “Me ha gustado que leyésemos el texto entre todos y las actividades fueron
interesantes.”

e “Lo que mas me gust6 fue la lectura grupal.”

En conclusion, el cuestionario de valoracion muestra una recepcion favorable de las
actividades por parte de la mayoria de los estudiantes, lo cual es alentador y plantea cierta
efectividad en las estrategias implementadas. No obstante, también es importante considerar
las opiniones y comentarios de aquellos estudiantes que expresaron dudas o comentaron

posibles mejoras.
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7. Conclusiones

Mediante este TFM, queda reflejada la importancia de la lectura y sus beneficios tanto
en el plano académico como personal. Para esto, ha sido necesario definir otros términos clave
como ‘la competencia lectora’ o ‘la comprension lectora’. Ademas, se ha analizado la forma
en que se aborda la lectura en el curriculo de Educacion Secundaria Obligatoria, bajo la
LOMLOE, asi como el enfoque de la comprension lectora en el curriculo de LE. Asimismo, se
ha destacado la relevancia de la motivacion en la adquisicion de un habito lector, presentando
estrategias para fomentarla desde el entorno educativo, y asi, incentivar gusto por la lectura.

Seguidamente, se abordd la parte practica, constituyendo el aspecto central de este
TFM, donde se present6 una propuesta didactica disefiada para promover el gusto por la lectura
y desarrollar un habito lector desde el aula de LE. Tras la implementacion de dicha intervencion
didactica, la realizacion de un cuestionario antes y después de las actividades, asi como un
cuestionario de valoracion de las mismas, se ha llevado a cabo un anélisis de los datos obtenidos
que ha permitido establecer una serie de conclusiones finales.

Principalmente, los resultados obtenidos durante la implementacion didactica resaltan
una necesidad de tomar medidas a cabo para trabajar la lectura desde el aula de LE, ya que, la
forma en la que se esta haciendo actualmente no esta generando un acercamiento genuino por
parte del alumnado hacia el habito lector. Se puede apreciar, como, la mayor parte del
alumnado, tan solo se compromete con la lectura cuando esta se convierte en una demanda del
curriculo, es decir, en momentos en los que debe leer por pura necesidad de aprobar.

Resulta patente que esta situacion requiere ser revisada no solo en el &mbito de LE, sino
también en el marco mas amplio del contexto académico en su conjunto. No obstante, ha
quedado reflejado como, desde una propuesta sencilla, aunque dinamica, es factible generar un
pequefio cambio en el alumnado, lo que plantea lo sumamente beneficioso que seria extender

este tipo de practicas de manera mas generalizada, tal vez, resultando en un impacto positivo
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en la actitud y compromiso hacia la lectura. Los cuestionarios resaltaron que, la serie de
actividades propuesta e implementada a la hora trabajar el reading, gener6 una notable
motivacion entre el alumnado, y, favorecié su comprension lectora. A diferencia de las
practicas comunes dentro del aula, que no solian producir estos resultados, las actividades
disefiadas lograron despertar, al menos, cierto interés y compromiso.

Ademas, se ha podido observar como una parte del alumnado si esta interesado en leer
mas a menudo. Sin embargo, este interés no se esta aprovechando plenamente debido a la falta
de estrategias y enfoques adecuados dentro del aula que logre fomentar un acercamiento
significativo hacia la lectura. Por otro lado, también resulta fundamental abordar la situacion
de aquellos estudiantes que no muestran interés en leer, ya que probablemente, perciben la
lectura como una actividad poco relevante o incluso complicada.

De cualquier manera, siempre se deben tener en cuenta tanto los intereses del alumnado,
como los diferentes ritmos de aprendizajes y estilos unicos de participacion. Es importante
adaptar las estrategias pedagdgicas a la diversidad del aula, y asi, poder ofrecer opciones de
lectura que resulten motivadoras, brindando apoyo individualizado en medida de lo posible y
ofreciendo diversas oportunidades de participacion en el aula. Considerando estas variables, se
promueve un ambiente inclusivo, en el que una mayor parte del grupo se sentird comodo y
seguro a la hora de participar y hacer uso de la lengua inglesa.

Finalmente, resulta imprescindible resaltar dicha necesidad de revisar y mejorar las
estrategias utilizadas en las actividades de lectura en el aula de LE, para, asi, generar
motivacion y compromiso por parte de los estudiantes. La lectura no deja de ser una experiencia
que debe ser percibida como atractiva y significativa para el alumnado, capaz de despertar su
interés. Se trata, en definitiva, de una actividad de gran trascendencia, con el potencial de

transformar vidas. En consecuencia, como docentes y miembros de una sociedad, resulta
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imprescindible involucrarse activamente en cultivar el gusto por la lectura, proporcionando al

alumnado las oportunidades necesarias de descubrir y apreciar el poder de las palabras escritas.
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ANEXOS

Anexo 1

Cuestionario inicial y final

CUESTIONARIO INICIAL Y FINAL.
COMPRENSION LECTORA Y HABITO LECTOR

1. En general, ;te consideras una persona a la que le gusta leer?

a) Si.
b) No.

¢) Un poco.

2. (Te gustaria desarrollar o mantener un habito de lectora regular?

a) Si, me gustaria leer mas a menudo.
b) No, no estoy interesado/a en la lectura.

c) Yatengo un habito de lectura regular y me gustaria mantenerlo.

3. (Qué tipo de texto te gusta leer en tu tiempo libre?

a) Libros de ficcion.

b) Comics.

c) Historias cortas.

d) Periddicos digitales, revistas u otros formatos informativos.

e) Otra opcion. Especifica cual:

4. (Cual de las siguientes opciones describe mejor tu nivel de comprension lectora

en inglés?

a) Puedo entender la mayoria de los textos que leo en inglés.
b) Puedo entender algunos textos en inglés, pero a veces necesito ayuda.

c) Me resulta dificil entender los textos que leo en inglés.



10.

. Cual de las siguientes opciones describe mejor tu habito lector en inglés?

a) Leo regularmente en inglés por placer.
b) Leo en inglés cuando es necesario para clase.
c) No suelo leer en inglés.

.Con qué frecuencia se trabaja la comprension lectora en las clases de Inglés?

a) Aproximadamente méas de dos o tres veces por tema.
b) Aproximadamente una vez por tema.

¢) Raramente o nunca.

.Las clases de lectura en inglés (reading) te motivan a leer mas?

a) No.
b) Si.

.Qué tipos de texto en inglés te gustaria leer mas en clase de Inglés?

a) Textos literarios (novelas, cuentos, poesias...)
b) Textos literarios actuales (novelas, cuentos, poesias...)
c) Textos informativos (noticias, articulos de revistas...)

e. Otra opcion. Especifica cudl:

. Como se suele llevar a cabo una actividad de reading en clase?

a) Leemos el texto individualmente.
b) Leemos el texto grupalmente.

c) Leemos el texto en parejas.

,Qué actividades se suelen llevar a cabo tras leer un texto en inglés?

a) Hacemos ejercicios del libro.
b) Hacemos actividades guiadas en diferentes facetas de la lectura (pre-reading, while-

reading, post-reading).
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¢) Hacemos trabajos a partir de los textos.

c) Otra opcion:

11. ;Qué te motiva a leer?

a) Entretenerme y relajarme.

b) Escapar de la realidad.

c) Ampliar mi perspectiva y comprension del mundo.
d) Mejorar mis conocimientos y habilidades.

12. Normalmente, ;qué tipo de lecturas se emplean en el aula de Inglés?

a) Noticias y articulos.
b) Libros de texto.
c) Novelas y cuentos.

d) Textos de manual de clase.
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Anexo 2

Pre-reading: presentacion de la primera pregunta de prediccion

ST PR
READING
ONE QUESTIO

WHATDO YOU
THINK IS THIS TEXT
ABOUT?
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Anexo 3

Pre-reading: actividad para activar los conocimientos previos en la plataforma Mentimeter

Go to www.menti.com and use the code 4729 9355

ul Mentimeter

WHAT DO YOU
KNOW ABOUT THIS
- TOPIC?

For example: Have you ever published in a forum? Do you
talk about artists or songs to other people?
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Anexo 4

Pre-reading: ideas generales resaltadas para enfrentar el texto

1 ONLINE FORUM
L]

PEOPLE
. TELLING THEIR
EXPERIENCES

SOME GENERAL IDEAS IN ORDER
TO FACE THE READING

RELATED TO THE
WORLD OF

* ENTERTAINMENT:
MUSIC, ARTISTS...

4 RECOMMENDATIONS
L]
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Anexo 5

While-reading: lectura “Beat Box. Foum for Music Lovers and Musicians” del libro
Burlington Outlook 1 Student's book Burlington

Beat Box

Forum for Music Lovers and Musicians

Hey, everyone! Have your parents or grandparents introduced you to some great music? Join

the conversation below!

1. RomyB

During a family holiday in Greece, my mum was adamant about visiting Skopelos. This
shouldn’t have surprised us, because it’s the island where Mamma Mia — a musical featuring
ABBA songs — was filmed on location. She dragged us everywhere, including to the church
where a character got married. It’s funny that my mum loves ABBA because they hit the big
time in the mid-1970s, before she was born! ABBA became global megastars, and they sold
more records than any band except the Beatles. ABBA are underrated by mane teens, but I can
understand why they appealed to so many people. Their catchy melodies and simple lyrics

about emotions and relationships might appeal to you!

2. Jessica

My grandmother must have kept every album she’s ever bought since her teens. Recently,
several by David Bowie grabbed my attention because of his dramatic and sometimes
outrageous appearance on the covers. | soon discovered his songs were also fascinating. For
instance, Space Oddity, from 1969, is about Major Tom, an astronaut who cuts off all
communication with Earth and floats into space. In this song and others like Life on Mars? and
Starman, | think space might be a metaphor for loneliness and being misunderstood. Anyone
who’s ever felt like an outsider will be able to relate to Bowie! Listening to him has made me

rethink Gran’s old music!

3. Josh77
| was in a café with my dad when | heard a touching song which made me cry. | asked my dad
about it, and he said it was Imagine, by John Lennon of the Beatles. I’d heard some Beatles

music, but knew nothing about their solo careers after their break-up, so | started to explore
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Lennon’s music online. I learned that his contribution can’t be overestimated and that Imagine
was one of his greatest songs. He composed it in 1971 to express his belief that we are one
global community and that we can change the world for the better.

4. AndyRap

One night during dinner, my dad suddenly turned up the radio and my parents began singing
alone with the song. The lyrics were quite surprising: “We don’t need no education. We don’t
need no thought control.” Then, there was a brilliant electric guitar solo which inspired me to
take up guitar lessons. The song was Another Brick in the Wall, from Pink Floyd s 1979 album
The Wall. The song reflects the lead singer’s bad experiences in strict British schools in the
1950s. Later, I listened to the entire album. With their powerful music and lyrics that really

make you think, Pink Floyd have remained popular throughout the years.
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Anexo 6

Post-reading: preguntas de comprension lectora realizadas a modo de concurso

READING COMPREHENSION QUIZ

1. Which writer mentions lyrics that are about events in someone’s life?
a. Josh77.
b. Jessica.

c._RomyB.
d. AndyRap.

2. Which writer compares the success of two bands?
a. Josh77.

b. Jessica.

c. RomyB.

d. AndyRap.

W

. Which writer thinks this music appeals to people who feel they don’t belong?
. Josh77.

a
b. Jessica.

(]

. RomyB.
. AndyRap.

o

o~

. Which writer was inspired to take up a musical instrument?
. Josh77.

. Jessica.

o o

(]

. RomyB.
. AndyRap.

o

5. Which writer describes music with an idealistic message?
. Josh77.

. Jessica.

o 2

o

. RomyB.
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o O T 2 o

a
b
c
d

1
a
b
c
d

. AndyRap.

. Which writer describes the actions of a character in a song?
. Josh.

. Jessica.

. RomyB.

. AndyRap.

. Which writer explains why this music was popular?
. Josh.
. Jessica.

. RomyB.
. AndyRap.

. Romy’s mother wanted to see the church...
. which Abba wrote about.

. Where a film wedding took place.

. where a member of ABBA got married.
. which ABBA used in a film.

. What was one result of Josh hearing Imagine?
. He discovered more Beatles music.
. He explored the Beatles’ solo careers.

. He learned about Lennon’s solo career.

. His view of the world changed.

0. What information about David Bowie does Jessica NOT mention?
. A common theme in some songs.

. His intriguing album covers.

. The type of people that identify with his music.

. The instruments he played.
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Anexo 7

Post-reading: instrucciones para realizar el producto final basado en la lectura

1. 2. 9.

Write a post about Answer, at least, these
Chicoe them (around 100-120 questions:
Seieaall words). Try to use the . WHO ARE THEY?
artlist, a song or grammar and e WHYDOYOULIKE
a band vou like. vocabulary related to THEM?
entertainment that you * HOWDID YOU
have seenin class. DISCOVER THEM?
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Anexo 8

Formulario de valoracion tras la realizaciéon de las actividades

FORMULARIO DE VALORACION

1. ;Te han parecido interesantes estas actividades a la hora de leer un texto en

Inglés?

a) Si.
b) No.

2. (Has usado la lengua inglesa durante la realizacion de estas actividades?

a) Mucho.
b) Poco.
c) Algo.
d) Nada.

3. (Te han ayudado estas actividades a comprender el texto?

a) Si.
b) No.

4. ;Te gustaria hacer mas actividades como estas a la hora de leer un texto en

clase de Inglés?

a) Si.
b) No.

5. ¢Qué es lo que mas y lo que menos te ha gustado?




