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medio de Atención a Personas en Situación de Depen-
dencia del CIPFP Faitanar y la dotación de material y 
el funcionamiento. Los instrumentos utilizados que a 
continuación se citan han sido elegidos en función del 
objeto y sujetos del estudio que nos ocupaba: Análisis 
de documentos oficiales donde se establece el Título 
de Técnico en Atención a Personas en Situación de 
Dependencia y el currículum que se define en la Or-
den 30/2015. Se realizó un inventario de la dotación de 
material para impartir el ciclo formativo en compara-
ción a la dotación de material reglada en el anexo de la 
Orden 30/2015. Se aplicó un cuestionario al alumnado 
y una entrevista al profesorado sobr una muestra de 
18 alumnas y alumnos mayores de edad y 8 profeso-
ras abordando sobre aspectos importantes sobre este 
entorno educativo. Las imágenes tomadas, los instru-
mentos aplicados y las actividades realizadas en este 
trabajo cuentan con los permisos pertinentes. El análi-
sis estadístico de los diferentes parámetros analiza-
dos se realizó teniendo en cuenta el tamaño muestral 
y según el tipo de variable, utilizándose el programa 
SPSS versión 24.0.

Resultados y discusión

Este trabajo de investigación brinda una información 
muy amplia del funcionamiento del aula-taller en el 
ciclo formativo, pudiendo inventariar cada uno de los 
materiales disponibles, comparándolos con la dota-
ción reglada para impartir este ciclo, además de con-
tar con la información proporcionada por cuestionarios 
realizados al alumnado, y entrevistas realizadas al 
profesorado. Para que los recursos materiales sean 
fácilmente asequibles, sin pérdidas de tiempo y de 
esfuerzo en su localización, es necesario que se cla-
sifiquen, se cataloguen y se coloquen en lugares ade-
cuados (Vidorreta 1986). Esta investigación mediante 

Utilidad del aula-taller en la Formación Profesional

Lisandra Muñoz Hidalgo1, Rosa María Martínez Zapata2

1Universidad de Valencia, España
2CIPFP Faitanar, España

Introducción

El aula-taller en formación profesional (FP) puede 
definirse como un espacio de aprendizaje dentro del 
centro educativo en el cual el alumnado desarrolle en 
grado máximo sus competencias y además implemen-
ten una correcta asimilación de conceptos y desarro-
llo de destrezas, mediante la combinación de clases 
teórico-prácticas donde interactúan el profesorado y el 
alumnado. Según viene establecido en RD 1593/2011 
en el ciclo formativo el ciclo de formación profesional 
de grado medio Atención a Personas en Situación de 
Dependencia es un espacio formativo que es indispen-
sable para el desarrollo del ciclo formativo y por tanto 
debe estar presente en el centro educativo que tenga 
este ciclo entre su oferta docente. Ander Egg (1999), 
definía el aula-taller como “una forma de enseñar y so-
bre todo de aprender mediante la realización de algo 
que se lleva a cabo conjuntamente”.

En la formación profesional el aula-taller es un 
entorno educativo importante que ayuda al estudiante 
en el proceso de enseñanza y aprendizaje de las ha-
bilidades que necesita para actuar posteriormente en 
un entorno profesional (Bermejo et al. 2010).  Permite 
que el estudiante mediante prácticas pueda simular un 
entorno profesional real y pueda aprender y poner en 
práctica lo aprendido (Blas y Ruedas, 2003).

Este trabajo tiene como objetivos el análisis del 
funcionamiento de un aula-taller de FP, además de 
identificar la dotación de material necesario en el au-
la-taller de FP de grado medio de Atención a Personas 
en Situación de Dependencia para poder desarrollar 
de manera adecuada los contenidos de los módulos 
que se imparten en este ciclo formativo.

Metodología

Para la investigación se han analizado las caracterís-
ticas del aula-taller que se utiliza en la FP de grado 
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la entrevista al profesorado pretende proporcionar op-
ciones e ideas para mejorar el uso aulas-talleres en los 
centros educativos, como es por ejemplo el tamaño y 
distribución del aula-taller que debe ser de mayor ta-
maño y distribución en forma de herradura. 

Se puede afirmar mediante los resultados esta-
dísticamente significativos de los cuestionarios que 
el aula-taller es un entorno educativo que mejora el 
aprendizaje del alumnado en la formación profesio-
nal del ciclo formativo de Atención a Personas en 
Situación de Dependencia, que puede aplicarse a la 
formación profesional en general. En este ámbito no 
se concibe que un profesional no realice prácticas y 
aplique los conocimientos teóricos (Mjelde, 2015). 
También se caracteriza el aula-taller como un esce-
nario para aprender haciendo y una metodología que 
organiza las actividades académicas y estructura la 
participación de los estudiantes favoreciendo el apren-
der haciendo, en un contexto de trabajo cooperativo 
(De Vicenzi, 2009).

Conclusión

Podemos concluir que el aula-taller es un entorno edu-
cativo importante y útil en la formación profesional que 
garantiza en el alumnado unas competencias profesio-
nales y habilidades prácticas que no pueden lograrse 
sin las prácticas que se desarrollan en el aula-taller 
como parte de la programación de cada módulo gene-
ral. El aula-taller como espacio de aprendizaje debe 
constar con instalaciones adecuadas en tamaño y dis-
tribución, por ser un elemento importante en el pro-
ceso formativo, el primer contacto práctico de su pro-
fesión y así, un puente formativo relevante antes del 
desempeño profesional. Unas instalaciones óptimas, 
una dotación amplia de material, un proceso de prácti-
cas adecuadas y un funcionamiento correcto posibilita 
en el alumnado unas competencias profesionales que 
se adquieren en el desarrollo de prácticas en el au-
la-taller como parte de la programación educativa, lo 
que contribuye que el alumnado adquiera las compe-
tencias profesionales del título de Técnico en Atención 
a Personas en Situación de Dependencia.

Palabras clave: aula-taller, formación profesional, ma-
terial, práctica, entorno educativo.
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