Facultad de Ciencias
Universidad de La Laguna

Analisis de los protocolos de actuacion
frente a varamientos de tortugas marinas y
su evolucion en la recuperacion en la isla de
Tenerife (Canarias)

Analysis of the protocols for action against

strandings of sea turtles and their evolution

In rehabilitation in Tenerife Island (Canary
Islands, Spain).

Beatriz Lopez Vega

Master en Biologia Marina: Biodiversidad y Conservacion

Julio, 2024



Universidad AUTORIZACION DEL
de La Laguna TUTOR/ES

La Dra. Raquel de la Cruz Modino, Profesora Titular de la Universidad de La
Laguna y la investigadora predoctoral Claudia Hurtado-Pampin como Tutora

Académica y Cotutora Académica, respectivamente,

DECLARAN:

Que la memoria presentada por Beatriz Lépez Vega titulada “Analisis de los protocolos
de actuacion frente a varamientos de tortugas marinas y su evolucién en la
recuperacion en la isla de Tenerife (Canarias)”, ha sido realizada bajo su direcciéon y
consideran que redne todas las condiciones de calidad y rigor cientifico requeridas para
optar a su presentacién como Trabajo de Fin de Master, en el Master Oficial de Postgrado
de Biologia Marina: Biodiversidad y Conservacion de la Universidad de La Laguna, curso
académico 2022-2023.

Y para que asi conste y surta los efectos oportunos, firman el presente informe

favorable en San Cristébal de La Laguna a 06 de julio de 2023.

Fdo. Dra. Raquel de la Cruz Modino Fdo. Claudia Hurtado-Pampin

Este documento incorpora firma electrénica, y es copia auténtica de un documento electrénico archivado por la ULL segun la Ley 39/2015.
La autenticidad de este documento puede ser comprobada en la direccion: http://sede.ull.es/validacion

I dentificador del documento: 6591947 Codigo de verificacion: | NSPewl

Firmado por: Claudia Hurtado Pampin Fecha: 06/07/2024 09:59:43
UNIVERSIDAD DE LA LAGUNA
Raquel de la Cruz Modino 06/07/2024 10:01:05

UNIVERSIDAD DE LA LAGUNA

1/1



RESUMEN

En la actualidad existen numerosas interacciones entre las actividades antropogenicas y la fauna
silvestre. Estas actividades han provocado un descenso en las poblaciones de tortugas marinas
en las ultimas décadas. Las aguas espafiolas, tanto del ambito peninsular como insular, son
zonas de paso para estos animales, pasando parte de su ciclo de vida en ellas, principalmente
para Caretta caretta. Sin embargo, es en estas mismas aguas donde se ven amenazadas debido
a diversas causas de varamiento. Este estudio intenta comprender en profundidad las distintas
fases del proceso de rehabilitacion de estos animales en el CRFS La Tahonilla en Tenerife,
Canarias. Asi como, conocer el desarrollo de este proceso en los diferentes centros de
rehabilitacion destinados a recuperar tortugas marinas en el ambito peninsular e insular. Asi
mismo hemos profundizado en el proceso de actuaciéon ante un varamiento de una tortuga
marina en las Islas Canarias que no disponen de centro de recuperacion propio. La colaboracion
de los trabajadores del CRFS La Tahonillay del resto de centros que colaboraron en el estudio,
al igual que de los responsables de varamientos de las islas menores canarias fue esencial para
el desarrollo del presente trabajo. Cuyos resultados han desvelado la existencia de distintos
protocolos de actuacion entre centros e islas. La mejora y unificacion de estos protocolos resulta
de vital importancia para mejorar la rehabilitacion de las tortugas marinas en Espafia.

Palabras claves: centro de recuperacion, protocolo, tortugas marinas, varamiento

ABTRACT

There are currently numerous interactions between anthropogenic activities and wildlife. These
activities have caused a decline in sea turtle populations in recent decades. Spanish waters, both
on the mainland and on the islands, are staging grounds for these animals, which spend part of
their life cycle there, mainly for Caretta caretta. However, it is in these same waters where they
are threatened due to various causes of stranding. This study attempts to gain an in-depth
understanding of the different phases of the rehabilitation process of these animals at the CRFS
La Tahonilla in Tenerife, Canary Islands. It also aims to learn about the development of this
process in the different rehabilitation centres aimed at recovering sea turtles on the mainland
and the Canary Islands. We have also studied in depth the process of dealing with a stranded
sea turtle in the Canary Islands, which do not have their own recovery centre. The collaboration
of the workers of the CRFS La Tahonilla and the other centres that collaborated in the study, as
well as those responsible for strandings in the smaller Canary Islands, was essential for the
development of this work. The results of this study have revealed the existence of different
protocols for action between centres and islands. The improvement and unification of these
protocols is of vital importance to improve the rehabilitation of sea turtles in Spain.

Keywords: rehabilitation centre, protocol, sea turtles, stranding
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1. INTRODUCCION

Existe un importante consenso sobre la necesidad de estudiar las interacciones entre las
actividades antropogénicas y la fauna marina (Manfredo et al., 1995; Frank et al., 2019;
Manfredo et al., 2021). En el medio marino, son numerosas las actividades que afectan a las
distintas especies marinas, como por ejemplo el trafico maritimo, la contaminacion quimica y
acustica, la basura marina, los dragados y puertos o la exploracion de petréleo y gas (Cantor et
al., 2020). Dada la diversidad, y la dimensionalidad de estas actividades, resulta acuciante
estudiar dichas interacciones y afecciones con los animales que habitan los ecosistemas marinos
(Frank et al., 2019; Girard et al., 2022; Jsseldijk et al., 2019); prestando especial atencién a
aquellas especies longevas, con crecimiento lento y madurez sexual tardia, como los mamiferos

marinos, los tiburones y las tortugas marinas (Cantor et al., 2020).

Existen siete especies descritas de tortugas marinas en la actualidad, todas ellas estan incluidas
en la Lista Roja de la Union Mundial para la Naturaleza (IUCN, 2024). Especificamente,
Eretmochelys imbricata y Lepidochelys kempii estan descritas como “en peligro critico”,
Chelonia mydas esta considerada “en peligro”, Caretta caretta, Dermochelys coriacea y
Lepidochelys olivacea figuran como “vulnerable”, y no existen datos suficientes sobre Natator
depressus para su evaluacion (IUCN, 2024). Diferentes estudios realizados en distintas partes
del mundo muestran como la mortalidad de tortugas marinas resulta elevada en términos
generales, debido principalmente a varamientos derivados de causas antropogénicas (Alava et
al., 2005; Santos et al., 2018; Cantor et al., 2020; Tagliolatto et al., 2020). Ademas, los
varamientos que pudieran estar originados por causas naturales, como los derivados de la
fibropapilomatosis -una enfermedad caracterizada por la aparicion de multiples tumores
cutaneos y ocasionalmente fibromas viscerales (Chaves et al., 2013)-, enfermedades crénicas y
endoparasitos, podrian estar también indirectamente afectados por la contaminacion del medio
marino, mermando la salud y el sistema inmune de las tortugas (Tagliolatto et al., 2020). En
este sentido, la vulnerabilidad de las poblaciones de tortugas marinas podria estar incrementada

por las caracteristicas propias de estas especies (Cantor et al., 2020).

Las causas de, al menos, el 71,72 % de las tortugas varadas en el Atlantico occidental son de
origen antropogénico (Ords et al., 2016). Concretamente, en las costas de las Islas Canarias,
donde se sitla este estudio, se registran alrededor de 200 varamientos de tortugas marinas al
afo, siendo Tenerife la isla con mayor incidencia (Liria-Loza et al., 2021). El 96,7 % de estos
varamientos en Canarias pertenecen a la especie C. caretta, seguido del 1,9 % de C. mydas, y



el 1% de D. coriacea (Liria-Loza et al., 2021). En Canarias la poblacion de C. caretta registrada
estd formada en su mayoria por individuos juveniles oceénicos, siendo una zona de
alimentacion y desarrollo (Monzéon-Arguello y Varo-Cruz, 2020). En el caso de C. mydas
también hallamos principalmente juveniles que usan las zonas someras del archipiélago para su
alimentacion. D. coriacea es la tercera especie mas frecuente en las islas, al ser una zona de
paso entre sus areas de alimentacion y de reproduccion. Los encuentros de E. imbricata, L.

olivacea y L. kempii se consideran, sin embargo, esporadicos (Liria-Loza et al., 2021).

Otras costas espafiolas presentan igualmente un alto impacto antropogénico, con altas tasas de
contaminacion y degradacion de habitats, y una elevada interaccion con la fauna tanto residente
como migratoria (Rojo—Nieto, et al., 2011). A esas se afiaden otras amenazas como las capturas
accidentales por pesquerias, asi como pesca fantasma e instalaciones de acuicultura, en las que
pueden quedar enganchadas, enmallamiento e ingesta de basuras marinas, colisiones, ruido
submarino; ademas de contaminantes quimicos y amenazas derivadas del cambio climético
(MITECO, 2022).

Siendo las tortugas marinas animales altamente migratorios, hacer frente al estudio de sus
dinamicas poblacionales resulta altamente costoso y complicado. Por ello, es imprescindible
utilizar datos alternativos como los procedentes de redes de varamientos, que proporcionan
informacién de alto valor a nivel ecolégico. Aunque se considera que los datos de varamientos
otorgan alrededor de un 5-20% de la mortalidad real (Cantor et al., 2020), trabajar con estos
datos puede proporcionar informacion valiosa sobre el estado de las poblaciones en una
determinada zona, el alcance de los impactos y amenazas como las sefialadas més arriba, y para
la elaboracién de propuestas de manejo o respuesta que incidan positivamente en el incremento

de la tasa de supervivencia de estos animales.

Con el fin de conservar las especies silvestres, como las tortugas marinas, es necesario elaborar
politicas y acciones de conservacion sélidas y efectivas (Bennett et al., 2017). Para implementar
dichas medidas de conservacion es de vital importancia conocer tanto el comportamiento de la
fauna silvestre (Draheim et al., 2015), como sus amenazas Yy las respuestas que pueden ser
elaboradas para una pronta y efectiva atencion. Dadas las complejidades de las presiones e
interacciones humano-animales, se requiere un enfoque multinivel en el que participen expertos
de distintas disciplinas, con el fin de lograr una mejor compresion de los sistemas sociales y
ambientales combinados entre si (Johansson et al., 2016). El interés en la conservacion de la

vida silvestre en Europa ha impulsado la implementacion de una legislacion comun dentro de
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la Union Europea (UE), asi como otras directivas en distintos estados miembros (Johansson et
al., 2016). Parte de esta legislacion, a distinta escala, se encuentra centrada en la proteccion de

las tortugas marinas tanto directa como indirectamente.

En Europa, la Directiva Marco sobre la Estrategia Marina (DMEM) es una legislacion gque tiene
como objetivo proteger y preservar el medio marino europeo. La conservacion de tortugas
marinas, al considerarse especies bioindicadoras claves en los ecosistemas, se encuentra
incluida en sus objetivos en términos de biodiversidad marina (Girard et al., 2022). En el ambito
europeo, también se encuentra en vigor la Directiva 92/43/CEE del Consejo de la UE, de 21 de
mayo de 1992, relativa a la conservacion de los habitats naturales y de la fauna y flora silvestres.
Esta Directiva, conocida como la Directiva Habitats, establece un marco para la conservacion
de areas naturales y especies silvestre a largo plazo; y ha dado lugar a la Red Natura 2000, que
incluye areas designadas como Zonas Especiales de Conservacion (ZEC), fundamentales en la
conservacion de tortugas marinas y otras especies en peligro. Esta directiva considera las
especies de tortugas marinas presentes en aguas espafiolas, con la excepcién de L. olivacea,
como especies de interés comunitario, y especificamente designa a C. caretta y C. mydas como
prioritaria. Del mismo modo, estas especies se encuentran en el Anexo II “Fauna estrictamente
protegida” del Convenio de Berna, y estan incluidas también en la Convencion de Bonn
(Decision 82/461/CEE del Consejo, 1982); asi como en el Apéndice | de la Convencion CITES
(Convencion sobre el Comercio Internacional de Especies Amenazadas de Fauna y Flora
Silvestres) y en el convenio internacional OSPAR (Convenio para la Proteccion del medio

marino del Atlantico nordeste).

A nivel nacional, en Espaiia contamos con la Ley 42/2007, de 13 de diciembre, del Patrimonio
Natural y de la Biodiversidad, que reconoce la necesidad de proteger a las tortugas marinas y
otras especies silvestres amenazadas mediante planes de conservacién, y demanda establecer
bases legales para su conservacion y la creacion de un catalogo de especies amenazadas. Dicho
catalogo, el Catalogo Nacional de Especies Amenazadas, considera a las tortugas marinas como
especies vulnerables y en peligro de extincién. También establece distintas medidas para la
conservacion de tortugas marinas en Espafia, y el Protocolo Nacional de Actuacion ante
Varamientos de Tortugas Marinas . En base a estas regulaciones, el Ministerio para la
Transicion Ecoldgica y el Reto Demogréafico aprobd en el afio 2022 el contenido de los
protocolos y estrategias para la conservacion de tortugas marinas que también han de cumplir

con el Convenio de Barcelona (para la proteccion del medio marino y la region costera del



Mediterraneo), por el que se ha de tener un Plan de accion nacional propio en el marco del Plan
de Accion para la Conservacion de las Tortugas Marinas del Mediterrdneo (MITECO, 2022).
El &mbito geografico de este plan incluye la totalidad de las aguas marinas bajo soberania o
jurisdiccion espariola, cuyo objetivo es la proteccion de las seis especies de tortugas marinas
registradas en Espafia; todas ellas incluidas en el Listado de Especies Silvestres en Régimen de
Proteccion Especial (LESRPE, Real Decreto 139/2011). Ademas, C. caretta y C. mydas a su
vez se encuentran incluidas como ‘“vulnerables” en el Catdlogo Espafiol de Especies
Amenazadas (CEEA) mientras que D. coriacea se encuentra como “en peligro de extincion” en
dicho catélogo. Canarias cuenta con su Catalogo, Ley 4/2010, de 4 de junio, donde C. caretta
se considera “vulnerable” y C. mydas, D. coriacea y E. imbricata son consideradas especies de

“proteccion especial”.

Dadas las problematicas descritas y en base a la legislacion detallada, en nuestro pais se han
establecido los Centros de Recuperacién de fauna Silvestre (CR o CRFS), que forman parte de
la red de varamientos de tortugas marinas a nivel estatal. Estos centros pueden estar gestionados
tanto por las administraciones autonémicas, los cabildos insulares, como por empresas
privadas. Su principal objetivo es tratar ejemplares de fauna silvestre que requieran atencién y
rehabilitacion para su reintroduccion su medio natural; asi como realizar necropsias de
ejemplares fallecidos, tanto para determinar las causas de muerte, como para obtener
informacidn clave sobre las principales amenazas que sufren las distintas especies, esencial para
una gestion adecuada (MITECO, 2022).

En los ultimos afios se han identificado algunos retos que pueden mejorar la eficacia de los
CRFS en relaciéon con la conservacion de las tortugas marinas. Entre ellos, se considera
fundamental la unificacion de la recogida de datos, la creacion de bancos de muestras y la
estandarizacion de los protocolos de diagnostico y tratamiento de los animales, asi como la
evaluacion de la supervivencia y comportamiento de los ejemplares liberados. De este modo,
se podria mejorar la eficacia de los tratamientos y obtener la maxima informacion posible y
comparable entre distintos CRFS (MITECO, 2022). Algunos autores, han destacado cémo la
labor de estos centros ayuda al mantenimiento de las poblaciones de C. caretta en el
Mediterraneo (Caliani et al., 2019). Plantear mejoras en la gestién y procedimientos de los
CRFS puede suponer un incremento en las tasas de recuperacion, reintroduccion y

supervivencia de los ejemplares de tortugas marinas varadas en Canarias



2. OBJETIVOS

El objetivo general de este trabajo fin de méster es analizar el funcionamiento de los protocolos
de actuacion ante un varamiento de tortugas marinas en Tenerife. Para ello, es necesario
examinar en profundidad el proceso de recogida, recepcion, atencidn y reingreso de tortugas
varadas. Dada esta meta, se toma como caso de estudio principal los procedimientos
implementados en el CRFS a Tahonilla (Tenerife, Islas Canarias), si bien también se consideran

los protocolos de atencidn en otros centros de recuperacion del entorno peninsular e insular.

Son objetivos especificos (OE) de este trabajo:

OE1. Analizar la atencion provista a las tortugas marinas en el CRFS de la Tahonilla, dados los
protocolos actualmente implementados.

OE2. Estudiar la evolucion y el comportamiento de las tortugas marinas en rehabilitacion en su
paso por el CRFS La Tahonilla mediante técnicas no invasivas.

OE3. Comparar como funciona el proceso de recogida, atencion y liberacion en otros centros
del ambito peninsular e insular, y especificamente como se procede ante varamientos de

tortugas en las islas canarias que no presentan centro propio.

3. MATERIAL Y METODOS

Con el fin de desarrollar este trabajo, se parti6 de la aplicacion principalmente de técnicas
basadas en la observacidon, durante 3 meses de trabajo de campo en el CRFS La Tahonilla, en
Tenerife, de marzo a mayo de 2024. Se ha considerado la pertinencia de desarrollar una estancia
larga de trabajo de campo en tanto que ésta posibilita contrastar la experiencia practica con la
teoria (Viqueira, 1997), y es idonea para lograr un acercamiento a la complejidad de la realidad

de una forma precisa y detallada (Bernard, 1995).

En el CRFS de la Tahonilla, en primer lugar, se ha trabajado desde la perspectiva de la
observacion participante, que consiste en conocer la realidad de un lugar a través de la
recoleccion de datos en el propio medio de observacion, participando en las actividades
cotidianas que se desarrollan en él, para poder responder a la pregunta del objetivo de estudio
(Roca i Girona et al., 2010; Bernard, 2011). La eleccion de esta técnica ha permitido la
familiarizacion con los protocolos de atencion de los animales intentando que la presencia del

observador/a en el centro no influyera en el desarrollo de sus tareas y actividades habituales.



También fue observado el comportamiento y bienestar de las tortugas en rehabilitacion en el
centro mediante técnicas no invasivas (Therrien et al., 2007; Diggins et al., 2022), durante los
meses de febrero a mayo. El bienestar de las tortugas durante su periodo en el centro de
recuperacion repercute en el éxito de adaptacion a la vuelta en el medio natural (Monreal-
Pawlowsky et al., 2017), por lo que su observacion detallada y seguimiento resulta esencial

para la consecucion de los objetivos expresados anteriormente.

Por otro lado, se han realizado entrevistas en profundidad al personal de otros CRFS en distintos
puntos de la Peninsula Ibérica, con el fin de conocer el funcionamiento interno de las
organizaciones y el acercamiento al punto de vista de trabajadores y directores, a la hora de
valorar como se procede en la aplicacion de las actividades y medidas que dictaminan los
protocolos a seguir (Schlote, 2009). Con todo ello, se aspira a realizar una comparativa de los

distintos CR en Espafia respecto del manejo de los varamientos de tortugas marinas.

Por altimo, se realizaron entrevistas a personal de instituciones responsables de varamientos de
tortugas en las islas del archipiélago canario que no presentan instalaciones propias destinadas
a la rehabilitacién de tortugas para conocer el desarrollo del proceso de recuperacion de una

tortuga varada en estos casos.

3.1. Area de estudio

Dentro de los CRFS en Espafia, los CRFS en Canarias tienen una gran importancia ya que mas
del 80% de las tortugas varan vivas, por lo que una rapida y correcta intervencion puede ser

clave para garantiza la supervivencia de los animales (Liria-Loza et al., 2021).

Este estudio esta centrado en el Centro de Recuperacion de Fauna Silvestre de la Tahonilla
(CRFS La Tahonilla) en Tenerife, en las Islas Canarias (Figura 1), que se caracterizan por
presentar clima subtropical, geologia volcanica y una gran biodiversidad y endemismo
bioldgico (Quesada-Ruiz, et al., 2023).
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Figura 1. Mapa de la zona de estudio. Islas Canarias a la izquierda, y marcador del CRFS La Tahonillaa la
derecha. Fuente propia obtenida a partir de QGIS 3.36.3.

ElI CRFS La Tahonilla, bajo competencia del Cabildo de Tenerife, tiene como objetivo rescatar,
recuperar y liberar ejemplares de fauna silvestre que se han visto amenazados o han tenido
algun tipo de problema. Este centro, dependiente del Area de Gestion del Medio Natural y
Seguridad, Servicio Técnico de Gestion Ambiental, Cabildo de Tenerife y fue inaugurado en
1940. Anualmente, el centro recibe alrededor de 3.500 individuos de distintas especies
silvestres (Cabildo de Tenerife, 2024). En lo relativo a tortugas, es uno de los centros que recibe
mayor nimero de animales varados a nivel estatal. En los ultimos once afios ha recibido 947
ejemplares de tortugas marinas, la mayoria de C. caretta, aunque también ha recibido
varamientos de C. mydas y D. coriacea (Cabildo de Tenerife, 2024). Las principales causas de
ingreso de estos animales son de origen antropogénico, destacando las interacciones con artes
de pesca, basura marina y traumatismos debidos a colisiones con embarcaciones (Cabildo de
Tenerife, 2024).

En relacion a la infraestructura del CRFS La Tahonilla, resulta importante destacar que se
encuentra ubicado en la ciudad de San Cristobal de La Laguna, a 12,8 km de la costa méas
cercana. El centro esta dividido en distintas partes separadas en altura: una zona baja en la que
se ubican las oficinas, la zona de necropsias, y la denominada como Zona 1 (Z1) para este
estudio. La Z1 consta de quir6fano, cocina para la preparacion de alimentos, criadero de ratones,
jaulas de vuelo para las aves en recuperacion, distintas areas dedicadas a aves y otros pequefios
mamiferos terrestre, una unidad de vigilancia intensiva (UVI) y un &rea habilitada
exclusivamente para las tortugas que acaban de ingresar en el centro y necesitan méas atencion
y vigilancia. En la zona alta del centro encontramos la denominada Zona 2 (Z2), para los fines

de este trabajo: un area que se ha creado exclusivamente para la recuperacién de las tortugas
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marinas. Se trata de una zona al aire libre donde se han instalado 5 tanques mas grandes y
profundos, asi como un tanque dedicado exclusivamente a ejercitar la natacion y recuperar el
tono muscular, esencial para mejorar las condiciones de natacion de las tortugas en la segunda

fase de su rehabilitacion.

La Z1 tiene espacio para ubicar hasta 8 tanques y su nivel de uso es variable, dado que los
tanques no se encuentran instalados de manera fija, sino que pueden moverse y montarse a
demanda. Todos los tanques presentan las mismas dimensiones, con una forma rectangular de
1 metro de largo y 0,8 metros de ancho, mientras que la profundidad es de 0,45 metros con una
altura de agua de 0,15 metros. En esta primera zona de recuperacion los tanques se llenan con
agua salada, por lo que necesitan cambios de agua y controles mas intensivos. Por otro lado, la
Z?2 tiene 5 tanques fijos, mas uno de natacion, todas ellas de agua dulce. Los tanques de la Z2
presentan, a excepcion de la destinada a natacion, la misma forma y medida, siendo circulares
con un didmetro de 1 metro, una profundidad de 1 metro y alcanzando el agua una altura de 0,6
metros. La piscina de natacion de la Z2 presenta forma rectangular, con un ancho de 0,6 metros
y un largo de 3 metros, mientras que tiene una profundidad de 0,8 metros y la altura del agua

es de 0,65 metros.

En relacion con los medios humanos y técnicos, hay que destacar que el centro dispone de un
técnico, 3 oficiales y 4 operarios; ademas de 3 coches, de los que 2 de ellos estan habilitados

para la recogida de animales.

3.2. Metodologias y herramientas utilizadas

Para llevar a cabo la observacion participante de forma correcta, con anterioridad al inicio de
la fase de trabajo de campo, se celebré una reunion con el responsable de la unidad de
biodiversidad del Cabildo de Tenerife, encargado de la coordinacion del centro, quién facilito
los protocolos que se siguen en el CRFS La Tahonilla. También previo a la fase de trabajo de
campo, se definieron las unidades de observacion y se planificaron los tiempos de observacion
y los aspectos relevantes a evaluar. Ademas, se elabord una lista de control basada en los
protocolos estandarizados existentes, con la que poder realizar las observaciones de forma

precisa y comparable (Pedraz-Marcos et al., 2014).



A lo largo de los 3 meses de estudio, se asistio al CRFS dos dias a la semana, dos semanas de
cada mes, obteniendo un total de 12 observaciones. Los dias de observacion se eligieron de
forma aleatoria, para disminuir el sesgo de los resultados. Cada uno de los dias de observacién
se acudio al centro desde el comienzo de la jornada, a las 8:00 de la mafiana, hasta las 14:00
horas, cuando finaliza el primer turno de los operarios y las labores diarias. La observacion
estuvo centrada Unicamente en los aspectos relativos a la recepcion y atencion de las especies
de tortugas marinas. Para sistematizar y registrar las 120 horas de observaciones completadas,
se elaboraron cuatro fichas de observacion basadas en la informacion que recogen los

protocolos del centro.

o Ficha de recogida (ANEXO 1), que se elaboré con el fin de conocer a través de qué
medio se puso en contacto la persona que se encontrd el varamiento, la informacion
adicional que aportd, la forma en la que la tortuga fue traslada al CRFS y la duracion
total de este procedimiento.

« Ficha de observacion de nuevo ingreso (ANEXO II), con la cual se buscd conocer en
qué consistio la exploraciéon del animal, asi como las pruebas diagnosticas que se
realizaron y la informacion que se rellend en la ficha individual de cada tortuga.

« Ficha observacion de atencion (ANEXO I11), para conocer que tareas de mantenimiento
se realizaban en cada zona y con qué frecuencia. Segun la zona y sus caracteristicas,
dichas tareas y las observaciones variaron.

o Ficha de observacion de la liberacion (ANEXO 1V), elaborada con el fin de conocer
los requisitos que debian cumplir las tortugas para ser aptas para la liberacion, y otros
aspectos como, por ejemplo, si la liberacion fue en playa o en mar abierto, las

condiciones de ese medio y si el proceso fue publico.

En relacion a la ficha de observacion de atencion (ANEXO 111) es importante destacar que la
unidad de analisis fue el CRFS La Tahonilla y la unidad de observacion los distintos tanques
del centro (un total de ocho en la Z1 y de seis en la Z2). En cada una de las observaciones se
fueron completando los distintos factores a verificar. Los tanques de la Z1 llevaban agua salada
y no poseian filtros, por lo que se comprobaron las variables de salinidad y cambio de agua.
Los tanques de la Z2, en contraposicion, llevaban agua dulce y poseian filtros, por lo que se
cotejaron las variables cloro y filtros. En ambas zonas se comprobo la altura del agua y la

limpieza, en cada observacion.



Adicionalmente, se elabor6 una tabla (ANEXO V) para cada animal ingresado, en la que se
evaluaron diferentes pardmetros de manera visual, siguiendo el protocolo del estudio de Diggins
et al., 2022. Basado en su protocolo, se comprobd las caracteristicas de los tanques, y las
distintas condiciones ambientales y la temperatura del agua, que pueden influir en el bienestar
de los animales (Diggins et al., 2022). Por otro lado, siguiendo la técnica descrita por Therrien
etal., 2007, se analiz6 el comportamiento de las tortugas en recuperacion en sus tanques durante
periodos de 20 minutos (Therrien et all., 2007). En este analisis se categorizd el comportamiento
en tres tipos: descanso (cualquier periodo de inactividad), natacion con patrones (natacion en
patrones repetitivos alrededor del tanque, el tiempo comienza cuando la tortuga empieza la
tercera repeticion del comportamiento) y natacién aleatoria (natacion en formas diferentes a la
natacion con patrones), otorgando un porcentaje de tiempo a cada una de las categorias que
experimentaba la tortuga en el tiempo de observacidn. Se anot6 el comportamiento que presentd
el animal en el momento de la alimentacidn, variable que se denomind “reaccion ante estimulo”,
existiendo tres categorias: focalizado (la tortuga reacciona al estimulo), orientacién (la tortuga
estd quieta, pero reacciona levemente si el estimulo estd cerca) y no categorizado (cuando

ignora el estimulo).

Con el fin de conocer el funcionamiento y la situacion de otros centros dedicados a la
rehabilitacion de tortugas marinas en el ambito estatal distinto de La Tahonilla, donde se
Ilevaron a cabo las observaciones, se elabor6 un cuestionario denominado “Cuestionario sobre
el funcionamiento de un centro de recuperacion para tortugas marinas” (ANEXO V1), con el
que organizamos una serie de entrevistas a distintos trabajadores y coordinadores de CRFS del
entorno peninsular e insular. El cuestionario contenia 51 preguntas, 14 de las cuales era abiertas
y 37 cerradas, y estaba dividido en 6 bloques principales: clasificacion (4 preguntas),
organizacion de la empresa (16 preguntas), recogida (5 preguntas), atencién (7 preguntas),

tareas de mantenimiento (9 preguntas) y liberacién (10 preguntas) (Tabla 1).

Tabla 1. Dimensiones e indicadores con los nimeros de preguntas correspondientes del cuestionario a centros de
recuperacion.

DIMENSIONES INDICADORES Numero de pregunta
Clasificacién Centro, Comupldad Auténoma, informante, cargo del informante, 1.2,3.4
funciones del informante
Centro de indole publica o privada 5
Organizacién del Tiempo que lleva el centro en funcionamiento 6, 6.1
CRFS Tiempo que transcurre en recibir un varamiento 7,7.1
Ambito de actuacién de la empresa 8
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Toma de decisiones y organizacion

9

Numero de trabajadores, tipo de contratacion y nivel formativo

10, 10.1, 10.2, 11

Disposicion de veterinario y de bidlogo

12, 12.1, 12.1.1, 13,

13.1,13.1.1

Presupuesto anual del centro 14
Actividades de investigacion en el centro 15
Actividades de educacion ambiental en el centro 16
Especies de tortugas que llegan al centro 17
Otras especies de las que se encarga el centro 18
Capacidad de tortugas que posee el centro 19
Numero de varamientos que atienden de tortugas al afio 20
Medio de llegada de los avisos de varamiento 21
Colectivo que proporciona los avisos de varamientos 22

R’ecc.)g’i da de Informacion adicional que otorgan las personas que dan los avisos | 23, 23.1

individuos

Colectivo que realiza el traslado de las tortugas 24

Medio y medidas que se toman durante el traslado 25,25.1
Mayor causa de ingreso de tortugas marinas 26
Registro de las causas de varamiento 27
Atencién a las Informacioén incluida en la ficha de cada tortuga 28
tortugas marinas Exploracion de las tortugas al ingreso al centro 29

Exploraciéon neurolégica y pruebas diagnoéstico al ingreso

30, 30.1, 31, 31.1

Procedencia de los medios y medicamentos del centro 32
Frecuencia de las labores de mantenimiento 33
Protocolo de labores de mantenimiento 34,34.1,34.2
Enriquecimientos ambientales 35, 35.1
Labor’es.de Base de la dieta de tortugas marinas 36, 37
mantenimiento
Procedencia de los alimentos del centro 38
Protocolo de alimentacion y frecuencia de esta 39, 39.1, 40
Tiempo promedio que pasan las tortugas en el centro 41
Requisitos que han de cumplir las tortugas para ser liberadas 42
Marcas para identificar y monitorizar a las tortugas liberadas 43,44, 45
Tipo de liberacion 46
Liberacion
Caracteristicas de liberacion en playa y ejemplo 46.1,46.2
Embarcacion para liberacion en mar abierto 46.3,46.4
Sueltas mediaticas y caracteristicas 47,47.1
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Especie de tortuga y lugar de liberacion 48
Porcentaje de éxito en la rehabilitacion de tortugas 49
Porcentaje de éxito en la liberacion de tortugas 50
Tratamiento de casos de animales irrecuperables 51

Frente a las distintas opciones existentes para la realizacion de las entrevistas face-to-face o de
manera no presencial (por ej.: mediante entrevistas telefonicas) (Bernard, 2011), siempre se
ofrecio a los entrevistados realizarlas mediante videollamada, utilizando la aplicacion Meet de
Google, ya que, al tratarse de un cuestionario relativamente largo, resultaba el formato idoneo.
Los cuestionarios siempre los completo la entrevistadora. Ademas, la modalidad face-to-face
también permite solventar cualquier duda terminoldgica o de interpretacion que mediante un
medio autoadministrado sin entrevistador/a presente seria mucho mas complicado (Holbrook
et al.,, 2003; Topping, 2023). Solo en los casos en los que el entrevistado/a no tuvo
disponibilidad para realizar la entrevista face-to-face se ofrecio realizarla telefénicamente. Se
seleccionaron informantes clave de diferentes CRFS en Espafia, que poseian conocimiento y
experiencia (Crandall et al., 2018). Se contactd con un total de 9 centros a los que se solicitd
colaboracidn, obteniendo finalmente la respuesta positiva y colaboracion de 6 de ellos: CREAS
Andalucia, Palma Aquarium, CRFS El Valle, Centro de recuperacién y conservacion de

tortugas marinas Morro Jable y CRFS del Cabildo Insular de La Palma.

Por ultimo, se elabord un cuestionario denominado “Cuestionario sobre la gestion de los
varamientos en la isla” (ANEXO VII) dirigido a trabajadores de islas menores que no disponen
de un CRFS en sus inmediaciones. Este cuestionario constaba de un total de 13 preguntas (Tabla
2), con 4 preguntas abiertas y 9 cerradas relacionadas con la actuacion frente a varamientos.
So6lo en el supuesto de que la isla menor dispusiera de un centro para la rehabilitacion de las
tortugas marinas se pasaria a realizar el cuestionario enfocado a los CRFS descrito previamente.
Todos los cuestionarios se completaron mediante entrevistas a informantes clave. Para la
eleccion de las personas a entrevistar se contacto con los responsables del Cabildo Insular de
cada isla, a partir de los datos y referencias del Protocolo de actuacion frente a varamientos de
tortugas marinas en Canarias (Liria-Loza et al., 2021). En este caso se opt0 por la realizacion
del cuestionario por via telefdnica, ante la imposibilidad de organizar un desplazamiento. Se
contactd con los responsables de cinco de las islas a los que se solicitd colaboracion, obteniendo
respuesta positiva y colaboracion de cuatro de ellas: La Graciosa, La Palma, La Gomera y El

Hierro.
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Tabla 2. Dimensiones e indicadores con los nimeros de preguntas correspondientes del cuestionario a Islas
Canarias sin centro de recuperacion en su territorio.

DIMENSIONES INDICADORES Numero de
pregunta
Clasificacion Isla, cargo/ categoria del informante 1,2,3
Varamientos y medio de recibimiento 4,4.1
Protocolo ante varamientos 5,5.1,52
Procedimiento ante un varamiento 6
Actuacion frente a un

varamiento Casos en los que se derivan las tortugas 7
Tiempo que permanece la tortuga en la isla de origen previo al
traslado 8
Centro al que se derivan las tortugas 9

3.3. Analisis estadisticos

En relacién a los datos recogidos durante la observacién participante en el CRFS La Tahonilla
sobre la recogida de tortugas, nuevo ingreso y liberacion, sélo se hicieron analisis descriptivos.
Por otro lado, para la ficha de atencién mediante la metodologia de observacion participante, si
que se obtuvieron resultados suficientes para hacer analisis estadisticos con RStudio 4.2.2 'y con
SPSS 29.0. Se estudiaron un total de 4 variables de manera estadistica: zona de estudio, nimero
de tortugas marinas en el centro, limpieza y altura del agua. Adicionalmente, para la Z1, se
estudio la variable nivel de salinidad, y cambio de agua. En la Z2 se estudiaron las variables
nivel de cloro y comprobacion de los filtros. Se hizo una regresion lineal (Im) en RStudio 4.2.2
para ver si habia relaciones entre las variables numéricas independientes (n° de operarios y n°

de tortugas) y la dependiente (tiempo de atencion).

Por otro lado, para estudiar la relacion entre las variables dependientes categoricas (limpieza,
cambio de agua, altura del agua, nivel de salinidad, nivel de cloro, comprobacién de filtros,
alimentacion) y las independientes (n° de operarios y n° de tortugas) se partio de los datos
recopilados. Estos datos se codificaron en una base de datos (Babbie, 2013), empleando cddigos
que se refinaron a medida que avanzd la recopilacion de datos y de informacion adicional por
parte de los entrevistados (Panagopoulou et al., 2017). Tras lo que se empled la prueba de chi-
cuadrado de Pearson mediante un analisis de tablas cruzadas en SPSS 29.0. La metodologia de

tablas cruzadas se aplico para examinar las relaciones entre una o mas variables categdricas y
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variables con multiples categorias de respuesta, lo que permitié el anlisis de patrones (Agresti,
2012). Con el test de Pearson se pudo estudiar la relacion entre las variables de nuestra muestra,

ya que es el test que se ha de aplicar con una frecuencia superior a 5 (Agresti, 2012).

Para el estudio de los datos recogidos sobre el comportamiento de las tortugas ingresadas en el
CRFS La Tahonilla, en primer lugar, se hicieron anélisis descriptivos con RStudio 4.2.2 para
poder interpretar la evolucion en el tiempo del % de descanso, % de natacion aleatoria 'y % de
natacion con patrones. Estos andlisis, asi como otros descritos a continuacion, se hicieron
cogiendo los datos de las 5 tortugas que estuvieron mas tiempo en el centro (entre 123 y 243
dias) y que se pudieron estudiar con mayor profundidad. A continuacion, se hizo un Im en
RStudio 4.2.2 para comprobar si las variables independientes: dia, temperatura del agua y
temperatura ambiental, tuvieron influencia en las variables dependientes: % de descanso, %

natacion aleatoria y % de natacion con patrones, en estas 5 tortugas.

Adicionalmente, para la totalidad de las tortugas estudiadas (n=23), se realizé un Im para
conocer si las variables independientes causa de ingreso, subcausa de ingreso, tiempo total en
el centro y tiempo en Z1 tuvieron influencia en las variables dependientes % de descanso, %

natacion aleatoria y % de natacion con patrones.

En relacion a los resultados obtenidos en los cuestionarios a otros CRFS, en primer lugar, se
hizo un analisis descriptivo con Rstudio 4.2.2 para obtener una visién inicial general de los
datos recopilados. Posteriormente, para la observacion de la existencia de diferencias
significativas entre las variables dependientes supervivencia y éxito en las liberaciones frente a
las variables independientes: experiencia (tiempo en funcionamiento del centro), n° de
trabajadores, presencia de veterinario y bidlogo, tratamiento de méas especies en el centro, causa
de ingreso de las tortugas, pruebas diagndstico llevadas a cabo, protocolo de alimentacién de
las tortugas, frecuencia de alimentacion y promedio tiempo de las tortugas en el centro, se
realizé un analisis mediante la prueba de chi-cuadrado de Pearson en SPSS 29.0. Por Gltimo,
se llevo a cabo un analisis exploratorio de las respuestas recabadas en las entrevistas realizadas

a responsables en las islas menores sin CR propio.
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3.4. Hipotesis de estudio

Revisado el protocolo de actuacion frente a varamientos de tortugas marinas en las Islas
Canarias y el protocolo interno del CRFS La Tahonilla, para la realizacion de este trabajo
partimos de dos supuestos. En primer lugar, que el tiempo de atencion a las tareas de limpieza
y mantenimiento en el CRFS se ve influido por el nimero de operarios y/o el nimero de tortugas
ingresadas. Asi mismo, dada la existencia de distintos centros a lo largo del pais y entidades
que no disponen de CR propio, asumimos que éstas siguen un mismo protocolo para el
tratamiento de varamientos de tortugas marinas. Dado este planteamiento, se consideraron las

siguientes hipotesis (H) de estudio:

H1: EI comportamientos de las tortugas marinas en recuperacion varia con el transcurso del

tiempo en el centro.

H2: El comportamiento de las tortugas marinas en recuperacién se puede ver afectado por la
causa de ingreso, la subcausa de ingreso, el tiempo en recuperacion y/o el tiempo en las Z1
donde los tanques son de tamafio reducido.

H3: Los distintos CR a lo largo del entorno peninsular e insular poseen particularidades que

podrian influir en la supervivencia de las tortugas y en el éxito en la liberacion de las mismas.

4. RESULTADOS

4.1. Observacion participante

Respecto a los datos de observacion sobre la recogida de las tortugas marinas varadas, solo se
pudo asistir a una recogida en la costa de El Poris (Arico, Sur de Tenerife) el 15 de abril de
2024 por Proteccion Civil, entidad que se puso en contacto con el CRFS La Tahonilla utilizando
el teléfono propio del centro y facilitando informacion sobre el lugar de varamiento, asi como
de la situacion en la que se encontraba el animal. La misma entidad custodio la tortuga hasta
que, transcurridas 3horas del aviso, el personal del centro fue a recogerla. En las hojas de
registro, observamos que por Proteccion Civil ha recogido y custodiado tortugas varadas en
diversas ocasiones en el pasado, lo que facilité el proceso. El transporte del animal fue realizado
por un operario del centro utilizando una caja en seco con espacio suficiente que le permitia la

movilidad de cuello y aletas. Estas cajas presentaron unas medidas de 0,6 x 0,8 m. Cabe destacar
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que ese mismo dia se recogieron 5 animales méas: 4 aves de distinta especie y un erizo, en el

mismo trayecto.

En lo relativo a la observacion sobre la exploracion realizada en el ingreso de nuevas tortugas
en el centro, se pudo realizar para 2 tortugas en dias diferentes, el 15 de abril de 2024 y el 17
de abril de 2024. En ambos casos se realiz una exploracion general, llevada a cabo por el
veterinario en el quir6fano. Esta exploracion tuvo lugar horas después del ingreso de los
animales, pues el veterinario no es personal propio del centro. Se realizé un analisis visual y
exploratorio de distintas partes del cuerpo: orificios nasales, cavidad bucal, ojos, cuello, aletas
pectorales, aletas pélvicas, caparazon, plastron, cola y cloaca, asi como un estudio radioldgico
de todo el cuerpo. En cuanto a la ficha individual de cada una de las dos tortugas, en ambos
casos, se rellend inmediatamente a la llegada al centro por parte de un operario (ANEXO
VIII). Esta ficha es diferente a la que propone el Protocolo de actuacién frente a varamientos

de tortugas marinas en Canarias (Liria-Loza et al., 2021).

Sobre la observacion de la atencion diaria que reciben los animales en el centro, se analizaron
las distintas tareas que se llevaban a cabo en Z1y Z2 (Figuras 2 y 3). El primer resultado que
obtuvimos se refiere a que las variables altura del agua y nivel de salinidad nunca se
comprobaron en la Z1. Es decir, esas tareas no se llevaron a cabo por los usuarios ninguno de
los 11 dias de observacion. La limpieza de los tanques, sin embargo, si que se llevé a cabo en
el 90,9% de los dias de observacidn. Concretamente el 60,00% de las veces se limpiaron todos,
el 30,00% de los dias se limpiaron la mitad y en el 10,00% de los casos menos de la mitad de
los tanques. Por otro lado, el cambio de agua de los tanques se produjo en todos ellos en el
72,73% de los dias de observacion.

En la Z2 la limpieza de la mitad o méas de la mitad de los tanques ocurri6 en el 72,73% de los
dias de observacion, mientras que el 18,18% de los dias la limpieza fue total y el 9,09% no se
produjo. El nivel de cloro, sin embargo, solo se comprobd el 27,27% de los dias. La altura del
agua se comprobo en todos los tanques el 45,45% de los dias. Por ultimo, la comprobacion del
estado de los filtros se llevo a cabo el 36,36% de los dias de observacion.
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Zona 1
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Figura 2. Observacién de las variables para la Z1 durante 11 dias: a) limpieza en la izquierda de la figura y
b) cambio de agua en la derecha de la figura . Estas variables se encuentran codificadas, siendo 0: en ningun
tanque, 1: en menos de la mitad de los tanques, 2: en la mitad o mas de la mitad de los tanques, 3: en todos
los tanques.
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Figura 3. Observacion de las variables para la Z2 durante 11 dias: a ) limpieza en la parte superior izquierda, b)
nivel de cloro en la parte superior derecha, c) altura del agua en la parte inferior izquierda y d) comprobacién de
los filtros en la parte inferior derecha. Estas variables se encuentran codificadas, siendo 0: en ningln tanque, 1:
en menos de la mitad de los tanques, 2: en la mitad o0 mas de la mitad de los tanques, 3: en todos los tanques.
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Respecto al analisis estadistico llevado a cabo para comprobar si existian diferencias entre el
tiempo que se empleaba en las tareas segin el nUmero de operarios y numero de tortugas que
habia en el centro, no se observaron diferencias significativas que pudieran explicar las
diferencias en la realizacion de tareas (Tabla 3). En lo relativo al anélisis de las tareas realizadas
(variables dependientes definidas en la metodologia), respecto a las variables independientes
(numero de operarios y nimero de tortugas), si que se observaron diferencias significativas
entre la limpieza de Z2 y el nimero de operarios (p-valor= 0,0080) (Tabla 4).

Tabla 3. Tabla de p-valores obtenidos en regresion lineal (Im) en R para ver si el tiempo (variable dependiente)
se ve influenciado por las variables independientes.

Variables Variables independientes
dependientes Operarios Tortugas
Tiempo Z1 0,2035 0,2358
Tiempo Z.2 0,1150 0,8450

Tabla 4. Tabla de p-valores obtenidos a partir de la prueba de chi-cuadrado de Pearson, significacion asintética
con tablas cruzadas.

Variables independientes

Variables dependientes

Numero de operarios Numero de tortugas
Limpieza Z1 0,0630 0,3820
Cambio agua 1 0,6260 0,1760
Limpieza 7.2 0,0080 0,4870
Altura agua 7.2 0,4020 0,1650
Comprobacion filtros 7.2 0,2110 0,3080
Cloro 72 0,9340 0,5610

Con relacion a la observacion sobre el momento de la liberacion del animal en su medio natural,
se pudo asistir al examen previo a la liberacion, realizado por el veterinario, de 6 tortugas en
dos dias diferentes: el 15 de marzo de 2024 y el 15 de abril de 2024. En ambos el proceso
seguido fue el mismo. En primer lugar, hay que mencionar que, previamente a su liberacion,
todas las tortugas observadas fueron marcadas mediante un chip interno de forma subcutanea
en el cuello. Por otro lado, es destacable que la decision sobre la suelta o liberacion se tomaba
por parte del veterinario cuando se cumplian los requisitos estipulados en el Protocolo de
actuacion frente a varamientos de tortugas marinas en Canarias. A saber: no requerian de
tratamiento ni medicacion, la patologia por la que ingresaron al centro habia remitido; se
alimentaban de forma autbnoma; se alimentaban de forma auténoma; defecaban de forma
regular; tenian capacidad de natacion y buceo; presentaban flotabilidad normal. Estos requisitos
coinciden con los detallados por Liria-Loza et al. (2021).

Por ultimo, se pudo realizar una observacion de una liberacion de tortugas marinas. La suelta

se realizo a las 11 de la mafiana y se liberaron 3 tortugas en la playa de la Nea en el sureste de
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la isla de Tenerife (El Rosario, 28° 24' 16,122" N 16° 19' 03,835" O). Al evento asistieron 10
jévenes con discapacidad intelectual, si bien habia gente tanto en la arena como en el agua. La
playa elegida es de arena negra y presenta una pendiente media-alta, El dia de la libracion la
fuerza del oleaje era baja y la zona especifica no presentaba fuertes corrientes marinas. Respecto
de las caracteristicas de la liberacion, ademas, hallamos que el trafico marino en la playa elegida
era escaso o nulo; la tortuga llegé hasta el punto de liberacion en una caja donde fue
transportada; fue depositada con cuidado en la arena y con la cabeza orientada hacia el mar, a
no mas de 5 metros de la orilla; la trayectoria que siguio el animal hasta el agua estaba
despejada. Tras depositar a las tortugas en la arena dos de ellas si que se fueron con éxito

mientras que otra no, por lo que hubo que llevarla de vuelta al centro.

4.2. Estudio del comportamiento y evolucion de las tortugas en el CRFS La Tahonilla

Tras estudiar todos los ejemplares de tortugas que estuvieron ingresados en el CRFS La
Tahonilla se obtuvieron datos de 23 individuos (Tabla 5), todos ellos C. caretta varados en la

isla de Tenerife (Figura 4).

3 18083
139717695
18096

Figura 4. Mapa de varamientos de las tortugas en rehabilitacién en el CRFS La Tahonilla durante el periodo
febrero-mayo 2024. Fuente propia a partir de QGIS 3.36.3.
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Tabla 5. Datos de entrada de todas las tortugas en rehabilitacion entre los meses de febrero y mayo de 2024 en el
CRFS La Tahonilla.

Tortuga Fecha Tamaiio Localizacion Zona Peso (kg) LR (cm)
17693 28/09/2023  mediano Arico Sur 7,3 37,5
17695 29/09/2023  pequefio Arico Sur 2,3 26,5
17750 21/10/2023  pequeiio SC de Tenerife Norte 2,52 20,5
17825 12/11/2023  mediano Santiago del Teide Norte 5,65 36
17837 20/11/2023  pequeiio Granadilla de Abona Sur 3,8 30,5
17925 14/02/2024  grande Adeje Sur 18,7 49,5
17938 22/02/2024  pequeiio Arona Sur 2 22
17939 23/02/2024  grande Adeje Sur 9,65 40
17940 23/02/2024  mediano Adeje Sur 8,2 39
17962 13/03/2024  mediano La Laguna Norte 6,4 35
17966 13/03/2024  mediano SC de Tenerife Norte 7,85 35
18032 01/04/2024  pequefio Adeje Sur 2,25 22,5
18048 06/04/2024  grande Arona Sur 18,8 54
18046 05/04/2024  pequefio El Rosario Norte 3,6 28
18059 09/04/2024  pequeiio Adeje Sur 1,25 20,5
18083 15/04/2024  mediano Arico Sur 3,4 28,5
18091 16/04/2024  mediano Garachico Norte 4,7 32,5
18132 23/04/2024  mediano Adeje Sur 7,05 36
18096 17/04/2024  mediano Arico Sur 2,65 27,5
18113 19/04/2024  pequefio Arico Sur 2,4 242
18203 06/05/2024  grande Adeje Sur 11 40,5
18213 08/05/2024  pequefio Adeje Sur 3,1 26,5
18242 13/05/2024  pequefio Santiago del Teide 1,15 19

Las causas de varamiento de las tortugas se clasificaron segln las categorias que aplica el CRFS

La Tahonilla, obteniéndose 6 diferentes causas de ingreso: indeterminada, debilidad-

agotamiento, plastico, hiperestesia y papiloma, material de pesca y otros. siendo la mas habitual,

en el 36% de los casos, causas indeterminadas, seguida de plasticos en el 27% de los ingresos

(Figura 5).
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Causas de varamiento

N

5%

u Indeterminada Hiperestesia y papiloma

m Debilidad-agotamiento = Material de pesca

m Plastico u Otros

Figura 5. Causas de varamiento de los individuos ingresados en el CRFS de la Tahonilla durante el periodo de
estudio de febrero-mayo 2024. Imagen de rafia defecada por la tortuga 17940.

Las causas de ingreso también fueron clasificadas en subcausas, de las que se encontraron 7
diferentes: neumonia, enmallamiento, enfermedad, nylon, anzuelo, problemas de flotabilidad y
muy activa sin heridas visibles (Figura 6). La méas habitual fue el enmallamiento, en el 63% de
los ingresos. Estos enmallamientos, en el 67% de los varamientos estaban causados por

plasticos, en el 22% por causas indeterminadas, mientras que en el 11% por artes de pesca.

Subcausas de varamiento

11%

®Neumonia Enfermedad \ 6'.1'%e

= Enmallamiento ENylon

® Indeterminada
B Anzuelo ® Flotabilidad Material de pesca
= Muy activa, sin heridas visibles ¥ Plastico

Figura 6. Subcausas de varamiento de los individuos ingresados en el CRFS de la Tahonilla durante el periodo
de febrero-mayo 2024. Imagen superior izquierda: anzuelo encontrado en el es6fago de la tortuga 18048. Imagen
superior derecha: enmallamiento por rafia en aleta superior en la tortuga 17940.

De las 23 tortugas en rehabilitacion en el periodo de estudio, el 65,22% fueron liberadas, el

8,70% murieron de forma natural y el 26,08% siguieron en el centro en proceso de recuperacion
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(Tabla 6) al término de este estudio. Respecto a las liberaciones, el 46,67% se produjeron desde
embarcacion, mientras que el 53,33% desde playa. Las liberaciones de playa fueron
mayoritariamente en la playa de la Nea (El Rosario), a excepcion de dos de ellas, una en el
Socorro (Los Realejos) y otra en El Poris (Arico). Las tortugas que siguieron en rehabilitacion
presentaban patologias complejas o ingresaron pocos dias antes de finalizar el periodo de
estudio.

Tabla 6. Datos de salida de todas las tortugas en rehabilitacion entre los meses de febrero y mayo de 2024 en el

CRFS La Tahonilla. La fecha hace referencia tanto a la liberacién como a la defuncion, segun el caso. El tiempo
en el centro se encuentra en dias.

Tortuga Evolucion Lugar ;l;ll)lziacién Fecha ;l“llirel:l[;goen
17693 en recuperacion - - - 243
17695 liberada Adeje alta mar 14/03/2024 167
17750 liberada Adeje alta mar 18/04/2024 180
17825 liberada Adeje alta mar 14/03/2024 123
17837 liberada Adeje alta mar 18/04/2024 150
17925 liberada Playa la Nea playa 20/02/2024 6
17938 liberada Playa la Nea playa 04/04/2024 42
17939 liberada El Socorro playa 13/03/2024 19
17940 liberada Adeje alta mar 02/05/2024 69
17962 muerte natural - - 10/04/2024 28
17966 liberada Adeje alta mar 18/04/2024 36
18032 liberada Playa la Nea playa 30/04/2024 29
18048 muerte natural - - 12/04/2024 6
18046 liberada Playa la Nea playa 30/04/2024 25
18059 en recuperacion - - - 49
18083 liberada Playa la Nea playa 14/05/2024 29
18091 en recuperacion - - - 42
18132 liberada Playa la Nea playa 14/05/2024 21
18096 en recuperacion - - - 41
18113 en recuperacion - - - 39
18203 liberada Adeje alta mar 17/05/2024 11
18213 liberada El Poris playa 28/05/2024 20
18242 en recuperacion - - - 15

Sobre los datos recogidos sobre la apariencia de la piel, del caparazén, del plastron y del tono
muscular, se observd como iban avanzando estas variables a lo largo del periodo en
recuperacion. La carga epibidntica del caparazdn se reducia segun iban pasando los dias de la
tortuga en rehabilitacion. Mientras que al entrar en el centro el 23,53% de las tortugas
presentaban el 10-50% de la piel con epibiontes, al final, el 94,12% de ellas lo tenian limpio,
asi como la apariencia de la piel; ya que a la entrada lo mas comun fue que presentaran algunas

lesiones (47,06%), y al finalizar la estancia en el centro la mayoria presentaban la piel saludable
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(47,05%). En contraposicion, el 35% de las tortugas marinas si que empeoraron en la zona
ocular. La forma del plastron fue volviéndose mas convexa durante la rehabilitacion, cuando a
la entrada al centro el 58,82% de los animales lo presentaban levemente concavo o muy
concavo, a la salida solo el 29,41% lo presentaban levemente cdncavo. La apariencia del mismo
en muchos casos también mejord, excepto cuando la tortuga pasé mucho tiempo en la Z1,
persistiendo la existencia de algunas lesiones en el plastrén en el 57,63% de las tortugas.
Ademas, cuando las tortugas presentaron un tono muscular de entrada débil o inexistente
(52,94% de los casos) y el caparazdn blando en sus margenes (17,65% de los casos), se observd
mejoria durante el periodo en el centro. Esto se pudo observar en el 77,79% de las tortugas que

entraron en esta situacion y se liberaron con un tono muscular mucho mas sano.

En la figura 7 se muestra la evolucion del % de tiempo en descanso, % de tiempo en natacion
aleatoria y % de tiempo en natacion con patrones durante la observacién llevada a cabo durante
20 minutos 15 dias aleatorios, de las 5 tortugas sobre las que se llevd a cabo un estudio en
detenimiento (17693, 17695, 17750, 17825y 17837).
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Figura 7. Evolucién del % de descanso, % de natacion con patrones y % de natacién aleatoria en tortugas en
rehabilitacién durante su periodo en el centro.

El andlisis estadistico realizado para las 5 tortugas a las que se pudo hacer estudio con mas
detenimiento comprendid la relacion que podria existir entre las tres variables independientes:
dia de observacidn, temperatura del agua y temperatura ambiental, y las variables dependientes:
% de tiempo en descanso, % de tiempo en natacidén con patrones y % de tiempo en natacion
aleatoria. Se observaron diferencias significativas respecto del diay el % de tiempo en descanso
para la tortuga 17693 (p-valor=0,0125) y para la tortuga 17825 (p-valor=0,0421) (Tabla 7). Es
decir, el tiempo que empleaban nadando aleatoriamente, variaba segun iba avanzando el tiempo

que pasaban en rehabilitacion.

Tabla 7. Tabla de p-valores en el andlisis de regresion lineal (Im) para las tortugas 17693, 17695, 17750, 17825
y 17837.

Analisis Tortuga

17693 17695 17750 17825 17837
Dia vs % descanso 0,0125 0,0563 0,7113 0,0421 0,3800
Dia vs % nat patrones 0,0708 0,1056 0,8715 0,2254 0,2243
Dia vs % nat aleatoria 0,0828 0,5955 0,9613 0,1221 0,6347
T agua vs % descanso 0,4524 0,6068 0,8842 0,2618 0,5204
T agua vs % nat patrones 0,7113 0,6985 0,0903 0,9630 0,0935
T agua vs % nat aleatoria 0,4974 0.5455 0,1105 0,1333 0,1930
T amb vs % descanso 0,4524 0,6068 0,8842 0,2618 0,5204
T amb vs % nat patrones 0,5789 0,6772 0,2511 0,3169 0,0628
T amb vs % nat aleatoria 0,8514 0,6985 0,5463 0,1217 0,6191

Por otro lado, el andlisis estadistico para la totalidad de las tortugas de estudio (n=23) en
relacion con las variables independientes: causa de ingreso, subcausa de ingreso, tiempo en
rehabilitacion y tiempo en la Z1, y las variables dependientes: % de tiempo en descanso, % de
tiempo en natacion con patrones, % tiempo en natacion aleatoria y la reaccion ante un estimulo
(Tabla 8, Figura 8), mostré que existian diferencias significativas entre % de tiempo en
natacion aleatoria y la causa de ingreso (p-valor=0,0069), asi como el % de tiempo en natacion
aleatoria y la subcausa de ingreso (p-valor=0,0458) (Tabla 8). Por lo que tanto la causa como
la subcausa de ingreso tuvieron influencia en el % de tiempo que las tortugas estaban en
natacion aleatoria. Siendo el % de natacion aleatoria mayor para las causas plastico y otros y

menor para la hiperestesia y papiloma. En relacion a las subcausas, en este caso, el % de
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natacion aleatoria fue mayor para la subcausa flotabilidad y menor para la subcausa

enfermedad.

Tabla 8. Tabla de p-valores en el analisis regresion lineal (Im) para todas las tortugas en el centro en el periodo
de estudio.

Variables independientes

Variables dependientes  Causa Subcausa Tiempo total en  Tiempo Z1
ingreso ingreso el centro
% Descanso 0,4510 0,1479 0,3613 0,3453
% Natacion con patrones 0,2409 0,2437 0,7043 0,5105
% Natacion aleatoria 0,0069 0,0458 0,6049 0,2116
Reaccion ante estimulo 0,8604 0,7422 0,1756 0,4831
Relacién entre causa de ingreso y % de natacion aleatoria Relacién entre subcausa de ingreso y % de natacion aleatoria
=
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Figura 8. Ggplot de relacion entre la causa de ingreso y el % de natacién aleatoria a la izquierda, y de la relacion
entre la subcausa de ingreso y el % de natacién aleatoria a la derecha. En causa de ingreso: 0;indeterminada, 1;
hiperestesia y papiloma, 2; debilidad-agotamiento, 3; material de pesca, 4;plastico, 5; otros. En subcausa de
ingreso: 0; neumonia, 1;enfermedad, 2; enmallamiento, 3; nylon, 4;anzuelo, 5; flotabilidad, 7; muy activa, sin
heridas visibles.

4.3. Entrevistas a informantes claves

4.3.1. Resultados de las entrevistas a CRFS del territorio peninsular

De los 7 centros que colaboraron y con los que se pudo completar el cuestionario para los CRFS
(Figura 9), es destacable que el 42,86% se llevé a cabo en modalidad face-to-face, el 28,57%
telefonicamente y el 28,57% se completé de forma autoadministrada sin entrevistador/a
presente. Se debe hacer notar que el 28,57% de los centros (Palma Aquarium y CRAM) son
privados, mientras que el 71,43% (CREAS Andalucia, CRFS El Valle, Centro de recuperacion
y conservacion de tortugas marinas Morro Jable y CRFS del Cabildo Insular de La Palma) son

publicos.
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Figura 9. Centros de recuperacion con datos recogidos en el cuestionario. Fuente propia obtenida a partir de QGIS.

Las respuestas sobre las causas mas comunes de ingreso de tortugas marinas en todos los CRFS
fueron la pesca accidental (42,86%), el enmallamiento en artes de pesca a la deriva (57,14%),
enmallamiento en basura marina a la deriva (71,43%), problemas de flotabilidad (14,29%) e
hidrocarburos (14,29%) (Tabla 9). Causas de ingreso, que, junto con el resto de informacion de

cada tortuga, se registra en fichas de diferentes caracteristicas en cada CRFS.

Tabla 9. Causas principales de ingreso de las tortugas marinas en los distintos centros que han participado en el
estudio.

Causas principales de varamiento

S |82 52 |&8| ¢
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Centro:

CREAS Andalucia v v v

Palma Aquarium v v

CRFS El Valle v v

CRFS La Tahonilla v

CRAM v
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Centro Morrojable v
CRFS La Palma v v v v

El estudio sobre la relacion entre las variables independientes (experiencia del centro, nimero
de trabajadores, disposicion de veterinario y biologo, tratamiento de otras especies, numero de
varamientos anuales, pruebas diagnéstico realizadas han ingreso al centro, existencia de
protocolo de alimentacion, frecuencia de alimentacion y tiempo medio de las tortugas en
rehabilitacion) y las variables dependientes de supervivencia de las tortugas ingresada y el éxito
en las liberaciones, mostrd diferencias significativas entre la frecuencia de alimentacion y la
supervivencia (p-valor= 0,0300) (Tabla 9), y diferencias entre el nimero de varamientos
anuales y el éxito en las liberaciones (p-valor=0,0300) (Tabla 10).

Tabla 10. Tabla de p-valores obtenidos mediante la prueba de chi-cuadrado de Pearson, significacion asintotica
en tablas cruzadas.

Variables dependientes

Variables independientes

Datos supervivencia Exito liberaciones

Experiencia del centro 0,0720 0,4950
Nimero trabajadores 0,5170 0,6700
Disposicion veterinario 0,3440 0,0880
Disposicion biélogo 0,3440 0,0880
Trata.mlento de otras 0,0720 0,6590
especies

Numero de varamientos 0,5870 0,0300
anuales

.Pruebas diagnostico al 0,0720 0,6590
ingreso al centro

Protocolo alimentacion 0,4050 0,2120
Frecuencia alimentacion 0,0300 0,7920
Tiempo medio de las 0.3120 0,4050

tortugas en rehabilitacion

Los centros cuya frecuencia de alimentacion es diaria poseen unos datos de supervivencia entre
el 76% y el 95%, en cambio cuando la frecuencia de alimentacion es de 3 veces en semana los
datos de supervivencia son mayores, del 96-100% y cuando esta depende de las necesidades

del animal la supervivencia es menor, en torno a 51-75 % (Tabla 11).

Tabla 11. Frecuencia de alimentacion frente a datos de supervivencia obtenidos en tablas cruzadas.
Datos de supervivencia

Frecuencia alimentacion

51-75% 76-85% 86-95% 96-100%
Diariamente 0% 100% 100% 71,4%
Tres veces por semana 0% 0% 0% 14,3%
Segiin necesidad del animal 100% 0% 0% 14,3%

Por otro lado, los centros con menos de 50 varamientos al afio siempre tuvieron un éxito en las

liberaciones del 96-100%, al igual que los centros con 51-100 varamientos anuales. Sin
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embargo, cuando los varamientos fueron de 201 a 300 al afio, el éxito en las liberaciones fue
del 76-85% (Tabla 12).

Tabla 12. NUmero de varamientos anuales frente a éxito de supervivencia en las liberaciones, resultados
obtenidos a partir de tablas cruzadas.

Exito en las liberaciones

Varamientos anuales

76-85% 96-100%
Menos de 50 0% 50%
Entre 51y 100 0% 50%
Entre 201 y 300 100% 0%

4.3.2. Resultados de las entrevistas realizadas a responsables de atencion a varamientos
en islas menores

De las 4 islas en las que se obtuvo colaboracidon por parte de responsables de atencion a
varamientos en las mismas, 3 responsables completaron los cuestionarios mediante entrevista
realizadas telefonicamente mientras que 1 se complet6 de forma autoadministrada. Todos los
entrevistados aseguran recibir avisos por el 112; sin embargo, la mayoria de los avisos se
reciben habitualmente a través de un nimero de teléfono propio. Incluso, en uno de los casos,
el entrevistado/a aseguré que las personas llevan al animal al centro de recuperacion

directamente.

En cuanto al protocolo a seguir, en La Graciosa se sigue el Protocolo de actuacion frente a
varamientos de tortugas marinas en Canarias (Liria-Loza et al., 2021) mientras que en el resto
de islas se sigue un protocolo propio. Sobre estos protocolos, se observé cémo las islas con
datos recogidos, en caso de varamiento, se traslada la tortuga a otros centros preparados para la
recuperacion de dichos animales. En concreto, desde La Graciosa se derivan las tortugas a
Lanzarote Aquarium; desde la Gomera se derivan al CRFS Tafira y desde el Hierro se derivan
preferiblemente a CRFS Tafira y, en ocasiones, al CRFS La Tahonilla (Figura 10). El caso de
La Palma es una excepcion ya que cuenta con un CRFS propio, el cual pese a disponer de
instalaciones més sencillas, asume la rehabilitacion de las tortugas marinas, siempre y cuando
los animales no presenten problemas de flotabilidad y/o sindrome de descompresion, que si se
derivan a otros centros con instalaciones mas preparadas; generalmente el CRFS La Tahonilla.

En el Hierro, los casos mas simples los llegan a tratar en el lagartario existente en la propia isla.

Por otro lado, en los 4 casos estudiados, segun las informaciones recabadas durante las
entrevistas, se intenta que las tortugas varadas pasen el menor tiempo posible antes de ser

trasladadas al centro de recuperacion en otra isla. Ahora bien, este tiempo puede estar limitado
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por las rutas aéreas y maritimas existentes. En todos los casos, a excepcion de la Graciosa, se
manda a la tortuga en avion sin custodia. Al terminar la rehabilitacion de las tortugas, en la
mitad de los casos (El Hierro y La Gomera) se libera en la isla de origen, mientras que en la

otra mitad (La Graciosa y La Palma) en la de tratamiento.

A
. . Gracioza
SRR

Aguarium Costa Teguisa

Figura 10. Islas con datos recogidos en el cuestionario y centros a los que derivan tortugas varadas. Fuente
propia obtenida a partir de QGIS.

5. DISCUSION

Este estudio ha permitido conocer en profundidad las distintas fases de atencién ante un
varamiento de tortugas marinas en el CRFS La Tahonilla. A su vez, es el primer estudio que
detalla las diferencias en los protocolos de actuacion de estos animales en otros CRFS del pais,
incluyendo los modos de actuacion en las denominadas islas menores del archipiélago canario,

donde no se cuentan con CR propios generalmente.

Considerando los datos recabados durante el proceso de recogida de una tortuga marina varada,
se pudo observar que el aviso no fue recibido mediante el 112, que es opcion recomendada en
el Protocolo de actuacién frente a varamientos de tortugas marinas en Canarias (Liria-Loza
et al., 2021). Este proceder parece recurrente segun lo que se desprende de las entrevistas
realizadas en las islas menores. Este hecho puede deberse a la falta de conocimiento sobre el
protocolo mencionado anteriormente. También puede relacionarse con el hecho de que, frente
a los procesos de necropsia y liberacion, en los que si que existe un procedimiento exacto
estipulado, para la recogida de las tortugas marinas varadas solo existen recomendaciones en el
propio protocolo. Entre estas recomendaciones, igualmente, se encuentra el uso de una toalla

himeda durante el traslado, para poner sobre el caparazén del animal o para colocarla entre la
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tortuga y la caja, evitando asi los golpes (Liria-Loza et al., 2021). Tampoco se empled durante
la recogida a la que se asistio durante el trabajo de campo. Quizas el centro no lo emple6 por la
falta de conocimiento o de un procedimiento claro al respecto. Algunas de las ventajas
derivadas del empleo de toallas u otros materiales acolchados son evitar que el animal choque
con el interior duro de la caja y tener controlada la temperatura de la piel y evitar la
deshidratacién. Segun los estudios disponibles, se deben colocar estos materiales sobre
caparazon o aletas (Hunt et al., 2016). Igualmente, cuando se produce un aviso, se recomienda
solicitar referencias del tamafio del animal, para poder llevar una caja de tamafo adecuado;

desgraciadamente el centro de estudio solo dispone de un tamafno de caja.

En cuanto al tiempo que transcurre entre el aviso de un varamiento y la recogida del animal, es
importante destacar que se tardd varias horas en recoger al animal enfermo; esto pudo deberse
a que el centro se encuentra alejado de la costa y de la zona sur, donde se dio el aviso del
varamiento registrado durante las observaciones realizadas. En la misma salida durante, cuando
se procedio a recoger a la tortuga varada, hubo que acudir a otras localidades a recoger distintos
animales enfermos o accidentados, ya que no se disponia de personal suficiente para organizar
varios viajes en simultaneo. Estas condiciones logisticas hicieron que en animal pasara mas
tiempo del necesario en el transporte terrestre, lo que puede afectar a sus condiciones
fisioldgicas (Hunt et al., 2020). Este hecho se podria solventar con mayor nimero de personal

0 con una nueva ubicacion del centro.

Durante el estudio se pudo comprobar como la ficha individual de cada animal era diferente en
cada CR. Aunque, el Protocolo Nacional de Actuacion ante Varamientos de Tortugas Marinas
(MITECO, 2022) expresa la importancia de unificar la toma de datos y muestras para que
puedan ser comparables y facilitar la investigacién. De igual modo, la clasificacion que se
realizé de las causas de ingreso en el CRFS es distinta a la recomendada en dicho protocolo.
Durante nuestro estudio aplicamos la misma clasificacion de las causas de varamientos que usa
el centro, y esta clasificacion no arrojé informacion relevante, ya que, la mayoria de los casos
de varamientos durante la época de estudio se trataron de causas indeterminadas (Figura 5).
Con el fin de hacer frente a esta circunstancia, para los fines de este trabajo se empled una
subclasificacion propia, que otorgd datos mas analizables (Figura 6) y con la que pudimos ver
que el enmallamientos fue la primera causa de ingreso, provocado principalmente por plasticos
(en concreto rafia), sequido de enmallamientos indeterminados (casos en los que se vieron

signos de enmallamiento, pero no el material que se lo habia provocado), siendo el menor
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namero de enmallamientos causados por artes de pesca. A pesar de lo antedicho, en muchas
ocasiones, se achaca el varamiento a artes de pesca, , dando lugar a malas interpretaciones de
los resultados obtenidos. Por otro lado, el enmallamiento provocado por basura, ya sea plastico
0 artes de pesca, a la deriva en general, pudo haber sido la principal causa de ingreso debido a
distintos factores. En este sentido, se debe mencionar aqui que las tortugas se acercan a la
basura confundiéndola con comida, dada la visibilidad reducida que tienen estos animales.
También es importante recordar que los enmallamientos ocurren con frecuencia debido a la
natacion rotatoria de las tortugas, que favorece que se enreden en elementos a la deriva.
Igualmente, a estos animales les atraen los colores fuertes que muchas veces tienen los plasticos
y las redes de los artes de pesca (Farifias-Bermejo, 2016; Santos et al., 2016; Hurtado-Pampin,
2021). Estos enmallamientos también pueden causar, secundariamente, ingestion de basura
marina pues, al quedar enmallada, la tortuga muerde e ingiere el material (Ostiategui-Francia
etal., 2023).

Por otro lado, para la exploracion de la tortuga varada se requiere de un veterinario, al no haber
uno contratado de forma continua en el CRFS La Tahonilla, la valoracion del animal se demord
unas horas ante nuevo ingreso. Esta situacion, presumiblemente, se solventara en un futuro
préximo, ya que se han creado 2 plazas de veterinario para cubrir en el CRFS (Figura 11). En
cuanto a esta primera valoracion, el Protocolo de actuacion frente a varamientos de tortugas
marinas en Canarias (Liria-Loza et al., 2021) no desarrolla en detalle los pasos en los que se
deberia basar. Sin embargo, si que existe un protocolo a nivel estatal al respecto, denominado
Protocolo Nacional de Actuacion ante Varamientos de Tortugas Marinas (MITECO, 2022).
Siguiendo este documento, la exploracion general si que se llevé a cabo en el centro de estudio
del modo establecido, en términos generales. En cambio, en el protocolo se desarrollan unas
pruebas para la exploracién neuroldgica basadas en el estudio de Chrisman et al., 1997, que no
se llevaron a cabo en nuestro caso de estudio (Chrisman et al., 1997). Algunas de estas pruebas
se realizan en agua, y se requiere de una profundidad suficiente que solo se encuentra en la Z2
del centro, por lo que, por la distribucion y limitaciones de las instalaciones del centro, puede
Ilegar a ser complicado llevar a cabo dichas pruebas. La Unica prueba diagndstico que realizd
fue una radiografia, ya que el centro no dispone de equipo para realizar otro tipo de estudio. El
Protocolo Nacional de Actuacion ante Varamientos de Tortugas Marinas (MITECO, 2022)
recomienda, sin embargo, el estudio de la frecuencia cardiaca, el ritmo y la calidad del pulso
mediante Doppler, la realizacién de una analitica sanguinea, y ecografia para poder detectar de

forma no invasiva dafios en tejidos blandos. Dado que el CRFS carece de los medios necesarios
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para la realizacion de estas pruebas, se pudo dar un diagndstico incompleto, que impide conocer

la causa real del varamiento.

Respecto a las tareas de mantenimiento a realizar, éstas se encuentran descritas en un protocolo
interno del centro, mientras que el Protocolo de actuacién frente a varamientos de tortugas
marinas en Canarias (Liria-Loza et al., 2021) no trata esta cuestion. En dicho protocolo interno
se desarrollan tareas a realizar diariamente, asi como otras anualmente, estas Ultimas, por las
caracteristicas y el periodo de nuestra observacion, no se pudieron evaluar. Considerando los
resultados referentes a las tareas de mantenimiento que tuvieron lugar en el centro se pudo ver
como éstas no se vieron influenciadas por la variacion en el nimero de operarios o de tortugas
en recuperacion (Tabla 3). Existié una gran labor de limpieza de los tanques y de cambio de
agua (Figuras 2 y 3). No obstante, otras tareas de mantenimiento como el control de la salinidad
y de la altura del agua no se comprobaron con asiduidad durante nuestro periodo de observacién
(Figuras 2 y 3), lo que pudo deberse al bajo nimero de trabajadores y alto nimero de animales
ingresados. Estos parametros pueden ser influir en la calidad del agua, que es esencial para la
recuperacion de las tortugas (Stamper et al., 2017). Se observo como algunas tortugas tras una
larga estancia en la Z1 presentaron el plastron raspado, lo que pudo deberse a la ausencia de
control de la altura de agua en esta area. Aunque no aparezca descrito en dicho protocolo
interno, se observd que se llevaban a cabo mediciones de cloro una vez a la semana. Sin
embargo, hubo tortugas que presentaron problemas en los ojos en la Z2, lo que pudo estar
debido a que el cloro no estuviese en los parametros adecuados o al hecho de que estos tanques

se encontraban con agua dulce.

Cabe destacar que no se controlé la temperatura del agua y esta medida que no se halla
estipulada entre las tareas de mantenimiento del centro. Es esencial que ésta se encuentre entre
los 18 y los 24 ° C para el correcto mantenimiento de las tortugas y para prevenir la aparicion
de enfermedades (Higgins, 2002). Esta variable si que fue medida durante nuestro estudio, ya
que se considera basica para para el bienestar de las tortugas (Diggins et al., 2022). El analisis
de las bases de datos mostroé resultados por debajo (alcanzando minimos de 15 °C) y por encima
(maximos de 29°C) del rango recomendado. Este hecho puede afectar a la alimentacion y la

actividad de las tortugas, del mismo modo que al ritmo de recuperacion de sus lesiones.

En cuanto a las liberaciones, los puntos por evaluar en el chequeo realizado por el veterinario
para determinar si el animal se encontraba en condiciones optimas para volver al medio se

encuentran descritos en el Protocolo de actuacion frente a varamientos de tortugas marinas en
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Canarias (Liria-Loza et al., 2021). De estos puntos, todos se comprobaron, menos la revision
de los pardmetros sanguineos. La revision de los pardmetros sanguineos es de gran importancia
para conocer el estado de salud de las tortugas y la ausencia de contaminantes en sangre (Van
de Merwe, et al., 2010), sin embargo, requiere de mayores recursos economicos con los que el
centro en la actualidad no cuenta, al igual que ocurre en otros centros espafoles (Liria-Loza et
al., 2021). Se observé como para la liberacion de las tortugas transcurrieron dias entre este
chequeo y la liberacion. El transcurso de este tiempo puede deberse tanto a la falta de personal
del centro para realizar la liberacion, como a que al no disponer de veterinario fijo s6lo puede
realizar este examen dias puntuales, que no tienen por qué coincidir con la liberacion. También
puede deberse a que las liberaciones se encuentren pactadas, para que sean publicas en una

fecha determinada.

Con respecto a las liberaciones, todas se realizaron en tres playas distintas: playa de la Nea,
playa del Socorro y en EIl Poris. La primera de éstas es la Unica de las 3 que se encuentra
recogida como playa recomendada en el Protocolo de actuacion frente a varamientos de
tortugas marinas en Canarias (Liria-Loza et al., 2021). Durante la suelta a la que se asistio
durante la observacion participante, en esta playa, la liberacion no cumplio el requisito de que
la marea se encontrara alta o bajando. Esta condicién puede ayudar al animal, aprovechando la
corriente de la marea (Liria-Loza et al., 2021), pero, por el horario al que estaba concertada la
suelta publica no se pudo cumplir pudiendo ser perjudicial y dificultoso para la entrada de la
tortuga en el mar. Otro punto discutible es que, pese a estar organizado el evento de forma
publica, no se prepard el area para que los asistentes no interfirieran en la misma, probablemente

por falta de personal suficiente para organizar la suelta.

Sobre el éxito en las liberaciones, los datos recogidos arrojaron (Tabla 10) que se encuentra
relacionado con el nimero de varamientos que recoge cada centro anualmente. La Tahonilla es
el centro que recibié un mayor nimero de varamientos al afio, tanto del territorio peninsular
como insular, lo que pudo afectar al éxito de sus liberaciones. No obstante, durante el periodo
estudiado ingresaron unicamente 23 individuos, lo que puede explicarse por la diferencia
estacional en los varamientos (Belmabhi et al., 2020; Hurtado Pampin, 2021). Las 23 tortugas
marinas varadas que fueron analizadas en este estudio pertenecian en su totalidad a la especie
C. caretta en etapa juvenil. Hecho que ilustra la importancia de las aguas canarias como habitat
de desarrollo y alimentacion para esta especie (Monzén-Arguello y Varo-Cruz, 2020). No se
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registrd ningn varamiento de tortugas en otras islas de esta provincia durante el periodo de

estudio.

Se observé como en los individuos ingresados de los que se realizé un estudio mas exhaustivo
no existia un patron en la tendencia del comportamiento (Figura 7), difiriendo en el aumento y
disminucion de los tres comportamientos observados: natacion con patrones, natacion aleatoria
y descanso. Aunque no existié una tendencia significativa en la natacion con patrones, si que
existié este comportamiento, en mayor o menor medida, en todas las tortugas que estuvieron
mas de una semana en Z2. En el CRFS La Tahonilla no se usan enriquecimientos ambientales,
que reducen/eliminan las estereotipias y mejoran el bienestar de las tortugas, asi como su
condicion corporal (Escobedo-Bonilla et al., 2022). En lo que si se observd una diferencia
significativa es en que la causa y subcausa de ingreso influyeron en el % de tiempo que la

tortuga se encontraba en natacion aleatoria.

Si nos fijamos en las causas de varamiento mas comunes a lo largo del territorio peninsular e
insular espafiol (Tabla 11) destacan, aparte del enmallamiento por material de pesca y plastico,
problemas de flotabilidad y de hidrocarburos en el &mbito insular canario. En cambio, en los
centros de la costa mediterranea peninsular resalta la pesca accidental. Esta pesca accidental se
encuentra causada en gran medida por los arrastreros y flotas mayores (Casale, 2011). Este tipo
de embarcaciones no estan presentes en Canarias, por lo que no esta interaccion con tortugas
marinas no es tan frecuente aqui. En concreto, en Murcia se recogié que la mayoria de estos
varamientos eran causados por artes de pesca africana. Otro estudio, en la costa de Argelia
report6 como muchos juveniles de C.caretta interaccionan con artes de pesca de pequefia
escala, con una alta tasa de captura accidental (Belmahi et al., 2020).

Por ultimo, los resultados relativos al éxito en la supervivencia (Tabla 11) se ven influenciados
por la frecuencia en la alimentacién, siendo este éxito superior cuando la frecuencia en la
alimentacion es de 3 veces a la semana. Esto puede ser debido a que aportar una dieta lo mas
similar posible a la que tienen estos animales en la naturaleza es esencial y favorecedor en la
recuperacion de estos animales (Hernandez y Claudett, 2021). De manera opuesta, al tener una
dieta mas alejada de la que disponen en el medio natural, el éxito en la supervivencia se ve

mermado.

Con todos los datos recopilados durante este estudio se realizd un diagnostico de las

debilidades, puntos fuertes y futuras mejoras del CRFS. Las principales debilidades encontradas
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fueron la ubicacion lejana al mary a las zonas donde se suelen producir varamientos de tortugas,
y la ausencia de profesionales especializados como veterinarios y bidlogos de manera
permanente en el centro. En contraposicion, como puntos fuertes, destaca una alta tasa de
recuperacion de las tortugas que ingresan a rehabilitacion, asi como una mejora de las
instalaciones con una piscina de natacion para el desarrollo muscular de las tortugas. Del mismo
modo, la reciente creacion de dos plazas de veterinarios para el centro y el interés de centros
educativos para realizar proyectos de educacion ambiental, pueden conllevar mejoras en los
resultados del centro, en cuanto a supervivencia en las liberaciones y en proyectos de educacion

ambiental.

En resumen, en este trabajo se ha logrado analizar el funcionamiento de los protocolos de
actuacion ante un varamiento de tortugas marinas (objetivo principal del estudio), valorando la
atencion provista a las tortugas marinas en el CRFS de la Tahonilla (OE1), y estudiar la
evolucion y el comportamiento de las tortugas marinas en rehabilitacion en su paso por dicho
centro a través de técnicas no invasivas (OE2). También hemos podido entender y comparar
como funciona el proceso de recogida, atencion y liberacion en otros centros del dambito
peninsular e insular, asi como el procedimiento ante el varamiento de una tortuga en las islas

canarias que no presentan centro propio (OE3).

Hemos podido corroborar las hipétesis planteadas al inicio de este estudio: el comportamientos
de las tortugas marinas en recuperacion varia con el transcurso del tiempo en el centro (H1), el
comportamiento de las tortugas marinas en recuperacion se ve afectado por la causa de ingreso
y la subcausa de ingreso (H2), y los distintos CR a lo largo del entorno peninsular e insular
poseen particularidades que podrian influir en la supervivencia de las tortugas y en el éxito en

la liberacién de las mismas (H3).

Si bien para verificar los resultados de nuestro estudio podria replicarse en un futuro llevando
a cabo el trabajo de campo en otra época del afio, con mas observaciones por cada animal, y
aumentando el namero de informantes clave para completar los cuestionarios, para asi tener
una base de datos mas robusta y significativa. Para finalizar, basado en informacion aportada
por los otros CR durante los cuestionarios, se propone la colaboracion con descartes de pesca
para aumentar la variedad en la dieta de las tortugas, la colaboracion con entidades que puedan
donar material para la elaboracién de enriquecimientos ambientales, la bajada de temperatura
del tanque un grado por dia previamente a la liberacion, para que la tortuga se pueda habituar

mejor a la temperatura de su medio natural en el reingreso. También, a la vista de los resultados
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de este trabajo habria que afiadirse la adquisicion de cajas de distinto tamafio, para una recogida
mas segura de tortugas que ingresan al CRFS La Tahonilla.

6. CONCLUSIONES

1. Los resultados de este estudio revelan la importancia de la existencia de un protocolo
detallado que estipule los pasos a seguir en todas las fases de tratamiento de las tortugas varadas:

recogida, recepcidn, atencion y liberacion.

2. Se recalca ademas la necesidad de crear un protocolo de caracter Unico para los distintos CR,
que permita clasificar de manera homogénea las causas de los varamientos y que arroje

informacidn util y comparable.

3. Los tiempos registrados durante este estudio en las fases de recogida, recepcion, atencién y
liberacion de las tortugas destacan la necesidad de la existencia de un veterinario en estos
centros, asi como de un mayor numero de personal cualificado para la mejora en el

tratamiento.

4. El bienestar de las tortugas en rehabilitacion se ve afectado no solo por la limpieza de las
areas en las que estan, sino también por el control de los distintos factores que influyen en la
calidad del agua. Del mismo modo, existen elementos que pueden mejorar su estancia para

reducir las estereotipias.

5. La supervivencia y el éxito de las liberaciones difieren entre los distintos centros estudiados.
Seria recomendable replicar y extender este tipo de analisis, con el fin de elaborar mejores
planeas de atencién a las tortugas marinas varadas, en linea con la legislacion, acuerdos y

protocolos existentes.

6. Basandonos en los resultados obtenidos, se requiere de un mayor conocimiento por parte de
los distintos sectores de la poblacion sobre los varamientos de tortugas marinas. Enfocado en
la importancia de la conservacion de estos animales y de como actuar ante un posible

varamiento.
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CONCLUSIONS:

1. The results of this study reveal the importance of the existence of a detailed protocol that
stipulates the steps to be followed in all phases of the treatment of stranded turtles: collection,

reception, care and release.

2. The need for the creation of a single protocol for the different CR has been demonstrated, in
which there is a classification of the causes of strandings that provides useful and comparable

information.

3. The times recorded during this study in the phases of collection, reception, care and release
of the turtles highlight the need for the existence of a veterinarian in these centres, as well as a

greater number of qualified staff to improve treatment.

4. The welfare of turtles undergoing rehabilitation is affected not only by the cleanliness of the
areas in which they are kept, but also by the control of the different factors that influence water

quality. Likewise, there are elements that can improve their stay to reduce stereotypies.

5. Survival and success of releases differed between the different centres studied. It would be
advisable to replicate and extend this type of analysis in order to develop better care plans for

stranded sea turtles, in line with existing legislation, agreements and protocols.

6. Based on the results obtained, there is a need for better knowledge of sea turtle strandings
among the different sectors of the population. Focusing on the importance of the conservation

of these animals and how to act in the event of a possible stranding.
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ANEXOS
l. Ficha de observacion de la recogida

FICHA OBSERVACION RECOGIDA

SITUACION A: ;Alguien llama a la Tahonilla?

Cuestionario sobre llamada al CRFS

Fecha de la llamada: Hora de la llamada:

Personal que atiende la llamada:

¢Quién llama?

¢Da referencia del lugar del varamiento? Si 0 No O

En caso de si: ¢ Desde donde llama?

¢ Da referencias del tamafio del animal? Si 0 No 0

¢ Facilita fotografias del animal? Si 1 No O

¢La tortuga presenta enredo? Si 1 No 0

¢Detall6 si era enredo con arte de pesca? Si 0 No O

¢Detalld si era enredo por plasticos? Si 1 No

¢Detall6 si lo retird? Si (1 No O

¢Trajo el animal a tierra? Si (d No O

;Lo custodid él? Si 1 No O

¢Llamo al 112? Sid No O

En caso negativo, ¢donde llamo6?

Otros comentarios provistos por el “RESCATADOR?” o el responsable de atender la llamada:
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FICHA OBSERVACION RECOGIDA

SITUACION B: Los técnicos de la Tahonilla van a por una tortuga que trasladan al centro

Cuestionario sobre recepcion de tortuga el CRFS trasladada por el propio personal de la Tahonilla

Fecha de la recepcion/llegada: Hora de la recepcién/llegada:

Personal que atiende la llegada o recepcion de la tortuga:

¢ El traslado obedece a una llamada anterior al CRFS? Si d No O

En caso afirmativo, ¢la llamada se recibié a través del 112? Sid No O

En caso negativo, ¢como llegd la informacion?

En ambos casos ¢quién transmite la informacion?

¢Hay referencia del lugar del varamiento? Si d No O

¢Hay referencias del tamafio del animal? Si O No O

¢Hay fotografias previas del animal? Si 1 No 1

¢La tortuga presenta enredo? Si 1 No 0

En caso afirmativo ¢es enredo con arte de pesca? Si (d No O

En caso afirmativo ¢es enredo por plasticos?Si 1 No O

¢La tortuga no presenta enredo porque le fue retirado antes de llegar al CRFS? Siid No O

¢ Se sabe fehacientemente si era enredo con arte de pesca? Si 1 No O

¢ Se sabe fehacientemente si era enredo por plasticos? Si (d No 1

¢El varamiento se produjo en el mar? Si (1 No

En caso afirmativo: ¢;quién sac6 al animal del mar?

¢El varamiento se produjo en una playa? Si [d No

¢El animall estuvo custodiado entre el varamiento y la llegada del personal del CRFS? Si 01 No O

¢Queén custodié al animal hasta la llegada del personal el CRFS?

Otros comentario:

En relacion al traslado hasta el CRFS:
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¢Como se ha realizado el traslado por parte del centro?

Si se ha realizado en caja:

¢ Es adecuada al tamafio de la tortuga? Si Q No O

¢Le permite mover la cabeza y aletas? Si 1 No O

¢Impide su desplazamiento dentro de la misma? Si 0 No O

¢Hay agua en la caja? Si d No O

¢Se coloca una toalla himeda sobre el caparazén de la tortuga? Si d No O

¢Se coloca material blando debajo de la tortuga? Si 1 No O

Si no se ha realizado mediante una caja, ¢cémo se ha llevado a cabo?
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FICHA OBSERVACION RECOGIDA

SITUACION C: Personas ajenas al CRFS llevan una tortuga al centro

Cuestionario sobre recepcion de tortuga el CRFS

Fecha de la recepcion/llegada: Hora de la recepcién/llegada:

Personal que atiende la llegada o recepcion de la tortuga:

nformacion provista por el “rescatador”:
Inf t ] « tador”

¢Llamé antes de llegar al CRFS? Si 0 No O

En caso afirmativo, ¢llamo al 112? Si 1 No O

En caso negativo, ¢donde llam6?

¢Es la misma persona quien recogio la tortuga quien la trajo al CRFS? Si 01 No O

En caso negativo: ¢Quién sacé al animal del agua?

La persona que llega a la Tahonilla...

¢Da referencia del lugar del varamiento? Si 0 No O

¢ Da referencias del tamafio del animal? Si 1 No O

¢ Facilita fotografias del animal? Si 0 No O

¢La tortuga presenta enredo? Si 1 No 0

En caso afirmativo ¢es enredo con arte de pesca? Si (d No O

En caso afirmativo ¢es enredo por plasticos?Si 1 No O

¢La tortuga no presenta enredo porque le fue retirado antes de llegar al CRFS? Si 1 No O

La persona que llega a la Tahonilla...

¢Detalld si era enredo con arte de pesca? Si 1 No O

¢ Detall6 si era enredo por plésticos? Si 1 No 4

¢Sabe/menciona si el animal estuvo custodiado entre el varamiento y la llegada al CRFS? Si 01 No

Otros comentarios provistos por el “RESCATADOR” o el responsable de recibir la tortuga varada:

En relacion al traslado hasta el CRFS:

¢Coémo se ha realizado el traslado por parte del centro?
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Si se ha realizado en caja:

¢Es adecuada al tamario de la tortuga? Si Q No O

¢Le permite mover la cabeza y aletas? Si 1 No O

¢Impide su desplazamiento dentro de la misma? Si Qd No O

¢Hay agua en la caja? Si O No O

¢Se coloca una toalla humeda sobre el caparazon de la tortuga? Si d No O

¢Se coloca material blando debajo de la tortuga? Si O No O

Si no se ha realizado mediante una caja, ¢,como se ha llevado a cabo?

45




FICHA OBSERVACION NUEVO INGRESO

1. Ficha de observacion de nuevo ingreso

Fechay hora

Exploracion general

Condicion corporal (longitud/peso) Si [ No 1

Reflejo cloacal Si [ No 4

Orificios nasales Si [d No

Condicién corporal (longitud/ peso) Si d No 4

Reflejo de retirada Si (1 No 4

Cavidad bucal Si d No 4

Estado de hidratacién Si 1 No

Reflejo pupilar Si 1 No

Ojos Si d No

Exploracién neuroldgica

Nocicepcion Si [ No

Cuello Si d No 1

En agua:

Pruebas diagndsticas

Aletas pectorales Si [ No

Valorar posicion Si 1 No 4

Extraccion de sangre Si (d No

Aletas pélvicas Si (1 No 1

Natacion coordinada Si (1 No

Estudio radiol6gico Si 1 No

Caparazon Si 1 No

Capacidad captura alimento Si 1 No

Ecografia Si [ No O

Plastron Si 1 No

En seco:

Doppler Sid No 4

Cola Si d No 1

Posicion cabeza Si ([ No (1

Endoscopia Si ([ No 1

Cloaca Si [ No

Reflejo palpebral Si (1 No 1

Celioscopia Si [d No

Se han rellenado (correctamente) los siguientes datos en la ficha individual:

Localizacion Si [d No

Fecha Si [ No (1

TOMA DE DATOS BIOMETRICOS:

Minima (LCCmin/ LRCmin) Si 1 No

Estandar (LCCst/LRCst) Si 1 No 1

Maxima (LCCmax/ LRCmax) Si [d No

Ancho (ACC/ ARC) Sid No 1

Causa de ingreso/ varamiento (diagnéstico presuntivo) Si [ No

¢Se toman fotos para foto identificar al animal? Si (1 No 1

Observaciones:
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Ficha de observacion de atencion

FICHA OBSERVACION ATENCION

DIA: HORA LLEGADA HORA SALIDA

ZONA1 HORA ] N° PILETAS:
OBSERVACION

LIMPIEZA P1: LIMPIEZA P2: LIMPIEZA P3:

LIMPIEZA P4: LIMPIEZA P5: LIMPIEZA P6:

LIMPIEZA P7: LIMPIEZA P8: CAMBIO AGUA P1:

CAMBIO AGUA P2:

CAMBIO AGUA Pa3:

CAMBIO AGUA P4:

CAMBIO AGUA P5:

CAMBIO AGUA P6:

CAMBIO AGUA P7:

CAMBIO AGUAP8: | ALTURA AGUAPL: | ALTURA AGUA P2:
ALTURA AGUA P3: [ ALTURA AGUAP4: | ALTURA AGUA P5:
ALTURA AGUA P6: [ ALTURA AGUA P7: | ALTURA AGUA P8:

NIVEL SALINIDAD
P1:

NIVEL SALINIDAD
pP2:

NIVEL SALINIDAD Pa3:

NIVEL SALINIDAD
P4:

NIVEL SALINIDAD
P5:

NIVEL SALINIDAD P6:

NIVEL SALINIDAD
pP7:

NIVEL SALINIDAD
P8:

Observaciones sobre el estado y mantenimiento de las piletas:

ALIMENTACION
P1:

ALIMENTACION P2:

ALIMENTACION P3:

ALIMENTACION P4:

ALIMENTACION P5:

ALIMENTACION P6:

ALIMENTACION P7:

ALIMENTACION P8:

Observaciones sobre la alimentacion:
¢Operario encargado de la alimentacion? Si (1 No

¢Se sigue el protocolo (gramos de comida en funcion del peso del animal)? Si

d NoU

Otras observaciones (con indicacion de hora):
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FICHA OBSERVACION ATENCION

DIA: HORA LLEGADA HORA SALIDA HORA )
OBSERVACION

ZONA 2 LIMPIEZA P1: LIMPIEZA P2: LIMPIEZA P3:

LIMPIEZA P4: LIMPIEZA P5: LIMPIEZA PN: CAMBIO AGUA

P1:

CAMBIO AGUA P2:

CAMBIO AGUA Pa3:

CAMBIO AGUA P4:

CAMBIO AGUA Ps:

CAMBIO AGUA ALTURA AGUA ALTURA AGUA ALTURA AGUA
PN: P1: p2: P3:

ALTURA AGUA ALTURA AGUA ALTURA AGUA NIVEL

P4: P5: PN: SALINIDAD P1:

NIVEL SALINIDAD
p2:

NIVEL SALINIDAD
P3:

NIVEL SALINIDAD
P4:

NIVEL SALINIDAD
P5:

NIVEL SALINIDAD
PN:

NIVEL CLORO P1:

NIVEL CLORO P2:

NIVEL CLORO Pa:

NIVEL CLORO P4:

NIVEL CLORO P5:

NIVEL CLORO PN:

COMPROBACION
FILTROS P1:

COMPROBACION
FILTROS P2:

COMPROBACION
FILTROS P3:

COMPROBACION
FILTROS P4:

COMPROBACION
FILTROS P5:

COMPROBACION
FILTROS PN:

Observaciones sobre el estado y mantenimiento de las piletas:

ALIMENTACION
P1:

ALIMENTACION
p2:

ALIMENTACION
P3:

ALIMENTACION
P4:

ALIMENTACION
P5:

Observaciones sobre la alimentacién:

¢Operario encargado de la alimentacién? Si 1 No

¢Se sigue el protocolo (gramos de comida en funcion del peso del animal)? Si 1 No O

Otras observaciones (con indicacion de hora):
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FICHA OBSERVACION ATENCION

DIA:

HORA LLEGADA

HORA SALIDA

ZONA AUXILIAR

HORA OBSERVACION

LIMPIEZA:

CAMBIO AGUA:

ALTURA AGUA:

NIVEL
SALINIDAD:

Observaciones sobre el estado y mantenimiento de las piletas:

ALIMENTACION:

Observaciones sobre la alimentacion:
¢Operario encargado de la alimentacién? Si [ No

¢Se sigue el protocolo (gramos de comida en funcion del peso del animal)?

SidNoQd

Otras observaciones (con indicacién de hora):

DiA:

HORA LLEGADA

HORA SALIDA

HORA OBSERVACION

Observaciones generales:
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V.

Ficha de observacion de la liberacion

ID tortuga

Fechay hora

¢Se identifica al animal antes de soltarlo? Si 1 No
Tipo de marca:

Duracion del proceso

Tipo de liberacion

Comprobacion de requisitos del animal:

En playa Si dNo O

En mar abierto Si 1 No

Existe colaboracion con otra entidad para la
realizacién de la suelta Si dNo O

Con administraciones Si 1 No O

¢Con cual?

Entidades sin animo de lucro Si ' No O
¢Con cual?

Empresas Si 1 No 1 ¢Con cuél?

Ausencia de patologias que causaron el
ingreso Si 1No O

Playas de arena Si dNo O

Fuerza del oleaje media o baja Si 1 No O

Remisién de alteraciones que causaron el

Pendiente media o alta

Zonas sin fuertes corrientes costerasSi

ingreso Si 1 No SidNo dNo O
No requiere medicacién Si No Fuerza del oleaje media o baja Marea alta 0 bajando Si I No
SidNo QO

No requiere tratamientos Si 1 No

Zonas sin fuertes corrientes costeras
Si dNo O

Tréafico maritimo escaso o nulo
Si dNo

Capaz de alimentarse por si misma
SidNo

Marea alta o bajando Si dNo 4

Zona libre de obstaculos Si 1 No O

Buena condicion corporal Si 1 No

Trafico maritimo escaso o nuloSi
JNo

Desde una embarcacién, en un dique o puertoSi
No

Defeca de forma regular Si & No O

Manipulada exclusivamente por personal
de la Tahonilla SidNoUd

Se deposita con cuidado en la superficie del
agua SidNo O

Estado activo Si 1 No

La tortuga es transportada en una caja

La tortuga es transportada en una caja

SidNo O SiadNo O
Buena capacidad de natacionSi Se la coloca en el centro del rea de Con la cabeza orientada hacia el marSi
dNo suelta Si dNo dNo O

Buena capacidad de buceo Si dNo

Zona libre de obstaculos Si 1 No

Manipulada exclusivamente por personal de la
Tahonilla Si dNo O

Flotabilidad normal (es capaz de descansaren
el fondo del tanque)
SidNo

Se deposita con cuidado en la arena
SidNo O

Zona de agua frente al area de suelta
totalmente despejada Si 1 No O

Pardmetros sanguineos dentro de losvalores
normales Si (1 No

Avreaentre la tortuga y el agua despejadaSi
dNo U

Prohibida la entrada al agua de personas hastaque la
tortuga se haya alejado Si 1 No

Observaciones:

A maximo 5 m de la orilla Si dNo 1

Con la cabeza orientada hacia el mar
Si dNo O

Orientada para alejarse de la embarcacién ohacia la
salida del puerto Si 1 No O

¢Laliberacion en playa es publica?
SidNo O

¢Hay fotografos en la liberacion en mar
abierto? Si dNo O

La liberacion es rapida Si I No

¢Hay max. 2 fotégrafos dentro del agua? Si 4
No

Al principio o al final de la actividad
SidNo

¢Tocan al animal? Si dNo O

Area de minimo 10m x 10m de ancho.Entran
solo responsables de la suelta
SidNo O

¢ Se colocan en la trayectoria de la tortuga?Si
dNoU

Entran al 4rea delimitada solo responsables
de la suelta Si dNo O

¢ Los fotografos guardan una distancia minimade
1,5m alatortuga? Si dNo O

Area marcada correctamente Si (dNo

Avrea especifica para la prensa en uno de
los laterales Si 1No

Apoyo de organizaciones o autoridadesque
ayuden a controlar a los asistentes Si [ No (O

Las personas de apoyo para la sueltaestan
debidamente identificadas Si 1 No O

Observaciones:
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Tabla de observacion del comportamiento

V.

51

ID tortuga: Dial Dia 2 Dia 3 Dia 4 Dia 5 Dia 6
Diay hora
Tanque (zona y n9)
T ambiental
T agua
Peso (kg)
Caract. Ambientales
0 1 2
Comportamiento Focalizado, orientacién |Quieta, responde ante estimulos |Ignora el estimulo
Natacidn con patrones No existe En ocasiones Constante
Habilidad para nadar Fuerte, vertical Débil, vertical En circulos
Apariencia de la piel Saludable Algunas lesiones Descamacion generalizada
Carga epibidntica en la piel menor 10% 10- 50% mayor 50%
Fibropapilomatosis Nula Menos de 5 lesiones Mas de 5 lesiones
Carga epibidntica en el caparazén |menor 10% 10- 50% mayor 50%
Caparazon Firme Blando en los margenes Débil generalmente
Plastrén Convexo 0< coéncavo< 3 cm 3 cm< concavo
Apariencia plastron Limpio Dafio moderado Muy dafiado
Tono muscular Fuerte Pobre Ausente
Flotabilidad Neutral Anormal, pero con cap. Buceo  |Anormal, sin cap. Buceo
Comportamiento (durante 20 min): Dia 1 Dia 2 Dia 3 Dia 4 Dia 5 Dia 6

Descanso

Natacidn con patrones

Natacidn aleatoria

Comportamiento focalizado

Orientacion

No categorizado




VI.  Cuestionario sobre el funcionamiento de un centro de recuperacion para
tortugas marinas

Fecha:
Modalidad:

Face to face
Llamada telefonica Suministrado
telematicamente

Su participacién en el cuestionano no compromete su participacion en el futuro. Usted es libre de
abandonar el cuestionario en cualquier momento. Los datos recogidos seran confidenciales, seutilizaran
tnicamente con fines de investigacién y no se pondran a disposicion de terceros. Puede encontrar més
informacién sobre proteccién de datos v la politica de proteccidn de datos de la ULL enla siguiente

direccién: https://'www.ull.es/servicios/dpd/

Por favor, marque las respuestas que considere

O Acepto participar en esta encuesta con pleno conocimiento del Aviso de Informacién de
Proteccién de Datos y entendiendo que puedo retirarme del mismo en cualquier momento.

|1 Estoy interesado en conocer los resultados y participar en futuras acciones del proyecto, a
través de mi centro.

CARACTERIZACION
1.Centro:
2. Comumdad Auténoma:
Informante:
3. Cargo/ categoria del informante:

4. ;Me podria decir brevemente cuales son las funciones que usted desempefia?

ORGANIZACION DEL CRFS

5. ;Setrata de un CRFS piblico o privade?
 Piblico 4 Privade

6. ;Cuanto tiempo lleva en funcionamiento el centro?

<1 afio 1 afio Entre 2-5 afios [JEntre 6-10 afios
Entre 11-20 afios = 20 afios dOtros:

6.1. ;Durante ese tiempo ha estado en funcionamiento de manera ininterrumpida?
Ssi d No

7. Desde que se les da aviso de varamiento, jcudnto tiempo puede llegar a transcurrir hasta
recibir a las tortugas marinas?

 Minimo: dMaximo:
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8 ;Cual es el ambito de actuacién de la empresa?

d Localmente dentro del municipio 1 En la provincia
1 En toda la comunidad auténoma dComunidad auténoma propia y otras de alrededor

9. ;Me podria explicar brevemente como se toman las decisiones y se organiza internamenteel
personal del CRFS?

10. ;Cuantos trabajadores hay?

ai-5 des-10 di1-15 dis-20 =20
10.1.;Son funcionarios en su mayoria?
Wy dNa

10.2.;Son laborales en su mayoria?
58 dNo

10.3. ;De quién dependen los trabajadores asalaniados o en plantilla (con independencia de
sison funcionarios o laborales)?

ADel Cabildo Insular [ ADel Ayuntamiente  ADel Gabierne de la Comunidad Auténoma
O Empresa privada
Otro:

11. ;Cual es el nivel formativo de los trabajadores asalariados o en plantilla?

1 Educacién secundaria obligatoria (ESQ) sin acabar 1 Educacidn secundaria obligatoria
dBachillerato o FP de Grado Medio Educacion superior (Universitaria o FP de Grado
Superior)

12. ;El centro dispone de veterinario?

asi  ONe
12.1 En caso afirmativo, jse encuentra en el CRFS de manera permanente?

asi Y
12.1.1. Encaso 12.1. negativo, ;Cuantas veces acude al CRFS?

d Al menos una vez a la semana (14! menos una vez cada dos semanas
.41 menos una vez al mes 560 viene cuando entra un animal

Ol Viene por periodos impredecibles

13. ;El centro dispone de un bidlogo?

asi ONo
131 En caso afirmativo, jse encuentra en el CRFES de manera permanente?
asi  Qie
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13.1.1. En caso 13.1 negativo, ;Cuantas veces acude al CRFS?

4] menos una vez a la semana 14! menos una vez cada dos semanas

.4l menos una vez al mes 55l viene cuando entra un animal

1 Viene por periodos impredecibles

14. Aproximadamente, ;sabe usted el presupuesto anual que dispone el CRFS?

15. ;Se realizan actividades de investigacion en el centro?

5§ dNo
En caso afirmativo, cuales:

16. ;Se realizan actividades de educacion ambiental en el centro?

57 ANo
En caso afirmativo, cuiles:

17. ;Qué especies de tortugas llegan al centro?

dCaretta careria QChelonia mydas U Eretmochelys imbricata
A Dermochelys cariacea QOtras:

18. Ademas de tortugas, jel CRFS se encarga de otros animales afectados?
57 AN
En caso afirmativo, cudles:

19. ;Cuanta capacidad de torfugas marinas tiene el centro?
di-15 d76-30 d37-30 d57-70 71-100
20. Aproximadamente, ;cuantos varamientos de tortugas marinas atienden al afio?

A=50 Qs1-100 d7071-200 d201-300 [d301-400 d401-500
d501-600 L601-700 A701-800 A801-1000 d=1000

A= 100 animales

RECOGIDA INDIVIDUOS
21. ;Cémo recibis los avisos de tortugas marinas varadas?
A Mediante el 112 A Mediante [lamada a un niimero de teléfono propio del centro

[ Mediante aviso por mimero con Whatsapp

ALlevan al animal directamente al centro
[AO0tros
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22. ;Qué colectivo diria usted que suele dar los avisos de varamientos con mayor asiduidad?
Turistas Empresas de avistamiento de cetdceos Pescadores Socorristas
A4 utoridades dOtras:

23 ;Las personas que suelen dar los avisos de varamientos facilitan informacidn adicional?

I S1 dNo
23.1. En caso afirmativo, ;jde qué tipo?

A Videos/fotografias  Informacidn relacionada con el lugar de varamiento
Oinformacion relacionada con las causas del varamiento

dProporciona informacion sobre la causa de varamiento del animal

24 ;Quién realiza el traslado de la tortuga al centro?

JPersonal del centro JLa persona que ha encontrado al amimal varado
dOtros:

25 ;Las tortugas se trasladan en cajas?
W Ly; ANo

251 :Se toman medidas adicionales durante el traslado?

Jddecuada al tamario de la tortuga rLe permite maver la cabeza y aletas
Uimpide su desplazamiente dentro de la misma [ Prasenta agua en el interior
dSe coloca una toalla himeda sobre el caparazén de la tortuga

ASe coloca material blando debajo de la fortuga d0iros

ATENCION AL ANIMAL

26. ;Cual diria usted que es la mayor causa de ingreso?

[dPesca accidental dEnmallamiento en artes de pesca a la deriva

[dEnmallamiento en basura marina a la deriva Angesta basura maring a la deriva

[ instalaciones de acuicultura APérdida o degradacién de hdbitats AColisiones
dSindrome de la descompresion  AContaminantes quimicos AProblemas de flotabilidad
[dEnfermedades emergentes AHidrocarburos Otros:

27. ;Como registra el CRFS las causas de varamiento?
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28. ;Qué informacidn se incluye en la ficha de cada animal?

AEspecie [Edad QLocalizacion [AFecha QCausa del ingreso

dRevisién de microchip  Peso QFotografias Longitud curva del caparazdn
ALongitud recto del caparazén Adncho curvo del caparazon  Adncho recto del caparazén
AExploracion externa AExploracion interna dEvolucion del animal
ALiberacidn ADatos del informante AO0tras:

2% ;En qué consiste la exploracién que se realiza durante el ingreso de tortugas marinas?

A Exploracion de la cabeza (orificios nasales, cavidad bucal ,ajos)

A Exploracion del cuello dExploracion de las aletas (pectorales v pélvicas)
A Exploracion del caparazén A Exploracidn del plasiron

AExploracion de la cola QExploracion de la cloaca

A Condicion corporal (longitudipeso) UEstado de

hidrataciénOtros:

30. ;Realiziis exploracion neurologica al ingreso de tortugas marinas?

asi dNo
30.1 En caso de si, jen qué consiste la exploracion neurolégica?
AValorar posicién ANatacién coordinada A Capacidad captura alimento

AValorar posicidn de la cabeza AValorar reflejos: Palpebral, cloacal, de retivada, pupilar

ANocicepcicn d0fros:

31. ;Realizais pruebas diagnostico al ingreso de nuevos animales?
asi dNa

31.1. En caso de si, ;En qué consisten las pruebas diagnosticas?

dExtraccion de sangre A Estudio radiolégico [AEcografia
dDappler AEndoscopia ACelioscopia AOtras:

32. (EIl CRFS trabaja unicamente con medicamentos v materiales adquiridos o también recibe

donaciones?
dAddguiridos 1 Donaciones

LABORES DE MANTENIMIENTO

33. ;Con qué frecuencia se llevan a cabo las tareas de mantenimiento?

A Diariamente dCada dos dias ACada tres-cuatro dias

dSemanalmente AQuincenalmente.
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34. ;Tienen un protocolo a seguir para las tareas de mantenimiento?

a5i dNo
34 1 En caso afirmativo ;En qué consiste?

Revisar el funcionamiento del circuito eléctrico ALimpieza del agua de los tangues
QA Comprabar nivel de salinidad A Comprebar la altura del agua

QA Comprabar nivel de cloro AComprobar temperatura del agua

QVaciado de los tangues ALimpieza del filiro d0tras:

34 2 ;Pueden cumplirlo satisfactoriamente siempre?
Qs Uio

35. ;Se usan enriquecimientos ambientales con las tortugas marinas?

157 ANe
35.1. En caso afirmativo, cuales:

36. (En qué se basa la dieta de las tortugas?

dPeces QCefalspodos d0tros maoluscos A Crustdaceos
ddlgas 0tros:

37. ;La alimentacién varia en funcidn de la especie?

Ry No

38. ;De donde sacan el alimento para las tortugas?
ADonaciones A5e compra  AMuelles pesqueros  [A0tros:

39. ;Tienen o siguen un protocolo que estipula la cantidad de alimento que recibe cada animal?

157 No
39.1. En caso afirmativo, cual:

40. ;Cada cuanto tiempo comen?

dDiariamente A Tres veces por semana ASemanalmenta Atra:

57



l l Universidad
a 1

41. ;Cuanto tiempo pasan en promedio los animales en el centro?

A< una semana AUna semana (= un mes J2-3 meses
A6 meses A1 afio = 1 afo dOtros:
LIBERACION

42 ;Qué requisitos han de cumplir las tortugas marinas para que se consideren aptos para la
liberacion?
dAdusencia de patologias que causaron el ingraso
A Remision de alteraciones gue causaron el ingreso
E! animal no reguiere medicacion ni tratamientos
Es capaz de alimentarse por si misma A Presenta buena condicion corporal.
U Defeca de forma regular Estade activa, con buena capacidad de natacion y buceo.
U Flotabilidad normal (es capaz de descansar en el fondo del tangue)
A Pardmetros sanguineos dentro de los valores normales A0tros:

43 Antes de hiberar a las tortugas, jse les pone chip?

A5i dNo

44 ;Qué tipo de chip se suele implantar?

AMarcas externas A Marcas internas

45. ;Se ponen marcas para monitorizar a las tortugas?

81, siempre 5%, en ocasiones ANunca

46. ;Donde se liberan a las tortugas marinas?

JEn playa [JEn mar abierto
46.1.En caso de liberacion en playa ;Cuales son las caracteristicas de una sueltaen la
playa?
UPlavas de arena [ Pendiente media o alta [ Fuerza del oleaje media o baja
A5e evitan zonas de fuertes corrientes costeras dMarea alta o bajando
ATrdfico maritimo escaso o nulo A Zona libre de obstaculos.

ULa tortuga se transporia en una caja

ASe coloca a la tortuga en el centra del drea de suelia

ALa tortuga es manipulada exclusivamente por personal del centro
Qdrea entre la tortuga y el agua siempre despejada

4 distancia prudencial (mdximo 3 m) de la orilla

dCon la cabeza orientada hacia el mar QOiras:
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46.2. En caso de liberacidn en playa; ;podria concretar y decirme cuales son las playas que
suelen usar?

46.3. En caso de liberacion en mar abierto, jEl centro dispone de embarcacién propia para
realizar este tipo de sueltas?

asi dNe

46.4. En caso de 46.3. No, jcon quién colabora para las sueltas en mar abierto?

ACon administraciones ACon entidades sin dnimo de lucro dCon empresas

47 ;Llaman a los medios de comunicacion para que cubran o graben las sueltas de tortugas?

Ry ANe

47.1. En caso de si, jcuiles son las normas de una suelta mediitica?

ALa liberacién debe ser rdpida 14! principio o al final de la actividad
Qdrea de minimo 10 m de largo x 10m de ancho. En ia que solo podrdn entrar

losresponsables de la suelta y la tortuga
Qdrea especifica para la prensa en uno de los laterales

Adpoyo de organizaciones o autoridades gue ayuden a controlar a los asistentes

ALas personas de apove para la suelta estin debidamente identificadas

AMeaxime 2 fotégrafos para captar imdgenes dentro del agua

ANunca deben tocar al animal Nunca se colocaran en la trayvectoria de la tortuga

ADistancia minima de 1,5 m de la tertuga.

48. En la decision sobre el lugar de liberacion, ; influye la especie de la tortuga marina?

si dNo

49 Respecto a los datos de supervivencia, jqué porcentaje de tortugas que ingresan al centro
acaban siendo aptas para liberarse?

d= 25% d26-50% d51-75% d76-83% d56-95% d96-100%

50. ;Cual es el porcentaje de éxito en las liberaciones?

A= 25% d25-50% d51-75% d76-85% dA86-95% 96-100%

51. ;Como se tratan los casos de animales irrecuperables?

AEutanasia  Se redirige el animal a otro centro como zooldgice o acuario

ASe queda de forma permanente en las instalaciones del centro
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VIIl. Cuestionario sobre la gestion de los varamientos en la isla

Fecha:

Modalidad:

Face to face
Llamada telefonica
Suministrado telematicamente

Su participacion en el cuestionario no compromete su participacion en el futuro. Usted es libre
de abandonar el cuestionario en cualguier momento. Los datos recogidos serdn confidenciales,
se utilizaran dnicamente con fines de investigacion y no se pondran a disposicion de terceros.
Puede encontrar mas informacion sobre proteccion de datos y 13 politica de proteccion de datos
de la ULL en la siguiente direccion: https://www.ull.es/servicios/dpd/

Por favor, marque las respuestas que considere

1 Acepto participar en esta encuesta con pleno conocimiento del Aviso de Informacién de
Proteccion de Datos y entendiendo que puedo retirarme del mismo en cualquier
mamento.

[ Estoyinteresado en conocer los resultados y participar en futuras acciones del proyecto,
a traveés de mi institucidn.

CARACTERIZACION

1. Isla:
2. Informante:
3. Cargo/categoria del informante:

éMe podria decir brevemente cudles son las funciones que usted desempefia?

ACTUACION FRENTE A UN VARAMIENTO DE TORTUGA

4, JAtendéis avisos de varamientos de tortugas marinas?
-5 - No

4.1.En caso afirmativo, écomo recibis los avisos de tortugas marinas varadas?

d Medignte el 112

- Mediante llamada a un ndmero de teléfono propio del centro
dMediante aviso por ndmero con Whatsapp
dilevan al animal directamente al centro 0tros:

5. {Ante un varamiento siguen o aplican algln protocolo?
- 5i - No

5.1. En caso afirmativo, énos podrian decir o describir cudl?
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5.2.En caso negafive éA queé se debe que no se siga un protocelo de actuacion en estos
casos?

o No tiene esa competencia o Falta de personal 4 Falta de presupuesto

Otros:

6. éAnte un varamiento cémo proceden para atender a la tortuga?

o Reciben al animal y lo trasladan 1 Se trata en la isla - Depende del caso

En caso de gue Si se trate en la isla pasamos a hacer el cuestionario de los CRFS

En caso de que se derive el animal a otra isla pasamos a realizar las siguientes cuestiones:

7. &En qué casos se deriva al animal?

J En todos los casos ' Pesca occidental 1 Enmallamiento en artes de pesca a la deriva
Id Enmailamiento en basura marina a la deriva 1 Ingesta basura marina a la deriva
|dinstalaciones de acuicultura 1 Pérdida o degradacion de habitats

I Colisiones o Sindrome de la descompresion I Contaminantes quimicos

1 Problemas de flotabilidad 1 Enfermedades emergentes

| Hidrocarburos 1 Otros:

8. Antes de trasladarlo a otra isla, écudnto tiempo permanece la tortuga en esta isla?
I Horas - 1 dia - 2-3 dias - Una semana I Otros:

9. A gué centro se deriva?

J CRFES Tahonilla: Tenerife - CRFS Tafira:Gran Canaria - Otro tipo de centro:

10. éCOmo se decide a qué centro se deriva?

1 Lo decide un veterinario |1 Una institucion de la isla menor
|1 Se contacta con centros externos y estos deciden | Por protocolo
1 Otros:

11. éComo se traslada la tortuga a las otras islas?
|1 Con custodia en ferry |1 Con custodia en avidn | Sin custodia en ferry

|d Sin custodia en avion

12, éla liberacion de la tortuga se produce en la isla en la que se ha tratado o vuelve a la
de origen?
1 Isla de origen I isla de tratamiento

13. éTienen pensado en algin momento crear alguna instalacion para el tratamiento de
estos animales en la isla de origen?
s 1 No U Otros:
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