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EVALUACION E INTERVENCION EN LOS PRERREQUISITOS PARA LA
ADQUISICION DEL LENGUAJE ESCRITO. ESTUDIO DE CASO.

Resumen:

Este proyecto se basa en investigar cudles son los prerrequisitos necesarios para el aprendizaje
de la lectoescritura. Se analizan diversas fundamentaciones teoricas, con el objetivo de
delimitar las explicaciones sobre el concepto de prerrequisito e investigar sobre el lenguaje
escrito. Ademas, nos apoyamos en el caso de una alumna de segundo ciclo de Educacion
Infantil, que se encuentra en un centro ubicado en la zona de San Cristébal de la Laguna. El
sujeto presenta problemas en el lenguaje oral (dificultades en la pronunciacién) y en el escrito

(adquisicién de los primeros estadios de la lectoescritura).

Con el proyecto que hemos realizado se ha podido llevar a cabo una evaluacion con el
sujeto, sobre su desarrollo fonoldgico, su conciencia fonolégica y el conocimiento sobre el
principio alfabético, mediante unas pruebas estandarizadas. Los resultados obtenidos nos han
permitido determinar la intervencion para mejorar y desarrollar las habilidades de la nifia que
influyen en el aprendizaje de la lectura y escritura, asi como, en la adquisicion de nuevos

conocimientos a lo largo del crecimiento y desarrollo.

Palabras claves: Prerrequisitos para la adquisicion del lenguaje escrito, desarrollo

fonologico, conciencia fonologica, principios alfabéticos...

Abstract:

This project is based on researching the necessary prerequisites for the learning of literacy.
Several theoretical foundations are analyzed, with the objective of delimiting explanations
about the concept of prerequisite and investigating written language. In addition, we have
relied on the case of a second cycle student in Early Childhood Education, which is located in
a center in the area of San Cristobal de la Laguna. The subject presents problems in the oral
language (difficulties in the pronunciation) and in the writing (acquisition of the first stages of

the literacy).

With the project we have carried out an evaluation with the subject about her

phonological development, her phonological awareness and the knowledge about the




alphabetic principle. All of this, has been effectuated through standardized tests. The results
obtained have allowed us to determine the intervention for improving and developing the
abilities of the girl that influence her learning of reading and writing, as well as in the

acquisition of new knowledge throughout the growth and development.

Key Words: Prerequisites for acquisition of written language, phonological development,

phonological awareness, alphabetic principles...
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1. Introduccidn y Justificacion del proyecto

Para la realizacion de este proyecto de estudio se ha tomado como referencia el modelo
profesionalizador, pues se basa en la elaboracidn de una propuesta de mejora o en la solucion
de una problematica real. En concreto, se basara en darle importancia a la evaluacion e
intervencion de una Necesidad Especifica de Apoyo Educativo (NEAE), especificamente,
relacionada con el desarrollo del aprendizaje del lenguaje escrito. Ademas, se describen las
estrategias de intervencion que se pueden emplear en este caso para mejorar esta NEAE. La
realizacion del Practicum 11 del Grado en Maestro en Educacion Infantil, del curso académico
2016/2017 en un C.E.1.P, de la zona de San Cristobal de la Laguna, nos dio la oportunidad
realizar el estudio de este caso y nos llevo a considerar la posibilidad de la realizacién de este
Trabajo de Fin de Grado.

1.1. Lenguaje oral

El lenguaje oral hace referencia al habla, a aquel conjunto de sonidos articulatorios que es
capaz de manifestar el ser humano, siendo expresados mediante signos y/o palabras habladas.
Dichos sonidos se estructuran dando lugar a silabas, palabras y oraciones, lo cual podré dar
lugar a las interacciones. De modo que, el ser humano adquiere “la capacidad para reflexionar
y manipular los aspectos estructurales del lenguaje hablado” (Tummer y Herriman, 1984).
Para ello, se tienen en cuenta unas determinadas reglas que permiten la fluidez y organizacién
del mensaje, para que se pueda entender. Estas reglas pragmaticas presentes en cualquier

lenguaje discursivo fueron descubiertas por Paul Grice (1975).

El lenguaje verbal es un sistema de comunicacion bioldgico o natural, pues se adquiere
mediante el aprendizaje social, interactuando con otros seres humanos, asi se va adquiriendo
la capacidad de discriminar, imitar y generalizar sonidos. La lengua oral es especialmente
relevante en la etapa de la Educacion Infantil, permite la comunicacion interpersonal y sirve
para expresar los sentimientos, pensamientos, vivencias, ideas, etc. (Bigas, 1996). Ademas, es
el lenguaje que primero aprendemos, por lo que estd presente en la mayoria de los
aprendizajes de la infancia; Nufiez (2011) corrobora que “usamos con muchisima mas
frecuencia la lengua oral que la escrita”. Esta se impregna de un valor social, humano y

afectivo del que carece la segunda, cuya adquisicion es cronolégicamente posterior.




1.1.1. El desarrollo fonolégico

El lenguaje se entiende como un instrumento fundamental para el desarrollo cognitivo y
social del ser humano, al cual se accede segin las demandas curriculares de cada etapa
educativa. Se trata de un sistema compuesto por unidades (signos linguisticos) que mantienen
una organizacion interna; su uso permite realizar comunicaciones y acciones sobre el medio
social, las cuales se materializan en unas conductas concretas (conducta verbal y conducta

escrita) (Acosta y Moreno, 1999). Es mas, en el lenguaje influyen cinco componentes:

- La fonologia se basa en la organizacion de los sonidos (fonemas) en un sistema, donde se
tiene en cuenta la articulacion y el contexto en que puede aparecer (Onieva, 1993). Mientras

que la fonética trata sobre los sistemas articulatorios y auditivos (Sommerstein, 1980).

- La morfosintaxis hace referencia a la descripcion de la estructura interna de las palabras, asi

como, de las reglas de combinacién dentro de las oraciones (Dubois, 1979).
- La semantica se basa en el significado de las palabras y en las combinaciones de palabras.

- La pragmatica tiene la funcionalidad de usar el lenguaje en contextos sociales, situacionales
y comunicativos, es decir, su intencion es analizar las reglas que explican o regulan el uso
intencional del lenguaje, teniendo en cuenta que es un sistema social compartido, de modo

que dispone de unas normas para su correcta utilizacion.

Por otro lado, creemos que es importante hablar de la teoria de la maduracion de
Lenneberg (1975), el cual determina que el lenguaje se asienta en un sistema nervioso central
y unos érganos periféricos que necesitan de unos procesos de maduracion. Estos procesos no
son funcionales desde el nacimiento, ni permanece constante durante toda la vida del sujeto.
El autor considera que el desarrollo linglistico se ajusta a los proceso, aunque no se lleve a
cabo un estricto y paralelo desarrollo verbal, motor e intelectual. Lo mismo ocurre con el
desarrollo del lenguaje y la habilidad articulatoria. La aparicion del lenguaje parte de una
sucesion de etapas donde se produce un despliegue gradual de capacidades que siguen una
secuencia fija y una cronologia relativamente constante, debido a la maduracion del
organismo. Dicho despliegue se da entre el segundo y tercer afio de vida, y se puede observar
la aparicion de diversas adquisiciones segun el estado evolutivo. Pero, el desarrollo del
lenguaje no depende Unicamente de factores de maduracion, pues se sitGa en un periodo
limitado, por encima del cual no se daran las mismas facilidades. Se trata de fases o periodos

criticos, ya que el lenguaje no se adquirird en su forma normal fuera de dicha fase.




En cuanto a la adquisicion fonoldgica (componente en el que nos hemos centrado por

las dificultades que se perciben en el sujeto), hemos de destacar que esta comienza desde el

nacimiento con la emisién de los primeros sonidos y continua de manera progresiva hasta los

4 anos de edad, donde ya los sonidos aparecen discriminados en palabras simples. De manera

que, en primer lugar, al finalizar el primer afio de vida, los nifios adquieren la capacidad de

coordinar esquemas de interaccion hacia personas y objetos. En segundo lugar, antes de que

empiecen a emplear palabras y estructuras linguisticas producen una buena parte de funciones

comunicativas como base de la interaccion. Y en tercer lugar, las funciones comunicativas se

irdn reorganizando con otros medios de expresion, adquiriendo asi, el lenguaje (Acosta,

2004). El proceso se completa, con los 6 0 7 afios (en la lengua espafiola), cuando se dominan

las estructuras silabicas de consonantes (C) y vocales (V), como los agrupamientos vocal-

coda (palabras CVC) y onset mixto (palabras CCV), ademas de las consonantes vibrantes.
(Acosta y Moreno, 1999).

Tabla 1. Adquisicion fonética-fonoldgica, segin Bosch (1983 y 2004), Clemente (1995), Serra (2000) y Paul

(2001).

Adquisicion fonética-fonoldégica de 0 a 6 afios

Etapa Adgquisicién Fonemas
0-12 meses Primeros sonidos (balbuceo, reduplicar...)

Comiendo de la estructura CV.

Aparece la omision de silabas, consonantes y asimilaciones.
12-24 meses Emergencia CVC y palabras de dos silabas.

El habla es parcialmente inteligible.

2 afios — 3 afios

Conciencia de la emergencia de rimas y sonidos vocaélicos

lal, Iel, lil, lol, lul

A los 3 afos

Habilidad para producir rimas
Diptongos decrecientes, grupos consonanticos /nasal+C/

Iml, Inf | 18/, Ipl, It], 1K, Ibl, IXI,
NI, 19l 151, 181, [chl, [-r-1

lial, liol, liel, luol, lual, lue/

3 afios y medio

Reduce reduplicacion, omision de silabas, asimilacion y
omisién de la consonante final.
Reduccién de la estructura silabica y problemas con /I/, /r/, /d/.

A los 4 afios

Decrece la reduccion de grupos consonanticos.

/i, N, It/ ICHY “el”




4 afos- 5 afios Habilidad para segmentar las palabras en silabas. /s+C/ “costa”, /C+r/ “creo”

Pueden persistir errores en /r/, /l/, /d/.
Grupos consonanticos (CCV) forl, Ifel, Iprl, fexl, [grl, ftrl, [dr.

5- 6 afios Grupos /s+ CC/, /liquida+C/, diptongos crecientes. /t/ : “rr” (rojo), “r” (tarde)

Habilidad para segmentar palabras en fonemas.

Nomenclatura: C: Consonante; V: Vocal

En la actualidad, los problemas del lenguaje y la comunicacion en ambientes educativos
se definen como necesidades educativas, ya que “se manifiestan, y en algunos casos se
intensifican, en la situacion de ensefianza-aprendizaje” (Mayor, 1994). En los centros
escolares de nuestra Comunidad Auténoma existe una gran heterogeneidad de dificultades en
la comunicacién y el lenguaje de diversa naturaleza, los cuales pueden diagnosticarse por un
retraso en el lenguaje; trastorno generalizado del desarrollo; deficiencia mental, etc. Las
anomalias en el lenguaje (retraso grave, mutismo o pérdida del lenguaje, disfasia, afasia, etc)
pueden dar lugar a trastornos de aprendizaje, sobre todo en los sujetos con necesidades
educativas especiales (NEE). Segin Mayor (1994), las dificultades pueden ser transitorias
(disfemia, dislalia, retraso del lenguaje, etc) o permanentes (parélisis cerebral o autismo). En
dichas casos debe precisarse una respuesta que gire alrededor del concepto de apoyo e
intervencion (Acosta y Moreno ,1999). Como en el caso de este proyecto, pues nos hemos
centrado en evaluar una dificultad del lenguaje, en el componente fonolodgico, y a partir de
ello se ha elaborado el disefio de una intervencion que pueden poner en practica los distintos
profesionales con el sujeto. El problema lingiistico que posee la nifia tiene que ver con la
dificultad fonoldgica, el cual se basa en complicaciones con el procesamiento auditivo, la
representacion léxica, la produccion fonoldgica... Ademas, los procesos de simplificacion del

habla afectan a la inteligibilidad del discurso, pues influyen en la organizacion de los sonidos.

Los procesos de simplificacion se emplean para superar las limitaciones articulatorias,
mediante la eliminacion o sustitucion de los sonidos maés dificiles por los mas faciles. Los
procesos mas frecuentes en los sujetos (de entre 3 y 7 afios) son los que afectan a la estructura

de la silaba y los de sustitucién (Acosta y Ramos, 1997; Acosta, Ledn y Ramos, 1998).

- Estructura de la silaba: suele basarse en la reduccion de las silabas suprimiendo grupos

consonanticos, diptongos o consonantes vibrantes multiples. Clemente (1995) sefiala la

dificultad de varias consonantes diferentes y la proximidad de unos sonidos a otros

Comprende el concepto de palabra separado de su referente. leul, Ieil, faul, loil, faul, fiul, lui/




dentro de una misma palabra; el problema que ocasiona las estructuras silabicas poco
habituales (CC o VV), asi como, las cadenas onset- rima (palabras CVCV), y por

ultimo, la longitud de la palabra.

Reduccién del grupo consonantico: se omite uno de los fonemas de la palabra. Por

ejemplo: Paza por plaza 'y Lobo por globo

Supresion de la consonante final: una silaba CVC se reduce a CV (gol a: go )
Supresion de consonante inicial: una silaba CVC es reducida a VC (cuaderno a:

cua_erno).

Supresion de las silabas no acentuadas: una silaba no acentuada es suprimida sobre

todo si precede a una acentuada (elefante a: e__fante).

Supresion de la silaba tonica: se elimina la silaba acentuada cualquiera sea su posicion

en la palabra. Por ejemplo: Téfono por teléfono.

Reduplicacién: consiste en la repeticion de varias veces de una misma silaba (proceso
normal en la formacion de las primeras palabras). Por ejemplo: Cococétero por

helicdptero.

Metatesis: Se invierte los fonemas que constituyen una palabra. Puede que se produzcan

los fonemas correctamente pero su orden esta modificado (manqueta por manteca).

- Sustitucién: Un sonido es reemplazado por otro sin hacer referencia a los sonidos méas
préximos, se destaca la semiconsonantizacion de liquidas, la sustitucion de liquidas (/I/
y Irl) por /d/ y viceversa.

Pueden distinguirse varios tipos de sustituciones:

Oclusivizacién: los fonemas fricativos son sustituidos por fonemas oclusivos, siendo las

consonantes /f/, /s/ y /j/ sustituidas por /p/, It/ 'y IK/.

Anteriorizacion: es el adelantamiento de los fonemas palatales y velares (Por ejemplo:
G por B).

Nasalizacién: los fonemas orales (consonantes o vocales) son reemplazados por

fonemas nasales ( Por ejemplo: neche por leche).




Posteriorizacion: consonantes alveolares tienden a ser reemplazadas por velares o

palatales (Por ejemplo: remedio por remejo).

- Asimilacion (menos frecuentes en nifios con desarrollo normal): Bosch (1982)
encontré asimilaciones labiales, dentales, alveolares, velares y palatales, mientras que
Gonzalez (1989) afade a estas, las asimilaciones labiodentales (/bufanda/- /fufanda/) y
las asimilaciones por nasalizacion de una vocal en diptongo (/péine/- /pénne/). Con estas
modificaciones se tiende a crear simetria interna en la palabra, facilitando su emision,

por eso también se han llamado procesos de armonia.

Sonorizacion: hace referencia a dos operaciones de simplificacion separadas pero
relacionadas entre si, la tendencia a sonorizar las consonantes cuando preceden a una

vocal y a hacerlas méas sordas cuando se encuentran al final de la silaba.

Asimilacion vocalica: cuando una vocal no acentuada es asimilada a una vocal

acentuada que le precede o que le sigue.

Asimilacion velar: cuando una consonante tiende a ser asimilada al fonema velar mas
proximo. Las asimilaciones pueden ser progresivas o regresivas (Por ejemplo: “tamién”

por “también” (asimilacion progresiva) y “ummono” por “un mono” (regresiva).

La mayoria de los sonidos del habla en infantil se adquieren a la edad de los 4 afios,
pero, en muchos casos, a los 5 afios es cuando se empieza a superar los procesos de
simplificacion del habla y poder asi, adquirir un mayor dominio del sistema fonoldgico. Cabe
destacar que estas dificultades deben ser diferenciadas de las relacionadas con la articulacion
de los sonidos (pues tienen que ver con la fonética). Las dificultades fonolégicas, no se
centran exclusivamente en lo articulatorio, ya que se puede tener la habilidad para producir
los sonidos pero, no ser capaz de utilizarlos correctamente en el contexto linguistico

adecuado. Las caracteristicas que determinan esta dificultad suelen ser las siguientes:
* Omisiones de silabas al inicio de palabras.
* Inventario fonético restringido.

* Limitaciones en la estructura sildbica, como la ausencia de grupos consonanticos y de ciertas

consonantes en posicion de coda silabica.

* Persistencia de patrones de error mas alla de la edad considerada, evolutivamente, normal.




1.2 Lenguaje escrito

Cuando se habla del lenguaje escrito, pensamos en la conducta manual, en la accion de leer y
escribir. Es el medio por el que nos comunicamos mediante codigos gréficos (letras) con
significado propio, no se expresa de manera espontanea como en el caso del lenguaje oral,
requiere de la ensefianza y/o apoyo de otra persona (Hiebert, 1993) y no sélo de la exposicion
de un entorno lectoescritura. Dicho lenguaje es el encargado de reflejar la realidad, pues
transpone las coordenadas temporales a las espaciales y las superpone, es decir, lo escrito, se
fija en un espacio, mientras que el habla dura un tiempo. En ambos casos influyen simbolos

distintos: auditivos o visuales.

Histéricamente, el lenguaje escrito exige la presencia previa del lenguaje oral
(conducta verbal), debido a su caracter simbdlico, a su fenébmeno generalizado y a la
capacidad de discriminacion que implica, asi como, por su importante papel en la interaccion
personal. La conducta verbal, comprensiva y expresiva, es una condicion imprescindible para
obtener el aprendizaje de la lectoescritura (Toro y Cervera, 2002). El habla se adquiere de
forma natural, escuchando y hablando, participando en contextos donde se da el lenguaje oral.
Para hacer uso de dicho lenguaje no necesitamos tener conciencia de la existencia de los
fonemas. En cambio, en la adquisicion de la lengua escrita supone elaborar representaciones
fonoldgicas y establecer un sistema de correspondencias grafema-fonema. En este caso, si es
necesario tener consciencia de la existencia de los fonemas para aprender a leer y escribir

sistemas alfabéticos (Toro y Cervera, 2002).
El lenguaje escrito se conforma de dos destrezas:

- La lectura: Se basa en un conjunto de respuestas verbales articulatorias, emitidas
selectivamente ante un conjunto de estimulos visuales (letras, silabas, palabras). Hay hipdtesis
que determinan que los nifios son capaces de leer gracias a unas “reglas de asociacion” entre
la forma escrita y oral de la palabra (Schonell y Goodacre, 1971); por el uso de una parte de
la palabra para reconocerla (Gough, 1993); por una estrategia visual de lectura haciendo uso
de las caracteristicas globales y analiticas de la palabra (Seymour y Elder, 1986; Swoden y
Stevenson, 1994). En definitiva, para reconocer las palabras escritas es necesario convertir la
ortografia en sonidos. Por tanto, influye la necesidad de una mediacion oral en el proceso de
reconocimiento de las letras. En la didactica de la lectura se llega a hablar de dos vias de
acceso al significado (Coltheart, 1978; Coltheart, Curtis, Atkins, y Haller, 1993). La primera

via es la ruta visual, que consiste en comparar la forma ortografica de la palabra escrita con

10
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las representaciones de palabras que tenemos almacenadas. Una vez identificada, se accede al
sistema semantico (para entender el significado), y la representacion semantica activara la
representacion fonoldgica situada en el léxico fonoldgico, y se almacenara en la
pronunciacion para que sea articulada. La segunda ruta, la fonoldgica, no se centra en
reconocer la palabra, sino los grafemas que la componen. Se basa en el mecanismo de
conversion grafema- fonema (Coltheart, 1986), asignando a cada grafema el fonema
correspondiente, para luego combinar los fonemas generados, para recuperar la pronunciacion
de la palabra del Iéxico fonoldgico. Segun esta teoria, la via fonoldgica ha de ser plenamente
desarrollada para convertirse en un lector competente, pues ha de poseer la capacidad de leer
palabras familiares mediante un reconocimiento inmediato sin necesidad de operar con la
fonologia (la segunda via). La habilidad lectora se desarrolla en dos etapas: la alfabética (se
desarrollan estrategias de decodificacion fonologica) y ortografica (desarrollo de estrategias
de reconocimiento directo a partir de la representacion ortografica de la palabra). La
decodificacion de las palabras para ser leidas, requiere (Jiménez y Ortiz, 1995):

a) Algun conocimiento de la estructura fonoldgica del lenguaje oral (conciencia
fonoldgica)

b) Aprender la asociacion entre cada letra o secuencia de letras su correspondiente
realizacion linguistica.

c) Combinar los segmentos fonoldgicos para obtener la pronunciacion de la palabra.

- La escritura: En un principio, escribir, aprender a escribir, suele ser copiar, reproducir o
imitar algunas conductas manuales a partir del estimulo visual. Para adquirir dicha habilidad,
se debe adquirir unas conductas motrices manuales. El nifio “escribe” cuando alcanza su
funcién discriminativa, siendo capaz de controlar su conducta manual. Los estimulos sonoros,
auditivos, emitidos por la persona que dicta o habla, deben de ser discriminados para dar una
respuesta manual propia de la escritura. Este proceso comienza por el analisis de los sonidos
verbales, deben de ser descompuestos/discriminados en fonemas, lo cual resultara sencillo si
la persona tiene un correcto conocimiento de la palabra. Su propia articulacion es analizada.
Una vez se hayan discriminados los fonemas, el sujeto debe de retenerlos secuencialmente,
manteniendo su orden. Y a partir de este instante, se va aprendiendo la equivalencia entre el
sonido oido y el signo escrito, pues cada fonema queda asociado a un grafema. Los fonemas
son emitidos mediante el trazo de lo escrito, y a su vez se intenta ejercer el control manual
(Toro y Cervera, 2002).

11
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Ferreiro y Teberosky (1972) han estudiado como los nifios de entre 4 y 7 afios, construyen
sus propios conocimientos sobre la escritura. Estos autores describieron la existencia de cinco

fases para el aprendizaje de la escritura:

- La primera fase hace referencia a una “escritura indiferenciada” que corresponde con el
periodo en el que los nifios diferencian ya la escritura del dibujo: los grafismos poseen una
semejanza iconica con su referente y son identificados como dibujo, y los que no, como
escritura. Durante este periodo, y en su intento de representacion de la escritura, los nifios ain

no son capaces de realizar letras convencionales.

- En la segunda fase, los nifios utilizan un repertorio variado de grafias convencionales,
“escritura indiferenciada”. En esta, las producciones escritas estan reguladas por determinadas
hipétesis, como: linealidad, unién y discontinuidad, nimero minimo de letras, variedad

interna entre las mismas, etc.

- En una tercera fase, “la fase silabica”, 10s nifios van estableciendo relaciones entre la grafia
y los fonemas de la palabra, siendo conducida por la segmentacion silébica de la palabra.

Identifican la silaba, pero ésta suele ser representada mediante una sola letra.

- En la fase silébicoalfabética, los infantes comprenden la existencia de correspondencias
intra-silabicas, pero no son capaces de segmentar todos los elementos sonoros de la palabra.
Por lo que, sus producciones suelen poseer un numero inferior de letras consonéanticas y

vocalicas, porque algunas letras quedan sin reflejar.

- En la quinta fase, los nifios reconocen una correspondencia alfabética exhaustiva: a cada
consonante y vocal de la palabra corresponde una letra. Se encuentran ya en la etapa

alfabética, pero no significa que se perciba una escritura correcta, pues influye la ortografia.

Algunos trabajos demuestran que la escritura ejerce mas influencia sobre la lectura que
viceversa. Treiman (1993) sugiere que el nivel alfabético necesario para la lectura, se adquiere
con el aprendizaje de la escritura. Pues cuando los nifios aprenden a escribir, desarrollan la
habilidad para reconocer sonidos y fonemas de las palabras que son producidas de manera oral
(Treiman, 1998).
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1.3 Prerrequisitos para la adquisicién del lenguaje escrito

El término prerrequisito hace alusion a la circunstancia o necesidad previa para algo. De modo
que, podriamos afirmar que el concepto de prerrequisito de la lectoescritura hace referencia al
conjunto de condiciones previas necesarias para poder comenzar y desarrollar con eficacia la
ensefianza y el aprendizaje de dicha habilidad (Gallego, 2006). El conocer estos prerrequisitos,
nos permite, el saber qué pautas deben de adquirir los nifios y en qué factores pueden cometer
errores, durante su proceso evolutivo, hasta obtener la habilidad de la lectoescritura. En el
ambito educativo, estos son los principales objetivos de una ensefianza, pues se parte de la
experiencia previa del nifio, para luego potenciar y mejorar sus conocimientos linguisticos. En
las ultimas décadas, se ha demostrado que es necesaria una serie de adquisiciones previas

hasta su adquisicion y posterior desarrollo, los factores que se tienen en cuenta son:

- El desarrollo fonoldgico (capacidad de produccion y articulacién de fonemas, Delgado,
2005), del cual hemos hablado anteriormente.

- La conciencia fonoldgica (reflexionar y manipular los aspectos estructurales del
lenguaje, Tunmer y Herriman, 1984).

- El principio alfabético (reconocer la asociacion letra- sonido).

- El conocimiento seméntico (uso correcto de las palabras en una frase para que sea
posible la comprension lectora, Anderson y Nagy, 1991; Baker, Simmons y Kame’enui,
1998; Cunningham y Stanovich, 1998).

- La fluidez lectora (capacidad para leer de forma automatica y veloz).

Estos prerrequisitos formaran parte de los conocimientos de los infantes, y les permitira
afrontar el aprendizaje de nuevos contenidos. Segun Gallego (2006), el aprendizaje formal
tanto de la escritura como de la lectura, requiere una instruccion planificada, y en ningun
caso, estos prerrequisitos bastan para que estos aprendizajes aparezcan. Se requiere de unas
estrategias necesarias, por parte del docente, pues es el encargado de organizar y planificar, en
consecuencia, la ensefianza del contenido, creando situaciones dptimas de ensefianza.

Pero, el aprendizaje de la lectoescritura esta especialmente configurado por dos
habilidades prelectoras, la conciencia fonoldgica y el principio alfabético, pues son los

procesos fundamentales en las edades tempranas.
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1.3.1 Conciencia Fonoldgica

La conciencia fonoldgica de una persona se va desarrollando de forma continua a partir de la
experiencia con el lenguaje. Esta se denomina como “una habilidad metalingiiistica que
permite manipular e identificar explicitamente las unidades fonoldgicas de la palabra (fonema
y silaba)” (Clemente y Dominguez, 1999). Es decir, se refiere a la capacidad que posee el
individuo para darse cuenta de que una palabra hablada consta de una secuencia de unidades
individuales sonoras, asi como, poseer la capacidad para agrupar todos esos sonidos y
segmentar una cadena hablada, formando de este modo una nueva unidad superior (Vidal y
Manjon, 2000). En definitiva, hace referencia a la capacidad para reflexionar y manipular los
elementos estructurales del lenguaje hablado (Tunmer y Herriman, 1984), es decir, se basa en
segmentar las unidades mas pequefias, tales como silabas, sonidos, fonemas y unidades
intrasilabicas. Por lo que, no es una entidad homogénea ya que se considera la conciencia de
diferentes unidades linguisticas, las cuales Treiman (1991) categorizada en tres niveles de
conciencia fonoldgica, en funcion del objeto de reflexién y manipulacion:
- Conciencia fonémica: Los fonemas son aquellos grupos de sonidos empleados para
expresar significado mediante la organizacién en un sistema de contrastes (Criytal,
1983). Cada lenguaje o dialecto tiene un nimero determinado de unidades fonémicas.
Alarcos (1994) define que son modelos mentales del sonido que caracterizan a cada
lenguaje, aunque en el habla concreta se produzcan sonidos diversos. De modo que, la
conciencia fonémica implica la compresion de que las palabras habladas estan
constituidas por fonemas individuales. Se trata de la habilidad consciente para prestar
atencion a los sonidos de las palabras, las cuales son unidades manipulables (Adams,
1990).
- Conciencia silabica: La silaba es el esquema elemental, el cual se constituye por un
agrupamiento de fonemas, es decir, tienen que formarse una cadena de fonemas
(Martinez, 1998). Estas se estructuran obligatoriamente por vocales y sonidos
consonanticos opcionales. La conciencia silabica consisten, entonces, en la habilidad
para segmentar, identificar o manipular conscientemente las silabas que componen una
palabra.
- Conciencia intrasilabica: Se refiere a la habilidad para segmentar las silabas en sus
componentes intrasilabicos de onset y rima. Es decir, el onset es aquella parte integrante
de la silaba donde se encuentra la consonante o bloque de consonantes iniciales,

mientras que, la rima esta formada por la vocal y consonantes siguientes. Aunque, a su
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vez, la rima puede estar constituida por un nucleo vocalico (/o/ en flor) y la coda (/r/ en
flor). De manera que. nos podemos encontrar con estructuras silébicas lineales como:
vocal- coda(CVC); onset- mixto(CCV) y onset- rima (CVCV, CVVC,...).

1.3.2 Principio Alfabético

El aprendizaje del lenguaje escrito supone conocer bien la asociacion entre letras y sus
sonidos correspondientes. Para ello se deberia trabajar previamente el nombre de las letras,
aunque no suponga suficiente para aprender a decodificar, pero propicia el aprendizaje de la
correspondencia grafema- fonema. Es més, la percepcion principal que se desarrolla en los
primeros afios de la vida de los infantes, a través de la instruccién, es el de principio
alfabético, el cual consiste en la comprension de que hay una relacidn sistematica entre letras
y sonidos (Adams, 1990). Las investigaciones de Luxon y Leven (1975), indican que las
formas de las letras se adquieren distinguiendo una de la otra, por su tipo de caracteristicas
espaciales. Pero, el hecho de que existan fonemas que tienen mas de una representacion
grafica hace que la escritura ortograficamente correcta de algunas palabras sea una tarea dificil
de conseguir para muchos alumnos. Ahora bien, la principal diferencia que sefialan los
investigadores se refiere a la rapidez con la que se adquiere el cddigo alfabético. Es decir, los
nifios de habla inglesa o francesa necesitan de uno a dos afios mas para alcanzar el mismo

nivel que los nifios espafioles (Defior y Serrano, 2005).

2. Muestra

El sujeto de dicha muestra pertenece al género femenino de 5 afios de edad, de segundo ciclo
de Educacion Infantil en el CEIP Las Mercedes de San Cristdbal de la Laguna, en la provincia

de Santa Cruz de Tenerife.
2.1 Descripcién del sujeto.

- Nivel de competencia curricular.
Contamos, ademas de la informacion de la tutora de infantil acerca nivel de competencia
curricular de Lucia de 5 afios, con un diagndstico logopédico, donde se le detectan problemas
articulatorios del lenguaje. Acude a la logopeda del centro para trabajar su pronunciacion,

pues no articula bien determinados fonemas como /r/, /g/ y /fi/ en lo que respecta a su nivel de
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competencia curricular considera que dicho problema estaria afectando al aprendizaje de la
nifia, tanto a la hora de adquirir conceptos como en el alcanzar los objetivos correspondientes
a su etapa. Carece de la capacidad para identificar algunas letras y sonidos (tanto a nivel de
fonemas como de silabas). Lo que va a ocasionar problemas para la adecuada adquisicion de

la lectoescritura en la etapa de primaria.

- Observacion dentro del ambito educativo.

Hemos realizado una la observacién previa al diagnéstico y se ha podido ver que presenta
algunas dificultades con determinados fonemas y grafemas, asi como, problemas a la hora de
escribir y leer. El sujeto no es capaz de escribir frases o palabras sin apoyo visual o auditivo, y
aun asi, llega a cometer errores, posiblemente por la “confusion” entre fonemas que posee.
Ademas, no es capaz de leer palabras, y mucho menos, frases o textos.

Para indagar en el problema lingistico del sujeto, se ha creido adecuado realizarle una
serie de pruebas diagnostico (Registro Fonoldgico Inducido, PSL y un subtest del TALE),
para obtener informacidn precisa sobre los errores que comete la nifia en la pronunciacion,
desarrollo adecuado de la conciencia fonoldgica y de su nivel de conocimiento alfabético.

Para luego poder llevar a cabo una intervencién acorde a sus incapacidades.

- Informaciéon complementaria.
Presenta en ocasiones absentismo escolar. En cuanto a la situacion familiar de la alumna,
podemos decir que de los progenitores poseen una situacion econémica media-baja y el padre
se ve obligado a una vida laboral y familiar fuera de Santa Cruz de Tenerife, en otra isla de
nuestro archipiélago. Por lo que los progenitores de la nifia, no conviven en el mismo hogar.
Este es el motivo principal por el que la escolarizacion regular de la alumna se ve afectada,
ya gue no asiste al centro para estar con su padre, bien cuando su progenitor viene a Tenerife,
0 cuando la nifia va a visitarlo. La implicacion por parte de los padres en la educacion y
aprendizaje escolar de la nifia suele ser casi nula, pues no se preocupan por las tareas a
realizar en el aula, ni por los trabajos que se mandan para casa. Tampoco muestran interés por
la participacion escolar que se les ofrece, asi como, por los progresos que se consiguen con su

hija.
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2.2 Descripcion del contexto escolar

El centro educativo, en el que se encuentra la nifia, es de institucion pablica situado en una
zona rural, a las afueras de la ciudad de San Cristobal de la Laguna. En él se imparten
ensefianzas propias de una educacion infantil y primaria. Habiendo los tres niveles de
Educacion Infantil y los seis niveles de Educacion Primaria. El centro es de linea 2, puesto
que se cuenta con dos grupos por cada nivel. En cuanto a Infantil, suele haber
aproximadamente, entre 15 y 25 nifios/as en cada clase. Se trata de un colegio bastante
conocido, sobre todo en el entorno de La Laguna y Santa Cruz de Tenerife, debido a su
historia, a donde se encuentra y por como trabaja dicho centro.

Entre las familias que acuden al colegio se puede percibir una notable diversidad
social, ya que poseen distintos estatus econdémicos y culturales, pero ello no supone ninguna
controversia en el centro. La gran mayoria de las familias procede de un nivel
socioeconémico medio-bajo y no poseen suficientes recursos como para proporcionar a sus
hijos una educacién completa, por lo que demandan ayudas econdmicas (de comedor,
transporte escolar, actividades extraescolares...). Por otro lado, se puede destacar la gran
variedad de recursos materiales y tecnoldgicos que dispone este colegio, ademas de, la oferta
e importancia idiomatica que le dan al inglés.

La imparticién del curriculum suele llevarse a cabo por proyectos educativos de
seminario, siendo las propias tutoras las que crean el material a usar en el aula. En Educacion
Infantil se emplea una metodologia mixta, pues trabajan por rincones (aunque no todos los
dias de la semana) y en gran grupo. También destaca por llevar a cabo el aprendizaje por
descubrimiento, dejando lugar a momentos de juego y entretenimiento, ya sea con materiales
didacticos, lecturas, realizacion de dibujos, etc. Ademas, le dan gran importancia a la
realizacion de tareas individuales y a la participaciéon del alumnado (mediante exposiciones,
debates...). Se trata de un sistema educativo basado en: la individualizacion, la creatividad, la
globalizacion, la afectividad, la libertad, la atencion a la diversidad.

Por otro lado, he de comentar que se suelen impartir otros proyectos, a modo general,
en todo el centro, como: el programa de ecocomedores escolares de Canarias; el dia de la
familia; talleres de manualidades; recogida de alimentos, etc. Y cabe resaltar la colaboracion
entre familia-escuela, pues se les informa de “propuestas de trabajo” y estos se implican, ya
sea para realizar talleres educativos, arreglos estructurales del centro, etc.

Con respecto al agrupamiento del aula, en donde se halla Lucia, he de decir que se

compone por 24 nifios, y la tutora los ha repartido en cuatro grupos, de tal manera que, hay 6
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miembros por cada mesa (3 nifios y 3 nifias, que suele colocarlos de forma seriada). Los ha

divido en cuatro mesas, al igual que el nimero de rincones que hay en el aula: plastica;

lengua; matematicas y juego simbdlico/la casita.

En cuanto a la diversidad en el aula podemos decir que no hay presencia de ningun

alumnado con necesidades educativas especiales. Aunque, dos alumnos de la clase asisten al

logopeda del Centro. Uno de ellos, por motivo de tartamudez; y el otro alumno, por

problemas en el aparato fonador (que se trata del sujeto en el que nos hemos centrado).

3. Objetivos del proyecto

Los siguientes objetivos que se exponen, son los que hemos pretendido conseguir con la

elaboracion de este proyecto de intervencion:

Conocer cuales son los prerrequisitos que un nifio en la etapa de infantil debe tener
adquiridos para estar preparado para una correcta adquisicion del lenguaje escrito
(lectoescritura)
Aprender a seleccionar y aplicar los distintos instrumentos de evaluacion relacionados
con el desarrollo del lenguaje escrito en esta etapa (v.g. desarrollo fonoldgico, la
conciencia fonoldgica y el conocimiento alfabético).
Descubrir las consecuencias de una adquisicion incorrecta, alterada o desordenada del
lenguaje, sobre las primeras etapas de la adquisicidn de la lectoescritura.
Aprender a seleccionar programas de intervencion en los tres niveles (v.g. desarrollo
fonoldgico, la conciencia fonoldgica y el conocimiento alfabético) que hacen
referencia a los prerrequisitos de la lectura deficientes en el sujeto de estudio.
Disefar propuestas de intervencion, teniendo en cuenta las dificultades concretas del
sujeto.
- Contribuir en la mejora del desarrollo fonoldgico y la alfabetizacion del
sujeto, para que logre alcanzar los objetivos propios de su etapa.
- Proporcionar e informar de actividades alternativas e individualizadas,
asi como materiales didacticos que estén relacionados con el area del
lenguaje oral y escrito, para que los profesores y la familia puedan

ponerlas en préctica con el infante.
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4. Metodologia

Se trata de un estudio en el cual se lleva a cabo dos acciones: el diagnéstico y el disefio de

una propuesta de intervencion para un sujeto con problemas en el lenguaje.

El diagndstico empleado posee un caracter individual y tuvo como objetivo evaluar el
nivel de desarrollo fonoldgico, conciencia fonoldgica, y principio alfabético del sujeto. Las
pruebas fueron aplicadas en las primeras horas de la mafiana (durante la realizacién de la
asamblea), y en una zona aislada fuera del aula, para que nuestra puesta en practica no
afectase en la programacion curricular de la tutora docente. La dinamica de aplicacion de a
modo de juego. A partir de los resultados de las pruebas, se realizard el disefio de la
intervencion, el cual dispondra una orientacion colaborativa y activa, ya que el sujeto
participara en todo momento y sera guiado por un profesional. Todas las actividades y/o
programas iran destinados a trabajar fundamentalmente los aspectos del lenguaje en los que la
nifia posee dificultades. Esta intervencion se basara en la aplicacion de juegos auditivos y
visuales, con los que se podré discriminar e identificar fonemas y silabas. De modo que, de
manera mas dinamica y motivadora, mediante el juego y la manipulacion, se podra llevar a
cabo la “ensefianza-aprendizaje” asi se capta mejor la atencion y se favorecen cambios
psiquicos y neuronales, los cuales hacen posible el almacenamiento del conocimiento en la
memoria a largo plazo.

Las actividades propuestas en la intervencion son individualizadas, y van orientadas a
las necesidades del sujeto a tratar. Pero, existe también la posibilidad de aplicarlas de forma
colectiva en el aula y hacer que los nifios cooperen y trabajen de manera grupal.

Cabe destacar que hemos disefiado la intervencion pero no se ha llegado a poner en
practica. En el momento en que se aplique dicha intervencion con el sujeto, el profesional
debe adoptar una actitud positiva y flexible; evitando las malas respuestas, las exigencias y las
respuestas impulsivas, ya que puede derivar a que el infante se cohiba y se bloquee, pues es
consciente de que no sabe pronunciar bien algunos fonemas y posee dudas al tener que

identificar unas determinadas letras.
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5. Instrumentos
5.1. Registro Fonologico Inducido de Marc Monfort y Adoracién Juarez Sanchez (1994)

Este instrumento explora el habla y el lenguaje en el idioma del castellano, para un
diagnostico con sentido logopédico, evaluando el componente fonético-fonoldgico. Registra
el habla esponténea de los nifios, optando por una prueba donde se les muestra una serie de
dibujos, de los cuales deben de pronunciar la palabra correspondiente. De modo que, sirve
para demostrar su funcionalidad y determinar un nivel de concordancia de normalidad en el
proceso evolutivo de los nifios, ya que tiene en cuenta los errores mas comunes segin cada
edad cronoldgica.

Esta prueba se compone por 57 tarjetas con dibujos que cubren el espectro fonoldgico
del castellano, ademés de una hoja de registro fonologico en la cual aparece una baremacion
de capacidad fonética de nifios entre 3 'y 7 afios. Los objetivos principales de esta prueba son:
registrar las peculiaridades del habla del nifio (cualitativamente), mediante la produccién de
palabras y su repeticion; comparar cuantitativamente su produccion a la produccion media de

un grupo de nifios.

5.2. Prueba de Segmentacion Linguistica (PSL) Juan E. Jiménez Gonzalez y Maria del
Rosario Ortiz Gonzélez (1995).

Este instrumento se puede emplear con alumnos de segundo ciclo de educacion infantil, por
su baremacion especifica para nifios de 5 afios. Con dicha prueba se puede evaluar la
conciencia fonolégica, la cual comprende distintas habilidades que tienen que ver con aislar,
dividir, igualar y omitir unidades fonoldgicas del lenguaje (fonemas y silabas).

La prueba estd compuesta por siete tareas, contiene un cuadernillo de series de
dibujos, una hoja de registro individual y una hoja de correccién y puntuacién. Las tareas que
se incluyen en la prueba tienen que ver con: la segmentacion léxica; aislar silabas y fonemas
en las palabras; omision de silabas y fonemas en las palabras; reconocer si la silaba inicial y/o
final coincide con la de otra palabra; contar las silabas en una palabra; reconocer y pronunciar
la palabra descompuesta en una secuencia de silabas; omision de silabas en las palabras.

La capacidad de retener y representar estructuras silabico-fonéticas permite que los
niflos empleen, de manera adecuada, las reglas de conversion grafema-fonema y adquieran

una buena comprension lectora.
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5.3. Subtest de lectura de letras del Test de analisis de la lectoescritura (TALE) Josep

Toro y Montserrat Cervera (2002)

Esta prueba estad destinada a determinar los niveles generales y las caracteristicas especificas
de la lectura y la escritura de cualquier nifio durante la adquisicién de estas habilidades.
Cuenta con la existencia de unos criterios de normalidad en cuanto a los errores que se pueden
cometer.

La prueba se compone por dos subtest: de escritura y de lectura. El subtest de escritura
se basa en evaluar dos aspectos basicos, el grafismo y la ortografia. El subtest de lectura se ha
elaborado para evaluar la conciencia y capacidad que se tiene sobre las letras; silabas y
palabras, lo cual permite analizar la conducta de lectura y/o detectar los errores més
frecuentes.

En este caso, solo hemos utilizado solo un subtest “lectura de letras” el TALE. En él
el nifio debe leer en voz unas cartulinas en las que aparece la grafia de las letras del
abecedario, tanto en mayuscula como en mindscula. Segin las normas de la prueba se
considera correcto que el nifio diga “efe” ante la letra “F” 0 que emita el sonido /f/ con el
objetivo de evaluar el conocimiento alfabético. Aungue esta prueba se aplica en primaria, al
encontrarse el sujeto finalizando el segundo ciclo de Educacion Infantil, se supone que
deberia tener ya adquiridos la mayor parte de los conocimientos referidos a esta tarea.

6. Resultados

A continuacién describimos los resultados obtenidos en las diferentes pruebas y tareas

aplicadas al sujeto.

Tabla 2. Resultados de la prueba Registro Fonoldgico Inducido de Marc Monfort y Adoracién Juarez Sanchez

(1994) con algunos ejemplos de los errores cometidos por el sujeto. (Ver hoja de registro en el Anexo 1).
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PRUEBA: Registro Fonoldgico Inducido de Marc Monfort y Adoracion Juarez Sanchez (1994).

Dificultades que
presentd el sujeto
durante la prueba
a realizar

Fonemas Estructura Longitud de palabra Complejidad
(monosilaba, fonoldgica
bisilaba...)
Sustitucion:
- Fonema inicial de la silaba:
I/ por In/: luna—» [nina] Ccv Bisilaba 2.9
Il o [rel por /I/ Cv,ccv Cuatrisilaba, Bisilaba 13.9,20.1y20.5
Irl por In/ Ccv Bisilaba 8.3
Ipl/ por 1t/ Cccv Trisilaba 14.3
Il o Irr/ por /d/ Cv.VvC Cuatrisilaba, Bisilaba 17y24.8
/br/ por /d/: bruja — [dUja] ccv Bisilaba 19.7
/gr/ por /d/ ccv Bisilaba 20
/br/ por /bl/ CccVv Bisilaba 21.1
/d/ por /I/: lavadora — [labalra] cVv Cuatrisilaba 23.6
[fr/ por /s/: fresa — [sésa] ccvV Bisilaba 24.2
Irl por Iyl CVV Cuatrisilaba 51.9
Asimilacién:
- Fonema inicial de la silaba:
[zl por Is/* Ccv Bisilaba, Trisilaba 8.7y 11.6
Ifl Ccv Cuatrisilaba 24
- Fonema final de la silaba:
/m/; campana —» [kapana] CcvC Trisilaba 3.8
/sl: escoba —» [écoba] VC Trisilaba 16.6
Estructura silabica (Eliminacién):
- Reduccion del grupo consonantico
(intrasilabas):
[fl/: flan—» [fan] ccv Monosilaba 12.2
fgl/ ccv Bisilaba 15.1
/bl/: pueblo —» [pwébo] ccv Bisilaba 16.3
ftrl ccv Monosilaba 20.3
Ipr/: preso —» [péso] ccv Bisilaba 23.6
- Eliminacién Fonema inicial de la silaba:
/d/: ducha— [lcha]
- Eliminacién Fonema final de la silaba: Ccv Bisilaba 48y6.4
Ip_zl *
Ip_s/ CcvC Bisilaba 12.8
Im_rr/ CvC Trisilaba 13
[t_r/: tortuga —» [totlga] CcvC Monosilaba 13.2
Ip_r/ CcvC Trisilaba 15.9
- Metatesis: CvvC Bisilaba 18.8
[cl/ por /c_I/: clavo —» [Kkélbo]
ccv Bisilaba 15.7

Nomenclatura: *la sustitucion de /z/ por /s/, asi como la ausencia de ambas al final de una silaba, puede deberse
al dialecto canario, ya que solemos pronunciarlas de manera idéntica y ,a veces, empleamos la /s/ como una “h”
aspirada al final de la palabra o silaba.

——
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En la tabla anterior se puede apreciar el desarrollo fonético y/o fonoldgico que posee el sujeto,
pues se perciben los errores mas comunes que comete durante la pronunciacion de palabras
determinadas, de los cuales se puede destacar notablemente de los procesos de simplificacion,
la sustitucion y reduccién de determinados fonemas. Los fonemas consonanticos que mas se
ven afectados en la comunicacion son los alveolares (/s/, In/, /ll, Itl, Irr]) pues se puede
observar que el sujeto los omite o reemplaza por fonemas dentales como /d/ y /t/. También
podemos destacar la dificultad que posee con el agrupamiento de fonemas, por la
combinacion tanto de fonemas oclusivos (/p/, /t/, Ik/), sonoros (/b/, /d/, Ig/) o fricativo (/f/) con
las liquidas (/I/, Ir/). Dichas combinaciones se han visto también reducidas y/o reemplazadas
por fonemas dentales, por ejemplo, platano - tdtano. Los errores continuos que comete la nifia
en fonemas concretos, determina que tiene problemas articulatorios con ellos. Asimismo, en
cuanto a la estructura de las silabas, podemos revelar que el sujeto posee bastante dificultad
con la secuencia de tres o cuatro fonemas reorganizados de la siguiente manera: CCV (onset-
mixto), CVC (vocal- coda) o CVVC (onset- rima).

Tabla 3. Resultados del PSL. Jiménez J. Ortiz, M. R. (1995). (Ver hojas de registros en el Anexo 2)

PRUEBA: Prueba de Segmentacion Linguistica (PSL) Jiménez J. Ortiz, M. R. (1995).

Resultados de la
prueba de
Segmentacion
Linguistica (Forma
A)

Resultados de la
prueba de conciencia
Intrasilabica (PCI)

Factores Complejidad | Escala de categorizacion del nivel
de conciencia fonoldgica
F1: Descubrir palabras que no riman 0.50 Casi Bajo
F2: Omisidn de silabas en posicion inicial en palabras 0.28 Muy Bajo
bisilabas
F3: Segmentar palabras trisilabas 0.48 Casi Bajo
F4: Omisidn de silabas en posicion inicial en palabras 0.21 Muy Bajo
trisilabas
F5: Descubrir palabras que coinciden en la silaba final. 0.42 Medio
F6: Omisidn de silabas especificadas previamente en 0.50 Bajo
posicion final en palabras bisilabas.
F7: Recomponer palabras trisilabas 0.59 Casi Bajo
F8: Segmentar palabras bisilabas 0.60 Casi Bajo
F9: Omisidn de silabas en posicion final en palabras 0.60 Muy Bajo
bisilabas
F10: Segmentar oraciones con nexos 0.19 Muy Bajo - Casi Bajo
F11: Omisién de silabas en posicidn final en palabras 0.31 Muy Bajo - Casi Bajo
trisilabas.
F12: Aislar silabas 0.46 Bajo
F13: Descubrir palabras que coinciden en la silaba 0.58 Muy Bajo
inicial
F14: Segmentar oraciones sin nexos 0.48 Medio
F15: Aislar sonidos consonénticos 0.45 Medio
F16: Omisidn de silabas especificadas previamente en 0.21 Medio — Casi Alto
posicion inicial en palabras trisilabas
El sujeto no entendid el juego que se lleva a cabo para realizar la prueba. La cual consistia en diferenciar los
sonidos y distinguir la silaba diferente segun el ntcleo vocalico y la coda.
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Resultados de la
prueba de Analisis
Fonémico (PAF)

Subtareas de “oddity”

Observaciones

A) ldentificar fonema
vocéalico medial y coda
idéntica

El alumno no ha comprendido el juego, pues no se ha basado en identificar la
silaba diferente de entre las que tienen la coda final igual, por ejemplo: bar-jar-
(Air). En su caso, ha detectado algunos sonidos que se repiten de entre todas estas
silabas, como la /r/.

B) Identificar fonema
vocalico medial y coda
diferente

El sujeto tampoco ha entendido el sentido de esta parte de la prueba, puesto que
se ha limitado a detectar las vocales comunes de las silabas que se les presenta,
por ejemplo, bal- b(o)n- b(o)r. En vez de detectar los fonemas vocalicos mediales
de dichas silabas, con terminacion diferente en la coda, es decir, bal- (bo)n- (bo)r.

C) ldentificar primer
segmento consonantico del
onset

El sujeto no ha sido capaz de identificar lo que se le pedia.

D) Identificar segundo
segmento consonantico del
onset

El sujeto no ha sido capaz de identificar lo que se le pedia.

Tipos de analisis

Resultados en las tareas (segun aciertos) Estructura lingiistica

Sesulizses ik a Sintesis | Aislar | Segmentacion | Omisién | Vocal- Oﬁset- Or?set—
prueba de coda rima mixto
Conciencia A) Anélisis cuantitativo 6/15 7/15 3/15 1/15 7/20 8/20 2/20
Fonémica (PCF) B) Analisis cualitativo 715 | 7715 4/15 0/15 8/20 | 8120 4120
C) Analisis de articulacién 6/15 9/15 4/15 3/15 6/20 14/20 2/20

Resultados de la prueba de Segmentacién Linguistica (Forma A): En dicha prueba se
establece una categorizacion de 7 niveles (anexo 3), determinados por la equivalencia
aproximada de los centiles hallados en los resultados. En la tabla anterior se puede percibir
que dichos niveles determinan que el sujeto posee graves dificultades en torno a la omision de
silabas (ya sea de palabras bisilas o trisilabas); segmentacion de oraciones con nexos y al
descubrir las palabras que coinciden por la silaba inicial. También se podria destacar la baja
puntuacion en los factores de: omision de silabas al final de palabras bisilabas y al aislar

silabas.

Resultados de la prueba de conciencia Intrasilabica (PCI): Esta prueba no pudo llegar a ser

viable ya que la nifia no llegd a comprender el juego.

Resultados de la prueba de Anélisis Fonémico (PAF): A pesar de que la prueba no se realizo
del modo correcto, puesto que la nifia no entendid lo que tenia que hacer, esta nos dio la
oportunidad de hallar ciertas conclusiones. Como pudimos observar en los resultados de la
primera prueba de la tabla anterior, dirigida a la segmentacién linguistica, el sujeto posee
dificultades con la omision de sonidos e identificacion de estos al principio o final de las
silabas. Esto ultimo se ha vuelto a ver reflejado en la prueba de “Analisis Fonémico”, ya que

la nifia no ha llegado a ser capaz de realizar los apartados C y D de la prueba, los cuales
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consisten en identificar los primeros segmentos consonanticos del onset. Asimismo, también

ha cometido errores en los apartados A y B (de los cuales ha intentado identificar algunos

items). Dichos apartados consistian en relacionar las silabas por el fonema vocalico medial y

la coda.

Resultados de la prueba de Conciencia Fonémica (PCF): La siguiente prueba esté

compuesta por tres tipos de analisis: A. cuantitativo; A. cualitativo y A. articulatorio. De los

resultados de estos tres test, se ha podido hallar que las complicaciones residen en la

segmentacion de palabras y omision de silabas. Ademas, los resultados hallados sobre la

estructura silébica, llegan a coincidir con los resultados de la prueba denominada “Registro

Fonologico Inducido”, pues en ambas se refleja que el sujeto posee dificultades con la

estructura de onset-mixto (CCV).

Tabla 4. Resultados del subtes de lectura de letras del TALE (2002).

PRUEBA: Test de analisis de la lectoescritura (TALE), Toro, J. y Cervera, M. (2002)

Letra | Lecturaporel | Observaciones | Letra Lectura por el Observaciones
sujeto sujeto
A Cc N C Duda pero reconoce
- el grafema.
Dificultades que B C o) C
presento el sujeto
durante la prueba a ¢ ¢ 5 P ¢
realizar. (PARTE 1) D ConfL‘J‘rEIS? con: Duda Q No la reconoce
E C R C
F C S Confunde con: “C”
G Cc Duda pero T C
reconoce el
grafema.
H C U C
| C \Y/ Confunde con: “W”
J C W C
K No la reconoce X C
L C Y C
M No la reconoce z C
N C
(PARTE 2)
Silabas PLA ED BOR TAR
Observaciones En la pronunciacion inicial Confunde el Sustituye el Sustituye el
emitié “LA”, pero al repetir la | grafema “D” con grafema “R” por grafema “R” por
pronunciacion de la silaba fue | “P”. “L. “D”,
inteligible.

Nomenclatura: C: identificacion correcta del grafema.
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La primera parte de los resultados, la lectura de letras, consiste en presentarle al sujeto la
grafia de las letras del vocabulario (grafemas), para que posteriormente vaya emitiendo el
nombre o sonido (fonemas) de cada una de ellas. Siendo asi, he de destacar que el sujeto no
tiene adquirido correctamente el principio alfabético, pues confunde algunas letras entre si, al
observar la grafia de estas. También hemos de detallar que al sujeto se le han mostrado la
grafia de las letras del abecedario tanto en mayuscula como en minuscula. Pero, solo ha
sabido reconocer las letras mayusculas con su respectivo nombre, pues solo ha trabajado con
ellas durante el segundo ciclo de Educacién Infantil. Por otro lado, he de resaltar que en la
observacion inicial realizada sobre la nifia durante la rutina diaria, se pudo percibir que no es
capaz de reconocer y discriminar ciertos fonemas, como la /e/, In/ y [j/, para luego
relacionarlos con su grafia correspondiente. Pero, en este caso no se estaria partiendo de la

grafia sino del fonema en si, pues influye la discriminacion auditiva y no la visual.

Por otro lado, la segunda parte consiste en que el sujeto leyese las silabas que se les
mostraba en la cartulina. Como previamente teniamos constancia de que la alumna no tenia
adquirida la habilidad de lectura, hemos ido produciendo oralmente la silaba con la idea de
que el infante la repitiese también de manera oral. Y al repetir dichas silabas se han podido

observar algunos errores y/o sustituciones de fonemas.

7. Discusion y sintesis de los resultados obtenidos

Teniendo en cuenta la tabla 1 donde, Bosch (1983 y 2004), Clemente (1995), Serra (2000) y
Paul (2001), hablan de las distintas etapas cronoldgicas, en la que en cada una de ellas se
dispone una concreta adquisicion fonologica-fonética. Hemos de destacar que, partiendo de
los resultados hallados de las pruebas estandarizadas y teniendo en cuenta la edad evolutiva
de la nifia, se podria determinar que esta no posee adquiridos correctamente los items que se
reflejan en la tabla anteriormente nombrada. Al igual que, tampoco llega a ser capaz de
discriminar de manera correcta la grafia y nombre de todas las letras. Por no hablar su
deficiente conciencia fonémica dada la incapacidad que posee para omitir y aislar sonidos,
asi como, para pronunciar y trabajar con palabras o silabas que dispongan de una estructura
silabica onset- mixto (CCV). De modo que, teniendo en cuenta todos estos factores, el sujeto

posee las siguientes dificultades:
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Conceptos no adquiridos Observaciones

- N m,n,t,I,f,s,r,d - Se suelen dar los siguientes procesos de
Dificultades en la pronunciacién N o o
o forl, Ifel, Ipxl, fexl, [grl, Itrl, [dr/ simplificacion: sustitucion o eliminacién
(desarrollo fonoldgico) : de los fonemas consonanticos.
L . D,Q,S,K,M,V - Los errores en estas letras se debe
Discriminacion perceptiva de la
) o porque las confunden con otras y/o
grafia de las letras (principio porque no es capaz de reconocerlas por
alfabético): su nombre o sonido.

- Conciencia intrasilabica (CCV)
) - Conciencia de fonemas y
fonologica: silabas: omitir y aislar sonidos.

Dificultades en la conciencia

Tabla 5. Recopilacion de las dificultades encontradas en el sujeto.

Como se puede observar en esta tabla, el sujeto posee numerosos problemas
articulatorios, los cuales pueden estar afectando a los otros factores, el principio alfabético y
la conciencia fonoldgica, que son prerrequisitos para la adquisicion de la lectoescritura.
Ademas, se podria realizar un posible diagnostico, con los datos recogidos, para ir mas alla de
la supuesta dislalia que posee el sujeto. Ya que, si los desfases respecto a dicha cronologia
habitual de adquisicion persisten mas alla de los 5 afios, merecen una observacion y
seguimiento, pues pueden indicar la existencia de un retraso o alteracién en el desarrollo del
lenguaje. Por lo que sabemos el sujeto tiene diagnosticado por un logopeda, una dificultad
articulatoria, pero observando los resultados de todas las pruebas halladas, percibimos
también dificultades fonolégicas. Teniendo en cuenta las caracteristicas y errores cometidos
por el infante, se observa que posee un retraso en el lenguaje y habria que considerar la
posibilidad de un trastorno especifico del lenguaje (TEL), que segun Rapin y Allen (1987,
1988), clasificarian al sujeto en el trastorno de vertiente expresiva (de entre todas las
categorias que estipulan). De dicha vertiente expresiva, la nifia encajaria en la del déficit de
programacion fonoldgica, pues posee las siguientes conductas:

e Comprensién normal o casi normal.

« Habla dificilmente inteligible por dificultades en el conocimiento y uso de los rasgos
fonéticos, asi como una inhabilidad para articular secuencias de sonidos y/o para
identificar los fonemas de forma constante en diferentes contextos secuenciales.

e Retraso y/o anomalias en el uso de los procesos fonologicos, asi como, uso de los
sonidos como elementos contrastivos (omisiones y sustituciones de clases de sonidos,
asimilaciones, reduccion estructura silabica.).

o Posibilidad o no, de problemas fonéticos o problemas oral-motores.
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« Limitaciones en el desarrollo de la conciencia fonoldgica.
e En ocasiones dificultades de recuperacion léxica y/o problemas para establecer

relaciones semanticas entre las palabras.

Se recomienda por tanto un diagnostico mas exhaustivo por un especialista en audicion y

lenguaje asi como un seguimiento del progreso de la nifia.

8. Recursos humanos

Para la realizacion de este proyecto, asi como, durante la aplicacion de las pruebas de
evaluacion con el sujeto, hemos de destacar que no se han solicitado ayudas de otros
profesionales como medida de apoyo, ya sean especialistas en logopedia y/o psicologia, como
tampoco la participacion de docentes u otros miembros externos a la intervencion. Tanto la
recogida de informacién e interpretacion de los resultados, mediante la aplicacion de las
pruebas para detectar y definir las dificultades que posee la nifia en el lenguaje, como la
busqueda de conceptos, ha podido ser llevado a cabo por mi misma, pudiendo llegar a ser
consultados detalles méas especificos respecto a la nifia, con la tutora del centro educativo.
Aunque la alumna ha seguido asistiendo a su respectivo horario con la logopeda del Centro (1
0 2 horas a la semana), con total normalidad, no ha llegado a influir en la programacién de

este proyecto.

9. Propuestas de un disefio de Intervencion

A continuacién describimos los programas que consideramos Utiles para la reeducacion de
Lucia. Hemos de aclarar que las propuestas de intervencion se cifien al ambito mas
relacionado con la prevencion de las DEA en lectura. Se hace necesario, aparte de los
programas que aqui sugerimos, la intervencién de un logopeda para recuperar su posible
retraso del lenguaje.

» Método Informatizado de Lectura (version 1) de Cuetos, F.; Rodriguez,

B.; Ruano, E. y Arribas, David. (2012)

El programa PROLEC-R, es de caracter individual, dirigido para alumnos de entre 6 y 12
afios de edad (1° a 6° de Educacion Primaria), aplicable a infantes del segundo ciclo de

Educacidn Infantil si se encuentran en la tltima etapa. Se compone por un manual explicativo,
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un cuaderno de anotaciones, un cuaderno de estimulos, un CD-ROM con el Método
Informatizado de Lectura (MIL) y un pequefio manual sobre el uso de este.

Para este caso, el material que se necesitara sera el llamado Método Informatizado de
Lectura, pues se centra en trabajar la capacidad fonética en el establecimiento de relaciones
entre grafemas (letras o grupos de letras) y fonemas, con lo cual, trata tanto la conciencia
fonémica como la relacién arbitraria grafema-fonema. Es aplicable para todos los nifios, pero
en especial para los que tienen dificultades de aprendizaje.

El método se compone por tres opciones:

- Inicio (aconsejable para la primera vez que se aplica el método o con los nifios que
comienzan a leer): van apareciendo dibujos (faciles de reconocer por el sujeto) y en cada uno
de ellos se va percibiendo una especie de metamorfosis, hasta que se derive una letra de ello
(tanto vocales como consonantes). Cabe destacar que la imagen es acompariada por el nombre
correspondiente a esta. Es decir, aparece la imagen de una serpiente y el programa pronuncia
dicho nombre. Asimismo, cuando se crea la metamorfosis, la pronunciacion de la palabra se
va alargando, hasta que se termina emitiendo el sonido del fonema y el nombre de la letra.
Este método facilita la memorizacion de la asociacion grafema-fonema. También he de
resaltar que, al acabar de trabajar una consonante (partiendo del dibujo), se procede a la
lectura de silabas, palabras o frases cortas, mediante la combinacion de consonante-vocal.

- Abecedario: aparecen todas las letras, desde vocales hasta consonantes, para poder
seleccionar aquella con la que se va a trabajar. Una vez se elija una letra de las letras, se podra
trabajar con ella de la misma manera que en la opcidn anterior (de inicio). Esta segunda
opcion es util para aquellos nifios que solo tienen dificultades con algunas letras especificas.

- Evaluacion: Permite conocer con qué letras especificas tiene dificultades un nifio
determinado. Aparecen todas las letras juntas en un recuadro y cada vez que se pulsa el icono

“Escuchar letra” se oye un fonema y el nifio debera senalar el grafema que le corresponde.

» Programa de entrenamiento en conciencia fonolégica (PECONFO),
Jiménez, J.y Ortiz, M. R. (1992).
Este programa se caracteriza por incluir una serie de procedimientos y actividades, a traves
del uso de unas laminas, con las cuales se desarrolla la conciencia fonologica, pues facilita la
reflexion sobre las distintas unidades fonologicas del habla, siendo estas:
1°) Las palabras (segmentacién léxica): la actividad consiste en trabajar con oraciones que

dispongas pocas palabras e ir aumentando progresivamente el ndcleo de estas. Para facilitar la
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conciencia de estas, se propone combinar diferentes actividades como comparar el nimero de
palabras de dos oraciones; omitir la palabra inicial de una oracion, etc.

2°) Las silabas: se empezara por la sintesis silabica y luego se dara paso al andlisis silabico.
Para reconocer los segmentos silabicos en las palabras, antes se debe entrenar a aislar silabas
y trabajar la comparacion de estas. Y por Gltimo, se incluira la tarea de omision de silabas en
palabras.

3% Unidades intrasilabicas: Las tareas destinadas a esta conciencia, facilitan la reflexion
sobre la unidad de onset de la silaba, lo cual consiste en aislar el fonema inicial en distintas
estructuras silabicas: VC, CV, CVC, etc. Se ha demostrado que la habilidad para aislar el
primer segmento consonantico depende de la longitud de la palabra y la estructura silabica.

4°) Los fonemas: Consideran que es el nivel de conciencia fonoldgica mas tardio en el
desarrollo evolutivo. En este programa se intenta trabajar numerosas actividades relacionadas
con ello, como: aislar fonemas en posicion final, sintesis de fonemas en palabras y omisiones
de fonemas finales. En dichos ejercicios han tenido en cuenta las caracteristicas fonoldgicas y

articulatorias de los fonemas, asi como las estructuras silabicas de las que forman parte.

» Programa para la mejora de la lectura y la Escritura (PROMELEC),
sustituciones y omisiones (Letras, silabas y palabras) de Vallés, A. (1998)
La aplicacion de este cuaderno se centra en los niveles de Educacion Primaria orientado,
sobre todo, para alumnos con necesidades educativas especiales. Aunque la nifia se encuentra
en el segundo ciclo de Educacion Infantil. Este es de gran importancia par la nifia el que se
pueda tener en cuenta este programa para una futura aplicacion. Se
Considera indicado por su orientacion metodoldgica, ya que se aplica con alumnos que
cometen errores de sustitucion y omision de letras, silabas e incluso palabras, habiendo
comenzado ya con el aprendizaje de la lectoescritura. De manera que, las actividades que se
incluyen estan disefiadas para tratar monograficamente los errores descritos.
Para evitar las sustituciones se trabajaré:
» La discriminacion visual de las grafias perceptualmente y articulatoriamente
confundibles como (b-p, b-d, m-n, j-g...). Se llega a establecer que en los casos de
alumnos con dislalia, se establezca una coordinacion entre tutor y logopeda, para
personalizar al maximo la labor de intervencion psicopedagogica, cuando las sustituciones
de letras y fonemas son causadas por alteraciones articulatorias.
» La correcta expresion verbal de los fonemas de una palabra hara que el alumno pueda

escuchar e identificar el fonema adecuadamente, para luego producirlo él (fonética). A su
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vez, debe simultarlo con la escritura, realizando los grafemas que contenga. Después se
podrén idear y escribir frases para consolidar el automatismo.
» La formacién de palabras a partir de silabas, la segmentacion linguistica en si, es
necesaria para lograr una correcta conciencia fonologica.
» Laruta fonoldgica, se basa en analizar los componente grafémicos de una palabra para
ver de qué familia procede (palabras derivadas).

Para evitar las omisiones se tendran en cuenta:
» Las palabras incompletas: el alumno deberd completar una palabra con letras como n,
m, r, I, s (pues son las mas olvidadas al estar antes de otra consonante).
» Se debe enfatizar la pronunciacion de consonantes ausentes por parte del nifio, para
una mejor comprension y adquisicion.
» Laaccion de completar palabras y frases deben asociarse con la lectura de las mismas.
» La comparacion de frases muy similares para reforzar las habilidades atencionales del
nifio y evitar asi las omisiones.
» La aplicacién del procedimiento “cloze” (textos incompletos) como ejercicio de la
comprension lectora.
» La identificacion de errores mediante palabras y frases en las que se ha omitido un
grafema consonéntico (cuando el nifio haya adquirido cierta habilidad decodificadora).
» Lalectura simultanea (profesor- alumno).
» La funcion autoevaluadora, la cual consiste en comprobar cémo ha aprendido
correctamente el nifio a diferenciar los fonemas y grafemas, mediante unas ilustraciones y

listado de palabras ya trabajadas.

» Programa de entrenamiento multisensorial de las RCGF (1992) de
Maldonado.
El programa se puede emplear como un complemento mas al realizar una de las pruebas
anteriores, como con el método MIL, pues estd orientado también hacia la mejora de la
conciencia fonética- fonoldgica. Las actividades de este programa se ven influidas por tres
estimulos: lo visual, lo tactil y lo auditivo, y a través de ellos se pueden trabajar multiples
asociaciones, como:

- auditivo- auditivo: sonido- nombre de la letra

visual- auditivo: sonido- grafia

auditivo- cinestésico: sonido- patron motor de una letra

visual-cinestésico: grafia- patron motor de una letra
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- visual- auditivo- cinestésico: grafia- sonido- patron motor de una letra.

Con estos planteamientos de ejercicios se trabajaria tanto el principio alfabético como la
conciencia fonologica. Es mas, este instrumento sirve como ayuda en la preparacion de la
lectoescritura, ya que se trabaja la fonologia (conducta verbal) con la correspondencia
grafema-fonema y la escritura (conducta no verbal) con el uso de la motricidad fina. Teniendo
en cuenta los errores que comete el sujeto, diseflamos una programacién personalizada del

método para aplicarlo en la organizacion siguiente:

Programa de entrenamiento multisensorial de las RCGF
Orden Grafia y fonemas a trabajar Duracion
1° s f m
2° b pj .
30 5-10 minutos
c ruar
40 t z |
50 gd n

-Agentes que intervendran

Durante la puesta en practica del disefio de intervencion, se exigira la colaboracion de un/os
profesional/os con experiencia en el dmbito del lenguaje, por lo que se requerira de la
formacion y aplicacién por parte tanto de tutores docentes como de orientadores escolares,

asi como de la especialidad y conocimiento del logopeda.

10. Recursos materiales y financieros

Para los recursos materiales que se han empleado o que se han propuesto que se apliquen, no
se precisa que se requiera de ningln recurso financiero, ya que todos estos materiales se

pueden encontrar en bibliotecas publicas, pero si el Centro quisiese adquirirlos, serian los

siguientes:
Cantidad Material Coste econdmico
1 Registro Fonoldgico Inducido de Marc Monfort y Adoracién | 25.65 € ( Amazon)
Juarez Sanchez (1994)
1 Prueba de Segmentacion Linglistica (PSL) Juan E. Jiménez 16.63 € ( casadellibro.com)
Gonzélez y Maria del Rosario Ortiz Gonzalez (1995).
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1 Subtest de lectura de letras del Test de analisis de la 12 € (popularlibros.com)
lectoescritura (TALE) Josep Toroy Montserrat Cervera (2002)

1 Bateria de Evaluacion de los Procesos Lectores (PROLEC-R), 109,47€ ( teaediciones.com)
F. Cuetos, B. Rodriguez, E. Ruano y D. Arribas (2012)

1 Programa para la mejora de la lectura y escritura 11,98€ ( iberLibro.com)
(PROMELEC) de Antonio Vallés Arandiga (1998).

11. Recursos didacticos/educativos

Los recursos necesarios empleados en este proyecto son: los instrumentos aplicados para la
evaluacion de los prerrequisitos del lenguaje escrito y los programas descritos anteriormente
como propuesta de intervencion, en los cuales se hara uso tanto materiales tecnol6gicos como
manipulativos. De modo que, a nivel TIC, se necesitardn proyectores, portatiles o pizarras
tactiles, para poder hacer uso del CD-ROM de la prueba determinada Método Informatizado
de Lectura (MIL), el cual se encuentra en el programa PROLEC-R. El resto de programas
suelen ser de conducta verbal y/o manipulativa, de modo que no se precisara la utilizacion de

otros materiales, mas que lapices y gomas.

12. Temporalizacion

La realizacion de este proyecto se empezo a llevar a cabo a finales del mes de febrero de
2017, sin contar con la elaboracion ni la redaccion del mismo. Durante el mes de marzo nos
centramos en escoger el tema para el proyecto y me dispuse a observar la diversidad escolar
del distinto alumnado de segundo ciclo de Educacion Infantil, en el centro educativo donde
estaba realizando el Practicum Il. En la misma aula donde estaba interviniendo se encontraba
el sujeto de este caso, del cual pude percibir una notable dificultad articulatoria, la cual
influye en su comunicacion y aprendizaje del lenguaje escrito. En el mes de marzo y abril,
comencé a indagar y recaudar informacion sobre el tema que orienta este proyecto, “los
prerrequisitos del lenguaje escrito”. Y en la primera semana de mayo, fecha proxima al fin del
Practicum 1, aplique al sujeto las distintas pruebas para obtener informacion sobre los
prerrequisitos que deberia tener adquiridos. Al final, el proyecto se ha comprendido hasta

finales de Junio, por la busqueda de programas y la redaccion de cada apartado.
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En cuanto a la temporalizacion de la propuesta de intervencién, seria recomendable

que se realizaran dos sesiones por semana, con una duracion aproximada de 20 minutos cada

una, y a ser posible, a primera hora de la mafana. La organizacién de las sesiones podria ser

la siguiente:
TEMPORALIZACION
Programa a Actividades o conceptos Sesiones Unidades fonoldgicas a trabajar Duracion por
Realizar cada sesion
Método MIL (1) Opcion Inicio Primera Primera toma de contacto con el método.
Trabajar tanto con vocales como consonantes.
(2) Opcidn Abecedario Segunda | Plantear como repaso de lo dado anteriormente. | 15 minutos
Practicar con los fonemas que mas dificultades
posee el sujeto (ver tabla 5)
Programa de (1) Segmentacion Iéxica Tercera Detectar numero de palabras en una oracién
entrenamiento (L&mina 1 del programa).
en conciencia (2) Sintesis silabica Cuarta Recomponer e identificar silabas para formar 20-30 minutos
fonoldgica (3) Aislar silabas una palabra. Y aislar silabas segun su posicion
(PECONFO) (Lamina 2 del programa).
(4) Comparacion de silabas Quinta Reconocer si ciertas silabas coinciden con la de
en palabras otras palabras (LAmina 3 del programa)
(5) Omisién de silabas en Sexta Omitir silabas segn la posicién y pautas dadas | 20 minutos
palabras (L&mina 4 del programa)
(6) Aislar fonemas Séptima | Aislar sonidos vocalicos y consonanticos segln
su posicién (Lamina 5 y 6 del programa)
(7) Sintesis fonémica Octava Recomponer palabras monosilabicas con 20-30 minutos
(8) Omisién de formas diferente estructura (CVC, CVVC, CCVC). Y
omitir sonidos vocalicos y consonanticos al
final de las palabras (Lamina 7 del programa)
Programa para | (1) Discriminacion visual Novena Grafia de letras perceptualmente y 20 minutos
la mejoradela | (2) Expresion verbal articulatoriamente confundibles.
lecturay la Trabajar con los fonemas de palabras.
Escritura (3) Formacion de palabras Décima Segmentacion de silabas y palabras.
(PROMELEC) | (4) Palabras incompletas
(5) Enfatizar la Décimo Se trataria de un repaso o refuerzo de las
pronunciacién de primera consonantes en las que falla el nifio.

consonantes

13. Seguimiento de las actuaciones

Para tener una constancia de los procesos adquiridos en la nifia, seria recomendable que la

tutora o la logopeda, vayan tomando nota sobre la evolucion del lenguaje, teniendo en cuenta

tanto las mejorias como las dificultades que persistan. Las necesidades educativas que

encontramos en las aulas son tan heterogéneas que se cree adecuada la recogida de

——
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informacién de distintos profesionales, para disponer de varias opiniones y conocimientos
sobre el alumno. Es mas, los planteamientos inclusivos obligan a pensar en actuaciones de
apoyo coordinadas entre los distintos profesionales, de manera que se trabajard con el
alumnado en el aula y se aprendera a colaborar con el resto del profesorado.

Ademas, como en este caso la nifia se encuentra en el segundo ciclo de Educacion
Infantil y para el proximo curso académico 2017-20018 se encontraria en Educacion Primaria,
seria propio que la logopeda o cualquier otro profesional, volviese a evaluar al sujeto
mediante las mismas pruebas estandarizadas empleadas. Aunque, las actividades y los
programas didacticos que aparecen en la propuesta del disefio de intervencion, poseen
también unos correspondientes y determinados instrumentos de evaluacion. Lo importante es
saber, desde principios de curso, en qué punto se encuentra la nifia para el nivel educativo

donde esta, y determinar asi, un limite de exigencia educativa para ella.

14. Reflexién sobre el desarrollo de competencias adquiridas

Cuando me propuse llevar a cabo un proyecto de diagnostico e intervencion, no imaginaba
que iba a decantarme por un caso con problemas de caracter linglistico. Al comienzo de este
proyecto tuve dificultades con el tema, puesto que durante el Grado de Maestro en Educacion
Infantil, no habiamos llegado a indagar tanto sobre determinados conceptos del lenguaje. Por
lo que, este tema me ha servido para aclarar muchos conceptos, y al mismo tiempo, he podido
entender qué factores linglisticos influyen sobre la adquisicion de la lectoescritura y qué
dificultades del lenguaje pueden surgir si se encuentra el componente fonolégico afectado.
Ademas, he podido investigar y aplicar unas pruebas estandarizadas, con las que he podido
evaluar tanto la conciencia fonoldgica como la conciencia léxica; el principio alfabético y el
desarrollo fonologico. En cuanto a los resultados de estas, he detectado complicaciones
linglisticas concretas y he aprendido a realizar diversas conclusiones partiendo de ellas. Asi
como, a la hora de buscar programas para el disefio de intervencion, pues en cada uno se
puede trabajar distintos contenidos y de diversas maneras, pero siempre se tiene en cuenta el
mismo objetivo, la mejora del componente fonoldgico para la posible adquisicion del lenguaje
escrito. Por otro lado, he de comentar que me hubiese apetecido haber disfrutado de la
aplicacion de la propuesta de intervencion con el sujeto, para observar los avances y

corroborar el funcionamiento de dichos programas.
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En conclusidn, opino que la elaboracion de este proyecto me ha beneficiado tanto en
lo cognitivo como en la formacion profesional. Puesto que, el desarrollo del lenguaje es uno
de los objetivos principales en la Educacién Infantil, y la habilidad fundamental en el ciclo de
vida de todo individuo. De manera que, toda la informacion recogida y hallada en este
documento me ha servido para cumplimentar mis competencias, e incluso, considero que

podrian valerme para un futuro profesional.

15. Limitaciones y propuestas de mejora.

Respecto a las limitaciones que nos han surgido durante el planteamiento de este proyecto,
podriamos destacar especialmente la temporalizacién, pues se ha llevado a cabo en el tltimo
trimestre escolar, de segundo ciclo de Educacion Infantil, del sujeto con el que hemos querido
intervenir. Lo cual ha llegado a influir sobre la cronologia de la programacion del proyecto,
asi como, en la idea de aplicar la intervencién disefiada con el sujeto. De modo que,
simplemente se ha podido plantear un diagnéstico y un disefio de intervencion para el caso
determinado. Es mas, al no haberse podido poner en practica la intervencion con el sujeto, no
se ha podido realizar una segunda evaluacion, en la cual se puedan observar los progresos
adquiridos por el sujeto. Aunque, he de destacar que el disefio que pretendiamos realizar en
desde un principio, en este proyecto, es el de pretest- entrenamiento- postest. Dicho modelo
consiste en volver a evaluar al sujeto con las mismas pruebas realizadas inicialmente
(Registro Fonoldgico Inducido; Prueba de Segmentacion Linguistica y Test de Analisis de la
Lectoescritura) para asi, percibir en qué aspectos ha mejorado y cuéles les queda por adquirir.
Después de una intervencion disefiada ad hoc.

En cuanto a las propuestas de mejora, he de plantear que este proyecto debia haberse
Ilevado a cabo a principios 0 mediados de curso (en el primer 0 segundo trimestre) para tomar
constancia desde un principio de las deficiencias concretas de la nifia, a pesar de que ya
estuviese asistiendo al logopeda del centro. De este modo se hubiese tenido méas tiempo para
aplicar las pruebas e intervenir con los programas, y ademas, se podia haber realizado un
seguimiento continuado, en el cual se reflejase las necesidades iniciales en el lenguaje escrito
y los avances obtenidos (volviendo a evaluar al sujeto a final de curso).

Por otro lado, creemos que también hubiese sido adecuado aplicar dicho diagndstico e

intervencion con otros sujetos, aunque no se encontrasen en el mismo caso que Lucia.
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17. Anexos

Anexo 1: (Hoja de Registro de la Prueba de “Registro Fonologico Inducido™)

66 00565-2)32 2226
s i e i R TR o~ Mond e
REGISTRO FONOCLOGICO INDUCIDO CIENCIAS DE LA EDUCACION E{
= - PREESCOLAR Y ESPECIAL [~
HTJA DE REGISTRO General Pardifias, 9!
M. Monfort - A. Juarez 28006 MADRIL

Nombre y apeliidos: . .. LUCA& . D .......................................................................................
Fecha: H@("\&Zde OZ@I?— .................................. Edad:...5..aﬁ£45.ff9d.l‘.0

Presencia de alteraciones basicas (malformaciones, deficiencia auditiva, deficiencia neuro-motriz...)

" EXPRESION
ITEMS CF ESPONTANEA REPETICION

. moto [méto]

. boca [boka]

. pifia [piral

. piano [pjano]

. pala [pala]

. pie [pjé]

. nifio [niro]

. pan [péan]

. 0jo [6x0]

10. llave [A&be]

11. luna [lana]

12. campana [kampéna]
13. indio [indjo]

14. toalla [todAa]

15. fuma [fama]

16. dedo [dédo]

17. peine [peine]

18. ducha [duca]

19. gafas [géfas]

20. toro [toro]

21. silla [sifa]

22. taza [téea)

23. cuchara [kicaral
24. teléfono [teléfono]
1 26.s0—fsl}— — —— ——
26. casa [kasa]

27. pez [pée]

28. jaula [xéyla]

29. zapato [eapéto]
30. flan [flan]

31. lapiz [lapie]

32. pistola [pistdla]
33. mar [mar]

34. caramelo [karamélo]
35. platano [platano]
36. globo [gl6bo]

37. palmera [palméra]
38. clavo [kidbo]

39. tortuga [tortuga]
40. pueblo [pwéblo]
41. tambor  [tamb6r]
42. escoba [eskéba]
43. mariposa [maripésa]
44, puerta [pwérta]

45. bruja [brixa]

43, grifo [grifo]

47. jarra [xafa]

48. tren [trén]

49, gorro [gbro]

50. rata [fata]

51. cabra [kébra]

52. lavadora [labadora]
53. preso [préso]

54, semaforo [seméforo]
55. fresa [frésa]

£6, arbol [arbol]

57. periédico [perj6diko]

WCONOGAWN=

TOTAL DE PALABRAS ERRONEAS: 157 TOTAL DE FONEMAS ERRONEDS: 1240

e PETICION AISLADA DE FONEMAS O SILABAS: /s .81, 18 L. 1€, I2 [, lplly i fe rede....
EXPLORACION DE LAS PRAXIAS BUCO-FACIALES: ............ RN S S
OBSERVACIONES SOBRE LA VOZ, RITMO, etc.: .. EcrdonaGion.dao s

OBSERVACIONES SOBRE EL COMPORTAMIENTO: .. EntuSiaSmadlal. 4 colobomtivan...........
( |
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Anexo 2: (Hojas de Registro de las Pruebas de Segmentacion Linguistica; Conciencia

Intrasilabica; Andlisis Fonémico y Conciencia Fonémica).

ANEXO B

Hoja de registro individual de la prueba PSL (Forma A)

Prueba de Segmentacién Lingiiistica (PSL, Forma A)
(Hoja de registro individual)

Nombre del alumno...(.uc,ffos...D .............................................................................................
Colegio... S&.1R...... LQSLAQ\Z-CEDQ.S ................... S s S
IN® IdentfiCaACION ... Trmvermre s s assssssssssnssiasisississssezans Curso..?.:...lb.\.& A ...&{Scxo...E ...........
Edad: .. %...afios ... &z meses. Fecha de ap]icacién........H...f ¢ Aaa&f)\
Nombre del examinador..... 2. XL MR vv..oeeeeeeeeeeceeeeeeeeee oo oo

1. SEGMENTACION LEXICA

A) ftems: " S\ %QVCLQGES
A E A B 3 _V SO
| L ) O SlsA SR at e () XL ! COn
" N — ;?3 O Y & s sms s O X s artiould®
" P L 34 1(53: 8) O X de 3\292 (=g
AN o st & osvas ) q ) g rog
S Ty L @) y)‘ = ? [: § =
II. AISLAR SILABAS Y FONEMAS EN LAS PALABRAS
A) [tems:
9) /a/ sol( ) araiia( ) loro( ) martillof
10) /\]/ 0so( ) Huvia( ) campana() candado() =——3p }\)Q P ! -
11) /d/ ancla( ) maleta( ) de(los){ bombilla( ) N\ m
B) [tems:
12) /e/ pala() tortuga( ) lluve(X pato( )
13) /lo/ leén() polo() barco mariposa( )
14) /s/ bota( ) pies?( patin( ) arbol( )
III. OMISION DE SILABAS Y FONEMAS EN LAS PALABRAS
A) ftems:
15 16 17 18 19
rana perro cana gallina bombilla
O Q{ 0 O @)
119




1) frems:

20
elefante
‘)

C) frems:
25

ratén

)

21
Qjo

26
silla

O

22

ala

)

23
iglesia

O

28
paloma

)

24
oreja

O

B

IV. RECONOCER $1 LA SILABA INICIAL y/o FINAL COINCIDE CON LA DE OTRA PALABRA

A) frems:

A No
29) o O ®*
30) o () 96‘}
3. o MO
B) frems:

A E
3/ oo O
36) M)
37 &)
C) frems:

A E
40) o OF
41 () R
42) oo () w*
43) o () &
44) MO

V. CONTAR LAS SILABAS EN UNA PALABRA

A) Trems:

49y o

——

41

)
)

()

)

X

ZEm
*

XX m

—_——
ot ot

X

'



V1. RECONOCER Y PRONUNCIAR LA PALABRA DESCOMPUESTA EN UNA SECUENCIA DE SILABAS

A) frems:

LELECY

>
T m

VII. OMISION DE SILABAS EN LAS PALABRAS

A) frems:
64

ma goma( ) -
69

bo rabo( )

65 66 67 68
camaﬁQ maceta()q mano( ) - maleta() —
70 71 72 73
globol¥ botén( ) bota( ) botella( )
ANEXO C

Hoja de correccién y puntuacién de la prueba PSL (Forma A)

Prueba de Segmentaci6n Lingiiistica (PSL)
(Hoja de correccién y puntuacién, Forma A)

Nombre y Apellidos ... 5aaGaax... 0
Colegio CCEL. NS MERCEDES, .. Sexo .#-.... P.C. Total ....... e
‘ PCFLCRPCFL.MB. PCF.C.B. PCF4. MB. PCFs.. M. P.CAF(»...%....
P.CF1.C.B. PCFS. G.Bo. P.CFI..MB.PCFI0. MB. PCF11L.MB. PCFI2.
P.CFI13.. MR PCFI4.M... PCFI5. M. PCFl6.44L..
PUNTUACIONES FACTORIALES DIRECTAS
ITEMS PUNTUACIONES DE LOS ITEMS P.F.
F1 | 31,33,34,35,37,38,41,43, 4 +4+0+4+4+0+0+0
44, 45, 46, 48 +4+0+Q +4= & =FI
F2 | 21,25,26,27,67,68,71, Q+0+0+0+Q +0+0 O=F
72,73 +040 =
F3 | 54,55,56,57,58 A4+4+4+4+0= Y=r
F4 | 20,22,23,24,28 O0+0+0+0+0= 0O =r4
‘ Fs | 36,39, 40,42,47 A+d+4+0+4 = M=F
| F6 | 64,65,69,70 Q+4+Q+4= L=16
F7 | 59,60,61,62,63 A+0+4+4+4= =7
‘ F8 | 49,50,51,52,53 4+0+4 +d +4 = M=rs
| F9 | 15,16, 17 O+4+0 = A=
F10 | 5,6,7,8 0 +0+0+0= 0 =r0
| 11 18,19 0+0= _Q-_-;:“
F12 | 9,12,13 0+A+0= A =F12
FI13 | 29,30, 32 Q+_Q+ﬁ= _O_=[:|3
Fl4 | 1,2,3,4 A+d+A+0= D=Fl4
FI5 | 10,11, 14 _Q+A+_i= _l:|:|5
F16 | 66,68,73 A+0+0-= 4 =r6
P.D. Fl+F24F3+F44FS+F6+FT+18+F9+ | @+0+4+0+Y+ 2+ 4+ Y+ d
TOTAL | FI0+F114F124F13+F14+F15+F16 | +0+ 0+ A+0+2+2+1= _3_2-
CATEGORIA : Bajon & -

42

a3
M.B

cp
M.

CcB.
R
M.B
M.2-Ct
M.&-C.[

M.R.
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ANEXO G

Hoja de registro individual y de correccién y puntuacion
de la prueba de Conciencia Intrasilabica

PRUEBA DE CONCIENCIA INTRASILABICA
(Hoja de registro individual y de correccién y puntuacion)

Nombre del alumno.. {42 @Ln . D v :

Colegio... GEAP....LES . MERCEDE S R S —
N° Identificacién Cu o..?...T..lD.\.Q : ...k[Scxo...:E; ........
Edad: ..%5...afos ... {2 meses. Fecha de aplicacion........ IE'\ 'MAA,@ ....... 2 oY G i
Nombre del examinador..... 4. T M B ..o eese oo oo

TACHAR CON UNA CRUZ LA SILABA ELEGIDA POR EL NINO/A:

A) 1. nal-gal-chon B) 1. flo-fle-dri 4 €l SUF‘\O
2. van-les-fan 2. bra-fle-bri <> L -
3. gal-don-ton 3. bre-cla-clo P £k
4. cal-ral-jez 4. cra-cre-flu
5. dez-tin-fin 5. bro-plu-bra
6. tal-min-dal 6. fro-bla-bli
7. til-rril-vaz 7. pre-glo-pri
8. mar-cion-llar 8. cla-pro-pre
Puntuacion total: N° Aciertos %o

A) Identificar rima ~ ..n e
B) Identificar onset ... e
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ANEXO H

Hoja de registro individual y de correccion y puntuacion
de la prueba de Analisis Fonémico

. PRUEBA DE ANALISIS FONEMICO
(Hoja de registro individual y de correccion y puntuacion)

Nombre del alumno..... lJ\,\(.L/OD ........... e S TR T S O S S RO
Colegio......&1R....... [ NN X v el = = S
N® TAENEFICACION......oreeereesesecmssreseser e Curso....2. . +ngeonh ) Sexo... ..

Edad: ...5...afios ....5... meses. Fecha de aplicncidn..H....MCIA{CJ..... Q.
Nombre del examinador.....HI.I.O.K)D....-

TACHAR CON UNA CRUZ LA SILABA ELEGIDA POR EL NINO/A:

bakjaxay /r|
fin-cyn-lfn /O /
dlagst /) e /i)
raz-daz-tiz

ba-sik-niX / U
paz-roz-naz

dey-tej-chily /n/
sel-nil-til /1 /

A)

90 SO Lo

B) con-car-cal
tih-tfl-tor /4 )
gaz-gun-gar
dar-den-dez
nyl-niz-njfr /. /
bal-bin-bygr /o /
sal-sar-son
bad-bin-bar /a /

005 OyATILIY R

C) gru-fra-gre

cli-cle-pla * E| &)F"\'O no Sk)’\:O Yé;Cf‘CEr
pli-gle-glo
ble-gla-blo
tro-tru-fre
cre-pro-cri
bri-bra-tru
ple-gla-glo

00 STOVIA I R pe

D) pla-pri-ple
cla-cre-cro
bre-bro-bla
glo-gra-gre
blo-bri-bra
cre-clu-cri
fra-flo-fri
pre-pri-plu

997 Oy

139
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ANEXO |

Hoja de registro individual (analisis cuantitativo)
de la prueba de Conciencia Fonémica

PRUEBA DE CONCIENCIA FONEMICA
Hoja de registro individual
(Andlisis cuantitativo)

Nombre y A ido$.. AR T e
Curso.L.ﬁl.&‘ ....... Colegio...... C,DPUASM.EQ.C.C‘Q: ........................

Rodear con un circulo solamente si el nifio acierta la palabra.

I. Sintesis

1) Vocal-coda @ 2 @ @ s
2) Onset-rima @ @ 3 @ S
3) Onset mixo 1 2 3 4 5
II. Aislar

1) Onset-rima @ @

2 4
2) Onset mixto 1 @ 3 @
2 4

3) Vocal-coda

O]
[I1. Segmentacion

1) Onset-rima @
2) Onset mixto 1
3) Vocal-coda 1 2 3
IV. Omision

2 3 e 5
2 3 4 S

1) Onset-rima
2) Onset mixto

2 3 4 5

Q__

3) Vocal-coda

Puntuacion total: PD %o Puntuacion total: PD %
Sintesis Qz ............ Vocal-coda ... :1’ ................
Aislar O S Onset-rima IR S
Segmentaci6n R i Onset mixto o nissessndimn
Omision ~ ...: ’{
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ANEXO J

Hoja de registro individual (analisis cualitativo)
de la prueba de Conciencia Fonémica

PRUEBA DI CONCIENCIA FONEMICA
Hoja de registro individual
(Andlisis cualitativo)

Pl A D St e T T TY S ST e TP IR RL UL UL PO

4
Nombre y Apellidos. it Ca k... 2.,
Curso. 25 XA Colegio... .01 .. LAS WAE BEERE

Anotar solamente la respuesta errénea

1. Sintesis

1) Vocal-coda Lot 2 mc.' 3 ialien v S istisiannasns

2) Onset-rima | R 2 e . 3 ..'.LQ.(&- 4, 5 f'lA-/O
i / /

3) Onset mixo 1 PQY’Q 2 ..d.Uj.QB ..._.(Qﬁ. 4 m;{@‘» .SOnNSe-

1. Aislar

1) Onset-rima  E— 2 e 3 4....f n/ S

2) Onset mixto 1 /M/ D v ; JE o W 5 /6/

3) Vocal-coda T 2 e 3 e 4 S e,

I1l. Segmentacion

1) Onset-rima — 2. J2Q. 3 e 4o 5.0lo

2) Onset mixto 1.tes2.8e863 . comod fule s T

3) Vocal-coda Lo 2o 3 b s den s onl

IV. Omision —> E &?')e*o o soke regpnder

1) Onset-rima  LS— D sesvesscinnis < S S . R s S

2) Onset mixto Travseamnss 2 s 3 chesn T T [ e

3) Vocal-coda (SRR .. SO 3 e C: SR,
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ANEXO K

Hoja de registro individual (andlisis de articulacion)
de la prueba de Conciencia Fonémica

PRUEBA DE CONCIENCIA FONEMICA
Hoja de registro individual
(Anilisis de articulacion)

Rodear con un circulo solamente si el nifio acierta la palabra.

I. Sintesis

1) Vocal-coda @ 2 @ @ 5
2) Onset-rima ® @ 3 @ s
3) Onset mixo 1 2 3 4 5
II. Aislar

1) Onset-rima
2) Onset mixto 1 @
3) Vocal-coda 2
I1l. Segmentacion
1) Onset-rima

2) Onset mixto

3) Vocal-coda

IV. Omision

1) Onset-rima m 2 3 @ m

2) Onset mixto | 2 3 4 5

3) Vocal-coda I‘ 2 3 4 5

Puntuacion total: rn Yo Puntuacion total: rD %
Sintesis % ................. Vocal-coda C" ................
Aislar 9 ................. Onset-rima [L/ ..............
Segmentacion (4 ................. Onsct mixto 2~ 444444444444
Omision ..3: ............

145

Anexo 3: (Las categorias con las que se ha evaluado la Prueba de Segmentacién Linguistica)

Categorias Centiles de los resultados
Muy bajo 1-5

Bajo 6-20
Casi Bajo 21-40
Medio 41-60
Casi Alto 61-80
Alto 81-95
Muy Alto 96-99
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