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1. INTRODUCCION TRABAJO DE FIN DE MASTER

1. INTRODUCCION

En la actualidad, vivimos en una sociedad en la que las ciencias y la tecnologia se encuentran
a la orden del dia. La fisica y la quimica son dos ramas de la ciencia que explican todos los
fendmenos que se encuentran a nuestro alrededor y que con el paso de las generaciones han
facilitado y transformado por completo la vida cotidiana. Habria que preguntarnos si sin ellas,
¢tendriamos luz en casa?, ¢podriamos comunicarnos a través de teléfonos mdviles?, ¢nos
curariamos con la misma rapidez?, y un millar mas de preguntas que justifican su necesidad.
Por ello, se hace dificil imaginarnos un mundo sin electricidad, ni medicamentos, sin
comunicaciones, ni electrénica, ni mecanica, con lo que debemos tomar conciencia de las
implicaciones y el impacto social que tienen en el mundo actual. Sin embargo, nos
encontramos en un mundo en el que la literatura, el arte, la filosofia, la historia entre otras
ramas forman parte de la cultura general del ser humano a diferencia de las ciencias que solo

corresponden a aquellos especialistas que se vayan a dedicar a ello.

La asignatura de Fisica y Quimica pretende desarrollar la cultura cientifica a través de la
interpretacion de los fendmenos naturales, la evaluacion de datos, la resolucion de problemas,
la investigacion, impulsando asi el pensamiento critico, la observacion y la objetividad, e
incluso promoviendo la capacidad de razonamiento y justificacion de un punto de vista y
respeto por el ajeno. Por este motivo, es necesario incluir este conocimiento como cultura
béasica independientemente de los futuros estudios del alumnado. Pese a la necesidad de este
conocimiento y la curiosidad del ser humano por saber como funcionan las cosas en nuestro
entorno, esta asignatura ha sido devaluada con un escaso nimero de horas en cursos como 3°
ESO en la que solo disponen de 2 horas semanales e incluso la consideracién de la materia

como una optativa de 4° ESO en adelante.

En el presente TFM se realizard una Programacién Didactica Anual para el curso de 4° de
Educacién Secundaria Obligatoria que se compondra de los siguientes apartados:

e Una contexualizacion del centro Hogar Escuela Maria Auxiliadora.

e Una valoracion y andlisis de la Programacion Didactica Anual existente en el centro.

e Una propuesta de Programacion Didactica Anual.

e El desarrollo de una de las situaciones de aprendizaje propuestas.

e Las conclusiones del trabajo y referencias bibliograficas utilizadas

Elisa Garcia Toledo Pagina 4



2. JUSTIFICACION TRABAJO DE FIN DE MASTER

2. JUSTIFICACION

En el anterior capitulo se ha recalcado la importancia de la Fisica y la Quimica en el mundo
contemporaneo, sin embargo, hoy por hoy acaece una continua fuga de los estudiantes de las
asignaturas y carreras relacionadas con el mundo cientifico. Segun Solbes, J. et al [2] una
valoracion negativa y el desinterés por parte del alumnado hacia este tipo de estudios podrian
ser la causa principal de ello. Este tipo de valoracion puede deberse a la percepcidn negativa
que tiene la poblacion, en cuanto a sus peligrosas repercusiones para el medio ambiente y la
sociedad. Aunque unido a ello est4 también la concepcion de que las ciencias son dificiles y
aburridas, solo aptas para las personas mas inteligentes, pues nos encontramos ante una era en
la que no se valora el esfuerzo por conseguir los objetivos 0 metas establecidas, sino que se

centra mas en el éxito facil.

Otro de los factores que se discute como causa de la desmotivacion estudiantil puede ser la
relacién del aprendizaje de las ciencias con el género. Mientras en la sociedad se habla de
igualdad, el mundo esta lejos de esa realidad pues aun hoy siguen existiendo lugares en los
que no es aceptada una mujer como cientifica, ingeniera y otras profesiones que en tiempos
pasados eran realizadas casi en su totalidad por hombres. De acuerdo con Solbes, J. et al. [2] y
Manassero, M.A. et al. [3] las explicaciones sobre la motivacién de las alumnas se puede
deber a varias causas como son el propio curriculo o los estereotipos sexistas. En el curriculo,
la escasez de referentes femeninos en la ciencia, que a priori se puede pensar que es debida a
la desigualdad en el pasado, son evidentes, sin embargo, en el presente existen mayor numero
de mujeres cuyas contribuciones estan teniendo problemas de visibilidad. En cuanto a los
estereotipos transmitidos durante generaciones, se considera que los hombres son mas aptos
para las disciplinas cientificas en las que se necesitan habilidades espaciales y las mujeres
aquellas que tienen que ver con la naturaleza y la salud o incluso carreras mas artisticas en las

que se requieren fineza perceptiva.

Dentro de los resultados de las entrevistas en el articulo [2] se observaron ciertos comentarios
por parte del alumnado en los que exponian la falta de practicas de laboratorio donde aplicar
los conocimientos tedricos, la inmensa cantidad de ejercicios y formulas, la claridad de las

explicaciones del propio profesorado, y la desconexion con la realidad entre otras.

Esta desconexion con el mundo que les rodea es uno de los factores que sigue en estudio en la

didactica de la educacion. Lope, S. [4] plantea que el conocimiento cientifico comienza con la
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2. JUSTIFICACION TRABAJO DE FIN DE MASTER

curiosidad y la necesidad del ser humano por conocer y explicar lo que ocurre a su alrededor.
De forma anéloga en las aulas, si el alumnado no es capaz de percibir como util este
conocimiento que debe aprender serd dificil que ponga interés y lo dote de sentido,
olvidandolo réapidamente. Como dijo el politico, cientifico e inventor estadounidense
Benjamin Franklin “Dime y lo olvido, enséniame y lo recuerdo, involicrame y lo aprendo”.
En las Gltimas décadas se ha reconocido la influencia e innegable importancia del contexto en
los procesos de ensefianza y aprendizaje pues mediante este procedimiento se puede motivar e
interesar al alumnado en la ciencia transformando el conocimiento en algo satisfactorio y atil
[5]. También Zapata [6] ratifica en sus reflexiones que los estudiantes dan un mayor
significado a lo que se les ensefia cuando son capaces de vincularlo con el mundo real,

mostrando un interés y una motivacién mayores.

En conclusion, en este Trabajo Fin de Master se han tenido en cuenta los anteriores factores
para la realizacién de una Programacion Didactica Anual para el curso de 4° de la ESO
utilizando los superhéroes y supeheroinas del universo Marvel como factor motivador y de

conexion con el mundo. Asimismo se ha utilizado la guia del Instituto Canario de la Mujer

sobre el uso del lenguaje no sexista [7] para la escritura.
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3. CONTEXTUALIZACION DEL CENTRO TRABAJO DE FIN DE MASTER

3. CONTEXTUALIZACION DEL CENTRO

3.1 Datos identificacion
El CPEIPS Hogar Escuela Maria Auxiliadora se sitta en el barrio de El Toscal, en pleno

centro de la capitalina ciudad de Santa Cruz de Tenerife, en concreto en la calle La Rosa
namero 40. Para contactar con este se puede llamar a cualquiera de los dos teléfonos
siguientes: 922 28 22 12/16 o mandar un mensaje al correo de secretaria
( ) 0 al de direccion ( ). Toda la
informaciéon y  actualidad del centro se muestra en su pagina web
( ) y sus redes sociales, tales como Facebook (Colegio

Salesianas Tenerife) y Twitter (@hogarescuela).

El colegio mas cominmente 1lamado “Hogar Escuela” fue fundado en 1942 como un centro
que daba acogida y educacion a las nifias huérfanas sobre todo de militares de la Isla del que
se encargaban las Religiosas Salesianas, por lo que fue la primera Obra Social de
CajaCanarias. El afio pasado, con motivo de su 75° aniversario, el ayuntamiento de Santa
Cruz le otorg6 la Medalla de Oro de la ciudad por su contribucion a la formacion de varias

generaciones.

Actualmente es un centro concertado subvencionado con fondos publicos, a excepcion del
Bachillerato que se encuentra financiado en su totalidad de forma privada, por ser una
ensefianza no obligatoria. Entre la amplia oferta educativa que posee se encuentran todos los
niveles de Educacién Infantil, Primaria, Secundaria y Bachillerato, ademéas de algunos cursos
de Formacion Profesional (FP).

Dentro del Bachillerato se brindan la Modalidad de Ciencias con el itinerario de Ciencias de
la Salud y el Cientifico-Tecnologico, y la Modalidad de Humanidades y Ciencias Sociales,

con el itinerario de Humanidades y el de Ciencias Sociales.

En los cursos de FP se ofrecen las siguientes especialidades: FP Basica Cocina y
Restauracion, FP Basica Servicios Administrativos (1° Curso), Ciclo Formativo de Grado
Medio (CFGM) Cocina y Gastronomia, CFGM Sistemas Microinformaticos y Redes (1°
Curso), CFGM Actividades Comerciales (2° Curso) y Programas Formativos de Formacion

Profesional Adaptada de Tratamiento de datos y documentos.

Todas las etapas educativas tienen modalidad diurna que comienza a las 8:30 de la mafiana,

para Educaciéon Infantil y Primaria termina a las 13:30, mientras que para Educacién

Elisa Garcia Toledo Pagina 7


mailto:secretariatenerife@salesianas.org
mailto:titulartenerife@salesianas.org
http://www.hescuela.salesianas.com/

3. CONTEXTUALIZACION DEL CENTRO TRABAJO DE FIN DE MASTER

Secundaria, Bachillerato y FP termina a las 14:30. El colegio también dispone de servicio de
permanencia a la mafana y al mediodia, un comedor y actividades extraescolares impartidas
segun edades. Cada mes los lunes alternos tienen un horario para visitas de padres y los

viernes a la tarde se reune el Centro Juvenil “Tamogatin”.

3.2 Descripcion del contexto
El centro se ubica en el corazon de la cosmopolita ciudad de Santa Cruz de Tenerife, capital

de la isla desde 1833. El municipio con el mismo nombre cuenta con una poblacion de
203.892 habitantes segun datos del Instituto Nacional de Estadistica para el Padron Municipal
de 2017 [13]. Analizando los datos de la Estadistica del Padron Continuo de 2017 se puede
sefialar que entre las edades de 16 y 64 afios se localiza el grueso de la poblacién con 86%,
mientras que el 14% son menores de 16 afios y el 18% son mayores de 64 afios. Si atendemos
a la procedencia, el mayor volumen de habitantes del municipio es nacido en Canarias,
mientras que un 10% son originarios de otras comunidades autonomas y un 14% lo son de

paises del extranjero que conviven con los canarios desde hace décadas.

La localidad costera de Santa Cruz se emplaza en el extremo oriental de la isla de Tenerife
donde se encuentra el barrio de EIl Toscal. Localizado a su vez en la zona centro, parte mas
antigua de la ciudad en la que se halla el casco histérico donde se pueden visitar edificios,

plazas y parques como el Garcia Sanabria, entre otros lugares emblematicos.

Al igual que el resto de la isla, el entorno econdémico esta especializado en el sector servicios
debido al progresivo aumento de la actividad turistica de los cruceros que llegan al puerto de
la capital, siendo el principal de la isla, pues permite el atraque simultaneo de cinco grandes
cruceros y numerosos buques mercantes especializados. En 2016 Seatrade Cruise Med lo
nominé entre los tres mejores puertos del mundo para el trafico de cruceros. Las visitas de
turistas son de vital importancia para el comercio y la economia de la ciudad con zonas de
tiendas situadas en la zona centro en su mayoria, ademas de algunos grandes almacenes y el
Mercado Nuestra Sefiora de Africa. Desde su construccion en 1929, Santa Cruz cuenta con la
Refineria de Petrdleo de Tenerife cuya propiedad es de CEPSA y es la mas antigua de
Espafia. Aunque desde 2014 su produccidn se encuentra parada, las actividades de recepcion,

almacenaje, mezcla y distribucion se mantienen.

La tasa de empleo en el municipio en la actualidad es alta. Por ello, hasta hace algunos afios a
aquellos alumnos cuyas familias lo necesitasen CajaCanarias ofrecia becas, en las que

ayudaban con libros y comedor labor de la que hoy se encarga la congregacion salesiana. Otro
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punto es que algunos alumnos dejan el colegio en 3° 0 4° de la ESO para ir a otros centros
después de haber estado escolarizados desde Educacion Infantil debido al alto coste del

Bachillerato.

El Colegio Salesianas desde sus comienzos ha tenido una estrecha relacion con CajaCanarias.
Como miembros de la didcesis iniciaron su labor de ayuda en la parroquia de San José con
catequesis y animacion liturgica entre otras actividades. Més tarde, pasaron a formar parte de
la parroquia de San Francisco de Asis ayudando en la labor parroquial en la que a dia de hoy
siguen procurando servicios. Asimismo colaboran con Justicia y Paz, Caritas y la ONGD
Salesianas Videsur. En la actualidad, el centro brinda actividades extraescolares ludico-
formativas, ademéas de contar con el grupo scout ARIDAMA, y un Club de Baloncesto
Femenino. Dentro de la familia Salesiana hay varios grupos como la Asociacion Maria
Auxiliadora, la Asociacion de Antiguas Alumnas, los Salesianos Cooperadores y los Hogares

Don Bosco.

3.3 Descripcidn de las caracteristicas estructurales del centro
El edificio construido en la década de los 30 ha sufrido varias reformas para adaptarlo a su

funcion actual. Entre las mas recientes, en 2016, se encuentran el nuevo patio Don Bosco
utilizado por los alumnos de Secundaria, la cocina y la pasteleria empleadas por los algunos

cursos de FP y una docena de aulas de Educacion Primaria.

Como acceso al colegio se dispone de dos entradas situadas en la calle de La Rosa, cuya acera
ha sido ampliada este afio por el Ayuntamiento de Santa Cruz para facilitar la accesibilidad y
recogidas de los alumnos. Asimismo en la calle San Juan Bautista existe otra entrada para
aquellas personas con movilidad reducida. Como conexion entre plantas hay 2 ascensores
cuyo uso se restringe al profesorado, el personal del colegio y personas con discapacidad

movil.

El sistema de organizacion de mesas en Infantil, Primaria y 1° ESO es colectivo, fomentando
el trabajo colaborativo en el que el centro se encuentra enfocado. En el resto de clases las
mesas individuales estan organizadas para promover este tipo de trabajo. Ademas todas las
aulas del centro se encuentran equipadas con proyector y pizarra blanca. Entre Infantil,
Primaria y Secundaria hay un total de 26 aulas, dos para cada curso. En Bachillerato solo
existe una para cada curso, sin embargo, al haber dos modalidades en ciertas asignaturas se
produce un desdoble, precisando un total de 4 clases para los dos cursos de la etapa. Para FP

Basica hay 3 aulas utilizadas por los tres cursos impartidos, para Adaptada se usa un unico
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3. CONTEXTUALIZACION DEL CENTRO TRABAJO DE FIN DE MASTER

aula, y en los FP de Grado Medio se necesitan 5 aulas, ademas de una cocina, una pasteleria y
una de teoria. Los alumnos de FP Basica de Cocina llevan la cafeteria pedagdgica durante los
recreos, a excepcion del cobro de dinero de los productos que es realizado por los profesores.
Ademas el centro dispone de un aula de informatica con 30 ordenadores y pizarra digital con
proyector y dos laboratorios, uno de quimica equipado con material que a pesar de ser

utilizado no se ha reformado y uno de fisica que se encuentra cerrado.

Las instalaciones deportivas del centro cuentan con un gimnasio con cuarto para el material y
4 canchas repartidas entre los niveles del centro durante el recreo. En este periodo de
descanso muchos alumnos utilizan la biblioteca para estudiar y consultar libros, siempre
supervisada por un profesor. Otro espacio importante del centro es el salon de actos en el que

se realizan a menudo charlas y celebraciones y que posee un proyector.

En la entrada principal del centro estdn la porteria y la secretaria y junto a la sala de
profesores se localiza la direccion y jefatura de estudios con dos despachos comunicados entre
si, en los que se encuentran los iPads utilizados por los alumnos. Justo al lado de la jefatura se

encuentra la sala de fotocopias que lleva una de las hermanas Salesianas.

La plantilla docente estd compuesta por 63 profesores, que cuentan con una sala de
profesores, estan organizados en los siguientes departamentos: Lengua, Matematicas,
Idiomas, Conocimiento del Medio, Sociales, Educacion Fisica, Educacion Artistica,

Orientacion Pedagdgica y Religion.

Entre la plantilla no docente se encuentran una recepcionista, una persona en secretaria, tres
como personal de limpieza, un encargado de mantenimiento, algunas hermanas de la orden
salesiana que realizan otras tareas en el centro, ademas de los monitores de actividades

extraescolares y una logopeda.

En el presente curso el nimero total de alumnos es de 793, de los cuales 129 estan en
Educacion Infantil, 278 en Educacion Primaria, 207 en Educacion Secundaria, 42 en
Bachillerato y 137 en FP.
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3.4 Organigrama del centro
Dentro del organigrama del centro se encuentran los drganos de gobierno, gestion

participacién y animacion y los érganos de coordinacion educativa, que a su vez se dividen en

unipersonales y colegiados.

Los organos de gobierno unipersonales estan compuestos por la Directora Titular, los
Directores Pedagogicos, el Jefe de Estudios, la Coordinadora de Pastoral, la Administrador, la

Secretaria y otro personal no docente.

En los 6rganos colegiados se encuentra al Equipo Directivo formado por la Directora Titular,
los Directores Pedagdgicos, la Coordinadora de Pastoral y la Administradora; el Consejo
Escolar compuesto por la Titular del Colegio, los Directores Pedagogicos y la Coordinadora
de pastoral, representantes de profesores, padres, alumnos y del personal de administracion y

servicios; el Claustro de Profesores y el Equipo de Pastoral.

En los érganos de coordinacion unipersonales estan la Coordinadora del Departamento de
Orientacidn, los Coordinadores de los Departamentos Didacticos, los Coordinadores del Ciclo
y el Tutor.

Los 6rganos de coordinacion colegiados los componen el Departamento de Orientacion, el
Equipo de Coordinacion Pedagogica, los Departamentos Didacticos, el Equipo Educativo de

Etapa, el Equipo Docente del Ciclo, y el Equipo de Tutores.

Otros 6rganos son los de participacion y colaboracion que constan de las Asociacion de
Madres y Padres de Alumnos (AMPA) y el Consejo de Clase.
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4. ANALISIS REFLEXIVO Y VALORACION CRITICA DE LA
PROGRAMACION DIDACTICA DEL DEPARTAMENTO.

En este apartado se valorard la programacion didactica del curso de 4° de Educacion
Secundaria Obligatoria del Departamento de Conocimiento del Medio del Hogar Escuela
Maria Auxiliadora.

La programacion del centro comienza con los objetivos propios de la Educacion Secundaria
Obligatoria sacados del curriculo basico [14] y la contribucion de la materia a la adquisicion
de las competencias clave. Seguidamente se detalla la distribucion trimestral de los criterios y
contenidos y la secuencia y temporalizacion de las unidades de programacion, ademas de las
rabricas de evaluacion, las medidas de atencion a la diversidad, y sistemas de recuperacion.
Estas medidas de atencién a la diversidad y sistemas de recuperacion vienen detalladas

mediante diferentes acciones y planes de actuacion.

El Hogar Escuela es un centro innovador, dirigido a mejorar los procesos de ensefianza hecho
que se refleja en su programacion didactica con el manejo de las TICs mediante actividades
interactivas y productos audiovisuales entre otras, el uso estrategias de aprendizaje como el
trabajo cooperativo, el PBL o los mapas mentales y la utilizacion del laboratorio para que
alumnado visualice lo que ha aprendido de forma mas practica y contextualizada. El centro
dispone de mdltiples tecnologias como iPads, ordenadores, proyectores e internet recursos

que han sido tenidos en cuenta en el disefio de la programacion.

En cuanto a la educacion en los valores, esta programacion concuerda con el Proyecto
Educativo Pastoral pues se promueven estrategias vinculadas a desarrollar la educacion
intercultural que favorece el pensamiento abierto y critico, la educacion para la igualdad y la

educacion ambiental y el desarrollo sostenible.

Dentro de la programacién también existen una serie de aspectos que considero serian

mejorables:

El primer aspecto que llama la atencion es la falta de un indice al comienzo en el que se
refleje los titulos del contenido del documento para facilitar la lectura del mismo. De la

misma manera, en él tampoco se reflejan los componentes que forman el departamento.

A priori, en este curso de Educacion Secundaria Obligatoria no se pretende realizar o no se

refleja ninguna actividad complementaria en la asignatura de Fisica y Quimica. En otros
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cursos de esta etapa y en la misma asignatura si se realizan visitas, confiriendo asi el

conocimiento cientifico de un contexto.

Otro punto que comentar es el tratamiento del bloque 1 relativo a la actividad cientifica que se
realiza como una situacion de aprendizaje a principio de curso. Sin embargo, considero que
los dos criterios incluidos en este blogue se pueden dar de forma transversal a lo largo del
curso con actividades como la realizacion de informes de préacticas, y trabajos. También
algunos contenidos como las magnitudes escalares y vectoriales pueden ser impartidos a

medida que se trabaja el modulo del movimiento y las fuerzas.

La distribucién de los contenidos planteada en la Programacion Didactica del centro esta
dividida en las unidades didacticas mostradas en la Tabla 1. Aunque la secuenciacion de los
contenidos es adecuada para el aprendizaje y estd en consonancia con el de otras asignaturas
como las matematicas, su reparticion en las diferentes situaciones de aprendizaje no parece la
mas idénea. En este Trabajo Fin de Méster se plantea una forma diferente de distribuirlos,
expuesta en la Tabla 2. Las diferencias notables entre ambas programaciones es la

distribucion o ausencia de los siguientes puntos:

e El bloque de la actividad cientifica como una situacion de aprendizaje mas.

e Lafalta de una actividad de inicio para promover un buen clima en el aula.

e Laestructura atbmica y las propiedades de los elementos de la Tabla periodica tratadas
de forma separada en vez de en una Unica situacion de aprendizaje.

e Ladivision de las fuerzas y las fuerzas gravitatorias en dos situaciones de aprendizaje.

Situaciones aprendizaje
1. Actividad cientifica
2. Estructura atomica
3. Tabla periddica y propiedades de los elementos
4. Enlace quimico
5.Quimica del carbono
6.Reacciones quimicas
7.Cinematica
8. Las fuerzas
9. Fuerzas gravitatorias
10. Fuerzas en fluidos
11. Trabajo y energia
12. Energia y calor
Tabla 1. Secuenciacién de los contenidos en la Programacion Didactica del centro

Elisa Garcia Toledo Pagina 13



4. ANALISIS REFLEXIVO TRABAJO DE FIN DE MASTER

Situaciones aprendizaje
Punto de partida (dinamica)
1. Estructura atdmica y tabla periddica
2. Enlace quimico
3. Formulacion inorganica
4.Quimica del carbono
5. Reacciones quimicas
6.Cinematica
7. Dinamica
8. Fuerzas en fluidos
9. Trabajo y energia
10. Energia y calor
Tabla 2. Secuenciacion de los contenidos en la Programacion Didactica propuesta

Por ultimo, comentar que el sistema de evaluacion de la asignatura parece algo conservador.
A pesar de ser un centro en el que la innovacion y la creacion de nuevas actividades estan a la
orden del dia, la evaluacion de las unidades didacticas se basa en su mayoria en la nota del
examen escrito. Alrededor de un 70-80% es la ponderacion otorgada a dicho examen, seguln la
situacion de aprendizaje, dandole menor peso al trabajo diario que realiza el alumnado tanto

en clase como en casa.

Con la programacion anual propuesta se pretende fomentar el trabajo colaborativo y diario por
parte alumnado otorgando similares ponderaciones al trabajo realizado a lo largo de la
situacion de aprendizaje y al examen escrito. Esto se vera mas adelante en el apartado 5.6.5.

del presente documento.
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5. PROGRAMACION ANUAL

5.1 Introduccion
Esta Programacion Didactica Anual se ha disefiado para el curso de 4° ESO en la asignatura

de Fisica y Quimica del centro Hogar Escuela Maria Auxiliadora para un grupo de 21
alumnos y alumnas desarrollada para su implementacion en el periodo escolar del curso
2017/2018.

Con esta programacion se pretende que el alumnado adquiera los conocimientos o contenidos
propios de la materia, a traves de las competencias clave logrando los objetivos propios de la
etapa recogidos en el tercer punto de este capitulo. Ademas se procura motivar al alumnado
en el desarrollo del pensamiento critico, la adquisicion de cultura cientifica, asi como la

concienciacion del uso responsable de la ciencia y las tecnologias que estan al orden del dia.

Para la realizacion de esta, se ha utilizado como referencia la normativa establecida en el
articulo 44 del Decreto 81/2010 [15] y una guia de orientacion para la elaboracién de la

Programacién Didactica [16].

5.2 Punto de partida
El grupo de 4° de ESO del Hogar Escuela Maria Auxliadora en la asignatura de Fisica y

Quimica esta constituido por 21 alumnos y alumnas del grupo A y B. Entre estos no hay
ningin miembro que presente NEAE y de ellos ninguno es repetidor ni tiene la asignatura de
Fisica y Quimica de 3° de ESO como no superada. Entre las dificultades observadas en este

Ccurso se encuentran las expuestas a continuacion:

e La poca motivacion debida a la dificultad de la propia asignatura y en algunas
ocasiones, a la falta de contextualizacion de la misma.
e La abstraccion matemética como por ejemplo, efectuar célculos sencillos sin la

calculadora, factores de conversion o incluso despejar incognitas.

Como posibles medidas para paliar el primer punto se utilizaran metodologias activas, en las
que el alumnado sea participe de su propio aprendizaje. Ademas se realizaran experimentos o
trabajos que conecten la Fisica y la Quimica con la realidad del dia a dia. En cuanto a las
dificultades del uso del lenguaje matematico se trabajaran de manera diaria en clase con la

resolucion de ejercicios o problemas.
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5.3 Justificacion de la Programacion Didéactica
Esta programacion didactica pretende otorgar las herramientas bésicas para que el alumnado

sea capaz de desenvolverse en la sociedad de manera auténoma, involucrandose en su

desarrollo tecnoldgico, econémico y social.

Para la mejora de la motivacion del alumnado hacia esta asignatura, se emplearan la Fisica y
la Quimica detras de los comics y peliculas del universo Marvel. Los superhéroes y sus
peliculas es un tema que esta en boga en la actualidad, con el boom que estas han ganado en
la Gltima década. Cada afio la compafiia Marvel y su competidora DC sacan mas peliculas en
torno a estos personajes de ficcién que en un principio puede parecer que tienen poco que ver

con la ciencia pero que sin embargo estan relacionados.

James Kakalios [17] puntualiza en su libro que muchos de sus alumnos cuestionaban los
ejemplos empleados en las clases de fisica, argumentando que se encontraban alejados de la
realidad del mundo. Sin embargo, descubrié una forma mas interesante de explicar esos
mismos conceptos fisicos a través de los comics. Con ello comprobé que el alumnado dejaba
de preguntar para qué les servirian esos ejemplos como hacian con los anteriores. Quintanal,
F. [18] también observo que sus alumnos mostraban apatia y problemas en la comprensién de
la materia de Fisica y Quimica y por ello, les propuso un trabajo de investigacion en el que
tendrian que relacionar la Fisica con el mundo de los superhéroes y presentarlas a través de
recursos TIC. Acabado el trimestre percibié mayor atencion, motivacion y participacién en la

asignatura por parte del alumnado.

Durante toda la programacion se fomentara el espiritu critico, a través de contextos que
promuevan su interés y motivacion por las ciencias, comprendiendo asi la conexion que existe

entre estas y el desarrollo de la sociedad pasada, presente y futura.

5.4 Objetivos
Segun se concreta en el articulo 11 del Real Decreto 1105/2014, de 26 de diciembre, por el

que se establece el curriculo basico de la Educacion Secundaria Obligatoria y del Bachillerato

[14], esta etapa contribuira al cumplimiento de los siguientes objetivos:

a) Asumir responsablemente sus deberes, conocer y ejercer sus derechos en el respeto a
los demas, practicar la tolerancia, la cooperacion y la solidaridad entre las personas
y grupos, ejercitarse en el dialogo afianzando los derechos humanos y la igualdad de
trato y de oportunidades entre mujeres y hombres, como valores comunes de una

sociedad plural y prepararse para el ejercicio de la ciudadania democratica.
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b) Desarrollar y consolidar habitos de disciplina, estudio y trabajo individual y en
equipo como condicidén necesaria para una realizacion eficaz de las tareas del
aprendizaje y como medio de desarrollo personal.

c) Valorar y respetar la diferencia de sexos y la igualdad de derechos y oportunidades
entre ellos. Rechazar la discriminacion de las personas por razén de sexo o por
cualquier otra condicién o circunstancia personal o social. Rechazar los estereotipos
que supongan discriminacion entre hombres y mujeres, asi como cualquier
manifestacion de violencia contra la mujer.

d) Fortalecer sus capacidades afectivas en todos los @mbitos de la personalidad y en sus
relaciones con los demés, asi como rechazar la violencia, los prejuicios de cualquier
tipo, los comportamientos sexistas y resolver pacificamente los conflictos.

e) Desarrollar destrezas basicas en la utilizacién de las fuentes de informacion para,
con sentido critico, adquirir nuevos conocimientos. Adquirir una preparacion basica
en el campo de las tecnologias, especialmente las de la informacion y la
comunicacion.

f) Concebir el conocimiento cientifico como un saber integrado, que se estructura en
distintas disciplinas, asi como conocer y aplicar los métodos para identificar los
problemas en los diversos campos del conocimiento y de la experiencia.

g) Desarrollar el espiritu emprendedor y la confianza en si mismo, la participacién, el
sentido critico, la iniciativa personal y la capacidad para aprender a aprender,
planificar, tomar decisiones y asumir responsabilidades.

h) Comprender y expresar con correccion, oralmente y por escrito, en la lengua
castellana y, si la hubiere, en la lengua cooficial de la Comunidad Autébnoma, textos y
mensajes complejos, e iniciarse en el conocimiento, la lectura y el estudio de la
literatura.

i) Comprender y expresarse en una 0 mas lenguas extranjeras de manera apropiada

j) Conocer, valorar y respetar los aspectos basicos de la cultura y la historia propias y
de los demas, asi como el patrimonio artistico y cultural.

k) Conocer y aceptar el funcionamiento del propio cuerpo y el de los otros, respetar las
diferencias, afianzar los habitos de cuidado y salud corporales e incorporar la
educacion fisica y la practica del deporte para favorecer el desarrollo personal y
social. Conocer y valorar la dimension humana de la sexualidad en toda su

diversidad. Valorar criticamente los habitos sociales relacionados con la salud, el
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consumo, el cuidado de los seres vivos y el medio ambiente, contribuyendo a su
conservacion y mejora.
I) Apreciar la creacion artistica y comprender el lenguaje de las distintas

manifestaciones artisticas, utilizando diversos medios de expresion y representacion.

La materia de Fisica y Quimica contribuye de forma fundamental al progreso y adquisicién de
los anteriores objetivos generales de la etapa y por ello, su inclusion en la Educacion
Secundaria Obligatoria esta completamente razonada. Segun el Decreto 83/2016, de 4 de
Julio, por el que se establece el curriculo de la Educacién Secundaria Obligatoria y del
Bachillerato en la Comunidad Autonoma de Canarias [19] se favorece el cumplimiento de los
objetivos f, k, asi como evidenciar la dependencia energética de Canarias, el control del uso
de los combustibles fésiles, la importancia de las energias renovables para tener un futuro méas

sostenible.

5.5 Competencias clave y elementos transversales
En el Decreto 83/2016, de 4 de Julio [19] se expresan las competencias claves con las que la

asignatura de Fisica y Quimica contribuye para lograr los objetivos anteriormente detallados,

y se describen brevemente a continuacion:

e Aprender a aprender (AA): es aquella competencia que supone disponer de
habilidades para iniciar y continuar aprendiendo de manera eficaz y autonoma,
fomentando en el alumnado la capacidad de plantarse interrogantes y a su vez
analizarlos.

e Competencia Digital (CD): es aquella que implica el uso responsable de las
tecnologias de la informacién y la comunicacion a través de la utilizacion de
recursos interactivos y simuladores como medio para visualizar fendmenos fisicos
y quimicos, ademas de la recopilacion y seleccion critica de informacion y su
posterior presentacion.

e Competencia Linguistica: esta competencia es primordial no solo para la
compresion del conocimiento cientifico, sino también para la adquisicion de un
Iéxico y lenguaje adecuado para su posterior transmision escrita y oral.

e Competencia Matematica y competencias basicas en Ciencia y Tecnologia
(CMCT): esta competencia implica la adquisicion de los conceptos bésicos
propios de las ciencias, el conocimiento del método cientifico y su aplicacion, asi

como el correcto uso del lenguaje matematico y las herramientas tecnoldgicas.
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Competencias Sociales y Civicas: esta competencia en Fisica y Quimica supone
la utilizacion de los conocimientos cientificos para interpretar y resolver los
problemas sociales, que también contribuye al trabajo en equipo como medio para
formar una sociedad unida para solucionarlos.

Conciencia y expresiones culturales (CEC): las ciencias han sido parte
fundamental del desarrollo del ser humano por ello, esta competencia fomenta la
capacidad de conocer y cuestionarse el progreso cientifico a lo largo de la historia.
Sentido de la Iniciativa y Espiritu Emprendedor (SIEE): esta competencia es
en la que se estimula el pensamiento critico, la toma de decisiones, la iniciativa, la
creatividad, la autonomia e incluso la autoestima del alumnado como medio para

transformar los conceptos cientificos en hechos.

En el articulo 6 del Real Decreto 1105/2014 [14], se definen algunos de los elementos o temas

transversales que son indispensables en la sociedad y que deben estar presentes en las

distintas areas del curriculo de la Educacién Secundaria Obligatoria. A continuacion se

muestran dichos elementos, ademas de algunas de las medidas para integrarlos en la materia

de Fisica y Quimica:

Compresion lectora y expresion oral y escrita: se realizaran lecturas de articulos
asi como presentaciones e informes de practicas.

Educacion ambiental: se planteara el efecto de algunas sustancias perjudiciales
para la salud y el medio ambiente, resaltando la importancia de este Gltimo para
nuestra existencia.

Educacion para la salud: se abordaran temas como el uso responsable de las TIC,
la correcta utilizacion de los productos de limpieza, las fechas de caducidad de los
alimentos, cosméticos o medicamentos.

Educacion para la igualdad entre sexos: se perseguira eliminar cualquier tipo de
discriminacién o prejuicio a través de la formacion de grupos heterogéneos que
trabajen de forma colaborativa dentro del aula, y dando referentes tanto masculinos
como femeninos en la ciencia.

Educacion moral y civica: se proporcionaran ejemplo de como la ciencia ha
avanzado gracias a la colaboracion de muchas personas. Ademaés se fomentara el
desarrollo de una actitud abierta hacia las opiniones de otros, el respeto la

colaboracion mutua y el pensamiento critico.
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5.6 Secuenciacion y distribucion temporal

5.6.1 Sinopsis

La asignatura de Fisica y Quimica para el curso de 4° de la ESO, segun el Decreto
83/2016 [19], se distribuye en 5 bloques de aprendizaje y consta de 12 criterios de
evaluacion. El primer blogue de este curso corresponde a la actividad cientifica,
compartido por las dos ciencias de esta materia que se trabajard de forma transversal
durante todo el curso. El segundo y tercer bloque, titulados La materia y Los cambios
de la materia respectivamente, corresponden al area de Quimica. Por otro lado, el area
de Fisica se compone por el cuarto y quinto bloque, denominados EI movimiento y las
fuerzas y La energia. Las clases de esta asignatura estan repartidas en 3 sesiones

semanales segln lo establecido en el Decreto 315/2015, de 28 de agosto [20].

En el calendario escolar de 2017-2018, el curso escolar se compone de 37 semanas
segun la Consejeria de Educacion Escolar. Sin embargo, los contenidos estan
adaptados para un total de 95 sesiones efectivas de 55 minutos, descontando dias
festivos y de libre disposicion. Para tener una vision esquematica de la Programacion
Didactica propuesta, en la Tabla 3 se muestra la secuenciacion de situaciones de

aprendizaje en las que se divide el curso.

Bloque de Situacion de o N° de
o o Tematica .
aprendizaje aprendizaje sesiones
¢ Qué superpoder o »
- ) Dindmica de presentacion. 1
quieres tener?
La actividad o
L Criterios transversales desarrollados a lo largo de todo el curso.
cientifica
Iron Man descubre un Estructura atdmica y la tabla .
nuevo elemento. periddica.
Tipos de enlaces entre
Emma Frost y su )
) elementos, propiedades y fuerzas 10
forma diamante. )
intermoleculares.
Peter Parker aprende a o -
Formulacion inorgénica. 6
formular.
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Capitan América y el

Los cambios Reacciones quimicas, tipos y
) suero del _ 14
en la materia repercusiones.
supersoldado.
Quicksilver, el
superhéroe mas Cinematica. 10
rapido.
¢Quieén es mas fuerte? o
Dinamica.
Hulk o hulka. 10
Namorita, la atlante La presion. 10
Capitana Marvel y sus ’
- Energia. 8
energeticos poderes.
El calor de la
Calor. 8
Antorcha Humana.

Tabla 3.Planificacion de la Programacion Didactica Anual 2017-2018

Como se aprecia en la tabla anterior el curso se divide 10 situaciones de aprendizaje
que se distribuyen de la siguiente manera: el primer cuatrimestre comprendera las 4
primeras, el segundo abarcard las 3 siguientes y el tercero, las 3 ultimas.

5.6.2 Fundamentacion metodoldgica

La metodologia de esta programacidn procura ser activa y participativa, en la que el
alumnado sea el protagonista de su aprendizaje. Se encuentra basada en el trabajo
cooperativo convirtiendo las actividades en una experiencia no solo académica sino
también social. El alumnado trabaja en grupo para conseguir uno o varios objetivos
comunes de los que todos los miembros del equipo tienen la responsabilidad y en cuya

ejecucion cada estudiante asume un rol determinado.

Como motor para estimular el interés y la creatividad se utilizaran aplicaciones
virtuales y practicas tanto en el laboratorio como en el aula. Se enfocar la asignatura
hacia la observacion y experimentacion buscando emplear una metodologia mas

practica y contextualizada, intentando huir de la memoristica y de lo tradicional.

Unido a ello se utilizaran problemas relacionados con el entorno, conectando con sus
intereses y necesidades como medio para su motivacion y desencadenando los

procesos de aprendizaje significativo.
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La metodologia sera flexible y orientada a fomentar el pensamiento critico y el
aprendizaje autdnomo del alumnado, adecudndola a las nuevas necesidades sociales y

tecnoldgicas que surjan en el presente.

Durante las diferentes Situaciones de Aprendizaje se recurrird a los siguientes modelos

de ensefanza:

e Expositiva: el docente presenta la informacion de forma ordenada. El
alumnado adopta un rol pasivo actuando como receptor del conocimiento.

e Ensefianza directiva: el profesorado muestra el procedimiento, y realiza una
practica guiada para pasar asi luego a una practica autbnoma, entrenando las
habilidades y destrezas propias de la asignatura.

e Investigacion grupal: se plantea la blasqueda de informaciéon en grupos,
promoviendo la interaccion del alumnado.

e Indagacién cientifica: se realiza una practica guiada con una pregunta,
hipotesis y experimentacion o una busqueda de informacion con unos
resultados o conclusiones.

e Investigacion guiada: parecida a la anterior pero la fuente de informacion
puede ser cualquiera y partiendo de un tema que investigar.

e Jurisprudencial: se basa en el debate y la argumentacion de temas sociales en
grupo con un veredicto final.

e Juego de roles: el alumnado asume un rol determinado y actia conforme a

este.

A lo largo del curso se desarrollaran estos modelos de ensefianza en el aula de clase
como espacio de trabajo, y en alguna ocasion en el laboratorio de quimica. Los
agrupamientos, expuestos a continuacién, seran variados y dependeran de las

actividades realizadas:

e Gran grupo: compuesto por el grupo de alumnos completo.

e Trabajo individual: el alumnado enfrentara las tareas o situaciones propuestas
de manera particular sin ayuda de otros.

e Grupos heterogéneos: estos grupos seran formados por personas con
diferentes niveles, perfiles y caracteristicas para que actien de forma

colaborativa.
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5.6.3 Educacion en valores
Los centros pertenecientes a la comunidad educativa Salesiana siguen el Sistema

Preventivo Don Bosco que se puede encontrar en el Proyecto Educativo Pastoral del
Hogar Escuela Maria Auxiliadora en los que buscan hacer del alumnado “honrados

ciudadanos y buenos cristianos”. Entre los valores y principios destacan:

e Lapotenciacion de la creatividad y motivarlos a dar lo mejor.

e El desarrollo de la responsabilidad, el trabajo en equipo y el esfuerzo personal.
e Laeducacion en el dialogo, la escucha y el espiritu critico.

e Laacogida de valores cristianos y el respeto por la vida.

e La formacion en un ambiente de familiaridad, amabilidad y alegria,

acompafando al alumnado en el proceso de maduracion afectiva.

5.6.4 Medidas atencion a la diversidad, refuerzo, ampliacion y recuperacion
En el presente curso no existe ningin alumno con necesidades educativas especiales,

sin embargo, en caso de detectar alguno durante el curso se tomaran las siguientes

medidas.

En primera instancia seria remitido al Departamento de Orientacion donde seria
evaluado, y se establecerian los correspondientes objetivos, criterios y actividades a
seguir en funcion de su nivel, desarrollo cognitivo y capacidades realizando un

seguimiento del alumnado.

De acuerdo con las observaciones del docente durante el desarrollo de la programacion
didactica, se plantearan actividades como complemento a aquel alumnado que tenga
dificultades. Otra medida seran las actividades en grupos colaborativos, donde
aquellos gue tengan dificultades se podran apoyar en sus compafieros. De la misma
forma si se observan alumnos con altas capacidades se disefiaran nuevas actividades

especificas con mayor dificultad que supongan un reto para estos.

En cuanto a las recuperaciones, aunque la evaluacién de la asignatura sea continua y
flexible, el alumnado dispondra de 4 sesiones de recuperacion, en las que se hara un
examen de los contenidos no superados. Correspondiendo las 3 primeras fechas a los
tres trimestres del curso, y la restante al finalizar se reservara para aquel alumnado que

le haya quedado alguna de las evaluaciones.

Elisa Garcia Toledo Pagina 23



5. PROGRAMACION ANUAL TRABAJO DE FIN DE MASTER

5.6.5 Instrumentos evaluacién
La evaluacion es el método que permite al profesorado conocer si se esta realizando un

progreso en la adquisicion de competencias y contenidos por parte del alumnado. Por
ello, utilizar un examen como Unico instrumento de evaluacion no debe ser una
practica habitual. Para tener en cuenta todos los aspectos del aprendizaje se establecera

una ponderacion a los siguientes instrumentos de evaluacion:

Participacion (10%): el docente tendrd en cuenta el interés, la intervencion, el

comportamiento, y la realizacion de las tareas observadas a lo largo del curso.

e Portafolio (15%): al final de cada evaluacidn se le requerird al alumnado las
fichas realizadas y apuntes recogidos en la libreta.

e Tareas y trabajos (30%): elaboracion de ficha, trabajos individuales o
colaborativos a lo largo de cada situacion.

e Examen (45 %): prueba realizada al final de cada situacion de aprendizaje cuya

realizacion y calificacion serd individual.
Algunos criterios a seguir en los diferentes instrumentos seran:

v La contribucién e implicacion en los trabajos de caréacter colaborativo, asi
como la asuncion correcta del rol dentro del grupo.

La entrega puntual de los trabajos y tareas.

Las respuestas y resultados de los correspondientes ejercicios.

La pulcritud tanto en tareas, trabajos como en examenes.

El interés y la participacion en las sesiones de clase.

AN NI NN

Uso correcto y responsable de las TIC.

5.6.6 Valoracion del ajuste
Como método para evaluar la programacion didactica se tendrd en cuenta en primer

lugar a las notas del alumnado para formarnos una idea de que situaciones de
aprendizaje necesitan una mejora. Otro instrumento importante es el cuaderno del
profesor en el que se atenderd a los contenidos que se han podido impartir y los que
no, y aquellos en los que se ha tenido que hacer mas hincapié a lo largo del curso. Por
altimo, a final de curso se realizard un cuestionario de satisfaccion de la asignatura al
alumnado, preguntandoles que actividades y unidades les han gustado mas y cuéles

menaos.

Elisa Garcia Toledo Pagina 24



5. PROGRAMACION ANUAL TRABAJO DE FIN DE MASTER

5.6.7 Temporalizacién

En este punto se expondrén las caracteristicas de las 10 situaciones de aprendizaje
propuestas para esta programacion didactica, realizadas en 95 sesiones de 55 minutos.
Asi mismo, se incluiran tanto los criterios y estandares de evaluacion como los
contenidos y competencias para cada situacion de aprendizaje, recogidos en el
curriculo [19].

¢ Qué superpoder quieres tener?

La primera sesion del curso, se comenzara con la presentacion del docente y de la
asignatura exponiendo el contenido que se va a impartir. Se continuara con una
dindmica para promover el clima relacional inicial propiciando el bienestar y
aprendizaje de todo el grupo. Con ello, se pretende generar un clima cordial,

distendido y afectivo necesario en el aula para la ensefianza.

A cada alumno se le entregard una hoja o cartulina y
seguidamente se les propondra que en el centro dibujen el
simbolo de superhéroe que quisieran tener o con el que se
vean representados. A continuacion, se les solicita que en
cada esquina escriban algo, en la esquina superior derecha
su nombre, en la superior izquierda el nombre de superhéroe
que se pondrian, en la inferior derecha que superpoder

tendrian y en la inferior izquierda qué superhéroe seria su

modelo a seguir.

En la fase siguiente, se presentaran al resto de comparieros y

mostraran su simbolo de superhéroe argumentando porque

han elegido ese superpoder.

Como final se pegaran los dibujos en la pared formando un mural para que los demas
puedan ver con mas detalle lo escrito por sus compafieros y se les preguntara como se

han sentido durante toda la actividad.
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Los contenidos del bloque I: La actividad cientifica se irdn trabajando de forma
transversal a lo largo de las situaciones de aprendizaje. Segun el curriculo [19] esta

compuesto por los siguientes criterios, estandares, contenidos y competencias:

Bloque I. La actividad cientifica

Criterios de evaluacion [19]
1. Analizar y utilizar las diferentes tareas de una investigacion cientifica, desde la
identificacion del interrogante o problema a investigar, su relevancia social e
importancia en la vida cotidiana, la emisién de hipotesis, el disefio y realizacion
experimental para su comprobacion, el registro de datos incluyendo tablas, gréaficos
y su interpretacion, hasta la exposicion de los resultados o conclusiones, de forma
oral o escrita, utilizando diferentes medios, incluyendo las TIC. Asimismo, valorar
las relaciones existentes entre la ciencia, la tecnologia, la sociedad y el
medioambiente (relaciones CTSA) y la investigacion cientifica en Canarias, asi como
apreciar las aportaciones de los cientificos, en especial la contribucion de las
mujeres cientificas al desarrollo de la ciencia.
2. Utilizar las ecuaciones de dimensiones para relacionar las magnitudes
fundamentales con las derivadas, usando los vectores cuando sea necesario en el
tratamiento de determinadas magnitudes. Asimismo comprender que el error esta
presente en todas las mediciones y diferenciar el error absoluto y relativo, usando
las técnicas de redondeo y las cifras significativas necesarias para la expresion de
una medida.

Estandares de evaluacion [19]
1. Describe hechos histdricos relevantes en los que ha sido definitiva la colaboracién
de cientificos y cientificas de diferentes areas de conocimiento.
2. Argumenta con espiritu critico el grado de rigor cientifico de un articulo o una
noticia, analizando el método de trabajo e identificando las caracteristicas del
trabajo cientifico.
3. Distingue entre hipdtesis, leyes y teorias, y explica los procesos que corroboran
una hipdtesis y la dotan de valor cientifico.
4. ldentifica una determinada magnitud como escalar o vectorial y describe los
elementos que definen a esta Gltima.
5. Comprueba la homogeneidad de una férmula aplicando la ecuacién de

dimensiones a los dos miembros.
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6. Calcula e interpreta el error absoluto y el error relativo de una medida conocido
el valor real.
7. Calcula y expresa correctamente, partiendo de un conjunto de valores resultantes
de la medida de una misma magnitud, el valor de la medida, utilizando las cifras
significativas adecuadas.
8. Representa graficamente los resultados obtenidos de la medida de dos magnitudes
relacionadas infiriendo, en su caso, si se trata de una relacion lineal, cuadratica o de
proporcionalidad inversa, y deduciendo la formula.
9. Elabora y defiende un proyecto de investigacion, sobre un tema de interés
cientifico, utilizando las TIC.
Contenidos [19]

1. Aplicacion de la investigacion cientifica para abordar la solucion de interrogantes
y problemas relevantes.
2. Analisis de los datos experimentales, su presentacion en tablas, graficos y su
interpretacion.
3. Utilizacién de las tecnologias de la Informacion y la comunicacion en el trabajo
cientifico, tanto en la busqueda y tratamiento de la informacion, en los datos
experimentales, como en la presentacion de los resultados y conclusiones del
proyecto de investigacion.
4. Andlisis y valoracion de las relaciones entre la ciencia, la tecnologia, la sociedad
y el medioambiente (CTSA).
5. Valoracion de las aportaciones de las mujeres cientificas.
6. Reconocimiento y valoracién de la investigacion cientifica en Canarias.
1. Diferencias entre Magnitudes escalares y vectoriales.
2. Relaciones entre Magnitudes fundamentales y derivadas.
3. Utilizacion de la ecuacién de dimensiones de las diferentes magnitudes.
4. Valoracion de los errores en la medida.

4.1 Distincion entre los errores absoluto y relativo.
5. Utilizacion de la notacion cientifica para la expresion de resultados de medidas

5.1 Técnicas de redondeo.

5.2 Cifras significativas.

Competencias [19]
CMCT, CD, AA, CSC, CEC
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El bloque II: La materia consta de 4 situaciones de aprendizaje relatadas a

continuacion:

Situacion de Aprendizaje 1. Iron Man descubre un nuevo elemento.
En la pelicula Iron Man 2, Tony Stark crea
un nuevo elemento quimico para su reactor,

que en un principio era de Paladio,

! elemento que lo estd envenenando poco a
i l poco. En esta unidad se le mostrara al
' alumnado mediante una clase expositiva

los diferentes modelos atémicos de la historia empleando recursos como el sefialado

en el Anexo I. Finalmente, se ensefiara la distribucion de la tabla periddica y las
propiedades de los elementos y se planteara a la clase realizar una tabla periodica. Los
elementos seran repartidos entre el alumnado para su posterior montaje y exhibicion

en la clase.

Criterio de evaluacion [19]
3. Interpretar la estructura atomica de la materia utilizando diferentes modelos
atémicos representados con imagenes, esquemas Yy aplicaciones Vvirtuales
interactivas. Distribuir los electrones en niveles de energia y relacionar la
configuracion electrénica de los elementos con su posicién en la tabla periddica y
sus propiedades, agrupando por familias los elementos representativos y los
elementos de transicién mas importantes.

Estandares de aprendizaje [19]

10. Compara los diferentes modelos atémicos propuestos a lo largo de la historia
para interpretar la naturaleza intima de la materia, interpretando las evidencias que
hicieron necesaria la evolucion de los mismos.
11. Establece la configuracion electronica de los elementos representativos a partir
de su nimero atomico para deducir su posicion en la Tabla Periddica, sus electrones
de valencia y su comportamiento quimico.
12. Distingue entre metales, no metales, semimetales y gases nobles justificando esta
clasificacion en funcion de su configuracién electronica.

13. Escribe el nombre y el simbolo de los elementos quimicos y los sitta en la Tabla
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Periddica.
Contenidos [19]
1. Reconocimiento de las particulas atdmicas y de la estructura del atomo.
1.1 Justificacion de la estructura atomica
1.2 Utilizacion de los modelos atémicos para interpretar la estructura atémica.
2. Relacion de la configuracion electronica de los elementos con su posicién en la
Tabla periddica y sus propiedades.
Competencias [19]
CL, CMCT, CD, AA

Espacios Agrupamientos N° de sesiones
Aula Gran grupo e individual 8
Instrumentos de )
Recursos y Metodologia
evaluacion

Pizarra, ordenador, L,
10 % Participacion

proyector, libro, iPads, ) -
15% Portfolfio Expositiva

material de escritura, _ B o
30% Trabajo Ensefianza directiva

libreta y cartulinas
45% Examen

de colores.

electron

neutron
nucleus
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Situacion de Aprendizaje 2. Emma Frost y su forma diamante.

Emma Frost es una mutante con poderes
telepaticos que ademas es capaz de
transformar su cuerpo en diamante. Con esta
unidad se pretende que el alumnado conozca

cémo se unen los atomos en funcién del tipo

de enlace, sus propiedades y las fuerzas

' , ‘ intermoleculares que intervienen entre las
moléculas formadas. En una de las sesiones se leera la noticia sobre el grafeno del
Anexo Il en clase y se comenzara un debate sobre las potenciales aplicaciones de este
material. Asi mismo se realizard en el laboratorio una practica incluida en el libro
utilizado por el centro [25] en la que deduciran el tipo de enlace de una sustancia por
sus propiedades. Posteriormente de forma individual deberan presentar un informe con

las caracteristicas establecidas en la guia que se encuentra en el Anexo IlI.

Criterio de evaluacion [19]

4. Justificar los distintos tipos de enlaces (ionico, covalente o metélico), entre los
elementos quimicos, a partir de su configuracion electrénica o de su posicién en el
sistema perioddico y, a partir del tipo de enlace que presentan, deducir las
propiedades caracteristicas de las sustancias formadas. Explicar la influencia de las
fuerzas intermoleculares en el estado de agregacién y en las propiedades de algunas
sustancias de interés, presentes en la vida cotidiana, a partir de la informacion
suministrada o de su busqueda en textos escritos o digitales. Nombrar y formular
compuestos inorganicos binarios y ternarios sencillos.

Estandares de aprendizaje [19]
14. Utiliza la regla del octeto y diagramas de Lewis para interpretar el mecanismo
de una reaccion quimica como ruptura y formacién de nuevos enlaces, justificando
asi la ley de conservacion de la masa.
15. Interpreta la diferente informacion que ofrecen los subindices de la formula de
un compuesto segun se trate de moléculas o redes cristalinas.
16. Explica las propiedades de sustancias covalentes, ionicas y metélicas en funcion
de las interacciones entre sus atomos o moléculas.
17. Explica la naturaleza del enlace metalico utilizando la teoria de los electrones

libres y la relaciona con las propiedades caracteristicas de los metales.

Elisa Garcia Toledo Pagina 30



5. PROGRAMACION ANUAL TRABAJO DE FIN DE MASTER

18. Disefia y realiza ensayos de laboratorio que permitan deducir el tipo de enlace
presente en una sustancia desconocida.
20. Justifica la importancia de las fuerzas intermoleculares en sustancias de interés
bioldgico.
21. Relaciona la intensidad vy el tipo de las fuerzas intermoleculares con el estado
fisico y los puntos de fusion y ebullicion de las sustancias covalentes moleculares,
interpretando gréaficos o tablas que contengan los datos necesarios.

Contenidos [19]
1. Diferencias entre los enlace quimicos: ionico, covalente y metélico y descripcion
de las propiedades de las sustancias simples o compuestas formadas.
2. Distincidn entre los diferentes tipos de sustancias: molécula, cristal covalente, red
metalica y cristal idnico.
3. ldentificacién de las diferentes fuerzas intermoleculares, en especial los puentes
de hidrogeno, y utilizarlas para explicar las propiedades de algunas sustancia de
interés en la vida cotidiana.

Competencias [19]

CL,CMCT,CD,AA
Espacios Agrupamientos N° de sesiones
Aula Gran grupo, grupos 10
Laboratorio heterogéneos e individual
Recursos Instrumentos de Metodologia
evaluacion
Pizarra, ordenador, 10 % Participacion Expositiva

proyector, libro, 15% Portfolfio Ensefianza directiva

material de escritura, 30% Informe Jurisprudencial
material de laboratorio y 45% Examen Indagacion cientifica

libreta.
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Situacion de Aprendizaje 3. Peter Parker aprende a formular.

Peter Parker, alias Spiderman en las
ultimas peliculas del universo Marvel se
encuentra en su etapa de instituto. En sus
clases de quimica necesita conocer los
nombres de los compuestos que utilizan
en el laboratorio para poder utilizarlos
correctamente, por lo que precisa saber

formular. Durante esta situacion de

aprendizaje se trabajara la formulacion de compuestos inorganicos binarios y ternarios

de acuerdo con las normas de la IUPAC 2005 a través de fichas de ejercicios.

Criterio de evaluacién [19]

4. Justificar los distintos tipos de enlaces (ionico, covalente o metélico), entre los
elementos quimicos, a partir de su configuracion electrénica o de su posicién en el
sistema perioddico y, a partir del tipo de enlace que presentan, deducir las
propiedades caracteristicas de las sustancias formadas. Explicar la influencia de las
fuerzas intermoleculares en el estado de agregacion y en las propiedades de algunas
sustancias de interés, presentes en la vida cotidiana, a partir de la informacion
suministrada o de su busqueda en textos escritos o digitales. Nombrar y formular

compuestos inorganicos binarios y ternarios sencillos.

Estandares de aprendizaje [19]

19. Nombra y formula compuestos inorganicos ternarios, siguiendo las normas de la
IUPAC.

Contenidos [19]

4. Realizacién de ejercicios de formulacién y nomenclatura de compuestos

inorganicos sencillos segun las normas IUPAC.

Competencias [19]

CL, CMCT, AA
Espacios Agrupamientos N° de sesiones
Aula Gran grupo e individual 6
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Instrumentos de

Recursos » Metodologia
evaluacion
) 10 % Participacion
Pizarra, ordenador, ) o
] 15% Portfolfio Expositiva
proyector, libro, . o
30% Tareas Ensefianza directiva

material de escritura,

libreta y fichas

45% Examen
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Miles Traer en su pagina web [28] describe la cantidad de gases

DGARBONDFOOTPRINT

N 1SUP fﬂggus del efecto invernadero que liberan algunos superhéroes al afio. En
: |

................................

esta situacion se explicaran las caracteristicas del carbono, las
propiedades y formas que tiene, recalcando sus aplicaciones y los
problemas que comportan. Para la asimilacion de dichos
conceptos se les mandard un trabajo colaborativo en el que
tendran que exponer y valorar la huella de carbono de un
superhéroe de su eleccion diferente a los que se presentan en el

articulo sefialado anteriormente.

5. Justificar la particularidad del atomo de carbono, la gran cantidad de compuestos
organicos existentes, asi como su enorme importancia en la formacién de
macromoléculas sintéticas y en los seres vivos. Reconocer los principales grupos
funcionales, presentes en moléculas de gran interés bioldgico e industrial, en
especial algunas de las aplicaciones de hidrocarburos sencillos, en la sintesis
orgéanica o como combustibles, representdndolos mediante las distintas formulas y
relacionarlos con modelos moleculares reales o generados por ordenador.

Mostrar las aplicaciones energéticas derivadas de las reacciones de combustién de
hidrocarburos, su influencia en el incremento del efecto invernadero, en el cambio
climatico global y valorar la importancia de frenar su empleo para asi avanzar, con
el uso masivo de las energias renovables en Canarias y en todo el planeta, hacia un
presente mas sostenible.

| coécwresdeaprendimplls] |
22. Explica los motivos por los que el carbono es el elemento que forma mayor
namero de compuestos.

23. Analiza las distintas formas alotropicas del carbono, relacionando la estructura
con las propiedades.

24. ldentifica y representa hidrocarburos sencillos mediante su formula molecular,
semidesarrollada y desarrollada.

25. Deduce, a partir de modelos moleculares, las distintas formulas usadas en la
representacion de hidrocarburos.

26. Describe las aplicaciones de hidrocarburos sencillos de especial interés.
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27. Reconoce el grupo funcional y la familia orgénica a partir de la formula de
alcoholes, aldehidos, cetonas, acidos carboxilicos, ésteres y aminas.

1. Interpretacion de las peculiaridades del a&tomo de carbono: combinacion con el
hidrégeno y otros atomos y formar cadenas carbonadas, con simples dobles y triples
enlaces.

2. Estructura y propiedades de las formas alotrépicas del atomo de carbono, sus
estructuras y propiedades.

3. Utilizacion de los hidrocarburos como recursos energéticos. Causas del aumento
del efecto invernadero y del cambio climético global y medidas para su prevencion.
4. Uso de modelos moleculares, fisicos y virtuales para deducir las distintas formulas
usadas en la representacion de hidrocarburos.

5. Descripcion de las aplicaciones de hidrocarburos sencillos de especial interés.

6. Reconocimiento del grupo funcional a partir de la férmula de alcoholes,
aldehidos, cetonas, acidos carboxilicos, ésteres y aminas

7. Problemas socioambientales de la quema de combustibles fosiles. Valoracion de la
importancia del uso masivo de energias renovables para Canarias y para la
sostenibilidad del planeta.

CL, CMCT, AASIEE

Gran grupo, grupos

heterogéneos e individual

Pizarra, ordenador, 10 % Participacion Expositiva
proyector, iPads, libro, 15% Portafolio Investigacion grupal
material de escritura y 30% Trabajo Investigacion guiada

libreta. 45% Examen Indagacion cientifica
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Bloque I11. Los cambios en la materia
Este tercer bloque correspondiente a los cambios de la materia consta de una Unica

situacion de aprendizaje que seguidamente se expondra:

Situacion de Aprendizaje 5. Capitan Américay el suero del supersoldado.

En Capitan América: El primer vengador,
se le inyecta a Steve Rogers el suero del
supersoldado. Esta disolucién que junto a
los rayos gamma transforman al delicado
militar en un  superhombre con
incrementos en sus funciones metabdlicas,
su velocidad, fuerza y resistencia
convirtiéndolo asi en un superhéroe. Sin

embargo, después de este hecho se intentd

la recreacion de este suero, lo cual supuso
un fracaso. Con este ejemplo se verd la importancia del método cientifico y las
relaciones estequiomeétricas de una reaccion, su ajuste y los tipos existentes. En una de
las sesiones se hara una préctica en el laboratorio en la que el alumnado podra ver los
diferentes factores que influyen en la velocidad de la reaccién y el nivel de acidez o
basicidad de sustancias cotidianas a través de indicadores de pH realizando un informe
de practicas con todos los componentes expresados en el Anexo Ill. Por dltimo, en
grupos colaborativos el alumnado buscara informacién sobre las implicaciones
socioambientales de un tipo de reaccion para luego ponerlo en comdn en clase a modo
de debate.

Criterios de evaluacion [19]
6. Interpretar el mecanismo de una reaccion quimica como ruptura y formacion de
nuevos enlaces, justificando asi la ley de conservacién de la masa. Reconocer la
cantidad de sustancia como magnitud fundamental y el mol como su unidad de
medida en el Sistema Internacional, y utilizarla para realizar calculos
estequiométricos sencillos con reactivos puros suponiendo un rendimiento completo
de la reaccién y partiendo del ajuste de la ecuacion quimica correspondiente.
Deducir experimentalmente de qué factores depende la velocidad de una reaccion

quimica, realizando disefios experimentales, que permitan controlar variables,
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analizar los datos y obtener conclusiones, utilizando el modelo cinético molecular y
la teoria de las colisiones para justificar las predicciones. Interpretar ecuaciones
termoquimicas y diferenciar las reacciones endotérmicas y exotérmicas.
7. ldentificar y clasificar diferentes tipos de reacciones quimicas, realizando
experiencias en las que tengan lugar reacciones de sintesis, combustion vy
neutralizacién, reconociendo los reactivos y productos e interpretando los fendmenos
observados. Identificar acidos y bases, tanto en la vida cotidiana como en el
laboratorio, conocer su comportamiento quimico y medir su fortaleza utilizando
indicadores é&cido-base o el pH-metro digital. Valorar la importancia de las
reacciones de sintesis, combustion y neutralizacion tanto en aplicaciones cotidianas
como en procesos bioldgicos e industriales, asi como sus repercusiones
medioambientales, indicando los principales problemas globales y locales
analizando sus causas, efectos y las posibles soluciones.

Estandares de aprendizaje [19]
28. Interpreta reacciones quimicas sencillas utilizando la teoria de colisiones y
deduce la ley de conservacién de la masa.
29. Predice el efecto que sobre la velocidad de reaccion tienen: la concentracion de
los reactivos, la temperatura, el grado de division de los reactivos sélidos y los
catalizadores.
30. Analiza el efecto de los distintos factores que afectan a la velocidad de una
reaccion quimica ya sea a través de experiencias de laboratorio o mediante
aplicaciones virtuales interactivas en las que la manipulacion de las distintas
variables permita extraer conclusiones.
31. Determina el caracter endotérmico o exotérmico de una reaccién quimica
analizando el signo del calor de reaccion asociado.
32. Realiza célculos que relacionen la cantidad de sustancia, la masa atomica o
molecular y la constante del nimero de Avogadro.
33. Interpreta los coeficientes de una ecuacion quimica en términos de particulas,
moles y, en el caso de reacciones entre gases, en términos de volumenes.
34. Resuelve problemas, realizando calculos estequiométricos, con reactivos puros y
suponiendo un rendimiento completo de la reaccién, tanto si los reactivos estan en
estado sélido como en disolucion.

35. Utiliza la teoria de Arrhenius para describir el comportamiento quimico de
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acidos y bases.
36. Establece el caracter acido, bésico o neutro de una disolucion utilizando la
escala de pH.
37. Disefia y describe el procedimiento de realizacion una volumetria de
neutralizacién entre un acido fuerte y una base fuertes, interpretando los resultados.
38. Planifica una experiencia, y describe el procedimiento a seguir en el laboratorio,
que demuestre que en las reacciones de combustion se produce didxido de carbono
mediante la deteccidn de este gas.
39. Describe las reacciones de sintesis industrial del amoniaco y del acido sulfurico,
asi como los usos de estas sustancias en la industria quimica.
40. Justifica la importancia de las reacciones de combustion en la generacion de
electricidad en centrales térmicas, en la automocion y en la respiracion celular.
41. Interpreta casos concretos de reacciones de neutralizacion de importancia
bioldgica e industrial.

Contenidos [19]
1. Diferenciar entre cambios fisicos y cambios quimicos.
2. Diferencias entre reactivos y productos en una reaccion quimica
3. Descripcion de un modelo elemental para las reacciones quimicas.
4. Ajuste elemental de las ecuaciones quimicas.
5. Utilizacion de la ley de conservacion de la masa en célculos sobre reacciones
quimicas
6. Interpretacion del mecanismo, velocidad y energia de las reacciones quimicas.
7. Comprensién del concepto de la magnitud cantidad de sustancia y de su unidad de
medida el mol y utilizacién para la realizacién de calculos estequiométricos
sencillos.
8. Utilizacion de la concentracion molar de una disolucion para la realizacion de
célculos en reacciones quimicas.
9. Determinacién experimental de los factores de los que depende la velocidad de
una reaccion.
1. Identificacion de reacciones de especial interés: sintesis, combustion y
neutralizacion.
2. Diferencias entre reactivos y productos en una reaccion quimica.

3. Descripcion de un modelo elemental para las reacciones quimicas.
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4. Ajuste elemental de las ecuaciones quimicas.

TRABAJO DE FIN DE MASTER

5. Implicaciones socioambientales de las reacciones quimicas.

6. Necesidad de acuerdos internacionales: La urgente necesidad de actuar frente al

cambio climatico.

Espacios
Aula
Laboratorio

Recursos

Pizarra, ordenador,
proyector, libro,
material de escritura,
material de laboratorio y
libreta.

Competencias [19]
CL, CMCT, CD, SIEE,AA
Agrupamientos
Gran grupo, grupos
heterogéneos e individual
Instrumentos de

evaluacion

10 % Participacion
10% Portafolio
10% Debate
25% Informe
45% Examen

A4

N° de sesiones

14

Metodologia

Expositiva
Ensefianza directiva
Jurisprudencial
Investigacion grupal
Indagacion cientifica
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En este penultimo bloque, correspondiente a la parte de fisica se realizaran 3

situaciones de aprendizaje que se exponen brevemente a continuacion.

Situacion de aprendizaje 6. Quicksilver, el superhéroe mas rapido

Quicksilver es un mutante cuyo poder le da la
capacidad de moverse y pensar a grandes
velocidades. En esta situacion de aprendizaje se
recordaran conceptos como el sistema de
referencia, la trayectoria y los tipos de

movimientos rectilineos ya conocidos en afios

anteriores que se ampliaran a medida que se
vaya avanzando. Esta unidad se encuentra explicada en mayor profundidad en el
capitulo 6 en la que se desarrollardn varias actividades de motivacion para el

alumnado.

Criterio de evaluacion [19]
8. Justificar el caracter relativo del movimiento y la necesidad de un sistema de
referencia y de vectores para su descripcion. Reconocer las magnitudes necesarias
para describir los movimientos y distinguir entre posicién, trayectoria,
desplazamiento, distancia recorrida, velocidad media e instantanea, justificando su
necesidad segun el tipo de movimiento, expresando con correccion las ecuaciones de
los distintos tipos de movimientos rectilineos y circulares. Resolver problemas
numéricos de movimientos rectilineos y circulares en situaciones cotidianas,
explicarlos razonadamente eligiendo un sistema de referencia, utilizando, ademas,
una representacion esquematica con las magnitudes vectoriales implicadas,
analizando la coherencia del resultado obtenido expresado en unidades del Sistema
Internacional. Elaborar e interpretar gréficas que relacionen las variables del
movimiento (posicion, velocidad y aceleracion frente al tiempo) partiendo de tablas
de datos, de experiencias de laboratorio o de aplicaciones virtuales interactivas y
relacionar los resultados obtenidos con las ecuaciones matematicas que relacionan
estas variables. Aplicar estos conocimientos a los movimientos mas usuales de la
vida cotidiana y valorar la importancia del estudio de los movimientos en el

surgimiento de la ciencia moderna.
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Estandares de aprendizaje [19]
42. Representa la trayectoria y los vectores de posicion, desplazamiento y velocidad
en distintos tipos de movimiento, utilizando un sistema de referencia.
43. Clasifica distintos tipos de movimientos en funcion de su trayectoria y su
velocidad.
44, Justifica la insuficiencia del valor medio de la velocidad en un estudio cualitativo
del movimiento rectilineo uniformemente acelerado (MRUA), razonando el concepto
de velocidad instantanea.
45. Deduce las expresiones matematicas que relacionan las distintas variables en los
movimientos rectilineo uniforme (MRU), rectilineo uniformemente acelerado
(MRUA), y circular uniforme (MCU), asi como las relaciones entre las magnitudes
lineales y angulares.
46. Resuelve problemas de movimiento rectilineo uniforme (MRU), rectilineo
uniformemente acelerado (MRUA), y circular uniforme (MCU), incluyendo
movimiento de graves, teniendo en cuenta valores positivos y negativos de las
magnitudes, y expresando el resultado en unidades del Sistema Internacional.
47. Determina tiempos y distancias de frenado de vehiculos y justifica, a partir de los
resultados, la importancia de mantener la distancia de seguridad en carretera.
48. Argumenta la existencia de vector aceleracion en todo movimiento curvilineo y
calcula su valor en el caso del movimiento circular uniforme.
49. Determina el valor de la velocidad y la aceleracion a partir de gréaficas posicion-
tiempo y velocidad-tiempo en movimientos rectilineos.
50. Disefia y describe experiencias realizables bien en el laboratorio o empleando
aplicaciones virtuales interactivas, para determinar la variacion de la posicion y la
velocidad de un cuerpo en funcion del tiempo y representa e interpreta los resultados
obtenidos.

Contenidos [19]

1. Valoracion de la importancia del estudio de los movimientos en la vida cotidiana
2. Justificacion del caracter relativo del movimiento. Necesidad de un sistema de
referencia para su descripcion.
3. Diferentes magnitudes para caracterizar el movimiento: posicién, desplazamiento,
distancia recorrida, velocidad media e instantanea, aceleracion.

4. Tipos de movimiento: Movimientos rectilineo uniforme, rectilineo uniformemente
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acelerado y circular uniforme.
5. Ecuaciones del movimiento y representaciones graficas: posicion, velocidad y
aceleracion frente al tiempo.
6. Valoracion de la contribucion de Galileo al estudio del movimiento y su
importancia en la construccion de la ciencia moderna.
Competencias [19]
CL, CMCT, AA
Espacios Agrupamientos N° de sesiones
Aula Gran grupo, grupos 10
heterogéneos e individual

Instrumentos de

Recursos » Metodologia
evaluacion
Pizarra, ordenador, 15 % Participacion Expositiva
proyector, libro, 15% Portafolio Ensefianza directiva
material de escritura, 25% Informe Indagacion cientifica

y libreta. 45% Examen Juego de roles
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Situacion de aprendizaje 7. ¢ Quién es mas fuerte? Hulk o Hulka

El doctor Bruce Banner y la abogada Jennifer Walker

no solo comparten lazos familiares sino que tienen en
comun la fuerza sobrehumana como poder. Durante
esta situacion se verd el concepto de fuerza y como
esta influye en el movimiento de los cuerpos.
También se estudiard el carécter vectorial de las
diferentes fuerzas, las Leyes de Newton y las leyes de
gravitacion universal. Se realizara dentro del aula una
pequefia demostracion de la 3° Ley de Newton con el

uso de objetos cotidianos como un globo y una pajita.

Criterio de evaluacién [19]

9. Identificar el papel de las fuerzas como causa de los cambios de velocidad,
reconociendo las principales fuerzas presentes en la vida cotidiana vy
representandolas vectorialmente. Utilizar el principio fundamental de la Dindmica
en la resolucion de problemas en los que intervienen varias fuerzas y aplicar las
leyes de Newton para la interpretacion de fendbmenos cotidianos
Interpretar y aplicar la ley de la gravitacion universal para justificar la atraccion
entre cualquier objeto de los que componen el Universo, para explicar la fuerza
«peso», los satélites artificiales y asi como justificar que la caida libre de los cuerpos
y el movimiento orbital son dos manifestaciones de la ley de la gravitacion universal,
identificando las aplicaciones practicas de los satélites artificiales y la problematica
planteada por la basura espacial que generan. Valorar la relevancia histérica y
cientifica que la ley de la gravitaciéon universal supuso para la unificacion de las
mecanicas terrestre y celeste.

Estandares de aprendizaje [19]
51. Identifica las fuerzas implicadas en fendmenos cotidianos en los que hay cambios
en la velocidad de un cuerpo.
52. Representa vectorialmente el peso, la fuerza normal, la fuerza de rozamiento y la
fuerza centripeta en distintos casos de movimientos rectilineos y circulares.

53. Identifica y representa las fuerzas que actian sobre un cuerpo en movimiento
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tanto en un plano horizontal como inclinado, calculando la fuerza resultante y la
aceleracion.
54. Interpreta fendmenos cotidianos en términos de las leyes de Newton.
55. Deduce la primera ley de Newton como consecuencia del enunciado de la
segunda ley.
56. Representa e interpreta las fuerzas de accion y reaccion en distintas situaciones
de interaccion entre objetos.
57. Justifica el motivo por el que las fuerzas de atraccion gravitatoria solo se ponen
de manifiesto para objetos muy masivos, comparando los resultados obtenidos de
aplicar la ley de la gravitacion universal al calculo de fuerzas entre distintos pares
de objetos.
58. Obtiene la expresion de la aceleracion de la gravedad a partir de la ley de la
gravitacion universal, relacionando las expresiones matematicas del peso de un
cuerpo y la fuerza de atraccion gravitatoria.
59. Razona el motivo por el que las fuerzas gravitatorias producen en algunos casos
movimientos de caida libre y en otros casos movimientos orbitales.
60. Describe las aplicaciones de los satélites artificiales en telecomunicaciones,
prediccién meteoroldgica, posicionamiento global, astronomia y cartografia, asi
como los riesgos derivados de la basura espacial que generan.

Contenidos [19]
1. Valoracion de la importancia del estudio de las fuerzas en la vida cotidiana
2. Reconocimiento de algunos fendmenos fisicos en los que aparezcan fuerzas que
intervienen en situaciones cotidianas, justificando la naturaleza vectorial de las
mismas.
3. Identificacién y representacion gréfica de las fuerzas que actian sobre un cuerpo,
justificando el origen de cada una y determinando las interacciones posibles entre
los cuerpos que las
4. Leyes de Newton.
5. Identificacion de fuerzas de especial interés: peso, normal, rozamiento, centripeta
y su aplicacion en procesos de la vida real.
6. Reconocimiento y utilizacion de la ley de la gravitacion universal para explicar el
movimiento de los planetas, las mareas y las trayectorias de los cometas y

comprension que dicha ley supuso una superacion de la barrera aparente entre los
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movimientos terrestres y celestes.
7. Valoracion de la contribucion de hombres y mujeres cientificas al conocimiento
del movimiento de los planetas en especial en Canarias. Importancia de la
investigacion realizada en el 1AC.

Competencias [19]

CMCT, CD, AA,CSC

Espacios Agrupamientos N° de sesiones
Aula Gran grupo e individual 10
Instrumentos de ;
Recursos » Metodologia
evaluacion

Pizarra, ordenador,

) 10 % Participacion Expositiva
proyector, libro, ) o
] ) 15% Portafolio Ensefianza no directiva
material de escritura, L
30% Informe y tareas Indagacion cientifica

material para experimento
45% Examen

y libreta.
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Situacion de aprendizaje 8. Namorita, la atlante

Namorita tiene una fuerza sobrehumana entre otros
poderes, al ser medio atlante puede respirar bajo el agua
que aumenta sus atributos mientras se encuentra inmersa
en ella. Se estudiaran los efectos de las fuerzas y la presion
en los fluidos como la presion hidrostatica que esta
relacionada con la profundidad y la atmosférica
relacionada con la altura, ademas de la flotabilidad de los
cuerpos. Se demostraran estos conceptos a traves de

pequefios y sencillos experimentos realizados en el aula

para su posterior desarrollo.

Criterio de evaluacién [19]

10. Justificar la presién como magnitud derivada que depende de la relacion entre la
fuerza aplicada y la superficie sobre la que actua, y calcular numéricamente la
presién ejercida en un punto conocidos los valores de la fuerza y de la superficie.
Investigar de qué factores depende la presion en el seno de un fluido e interpretar
fendmenos naturales y aplicaciones tecnoldgicas (como la prensa y los frenos
hidraulicos) de los principios de la hidrostatica o de Pascal, y resolver problemas
aplicando sus expresiones matematicas.

Disefar y presentar experiencias o dispositivos que ilustren el comportamiento de
los fluidos y aplicar los conocimientos sobre la presion atmosférica a la descripcion
de fendmenos meteorolégicos y a la interpretacion de mapas del tiempo,

reconociendo términos y simbolos especificos de la meteorologia.

Estandares de aprendizaje [19]

61. Interpreta fendmenos y aplicaciones préacticas en las que se pone de manifiesto la
relacion entre la superficie de aplicacion de una fuerza y el efecto resultante.

62. Calcula la presion ejercida por el peso de un objeto regular en distintas
situaciones en las que varia la superficie en la que se apoya, comparando los
resultados y extrayendo conclusiones.

63. Justifica razonadamente fendmenos en los que se ponga de manifiesto la relacion
entre la presion y la profundidad en el seno de la hidrosfera y la atmosfera.

64. Explica el abastecimiento de agua potable, el disefio de una presa y las

aplicaciones del sifon utilizando el principio fundamental de la hidrostatica.
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65. Resuelve problemas relacionados con la presion en el interior de un fluido
aplicando el principio fundamental de la hidrostética.

66. Analiza aplicaciones practicas basadas en el principio de Pascal, como la prensa
hidraulica, elevador, direccion y frenos hidraulicos, aplicando la expresion
matematica de este principio a la resolucion de problemas en contextos practicos.

67. Predice la mayor o menor flotabilidad de objetos utilizando la expresion
matematica del principio de Arquimedes.

68. Comprueba experimentalmente o utilizando aplicaciones virtuales interactivas la
relacion entre presion hidrostatica y profundidad en fenémenos como la paradoja
hidrostética, el tonel de Arquimedes y el principio de los vasos comunicantes.

69. Interpreta el papel de la presion atmosférica en experiencias como el
experimento de Torricelli, los hemisferios de Magdeburgo, recipientes invertidos
donde no se derrama el contenido, etc. infiriendo su elevado valor.

70. Describe el funcionamiento basico de barémetros y mandmetros justificando su

utilidad en diversas aplicaciones practicas.

Contenidos [19]

1. Valoracion de la importancia de la presion hidrostatica y de la presion
atmosférica en la vida cotidiana.

2. Reconocimiento de la presion ejercida sobre un cuerpo como la relacion entre la
fuerza aplicada y la superficie sobre la que actua.

3. Relacion de la presién en los liquidos con la densidad del fluido y la profundidad.
4. Descripcion del efecto de la presion sobre los cuerpos sumergidos en un liquido.

5. Comprensidn y aplicacion de los principios de Pascal y de Arquimedes.

6. Explicacion del fundamento de algunos dispositivos sencillos, como la prensa
hidraulica y los vasos comunicantes. Y las condiciones de flotabilidad de los cuerpos.
7. Disefio y realizacion de experimentos, con formulacion de hip6tesis y control de
variables, para determinar los factores de los que dependen determinadas
magnitudes, como la presion o la fuerza de empuje debida a los fluidos.

8. Aplicar el principio de Arquimedes en la resolucion de problemas numéricos
sencillos.

9. Describir y realizar experiencias que pongan de manifiesto la existencia de la
presién atmosférica. Explicacion del funcionamiento de barémetros y manometros.

10. Explicacion de los mapas de isobaras y del pronostico del tiempo.
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Competencias [19]

CL, CMCT, CD,CSC

Espacios Agrupamientos N° de sesiones
Gran grupo, grupos
Aula ,g P g p 10
heterogéneos e individual
Instrumentos de 5
Recursos Metodologia

evaluacion

Pizarra, ordenador,
proyector, libro,
material de escritura,

material para los

experimentos y libreta.

10 % Participacion
15% Portafolio
30% Informes y tareas
45% Examen

Expositiva
Ensefianza directiva

Indagacion cientifica
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Ultimo bloque de la asignatura de Fisica y Quimica que consta de 2 situaciones de

aprendizaje.

Situacion de aprendizaje 9. Capitana Marvel y sus energéticos poderes

Capitana Marvel es capaz de absorber
energia y proyectarla en forma fotonica.
A lo largo de esta unidad se estudiara el
principio de conservacion de la energia

mecénica y como influye a las energias

potencial y cinética en cada momento.
Para mostrar estos conceptos basicos se
utiliza un simulador de la energia de una pista de patinaje (Anexo 1V) de forma
grupal, con los iPads del centro. Adicionalmente y como relacion con la siguiente
unidad didactica se hara una salida complementaria al ITER.

Criterio de evaluacion [19]

11. Aplicar el principio de conservacion de la energia a la comprension de las
transformaciones energéticas de la vida diaria, cuando se desprecia y cuando se
considera la fuerza de rozamiento, analizando las transformaciones entre energia
cinética y energia potencial gravitatoria. Relacionar los conceptos de trabajo y
potencia y utilizarlos en la resolucion de problemas, expresando los resultados en
unidades del Sistema Internacional. Reconocer el trabajo y el calor como formas de
transferencia de energia y analizar los problemas asociados a la obtencion y uso de
las diferentes fuentes de energia empleadas para producirla.

Estandares de aprendizaje [19]
73. Resuelve problemas de transformaciones entre energia cinética y potencial
gravitatoria, aplicando el principio de conservacion de la energia mecénica.
74. Determina la energia disipada en forma de calor en situaciones donde disminuye
la energia mecanica.
75. Identifica el calor y el trabajo como formas de intercambio de energia,
distinguiendo las acepciones coloquiales de estos términos del significado cientifico
de los mismos.

76. Reconoce en qué condiciones un sistema intercambia energia. en forma de calor
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o0 en forma de trabajo.
77. Halla el trabajo y la potencia asociados a una fuerza, incluyendo situaciones en
las que la fuerza forma un angulo distinto de cero con el desplazamiento, expresando
el resultado en las unidades del Sistema Internacional u otras de uso comin como la
caloria, el kWhy el CV.
Contenidos [19]

1. Identificar de algunas transformaciones energéticas que se producen en la vida
cotidiana y en aparatos de uso comun.
2. Relacion entre Trabajo y potencia y aplicarlos en la resolucién de ejercicios
numéricos sencillos.
3. Formas de intercambio de energia: el trabajo y el calor.
4. Relacion entre la energia cinética, potencial y mecénica.
5. Aplicacion del principio de conservacion de la energia para explicar algunos
procesos de la vida cotidiana y a la resolucion de ejercicios numéricos sencillos.
6. Valoracion de los problemas que la obtencion de energia ocasiona en el mundo.

Competencias [19]

CL, CMCT, AA,CSC

Espacios Agrupamientos N° de sesiones
Aula Gran grupo, grupos
ITER heterogéneos e individual 8
Recursos Instrumentos e Metodologia
evaluacion
Pizarra, ordenador, 15 % Participacion Expositiva
iPads, proyector, libro, 15% Portafolio Ensefianza directiva
material de escritura, 25% Tareas Investigacion grupal
y libreta. 45% Examen Indagacion cientifica
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Situacion de aprendizaje 10. El calor de la Antorcha Humana

La antorcha humana es superhéroe perteneciente a los 4
fantasticos cuya capacidad es envolver su cuerpo en fuego y
manipularlo. Pero ¢qué es el calor?, durante esta unidad se
trabajard este concepto y los tipos de intercambios y sus
efectos, utilizando ejemplos de sus usos en la vida real.
Ademas se realizard un trabajo en grupos cooperativos, en el

que se tratara la obtencion de energia y el uso de las energias

renovables en el mundo.

Criterio de evaluacion [19]

12. Reconocer el calor como un mecanismo de transferencia de energia que pasa de
Cuerpos que estan a mayor temperatura a otros de menor temperatura y relacionarlo
con los efectos que produce: variacion de temperatura, cambios de estado y
dilatacion. Valorar la importancia histérica de las maquinas térmicas como
promotoras de la revolucion industrial y sus aplicaciones actuales en la industria y
el transporte, entendiendo las limitaciones que la degradacion de la energia supone
en la optimizacion del rendimiento de produccion de energia Util en las maquinas
térmicas y el reto tecnolégico que supone su mejora para la investigacion,

innovacion y el desarrollo industrial.

Estandares de aprendizaje [19]

78. Describe las transformaciones que experimenta un cuerpo al ganar o perder
energia, determinando el calor necesario para que se produzca una variacion de
temperatura dada y para un cambio de estado, representando graficamente dichas
transformaciones.

79. Calcula la energia transferida entre cuerpos a distinta temperatura y el valor de
la temperatura final aplicando el concepto de equilibrio térmico.

80. Relaciona la variacion de la longitud de un objeto con la variacion de su
temperatura utilizando el coeficiente de dilatacion lineal correspondiente.

81. Determina experimentalmente calores especificos y calores latentes de sustancias
mediante un calorimetro, realizando los calculos necesarios a partir de los datos
empiricos obtenidos.

84. Utiliza el concepto de la degradacion de la energia para relacionar la energia

absorbida y el trabajo realizado por una maquina térmica.
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Contenidos [19]

1. Interpretacién mecanica del calor como proceso en el que se transfiere energia de
un cuerpo a otro debido a que sus temperaturas son diferentes.

2. Reconocimiento de los efectos del calor sobre los cuerpos: Variacion de
temperatura, cambios de estado y dilatacion.

3. Significado y determinacién de calores especificos y calores latentes de algunas
sustancias experimentalmente o por medio de simulaciones interactivas.

4. Valoracion del impacto social y ambiental de las méquinas térmicas. La
revolucidon Industrial. De la maquina de vapor al motor de explosién

5. Analisis de la conservacion de la energia y la crisis energética: La degradacion de
la energia.

6. Valoracion de la conveniencia del ahorro energético y la diversificacion de las
fuentes de energia, evaluar los costes y beneficios del uso masivo de energias
renovables en Canarias por medio de proyectos de trabajos monogréficos.

Competencias [19]

CL, CMCT, AA.CSC

Espacios Agrupamientos N° de sesiones

Gran grupo, grupos
Aula ) o 8
heterogéneos e individual

Instrumentos de

Recursos Metodologia
evaluacion
Pizarra, ordenador, 10 % Participacion Expositiva
iPads, proyector, libro, 15% Portafolio Ensefianza directiva
material de escritura, 30% Trabajo Investigacion grupal
y libreta. 45% Examen Investigacion guiada
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6. SITUACION DE APRENDIZAJE “QUICKSILVER, EL
SUPERHEROE MAS RAPIDO”

6.1. Identificacion
La situacion de aprendizaje desarrollada en el presente TFM tiene como titulo “Quicksilver, el

superhéroe mas rapido”. Tras los dos bloques de quimica, comenzamos con el estudio de la

fisica a través del movimiento.

6.1.1 Sinopsis
Con esta situacion de aprendizaje se pretende que el alumno comprenda y recuerde todos los

conceptos relacionados con el movimiento. A su vez conocera la importancia del movimiento
en la vida cotidiana, sus magnitudes caracteristicas y la necesidad de un sistema de
referencia. Ademas se estudiaran los diferentes tipos de movimientos en funcién de su

trayectoria y velocidad, asi como sus ecuaciones y representaciones graficas.

6.1.2 Justificacion
Todos los dias realizamos actividades tanto dentro como fuera de nuestra casa, por lo que

tenemos la necesidad de desplazarnos de un punto a otro, como cuando vamos de nuestro
cuarto a la cocina, de casa al lugar de trabajo o al realizar cualquier actividad fisica
recorriendo las calles a nuestro alrededor. Todas estas acciones que realizamos a diario se
conocen como movimiento, desde un punto de partida en el que estamos, recorriendo una

trayectoria determinada hasta un objetivo marcado que es el punto de llegada o meta.

Como se ha venido diciendo a lo largo de este trabajo el factor motivacion es un elemento
importante en la ensefianza de esta asignatura, por esto, en esta situacion se empleara ademas
de la temética de superhéroes la llamada gamificacion. La gamificacion es la aplicacion de
mecanicas de juegos en ambientes no ludicos que se utiliza tanto en el ambito educativo como
en el empresarial, en la que se crean experiencias atractivas para el usuario. Esta permite al
alumnado tanto el desarrollo cognitivo como el emocional y social. Ayén, F. [41] afirma que
esta estrategia de aprendizaje ya era utilizada mucho antes de la invencion de este término con
actividades que supongan una competicién o de preguntas y respuestas. En su articulo declara

que “gamificar permite sustituir los aprendizajes dolorosos por aprendizajes disfrutados”

Uno de los juegos utilizados durante esta unidad sera un “Escape Room” en el que el
alumnado intentara resolver cuatro enigmas a través de problemas relacionados con los tipos
de movimientos (MRU, MRUA y MCU) de manera que a medida que resuelven un problema

llegarén al siguiente a través de unas pistas hasta salir de la habitacion. Diago, P. D. y
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Ventura, N. [42] tras la puesta en précticas de esta técnica en las matematicas observaron una
mayor motivacion del alumnado en la resolucion de problemas. Otra puntualizacion de sus
conclusiones es que esta experiencia en el aula es una buena manera de paliar la dificultad del

estudiantado en la resolucion de los problemas planteados en clase.

Con este tipo de actividades se pretende implementar y fomentar el trabajo colaborativo que
se realiza en el centro, ademas del uso responsable y correcto de las TIC y los recursos
disponibles en el aula. Para la redaccion de este capitulo se ha utilizado la guia orientativa de

unidades didacticas del Gobierno de Canarias [43]

6.2 Datos técnicos
Quicksilver, el superhéroe mas rapido es una situacion de aprendizaje de la asignatura de

Fisica y Quimica disefiada para su ejecuciéon en un grupo de 4° de Educacién Secundaria
Obligatoria en el centro Hogar Escuela Maria Auxiliadora. La situacion de aprendizaje es del
tipo caza del tesoro, tareas y desarrollo de la investigacion que cuenta con un nimero total de

10 sesiones.

6.3 Fundamentacion curricular
Esta situacion de aprendizaje es la sexta de la programacién propuesta en el capitulo 5. Para

su concrecién curricular se ha utilizado el criterio de evaluacion nimero 8 extraido del
curriculo [19]. Este criterio perteneciente al bloque de aprendizaje IV, EI movimiento y las

fuerzas indicado en el capitulo 5.

6.4 Fundamentacion metodoldgica

6.4.1 Modelos de ensefianza
Los modelos de ensefianza empleados durante la situacion de aprendizaje se encuentran

explicados de forma breve en el apartado 5.6.2 y son los siguientes:

e EXxpositiva
e Ensefianza directiva
e Indagacion cientifica

e Juego de roles

6.4.2 Fundamentos metodologicos
La metodologia propuesta en la Programacion Didactica Anual es la misma aplicada a

esta situacioén, sera activa y flexible y permitira activar el interés del alumnado por el

conocimiento cientifico. En ella se comenzard por conocer las ideas previas de cursos
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anteriores sobre el movimiento como motor para las explicaciones expositivas del

docente. Como asentamiento de los conocimientos basicos de la unidad se realizara un

juego y una pequefia practica para conectarla con la realidad.

6.4.3 Secuencia de actividades

La situacion de aprendizaje “Quicksilver, el superhéroe mas rapido” se resume a

continuacion en la sucesion de actividades recogida en la Tabla 4.

Actividad Descripcion

Los superhéroes Deteccidn de ideas
también juegan al trivial previas
) Explicacion y
Superhéroes en .
resolucion de problemas
del MRU y MRUA

Explicacién y

movimiento

Descansamos en el N
resolucion de problemas
London Eye
del MCU
Entrenamos con o
Practica
nuestros poderes

Salvemos la galaxia Escape Room

¢Somos vengadores? Examen escrito

N° de sesiones

Tabla 4. Relacion actividades de la situacion de aprendizaje
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Actividad 1. Los superhéroes tambiéen juegan al trivial

Recordemos que en la primera sesion del curso
cada alumno se pone un nombre de superhéroe,
que en esta actividad adoptaran. Los alumnos se
separardn en grupos heterogéneos en el aula y se
pondran un nombre de grupo inventado por ellos

como los vengadores o los 4 fantasticos. Estos

grupos estardn formados por el docente para
fomentar el trabajo colaborativo. Se elegird un
portavoz y se explicara en que consiste el juego.
Para indicar el orden con el que responden a las preguntas relativas al movimiento, el
portavoz del grupo cogeré un papel en el que estara el nimero en el que le toca. Una
vez establecido el orden, el docente se dispondra a realizar las preguntas del trivial,
disponibles en el Anexo V. Si un grupo acierta la pregunta se llevara 1 punto, en caso

de fallar la respuesta pasara al siguiente grupo y asi sucesivamente.

Instrumentos ) ) ]
» Agrupamientos Recursos Sesiones Espacios
de evaluacion
Proyector y
L Grupos ordenador o0 en su
Participacion 1 Aula

heterogéneos defecto tarjetas de

trivial.

Observaciones: Esta sesion se utilizara para detectar las ideas previas del alumnado
de cursos anteriores sobre el tema del movimiento. En caso de que se acaben las

preguntas se comentaran los resultados e intercambiaran opiniones.
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Actividad 2. Superhéroes en movimiento

Partiendo de las ideas previas observadas en la
actividad anterior el profesorado comienza
recordando qué es el movimiento y la necesidad
de un sistema de referencia. En la primera sesion
se expondrd los movimientos rectilineos y sus

gréficas. Ademas se comenzara con la resolucion

de los ejercicios de la ficha del Anexo VI que se
les entregard en esa sesion. La segunda y tercera sesion se dedicaran a la resolucion de
los problemas de la ficha anterior, el alumnado realizara en grupos colaborativos o de
forma individual los ejercicios y luego saldran a corregirlos a la pizarra aquellos

voluntarios o voluntarias que asi lo quieran.

Instrumentos ) ) )
» Agrupamientos Recursos Sesiones Espacios
de evaluacion
L Gran grupo, Proyector,
Participacion
. grupos ordenador,
Resolucion de . . _
heterogéneosy  pizarra, libro, 3 Aula
problemas ] ]
) trabajo y ficha de
Portafolio o
individual problemas.

Observaciones: Se usard el libro de texto y la coleccion de problemas y se valorara de
manera positiva al alumnado que salga a la pizarra. Los problemas realizados se

guardaran de manera ordenada para el portafolio.
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Actividad 3. Descansamos en el London Eye

Durante la primera sesion de esta actividad se
explicara al alumnado el movimiento circular
uniforme poniendo como ejemplo la noria de
Londres, exponiendo sus ecuaciones Yy
gréaficas. Al ser un tipo de movimiento nuevo

se dedicaran dos sesiones a la explicacion y

resolucion de problemas de este tipo, que se
encuentran en el Anexo VI (entregado en la actividad 2 de esta situacion de
aprendizaje). De manera voluntaria el alumnado saldra a la pizarra para la resolucion y

correccion de los mismos.

Instrumentos ) ) ]
» Agrupamientos Recursos Sesiones Espacios
de evaluacion
., Proyector,
Participacion
_, Gran grupo y ordenador,
Resolucion de ) ) _
trabajo pizarra, libro, 3 Aula
problemas o )
) individual y ficha de
Portafolio
problemas.

Observaciones: Se usara el libro de texto y la coleccion de problemas. Al igual que en
la actividad 2 se valorard de forma positiva a aquellos que sean voluntarios y los

problemas se guardaran para el portafolio.
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Actividad 4. Entrenamos con nuestros poderes

La ciencia, y por tanto la fisica tiene caracter
experimental. Para afianzar los conceptos teoricos
y demostrar que lo ensefiado en clase esta
conectado con la realidad del dia a dia se realizara
una préactica en la que comprobaran la aplicacion
de las ecuaciones del MRUA en la caida libre cuyo

guion de practicas, que se entregara al alumnado,

se encuentra en el Anexo VII. Su evaluacion se
realizara a través de un informe individual de la misma que contenga las caracteristicas

sefialadas en el guion del Anexo IlI.

Instrumentos ) ) ]
» Agrupamientos Recursos Sesiones Espacios
de evaluacion
Participacion Pelotas,
Gran grupo y ] Aulay
Informe de _ cronémetro y
o trabajo ) 1 escaleras del
practicas o guion de la
_ individual o centro.
Portafolio practica.

Observaciones: Ademas de los resultados, la expresion, el razonamiento, y limpieza
del informe se valorard la participacion durante la practica. Este informe serad

entregado en la fecha establecida para ello a ordenador o0 a mano.

Caida Libre
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Actividad 5. Salvemos la galaxia
Como repaso de lo aprendido anteriormente se realizara un
Escape Room en el que la clase se dividird en grupos
heterogéneos. Cada grupo seguira la historia de un
superhéroe diferente a través de una presentacion realizada

mediante la pagina Canva [54], resolviendo problemas de

los distintos tipos de movimiento para ayudar a salvar la
galaxia de un enemigo desconocido. En un principio se les
entregard un puzle sencillo en el que se encontraran todas
las férmulas necesarias para realizar los ejercicios

planteados y el QR con la primera presentacion comun

para todos. Mediante la conexion a internet y la camara de los iPads se accederd a las
presentaciones que se encuentran en el Anexo VIII. Al final de la actividad el
alumnado conocera la identidad de dicho enemigo y podra abandonar la clase

habiendo salvado la galaxia.

Instrumentos ) ] ]
» Agrupamientos Recursos Sesiones Espacios
de evaluacion
Participacion Proyector,
Resolucién de Grupos ordenador,
) ) _ 1 Aula
problemas heterogéneos iPads y ficha

de problemas.

Observaciones: se utilizara el aula de clase y a ser posible los bafios y pasillos
colindantes a esta. Con esta actividad se observara que conceptos han quedado claros y
cuéles no, antes de la realizacidén del examen escrito y les servira de repaso de la

unidad.

Elisa Garcia Toledo Pagina 60



6. SITUACION DE APRENDIZAJE TRABAJO DE FIN DE MASTER

Actividad 6. ;Somos vengadores?

En esta Ultima sesion, el alumnado demostrara los conocimientos

adquiridos durante esta situacion de aprendizaje mediante la realizacion de

un examen escrito individual que se encuentra en el Anexo IX.

y 4

Instrumentos ) . .
» Agrupamientos Recursos Sesiones Espacios
de evaluacion

Examen escrito Individual Examen 1 Aula

6.4.4 Evaluacion
La evaluacion de esta situacion de aprendizaje se hara de acuerdo con lo establecido en la

programacion didactica. El examen realizado al final de esta situacion de aprendizaje sera
un 45% de la nota total, mientras que el porcentaje restante correspondera al trabajo
autonomo del alumnado. Un 15% sera el portafolio que sera entregado el dia del examen

mientras que un 25% corresponde al informe individual de la practica de la actividad 4.

Por Gltimo, un 15% sera la participacion y actitud del alumnado durante las clases.
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7. CONCLUSIONES

Este Trabajo Fin de Master esta basado en los conocimientos adquiridos en las asignaturas del
Maéster en Formacion del Profesorado de Educacién Secundaria Obligatoria, Bachillerato,
Formacion Profesional y Ensefianza en Idiomas a lo largo del curso académico 2017/2018 y
durante las précticas realizadas en el centro Hogar Escuela Maria Auxiliadora.

No hay duda de que durante las précticas en centros se tocd la parte mas dindmica de la
ensefianza, en la que se dan clases a un grupo de alumnos. Con este trabajo se muestra la otra
parte de la docencia en la que se organiza y decide la actividad educativa, dandole una
estructura a los contenidos y competencias de un curso en concreto teniendo en cuenta sus

caracteristicas.

En esta programacion didactica anual el objetivo es avanzar hacia una ensefianza innovadora
en la que el alumnado sea participe de su propio aprendizaje. La escuela como tal es una
institucion a la que le cuesta evolucionar, pues el cuerpo docente siempre tiende a ensefiar
como lo ensefiaron con metodologias tradicionales en la que el alumnado no se involucra o lo
hace de forma pasiva. En la actualidad con la existencia de las nuevas tecnologias hay muchas
herramientas que el profesorado puede utilizar para motivar e interesar al alumnado en la

asignatura.

Otro de los puntos fundamentales en los que hay que progresar en la ensefianza de la fisica y
la quimica es la experimentacion, pues la ciencia se debe aprender haciendo ciencia. Si bien
es cierto que existen muchos centros que no tienen recursos como un laboratorio o incluso
material para ello, en internet hay muchos experimentos caseros facilmente realizables en el

aula de clase o en las infraestructuras del mismo centro.

La programacion didactica es un documento de trascendental importancia en la ensefianza
actual, sin embargo, esta debe ser flexible y estar sujeta a cambios a lo largo del curso.
Programar no significa realizar al pie de la letra todo aquello que se encuentra escrito pues
debido a diversas circunstancias o factores se pueden imposibilitar la realizacion de las
actividades tal y como se habian estipulado desde un principio. Por tanto, este documento sera
una guia para la organizacion de la asignatura en la que el docente debe estar preparado para

reaccionar a los imprevistos del dia a dia.
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9. ANEXOS

Anexo I. Aplicacion virtual interactiva construccion de atomos y configuracion
atomica (Situacion de aprendizaje 1)
Recurso web [57] donde se explica una breve historia de los modelos atomicos, la estructura

del &tomo y la configuracion electronica con un juego en el que el alumnado debera construir

los atomos correctamente segin su numero atbmico y masico.

(" Historia: modelos Y Estructura Y Construir ¢ "\ Contfiguracién electrénica )

Actividad: construir atomos

Tras el estudio de la estructura atdmica realizado en las paginas antericres, puedes intentar conseguir
una buena puntuacion construyendo isdtopos de los primeres elementos quimicos de |a tabla periddica:

Puntuacion:
PROTONES - El objetivo de esta acfividad es construir

dtomos de los principales isotopos de los 18
primeros elementos quimicos. Cada prueba
consta de una serie de 5 dgtomos y la

Atomo a construir:
a1

- Los intentos emoneos y la ayuda descuentan
I_ puntos.
Q000000000 kL on ™ inici

- Pulsa el boton "Empezar™ para iniciar la EI EI EI

000000000 | actividad.

ELECTROMNES

(Historia: modelos Y _Estr Y Construir étomos | Configuracién electrénica

Actividad: construir atomos

Tras el estudio de |a estructura atdmica realizado en las paginas anteriores, puedes intentar conseguir
una buena puntuacion construyendo isctopes de los primeres elementos quimicos de |a tabla periédica:

Puntuacion:

PROTONES

Qo

o —

NEUTRONES ﬁ?tomoaconsmil:
(e 35 Cl
D 17

- 000 T
N —
., . MNembre: Cloro

ELECTRONES

Q00000000 F': Meutrs.:  Elactrs.:
Qoo0000000 - El I:
W

| Q SIGUIENTE
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ir Gtomos | Config A

ir atomos | Config

%

Y

( Historia: modelos Y~

[ Historia: modelos )~

Actividad: construir atomos

Actividad: construir atomos

Tras el estudio de la estructura atémica realizado en las paginas anteriores, puedes intentar conseguir
una buena puntuacion construyende isétopos de los primeros elementos quimicos de la tabla periddica:

Tras el estudio de |a estructura atémica realizado en las paginas

., puedes intentar

una buena puntuacion construyendo isétopos de los primeros elementos quimicos de la tabla perigdica:

Puntuacién:

Atomo a construir:
35
wCl |

Nombre: Cloro

Prois: Meubs: Eleclrs:

| Q SIGUIENTE

PROTONES Puntuacién: ~ PROTOREER
. e & 0 0 0 0 00 -
D PR Y O O O Q@
 T—
NEUTRONES Atomo a construir: T
—_— NEUTRONES
© »0l o]
O i @
e
Nombre: Cloro
ELECTRONES ELECTRONES
Prots. Meutrs:  Electrs -
b @
—— 4 «
[ Constuar | | () souene [ consiur_|

<

del Y Estructura Y Construir atomos Y Configuracién electrénica 1

l(...

Corteza atomica: Estructura electronica

Las propiedades de los elementos dependen, sobre todo, de como se distribuyen sus electrones en la
corteza. El siguiente modelo interactivo te permite conocer la estructura electronica de los elementos

de la tabla periodica:

EEEEEnn EEEEE
mam ¥

_
(1] )

Ehmm‘r i ! onis \

Y
Corteza atomica: Estructura electronica

Las de los . sobre todo, de cémo se distribuyen sus electrones en la
corteza. El siguiente modelo interactivo te parmite conocer la estructura electronica de los elementos
de la tabla periddica:

(" Historia: modelos Y~

EEE
F  EEEEEEN |
B — [ ]| 7
mEEEEEn NEEEE
[ 1 [ ][] .;. C

<4
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Anexo II. Noticia sobre el grafeno (Situacion de aprendizaje 2)
Articulo de la revista NCYT [58] sobre el primer grafeno superconductor.

CIENCIA DE LOS MATERIALES

Creacion del primer grafeno
superconductor

= PO0o0

El grafeno (una capa de atomos de carbono conformando
una reticula hexagonal con un grosor de tan solo 1 atomo) tiene muchas aplicaciones potenciales para el futuro, y a
esta lista hay que afiadirle ahora una mas: su posible uso como superconductor eléctrico.

El equipo de Andrea Damascelli, de la Universidad de la Columbia Britanica en Canada, ha creado la pnmera muestra
de grafeno superconductor de |a historia, al recubrirlo con atomos de litio

Aungue en investigaciones previas ya se observo superconductividad en algunas variedades especiales de grafito, en
capas de mas de un atomo de grosor, inducirla en una capa de carbono de un solo atomo de espesor como es e
grafeno habia estado fuera del alcance de los cientificos hasta ahora.

Alcanzar la superconductividad en el grafeno promete introducirnes en una nueva era de la electronica del grafenc y
de dispositivos cuanticos nanoscopicos

Representacion de Ia estructura del primer grafeno superconductor recubierto por dtomos de fitio. (Foto: University of British
Columbia)

Dado el enorme interés cientifico y tecnoldgico que suscita, la capacidad de inducir superconductividad en el grafeno
de una sola capa promete tener un notable impacto en multiples disciplinas. Segun los informes financieros, el
mercado global del grafeno alcanzd los 9 millones de délares en 2014, con la mayoria de las ventas situadas en las
ndustrias de semiconductores, electranica, baterias, energia y matenales compuestos.

El grafeno, aproximadamente 200 veces mas fuerte que el acero por unidad de peso, fue obtenido por vez primera en
2004 por Andre Geim y Kostya Novoselov, de la Universidad de Manchester y ganadores de un premio Nobel.
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Anexo III: Instrucciones para elaborar un informe de practicas

o
38 A i - Colegio Salesianas Tenerife
Salésianas k FISICA Y QUIMICA 49ESO

GUION INFORME DE PRACTICAS
Nombre y Apellidos:

En el laboratorio la recogida v registro de datos es una labor esencial, que debe hacerse de
forma ordenada y metddica. Con los datos recogidos durante la prictica para comprobar lo
aprendido se confeccionard un informe que debe constar de los siguientes apartados:

1. Identificacion del autor

Se pondri el nombre completo, curso y grupo.

2. Titulo.

Nombre de la prictica, debe mostrar sobre que trata de manera breve y concisa.

3. Objetivo

;Qué se pretende comprobar o conseguir con esta priactica?

4. Material

Se hara una lista de todo el material utilizado durante la prictica. También se podra
realizar un dibujo 0 esquema del montaje indicando los componentes mas importantes,

5. Procedimiento

Se realizard una descripeion del experimento, numerando los pasos a seguir de manera
general. Este paso serd redactado por cada uno y no copiado del guion de la prictica,
escrito de forma impersonal.

6. Obtencion de resultados

Los datos seran recogidos en tablas o graficos y se realizardn los cilculos oportunos.
Estos deberan ser los obtenidos durante el experimento y no inventados por cada uno.

7. Anilisis de resultados y conclusiones

Se analizaran los datos obtenidos, cuya resolucion, deduccion, aproximacion y calculo
deberdn aparecer en el informe. Las conclusiones serin breves y claras.

8. Cuestiones a resolver

Se responderin de forma razonada (con tus palabras) a las preguntas planteadas en ¢l
guion de la prictica.

8. Bibliografia

Se reflejaran las fuentes de informacion utilizadas durante la elaboracion del informe.

Los informes deberan entregarse en tiempo y forma dentro del plazo establecido, no se
aceptaran aquellos que estén fuera de fecha, En caso de no asistir al centro ¢l dia de la
(SRS prictica se le pedird los datos a algin compariero.

E |
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Anexo IV. Simulador Phet energia en un skate park (Situacion de aprendizaje 9)
Simulacion “Energia en la pista de patinaje: conceptos basicos” de la pagina PhET

INTERACTIVE SIMULATIONS [59]

Energia Energia

B cinética
. Potencial
. Térmica

8 Grafico de pie o torta
(¥ Grafico de barras
(W Mostrar cuadricula
(O velocidad

©
]
ts

Cinética
Potencial

Energia en la pista de patinaje: conceptos basicos

Introduccién

00 °

’4

(W Grafico de pie o torta
(W Grafico de barras

(W Mostrar cuadricula
(& Velocidad

pequefia

®
atl
i

Energia Energia
.Cmética Velocidad
.Potencial
.Te’rmica |

858 s

25"

o
o g =

L\

Introduccion

Energia en la pista de patinaje: conceptos basicos

1
h

e
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g Grafico de pie o torta

Energia Energia
[ cinctica Veldcidad (@ Grafico de barras
Wl Fotencial (™ Mostrar cuadricula

e
[l rermica ‘L‘ (W Velocidad

Cinética
Potencial

Energia en la pista de patinaje: conceptos basicos
Introduccion
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Anexo V. Formato tarjeta trivial y relacion de preguntas (Situacion de
aprendizaje 6, Actividad 1)

¢, Que es el sistema de referencia?

Un punto o un conjunto de punto utilizados para determinar si
‘ un objeto se mueve.

B Un cuerpo que se mueve constantemente.

@ Un vector.

D Un sistema de unidades.

1. ¢Qué rama de la fisica estudia el movimiento de los cuerpos?

a. Cinemética.

b. Dinadmica.
c. Cinética.
d. Mecénica.

2. ¢Qué es el movimiento?
a. Es el cambio de posicion de un movil.
b. Esel cambio de posicion de un movil respecto a un sistema de referencia.
c. Es ladiferencia de tiempo que tarda un movil en cambiar de posicion.
d. Esel cambio en la velocidad .
3. ¢Encual de las siguientes situaciones existe movimiento?
a. Un nifio mira un pajaro que esta posado en la rama de un arbol.
b. Una nifia contempla los arboles por fuera de la ventana de su cuarto.
¢. Un familiar de un pasajero de un barco mira como este zarpa.

d. Un nifio habla con su compariero de clase que esta sentado a su lado.
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4. ¢En cual de las siguientes situaciones existe reposo?

Una nifia sentada en la parte trasera de un coche mira a su padre conducir.
Una sefiora que camina por la acera ve pasar a un padre y su hijo en bicicleta.
Un péjaro vuela por el cielo.

Unos amigos navegan por un lago en su barca.

5. Latrayectoria es...

El camino que describe un cuerpo gque se mueve en su recorrido.
La posicién inicial del cuerpo.

La posicion final del cuerpo.

La distancia recorrida entre el tiempo.

6. El desplazamiento es...

a.

La distancia en linea recta entre la posicion final e inicial de un cuerpo en
movimiento.

El tiempo que tarda un movil en recorrer una distancia desde su posicion
inicial a la final.

La distancia en zig zag entre la posicion final e inicial de un cuerpo en
movimiento.

La distancia en circulo entre la posicion final e inicial de un cuerpo en

movimiento.

7. ¢Enqué caso un cuerpo en movimiento tiene un desplazamiento cero?

Cuando el movimiento es rectilineo y no hay cambios de sentido.
Cuando tiene un movimiento curvilineo.
Cuando la posicion inicial y final son la misma.

Cuando mantiene una velocidad constante.

8. ¢Cuales son los elementos que describen el movimiento?

La posicion, la trayectoria y la distancia.
Sélo la distancia y el tiempo.
La trayectoria Unicamente.

La posicién, la trayectoria, la distancia y el tiempo.

9. ¢Queé es la velocidad?

a.
b.
C.
d.

Es el espacio recorrido
Es la distancia que recorre un mavil en una unidad de tiempo.
Es la posicidn que tiene un movil.

Es el lugar que ocupa en el espacio un movil.
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10. ¢Cuales son las unidades de la velocidad en el Sistema Internacional?

a.
b.
C.
d.

m/s
km/h
m/h

km/s

11. ¢ Qué es la aceleracion?

Es la distancia que recorre un mavil en una unidad de tiempo.
Es la posicion que tiene un movil.
Es el lugar que ocupa en el espacio un movil.

Es la variacion de velocidad.

12. ;Cuadles son las unidades de la aceleracion en el Sistema Internacional?

km/h?
m/h
km/s

m/s?

13. El movimiento rectilineo uniforme....

Describe una trayectoria en linea recta y velocidad creciente.
Describe una trayectoria en linea recta y aceleracion constante.
Describe una trayectoria en linea recta y velocidad constante.

Describe una trayectoria en curva y velocidad constante.

14. En el MRU, el grafico de distancia contra tiempo es...

a.
b.
C.
d.

Una linea paralela al eje de abscisas.
Una linea paralela al eje de ordenadas.
Una linea creciente uniforme.

Una linea decreciente uniforme.

15. En el MRU, el grafico de velocidad contra tiempo es...

a.
b.
C.
d.

Una linea paralela al eje de abscisas.
Una linea paralela al eje de ordenadas.
Una linea creciente uniforme.

Una linea decreciente uniforme.

16. En el MRU, ¢qué valor es igual a cero?

a.
b.

C.

La velocidad.
La posicién.

El tiempo.
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La aceleracién.

17. El movimiento rectilineo uniformemente acelerado. ..

a.
b.
C.
d.

Describe una trayectoria en linea recta y velocidad creciente.
Describe una trayectoria en linea recta y aceleracion constante.
Describe una trayectoria en linea recta y velocidad constante.

Describe una trayectoria en curva y aceleracion constante.

18. En el MRUA, el grafico de distancia contra tiempo es...

a.
b.
C.
d.

Una linea paralela al eje de abscisas.
Una linea paralela al eje de ordenadas.
Una paréabola.

Una linea decreciente uniforme.

19. En el MRUA, el grafico de velocidad contra tiempo es...

a.
b.
C.
d.

Una linea paralela al eje de abscisas.
Una parabola.
Una linea creciente o decreciente uniforme.

Una linea decreciente uniforme.

20. En el MRUA, el grafico de aceleracion contra tiempo es...

a.
b.
C.
d.

Una linea paralela al eje de abscisas.
Una linea paralela al eje de ordenadas.
Una linea creciente uniforme.

Una linea decreciente uniforme.

21. La caida libre es un...

a.
b.
C.
d.

Movimiento Rectilineo Uniforme en el eje de abscisas.
Movimiento Rectilineo Uniforme en el eje de ordenadas.
Movimiento Rectilineo Uniformemente Acelerado en el eje de abscisas.

Movimiento Rectilineo Uniformemente Acelerado en el eje de ordenadas.

22. ;Cudl es el valor de la aceleracion de la gravedad?

a.
b.

C.

5,5m/s
5,5 m/s?
9,8 m/s
9,8 m/s®
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Anexo VI. Hoja de ejercicios (Situacion de aprendizaje 6, Actividades 2 y 3)

o,
- [T F T - Colegio Salesianas Tenerife
Salésiarias k FISICA ¥ QUIMICA 42E50

Problemas Movimiento
Nombre y Apellidos:

MOVIMIENTO RECTILINEO UNIFORME (MRU)

1. Un coche se desplaza por una carretera recta con una velocidad de 90 km/h. En el
instante inicial se encuentra en el kildmetro 20, ;En qué posicidn se encontrara a la
hora?

2. Una patinadora que se desliza en una pista de hielo con MEU se mueve a 16 m/s.
5i empezamos a estudiar su movimiento cuando pasa por la posicion de salida:

a. Escribe la ecuacion de su movimiento,

b. Haz la representacion grafica espacio-tiempo y velocidad-tiempo.
3. Un guepardo se mueve con una velocidad de 110 km/h durante 100 m.

a. jCuanto tiempo emplea en recorrer esa distancia?

b. ;Cudnto tHempo tardarfa en recorrer 100 m un avestruz a 67 km/h?; ¥ un
campedn olimpico a 10 m/s?

¢, Realiza la representacion grafica posicion -tiempo y velocidad-tiempo para
cada caso

4, Ana vive a 3 km del instituto ¥y Maria, en la misma carretera, 500 m mas lejos,
Todas las manianas, a las ocho y cuartoe, cogen la bici para ir a clase, Ana pedalea a 6
m's y Maria a 8 m/s,

a. jCudndo vy donde se encuentran?

b, ;A qué velocidad tendria que pedalear Ana, como minimo, para que Maria no
la alcanzase antes de llegar al instituto

5. Las casas de Clara y Luis estin en la misma carretera, separadas 5 km. El sabado
por la mafana deciden intercambiarse un juego: cogerin sus bicicletas a las doce v
trataran de encontrarse hacia la mitad del camino. Como Luis pedalea mas despacio
(6 m/s) gue Clara (10 m/s]), sale cinco minutos antes. jDonde vy cuando se
encuentran los dos amigos?

6. Un coche sale de Madrid con una velocidad de 72 km/h. Dos horas mas tarde sale
de la misma cludad otro coche en persecucion del anterior con una velocidad de 108
kmh, calcula

A Eltiempo que tardan en encontrarse.
h. La posicion donde se encuentran.

7. Un automavil parte de una ciudad con una velocidad de 85 Km/h que suponemos
constante a lo largo de todo el trayecto. Se pide:

a. El tiempo necesario en recorrer 95 Km.
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b. El momento y el lugar en el que se alcanzaria a otro automovil que hubiera
salido 2 Km adelantado, siguiendo el mismo itinerario con una velocidad
constante de 70 Km/h.

8. Dos automoviles circulan por un tramo recto de autopista, con las velocidades
respectivas de 36 km/h y 108 km/h.

a. Si ambos viajan en el mismo sentido y estin separados un kilometro,
determina el instante y la posicion en que el coche que va mas rapido alcanza
al otro,

b. Si se mueven en sentido opuesto, e inicialmente estin separados 1 km,
determina el instante y la posicion cuando se cruzan.

MOVIMIENTO RECTILINEO UNIFORMEMENTE ACELERADO (MRUA)

9. Di que tipo de movimiento se representa en los diferentes tramos de las siguientes
graficas.

e(m) elm) wm's) vim's)
b < b < a b < d

J N\ LN

a d Ns) 2 d us) cus) 5

10. Un ciclista va a 72 km/h por una superficie horizontal, frena y se detiene en 10
segundos, Calcula:

a. Laaceleracién
b. La distancia que recorre hasta detenerse.

11. Se deja caer una piedra desde lo alto de un barranco que tarda 1,2 segundos en
llegar al fondo. Calcula:

a. La profundidad del barranco.
b. Lavelocidad con la que llega la piedra al suelo.
12. Se lanza hacia arriba una pelota con una velocidad de 40 m/s. Calcula:
a. Eltiempo que tarda en llegar a la altura maxima
b. Laaltura maxima que alcanza.

13. Una guagua circula a 30 m/s cuando se encuentra con un gato en medio de la
carretera a 95 m de distancia. Suponiendo que el conductor frena en ese instante y
que su aceleracion de frenado es constante y de 5 m/s?, ;atropellara al gato? Razona
tu respuesta calculando la distancia que tarda en pararse.

14. Un nino se encuentra en la azotea de su casa y tira sin querer una pelota al suelo
de la calle que esta a 20 metros de altura,

a. ;Con qué velocidad llegara la pelota al suelo?
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b. ;Cuidnto tiempo tardara?

15. Un automdvil parte del reposo con una aceleracion constante de 2 mjfs?
transcurrido 1 minuto deja de acelerar v sigue con velocidad constante, determinar:

a. Eltipo de movimiento rectilineo seguido en cada tramo.
b. Cuantos kildmetros recorrié en el primer minuto
¢, Ladistancia que habrd recorrido a los 20 minutos de la partida,

16. Un cohete parte del reposo con aceleracion constante y logra alcanzar en 30 s
una velocidad de 588 m/s. Calcular:

a. La aceleracion
b. El espacio recorrido en esos 30 s.

17. Se deja caer un cuerpo desde una altura de 100 mm hasta el suelo. Calcular:
a. Eltiempo que tarda en llegar al suelo

b. Lavelocidad con que llega al suelo.

MOVIMIENTO CIRCULAR UNIFORME (MCU)
18. El tambor de la lavadora gira a 0,5 rad/s. Calcula el pericdo y la frecuencia.

19, Calcula la velocidad angular de la Tierra en unidades del 5. Suponiendo que 5 una
esfera de 6370 km da radio, 44 qué velocidad lineal nos estaremos moviendao?

20. El D) de una discoteca utiliza en sus sesiones de musica un disco de vinilo gue gira a
razon de 33 revoluciones por minuto. Calcula:

a. Lawvelocidad en rad/s.
b. El periodoy la frecuencia.

21, El disco duro de un ordenador cuyo diametro es de 10 cm gira con una velocidad
angular de 4200 vueltas por cada minuto. Calcula:

a. Lawvelocidad angular en unidades del 51,
b. Eltiempo que tarda en dar una sola vuelta.
. Las vueltas que da en 1 segundo.

22. Un viaje en tiovivo de feria dura dos minutos. 5i la velocidad angular es de 0,5 rad,d,
caleula:

a. El ndmero de vueltas que describe el tiovivo.,

b. La distancia total que recorre un nife que viaja sentado a una distancia de 5 m
del gje de giro,

. Eldngulo descrito por el tiovive en esos 2 minutos.
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23. La Estacion Espacial Internacional gira con wvelocidad angular constante
alrededor de la Tierra cada 90 minutos en una drhita a 300 km de altura sobre la
superficie terrestre [por tanto, el radio de la drbita es de 6670 km).

a. Caleular la velocidad angular.
b. Calcular la velocidad lineal.

24. Un aerogenerador cuyas aspas tienen 10 m de radio gira dando una vuelta cada
3 segundos. Caloula:

a. Suvelocidad angular,
b. Sufrecuencia.
¢. Lavelocidad lineal del borde del aspa.
d. La aceleracidn centripeta en el centro del aspa.
25, Un ventilador de 20 cm de didmetroe gira a 120 r.p.m. Calcula:
a. Suvelocidad angular en unidades 5.1

b. La aceleracién centripeta en el borde externo del aspa.

Elisa Garcia Toledo Pagina 81



9. ANEXOS TRABAJO DE FIN DE MASTER

Anexo VI Practica Caida Libre (Situacion de aprendizaje 6, Actividad 4)

®,
- ] T T - Colegio Saleslanas Tenerife
Salésianas FISICA ¥ QUIMICA 42ESD
Prictica: Aplicacion de las ecuaciones de la caida libre ([MRUA)  coe 08 i, de 2018

Nombre y Apellidos:

o  Observacion experimental de la caida libre como un movimiento rectilinen
uniformemente acelerado,
Aplicar y comprobar las ecuaciones relativas al MRUA.
Calcular la altura v velocidad.

El movimiento rectilineo uniformemente acelerade es un movimiento cuya
trayectoria es una linea recta y aceleracion es constante.
Las ecuaciones de posicion y velocidad del MRUA son:

1
s=su+uut+ia£2 (1)
=1y +at (2)

La caida libre es un MRUA en el que un cuerpo cae
verticalmente desde una determinada altura. En este
tipo de movimiento se sustituye en la ecuacion (1] las
posiciones, s ¥ s por h v ho, respectivamente que
corresponderan a la altura inicial v final. Ademas la
aceleracion  serd la aceleracion de la  gravedad,
cambiando a por g en ambas ecuaciones quedando de
la siguiente forma:

1
h=hy+ ugt +Egj:2 (3)

v=1vy+ gt (4)
» Pelotas
«  Crondometro
PROCEDIMIENTO
1. Una parte de la clase se coloca en el hueco de la escalera y la otra parte justo
debajo.

2. Los de arriba, lanzaran las pelotas cuando aquel que lleve el cronometro asi
lo indigque. Este se encontrara abajo para parar el cronometro justo cuando la
pelota llegue al suelo.

3. Serepetird la experiencia varias veces como medida para disminuir el error
&n la sincronizacian.
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RECOGIDA DE DATOS

Se recogerdn los datos para diferentes alturas en la siguiente tabla del guion de
practicas:

Planta 1 Planta 2 Planta 3
Tiempo (5)
Altura inicial (m)
Altura final (m)
Velocidad inicial (m/'s)
Velocidad final (m//'s)

CUESTIONES

a) 5 no tenemos un metro, jComo podriamos calcular la altura de un piso al
suelo?

b] ;A quévelocidad llega el objeta al suelo?

€] Segin la altura a la que lo lancemos ;Cambia la velocidad?

d] ;Quién fue Galilean? Haz una breve biografia

€] jEn qué contribuyo al estudio del movimiento? ;Qué fue lo que demostro?
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Anexo VIII. Escape Room (Situacion de aprendizaje 6, Actividad 5)

PUZLE FORMULARIO

A continuacion se pondran los PDF usados en el Escape Room, elaborados mediante la
pagina Canva [54]. Aquellos que forman parte de la historia general (que todos los alumnos
veran) se pasaran mediante Air Drop a los iPads del centro a medida que el alumnado haya
acabado el problema correspondiente a ese apartado de la historia. Los que se refieren a los
equipo (Iron Man, Ojo de Halcdn, Capitdn América, Thor y Hulk) con los problemas para
cada uno se obtendran a través de los QR generados para las presentaciones.
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1. INTRODUCCION GENERAL (TODOS LOS EQUIPOS)

SALVEMOS LA GALAXIA

ESCAPE ROOM

BUSCA EL SIMBOLO DE TU EQUIPO

Encontrado el simbolo correspondiente al lider se escaneard con el codigo QR el primer

problema correspondiente al Movimiento Rectilineo Uniforme.
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EQUIPO IRON MAN
0e
Bienvenido al equipo
Iron Man, ayadame con

este problema para
descifrar el codigo.

' UN TREN DE MERCANCIAS CON UNA SUSTANCIA PELIGROSA QUE DEBE SER INTERCEPTADA
GIRCULA A 108 KM/H. ST INICIA SU VIAJE A LAS 7:15 H Y PARA EN LA SIGUIENTE ESTACION A LAS
\7:55 H, ;CUAL ES LA DISTANCIA QUE DEBE RECORRER IRON MAN ENTRE AMBAS ESTACIONES?

EQUIPO 0JO DE HALCON

Bienvenido al equipo
Ojo de Halc6n, ayudame
con este problema para
descifrar el cédigo.

CLINT BARTON SE ENCUENTRA EN UN AUTOBUS QUE SE DESPLAZA POR UNA CARRETERA RECTA
CON UNA VELOCIDAD DE 90 KM/H. EN EL INSTANTE INICIAL SE ENCUENTRA EN EL KILOMETRO 70.
(EN QUE POSICION SE ENCONTRARA AL CABO DE MEDIA HORA?
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EQUIPO CAPITAN AMERICA

Bienvenido al equipo
Capitdn América,
ayudame con
este problema para
descifrar el codigo.

CALCULALA VELOCIDX]:)"'.‘QUE :MANT IENE EL CAPITAN AMERICA SI PASA POR LA INDICACION DE
40 MEN EL INSTANTE T'= 10 SY POR LA INDICACION DE 80 MEN EL INSTANTE T =50 S.

EQUIPO THOR

//" 10

"b, Bienvenido al equipo
Thor, ayudame con
este problema para
descifrar el codigo.

THOR ESTA DE TURISMgv‘POR LA TIERRA Y PARTE DESDE EL HOTEL ¢ OCHE HACIA LA
WHUANDQSE EN 5 SEGUNDOS, EN UNA POSICION DE 35 ONDE SE DETIENE
CALCULA SU VELOCIDAD, y
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EQUIPO HULK

Bienvenido al equipo
Hulk, ayudame con
este problema para
descifrar el cédigo.

~ BRUCE BANNER VA EN UN TREN QUE TIENE QUE RECORRER 360KM EN 2 HORAS, HALLA LA
4 VELOCIDAD A LA QUE DEBE IR PARA LLEGAR A TIEMPO.

2. BUSQUEMOS A IMA (TODOS LOS EQUIPOS)

Estdn sucediendo cosas
raras en la Tierra, segiin
este informe podria ser la
organizacién IMA
realizando experimentos,
ayudanos a investigarlo

A
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T
MIGSGCA ReCdores @
7 oty S &y ‘77:{"

CLASSIFIED: LEVEL 10

MEMORANDUM FOR SCIC-A/I)

ADVANCED IDEA MECHANICS

EN EL INFORME ENVIADO POR MARIA HILL NOS DICE QUE BUSQUEMOS POR LA CUIDAD
EL SIMBOLO DE IMA 0 A ALGUNOS HOMBRES VESTIDOS DE AMARILLO

A continuacion problema corresponde al Movimiento Rectilineo Uniformemente Acelerado.

EQUIPO IRON MAN

Resuelve este otro
problema para
poder entrar en el
cuartel general de

E DEJA CAER UN CUERPO DESDE UNA
ALTURA DE 100 M HASTA EL SUELO.
CALCULAR:

A) EL TIEMPO QUE TARDA EN LLEGAR AL

SUELO.
A VELOCIDAD CON QUE LLEGA A
SUELO.
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EQUIPO 0JO DE HALCON

Resuelve este otro
problema para
poder entrar en el
cuartel general de

DE UNA TORRE DE 50 M DE ALTURA.
CALCULAR:
A) EL TIEMPO QUE TARDA EN LLEGAR AL
SUELO.
A VELOCIDAD CON QUE LLEGA A

Resuelve este otro
problema para

poder entrar en el

cuartel general de

SE LANZA VERTICALMENTE HACIA

ARRIBA, DESDE EL SUELO, UNA PIEDRA
ON UNA VELOCIDAD INICIAL DE 20 M/S.

CALCULA QUE ALTURA ALCANZA Y QUE
MPO TARDA EN LLEGAR A ESA ALTURA
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EQUIPO THOR

Resuelve este otro
problema para
poder entrar en el
cuartel general de
IMA.

DESDE EL SUELO ALCANZA UNA ALTURA
DE 30 M. CALCULA LA VELOCIDAD INICIA

CON QUE SE LANZO Y EL TIEMPO QUE HA
TARDADO EN LLEGAR A ESA ALTURA.

EQUIPO HULK

3. BUSQUEMOS A HYDRA (TODOS LOS EQUIPOS)

Segun los de IMA, ellos no son
los culpables de estos extranos
fendmenos creo que
deberiamos investigar a
Hydra puede que alguna de
sus cabezas hayan vuelto a
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Problemas Movimiento Circular Uniforme:
EQUIPO IRON MAN
Un ultimo problema y

sabremos quién esta
causando esto.

UNA RUEDA DE 50 CMDE RADIO GIRA A 180 R.P.M. CALCULA:
A) EL MODULO DE LA VELOCIDAD ANGULAR EN RAD/S
B) EL MODULO DE LA VELOCIDAD LINEAL DE SU BORDE.
y C)SU FRECUENCI& 70
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EQUIPO 0JO DE HALCON

Un tltimo problema y
sabremos quién esta
causando esto.

A
o
>

UN CD-ROM, QUE TIENE UN RADIO DE 6 CM, GIRA A UNA VELOCIDAD DE 2500 R.P.M. CALCULA:
A) EL MODULO DE LA VELOCIDAD ANGULAR EN RAD/S
B) EL MODULO DE LA VELOCIDAD LINEAL DE SU BORDE.
C) SU FRECUENCIA.

EQUIPO CAPITAN AMERICA

Un ultimo problema y
sabremos quién esta
causando esto.

UNA RUEDA DE BICICLETA DE 80CM DE RADIO GIRA A 200 R.P.M. CALCULA:
A) SU VELOCIDAD ANGULAR
B) SU VELOCIDAD LINEAL EN LA LLANTA
C) SU FRECUENCIA.
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EQUIPO THOR

Un tltimo problema y
sabremos quién esta
causando esto.

UNA RUEDA DE 50 CM DE RADIO GIRA A 180 R.P.M. CALCULA:
A) EL MODULO DE LA VELOCIDAD ANGULAR EN RAD/S
B) EL MODULO DE LA VELOCIDAD LINEAL DE SU BORDE.
C) SU FRECUENCIA

EQUIPO HULK

Un ultimo problema y
sabremos quién esta
causando esto.

UNA RUEDA DE 25 CM DE RADIO GIRA A 120 R.P.M. CALCULA:
A) EL MODULO DE LA VELOCIDAD ANGULAR EN RAD/S
B) EL MODULO DE LA VELOCIDAD LINEAL DE SU BORDE.
C) SU FRECUENCIA
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4. EL CULPABLE ERA THANOS. FINAL (TODOS LOS EQUIPOS)

Hydra se ha aliado con
& “\THANOS para apoderarse

e L
< «ﬁ -
.

POR TU AYUDA LOS
VENGADORES NOS
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Anexo IX. Examen (Situacion de aprendizaje 6, Actividad 6)

®,
GeElariat - Colegio Salesianas Tenerifie
Saleswanas k FISICA ¥ QUIMICA 45E50
Ewamen movimiente e [ de 2018
MNombre y Apellidos:

1.  Un coche de ladrones sale del banco a 1200 km'h, Media hora mis tarde sale en su
persecucion un coche de policias a 150 km'h, Caleular el tiempo que tardan en alcanzar a
los ladrones y el punto en que los aleanzan, (2,5 puntos)

2, Desde 1o alto de una azotea a 30 m de altura se tira al suelo de la calle un baldn.
Calcular:

a. Cudnto tiempo tardard €] llegar al suelo de la calle. (1,25 puntos)
b. A qué velocidad llegara al suelo de la calle. (1,25 puntos)

3. Dada la siguicnte grafica velocidad- tiempo de un cuerpo:

vimss)

[
40

30

0 - ‘A

10 -

5 0w 15 20 25 W

Determina en eada tramo:
a.  El tipo de movimiento (0,5 puntos)
b, Laaceleracion | | punto)
¢. Lavelocidad {1 punta)

4. La velocidad angular del disco duro de un ordenador es de 3600 r,pom. 51 s0 didmetro
mide 10 em, calcular:

a. La velocidad angular en rad’s. (0,85 puntos)
b. Lavelocidad lineal de un punto del borde del disco. (0,85 puntos)

¢. La aceleracion normal a la que esta sometida ese punto. (0.8 puntos)

Recuerda realizar el examen con orden v mpicza. En cada problema realiza un dibujo o
esquema con los datos para avadarte a identificar el tipo de movimiento.

ala

El guion de practicas y sus instrucciones, asi como la hoja de ejercicios y el examen han sido

elaborados especificamente para este Trabajo Fin de Master.
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