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educacion integral.
Resumen.

La musica es un elemento que contiene enormes factores que enriquecen el desarrollo
integral de las personas desde que alin se estan formando en el vientre materno. Seguin varias
fuentes, se considera necesario que esta practica vaya mas alla de ser un entretenimiento en
las aulas, ya que estd demostrado que los nifios y las nifias que aprenden a través de la musica
manifiestan un mayor avance cognitivo, social e intelectual, sin embargo, ;Por qué
socialmente no somos capaces de concebir este elemento como algo realmente crucial y le
damos tan poca relevancia?. A lo largo de este trabajo haremos un breve andlisis sobre la
educacion actual, haciendo un breve repaso de las leyes educativas, veremos las ventajas que
tiene la musica dentro de la educacion y veremos como influye la practica musical en los
nifios a edades tempranas. Para finalizar este trabajo se creard un proyecto de innovacion
educativa, donde implementaremos la Educaciéon Musical dentro de las aulas de Educacion
Infantil con la finalidad de demostrar todo lo observado y mejorar la calidad educativa del
sistema actual.

Palabras Clave: musica, desarrollo integral, Educacion Infantil, Educacion publica,
sociedad.

ABSTRACT

Music is an element that contains enormous factors that enrich the integral development of
people since they are still forming in the maternal womb. According to several sources, it is
considered necessary that this practice goes beyond being an entertainment in the classrooms,
since it is shown that the children who learn through the music manifest a greater cognitive,
social and intellectual advancement, But why are we socially not able to conceive this element
as something really crucial and give it so little relevance? Throughout this work we will make
a brief analysis of the current education, taking a brief review of the educational laws, see the
advantages that music has in education and we will see how musical practice influences
children at an early age. To finish this work will be created an educational innovation project,
where to implement Musical education in the classrooms of preschool in order to
demonstrate all the observed and improve the educational quality of the current system.

Key words: Music, Integral development, Preschoolar, Public Education, Society.
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Introduccion.

El tema que se ha elegido para la realizacién de este trabajo de fin de grado es la
importancia que tiene la educacion musical desde edades tempranas, asi como la necesidad de
implantarla en las mismas. En muchas ocasiones, ya sea por temas legislativos en Espafia o
por una mera concepcion social se ha infravalorado el mundo artistico, podemos observar que
cada vez menos se imparte en los centros la asignatura de Musica en Educacion Infantil. Sin
quererlo, o queriendo, se ha olvidado que esta materia es imprescindible para alcanzar un
desarrollo integral en el nifio, ademds de que se han obviado todos los beneficios que esta
conlleva. Por ello, he escogido dicho tdpico, ya que como futura docente de esta etapa, me
parece fundamental trabajar las artes a lo largo de la vida escolar y estudiantil de los nifios y
nifias. Por otro lado, considero que es un tema que he tenido muy presente en mi vida y que
opino que puede resultar interesante para reflexionar.

Para la realizaciéon de este trabajo, se ha elegido la modalidad de Innovacion, ya que cada
vez es mas la carencia de esta materia en la educacion como se ha mencionado anteriormente,
y, no estaria de mas ofrecer un ejemplo de lo que como profesores podemos hacer para
trabajar y ensefiar de forma adecuada estos conocimientos. Llama la atencion, y seria
interesante abordar, que ni siquiera la competencia artistica aparezca dentro de las
competencias basicas que recoge el curriculo de Educacion Infantil. En esta instancia, se ve
la necesidad de volver a retomar como docentes la idea o concepcion que tenemos del
curriculo y la que, a lo largo de toda la carrera universitaria, se nos ha inculcado pero que, en
su mayoria, se deja de lado, como es el desarrollo integro del nifio o la nifia. Para poder
abordar este trabajo, se utilizara una metodologia a nivel argumentativo es decir, nos
basaremos en hechos de marco teérico que podemos encontrar en los principales puntos de
comunicacion e informacién y, con ello, realizaremos una comparacion con la educacion
actual. A través de este método se podra obtener como idea general a qué nivel se encuentra la
educacion artistica en el ambito musical dentro de las escuelas actuales y podremos identificar

en primera instancia por qué estamos ante la necesidad de implantar este tipo de educacion en
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como docentes esta competencia en las aulas.

Desarrollo de la actividad musical en los nifos y nifias a edades tempranas.

A lo largo del desarrollo del nifio o la nifia, nos encontramos con una etapa fundamental
denominada etapa sensorio-motriz. Esta etapa se da desde los 18 meses hasta la finalizacion
del periodo infantil y es aqui donde se interiorizan los esquemas de la conducta
sensoriomotora. En este aspecto, se destaca que los bebés comienzan a descubrir el mundo
que les rodea a través de los sentidos. Ya desde muy pequeios, los nifios y las nifias
comienzan a coordinar sus acciones y a adaptar sus reflejos a la vez que manipulan objetos
proximos de su entorno e interactiian con las personas. Durante este etapa del desarrollo, se
comienzan a medrar habilidades de categorizacion de sonidos, vinculdndose €stos enseguida a
objetos concretos, caras o animales.

No es ninguna novedad que desde que el bebé nace esta constantemente recibiendo
estimulos de su entorno, es por esto que al escuchar cualquier sonido se va modificando su
estado de reposo. A partir del primer afio de edad, el nifio o la nifia va haciendo musica
gracias al balbuceo con el que poco a poco aprende a hablar. La primera habilidad que
descubre el bebé es el ritmo. Normalmente a estas edades la escucha musical siempre esta
acompanada del movimiento, que a medida que el nifio o la nifia va creciendo se haran cada
vez mas complejos.

Segun Hargreaves (2002:80), los nifios y las nifias desde que son muy pequefios, usan una
“estrategia de procesamiento global” de las melodias que se basa en el contorno y la altura de
frecuencias. Es decir, las primeras percepciones del bebé se producen a través de grandes
rasgos melddicos de forma conjunta. Al afo y medio, los nifios y nifias comienzan a
inventarse canticos melddicos con frases sencillas y de distinto rango intervalico, es decir,
combinan tonalidades y tienen un patrén ritmico. Ademas se comienzan a manipular los
distintos instrumentos sonoros, por lo que es una edad Optima para ensenarles a tocar alglin

instrumento.
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Es a partir de los 3 afios de edad, cuando los movimientos son mas firmes en cuanto a
coordinacion y variedad, por lo que es el momento favorable para estimular su aprendizaje,
con estos movimientos el nifio o la nifla consigue simular algunos pasos de danza. Estos
movimientos dan paso a la elaboracion de juegos cantados, con los que estamos
familiarizados en esta etapa. A partir de entonces, se puede aplicar la musica en actividades
ludicas y de caracter social, ya que el nifio o la nifia interioriza mas las respuestas motrices a
la misma. Durante esta etapa los nifios y las nifias son capaces de concebir un plano general
de la melodia y entienden que hay diferentes tonalidades a pesar de que aun no estidn bien
definidas, se incorporan ritmos mas regulares y se aumenta la presencia del pulso. Es aqui
cuando el parvulo o la parvula es capaz de cantar de forma improvisada relacionando
melodias con canciones que le resultan familiares dentro de su entorno.

Desde los 4 afios hasta los 5, los nifios y las nifias se centran mas en escuchar atentamente
la musica y se comienzan a desarrollar los juegos simbdlicos. Durante este periodo son
capaces de discriminar mejor la diferencia tonal y pueden memorizar melodias mas complejas

y de mayor duracion.
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Beneficios de la educacion musical desde edades tempranas.

A partir del II congreso de la UNESCO sobre pedagogia musical, celebrado en
Copenhague en el afio 1958, se comenz6 a dar valor a la educacion musical en las escuelas.
Dentro del mencionado congreso, se establecieron las siguientes bases:

- El canto es un medio iddneo para el desarrollo del lenguaje en los nifios y nifias dentro
de la compresion y la expresion.

- La practica instrumental fomenta los lazos afectivos y ayuda a la cooperacion e
integracion de grupo.

- La actividad ritmica vivida a través de estimulos sonoros favorece el desarrollo
fisiologico y motriz, asi como la memoria musical.

- La musica es un recurso que desinhibe el estrés por lo tanto, sirve como elemento de
relajacion.

- La educacion musical contribuye al desarrollo de la estética y buen gusto.

Los beneficios de la educacion musical a edades tempranas:
- Favorece el desarrollo del lenguaje.
- Favorece el trabajo en equipo.
- Promueve el pensamiento critico.
- Da pie a trabajar las emociones.
- Favorece la autonomia y la capacidad de imaginacion
- Hace que el niflo se muestre mas sensible y sea mas creativo.
- Promueve la comunicacion y la expresion.
- Ayuda a mantener la concentracion y la atencion.
- Desarrolla la 16gica.
- Potencia el interés y la motivacion por aprender.
- Desarrolla una mayor capacidad de memorizacion.

- Favorece la pronunciacion y la expresion corporal.
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Leyes Educativas y Educacion musical en Espaiia.

Es un hecho que a lo largo de los afios se han vivido diversos proyectos educativos que, en
muchos casos no han llegado a buen fin . Dentro de esto, la educacion musical ha sido escasa
y en algunos casos, totalmente inexistente.

A partir de la ley Moyano aprobada en Septiembre 1857 se puede ver por primera vez una
alusion a las Artes. Ademas, logra incorporar los valores ideoldgicos del liberalismo
moderado. La ensefianza estaba dividida en tres principios bésicos: es un sistema de corte
estatal, presenta una estructura bipolar que intenta dar respuesta a las necesidades que
demandaba la sociedad que avanza hacia el liberalismo politico y econémico, siendo sus
origenes fundamentalmente rurales. Este sistema divide la ensefianza en tres niveles. Tan solo
en el tercero de ellos, aparece recogida la musica, no con autonomia propia, sino dentro del
conjunto de las Bellas Artes, e insertada en los estudios de ensefianza superior al lado de
diversas ingenierias, diplomatica o notariado. No obstante, la musica no se contempla como
materia dentro del marco de los estudios generales, como comenta Oswaldo Lorenzo (2003)
esta concepcion se mantendra vigente hasta 1990 a pesar de los intentos que se abordaron en
1970 para cambiar esta concepcion.

Aunque no se promulgara una nueva ley educativa hasta 1945, hay varios decretos y
proyectos a tener en cuenta. Asi el 18 de abril de 1900, se promulga un Real Decreto por el
que se suprime el Ministerio de Fomento creando en su lugar dos nuevos: el de Instruccion
Publica y Bellas Artes, y el de Agricultura, Industria, Comercio y Obras Publicas. Dentro de
las Bellas Artes, se contempla a la musica, no solo como espectéculo, sino como su ensefianza
misma. A partir de la llegada de la II Republica espafola se concibe un halo de esperanza y
renovacion dentro del plano educativo-musical. En este aspecto para la Republica, la
educacion fue una materia prioritaria, llevandose a cabo en este periodo medidas tan
significativas como el incremento de la construccion de escuelas, la dignificacion de los
sueldos de los maestros y la formacion del profesorado (Lopez, 2002). Ademas, el gobierno
republicano pretendia llevar la cultura musical a toda la poblacién al igual que la educacion,

dandole un lugar dentro y fuera del ambito escolar. Varias fueron las actuaciones acometidas
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cristalizados en una ley educativa. Puelles (2004) explica las tres caracteristicas
fundamentales del proyecto de “escuela unificada” (Puelles, 2004, p. 64) que Lorenzo
Luzuriaga llevaria a cabo bajo peticion del Consejo: la educacion publica seria laica o
extraconfesional, gratuita, y esencialmente funcion del Estado. Durante este mismo afio, se
desarroll6 el Plan de Formacioén de Maestro por el Decreto de 29 de septiembre de 1931, que
segun Lopez “venia a colmar muchas expectativas, y daria prioridad a la formacion del
maestro” (2002, 16). Bajo este plan se reorganizara la formacion de los maestros , en la cual
la musica, bajo el nombre de Musica y Canto, tendra una resefable presencia.

La siguiente actuacion republicana fue la aprobacion del Proyecto de Bases de la

Ensenanza Primaria y Segunda Ensefianza en 1932. En la ensefianza primaria, dividida a su

vez en tres tipos de escuelas (maternales, de parvulos y primarias) se hacia mencién a la
musica en la ultima de éstas, como actividad higiénica y educativa, al lado de otras como la
gimnasia, los trabajos manuales y las artes del hogar. En la segunda ensefianza la musica sin
embargo, aparecia como una ensefianza complementaria junto a la taquigrafia y
mecanografia. En las maternales no existia esta ensefianza.

Un hecho a destacar es también el Reglamento de las escuelas normales, promulgado el 17
de abril de 1933, en el que la asignatura de musica aparece en primero y segundo con dos
horas semanales, y donde ademds se sefiala la importancia de las practicas, sobre todo
musicales, en las escuelas de nifios. Lopez recoge en su articulo una interesante nota final de
la citada publicacion, en la que se dejan claros los propodsitos de la formacion musical del
maestro del régimen republicano: “No se trata de hacer del Maestro un profesional de la
musica, sino de proporcionarle los conocimientos técnicos necesarios para que, de una forma
amena y eficaz, pueda despertar y desarrollar en el nifio el sentimiento artistico y el amor a
la buena tradicion lirica de nuestro pais” (Lopez, 2002, p. 18).

En este breve periodo, persistira esa finalidad ludica y de ocio, pero comenzard a
valorarse el canto y la educacion auditiva, se intentard cambiar el repertorio de cantos,
revalorizandose la musica popular a la que se le afiadira un valor estético, y ademas se
trabajara por la renovacién de los métodos de educacion musical, y por consiguiente la

formacion de los maestros, para los que se comenzaran a realizar los primeros cursillos.
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Sin embargo, y pese a los importantes avances logrados por la Republica, el comienzo de la
Guerra Civil en 1936, y el posterior régimen franquista supuso un claro retroceso en el
panorama educativo espanol. La Iglesia Catolica se hard con el dominio de la educacion en
1945 con la ley sobre Educacién Primaria , asi como con la Ley sobre Ordenacion de la
Ensefianza Media en 1953. Pero sera la ley de 1945 la que venga a relevar a la Ley Moyano,
puesto que en el periodo republicano no dio tiempo a promulgarse ninguna. Esta ley destaca
la religion como principio fundamental de la ensefianza primaria, ademas de quedar
practicamente en manos de la Iglesia, lo cual supondra la division de las escuelas en publicas,
privadas y de la Iglesia. Segun Lorenzo (2003), la escuela se desliga de la cultura musical
procurada por la Republica, incluyéndose en la ley tan s6lo de una forma complementaria y
reduciéndose en la practica, a la obligacion de aprender y cantar el himno falangista “Cara al

Sol”, asi como otras canciones patridticas e himnos religiosos.

Con la Ley General de Educacion de 1970 se plantea una reforma total del sistema,
sorprendiendo “‘su espiritu democratico y participativo hacia la educacion en general”
(Lorenzo, 2003, p. 19), que si bien era mas una declaracion de intenciones, los deseos en ella
vertidos coincidian en el tiempo con la todavia existente dictadura espafiola. En dicha ley se
encuentran como fines “la formacién integral y el desarrollo armonico de la personalidad”, y
“la adquisicion de habitos de estudio y trabajo, asi como la capacitacion para el ejercicio de
las actividades profesionales”. A partir de ahora, existird una Educacion General Bésica hasta
los 14 afos, con un interés en la formacion integral de los alumnos, y un Bachillerato
Unificado y Polivalente que deberia continuar con la formacion humana de los alumnos, asi
como intensificar su formacion para preparar su acceso a la Universidad.

Por otro lado, y segin Pérez (2005), la ensefianza de la musica se contemplaba por primera
vez en todas las etapas educativas. En Educacion Preescolar aparece entre los contenidos de la
Expresion Dindmica y como apartado independiente en la Expresion Artistica. Asi pues, se
buscaba el desarrollo de la expresion dindmica, ritmica y musical, consiguiéndose esta tltima,
mediante la expresion corporal, vocal e instrumental. En la Educacion General Basica la

educacion musical se desarrollaria a través de un area artistica, aunque no se hacia mencion
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expresa a la misma; para Lorenzo (2003), posiblemente los legisladores asumian que la
musica formaria parte de esa educacion que pretendia ser completa.

La realidad, como esperamos diferia mucho de la voluntad legislativa, dada la escasa
temporalidad y reconocimiento de la educacion musical en los colegios. Poco después de la
promulgacion de la mencionada ley aparecieron las Orientaciones Pedagdgicas, que entre
otras cuestiones distinguian entre areas de Experiencias y areas de Expresion, no acogiendo
esta ultima a la musica, ya que consideraba que sus contenidos estaban integrados en la
Expresion Dindmica, que en la practica se reducia a la expresion corporal. La llegada en 1981
de los Programas Renovados a la EGB, supondra la aparicion del area de Educacion Artistica,
la cual integrard la Educacion Pléstica y la Educacion Musical, tanto en Preescolar como en
los dos primeros ciclos de Primaria, sin embargo, de nuevo todo quedod en la teoria lo cual
pudo deberse, segiin Coello y Plata, a dos causas: la deficiente formacion musical de los
profesores de EGB, y los problemas de financiacion para dotar de profesores especialistas
(Coello y Plata, 2000).

Cuando se instal6 al fin la LOGSE se abri6 una nueva etapa espafiola donde se pusieron
en vigor distintas leyes organicas: LOGSE, LOCE y LOE.

Durante la LOGSE y en materia musical se destaca que la novedad aun no es la inclusion
de esta practica como enseflanza en las escuelas, sino que cre6 un espacio curricular
independiente para la misma y dot6 a esta de los recursos necesarios para estar al mismo nivel
que el resto de las areas curriculares. En la etapa de Educacion Infantil, se incluy6d la musica
en el area de Comunicacion y Representacion, donde se le atribuyd un caracter de expresion
musical (Bernal y Calvo, 2000). En Educacion Primaria, la educacion musical se incluye
junto con la pléstica, la dramatizacion, las artes y la cultura en el area de Educacion Artistica,
pero se determina que la persona que imparta musica ha de ser un maestro especialista en la
materia.

En el afio 2002, se promulgara una nueva ley: la ley Orgénica de Calidad de la Educacion
(LOCE) que pretendia reformar y mejorar la educacion. Finalmente, esta ley no se llego a
aplicar debido que su calendario de aplicacidon se paralizd por el nuevo gobierno socialista.
Por lo que respecta a la educacion musical, no hay muchas variaciones en las etapas de

Infantil, Primaria o Bachillerato, pero si en Secundaria, donde se sufriria una pérdida de carga

11
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lectiva, ya que se contaria con tan s6lo una hora en el primer ciclo, dos horas en tercero, y
continuaria la optativa de cuarto con tres horas semanales.

Finalmente en el afio 2006 nace una nueva ley Organica: la LOE, que deroga la anterior
ley de educacion. Tal como se lee en la misma, tres son los principios fundamentales, la
calidad y la equidad, el esfuerzo compartido y el compromiso con la Union Europea.

Por encima de todo esto, el objetivo Ulltimo es sentar las bases que permitan hacer frente a
los nuevos e importantes desafios que la educacion espanola tiene que hacer frente, asi como
lograr las metas propuestas. Mientras que en la Educacion Infantil y Primaria, la musica
aparece incluida dentro de otras areas, en secundaria la asignatura tiene un lugar propio e
independiente donde es entendida como bien cultural y como lenguaje y medio de
comunicacion. Asi pues, plantea un nexo entre el mundo exterior y lo que se aprende en el
aula, buscando el desarrollo de la percepcion, la sensibilidad estética, la expresion creativa y
la reflexion critica. Por consiguiente, la asignatura se articula en dos ejes: la percepcion -que
implica el desarrollo de las capacidades de discriminacion auditiva, la audicion activa y la
memoria comprensiva-, y la expresion —que se vincula con la interpretacion y la creacion
musical.

Actualmente, nos encontramos con la LOMCE implantada en el 2014. Esta ley ha sido
muy criticada ya que el ministro Wert considera que en la educacion hay materias que mas
que favorecer al alumno, lo que hacen es “distraer”. En este caso encontramos las materias de
caracter artistico, donde se engloba la educacion musical. El estado se desentiende de la
formacion musical y deja la decision de incluirlas o no en la ensefianza en manos de las
distintas comunidades auténomas. Si ya desde tiempos remotos la educacion musical y
artistica a nivel general estaba bastante infravalorada, ahora con esta nueva ley podemos
situarla en la nada, ya que ha perdido bastante peso dentro de nuestro sistema educativo.
Durante el transito de la LOE a la LOMCE, la educacién musical ha dejado de ser una
asignatura troncal en primaria (bajo el formato de educacion artistica) y en secundaria. Con
esto se establece que se da un mayor privilegio a las asignaturas ttiles o ideologicas

(Religion) y menosprecia aquellas materias que forman en su integridad a las personas.

12



‘ ’ LL FAcuLTAD DE N g EDUCAC]ON
UNIVERSIDADR DE \J/ A LA(,UVA

Universidad
de La Laguna

Propuesta de Innovacion.

Organizacion.

Una vez analizadas las ventajas que ofrece la educacion musical dentro de la etapa de
Infantil, se pasa a abordar esta propuesta de innovacion educativa como un proyecto piloto.
En esta ocasion, afiadiremos a la oferta educativa del curso 2018/2019 la materia de Expresion
Musical en los centros publicos de Tenerife. La finalidad que tiene este proyecto es conseguir
a través de esta asignatura artistica el verdadero desarrollo armoénico e integral del alumnado,
ademds de comprobar de forma exhaustiva el rendimiento que ofrece el nifio o la nifia dentro
del ambito escolar con esta nueva intervencion, es decir, si el nifio se encuentra mas motivado
al aprendizaje y si disfruta con la materia. En este aspecto se considera oportuno para poder
incluir esta propuesta de innovacion en el ambito escolar sustituir las horas de Religion o en
su defecto, la asignatura de Valores por Expresion Musical en el segundo ciclo de Educacion
Infantil, es decir desde los tres a los seis afios, ya que considero que al igual que la sociedad se
encuentra en un constante cambio, también es hora de cambiar la forma en la que concebimos
la educacion. Tenemos que tener claro que cada vez son mas las personas que vienen a las
islas desde distintos paises y con religiones y culturas diversas, por lo que la religion catolica
cada vez estd menos vigente a nivel social. Ya no se da la importancia que se le daba
antiguamente a las creencias religiosas y, en el caso de darse, y como bien se menciona dentro

de la Carta Europea de los Derechos del Nifio, dentro del apartado 18.

Todo nifio tiene derecho a la libertad de conciencia, de pensamiento y de religion, sin
perjuicio de las responsabilidades que las legislaciones nacionales reserven en estos ambitos
a los padres o personas encargadas de los mismos. Con el fin de proteger a los menores,
conviene un control mads estricto de las actividades de las sectas o nuevos movimientos
religiosos que puedan tener repercusiones negativas en el ambito educativo, cultural y social
de los nifios y hace suya la Recomendacion 1178 del Consejo de Europa de 5 de febrero de
1992 que exige en particular: que el programa del sistema general de educacion comprenda

una informacion concreta sobre las religiones mds importantes y sus principales variantes,
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derechos personales y sociales. (Carta Europea de los Derechos del Nifio, 1992, p. 6).

Por este motivo, cada individuo debe ser libre de creer y expresarse como le plazca, sin
necesidad de que la escuela “adoctrine” en una determinada religion, porque si se da el
catolicismo, también se deberia ensefiar budismo, judaismo o cualquier otra religiéon como
cultura, porque si no se da como algo meramente cultural, podemos estar cayendo en
adoctrinamiento.

Est4 bien quizas, que en la dictadura franquista donde comenzaron las leyes educativas
como algo fundamental se pusiera la religion en las escuelas, dado que por ese entonces, las
generaciones pasadas vivian por y para la religion. Pero ahora que el ser humano ha avanzado,
también es hora de realizar los cambios oportunos en nuestro sistema educativo. Por otro lado,
nos encontramos ante la solucioén que toda persona creyente (dentro de la religion cristiana) da
para aquellas personas que conviven en nuestra sociedad, es ir a Valores si no quieren recibir
clase de Religion. Valores, se denomina a una asignatura practicamente de pega, donde los

nifios y las nifias en vez de aprender cosas utiles o conocimientos necesarios para el desarrollo

del aprendizaje, se ponen a estudiar o, en el caso de Educacion Infantil jugar a la plastilina
hasta que acabe la maestra de Religion. Cambiamos a los nifios y a las nifias de clase para que
no escuchen nada de religion mientras quizas se pregunten “;por qué no estoy aprendiendo lo
mismo que mis compafieros?”. Por no hablar de que como docentes tenemos el deber moral
de educar a nuestros alumnos y alumnas con las normas basicas de la sociedad ademas de
transmitir a nuestros alumnos y alumnas valores como la amistad, el compartir, la solidaridad
y el compafierismo. La educacion va mas alld de la mera ensefianza de conceptos culturales.
Obviamente, no podemos pretender que algo tan valioso como es la Educacion Musical
sea algo opcional, por lo que debemos abrirle hueco de alguna forma en la jornada escolar y
qué mejor opcion que de todas las 4reas, quitar una asignatura que no es competencial en
Educacion Infantil. Por lo tanto, veo razonable y més favorable convertir la educacion en algo
mas significativo para los niflos y las nifias de Educacion Infantil. Si esta nueva materia la
adaptamos al horario de lo que habia sido Religion, tomara para si, una duracion de dos horas

semanales en cada curso de este ciclo.
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como un proyecto piloto durante el proximo curso en los centros publicos de Tenerife, si
comprobamos que es un proyecto efectivo y que por consiguiente funciona, se procedera a

incorporar de manera gradual en el resto de centros del Archipiélago Canario.

Recursos Necesarios

Para incorporar en el centro este nuevo area de conocimiento, necesitaremos disponer de
un aula insonorizada que esté adaptada a las necesidades del alumnado ademds de estar
totalmente equipada con los diferentes instrumentos y material musical que el nifio o nifia
pueda manipular para hacer su aprendizaje mas significativo, como la pizarra digital para
dentro de la metodologia incorporar el recurso de las TICS, ordenador, altavoces, mesa de
sonido, etcétera.

En cuanto al personal docente, seria necesario contratar a un profesor o una profesora
especialista en materia musical, que tenga un titulo superior en el Conservatorio de Musica y
esté cualificado para impartir docencia al alumnado del centro. De esta forma, estaremos
garantizando que los nifios y nifias aprendan conceptos de calidad y de una forma favorable.
Por otro lado, seria conveniente la presencia del profesor o profesora tutor o tutora de la etapa
dentro de las clases de esta materia, con el fin de garantizar que estas aptitudes no queden
so6lo en una materia mas del centro educativo, sino que se expanda y comience a ser un
método mas de aprendizaje del que se pueda nutrir el docente o la docente encargada en este
caso para abordar otros contenidos de forma mas ludica y significativa, que use la musica para
dar vida a sus clases y mantener un clima mas 6ptimo y propicio para que los nifios y nifias se

encuentren mas receptivos al aprendizaje de las distintas areas del curriculo.
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Objetivos.

A pesar de todos los beneficios que ya conocemos que aporta la musica a los nifios y nifias
y, por consiguiente, en su aprendizaje, a continuacién se nombran algunos de los objetivos
que queremos tener en cuenta a la hora de incluir este proyecto en las aulas de Educacion

Infantil;

- Que el nifio o la nina disfrute de la musica.

- Iniciar a cada nifio y nifa en el aprendizaje musical.

- Que el alumnado sea capaz de expresarse emocional y artisticamente.

- Que sea capaz de trabajar en equipo y adquirir experiencias significativas en su
aprendizaje.

- Que el parvulo o la parvula desarrolle su capacidad critica.

- Estimular el aprendizaje del alumno o alumna de forma estimulante a través de la
actividad musical.

- Que el nifio y la nifia desarrollen la motricidad y coordinacién de su cuerpo.

- Estimular el lenguaje a través de esta actividad desde edades tempranas.
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Metodologia.

Para el buen funcionamiento de esta area utilizaremos una metodologia activa donde el
docente sea un mero guia en el aprendizaje del alumno, en todo momento el nifio o la nifia
sera el propio protagonista de su aprendizaje ya que lo que se busca es que el alumnado
experimente y sea participe de lo que es la musica. Por otro lado, también se utilizard una
metodologia grupal para que el alumnado se acostumbre a trabajar en equipo y fomentar el
respeto de diferentes puntos de vista.

Cabe destacar en este apartado que si lo que pretendemos es que el proyecto funcione, el
docente encargado de esta materia debe presentar actividades ludicas, que resulten atractivas
para el alumnado, sobre todo a estas edades, ya que se debe aprovechar que el juego es un
excelente recurso para conseguir un aprendizaje significativo. Por otro lado, el docente
especialista tiene que ser capaz de transmitir a los nifios y nifias el amor por la musica,
hacerles sentir el placer del descubrimiento del canto, la danza y la expresion musical en todas
sus formas para que el alumno o alumna esté en constante sintonia con las experiencias
vividas.

Ademas de esto, como ya se habia mencionado anteriormente, el deber que tiene el
profesorado, aparte de garantizar el desarrollo personal de cada nifio o nifia y abarcar los
conocimientos recogidos en las distintas areas del curriculo de Educacion Infantil, es inculcar
valores como la amistad, la solidaridad, el compafierismo, la tolerancia, etc. Por lo tanto, en
esta materia de Educacion Musical no debemos quedarnos atras con lo que respecta a este
aspecto. Se debe aprovechar el tiempo lo maximo posible y, ademas de estimular y promover
el desarrollo del alumnado de forma integra, es necesario recurrir a través de esta asignatura, a

abordar otros temas de interés en esta etapa educativa.
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Contenidos y competencias.

Segun informacidn recogida en la pagina web Musinnova (2014). A medida que los nifios
y nifias crecen, es necesario ofrecerles nuevos estimulos que sean acordes a la edad que
tengan en cada momento, de esta manera estamos garantizando en todo momento que sus
experiencias estén en constante renovacion. Por ello, es necesario tener en cuenta que aunque
siempre sigamos un patron de competencias basicas de forma general a lo largo del segundo
ciclo de Educacion Infantil, a medida que el nifio supera cada etapa debemos ofrecerle nuevas
experiencias para que el nifio o la nifia las experimente.

Como se puede observar, a pesar de que la educacion musical no sea una materia en si
dentro de la educacion publica, segun el DECRETO 183/2008, de 29 de julio, por el que se
establece la ordenacion y el curriculo del 2° ciclo de la Educacion Infantil en la Comunidad
Autonoma de Canarias, podemos observar como los contenidos especificos de esta asignatura
se encuentran reflejados de forma especifica en el Area del Lenguaje: Comunicacion y
Representacion. Bien es cierto que es oportuno, a lo largo de esta educacion, abordar también
otros contenidos a nivel més general que podemos localizar en las otras areas del ya
mencionado curriculo.

A continuacion, se muestran todos aquellos contenidos especificos que trabajaremos a lo
largo del ciclo de Educacion Infantil y presentamos algunas propuestas de conceptos que

serian ideales trabajar en cada etapa de este ciclo.
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Contenidos generales.

- Area del lenguaje: Comunicacién y Representacion.

I. Lenguaje verbal.

1. Escuchar, hablar y conversar.

1.1. Utilizacion y valoracion progresiva de la lengua oral para evocar y relatar hechos, para

verbalizar conocimientos y como ayuda para regular la propia conducta y la de los demas.

1.8. Discriminacioén auditiva al escuchar mensajes utilizando juegos con pares de palabras
compuestas con sonidos parecidos, u otras actividades que ayuden a percibir eficazmente las
diferencias fonéticas que componen las palabras o las silabas.

3. Acercamiento a la literatura.

3.1. Escucha, comprension y reproduccion de algunos textos tanto de tradicion cultural
(canciones, adivinanzas, poemas, trabalenguas, cuentos, etc.) como contemporaneos,

adaptados en contenido y complejidad al nivel, incorporando los de la tradicion canaria.

3.2. Reproduccién de sencillos textos orales de tradicion cultural propios de la lengua

extranjera (trabalenguas, canciones, retahilas, etc.).

3.3. Recitado de algunos textos de cardcter poético, disfrutando de las sensaciones que el

ritmo, la rima y la belleza de las palabras producen.

3.6. Dramatizacion de textos sencillos y disfrute e interés por expresarse con ayuda de

recursos extralingiiisticos en la lengua materna y en la lengua extranjera
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II. Lenguaje audiovisual y tecnologias de la informacion y la comunicacion.

1. Iniciacion en el uso de instrumentos tecnolégicos como ordenador, cdmara o reproductores

de sonido e imagen, como facilitadores de la comunicacion.

3. Acercamiento a producciones audiovisuales como peliculas, videos o presentaciones de

imagenes. Valoracion critica de sus contenidos y de su estética.

5. Toma progresiva de conciencia de la necesidad de un uso razonable y critico de los medios

audiovisuales y de las tecnologias de la informacion y de la comunicacion.

I11. Lenguaje artistico.

6. Confianza en las propias posibilidades para la expresion pléastica, musical y corporal.

10. Identificacion 'y discriminacion de las cualidades del sonido (altura:

ascendente-descendente, agudo-grave; duracion: largo-corto; intensidad: fuerte-suave;

timbres: voz-instrumentos).

11. Exploracion de las posibilidades sonoras de la voz, del propio cuerpo, de objetos e

instrumentos musicales. Utilizacion de los sonidos descubiertos para la interpretacion y la

creacion musical.

12. Interpretacion de canciones sencillas siguiendo el ritmo y la melodia.

13. Utilizacion del gesto y el movimiento para acompaifiar la cancion y/o la melodia.
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14. Acompafiamiento de melodias con esquemas ritmicos sencillos a través de la percusion

corporal o del uso de instrumentos de pequeia percusion.

15. Escucha activa y reconocimiento de algunas obras musicales diferentes.

16. Disposicion para participar en la improvisacion e interpretacion de canciones y danzas

(populares infantiles), movimientos o acompafnamiento instrumental, actuales y propios de la

tradicidn cultural canaria.

17. Disfrute del canto, la representacion dramatica, la danza, el baile y la practica

instrumental.

IV. Lenguaje corporal.

1. Descubrimiento y experimentacion de los recursos corporales bésicos para la expresion

(movimiento, sonidos, ruidos), individualmente y en grupo.

2. Utilizacion del gesto y movimiento para expresar sentimientos y emociones (enfado,

alegria, tristeza, suefo ...).

4. Desplazamientos por el espacio con movimientos diversos.

5. Imitacidén y representacion de situaciones, personajes ¢ historias sencillas, reales y

evocadas, individualmente y en pequefios grupos.

6. Interés e iniciativa en participar en actividades de dramatizacion, danzas, juego simbolico y

otros juegos de expresion corporal.

7. Gusto por la comunicacion libre y creativa en actividades de expresion corporal.
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3 anos

4 afios

5 anos

Musicograma
Memorizacion de
canciones  con
gesticulacion.
Expresion
corporal con
movimientos
simples.

Discriminacioén e

imitacion de
sonidos.
Expresion de
sentimientos
Mimica con
musica.

Poesias.
Imitacién de

patrones ritmicos

sencillos con el

cuerpo.
Tipos de
instrumentos.
Experimentacion

con instrumentos
de percusion (

panderetas,

Musicogramas algo
mas elaborados.
Creacion de
canciones.

Memorizaciéon de

patrones ritmicos.

Expresion de
sentimientos.
Conocimientos de

grandes autores de
la musica
(Beethoven, Bach,
Mozart, etc).

Juegos de mimica.

Percusion corporal.

Trabajar los
cuentos SOnoros.
Tipos de
instrumentos

(viento,madera,
cuerdas, metal...).
qué musica me
gusta y cual no,
qué le gusta a mis
compafieros.

Entonacion y

Musicogramas complejos.
Canciones creadas por ellos
mismos.

Memorizacion de patrones
ritmicos mas complejos.
detallada

Expresion de

sentimientos con el propio

cuerpo.
Diferenciacion y
discriminacion de los

diferentes autores.

Percusion corporal y con
diferentes objetos, probando
diferentes patrones ritmicos.
Recitar poesia, adivinanzas,
trabalenguas.

Cuentacuentos.

Invencion de historias
sonoras.
Expresion

corporal  con

manos y pies.
afianzamiento de escalas
tonales.

Reconocer 'y  memorizar

canciones.

22



ULL

Universidad
de La Laguna

LN

FacuLTAD DE

| ——
UNIVERSIDAD DE \JX

EDUCAC]ON

A

LA(.‘U\I-'\

tambores, cajas
chinas,
cascabeles,
maracas,etc).
Experimentacion
de sonidos con
objetos de la vida
cotidiana.
Canciones  con
onomatopeyas.
Ejercicios

bucofaciales.

afinacion.
coordinacion

ritmica grupal.

Invencion de
canciones con
palabras dadas.

Iniciacién en las
escalas tonales.
memorizacion de
patrones  ritmicos
SONoros.
Secuenciacion de
sonidos.
Canciones con
muchos gestos y de
tematica que les

interese a los nifios

y nifias.
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Seguimiento del proyecto.

Como ya se habia avanzado anteriormente, seria necesario contratar en cada centro a un
docente especialista en educacion musical, que tenga la titulacion correspondiente a una
carrera de Conservatorio de Musica. Por otra parte, considero necesario que cada profesor
tutor de cada clase de Educacion Infantil, asista como auxiliar a estas clases, ya que seria
oportuno que se fije en la forma y contenidos tratados para que tanto el especialista como el
profesor o la profesora, que se encargue de la tutorizacion en cada etapa, se puedan apoyar e ir
coordinados en los temas que estdin dando en clase, ya que como se ha comentado
anteriormente, impartir Educacion Musical beneficia el aprendizaje no so6lo en este caso de la
destreza musical y artistica, sino de aprender a aprender, lingiiistica, matematicas,
conocimiento del entorno, etcétera.

Con este planteamiento y, con la finalidad de lograr una calidad 6ptima en el mismo, es
preciso que el personal docente de los centros realice una formacion basica previa al inicio del
curso escolar sobre Didactica y Expresion Musical, ya que considero necesario que a pesar de
que vayamos a implementar una materia especifica en esta etapa, el profesorado sea capaz de
implementar a su vez, cierta metodologia que pueda afianzar en el alumnado el gusto por la

musica y la expresion artistica, viendo este aspecto como algo mas alld que una asignatura.
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Sistema de evaluacion.

Para comprobar el buen funcionamiento de este proyecto, realizaremos una tabla de
ribricas con items generales para ver si se estan cumpliendo los objetivos esperados. Esta
evaluacion se hard cada trimestre y contard ademas con una encuesta evaluativa que se
entregara al claustro de profesores al finalizar el curso académico, para que valore el
funcionamiento del proyecto a nivel general y pueda anadir propuestas de mejora si
consideran necesario que siga en pie, o por el contrario, si no lo consideran puedan compartir
sus experiencias negativas. Ademads el profesorado especialista, que se esté encargando de
impartir docencia en Educacion Musical realizarda en cada sesion una valoracion
observacional de la actitud del alumnado, para poder evaluar mejor su progreso y tomara en

cuenta todos aquellos materiales que el alumno o la alumna realice. (ver anexos 1y 2).
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Reflexion personal.

Como futura docente siempre he tenido claro que si no luchamos por una educacion de
calidad, nunca ganaremos la batalla. Para ser una buen docente, estd en cada mente
profesional la labor de actualizarse y reciclarse. Sinceramente, nunca he entendido como el
sistema educativo erradica del seno escolar la llave a la verdadera educaciéon integral.
Considero que lo mas importante no es crear marionetas cuya finalidad sea dedicarse a un
trabajo que la sociedad considere de prestigio, so6lo porque se sienta presionado o presionada
por “encajar’ dentro de nuestra sociedad, lo importante y por lo cual me he motivado a
realizar este trabajo, es educar a personas reales, con personalidad, juicio propio pero con un
objetivo bien claro, debemos educar a nifios y a nifias que quieran ser felices.

Creo que el haber realizado este trabajo, va a marcar un antes y un después en mi vida, no
solo a nivel profesional, sino a nivel personal porque el dia de mafiana, cuando encuentre un
empleo como docente, en mi pensamiento e interior siempre voy a tener clara esta premisa y
haré que mi alumnado sea lo que quiera ser en cada momento. Por otro lado, creo que la
realizacion de este proyecto, puede cambiar quizas algunos puntos de vista sobre la educacion
tal y como esta considerada hoy en dia. Va a seguir abriendo un nuevo camino hacia el
cambio y ojala, algiin dia veamos este cambio integrado en la educacion y seamos capaces de
liberar nuestra mente en cuanto a la educacion tradicional.

Debemos innovar, probar y ser creativos, porque si nos empefiamos en quedarnos siempre
con lo mismo, estamos cayendo en el declive, nos vamos quedando obsoletos. ;Qué hay
mejor para que el rendimiento académico mejore que tener alumnos que estén disfrutando con

lo que aprenden?. Esa es la clave.
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Anexos.

Anexo 1. Evaluacion nifios.

ITEMS

MUY ADECUADO

ADECUADO

SEGUIR
TRABAJANDO

Muestra interés por

la materia

Siempre participa en
todas las actividades

propuestas con

participa solo cuando

le gusta la actividad

No participa a penas
y cuando lo hace, lo

hace con pocas

empefo ganas.
Sabe identificar sus | Si, los identifica. Identifica algunos. No sabe
sentimientos identificarlos.

Es bueno trabajando

en equipo.

si, se relaciona bien
con sus iguales y
sabe trabajar de

forma cooperativa.

si, aunque a veces
quiere tomar el
mando en las

actividades

No sabe trabajar en
equipo, se distrae y

no colabora.

Expresa lo que le Si, siempre algunas veces. nunca.

gusta y lo que no de

forma critica.

Identifica los st si aunque algunos no.

distintos sonidos los confunde

Tiene coordinacion | Si Si aunque a veces se | Apenas consigue
Motora pierde en el ritmo mantener el ritmo.
Memoriza con Si Algunas en las que No, apenas se sabe

facilidad las

canciones

hay sobre todo

muchos gestos

las canciones de la

clase.

30



uLL

Universidad
de La Laguna

Esta atento en la Siempre Normalmente si Se suele distraer con

clase.
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facilidad.

Anexo 2. Cuestionario para profesores.

1.

AN

10.

A nivel general ;Como puntuarias del 1 a 10 la metodologia del profesorado que
imparte esta asignatura? Ten en cuenta que 1 es lo mas bajo y 10 la nota méxima.
(Consideras que ha habido mejoria en los resultados académicos generales de los
nifios y nifias durante este curso?.

(Como valorarias los contenidos trabajados en educacién musical?

(Consideras innecesaria la presencia del tutor en el aula de educacién musical?

A nivel general, ;Como definirias el rendimiento académico del alumnado?

¢, Crees que los nifios y nifas se divierten aprendiendo y por consiguiente, estan mas
receptivos a la hora de aprender?.

,, Al equipo docente le ha resultado util asistir a las clases de educacién musical?
(Como valorarias la calidad de la coordinacion entre el profesorado tutor de la etapa y
el docente especialista en educacion musical?

(Qué cambiarias de este proyecto?

Valora del 1 al 10, teniendo en cuenta que 1 es lo minimo y 10 el méximo, la eficacia

de este proyecto.
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