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“Aprendiendo a diferenciar lo que es la técnica a secas de la técnica que esta unida al espiritu, a la expresividad y a la personalidad; a diferenciar

entre el pintor que pinta bien y el artista cuyas obras transpiran vida e imaginacion y que utiliza los materiales para expresar algo”. !

Mark Rothko

"Valbuena,Francisco formalismo, Informalismo, Post Informalismo y neoformalismo en la escuela catalana



Resumen

Bajo la superficialidad de una sociedad que cosifica y somete la complejidad del ser humano, este se ha visto obligado a renunciar a parte de su
propio ser quedando reducido a una idea falaz y superflua.

Este proyecto artistico de fin de grado en el &mbito de pintura, se presenta como antidoto frente a dicha situacion, en la que se han creado una
serie de obras que permitiria al espectador o espectadora que se sitian como partes de esa sociedad artificial y frivola, escapar bajo las ventajas
del individualismo a un espacio en el que reencontrarse con ellos mismos y volver, de alguna manera, a su yo mas concreto y primitivo.

Palabras clave: pintura, superficialidad, aura, individuo, lugar, sociedad.

Abstract

Under the superficiality of a society that reifies and subjects the complexity of the human being, he has been forced to renounce part of his own
being reduced to a fallacious and superfluous idea.

This end-of-grade artistic project in the field of painting, is presented as an antidote to this situation, which has created a series of works that
would allow the viewer or spectator, who are part of that artificial and frivolous society , escape under the advantages of individualism to a space
in which to reconnect with themselves and return, in some way, to their more concrete and primitive self.

Key words: paint,superficiality, aura, individual, place, society
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Introducciéon

Comenzamos los estudios universitarios con una serie de expectativas, hemos elegido una carrera especifica y queremos aprender todo lo
posible. Asi mismo, nunca pensé, durante mis primeros anos de formacidn, que los objetivos planteados al final de la etapa universitaria, los
cuales presentaré en apartados posteriores, se alejaraian tanto de los que me propuse en un principio.

Como artista, a menudo encuentro la forma de evadirme de la realidad cuando necesito desconectar de la monotonia y el dia a dia. No es
casualidad que el arte se haya utilizado durante los ltimos afios como terapia en diferentes enfermedades fisicas y psicologicas pues ésta, tanto
la pintura, la ilustracion la escultura la musica o la danza, permite al ser humano, expresarse de manera natural y libre.

Con la obra presentada en este trabajo y como se menciona en el titulo del mismo: “En negacion de lo superficial sobre lo intimo:

una introspeccion hacia lo inherente” se pretende mediante la pintura, crear conciencia de la importancia del interior sobre lo superficial,
renegando por un momento de esta ultima y creando un espacio, totalmente diferente dependiendo de la persona que contemple la obra, en el
que puedan desprenderse de lo clonico y responsabilidades sociales para anteponer el bienestar personal. Un punto en el que consigan reconstruir
su propia persona dejando salir todos aquellos pensamientos o circunstancias que se han visto obligados y obligadas a esconder u obviar por dar
prioridad al hecho de transmitir una buena imagen todo el tiempo.

En una comunidad en la que la apariencia fisica de las personas se ha convertido en el mayor exponente y mejor producto. La esencia y sustancia
que nos conforman como seres humanos se resquebraja poco a poco. Nos vemos obligados a despojarnos de nuestro ser caracteristico sin antes
haber tenido tiempo de reconstruir, arreglar o analizar, todos los elementos , pensamientos y momentos negativos que nos atormentan o
inquietan. El sujeto deja de tener tiempo y capacidad para vivir equilibrado. Manteniendo una salud fisica y mental estables.

Este proyecto de fin de grado se presenta con la intencion de afiadir una reflexion mas acerca de la “evoluciéon” no siempre positiva en la
convivencia colectiva de la sociedad actual. Para ello mostraré algunas de las consecuencias que esto conlleva. A su vez, este proyecto cuenta
con obras (6leo sobre lienzo) cuyo objetivo es la representacion del espacio que el individuo necesita para reencontrarse a si mismo y alejarse de
la “contaminacion” fisica y psicoldgica de esta.

Asi mismo, este trabajo presentado en el &mbito de la pintura esta compuesto por los siguientes apartados:



1.- Objetivos: En esta seccion se pondran de manifiesto los diferentes objetivos tanto generales como especificos que se han considerado durante
la elaboracion de dicho proyecto. Ademas se dispondran las expectativas que se tuvieron en cuenta A4 priori, antes del resultado final.

2.- Contextualizacion y justificacion: Comenzando con una contextualizacion de la obra donde se mostraran los diferentes problemas e
inconvenientes que han servido las bases para la elaboracion del proyecto final, pasando por la conceptualizacion y significado de la misma.

3.- Referentes: Donde hablaremos de los nombres y trabajos de aquellos/as artistas que han formado las bases pictéricas que he tenido en cuenta
para realizar el apartado practico.

4.- Antecedentes académicos: En este punto se hard un somero recorrido durante los cuatro afos de formacion, en el que se mostraran desde las
obras realizadas durante el periodo académico hasta el porqué del estilo artistico escogido para presentar en este proyecto final de grado.

5.- Proceso y desarrollo: En el que se mostrara con detalle los pasos dados tanto antes de la elaboracion de las pinturas como durante.
6.- Cronograma: se ha elaborado una tabla en la que se muestra la distribucion del tiempo durante el proceso de trabajo.
7.- Catalogo: iméagenes definitivas de las obras pictoricas

8.- Conclusion: Donde se mostraran los resultados objetivos, la resolucion o no de los propdsitos planteados en un principio y las posibles
intenciones futuras en correlacion con lo presentado.

9.- Bibliografia y webgrafia: En el siguiente apartado se expondran las distintas fuentes como son: libros, articulos, TFG y TFM de otras
universidades, entrevistas, paginas web, etc...

Las fuentes utilizadas para este proyecto han sido escogidas a partir de diferentes puntos. Por una parte se han tenido en cuenta las
recomendaciones, en el caso de los libros y trabajos, las fuentes, en el caso de las paginas web y descubrimientos y encuentros propios con
articulos y algunos libros. La informacion escogida a partir de las fuentes presentadas ha sido seleccionada en funcion de la relacion que estas
tuvieran con el tema escogido. Centrdndome en el ambito plastico del expresionismo abstracto, el informalismo, el post informalismo, el
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informalismo matérico y similares y el contexto histérico de este. Ademas de recopilar informacién sobre los artistas que formaron dicho
movimiento. Por otra parte, también se han tenido en cuenta diferentes estudios acerca de las consecuencias socio culturales qué tratamos en este
mismo trabajo, sirviendo las bases para fundamentar y argumentar los problemas y propuestas planteadas.



Objetivos

El proyecto cuenta con un objetivo claro, y es la manifestacion teérica y visual de uno de los problemas principales que acontecen a la sociedad
actual. A saber, el excesivo valor atribuido a algo tan efimero y banal como es la la imagen / superficialidad y la necesidad del sujeto por
encontrar un lugar alternativo donde se aleje de toda esa inoculacion y librarse de los convencionalismos, estereotipos y normas que lo coartan y
enferman.

Este Proyecto se muestra como un medio para exponer mi vision del mundo actual. Bien es sabido que el arte, independientemente del estilo en
el que se manifieste, es un fiel e inevitable reflejo del contexto historico en el que se crea. Y como no, el aspecto conceptual de esta es una
muestra mas de que este hecho sigue siendo ineludible. Los objetivos generales de este trabajo, por tanto, se basan en evidenciar la necesidad
del ser humano de alejarse de lo superficial y realizar un ejercicio de introspeccion consigo mismo. Crear mediante la pintura y la calidad
cromatica de las mismas un lugar. Ese espacio tan necesitado del que hablaba anteriormente donde el espectador pueda olvidarse por un
momento de la superficialidad e importancia de su imagen, para centrarse en la parte mas intima, visceral y primitiva de su persona. Espacio,
entendido como un lugar en el que alejarse de la monotonia y el ruido de una sociedad asfixiante.

Los objetivos especificos se centran en alcanzar el propodsito de crear, mediante la pintura, un espacio alternativo en el que al ser contemplado
por el espectador, este se involucre de manera simbolica/espiritual y pueda dejar brotar todas aquellas emociones y sentimientos que han
ocultado por imposicion.

Por otra parte, y de una manera mas individual. Este proyecto presenta una serie de objetivos personales, como son:

- Experimentar con las técnicas, materiales y demas elementos que de manera tradicional no se usarian.

- Comprobar las limitaciones de la mente y la imaginacién. Encontrar una serie de parametros que puedan comenzar a definirse como la
artista nueva que soy.

- Recorrido terapéutico: A modo de ejercicio de introspeccion y quiza de terapia. Crear una obra que , durante el periodo de realizacion se
convierta en el soporte y reflejo de aquellas cosas que de otra manera no podria haber expresado.



Contextualizacion y justificacion

()

La vida interior importa
mas que los actos externos;
no hay obra que valga nada

si no es del Amor reflejo;
la rosa quiere cogollo
donde se agarren sus pétalos.(...)*

Con este fragmento del poema de José Maria Peman® “El divino impaciente”, damos paso a la parte de contextualizacion de este proyecto de fin
de grado.

En pleno siglo XXI, en una sociedad en la que la imagen que proyectamos es mas importante que la realidad que sentimos, el ser humano a
menudo se muestra de una manera que no es la real. Vivimos en la era de la superficialidad donde una cara bonita y una vida perfecta valen mas
que una mente curtida. “Donde cuando esta se interioriza se renuncia al cargo de la verdadera causa o esencia de las cosas . *

Las redes sociales, por ejemplo, nos ensefian tanto a adultos como a jovenes que para ser ciudadanos laudables debemos estar perfectos las 24
horas del dia, los 365 dias del afo. Publicarlo en las redes se ha convertido casi en una obligacion si pretendemos ser “alguien” en el ambito

tecnologico y social. Términos como postureo se han vuelto habituales. Debido a esto, no hace falta hacer referencia al hecho de que dentro de

2 Peman,José Maria, El divino impaciente, Mensajero, 2005

3 (Cédiz, 8 de mayo de 1897 — ibidem, 19 de julio de 1981) fue un escritor espafiol, que cultivé todos los géneros literarios, destacando como periodista, dramaturgo y poeta,
ademas de notable orador.

* A. fuentes , Miguel Angel, la superficialidad , IVE.


https://es.wikipedia.org/wiki/C%C3%A1diz
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https://es.wikipedia.org/wiki/Periodista
https://es.wikipedia.org/wiki/Dramaturgo
https://es.wikipedia.org/wiki/Poeta
https://es.wikipedia.org/wiki/Orador

este “mercado de la imagen” no caben ni las penas ni las imperfecciones, tanto fisicas como psiquicas. Si te sientes mal, muestra todo lo
contrario.

Vivir en sociedad nos obliga a advertirnos como parte de la misma, a ser aceptados. La presion por conseguir dicho objetivo tanto como una vida
perfecta y de ensuefio (a menudo ficcidon) y transformarnos asi en los ciudadanos modelo que el colectivo solicita y premia, nos fuerza a ocultar
todas aquellas cosas negativas que también forman parte de nosotros.

Podriamos atribuir este afluente de superficialidad a las redes sociales y aplicaciones como Instagram que nos incitan a subir a las mismas,
fotografias y videos mostrando nuestra vida, creando inevitablemente las comparaciones entre usuarios. Sin embargo, programas como
cambiame, mujeres, hombre y viceversa o cambio radical, son elementos independientes y a pesar de ello se rigen bajo los mismos parametros.
Asi mismo, todo queda dicho si atendemos a detalles como la comparacion de premios entre un concurso de belleza y un certamen de pintura o
filosofia. Siendo el primero mucho mayor que los otros dos. Y es que, en este tema, cuanto menos interesante y preocupante a partes iguales, no
han sido pocos los que han hecho andlisis del mismo. Ya se manifestd en su momento Carmen Perez Ramirez® en un articulo para el periddico de
Aragon en el 2007:

“Vivimos en una sociedad sustentada en la apariencia de tener aquello que ya se ha visto y se ha hecho en otros paises, a partir de ahi, es aceptado y

aprobado por el colectivo. Los valores de la sociedad estan siendo influenciados por aquellos poderes facticos que desean manipular y dirigir las
1”‘ 6

necesidades banales de la sociedad. De tal manera que lo que es meramente superficial lo transforman en algo vita
Pero Esta superficialidad no se limita s6lo a la parte material o fisica del cuerpo. Como he mencionado hace un momento, cualquier
pensamiento o elemento que nos aparte del objetivo de perfeccion por no estar socialmente normalizado queda vedado. En otras palabras, las
inseguridades, juicios negativos, las criticas que no hemos sido capaces de aceptar o asimilar, las decepciones sociales, laborales o personales,
todo ese acopio de “derrotas” que nos revelan como seres imperfectos, inferiores y en definitiva como humanos, quedan totalmente anuladas.

5 Profesora de Arte en la Universidad Popular, Profesora de F.P. de Estética y Dibujo, Columnista semanal en El Periddico de Aragon Y Presidenta de la Asociacion de
Creadoras Aragonesas (AdCA).
6 Pérez Carmen,E! valor de lo superficial, El periddico de Aragon, 2007
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Las personas, por consiguiente, han perdido la capacidad de ser ellos mismos, de analizarse en profundidad y de mostrarse de manera verdz; que
no vulnerable. Mas todos estos elementos “nocivos” lejos de desaparecer o solucionarse, se acumulan.

Casi de manera profética Aleksandr Solzhenitsyn’ nos advertia de las consecuencias de atender a la superficialidad como un elemento
importante; “La precipitacion y la superficialidad son las enfermedades cronicas del siglo”.

He visto a personas pasdndolo realmente mal por no poder expresar lo que sienten. Por no ser capaces de mostrarse tal como son por miedo a la
exclusion o porque simplemente han olvidado como hacerlo. Después de tanto mentir, nos cuesta ser honestos con nosotros mismos.

En un articulo para la Revista Internacional de Sociologia (RIS), titulada “CAUSAS SOCIALES DE LA DEPRESION Una revision critica del
modelo atributivo de la depresion.”José Luis Alvaro Estramiana, Alicia Garrido Luque e Inge Schweiger Gallo estudian las supuestas causas e
influencias sociales a las que nos vemos expuestos por pertenecer a este colectivo.

“...Por otro lado, la inclusion de variables como la alienacion y la autoestima permiten ampliar una perspectiva psicosociologica en el estudio de los
estados emocionales de las personas. Desde la sociologia, la alienacion es una categoria analitica basica para entender las condiciones materiales de
desigualdad social que la generan.”

y continua

“Un individuo alienado esta despojado de su capacidad de influir sobre su medio, ya que actia en un vacio normativo, simbolico e interpersonal. La
falta de expectativas para transformar las circunstancias y sucesos adversos, la incapacidad para predecir el futuro, la no existencia de normas
sociales, la ausencia de significado y proposito en la vida personal, asi como el sentimiento de separacion y distanciamiento con respecto a sus ideas,
acciones y sentimientos, sujetos al control o decision de otros, hunden sus raices en las condiciones sociales de existencia fijadas por la posicion
social. «®

" (Kislovodsk, Rusia; 11 de diciembre de 1918-Mosctl, Rusia; 3 de agosto de 2008) fue un escritor e historiador ruso, Premio Nobel de Literatura en 1970.

Luque José Luis Alvaro, Alicia Garrido. Gallo, Inge Schweiger. Causas sociales de la depresion : Una revision critica del modelo atributivo de la depresién, Universidad
Complutense de Madrid. Espafia, 2010

11


https://es.wikipedia.org/wiki/Kislovodsk
https://es.wikipedia.org/wiki/Rusia
https://es.wikipedia.org/wiki/Mosc%C3%BA
https://es.wikipedia.org/wiki/Escritor
https://es.wikipedia.org/wiki/Historiador
https://es.wikipedia.org/wiki/Anexo:Premio_Nobel_de_Literatura

En este punto, la eleccion del interior sobre la superficialidad no es una opcion, y todos aquellos pensamientos, cuestiones e ideas que nos
atormentan o simplemente nos incomodan, pasan a un segundo plano.

“ Sélo si el orden establecido es aceptado como medida de todas las cosas llega a ser verdad lo que se conforma con la produccion del orden en

la consciencia. La critica de la cultura alude a esto y se indigna con la superficialidad y la pérdida de sustancia

Como artista, a menudo he encontrado distintas formas de enfrentarme a este tipo de pensamientos ¢ ideas.

Es inevitable, sobre todo cuando has crecido con este tipo de imposicion social, no caer de alguna manera en los estereotipos y comparaciones.
En mi vida, han existido momentos en los que se imponia sobre lo racional estas “obligaciones” sociales, y el cajon en el que escondia aquello
que no podia mostrar se ahogaba entre negatividad y desasosiego. La pintura fue la llave que me ayudo, tanto en el pasado como en la
actualidad, a abrir el cajon’’ y permitirme analizar de manera constructiva y deliberada . Con ella me di cuenta de que podia ser yo misma, que
mediante la superposicion de capas de colores y la creacion de espacios, podia concebir un lugar en el que ver desde todos los puntos de vista
aquellas caracteristicas que me hacian ser realmente quien era, de una manera mas racional, madura y real.

Paralelo a este cambio de mentalidad y a la vision del papel del individuo en la sociedad la forma en la que concebia la pintura también cambid.

Desde pequefia, aprendi a reconocer y elogiar a un buen artista en funcién de lo bien que representaba la realidad que le rodeaba. Autores como
Jan Van Eyck'', Leonardo da Vinci'?, Antonio Corradini'® o Dino Vall'* se convirtieron en mis mayores referentes. No concebia el arte a un

® Theodor W. Adorno, Critica de la cultura y sociedad, AKAL. Madrid, 2008

10 Se hace alusion al espacio simbdlico en el que dejamos escondidos todos aquellos elementos “negativos”.

" (o Johannes de Eyck, Maaseik, h. 1390 — Brujas, antes del 9 de julio de 1441) fue un pintor flamenco que trabajé en Brujas. Esta considerado uno de los mejores pintores
del Norte de Europa del siglo XV y el mas célebre de los Primitivos Flamencos.

12 (Vinci, 15 de abril de 1452>-Amboise, 2 de mayo de 1519) fue un polimata florentino del Renacimiento italiano. Fue a la vez pintor, anatomista, arquitecto, paleontdlogo,’
artista, botanico, cientifico, escritor, escultor, filésofo, ingeniero, inventor, misico, poeta y urbanista.

'3 (Venecia o Padua, 1688 - Napoles, 1752) fue un escultor italiano.' Trabaj6 sobre todo en el Véneto, aunque también realiz6 obras en Europa del Este, Viena —donde fue
escultor de la corte del emperador Carlos VI—y en Napoles.?

4 s un pintor espafiol nacido en Zaragoza en 1959. Desde 1988 vive y trabaja en Madrid.
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nivel inferior al suyo. Este pensamiento y predileccion por artistas cuyas obras eran de cardcter figurativo/realista se tradujo al comienzo de mi
formacion en una serie de expectativas y objetivos totalmente dispares de los que finalmente acaecieron.

Comencé a formarme a base de practica y teoria sobre las diferentes normas académicas que me ayudarian a evolucionar en el ambito de la
pintura y el dibujo, no obstante, con el paso del tiempo el entusiasmo fue en decadencia.

Podria, en este punto, hacer una comparacion entre la superficialidad que desbordaba en ese momento y la pintura de carécter realista que
realizaba. Las obras tradicionalistas que creaba eran el reflejo de la superficialidad de mi persona, pues al hacerlas, por una parte encontraba el
reconocimiento de los demads, tanto profesores como amigos y por otra, porque representaba aquello en lo que se basaba mi perspectiva del
mundo, lo frivolo, lo banal, la imagen.

Debido a ese cambio de mentalidad y al encontrar un punto de vista diferente, mas abierto del que tenia, la pintura clasica que tanto admiraba se
vio afectada. De pronto, algo que desde el principio suponia un reto y al final se convertia en admiracion se trasladé en la més pura indiferencia.
Carentes de esencia, personalidad y vida, las obras dejaron de suscitar interés.

“Cuan transparentemente claro parece hoy que el caracter estilistico del arte primitivo no esta determinado por ninguna ausencia de destreza, sino por

una concepcion diferente del propdsito artistico. Un proposito que reposa en una gran, elemental fundacion, en una manera que nosotros, con nuestra

bien amortiguada aproximacion contemporanea a la vida, podemos dificilmente concebir”"”

Sucesivamente, comencé a cambiar el tipo de pintura: experimente con los colores, con las formas, el tipo de pincelada, los temas a tratar, el
formato y tamano de los lienzos etc.. trasladandola de algo totalmente figurativo a la abstraccion.
De pronto, era otra persona y mi pintura me acompaiiaba.

Y, junto a este cambio, empecé a estudiar, casi desde cero, los distintos tipos de movimientos artisticos que habian surgido a lo largo de la
historia, necesitaba encontrar una corriente que se centrara en algo mas profundo que la simple representacion. En algo mas humano. Un estilo

'S Worringer en: Gutierrez Garcia -Parra, Alvaro, Los templos de rothko ,Escola Técnica Superior d'Arquitectura de Barcelona. Departament de Composicié
Arquitectonica, 2010
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que me permitiera ayudar a trasladar la nueva forma en la que concebia la pintura, hacia los demas. Y encontré a un Mark Rothko'® puro, un
cogollo al que no le hacian falta pétalos para considerarse rosa.'’

“ He creado un lugar, no son pinturas” . '*

Esas palabras fueron mas que suficientes para entender que el movimiento expresionista - el cual rompid con el estigma del arte clasico y
“normalizado” pero que ademas, no so6lo lo hizo con la forma en la que se concibe el arte de cara al espectador, sino que lo hizo de manera
interna: Las técnicas y formas clasicas de pintura se vieron envueltas en una manifestacion artistica totalmente libre y desvergonzada.'

-concretamente la pintura de campos de color *°, movimiento del que venia MarK Rothko, se convertiria en mi nuevo referente.

' Mark Rothko, fue junto a Pollock el maximo representante de la abstraccion americana. Con su pintura quiso conseguir una ambiciosa utopia: expresar las mas basicas
emociones universales.

17 alusion al fragmento del poema con el que se inicia el apartado

'8 Mark Rothko sobre sus pinturas en una de sus cartas.

Y Argote Vea-Murguia, José Ignacio,Expresionismo abstracto,asociacionceat.org, 2007

El expresionismo abstracto se gestd en Estados Unidos siguiendo un camino casi paralelo al informalismo europeo, en los aflos posteriores a la I Guerra Mundial
(1939-1945).

En el expresionismo abstracto hay dos etapas diferenciadas:

- La de inicio o de formacion del movimiento que esta claramente influenciada el surrealismo. Se puede denominar como etapa mitica o surrealista y temporalmente abarca
desde principios de los afios cuarenta hasta después de la Segunda Guerra Mundial.

- La etapa de consolidacion del movimiento que se produce a partir de 1947, afio en el que Pollock realiza sus primeras pinturas de goteo (dripping), en la que el
expresionismo abstracto queda plenamente configurado.)

20 En el expresionismo abstracto se pueden distinguir cuatro tendencias fundamentales:

1. La tendencia mitica o surrelista.
2. La pintura gestual o de accion.
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“El interés por lo profundo, por la ultima causa y la verdad de cada cosa, permite al hombre, aunque no sin esfuerzo, aferrar la esencia de la
realidad”. #/

La obra se presenta como medio para concebir a la misma como un lugar. Un espacio en el que el espectador se desvinculara de cuanto le
rodeaba y pudiera ser, por un momento, ¢l o ella misma. La manifestacion decadente de una sociedad superficial, que manipula y destruye la
mas pura esencia de aquellos que la sustentan y componen. Un lugar sin prejuicios, sin normas, sin restricciones en el que ser totalmente libres
para expresar y desligarse emocionalmente. Abrir el cajon y dejar salir todos los pensamientos e inseguridades que le atormentan. En definitiva,
crear un espacio en el que el espectador se desvincule de lo superficial y material para adentrarse en su yo mas personal y primitivo, de manera
que puedan aflorar todas aquellas emociones reprimidas en su dia a dia.

En las pinturas de Mark Rothko encontramos una clara conceptualizacion religiosa. Independientemente de esto, lo mas llamativo de sus obras,

tanto en la suya como en las de Ad Reinhardt*

, coetaneo, son las sensaciones que eran capaces de generar en el espectador con obras tan
“simples” y a la vez tan complejas. Estos artistas, con la compaiia de algunos mas, concebian la pintura como algo con posibilidades mucho
mas alld de la representacion. Las emociones, las sensaciones transmitidas en sus obras, el aura creada por las diferentes tonalidades y

superposiciones de capas de color. La sutiliza desbordaba sus pinturas creando un espacio totalmente tnico.

3. La pintura de los campos de color.

4. La pintura signica

3.La pintura de campos de color.

Es la mas abstracta, y de la que Mark Rothko (1903-1970), Barnett Newman (1905-1970), Clyfford Still (1904-1980) y Ad Reinhardt (1913-1967) son los artistas mas
sobresaliente.

La pintura de campos de color (colour field painting) centra su interés en las diferentes posibilidades de ciertas yuxtaposiciones cromaticas y en la combinacion de colores en
superficies generalmente de grandes dimensiones. Las composiciones en la pintura de campos de color se caracterizan por grandes superficies planas combinadas de color,
exentas de elementos signicos o gestuales, con las que se crean atmdsferas transmiten con una gran sensacion de espacio.

21 A. fuentes , Miguel Angel, la superficialidad , IVE, 2016
22 (Buffalo (Nueva York),24 de diciembre de 1913; Nueva York, 30 de agosto de 1967), pintor y escritor, pionero del arte conceptual y del minimalismo, es cominmente
considerado como neo dadaista.
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Tal Como nos explica Alvaro Gutierrez Garcia-Parra en los templos de rothko:

“De igual manera, la intencién de rothko es que al enfrentarse a su obra el espectador experimente como aquellos seres primitivos una sensacion

similar, que inmerso en la obra se percate de una fuerza ancestral y desconocida, que le produzca al mismo tiempo temor y placer- como el ciclo

mismo del drama humano; La sensualidad de la vida versus la consciencia de la muerte- y que sea elevado a un estado de consciencia superior”.”

Lejos de estigmas y defensas de la fé, mis pinturas son una via de escape emocional para aquellos que la contemplen. Un lugar en el que el
espectador pueda liberarse de las cadenas, estereotipos y superficialidades que la sociedad actual le impone y casi de un modo terapéutico
reencontrarse consigo mismo. Un espacio de desconexion casi primitivo. Un reencuentro del individuo con su ser natural y racional.

“se justifica la pintura por ser medio de expresion y de percepcion de determinadas verdades animicas- Verdades que se universalizan por

humanizar su contenido a través de la sensibilidad y de la sensacion”.*

Pero los expresionistas no fueron los primeros en hablar de una pintura més sensible y personal con la opcidn de crear algo que nada tuviera que
ver con la simple representacion. Ya Turner » nos hablaba de algo similar en su tiempo, como nos explica Alvaro gutierrez garcia-parra en los
templos de rothko:

“hablaba también de otros mundos, en concreto de aquel interior del hombre, el cual solo podia ser visto pasando por una ceguera previa y una

vez habiendo perdido los ojos es cuando se nos revelaria”. %

BGutierrez Garcia -Parra, Alvaro, Los templos de rothko ,Escola Técnica Superior d'Arquitectura de Barcelona. Departament de Composicié Arquitectonica, 2010
#Valbuena,Francisco ormalismo, Informalismo, Post Informalismo y neoformalismo en la escuela catalana

% Covent Garden, Londres, 23 de abril de 1775' - Chelsea, Londres, 19 de diciembre de 1851), pintor inglés especializado en paisajes.

26 Gutierrez Garcia -Parra, Alvaro, Los templos de rothko ,Escola Técnica Superior d'Arquitectura de Barcelona. Departament de Composicié Arquitectonica, 2010
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Si tuviéramos que llevar esta cita de Turner a la actualidad, podriamos interpretar la ceguera como la eliminacion de la tecnologia actual, de las
redes sociales o incluso la eliminacion temporal del propio individuo de la sociedad que lo oprime y lo consume, limitdndose a ser una mera
idea. De esta manera, al estar alejado por un momento del mundanal ruido este, podria verse mas alla de lo fisico, estudiarse y analizarse de
manera mas profunda e indagar en la parte mas intima de su propia persona. Con ayuda de la pintura, el espectador encontrard un espacio en el
que verse a si mismo de una manera totalmente libre y nitida. Y entonces, seria capaz de encontrarse y verse con total claridad.
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Referentes

Las obras presentadas en este proyecto de fin de grado constituyen un antes y un después tanto en mi pintura como en la forma en la que
concibo el arte. Mark Rothko, Barnett Newman y Ad Reinhardt han sido los referentes tanto a nivel teérico como plastico principales. No
obstante, no podemos limitar la parte practica a estos tres autores. A lo largo de la elaboracion de las obras, las pinturas han pasado por infinidad
de estados. estas han sido claramente influenciadas por artistas y obras del movimiento expresionista abstracto, no s6lo en el ambito plastico sino
también en el marco tedrico. Desde Mark Rothko a Jackson Pollock, pasando por Barnett Newman o Manuel Viola.

Mark Rothko, con su impecable obra en el ambito de la pintura de campos de color conforma un papel fundamental en la elaboracion final de las
obras presentadas. Desde un principio, mientras intentaba encontrar un movimiento que captara aquello que pretendia desarrollar, Rothko fue
un personaje significativo. Y es que , ademas del talento de este artista cuyas obras desbordan elegancia, sutileza e inteligencia, pues nada de lo
que Rothko hacia era aleatorio; el aspecto conceptual de la misma, mas alla del trasfondo religioso, buscando la creacion de un espacio capaz de
generar algo que sobrepasa la mera representacion, mostraba de manera magistral todo lo que yo pretendia generar con la mia.

De este artista es preciso destacar dos obras fundamentales las cuales se establecieron desde el principio como predilectas. Rojo y marron de
1959 Y Sin titulo (negro sobre gris) de 1970.

Rojo y marron se me presenta casi al principio de la elaboracion de este proyecto final como una de las obras mas llamativas del pintor ruso. De
dimensiones extraordinarias (266,5 x 239 cm.) y textura brumosa, Rojo y marron es un espacio en si mismo. Mediante la elaboracion de aguadas
y la distribucién de esta, Rothko crea un espacio que va desde los tonos mas oscuros ( laterales) hasta los puntos de luz en transicion. No le han
hecho falta elementos figurativos, grandes masas y texturas para conseguir dar una sensacion de aura, de espacio alternativo.

Sin Titulo (negro sobre gris) por otra parte, fue una de las ultimas obras creadas por el artista antes de su prematuro fallecimiento. Esta pintura,
tan oscura e inquietante, nos muestra un rothko aislado, cansado y depresivo. Una vez mas, tan s6lo con el tratamiento del color, este artista nos
eleva a un mundo/espacio paralelo Donde, al ser contempladas, las sensaciones negativas y emociones brotan tanto de la propia obra como del
espectador.
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Rojo y marrén 1959 Oleo sobre lienzo) (266,5 x 239 cm)

Sin titulo (negro sobre gris) 1969 Acrilico sobre lienzo (203.3 x 175.5 cm.)
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Por otra parte, es inevitable nombrar al movimiento de la pintura de campos de color y no nombrar a uno de sus mayores representante. Barnett
Newman, considerado ademas el precursor del minimalismo , movimiento que se impondria posteriormente. Este artista nos dejé el legado de su
famoso “zip” cuyo resultado eran unas lineas “perfectas” que separaban las masas de color entre si. Llama mi atencidén cuanto menos la
templanza y delicadeza pictorica con la que el artista trataba temas de vital importancia para la época, entre los que figuraban la persecucion de
los judios a cargo de los nazis. Esa linea, resultado de levantar o dejar, en algunos casos, una tira de cinta adhesiva se mostré como posible
elemento a incluir en mi pintura.

Pero, al crear una obra tan intima, cuyo significado sobrepasa la representacion para convertirse en si misma en creacion (o via para llegar a...)
de “algo” la sutileza, delicadeza y elegancia de las pinturas de Rothko o Newman no me parecieron suficientes, al menos desde el punto de vista
pléstico en el que pretendia desarrollar mis pinturas.

Cuando interiorizamos con nosotros y nosotras mismas y rebuscamos entre la negatividad y el conflicto internos, surgen emociones a distintos
niveles. Algunas mucho mas intensas que otras. Para ayudar a aflorar estas ultimas, la elaboracion de manchas mucho mas gestuales y vivas,
como las que encontramos en las obras de Manuel Viola, perteneciente al movimiento de la pintura gestual en italia, el goteo aguado de Antonio
Saura en su “brigitte Bardot” de 1959, perteneciente a la pintura gestual en Alemania, o la cantidad matérica y atrevimiento de algunas de las
obras de Cy Twombly se convierten en imperativas.
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Profecia, 1988, dleo sobre lienzo (275 x 195 cm) Brigitte Bardot, 1962, 6leo sobre lienzo (210 x 195¢cm ) Summer Madness , 1990, técnica mixta ( x cm)
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Por otra parte, ha sido inevitable no hacer un estudio y echar un vistazo a la pintura del informalismo Europeo, movimiento que surgid
paralelamente al expresionismo abstracto americano, donde artistas como Antoni Tapies o Lucio Muioz llamaron especialmente mi atencion.

La agresividad con la que trataba el lienzo y los materiales Antoni Téapies muestra la parte mas primitiva del ser humano. Caracteristico por
presentar obras desgarradas, agujereadas, con cruces, rugosas y agrietadas la obra de este artista se preludia como un profundo anélisis de la
condicién humana.

Lucio Mufioz por su parte se aleja del lienzo tradicional para centrarse en la madera. Material del que sacard toda su expresividad artistica. De
esta manera se gana un puesto como un elemento referente de vital importancia para este proyecto pues ademas, con el tratado de sus obras, en
las cuales arafa, quema y talla la madera el artista nos muestra su lado mas humano, acercandose aiin mas a la naturaleza.

Cuadro 144 y 173 de 1961 y 1962 respectivamente me dieron el valor para rasgar una de las tres obras presentadas. de Manolo Millares, este
artista canario gesto algunas de las obras que madas admiro del ambito insular. Si bien es cierto que comparando su obra con las que acontecen a
este proyecto encontramos claras diferencias en el tratado de los lienzos, la tela y la pintura. Dentro de la individualidad en la que trabajamos,
ambos mantenemos una intencionalidad similar. “Su produccion es de una altisima intensidad y densidad que llama a las emociones”, asegura
De la Torre, autor del Catalogo de Pinturas de Manolo Millares» en 2004 “una experiencia mistica, como diria Rothko, porque nada hay
semejante al hecho de poder contemplar un cuadro. El silencio te aparta de tu vida diaria y mientras disfrutas de ese momento el resto pasa a

ocupar un segundo plan”. %’

*"Manuel Millares, sinfonia de un hombre solo, la razon, 2015
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Cuadro 173, 1962, técnica mixta sobre arpillera, (130 x 163 cm)

Cuadro 144, 1988, técnica mixta sobre arpillera (166 x 131 cm)
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Manuel Viola por su parte, Diferente a los demads artistas de su género en cuanto a desarrollo conceptual se refiere, se atrevid a tocar temas de
caracter social y polémicos como: las corridas de toros, las peleas de gallos o la revolucion cubana®. Pero lo que llamo6 mi atencion de este
pintor fueron los colores con los que abordaba dichos temas. Dijo el critico de arte Jos¢ Maria Moreno Galvan, refiriéndose a este artista que "es
el fantasma del tenebrismo o, mejor dicho, el del realismo espafiol del siglo XVII".

Las pinturas de Manuel Viola exploran las distintas variaciones del negro. Son obras oscuras, siniestras, y a pesar de tratar temas interiores, si
desconocemos el aspecto conceptual de las mismas, bien podriamos advertir una clase de tristeza y ensimismamiento que entra en conflicto con
las grandes manchas centrales que elabora en estos lienzos de gran tamano.

Y si hablamos de obras oscuras, es imposible no nombrar las pinturas negras realizadas sobre los afios 60 de Ad Reinhardt.

2 La Revolucion cubana es el principal resultado del movimiento revolucionario cubano de izquierda que provoco la caida del régimen del dictador Fulgencio Batista, y la
llegada al poder del lider del Ejército Guerrillero, Fidel Castro. Como los revolucionarios contintan en el poder desde entonces, se considera a la revolucion como el periodo
comprendido entre el alzamiento contra Batista y la actualidad.
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Cuadro Blanco y negro, 1960, 6leo sobre lienzo (270 x 366 cm)

Pintura abstracta no.5, 1963, oleo sobre tela (x cm)
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Antecedentes académicos

Durante el tiempo de formacion en el ambito pléastico, mi pintura ha pasado por dos etapas fundamentales: la pintura figurativa y la pintura
abstracta.

Desde pequefia me he considerado una persona bastante observadora y a menudo encontraba en aquellas personas de mi circulo mas cercano
diferentes caracteristicas y rarezas que los diferenciaban entre si. Los gestos, las expresiones, las posturas que adoptan... todas estas pequenas
extravagancias se convertian en mi punto de interés. Por esta razon, las primeras pinturas realizadas durante los dos primeros afios de formacion
se centraron en retratar a mis familiares, intentando enfatizar aquellas cosas que los hacian tnicos.

Durante el transcurso de este periodo decidi realizar un autorretrato, donde cai en la mas absoluta decepcion, pues comprendi que apenas me
conocia. ;Qué gestos realizaba? ; qué manias me caracterizaban? ;qué expresiones realizaba asiduamente?. Yo no me veia como ente externo
como veia al resto de mi familia por tanto no era del todo consciente de todas aquellas cosas que me caracterizan. Ademas, cai en que aunque
pensaba que realizando estos retratos buscaba algo mas alld de la representacion clasica, realmente me estaba basando en elementos
superficiales y aburridos, Pues reducia a las personas a un solo gesto. Realicé el autorretrato, el cual, nunca llegué¢ a acabar porque nunca me
senti del todo representada.
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Sin titulo, 2016, éleo sobre lienzo (100x81 cm ) Sin titulo, 2016, 6leo sobre lienzo (100x81 cm )
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Sin titulo, 2016, dleo sobre lienzo (100x81 cm)

Sin titulo, 2016, 6leo sobre lienzo (116 x 89 cm)
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Llegado el momento decidi pasar del aspecto superficial de los gestos y expresiones para centrarme en gustos, vivencias y emociones. ;qué
lugares me hacian sentir bien? ; qué momentos permanecian en mi recuerdo?.

En tercero de carrera realicé una serie de obras todas 6leo sobre lienzo, cuyo tema era el paisaje. Mas no eran cualquier lugar. A modo de
representacion del interior, estos paisajes se habian convertido en mi nuevo “autorretrato”, pues tras un analisis personal conclui en que dichos
espacios, formaban parte de mi aun siendo del todo independientes fisicamente.

Estas obras, acertaban un cambio en la técnica usada hasta el momento. De cardcter mas expresionista, la figura pasaba a un segundo plano para
centrarme en la pintura y en la armonia de la misma a lo largo del soporte.

Sin titulo, 2017, dleo sobre lienzo, (60 X 92 cm)
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Sin titulo, 2017, 6leo sobre lienzo (97 - 130 cm )

Sin titulo, 2017, dleo sobre lienzo (97 - 130 cm)

Sin titulo, 2017, éleo sobre lienzo (146 x 114 cm)
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Finalmente, en cuarto, se produjo ese choque interno entre volver a la figuracion o caer al vacio inhdspito de la pintura abstracta, donde volvi
una vez mas a la elaboracion de obras figurativas aunque manteniendo una pincelada diferente, pixelada.

En este punto, las obras gozaban de un aspecto conceptual mas maduro que las figuraciones de los primeros afios, pero la escenificacion de las
mismas, la parte plastica carecia de interés.

Sin titulo, 2018, oleo sobre lienzo, ( 200 - 145 cm)
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Tras este choque fisico y emocional, decidi romper con todo y apostar por una pintura que realmente me representara y cuya finalidad fuera mas
alla de lo buscado hasta ese momento. La superficialidad habia pasado a un segundo e incluso un tercer plano para dejar paso a las emociones,
las sensaciones y la expresividad fisica y simbdlica.
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Proceso y desarrollo

Al comienzo de este proyecto, concretar un tema determinado que captara todo lo que pretende desarrollar no fue facil. Las emociones son un
tema general del que pueden surgir infinidad de subtemas, todos validos. Durante el segundo cuatrimestre del ultimo afio de formacion todas las
obras realizadas en todas las asignaturas mantuvieron un mismo tema: las emociones a través de la abstraccion. Seria el momento de

experimentar con las técnicas, soportes y materiales, ademas de con el propio tema , pues a pesar de estar establecido como definitivo, la manera
de abordarlo seguia abierta a cambios.

Se realizaron bocetos en diferentes formatos y técnicas, pasando desde falsos grabados, tinta china, fotografias, bocetos al 6leo sobre papel,
bocetos a grafito, e incluso la experimentacion con materiales ajenos a los normalmente utilizados en el 4mbito de la pintura.
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Con Los monotipos, por ejemplo, obtuve resultados bastante interesantes puesto que, al ser realizados con tinta china en un papel satinado el
resultado nunca era el previsto en un principio, lo que propiciaba una clase de suerte comparable a la espontaneidad de las emociones y eso
sugirio que podria ser un tema con el que dar bastante juego.

35



De los falsos grabados, por el contrario, lo mas interesante no fue el resultado final sino el proceso de elaboracion. Con los monotipos y demas
bocetos habia utilizado los materiales de forma tradicional, con pincel, paleta, rodillo etc.. Sin embargo, el falso grabado fue una de las ultimas
técnicas con las que experimenté, por lo que en ese momento me sentia mas libre para experimentar con los materiales. Es por ello que durante
la elaboracion de las mismas no utilicé ningun tipo de soporte u objeto que me ayudara a extender la témpera blanca sobre el papel. Todo lo hice
con las manos. Esto, aunque empez6 de una forma timida derivé finalmente en unas 3 o 4 obras definitivas en las que la expresividad gozaba de
un papel principal.
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A pesar de haber realizado varios esbozos, no es hasta que comienzo a pintar en el soporte definitivo que me doy cuenta de ciertos errores o
cosas que deberia cambiar. De esta forma, durante un periodo relativamente largo, las obras se mantienen en un continuo cambio, hasta que
encuentro el punto definitivo, el cual llevaré hasta el final.

Las primeras manchas en las pinturas fueron realizadas con aguadas de base azul de prusia que mataban el blanco de la imprimacién de la tela.
Estas primeras manchas fueron dadas con una brocha de gran tamafo e indole expresivo puesto que, al principio pensaba dejar algunas partes en
Esta primera mancha de forma permanente. Mientras avanzaba, esta idea se fue disipando hasta desaparecer del todo.

En un principio las manchas que continuaron a esta primera aguada fueron muy expresivas e individualizadas. Cada brochazo era perceptible y
los colores no se mezclaban entre ellos. Esto le dio a las obras un caracter agresivo y espontdneo pero no captaba la esencia el motivo final que
se pretendia.

Poco a poco, con muchas horas de observacion y analisis. Y sirviendome de textos y obras de mis referentes, las otras obras finales a presentar
fueron tomando forma.
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Proceso de la obra
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Al tratarse de un estilo en el que nunca habia profundizado de manera practica, enfrentarme a ¢l en el trabajo final de grado no fue tarea facil.
Con unas bases en la cabeza, me senti libre para experimentar y realizar al final, una obra con la que sentirme representada.

Desde el comienzo, mas que imponerse sobre el lienzo, me dejé llevar por ¢él. Habian dias en los que simplemente pasaba las horas
contemplandolos , intentando averiguar qué podia dejar y qué debia cambiar. Buscando le complicidad con la obra, tanto desde el punto de vista
del artista como del espectador. Un dia pintaba y al siguiente cubria lo hecho. Fue un proceso largo y tedioso pero imprescindible para alcanzar
finalmente una obra mas o menos interesante.

El tamafio de los lienzos por otra parte ha sido escogido de manera intencionada. Primero por una cuestién de gustos, tanto a la hora de pintar,
pues me resulta mas cémodo hacerlo en un lienzo de gran formato dado que me permite moverme con mayor facilidad o dar pinceladas mucho
mas sueltas, como al ser contempladas. Una obra de gran tamafio es una obra que impone. Segundo, por la finalidad y objetivo de la propia obra.
Si la intencion era crear un espacio en el que el espectador se sintiera integrado o “abducido”, perdiéndose por un momento de todo cuanto le
rodeaba para encontrarse con su YO mads intimo, una obra de gran tamafio era la Unica opcion. Primero porque nos recuerda lo pequefio que
somos en un mundo tan grande y segundo porque es mas facil perderse en un gran lienzo, lo cual no quiere decir que no sea posible hacerlo en
uno pequeiio, pero considero que las posibilidades son claramente inferiores.

Por otro lado, el hecho de juntar dos lienzos para formar una inica obra de gran tamafio me dio la posibilidad de crear un “horizonte”. Una linea
perfectamente dispuesta justo en el medio del lienzo que se establece con una finalidad plastica y tedrica.

Intencionalidad plastica: Al verse envuelto en un espacio desconocido y aparentemente vacio, el espectador podria encontrar dificultades
respecto a centrarse y alcanzar cierta seguridad para finalmente “soltarse” y o expresarse. De este modo, mediante esta linea el espectador
podria interpretarla como soporte visual desde el que comenzar a adentrarse en el inhdspito y desconocido espacio, hasta que hallara la
confianza y soltura suficiente como para introducirse del todo en él.
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Marco tedrico: Esta linea central a la que hacemos alusion, podria acogerse a una de las reflexiones establecidas por Edmund Husserl® En
Meditaciones cartesianas.

“La indefinida universalidad de un horizonte abierto inherente a él. La realidad de la base primera en si del conocimiento es segun esto
absolutamente firme; pero no asi sin mas aquello que define de una manera mas precisa la realidad de esta base, ni aquello que todavia no esta

presente ello mismo, sino que sélo estd presumido, en el curso de la evidencia viva del “yo soy” .’

Para hacer mas sencilla la comprension de esta reflexion encontramos la explicacion de Ignacio Quepons Ramirez en una de sus investigaciones

fenomenologicas.

“Se extiende un indefinido horizonte universal y presuntivo, un horizonte de realidad
propiamente no experimentada, pero necesariamente asumida. A este horizonte pertenece
el pasado del yo, las mdas de las veces completamente oscuro, pero también

la facultad trascendental propia del yo, y las cualidades habituales en cada caso.” '

29 (Prossnitz, 8 de abril de 1859-Friburgo, 27 de abril de 1938), filésofo y matematico moravo, discipulo de Franz Brentano y Carl Stumpf, fundador de la fenomenologia
trascendental y, a través de ella, del movimiento fenomenologico, uno de los movimientos filos6ficos mas influyentes del siglo XX y aun lleno de vitalidad en el siglo XXI.
30 Husserl, Edmund, 1976, Meditaciones cartesianas. p. 65.

31 Quepons Ramirez Ignacio, Intencionalidad de horizonte y deduccion trascendental en la fenomenologia de Husserl,Universidad Nacional Auténoma de México/
Universitit zu Koln, Alemania , 2012
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Cuadro rojo (194 x 146 cm)

Esta obra se muestra como la mas representativa en la inspiracion del pintor Mark Rothko, pues en un primer vistazo, descubrimos claras
referencias al mismo y similitudes con su obra “Rojo y marron”.

La realizacion de este producto fue bastante interesante pues, aunque fue la ultima en ser empezada, fue la primera en acabarse. Como las
demas, esta obra ha pasado por numerosos cambios y modificaciones. Las aguadas y reservas de luces son su base mas caracteristica. En esta
obra se opt6 por comenzar con unas primeras manchas muy claras y en tonos muy vivos para posteriormente ir oscureciendolas desde los
laterales hacia el centro y dejar un punto focal centralizado.

Durante los dias de observacion de la obra, estd, aunque gozaba, desde mi punto de vista, de un aura y brumosidad bastante interesantes empecé
a echar en falta “algo” que rompiera con la serenidad del cuadro. Es por ello que en un momento de euforia/rebeldia , decidi prestarle al mismo
una mancha goteante de color negro justo en el centro del lienzo.

Plano detalle mancha central, cuadro rojo Detalle fusion de colores, cuadro rojo
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Cuadro marron (228 X 146 cm)

Nos encontramos ante la obra mas estoica de las tres. Este cuadro se descubre como interlocutora entre la espontaneidad del “cuadro rojo” y la
agresividad del “Cuadro azul”. Con una base de tonos tierra y rojizos los cuales seglin estudios aprobados suelen asociarse a la templanza y
seguridad de la tierra, han sido escogidos de manera intencionada para que el espectador, entre tantas sensaciones negativas encuentre a su vez
un espacio en el que sentirse a gusto y seguro. Ademas de un “tinel” que le guie desde el primer cuadro hasta el tercero de manera
ininterrumpida y calmada.

Detalle color, cuadro marrén Detalle cromatico, cuadro marron
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Cuadro azul (228 X 146 cm)

Por ultimo, la pintura mas agresiva y visceral. Para esta obra se tuvieron que esquivar varios baches y contratiempos. Desde un principio, justo
después de darle un primera mancha muy aguada de azul de prusia a la obra esta fue rasgada. Los motivos de este suceso fueron los siguientes:

- Por una parte, la propia emocion sentida por la artista (en este caso yo) en ese momento. Es importante tener en cuenta que durante la
realizacion de las obras, aunque estas se realizan pensando en el espectador que las veria posteriormente, servian a su vez de desahogo
emocional para mi. Se convirtieron en el reflejo de aquello que sentia y necesitaba mientras las realizaba, es por ello, en parte, que las
primeras manchas se presentaban mucho mas expresivas y violentas que las tltimas.

- De la misma manera, en el momento en el que rompi la tela del lienzo, lejos de ser producto de algo fortuito, fue el resultado de la
necesidad de romper con lo material, con lo superficial y mostrarme a mi misma que lo establecido no es lo definitivo. El lienzo no
suponia una limitaciéon a la creacion. Queria rasgar de manera simbdlica y fisica con el formato y la representacion tradicional y
empujada por las obras de Manolo Millares, Antoni Tépies y Alberto Burri esta se manifestd de forma fisica en el “cuadro azul”.

Detalle rotura, cuadro azul Detalle cromatico, cuadro azul
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Son tres obras de gran formato en las que mediante pinceladas y tonalidades se ha creado una brumosidad y aura, solo posibles en la
pintura. Alcanzando una sensacion de espacio y profundidad sin necesidad de enmarcar de espesifica y figurativa.
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Cronograma

MARZO

ABRIL

MAYO

JUNIO

JULIO

AGOSTO

SEPTIEMBRE

TUTORIAS

CONCEPTUALIZACIO
N

DOCUMENTACION
REVISION
BIBLIOGRAFICA

PROCESO CREATIVO

AUTOEVALUACION
REVISION DE OBRAS

REDACCION DEL TFG

EXPOSICION
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Catalogo
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Cuadro rojo, 2018, Oleo sobre lienzo (194 x 146 cm)
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Cuadro marrén, 2018, Oleo sobre lienzo (228 X 146 cm)
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Cuadro Azul, 2018, Oleo sobre lienzo, (228 X 146 cm)
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Conclusion

Durante estos cuatro anos de formacion en la Universidad, todos los trabajos que realizaba se mantienen en una linea firme y estable. Negar el
hecho de que me gustaba navegar en una mar en calma seria mentir. Pero la tranquilidad, la monotonia y la ausencia de riesgos cansa.

Llegado el ultimo curso y tras haber pasado por diferentes etapas y metodologias comprendi que debia cambiar de manera radical.

Citando una vez mas al referente por excelencia de este proyecto:

“El arte es, para nosotros, una aventura hacia un mundo desconocido, que solo puede ser explorado por aquellos que estén dispuestos a

asumir riesgos”. 7’

Este proyecto se presenté en un momento de cambios tanto en mi vida personal como en la artistica. Y con la finalizacion de este estudio parece
haberse asentado las bases de un nuevo camino a desarrollar bastante interesante y mas maduro. Cuando les presenté la idea a amigos y
familiares muchos y muchas se tomaron la propuesta como un paso hacia atras.

Un retroceso en mi desarrollo artistico, y ahi es donde se encuentra uno de los motivos por los que me gustaria continuar extendiendo mi pintura
en el ambito de la abstraccion. Pues, considero de vital importancia el ensefiar tanto a nuestros circulos mas cercanos como al resto del mundo
las dificultades y posibilidades que conllevan la pintura abstracta. Cultivar la visualizacion de obras y adentrarnos en la idea de que el arte, hoy
mas que nunca®’, debe concebirse como un espacio de creacion y reinterpretacion de la realidad y no como un medio de representacion clasico.

“ El arte se convierte asi - dice Valery - en un asunto de educacion e informacion. “*

“Gutierrez Garcia -Parra, Alvaro, Los templos de rothko ,Escola Técnica Superior d'Arquitectura de Barcelona. Departament de Composicié Arquitectonica, 2010

%3 Por el desarrollo de la fotografia, el video y demas elementos de representacion visual.
3 Theodor W. Adorno. (2008), Critica de la cultura y sociedad, AKAL. Madrid.
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Por otra parte, el tema abordado en este proyecto se expone como la figura de uno de los problemas mas importantes que acontecen a la
sociedad actual. El ser humano, como individuo y parte “fundamental” de esta nueva sociedad en desarrollo, se ha acostumbrado a vivir de
manera superflua, rapida y liquida. Vivimos en una sociedad simple en la que , como he mencionado en apartados anteriores, la superficialidad
vale mas que la complejidad interior del individuo. La imagen ha penetrado en el dmbito del mercado y se comercializa como producto
principal. Obviando aquellos problemas “secundarios” restandoles importancia.

Al principio de este proyecto presentaba una serie de objetivos “personales” que pretendia abordar a lo largo de la realizacion de las obras.
Entre los nombrados se encontraban:

1. Comprobar las limitaciones de la mente y la imaginacion.

- Se confirma en este momento la frase “la imaginacion no tiene limites” a la que tan asiduamente se recurre. Pues comprendi con
la abstraccion y el desarrollo de este proyecto, que un tema, tiene infinidad de posibilidades de ser representado. tantas como la
imaginacion pueda darte.

- Ademas, gracias a este cambio en la técnica de la pintura que hacia hasta el momento, he podido sentirme mas libre y mas
auténtica. Creando finalmente una obra con la que, aunque es evidente que todavia necesita madurar mucho mas, puedo sentirme
identificada.

2. Recorrido terapéutico: A modo de ejercicio de introspeccion y quiza de terapia. Crear una obra que , durante el periodo de realizacion
se convierta en el soporte y reflejo de aquellas cosas que de otra manera no podria haber expresado.

- Este objetivo ha sido méas complicado que los otros propuestos pues, aunque es cierto que al pintar en esta nueva temética me he
sentido mucho maés libre y genuina, liberar y poner de manifiesto todas aquellas cosas, pensamientos y emociones que llevaba
durante tanto tiempo escondidos a sido bastante complejo. Sobre todo, porque aunque al final la obra se ha creado de una manera
mas neutra y cefira con la finalidad de que el espectador cree por si mismo la “mancha emocional”, en un principio, y a medida
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que avanzaba en la misma, mis emociones iban quedando plasmadas. Y las veia, como si el lienzo fuera un espejo y mis
emociones tangibles.
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