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“El aprendizaje de las Matemadticas a través de la Educacion Fisica”

Resumen:

En este trabajo se plasma el aprendizaje de las Matematicas a través de la Educacion
Fisica. Para ello, se ha realizado una propuesta didactica de aprendizaje con siete
sesiones, las cuales en cada una de ellas se trabajan dos areas: las Matematicas y la
Educacion Fisica. Asimismo, para alcanzar los objetivos de la investigacion, se ha
llevado esta situacion de aprendizaje a la practica en el colegio CEIP Practicas Aneja,
situdndonos concretamente en el tercer nivel de Educacion Primaria, donde los alumnos
han contestado un cuestionario con la finalidad de ver si la situacion de aprendizaje ha

sido satisfactoria o no.

Palabras claves: Matematicas, Educacién Fisica, Educaciéon Primaria, propuesta

didactica de aprendizaje.

Abstract:

This project shows the learning of Mathematics through Physical Education. For
this, a didactic learning proposal has been made with seven sessions and each one
works two areas: Mathematics and Physical Education. In addition to achieve the
research objectives, this learning situation has been practiced in the CEIP Aneja
Practices School and subsequently the students have answered a questionnaire to

analyse if the learning situation has been satisfactory or not.

Key words: Mathematics, Physical Education, didactic learning proposal, Primary

Education.



1. MARCO TEORICO. Enmarcar conceptualmente los conceptos utilizados y

relacionados en la pregunta. Indagar estudios similares

A. Las Matematicas en la Educacion Primaria

Respecto a la definicion de las Matemadticas en el sistema educativo, podemos ver

diferentes conceptos:

En primer lugar nos encontramos, a Nieto N., Viramontes J., y Lopez F. (2009), los
cuales la definen como “‘una disciplina joven y confusa, debido a que da la impresion
de ser un tipo especial de matemdtica, como es el caso de las matematicas aplicadas o
las discretas o las finitas, lo cual es erroneo ya que la problematica en que ésta trata de
incidir es aquella relacionada con la matematica escolar, que no es la misma de la que
se ocupan los matematicos profesionales, ya que ésta sufre ciertas modificaciones para
ser incorporada a los planes y programas de estudio de los diferentes niveles del
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sistema educativo.

Las Matemadticas se implantan en los centros escolares en el siglo XVIII, cuando se
crean los primeros programas de formacion de profesorado, los cuales se centraban mas
en la ensefianza que en el aprendizaje, y su importancia se debe al desarrollo intelectual
de los nifios, porque les ayuda a razonar y a tener una mente preparada par el
pensamiento y la critica. Las Matematicas crean valores en los alumnos pues garantizan
una seguridad en los procedimientos y confianza en los resultados obtenidos. Asi pues,
los maestros deben concebir las Matematicas como una asignatura fundamental para el
desarrollo de los nifios, debido a que en la sociedad se generan continuamente
situaciones matematicas en las que se crea algin contenido matematico, y asi poder
ayudar a los nifios a solucionar cualquier problema que se les plantee a lo largo de su
vida. Por tanto es muy importante, conciliar las Matematicas desde edades tempranas
para que vayan consolidando el pensamiento matematico y el razonamiento, asi cuando
lleguen a edades posteriores, tengan una base para poder avanzar en el desarrollo de

ésta.



B. La Educacion Fisica en la enseiianza escolar

Respecto a la definicion de Educacion Fisica, podemos ver diferentes conceptos:

En primer lugar, nos encontramos con la definicion que nos da Aznar y Webster (2006),
los cuales la definen como ‘" un término amplio que engloba el concepto de “ejercicio
fisico”, es decir, un movimiento corporal producido por la accion muscular voluntaria
que aumenta el gasto de energia”. Sin embargo, Gonzalez (1993:.46) dice que ‘el
término de educacion fisica es polisémico, es decir, que admite diversas
interpretaciones en funcion del contenido que se le asigne o del contexto en que se
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utilice.’

Esta asignatura ha sido practicada en los colegios de Espana desde 1806, afio en el que
se fund6é en Madrid el Real Instituto Militar Pestalozziano, y su expansion y crecimiento
a lo largo de los afios, se ha debido a los multiples beneficios que aporta a la salud como
la formacion integral del ser humano, especialmente si es trabajado en edades
tempranas, ya que ayuda a los alumnos a desarrollar destrezas motoras, cognitivas y
afectivas esenciales para su vida diaria. Ademds, permite que los alumnos se
conozcan, se respeten y se valoren asi mismos y a los demas. Sin embargo,
encontramos que la materia de Educacion Fisica ha visto como su horario ha sido
modificado en algunas comunidades autonomas espafiolas, como fue el caso de Aragon
en el afio 2008, cuando se aprobo la Ley Organica que supuso una reduccion media del
25% del total de horas. Esto puede suponer un grave peligro tanto para los nifios como
para los adolescentes a la hora de hacer ejercicio, ya que segiin un estudio realizado en
el afio 2017 por La Sociedad Espaiola de Cirugia de la Obesidad y de las enfermedades
metabolicas (SECO), nos muestra que en nuestro pais la tasa de obesidad ha aumentado
de un 7,4% al 17,0% en apenas 25 aios, siendo el porcentaje en nifios y adolescentes un
25% (sobrepeso) y un 15% (obesos). Con lo cual “de cada 10 nifios y adolescentes de 2

a 17 afios, 2 tienen sobrepeso y 1 obesidad”.

Asi pues, con estos datos queda reflejado que el practicar deporte junto a una saludable

dieta, deben ser factores fundamentales en la educacion de los nifos.



C. La conexion entre ambas materias y sus beneficios

A simple vista, las asignaturas de Matematicas y Educacion Fisica, presentan grandes
diferencias debido a la metodologia que se suele emplear en cada una para ensefar los
conocimientos propios, asi como los requisitos o las competencias que se adquieren de
cada una de ellas. Una clase en general de Matematicas implica que los alumnos estén
sentados en las mesas, que tengan capacidad para resolver los problemas planteados y
que adquieran conocimientos relacionados con numeros o formas. Sin embargo, las
clases de Educacion Fisica pueden requerir movimientos, desplazamientos, motivacion,

cooperacion en grupo o incluso adquirir conocimientos sobre si mismo.

Asi pues, a pesar de ser dos asignaturas tan diferentes entre si, lo cierto es que desde
hace décadas la presencia de métodos y técnicas matematicas en los deportes de élite,
han adquirido cada vez mas fuerza, como podemos ver en las estadisticas, los célculos
de probabilidad, célculos en las clasificaciones deportivas o incluso en las medidas de

campos.

Con lo cual, unir estas dos asignaturas en una situacion de aprendizaje puede traer
multiples beneficios, como son el crear interés y motivacion en el aprendizaje de las
Matematicas, mejorar el rendimiento en actividades deportivas, conocer el origen de los
resultados deportivos, evitar lesiones, desarrollar destrezas matematicas o aplicar
formulas como es en el caso de fabricacion de un balén donde se aplica el teorema

poliedros de Euler, referido a poliedros.

2. objetivos . Concretar el interés de la indagacion en uno o dos objetivos

Los objetivos que se proponen en este trabajo sobre el aprendizaje de las Matematicas a

través de la Educacién Fisica son:

» Conocer los beneficios que proporcionan las Matematicas a través del juego en

el &mbito educativo, y poder usarlos en el futuro para mejorar el rendimiento y



el proceso de aprendizaje del alumnado (motivacion, partida de puntos de
interés, etc.)

+ Disefar una situacion de aprendizaje de Matematicas con ciertas caracteristicas
innovadoras, en la que se combinan una ensefianza activa, las Matematicas, y el
deporte.

* Desarrollar un disefio innovador para el alumnado de Educacion Primaria,
promoviendo asi una perspectiva lidica y motivadora de ver las Matematicas.

* Y, por ultimo, evaluar su puesta en funcionamiento para analizar si el proyecto

llevado a cabo es viable y cumple con los planteamientos con que se disefio.

3. Desarrollo de 1a propuesta didactica
3.1 Introduccion

Esta practica la he llevado a cabo en el CEIP Practicas Aneja, concretamente en la clase
de cuarto de Educacion Primaria. Esta aula, estd formada por 25 alumnos, de los cuales,
dos tienen adaptaciones curriculares de el area de Lengua. De estos alumnos, ninguno
presenta problemas en el area de Matematicas ni en la de Educacion Fisica. La clase
esta tutelada por Sergio, el cual, es ademas de tutor, profesor de Educacion Fisica. Estos
alumnos en general presentan un nivel bueno académicamente, aunque a nivel de

conducta hay alglin caso negativo.

En cuanto a la situacion de aprendizaje que hemos disefiado y que veremos a
continuacion, trata sobre el Aprendizaje de las Matematicas a través de la Educacion
Fisica. Esto es asi, debido a que nos hemos encontrado con muchos casos en mi
especialidad, que es la Educacion Fisica, tratando elementos curriculares de las
Matematicas y por lo tanto creo que es un tema interesante a tratar para futuros
docentes. Dicha situacién de aprendizaje cuenta con siete sesiones, las cuales son
pequenias actividades en las que trabajando la Educacion Fisica, no nos damos cuenta

que estamos trabajando otra drea como las Matematicas.

Para esta unidad didéctica se ha destinado el horario de la clase de cuarto de Educacion
Primaria, en el que las horas de Educacion Fisica, han sido utilizadas para estas
sesiones. Cabe destacar que lo més que ha resultado dificil ha sido el evitar algunas

trampas, en los diferentes juegos de los alumnos y la cooperacion entre ellos. Esto es



asi, porque no estdn acostumbrados a trabajar cooperativamente desde pequeios,
entonces ahora les resulta mds complicado porque se basan en trabajar de forma
individual, en pensar en ellos mismos y no en los demés compaiieros. No obstante, esta
propuesta didéctica, estd basada en que aunque haya problemas de cooperacion, no les
queda otra que unirse y luchar por un mismo objetivo. Asi, sin ellos darse cuenta

estamos mejorando el trabajo cooperativo.

3.2 Objetivos:
- Aprender cuestiones de Matemadticas a través de la Educacion Fisica.

- Aprender a trabajar cooperativamente.

3.3 Criterios: Los criterios que hemos escogido y que a partir de ellos hemos llevado a
cabo en las actividades referidos a los bloques de contenido son: - En cuanto a la
Educacion Fisica, el bloque I, realidad corporal y conducta motriz. — En cuanto a las
Matematicas, el bloque II, Numeros y el bloque III Medida, los cuales tienen mucha
relacion con lo que estamos dando. Cabe destacar que los criterios no se desarrollan
todos en su totalidad, sino que hay aspectos de estos criterios que se trabajan

posteriormente o anteriormente en otro cursos.
* En cuanto a Matematicas referido al bloque de Nuimeros:

- Criterio 3. Utilizar los numeros naturales de 6 cifras, leyendo, escribiendo
comparando, ordenando y redondeando cantidades para interpretar e intercambiar

informacion en contextos de la vida cotidiana.

- Criterio 5. Conocer, comprender, utilizar y automatizar al menos dos algoritmos
diferentes para la multiplicacion y la division, y varias estrategias asociadas a cada
operacion que permitan realizar estimaciones y desarrollar un calculo mental y escrito

eficaz en situaciones de la vida cotidiana.



* En cuanto a Matematicas referido al bloque de Medida:

- Criterio 6. Estimar, comparar, medir y expresar cantidades en situaciones
relacionadas con magnitudes de longitud, peso/masa, superficie, capacidad y tiempo

para resolver situaciones problematicas.

* En cuanto a Educacion Fisica referido al bloque de realidad corporal y conducta

motriz:

- Criterio 1. Adaptar las distintas habilidades motrices basicas y genéricas necesarias a
la resolucion de problemas motores para el desarrollo de la coordinacion y del

equilibrio.

- Criterio 2. Resolver retos de situaciones motrices demostrando intencionalidad

estratégica.

3.4 Contenidos:

* En cuanto a Matematicas:
Criterio 3:
- 1. Numeros naturales de hasta 6 cifras. Nombre y grafia.

- 9. Descomposicion de los numeros naturales y decimales en los diferentes ordenes de

unidades segun su descomposicion canonica.
Criterio 5:

- Comprension, utilizacion y automatizacion de diferentes algoritmos de suma, resta,

multiplicacion y division.

Criterio 6:
- 3. Conocimiento y uso de las unidades principales de tiempo (hora, minuto, dia,
mes y arno).

e En cuanto a Educacion Fisica:



Criterio 1:
- 1. Combinacion de habilidades motrices basicas y genéricas en juegos
motores y actividades fisicas.
- 3. Resolucion de problemas motores con exigencia de control motor y
variabilidad en las respuestas.

Criterio 2:
- 1. Busqueda y aplicacion de las estrategias basicas del juego motor (juegos
deportivos modificados) relacionadas con la cooperacion, la oposicion y la
cooperacion/oposicion.
- 2. Resolucion de retos motores y demostracion de actitudes de ayuda,
colaboracion y cooperacion.
3. Elaboracion, aceptacion y cumplimiento de las normas en el desarrollo de
las tareas motrices y actividades.

3.5 Estandares de Aprendizaje: Los estandares escogidos, al igual que los objetivos,
criterios y contenidos, son tanto del temario que estamos introduciendo como nuevo
conocimiento a los alumnos, como de la manera de realizar las tareas, la implicacién en
cada una de ellas, el esfuerzo, el respeto a sus compafieros con los que realizan

diferentes actividades y a la hora de realizar las diferentes exposiciones.

¢ En cuanto a Matematicas:

- 28. Lee, escribe y ordena en textos numéricos y de la vida cotidiana, numeros
(naturales, fracciones y decimales hasta las milésimas), utilizando razonamientos
apropiados e interpretando el valor de posicion de cada una de sus cifras.

- 55. Utiliza y automatiza algoritmos estandar de suma, resta, multiplicacion y division
con

distintos tipos de numeros, en comprobacion de resultados en contextos de resolucion
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de problemas y en situaciones cotidianas.
- 80. Conoce y utiliza las unidades de medida del tiempo y sus relaciones (segundo,

minuto, hora, dia, semana y ano).

e En cuanto a Educacion Fisica:

- 6. Realiza actividades fisicas y juegos en el medo natural o en entornos no
habituales, adaptando las habilidades motrices a la diversidad e incertidumbre
procedente del entorno y a sus posibilidades.

- 11. Utiliza los recursos adecuados para resolver situaciones basicas de tactica
individual y colectiva en diferentes situaciones motrices.

12. Realiza combinaciones de habilidades motrices badsicas ajustandose a un
objetivo y a unos parametros espacio-temporales.

- 44. Acepta formar parte del grupo que le corresponda y el resultado de las

competiciones con deportividad.

3.6 Competencias:

- Competencia lingiiistica

- Competencia social y civica

- Aprender a Aprender - Sentido de la iniciativa y espiritu emprendedor.

- Competencia matemadtica y competencias basicas en ciencia y tecnologia.
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3.7 Sesiones:

SESION N° 1

CRITERIO: - 3. Utilizar los numeros naturales de 6 cifras, leyendo, escribiendo comparando,
ordenando y redondeando cantidades para interpretar e intercambiar informacion en contextos de la
vida cotidiana. - 5. Conocer, comprender, utilizar y automatizar al menos dos algoritmos diferentes
para la multiplicacion y la division, y varias estrategias asociadas a cada operacion que permitan
realizar estimaciones y desarrollar un cdlculo mental y escrito eficaz en situaciones de la vida

cotidiana.

- 1. Adaptar las distintas habilidades motrices bdsicas y genéricas necesarias a la resolucion de

problemas motores para el desarrollo de la coordinacion y del equilibrio.

- 2. Resolver retos de situaciones motrices demostrando intencionalidad estratégica.

CONTENIDO: Matematicas:1, 9 y 13. Educacion Fisica: 1,2y 3.
ESTANDARES: Mateméticas 28 y 55. Educacion Fisica: 6, 11, 12 y 44.
COMPETENCIAS: CL, CMCT, AA, CSCy SIEE

N° ALUMNADO: 25

CURSO: 4°. EP

DURACION: 55 minutos

INSTALACION: Pabellén deportivo, o cancha al aire libre.
MATERIAL: Folios, dos cuerdas, aros y conos.

ESTILOS DE ENSENANZA: Mando directo y resoluciéon de problemas

ACTIVIDADES A DESARROLLAR
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Parte
inicial

Titulo y descripcidon: “ Repasamos las tablas”. El profesor hara dos equipos. A cada
alumno del equipo, le entregard un papel con un numero del 1 al 10. Cada equipo se
pondré en diferentes lados del espacio limitado, uno enfrente del otro. El profesor dird en
voz alta una multiplicacion y los alumnos que tengan algun ntimero de ese resultado,
tendran que salir corriendo al centro y colocarse lo mas rapido posible en su posicion
para formar el nimero obtenido. El equipo que forme antes el nlimero y lo tenga bien,
ganara un punto.

Organizacién y/o representacion grafica: Trabajaremos en equipos
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Tiempo aproximado o numero de repeticiones: Para esta actividad emplearemos 15
minutos.

Parte
principal

Titulo y descripcion: “ Representamos los numeros”. El profesor hard un mini circuito, en
el que el alumno tendra que dar dos vueltas a dos conos que se encontraran nada mas
empezar, saltar dos vallas posteriormente y saltar entre aros de diferentes formas que le
diré el profesor antes de su salida. Para ello, el profesor formara dos equipos, los cuales
tendran el mismo circuito y formaran un niimero en cooperacion al final del mismo. Por
ejemplo; el profesor dird vamos a saltar a pies juntos y hay que formar el nimero 8. Los
alumnos saldran lo mas rapido posible haciendo el circuito y al final de éste, tendran que
empezar a colocarse para ir formando el numero indicado. Hasta que el alumno no esté
en el suelo formando el nimero no podra salir el siguiente compaiiero. El equipo que
forme antes el nimero en el suelo, ganara un punto.

Organizacién y/o representacion grafica: Trabajaremos en equipos
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Tiempo aproximado o numero de repeticiones: Para esta actividad emplearemos unos 25
minutos, ya que la consideramos de gran importancia para la inhibicién y conocimiento
de los alumnos.

Vuelta a
la calma

Titulo y descripcion: “ Agrupate como puedas”. Los alumnos estaran caminando por el
espacio y el profesor dird en voz alta un nlimero o una operacion, en la que cada alumno
tendrd que pensar el resultado y unirse con los compaiieros segin la cantidad que sea.
Los alumnos que se quedan sin agruparse, tendran un punto negativo. Si un alumno
consigue tener tres puntos negativos, tendrd que hacer una serie de cosas que le senalara
el profesor.

Organizacidn y/o representacion grafica: Todos los alumnos repartidos por el espacio.

%%
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Tiempo aproximado o nimero de repeticiones: Para esta actividad emplearemos 10
minutos

SESION N° 2

CRITERIO: - 3. Utilizar los numeros naturales de 6 cifras, leyendo, escribiendo comparando,
ordenando y redondeando cantidades para interpretar e intercambiar informacion en contextos de
la vida cotidiana. - 5. Conocer, comprender, utilizar y automatizar al menos dos algoritmos
diferentes para la multiplicacion y la division, y varias estrategias asociadas a cada operacion que
permitan realizar estimaciones y desarrollar un cdlculo mental y escrito eficaz en situaciones de la

vida cotidiana.

- 1. Adaptar las distintas habilidades motrices basicas y genéricas necesarias a la resolucion de
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problemas motores para el desarrollo de la coordinacion y del equilibrio.

- 2. Resolver retos de situaciones motrices demostrando intencionalidad estratégica.

CONTENIDO: Matematicas:1, 9 y 13. Educacion Fisica: 1,2y 3.
ESTANDARES: Mateméticas 28 y 55. Educacion Fisica: 6, 11, 12 y 44.
COMPETENCIAS: CL, CMCT, AA, CSCy SIEE

N° ALUMNADO: 25

CURSO: 4°. EP

DURACION: 55 minutos

INSTALACION: Pabellén deportivo, o cancha al aire libre.
MATERIAL: Folios, pelota y conos.

ESTILOS DE ENSENANZA: Mando directo

ACTIVIDADES A DESARROLLAR

Titulo y descripcidn: “ Pares o impares. El profesor pondra los alumnos por parejas.
Uno de la pareja tendra que ponerse de espalda al compaiero. Uno de la pareja sera
namero par, y el otro serd impar. El profesor dird en voz alta un numero o una
operacion y los alumnos tendran que saber si el nlimero es par e impar lo mas rapido
posible, porque si dice un niimero par, el alumno que sea par tendrd que huir para que
no le coja el compafiero, y si dice un nimero impar, es el alumno el que tenga (Par)
tiene que ir a coger al compaiiero. En caso de que se cojan antes de pasar una linea de
salvacion, tendran un punto mas. El alumno que tenga mas punto que su compafiero/a
ganara.

Parte Organizacidn y/o representacion grafica: Trabajaremos por parejas

inicial

/

Tiempo aproximado o numero de repeticiones: Para esta actividad emplearemos 10
minutos.
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Parte
principal

Titulo y descripcidn: “ Beisbol escolar”. El profesor hard dos equipos que contenga el
mismo numeros de alumnos. Un equipo empieza de atacante y el otro es defensor,
aunque posteriormente se intercambian los papeles del juego. El jugador atacante
golpea con el pie una pelota desde la zona de tiro (cuadrado que delimitara el
profesor). Una vez golpeado, sale corriendo y pasa por unos aros del uno al siete. Si
llega al séptimo aro sin parar consigue dos puntos para su equipo. En cambio, si tiene
que pararse previamente para no ser eliminado, y luego llega al séptimo aro ganard un
punto para su equipo. No obstante, el equipo defensor se repartird por el espacio y
tratara de coger el balon golpeado por el equipo contario y llevarlo a la zona de
recepcion mediante pases, colaborando con los compafieros. Si el balon llega a la
recepcion y el rival no estd en un aro, quedara eliminado el rival. Ganard el equipo
que consiga mas puntos. Ahora bien, si el equipo no consigue dar la vuelta, es decir,
pasar por los siete aros, intervienen las Matemadticas. Para ello, habrd que saber
cuantos jugadores consiguen los siete aros y si no han conseguido ninglin punto, hay
que valorar en qué aro se quedaron. Por ejemplo, si se quedod en el aro 3, a la hora de
contabilizar sus puntos serian 3/7, por si el otro equipo rival consigue llegar menos
que tres aros.

Organizacidn y/o representacion grafica: Trabajaremos con dos equipos

Tiempo aproximado o nimero de repeticiones: Para esta actividad emplearemos unos
30 minutos, ya que la consideramos de gran importancia para la inhibiciéon y
conocimiento de los alumnos.
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Titulo y descripcion: “ Operaciones matematicas”. El profesor hara dos equipos y dird
en alto una operacion. El alumno tendrd que saber el resultado, correr hasta el cono y
poner una pelota en el cono que cree que es el correcto y volver a la fila de su equipo
para que salga el siguiente compafiero. Por ejemplo, 2 x 2 = 4, el alumno tendra que ir
corriendo hasta el cono en posicion nimero cuatro para dejar una pelota que lleva en
la mano y volver para que su equipo consiga un punto. El siguiente alumno saldra con
Vuelta a | otra operacion y tendra que ir a donde este la pelota y situarla en el cono que cree que
la calma | es el resultado correcto y volver a la fila. El equipo que consiga mas puntos ganara.

Organizacién y/o representacion grafica: Trabajaremos en equipos
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Tiempo aproximado o numero de repeticiones: Para esta actividad emplearemos 10
minutos

SESION N° 3

CRITERIO: - 3. Utilizar los numeros naturales de 6 cifras, leyendo, escribiendo comparando,
ordenando y redondeando cantidades para interpretar e intercambiar informacion en contextos de
la vida cotidiana. - 5. Conocer, comprender, utilizar y automatizar al menos dos algoritmos
diferentes para la multiplicacion y la division, y varias estrategias asociadas a cada operacion que
permitan realizar estimaciones y desarrollar un cdlculo mental y escrito eficaz en situaciones de la

vida cotidiana.

- 1. Adaptar las distintas habilidades motrices basicas y genéricas necesarias a la resolucion de

problemas motores para el desarrollo de la coordinacion y del equilibrio.

- 2. Resolver retos de situaciones motrices demostrando intencionalidad estratégica.

CONTENIDO: Matematicas:1, 9 y 13. Educacion Fisica: 1,2y 3.

17




ESTANDARES: Mateméticas 28 y 55. Educacion Fisica: 6, 11, 12 y 44.

COMPETENCIAS: CL, CMCT, AA, CSCy SIEE

N° ALUMNADO: 25

CURSO: 4°. EP

DURACION: 55 minutos

INSTALACION: Pabellén deportivo, o cancha al aire libre.
MATERIAL: Folios, conos, porterias, balon y pafiuelo

ESTILOS DE ENSENANZA: Mando directo y resolucion de problemas

ACTIVIDADES A DESARROLLAR

Parte
inicial

Titulo y descripcion: “ El penalti matematico”. El profesor crea dos equipos. Cada
alumno de un equipo tendra apuntado un resultado en su mano. En cada equipo tienen
que tener el mismo numero de alumnos y los mismos resultados apuntados en la
mano. El profesor dird una operaciéon matematica 50 mas 20 mas 10, y el alumno
tendrd que realizar de cabeza la operacion y si tiene el resultado saldra corriendo
hacia una linea en la que se encontrara una pelota que tendra que meter dentro de la
porteria. El alumno que meta la pelota y tenga bien el resultado ganard un punto para
el equipo. En cambio, si el alumno tiene bien la operacion pero fallé el gol se le dara
medio punto.

Organizacidn y/o representacion grafica: Trabajaremos con dos equipos

-

Tiempo aproximado o niimero de repeticiones: Para esta actividad emplearemos 15
minutos.

Titulo y descripcion: “ El paniuelito matemdtico”. El profesor hard dos grupos en los
que a cada alumno se le asignard un ntimero del 1 al 10. El profesor tendrd un
pafiuelito agarrado en medio de los dos equipos y dira una operacion en voz alta. El
alumno que tenga el resultado tendra que salir corriendo, coger el pafiuelo y volver a
su equipo sin ser tocado por el contrario. En caso de que lo consiga, ganara un punto
para su equipo y se eliminard el miembro del equipo rival. Y si te tocan antes de
llegar a la linea de salvacion de su equipo, sera eliminado y ganara un punto el equipo
rival.

Organizacidn y/o representacion grafica: Trabajaremos con dos equipos
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Parte
principal

Tiempo aproximado o numero de repeticiones: Para esta actividad emplearemos unos
25 minutos.

Vuelta a
la calma

Titulo y descripcion: “ Matematicas en accion”. El profesor hard dos equipos y se
pondran en fila. El dird en alto una operacion matematica y el alumno tendra que salir
corriendo y se encontrara con diferentes conos, los cuales, debajo de ellos tendran un
papel con un numero. El alumno que consiga adivinar antes el niimero y que esté
correcto ganara un punto. El alumno puede levantar todos los conos, con la condicién
de que si no es el numero, tendré que volver a taparlo.

Organizacién y/o representacion grafica: Se trabajard en dos equipos
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Tiempo aproximado o nimero de repeticiones: Para esta actividad emplearemos 10
minutos
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SESION N° 4

CRITERIO: - 3. Utilizar los numeros naturales de 6 cifras, leyendo, escribiendo comparando,
ordenando y redondeando cantidades para interpretar e intercambiar informacion en contextos de
la vida cotidiana. - 5. Conocer, comprender, utilizar y automatizar al menos dos algoritmos
diferentes para la multiplicacion y la division, y varias estrategias asociadas a cada operacion que
permitan realizar estimaciones y desarrollar un cdlculo mental y escrito eficaz en situaciones de la

vida cotidiana.

- 1. Adaptar las distintas habilidades motrices basicas y genéricas necesarias a la resolucion de

problemas motores para el desarrollo de la coordinacion y del equilibrio.

- 2. Resolver retos de situaciones motrices demostrando intencionalidad estratégica.

CONTENIDO: Matematicas:1, 9 y 13. Educacion Fisica: 1,2y 3.
ESTANDARES: Mateméticas 28 y 55. Educacion Fisica: 6, 11, 12 y 44.
COMPETENCIAS: CL, CMCT, AA, CSCy SIEE

N° ALUMNADO: 25

CURSO: 4°. EP

DURACION: 55 minutos

INSTALACION: Pabellén deportivo, o cancha al aire libre.
MATERIAL: Conos y pelota de goma espuma.

ESTILOS DE ENSENANZA: Mando directo y resoluciéon de problemas

ACTIVIDADES A DESARROLLAR
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Parte
inicial

Titulo y descripcion: “ Piensa en Matemadticas y ejecuta”. El profesor dird una
operacion en alto y los alumnos que estaran corriendo por el espacio, tendran que
realizar lo que diga el docente. Por ejemplo, el docente dird 4 x 2 saltos en el sitio,
entonces el alumno tendré que pensar el resultado y ejecutar los saltos.

Organizacidn y/o representacion grafica: Trabajaremos con dos equipos
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Tiempo aproximado o nimero de repeticiones: Para esta actividad emplearemos 10
minutos.

Parte
principal

Titulo y descripcion: “ Jugando rdpido con las Matemadticas”. El docente hard dos
equipos en los que se situardn uno enfrente de otro a una cierta distancia. En medio de
los dos equipos se van a encontrar con dos conos(uno rojo y uno amarillo). El docente
dird una operacion en alto a los alumnos, y ellos tienen que resolverla, llegar a uno de
los conos y esperar a que el profesor les diga izquierda o derecha. Se pondran a girar
al lado que diga el docente, pero si dice par es ir al (cono amarillo) o impar es ir al
(cono rojo) y tendran que coger el cono adecuado. Exceptuando si dice (uno) que es
para que se cambien de lado. El alumno que coja antes el cono serd el que obtendra un
punto.

Organizacidn y/o representacion grafica: Trabajaremos con dos equipos

Tiempo aproximado o numero de repeticiones: Para esta actividad emplearemos unos
25 minutos, ya que la consideramos de gran importancia para la inhibicion y
conocimiento de los alumnos.
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Titulo y descripcion: “ 4,E,1,O Y U Matematico “El docente dividira los alumnos en
grupos de cinco personas y en cada grupo habrd un baléon de goma espuma. Los
alumnos se pasaran la pelota hasta el resultado de la operacion que diga el docente.
Por ejemplo, el docente dice 3 x 3, y los alumnos en grupos tienen que dar ocho pases
entre ellos y el noveno es tirarselo a un compafiero. Si al alumno le toca el balon y se
cae pierde un punto y si no le toca no perdera ningun punto y seguira jugando.

Vuelta a
la calma

Organizacidn y/o representacion grafica: Se trabajara en dos grupos
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Tiempo aproximado o niimero de repeticiones: Para esta actividad emplearemos 15
minutos

SESION N° 5

CRITERIO: - 3. Utilizar los numeros naturales de 6 cifras, leyendo, escribiendo comparando,
ordenando y redondeando cantidades para interpretar e intercambiar informacion en contextos de
la vida cotidiana. - 5. Conocer, comprender, utilizar y automatizar al menos dos algoritmos
diferentes para la multiplicacion y la division, y varias estrategias asociadas a cada operacion que
permitan realizar estimaciones y desarrollar un cdlculo mental y escrito eficaz en situaciones de la

vida cotidiana.

- 1. Adaptar las distintas habilidades motrices basicas y genéricas necesarias a la resolucion de

problemas motores para el desarrollo de la coordinacion y del equilibrio.

- 2. Resolver retos de situaciones motrices demostrando intencionalidad estratégica.

CONTENIDO: Matematicas:1, 9 y 13. Educacion Fisica: 1,2y 3.
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ESTANDARES: Mateméticas 28 y 55. Educacion Fisica: 6, 11, 12 y 44.

COMPETENCIAS: CL, CMCT, AA, CSCy SIEE

N° ALUMNADO: 25

CURSO: 4°. EP

DURACION: 55 minutos

INSTALACION: Pabellén deportivo, o cancha al aire libre.
MATERIAL: Aros, folios y pelota.

ESTILOS DE ENSENANZA: Mando directo y resoluciéon de problemas

ACTIVIDADES A DESARROLLAR

Parte
inicial

Titulo y descripcion: “ Alinéate”: El docente realizara dos grupos. Cada alumno
tendrd un niamero del 0 al 10, y en el suelo cada equipo tendré un tridngulo equilatero
hecho con aros. El docente dira en alto una operacion y ellos tendran que organizarse
para que en los aros que hay en el suelo, sumen lo mismo por los tres lados del
triangulo. El equipo que lo haga bien y este acertado en el resultado ganaré el punto.

Organizacidn y/o representacion grafica: Trabajaremos en equipos
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Tiempo aproximado o nimero de repeticiones: Para esta actividad emplearemos 10
minutos, ya que pretendemos que cada alumno se encuentre con el mayor nimero de
compafieros posibles.

Parte
principal

Titulo y descripcion: “ El reloj matematico”. Los alumnos estaran formando un
circulo, en el cudl, no estén muy pegados uno al otro. Uno del grupo se saldré fuera
del circulo y se pondré justo en la otra punta (fuera del circulo) al que tenga el balon
(dentro del circulo). El docente dird en alto que los alumnos cuenten de tres en tres,
entonces los alumnos tendran que ir pasandose el balén de tres en tres hasta que
llegue cerca del que esté por fuera, el que tendrd que ir corriendo y los de dentro
seguir diciendo nimeros de tres en tres para que el de fuera no le de tiempo a coger el
que tenga el balon. Por ejemplo, el docente dice contamos de dos en dos. Los alumnos
se pasaran el balon por dentro y para pasarlo dirdn la secuencia en alto. Entonces el
alumno que esta por fuera tendrd que correr e intentar coger al que tenga el balon.

Organizacidn y/o representacion grafica: Trabajaremos con dos equipos
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Tiempo aproximado o numero de repeticiones: Para esta actividad emplearemos unos
25 minutos, ya que la consideramos de gran importancia para la inhibicion y
conocimiento de los alumnos.

Vuelta a
la calma

Titulo y descripcion: “ Multiplos de un numero”. Los alumnos estaran formando un
circulo. El docente dird multiplos de un nimero ( por ejemplo 5). Los alumnos
tendran que empezar la ronda del circulo de uno en uno, pero cuando llega al multiplo
de ese niimero, no se dice el niimero en alto; sino que se da una palmada y el
siguiente alumno del circulo tendra que decir el siguiente numero a ese multiplo. Por
ejemplo, el docente dice multiplo de 6. El alumno que empiece dira uno, el siguiente
dos...asi hasta que el sexto de una palmada y el siguiente diga 7. Si se equivocan se
paray se vuelva a empezar.

Organizacidn y/o representacion grafica: Se trabajard en dos grupos.
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Tiempo aproximado o niimero de repeticiones: Para esta actividad emplearemos 15
minutos.
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SESION N° 6

CRITERIO: - 3. Utilizar los numeros naturales de 6 cifras, leyendo, escribiendo comparando,
ordenando y redondeando cantidades para interpretar e intercambiar informacion en contextos de
la vida cotidiana. - 5. Conocer, comprender, utilizar y automatizar al menos dos algoritmos
diferentes para la multiplicacion y la division, y varias estrategias asociadas a cada operacion que
permitan realizar estimaciones y desarrollar un cdlculo mental y escrito eficaz en situaciones de la

vida cotidiana.

- 1. Adaptar las distintas habilidades motrices basicas y genéricas necesarias a la resolucion de

problemas motores para el desarrollo de la coordinacion y del equilibrio.

- 2. Resolver retos de situaciones motrices demostrando intencionalidad estratégica.

CONTENIDO: Matematicas:1,3, 9 y 13. Educacion Fisica: 1,2 y 3.
ESTANDARES: Matematicas 28, 55 y 80. Educacion Fisica: 6, 11, 12 y 44.
COMPETENCIAS: CL, CMCT, AA, CSCy SIEE

N° ALUMNADO: 25

CURSO: 4°. EP

DURACION: 55 minutos

INSTALACION: Pabellén deportivo, o cancha al aire libre.

MATERIAL: Un tablero con nimeros, el Twister modificado a las matematicas y un reloj.
ESTILOS DE ENSENANZA: Mando directo y resoluciéon de problemas

ACTIVIDADES A DESARROLLAR
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Parte
inicial

Titulo y descripcion: *“ El teje con operaciones”. El docente dird una operacion y el
alumno tendrad que hacer el teje sin pisar ningin niimero que implique el resultado de
esa operacion. Por ejemplo, el docente dice 10 x 2, el alumno tendra que hacer el teje
pero sin pisar el 2 ni el 0. Si lo consiguen ganan un punto y si fallan no obtendran el
punto.

Organizacién y/o representacion grafica: Trabajaremos con dos equipos.

Tiempo aproximado o nimero de repeticiones: Para esta actividad emplearemos 20
minutos, ya que pretendemos que cada alumno se encuentre con el mayor nimero de
compafieros posibles.

Parte
principal

Titulo y descripcion: “ Twister matematico”. El docente dividira la clase en grupos y
cada uno tendra un tablero con unos numeros del 1 al 10. El alumno tendra que girar
una pequena ruleta en la que la aguja decidird qué parte del cuerpo tiene que poner en
el tablero y en qué niimero del mismo. El alumno nunca podra sentarse y tendra que
seguir las indicaciones del docente. Y si alguno lo hace sera eliminado en esa ronda.
El alumno que sobreviva sin caerse en el tablero, ganara un punto.

Organizacién y/o representacion grafica: Trabajaremos con dos equipos.

Tiempo aproximado o numero de repeticiones: Para esta actividad emplearemos unos
25 minutos, ya que la consideramos de gran importancia para la inhibicion y
conocimiento de los alumnos.
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Vuelta a
la calma

Titulo y descripcion: “ Acércate al minuto”. Los alumnos se ponen en circulo de pie.
El docente pondra a funcionar el reloj y cuando el alumno crea que ya es el minuto se
sentard. El docente observara y el que se siente mas cerca del minuto ganara un punto.

Organizacidn y/o representacion grafica: Se trabajard en dos grupos.
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Tiempo aproximado o numero de repeticiones: Para esta actividad emplearemos 5
minutos.

SESION N° 7

CRITERIO: - 3. Utilizar los numeros naturales de 6 cifras, leyendo, escribiendo comparando,

ordenando y redondeando cantidades para interpretar e intercambiar informacion en contextos de

la vida cotidiana. - 5. Conocer, comprender, utilizar y automatizar al menos dos algoritmos

diferentes para la multiplicacion y la division, y varias estrategias asociadas a cada operacion que

permitan realizar estimaciones y desarrollar un cdlculo mental y escrito eficaz en situaciones de la

vida cotidiana.

- 1. Adaptar las distintas habilidades motrices basicas y genéricas necesarias a la resolucion de

problemas motores para el desarrollo de la coordinacion y del equilibrio.

- 2. Resolver retos de situaciones motrices demostrando intencionalidad estratégica.
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CONTENIDO: Matematicas:1, 9 y 13. Educacion Fisica: 1,2y 3.

ESTANDARES: Mateméticas 28 y 55. Educacion Fisica: 6, 11, 12 y 44.

COMPETENCIAS: CL, CMCT, AA, CSCy SIEE

N° ALUMNADO: 25

CURSO: 4°. EP

DURACION: 55 minutos

INSTALACION: Pabellén deportivo, o cancha al aire libre.
MATERIAL: Ninguno.

ESTILOS DE ENSENANZA: Mando directo y resoluciéon de problemas.

Parte Inicial, Parte Principal y Parte de vuelta a la calma

Titulo y descripcion: “GYMKANA Matematica”. El docente realizard una Gymkana
matematica, en la que consistird en formar cinco grupos de cinco alumnos. Cada grupo
tendrd una brtjula, unas cuestiones matematicas y un mapa del patio del colegio. En el
mapa podra observar los distintos detalles que estan en el patio, y que les serviran de
pista (los arboles, las alcantarillas, el huerto, la puerta, etcétera.). Para poder
desplazarse, el docente elaborard una hoja con una serie de cuestiones matematicas, las
cuales, los alumnos tendran que realizarlas una a una y ejecutarlas. El primer grupo
que las haga y las tenga todas bien, ganara la prueba. Para desplazarse, el docente
previamente, esconderd las pruebas por el patio y para situarlas en el sitio exacto, el
docente en la hoja pondra los grados en el que se encuentra la pista. Asimismo, esta
Gymkana, tiene unas normas que hay que cumplir. A la hora de desplazarse de un
lugar a otro por el patio tendra que ser corriendo. Los alumnos que conformen el grupo
tendran que ir juntos, no pueden ir separados. Y tienen que ir posta por posta sin
saltarse ninguna. De este modo, tendra cada grupo su funcién y si no cumplen con
estas normas seran eliminados.

Organizacidn y/o representacion grafica: Se trabajard en grupos.

Tiempo aproximado o niimero de repeticiones: Para esta actividad emplearemos 55
minutos.
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4. Metodologia:
La metodologia que utilizamos en este trabajo es de tipo cuantitativo, debido a que
vamos a utilizar un cuestionario (Ver Anexo 1) sobre la propuesta didactica de la
enseflanza de las Matematicas a través de la Educacion Fisica. Asimismo, ese
cuestionario sera dirigido al curso de cuarto de Educaciéon Primaria, de un centro
educativo publico, el CEIP Practicas Aneja. Los alumnos tendran que realizar el
cuestionario y posteriormente se hard un vaciado de los resultados obtenidos para
analizar la mejora de la propuesta.
5. Analisis de datos

» Vaciado del cuestionario: Para el vaciado, se ha propuesto analizar pregunta por

pregunta del cuestionario realizado por los veinticinco alumnos del colegio

CEIP Practicas Aneja.

1) { Te ha gustado la situacion de aprendizaje sobre la Educacion Fisica y
las Matematicas?

- Todos los alumnos han contestado si, que les ha encantado.

.Te ha gustado la situacion de aprendizaje sobre
la Educacion Fisica y las Matematicas?

0%

“No
i Si

2)Después de realizar las actividades, ; Crees que a través de la Educacion
Fisica se puede trabajar las Matematicas?

- Todos los alumnos han contestado que si, que después de realizar la situacion de
aprendizaje se han dado cuenta que la Educacion Fisica se puede trabajar con las
Matematicas.
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Después de realizar las actividades, ; Crees que a
través de la Educacion Fisica se puede trabajar las
Matematicas?

0%

“No

LSt

3)¢Cual ha sido la actividad que mas te ha gustado? ; Y por qué?

- En esta pregunta hay cuatro alternativas que han dado los alumnos:

e

w

I -
— -
0 2 4 6 8 10 12 14 16

Actividad que mas les ha gustado

- Enrojo encontramos a 5 alumnos que han preferido la actividad
“penalti matematico”.

- En Azul encontramos a 3 alumnos que han preferido la actividad “
Pafiuelo matematico”.

- Enverde encontramos 15 alumnos que han preferido la actividad “
Gymkana matematica”.

- Envioleta encontramos a 2 alumnos que han preferido la actividad “
Repasamos las tablas”.
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4) Y la actividad que menos te gusto? ; Y por qué?

- Por un lado la mayoria de los alumnos puso que ninguna le parecid aburrida o que no
le haya gustado. Por otro lado un alumno puso que no le gusté la de ““ jugando rapido
con las Matematicas” porque no se coordinaba bien y le costaba la lateralidad.

5) Crees que es una buena forma de ensefiar las Matematicas o prefieres el
estilo de ensefianza del aula? ; Y por qué?

- Por un lado todos los alumnos han puesto que si, exceptuando un alumno que puso
que no porque le costaba el calculo mental. Ademas han anadido varios alumnos que
han aprendido mas que estando en el aula o que se les hace mas divertido aprender por
medios de las dos areas Educacion Fisica y Matematicas.

6); Te gustaria que en lo siguientes cursos se siga realizando pero con
contenidos matematicos diferentes?

- Todos los alumnos contestaron que si, que les gustaria seguir realizando este tipo de
propuesta.

7) Y por ultimo del 1 al 10, ; Qué nota le pondrias a este conjunto de
actividades relacionadas con el aprendizaje de las Matematicas a través de
la Educacion Fisica?

Evaluacion de la propuesta didactica por parte de los

alumnos
1 1
3 Nota 10
o\ ENota9
Nota 7
Nota 6
20
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5. Discusiones y conclusiones:

Analizando los datos recogidos del cuestionario realizado a los alumnos de 4°. de
Educacion Primaria del CEIP Practicas Aneja, podemos observar como les ha
encantado la propuesta de ensefiar las Matematicas a través de la Educacion Fisica.
Seguidamente han dicho que nunca se imaginarian aprender Matemadticas a través de la
Educacion Fisica y que después de haber hecho esta situacion de aprendizaje, se han
dado cuenta de que si y que les ha parecido una forma muy amena de enseiar

Matemaéticas.

En cuanto a las actividades, muchos de ellos han dicho que les han encantado todas las
actividades y cuando se les mando a poner una respuesta, han dicho la que se les venia a
la cabeza en ese momento. No obstante, es curioso que de veinticinco alumnos hayan
coincidido muchos de ellos en bastantes tareas. Aqui, hay que destacar que estas tareas
son de las ultimas sesiones, esto puede ser que como son mas recientes, les haya sonado

mas esas actividades a la hora de poner la mas que les ha gustado.

Por otra parte, pienso que es muy importante la siguiente pregunta: ; Crees que es una
buena forma de ensefiar las Matematicas o prefieres el estilo de ensefianza del aula? ;| Y
por qué?. Esto es debido, a que esta propuesta de ensefianza se ha creado para poder
demostrar a muchos docentes que las areas se pueden combinar, como por ejemplo
Educacion Fisica y Matematicas. Asimismo, varios alumnos han puesto que han
aprendido mas fuera del aula, que dentro de ella. Pienso que esto es una reflexion muy
importante y que se debe tener en cuenta a la hora de analizar estas cuestiones, ya que,
se deberia hacer este tipo de propuestas fuera del aula con varias areas de la Educacion
Primaria, las cuales, no hacerlas por diversion solamente si no por el hecho de que

pueden reforzar contenidos o incluso el aprendizaje de nuevos conocimientos.

Finalmente, podemos decir que ha sido una propuesta de innovacién muy satisfactoria,
ya que, los alumnos han aprendido mucho y les ha encantado a la mayoria de estos. No
obstante, seria bueno poner esta situacion de aprendizaje en diferentes colegios, para
saber las diferentes opiniones y certificar verdaderamente si esta propuesta sirve para

ampliar o reforzar los conocimientos de los alumnos.
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7. Anexos:

Anexo 1. Cuestionarios andnimos, realizados por alumnos de 4° de educacion primaria
sobre la propuesta didactica de aprendizaje.
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Cuestionario para los alumnos/-ks de s Primaria del Colegio Prictica Aneja.
C4

1) ( Te ha gustado la situagion de aprendizaje sobre la Educacif&r': Fisi
cas?(é‘ 1] sica v las

2)Después de realizar las actividades, Crew que a través de la Educacion Fisica se
puede trabajar las Matemﬁtlcas" l 3 e TM e

: S)a,CuélhaQ\ a agtividad queymis te ha gustadq? ;, Y por qué?
 Fueoial puscar s Mirperno
' Y&k cnoipa Jorgue enc Jvextio

E' &"%WVYPWW:"; g“e Y10 € Auout o&,

5;1, Crees que es una buena forma de enseﬁar las matem fieres el estilo de

_ensei del aula? { Y por qué?
2% eloN ) G; RoNQLY

. 6);, Te gustaria que en lo siguientes cursos s siga realizando pero con contenidos
 matematicos diferentes? |
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Cuestionario para los alumnos/as de 4° Primaria del Colegio Prictica Aneja.

1) ¢( Te ha gustado la situacion de aprendiza

Matematicas?
SA e b quatndo;

2)Después de realizar las actividades, ¢, Crees que a través de la Educacion Fisica se

puede trabajar las Matematicas? y
O uC guL AL Mz TSR

3)¢Cudl ha sido la actividad que més te ha gustads? ;'Y por qué?

que menos te gusto? . Y por qué?

izaje sobre la Educacion Fisica y las

ens 43 IQ Y qé? e :

i i ro con contenidos
6); Te gustaria que en lo siguientes cursos se siga realizando pe
, 1€

atematicos diferentes? )
% Si e quatouzr

iunto de actividades
é nota le pondrias a este conj cica?
Y por Gltimo dell ;p:nlo JLe zulasanmamvés o Ia Educacion Fisica?
relacionadas con € dizaj

Un 0.

Muchas Gracias a todos por su colaboracion.
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Cuestionario para los alumnos/as de 4° Primaria del Colegio Prictica Aneja.

1) ; Te ha gustado la situacion de aprendizaje sobre la Educacion Fisica y las
Mateméticas?

Si Al 9/\0« W
2)Después de realizar las actividades, ; Crees que a través de la Educacion Fisica se
puede trabajar las Matematicas?

\/9Cnéﬁw>>n

3);Cual ha sido la actividad que mas te ha gusmdo? Y por qué”

4%?,%16&4 wm

5)¢ Crees que es una buena forma de enseiiar las matematicas o prefieres ¢l estilo de
ensefanza del aula? ; Y por qué?

67/1/“m ’89‘/‘( 7 v, NOPN Ni
O R S SR

6); Te gustarfa que en lo siguientes cursos se siga realizando pero con contenidos
matematicos diferentes?
Sf

Y por ultimo del 1 al 10, ; Qué nota le pondrias a este conjunto de actividades
relacionadas con el aprendizaje de las Matematicas a través de la Educacion Fisica?

10

Muchas Gracias a todos por su colaboracion.
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Cuestionario para los alumnos/as de 4" Primaria del Colegio Prictica Ancja

1) & Te ha gustado | ituaci desi
o gustado la situacion de aprendizaje sobre la E 2 rs
N Jje & a Educac Fis ;
Matematicas? e wcion Fisica y las

nl ~ e - a3 9 vt > 'y .
2)Después de realizar las actividades. ¢ Crees que a través de la Educacion Fisica se
puede trabajar las Matematicas? - e

3);Cudl ha sido la actividad que mis te ha gustado? ¢ Y por qué?

g o i

4); Y la actividad que menos te gusto? ;, Y por qué?

Aingunde YT Gue Kados ez dalesdivon

5); Crees que es una buena forma de ensefar las matematicas o prefieres el estilo de -

ensenanza del aula? ¢ Y por qué? ~
S e M 2 Mo AR Do FAOS  Foekes
Je ardae

6);, Te gustaria que en lo siguientes cursos se siga realizando pero con contenidos

matematicos diferentes?

Y

Y por dltimo del 1 al 10, ¢ Qué nota le pondrias a este conjunto de actividades
relacionadas con el aprendizaje de las Matematicas a través de la Educacion Fisica?

NO

Muchas Gracias a todos por su colaboracion.
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C i io para los al /as de 4° Primaria del Colegio Practica Ancja.

1) ¢ Te ha gustado la situacion de aprendizaje sobre la Educacion Fisica y las

Matematicas? %

2)Después de realizar las actividades, ;, Crees que a través de la Educacion Fisica se
puede trabajar las Matcmér&;/ai?
/

3);Cual ha sido la actividad que n(uids\z/ba gustado? ;, Y por qué?

MWW % U%ﬂr‘«‘m o

4); Y la actividad que menos te gusto? ;, Y por qué?

Y e "‘:) ) (‘(‘)

!

na. R 2 e Lo errac,,

WWMWMW@ Vi
MWVYBQ

M, 0006« (PG 20, Ao g Ao Ga0
2o WM g
¢
forma de ensefiar las matemticas o prefieres el estilo de

| 5);, Crees que es una buena

ensefanza del aula? ; Y por qué?

WM W&M&%%%M

6); Te gustarla que en lo siguientes cursos s¢ siga realizando pero con contenidos

matematicos diferentes? ‘)/‘/

Y por ultimo del 1 al 10, ; Qué nota le pondrias a este conjunto de actividades
relacionadas con el aprendizaje de las Matematicas a través de la Educacion Fisica?

5

! n, Muchas Gracias a todos por su colaboracion.
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de 4* Prim-r!. del Colegio Practica Ancja.

Cuestionario para los
1) ¢ Te ha gustado Ia situacion de aprendizaje sobre la Educacién Fisica y las

.
s

2)Después de realizar las actividades, ¢ Crees que a través de la Educacion Fisica se
puede trabajar las Matematicas?

S|

3)¢Cudl ha sido la actividad que mas te ha gustado? ;, Y por qué?

4); Y la actividad que menos te gusto? ¢ Y por qué?

-

5); Crees que es una buena forma de ensefar las matematicas o prefieres el estilo de
del aula? ; Y por qué?

’ ensefianza
6); Te gustaria que en lo siguientes cursos se siga realizando pero con contenidos
matemdticos diferentes?

51

or Glt 11 al 10, ; Qué nota le pondrias a este conjunto de actividades
aje de las Matematicas a través de la Educacién Fisica?




f" . Cuestionario para los alumnos/as de 4" Primaria del Colegio Practica Ancja.
T 1) ¢ Te ha gustado la situacion de aprendizaje sobre la Educacion Fisica y las
™ Maiemdticas? | yendu  gae ST

de realizar las actividades, ¢ Crees que a través de la Educacion Fisica se

trabajar las Matemiiticas
M £ amb | en S

mds te ha gustado? ¢ Y por qué? .
3)‘?‘1 h::ido i qj‘l £ enolt fow e be hoac\ounes e .@W
a O]

y £ombi

2
4)¢Ylaacﬁvdadml°menoswsus‘°7é.yl’°"q“ Yivas i Jice

o Mf‘”’ eitan N oy
KN -

5); Crees que es una buena forma de ensefar las mateméticas o prefieres el estilo de
ensefianza del aula? g Y por qué?
M NESEEN -0 S

p e W?’M‘:e‘a

6); Te gustaria que en lo siguientes cursos se siga realizando pero con contenidos
matemadticos diferentes? 5

5.0

del 1 al 10, ¢ Qué nota le pondrias a este conjunto de actividades
di _e"deiasMatemétncas a través de la Educacion Fisica?
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Cuestionario para los alumnos/as de 4° Primaria del Codegio Practica Ancja.
1) ¢ Te ha gustado la situacion de aprendizaje sobre la Educacion Fisica y las

-~

Matematicas? S,L
2)Después de realizar las actividades, ¢ Crees que a wavés de la Educacion Fisica se
puede trabajar las Matematicas?

3);Cual ha sido la actividad que mas te ha gustado? ;, Y por qué?

4); Y la actividad que menos te gusto? g Y por qué? )

5); Crees que es una buena forma de ensefar las matematicas o prefieres el estilo de
ensefianza del aula? ; Y por qué?

@

6); Te gustarfa que en lo siguientes cursos se siga realizando pero con contenidos

matemadticos diferentes?
’ -
e Wm&

Y por tltimo del 1 al 10, ; Qué nota le pondrias a este conjunto de actividades
relacionadas con el aprendizaje de las Matematicas a través de la Educacion Fisica?

(). 000
: ¢l

Muchas Gracias a todos por su colaboraciénW)p
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Cuestionario para los alumnos/as de 4° Primaria del Colegio Prictica Aneja.

1) ¢ Te ha gustado la situacion de aprendizaje sobre la Educacién Fisica y las

Matemaéticas? m

s . Z)Demués de realizar las actividades, ; Crees que a través de la Educacion Fisica se
; puadetrabngarlas Matematicas? .

gelaula?g,porqué? i e eletilode
B‘W on In ol par MMMW
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ﬂmmu:dwrﬁmmdacm_mﬁum:
hmhuumdew&ujemhehMFﬁawk

- e d
5); Crees que es una
ensefanza del aula? ;Y

6); Te gustaria que en lo siguientes cursos se siga realizando pero con contenidos
-matematicos diferentes?

mhpmckiasamoon;\mmdeact:vm
a través de la Educacion Fisica
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5);, Crees que es una buena forma de ensefiar las matematicas o prefieres el estilo de
enseianza del aula? ;Y por qué?

EBe | e PRI . ™
Jorzrra e Yy : ﬂ“ - {Aa ne
o A Mg szn:ﬂlr'ca/&
7z ﬂéb[eéd c/éswa;\ g&uf'neuz/d)

6); Te gustaria que en lo siguientes cursos se siga realizando pero con contenidos
mateméticos diferentes?

oL (/]

y: por ultimo del 1 al 10, ; Qué nota le pondrias a este conjunto de actividades
relacionadas con el aprendizaje de las Matematicas a través de la Educacion Fisica?

10

: '?‘ ~ Muchas Gracias a todos por su colaboracién.

rx.'* . ‘.?'
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Cuestionario para los alumnos/as de 4° Primaria del Colegio Prictica Aneja.

1) ¢ Te ha gustado la situacion de aprendizaje sobre la Educacion Fisica y las
Matematicas?

2)Después de realizar las actividades, ¢, Crees que a través de la Educacion Fisica se
puede trabajar las Matematicas?

<

3)¢Cual ha sido la actividad que mds te ha gustado? ;, Y por qué?
oL $2q, 4de/ Mﬁb"btv‘)\&k
4);, Y la actividad que menos te gusto? ;, Y por qué?
T
L il : '

5);, Crees que es una buena forma de ensefiar las mateméticas o prefieres el estilo de
ensefianza del aula? ; Y por qué?

P""’j"‘ o ene WWMW

6); Te gustaria que en lo siguientes cursos se siga realizando pero con contenidos
matemdticos diferentes?

5%

Y por ultimo del 1 al 10, ;, Qué nota le pondrias a este conjunto de actividades
relacionadas con el aprendizaje de las Matematicas a través de la Educacion Fisica?

a5

‘_ Muchas Gracias a todos por su colaboracion.
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Cuestionario para los alumnos/as de 4° Primaria del Colegio Practica Ancja.

1) & Te ha gustado la ssituacion de aprendizaje sobre la Educacion Fisica y las

Matemiticas?

2)Después de realizar las actividades, ¢ Crees que a través de la Educacion Fisica se

puede trabajar las Matematicas? 5 \

3);Cual ha sido la actividad que mas te ha gustado? ;, Y por qué?

Y .

4); Y la activ iiad que menos te gusto? (,/Y por qué?

5); Crees que es una buena forma de ensefar las matematicas o prefieres el estilo de
enseianza del aula? ; Y por qué?

%‘J ez VT e ey

6); Te gustaria que en lo siguientes cursos se siga realizando pero con contenidos

matemadticos diferentes?

o1

Y por ultimo del 1 al 10, ¢ Qué nota le pondrias a
relacionadas con el aprendizaje de las Matematicas a trav

49

h& _ Muchas Gracias a todos por su colaboracion.

este conjunto de actividades
és de la Educacién Fisica?
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¢ Te ha gustado la situacién de aprendizaje sobre la Educacién Fisica y las
53 ¢

lizar las actividades, ;, Crees que a través de la Educacion Fisica se

A clafo

R i i ey e M e LA 7‘ “ oqa’] . '.-“L
5); Crees que es una buena forma de ensefiar las matematicas o preficre¥ ¢l estilo de
ensefianza del aula? ; Y por qué?

A ol o

Qué nota le pondrias a este conjunto de actividades
 Mateméticas a través de la Educacién Fisica?
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s de 4° Primaria del Colegio Practiea Aneja.
Educacion Fisica y las

Cuestionario para los alumnos/a

1) ¢ Te ha gustado la situacion de aprendizaje sobre la
31 moche J
2 de realizar las actividades, ¢, Crees que a wravés de la Educacion Fisica se

puede trabajar las Mateméticas? sfcmpcc se p -

3);Cudl ha sido la actividad que més te ha gustado? ;, Y por qué?

La JJ@JS%VCJ‘G\ 1de "!7‘ Wnezos
(eorgue haé e boscaslo’

o _4)¢;thtivi<hdquemenostegusto?z,\{porqué?

\O : sl &
- A Prgec. o Svertdo
Y T ome hg S d vt
— £ A ‘x‘ y $
5); Crees que es una buena forma de ensefiar las matematicas o prefieres el estilo de

enseflanza del aula? ; Y por qué?

(/anev ¢c s.(—*-

lo siguientes cursos S€ siga realizando pero con contenidos

 6); Te gustaria que n

i } o ’
clazo Q?;est

0 ;
46 nota le pondrias a este conjunto de actividades
Matematicas a través de la Educacion Fisica?

a3
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) es una buena forma de ensefiar las matemdticas o prefieres el estilo de
enseflanza del aula? ; Y por qué?

PreCians orbe porgus hacta MOS Jos Cosol aui Mg %AIJALOJJ\ oo\ P\Z;m 0
'!’IMPO

6); Te gustaria que en lo siguientes cursos se siga realizando pero con contenidos
matematicos diferentes?

S¢

Y por dltimo del 1 al 10, ; Qué nota le pondrias a este conjunto de actividades
relacionadas con el aprendizaje de las Matemiticas a través de la Educacion Fisica?

1) ++

i » Muchas Gracias a todos por su colaboracion.
: L u "lnu.n

50



Cuestionario para los alumnos/as de 4° Primaria del Colegio Practica Aneja.
1) ¢ Te ha gustado la situacion de aprendizaje sobre la Educacién Fisica y las

Matematicas? S.. e h& '-dd o

2)Después de realizar las actividades, ;, Crees que a través de la Educacion Fisica se
puede trabajar las Matemticas?

v/
YO. Clo guc i
: aonvxdadquemtstehagustado?g,Yporqué"

'5); Crees que es una buena forma de ensefiar las matematicas o prefieres el estilo de
meﬂanza del aula? . Y por qué?

70 reo gut £S5 m;.()f Fd‘crﬁ A‘-l au.J.c\ Fo{‘g.ac
eS mas Aiverbido.

ndrias a este conjunto de actividades
a través de la Educacion Fisica?
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s alumnos/as de 4° Primaria del Colegio Prictica Aneja.
situacién de aprendizaje sobre la Educacion Fisica y las

5); Crees que es una buena forma de ensefiar las matemiticas o prefieres el estilo de
ensefianza del aula? ; Y por qué?

6); Te gustarfa que en lo siguientes cursos se siga realizando pero con contenidos
matematicos diferentes? S_A_
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Cuestionario para los alumnos/as de 4° Primaria del Colegio Fracuica Aneja.

1) ¢ Te ha gustado la situacion de aprendizaje sobre la Educacion Fisica y las
Matematicas?

o
ST e \ha %ugf QSO
2)Después de realizar las actividades, ; Crees que a través de la Educacion Fisica se
puede trabajar las Matemdticas?

Sy eyed” guc S puede v tva \no et

3);Cual ha sido la actividad que mas te ha gustado? ;, Y por qué?
o _ a
LC\ dﬁ\ (\Q_V\C\\% | e e ao\O \'\C" " [T V1493

M polque onfe NAL M &S .
4); Y la actividad que menos te gusto? ;, Y por qué?

N?v\cgJV\O\ Povque todaa kuevon Al
dfdas ,

5); Crees que es una buena forma de ensedar las matematicas o prefieres ¢l estilo de
ensefanza del aula? ; Y por qué?

,(/O ("(/ C%(\\L’\/O‘ guet/a QQQ 0\UKQ \[\OV'C\U’ @ es,
< a
ma ¢ dtvevifalo .

6); Te gustaria que en lo siguientes cursos se siga realizando pero con contenidos
matemticos diferentes?

Q Pl
St e owvetavie,

€ por altimo del 1 al 10, ; Qué nota le pondrias a este conjunto de actividades
relacionadas con el aprendizaje de las Mateméticas a través de la Educacion Fisica?

Un AQ o solve bode o Lo

aa
amab (faad de Rol .
[ Muchas Gracias a todos por su colaboracién.
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Cuestionario para los alumnos/as de 4" Primaria del Colegio Prictica Aneja.
1) ¢ Te ha gustado la situacion de aprendizaje sobre la Educacion Fisica y las
Matematicas?

Sy

2)Después de realizar las actividades, ; Crees que a través de la Educacion Fisica se

puede trabajar las Matematicas? <
7

3)¢Cudl ha sido la actividad que mas te ha gustado? ; Y por qué?

- / ":'U o 'f_l‘

4)¢ Y la actividad que menos te gusto? ; Y por qué?

5);, Crees que es una buena forma-de-enseltar las matematicas-o-prefieres el estilo de

ensefanza del aula? ; Y por qué?
atéoog p
£0

()

6); Te gustaria que en lo siguientes cursos se siga realizando pero con contenidos

matemticos diferentes? <_ |

Y por Gltimo del 1 al 10, ; Qué nota le pondrias a este conjunto de actividades
relacionadas con el aprendizaje de las Mateméticas a través de la Educacion Fisica?

Z M
A 0

Muchas Gracias a todos por su colaboracion.
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5); Crees que es una buena forma de ensefiar las matemdticas o prefieres.
ensenanza del aula? ; Y por qué?

/)'kﬂ'cfw Ca de C’Jucaobo R'H'Cq(ﬂla.) e'e‘e

Poq ” 5
‘9 998, . o V7 ey veéby
. qp 2@ ad J ac
6); Te gustaria que en lo siguientes cursos se siga realizando pero con contenidos ©
matematicos diferentes? ; Cp
| L bl
;‘;.. A 907*,0

mo del 1 al 10, ; Qué nota le pondrias a este conjunto de actividades J(k
on el aprendizaje de las Matematicas a través de la Educacion Fisica? v
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5)1 Crees quc es una buena forma de enseﬁar Ias mateméucas o prefieres el estilo de
enseflanza del aula? ; Y por qué?

/7 Z ti@? 7(290{49«
) o WA

6); Te gustarfa que en lo siguientes cursos se siga realizando pero con contenidos
matemdticos diferentes? ﬁ./

Y por dltimo del 1 al IO ¢{ Qué nota le pondrias a este conjunto de actividades
relacionadas con el aprendizaje de las Matemiticas a través de la Educacién Fisica?
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5)i, Crees que es una buena forma de enscfar las matematicas o prefieres el estilo de
ensefanza del aula? ; Y por qué?

81 € unia foench,  WINE T 3¢ ense oy ma!f‘eﬂﬂh(ﬂi

ro1qve ps mibs diverfido ¥ arrendemss Roal )
que afabes de I edwacidn H<icon

6); Te gustaria que en lo siguientes cursos se siga realizando pero con contenidos
matemdticos diferentes?

1

Si, mg efnawiana

Y por dltimo del 1 al 10. ; Qué nota le pondrias a este conjunto de actividades
relacionadas con el aprendizaje de las Matematicas a través de la Educacién Fisica?

\\HI//
| -

/l b

Muchas Gr!lcllas\a\ todos por su colaboracion.
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PR i
’?eMmﬂ.hw«ommmaacmw«u-p. = ! ‘

_ '.‘J‘ 1) ¢ Te ha gustado la situacion de aprendizaje sobre la Educacion Fisica y las

s? S“
o zM de realizar las actividades, ¢ Crees que a través de la Educacion Fisica se
 puede trabajar las Matemiticas? <

4 \

P

3);Cudl ha sido la actividad que mds te ha gustado? ;Y por qué?

e T
s |
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