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Resumen

Este trabajo justifica y fundamenta la animacion a la lectura, como debe abordarse
desde la escuela y qué pueden aportar los libros y cuentos a ella. Todo ello se traslada a
una propuesta de intervencion, que se dirige a padres y alumnado de Educacion
Primaria, pues la creacion y el desarrollo de los habitos lectores deben promoverse en
ambas direcciones. El trabajo consta de siete apartados, que, funcionalmente, se
estructuran en una fundamentacion tedrica y en una propuesta de intervencion.
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Abstract

This paper consists of five chapters through which it seeks to justify and specify what is
to encourage reading; how to approach from school and they bring the books to her.
Thus, this proposed intervention is aimed at parents and students of primary education,
for the creation and development of reading habits should be promoted in both
directions.
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1. Introduccidén

El presente Trabajo de Fin de Grado estd centrado en la animacion a la lectura como
recurso esencial con el que fomentar el habito lector en los nifios. Se trata de desarrollar
una propuesta de intervencion de animacion lectora para Educacion Primaria utilizando
libros y cuentos.

A lo largo del trabajo, se justifica el porqué de la animacion a la lectura en Primaria
mediante el uso de cuentos tradicionales; se explica detalladamente el papel de la
lectura en la escuela, qué es la animacion, asi como el valor que tienen los cuentos en
ella. Asimismo, se presentan una serie de actividades organizadas para llevar a cabo esta
propuesta; se extraen las conclusiones de este trabajo explicando cuéles son sus
limitaciones y su prospectiva; y, por ultimo, se presentan las referencias bibliograficas
en las que nos hemos apoyado.

2. Planteamiento del problema
2.1. Justificacion

El presente trabajo muestra el valor que los cuentos tradicionales tienen en la animacion
a la lectura, y la propuesta de diversas técnicas que siembren el habito lector desde el
inicio de Primaria y la consolidacion en los siguientes afios, evitando asi el rechazo a la
lectura de entretenimiento. Las distintas actividades que se proponen para la animacién
a la lectura pretenden que el nifio disfrute de la experiencia estética que le proporcionan
los cuentos. Para ello, es importante no imponer una lectura por obligacién, sino como
una actividad lddica en la que el nifio se divierta, pueda explorar otras situaciones,
ponerse en la piel de los personajes y se evada de la realidad. En nuestra sociedad, en
pleno siglo XXI, resulta imprescindible que nuestros alumnos adquieran una buena
competencia lectora. Esto es asi, porque todas las destrezas relativas a la lectura son una
parte fundamental del desarrollo del ser humano, tanto social como personalmente, e
incluso, para su posterior insercion en el mercado laboral. Ademas, para lograr el éxito
escolar es imprescindible adquirir una buena competencia lectora desde la infancia. La
lectura constituye asi una herramienta indispensable para lograr el aprendizaje y, por
ello, es uno de los principales objetivos perseguidos por la escuela. No se ha de olvidar
que la lectura también forma parte del derecho a la educacién, consagrado en la
Declaracion de los Derechos Humanos, en su articulo 26 (Eurydice, 2011).

Las razones que nos han llevado a seleccionar este tema para un Trabajo de Fin de
Grado han sido varias: en primer lugar, los alarmantes resultados de distintos informes
(el Informe PISA, el estudio Eurydice, etc.) nos avisan de la falta de interés por la
lectura de los estudiantes. Por lo tanto, es fundamental que los docentes sepan cémo
acercar la lectura a sus alumnos para que adquieran, ya desde el principio de la
Educacién Primaria, un habito lector que se consolide y perdure durante toda su vida.

En segundo lugar, este trabajo también queda justificado cuando se observa el caracter
obligatorio de la lectura en la escuela, donde rara vez se lee por entretenimiento y donde
cada parrafo o texto que leen los alumnos va ligado a una evaluaciéon o resultado
académico. Leer por placer exige, indiscutiblemente, la libre eleccion del lector.



En tercer lugar, este estudio sugiere diferentes técnicas que ayudaran al mediador o
maestro a guiar a sus alumnos en el proceso de lectura. Su accion resulta imprescindible
para conseguir generar un placer por la lectura, pues de su acertada eleccion de obras,
actividades y metodologia dependera el éxito de lo que aqui se pretende. EI maestro
debe aspirar a que la lectura se convierta en un momento magico y placentero, elegido
voluntariamente.

La necesidad de un acercamiento entre padres y escuela, ademas de dar posibilidades de
acciones coordinadas entre padres y alumnos supervisados por un maestro, también
debe verse como un encuentro necesario.

Por todo lo expuesto anteriormente nos planteamos en este trabajo disefiar una
propuesta de animacion lectora a través de cuentos para nifios de Educacion Primaria y
sus padres. Pero, igualmente, hay que sintetizar una serie de acciones como:

- Estudiar la influencia de los cuentos en el desarrollo del nifio.

- Aprender a realizar una lectura comprensiva.

- Despertar en el alumno el placer de leer.

- Descubrir el cuento como una fuente de fantasia y de valores humanos.
- Estimular la colaboracién entre alumnos.

- Revelar a los padres maneras de ayudar a sus hijos en su desarrollo.

- Afianzar el trabajo entre padres e hijos.

- Estrechar los lazos entre escuela-nifios-padres.

El presente trabajo propone un apoyo en la educacion utilizando como herramientas
distintas técnicas de animacion lectora. Por ello, el modo de proceder debe basarse en
una serie de principios pedagdgicos generales establecidos en el proceso de ensefianza
aprendizaje que se corresponden con la metodologia operativa y participativa.

La consideracion de tales principios resultara fundamental a la hora de desarrollar la
puesta en practica de este trabajo. Entre estos principios destaca el bagaje de los
alumnos, es decir, los conocimientos previos que ya tienen para poder conectarlos con
lo nuevo vy, realizar asi un aprendizaje significativo. El trabajo en equipo también es otro
de los principios generales de esta metodologia pues, mediante la ayuda cooperativa, el
alumno se implica mas y de forma mas ladica. Por supuesto, otro principio fundamental
es la motivacidn, sin la cual, cualquier técnica o metodologia pedag6gica sera inutil,
pues el alumno debe querer aprender para lograr su objetivo. También se debe tener en
cuenta que el alumno es un sujeto activo, no pasivo. Y, por tltimo, no hay que olvidar el
papel del profesor como guia del aprendizaje, el cual, es indispensable.

Ademas de todos estos principios pedagogicos generales, propios de una metodologia
operativa y participativa, se pueden definir una serie de estrategias para motivar la
lectura de forma mas especifica, como, por ejemplo, animar al nifio a que sea él quien
elija entre una serie de cuentos u obras; también, comentar libremente entre todos lo que
nos aporta la lectura de un libro concreto; del mismo modo, tener un rincon de lectura (a
ser posible dentro del aula); comentar con los alumnos los libros que leen
extraescolarmente; y, escenificar escenas de las lecturas, etc.



En toda animacién a la lectura es importante tener en cuenta que la figura del profesor o
mediador es fundamental; él es el que tiene la responsabilidad no solo de que la lectura
0 el cuento despierte el interés del nifio, sino también, de programar las técnicas y las
actividades de acuerdo a los intereses y a las caracteristicas de sus alumnos. Conviene
que el profesor o mediador sea un buen lector y le guste leer para poder transmitir esta
pasion a sus alumnos.

3. Marco teorico
3.1. La lectura en Educacion Primaria

Para comenzar, se propone la definicion que aporta Cerrillo (2007a) sobre la lectura:
“Leer no es un juego, sino una actividad cognitiva y comprensiva enormemente
compleja, en la que intervienen el pensamiento y la memoria, asi como los
conocimientos previos del lector. Leer, una vez adquiridos los mecanismos que nos
permiten enfrentarnos a una lectura, es querer leer, es decir, una actividad individual y
voluntaria.” Segun esta definicidn, la lectura es un proceso cognitivo complejo donde se
activan estrategias de alto nivel para poder realizar una lectura comprensiva y extraer la
informacion necesaria de forma critica. Como afirma el mismo autor, la lectura es un
acto voluntario, y, por tanto, no se puede obligar al nifio a leer, sino que hay que
motivarle y acercarle el libro a sus intereses para que sea él quien decida que quiere
leer. Ademas, mediante la lectura no solo somos capaces de obtener informacion de
todo tipo sino que también utilizamos la imaginacion que nos permite vivir otras
experiencias y nos abre la puerta a otros mundos.

Ensefiar a leer es uno de los principales objetivos de la escuela primaria. En muchas
ocasiones, una vez que el nifio ha aprendido a leer se abandona la practica de animar a
la lectura dando por sentado que ellos solos continuaran haciéndolo. Pero, en la mayoria
de los casos, si se deja solos a los nifios cuando ya han aprendido a leer, si no se les guia
0 se les recomiendan obras, si no se le proporciona el tiempo y el espacio adecuados,
entonces los alumnos dejaran de leer por placer. Esta es una obligacion en primera
instancia de los padres, pues el habito lector se crea en la familia, y, por supuesto,
también es un deber de la escuela. Por ello, la escuela tiene la mision no solo de ensefiar
a leer mecanicamente, sino también de realizar lecturas comprensivas y desarrollar un
habito lector duradero. Este propésito debe comenzar cuanto antes y desarrollarse
durante toda la etapa de Primaria. Para ello, muchos centros realizan multiples acciones:
planes lectores que implican a toda la comunidad educativa, talleres de lectura,
actividades en la biblioteca, incluso rincones de lectura dentro de las propias aulas. En
consecuencia, es importante conocer lo que dice la legislacion al respecto, la
importancia que tienen los habitos lectores en los nifios, cuales son sus gustos acerca de
las diferentes lecturas y qué papel juega la familia, la biblioteca y, por supuesto, la
escuela en todo ello.

3.2. La lectura en la legislacion espafiola

La lectura es una de las herramientas clave en el proceso de ensefianza aprendizaje, su
caracter transversal conlleva efectos positivos o negativos en el resto de areas
académicas. Por lo tanto, conseguir una buena competencia lectora es un aspecto
fundamental e indispensable para alcanzar el éxito académico.



Sin embargo, numerosos estudios espafioles y europeos indican unos niveles
insuficientes de esta competencia, lo que preocupa a las administraciones educativas.

Asi la legislacion educativa trata de paliar esta situacion elaborando leyes que
propongan una mejora de la competencia lectora con la que facilitar el logro del éxito
académico. Entre dichos estudios se encuentra Eurydice (2011), que muestra los bajos
resultados de los paises europeos en las pruebas internacionales de evaluacion de
lectura. Por otra parte, el Informe PISA (2012) muestra unos resultados en comprension
lectora muy alejados del promedio de los paises de la OCDE, en concreto, los resultados
espanoles fueron de 488 puntos en comprension lectora, 8 por debajo de la OCDE. En
Espafia, los resultados de las pruebas de diagnostico de los afios 2012 y 2013 también
han demostrado, que los alumnos espafioles necesitan mejorar su competencia lectora
(Cruz, 2014, p.37). Todos estos estudios requieren un compromiso por parte de la
legislacion espariola de mejorar nuestra competencia lectora. De esta forma, tanto la ley
actual (LOMCE 2014) como la anterior (LOE 2006) defienden la importancia de la
lectura en la Educacion Primaria y en el desarrollo de las competencias basicas. En este
sentido, en la Ley Orgéanica 2/2006, de 3 de mayo, de Educacion, modificada por la Ley
Organica 8/2013, de 9 de diciembre, para la Mejora de la Calidad Educativa, se dispone
que: “La comprension lectora y la expresion oral y escrita constituyen un objeto de
interés que se debe desarrollar en todas las etapas educativas. Asimismo, promueve el
desarrollo de hébitos de lectura y la iniciacion al estudio de la literatura, con el fin de
lograr el aprovechamiento eficaz del aprendizaje.”

Referencias a la lectura también aparecen en el articulo 6.4 del Real Decreto
1513/2006, por el que se establecen las ensefianzas minimas de la Educacion Primaria,
donde se afirma que: “La lectura constituye un factor fundamental para el desarrollo de
las competencias béasicas. Los centros al organizar su practica docente, deberan
garantizar la incorporacion de un tiempo diario de lectura, no inferior a treinta minutos,
a lo largo de todos los cursos de la etapa y eso ha dado muy buenos resultados.” Esta
afirmacion queda también patente en el nuevo Real Decreto 126/2014, de 28 de febrero,
por el que se establece el curriculo basico de Educacion Primaria, el cual, habla de
desarrollar habitos de lectura como uno de los principios generales y objetivos de la
Educacion Primaria. La normativa incide en el desarrollo de la lectura como aspecto
clave a la hora de alcanzar todas y cada una de las distintas competencias basicas.
Autores como Garcia-Llamas y Quintanal (2014, p.74) refuerzan esta idea haciendo
hincapié en la comunicacion como la base para el desarrollo de todas competencias, la
cual debe responder a criterios de comprension, actitud critica e interpretacion personal
de los mensajes escritos, para lo cual, se necesita adquirir una buena competencia
lectora.

Queda clara la importancia de la lectura en el logro de los principios competenciales
basicos. La comprension lectora y la expresion oral y escrita también estan
especificadas en el articulo 10 del Real Decreto 126/2014 como elementos transversales
a tratar en todas las asignaturas. De manera mas concreta, en el anexo | de este Real
Decreto, se especifican los contenidos de la asignatura de Lengua Castellana y
Literatura, en la cual, destacan en relacion con la lectura los bloques 2 y 3,
Comunicacion escrita: leer y escribir, y el bloque 5, Educacion Literaria. Asi, la
competencia lectora queda cubierta tanto en los contenidos especificos de la asignatura
de Lengua Castellana y Literatura como de manera transversal en el resto de
asignaturas.



En resumen, se puede decir que los bajos resultados de diversos estudios sobre
competencia lectora ponen a la educacion espafiola a prueba para que, mediante una
legislacion que contempla la lectura de manera diaria, de manera especifica en una
asignatura y de manera transversal en el resto, se pueda lograr una buena competencia
lectora con el fin de adquirir un habito lector estable y de alcanzar mejores resultados
académicos.

3.3. La importancia de crear y desarrollar habitos lectores en Primaria

Tal como se viene sefialando, aprender a leer es una actividad imprescindible en nuestra
vida, y crear un habito lector implica disfrutar de la accion de leer en si misma, como
actividad placentera y ludica, que perdure a lo largo de nuestra existencia.

Para conseguir que un nifio adquiera un habito lector, éste debe estar psicologica y
fisiologicamente preparado para leer. En primer lugar, debe producirse su capacitacion,
esto es, la seguridad para leer el texto de forma fluida. En segundo lugar, se debe
producir la recreacion, es decir, la evasion o el disfrute de sentir la lectura como una
actividad ludica (Quintanal, 2000a, p. 16). Ademas, si el nifio solo adquiere la
capacitacién para leer pero no se encuentra en un ambiente cultural adecuado que le
anime a ello, no se seleccionan libros adecuados a sus gustos e intereses, puede ocurrir
que pronto pierda interés por la lectura. Tal como apunta Cerrillo, el habito lector se
consigue leyendo regularmente. Y este habito debe fomentarse lo antes posible, ya que
es més facil desarrollarlo durante la infancia, pues el nifio durante sus afios escolares
estd en contacto diario con la lectura, y es en este momento cuando resulta méas facil
tratar de crear el habito lector que intentar recuperarlo una vez que se ha perdido.

Sin embargo, la creacion del héabito de la lectura implica que debe hacerse de forma
ludica y divertida, no por imposicion, pues cuando se obliga o se castiga a leer se
consigue el efecto contrario, el nifio piensa en los libros como un deber que debe
cumplir y no como una actividad de evasion y placentera. Por lo tanto, tal como afirma
Pennac (1993), no se debe utilizar el castigo como sancién cuando un nifio no quiere
leer. Esto solo agravaria el problema, pues el nifio veria la lectura como una obligacion
y no como un momento recreativo. Pero aprender a leer también conlleva una serie de
dificultades que hay que superar para evitar que la lectura se convierta en una carga
abrumadora para el nifio que le impida aduefiarse de un instrumento tan necesario hoy
dia. De hecho, los niveles de aptitud de los nifios para la lectura pueden contribuir a
predecir el éxito que nuestros alumnos tendran en el mercado laboral. Se sabe que las
dificultades en el desarrollo de la competencia lectora comienzan a una edad temprana y
se van agravando con el tiempo, de manera que la diferencia entre los alumnos se va
incrementando.

Los problemas de lectura se arrastraran en niveles educativos superiores (Stanovich,
1986 cit. Gomez, 2008, p. 96). Debido a la gran importancia que tiene la competencia
lectora en nuestros alumnos para lograr el éxito escolar, y posteriormente laboral, se
hace evidente que su adquisicion debe hacerse cuanto antes, y por tanto, se debe
empezar a cultivar ya desde el primer curso de la Educacion Primaria.



3.3. Habitos y gustos lectores en Primaria

Tras poner de manifiesto la importancia del establecimiento de los hébitos lectores
desde el primer curso de Primaria, se puede hablar de los mdltiples beneficios que ellos
conllevan. Segin Kohan (2006, p. 23), esos beneficios serian:
- Diversifica nuestro punto de vista y amplia nuestro concepto del mundo y de la
vida.
- Desarrolla el pensamiento abstracto.
- Fomenta nuevas formas de comunicacion.
- Se descubren distintos tipos de libros.
- Se conocen nuevas experiencias.
- Relajarse, entretenerse, disfrutar.
- Favorecer habilidades como la memoria, la imaginacion, la agilidad mental
- Conocerse mejor a uno mismo, pues con la lectura se pueden descubrir nuevas
situaciones y sentimientos.

Para lograr todos estos beneficios relativos a los habitos lectores, es importante que el
docente conozca los distintos estadios de desarrollo establecidos por Piaget que se
suceden en el alumno, pues de esta manera, estard mas preparado para lograr unos
objetivos acordes con los beneficios que se derivan del establecimiento de estos habitos
lectores.

La animacién a la lectura constituye un refuerzo del aprendizaje y el maestro, como
mediador o animador, debe conseguir que la lectura se convierta en un momento magico
y placentero, un momento de evasion hacia otros mundos (Colomer, 2010). Por ello,
resulta un momento idéneo para comenzar a cultivar el placer de la lectura, sabiendo
elegir siempre obras adecuadas a sus intereses y a su nivel psicoevolutivo.

4. Familia, escuela y biblioteca: tres pilares para la creacidén de habitos lectores

Actis (2007) afirma que el aprendizaje de la lectoescritura, como actividad social, se da
a partir de experiencias de lectura con otros, primero con los padres, luego con los pares
y con los maestros, bibliotecarios y quienes asuman con conviccion el rol de
orientadores o mediadores de lectura. La familia, la escuela y la biblioteca son agentes
fundamentales para la creacion y desarrollo de los habitos lectores. Cada uno de ellos
tiene unas responsabilidades que debe asumir sin delegarlas en los otros.

4.1. El papel de la familia en la creacion de habitos lectores

Los padres son los primeros “maestros” de sus hijos, ya que el contacto del nifio con el
lenguaje escrito se produce mucho antes de que aprenda a leer. El autoestima y el amor
de la familia son ingredientes indispensables en la lectura, ya que, segun Mata (2008),
cuanto mas queridos y alentados se sienten los nifios, cuanto mas intensos son los
vinculos emocionales con sus padres, mas capaces se muestran de realizar tareas
intelectualmente complejas, ente ellas las relacionadas con las practicas iniciales de
alfabetizacion.

Desde que el nifio nace comienza la interpretacion o lectura de gestos, caras, tonos de
voz, escucha canciones, cuentos; posteriormente lee cuentos de hadas, maravillosos, de
fantasia, etc. De esta manera, el nifio va ampliando su vision del mundo.



Hay que tener en cuenta que en la familia se van desarrollando lazos afectivos entre los
progenitores y el nifio, lo cual crea el ambiente ideal para que se produzcan esas
primeras lecturas. Esos primeros afos del nifio son esenciales para crear la semilla del
habito lector.

Asi, el nifio menor de 6 o 7 afios no tiene capacidad para realizar una lectura por si solo,
sin embargo, ya tiene una relacion con la literatura por via oral que es transmitida por
sus padres desde la mas tierna infancia y que comprende canciones, retahilas, cuentos,
albumes ilustrados, juegos mimicos, etc. que le son narrados o cantados por un adulto.
La escuela debe aprovechar este primer contacto literario del nifio como base para el
posterior aprendizaje lectoescritor. A veces, cuando el nifio llega a la escuela, toda esa
cultura popular se olvida en detrimento de unos contenidos mas oficiales con los que se
alcanzara el aprendizaje lectoescritor (Cerrillo, 2007b). Por ello, es fundamental que la
escuela tenga en cuenta este bagaje cultural del alumno para seleccionar las lecturas
adecuadas y poder realizar un aprendizaje lectoescritor significativo.

En los anexos 1 y 2 tablas se establecen una serie de recomendaciones y de errores a
evitar, respectivamente, para los padres que deseen fomentar el placer por la lectura y
desarrollar el habito lector en los nifios. Necesitamos conocer las acciones que
benefician y las que perjudican el desarrollo de habitos lectores pues, muchas veces, las
recompensas negativas pueden eclipsar los buenos momentos en los que se disfruta de
la lectura, y hacer que el nifio asocie la lectura a un castigo como no ver la tele, a una
obligacion escolar, a una tarea para la que no se es capaz, etc. Los padres también
pueden incentivar la lectura llevando a sus hijos regularmente a la biblioteca, donde
ellos mismos pueden recrearse leyendo o asistiendo a algun taller o charla, mientras que
sus hijos pueden realizar otro tipo de actividades relacionadas con los libros de una
forma lddica.

4.2. El papel de la biblioteca en la creacion de habitos lectores

Las bibliotecas, otro de los pilares fundamentales para la creacion de los habitos
lectores, también tratan de captar al pablico infantil desde la més tierna infancia, para
ello existen talleres o cursos para padres y rincones de lectura para los nifios. Las
bibliotecas deben animar a leer a personas de todas las edades, y no ofrecer solo
recursos para las personas asiduas a ellas sino tratar de captar la atencién de aquellos
que no lo son. Con esta finalidad, las bibliotecas publicas disponen de variados
recursos. Son algunos de ellos: exposiciones de libros, cuentacuentos para de acercar la
literatura a los nifios, conocer a autores, intercambiar opiniones con otros lectores,
organizacion de talleres, etc (Mata, 2008). Todas estas actividades convierten a la
biblioteca en un organismo vivo que interactda con los lectores y los atrae, de manera
que, contribuye a crear y desarrollar los habitos lectores de nifios y adultos.

Con respecto a las bibliotecas escolares, es fundamental que los alumnos desde bien
pequefios participen en ellas. De esta manera, los alumnos se acercan a los libros con
menos desconfianza, se producen mas préstamos si los ven proximos, si se les invita a
entrar. Desde la escuela dinamizaremos la biblioteca, es decir, procuraremos que el
alumno tenga motivos para su asistencia, que se encuentre en ella, y se sienta, de algun
modo, miembro activo y participe.
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La biblioteca no debe ser el lugar al que se envia a un alumno que se porta mal, pues
esto provocara que el alumno asocie la biblioteca a algo negativo y no a un espacio
ludico y agradable, y, consecuentemente, derivard en una repulsion a la misma y a los
libros. La labor de la biblioteca es fundamental en el centro escolar, y desde ella se debe
conseguir objetivos como el uso frecuente de libros y ordenadores, impulsar la
investigacion y el trabajo cooperativo, tratar distintas fuentes de informacion, etc.

El buen funcionamiento de la biblioteca beneficia a todo el colegio pues no solo se usan
como lugar de lectura y préstamo de libros sino que sirven para organizar y llevar a
cabo multiples actividades: lecturas publicas de cuentos, exposiciones, clubes de
lectura, cursillos para familias, talleres, proyecciones de peliculas, representaciones
teatrales, etc. (Mata, 2008, p. 167). Se pretende que la biblioteca escolar se convierta en
un lugar cercano al nifio y a toda la comunidad educativa, de manera que sea un sitio
interesante al que el nifio quiera asistir voluntariamente y donde pueda desarrollar sus
habitos lectores.

Dentro de la escuela también podemos tener otro tipo de biblioteca: la biblioteca de
aula. Esta debe cumplir basicamente las mismas funciones que la biblioteca escolar pero
a pequefia escala. Su mision principal seria acercar los libros al nifio. La biblioteca de
aula no es un lugar de castigo, como ya hemos apuntado, ni un lugar donde el maestro
envia a los nifios a que acaban antes sus tareas; en ella, deben disfrutar activamente
todos los alumnos y el maestro debe estar presente y programar las actividades que en
ella se lleven a cabo para lograr con éxito desarrollar habitos lectores en los nifios.
Tanto el funcionamiento de la biblioteca escolar como de la biblioteca de aula,
comparten un mismo papel en la escuela en cuanto a la creacion y desarrollo de los
habitos de lectura. Desde luego, la mision no solo ensefiar a leer sino también la
creacion de lectores activos y estables.

4.3. El papel de la escuela en la creacion de habitos lectores

El papel de la escuela en la creacion de héabitos lectores, como ya se comento
anteriormente, queda reflejado en el Real Decreto 26/2014, de 28 de febrero, por el que
se establece el curriculo béasico de Educacion Primaria. Esta regulacion recoge la
importancia de desarrollar habitos de lectura como uno de los principios generales y
objetivos de la Educacion Primaria en la escuela. Sin embargo, el papel de la escuela no
solo es ensefar a leer de manera fluida sino que debe ir mas alla y crear lectores activos,
con juicio critico, capaces de interpretar un texto y extraer consecuencias, y también
lectores estables, es decir, que su habito lector no se apague al dejar la escolaridad sino
que continde a lo largo de toda su vida.

La escuela suministra los medios necesarios para que esto se produzca, y ha de dotar a
los alumnos de tiempo, condiciones, materiales, libros, espacios, actividades, y de
recursos didacticos. De la manera en que la escuela utilice estos medios, dependera el
éxito en la creacion de habitos lectores en los nifios. El nifio descubra el libro como una
experiencia ludica, interesante y placentera, ya que si el alumno ve la lectura como algo
impositivo ya conocemos las consecuencias.

También es acertado mostrar al nifio la finalidad de la lectura como algo dtil en su vida

que le ayudara, no solo a descubrir el placer de leer en si mismo, sino también a
conformar su mente, a comprender, a tomar decisiones, a tener juicio critico.
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De aqui se deriva la importante mision de la escuela en el desarrollo de lectores
voluntarios y estables. Para conseguir este objetivo, la escuela viene desarrollando
desde hace tiempo actividades de animacion a la lectura dentro y fuera del aula, las
cuales, ayudan a desarrollar los habitos lectores en los alumnos.

5. Animacion a la lectura

La animacién a la lectura se puede definir de multiples maneras y llevar a cabo con
diversas actividades. Cerrillo (2007a) la define asi: “Es el conjunto de actividades,
técnicas y estrategias que persiguen la practica de la lectura, aunque teniendo en el
horizonte la meta de formar lectores activos, capaces de comprender mensajes
diferentes y de relacionar una historia en su contexto.”

Se puede decir que el concepto de animacioén a la lectura es bastante amplio pero, de
forma genérica, se podria definir como una actividad que acerca el libro al nifio de una
forma ludica, placentera y creativa. Por los beneficios que esto conlleva, la animacion es
un objetivo crucial en las escuelas pues el fomento del amor por los libros forma
personas mas criticas y reflexivas, con una mente mas abierta para enfrentarse a las
distintas situaciones de la vida.

En las escuelas, y también en las bibliotecas, la animacion se lleva a cabo de manera
formal, sin embargo, también existen otros ambitos donde se puede producir de manera
informal, como en el hogar, en la television, en los blogs, en talleres de lectura, en
librerias, etc. En cualquiera de los ambitos donde se anime a leer, la figura del mediador
es una pieza fundamental, pues de su accion depende en gran medida, el éxito de la
actividad. ElI mediador adapta las actividades de animacion a las caracteristicas
psicoldgicas y a los intereses de los lectores. En la animacion, se pueden llevar a cabo
todas aquellas actividades que sirven para poner en contacto el libro con el nifio, la
eleccion de unas u otras dependerd de las caracteristicas, intereses, edades y
circunstancias del grupo de nifios al que se dirige.

Dado el amplio abanico de posibilidades a la hora de animar, en los subapartados
siguientes se detallaran méas detenidamente los objetivos de la animacién lectora, los
tipos de animacién, los posibles errores que se han de evitar, las caracteristicas del
mediador, asi como las condiciones a tener en cuenta a la hora de animar a leer a los
mas pequefios.

5.1. Objetivos de la animacién lectora en Primaria

Una vez acotado el concepto de animacion a la lectura, es de interés definir sus
objetivos. El objetivo general, como ya se sefial6 anteriormente, es desarrollar en el nifio
el habito lector, de manera que la lectura se convierta en una actividad placentera,
elegida voluntariamente. Un compendio de los objetivos mas concretos considerados
por otros autores (Osoro, 2012, Alcantara Trapero, 2009), seria:

- Descubrir el libro como objeto fisico.

- Despertar la imaginacion y la fantasia, viviendo otras experiencias.

- Desarrollar la atencion, la comprension oral y la memoria.

- Desarrollar la personalidad del nifio, mejorando el concepto de si mismo.

- Ser capaz de contar el cuento que ha oido o leido, desarrollando su capacidad

analitica.
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- Pasar de una lectura pasiva a una activa, y saber aplicarlo en otros contextos.

- Automatizar la decodificacion de los simbolos del lenguaje v fijar la ortografia.
- Aprender nuevas formas de comunicacion alejadas de estereotipos y prejuicios.
- Reflexionar sobre los valores que desprenden los relatos de manera critica.

- Conocer la amplia variedad de tipos de libros.

- Aprender nuevos conocimientos y vocabulario.

- Saber aplicar la lectura a la superacion de las propias dificultades.

- Ampliar su vision del mundo a otras culturas y situaciones.

- Introducir en el mundo de la literatura utilizando como vehiculo la lectura.

Si se consiguen todos estos objetivos, no solo se desarrollara el habito lector en el nifio
sino que este también madurara a nivel psicolégico, emocional y social, convirtiéndose
en una persona mas critica y reflexiva. Para lograr estos objetivos es fundamental
realizar una buena animacién, Osoro (2012) ofrece las siguientes recomendaciones:

- Debe utilizarse un libro entero, aunque se haga en distintas sesiones usando un
fragmento en cada una.

- Antes de comenzar se debe dar a conocer el titulo, el autor, el ilustrador, la
editorial, etc. siempre adaptando estos datos a la edad con la que se trabaje.

- Al terminar el libro, el mediador debe dejar que cada nifio exprese su opinion
libremente, sin tratar de imponer la suya.

- En cada animacion se usara un libro diferente, no se puede utilizar el mismo
libro en dos actividades distintas.

- Hay que programar las animaciones a lo largo de todo el curso escolar, de
manera que, se encuentren conectadas.

- Cuanto antes se comience a realizar animaciones, mayor sera su éexito. Es
conveniente comenzar desde Infantil y continuar durante toda la Primaria

- El papel del nifio durante la animacion debe ser activo, todos los nifios deben
implicarse y participar de forma voluntaria.

- En la animacion no se califica a los alumnos, aunque es importante que el
animador recompense positivamente los logros de los nifios y no le dé
importancia a los errores. La animacion puede tener lugar en cualquier parte:
colegio, clase, casa, biblioteca, etc.

- El mediador debe asegurarse de que todos los alumnos puedan leer el libro, para
ello, debe seleccionar libros adecuados al nivel de los alumnos o ligeramente por
debajo de él.

La aplicacién de técnicas de animacion lectora en los cursos intermedios y finales de
Primaria presenta bastantes problemas, sobre todo cuando el alumno ha de leer
previamente el libro, pues, debido a la voluntariedad de la animacion, solo lo leeran
aquellos alumnos que quieran participar. No sucede asi, en Infantil y en 1° y 2° cursos
de Primaria, la animacion a la lectura no suele presentar mayores problemas. Los nifios
no tienen que leer el libro, normalmente este es narrado por el maestro y, ademas, la
animacion se realiza jugando, por lo que todos los nifios se muestran muy participes. A
partir de los 6 afios el nifio gana independencia y se vuelve méas auténomo, le gusta leer
solo, aunque el maestro debe ayudarle a profundizar de forma comprensiva en sus
primeras lecturas. Es en este momento cuando se debe comenzar la animacion a la
lectura, ya que el nifio no tiene prejuicios asociados a la obligatoriedad de una lectura, o
vivencias negativas vinculadas a un castigo en la biblioteca. El nifio siente una gran
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curiosidad por todo lo que le rodea y, es en los libros donde puede encontrar respuesta a
muchas de las preguntas que se formula y volcar su mundo simbolico.

Es recomendable que el nifio descubra el placer de leer cuanto antes, y entonces sera
mas facil crear y continuar ese habito lector.

5.2. Tipos de animacion a la lectura en Primaria

Resulta complejo acotar la definicion de animacion a la lectura, por lo que optaremos
por ver de qué forma podemos presentarla. Una propuesta corresponde al blog
Literatura infantil y promocion de lectura, en torno a la cual se agrupan las distintas
variantes de animacion:

- Animaciones antes del leer el libro: Son las animaciones propiamente dichas
pues preceden a la lectura. Con ellas se despierta la curiosidad del nifio y se
incita a la lectura. Existen dos tipos: Animaciones a la lectura en general
(préstamo de libros, uso de la biblioteca) y animaciones a un libro determinado
(lectura de un capitulo, actividades en torno a las ilustraciones, selecciones de
obras).

- Animaciones de profundizacion en la lectura después de leer un libro
determinado: Se utilizan mucho para trabajar las diferentes caracteristicas de un
libro de manera ludica (personajes, experiencias, lugares, tiempo). Este tipo de
animaciones con los nifios mas pequefios de Primaria sirven para descubrirles el
mundo de los libros y el disfrute asociado a ellos.

- Actividades en torno al libro: Como por ejemplo dibujos, presentaciones,
escenificaciones, exposiciones, etc. Aumentan la motivacion porque introducen
elementos novedosos alejando al nifio del trabajo diario del aula.

- Actividades de lenguaje trabajadas con un libro concreto: Resultan poco
motivadoras pues no se diferencian de las actividades obligatorias que se
realizan en el aula, sin embargo, permiten que el nifio conecte con el libro. Para
ello, el maestro debe presentarlas de la forma mas Iudica posible.

- Actividades de creacion personal: Cuando el nifio termina la lectura de un libro
ha de expresar su opinion personal. EI maestro ayuda en esta tarea sin imponer
su punto de vista, de manera que la actividad resulte abierta.

En la realidad, ninguna de estas actividades se produce de forma aislada sino que unas
se producen de manera simultanea a otras. A pesar de ello, es conveniente realizar una
programacion que incluya todos los tipos de actividades de animacidn para que ésta sea
lo mas completa posible. Por otro lado, Quintanal (2000b) también propone una
clasificacion mas funcional de las diferentes técnicas de animacion a la lectura.

- Técnicas o estrategias de impregnacion: Persiguen la creacion de un ambiente
adecuado donde se produzca la lectura.

- Técnicas de escucha activa: Favorecen que los nifios centren su atencion en lo
escuchado.

- Técnicas de narracion oral: Fomentan el desarrollo de narraciones creativas.

- Técnicas de presentacion: Para dar a conocer libros o cuentos.

- Técnicas de lectura: Descubren al nifio el placer de la lectura en si misma.
Buscan la lectura comprensiva y critica.

- Técnicas de postlectura: Son las utilizadas tras la lectura y sirven para
profundizar en diversos aspectos del libro.
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- Talleres y actividades creativas: Favorecen distintas destrezas a través de la
lectura.

- Juegos en torno a la lectura: Se incorporan los juegos a la animacién a la lectura

- Técnicas de creacion y recreacion: Dramatizaciones de las funciones de escritor,
ilustrador, editor e impresor.

- Técnicas de promocion de la lectura: Propician que unos alumnos animen a otros
a leer.

- Técnicas de cooperacion y solidaridad: Técnicas de animacion que favorecen la
cooperacion y la solidaridad entre los alumnos.

Estas técnicas propuestas por Quintanal (2000b) se pueden combinar con las propuestas
en el blog Literatura infantil y promocion de lectura, ya que no son excluyentes y
permiten sacar el maximo provecho a la hora de planificar una animacion a la lectura;
por ejemplo, una actividad de animacion antes de leer un libro puede incluir técnicas de
presentacion, de impregnacion, e incluso de promocion a la lectura. Sin embargo, tan
importante es la planificacion de las actividades y de las técnicas utilizadas, como el
conocimiento de determinados errores, que nos pueden conducir al fracaso en la
animacion a la lectura. Vedmoslo, a continuacion.

5.3. Errores a la hora de animar a leer

En ciertas animaciones, sobre todo en aquellas que se realizan en la escuela, pueden
sucederse determinados errores que dificultan su desarrollo, y que llevan al fracaso de la
actividad, ya que resulta imposible alcanzar los objetivos propuestos. Entre ellos,
muchos autores como Osoro (2012), Cerrillo (2007a) y Quintanal (2000b), coinciden en
destacar dos: la confusion de la animacidn con una actividad escolar mas, y el obligar a
los nifios a participar en ella. Estos dos elementos provocan que el nifio deje de asociar
la lectura a una actividad ladica, y, por consiguiente, se vuelva aburrida. De la misma
manera, otros elementos que influyen negativamente en la animacion son:
- La realizacion de un trabajo posterior o, incluso, un examen una vez terminada
la animacion.
- Elegir un libro sin leerlo previamente.
- Seleccionar una obra que no responda a los gustos e intereses de nuestros
alumnos o proponer lecturas aburridas.
- No utilizar el libro completo sino solo un fragmento.
- Realizar actividades solo en torno al libro.
- Utilizar el castigo en la animacion.
- No ofrecer una amplia variedad de temas
- Exigir un nivel de lectura superior al que presentan los alumnos.
- No dar ejemplo, leyendo y transmitiendo el gusto por la lectura.
- Ignorar las sensaciones que producen la lectura limitdndonos a leer de forma
mecéanica.
- El uso de la biblioteca o la lectura como castigo para rellenar tiempos que
sobran.
- No animar al nifio a que lea fuera de la escuela.

Todos estos elementos deben servir para que el animador o mediador de la lectura
comprenda que esta es una actividad libre y voluntaria, que no se reduce al ambito de
los trabajos que se hacen en el aula y, por lo tanto, es fundamental tener todos estos
condicionantes en cuenta cuando pasamos de solo “ensefiar” una determinada materia, a
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animar a la lectura. Como se trata de una orientacion para evitar errores, el papel del
mediador en este proceso resulta crucial, pues de el depende, en gran medida, el éxito de
la animacidn, pues los aciertos vendran de sus decisiones.

5.4. Importancia del mediador entre el libro y su potencial lector en el aula

Una buena animacion depende en gran medida de la persona que la lleva a cabo, pues es
ella la que tiene la responsabilidad de que el nifio se convierta en lector, de que descubra
otros mundos, viva nuevas experiencias, se adentre en la fantasia...Para ello, la funcién
del mediador es imprescindible introducir al nifio en el mundo de los libros.

El significado de la palabra mediador es “el que media”, es decir, el que actia entre
elementos separados e incluso opuestos. La mediacion es principalmente una labor de
lectores comprometidos (padres, profesores, bibliotecarios, libreros...) que tratan de
fascinar a los lectores que empiezan (Mata, 2008, p.139). De este modo, el mediador no
es solo aquella persona que estd cualificada profesionalmente, sino cualquiera que
acerque el libro al nifio, que le descubra lo fascinante de la lectura como deleite. Segln
esto, los primeros mediadores son los padres, la familia, pues las lecturas que se hacen
en el hogar no tratan de animar a leer con fines pedagogicos sino simplemente por amor
y con amor, y por ello, los padres constituyen la base de la animacion a la lectura. La
familia es el &mbito en el que el nifio descubre la palabra por via oral, lo cual, aunque no
implica el aprendizaje de la lectura, sienta la base para ella, y es responsabilidad de los
padres que esto se lleve a cabo.

Por otro lado, la escuela tiene un papel fundamental a la hora de animar a leer, de
descubrir el placer de la lectura pues es el contexto inmediato a la familia. Es labor
obligada de la escuela retomar el testigo en la creacién y desarrollo de habitos lectores.
Sin embargo, esa complicidad de la que se goza en el hogar, normalmente desaparece al
llegar a las aulas. La escuela demasiado preocupada por llegar a dar todo el temario o
por evaluar los progresos, se suele olvidar de darle un caracter méas recreativo a la
lectura (Mata, 2008). Por ello, el papel del profesor sensibilizado en este ambito resulta
fundamental.

Otro tipo de mediador es el bibliotecario, que también actia como tal cuando ayuda a
buscar un libro, recomienda una obra, organiza exposiciones de libros u otras
actividades de animacion a la lectura. Cuando se habla de bibliotecas escolares, la labor
del profesor se convierte en la del bibliotecario, y si este es un buen mediador, conoce
los libros y los gustos de los alumnos, los resultados de la animacion pueden ser muy
exitosos.

En el desarrollo de este trabajo interesa, especialmente, la funcion del maestro como
agente mediador que guia la creacion de los habitos lectores del alumno a través de la
motivacion. Asi, el propio maestro dard muestras de placer que le produce la lectura, de
manera que Sirva como apoyo narrativo a sus alumnos. También es buena estrategia
fomentar la necesidad de ir méas alla del libro, de buscar informacion, de investigar, etc.,
de forma que el alumno veré la utilidad de la lectura y la haré suya.
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5.5- Caracteristicas del buen mediador/maestro

Para que un profesor sea un buen mediador, la principal cualidad que debe tener,
indiscutiblemente, es ser un buen lector. Mata (2008, p. 148) coincide con esta premisa,
pues defiende que un profesor al que le gusta leer y lee es mucho mejor mediador que
otro que solo se acoge a férmulas estereotipadas de promocion lectora.

El mediador de la lectura no es un mero promotor (figura de &mbito institucional o
administrativo) ni tampoco es solo animador (figura valida para un momento concreto
de la animacion pero no para todo el proceso).

Asi, las principales funciones que presenta un mediador (Cerrillo, 2007b, p. 88;
Fernandez Seron, 2009, p. 4) son: desarrollar habitos lectores duraderos, promover la
lectura por entretenimiento, orientar hacia las distintas lecturas fuera del &mbito escolar,
crear un ambiente agradable donde se favorezca la comunicacion, favorecer el uso de la
biblioteca, programar las actividades de animacion atendiendo a los intereses lectores de
los alumnos, seleccionar lecturas segin los intereses y la edad de los destinatarios,
programar, desarrollar y evaluar la animacion.

Ademas, es importante que el mediador tenga en cuenta los siguientes aspectos a la hora
de programar una actividad: a quién va dirigida (intereses, nivel de desarrollo
lectoescritor, edad, etc.) la obra o libro propuesto, si la actividad se va a realizar en
grupo o de forma individual, el tiempo transcurrido entre una actividad y otra de la
animacion, con qué recursos cuenta para llevar a cabo la animacion, etc.

También, aparte de todas estas cuestiones, el mediador conviene que posea
determinadas caracteristicas con la que facilitar la animacion (Cerrillo, 2007b, p. 90;
Kohan, 2006, p. 25):

- Ser un buen lector y leer de forma habitual, caracteristica imprescindible.

- Saber transmitir con entusiasmo el placer de leer.

- Investigar y renovar las lecturas propias y las de la clase, esto es, ser flexible y
buscar aquellas lecturas que mas puedan interesar a sus alumnos. Para ello,
también debe conocer los gustos lectores de su alumnado.

- Saber hacer interesante aquello que se presenta como obligatorio.

- Ser creativo y tener imaginacion.

- Saber contar: leer en voz alta, controlar el tono y el timbre de voz, respetar los
signos de puntuacion, la entonacion, etc.

- Poseer una formacidn sobre la literatura, la psicologia y la didactica infantil.

- Conocer técnicas de motivacién y de animacién a la lectura.

- Saber crear un clima adecuado para la lectura.

- No imponer.

- Saber ofrecer un libro para el entretenimiento con una actitud distinta de la de un
libro por obligacion.

- Elaborar el material necesario con anticipacion.

- Realizar una evaluacion después de cada animacion para estudiar las dificultades
surgidas y la consecucion de objetivos.

- Adquirir conocimientos sobre habilidades sociales y dindmica de grupos.

- Y, por ultimo, creer en lo que hace demostrando entusiasmo y compromiso.
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Todos estos aspectos son aplicables a los alumnos mas pequefios de Primaria, donde se
puede destacar la importancia de seleccionar titulos adecuados a su nivel lectoescritor y
de favorecer una lectura comprensiva, de manera que, los alumnos sean capaces de
abordar un texto con un nivel adecuado para ellos y puedan captar su significado.

6. Disefio de la propuesta de intervencion
6.1. Presentacion

Este trabajo pretende ser una propuesta de intervencion sobre la animacion a la lectura,
por ello, tanto las actividades, como la metodologia y la evaluacion va dirigida a
cumplir con los objetivos establecidos en dicha propuesta. En esta iniciativa, se
utilizardn cuentos y libros; se empleard como vehiculo para el afianzamiento de la
técnica lectora y el desarrollo de todas aquellas habilidades que a partir de ellos se
puedan trabajar. Nos proveeremos de diferentes cuentos o libros durante todo el afio,
tiempo durante el cual se desarrollaran toda una serie de actividades de animacién
lectora relacionadas con la lectura en cuestion, que incluirdn los distintos tipos de
animaciones existentes como las de antes y después de leer el libro, de profundizacion,
de impregnacion, de escucha activa, de creacion, juegos, etc.

De esta manera, se pretende establecer una animacion completa y, a la vez, lo méas
ludica posible, donde tanto padres como alumnos participen de manera voluntaria y
activa, con el objetivo final de sembrar y desarrollar el habito lector de los nifios a
través de una animacion basada en la lectura. La lectura sera el vehiculo para mejorar la
comprension lectora tanto de nifios como alumnos y mejorar el nivel cultural de la
sociedad en general, ya que la obligacion del maestro es formar para toda la vida.

Por otra parte esta propuesta aspira a una educacion familiar, es decir, incluir a los
padres en el aprendizaje del alumnado, no como meros espectadores, sino como agentes
activos en la creacion de nuevos conocimientos. En este caso los padres pasaran a ser un
alumno mas de la clase, que al igual que sus hijos, vienen a aprender a través de la
lectura y a trabajarla, consiguiendo asi mejorar el contexto cultural préximo del alumno.

Por ultimo, cabe aclarar que se trata de una propuesta de intervencion que no ha sido
llevada a la practica y que espero que en un futuro se haga realidad.

6.2. Objetivos del proyecto de intervencién

Como objetivo general se pretende animar a la lectura utilizando la lectura. Para cada
libro se plantearan unos objetivos concretos, y, a modo de resumen, los objetivos que se
pretenden mediante las actividades de animacion son:

- Mejorar la capacidad de lectoescritura

- Mejorar la expresion oral y escrita.

- Mejorar la comprension oral y escrita.

- Crear y desarrollar el habito lector.

- Interiorizar los valores positivos que se desprenden de los libros.

- Trabajar la capacidad analitica del alumno.

- Fomentar el trabajo colaborativo mediante el establecimiento de grupos.
- Crear hogares lectores.
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6.3. Contexto

El Centro de Educacion Obligatoria “Bethencourt y Molina” estd ubicado en la periferia
de Santa Cruz de Tenerife, en Barranco Grande, a 7 Km del centro del Municipio.
Experimentd un crecimiento muy répido a lo largo de los afios 90 y principios de los
2000. Actualmente hay que incidir en el alto indice de familias que se encuentran en
paro o que reciben, como Unico recurso econdémico, una prestacion social. Es un barrio
con bastantes problemas sociales, de desarraigo familiar y de infraestructuras. La oferta
cultural del entorno es muy limitada. La mayoria de padres y madres carecen de
estudios superiores y trabajan en sectores como la construccion o los servicios (sectores
donde se ha cebado el paro), pasando una gran parte del tiempo fuera de casa. Muchos
de los alumnos son criados por abuelas u otros familiares y en general suelen pasar
varias horas de la tarde solos. El alumnado del Centro procede fundamentalmente de
diferentes zonas de Barranco Grande y ademas de Tincer, La Gallega, Afaza, Los
Alisios, Cuevas blancas, Santa Maria del Mar y El Sobradillo.

6.4. Metodologia

Ademas de los principios generales de una metodologia operativa y participativa
comentados en un apartado anterior, la manera de proceder en esta propuesta de
animacion lectora implica un andlisis reflexivo de los objetivos que se pretenden
conseguir y de la utilidad de las actividades a realizar. Ademas, estas actividades deben
hacerse de manera continuada a lo largo del curso para fomentar el héabito lector. Las
actividades se desarrollaran de la forma mas ladica posible y siempre con un caracter
voluntario, de manera que sea el alumno el que decida participar en ellas. Esto
promueve una mayor implicacion y participacion por parte del nifio y de los padres. Las
actividades propuestas combinan trabajos individuales con trabajos grupales donde se
fomenta la responsabilidad y el esfuerzo individual con la colaboracion y la integracion
de todos los alumnos.

La programacion de las actividades no debe ser inamovible, sino flexible y abierta a las
posibles iniciativas que surjan en clase, tanto por parte del maestro como de los
alumnos. Por ello, el maestro no puede limitarse a aplicar técnicas de forma mecanica
sino que debe saber adaptar esta propuesta a los intereses del grupo. Ademas, hay que
tener en cuenta que no solo se trata de alumnos sino que incluye a los padres de los
mismos, por lo que no se puede llevar a cabo como si fuera una clase, si se quiere
ensefiar a disfrutar de la lectura se debe transmitir con ese disfrute.

Teniendo en cuenta la duracion del curso, se dividiria en:
- Primera semana (Familiarizacion): Presentacion del curso, de los componentes
del mismo, introduccién en los objetivos y primeros acercamientos a la lectura.
- De la segunda a la vigésimo segunda semana (Profundizacion): Aqui es donde
se llevara acabo todo el proyecto de innovacion, que a su vez se dividira en dos:
- Presentacion del libro o cuento y primera toma de contacto con él.
- Realizacion de las diferentes actividades disefiadas.
- La dltima semana (Conclusion del curso): Reflexiones finales sobre el curso,
sobre lo aprendido y sobre lo que queda por recorrer, ya que es un aprendizaje
para toda la vida.
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6.5. Temporalizacion

Un programa de animacion a la lectura no debe ser algo que se hace de manera puntual
y se olvida, sino que debe tener una continuidad en el tiempo para afianzar el
establecimiento de habitos lectores estables. Desde la escuela, se debe promover la
animacion a la lectura durante toda la etapa de Primaria. Por ello, esta propuesta se
realizara dos tardes por semana de dos horas de duracion por sesion, ya que es el horario
en el que pueden acudir los padres con los alumnos, y se realizara durante todo el curso.
La duracion serd de seis meses, es decir, se llevaran a cabo 48 sesiones, dos por semana,
durante el curso empezando en octubre y terminando en mayo.

6.6. Evaluacion

El caracter ladico y voluntario de la animacion a la lectura impide realizar una
evaluacion directa a los alumnos sobre la consecucion de los objetivos propuestos. Por
ello, la observacion y el interrogatorio por parte del maestro se convierten en
herramientas fundamentales a la hora de evaluar estas actividades. Ademas sera una
evaluacidn sin trascender a calificacion. Asi, dividiremos la evaluacion en estos tipos:
- Evaluacion inicial:
Se realizard en la primera sesion de la animacion, donde el maestro, mediante una lluvia
de ideas interrogara a los alumnos y padres acerca de qué tipo de formatos de cuentos
les gusta mas: album ilustrado, cuentos con imagenes solamente, de poesia. Para ello, el
docente llevara ejemplos de cada uno de ellos a clase. Asi, durante los diferentes dias el
maestro puede adaptar las sesiones a los propios padres y alumnos; debe de ser un
aprendizaje creado entre todos aungue este guiado por una persona.
- Evaluacion continua:

El maestro debe observar a cada persona, sus respuestas, su conducta, su disposicion
ante la lectura, su evolucion, y determinar si va cumpliendo cada uno de los objetivos
que se pretenden conseguir. De esta forma, podemos evaluar la expresion oral, la
colaboracion en el trabajo grupal, la lectura comprensiva, la capacidad analitica, la
incorporacion de valores positivos, su comprension y expresion escrita, su capacidad
analitica, la incorporacion de valores positivos, el trabajo colaborativo, el trabajo
individual en general, etc. Para llevar un mejor seguimiento del progreso se rellenara
una rubrica una vez al mes, con la que focalizar ese seguimiento de una 0 mas personas.
Vuelvo a insistir que no es una tarea con calificacién numérica sino un apoyo para todas
esas familias y una forma de elevar el nivel cultural de la poblacion.

A continuacion, mostramos las rabricas con las que evaluaremos tanto la lectura como
la escritura:
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Tabla 1. Rabrica de lectura, expresién y ritmo

Alumno: Fecha:
Observador:. Texto a leer:
Expresividad y Lectura acentuada de
Ritmo de lectura/fraseo. entonacion. Pausas al leer. determinadas Seguridad al leer.
palabras del texto.
-El estudiante lee todo el texto -El estudiante lee todo el -El estudiante lee todo el -El estudiante lee todo el texto  -El estudiante lee todo el texto
con ritmo y continuadamente, texto con un adecuad: texto haciendo las acentuando la lectura de relajado y confiado en su nivel
prestando atencién a todos los cambio de entonacion y correspondientes pausas aquellas palabras que le de lectura, y corrige
signos de puntuacién (. ,:...-),y  expresividad, para para acabar frases, o aportan significado. facilmente cualquier error
dividiendo el texto en frasescon  comprender lo que esti atender a los signos de que comete.
sentido. leyendo. interrogacion y admiracion
-El estudiante lee la mayor parte -El estudiante lee la mayor -El estudiante lee la mayor  -El estudiante lee la mayor -El estudiante lee la mayor
del texto con ritmo, prestando parte del texto cambiando  parte del texto haciendo las  parte del texto resaltando el parte del texto de un modo
atencion a los signos de adecuadamente lavozyla pausas que correspondena  acento de algunas palabras relajado y confiado, y alguna
puntuacion (. , : ... -) entonacion para buscar el  los signos de puntuacién, que aportan significado al vez se muestra confundido
significado. interrogaciones o mismo, €on sus errores,
admiraciones.
-La lectura del estudiante es unas -El estudiante lee el texto  -El estudiante hace, en -El estudiante, en pocas -El estudiante se muestra a
veces ripida, y otra con pausas con cambios en el tono y la  pocas ocasiones, las ocasiones, resalta el acento de  veces nervioso y confundido
inesperadas al leer. expresividad, que no se adecuadas pausas cuando se  algunas palabras del texto. con sus errores.
ajustan al significado del  encuentra signos de
o admiraciones.
-El estudiante lee con grandes -El estudiante lee el -El estudiante no hace pausa  -El estudiante no atiende a -El estudiante se muestra
pausas, o leyendo lentamente las  texto de un modo alguna cuando se encuentra  ninguna palabra del texto nervioso al leer.
palabras del texto. mondtono, sin entonacion  con signos de puntuacion, para resaltar su lectura.
y expresividad. interrogaciones o
admiraciones.
Tabla 2. Escala de evaluacion
No—b Fecha:
Gropes
Hoja de evaluacién de un escrito
Criterios 5 a 3 2 A} (] Observaciones
Contenido: ol tema y lo ideo con-
tral se presentan de foema cloro,
Organizacién: los crocs ¥
los pérrafos presenton idecs cloros;
ol excrito, on geseral, prosents
sacvencia légico de las ideas
[inicio, desorrollc y ciorre).
Veocabulario y graméatica: uso
odecvodo del vocabulorio y los
reglos gramaticales.
Ortografia, acentuacién y
puntuacion: la escritura de los
palobros y el vso de los signos de
pontuacién es correcto.
Escalo:
S= Excelente A= Muy bueno 3= Boeno 2= Deficiense I = Pobeo Ow Muy pobee
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6.7. Actividades

No se puede poner unas actividades cerradas ya que este trabajo consiste en explicar una
manera de trabajar la lectura con padres y alumnos, casi todo el planteamiento va a ser
oral y en grupo, con lo que la propia dindmica de la clase sera la que marque el ritmo y
los temas. Reitero que el objetivo es despertar al lector que hay dentro de cada persona,
aun asi hay ciertos pasos que se pueden llevar a cabo con cada libro:

- Antes de la lectura:
¢ Qué sugiere el titulo?
¢ Qué transmite la portada?
¢De qué piensa que trata el libro?

- Durante la lectura: sobretodo de los que se realicen en las sesiones, es decir,
cuentos o libros cortos que se lean en voz alto durante los diferentes dias.

- Después de la lectura:
Opinién y debate sobre el libro.
Cambiar el final

Con cada libro sera algo diferente, la idea es que un libro sea trabajado durante dos
sesiones. Veamos, a traves de un ejemplo, como se propone el cuento de La Cenicienta.

- Actividad 1: ;De quién es este zapato?
Actividad previa para predisponer a los nifios a la lectura del cuento. El maestro llevara
al aula distintos tipos de zapatos y de diferentes tallas, que los alumnos se probaran y
tendrdn que averiguar si les vienen bien y para qué se usa cada uno. Ejemplos de
zapatos pueden ser: botas de esquiar, botas de agua, zuecos de enfermera, tacones de
sevillana, chanclas, zapatillas de correr, zapatos de montar en bici, pies de gato, etc.
Posteriormente, cada alumno debe escribir qué quiere ser de mayor y por qué, y qué
zapatos llevara en su profesion. Al final, puesta en comuan.
Recursos: Distintas clases de zapatos. Tiempo: 25minutos.
Objetivos: Estimular la curiosidad y la predisposicion de los nifios a la lectura del
cuento de La Cenicienta

- Actividad 2: Lectura del cuento
En el aula el maestro puede introducir el cuento de La Cenicienta comenzando por su
historia de manera breve y amena: es un cuento muy antiguo que se ha contado en
muchas partes del mundo de distinta manera...etc. Tras ello, se contara el cuento de La
Cenicienta (Disney, 2007) a los alumnos, para ello, se colocara una capa y un sombrero,
adquiriendo un aire misterioso para despertar la curiosidad de los nifios. Al realizar la
lectura, el profesor debe contar el cuento cambiando la voz de los personajes y
manteniendo una gran expresividad. Ademas, mientras el profesor lee el cuento debe
hacer preguntas y comentar detalles con los alumnos.
Recursos: Cuento de La Cenicienta (Disney, 2007), capa y sombrero.
Tiempo: 30 minutos.
Obijetivos: Mejorar la comprensidn y expresion oral y la memoria

- Actividad 3: Autorretrato
Los alumnos deben buscar en el cuento cualidades que definan a Cenicienta. A
continuacion deben reflexionar sobre el aspecto que presentaba cuando se probo el
zapato ¢iba bien vestida? ¢Es importante el aspecto exterior o el interior de una
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persona? Posteriormente, cada alumno debe hacer un dibujo de uno mismo y escribir al
lado sus mejores cualidades. Actividad individual. Después se realizara una puesta en
comun donde cada uno ensefiaré su dibujo y dira cuéles son sus cualidades.
Recursos: Cuento de La Cenicienta (Disney, 2007), folios, colores.
Tiempo: 40 minutos.
Objetivos: Mejorar la autoestima y la aceptacion de uno mismo, evitar los prejuicios por
el aspecto fisico, ademas de potenciar la capacidad analitica del alumno

- Actividad 4: Cambiemos el final.
Actividad grupal (de 4 o 5 alumnos o padres por grupo) donde se debe cambiar el final
del cuento. Para ello, el profesor, les recordard a los alumnos las ideas principales del
cuento, después les dara papel para que los nifios, por grupos, construyan un final
diferente y lo dibujen. Luego, cada grupo contara al resto de la clase su final y mostrara
su dibujo colgéandolo en la clase.
Recursos: folios, lapices y colores.
Tiempo: 45 minutos.
Obijetivos: Trabajar la comprensidn oral, la expresion escrita y el trabajo en grupo.

Como ya he dicho anteriormente son sesiones dinamicas con lo que no es un horario
cerrado, dependeréa de las personas, tanto nifios como padres, que asistan, y entre todos
crear un aprendizaje lector.

Tabla 3. Temporalizacion de las actividades

Fase semana Actividades Metodologia Evaluacion
1° Fase: 1° semana Presentacion / Crear Gran grupo Evaluacion
Familiarizacion palabras inicial
2° Fase: Profundizacion 2° semana ¢Qué te dice la Pequefio grupo | Observacién no
imagen? / Crear estructurada
nuestro album

2° Fase: Profundizacion 3° semana Conozcamos el libro / | Individual / | Observacién no
Textualizamos las parejas estructurada
imégenes

2° Fase: Profundizacion 4° semana Mas que un titulo / Individual / | Rubrica
¢Cambiamos el parejas
titulo?

2° Fase: Profundizacion 5° semana Roles cambiados / Gran grupo Observacién no
Dramatizacion estructurada

2° Fase: Profundizacion 6 semana Sin vocales / Inventa | Individual / | Observacion no
un protagonista parejas estructurada

2° Fase: Profundizacion 7° semana Cambios inesperados | Gran grupo Observacién no
/ Todos leemos estructurada

2° Fase: Profundizacion 8° semana Presentacion literaria | Gran grupo Rubrica

2° Fase: Profundizacion 9% semana Recomendaciones / Pequefio grupo Observacion no
Empecemos por el estructurada
final

2° Fase: Profundizacion 10° semana Versos en el paladar Individual / | Observacion no

parejas estructurada

2° Fase: Profundizacion 11° semana Dramatizacion / Pequefio grupo | Observacion no
termina la frase estructurada

2° Fase: Profundizacion 12° semana Inventa un Individual / | Rubrica
protagonista / La parejas
rima

2° Fase: Profundizacion 13°semana | Juegos de palabras / Individual / | Observacion no
Larima parejas estructurada

2° Fase: Profundizacion 14°%semana | Cambios inesperados | Individual / | Observacion no
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/ La imaginacion parejas estructurada

2° Fase: Profundizacion 15° semana El relato tras la Gran grupo Observacion no
imagen / la imagen de estructurada
un relato

2° Fase: Profundizacion 16° semana Las emociones en Gran grupo Rubrica
letra

2° Fase: Profundizacion 17°semana | Todos leemos / Gran grupo Observaciéon no
Hablares poéticos estructurada

2° Fase: Profundizacion 18° semana Relata que yo Pequefio grupo | Observacién no
escenifico / estructurada
¢Probamos al revés?

2° Fase: Profundizacion 19° semana ¢COomo ha cambiado Individual / | Observaciéon no
la imagen? / Prueba parejas estructurada
de superacion

2° Fase: Profundizacion 20°semana | Creamos un cuento Pequefio grupo Rubrica

2° Fase: Profundizacién 21° semana Dramatizacion Pequefio grupo | Observacion no

estructurada

2° Fase: Profundizacién 22° semana Inventa un Pequefio grupo | Observacion no
protagonista / Los estructurada
nifios a los padres

2° Fase: Profundizacién 23°semana | Cambios inesperados | Gran grupo Observaciéon no
/ Todos leemos estructurada

3° Fase: Conclusion del | 24° semana Recopilacion de Gran grupo Rubrica

curso Leyendo Juntos

6.8. Recursos materiales y financieros.

Esta propuesta estd al alcance desde el punto de vista material y financiero, porque
utiliza recurso modestos. Asi, las aulas del centro es donde se realizaran las sesiones.
Por su parte. los libros, pueden ser de la propia biblioteca del centro como los que sean
propiedad de los diferentes padres y alumnos. Los folios y boligrafos los aportara cada
alumno y padre/madre. Como deciamos, esta propuesta no requiere financiacion ya que
todo se hace viable por su caracter voluntario.

6.9. Recursos humanos.

Como creador de esta propuesta, me gustaria ser yo mismo el que la llevara a la
practica, siempre con la colaboracion del propio centro y de compafieros que se sumen y
les interese participar en ella. Como acreditacion sobre los contenidos, el promotor de
esta propuesta ha realizado un curso especifico sobre estos temas, y, sin duda,
reconozco que completan mi formacion, ademas de que me encaminan en mi vocacion
como maestro (anexo 3).

6.10. Resultados esperados.

Personalmente, creo que es una labor de todos los maestros conseguir que el alumnado
disfrute de la lectura, no Unicamente que sea algo académico sino un conocimiento
personal. En una sociedad tan centrada en los soportes digitales, mas usados para jugar,
se esta convirtiendo la lectura en una actividad dificil de establecerse como hébito. Esta
propuesta aspira a conseguir poner su granito de arena, y que el nifio y los padres
descubran y participen en la riqueza del mundo simbolico residente en las narraciones.
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Por ultimo, y lo que personalmente méas valoro, es la posibilidad de estar con padres,
alumnos y profesores en una actividad que no sea Unicamente académica (entrega de
notas, tutorias...) o Unicamente ladica (celebraciones, festejos...), sino que se dé la
oportunidad de acercar el centro a su contexto y que se dé la posibilidad de un
aprendizaje de padres y alumnos, partiendo del disfrute para mejorar la comprension
lectora, la expresion oral y escrita y el nivel cultural de la zona.
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8. Anexos
Anexo 1

Recomendaciones a los padres para fomentar el habito lector en los hijos

Los padres que leen habitualmente estdn dando un modelo a seguir a sus hijos, los
cuales, veran la lectura como una practica usual y, por lo tanto, estaran mas dispuestos a
llevarla a cabo.

Contar o compartir con el nifio un cuento antes de dormir, de manera, que el nifio
vincular la lectura con un momento placentero y afectivo.

Seguir leyendo cuentos al nifio incluso cuando ya sepa leer, puesto que escuchar un
relato en voz alta es una actividad que siempre gusta, independientemente de la edad; y
los padres pueden seguir leyendo a sus hijos, comentando las historias, conservando ese
momento de cercania y afectividad que produce la lectura.

Los padres también deben saber orientar a sus hijos en la eleccion de titulos,
seleccionando aquellos que se correspondan con sus intereses y sus gustos.

Los padres deben asistir con asiduidad a la biblioteca, participar en actividades de
animacion a la lectura y estar al dia de las Gltimas novedades literarias de género infantil
y juvenil.

Se puede crear en casa un espacio para la lectura, un lugar tranquilo y comodo, donde
los libros se encuentren al alcance de los nifios, lo cual, también favorece el
acercamiento a la literatura.

Los nifios deben tener fécil acceso a los libros, para que puedan manipularlos, verlos,
leerlos, etc.

Los padres no deben imponer la lectura como algo obligatorio, pues entonces deja de
ser algo placentero.
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Anexo 2

Errores a evitar por parte de los padres a la hora de fomentar el habito lector en
los hijos (Quintanal 2000b, p. 129)

Obligar a leer

Creer que no hay tiempo para la lectura

Reprochar que no se lee

Creer que se pueden crear lectores instantaneos
Imponer gustos literarios

Obligar a acabar un libro

Comparar con otros nifios que si leen

Creer que toda la responsabilidad es de la escuela
Seguir modas u ofertas

Dejar de contarles relatos cuando ellos aprenden a leer
Corregir todos los errores constantemente

Prohibir una actividad para que lean en su lugar (tele, videojuegos)
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Anexo 3

t Cétedr:n Cultural —
- [ )ierq;/(&;luvlio .

i Vicerrectorado de Relaciones
Universidad y Sociedad

DILE |z

Rafael Padron Ferandez, director de la Catedra Cultural «Viera y Clavijo» de la
Universidad de La Laguna

CERTIFICA

Que D./Dfia. BORJA MARTINEZ VELASCO con DNI: 51464762P ha asistido al
curso de formacion «La compafifa de las palabras: lectura, afectos y voluntariado»,
organizado por Veredas, Asociacion Canaria para el Desarrollo de la Educacion y la
Cultura, bajo la direccion de la Cdtedra Cultural «Vieray Clavijoy, y celebrado entre el 19
y 20 de marzo de 2015 en el CEP de La Laguna, con un total de 10 horas.

Y para que asi conste, firmo la presente certificacion en La Laguna, a 20 de marzo de
2015.

= Jad— .
4 /
Fdo.! Rafael Padron Fernandez

V° B° Nélida Rancel Torres
Vicerrectora de Relaciones
Universidad y Sociedad de la ULL
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Curso: La compaiiia de lus palabras. Lectura, afectos y voluntariado

Ponentes:

Juan Mata Anaya (profesor titular de Diddctica de la Lengua y Literatura de la Universidad de
Granada) y Andrea Villarrrubia (profesora de Lengua y Literatura, miembro de a Asociacion
Entrelibros).

Objetivos:

Con este curso se pretende poner en valor el poder de la palabra a través de la narracion o
recitacion de poemas en voz alta. Se trata de abordar estrategias para que en cada uno de los

que lee, asi como para valorarlos y criticarlos, Asimismo, se planteard la formacién para que,
entre todos los asistentes, de manera activa y participativa, se puedan elaborar V probar
inferencias de diverso tipo, como interpretaciones, hipétesis y predicciones y conclusiones.
¢Cual podrs ser el final de esta novela? ¢Qué sugeriria YO para solucionar el problema que aqui
se plantea? ;Cual podria ser -tentativamente- el significado de esta palabra que me resulta

desconocida? ¢Qué le puede ocurrir aeste personaje?, etc.
Contenidos:

- Leer para otros

- Tipos de lecturas V tipos de textos

- Escuchar y conversar acerca de las lecturas

- Formatos de librog libro-album

- Instruir la mirada

- Mediadores de lectura

- Leer en contextos de dificultad o desfavorecidos como voluntariado

Actividades:

Evaluacién:
El curso ser4 evaluado con Ia participacién activa de] alumnado.

Duraci6n:
10 horas

Fechas:
19y 20 de marzo de 2015

Lugar:
Centro de Profesores de La Laguna
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