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PORTAFOLIO DE DESARROLLO COMPETENCIAL
SARA ALONSO BETHENCOURT

RESUMEN

En el presente portafolio estan redactadas algunas de las competencias adquiridas a lo largo
de mi formacion académica. Se resaltara qué importancia tienen estas en el proceso de
ensefianza-aprendizaje, el interés y utilidad que toman en la sociedad y se determinara cuéles
son mis fortalezas y debilidades frente a ellas. Esto se demostrar justificAndolas de manera
que se resalte todo lo aprendido respecto a estas, incluyendo también el conjunto de trabajos
realizados en los que intervengan las competencias.

Después de un proceso de reflexion sobre mi formacion, considero que las areas en las que
soy competente, entre otras, son las siguientes: Disefiar, planificar y evaluar procesos de
ensefianza y aprendizaje, tanto individualmente como en colaboracion con otros docentes y
profesionales del centro; Adquirir habitos y destrezas para el aprendizaje autdbnomo y
cooperativo y promoverlo entre los estudiantes; Reelaborar los contenidos curriculares en
saberes ensefiables y Utiles para la vida; Reflexion sobre la practica educativa.

Todo este estudio e investigacion realizados durante este periodo académico, me ha ayudado
a tomar conciencia del esfuerzo y dedicacién que he mostrado durante el desarrollo del
mismo, ademas de lo que tengo que hacer para alcanzar mi objetivos futuros cara a la
sociedad laboral.

Palabras claves: disefiar, planificar, evaluar, autoevaluar, trabajo en cooperativo, trabajo
autonomo, reelaboracion del contenido, reflexion y practica educativa.

ABSTRACT

In this portfolio some competences acquired along my academic studies are drafted. It’s
written how important they are in the teaching-learning processes, the interest and
usefulness they take in society and it will determine what my strengths and weaknesses are.
This will be demonstrated, justifying them through everything learned, including the set of
essays made which involved these competences.

After a process of reflection on my education, | consider that the areas in which | am
competent, among others, are the following: Design, plan and evaluate teaching and learning
processes, both individually and in collaboration with other teachers and school
professionals; Acquire habits and skills for cooperative and autonomous learning and
promote it among students; Reworking the contents in teachable and useful knowledge for
life; Reflection on educational practice.

All this study and research made during these academic year, has helped me to realize the
effort and dedication | have shown during its development, in addition to what | have to do
to achieve my future goals in the working society.

Key words: design, plan, evaluate, self-assessment, cooperative and individual work,
reworking the content, reflection and educational practice.
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INTRODUCCION

A lo largo de este portafolio estan redactadas algunas de las competencias adquiridas
durante mi formacién universitaria. Por competencia se entiende a una combinacion de
conocimientos, habilidades y actitudes necesarias para realizar una tarea 0 un proceso
intelectual propios del desempefio profesional en un contexto definido. Trabajar a partir de
las competencias supone que el estudiante sea el guia responsable de su propio
conocimiento, convirtiéndose a su vez en un protagonista activo de su aprendizaje y que se
sepa desenvolver en el &mbito al cual pertenece.

En conclusion, puedo decir que las competencias nos ayudan al saber conocer,
comprender, descubrir, investigar y actuar en las distintas situaciones en las que nos
podemos ver inmersos, en este caso referidas al contexto educativo, y que estas surjan con
garantias de tener mas oportunidades de que se desenvuelvan con eficacia. Ademas, nos
convierten en profesionales del ambito en las que las desarrollamos, ayudandonos a realizar
nuestras practicas educativas de manera productiva y exitosa, convirtiéndonos a su vez en
buenos docentes.

La estructura de mi trabajo es bastante sencilla, se muestran primero las
competencias generales y luego las especificas. Los apartados en las que estan desarrolladas
se componen por una reflexion sobre ellas, lo que supone su integracién a mi formacion
académica y lo que significa su realizacion frente a mis objetivos futuros; seguidamente se
muestra una justificacion de la misma y se adjuntan los trabajos, realizados durante la
carrera universitaria, que serviran para evidenciar esa justificacion (mostrados en los
anexos). Para finalizar este Trabajo de Fin de Grado, se ha redactado una conclusion y una
valoracién personal de manera conjunta, no solo enfocada a este trabajo sino a mis metas
profesionales futuras y a mi desarrollo durante mi proceso académico.



COMPETENCIAS GENERALES: Justificacion y evidencias

En este apartado trataré de justificar y explicar algunas de las competencias generales
que considero importantes, para que un maestro aplique una docencia destinada a desarrollar
en los alumnos las capacidades necesarias para vivir en sociedad, tanto en el momento actual
como en un futuro. Tomando como referencia aquellas, entre otras, en la que me considero
competente:

[CG2] Disefiar, planificar y evaluar procesos de ensefianza y aprendizaje, tanto
individualmente como en colaboracion con otros docentes y profesionales del centro.

La principal tarea del docente se encuentra en el disefio y planificacion didactica,
esta es la tarea fundamental para llevar a cabo el proceso de ensefianza y aprendizaje. Como
bien se puede observar en la competencia, aqui intervienen tres importantes acciones
“Disenar, planificar y evaluar” necesarias para poder llevar esta labor con éxito a la préctica
profesional.

Se remarca que planificar y disefiar forman parte del proceso por el que llevamos a
cabo el desarrollo del curriculo, pues basandonos en todo lo que lo compone (objetivos,
contenidos, competencias, metodologia y criterios de evaluacién) hay que escoger, con un
margen de libertad, el qué y el como ensefiar. Posteriormente, se realizan las programaciones
de aula, unidades didacticas o situaciones de aprendizaje, en las que cada profesor individual
0 en colaboracion con otros profesionales, se encarga de disefiar su practica docente. De
modo que, reelaborando los contenidos dados en el curriculo sea posible ensefiarselo a un
grupo de alumnos y alumnas con un nivel determinado, realizando un seguimiento de estos
durante el proceso de aprendizaje en el aula y finalmente la evaluacion de los conocimientos
dados.

Para llevar a cabo esto de manera eficiente, es necesario tener conocimientos
curriculares sobre estos componentes, ademas de psicoldgicos y pedagdgicos para actuar
durante el proceso, sabiendo aplicar los conocimientos con sabiduria. Ademas, se hace
necesario desarrollar estrategias organizativas, motivadoras, cooperativas, comunicativas y
autocriticas, debido a que mas alla de las condiciones que marque la sociedad, todos los
maestros seguiremos siendo el ndcleo principal para el momento de ensefianza-aprendizaje.
En este es donde los valores, conocimientos, cultura, estrategias, actitud y organizacion que
tengamos influirdn en la correcta creacion del proceso de disefio, planificacién y evaluacion.

En los dltimos tiempos, se estd viviendo un cambio constante en cuanto a las
reformas en las leyes educativas teniendo como objetivo buscar una mejora en la calidad de
la educacion. Aunque estos, al ser tan continuos lo Unico que causan es confusion y
malestar en la comunidad educativa.

En el campo educativo no sélo importa el como hacer sino el por qué y para qué de
la educacién. Tal como ha sefialado Postman (1999, cit. en Santana Vega, 2009) aunque las
reformas estan impregnadas de declaraciones de principios hacia los cuales hay que tender,
no siempre estan claros los objetivos o el para qué de la educacion. Es una tarea fundamental
que la comunidad educativa tenga claro los fines de la educacion.



Hay que sefialar que no solo se planifica con la finalidad de impartir una clase para
un grupo de estudiantes, sino también se planifica y se disefia en conjunto con el centro
escolar. La elaboracion de los documentos de planificacion y gestion de la clase y del
colegio, requiere de un trabajo en equipo con otros docentes, cuyo propdsito principal es
idear respuestas educativas desde las que atender a la diversidad del alumnado, el
funcionamiento y dinamica del centro y las actividades complementarias y extraescolares.

Del mismo modo, se planifica junto con otros maestros y profesionales de otras areas
diferentes proyectos educativos, con el objetivo de su integracion en la dinamica escolar, en
la mejora en la calidad de la educacion, en la innovacion en el aula y en el centro. La
planificacion colaborativa en un colegio requiere tener tiempo para poder organizar el
trabajo y poner en comun ideas, ademas de tener el apoyo del equipo directivo.

Se debe planificar y crear un proceso de ensefianza-aprendizaje cuyo objetivo sea
crear ciudadanos activos en la sociedad, que sean capaces de tomar decisiones morales o
politicas en su vida cotidiana, de que sean responsables y capaces de seguir aprendiendo a lo
largo de su vida porque el conocimiento nunca estd de mas. Tenemos que evitar crear
ciudadanos indiferentes a lo que pase en la sociedad y no les importe las consecuencias de
las malas decisiones 0 que sean apaticos en cuanto a la cultura que les rodea. Lo que la
sociedad necesita son ciudadanos plenos que se incorporen a la vida adulta de manera
satisfactoria y que ayuden en un futuro en el desarrollo favorable del pais. Tal como ha sido
sefialado por Santana Vega (2009): “La educacion supone, entre otras cosas, la inmersion en
un proceso de aprendizaje continuado a lo largo de la vida que no solo tiene como marco la
institucidn escolar, sino que acontece en entornos sociales diversos.” (p. 130)

Pese a los cambios en la ley educativa, el trabajo de los docentes sera disefiar
mediante la reelaboracion de los contenidos del curriculo (filtrando, analizando y rehaciendo
el conocimiento), con el objetivo de que cuando sea llevado a la practica tenga éxito. En
caso de que no nos acomparie el éxito, debemos aprender de esa experiencia e ir afiadiendo
mejoras para que futuros disefios de programaciones sean mas eficaces y productivos que los
previos, de esta manera siempre vamos a estar innovando y no estancandonos en una
metodologia repetitiva y aburrida. Debido a esto, es bueno siempre estar buscando,
corrigiendo y reformando el contenido de nuestros ensayos, ya sea a través de la formacion
constante o la autocritica que se realice, o ambas inclusive, para que de esta manera mejore
la calidad de la educacion que impartamos.

Ademas, mientras se estd planificando una posible puesta en practica de alguna
actividad, siempre se va a tener que ensefiar bajo un punto de vista cotidiano, intentando en
todo momento que el nifio no pierda el interés y las ganas de seguir aprendiendo. De este
modo el alumno podrd ver la utilidad de lo que estd aprendiendo, de otra manera el
conocimiento que se impartird sera demasiado abstracto y complicado para que de verdad lo
disfrute. Segun Pulaski (1975, cit. en Santana Vega 2009) en las obras de Piaget se puede
apreciar que:

Muchos maestros estan utilizando metodos arcaicos y que sus estudiantes [...] se
sientan pasivamente en clases a las que encuentran sin sentido e irrelevantes. El
aprendizaje, lejos de ser interesante y constituir un desafio, se convierte en una
cadena de hechos aburridos, completamente divorciados del pensamiento y del
sentimiento. ¢Es acaso una sorpresa que nuestros jovenes estén tratando de salirse
de esto y enfrentandonos?. (p.328)



Por otro lado, es bueno imaginarse lo posibles imprevistos que puedan surgir a lo
largo de la sesion, de este modo podriamos corregir, poner actividades complementarias o
ayudar en cualquiera de los casos y asi asegurarnos que esta planificacion tenga mas
oportunidades de ser eficaz. Para llevarlo a cabo, es bueno centrarse y enfocarse en una
observacion previa de las capacidades de cada alumno, puesto que existen otros recursos de
los que podemos ayudarnos (sociogramas, cuestionarios...) para obtener datos a partir de los
cuales los docentes seremos capaces de sacar la informacion necesaria para realizar los
cambios.

Segln Mirés y Sole (1990) “La evaluacion es una actividad con la que, en funcion de
determinados criterios, se obtienen informaciones pertinentes sobre un fendémeno, una
situacion, un objeto o una persona, se emite un juicio sobre el objeto de que se trate, y se
adoptan una series de decisiones relativas a este.”. Atendiendo a estas dos autoras, la
evaluacion tiene un papel fundamental en el proceso de ensefianza y aprendizaje dentro del
aula. Mediante esta evaluacion se pueden observar los procesos que se han llevado a la
préctica y si estos se han dado de manera eficaz, es decir consiguiendo los objetivos, los
conocimientos impartidos y los criterios sefialados en la programacion.

Por otra parte siguiendo a Coll, Martin y Onrubia (2001), la evaluacion puede
definirse como la “valoracion de las adquisiciones realizadas por los alumnos como
consecuencia de su participacion en unas determinadas actividades de ensefianza y
aprendizaje”; que nos permita valorar y acreditar nuestros propios logros y apreciar si son
utiles para el dia a dia. Aqui es donde se implica la reflexion evaluativa, ya que esta nos
permite observar la informacién de cudles son las dificultades que se han tenido y los fallos
que se han cometido en las diversas actividades, desde una participacion activa. De este
modo, podremos reflexionar sobre los posibles cambios metodoldgicos, y la planificacion de
nuevas programaciones, con el objetivo de mejorar la calidad de nuestras practicas
educativas.

La tarea del docente en la evaluacion va mas alla de asignar notas, castigar y corregir
el trabajo y participacion de sus estudiantes, la tarea del maestro es la observacién continua
y la reflexion de todo el proceso de ensefianza y aprendizaje del educando y educanda, para
finalmente concluir los elementos responsables de los resultados obtenidos.

Para que pueda haber una buena evaluacion sobre el desarrollo del alumnado frente a
un tema de conocimiento concreto, todas las entidades importantes de su vida diaria
académica (Familia-escuela) deben estar trabajando de manera conjunta para que el proceso
exitoso de aprendizaje sea constante, dirigiendo a su vez esos contenidos a un punto de vista
cotidiano.

El conjunto de la actividad educativa, que implica la participacion de toda la
comunidad, contribuira al desarrollo pleno del alumnado a través de la integracién
curricular de los valores y los aprendizajes que incidan en el desarrollo de
competencias que le permitan el ejercicio de una ciudadania responsable, consciente
y respetuosa de los derechos y las libertades fundamentales, de la igualdad efectiva
de derechos y oportunidades entre hombres y mujeres, y de la diversidad afectivo
sexual. (Articulo 2.2, Decreto 89/2004, de 1 de agosto)

En conclusion, todo el proceso de disefio, de planificacion y de evaluacion forma un
proceso constante y variable que de manera relacionada favorece a la reflexion, la autocritica
y el andlisis. Asimismo, nos permite ser capaces de implementar mejoras en los procesos de
ensefianza-aprendizaje.



La adquisicion de esta competencia en varias ocasiones ha estado ligada a la
integracion de las demas presentes en este portafolio. Para poder justificar esta competencia
intentaré resaltar las bases de la adquisicion de la misma, lo que me lleva a especificar las
asignaturas que contribuyeron a su logro:

En el primer curso del grado asisti a la asignatura de “Diddctica de la educacion
primaria”, esta origind mi primera toma de contacto en cuanto a contenidos curriculares,
ademaés para la creacion y disefio de unidades didacticas y programaciones del grado, es
decir lo que se considera el centro de la educacidn cara a un futuro y cara a la ley. También
se nos ensefid a entender y a trabajar con los diferentes elementos del curriculo vigente en
ese momento (LOE).

También en la asignatura de “Sociedad, familia y escuela” se trabajo
superficialmente esta competencia en las précticas, en las cuales se debia disefiar y planear
diversas actividades y proyectos. Igualmente se daban estrategias para un buen trabajo entre
colegio-familia-escuela.

En el segundo curso del grado ya se empezé a definir esta competencia, como por
ejemplo en la asignatura de “Ensefianza y aprendizaje de la educacion fisica” que fue de las
primeras en pedir la realizacion de una unidad didactica realista, usando cada uno de los
componentes que la forman y no solo centrada en la reelaboracion de contenidos, aunque
esta Ultima también estaba presente en las actividades de dicha unidad. Esta asignatura fue el
comienzo de mi preparacion para mis posteriores practicas, ya que con ella empecé a
adquirir la capacidad auténoma de programar y desarrollar mi intervencién docente.

En la asignatura de “Didactica de las ciencias sociales” me vi en la necesidad de
disefiar una puesta en préctica sobre un tema determinado, por lo que me ayudé a conocer el
ambito educativo en el que desarrollaré esta profesion.

En el tercer y cuarto curso del grado esta competencia se empezé a desarrollar mas
profundamente, en varias asignaturas tuve que realizar diferentes disefios no solo
concretados a lo que es una unidad didactica ordinaria.

En la asignatura de “Accion tutorial en educacion primaria” aprendi a realizar y
programar un Plan de Accidén Tutorial (PAT), aunque este proyecto en los colegios no suele
integrarse muy a menudo debido a que es el tutor el encargado de llevarlo a cabo y no
muchos disponen del tiempo necesario para desarrollarlo, aunque los beneficios en cuanto al
clima de la clase y a la competencia social y emocional lo compensarian. (Pagina 26: Anexo
1 PAT)

Otra de las asignaturas fue “Pedagogia y didactica de la religion catolica en la
escuela” que me mostrd otro tipo de metodologia para programar clases a través de las
Inteligencias Multiples.

En la asignatura de “Los recursos en la didactica de las ciencias”, disefie, planifique
y programé, junto con mi grupo de trabajo, un itinerario al cual llamamos “Conociendo
nuestra ciudad”, este trata sobre una salida urbana con el objetivo de que los alumnos
conozcan San Cristébal de la Laguna dirigida a segundo ciclo de primaria. (Pagina 54:
Anexo 2 Itinerario).

En las asignaturas de “Didactica de la numeracion de la estadistica y del azar” y
“Didactica de la medida y de la geometria” tuve que realizar una programacion de aula,
enfocada en las matematicas, para cada una de estas asignaturas, ademas de diferentes
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practicas, todo de manera cooperativa con otros comparieros del grado. (Pagina 76: Anexo 3
Programacién Aula Didactica de la numeracion de la estadistica y del azar).

En las asignaturas de “Didactica de la lengua extranjera (inglés)” y “Disefio y
aplicacion practica de unidades de trabajo en la lengua extranjera (inglés)” he aprendido
varias estrategias y proyectos para elaborar e integrar en unidades did4cticas, que tengan
como objetivo motivar el aprendizaje de la adquisicion de la lengua inglesa, ya que me han
proporcionado una infinidad de contenidos tedricos — practicos que me han parecido muy
utiles y necesarios a la hora de yo impartir mi docencia sobre este idioma extranjero. (Pagina
124: Anexo 4 U.D Disefio y aplicacidon practica de unidades de trabajo en la lengua
extranjera inglés).

En el Practicum I, Il y el de Mencion he trabajado de manera cooperativa con los
otros comparieros, que también estaban adjudicados a esos colegios, para realizar el informe
de centro de manera colectiva. Por otro lado también he tenido que llevar a la préctica dos
unidades didacticas, de las cuales he tenido que reelaborar el contenido elegido por mi tutor
en el centro para poder llevarlas a la practica, durante la puesta en practica de la misma he
necesitado usar todos los conocimientos que se me han impartido durante todo el proceso de
formacion del grado, para adecuarlos a la cotidianeidad que se vive dia a dia en las aulas de
clase de un colegio. (Pagina 137: Anexo 5 Practicum Il U.D sobre la Materia™).

Durante todos los cursos que abarca la carrera, me he visto en la necesidad de seguir
diferentes patrones, impuestos por el profesor, para realizar las distintas programaciones y
unidades didacticas, muchas veces en grupos de trabajo con otros futuros docentes y otras de
manera individual. Salvo las realizadas en los diferentes Practicum, en las que yo he sido la
encargada de llevar esos ensayos a cabo segin mis propios principios y de la mejor forma
viable que considerara.

Todas estas diferentes formas de afrontar las unidades didacticas y programaciones
de aula, ha sido debido a que los profesores que me han impartido las distintas asignaturas
sobre didactica del grado, tenian un guion predeterminado basado en cdmo suelen ellos
programar.

Estas distintas formas de unidades didacticas mandadas estan realizadas bajo
diferentes expectativas y puntos de vista, como por ejemplo: globalizadas, por recursos
tecnoldgicos, por las actividades, por las leyes que nos rigen...

A partir de los distintos guiones elaborados, puedo decir que me ha ayudado a tener
una idea mas clara de lo que se espera poder desarrollar en una programacion didactica,
utilizando y recurriendo a los diferentes recursos y estrategias que se nos ofrecen hoy en dia,
los cuales me permiten adaptar la practica, siendo estd mas flexible y adecuada a lo que se
quiere conseguir en la sociedad actual. Ademas de una mejor adaptacion para los posibles
cambios que se produzcan dentro de nuestro Sistema Educativo.

Por todo esto, considero que estas distintas formas de trabajar han sido beneficiosas
para mi formacion académica, ya que en las practicas he podido defenderme, disefiar y
reelaborar contenidos mucho mejor de los esperado y adaptarme con mucha mayor agilidad,
teniendo en cuenta la diversidad de alumnos y profesores existente en los colegios.

Ademas, no solo contar el disefio de distintas unidades didacticas y programaciones,
sino otro tipo de documentos, tales como itinerarios sobre salidas de campo también han



sido disefiadas a lo largo de la carrera, ddndome también otro soporte y punto de vista de lo
que se espera de mi en el futuro.

Al elaborar todas las unidades didacticas en las diversas areas de conocimiento, se
ha hecho necesario referirse y fijarse en lo que esta establecido en los dos curriculos que
estan ahora mismo en vigor, para usar los distintos elementos que lo conforman. Dichos
contenidos me han servido para profundizar y manejar los conocimientos curriculares,
ademés de enfrentarme a la adaptacion, integracion y adecuacion de estos en los multiples
contextos en los que se pueden dar.

En el CEIP Punta Brava, lugar en el que realicé mis practicas Il y préacticas de
mencién, llevé a cabo la situacion de dos unidades didacticas bajo el punto de vista de la
LOMCE, una sobre “La Materia” y otra sobre “The City”, que desarrollé autonomamente
para alumnos de tercer ciclo de primaria. Durante la puesta en préctica de estas unidades en
el aula, tuve que trasladar lo escrito a la realidad y hacer frente a las situaciones imprevistas
y espontaneas que surgen en la préctica real del dia a dia en un aula de clase ordinaria.
Ademas, tuve que transmitir los conocimientos de la mejor manera posible para su
consecuente asimilacion, garantizando una comunicacion efectiva entre todo el grupo de
estudiantes. Asimismo me vi en la necesidad de llevar el control de la clase, teniendo al
respeto como base para que todo marche bien y que no se produjesen conflictos.

[CG10b] Adquirir habitos y destrezas para el aprendizaje autbnomo y cooperativo y
promoverlo entre los estudiantes

Es bueno saber desenvolverse autonomamente en los trabajos, proyectos,
conocimientos y acciones de la vida cotidiana y laboral, ya que mediante la autonomia
aprendemos a ser independientes. El ser autbnomo en tareas o aprendizajes es algo necesario
para poder manejarnos en el presente que estamos viviendo, aparte de que es uno de los
principales requerimientos para adaptarnos a la vida en sociedad, para tomar decisiones y
para convertimos en ciudadanos capaces e independientes cara a un futuro.

Del mismo modo, es necesario aprender a saber trabajar en equipo, pues sera
fundamental para actuar y adecuarse a las posibles situaciones grupales que se den en la vida
laboral futura. Esta manera de desarrollar un proyecto supone participar en una experiencia
de interrelacidon social con diversas personas. El ser humano es un ser social por naturaleza,
pero lo que supone pertenecer a un grupo es el aprender a desarrollar nuestras propias
perspectivas, con ayuda de otros puntos de vistas totalmente diferentes a los propios, por lo
que desarrollamos mas nuestras habilidades comunicativas y sociales.

La ensefianza y el aprendizaje de destrezas para trabajar de forma autonoma o
cooperativa, se han convertido en un pilar fundamental en la educacion, tanto para docentes
como para los alumnos y alumnas, pues permite desarrollar nuestras capacidades
comunicativas, mejorar la creatividad, la ejecucion de tareas, las relaciones interpersonales y
el crecimiento personal. Esto nos hace mas libres desde el punto de vista del pensamiento,
nos da la oportunidad de adaptarnos a las dificultades y circunstancias a las que la vida nos
puede llevar y de esta forma continuar siendo capaces de seguir luchando por nuestras
metas.
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Uno de los principios fundamentales por los que se tienen que llevar los docentes, es
el de preparar al alumnado para su proxima vida adulta, en la que tendran que estar activos
en la sociedad. Para que esto sea posible, serd necesario que estudien y experimenten
diferentes destrezas para que se puedan acondicionar con facilidad en esta, siendo la
presente competencia muy importante de integrarse en el aprendizaje para que en el futuro el
periodo de adaptacion ante cualquier situacion, fluya de manera mas facil y relajada. Esto no
solo esté dirigido a la vida laboral a la que un dia perteneceremos, sino ademas a las propias
circunstancias y relaciones de nuestra vida privada.

A partir de mis afios de formacién universitaria en este &ambito, considero que ejercer
el trabajo de forma autonoma en un aula de clase hace que el rol del profesor cambie y deje
de ser un mero transmisor de informacion, para convertirse en un facilitador, orientador y
participante del proceso de adquisicion de los conocimientos, que permite al estudiante
construir sus propios significados. Esto no significa que el rol del profesor se sobrevalore en
estas condiciones, sino que el profesor debe dictar unas pautas y exponer distintas destrezas
para que los estudiantes trabajen de esta manera y organicen sus conocimientos.

Trabajar de manera individual trae consigo la satisfaccion o insatisfaccion personal
por el esfuerzo realizado, ya que de esta forma es uno mismo el responsable de lo que logre
conseguir, ya sea tanto para bien como para mal. El trabajo independiente tiene mayor
flexibilidad y productividad y da la oportunidad de saber encontrar los limites de uno
mismo. Algunas ventajas del trabajo autonomo son: desarrollar la dependencia, aprender a
aprender, el compromiso, la automotivacion, autocritica y poder hacer una reflexién sobre el
proceso.

Del mismo modo, el trabajo individual es una recarga extra para el autoestima, ya
que una parte importante de la nuestra viene determinada por el balance entre nuestros
éxitos o fracasos y el orgullo que se produce debido a las consecuencias del trabajo bien
hecho, todo esto contribuye a su ascenso porque a partir de eso observamos y mejoramos la
valoracién que tenemos sobre nosotros mismos.

Se puede decir que trabajar de forma cooperativa nos permite ampliar nuestras
capacidades comunicativas, surgiendo estrategias para una mejor relacion interpersonal,
estando su importancia reflejada en el desarrollo de habilidades sociales y de convivencia,
en el desarrollo cognitivo y que nos ayuda a seguir aprendiendo durante toda la vida.

El trabajo en conjunto con otras personas no solo nos ayuda con las habilidades
redactadas, sino que también nos permite tener el punto vista de un compafiero sobre algun
tema en especifico, logrando un conocimiento mas amplio sobre el mismo, haciendo que
desarrollemos también cualidades empaticas sobre los demas y sobre la vision del mundo
que se nos presenta.

Porque, ¢qué seriamos los seres humanos sin una capacidad como lo es la empatia?,
solo seres egoistas muy centrados en nuestro propio ser, como para dejar participar a los
demas o ver las necesidades, capacidades y sentimientos de otras personas. La empatia es la
capacidad para ponerse en el lugar del otro y saber o intuir lo que otra persona siente. Esto
requiere, por tanto, prestar atencion a ese individuo, de ser consciente de que los demas
pueden sentir y pensar de modos similares a los nuestros, pero también diferentes, por lo que
también nos ensefa a respetar.
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“La simpatia (Sentir preocupacion por el otro) y la empatia (sentirse como el otro se
siente) forman parte de las interacciones sociales, y se relacionan con el
comportamiento prosocial” (Cantdn, Cortés y Cantén 2011, p. 119).

Algunas otras de las ventajas del trabajo en equipo podrian ser: Mayor calidad en los
resultados obtenidos, participacién y compromiso de todos los miembros del grupo, ideas
innovadoras, comunicacion y mejora en las relaciones interpersonales, aprendizaje amplio,
motivacidn, compensacion en debilidades y fortalezas individuales.

Para poder trabajar en grupo de manera eficaz, se debe de tener en cuenta que se
necesita una organizacion previa al trabajo que se va a realizar. Esta organizacion se
consigue siguiendo una serie de puntos béasicos, que lograran hacer posible que la
cooperacion sea productiva por parte de todos los miembros que compongan al equipo
colaborativo:

e Pautar y redactar en comdn una serie de normas de convivencia en el grupo,
para que en caso de conflicto siempre se pueda actuar de manera rapida y
eficiente para no crear problemas posteriores o de convivencia.

e Garantizar la participacion de todos los miembros del grupo (turno de
palabra, designar tareas por igual...)

e Marcar previamente una serie de objetivos a conseguir durante el proceso de
desarrollo del proyecto cooperativo.

e Decretar diferentes roles para cada uno de los miembros del grupo (secretario,
encargado del tiempo, animador...).

e Después del trabajo realizado redactar las conclusiones en equipo, intentando
plasmar las opiniones de todos.

A pesar de las diferentes personalidades que se pueden encontrar en un grupo y de
las diferentes formas de trabajar de cada uno, se debe llegar a un consenso para que todos los
integrantes del equipo traten de participar de manera til y equilibrada. Otro aspecto es que
en caso de fallo en vez de desmotivar al causante, se deben dar estrategias para que exista un
apoyo grupal que integre a todos los miembros del grupo, o como reflejan Mikami, Lerner y
Lun (2010, cit. en Canton et al. 2011) realizar algin comentario positivo a los miembros del
grupo mas introvertidos, para que asi mejore la percepcion de estos cara a los demas
integrantes del equipo.

Los docentes nos vemos en la necesidad para llevar la educacién de los estudiantes
de modo adecuado, de trabajar en conjunto tanto con el centro como con las familias de
dichos alumnos. El clima entre el centro y la familia debe ser favorable para la implicacion y
participacion de los mismos en las actividades y proyectos propuestos, es decir que apoyen
la tarea educativa. Por tanto, se debe trabajar en conjunto alumno-familia-escuela ya que se
ha de preservar una buena convivencia escolar.

En conclusidn, siempre sera bueno concebir actividades, tanto en nosotros como en
nuestros futuros alumnos y alumnas, en las que se comprometerd a trabajar de las dos
formas, ya que apegarse a solo una manera de estas para llevar a cabo la finalidad de los
sucesos, siempre influira a que suframos eventualmente algin tipo de carencia por
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cualquiera de las dos partes, ya sea la falta de dependencia (cooperacion) o desarrollo
creativo (individual).

Esta competencia la considero una de las mas importantes en mi formacion
académica, ademas de ser una de las mas necesarias para un desarrollo pleno de la
personalidad y de la capacidad del infante cara a un futuro, ademas de que ayuda a mejorar
el desarrollo cognitivo y favorece a la mejora de la competencia social y emocional.

En todas las asignaturas del grado, esta competencia estd presente de diferentes
maneras, ya que en todas ellas o se trabaja en un grupo de labor colaborativa o se ejerce de
manera individual donde desarrollamos habilidades de independencia y son nuestros propios
conocimientos los que llevan la voz cantante. En todas las asignaturas también se nos ensefia
estrategias, para cuando estemos en un aula de clase seamos capaces de hacer que realicen
una tarea mezclando estas dos maneras de actuar, para evitar que arrastren algin tipo de
carencia cuando vivan en sociedad. Por otro lado, en los diferentes Practicums cursados
pude verme frente a la realidad de un colegio, observar su forma de trabajo y actuar en
consecuencia cuando estaba exponiendo mis unidades didacticas, usando y mezclando
actividades para un trabajo mas ameno y funcional. Para evidenciar esta competencia
serviran todos los trabajos adjuntados al presente portafolio. (Anexos 1, 2, 3, 4,5, 6, 7y 8)

COMPETENCIAS ESPECIFICAS: Justificacion y evidencias

En este apartado trataré de justificar y explicar algunas de las competencias
especificas que considero importantes, para que un maestro aplique una docencia destinada a
desarrollar en los alumnos las capacidades necesarias para vivir en sociedad, tanto en el
momento actual como en un futuro. Tomando como referencia aquellas en las que me
considero competente:

[CE3] Reelaborar los contenidos curriculares en saberes ensefiables y Gtiles para la
vida

Como lo anteriormente redactado, los maestros producen su ensefianza mediante el
disefio, la planificacion y el analisis. Este proceso surge en base a las ideas creativas y a la
imaginacion que tenga cada uno, aparte de las caracteristicas especificas que estén
integradas en el contexto de donde provengan, y por supuesto a lo estipulado en la ley que
nos rige y al curriculum. A partir de todo el proceso mencionado, el maestro lleva a cabo la
puesta en practica de lo estipulado y redactado, solo que la cuestion que surge es si los
alumnos a los que va dirigido aprenden. Ya que, esta competencia se centra en lo que son
las actividades en si y su contenido, mas que en el disefio de cualquier posible programacion
de aula.

Esta competencia esta estrechamente relacionada a lo que transposicion didactica se
refiere, es decir transformar los saberes cientificos en saberes posibles de ser ensefiados, ya
que el saber cientifico no es ensefiable pero si comunicable a una comunidad cientifica que
estd en el mismo nivel de comprension que el ponente. Se convierte en saber ensefiable
cuando te lo planteas y lo haces pasar por un proceso de traduccion de contenidos
(simplificacion, modificacion, reduccion de la complejidad y moralizacion del saber
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original), después de esta reelaboracion de contenido se podra ensefiar en alguno de los
niveles educativos. El padre de la Transposicion didactica es Michel Verret (Soci6logo,
1975), aunque es Yves Chevallard (Matematico) el que retoma este concepto en 1985.

Todos los afios a principio de curso el maestro debe adaptar y crear un nuevo sistema
didactico para el aula, ya que se debe apoyar en las caracteristicas de la clase para que esta
nueva estrategia de aprendizaje logre ser exitosa.

Hay que tener en cuenta siempre tres interrogantes para lograr realiza esta
reelaboracion de contenidos ¢el qué? ¢para qué? y ¢el como?:

e Qué voy a ensefiar? Este es el paso por el cual se debe decidir qué contenido se va a
ensefiar. Muchas veces los contenidos vienen dados en la estructura curricular de una
asignatura o de la propia ley educativa (Actualmente LOE “Ley Organica de
Educacion” o LOMCE “Ley Organica para la Mejora de la Calidad Educativa”).
Pero dependiendo del nivel educativo y de la materia en la que se quiere impartir la
ensefianza, el docente tendra mas o menos “libertad de catedra” para elegir un
contenido por sobre los otros posibles.

e ;Para qué voy a ensefiar este contenido? O sea con qué objetivo el maestro va a
ensefar un saber en un determinado momento durante el lapso de tiempo que dure el
curso escolar. Ensefiamos con la intencién de ayudar al desarrollo integral del nifio
para que forme ciertos valores que le permitan interactuar adecuadamente en la
sociedad.

e ;CoOmo voy a ensefiar este contenido? EI como es el obstaculo mas dificil de superar
de todo este proceso de transformacion del contenido cientifico en un saber
ensefable. EI Como significa elegir una forma de llevar a cabo esos conocimientos al
aula de clase, lo que supone, entre otras cosas, conocer la manera de aprender de los
alumnos, que les resulta mas facil, dificil, divertido o aburrido en cuanto a las
actividades, estos mecanismos de aprendizaje que tengan los alumnos seran
esenciales para apoyarnos en ellos cuando vayamos a desarrollar el como se llevaran
a la préactica los contenidos. Se pueden usar muchos recursos para desarrollar el
como. En el cémo es cuando la did4ctica y la imaginacion se ponen en juego.

Por otra parte, siempre debemos ser autocriticos, reflexivos y analiticos con nuestro
propio trabajo, porque puede que los resultados obtenidos de la préctica educativa nos haga
ser conscientes de si el proceso de ensefianza ha dado buenos resultados, este siempre puede
ser posible mejorarlo investigando nuevas formas de accién. Esto favorece a que haya
cambios y mejoras innovadoras en el aula. Toda esta “reforma” en los métodos de aula
pierde sentido si nos basamos solo en la intuicion y en nuestras propias opiniones, pues esta
no estaria dirigida a la sociedad de hoy en dia. Si Unicamente nos apoyamos en nuestros
puntos de vista e impresiones, sin ninguna recogida de datos por medio de alguna
herramienta o recurso educativo, nos inclinamos al fracaso, porgue aunque existan
aproximaciones, estas no son suficientes para saber cuales son los verdaderos resultados
finales, por lo que se necesita de una evaluacion bien planteada para poder observar los
errores y aciertos cometidos. Sin una evaluacion, todo el proceso quedaria como un
sinsentido cara a proximos intentos de ensefianza en el aula.

Siempre, esta reelaboracion del contenido debe estar enfocada no en los resultados, a
pesar de ser muy importantes para poder finalizar el proceso ensefianza-aprendizaje, sino en
el propio aprendizaje del alumno o alumna al que va dirigido, para que de este modo no se
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pierda la motivacion, el interés ni las ganas de seguir aprendiendo. Es por esto que los
contenidos transformados deben estar enfocados bajo un punto de vista en el que el nifio vea
util, de cara a la sociedad actual, lo que aprende, por lo que la reelaboracion debe estar
encaminada hacia la vida cotidiana y partir de ahi vincularlo a las propias motivaciones y
motivos personales centrales del estudiante.

La familia y la escuela siempre han de alentar el aprendizaje, pero relacionandolo
con el mundo real, con las experiencias inmediatas 0 no muy lejanas en el tiempo
(...) también pueden alentar a que los nifios aprendan, sirviendo ellos mismos como
modelos de entusiasmo por el aprendizaje (...) cuando el nifio participa de forma
activa, cuando experimenta el mundo no como algo que ya existe, sino como algo
que él reinventa a traves de sus juegos. (Santana, 2009, pp.176-177)

Una vez hayamos entrado en accién, primariamente tendremos que saber a qué clase
de alumnos y alumnas va dirigido y qué dificultades van a estar presentes para esta
reelaboracion de contenido, justo después pondremos en marcha todo el proceso de la
transformacion del mismo. De esta manera, estamos en disposicion de llevar a cabo una
recogida de las posibles dificultades que presente la clase y que nos permita describir el
proceso y abordarlo reflexivamente, analizando, resumiendo, interpretando, explicando y
buscando soluciones acerca del mismo. Con todo ello, podemos llevar a cabo la puesta en
préactica de esta reelaboracion.

En definitiva, la manera que tenemos los docentes para conocer los procesos de
ensefianza- aprendizaje que abordamos, es a partir del analisis reflexivo. Este adquiere valor
cuando se realiza conscientemente y sigue un proceso que pueda dar respuestas al objetivo
previamente definido. Para ello, es necesario dominar las técnicas y estrategias especificas
que nos conduzcan racionalmente a la seleccion de la informacion que nos interesa y su
posterior decodificacion, analisis e interpretacion.

El aprendizaje que va construyendo es fruto de lo que va sucediendo dia a dia en el
ambiente de aprendizaje donde se producen las interacciones, y depende en gran
parte de los elementos y caracteristicas que se den en este ambiente. (Giné y
Parcerisa, 2003, p.15)

Anteriormente surgi6 la duda del “;Por qué de la educacion?”, “;Con qué objetivo se
educa?”, segiin Santana (2009) se educa en las instituciones educativas cara a un futuro, en
el que los alumnos de ahora estén preparados para hacer frente a las diferentes circunstancias
presentes del dia a dia, de que sean competentes para tener responsabilidades para con la
sociedad y de que sean capaces de ser reflexivos prestando atencion a diferentes puntos de
vista para tomar decisiones en diversos ambitos sociales, bajo sus propios argumentos y
principios. También Rodriguez, Padrén y Blanco (2000) se hacen preguntas sobre nuestro
objetivo como docentes, si nuestros alumnos aprenden con nuestras metodologias de aula.
Esto, lo que puede generar es un caracter de renuncia en nuestro papel como educadores,
concuerdo con ellos en que nuestro “para qué” existimos es para formar alumnos que
aprendan, se construyan cognitiva, afectiva y con un comportamientos-razonamiento
adecuado.

También se sefiala en el articulo 2 del Decreto 126/2007, del 24 de mayo, que la
finalidad de la educacion es proporcionar al alumnado una educacion que permita afianzar
su desarrollo personal y su propio bienestar, adquiriendo habilidades y valores,
desarrollando habilidades sociales y ciudadanas.
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En definitiva, la educacion existe para formar ciudadanos plenos,
independientemente de su origen, con sus capacidades y talentos desarrollados, que sepan
convivir, aprender y sobre todo que sepan ser personas de provecho que ayuden en sociedad.

Para poder justificar esta competencia, debo insistir en que en muchas ocasiones ha
estado ligada a la integracion de las demas presentes en este portafolio. Intentaré resaltar las
bases de la adquisicion de la misma, lo que me lleva a especificar las asignaturas que
ayudaron a su logro:

En el primer curso tuve la asignatura de “Aprendizaje y desarrollo de la
personalidad”, en la cual se trataba de desarrollar un proceso de aprendizaje dirigido a la
busqueda de informacion y recursos para lograr entender lo basico sobre el espacio
socioeducativo.

En el segundo curso tuve la asignatura de “Didéctica de las ciencias sociales I:
aspectos basicos”, 1o que aqui aprendi por primera vez fue lo de que el convertir los saberes
cientificos en saberes ensefiables tenia un nombre en especifico y que era esencial para
poder llevar a cabo una ensefianza con fundamento en el aula, ademas de muchas otras
estrategias para actuar y llevar a la practica las Ciencias Sociales presentes en el curriculo.

También tuve “Didactica de las ciencias para la educacion primaria”, el
aprendizaje impartido estaba dirigido a la reelaboracion del contenido para que su
entendimiento cara a una clase con un grupo de alumnos fuese ameno y divertido para estos,
sin embargo, aunque se trataba y trabajaba, no estaba enfocado en el disefio como con otras
asignaturas pasaba. Me ayudd también a desarrollar una actitud analitica, reflexiva,
comunicativa, critica y participativa. Por otra parte, también me ayudo a conocer el ambito
educativo en el que desarrollaré esta profesion, teniendo en cuenta los elementos basicos de
la reelaboracion de contenidos bajo un punto de vista del disefio didactico para el aula,
debido a que fue la primera asignatura que nos hizo realizar una puesta en practica de esta
reelaboracion, mostrandonos las posibilidades de lo que puede pasar en un aula de clase.

Otra, la cual considero muy importante del tercer curso es “Accion tutorial en educacion
primaria”, se trabajaron contenidos enfocados en los pilares de la educacion, y educacion en
valores. (Ensefiar a pensar y aprender, Ensefiar a ser persona, Ensefiar a convivir, Ensefiar a
comportarse, Ensefiar a tomar decisiones, Ensefiar para la transicién a la vida activa).
Ademas con el PAT también se abord6 el tema de las tutorias y lo beneficioso que seria
Ilevarlo a cabo de manera adecuada, ya que haria que la relacion alumno-familia-escuela se
viera con un clima beneficioso y participativo. Estas tutorias también estan integradas en el
desarrollo del PAT y se contemplan como una tarea compleja en la intervienen distintos
saberes y profesionales del tema para una organizacion pedagdgica adecuada. (Anexo 1
PAT)

Asimismo, otra fue la asignatura de “Pedagogia y didactica de la religion catolica en la
escuela”, esta me ha ayudado a adquirir y entender una nueva metodologia en base a las
Inteligencias Multiples y que con ellas se pueden integrar varias asignaturas para lograr un
trabajo y desarrollo del aprendizaje mas completo, bajo esta nueva metodologia el maestro
se convierte en un mero guia en el aprendizaje del nifio, el cual es el encargado de dirigir su
propio proceso de ensefianza. Bajo este tipo de metodologia, cada uno tiene ventajas en
ciertos aspectos, no es una metodologia Unica que muchas veces solo sirve para contestar la
pregunta de si ¢eres listo 0 no? (Pagina 167: Anexo 6 Paletas Inteligencias Mdltiples)
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En las asignaturas de “Didactica de la numeracion de la estadistica y del azar” y
“Didéctica de la medida y de la geometria”, a través de las practicas de aula tuvimos que
reelaborar todos los contenidos de manera que fuese facil su entendimiento, basandonos en
una préctica en el aula verdadera, de igual modo aprendi a usar varios materiales de clase
para que el aprendizaje en el aula de matematicas sea mas ameno, tales como los abacos,
bloques multibase... (Pagina 171: Anexo 7 Libreta de précticas Didactica de la numeracion
de la estadistica y del azar)

Por ultimo, en las asignaturas de “Ensefianza y aprendizaje de la educacion fisica”, “Los
recursos en la didactica de las ciencias”, “Didactica de la numeracion de la estadistica y
del azar”, “Didactica de la medida y de la geometria”, “Didactica de la lengua extranjera
(inglés)”, “Disefio y aplicacion practica de unidades de trabajo en la lengua extranjera
(inglés)” y en los Practicum I, Il y el de Mencion también estuvo presente esta competencia,
ya que para el disefio de las distintas programaciones y unidades didacticas una
reelaboracion del contenido siempre va a estar presente en las actividades que se muestren
en esos ensayos, por lo que las evidencias dadas para la primera competencia general de este
portafolio también justificaran esta competencia especifica.

Ademés, con el objetivo de conseguir mejores resultados profesionales,
constantemente me he visto en la necesidad de elaborar, de crear y de relacionar nuevas
ideas y medios para realizar actividades amenas, competitivas, interesantes, variadas y Utiles
para la vida cotidiana; porque en esta profesion lo principal que se necesita es ser ingenioso
y tener continua creatividad para que no me aburra yo, ni tampoco que mis alumnos se
cansen de tener siempre un mismo esquema de trabajo.

Para una aplicacion exitosa de estas elaboraciones del contenido didactico, se debe
hacer una previa observacion sobre las capacidades del alumnado al que va dirigido estas
programaciones, para que la adaptacién de los contenidos vaya de acuerdo al nivel educativo
en el que se encuentra el alumno.

Hay una cosa que debo resaltar de estas unidades didacticas, a partir de lo que he
podido observar en la realidad del aula de clase. A pesar de que yo he escogido realizar la
mencion de Lengua extranjera inglés, considero que los contenidos dados en la mencién de
Adaptacién a la Diversidad no deben ser solo propios de una mencién, sino globalizadas
para todos los miembros del grado, debido a una serie de puntos que me gustaria discutir:

e Lo primero es me he dado cuenta en mis practicas, generales y de mencion,
que la adaptacion de los contenidos de las unidades didacticas para los nifios
de NEAE son totalmente necesarias, porque en un aula ordinaria siempre nos
podemos encontrar con estos nifios con necesidades especiales.

e Lo segundo es que yo al realizar el practicum referido a la mencion, no solo
he tenido que poner en practica mis conocimientos sobre la lengua extranjera
inglés, sino también mis conocimientos sobre adaptacion a la diversidad, de
los cuales no tengo formacion salvo lo basico, por lo que a la hora de
desarrollarlo me he visto con la dificultad de no parar de preguntarme a mi
misma si lo que estaba haciendo era lo adecuado, si mi adaptacion serviria
para las necesidades especificas de ese nifio, etc.

La reelaboracidn y adaptacion de contenidos, en cuanto a diferencia de nivel no es un
problema, pero frente un alumno con alguna necesidad especial especifica (autismo,
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asperger,...) se me dificulta dicha reelaboracién al yo no poseer estrategias para actuar,
salvo las que yo haya investigado previamente.

Tenga formacion o no, la adaptacion de dichos contenidos ha sido totalmente
necesario para llevar a cabo mis unidades en el centro con éxito. Por suerte todo fue muy
bien y el trabajo elaborado tuvo muy buenos resultados, pero lo que yo quiero que se
entienda es que estos conocimientos en nuestra formacion, para ser futuros maestros de
educacién primaria competentes en el sistema, siempre deben estar muy presentes en
nuestras programaciones y consecuentes puestas en practica.

[CE21] Reflexionar sobre la practica educativa

Siempre es importante hacer reflexiones periodicas sobre nuestra préctica docente,
asi como la de otras personas, para buscar e investigar formas o maneras de llevar a cabo la
préactica educativa con mejores resultados, para saber lo que esta fallando en el proceso y
para autoevaluarnos y corregir nuestros fallos, asi como buscar maneras de innovar en
préximas practicas en un aula y buscar mejores resultados.

Hacer reflexiones de lo vivenciado favorece la concentracion, autocritica y el analisis
de las estrategias y conocimientos implementados en la planificacion de la que se quiere
realizar la reflexién sobre la practica educativa.

La observacion y la critica son esenciales para el desarrollo de esta competencia,
debido a que es necesario observar para poder analizar lo que esta pasando en esta actividad
docente, asi como la critica también es fundamental para actuar y opinar a partir de lo
percibido. En este sentido, el analisis de las experiencias y practicas de ensefianza educativa
compone un pilar imprescindible para la reflexion de estas, lo que implica preocupacion para
mejorar e innovar a partir de los resultados finales que se hayan obtenido y recogido
mediante todo el transcurso de la investigacion.

Todo maestro y toda persona que se esta formando para ser docente, debe reflexionar
sobre su préctica educativa para ver en qué cualidades destaca y cuéles son sus debilidades
para poder mejorar y crecer, tanto como persona como profesional. Estas reflexiones y
observaciones van a ayudar a investigar nuevos métodos de ensefianza mas eficaces e
innovadores que van a propiciar un buen proceso de ensefianza — aprendizaje del alumnado.
También, va ayudar a poner los medios necesarios para eliminar los posibles miedos y
errores que tiene cada uno en su préactica.

Este tipo de reflexion sobre la practica educativa, nos permite que al observar
diferentes técnicas de ensefianza y formas de actuacién en un aula de clase o en cualquier
contexto educativo, hace que todo futuro maestro vaya cogiendo recortes sobre lo que piensa
que es mas importante, exitoso y ameno con los alumnos, lo que permitira que, al terminar el
grado en educacion, muchos ya tengan un modelo de ensefianza en el que se sientan mas
comodos en la clase frente a un grupo de estudiantes.

Estas reflexiones que hacemos los docentes, favorecen la meditacion, autocritica y
analisis que son fundamentales para el desarrollo de esta competencia. Al darnos cuenta de
nuestras fortalezas y defectos tanto de nuestra propia practica como de las carencias y
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virtudes del propio sistema educativo, va a alentarnos a actuar y a poner los medios
necesarios.

A partir de la reflexion de la practica educativa observamos que, dependiendo de
como se lleve a cabo esta, puede ser eficaz o no frente al grupo de alumnos y alumnas, se
necesita indagar en las necesidades de cada uno, en su manera de aprender, en sus
circunstancias personales, en lo que se les dificulta y lo que les parece mas ameno para
poder actuar en consecuencia intentando que se consigan los mejores resultados. No
podemos esperar de la educacion mucho si no tomamos en cuenta antes todos estos
elementos.

La mera préctica no garantiza eficacia ni calidad, méxime cuando se espera tanto
de la educacion, todo el andlisis de la préactica educativa es una fuente interesante
para acercarse al conocimiento de la educacion, pero es insuficiente, pues requiere
de investigacion o, al menos, de reflexion. (Herndndez, 2006, c.13)

Para comenzar a justificar esta competencia, no puedo evitar nombrar los diferentes
Practicum en lo que me he visto inmersa en los ultimos afios. A lo largo de mi formacion he
tenido tres tipos de practicum. En cada uno de ellos, he podido observar la préctica
educativa de otros docentes analizando, observando, criticando, autovalorando vy
reflexionando tanto las fortalezas y debilidades de mi propia practica educativa como la que
realizan otros docentes, empezando a forjar mi metodologia para cuando me enfretne a mi
propio grupo de alumnos.

En cada uno de los practicum he hecho diversas cosas y me he autocriticado en mi
propia practica:

e EIl primer practicum que realicé estuvo enfocado a la observacién en el aula y en
la manera de funcionar del centro educativo. Este practicum fue una toma de
contacto en la que yo no tuve un papel muy activo, pero sin embargo ha sido un
apoyo frente a los dos practicums posteriores que realicé, ya que este me ayudo a
empezar a analizar el dia a dia de un colegio.

e Cuando realicé el practicum Il y el practicum en lengua extranjera inglés, ya
tenia una idea mas clara de lo que se esperaba de mi dentro del aula. En esta
ocacion mis practicas fueros mas productivas, ya que mi papel docente en el
centro fue mas activo, estuve impartiendo diversas clases de las materias de
inglés, lengua, matematicas, ciencias naturales y sociales, haciendo en cada una
de ellas la pertinente reelaboracidn de contenidos que se necesitaba, centrandome
sobre todo en ciencias naturales e inglés, en la cuales realicé una unidad didactica
para cada una. Durante ese periodo de tiempo que duraron estos practicums me
fui dando cuenta de los errores y aciertos cometidos en mi préctica educativa,
ademas de observar que he ido mejorando y superando los obtaculos que me han
surgido.

En definitiva, todos los docentes deben estar abiertos a recibir criticas
autoconstructivas sobre sus formas en el aula y producir medios para corregir los errores
cometidos, aparte de realizar un analisis y observacion de toda practica educativa en la que
este presente, tanto la propia como la de los demas. Con esto, ayudaremos a que el alumnado
tenga un buen proceso de ensefianza y aprendizaje en un aula en el que se promueva la
integracion, aceptacion y una adquisicion de conocimentos eficaz.
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Del mismo modo, debo resaltar que en muchas ocasiones la integracion de esta
competencia ha estado ligada a la integracion de las demés presentes en este portafolio.
Tengo que nombrar las asignaturas de “Aprendizaje y desarrollo de la personalidad”,
“Fundamentos de psicologia aplicada a la educacion” e “Investigacion y analisis de
contextos y procesos educativos” ya que me ayudaron mucho a adquirir estrategias y
técnicas de observacion y analisis necesarias para que una reflexion sobre la practica
educativa tenga valor. También he aprendido distintas herramientas que puedo poner en
practica en una clase para ayudar a recoger estos datos, tales como los sociogramas o
cuestionarios, qué papel tiene la psicologia en nuestras aulas y sobre el proceso de desarrollo
por el cual pasan los alumnos a lo largo de su escolarizacion.

También “Accion tutorial en educacion primaria” ha hecho que me dé cuenta que el
tutor es el profesor que ayudar al desarrollo, maduracion y orientacion de su grupo de aula, o
sea que su funcidén no es solo impartir clase sino guiar y ayudar a la realizacion como
personas de su grupo de alumnos. La formacién educativa y pedagdgica del tutor siempre
debe estar activa y debe ser continua. Ademas de que se realizaron reflexiones sobre algunos
hechos educativos presentes hoy en dia. En definitiva esta asignatura invita a la reflexion y
orientacion.

Y como ya nombré previamente, los Practicum han tenido un especial énfasis en
cuanto a la importancia en la adquisicion de esta asignatura, ya que a partir del informe de
centro tuve la oportunidad de conocer y reflexionar de una manera globalizada los valores y
funciones, internas y externas, del centro. Ademas, conocer las diferentes actividades y
proyectos escolares y extraescolares en las que participa y si a todo lo que se aborda en los
distintos documentos del centro se cumple en realidad, ademas de como se lleva a cabo la
gestion curricular y otros aspectos organizativos e ideoldgicos. Por supuesto, conocer
también el grado de apoyo de las familias y de la imagen que tiene el colegio frente a la
comunidad ciudadana del lugar. Del mismo modo, durante el tiempo que estuve impartiendo
la unidad tuve que garantizar, tanto para mi misma como a mis alumnos, que la transmision
de conocimientos fuera de manera amena, motivadora, efectiva y sobre todo exitosa,
haciéndome a su vez con las riendas del curso. Abordar esto me ha permitido autoevaluarme
y realizar una critica constructiva sobre como he encarado estas practicas.

Durante el tiempo que estuve ejerciendo mis précticas en los centros tuve que
realizar una serie de diarios que demostraran mis analisis sobre la préctica educativa llevada
a cabo en ellos._(Pagina 224: Anexo 8- Diarios Practicum I1)
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CONCLUSIONES Y VALORACION AUTOCRITICA

Resumen, elaboracion, reconstruccion, reflexion, andlisis y autoevaluacion son las
palabras que podrian definir el trabajo realizado a lo largo de este portafolio de adquisicién
de las competencias del Grado en Educacion Primaria.

Observar el pasado me ha permitido determinar los conocimientos, habilidades,
destrezas y actitudes, que con constancia y esfuerzo, me han hecho crecer profesional y
personalmente en este campo educativo, en el cual me he visto sumida durante todo el
periodo de formacion universitaria.

Finalmente, he podido recopilar muchas de las evidencias que, ademas de servir
como justificante en la adquisicion de las competencias, me han permitido reflexionar sobre
los conocimientos, estrategias y destrezas, que para su realizacion ha sido necesario reunir, y
que con trabajo y motivacion dieron lugar al desarrollo de las competencias [CG2],
[CG10Db], [CE3], [CE21], entre otras.

Todo este conjunto de reflexiones y ensayos abordados de manera general, no solo
me han servido para tomar conciencia de mis capacidades, sino también de mis limitaciones
en cuanto a los conocimientos adquiridos se refiere y en cuanto a mis futuros objetivos, por
lo que sera mi deber el seguir formandome para poder suplirlas.

En la actualidad, con una base sélida, en cuanto a los conocimientos recibidos, estoy
en disposicion de establecerme y plantearme nuevas metas futuras reales que espero poder
alcanzar, que potencien mis fortalezas y cubran mis flaguezas. Para esto considero
convenientemente marcarme una serie de objetivos para reforzar mi formacion futura sobre
todo lo referente al sistema educativo en la etapa de primaria y que estén encaminados a
alcanzar mis expectativas profesionales.

Los objetivos son los siguientes:

e Para la competencia Disefiar, planificar y evaluar procesos de enseflanza y
aprendizaje, tanto individualmente como en colaboracion con otros docentes y
profesionales del centro [CG2], ampliar mis conocimientos académicos, estratégicos,
didacticos, psicolégicos y pedagdgicos de cara a una formacién plena dirigida a saberse
adaptar a las diferentes situaciones presentes en la vida cotidiana.

e Para la competencia Adquirir habitos y destrezas para el aprendizaje autbnomo y
cooperativo y promoverlo entre los estudiantes [CG10b], crear y participar en diferentes
proyectos educativos, cuya base sea la cooperacion y basqueda individual de informacion.
Realizar e implementar un aprendizaje ameno en el aula de clase, compaginando actividades
en grupo e individuales en las cuales los alumnos y alumnas sean guias en su propio
aprendizaje.

e Para la competencia Reelaborar los contenidos curriculares en saberes ensefiables y
uatiles para la vida [CE3], fomentar y trabajar la creatividad y la originalidad que me
faciliten el disefio de actividades y enlazar los contenidos curriculares de las distintas areas,
para abordar procesos de ensefianza- aprendizaje globalizados.
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e Para la competencia Reflexionar sobre la préactica educativa [CE21], buscar y observar
otros estilos metodoldgicos, integrando en mi formacion los que considere exitosos, esto me
permitira seguir aprendiendo y analizando otros procesos nuevos de ensefianza y
aprendizaje. Después, mi objetivo seria integrar en el aula los que yo considere innovadores
y utiles, supliendo las carencias que haya observado con anterioridad, para una mejor
formacion cara a la puesta en practica frente al alumnado.

Hoy en dia, considero que me queda todavia mucho camino por recorrer, por lo que
me gustaria seguir aprendiendo. Por esto, mis objetivos en la actualidad, en cuanto a seguir
cursando y estudiando en entidades educativas, son que pretendo solicitar, para poder
realizar en la Universidad de La Laguna, el Méster de “Intervencion Psicopedagdgica en
Contextos de Educacion Formal y No Formal”. También, tengo la intencién de al terminar el
master realizar diferentes cursos cara a las oposiciones, para cuando surja la oportunidad de
poder presentarme a ellas, tenga mas puntos ponderados en la fase de méritos, ademas como
he redactado anteriormente el conocimiento nunca esta de mas.

Cuando empecé a estudiar la carrera, no era consciente de todo el trabajo de
planificacion, disefio, reflexion, adaptacién y evaluacion que tiene que llevar a cabo un
docente, ademés de la reelaboracion consecuente de los contenidos que se necesitan para
terminar ese disefio. En verdad, lo que habia pensado siempre, era que su labor consistia en
dar clases y corregir. En la actualidad, veo y considero la tarea docente como una funcién
compleja, para la que se requiere mucho mas que estar frente a una clase dando algun tema
determinado, como por ejemplo el saber adaptarse a las circunstancias que surjan, orientar al
alumnado, trabajar en equipo con otros profesionales del centro, innovar en el aula, crear
proyectos en los que intervengan los padres, tener recursos para mejorar la calidad de la
educacion...

Por todo lo nombrado, ahora mas que nunca, me interesa ser organizada y planificar
el proceso de ensefianza- aprendizaje, atendiendo a las necesidades individuales y contextos
de mis futuros alumnos y alumnas, a través del disefio de actividades motivadoras y amenas
con su correspondiente evaluacion.

Se puede decir que, la formacion continua en un docente es fundamental para poder
desarrollar esta profesion con calidad, sobre todo teniendo en cuenta los cambios constantes
en nuestra sociedad y en las leyes. De esta manera, la adaptacion de nuestras planificaciones
a las nuevas formas de actuar educativas, requeridas para conseguir ser un buen maestro,
serd mas facil y no tan brusca de conseguir.

Las ganas de aprender y la curiosidad que me suponen diversas cuestiones y el poder
lograr responderlas han sido constantes en mi vida. Por esto, me gustaria seguir teniendo
esta actitud investigadora y estudiosa en las situaciones futuras y ser una maestra consciente,
sensata, reflexiva y autocritica con mis trabajos y proyectos, capaz de buscar informacion y
posibles soluciones sobre los asuntos que me rodean. Aungque siempre me ha gustado
observar y realizar analisis de las situaciones que me llaman la atencién, ha sido en estos
afios, cuando he adquirido habilidades, estrategias y recursos especificos que me han
ayudado a conseguir que estas sean valoradas con fiabilidad. Si se quiere conseguir que esto
ocurra de manera mas rapida y eficaz, el trabajo colaborativo sera determinante.

En conclusion, todas las practicas y experiencias realizadas constituyen un trabajo
constante desde el inicio del Grado de Maestro hasta la actualidad, por lo que me considero
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apta para: 1) disefar, planificar y evaluar procesos de ensefianza-aprendizaje, 2) reelaborar
contenidos en saberes ensefiables adaptados para atender la diversidad del alumnado, tanto
individualmente como en colaboracion con otros docentes del centro y 3) realizar una
autocritica de mi labor profesional, innovando y creando nuevos métodos de actuacion.
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Introduccion:

El plan de accion tutorial que hemos elaborado va dirigido a alumnos de 3° de
educacion primaria (2° ciclo). Este plan de accion tutorial esta compuesto de cinco
unidades didacticas repartidas en los tres trimestres que abarca un curso escolar. El plan
de accion tutorial que hemos disefiado, lo vamos a aplicar en el colegio CEIP Agustin
Espinosa, este centro se encuentra ubicado en los Realejos.

Durante todo el afio escolar trabajaremos con nuestros alumnos principalmente tres
ambitos, estos son: aprender a ser persona, aprender a convivir y aprender a
comportarse, estos tres ambitos ayudan a relacionarse a los alumnos entre ellos para que
se produzca una buena convivencia siempre y cuando los nifios aprendan a comportarse
tanto en la escuela como dentro del entorno familiar.

El tutor se convertira en el principal orientador de sus alumnos proporcionandoles
cualquier ayuda que les sirva para enfrentarse a los posibles problemas y obstaculos que
puedan darse durante esta etapa educativa.

El Plan de Accién Tutorial es un instrumento basico para intentar dinamizar el
proceso pedagdgico Yy didactico de cualquier centro educativo. Dentro de él, quedaran
incluidos aspectos propios de la orientacidn tanto personal, académica y profesional.
Ademas, incluye algunos métodos relacionados con la atencién a la diversidad con
necesidades especificas de aprendizaje educativas y con los procesos de ensefianza -
aprendizaje.

Esta funcidn tutorial no se puede entender como una actividad especifica al margen
de la funcién docente, sino como un elemento esencial e inherente a la funcion docente.
Todo profesor deberd contribuir a que la educacion sea integral y personalizada,
ademas, su labor educativa vaya mas alla de la mera instruccion o transmision de
conocimientos.

El PAT es un mecanismo que se desarrolla por parte de todos los profesores pero que
se intensifica, especializa y personaliza en un profesor del grupo: el tutor. Esta manera
de entender la accion tutorial facilita la superacion de esa especie de esquizofrenia
generada por la dificultad de integrar los dos papeles, el de profesor y el de tutor, sin
gue supongan actitudes tan distintas que obliguen también a los alumnos a desdoblar su
comportamiento ante una misma persona, segun que "actte" de docente o de tutor.



Contextualizacion del centro

El centro de educacion infantil y primaria Agustin Espinosa es un centro publico
dependiente de la Conserjeria de Educacion, Universidades y Sostenibilidad del
Gobierno de Canarias.

El centro se halla ubicado en el casco del municipio de Los Realejos entre la Calle la
Union y el barranco Godinez. Las familias del centro son de clase media — alta, los
alumnos de este centro proceden mayoritariamente de las zonas de San Agustin, Realejo
Bajo, San Vicente, Tigaiga, La Carrera y El Jardin.

El centro consta de 486 alumnos entre educacion infantil y primaria. Hay trece grupos
de alumnos de educacion primaria y ocho grupos de alumnos de educacién infantil. En
cada clase hay una media de veinte y cinco alumnos, la plantilla del centro esta
compuesta por treinta y tres miembros, un auxiliar administrativo, un orientador y un
logopeda a tiempo parcial.

El horario del centro es de 9:00 — 14:00 horas, aunque existe el servicio de acogida
temprana que comienza a las 7:30 horas. También, hay servicio de comedor de 13:30 —
15:00 horas.

El colegio consta de dos edificios:

e Enun edificio se encuentran todas las aulas de infantil y primaria, el comedor, la
biblioteca, audiovisuales, musica y teatro.

e En otro edificio se encuentra la secretaria, direccion, sala de profesores, el
orientador y el logopeda.

e En la parte exterior de los dos edificios se encuentra un gimnasio cubierto, un
patio exterior para educacion infantil y un polideportivo.

En cuanto a las infraestructuras con las que cuenta el entorno del municipio serian:

e Zonas deportivas: hay exactamente quince zonas deportivas, por ejemplo,
campos de fatbol, pista de atletismo, piscina municipal, polideportivo olimpico,
rocodromo, skate — park, pabellén deportivo, etc.

e Hay nueve zonas infantiles: ludotecas, granja park, etc.

e Instalaciones culturales en las que se encuentra la casa de la juventud y la casa
de la cultura. Dentro de la casa de la juventud se hacen multiples proyectos para
ayudar a nifios en situaciones de riesgo. Los proyectos mas importantes de esta
entidad es Nifiol@ndia y Dialogo.

e En el municipio hay un total de once colegios.



1° Trimestre: Aprender a ser persona
Unidad didactica 1: Nos fichamos todos
Justificacién

Es importante trabajar con el alumnado la importancia de conocerse a si mismo
dejando a un lado los complejos, al igual que es esencial conocer a los demas. Esta tarea
es muy dificil debido a que los alumnos tienen que expresar su forma de pensar y de
actuar. Si uno se conoce a fondo a si mismo sabra comprender a los demas y la realidad
que nos rodea. A través del autoconocimiento aprendemos a desenvolvernos con
eficacia en la vida y afrontar nuestro dia a dia.

Por otro lado, es fundamental fomentar a los alumnos ciertas responsabilidades para
que sepan hacer frente a diferentes aspectos en la vida cotidiana, ya que es una
necesidad fundamental para la ciudadania.




Temporalizacion

Actividades
Actividad 1 “El ovillo loco”

Al ser la primera actividad que se va a trabajar en la tutoria, esta actividad tiene como
objetivo que los alumnos se conozcan y trabajen en equipo.

Esta actividad consiste en que cada alumno se presente y diga una cualidad que le
defina, antes de comenzar a hacer esta actividad el tutor hara un ejemplo. Una vez que
el tutor ya ha explicado cémo se hace la actividad, les pedira a los alumnos que se
pongan en corro en un lugar amplio de la clase y le dara a un alumno un ovillo (este
ovillo se utiliza para ver que alumno estd hablando y al final se ver4 como una tela de
arafia, ya que cada nifio tendra un extremo del ovillo). Finalmente, una vez que este se
presente y diga su cualidad debera tirar el ovillo a uno de sus compafieros, pero él se
debe quedar con un extremo del ovillo.



Actividad 2: “;Lista de tareas!”

En esta sesion de clase, la dedicaremos a elaborar entre todos un diagrama de tareas
que se deberan realizar a lo largo del curso.

Para crear este diagrama de tareas se necesita la colaboracion de todos los nifios, para
que ellos aporten ideas sobre las tareas que se pueden incluir dentro de este diagrama.
Las responsabilidades que tiene que incluir este diagrama son guardar los materiales,
abrir o cerrar las ventanas, encargarse de poner la fecha, mantener el orden de la clase,
etc. Cada dos semanas se debe cambiar de alumnos de manera que todos participen a lo
largo del curso. Todo esto, es una buena manera para que los nifios desarrollen el
sentido de la responsabilidad.

Actividad 3: “Tengo muchas cualidades”

Al comenzar la clase el docente colocara dos cajas, una amarilla y otra verde. Cada
nifio tendra cuatro papeletas en las que deberan escribir tres cualidades y una cualidad
que desearian mejorar, haciendo hincapié en que traten mas con cualidades referidas a la
propia personalidad.

Una vez que los alumnos hayan acabado de escribir, deberan salir uno por uno en
orden e irdn poniendo las tres papeletas con las cualidades buenas en la caja verde y a la
misma vez tendran que irlas diciendo en alto. Ademas, deberan colocar la cualidad que
necesitan mejorar dentro de la caja amarilla, pero en este caso no deberan decirla en voz
alta.

Finalmente, cuando todos los nifios acaben de colocar sus papeletas en la caja
amarilla, el docente elegira a un nifio para que le vaya diciendo todas las cualidades que
se desean mejorar para luego anotarlas en la pizarra, una vez que estan todas las
cualidades escritas en la pizarra se debera hacer un debate en grupo.

Actividad 4: “;Fichame!”

Los alumnos tendran que rellenar la siguiente ficha (Recurso 1: modelo de ficha).
La profesora les pedira a los alumnos que rellenen esa ficha, una vez que la tienen
rellena el docente les dara una cartulina para que ellos la peguen y la decoren a su gusto.
Finalmente, cada nifio saldra delante de toda la clase para leer su ficha y luego la
colgara en un rincon de la clase.



Actividad 5: “El arbol de la autoestima”

Al comenzar la clase el docente les repartira a cada uno de los nifios cartulinas,
rotuladores, ceras, tijeras, etc. Dentro de la cartulina los alumnos deberan dibujar un
arbol. Este arbol deberad contener las raices, ramas, hojas y frutos. El docente puede
[levar su propio arbol de ejemplo.

En las raices del arbol los alumnos deberan escribir sus cualidades, capacidades y
habilidades que ellos creen que se les dan mal. En el tronco y las ramas iran todo
aquello que creen que lo hacen mas o menos bien, y por ultimo en los frutos debe
aparecer todo lo que saben hacer perfectamente.

Finalmente, cuando los nifios acaben de decorar y elaborar su arbol, deberan colgarlos
por toda la clase, formando un mural. Asi los alumnos podran observar todos los arboles
de sus comparieros y poder comentar entre ellos lo que ven y lo que han puesto sus
compafieros.

Recursos de la unidad didactica 1: Nos fichamos todos

- Recurso 1: Modelo de ficha

Mi NOMDIE €8..ccuiiiiniiiiniiiniiiiiiiiniiieiiestcinrtsentossscsnssosssssssssnnsonns , muy bonito
por cierto.

Mi barrio se llama.........ccccovveviiiiiiiniiinninnn. , aqui vine a vivir hace ....................
anos.

SOy una persona..........ceeeeeeeieiniinen que hace bien.......cccevvinninnnnn. y me
gUStA...cuiiiniinnnnns Pero sobre todo, 1o mejor de mi s .....ccoevviinniiiniiiiiiiniiininniinnnnn

Si te interesa mis buenas cualidades me pueden encontrar €n.........ccceveveeiinnirinnnnee




Unidad didactica 2: En equipo es mas divertido
Justificacion

Uno de nuestros objetivos es que los alumnos aprendan a trabajar en equipo, para que
asi utilicen esta forma de trabajo. Esto servird para que aprendan a respetar y recibir
opiniones o criticas ajenas, debido a que es fundamental en la vida laboral como en la
vida cotidiana.

Con ciertas actividades que trabajaremos en esta unidad didactica, se cumplira el
objetivo de que los alumnos dejen a un lado los pensamientos negativos, para que su
nivel de trabajo aumente y sea mas favorable para su desarrollo integro.




Temporalizacion

Actividades

Actividad 1 “Quiero mejorar”

Al comenzar la clase los nifios saldran a la pizarra y en ella escribiran algin rasgo de
la personalidad (triste, generoso, grufion, etc), una vez que estan todos los rasgos de la
personalidad, el docente le entregara a cada nifio tres o cuatro folios para que los divida
en tantos recortes como alumnos se encuentren en la clase.

Una vez que tienen hechos los papelitos, en una cara de este escribira el nombre del
nifio al que va dirigido y en la otra cara el mensaje que le quiere transmitir. Cuando
acaben de hacer esto, el docente metera todos los papelitos dentro de una caja y los
repartird a cada uno de los nifios.



Finalmente, cuando todos hayan leido sus papelitos se daran cuenta de la percepcion
que tienen sus comparieros sobre ellos. Para que asi los rasgos negativos que le hayan
escrito, ellos lo tendran en cuenta para mejorar sobre ese aspecto.

Actividad 2 “Frases populares”

El docente comentara con los alumnos algunas frases que todos decimos 0 pensamos
a veces, que nos hacen dafio porgue no nos dejan hacer cosas y ademas nos hacen sentir
mal. Por ejemplo:

- “No me va a salir”
- “Seguro que me sale mal”
6“

- o puedo”
- “Soy malo/a”

Cada alumno comentara alguna de las frases que suele decirse a si mismo o que le
dicen a otras personas y la escribiran en la pizarra. Una vez hecho esto, los alumnos
harén tres tarjetitas con las tres frases que mas utilizan o que mas dicen, decorandolas a
su manera con diferentes materiales que le proporcionara el profesor, con esto lo que
pretendemos es que los alumnos se liberen de esas frases que les persiguen
constantemente en sus pensamientos.

Actividad 3 “Entierro el no puedo”

Esta actividad es la continuacion de la sesion anterior de la semana pasada de tutoria.
Al comenzar la clase el docente les dara a los alumnos una caja de carton, esta caja
tendran que decorarla entre todos y meter dentro de ella las tres frases que mas utilizan.
Seguidamente, una vez que han hecho esto irdn al huerto escolar para enterrar la caja
con sus frases negativas que mas utilizan.

Actividad 4 “El tesoro”

Antes de comenzar la clase el profesor decorard una caja y dentro incorporard un
espejo. A continuacion, el docente al entrar dentro de la clase, les pedira a los alumnos
que se coloquen en circulo. Cuando todos los nifios estén sentados, él les ira pasando la
caja, pero solo podré ver el contenido de la caja, el nifio que la tiene en sus manos.

Una vez que todos hayan mirado el interior de la caja, haran una puesta en comun. El
profesor podrd ir formulando diferentes preguntas para que los alumnos hagan
reflexiones. Por ejemplo:
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- “¢Qué os ha parecido?”

- “¢Como os habéis sentido? ”

- “¢Os gusta ver vuestra imagen?”

- “¢Pensais que sois los mejores del mundo?”

Actividad 5 “Colaxea y what do you feel?”

Esta sesion de clase se dividird en dos partes. En la primera media hora los nifios
tendran que hacer un collage sobre las cosas que mas les gusta (comida, deportes,
masica, ropa, etc). Para ello utilizardn una cartulina como fondo del collage y distintas
revistas y dibujos que ellos hagan para luego combinarlos y hacer un collage sobre su
personalidad.

En los siguientes veinticinco minutos restantes haremos una actividad en inglés que
lleva por nombre What do you feel?, que significa que es lo que tu sientes. Para esta
actividad el profesor le repartird a cada nifio una tarjeta con distintos sentimientos
(happy, bored, excited, confused, hungry, angry, thoughtful, sick, jealous, guilty, sleepy,
in love, kind, sensitive, etc), una vez que todos tienen sus tarjetitas tendran que salir
delante de toda la clase y representar el sentimiento que les ha tocado, para que el resto
de nifios lo adivinen. Una vez que han terminado anotaran el sentimiento que han
mostrado a sus compafieros en la pizarra.

Actividad 6 “Cuéntalo otra vez”

Esta sesion de clase es la continuacion de la tutoria de la semana de pasada. En esta
sesion los nifios tendran que ensefiar los collage que han hecho y presentarlos delante de
todos sus compafieros. Con esta actividad favoreceremos la expresion oral de los nifios
y conocerse mas entre los alumnos de la clase.

Actividad 7 “Christmas Time”

Para despedir el primer cuatrimestre, el docente les pedird a los alumnos que se
sienten en circulo para que les expliquen a los demas como les ha ido el cuatrimestre,
que dificultades han tenido, que es lo que mas le ha gustado, etc. Una vez que todos los
nifilos han compartido su experiencia sobre el cuatrimestre, el docente les repartird un
folio para que dibujen cosas relacionadas con la navidad, ya que dentro de poco se va a
celebrar esta fiesta
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2° Trimestre: Aprender a convivir
Unidad didactica 3: Todos decidimos
Justificacion

Hoy en dia vivimos en un mundo en el que reina el conflicto y la falta de
didlogo. A causa de esto, nosotros vemos necesario trabajar con los alumnos la
convivencia y el didlogo como medio de resolver conflictos de forma racional y
pacifica.

Ademas, pretendemos conseguir actitudes como la solidaridad, tolerancia,
respeto, empatia, justicia e igualdad. Tomando conciencia de las situaciones de conflicto
social que surgen en el dia a dia y reflexionando de forma critica sobre esto.




Temporalizacion

Actividades
Actividad 1 “Pongamos orden”

Para introducir el tema de la convivencia, les mostraremos imagenes a los
alumnos de distintas situaciones en las que las reglas de convivencia son fundamentales
para mantener el orden y la armonia. (Recurso 1: Imagenes sobre normas de
convivencia). Después, les pediremos que nos digan ejemplos de normas que se puedan
establecer dentro de la clase.

A continuacion, los nifios deberan agruparse en grupos de cinco. Cada grupo
elaboraré una regla de convivencia, una vez que han acabado se pondran en comun y las
escribiran en una cartulina que tendran que decorar y colocarla en un sector visible de la
clase. En total habran cinco reglas y seran tipo: en clase aprendo jugando, no pego, no
molesto, etc.
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Actividad 2 “Es tiempo de cambiar”

Esta actividad la realizaremos en dos sesiones. La primera sesion la centraremos
en la escucha. Al comenzar la clase, entregaremos la letra de la cancion “Es tiempo de
cambiar” del artista Juanes (Recurso 2: cancion: es tiempo de cambiar). Entre todos
leeremos la letra, sacaremos ideas principales y su fin general. Al final de la sesion,
acabaremos entre todos cantandola y aprendiéndola.

En la segunda sesion los alumnos tendran que hacer un mural. Los alumnos se
pondran en parejas, ellos tendran que elegir una frase relacionada con la convivencia y
el respeto de la cancion “es tiempo de cambiar”. Finalmente, una vez que los alumnos
eligen la frase, deberan escribirla en grande, junto con un dibujo que la represente y
describa.

Actividad 3 “;Podemos!”

En esta sesion de clase trabajaremos un mural colectivo. EI mural estara dividido
en dos, en una parte del mural se reflejard un momento gris y triste, como puede ser:
una guerra en el otro lado habra un mundo lleno de color, de armonia y de convivencia
pacifica.

Este mural pretende que los nifios entren en armonia con la naturaleza, por
ejemplo: vivir en paz con el agua, con la luz, con os animales y plantas, con el planeta,
etc.

Los alumnos podrén dibujar una cadena de nifios unidos, el agua de colores,
mariposas volando en remolino y un arbol protector como simbolo de cobijo de todos y
de todos. Las fabricas emitiran flores y corazones para ser cuidadosos con el medio
ambiente. Todos juntos construiremos un futuro mejor.

Actividad 4 “Mantengamos el orden”

Esta actividad se dividird en dos sesiones. En la primera sesién de clase,
dividiremos la clase en grupos de cinco, cuatro de los nifios de cada grupo, tendran que
representar una situacion de conflicto en el que ambos tendran que defender su punto de
vista, adoptando cada uno, una posicion. El quinto participante se encargara de mediar
el conflicto, intentando hacer que ambos nifios lleguen a un consenso justo. Las
situaciones las asignaremos nosotros (Recurso 3: situaciones de conflicto). Tras haber
recibido su situacion los nifios tendran el resto de la clase para reflexionar y pensar
sobre como llevaran la demostracion a cabo delante de sus compafieros.

En la segunda sesién de clase, los nifios tendran que representar sus situaciones
y entre todos, comentaremos y debatiremos sobre lo representado.
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Recursos de la unidad didactica 3: Todos decidimos

- Recurso 1: Iméagenes sobre normas de convivencia

Normas de clase Normas de trafico

FIENSO

ACT(0 T 0 SIENTO

Situacion de aula Ser persona
- Recurso 2: Cancidn: es tiempo de cambiar

http://www.youtube.com/watch?v=huWJwHXym3Y

- Recurso 3: Situaciones de conflicto
e “Hoy en el recreo solo ha sobrado un espacio en la cancha. La mitad de los nifios

quieren jugar a fatbol y la otra mitad quiere jugar a baloncesto”. ;Como lo
resolverias?

e “Has quedado con tus amigos para ir al cine, la mitad quieren ver la pelicula
“lluvia de albondigas” y el resto quieren ver “frozen””. ;Coémo lo resolverias?
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http://www.google.es/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&docid=6-Cel8pPIDyeBM&tbnid=PnL35hu3b8287M:&ved=0CAYQjRw&url=http://thesentinelillustrated.blogspot.com/2010/11/mas-guias-de-buen-comportamiento.html&ei=GPMuU-fbKs3J0AWYvYDwDw&psig=AFQjCNEGb4l-mW4r7xtXAIsRVoxwwSiOtQ&ust=1395672085220820
http://www.google.es/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&docid=OSEordSeGHTcZM&tbnid=r7J_n9rv4rfpdM:&ved=0CAYQjRw&url=http://caobac.blogspot.com/2008/10/la-disciplina-y-el-buen-comportamiento.html&ei=avMuU7jbF83M0AWR44DQAQ&psig=AFQjCNEGb4l-mW4r7xtXAIsRVoxwwSiOtQ&ust=1395672085220820

e “Has quedado con tus amigos para ir al parque, dos de tus amigos quieren ir a
patinar y tres quieren jugar en los columpios”. ;Cémo lo resolverias?

e “Hoy un nifio de tu clase se le ha olvidado el desayuno y tus amigos no quieren
compartir su desayuno”. ;COomo lo resolverias?

e “Hoy a un nifio de tu clase se le ha olvidado la maleta en su casa, el nifio esta
triste porque no tiene material con el que trabajar en clase.” ¢(Coémo lo
resolverias?

Unidad didactica 4: Uno méas uno, somos todos
Justificacion

Hoy en dia vivimos en un mundo en el que reina el conflicto, la falta de didlogo,
el egoismo, el egocentrismo, la competitividad entre las personas, etc. A causa de
esto, nosotros vemos necesario trabajar con los alumnos la convivencia, la
solidaridad, la empatia y la solidaridad como medios para que los alumnos aprendan
a convivir, compartir y saberse poner en el lugar del otro.

Ademaés pretendemos conseguir actitudes como la solidaridad, empatia, la
igualdad y el saber compartir con los demas. Tomando conciencia que con estas
actitudes favorecemos que el nifio crezca como persona y se incorpore en la vida
cotidiana de forma activa.
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Temporalizacion




Actividades
Actividad 1 “Truequeando, todo es mas facil”

Para introducir el tema de la convivencia, les mostraremos iméagenes a los alumnos
de distintas situaciones en las que dos 0 mas personas se ayudan entre si (Recurso 1:
imagenes de personas ayudandose). Después, les pediremos a los alumnos que nos
digan ejemplos de ayuda que se pueden establecer dentro del grupo — clase.

A continuacion, entre toda la clase deberan elaborar y decorar un tablon de anuncios
(cartulinas, cartones, rotuladores, ceras, etc). Una vez que tienen hecho el tablon, los
nifios colgaran anuncios y dentro de ellos los alumnos pediran ayuda en un area, juego,
deporte, etc. En el anuncio, también tendran que aparecer lo que se le da bien y en lo
que pueden ayudar, por ejemplo: un nifio tiene muchas dificultades en la asignatura de
inglés. Este pedira ayuda y a cambio ofrecerd su ayuda en matematicas. Seré una forma
de trueque en la que los nifios pueden recibir algo a cambio o no.

Actividad 2 “Tenemos flow”

Al comenzar la clase el docente les pedird a los alumnos que formen grupos de
cinco. Una vez que estan agrupados, cada integrante del grupo tendrd que inventarse
una frase sobre lo que es y lo que implica la convivencia.

Cuando todos tienen su frase, deberdn unirlas a las frases de sus compafieros para
formar un pequefio rap. Finalmente, deberé salir todo el grupo a cantar el rap que han
preparado sobre la convivencia, ademas este rap tendra que tener un ritmo y entonacion
adecuada, acorde con este estilo musical.

Actividad 3 “Una imagen vale mas que mil palabras”

Al comenzar la clase, el docente le pedira a los alumnos que formen grupos de cuatro,
para esta actividad los nifios necesitan minimo una camara por grupo. Una vez que estan
todos agrupados y con su cadmara deberdn ir por todo el colegio, buscando e
inmortalizando momentos en los que la convivencia se vea representada podran
fotografiar a compafieros, profesores, empleados del centro, etc.

Finalmente, cuando vuelvan al aula, cada nifio seleccionara cinco fotos como
maximo, para luego imprimirlas. Una vez que las fotos estdn impresas, los nifios las
recortaran y pegaran haciendo un collage entre todos. El collage llevara como titulo una
imagen vale mas que mil palabras.
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Actividad 4: “;Bate que bate!”

Esta actividad abarcara dos sesiones de clase. Con esta actividad lo que pretendemos
es que mediante la alimentacion y la preparacion de un batido comdn, los nifios
aprendan, favorezcan y sepan convivir entre si.

En la primera sesion, comentaremos y hablaremos sobre la comida y un estilo de
vida saludable. Para ver reflejado esto, el docente les pedird a los alumnos que entre
todos hagan una pirdmide de alimentacion utilizando cartulinas, catélogos de
alimentacion, etc. Ademas, de la piramide de alimentacion los nifios tendran que hacer
una lista acompafada de imagenes sobre habitos de vida saludables. Finalmente, el
docente les pedira a los nifios que traigan para el siguiente dia de tutoria una fruta.

En la segunda sesion de clase, el docente les dira a los nifios que se agrupen por las
mismas frutas que han traido a clase. Una vez que estan agrupados los nifios tendran
que explicarle al resto de la clase las caracteristicas sobre la fruta que han traido. Una
vez que han hecho esto, le daran la fruta al docente, este la troceard y las afadira a la
batidora junto a la leche para hacer un batido multifrutas.

Recursos de la unidad didactica 4: Uno mas uno, somos todos

- Recurso 1: Imégenes de personas ayudandose

Nifios ayudandose en una asignatura 19 Profesora ayudando a una nifia a leer



3° Cuatrimestre: Aprender a comportarse
Unidad didactica 5: Aprendemos jugando

Justificacion

Sabemos que la educacion de nuestros alumnos es importantisima, a medida que pasa
el tiempo la sociedad va cambiando, en la actualidad no existe la educacion que existia
antes. Por eso queremos darle mucha importancia al comportamiento de los mas
pequefios para que vayan madurando y se enfrenten a la sociedad de una manera
correcta, adecuada y educada.




Temporalizacion

21



Actividades
Actividad 1 “El baldn inteligente”

Al comenzar la clase el docente les pedira a los alumnos que se sienten en circulo.
Una vez que los nifios estan sentados, el docente planteara una serie de preguntas sobre
los aspectos de la vida, como por ejemplo Si el tutor no esta en clase, ¢Se puede chillar
y formar escandalo dentro del aula?, Una vez que el docente formula la pregunta, le
lanzara una pelota de goma espuma a un nifio, este ha de responder de forma correcta,
sino lo hace entre todos le corregiremos.

Actividad 2 “El cuentito de todos”

Al comenzar la clase el docente les pedira a los alumnos que se sienten en un corro,
para contarles un cuento (Recurso 1: cuento de la estrellita diminuta). Una vez que
todos los nifios estan sentados, deberan escuchar el cuento que estd contando el tutor.
En un momento determinado de la historia, el docente parara de relatar la historia, se
parara en un momento dramdtico y nombrard a un nifio para que él continde
inventandose la historia. Al cabo de unos minutos, el docente pararé al nifio y nombrara
a otro para que siga contando la historia y asi se hara sucesivamente. Finalmente, el
tutor leera el cuento completo, para que los alumnos vean como acaba realmente.

Actividad 3 “El barquito”

Al comenzar la clase, el docente les pedira a los alumnos que entre todos dibujen un
barco que ocupe toda la pizarra. Una vez que estd hecho el barco, se colocard una
tarjetita con el nombre de los alumnos en los distintos camarotes del barco.

Cuando ya estan colocadas todas las tarjetas el docente nombrard a un nifio, este
tendrd que acercarse a la pizarra, para que sus compafieros digan dos cualidades
relacionadas con el comportamiento que tenga el compariero tanto en clases, como en la
casa, como en su contexto sociocultural, etc. Una vez que le dicen las dos cualidades al
nifio, este elegira a otro compafiero para que vaya al barco y todos le puedan decir sus
cualidades sobre el comportamiento.

Actividad 4 “Juntitos de pie”

Al comenzar, la clase el docente les pedira a los alumnos que se dividan en parejas.
Una vez que estan en parejas, el docente les pedira que se sienten en el suelo de
espaldas y que entrelacen los brazos. A la orden del docente, los nifios tendran que
intentar levantarse los dos al mismo tiempo sin soltarse.

Una vez que consiguen levantarse, buscan otra pareja y realizan el mismo entre los
cuatro, cuando acaben buscaran otra pareja y tendran que repetir el mismo proceso, asi
hasta que todos puedan hacer la actividad de forma conjunta.
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Finalmente, con esta actividad lo que pretendemos es que los nifios mediante el
didlogo y la tolerancia, se pongan de acuerdo y en equipo se puedan levantar. Esto es
fundamental, ya que con el didlogo potenciamos que los nifios aprendan a adquirir
habitos de buen comportamiento.

Actividad 5 “El lazarillo”

Al comenzar la clase, el docente le pedira a la clase que formen dos grupos. Una vez
que estan agrupados, la profesora les vendara los ojos a uno de los grupos de alumnos.
Después le pedira, al otro grupo que se acerque y formen parejas, de manera que quede
un alumno con los ojos vendados y otro sin los ojos vendados.

Durante un par de minutos los lazarillos tendran que guiar a los ciegos por todo el
espacio, la clase tendré una serie de obstaculos que los nifios no pueden mover, ademas
el docente puede utilizar masica para crear ambiente, etc.

Finalmente, lo que pretendemos con esta actividad es que los alumnos empiecen a
confiar en los demés y sean tolerantes, ya que esto fundamental para adquirir buenos
habitos de comportamiento.

Actividad 6 “Mis fotos”

Al comenzar la clase, el docente les pedira a los alumnos que se sienten en un corro y
Ileven cada uno las fotos. Una vez que estan sentados, el docente les dird que tienen que
escuchar a los demé&s atentamente y respetar los turnos de palabras que otorgue el
docente.

Una vez dicho esto, el tutor elegira a un nifio al azar, este ha de ponerse de pie y
tendrd que decir lo que aparece en la fotografia, quiénes son los que aparecen, que
hacen, los estados de animo que se percibe a través de la fotografia, etc.

Finalmente, una vez que todos los nifios han explicado sus fotografias, entre todos
seleccionaremos una de las fotos que mas les haya gustado de cada uno de sus
compafieros, para hacer un mural. Al lado de la fotografia, tienen que escribir todo lo
que se percibe a través de la foto.

Actividad 7 “Una mirada, vale mas que mil palabras”

Al comenzar la clase, el tutor les pedira a los alumnos que se agrupen en parejas. Una
vez que los nifios estan agrupados en parejas, el docente les pedirad que vayan al final de
la clase y hagan un corro.
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Después, tendran que sentarse de espaldas a su pareja y entre los dos se pondran de
acuerdo para hablar sobre un tema de conversacion. A lo largo de la conversacion, los
nifios se dardn cuenta que es muy dificil seguir el hilo de la conversacion sin mirarse a
los 0jos y oyendo a la misma vez el resto de conversaciones.

Finalmente, cuando se dan cuenta de esto el tutor les explicara que a la hora de
mantener una conversacion siempre hay que hacerlo cara a cara, mirando a los ojos para
que puedas comprender el mensaje. Cuando el tutor les explica esto, les pide que
tengan la misma conversacion pero mirdndose a los ojos. Con esta actividad lo que
pretendemos es que los alumnos aprendan a comunicarse con los demas, respetando los
turnos de palabras y mirandose a los 0jos.

Actividad 8 “Abrazos musicales”

Al comenzar la clase, el tutor les pedira a los alumnos que vayan al final de la clase.
Una vez que estan todos ahi, el tutor comenzara a tocar una pandereta, los nifios tendran
que caminar al ritmo de la musica. Cuando un tutor para de tocar la pandereta los nifios
se deben abrazar con un compafiero.

A continuacion, el tutor volverd a tocar la pandereta y cuando pare, los alumnos
tendran que abrazarse con un compafiero distinto, esto se hard sucesivamente. Con esta
actividad lo que pretendemos es que los alumnos mediante el afecto adquieran
habilidades de comportamiento.

Actividad 9 “Respuesta correcta”

Para acabar el cuatrimestre el docente le repartird a los nifios un cuestionario
(Recurso 2: cuestionario sobre el comportamiento) con diferentes preguntas sobre las
normas basicas de comportamiento de la vida cotidiana. Una vez que los nifios acaban
de hacer el cuestionario se lo entregaran al profesor. Cuando todos ya han acabado, los
nifios se sentaran formando un circulo y todos tendrdn que compartir lo que han
aprendido a lo largo del curso, sus dificultades, lo que mas le ha gustado o lo que menos
etc.
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Recursos de la unidad didactica 5: Aprendemos jugando
- Recurso 1: Cuento de la estrellita diminuta
“L_a estrellita diminuta”

Habia una vez una estrella muy, muy chiquitita, tan pequefia como un mosquito, que
vivia en el cielo junto a sus papas, dos estrellas enormes. La pequefia estrella era muy
curiosa y siempre queria verlo todo, peros sus papas le decian que aln era pequefia para
ir sola, y que debia esperar.

Un dia, la estrella vio un pequefio planeta azul; era tan bonito que se olvidoé de lo que
le habian dicho sus padres, y se fue hacia aquel planeta. Pero volé tan rapido, que se
desorient0 y ya no sabia volver.

Una vez en la Tierra, donde creia que lo pasaria bien, la gente y los demas animales
la confundieron con una luciérnaga brillantisima, asi que todos querian atraparla. Huyo
como pudo, muy asustada, hasta que se escondi6 tras una sabana. Entonces todos
pensaron que era un fantasma y huyeron despavoridos. La estrellita aprovechd su
disfraz para divertirse muchisimo asustando a todo el mundo, hasta que lleg6é a una
montafia en la que vivia un gran dragon. La estrellita también trato de asustarle, pero no
sabia que era un dragbn come fantasmas, y cuando quiso darse cuenta, se encontraba
entre las llamas de fuego que escupia por su boca de dragén.

Afortunadamente era una estrella muy caliente, asi que pudo escapar del fuego y del
dragon, pero acabdé muerta de miedo y de tristeza por no estar con sus papas. Estuvo
llorando un rato, pero luego se le ocurrié una idea para encontrar a sus papas: busco una
gran roca en una montafia altisima, y desde alli, mirando al cielo, se asomo y se
escondio, y asi una y otra vez.

Sus papas, que la andaban buscando preocupadisimos, vieron su luz intermitente
brillar en la noche, y acudieron corriendo a sefialarle el camino de vuelta. Asi la
estrellita vivi6 muchas aventuras y aprendié muchas, cosas, pero ya no se le volvio a
ocurrir irse solita hasta que fuera mayor.
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- Recurso 2: Cuestionario sobre el comportamiento

Cuestionario sobre el comportamiento

1°) ¢ Hay que saludar a las personas que vemos por las mafanas?
a) Si, porque aunque no los conozca es de buena educacion saludar.
b) No, porque no los conozco.

2°) ¢Qué pasos sigues todas las mafianas antes de ir al colegio?

a) Me despierta mama o papa, me levanto alegre y con buena predisposicion,
le digo buenos dias, me aseo, desayuno y me despido de mis familiares.

b) Me despierta mama o papa, me levanto enfadado y de mal humor, no le digo
buenos dias, no me aseo, desayuno lo que me apetece y no me despido de
mis familiares.

39) ¢ Qué hay que hacer si quieres entrar a un aula y estan dando clase?
a) Pregunto si puedo entrar, digo los buenos dias y me siento silenciosamente.
b) Entro molestando y hablando con mis comparieros.
4°) ¢ Cuando alguien te da algo, que tienes que decir?
a) Le tengo que decir gracias, aunque no me guste lo que me esté dando.
b) No le digo gracias porque no le conozco y ademas lo que me da no me gusta.
5°) ¢ Cuéndo estas en clase y el tutor no esta que tienes que hacer?

a) Me quedo en mi sitio callado, hablando en voz baja con mis compafieros y
sin molestar al resto de clases.

b) Me levanto, chillo, hablo y juego con mis comparieros.
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Introduccion

En este dosier se encuentran desarrolladas actividades para un segundo ciclo
de primaria, siendo su objetivo primordial de de poder conocer un poco mejor la

ciudad de San Cristobal de La Laguna.

Comenzando por las actividades precedentes el profesor tratard de extraer los
conocimientos previos que los alumnos pudieran tener sobre los temas a tratar en la
salida por la ciudad. En las siguientes sesiones se trabajard con los nifios actividades
motivacionales y a la vez preparatorias para los conocimientos que deben adquirir

antes, durante y después de la salida por San Cristébal de La Laguna.

Durante el recorrido por la ciudad, los docentes iran dirigiendo varias
actividades para que los nifios afiancen los conocimientos ya adquiridos en las sesiones

realizadas en el colegio y sigan aprendiendo las peculiaridades de esta ciudad.

Para finalizar, en las sesiones de los dias posteriores a la salida urbana, se
realizaran actividades para consolidar y reforzar los conocimientos sobre la ciudad de

San Cristobal de La Laguna.




Preparacion

Para la salida por el casco histdrico de La Laguna la guagua los recogerd en el
colegio y les dejara al inicio del recorrido a las 8:30 en la plaza Santo Domingo para
visualizar la maqueta que se encuentra alli. Permanecerdan en dicho lugar alrededor de
15 minutos; y a continuacién seguiran con el recorrido hasta parar en la plaza del
Adelantado, en la que estaran aproximadamente 15 minutos, alli se impartird una
breve charla sobre San Cristébal de la laguna como patrimonio histérico. Después
cruzaran la calle para inmediatamente hacer una parada en calle La Carrera, dénde los
alumnos, con los grupos previamente organizados en clase, presentaran las cartulinas
con los trabajos en las que expondran una breve historia sobre las casas que iran
visitando. Una vez terminada la actividad continuaremos el recorrido hacia el Museo
Fundacion Cristino de Vera, donde unos especialistas impartirdn a los nifios un taller de
reciclaje enfocado al arte, para concienciar a los alumnos del cuidado del medio
ambiente a través del reciclaje. Sobre las 11:15, se realizard una parada donde se cruza
la c. Viana con la de San Agustin para desayunar, aprovechando esto haremos una
puesta en comun acerca de la actividad anterior y de los datos aportados por el
profesor durante el recorrido, lo que tendrd una duraciéon de aproximadamente una
hora. Una vez finalizado el desayuno y la puesta en comuin retomardan el camino por la
calle Viana direccién Plaza del Cristo, este recorrido consta de unos 15 minutos y se
realizara cantando la cancién “Alma lagunera” que se habra trabajado previamente en
clase de musica como actividad de motivacidon. Una vez en la plaza del Cristo se llevard
a cabo una actividad que tendrd una explicacidn previa, los nifios usarian una brujula
para “La busqueda del tesoro”. Esta ultima actividad durara desde las 12:15 hasta las

1:30, momento en el cual la guagua ird a la Plaza del Cristo a recoger al grupo.

8:30 9:00 9:50 11:15 12:00 12.15 1:30
| | | | | !
| | | I I |
-~ — N -~ A~ ) f—%
Iglesia'y plaza Casas Historicas ~ —- ~ Desayuno —Busqueda del
del Adelantado Cartulinas Taller de reciclaje Puesta en comln Cancion tesoro



Competencias basicas

Conocimiento del Medio Natural, Social y Cultural:

El entorno y su conservacion:
e Orientacién en el espacio: los puntos cardinales.

e Uso de planos del barrio o de la localidad.

Cambios en el tiempo:
e Reconocimiento y valoracidn del significado de algunas huellas antiguas en el
entorno (tradiciones, edificios, objetos...)
e Utilizacién de documentos escritos y visuales para obtener informacién

historica y elaborar distintos trabajos.



Actividades para extraer
conocimientos previos

Actividad n°1

Titulo: ¢{Dénde estamos y a donde vamos?

Ciclo: 22 Ciclo de Primaria

Temporalizacién: 30'

Organizacidn: Sentados, formando un semicirculo.

Material:

e Un mapade laisla de Tenerife

e Un mapa de San Cristébal de La Laguna

Objetivos especificos:

e Conocer los conocimientos previos respecto a la localizacidon de San Cristébal

de La Laguna, en un mapa de Tenerife.

Desarrollo:

Para llevar a cabo la actividad se colocara en la pizarra, frente a los alumnos, el

mapa de Tenerife, a través del cual se extraerdn los conocimientos previos respecto a

la localizaciéon de La Laguna sobre dicho mapa, realizando varias preguntas en forma

de debate con los alumnos.
Ejemplos de preguntas:

e ¢ De quéisla es este mapa?
e ¢(Ddnde creen que estan situados dentro de él?

e (iDdnde esta situada La Laguna en el mapa?



Una vez Localizado el Municipio de La Laguna, se retirard éste mapa y se

colocara uno especifico de La Laguna, también llevando a cabo una serie de preguntas:

e (Por qué crees que se llama La Laguna?

e (Qué sitios conoces de La Laguna?

Tras esto, se hard una breve explicacién del recorrido de la actividad,

comenzando por el punto de partida.

Actividad n°2

Titulo: Oriéntate

Ciclo: 22 Ciclo de Primaria

Temporalizacion: 20'

Organizacion: Sentados, formando un semicirculo.
Material:

e Un mapa de San Cristdbal de La Laguna

e Brujulas
Objetivos especificos:

e Conocer los conocimientos previos acerca del maneja de una brujula.
Desarrollo:

Una vez explicado el recorrido y situados en el punto de partida sobre el mapa,
voluntariamente deberan indicar con la brudjula hacia qué puntos cardinales estan

situados los lugares que se van a visitar.




Actividades de motivacion

Actividad n°1

Titulo: Alma lagunera

Ciclo: 22 Ciclo de Primaria

Temporalizacién: 50'

Area: Msica

Organizacidn: De pie, formando un circulo.

Materiales: Ninguno.

Objetivos especificos:

e Entender y aprender la letra

e Aprender la coreografia

Desarrollo:

Para realizar esta actividad se preparard previamente en una sesién de la clase

de musica, en la cual se llevara a cabo un ensayo donde ademas de aprender la letra

de la cancidn se explicara su significado a los nifios con el objetivo de que aprendan un

poco mas sobre San Cristébal de La Laguna. Comentaran el origen de la letra, que la

esta se centra en

cancién estd inspirada en un poema con el mismo nombre,

importancia cultural de la ciudad, etc. La pieza ird acompafiada de movimientos

corporales en forma de coreografia que también se ensefiaran a los alumnos, seran

bastantes.



Letra:

Si me pierdo por tu piel,
Me viene a acariciar la magia del ayer,
que todo lo envuelve.
y mis pasos al andar se van fundiendo mas y mas

Por tus calles y tus plazas, la ciudad me abraza.

Torre de la Concepcién
bajo tu luz he amado siempre
tu cultura y tu tradicién,

La Laguna en mi corazén.

Versos de poeta, musa de pintor
Joya del pasado, patrimonio de hoy,
Ecos de la tuna, cuna del folklor
Mi alma lagunera vibra en esta cancién
Al amar, respirar y sentir la emocion

de una ciudad de hoy.

Las plegarias a tu paso son susurros del silencio
El fervor esta en el aire, arde el cielo con tus fuegos
Suplicas en sus rostros, lagrimas de amor sincero

Todos veneran a Cristo, a su Cristo Lagunero.

Torre de la Concepcidn bajo tu luz he amado siempre

tu cultura y tu tradicion, La Laguna en mi corazén.

Versos de poeta, musa de pintor
Joya del pasado, patrimonio de hoy,

Ecos de la tuna, cuna del folklor



Mi alma lagunera vibra en esta cancion
Al amar, respirar y sentir la emocion

de una ciudad de hoy.

Actividad n°2

Titulo: Un paseo urbano.

Ciclo: 22 Ciclo

Temporalizacién: 20'-30'

Organizacién: Grupos de 6 alumnos aproximadamente.
Materiales:

e Un tablero por grupo
e Un dadoy seis fichas por grupo

e Fichas de preguntas
Objetivos especificos:

e Aprender jugando
Desarrollo:

Partiendo de un tablero aportado por el profesor, en el que se muestra el
recorrido que se realizard en la salida urbana, se procedera a realizar el siguiente

juego:
(Ver fotos adjuntadas en el anexo)

El juego consta de un recorrido con 17 casillas. Cada uno colocara su ficha en la

casilla de salida y procederan a tirar el dado en orden, uno a uno.
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Si algun jugador cae en una casilla con un numero impar deben contestar una

pregunta, la cual se obtendra de una de las fichas:

e Si falla la respuesta continlia en la misma casilla y pasa el turno de juego al

siguiente compafiero.

e Siacierta la respuesta adelante una casilla y luego pasa el turno.
Si cae en una casilla par pasa el turno al siguiente jugador.

El juego finaliza cuando un jugador llegue al final del recorrido y conteste la

pregunta asignada para esta casilla.

Reglas:

e Asignacion del orden de salida: | primero que saque el 3 comienza y asi
sucesivamente.

e Respetar el turno de los companieros.

e Sjaciertas la respuesta avanzas, sino no.

e Para finalizar el juego es necesario acertar la respuesta de la casilla final.

Actividad n°3

Titulo: Cuéntame una historia

Ciclo: 22 Ciclo de Primaria
Temporalizacién: 50'

Organizacion: Grupos de 4-5 alumnos
Material:

e Un folleto de La Laguna por cada grupo
e Una cartulina por grupo

e Un rotulador por grupo
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Objetivos especificos:

e Fomentar la creatividad
e Fomentar el interés

e Aprender desarrollando una historia coherente
Desarrollo:

Se repartiran folletos informativos acerca de la historia de los sitios que se
visitardn en La Laguna, para que cada grupo extraiga la historia del lugar que se le ha
asignado previamente y la redacte en una cartulina, ampliando la informacién puesta

en el folleto mediante otros recursos que se les ocurran.

El dia de la salida urbana el profesor llevard el material elaborado, que serd

utilizado en una actividad.
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Descripcion de la actividad

Comienzo de la salida urbana:

Con motivo de la visita que realizaran los alumnos de cuarto de primaria con el
objetivo de que conozcan los aspectos y lugares mds importantes de La Laguna y la
historia que hay en ellos, se iniciara la visita en la Iglesia San Agustin, donde, con la
ayuda de una maqueta que alli se encuentra, se mostrara a los nifios los lugares y
calles de mas importancia, ya que se podrdn iluminar aquellos sitios sobre los que se
hara hincapié, ademas de un poco de la historia de La Laguna, para que de este modo

conozcan el recorrido que durante toda la mafana realizaran.

Tras este pequeiio inicio de la salida urbana, el grupo se dirigira a la Plaza del
Adelantado, uno de los lugares mas significativos de San Cristébal de La Laguna. Alli se
le explicard a los alumnos de manera mas detallada, y a forma de cuento, la historia
gue se esconde tras esta plaza y como fue conquistada la ciudad, asi como algunos
aspectos importantes de las casas que pasaremos a visitar posteriormente y el motivo

por el cual San Cristdbal de La Laguna es considerado Patrimonio de la Humanidad.

Todo ello se hard con la participacidn de los nifos, haciendo preguntas sobre
los temas principales a tratar, tales como: ¢Como se llama la plaza en la que nos
encontramos?; iPor qué creen que se llama asi?; ¢A dénde nos dirigiremos ahora?;

etc. Asi ellos mismo introduciran la historia que el maestro les contara a continuacion.
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Historia tras los muros:

En la primera actividad del recorrido se hard una parada en:

e El Ayuntamiento de San Cristobal de La Laguna
e Casa del Corregidor
e (Casade la Alhdndiga

e (Casa Alvarado-Bracamonte o de los Capitanes Generales

Alli los nifios, por grupos, expondran las historias elaboradas previamente en
clase por ellos en una cartulina sobre el lugar que le ha tocado a cada grupo en el

sorteo organizado en el aula.

Tendradn que estar pendientes a las explicaciones de sus companeros, ya que al
dia siguiente de la salida urbana, al regresar al aula, se les hara una actividad a modo
de evaluacién con recopilacién de preguntas de todo lo aprendido tanto en las

actividades previas como a lo largo de la salida.
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Taller de reciclaje:

Al finalizar la actividad de las historias expuestas por los alumnos, el grupo
comenzara a caminar subiendo por la Calle Viana, para seguidamente hacer una
parada en la Fundacién Cristino de Vera, una institucién privada sin animo de lucro y
de caracter cultural, educativo, cientifico y de fomento de las artes que abrid sus

puertas en 2009 en la calle de San Agustin.

Alli, personal especializado organiza un taller de reciclaje enfocado al arte, con
el objetivo de que los nifos aprendan la importancia del reciclaje de materiales
comunes (botellas, latas, periddicos, tapones...) para cuidar su entorno, y por lo tanto a

su ciudad.

De esta manera los alumnos aprenderan una gran leccion a la vez que se
divierten haciendo cosas de decoracidn y otras utiles como estuches y bolsos mientras

cuidan el medio natural.

(Ver la ejemplos de la actividad en el anexo)
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Desayuno - puesta en comun

Una vez finalizada la actividad de reciclaje, se sentardn a desayunar en una zona

de la calle San Agustin, indicada por los maestros.

Transcurridos 30 minutos formaran un circulo para hacer una puesta en comun
acerca de las actividades de reciclaje llevadas a cabo anteriormente, donde
comentardn que actividad les gusté mas, por qué, que utilidad le han visto al taller,

entre otras muchas mas cuestiones que vayan surgiendo.

Después de esta pequeiia puesta en comun, continuardn camino a la plaza del
Cristo. Durante el recorrido se llevara a cabo la siguiente actividad, que consistird en
gue los nifios vayan cantando "alma lagunera" y realizando una sencilla coreografia

ensayada previamente en el aula.

Los profesores seran los principales motivadores de esta actividad, teniendo
ellos la iniciativa para empezar a realizarla y que sean los alumnos los que sigan el

ritmo.

Esta cancion trata del sitio donde nos encontraremos, es decir de San Cristobal
de La Laguna, por lo que serd perfecta para que los nifios se sientan mas en sintonia y

relajados con el entorno.
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Ultima actividad - Actividad de la plaza del Cristo

La Plaza del Cristo, sera la ultima parada de nuestro pequefio itinerario por la
zona antigua de San Cristébal de La Laguna, en donde se realizara la siguiente

actividad:
Los objetivos que se persiguen conseguir con esta actividad, son:

- Conocer los diferentes artilugios que se usan a la hora de orientarse

(brudjula, mapa, etc.).
- Aprender a interpretar instrucciones de orientacion.
- fomentar el trabajo en grupo.

En esta actividad se trabajaran contenidos relacionados con la orientacién en el
espacio. Para realizarla, se agruparan a los nifios en grupos de 7 u 8, asignandole a
cada uno un nombre, ya que lo que deberan encontrar vendra en un sobre con el

nombre de cada grupo.

La actividad de “La busqueda del tesoro” comenzara una vez ya organizados los
grupos, dandole a cada uno unas instrucciones, que apareceran de forma clara y
concisa, de forma que los nifios puedan llegar al objetivo sin ningln problema. Cuando
lleguen a dicho lugar, cada grupo deberd de encontrar una pieza de un puzle.
Finalmente, cuando todos los grupos tengan su pieza se reunirdan y montaran el
rompecabezas en el cual se apreciard una foto de como era la Plaza del Cristo afios

atrds, para que

seguidamente los F

alumnos comenten que
diferencias observan en
el paisaje, dénde ven la
mejora o el “atraso’ del
cambio y qué

cambiarian ellos.
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Actividades de evaluacion:

Actividad nimero uno (power point evaluativo): Trivial Lagunero

Después de haber trabajado con los alumnos en sus ideas previas, para
seguidamente poner en marcha las actividades de motivacion y continuar aprendiendo
cosas nuevas en la salida urbana, al dia siguiente en el aula se trabajara sobre esos

nuevos contenidos adquiridos a modo de juego.

El “Trivial Lagunero” consta de varias preguntas en tres modalidades: lugares,
variadas y conceptos, los alumnos por grupos irdn intentando acertar cada
interrogante, a los que se les asignaran diferentes puntuaciones dependiendo de la
dificultad de las mismas. Si los nifios las resuelven con éxito ganaran puntos para su

equipo. Gracias a este juego se hard un repaso de todo lo aprendido en dias anteriores.

Actividad nimero dos: Recorriendo la ciudad

Se pedird a los alumnos que recuerden toda la salida urbana, desde la Iglesia de
Santo Domingo hasta la plaza del Cristo. A continuacién el maestro repartira folios en
blanco, y cada nifo debera pintar el recorrido sefialando y en qué lugares se realizaron
las paradas en la salida urbana. Finalmente, se compararan los planos dibujados por
los alumnos con uno real de La Laguna y se expondran en el corcho de la clase con sus

nombres.

Actividad numero tres: Mi diario lagunero

Para finalizar las actividades de evaluacion, el maestro pedird a los alumnos
qgue, a modo de diario, escriban una redaccion donde cuenten el dia de la salida
urbana. En ella se pedira que aparezcan los nombres de los lugares que recuerden
haber visitado, una breve descripcién de cada uno y también la explicacién de cada

una de las actividades realizadas en el recorrido.
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1. Justificacion y descripcion de la

Unidad Didactica:

e Aspectos relevantes del Analisis Didactico:

La finalidad que tiene el poner en practica esta Unidad Didactica es la de
trabajar en el aula de segundo ciclo, concretamente con el curso de tercero de
primaria, la construccién de los nimeros de hasta tres cifras, y una vez ya aprendido
dicho contenido continuar con las operaciones aditivas y multiplicativas en las cuales
se encuentren con esas formaciones numéricas, para finalmente anadirlas en un
contexto concreto. Se debe tener en cuenta que para la realizaciéon y puesta en
practica de esta Unidad Didactica, los nifios deben haber superado con éxito, en el
curso anterior, aquellos contenidos que se recogen en el curriculum para el primer
ciclo. Por lo tanto, los alumnos que sean objeto de esta programacién de aula deberan
de saber y haber interiorizado la construccion de nimeros de hasta dos cifras, sus
representaciones y como manipularlos para hacer las operaciones aditivas vy
multiplicativas descritas en un contexto.

De este modo, haciendo referencia al Curriculo de Educacién Primaria, hemos
recogido los contenidos del primer bloque “Numeros y operaciones” del segundo ciclo.
En la Unidad Didactica que a continuacién se desarrolla, se exponen las metodologias
necesarias para que el docente ponga en practica en el aula a la hora de ensefiar
dichos contenidos, ademas de los materiales didacticos necesarios para las actividades
gue aqui se detallan trabajando de manera manipulativa con los nimeros y sus
operaciones, siendo esta una de las estrategias que se llevaran en el aula para que los
ninos tengan un afianzamientos de los conocimientos que adquieren con los ejercicios.
Finalmente, esta Unidad Diddactica debe de ser trabajada durante las dieciocho
sesiones, aplicando en ella el tiempo y la dedicacién que exige unos contenidos tan
importantes como los que asi se describen, facilitando de esta manera a los alumnos la
adquisicidon de los conocimientos que aprenderan en las posteriores sesiones de la

asignatura de matematicas.



2. Contextualizacion:

e Relacion con el curriculo

Esta programacion de aula va dirigida a alumnos pertenecientes al segundo

ciclo de educacion primaria, concretamente para alumnos de 32.

Los contenidos curriculares que se trabajan en esta programacion se
encuentran en el primer bloque de contenidos “Numeros y operaciones”
concretamente en el primer apartado (Numeros y operaciones), en el segundo
(Operaciones aritméticas) y en el tercero (Estrategias de calculo y resolucién de

problemas).

Respecto al primer apartado del bloque se hard especial énfasis en la
construccion, representacion y ordenacion de numeros enteros de dos, tres y seis
cifras respectivamente, se espera que al final de la programacion se realice esto de
manera fluida y organizada.

En el segundo apartado se trabaja tanto operaciones aditivas como
multiplicativas, junto con los diferentes algoritmos y técnicas relacionados con estas.
Por ultimo en el tercer apartado del bloque de contenido esta relacionado con el
anterior apartado ya que esas diferentes operaciones estaran enfocadas hacia la
correcta resolucion de problemas que plantearemos posteriormente. Por ultimo

también se trabajard la composicién y descomposicion de nimero enteros.

Se espera que el alumnado participe de forma activa en las diferentes etapas de esta

unidad didactica.



3. Objetivos-Contenidos-Competencias

3.1. Objetivos Generales - Competencias:

e Relacion con los objetivos generales de la etapa
Desarrollar las competencias matemadticas bdsicas e iniciarse en la
resoluciéon de problemas que requieran la realizacion de operaciones
elementales de calculo con numeros de hasta tres cifras, asi como ser capaces

de aplicarlos en las situaciones de vida cotidiana.

e Relacion con los objetivos generales de la materia

Utilizar el conocimiento de la construccién de los nimeros hasta tres cifras,
construidos desde la comprension, conceptualizacién y memorizacién de este

concepto, practicando una dindmica independientemente de la experiencia escolar.

e Relacidn con las competencias basicas

— MATEMATICAS: La numeracién es un tema perteneciente al area de
matematicas.

— APRENDER A APRENDER: Los alumnos dispongan de habilidades para
ser capaces de continuar aprendiendo de manera eficaz y auténoma,
adquiriendo, la conciencia de sus conocimientos previos, procesos y
estrategias necesarias para desarrollarlos.

— AUTONOMIA E INICIATIVA PERSONAL: Adquisicién de la conciencia y
aplicaciéon de un conjunto de valores y actitudes personales para

calcular riesgos y afrontar los problemas.



3.2. Contenidos:

e Bloques de contenidos implicados:

En este apartado se enumeran los bloques de contenidos que se trabajaran en
el aula con los alumnos, partiendo de las explicaciones del docente, a las actividades

gue mas tarde se especifican:

- Conocimientos vy utilizacién de las funciones de los numeros de hasta tres cifras en
situaciones reales o simuladas para medir, ordenar y expresar cantidades y relaciones

matematicas.

- Reconocimiento de expresiones matematicas equivalentes para un mismo numero y

generarlas componiendo y descomponiendo en nimeros de hasta tres cifras.

- Lectura, escritura, comparacién, identificaciéon del anterior y el posterior, orden y

representaciéon de niumeros cardinales de hasta tres cifras.
- Calculo fluido de sumas, restas, multiplicaciones y divisiones de nimeros naturales.

- ldentificacion de las propiedades conmutativas, asociativas y distributivas y su

utilizacién para calcular con nimeros naturales.



e Mapa de los Contenidos (mirar tabla apartado 5.5.):

PROCESOS ( procesuales):

1.Sustitucion formal; digital y analdgica.
2.Técnicas v algoritmos para la resolucidn de operaciones.

OPERACIONES ( procesuales ) :

3.Aditivas y multiplicativas

4.0rdenar<, >y=

5.Componer y descomponer

6Contar progresiva y regresivamente.
7.Problemas con nimeros naturales de hasta
tres cifras.

ESTRUCTURA (conceptuales):

1.Concepto de nimero natural (sistema de
numeracion decimal)

2.Las relaciones de <,>y =

3.Propiedades conmutativas, asociativas y
distributivas.

CONTEXTO:

ESCRITURA ( procesuales):

-Ortografia
8.Representaciones digitales y analdgicas.

RAZONAMIENTO (procesuales):

9.Esquemas partes-todo

10.Agrupamientos y desagrupamientos de n%s
-Propiedades

11.ldentificacién de numeros

-Elementos de orden

e Competencias matematicas:

A continuacion se enumeran las competencias matemadticas que seran

protagonistas principales de la programacion de aula que en este dosier se desarrolla:

- Operaciones, algoritmos y técnicas (OAT)

- Definiciones y propiedades (DP)

- Resolucién de problemas

- Representaciones (R)

(RP)

- Argumentaciones y razonamientos (AR)




e Contenidos previos:

Estos son los contenidos que los alumnos deben haber adquirido en los cursos
0 sesiones anteriores, asi, partiendo de los conocimientos que ya han adquirido se
podran trabajar mas facilmente sobre esos esquemas amplidndolos a la construccidn
de numeros de hasta tres cifras, sus representaciones, operaciones aditivas y

multiplicativas sabiendo resolverlas tanto solas como dentro de un contexto:

- Construccion de numeros de hasta dos cifras y sus representaciones.

- Operaciones aditivas y multiplicativas con nimeros naturales de hasta dos
cifras.

- Ordenacién de numeros de hasta dos cifras.

- Composicién y descomposicion de numeros de hasta dos cifras en el sistema de

numeracion decimal.

e Caracter de la Unidad:

En este apartado se reflejan aquellos aspectos que en esta Unidad Didactica se
trabajan y que llamaremos de avance, siendo los conceptos y contenidos que los
alumnos deberan aprender durante las dieciocho sesiones, ademdas de aquellos

objetivos que se marcan para después de terminar, con los nombrados anteriormente:

Avance:
- La construccidon de nimeros de hasta tres cifras y sus representaciones.
- Operaciones aditivas y multiplicativas con numeros de hasta tres cifras.
- Ordenacién de numeros de hasta tres cifras.
- Composicién y descomposicién de niumeros de hasta tres cifras en el sistema

de numeracion decimal.

Después de finalizar la realizacion de la Unidad Diddctica:

- Construccion de niumeros de hasta seis cifras y sus representaciones

- Operaciones aditivas y multiplicativas con numeros de hasta seis cifras



- Ordenacion de numeros de hasta seis cifras
- Composicion y descomposicion de nimeros de hasta seis cifras en el sistema de

numeracion decimal.

3.3 Criterios de evaluacion y objetivos didacticos

e Criterios de evaluacion
-usar en contextos cotidianos la lectura, escritura y ordenacién de numeros naturales
de hasta 3 cifras.
-Realizar calculos numéricos de numeros naturales de hasta 3 cifras, usando el
conocimiento del sistema de numeracion decimal y las propiedades de las

operaciones, en situaciones de resolucién de problemas.

e Objetivos didacticos

Lo que se pretende con este tipo de objetivos es crear expectativas en los alumnos de

lo que se espera que ellos consigan al finalizar esta programacion.

Saber construir nimeros naturales de dos cifras.

Realizar operaciones aditivas con numeros naturales de dos cifras.

Realizar operaciones multiplicativas con nimeros naturales de dos cifras.
Saber resolver problemas con numeros naturales de dos cifras.

Construir numeros naturales de hasta tres cifras.

Realizar operaciones aditivas con nimeros naturales de hasta tres cifras.
Realizar operaciones multiplicativas con numeros naturales de hasta tres cifras.

Resolver problemas aditivos con nimeros naturales de hasta tres cifras.

w 0 N o U B W DN PR

Resolver problemas multiplicativos con nimeros naturales de hasta tres cifras.
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4. Recursos y organizacion espacio -

temporal

4.1. Recursos y materiales didacticos:

— Regletas

— Bloques multibase
— Abaco vertical

— Abaco papel

— Pizarra
4.2. Organizacion de aula:

Todas las actividades se realizaran a cabo en el aula.

En el momento que se lleve a cabo la utilizacion de regletas, bloques multibase
y abaco vertical, trabajaran en grupos reducidos y para la utilizacion del resto de
materiales didacticos, como para la resolucion de problemas, se hara de forma

individual.

4.3. Sesiones: temporalizacion y secuenciacion de contenidos

Comenzaran llevando a cabo tres sesiones en las que se trataran los

contenidos previos.

En la 12 sesidn trabajaran la construccion de numeros de hasta dos cifras y sus

representaciones.

La 22 sesion retomaran las operaciones aditivas y multiplicativas con nimeros

naturales de hasta dos cifras.

11



La ordenacion de numeros de hasta dos cifras y la composicion y
descomposicion de numeros de dos cifras en el sistema de numeracion decimal se

llevard a cabo en la 32 sesidn.

Posteriormente, se comenzaran a trabajar los contenidos de avance en los

gue se centra nuestra unidad.

Se empezard a trabajar " la construccion de numeros de hasta tres cifras y sus

representaciones”, las cuales nos llevaran 3 sesiones.

1

A continuacidn, pasaremos a elaborar " operaciones aditivas y multiplicativas

con numeros de hasta tres cifras"”, también distribuidas en 3 sesiones".

En las 3 sesiones que siguen desarrollaremos " ordenacion de numeros de hasta

tres cifras".

1

Dedicaremos las 3 sesiones a " composicion y descomposicion de numeros de

hasta tres cifras en el sistema de numeracion decimal.

Para finalizar dedicaremos las 3 ultimas sesiones de esta programacion a tratar
los contenidos de evaluacién y cierre, cuyo objetivo es que adquieran nuevos

conocimientos a partir de las siguientes sesiones.

Repartidos en las siguientes sesiones, se hara un repaso de todos los

contenidos dados a lo largo de la programacion de aula.

12



5. Proceso de enseinanza -

aprendizaje ( metodologia)

5.1. Orientacidn al profesor ( estrategias de ensefianza)
INSTRUCTIVA

e El profesor organiza y dirige la clase.

PARTICIPATIVA

e El profesor organiza solo lo necesario. Trabajos individuales y grupales, se

ayudan entre ellos.

EMANCIPATIVA

e El nifio va descubriendo nuevos conceptos a través de sus propios errores y el

profesor actia como guia.
5.2. Orientacion al alumnado (estrategias de aprendizaje)

Los alumnos deben adquirir un nivel de concentraciéon para adquirir los

conceptos y conocimientos que imparte el profesor.

A partir de pequenas indicaciones por parte del profesor, que los alumnos
aprendan a llevar a cabo dindmicas grupales, asignando a cada miembro del grupo

diferentes tareas.

Durante las sesiones el alumno hara actividades en las cuales cometerd errores,

y partiendo de ellos irdn construyendo su propio aprendizaje.

13



5.3.Actividades de diagndstico o inicial, de avance y de cierre:

12 SESION

e Actividades de diagndstico:

Escribe el nimero representado en el dbaco

Completa la tabla:




En una campana de donacion de sangre, se han recogido el lunes 45 litros, el

martes 33 litros y el miércoles 55 litros ¢écuantos litros se han recogido en total?

22 SESION

e Actividades de diagnostico:

En el campo de futbol hay cuatro equipos diferentes. El equipo rojo tiene 37 socios,

el verde 83, el amarillo 99 y el azul 64.

éCudntos socios tiene el equipo verde mas que
¢Cuantos  socios tiene el equipo amarillo mas
éCudntos socios tiene el equipo azul mas

¢Cudntos socios tiene el equipo verde mas que el azul?

el equipo rojo?
que el verde?

que el rojo?

Javier ordena sus crayones de colores en filas y columnas como muestra la imagen.

I

11 110017

¢Cuantas filas hay? ¢ Cuantas columnas hay?

¢Cuantos lapices hay en total? Represéntalo con una multiplicacion.

15



Un agricultor quiere plantar 6 filas de 4 arboles cada una. ¢Cuantos arboles pondra

en total? Dibujalos.

32 SESION

e Actividades de diagndstico:
Lee y resuelve:

o Paraalimentar a los hipopétamos de un zoolégico se necesitan cada dia 95 kilos
de vegetales y 87 kilos de fruta ¢Cuantos kilos de comida comen en total los
hipopétamos? Y si al zooldgico llega un nuevo hipopdétamo que come otros 12
kilos de fruta y 11 de vegetales ¢ cuantos kilos de comida serian?

o En un bosque han colgado 37 nidos écuantos tienen que poner mds para que
haya 99?

o Elena tiene un dlbum de fotos de coches. En cada pagina pega 14 fotos. Ya ha
llenado 7 paginas éCudntas fotos tiene Elena en su dlbum? Si se ha gastado 8

euros en llenar una pagina ¢Cudanto le ha costado en total llenar esas 7 paginas?

Escribe el signo correspondiente entre los siguientes nimeros (<,> 0=)

17......20 44......12 27......72
63......54 99......36 87.....78
51.....91 32......32 25...... 11

16



Completa con el numero anterior o posterior correspondiente:

...... >75 83«<....... 25>......

...... <29 43>...... 94>......

54<...... >86 .. <99
42 SESION

e Actividades de avance:

Representa cada uno de los siguientes nimeros con bloques multibase.

999, 522, 852, 461, 110, 253, 720

Esta mafiana, Lucia ha dado de comer primero a 102 palomas y luego a 89. Por la
tarde, Ana ha dado comida a 452 palomas y mas tarde a 48. Calcula a cuantas palomas

ha dado de comer cada uno.

Inventa un problema que se resuelva con esta operacién: 837-673=164.

Para ello, sigue estos pasos:

— Observa que operacion es.
— Descifra el significado de los términos.
— Piensa en una situacidn que se pueda resolver con esta operacion.

— Escribela.

17



52 SESION

e Actividades de avance:

o Mama fue al mercado y se gastd 625 euros en la fruteria, 275 euros en la
carniceria y 987 euros en la pescaderia. Le sobraron 114 euros. ¢Cuanto dinero

llevaba al comienzo?

o Calcula quién tiene mas dinero:

Luis> tiene 2 billetes de 100€, 8 billetes de 5€ y 2 monedas de 2€
Laura—>tiene 1 billete de 200, 3 billete de 20€ y 5 monedas de 1€

Lorena—> tiene 3 billetes de 50€, 5 de 10€ y 8 monedas de 2€

Jorge ha comprado 114 sacos de semillas, cada uno le ha costado 17€ écuanto

dinero gasto al final?

En una regata participa 286 barcos espaioles y 142 barcos de otros paises. Si en

cada barco hay 4 tripulantes écudntos tripulantes participan en total en la regata?

18



62 SESION

e Actividades de avance:

Di cudl de estos numeros es mayor: 349 o 394. Ayudate con las siguientes

preguntas:

-étienen igual cifra en las centenas? ¢Y en las decenas? ¢Cual es el mayor de las

centenas y de las decenas?

Haz el mismo proceso con los nimeros—> 559y 595; 236 y 263; 929 y 992; 565 y 665.

Ordena los siguientes numeros de menor a mayor:
943, 258, 125, 469, 752, 469, 356, 851, 963, 216, 478, 593,

111, 357, 852, 693, 764, 724, 274, 638, 899, 522, 136, 289, 321

Calcula estas operaciones. Suma primero las centenas, luego las decenas y por

ultimo las unidades.
Ejemplo: 223+465=600+80+8=688
327+571=
138+841=
435+524=
445+396=
258+169=

19



72 SESION

e Actividades de avance:

Escribe con cifras y con letras el nimero representado en cada dbaco:

Representa con cifras el nimero 951.

éCual es la cifra de las centenas? ¢Y la cifra de las decenas?

Completa:
NUMERO CENTENAS DECENAS UNIDADES
527
4 0 9
6 0 5
103
7 8 0

20




82 SESION

e Actividades de avance:

Escribe con cifras y con letras el niUmero que esta formado por 7 centenas y cuatro

unidades.

Representa cada uno de estos nimeros en un dbaco papel:

513 369 300

570 408 200

Escribe los numeros formados por:

ST R G
S R T

21



92 SESION

e Actividades de avance:

Descompon los siguientes numeros:

347=3C+4D+7U=300+40+7
672= ...+ ...+ .= .+ .+

198= ...+ ... + ... = ..+ ..+

éCudntas unidades vale la cifra siete en cada nimero ?

[ 719 ] [ 971 ] [ 227 ] [ 780 ]

¢ Cudl es el numero mayor que puedes formar con las cifras 3,5y 7 ? ¢ Y el menor?

22



102 SESION

e Actividades de avance:

Utiliza las cifras 8, 2 y 5 para escribir dos numeros en los que el 5 valga 50 unidades.

Completa:

Ordena estos nimeros de mayor a menor:

23



112 SESION

e Actividades de avance:

Observa el ejemplo y completa la tabla:

Numero Se lee

Se descompone

324 Trescientos veinticuatro 300+20+4

Novecientos ochenta

700+30+8
152
Completa con el nimero anterior y el posterior:
..325 ... .. 506 ...
.. 239 ... ..210 ...
.. 840 ... .. 200 ...

Completa la tabla:

Numero Esta entre... La centena mas proxima es...
213 200y 300 200
523
799
444

24




122 SESION

e Actividades de avance:

Relaciona.
Doscientos veint 3C+2D+0U 153
Trescientos veinte 7C+9D +9U 320

Ciento cincuentay tres 1C+5D +3U /220
Setecientos noventa y nueve 2C+2D +0U 799

Ordena de mayor a menor:

En la clase de Lengua, Maria ha escrito una redaccién con 345 palabras y Diego con
321. ¢ Quién de los dos ha escrito mas palabras en su redaccion? ¢Cudntas palabras ha

escrito Maria mas que Diego?

25



132 SESION

e Actividades avance:

Laura tiene 528 folios y su amiga Sara le regala 115 folios mas. ¢Cuantos folios

tiene Laura en total?

Laura tiene 483 folios limpios, y estudiando para el examen de matemadticas usa

233 folios. ¢ Cuantos folios limpios tiene ahora Laura?

Sara tiene en una habitacién 125 CD’S de musica y 523 CD’S en casa de su abuela.

éCuantos CD’S tiene Sara en total?

142 SESION

e Actividades de avance:

Irene tiene 368 flores en su jardin, 274 de esas flores son rosas y el resto amapolas.

¢Cudntas amapolas tiene Irene en su jardin?

Angeles tiene una bolsa con 971 canicas y Patricia tiene 254 canicas. ¢Cuantas

canicas tiene mas Angeles que Patricia?

Alejandro tiene 622 video-juegos y Adrian tiene 103 mas que Alejandro. ¢ Cuantos

video-juegos tiene Adrian?

26



152 SESION

o Actividades de avance :

Daniel tiene 836 balones de futbol y Martin, el profesor de Educacién Fisica, tiene

328. ¢ Cuantos balones tendrd que comprar Martin para igualar la cantidad de Daniel?

Aitor tiene 273 camisas en su armario y tiene que comprar 301 para tener las

mismas que David. ¢ Cuantas camisas tiene David?

Sara tiene 164 creyones y Laura tiene el triple. La madre de Patricia se enterd que
en el colegio los estan utilizando, y hablando con la madre de Laura se enterd de la
cantidad de creyones que tenia ella, asi que decidié comprarle la mitad de creyones

gue tiene Laura. ¢ Cuantos creyones tiene Laura? ¢Y cuantos tiene Patricia?

27



162 SESION

e Actividades de cierre:

Observa la ilustracién e inventa un problema de multiplicar. Resuélvelo y explica

cémo lo has hecho.

0 —oito0 —o

Halla el doble y el triple de cada numero:

327

869
405

Resuelve sin operar:

En una bolsa hay 123 canicas. En un cajén hay el doble de canicas que en una bolsa.

¢Cuantas canicas hay mas en el cajén mas que en la bolsa?

28



172 SESION

e Actividades de cierre:

En un puesto han servido 258 helados. La mitad eran de fresa. éCudntos helados de
fresa han servido? Un tercio de los helados eran de chocolate. {Cuantos helados de
chocolate han servido? El resto de los helados eran de limdn. éCuantos helados de

limdn han servido?

Lee y calcula. Busca dos soluciones:

Ana tiene una coleccién de 455 llaveros y quiere guardarlos en cajas con el mismo
numero de llaveros en cada caja, de manera que no le sobre ninguno. Puede utilizar

como maximo 7 cajas. ¢ Cuantas cajas utilizara? ¢ Cuantos llaveros metera en cada caja?

Estima, aproximando a las centenas:

e 376+ 289
e 701-387
e 425x4
e 819+493
e 937-509
e 195x5

29



182 SESION

e Actividades de cierre:

Expresa con dos multiplicaciones cuantas figuras hay en total:

DD DD

QOO OV
DDV D DSOS
PO OO
Dibuja en tu cuaderno el triple:
vA¢ YA¢Y VYAY YAy VAY YAy VA9 VA¢Y VAY  VA¢ VAg¢
A A A A A A A A A A

Escribe en cada caso dos restas:

e Con el mismo minuendo
e Con el mismo sustraendo

e Con la misma diferencia

Ahora inventa un problema para cada una de ellas.
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5.4. Actividades de extension (Refuerzo y Profundizacidn):

Un grupo de alumnos de 32 de Primaria ha ido con sus profesores a acampar a la

montafia. Llevan 145 linternas, 110 sacos de dormir y 15 colchonetas menos que sacos.

Han montado ya 25 tiendas donde caben 2 personas en cada una, y les quedan por

montar 20 tiendas mas, de 3 plazas cada una.

- ¢Cuantas colchonetas han llevado?

- ¢Cuantas personas caben en total en las tiendas de 2 plazas?

- ¢Cuantas personas caben en total en las tiendas de 3 plazas?

- Todas las tiendas estan ocupadas al maximo. é¢Cudntas personas en total han
ido a la acampada?

- Sise entrega a cada persona una linterna, écudntas linternas sobran?

- ¢Hay colchonetas suficientes para todos? ¢ Cuantas faltan o sobran?

- ¢Cuanto material (linternas, colchonetas, sacos de dormir y tiendas) han

llevado en total a la acampada?

Los cocineros del colegio han comprado dos sacos de fruta. Necesitan 525 piezas
de fruta. ¢Qué dos sacos han comprado? Obtenemos todas las posibles parejas y

calculamos la suma de piezas de cada pareja.
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Lee y resuelve:

¢Cuantos dedos hay en 6 manos?

- ¢Cuantas ruedas tienen 9 bicicletas?

- Andrea ha comprado 8 cajas con 6 macetas en cada caja ¢Cuantas macetas ha
comprado en total?

- Federico ha plantado los arboles que transportaban 3 camiones. En cada

camion habia 7 arboles. ¢ Cuantos arboles ha plantado?

n En cada caso, averigua que nimero es:

Si lo divides entre 4 Si lo divides entre 5

la divisidn es exacta, elrestoes 3, ysilo

y si lo divides entre divides entre 6, la

8, la divisién es divisién es exacta.

, ., 5
entera. éQué ¢Qué numero es-

numero es?

- 578
- ‘48

Calcula y completa las series:

=, V32, V=, ¥s= Y
1780 h < 17“)?‘3 K2‘17“’)?‘1 <

7

w
H
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ﬂ Un frutero va a su huerta a recoger varios tipos de fruta para llevar a su puesto. En
un fin de semana recoge: 364 manzanas, el triple de peras que de manzanas, el doble
de naranjas que de peras, la mitad de mandarinas que de peras, 405 platanos, y el

quintuple de fresas.
¢Cudntas frutas tiene en total de cada tipo?

- Manzanas:
- Peras:

- Mandarinas:
- Platanos:

- Fresas:
Ordena de mayor a menor las cifras que has obtenido en el nimero de frutas.

- ¢De qué tipo de fruta hay mas?

- ¢éDe cual menos?

En un polideportivo se han apuntado 135 personas.
- Enverano se han apuntado 265 mas ¢ Cudntas hay ahora?
- 105 no estan en natacion ¢ Cuantos hay apuntados a natacion?
- Delos que no estan en natacién la mitad estd en spinning. ¢ Cuantos hay en

spinning?

Calcula todas las operaciones necesarias con el abaco vertical.
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5.5. Tabla:

4,5,9 1,3,6 R, RP, OAT, M Libreta, libro | Abaco vertical,
regletas
5,9, 10 3,6,7 AR, R, RP, OAT Libreta, libro
2,5,6,8 2,6,7 AR, OAT, RP Ficha
4,5,6 3,6 R, C,RP, AR Pizarra, Bloques
libro, libreta | multibase
5,6 6,7 RP, OAT Libreta, libro
2,7 1,2,3, M, OAT Libreta,
pizarra, libro
4,7 1,3 R, AR ficha Abaco vertical
1,3,4,7 1,3 R, AR Pizarra, Abaco papel
libreta
1,2,3,7 1,2,3 R, C, AR Libro libreta
1,2,3,7 1,2,3 OAT, R, AR ficha
1,2,3,7 1,2,3 R, AR Ficha,
pizarra
1,2,3,5,6 1,2,3 AR, C, M, RP, Libro, libreta
R, OAT
1,2,3,5,6 1,2,6 AR, C, M, RP, Libreta, libro
R, OAT
5,6 6 AR, C, M, RP, Libreta, libro
R, OAT
5,6 6,7 AR, C, M, RP, Libreta, libro
R, OAT
56 6,7 AR, C, M, RP, Ficha,
R, OAT pizarra
5,6 4,5,7 AR, C, M, RP, Libreta, libro
R, OAT
6 4,5 OAT,R, AR Pizarra
libreta
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6. Evaluacion

6.1. Qué se desea evaluar

® Conocimientos:

Conocer y comprender las representaciones digitales y analdgicas.

Conocer el concepto de niumero natural.

Conocer y entender y saber aplicar las propiedades conmutativa, asociativa

y distributiva.

Conocer y comprender las relaciones de <,>y =

® Capacidades:

- Saber construir y representar numeros naturales de hasta tres cifras.

Saber aplicar las propiedades conmutativa, distributiva y asociativa.

Saber ordenar numeros naturales de hasta tres cifras.

Saber agrupar y desagrupar nUmeros naturales de hasta tres cifras.

- Saber resolver operaciones aditivas y multiplicativas con nimeros de hasta
tres cifras.

- Saber resolver los problemas con operaciones aditivas y multiplicativas con

numeros de hasta tres cifras.

® Competencias:

- Adquirir habilidades para que sean capaces de seguir aprendiendo;
adquiriendo consciencia de sus conocimientos previos, procesos vy
estrategias para desarrollarlas.

- Adquirir la actitud personal y el conjunto de valores para calcular riesgos y

afrontar problemas.
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6.2. COmo se evaluara:

e Evaluacion inicial:

En la primera sesidn se facilitara a los alumnos un cuestionario para conocer los
conocimientos previos sobre aquellas capacidades que deberian haber sido adquiridas

en cursos anteriores.
e Evaluacién formativa:

A partir de la cuarta semana el maestro tendrd que llevar un seguimiento, a
través de un cuadernillo, de los alumnos y las tareas que a través de un cuadernillo, de
los alumnos vy las tareas que se vayan realizando tanto en el aula como las enviadas
para casa, para poder asi tener un control sobre el progreso de cada uno de ellos de

los nuevos conocimientos.
e Evaluacion sumativa:

En la sesion numero dieciséis, el maestro les facilitara un cuestionario final a
modo de examen individual, donde comprobard la capacidad de desenvolverse de casa

alumno con los nuevos conocimientos aplicados en un contexto.

6.3. Evaluacion del alumno y del trabajo en equipo:

El procedimiento que el maestro debe seguir para calificar los trabajos grupales

serd examinando los siguientes aspectos:

- La presentacidn de trabajo final.

- Laresponsabilidad de cada miembro del grupo.
- La cooperacion del trabajo en equipo.

- La consecucion de los objetivos del trabajo.

- Elaprovechamiento del tiempo invertido.
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7. Anexos

Niveles de complejidad en las actividades de la programacion de aula:

e Actividad de diagnédstico, 12 sesidn (Sara Alonso):

. Completa la tabla.

Niveles

Dominio
de activida Ambitos Reproduccion Conexién Reflexion
matematica
desde la
competencia formal
Sistemas de -Reconoce Reconoce
representacion (SR) -Transforma
-Elabora
Situacion problema
-ldentifica
-Plantea
-Resuelve
Razonamientos -Describe
-Justifica Razona
-Razona
Operaciones -Operaciones
-Algoritmos Algoritmo
-Técnicas
Estructuras -Conceptos
-Propiedades
-Estructuras
Procesos -Sustitucion Formal Sustitucion

-Generalizacién
-Modelizacién

formal
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e Actividad de avance, 72 sesion (Laura Dorta):

“Escribe con cifras y con letras el nimero representado en cada dbaco”

Niveles

Dominio
de activida Ambitos Reproduccion Conexion Reflexion
matematica
desde la
competencia formal
Sistemas de -Reconoce Reconoce
representacion (SR) -Transforma
-Elabora
Situacidn problema -Identifica Identifica
-Plantea
-Resuelve
Razona
Razonamientos -Describe
-Justifica
-Razona
Operaciones -Operaciones
-Algoritmos
-Técnicas
Estructuras -Conceptos Estructuras
-Propiedades
-Estructuras
- Sustitucion
Formal Sustitucion
Procesos -Generalizacién formal

-Modelizacién
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e Actividad de cierre, 182 sesidn (Patricia Castillo):

Escribe en cada caso dos restas:

— Con el mismo minuendo

— Con el mismo sustraendo

— Con la misma diferencia

Ahora inventa un problema para cada una de ellas.

Niveles

Dominio
de actividad Ambitos Reproduccién Conexién Reflexion
matematica
desde la
competencia formal
Sistemas de
representacion (SR) -Reconoce Elabora
-Transforma
-Elabora
Situacion problema
-Identifica Plantea
-Plantea
-Resuelve
Razonamientos -Describe
-Justifica
-Razona
Operaciones -Operaciones Algoritmos
-Algoritmos
-Técnicas
Estructuras
-Conceptos Conceptos
-Propiedades
-Estructuras
Procesos

-Sustitucion Formal
-Generalizacién
-Modelizacion

Generalizacion
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Niveles de complejidad en los problemas de la programacion de aula:

e Actividad de diagndstico, 12 sesion (Sara Alonso):

En una campafia de donacién de sangre, se han recogido el lunes 45 litros, el

martes 33 litros y el miércoles 55 litros ¢cuantos litros se han recogido en total?

Dominio
de actividad Ambitos Reproduccién Conexidén Reflexion
matematica
desde la
competencia formal
Sistemas de
representacion (SR) -Reconoce
-Transforma
-Elabora
Situacion problema
-Identifica Plantea Resuelve
-Plantea
-Resuelve
Razonamientos -Describe Razona
-Justifica
-Razona
Operaciones -Operaciones Operaciones Algoritmos
-Algoritmos
-Técnicas
Estructuras
-Conceptos Estructuras
-Propiedades
-Estructuras
Procesos

-Sustitucion Formal
-Generalizacién
-Modelizacion
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Mapas de los conocimientos del problema:

e Actividad de diagnéstico, 12 sesion (Sara Alonso):

Razonamientos:

- Esquemas partes-todo

Situacion problematica: Representaciones:

- Compresidn global del texto y - Digitales
de la estructura del problema
(problema tipo)

CONTEXTO:

Problema:

En una campafia de donacidn de sangre, se han recogido el lunes 45 litros, el martes 33 litros y el
miércoles 55 litros ¢ Cudntos litros se han recogido en total?

CAMPO CONCEPTUAL:

Contenidos procesuales:

- Agrupamiento de numeros

Contenidos operacionales: Contenidos conceptuales:
- Suma de nimeros de hasta tres cifras. - Conocer y saber aplicar el algoritmo
de la suma.

- Abstraccion de una operacion sobre
un problema contextualizado.

41



e Actividad de avance, 132 sesién (Laura Dorta):

En la clase de Lengua, Maria ha escrito una redaccién con 345 palabrasy

Diego con 321. ¢ Quién de los dos ha escrito mas palabras en su redaccion?

¢Cudntas palabras ha escrito Maria mas que Diego?

Niveles

Dominio
de actividad Ambitos Reproduccién Conexidén Reflexion
matematica
desde la
competencia formal
Sistemas de
representacion (SR) -Reconoce Reconoce
-Transforma
-Elabora
Situacion problema
-Identifica Resuelve
-Plantea
-Resuelve
Razonamientos -Describe
-Justifica Razona
-Razona

Operaciones

-Operaciones

Operaciones

-Algoritmos
-Técnicas
Estructuras
-Conceptos Propiedades
-Propiedades
-Estructuras
Procesos

-Sustitucion Formal
-Generalizacién
-Modelizacion
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Mapas de los conocimientos del problema:

e Actividad de avance, 132 sesion (Laura Dorta)

Razonamiento:

- Esquemas partes-todo

Situacion problematica: Representaciones:

- Compresion global del texto y - Digitales
de la estructura del problema
(problema tipo)

CONTEXTO:

Problema:

En la clase de lengua Maria ha escrito una redaccién con 345 palabras y Diego con 321 ¢Quién de
los dos ha escrito mas palabras en su redaccidon? ¢ Cuantas palabras ha escrito Maria mas que
Diego?

CAMPO CONCEPTUAL:

Contenidos procesuales:

- Comparacién de nimeros

Contenidos operacionales: Contenidos conceptuales:
- Restar nUmeros de hasta tres - Conocer y saber aplicar el algoritmo
cifras. de la resta.

- Abstraccion de una operacion sobre
un problema contextualizado.
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e Actividad de cierre, 172 sesion (Patricia Castillo):

En un puesto han servido 258 helados. La mitad eran de fresa. éCudntos

helados de fresa han servido? Un tercio de los helados eran de chocolate.

éCuantos helados de chocolate han servido? El resto de los helados eran de

limon. éCuantos helados de limdén han servido?

Niveles

Dominio
de actividad Ambitos Reproduccién Conexidén Reflexion
matematica
desde la
competencia formal
Sistemas de
representacion (SR) -Reconoce Reconoce
-Transforma
-Elabora
Situacion problema
-ldentifica Resuelve
-Plantea
-Resuelve
Razonamientos -Describe
-Justifica Razona
-Razona
Operaciones -Operaciones
-Algoritmos Operaciones Algoritmos
-Técnicas
Estructuras
-Conceptos Conceptos
-Propiedades
-Estructuras
Procesos

-Sustitucion Formal
-Generalizacién
-Modelizacion
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Mapas de los conocimientos del problema:

e Actividad de cierre, 172 sesion (Patricia Castillo)

Razonamiento:

- Esquemas partes-todo

Situacién problematica: Representaciones:

- Compresion global del texto y - Digitales
de la estructura del problema
(problema tipo)

CONTEXTO:

Problema:

En un puesto han servido 258 helados la mitad eran de fresa ¢ Cuantos helados de fresa han
servido? Un tercio de los helados eran de chocolate écuantos helados de chocolate han servido? El
resto de los helados eran de limdn éCudntos helados de limén han vendido?

CAMPO CONCEPTUAL:

Contenidos procesuales:

- Division de numeros de hasta tres
cifras.
- Comparacion de nimeros

Contenidos operacionales: Contenidos conceptuales:

- Division de numeros de hasta tres - Conocer y saber aplicar el
cifras algoritmo de la division.

- Resta de nimeros de hasta tres - Conocer y saber aplicar el algoritmo
cifras. de la resta.

- Abstraccion de una operacion sobre
un problema contextualizado.
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*Relacion de numeros con los objetivos y contenidos reflejados en la

tabla (apartado 5.5, pagina 34)

o v A W N P Y

L 0 N o U kB W NP Y

Objetivos didacticos:

Construir nUmeros naturales de hasta tres cifras.

Ordenar numeros naturales de hasta tres cifras.

Representar nimeros naturales de hasta tres cifras.

Realizar operaciones aditivas con numeros naturales de hasta tres cifras
Realizar operaciones multiplicativas con numeros naturales de hasta tres cifras
Resolver problemas con operaciones aditivas con nimeros naturales de hasta
tres cifras.

Resolver problemas con operaciones multiplicativas con nimeros naturales de

hasta tres cifras.

Contenidos de ensefianza:

Concepto de nimero natural.

Relaciones <, >y =

Propiedades de los nimeros naturales

Sustitucién formal

Técnicas y algoritmos para resolucidon de problemas
Operaciones aditivas y multiplicativas

Componer y descomponer

Contar progresiva y regresivamente

Representar digital y analdgicamente

10. Esquemas partes-todo

11. Agrupamientos y des-agrupamientos
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UNIT PLAN PRIMARY

Trainees: Sara Maria Alonso Bethencourt
Primary Education School: CEIP Punta Brava

Academic year: 2014/2015

Year : 5" Grade of Primary

Unit: “The city”

Area: English as a Foreign Language

Timetable: 71" April- 237 April

LEARNING SITUATION (SOCIAL TASK)

Know to describe the different buildings of the city and the
people who work in there, know their importance and their
function.

EVALUATION CRITERIA

FIRST (MAIN): 2. Read and recognize global and specific meaning in
short and varied texts and produce simple written texts in order to develop
both formal and creative writing, respecting and valuing other productions.
SECOND (SUBSIDARY): 6. Selecting and applying appropriate basic
strategies to interact in oral and written texts through traditional way, in
order to strengthen and ensure independent development and an
entrepreneurial attitude own learning.

Evaluation learning standards:

3. Understand what is told in simple routine transactions

5. Understand the essential information in short simple conversations in
which pupils participate, that deal with the description of a place.

10. Take part in face-to-face conversations or technical forms in which
social contact is stablished (someone interested in where you live), where
personal information is exchanged and instructions are given).

13. Understands essential information and locate specific information in
simple informational materials such as comics, songs, test, catalogues or
brochures.

14. Understands short and simple correspondence that’s about the
description of an object or a place.




UNIT CONTENT

REVISION

Functional content: Describe the function of the principle places of the
city and the people who work in there, for knowing their significance.

Linguistic content: Describe buildings and jobs. 2nd
Vocabulary: 15t | Pharmacy j
Police-station
School Teacher
Supermarket Doctor
Hospital pos_tman _
Post office Police officer
Library
Sport-centre

Structures: There is/There are, Comparatives adjectives.
CLIL: Art. Plastic Education (Social task)

Cultural content: Rome. The first buildings emerged with the creation of
the Roman Empire. The English language comes from Germanic
languages but there is also a small Latin influence (canere—>chant,
construere—> Construct, aedificium—> Edifice, ...)

Functional content: describe people and scenery

Linguistic content: Describing, questioning and answering.
Vocabulary: Adjectives (Big, small, long, short, quiet, noisy, high...)
Structures: Present Simple, “Have got” and present continuous.
CLIL: Art, Plastic Education >know how to paint with watercolours

Cultural content: Different countries around the world where people
speak English




KEY COMPETENCES

Linguistic competence - foreign language contributes directly to the acquisition of this competence, along the entire didactic unit it is intended
that students adequately manage oral and written skills

Social and civic competence 3 respect for cultural and socio-cultural aspects of the foreign language and aspects that are going to teach on this,
in other words, respect for another culture and different customs whose knowledge allows students to participate in a globalized and multicultural
society

Learning to learn = what is intended in this unit is that students learn the management of a number of strategies to enable the students gradually
assume their own progress and use the resources at its disposal independently and effectively.

ASSUMPTIONS ANTICIPATED LANGUAGE PROBLEMS

(What we think learners already know or can already do related to the content) (Things learners may find difficult)

cardinal points studied two units before, different countries, adjectives, I think pupils may find difficulties with the reading comprehension of
present simple and present continuous. the unit, because they are used to read comics so they have the help of

the pictures, so they are surely find the text, without the guidance of the
images, more difficult.




CONTENT UNITS

I. DIMENSION OF THE PUPIL AS A SOCIAL AGENT

Content:

Functional component

1.1. Communicative functions: greetings and introductions, apologies, thanks and invitations; expression of preferences, opinion, agreement,
disagreement, feeling, intention ...; Description of places, plans ...; tell current events; request and offer of assistance, information, instructions and
opinion, establishing and maintaining communication and interaction in various situations and spontaneous communication.

Linguistic component

2.1. Lexicon: environment; hobbies; trades and occupations; public and private places; countries and nationalities.

2.2. Morph-syntactic and discursive structures: expressions of logical relations (conjunction, opposition, cause, purpose and comparison); temporal
relations; affirmation, denial, exclamation and interrogation; expression of the present time; expression of the need, obligation, permission, intent;
expression of the amount; expression of space, location, origin, position, distance ...; expression of time, frequency, duration.

2.3. Sound patterns: phonetic aspects of rhythm, accentuation and intonation of the foreign language

2.4. Graphic patterns and orthographic conventions.

Skills and strategies: oral and written comprehension, expression and interaction

I1. DIMENSION OF THE PUPIL AS AN AUTONOMOUS LEARNER

Content:

1. Component Learning

1.1. Reading comprehension strategies: Identification of textual type. Differentiate types of comprehension (general sense, essential information, main
points and relevant details).

1.2 Writing strategies: Planning—> Identify and properly use linguistic or thematic resources. Execution—> express the message clearly accordance with
the models and formulas for each type of text.

Speaking strategies: Planning—> conceive the message clearly. Execution—> express the message clearly with coherence and structuring it with the help
of previous knowledge.

Skills and strategies: oral and written comprehension, expression and interaction




I11. DIMENSION OF THE PUPIL AS AN INTERCULTRUAL SPEAKER

Content: 1. Cultural Component
1.1. Interest in the use of a foreign language as a way to communicate with people from other countries, a way of access to information and new

learning, and as a tool for learning about other cultures and ways of life.

Skills and strategies: Oral and written comprehension and production

IV. DIMENSION OF THE PUPIL AS AN EMOTIONAL AND CREATIVE PERSON

Content: 1. Emotional Component
1.1. Development of divergent thinking and individual creative ability
1.3. Creating a motivating atmosphere in the classroom, using emotions positively, expressing opinions and feelings from an empathetic perspective.
1.4. Development of critical thinking, the ability to think creatively, develop imagination, innovation, and maintain the motivation to learn.

Skills and strategies: Oral and written comprehension and production




DATE: 7t April- 237 April

TIMING | PROCEDURE I DO IT BECAUSE ... AIDS AND MATERIALS LEARNING
(Exercises, activities, social tasks) EVALUATION
(Skills) STANDARDS
Lesson 1 1. -Listen, point and repeat. With this lesson my objective is
Session 1 Listening and Speaking. In this exercise the to present the unit to the ] Flashcards, Worksheets,
55° children have to listen and then listen and children. To know what we’re blackboard and a computer 3y 10.
repeat going to work along _the unit, to
' understand the meanings and the
. . pronunciation of the vocabulary,
2. - Match the questions with the correct also | want a balanced progress
_answer. _ _ in reading, speaking and
Readlng. In this exercise the puplls have to listening, because | think that is
read, understand and match the text with the important to develop these skills
right picture. at the same time.
3. -Discover the words
4. - Order and write
Reading. In these exercises the pupils have to
look the pictures and read the short test for
finding the answers.
Lesson 2 1. Comic This lesson is about to reaffirm Flashcards, Worksheets
Session 3 | Listening and reading. In this activity the the vocabulary of the unit, add a 3,5, 10, 13
55° pupils have to listen the comic first, then read | few more words and that pupils

and understand the new contents, finally some
volunteers can read it aloud for the rest of the
class.

2. Read the texts and guess the jobs
Reading. In this exercise the pupils have to
read and answer with the job that it’s
describing.

3. Write a text about a postman
Writing. This activity is in groups, they have
to make a short text about that job.

start working in groups. | think
that is important to develop
these skills that will be
necessary for future lessons.




Lesson 3 This lesson is essential for all Flashcards, Worksheets
Session 4 1- Draw your favourite building and write | the unit content because in here 3,5, 10, 13, 14.
55° a description we are going to start working

Writing, spoken interaction and speaking. the main aim, they are going to

This activity is in groups, they have to draw try to develop what we learnt in

first the building they choose and then write a paStkl‘?ssons' | also Wa”tbthe”;lto

description of it. Finally each group have to mzr allrr'e%rdouevsérrlf:je;g 5\/:)\;\(( at

make an exhibition of their_work. exh);bitions)gnd to share

2- Read and decode using the keys. different information of the rest
) ] ] ) of the class

Reading. In this exercise the children are

going to try to figure out the meaning of the

different keys to make the test more

understandable
Lesson 4 This is a transition lesson, for Flashcards, Worksheets,
Sessions 1) -Song: Listen and sing and Listen not losing the vocabulary and to | computer (CD) and a video-
5and 6 and point. prove that they have acquired camera 3,5, 10, 13, 14.
1h 50° Listening. In this activity the children have to | the knowledge. It’s about to

listen the CD and then point in the words that a | 1arn to work in pairs and it's a

tell them. funny way to acquire the

contents.
2) Write a conversation with a
description of your city to a
classmate

Written interaction. In this activity, pupils

have to write in pairs a conversation about a

city using the vocabulary and everything they

learnt on the unit. Finally on the second session

of this lesson I’m going to record their

conversations.
Lesson 5 The main of this lesson is to Flashcards, Worksheets and
Session 8 1. Write a story using the pictures encourage the imagination and | headbands. 3,5,10, 13,14
y9 Writing. This activity is about make a story in | to use everything that children
55° groups, using the pictures and the vocabulary learnt in the unit to write a story.

and grammar that they learnt.

In this lesson they are working




2. Let’s play
Listening and speaking. This activity is in
groups. Children have to create a headband
with a paper. Then, cut the cards with the
pictures. Mix the cards and they’ll have to take
one without looking and stick it in the middle
of the headband and put it on their heads. Now,
they’ll have to show the card to their
classmates. They must describe the person or
place in the card and pupil must to guess it.

the essential content of the topic.
I want them to work in groups
remember what they already
worked.

Session The last lessons of the unit is for | Flashcards, Worksheets 3,13
11 1st — Read and Answer the questions using | conclude the content and the
Lesson 6 the story. topic.
9

>3 Reading and writing. The first part is an

exercise where they have to read the test. The

second part is an activity where they have to

answers the questions using the story.

2nd— Match and write the names.

Writing. In this exercise they have to look at

the pictures and match the job with the place,

finally guess the name and write it.
Social Social task Along the unit we are going to Recycle things, watercolours, and | 3, 5, 10, 13, 14.
task This Social Task is about to create a city in the | have three classes where pupils | worksheets.
Session | class and exhibit to the rest of the class. Then, | will have the opportunity to > Art (Clil part of the
2 7and | the rest of the pupils of the school can visit the | develop all the contents of the social task)
10. city and the creators will leave a book (how unit, working in groups the Evaluation criteria
1h 50° they made the building, information about the | SPOen interaction, playing, |. Artistic expression

building, relation with other countries) where it
will explain everything they’ll want to know.
The Social Task has 8 steps. The steps are the
followings:

1. The class has to decide a name for the

exploring and searching
information. Making a small
book about the building they
chose. | want them to work in
groups, remember what we
already worked, to work
exhibitions and to share
different information of the rest

Learning evaluation
standards
15, 18, 21, 23 and 24




city.

. The teacher has to create groups (4 or 5
pupils in each group. It depends on the
number of pupils who are in the class).

. Each group has to choose a building of
the city from the buildings that were
worked previously.

. Then, each pupil has to start completing
a sheet, in class writing the function
and the description and at home relating
the buildings with other in other
countries around the world.

. Meanwhile, each group has to draw, cut
and paint the building that they have
chosen in the step number 3.

. When every group has finished its
building, they have to present the work
they’ve done to the rest of the class.

. After the presentations, all groups
together have to build the city outside
the class.

. Finally, the rest of the courses of the
school and the parents can visit the city
where they’ll find a “book” with every
sheet that pupils have written, and of
course they can look and enjoy them.

of the class.

They work arts, spoken
interaction, writing and
listening.




Communication skills and linguistic Lesson 1 Lesson 2 Lesson 3 Lesson 4 Lesson 5 Lesson 6 Social
use Task

Pupils recognize and use the v v v v v v v

linguistic functions and structures

of the unit.

Pupils recognize and use the v v 4 4 v v v

vocabulary of the unit.

Pupils listen and understand oral v v v

texts.

Pupils say short texts v v 4 4

Pupils read and understand the v v v v

global and specific content of short

texts

Pupils write short texts from a v v 4

model

Pupils participate actively in spoken v v

interaction activities

Pupils participate actively in written v

interaction activities

Pupils watch and understand videos

Pupils identify and use the v v v v v v

vocabulary, functions and
structures of past units




EVALUATION OF THE WORK UNIT

Was the main content achieved?

Yes, they were

What went wrong? Why?

Some sessions were not quit right due to various interruptions, this caused misunderstandings. The last session was wrong too, because this was focused
in a game but most of the class didn’t do the homework so I had to change the plan.

To be improved in the next lesson(s)/unit(s):

- Extend the timing in the lessons which the children might find difficulties, to not suppress others, when the pupils haven’t do the homework for
example.

-Apart from making adaptations, | have to make more individualized revisions for the children that haven’t got the level.

-Make more audio-visual activities.

-Due to this unit has been a revision about the contents of other units, I’d like to implement more new contents in futures didactic units.
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La finalidad que tiene el poner en practica esta Unidad Didactica es la de trabajar en el
aula de tercer ciclo de primaria, concretamente en el curso de quinto de primaria, el
tema de “la materia” de la asignatura de Ciencias Naturales. Antes de comenzar con el
temario lo que se pretende hacerles en la primera sesion de la unidad una pregunta
especifica a los alumnos para averiguar si tienen conocimientos previos sobre el tema'y

partir de ese punto.
Esta unidad gira en torno a cuatro bloques fundamentales:

v La materia y sus estados

v’ Caracteristicas de la materia
v' Cambios fisicos y quimicos
v

Sustancias puras y mezclas

La temporalizacién de esta unidad didactica se desarrollara en un periodo de cuatro
semanas especificamente durante nueve sesiones, ya que esta asignatura se imparte
tres dias en semana. En las 7 primeras sesiones, cada una de ellas se impartird una parte
tedrica donde se explicard el contenido de este tema y a la vez se haran actividades,
experimentos y juegos. Las sesion 8 se realizara un repaso de todo lo aprendido. La
sesion 9 estd principalmente para que se realice una prueba objetiva que servira
posteriormente para evaluar parte del proceso de ensefianza de los alumnos. Esta
programacién es modificable y flexible siempre que haya una circunstancia o necesidad
cambiante que se de en los alumnos, centro, docentes, aula o contexto social.

En cuanto a la evaluacién, sera una evaluacién continua que constara de dos momentos:
en un primer momento se evaluara el desarrollo de los contenidos, las actividades y la
actitud que presenta el alumnado frente a esta asignatura, todo esto se hard mediante
la observacién directa durante el proceso de la unidad y el segundo momento que sera

la evaluacion final, en la cual se evaluard a través de una prueba objetiva de diez



preguntas.
Finalmente, esta Unidad Diddactica debe de ser trabajada durante las nueve sesiones,
aplicando en ella el tiempo y la dedicacion que exigen los conocimientos que se han de

impartir, facilitando de esta manera a los alumnos la adquisicién de estos.



Para contextualizar la unidad didactica “La Materia” que vamos a desarrollar, tendremos
en cuenta las caracteristicas del centro y el aula, el alumnado de la clase de 52, ademas
de que esta desarrollada con el apoyo de la nueva ley educativa (LOMCE). Por ello

pasaremos a describir cada uno de los dos aspectos mencionados:
1. Centroyaula

La propuesta de la unidad diddctica va dirigida a una clase de 23 alumnos de 52 de
Primaria del C.E.I.P Punta Brava. El colegio esta situado dentro del municipio del Puerto
de la Cruz, en la isla de Tenerife, Canarias. Dentro del colegio, el aula estd situada en la
segunda planta del edificio. El aula cuenta con un ordenador para el profesor y portatiles
individuales para cada alumno, dos pizarras y una pizarra digital. Cada nifio dispone de
una mesa individual, ahora estan organizados en forma de “U”, pero esto puede ser
modificable segln el criterio del profesor; en esta unidad didactica puede variar la

organizacién de la clase segun las actividades que se realicen.
2. Alumnado

El alumnado al que va dirigida y se va a poner en practica esta unidad didactica es un
grupo de 23 alumnos, de los cuales son 10 nifios y 13 ninas. En general es un grupo que
estd bastante motivado en cuanto a aprender y demuestran interés por los futuros
conocimientos, aunque a algunos les cueste un poco mas que a otros. Se intentard
mezclar en los juegos y actividades grupales a estos nifios para que exista la posibilidad

de que se ayuden unos a otros.
3. Atencion a la diversidad

En la clase hay dos alumnas con niveles inferiores al ritmo de aprendizaje de la clase, mi
primer objetivo seria realizar adaptaciones de ciertas actividades para que se les
facilitara el contenido de la unidad, pero finalmente ellas no podran asistir a las sesiones
de esta unidad, debido a que en esas horas semanales tienen que dirigirse a el aula de

NEAE. Por lo que finalmente la Unidad sdlo ird dirigida a 21 alumnos.



4. Relacion con el curriculo

Esta Unidad esta desarrollada bajo el punto de vista del bloque de “Materia y energia”
presente en el curriculo, este bloque integra contenidos relativos a la diversidad de
materiales existentes en la actualidad, sus caracteristicas y su comportamiento ante
cambios fisicos y quimicos; en resumen la Unidad debera estar encaminada a que el
alumnado comprenda mds ampliamente y de mejor manera el mundo y universo en
que vivimos y sus transformaciones desde una vision sistémica, a que adquiera
experiencias poniendo a prueba estos contenidos y que se fomente su curiosidad,
ademas de procedimientos basicos que le permitan interpretar la realidad y desarrolle

actitudes responsables sobre aspectos relacionados con el medioambiente.



En esta unidad didactica se han utilizado varias estrategias de ensefianza con el
objetivo de que los alumnos consigan un aprendizaje mas significativo y efectivo, que

puedan aplicar a la vida cotidiana en su entorno mas proximo.

Una de las estrategias utilizada a lo largo de las sesiones es la estrategia expositiva en la
gue doy una serie de contenidos tedricos previos a las actividades para que los nifios se
centren en el tema. Para que la teoria no los aburra y les sea pesada me apoyo en un
PowerPoint que contiene las ideas claves de cada parte del tema acompafado de una

serie de imagenes, este ayudara a la instruccion tedrica de la unidad.

En cada una de las sesiones o se parte de los conocimientos previos que tienen los
alumnos sobre este tema o a partir de un pequefio repaso de sesiones pasadas se
introduce el nuevo conocimiento. Para hacer esto me apoyo en una lluvia de ideas o
debates colectivos guiados por una serie de preguntas, siempre se hara esto al
comienzo de las sesiones de cada uno de los contenidos nuevos que hay que afrontar
en cada una de las distintas sesiones. Los alumnos deben adquirir un nivel de

concentracion para adquirir los conceptos y conocimientos que imparte el profesor.

La otra estrategia de ensefanza que utilizo es la del aprendizaje cooperativo con el fin
de que los alumnos aprendan a trabajar en grupo, sera posible a partir de pequefias
indicaciones por parte del profesor, que los alumnos aprendan a llevar a cabo dindmicas
grupales; aunque no en todas las sesiones se usara esta estrategia ya que también se
trabajard individualmente usando estrategias tales como la emancipativa o
participativa, para que los alumnos vayan descubriendo y tomando parte en su propio
aprendizaje y en el que el profesor solo es una guia para la adquisicién de conocimiento.
Depende de la actividad o juego los alumnos deberan ponerse de forma individual, por
parejas o en grupos mayores. Siempre que se trabaje dentro de un grupo existira un
coordinador que se encargue de organizar el trabajo, ayudar que se respeten las normas

de clase y guardar a mantener el orden.



Esta estrategia es muy positiva ya que ayuda al enriquecimiento de conocimientos entre
el grupo de iguales, ademas es una forma de aprender mejor, ya que hay veces que una
persona de tu misma edad puede ayudarte a entender mejor las cosas que una persona

mayor, en este caso yo como docente.

Finalmente, otra de las estrategias utilizada es la estrategia del aprendizaje por
descubrimiento, ya antes mencionada, debido a que con esto se favorece el aprendizaje
significativo de los nifios y la correspondiente aplicacién de los conocimientos en la vida
cotidiana, mediante las investigaciones y la bdsqueda de informacién en los distintos
medios de comunicacidn. Durante las sesiones el alumno hara actividades en las cuales

cometerad errores, y partiendo de ellos irdn construyendo su propio aprendizaje.



En cada una de las distintas sesiones, de 55 minutos cada una, vienen detallados
los recursos y materiales que se van a utilizar en ellas. La organizacion y secuenciacion
de los contenidos vienen dadas en las sesiones, empezando desde lo mds simple hasta
lo mas complejo. Dependiendo de las actividades que se trabaje en cada sesién los
alumnos trabajaran individualmente o en grupos. Se podra observar en cada una de las

sesiones como estara organizada el aula para desempeiiar las actividades.

Salvo en las ultimas sesiones que se estara concluyendo el tema, se comenzara cada
sesion con las actividades de inicio siendo estas preguntas especificas de repaso o
introductorias al nuevo tema seguidamente se seguird con la teoria, para pasar
consecuentemente a las actividades de desarrollo del tema, finalizando la clase con

actividades de consolidacion de los contenidos dados a lo largo de la sesidn.

Todas las sesiones y actividades se llevaran a cabo en el aula de clase. El espacio
empleado en cada una de las actividades o ejercicios que se lleven a cabo en cada sesién,
viene recogida junto a cada actividad que se redacta con detalle en el epigrafe de las

sesiones.

++ Sesiones: temporalizacion y secuenciacion de contenidos
La temporalizacidn de cada una de las actividades o ejercicios que se llevan a cabo en
cada sesion, viene recogida junto a cada actividad o ejercicio que se redacta con detalle
en el epigrafe de las sesiones.
Comenzardn llevando a cabo dos sesiones en las que se trataran los contenidos previos.
En la 12 sesidn se empezard a desarrollar el tema dela materia (Qué es la materia?
¢Estados de la materia?
La 22 sesidn se seguira trabajando con los estados de la materia, para que la base de la
unidad quede clara y concisa.
Posteriormente, se comenzaran a trabajar los contenidos de avance en los que se centra
nuestra unidad.
Se empezara a trabajar el resto de bloques en que estard enfocada la unidad, los cudles

nos llevaran 5 sesiones.



v’ Caracteristicas de la materia—> Se desarrollard en las 2 sesiones siguientes.
v' Cambios fisicos y quimicos=> Posteriormente trabajaremos este bloque en las 2
sesiones
v’ Sustancias puras y mezclas=> Finalmente sélo se realizard 1 sesion de este
bloque.
Para finalizar dedicaremos las 2 Ultimas sesiones de esta programacion a tratar los
contenidos de repaso, evaluacion y cierre, cuyo objetivo es demostrar la adquisicidn de
los contenidos de la unidad a partir de las siguientes sesiones.
En la sesidn 82, se harda un repaso de los cuatro bloques de contenido.
En la 92 y Gltima sesion se procederd a la realizacién de una prueba objetiva evaluativa

y al cierre de la unidad.

—El drea de Ciencias Naturales se imparte 3 veces en semana, variando los dias de estas
sesiones con Ciencias Sociales, aunque se intentara mantener constancia en los dias que

se imparta esta unidad didactica.
La unidad didactica comenzara el 6 de abril de 2015 y acabara el 27 de abril de 2015.

LUNES MARTES MIERCOLES  JUEVES VIERNES
6 7 8 9 10
B 14 15 6 17
20 21 ] | 24

B 28 29 30

- -> Sesiones en las que se impartird la unidad didactica



En nuestro Sistema Educativo se ha implementado una nueva reforma, una transicién
de la LOE a la nueva LOMCE, la cual en este este curso 2014/2015 solo se estd integrando
a los cursos de 19, 32 y 52 de Educacion Primaria, por lo que en las programaciones de
aula todo lo que estd relacionado con el curriculo ha variado; desapareciendo o
apareciendo distintos recursos, o también la importancia de los componentes, dandole
mas importancia a otros enfoques que antes aunque eran significativos no tanto como
lo son ahora con el desarrollo de esta nueva ley (LOMCE), como por ejemplo los criterios

de evaluacion.
OBJETIVO GENERAL

- Conocer y comprender contenidos relacionados con la materia y sus
caracteristicas, ademas de comprender el comportamiento de estos frente a

cambios fisicos, cambios quimicos y mezclas.

CRITERIO DE EVALUACION

1. Clasificar diferentes materiales a partir de algunas de sus propiedades
(impermeabilidad, dureza, opacidad...) y relacionarlos con sus principales usos y

aplicaciones en la vida cotidiana.

Este criterio pretende evaluar la capacidad de los alumnos y las alumnas para diferenciar
y clasificar materiales de la vida cotidiana e identificar sus principales usos y aplicaciones
a partir de la observacién experimental de sus propiedades y del uso de guias de

registro.

2. Conocer y aplicar diferentes procedimientos de medida de la masa, del volumen y
de la densidad de un cuerpo, para explicar y predecir cambios en el movimiento, en la
forma o en el estado de los cuerpos por efecto de las fuerzas o del intercambio de

energia.



Se verificara que el alumnado, mediante la puesta en practica de distintas experiencias,
emplea procedimientos cientificos para medir la masa y el volumen y determinar la
densidad de un cuerpo seleccionando instrumentos adecuados (balanzas, probetas,
entre otros), registrando los datos recogidos de la experiencia, especificando las
unidades de medida (gramos vy litros) e identificando patrones simples sobre las
diferencias de densidad de distintos cuerpos y algunas caracteristicas de la flotabilidad

en un medio liquido.

3- Describir el comportamiento de objetos y materiales ante las diferencias de
temperatura, distinguiendo los cambios fisicos de los quimicos, a partir de
experiencias diversas, y registrar los efectos observados para comunicar de forma oral

y escrita el proceso y el resultado obtenido.

Este criterio trata de constatar si el alumnado es capaz de reconocer la temperatura
como el proceso de transferencia de energia de un cuerpo a otro a partir de la
observacion experimental de sus efectos tales como los cambios que produce y
dilatacion o contraccion de algunos materiales. También se comprobarad si es capaz de
identificar y argumentar algunos cambios de estado asi como su reversibilidad,
verificando si las alumnas y los alumnos reconocen y describen la combustion, oxidacidn
y fermentacién como cambios quimicos y si menciona ejemplos de la vida cotidiana. Se
tendra en cuenta la capacidad del alumnado para formular preguntas, plantear
problemas disefiar y realizar experiencias sencillas, recoger observaciones, extraer

conclusiones y comunicar el proceso seguido, asi como los resultados obtenidos.

4. Conocer y describir los procesos de destilacion, filtraciéon, evaporacion o
decantacion para la separacion de los componentes de distintas mezclas homogéneas
y heterogéneas mediante la visualizacion de experimentos sencillos, registrando los
efectos observados y comunicando de forma oral y escrita el proceso y el resultado

obtenido, reconociendo el uso de estos procesos en la industria.

Con este criterio se pretende verificar si el alumnado distingue entre mezclas

homogéneas y heterogéneas que se manejan en la vida cotidiana y si aplica distintos



procedimientos de separacion (destilacion, filtracidn, evaporacion o disolucidn) a partir
de la realizaciéon de experimentos sencillos. Se constatara que es capaz de relacionar
algunas caracteristicas de la materia por su comportamiento y de sefalar qué proceso
hay que seleccionar para su separacion en distintos tipos de mezclas citando ejemplos
conocidos del uso de estos procesos en la industria. También serd objeto de evaluaciéon

el registro que los alumnos y las alumnas realicen de sus observaciones.

ESTANDARES DE APRENDIZAJE EVALUABLES RELACIONADOS

Estos son especificaciones de los criterios de evaluacion antes mencionados, que
permiten definir los resultados de aprendizaje, y que concretan lo que el alumno debe

saber, comprender y saber.

49. Observa, identifica, describe y clasifica algunos materiales por sus propiedades.
50. Utiliza diferentes procedimientos para la medida de la masa y el volumen de un
cuerpo.

51. Identifica y explica fendmenos fisicos observables en términos de diferencias de
densidad.

54. Conoce las leyes basicas que rigen el cambio de estado, las reacciones quimicas: la

combustién, la oxidacidon y la fermentacion.

55. Planifica y realiza sencillas experiencias y predice cambios en el movimiento, en la
forma o en el estado de los cuerpos por efecto de las fuerzas o de las aportaciones de

energia, comunicando el proceso seguido y el resultado obtenido.

59. Realiza experiencias sencillas para separar los componentes de una mezcla
mediante: destilacidn, filtracidn, evaporacién o disoluciéon, comunicando de forma oral

y escrita el proceso seguido y el resultado obtenido.

60. Identifica y expone las principales caracteristicas de las reacciones quimicas;

combustién, oxidacion y fermentacion.

61. Separa los componentes de una mezcla mediante destilacién, filtracién, evaporacién

o decantacion.



62. Observa de manera sistematica, aprecia y explica los efectos del calor en el aumento
de temperatura y dilatacidn de algunos materiales.

63. Identifica, experimenta y ejemplifica argumentando algunos cambios de estado y su
reversibilidad.

66. Respeta las normas de uso, seguridad y de conservacidn de los instrumentos y de los

materiales de trabajo en el aula y en el centro.

CONTENIDOS

1. Clasificacion de diferentes tipos de materiales, naturales y artificiales a partir de sus
propiedades (impermeabilidad, dureza, opacidad...).
2. Utilizacidén de diferentes procedimientos para la medida de la masa y del volumen de

un cuerpo.

3. Explicacion de fendmenos fisicos y quimicos observables. Reconocimiento la
temperatura como un mecanismo de transferencia de energia entre dos sistemas o

entre diferentes cuerpos. Observacion y descripcidon de los efectos producidos.

4. Planificacién y realizacién de experiencias sencillas para la prediccion y comprobacion

de cambios en la materia.

5. Respeto por las normas de uso, seguridad y de conservacién de los instrumentos y de

los materiales de trabajo.

6. Identificacion de mezclas (homogéneas y heterogéneas) en ejemplos de la vida
cotidiana.

7. Visualizacién de experimentos para la separacion de componentes de una mezcla
mediante destilacidn, filtracion, evaporacién o disolucién.

8. Comunicacién oral y escrita el proceso seguido y del resultado obtenido.



s COMPETENCIAS:

Competencia lingiiistica:

Comunicaciodn lingtistica encuentra en cada uno de los bloques de contenidos de esta
unidad. A través de esta unidad el alumnado debera diferenciar progresivamente entre
el lenguaje comunicativo y el lenguaje especifico que utiliza la ciencia para explicar los
hechos y fendmenos ocurridos, se les dard nuevo vocabulario. Se empleara tanto el
lenguaje oral como el escrito en el trabajo y desarrollo de la unidad y se usaran debates

para desarrollar mas el tema.

«» Competencia matemadtica y competencias bdsicas en ciencia y tecnologia:
El tema que se trabaja e es esta unidad se llama “La Materia” por lo que lo que se
pretende es que los alumnos adquieran mas conocimientos sobre el mundo que habitan,
lo que los ayudan a poder interpretarlo y entenderlo mejor asi como a tener un mayor
cuidado con nuestra naturaleza y analisis de los fendmenos fisico y que ocurren. El
alumnado tendrd muchas oportunidades para reunir, clasificar y catalogar, observar,
construir, planificar y tomar notas. Por la parte matemadtica se trabajan estrategias para
manejar los elementos matematicos basicos (calcular masa y volumen de un objeto) en

situaciones reales o simuladas de la vida cotidiana.

++» Sentido de iniciativa y espiritu emprendedor:
En esta unidad se encuentra en la elaboracidn y desarrollo de proyectos individuales y
colectivos propuestos en forma de actividades en las que el alumnado puede
transformar las ideas en acciones y explorar su resultado. Ademas en los debates que
surgirdn en consecuencia a de algunas preguntas realizadas se pretendera que sean ellos
los que, aparte de que den su punto de vista, que muestre ideas o soluciones sobre ese

tema, lo que conseguimos con esto que ellos se comprometan en su toma de decisiones.

¢ Aprender a aprender:
Lo que se intentard hacer en esta unidad es fomentar la curiosidad y creatividad del

alumnado para la realizacion de algunas sesiones intentando que ellos vean que son



protagonistas de su propia experiencia, dando estrategias de organizacion de la

informacién que se requiera.

«» Competencias sociales y civicas:
Implica la habilidad y capacidad del alumnado para interpretar fendmenos, elaborar
respuestas y tomar decisiones, asi como el saber interactuar con otras personasy grupos
conforme a normas basadas en el respeto mutuo y en convicciones democraticas ya que
en esta unidad sera fundamental para poder desarrollar algunas actividades especificas
del tema. Ademas en este tema, aunque no esté centrado en el cuidado del

medioambiente, se realizardn algunos debates cortos sobre el cuidado del planeta.



La evaluacion es un proceso complejo ya que en la ensefianza y en el aprendizaje
influyen muchos factores, la mayoria dificil de valorar. Para llevar a cabo un proceso de
evaluacién de calidad, necesitamos que esta se centre en los conocimientos previos, en
el producto y en el proceso, es decir, que sea inicial, formativa y sumativa, ademas de

continua, variada, cuantitativa y cualitativa.

Para recoger toda informacién que nos resulta de utilidad de cara a la evaluacion,
tenemos que tener presente una serie de criterios e instrumentos que de algin modo
nos faciliten esta tarea. De ahi para hacer esta la evaluacion se realizara de la siguiente

manera:

Se evaluara de forma cualitativa (Mal, regular, bien, muy bien, excelente) a través de la
observacion diaria de clase. De esta forma se les dard un feedback diario a cada uno de
los alumnos para que les ayude a observar cdmo lo estan haciendo y actuar

consecuentemente sobre el progreso.

También se les realizara una prueba objetiva final, para evaluar los aprendizajes

adquiridos.

Dentro de los aspectos, aparte de los propiamente académicos, también se evaluard lo
siguiente: actitud y esfuerzo ante la tarea, la motivacidn e interés, relacién ante sus
iguales, relacién con el profesorado, cuidado del material y el orden y limpieza en sus

trabajos.
Por todo esto, las calificaciones se repartiran de la siguiente manera:

v" Observaciones diarias en clase 10%

v" Examen escrito 50%

v’ Anélisis de las tareas y de trabajos 30%
v

Comportamiento, actitud y participacion10%



12 Sesion “DESCUBRIENDO LA MATERIA”
» Material: Proyector, pizarra, libreta.

» Organizacidon del aula: Los alumnos estaran sentados en forma de U. La actividad

de inicio es grupal, mientras que las demas son individuales.

» Propdésito: con esta clase se iniciara el tema de “la materia” mediante una lluvia
de ideas, en la que los alumnos pueden aplicar los conocimientos que ya poseen
sobre este tema y a su vez como docente me permite observar desde que punto
parte la clase sobre este tema. Ademas, va a ayudar a los alumnos a situarse

dentro del tema.

Actividades de inicio = Duracién 15 minutos

- Lluvia de ideas “éQué es la materia?”

Actividades de desarrollo=> Duracidn 30

I.  Con todas las palabras dichas:

- Completar cuadro

- MATERIA - No MATERIA

Diferentes estados de la materia

- Completar cuadro

- Solido - Liquido - Gaseoso




Actividades de consolidacién—=> Duracidon 10 minutos

- Act.: ¢{Las emociones y sentimientos son materia? éPor qué?

22 Sesién “AVENTURANDONOS EN LOS ESTADOS”

» Material: Proyector, pizarra, libreta, ficha con las imagenes y los materiales
necesarios para realizar los experimentos (una botella, vinagre, bicarbonato, un

globo, y distintos recipientes).

» Organizacion del aula: Los alumnos estaran sentados en forma de U para que
tengan una buena visualizacién de los experimentos. La actividad de inicio es
grupal, mientras que las demds son individuales. Para los experimentos se

pedirdn voluntarios para ayudar a realizarlos.

» Propésito: En esta sesion se continuard explicando el tema de la materia,
concretamente los distintos estados de esta. Con un pequefio repaso y los
experimentos que se realizaran se espera que ayude a los alumnos a aprender
de una manera divertida y manipulativa estos conocimientos. También espero

gue los alumnos amplien mas sus conocimientos sobre este tema.

Actividades de inicio=> Duracién 10 minutos

- ¢Qué es materia? ¢Cuantos estados tiene?--Repaso de la anterior clase

Actividades de desarrollo= Duracién 35 minutos

Experimentos:

1. Para mostrar el estado gaseoso: se necesita llenar una botella
hasta la mitad con vinagre; poner dos cucharas de bicarbonato
dentro de un globo y unirlo; poco a poco se verd como se va

inflando el globo



2. Poner agua en distintos recipientes para mostrar que los liquidos

también cambian de forma.

3. Los solidos no se adaptan, ensefiar algunos objetos sélidos.

- Act. Observar imagenes y clasificar los componentes segin sean sélidos, liquidos

O gaseosos.

Actividades de consolidacién—=> Duracidon 10 minutos

- Ejercicio: Decir si es Verdadero o Falso
v" Todo lo que nos rodea es materia
v" Los gases no se adaptan al recipiente que los contiene
v El agua solo puede estar en uno de los tres estados
v’ Los tres estados de la materia son: sélido, liquido y vapor
v El aire no es materia
v’ Si se calienta el hielo (sélido), se transforma en agua liquida
v Los sentimientos son materia

v" En forma sélida, liquida y gaseosa nos podemos encontrar la materia



32 Sesion “CALCULANDO LA MATERIA”

» Material: Proyector, pizarra, libreta, basculas y vasos graduados.

» Organizacion del aula: la clase estard organizada por grupos para trabajar

posteriormente. La actividad de inicio es individual, las actividades de desarrollo

son por grupos de 5-6 nifios, y las actividades de consolidacién son individuales.

» Propésito: con esta clase lo que pretendo es que los alumnos aprendan a

trabajar de forma cooperativa y a la misma vez que aprendan a organizarse

dentro de un grupo. También, los va a ayudar a aprender de forma Iudica sobre

como calcular la masa y el volumen de los objetos y que puedan aplicar los

conocimientos impartidos en la sesion.

Inicio=> Duracién 15 minutos

-Masa y volumen

Hacer referencia a los experimentos de la clase anterior.

Actividades de desarrollo= Duracién 35 minutos

- Act. Por grupos con una bdscula y un vaso graduado medir la masa y el volumen

de diferentes objetos de la clase.

- Completar Cuadro:

Masa Volumen Forma
Sélido Fija
Liquido
Gaseoso Variable

Actividades de consolidacion=> Duracién 10 minutos




- Contestar: ¢COmo y con qué medirias la masa de un trocito de madera? ¢{Qué
necesitas para medir el volumen de un vaso de agua? ¢Como medirias el

volumen de una pelota?
42 Sesién “BUSCANDO EN EL BAUL DE LOS OBJETOS”

» Material: Proyector, pizarra, libreta, caja con diferentes objetos, pafiuelo, y los
materiales necesarios para los experimentos (vaso, agua, aceite, alcohol, papel

platina.).

» Organizacion del aula: La clase seguird estando organizada en forma de U. La
actividad de inicio y de desarrollo son grupales, mientras que la de consolidacidn

es individual.

» Propésito: Con esta sesion seguiré adentrandome en el tema de la materia,
concretamente en sus caracteristicas. Con un pequefio repaso y los
experimentos que se realizardn se espera que ayude a los alumnos a aprender

de una manera divertida y manipulativa estos conocimientos.

Actividades de inicio=> 15 minutos

- ¢Cuales son las dos propiedades principales de la materia?
Otras Propiedades de la materia

Actividades de desarrollo=> 35 minutos

- Experimento:
1. Paraver la densidad: En un vaso largo ponemos agua, aceite y alcohol

2. Segunda parte de una pequefia explicacién de lo anterior: que algunos
voluntarios tiren bolitas de aluminio (apretadas diferente fuerza) para ver

en cual de los tres liquidos se queda.

- Act. El baul de los objetos



Llevar una caja con diferentes objetos, pedir voluntarios y que con los ojos tapados
empiecen a decir las propiedades que ellos notan al tocarlas, finalmente intentaran

averiguar de qué se trata.

Actividades de consolidacién—=> Duracidon 10 minutos

Tarea Ejercicio: Clasificar los diferentes cuerpos solidos: [apiz, muelle, esponja, madera,

cristal, plastilina, alambre, ladrillo, papel, barro, cable, goma el3stica.
52 Sesion “CAMBIOS AL PODER”
» Material: Proyector, pizarra, libreta, bandas para las cabezas (hielo, agua, vapor).

» Organizacion del aula: Todos estaran sentados en forma de U dejando espacio
en el centro para realizar el juego. La actividad de inicio y consolidacién son

individuales, mientras que la de desarrollo es grupal.

» Proposito: Con esta clase se intentaran ampliar los conocimientos que ya tienen
los nifios sobre los estados de la materia. También lo que se pretende es que los
alumnos aprendan a trabajar de forma cooperativa y a la misma vez que
aprendan a organizarse dentro de un grupo. También, el juego propuesto los

ayudara a aprender de forma lidica y divertida.

Inicio = 20 minutos

Cambios fisicos
Cambios de estado — Repaso de los distintos estados

Actividades de desarrollo=> duracién 25 minutos

-Act. Dividir la clase en tres grupos (hielo, agua, vapor), uno de los alumnos ira de grupo
en grupo y se deberd decir que cambio estd produciendo. En cada grupo habra un
vigilante para dejar o no pasar al que intenta cambiar de “estado” segln si acierta o falla

en el nombre del cambio.

Actividades de consolidacion= 10 minutos




-Act. :

D Una botella de agua se congela en el frigorifico.

El agua de un charco se seca.

.

SOLIDO LIOUIDO :

E T e

/i

La formacién de un liquido a partir de vapor.

OO0 O

Un globo se desinfla al bajar la temperatura.

EVAPORACION

CONDENSACION

Tarea//-Crear un cuento sobre el ciclo del agua, usando los conocimientos dados.

(Estados de la materia, los cambios de estado)

62 Sesién “ADENTRANDONOS EN LA OXIDACION”

» Material: Proyector, pizarra, libreta y los ingredientes para realizar los

experimentos.

» Organizacion del aula: Todos estaran sentados en forma de U dejando espacio
en el centro para realizar los experimentos. Todas las actividades son

individuales, salvo la que se va a dar de tarea.

» Proposito: con esta sesion se seguira impartiendo conocimientos sobre el tema
de la materia, en esta sesidon concretamente sobre los cambios quimicos
mediante el repaso de algunos conocimientos ya impartidos, los experimentos y
el video se pretende que los nifios lleguen a comprender dichos cambios.

Ayudara a que se usaran medios visuales para ensefar.

Actividades inicio=20 minutos

Pequeno repaso sobre los cambios fisicos

24



Cambios quimicos
Oxidacién, combustion y fermentacion

Actividades desarrollo=>30 min

- Experimento “tinta invisible”: Escribir con zumo de limén en un folio y después
calentarlo con fuego para que vayan viendo el proceso de oxidacién. Quemar

papel combustién.

Video sobre la fermentacién https://www.youtube.com/watch?v=-bDBjQ6sGJo

- Contestar: 1-explicar la oxidacién y poner un ejemplo; 2- diferencia oxidacién y

combustion.

Actividades consolidacién=> 10 minutos

-Ejercicio: indicar que cambio quimico se produce

v' Se quema un trozo de papel
v Se elabora vino a partir de la uva
v Se oxida una bicicleta
v Se pone rancio un trozo de mantequilla
v’ Se lanzan fuegos artificiales
- Contestar: 1 -éiPor qué la combustion puede generar contaminacion

atmosférica?

72 Sesion “MEZCLANDO Y CREANDO”
» Material: Proyector, pizarra, libreta y los ingredientes para realizar las mezclas.

» Organizacion del aula: Todos estaran sentados en forma de U dejando espacio
en el centro para realizar las mezclas. Las actividades de inicio y desarrollo son

grupales, mientras que la de consolidacién es individual.

» Proposito: con esta sesion se seguira impartiendo conocimientos sobre el tema
de la materia, en esta sesidon concretamente sobre las sustancias pura y las

mezclas mediante la lluvia de ideas y el debate que les va a ayudar tanto a ellos


https://www.youtube.com/watch?v=-bDBjQ6sGJo

en la adquisicion de su conocimiento y al docente mediante la observacion del
nivel de la clase frente a este tema. También ayudara la visualizacién de las

diferentes mezclas que se realizaran.

Actividades de inicio=> 10 minutos

-éConocéis algun tipo de mezclas?
Sustancias puras y mezclas

Actividades de desarrollo> 40 minutos

Realizar algunas mezclas en clase (arenay agua, leche con cola-cao, maicena y agua).
-Poner ejemplos de mezclas, se debera decir si son heterogéneas u homogéneas
Separar mezclas

-Debate: élos seres humanos nos podriamos considerar mezclas? ¢De qué tipo? é¢Por

qué?

- Separacion de mezclas=> Explicacidn visual y actividades con la ayuda de esta pagina
web:

http://www.primaria.librosvivos.net/archivosCMS/3/3/16/usuarios/103294/9/5EP _Cono c

as ud6 separacion _mezclas/frame prim.swf

Actividades de consolidacion= 5 minutos

-Ejercicio: nombrar la principal diferencia entre una mezcla homogénea y una

heterogénea.
82 Sesidn
» Material: ficha del crucigrama, libreta.

» Organizacion del aula: Todos estaran sentados por los grupos hechos para
exponer los experimentos. Las actividades de repaso son individuales y las de

final de clase es en el grupo de exposicion.


http://www.primaria.librosvivos.net/archivosCMS/3/3/16/usuarios/103294/9/5EP_Cono_cas_ud6_separacion_mezclas/frame_prim.swf
http://www.primaria.librosvivos.net/archivosCMS/3/3/16/usuarios/103294/9/5EP_Cono_cas_ud6_separacion_mezclas/frame_prim.swf
http://www.primaria.librosvivos.net/archivosCMS/3/3/16/usuarios/103294/9/5EP_Cono_cas_ud6_separacion_mezclas/frame_prim.swf

» Proposito: En esta sesidon se hara un repaso de todos los contenidos dados

preparandolos para la futura prueba objetiva. Ademads en la finalizacién de la

clase lo que se pretende es que los alumnos aprendan a trabajar de manera

auténoma.

Act. Repaso tema—>35 minutos
- Crucigrama (tarea)

- Completar la tabla con ejemplos minimo 5

- sdlido

liquido

gaseonso

- contestar:

1. Un balén un poco desinflado se hincha cuando se deja un rato al sol. éCudl

puede ser el motivo?

o v & W N

Terminar cuentos y experimentos

92 Sesion

¢Qué es una disolucion?

¢Cuales son los estados de la materia?

Diferencia entre cambios fisicos y cambios quimicos.

¢Cémo separar los diferentes tipos de mezclas?

Nombrar algunos cambios quimicos.

» Organizacion del aula: Todos estaran sentados de manera individual.

» Propoésito: Con esta Ultima sesion lo que se quiere conseguir es que el alumnado

pase una prueba escrita la cual permitird que se evallie el 50% de esta unidad,

servira para comprobar si los alumnos tienen claro los contenidos tedricos dados

durante toda la unidad.

55 minutos

-Evaluacién de la unidad mediante una prueba objetiva (Las actividades de dicha prueba

se sacaran de las realizadas en el aula y de las definiciones del PowerPoint.)

-Recogida de los cuentos del ciclo del agua



Al comenzar las practicas muchas dudas me vinieron a la cabeza. Una y otra vez me
preguntaba para mis adentros si podria salir airosa en situaciones en las que me viera
sola al frente de una clase y gracias a esta oportunidad vivida recientemente, todas esas
incertidumbres se han convertido en fuertes afirmaciones.

Como no, me he equivocado, me he equivocado en varias ocasiones pero no he
desaprovechado ni un solo error para sacarle el maximo jugo, pues todo error puede ser
comienzo de un buen aprendizaje. Algunos de estos errores los he reconocido
instantdneamente y he realizado acciones o estrategias inmediatas para resolverlos.
También ha habido imprevistos, como por ejemplo que mi tutor del colegio estuviera de
baja durante una semana cuando yo ya llevaba un par de sesiones realizadas, lo que
ocasiono que mi practica de la unidad se viera retrasada en las fechas y que me viniese
el miedo de si se olvidarian los alumnos de lo dado en esas sesiones, pero aunque esto
fuera un imprevisto que me produjo nervios todo se consiguid arreglar al darles
pequefios repasos de 5 minutos cuando estaban preparandose para algunas asignaturas
de especialidad en las que estaba todo el grupo junto y no repartido.

Durante la elaboracién de este trabajo he recapitulado todas mis acciones, el
comportamientos de los alumnos y profesoras y los he examinado pensativamente, y
aungue como ya he escrito anteriormente he cometido errores, pero en general ha sido
una experiencia muy buena y positiva de cara a mi futura practica de la profesion. He
crecido y me he enriquecido como persona y estudiante, he comprendido aspectos de
la teoria que antes carecian de sentido y se encontraban descontextualizados, pero si
en algo me ha ayudado estas practicas, es para reconducir mi estilo de ensefianza
tomando notas de las acciones y consejos del profesor de la tutoria, las actitudes que
como consecuencia manifestaban sus alumnos y mi forma de actuar en la clase.

Soy consciente del proceso que es necesario seguir a lo largo de la vida como maestro
para ir diseflando y redisefiando ese modelo de docente que uno aspira a ser. Estos
meses vividos en el Centro marcan el comienzo de la configuracién de mi estilo de
ensefianza desde la reflexién y mirada critica de lo que ha supuesto esta experiencia de

trabajo. Esta profesion pierde valor constructivo y formativo si no se analiza, se



reflexiona, se desmenuza, se contraste, se recicla, se dirige y se reconvierte, por eso con
esta misma mirada he focalizado el desarrollo y consecuente analisis de mis practicas

para mejorar en futuras acciones como docente.



ANEXO 6



PALETAS: INTELIGENCIAS MULTIPLES

Sara Maria Alonso Bethencourt



Linguistica-Verbal
Tendran que inventar
una estrofa de un
poema expresando lo
que para ellos

representa la iglesia




Linglistica-Verbal e Interpersonal

Debate entre dos grupos, uno

defendiendo y el otro estando en contra

de los 10 mandamientos. Deberan de
argumentar en cada momento el por

qué los apoyan o no.
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INTRODTCCION

En este informe se recogen algunas de las practicas realizadas en el aula de la clase de

didactica de la numeracion, la estadistica y del azar. Ademas de dar informacién sobre

algunos materiales matematicos que se trabajan en las aulas de la clase de matematicas.
Por otro lado también haremos una exploracion del curriculo de matematicas para asi

tener una idea mas clara de lo que deberemos de tratar dentro de unos afios.

Lo que se pretende con este documento es ademas de tener una idea mas desarrollada de
lo que hemos hecho en clase, también sirve para que consecutivamente que nos ayude al

entendimiento de esta asignatura y poder realizar précticas posteriores mas facilmente.



PRACTICA: MATERIALES ¥ RECORSOS DIDACTICOS

En esta actividad se pretende:
1- Descripcion del material
2- Contenidos que se pueden trabajar con el material.

3- Practica contextualizada
—Contenido a trabajar
- Objetivo
-Competencias basicas

4- Buscarlos en internet (3 pag. Por material y copiar el enlace). Breve descripcion
de lo que se encuentre en las paginas web.

REGLETAS DE CUISENAIRE

Son un conjunto de regletas de madera de diez tamafios y colores diferentes. Cada regleta 5

equivale a un nimero determinado:
- La regleta de color blanca que es de 1 cm equivale al nimero 1.
-La regleta roja es de dos cm y equivale al nimero 2.
-La regleta verde claro es de tres cm y equivale al nimero tres.
-La regleta rosa es de cuatro cm y equivale al nimero 4.

-La regleta amarilla es de cinco cm y equivale al nimero 5.

-La regleta verde oscuro es de seis cm y equivale a el

numero 6.

-La regleta negra es de siete cm y equivale al numero 7.
-La regleta morron tiene ocho cm y equivale al nimero 8.
-La regleta azul tiene nueve cm y equivale al nimero 9.

-Por ultimo, la regleta naranja es de diez cm y equivale al nimero 10.



Son un material destinado a que los nifios y nifias aprendan la descomposicion de los
nameros e iniciarlos en las actividades de calculo, tanto aditivas como multiplicativas,
todo ello sobre una base manipulativa acorde a las caracteristicas psicoldgicas del
periodo evolutivo de los alumnos y alumnas. Con las regletas se concentran todas las

matematicas de primaria.

A parte de estos calculos primarios las regletas también sirven para trabajar fracciones,
area, volumen, raices cuadradas, resolucién de ecuaciones simples, los sistemas de

ecuaciones, e incluso ecuaciones cuadraticas.

Con las regletas se pretende que los alumnos y alumnas:

- Asocien la longitud con el color.

-Establezcan equivalencias.

-Conozcan que cada regleta representa un namero del 1 al 10, y que a cada uno de estos
nameros le corresponde a su vez una regleta determinada.

-Formar series de numeracion del 1 al 10, tomando como base que cada nimero es igual
al anterior mas 1 (n+1).

-Comprobar que en cada nimero estan incluidos los anteriores.

- Trabajar manipulativamente las relaciones de los nlimeros: “es mayor que”’; “es menor
que” y “es equivalente”, basandose en las longitudes.

- Realizar seriaciones diferentes.

- Introducir la descomposicion y la composicion de los nimeros.

-Introducir los sistemas de numeracion mediante diferentes agrupamientos.

-Iniciar las operaciones de la suma y de la resta.

-Comprobar empiricamente las propiedades conmutativa y asociativa de la suma.
-Trabajar los conceptos de doble-mitad.

-Trabajar de forma intuitiva la multiplicacién como suma de sumandos iguales.

Paginas web:

http://es.wikipedia.org/wiki/Regletas de Cuisenaire

- Da una breve descripcion del material y de su historia, a parte también nombra los

diferentes usos que puede tener.


http://es.wikipedia.org/wiki/Regletas_de_Cuisenaire

http://www.uco.es/~malmarea/profesor/primaria/aritmeti/naturale/didactic/indice.htm

- esta al igual gque la pagina web anterior también hace una breve descripcion. Muestra

diferentes actividades que se pueden usar para tratar este material.

http://www.regletasdigitales.com/

- Muestra un juego usando las regletas. Hay diferentes categorias para jugar en las que
también se trabajan diferentes cosas. Se aprende jugando.

BLOQUES MULTIBASE

Los blogues multibase se usan sobre todo para
ayudar a la comprension de la estructura del sistema
de numeracion decimal y las operaciones

fundamentales.

Se usan sobre todo en los procesos iniciales de
ensefianza y aprendizaje de los alumnos de primer PREL

ciclo de primaria.

El uso de este material permite que se puedan representar tanto nimeros como

operaciones.

Los blogues multibase estan compuestos por una cantidad determinada de cubos,
barras, placas y bloques, cada uno con un significado distinto: Los cubos son las
unidades (1x1x1 cm), las barras son las decenas (10x1x1 cm), las placas son las

centenas (10x10x1 cm) y los bloques son los millares (10x10x10 cm)
La utilizacién de este material permite y pretende ensefiar a los alumnos a:

1.-Representar nimeros iniciandose con los digitos los que se iran aumentando

progresivamente dependiendo del nivel de los alumnos y establecer equivalencias.

2.-Realizar y representar las cuatro operaciones fundamentales: suma, resta,

multiplicacién y divisidn. Pueden ser con nimeros naturales o decimales.


http://www.uco.es/~ma1marea/profesor/primaria/aritmeti/naturale/didactic/indice.htm
http://www.regletasdigitales.com/

Paginas web:

http://web.educastur.princast.es/eei/gloriafuertes/home/index.php/proyectos/17-

otros-programas/19-las-matematicas-en-la-educacion-infantil.html

Esta web a parte de hablar de muchos de los contenidos de matematicas tratados en
la educacion primaria, también aparecen una explicacion sobre el material antes
puesto, ademas que tienen un hipervinculo que te lleva hacia un juego para practicar

con los bloques.

http://www.slideshare.net/fredymapazall/multibase-1

En esta pagina se muestra un documento con la explicacion, con todo lo que se

pretende conseguir con el uso d este material.

http://matesmagilce.blogspot.com.es/2011/12/actividades-de-mates-para-el-

primer.html

En esta web se expone una actividad que se podria realizar con los bloque

multibase.

ABACOS: VERTICAL, PLANO Y PAPEL

El dbaco es un instrumento que nos permite contar y representar nimeros mediante
cuentas, piedras... usando un principio posicional, es decir que el valor de cada
piedrecita depende del lugar que ocupa. Es una representacion fisica de las unidades,

decenas, centenas, millares, décimas, centésimas y milésimas.

Es adecuado para realizar las distintas operaciones aritméticas sencillas. Favorece a la
comprension del sistema decimal. Este recurso ayuda a conocer las cifras, la formacién

de los numeros, a comprender el concepto de valor de posicion.

El abaco vertical consta de un marco o soporte de madera u otro material y una serie de
varillas metalicas paralelas, colocadas verticalmente. En cada varilla hay diez bolas del
mismo color. Cada varilla representa un orden de unidad. Puede tener las varillas
abiertas o, para mas seguridad, pueden clavarse en el soporte los dos extremos de las

varillas formando una “u” invertida.


http://web.educastur.princast.es/eei/gloriafuertes/home/index.php/proyectos/17-otros-programas/19-las-matematicas-en-la-educacion-infantil.html
http://web.educastur.princast.es/eei/gloriafuertes/home/index.php/proyectos/17-otros-programas/19-las-matematicas-en-la-educacion-infantil.html
http://www.slideshare.net/fredymapaza11/multibase-1
http://matesmagilce.blogspot.com.es/2011/12/actividades-de-mates-para-el-primer.html
http://matesmagilce.blogspot.com.es/2011/12/actividades-de-mates-para-el-primer.html

El 4baco plano se diferencia de los anteriores en que no tiene un soporte material, sino
que son representaciones graficas en el papel, y supone un nivel superior de abstraccion.
Es una tablilla dividida en columnas iguales. Sobre las columnas se disponen fichas que
representan la unidad. Cada columna representa un orden de unidades, escritas de
derecha a izquierda y comenzando, por ejemplo, por las unidades, en el caso de los

ndmeros naturales.

El &baco de papel es una ficha a la que el alumno traslada las operaciones que hace en
el &baco, utilizando sélo dibujos y simbolos numéricos.

- Abaco vertical

P&ginas web

http://www.cuadernosdigitalesvindel.com/juegos/juego abaco.php

Es un juego para trabajar con el &baco vertical de forma méas animada.

http://familiaycole.com/2013/01/28/abaco-para-trabajar-la-numeracion/

En esta pagina te muestra una explicacion sobre qué es y para qué sirve este material
ademas de que da algunas estrategias para saber como se tiene que trabajar con él.

http://www.quiadelnino.com/educacion/aprender-a-leer-y-escribir/ensenale-a-contar-

con-un-abaco

En esta web aparte de dar una muy breve explicacion de este material también se

muestra una actividad que se puede llevar a cabo usando este material.


http://www.cuadernosdigitalesvindel.com/juegos/juego_abaco.php
http://familiaycole.com/2013/01/28/abaco-para-trabajar-la-numeracion/
http://www.guiadelnino.com/educacion/aprender-a-leer-y-escribir/ensenale-a-contar-con-un-abaco
http://www.guiadelnino.com/educacion/aprender-a-leer-y-escribir/ensenale-a-contar-con-un-abaco

Tanto las regletas, como los bloques multibase y los abacos son herramientas muy
utiles en las aulas de matematicas ya que aparte de hacer que el aprendizaje sea mas
ameno ayudan a la comprension y experimentacion de 1os nimeros y sus operaciones,

por lo que veo a los tres adecuado para trabajar con ellos.
Materiales didacticos para fracciones y numeros decimales

Con la regletas de Cuisenaire se pueden trabajar las fracciones de la unidad mediante la
construccién de longitudes equivalentes a otra y formadas por regletas iguales mas
pequefias que la de referencia. Y en los nimeros decimales como las regletas ya
representan nimeros de por si por lo que ya estriamos trabajando la parte entera de la
unidad, pero si se quisiera trabajar la parte decimal se podria hacer algo parecido a lo

que se haria al trabajar con los bloque multibase.

Con los blogues multibase también se podria trabajar ya que los nimeros decimales se

representan directamente con este material. S6lo hay que tener en cuenta que la unidad

en este caso seria, por ejemplo, la unidad de millar o cubo formado por 1000 unidades. 1 O
La placa o centena pasaria a ser la décima, la barra o decena seria la centésima y el cubo

unidad original representaria la milésima. De esta manera se pueden representar

nameros con tres cifras decimales y realizar operaciones con ellos del mismo modo que

se hace con numeros naturales en base diez, pero teniendo en cuenta que la coma debe

aparecer entre los cubos grandes y las placas.

Y con los abacos seria parecido a como se trabajaria con los anteriores materiales solo
que en los dbacos se tendria presente a que pertenece cada columna ya que estaria

indicado.

Con papel cuadriculado a parte de poder dibujar el valor de las regletas se podrian

trabajar sumas y restas con fracciones y de nimeros decimales.

Las figuras geométricas nos ayudarian en una mejor observacion de lo que tiene que
representar una fraccion en si misma, teniendo el numero del denominador como
numero de partes pertenecientes a la figura, estando las parte correspondientes a el
numero del numerador sombreadas. Podria servir para averiguar si una fraccion es

equivalente a otra por ejemplo.



E PRACTICA. CORRICTLO- # FOENTES

1- Describir las 4 fuentes del curriculo.

Lo primero que hay que mencionar es que estas fuentes estan relacionadas con el
microsistema educativo, ya que al ser uno de los organizadores del curriculo estan

intrinsecamente unidas a este.

A lo largo de las primeras paginas podemos observar diferentes ejemplos de cada una de

las fuentes. Algunos de estos ejemplos son:

Todo el primer parrafo del curriculo hace referencia tanto a la fuente psicoldgica como a
la pedagdgica, al mencionar la finalidad de las matematicas en si, y la forma en la que
se deberia ensefiar para que repercuta en el crecimiento cognitivo y psicoldgico del nifio
de manera adecuada, teniendo un periodo de ensefianza-aprendizaje que beneficie a su

desarrollo.

En el segundo parrafo también se hace referencia a las dos fuentes anteriores ya que 1 1
nombra alguno de los procesos mentales que debe pasar el nifio frente a un problema

matematico, en los cuales se deberan de llevar algunos problemas cotidianos al aula

(breve referencia fuente sociocultural). Pero se centra principalmente en la fuente

epistemoldgica, al hablar de los materiales didacticos y de los simbolos pertenecientes

al lenguaje matematico.

Todo el tercer parrafo hace referencia a la fuente pedagdgica, a la fuente sociocultural,
pero sobre todo a la psicoldgica. Al igual que en el segundo parrafo habla sobre los
procesos mentales por los que pasa el alumno frente a un problema solo que aqui esta
muchisimo mejor desarrollado que el anterior, toda la organizacion mental por la que
debe de pasar un alumno para llegar a una solucion que les satisfaga y todo esto
relacionarlo con la situaciones culturales vividas en su vida cotidiana. Por ultimo la
referencia pedagdgica presente se da al nombrar que la automatizacion de técnicas y
estrategias es importante pero mucho mas en que hay que hacer hincapié en que el nifio

comprenda toda la situacion problematica antes de ensefiarlas.

Estos son algunos de los ejemplos en los que se hacen presentes estas fuentes en el

curriculo aunque hay muchos a lo largo de las siguientes paginas.



2°“ASPECTOS RELEVANETS Y MAPAS DE LOS CONTENIDOS”

Sistema numeracion decimal (segundo ciclo)

Desde los primeros afios de la etapa de educacion primaria el principal objetivo a
conseguir es tener una comprension exhaustiva y total asi como un manejo adecuado del

sistema de numeracion decimal.

Contribuyen a esta comprensién el desarrollo de estrategias personales de estimacion y
calculo mental que posteriormente se usaran para la creacion y practica de diferentes

algoritmos para cada operacion.

En general la préctica de este sistema de numeracion esta presente en casi todos los
contenidos que se trabajaran en esta etapa aunque realmente se trabaje solo en unos

cuantos.

12



Procesos

-Sustitucién formal.

Estructura

Operaciones

-Operaciones aditivas y

- N° Cardinales
-N° Ordinales

-Comparacion de

multiplicativas

-Ubicar en la recta

numeérica numeros

-Relacion >, <. Y =
Curriculo -Relaciones de igualdad

-Contar, regresiva y
progresivamente.

-Ordenacion de ndmeros -Bloque 1: -1-NUmeros y operaciones

(1.1,1.2,1.3,15)

1 13

Escritura Contexto — Razonamiento
-Ortografia / -esquemas partes-todo
- 50 -Agrupamiento de
Analogicas « [ SITUACIONES PROBLEMATICAS o

-Digitales numeros

-Grafias -Etiquetar mediante agrupamientos y ~Desagrupamientos de

-Reglas. desagrupamientos. AUMeros

. . -Compocisién de

-ldentificar cada agrupamiento y

) nuameros

desagrupamiento. -
-Descomposicion de

-Establecer equivalencias.

ndmeros.
-Seriar nUmeros progresiva y -Identificacion de
regresivamente. ndmeros

Representacion en la recta.




3°“ASPECTOS RELEVANETS Y MAPAS DE LOS CONTENIDOS”

Operaciones aditivas y multiplicativas con numeros naturales (segundo ciclo)

Lo que se pretende es el desarrollo del sentido numérico de todos los alumnos, que se
entiende como el dominio reflexivo de todas las relaciones numéricas que existen que se
expresan al descomponer numeros de manera natural, junto con la comprension y uso

del sistema de numeracion decimal.

Al principio se interesa con la habilidad para el calculo que se espera que a lo largo del

proceso lectivo se desarrolle de tal forma que se realice de manera fluida.
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Procesos

-Sustitucién formal.

-técnicas y
algoritmos
Operaciones Estructura
-Operaciones aditivas y -Sistemade numeracion
multiplicativas decimal
7 -Comprender y expresar
Curriculo ) _
nameros cardinales y
ordinales
-Blogue 1: -2-Operaciones aritméticas -Relacién >, <. Y =
(2_1 29 2.3) -Propiedades
- conmutativas, asociativas
-Bloque 1: -3- Estrategias de calculo

y distributivas.

(3.1,3.5)

l

Escritura Contexto — Razonamiento
-Ortografia
-Analégicas -Esquemas partes-todo
-Digitales
-Grafias SITUACIONES PROBLEMATICAS
-Reglas
-Problemas aditivos y multiplicativos
-problemas de igualdad.

-problemas de representacién del namero

decimal.




4°” ASPECTOS RELEVANETS Y MAPAS DE LOS CONTENIDOS”

Resolucidn de problemas aritméticos (segundo ciclo)

Segun lo redactado en el curriculo de matematicas de educacion primaria la resolucion
de problemas constituye uno de los ejes principales, por los que debe pasar el nifio para

desarrollar un buen razonamiento matematico.

Se caracteriza por presentar desafios intelectuales que el alumno o alumna sea capaz de

entender y de llevar a cabo, solo que en un primer momento no sabe resolver.

Conlleva un lectura comprensiva, reflexionar y debatir sobre ella, establecer un plan de
trabajo y finalmente usar mecanismo de autocorreccion para comprobar si la respuesta

esta correcta.

Se debe tener claro y saber tratarlo en la practica una diferenciacién que existe entre la

resolucion de problemas y los ejercicios mecanicos.

Esta presente en todos los bloques de contenidos del curriculo de matematicas de

educacion primaria.
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Procesos

-Sustitucion formal.
-Datos aportados.

-técnicas y algoritmos

Operaciones Estructura
-Operaciones aditivas y -Sistema de numeracion
multiplicativas decimal
- Lectura comprensiva -Comprender y expresar
- nGmeros cardinales y
m ordinales
Esta incluido en cada uno de los bloques. -Relacion >, <. Y =
Aungue se destaca -Propiedades

conmutativas, asociativas

Bloque 1: -3-Resolucién de problemas
(3.3,3.4, 3.5)

y distributivas.

17

l

Escritura Contexto Razonamiento
I \b
-Ortografia / Esquemas partes-todo
-Analdgicas -Reflexion del problema.
-Digitales SITUACIONES PROBLEMATICAS -Comprension de la
-Grafias informacion

-Reglas. -Compresion global del texto y de la

estructura del problema

-Problemas aditivos y multiplicativos

-problemas de igualdad.

-problemas de representacion del numero

decimal.




5° ASPECTOS RELEVANETS Y MAPAS DE LOS CONTENIDOS”

Numeros decimales (segundo ciclo)

Al igual que en el apartado de las operaciones aritméticas también se pretende un

desarrollo del sentido numérico.

Segun el curriculo los nimeros han de ser usados en diferentes contextos, apoyando
cuando se convenga en materiales manipulativos para ayudar a la comprension del
alumnado. La comprension de estos procesos dara lugar posteriormente a que se

desarrolle el calculo mental y escrito.
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Procesos

-Sustitucién formal.

Estructura

Operaciones

. o -Sistemade numeracion
-Operaciones aditivas y Sistemade numeracio

multiplicativas decimal
-Ubicar en la recta curricile -Comprender y expresar
numérica ) ) nameros cardinales y
-Bloque 1: -1-Numeros y operaciones ordinales

-Contar, regresiva 'y

progresivamente. -Bloque 1: -2- Operaciones aritmeticas
-Ordenacion de nimeros

-Relacion >, <. Y =
-Relaciones de igualdad
-Bloque 1: -3- Estrategias de célculo y

resolucion de problemas
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Escritura Contexto — Razonamiento
-Ortografia -esquemas partes-todo
- 50 -Agrupamiento de
Analogicas SITUACIONES PROBLEMATICAS ,

-Digitales numeros

-Grafias -Etiquetar mediante agrupamientos y -Desagrupamientos de

i . ndmeros

Reglas. desagrupamientos. o

o ] -Compocision de

-ldentificar cada agrupamiento y ,
nimeros

desagrupamiento. -Descomposicion de

-Establecer equivalencias.

nlmeros.
-Seriar nimeros progresiva y -Identificacion de
regresivamente. ndmeros

Representacion en la recta.




6°“ASPECTOS RELEVANETS Y MAPAS DE LOS CONTENIDOS MATEMATICOS”

Fracciones (tercer ciclo)

El uso y empleo de fracciones se empieza a trabajar en el segundo ciclo de educacion
primaria, ya que se tiene que tener muy claro el concepto de que es un nimero decimal,

para posteriormente comprender el concepto de fraccion.

Se busca que el nifio aprenda a expresar la fraccion tanto en nimeros decimales como

en porcentajes para crear relaciones con el contexto.

En el tercer ciclo ya se inclina més a las operaciones y la descomposicion y
composicion usando estos nimeros, asi como también su localizacion en la recta

numeérica.
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Procesos

-Sustitucién formal.

Estructura

Operaciones

- N° i
-Operaciones aditivas y N° Cardinales

-Saber el concepto de

multiplicativas

- S fraccion
-Minimo comun multiplo Curriculo acclo
_Ubicar en la recta ) _ B _ -Comprender y expresar
-NUmeros racionales positivos habituales en contextos .
Ari L , . fracciones
numerica reales. Representacion del nimero racional como

_Calcular fracciones fraccion, localizacion en la recta numérica, términos y -Relacion >, <.y =

significado de fraccion y fraccion equivalente. -Relaciones de igualdad

equivalentes . . o
-Ordenacion de fracciones por comparacion de modelos

y formas equivalentes de uso comun y representacion
grafica de partes.
-Significado y efecto de las operaciones aritméticas con
las fracciones.

-Descomposicion factorial. Mltiplos y divisores.

l

21

Escritura Contexto \ Razonamiento
-Representacion grafica
de fracciones. -Fracciones equivalentes
-La ortografia. -Agrupamiento de
-Representacion de SITUACIONES PROBLEMATICAS | fracciones
fraccion en la recta -Simplificar fracciones
numerica. -Problemas aditivos y multiplicativos -M.c.m
-Reglas.
-problemas de igualdad.

-problemas de representacion del numero

racional.




7° ASPECTOS RELEVANTES SOBRE EL TRATAMIENTO DE LA INFORMACION

Este apartado se entiende en curriculo como un ambito de conocimiento practico y
necesario en la cultura matematica del alumnado en el que las estrategias de resolucion
de problemas, o sea llegar a la solucion mediante lo aprendido en la escuela es el
objetivo més importante que se plantea.

Lo més importante es saber transformar y desarrollar el conocimiento y una
transmision adecuada de la informacion para que se adapte a el nivel de aprendizaje de

los diferentes ciclos por los que pasa el alumno en la educacion primaria.

También se podria entender como que el profesor debe hacer un uso correcto y

adecuado de los recursos tecnologicos disponibles para resolver problemas.

Los aspectos mas importantes que se tratan es primariamente en la recogida de
informacion, para después establecer criterios y su posterior representacion en una

grafica para que al observan los contenidos estos se puedan debatir mas facilmente.

Este bloque también pretende iniciar al alumnado en la valoracion critica de la 2 2

informacion.



2- OPERACIONES ADITIVAS Y MULTIPLICATIVAS SOBRE EL ABACO PAPEL
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9) RESOLUCION DE PROBLEMAS: FICHA PARA LOS PROBLEMAS ARITMETICOS “RESTAR Y SUMAR”
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102 RESOLUCION DE UN PROBLEMA ADITIVO CON FRACCIONES: FICHA DE PROBLEMAS ARITMETICOS
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11° PLANTEAR UN PROBLEMA

-En el cumple de Luis hay 6 nifios y 10 porciones de tarta, cada nifio como una

porcion ¢ Cuéntas porciones de tarta sobraron?

SIMPLIFICAR y CONSTRUIR MODELO

Sobraron 4 porciones de tarta
RESOLVER UN PROBLEMA DESDE ATRAS

Si hay 6 nifios y 10 porciones de tarta a cada nifio le toca una porcion entera.

1+1+1+1+1+1+1=6; 10-6=4 porciones de tarta sobran.

ANALOGIA

28

Hay 10 y comen 6> 10-6=4
ELIMINAR

Averigua cuantas sobraron sabiendo que:

-A cada uno le toca una porcion entera.

-La solucion es un nimero par.

-La madre y el padre y sus dos hermanos podran coger una porcion cada uno de lo que
queda.

-Cuando todos hayan comido ya no quedara tarta
BUSCAR REGULARIDADES

Si el &ngulo de la tarta mide 360° y repartimos entre los nifios 216° ;cuantos grados
quedaron? 360°-216°=144°

GENERALIZAR
Determina el radio de la tarta sabiendo que su diametro mide 30cm
30/2=15cm



ENSAYO Y ERROR

En este caso hay 6 nifios y 18 porciones de tarta ¢cudntas porciones debe comerse cada

uno para que no sobre tarta?

Nifios=»> |1 2

Porciones

Resultado

29



12° MAPA DE LOS CONOCIMIENTOS IMPLICADOS DE UN PROBLEMA:

En una campafia de donacidn de sangre, se han recogido el lunes 45 litros, el

martes 33 litros y el miércoles 55 litros ¢cuantos litros se han recogido en total?

- Esquemas partes-todo

Razonamientos:

- Compresién global del

(problema tipo)

Situacion problematica:

de la estructura del problema

Representaciones:

textoy - Digitales

CONTEXTO:

30

En una campafia de donacién de sangre, se han recogido el lunes 45 litros, el martes 33 litros y el

miércoles 55 litros ¢ Cuantos litros se han recogido en total?

Problema:

CAMPO CONCEPTUAL:

- Agrupamiento de numeros

Contenidos procesuales:

Contenidos operacionales:

. . - Conocer vy saber aplicar el algoritmo
Suma de numeros de hasta tres cifras. y P g

Contenidos conceptuales:

de la suma.

- Abstraccién de una operacion sobre

un problema contextualizado.




13° NIVELES DE COMPLEJIDAD EN DOS TAREAS DE LA PROGRAMACION DE

e Actividad de diagndstico, 12 sesidn.

. Completa la tabla.

AULA

Niveles

de activida Ambitos Reproduccion Conexion Reflexion
matematica
desde la
competencia formal
Sistemas de -Reconoce Reconoce
representacion (SR) -Transforma
-Elabora
Situacidn problema
-ldentifica
-Plantea
-Resuelve
Razonamientos -Describe
-Justifica Razona
-Razona
Operaciones -Operaciones
-Algoritmos Algoritmo
-Técnicas
Estructuras -Conceptos
-Propiedades
-Estructuras
Procesos -Sustitucion Formal Sustitucion

-Generalizacién
-Modelizacién

formal
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e Actividad de diagnéstico, 22 sesion.

o Un agricultor quiere plantar 6 filas de 4 arboles cada una. ¢ Cuantos arboles

pondra en total? Dibujalos.

Niveles

Dominio
de activida Ambitos Reproduccion Conexién Reflexion
matematica
desde la
competencia formal
Sistemas de -Reconoce Elabora
representacion (SR) -Transforma
-Elabora
Situacidén problema Identifica
-Identifica
-Plantea
-Resuelve
Razonamientos -Describe
-Justifica Razona
-Razona

Operaciones

-Operaciones
-Algoritmos
-Técnicas

Operaciones

Estructuras

-Conceptos
-Propiedades
-Estructuras

Procesos

-Sustitucion Formal
-Generalizacién
-Modelizacién

Sustitucion
formal
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14° FRACCIONES

LAS FRACCIONES EN EL REPARTO
Actividad 1: El reparto de dulces

Leer el siguiente texto y responder las cuestiones planteadas.

PRACTICA 2: FRACCIONES

A6 102013

Cinco nifias se van a repartir siete dulces iguales. Quieren que a
cada una le toque los mismo y no sobre nada.

a) ;Crees que a cada una le toca més de un dulce o menos de un dulce? Mei J
b) ¢Cuénto le tocard a cada una? 7 © X I

1Yy e tocasi

c) Abajo estan dibujados los siete dulces. Marcar la parte que le tocarfa a cada una.

4

=

~

5

=

d) Verificar si el resultado obtemdo, al hacer el reparto con dibujos, es el mismo que el
anotado como respuesta a la pregunta anterior.

A continuacién se muestran dos formas de repartir los dulces.

Formo 2

i. (Algin reparto es incorrecto? ;Por qué?

ii.  ¢Encudl de los repartos le toca mas a cada nifio?

O

A e\

HOR ’H'Y, ales

iii.  Utilizar la suma de fracciones para expresar la parte que le toca a cada nifio con cada

forma de reparto

J(/(/ =T /( 4

Q[J)

33



a) Mas de un dulce para cada nifia
b) 7:5= 1’4 dulces para cada una
¢) Enlaficha

d) Si

i.- No, a cada una le tocaria lo mismo.

ii.- Ambos son iguales

.- F2 1+2/5=7/5
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LAS FRACCIONES EN LA MEDICION
Actividad 1: Midiendo longitudes

i.  Utiliza la tira U para medir cada una de las demés tiras.

*  Latira A mide: 2 tiras U La tira E mide: ‘:‘Z/Ag ( ;,‘
s
=
* Latira Bmide % U La tira F mide: Fe
. . ,f A ' ;
* LatiraCmide: 14+ /2 U La tira G mide:
. . | . .
* LatiraDmide: == U La tira H mide:

ii. A continuacién se dan las medidas de otras tiras.
I: 5/4 de U; L:6/5deU; J:5/3deU;
M:10/8 de U; K:7/4deU; N:35/50de U

Procura contestar a las siguientes preguntas sin hacer operaciones ni aplicar reglas.

*  ;Qué tira es més larga, la I o la J? ;Por qué?

* LalolaK? (Por qué? 3 5
* sLalolaL? (Por qué?

#* sLalolaN? (Por qué?

iili.  Escribe otras dos parejas de fracciones en las que se pueda saber, a simple vista, qué
fraccién de cada pareja es mayor. Explica cémo se puede saber qué fraccion es mayor.
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Actividad 1: Midiendo longitudes
i-

La tira A mide 2 tiras U

La tira B mide %2 U
LatiraCmidelU+%U

Latira D mide 1/3 U

Latira E mide 2/3U

La tira F mide ¥4 U

Latira G mide % U

La tira H mide 1U+ ¥4 U

ii.-

-¢Que tira es mas larga, la 1 o la J?¢, por que?

Es la J porque:

-¢LalolaK?laK

-;Lal olaL?son iguales

-;LalolaN? La | porque 35/50 no llega a la unidad y 5/4 si que llega.
iii.-

6/2----4/8—> El mayor es 6/2 porque pasa de la unidad sin embargo 4/8 no
4/3----3/6-> EIl mayor es 4/3 porque pasa de la unidad y el segundo no llega a la unidad.



LOS PROCEDIMIENTOS PARA SUMAR Y RESTAR FRACCIONES

# En la escuela se ensefia a sumar y restar fracciones aplicando una regla de “productos
cruzados™:

=
& 2 : .
3 4 (3x4) 12 12

Explicar el por qué de dicha regla.

* Escribir un ejemplo en el que se ponga de manifiesto, que si para sumar dos fracciones se
suman [os numeradores y los denominadores, el resultado no es factible.

En la Gltima actividad:
El ejemplo podria ser con el mismo nimero que esta puesto en la ficha.

Si sumaramos esos nimeros como indica el enunciado daria 6/7, para que los nifios lo
puedan entender lo podriamos realizar de forma grafica y compararlo con el nimero que

en verdad es el resultado correcto 17/12.

Al no ser la misma unidad de media de la de los nimeros no fraccionarios resulta que se

debe realizar como indica el procedimiento explicado en la ficha.
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15°-

//in o 20t

PRACTICA 3: FRACCIONES Y REGLETAS

Practica Fracciones y Regletas

Realizar las diferentes actividades del documento y responder las cuestiones

siguientes, indicando en cada una de ellas, paso a paso, cémo lo hacen con las regletas:

1. Obtener fracciones equivalentes.

2. Descomponer en varios sumandos las siguientes fracciones: 1/2; 2/3; y 5/6.

3. Expresar tres unidades y un tercio. _0) / :

4. Comparar las siguientes fracciones, i}xdicando cu)él es mayor, Y, si es posible, en qué
cantidad se diferencian: 2/5y 4/10; 3/8 y 1/4; 4/5 y 9/10.

Sumar 2/4 + 2/3

6. Restar 5/2-1/3

(9

1-

2-

3- Tres unidades—> 3/1 Un tercio> 1/3
4- -Ambos miden lo mismo, son fracciones equivalentes.

- 3/8 es mayor
- 9/10 es mayor

5- 2/4+2/3= 6+8/12= 12/12



6-

5/2-1/3= 15+2/6=17/6
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16°-

PRACTICA 4: ERRORES EN FRACCIONES

Préctica sobre analisis de errores

Fracciones

En los siguientes ejemplos analiza las tareas presentadas y las respuestas de los
nifios, indicando los errores subyacentes y la forma en que podria ayudar la maestra a
superar]os.

1. Una maestra pide a sus alumnos que ordenen de menor a mayor las fracciones 1/4 y
1/6. :

EI 20% de los nifios dicen que ¥4< 1/6 por que 3<5.
(Qué explicacién puede tener esta respuesta de los nifios?. ,Qué podria hacer la maestra
para que los alumnos comprenden la ordenacién de ffracciones?
2. En las siguientes tareas que piden hallar el todo, conocida una parte, que se expresa
mediante una fraccidon del todo. Explica por qué esta actividad es dificil y qué puede
hacer el maestro para ayudar a los alumnos.

“Si esta regién I:‘ es los 3/5 de una regién encuentra la regién unidad”

“Si esta coleccion de bolas 0 000 O
o 0 0O

son los 3/5 de un total de bolas encuentra el total de bolas”.

3. Un maestro pone este problema a sus alumnos:
“De los 25 alumnos de la clase 3/5 son nifias. ;Cudntos nifios hay?”
Un alumno responde asi:25 —3/5 =125/5 — 3/5 = 122/2 nifios
Explica cémo ayudarias a este alumno para que comprenda el enunciado y la
manera de resolverlo.

4. Indicamos a continuacién la respuesta de un estudiante al siguiente problema:
“De la superficie total de Espafia (504.000 km?, aproximados), los dos tercios son de
paisaje llano. ;Cudntos kilémetros cuadrados representa esta fraccion?.
Respuesta de un alumno:
" 504000 3/
X 2/

(O3]

%)

x = (504.000x 2/3 )/(3/3) = 336.000 ko

(Coémo explicarias la solucién de este problema sin usar “la regla de tres”?



Normalmente los alumnos suelen confundirse en la interpretacion de fracciones,
confundiéndolas sobre todo con restas, es por eso que tienden a pensar que Yz es
menor.

En este caso podemos realizarlo con un dibujo en la pizarra para que este tipo de
pensamiento no intervenga y que los alumnos puedan observar la respuesta

correcta.

Es dificil porque los nifios deben imaginarse la parte que falta para llegar a la
unidad y como los alumnos suelen estar acostumbrados a tener toda la
informacion pues se bloquean, por no decir que muchas veces esa parte que se
tienen que imaginar, se la imaginan de manera errénea.

Todo esto hace que tengan que realizar una reflexion sobre todo el proceso por
el que pasa el ejercicio y poder llegar a una respuesta adecuada.

Lo que se puede hacer para ayudarles a dar con la solucion es mostrarles la parte
que da el problema gréaficamente ademas de una breve explicacion asegurandose
que los alumnos entiendan que falta algo y que ese algo es la arte que queda. Un
material que podria ser de ayuda para trabajar esta actividad son las regletas de

Cuisenaire.

En la resolucion de este problema podemos observar que al realizarla el alumno
ha tenido cierto grado de confusion pues las restas que realiza las hace de
manera distinta. En una multiplica por el denominador y en la segunda resta los
numeradores.

La explicacion adecuada que se le tendré que dar al alumno es hacerle entender
que la fraccién también puede actuar como operador. Se deberia explicar las
fases por los que pasa esa operacién paso a paso para que el alumno llegue a

comprender mejor lo que tendra que hacer.

2/3 de 504000= 504000x 2/3= 1008/3=336000

42



17° ERRORES EN DECIMALES

PRACTICA 4: ERRORES EN DECIMALES

Decimales

Las siguientes ocho cuestiones corresponden a una prueba realizada por una
maestra para evaluar el conocimiento de sus alumnos acerca de los decimales. Resuelve
las cuestiones de la prueba y responde a las diversas preguntas que se plantean sobre las
respuestas de los alumnos.

Cuestion 1: Dar el niimero entero que sigue inmediatamente después del 54. Dar el niimero
f) entero que sigue inmediatamente a 23'5. Dar el nitmero decimal que sigue inmediatamente a

32'13
N e’ 2 AR e ) r ) {
= e B “ V7,
wh Respuestas: Nicolds ha respondido: 55 24 32’14} Ruz ha respondido: 55 24 32'131; | « { o = A
Florencio ha respondido: 53 23 32'12 CORCT

1. Analiza los eventuales errores de estos nifios.

Cuestion 2: Ordenar los niimeros .s:gmen/es de menor a mayor:
23'4 7””7 23'127 17'15671 23'036 2'3401

Respuestas: En la rabla adjunta se dan las ordenadas hechas por seis nifios. Analizar la légica

interna de estas ordenaciones: ( (JQ (TEF (%
Maria 23'4 2337 23'036 231127 2'3401 17'15671 dﬁ deciawe\es
Cristobal | 23'4 23'37 231127 23036 17'15671 | 2'3401 \ L v a4 neErx
Manuel 2'3401 17'15671 |23'036 23'127 23537 234 :" en
Sebastidn | 2'3401 | 1715671 | 234 2337 23036 |23'127 cfras deciest
Julia 2'3401 17'15671 |23'4 23'036 23'37 23'127
Tomds 2'3401 17'15671 23036 23'4 2337 23027

¢Qué finalidad puede tener el tratar de buscar "la ldgica interna" de estas
ordenaciones? ;Qué puede hacer la maestra si no la encuentra? -ﬂ(—vc\\;.\,‘\k:r-,\ =\ alowuso

A )
! Cuestion 31 Senialar la expresion que piensas que es falsa:
Cuestion . q que es, 2 ‘
Entre 12'7 y 12'9:  no hay ningiin decimal -hay un decimal -hay varios decimales.
Entre 14'6y 14'7:  no hay ningiin decimal -hay un decimal - hay varios decimales.

Respuestas: Joaquin piensa que /nn' un decimal enne 12'7 y 12'9, y ninguno em‘/e b/ 4 6y 14'7. b ty 1

. v - At

Pero Benito no estd de acuerdo. Tos. e e clothno o Lden @We o <€ & Tk
\L.\';; r\cl\ ~d&s de on decital  wen e o eche ok el cc \(-lw > Ae [ﬂ

3. Trata de precisar la causa del error del nifio que estd equivocado. "€ ff L horeace,

I eoné reoSs MeE et &M

v 333 i —— ; - pe A& W &)1 T
Cuestion 4: Efectita las siguientes operaciones: 3'7 + 5'S;  3'7x 5'8 : & €ouad

Respuesta: Alicia encuentra como solucion 8'15 y 15'56 para estas operaciones.
4. (Se puede relacionar su error con alguno otro de los encontrados anteriormente? <, ~ L Cam © \

Cuestion 5: Efectiia la siguiente operacion.: 13'56 x 10
Respuesta: Vicente encuentra 13'560; Jerénimo encuentra 13'56.

5. ;De donde puede provenir sus errores?
Cuestion 6: ;jEs 23 un mimero decimal?
Respuesta: Cecilia es la inica que piensa quie st.



\} ( \ < : \ ~\
’ ’ ) ,S—\ ( !
6. Qué harias en tu clase? Q< &< i
\° / 2 \ (et &
Cuestion 7. ¢Son decimales los mimeros 1'234578 y  17'35353535... (35 repetido Z YOG L \l
indefinidamente) | € AN
Respuestas: A David le gustaria encontrar la fraccién que es igual a 17'353535... Digale cudl Y c
es. José pienssyque un mimero cuya escritura comporta una infinidad de cifras detrds de la \ =0
coma no es un niimero decimal. il ~
AA3s \7

7 (Qué piensa de ésto? Muéstrale un ejemplo simple.;Es el numero 5'7899999 ..... (una  — N &

infinidad de 9) un decimal? Justificalo. =, S obdwma) s '/ YA - B83E - i 1

Cuestion 8: ;Son decimales las fracciones: 1/4, 3/20, 7/8,&3/6, 243/62 O \ao
8 (Coémo se conoce que una fraceién irreducible es decimal (sin hacer la divisiéon)? jEn
qué clase piensa que se ha propuesto este test? ;Con qué finalidad? ;Como debe

explotar los resultados de este test la maestra?



Cuestion 1:

A efectos practicos, segun lo que se deberia de conseguir en clase, la Gnica que ha
respondido correctamente ha sido Ruz, al trabajar los numeros decimales se tiene que
dejar muy en claro los diferente niveles numéricos (décima, centésima...) ya que es lo
que mas dificultades puede tener en el alumnado ya que los nifios no tienen claro el
concepto de que los numeros decimales sean infinitos, eso es lo que le ha pasado a
Nicolas que no ha seguido poniendo nimeros al valor de la milésima sino que ha
cambiado el numero que ya estaba en la centésima por una mayor, Florencio en cambio

ha confundido el termino de mayor por el de menor.

En esta cuestion se trabaja con un grupo numérico muy denso. No se puede indicar cual
es el nimero siguiente porque en este caso no hay, cuando podemos decir que existe un
namero siguiente es cuando estamos trabajando los numeros enteros pero los nimeros

decimales no tienen un siguiente al ser numeros infinitos.
Cuestion 2:

Maria—> se guia por ele numeros de cifras decimales.

Cristébal-> ha debido de tener algun fallo a la hora de procesar lo que se debe hacer,
seguramente por una mala lectura del enunciado. Sus respuestas estan bien pero al
reves.

Manuel-> Tiene el ejercicio bien.

Sebastian—> Falla al ordenar fijandose en la parte de los decimales, seguramente porque
no tiene un buen control de la estructura de un nimero decimal, sin embargo la parte
entera esta correcta.

Julia-> su comienzo es bueno pero luego falla seguramente porque tampoco controla la
parte decimal de un nimero. Tiene la parte entera bien.

Tomas—> se puede apreciar lo mismo que con Julia.

En los dos dltimos alumnos tengo dudas del problema que tienen para llevar a cabo el
gjercicio, por lo que si no encuentro la ldgica de estas ordenaciones lo que se podria

hacer es preguntar directamente al alumno.
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Cuestion 3:

En este caso el alumno no identifica que entre 14’6 y 14’7 hay mas de un decimal, por

lo que se sobreentiende que no tiene claro que después de la decima viene la centésima.
Cuestion 4:

Lo que se puede observar es que los alumnos hacen por separado la parte entera de la
parte decimal, por lo que es como un problema en la transicion de lo entero a lo decimal

y viceversa.
No se puede relacionar ya que es esta cuestion no hay operaciones.
Cuestion 5:

El alumno en vez de rodar la coma pone ceros y como estos no valen lo quita y queda al
final el mismo nimero que estdbamos multiplicando, el error pude provenir en un mal
razonamiento o también puede ser que no tenga claro el proceso por el que pasa el

numero ya que lo confunde cuando se esta multiplicando un nimero entero.
Cuestion 6:

En este caso cono no esta la coma puesta todos piensan que no existe un decimal, es
decir que los enteros no son decimales, por lo que pondria el numero en la pizarra'y
explicaria que aunque no se vea el numero tiene coma ademas de infinitos ceros, se

tendria que realizar una explicacion.
Cuestion 7:

No se considerarian numeros decimales si lo contemplamos desde la escritura que se
muestra en el ejercicio ya que son nimeros irracionales, en cambio si se muestra con
esta técnica:

n°-> 17°353535...= 1735-17/99

Entonces si que se podrian entender como un nimero decimal o mejor dicho como una

expresion decimal.

El numero 57789999999... si seria una expresion decimal si se muestra con la técnica

anterior.
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Cuestion 8:
Las tres primeras si son decimales, las dos ultimas no.
se sabe si alguno de los niumeros de los nimeros o del denominador son nimeros

primos.
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18° PROYECTO SOBRE EL TRATAMIENTO DE LA INFORMACION

Recogida de informacién: con los datos de las series animadas favoritas de los alumnos

de la clase de segundo de primaria.

Para que sea posible esta recogida de datos el profesor hara una puesta en comdn con
toda la clase dejando que uno por uno los nifios por orden de lista vayan diciendo su

serie favorita, mientras que el resto de la clase va apuntando toda la informacion que
digan sus compafieros en una tabla, el profesor también lo ira apuntando en la pizarra

por si acaso algun alumno se despiste.

N° de lista | Serie animada favorita

10

20

Elaboracion de una tabla: aparte de la tabla que se hara con la recogida de informacion 4‘8

se realizara otra con los datos recogidos ordenandolos segun las preferencias. Por
ejemplo a 8 de los nifios de la clase les gusta los Simpson y a 4 les gusta doraemon,

pues se pondra primero a los que le gustan los Simpson:

Serie nifnos

Los Simpson | 8

doraemon 4

Construccion de un grafico: concretamente un diagrama de barras, para facilitar la

informacién que tenemos.

Calcular parametros: el maestro dara preguntas y explicaciones para que los alumnos

sean capaces de calcular algunos parametros.



19° PRACTICAS SOBRE NIVELES DE COMPLEJIDAD DE TAREAS ESTADISTICAS

25 leJ015

Précticas 1: Analizar las preguntas realizadas en los siguientes problemas y clasificarlas segin
los niveles de complejidad y las competencias demandadas por las mismas: Reproduccion,
Conexién y Reflexion. Justificar la clasificacion realizada, indicando detalladamente las
diferentes demandas cognitivas que son necesarias para resolverlas.
Los siguientes diagramas muestran informacion sobre las exportaciones de Zedlandia, un
pais cuya moneda es el zed.

Total de las exportaciones anuales de Distribucion de las exportaciones de
Zedlandia en millones de zeds, 1996-2000 Zedlandia en el afio 2000

Orros

Tejido de algoddn =
6% .

Carae
Losa 14%
2
Tabaco
7%
Zumo de frota
9% Arroz
. 13%
1995 1997 1998 1999 2000
Ao
a) ¢Cudl fue el valoz lola/ (en mlll(mes de zeds) de [as expoiiacmnes de Zedlandza en ¢ 4‘9
19987 ¢ oo i
b) ¢Cudl fue el valor de las expm taciones de 2umos de f/ ula de Zedlandla en el afio 20007
o 1,8 millones de zeds - R :

o 2 3 millones de zeds
e 24 millones de zeds
s 3,4 millones de zeds
* 38 millones de zeds

Prictica 2

Describir con los datos anteriores situaciones problematicas que demanden los diferentes
niveles de complejidad:

a) Reproduccion. Justificar

b) Reproduccion-Conexion. Justificar

¢) Reproduccion-Conexion-Reflexién. Justificar

Practica 3
Relacionar las situaciones descritas en las practicas anteriores con los niveles de
comprension de los graficos: Leer los datos, Leer entre datos, Leer més alla de los datos y leer

detrés de los datos

Practica 1:

a) En este caso como se trata de observar y localizar datos en el diagrama y en el grafico
para completar la respuesta se trata del nivel de reproduccién. La funcién se limita a

reproducir lo que estan viendo en el grafico.



b) esta cuestion ya no se trata solo de una reproduccién sino que también se debe
manejar cierta informacion de varios datos por lo que esta actividad también implica el

nivel de conexion.
Préctica 2:
a) Solo se debe observar el gréafico para lograr saber la respuesta.

b) Para realizar este problema se debe manejar una serie de datos a parte de fijarte en
los gréficos para llega a la respuesta.

c) Una vez ya producida la informacion que nos proporciona el grafico, hay que
establecer relaciones entre los datos, después se debe hacer una reflexidn sobre esta
relacién e datos para que sea posible llegar a una serie de conclusiones hasta llegar a

la respuesta.

20° PRACTICAS SOBRE NIVELES DE COMPRENSION DE GRAFICOS
Préctica 1:

A) Leer los datos

B) Leer entre datos
Préactica 2:

a) Leer los datos

b) Leer entre datos

c) Leer los datos, leer entre datos, leer mas alla de los datos y leer detras de los
datos.
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INTRODUCCION

A lo largo de este documento desarrollaré experiencias semanales extraidas de mis
vivencias en el centro donde estoy realizando el Practicum Il. Estas experiencias las he
seleccionado utilizando como criterio, la relevancia que tienen para mi en funcién de su
importancia y utilidad, tanto para el desarrollo de este Practicum como para mi futuro
ejercicio profesional.

En cuanto al centro en el que estoy ejerciendo este Practicum, se trata del CEIP
Punta Brava. El centro esta situado en el municipio de El Puerto de la Cruz, mas
concretamente en Punta Brava, pueblo perteneciente a este municipio, como el propio
nombre del colegio indica.
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DIARIOS
DICIEMBRE

1-Descripcion de la situacion: Tras la llegada al centro y la bienvenida por parte de la
directora, mis compafieros y yo nos dirigimos a las aulas de los cursos que se nos han
asignado. Me recibe el profesor y entro al aula. La directora me presenta ante los alumnos
como la nueva “profesora de practicas” y el tutor pide a los alumnos que se presenten.
Cuando acaban, el profesor deja unos minutos para que me hagan preguntas y podamos
conocernos mejor.

Valoracion: Las sensaciones que me abordan al entrar por primera vez al aula son
contradictorias, puesto que por un lado siento la felicidad de estar ahi haciendo lo que me
gusta y a lo que me quiero dedicar en un futuro, pero por otro lado estoy llena de nervios.
Tras las presentaciones, los nervios van desapareciendo y estoy cada vez mas comoda. El
hecho de que el profesor decida tomar un momento para que entre todos entraramos antes
en confianza hace que me relaje antes. También, considero muy importante que la
directora me presentase como la nueva profesora de précticas y no como una alumna, ya
que esto influye, desde mi opinion, en la actitud que van a tener los alumnos frente a mi.
Por tanto, considero que mi recibimiento fue inmejorable.

Propuestas de mejoras: En cuanto a las propuestas de mejora, como considero que el
recibimiento fue el mas adecuado, no puedo proponer ningln aspecto para mejorarlo, sino
que por otra parte, considero que se debe fomentar este tipo de actitudes frente a la llegada
de alumnado de practicas a los centros y a las mismas aulas.

2- Descripcion de la situacion: Esta situacion ocurre al dia siguiente después de mi
presentacion en el aula de clase. Nada mas entrar por la puerta, luego de que los alumnos
se hubiesen sentado y preparado para comenzar la clase, el profesor entra y me pregunta
que si quiero empezar dando la clase yo. Debido a que es demasiado precipitado y todavia
al llevar yo so6lo un dia de préacticas con ellos y no haber visto demasiado de la clase, le
contesto que no y que si quiere me preparo alguna para el préximo dia, al profesor esta
de acuerdo y empieza a dar la clase él.

Valoracion: Lo que siento al preguntarme el profesor si queria dar la clase, son una gran
cantidad de nervios debido a que todavia no habia visto mucho de los métodos y formas
de actuar frente a esa clase, esto hace que me eche para atras, aunque el hecho de que el
profesor me proponga que dirija la actividad me hace ver que voy a disponer de su
confianza a lo largo de mi estancia alli y para no romper esta y que malinterprete mi nivel
de predisposicion me ofrezco para dar otra clase.
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Propuestas de mejoras: Como principal propuesta de mejora expongo que el profesor
podria haberme avisado con antelacion, para yo prepararme algun recurso o material mas
para usar.

3-Descripcién de la situacion: Esta situacion es similar a la anterior ya que nada mas
empezar el horario, luego de que los alumnos se hubiesen sentado y preparado para
comenzar la clase, el profesor entra y me pregunta que si quiero empezar dando la clase
yo. Hoy debido a que ya que he dado un par de clases preparadas con antelacion, me
siento mas segura y relajada en la clase, por lo que le contesto que si y empiezo a dar un
tema de lengua (acentuacion de las palabras), al rato al profesor me comunica que va a
salir un momento de clase pero que yo siga como lo estoy haciendo.

Valoracion: En el primer instante en el que el profesor me volvio a proponer impartir
una clase senti una pequefia alegria y esta vez no dudé en ningin momento y acepté la
propuesta. De nuevo, con esta accion, el tutor me demuestra su confianza en mi, ya que
cuando ya llevaba un rato de la sesion, abandoné el aula dejAndome a mi sola frente a los
alumnos, por varios minutos. Luego, volvié y se sentd en el fondo de la clase a escuchar
mi explicacion. También, en los primeros minutos de la explicacion, me di cuenta que era
mas sencillo explicarlo pidiendo la colaboracién de los propios alumnos para que de esta
forma fuera mas amena la clase. En resumen, para valorar esta experiencia puedo decir
que fue una sensacion muy gratificante, que tengo mucho que aprender ain, como por
ejemplo, usar otros medios, como la pizarra digital, aunque tampoco dispuse de tiempo
para su preparacion, ya que me lo propuso el profesor en ese mismo instante.

Propuestas de mejoras: Como principal propuesta de mejora expongo que el profesor
podria haberme avisado con antelacion. Por otro lado, he de mejorar mi propia actitud a
la hora de explicar el tema a los alumnos, ya que en los primeros momentos, a pesar de
estar relajada, dudé en como empezar a desarrollarlo debido a que no lo llevaba
preparado, aunque opino que la experiencia me ayudara a lograrlo, ya que finalmente la
clase fue muy bien y los conocimientos fueron entendidos por el alumnado.
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4-Descripcion de la situacion: La ultima semana de clases antes de las vacaciones, se
realiza la entrega de notas a los padres, a la cual yo le pedi permiso a mi tutor de asistir,
a lo cual él no tuvo ningln problema de confirmarmelo. En la reunion el profesor les da
una atencion individualizada, haciendo que entren uno a uno los padres a la clase y
contando y explicando la trayectoria del alumno en este primer trimestre, proponiendo
mejoras a los padres de los alumnados que han mostrado més dificultades. Finalmente
cuando concluyen la reunidn nos quedamos comentando la misma y yo exponiendo mis
dudas sobre diferentes cuestiones.

Valoracion: La primera valoracidn que voy a hacer de esta experiencia es que el profesor,
al dejarme asistir a estas reuniones y hacerme participe de ella, me ayuda frente a mi
futura labor profesional, ya que he podido tener un ejemplo real de cémo se debe tratar
con los padres y como se adapta él a cada situacion y las afronta de manera
individualizada y cercana. Otra de las cosas que voy a comentar es lo que yo pretendia
con esta proposicion, ya que aparte de querer aprender, lo que yo pretendia era que los
padres conocieran a la otra persona con la que iban a estar sus hijos en el colegio. También
debo sefalar que el profesor actué de la forma correcta al presentarme y explicar porque
estaba alli, eso sirvi6 en gran medida en que no se lo tomaran a mal, pero la verdad es que
a pesar de eso me sorprendié mucho que los padres no se mostraran reservados y actuaran
con total normalidad teniéndome a mi alli. Finalmente comente con el profesor las cosas
con mas trascendencia que presencie y de como me habia parecido esta experiencia, la
cual fue muy interesante y gratificante.

Propuestas de mejoras: No puedo redactar ninguna propuesta de mejora, ya que la
actitud del profesor frente a los padres fue intachable, ya que se mostro cercano y explico
de forma correcta e individualizada lo concerniente a cada alumno. Por mi parte considero
que podria haber participado mas en las reuniones, por lo que lo tendré en cuenta para
futuras reuniones con padres o futuras entregas de notas.
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FEBRERRO

1-Descripcion de la situacion: Los alumnos tienen que realizar algunos problemas del
libro de lenguaje. Algunos alumnos no tienen ninguna dificultad para realizarla y la
acaban en muy poco tiempo. Por su parte, hay un grupo de alumnos que tienen alguna
dificultad mas para llevar a cabo la tarea. El tutor me pide que me centre en ayudar a un
par de alumnas que presenta mayores dificultades. Me pongo con ellas y con mi ayuda y
mucho esfuerzo, las nifias consiguen realizar la actividad, aunque una de ellas, en su
mayor parte, copiandose de la otra. Luego, tras esto, el profesor me explica que las nifias
tienen diversos problemas, entre ellos, problemas de concentracion, entender las
actividades e incluso que muchas veces no saben realizar tampoco las actividades
adaptadas que les pone él. También me explica que, aparte de esto, son alumnas con una
actitud excelente.

Valoracion: Desde mi punto de vista, considero que lo que estas nifias necesitan es un
apoyo extra que les ayude a organizar sus ideas antes de enfrentarse a las actividades.
También considero gue este apoyo se hace imposible cuando hay un tnico profesor en el
aula que tiene que atender, en este caso, a 21 alumnos mas.

Propuestas de mejoras: Mis propuestas de mejora pasan por el hecho de que el tutor
tenga un apoyo en el aula a modo de otro profesor. Considero que no es necesario que
esté a lo largo de toda la jornada escolar ni de toda la semana, pero si creo que varias
horas semanales en el aula ayudaria mucho a que estas alumnas y al resto de alumnos con
un ritmo mas lento. Es cierto que las alumnas tienen clase de apoyo fuera del aula, pero
considero que es necesario que este apoyo se lleve a cabo también dentro del aula y de
una forma mas regular.

2-Descripcion de la situacion: Esta situacion viene en relacién con la situacion anterior,
como ya escribi anteriormente hay un grupo de alumnos que tienen alguna dificultad mas
para llevar a cabo la tarea, especialmente una alumna que a pesar de ser muy participativa,
tener muy actitud en clase, cumplir con sus deberes y responsabilidades, también presenta
algunos problemas, como por ejemplo, de razonamiento, problemas de concentracion,
problemas para organizar sus ideas y entender las actividades. Luego, tras esto, el profesor
me explica que ella tiene la cualidad de pasar desapercibida debido a su forma de actuar
en la clase y él al llegar nuevo este curso al colegio y nadie informarle de nada, pues no
se dio cuenta de la situacion de la alumna hasta que pidi6 un trabajo escrito de desarrollo
y observo que realmente la nifia necesita un apoyo, el cual no tiene porque no se le ha
diagnosticado en cursos anteriores. Por suerte ya se esta comenzando el proceso para
crearle un informe.
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Valoracion: Desde mi punto de vista, estoy bastante sorprendida de que a la nifia no se
le hubiese sacado un diagnéstico hasta ahora, que esta en las ultimas etapas de la
educacion primaria, habiendo repetido curso y todo, ya que lo Unico que seguramente se
haya provocado es un mayor decaimiento del nivel de la nifia respecto a sus comparieros.
Ademaés hay que resaltar la frustracion de la propia nifia y por supuesto de su familia, al
ver los resultados que llevaba la alumna a casa. Por parte del tutor creo que actué como
se deberia haber hecho hace unos afios, cuando la nifia empez6 a tener problemas.

Propuestas de mejoras: Lo que considero es que esta nifia con informe o no, necesita un
apoyo, tanto dentro del aula como clases en el aula de NEAE, de forma inmediata ya que
puede parecer que lo ha entendido todo pero los resultados que obtiene hablan por si solos.

3-Descripcidn de la situacion: La semana después de volver de la semana de carnavales,
empecé a observar gque los alumnos me estaban poniendo como a prueba en diferentes
situaciones, como por ejemplo que no respetaban del todo mi autoridad en la clase, esto
se vio reflejado en una sesion en la cual estaban desdoblados, un grupo con el profesor
en el aulay un grupo conmigo en el aula medusa siendo este supervisado de vez en cuando
por el profesor. Una de las alumnas que estaba en el grupo asignado a mi, estaba
animandose demasiado y desconcentrando a sus compafieros por lo que le dije que se
tranquilizase y se sentase en silencio durante unos minutos, a lo que la alumna no me hizo
caso tratandome a mi también como si yo no le pudiese “mandar” nada por lo que la
termine arrestando, mi sorpresa fue que a los minutos de haberla arrestado la veo llorando
de forma histérica, por suerte se le paso pero cuando volvimos al aula de clase junto con
el tutor se volvio a poner a llorar con ansiedad y el profesor tuvo que intentar calmarla.

Valoracion: Sinceramente en el momento que la vi llorando de esa manera no lo entendi
y me puse muy nerviosa, porque es que ni siquiera le levante la voz para arrestarla, por
lo que me limite a intentar que se relajara, pero cuando llegamos a la clase junto con el
profesor y verla de nuevo ponerse mal pues me senti bastante mal conmigo misma,
aunque el tutor me comunico que habia actuado bien y que no me preocupara ya que
seguramente la nifia habia actuado asi debido a que no la suelen castigar casi hunca. Debo
sefialar que a partir de ahi esta situacion de “prueba” termino.

Propuestas de mejoras: Sinceramente no cambiaria mi comportamiento respecto a
castigar a la nifia ya que en la primera llamada de atencion de que estaba molestando a
sus compafieros no me hizo caso y siguié desconcentrando y molestando a sus
compafieros. Lo que si cambiaria es mi actitud de después, que aunque no la mostré
delante de los nifios, cuando hable con el profesor si se me notd, por lo que deberia
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trabajar mi autoconfianza frente a estas situaciones ya que posiblemente en mi futura vida
laboral me encuentre en situaciones parecidas.

4-Descripcion de la situacion y valoracion: Durante el pequefio periodo de tiempo que
Ilevo realizando mis practicas en este colegio, he podido observar que la relacion entre el
profesorado es muy buena. En general, todo el equipo docente trabaja de forma
cooperativa y se puede observar a traves de los distintos proyectos en los que participa el
centro y que los distintos docentes que imparten clase en un mismo curso, se ponen de
acuerdo a la hora de planificar y ejecutar el trabajo que se desarrolla dentro de un aula.
Esto favorece a la calidad educativa que proporciona el centro a sus alumnos, ya que al
trabajar de forma cooperativa y colaborativa entre ellos favorece un buen clima educativo
y un buen funcionamiento del centro y de las distintas aulas. Ademas de ser bastantes
innovadores en cuanto a sus técnicas y estrategia para dar clase.

Propuestas de mejoras: No considero que deba poner ninguna mejora ya que este es el
clima iddneo para trabajar en un colegio, sabiendo que puedes tener el apoyo de todos tus
comparieros, y después de ver como trabajan aqui hace que en mi futura vida laboral desee
tener un clima de trabajo similar, ademas de que la docencia se ve beneficiada.

Otras observaciones del mes de Febrero
Organizacion del alumnado:

La distribucion del alumnado estd determinada por el profesor y no es definitiva,
dado que se estd cambiando constantemente a los alumnos. Estos cambios vienen
propiciados, principalmente, por malas actitudes de los alumnos. Por ejemplo, si dos
alumnos hablan en exceso, se les separa para evitar que se repita esta situacion. También,
cuando existen alumnos que se distraen con mucha facilidad o que su rendimiento no esta
siendo el adecuado, la profesora los cambia de sitio y los acerca a la parte delantera de la
clase, mas cerca de ella y donde se les puede dar un mayor control.

Por otro lado, en la clase existe una cartulina donde estan los nombres de todos
los alumnos y donde se puede leer ENCARGADO DEL DIA. Las funciones que tiene el
encargado del dia son las de pasar lista, repartir el material, encabezar la fila y mantener
el orden en caso de que la profesora se ausente. El encargado suele ir cambiando semana
por semana.
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MARZO

1-Descripcion de la situacion: Estabamos en una clase de matematicas corrigiendo los
ejercicios que se habian llevado los alumnos de tarea, el profesor pedia a dos alumnos
que salieran a corregirlos, uno en la pizarra del frente de la clase y otra en la posterior.
Mas que una situacion es un método que el tutor utiliza para dejar claro dos puntos de
vista, dos diferentes correcciones de un mismo ejercicio.

Valoracion: El recurso esta muy bien, sobretodo porque se puede observar la forma de
razonar de los alumnos, por lo que es interesante verla desarrollada en una clase y que
aparte de poder observar la forma de razonar de los alumnos, también es bueno para los
demas nifios que puedan ir cogiendo diferentes estrategias para abordar los diferentes
problemas.

Propuestas de mejoras: Mas que propuestas de mejora le pondria una pega a este
recurso, que a pesar de ser bastante bueno y eficaz lo que ocurre es que hay que estar
pendientes de los tipos de actividades o ejercicios que mandemos a corregir con este
recurso en clase, ya que también hay problemas que solo tienen una solucion.

2-Descripcion de la situacion: Estdbamos en una clase de literatura, la cual es impartida
por una profesora diferente, y ella al mostrarse un poco agobiada con el tema de que los
alumnos también tienen que ir a la biblioteca a ir a devolver y sacar libros, cosa de la cual
ella también esta a cargo, pues me ofreci voluntaria a dar la clase de literatura. Ella me
dijo que si, que para el proximo dia me podia hacer cargo. El siguiente dia vi que ella se
estaba refiriendo al tema de la biblioteca, mientras ella daba la clase, por lo que a pesar
de que esa no era mi principal atencion, aprendi a manejarme en la biblioteca del centro.

Valoracion: A ver yo me expliqué bien, solo que ella tengo la sensacion de que se
aprovecho y se hizo medio “la loca”, ademas de hacerme pensar que ella no me tiene
mucha confianza respecto a manejar la clase, por un lado lo entiendo porque yo tampoco
es que haya estado en muchas sesiones con ella, aparte de eso pude aprender cosas nuevas,
como por ejemplo que hay un rincén llamado “Hospital de libros” donde ponen los libros
que han sido restaurados por los propios alumnos de diversos cursos, o el rincén de lectura
utilizado para que los padres que quieran puedan venir a contar cuentos, a parte que el
tema referido a los préstamos y devolucion de libros esta todo digitalizado y muy bien
organizado.

Propuestas de mejoras: No voy a poner ninguna mejora, bueno no me gustd mucho
como actuo la profesora, pero me dio la oportunidad de conocer otros campos del centro
de los cuales no sabia como funcionaban. Otras de las cosas que se podrian mejorar es la
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extension de la biblioteca y hacerla mayor y ademas de también amplificar su repertorio
de libros para la investigacion.

3-Descripcién de la situacion: En esta clase de 5° de primaria hay una alumna nueva
este curso, que viene de otro colegio del municipio. El problema con esta nifia comienza
a surgir a principios de mes cuando empieza a faltar. Segun me comenta mi profesor es
debido a la madre se esta empezando a descontrolar de nuevo ya que esta tiene diversos
problemas con los servicios sociales y es debido a esto que la cambiaron de centro y se
habia estado comportando durante el curso pero de nuevo la situacién es critica.

Valoracion: Segun mi opinion la nifia deberia de haber recibido una mejor atencion por
parte de los servicios sociales, pero estos en el Puerto de la Cruz son por demas
cuestionables. Ha faltado este mes muchos dias y es muy dificil para ella reponerse a los
nuevos contenidos que se tratan en las diferentes sesiones e clase, y la situacion no hace
otra cosa que empeorar.

Propuestas de mejoras: Mi propuestas son la de concertar alguna reunién con la madre
para explicarle la situacion e insistir mas con el tema de los servicios sociales. También
darle algin apoyo a la nifia en el aula. Y por supuesto concertar mas citas con los servicios
sociales para con la nifia ya que segin mi opinion personal la nifia estaria mejor con otra
familia.

4-Descripcion de la situacion: Esta situacion se desarrollé cuando nos ibamos a realizar
una visita al PIRS, justo cuando nos estdbamos montando en el bus muchos padres
estaban alrededor del vehiculo para despedirse de sus hijos, una de las madre que estaban
alli es la madre de la nifia de la situacion anterior, su hija estaba sentada justo al lado de
la puerta de entrada del bus, yo en la parte exterior justo al lado de la puerta y la mujer a
dos metros de mi, entonces la alumna me pregunta a mi que si voy a ir con ellos de
excursion, a lo que la madre de ella al pensar que la pregunta era se referia a ella le
responde que si la invitan ella iria encantada, entonces su hija le contesta que no era para
ella la pregunta y la mujer le responde literalmente “Pero que zorra eres”.

Valoracion: Yo ya sabia mas 0 menos su situacion, pero nunca pensé que la mujer fuera
tan degradante con la nifia, porque si eso lo dice en frente de mi, no me quiero ni imaginar
como la trata en la casa. La ultima frase dicha por la mujer me impacto tanto que no pude
reaccionar en ese momento, lo Unico que senti fue una gran sorpresa y mucha pena con
la nifia ya que esa conducta de la madre me parecio horrible.
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Propuestas de mejoras: Los servicios sociales son los que se deben hacer cargo de este
tipo de situaciones, pero ojala los profesores no tuvieran solo la tarea de alertar sino de
poder reaccionar también en estas situaciones. Por supuestos que los servicios sociales
deberian ponerse las pilas con este asunto, pero se me ha comentado que la mujer asignada
a este colegio es una “pasota” y relega su trabajo a gente que no tiene el derecho ni la
poder de realizar ninguna accion, por lo que del mismo modo una mejora seria hacer una
limpieza del personal y cambiarla por otra persona que se tome estas situaciones mas en
serio.

5-Descripcion de la situacion: Esta situacion también se desarrolla cuando estdbamos
realizando la visita al PIRS, justo cuando ya habiamos terminado la visita guiada, que la
verdad estuvo entretenida ademas de muy bien adaptada a la mente de los nifios, nos
fuimos a uno de los edificios para hacer un descanso y tomar nuestro desayuno, en esto
estdbamos que empezaron los nifios a cantar una cancién que se habia realizado el mes
anterior que trataba sobre el reciclaje. La guia termind pidiendo a los profesores que si
podia grabar a los alumnos cantandola ya que le habia encantado.

Valoracion: La verdad que laemocion que me embarg6 en esos momentos fue de orgullo,
ya que habiamos sorprendido a la guia de ese complejo. Ademas de que la planeacion de
la excursion fue muy interesante. Disfrute mucho de esa salida, ademas de aprender
técnicas para controlar a los alumnos en estas situaciones.

Propuestas de mejoras: La verdad no puedo poner ninguna propuesta de mejora ya que
considero que lo ocurrido ha sido algo que debe hacer que los alumnos se sientan
orgullosos de su trabajo.
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ABRIL

1-Descripcion de la situacion: El dia miércoles 6 de abril tuve la oportunidad de empezar
a impartir mi unidad didactica en el area de conocimiento del medio a 5° de primaria. El
tutor simplemente me dejo a cargo de la clase, sentandose a un lado para valorar y en
silencio sin interrumpirme en ningln momento, asi que con un poco de nervios empecé
a darles la introduccion al tema, todos estaban motivados al ver que las clases se iban a
plantear de una manera diferente a como lo hace el profesor por lo que se empez6 con
buen pie, a lo largo de la sesion los alumnos tuvieron una actitud casi perfecta,
participando y disfrutando de este nuevo tema.

Valoracion: En el primer instante en el que me di cuenta que iba a empezar a impartir la
clase senti una mezcla de euforia y nervios a pesar de que ya habia dado con anterioridad
otras clases sin ningin problema, también podria ser debido a que toda la preparacion
previa que realice para estas sesiones, pero en ningin momento lo dudé y empecé a llevar
la sesion a cabo como de costumbre. El tutor al actuar asi me demuestra su confianza en
la forma de yo dar la clase. Por otro lado, al comienzo de la explicacion me sentia un poco
nerviosa, pero segun avanzaba y al ver que todo marchaba sin problemas, estos nervios
desaparecian. Por lo que también disfruté tanto esta sesidn fue por la actitud tan positiva
que tomaron los alumnos. En resumen, para valorar esta experiencia puedo decir que fue
una sensacién muy gratificante y que tengo mucho que aprender adn.

Propuestas de mejoras: Tengo que aprender a calmarme un poco mas en el momento de
romper el hielo ante este tipo de situaciones y confiar mas en mi misma, aunque opino
que la experiencia me ayudara a lograrlo.

2-Descripcion de la situacion: En la clase son 23 alumnos, de los cuales, uno presenta
problemas de conducta. A lo largo del dia, participa en las tareas que se le mandan, ya
sean tareas en el aula o para hacer en casa, es mas el nifio alcanza el nivel perfectamente
de la clase cuando quiere, el problema surge en la actitud que toma frente a estas
actividades, ya que no muestra interés en aprender, puede que en el momento haga caso
a las reprimendas del profesor pero al rato vuelve a estar igual. Ademas, molesta a los
demas comparieros, hasta el punto en que una vez amenazo a otro de los alumnos con
unas tijeras, simplemente porque el otro nifio le habia cogido un objeto, a lo que por
supuesto llamaron a la madre para informarle del incidente. La actitud que toma la madre
frente a esta situacion es de “ceguera” frente a los hechos acometidos por su hijo,
defendiendo que es imposible que su hijo se comporte asi. EI procedimiento que suele
Ilevar a cabo el profesor ante estas situaciones es la de Ilamarle la atencion cuando molesta
a los demaés alumnos, dejarlo sin recreo o llevarlo ante la directora cuando tiene alguna
actitud excesivamente mala.
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Valoracion: Desde mi punto de vista, este alumno tiene esta conducta para llamar la
atencion del profesor y del resto de la clase. También considero que la conducta de la
madre solo fomenta estas actitudes, por lo que es nefasta para el desarrollo psicosocial
del alumno. Y considero adecuada la forma de proceder del profesor debido a que mucho
mas no puede hacer en medio de una sesion de clase.

Propuestas de mejoras: EIl trabajo con este alumno es complicado. Considero que un
buen método de trabajo es que la orientadora del centro haga un seguimiento continuo a
este alumno, teniendo reuniones con él y sus padres con mas asiduidad. También creo
que seria un buen recurso el que el profesor se reuniera con mas regularidad con los dos
padres, para hacerlos participes a ellos de la dinamica de la clase y no s6lo dejar que acuda
la madre por la mala actitud de su hijo. Considero que si ellos se implican mas en la vida
del centro podran abrir los ojos hacia la actitud de su hijo y sabran inculcarle a su hijo
mejores actitudes y formas de conductas. Es importante hacer que estos padres acudan a
actividades y cursos que se dan en el centro.

3-Descripcién de la situacion: EI martes 15 de abril, me dirigia a una sesion de inglés
en una de las clase de 4°, al llegar me di cuenta que la profesora se habia ido enferma, por
lo que me quedé a una sesién de matematicas con ellos. Yo ya habia observado que la
actitud de esta clase, pese a ser poquitos alumnos, era tirando a la negatividad, pero en
esta sesion estuvo totalmente confirmado ya que a pesar de que hay buenos alumnos, hay
también bastantes que presentan una actitud totalmente negativa, de chuleria y suelen
desobedecer y muchas veces burlarse de los deméas. Todos estos alumnos estan sentados
juntos. No realizan las tareas que se les asigna, interrumpen y muchas veces no muestran
respeto.

Valoracién: Desde mi punto de vista, la clase necesita un cambio radical en cuanto a la
conducta. Considero que lo que se debid evitar fue poner a todos los alumnos conflictivos
en la misma aula y sentados todos juntos. También creo que la actitud de los alumnos mas
conflictivos esta haciendo meya en los demas alumnos con una actitud mejor, ademas de
que se pierde mucho tiempo en estar reprendiéndolos.

Propuestas de mejoras: La primera propuesta de mejora que expongo es para cursos
futuros, llevar a cabo una mejor distribucién de los alumnos conflictivos. La siguiente
propuesta de mejora seria una redistribucion dentro de la propia aula, ya que todos los
alumnos se encuentran sentados juntos en un lado. Por ultimo, creo que el utilizar una
metodologia méas dindmica donde el alumnado se implique mas en las actividades y un
poco mas centrada en sus intereses, sin llegar a salir de los contenidos a impartir,
fomentaria una mayor concentracion y motivacion de estos nifios.
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4-Descripcion de la situacion: esta situacion estd enfocada en un juego que realicé en
una sesion de mi unidad didactica, concretamente en la sesion nimero 5, el juego consistia
en formar tres grupos (Agua, hielo y vapor) en el cual los integrantes debian ir cambiando
de grupo diciendo el cambio de estado que producian, para ello habia un vigilante en cada
grupo. El juego iba muy bien hasta que entre los miembros de los grupos se empezaron a
liar, liando a su vez a los vigilantes, asique yo rapidamente intenté que no fuese a mas el
problema, tomando el control y actuando a su vez de vigilante con los tres grupos

Valoracion: Desde mi punto de vista, la actividad no salié como yo esperaba y tampoco
result6 tan divertida como yo creia, lo que pudo producir que se empezasen a equivocar
entre ellos, aunque al final, después de yo tomar las riendas, se cumpli6 el objetivo de esa
sesion de que quedase claro los cambios de estado.

Propuestas de mejoras: En préximos juegos realizar varias demostraciones previas del
juego, no solo explicarlo, incluyendo a todo el grupo para que a partir de ahi se entienda
mejor lo que se espera de ellos o también crear mas grupos, ya que pienso que también
uno de los problemas fue el de que eran grupos muy numerosos.
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5-Descripcion de la situacion: En este mes de abril se han llevado a cabo diversos
proyectos con motivo del dia del libro como por ejemplo venir un dia disfrazados de
personajes de algun cuento, de crear una historia participando todas las clases o también
la de traer objetos o cosas realizados, con ayuda de los padres, a partir de materiales
reciclados.

Valoracion: Desde mi punto de vista, estos proyectos fomentan una actitud positiva y de
unién con todo el colegio, ademéas de desarrollar la creatividad, ademas la actitud y
participacion de alumnos, padres y profesores ha sido intachable.

Propuestas de mejoras: Estos proyectos me han parecido muy acertados y divertidos
para todo el colegio por lo que no puedo poner ninguna propuesta para mejorarlos pero si
decir que se deberia de fomentar este tipo de actividades, en la que tanto padres,
profesores y alumnos participan.
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6-Descripcion de la situacion—-> Relacion entre familia — escuela: Por lo que he
podido observar dentro de este Centro, es que la familia de los nifios suele ser de clase
media. Cabe destacar que el centro se preocupa por la situacion familiar de cada uno de
sus alumnos y aquellos alumnos en los que su situacion familiar es desfavorable por
cualquier motivo, el centro pone los medios necesarios para poder ayudar. Como en
todos lados, he podido ver que hay nifios que tienen muy bien adquiridos los valores y
habilidades sociales, pero hay otros que les sucede todo lo contrario y es el centro el
encargado de inculcar dichas habilidades y valores. Ademas, existe una buena relacion
e integracion de la familia dentro de la escuela, ya que el AMPA (asociacion de padres
y madres de los alumnos) promueve diversas actividades a lo largo del curso en las que
se integran en la vida del centro a las familias. Los profesores de las distintas etapas
educativas de las que estd compuesto el centro (educacion infantil, educacion primaria y
aula enclave) estan dispuestos y muy abiertos a que los padres intervengan dentro del
proceso de ensefianza y aprendizaje del alumnado. Por ejemplo en educacion infantil
cada semana hay un nifio que es el protagonista durante el transcurso de esta, por lo que
la familia debe acudir al aula para leer un cuento, compartir anécdotas sobre la familia
del nifio protagonista, etc. En educacion primaria, un ejemplo podria ser uno de los
tratados en la situacion anterior (Traer objetos hechos con ayuda de los padres a partir
de materiales reciclados).

Valoracion: Partimos de la idea de que los principales agentes de socializacion de los
nifios y nifias son los componentes de la familia. A lo largo de la historia muchas familias
han dejado a cargo de la escuela la educacidn total de sus hijos. Esto no debe ser asi, ya
que la educacién debe ser compartida entre la familia y la escuela. La familia debe educar
y fomentar todo lo que va relacionado con el tema de las habilidades sociales y los valores.
La escuela se encargara de ponerlos en préctica, ademas de corregir y potenciar las
habilidades y valores que tienen menos trabajados y adquiridos. No se debe olvidar que
ambos agentes repercuten directamente en la capacidad auténoma y de responsabilidad
de los alumnos, para que todo esto se produzca ambos agentes deben trabajar de forma
conjunta. Finalmente, desde mi punto de vista me parece muy bien que la familia tenga
la posibilidad de intervenir y trabajar en el aprendizaje de sus hijos, ya que les va a ayudar
a ver como trabaja el docente, como es el dia a dia en el aula, que temas se trabajan en
clase, interactian con los compafieros de sus hijos y favorece un acercamiento mas
cercano hacia el profesor, la familia de los compafieros de sus hijos y de los comparieros
de sus hijos

Propuestas de mejora: La propuesta que sugeriria es la de fomentar este tipo de relacion
y de proyectos para que no se pierda este clima tan participativo en la familia y la escuela.
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MAYO

1-Descripcion de la situacién: El protagonista de esta situacion también es el alumno
con problemas de conducta que describi en una situacion anterior, esto ocurrioé un par de
semanas después de la anterior, en una clase de plastica, la cual estd dividida en grupos
de préacticas para realizar una estructura, la cuestion es que muchos grupos estan
empezando un nuevo modelo y se han producido cambios en los componentes de los
grupos de forma totalmente autbnoma, lo que produjo que este nifio quedase sin grupo
debido a que nadie lo queria integrar en consecuencia a las acciones cometidas, al quejarse
con el profesor este llamé a todos los demés alumnos para que expusieran el por qué no
querian integrarlo en el grupo. Después de oir muchas opiniones el nifio pidié que se le
diera una segunda oportunidad que no la iba a desaprovechar.

Valoracién: Desde mi punto de vista, en esta situacion el nifio tomé conciencia de sus
acciones. Sinceramente esta vez creo que el profesor fue un poco duro con el nifio, pero
al final sirvio para que se diera cuenta de que toda accion tiene una consecuencia, en su
caso mala.

Propuestas de mejoras: Integrarlo en méas actividades grupales para que aprenda a
convivir con sus compafieros, dandole pautas para que esa convivencia sea fructifera, ya
que a pesar de que él lleva junto con la mayoria de los miembros de esta clase desde
infantil, en muchos aspectos él no se adapta al trabajo de clase, a pesar que desde gque yo
estoy en el centro ha tenido muchas oportunidades para cambiar de actitud brindadas tanto
por los comparieros como por el profesor. Para seguir trabajando este aspecto otra
propuesta de mejora més relajada seria que se realizaran actividades en clase donde se
trabajen valores emocionales y donde este joven se pueda integrar de una mejor forma.

2- Descripcion de la situacion: El jueves 14 de mayo fue el ultimo dia de mi estancia en
el centro CEIP Punta Brava, en el Puerto de la Cruz. Fue un dia cargado de emociones,
con algunos llantos de los alumnos que me hicieron emocionarme a mi también. EI tutor
dejo parte de la ultima hora para las despedidas. También, en la hora del recreo estuve
desayunando con el resto de profesores, fue un tiempo muy valioso para despedirnos y
compartir nuestras ultimas vivencias.

Valoracion: Fue un dia muy emotivo, con pena por abandonar el centro pero con una
alegria inmensa por recibir todo el afecto que me dieron, tanto por parte de los alumnos
como por parte de los profesores, ademas de su pena por mi partida. En resumen, fue un
dia que jamas podré olvidar.
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Propuestas de mejoras: Al tratarse de una experiencia personal que no genera
controversia alguna, no puedo proponer ninguna mejora, mas bien debo agradecer el trato
recibido y proponer que se fomenten actitudes como las que este centro ha tenido tanto
hacia a mi como también a mis comparieros de practicas.

Autoevaluacion y reflexion general

A lo largo de este Practicum he tenido la oportunidad de tener una gran
participacién dentro de la vida del centro. He podido desarrollar y adquirir conocimientos
que no se pueden lograr de forma tedrica. Un ejemplo de esto, es el conocimiento del aula
que he logrado durante mi estancia en el centro. He estado la mayor parte de esta estancia
con el curso de 5° llegando a ser una profesora mas de ellos. Gracias a la confianza
depositada en mi por parte de su tutor, he podido impartir varias clases, asi como
participar en todas ellas, mediante la correccion, la resolucién de dudas, el apoyo a los
alumnos con mayores dificultades, etc. También, la buena actitud de todos los
profesionales que trabajan en el centro me han permitido relacionarme y envolverme en
el entorno del centro con gran soltura y comodidad. Estos profesionales con los que me
he relacionado son el personal de limpieza, de comedor, portera, administrativo VY,
obviamente, profesorado. También, la disposicion del equipo directivo para resolverme
las dudas que les planteaba me ha permitido conocer muchos aspectos organizativos de
la institucion.

En cuanto a mi valoracidn personal, creo que me he implicado bastante en las
labores del centro, no solo dentro del aula como docente sino también colaborando con
todas las actividades que se realizaban. También creo que he tenido iniciativa,
proporcionando ideas dentro del aula y ofreciendo mi ayuda en todo momento. Por otro
lado, mi relacion con los alumnos la considero gratificante y positiva. He pedido consejos
para tratarlos con todo el carifio pero sin dejar de lado mi autoridad y creo que lo he
logrado. Los nifios me tienen una gran estima y me aprecian.

Para acabar esta reflexion, creo que ain me queda mucho camino por recorrer y
muchas cosas que aprender. Gracias a este practicum he podido descubrir lo gratificante
y rica que es esta profesion y he reivindicado la vocacion que habia llegado a perder
durante la carrera. También, debo agradecer al centro y a los docentes con los que he
intervenido su actitud hacia mi. La acogida que he recibido, asi como el trato que me han
dado, ha sido ejemplar. La confianza que han depositado en mi y los comentarios que he
recibido por su parte me han dado mas ganas y fuerzas para continuar luchando por ejercer
esta profesion. Todo lo que he logrado en este tiempo, tanto a nivel personal como
profesional ha sido gracias al centro y las personas que lo conforman.
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