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RESUMEN

Este trabajo es una propuesta de innovacion didactica, en la cual se trata de trabajar la
educacion afectivo — sexual en el aula. La propuesta pretende dar respuesta de manera
explicita a todos esas cuestiones de diversidad y orientacién sexual, de un modo
totalmente normalizado. En la actualidad, las instituciones educativas carecen de estos
tipos de valores y es vital su trabajo en las aulas, a través de una serie de actividades,
gue ayuden a aumentar el conocimiento del alumnado sobre este tema, asi como
aprender a convivir con las diferencias entre los grupos de iguales en nuestra sociedad,

para que asi el alumnado empiece a interiorizar conceptos, aceptarlos y respetarlos.

ABSTRACT

This work is a proposal of didactic innovation, in which it is intended to work affective
sexual education in the classroom. The proposal seeks to respond explicitly to all these
issues and sexual orientation diversity, in a fully standardized way. Currently,
educational institutions lacking these types of values and their work in the classroom is
vital, through a series of activities that help to increase student knowledge about this
topic and learn to live with differences among peer groups in our society , so that

students begin to internalize concepts , accept and respect them.

PALABRAS CLAVES

Diversidad sexual, género, orientacidn sexual, educacién afectivo sexual.

KEY WORDS

Sexual diversity, genre, sexual orientation, affective sexual education.



INDICE

1. Datos identificativos y contextuales del proyecto...........cccvveeeeeeiiiiiniiinieeneniiiiinnnnneeeeeenn. 4
N [V Tt T o T o 6
1.2 L VT T 3o L= I =T T TR 7
1.3 GlOSAMI0 ... uuuuiiii s 8
1.4 REBUIACION ... ..ttt rrresssssee s e e e s sssssssssessssessssssssssssssssessnnssssssssnes 9
2. Objetivos del Proyecto ....cccccciiiiiiiiieemeiiiiiiiiiiieenmeesiiiiiiieessssssssississessssssssssssssssssssssssssns 10
3. Procedimiento de INtervenCioN .........eueeeeeeeeeeeeeeeeeneeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeereeeereerreeereesreesreeeneens 10
4.1 ACTIVIDADES .....coeuiiiieiiieiiieiiiieiiiiiirieiisaiieasisrastraesrsssstsnsersessssasssesssssasssrsessrsnsssenss 11
4.2 Horario de actividades .........eeeeeeeeeeeeemenemneennnennnnneeeenneeeeeeeeeeeeeeeeeeeesseeteeerresssessresssessneen 18
4.3 Propuesta de evaluacion de las actividades......ccccciveereiiiieiiiiiieniiieeenieneenneeeneenncenenns 19
4. Evaluacion del proyecto educando en la diversidad afectivo sexual y personal............. 19

5. BiblIOgrafia....cccoveuiicieir ittt sr s s sre sns sas st senasa e sresns sasassasnasasessnesaneanes B2

B AN EXOS. e i ieeieeeeenienetaneaneaessesssesessesseestesssansons ss sssssssssesseesresssassans ns essssssssessessresnsneesnsanssnnssnssassssesarene B3



1. Datos identificativos y contextuales del proyecto

El centro en el que se pretende desarrollar este proyecto es el CEIP Toscal-Longuera,
en este caso a los alumnos y alumnas de 42 de Primaria, debido a que el centro es muy
propicio para este tipo de proyecto ya que presenta mucha diversidad de familias con
lo cual es ideal para trabajar este tipo de cuestiones a través de la escuela de una
manera mas dinamica y ludica que enriquecera a el alumnado personalmente y a ver la
vida sobre todo desde el respeto hacia los demas, sea cual sea las diferencias que

tengamos cada uno/a.

* Descripcidén de la Zona

Toscal — Longuera esta formado por un nucleo central de edificaciones que crecieron a
los lados de la carretera general, que va, desde Los Realejos hasta Puerto de la Cruz.
Dentro, hay dos focos urbanos, en su mayoria residenciales, denominados la
Romantica | y la Romantica Il, los cuales estan ubicados en el noroeste y al norte
respectivamente del barrio. En estas dos urbanizaciones la mayoria de los residentes
son personas extranjeras de avanzada edad, las cuales poseen propiedades en estas
zonas para el disfrute veraniego o para residencia habitual de forma permanente. Al
sur de la carretera general han emergido varias urbanizaciones para gente de clase
media alta, dichas urbanizaciones son: Potreros; La Gorvorana; y toda una serie de
adosados y chalets, considerdndose la misma como la zona mas elitista de todo el

municipio.

* Tipologia de la zona

Por su posicidn cercana al mar, las actividades que empezaron a desarrollarse en su
zona eran basicamente agricolas, ya que, como todo el municipio a mediados del siglo
XX, la zona de lo que hoy denominamos Toscal — Longuera, se dedicaba a la
explotacidn de las tierras en general y al cultivo del platano en particular. En efecto, en
esta zona, es donde se sitla la mayor parte de las escasas explotaciones de platanera
de las que dispone actualmente el municipio de Los Realejos, cultivo al que se dedica
una pequena parte de los activos de los residentes en esas zonas. A diferencia de La

Orotava o el Puerto de la Cruz, es una zona agricola en donde la estructura de la



propiedad de la tierra estd mucho menos concentrada, predominando los pequefios y
medianos propietarios de tierras de cultivo. Actualmente el barrio de Toscal —
Longuera es, como se menciona anteriormente, una de las zonas con mads poblacién

del municipio que estd centrada casi totalmente en el sector servicios.

e Caracteristicas fisicas del centro

El centro esta formado por tres pabellones independientes entre si y un gimnasio
cubierto; una cancha deportiva grande compuesta por dos espacios bien
diferenciados, tres umbrdculos, un huerto y varias zonas ajardinadas. Todo ello
rodeado de muros y con tres puertas de salida hacia la calle. Una de ellas trasera que
solo utiliza el profesorado, fundamentalmente porque se accede a ella a través del
aparcamiento.

El edificio central consta de tres plantas (es el edificio mds antiguo cuya fundacion fue
en 1986, por lo que en 2011 cumplié 25 afios, si bien su construccion se inicié en 1982)
en la planta baja se encuentran las dependencias administrativas del colegio, un
cuarto de archivos, un cuarto para la sala de reprografia, la cocina (con salida exterior),
bafios de profesores, un aula donde se desarrollan los trabajos con desdobles de
grupos (ventita), la biblioteca (dos aulas), un aula de plastica, dos cuartos trasteros
donde se almacena el material, un cuarto de reuniones para el AMPA, otro para el
Conserje y la sala de profesores. También bafios para el alumnado en horario de recreo
con acceso exterior. Finalmente un pequefio depdsito debajo de cada escalera para
material de limpieza y otros.

En la 12 planta se encuentran las clases del primer ciclo de Primaria (3 aulas), una sala
de audiovisuales y/o ventita de primer ciclo, un aula de recursos, el aula Medusa, las
clases de 32 (2 aulas), el aula de NEAE y el despacho de la logopeda y orientadora, con
bafios para el alumnado y el profesorado.

En la 22 planta se hallan el resto de cursos de Educacién Primaria, cada uno de ellos en
su aula, también contamos con un aula para inglés, una para religién y una para musica
con bafios para el alumnado y para el profesorado.

El pabellon nuevo (construido recientemente en el curso 2008/2009) es de dos
plantas, cuenta con 6 aulas destinadas a Educacion Infantil, cuatro en la planta baja

con una sala de psicomotricidad, dos en la planta alta junto a una tutoria y dos bafios



exteriores para el profesorado con dos patios abiertos. Cada una de las aulas posee
bafio interior para el alumnado. Todas las aulas se encuentran ocupadas como clases
por los alumnos mas pequeiios del colegio (Educacién Infantil de 3, 4 y 5 afios).

El tercer pabellén es el comedor escolar y estd formado por un edificio de una sola
planta con acceso a las canchas polideportivas. Se trata del edificio de mas reciente
construccion (comenzd su puesta en marcha en el curso 2010/2011). Cuenta con un
espacio destinado a los alumnos/as comensales con bafios y una cocina equipada y
separada del comedor. Tras la cocina existen los bafos para las auxiliares y dos cuartos

destinados a despensa.

1. Justificacion

Hoy en dia en la sociedad existen muchas diferencias entre los grupos de iguales con
los que nos relacionamos la mayor parte del tiempo. Las personas han aprendido poco
a poco a vivir con la diversidad que existe, a entenderla e incluso a respetarla. Pero hay
que destacar que todavia cuesta mucho trabajo entender y razonar aquellas
diferencias que tienen que ver directamente con las personas.

Por un lado, desde la escuela se cree necesario entender y respetar el significado de las
palabras, como la Igualdad (entre todos los seres humanos sin distincién de sexo, color
de piel, clase social, apariencia fisica, religion u orientacién sexual), el respeto (hacia
cualquier persona sean cuales sean sus ideas, creencias o prdcticas cuando son
diferentes o contrarias a las propias) y diversidad (la variedad y las diferencias que
existen entre todas las personas).

Por otro lado, la realidad es que en las instituciones educativas no se trata de una
manera explicita conceptos que son tan fundamentales en la sociedad actual, por lo
gue se generan muchos conflictos tanto dentro como fuera de los centros escolares.
Los nifios y nifias no tienen interiorizado conceptos como la diversidad, lo que
produce diversos problemas o simplemente tienen un concepto erréneo de lo que
significan determinados términos y no hay nadie para que puedan ayudarlos a
entender.

Ante esta realidad que esta presente en todas las escuelas, se plantea un proyecto de
intervencion que lleva por nombre educando en la diversidad afectivo — sexual y

personal.



Un programa de intervencion es “Toda accidon social, individual o grupal, destinada a
producir cambios en una determinada realidad que involucra y afecta a un grupo social
determinado” (Martinic, S. 1996). Por ello, en este proyecto se quiere conseguir,
cambiar y transformar la concepcion que el alumnado tiene sobre el concepto de
diversidad sexual y trabajarlo hasta el punto de que nuestro alumnado lo interiorice,
acepte y lo acabe respetando.

La educacién en cualquier parte del mundo debe ser inclusiva, en la cual los nifios/as
aprendan por igual y juntos, independientemente de sus condiciones personales,
sociales o culturales. Para hacer esto posible debe darse una implicacion del toda la
comunidad educativa, desde administraciones hasta las familias. Identificando las
barreras para la participacion y aprendizaje, y establecer las medidas necesarias para
superarlas.

Hay que terminar justificando que los motivos que incitaron a la creacion de este
proyecto son muchos, y todos ellos con la misma importancia. Es un tema que en la
actualidad desde el ambito formal como en el no formal es muy importante trabajarlo,
si queremos que la sociedad poco a poco cambie y tenga valores tan importantes
como el respeto y la tolerancia hacia todas aquellas personas sea cual sea su condicion
sexual, y que sea una cuestién que esté totalmente normalizada.

Se ha decidido intervenir en el aula de 42 de Primaria, ya que es un aula donde el
alumnado estd bastante implicado en las cuestiones que se presentan y es una
oportunidad para trabajar a través de la escuela y que ellos mismos sean capaces de
esos contenidos llevarlos a su vida cotidiana y tener conciencia que son términos y
situaciones totalmente naturales y que no hay nada “extrafio” en ello, y que todos y
todas a pesar de nuestras diferencias somos personas y nos debemos un respeto

mutuo, para asi evitar conflictos y convivir en una sociedad igualitaria.

1.2 Estudio del Tema

En este apartado se comenzarda por hacer un pequefio marco tedrico del tema,
abordando que es la diversidad sexual, de una forma organizada y estructurada.
Ademas se hara hincapié en las leyes, tanto vigentes como no vigentes, con el objetivo

de conocer los puntos de vista que tiene la politica acerca del tema.



1.3 Glosario
Para comenzar a hablar del concepto de diversidad sexual (Chocarro, 2014), se tiene

gue empezar por el concepto de la heteronormatividad, la cual es un concepto que

condiciona e indica cdmo debe ser la sexualidad de las personas que viven en una
sociedad determinada.

En ese mismo sentido, la diversidad sexual es la existencia de distintas orientaciones e
identidades sexuales. Los grupos minoritarios, entre los que se encuentran
homosexuales y bisexuales, se encargan de defender este concepto para que
sus derechos no sean vulnerados y puedan acceder a las mismas posibilidades que la
mayoria (heterosexuales).

La diversidad sexual corresponderia, entonces, de manera mas focalizada, a los cam-
pos de la intersexualidad, el transgenerismo y las orientaciones afectivo-erdtico
homosexual y bisexual.

Por ello, se debe tener en cuenta una serie de conceptos, que facilitara el
entendimiento de este proyecto y que son vitales para el mismo.

En primer lugar, el concepto de orientacion sexual, es una atraccion constante hacia
otra persona en el plano emotivo, romantico, sexual o afectivo, hay que destacar que
la orientacién sexual es diferente del comportamiento sexual porque se refiere a los
sentimientos de una persona y a la imagen que tiene de si misma.

A continuacion, el género son los cddigos sociales y culturales que se emplean para
distinguir entre lo que se considera como aspectos, actitudes, comportamientos o
sentimientos “masculinos” y los “femeninos” en una sociedad. En nuestra sociedad se
le da mucha importancia a estos comportamientos, de tal manera que se han
jerarquizado por lo que se le da mayor valor a los que se identifican con lo masculino,
de ahi a que los hombres afeminados o con “pluma” y las personas transexuales sean
objeto de burla y rechazo, por lo que el género varian seglin las épocas y las
sociedades.

Por consiguiente, un heterosexual es aquella persona que siente atraccion afectiva y/o
sexual hacia personas del sexo opuesto, una mujer a la que le atraen los hombres o un
hombre al que le atraen las mujeres.

Otro de los conceptos es el de homosexual hace referencia a aquella persona que

siente atraccion afectiva y/o sexual hacia personas de su mismo sexo. Esto es, una
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mujer que se siente atraida por mujeres (lesbiana); o un hombre que siente atraccién
por los hombres (Gay). En realidad cualquier persona que siente atraccién por alguien
de su mismo género técnicamente se podria denominar “homosexual”. Sin embargo,
un Gay es una persona que se identifica como hombre y que siente una atraccién
emocional, romantica y/o sexual por los hombres.

Por otro lado, el concepto de lesbiana es aquella persona que se identifica como mujer
y que siente una atraccidon emocional, romdantica y/o sexual por las mujeres.

En cambio, las personas bisexuales son aquellas que se sienten atraidas, romanticas,
afectiva y/o sexualmente por personas de ambos sexos, no necesariamente en el
mismo momento de la misma manera ni al mismo nivel.

Por ultimo un término fundamental es el de LGTB, que son las siglas que identifican al

colectivo de personas lesbianas, gays y bisexuales, en Espafa.

1.4 Regulacion

En Europa consta un tratado que incluye en su Titulo Ill — Igualdad, en el que queda
recogido en el articulo 11-80, que todas las personas son iguales ante la ley, a su vez en
el articulo 1I-81 no discriminaciones, expone que:

Se prohibe toda discriminacion, y en particular la ejercida por razon de

sexo, raza, color, origenes étnicos o sociales, caracteristicas genéticas,

lengua, religion o convicciones, opiniones politicas o de cualquier otro tipo,

pertenencia a una minoria nacional, patrimonio, nacimiento, discapacidad,

edad u orientacion sexual. (Parlamento Europeo, 2000).
Por otra parte, en Espafa la homosexualidad es legal desde el aino 1979 a través de la
declaracion de la ONU, sobre orientacién sexual e identidad de género de las Naciones
Unidas. Esta declaracion (Naciones Unidas, 2008), es una iniciativa francesa,
respaldada por la Unién Europea, presentada ante la Asamblea General de las
Naciones Unidas el 18 de diciembre de 2008. La declaracidn, originalmente propuesta
como resolucidén, provocé otra declaracion en sentido opuesto promovida por paises
arabes. Ambas declaraciones permanecen abiertas a nuevas firmas. La declaracion
condena la violencia, el acoso, la discriminacidn, la exclusidn, la estigmatizacién y el
prejuicio basado en la orientacién sexual y la identidad de género. También condena
los asesinatos y ejecuciones, las torturas, los arrestos arbitrarios y la privacién de

derechos econdmicos, sociales y culturales por estos motivos.



Por ultimo, uno de los aspectos mas importantes en Espafia es que el 3 de julio de
2005 se legaliza el matrimonio entre dos personas del mismo sexo, gracias al partido
socialista de José Luis Rodriguez Zapatero, con un programa que incluia el compromiso
de «posibilitar el matrimonio entre personas del mismo sexo y el ejercicio de cuantos
derechos conlleva.» (Programa electoral PSOE, 2004).

Por ello, la Ley 13/2005 de la reforma del Cédigo Civil (Ley N2 11364, 2005) mantiene
que: El hombre y la mujer tienen derecho a contraer matrimonio conforme a las
disposiciones de este Codigo y el matrimonio tendrd los mismos requisitos y efectos

cuando ambos contrayentes sean del mismo o de diferente sexo.

Las restantes modificaciones del Cddigo civil efectuadas por la Ley 13/2005 van
dirigidas a sustituir las expresiones «marido y mujer» por «cényuges», y «padre y
madre» por «progenitores». Como consecuencia de esta reforma, dos mujeres o dos
varones pueden contraer matrimonio, y ese matrimonio tiene la misma naturaleza,
requisitos y efectos que el que podian contraer, y tras la reforma pueden seguir
contrayendo, una mujer y un varon.

Estos efectos se extienden a todas las materias en las que el matrimonio tenga
relevancia: derecho de sucesiones, derecho de residencia, adopcion de los hijos del
coényuge, efectos tributarios, derecho a no declarar contra el cényuge, alimentos,

separacion, divorcio, etc.

2. Objetivos del proyecto

* Conocer y respetar las diferentes opciones/ orientaciones a la hora de vivir nuestra
afectividad y nuestra sexualidad.

* Acercar el concepto de diversidad sexual al alumnado

* Dar a conocer y ensenar al alumnado todas las formas que tenemos mujeres vy
hombres de vivir la afectividad, la sexualidad y la familia, para que no perciban
como algo raro o extrafo el que una persona sea Gay o Lesbiana o tenga dos
padres o dos madres.

3. Procedimiento de Intervencion

El procedimiento de intervencion que se llevard a cabo, serd una intervencion directa
en el aula, a través de una unidad didactica la cual consta de una serie de actividades

en la que se trabajara los contenidos conceptuales, procedimentales y actitudinales
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necesarios para que la diversidad sexual en el aula sea un concepto mds de otros

cientos que se trabajan en la misma.

4.1 ACTIVIDADES
Justificacion de las actividades

Con esta unidad diddctica se pretende dar respuesta a todos aquellos aspectos que se
reflejan diariamente en nuestra sociedad, pero a los que la escuela no ofrece
respuesta de una manera explicita. Por ello se cree necesario que la concepcién y el
trabajo de la diversidad sexual, es algo fundamental en las instituciones educativas,
para asi conseguir un clima de convivencia en el centro ejemplar y cada uno de los
agentes participantes trasladen a la sociedad el valor del respeto que hay que tener a
todas las personas, sin importar las diferencias que tenga cada uno/a.

A continuacién, se presentan las actividades a través de un cuadro el cual incluye,
nombre de la actividad, objetivo especifico, a quién va dirigida, descripcidon de la
actividad, agentes que intervienes, los recursos materiales, duracidn de la actividad y
por Ultimo la estimacidon de costos de los gastos que conlleva la actividad ya sean

recursos materiales, financieros como recursos humanos.

e Actividad N21

“So Aluma y Zara Yo”

OBJETIVO ESPECIFICO A través del cuento analizar los sentimientos
despertados y la necesidad de aceptacién de cualquier
tipo de orientacidn afectivo-sexual.

A QUIEN VA DIRIGIDA Al alumnado de 42 de Primaria

Entregar a cada participante una copia del cuento
(Anexo 1). Una vez leido debatir de forma conjunta
partiendo de una serie de preguntas:

¢Qué ocurre en el cuento?, ¢Te ha sorprendido algo?,
¢Qué sentimientos aparecen y por parte de quién?,
¢Qué te ha parecido?, icrees que la decisidén que tomd
So es la correcta? éPor qué?

AGENTE Pedagogo/a.

RECURSOS MATERIALES Fotocopias del cuento, boligrafos y hojas reciclados

90 minutos (2 sesiones)

EN RECURSOS Boligrafos y hojas
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MATERIALES reciclados: ya adquiridos

EN RECURSOS Total: 0€
FINANCIEROS

EN RECURSOS HUMANOS | Pedagogo/a

e Actividad N2 2

“Expreso lo que siento”

OBJETIVO ESPECIFICO A través del cuento analizar los sentimientos
despertados y la necesidad de aceptacion de cualquier
tipo de orientacidn afectivo-sexual.

A QUIEN VA DIRIGIDA Al alumnado de 42 de Primaria

Entregar a cada participante un folio en el que deberan
de dibujar lo que les haya sugerido el cuento leido
anteriormente, y a su vez crear una frase que te
sugiera el mismo para luego comentarla con el resto
de compafieros y compafieras.

AGENTE Pedagogo/a.

RECURSOS MATERIALES Folios en blanco

45 minutos (1 sesion)

EN RECURSOS Folios en blanco ya
MATERIALES adquiridos

EN RECURSOS Total: 0€
FINANCIEROS

EN RECURSOS HUMANOS | Pedagogo/a

e Actividad N2 3

“Eliminando estereotipos”

OBJETIVO ESPECIFICO Comprender las diferencias entre quiénes son
“aparentemente” iguales.

A QUIEN VA DIRIGIDA Al alumnado de 42 de Primaria

Entregar a cada alumno/a una piedra y pedir que haga
“amistad” con ella. Luego, solicitar a cada participante
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que presente a su “amiga” a la clase: que digan qué
edad tiene, si esta triste o contenta o cémo adquirid la
forma que tiene. Se pueden escribir canciones,
redacciones o poemas sobre el tema. A continuacidn,
colocar todas las piedras en una caja, mezclar para
luego volcar y hacer que cada participante encuentre a
su “amiga”.

AGENTE Pedagogo/a
RECURSOS MATERIALES Piedras de la playa.
DURACION 90 minutos (2 sesiones)

EN RECURSOS Piedras de la playa: 0€
MATERIALES

EN RECURSOS Total: 0€
FINANCIEROS

EN RECURSOS HUMANOS | Pedagogo/a

e Actividad N2 4

“Respeto a las personas que me rodean”

OBJETIVO ESPECIFICO

Reflexionar sobre los sentimientos que se tienen
cuando alguien no nos acepta como somos y el respeto
gue debemos manifestar hacia los demas.

A QUIEN VA DIRIGIDA

Al alumnado de 42 de Primaria

Tras formar un circulo con los nifios y las nifias,
invitarlos a pensar en una buena cualidad que tenga
cada uno y preguntarles “¢Qué cualidades admiramos
de las personas?”. A partir de ahi se entabla un debate
en el que se debe debatir sobre el respeto que
tenemos hacia los demas y hacer preguntas sobre la
orientacion sexual de las personas y que les parece al
respeto y si deben ser igual de respetadas por ejemplo.

AGENTE

Pedagogo/a.

RECURSOS MATERIALES

Ninguno

90 minutos (2 sesiones)

EN RECURSOS
MATERIALES

EN RECURSOS Total: 0€
FINANCIEROS
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e Actividad N25

OBJETIVO ESPECIFICO

EN RECURSOS HUMANOS | Pedagogo/a

“Nuevas Familias”

Dar a conocer los tipos de familias que existen.

A QUIEN VA DIRIGIDA

AGENTE

Al alumnado de 42 de Primaria

Se les presentara un pdster (Anexo 2) en el que se les
muestran diversas familias, a partir de ahi el agente
encargado de la actividad debera realizar preguntas,
como por ejemplo ¢Qué familias ven en la foto?
¢Como son sus familias?, etc. Una vez el debate llegue
a su fin y tengan claro la diversidad de familias que
pueden existir, empezaremos a hacer un mural
reflejando todas esas familias, dos mamas, dos papas
y un padre y una madre, una vez realizado esos dibujos
se empezara a poner palabras que caractericen a las
familias como, amor, amistad, etc. con el fin de que
vean que siendo familias diferentes a las nuestras,
todas tienen el mismo objetivo ser felices.

Por ello finalizaremos la actividad con el anuncio de
“Coca-Cola” en el que se refleja una familia de dos
papas, que les servira a reflexionar sobre lo aprendido.

Pedagogo/a.

RECURSOS MATERIALES

e Actividad N2 6

OBJETIVO ESPECIFICO

Poster, papel marrdn, temperas, pinceles, cartulinas,
colores, gomaeva, y lapices

135 minutos (3 sesiones)

EN RECURSOS Material ya adquirido en el
MATERIALES centro
EN RECURSOS Total: 0€

FINANCIEROS

EN RECURSOS HUMANOS | Pedagogo/a

“La casa de colores”

- Entender que una familia puede tener diferentes
origenes sin dejar de ser una familia.

14




- Interiorizar los conceptos fundamentales del cuento.

A QUIEN VA DIRIGIDA Al alumnado de 42 de Primaria

El agente que interviene lee en voz alta el cuento
(Anexo 4) sefialando cada una de las viviendas cuando
corresponda para hacer las matizaciones que
considere oportunas o haciendo participar a los nifios y
nifas si lo considera necesario.

AGENTE Pedagogo/a

RECURSOS MATERIALES Dibujo del cuento fotocopiado para cada nifio.

45 minutos (1 sesion)

EN RECURSOS Material ya adquirido en el
MATERIALES centro

EN RECURSOS Total: 0€

FINANCIEROS

EN RECURSOS HUMANOS | Pedagogo/a

e Actividad N2 7

“Jugando con mi familia”

OBJETIVO ESPECIFICO - Interiorizar las peculiaridades de su familia y la de sus

comparieros/as.

- Conocer y respetar la diversidad familiar de nuestro
entorno.

- Adquirir el significado de familia dentro de la
diversidad existente.

- No juzgar caracteristicas o peculiaridades de las
familias de sus compafieros/as por ser diferentes a la
suya

A QUIEN VA DIRIGIDA Al alumnado de 42 de Primaria

Se pedird a la familia fotos de los miembros que
componen la misma, especialmente los que vivan con
él o ella. Para esta actividad, puede haber una plantilla
de “Yo vivo con...” (Anexo 5), con cuadros para que el
alumnado pegue las fotografias de sus padres, madres,
etc. Se haran marcos con el papel celofan pegados a la
cartulina con el pegamento de barra, se puede escribir
debajo de cada foto el nombre de cada miembro de la
familia. Después se haran dos agujeros en cada
extremo del dlbum de fotos para insertar un hilo de
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lana para colgarlo en clase y que asi los nifios y nifias
vean sus trabajos hechos. Se podrd desarrollar una
charla final con la clase sobre las familias resultantes.

AGENTE

Pedagogo/a

RECURSOS MATERIALES

Cartulina blanca de tamafio folio, pegamento de barra,
papel celofan de colores, pinturas de colores, hilos de
lana y chinchetas.

Plantilla fotocopiada de “Yo vivo con”

90 minutos (2 sesiones)

EN RECURSOS

Material ya adquirido en el

MATERIALES centro

EN RECURSOS Total: 0€
FINANCIEROS

EN RECURSOS HUMANOS | Pedagogo/a

Actividad N2 8

“El amor no tiene sexo”

OBJETIVO ESPECIFICO

Favorecer el respeto a las diferentes formas de
amar

Fomentar la expresion de sentimientos
Reconocer y respetar la diversidad afectivo
sexual.

Entender que no todas las personas son
heterosexuales

A QUIEN VA DIRIGIDA

Al alumnado de 42 de Primaria

El agente encargado de esta actividad lee en voz alta el
cuento de “boda regaliz” (anexo 6) sefialando a cada
uno de los personajes cuando corresponda y
pardndose para hacer las matizaciones que considere
oportunas o haciendo participar a los nifios si lo
consideran necesario. Una vez contado el cuento habra
que hacer preguntas sobre el mismo que lleven a
introducir los objetivos de esta actividad: éDe quién
era amiga Catalina?, éEran amigas o eran novias?, éSe
pueden casar dos chicas? éY dos chicos?, éY un chicoy

una chica?

Una vez contado el cuento se les propondra a los nifios
que continten ellos la historia para acabar el cuento.

AGENTE

Pedagogo/a




RECURSOS MATERIALES Cuento “Boda regaliz”

45 minutos (1 sesion)

EN RECURSOS Material ya adquirido en el
MATERIALES centro

EN RECURSOS Total: 0€

FINANCIEROS

EN RECURSOS HUMANOS | Pedagogo/a

Actividad N2 9

“Me muevo en las redes”

OBJETIVO ESPECIFICO - Aceptar las diferentes orientaciones sexuales

- Mantener una actitud de respeto e interés por las
diferentes orientaciones sexuales

A QUIEN VA DIRIGIDA Al alumnado de 42 de Primaria

Deben buscar en los medios de comunicacion, prensa,
internet, television, etc. con ayuda de sus familias,
personajes, noticias o fotos de los diferentes tipos de
parejas y traerlo a clase. Se hara una puesta en comun
resaltando que las unicas diferencias vendran por
como sean las personas y no de quién estén
enamorados (sera importante que el docente aporte

material)
AGENTE Pedagogo/a
RECURSOS MATERIALES Prensa, periddicos, revistas, internet, etc.

90 minutos (2 sesiones)

EN RECURSOS Material ya adquirido en el
MATERIALES centro

EN RECURSOS Total: 0€
FINANCIEROS

EN RECURSOS HUMANOS | Pedagogo/a
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4.2 Horario de actividades

Este proyecto se va a llevar a cabo en un centro de Primaria, concretamente al alumnado de 42

de Primaria, en un periodo de tiempo de dos semanas distribuyendo los dias de lunes a jueves

en horario de tutorias.

A continuacion se presentara el horario de las actividades correspondientes:

SEMANA 1

HORAS

LUNES

MARTES

MIERCOLES

09:00h-09:45h

09:45h -10:30h

Actividad 2

10:30h -11:15h

11:15h -12:00h

JUEVES

12:00h -12:30h

RECREO

RECREO

RECREO

12:30h- 13:15h

RECREO

13:15h- 14:00h

SEMANA 2

HORAS

LUNES

MARTES

MIERCOLES

09:00h-09:45h

09:45h -10:30h

Actividad 6

Actividad 7

10:30h -11:15h

11:15h -12:00h

JUEVES

12:00h -12:30h

RECREO

RECREO

RECREO

RECREO

12:30h- 13:15h

Actividad 8

13:15h- 14:00h
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4.3 Propuesta de evaluacion de las actividades

La evaluacidn que se aplicard en este proyecto sera una evaluacion continua y a través
de varios instrumentos. Por un lado la elaboracion de un diario donde se recojan todas
las observaciones, incidencias y el proceso seguido al realizar las actividades, la
creacién de este diario nos permitird recordar todo lo sucedido, revisar materiales,
hacer modificaciones. Es uno de los instrumentos mas eficaces para documentar
cualquier proceso. Este instrumento puede ser elaborado por los agentes educativos
gue intervengan en las actividades para asi contrastar informacién entre ambos.

Es necesario que antes de finalizar las sesiones de cada actividad se guarden 10
minutos en los que el alumnado debera valorar las sesiones del dia con su opinidn para
posibles mejoras. Al finalizar las sesiones de cada actividad, es conveniente realizar
una actividad en la que el alumnado valore globalmente el programa, se elaborara una
ficha que pueda hacerse antes de empezar el programa y cuando finalice, con la
intencion de que perciban si ha habido cambios en su forma de abordar los distintos
temas. El profesorado, con toda esta informacidn, podra ir adaptando el programa a
las necesidades detectadas y al finalizar el mismo, reflexionara sobre cémo ha
resultado el proceso y qué hay que modificar, qué hay que destacar, si la metodologia

ha sido adecuada, etc.

4. Evaluacion del proyecto educando en la diversidad afectivo sexual y personal

Para finalizar se formula un sistema de evaluacidn de aprendizaje, en la cual se
recogera informacidn para reflexionar y tomar decisiones para mejorar la ensefianza-
aprendizaje e introducir esas mejoras en el proyecto, evitando asi errores futuros. Esto
se realizard a través de una seleccidon de criterios, técnicas e instrumentos, que nos
permita evaluar el rendimiento del alumnado y del proyecto.

Para llevar a cabo la evaluacion se llevara a cabo tres tipos de evaluacion:

4+ Evaluacién inicial.
4+ Evaluacién formativa.
4+ Autoevaluacion.

La Evaluacion Inicial, se realiza al comienzo del proyecto, y tiene como finalidad

proporcionar informacién sobre los contenidos previos del tema la diversidad afectivo

-sexual. Con ello, se intentara construir un aprendizaje significativo y motivacional.
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Por otro lado, la evaluacidon formativa que se va a utilizar, se centrara en como se

desenvuelve el alumnado en el transcurso de las diferentes actividades. Para ello se
debera desarrollar un seguimiento mas personalizado de los alumnos y alumnas, en la
cual se plasmara en una ficha la evolucién y los logros.

Y por ultimo, la autoevaluacion del proyecto la cual consistira en evaluar los aspectos

y los contenidos que se tratan en el mismo.
Para llevar a cabo todo este sistema de evaluacidén tenemos que tener en cuenta una
serie de criterios:
4 La adecuacidon de los objetivos y la seleccién de contenidos.
La pertinencia de las actividades propuestas.
La adecuacion de los materiales utilizados.

La organizacion del aula y el aprovechamiento de los recursos disponibles.

- + + &

El grado de participacién del alumnado
Para ello, esta parte se evaluard a través de una tabla la cual recoge los siguientes
aspectos que se deben evaluar del proyecto. En esta tabla el agente encargado de
realizar la evaluacién del programa deberd marcar con una puntuacion de 1 a 4 de
mayor a menor grado de consecucion:

o 1.- Mejorable

O 2.- Adecuado

O 3.- Muy adecuado

0 4.- Optimo

Los objetivos del proyecto se adectan a las actividades
propuestas

Se han alcanzado los objetivos del proyecto

Metodologia utilizada

Diseno de las actividades

éLas actividades que se proponen en el proyecto tienen
un objetivo claro de aprendizaje tanto para ti como
para el alumnado?

OBSERVACIONES:
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Por consiguiente, se cree necesario tener una conversacién informal con los docentes
gue lleven a cabo este proyecto, para tener un feedback y saber de primera mano las
opiniones que tienen acerca del mismo. En primer lugar, esta parte de la evaluacion se
enfoca antes de empezar a realizar las actividades, ya que se llevard a cabo una charla,
conversacion con el docente que esté a cargo del alumnado con el que va a realizar el
proyecto y tener su opinién acerca del mismo, y asi realizarle una serie de cuestiones
gue ayudaran a mejorar aspectos del proyecto o también resaltar los aspectos
positivos que el mismo presenta. Las cuestiones que mas o menos se tendra con el
docente son las siguientes: ¢Qué sensaciones les transmite el proyecto?, ¢Qué les
parece trabajar este tema en las aulas?, éCree que en las instituciones se deberian
trabajar estos valores a todos los niveles?

Por otro lado, al finalizar el proyecto, se cree de importante relevancia acordar otra
charla o conversacion informal con ese profesorado que ha impartido el proyecto y
saber de primera mano sus reacciones, para asi ayudar a la mejora del proyecto. Las
cuestiones que principalmente se deben hacer en este feedback son: ¢La metodologia
utilizada en las actividades ha sido la correcta? éCreen que los objetivos estan bien
planteados? ¢Recomendarian el proyecto a otras instituciones?, éQué sensaciones
tienen una vez finalizado el proyecto?, {Los contenidos que se trabajan en el proyecto
son correctos?, ¢ Qué mejorarias del proyecto?, etc.

Para concluir, hay que destacar que esta informacidn sera muy util, ya que el docente
gue imparte el proyecto es importante, debido a que trabaja los contenidos, objetivos,
actividades del proyecto con el alumnado y tiene constancia de las sensaciones que

produce y como ha sido trabajar las actividades propuestas.
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ANEXOS

1. “SOALUMAY ZARA YO”

®

Hoy vamos a viajar a un lugar muy
lejano, quiza a una selva cerrada, verde
y himeda, quiza a una pradera rodeada
de montadias... lo importante es que ahi
vivid So Aluma, nuestro protagonista. Y
€5 que todo el mundo en la tribu, la tribu
de los Alumas, se apellidaba Aluma.

S0 nacid un dia en el que sobre la choza
donde su madre estaba sobrevolaba un
aguila enorme, Desde ese dia, alli donde
So jugaba, comma o cazaba, estaba el
aguila.

So era un delgado y fibroso muchacho
de apenas Catorce aMos y aunque para
NOSOUOS ésta es una edad muy temprana,
So era ya un elemento muy importante.
Era el encargado de encender & fuego a
primera hora de la mafiana los dias frios.
Pero, aun siendo ésta una funcidn crucial,
So todavia no €@ reconocido por ks
demds como adulto. Sena adulto cuando
contrajlera MBUMONI0 CON UNa joven y
CONSiruyera Su propia casa.

pequefio, estaban casados e incluso
algunos tenian hijos. Solo quedaba So,
pero ninguna de las chicas del poblado
le gustaba lo suficente. Ante esto, So
se reunié con los mas ancianos del
poblado y les dijo que habia pensado en
viajar y conocer a otras mujeres de otros
poblados.

Aunque I8 marcha de So era un duro
gope para la tribu, los ancianos noO
supieron mé&s que desearle suerte en
el viaje. So cogd sus mejores pieles, las
mejores plumas para el pelo y, tomando

SU CaN0A, comenz0 a descender o 3bajo.
Habia comenzado Su mSIon, encontrar
una mujer para volver con ella al poblado
y que ali le reconocieran como adulto.

So estaba en medio del ro. Em b

mwmusnLSomtmm
reflejada en el agua. Rapidamente M6
hacia amba y alli estaba. Era e agula
enorme que una vez mas volaba bajo,
sobre su cabeza. Al golpe de remo de So
en el agua, el dgulla agitaba sus enomes
alas. So podia oir perfectamente e
S0Nido.

En cada poblado So paraba una noche
y les contaba por qué viajaba rio abajo.
So recibia regalos que 1as trbus siempre
dan a vistantes amables y, s €sa misma
noche no se sentia atraido por NINgUNa
chica, seguia su camino por el rio hasta
Ia siguiente tribu.

Pasaron dias y ¢éas. El rio cada vez erd
més ancho y eso indicaba que se estaba
alejando de su casa.

En uno de los poblades So conocid a Zara
Yo. Al Begar al poblado, este joven estaba
cerca del oy se acercd cuncso a vistante
para ayudare a sacar B canca oel agua.
Esa noche, Zara Yo y So no dejaron de
hablar. Mas bien era So & que contaba
a Zara Yo tocas las maravilas que haba
visto en su viaje. Esa noche, al donmirse,
Zara Yo tuvo un suefio, sofd que viajaba
como lo haca So.

Enla tribu de Zara Yo dicen que los suefios
te ensefian el camino que has de seguir
al dia siguente de habedo sofiado. Al
despertar Zara Yo comd a contrselo a So,
quien se alegrd muchsimo por saber

que iba a tener un nuevo companero de
vigje. Y pronto, tomaron una canoa mas

grande donde pudieran remar los dos y e
metieron en &l fo.
No dejaron de hablar en todo el dia. So

remaba detante y Zara Yo detras sin desar
amaumumvmm

lento y duro. Tras vanos dias remando
Begaron al poblado de Zara Yo. SO pensd
que ali se acabaria el maravilloso viaje
mmmvonooepdemm
amba. No quiso amimarse a la ona. So

miedo por lo que podia pasar. So agaro
¢e la mano a Zara Yo y fue a la cabana
donde pasaban el dia la asamblea de
mSosemmdem

So, entre lagrnmas, dijo: "Aqui esta, he
encontrado el amor que buscaba '
semZaram.Séouenoabqu
esperabais de mi, Si €5 Necesano m
marcharé del poblado”. So no aguant
mds y empezd a llorar. Un anciano mir
a Zara Yo, le sonrio y dijo: “So, ¢acaso 1
aguila que siempre te ha acompafiado |
abandond cuando lo encontraste? (P
qué entonces lo hariamos Nosotros?”,

Desde ese dia So y Zara Yo vivieron juntt
enla tibu. Desde ese dia So pasd a sery
adulto Aluma.
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3. LA CASA DE COLORES

Erage una vez una pareia formada por un hombre y una mujer. Ella era jefa de estacitn y ¢l era maestro. Tenian
des hijae de & y 5 anoe lamadag Vieky y Loreto. Vivian en una comarca con ruy poca gente y, cbre fodo,
cen gente mayer. Entonces ge leg ocurrit alquiar partee de eu caga, ya gue vivian en una caga muy grande y
no la necesitaban entera. Puieran un anuncio en el que 26lo pedian que lag familiag que vinieran a vivir tuvieran
fjoa hara que g2 llenara ol cokgio de la comares, que cada wz estaba mae vacio,

La primena en llegar al pueble fue Merce. Era una mujer jouen que decidio tener a ou bebé ella sola y s medica
2 recomendé una clinioa de ingeminacian asistida para que fode galiara perfacto. Y aef fue. Su bebé fodaviaro
habia cumplido el ano. Merce escogio el tercero izquierda, asf su hebé verfa la bz todo el dia

Ege migmo dia lead Joge con < hijo Jaime y eu hija Dati. Su madre habia fallecide hace unce afioe y ahera
vivian log trea solog pere muy felices. Escogieron el fercero derecha.

Al dia eiguiente una joven pareja, ella ectaba embarazada de variog megeg.

~jHolaaa!, dijeron deede [a puerta, ~eomog David y Maria-.

~Hola, contestd la duefia de la caga —Un momento que bajo a abrir-.

-Que estupenda sorpresa ~dije la duena de la easa-. Veo que vaie a fener un bebé. jCusnto me alegro!
-5 gerd un nino y e llamard Favio —contestd Marfa—.

~jOh! eatupenda. Venid que tenéiz que elegir vuestra casa,

David y Maria escogioron e sequnde derecha y nada mag ertrar comenzaron a hacer planes para decorar su
NUEVA asa.

Un eoche de nueve plazag e aproximaba por la carretera de la eceuela La duefia de la caga g2 percatt de que
en el ceche venian doe nifiog mag. Corrid a eu maride y le dijec *Carifo con ectog doe nifioe ya no tendra que
cerrare la egouela”.

Lereto y Vieky ealbieren corriendo a recibir a cug nuevoe arigoe.

~Hola yo sey Vieky 2y 107

-¥o 20y Pablo, contesté.

~¢MNo han venide tug pacres configo Pablo?
Oablo g rié. jSiempre le pasaha lo mismo!

~Miz papsg eon Juan y Jufan Me adoptaron cuando yo era muuwy pequenc, me trajeron de Etiopta, Y volvia
A nelrga de nuewo.

~iTedog gomog tan paliduchog a tu ladol exelamé Loreto .
~También tu hermane. Comertt Vicky.
Dablo ge partia de la rica.

~Que ncoo!! que yo ne tengo hermanog blancee, eolo mic papae. Ege eq i amigo Berlo, e el hijo de Belén y
Cracia. Herog venido juntog para vivir agui

Lorefo elié carriendo en direceién al coche.

~Hela perrita, &t quien eres?

~Eg mia dijo Barto, se lama Guaw

La duena de |a caga ge acercd alag dog parejag g)les invite a escoger caga. Berto y Guau con sus mam4g es-
cogieron el hajo derecha frente a Uickﬁ)léorefo. 3blo con sus papas d piao de arriba frente a Maria y David,
Y en log ditimos picoe, Meree con su bebé y Jose con Jaime y con Dati.

Todog egtaban instaladoe, ya edlo quedaba pintar lag paredes de bonitog coloreg y llenar lag cagag de mueblee
y de juguetes para poder vivr.
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4. “YOVIVO CON...”

[Nombre:

Curso:

5. BODA EN REGALIZ

“Erage que ge era

Una hermosa granja en lag afuerag
Derrog y gatos

Quesos y ratones

Lombrices y perdices

Vivian todos muy felices.

Catalina la gallina tenia muchag amigag

En egpecial Hermenegilda, la tortuguita mag linda.

Cuando galian a pagear

Catalina madrugaba

Muy quapa queria estar

Bolaito y zapatitog de tacon

Lazos de coloreg y un bonito cinturon.

Si Hermenegilda ge retragaba unog minutog
Catalina nerviosita ge ponia a pengar:
“2Pero donde ectara mi linda?

iSe vuelve a retragar!

iHay que ver Hermenegilda la lata que me dag!”
Asi pencando estaba

Cuando la vio aparecer

Todita engalanada

De la cabeza a log pies

Tan guapa ectaba

Que Catalina no ge pudo aguantar

iDime que of Hermenegilda!

iQue conmigo te vag a cagar!
Hermenegilda ilugionada no e pudo negar.
De blanco lag dos ge cagaron

En el centro del corral.

Todo parecia un guefio

Porque vino hagta el duefio.

Fue otro dia feliz

Enla granja Regaliz”
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