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Resumen del trabajo

El portafolio digital es una modalidad de Trabajo de Fin de Grado que se redliza de
manera individual con la ayuda de un tutor asignado y cuyo objetivo es reunir los trabajos
realizados durante la formacion universitaria y relacionarlos con las competencias adquiridas
durante el mismo periodo y evidenciar asi su consecucion.

Las competencias elegidas para la elaboracion de este TFG son la CG2, CG3b, CG6b,
CG11a, CE1y, por ultimo, la CE6, seleccionando para cada una de ellas entre dos y tres
evidencias, que varian entre comentario de textos, PowerPoint, videos, unidades de
programacion, etc. de las diferentes asignaturas cursadas.

En la organizacion de este TFG lo primero serd un comentario general sobre las
competencias de Educacion Primaria. A continuacion, de cada una de las competencias que he
seleccionado, he seguido la estructura de desarrollo, donde explico y valoro su importancia,
evidencias, en la que encontramos los trabajos donde reflejo la adquisicion de las mismas, y
reflexion personal, donde plasmo mis ideas sobre la competencia. Los dos ultimos puntos de
este trabajo son las conclusiones generales, donde abordo |o més destacable del trabajo y mi
valoracion personal, parte en la que expongo mis impresiones sobre la elaboracion del TFG.

Palabras claves: Portafolio digital, competencias, evidencias.

Abstract

The final degree project consists of an e-portfolio in which | assess the acquisition of
six competences carefully selected among those belonging to the Primary Education Degree.

| have chosen the following competences. CG2, CG3b, CG6b, CG11a, CE1 and, finally
CE6. Each one is accompanied by two or three activities done through the training period:
textual commentaries, PowerPoint presentations, videos, programming units, etc. carried out in
different subjects.

The project begins with an overview of the degree competences organized in several
groups. Afterwards, each chosen competence is explained, assessed its relevance and a number
of evidences are offered demonstrating its acquisition. Finally, the last two points of this
document are focused on a set of conclusions and a personal assessment of my experience
during the elaboration of this work.

Key words: e-portfolio, competences, evidence.
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Reflexion general de las competencias

El Grado de Maestro en Educacion Primaria cuenta con un total de cuarenta 'y cuatro
competencias que todo alumno de esta carrera debe haber adquirido al finalizar estos cuatro
anos de formacion.

A continuacion realizaré una reflexion sobre estas competencias clasificAndolas en los
cuatro tipos de saber que son:

e saber hacer, eslaparte de la aplicacion encargada de la préctica que el alumno realiza
una vez tenga la parte cognitiva.

e saber, que esla parte cognitiva encargada de los conocimientos que el alumno adquiere
en toda su formacion.

e saber ser, que sefidla el &mbito de los valores y las actitudes las cuales han de ser
concretadas en el educando mediante metodologias y técnicas que promuevan lo
actitudinal.

e saber estar que implicael dominio afectivo de la persona.

Las competencias que se encuentran dentro del saber hacer son la CG3a. Abordar con
eficacia situaciones de aprendizaje de lenguas en contextos multiculturales y plurilingtes,
CG3b. Fomentar lalecturay el comentario critico de textos delos diversos dominios cientificos
y culturales contenidos en el curriculo escolar, CG4. Disefiar y regular espacios de aprendizaje
en contextos de diversidad y que atiendan alaigualdad de género, alaequidad y al respeto de
los derechos humanos que conformen los valores de la formacion ciudadana, CG6b.
Desempefiar las funciones de tutoria y de orientacion con los estudiantes y sus familias,
atendiendo las singulares necesidades educativas de los estudiantes, CG10a. Reflexionar sobre
las précticas de aula para innovar y mejorar la labor del docente, CG10b. Adquirir habitos y
destrezas para el aprendizaje auténomo y cooperativo y promoverlo entre los estudiantes,
CG11b. Discernir selectivamente lainformacion audiovisual que contribuyaalos aprendizajes,
a la formacion civica y a la riqueza cultural, CE1.Ensefiar de forma eficaz los contenidos
instrumentales basicos de lengua y matematicas, CE2.Disefiar y desarrollar los procesos de
ensefianza para el desarrollo de las competencias béasicas, CE3. Reelaborar los contenidos
curriculares en saberes ensefiables y Gtiles paralavida, CE4.Orientar los procesos de ensefianza
y aprendizaje para “aprender a sentir”, “aprender a estar” y “aprender a hacer”, CE14. Controlar
y hacer el seguimiento del proceso educativo y en particular, de ensefianza y aprendizaje
mediante el dominio de técnicasy estrategias necesarias.

Las que clasificamos en el saber, son la CG1. Conocer las éreas curriculares de la
Educaciéon Primaria, la relacion interdisciplinar entre ellas, los criterios de evaluacion y el
cuerpo de conocimientos didacticos en torno a los procedimientos de ensefianza y aprendizaje
respectivos, CG12a. Comprender la funcidn, las posibilidades y los limites de la educacién en
la sociedad actual y las competencias fundamentales que afectan a los colegios de educacion
primariay a sus profesionales, CE5. Conocer las principales lineas de investigacion educativa
y su contribucién a la fundamental de la préctica docente, CE7.Conocer los conceptos,
razonamientos y terminologia bésica de la ciencia economica, CE9.Conocer las funciones,
caracterigticas y limitaciones de los distintos modelos tedricos de la psicologia, CE11.Conocer
los procesos cognitivos intervinientes en la conducta, CE12. Conocer las aplicaciones de la
psicologiay por ultimo, la CE19.Conocer formas de colaboracion con los distintos sectores de
lacomunidad educativay del entorno social.



En la tercera clasificacidon se encuentran las competencias englobadas en el saber ser,
gue son la CG6c. Asumir que el gjercicio de la funcion docente ha de ir perfecciondndose y
adaptandose a los cambios cientificos, pedagdgicos y sociales a lo largo de la vida, CG7b.
Asumir la dimensién educadoray de servicio publico de la funcion docente, CG8. Mantener
una relacion critica y auténoma respecto de los saberes, los valores y las ingtituciones
educativas publicas y privadas, CG9. Asumir la responsabilidad individual y colectiva en la
consecucion de un futuro sostenible, CE16. Participar en la actividad docente y aprender a
saber, actuando y reflexionando desde la préctica, CE17. Participar en las propuestas de mejora
en los distintos ambitos de actuacion que se puede establecer en un centro, CE22. Ser capaz de
sintetizar los aprendizajes adquiridosy la Gltima, CE23. Reflexionar sobre el proceso formativo
vivido.

El dltimo grupo de saberes es el saber estar, cuyas competencias comparten otros
saberes. Encontramos el saber hacer y saber estar que cuentan con las competencias CG2.
Disefiar, planificar y evaluar procesos de ensefianza y aprendizaje, tanto como en colaboracion
con otros docentes y profesionales del centro, CG5a. Educar para la convivencia en el aula'y
fueradeella, resolver problemas de disciplinay contribuir alaresolucion pacifica de conflictos
y CG7a. Trabagjar con los distintos sectores de la comunidad educativa y colaborar con los
agentes del entorno social. Este saber estar también tiene competencias compartidas con el
saber. Egsas son CE10.Conocer los principios psicosociales que intervienen en los
comportamientos de las personas y en el funcionamiento de los grupo y de las organizaciones
y CE13. Adquirir un conocimiento practico del aula 'y de la gestion de la misma. Conocer y
aplicar los procesos de interaccion y comunicacion en el aula, asi como dominar las destrezas
y habilidades sociales necesarias para fomentar un clima que facilite el aprendizaje y la
convivencia

Por ultimo, los saberes que también comparten competencias son e saber y saber hacer
cuyas competencias son CG1la. Conocer y aplicar en lasaulaslastecnologias de lainformacion
y de la comunicacion, CG12b. Conocer y aplicar modelos de mejora de calidad con la
aplicacion alos centros educativos, CE6. Conocer y ensefiar a valorar y respetar el patrimonio
natural y cultural de Canarias, CE8.Elaborar einterpretar informacion basica de la metodologia
econdmica, capacidad para elaborar un discurso oral 0 escrito, asi como defender argumentos
basicos propios de la economia, CE15. Relacionar teoriay practica con la realidad del aula'y
del centro, CE18.Regular los procesos de interaccion y comunicacion en grupos de estudiantes
(en funcion del intervalo de edad de la etapa) y CE20. Analizar los procesos de ensefianza
aprendizaje en el contexto del centro educativo, mediante el dominio de técnicas 'y estrategias
necesarias.

En lineas generales termino este proceso formativo que es e Grado en Maestro de
Primaria, con la sensacion de no haber adquirido latotalidad de estas competencias a pesar de
gue estuviese prevista la consecucion de las mismas es las distintas asignaturas que forman la
carrera. Es el caso de la CE10.Conocer los principios psicosociales que intervienen en los
comportamientos de las personas y en el funcionamiento de los gruposy de las organizaciones,
unade las competencias que considero béasicas para el buen desarrollo de unaclase y que yo no
he adquirido.

Por otro lado, hay competencias que si he trabajado pero no con la profundidad que yo
esperaba de ellas, ya que para mi tienen una mayor importancia que la que se le ha dado en las
asignaturas de la carrera y una de ellas es, por g emplo, CE6. Conocer y ensefiar a valorar y
respetar €l patrimonio natural y cultural de Canarias.



En definitiva, un estudiante que acaba el Grado en Magisterio Primaria no ha concluido
su formacion, ya que los estudios universitarios son solo €l inicio. Estadebe seguir ampliandose
tras su paso por la facultad, alo largo de su vida, ya que un docente no puede cansarse nunca
de aprender.

Competenciall

203 12932CG2 Diseiar, planificar y evaluar procesos de ensefianza y aprendizaje, tanto
individualmente como en colaboracién con otros docentesy profesionales del centro.

e Desarrollo

He elegido esta competencia porque creo que es la base de nuestra carrera. A €s0 nos
vamos a dedicar en un futuro y es uno de los puntos en los que més se ha centrado nuestro
aprendizaje, en saber crear y llevar a cabo de manera eficiente una programacion para la
ensefianza de distintos contenidos que debemos saber evaluar a partir de lo que hemos disefiado,
para que el alumnado pueda aplicarlo en el aulay sepa defenderse fuera de ella.

Para que € proceso de ensefianza/aprendizaje sea el adecuado, la programacion debe
ser realista, de modo que se pueda llevar a cabo en el centro, mediante los recursos de los que
se dispone. Por otro lado, debe contar con un disefio, una estructuracion y organizacion clara
gue sea entendible por cualquier persona que la vaya a utilizar.

Otro punto que se ha de tener en cuenta en esta competencia es la evaluacion de los
procesos de ensefianza/aprendizaje que llevamos a cabo al poner en practica la programacion.
Es uno de los apartados mas importantes, ya que gracias a ella vamos a comprobar si el
alumnado ha adquirido de manera correcta los contenidos y si el docente ha realizado
correctamente su propio trabajo para poderlo mejorar y modificar.

Ademés de esto, € profesorado debe tener en cuenta que su trabajo en la creacion de
procesos de ensefianza se lleva a cabo no solo de manera individual, sino en coordinacion con
otros docentes con los que tiene que organizarse e intentar relacionar la ensefianza entre areas,
CUrsos O etapas.

A continuacion, aporto alguna de las evidencias para demostrar que he adquirido la
competencia anteriormente nombrada a lo largo de la formacion como maestra de Educacion
Primaria.

e Evidencias

Evidencia I: Proyecto de comprension “Atencion, préxima parada: El cristianismo”
(Anexo 1)

Este proyecto de comprension fue disefiado en el tercer curso del Grado de Maestro en
Educacién Primaria en la asignatura denominada Pedagogia y Didactica de la Religion
Catdlica en la Escuela, durante € segundo trimestre. Eta asignatura era optativa y estaba
impartida por €l profesor Daniel Padilla.

El objetivo de este proyecto era disefiar una serie de actividades relacionadas con el
cristianismo a través de las inteligencias multiples para alumnos de 5.° de primaria. Con estas
actividades lo que se pretendia es que los alumnos fuesen conscientes de la presencia de la
religiéon en nuestra sociedad y que trabajasen sobre ello.



Con esto se crearon unos hilos conductores para que los alumnos reflexionasen sobre el
temaatratar, que se centrarden las paradas del tranvia que contienen nombres relacionados con
el cristianismo. También deberan recapacitar en qué otros aspectos de la vida cotidiana se
refleja el cristianismo y si creen necesario, dado que son aspectos religiosos, que esto cambie o
que se mantenga.

A través de las inteligencias multiples, presentes en cada una de las actividades, los
alumnos lograran adquirir los conocimientos de una manera diferente a la que estan
acostumbrados. Utilizando la mUsica, larelacion interpersonal, naturalista, 16gico matemética,
etc., los alumnos tendrén que fabricarse su propio conocimiento para conseguir asi las metas de
comprension, que son |os objetivos de este proyecto.

Este proyecto de comprension se llevd acabo en grupos de seis personas con laintencion
de que sea un profesor € que lo ponga en practica en el aulay los alumnos aprendan a trabajar
de manera independiente del profesor, ya que el papel de este sera smplemente de apoyo en el
aula.

Este proyecto supuso el saber trabgjar relacionando los hilos conductores con las metas
de comprension mediante tareas contextualizadas con sus correspondientes procesos e
instrumentos de evaluacion, relacionando el proceso de ensefianzal/aprendizaje con situaciones
cotidianas y conocidas por los alumnos. Con ello se procurafomentar una actitud receptivaante
las actividades escolares paraasi derivar en unamejor asimilacion de los contenidos propuestos.

Asi mismo, fomentamos nuestra creatividad e imaginacion, capacidades importantes en
la labor del docente ya que € disefio de las actividades de este proyecto de comprension
requieren un alto nivel de ellas, a tener que combinar tanto los recursos materiales como los
humanos para alcanzar asi las metas propuestas en dicha tarea.

Evidenciall: Unidad de programaciéon “Rugby Touch” (Anexo 2)

Durante el primer trimestre del cuarto curso del Grado de Maestro en Educacion
Primaria, en el modulo de iniciacion deportiva, dentro de la asignatura de Manifestaciones
Sociales de la Motricidad, impartida por los profesores Francisco Jiménez y Abraham Garcia,
para los alumnos que cursabamos la mencion de Educacion Fisica, creamos esta unidad de
programacion sobre el Rubgy Touch.

Los objetivos de esta unidad eran disefiar, planificar y evaluar actividades para una
correcta progresion sobre el Rugby Touch en alumnos del tercer ciclo de primaria,
concretamente para 6.° de primaria. Esta progresion se llevaa cabo mediante juegos con los que
Se consigue una mayor relacion entrelos alumnos y se fomentala no discriminacion entre ellos.

Esta programacion esta fundamentada en el modelo de Sport Education. Este método de
ensefianza pretende que tanto los alumnos como las alumnas vivan una préactica deportiva
auténtica, para que se conviertan en alumnos competentes, conocedores de este deporte y que
asi, se entusiasmen con la practica.

El desarrollo de las sesiones es grupal. Los alumnos trabajan con sus compafieros
desempefiando cada uno una funcion dentro del grupo para conseguir asi los objetivos
propuestos. A su vez, se pretende que los alumnos ganen seguridad y confianza en si mismos
tomando la iniciativa en las actividades y desarrollando la creatividad y €l interés en el
aprendizaje por iniciativa propia.

Esta progresion se disefid en grupos de tres componentes, con el fin de introducir un
deporte como € Rugby entre los alumnos y eliminar asi la fama de deporte agresivo que le



precede. Por otro lado, esta unidad nos dio la oportunidad de trabajar el modelo de Sport
Education y, como docentes, comprobar la importancia del trabajo cooperativo entre alumnos
y también entre los propios docentes proponiendo ideas, valordndolas y asi legar a conseguir
un trabajo adecuado a las necesidades de los alumnos.

Gracias a este tipo de actividades, aprendimos que mediante |os recursos, como son en
este caso 10s juegos, se pueden ensefiar los contenidos propios de la unidad, asi como actitudes
de respeto y tolerancia hacia las capacidades propias y genas y el trabajo en equipo. Estas
actitudes, no deben fomentarse solo entre el alumnado, sino también ponerlas en préctica en la
relacion docente-alumno y discente-docente.

Evidencialll: Unidad didactica “El dinero” (Anexo 3)

He elaborado estaunidad didécticaen el tercer curso del Grado de Maestro en Educacion
Primaria en la asignatura Didactica de la Medida y la Geometria realizada en el segundo
semestre he impartida por Josefa Hernandez Dominguez.

En esta unidad, dirigida a los alumnos de 3.° de primaria, nos centramos en el uso del
dinero y, al finalizar esta programacion, los alumnos sabran reconocer monedas y billetes, su
equivalenciay uso en situaciones practicas.

Con el disefio de las actividades que propusmos para € desarrollo de esta tarea,
pretendemos que & alumno, de forma practica y activa, domine los conocimientos que van a
ser necesarios para su vida, que los adquiera mediante la practica 'y vea su utilidad en la vida
cotidiana.

La unidad fue redlizada y diseflada en paregja. En ella tuvimos que realizar una
justificacion y descripcion de la programacion; la contextualizacion con un centro educativo y
con laPGA vy el curriculo; los objetivos, contenidos y competencias presentes en la unidad; los
recursos didécticos, temporalizacion y estrategias a seguir y, por ultimo, la evaluacion.

Egta programacion es un gran recurso que poder utilizar como futura docente, ya que
el dinero es un contenido que se comienza atratar desde el primer ciclo de primariay creo que,
con las actividades que disefiamos, €l aprendizaje de estos conocimientos puede ser fructifero
para el alumnado.

e Reflexion personal

Esta competencia tiene un gran peso dentro del Grado de Maestro en Educacidn
Primaria, ya que durante estos cuatro afos que hadurado la carrera, en las distintas asignaturas
gue hemos tenido, nos han ensefiado a elaborar multiples unidades didacticas con la idea de
llevarlas a la préctica para asi poder evaluar tanto el trabajo del alumnado como el nuestro
propio con la intencion de poder mejorar. A la hora de enfrentarnos a un aula es cuando vamos
a agradecer tener tantos gemplos ya elaborados de distintas asignaturas y contenidos que van
a servirnos como patrén para elaborar una nueva unidad con nuevos contenidos.

Un punto negativo que ha de destacarse en esta competencia es el continuo cambio al
gue se ven sometidos los procesos de ensefianza/aprendizaje para adaptarse a las leyes de
educacion gque proponen los distintos grupos politicos que llegan al Ministerio. Eso nos obliga,
como futuros docentes, a estar pendientes de estas variaciones para poder aplicarlas en el aula,
por lo que es una competencia que no llega a estar adquirida del todo, ya que se ve sometida a
constantes adaptaciones.

La variedad de la elaboracion y su desarrollo en el aula es lo que realmente nos va a
diferenciar del resto del personal docente que nos encontraremos en un futuro. Todo el mundo
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sabe abrir un libro y decirle a un grupo de nifios lo que tiene que hacer. Por eso nosotros
debemos ir més alg, innovar y hacer de ese aprendizaje algo Unico e inolvidable para que los
conocimientos que adquieran no sean temporales, sino que acomparien alosaumnosalo largo
de suvida

Competencia ll

205 12932CG3b Fomentar la lectura y e comentario critico de textos de los diversos
dominios cientificosy culturales contenidos en € curriculo escolar.

e Desarrollo

He seleccionado esta competencia porque pienso que la lectura es un elemento
fundamental en la educacidn de cualquier persona. Estano se centra Uinicamente en los alumnos
de los centros escolares, sino que también es importante para cualquier persona que se quiera
seguir formando y mantener asi la mente despierta.

Lalecturaes utilizada a diario por cualquier individuo, desde la lectura de una etiqueta
hastala necesaria parallenar un formulario. Por €llo, los profesores nos vemos en la obligacion,
por e bien del alumnado, de fomentarla en el aula no como una obligacion sino como un
instrumento necesario del quehacer diario. Esta es utilizada también como hobby y ese debe ser
uno de los principales objetivos del profesorado: que los alumnos aprendan a divertirse
mediante la lectura

Por otro lado, igual de importante es extraer las ideas principales que se encuentran
dentro de untexto. Este es un contenido que esta presente desde |os primeros cursos de primaria
para lograr que los alumnos entiendan aguello que estan leyendo. Primero se trabaja como
comprension lectora, continuando con los andlisis o resimenes de texto y finalizando con
comentarios criticos de texto, utilizados también durante la época universitaria, ya que ayudan
a sacar conclusiones propias sobre lo que se lee.

Todo ello hace que esta competencia adquiera un gran valor dentro de la educacion, ya
gue no solo se trabaja durante la etapa de Educacion Primaria en nifios, sino que también la
podemos encontrar tanto en la formacion personal y profesional que elijamos como dentro de
laactividad de nuestra vida diaria.

e Evidencias

Evidencial: Resumen “Capitulo 1. El valor de las palabras” (Anexo 4)

Este resumen ha sido elaborado en la asignatura Didactica de la Literatura, cursada el
segundo cuatrimestre del tercer afio del Grado en Educacion Primaria, impartida por el profesor
Manuel Abril Villalba

El objetivo de este trabagjo era sintetizar, utilizando nuestras propias palabras y sin
proyectar opiniones personales, un documento escrito por € propio Manuel Abril, llamado La
educacion literaria: Experiencias de aprendizaje”.

Este documento contenia una introduccion y varios apartados sobre laimportanciade la
palabra, los distintostipos de textos donde se usaba, algunas propuestas didacticasy un apartado
reservado a nuestra opinién personal sobre el trabajo.

La utilidad de este resumen era leer un documento sobre un tema especifico, en este
caso la palabra, y aprender asintetizar su contenido de una manera objetiva, centrdndose en lo



que el autor quiere transmitir atravées de él para, finalmente, hacer un comentario critico sobre
lo leido, argumentando en todo momento de donde parten esas ideas.

El trabajo se realiz6 de manera individual y me supuso un gran esfuerzo inesperado
desde un inicio, ya que no pensé que hacer la sintesis de un documento fuese tan complicado.
Llegué alaconclusion de que e problema estaba en lo poco que habia trabajado este contenido
en mi formacién anterior, acostumbrada a resumir utilizando palabras propias que se alejaban
de laidea principal que queria proyectar el autor.

Evidenciall: Informe acerca del libro “Una breve historia de casi todo” (Anexo 5)

Esta evidencia se llev6 a cabo en la asignatura de Los Recursos en la didactica de las
Ciencias, impartida durante el primer cuatrimestre del tercer curso del Grado en Magisterio
Primaria por € profesor José¢ Maria Riol Cimas (sustituto).

El trabajo consistio en lalecturadel libro de Bill Bryson titulado Una breve historia de
cas todo y en un resumen de medio folio de cada capitulo. En é, habia que destacar las ideas
clave encontradas en cada capitulo, que podiatener una extension de entre 30 0 40 paginas cada
uno.

El libro es de divulgacion cientifica y utiliza un vocabulario muy accesible al publico
engeneral. El autor tratade quimica, astronomiay de otrostemas cientificos generales, narrados
como si fuesen historias de las personas que llevaron a cabo esos descubrimientos.

En lineas generales, la lectura del libro me parecié muy interesante ya que me aporto
conocimientos sobre las ciencias, que desconocia. Personalmente hubiese preferido leerme el
libro tras larecomendacion del profesor y no como una imposicion, yaque no soy partidaria de
obligar aleer, sino de que esta nazca por iniciativa propia.

La mayor complicacion con la que me encontré fue la de sintetizar, ya que nunca habia
tenido que resumir tanta informacion en tan poco espacio. Ese requisito de solo poder utilizar
medio folio, me hizo desarrollar la capacidad de descubrir qué informacion era realmente
importante en el capitulo y como podia plasmarlo sin alterar la idea principal del autor.

Evidencialll: Resumen y sintesis del articulo “Aprendiendo a ensefiar mediante el modelo
de Educacion Deportiva” (Anexo 6)

Durante el cuarto curso del Grado en Magisterio Primaria, y en una de las asignaturas
gue se encontraban dentro de la Mencion en Educacion Fisica llamada Manifestaciones
Sociales de la Motricidad, habia un médulo destinado a la Iniciacion Deportiva impartido por
Francisco Jiménez y Abraham Garcia en el que se llevd a cabo este trabajo.

El objetivo del documento eraleer un articulo llamado Aprendiendo a ensefiar mediante
el Modelo de Educacién Deportiva que trata sobre como impartir en el aula el modelo de
ensefianza llamado Sport Education y hacer unarecension o resumen del articulo utilizando mis
propias palabras y finalizando con una valoracion personal sobre el contenido expuesto.

Latareaque €l profesor ordend realizar no podia sobrepasar una pagina, sintetizando asi
el contenido de las doce péaginas del documento. Por parte del profesor, no recibimos pautas a
seguir en cuanto al tamario de la letra, tipo de la misma, interlineado, margenes, etc.

El documento consistia en la presentacion del modelo educativo Sport Education y el
seguimiento de este modelo en varios cursos de un centro educativo en Esparia, para asi poder
comprobar los resultados obtenidos tras |a puesta en practica en Espafia con los que ya se tenian
de este modelo en paises no angloparlantes.
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Tras una breve introduccion, el informe desglosa los apartados que componen este
modelo educativo y, tras su puesta en préctica, analiza los resultados teniendo en cuenta la
percepcion del profesor, la de los alumnos y las discusiones y conclusiones alcanzadas. Este
trabajo me ha ayudado conocer este modelo de ensefianza, y eso, a su vez, despertd en mi la
curiosidad y las ganas de llevarlo a la préctica.

Poder opinar de una manera critica sobre un tema que acabas de descubrir, como era
este caso, supone la superacion de un nuevo obstaculo gracias a la capacidad de comprension
lectora que he ido adquiriendo con €l transcurrir de los afios. Por ello esta competencia puede
estar presente en el desarrollo de cualquier asignatura, no solo en las relacionadas con los
contenidos lingtiisticos.

e Reflexion personal

La lecturajunto ala escritura son la base de la educacion. Ambas mantienen la misma
importancia en la adquisicion de los conocimientos. La una se complementa con la otra en pro
de laeducacion.

En mi opinion, la lectura no deberia ser obligatoria ya que esto hace que pierda interés
para los alumnos. Recuerdo cuando en primaria me obligaban a leer libros que yo no habia
elegido para posteriormente hacerme un examen sobre ello, método de evaluacion que también
se lleva a cabo en la universidad. Finalmente terminaba por leerme el libro pero con desgana,
simplemente porque era lo que se me exigia.

En cambio, destaco la metodologia de Manuel Abril durante el transcurso de la
asignatura de Didactica de la Literatura, en la que nos puntuaba positivamente por compartir
lecturas con él que nosotros habiamos elegido segun nuestros gustos personales basandonos en
los géneros literarios que & mismo proponia. En un principio los lei por lanota, pero lo terminé
haciendo porque me divertia con ello.

En cuanto a comentario critico de textos, es una herramienta Util y necesaria que no se
trabaja como se deberia desde un inicio. Mientras que en la universidad leer es una tarea
cotidiana, hacerlo criticamente parece que no es tan comun. Los estudiantes nos pasamos gran
parte del tiempo comprendiendo la informacidn, pero no somos capaces de posicionarnos
respecto alo leido. Por lo tanto, se puede decir que leemos para comprender y esto nos llevaa
aprender, pero no leemos para pensar criticamente.

“Comprender requiere construir el contenido pero también descubrir el punto de vistao
lo valores subyacentes” (Cassany, 2009). Entiendo que Cassany se refiere a saber leer entre
lineas, a poder adentrarse en lo que el autor quiere transmitir através del texto y asi ser capaz
de adoptar una posicién argumentada favorable o contraria.

Competenciallll

219 12932CG11a Conocer y aplicar en las aulas las tecnologias de la informacion y de la
comunicacion.

e Desarrollo

Esta competencia cobra, con el paso de los afios, una mayor importancia dentro de los procesos
de enseflanza/aprendizaje utilizados en los centros educativos. Las Tecnologias de la
Informacion y de la Comunicacion (TIC) actuamente estan presentes de alguna manera en la
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gran mayoria de las aulas, ya sea con €l uso del proyector, la presentacion de temario mediante
PowerPoint, ordenador de aula, aulas virtuales, etc.

Uno de los elementos que nos hace ver larelevanciade las TIC eslacantidad de estudios
que hay sobre los pros 'y contras de llevar la tecnologia a las aulas. Es una realidad que estos
dispositivos llaman la atencion de los alumnos, haciendo que el aprendizaje sea mas activo y
participativo, pero ello no quiere decir que las TIC se conviertan en el principal método de
ensefianza, sino un apoyo a desarrollo normal de las clases.

No obstante, no todo el profesorado estdimplicado en la formacion personal para el uso
delas TIC en el aula, prefiriendo un modelo de ensefianza mas tradicional sin tener en cuenta
el lento desuso que sufren los métodos tradicionales utilizados hasta ahora. Por €ello, deben
aceptar que la ensefianza evoluciona al igual que evoluciona la sociedad, como una unidad,
adaptandose una alaotra.

Asi es como cobra importancia esta competencia, como un elemento de ayuda al
profesorado para descubrir nuevos métodos de ensefianza y formas de hacer llegar el mensaje
al alumnado, trabajando con ellos através de estos medios por la consecucion de un fin comun.

e Evidencias
Evidencial: Grabacion “Dilema moral a un deportista en edad escolar” (Anexo 7)

Esta grabacion fue elaborada para € médulo de Iniciacion Deportiva, en la asignatura
de Manifestaciones Sociales de la Motricidad, cursada en cuarto de Magisterio Primariaen la
mencion de Educacion Fisica e impartida por los profesores Francisco Jiménez y Abraham
Garcia

Este trabajo consistia en hacerle una entrevista a un estudiante de entre 6 y 12 afios que
practicase algun deporte. En la entrevista debiamos aplicar un dilemaen relacion alaactividad
en la que formase parte donde el alumno debia explicar como reaccionaria. La aplicacion del
dilema debia ser grabado en audio o video con audio, guardando el anonimato de la persona a
laque se le propuso €l dilema.

La finalidad del trabajo era comprobar la reaccion del alumno ante una hipotética
situacion de juego sucio o antirreglamentario en la que se viese involucrado. Para ello, formulé
una serie de preguntas en las que me interesaba por quién era, qué deporte practicabay si en
alguin momento habia sido participe de una situacion que iba en contra de los reglamentos de
su deporte. Le pregunté también si estaba en contra de estas acciones 0 si creia que todo era
vélido para la consecucion de la victoria. Otro de los puntos que me interesaba era o que
pensaba su entrenador y entorno sobre estas reacciones de los deportistas y donde las habia
visto él (en otras categorias, en videos, television, su equipo, €tc.).

Como modalidad de trabajo, elegi la de video y audio. Para poder realizarlo, tuve por
un lado que grabar los audios de mi entrevistado y los mios propios, a continuacion afiadirlos
al Programa Moviemaker, que fue el que elegi pararealizar el montaje, y seleccionar diversas
imagenes descargadas previamente de internet que tuviesen relacion con el tema, ya que del
deportista solo pude utilizar unaen lague no se le viese €l rostro.

Estetrabajo me parecié una manera original de tratar un tematan importante como este.
Los jovenes deportistas reflejan o que ven de sus idolos, tanto o bueno como lo malo, y se
dejan llevar por su entorno, desde los familiares o amigos hasta los entrenadores. El hecho de
gue el modelo de recogida de esta informacion fuese audiovisual y la identidad del deportista
se mantuviese en el anonimato ayudd a que se expresase con total libertad sin estar
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condicionado por las posibles represalias que pudiese haber. Esto permitio saber qué eslo que
realmente pensaba el alumno sobre el tema atratar.

Evidenciall: PowerPoint “Reciclaje” (Anexo 8)

Este PowerPoint fue disefiado en el cuarto curso del Grado de Maestro en Educacion
Primaria como recurso digital para la asignatura de Practicum |1, para desarrollarlo durante mi
periodo en el centro educativo Colegio Echeydel.

Creé este PowerPoint sobre el reciclaje como apoyo tedrico al proporcionado por € libro
de texto. Estaba destinado a alumnos de 1.° de Primaria, por lo que & vocabulario y los
contenidos debian ser acordes al nivel exigido en €l curso.

El reciclaje es un contenido que se encuentradentro del Areade Cienciade laNaturaleza
que, junto alas Ciencias Sociales, es lo que antes se conocia como Conocimiento del Medio.
Con la entrada en vigor de la LOMCE, ha sufrido esta separacion en dos aplicandose este afio
2014/2015en 1., 3.°y 5.° de primaria.

Teniendo en cuenta que iba a trabajar un tema actual al mismo tiempo que complejo,
decidi que el PowerPoint eraunamaneraludicay visual de presentarleslateoria, yagqueatraves
deimagenesy juegos, podiaayudar alos alumnos a entender mejor los diferentes contenedores,
lafinalidad del reciclaje, laimportancia de las 3R, €tc.

Esta presentacion contiene teoria, imagenes y actividades que los alumnos resolvieron
de manera grupal ante los demas comparieros. A la hora de crearlo, trabajé con el programa de
Microsoft Office llamado PowerPoint. En él pude afiadir texto, imagenes, enlaces a internet,
videos e incluso audios, todo ello con un formato de presentacion ameno paralavista

Evidencialll: IM ovie “Sport education” (Anexo 9)

Durante el cuarto curso del Grado en Magisterio Primaria y en una de las asignaturas
gue se encontraban dentro de la Mencidn en Educacion Fisica, [lamada Manifestaciones
Sociales de la Motricidad, habia un médulo destinado a la Iniciacion Deportiva impartido por
Francisco Jiménez y Abraham Garcia en el que se llevo a cabo la realizacion de este montaje
audiovisual.

Lafinalidad de estetrabajo erala de plasmar en un video el modelo de Sport Education,
cuyo objetivo es hacer de las clases de Educacion Fisica una experiencia real de practica
deportiva, para que tanto chicas como chicos lleguen a ser competentes, entendidos del deporte
y se entusiasmen con la practica.

En el video se ven reflejados los siguientes deportes: badminton, touch, atletismo y
lucha canaria. Una de las novedades de este modelo educativo es que se pone en préctica en
grupos de seis, donde cada uno tiene un rol que debe desempefiar. Estos roles eran los de
entrenador, preparador fisico, organizador, analista, arbitro y reportero. La finalidad de estos
roles es que los alumnos aprendan la organizacion que se encuentratras la practica deportiva y
laimportancia que tiene.

Paramontar €l video se utilizd un IPad y laaplicacion IMovie. Durante las sesiones que
Ilevamos a cabo, se realizaron distintas fotos y se tomaron varios videos como apoyo visual a
lateoria. Como experiencia, hasido un trabajo complicado, ya que el montaje de las fotografias
tenia que estar en consonancia con la teoria, que en algunos casos se representaba mediante
audios realizados por nosotros mismos. Ninguno de los componentes habia trabajado con esta
aplicacién, por lo que todo fue nuevo para nosotros.
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A modo de conclusién, esta ha sido una experiencia positiva, no solo por el aprendizaje
del Sport Education, sino por la novedad en cuanto a la presentacion de un trabajo en este
formato.

e Reflexion personal

Actualmente la mayoria de las aulas de los centros educativos cuenta con algun aparato
parallevar a cabo las programaciones. A pesar de haber profesores gque no quieren sucumbir a
las nuevas tecnologias, el entorno parece presionarlos para que lo hagan.

Personalmente creo que las TIC no haran que la educacion cambie ni que los alumnos
tengan hambre de conocimientos. Si escuchamos las opiniones externas, parece que hay dos
tipos de profesores: los que utilizan las TIC, que son los que tienen ganas de ensefiar; y los que
no las utilizan, que estan cansados de la ensefianza'y no lesimporta el progreso de sus aumnos.

Lo cierto esque un profesor no es mejor que otro por utilizar las TIC, ni son peores por
no utilizarlas. Lo mejor, para la educacion y los alumnos, es contar con docentes a los que les
gusta formarse, que no se conforman con haber acabado la carreray creen saberlo todo. Aquel
gue sabe innovar y al mismo tiempo utilizar los dos elementos por igual, tanto el papel como
las tecnologias, es un docente al que le gusta su trabajo.

Competencia |V

210 12932CG6b Desempeiiar las funciones de tutoria y de orientacion con los estudiantes
y susfamilias, atendiendo las singulares necesidades educativas de los estudiantes.

e Desarrollo

Salvo por e modulo de Familia en la asignatura Sociedad, Familia y Escuela, que era
obligatoriaen el primer curso de primaria, este contenido no lo habrian trabajado la mayoria de
los alumnos de este Grado de Magisterio Primaria, ya que la otra asignatura en la cual esta
presente se llama Accién Tutorial en Educacion Primaria, que se trabajaen el tercer cursoy es
optativa.

Y o decidi cursar esta asignatura cuando llegué atercero de carrera, porque entendia que
la accion tutorial es un asunto verdaderamente importante dentro de un centro educativo. Mi
idea siempre fue ser la tutora de un aula, y saber como debia desempefiar estas funciones era
esencial.

Un profesor no tiene Unicamente la funcidn de transmitirles unos conocimientos a los
alumnos, sino que también debe estar atento a su desarrollo dentro del aula, a sus posibles
contratiempos, preocupaciones, problemas y demés cuestiones que, aungue pareceria que se
salen de las responsabilidades de un profesor, realmente es una de sus principales funciones.

L as sesiones de tutoria han cambiado con el paso de los afios. Hoy en dia, durante estos
periodos semanales, los profesores deben aprovechar el tiempo para trabajar con los alumnos
los posibles problemas del aula, la resolucion de conflictos y el desarrollo de actividades que
mejoren el trabajo dentro del aula.

Por otro lado estan las familias. Hay centros que apoyan su integracion dentro de la
actividad escolar dejando que intervengan en el aula, que participen, opinen y apoyen y hay
otro tipo de centros que no ven correcto esta union entre alumnos, padres y profesorado asi
como cuerpo directivo.
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Por estarazon, la competencia del desempefio de las funciones de tutoriay orientacion
est4 dentro de las seleccionadas, a nivel personal, como una de las més importantes en el
transcurso de mi formacién como docente.

e Evidencias
Evidencial: Trabajo teérico “Plan de accién tutorial” (Anexo 10)

Trabajo realizado para la asignatura de Accion Tutorial en Educacién Primaria. Esta
eraoptativa y se cursaba durante el tercer afio del Grado de Educacion Primaria en el segundo
cuatrimestre. Lidia Santana V ega fue la encargada de impartir la materia.

El objetivo de estatarea es aprender adesarrollar por primeravez un documento Ilamado
PAT (Plan de Accion Tutorial). En él encontramos los criterios y el funcionamiento de las
tutorias para llevarlas luego al aula con los alumnos durante la asignatura de tutoria u
orientacion.

Este trabajo contiene los aspectos legislativos y organizativos de laorientaciony de la
tutoria, asi como las areas 0 ambitos de actuacion y su integracion curricular. Como punto a
destacar, presentamos la experiencia concreta de un tutor sobre su centro detrabajo y finalmente
algunos recursos en distintos soportes (papel, informatico y audiovisual), que nos pueden servir
para trabajar las tutorias en primaria. El trabajo finaliza con una conclusion grupal y con las
autoevaluaciones personales de cada uno de los componentes, ya que este trabajo se realizo en
equipos de seis componentes.

Lainformacion para crear este documento se extrajo integramente del libro Orientacion
Educativa e intervencion psicopedagogica. Cambian los tiempos, cambian las
responsabilidades profesionales de Lidia Esther Santana Vega (2009, 32 edicion), que era la
herramientaprincipal de laasignatura. En ellaencontramos lainformacion necesaria para hacer
este trabajo tedrico.

Durante mi formacion en la universidad, se puede decir que fue el trabajo mas complejo
y completo que realicé, ya que cuenta con una estructura Util para poder aplicarla el dia de
mafiana. En ninguna otra asignatura realice trabajos que contuviesen los aspectos legislativos y
organizativos asi como una opinion personal de un docente que ha vivido la experiencia en
primera persona, formando parte de una tutoria al igual que un apartado relacionado con los
recursos necesarios para el profesor en el aula

Evidenciall: Trabajo escrito “Proyecto de accion tutorial (PAT)” (Anexo 11)

Trabajo realizado para la asignatura de Accion Tutorial en Educacion Primaria. Esta
eraoptativay se cursaba durante €l tercer afio del Grado de Educacion Primaria en el segundo
cuatrimestre. Lidia Santana V ega fue la encargada de impartir la materia.

En él encontramos la parte préctica del PAT (Plan de Accidn Tutorial mencionado con
anterioridad). El objetivo era llevar a cabo, mediante gjercicios, un cronograma que abarca
todo el curso escolar, y estadividido en trestrimestres, en cadauno de €ellos se tratard un ambito
de actuacién determinado compuesto por varias unidades didacticas. Estos ambitos son ensefiar
a ser persona, ensefiar a convivir y ensefiar atomar decisiones.

Este proyecto cuenta con una introduccion donde hablamos de la historia del centro
donde Ilevaremos a cabo las sesiones, asi como sus caracteristicas, el contexto socioeconémico
y cultural, asi como su organizacion y descripcion. Posteriormente se desarrolla el cronograma
y las sesiones de cada uno de los @mbitos.
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Este trabagjo se realizO en grupos de seis componentes, por lo que esto facilitd la
elaboracion de actividades para cada unade las sesiones, por ello optamos por lalluviade ideas
como metodologia de trabajo. La realizacion de este proyecto no fue solo tedrica, ya que
también tuvimos que presentérselo al resto de los compafieros y llevar a la préctica una de las
sesiones como si del aula de un colegio se tratase.

Tanto la parte tedrica como la practica supusieron una aportacion a mis conocimientos
sobre la tutoria. Creo que es un trabajo Util y espero poder aprovechar estos recursos en mi
propia aula.

Evidencialll: Tarea “Actividades para los padres” (Anexo 12)

Estatarea fue elaborada para el médulo de Familia, en la asignatura de 1.° de Grado en
Magisterio Primaria |lamada Sociedad, Familia y Escuela impartida por Rosa Maria de la
Guardia Romero en el segundo cuatrimestre.

En esta tareateniamos que crear cuatro actividades por cada grupo paratrabajar con las
familias. En ellas encontramos las actividades de aula con los padres, en el aula con losalumnos
pero trabajando con los padres en casa, actividades extraescolares impartidas por latarde en el
centro, actividades fuera del colegio y actividades dentro del colegio, pero en horario y dias no
escolares.

Las actividades van de pintar y decorar € aula con fotos, dibujos, pinturasy cortinas,
hasta hacer excursiones a los viveres o granjas pasando por noches en el colegio o taleres de
cocina. Realmente, crear estetipo de actividades hace que nosilusionemos por formar parte de
un centro diferente, participativo, donde los padres, los alumnos y el equipo directivo formen
uno.

Aunque €l trabajo parezca corto y simple, lo importante es lo que se ha trabajado en él,
lo que representaen laeducacion del futuro, €l cual no deberia ser muy lejano. No creo gque esta
sea la educacion del presente porgque ain hay muchos centros reacios aintroducir alas familias
en las actividades, haciéndolas participes de los procesos de ensefianzal/aprendizaje.

Mi deseo, como futura docente, es que este tipo de actividades se pueda llevar a cabo
como algo normal, que no sea un simple deseo, que los padres puedan formar parte de la
educacion de sus hijos sin que esto sea un tabu.

e Reflexion personal

Cuando me planteé ser profesora, no lo hacia por ensefiar a los nifios cosas nuevas o
mandarles tareas y corregir examenes. Cuando pensé en hacerme profesora, o hice porgue se
me venian a la cabeza aquellas sefioritas que tuve durante mi formacion, aquellas que se
sentaban a hablar conmigo, que me ayudaban a solucionar problemas, que nos preguntaban
como nos habia ido € fin de semana. Me enamoré de esta profesién porque queria ser como
aquellas profesoras, que con mirarte a la cara sabian que algo te pasaba, que no estabas bien,
gue ibas a ponerte mala.

Pienso que ser profesor de primaria no reside Unicamente en impartir conocimientos y
educar en valores. Un profesor debe preocuparse por € bienestar de sus alumnos, ayudarlos a
solventar sus dudas, sus problemas y hacer que se sientan seguros dentro de las paredes del
centro. Un alumno deberia poder ver en sus profesores a alguien en quien poder confiar y
apoyarse cuando las cosas no van como deberian.

Por eso, creo que esta competencia tiene una gran importancia dentro de la formacion
de los futuros docentes, ya que durante latutoria, el profesorado tiene la oportunidad de ensefiar
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alos alumnos a ser mejores compafieros, a confiar unos en otrosy a desarrollar laempatia para
gue asi puedan ayudarse entre si.

El objetivo de esta competencia es crear mejores personas y que todo lo aprendido en el
aula, lo puedan aplicar en la calle con las familias y asi estas puedan aprender de ello. Por
consiguiente no estoy de acuerdo con que la hora semanal que habia de tutoria en los centros
de primaria, se haya eliminado. Esimportante, en mi opinion, que los aumnos aprendan estos
contenidos tanto dentro como fuera del centro.

Competencia V

22312932CE1 Ensefiar de forma eficaz los contenidos instrumentales basicos de la lengua
y mateméaticas.

e Desarrollo

Esta competencia consiste en plantearse la ensefianza de la lenguay las mateméticas de
una manera diferente con la finalidad de que pasen a ser dos asignaturas atractivas para los
alumnos. Las asignaturas elegidas en esta competencia son las de Lenguay Mateméticas ya que
son las que mayor peso tienen dentro de la educacion, mayor cantidad de horas con relacion a
las demas asignaturas desde el primer curso de primaria hasta los estudios postobligatorios.

En el Grado de Magisterio Primaria, estas dos areas se han dado en un total de seis
asignaturas a lo largo de los cuatro afios de carrera. Estas son: Lengua Espariola, Didactica de
laLenguay Matematicas en 2.° afio, y Didéacticade la Literatura, Didactica de la Numeracion,
Estadisticay del azar y Didacticade laMediday de la Geometriaen 3.° afio. Este dato deja ver
laimportancia que tiene esta competencia en aquellos que quieran dedicarse ala docencia.

En las asignaturas relacionadas con la didéactica, los profesores de la universidad
intentan inculcar una nueva vision a la hora de enfocar la metodologia empleada en la puesta
en practica de los contenidos en los centros escolares. Estas asignaturas suelen ser las que peor
rendimiento tienen dentro del aula, a pesar de ser las que mayor utilidad tienen fuera del aula
tanto en jovenes como en adultos.

Lafinalidad de esta competencia es que los alumnos cursen estas asignaturas sin que la
desmotivacion se apodere de ellos. Para eso hay que saber exponer los contenidos de las éreas
demostrando alos alumnos que estos conocimientos les ayudaran en su vida cotidiana, ya que
la idea generalizada que se tiene sobre estas asignaturas es gque tratan temarios que no les
parecen Utiles.

Debido alaimportanciade estas areas en el desarrollo de las personas esta competencia
debe ser trabajada durante la formacidn universitaria del futuro docente y somos nosotros, los
actuales estudiantes del grado y los futuros docentes, |os que tenemos que comprometernos a
llevar estos conocimientos metodoldgicos al aula para cambiar la idea predeterminada que se
tiene de estas asignaturas.

e Evidencias

Evidencial: Practica de aula “Leyendas del mundo” (Anexo 13)

Esta evidencia se llevd a cabo en la asignatura de Didactica de la Literatura, impartida
durante el segundo cuatrimestre del tercer curso del Grado en Magisterio Primaria por el
profesor Manuel Abril Villalba.
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El objetivo de este trabajo era el de llevar las leyendas a aula y asi poder trabajar 1os
tipos de narracion, analizar los textos y conocer los territorios de los que procedian. Es una
forma diferente de trabajar la comprension lectora, ya que el documento cuenta con ejercicios
pararedizar antes, durante y después de leer leyendas.

Pararedlizar la practica, tuvimos que buscar tipos de leyendas bien a través de internet,
en libros de texto o por transmision oral. Lainformacién la ordenamos en tablas donde aparecia
el nombre de laleyenda, la procedencia geogréaficay bibliograficay por Ultimo, unasintesis de
la misma. Partiendo de las leyendas, se crearon unas actividades genéricas y unas especificas
paratrabgjar antes, durante y después.

Para completar la practica, se realizd una introduccién donde definiamos el término
leyenda, lostipos que existen, exponiamos las ideas principales del trabajo, etc. Parafinalizar,
expusimos una conclusion sobre lo realizado.

Podria decir que la parte mas complicada del trabajo fue la busqueda de las leyendas,
ya que habia que comprobar su autenticidad clasificarlas seguin su origen y pensar en posibles
actividades para trabagjarlas.

Los puntos adestacar, a menos personalmente, son por una parte la originalidad, yaque
se puede trabajar un modelo de narracion que no suele ser comun. Salir de lo habitual, hace que
los alumnos se interesen por € tema y las leyendas narran historias singulares dificiles de
olvidar. EIl otro punto es que se pueden trabgjar varias areas al mismo tiempo, ya que, a ser
leyendas del mundo, los alumnos aprenden sobre la localizacion de los textos y la cultura del
lugar.

Evidenciall: Trabajo escrito “Libreta de practicas” (Anexo 14)

Este trabajo fue elaborado para la asignatura de Didactica de la Numeracion, la
Egtadistica y €l Azar cursada en tercero de Magisterio Primaria. Esta asignatura fue impartida
por la profesora Maria Candelaria Espinel Febles.

Este trabajo consistia en crear un documento donde archivar todas las actividades
realizadas durante las précticas de la asignatura. Los pasos a seguir eran realizar la tarea en
grupos durante la clase, una vez terminada se la llevaba un compariero para pasarla alimpio al
ordenador y afadirle algun elemento como pueden ser las fotoso las tablas. Por ultimo, se unian
todas en un mismo documento y se subia al aula.

La realizacion de las précticas en el aula y de la libreta se hizo en grupo. Eramos seis
componentes por grupo. De esta experiencia se pueden sacar puntos positivos y negativos. Los
positivos son que, como éramos muchas personas, las practicas en el aula se hacian con rapidez,
ya que lo que no sabia uno, lo sabia el otro. Lo negativo es que es muy complicado poner de
acuerdo atanta gente, ya que cada uno redacta de una manera diferente y tiene ideas variadas.
Cuando los grupos son mas reducidos, tener diversidad de opiniones es un punto a favor, pero
a medida que la cantidad de componentes aumenta, la desigualdad entre opiniones no facilita
latarea

La libreta en si es un buen recurso para mi como futura docente, ya que sirve de apoyo
ala horade buscar materiales con los que trabajar los contenidos y ejemplos de actividades en
las que basarte para poder disefiar las propias, acordes al curso y el nivel de laclase.

En esta libreta podemos encontrar materiales manipulables que los alumnos pueden
utilizar como una herramienta Util y ladica de entender los contenidos. Este es €l caso de las
Regletas de Cuisenaire, que sirven para sumar, restas, multiplicar, comparar, y un sinfin de
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contenidos més, al igual que los bloques aritméticos. Yo, personalmente, no conocia estos
materiales ni sus usos en el aula, pero me parecen un recurso muy interesante y Gtil.

Evidencialll: Programacion de aula “Numero decimales” (Anexo 15)

He elaborado este disefio de programacion en el tercer curso del Grado de Maestro en
Educacion Primaria en la asignatura Didactica de la Numeracién, de la Estadistica y del Azar
realizada en el primer semestre e impartida por Maria Candelaria Espinel Febles.

El objetivo de esta programacion era trabajar 1os nimeros decimales en el tercer ciclo
de Educaciéon Primaria, concretamente estaba dirigida a alumnos del 5° curso. Con esto se
perseguia que los alumnos desarrollaran los distintos significados y usos de los nimeros
decimales desde una perspectiva Util.

También se pretendia que los alumnos de este curso desarrollasen las actividades y
resolviesen los problemas mediante el empleo de técnicas para calcular y materiales
manipulables. Asimismo, se buscaba que aplicasen lo aprendido en situaciones reales y
cercanas.

Con este disefio se esperaba que, através de la labor docente, los nifios aprendiesen de
manera significativa los contenidos para poder solucionar situaciones probleméticas fuera del
contexto escolar.

Pararealizar esta programacion, tuvimos gue relacionar 1os objetivos, las competencias
basicas, los contenidos y los criterios de evaluacion mediante tareas, centradas en los intereses
y las necesidades de los nifios. Asi se fomenta una actitud receptiva ante las actividades, 1o que
deriva en una mejor asimilacion de los contenidos.

Asi mismo, trabajamos la creatividad e imaginacion, capacidades importantes en la
labor del docente, al elaborar este tipo de actividades que requieren un alto nivel de ellas. Esta
parte fue mas sencillaal contar con la ayuda de comparieras con las que realizamos el trabgjo.

e Reflexion personal

Pensar que la Lenguay las Mateméticas son dos de las asignaturas mas importantes en
la formacion de los alumnos ha sido siempre y sera un pensamiento generalizado.

Egsta reflexion no eda lejos de la redlidad, ya que estas dos asignaturas son
fundamentales para el desarrollo de las personas. Aunque estas no se vayan a seguir formando
académicamente, la lengua y las mateméticas formaran parte de su vida. Sea cual sea la
profesion de cada individuo seguramente en su rutinadiaria utilizan de algin contenido de estas
dos materias.

Por otro lado, a pesar de su utilizacion diaria, los alumnos creen gue la mitad de los
contenidos que se dan en estas asignaturas son inttiles. Por ello, en las asignaturas referentes a
estas areas que hemos cursado durante estos cuatro afios de carrera, los docentes han puesto en
practica nuevas metodologias de ensefianza donde los alumnos vean la utilidad de los
contenidos sin sentir que pierden el tiempo.

Para que esto sea posible, las clases deben ser més participativas, utilizando materiales
gue los alumnos pueden manipular, en el caso de las Mateméticas, o creando e imaginando en
el caso delaLengua. Y0, como adumnauniversitaria, probé esta metodologia como si fuese una
alumna méas de primaria 'y vi estas areas de otra manera, con ganas y entusiasmo. Por eso, si
tengo la oportunidad alguna vez de llevarlo a cabo, lo haré asi.

19



Competencia VI

228 12932CE6 Conocer y enseflar avalorar y respetar el patrimonio natural y cultural de
Canarias.

e Desarrollo

Con esta competencia, se pretende que los alumnos puedan conocer el patrimonio
natural y cultural de Canarias con el fin de poder disfrutarlo, mantenerlo y transmitirselo a las
generaciones futuras paragque, de la misma manera, aprendan a valorar, respetar y disfrutar del
patrimonio heredado de nuestros antepasados.

No todos los docentes que trabajan en el archipiélago originarios de las islas Canarias,
pero como dicta el curriculo, es un contenido obligatorio y todo docente que trabaje dentro de
esta comunidad auténoma, debe adquirir conocimientos sobre el patrimonio natural, social y
cultural que posee €l archipiélago canario con € fin de transmitirselo a los alumnos, para que
estos vean reflejado en é un ejemplo de adquisicion de conocimientos, valores y respeto a
patrimonio que les rodea.

Este contenido puede ser trabajado en la mayoria de las areas de un centro educativo,
desde las Matematicas con los tradicionales model os de medida, como en la Educacion Fisica
con la historia y préactica de los deportes tradicionales del archipiélago. Por €ello, €l trabajo y
desarrollo de esta competencia podria ser rico y variado, haciendo que los alumnos se interesen
por lastradiciones del lugar que les rodea.

En la universidad, este contenido no se trabajo tanto como deberia. Cuando intenté
recapitular trabajos para esta evidencia, me di cuenta de que se podria haber trabagjado de
multiples y diversas maneras, formandonos a nosotros también sobre el patrimonio que nos
rodea.

Nosotros, los futuros docentes, deberiamos predicar con el ejemplo y apoyarnos mas en
los contenidos canarios a la hora de disefiar una unidad o poner en préctica alguna actividad, ya
gue tenemos la suerte de encontrarnos en un territorio rico en historiay recursos para hacer que
los alumnos se entusiasmen con su propio entorno.

e Evidencias

Evidencial: Seleccion y aplicacion en el aula “Literatura canaria” (Anexo 16)

Este trabajo ha sido elaborado para la asignatura Didactica de la Literatura, cursada
durante el segundo cuatrimestre en el tercer curso del Grado en Educacion Primaria. Esta fue
impartida por €l profesor Manuel Abril Villalba.

El objetivo final de estatarea era el de conocer un poco mas la literatura canaria de la
mano de los poetas nacidos en las islas y lostipos de poesia que escribian. Paraello, elaboramos
unatabla por autor que se dividiaen cuatro columnas. En la primera, encontramos los primeros
versos de varios de los poemas del autor; en la segunda columna, el nombre y los apellidos del
escritos; en latercera columna, el lugar de nacimiento y la fecha del mismo al igual que la de
defuncién (si la hubiese); y por Ultimo, en la cuarta columna, el tipo de poesia por € que se le
conocia. Esta podia ser dramética, lirica o romantica entre otras.

A estainformacion llegamos através de internet y de los libros de texto. Cuando buscas
datos concretos sobre un tema no muy comun, te das cuenta de que internet no es siempre la
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mejor herramienta, ya que los libros de textos son més fiables y contienen informacién mas
especifica. Aun asi, el grupo detrabajo decidié realizar la busgueda a través de |os dos medios.

Esta tarea puede servirnos no solo para trabgjar la poesia como texto literario, sino
también paratrabajar contenidos propios de las islas.

Evidenciall: Practica “Padre Anchieta” (Anexo 17)

Esta préctica fue disefiada en el tercer curso del Grado de Maestro en Educacion
Primaria en la asignatura denominada Pedagogia y Didactica de la Religion Catdlica en la
Escuela, durante & segundo trimestre. Esta asignatura, que es optativa, la imparte el profesor
Daniel Padilla

La tarea consistia en leer unos documentos facilitados por € profesor sobre el Padre
Anchieta. Edos trataban de la vida de Jose de Anchieta, sus inicios, ayudas, viges y
contribuciones a projimo. En el trabajo debiamos hacer una sintesis de toda la informacion
leida anteriormente.

La finalidad de este trabajo es que conociésemos personalidades de las islas cuya
transcendencia ha sido tan importante, que su nombre y hazafias se recuerdan mas alla de las
islas. Este es el caso del Padre Anchieta.

La mayor dificultad que encontré al realizar esta practica, que se hizo de manera
individual, fue la de resumir todala informacion en un documento, sin repetir lainformacion 'y
destacar lo mas importante, dejando la informacion irrelevante atras.

Este trabajo demuestra que en Canarias hay suficientes elementos para que todas las
asignaturas del curriculo puedan dedicarle algun contenido, en mayor o menor medida, con
mayor o menor importancia. Laasignatura de la Pedagogia y Didéactica dela Religion Catdlica
en la Escuela es un gran gjemplo de ello.

Evidencialll: Recopilacion de fotografias “Base de imagenes” (Anexo 18)

Esta evidencia se llevo a cabo en la asignatura de Didactica de las Ciencias Sociales |,
impartidadurante el primer cuatrimestre del primer curso del Grado en Magisterio Primaria por
el profesor Salvador Quintero.

Egta tarea consistia en la recopilacion de fotos, que debiamos sacar nosotros mismos
durante €l transcurso del primer cuatrimestre, sobre endemismos botanicos, especies zoolbgicas
y singularidades geogréficas todas ellas de Canarias.

De cada grupo debia haber seis fotos y de cada una debiamos sefialar su nombre
cientifico, el comun, la localizacién dénde se encontraba el elemento y en el cual tomamos la
foto y por ultimo, la fecha en la que fue hecha.

El trabajo me ayud6 a ver nuestra naturaleza con otros 0jos, ya que no sabia qué
animales, geografia o plantas eran propias de las islas y por €ello tuve que buscar en internet y
en libros la informacion necesaria para asi poder fotografiarlas.

e Reflexion personal

Es evidente que esta competencia debe tener un peso importante durante la formacion
del docente, ya que se ve reflejada también en el curriculo de primaria. En algunas asignaturas
de esta carrera hemos visto de qué manera trabajar los contenidos canarios en el colegio de
manera globalizada.
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A pesar de haber trabajado esta competencia durante mi formacion, creo que en lineas
generales no se le ha dado la importancia que realmente se le deberia dar, ya que en la mayoria
de las asignaturas no se trabajé vy, en las que se hizo, fue muy por encima.

En Canarias, tenemos recursos suficientes para trabajar esta competencia en cualquier
asignatura. Es importante inculcarles estos conocimientos sobre las islas a los alumnos no solo
para que la conozcan, sino para que larespeten y valoren como se merece.

Es ahi donde entra el papel del docente, ya que somos los primeros que debemos dar
ejemplo sobre el valor de los contenidos canarios dentro del aula. En mi experiencia en los
centros educativos, este tema solo se trabajo en las fechas proximas al dia de Canarias.

Conclusiones generales

El Trabajo de Fin de Grado elegido ha sido el Portafolio Digital, el cual se basaen la
seleccion de un conjunto de competencias adquiridas durante el Grado de Maestro en Educacion
Primaria y la pogterior argumentacion de las mismas a través de una serie de evidencias, las
cuales se obtuvieron o se trabajaron alo largo de la carrera, 0 en espacios ajenos a la Facultad
de Educacion, pero que nos sirven para demostrar que hemos adquirido los contenidos
seleccionados.

Para la elaboracion de este Portafolio, he escogido seis competencias que, desde mi
punto de vista, todo futuro docente debe haber adquirido al finalizar la formacion en la
universidad. En la seleccidn de las competencias he intentado visualizarme al frente de un aula
y por ello elegir las competencias que puedan ayudarme en este aspecto.

Este Trabajo Fin de Grado me ha servido para hacer un analisis y reflexionar sobre el
proceso de aprendizaje durante mi estancia en la Facultad de Educacion, pues para valorar mis
resultados de aprendizaje he tenido que recopilar los trabajos, practicas, informes, etc. de las
asignaturas cursadas durante estos cuatro afnos, pudiendo extraer asi la formacion que mas me
ha llenado y enriquecido como futura docente.

Durante nuestra estancia como alumnos en la Facultad de Educacién han sido muchas
las asignaturas que hemos cursado para formarnos como futuros docentes y en la elaboracion
de este proyecto, hemostenido que mirar atrasy recordar lo dado en los cuatro arios de carrera.
Al organizar los trabajos, me doy cuenta que hay asignaturas de las que no he podido resaltar
ningun trabajo o tarea que evidencie la adquisicion de contenidos.

Es por ello, que la elaboracion del Portafolio resulta tan complicada ya que hay
asignaturas con varios trabajos y otras de las que no se puede destacar ninguno o smplemente
no se han realizado. Aun asi, he podido desarrollar el trabajo y este ha servido de
retroalimentacién del proceso formativo vivido, pudiendo extraer asi la formacién que mas nos
ha llenado y enriguecido como futuros docentes, sabiendo identificar nuestras carencias y
aspectos amejorar.

Valoracion personal

El TFG tiene un valor de seis créditos. Pienso que dada su preparacion, busqueda de
informacion, elaboracion, redaccion, reflexion, etc. estos créditos son insuficientes, ya que
hemos contado a lo largo del grado con asignaturas cuyos procesos de evaluacion (temarios,
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trabajos, tareas, examenes,...) me han parecido menos costosos de elaborar y sus créditos han
sido superiores.

Por otro lado, somos la segunda promocion en llevar a cabo un TFG como una Ultima
asignatura paralograr graduarnos. Ademés, este afio se han sugerido otros proyectos a parte del
portafolio digital. Al tratarte de propuestas nuevas, habia pocainformacion sobre larealizacion
de los mismos por lo que lo méas sencillo era decantarse por un trabajo que los tutores ya
conocian.

Personalmente, veo el Portafolio como el Ultimo paso parala consecucion del titulo y el
desarrollo del mismo més la posterior exposicion ante un tribunal, provoca una mayor presion
en mi, ya que no quiero defraudar con mi trabajo. Pienso que me encontraré en el tribunal con
profesores que me han ensefiado y han aportado su granito de arena en mi formacion como
futura docente y que se sientan participes de mi trabajo como eleccién de evidencia, seria
reconfortante paraellos, yaque el haber llegado hastaaqui, es en parte gracias a sus ensefianzas.

Por otra parte e tener mas 0 menos nociones sobre un tema, es cosa nuestra. El profesor,
unavez que haimpartido sus contenidos, poco puede hacer ya que de nosotros depende el seguir
adquiriendo conocimientos. Debemos tener en cuenta que nuestra formacion no acaba cuando
se nos otorga el graduado, sino que esta es permanente y debe |levarse a cabo también durante
el desempefio de nuestra funcion profesional.

Es por ello que mi meta profesional debe ser lade trabajar como una docente implicada
y dedicada ami labor para conseguir despertar €l interés en mis explicaciones y reflexiones,
sabiendo crear un buen clima de trabajo y respeto en la clase, a la que los alumnos se sientan
orgullosos de pertenecer y no significase una carga, como suele ocurrir en la ensefianza de los
ultimos afos.

Valorando mi paso por lafacultad y los conocimientos adquiridos durante este proceso,
lo comparo con mi experiencia en el aula, vivida en las diferentes practicas realizadas en los
centros educativos, y llego a la conclusion de gque se le da demasiada importancia a la parte
tedricaque poco nosayudaen lapréctica, en larealidad que nos vamos aencontrar en laescuela

Con esto no quiero decir que todo lo aprendido durante la carrera no sirva de nada, sino
gue lo que realmente nos va aformar como docentes, es la experiencia gque logremos dentro del
aula, ya que esta informacion no se encuentra en las paginas de los libros. Por €ello, la mejor
formacion que se puede tener esla practicay esta carrera solo hasupuesto € inicio de lamisma.
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Anexos

Anexo 1.
Proyecto de Comprension

“Atencion, proxima parada El Cristianismo”
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“Atencion, proxima parada:
El Cristianismo”

PROYECTO DE COMPRENSION

“LOS GUARDIANES DEL ARCOIRIS”

DIDACTICA DE LA RELIGION CATOLICA

Albelo Pérez, David
Caraballo Camacho, Rubén

Fumero Garcia, Nancy
Hernandez Rosales, Helen
Hernandez Suarez, Francisco Javier
Pérez Izquierdo, Lidia



Actividades

Preliminares

PROYECTO DE COMPRENSION:

CURSO: 52 de Primaria.

e HILOS CONDUCTORES
0 ¢Has reflexionado alguna vez sobre los nombres de las paradas del tranvia?

0 ¢Hay algun otro aspecto del cristianismo reflejado en la vida cotidiana?

0 ¢Crees que deberia cambiarse o mantenerlos?

e TOPICO GENERATIVO

“Atencidn, proxima parada: El Cristianismo”

e METAS DE COMPRENSION

Que el alumnado conozca los diferentes personajes del cristianismo que le

dan nombre a las distintas paradas del tranvia.

Que el alumnado sean consciente de la influencia de la religién en nuestra

sociedad.

Que los alumnos entiendan la importancia de las habilidades linguisticas a la

hora de alcanzar sus metas u objetivos.

Que los alumnos sepan relacionar los hechos histéricos religiosos con sus

experiencias diarias.

e ACTIVIDADES DE COMPRENSION

para ellos dichos
nombres. Al finalizar,
se lo expondran al
resto de la clase. En
ese momento, el
profesor dard inicio a

grado de
conocimientos
previos expuestos
al resto de la
clase.

Metas Inteligencia/s Actividades de Evaluacion Documentacion
comprension diagndstica
continua
2,3vy4 -Interpersonal -En esta primera -Como se trata de | -Ruta del
actividad, los alumnos | la primera tranvia
-Lingliistica/Verbal | haran un recorrido por | actividad sobre el
todas las paradas del tema, el profesor | -Papel
tranvia apuntado el evaluara a los
significado que tiene alumnos segun el | -Lapiz




Actividades

Preliminares

un debate sobre el
origen de dichos
nombres.

1,2,3y4 | -Linguistica/Verbal | -Para esta segunda -El profesor - Ordenadores
actividad, los alumnos | evaluara a los
-Intrapersonal en gruposde 506, alumnos a través | -Papel
deberan hacer un de los
proyecto sobre los conocimientos Lapiz
personajes/términos presentes en el
que aparecen en cada | proyecto.
parada del tranvia
relacionada con el -La segunda parte
cristianismo. de la evaluacién,
serd la del trabajo
en equipo que el
profesor evaluara
mientras los
grupos elaboran
el proyecto.
-Inteligencia Por trios, tendran que Evaluacién del -Papel
1,2,3y 4 | musical (utilizar el dar rienda suelta a su profesor
rap como medio imaginacién e basandose enla | -Lapizo
para la adquisicion inventaran un “rap” originalidad del | boligrafo

de los diferentes
nombres
relacionados con el
cristianismo)

-Inteligencia
Interpersonal (dar
una respuesta
honesta a la
actuacion del

grupo)

utilizando las paradas
del tranvia
relacionadas con el
cristianismo. Cada uno
de los grupos cantara
delante de todos sus
compafieros.

rap realizado por
los alumnos.

Opinidn de los
compafieros
sobre el trabajo
realizado por el
resto.




-Inteligencia Dividiremos a los
linglistica (escribir | alumnos en 10 gruposy
textos originales; cada grupo, tendra que | Evaluacién del - Material
crear su propia hacer una rima con dos | profesor escolar
poesia/rimay de las paradas del basandose en la

1,2,3,4 | apreciar la de los tranvia relacionandola | originalidad de
demas) con la religion. De esta | las rimas asi

manera, cada grupo como en su
-Inteligencia incorporara sus rimas a | coherenciay la
interpersonal un mural en el orden ortografia.
(estrategias de que estdn las paradas | También de la
aprendizaje del tranviay lo colaboracidon de
colaborativo; colgaremos en clase. todos en el
proyectos en trabajo en
grupo) grupo.
Para esta actividad,

-Inteligencia dividiremos a los -Material
linglistica (redactar | alumnos en grupos de Evaluacién del escolar
textos sobre 4. Cada grupo tendra profesor
personajes que buscar informacion | basandose en la
religiosos) sobre un personaje originalidad de

1,2,3,4 relacionado con el cada grupo ala
-Inteligencia cristianismo y redactar hora de buscar
interpersonal un pequefio texto sobre | un personaje

(estrategias de
aprendizaje
colaborativo;
proyectos en

grupo)

su biografia, explicando
quién esy en qué
contribuyd a la religion.
Cuando todos los
grupos hayan hecho
eso, entre todos
construiran un mural en
el que se representardn
las vias del tranvia con
sus respectivas paradas.
Cada parada tendra el
nombre del personaje
del grupo, acompanado
del texto previamente
realizado y una foto. De
este modo,
construiremos nuestra
propia red de tranvia.

religioso poco
cominy
redactar la
informacion de
manera
sintetizada.

Evaluacién del
mural en su
totalidad por
parte del
profesor
basandose en la
originalidad del
mismo.




Con el fin de que los -Material
alumnos interioricen un escolar
poco mas la relacion
entre los personajes -Ropa
-Inteligencia histdricos de la religiéon Evaluacién del representativa
lingliistica-verbal. y las paradas del profesor basada | de la obra
tranvia, se dividira la enla teatral
1,2,3y4 | -Inteligencia clase en grupoy se le originalidad de
interpersonal. asignara a cada uno una | la obra, asi
parada representativa como la relacién
-Inteligencia del cristianismo, con lo entre los
cinética-personal. que ellos deberan personajes y las
elaborar y representar paradas
un pequenio teatro representadas.
explicando la historia 'y
relacién de dicha
parada, simulando un
viaje en tranvia.
1,2,3y 4 | -Lingistica Verbal | Se le solicitara al El profesor -Mapa(Anexo)
alumnado que en evaluara si han
-Visual espacial companfia de un mayor | interiorizadola | -Internet
(padres), se dirigirdan al | importancia que
-Légico matemadtica | ayuntamiento u oficinas | ha tenido la -Cartulina
de turismo o utilizando | religion cristiana
-Naturalista internet se hagan con en nuestra -Colores
un mapa de la Laguna. cultura,
Por grupos en una mediante la
cartulina o similar se les | exposicién que
pedird que disefien una | hacen el
ruta para un tren o alumnado, por
tranvia interurbano, en | otrolado el
la que se reflejara todas | resto del
las construcciones de alumnado
caracter religioso que pondra una
ellos encuentren que notadel1al6
tiene la ciudad de La siendoel 1 lade
laguna. La ruta hard una | mayor valor
parada obligatoria en sobre la
cada uno de los presentacion
edificios, el resultado que hace sus
tendran que exponerlo | compafieros.
ante la clase.
1,2,3y4 | -Lingtistica Verbal | Por otro ladoy como El profesor -Mapa (Anexo)

-Visual espacial
-Légico matematica

-Naturalista

segunda Actividad de
proyecto final cada
miembro del grupo
(compuesto por cinco
personas) realizarad una
breve exposicién sobre
la historia, fecha de
construccion, en honor

evaluara si han
interiorizado la
importancia que
ha tenido la
religion cristiana
en nuestra
cultura,
mediante la

-Internet

-Cartulina

-Colores




a quién fue levantado
de una de las paradas
gue han introducido en
su ruta, reflejando
mediante un power
point las caracteristicas
anteriormente citadas
del monumento
religioso elegido.

Le facilitaremos la
siguiente lista para
facilitarle el trabajo.
*Convento de Santa
Catalina

*Monasterio de Santa
Clara (Convento de San
Juan Bautista)
*Antiguo Convento de
San Agustin

*Antiguo Convento de
Santo Domingo de
Guzman

*Real Santuario del
Cristo

*|glesia Catedral de San
Cristébal de La Laguna
*|glesia de Nuestra
Sefiora de La
Concepcidn

*|glesia de San Benito
Abad

*|glesia de San Lazaro
Iglesia de San Juan
Bautista

*|glesia de San
Bartolomé de Tejina
*Ermita de San Miguel
Arcangel

*Ermita de Nuestra
Sefiora de Gracia
*Ermita de San Diego
*Ermita de San Juan
*Ermita de Gran Poder
de Dios de Bajamar
*Casa del Beato Padre
Anchieta

*Hospital e Iglesia de
Nuestra Sefiora de Los
Dolores

*Cementerio de San
Juan

exposicion que
hacen el
alumnado, por
otro lado el
resto del
alumnado
pondrd una
notadel1al 6
siendoel 1lade
mayor valor
sobre la
presentacion
que hace sus
compaferos.
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Anexo 2.
| niciacion de programacion
“Rugby touch”



Rugby Touch

Unidad de Programacion

62 de primaria

Componentes:

Dorta Gonzalez, Laura
Pérez lzquierdo, Lidia

Urbano Sutherland, Ana



Indice:
1.- Contextualizacion curricular
Objetivos generales de etapa
Criterios de evaluacion
Contenidos

Estandares de aprendizaje evaluables

Competencias de referencia

2.- Disefio de sesiones
Fase Inicial
Fase Intermedia

Fase Final

3.- Material curricular complementario

Tarjetas
Instrumentos de evaluacion inicial

Instrumentos para la evaluacién durante el proceso



1.- Contextualizacion curricular

Esta unidad de programacién esta basada en la iniciacion al rugby para los
alumnos de 62 de primaria fundamentada en el modelo de Sport
Education.

Hemos elegido el rugby porque creemos que a pesar de ser un deporte
muy completo, es poco conocido por los alumnos que tienden a pensar
que el futbol americano y el rugby son lo mismo y por los profesores que
piensan que es un deporte violento y poco adecuado para los alumnos.
Por ello, entre otras razones, queremos desmentir que:

e No es un deporte violento: En contra de la imagen que se suele
tener sobre este deporte, se ha de saber que fomenta en los
jugadores un gran respeto por el adversario. El contacto esta
reglado y no tiene el objetivo de limitar al contrario sino de seguir el
juego.

e Es un deporte con gran contenido pedagoégico: Es un complemento
para el desarrollo de la psicomotricidad. La forma del balén es un
desafio para la coordinacién de los alumnos.

e Fomenta el compaiierismo: Es ante todo un deporte de equipo en
el que es imposible que un jugador solo marque un punto. El trabajo
en equipo, la técnica y la convivencia es la forma de avanzar.

e Es un deporte para todos: Desde los 6 afios de edad pueden
empezar a jugar a rugby, adaptandolo a la edad. No hay distincién
de nifios y nifias ya que es un deporte abierto a todos.

La eleccién del Sport Education como método de ensenanza viene dado
porque este modelo pretende que tanto los alumnos como las alumnas
vivan una practica deportiva auténtica y que al finalizar la unidad, se
conviertan en alumnos competentes, conocedores del deporte y que se
entusiasmen con la practica del mismo.

A parte de la practica deportiva en si, durante el desarrollo de las
sesiones, los alumnos deberan desarrollar distintos roles dentro del
equipo, que hard que los alumnos cumplan unas obligaciones y se hagan



responsables de las mismas asi como que descubran que en el deporte
existen papeles distintos al del jugador, y poniéndose en su lugar, lo
entenderan mejor.

El Sport Education se compone de seis caracteristicas que encontramos
normalmente en los deportes y a las que se les dio un matiz educativo.
Esos son:

e Temporadas: Compuesta de practica y competicion con la finalidad
de llegar a una fase final, que clausure la misma. El tiempo de la
temporada dependera de las horas de EF semanales y de la
duracién de las mismas, pero por lo general, la duracion es mayor
qgue las unidades didacticas tradicionales, ya que hay mas aspectos
gue aprender.

e Afiliacion: Es un punto importante, ya que se le quiere inculcar a los
alumnos que todos los miembros del equipo son importantes y que
juntos lograran la mejora del equipo. El equipo debera crear un
nombre, un logo, un grito de guerra,...y la puesta en practica de un
rol dentro del equipo.

e Competicion formal: En una temporada, se intercalan periodos de
practica con periodos de competicion. La competicidon y su
organizacién, dependera del calendario. Que los alumnos vivan por
si mismos todos los pasos de una temporada, haran que mejoren
sus tacticas, fisicas y técnicas que son capaces de adquirir.

e Registro sistematico: Son los datos que se recogen durante las
sesiones de cada alumno o del grupo en general para asi mejorar su
formacion y conocimiento sobre el deporte.

e Festividad: Es una parte de la competiciéon deportiva que puede
verse en cualquiera de las modalidades. En este caso, los alumnos
desplegaran todo lo realizado durante la competicion.

e Acontecimiento final: La finalidad de este acontecimiento es
premiar a aquellos jugadores o equipos cuyo rendimiento sobresale
del resto. Esto se realiza de una manera festiva para resalta el buen
trabajo realizado y los comportamientos ejemplares.



Objetivos generales de etapa

Objetivo de etapa

Justificacion

b) Desarrollar habitos de trabajo
individual y de equipo, de esfuerzo y de
responsabilidad en el estudio, asi como
actitudes de confianza en si mismo,
sentido critico, iniciativa personal,
curiosidad, interés y creatividad en el
aprendizaje, y espiritu emprendedor.

b) Los alumnos deberan trabajar Ia
mayoria del tiempo en grupo y deben
aprender a hacerlo de manera pacifica,
escuchando las opiniones de los
compafieros y aportando la suya.
Individualmente, deberan desarrollar el
papel que les haya tocado con su rol.

c¢) Adquirir habilidades para la
prevencion y para la resolucién pacifica
de conflictos, que les permitan
desenvolverse con autonomia en el
ambito familiar y doméstico, asi como
en los grupos sociales con los que se
relacionan.

c) Se verdn en situaciones donde tengan
que lidiar con las distintas opiniones
dentro de su equipo. Deben saber cémo
hacerlo sin perder los papeles.

g) Desarrollar las competencias
matemadticas basicas e iniciarse en la
resolucion de problemas que requieran
la realizaciéon de operaciones
elementales de calculo, conocimientos
geométricos y estimaciones, asi como
ser capaces de aplicarlos a |las
situaciones de su vida cotidiana.

g) Este objetivo es necesario a la hora de
llevar las cuentas de los marcadores o
los tiempos de juego de un partido o
entrenamiento.

i) Iniciarse en la utilizacién, para el
aprendizaje, de las Tecnologias de la
Informacién 'y la  Comunicacién
desarrollando un espiritu critico ante los
mensajes que reciben y elaboran.

i) Durante la realizacion de la unidad los
alumnos deberan realizar fotos sobre las
actividades que  hacen, recabar
informacidn y crear un video final donde
se pueda apreciar el trabajo realizado
por todos.

k) Valorar la higiene vy la salud, aceptar
el propio cuerpo y el de los otros,
respetar las diferencias y utilizar la
educacién fisica y el deporte como
medios para favorecer el desarrollo
personal y social

k) Es uno de los objetivos principales
que queremos cumplir con cualquier
unidad de educacién fisica, que los
nifios entiendan que no es solo una
clase divertida sino que el deporte es
necesario en su dia a dia y que cualquier
persona, adaptando o no la actividad,
puede realizar ejercicio fisico.

m) Desarrollar sus capacidades afectivas
en todos los ambitos de la personalidad
y en sus relaciones con los demas, asi
como una actitud contraria a la
violencia, a los prejuicios de cualquier
tipo y a los estereotipos sexistas.

m) El sport education tiene como uno
de sus objetivos principales, el premiar
el juego limpio y una buena actitud con
Su equipo y con el contrario, asi como
otorgarle las mismas oportunidades a
los nifios y a las ninas.




Criterios de intervencion, contenidos, estandares de

aprendizaje y competencias

Criterio de Intervencion

1. Aplicar las distintas habilidades motrices basicas y genéricas a la resolucién de
problemas motores con condicionantes espacio-temporales y diversidad de
estimulos para consolidar la coordinacion y el equilibrio.

La finalidad de este criterio es comprobar que el alumnado es capaz de ejecutar las
diferentes habilidades motrices basicas (desplazamientos, saltos, giros,
lanzamientos y recepciones) y genéricas (golpeos, conducciones, transportes,
botes...) para resolver las exigencias de situaciones motrices (juegos, actividades
fisicas, deportivas y expresivas) ajustando su realizacidon a sus posibilidades, a los
parametros espacio-temporales (velocidad, cadencia, limitaciones de espacio y
tiempo, ampliacion de espacio y tiempo,...) y los distintos estimulos (visuales,
sensoriales y auditivos) que se le presenten.

Contenidos

1. Utilizacion de las habilidades motrices basicas y genéricas en distintas
situaciones motrices.

2. Adecuacién del movimiento a la toma de decisiones en las distintas situaciones
motrices.

4. Coordinaciéon de movimientos con los segmentos corporales dominantes y no
dominantes.

5. Control del equilibrio en situaciones motrices complejas, con y sin objetos.

8. Toma de conciencia, prdactica y regulacion de la coordinacién dindmica general y
segmentaria con relacion al cuerpo y a los objetos.

Estandares de aprendizaje evaluables

2 Adapta la habilidad motriz basica de salto a diferentes tipos de entornos y de
actividades fisico deportivas y artistico expresivas, ajustando su realizacién a los
parametros espacio-temporales y manteniendo el equilibrio postural.

3 Adapta las habilidades motrices basicas de manipulacién de objetos
(lanzamiento, recepcién, golpeo, etc.) a diferentes tipos de entornos y de
actividades fisico deportivas y artistico expresivas aplicando correctamente los
gestos y utilizando los segmentos dominantes y no dominantes.

4 Aplica las habilidades motrices de giro a diferentes tipos de entornos y de
actividades fisico deportivas y artistico expresivas teniendo en cuenta los tres ejes
corporales y los dos sentidos, y ajustando su realizacidon a los parametros espacio-
temporales y manteniendo el equilibrio postural.

12 Realiza combinaciones de habilidades motrices basicas ajustandose a un
objetivo y a unos pardmetros espacio-temporales.

41 Demuestra autonomia y confianza en diferentes situaciones, resolviendo
problemas motores con espontaneidad, creatividad.

Competencias




Aprender a aprender

Criterio de Intervencion

2. Resolver retos de situaciones motrices colectivas, demostrando
intencionalidad estratégica.

Con este criterio se pretende evaluar si el alumnado es capaz de elegir estrategias
individuales y grupales para la resolucién de la practica motriz, optando por la
estrategia mas adecuada para cumplir con el objetivo planteado, en un contexto de
situaciones deportivas que requieran actitudes de ayuda, colaboracion y
cooperacion, respetando los acuerdos, normas, reglas y roles favorecedores de la
relacién con las demads personas de forma asertiva e inclusiva.

Contenidos

1. Uso de las estrategias basicas de juego motor en juegos deportivos modificados
individuales, de cooperacién, de oposicion y de cooperacién-oposicion.

3. Elaboracion, aceptacién y cumplimiento de las normas en el desarrollo de las
tareas motrices.

Estandares de aprendizaje evaluables

11 Utiliza los recursos adecuados para resolver situaciones basicas de tactica
individual y colectiva en diferentes situaciones motrices.

32 Muestra buena disposicién para solucionar los conflictos de manera razonable.
39 Expone sus ideas de forma coherente y se expresa de forma correcta en
diferentes situaciones y respeta las opiniones de los demas.

44 Acepta formar parte del grupo que le corresponda y el resultado de las
competiciones con deportividad

Competencias

Competencia social y civica
Aprender a aprender

Criterio de Intervencidn

4. Integrar en las actividades fisico-motrices los conocimientos propios de la
Educacion Fisica y los introducidos por otras areas.

Con este criterio se pretende verificar si el alumnado comprende la explicacién de
los conocimientos que sustentan la practica de la diversidad de situaciones
motrices y los describe con coherencia en el transcurso de la misma.

Contenidos

1. Identificacién y reconocimiento de las habilidades motrices basicas, las
capacidades fisicas basicas, las nociones topoldgicas basicas, la higiene corporal, la




higiene postural, aerdbico-anaerébico, la cooperacién, deportes colectivos e
individuales.

Estandares de aprendizaje evaluables

14 Reconoce la importancia del desarrollo de las capacidades fisicas para la mejora de las
habilidades motrices.

15 Distingue en juegos y deportes individuales y colectivos estrategias de cooperacion y de
oposicion.

16 Comprende la explicacion y describe los ejercicios realizados.

31 Explica a sus compafieros las caracteristicas de un juego practicado en clase y su
desarrollo.

Competencias

Competencia matematica y competencia basica en ciencia y tecnologia

Criterio de Intervencion

7. Aplicar las Tecnologias de la informacion y comunicacion a partir de las
situaciones motrices practicadas, tanto para la extraccion y elaboraciéon de
informacion, como para la resolucidon de problemas motores y la mejora de su
practica motriz.

La finalidad de este criterio es que el alumnado utilice las Tecnologias de la
informacién y comunicacién (aplicaciones), tanto en la practica como en otros
contextos (aula ordinaria, aula TIC, medio natural,...), localizando, extrayendo,
transformando, elaborando (con pautas de presentacién, coherencia, cohesion y
adecuacidon dadas) y compartiendo la informacién necesaria para resolver los
problemas motores que se le presentan.

Contenidos

1. Utilizacion de diferentes aplicaciones informaticas durante la practica motriz y
en otros contextos.

2. Busqueda, extraccion, transformaciéon y elaboracién de informacién del area.

3. Uso de aplicaciones para compartir la informacion obtenida.

Estandares de aprendizaje evaluables

37 Utiliza las nuevas tecnologias para localizar y extraer la informacion que se le solicita.
38 Presenta sus trabajos atendiendo a las pautas proporcionadas, con orden, estructura y
limpieza y utilizando programas de presentacion.

Competencias

Competencia digital
Aprender a aprender
Competencia lingliistica




UNIDAD de PROGRAMACION: RUGBY TOUCH

NIVEL: 62 Primaria

N2 SESION: 1

FECHA: 09/12/14

CRITERIO/S DE EVALUACION:

2.Resolver retos de situaciones motrices para

la correcta interaccion del grupo.

Utilizar el didlogo y el trabajo en equipo para

alcanzar una finalidad comun.

ESTANDARES DE APRENDIZAJE:

26.Respeta la diversidad de realidades
corporales y de niveles de competencia
motriz entre los nifios y ninas de la clase.

32.Muestra buena  disposicién para
solucionar los conflictos de manera
razonable.

41.Demuestra autonomia y confianza en
diferentes situaciones, resolviendo
problemas motores con espontaneidad,
creatividad.

44.Acepta formar parte del grupo que le
corresponda.

CONTENIDOS:

3. Elaboracion, aceptacion y cumplimiento de

las normas en el desarrollo de las tareas

motrices.

COMPETENCIAS:

e Linguistica

METODOLOGIA: Guiada-observacion

MATERIAL: Proyector, ordenador portatil,
video de Sport Education, 30 tarjetas (con los
5 roles y 6 colores diferentes para cada
grupo), 6 tablets para repartir a cada equipo,
hojas para la autoevaluacion

INTRODUCCION — ANIMACION/CALENTAMIENTO.

REP. GRAFICA:
d & &9
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* a a
& &
[ ]
& &
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L]
L .'l

DUR: 15min

PARA EL PROFESOR:

Dividir a los 30 alumnos en 6 grupos de 5
para evitar discriminaciones y para que todos
los grupos sean mas o menos equitativos.

Se les explicard a los alumnos en que van a
constar las sesiones de Sport Education a
través de un video donde podran ver a
alumnos de cursos anteriores realizando las
actividades.

A continuacion se les repartira a cada grupo 5




fichas con los roles y su funcién. Cada grupo
recibird un color diferente y ese serd el color
de su grupo.

DESCRIPCION:

Los alumnos serdn agrupados de 5 en 5, hasta
llegar a los 6 grupos. Se les mostrarad un video
explicativo sobre la actividad que van a
realizar. Luego se les repartira varias fichas (un
por grupo)
explicados los roles a desarrollar. Cada grupo

color cada donde vendran

tendra que ponerse de acuerdo en repartirse

los roles. Ademds deberdn elegir un

responsable para hacerse cargo de la Tablet
que les entrega el profesor (puede ser el que
tenga el rol del reportero o no).

PARA EL ALUMNO:

Se deberdn agrupar con los compaiieros de
su mismo grupo para ver juntos cual va a ser
su funcién dentro de las sesiones.

Tendran que repartirse los roles de las
tarjetas entre los miembros del grupo.

CRITERIOS DE INTERVENCION:

Una de las alumnas es sorda, con lo cual el
video tiene subtitulos para que ella pueda
entender sin ningun tipo de problema la
actividad.

PARTE PRINCIPAL

REP. GRAFICA: DUR:13min

PARA EL PROFESOR:

del
ayudando a los alumnos en caso de que

El profesor pasa al rol observador,

tengan alguna duda.

DESCRIPCION:

Los alumnos trabajaran con su grupo para
crear una identidad de equipo. Crearan un
nombre, un logo que les identifique, ademas
de una consigna y un himno.

PARA ELALUMNO:

Deberdn pensar un nombre para su equipo,
disefiar un logo, pensar en una consigna y
crear un himno (este podra ir acompafnado
de gestos o baile).

CRITERIO DE INTERVENCION:

Se pedird al equipo al que pertenece la
alumna que la consigna e himno estén
acompanados de gestos para que ella

también esté integrada.




REP. GRAFICA: DUR:7min

PARA EL PROFESOR:

somos el Aguere
Team...

Anotar la informacion que aporte el
representante de cada grupo y recoger las
fichas para saber el rol que desempefia cda

alumno.

PARA EL ALUMNO:

DESCRIPCION:

El representante de cada grupo comentara al
resto de la clase la informacién de su equipo.

Describir los demas las

caracteristicas de su equipo y atender a las
caracteristicas de los demas equipos.

a compaferos

CRITERIOS DE INTERVENCION:

Se pedird a todos los alumnos que hablen
vocalizando bien y mirando al frente para
que se entienda con claridad lo que estdn

expresando.
VUELTA A LA CALMA - RECAPITULACION.
REP. GRAFICA: DUR: 5min | PARA EL PROFESOR:
Entregard un folio a cada alumno y los
recogera al final de la clase para observar las
expectativas de cada alumno.
PARA EL ALUMNO:
- Deberd describir en un folio lo que espera
DESCRIPCION:

El profesor pedird al alumno que escriba su
nombre y apellidos, nombre del equipo y el rol
gue desempeiia en un folio, y a continuacién
comente en un par de lineas las expectativas
gue tienen para las préoximas sesiones.

que pueda aprender durante las sesiones de
Sport Education.

CRITERIOS DE INTERVENCION:




UNIDAD de PROGRAMACION: RUGBY TOUCH

NIVEL:62 Primaria

N2 SESION: 2

FECHA: 16/12/14

CRITERIO/S DE EVALUACION:

habilidades
y genéricas a |la

1.Aplicar las distintas

motrices basicas
resolucion de problemas motores con

condicionantes espacio-temporales.

2.Resolver retos de situaciones motrices
colectivas, demostrando intencionalidad
estratégica.

4. Integrar en las actividades fisico-
motrices los conocimientos propios de la
Educacion Fisica

ESTANDARES DE APRENDIZAJE:

2 Adapta la habilidad motriz basica de
salto a diferentes tipos de entornos y de
actividades fisico deportivas y artistico
expresivas, ajustando su realizacidon a
los parametros espacio-temporales y
manteniendo el equilibrio postural.

3 Adapta las habilidades motrices
basicas de manipulacion de objetos
(lanzamiento, recepcion, golpeo, etc.) a
diferentes tipos de entornos y de
actividades fisico deportivas y artistico
expresivas aplicando correctamente los
los

gestos y utilizando

dominantes y no dominantes.

segmentos

4 Aplica las habilidades motrices de giro
a diferentes tipos de entornos y de
actividades fisico deportivas y artistico
expresivas teniendo en cuenta los tres
ejes corporales y los dos sentidos, y
realizacion a los

ajustando  su

parametros espacio-temporales y

manteniendo el equilibrio postural.

12 Realiza combinaciones de habilidades
motrices bdsicas ajustandose a un
objetivo y a unos parametros espacio-
temporales.

41 Demuestra autonomia y confianza en

diferentes situaciones, resolviendo
problemas motores con espontaneidad,

creatividad.

16 Comprende la explicacion y describe los
ejercicios realizados.

31
caracteristicas de un juego practicado en

Explica a sus compaieros las




clase y su desarrollo.

32 Muestra buena disposicion para
solucionar los conflictos de manera

razonable.

39 Expone sus ideas de forma coherente
y se expresa de forma correcta en
diferentes situaciones y respeta las

opiniones de los demas.

CONTENIDOS:

Utilizacion de las habilidades motrices
basicas y genéricas

situaciones motrices.

en distintas

Adecuacion del movimiento a la toma de
decisiones en las distintas situaciones

motrices.

Coordinacion de movimientos con los
segmentos corporales dominantes y no

dominantes.

del
motrices complejas, con y sin objetos.

Control equilibrio en situaciones

Toma de conciencia, practica y regulacion
de la coordinacion dindmica general y
segmentaria con relacion al cuerpo y a los
objetos.

COMPETENCIAS:

e Linglistica
e Matematica
e Aprender a aprender

METODOLOGIA: Guia-observacién

MATERIAL: Conos, balones de rugby, fichas
para entrenadores, fichas para
analistas.organizadores

INTRODUCCION — ANIMACION/CALENTAMIENTO.

REP. GRAFICA: DUR:10min

PARA EL PROFESOR:

Deberd asegurarse de darle las pautas

necesarias a los analistas-organizadores,
entrenadores y preparadores fisicos, para

gue estos sepan que se debe trabajar en esa




sesion.

DESCRIPCION:

Los analistas-organizadores deberan delimitar
la zona de entrenamiento de su equipo,
ademas de seleccionar un balén para el
entrenamiento.

El profesor luego llamara a los analistas-
organizadores para entregarles una ficha con
las tacticas basicas para una buena ejecucion
de las actividades, para ayudar a los demas
integrantes del equipo en caso de duda o mala
ejecucion.

A los entrenadores se les entregard otra ficha
con ejercicios basicos para el desarrollo del
juego.

del
calentamiento de los miembros de su equipo.

El preparador fisico se encargara

El reportero sacara fotos y videos al igual que
participara en las actividades.

PARA EL ALUMNO:

Cada alumno debera desempeiiar su rol con
las indicaciones del profesor.

CRITERIOS DE INTERVENCION:

Para la alumna con discapacidad, se le
explicard lo que debe desempaniar en el rol al

igual que los demas compaiieros.

PARTE PRINCIPAL

REP. GRAFICA: DUR:20min

PARA EL PROFESOR:

El profesor observara como se lleva a cabo la
sesion en cada grupo, interviniendo solo
cuando sea necesario o cuando el alumno lo
precise.

PARA EL ALUMNO:

Cada alumno debera desempanar su rol
dentro del equipo.




o

DESCRIPCION:

El entrenador de cada equipo debera explicar
a los miembros de su equipo como ejecutar los
ejercicios.

Primero seran pases hacia atrds. Colocados en
circulo primero se iran pasando el balén hacia
atrds, girando la cadera y extendiendo los
brazos en la direccién que lanzan. Primero
hacia la derecha y luego hacia la izquierda.

Después se colocaran en fila, siempre un paso
detras del compafiero de al lado, formando asi
una linea diagonal. Deberdn correr hacia
delante mientras pasan el baldn hacia detras.
Al hacer esto, retrocederan un poco para no

estar en fuera de juego.

Cuando el ejercicio anterior esté claro, se
la dificultad. Al
deberan apoyarlo en el suelo y dar un paso por

aumentara recibir el baldn
delante de este (simulando que ha sido tocado
en el juego). El siguiente companero debera
sacar el baldn, pasarlo y correr hasta el final de
la fila. Cuando llego al ultimo de la fila se

cambiara la direccién de juego.

Como Uultimo ejercicio, se colocardan 3 en
ataque y dos en defensa. De esta manera
pondran en practica el ejercicio anterior pero
afadiendo la presidn de la oposicidon. A la vez
gue se trabaja la defensa en linea y el ataque

CRITERIO DE INTERTENCION:

Se pedira a los alumnos que presten especial
atencion a su compafiera para que esta
pueda explicar sus funciones en el equipo y
todo el mundo le quede claro.

Entre todos se pondrdn de acuerdo en un
gesto que represente que todo el mundo
tiene claro lo que ha explicado.




en profundidad.

REP. GRAFICA: DUR:10min

PARA EL PROFESOR:

Es un mero observador que se asegurara que
la actividad se realice de forma correcta sin
incidentes.

PARA EL ALUMNO:

Deberd trabajar en equipo y asegurarse de

DESCRIPCION:

Se realizard una competicidn de pretemporada
donde los equipos 1-2-3 y 4- 5-6 jueguen uno
contra otros. Se hard a un ensayo, y luego
entrard el equipo que estaba fuera para jugar
con el equipo que marco el ensayo.

Para ello los analistas-organizadores deberan
delimitar nuevamente la zona de juego. Y
luego durante el juego que estén observando

cumplir las reglas del juego, a la vez que
respetar a los demds compafieros.

CRITERIOS DE INTERVENCION:

Se incluird en el juego a la alumna con

discapacidad, recordando usar el gesto

dentro del juego para poder comunicarse

adecuadamente entre los miembros del

equipo.

desde fuera, asegurarse que los pases se

realizan correctamente.

VUELTA A LA CALMA - RECAPITULACION.

REP. GRAFICA: DUR:5min | PARA EL PROFESOR:
Hara un Feedback positivo sobre la actividad
para trabajar la motivacion del alumno para
mejorar en la siguiente sesion.
PARA EL ALUMNO:

r Deberd recoger el material.
DESCRIPCION:

Los analistas-organizadores deberan recoger
todo el material.

Los preparadores fisicos hardan un minuto y
medio como mucho de estiramientos con su
equipo.

Se agruparan todos los equipos y el profesor
les dara un breve Feedback sobre como ha ido
la sesion.

CRITERIOS DE INTERVENCION:




UNIDAD de PROGRAMACION: RUGBY TOUCH

NIVEL:62 Primaria

N2 SESION: 3

FECHA:18/12/14

CRITERIO/S DE EVALUACION:

2. Resolver retos de situaciones motrices
colectivas, demostrando intencionalidad
estratégica.

4. Integrar en las actividades fisico-
motrices los conocimientos propios de la
Educacion Fisica y los introducidos por

otras areas.

7. Aplicar las Tecnologias de |Ia
informacion y comunicaciéon a partir de
las situaciones motrices practicadas, tanto
para la extraccion y elaboracion de
informacion, como para la resolucion de
problemas motores y la mejora de su

practica motriz.

ESTANDARES DE APRENDIZAJE:

11 Utiliza los recursos adecuados para
resolver situaciones basicas de tactica
individual y colectiva en diferentes

situaciones motrices.

15 Distingue en juegos y deportes
individuales y colectivos estrategias de

cooperacion y de oposicion.

37 Utiliza
localizar y extraer la informacion que se le

las nuevas tecnologias para

solicita.

38 Presenta sus trabajos atendiendo a las

pautas proporcionadas, con orden,

estructura y limpieza y utilizando programas
de presentacion.




CONTENIDOS:

Utilizacion de diferentes aplicaciones
informaticas durante la practica motriz y
en otros contextos.

Busqueda, extraccidon, transformacion vy
elaboracion de informacion del area.

Uso de aplicaciones para compartir la
informacion obtenida.

Uso de las estrategias bdsicas de juego
motor en juegos deportivos modificados
de de
oposicion y de cooperacion-oposicion.

individuales, cooperacion,

Elaboracion, aceptacion y cumplimiento
de las normas en el desarrollo de las
tareas motrices.

COMPETENCIAS:

e Lingiiistica
e Matematica
e Competencia digital

METODOLOGIA: Guia-observacién

MATERIAL: Conos, balones de rugby, ficha
para los arbitros, pitos, diplomas

INTRODUCCION — ANIMACION/CALENTAMIENTO.

REP. GRAFICA: DUR:5min

PARA EL PROFESOR:

Serd guia en la activacién de nuevos roles.

DESCRIPCION:

Los analistas-organizadores se encargaran de
delimitar la zona de entrenamiento de su
equipo con conos.

El fisico del

calentamiento.

preparador se encargara

Mientras tanto el profesor llamard a los
arbitros para entregarles una ficha donde
encontraran el reglamento basico de juego.

PARA EL ALUMNO:

Los arbitros reciben una funcién, los demas
roles siguen activos y cumplimentando las
las sesiones

pautas que se les dio en

anteriores.

CRITERIOS DE INTERVENCION:

A los arbitros se les dard dentro del

reglamento los gestos basicos a indicar
dentro del juego para que la alumna con
discapacidad sepa que es lo que se pito en el

juego.




PARTE PRINCIPAL

REP. GRAFICA: DUR:7min

PARA EL PROFESOR:

Observara como cada equipo lleva a cabo su
sesion de entrenamiento precompeticion.

DESCRIPCION:

Los entrenadores se encargaran de repetir los
ejercicios hechos en la sesidn de manera breve
para repasar tacticas de juego.

PARA EL ALUMNO:

Deberd desempeiar su rol dentro de su
equipo para prepararse para la Competicidén
Oficial.

CRITERIO DE INTERTENCION:

REP. GRAFICA: DUR:23min

PARA EL PROFESOR:

El profesor llevara los marcadores y el turno
de los equipos.

DESCRIPCION:

Los analistas-organizadores reorganizaran los
conos para formar dos campos de juego.

Los partidos se haran a un ensayo, o a 2min. Si
marcan un ensayo el equipo recibira 3 puntos,
si empata 1 puntos y si pierde 0 puntos.

PARA EL ALUMNO:

Los arbitros serdn los encargados de asegurar
que el juego se lleva a cabo de forma
reglamentada.

CRITERIOS DE INTERVENCION:

Los arbitros marcaran lo que piten con gestos
a la vez que hablan.

VUELTA A LA CALMA — RECAPITULACION.

REP. GRAFICA: DUR:10min

PARA EL PROFESOR:

Entregara los diplomas y hara un pequefio
discurso en forma de Feedback para hacer un
refuerzo positivo en el trabajo del alumno.

Les pedird que para la siguiente sesion
realicen un video como el que vieron en la
primera sesion con sus fotos y sus video; y




una Crdnica sobre cdmo ha sido la evolucion
del equipo a modo de autoevaluacién final.

DESCRIPCION:

Se concedera un diploma a cada equipo por su
participacién

PARA EL ALUMNO:

Compartir con el los

positivos de las sesiones.

equipo aspectos

CRITERIOS DE INTERVENCION:

Los aplausos seran sordos.

RUBRICA DE DISENO DE SESIONES.

2 3 4

Contempla la

cabecera
DISENO DE identificativa y esta
SESIONES estructurada.

Ademas recoge
todos los
apartados de la
cabeceraydela
estructura de
disefio de las
tareas.

Ademas acreditar
la coherencia
entre los

apartados de
aspectos para el
profesor vy el
alumno.

Acredita |
coherencia entre
los criterios,
estandares de
aprendizaje
evaluables,
contenidos, y
competencias en
la sesion.




3.- MATERIAL CURRICULAR COMPLEMENTARIO

- TARJETAS:

ENTRENADOR

Es el responsable de organizar las sesiones practicas del equipo, de FOTO
manera que permita a todos los miembros practicar las destrezas,

tacticas y estrategias del juego. Debe trabajar en sintonia con el
preparador fisico del equipo y el organizador del grupo, para

disefiar la mejor manera de preparar a los jugadores para el juego.

+ Tareas que desempeiia
Organizar las actividades de la sesion

+ Habilidades

Saber dirigir y comunicarse con el preparador fisico y organizador

ARBITRO

Es el responsable de que todos los jugadores participen, dentro de
lo establecido por las reglas, de la manera mas justa posible. Esto lo
consigue conociendo y usando las reglas, por lo tanto evita dar a un
equipo o participante alguna ventaja sobre otros injustamente.

+ Tareas que desempefia
Asegurar que el juego se realiza cumpliendo con el reglas.

+ Habilidades

Conocer bien las reglas y sus posibilidades dentro del juego.




ANALISTA - ORGANIZADOR

Se asegura de que los resultados de los eventos sean anotados FOTO
completamente y con exactitud. Esta informacién es necesaria para
demostrar a la liga la posicién del equipo, al igual que las
estadisticas del mismo y las individuales.

También cumple la funciéon de gestionar el grupo durante la
pretemporada y temporada en las competiciones oficiales. Se
encarga de la equipacién, material, espacios de practica, vigilando que los anotadores
lleven los resultados con exactitud y que los arbitros apliquen las reglas de manera justa y
efectiva.

+ Tareas que desempeiia
Controlar el uso del material y que la competicion se lleva a cabo de manera correcta.

+ Habilidades

Saber el material necesario para llevar a cabo las actividades.

PREPARADOR FiSICO

Complementa al entrenador del equipo, es responsable de dirigir FOTO
algunas partes de las sesiones practicas del grupo, como son el
calentamiento y en algunos momentos la vuelta a la calma o
estiramiento. Trabaja en sintonia con el entrenador del equipo para

disefiar la mejor manera de prepararse para el juego.

+ Tareas que desempefia

Llevar el calentamiento y estiramiento de manera adecuada para poder realizar la actividad
evitando lesiones.

+ Habilidades

Conocer bien las partes del cuerpo a calentar dependiendo de las actividades que se vayan a
realizar en la sesidn.




REPORTERO

Es el responsable de inmortalizar el dia a dia del equipo y de hacer

la crénica deportiva del equipo.

+ Tareas que desempeiia

Grabar videos y sacar fotos de las actividades que se realizan en la sesién.

+ Habilidades

Inmortalizar los mejores momentos del equipo.

- INSTRUMENTOS PARA LA EVALUACION INICIAL:

El profesor, para llevar a cabo la evaluacidn inicial, realizard a los alumnos conjuntamente una
serie de preguntas, para estar al tanto de los conocimientos previos que ya poseen éstos a
cerca del rugby.

Estas preguntas se formularan por orden de complejidad, empezando por aquellas que les
supongan menos dificultad, yendo en aumento a medida que el profesor vaya evaluando las

respuestas.

Posibles preguntas para la evaluacion inicial del rugby:

e Preguntas respecto al material ( pelota de rugby):

¢ Qué es esto?

¢ Porqué tiene esta forma?

¢ Han jugado con esta pelota anteriormente?
éCémo se lanza?

e Preguntas relacionadas con el juego:

- INSTRUMENTOS PARA LA EVALUACION DURANTE EL PROCESO:

¢ Se juega por equipos o individualmente?
¢Coémo es el campo de juego?

¢ Coémo se puntua?

¢ Quién gana?




Para la evaluacién durante el proceso, el profesor realizara dos tablas donde se evaluaran los
objetivos planteados. En una de ellas los alumnos llevardn a cabo la autoevaluacién, mientras
que la otra la utilizara el profesor para evaluar y posteriormente contrastar los resultados de

ambas tablas.

e Tabla de autoevaluacién para el alumnado

Soy consciente de la
funcion de los
distintos roles

Tengo asignado un

rol dentro de un
grupo

Cumplo con las
funciones del rol que
se me ha establecido

Conozco y
comprendo las reglas
basicas de juego

Cuido el material
asignado

Coopero con mis
compafieros/as

Actio como
mediador y evito

conflictos

Apoyo el trabajo en
equipo

e Tabla de evaluacion para el profesor

Llevan a cabo la
funcion del rol
asignado

Comprenden el
rol de los

compaiieros

R
conflictos
dirigiéndose a




las reglas
basicas del
rugby

Cooperany

trabajan en
equipo sin
discriminacidn
Parten de la
motivacion por
el juego




ELABORACION DE UNA UNIDAD DE PROGRAMACION SOBRE UN CONTENIDO DEPORTIVO TOMANDO
COMO REFERENCIA EL MODELO DE EDUCACION DEPORTIVA (Sport Education)

Competencias Generales de referencia
CGM 1. - Conocer las éareas curriculares de la Educacion
Primaria, la relacion interdisciplinar entre ellas, los criterios de
evaluacion y el cuerpo de conocimientos didacticos en torno a los
procedimientos de ensefianza y aprendizaje respectivos.
CGM2 2.- Disefar, planificar y evaluar procesos de
ensefianza y aprendizaje, tanto individualmente como en
colaboracion con otros docentes y profesionales del

centro.

CGM 4.- Disefiar y desarrollar los procesos de ensefianza
para el desarrollo de las competencias basicas.
CGM 5.- Reelaborar los contenidos curriculares en

saberes ensefiables y Utiles para la vida.

CGM 6.- Orientar los procesos de ensefianza y
aprendizaje para “aprender a sentir.” , .“aprender a estar.”,

.“aprender a hacer.”.

CGM 8.- Disefar y regular espacios de aprendizaje en
contextos de diversidad y que atiendan a la igualdad de
género, a la equidad y al respeto de los derechos
humanos que conformen los valores de la formacion

ciudadana.

CGM 15.- Reflexionar sobre las préacticas de aula para
innovar y mejorar la labor docente. Adquirir habitos y
destrezas para el aprendizaje autébnomo y cooperativo y

promoverlo entre los estudiantes.

Competencias Especificas de referencia
CE5. Reconocer y aplicar el Deporte como contenidos de la
Educacién Fisica en la Etapa de Educacion Primaria.
CEB6. Conocer y aplicar los fundamentos y los modelos

metodoldgicos de la Iniciacion Deportiva.

Criterio de evaluacion de referencia
Elaborar propuestas didacticas de los
contenidos de la materia. Para ello se
utilizara la carpeta de aprendizaje —
unidad de programacion (1,5)

N1 N2 N3 N4

CONTEXTUALIZACION | Se precisan | Se recogen todos | Los  referentes | Los referentes
CURRICULAR algunos los referentes de | curriculares  de | curriculares  de
Justificar la referentes de la | la presentan de | presentan de
contextualizacion contextualizacidon | contextualizacion | manera manera integrada
curricular del curricular curricular. integrada mediante una
contenido deportivo mediante una | tabla, y se
elegido para la tabla. justifica la
Unidad de finalidad del
Programacion criterio o criterios
de evaluacién

seleccionados
COHERENCIA Se Identifican | Se Identifican | En la secuencia | Ademas se aporta
INTERNA DEL DISENO | algunas de las | todas las | de sesiones se | propuestas para
caracteristicas caracteristicas recogen las | la evaluacion
Acreditar la del modelo SE en | del modelo SE en | caracteristicas durante el
coherencia de las las sesiones de la | las sesiones de la | correspondientes | proceso y las

sesiones disefiadas Unidad de | Unidad de | del modelo SE tarjetas

con el modelo de
ensefianza del
deporte tomado
como referencia

Programacion

Programacién

S. Fase Inicial

- Creacion de
grupos

- Asignacién de
Roles
complementarios
- Evaluacion
Inicial

- Tarea de
aprendizaje
(Prof.)

identificando las
de cada uno de

los roles
complementarios
asignados.




COHERENCIA
DIDACTICA

Disefiar con
coherencia los
diversos apartados
de la ficha de las
sesiones

Se precisan los
datos
identificativos de

la sesiéon (UD,
nivel, fecha,
objetivos,

contenidos,
metodologia,
material),

En las tareas de
aprendizaje  se
aporta la
informacién
relativa a cada
uno de los
apartados de la
estructura de
disefio:

- Descripcién.

- Representacion
grafica

- Duracion
estimada

- Para el profesor
- Para el alumno

S. Fase
Intermedia
- Tareas de
aprendizaje
(Prof.)
- Tareas de
aprendizaje
(alumnado)
- Competicion
Pretemporada
- Activaciéon de
roles
complementarios
S. Fase Final

- Tareas de
aprendizaje
(Prof.)
- Tareas de
aprendizaje
(alumnado)
- Competicion
Oficial
- Activacién de
roles
complementarios
- Festividad final

El apartado “Para

el profesor”
recoge los
criterios de logro
que se espera
que alcance el
alumnado

durante el

desarrollo de la
tarea, orientando
el aprendizaje del
alumnado.

El apartado “Para
el alumnado”
recoge preguntas
abiertas

relacionadas con
los criterios de

logro del
apartado “Para el
profesor”, que
promuevan la
reflexion del
alumnado sobre
lo que se

pretende mejorar
o desarrollar con
la tarea.




Anexo 3:
Unidad didactica
“El dinero”
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1. JUSTIFICACION Y DESCRIPCION DE LA PROGRAMACION DE AULA

En el Area de Matemdticas se pretende que los alumnos y alumnas utilicen el
conocimiento matemdtico para interpretar, valorar y producir informacién y
mensajes sobre fendmenos conocidos. Deben reconocer situaciones de su medio
habitual en las que existen problemas para cuyo tratamiento se requieren
operaciones elementales de cdlculo, formularlos mediante formas sencillas de
expresion matemadticas y resolverlos utilizando los algoritmos correspondientes.

Es igualmente importante que los alumnos aprendan a apreciar el papel de
las matemdticas en la vida cotidiana y reconocer el valor de actitudes como la
exploracion de distintas alternativas. Por todo esto, el tema que hemos escogido
juega un papel fundamental en el desarrollo del alumno, y es que su aprendizaje va
a ser de uso cotidiano tanto en el presente como en su futura aportacion a la
sociedad en la que vivimos.

En esta Programacién de Aula orientada para el segundo ciclo de primaria,
mds concretamente para 3. ° de primaria, nos centraremos en el uso del dinero. Con
ello pretendemos que, el alumno, de forma prdctica y activa, domine los
conocimientos que van a ser necesarios para su vida, que los adquiera mediante la
prdctica y vea su utilidad en la vida cotidiana. Priorizamos la necesidad de que cada
dia sean mds auténomos y de esta forma poder enfrentarse a las situaciones
relacionadas con el dinero, que pueden vivir en cualquier momento.

En el aula trabajaremos problemas habituales tanto de compra como de
venta, mirando las devoluciones y el dinero que falta para comprar algin objeto.
También buscaremos que el alumno interprete situaciones cotidianas como
comprador, representando posibles situaciones de ahorro de dinero buscando el
puesto mds econdémico y como vendedor, proponiendo ofertas donde sigan
obteniendo beneficios. La idea es que comprendan el funcionamiento de la economia
desde un nivel muy bdsico.

Por dltimo, queremos que los alumnos experimenten directamente con el
dinero, que sean capaces de buscar las equivalencias en cambios de unidades
(céntimos a euro y viceversa) entendiendo el valor tanto de las monedas como de
los billetes.



2. CONTEXTUALIZACION
2.1. CARACTERISTICAS DEL CENTRO Y DEL ALUMNADO
- El centro:

El colegio sobre el que nos basamos para hacer la programacién, es el Colegio
Alfonso X El Sabio en Giiimar. Desde que abrié sus puertas el 1 de Septiembre de
1974 hasta la actualidad, el centro ha sufrido varios cambios: en un primer
momento, se cred como un Centro Comarcal por abarcar una amplia zona del
municipio. Este contaba con dos pabellones. En uno se impartia desde preescolar a
cuarto de EGB y en el otro desde quinto a octavo de EGB.

Aflos después, se crea el colegio Julidn Zafra, separdndose el Centro Comarcal en
dos: Alfonso X el Sabio y Herndndez Melque. Con el paso del tiempo, el segundo
acaba integrdndose en el primero.

Mds adelante se crea un Centro Comarcal en Agache, por lo que los alumnos de esa
zona acuden a ese centro. Lo mismo ocurrié con El puertito.

Ya en el 2002/2003, se integra en el Alfonso X el Sabio en el C.E.IP. San
Francisco Javier, facilitando el transporte para los alumnos de la zona.

El curso 1999/2000 se celebraron los XXV afios del Alfonso X el Sabio,
concediéndoles la medalla de plata de la ciudad de Giiimar.

- Los alumnos:

Los 508 alumnos del centro, en general, tienen un nivel de vida medio, existiendo
casos de familias en situacion media-baja. Para estos Ultimos, el centro articula
unas ayudas (transporte, comedor y material), con el objetivo de que las carencias
que puedan presentar no sean notables, pudiendo cubrir sus necesidades igual que
el resto de alumnos, y no dejando que estas influyan negativamente en el proceso
de aprendizaje.

El absentismo en las aulas no es significativo, aunque como se comentaba
anteriormente hay nifios que por problemas familiares, tienen un alto absentismo
escolar injustificado, lo que repercute en su rendimiento escolar.

Estos problemas se trabajan coordinadamente con la trabajadora Social del Equipo
de Orientacién y con los Servicios Sociales del Ayuntamiento, que desde el inicio
del curso permanecen en contacto para informar al centro del protocolo de
actuacion segln qué casos. Eso facilita la resolucion de los problemas, agilizandolo.



Asimismo, y continuando con el alumnos con mayores problemas hay nifios que viven
en pisos tfutelados o que asisten a centros de dia llevados por los Servicios
Sociales. Desde el centro se procura suplir las carencias que estos pequefios
puedan tener.

Por otra parte, existe otro colectivo de alumnos que necesitan recibir apoyo de
manera diaria. Estos acuden al aula de PT con la orientadora del centro,
dependiendo el nimero de horas de la necesidad del alumno. En este curso
2013/2014 acuden nifios con TDH, autismo, hiperactividad... al igual que nifios que
necesitan adaptaciones curriculares porque tienen un nivel inferior al de la clase en
la que se encuentran.

Una vez finalizado el horario lectivo, los alumnos cuentan con una amplia oferta de
actividades extraescolares tanto en el centro (organizados por la asociacion de
padres (AMPA) o talleres que organiza el centro), como por los alrededores (campo
de futbol, piscina, biblioteca, escuela de mdsica).

2.2. STTUACION DE LA PROGRAMACION DE AULA EN EL CICLO EN RELACION
CON LA UNIDAD EN EL NIVEL EN RELACION CON LA PGA Y EL CURRICULO.

Con la planificacién de un Mercadillo donde los alumnos representardn los papeles
de compradores y vendedores, simulando asi situaciones de la vida cotidiana,
fomentard un aprendizaje autdnomo del alumnado y serdn protagonistas, viviendo
esta experiencia y aplicando los conocimientos aprendidos. ¥ esto queda recogido
en la PGA del centro, en el siguiente apartado:

d) La actividad del alumnado entendida en un doble sentido: por una parte,
como modo de que los nifios y nifias tengan un aprendizaje autonomo y se sientan
protagonistas del mismo; por otra, como el establecimiento de aquellas estrategias
que permitan una ensefianza activa donde no sélo se pongan en funcionamiento
aspectos motrices o manipulativos, sino también aspectos cognitivos, rompiendo asi
la aparente oposicién entre juego y trabajo.

La idea es que los alumnos estén motivados ante las actividades utilizadas
en la Unidad Diddctica y utilicen los contenidos que han ido adquiriendo a lo largo
de su educacién. Estas intenciones quedan reflejadas en la PGA en el siguiente
apartado:

e) La incorporacion de las aportaciones de los enfoques constructivistas,
como son:

e Conectar la nueva informacion con otros aprendizajes anteriores.
e Partir de las ideas previas del alumnado para ajustar la programacion.
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e Motivar al alumnado para despertar el interés por el tema a trabajar.
e Dar importancia al aprendizaje en grupo (interaccion entre iguales),
fundamental para la adquisicion de los contenidos actitudinales en todas las

dreas.

En esta Unidad Diddctica, utilizaremos los bloques multibase como recursos
manipulables, también trataremos algin texto donde se hable del Euro y de la
anterior moneda de nuestro pais. De la misma manera, se utilizard el Aula Medusa
para hacer actividades relacionadas con el dinero en los ordenadores, al igual que
desde casa también podrdn trabajar algunas actividades a partir del Blog de la
clase. Esto podemos verlo en el siguiente punto de la PGA.

g) La utilizacién de los diferentes recursos (materiales manipulables,
textos, medios audiovisuales e informadticos...) de modo adecuado. Esta utilizacién
es positiva, desde el punto de vista educativo, cuando éstos se seleccionan con
rigor y teniendo en cuenta los objetivos que se persiguen.

En la actividad que queremos llevar a cabo, donde se representa un mercado
con sus compras y ventas, trabajamos la globalizacién de las dreas, donde tendrdn
que expresarse correctamente, disefiar carteles y recursos para las ventas, saber
qué productos son necesarios para priorizar e invertir el dinero en ellos, etc. La
idea es que sean conscientes de una buena alimentacion y que tengan que controlar
el dinero para reducir los gastos innecesarios y centrarse en los productos
necesarios. Ademds los contenidos procedimentales y actitudinales son
fundamentales en el desarrollo de una actividad como ésta. La PGA nos permite
esto a partir de los siguientes puntos:

h) La globalizacién o la integracién de las dreas, la formulacién de unos
contenidos procedimentales y actitudinales comunes, la consideracion de las
ensefianzas transversales del curriculo, y la interrelacién de los diferentes tipos
de contenidos exigen una propuesta de actividades que tenga en cuenta estos
aspectos.

- Participar en actividades de grupo respetando las normas preestablecidas,
realizando con responsabilidad las tareas encomendadas y asumiendo los deberes y
derechos que le corresponden como miembro del mismo.

- Resolver problemas relacionados con el entorno, aplicando de forma
ordenada y clara los datos disponibles, anticipando una solucién razonada y
utilizando los procedimientos matemdticos mds adecuados para llegar a su
consecucion.



3. OBJETIVOS, CONTENIDOS Y COMPETENCIAS

3.1. OBJETIVOS GENERALES DE ETAPA

En nuestra Unidad Diddctica tocaremos, sobre todos los demds, los siguientes

objetivos, aunque esto no quiere decir que no vayamos a trabajar alguno mds, ya

que por ejemplo tendremos alguna actividad donde los alumnos necesitardn algin

ordenador, ya sea en el Aula Medusa o del que disponga el docente en el aula, o

también tratar la informacion que obtengan siendo criticos y seleccionando lo mds

importante de ella. A continuacion, los objetivos de la etapa de Primaria que se

trabajardn son:

Objetivo a. Conocer y apreciar los valores y las normas de convivencia,
aprender a obrar de acuerdo con ellas, prepararse para el ejercicio activo
de la ciudadania y respetar los derechos humanos, asi como el pluralismo
propio de una sociedad democrdtica.

Objetivo b. Desarrollar hdbitos de trabajo individual y de equipo, de
esfuerzo y responsabilidad en el estudio asi como actitudes de confianza
en si mismo, sentido critico, iniciativa personal, curiosidad, interés y
creatividad en el aprendizaje.

Objetivo h. Desarrollar las competencias matemdticas bdsicas e iniciarse
en la resolucién de problemas que requieran la realizacion de operaciones
elementales de cdlculo, conocimientos geométricos y estimaciones, asi como
ser capaces de aplicarlos a las situaciones de su vida cotidiana.

3.2. OBJETIVOS Y CONTENIDOS DE AREA

Dentro del drea de las Matemadticas, trabajaremos los siguientes objetivos y

contenidos:

1. Objetivos:

Objetivo 1. Representar hechos y situaciones reales o simuladas de la vida
cotidiana mediante modelos simbdlicos matemdticos, para comprender,
valorar y producir informaciones y mensajes en un lenguaje correcto y con
el vocabulario especifico de la materia.

Objetivo 3. Valorar el papel de las matemdticas en la vida cotidiang,
disfrutar con su uso y reconocer las aportaciones de las diversas culturas
al desarrollo del conocimiento matemadtico.

2. Contenidos:
Bloque I. 1.6. Representacién con modelos manipulativos, comparacion y
ordenacién de fracciones sencillas (3, %, 4y 2) y sus nimeros decimales
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(0,5; 0,25; 0,33 y 0,75) y porcentajes equivalentes (50%, 25%, 33% vy
75%), para expresar particiones y relaciones sencillas de uso habitual en
situaciones problemdticas reales o simuladas y con el vocabulario preciso.

Este contenido tiene mucho que ver con este tema, debido a que verdn los
céntimos de Euro, y tienen que entender que 50 céntimos son 0,5 euros, o 25
céntimos son 0,25 euros.

e Bloque II. 1. Conocimiento de equivalencias de monedas y billetes de €, y
uso del dinero para compras con devolucién.

El motivo para centrarnos en este contenido se debe a que en la vida cotidiana
se utilizan estos cdlculos y usos de las monedas para comprar, vender, devolver y
cambiar, siendo importante para que el nifio adquiera habilidades para resolver
situaciones matemdticas.

e Bloque II. 4. Conocimiento y uso de las unidades principales de tiempo
(hora, minuto, dia, mes y afio), longitud (m, cm, mm, km), masa (g, kg),
capacidad (I, dl, cl, ml), temperatura (°C), y superficie (cuadradas ho
convencionales). Comparacion y ordenacion de unidades y cantidades de una
misma maghnitud.

Este contenido guarda relacién con el tema hasta el punto de que, muchos
de los alimentos y productos que compramos vienen dados en gramos, kilogramos,
metros, centimetros, litros, mililitros, etc. y por lo tfanto los precios varian segun la
cantidad. Por ello es necesario que el alumnado relacione los precios y se fije en la
cantidad que viene de cada producto, para comparar los precios y buscar la mejor
inversién.

3.3. CONTENIDOS FORMALES (OPERACIONALES, ESTRUCTURALES Y
PROCESUALES)

Los contenidos operacionales que podemos trabajar con este tfema no son muy
amplios al menos para el nivel que lo dirigimos, donde solo utilizaremos sumas y
restas, No habrd ni reparto de grandes cantidades de dinero o productos
(divisiones), ni buscar el precio total de una gran cantidad de un mismo producto
(multiplicaciones). La idea es que los alumnos, a este nivel, sean capaces de hacer
operaciones sencillas y vayan adquiriendo mayor soltura para ir subiendo de
dificultad los problemas. Lo que si tocaremos es el reparto de una cantidad de
dinero en partes iguales para un grupo reducido de personas asi, iniciaremos a los
alumnos en el concepto de divisién y reparto desde una situacién cotidiana.



Como contenidos operacionales fenemos las sumas y restas con euros
exactos o entre nimeros enteros y decimales, y reparto de cantidades de dinero
entre pocas personas.

En el caso de los contenidos estructurales, nos vamos a centrar en
conceptos bdsicos que se utilizan en el dia a dia, en situaciones cotidianas de
compra-venta, en la planificacion de nuestra vida diaria o en la organizacién
econdmica de las familias. La idea es que los alumnos, al terminar esta Unidad
Diddctica, tengan interiorizados conocimientos que van a utilizar durante toda su
vida.

e Contenidos estructurales: El euro, los céntimos de euro, equivalencia entre
un euro y cien céntimos, pago, pago a plazos, entrada de una compra,
oferta, rebaja y devolucidn.

e Para trabajar los contenidos procedimentales, nos basaremos en
situaciones necesarias para utilizar el dinero, llevdandolas a actividades
diarias y necesarias. Los alumnos deben aplicar lo que aprenden, siguiendo
un procedimiento y fomdndolo como rutina. El cambio de euros a céntimos o
viceversa debe llegar a ser una accién mental y que no cree ninguna
dificultad.

e Contenidos procesuales: Paso de euros a céntimos y de céntimos a euros,
elaboracién de carteles como vendedor, conversaciones de la vida cotidiana
relacionadas con la compra-venta, reparto de una cantidad de dinero entre
un pequefio nimero de personas (2, 3 o 4) usando los bloques multibase,
elaboracion de una lista de la compra y realizacién de una compra con una
cantidad de dinero en concreto.

3.4. MAPA DE LOS CONTENIDOS
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3.5. CONOCIMIENTOS MATEMATICOS PREVIOS

Para comenzar a entender este tema, es necesario que los alumnos conozcan los
ndmeros naturales, qué significa cada una de sus posiciones en el sistema numérico
decimal (unidades, decenas, centenas, millares...), la separacion de tres en tres
ndmeros con un punto (1.000) y las operaciones que realizamos con dichos nimeros,
ya sean sumas o restas. De momento se evitardn las divisiones y las
multiplicaciones.

También deben ser capaces de extraer los datos de un problema y deducir que tipo
de operaciones hay que realizar segin la situacién planteada. Por dltimo, es
importante tener cierta habilidad para hacer operaciones mentales, si hay alumnos
con dificultades tfampoco pasa nada porque el dinero puede ser un buen tema para
practicarlas.

3.6. COMPETENCIAS BASICAS
Las competencias a utilizar en esta unidad diddctica, son las siguientes:

e Competencia en comunicacion lingiiistica. Los alumnos van a trabajar la
expresion, tanto dentro del aula como en la vida cotidiana, ya que es un
tema que van a utilizar a lo largo de la vida y este es buen momento para
empezar. El hecho de coordinarse con los padres puede permitir que los
alumnos entren en contacto directo con el sistema monetario con acciones
tan simples como comprar el pan, hacer y calcular la lista de la compra,
comprobar las devoluciones, etc. Ademds, una de las actividades que
planteamos es la realizacidn de una compra, donde tendrdn que comunicarse
para pedir o vender los productos, para pagar o cobrar los precios de
dichos productos, para las devoluciones y para que aprendan a tratar con
educacién al resto de las personas.

e Competencia Matematica. Puesto que la Unidad Diddctica tiene que ver
con el uso de la moneda, requiere que los alumnos hagan cdlculos en
situaciones cotidianas donde sea necesario comprar, vender, devolver,
calcular una compra, saber si el dinero que tenemos nos da para comprar
algo, cuanto nos falta, etc. Es un tema necesario para trabajar en la
escuela, y ademds, fundamental para saber si los alumnos tienen adquirida
esta competencia.

e Competencia en el Conocimiento y en la Interaccion con el Mundo
Fisico. Los alumnos van a conocer distintos tipos de productos que pueden
comprar, entre ellos la alimentacion. Tienen que tener muy en cuenta lo que
necesitan comer, que ftienen que priorizar y que productos son
prescindibles en la cesta de la compra. La intencién es que formen unos
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hdbitos saludables partiendo de la alimentacion. Ademds aprovechardn
objetos cotidianos para fabricar otros elementos Utiles para trabajar este
tema.

Tratamiento de la Informacion y la Competencia Digital. En el
desarrollo de esta Unidad Diddctica, propondremos a los alumnos buscar
informacidn sobre el Euro y sobre la Peseta, como historia contempordnea
de la evolucion monetaria que hemos tenido en nuestro pais. Ademds,
proponemos actividades interactivas online localizadas en diferentes
pdginas de Internet como por ejemplo la perteneciente a la Junta de
Andalucia.

Competencia Social y Ciudadana. Como seres sociales que somos debemos
convivir y ser participes de la sociedad. Para ello y por las caracteristicas
de Sistema Econdmico en el que vivimos, pondremos en marcha una serie de
estrategias para relacionarnos, negociar, intercambiar y realizar las
acciones convenientes sobre los productos que queremos adquirir o de los
que queremos obtener beneficio. De esta manera, buscamos que los
alumnos simulen situaciones habituales donde esté involucrado el uso de la
moneda, incluso plantearemos situaciones en las que tengan que cooperar y
ponerse de acuerdo.

Competencia Cultural y Artistica. Los alumnos van a elaborar, utilizando
su creatividad, diferentes elementos que podamos utilizar en una de las
actividades a realizar en la Unidad Diddctica. Es el caso de crear
productos, carteles, algo para llevar el dinero, etc.

Autonomia e Iniciativa Personal. El alumno realizard las compras, las
ventas, las devoluciones, las relaciones con los demds y la preparacion de
los elementos a utilizar de forma auténoma. El profesor serd simplemente
un guia en determinadas situaciones, que dard consejo o redirigird al
alumno si entiende que tiene dificultades. Ademds, los productos que
elaboran serdn por iniciativa propia y los recursos a utilizar también
quedardn en sus manos.

3.7. COMPETENCIAS MATEMATICAS

En esta Unidad Diddctica, se ird trabajando en las diversas sesiones cada una de

las Competencias Matemdticas, como es el caso de:

Pensar y Razonar, poniendo en funcionamiento las capacidades que se
consideran propias del ejercicio matemdtico, poniendo en marcha
procedimientos y estrategias (ya sean propias o guiadas) para dar respuesta
a temas relacionados con dicha drea. Un claro ejemplo es la necesidad de
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razonar y aplicar las definiciones de los conceptos matemdticos (un euros es
igual a cien céntimos).

e Comunicarse de forma oral o escrita, manteniendo didlogos tanto con el
profesor como con los compafieros, siendo capaces de comprender aquello
que expresan las otras personas. En el caso de las matemdticas, se
empleardn palabras pertenecientes al léxico del drea, como seria un ejemplo
en este tema, hablar de devoluciones, descuentos, céntimos, euros o
monedas.

e Modelizar, se refiere a poner en marcha los conocimientos operacionales y
estructurales, siempre presentes a la hora de resolver un problema. En el
caso de esta Programacion de Aula, podemos encontrar diferentes
problemas y la necesidad de aplicar estos conocimientos.

e Plantear y resolver problemas, como eje fundamental de las matemdticas,
y como no, para un tema tan importante en la vida cotidiana de los alumnos
como es el dinero.

e Representar, hace referencia a la necesidad de extraer la informacion
bdsica y formar un esquema que facilite la comprension. El uso del dinero
como material fisico va a permitir el trabajo de esta competencia
matemdtica.

e Utilizar el lenguaje simbdlico, formal y técnico y las operaciones, se
presenta como algo fundamental en cualquier tema relacionado con las
matemdticas, ya que se requiere el uso de simbolos y expresiones
matemadticas, asi como comprenderlas para poder resolverlas.

3.8. ¢CQUE QUEREMOS AVANZAR CON ESTA UNIDAD? ¢QUE NOS QUEDA
PARA DESPUES?

En el trabajo de esta Programacién de Aula, queremos que el alumnado interiorice
la utilidad del dinero y la necesidad de saber utilizarlo. Por ello, avanzaremos en los
aspectos de hacer operaciones sencillas con euros y céntimos de euros, entender la
equivalencia entre ambas medidas del dinero, conocer aspectos cotidianos del
mercado y ser capaces de simular situaciones tipicas donde tengan que ser
compradores o vendedores, asi obtendrdn habilidades con el dinero que solo se
obtienen con la prdctica diaria.

Buscaremos también que el alumnado conozca conceptos bdsicos de las
situaciones de compra-venta, que quizds hayan escuchado o escuchardn
frecuentemente, como es el caso de pago a plazos, entrada, oferta, rebaja, etc.
Para mds adelante nos quedarian conceptos mds complejos de entender como el de
descuento, ya que tendrian que ver los porcentajes, aprendiendo a calcularlos
manualmente y con calculadora. También se posponen las multiplicaciones de
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cualquier tipo y las divisiones que requieren un reparto que sea demasiado grande
para simbolizarlo con los bloques multibase. Y cuando todos estos conceptos y
procedimientos estén dominados, se introducirdn algunos mds complejos como los

intereses que se pueden cobrar con un préstamo.

4. RECURSOS DIDACTICOS, TEMPORALIZACION Y ESTRATEGIAS A SEGUIR

1. ° Sesion:

-Objetivos Diddcticos:

Conocer las monedas utilizadas en el dia a dia.
Aprender el origen del Euro.
Hacer cdlculos con las monedas.

-1° Actividad: Presentacién de la Unidad

El profesor les leerd un breve cuento sobre la moneda al que deberdn estar

atentos, pues deben responder unas preguntas de iniciacion al tema.

La lectura del texto y responder a estas preguntas puede llevarnos unos 15

minutos. Aquella actividad en la que tienen que buscar informacion, se anotard en

una hoja y dedicaremos unos minutos en la siguiente clase que vayamos al Aula

Medusa, para trabajar la Competencia Digital.

Hola, hace unos afos apareci en el bolsillo de un hombre. Yo era muy joven
en ese momento, era 3 de Enero de 2002, asi que solo teniamos dos dias de
vida. Poco a poco me fui dando cuenta para lo que serviamos, y es que, nos
cambiaban por cosas, ho usaban para llamar por teléfono, para pagar la
entrada del cine, y otras muchas cosas.

Conoci a ofros muchos mds de mi familia, y al principio todos hos
entendiamos, pues éramos espafioles. Pero esto fue cambiando, al principio
encontré Euros diferentes a nosotros, y luego empecé a viajar por otros
paises iNo éramos las monedas de un solo pais sino de toda la Union Europeal!
Visité: Alemania, Austria, Italia, Francia, Grecia, Portugal y otros muchos
paises. Tengo muchas ganas de ver Londres, pero me han dicho que alli no
somos bienvenidos.

Bueno, quiero que sepas que, en esta unidad te voy a ensefiar mucho sobre
mi y espero que aprendas a darme un buen uso.

A ver qué sabes...
12



¢Sabrias explicar para qué sirve el dinero?
¢Por qué el Euro dice que no es bienvenido en Londres?

Busca informacion sobre la anterior moneda de Espafia y sefiala que valor
tenia frente al Euro.

¢En qué fecha entré en vigor el Euro?
-2° actividad: Conoce a las monedas

El docente mostrard a los alumnos cada una de las monedas que se utilizan en la
vida cotidiana, para que las conozcan y se familiaricen con ellas. Luego, se ird
preguntando a los alumnos qué valor tiene cada una de ellas y finalizard esta
segunda actividad con unos ejercicios de completar.

El docente dard una explicaciéon de la equivalencia entre euros y céntimos. El
alumno debe entender que cien céntimos equivalen a un Euro, esto se puede
explicar con un recuadro llamativo, con el cual se capte el mensaje.

SABIAS QUE..

Un Euro es igual a cien Céntimos.

Es importante explicar que lo importante es el valor de la moneda, no la cantidad
de monedas que tengamos.

A esta explicacion dedicariamos unos 10 minutos, para que los alumnos
experimenten con el dinero y vayan encontrando la equivalencia. A las actividades
dedicariamos unos 10 minutos.
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e Completa con monedas para que la igualdad sea correcta.




4 Euros con 34 céntimos

e ¢Cudnto dinero hay en la suma de estas monedas?
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Los Ultimos 10 minutos de clase el maestro los utilizard para hablar de la actividad
del mercadillo. Les explicard que van a elaborar unos monederos para llevar el
dinero de papel, con tetra briks (http://www.youtube.com/watch?v=nydvBR92AkO)
asi que lo deben traer de casa. También deben ir preparando productos para ese
mercadillo, qué materiales necesitardn, qué pueden traer (cajas, cartones, latas,...),
la idea es intentar lograr la mayor simulacion posible de situaciones compra-venta.
La intencién es dejar planificado el trabajo que se tiene que ir haciendo para la
actividad final.

2° sesion:
-Objetivos Diddcticos:

e Realizar sumas con dinero, con parte decimal y parte entera.
e Realizar restas con dinero, con parte decimal y parte entera.

-1° actividad: Suma de monedas
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http://www.youtube.com/watch?v=nydvBR92Ak0

Para que el alumno empiece a operar con dinero serd necesario explicarle las sumas
y han tenido que comprender bien que cuando agrupamos cien céntimos equivale a
un Euro. El docente debe explicar en la pizarra, mediante ejemplos, como se
realizan las sumas con dinero.

Con la explicacién de la suma y la actividad sobre la misma estardn 15 minutos.

-Primero con ejemplos donde no lleven céntimos a la parte de los Euros.

2.3 7 Ewros
+ 1.5 0 Euros

3. 8 7 Earos

-Luego con ejemplos donde la suma agrupe cien céntimos para llevar a la
parte entera.

3.5 8 BEwros
+ 1.4 4 Euros

5,02 Euros
e Resuelve las siguientes operaciones
1,2 8 Ewros 2.4 3 Earos 4,7 5 Ewros
+ 10,9 2 Euaros + 1, 7 8 Euros + 2.9 3 Euros
-2° actividad: Resta con monedas

A continuacién el maestro debe explicar la resta siguiendo la misma secuencia que
con a suma, primero sin llevar y luego llevando.

Para la explicacién de la resta y el ejercicio, se empleardn otros 15 minutos.

2 4 8 Ewros 4 7T 8 BEuros
- 1.2 3 Bwos - 3. 9 9 Furos
1,2 5 Buwros 0. 79 Euros

e Resuelve las siguientes operaciones:

1. 46 Euros 1 6 8 Ewros 2 12 Euros
-0, 8 TEwos - 1.9 9 Ewos - 1. 2 5 BEwros
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Durante los dltimos 15 minutos, maestro las corregird en la pizarra, tanto las
sumas y las restas como las actividades de la sesion anterior. Cada alumno las
corregird por si mismo y asi se trabajard la autonomia del alumno, aunque luego es
necesario revisar si el alumno lo ha revisado correctamente.

3° sesion:
-Objetivos Diddcticos:
e Conocer los billetes que se utilizan en el dia a dia.

e Encontrar equivalencia con las monedas y con los billetes mds pequefios.
o Entender la idea de reparto.

-1° actividad: Toma de contacto con los billetes

La explicacién deberia llevarse a cabo de forma experiencial, que los alumnos
tengan la posibilidad de manipular y buscar las equivalencias manualmente. Realizar
actividades iniciales hablando en publico de estas equivalencias y asi trabajamos la
Comunicacion Lingliistica. También podemos introducir monedas para que entiendan
qué valores son iguales.

Para esto dedicaremos los primeros 20 minutos de la clase y 15 minutos para la
actividad y resolucion de dudas.

11008v88

2000
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Los Ultimos 10 minutos de clase se dedicardn a indagar en los conocimientos previos
de los alumnos acerca del significado de repartir, para que vayan entendiendo esta
idea que van a utilizar un poco mds adelante. Se utilizard el descubrimiento guiado
a partir de preguntas:

o ¢Qué es repartir?
e ¢Y como podemos repartir?
e (Siempre se hace un reparto igual para fodos?
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e ¢Qué podemos repartir?
e Ustedes, ¢han repartido algo alguna vez?
e (Cdmo hicieron?

4° sesion:
-Objetivos Diddcticos:

e Descomponer Euros en céntimos.
e Trabajar en equipo.

-1° actividad: Cdlculo con monedas y billetes

Para trabajar esta sesién vamos a hacer parejas entre los alumnos colocando las
mesas de dos en dos, para que trabajen con el material que se va a repartir. Este
recurso diddctico que se va a utilizar, son monedas de Euros de juguete o hechas a
papel en su defecto, y se necesitard bastante cantidad para que todos tengan
variedad para trabajar. La intencion es que hagan sumas y restas con las monedas y
no utilizando el método tradicional, para que experimenten con la realidad.

Al principio el maestro planteard operaciones en un retroproyector o una pizarra
digital, por lo que se necesita un aula que cuente con estos recursos, para que los
alumnos se fijen y las vayan realizando en parejas, utilizando monedas y billetes.

Para estas explicaciones dedicaran 35 minutos de la clase, dejando los 10 dltimos
para que los alumnos resuelvan por parejas unos problemas que se les plantearan.

-Suma de monedas: Los alumnos se dardn cuenta que cuando acumulan cien
céntimos, se sustituye por una moneda de un euro.

% S &
& -w .\;\ /- iz N\ G
{ \ ol | | 0| \‘
" e \\v‘( —’ N \‘\-f/" -~
-Suma con billetes:
Ui =58 b -” 'o(,‘ J | L ]
o | N O &Y . .. &Y O &Y.
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De esta manera tendrdn que descomponer un euro en céntimos para poder prestar
al ndmero anterior.

Asi podemos hacer la resta, quitdndole a esos cien céntimos los ochenta céntimos,
quedando veinte, mds los dos Euros, el resultado seria 2,20 Euros.

w \u‘ ) e \\-,/' & ,= \ A
-2° actividad: Problemas

e Juan tenia 10,20 Euros en la hucha, y encontré en la cartera una moneda
de 50 céntimos, dos de 20 céntimos y una de 5 céntimos. Si el padre le
dio 8,93 Euros ¢Cudnto dinero tiene ahora Juan?

-Coloca aqui todos los datos:
-Realiza las operaciones:
-Solucion:

e Miguel fue a comprar con 37 Euros y compré una camisa que costé 12,95
Euros, un pantalén que costé 14,95 Euros y una gorra que cuesta 7, 45
Euros. ¢Cudnto dinero le sobré a Miguel?

-Coloca aqui todos los datos:
-Realiza las operaciones:
-Solucién:
Una vez terminados los problemas, le colocardn los nombres y lo entregardn.
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5° sesién:
-Objetivos Diddcticos:

e Descomponer Euros en céntimos.
e Trabajar con anuncios reales.

-1° actividad: Analiza y responde

Para trabajar esta sesién vamos a repartir unas fichas en las cuales hay unos
anuncios reales, sacados de revistas y una serie de cuestiones planteadas al final.
Una vez finalizada la ficha se hard una puesta en comdn para corregir los
ejercicios.

En la explicacion de la actividad mds su correccion, emplearemos 20 minutos.
e (ANEXO 1)
-2° actividad: Analiza y responde

En la segunda parte de la sesién daremos otra ficha similar pero con algo mds de
dificultad, dado que aparecen unos precios rebajados. Una vez finalizada esta
ficha haremos la puesta en comdn de los resultados.

Es la realizacion de esta actividad mds la puesta en comin de ambas actividades,
emplearemos los 25 minutos restantes.

e (ANEXO 2)

6° sesion:
-Objetivos Diddcticos:

e Realizar devoluciones.
e Atender a situaciones cotidianas.
e Uftilizar los ordenadores para seqguir practicando con el dinero.

-1° actividad: Opera

Con las siguientes fichas de trabajo vamos a practicar las operaciones bdsicas que
tienen que hacer los alumnos en el momento que se dirijan a comprar, con la
intencién de que vayan mecanizando una dindmica de operaciones y entiendan su
funcionamiento.
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En la explicacion de esta actividad, su realizacién y correccién, emplearemos 30
minutos de la clase.

e (ANEXO 3)
-2° actividad: El maestro dinero

La dltima parte de la sesién se usard para ir al aula medusa y practicar de manera
mds lidica a través de un juego llamado “El maestro de dinero”, que podemos
encontrar en el siguiente link:

http://www.disfrutalasmatematicas.com/dinero/maestro-del-dinero.html

En ir hasta el aula medusa, explicar el juego y realizarlo utilizaremos el resto de la
clase.

7° sesion:
-Objetivos Diddcticos:

e Aprender a repartir una cantidad determinada de dinero entre pocas
personas.
e Aprender a repartir objetos o productos entre pocas personas.

-1° actividad: Aprende a repartir

La idea es que, utilizando los Bloques Multibase, los alumnos deben repartir una
cantidad determinada de algo. Esto podemos trasladarlo después a hacerlo con
dinero. El profesorado debe moverse por las mesas para ver cémo reaccionan con
el dinero y como realizan esta prdctica. En el caso de los Bloques Multibase,
probablemente la cantidad que tengamos en clase sea muy poca, pero, para evitar
problemas con esto vamos a dividir a los alumnos en grupos de cuatro para realizar
las actividades.

Utilizaremos foda la hora para explicar estos ejercicios y hacerlos con ambos
materiales. Luego pondremos una puesta en comin y corregiremos los ejercicios.

e Con los Bloques Multibase

- Vamos a dividir 96 céntimos entre dos personas: Con los Bloques Multibase,
cogerdn nueve barras y seis cubos, para hacer el reparto entre dos
personas. Cuatro barras para cada uno y la barra restante la quitan para
coger diez cubos, y finalmente, los dieciséis cubos restantes los reparten
entre las dos personas.

22


http://www.disfrutalasmatematicas.com/dinero/maestro-del-dinero.html

- Vamos a dividir 4 euros y 28 céntimos entre cuatro personas. Para ello
tienen que comprender que los cuatro euros son cuatrocientos céntimos y
por lo tanto, equivalen a cuatro placas. Se realizan las operaciones
necesarias hasta obtener el resultado.

e Condinero

- Vamos a dividir 36,26 euros entre dos personas: Asi, podemos ver cémo los
alumnos completan ese dinero con los billetes y monedas, para luego hacer
un reparto equitativo. Pueden representar el dinero de formas diferentes.

- Vamos a dividir 248 euros con 60 céntimos entre tres personas: De esta
manera la cantidad de dinero es mayor y, aunque la mecdnica es la misma,
tendrdn que tener muy en cuenta las centenas, las decenas, las unidades y
la parte decimal del dinero.

8 y 9 sesion:
-Objetivos Diddcticos:

e Aplicar todo lo aprendido en la Unidad.

e Convivir con los compafieros.

e Tener unas formas de expresién y comportamiento acordes a la situacion
creada.

e Trabajar con anuncios reales.

e Realizar sumas con dinero, con parte decimal y parte entera.

e Realizar restas con dinero, con parte decimal y parte entera.

e Descomponer Euros en céntimos.

Estas dos sesiones las haremos seguidas porque dedicaremos unas dos horas para
llevar a la prdctica lo que han aprendido en el desarrollo de esta Unidad. Ademds,
utilizardn todo aquello que han elaborado en el resto de dreas (Como puede ser en
Plastica, con el dinero, el monedero y los carteles; en Lengua, con los didlogos y las
formas de expresién aprendidas y en Conocimiento del Medio para priorizar unos
alimentos respecto a otros mediante la Pirdmide Alimenticia)

Se realizard en el colegio un pequefio mercadillo en el que los alumnos actuardn
como compradores y como vendedores, por furnos. Para ello utilizaremos los
productos que ellos han ido elaborando con materiales reciclados en las clases
anteriores. Los alumnos se dividirdn en grupos de 4 y cada grupo tendrd un puesto
de venta. Una vez hechos los grupos, los alumnos se distribuirdn los roles, es decir,
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dos se quedardn en el puestito para vender los productos a los demds compafieros y
los otros dos recorrerdn los demds puestos para ir comprando.

En esta sesién trabajaremos directamente con la realidad y buscaremos que el
alumnado aplique todo aquello que ha aprendido, presentdndole diferentes
problemas que pueden surgir en el dia a dia.

Se buscard la implicacién de otros maestros del centro y de aquellos padres que
puedan participar, siempre y cuando su horario de frabajo y obligaciones se lo
permitan. La idea es tener la mdxima supervisién y guiar a los alumnos cuando estén
atascados, ademds de lograr la implicacién de los distintos agentes educativos.

10° sesidn:
-Objetivos Diddcticos:

e Aplicar lo aprendido en la vida cotidiana.
e Observar la situacién real que se les presenta.

En la dltima sesion haremos una visita al Mercado de La Laguna en el cual los
alumnos tendrdn la oportunidad de hacer compras y aplicar los conocimientos
aprendidos durante esta Unidad Diddctica. Los alumnos pueden llevar un mdximo de
20€ para realizar sus compras, aunque cada uno llevard lo que quiera/pueda. Para
esto serd necesario coordinarse con las familias desde un principio para que puedan
hacer una pequefia lista donde los alumnos compren en el mercado algo necesario
para la casa.

Deben apuntar en una libreta la cantidad de dinero que tienen, cudnto les ha
costado el producto, con qué han pagado y cudnto le han devuelto, para que el
profesor pueda ver que han puesto en prdctica lo aprendido y que no los han
engafiado.

Al volver al centro, haremos una puesta en comin de lo que han gastado, en qué y
cuanto les ha sobrado. También interesard conocer la opinién de los alumnos sobre
la unidad y las dltimas 3 sesiones realizadas.

4.1 ACTIVIDADES DE EXTENSION (REFUERZO Y AMPLIACION)

Estas actividades las podemos colgar en el Blog de la clase, para que los alumnos
desde casa (si tienen la posibilidad) cojan los ejercicios y los resuelvan por su
cuenta. Ademds, se adjuntan juegos interactivos que también pueden utilizar los
alumnos para aprender y practicar de una forma diferente.

e Problemas:
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1. Raquel tenia una moneda de 50 céntimos y otra de 20 céntimos. Si se
encuentra otra moneda de 50 céntimos, ¢Cudnto dinero tendrd ahora
Raquel?

2. Voy a la papeleria a comprar una calculadora que cuesta 10 euros con 40
céntimos. Si entrego un billete de 20 euros y una moneda de 50 céntimos,
¢cudnto me devolverdn?

3. Un nifio compré 45 céntimos en caramelos, 36 en pipas y 42 en tebeos.
¢Cudnto dinero gasto en total?

4. Un padre tiene 57,86 euros y su hijo 14,80. ¢Cudntos euros tiene mds el
padre que el hijo?

5. Para pagar la entrada del circo con el dinero justo, he entregado un
billete de 20 euros, una moneda de 2 euros, una de 50 céntimos y dos de 10
céntimos ¢Cudnto vale la entrada?

6. Compramos un articulo por 257,31 euros y pagamos 68,78 euros de
gastos. ¢Por cudnto hemos de venderlo para ganar 5,80 euros?

7. Mabel ha recogido 75 céntimos en un bautizo, Manuel 85 y Alberto 95.
¢Cudnto dinero han recogido entre los tres nifios?

8. Un comerciante ha hecho las siguientes ventas: 14,24 euros de
garbanzos, 19,28 euros de azicar y 29,65 euros de los restantes articulos.
¢Cudnto se ha ingresado en la caja de este establecimiento?

9. Una persona debe 867,5 euros y entrega, en dos ocasiones, 218 y 338,5
euros, respectivamente. ¢Cudnto queda debiendo?

10. Tres amigos se retnen para ir al cine y entre los tres tienen 12,25 euros.
¢Cudnto dinero les faltard si las entradas cuestan 15,75 euros?

11. Con el dinero que tenia en la hucha compré: un par de zapatos de 62,32
euros, una camisa de 48,49 euros y un balon de 14,99 euros. ¢Cudnto dinero
habia en la hucha? Si mi madre me da 100 euros mds, ¢me daria para
comprar las mismas cosas para mi hermano?

12. En la caja de un establecimiento hay 4.396,68 euros y se tienen que
pagar las facturas de: 142356, 724,67 y 246,12 euros. (Cudnto dinero
quedard en la caja después de pagar las deudas?

13. Entre dos nifios se han gastado 26,55 euros en la feria. Si uno de ellos
gasté 12,25 euros, ¢Cudnto dinero gasté el otro?

14. Un ftransportista ha recibido 7.698,82 euros y ha tenido que pagar
2.345,68 euros al chéfer, 1.459,29 euros al ayudante y 1.386,65 euros de
combustible. ¢Cudl serd el beneficio obtenido?

15. Al comprarme un todoterreno me cobran 21.035,42 euros del coche,
3.365,67 de I.V.A., 2.524,25 de impuesto de matriculacion y 1.803,05 de
gastos de seguro. ¢Cudnto he pagado en total?
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e Enlace para actividades interactivas:

http://www.ceip juanherreraalcausa.es/Recursosdidacticos/ TERCERO/datos/03 m
ates/U03/unidad03.htm

4.2. ORGANIZACION DEL AULA

Para esta Unidad Diddctica, seria importante colocar a los alumnos en grupos de
cuatro, para que se ayuden entre ellos y poder realizar aquellas actividades que
requieren compartir materiales e intercambiar opiniones. La mesa del docente no
es necesaria, porque debe caminar por el aula y mostrarse cercano con los alumnos
para guiarlos y corregirlos en cuanto vea los posibles errores que cometen los
alumnos con este tema. Y también, para la actividad del mercadillo en el centro, se
utilizard la cancha o el patio, ya que el aula tiene el espacio demasiado restringido,
para que monten sus puestos y tengan espacio suficiente para moverse, llevando a
cabo la actividad lo mejor posible.

5. EVALUACION
5.1. ¢QUE PRETENDEMOS EVALUAR?

Los contenidos y competencias que hemos tratado en esta Programacién de Aula,
como la capacidad de mejora, la participacién y la disponibilidad a trabajar en
clase, serdn nuestros puntos a trabajar mediante el desarrollo de la Unidad, donde
evaluaremos y vigilaremos que el alumno adquiera un nivel satisfactorio.

Ademds de los conocimientos que se vayan aprendiendo, como es el caso de
reconocer las equivalencias entre euros y céntimos de euros, las operaciones con
euros utilizando parte entera y parte decimal, el extraer los datos de un problema
para empezar a operar, conocer los precios habituales de unos productos, lo que
significa pagar a plazos, dar una entrada en un pago, efc. Valoraremos las
Competencias trabajadas en la Programacion de Aula, que serd quincenal pero se
trabajard desde diferentes dreas.

Hemos buscado entrelazar el drea de Lengua, Matemdticas, Conocimiento
del Medio y Pldstica, por las mdltiples posibilidades que nos pueden proporcionar
cada una de ellas, a la hora de trabajar el dinero, el mercado, la alimentacion, la
forma de expresarse en situaciones cotidianas y la creacién de recursos Utiles para
el desarrollo de algunas actividades con el dinero. De ahi que no solo nos importen
los conocimientos aprendidos, memorizados o capaces de llevar a la prdctica, sino
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también, las posibilidades de evaluar las diferentes competencias por el enlace de
diferentes dreas.

Los Criterios de Evaluacién que vamos a tener en cuenta para la Unidad Diddctica
son:

1. Utilizar, en contextos cotidianos, la lectura y la escritura de ndmeros
naturales de hasta 6 cifras, interpretando el valor posicional de cada
una de ellas y comparando y ordenando nimeros por el valor posicional y
en la recta numérica.

2. Realizar cdlculos numéricos de nimeros naturales con fluidez, utilizando
el conocimiento del sistema de numeracién decimal y las propiedades de
las operaciones, en situaciones de resolucién de problemas.

5.2. ¢COMO EVALUAR?

Para evaluar a los alumnos en el trabajo que van haciendo utilizaremos una tabla de
observacidn, asi el control que tenemos sobre ellos requiere un seguimiento y
observacién de comportamientos y conocimientos. De la misma manera, revisaremos
las actividades que los alumnos van haciendo y tendremos en cuenta alguna ficha
evaluativa donde tengan que hacer algunos ejercicios sobre lo trabajado a lo largo
de la Unidad Diddctica. Las conductas a observar en el alumnado son las siguientes:

e (ANEXO 4)
5.3. AUTOEVALUACION

Para que el alumno sea capaz de contestar a la autoevaluacion hay que concienciarlo
de que ésta les va a servir de guia para mejorar en su proceso de aprendizaje, que
no es un castigo hi una nota que se vaya a valorar por encima del proceso continuo
que siga el alumno durante el curso y que el maestro haya observado y tratado de
redirigir en aquellos momentos de dificultad o no comprension de algo.

Para esto es la autoevaluacion, para comprobar dénde el alumno reconoce que estd
mds flojo y potenciar estos aspectos. La autoevaluacién que nosotros planteamos
es la siguiente:

e (ANEXO b)
5.4. EVALUACION DEL FUNCIONAMIENTO DE LA UNIDAD

Para evaluar el funcionamiento de la unidad, tenemos que fijarnos en los resultados
obtenidos en los alumnos, la satisfaccién y la implicacion con cada una de las
actividades que hacen y el grado de aceptacién de las familias junto con las ganas
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de participar en las actividades, siempre en la medida de las posibilidades de cada
uno.

Tenemos que fijarnos en el acceso al Blog de la clase, para ver si los alumnos
han podido entrar y hacer las actividades de refuerzo y ampliacidn, los posibles
juegos interactivos y revisado la informacién referente a este tema. También hay
que fijarse en que la metodologia seguida haya funcionado, con esto se hace
referencia a que la idea de trabajar en grupo, compartir materiales, colocar el aula
de tal manera que estén agrupados y el docente se pueda mover entre las mesas
revisando sus fallos y buscando soluciones, motivando al alumnado y guidndoles por
los contenidos de la mejor forma posible.

La idea es que ellos mismos manipulen el dinero y se den cuenta de cémo
debe utilizarse, las equivalencias entre las monedas (una moneda de 10 céntimos es
igual a dos monedas de 5 céntimos) o también la necesidad de pagar un producto,
devolucién de dinero y hacer repartos sencillos entre pocas personas. Por lo tanto,
no solo deben aprender sino entender las Matemdticas y los movimientos del dinero
como un juego de légica que van a utilizar en su dia a dia. Pues, si se cumplen las
expectativas propuestas con esta programacidon, se puede estar satisfecho, y si ho,
serd necesario ir ajustando los principales puntos donde se han encontrado fallos a
la hora de trabajar.

En conclusion, la Programacion de Aula quedaria con un resultado
satisfactorio, si los alumnos de este curso son capaces de desenvolverse bien ante
las situaciones de la vida cotidiana de compra-venta, ya que es la finalidad principal
de dicha Unidad Diddctica. Al menos deben ser capaces de hacer cdlculos sencillos
sobre el precio que tienen que pagar y sobre el dinero que les van a devolver, para
comprobar y saber en fodo momento el uso que tienen que hacer del dinero.
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6. ANEXOS:

e ANEXO1
Disfraz Disfraz
Pitufa Pitufo
11.49¢ 12,80¢

(] -

Disfraz
Disfraz Bob Esponja
Arlequin 38.14¢

L oaae iy

1450¢

\'\_.._/
¥

Disfraz

Romano

1545¢
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Anoka los billebes y monedas que necesitaras para cada uno de los disfraces.

1 .- ; Cual son los dos disfranes mas caros?.

2_- ; Por guet orees que son los mas oxros?

Ordena de mas barato a mas caro todos les disfraoces
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® e ]
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e ANEXO 2

Fllkef 1

zo‘[u ;Quien es Quién Disney?

—

; Rt . 2IS80
v it
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e ANEXO 3

"
—
~

Flatano *
Categoria : 1° S ——— 1 9 |
- = ”.
Origen: Canarias Elkg ¥,
1.- ;Cual es el origen de esta fruta?. ;De qué pais proceden los platanos?.

2.- Si compro un kilo de platanos y pago con un billete de cinco euros. ;Cuanto me
tienen que devolver?.

Escribe de rojo las monedas que necesitas para
pagary de azul las que te devolveran.
2K DO

—
RESPUESTA: ) y [ )
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1.- Sicompro un kilo de naranjas y pago con dos euros. ;jCuanto me devolveran?. &

Cath:eagrg?l:: 2’? A ,60 {
RESPUESTA: ' ] Euros y l | céntimos

2.- Sicompro un kilo de manzanas y pago con dos euros. ;Cuanto me devolveran?.

Vanedad:Conferencia
Categoria: 13

RESPUESTA: l ] y [ ]
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e ANEXO 4

Mucho

Bastante

Poco

Mada

Hace sumas con dinero (mumeros enteros).

Hace restas con dinero (numeros enteros ).

Suma con centimos.

Festa con cenfimos.

Feparte dinero u objetos entre pocas personas.

Se expresa con senciller v clandad.

Parheipa en las actiadades.

Es creative para elaborar matenales.

Trabaja con los companeros.

Comparte el matenal con los demas.

Se mmplica en las achwvidades.

Dz buen uso a los ordenadores del Aula Medusa.

Cwda los matenales del Aula Medusa.

Busca mformacion cuando es necesano.

Realiza las actividades.

Asocia una canfidad de dmero a los balletes v

monedas corespondientes.

Contabiliza el dinero.

Hace devohiciones.

Reahza compras v ventas.
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e ANEXO5

S&: Conozco esos contemdos v se nthhizaros.

Mo se: Conozrco esos contemdos pero me cuesta whhizarlos.

Mo ze: Mo conozco esos contemdos v por lo tanto, no se uhbzarlos.

Se

%2 alzo

Mo

Paso de earos a centmos o de centimens a euros.

Hago operaciones con dinero de parte entera ¥ parte decimal.

Caparidad para expresarme en las situaciones cotichanas con dinero.

Hago calmalos mentales para saber lo que tengo que pagar o lo que me

fienen que devolver.

Cmdo el matenal del aula que uhhzamos para trabajar el dmero.

Comparto el matenial, gue hemos elaborado, con mus companeros.

Creo estratemas de ahorro o de venta.

Conozco terminos habituales de las simaciones de compra-venta.
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Introduccidn

Un texto, una obra, un manuscrito,...toda palabra escrita esta falta de vida si no
hay una voz que le dé la tonalidad que necesita o el sentido que el autor quiso
transmitir al plasmarla sobre un papel.

Por ello, es necesario que la oralidad tenga la importancia que merece,
puesto que sin ella es muy probable que los textos no desarrollen todo el
potencial que contienen y no lleguen al receptor como deberian.

Tanto los animales como las personan tienen la capacidad de
comunicarse mediante el sonido de la voz, haciendo ruidos, pero el ser humano
es la Unica especie que dispone también de palabras con las que expresarse.

Y son esas palabras las que hacen posible la convivencia, la relacion
entre familias y sociedades, y la construccién de las mismas.

Sin palabras no habria conversacién, ni canciones, ni teatro, ni
television,...fijense hasta qué punto es importante la palabra, y si estd bien
pronunciada, haciéndonos disfrutar de su musicalidad, mejor que mejor.



1. Evocaciones y sugerencias

Las palabras, juntas o acompafadas, contienen musicalidad a la hora de
pronunciarlas. Esa musicalidad de las palabras es capaz de provocar
sentimientos tanto agradables como agridulces en el receptor. Ese es el don
que le podemos dar a la palabra cuando la pronunciamos.

No podemos pensar que cualquier acto va a llevarnos a ese afloramiento
7de los sentidos, pues es una tarea complicada. Para que esto ocurra, el texto
debe estar recitado por alguien que sepa darle tonalidad a las palabras, que
estas sean pronunciadas correctamente o que nos deleitemos con los sonidos a
la hora de leérnosla a nosotros mismos.

Un texto escrito hay que saber recitarlo para que logre transmitir todo lo
que su creador escondid bajo las palabras. Puede que al escuchar el mismo
escrito pronunciado por dos personas diferentes, uno haga sentir lo que el otro
no ha sabido hacer, a pesar de que para los dos esta escrito igual y el receptor
le ha prestado la misma atencion.

Para lograr saber recitar y que tanto uno mismo como las personas que
lo acompafien puedan disfrutar de ello, es una cuestién de primera ensefanza
tanto por parte del centro educativo como, y sobre todo, por parte de la familia.
Es con el entorno mas cercano con quien se debe tener ese primer encuentro
con la lectura y su musicalidad.

2. Valores de la oralidad

El porqué de la oralidad, de leer textos en voz alta, de darle vida y sentido a las
palabras va mas alla de intentar entender lo que el escritor nos pretende decir.
La importancia de la oralidad esta en disfrutar de los sonidos que dejan las
palabras al ser pronunciadas en alto.

El uso de la voz en la lectura tiene un papel educativo, también puede
enamorar, convencer, hacerte viajar por un mundo imaginario,...los textos
tienen un mensaje interno, escondido, que solo sale a la luz cuando un orador
los deja al descubierto.

A. Medina, se dedica al estudio del folclore de transmisién oral. El resalta
tres modalidades de textos que se pueden divulgar de manera oral. Distingue
valores diferentes como son los linglisticos (relaciona la oralidad con el
pensamiento reflexivo, el habla y la escritura), los estéticos (educar teniendo en
cuenta los elementos literarios en los textos), los éticos (construccion de la
conducta moral), los socioldgicos (identificar elementos de patrimonio comun),



psicolégicos (sacar lo mejor de cada uno), ludicos (educar al oyente) y las
interdisciplinares (aprovechar los textos para educar y motivar).

Estos son algunos de los valores por los que se pide el uso de la oralidad
en la cultura audiovisual, con la finalidad de defender lo humano y necesario y
reutilizar los valores existentes en la palabra

3. La imaginacion

En la etapa infantil, la palabra tiene un papel inmenso en la creacidén de la
imaginacion, en la creacion de la misma.

Existen dos tipos de lecturas bastante diferenciadas. Una cuyo fin es
informar sobre actos en un tiempo concreto y en un lugar sefalado y otra que
cumple la finalidad de ensenar valores morales, sensibilizar y mostrarnos
diferentes realidades: la verificable, la imprevista o la desconocida, dando asi
lugar a la imaginacion.

La imaginacién es posible cuando se dispone de una oralidad o de un
texto literario activo y creativo. Estos nos permiten hacernos una idea de esas
realidades creadas en nuestra cabeza, a través de una imagen real,
intensificando asi la fantasia.

Los docentes tienen la funcién de ensefarles el camino de la palabra a
los alumnos y dejar que ellos sean los encargados de aprovechar ese hilo
conductor que les lleve a la irrealidad, a la creacion, a la imaginacion, a elegir
sus propias lecturas sin obligaciones.

Aquellos que tienen en sus manos el poder de transmitir lecturas a los
nifios, no deberian cortarles la fuente de imaginacidon sino dejar que viajen y
creen en sus cabezas un mundo paralelo a este, alla a donde la lectura les
invite a ir.

4. La lectura

Desde hace algun tiempo, se apoya un modelo de formacién lectora que tiene
en cuenta a las personas, los elementos y otros agentes que posibilitan la
educacioén lectora adaptandose a cualquier nivel educativo.

Estos elementos son seis (libro/textos, mediadores, familia, contexto
sociocultural, experiencias de lectura y lector) y se rigen por la situacién o el



contexto. Los libros, ya sean de manera oral o escrita, se pondran a disposicion
de los alumnos, sin discriminar uno u otro.

La escuela sera la encargada de fomentar la lectura y velar porque al
mismo tiempo se cumplan las competencias relacionadas con ella. La
metodologia tiene como fin ensefiar a leer, consolidar estrategias de
comprension lectora y educar en competencia literaria.

El texto se debe considerar como el primer paso para el aprendizaje
lector en la escuela. Ensefiar a leer, a comprender, animarlos a ello, hacer de la
lectura un acto funcional y hacerla necesaria, son procesos independientes. La
lectura es la base de la educacién y de la ensefianza.

Muchas son las cuestiones que se plantean sobre la planificacion de la
formacion lectora (qué leer, donde encontrarlo, y si no le gusta leer,...) pero las
respuestas se ven influenciadas por distintos factores que influyen en el habito
lector.

Para lograr que la lectura le gane la partida a las tecnologias como la
televisidn, los videojuegos e Internet, es necesario poner a disposicion una gran
variedad de obras literarias, en las aulas, que provoquen intriga y ganas de
saber entre los alumnos.

5. Las leyendas, palabras vivas

Las leyendas, son una creacion del ser humano para darle una explicacion a
todo aquello que no lo tiene. Su razonamiento puede ser realista o fantasioso,
siempre dandole una respuesta a los misterios de la vida y de la época.

Para que la adquisicion de informacion llegue a formar un conocimiento,
se debe poner en practica varias destrezas propias del razonamiento. Se debe
organizar la informacion, relacionarla, analizarla, sintetizarla, hacer
deducciones,...y luego poder comunicar la informacién y esos conocimientos
que se han adquirido mediante recursos expresivos.

Una leyenda, debe seguir esos mismos pasos para llegar a formar parte
de los elementos literarios educativos. La toma de contacto con las leyendas,
amplia la educacion cultural, lingistica, literaria e intelectual de los alumnos.

Por otro lado, desde el papel del receptor, el conocimiento de leyendas y
su correspondiente entendimiento, ayuda en la adquisicién de madurez literaria,
de una ilustrada mayoria de edad.



Dada la extrafieza que cubre a las leyendas, el enfrentamiento por el
descubrimiento de la verdad, la lucha contra el miedo, contra lo desconocido o
la muerte, todo desde el marco de la fantasia, hacen que los alumnos queden
hipnotizados y sumergidos en sus historias, captando asi toda su atencion ya
sea de manera oral, escrita, leida,...

6. Algunas propuestas didacticas

El poder de hacer llegar experiencias vivas diariamente a los alumnos a través
de la palabra oral, depende que aquel docente que quiera llevarla a cabo y que
se arriesgue a ello. Trabajar la imaginacion, la lectura y el poder educativo de la
palabra, son algunos pasos que guian el camino hasta la consecucion de esa
meta.

Sin dejar a un lado la importancia de las vivencias y de la experiencia
sacada de los textos, lo cierto es que se trabaja con ellos con el fin de que los
alumnos puedan desarrollar habilidades de expresién y comprension mediante
la lectura de los mismos (lectura por parte de un profesor o lector externo,
lecturas compartidas o individualizadas, teatro colectivo, recitar poemas, lectura
colectiva, narracidon de cuentos, etc.)

En definitiva, que una primera lectura de textos, sirva para que los
alumnos deseen adentrarse mas en ellos al mismo tiempo que los analizan y se
adentran un poco mas en cada uno de ellos, ya sea de manera individual o
colectiva.

7. Consideraciones para la ensenanza

A través de la palabra, un alumno puede enriquecerse educativamente
mediante un espectaculo visual, teatral, audiovisual, etc. dada la variedad de
elementos que pueden surgir de ellos.

Pero hay tres factores que hacen que estas composiciones literarias
provoquen una eficacia mayor o menor en el receptor. Estos factores son la
sensibilidad, el estado de animo y los conocimientos.

Teniendo en cuenta que estos factores no afectan por igual a cada ser
humano, ya que a uno le puede impactar mas o menos un poema o cuento, los
docentes deben trabajar la sensibilidad para que los alumnos sientan a través
de las obras de una manera mas integradora y duradera.



Valoracion personal

Desde el principio hasta el final del documento, el autor le da una importancia a
la palabra y a la oralidad, como yo no habia visto nunca, y eso, tras tres afos
de carrera, no deja de sorprenderme.

Tras leer este capitulo, es que me planteo si realmente estoy haciendo
las cosas bien en cuanto a mi formacion como futura docente, es decir, me
asaltan dudas referentes a si estoy haciendo todo lo que esta en mi mano por
aprender, por mejorar y por ser un referente de peso para mis jovenes
alumnos.

Estoy de acuerdo con la totalidad de lo expuesto por el autor y con lo
citado sobre otros autores.

Nosotros, como futuros docentes, tenemos en nuestras manos el poder
de cambiar la concepcidn que se tiene sobre la lectura y sobretodo, sobre el
recitado de las mismas en voz alta. Es nuestro deber crear en los nifios el ansia
de saber mas, de querer nutrirse de aventuras y querer viajar a donde la
imaginacion los lleve.

Por otro lado, es muy normal ver hoy en dia como un profesor no esta
interesado en dejar que sus alumnos crucen la linea de lo real y tangible hacia
ese mundo de creacion e imaginacion, empenados en que los nifios dediquen
todo su tiempo a lo que ellos y la sociedad consideran como necesario e
importante (las matematicas, ciencias, lengua, historia,...) y cuanto antes
empiecen con ello, mejor.

Es la sociedad y ésta manera de querer llevar las cosas, las que hacen
que hoy en dia, los alumnos se aburran antes y no le encuentres el gusto al
conocimiento, no tengan esa curiosidad ni interés por todo lo que se encuentre
entre palabras, hojas vy libros.

“Nunca es tarde si la dicha es buena”. Es asi como deberiamos
plantearnos de ahora en adelante la educacion de los pequefios, cambiar de
métodos y dejar que ellos disfruten aprendiendo.
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Capitulo 1: Co6mo construir un universo.
La creacion del universo tal cual lo conocemos, fue un largo proceso.

Para entender las dimensiones de una singularidad, podemos imaginar algo
tan pequefio como un protén y dentro de él, todos los materiales que
constituyen el universo tal cual lo conocemos hoy en dia. Ese protén lo es todo,
no existe nada mas que la singularidad y cuando ésta se comience a expandir,
irh creando el espacio que necesite ocupar. Y asi sucede, en un tiempo menor
gue el segundo, da comienzo la expansion y antes de llegar a los tres minutos,
ya tiene unas dimensiones kilométricas que siguen aumentando, hace el
suficiente calor para crear los elementos ligeros y se han formado el 98% de la
materia que hay o que llegara a haber. A este proceso se le conoce como la
Gran Explosion.

No hay una fecha exacta para este hecho, pero la mayoria de los entendidos
apuntan a que ocurrid aproximadamente hace unos 13.700 millones de afios.

Qué lo provoco es aun una incognita. Hay muchas teorias pero ninguna se ha
llegado a comprobar, al igual que tampoco se ha comprobado si somos o
hemos sido los Unicos habitantes. Lo que si se sabe, es que nosotros estamos
aqui gracias a que tenemos las cantidades justas de elementos que hacen
posible nuestra existencia, y que si en esa Gran Explosion algo no hubiese
ocurrido como debia, nosotros no estariamos aqui. Por eso se cree que ha
habido otras Grandes Explosiones fallidas.

En cuanto a las dimensiones del universo, aln se desconoce cuanto abarca,
pero si que no se podra llegar a su limite y que continuara creciendo, no sin
saber si eso afectara a nuestra existencia.

Capitulo 2: Bienvenidos al sistema solar.

Si nos imaginasemos el sistema solar tal cual nos lo ensefian los libros, no
representaria ni por asomo sus distancias reales. Si pequefia es la Tierra en
comparacion al sistema solar, mas insignificante es con respecto al universo.

A pesar de las distancias y de lo insignificantes que somos, hay pocas cosas
gue los astronomos y las nuevas tecnologias no hayan descubierto ya. Las
naves espaciales salen a descubrir lo que los astrbnomos no pueden ver con
sus propios ojos desde la Tierra. La distancia entre la Tierra y el resto de
planetas es tan grande, que el ser humano no podria llegar mas alla de la
Luna, y no solo por las condiciones de vida fuera de nuestro planeta, sino por la
duracion del viaje. Por ejemplo, de Plutdén hasta el borde del sistema solar hay
10.000 afios de distancia.

La unidad de medida en temas astronémicos, es la Unidad Astrondmica UA,
gue es la distancia del Sol a la Tierra. Pluton esta a 40 UA de la Tierra y el
borde del sistema solar a 50.000 UA de la misma.

Por ello, hay astronomos que opinan que si hubiese otro tipo de vida como en
nuestro planeta fuera de nuestro sistema solar, nunca lo sabriamos dada la
distancia que nos separa.



Capitulo 3: El universo del reverendo Evans.

La mayoria de las personas saben lo que es una estrella, pero mas
desconocidas son las supernovas, definiendo a estas ultimas como la explosion
de una gran estrella que durante un periodo relativo de tiempo, provoca una
gran luminosidad a veces perceptible a simple vista desde la Tierra.

Evans, reverendo de profesidén, por las noches dedica su tiempo a cazar
supernovas con su pequefio telescopio en la parte trasera de su casa. Lo que
las caracteriza, es que ocupan un lugar en el espacio que antes estaba vacio.
A simple vista, es complicado de localizar ya que solo vemos unas 6.000
estrellas. A través de un prisméatico, unas 50.000. Con un telescopio, 300.000.
El telescopio de Evans alcanza a ver las estrellas que componen entre 50.000
y 1000.000 galaxias.

Si la explosién de una supernova alcanzase la Tierra, podria significar nuestro
fin, pero eso no pasara ya que la estrella mas proxima con las medidas
necesarias para convertirse en supernova, esta a 50.000 afios luz de la Tierra y
para que su explosion tuviese alguna repercusion sobre el planeta, deberia
estar a unos 10 afos luz del mismo.

Aun asi, se cree que las supernovas han sido fundamentales para nuestra
existencia, ya que tras la Gran Explosion se crearon los gases ligeros, se
necesitaba algo realmente caliente para la creacién de elementos pesados, y
ese algo, fue la explosion de las supernovas.

Capitulo 4: La medida de las cosas

En el siglo XVIII el deseo de los habitantes era averiguar el tamafio de la tierra,
su antigiiedad, de donde colgaba, como se creo...

En 1784, un afo después de que Halley, Hooke y Wren se reuniesen y se
retasen a averiguar el porqué de los movimientos de los objetos celestes,
Halley se reunié con Newton para plantearle la pregunta. Descubrié entonces
gue Newton sabia la respuesta correcta, ya que lo habia calculado. Sabia eso y
otras muchas cosas, asi que Halley lo convencié para que lo publicase y
Newton acab6 escribiendo un libro donde presentaba todos sus
descubrimientos. Principios matematicos de filosofia natural o también
conocido como los Principia. En el libro estaban presentes las tres leyes
newtonianas del movimiento y su ley de la gravitacion universal.

Newton aclar6 muchas dudas con sus leyes, pero hubo una que resulté muy
polémica, la que decia que la Tierra no era redonda del todo, sino mas bien
achatada, encogiéndose en los polos y ensanchandose en el ecuador, debido a
la fuerza centrifuga del movimiento de rotacion. Eso daba como resultado que
cuanto mas lejos estuvieses de los polos, menor seria la longitud de un grado
del meridiano.

Los afios siguientes a la publicacion del libro y a los descubrimientos de
Newton, muchos cientificos quisieron corroborar lo dicho por Newton.
Cavendish, cientifico del sigo XVIII, también mantenia sus descubrimientos en
secreto. Era un adelantado para su época. Con los instrumentos de hoy en dia
se sabe que el margen de error en sus pruebas era del 1%.



Capitulo 5: Los coleccionistas de piedras

La gran aficién de los ciudadanos del siglo XIX era la geologia. La antigiiedad
de las piedras, su clasificacion, la edad de la Tierra,...

Pero todo comenz6 con Hutton, en parte el creador de la geologia, descubrié
muchas cosas que luego no supo hacer llegar a los demas de forma coherente.
En 1795 escribi6 su Magnum opus. Nadie lo entendié salvo John Playfair, un
gran amigo suyo que consiguio reescribir simplificadamente su obra titulandola
llustraciones de la teoria huttoniana de la Tierra.

El mismo afio que murié Hutton, nacié Charles Lyell, un gran geélogo del nuevo
siglo. Escribié Principios de geologia, desarrollando las ideas de Hutton que
habia leido a través del libro de Playfair. Se las acabaron atribuyendo a él.

Tras el boom de la geologia entre 1807, el objetivo de los gedlogos era
conseguir clasificar las rocas para asi esclarecer su antigiedad. Aunque fueron
muchas las propuestas, se mantienen en la actualidad las siguientes grandes
eras de caracter general: Precambrico, Paleozoico, Mesozoico y Cenozoico. A
Su vez, éstas se dividen en subgrupos muy variados y algunos muy conocidos
como el Cretacico o el Jurasico. Le siguen en la clasificacion las épocas de
Lyell y por ultimo una masa de subdivisiones. El problema de ellas, es que en
América recibian un nombre diferente al de Europa y eso complicaba mas las
cosas. Y todo ello solo para determinar su antigiedad.
Y aungue la finalidad de todo esto era averiguar la edad de la Tierra, ni Halley,
Leclerk, Darwin o Kelvin, consiguieron dar con la fecha aproximada.

Capitulo 6: Grandes y sangrientas batallas cientificas

Tras los descubrimientos de los fésiles y los dinosaurios, quedan registradas
dos de los mayores conflictos que ha tenido la ciencia.

Mantell, era un médico que ocupaba sus ratos libres buscando fésiles. En 1822
encontré un diente y tras largos estudios, cuando estuvo a punto de exponerlo,
se le adelantaron. Aunque por meéritos propios se lo merecia, el descubrimiento
del primer dinosaurio recae sobre Buckland. Se obsesiond con los fésiles sin
obtener mayor reconocimiento. Por otro lado estaba Richard Owen, un
anatomista londinense. Rapidamente fue ascendiendo hasta convertirse en un
especialista de todo tipo de animales. El crea el término dinosaurio en 1841. A
pesar de ser un hombre brillante, se le conoce por no tener escrupulos y ser
capaz de todo por conseguir lo que se proponia llegando a atribuirse méritos
que no eran suyos. El hundi6 a Mantell hasta llevarlo al suicidio. Todos sus
actos se vieron castigados, aunque debemos agradecerle el poder entrar hoy
en dia a los museos ya que fue idea suya.

La otra gran rivalidad ocurria en EEUU a finales del XIX entre Cope y Marsh. Al
principio se admiraban y eran amigos. No se sabe por qué esa amistad llego a
su fin hasta el punto de vivir en una continua disputa y competicion, que
mirandola por el lado positivo, supuso la mejor etapa de la paleontologia
pasando de 9 descubrimientos que habia en EEUU a 150 entre los dos.
Estaban tan obsesionados que renombraron especies que ya se habian
descubierto. Murieron sin volver a hablarse. Cope pobre y Marsh rico.



Capitulo 7: Cuestiones elementales

En los primeros afios de la quimica como ciencia, se podria decir que los
descubrimientos  fueron llegando de manera casi accidental.
Hablamos de finales del siglo XVIII y principios de XIX, que aunque no fue una
época brillante, destaco por la exactitud de sus descubrimientos. Por ejemplo,
Scheele hall6 el amoniaco o el oxigeno, el matrimonio Lavoisier la
conservacion de las masas o, en 1827, el movimiento browniano de la
naturaleza activa de las moléculas.

Por otro lado, hay personajes de la ciencia a los que no se le recuerda por sus
descubrimientos sino por lo que aportaron, como es el caso de Von Rumford,
que funddé una sociedad cientifica en Londres que dio a conocer a Humphry
Davy a quien le debemos elementos como el calcio, aluminio, potasio,...
Avogrado por su parte, descubri6 como medir de una manera mas precisa el
tamafo y el peso de los &tomos.

Pero los quimicos no habian disefiado aun nada que pusiese orden en los
elementos. Berzelius propuso nombrarlos basandose en sus iniciales y que
fuese una regla universal, pero fue en 1895 cuando Mendeleyev lo consiguio
creando lo que hoy se conoce como Tabla Periddica.

Como punto y final a este siglo, a principios del 1900 cuando era una simple
estudiante, Marie Curie descubri6 la radioactividad y gracias a ella Rutherford
demostré que la Tierra tenia mas de los 24 millones de afios calculados por
Kelvin.

Capitulo 8: El universo de Einstein

A finales del siglo XIX y principios del XX se creia que en ciencia no quedaba
nada por descubrir sino profundizar sobre lo descubierto ya. Algunos genios no
se rindieron y gracias a ellos sabemos coOmo es nuestro universo.

El problema con el que se encontraron, fue que nadie entendia lo que ellos
qguerian explicar. Por ejemplo, Gibbs en 1875 explico los principios de la
termodinamica y no obtuvo la repercusion que debia. De hecho, en 1891
Planck trabajo sobre la entropia sin saber que Gibbs ya lo habia hecho.

Planck no se rindi6. En 1900 desvel6 una teoria cuantica, que revelaba que la
energia no es constante. Cinco afios después, una revista cientifica daba a
conocer a Albert Einstein. 3 de los 5 articulos que habia escrito, serian de los
mas importantes en la historia de la fisica. El primero explicaba la naturaleza de
la luz basandose en la teoria de Planck, el segundo sobre los atomos y su
existencia y el dltimo y mas importante, sobre la Teoria Especial de la
Relatividad. Como le pasé a muchos otros, tardaron afios en entender lo que
Einstein queria decir, hasta que los divulgadores de la ciencia intentaron
adaptar algunos de sus conceptos al publico general.

Lo Unico que Einstein no pudo explicar era si el universo estaba o no en
expansion, eso le corresponde a Hubble, el astrbnomo mas destacado del siglo
XX. Sobre 1919, Hubble abordé la edad y el tamafio del universo. En 1936 en
su libro El dominio de las nebulosas hablaba de todos sus logros, entre los que
se encuentran la existencia de otras galaxias y la expansion del universo.



Capitulo 9: El poderoso atomo

Como ya sabemos, todo lo que esta a nuestro alrededor esta compuesto por
atomos. Aunque no los veamos, estan por todas partes. Un conjunto de atomos
forman una molécula.

Hay tres caracteristicas que rodean a los atomos: abundantes, duraderos (no
se pueden destruir asi que cuando dejan de formar parte de un objeto, cambian
a otro), y por ultimo, pequefios (incluso para un microscopio). Para hacernos
una idea, un pelo humano puede tener medio millon de atomos.

La idea y el término de los atomos la vieron por primera vez los antiguos
griegos, pero fue John Dalton quien aporté en 1808 la idea aproximada del
tamafio, sus caracteristicas y union. En 1897 se descubrié el electrén y en
1932 el neutrén, pero fue Ernest Rutherford quien aclararia la estructura y la
naturaleza del atomo. El &tomo esta compuesto por un ndcleo que es una parte
muy pequeia y densa. El resto del atomo y por lo tanto su mayoria, es espacio
vacio. El nucleo lo componen protones y neutrones y alrededor es éstos giran
los electrones en diferentes orbitas.

La forma de actuar de los atomos rompia muchas de las teorias aplicadas en el
universo, llevando a los fisicos a crear nuevas leyes que lo explicasen. Estas
separaban lo que ocurria en el mundo subatomico (teoria cuantica) de lo que
estaba mas alla, en el universo mayor (la relatividad). Hizo falta separarlas de
este modo puesto que las teorias aplicadas en el universo no eran adecuadas
para lo que ocurria con los atomos y viceversa.

Capitulo 10: El plomo, clorofluorocarbonos y la edad definitiva de la tierra

A principios del siglo XX, el plomo era utilizado diariamente en infinidad de
productos sin saber realmente su toxicidad. En 1921 Thomas Middley inventd
un carburante para coche con plomo. Los trabajadores que fabricaban dicho
carburante morian o se enfermaban por exponerse a él. No contento con ello,
invento los clorofluorocarbonos, utilizado en infinidad de cosas, sin saber lo
destructivo que era para el ozono.

En la década de los 40, aun se intentaba determinar la edad de la Tierra. Libby
lo intenté mediante la datacién con radiocarbono en huesos, pero no funcioné.
Arthur Holmes lo intentd a través de la datacion de las rocas. Mediante unos
célculos con los elementos de las piedras. Aunque no contaba con materiales
gue le facilitasen el trabajo, en 1946 proclam6 que la Tierra tenia 3.000
millones de afios o0 bastantes mas. Para dar un dato mas especifico, Harrison
Brown idedé un nuevo método y se lo encargd a Clair Patterson.
Comenzé a trabajar en él en 1948, media las proporciones de plomo/uranio en
rocas antiguas. Esas rocas no se conseguian en cualquier lugar asi que tuvo
gue recurrir a los meteoritos. En 1953 obtuvo el resultado de la edad definitiva
de la Tierra (la que se sigue utilizando actualmente) en 4.550 millones de afios

Durante su investigacion, Patterson encontré gran cantidad de plomo en la
atmosfera. Se debia a la gasolina plomada y demostrd lo perjudicial que era
para la salud y el planeta. La empresa intentd silenciarlo pero Patterson se
mantuvo firme y en 1970 consiguio retirarla de Estados Unidos.



Capitulo 11: Los quarks en muster mark

Los fisicos, con la maquinaria que disponian, empezaron a descubrir un sinfin
de particulas pero desconocian la relacién con otras o su finalidad. Para poder
seguir investigando en fisica de particulas y revolver esos interrogantes se
necesitan maquinas y dinero, ya que esta ciencia se estaba convirtiendo en un
desorden de particulas.

Pasa solucionar este problema, Murray Gell-Mann inventd los quarks, una
clase de particulas, con la finalidad de poner un orden entre todos los tipos de
particulas de la fuerza nuclear fuerte. Se dividieron en 6 categorias y 3 colores.
Pero incluso con esa clasificacion y la creacion de un Modelo Estandar, la fisica
de particulas sigue siendo compleja y en algunos aspectos, desconocida.

Igual de desconocido sigue siendo el ambito de la astronomia. Descubierta la
edad aproximada de la Tierra, ahora quedaba saber cudl era la edad del
universo, de qué estaba compuesto, cuales eran sus dimensiones, si estaba
expandiendo o se mantenia, etc. A pesar de los adelantos con los que
contamos hoy en dia y la maquinaria que tienen a su disposicion, los
astronomos siguen sin poder darle una respuesta a esas preguntas. Entre esos
astronomos encontramos a Edwin Hubble, Alian Sandage o Gérard de
Vancouleurs. Todos ellos fracasaron en su objetivo de lograr averiguar la
edad del universo.

Capitulo 12: La tierra se mueve

La teoria de que la tierra se mueve la cred Frank Bursley Taylor en 1908
después de observar la similitud entre los litorales de algunos continentes y el
origen de las cadenas montafiosas. Al no aportar pruebas, la teoria no pasé a
mas, pero Alfred Wegener la tomd como suya tiempo después.

Wegener se percatd de que las muestras de plantas y fosiles que €l tomaba,
encajaban con otras de igual similitud al otro lado del océano. Su teoria era que
en un primer momento, todos los continentes formaban uno solo llamado
Pangea y asi flora y fauna podia mezclarse. A pesar de que de todas las
teorias de la época la de Wegener era la mas aproximada, los geologos se
encargaron de refutar lo que él descubria.

Arthur Holmes expuso la teoria de la deriva continental, la cual seguimos
utilizando hoy en dia, donde indicaba que los continentes podian moverse
gracias a las corrientes producidas por el calentamiento radioactivo en el
interior de la Tierra.

En 1950, los oceandgrafos descubrieron la cadena montafiosa mas extensa de
la Tierra (mayoritariamente sumergida) de unos 75.000 km, ademas de una
grieta de 10 km de ancho y 19.000 km de largo. Con estos datos, Harry Hess
llegd a la conclusiéon de que se estaba formando una nueva corteza oceanica,
denominandose a este proceso como ensanchamiento del lecho marino, y que
al final de cada corteza volvia a hundirse en la tierra, yendo a parar ahi todo el
sedimento del exterior. A este proceso se le conoce como subduccion.

En 1963 Drummond y Fred Vine, concluyeron de manera definitiva lo que ya
habia dicho Hess y en 1968 se acufi6 el término placas y tectdnica de placas.



Capitulo 13: jBang!

En 1912, en Manson, lowa, mientras hacian una excavacion encontraron rocas
deformadas y agua blanda natural. En 1953 volvieron a estudiarla achacando
esas anomalias a actividades volcénicas. Lo cierto es que lo ocurrié alli fue el
impacto de un asteroide, cuyo crater fue tapado por arcilla glaciarcita.

El interés por los asteroides comenz6 cuando Eugene Shoemaker investigaba
el interior de un crater y encontré materiales propios del espacio exterior.

El XX fue un siglo de reconocimiento y busqueda de asteroides (conocido como
un conjunto de rocas que no llegaron a aglutinarse para formar un planeta
debido a la atraccion gravitatoria de Jupiter), identificando unos 26000, pero el
estudiarlos no nos permite saber en qué momento pueden cambiar su rumbo y
dirigirse hacia la Tierra.

Mientras, Walter Alvarez encontraba una fina linea de arcilla entre dos piedras,
una del Cretacico y otra del Terciario, etapa que se conoce como frontera KT,
momento en el que las especies de la Tierra desaparecieron. Decidieron
examinar la composicion de la arcilla con el resultado de iridio trescientas
veces superior al de una muestra normal (un material que es encuentra
mayoritariamente en el espacio), llegando a la conclusion de que habia sido un
asteroide el causante de la desaparicion de los dinosaurios. Como los
paleontdlogos se negaron a creer en esta teoria, a los Alvarez solo les quedaba
encontrar el lugar del impacto del asteroide que no estaba en lowa donde ellos
pensaban, sino en Chicxulub, México, resolviendo asi las dudas de la teoria.

Capitulo 14: El fuego de abajo

Poco es lo que sabemos sobre lo que ocurre en el interior de nuestro planeta.
La distancia del centro a la superficie de la Tierra es de 6370km. Hace 100
afos se creia que al excavar la tierra, llegarias a un punto donde solo habrian
piedras. En 1906 R.D.Oldham descubrié que la Tierra tenia un ndcleo. 3 afos
después, Andrija Mohorovicic encontré la separacion entre la corteza y el
manto, zona conocida como Moho. Ya en 1936 Lehmann se percato de que el
nacleo de dividia en dos: interno (del que hablaba Oldhman) y externo.

En esa misma época, dos geodlogos buscaron la manera de poder comparar
dos terremotos creando la escala de Richter, que recibe el nombre de uno de
ellos. La escala nos proporciona la fuerza del terremoto, pero no los dafios que
va a causar ya que eso depende de la distancia a la superficie que esté. Los
terremotos se pueden producir por el choque de placas o por temblores
endoplacales, pero aun no se sabe qué es lo que los provoca.

Varios fueron los intentos de hacer excavaciones hacia el interior de la Tierra
con la finalidad de examinar el manto e intentar averiguar por qué interactda de
esa manera. Ninguna de las dos logré su propésito pero si pudieron averiguar
gue la capa de sedimentos era un 50% mas profunda de lo que ellos creian y
gque estaba saturada de agua.

Lo poco que los cientificos han logrado averiguar, y no con seguridad, es que el
interior de la Tierra se compone de cuatro capas: una corteza exterior mas
rocosa, un manto de roca caliente, un nucleo liquido y uno interno soélido.



Capitulo 15: Una belleza peligrosa

Bob Christiansen, gedlogo, se interesé durante los 60 en encontrar el volcan
del Parque Nacional de Yellowstone. En vista que no tenia la forma conica de
los volcanes tradicionales, buscé entonces una caldera (volcan que explota de
tal manera que solo dejan la forma de un pozo) sin obtener resultados. Fue
entonces cuando unas fotos aéreas, dejaron a la vista la caldera de aprox.
9.000Km cuadrados.

Yellowstone es el mayor volcan activo del planeta. Se encuentra sobre un
punto caliente de roca tundida que comienza 200km mas abajo y que al
elevarse hasta la superficie, forma lo que se conoce como una superpluma.
Bajo la superficie, encontramos 72 km de ancho de camara magma. Ese
magma ejerce una presion sobre la capa superior de la tierra que ha eleva el
entorno, tanto Yellowstone como sus alrededores, hasta medio kilbmetro mas.

La forma de esta pluma, es de cono invertido, ya que la base es fina pero se va
ensanchando a medida que llega a la superficie, dejando al descubierto hoyos
de magma inestables. También se denominan plumas a las islas como las
Azores o las Canarias. A pesar de las magnitudes y la actividad volcanica de
Yellowstone, lleva mas de 630.000 afios sin erupciones y no se sabe cuando
puede ser la proxima.

Yellowstone también forma parte de la biologia. En 1965 un matrimonio de
bidlogos, cogieron una muestra que se hallaba en uno de los charcos de agua
caliente, con la intencion de encontrar vida. Descubriendo asi los primeros
extremafilos, cuando se pensaba que no existia vida por encima de los 50°C.

Capitulo 16: Un planeta solitario

La supervivencia de un organismo en este universo, no es facil. El Unico
planeta reconocido donde hay vida, es la Tierra, y los seres humanos, no
pueden vivir en cualquier lugar. Para empezar, queda descartado el mar donde
la presion es muy superior a la de fuera, se necesita de oxigeno para respirar y
a pesar de ser la tierra firme lo Unico que queda, dado el bajo nivel de
adaptabilidad que tenemos, hay que quitar las cimas, los lugares muy frios,
muy calurosos, secos,...quedando asi un 4% del total de la Tierra.

A pesar de ese pequefio porcentaje, es asombroso que se hayan unido todos
los elementos necesarios para el desarrollo de la vida. Varios observadores
han identificado dos docenas de motivos que han hecho posible que esto sea
asi. Veremos los cuatro mas importantes: 1) Estar situados en el lugar
adecuado. Ni muy cerca del sol, ni muy lejos 2) El trabajo de la Tierra es el
adecuado ya que su interior magmatico produjo la atmdsfera, y la tectdnica de
placas las montafias 3) La luna, y su gran dimensién en comparacion con la de
otros planetas, ayuda a la Tierra, y a su vez al clima y la meteorologia, a
estabilizarse 4) Los acontecimientos anteriores a nuestra llegada, como fue la
extincion de los dinosaurios.

En cuanto a los elementos, 92 aparecen de forma natural y 20 son creados en
el laboratorio. De los elementos naturales, solo unos 30 estan extendidos por la
Tierra 'y 6 son esenciales para la vida.



Capitulo 17: En la troposfera

La gran aliada de la Tierra, es la atmdsfera. Es la encargada de mantener la
temperatura, ya que sin ella la Tierra seria una bola de hielo y la temperatura
media de 50°C. Para la importancia que tiene, solo mide 190km de alto y se
divide en 4 capas desiguales. Troposfera, estratosfera, mesosfera e ionosfera
(o termosfera)

La troposfera, es la mas importante. Contiene el oxigeno y el calor que hace
posible la supervivencia. Tiene 16-10 kildometros de espesor, dependiendo de
donde te sitles. De ella depende gran parte de la meteorologia ya que
compone el 80% de la atmdsfera y concentra la mayoria del agua. Entre la
troposfera y la estratosfera, existe una capa separadora llamada tropopausa.
La descubrié Teisserenc de Bort en 1902. El ozono, gracias a su efecto
absorbente, reduce el cambio de la troposfera a la estratosfera en 4°C. Pasa a
continuacién a 90°C en la mesosfera y 1500°C en la termosfera.

A pesar de esas temperaturas, lo cierto es que cuanto mas asciendes, mas frio
hace. La explicacion esta es la densidad de las moléculas. A nivel del mar por
ejemplo, los atomos son mas abundantes y al llegarles la luz del sol, se cargan
de energia y chocan unos con otros, liberando ese calor. En cambio, a medida
gue vas subiendo hay menos moléculas y por tanto, menos choques entre
ellas.

El cielo esta cargado de energia. Una nube de tormenta contiene corrientes de
150km/h. Las particulas que hay en su interior las captan. Un relampago puede
ir 435.000km/h y tener una temperatura de 28.000°C.

Capitulo 18: EI mar delimitador

El 6xido di-hidrogeno es lo que conocemos como agua y su molécula H20. La
capa de agua de la Tierra recibe el nombre de hidrosfera, y es en un 97%
salada. Del 3% restante su mayoria esta congelada, un 0.036% es parte de
lagos, rios o embalses y un 0.001% esta en las nubes.

Aun asi es mas bien poco lo que se conoce de los océanos. En 1830 Edward
Forbes proclam6 que por debajo de los 600m no habia vida, en 1860 se
revocd, pues a 3km de profundidad aparecieron corales, almejas y otros
detritos. En 1872 y tras 3 afios de estudios en alta mar, se encontraron 4700
especies nuevas y se cred una disciplina cientifica: la oceanografia. En cambio,
la exploracion de las profundidades avanzé en 1930 con Beebe y Barton al
crear una pequefia espera que les permitia alcanzar los 1370m. Recibi6é el
nombre de batisfera. Un paso mas alla fueron Auguste y Jacques Piccard con
el batiscafo llamado Trieste, que en 1954 descendié 4.000m y en 1960 alcanzé
los 10918m en la Fosa de las Marianas. Nadie habia bajado tanto hasta que
en el 2012 James Cameron lo consiguiese a bordo del Deepsea Challenge.

Aunque los estudios sobre los océanos siguen siendo reducidos, el hombre
solo actla en contra, por ejemplo en 1957 los residuos radiactivos iban a parar
al mar, en los sesenta se inventé la malla de arrastre para la pesca, cada vez
gue el hombre descubria una zona rica para la pesca acababa con ella y asi,
con una infinidad de cosas mas.



Capitulo 19: La aparicion de la vida

A fecha de hoy, aun no se sabe cémo se cred la vida en la Tierra. Se ha
intentado llegar al inicio de todo separando cada elemento que compone a un
ser vivo. El problema esta en intentar crear una proteina, ya que el cuerpo
humano tiene muchas variedades, cada una de ella organizada de manera
distinta que ademas deben reproducirse. Para ello esta el ADN, pero ahi se
cierra el circulo ya que uno necesita del otro para completar su funcion. Pero,
aunque se diese con la formula, no hay ningun elemento que pueda prosperar
sin algo que lo contenga y ningun atomo ni molécula ha vivido independiente.
Pero, si unos necesitan de otros ¢(COmo surgié la primera comunidad de
moléculas? Asi se llega a un punto sin respuestas plagado de suposiciones.
Unos creen que se basan en la evolucion, otros en la espontaneidad, otros en
procesos acumulativos,...

El hecho esta en que no se puede crear en un laboratorio, pero la naturaleza lo
hace constantemente y basandose en 4 elementos principales: carbono,
oxigeno hidrégeno y nitrdgeno, mas otros elementos menos cuantiosos como
el azufre, fésforo, calcio y hierro. Parte de la creacion de una proteina, surge de
convertir un mondémero en polimero a través de un enlace de deshidratacion,
pero si humedeces un monomero, no obtienes nada, salvo cuando crearon la
vida. Por qué ocurrié en su momento y no ahora, es un interrogante.

Actualmente se cree que la vida surgid hace 3850 millones de afios. No se
sabe como, pero sea lo que sea, sucedié solo una vez utilizando todos los
seres vivos el mismo hecho. El resultado de esa actuacion, se dividio y produjo
otro igual, pasando de una entidad viva a otra sin parar de moverse adn.

Capitulo 20: Un mundo pequefio

Las bacterias son unos microorganismos que se encuentran por todos lados.
Todo el cuerpo humano, desde la piel, hasta las fosas nasales pasando por los
intestinos, estan cubiertas de bacterias. Se hacen notar a través del olor
corporal. A pesar de la imagen que se tiene de ellas, lo cierto es que son
imprescindibles para la vida.

Hay tanta variedad en la Tierra que R.H.Whittaker propuso dividirla en 5 ramas
principales, pero Carl Woese que trabajaba las bacterias, se dio cuenta de que
ese reino era mucho mas cuantioso que el resto, asi que decidié crear 3
grandes grupos (bacterias, arqueas y eucarias) con 23 divisiones. El esquema
de Woese fue aceptado por el mundo de la microbiologia pero no por los
zoblogos que no tenian grupo propio sino que formaban parte de uno mayor.

Por ello la difusion de que los microbios son perjudiciales, es falso. Solo 1/1000
es patogeno para el humano. El hecho de sentir sintomas de enfermedad, hace
gue se propaguen hacia otra persona. También los animales tienen la culpa de
la propagacion, ya que por ejemplo la picadura de un mosquito, transporta la
infeccion de uno a otro.

Por otro lado, si la bacteria te elimina antes de conseguir salir de tu cuerpo, ella
también muere. Pero cuando nos medicamos para acabar con ella, lo que
podemos conseguir al abusar del medicamento, es hacerla inmune.



Capitulo 21: La vida sigue

Que un ser vivo acabe convertido en un fosil, no es facil. Normalmente sus
moléculas se dispersan para formar parte de otro sistema. Solo un 0.1% acaba
convertido en fésil. Para ello, deben morir sobre una superficie arenosa para
gue su imagen quede petrificada, luego mantenerse identificable con el pasar
del tiempo y los movimientos de la Tierra y, por ultimo, ser encontrado por
alguien que quiera identificarlo. La media es de 1/10.000 fésiles encontrados.
Es decir, que nuestros conocimientos sobre la vida en la Tierra son minimos.

En 1909, Charles Doolittle Walcott descubrié a 2400m por encima del mar una
coleccion de fosiles de la explosion cambrica. Entre 1910-1925 extrajo 60.000
especimenes clasificados en 140 especies que agrup6 con animales ya
existentes, convirtiéndolos en sus ancestros. 85 afios después, Simon Conway
Morris estudio los fésiles de Walcott descubriendo que eran mas variados de lo
gue él habia catalogado y llegando a la conclusién de que el Cambrico fue un
periodo de innovacion y experimentacion. Hoy se sabe que existieron
organismos complejos, como minimo, 100 millones de afios antes.

Finalmente, resultd que los fosiles encontrados por Walcott no eran tan
extrafos como decia Conway, de hecho, algunos han sido ya asignados a
especies vivas aun, clasificados en los mismos grupos que él habia propuesto.

Se cree que lo que ocurrié en el cambrico, no fue una explosion, sino que los
animales estuvieron alli todo el tiempo solo que mas pequeiios, por ello no se
tiene constancia de otras especies anteriores. Se aguardaban esperando que
les llegase su hora para terminar de desarrollarse.

Capitulo 22: Adios atodo eso

La Tierra tiene 4500 millones de afios. Durante ese periodo, muchos son los
seres vivos que han pasado por ella hasta llegar a extinguirse y muchos
también los que han sabido evolucionar ante las adversidades del planeta.

Una de esas evoluciones, fue cuando la vida decidio salir del mar. La Tierra era
inhabitable. Los animales marinos para sobrevivir en la superficie, debian
desarrollar su arquitectura interna y un medio para tomar el oxigeno
directamente del exterior. Las plantas fueron las primeras en salir hace 450
millones de afios. Los animales tardaron algo mas, unos 400. Los que primero
aprendieron a tomar oxigeno del aire, se aventajaron del resto ya que por esa
época los componentes del oxigeno los hacia mas grandes en corto tiempo.

El paso de la vida por la Tierra consta de 4 mega dinastias. La primera la
forman los anfibios y los reptiles primitivos. La Mega dinastia 2 pertenece a los
terapsidos. La tercera Mega dinastia duraria 150 millones de afios y
corresponderia a la Era de los Dinosaurios, hasta que su extincion, diese lugar
a la cuarta y ultima Mega dinastia, la Era de los Mamiferos.

En medio de esas dinastias, 5 han sido los episodios de extincién que ha
superado la Tierra (Ordovicico, Devonico, Pérmico, Triasico y Cretéacico). El
mas fuerte fue el Pérmico, que acabd con el 95% de las especies.

Lo que aun no se sabe a dia de hoy, es qué provoco esas extinciones.



Capitulo 23: La riqueza del ser

El siglo XX, no fue un periodo de descubrimiento para la taxonomia (ciencia de
la clasificacion), ese fue el trabajo del siglo XIX. Por ello, tuvieron que revisar y
eliminar las confusiones y repeticiones cometidas.

En el siglo XIX, Joseph Banks viajé a Endeavour y tras una expedicion botanica
de tres afos, trajo consigo 30.000 especies de plantas de las cuales 1400 no
se habian visto antes. Estos nuevos datos debian ordenarse, compararse y
archivarse segun las especies ya descubiertas. Era demasiada informacion de
golpe, por ello hacia falta un sistema de clasificacion mundial.

Carl Linné (o Linneo) fue el encargado de elaborarlo. Estudié cada especie y
redactd sus caracteristicas destacadas. Antes de su sistema de clasificacion,
los que existian estaban faltos de coherencia. Destacaban si era salvaje o
doméstico, terrestre o acuatico, grandes o pequefios, e incluso nobles y
apuestos o vulgares e intrascendentes.

La clasificacion de Linneo se basoé en los atributos fisicos de todos los seres
vivos. Utilizd un sistema binario y cre0 6 categorias para la division del mundo
animal: mamiferos, reptiles, aves, peces, insectos y vermes (para los que se
guedaban fuera de un grupo). El ultimo grupo se acaboO sustituyendo por
moluscos y crustaceos. Hasta 1902, no se comenz6 a utilizar esta clasificacion
como un codigo universal. A pesar de las 13000 especies de plantas y
animales clasificadas por Linneo en su libro Systema naturae, muchas son las
gue quedan por descubrir. Las causas principales son: Lo desapercibido que
pasan los seres vivos, la falta de taxonomistas y las dimensiones del planeta.

Capitulo 24: Las células

El ser humano comienza con una célula. Esta se divide en dos, ellas en cuatro
y asi sucesivamente. Las células saben cudl es su trabajo desde el momento
de su creacion. Disponemos de distintos tipos de células que varian en tamafo,
forma. 29 micras es el tamafio de una célula humana, y a pesar de su tamafio,
contiene mitocondrias y millones de moléculas.

La mayoria de las células no viven mas de un mes. Cuando ya han cumplido su
funcién, mueren, proceso conocido como apoptosis. Las del higado duran
afios y las del cerebro, toda nuestra vida, sin regenerarse. Las células
contienen una membrana exterior compuesta de lipidos, un nucleo central
donde se acumula la informacién genética y un citoplasma que cubre el
espacio. Las mitocondrias se encargan de absorber el oxigeno de las células.

Robert Hooke, fue el primero en descubrir una célula. Ya se usaban
microscopios en aquella época, aunque los de Hooke tenian una técnica
superior a los deméas (30 veces ampliado) aunque Leeuwenhoek consigui6
crear uno cuya ampliacion fue de 275. Aun no se sabe cémo lo consiguio.
Gracias a él, descubrio los protozoos y las bacterias. El hallazgo del nucleo
dentro de la célula, se lo debemos al botanico Robert Brown y la generalizacion
de que toda la materia era vida celular, a Theodor Schwann. Sin embargo, en
contra de las creencias de la época, Louis Pasteur descubrié que la vida no
surge espontaneamente, sino que hubo unas células que la crearon.



Capitulo 25: La idea singular de Darwin

En 1831, a los 22 afios, Darwin se embarco junto a FitzRoy en una travesia
naval a bordo del Beagle. Ese viaje le valié para encontrar grandes y valiosos
fésiles y antiguos especimenes.

Cuando Darwin llegé a las islas Galapagos, le llamo la atencion los diferentes
picos de los pinzones, que cambiaban segun los recursos que necesitaban
para prosperar, llegando a la conclusiéon de que seguramente las aves habian
cambiado a propésito para adaptarse al medio. Sin embargo, su inexperiencia
le llevé a cometer errores de clasificacion e identificacion.

Igualmente, redacté una teoria basada en esas observaciones que guardo
hasta que Wallace le dijo como habia llegado él a sus mismas teorias. Unieron
ambas teorias y en 1838 la presentaron. Hoy en dia la conocemos como teoria
de Darwin puesto que los intereses de Wallace por otros temas, le hizo perder
prestigio.

El no tener pruebas de especies que han adaptado sus cuerpos, avanzando
desde una especie primaria, 0 el no poder explicar el surgir de la especie,
causo que la teoria de Darwin perdiese prestigio. Entonces aparecio el monje
Mendel que aportd una prueba irrefutable a la teoria de Darwin. Explicaba
como era posible que todos los seres vivos tuviésemos como origen al mismo.

Darwin impulso el parentesco de simios con humanos. A pesar de no contar
con el apoyo de ningun registro fosil, Darwin siguio reafirmando su creencia
varios afos después. Pero hasta pasados 30 afos, la teoria no se acepto.

Capitulo 26: EI material de la vida

La mezcla entre las personas a lo largo de generaciones, ha causado un
intercambio genético que nos hace tener parentesco con gran cantidad de
personas de nuestra raza.

El objetivo del ADN, es crear mas ADN. Por ello debe enviar un mensaje a las
proteinas, que traduce el ARN y esa es la informacion que recibe la célula de
ADN. El papel del ARN es importante ya que el ADN y las proteinas no hablan
el mismo lenguaje.

Thomas Hunt Morgan, demostré analizando moscas, que los cromosomas
forman parte de la herencia. A pesar de ese descubrimiento y de muchos otros
con respecto al ADN, su estructura no estaba formada y eso le correspondio a
Watson y Crick, que lo aclararon a mediados del siglo XX. Dicha estructura
estd formada por la combinacion de dos bases, guanina-citosina y titamina-
adenina. En ese orden se forma el ADN. Si se colocan errbneamente se
conoce como “snips”.

Ese mismo siglo vivié un avance rapido sobre la genética. Por ejemplo el gen
genex hox, que se encarga de manera individual del control de un sector de
nuestro cuerpo, o el genoma humano, que es un grupo de genes. Ahora se
estudia el desciframiento del proteoma, que es donde se guarda la informacién
para crear la proteina.



Capitulo 27: Tiempo de hielo

La Tierra a lo largo de su historia, ha sufrido varias eras glaciares. Una de las
mas importantes ocurrié en 1815 cuando explosiond la montafia Tambora en
Indonesia. La ceniza cubrié el cielo y no dejaba pasar los rayos del sol,
enfriando el planeta, lo que provocd un estancamiento en los cultivos y la
muerte de muchos animales.

Fueron varios los cientificos que estudiaron éstos sucesos, conocidos como
Edad de hielo. Pero fue Agasiiz quien la difundié y a quien se le reconoce como
suya. Pronto comenzé a tener adeptos.

Agasiiz se apoy0 en la teoria de Croli, que decia que las eras glaciares podian
estar provocadas por la orbita de la Tierra. Milankoyitch completd esta teoria
con las tres posiciones de cambio de la Tierra, en las que llega menos luz solar
a determinados puntos del planeta y que ésta pudo ser la causa de las eras
glaciales. A pesar de lo correcto de la teoria, no se supo explicar los ciclos de
estas eras.

Hoy sabemos que la descongelacion de la Tierra se debi6 a los volcanes y que
el planeta ha pasado a lo largo de su historia por eras tanto de frio como de
calor. Actualmente no sabemos si volveremos a vivir épocas de frio o calor
brutales como las de aquella época.

Al contrario de lo que se piensa, las eras glaciales no han perjudicado a la
Tierra, sino que han fortalecido y limpiado los suelos y las aguas del planeta.

Capitulo 28: El bipedo misterioso

Sumatra fue testigo de los descubrimientos fosiles hominidos mas importantes.
Dubois, un médico holandés, viajo hasta Sumatra en 1887 con la intencion de
descubrir los restos humanos mas antiguos del planeta. Alli encontré una parte
de un craneo humano antiguo, del grupo Pithecantropus erectus, lo que hoy
conocemos como Homo erectus. Descubrieron, gracias a un fémur, que
caminaba erguido. Por otra parte, Raymond Dart estudio el craneo de un nifio
gue no pertenecia al Homo erectus sino a uno que habia existido
anteriormente. Ambos descubrimientos fueron ignorados, tanto el de Dubois
como el de Dart.

Por aquellas fechas, existian cuatro categorias de hominidos antiguos,
hubieron mas descubrimientos de hominidos y con ello, mas tipos. Lo que si
sabemos es que nuestro origen estaba ligado al de los chimpancés y mas tarde
se afladieron nuevos seres como el australopitecinos, por ejemplo el craneo del
nifio que estudio Dart.

En 2002 se encontré un hominido de millones de afios que caminaba erguido.
Por otro lado, se cree que el crecimiento del cerebro fue un simple error en la
evolucion, ya que el hecho de caminar erguido, suponia ponerse en peligro.

Tras su aparicion en Africa, se preguntan como llegaria hasta Asia el primer
Homo erectus, lo que si se sabe es que era cazador y manipulador. Se ha
demostrado que tenemos mas cosas en comun con estas criaturas que con
otro animal.



Capitulo 29: El mono inquieto

Como ya sabemos, los humanos salieron desde Africa. Lo que se descubrio
posteriormente es que lo hicieron de dos veces. Los primeros fueron los Homo
erectus y mas tarde los Homo sapiens, dejando atras a los primeros.

Otro descubrimiento fue la convivencia entre neandertales y humanos
modernos, sin signo alguno de guerra entre ellos. Pasaron por condiciones muy
dificiles logrando sobrevivir a ellas.

Los estudios de Thorne revelaron que una especie no sustituia a otra, sino que
se unian a ellas, creando especies nuevas. La teoria de Thorne se fortaleci6 al
estudiar un craneo de Pretalina que no pertenecia ni a un Homo erectus ni a un
Homo sapiens. Mas adelante se volvié a derrumbar cuando estudiaron el ADN
de los neandertales y vieron que no tenia nada en comun con el resto de las
otras especies.

Los estudios aclararon que hubo migraciones desde distintos lugares del
mundo, que provocaron la mezcla genética.

En diferentes partes del mundo, se encontraron cosas manipuladas por el ser
humano como en Olorgesailie, donde las piedras estaban moldeadas en forma
de herramientas, pero no se llegaron a encontrar nunca restos de huesos
humanos en esa zona ni en las proximidades.

Eso quiere decir que no sabemos muy poco de la vida de nuestros ancestros a
pesar de tener utensilios y huesos que aquella época.

Capitulo 30: Adios

Innumerables son las especies que se han extinguido en la historia, especies
como el dodo, la vaca marina de Steller, el tigre de Tasmania, el pinzén mayor
de Koa, la curruca de Batchman, y un largo etc. Actualmente se desconoce por
gué han ocurrido esas extinciones.

Centrandonos en el dodo, de las pocas cosas que sabemos, por ejemplo, es
gue vivian en las islas Mauricio. Se trataba de un ave no voladora y regordeta.
De los grandes animales que contindan vivos actualmente y no han
desaparecido, solo queda el elefante, la jirafa, el hipop6tamo y el rinoceronte.
El tamafio actual de las especies es muy pequefio comparado con el tamafio
gue poseian antiguamente.

Como es de suponer, segun lo que estamos viviendo hoy en dia, se cree que la
principal causa de extincion estuvo ligada a la mano del hombre en la
naturaleza, que no solo cazaba para comer sino también a modo de coleccién
de especies. Habia personas que recompensaban econdémicamente a los
cazadores a cambio de una buena pieza de exposicién. No se puede descartar
gque los culpables hayan sido los efectos naturales como las pandemias o el
cambio climatico.

A modo de conclusién, actuar sin pensar en sus posibles consecuencias,
provoca efectos devastadores que a largo plazo suponen un gran problema. Es
por ello que debemos concienciarnos con el medio y actuar de forma correcta.



Anexo 6:
Resumen y sintesisdel articulo
“Aprendiendo a ensenar mediante el modelo
de Educacion Deportiva”



Aprendiendo a ensefiar mediante el Modelo de Educacion Deportiva
Recension:

La Educacién Deportiva es un modelo curricular de ensefianza cuya finalidad es llevar a las
clases de educacidn fisica una experiencia real de prdctica deportiva, con el objetivo de que tanto
chicas como chicos lleguen a ser competentes (tanto técnica como tdcticamente para aplicarlo en una
el juego real), cultos del deporte (que puedan entenderlo y decidir de qué manera actuar) y que se
entusiasmen con la prdctica (que actien de manera respetuosa).

La ED trabaja con los alumnos en grupos reducidos en los que cada uno tiene que poner en
prdctica un rol y asi mejorar la técnica y el concepto, la tfoma de decisiones, el grado de
responsabilidad y la autonomia a través de una pedagogia cooperativa y constructivista. La estructura
de la ED consta de: pretemporada, afiliacién a un equipo, periodo de prdctica, competicion formal,
fase final, registro de datos y festividad, repartidas en distintas sesiones.

La mayoria de las veces, este modelo se ha aplicado en paises anglosajones con alumnos de 4°
y 9° (de entre 8 y 14 afios) para analizar la influencia de la ED en la prdctica de habilidades
deportivas. Los resultados de estos estudios son gratificantes tanto para los alumnos, que se sienten
motivados con esta nueva metodologia de ensefianza, como para los profesores, que admiten que este
método les ha devuelto las ganas y curiosidad de ensefiar.

Espafia, como pais de habla hispana, ha puesto en prdctica este método con algin cambio,
como la edad de los nifios (menos a la de los paises anglosajones), menos sesiones (8 contra las 15 de
otros métodos) y donde se puso en prdctica el efecto de la ED en un juego tradicional y ho en una
habilidad deportiva. El resto del método, se aplicé de la misma manera. Los alumnos siguieron la misma
estructura, defendieron un rol y buscaron los mismos objetivos.

Po dltimo, el método cuenta con una recogida de datos donde ver reflejado los objetivos del
método a través un diario del profesor, tres entrevistas al profesor (justificacién de toma de
decisiones/impresiones generales/impresiones finales), un cuestionario al alumno para ver su
percepcion del proceso y, por tltimo, un dibujo realizado por los mismos con uha pequefia descripcién.

Valoracién Personal:

Leer sobre este método, solo me hace tener mds ganas de formar parte de él y poder llevarlo a la
prdctica. Creo que es una manera ingeniosa y lidica de ensefiar y asi intentar que los nifios retengan la
informacién y que nho la olviden al momento de utilizarla.

El hecho de que los alumnos se pongan en el papel de otro personaje (profesor, preparador fisico,
drbitro,...) les hard entender la dificultad de la tarea y asi, puede que aprendan a respetarlos un poco
mds, al igual que el papel del organizador, que les hace estar a cargo del material y saber que eso
supone una responsabilidad. Como vimos en el texto, a los nifios les encanta disponer de un rol.

Por dltimo, creo que este método se podria aplicar en toda la etapa de primaria, tal vez desarrollando
los juegos tradicionales en los primeros cursos y a medida que se va avanzando, dirigirlo hacia las
habilidades deportivas. Habrd que ponerlo en prdctica y ver si es factible.

Lidia Pérez Izquierdo

4.° Magisterio de Educacién Primaria



Anexo 7.
Grabacion
“Dilema moral a un deportista en edad escolar”



Enlace:
https://drive.google.com/folderview?id=0B2NGkynxAH6ifml 4T 3dOOEJzbVNOMU9L eDhSa

VFEGNUdBcXRybVRwTjVtdU5TeV95T1RUaHM & usp=sharing
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Anexo 8:
Power Point

“Reciclaje”
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Anexo 9:
| movie

“Sport education”



Enlace:

https://www.youtube.com/watch?v=mORbbhLx0Obc&feature=youtu.be

SPORT
EDUCATION



https://www.youtube.com/watch?v=mORbbhLx0bc&feature=youtu.be




Anexo 10:
Trabajo teorico

“Plan de accion tutorial”
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INTRODUCCION

El Plan de Accion Tutorial, (PAT), es el documento en el que estan recogidos los
criterios y procedimientos para la organizacion y el funcionamiento de las tutorias,
ademads persigue fomentar la implicacion e integracion del alumnado, lograr el
seguimiento personalizado y constante del proceso de ensefianza aprendizaje vy
acompanarles en el proceso de toma de decisiones de cara al futuro, el encargado de
llevarlo a cabo es el tutor, bajo la coordinacion de la Jefatura de estudios y la
colaboracién del Departamento de Orientacion. (Santana Vega, 2009).

Este se justifica por la necesidad de los individuos de tomar decisiones, por la
complejidad de la sociedad, la necesidad de conocerse uno mismo y de conservar una
buena autoestima para conseguir un adecuado desarrollo personal, la necesidad de
buscar una serie de valores que den sentido a nuestra vida, los rapidos cambios
tecnoldgicos que exigen una adaptabilidad y capacidad de respuesta y un compromiso
de la sociedad en desarrollar los talentos. (Alvarez y Bisquerra, 1996: 11)

Los elementos mds destacables del PAT son entre otros la justificacion, en donde se
analizan las necesidades y prioridades del centro y de la clase en particular; los
objetivos que se espera que alcancen; las actuaciones o actividades previstas para
alcanzar dichos objetivos, asi como su temporalizacidn, recursos materiales, etc., que
se prevé que sean necesarios y la metodologia que se piensa llevar a cabo para
conseguir los objetivos.

Las caracteristicas de un buen PAT son: claridad en los objetivos, buena
contextualizacién, viabilidad, buena fundamentacién tedrica, consensuado, global,
integrado en el curriculo, flexible, dinamico e integral. Si conseguimos que cumpla con
todas estas caracteristicas podremos asegurar unos buenos resultados en nuestros
alumnos.

Ademads en primaria el maestro-tutor ha de trabajar a tres bandas: con los alumnos,
con los profesores y con la familia, por lo tanto esto ha de verse reflejado en el Plan de
Accion Tutorial. Se debe contar con actividades para trabajar valores, fomentar la
convivencia, realizar actividades extraescolares, desarrollar buenos habitos, etc., y a su
vez integrar a las familias en todas ellas, asi como hacer participe al resto del
profesorado de ellas, (integracién curricular).

En este trabajo veremos los aspectos legislativos y organizativos de la orientacién y de
la tutoria, las dreas o ambitos de actuacidn dela tutoria y su integracién curricular, asi
como experiencias concretas de tutores en sus centros de trabajo y finalmente algunos
recursos en distintos soportes, (papel, informatico y audiovisual), que nos pueden
servir para las tutorias en primaria.



Finalizaremos el trabajo con las conclusiones grupales y con una autoevaluacion
personal década uno de los componentes.

ASPECTOS LEGISLATIVOS Y ORGANIZATIVOS DE LA
ORIENTACION Y DE LA TUTORIA.

Los alumnos gozan de derechos y uno de ellos es la orientacidn educativa, la cual estd
terciada por circunstancias econémicas, politicas, sociales... La accién orientadora,
segun Miller, se dirige por unos principios disefiados por éste en el afio 1968 (citado en
Santana Vega, L. E.: 2009) los cuales son:

X Se lleva a cabo para el alumnado de todas las edades.

X4 Debe aplicarse a todos los aspectos del desarrollo de un alumno/a.

X4 Tiene que ser una tarea cooperativa.

X4 Debe ser considerada como una parte principal del proceso total de la
educacion.

X4 Tiene que ser responsable ante el individuo y la sociedad.

<> La orientacion es (o debe ser) para todos los alumnos/as.

X Estimula el descubrimiento y desarrollo de uno mismo.

A pesar de esto, tenemos unas desventajas en el momento de ponerlas en la practica.
Como, por ejemplo, en el punto en el que se propone que la orientacién deber ser
para todos los alumnos. Podemos observar en los colegios que primero se atienden los
casos de riesgo de abandono, problemas de disciplina o donde se requiere al
coordinador. Asi, el resto de los alumnos quedan al margen, sean por las causas que
sean. Como solucién a estos problemas podemos proponer crecentar métodos de
trabajo colectivos en clase con el tutor, pudiendo apoyarnos en el orientador.

También nos encontramos con otro problema, ya que la orientacion se planted solo
para secundaria, pero los estudios demuestran que la orientacién debe estar presente
desde primaria, pues es aqui donde los alumnos desarrollan su aprendizaje, valores,
actitudes, etc. Asi, se han fundado tres principios sobre la orientacidon en todos los
centros:

° Principio de prevencion:

Aqui, debemos conocer las causas de los problemas para adelantarse a ellos y evitar
gue aumenten o sean de mayor peligro. Para ello existen tres tipos de prevenciones:



v Prevenciodn terciaria: guiada al tratamiento y la rehabilitacion.

v Prevencidn secundaria: dirigida a descubrir las poblaciones de alto riesgo, para

poder diagnosticarlas y actuar antes de que se desarrolle el problema.

v Prevencidn preventiva o primaria: conducida a la poblacién en su conjunto,

para conseguir la maxima integracién ecoldgica entre sujeto y ambiente.

Conyne (1983, citado en Santana Vega, L. E.: 2009), nos cuenta que la prevencién
primaria es la mds importante ya que es proactiva, concentrada en las poblaciones de
riesgo, disminuyendo la incidencia de una situacidén, suprimiendo circunstancias o
modificando condiciones ambientales, la intervencidn puede ser directa o indirecta, y
anima a la persona para que sepa enfrentarse a situaciones de riesgo. Para ello hay
una serie de caracteristicas que se deben cumplir en los centros, si se quiere conseguir,
recogidas en MEC (1990, citado en Santana Vega, L. E.: 2009):

v Tener en cuenta las etapas de transicidn por las que pasan los alumnos/as, para
de esta manera actuar desde ese punto y evitar la proliferacién de problemas.

v Conocer con qué condiciones cuenta el alumnado (sociales, econdmicas,
culturales, etc.), asi como su contexto de necesidades.

v La atencidén a la familia, pues es ésta la que influye en mayor medida la
socializaciéon primaria del alumnado, afectada por los cambios producidos en las
ultimas décadas, que convierten la labor educativa en una tarea cada vez mads
compleja y desalentadora.

° Principio de desarrollo:

Rodriguez Espinar, Alvarez, Echevarria y Marin (1993, citado en Santana Vega, L. E.:
2009), nos explican el desarrollo potencial de los alumnos y dado a esto la orientacidn,
debe adaptarse a ella como en aspectos de desarrollo personal, toma de decisiones y
aclaracién de valores. Gimeno (1998, citado en Santana Vega, L. E.: 2009) basandose
en este problema nos propone unos retos que debemos vencer:

v La reproduccién o transmisidn de la cultura objetivada, asi como los métodos
para crearlas y las actitudes y los valores para que puedan ser sometidas a continuas
revisiones y mejoras.

v El desarrollo y consolidacién de la personalidad global, llevado a cabo a través
del proceso de escolarizacion.

v La socializacidn del alumno/a dentro de un marco de valores de referencia para
gue potencie comportamientos que sean responsables como ciudadano dentro de una
sociedad.



v La participacion para su participacion eficaz y eficiente de las actividades
productivas, reales o posibles de la sociedad.

v La idea de igualdad para todos dentro de los centros educativos, como ideal
democratico.

. Principio de intervencidn social:

La formacion de una persona es a lo largo de toda su vida, en diferentes ambitos y
entornos sociales, no solo depende del entorno escolar. Menacker, que a través de la
Activity Guidance, ha estudiado la influencia que tienen los entornos en la persona,
destacando el papel del orientador, trabajando en entornos urbanos, viendo su
depravacion social, econdmica y cultural. En base a esto, hay una serie de cuestiones
del principio de intervencion social:

v Resaltar la necesidad del cambio tanto desde el punto de vista individual como
desde el institucional.

v El modelo de actuacion que lleva a cabo es institucional o educativo.

v Tiene en cuenta la variedad de teorias y modelos para aportar soluciones a los
problemas sociales. Insiste en la busqueda de conocimiento social y personalmente
relevante.

v Los especialistas ejercen como agentes complementarios al papel generalista
del orientador.

En el lado comunitario las estrategias son:

v Politico: surge de la estructuracién de poder oficial y real.
v Econdmico: usa el dinero y los bienes materiales como origen de movilizacion.
v Académico: se conjetura que la transmisién de conocimientos o informaciones

guian hacia al cambio.

v De ingenieria ambiental: incluyendo cambios en los ambientes.

A partir de los afios 60 ha habido cambios mas significativos y por eso se han tenido
gue inventar planes de formacién para los orientadores, teniendo como objetivos:

v Propiciar al docente de instrumentos intelectuales para que asi posea
herramientas para conocer e interpretar las situaciones complejas.

v Implicarle en actividades de promocién comunitaria, y que de este modo exista
nexo de unién en la escuela entre el saber intelectual y la realidad social exterior.



La orientacion en las leyes educativas

La orientaciéon comienza con la Ley General de Educacion (LGE) de 1970, ya que es en
ella donde nos aclara que el alumno tiene derecho a orientaciéon durante todos sus
estudios. Estos son algunos articulos donde se recoge la funciéon de la orientacion:

v Articulos 9.4, 15.2b, 223, 125 y 127: La orientacién es un servicio continuado
de atencidn a los problemas de aprendizaje en momentos criticos, donde se establece

la accion tutorial para atender a las diferencias y de este modo adecuar el plan de
estudio de cada alumno/a a su capacidad, aptitud y vocacion.

v Articulo 11.3: El alumnado dispondra de un expediente personal formado por
los datos y observaciones sobre su nivel mental, aptitudes, aficiones, rasgos de
personalidad, ambiente familiar, etc. para facilitar su orientacién y educacién.

v Articulo 5.4: La colaboracién de la familia es fundamental tanto para obtener
datos relevantes del estudiante, como para su participacion en la escuela con su
estrecha implicacidn en el proceso formativo.

A partir de aqui se fueron formulando nuevos cambios sobre la orientacién educativa:

v Constitucion Espaifola de 1978: establecié una nueva configuracién politica,

social y administrativa.

v Ley Organica del Estatuto de Centros Docentes de 1980, y Ley Organica del

Derecho a la Educacidn de 1985: las primeras regulaciones legislativas que pretenden

acomodar las estructuras educativas al nuevo orden politico-democratico establecido.

v Carta Social Europea en 1980: garantizaba el principio de igualdad de

oportunidades y el derecho a recibir orientacién profesional.

v Incorporacion de Espana a la Comunidad Econdmica Europea en 1986:

produjo la integracién a la educacion espaiola las tendencias desarrolladas sobre
orientacién de otros paises europeos.

v Proyecto para la Reforma de la Ensenanza. Propuestas para el debate, en

1987: establecieron el modelo de orientacidn y apoyo a la labor docente dentro de los
centros educativos.

v Ley Organica de Ordenacidon General del Sistema Educativo de 1990: enfatizar
el caracter preventivo de la orientacién, la pretensién de una mayor implicacién

personal e institucional, y un papel mas activo en el proceso de orientacidn por parte
del alumnado.

v Ley Organica de Educaciéon de 2006: la orientacion educativa y profesional de

los/as estudiantes, como medio necesario para el logro de una formacion



personalizada, que propicie una educacién integral en conocimientos, destrezas vy
valores.

Servicio de orientacion educativa y vocacional

Los Servicios Provinciales de Orientacién Educativa y Vocacional se formaron como un
servicio de cardcter provincial, teniendo como sede la capital de la provincia. Mas
tarde se ampliaron las unidades y el personal, donde pasd a formarse el SOEV, cuyas
areas de trabajo son:

v Orientacidn _educativa: actividades de orientacién escolar, personal y

vocacional en momentos criticos de la escolaridad. Destinada a la deteccion y
diagndstico de las dificultades de aprendizaje y su tratamiento.

v Asesoramiento a profesores y tutores: de vital importancia para la orientacion,

ya que el alto ratio de alumnado hacia imposible la atencién personal y directa.

v Informacién académica/profesional: asesoria a tutores, padres y alumnos

sobre las posibilidades de estudio y las perspectivas profesionales.

v Investigacion psicopedagoégica: indagar sobre los procesos de aprendizaje

escolar en las diversas dreas culturales, para que los docentes puedan dilucidar
posibles pautas de accién profesional. Asimismo, investigar la adaptacidon de los
instrumentos, modelos y estrategias de trabajos utilizados por los profesores de los
SOEV.

v Colaboraciéon con otros organismos: hacer vinculos con otros servicios que

realicen actividades semejantes a las que desarrollan los SOEV.

Los tres niveles de implantacion de la orientacion

El profesor tutor y sus distintos escenarios de actuacion

Es el primer nivel de implantacién para que la funcién tutorial y orientadora formen
parte de la accién docente. Ya que ésta cubre sus responsabilidades docentes con el
asesoramiento del orientador. Para la practica educativa del tutor con el alumnado y la
familia, se extraen algunas de estas consecuencias:

v Las diversas actividades de la tutoria deben ajustarse a las caracteristicas del
alumnado, por lo que deben ser abiertas para que el discente pueda seleccionar los
contenidos e incorporar otros nuevos.



v Se defiende la necesidad de crear lineas comunes de accién con los demas
tutores, que sean informadas por los mismos intereses constitutivos, buscando asi el
sentido de las tutorias, de la comunicacidn de ideas y de experiencias.

v La familia debe percibir la colaboracién con el centro como una necesidad, y
para conseguirlo se debe dar preferencia al intercambio de informacidn con los padres
y madres, y el analisis conjunto de cdmo va el curso.

Los Cursos de Aptitud Pedagdgica (CAP), llevan afios intentando formar a los tutores,
aun asi fueron muchas las criticas hacia éste, por lo que pasé a convertirse en el Curso
de Cualificacién Pedagdgica (CCP).

El Departamento de Orientacion

Este es el segundo nivel donde propone que el orientador tenga las funciones de
repensar por donde ha de circular la formacién continua, que tenga en cuenta las
demandas de trabajo, la adquisicion de conocimientos, destrezas o habilidades, y un
replanteamiento de la formacién inicial del profesorado. Este ofrece una oferta de
calidad para la mejora de la educacidn suponiendo que la accién tutorial tendra que
estar integrada dentro del proyecto educativo y de la actividad docente, y a su vez que
el Departamento deje de ser un gabinete de Psicologia clinica o de administracién de
test.

El Equipo Interdisciplinar

Es el tercer nivel de implantacién, donde se incluyen los Servicios de Orientacion
Escolar y Vocacional, Equipos Multiprofesionales, y los Equipos de Orientacion
Educativa y Psicopedagdgica. Estos deben trabajar con los siguientes criterios:

v Las prioridades establecidas por la normativa y por la Administracién educativa.
v Las demandas de los propios centros.

v Los recursos humanos y materiales disponibles.

v Los elementos de juicio insertos en la memoria de evaluacién del curso
anterior.

Otros servicios de apoyos externos e internos

Hay otros servicios de apoyo interno y externo, como por ejemplo en Canarias, que
cuenta con coordinacién de formacién o difusién de materiales curriculares y de apoyo
entre los integrantes del centro educativo.



AMBITOS O AREAS DE ACTUACION DE LA TUTORIA: LA
INTEGRACION CURRICULAR DE LA ACCION TUTORIAL.

Por medio de la LOGSE se amplia la obligatoriedad de la ensefianza hasta los 16 afios
ya que considera que todo ciudadano tenga una ensefianza minima. Por otra parte,
cada uno de los centros educativos tienen todo el derecho para adaptar el curriculo de
las distintas etapas a las caracteristicas del alumno. Para todo este trabajo, cuentan
con la ayuda del orientador/a de los EOEP o del Departamento de Orientacion. Hay
que destacar una que la figura del orientador o psicopedagogo ha de facilitar el
desarrollo de un modelo de intervencion orientadora de naturaleza colaborativa.

Clasificacidn conceptual y practica de la figura del tutor/a y las tutorias

El profesor/a tutor/a debe de impartir sus asignaturas, como le corresponde, pero
aparte también tienen que dedicar unas horas semanales a las tutorias con sus
alumnos, por ello muchos autores importante en el ambito de la educacion definen el
verdadero papel del profesor/a tutor/a dentro de las aulas:

e Segun Ortega (1985, citado en Santana Vega, L. E.: 2009), el profesor es
aquel que debe atender a los aspectos de desarrollo, maduracion,
orientacién y aprendizaje individual o grupal del alumno. También es el que
conoce todo el contexto del centro y el que tiene que mantener el contacto
con los familiares de los alumnos vy, por ultimo, el que se coordina con el
resto del profesorado.

e Garcia Correa (1977, citado en Santana Vega, L. E.: 2009) aporta que el
docente no solo se debe de encargar de dar clase, sino que también es el
responsable del desarrollo del grupo y de cada alumno/a para que se
desarrolle como persona y se consiga el desarrollo de la personalidad.

e Por otra parte, a Schaub y Zenke (2001, citado en Santana Vega, L. E.: 2009),
aportan que, de todas las tareas que el docente y tutor/a tiene que hacer,
también es el responsable de la asistencia a clase, de los problemas que
surgen en el grupo, las firmas de notas, y de consejero. También son los
responsables de crear un ambiente de aprendizaje y que progrese cada uno
de los dicentes del grupo.

e Segun Garcia Garrido (1996, citado en Santana Vega, L. E.: 2009), el tutor/a
es el docente de educacidn superior que tiene una responsabilidad
especifica en el instruccidon y supervision de un grupo de estudiantes,
atendiéndolos de forma individual o en pequefos grupos, dentro de una
particular especializacion de estudios.



e Por ultimo, Sanchez Cerezo (1988, citado en Santana Vega, L. E.: 2009),
aporta que el tutor/a es aquel profesor/a que por medio de técnicas de
observaciéon conoce a su alumno y le orienta de una forma directa
coordinado/ con el resto de alumnos y sus familias. Por ello, se le considera
como el conductor del grupo y experto en relaciones humanas.

Con respecto a la tutoria, hay varias formas de entenderlas segun diversos a autores:

e Segln Sanchez Cerezo (1988, citado en Santana Vega, L. E.: 2009), la tutoria
tiene que servir de base para la ayuda y orientacion del alumnado, ocupandose
de que el alumno/a se supere en el rendimiento académico, adquirir habitos de
estudios, de reflexion, de convivencia social, etc. Destaca que, para que la
accion tutorial sea lo mas eficaz posible es necesarios que exista coordinacion
entre el tutor/a vy el orientador/a del centro.

e Con respecto a Maillo (1973, citado en Santana Vega, L. E.; 2009), aporta que es
un método de ensefianza en el que el alumnado recibe una educacién
personalizada e individualizada del tutor/a puesto que proporcionaria una
ensefianza complementaria para el discente.

El Plan de Accidn Tutorial (PAT)

El Plan de Accidn Tutorial es aquel documento en el que se recoge la organizacion vy el
funcionamiento de las tutorias tanto en Educacion Infantil como en Primaria elaborado
por los tutores/as mientras que en la etapa de Secundaria lo lleva a cabo el
Departamento de Orientacién, con la ayuda de los tutores/as, las directrices de la
Comision de Coordinacién Pedagégica. Este suela incorporar una serie de dimensiones
en su planificacion:

e Justificacién en funcién del andlisis de necesidades y prioridades del centro
e Objetivos a conseguir con el alumnado, el profesorado y las familias.

e Previsidn de acciones, con sus propuestas de actividades y tiempos.

e Disposicion de recursos materiales y humanos necesarios.

e Seguimiento y evaluacién de la accidn tutorial.

El Plan de Accidn Tutorial representa un conjunto de acciones para el apoyo al
alumnado en lo que respecta a su desarrollo personal, ayudandolo en la construccién
de su propia identidad, para que llegue a la madurez necesaria para que se encamine
de una forma correcta a la vida adulta. Debemos destacar una serie de caracteristicas
claves del PAT para que este sea una herramienta de trabajo:
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e (Claridad de objetivos: por parte de todos los miembros educativos del centro

que justifiquen la elaboracién y puesta en marcha de este.

e Contextualizacién: hay que tener en cuenta el contexto social en el que se

encuentra en alumnado, las caracteristicas del profesorado y de todos los
recursos que se necesiten.

e Viable: con objetivos importantes y metas alcanzables.

e Fundamentado tedricamente: apoyados en principios tedricos.

e Consensuado: tiene que estar elaborado de forma conjunta.
e Global: se tiene que incluir a todos los miembros de la escuela.

e Inmerso en el curriculum: para que la accidn tutorial se pueda asimilar durante

todo el proceso de ensenanza-aprendizaje.
e Flexible: se tiene que adaptar a todas las situaciones que se le presente.
e Dindmico: para una posible modificacién o afiadir cualquier otro elemento.

e Integral: que contenga una serie de objetivos para que englobe a todo el
alumnado.

Los objetivos presentes en el PAT deben plasmarse en los distintos documentos del
centro (Proyecto Educativo, Reglamento de Régimen Interno, Proyecto Curricular de
Etapa y Programacién General Anual). Asimismo, los drganos de gobierno, docencia y
coordinacidn con responsabilidad en el desarrollo de la acciéon tutorial son, segun el
MEC: Consejo Escolar, Comisién de Coordinacidn Pedagdgica, Departamento de
Orientacién, tutores/as, Departamento Didactico, Junta de Profesores/as, Equipo
Directivo, Equipo de Orientacion Educativa y Psicopedagdgica y Departamento de
actividades complementarias y extraescolares.

Tal y como recoge el MEC, las dreas de actuaciéon preferentes para actuar en esta etapa
son (incluyendo el area de “ensefiar para la transicién a la vida activa”, que no se
encuentra en este documento, pero que la profesora y catedratica del Departamento
de Didactica e Investigacién Educativa de la Universidad de La Laguna, Lidia Esther
Santana Vega, destacada como relevante para una accion tutorial de calidad):

e Enseifar a pensar y a aprender: es alcanzar las estrategias para saber cémo
planificar, examinar las propias relaciones, evaluar, revisar y ensayar. Por ello,
cuanto mas conocimiento se posea habra mads posibilidad de un pensamiento
mas rico y la actuacién intelectual serd mucho mas eficaz. Hay que destacar
gue lo importante es la habilidad que tenga la persona de pensar y de aplicar lo
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gue ya sabe, esto supone una mejora en las materias abstractas, y con ello
elevariamos el rendimiento escolar.

Ensefar a ser persona: en la educacién tiene que existir un esfuerzo muy
continuo para que todos los jovenes puedan construir su identidad personal,
para ello se debe de educar adecuadamente y que destaquen en muchas
cualidades. Aquellos factores que favorecen la similitud de actitudes dentro de
la escuela son los de proximidad fisica, igualdad de papeles y el intercambio de
informacién y de comunicacion.

Enseiar a convivir: las instituciones educativas son lugares que permiten seguir
desarrollando una de las capacidades del ser humano que mds se pone en
practica, y esta es la comunicacidn. Por trabajar la convivencia en el aula se
puede conseguir que el alumnado sea mas solidario y por ello llegue a respetar
las normas y reglas. Hay que destacar que esta drea estd estrechamente
relacionada con la funcién socializadora de los centros escolares, permitiendo
la integracién futura al mundo laboral.

Enseflar a comportarse: el problema para que los alumnos/as se comporten
correctamente viene relacionado con los problemas de adaptacion tanto a la
vida y al medio como a las circunstancias que deben servir para vivir con una
cierta calidad de vida. Para que esto mejore, el profesorado debera de centrar
su ensefianza en aprendizajes significativos y funcionales. Por ello, el
profesorado deberd de marcar unas reglas de actuacion, corregir errores,
desarrollar actividades y juegos cooperativos.

Enseilar a tomar decisiones: esta area es bastante compleja puesto que
compromete el futuro de las personas. La orientacién y la educacién en la toma
de decisiones tratan de hacer que la persona sea consciente de la eleccién que
deben hacer frente, dandoles la informacién correcta y dotarles de las
capacidades necesarias. Debemos destacar que esta drea va orientada tanto
en la transicién académica como en la laboral.

Ensefar para la transicion a la vida activa: todas las instituciones en esta darea
tienen que preparar a los jovenes en el proceso de transicion académica y
sociolaboral. Para esto, lo pueden realizar por medio de dos formas:
precipitarse en la toma de decisiones y sin justificacion adecuada para la toma
de decisiones, o pausadamente por medio de la evaluacidn de las posibilidades,
para que cada persona elija su proyecto de vida y pueda desarrollar dentro de
las circunstancias que se le presente.
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EXPERIENCIASCONCRETAS DE ORIENTACION Y TUTORIA EN LOS
DIFERENTES NIVELES/CICLOS/ETAPAS.

Entrevistada: Maria Candelaria Expésito Baez

Actualmente Maestra Ed. Primaria CEIP Los Menceyes, trabajé como orientadora en el
CEIP Los Alisios durante 1 afio y medio.

¢Cudl es tu objetivo como orientadora?

A nivel profesional tengo la obligacidon de realizar mi trabajo con el mayor esfuerzo
posible e intentar ser un nexo entre los diferentes participantes de la comunidad
educativa como una herramienta mds dentro del engranaje del proceso educativo.

¢En qué momentos del ciclo educativo es mds importante la labor del orientador?

En mi opinidn en todos, pero para contestar a la pregunta con mayor exactitud en los
momentos previos a la toma de decisiones. Si no se facilita la informacién adecuada y
se trabaja la toma de decisiones el futuro de cada individuo se vera afectado.

¢Cudl es la principal funcion del orientador:

Segun la teoria mi funcién se basa en detectar, orientar y resolver problemas. Dado
que la realidad diaria del centro demanda demasiada atencién para un solo orientador,
mi accién la baso en resolver problemas sin previa deteccion ya que segun las
herramientas que proporciona la Consejeria me ha sido imposible abordar los
problemas de otra manera y realizar mi funcién como es debido.

A la hora de realizar tu trabajo, écon qué grupo de la comunidad educativa tienes
mayores dificultades?

Sin lugar a duda, con los padres por la simple razén que tienen una imagen del
orientador de psicélogo que le quiere meter ideas en la cabeza a él y a su hijo. Esta
labor se realiza principalmente a través de las reuniones de los departamentos de
orientacion con los tutores/as y puntualmente con algunas familias por cuestiones de
rendimiento, afectivas, diagndstico,... En todas las experiencias directas con padres
siempre he notado en el ambiente un aire de desconfianza.

¢Es participativa la actitud de los alumnos ante el orientador?

Nunca he solido tener contacto directo con el alumnado ya que me he limitado a
orientar al profesorado en las y mencionadas reuniones con los departamentos.
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6. ¢éCrees que tu labor estd lo suficientemente valorada?

En la poca experiencia que he tenido como orientadora, siempre he tenido Ia
sensacion de que el entorno no comprende mi trabajo y sélo se requiere mi ayuda
cuando el problema ya es demasiado gordo como para erradicarlo. Creo que se me ha
visto como el ultimo botiquin para una cura o un “parche” temporal.

RECURSOS EN SOPORTE PAPEL, INFORMATICOS Y
AUDIOVISUALES.

1. Recursos (CD-ROM, DVD,...)

Sobre accién tutorial y orientacién
De Pablos, J. M.: Fareros de “Campus”, Universidad de la Laguna, 2005

DVD que persigue orientar a los mas joévenes a la hora de elegir una carrera
universitaria, asi como detectar en el alumnado sus expectativas hacia los estudios
superiores.

2. Recursos audiovisuales

Peliculas sobre la vida en las aulas:

e El club de los poetas muertos (1989)
e Padre Padrone (1977)

e Rebelidn en las aulas (1967)

e Diarios de la calle (2007)

3. Programas

A. Programas de soporte papel:
e LOPEZ SANCHEZ, F. y otros (2006): Programa Bienestar. Madrid.
Pirdmide

Programa orientado a potenciar los recursos personales que permiten a los
adolescentes alcanzar su propio bienestar y el de los demas, evitando asi el
malestar y la violencia. El programa se centra en conseguir que los
adolescentes tengan reursos para afrontar la vida y las relaciones emocionales
y sociales que, resueltas de forma apropiada son las que mas contribuyen a su
bienestar y al de los demds. En definitiva pretende alcanzar un adecuada
socializaciéon de los jovenes.
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e AA.VV. (1999): abriendo caminos. Vitoria/Gasteiz: Servicio Central de
Publicaciones del Gobierno Vasco. Abriendo caminos.

El objetivo del programa coeducativo de orientacién académico profesional
para la educacién secundaria es aumentar la libertad de eleccién de las
alumnas y alumnos, su autonomia e independencia personal.

e VV.AA. (1993): MAREP.Sevilla: Publicaciones de la Junta de Andalucia y
del Instituto de la Mujer.

Inspirado en la teoria de D. Pelleier (ADVP), el programa MAREP tiene por objetivos:
ensefar a elegir una ocupacién; saber crea el propio itinerario formativo; ayudar en la
elaboraciéon de proyectos de insercion profesional de las mujeres y ensefar las
habilidades y técnicas para la busqueda de empleo

e VILA BANOS, R. (2007): Comunicacién intercultural. Madrid: Narcea.

Persigue el desarrollo de competencias que posibiliten la comunicacién intercultural y
hagan posible la comunicacion del alumnado en contextos diversos.

B. Programas informaticos
e SIOP

Editado por el Ayuntamiento de Barcelona y laborada por el drea de Juventud, el
Sistema Informatico de Orientaciéon Profesional es una adaptacidon del programa
CHOICES Canadiense.

e ELIGETU FUTURO

Programa informatizado del Circulo de Universitario que consta de la siguientes fases:
Conocimiento de si mismo; informacion acerca del mundo del trabajo y perfiles
profesionales; exploracidon de carreras universitaria y Formacion profesional; lugares
en dénde estudiar.

e PIP

Editado por el Departament de Treball y Departament D’enseyament d la Generalitat
de Catalunya ofrece informacidon estudios y profesional por sectores. De cada
profesidon se informa de: tareas a desarrollar, perfil profesional, estudios precisos,
instituciones donde se cursa y salidas profesionales de la misma.
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4. PAGINAS WEB

- http://www.meoriento.com

Repetto, E. y Zarate, A. hn elaborado la versién on line del Programa de orientacidn
para la carrera de alumnado de la ESO

- http://www.quadersndigitls.net/

Pagina de informacién general para profesionales de la educacién.

- http://orientacién2007.wordpress.com

Blog sobre orientacién académica y profesional creado en 2007 por la orientadora
Begofia Mena para ayudar a los alumnos a tomar una decisidn desde el conocimiento y
la reflexion.

CONCLUSIONES.

Mediante la realizacidn de esta tarea, nuestro grupo ha podido profundizar en el papel
de la tutoria en los centros de ensefianza, en el por qué y para qué de la accién tutorial
con el grupo clase, el profesorado y la familia. Esto ha hecho que cambiaran nuestras
concepciones sobre la tutoria, empezando a darles mdas importancia, tanto a su
programacién como a su puesta en practica en el aula.

En la realizacién de esta programacion, tanto de su parte tedrica como de la practica,
creemos que el trabajo en grupo ha sido fundamental y enriquecedor, ya que cada uno
tenia una opinién diferente sobre la programacidn de actividades, sobre las
capacidades que pueden tener los nifios de un determinado ciclo, etc. Ademas, el
hecho de poder realizar el Plan de Accion Tutorial, (PAT), después de la realizaciéon del
Prdcticum ha sido vital para el desarrollo con éxito del mismo, ya que contabamos con
experiencia real con los nifnos, lo cual ha facilitado la ejecucion del mismo.

En cuanto a la parte tedrica es quizas la que mas nos ha costado realizar, ya que se
trataban aspectos que veiamos por primera vez, asi como conceptos relacionados con
la orientacion, lo cual nos creaba confusién, porque es un ambito que no habiamos
tratado antes. De cualquier manera con un poco de tiempo y dedicacion hemos
conseguido terminar este trabajo, asi como adquirir nuevos conocimientos y
experiencias enriquecedoras como la de la entrevista a la orientadora.

En general y como conclusidon, nos quedamos con las cosas positivas, el trabajo
realizado y el aprendizaje obtenido. También debemos destacar que hemos aprendido
la utilidad e importancia que tiene un Plan de Accién Tutorial, no solo hacerlo sino
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adaptarlo y hacerlo correctamente. Y las no tan positivas, como es el esfuerzo de
trabajar al mismo tiempo con mdas compaieros, lograr ponernos de acuerdo y que
todo funcione para obtener un buen trabajo, pero no cabe duda de que este trabajo
nos ha hecho comprender la funcidn del orientador y mejorar como futuros docentes.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS.

- MEC (1990): La orientacion educativa y la intervencion psicopedagdgica.
Madrid: MEC.

- SANTANA VEGA. L.E. (2009, 3 edicion): Orientacion Educativa e
intervencion  psicopedagogica. Cambian los tiempos, cambian las
responsabilidades profesionales. Madrid: Piramide.

AUTOEVALUACIONES PERSONALES.

Beatriz Pérez Orive.

El desarrollo del PAT ha tenido dos partes diferenciadas, en primer lugar una en la que
se trabaja todo el marco tedrico en donde se encuentra y después la parte practica del
mismo, en el que se han programado las sesiones de todo un curso de segundo de
primaria, (primer ciclo).

La elaboracién de la parte tedrica ha sido un poco mas dura porque no se ve
claramente su practicidad en el aula y por ello, puede parecer menos util, pero
siempre es bueno tener conocimientos de ello para actuar desde la legalidad.

En cuanto a la parte practica, es decir a la programacién del proyecto que
realizariamos en el centro, he adquirido numerosos conocimientos nuevos acerca de
como se desarrollan las clases de tutoria, nunca pensé que las actividades que nos
hacian en el colegio realmente tuvieran un objetivo especifico ni que estuvieran
programadas, ni tuvieran continuidad ni relacion con otras asignaturas tal y como
hemos aprendido y desarrollado nosotros. Por lo que el desarrollo de este trabajo para
mi ha sido de gran utilidad, y crea que me sera muy util en mi futuro como docente.
Ademas creo que al realizar esta asignatura después de las practicas en los centros,
nos ha resultado mas sencillo programar las actividades, porque sabiamos mas o
menos las capacidades que tienen los nifios de esa edad y lo que puede resultarles
facil.
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En cuanto a aspectos a mejorar pienso que la asignatura deberia estar mas enfocada a
la tutoria y no tanto a la orientacién y ademas se deberia centrar en primaria y no
tanto en secundaria, ya que esos son los aspectos que nos atafien a nosotros en
nuestro grado y con lo que vamos a trabajar en un futuro.

Ruimadn Adrian del Castillo Correa.

Mediante el proceso de realizacion del PAT he adquirido numerosos conocimientos
gue nunca hubiera tenido presente en un futuro como docente. Tanto en la parte
tedrica como en la practica podemos ver cémo se puede llevar a cabo un buen plan de
accion tutorial, llevarlo a cabo en el aula y que los alumnos interioricen todo aquello
que el docente quiere con ese plan. Como futuros docentes debemos de tener en
cuenta que gracias a este plan se pueden llegar a solucionar muchos de los problemas
gue hoy en dia estan presentes en el aula y también que dichos problemas se puedan
evitar fuera de la escuela, ayudadndoles a ser buenas personas y que muchos de ellos
destaquen en cualquier materia que se les presente.

Debo destacar que, aunque sea un duro trabajo el realizar un plan de accién tutorial,
como resultado final tiene sus frutos ya que nos aporta muchos aspectos importantes
a la hora de enfrentarnos con numerosos problemas en el aula, darles una solucién y
finalmente que el alumno sea capaz de llevarlo a cabo.

Carlos Gonzdlez Expdsito

Para comenzar quiero reflexionar sobre mi experiencia en la elaboracién del PAT. En
primer lugar la experiencia ha sido buena ya que he comprendido la conexién entre
teoria y practica cuyo vinculo es el mencionado PAT. A mi entender, el PAT constituye
el manual donde la comunidad educativa ha de ir mirando a lo largo del curso para
llevar acabo la accidn tutorial. El principal problema que veo en el PAT es que a la hora
de realizarlo se puede idealizar demasiado en el momento de elegir las actividades.
Por ejemplo, podemos programar una actividad sUper motivante para realizar en el
aula, pero a la hora de llevarla a cabo nos encontramos con nifios con dificultades de
aprendizaje, problemas de comportamiento, problemas ajenos a la escuela que
afectan en su actitud, etc. En este punto es donde la figura del orientador me parece
fundamental, ya que es este el encargado de sortear los obstaculos y dar las
herramientas necesarias al profesor tutor para tratar individualmente una serie de
actividades que estan disefiadas para trabajarlas en grupo.

Dentro de los contras que he encontrado quiero destacar el cdmo estd orientada la
propuesta tedrica y las bases bibliograficas donde hemos extraido la informacién
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necesaria para su elaboraciéon. En ningin momento se nos hablaba de la orientacién en
la etapa de primaria, siempre se ha referido a la orientacién dentro de la etapa de
secundaria. Es verdad que hay muchas similitudes entre un dicente de sexto de
primaria o incluso quinto y otro de primero o segundo de secundaria. Pero mi
pregunta es iqué pasa con las diferencias innegables de desarrollo tanto fisico como
cognitivo entre la etapa de Primaria y Secundaria? Por ejemplo, no creo que se trate
de igual manera el ambito de aprender ser persona con un nifio de 22 ciclo de primaria
qgue a una nifia de (adolescente) de 42 de ESO. Por lo anteriormente mencionado, he
echado de menos propuestas especificas para primaria que al fin y al cabo es la etapa
donde vamos a desempenar la funcidn de profesor tutor.

Para concluir, la elaboracién del PAT ha sido una experiencia enriquecedora y me ha
servido para saber cémo abordar una Planificaciéon de Accion Tutorial y transmitirla al
aula con fundamentacion tedrica sin dejar de lado la parte practica, siendo esta ultima
el producto final que va recibir el alumnado que en definitiva es el mayor beneficiado
de la correcta y util planificacién.

Lidia Pérez Izquierdo

Esta elaboracion del PAT la puedo dividir en dos partes segtn con lo que ha supuesto
para mi a nivel personal. Una primera parte mas tedrica y una segunda parte donde
resaltaba la practica.

He aprendido que ser orientadora o dar tutoria a los alumnos es una labor que va
mucho mas alla de lo que nos inculcaron a nosotros, lo que trabajaron en mi época con
los alumnos. Ser tutor y actuar como tal, supone una importancia sobre los alumnos
que los tutores de hoy en dia no saben ver o apreciar. Me parece correcto que se nos
informe sobre ello para poder actuar correctamente el dia de mafiana.

Cierto es, que la informacién recogida en el libro que hemos trabajado (Orientacién
educativa e intervencion psicopedagdgica, Santana Vega, 2009) estd mas dirigida al
trabajo del Orientador y su aplicacidon en secundaria, que al del dicente de primaria
qgue lo quiere aplicar en sus clases de tutoria. A pesar de eso, podemos sacar en clave
gue el dia que seamos docentes, debemos tener en cuenta el trabajo del orientador y
tomarnos su trabajo en serio.

Me hubiese gustado abarcar mas informacidn sobre las tutorias, que es la parte que a
mi me gustaria desarrollar con mis alumnos. Siento, tras haber terminado con la
asignatura, que lo hemos trabajado poco pues hemos tenido mucha teoria y poca
practica. Siento que me ha faltado ver un ejemplo del trabajo de un orientador, de un
profesor que ejerce de tutor como se espera, de un aula en el que un tutor ha sabido
trabajar con ellos, etc. Sé que la teoria es importante y no lo pongo en duda, pero creo
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gue si el dia de mafiana tengo que enfrentarme a una clase como tutora, la teoria
gueda ahi y siempre que me haga falta, podré refrescarla, pero no la practica ni los
ejemplos que haya podido presenciar.

En definitiva, espero poder sacarle provecho a lo aprendido en esta asignatura y
llevarlo a la prdctica en su totalidad. Mi opinién con respecto a las tutorias de los
profesores y la orientacidén en el centro ha cambiado y sé que esta en nuestras manos,
las de los futuros docentes, cambiar la mentalidad del resto de sistema educativo a
mejor.

Maria Jestis Deza Aldomdn

Con el trabajo he aprendido a realizar una programacion de aula. Con sus objetivos,
actividades, etc. Lo que mds me ha gustado es realizar diferentes actividades para los
alumnos atendiendo a los diferentes ambitos. Me ha resultado mds complejo a la hora
de llevar a cabo la organizacion, de que puedan coincidir bien con los dias lectivos que
hay y la temporalizacién adecuada.

Como aspecto a mejorar creo que deberian ir las clases mas orientadas al tema de la
tutoria y no tanto a la de orientacidn, al igual que se orientara mas a primaria que a
secundaria, ya que en un futuro es con lo que nos vamos a encontrar.

Como aspecto menos trabajado, me he quedado con ganas de saber qué hacer en las
tutorias, como enfrentarme a la familia y a los alumnos en ese aspecto. Como podria
mejorar o simplemente que actividades o soluciones se pueden aportar a temas tipicos
de las tutorias, como por ejemplo peleas entre alumnado, problemas con el resto de
maestros, etc.

Sin embargo me ha parecido muy importante el papel del orientador en un colegio, ya
gue no es una persona a la cual tengamos informacién de primera mano, ni como
trabaja, ni que podriamos esperar de él, al igual todas las ayudas que podriamos
sugerirles para buscar apoyo e informacién tanto por parte del alumnado como del
resto de personal del colegio.
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INTRODUCCION

El Plan de Accién Tutorial es el documento en el que estdn recogidos los criterios vy
procedimientos para la organizacidén y el funcionamiento de las tutorias, ademds persigue
fomentar la implicaciéon e integracién del alumnado, lograr el seguimiento personalizado y
constante del proceso de ensefianza aprendizaje y acompafiarles en el proceso de toma de
decisiones de cara al futuro, (Santana Vega, 2009).

Nuestro Plan de Accién Tutorial esta enfocado al primer ciclo de primaria, en concreto al
segundo curso, en el que los alumnos tienen unos siete afios aproximadamente. Enfocamos la
accion en un colegio publico del municipio de La Laguna, en concreto el CEIP San Luis Gonzaga,
del que comentaremos sus caracteristicas mas significativas a continuacion.

HISTORIA DEL CENTRO

> Breve resefa histérica sobre el centro

Segun los registros del Ayuntamiento de La Laguna no existe una fecha exacta de la primera
construccion del colegio. El edificio principal puede datar de principios de los sesenta.
Posteriormente, en 1976, se inaugurd el edificio anexo. Hasta la ley de Villar Palasi fue un
colegio masculino, estando el femenino en el solar donde ahora se encuentra el IES Marina
Cebrian. A éstos asistia toda la poblacidon de Taco, incluido San Matias. En el afio 1997 se le
realizé una importante reforma, modificando en el edificio principal, entre otras cosas, todas

las vidrieras existentes en las aulas por las ventanas actuales.

» Caracteristicas educativas del centro

La educacidn del colegio San Luis Gonzaga estd basada en un sistema en el que se contempla el
pluralismo, la coeducacién, la libertad ideoldgica y religiosa de los individuos y la integracion
social de todos sus miembros, para que sean los alumnos quienes progresivamente formen sus

criterios y puedan tomar decisiones responsables.

El éxito de la educacién ha de ser el resultado de la confluencia del esfuerzo, el respeto, el
dialogo y las responsabilidades de los distintos sectores implicados de la Comunidad: familia,
alumnado, personal docente y no docente e instituciones municipales y educativas,
plasmandose en una participacion real y efectiva a través de los representantes elegidos por

cada uno de estos estamentos en los Organos del Centro.



Ademas, en todos los niveles de consecucién de los procesos de planificacion de la ensefianza
se considerara la atencion a la diversidad partiendo del derecho de cada persona a ser tratado

en base a su propia individualidad.

En este sentido, se trabaja con la intencién de dinamizar propuestas de educacién intercultural
para acoger e integrar al alumnado extranjero y a su familia en el centro, al mismo tiempo que

se aprovecha el enriquecimiento cultural a través del intercambio de vivencias.

Las metas y objetivos que se propone la comunidad educativa para el alumnado es que sean

PERSONAS con:

Herramientas bdsicas para manejarse de manera autosuficiente en la sociedad.
e Criterio propio.

e Personalidad.

e Actitudes respetuosas consigo mismo y el entorno.

e Iniciativa, interés e ilusion por aprender.

e Llibertad.

e C(Creatividad y sentido artistico.

e Autonomia, responsabilidad y superacion.

e (Capacidad para afianzar su autoestima y su propio bienestar.

Desde el primer dia la directora (Lucia) nos hizo saber que uno de los puntos mds importantes
de la educacién del colegio San Luis Gonzaga era sobre todo, el respeto a la hora de dirigirnos
a los alumnos y la adquisicion de conocimientos por parte del alumnado en el aula, todo ello

bajo los cimientos de una buena educacidn y valores en el trato con los demas.

Con respecto a las intenciones, se trata de gestionar un centro escolar de forma eficaz lo que
exige una accion coherente, coordinada y solidaria de todos los miembros de la Comunidad

Educativa.

"Definir nuestras aspiraciones sobre qué pretendemos formar en los alumnos, llegar a un
consenso sobre como queremos hacerlo y establecer las bases para llegar a ello, son los
objetivos primordiales de nuestro proyecto. Un proyecto que ademas permita una evaluacion

continua y formativa de la actividad educativa."

Asi, la pretensién fundamental es la de crear una escuela con personalidad propia, adaptada al

entorno y que proporcione una ensefianza de calidad, equitativa e inclusiva.



CONTEXTO SOCIOECONOMICO Y CULTURAL

> Caracteristicas del entorno poblacional
El centro San Luis Gonzaga se encuentra localizado en el barrio de San Luis Gonzaga de la
localidad de Taco, dependiente del Municipio de la Laguna, en una zona de influencia que
abarca ademas del propio barrio, parte de Las Moraditas de Taco (perteneciente al municipio

de Santa Cruz) y algunas calles del barrio de San Matias.

La zona carece de suficientes espacios verdes y zonas deportivas, asi como de escasos lugares

dedicados a eventos y actividades culturales.

Existe poblacidn inmigrante con una gran afluencia de extranjeros hispano hablantes
considerable en los ultimos afios, aunque con la crisis actual el nimero de los mismos ha

disminuido. Cabe destacar que buena parte de la poblacién es de origen gomero.

Las madres que se encuentra en situacién activa es del 41,26% mientras que en la inactiva es
del 58,73%. Este alto porcentaje de amas de casa recurren, en su mayoria, al servicio
doméstico eventual para paliar la mediocre economia familiar). Los padres que se encuentran

en situacién activa son el 59,37% vy los inactivos son 40,62%.

En general, la situacién familiar se define por padres y madres jovenes con escasa conciencia
en la tarea de educar, que, en muchos casos delegan en los abuelos el cuidado de sus hijos/as,
existiendo problemas familiares como consecuencia de la ausencia de la figura
paterna/materna, el alto indice de separaciones matrimoniales conflictivas, alcoholismo,

drogadiccion, etc.

> Actividad econémica principal

En la zona de Taco-Cardonal-San Matias se concentran fabricas, almacenes de alimentacién y
manufacturas, exportaciones y centros comerciales de gran tamafo de la rama de la

alimentacién, automdéviles, equipamientos domésticos, bares y restaurantes.

Sin embargo, dada la situacion actual, como ya se ha mencionado, el nucleo poblacional lo
constituyen familias que se encuentran en su mayoria en situacion de desempleo y asalariados

que pertenecen al sector servicios.

Por otro lado debemos de tener en cuenta que la zona de influencia del colegio abarca mas de

cuatro barrios y como todos ellos pertenecen al municipio de La Laguna, hemos optado por



tomar como referencia los datos proporcionados por el Instituto Canario de Estadistica sobre

toda la zona que abarca La Laguna.

Instituto Canario de Estadistica

Municipio Poblacién Poblacién Poblacion
Activa
Ocupada Parada Total +36 afios
La Laguna 40.654 12356 53.010 42,938 94.456

> Oferta escolar y promocion educativa
El Centro San Luis Gonzaga es un centro que abarca los niveles educativos de infantil y
primaria.

Un alto porcentaje de alumnos que finalizan sus estudios en éste contindan los mismos en el
instituto colindante, el I.E.S. Marina Cebridn, basicamente por cercania a sus hogares, ya que la
mayoria de nifios y nifias viven en las zonas proximas de Taco y San Matias, donde, también,

existen otros colegios como CEIP Los Andenes de Taco o CEIP San Matias.
A continuacidn se presenta un pequefio desglose de la oferta educativa por zonas:

ZONA TACO-SAN MATIAS

CEIP San Matias IES San Matias
CEIP San Luis Gonzaga IES Marina Cebridn
ZONA CARDONAL
Guarderia Pérez Soto CEIP Coldn
CEIP Mainlop IES Padre Anchieta

CEIP San Jerénimo



> Relaciones entre el centro y la comunidad

Debido a que la participacidn en el APA es escasa, la participacion de las familias se dinamiza
desde las tutorias, bien por niveles o bien por ciclos dependiendo del tema a tratar. Por su
parte, las familias participan cuando les es requerida su ayuda en la realizacién de diferentes
actos como los talleres de navidad, los disfraces del carnaval y en algunas salidas que realiza el

centro se les pide su colaboracidn.

Con respecto a la utilizacidon de las instalaciones por parte de entidades o personas que no
pertenecen a la Comunidad Educativa, se estard a lo dispuesto en la Circular de
Funcionamiento de cada principio de curso. De cualquier forma siempre debera contar con la

aprobacién del Consejo Escolar y la autorizacidn de la Direccidon Territorial.

El centro tiene cierta relacidon con el exterior. Por un lado con la Universidad de La Laguna,
acogiendo cada afio a estudiantes de practicas para su formacién en el centro. Y, por otro, con
el Ayuntamiento de La Laguna, mediante propuestas culturales que pretenden realizar con los
niflos y a través de los servicios sociales, los cuales cumplen también una importante funcion
en el centro, debido a la innumerable variedad de situaciones familiares. También, el instituto
Marina Cebrian, guarda estrecho vinculo con el colegio, ya que, tal y como comentamos
anteriormente, es donde van a parar la mayoria del alumnado que finaliza la educaciéon

primaria.

Asi, cabe destacar que uno de los principios del centro es que permanece abierto a la
Comunidad que le rodea, estableciendo una verdadera interaccién barrio-centro, ademas de
ayudar a transmitir la cultura de sus antepasados, rescatando los valores de los mayores y
defendiendo el medio en que vivimos, con el fin de conseguir la insercidon de los alumnos en su

medio social.

DESCRIPCION DEL CENTRO

> El alumnado

El centro cuenta actualmente con un total de 420 alumnos que proceden en su mayoria de San
Luis, Las Moraditas de Taco y accesos a San Matias; un pequefio grupo procede de Afiaza, zona

del Cardonal y los Andenes.



Infantil 110 alumnos

Primaria 310 alumnos

El ratio en primaria es de 23 alumnos por aula (14 en uso).

Como consecuencia del entorno en que se desenvuelven se observa en nuestros alumnos/as
una apatia generalizada hacia el estudio, presentando un nivel de conocimientos por debajo
de la media y una falta de atencidn en las tareas escolares; carencia de materiales escolares,
poca o ninguna atencién de los padres hacia el mismo o por la tarea de educar (falta de tiempo
o pasotismo), cambios constantes de colegio y escasos recursos familiares para poder contar,
por ejemplo, de una persona de apoyo (familiar o profesional) para su nifio. Ademas, a todo
ello hay que anadir las carencias nutritivas detectadas en un notable nimero de alumnos, los
cuales acuden al centro sin desayunar y en algunos casos la Unica comida del dia es la que

realizan en el comedor escolar.

Con respecto a la inmigracidn, en torno al 20% del alumnado es extranjero (sobre todo del sur
de América o Africa). Cabe destacar que su integracién con el resto del alumnado es, por lo

general, bastante buena.

Respecto al alumnado con necesidades educativas especiales, existen en el centro 17 nifios
asistiendo al aula de NEAE (Necesidades Especificas de Apoyo Educativo). El apoyo de la
profesora de NEAE proporciona a los alumnos la ayuda adicional que requieran ante sus
dificultades, haciendo posible la individualizacién de la ensefianza, respetando el ritmo vy el
estilo de aprendizaje de cada uno, a través de la realizacién de trabajos dirigidos con pautas

bien marcadas.

Asi, y con el fin de intentar solventar estas dificultades, desde el centro se intenta mantener un
estrecho contacto con las familias para acordar unos valores minimos y coordinar estrategias

de actuacién que favorezcan el desarrollo de los pequeios.

> El profesorado

El CEIP San Luis Gonzaga cuenta con un total de 30 profesores/as, distribuidos de la siguiente

forma:

e 7 de Ed. Infantil.
e 11 de Ed. Primaria.



e 1 de Pedagogia Terapéutica.

e 2 de Musica.

e 3 deFil. Inglesa.

e 2deEd. Fisica.

e 1deFil. Francés.

e 1 de apoyo idiomatico.

e 1 Coordinador del Proyecto de Centro de Atencidn Preferente

e 2 de Religion (dependientes del Obispado).

Cabe destacar que del total, 19 son definitivos en el centro.

> El edificio

El colegio consta de dos edificios, uno principal y otro anexo, los cuales se encuentran a
diferente nivel de suelo y en los que en los ultimos afios el Ayuntamiento ha realizado varias

obras de adecentamiento debido a su notable antigliedad (mas de cincuenta afos).

El Edificio principal alberga las siguientes dependencias:

Edificio principal

e Direccion.

e Secretaria.

e Jefatura de Estudios.

e 1 Sala de profesores.

e 11 aulas con tutorias.

e 1 auladeinformatica.

e 1 aula de Psicomotricidad

e 1 aula de reducidas dimensiones para apoyo (la usa conjuntamente el AMPA en la tarde)
e 2 tutorias (1 de E. Infantil y la otra del E.O.E.P.)
e 4 aseos (2 de alumnosy 2 de alumnas).

e 2 aseos de profesores

e 1 cancha deportiva

Por su parte, el Edificio anexo consta de las siguientes dependencias:



Edificio anexo

e 9 aulas con tutoria.

e 1 aula de musica

e 1 auladeldiomas

e Biblioteca.

e Comedor.

e 6 aseos (3 de alumnos y 3 de alumnas).
e 4 aseos profesorado

e 1 aseo personal laboral

e 1 cuarto de E. Fisica con dos bafios.
e laseo vestuario de personal laboral
e 1 local- depdsito.

e 1 cancha deportiva

A continuacién pasamos a sefialar algunas deficiencias observadas en el mismo a lo largo de

este periodo de practicas:

- Las condiciones de seguridad para una evacuacién en ambos edificios no redinen los minimos
requeridos por la Ley, por lo que ya se ha demandado asesoramiento.

- Ambos edificios no se encuentran acondicionados para el alumnado con algun tipo de
discapacidad motora.

- En algunas aulas el mobiliario (mesas vy sillas) presenta un estado deplorable (antiguo, no
ergondémico, etc.) para el uso adecuado del alumnado.

- Se carece de zona cubierta amplia para realizar los actos festivos y actividades de Educacion

Fisica, asi como

CARACTERISTICAS ORGANIZATIVAS DEL CENTRO

> Planificacién del centro

El C.E.I.P. San Luis Gonzaga se rige en base a los siguientes documentos:

e PEC o PE: Proyecto Educativo en el que se incluye el Proyecto Curricular de Centro (PCC).
e PGA: Programacion General de Aula.

e NOF: Normas de Organizacion y Funcionamiento (NOF)



e PGE: Plan de Gestién Econdmica, en el que se administran y reflejan los recursos anuales.
Las dotaciones econdmicas por parte del Ministerio se realizan en base al nimero de
unidades que tenga el colegio.

> Estructuras formales

Cuando hablamos de las estructuras formales presentes en la organizacion de este centro, San

Luis Gonzaga cuenta con los siguientes érganos de gobierno y participacién:

e Organos de gobierno
0 Directora
0 Jefe de estudios
0 Secretaria
e Organos de participacién
0 Elconsejo escolar
0 Elclaustro de profesores

El Equipo Directivo, que conforma el érgano de gobierno, se reline una hora a la semana y

tiene como finalidad basica, ademas de las que se le asignan por ley, garantizar la coherencia
de las actuaciones de los cargos directivos en atencién a la Programaciéon General Anual del
Centro y la eficacia en el cumplimiento de las funciones asumidas unipersonal y
colectivamente. Su funcidn, entre otras, es la de dinamizar el centro desde el Consejo Escolary
la Comision de Coordinacidn Pedagdgica y Orientacion Educativa, enviando y recibiendo de los
ciclos, equipos docentes de nivel, de las asambleas de aula y del EOEP las propuestas de
trabajo a desarrollar, coordinando las mismas para hacerlas llegar a todos los sectores de la

Comunidad Educativa, representados en el Consejo Escolar.

Por otro lado, el Consejo Escolar vendria a asemejarse al poder legislativo del centro, aunque
las competencias de caracter pedagdgico estan atribuidas al Claustro. Las reuniones del
Consejo y de las Comisiones se celebraran en horas en las que todos sus miembros puedan
acudir normalmente, e irdn precedidas de una convocatoria hominal con una semana de
antelacion. Dichas convocatorias tendrdn lugar como minimo tres veces por curso, con

reuniones convenientemente distribuidas.
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La Comisidon Econdmica conformada por una madre, un profesor o profesora, el representante

municipal, la Secretaria y el Director y sus competencias serian:

Decidir sobre la admision de Alumnado.

Aprobar el proyecto de Presupuesto.

e Conservary renovar instalaciones y equipamientos.

Supervisar las actividades administrativas.

La Comision de Convivencia presidida por el Jefe de Estudios, un representante del alumnado,

otro de los padres y madres y otro del profesorado.

La Comisién de Comedor presidida por la directora e integrada por el/la secretario/a, el
representante de Personal Laboral, un padre/madre, un alumno de 52/62 de primaria usuario
del Servicio de Comedor y elegido por votacion, el /la encargado /a de comedor. Se reunird

una vez al mes y tendria entre sus competencias:

Establecer la organizacién del Servicio.

Velar por el cumplimiento de las normas de funcionamiento.

Informar al Consejo Escolar

El Claustro es el érgano propio de participacion de los profesores en la planificacion,
coordinacion y decisidn sobre los aspectos pedagégicos del centro. Estd integrado por la
totalidad de los profesores que prestan servicio en el centro y lo preside el Director. Las

atribuciones del mismo son las que se recogen en el articulo 129 de la LOE.

Ademas existen los siguientes 6rganos de coordinacion docente:

Equipos de ciclo.

e Comisidn de coordinacién pedagdgica y orientacion educativa.
e Tutoria.

e Equipos educativos.

e Coordinador de formacion.

Al respecto de este tipo de estructuras, cuando preguntamos en la entrevista realizada al jefe
de estudios la valoracién del funcionamiento de las mismas, este no duda en respondernos
gue operan medianamente bien y que se trata de herramientas que, gestionadas con tiempo y

organizacidn, pueden funcionar eficazmente.

En otro orden de cosas, referente a los planes y demas proyectos que se desarrollan en el
centro, a continuacién presentamos una tabla en la que se especifican los mismos y que

aparecen en la Programacion General de Aula:
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Plan de Accion

Tutorial (P.A.T)

Plan de lectura

Plan de ortografia

Plan de convivencia

Proyecto Clic Escuela

2.0.

Plan PROA

Plan de Atencidn a la

Diversidad (PAD)

Programa de

desayunos escolares

Sistema de atencidn a los estudiantes que se ocupa de la informacién, la

formacién y la orientacién de forma personalizada

Plan para el fomento de la lectura y desarrollo de la comprensidn lectora.

Plan para la mejora de la comunicacidn escrita de los escolares de todos los

niveles de la educacién primaria

Base esencial para una convivencia entre iguales que respete la diferencia de
géneros, la interculturalidad, asi como las relaciones entre profesorado,

alumnado, familias y personal no docente.

Pretende que el alumnado sea un usuario digital inteligente, critico con la

informacidn y respetuoso con el contexto digital en el que se relaciona

Plan para la mejora de las perspectivas escolares de los alumnos con

dificultades en el ultimo ciclo de la educacién primaria.

Conjunto de actuaciones, adaptaciones al curriculo, medidas organizativas,
apoyos y refuerzos que un centro pone en practica para proporcionar la
respuesta mas ajustada a las necesidades educativas generales y particulares

del alumnado.

Apuesta por un desayuno saludable que le permita al alumnado afrontar la

jornada escolar hasta la hora del almuerzo.
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CRONOGRAMA

A continuacién se muestra el cronograma del Proyecto de Accién Tutorial que abarcara todo el
curso escolar, y estd dividido en tres trimestres, en cada uno de ellos se tratard un ambito de
actuacién determinado compuesto por varias unidades didacticas como se muestra a
continuacién.

13/9 Unidad 0: Presentacion 2 sesiones de 45 | Presentacion

20/9 del curso y normas minutos el e

27/9 3 sesiones de 45 | Mirame a los ojos

4/10 Unidad 1: {Cémo soy? minutos En busca de ti

11/10 A jugar

18/10 3 sesiones de 45 | Buscame

25/10 ENEE e Unidad 2 Conociendo a | minutos Agarramela mano
los demas

8/11 persona Los animales

15/11 4 sesiones de 45 | Escuchame

22/11 Ulnidad 3: Si yo fuera minutos iAccion!

29/11 t- Guiame hacia ti

13/12 Descubre como soy
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10/1

17/1

24/1

31/1

7/2

14/2

21/2

28/2

7/3

14/3

21/3

28/3

4/4

11/4

Ensenar a
convivir

Unidad 0: Introduccion
a la convivencia.

1 sesion de 45
minutos

iConvivimos!

3 sesiones de

La convivencia

Unidad 1: Sonrio | 45 minutos
. 3,2,1..
contigo
... jAccion!
4 sesiones de | Resolucién de
Unidad 2: Dame la | 45 minutos conflictos
mano Una salida para no

olvidar

Roll playing

Mi familia feliz

Unidad 3: Nos vamos de
paseo

3 sesiones de
45 minutos

Presentacién social

Como crear una
ciudad mejor

Circulacion vial

Unidad 4: Cuidame

3 sesiones de
45 minutos

El reciclaje perfecto

Refugio de animales

Plantemos todos

juntos

25/4

2/5

5/5

12/5

26/5

2/6

9/

16/6

Ensenar a
tomar
decisiones

Unidad 0: Decido decidir

1 sesion de 45
minutos

Escogiendo a mi
compafero

Introduccidn al
ambito

Unidad 1: ¢Es bueno
para mi?

2 sesiones de
45 minutos

Conciencia de mi
comportamiento.

Publicistas de las
normas

Unidad 2: jPiensa en él!

5 sesiones de 45
minutos

El Zoo

Blackfish

¢Quién contd con su
opiniéon?

Tomamos medidas

Yo decido ayudar a
las orcas
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AMBITO i1: ENSENA

SER PE

Unidad 0: Presentacion

Justificacidn: Se les presentara el curso a los alumnos, para que se conozcan, sepan cual sera
su lugar y las normas y elecciones durante el curso.

-Conocer el plan del seguimiento de curso -Comunicacion linglistica
-Definir las situaciones y responsabilidades -Social y ciudadana
-Autonomia e iniciativa personal

Conocer la presentacion del | Presentar su colocaciény Respetar las decisiones

curso normas del centro comunes

Numero de sesiones: 2 sesiones de 45 minutos cada una.

Actividades:
Sesién 1: Presentacién

-El maestro presentara el curso, las normas del centro y de la clase, se realizaran cartulinas
explicativas para adornas la clase y asi las puedan tener siempre presentes. Sus obligaciones y
derechos como alumno. Y ademas se elegirdn los sitios donde irdn colocados el primer
trimestre.

Sesién 2: El lider

-El maestro junto con los alumnos, elegiran un delegado para el curso. Se realizard de forma
democratica, donde todos los alumnos participen. También el maestro hard una breve
introduccion del significado de ser buena persona y qué es lo que significa para ellos (debate).
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Unidad 1: i Cdmo soy?

Justificacidn: Breves actividades donde el alumno se conocerd a si mismo, y asi el resto de sus
compafieros también podran conocer un poco de él. El alumno podra hacer referencia a sus
gustos, aficiones, actividades que realiza, cdbmo se ve el mismo y cdmo cree que lo ven los
demas.

-Conocer a todos los alumnos -Comunicacion linglistica
-Diferenciar sus gustos y aficiones -Social y ciudadana
-Autonomia e iniciativa personal

-Conocer al grupo -Describir los alumnos -Respetar los turnos y la

palabra

Numero de sesiones: 3 sesiones de 45 minutos cada una.

Actividades:
Sesién 1: Mirame a los ojos

-Ese soy yo: situados los nifios sentados en semicirculo, el maestro les va llamando por su
nombre para que se vayan levantando, mientras los compafieros aplauden y repiten su
nombre y asi sucesivamente hasta que participan todos los nifios y poco a poco se van
conociendo.

-Cancion del saludo: cantamos la siguiente cancién: -Buenos dias (nombre del nifio) ¢Cémo
estas? +Muy bien. =Y tus amistades ¢Como van? + Muy bien. —Seremos muy amigos cuando
vengamos al cole.

Se van diciendo todos los nombres de los nifios.

-éQuién es quién? : Los nifios se mueven por el aula al ritmo del pandero, cuando la maestra
para de tocarlo, nombra a un nifio y dice una consigna, por ejemplo: (nombre del nifio) tiene
que tocar la cabeza de (nombre del nifio). Y se reanuda el ritmo del pandero. Asi
sucesivamente con distintas consignas nombrando las distintas partes del cuerpo.

Sesidn 2: En busca de ti

-La gran aventura: cada alumno saldra a la pizarra y relatara una situacidn o vivencia que para
él, fuese una aventura.
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-Juego del ovillo: Colocados todos los nifios en circulo, el primero en lanzar el ovillo se enrolla
lana en el dedo indice y después lanza el ovillo al compafiiero que desee diciendo su nombre y
alguna caracteristica. Asi sucesivamente esta accion se repetird hasta que todos los alumnos
hayan participado. Este grupo se puede variar, dependiendo de que se hable de Ia
caracteristica propia o de los compafieros en base al género de reconocimiento de dichos
alumnos.

- Chocolate: Todos los alumnos caminando por el aula, deberdn contarle a sus compafieros
qué actividades les gusta realizar o qué aficiones tiene. Cuando la maestra toque el silbato,
deben estar con un compafiero que comparta sus gustos.

Sesion 3: A jugar

-A la rica comida: cada alumno deberd decir en voz alta su comida preferida, luego deberan
recordar cudl es la comida preferida de cada compafiero. Al acertar se dardn puntos, el que
mas puntos posea sera el ganador.

- El bingo de presentacion: El maestro entrega a cada alumno una ficha y les pide que anoten
su nombre y la devuelven al maestro. Luego se entrega un cartdon en blanco en donde el
maestro invita a los alumnos a anotar el nombre de sus companeros, a medida que el maestro
los va leyendo de las fichas entregadas por el grupo. Cada uno los anota en el espacio que
desee. Cuando todos tienen listo su cartdn, el maestro explica cdmo se juega: a medida que se
vayan diciendo los nombres de los alumnos hacen una marca en el cartén, donde aparece ese
nombre. El nifio que complete primero una fila, recibe diez puntos. El ejercicio se puede
realizar varias veces.

17



Unidad 2: Conociendo a los demas

Justificacidn: El maestro intentard que todos los alumnos se vayan conociendo, de una forma
dinamica y divertida, donde todos participen, sin tener verglienza o reparo de hablar de si
mismo.

-Conocer a los alumnos y maestros -Comunicacion linglistica
-Crear un ambiente de confianza y alegria -Social y ciudadana
-Autonomia e iniciativa personal

-Conocer a los alumnos -Presentar su propia identidad | -Respetar los turnos de palabra

a través de las actividades y las diferentes formas de ser
de los companeros

Numero de sesiones: 3 sesiones de 45 minutos cada una.

Actividades:
Sesion 1: Buscame

-Asociacion persona-animal: Colocados en circulo, cada alumno ira diciendo su nombre y el de
un animal que empiece por la letra inicial de su nombre, asi todos los alumnos.

-Yo soy: Colocados los alumnos en circulo, y nombrando uno como el primero en participar, se
le dara un dado, éste lo lanzara y el nUmero que salga sera contando desde el primero por la
derecha, el que tendra que decir su nombre y describirse. Luego éste lanzara el dado de nuevo
y se repetira hasta que finalice la clase.

-Veo-veo: Colocados todos en circulo, el profesor/a comienza el juego “veo veo” los nifios
contestan “que ves” y la profesora dice “veo a un nifio/a” en el cual describe caracteristicas
fisicas de un nifio/a en concreto de la clase, hasta que los nifios con las pistas que se les va
dando vayan adivinando que nifio/a es el que se esta describiendo.

Sesién 2: Agarrame la mano

-Adivina quién es: La profesora selecciona a un nifio sin que nadie lo sepa. Todos los alumnos
se colocan de pie en circulo y la profesora en el centro. Los nifios le podran hacer preguntas a
la profesora de respuesta “si” o “no” para adivinar la identidad del nifio. Todos los que no
cumplan con esa identidad, deben sentarse hasta que acierten quién es. Por ejemplo: “(Tiene
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el pelo rubio?” Si dice que si, todos los que no sean rubios deberan sentarse. Si dice que no,
deberan sentarse todos los rubios. El que acierte, pasara a ocupar el lugar del profesor.

-Me imagino que eres...: Todos en circulo, el profesor venda los ojos a un alumno y le da
vueltas alrededor del circulo hasta pararle delante de un companero y éste tiene que adivinar
quién es a través del tacto del cuerpo y si es necesario a través de pistas (la voz del nifio, cdmo
va vestido, lo que le gusta, etc...)

-Entrevistas mutuas: Por parejas, se deben contar todo lo que puedan sobre si mismos.
Pasados 10 minutos, cada uno debe decir qué ha aprendido de su pareja, qué cosas no conocia
y qué cosas le ha sorprendido, a fin de que profundicen mas en si mismos y en coger confianza
con otros compafieros de aula. Intentar que no sean personas que se relacionen normalmente.

Sesion 3: Los animales

-Patio de vecinos: Se forman dos circulos concéntricos de manera que esté uno frente a otro:
primero los del circulo de fuera y luego el circulo de dentro, durante 5 minutos, explican a su
respectiva pareja algunas caracteristicas suyas (por ejemplo cuatro cualidades); a continuaciéon
el maestro indica al circulo de fuera que gire a su derecha una posicidon, comenzando de nuevo
la explicacion; se pueden hacer 2 o 3 giros sin advertir previamente cuantos se van a realizar.
Cuando acaben, cada alumno debe exponer con qué alumnos ha hablado, qué tienen en
comun, qué no y que destaca de uno sobre otro.

- El gatito melosos: Situados todos en circulo, un nifio se sitda en el medio haciendo el papel
de “gato”. El “gato” rondara a los alumnos intentando que se rian. El que lo haga, debe salir al
centro a contar algo que le de mucha risa, el que le evite la mirada, saldra a contar algo que le
de mucha verglienza, el que esté serio, saldra a contar algo que no le de risa. Serd el “gato”
quien decida qué nifio debe salir al centro. Cada vez serad un nifio/a distinto el que haga de
“gato” para que asi interactten todos los nifios/as de la clase.
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Unidad 3: Si yo fuera tu...

Justificacidn: El maestro con esta unidad pretende conseguir que todos los alumnos se pongan
en el lugar de otro, tanto persona, como animal, amigos o desconocidos, intentando sentir lo
gue lo demas sienten.

-Conocer los sentimientos de los demas. -Comunicacion linglistica
-Crear un ambiente donde se sepan poner en | -Social y ciudadana
el lugar de los demas. -Autonomia e iniciativa personal

-Conocer los sentimientos -Cooperar de forma que nos |-Respetar los sentimientos y las

de los demas sintamos mejor con el grupo | formas de ser de los

compaiieros

Numero de sesiones: 4 sesiones de 45 minutos cada una.

Actividades:
Sesion 1: Escuchame

-Director de orquesta: Los nifios/as se sitlan en corro mientras que el “Director de orquesta”
(nifio/a que necesita algun tipo de aceptacion) es el encargado de decir una consigna tal como:

- Que todos los nifios/as toquen las ventanas.
- Coger pinturas de color amarillo.

- Tocar algun objeto de madera.

- Etc...

Las consignas se realizardn dependiendo del nivel de los nifios, los alumnos sabran lo que estar
en la posicion de la maestra y que el resto de la clase le atiendan a él.

- Ahora soy yo el que dice: Los nifios/as por turnos van a ir haciendo gestos, efectian
acciones, etc... y los demas tienen que imitarle. Por ejemplo:

- irandando por el bordillo.
- Subirse a un sitio mas alto.

- Jugar con las partes del cuerpo.

20



-En busca de la solucidn: la maestra pone a los alumnos en una situacién, los alumnos deberan
buscar posibles soluciones para resolver esa situacién.

Sesion 2: jAccion!

-La obra: La profesora les dard a los alumnos una situacidon donde deben resolver un problema.
Los alumnos por grupos prepararan un didlogo, repartiéndose los papeles con diferentes roles
y exponiéndole al resto la problematica que les ha tocado y la solucién que van a tomar.

Sesion 3: Guiame hacia ti

-El bueno: la maestra describirda a una persona buena y a otra supuestamente mala. Los
alumnos tendrdn que decir aspectos buenos y malos de las dos personas, y las cosas que
cambiarian de la mala o que pudiera mejorar.

-Te imito: la profesora dara distintos papeles donde vendra descritos la personalidad que
tendra que imitar delante de la clase y el resto de tendran que averiguarlo.

Sesion 4: Descubre como soy

-Ponte en mi lugar: La maestra ensefard distintas fotos (Recurso 1: fotos), los alumnos
tendran que responder a estas preguntas:

éQué crees que le pasa al nifio/a de la foto? ¢Qué crees que siente? ¢Qué crees que piensa?
éPor qué crees eso?

éQué harias o le dirias a ese/a nifio/a? Dibuja o escribe.
éQué le pasaria al niflo/a si tu hicieras eso?

¢Como crees tu que habria que actuar con ese nifio/a?:
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Recurso 1: Fotos

~a
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AMBITO 2: ENSENAR A CONVIVIR

Unidad 0: Introduccion a la convivencia.

Justificacidn: En esta unidad Unicamente haremos una sesién que serd la introduccién del
cuatrimestre. En ella plantearemos lo que es la convivencia y propondremos cambios para
mejorarla en el aula.

-Mejorar la convivencia del aula. -Aprender a aprender
-Cooperar entre compafieros en la realizacidon | -Competencia linglistica
de tareas y en el dia a dia del aula. -Autonomia e iniciativa personal

-Entender el significado de convivenciay la
diferencia entre una buena convivencia y una
mala.

-Conocer el concepto de -Expresar las opiniones de -Respetar los sentimientos y las
convivencia y lo que esto forma ordenada. formas de ser de los
implica. compaferos.

Numero de sesiones: 1 sesién de 45 minutos.

Actividades.
Sesion 1: Convivimos.

- En primer lugar el maestro cambiara de sitio a los niflos con el fin de compensar las
dificultades que tengan los alumnos, se colocara a los mas “brillantes” con aquellos
qgue tengan mas dificultades, planteandolo como una ayuda y cooperacion, de modo
gue se separaran los grupos de amigos, mejorando la convivencia en el aula.

- Una vez terminado esto se mostraran una serie de imagenes, (Recurso 1: fotos de
convivencia). En éstas se mostraran ejemplos de buena y mala convivencia en distintos
entornos: la escuela, nuestra casa y la naturaleza. Una vez mostrada cada una, se
preguntard si creen que esas personas tienen una buena convivencia o mala y por qué.
Con esto queremos conseguir que el alumnado cree una definicidon delo que creen que
es la convivencia, por lo que lo pondremos en comun y formaremos la definicion de
convivencia de la clase, que copiaremos en una cartulina para utilizarla en otro
momento.
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Recurso 1: Fotos de ejemplo de convivencia.
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Unidad 1: Sonrio contigo

Justificacidn: En esta unidad vamos a hablar sobre la convivencia en el colegio, en el patio, en
el aula, ya que como es ahi donde mds tiempo pasan se deben reforzar las buenas conductas,
ofreciendo destrezas y capacidades para relacionarse tanto con el personal del centro, docente
y no docente, como con sus compafieros.

-Mejorar las conductas. -Aprender a aprender
-Fomentar actitudes positivas con los demas. | -Competencia lingistica

-Crear actitudes positivas con el entorno y los | -Autonomia e iniciativa personal
materiales que les rodean en la escuela. -Competencia social y ciudadana

-Conocer el concepto de -Exponer sus opiniones de -Respetar los sentimientos y las
convivencia y lo que esto forma ordenada. formas de ser de los demas.
implica. -Participar en las actividades | -Respetar el entorno que nos
-Diferenciar entre bueny planteadas. rodea.

mal comportamiento.

Numero de sesiones: 3 sesiones de 45 minutos.

Actividades.
Sesidn 1: La convivencia.

- Se mostraran varias definiciones de convivencia, (Recurso 1: Definiciones), a partir de
las cuales los nifios escogeran lo que consideren mds importante, consiguiendo asi
crear la suya propia. Una vez creada la definicién de convivencia de la clase se sacard la
cartulina que habian realizado en la sesién anterior, comparando sus creencias del
principio con las de ahora. Uniran las dos cartulinas para comparar las percepciones en
cualquier momento y se colgard en el mural.

- A partir de estas definiciones, la clase comenzard a crear un “Decalogo para una buena
convivencia”, en la que se especificaran 2 normas para las siguientes situaciones:
entrada y salida del colegio, aula de clase, patio del recreo, comedor y salidas
extraescolares.

Estas normas se colgaran junto a las definiciones de convivencia y todos las firmaran
como sefial de que estan conformes y se comprometen a cumplirlas.

Sesién 2: 3,2, 1...

- En esta sesidn el profesor pedira a los alumnos que piensen en acciones que fomenten
una buena convivencia y que hayan hecho ultimamente, por ejemplo: recoger la mesa
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en casa, dar los buenos dias al llegar a la escuela, ayudar al compafiero de al lado, etc.
Estas conductas se irdn escribiendo en la pizarra y después de dividir la clase en seis
grupo se le asignard a cada uno de ellos una accién.

La tarea consistira en representar esa buena accidn y también su contraria, mostrando
las consecuencias de esta.

Durante esta sesion con ayuda del profesor prepararan los teatros.

Sesidn 3: ... Accidn

- En esta sesidn se deberdn representar los teatros que prepararon en la sesién anterior.
Al finalizar cada representacién se comentara un poco por si alguno no ha entendido
algo y la profesora preguntara también que en qué representacion creen que se esta
actuando mejor y por qué.
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RECURSOS

Recurso 1: Definiciones de convivencia.

- Coexistencia pacifica y armoniosa de un grupo de personas en un mismo espacio.

- Compartir o vivir con otras personas.

- Es la condicién de relacionarse con las demds personas a través de una comunicacién
permanente fundamentada en el afecto, respeto y tolerancia que ermita convivir y
compartir en armonia con los demas las diferentes situaciones de la vida.
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Unidad 2: Dame la mano.

Justificacidn: Esta sesion esta planteada con el fin de profundizar en cémo es la convivencia de
los alumnos en sus casas, con sus familias, para mejorarla en el caso de que fuera necesario.

-Mejorar la convivencia en casa. -Aprender a aprender
-Fomentar las relaciones positivas entre -Competencia linglistica
padres e hijos y hermanos. -Autonomia e iniciativa personal

-Conocer la diferencia entre |-Expresar las opiniones de -Respetar el turno de palabra.
una relacién positiva y forma ordenada.
negativa entre familiares.

-Ser sinceros en las
experiencias que se cuentan.

Numero de sesiones: 4 sesiones de 45 minutos.

Actividades.
Sesion 1: Resolucion de conflictos.

- El profesor expondra varios de temas de los cuales surgen numerosos conflictos entre
los miembros de la familia. Los alumnos, en grupos de cinco, tendran que buscar algun
tipo de solucién a dichos conflicto y también deberan de argumentar cdmo podriamos
evitar dichos conflictos, asi sabran la importancia que tiene llevar a cabo los valores
mas importantes que se trabajan en las relaciones personales.

Sesidn 2: Una salida para no olvidar.

- Los alumnos haran una pequefia acampada de 2 dias, que contardn con la presencia de
los padres el segundo dia. En esta trabajaremos las relaciones entre los alumnos y la
familia a través de juegos, dinamicas, debates, reparticiones de tareas, etc.

Sesidn 3: Roll playing.

- El profesor dividird a la clase en grupos de 4 o 5 nifios y les dird a cada uno una

situacién cotidiana que se puede dar a diario en sus casas, por ejemplo: el momento
de recoger la mesa, el recoger las habitaciones, momentos de conversacién en familia,
las vacaciones, una celebracion, etc.
A partir de la situacidon que les haya tocado los nifios deberdn pensar como actuan
ellos y representarlo en 5 minutos aproximadamente. Al finalizar la situacion, los
companferos deberan decir si creen que esa forma de actuar es la correcta, si estan
favoreciendo una buena convivencia en casa o no y qué podrian cambiar.
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Sesion 4: Mi familia feliz

- De forma individual cada nifio debera de hacer una lista de buenas conductas a las que
se compromete a cumplir y que antes no hacia, con el fin de mejorar la convivencia.
Una vez finalizado comenzardn a hacer un moévil de su familia, es decir, deberan
dibujar a cada uno de los miembros de su familia y después les pegaran un trozo de
hilo que le dara el profesor y los colgaran de una percha que el profesor les habria
encargado traer para ese dia. Todos los familiares deben estar sonriendo porque en su
hogar ha mejorado la convivencia.
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Unidad 3: Nos vamos de paseo.

Justificacion: Los alumnos recibirdn una serie de normas y pautas para saber tomar una buena
conducta a la hora de salir con el grupo fuera del centro escolar.

- Conocer las normas sociales que forman -Comunicacién linglistica

parte de nuestra sociedad. -Social y ciudadana

- Saber llevar a cabo una buena conducta ala | -Autonomia e iniciativa personal
hora de salir fuera del centro.

- Hacer que el alumno sea consciente de la
importancia que tiene el llevar un buen
comportamiento cuando salimos a la calle.

-Conocer los aspectos -Conocer la importancia de las | -Respetar las normas de
basicos de la sociedad. normas y cémo llevarlas a convivencia y trato ciudadano.
cabo.

Numero de sesiones: 4 sesiones de 45 minutos.

ACTIVIDADES
Sesidn 1: Presentacion social.

- El profesor hard una pequefia presentacion de los aspectos mas bdasicos sobre el
comportamiento que deben de mantener los alumnos a la hora de salir a la calle,
respetando a los demdas y tener un buen comportamiento. Para ello, el profesor
presentard unas pequefias diapositivas (Recurso 1: diapositivas) donde se ilustraran
dibujos que representen el buen comportamiento que debemos de tener en la calle y
aquel que no debemos de tener bajo ningln concepto. Al alumno seguido de esta
explicacion, se le dara una hoja donde se ilustraran dibujos que representen variedad
de comportamientos, el alumno debera de seleccionar aquellos que representen el
buen comportamiento, desechando al resto de ilustraciones.

Sesién 2: Cémo crear una ciudad mejor.

- Los alumnos, con ayuda del profesor saldran del centro escolar para hacer un pequefio
recorrido alrededor del centro apuntando cuanta basura hay tirada en el suelo y de
qué tipo es, es decir, apuntaran el nombre del residuo y de qué estd hecho para
hacerlos consiente de toda la basura que se tira a la calle. El alumno estard en todo
momento supervisado por el tutor.

30



Sesidn 3: Circulacidn vial.

- El tutor preparard en el patio junto con los alumnos una serie de calles con sus
respectivas sefales y paso de peatones, marcando bien las carretas y las aceras para
gue los alumnos tengan claro en todo momento donde se encuentran. Algunos haran
de vehiculos y otros de peatones, asi veremos si tanto peatones y conductores
respetan las normas establecidas en la calle. Se hardn una serie de volantes para
imitar a los coches que circulan por las vias. También se le pediran a los alumnos, en la
medida de lo posible, si pueden traer chalecos reflectantes, para que el profesor
explique la utilidad de este.

Sesion 4: Somos mejores ciudadanos.

- El profesor hara que los alumnos se pongan en grupos de cinco personas y hagan una
pequeia lista en comun de aquello que han aprendido nuevo y que ignoraban de
utilidad. Se hard un pequefio debate sobre estas cuestiones. Una vez finalizado este
debate, los alumnos nuevamente con el mismo grupo apuntardn aquellos
comportamientos que no debemos de mantener en la calle, como tirar basura, cruzar
sin mirar a ambos lados de la calle, etc.
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RECUR

Recurso 1: Fotos de tipos de comportamiento

comportamiento.

Todos somos iguales y nos relacionamos con buen

|-
SER
HACER | ApreNDER A | SABER
/ \\
CONVIVIR \
L/

-1 Tenemos que tener en cuenta estas pautas.

Buen comportamiento en la calle.
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Buena relacidn entre personas.

Mal comportamiento.
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Unidad 4: Cuidame.

Justificacion: Los alumnos aprenderan a respetar muchos de los aspectos de la sociedad, tales
como el medio ambiente, las zonas donde habitan, cuidar a los animales que nos rodean, etc.

- Conocer las normas basicas para el reciclado |-Comunicacion linglistica

de basura. -Social y ciudadana

- Hacer que los alumnos vean la importancia | -Autonomia e iniciativa personal
que tiene cuidar correctamente a los - Aprender a aprender
animales.

- Conocer la importancia que tiene el cuidar,
de forma correcta, las plantas.

-Conocer los aspectos basicos | -Conocer la importancia de las | -Respetar las normas de

para el reciclaje de la basura. | normas basicas para el cuidado | convivencia con los demas
de un ser vivo y ver su alumnos y con el profesorado.
evolucién a lo largo de los dias.

Numero de sesiones: 3 sesiones de 45 minutos

ACTIVIDADES:
Sesidén 1: El reciclaje perfecto.

- El profesorado hara una pequefa introduccion de la importancia que tiene hacer un
buen reciclaje para el medio ambiente. Seguidamente, el profesor hara unas pequefias
preguntas para saber si los alumnos han entendido bien cdmo se recicla y que
consecuencias positivas tiene ese ejercicio. Finalmente, el alumno, con los resto de la
comida del recreo, hard un separacion de los diferentes residuos en los contenedores
de reciclaje que el centro proporciona.

Sesidén 2: Refugio de animales.

- Los alumnos traeran de sus casas una mascota para que expliquen a todos sus
companieros los diferentes cuidados para su buen desarrollo. El profesor, dependiendo
las ideas que vayan dando los alumnos, ira orientando a los alumnos para mejorar los
cuidados que les dan a sus mascotas. De esta manera, todos tendremos una idea de
cuales son los mejores cuidados y los que no.
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Sesidén 3: Plantemos todos juntos.

- Los alumnos deberan traer de sus casas un punado de lentejas, algodén y un
recipiente pequefio para poder llevar a cabo la plantacién de dichas lentejas. En los
primeros minutos de la clase, el profesor explicard cémo llevar a cabo dicha actividad,
seguidamente los alumnos irdn paso a paso plantando las lentejas para que unos dias
mas tarde puedan ver el resultado de la actividad.
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AMBITO 3: ENSENAR A TOMAR DECISIONES

Unidad 0: Decido decidir

Justificacion: Esta unidad tiene como base el reforzar la autoestima personal a la hora de
tomar decisiones y aumentar la capacidad de ser seguros y serenos a la hora decidir.

-Introduccidn al dmbito. - Social y Ciudadana.
-Tener conciencia del poder de decisién y sus | - Autonomia e iniciativa personal.
consecuencias. - Competencia emocional y afectiva.

-Conciencia de decisién -Saber organizar mentalmente |-Seguridad personal y
una decisién y su serenidad.
consecuencia.

Numero de sesiones: 1 sesion de 45 minutos

ACTIVIDADES:

Sesion 1: Elegimos...

- En primer lugar el profesor preguntara las primeras decisiones del dia, es decir qué
han tenido que decidir hasta ese momento, por ejemplo: qué desayunar, cdmo

peinarme, etc.

Después de esto el profesor les pedird que elijan donde quieren sentarse y con

quién y que piensen en porqué y si esto serd bueno para ellos.

Finalmente se explicard que es una decision y cudles pueden ser sus efectos,

gue unos pueden ser positivos y otros negativos, poniendo como ejemplo la

ultima decision a la que se han enfrentado, el cambio de sitios.
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Unidad 1: ¢Es bueno para mi?

Justificacidn: Esta unidad intenta despertar en el alumnado una actitud autocritica y de
conciencia de si mismo a la hora de tomar decisiones y las consecuencias que tiene mi
comportamiento en la sociedad.

- Tener conciencia de que podemos decidir |- Social y Ciudadana.
por nosotros mismos. - Autonomia e iniciativa personal.
- Saber que cada decisién tiene su|-Competencia emocionaly afectiva.

consecuencia.

-Decisidn y accién. -Saber elegir en cada -Tener templanza

-El efecto y su consecuencia. | momento. -Saber calcular una
consecuencia.
-Trabajo en grupo.

Numero de sesiones: 2 sesiones de 45 minutos.

ACTIVIDADES:
Sesidén 1: Conciencia de mi comportamiento
- Realizar una lluvia de ideas para realizar una lista de normas que se tienen que
mantener dentro del aula.
Al igual realizaremos otra lista con las consecuencias negativas que puede tener no
cumplir dichas normas.
Sesidn 2: Publicistas de las normas
- Los alumnos realizaran dos carteles gigantes en dos grupos. Un grupo se encargara de

escribir y decorar la lista hecha en la sesién 2 de normas de comportamiento y el otro
se encargara de la lista y la decoracidon de las consecuencias.
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Unidad 2: jPiensa en él!

Justificacidn: El docente quiere hacer despertar el interés del alumnado de ponerse en el lugar
de otros seres para que sean capaces de sentir emociones ajenas a él mediante situaciones de
clara injusticia.

-Dar a

conocer la verdad de la sociedad |- Social y Ciudadana.

consumista actual. - Autonomia e iniciativa personal.

-Saber |

a consecuencia de decisiones que se |- Competencia emocional y afectiva.

toman sin preguntar a las partes.

-Empatia -Poner en practica decisiones |-Ponerse en el lugar del otro.
-Decidir con consecuencias | para cambiar cosas. -Predisposicion a colaborar en
ajenas a mi. grupo.

Numero de sesiones: 5 sesiones de 45 minutos.

ACTIVIDADES:

Sesidn 1: El zoo

El profesor pedird que busquen en internet parques tematicos famosos de las islas y
de Espana y que visualicen los videos promocionales que salgan, para después
comentar el que mas les guste y por qué.

Sesidn 2: Blackfish

El profesor les pondra el documental BlackFish, (Recurso 1: documental). Este film
denuncia la domesticacidon de orcas para fines lucrativos dando ejemplos reales y
actuales de los comportamientos de las personas contra los animales.

Una vez terminado el documental se comentara en clase para que opinen qué les
parece y como creen que deberian actuar.

Sesidén 3: ¢Quién les pidid opinidn?

Realizar una serie de preguntas para abrir un debate sobre quién decide si las orcas
quieren ir al Loro Parque como mascotas.

Hacer ver mediante descubrimiento guiado que por culpa de decisiones humanas
movidas por intenciones econdmicas se ha a las orcas a estados claros de tristeza
donde incluso han muerto personas. Con esto se hara ver al alumnado que la simple
decisién de capturar un animal por diversion y curiosidad puede desencadenar
consecuencias muy tragicas. Aprovecharemos esta sesion para pedir el material para la
siguiente sesion y explicar la misma.
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Sesidon 4: Tomamos medidas.

- Realizar individualmente un cartel protestando por la captura de animales salvajes
para parques tematicos y realizar un listado resumen de las consecuencias que tiene la
captura de animales, para después exponer frente a los comparieros.

Sesion 5: Yo decido ayudar a las orcas.

- El profesor propondrd a los alumnos hacer una “manifestaciéon” por todo el colegio
donde los alumnos irdn clase por clase presentando sus carteles y haciendo una
lectura del listado de consecuencias, con el fin de concienciar al resto del centro.

Una vez finalizado los carteles quedaran expuestos durante un tiempo en los murales
del centro.

39



RECURSO

Recurso 1: Video del documental

- http://peliculaslatino.es/1036-ver-pelicula-blackfish-2013-online-latino
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Anexo 12:
Tarea

“Actividades para los padres”



Nombre: Lidia Pérez lzquierdo
Asignatura: Sociedad, Familia y Escuela.

Tarea: Actividades para los padres.

-4 actividades de aula (Padres entran en aula):

Pintar y decorar € aula mediante fotos, dibujos, pinturas, cortinas,...

Padres que acuden al aula a ayudar a los nifios con las tareas.

Padres de diferentes nacionalidades acuden al aula para hablar de sus culturas,
tradiciones, comidas tipicas.

Taller de comida saludable y tipica de otras culturas.

-4 actividades de aula (Padres trabajan desde su casa):

Plantacion de una planta en casa que tienes que llevar cada cierto tiempo al
colegio.

Cada semana, un nifio es responsable del cuidado de un peluche o juguete que se
iran turnando.

Grabar en video como se reparten las tareas domeésticas entre los miembros de la
familia/ Grabar en qué trabaja la madre- padre- tutor.

Realizar un arbol genealdgico detu familia.

-4 actividades extraescolares (por la tarde, no obligatorias):

Taller de reciclaje, donde los nifios pueden ver |os objetos que se pueden hacer
con material reciclado, aprovechando una madre que realiza talleres de manualidades.

Disponemos de varios padres que tocan instrumentos distintos y se ofrecen a
ensefiar alos alumnos.

Clases de papiroflexiay globoflexia impartidas por varios padres, que se
encargan de ir por cumplearios infantiles realizando este mismo taller.

Taller de orientacion por € centro, con brijulay mapas, impartido por un padre
guarda forestal y amante de este deporte.

-4 actividades fuera del colegio:

Visita a granja agricola donde los nifios vean la cadena de los productos desde la
tierra a los supermercados.

Paseo y cuidado de caballos por los bosgues (Atalaya, La Laguna)

Visitaal PIRS, al reciclaje de basura.

Visitaa ver los viveres, de crianza de pescados.

-4 actividades dentro del colegio:

Noche alternativa. Un diaal afio el centro abre sus puertasde 6 a 12, y todo €
gue quieran participar |o puede hacer mediante talleres, actividades fisicas,
actuaciones,...

Fin de semana ludico: sdbados 0 domingos por las mafianas donde padres,
alumnos y profesores se enfrentan entre si en actividades deportivas, aprovechando los
nUMerosos juegos, actividades y materiales de un padre coordinador de campamentos de



verano.

Noche en el colegio: Padres, alumnos y profesores pasan una noche en el centro
contando historias, realizando actividades nocturnas y compartiendo anécdotas.

Taller de cocina de una madre pastelera, que ensefia a nifios y adultos a realizar

postres sencillos y saludables, con la condicidn de traer ellos sus propios ingredientes y
utensilios.
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1. INTRODUCCION

Las leyendas son narraciones de hechos, sobrenaturales o mezclados, que se transmite
de generacién en generacion en forma oral o escrita. Generalmente, el relato se situa
de forma imprecisa entre el mito y el suceso veridico, que le confiere cierta
singularidad.

Se ubica en un tiempo y lugar que resultan familiares a los miembros de una
comunidad, lo que aporta al relato cierta verosimilitud.

Hay varias diferencias entre leyenda y mito entre ellas cabe destacar:

e Eldmbito donde se desarrollan los mitos es en un tiempo en el que el mundo
no tenia su forma actual, en cambio las leyendas se ubican en tiempos mas
modernos o posteriores a la creacién del mundo. Los personajes del mito son,
por lo general, dioses o seres sobrenaturales mientras que en la leyenda son
casi siempre seres humanos o animales antropomoérficos.

e Para las diferentes culturas el mito narraba sucesos reales y verdaderos, los
cuales eran modelos sagrados para los hombres; la leyenda en cambio, no
pretende narrar hechos verdaderos sino instruir o entretener, por lo tanto, su
funcién es didactica.

e En el mito lo extraordinario o sobrenatural es imprescindible, en la leyenda es
un accesorio.

e En el mito existe la “inspiracién divina” que le da a conocer al hombre la
explicacion de algun fendmeno porque se da en el comienzo del mundo (un
dios es el Unico que le puede contar a los hombres lo que de otro modo no
podria saber). Por el contrario, en la leyenda se conoce lo dicho porque se sabe
que se ha trasmitido de generacién en generacién, posiblemente desde el
instante en que alguien fue testigo del hecho ocurrido.

En esta tarea hemos buscamos varias leyendas y trabajamos tanto actividades que nos
sirvan para trabajar cualquier leyenda y actividades especificas para trabajar esas
leyendas que buscamos.



2. SELECCIO

N DE LEYENDAS

Titulo Procedencia Sintesis
La leyenda del Oaxaca (México) El murciélago era tal como lo
murciélago conocemos. Le pidio plumas al

http://www.redmexicana.com
/leyendas/murci%C3%A9lago.
asp

Creador y este al no tener le dijo
gue se las pidiera al resto de aves.
Este se volvid egoista al verse mas
hermoso que el resto, el Creador
como castigo le volvio a dejar
desnudo y desde entonces el
murciélago se refugia en la
oscuridad, para no poder recordar
los colores que una vez tuvo y los
perdid.

La leyenda de Furatena

Colombia

http://mitosyleyendascr.com/I

eyendas-sudamerica/la-
leyenda-de-fura-tena/

Are, creador del territorio de los
Muzos, creo a Fura, (mujer) y a
Tena (hombre) siendo los dos
primeros seres del linaje humano.
A ellos les concedid la eterna
juventud y felicidad a cambio de
un amor unico. Romper la
promesa los llevaria a la muerte.
Zarbi, un joven apuesto, irrumpié
en sus vidas, llevando a Fura a la
infidelidad. Tena y Fura debian
morir y ella debia sujetar el cuerpo
inmovil de su marido. Zarbi en
cambio, acabd convertido en
piedray en un arrebato al ver
sufrir a Fura, estallé pasando a
convertirse en rio e inundando el
territorio de los Muzos. Golped a
Tena para separarlo de Fura y los
transformad en dos pefiascos
enfrentados y separados por el rio.
Los gritos de Fura se ven reflejados
en mariposas y sus lagrimas,
unidas a los rayos de Sol, en
esmeraldas. Por ello, hoy en dia los
Muzos cuentan con un templo en
el bifido pefién de Furatena, las
mas ricas minas de esmeralday las
mas bellas mariposas.

De cémo un
Quirquincho consiguio
cantar

Bolivia

http://mitosyleyendascr.com/|

eyendas-sudamerica/otras-

Un armadillo le gustaba la musica.
Veia a las ranas cantar y estas se
reian de el por no ser bueno para
el canto. El armadillo fue a un
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leyendas-sudamericanas/

mago a pedirle una buena voz pero
a cambio el mago le pedia su vida.
Las ranas lo miraban envidiosas sin
saber que este se habia convertido
en charango.

Leyenda de la luz

Colombia

http://mitosyleyendascr.com/I

eyendas-sudamerica/otras-
leyendas-sudamericanas/

Un cacique y su sobrino
gobernaban bajo la noche. El
cacique decidié mandar a su
sobrino al cielo para traer laluz a
la tierra. Este al subir se convirtié
en Sol. El tio no estaba satisfecho y
decidié hacer lo mismo que su
sobrino, convirtiéndose en la luna,
para alegrar a la humanidad
cuando faltaba el sol.

Una fiesta de altura

Chile

http://mitosyleyendascr.com/I

eyendas-sudamerica/una-
fiesta-de-altura/

El sapo adiestraba su voz para una
fiesta que se celebraba en el cielo.
Se encontrd con el buitre y le
conto lo que iba hacer, este celoso
le dijo que también acudiria. En un
descuido el sapo se metid en la
guitarra del buitre. Cuando el
buitre llego los demas le
preguntaron por el sapo y este le
dijo que no creia que acudiera. El
sapo cuando pudo salié de su
escondite y todos se alegraron.
Cuando el buitre se despisto
aprovecho el sapo para meterse de
nuevo en la guitarra. Bajando el
buitre se dio cuenta, y lanzo al
sapo haciéndole

mucho dafio.

El salto del enamorado

Puntallana (La Palma)

http://www.laguiadegrancana
ria.com/datos/leyendas canar

ias.php

Cuenta la leyenda que una
hermosa mujer de clase
acomodada y belleza innata tenia
enamorado a un pastor, el cual no
podia demostrarle su amor por
pertenecer a una clase inferior.
Ella, a sabiendas de lo que él
sentia, le propuso unirse en
matrimonio si él era capaz de dar
tres saltos en un precipicio
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[lamado La Galga. Ante los ojos de
todos sus vecinos, lo intenté pero
no lo superd y su cuerpo jamas se
encontrd. Se cuenta, que ella
enloquecid y nunca mas salié de la
casa salvo para asistir a los
entierros, donde gritaba el nombre
del pastor y habria los ataudes con
la esperanza de encontrarlo en su
interior.

El drago milenario

Icod de los Vinos (Tenerife)

http://leyendascanarias.blogs
pot.com.es/search/label/El%2
0ODrago%20de%20Icod

Cierto navegante llegd a la playa
de San Marcos en Icod en busca de
sangre de Drago. Alli se encontré
con dos indigenas y raptd a una.
Esta lo persuadié para escapar
luego. Cuando la buscé, se
encontré con un drago cuya forma
le parecid de dragén y decidid
lanzarle un dardo. Al ver que
sangraba, huyé pensando que
habia matado al dragén defensor
de una de las hespérides cuando
realmente era la indigena oculta
en el interior del arbol.

Garay Jonay

La Gomera

http://leyendascanarias.blogs
pot.com.es/search/label/Gara

%20y%20Jonay

Jonay visito la Gomera con su
padre el mencey de Adeje. Alli se
encontré con Gara, princesa de
Agulo, su amor fue inmediato. Sus
padres ordenaron no volverse a
ver y llevaron a Jonay de vuelta a
Tenerife, esa misma noche Jonay
decidid ir a La Gomera a nado. A su
llegada, él y Gara escaparon a los
bosques. Alli, sintiendo que los
seguian, decidieron atravesarse
una vara de cedro uniendo sus
corazones. Es por ello que el
pargue nacional de la gomera
recibe el nombre de Garajonay.

Guayota el maligno

Tenerife

http://leyendascanarias.blogs
pot.com.es/search/label/Guay
ota%20el%20Maligno

Guayota estaba préximo. Este se
apodero de Magec, dejando todo
oscuro. Rogaron los guanches a
Achaman, para librarnos de
cualquier mal y atendié a sus
suplicas. Guayota, con Magec
prisionero, se habia ocultado en
los adentros de Echeyde. Alli fue a
buscarle Achaman. Achaman en la
lucha logro vencerle. Como castigo
a su maldad lo encerrd para
siempre dentro de Echeyde.
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Después devolvid a Magec al cielo
para que siguiera iluminando la
tierra.

La maldicidn de
Laurinaga

Fuerteventura

http://leyendascanarias.blogs
pot.com.es/search/label/La%2
OMaldici%C3%B3n%20de%20L

aurinaga

Cuenta la leyenda que un apuesto
caballero se enamord de una
doncella. Un dia consiguio
guedarse solo con ella y mientras
la acosaba, la muchacha pedia
auxilio. Un campesino escucho los
gritos y acudid en ayuda de la
muchacha cuando el campesino
estaba a punto de matar al
caballeto, aparecié Don Pedro,
otro caballeroy junto con su
caballo mato al campesino. Llego
la madre del campesino y vio que
aquel caballero era quien de joven
la habia seducido y dejado
embarazada de aquel muchacho,
gue habia matado y que sin
saberlo era su propio hijo. La
madre lanzo un grito maldiciendo
aquella tierra de Fuerteventuray
desde aquel dia empezaron a
soplar sobre aquellas tierras los
vientos ardientes del Sahara, que
se empezaron a quemar las flores
y toda la isla fue convirtiéndose en
un esqueleto agonizante, que,
segln la maldicion de Laurinaga,
acabard por desaparecer.

La princesa Ico

Lanzarote

http://leyendascanarias.blogs
pot.com.es/search/label/La%2

OPrincesa%20Ico

Zonzamas reinaba en Lanzarote,
con la llegada de una embarcacion
espanola que dejo alojarse en su
morada, junto a su mujer Faynay
sus dos hijas. Nueve meses
después Fayna dio a luz, a una nifia
blanca de cabello rubio llamada
Ico, que hizo sospechar al pueblo.
Tras la muerte de sus padres y
convertido uno de sus hermanos
en esclavo, Guanareme, su otro
hermano, quiso casarse con ellay
convertirla en reina. Como su
nobleza causaba desconfianza,
debia pasar una prueba que
consistia en encerrarse en una
cueva junto a tres mujeres no
nobles y llenarla de humo. Si
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sobrevivia, significaba que si era
noble. Como si consiguid salir de la
cueva, el pueblo no volvié a dudar
de su nobleza.

San Borondédn

Canarias
http://www.webtenerife.com/
sobre-
tenerife/historia/leyendas/san
+borondon.htm

La leyenda de la isla de San
Boronddn, la "otra isla" canaria
gue aparece y desaparece, se debe
a un monje irlandés llamado San
Branddn, que inicié una expedicion
maritima en 516 en busca del
paraiso terrenal. Cuenta la historia
que este religioso llegd a una
exuberante isla de limpias arenas
negras, donde vivid 7 afios con sus
compafieros de viaje, tras hacer los
40 dias finales de su travesia sobre
una ballena.

El grito mas fiero

El Hierro

http://www.laguiadegrancana
ria.com/datos/leyendas canar

ias.php

Cuando llegé Jean de Bethencourt
al Hierro con la idea de
conquistarla, un bimbache llamado
Ferinto les puso las cosas dificiles.
Su agilidad era tal, que siempre
conseguia escabullirse. Un dia,
tras tenderle una trampa uno de
los suyos, los castellanos rodearon
a Ferinto y solo le quedaba saltar
el abismo (lugar conocido como el
salto del guanche) pero lo que él
no sabia es que al otro lado
también le estaban esperando.
Ante tal desesperacion, Ferinto
solté un grito que atravesé la isla
del Hierro hasta llegar a oidos de
su madre, que con tristeza dijo
“iMi hijo ha sido vencido!”

La llegada de la virgen
de los Reyes

El Hierro

http://www.laguiadegrancana
ria.com/datos/leyendas canar

ias.php

Estaban unos cabreros con su
ganado en la zona de la Dehesa
cuando vieron a un velero
direccion al oeste. Cada vez que
éste queria continuar su camino, la
corriente devolvia el barco a la
bahia. En vista de que el barco
estuvo semanas asi, los tripulantes
decidieron comprar comida pues
habian acabado con la que tenian
abordo. Como no tenian dinero, la
intercambiaron por una imagen de
la virgen Maria. Como fue un 6 de
enero, decidieron llamarla Virgen
de los Reyes. En cuanto la imagen
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de la virgen pisé tierra, la corriente
sopld hacia el oeste y pudo el
barco continuar con su camino.

La cueva de la mora

El Cafiavate (Cuenca)

http://canavate.cuencamagica

.com/leyenda.php

Un joven poeta, buscando hallar
cosas nuevas, vio una cueva en la
gue era imposible entrar.
Entonces, decidid preguntarle a un
hombre sobre esa cueva, a lo que
el hombre le contestd que de esa
cueva salia cada noche el dnima de
la hija de un alcaide moro, y le
contd la historia.

En ese castillo hubo varias guerras,
en las cuales habia un caballero
cristiano luchando. Tras caer
preso, le encerraron varios dias en
las peores condiciones. El
caballero, se enamord de la hija
del alcaide, y cuando logré
liberarse y volver a su tierra,
decidid volver a batallar, sélo por
conseguir el amor de la mora. En la
ultima batalla el caballero cristiano
yacia moribundo, pues le tiraron
desde lo alto de un muro. La mora
fue a donde su amado y lo arrastré
hasta el patio de las armas.

Una vez alli, el cristiano sdlo
repetia que se moria de la sed,
entonces su amada, aun
conociendo el peligro, salid y alli
llendé de agua el casco del
caballero. Pero, los moros le
disparan unas flechas. Desde
entonces, dicen que alli se
guedaron sus cadaveres y se
pasean por esos contornos.

La Ajorca de Oro

Toledo

http://etc.usf.edu/lit2go/49/0
bras-de-gustavo-adolfo-

becquer-tomo-
primero/917/leyenda-4-la-

ajorca-de-oro/

Pedro Alfonso de Orellana amaba
sin limites a Maria Antunez. Un dia
en que la sorprende llorando,
logra, tras mucha insistencia,
enterarse de que la mujer ansia
obsesivamente hacer suya la joya
de oro que lleva en uno de sus
brazos la imagen de la Virgen del
Sagrario, patrona de la ciudad de
Toledo.

Venciendo sus anteriores
resistencias, esa misma noche el
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enamorado arranca sigilosamente,
en la Catedral, la preciada ajorca a
la Virgen; pero no puede llevarla
consigo, pues en el templo él ha
visto seres sobrenaturales,
cadaveres resucitados y horrorosas
alimafias. Ante tales visiones,
enloquece y cae desvanecido. A la
manana siguiente, es encontrado
delirando en la iglesia, mientras
retiene la ajorca en sus manos.

Acerina y Tanausu

La Palma

http://leyendascanarias.blogs
pot.com.es/2011/06/acerina-

y-tanausu.html

Cuenta la leyenda el sufrimiento
del dltimo Mencey Tanausu al ser
apresado por los espafioles y
llevado en sus barcos a Espania,
dejando a su estrenada esposa
Acerina sumida en el dolory
muriendo por voluntad propia en
tal abandono. La princesa Acerina,
desde lo alto de la Caldera de
Taburiente, el reino de Tanausu,
oia el grito guanche de su amado
iVacaguaré!, que significaba
"quiero morir"’

El arbol Garoe

El Hierro

http://sobrecanarias.com/200

8/08/31/la-leyenda-del-arbol-
garoe/

En la occidental isla de Pluvalia
vive pacificamente el pueblo
bimbache,tal vez el reino mas
pequefio de la Historia.La
naturaleza concede cada dia el
agua necesaria para las personasy
el ganado por medio de las gotas
que destila el Arbol Sagrado, “El
Garoé”, que toma el agua de la
bruma que el viento empuja desde
el mar.
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3. ACTIVIDADES GE

NERICAS

Antes de contar la leyenda:

Actividad 1. | El maestro expondra unas preguntas a los alumnos:

-¢Qué es un texto narrativo?

-éCudles son sus principales caracteristicas?

-éQué es un mito? ¢Y una leyenda?

-éQué diferencias hay entre un mito y una leyenda?
-éTiene personajes?

-éPor qué creen que existen los mitos?

Buscar en internet la informacion.

Pequefio debate al finalizar.

Actividad 2. | Conocer las leyendas de su lugar de vida y las leyendas que conozcan sus
familiares mas cercanos. Por ejemplo entrevistar a los abuelos y personas
mayores de la comunidad. (Elaborar un guion de entrevista, escribir las
respuestas)

Actividad 3. | Escuchar

Actividad 4. | Reconocer

Actividad 5. | Comparar

Actividad 6. Analizar ideas previas

Durante la leyenda:

Actividad 1. Contestar a las preguntas por escrito:
-¢En qué época y lugar se situa la leyenda? Indica datos concretos.
-¢Quién es la/el protagonista?
-¢Qué hazafia lleva a cabo? Resume el hecho.
-¢Qué ensefanzas contiene?
-¢Cual es la cualidad principal de la protagonista?

Actividad 2. Buscar en internet leyendas, sefialar la procedencia y las fuentes de
informacidn e identificarlas.

Actividad 3. Lectura silenciosa.

Actividad 4. Lectura expresiva.

Actividad 5. Contar la leyenda.

Actividad 6. Lecturas compartidas y comentadas.

Actividad 7. Identificar en mapas el lugar de origen de las leyendas encontradas.

Actividad 8. Utilizar el diccionario para definir el significado de algunos términos del
texto.

Actividad 9. Sopa de letras: buscar palabras relacionadas con la leyenda que se esta
analizando.

Actividad 10. Lectura atenta del texto para indicar si son verdaderas o falas algunas
afirmaciones que se proponen.

Actividad 11. Analizar sinénimos y anténimos de algunos términos del texto de trabajo.

Actividad 12. Buscar informacion sobre el contexto geografico de la zona de la leyenda.

Actividad 13. Establecer semejanzas y diferencias sobre determinados personajes de la

leyenda.




Después de la leyenda:

Actividad 1. Elaborar un video instructivo audiovisual sobre una leyenda, reconocer y
redactar cada una de las partes de una leyenda a través de sus imdagenes.

Actividad 2. Representar junto con los compafieros una leyenda.

Actividad 3. Reflexionar sobre el nacimiento u origen de los personajes de la leyenda.

Actividad 4. Relacionar y comparar el final de la leyenda con otros finales y con otras
leyendas.

Actividad 5. Opinar sobre la verosimilitud de la leyenda.

Actividad 6. Valorar la funcidn de los personajes que sustentan la accién.

Actividad 7. Analizar la modificacién que produce la leyenda en el paisaje y en los

personajes del texto.




4. ACTIVIDADES ESPECIFICAS

Actividad 1.

La cueva dela
mora

Responde a las preguntas:

-éPor qué se separan los enamorados?

-éQué solucion encuentra el padre para convencer a su
hija de la boda?

-Compara diferentes versiones de esta leyenda. {Qué
elementos comunes tienen, que diferencias?

-Localiza y situa en un mapa los lugares donde aparece
la leyenda.

Actividad 1.

El Caballero de
Olmedo

Responde a las preguntas:

-¢Qué significa presagio?

-éQué perdura hoy de la leyenda?

-éQuiénes son los protagonistas? ¢ COmo se describen?
-¢Qué acontecimiento tenia lugar cuando comienza la
leyenda?

-éQué regalos entrega a don Alonso?

-éQué ocurre cuando don Alonso regresa a Olmedo?
-éPor qué sigue su camino y no da la vuelta?

-¢Qué forma toman los presagios?

Actividad 1.

La dama blanca

Responde a las preguntas:

-éQué significa perulero?

-¢En qué época transcurre la leyenda?

-¢A quién ofrece Felipe Il tres monedas de oro?
-éComo transcurre la boda?

-¢Qué fue de la novia?

Actividad 1.

La maldicidn de
Laurinaga

-Citar cuentos de brujas que recuerden los alumnos.
-Caracteristicas de las brujas de los cuentos. Diferencia
entre Laurinaga y las otras brujas.

-Lugar y época en que se desarrolla.

-Canarias: Conocimiento de la localizacién, geografia de
esta, historia, vegetacidn, parques nacionales.

-¢Qué islas conocen y que recuerdan de ellas los
alumnos? Localizarlas en un mapa.

-Elaboracién de un mapa fisico de las islas por grupos
pequefios, teniendo en cuenta la proporciéon entre las
mismas. Cada isla reflejara el relieve, sea con cartén,
escayola, arcilla o plastilina.

-En cada isla se colocara un cartel con el nombre de la
isla, el Parque Nacional o Natural que haya en ella, en su
caso, y el nombre de la leyenda o leyendas que se
refieran a la misma.

-Disposicion de las islas en un mural incorporando el
resumen de las leyendas.




77
\1 \

5. CONCLUS

Las leyendas son un buen recurso para trabajar en el aula la literatura, con las lecturas
tanto individuales, como compartidas, asi como trabajar la lectura expresiva.

Pero a través de las leyendas no solo trabajamos la literatura ya que con ellas también
podriamos trabajar tanto la historia como la geografia, ya que las leyendas hablan de
un lugar concreto, unos hechos que ocurrieron esos lugares.

De esta manera practicamos la literatura y aprendemos cosas tanto de nuestros
antepasados, de nuestra tierra y del resto del mundo.
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Practica 1: Fiesta de cumpleaiios

= Descripcion

Esta actividad consta de dos partes:

La primera parte presenta un problema al que debemos encontrar la mejor
solucién posible, pudiendo haber diversas soluciones, y, en la segunda parte, se trata
de completar una tabla relacionada con el problema anterior.

Para resolver dichas actividades recurrimos a la resolucién de problemas.
La resolucién de problemas es la fase que supone la conclusiéon de un proceso mas
amplio que tiene como pasos previos la identificacién del problema y el modelo por el
cual sera resuelto. Abarca una serie de técnicas conocidas
como algoritmos, heuristica, andlisis de causa raiz (ACR), entre otros. Mediante la
resolucién de problemas, los estudiantes experimentan la potencia y utilidad de las
Matematicas en el mundo que le rodean.

= Contenidos

Tercer ciclo: Bloque |I: NUmero y operaciones

3. Estrategias de cdlculo y resolucion de problemas

3.1 Utilizacidn, con fluidez y flexibilidad, de variadas estrategias de estimacién y cdlculo
mental y de diversos algoritmos escritos para las operaciones de suma, resta,
multiplicacién y divisién con nimeros naturales, escogiendo el mas eficaz en cada caso
y valoracién de respuestas numéricas razonables en contextos de resoluciéon de
problemas.

3.5 Capacidad para formular razonamientos légicos-matematicos con un lenguaje
preciso y para argumentar sobre la validez de una solucién, o su ausencia,
identificando, en su caso, los errores en una dinamica de interaccién social con el
grupo.



http://es.wikipedia.org/wiki/Algoritmo
http://es.wikipedia.org/wiki/Heur%C3%ADstica
http://es.wikipedia.org/w/index.php?title=An%C3%A1lisis_de_causa_ra%C3%ADz&action=edit&redlink=1

= Objetivos

3. Valorar el papel de las matematicas en la vida cotidiana, disfrutar con su uso y
reconocer las aportaciones de las diversas culturas al desarrollo del conocimiento
matematico.

6. Formular y/o resolver problemas légicos matematicos, elaborando y utilizando

estrategias personales de estimacién, cdlculo mental y medida, y aplicar los
mecanismos de autocorreccion.

= Competencias

Comunicacion linglistica:

Presentar publicamente sus ideas de forma légica y estructurada, tanto oralmente
como por escrito.

Competencia matemdtica:

-Usar lenguaje matematico simbdlico, formal, grafico y técnico. (OAT)

-Utilizar en los dmbitos personal y social elementos y razonamientos matematicos para
interpretar, producir y tomar decisiones. (AR)

-Analizar y describir causas y efectos de situaciones o fendémenos. (AR)
-ldentificar, plantear y resolver problemas. (RP)

-Buscar, recoger, seleccionar, procesar y presentar la informacién mediante esquemas,
mapas conceptuales, grafica o texto. (C)

-Expresar y usar datos, operaciones, ideas, estructuras y procesos matematicos (AR, C,
RP, R, OAT)

Social y ciudadana:

-Tomar decisiones fundamentales.

Autonomia e iniciativa personal:

-Tener y mostrar iniciativas de trabajo individual y en grupo.
-Tener iniciativas de planificacion, ejecucidn, toma de decisiones.
-ldear, analizar, planificar, actuar, revisar comparar y extraer conclusiones.



= Tarea de clase

Quiero celebrar mi cumpleafios pero mis amigos estdn muy ocupados:

— Ana, Estefania, Pepe e Isabel, tienen natacion lunes y miércoles.

— Luis, Lourdes, Aitor y Pablo van a inglés los martes y los jueves.

— Maria y Carmen hacen danza los viernes.

— Mis padres y yo vamos los sabados y los domingos a casa de mis abuelos.

=>» ¢Qué dia sera el mas apropiado? Explicalo.

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
ANA X X
PACO
ISABLES X X
MARIA
CARMEN X
LOURDES X X
ESTEFANIA X X
PEPE X X
AITOR
PABLO X X
LUIS X X

Respuesta 1: Pueden elegir el viernes porque es el dia que menos amigos no pueden
asistir.

Respuesta 2: También pueden elegir el sabado o el domingo que es cuando todos

los amigos pueden ir y se celebraria en casa de los abuelos o que estos asistan al
cumpleanos.

Al final pueden ir todos al cumpleafios y somos 12. Completa:

TOTAL
Tortilla 1lcada4d 3
Refrescos 1cada2 6
Batidos 1 cada 3 4
Bocadillos 2 por persona 24
Tarta 1kg. cada 6 personas 2
Papas fritas 1 por persona 12
Golosinas 1 por persona 12




= Paginas consultadas

- http://es.wikipedia.org/wiki/Resoluci%C3%B3n de problemas
-http://platea.pntic.mec.es/jescuder/prob int.htm

De estas paginas hemos obtenido la definicién de lo que se entiende por resolucion
de problemas.

= Valoracion del grupo

En nuestra opinidn, creemos que esta practica es muy interesante para trabajarla
con los nifios cuando seamos maestros ya que con ella se pueden trabajar diferentes
aspectos.

Por una parte, con esta practica hemos tenido que utilizar la |6gica y la resolucién de
problemas para conseguir celebrar el cumpleafios el mejor dia, es decir, aquel en el
que pudiesen ir la mayoria de invitados. Para llegar a la decision final hemos debatido
sobre las diferentes alternativas, ya que cada uno tenia su opinion.

Asimismo, hemos hecho operaciones mentales para rellenar la lista de la compra,
estas han sido de gran ayuda, ya que este tipo de problemas son cotidianos en la vida
de los niflos. Consideramos que es una practica bastante completa.


http://es.wikipedia.org/wiki/Resoluci%C3%B3n_de_problemas
http://platea.pntic.mec.es/jescuder/prob_int.htm

Practica 2: Resolucion de problemas

= Descripcion

La resoluciéon de problemas es la fase que supone la conclusién de un proceso mas
amplio que tiene como pasos previos la identificacion del problema y el modelo por el
cual sera resuelto. Abarca una serie de técnicas conocidas
como algoritmos, heuristica, andlisis de causa raiz (ACR), entre otros. Mediante la
resolucién de problemas, los estudiantes experimentan la potencia y utilidad de las
Matematicas en el mundo que le rodean.

= Contenidos
-Tercer ciclo. Bloque I: NUmeros y operaciones
3. Estrategias de cdlculo y resolucion de problemas

3.1 Aproximacion, estimacion, y redondeo del calculo de las operaciones y sus
resultados.

3.2 Exposicidn ordenada y coherente de los razonamientos matematicos.

3.3 Utilizacion de estrategias variadas de resolucién de problemas: creacion de
modelos, diagramas o dibujos.

= Objetivos

1. Representar hechos vy situaciones reales o simuladas de la vida cotidiana mediante
modelos matematicos.

3. Valorar el papel de las matematicas en la vida cotidiana, disfrutar con su uso y
reconocer las aportaciones de las diversas culturas al desarrollo del conocimiento
matematico.


http://es.wikipedia.org/wiki/Algoritmo
http://es.wikipedia.org/wiki/Heur%C3%ADstica
http://es.wikipedia.org/w/index.php?title=An%C3%A1lisis_de_causa_ra%C3%ADz&action=edit&redlink=1

= Competencias

Competencia linglistica

- Presentar publicamente sus ideas de forma légica y estructurada tanto oralmente
como por escrito.

Competencia matematica

-ldentificar, plantear y resolver problemas (RP)
- Expresar y usar datos, operaciones, ideas, estructuras y procesos matematicos (RP)

Social y ciudadana

- Tomar decisiones fundamentadas

Autonomia e iniciativa personal

-ldear, analizar, planificar, actuar, revisar, comparar y extraer conclusiones.

= Tarea de clase

1. Unainvestigadora esta probando la calidad de ciertas habas verdes. Tras contar
el nUmero de habas en cada vaina, estos son sus resultados.

Frecuencia

35
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b)

c)

d)

f)

¢Cudntas vainas ha probado?
130 vainas

¢Cudl es el numero mas corriente de habas por vaina?
4 habas

¢En cudntas vainas hay dos habas?
15 vainas

éCual es el total de habas en vainas de dos habas?
30 habas

¢Cudl es el total de habas del experimento?
495 habas

¢Cual es la media de habas en una vaina?
3 0 4 habas por vaina

Valoracion del grupo

La resolucién de problema planteado desde una actividad, representada

graficamente con el uso de alimentos, nos parecié divertida e interesante ya que
los alumnos pueden aprender de una manera mas eficaz y ordenada, utilizando
métodos novedosos.



Practica 3: La calculadora

= Descripcion

Tanto dentro como fuera de la comunidad educativa, la introduccion de la
calculadora en el curriculum de la ensefianza Primaria ha suscitado un importante
debate en torno a las presuntas consecuencias negativas que su uso puede tener sobre
el aprendizaje, y sobre cual es la edad mas adecuada para que los alumnos comiencen
a usarla.

= |ntroduccion

Es un objetivo de la Educacion Primaria el que los alumnos utilicen la calculadora de
las cuatro operaciones y que adquieran la capacidad de decidir sobre la conveniencia
o no de su uso, atendiendo a la complejidad de los calculos a realizar y a la exigencia
de los resultados. En definitiva, que los maestros deben fomentar un uso critico de la
calculadora. En esta practica se reflexionara sobre estos aspectos tomando ejemplos
de actividades para la Educacion Primaria en los que se usa la calculadora.

= Objetivos

- Conocer el papel de la calculadora en la ensefianza de las matematicas en la
Educacién Primaria.

- Conocer y discutir ejemplos de actividades para la Educacién Primaria en los que se
usa la calculadora.




= Contenidos
Tercer ciclo. Bloque I: Numeros y operaciones
3. Estrategias de cdlculo y resolucion de problemas

3.4 Utilizacion de la calculadora como herramienta en la resolucion de problemas,
decidiendo sobre la conveniencia de usarla en funcién de la complejidad de los
calculos.

= Competencias

Competencia matematica

- Tecnologia (T) Usar herramientas y recursos matematicos.
- Operaciones, Algoritmos y Técnicas (OAT).

Informacién y competencia digital

- Utilizar adecuadamente las TIC

= Tarea de clase

1. Realiza las siguientes actividades de forma individual o en grupo si es necesario y
resalta los aspectos matematicos que se pueden trabajar en cada una de ellas, que
conocimientos o destrezas refuerza la calculadora (para comprobar una estimacién,
propiedades matematicas, etc.) y sitlalas en un ciclo de la Educacién Primaria.

Actividad 1

Utiliza soélo estas teclas

1 0) +

Para formar estos numeros, utilizando el minimo de teclas:
0.12 0.11+0.01

2.4 1.1+1.1+0.1+0.1

0.88 0.11+0.11+0.11+0.11+0.11++0.11+0.11+0.11



1.04 1.01+0.01+0.01+0.01
221 1.11+1.10

Aspectos matemdticos que se trabajan:

- Operaciones con numeros decimales
Actividad 2

a) Averigua en qué orden efectua tu calculadora las siguientes operaciones:
2 +3 x5 Nuestra calculadora primero multiplica y luego suma

éTienes una calculadora cientifica o elemental?
Calculadora cientifica

b) Averigua si tu calculadora trunca o redondea al efectuar ciertas operaciones,
para ellos observa que obtienes al dividir 2 entre 3.
La calculadora trunca

Aspectos matemadticos que se trabajan:
- Uso de la calculadora

Actividad 3

Algunas cifras de estas decisiones han quedado en blanco. Cada respuesta es un
numero entero. Halla las cifras que faltan.

5 6 ) 4




Aspectos matemadticos que se trabajan:

- Razonamientos légico-matematicos.
- Operaciones (division)

Actividad 4

En las siguientes multiplicaciones, busca el factor que falta.

Paso 1. Estima el factor que falta.

Paso 2. Multiplica con la calculadora para ver cdmo ha sido tu estimacién.

Paso 3. Sigue estimando y comprobando e intenta encontrar el nUmero en ocho
intentos o menos.

43 x ....... = 2408
ESTIMACIONES DEL FACTOR PRODUCTO
43 x 46 1978
43 x 56 2408
12 x........ =672
ESTIMACIONES DEL FACTOR PRODUCTO
12 x 46 552
12 x 56 672

Aspectos matemadticos que se trabajan:

- Célculo mental.
- Uso de la calculadora.
- Operaciones (multiplicaciones)

=  Actividades contextualizadas:

- La calculadora para aprender mds sobre las propiedades de las operaciones. (Primero
y Segundo Ciclo de Primaria).

1.- Buscar usando la calculadora qué ndmero hay que sumarle a 17 para obtener 30.

2.- Resolver usando la calculadora:

3.- Escriban en el visor de la calculadora el nimero 55. Con una Unica resta lograr
gue aparezca 45, luego 35, luego 25, etc.




4.- Coloquen en el visor de la calculadora el nimero 37. Haciendo Unicamente una
suma, logren que aparezca en el visor el namero 100.

5.-Completar el nimero que falta y verificar con calculadora:
25x _ =10025x ___ =1.00025x___ =10.000 25 x =100.000

=  Paginas consultadas:

- Matematicas Divertidas
http://www.matematicasdivertidas.com/Juegos%20con%20Calculadora/juegos%20co

n%20calculadora.html

En esta pagina web encontramos diversos juegos para hacer en clase con la
calculadora, estan muy bien explicados y ademads, se pueden realizar desde la misma
pagina web.

- El Club de la Matematica
http://elclubdelamatematica.blogspot.com.es/2010/04/desafios-con-calculadora.html

En esta pagina se intenta mostrar las matematicas desde un punto de vista divertido y
enriqguecedor; en ella podemos encontrar explicaciones de cémo usar la calculadora 'y
ejercicios donde se utiliza esta.

-Disfruta las Matematicas

http://www.disfrutalasmatematicas.com/calculadora-cientifica.html

Agui encontramos informacién sobre el uso de calculadora, al igual que una
calculadora virtual que muestra a variedad de ejercicios que esta puede hacer.

= Valoracion personal:

La calculadora es un importante instrumento de apoyo didactico, ya que su uso
permite ejercitar determinados calculos favoreciendo la seleccion de aquellas
estrategias que el alumno considere mds apropiadas. Dentro del grupo de docentes,
hay diversas opiniones sobre el uso de la misma, particularmente, nosotros opinamos
que, en general, es beneficiosa para el alumnado.

Sin embargo, no debemos abusar de ella, ya que, de lo contrario, el nifio dependeria
de esta hasta para los calculos mas sencillos. Asimismo, debe incluirse en el proceso de
aprendizaje a partir del Segundo Ciclo, pues en el primero es conveniente que los
alumnos aprendan a trabajar mediante el calculo mental.


http://www.matematicasdivertidas.com/Juegos%20con%20Calculadora/juegos%20con%20calculadora.html
http://www.matematicasdivertidas.com/Juegos%20con%20Calculadora/juegos%20con%20calculadora.html
http://elclubdelamatematica.blogspot.com.es/2010/04/desafios-con-calculadora.html
http://www.disfrutalasmatematicas.com/calculadora-cientifica.html

Practica 4: Las Regletas de Cuisenaire

= Descripcion

Las regletas de Cuisenaire son un recurso ideado por George Cuisenaire y
divulgado bdsicamente por Caleb Gategno. Es conocido también por el nombre
“numeros en color”.

Estd formado por una barritas prismaticas o regletas pequefias de un
centimetro cuadrado de seccién y de longitudes que van desde uno a diez centimetros.
Cada longitud se presenta pintada de un color caracteristico: blanca (b, 1 cm), roja (r, 2
cm), verde claro (v, 3 cm), rosa fucsia (R, 4 cm), amarillo (a, 5 cm), verde oscuro (V, 6
cm), negra (n,7 cm), marrén (m, 8 cm), azul marino (A, 9 cm) y naranja (N, 10 cm).

Estan destinadas basicamente a que los nifios aprendan la descomposicién de
los nimeros e iniciarlos en las actividades de cdlculo, sobre una base manipulativa y
permiten representar los nimeros y muchas de sus propiedades y operaciones, y
trabajar aspectos como: ordenacién, equivalencias (descomposicién aditiva),
descomposicién factorial, divisibilidad, operaciones aritméticas, potencias, fracciones,
etc.

Se pueden encontrar comercializadas en madera o pldstico y en cantidades
adecuadas para uso individual o de grupo.
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= Contenidos
*Dependiendo el ciclo en el que se trabaje:

Primer ciclo. Blogue I: Numeros y operaciones

1. Numeros naturales de una cifra

1.1. Construccidon manipulativa del concepto de unidad como elemento que se puede
coordinar, para establecer el cardinal de conjuntos hasta nueve elementos. Conteo y
representacion simbdlica.

1.3. Establecimiento de la relacion “mayor que”, “menor que” e “igual que”, entre dos
cantidades de elementos fisicos y/o graficos, y entre sus dos cardinales o sus
expresiones matematicas equivalentes.

1.5. Representacion y cdlculo del complementario de un nimero con respecto a otro y
de la expresion convencional de una sustraccion.

2. Numeros naturales de dos y tres cifras

2.7 Propiedades conmutativa y asociativa de la adicién, y reconocimiento de que el
resultado es siempre mayor o igual que el mayor de los sumandos en nimeros de dos
cifras.

2.8. Conocimiento de que la resta es la operacioén inversa a la suma y reconocimiento
de que el resultado de una resta es siempre menor que el minuendo, cuando el
sustraendo en distinto de cero.

3. Estrategias de cdlculo y resolucién de problemas

3.7. Utilizacién de estrategias variadas de resolucién de problemas: creacidon de
modelos, diagramas o dibujos.

3.8. Autoformulacién de preguntas para la adquisicidon de conceptos y relaciones.

Blogue Ill: Geometria

3. Regularidades y simetrias
3.1 Descubrimiento y construccién de simetrias con papel, materiales y graficos.

Blogue 1V: Tratamiento de la informacion, azar y probabilidad

1. Grdficos estadisticos



1.4. Participacién y colaboracién activa en el trabajo en equipo y en el aprendizaje
organizado a partir de la investigacién sobre situaciones reales. Respeto por el trabajo
de los demas.

Sequndo Ciclo. Blogue I: Numeros y operaciones

1. Numeros naturales, fracciones y sus equivalentes decimales y porcentuales

1.3. Lectura, escritura, comparacion, identificacion del anterior y posterior, orden vy
representacion de numeros cardinales hasta 6 cifras, de los ordinales hasta el
trigésimo.

1.4. Produccién de secuencias numéricas: en progresidon aritmética ascendente vy
descendente a partir de cualquier numero y multiplicativas a partir de cualquier
numero hasta 10.

1.5. Reconocimiento de expresiones matematicas equivalentes para un mismo nimero
y generarlas componiendo y descomponiendo en nimeros hasta 6 cifras.

1.6. Representacién con modelos manipulativos, comparacién y ordenacion de
fracciones sencillas y porcentajes equivalentes para expresar particiones y relaciones
sencillas de uso habitual en situaciones problematicas reales o simuladas y con el
vocabulario preciso.

3. Estrategias de cdlculo y resolucion de problemas

3.5. Disposicion para desarrollar aprendizajes auténomos y mecanismos de
autocorreccidon en lo concerniente a los numeros, sus relaciones y operaciones,
utilizando un vocabulario matematico preciso y coherente para expresar ideas
matematicas y presentado de manera limpia, ordenada y clara los cdlculos y sus
resultados.

Tercer Ciclo. Blogue I: NUmeros y operaciones

1. Numeros enteros, decimales, fracciones y porcentajes

1.1. Comprension de los numeros naturales de hasta 9 cifras. Reconocimiento y uso en
situaciones reales, del nombre, grafia y notacién como potencias de 10.

1.5. Ordenacion de numero enteros, decimales, fracciones y porcentajes habituales,
por comparacion de modelos y formas equivalentes de uso comun, representacion

grafica de partes y localizacién aproximada de la recta numérica.

3. Estrategias de cdlculo y resolucion de problemas



3.3. Descomposicion factorial. Mdultiplos y divisores. Utilizacion de modelos
manipulativos, graficos y de la tabla de multiplicar para la identificacién de multiplos y
divisores.

3.6. Colaboracion activa y responsable en el trabajo en equipo, manifestando iniciativa

para resolver problemas que implican la aplicacién de los diferentes contenidos
estudiados.

= Objetivos

*Al igual que los contenidos, dependiendo del ciclo al que se dirijan las
actividades, se trabajardn con mayor unos objetivos u otros:

- Formar la serie de numeracién del 1 al 10.

- Comprobar la relacién de inclusidon en la serie numérica. En cada nimero estan
incluidos los anteriores.

” "

- Trabajar las relaciones “ser mayor que”, “ser menor que” y “ser equivalente” de los
numeros, basdandose en la comparacién de longitudes.

- Realizar seriaciones diferentes.

- Introducir la descomposicién y composicién de los numeros.

- Introducir el sistema de numeracion.

- Iniciar las cuatro operaciones de forma manipulativa.

- Trabajar de forma intuitiva la multiplicacién como suma de sumandos iguales.

- Realizar particiones y repartos como introduccién a la division.

- Comprobar empiricamente las propiedades de las operaciones.

- Obtener la nocién de fraccidon y, en especial, de los conceptos de doble y mitad.

- Utilizar las regletas como unidades de medida de longitud.



= Competencias

- Competencia_matemdtica: Esta se trabaja porque el niflo conoce y, manipula de
forma directa las regletas, permitiéndole de esta forma desarrollar el sentido
numérico. Concretamente se trabajaria:

-Argumentaciones y Razonamientos (AR):
- Argumentar y hacer explicitas relaciones numéricas, de medida, geométricas...

-Modelizaciones (M)
-Estructurar y expresar situaciones o fendmenos mediante modelos matematicos

- Resolucién de Problema (RP)
- Identificar, plantear y resolver problemas

-Competencia linglistica:

-Presentar publicamente sus ideas de forma ldégica, estructurada, tanto oralmente
como por escrito.

Se desarrolla ya que el alumno se comunica en el transcurso de la actividad, ya sea

para llegar a acuerdos si se trabajase en grupo, para preguntar alguna duda al profesor
o para ayudar a otros compaferos.

- Competencia de aprender a aprender:

- Busqueda de coherencia global
- Integracidén del conocimiento

El nifio a medida que realiza las actividades realiza un proceso de metacognicién, en
el que va interiorizando sus ideas y corrigiendo sus errores.

- Competencia autonomia e iniciativa personal:

- Idear, analizar, planificar, actuar, revisar comparar y extraer conclusiones.

El alumno se siente motivado y tiene interés en las actividades planteadas,
transformando sus ideas en acciones y extrayendo conclusiones.



= Tarea de clase

1. Completar:

-8-7=?

- 5+1+?=10

-10+?+3=20

- 2+142+7=7




- 6-(2+3)=?

-19-13=7?

-11-(4-3)=?

- 3+7=7




- 10-(4+1)=?

- (4+5+3)+(7+2)=?

- 5+5+1+?=17




2. Hacer una escalera empezando con la regleta blanca y teniendo a la verde por
diferencia. Escribir la progresion.

3. Hacer las siguientes operaciones realizando todos los pasos:

-20:5=

-(2x6)+1=




4. Escribir 18 como producto de dos factores de todas las formas posibles. Hallar todos
los divisores de 18.

- Divisores:




5. Inventa un problema donde intervengan sumas y restas para el Primer Ciclo.

Juan salio de casa con 12 caramelos. Por el camino se comid 1y se le cayeron al suelo
3. ¢Con cudntos caramelos llegd Juan al colegio?

La madre de Lucia la mandd a la fruteria. Compré 4 platanos, 10 naranjasy 3
manzanas. ¢ Cuanta fruta llevé a casa?

Planteamiento




Regletas con fracciones

10/3 3/3 7/3

- ¢Son equivalentes?

1/2 2/4 ; 3/6

-Operaciones con igual denominador:

3/5 + 2/5 = 5/5

2/4 + 1/4 - 3/4



3/5 + 2/5 = 5/5

6/1 - 2/1 = 4/1

5/3 10/6

3/2 9/6

10/6 + 9/6 = 19/6

10/6 -  9/6 - 1/6



=  Actividades contextualizadas

1. Para esta actividad se realizard un dado de colores y se tomara la regleta que
corresponda al color que salid, mientras se van colocando las regletas en forma de
tren. Después de cinco rondas, ganara quien haya formado el tren mas largo, sumando
el valor de cada una de las regletas que componen su tren.

Ejemplo:

Tren de Enrique

Tren de Fernanda

] | I

- Situaciones problematicas que se pueden plantear:

e Qué tren es mas largo, éel formado por un vagén rojo, uno amarillo y una
marrén o el formado por un vagén azul, otro verde claro y otro amarillo?

e ¢Qué vagdn se puede enganchar al tren que tiene un vagoén verde claro y otro
amarillo, para que se iguale al tren que tiene un vagon rojo, otro azul y uno

rosa?

e Qué tren es mas corto ¢el formado por un vagén rosa, otro marrén y otro
blanco; o el formado por un vagén amarillo, otro rojo y otro verde oscuro?

2. A través del tacto de las regletas deberan determinar cual es, y continuando con los
ojos cerrados, decir cudl creen que es su valor y que color le corresponde.

= Paginas consultadas

- Uso de las regletas para la ensefianza de las matematicas
http://biblioteca.ajusco.upn.mx/pdf/27701.pdf



http://biblioteca.ajusco.upn.mx/pdf/27701.pdf

Se trata de un trabajo en el que se desarrolla la problematica de las matematicas en
las escuelas de primaria, y se explica las ventajas y posibles actividades de nuevos
métodos como las regletas para mejorar el proceso de ensefianza- aprendizaje.

- Actividades con regletas
https://docs.google.com/document/d/1008SIGj5NeG2RKnwEdPNMCIKzIJUQ8X1PkdqgS
HKssmM/preview?pli=1

Esta pagina muestra algunas de las actividades con regletas que se han llevado a
cabo en el colegio CEIP Santa Maria del Mar- Alisios, y las cuales hemos anadido en el
apartado de actividades contextualizadas.

- Regletas de Cuisenaire

http://www.educa2.madrid.org/web/educamadrid/principal/files/34b69c33-4b0b-
4a2e-a797-4bc8b90cbc35/Act regletas.pdf?t=1374083281492

En esta pagina se aportan diversas modelos para explicar las regletas, propuestas de
como usar estas conectando contenidos de varias areas e incluso una secuencia de
actividades para realizar en una clase con cada uno de los ejercicios perfectamente
desarrollados.

- Fortalecimiento del pensamiento numérico mediante las regletas de Cuisenaire

http://www.unal.edu.co/iparm/pdf/proyectos/Regletas Cuisinaire.pdf

En esta pdgina se pueden encontrar experiencias pedagdgicas de otros maestros con
las regletas, de esta forma se puede ver cdmo estas son utilizadas para potenciar el
pensamiento numérico.

= Valoracion del grupo

En general el trabajar con regletas nos ha hecho reflexionar sobre las multiples
ventajas que estas presentan: por una parte, al ser un recurso poco comun, actua
como elemento motivador para los ninos, los cuales afianzan los conceptos de los
numero (sentido numérico), ya que las actividades que se lleven a cabo serdan mucho
mas faciles de recordar que si se hiciese aplicando la metodologia tradicional.

Asimismo, al ser un material tangible es el medio perfecto para promover el
aprendizaje de conceptos abstractos, que son los mas dificiles de asimilar por los
ninos. Permitiendo, a su vez, dar respuesta a la heterogeneidad del aula, ya que este
recurso es de gran ayuda especialmente para los nifios con necesidades educativas
especificas.

La Unica desventaja de la que nos hemos percatado es la de su uso limitado, ya que
los alumnos no pueden depender siempre de las regletas, sino que deben aprender a
manipular mentalmente estas. En cualquier caso, si en un futuro, empledsemos este


https://docs.google.com/document/d/1o08SIGj5NeG2RKnwEdPNMCIKzIJUQ8X1PkdqSHKssmM/preview?pli=1
https://docs.google.com/document/d/1o08SIGj5NeG2RKnwEdPNMCIKzIJUQ8X1PkdqSHKssmM/preview?pli=1
http://www.educa2.madrid.org/web/educamadrid/principal/files/34b69c33-4b0b-4a2e-a797-4bc8b90cbc35/Act_regletas.pdf?t=1374083281492
http://www.educa2.madrid.org/web/educamadrid/principal/files/34b69c33-4b0b-4a2e-a797-4bc8b90cbc35/Act_regletas.pdf?t=1374083281492
http://www.unal.edu.co/iparm/pdf/proyectos/Regletas_Cuisinaire.pdf

material en el aula, y en vez de agilizar la actividad lo que hiciesen fuera entorpecerla,
se pasaria a otro recurso, ya que por el simple hecho de emplear las regletas el éxito
en el proceso de aprendizaje no esta garantizado.



Practica 5: El sistema de numeracion decimal

= Descripcion

La actividad consiste en la realizacion de cuatro ejercicios referidos al sistema de
numeracion decimal, trabajando asi la representacién de nimeros mediante bloques
aritméticos, abacos planos y abacos verticales. Dentro de esto se trabajan también los
diferentes tipos de operaciones bdsicas que quedan representadas mediante los
instrumentos ya mencionados.

= Contenidos

Primer ciclo. Blogue I: Numero y operaciones

2. Numeros naturales de dos cifras y tres cifras
2.1. Conteo, discriminacién y agrupamiento de diez elementos-unidad fisicos y/o
graficos iguales, y reconocimiento del elemento de ler orden de nuestro sistema

decimal formado por diez unidades.

2.6. Utilizacién de la composicidn y descomposicion de numeros de dos cifras en dos o
mas sumandos en situaciones problematicas de adicién y sustraccidn.

3. Estrategias de cdlculo y resolucion de problemas
3.2. Descomposicidn y composicidn de nimeros menos o iguales que 100.
3.5. Exposicién ordenada y coherente de los razonamientos matematicos.

3.6. Presentacion ordenada y limpia de las representaciones y cdlculos graficos y
simbdlicos.

3.7. Utilizacién de estrategias variadas de resolucion de problemas: creacién de
modelos, diagramas o dibujos.

Blogue IV. Tratamiento de la informacion, azar y probabilidad
1. Grdficos estadisticos

1.2. Recogida de datos en contextos familiares y cercanos, y su organizaciéon mediante
esquemas, dibujos, graficos, etc.




Segundo ciclo. Bloque I: Numeros y operaciones

1. Numeros naturales, fracciones y sus equivalentes decimales y porcentuales

1.3. Lectura, escritura, comparacion, identificacién del anterior y posterior, orden y
representacion de niumeros cardinales hasta 6 cifras.

1.5. Reconocimiento de expresiones matematicas equivalentes para un mismo nimero
y generarlas componiendo y descomponiendo en niumeros hasta 6 cifras.

2. Operaciones aritméticas

2.1. Comprension en situaciones familiares de la multiplicacion como suma abreviada,
y su utilizacidn en disposiciones rectangulares y problemas combinatorios; y empleo de
la divisidon para repartir y agrupar.

Boque IV. Tratamiento de la informacion, azar y probabilidad
1. Grdficos y tablas

1.1. Lectura, interpretacién y comparacion de tablas numéricas simples y dobles,
graficas de barras y pictogramas, respondiendo a cuestiones planteadas sobre el
objeto, fendmeno o situacion representada, diferenciando entre categoria de
representacion y datos numéricos.

1.2. Busqueda, recogida, organizacion y registro de datos numéricos en tablas, sobre
objetos, fendmenos y situaciones familiares, para representarlos graficamente y/o
resolver problemas sencillos utilizando técnicas elementales de encuesta, observacién
y medicién.

1.4. Disposicidn a la elaboracion y presentacion de graficos y tablas de una forma
ordenaday clara.

Tercer ciclo. Bloque IV: Tratamiento de la informacion, azar y probabilidad

1. Gréaficos y parametros estadisticos

1.3. Reconocimiento de las diferencias en la representacién de datos cualitativos y
cuantitativos discretos.

1.7. Interés por la elaboracion y presentacion de graficos y tablas de forma ordenada y
clara.

2. Caracter aleatorio de algunas experiencias

2.3. Valoracién de la necesidad de reflexion, razonamiento y perseverancia para
superar las dificultades implicitas en la resolucién de problemas.



= Objetivos

1. Representar hechos y situaciones mediante modelos simbdlicos matematicos, para
comprender, valorar y producir informaciones y mensajes en un lenguaje correcto y
con el vocabulario especifico de la materia.

6. Resolver problemas ldgico-matematicos, utilizando la representaciéon de Ia
informacién

= Competencias

Competencia matemdtica:

1. Operaciones, algoritmos y técnicas

- Usar lenguaje matematico simbdlico, formal, grafico y técnico. Esto lo empleamos en
la realizacion y en la representacién las operaciones matematicas

2. Representaciones
- Expresar y usar datos, operaciones, ideas, estructuras y procesos matematicos. Ya
que se realiza una representacién de las operaciones mediante modelos simbdlicos

matematicos.

Competencia para aprender a aprender:

- Busqueda de coherencia global. Ya que tienes que buscar una relacién légica entre la
operacion y la representacién de la misma.

- Integracién del conocimiento. Porque a través de los sistemas de representacion, el
nifo trabaja el conocimiento matematico adquirido previamente.

Autonomia e iniciativa personal:

- Tener y mostrar iniciativas de trabajo individual y en grupo. A la hora de ser el propio
nino quien realice la actividad por su cuenta una vez adquiridos los conocimientos
propios para la realizacion de la actividad.

= Tarea de clase

1. Representacién de numeros 6, 14, 39, 346 y 1875 3n bloques aritméticos.

6



14

39

346

/|

1875

e

ABACOS

1) Representar en un dbaco vertical el nimero 321.

- ¢Cudntas vale cada bolita?

1 unidad, 2 decenas y 3 centenas

|
- ¢Cémo se representa 50007 I
1
| |

- ¢Coémo aparecen los numeros capicuas?

Es una sucesion finita, tal que el primero y el ultimo, el segundo y el penultimo
término...y asi sucesivamente son iguales. Ejemplo: 18 3 81. Se leen igual de adelante
para detras que de atrds para delante.



Y por ultimo, encontramos ademas que los capicuas estan formados con los digitos
de las filas sucesivas del Tridngulo de Pascal. No obstante si son capicuas los cuadrados
de1,11,111,1111, 11111, etc.

2) Representa en el dbaco plano el numero 243.

100-C 10-D 1-U
H

A A [

3) Realiza en el dbaco las siguientes operaciones y representa el proceso seguido
en el dbaco plano.
A) Suma 87 +44.

C D u 87
’ + 44
121
]| HEEE
C D u
] L] | ]

B) Resta 624 —143.

C D

624

PITE | s

g |mmmm (g |




[
/
110

c) Multiplicacién 267 x 2.




c) Division 165: 3.

C D ]
C D ~__u
X 3 veces.
C D U

CON BLOQUES

a) Resta 624 —143 =481

= 481



a) Multiplicacion 267 x 2

oooogoo

oooogoo

= oooo
554
1
b) Suma 87 +44
oooDm O
ooono

c) Division 165: 3
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= Actividades contextualizadas

1. Banco de cambio de bolas:

Objetivo: Esta es una actividad introductoria y previa a la utilizacién del dbaco como
tal, con ella se trata de familiarizar al niflo y nifia en las relaciones de equivalencia
mediante juegos de cambio de bolas de distintos colores.

- Representa en distintas bases la cantidad de objetos de la coleccién de partida en el
abaco vertical, indicando la base en cada caso

| il i I

2. Resolucidon de problemas con

- En un determinado pais, cada tren tiene 6 vagones, cada uno de ellos 6
compartimientos y cada compartimiento tiene 6 asientos. Una de las leyes de dicho
pais consiste en la prohibicidn de sentarse en un compartimiento mientras haya plazas
vacias en otros que estdn a medio ocupar. Preguntas: écudntos asientos hay en un
vagon entero?; écuantos compartimientos hay en un tren?; écuantos asientos hay en
un tren?; se pueden plantear numerosos problemas con numeros de pasajeros
variables, estaciones en las que suben y bajan pasajeros; nimero de compartimientos
llenos en un tren; nimero de vagones a medio llenar; etc.

=  Paginas consultadas

-http://uvadoc.uva.es/bitstream/10324/1491/1/TFG-B.114.pdf

Es un PDF llevado a cabo por la Facultad de Educaciéon de la Universidad de
Valladolid, que tiene como finalidad explicar y mostrar el uso de los materiales
didacticos en la educacion primaria.

-www.ugr.es/.../bases/p1 numeracion individual.doc

Esta web matematica aborda varios temas clasificandolos en sesiones, pero claro
estd, hemos seleccionado solo el relacionado con la numeracion y los materiales
didacticos empleados para la realizacién de la misma.


http://uvadoc.uva.es/bitstream/10324/1491/1/TFG-B.114.pdf

http://www.gonzalezmari.es/3. Pensamiento Num rico y Aritm tico. Infantil Prima
ria_y ESO.pdf

Esta pagina web es un PDF que habla sobre los diferentes materiales didacticos que
existen en las matematicas para la mejor realizacion y comprension de las mismas,
definiéndolos e indicando sus diferentes usos. Ademas aporta una serie de ejercicios
sobre cada uno de estos.

= Valoracion del grupo

Como conclusién a esta actividad, debemos decir que a nuestra forma de ver,
se enfoca muy bien la forma de trabajar con el sistema de numeracion decimal, y los
distintos instrumentos existentes empleados para representar los numeros. Los
diferentes ejercicios que aparecen van de un menor a un mayor nivel de dificultad,
facilitando asi su elaboracidén. Ademas son ejercicios que una vez comprendida la
forma de representacién mediante bloques aritméticos y dbacos, son faciles de
realizar, y que resultan llamativos y amenos a la persona que los realice.


http://www.gonzalezmari.es/3.-_Pensamiento_Num_rico_y_Aritm_tico._Infantil_Primaria_y_ESO.pdf
http://www.gonzalezmari.es/3.-_Pensamiento_Num_rico_y_Aritm_tico._Infantil_Primaria_y_ESO.pdf

Practica 6: Comparacion de problemas

= Descripcion
Los problemas aditivos se dividen en cuatro categorias semanticas:

- Cambio.- hay una cantidad inicial y una accion directa que causa una variacién de esta
cantidad.

- Combinar.- expresan la relacion existente entre un conjunto y dos subconjuntos
disjuntos.

- Comparar.- comparacion de dos conjuntos distintos y disjuntos.

- Igualacion.- mezcla entre un problema de comparacidn y un problema de cambio.

= Contenidos

Primer ciclo. Blogue I: Numeros y operaciones

2. Numeros naturales de dos cifras y tres cifras.
2.8. Conocimiento de que la resta es la operacion inversa a la suma y reconocimiento
de que el resultado de una resta es siempre menor que el minuendo, cuando el

sustraendo es distinto de 0 <cero> en numeros de dos cifras.

Segundo ciclo. Bloque |: NUmeros v operaciones

2. Operaciones aritméticas.

2.3. Calculo fluido de sumas y restas de nimeros naturales.

= Objetivos

2. Utilizar el conocimiento matematico, construido desde la comprensién,
conceptualizacién, enunciado, memorizacion de los conceptos, propiedades y
automatizacion del uso de las estructuras bésicas de relacién matematica, practicando
una dinamica de interaccion social con el grupo de iguales, en posteriores aprendizajes
o en cualquier situacién independiente de la experiencia escolar.

6. Resolver problemas légico-matematicos




= Competencias

Comunicacion linglistica

-Comprender la expresién de otros

Competencia Matemdtica:

-Usar lenguaje matematico, simbdlico, formal, grafico y técnico (OAT)
-ldentificar, plantear y resolver problemas (RP)

Aprender a aprender

-Integracion del conocimiento

= Tarea de clase

1. De las siguientes parejas de problemas, di cudl de ellos es el mas sencillo.
Justifica la respuesta.

1. Problema2y3

El 2 es mas facil porque simplemente hay que sumar dos datos mientras que en el 3
hay que restar y presta a mas confusion entre los nifios.

2. Problema 10y 13

El 10 es mas facil porque te dan los dos datos que tienes que restar de una manera
mas clara mientras que en el 13 te dan el total y tienes que buscar uno de los datos.

3. Problema 8y 12

El 12 es mas facil porque, como dijimos en el primera caso, te dan los datos para
sumar y en el 8 hay que restar.

4. Problema 7y 15

El 7 es mas sencillo porque aparece la palabra menos y da pistas de que se tiene que
restar, mientras que en el 15 también hay que hacer una resta pero aparece la palabra
mds y presta a confusion.

5. Problema 7y 16

El 16 es mas sencillo porque aunque en los dos problemas hay que realizar la misma
operacion y los datos te vienen dados de igual manera, este tiene numeros mas
pequenos.



=  Paginas consultadas

-Curriculo de la Educacidn Primaria en Canarias.
http://www.gobiernodecanarias.org/educacion/3/WebC/cptasarte/LOE%20CURRICUL
0S/Decreto126-07EducacionPrimaria.pdf

- Apuntes “Planteamiento y resolucién de problemas”, profesor Martin M. Socas
Robayna (cogidos del aula virtual).

= Valoracion del grupo

Pensamos que esta practica ha sido buena para, como futuros docentes, saber
de qué manera debemos redactar los problemas que les pongamos a los alumnos,
atendiendo a que la complejidad de la redaccién, como el razonamiento al que
incite dicho problema se corresponda con el nivel en el que nos encontramos.

Por lo tanto, dependiendo de la forma en la que presentemos los datos los
alumnos van a tener mayor o menor dificultad para solucionar este.


http://www.gobiernodecanarias.org/educacion/3/WebC/cptasarte/LOE%20CURRICULOS/Decreto126-07EducacionPrimaria.pdf
http://www.gobiernodecanarias.org/educacion/3/WebC/cptasarte/LOE%20CURRICULOS/Decreto126-07EducacionPrimaria.pdf

Practica 7: Ficha del problema aritmético

= Descripcion
Mediante la representacién pictdrica se favorece la comprensién del problema. El
profesor o profesora hara hincapié en procurar simplificar estas representaciones,
orientando al alumnado hacia representaciones sencillas y esquematicas que reflejen
correctamente el contenido del problema.
La ficha modelo para la resolucién de problemas aritméticos tiene las siguientes
fases: lectura, comprensién, representaciones, operaciones y comprobacién de la

solucion.

Con esta herramienta se facilita al alumnado el proceso de resolucién de problemas.
= Contenidos

Segundo ciclo

3. Estrategias de cdlculo y resolucion de problemas

3.3 Formulacidn, resolucién y expresion de situaciones problematicas sencillas,
empleando distintas estrategias y representaciones.

Tercer ciclo
3. Estrategias de cdlculo y resolucion de problemas

3.5 Capacidad para formular razonamientos légico-matematicos con un lenguaje
preciso y con representaciones graficas.

=  Objetivos
- Resolver problemas de sumar vy restar.
- Resolver problemas de multiplicar y dividir.

- Resolver problemas que supongan realizar dos o mas operaciones.




- Usar las regletas de Cuisinaire.

= Competencias

Competencia matemdtica:

- Resolucién de problemas (RP). Identificar, plantear y resolver problemas; expresar y
usar datos, operaciones, ideas, estructuras y procesos matematicos.

-Representaciones (R)

- Operaciones, Algoritmos y Técnicas (OAT). Usar lenguaje matematico simbdlico,
formal, gréfico y técnico.

= Tarea de clase

1. Actividad
ENUNCIADO Fran tiene 20 balones de futbol y pierde 5 porque se le caen
(HISTORIA) al barranco. ¢Cuantos balones le quedan ahora a Fran?
GRAFICO 20-» () PIERDE 5 =» ()
(VINETA)
¢QUE DATOS TE ¢QUE DATOS TE PIDEN?
DAN?
Fran tiene 20 balones, pierde 5 ¢Cuantos balones le quedan?

CALCULA LO QUE TE PIDEN SIN HACER OPERACIONES

_—

Resultado:

15 balones
OPERACIONES
20
- 5
15
Resultado:

15 balones




¢SON IGUALES LOS RESULTADOS ANTERIORES?

Si.

ESCRIBE LA HISTORIA CON EL RESULTADO OBTENIDO

Fran tenia 20 balones de futbol y se le cayeron 5 al barranco, ahora, Fran tiene
15 balones de futbol.

= Actividades contextualizadas

ENUNCIADO Lorena, Maria, Carmen y Berta tienen 20 pegatinas y quieren
(HISTORIA) repartirlas entre las 4. ¢ Cudntas pegatinas tendrdn cada una?
GRAFICO 20 g 4 amigas

(VINETA) ‘

¢{QUE DATOS TE
DAN?

¢QUE DATOS TE
PIDEN?

Son 4 amigas y tienen 20 pegatinas. | Saber cudntas pegatinas tendra cada una

CALCULA LO QUE TE PIDEN SIN HACER OPERACIONES
————————————

Resultado:
5 pegatinas cada
una

OPERACIONES

20:4=5

Resultado:
5 pegatinas cada
una

¢SON IGUALES LOS RESULTADOS ANTERIORES?

Si.

ESCRIBE LA HISTORIA CON EL RESULTADO OBTENIDO

Lorena, Maria, Carmen y Berta tienen 20 pegatinas y quieren repartirlas entre
las 4. Ahora cada amiga tiene 5 pegatinas.




= Valoracion del grupo

Creemos que la ficha para la resolucién de problemas aritméticos favorece mucho al
alumnado a la hora de realizar actividades de este tipo. Observando el curriculum,
hemos visto, que sobre este recurso en concreto no aparece nada, y creemos, que ya
gue es tan importante, deberia de mencionarse, al menos, como ejemplo de método
para la resolucion de problemas.

Por otro lado, hemos aprendido con esta practica y como futuros docentes
pensamos que seria bueno aplicarlo a las sesiones de matematicas orientadas en este
contenido.



Practica 8: Resolucion de problemas

= Descripcion

La resolucién de problemas es la fase que supone la conclusiéon de un proceso
mas amplio que tiene como pasos previos la identificacién del problema y el
modelo por el cual sera resuelto. La resolucion de problemas abarca una serie de
técnicas conocidas como algoritmos, heuristica, andlisis de causa raiz (ACR), entre
otros. Mediante la resolucion de problemas, los estudiantes experimentan la
potencia y utilidad de las Matematicas en el mundo que le rodean.

= Contenidos
-Tercer ciclo. Bloque I: NUmeros y operaciones

1. Numeros enteros, decimales, fracciones y porcentajes:

- Uso de los numeros decimales habituales en la vida cotidiana.

3. Estrategias de cdlculo y resolucion de problemas:

- Utilizacidén, con fluidez y flexibilidad, de variadas estrategias de estimacion y calculo
mental y de diversos algoritmos escritos para las operaciones de suma, resta,
multiplicacién y divisién con nimeros naturales, escogiendo el mas eficaz en cada caso
y valoracién de respuestas numéricas razonables en contextos de resoluciéon de
problemas.

- Elaboracién de estrategias para estimar calculos referidos a decimales utilizados
habitualmente en situaciones reales o simuladas de su experiencia diaria.

= Objetivos

1. Representar hechos vy situaciones reales o simuladas de la vida cotidiana mediante
modelos matematicos.

3. Valorar el papel de las matematicas en la vida cotidiana, disfrutar con su uso vy
reconocer las aportaciones de las diversas culturas al desarrollo del conocimiento
matematico.




= Competencias

Competencia Matemdtica:

-Utilizar en los ambitos personal y social elementos y razonamientos matematicos para
interpretar, producir y tomar decisiones (AR)

-ldentificar, plantear y resolver problemas. (RP)

-Expresar y usar datos, operaciones, ideas estructuras y procesos matematicos (AR, C,
M, RP, OAT)

Competencia Social y Ciudadana:

-Tomar decisiones fundamentadas.

Competencia de Autonomia e iniciativa personal:

-Tener iniciativas de planificacion, ejecucion y toma de decisiones.

= Tarea de clase

1. Actividad
Tienes 12 euros para comer. Elige un menu de la carta:

Menu:




Respuestas:
3,5+5,3+1,2+2=12euros
3+4+2,7+4,3+2=12 euros
3+4,3+2,8+1,9=12 euros
54+2,7+1,9+2=12euros
2,7+5,3+2,8+1,2=euros
3+5,1+2+1,9=12 euros

5,4+4,3+2,5=12 euros

- Yo tengo 10 euros, si elijo ensalada, pasta, helado y zumo, épodré pagarlo?

Ensalada: 2,7 euros
Pasta: 5,1 euros
Helado: 2,8 euros
Zumo: 2,5 euros

Respuesta: No podrd pagarlo porque su eleccion del ment cuesta 13,1 euros.

=  Paginas consultadas

-http://es.wikipedia.org/wiki/Resoluci%C3%B3n de problemas
-http://platea. pntic.mec.es/jescuder/prob int.htm

De estas paginas hemos obtenido la definicién de lo que se entiende por resolucién
de problemas.

-Boletin Oficial de Canarias nim. 112, miércoles 6 de junio de 2007

= Valoracion del grupo

Hemos llegado a la conclusion de que esta préactica es muy util para trabajar en clase
con los nifios ya que es sencilla de resolver porque trabajamos con operaciones basicas
como la suma y que ademas, son problemas muy usuales que se encontraran
habitualmente en la vida cotidiana. A parte, también aprendemos a tomar nuestras
propias decisiones. Pensamos que es una practica adecuada para el primer ciclo y para
reforzar las operaciones basicas.


http://es.wikipedia.org/wiki/Resoluci%C3%B3n_de_problemas
http://platea.pntic.mec.es/jescuder/prob_int.htm

Practica 9: Juego de numeros

= Descripcion

La actividad consiste en la realizacién de operaciones para calcular los nimeros del
46 al 65, mediante la estimacion y el calculo mental. Es conveniente reflexionar sobre
la relacion entre el calculo mental y la estimacién. La estimacién vy el calculo mental
suelen estar relacionados desde el punto de vista curricular, principalmente porque
realizar estimaciones requiere tener cierta facilidad con el cdlculo mental. La
estimacion y el cdlculo mental son dos tdpicos matematicos que han adquirido
importancia en la actual reforma educativa.

= Contenidos

-Tercer ciclo. Blogue I: NiUmeros y operaciones

3. Estrategias de cdlculos y resolucidn de problemas

3.1. Utilizacién, con fluidez y flexibilidad, de variadas estrategias de estimacion y
calculo mental y de diversos algoritmos escritos para las operaciones de suma , resta,
multiplicacién y divisién con nimeros naturales, escogiendo el mas eficaz en cada caso
y valoracion de respuesta numeéricas razonables en contextos de resolucion de
problemas.

= Objetivos

5. Adquirir seguridad en el pensamiento matematico de uno mismo, para afrontar
situaciones diversas que permitan disfrutar de sus aspectos creativos, estéticos o
utilitarios y desenvolverse eficazmente y con satisfaccion personal.

6. Formular y/o resolver problemas légico-matematicos, elaborando y utilizando
estrategias personales de estimacion, cdlculo mental y medida, asi como
procedimientos geométricos y de orientacion espacial, azar, probabilidad y
representacion de la informacién, para comprobar en cada caso la coherencia de los
resultados y aplicar los mecanismos de autocorreccion que conlleven, en caso
necesario, un replanteamiento de la tarea.




= Competencias

Competencia matemdtica.

-Expresar y usar datos, operaciones, ideas, estructuras y procesos matematicos. (AR, C,
M, RP, OAT)

-Utilizar en el ambito personal social elementos y razonamientos matematicos para
interpretar, producir y tomar decisiones (AR)

Competencia para aprender a aprender.

- Desarrollar el caracter tentativo y creativo.
- Transferencias de pensamiento: hipotético, inductivo y deductivo.

Tarea de clase

1. (3x3x3)x 2-(2x2x2)=46
2. (3x3-2)x(2x3+1)=47

3. (3x3x3)x2-(2x2x2)+2=48
4. ((3x3)x(2x3))+(3+1)=49
5. ((3x3x3)-2)x2=50

6. ((3x3x3)x2)-3=51

7. ((3+3)x(3x3))-2=52

8. ((5x5)x2)+3=53

9. 3x(2x3)x3=54

10. [((3x3x3)-2)x(2)]+(2+3)=55
11. (2x3+1)x(3x3-1)=56

12. ((3+3+2)x(2x2+3))+1=57
13. ((3+3+2)x(2x2+3))+2=58
14. ((3x3x3)+3)x2-1=59

15. ((3x3x3)+3)x2=60



16. ((3x3x3)+3)x2+(3-2)=61
17. ((2x2x2)x(3x3-1))-2=62
18. (3x3)x(2x3+1)=63

19. (3x3)x(2x3+1)+1=64

20. ((3+2+3)x(3x3))-(3+3+1)=65

= Paginas consultadas

-Curriculo de la Educacién Primaria en Canarias.

- Listado de Competencias basicas de Primaria

= Valoracion del grupo

Como conclusién a esta actividad, y siempre desde el punto de vista grupal,
observamos que esta actividad se enfoca perfectamente con el modo que creemos
que es el adecuado para la ensefianza del cdlculo, puesto que, hace que se trabaje la
estimacion junto con el calculo mental, dos aptitudes que son faciles de trabajar,
puesto que resulta llamativo y entretenidos para las personas que tengan que hacer
dichos ejercicios.



Practica 10: TEDS-M. Informe espaiiol.

= Descripcion

En esta practica nos encontramos con el informe de TEDS-M utilizado para
evaluar la formaciodn inicial de los futuros docentes de matematicas en primaria.

= Contenidos

-Primer ciclo. Bloque I: NUmeros y operaciones
2. Numeros naturales de dos y tres cifras.

2.6. Utilizacion de la composicidn y descomposicién de niumeros de dos cifras en dos
0 mas sumandos en situaciones problematicas de adicién y sustraccion.

3. Estrategias de cdlculo y resolucion de problemas
3.4. Uso de la calculadora para la generacion de estrategias de calculo. Comprobacion

de resultados, y busqueda de regularidades y reglas en las relaciones numéricas.

3.7. Utilizacion de estrategias variadas de resolucion de problemas: creacion de
modelos, diagramas y simbdlicos.

= Objetivos
4. Reconocer el valor de actitudes como la exploracion de distintas alternativas, la
conveniencia de la precision, la perseverancia en la busqueda de soluciones, la

autonomia intelectual y el esfuerzo por el aprendizaje.

6. Comprobar la coherencia de los resultados y aplicar los mecanismos de
autocorreccion que conlleven, en caso necesario, un replanteamiento de la tarea.

= Competencias

Competencia para aprender a aprender

- Espiritu critico

- Busqueda de coherencia global.




Competencia matemdtica

- Usar lenguaje matematico simbdlico, formal y técnico (OAT)
- Identificar, plantear y resolver problemas (RP)

- Desarrollar seguridad, confianza y gusto por las situaciones que contienen elementos
matematicos.

= Tarea de clase

1. Una profesora de 1.2 de primaria pide a sus alumnos que resuelvan los cuatro
problemas contextualizados siguientes, de la forma que ellos quieran, incluso usando
materiales si lo desean.

-Problema 1: José tiene 3 paquetes de pegatinas. Hay 6 pegatinas en cada paquete
¢Cudntas pegatinas tiene José en total?

-Problema 2: Jorge tenia 5 peces en su pecera. Le dieron 7 mds en su cumpleafios
¢Cudntos peces tenia después?

-Problema 3: Juan tenia algunos coches de juguete. Perdié 7 coches de juguete. Ahora
le quedan 4 ¢Cudntos coches de juguete tenia Juan antes de perder ninguno?

-Problema 4: Maria tenia 13 globos. 5 de ellos se le reventaron ¢Cudntos globos le
guedaron?

La profesora se percata de que dos de los problemas son mas dificiles para sus
alumnos que los otros dos.

Identifique los dos problemas que presumiblemente son mas dificiles de resolver
para alumnos de 1.2 de primaria.

Solucién: Problema 1y problema 3

2. Jaime observa que cuando introduce 0,2x6 en la calculadora el resultado es
menor que 6 y cuando introduce 6/0,2 obtiene un nimero mayor que 6 iEsto le
desconcierta y pide a su profesor una nueva calculadoral!

a) ¢Cual es mas probable que sea el error conceptual de Jaime?

Solucién: El error conceptual de Jaime es creer que por el hecho de realizar una
multiplicacion va a obtener un nimero mayor al de los datos con que se operan; y que
con la divisién ocurrird lo contrario, que el nimero serd menos.



b) Dibuje una representacion visual que pueda usar el profesor para representar 0,2x6
para ayudar a que Jaime entienda por qué el resultado es el que es.

Solucién:

= Paginas consultadas

- http://www.rinconmaestro.es/matematicas/actividades.html

Seleccionamos esta pagina porque contiene ejercicios matematicos clasificados por
cursos y temas, con sus respectivas explicaciones y materiales necesarios para llevarlos
a cabo.

- http://www.edu.xunta.es/centros/ceipisaacperal/node/470

Se trata de una pagina de un colegio de primaria dénde por cada tema, nos facilitan
una pagina web con actividades. Para esta actividad en concreto, hay un apartado de
problemas matematicos para 1.2 primaria.

= Valoracion del grupo

Este cuestionario lo podriamos dividir en dos apartados:

Primero, se nos planteaba la correcta narracién de varios problemas, adecuados para
nifos de un primer ciclo de Primaria. Creemos que este punto es bastante importante,
ya que el dia que tengamos que crear nuestros propios problemas, éstos deberan ser
adecuados y entendibles.

Por otra parte, con la realizacién de esta segunda actividad, nos hemos enfrentado a
una pregunta compleja de explicar y que tarde o temprano nos plantearan los nifios,
por lo que comenzar a practicar diferentes formas acerca de cémo explicarlo nos ha
resultado muy productivo, ya que seguramente nos veremos en esta situacion.


http://www.rinconmaestro.es/matematicas/actividades.html

Practica 11: Gofio

e Descripcion
En esta practica hemos trabajado la fraccidn, la estimacidn y el porcentaje.
- Las fracciones corresponden a la divisién de una totalidad en partes iguales, como
cuando dividimos un pastel en dos partes iguales o cuando hablamos de un cuarto de
una hora.
- La estimacion Determinacion del valor de uno o mas parametros estadisticos a partir
de las observaciones de una muestra.
- El porcentaje es una forma de expresar un nimero como una fraccion que tiene el

numero 100 como denominador. También se le lama cominmente tanto por ciento,
donde por ciento significa «de cada cien unidades».

= Contenidos

Tercer ciclo. Bloque II: Estimacion y cdlculo de magnitudes
1. Medida del tiempo, longitud, peso/masa, capacidad y superficie
1.3 Estimacién y realizacion de mediciones escogiendo y usando instrumentos vy
unidades de medida convencionales, con la comprensiéon de que la medida es mas
exacta cuanto mas adecuado es el instrumento y la unidad utilizados.

Tercer ciclo. Bloque IV: Tratamiento de la informacion, azar y probabilidad

1. Grdficos y parametros estadisticos
1.6 Inicio en la comprensidn y uso de términos como frecuencia absoluta y relativa con

respecto al total (fraccién/decimal/porcentaje) y de medidas de centralizacién (moday
media) a partir del andlisis de muestras de datos sencillos y habituales en su entorno).

= Objetivos

1. Representar hechos y situaciones reales o simuladas de la vida cotidiana mediante
modelos simbdlicos matematicos, para comprender, valorar y producir informaciones
y mensajes en un lenguaje correcto y con el vocabulario especifico de la materia.



http://es.wikipedia.org/wiki/N%C3%BAmero
http://es.wikipedia.org/wiki/Fracci%C3%B3n
http://es.wikipedia.org/wiki/Denominador

6. Formular y/o resolver problemas logico-matematicos, elaborando y utilizando
estrategias personales de estimacion, calculo mental y medida, asi como
procedimientos geométricos y de orientacidn espacial, azar, probabilidad vy
representacion de la informacién, para comprobar en cada caso la coherencia de los
resultados y aplicar los mecanismos de autocorreccion que conlleven, en caso
necesario, un replanteamiento de la tarea.

9. Utilizar técnicas bdsicas de recogida de datos para obtener informacidn procedente
de diferentes fuentes, especialmente la relacionada con la comunidad canaria;
representarlos grafica y numéricamente de forma clara, precisa y ordenada; e
interpretarlos, formandose un juicio sobre ellos.

= Competencias

Competencia Matematica:

- Utilizar en los ambitos personal y social elementos de razonamientos
matemadticos para interpretar, producir y tomar decisiones (AR)

- ldentificar, plantear y resolver problemas (RP)

Conocimiento e interaccidn con el mundo fisico

- Establecer relaciones entre habitos y formas de vida y salud.

Competencia Social y Ciudadana

- Conocer la evolucién de la sociedad en épocas pasadas.

Competencia para aprender a aprender

- Busqueda de coherencia global.

= Tarea de clase

Actividad 10. Produccion de gofio en las Islas Canarias
En la tabla aparece la produccién de gofio en distintos afios en las Islas Canarias

Ao Kg de gofio producido
1950 67.782.000
1956 47.127.000
1968 10.500.000
1980 8.200.000
1997 7.5000.000




a) La produccién de gofio en 1950 es _9 veces la produccién de 1997.

b) El nimero de habitantes en las Islas Canarias en 19997 era aproximadamente
1.8000.000. Estima los kilogramos de gofio producidos por habitante. ¢ Qué indica este
dato?

-- Este dato indica que la produccidn de gofio corresponderia a 4 kg por habitante

c) Estima los kilogramos de gofio que consumen los chicos/as de tu clase al afio. ¢Se
acerca este dato al del apartado anterior?
-- 2kg, no se acerca

d) Estima los kilogramos de chocolate en polvo que consumen al afio los chicos/as de
tu clase. Compara este dato con el del apartado anterior.

-- Consumimos 5kg de chocolate en polvo, es decir que consumimos 3 kg mas de
chocolate en polvo que de gofio.

Actividad 11.

Calcula mentalmente:
a)1,8x5=(1,8x10):2=9

Utilizando la misma estrategia que en el siguiente ejemplo:
1,6 x5=(1,6x10):2=8

Actividad 12.

Escribe una fraccidn que represente:

. . 37
e El nimero de chicas de tu clase 2 pr
e Los alumnos de tu clase que llevan gafas con respecto al total de alumnos de tu
14
clase> —
64
e Los alumnos hijos/hijas Unicos/as del colegio con respecto al de total de

11
alumnos de tu clase > —

65
e El nimero de dias que vas a la playa en un afio con respecto al total de dias del
~ 117
afio > —
365
Actividad 13.

Elige el porcentaje aproximado que creas mas adecuado para cada situacion.

- El % de nuestra vida estamos durmiendo.
a) 50% c) 10% c) 75%



- Durante el curso, el % del dia estas en la escuela.
a) 75% b) 40% d) 10%

- El_%del dialo empleas en vestirte.

a) 5% c) 10% d) 3%
- El % del dia estas viendo la television.
a) 10% b) 15% c) 5% d) 20%
- El % de dias del afio vas a clase.
a) 50% b) 30% c) 75% d) 60%
- Elfdatbol es el deporte favorito del % de tu clase.
a) 50% b) 70% d) 15%
Actividad 14.

Une con flecas cada una de las islas Canarias con el nimero de habitantes (datos de
2003).

Islas N¢ de habitantes
La Palm 19.580
El Hierro 789.908
La Gomer 10.162
Tenerife 114.715
Gran Canari 74.983
Lanzarot 85.631
Fuerteventu 799.889

a) Haz una estimacion del total de habitantes. Comprueba el resultado con la
calculadora.
-- Estimacion = 2 millones de habitantes  -- Calculadora = 1.894.271

b) El nUmero de habitantes de Gran Canaria es aproximadamente el:

b) 50% c) 60% del total de
habitantes:
c) El nUmero de habitantes de El Hierro es aproximadamente el:

b) 10% c) 5% del total de

habitantes.



= Paginas consultadas

-Curriculo de la Educacién Primaria en Canarias.

- Listado de Competencias basicas de Primaria

= Valoracion del grupo

Esta practica nos ha parecido bastante atil para ver que en se pueden trabajar
diferentes contenidos al mismo tiempo en una sola actividad, aunque creemos que
algln ejercicio como la actividad 13 pueda resultar algo complicada para el alumnado
ya que la totalidad del tiempo pueden desconocerlas y no salen bien expresadas lo que
podria provocar confusiones.



Practica 12: Analisis libro de texto

= Descripcion

En esta practica hemos trabajado la fraccién y sus operaciones.

Las fracciones corresponden a la division de una totalidad en partes iguales, como
cuando dividimos un pastel en dos partes iguales o cuando hablamos de un cuarto de
una hora.

= Contenidos

Seqgundo ciclo. Blogue |: NUmeros vy operaciones

1. NUmeros enteros, decimales, fraccionesy porcentajes

1.6 Representacion con modelos manipulativos, comparacion y ordenacion de
fracciones sencillas (Y2, Y4, 5 y %) y sus nimeros decimales (0,5; 0,25; 0,33 y 0,75) y
porcentajes equivalentes (50%, 25%, 33% Yy 75%), para expresar particiones y
relaciones sencillas de uso habitual en situaciones probleméticas reales o simuladas y
con el vocabulario preciso.

Tercer ciclo. Bloque I: Numeros y operaciones

1. Numeros enteros, decimales, fracciones y porcentajes

1.3 Numeros racionales positivos habituales en contextos reales. Representaciéon del
numero racional como fraccién, localizacién en la recta numérica, términos vy
significado de fraccién y fraccidén equivalente

2. Operaciones e iniciacion al dlgebra
2.3 Significado y efecto de las operaciones aritméticas con las fracciones, decimales y

enteros en modelos geométricos, de medida, etc. Uso de las relaciones suma/resta y
multiplicacién/division en estrategias de calculo.

= Objetivos

1. Representar hechos y situaciones reales o simuladas de la vida cotidiana mediante
modelos simbdlicos matematicos, para comprender, valorar y producir informaciones
y mensajes en un lenguaje correcto y con el vocabulario especifico de la materia.




6. Formular y/o resolver problemas logico-matematicos, elaborando y utilizando
estrategias personales de estimacion, calculo mental y medida, asi como
procedimientos geométricos y de orientacidn espacial, azar, probabilidad vy
representacion de la informacién, para comprobar en cada caso la coherencia de los
resultados y aplicar los mecanismos de autocorreccion que conlleven, en caso
necesario, un replanteamiento de la tarea.

= Competencias

Competencias matematicas

- Expresar y usar datos, operaciones, ideas, estructuras y procesos matematicos
(AR,C,M, RP, R, OAT)

- Definiciones y propiedades (DP)

- ldentificar, plantear y resolver problemas (RP)

Competencia para aprender a aprender

- Integracién del conocimiento.

= Tarea de clase

1. Completar la tabla indicando los contenidos curriculares que se trabajan en los
diferentes cursos.

Contenidos 49 de Primaria 59 de Primaria 62 de Primaria
Curriculares

Concepto 1.6 54 1.4
Equivalencia 61 1.4
Orden 1.6 55 1.5
Suma 59 2.3
Resta 60 2.3
Multiplicacion 2.3
Division 2.3




2. Identificar las diferentes interpretaciones de las fracciones trabajadas en los
diferentes cursos. Pon un ejemplo de cada una de ellas.

Interpretacion

42 de Primaria

52 de Primaria

62 de Primaria

Partes de un todo 1.6 54 1.5
(situaciones de 56
medida)

Reparto (cociente) 58 2.3
Razén (indice 1.6 55 1.5
comparativo)

Operador (de) 57 2.3

Ejemplos:

e Cinco amigos se reparten los cien folios de un paquete que acaban de comprar.
Expresa en forma de fraccién el nimero de folios que recibe cada uno. Calcula

también el resultado.

- Enforma de fraccion 2> e

- Divido 100 entre 5 y el resultado es 20.

100

e Compara la siguiente fraccion con la unidad:

3 . 3
-3 - el numerador es menor que el denominador < 1

4
e C(Calcula IosE de

- Sedivide 15entre5 > 15:5=3

15

- Se multiplica el resultado por4 - 3x4=12

- %de15=12

3. Identificar las diferentes representaciones utilizadas para explicar las diferentes
operaciones. Pon un ejemplo de cada una de ellas.

a) Suma

©|w
+
o<l RN
1l

b) Resta
denominador

@ | o
[ccl IEN|

8-7
8

®|u

_

>— Operaciones con fracciones con un mismo



c) Multiplicacidn
No se trabaja en 52 de Primaria

d) Division

El nimero de galletas que vemos son 6 y tendremos que dividirlo por el numerador (3)
. 1. —
y en este caso nos da 2. Es decir que 2 galletas es 5 Sivamos afladiendo dos galletas

5 g
hasta llegar a : llegaremos a la conclusion de que el total de galletas es 10.

Si en el paquete vienen cuatro plasticos con 9 pastillas cada uno, sabemos que cada

- 1 .- -
plastico es L Por tanto la madre debe volver al médico cuando le quede un plastico o
lo que es lo mismo 9 pastillas.



1 ~ .
En este caso vemos " de los vagones del tren y vemos 2. Ahora tendremos que aiadir

2 . . . 4
otro cuarto (Z ) que serian dos vagones mas (4) y asi hasta llegar a L dueen este caso
serian 8 vagones.

Si Silvia repartira a sus hermanos 3 de los caramelos quiere decir que de cada 3

caramelos que ella tenga repartird 2 y se quedara con uno.

= Paginas consultadas

-www.wikipedia.com

Esta pagina web nos ha servido para encontrar y entender mejor lo que es la fraccion y
SuS usos.

= Valoracion del grupo

Esta practica esta mas bien dirigida al profesorado ya que se trata de analizar un
libro y los contenidos curriculares de cada curso. En cuanto al tema que se trabaja en
el libro que es el de la fracciones, estd bien explicado en el libro. Nos ha parecido
interesante el trabajar en esta practica como explicar al nifio cosas que salen en el libro
y que para ellos no es facil de entender a simple vista.


http://www.wikipedia.com/

Practica 13: Recogida de datos (estadistica)

= Descripcion

La estadistica es una ciencia formal que estudia la recoleccién, andlisis e
interpretacion de datos de una muestra representativa, ya sea para ayudar en la toma
de decisiones o para explicar condiciones regulares o irregulares de algin fendémeno o
estudio aplicado, de ocurrencia en forma aleatoria o condicional.

= Contenidos

Tercer ciclo. Bloque IV: Tratamiento de la informacion, azar y probabilidad
1. Grdficos y pardmetros estadisticos

1.1. Recogida y registro de datos utilizando técnicas elementales de encuesta,
observacion, medicidn y experimentos.

1.4. Distintas formas de organizar y representar un mismo conjunto de datos: tablas de
frecuencias, diagramas de sectores y de barras, y obtencidén de informacion a partir de
ellos.

= Objetivos

9. Utilizar técnicas basicas de recogida de datos para obtener informacidn procedente
de diferentes fuentes, especialmente relacionada con la comunidad canaria.
Representar los datos grafica y numéricamente de forma clara, precisa y ordenada; e
interpretarlos, formandose un juicio sobre ellos.

= Competencias

Autonomia e iniciativa personal:

- Tener y mostrar iniciativas de trabajo individual y en grupo.

- Idear, analizar, planificar, actuar, revisar, comparar y extraer conclusiones.

Matemadtica:

- Buscar, recoger, seleccionar, procesar y presentar la informacién mediante
esquemas, mapas conceptuales, grafica, oral o texto (C)




- Expresar y usar datos, operaciones, ideas, estructuras y procesos matematicos (AR, C,
M, RP, R, OAT)

= Tarea de clase

Recoger los datos pertenecientes a la columna del nimero de calzado.
Tabla estadistica.

- Total de muestras: 65
- Total de mujeres: 38
- Total de hombres: 27

1
N2 36 8 288
Ne 37 7 259
Ne 38 9 342
Ne 39 7 273
N2 40 5 200
N2 41 10 410
N2 42 9 378
N2 43 4 172
N2 44 2 88
N2 45 2 90
N2 46 1 46
Total 65 2581

- Media: 2581 : 65=39,7

- Minimo: 35

- Maximo: 46

- Moda: N2 41, se repite hasta un total de 10 veces
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= Paginas consultadas

- http://es.wikipedia.org/wiki/Estad%C3%ADstica

Pagina que nos ayuda a entender la estadistica y sus partes.

- http://quintoalameda.blogspot.com.es/2011/05/tablas-y-graficos-estadisticos.html

Esta pdgina pertenece a un blog de un colegio de primaria. En esta entrada en
concreto, podemos ver actividades referentes a estadistica para 62 de primaria.


http://es.wikipedia.org/wiki/Estad%C3%ADstica
http://quintoalameda.blogspot.com.es/2011/05/tablas-y-graficos-estadisticos.html

= Valoracion del grupo

Esta actividad de estadistica nos ha permitido representar los datos de la variable
elegida (en nuestro caso, numero de calzado) y poder realizar una tabla de datos ,
hallando el total de la muestra, el total de hombres y mujeres, la frecuencia, el n? de
calzado por la frecuencia, la media, el minimo y maximo, y la moda. Una vez obtenidos
esos datos, pudimos crear dos graficas, una de barras y la otra lineal. Refrescando asi
contenidos de cursos pasados y viendo cuales de estos se trabajarian en Primaria y
cuales no, a través del curriculo.

Esta practica, igualmente nos sirve de modelo para aplicarlo con cualquier otra tipo de
variable cuantitativa.
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1. Justificacion y descripcion de la programacion:

¢Por qué elegimos este tema?

Para la realizacién de esta programacion, hemos elegido el bloque I: NUumeros y
operaciones del tercer ciclo de Primaria, mas concretamente para 592, ya que es en este
en el que se encuentra el contenido especifico que trata de los nimeros decimales.

Dicho tema nos parecid el mas adecuado de todos, ya que en innumerables
situaciones de la vida cotidiana surgen situaciones en la que se emplean los nimeros
decimales. Por ejemplo, en los grados de temperatura (25.6°), en los deportes que se
basan en cronometrar el tiempo, como cuando una décima de segundo puede decidir
que el ganador de alguna prueba sea uno u otro. Y asi con infinidad de cosas, el peso,
la altura, las calificaciones, el precio de un producto....

La comprensién de los numeros decimales y, en particular, su interpretacion,
constituyen herramientas importantes para un mejor entendimiento de la realidad.

Dificultades y errores mds frecuentes en los decimales

A la hora de trabajar los decimales, se debe tener en cuenta dos aspectos: por una
parte, que el concepto de nimero decimal supone un proceso muy complejo para los
nifios, por lo que su adquisicion suele ser bastante lenta, encontrando mas obstaculos
especialmente en la transformacién de decimales, orden, en el valor de la posicién y
en el papel del cero, es por lo anterior, por lo que resulta imprescindible el uso de
materiales tangibles; por otra parte, existen algunos errores que se consideran
"frecuentes" y que, por diferentes motivos, se repiten a lo largo de los cursos. Asi pues,
algunos de ellos son:

Errores relacionados con el cero

-Algunos alumnos ignoran el cero e interpretan 0,036 como 36, viéndolo como un
numero entero.

- 1,27 se considera distinto que 1,270
Errores relacionados con el orden entre decimales

- Ordenar 4,5, 4,05, 4,15.
Muchos alumnos contestan 4,5<4,15, “porque 5 es mas pequefio que 15”.

- “Entre 1,23 y 1,24 no hay ningln ndimero decimal.
Errores relacionados con las operaciones

-17,3+21,8=38,11
-3,15x10=30,150



-3,15x10= 3,150
-2,12:2=2,6

Numero de horas lectivas

El nimero de horas necesarias para llevar a cabo este tema, es de cinco sesiones de
45 minutos (tiempo establecido por el curriculo). Teniendo en cuenta que las
matematicas en el tercer ciclo de Primaria son de cinco clases semanales, en una
semana lectiva se podria dar este tema.

HORARIO ESCOLAR SEMANAL

sesiones semanales de 45' por curso
AREAS Primer ciclo | Segundo ciclo Tercc.:r ciclo
sesiones sesiones sesiones
g 7 A 3.° 4.° 8. 6.
Conocimiento del Medio Natural,

Social y Cultural 5 5 5 5 4 3
Educacién Artistica 4 4 3 3 4 3
Educacién Fisica 3 3 3 3 3 3

Lengua Castellana y Literatura 6 6 6 6 6 6

Actividades de comprension lectora 1 1 1 1

Lengua Extranjera (Inglés) 3 3 - 4 4 4
Matematicas 6 6 6 6 5 5
Religién/Atencién educativa 2 2 2 2 2 2

2* Lengua Extranjera / Refuerzo 2 2
Educacién para la Ciudadania 2
Total sesiones| 30 30 30 30 30 30

Nota: al horario semanal se afiadird una sesién diaria de 30 minutos destinada a recreo

Curriculo

De acuerdo con el curriculo, este contenido se comienza a trabajar en el segundo
ciclo de Primaria, mds bien en el segundo nivel (42). Asi pues, este no solo se limita al
blogue de numeros y operaciones, ya que, aunque es aqui donde tiene un mayor
protagonismo, también aparece de una forma explicita en el resto.



Materiales

— O

PLACA BARRA UNIDAD

Los bloques aritméticos es un material creado por el profesor Dienes.

Descripcion de cada una de las piezas es la siguiente:

La mas pequeiia es un cubo de 1 cm de arista. La llamaremos unidad.

La que le sigue es la barra. La barra tiene 10 unidades. Representa la decena.

La tercera pieza es la placa. La placa equivale a 10 barras o a 100 unidades.
Representa la centena.

La cuarta pieza es el cubo. El cubo tiene 10 placas, es decir, 100 barras, o bien 1000
unidades. Representa la Unidad de millar.



2. Contextualizacion

2.1 Descripcion del centro y los alumnos

- El centro:

El colegio sobre el que nos basamos para hacer la programacion, es el Colegio
Alfonso X El Sabio en Glimar. Desde que abrid sus puertas el 1 de Septiembre de 1974
hasta la actualidad, el centro ha sufrido varios cambios: en un primer momento, se
cred como un Centro Comarcal por abarcar una amplia zona del municipio. Este
contaba con dos pabellones. En uno se impartia desde preescolar a cuarto de EGB y en
el otro desde quinto a octavo de EGB.

Aios después, se crea el colegio Julidn Zafra, separdndose el Centro Comarcal en
dos: Alfonso X el Sabio y Herndndez Melque. Con el paso del tiempo, el segundo acaba
integrandose en el primero.

Mads adelante se crea un Centro Comarcal en Agache, por lo que los alumnos de esa
zona acuden a ese centro. Lo mismo ocurrid con El puertito.

Ya en el 2002/2003, se integra en el Alfonso X el Sabio en el C.E.I.P. San Francisco
Javier, facilitando el transporte para los alumnos de la zona.

El curso 1999/2000 se celebraron los XXV afios del Alfonso X el Sabio,
concediéndoles la medalla de plata de la ciudad de Glimar.

- Los alumnos:

Los 508 alumnos del centro, en general, tienen un nivel de vida medio, existiendo
casos de familias en situacién media-baja. Para estos ultimos, el centro articula unas
ayudas (transporte, comedor y material), con el objetivo de que las carencias que
puedan presentar no sean notables, pudiendo cubrir sus necesidades igual que el resto
de alumnos, y no dejando que estas influyan negativamente en el proceso de
aprendizaje.

El absentismo en las aulas no es significativo, aunque como se comentaba
anteriormente hay nifios que por problemas familiares, tienen un alto absentismo
escolar injustificado, lo que repercute en su rendimiento escolar.

Estos problemas se trabajan coordinadamente con la trabajadora Social del Equipo
de Orientacidn y con los Servicios Sociales del Ayuntamiento, que desde el inicio del
curso permanecen en contacto para informar al centro del protocolo de actuacién
seglin qué casos. Eso facilita la resolucién de los problemas, agilizandolo.

Asimismo, y continuando con el alumnos con mayores problemas hay nifios que
viven en pisos tutelados o que asisten a centros de dia llevados por los Servicios
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Sociales. Desde el centro se procura suplir las carencias que estos pequefos puedan
tener.

Por otra parte, existe otro colectivo de alumnos que necesitan recibir apoyo de
manera diaria. Estos acuden al aula de PT con la orientadora del centro, dependiendo
el nimero de horas de la necesidad del alumno. En este curso 2013/2014 acuden
nifos con TDH, autismo, hiperactividad... al igual que nifnos que necesitan adaptaciones
curriculares porque tienen un nivel inferior al de la clase en la que se encuentran.

Una vez finalizado el horario lectivo, los alumnos cuentan con una amplia oferta de
actividades extraescolares tanto en el centro (organizadas por la asociacidon de padres
(AMPA) o talleres que organiza el centro), como por los alrededores (campo de futbol,
piscina, biblioteca, escuela de musica).

2.2 Comparacion de la PGA con la Programacion de Aula

Tras revisar ambas programaciones, comprobamos que tanto la general como la de
aula siguen el mismo guion y van a la par, siendo las fracciones los contenidos
anteriores y las medidas los contenidos posteriores (metros, litros, gramos).

La duracién de cada tema suele ser de 15 dias aproximadamente, siendo el final del
primer trimestre el periodo en el que se trabajan los decimales.
2.3 Situacion de la Programacion de Aula en el Curriculo

En lineas generales, vemos como la programacién toma un rumbo diferente
respecto al curriculo, de esta forma:

Observando las Competencias Bdsicas apreciamos que en la programacion del centro
no vienen justificadas, no mostrandose las actividades que se van a realizar para
llevarlas a cabo.

Por otro lado, los objetivos que aparecen en la programacion son objetivos
diddcticos, ya que no estan tomados del curriculo, sino que han sido redactados de
manera autdonoma quizds para concretar mas, ya que son mucho mas especificos que
los del curriculo.

Los contenidos de la programacion del centro estan relacionados con los objetivos
de la misma, ya que son mas extensos y profundos que los del curriculo. Por ejemplo,
en el curriculo solo hace referencia hasta los elementos de segundo orden de los
decimales (centésimas), en cambio, en la programacién se trabaja hasta la milésima.
Del mismo modo, en la programacién se trabaja la aproximacién de numeros
decimales a las unidades y a las décimas, mientras que en el curriculo este proceso no
se menciona.



Los objetivos y contenidos de la programacién estdn completamente relacionados,
ya que a cada objetivo le corresponde un contenido, salvo uno de ellos (cdlculo
mental) que no aparece en los objetivos y tiene concordancia con todos los temas, asi
gue podia haberse trabajado en cualquier unidad.

En cuanto a los criterios de evaluacion, apreciamos que en la programacién, de
nuevo, son mas variados y especificos que en el curriculo, ya que en esta se trabajan
mas contenidos que los encontrados en este ultimo donde aparecen dos criterios de
evaluacidn sobre los decimales de forma muy general, abarcando la lectura-escritura y
ordenacion de estos. En cambio, en la programaciéon se evallan los anteriores,
afadiendo la aproximacion, la comparacion, equivalencias, la posicidon del decimal y la
descomposicion de los mismos, teniendo en cuenta las décimas, centésimas y
milésimas.




3. Objetivos, contenidos y competencias

a) Objetivos:

Respecto a los objetivos de etapa, se tendran en cuenta los siguientes:

B. Desarrollar habitos de trabajo individual y de equipo, de esfuerzo y responsabilidad
en el estudio asi como actitudes de confianza en si mismo, sentido critico, iniciativa
personal, curiosidad, interés y creatividad en el aprendizaje.

H. Desarrollar las competencias matematicas bdsicas e iniciarse en la resolucién de
problemas que requieran la realizacién de operaciones elementales de calculo,
conocimientos geométricos y estimaciones, asi como ser capaces de aplicarlos a las
situaciones de su vida cotidiana.

Los objetivos de materia que se intentaran alcanzar seran:

2. Utilizar el conocimiento matematico, construido desde la comprensién,
conceptualizacién, enunciado, memorizacion de los conceptos, propiedades y
automatizacién del uso de las estructuras basicas de relacion matematica, practicando
una dindmica de interaccion social con el grupo de iguales, en posteriores aprendizajes
o en cualquier situacién independiente de la experiencia escolar.

3. Valorar el papel de las matematicas en la vida cotidiana, disfrutar con su uso y
reconocer las aportaciones de las diversas culturas al desarrollo del conocimiento
matematico.

6. Formular y/o resolver problemas ldgico-matematicos, elaborando y utilizando
estrategias personales de estimacion, cdlculo mental y medida, asi como
procedimientos geométricos y de orientacidn espacial, azar, probabilidad vy
representacion de la informacién, para comprobar en cada caso la coherencia de los
resultados y aplicar los mecanismos de autocorreccion que conlleven, en caso
necesario, un replanteamiento de la tarea.

Los objetivos didacticos que se pretenden conseguir a medida que transcurran las
sesiones, son los siguientes:

1. Leery escribir nUmeros decimales, con cifras y con letras.

2. Comprender el significado de los distintos érdenes de unidades decimales, asi como
el valor posicional de las cifras de un niumero.

3. Conocer vy utilizar las equivalencias entre los distintos érdenes de unidades de un
numero decimal: décimas, centésimas y milésimas.

4. Comparar y ordenar niumeros decimales.

5. Aproximar numeros decimales a las unidades y a las décimas.



6. Utilizar los nimeros decimales para expresar cantidades de dinero.

En cuanto al apartado de operaciones con decimales, los objetivos didacticos que se
trabajan en la programacién escogida son:

1. Conocer y aplicar los algoritmos de la suma y la resta de nimeros decimales.

2. Conocer y aplicar el algoritmo para la multiplicacion de un nimero decimal por un
numero natural.

3. Dividir nimeros enteros con cociente decimal.

Dividir un numero decimal entre un entero.

Multiplicar y dividir por la unidad seguida de ceros.

Resolver problemas de una y dos operaciones con nimeros decimales.

o vk

b) Contenidos

Los contenidos didacticos que el centro ha disefiado para trabajar los decimales son:

Los numeros decimales: las décimas, las centésimas y las milésimas.
Equivalencias entre décimas, centésimas y milésimas.

Lectura y escritura.

Comparacién y ordenacion de nimeros decimales.

Aproximacion de numeros decimales.

Por otro lado, los contenidos didacticos varian cuando se trabajan las operaciones
con decimales, siendo estos:

- Conocimiento y aplicacién de los algoritmos de la suma y la resta de nimeros
decimales.

- Conocimiento y aplicacion del algoritmo para la multiplicaciéon de un nuimero
decimal por un nimero natural.

- Divisién un numero decimal entre un entero.

- Multiplicacién vy divisidn por la unidad seguida de ceros.

- Resolucion de problemas de una y dos operaciones con nimeros decimales.

Los contenidos del curriculo del tercer ciclo que hemos seleccionado para
desarrollar, se centran en el bloque I, siendo los siguientes:

I. Numeros y operaciones

1. Numeros enteros, decimales, fracciones y porcentajes

1.4 Usos de los numeros decimales habituales en la vida cotidiana.

1.5 Ordenacion de numeros decimales habituales, por comparacién de modelos vy
formas equivalentes de uso comun y localizacién aproximada en la recta numérica.



Conceptos

- Concepto de nimero decimal, frente al nUmero entero

- Partes en las que se divide el nimero decimal (décima, centésima, milésima)
-Ordenacién y comparaciéon de numeros decimales

-Operaciones basicas con decimales

Procedimientos

- Paso de unas unidades decimales a otras

- Lectura y escritura de numeros decimales

- Ordenacidn, aproximacién, comparacién, suma, resta, multiplicacién y divisidon de
decimales

-Paso de niumero decimal a fraccién y viceversa

Actitudes

- Presentacioén clara, limpia y ordenada de los célculos
- Valoracién de los numeros en la vida cotidiana.

- Contenidos previos y posteriores a los decimales

Los contenidos previos que daran a los alumnos para que entiendan de una manera
mas simple los decimales seran las fracciones. Con ello ya sabran que de diferentes
fracciones se obtienen una serie de numeros que no son los enteros.

Y los contenidos posteriores que se daran, dominando ya los nimeros decimales,
seran las medidas. Asi, sabiendo los nimeros decimales ya se podran dar medidas no
exactas sino que incorporando dichos nimeros.

c¢) Competencias

- Competencia en comunicacion linglistica:

Presentar publicamente sus ideas de forma légica, estructurada, tanto oralmente
como por escrito.

Se desarrolla ya que el alumno se comunica en el transcurso de la actividad, ya sea

para llegar a acuerdos si se trabajase en grupo, para preguntar alguna duda al profesor
0 para ayudar a otros compaferos.

10



- Competencia matematica:

Usar lenguaje matemadtico simbdlico, formal, grdfico y técnico (OAT): se lleva a cabo
al tener que escribir los nimeros y los simbolos, es decir, al desarrollar el sentido
numérico (p.e. 1,34)

Expresar y usar datos, ideas, estructuras y procesos matemdticos (AR, C, M, RP, R,
OAT): los alumnos pondran en practica esta competencia al trabajar: las partes del
numero (entera y decimal), la ordenacidon y comparacién de decimales teniendo en
cuenta la décima, centésima y milésima al igual que la aproximacion.

Desarrollar seguridad, confianza y gusto por las situaciones que contienen elementos
matemadticos: se pretende que el alumno se sienta interesado por el contenido,
aportando ejemplos que se den en su dia a dia y relacionandolo tanto con los
contenidos previos como con los posteriores.

- Conocimiento e interaccion con el mundo fisico: se desarrolla al reconocer la utilidad
de los numeros decimales para expresar cantidades de las magnitudes que
manejamos todos los dias y facilitar una mejor comprension del entorno.

- Competencia de aprender a aprender:

Busqueda de coherencia global
Integracién del conocimiento

El nifio a medida que realiza las actividades realiza un proceso de metacognicion, en
el que va interiorizando sus ideas y corrigiendo sus errores.

-Autonomia e iniciativa personal:

Tener y mostrar iniciativas de trabajo individual y en grupo. De esta forma, serd el
nino quien realice la actividad por su cuenta una vez adquiridos los conocimientos
propios necesarios, analizando sus errores y facilitando el proceso de aprendizaje a los
companferos con mayor dificultad.
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Poco adecuado
E

Adecuado
F

Muy adecuado
G

Excelente
H

Cuantifica y resuelve
problemas cotidianos
con datos tomados de
tablas o graficas
sencillas. Explica el
resultado. Toma
medidas reales de las
magnitudes basicas con
instrumentos
convencionales.
Domina las multiples
descomposiciones de
numeros naturales
hasta 100 para realizar
mentalmente calculos
de suma, resta y
multiplicacion.
Representa con
simbolos matematicos
los célculos que
domina mentalmente
para generalizarlos a
cantidades mayores.
Reconoce en objetos y
espacios algunos
elementos y
propiedades
geométricas evidentes.
Se adapta con precision
al ritmo y espacio
marcados por la
actividad en la que
participa.

Cuantifica, anticipa
posibles soluciones y
luego resuelve
problemas cotidianos
referidos a cantidades,
graficas sencillas y
mediciones indicando
correctamente la unidad.
Maneja fracciones
sencillas como un medio,
un cuarto o tres cuartos
y SuUs expresiones
decimales y porcentajes
equivalentes. Calcula
mentalmente resultados
estimados y exactos de
sumas, restas,
multiplicaciones y
divisiones hasta 1 000.
Para numeros mayores
maneja al menos dos
maneras distintas de
calcular las operaciones
con ayuda de lapizy
papel. Ubica eficazmente
objetos en muebles y
elementos graficos en
murales identificando
sus propiedades
geomeétricas. Se ubica
adecuadamente en
juegos, bailes, en todos
los espacios del centro o
en un plano sencillo.

Cuantifica, anticipa
soluciones y resuelve de
forma ordenada
problemas con
magnitudes habituales
expresadas con

precision, tablas, graficas

y geometria. Investiga
estrategias y soluciones
con ayuda de la
calculadora en
problemas numéricos.
Utiliza el sistema
decimal, sus

equivalencias numéricas,

de medida, propiedades
y operaciones. Calcula
estimando mentalmente

hasta 10 000. Por escrito,

maneja varias maneras
distintas para cada
operacion y escoge la
mas eficaz en cada caso.
Elabora tablas 'y
representaciones
espaciales muy sencillas.
Usa de manera
conveniente el espacio,
el tiempo y la velocidad
en juegos, deportes y
creaciones artisticas.

Cuantifica, mide,
representa y resuelve
con orden matematico
problemas con
numeros, magnitudes,
incluidas las angulares
sencillas, graficas y
geometria. Investiga
con légica matematica
usando la calculadora
en cdlculos complejos.
Domina equivalencias
numeéricas, de medida,
propiedades y
operaciones en el
sistema decimal.
Realiza calculos
estimados o exactos
asequibles
mentalmente hasta 100
000y, por escrito,
escoge la estrategia
mas eficaz de entre las
que domina para cada
operacion. Elabora
tablas,
representaciones
simbdlicas y espaciales.
Controla espacio,
tiempo y velocidad en
juegos, deportes y
creaciones artisticas.

Respecto al tema de los decimales podemos observar que en el apartado poco
adecuado es en el Unico que no se menciona. Nosotros en este punto afiadiriamos:
diferencia con facilidad los numeros decimales de los enteros.
En cuanto a los siguientes tres niveles vemos adecuado la relacién con los decimales ya
gue hay una continuacidon escalonada de los contenidos a evaluar.
Hay que afiadir que todos los contenidos presentes en esta ribrica de escalera son
trabajados a lo largo de esta unidad.
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Mapa de conocimientos

Procesos
-Cambio de representacién de fraccidn a decimal y viceversa
-Representacion decimal mediante bloques aritméticos y en recta numérica
- Situaciones problematicas que involucren nimeros decimales

[rms i ————————— s 1
i Curriculo i
i i
! 1
! 1
' Decimal ituaci ]
- i - Decimales en situaciones i
Operaciones i L i Estructura
; cotidianas. i
. i ]
-Suma de decimales i . . i - Expresién decimal:
i -Operaciones con decimales i o
i i - décimas
-Resta de decimales ! ! - Agi
i i | ce_n’te.5|mas
: : - milésimas
- Multiplicacion de un decimal i i
1 1 .z .2
por un natural i i Ordenacién y comparacién de
; ; decimales mediante los signos
-Divisidn por la unidad seguida i i <>
de ceros e e A
Aproximacion de decimales
[rmrm e ————— it s ]
i Escriturayrazonamiento:
; numeros decimales ;
Escritura Razonamiento
—Escritura fraccionaria y -Determinacion del lugar
decimal gue ocupa cada cifra

- Representacion digital -Sentido numérico

(fraccionaria) (fraccién, decimal)

- Representaciones
analdgicas (regletas)

Situaciones problematicas
- Analizar la informacidn a partir de los decimales obtenidos
-ldentificar y saber aplicar los decimales a la vida cotidiana
- Discriminar las diferentes partes que conforman el tema
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4. Recursos y organizacion espacio-temporal

UNIDAD DIDACTICA: " Los nimeros decimales" NIVEL: 52
N2 SESION: 1
OBIJETIVOS: CONTENIDOS:

2. Comprender el significado de los
distintos 6rdenes de unidades decimales,
asi como el valor posicional de las cifras de
un numero.

3. Conocer y utilizar las equivalencias entre
los distintos 6rdenes de unidades de un
numero decimal: décimas, centésimas y
milésimas.

-Los numeros decimales: las décimas, las
centésimas y las milésimas.

-Equivalencias entre décimas, centésimasy
milésimas.

DISTRIBUCION:

Actividad 1

Los alumnos deberan estar sentados en sus
sillas mirando hacia la pantalla en la que se
proyectaran las diapositivas.

Actividad 2

Los alumnos deben estar de uno en uno y
mirando hacia la pizarra los primeros
(primeros 15 minutos)

Los alumnos se pondran en grupos de 4
(ualtimos 25 minutos).

MATERIAL:

Actividad 1

- Imagenes de productos (comida,
juguetes, muebles,...) con sus precios.

- Ordenador y caidn.
Actividad 2

- Imagen de un producto.
- Bloques aritméticos.

ACTIVIDADES

DESCRIPCION: 10'

“Introduccion del tema”

Para comenzar el tema, y que los nifios se
familiaricen con él, les pondremos unas
diapositivas en las que apareceran unos
productos (juguetes, comida, muebles,...)
con su correspondiente precio. Dichas
diapositivas se pasaran dos veces. la
primera vez los alumnos solamente
observaran la imagenes, y en la segunda
vez le iremos haciendo preguntas del tipo
¢Qué observaron?, ¢pueden leer los
precios de los productos?, équé clase de

PARA EL PROFESOR y EL ALUMNO
(estrategias de ensefianza y
aprendizaje):

El comenzar con lectura
comprensiva, permite introducir
ejemplos de la vida cotidiana, para, que
desde un primer momento, los alumnos
sepan la utilidad y repercusion que este

una

tema va a tener en sus labores o
actividades. Asi pues, las preguntas
comprensivas permiten encauzar el

contenido matematico que se aborda en
la unidad, ya que requieren la utilizacion
de numeros decimales.
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numeros son?,

comenzar?

éiqué tema vamos a

35

“sQué son los decimales?”

Le ensefiaremos a los alumnos una foto de
un producto y uno de ellos debera
decirnos el precio que le pondria. Dicho
precio lo escribiremos en la pizarra, y a
partir él se explicara a los alumnos que los
numeros decimales estan compuestos por
dos partes: la parte entera y la parte
decimal. Para afianzar el conocimiento de
las partes de los decimales se iran
escribiendo nimeros en la pizarra y cada
alumno debera diferenciar las dos partes
anteriormente explicadas.

Cuando los alumnos hayan interiorizado
correctamente las partes de los decimales,
pasaremos a explicarles la posicién de las
cifras de los numeros decimales (décimas,
centésimas y milésimas). Para ello
utilizaremos los bloques aritméticos.

En primer lugar, les explicaremos el valor
de cada bloque (Bloque, placa, barra y
cubo), y luego la posicidon que ocupa cada
uno en los numeros decimales.

Luego, los alumnos se colocardn en grupos
de 4 y se les repartirdn los bloques
aritméticos. Con ellos deberan representar
los diferentes nimeros que pondrd la
maestra en la pizarra. De esta manera, los
alumnos tomardan contacto y se
familiarizan con este material.

ACTICIDADES EXTRA
-Actividades de refuerzo

1.Escribe el nUmero decimal que
corresponde a cada fraccién:

a) 16/100
b) 45/100

La finalidad de esta primera sesion es
repasar los ordenes de wunidades
decimales: décimas, centésimas vy
milésimas, estas se repasaran utilizando
la divisién en la recta real. A su vez, el
alumnado dispondra de abacos y de
bloques aritméticos, para que se
produzca un aprendizaje cooperativo, y
gue se produce, especialmente, ala hora
de colocarse por grupos e investigar
entorno a este material, asi pues el
docente consigue fomentar la motivacién
entre los alumnos, al igual que ayudar a
aquellos alumnos mas rezagados .

EVALUACION

-Diferencia la parte entera de la parte
decimal

-Expresa una misma cantidad en distintos
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c) 37/100
d) 9/100
e) 345/100
f) 708/100

2. Completa con un numero en cada caso.

a) Cinco unidades son...centésimas.
b) Ocho décimas son...centésimas.
c) Treinta centésimas son...décimas

-Actividades de ampliacion

1. Construye con ayuda de la regla,
una recta numérica y sitda en ella
los siguientes nimeros:

a) 05 b)16 )2

ordenes de unidades

-Descompone numeros decimales segun
el valor posicional de las cifras y segun los
distintos 6rdenes de unidades

-Establece equivalencias entre las
unidades, las décimas, las centésimas y
milésimas

UNIDAD DIDACTICA: " Los numeros decimales" NIVEL: 52
N2 SESION: 2
OBIJETIVOS: CONTENIDOS:

1. Leer y escribir nimeros decimales, con cifras
y con letras.

2. Comprender el significado de los
distintos drdenes de unidades decimales,
asi como el valor posicional de las cifras de
un numero.

3. Conocer y utilizar las equivalencias entre
los distintos drdenes de unidades de un
numero decimal: décimas, centésimasy
milésimas.

- Los numeros decimales: las décimas, las
centésimas y las milésimas.

-Equivalencias entre décimas, centésimas
y milésimas.

- Lectura y escritura de numeros
decimales.

DISTRIBUCION:

Actividad 1

Los alumnos deberdn estar sentados
individualmente mirando hacia la pizarra.

MATERIAL:
Actividad 1

-Ficha de repaso (anexo 2)
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Actividad 2
Los alumnos deberan estar sentados
individualmente mirando hacia la pizarra.

Actividad 2

- Paginas web*

- Proyector y ordenador

- Diapositivas con numeros enteros vy
decimales

ACTIVIDADES

DESCRIPCION: 10'

1.“Repasando”

Comenzaremos la clase dandoles una ficha
para que repasen lo dado en la sesidn
anterior. La ficha estd compuesta por dos
ejercicios, uno sobre las partes de los
numeros decimales y otro sobre la
posicion de estos. Cada ejercicio lleva un
ejemplo de lo explicado en la primera
sesién. Cuando todos los alumnos tengan

su ficha comenzardn a  hacerla vy

posteriormente la corregiremos entre

todos.

(Anexo 2) :
35

2. “Leyendo y escribiendo decimales”

Para comenzar, se escribira en la pizarra
diferentes numeros decimales y se haran
las siguientes preguntas a los alumnos:
éComo leen ustedes estos numeros?,
-¢han escuchado que se digan de otra
forma diferente?

- ¢de qué forma lo has escuchado leer?
-éicreen que los numeros decimales se
pueden leer de varias formas o de una
solamente?...

A partir de estas preguntas y partiendo de
las experiencias y conocimientos de los
propios alumnos iremos explicando las dos
formas de leer los decimales.

PARA EL PROFESOR Y EL ALUMNO:
(estrategias de ensefanza y aprendizaje)

Después de hacer un breve repaso de lo
dado en la primera sesidn, trabajaremos
paralelamente la lectura y escritura, de
modo que cuando pasemos se pase al
siguiente epigrafe el alumno tenga ya
adquiridos los conceptos basicos del
numero decimal.
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(1- Se lee por separado la parte entera y la
parte decimal

2- Se lee la parte entera y la parte decimal
separada por la palabra “coma”).

Una vez explicado, volveremos a leer, de
las dos formas, los numeros escritos en la
pizarra a modo de consolidacion.

Cuando hayan aprendido su lectura
pasaremos a un segundo aspecto, la
escritura.

Se pondra una diapositiva en la que
aparecerdn tanto numeros naturales como
decimales y los alumnos deberan
identificar los que son decimales y explicar
por qué. A partir de sus respuestas les
explicaremos como se escriben los
numeros decimales.

Para practicar lo aprendido en esta sesion
haremos varias actividades virtuales,
utilizando diferentes pdginas webs.

ACTIVIDADES EXTRA
-Actividades de refuerzo

1. Escribe cdmo se leen los siguientes
numeros:

13,435

0,023

1,045

0,205

2. Descompdén estos numeros segun
sus distintos érdenes de unidades:
6,023

5,008

1,507

0,897

b)
c)
d)

EVALUACION

-Lee y escribe numeros con tres cifras
decimales

-Transforma en cifras lo que viene en
lenguaje verbal

-Expresa una misma cantidad en distintos
ordenes

-Interpreta el valor de cada una de las
cifras de un numero decimal seguln la
posicidon que ocupa
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3. Escribe los numeros

correspondientes a estas
descomposiciones:

a) 4U6d5c2m

b) 3U4m

c) 8Uldébm

d) 6¢c9m
-Actividades de ampliacion

1. Suprime los ceros innecesarios:
a) 02,305

b) 3,500

c) 0,1020

d) 04,050

e) 030,030

f) 05,810

UNIDAD DIDACTICA: " Los numeros decimales" NIVEL: 52
N2 SESION: 3
OBIJETIVOS: CONTENIDOS:

4. Comparar y ordenar nimeros decimales.

- Comparacion y ordenacién de nimeros
decimales.

DISTRIBUCION:

Actividad 1

Los alumnos deben estar sentados por
parejas mirando hacia la pizarra.

Actividad 2
Los alumnos deberan estar sentados por
parejas.

MATERIAL:
Actividad 1

- Cinta métrica.

- Recuadro con los pasos a seguir.
Actividad 2

-Ficha (anexo 3)
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ACTIVIDADES

DESCRIPCION: 25'
1. “Comparando y ordenando los
decimales”

Para comenzar, y por parejas, los alumnos
deberdan medirse uno con otro con una
cinta métrica proporcionada por la
maestra. Cuando los alumnos hayan
terminado, se le preguntara a cada pareja
sus medidas a la vez que se irdn anotando
en la pizarra, por lo que, al final se
obtendrd una gran lista de numeros
decimales.

Una vez apuntadas todas las estaturas, se
hard una serie de preguntas a los nifnos:

- ¢Cual es la mayor estatura? ¢Y la menor?
-éLo podrian ordenar de menor a mayor
estatura?

Una vez respondidas estas preguntas, se
procedera a la explicacion de la
comparaciéon y orden de los decimales.

Ademas, se facilitaran unas pautas tedricas
(cuadro anexo 3), a modo de ideas claves,
con los pasos que se deben seguir a la
hora de comparar y ordenar para que lo
peguen en su cuaderno.

PARA EL PROFESOR Y EL ALUMNO:
(estrategias de ensefanza y aprendizaje)

En este apartado del tema se debera
explicar que, principalmente, hay que
tener en cuenta dos aspectos:

1. Cuando los numeros se comparan
tienen distinto numero de cifras es mayor
el que tiene mayor nimero de cifras.

2. Cuando los numeros que se comparan
tienen distinto numero de cifras los
numeros se comparan cifra a cifra
empezando por las cifras de la izquierda.
El proceso termina cuando aparecen dos
cifras distintas.

) 20'
iPracticamos!
Para practicar los conocimientos
adquiridos en esta sesidn se entregara una
ficha(anexo 3) para que se realice en
clase.
La deberdan hacer por parejas para

ayudarse mutuamente si el compaiiero
presenta alguna dificultad.
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ACTIVIDADES EXTRA
-Actividades de refuerzo

1. Coloca los signos < o0 >, donde
corresponda

a)
b)
c)
d)

1,9 2,1
0,09 0,1
0,007_0,030
3,4 3,290

2. Ordena de menor a mayor
a) 13,54-1,354-135,4—-1354
b) 0,54-0,45-0,4-0,5

-Actividades de ampliacion

1. Completa con un nimero decimal en
cada caso.

a)0,9<..<1
b) 3<...<3,1
c)0,3<....<0,31
d)0<...<0,01

2. Ordena de menor a mayor

3 unidades- 20 décimas- 15 centésimas- 45
milésimas - 25 décimas- 150 centésimas

EVALUACION

-Compara nimeros decimales, y utiliza
los simbolos correspondientes

-Ordena de manera creciente o
decreciente nimeros decimales, con el
apoyo de la recta numérica

-Intercala un decimal entre otros dos
datos

UNIDAD DIDACTICA: " Los nimeros decimales" NIVEL: 52
N2 SESION: 4
OBIJETIVOS: CONTENIDOS:

5. Aproximar numeros decimales a las
unidades y a las décimas.

- Aproximacién de niumeros decimales.

DISTRIBUCION:

Actividad 1

Los alumnos deben estar sentados
individualmente mirando hacia la pizarra.

MATERIAL:
Actividad 1

-Ficha (anexo 4)

21




ACTIVIDADES

DESCRIPCION: 45'

1. jAproximamos a las décimas y a las

unidades!

Los alumnos recurran a sus conocimientos
previos, en este caso, a un tema dado en
cursos anteriores como es el redondeo o
aproximacion. Para ello, les
preguntaremos que si se acuerdan de
como se redondeaba un numero y que
pautas deben seguir para ello. Una vez que
los alumnos hayan respondido y recordado
dicho tema y proceso comenzaremos a
explicarles la aproximacién de numeros
decimales. De esta forma, al conectarlo
con temas anteriores, los nifios y nifias lo
captaran de una manera mas facil.

Para practicar este contenido, los alumnos
deberdn hacer una ficha en la que
aparecen numeros representados con los
bloques aritméticos, los cuales los nifios y
nifias deberdn escribir con cifras vy
posteriormente aproximarlo a la unidad y
a la décima. Una vez terminada Ila
corregiremos en clase.

PARA EL PROFESOR Y EL ALUMNO:
(estrategias de ensefanza y aprendizaje)

El objetivo de este epigrafe es que los
alumnos adquieran procedimientos de
aproximacion de numeros decimales,
valorando el grado de exactitud que
requiere cada situacion.

La comprension del procedimiento se
facilita con la representacién en la recta
numeérica.

Conviene presentar diferentes ejemplos
para contrastar las aproximaciones por
defecto y por exceso.

ACTIVIDADES EXTRA
-Actividades de refuerzo

1. Aproxima los siguientes niumeros a la
unidad mas cercana.

a) 5,39
b)3,86
c)2,09
d)24,72
e)15,90
f)18,25

2. Aproxima a las décimas.
a) 2,34
b) 5,41

EVALUACION

- Aproxima numeros decimales a las
unidades y a las décimas.
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c) 3,26
d) 8,88

-Actividades de ampliacidn

1. Entre Villabuena y Villamala hay 12
kildmetros. Ernesto ha recorrido con su
bicicleta 11 kildmetros 6 hectdmetros,
empezando desde el kildmetro cero. {De
gué punto kilométrico estd mas cerca: del
que sefala 11 km o del que sefala 12?

2. Aproxima a la centésima:
a) 1,234
b) 1,238
c) 2,073
d) 6,258

23




UNIDAD DIDACTICA: " Los numeros decimales"

NIVEL: 52

N2 SESION: 5

OBIJETIVOS:
1. Leer y escribir nimeros decimales, con cifras
y con letras.

2. Comprender el significado de los
distintos érdenes de unidades decimales,
asi como el valor posicional de las cifras de
un nimero.

3. Conocer y utilizar las equivalencias entre
los distintos 6rdenes de unidades de un
numero decimal: décimas, centésimas y
milésimas.

4. Comparar y ordenar nimeros decimales.

5. Aproximar numeros decimales a las

unidades y a las decenas.

6. Utilizar los nUmeros decimales para expresar
cantidades de dinero.

CONTENIDOS:
- Utilizacidon de numeros decimales para
expresar cantidades de dinero.

- Aproximacién de niumeros decimales.

- Comparacion y ordenacién de nimeros
decimales.

- Los numeros decimales: las décimas, las
centésimas y las milésimas.

- Equivalencias entre décimas, centésimas y
milésimas.

- Lectura y escritura.

DISTRIBUCION:

Actividad 1

La clase estara dividida en parcelas que
seran las tiendas, en la que habra un
tendero y los compradores que acudan.

Actividad 2
Los alumnos
individualmente.

deben estar sentados

MATERIAL:

Actividad 1

- Billetes y monedas de juguete.

- Productos para vender (material de
clase, objetos de clase,...)

Actividad 2

- Ficha de repaso (anexo 5)
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ACTIVIDADES

DESCRIPCION: 25'

1. jDinero!

La clase se convertird en pequefas ventas
y kioscos. La mitad de los alumnos seran
los tenderos (vendedores) que tendran
gue apuntar en la libreta de “ventas” el
producto vendido y el precio al que lo
vendid. La mitad restante de nifios y nifias
seran los clientes. Estos tendran que ir por
las ventas y kioscos comprando con unas
monedas y billetes de juguetes que les
dard el maestro. Pasados unos minutos se
cambiardn los roles. De esta forma
trabajaremos el dinero con los numeros
decimales.

Al terminar la actividad los alumnos se
sentardn en sus respectivos sitios y
haremos una reflexion de lo que han
hecho y han aprendido a raiz de esta.

2. jColorin colorado, los decimales se han
terminado!

Para finalizar el tema, se repartira una
ficha a cada uno en la que trabajaran los
diferentes contenidos dados a lo largo de
estas cinco sesiones. Se comenzard a
realizar en clase y, en caso de no finalizar,
se continuara en casa, sirviendo asi como
repaso para el examen.
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UNIDAD DIDACTICA: " Los numeros decimales" NIVEL: 52

N2 SESION: 6

OBIJETIVOS:

1. Conocer y aplicar los algoritmos de la
suma y la resta de numeros
decimales.

CONTENIDOS:

1. Conocimiento y aplicacion de los
algoritmos de la sumay la resta de
numeros decimales.

DISTRIBUCION:

- Sentados de tres en tres, virados hacia la
pizarra.

MATERIAL:

- Colores, folios, lapiz, goma, dbacos y
bloques aritméticos.

- Ficha de problemas (anexo 6)

ACTIVIDADES

DESCRIPCION: 45'

Actividad 1.

“Sumamos y restamos decimales”

La sesién comenzard estableciendo una
analogia entre la suma de numeros
enteros y decimales. si los términos de la
suma o resta no tienen el mismo numero
de cifras decimales se les explicara que
deben afiadir ceros a la derecha. Asi pues,
las actividades que trabajaremos no seran
aisladas sino que a través de problemas.

PARA EL PROFESOR Y ALUMNO:

(estrategias de ensefanza y aprendizaje)

El objetivo que se persigue es que los
alumnos utilicen el algoritmo para la
suma y la resta de numeros decimales y

lo apliquen a la resolucién de problemas.
Estos algoritmos se plantean de la misma

forma que los nimeros enteros. Para

ello, se utilizaran los bloques aritméticos

y dbacos que ayudaran a colocar los
sumandos y la coma decimal en las
posiciones adecuadas.
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ACTIVIDADES EXTRA
- Actividades de refuerzo

1. Andrés pesa 53.6 kg y Pepa 46.85 kgé
Cudnto pesa mds Andrés que Pepa?

2. Marta mide 1,52 m, Marina 1,37 my
Silvia 1,44 m. Calcula la diferencia de
altura.

- Actividades de ampliacion

1. Realiza estas operaciones:

a) 370,425 + 86,6 + 24.57 + 9,25
b) 605,1 - 98,65

2. iCuanto le falta a 0,35 para valer 2
unidades?

EVALUACION

- Suma y resta de niumeros decimales con
igual o diferentes cantidades de cifras
decimales.
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UNIDAD DIDACTICA: " Los numeros decimales" NIVEL: 52
N2 SESION: 7
OBIJETIVOS: CONTENIDOS:

2. Conocery aplicar el algoritmo para la
multiplicacién de un nimero decimal
por un nimero natural.

2. Conocimiento y aplicacidn del
algoritmo para la multiplicacién de
un numero decimal por un nimero

natural.
DISTRIBUCION: MATERIAL:
- Sentados de tres en tres, virados hacia la|- Cuaderno, ldpiz, regla, escuadra,

pizarra.

borrador y cartulina.

ACTIVIDADES

DESCRIPCION: 45'

"Multiplicamos decimales"

En primer lugar se comenzara explicando
que la multiplicacién de un entero por un
decimal se multiplica como si estos fuesen
nimeros  enteros, y que luego
simplemente se debe separar el producto
segln las cifras decimales que tenga el
factor decimal.

Asimismo, cuando tengamos que
multiplicar un numero decimal por una
unidad seguida de ceros simplemente
habrd que desplazar la coma segun los
ceros que tenga hacia la derecha; en caso
de no haber cifras suficientes se afiadiran
ceros.

PARA EL PROFESOR Y ALUMNO:
(estrategias de ensefanza y aprendizaje)

Como trabajo previo se puede partir de
una situacién conocida: una
multiplicacién es una suma repetida de
sumandos iguales. Asi, este razonamiento
se puede aplicar mediante ejemplos
conocidos, descubriendo que la
multiplicacién sigue las mismas pautas
gue la de los nimeros enteros pero al
final debemos anadirle la coma al
producto.
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ACTIVIDADES EXTRA

- Actividades de refuerzo

1. Multiplicacién con decimales.

2. Un paso de Miguel mide 0,58 m.
¢Cuantos metros habra recorrido si ha
dado 416 pasos?

- Actividades de ampliacion

1. Calcula:

a) 100x (2.3 +8,1)
b) 10 x (5,4 - 2.6)

2. éCuanto cuesta una lata de aceite de 5
litros si un litro vale 6.36 euros?

EVALUACION

- Calcula el producto de un numero

natural por un nimero decimal aplicando

el algoritmo correspondiente.

- Multiplica nUmeros decimales y
naturales por 10, 100, 1000.

- Resuelve problemas de una o dos
operaciones con niumeros decimales.
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UNIDAD DIDACTICA: " Los hiumeros NIVEL: 5@
decimales"
N2 SESION: 8
OBIJETIVOS: CONTENIDOS:
4. Dividir un numero decimal entre un 4. Division de un niumero decimal entre

entero.

un entero.

5. Dividir por la unidad seguida de ceros. 5. Multiplicacion y division por la
6. Resolver problemas de unay dos unidad seguida de ceros.
operaciones con numeros decimales. 6. Resolucion de problemas de unay
dos operaciones con nimeros
decimales.
DISTRIBUCION: MATERIAL:

- Sentados de tres en tres, virados hacia la
pizarra.

- Folios, lapiz, goma.

ACTIVID

ADES

DESCRIPCION: 45'

"Dividimos decimales entre un entero"

La ultima operacidn con decimales es la
divisién: esta la explicaremos mediante un
ejemplo: asi, dividiremos 37, 284 : 12
explicando que se divide primero la parte
entera y ponemos la coma en el cociente.
Teniendo luego, solo que bajar la cifra de
las décimas y continuar dividiendo.

Al contrario que en la multiplicacién, en el
caso de dividir por una unidad seguida de
ceros se desplazaria la coma a la izquierda
segln los ceros que tenga dicho numero. En
caso de no haber cifras suficientes
escribiremos ceros.

Finalmente se pasard una prueba en la que
se repase lo dado en las tres Ultimas
sesiones.

PARA EL PROFESOR Y ALUMNO:
(estrategias de ensefianza y
aprendizaje)

La divisidn sigue el mismo razonamiento
gue los numeros enteros:

- Las unidades del resto se trasforman en
décimas y se sigue dividiendo. El
cociente obtenido en ese reparto es del
orden de las décimas.

- Las décimas de resto se transforman en
centésimas y se sigue dividiendo.

De esta forma, el contextualizar los
distintos ejemplos, ayudard a no
desvincular el algoritmo del concepto de
la operacién.
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ACTIVIDADES EXTRA
- Actividades de refuerzo

1. Operaciones de un decimal entre un
entero.

2. Un frutero reparte 9.6 kg de naranjas en
3 bolsas iguales. ¢ Cuanto pesa cada bolsa?

- Actividades de ampliacion
1. Calcula con 3 cifras decimales.

a)2:7
b) 12 : 13
c)l:6

2. Julio y Juan compran 3 discos de musica,
Julio pone 7,8 euros, y Juan 10,5 euros.
¢Cuanto cuesta cada disco?

EVALUACION

- Divide un numero decimal entre un
entero.

- Divide nimero naturales entre 10, 100
y 1000.

- Resuelve problemas de una o dos
operaciones con numeros decimales.
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5. Evaluacion

Con esto pretendemos evaluar los conocimientos que los alumnos han adquirido
durante nuestra programacion.
Todo esto con el objetivo de observar las capacidades del alumno, y observar
objetivamente su evolucion.

Las competencias bdsicas de las que dispondremos serdn la competencia en
comunicacion lingliistica, competencia matematica, conocimiento e interaccién con el
mundo fisico y autonomia e iniciativa personal.

Todo esto sera evaluado a través de los criterios de evaluacidn, tales como:

-Utilizar en contextos cotidianos la lectura, escritura y ordenacién de numeros
decimales hasta las milésima razonando su valor, criterio de formacién y de
secuenciacion.

-Utilizar los nimeros decimales y sus equivalencias para interpretar e intercambiar
informacién en contextos de la vida cotidiana.

Nuestra evaluacién tendra una regularidad de una evaluacién inicial, para ver el
punto de partida del alumno, formativa, para ir comprobando como se van
consiguiendo los objetivos, y una evaluaciéon final. Sera una evaluacion critica;
permitiéndonos comparar el resultado con otros resultados del mismo alumno. Una
evaluacioén interna, realizada por el profesor, como por ejemplo la evaluacién de la
libreta.

Los objetivos a evaluar seran:

- Introduccidn a los decimales:

1. Leery escribir nimeros decimales, con cifras y con letras.

2. Comprender el significado de los distintos érdenes de unidades decimales, asi
como el valor posicional de las cifras de un nimero.

3. Conocer y utilizar las equivalencias entre los distintos érdenes de unidades de un
numero decimal: décimas, centésimas y milésimas.

4. Comparar y ordenar numeros decimales.

5. Aproximar numeros decimales a las unidades y a las décimas.

6. Utilizar los niumeros decimales para expresar cantidades de dinero.

- QOperaciones con decimales:

1. Conocer y aplicar los algoritmos de la suma y la resta de nimeros decimales.

2. Conocery aplicar el algoritmo para la multiplicacién de un nimero decimal por un
numero natural.

3. Dividir un numero decimal entre un entero.

. Multiplicar y dividir por la unidad seguida de ceros.

5. Resolver problemas de una y dos operaciones con nimeros decimales.

D
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Recogida de informacion:

Para recoger la informacién utilizaremos varios medios como la libreta, donde
podremos observar como van los alumnos a través de las actividades que realizamos
en clase y personalmente en casa. Y una retroalimentacidn constante que reoriente e
impulse la tarea, para que este, siempre esté orientado a las competencias, por
ejemplo con preguntas hacia los alumnos donde puedan repasar las ideas
fundamentales de las clases anteriores como cdlculos mentales, aproximacién de
numeros decimales, etc.

Analizaremos y valoraremos los resultados del alumnado y el trabajo en equipo a
través:

Usaremos la técnica de observacion con instrumentos como:

- Las listas de control:

Objetivos Si No Observaciones

Lee y escribe los
numeros decimales

Comprende los
significados de los
distintos ordenes de
unidades

Compara y ordena
numeros decimales

Aproxima  numeros

decimales

Expresa cantidades de
dinero

Utiliza los numeros
decimales para
expresar cantidades
de dinero.

Aplica los algoritmos
de la suma de
numeros decimales.

Aplica los algoritmos
de la resta de
numeros decimales.

Multiplica un nimero
decimal por un
numero natural.

Divide un nimero
decimal entre un
entero.

Multiplica por la
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unidad seguida de
ceros.

Divide por la unidad
seguida de ceros.

Resuelve problemas
de unay dos
operaciones con
numeros decimales.

- Diario de clase:

Analisis de tareas mediante:

- Analisis del cuaderno de clase del alumno.

Pruebas escritas a través de:

- Pruebas objetivas: son breves en su enunciado y en la respuesta.
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Nombre y apellidos:.........ccccovmiiirinninrianec e EV4

75| Representa en la recta los niimeros que se indican.

A=4,35 B=4,49 C=4,63 D =4,70
T e e I
43 4.4 4,5 4,6
%! Descompén como en el ejemplo.
0.39=8d+9c=03+0,09
11 S S
T 5 BTS00 o S S SRR
B BTG i et s A oA O AT
@ Escribe los signos >, < 0 =, segtin corresponda.
2,08 < 2,80 5,08 () 5,030 1,04( ) 1,4 1,001 () 0,999
0,98 () 1,1 4,00 () 3,99 0,3() 030 0,7 () 0,688

{8 Ordena de menor a mayor

a) 0,101-0,11-0,111-1,01-1,011-1,1

9! Completa la tabla.

4,19 5,78 2,90 9,29

APROXIMACION
A LA UNIDAD
APROXIMACION
A LA DECIMA

m Aproxima a euros.

A) 606 =¥ cnsssresvensinene d) 25,36 € = ...oovvernisiernsse
b) 26,11 € =i €) .66 € < iniiiing
€) 47,56 € = ...cciiniienisian B S S R

47
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La toma de decisiones sobre evaluacién debera ser un proceso continuo de reflexion
tanto de quien aprende como de quien ensefia. Es injusto pedir al alumnado que
participe de una amplia gama de experiencias con el conjunto de competencias y
después exigirle que demuestre todo lo que ha aprendido mediante unas pruebas
estdndar que se limitan a unas pocas destrezas o al recuerdo de informacion.

Las caracteristicas de nuestra evaluacion seran:

- Una reorientacién de los procesos de ensefianza aprendizaje.

- Seguida de los criterios establecidos.

- Tendremos en cuenta el punto de partida de los alumnos de manera integral.
- Y tendremos en cuenta los logros alcanzados y los procesos.

Mediante la autoevaluacion de nuestro grupo pretendemos reflexionar sobre
nuestro propio trabajo realizado, incidiendo para ello algunas cuestiones que
consideramos basicas para el desarrollo de la programaciéon. Al mismo tiempo, las
respuestas nos permiten contrastar la valoracién que hacemos de nuestro trabajo
con la realizada por la profesora. Para contestar a las cuestiones planteadas
debemos utilizar una escala de 1 a 10, donde 1 seria la opinién mas negativa y 10 la
mas positiva. Luego hay una serie de preguntas donde podemos dar nuestra
opinién.

Informacidn previa a la realizacidn del trabajo. (1-10)

Grado de satisfaccidn con el trabajo. (1-10)

Colaboracién de todos los alumnos del grupo. (1-10)

Grado de conocimiento del tema. (1-10)

Grado de esfuerzo y aprovechamiento de la programacién. (1-10)

Principales dificultades han sido:

He aprendido a realizarla:

He aprendido como no debo hacerla:
Los aspectos que debo mejorar son:

VV V VY

Sigo teniendo interés en la realizacidn de mas programaciones:

Para evaluar el funcionamiento de la Unidad, debemos recibir una aprobacién de la
profesora y un interés por todo el grupo, ademas de ponerla en practica en el curso de
52 de primaria y observar que efectivamente podemos llevarla a cabo como se ha
programado, porque de la teoria a la practica hay un camino muy largo por recorrer.
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6. Libro de texto

El tema de los decimales comienza con un texto que permite que los alumnos
aprendan a partir de experiencias de la vida cotidiana. Ademas, por una parte,
posterior al texto aparecen una serie de preguntas que permiten al profesor tener una
vision general de los contenidos previos de los que parten dichos alumnos, y por otra,

también se presentan preguntas de comprension lo que permite abarcar el tema
desde la interdisciplinariedad (area de lengua).

Los numeros
decimales

Lee pra aprender

Juegos escolares deportivos

La Pradera, pequeiia poblacion serriid, ticy
13 de noviembre; con T liesta s cc_l
acompafiada
1 ella participaron los
Primaria.

ne su fies

zas Escolares, La jorn:
vertida y entretenida,

cosy chicas de 5.7 y 6. ok
Los chavales disfrutaron de Tas pruc s que (ul\ “‘“-"\‘)‘\I‘::‘L-- 45
cidad (50 metros), salo de \ongu_nl, Iﬁnﬁ.‘ll‘\ltl.l‘(:]l;l‘. ‘}w”; ;

ra de fondo (500 metros): por ultimo, hicie rox.x ; 12 c

Levos de 4 100 metros que esmuve muy disputadi.

cia de familiares y espectado-

Hablamos del texto
mar a los participantes. Al -

La Gestt conté con und gran .\lnm 10

anct J araron de ani "
res fOFANCOS qUE no Pararon a los pa it
nal del dia festivo sc concedieron medalks a l‘:n tres pn““m_“,,.
t‘ul 1 prucha; Gumbien, s¢ dio un premio al mejor relevo yu

pa al colegio de la poblacidn.

F 8 ; £n qué pobiscion se celetean ki Aegos Excolsres?
k4 ¢ cuantos cnicos y chices parteparon?
k3 2 Quo prucbas deoortivas realizaront?

Nos hacemos preguntas

bW Cudnias centésimas Na salado ma3s Luis que Fer
B cardlo?

4 cn s prushe de velockiad, gauién fue 1a mas mpkia?
& .Y 12 mas lenta?

¥ - 0uin quede on ditimo lugar en e salta de fongitud?
(3 ;Rocibid mocally Raquel? Por qué?

En el primer y segundo apartado se trata la décima, la centésima y la milésima; y esta
se explica a través de la recta numérica, lo cual permite al alumno entender que entre
los nimeros enteros existen mas nimeros que son los decimales. En nuestra opinién,
existen mds recursos como los bloques aritméticos, los cuales al ser tangibles,
favorecen el aprendizaje de los nifios.

A parte de utilizar la recta numérica, el libro emplea los abacos para distinguir la parte
entera y la parte decimal. Asimismo, se relaciona con las fracciones que
sobreentendemos sera un repaso de los contenidos del tema anterior ya que dicho
tema se encuentra posterior a este.

Los ejercicios que vienen a continuacion son los tradicionales, incurriendo en el error
de no buscar nuevos estilos de aprendizaje que capten la atencion del alumno. Desde
nuestro punto de vista faltaria incluir actividades en las que se trabaje en grupo
porque, por un lado, los alumnos mas avanzados ayudan a los menos, y por otro,
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porque este método de trabajo permite que los alumnos se motiven mas a la hora de
realizar los ejercicios y que el profesor pueda trabajar otros aspectos como el respeto

hacia la opinién de los demas.

Otro aspecto positivo es que entre mezcla los tres conceptos basicos desde un
principio, no los trabajo individualmente ya que de lo contrario estarian

descontextualizados y carecerian de sentido.

La décima y la centésima .

L S S

oy Las milésimas .

Dividimos fa unidad en mil partes iguales 00 0 0

Si dividimos una centésima en dicz partey iguales, cada parte es una milesima (m),

Una milésima sc escribe: U fd|c|m
Como nitmero decimal <3 0,001 = [0, [ 0 | 0

Como fraccion — ﬁ-
u 1 unidad =~ 10 décimas = 100 centésimas = 1000 milésimas
n n 1U=10d=100c= 1000 m

Actividades

APLICO LO _—
4 Ccopiay completa,

U d/ ecim

2,|0| 0|0 |- 2unidades = ..... milésimas

0, (80| 0 |- 8décimas =..... milésimas

0,[0| 5|0 | —=5centésimas =..... milésimas
2 Escribe:

* Con cifras.

&) Quince milésimas.

b) Dos unicades y siete milésimas. Ten en cuenta

*Con letrad, Asf se eaprsan, en forma de froc-
a) 3.45 b} 1,78 ¢) 0,029 d) 4.8 0N, siguncs nimenoe decimales.
* Tras méiésimas:
3 Expresa con una fraccion decimal: 0003=1 3u
2) 0,012 b) 0,036 c) 0,108 d) 0,005

52

Aier nartes igut

3 Copla estos numeros y racea su parte decimal: Ten en ﬂlﬂ[‘f_
0,27 156 308 0,02 5,7 Dy {‘ c I
[1]a]2]s]
4 Escribe el nimero dacimal quo corrasponda on cada Caso; raTE are
a) El termOmetro marca treinta v ocho grados y siete décimas. ENTERA OECMAL
b) La revista cuesta dos euros y ochenta céntimos.
¢) Miguel mide un metro y sesenta y cinco centimetros,
dj El pavo pesa tres kilos y medio,
AVANZO e FE e e
5§ ;Qué mimero representa cada letra? é
)
& A ]
T e e
& 7
" b v &
+ Y
52 53
6 Exprosa: Ten en cuenta
2) Con una fraccion. Asi sc expresan, en forma de frac-
= cidn, alguncs ninenos decimales.
0,5 0.4 0,16 a,02 015 « Sigte décimas:
b) Con un nimero decimal. o= 1,75 °
e 3 a6 2
10 10 1co 100 100 Qehe contosimas:
8
0,08 =
7 Copia y completa la tabla. A 05
NOMERD
o] 012 0,17 0,05
FRACEION Er N | 31
DECHAL 10 100
HAZLO Asl ¥ PRACTICA
& 72+23 283+17 574+30
FLAR>-572%>83 54,25 143+26 763+29
o} 3243 am+20 362448
28441 439431 274+56
37+26=63 61430 556+34 641+8¢

51
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4 ;Qué nomero representa cada letra?

A IRar . ¢

- "
s T
823 824 573

5 (Copia los nimeros y tacha en cada caso 1o que se indica.
" ) L2 cifra de las milésimas,
0,318 4,233 0,006 0123
b) Lz cifra de las décimas.,
5 0,455 | 0063 | 842
<) La cifra de las centésimas.
0710 | 3077 | 0445 | 6103 |

SoAvANZO

226 Descompén estos nimeros como en el ejemplo: Ten en cuenta

i

= [ P —y =

0,388 <~ gdyferam + Sepifn sus Grdenes de unidades
- 0,3+ 0,08 + 0,008

uldlelm]
| 0,407 274 0,138 0,262 5|25

3525=3U+5d+2¢c+5m
* Segan ol valor de sus cifras,

7 /Cudntas miésimas vale ia cifra rodeada en cada ndmero?

7(25 0,366 4918 3,625 =34 0,5+0,02+0,005
| 0045 12/744 6.303) FlEragotir
8 indica el ndmero de décimas, de cents yder _—

que tiene ¢cada ndmero,

—

- e |m

4.036 0,284 2,005 0,015 314 @::I.q
3/0[1]5]

9 Nombra el niimero que indica el peso que marca la bdscula. Efntrien 3,015 tsna:
& 30 diciras
304 centésimas
3015 milisimas

El tercer apartado trabaja la comparacion y ordenacién de decimales, aspecto que
aborda de una manera clara, simple y visual. Una vez mas, a continuacion de la
explicacidn aparecen los ejercicios relativos a la explicacién anterior.
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yor parte entera.

38 es mayor que 33

Para comparar dos nimeros decimales hay que tener en cucnta:

1.” Que es mayor ¢l nimero que ticne ma-

2.° Si las parte entera es igual, se compara l:
parte decimal, cifra a cifra, empezandc

9 es mayor que 3
19,90 > 19,35

il e
51 52

38,50 > 33,75
Los mimeros decimales quedan representados y ordenados en la recta numeérica.
5,13 5,247 524 5,375
L : 3 :
et + + + + s
53 5,4

5,13<5,217 <524 <5,3<5,375

yor y tacha el nimero menor.

a0 450

a mayor precio: |

mayor a menor estos numeros:

0,01-0,9-0,908

ps los niimerns que tengan S0k €os ciffas deck
didos entre:
5)0,97y1.1 £)589y6

Z
£5t08 dos precios:

£s°¢l precio mds aito?
e un numero decmal comprendido antre 6,9 v 6,89.
ks recta numénca y compieta con numeros decimales.
7.058

7200

&
e t9dos los nimeros decimales que puedas formar
;e’m etiquetas:

HEED

[éralos de mayor & menor.

18 de las siguientes conticades £3 mayor on cada case?
bddeimas o 37 comosimas.

1B décimas o0 170 milésimas.

teentésimas o 300 milésimas

| centésimas o 80 mildsimas.

Actividades

APLICO LO APRENDIDO. -

4 Escribe el signo >, < 0 =, seglin corresponda. Ten en cuenta

. s
13101281 260267 0,03 () 0,030  Los coros a la derecha de un
1.01AO 0,99 0,1 O 0,09 3,58 O 3,85 mero decimal no alteran su va
0,57 =0,570
2 Copia estos ndmeros en tu cuademo y rodea el ndmero ma- 3,5 = 3,500

8,01 = 8,010

41 4,06

3 Escribe los nombres de estos articulos ordenados de menar

Ten en cuenta

Slampre 58 puede [ntercater un ré-
mer tecimal entre dos decimaes

dadoe.
—9—-.:3-4-'—4-——4-1'
54 85

5,445,366
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A su vez, en cada apartado aparece un “Ten en cuenta”, donde se realizan aclaraciones

sobre el uso de los decimales en general.

--l---I--lll------ll-lI-Illl--l-llllllI

Ten en cuenta

Los ceras a la derecha de un ni-
mero decimal no alteran su valor:

| 0,57 = 0,570
3 A 3,5 = 3,500
8,01 = 8,010

El ultimo apartado trata de la aproximacion de los nimeros decimales. En nuestra
opinién en lugar de trabajarlos con dbacos los trabajariamos de la siguiente forma:

mmm AProximacién de numeros decimales

Asi apr o redond decimales:
A LAS UNIDADES A LAS DECINAS
1368 ’ - .
E 7 ™ ? s 82 Vool 83

- 83

- 755 |

La omidad mas proxima a 7,968 ex 7. La décima mds proxima a 8,275 cs 8.3,

Para aproximar un nimero a un determinaco orden de unidades procede- |
mos asf:

* Se tachan las cifrus que queden a la derecha,

= Si la primera cifra tchada es mayor o igual que 5, se suma uno 2 la prime-

| racifiano tchada.

Actividades

APLICOLOAPRENDIDO.
1 Aproxima a evros los precios de estos artioulos:

2 Redondea a las détimas estos nimeros:

0,88 10,12 3,009 1,904

58
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A

3 Eccribe Jos dos ndmeros enteros mas proximos a cada uno Ten en cuenta

de estos nimeros decimales: Los dos Mimercs enteros mas pré-
| 1,036 10,24 195 | 2048,| [ readmendys
! g i 3.75
o i e e
4 Aproxima 3 las unidades el peso de estas chicas: a 35 4
¥
RAMQUEL éHbA\ PAULA
43,7 kg 3524kg 50,16 kg

5 Redondea a las décimas of peso de estos perros:

68,35 kg
AVANZO . - - N —
B Aproxima a las centésimas estos nGmeros:

3,468 6,012 10,033 15,176
HAGO PROBLEMAS RS

7 Roni pesa 48,35 kg. Aproxima su peso, primero, a las unida-
des (kilos) y, después, a las décimas.

Cdlculo mental

HAZLO Asi ¥ PRACTICA

38-15 76 - 36 71-49
48-27  65-44  84-52
56-28 7345 85 - 54
£8-33  9T7-46  93-57
98-23=175 96-37  85-48  97-87

57

Solamente al finalizar el tema se comienza a trabajar los decimales en problemas.



Libro de texto

Operaciones
con huimeros
decimales

Ayer Carlos, nuestro monitor de actividades extracscolares, nos
propuso organizar una rifa para Navidad y asi sacar dincro para
las actividades de fin de curso. {Ni que decir tiene gque todos acep-
tamos la propuesta con entusiasmo!

Nos explic6 que tenfamos que numerar las papeletas e ir a com-
prar los regalos. Despuds, discutimos acerca del precio al que iba-
mos a venderlas. Tiene que ser un precio que nos permita sacar
dinero, pero que no resulte muy caro, porque si no, no nos las
compran. Después de discutir mucho, hemos acordado vender a
0,60 € cada papeleta y en tacos de 100 papeletas cada uno. Dice
Carlos que podremos ganar 0,20 € en cada papeleta y el resto 1o
destinaremos a comprar los regalos. Hoy hemos quedado para ir
a los grandes almacenes a comprarlos. Adela comenta que ella,
sin empezar, ya tiene vendidas al menos cuatro papelctas.




Hablamos del texto

2Quién es el monitor de actividades extraescolares?
;Qué van a organizar para Navidad?
¢Cudntas papeletas tendra cada taco?

;Cuédnto dinero de cada papeleta se destinara a la
compra de regalos?

i Para la rifa, deciden comprar una diana de dardos co-
mo 1.7 premio, un balén de fiitbol de 2.° premio y un
baldn de baloncesto de 3.97 premio. ¢Cudnto dinero se
i gastan en la compra de los tres regalos?

¢Cémo calcularias el dinero que obtienen de la venta
: de un taco de papeletas?

{ Fernando ha conseguido 6 euros de la venta de sus
| primeras papeletas. ¢Cudntas ha vendido?

@ Respetar las decisiones colectivas es un buen habito
| democrético. ;Aceptas tu las decisiones que acor-
dais en la clase? ¢Por qué?




Para sumar o restar nimeros decimales, seguimos cstos pasos:

1.° Colocamos log nimmeros ¢n columna, hacien- : d
do coincidir las unidades con las unidades, 9
las décimas con las décimas, etc. 3 :
- 7 :
L' - - 0 o
9.9 Sumamos o restamos como si fueran nimeros| . :
i enteros. S S R b i
= olu,jd] :
; 319,190 §
3.° Colocamos 1a coma en el resultado, separan- ~l1lil7le i
do la parte entera de la parte decimal. 908 | 114 i
Actividades
APLICO 10 APRENDIDO
4 Coloca en vertical y calcula. : Ten en cuenia
a) 45,86 + 7,2 + 6,68 ¢) 10,2 -6,45 Si los términos de una suma o de
una resta no tienen el mismo nu-
b) 30 + 0,86 + 4,195 d)11,3 - 2,205 " mero de cifras decimales, se igua-
Jan anadiendo ceros a la derecha.
2 Calcula mentalmente cudl es la suma mas proxima a diez. 34 3.400
a) 2,56 + 2,54 + 5,15 b) 3,39 + 2,65 + 4 . =0833 —> -0833

2,567

3 El afio pasado, Marfa pesaba 38,15 kilos. Si ahora pesa
41,80 kilos, ¢cudnto ha engordado?

4 Jyan compré un pantalén y una camiseta, ¢Cudnto pagd?

SEurhia

-

AT Akt




5 Con el contenido de una garrrafa de 5 fitros de agua, Daniel
llené estas botellas. ¢Qué cantidad de agua queda en la
garrafa?

- Tom...20,80€

AVANZO
7 Escribe las cifras que faltan en estas operaciones:
4,.9[]
3. 1.2 4
+ Dv 4 5 D -3 ’G 6 D
9,2 1.5 3,64

8 ;Qué operacion tienes que hacer para pasar del primer nd-
mero al segundo?

Pl e e
£ 365, 9 | 20 [0005| 1
10 | 872 | 314 | 1 | 0,005
VLGl S S —

3 Colocamos, uno & continuacion de otro, tres listones de es-
tas longitudes: 0,75 m, 0,8 my 0,75 m. £Qué longitud total
alcanzan? N

Recuerda

AR RO LR TR

Las cantidades de dinero en las

que aparecen ¢éntimos se pueden

. expresar en euros con ndmeros
" decimales.

2€75¢cent=275€

» Aplica
Expresa con niimeros decimales:
1€ 85cent.

b
v
{
§
i
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66

Asi multiplicamos 746 % 12:
1.° Multiplicamos como si fueran nuimeros 9.° Separamos en el producto tantas cifras -
enteros. decimales como tenga ¢l factor decimal. ¢
7,146
x| 1L]2
1 41912 1 DOS CIFRAS
Jd7lale . DECIMALES
LS' 9512 I_8 9, L“;__“ 2
Actividades
APLICO 1O APRENDIDO. SO s X~ S
1 Copia y realiza estas multiplicaciones:
34,3 10,49 2,43 0,038
X 6 x12 g x 41
0,17 x 44 1,205 x 18 1,08 x 56
2 Calcula mentaimente. Aprende )
a) 3,25 x 100 d) 17,34 x 10 g) 6,05 x 1000 . Para multiplicar un numero dec
) mal por 10, 100 6 1000, se des
b) 0,7 x 10 e) 4,5 x 1000 h) 0,177 x 100 - plaza la coma uno, dos o tres luga:
©1,95% 1000 1,27 x 100 ) 8,244 % 10 resn s demcta,
3,175%x10=3 1f75
3 Copia y completa. 3175%x100=3 17f5
31175 %1000 =3175
. Sino hay cifras suficientes, se ana-
den ceros.

2,5 % 100 = 250

2,5 x 1000 = 2500
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Expresa en céntimos de euro:

| 3e [ 230e | ogse | 145€

Ten en cuenta
. Asi se muitiplica un decimal por
20, 30, ..., 80, 90.
6,15 x 30

PROBLEMAS { + S multiplica por .

Margarita compra catorce metros de cinta. JCuanto pago? 8,85 321845
= El resultado se multiplica por 10.

18,45 x 10 =184,5

6,15 x30=184,5

c) 1,108 x 60 e) 5,2 x80
d) 0,36 x 50 f) 0,977 x 40

J,A qué distancia, en kilémetros, se encuentra un barco que
estd a 25 millas de la costa?

262> 52-*2 > 104  24x4  55x4 ' 56x8
T . A 32%4 65 x 4 62x8
* 3B x4 158 75%8

2625 52 #2m- 10423= 208 41x 4 25x 8 81x8
.} s2x4  44x8  92x8

x 8




Asi dividimos 15 entre 12:
Db Ujld|c
1.” Repartmos 15 U entre 12. 115 [19
Tocan a 1 Uysobran 3 U. o3 Oldlc
' . :
2. Transformamos las 3 unidades cn décimas. = o
3U=30d DiU|d}lc
Poncmos una coma cn ¢l cociente y seguimos 115 12
dividiendo. 03810 ‘Uldlc
Repartimos 30 d entre 12. 0 ], i 9 :
Tocan a 2 d y sobran 6 d.
DiU|d|e
3.” Transformamos las 6 décimas en centésimas. 15 »l 2 i
6d=60c 0(3]0 Uldle
Repartimos 60 ¢ entre 12. 0 011L,[2]5 ;
Tocan a 5 ¢ y no sobra nada. 010 :
A
Actividades
APLICO LO APRENDIDG

1 Realiza estas divisiones hasta obtener resto igual a cero:

18 (8 254 36 [5_ 27 |12,

2 Copia y completa ia tabla.

2 Calcula el cociente exacto.
a)25:4 bh)36:8 ¢)30:8 d)27:18 e)81:36
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4 ;Cudl es el precio de un cromo?

B Con el contenido de esta Jarra hemos llenado ocho vasos.

Expresa en litros la capacidad de cada vaso.

AVANZO

8 Observa la primera divisién y calcula mentalmente el coclen-
te de las otras; después, compruébale dividiendo.

6:5=12

12eE | | 18:5 | | 24:5 |

HAGO PROBLEMAS

7 Una garrafa de cinco litros de limonada vale 8 euros. ¢A
cudnto sale el litro?

8 Cinco canicas pesan 4 gramos. ¢Cudl es el peso de 6 cani-
cas? ¢Y de 9 canicas? ;s

Calculo mental I m—
LA : HAZLO AST

240 -2 120 —25 60
B |

A

4

24022 120 3 602> 30
)

2 )

i8

Ten en cuenta

L
. Si multiplicamos el dividendo por
©un nUmero, el cociente queda mul-
| tiplicado por ese mismo numero,

6:4=15
le le
12:4=3
Y PRACTICA
48 : 4 144 : 4 256 : 8
56 : 4 160 : 4 360:8
88:4 248 : 4 440 : 8
96 : 4 264 : 4 600 : 8
104 : 4 280: 4 680 : 8
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70

Asi dividimos 37,824 entre 12:

1.° Dividimos la parte ¢ntera y ponemos la co-

2.” Bajamos la cifra de las décimas y continua-

ma cn el cociente. mos dividiendo.
517 18(1214}]|12 si7,18124i}li2
01 U o[1]s Uld[cim]|
3, 062 3,11(5]2
024
00

Actividades

APLICO IO APRENDIDG oo

1 Realiza estas divisiones hasta obtener resto igual a cero:

56,22 |6
2)28,68:3

2 Calcula mentalmente.
a)31,6:10

875

b) 45,36 :7

d) 243 : 1000

13,5 |4 _

c) 6033 L

g) 183,4 : 100

b) 136,2 : 100 €)0,8:10 h) 175 : 1000
¢) 704 : 1000 ) 8,5: 100 i) 8,2:10
3 Copia y completa.
553 ! ..... = 5,63 745 : 1000 = .....
BBR Y e =0,468 wawe 3 100=01
..... < 10'=1,75 92 ... =92
4 Copia y completa la tabla.
.~ | a0 1 1000 4
708 705 |

Ten en cuenta

Para dividir un nimero decimal en-

tre 10, 100 6 1000, se desplaza

la coma uno, dos o tres lugares ha-

cia la izquierda.
362:10=362
362 : 100 = 3,62
362 : 1000 = 0,362
Si no hay cifras suficientes, escribi-

© MOS Ceros.

4,9:10=049
4,9 : 100 = 0,049
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Expresa en euros:
' 12500cent. | 39cent. |

» Calcula el precio unitario de cada producto.

407 cent. |

- 7 Observa la primera divisién y di cudl es el cociente de las
otras mentalmente; después, compruébaio dividiendo.

HAGO PROBLEMAS
8 ;Cual es el chocolate més barato?

- CHOCOLATE NEGRO CHOCOLATE NEGRO
. Pack de 4 tabletas

. de 1258

8 Para fabricar 8 toallas de igual longitud, se han necesitado
11,20 m. (Cudntos metros mide una toalla?

g 10 Javier tiene 57 monedas de 20 céntimos en su hucha.
JCuantos euros son?

Ten en cuenta

reks

. Si multiplicamos el divisor por un
© ndmero, el cociente queda dividido
. por ese mismo nimero.

18:2=038

Pl
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B RESUMO

Copia y completa.

Suma y resta de nlimeros decimales

3,1 217 3,117
1,0 4|8 -l1,l0j4 |8
+(0,1 86 . 2
8 |

Muitiplicacién con decimales

Division de enteros con cociente decimal

Division de un decimal entre un entero

3|5 ls 1085 4

efale [uldlec|m o|2|[] vldfe|m|
0 [_—J }4, = 0 D D 4, |

o |01 o | .

0 Q
35:8= ... 185:4=.....
B REFUERZC
Z7 calcula. %7 si sumo 1,25 al ndmero que estoy pen-

a) 4,016 + 10,4 + 4,2
b) 6,03 + 0,95 + 0,018
c) 8,68 — 6,065 d) 1,6 - 0,988

cudnto pagé Ramiro por estes produc-
tos?:

sando, dice Sara, obtengo 10. (En qué ni-
mero esta pensando Sara?

1 Escribe los dos numeros gue siguen en ca-
da serie.

a)0,85-0,75-0,65- ...
b) 10,35 - 10,40 - 10,45 - ...

Copia y escribe las cifras que faltan.

4.2 7
o] 0.0
[J.s38 Ey )
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Ca!cula a cuanto asciende la factura del iﬁ Copia y completa.
tailer mecanico. 2

 Lavado coche ...... 5,50 € |
Farc. S :3‘7.‘20.€

- TOTAL . e )

SIS 231 Con el contenido de esta garrafa hemos
llenado ocho cantimploras. iQué capaci-

Manuel compré una barra de pan por dad tiene cada cantimplora?

0,80 €y un pastel por 2,65 €. Pagé con

un billete de 5 euros. {Cuanto le devol-

vieron?

ﬁ Para pagar un ordenador, entregué ocho
billetes de cien euros. Si me devolvieron

> §§ Un lazo mide 7,5 metros. Si se hacen 6
un euro, scuanto costs?

trozos de la misma longitud, ¢cuédnto mi-

de cada trozo?
@Tres boias de billar pesan 1,875 kg.

2Cuénto pesan 10 bolas? ¢Y 100 bolas? :ﬁ Alvaro pagoé 45 euros por una docena de
' rosas. ¢Cudl es el precio de una rosa?

fi} Con 70,20 metros de cinta hemos hecha
30 lazos de igual longitud. ¢Cudnto mide
cada lazo?

@ Tres caramelos cuestan 1,25 €. sCuél es
el precio de seis caramelos? &Y de nueve?

& Calcula mentaimente.

a) 3,15 x 100 e) 8,2 x 1000 7 Copla y completa.
b) 0,205 x 10 3,17 x 10 = I
©) 62,5 : 100 8174:10 x10( i
d) 203 : 1,000 h) 43,1 : 100 ( et
) ) il x 10(\ 70

alcula.
a)3,8X...=380 ¢)4,36x...= 43,6

{ : Javier pagé 3,50 euros por unos bombo-
nes. Si un kilo vale 14 euros, ;cudnto pe-
£)10,2:....=1,02 ) 8465 ..... = 8,465 san los bombones que compré Javier?




ANEXO 1
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ANEXO 2

* Completa la oracidén con las siguientes palabras: decimal, dos, entera.

Un nimero decimal tiene ................... partes: una parte................. a la izquierda de la
coma y una parte ................. a la derecha de la coma.

15, 201

e
parte parte decimal
entera

Completa las oraciones con las siguientes palabras: décima, milésima,
centésima.

— Si dividimos una unidad en 10 partes iguales, cada parte se llama
1/10=0,1

— Si dividimos una unidad en 1000 partes iguales, cada parte se llama .................
1/100= 0,01

— Si dividimos una unidad en 1000 partes iguales, cada parte se llama
1/1000= 0,001

Centena

Decena

Unidad

Décima

Centésima

Milésima

C

m
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ANEXO 3

vy ordenar numer os decimal es sequimos |0s sigui

la parte entera de cada nimero.
comparamos las décimas.
Iden también, comparamos las centésimas; y asi suc

;PRACTICO!

P

CY Y @ £ TN & N (@0 @N N

‘1 Estos ninos estdn jugando en el parque. ;Quién estd mds cerca de colar la canica
en el gua? ;Quién estd mds lejos?

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

(N AN AN AN ANGAN AN AN Rl o)
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2. A Maria, Inés, Clara y Pedro, le han regalado por su cumpleaiios:

MARIA | 8,40 euros
INES 9,12 euros
CLARA 8,45 euros
PEDRO 8,50 euros

a) ¢Quién de los cuatro tiene mas dinero y quién menos?

b) Ordena de menor a mayor los numeros 8,40; 9,12; 8,45; 8,50.

3. Pon el signo < o > segun corresponda.

a) 2,1503,57 b) 5,20 04,89 c) 4,787 O782
d)1,20l,36 ¢) 84,568 O,567 £) 159,15 O,zo

4. Rodea en cada pareja de niimeros cual es el mayor:

341 ———34
1342 —147,2
10,02———10,1
37,04 ——— 37,009
123 —— 149,2

308,001— 308



ANEXO 4

JPRACTICO Y REPASO!

o Escribe con cifras los siguientes nlimeros representados y aproximalos a la
unidad y a la décima.

a)

. INTUITIETO ettt et ettt e sttt e st e b e saeeeeees

. Aproximacion a la
UNIAAA e

. Aproximacion a la
AECIMA ..t

b)

. INTITIETO .ttt ettt sttt sae e e s e e beesbeeeaeees

. Aproximacion a la
UNIAAA .o

59



. Aproximacion a la

c)
. INUIMETO: e e
* Aproximacion a la
UNIAA: .o
. Aproximacion a la
AECTMA. ..ttt
d)
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LI A\ 14 1<) ¢ o SRRSO PP T UPPPPPPRRRR

. Aproximacion a

UNIAAA e

. Aproximacion a

AECIMAL. ...ttt et st

la

la
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ANEXO 5

iREPASO FINAL!

1. Escribe como se lee cada uno de los siguientes nimeros:

2. Escribe con cifras.

a) Dos unidades y cinco centésimas=2.......cccceevrerrerrerrrrernenne

b) Doce unidades y ocho décimas—........coceeveeverrerveennereenens

c) Veintisiete milésimas=.........ccccvcervvrrrerreenenne

d) Seis unidades y doscientas cuarenta y tres

MIlESIMAasS™ .uuuueeeeieceneereecrennenns

3. Completa como en el ejemplo:

a)13 U +2d + 5¢ + 3m—> 13,253

b) 8U +2d + 7Tm>....ccceveverveeene.

C)5U+7C+AM>D..ceveccerieeeens

62



d) 2d + 4c+ 8M>D...ceeeveecerreeene

4. Las puntuaciones obtenidas en una prueba de gimnasia han

sido:
DORSAL JUAN FERNANDO | JAVIER CARLOS DAVID MARIO GABRIEL
PUNTUACION 8,354 9,605 9,506 9,63 9,845 9,995 9,5

a) ¢éQué gimnasta consiguio la mayor puntuacion?

2)2,7 . d) 8,08 ....ceen.... g) 8,564 .............

b) 3, 17 cceeeenn..... €)1,39> . h) 9,700~>.............

Q) 6,81, f) 7,077 eeeeeeennnns i)
6,94 eeureeeennnn

6. Aproxima a las décimas.

a)5,174~>............ c) 3,630>............... e) 0,089->.............

b) 2,878 c.oureerrenne d) 2,382>....c.. f) 3,490°..............
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ANEXO 6

5 Con el contenido de una garrrafa de 5 iitros de agua, Daniel
llend estas botellas. ¢Qué cantidad de agua queda en la
garrafa®?

HARO PROBLEMIAS ... oomsnmmis st

9 Colocamos, uno a continuacién de otro, tres listones de es-
tas longitudes: 0,75 m, 0,8 my 0,75 m. JQué longitud total
alcanzan? .



ANEXO 7

Expresa en céntimos de euro:

et a5 ko e P —

 1,45€

3e 230 €

Margarita compré catorce metros de cinta. ¢Cuanto pago?

1 milla
1,852 km
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ANEXO 8

Expresa en euros:

125000% ond gcent s
¢ Cudl es el chocolate més barato?
:} : :-CHOCOLATE*NEGRO CHOCOLATE NEGRO

Pack de 10 tabletas

de125g o

9 Para fabricar 8 toallas de igual longitud, se han necesitado
14,20 m. ;Cuédntos metros mide una toalla?

10 Javier tiene 57 monedas de 20 céntimos en su hucha.
¢cCuantos curos son?

_ Pack de 4 tabletas |
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ANEXO 9

iRepaso operaciones con decimales!

Calcula,
a)38X...=380 ¢)4,36x...= 43,6
D 30208 =102 d}846,5: ..... = 8,465

. Con 70,20 metros de cinta hemos hecha

30 lazos de jgual longitud. ;Cuénto mide
cada lazo?

2 I AR R M 0 s e Uik babinied aibia et

AN,

CRTRAR
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Anexo 16:
Seleccion y aplicacion en € aula

“Literatura canaria”



Literatura canaria:

Seleccion y aplicacion en el aula
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-Gonzadlez Gonzdlez, Jose Maria
-Deza Aldomdn, Maria Jesus

-Pérez Izquierdo, Lidia
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Decrépito un Borbdn alza en el Sena
El férreo cetro con caduca mano,

Y al pie del trono que erigié el britano
A los nobles franceses encadena;

Rdpida corta la azulada esferaq,
Indulgente amistad, don de los cielos;
Ven suave, ven, ioh Diosal,

Y al genio inspira la cancidn briosa

Afonso Naranjo,
Graciliano

La Orotava
(1775-1861)

Romanticismo

Decidme donde el hombre
Florece abiertamente

De qué lugar la savia

Le viene a dar la vid...

Sentada en la noche
sus cabellos lucian como Berenice

y sin saberlo bordaba cuadrantes de luz para los

ciegos

Arozarena Doblado,
Rafael

S/C de Tenerife
(1923-2009)

Dramdtica-Lirica




Las cosas que dan placer
seguro vienen por el rio
y en la cascada se lanzan
como ramos de flores

en una procesion,

Siempre tengo nostalgia
de lo que no he vivido,

la ventana se abre al frio
del dngel exterminador

y el aiio se llama invierno,
la sombra de mi cuerpo
flota como un cadaver.

Casanova,
Felix Francisco

La palma
(1956-1976)

Poesia Dramdtica

Andaba entre los nuestros diligente
Un etiope digno de alabanza,
Llamado Salvador, negro valiente,

De los que tiene Yara en su labranza;

Hijo de Golomdn, viejo prudente:
El cual armado de machete y lanza
Cuando vio a Gilberto andar brioso,

Arremete contra él cual ledn furioso...

El gran Sefior que todo lo dispensa
Y a todos con su gloria nos convida,
Si disimula como padre amigo,

Como severo juez nos da el castigo.

De Balboag,
Silvestre

Las Palmas de Gran
Canaria

(1563-1647)

Poesia lirica




Cierto galdn a quien Paris aclama,

petimetre del gusto mds extrafio,
que cuarenta vestidos muda al afio
y el oro y plata sin temor derrama

Cerca de unos prados
que hay en mi lugar ,
pasaba un borrico
por casualidad.

De Iriarte,
Tomas

Puerto de la Cruz
(1752-1791)

Satira/Fabulistica

No lo dudéis, la Flor es una boda;

el cdliz es el tdlamo y el lecho;

los pétalos, ldcidos y de moda,

son las cortinas, que al capullo han hecho

Repare mi sefiora

Dofia Laguna

Que sus impertinencias
No hay quien las sufra

De Viera y Clavijo,
José

Tenerife
(1731-1813)

Satirica/Diddctica




Fue asi.

Fue tras remontar el vientre sin una arruga de
Maria Ana.

Antes que la gota de sudor que bebiera en su
ombligo se secara del todo.

Y por huir de su pecho derecho.

Y tras saltar sobre su pecho izquierdo.

Un sombrero fue el protagonista de
este divino suefio encantado.

Espinosa Garcia,
Agustin

Puerto de la Cruz
(1897-1939)

Surrealista

Se olvidaron los chapines
de que para el agua fresca
no existe vaso mejor

que una hoja fiamera

A cara o cruz he lanzado

a la mar una moneda;

salié cuna y la siguié:

cuna o conchas es La Gomera

Garcia Cabrera,
Pedro

Vallehermoso
(La Gomera)
(1905-1981)

Neopopularis
mo




Mi tierra verde,
tu tierra parda.
Mi tierra erqguida,

Lezcano Montalvo,

Las Palmas de Gran

Poesia Social

tu tierra echada Pedro Canaria
Mi tierra grita, (1920-2002)
tu tierra calla.
Mi tierra vive,
la tuya aguarda.
e Yo fengo preparada la maleta,
una maleta grande de madera,
la que mi abuelo se llevé a la Habana,
mi padre a Venezuela
e Yo poeta declaro que escribir poesia
es decir al estado verdadero del hombre Millares Sall, Gran Canaria Poesia Social
es cantar la verdad es llamar por su nombre Agustin (1917-1989)

al demonio que ejerce la maldad noche y dia

Te digo que no vale

que el amor pierda el habla,

que la razén se calle,

que la alegria rompa sus palabras




Te busqué por la tierra, por largos

pasillos de seres. Te busqué por las noches, Ojeda Quevedo, Gran Canaria Poesia
por calles y sombras, por quietas esquinas Pino (1916-2002) Dramdtica
agudas. Te busqué por los dias. Nadie
con carne y tacto me descubria tu nombre.
e OH Tristeza, no me inundes, no te aduefies de todo
lo que toco,
de todo lo que suefio,
de todo lo que me salta del corazén a los labios.
No me claves tu imptdica sonrisa, tus dientes
oscuros de odio.
No me cierres los ojos con tu torrente frio,
brutalmente agolpado sobre los tibios suefios, sobre
los tiernos silencios.
e Tantos ojos de luz,
tantas manos de luz, Padorno Navarro, Las Palmas de Gran Lirico-
hombros cargados de luz, Manuel Canaria Dramadtico

barcos
se entierran por la luz,

Aqui se viene a llorar,

quien no esté convencido que no entre.
Aqui se viene a rabiar,

a comer pelos por sefias,

a comer fortas por panes.

(1933-2002)







Anexo 17:
Practica

“Padre Anchieta”



Practica 2:Resumen sobre la vida de Padre Anchieta

Un canario vasco

José de Anchieta nhacién en 1534 en San Cristébal de la Laguna. Estudiando en
Portugal una carrera de letras, se hizo un buen cristiano y dedicé su virginidad a
Dios y se consagré a la Virgen Maria. En 1551 ingresé en la Compaiiia de Jests.

Sus excesos penitenciales perjudicaron su salud, hasta el punto de replantearse su
vocacion. Se lo comenté al padre Simon Rodriguez y este le dijo "Perded, hijo, ese
cuidado, que no os quiere Dios con mds salud”. Aunque con estas palabras quedé
mds tranquilo, viajé a Brasil a mejorar su salud, llegando a Bahia en 1553.

Uno de los fundadores de Brasil

En 1554, Anchieta junto con Manuel de Nébrega, inauguraron un colegio en lo que
actualmente es la ciudad de Sao Paulo. Alli, Anchieta dio clases, aprendié la lengua,
traté con los indigenas del lugar y escribid varias obras sobre ello, por ejemplo, la
primera gramdtica de la lengua tupi. Todas las obras que publicé Anchieta en
Brasil, lo consideran iniciador de la historia literaria de Brasil.

Ayudante de Néobrega

En 1563, atin sin ser sacerdote, Nébrega lo requirié para otro tipo de tareas, entre
ellas la de embajador de paz entre los tamoyas. Cinco meses estovo de rehén, pero
no dejo de predicarles el Evangelio y de realizar prodigios entre ellos. También
sufrié tentaciones carnales y temores, y para combatirlos, acudié a la Santisima
Virgen y en su honor, escribié un poema en la arena de 2.893 disticos, publicado en
Lisboa en 1663.

La paz entre tamoyas y portugueses no llegaba, los indios amenazaban con matar a
su rehén, pero Anchieta sabia que eso no ocurriria, pues la Virgen le habia dicho
que aun no era su momento. Seguia en su intento evangelizador y se dedicaba a la
oracion.

Sacerdote y superior

En 1566, recibié la ordenacién sacerdotal a los 33 afios. Fue 10 rector de un
colegio, aproveché ese tiempo para predicar a los portugueses, evangelizar a los
vecinos y ganarse su confianza para asi poder educar a sus hijos, ya cristianizados.
El apostolado de Anchieta se desarrollé a lo largo de su vida con los indios.

Provincial bondadoso y caminante
De 1578 a 1586, fue el padre Anchieta provincial de los jesuitas. Normalmente los
viajes los hacia a pie y descalzo para entrar a los indios, con caridad, delicadeza 'y



atento al bien espiritual. Cuando se enteraba que alguien estaba mal, acudia a
visitarlo fuese cual fuese su situacion y su ubicacion.

Bueno para los enfermos

Normalmente la salud de Anchieta era débil, pero nunca dejé que influyese en su
danimo. Pero si que sentia caridad por los enfermos, veldndolos y sirviéndolos. Con
los indios hizo de enfermero y cuidador.

Oracion y pobreza

En 1736, Clemente XII proclamé como heroicas las virtudes de Anchieta, como
hombre penitente, dado a los demds, sacrificado, atento, que dedicaba su tiempo a
la oracién sin dejar descansar al cuerpo pero si al alma. En ningin momento,
apartaba el pensamiento de Dios.

Su pobreza era extrema, ho tenia mds ropa que la que vestia. No guardaba nada,
pues hasta las plumas para escribir, tenia que pedirlas prestada. No admitia
regalos, ni dones, ni honores.

Predicar y hacer milagros

Cristo envié sus apéstoles para que predicaran el Evangelio y obraran milagros. En
América se lograron sus intereses con la evangelizacion pues en ella hubo santos
misioneros que hicieron milagros, entre ellos Anchieta, que hizo cientos de obras
prodigiosas. Los pescadores y los indios le veneraban por eso con sumo respeto.

Innumerables profecias

Anchieta solia predecir lo que sucederia a su alrededor. Antes de que los
acontecimientos se sucediesen y de que sus allegados se enterasen. Este don lo
tuvo desde bastante joven.

Sus dltimos afios

Cuando ya el padre Anchieta era anciano, le ofrecieron elegir un lugar para su
retiro. El sentia, que tras afos obedeciendo lo que ordenaban sus superiores, no
queria estar tomando esas decisiones. Asi que en 1587, se fue a Reritiva a gastar
sus Ultimas fuerzas de amor apostdlico, con entusiasmo juvenil con la
evangelizacion de los indios. Hasta el fin duré también su dedicacion con los
enfermos. El 9 de junio de 1597, murid.

Sus restos se trasladaron a Espiritu Santo. En 1611, se pasé a un sepulcro elevado,
junto al altar del colegio jesuita de Bahia. Venerable desde 1617 fue declarado
beato en 1980. Se le considera fundador de la naciény de la iglesia local al igual
que patrono nacional. Al pueblo de Reritiva, se le conoce como Anchieta.



Anexo 18:
Recopilacion de fotogr afias

“Base de imagenes”
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Base de imagenes:

1 — Seis fotos de endemismos botdnicos
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Euphorbia Atropurpurea//Tabaiba majorera//La orotava 18-3-2011

Phoenix canariensis//Plamera Canaria//Masca 28-8-2011



Dracaena draco//Drago Milenario de Icod de los V

inos//|







2 - Seis fotos de especies zooldgicas
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Tarentola gomerensis //Perenquén, Pracan o salamanquesa de la Gomera//La gomera 26-7-2011
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Scyllarides latus//Langosta mocha o langosta canaria//Fa

A

ro del Poris 19-5-2012

Marthasteria glacialis//Estrella picuda, estrella espinosa//Punta Prieta 1-5-2012
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Enoplumetopus Antillensis//cigala canaria//radazul 22-5-2012



3 —Seis fotos de singularidades geograficas

Fortaleza de Chipude//La gomera 31-7-2011
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navista del norte 28-8-2011

Acantilado de masca//Bue



Barranco de masca//Buenavista del norte28-8-2011
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Echeyde o Echedei//Volcan del Teide//Parque nacional del Teide 13-4-201



Formacion rocosa Subacuatica//Montafia amarilla 30-9-2012



