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Portafolio del desarrollo competencial de
ISAAC ALEJO LOPEZ

RESUMEN

Se presenta este trabajo de fin de grado bajo la modalidad 5 referente al ePortafolio, que trata
de indagar sobre mi evolucion personal como futuro docente de educacion primara. Para ello
se han seleccionado diferentes competencias que han sido desarrolladas a partir de varias
evidencias. En nuestro caso ha supuesto una reflexién general muy importante, ya que ha
provocado replantearnos nuestro proceso inicial y final de carrera y, por tanto, creemos que ha
sido muy interesante recopilar informacion y reflexionar sobre nuestro proceso de aprendizaje
para aplicarlo en este trabajo de fin de grado y en nuestra vida profesional.

Palabras clave:

Evidencias de aprendizaje, competencias, reflexién, procesos de aprendizaje, trabajo de fin de
grado.

ASTRACT

| present you with this work from the end of my year under the method 5 with reference to the
ePortafolio that enquires into my personal development a as a future primary education
teacher. For this they have selected different abilities that have been developed from various
experiences. In our case it has supposed that a general reflection is very important, now that |
have provoked to reassess our initial process and the end of the course. Therefore, we believe
that it has been very interesting compiling information and reflecting on our process of
learning in order to apply it to this work of my final year and our professional life.

Key words:

Abilities, experiences, reflection, work from the end of my year, process of learning.
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1. INTRODUCCION

El trabajo que voy a presentar a continuacion viene dado por cuatro afios de formacion que he
realizado en la Universidad de la Laguna, concretamente en la Facultad de Educacién. Este
trabajo trata de verificar que se han desarrollado una serie de competencias propias del grado,
a partir de la realizacion de tareas vinculadas con las citadas competencias.

Asi pues, aunque en mi formacion inicial ha habido muchas y distintas evidencias que han
intentado desarrollar determinadas competencias profesionales que hacen falta para ejercer
como docente en la préctica, en este trabajo me voy a centrar solamente en el desarrollo de
cuatro competencias, que creemos que son las mas significativas en el periodo de formacién y
explicaré cuatro evidencias que desarrollan esas capacidades.

En consecuencia, antes de empezar a nombrar las competencias seleccionadas, explicaré
brevemente, que entendemos por competencia. Segun (Perrenoud, 2000). Debemos entenderlas
desde una aproximacion funcional curricular, es decir, la funcion que cumplen en el
Curriculum. Una competencia es una capacidad para movilizar diversos recursos cognitivos
para hacer frente a un tipo de situaciones. Es ser capaz de transferir lo aprendido, de tener
autonomia en el aprendizaje y de resolver problemas. Al formarse en competencias, el proceso
instructivo es de crecimiento [constructivo] y no de acumulacion.

Por lo tanto, las competencias generales y especificas seleccionadas son las siguientes:

1. Competencia general [CG2] “Disefiar, planificar y evaluar procesos de ensefianza y
aprendizaje, tanto individualmente como en colaboracion con otros docentes y
profesionales del centro”. Esta competencia abarca el desarrollo general de todos los
procesos de ensefianza aprendizaje del Curriculumy educacion primaria, por tanto tiene
gran importancia para el aprendizaje de un futuro docente.

2. Competencia especifica [CE2] “Disefiar y desarrollar los procesos de ensefianza para el
desarrollo de las competencias basicas”. Esta competencia tiene mucho que ver con la
competencia general anterior pero tiene un matiz diferente, el cual se tiene en cuenta el
proceso de aprendizaje de los alumnos/as a través de las competencias bésicas.

3. Competencia especifica [CE5] “Conocer las principales lineas de investigacion
educativa y su contribucion a la fundamentacion de la practica docente”. Esta
competencia es muy importante para el desarrollo profesional de un docente. El deber
de un maestro es ser conocedor de muchos temas y la formacién tiene que ser
permanente. También es transcendental ensefiar estrategias de investigacion en el
colegio para que los alumnos/as sean autonomos y exploren por si mismos, siendo asi
la base del conocimiento.

4. Competencia especifica [CE6] “Conocer y ensefiar a valorar y respetar el patrimonio
natural y cultural de Canarias”. Esta competencia es muy significativa desarrollarla
porque te engrandece como persona, ya que conocer, educar y apreciar el patrimonio
donde residimos es conocernos a nosotros mismos y nuestra familia. Por tanto, esta
competencia trata de ensefiar a valorar la historia de Canarias, los oficios tradicionales,
seguir trabajando para que este tipo de patrimonio siga existiendo.
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De igual modo, hemos elegido una evidencia para cada competencia para intentar explicar y
justificar la aportacion que nos ha supuesto como futuros maestros y la vinculacion vy
transferencia que tienen en los centros escolares. Asi pues, en las paginas siguientes estaran
reflejadas las tareas especificas de cada trabajo, donde se vera plasmada de la mejor manera la
competencia.

Para terminar, se concluird con un desenlace y una reflexién personal, donde se pondra de

manifiesto las valoraciones y opiniones del desarrollo del trabajo de fin de grado y ademés una
recopilacion de ideas sobre el periodo de formacidn en la Universidad de la Laguna.
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2. METODOLOGIA

Para la realizacion de este trabajo de fin de grado “e-Portafolio”, se han elegido cuatro
competencias, que creemos que han sido las mas significativas, durante el proceso de formacién
en el Grado.

Para ello, se ha procedido a realizar una busqueda de trabajos, evidencias, una recopilacién de
los proyectos realizados, que han sido desarrollado en estos Ultimos cuatro afios, y asimismo,
la lectura de los mismos para seleccionar cuatro evidencias que han intentado ensefiarnos,
formarnos y adquirir competencias profesionales.

Seguidamente, para la realizacion de esta busqueda de trabajos, se ha llevado a cabo reuniones
periddicas con ayuda del tutor y con los deméas compafieros, ajustando asi el contenido del
documento y la exposicién del proyecto

Por lo tanto, estas reuniones grupales e individuales han sido enriquecedoras para afrontar de
la mejor manera el trabajo final, porque cada uno aportaba diversas ideas, opiniones y
experiencias y se creaba un debate fluido para tener una vision diferente de la vinculacion de
las competencias con las evidencias.

Por terminar, otras fuentes que hemos utilizado para desarrollar el trabajo de fin de grado han
sido las siguientes: el Curriculo de Primaria 'y recursos electronicos como paginas web.
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3. COMPETENCIAS Y EVIDENCIAS

3.1. Competencia general

[CG2] Disenar, planificar y evaluar procesos de enseflanza y aprendizaje, tanto
individualmente como en colaboracién con otros docentes y profesionales del centro.

La primera competencia que se va a tratar es una capacidad general que ha estado presente
durante los cuatro afios de formacién, ya que es muy importante para el Grado de Primaria
porque te ensefia a disefiar, planificar y evaluar procesos de ensefianza propios y de otros
docentes, ademas de apoyar y se apoyado por otros maestros profesionales. De esta manera, se
ha llevado a cabo diversas unidades de programacion tanto en grupo como de forma individual,
donde los docentes repartian pautas de seguimiento y los alumnos/as tenian que disefiar,
planificar y evaluar curricularmente.

Seguidamente, destacar que existen numerosas evidencias realizadas durante estos cuatro afos,
practicamente en todas las areas, pero lo mas significativo ha sido las vivencias dentro de un
colegio, donde a partir de unos conocimientos previos de un grupo, se disefia, se planifica y se
evalla.

De igual modo, para explicar el desarrollo de esta competencia, voy a nombrar el Practicum 11
del grado de educacion primaria, realizado en el curso acadéemico 2014/2015, donde se pone de
manifiesto en su totalidad la competencia general, ya que hemos tenido que disefiar, planificar
y evaluar procesos de ensefianza aprendizaje especificos de un aula, en colaboracién con el
maestro tutor del centro y con el tutor de la Universidad.

Cabe sefalar que se elabord dos unidades de programacion durante el periodo de practicas,
ajustando las actividades al nivel de un grupo concreto, coordinando con el tutor del colegio y
con el de la Universidad, la manera mas eficaz de abordar un buen trabajo y vivir una buena
experiencia, puesto que, en el futuro estaré encomendado a realizar diversas programaciones y
en ningun caso estaran sujetas al mismo contexto, tanto del centro como alumnado. Pero solo
VoY a comentar una en esta competencia.

A continuacién expondré una unidad de programacion donde se explica una tarea especifica de
ese disefio.

3.1.1. Evidencia seleccionada
“Programacién didactica de iniciacion al deporte del Kickingball, realizada en el area de
Manifestaciones Sociales de la motricidad”

3.1.2. Justificacion de la competencia con la evidencia
Esta evidencia es un disefio grupal que se realizo este curso, y se ha escogido diferentes partes
para rehacer unas sesiones donde se trabaje un deporte especifico y aprender no solo a jugar,

sino lo que conlleva practicar un deporte con tus iguales, disefiar y planificar estrategias,
trabajar en equipo, respectar a tus compafieros, etc.
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Por lo tanto, se disefid y se planifico la unidad de programacion para sexto de primaria y se
Ilevo a cabo con colaboracién de otros docentes. La competencia se ve desarrollada cuando se
aprende a disefar, planificar y evaluar procesos de ensefianza aprendizaje y con estas tareas se
ha podido evaluar habilidades motrices bésicas, habilidades emocionales y habilidades
cognitivas a nivel individual y grupal. A su vez, se desarrollan valores muy importantes a través
del deporte y este contenido es el principal objetivo que se ha intentado trabajar en el aula.

De igual modo, cuando desarrollas la forma de disefiar y planificar, las unidades didacticas no
serian el problema de realizar actividades diferentes en una clase, sino el matiz mas importante
es saber cuadndo y como evaluamos a los alumnos/as, sabiendo que cada nifio y nifia tiene un
nivel diferente y que las tareas a unos se les complica més que a otros.

Por tanto, los mecanismos de evaluacion tienen que ser continuos, llevar un seguimiento
individual y grupal y no dejar la evaluacion para el final, ya que el nifio o la nifia, sufre cambios
durante procesos de aprendizaje tanto positivos como negativos y esto hace que condicione la
motivacion y la manera de afrontar la tarea.

A continuacién, estara detallado un resumen de la evidencia, donde claramente se entiende en
que consiste el juego y lo que queremos que aprendan los alumnos/as.

3.1.3. Resefa de la programacion didactica

El kickingball es un deporte similar al béisbol. Se suele practicar en parques, colegios, o bien
en alguna competicion. Este deporte fue inventado en EEUU alrededor del afio 1942,
desempefiado por soldados estadounidenses en sus tiempos libres durante la campafia
norteafricana. El periodista americano Ernie, P, lo presencio y puedo darlo a conocer a otras
partes de América.

El juego de Kickingball se realizara entre dos (2) equipos, cada uno de ellos compuesto por
diez (10) jugadoras. El objetivo del juego es anotar la mayor cantidad de carreras que sean
posibles y evitar que el otro equipo anote carreras, ganando al final del partido, el equipo que
haya anotado mas carreras, en conformidad con estas reglas y bajo la jurisdiccion de uno o mas
arbitros y un anotador oficial.

La programacion didactica trata de una iniciacion deportiva a un deporte muy similar al béisbol
pero en vez de golpear con un bate, se golpea con el pie, utilizando una pelota de goma espuma.
El deporte en cuestion se denomina “Kickingball”. Por tanto, este proyecto consta de cinco
sesiones diferenciadas, siendo la primera, el primer contacto verbal con el deporte, explicando
el maestro conceptos fundamentales que se van a trabajar en las sesiones proximas con la puesta
en préactica y también ideas previas sobre roles dentro de un equipo, ya que la mayoria del
alumnado conocera deportes famosos.

Por ejemplo: conocimiento acerca del béisbol; Roles: conocimiento sobre el significado de la
labor de un entrenador y preparador fisico de algin deporte, saber para qué sirve un arbitro,
reglas, organizadores y anotadores. A continuacion, se explicara que cada alumno va a adquirir
un rol mencionado anteriormente y que se crearan 4 grupos de 6 alumnos.

Seguidamente, pasamos a las tres sesiones troncales donde se pone de manifiesto la

programacion, la puesta en practica del deporte. La segunda sesion, parte de una toma de
contacto entre todos los alumnos, donde se dispondran a crear los grupos de trabajo, siempre
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seran mixtos, en caso de error, el maestro distribuira cada grupo. Asi pues, una vez conseguidos
dichos grupos, se adjudicaran cada uno un rol (Entrenador, preparador fisico, anotador, arbitro,
organizador y animador), los cuales tendran una labor diferente en su equipo a la hora de jugar
y competir con los demas equipos.

Posteriormente, se iniciardn en un juego para calentar articulaciones y musculos, el cual seré el
juego de los 10 pases. Se dividira a la clase en dos equipos, donde tendrén que atacar y defender
y llegar a un total de 10 pases seguidos por equipo para conseguir un punto.

De igual manera, la siguiente sesion trata de unas actividades mas especificas vinculadas a este
deporte. Se trabajara por parejas uno enfrente del otro, uno la pasa con la mano y el otro se la
devuelve con el pie, salidas a Sprint, etc. En este aspecto estan relacionadas las habilidades
motrices basicas (desplazamiento, lanzamiento, recepciones...).

Ademas en esta sesion, se activaran los roles de cada alumno/a ya que se iniciara una pre-
temporada, donde cada rol tiene que actuar. Los entrenadores explicarle a sus compafieros lo
que el profesor les ha explicado, los preparadores fisicos iniciar el calentamiento con la ficha
entregada por el maestro, los organizadores, colocar los materiales oportunos, el arbitro hacer
que las reglas se cumplan, el anotador, apuntar las carreras que se vallan haciendo y los
animadores, animar a todos sus compafieros.

De igual modo, pasaremos a la cuarta sesion, la cual se compone por la competicién final. Se
disputaran 3 partidos. Una semifinal, una final y partido del tercer y cuarto puesto.
Anteriormente a la competicion, lo mas importante es desarrollar cada alumno su rol, siendo el
méas importante el de animador, ya que tendrdn un gran peso en la motivacion de sus
comparieros vallan ganando o perdiendo. El calentamiento lo dirigird el preparador con el
entrenador, los arbitros haran el sorteo de los partidos, el anotador, anotara el sorteo y las
carreras que valla consiguiendo su equipo y por ultimo el organizador, organizara el terreno de
juego y recogera al final de la sesion.

Finalmente, llegaremos a la Ultima sesion, la cual sera una recapitulacion de todas las sesiones
anteriores pero con una variante. El grupo clase se unird en dos grupos grandes, uniendo al
campeon del torneo con el altimo y el subcampeon con el tercer puesto. Se llevara a cabo un
partido mas amplio en un terreno de juego méas extenso, donde los roles tendran un papel
importante en esta fase, ya que, coincidiran dos roles repetidos en el mismo equipo, los cuales
el respeto, el compafierismo, la competitividad sera significativa a la hora de ponerse de acuerdo
los entrenadores para explicarles a todos, los preparadores fisicos para coordinarse, los arbitros
compenetrarse y no cometer errores, los organizadores tener todos los materiales localizados y
los animadores, animar a un equipo con mas componentes.

Para acabar concluir, la unidad de programacion completa la puedes encontrar en la Sede
Electrdnica de la ULL, donde todos los aspectos curriculares estan bien citados y explicados.
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3.2. Competencia especifica

[CE5] Conocer las principales lineas de investigacion educativa y su contribucion a la
fundamentacion de la préactica docente.

La segunda competencia que se va a tratar es una capacidad especifica que durante el periodo
de formacion inicial se ha trabajado poco, pero en diferentes materias hemos tenido la
oportunidad de asistir y presenciar como es el dia a dia en el centro y conversar con
profesionales en activo con mas de 20 en la docencia. Cabe destacar, que aunque en los primeros
afios no hayamos tenido mucha constancia en centros escolares, en el tercer curso y en el cuarto
curso, la asistencia a los centros es fuerte, ya que tenemos que intervenir e interactuar con un
colegio y ser participantes del mismo, siendo un maestro mas.

Por lo tanto, esta competencia es muy importante para nuestra formacién como futuros
profesionales, ya que te ensefiar aspecto de todos los campos, donde las principales lineas de
investigacion te sirven en el ambito educativo pero también valen para otros perimetros.
También es muy sustancial y significativa para ensefiarla en el colegio, ya que la indagacion e
investigacion auténoma por parte del alumno/a hace que el aprendizaje se asiente.

Asi pues, nombrare dos evidencias que explican la forma de indagacion que se llevé a cabo.
Pero, solamente voy a profundizar en una, que de forma mas especifica nos abordara estrategias
primarias para conocer un centro y sus docentes.

3.2.1. Evidencias seleccionadas

1. Trabajo de investigacion en el area de investigacion y analisis de contexto y procesos
educativos “Sociograma”.

2. Trabajo de investigacion en el area de Teorias de Instituciones “Participacion del
profesorado”.

A continuacion, esta justificada brevemente el desarrollo de la competencia elegida con la
evidencia namero uno, donde en lineas generales se explica, la metodologia que se llevo a cabo
y el colegio donde se realizo el proyecto. Posteriormente, se encontrara la segunda evidencia,
la cual estd especificamente desarrollada y detallada como se realiz6 la exploracion, los
docentes entrevistados y un andlisis de la participacion y actuacion docente.

3.2.2. Justificacién de la evidencia niumero uno

Este trabajo, el Sociograma, se llevd a cabo para conocer de forma andénima mediante la
observacion y contextualizacidn, las distintas relaciones entre sujetos que conforman un grupo,
poniendo asi de manifiesto los lazos que existen entre iguales. La variable que se trabajo fue la
eleccion que hacen los alumnos a la hora de elegir un compafiero para trabajar en grupo.

Asi pues, el estudio se realizé en un aula del CEIP Las Retamas, en el barrio de Ofra en Santa
Cruz de Tenerife. Los instrumentos de registro que se llevaron a cabo fueron, la observacion
directa, el analisis individual a cada a alumno/a que se le entregd, donde tenian que exponer
tres nombres de compafieros que trabajarian en grupo, ordenados del 1 al 3. Por tanto, los
resultados se categorizaron y se pudo comprobar el nivel de popularidad que tienen algunos
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frente a otros. Los alumnos a la hora de trabajar en grupos eligen a sus respectivos amigos/as
pero cuando se trata de hacer un trabajo especifico, muchos tiende a elegir al méas responsable,
trabajar, etc.

Por otro lado, destacar que este trabajo de indagacion para conocer de primera mano como
viven los alumnos el paso por las aulas con sus iguales y tratar con maestras diferentes temas
educativos y su propia opinién sobre el grupo, nos ha aportado un gran desarrollo profesional
porque pudimos tener contacto con un centro escolar, hablar con alumnos/as, ver la estructura
de un aula, etc.

De igual modo, este tipo de trabajo es muy significativo durante el periodo de formacién de los
estudiantes de Educacién Primaria porque es fuertemente motivador tener contacto directo con
alumnos/as, ya que préximamente, en el futuro seremos nosotros los maestros. A su vez, tiene
una gran transferencia en el &mbito educativo, ya que esta competencia desarrolla procesos de
ensefianza-aprendizaje muy importante para el desarrollo innovador y creativo de los
alumnos/as.

3.2.3. Justificacion de la evidencia nUmero dos

Este trabajo fue realizado en la Universidad de Valladolid, en la asignatura de curriculum y
Sistema Educativo, que se iguala a la asignatura Teoria de Instituciones de la Universidad de la
Laguna.

Con la propuesta de innovacion de conocer la participacion y actuacion del profesorado dentro
del centro, se llevo a cabo unas entrevistas personales a 6rganos colegiados de un centro y de
un instituto, a través de diferentes preguntas que se le iban proponiendo.

Asi pues, la evidencia la lleve a cabo mediante una investigacion para tener una aproximacion
a la realidad educativa y por ello, se ha hecho una indagacion. El instrumento de registro
utilizado fue la entrevista personal y una grabacion, a través de agentes de la vida profesional.
Por lo tanto se desarrolla la competencia de conocer las principales lineas de investigacion
educativa. Y digo que se inician las principales lineas de investigacién porgque no es una
indagacion detallada o estructurada con su principales pautas de seguimiento, sino un trabajo
innovador, el cual, la docente dio la oportunidad de hacer y asi conocer presencialmente a
profesores en activo y del mismo modo, adentrarnos en un centro escolar, el cual mas adelante,
sera nuestro puesto de trabajo. Y hay que ir familiarizandose desde un principio.

Por lo tanto, el trabajo traté de conocer las vias de participacion y actuacion del profesorado.
Este trabajo me sirvié para mejorar mis conocimientos acerca de la asignatura, informacion del
funcionamiento de un centro, diferentes puntos de vista de profesores, ademas conocer la
organizacion de un Consejo Escolar, ya que, mas adelante seré componente de la comunidad
educativa, y asi pues, ser competente y afrontar mi puesto de trabajo, desarrollando una serie
de valores: persona reflexiva, cooperativa, participativa y critica y a su vez, llegar a acuerdos
comunes, aportar ideas, etc. Asimismo, este trabajo me ha aportado mucho para mi futuro
profesional porgue también se indagd en la participacion del maestro dentro del aula y el tipo
de metodologia. Y haciendo un resumen de la idea de cada maestro y profesor, y el fin
significativo que cada uno tiene de la educacidn, me he ayudado de estos autores para resumirlo.
Apoyandome en Culiacan (2003) que investigd la metodologia por proyectos de Kilpatrick
(1918) 1 cual es “un sistema de ensefianza que concibe al proceso de ensefiar y aprender como
un situacién dinamica en donde todos los participantes se involucran (maestro, alumnos), a
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partir de situaciones problematicas, que de acuerdo a sus intereses, deseen conocer y resolver;
orientandolas a comprender, explicar y valorar asi su realidad”.

En definitiva, el trabajo que ha conllevado esta evidencia ha sido muy importante para el futuro
profesional porque se desarrolla una competencia muy trascendental para la propia viday en el
caso de los maestros para la ensefiarla en el aula. Asi pues, el objetivo no es aprender algo nuevo
y almacenarlo, es mas bien, transferirlo al &mbito educativo. Formar a los alumnos/as con
métodos de investigacidn, desarrollando otras competencias, como es la autonomia personal, la
interaccion con el medio y las tics.

3.2.4. Resefia de la evidencia nimero dos

El trabajo trata de conocer la participacion del profesorado dentro del centro y también saber
sobre las vias de participacién y actuacion del profesorado. Por ello, se llevd a cabo una
entrevista personal a cada miembro en centros escolares de Lanzarote.

El primer paso fue una toma de contacto con dos profesoras en activo, una de ellas, Maria del
Carmen Marin Oliva, es profesora en el Centro de Educacion Infantil y Primaria (CEIP) “Playa
Honda”, ademas de ello es la directora del colegio, la entrevista tuvo lugar en su despacho la
mafiana del 13 de febrero a las 12:00h del mediodia. Francisca Olano, abrio las puertas de su
casa el dia 13 de febrero a las 21:00h, para responder a todas las cuestiones que se le plantearon
en torno a la participacion del profesorado en los centros escolares, es profesora de secundaria
en el Instituto de Educacion Secundaria (IES) “Zonzamas”.

Finalmente el ciclo de entrevistas lo cierra Virgilio Cabrera marido de Francisca Olano,
profesor ya retirado de gran trayectoria profesional que aportd su punto de vista sobre la
evolucidn del sistema educativo en sus mas de 35 afios de experiencia. De igual manera, cada
docente explicaba su paso por la escuela o instituto, donde le han tocado vivir diferentes leyes
educativas.

La metodologia utilizada para responder y desarrollar la temética planteada es la entrevista
directa a profesores en activo de diversos Centro educativos de Lanzarote. Con respecto a las
vias de participacion y actuacion del profesorado, se explica la actuacion de un Claustro dentro
de un centro y su distribucion. Asimismao, la participacion del profesorado en el Centro, ademas
de las funciones propiamente docentes y didacticas, se contempla en la Estructura organizativa:
Organos de gobierno; 6rganos de participacion en el control y gestion y Organos de
coordinacion docente.

Por tanto, la participacion integra del profesorado a parte de su actuacion en el aula, es en el
Claustro, cuyo érgano propio del profesorado para llevar a cabo diferentes reuniones durante el
afio. Por ejemplo: mejorar la PGA y PEC, distribuir al profesorado en los ciclos y en su
dimension de 6rgano técnico-pedagogico, el Claustro adquiere un caracter ejecutivo, operativo,
es el cauce a través del cual en el centro se realizan tareas importantes como programar las
actividades docentes, fijar y coordinar las decisiones de evaluacion y recuperacion, coordinar
las actividades de orientacion y tutoria, proponer actividades o iniciativas de experimentacion
e investigacidn pedagdgica, de actividades complementarias, de relacion con las instituciones
del entorno.

De igual modo, el profesor tiene el papel mas importante dentro de su propia clase. Asi pues,
lo fundamental en el aula es tener claro cada maestro/a, el contexto econdémico, social y cultural
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del alumnado, para desarrollar un tipo de metodologia que sea participativa, innovadora,
colaborativa, es decir, una metodologia que se pareciera a la que desarroll6 (William
Kilpatrick) “Metodologia por Proyectos”. Este método se fundamenta principalmente en la
iniciativa del alumnado, el interés que cada alumno/a muestra sobre lo que esta aprendiendo y
asi poder evaluarse a si mismo. Esta seria la manera mas eficaz de un buen aprendizaje
significativo.

Por otro lado, un aspecto muy importante que existe en los centros, es las personas con
necesidades especiales, las cuales necesitan formacion mas especializada y especifica, para
hacer frente a nivel minimo de un colegio. Esto quiere decir que el Consejo Escolar que
incorporar en la PGA y trabajar el contexto de algunos alumnos con estas necesidades y aprobar
espacio y tiempo de Atencion a la Diversidad. Para ello, se necesitan cursos de formacion para
el profesorado para conocer y aprender a atender a esta diversidad y también a especialistas en
determinadas necesidades. Por ejemplo: sordera, ceguera, etc.
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3.3. Competencia especifica
[CE6] Conocer y enseiiar a valorar y respetar el patrimonio natural y cultural de Canarias

La tercera competencia especifica, trata de conocer y ensefiar las tradiciones que existen en las
Islas Canarias. Para ello, hemos trabajado en la indagacion de un patrimonio y una tradicion,
de un aspecto en concreto como es el oficio de zapatero, el cual nos abri6 las puertas de su
zapateria para conocer y tener un pequefio contacto “Zapateria de Benito”.

También hemos trabajo en un tema muy importante como es el conocimiento de nuestra propia
familia y el pueblo donde reside o donde paso sus afios hasta la adolescencia. Por tanto, esta
competencia es muy importante para que a los alumnos valoren y respeten sus tradiciones y
conozcan la historia de sus padres, abuelos, etc.

En definitiva, los tiempos han cambiado mucho, las generaciones nuevas estan cada dia mas
preparadas, los recursos estan disponibles para todos, pero todos sabemos que el mundo
educativo sigue igual, los maestros y profesores no tienen una base fuerte como es por ejemplo
sanidad, no sabe tanto de inteligencia, de didactica, de los mecanismos de aprendizaje, de los
aspectos motivacionales que condicionan el desarrollo de los alumnos.

Por tantos cambios de tipo diverso, hay que ensefiar a los nifios desde su entorno, relacionar
todas las areas con la vida de los alumnos/a y que sepan usar la teoria que los maestros ensefian
en su practica dia a dia. Para que saber un nifio tanto de matematicas, si después no se socializa
con nadie. Por tanto, esta competencia nos ensefia a valorar nuestro entorno y desarrollar
técnicas de ensefianza para nuestra vida profesional. Saber manejarnos en el mundo que nos
rodea e interactuar con nuestros iguales.

3.3.1. Evidencias seleccionadas

1. Trabajo sobre el conocimiento de “Mi familia y Mi pueblo” realizada en el area de
Sociales 11.

2. Unidad didactica de la “Zapateria de San Benito” realizada en el area de Sociales 1.

A continuacion, esta justificada brevemente el desarrollo de la competencia elegida con la
evidencia nimero uno, donde en lineas generales se explica, el disefio y el motivo de la
realizacion del trabajo. Posteriormente, se encontrara la segunda evidencia, la cual esta
especificamente desarrollada y detallada como se realiz6 el disefio y la planificacion de la
programacion didactica.
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3.3.2. Justificacion de la evidencia nUmero 1

Esta competencia es muy importante para desarrollarla desde que llegamos al colegio porque
hay que respetar y conocer el lugar donde residimos y ademas tener conocimiento donde
nuestros padres y abuelos se criaron. Por ello, se disefid este trabajo con el fin de conocer
nosotros mismos el lugar donde vivimos y ademas conocer el oficio y lugar donde nuestros
padres vivieron.

El trabajo trata en lineas generales de los componentes de mi familia y el oficio que
desempefian. Este trabajo tiene gran transcendencia en la escuela, ya que numerosos nifios/as
no conocen el oficio de sus padres y mucho menos el lugar donde ellos crecieron. Ademas
tampoco tienen conocimiento de donde residen y la importancia del patrimonio al que
pertenecen.

A su vez, ha tenido una gran aportacion investigar a nuestra familia porque normalmente
cuando hablamos con nuestros padres nunca conversamos sobre su historia y este trabajo me
ayudo a tomar conciencia de lo importante que son nuestros padres para nosotros y saber algo
maés de ellos. Mi padre me contaba como era la época educativa antafio y de qué manera
ensefiaban los maestros. Antiguamente el contacto con un maestro era nulo, la directividad era
la piedra angular, los nifios estaban en el aula para recibir 6rdenes mas que para aprender. En
muchos colegios te separaban por sexos.

3.3.3. Justificacién de la evidencia numero dos

La calidad de esta evidencia viene dada porque cada dia que pasa, olvidamos la importancia
que tiene nuestro patrimonio cultural y social, ya que gozamos de numerosos Parques
nacionales, pueblos maravillosos, cascos historicos, etc...Ademas, seguimos disfrutando de
servicios artesanales nacidos hace décadas, concretamente de uno, del oficio de zapatero y la
tarea principal fue conocer la Zapateria de Benito. Este trabajo nos aportdé conocimientos
patrimoniales de Canarias que nunca nos habiamos preocupado y planteado conocer.

Este trabajo y en especial esta asignatura, gracias al docente encargado de manifestarnos la
posibilidad de trabajar sobre Canarias, puso en nuestro conocimiento la posibilidad de conocer
en lineas generales los puntos mas importantes de las Islas Canarias, pero en exclusiva,
ensefiarnos a valorar y respetar el entorno donde interactuamos y movemos a diario (La
Universidad de la Laguna y el Casco Histérico de la Laguna). Durante los meses con salidas a
pie, conocimos diferentes lugares.

Asi pues, con tantos aspectos en los que investigar, nos decantamos por conocer a Don Benito
y su Zapateria. Este sefior nos abrié su puerta amablemente y quedé sorprendido de que unos
desconocidos quieran informacion de él y su zapateria. En poco menos de una hora, Don Benito
nos ilumind con anécdotas a lo largo de su vida, de cdmo era la Laguna antes y en lo que se ha
convertido.

Para concluir, es necesario ubicar en los colegios la historia donde residen los mismos, puesto
gue todos nosotros tenemos un principio y por tanto, hay que tenerlo en cuenta y ser participe
de lo que nuestros abuelos y bisabuelos lucharon, trabajaron y se desvivieron para que nosotros
estemos aqui y tengamos un mejor futuro.
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Por otro lado, destacar lo importante que ha sido esta unidad de programacion porque con los
conocimientos adquiridos en esta etapa de formacion, he podido extrapolar al &mbito educativo
opiniones, pensamientos, visitar, realidades de la Laguna, etc. Durante el periodo de practicas
habia un tema relacionado con una zapateria y de forma creativa, reelaboré una unidad de
programacion vinculando el tema del libro y sus contenidos con la zapateria de Don Benito,
motivando a los alumnos/as a conocer el entorno donde residen y ademdas conocer
profundamente a sus familias.

En definitiva, durante la puesta en préactica de la unidad de programacion, me di cuenta la
importancia de desarrollar esta competencia desde muy pequefios, debido a la importancia que
existe en relacionar temas disciplinarios del colegio con la vida cotidiana de los nifios y de las
nifias. El entorno donde vivimos es el producto de quienes somos y de como seremos de
mayores.

3.3.4. Resefia de la evidencia nUmero dos.

Antonio Benito Quintero Lopez nacié en el afio 40 en el barrio San Benito, ubicado en La
Laguna. Recuerda que en su nifiez era un barrio muy diferente al actual, debido, entre otras
cosas, a que estaba rodeado de huertas y campo, en el barrio se podia sentir el aroma del trigo
en tiempo de la trilla, la calle general era de tierra y en los alrededores estaban los campos,
habian pocas casas y algunos locales. En esta calle general estaba su casa, junto a la plaza de
la ermita de San Benito Abad.

Benito, inicio su zapateria en los afios 80, decidid abrir su propio negocio pero no encontraba
un local adecuado. Mediante las visitas a casa de su madre, en el barrio de San Benito, descubrio
un pequefio establecimiento perteneciente a Don Lorenzo, situado en la calle Marqués Celada
y alli monto su zapateria.

Asimismo, las caracteristicas del zapatero antiguamente han cambiado en gran medida con
respecto a la actualidad. Antafio un zapatero era un artesano, una persona que disefiaba zapatos
con mucha paciencia manualmente. Hoy en dia, han sustituido este trabajo por maquinas que
hacen el mismo trabajo y mas rapido, pero gracias a Benito a su Hijo que lo acompafa todos lo
dia al trabajo y algunos zapateros mas, podemos alegrarnos de poder contar con este recurso.

De igual modo, conocimos la relacion de Don Benito con la cultura canaria, la ermita del barrio
y el propio barrio.

Por otro lado, se realiz6 diferentes actividades vinculadas a la zapateria. EI conjunto de tarea
trata de conocer con exactitud el oficio de zapatero. Para ello, se disefié una actividad principal,
la cual englobaba a las demas. Por tanto, fue una salida del colegio para conocer a Benito y su
zapateria y a partir de ahi, hacer una recogida de datos para seguir trabajando posteriormente.

Después de la visita a Benito, se llevara a cabo diferentes actividades relacionadas con la
zapateria. Usaremos la recogida de datos para trabajar un glosario de términos, también, los
alumnos/as haran un pequefio cuento a partir de lo escuchado y con unas premisas que se les
indicaran. Haremos un concurso entre todos. Otro dia, imaginaran la infancia del pequefio
zapatero y como un dia se convirtié en el zapatero méagico y disefiaran un dibujo.
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3.4. Competencia especifica

[CE2] Disefiar y desarrollar los procesos de ensefianza para el desarrollo de las
competencias basicas.

La cuarta y Ultima competencia especifica, es una capacidad que se adquiere trabajando
procesos de ensefianza vinculados con algun contenido curricular basado en las competencias
béasicas. Esta competencia es neutral en educacion primaria, ya que se manifiesta practicamente
en todas las programaciones y en actividades especificas. Las competencias basicas son
fundamentalmente la parte mas importante del desarrollo de los alumnos/as porque para
adquirir conocimientos de alguna materia hay que trabajar las diferentes competencias béasicas
que marca en curriculo.

De esta manera, hemos desarrollado diversos trabajos a lo largo del periodo de formacién, pero
solamente voy a nombrar dos y concretamente explicaré una, que seré la tarea especifica que
determinaré el desarrollo de esta competencia, ya que se ha disefiado y desarrollado en un aula
de primaria, trabajando asi competencias basicas.

En definitiva, esta competencia es de mera importancia. Nos ha aportado mucho desarrollar
mecanismos de aprendizaje trabajando las competencias béasicas.

3.4.1. Evidencia seleccionadas
1. Libreta de matematicas realizada en el area de la didactica de la numeracion y el azar.

2. La Abejay la Flor. Trabajo vinculado a las plantas y los seres vivos, puesto en practica
segundo de Primaria y realizado en el area de Recursos en la didactica de las Ciencias.

A continuacion, esta justificada brevemente el desarrollo de la competencia elegida con la
evidencia numero uno, donde en lineas generales se explica el disefio de todas las practicas que
se trabajaron, desarrollando asi la competencia matematica. Posteriormente, se encontrara la
segunda evidencia, la cual estd especificamente desarrollada y detallada como se realizo el
disefio y la puesta en préactica. Esta actividad desarrolla las competencias basicas de
competencias en el conocimiento y la interaccion con el mundo fisico, competencia cultural y
artistica e iniciativa personal.
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3.4.2. Justificacion de la competencia con la evidencia nimero uno

Este trabajo denominado la libreta de matematicas se realizd con el fin de unificar todas las
practicas y tareas que se iban desarrollando durante el paso de la asignatura. Trata generalmente
de saber ensefiar a manipular recursos didacticos matematicos como son las regletas de
Cuisenaire, recurso ideado por George Cuisenaire, los bloques Multibases, creado por el
profesor Dienes, los Abacos, etc. Estos recursos son la piedra angular para trabajar el sistema
decimal de base 10 que nos compete en el &ambito educativo.

Por ello, se disefiaron procesos de ensefianza aprendizaje referentes a estos materiales
didécticos donde la competencia matematica es la principal desarrollada pero también se
desarrollan otras como son aprender a aprender, autonomia personal, etc. A parte de trabajar
los materiales, se trabajé diferentes puntos del curriculo de primaria de diferentes bloques
matematicos: las fracciones, sistema decimal, situaciones problematicas (operaciones aditivas
y multiplicaciones), etc.

Asimismo, trabajando y disefiando actividades contextualizadas, se trabajan procesos de
ensefianza aprendizaje, las cuales son muy importante para el desarrollo de las competencias
béasicas, ya que estas son las capacidades por la que se forman el ser humano para el resto de su
vida.

3.4.3. Justificacion de la evidencia nUmero dos.

Esta evidencia fue realizada con expectativas de posibilidad de llevarla a cabo en un futuro
dentro del aula y poder ensefiarla de la misma manera en la cual tenemos reflejado el contenido.
Asi pues, tuve la suerte de que ese dia llegd y fue en el periodo de practicas. Puse en accion
este proyecto porque la maestra estaba trabajando el tema de las “Las plantas y los Seres Vivos”,
y le propuse la idea de poner en practica una actividad relacionada con el tema, con el fin de
que los nifios/as conozcan en primera persona la polinizacidn de las abejas con las plantas.

Este trabajo es de gran importancia trabajarlo en el colegio porque el medio natural es la base
principal para la supervivencia humana. Los nifios y nifias tienen que tomar conciencia desde
que llegan al colegio de la importancia del medio. Hay que trabajar las principales normal de
ecologia: reciclar, tirar los productos desechables en sus respetivos contenedores de basura,
usar el transporte publico, etc. Si creamos habitos desde que nacemos, no tendriamos la menor
en que contenedor tirar el papel o la materia organica, no moririan miles de animales, la
contaminacidn se veria reducida. Por tanto, el desarrollo sostenible estaria implicado.

Asimismo, esta evidencia afianza la competencia mencionada anteriormente, la cual me sirvié
para relacionar una competencia bésica del curriculo que se estaba realizando en el momento
de la puesta en practica del trabajo “Competencia en el conocimiento y en la interaccion con el
mundo fisico”
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3.4.4. Resefa de la propuesta didactica

La actividad de la “Abeja y la Flor” forma parte del desarrollo de la unidad didéactica vinculada
a las plantas y los seres vivos. Nos ha parecido interesante aprovechar los contenidos
mencionados para tratar la idea de la polinizacidn, la cual, Gltimamente, se viene mencionando,
dada la preocupacién por la desaparicion de las abejas, y, al mismo tiempo, queremos recordar
la germinacion de las plantas, tan importante ambos en el ciclo de la naturaleza y en el desarrollo
de la actividad humana.

Asi pues, nuestros objetivos a lograr con la programacién de esta actividad seran
fundamentalmente el conocer la relacion de algunos animales con las plantas, valorar la
importancia de los mismos en el ciclo de la naturaleza y fomentar el trabajo en equipo como
fuente de aprendizaje.

El término polinizacién hace referencia al desplazamiento del polen desde una flor que lo
produce, a otra flor de su misma especie, en principio, que lo recibe. Este fendmeno tan sencillo
a primera vista, trae asociado unas consecuencias inmediatas y de gran trascendencia, como son
la formacidn del fruto, de una importancia vital en la agricultura y de la semilla, que le servira
al vegetal para perpetuar su especie y multiplicarse.

Pues bien, uno de los agentes principales que intervienen en la ejecucion de este proceso son
las abejas, ya que son las que realizan la funcidn, junto con otros elementos como el viento, el
agua, etc., de transportar dicho polen.

Sin embargo, hechos como la continua extension de las areas urbanas, la deforestacion, la
contaminacién ambiental, ademas de los tipos de agricultura que se vienen empleando
(monocultivo, invernaderos, etc.) y sobre todo el recurrir a la quimica en cantidades masivas, a
menudo indiscriminadas, para la lucha contra las plagas de los cultivos, han provocado la
disminucion y la total desaparicion en algunas areas de los polinizadores salvajes: abejorros,
abejas, avispas, etc.

Asi pues, dada la preocupacion de este hecho y su relevancia para los seres humanos, nos parece
interesante abordarlo desde el marco de la educacion primaria y, como hemos dicho,
aprovechando los contenidos propios de este ciclo, relacionados con las especies vegetales y su
relacion con los seres vivos, consideramos la actividad propuesta una oportunidad de
aprendizaje de forma ladica, ademas de un medio para despertar la concienciacién sobre lo que
en la sociedad acontece.
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4. CONCLUSIONES

Este trabajo me ha supuesto reflexionar y hacer un replanteamiento sobre cuestiones que se han
trabajado durante estos Ultimos cuatro afios, y que ha supuesto un alto en el camino para
planearnos nuestra formacion inicial como docentes de Educacion Primaria, siendo conscientes
de la existencia de luces y sombras en este proceso.

De igual modo, destacar que el paso por la Universidad ha sido significativo y gratificante.
Durante este periodo he aprendido, entre otras cosas, seleccionar la informacion que el docente
facilita, procurando mantener un contacto directo con los docentes, como forma de poder
aprender mejor no soOlo conocimientos, sino vivenciar valores y actitudes, aspectos
fundamentales en nuestra profesion.

En cualquier caso, también nos gustaria resaltar que las aportaciones de las distintas asignaturas
a mi formacién también han sido desigual. Por un lado, un grupo de ellas nos han hecho
reflexionar sobre nuestra practica, aportando no sélo recetas, sino recursos metodoldgicos para
afrontar los problemas. En cambio, también nos encontramos con otro grupo de asignaturas que
han estado enfocadas mas desde un punto de vista disciplinar que desde el ambito educativo.

Para concluir, considero que el contenido trabajado a lo largo del grado debe tener una mayor
transferencia directa hacia la escuela. Para ello, creo fundamental el aumentar el tiempo de
contacto con la practica en el contexto educativo. Este trabajo de fin de grado me ha hecho
reflexionar, entre otras cosas, sobre la importancia del conocimiento practico en nuestro futuro
profesional
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5. VALORACION PERSONAL

El trabajo de fin de grado que he realizado ha sido una experiencia muy transcendental porque
en unos pocos meses me ha hecho recapitular sobre el trabajo realizado en todo el periodo de
formacion; pero lo més significativo y emocional que me ha aportado, ha sido recordar las
vivencias cuando se realizaban los trabajos, revivir momentos especiales con diferentes
compafieros, aquellas tardes inacabables en las puertas de las tutorias, en la biblioteca, etc.

Cabe sefalar la importancia que tiene de realizar un trabajo de fin de grado, donde el alumno
puede y debe exponer el desarrollo competencial que ha obtenido durante el periodo de
formacion en estos cuatro afios.

También destacar que el alumnado parte con un handicaps a la hora de realizar el proyecto final,
es decir, cuenta con un valor afiadido de ser pioneros en esta modalidad de trabajo, teniendo
practicamente muy pocas referencias para poder afrontar y ajustar el trabajo, desconocimiento
o falta de informacion de la metodologia. Por tanto, todo el trabajo ha sido realizado con nuevas
experiencias tanto del tutor adjudicado como por nuestra parte.

Para terminar, incido en la importancia de esta modalidad porque otras modalidades te ensefiar
a investigar, innovar, etc. Y no dejan de ser importantes, pero ePortafolio te hace pensar que
has hecho en estos cuatro afios y valorar qué aspectos fueron positivos y negativos, si fuiste lo
suficiente aplicado, si te llevas amistades, si valio la pena algun trabajo, que aspectos afiadirias
a la Universidad y cuales derogarias, etc. Por tanto, una posible propuesta de cambio para el
futuro podria estar en la posibilidad de combinar las distintas modalidades de realizacion de
este trabajo. Asi, se podria combinar el modelo competencial con el desarrollo de alguna
experiencia de innovacion concreta.
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7)  ANEXOS

7.1 Esta evidencia se corresponde con la competencia general: [CG2] Disefiar, planificar y
evaluar procesos de ensefianza y aprendizaje, tanto individualmente como en colaboracion
con otros docentes y profesionales del centro.

7.1.2. Evidencia: unidad de programacion. Iniciacion deportiva “kickingball”
A continuacion, se plasma la unidad didactica realizada en el periodo de practicas.

INTRODUCCION, CONTEXTUALIZACION Y JUSTIFICACION

La unidad de programacién que he realizado va dirigida al tercer ciclo, grupo mixto de quinto
y sexto, constituido por 24 alumnos, los cuales entre ellos se encuentran 9 pertenecientes a
quinto y el resto a sexto He elegido este curso porque he visto en ellos una implicacion en el
aula de educacidn fisica y creo que es el grupo, el cual va a aprender mas con mi objetivo.
También esta eleccion ha sido por la libertad que el maestro me ha dado para dirigir a este grupo
porque son mas mayores 'y mas facil de dirigir, aunque en algunos casos es una clase conflictiva.

Cabe destacar el contexto social y econémico que se encuentra el centro y el contexto del aula.
El centro denominado “San Luis Gonzaga” se encuentra en el pueblo San Luis Gonzaga en
Taco. El nivel social de las familias en ocasiones es dafiino para sus hijos dentro del centro,
debido a una escueta educacion que plasman los padres hacia sus hijos segun me informan
maestros del centro y ademas el analisis exhaustivo de la PGA, que se entrego con anterioridad.
Asimismo el nivel econdmico, es bastante bajo, la tasa paro es muy ancha.

Por otro lado, el contexto del aula es muy conflictivo, se encuentran individuos lideres que
hacen que otros caigan también en conductas erradas. Sabemos que es un grupo mixto, donde
las edades mayores de diferentes alumnos/as son puntos negativos para otros que son menores,
dejandose llevar y cometer fallos.

Asi pues, sefialar la dificultad que existe para abordar educacion fisica con este grupo, por ello,
el maestro me deja intervenir mas como medio de solucidn a diferentes conflictos, los cuales el
maestro se ha dado por vencido, pero como dije anteriormente, a la hora de realizar un juego o
deporte, sefialo la gran implicacion que tiene el grupo de participar en las actividades.

De igual manera, abordaré mi primera unidad didactica a un grupo-clase, donde el objetivo no
sea solo ensefiarle un simple deporte, si no, unos valores que a través del deporte se transfieran
a otras areas o incluso fuera del colegio. Por ejemplo: trabajar la atencion que requiere este
deporte, la cooperacidn entre pares y el respecto. Desarrollar actitudes positivas hacia los demas
como es la motivacion y la animacion en caso de errar y no echar broncas.

Por tanto, saber que mi objetivo no es aburrirles obligandoles a dar una patada a balon y correr,
al revés, hacerles ver que somos un conjunto y que si todos no estamos en la misma linea, esto
acarrea un mal y es que un equipo se desmorona.

Por consiguiente, la unidad didactica es una “Iniciacion_deportiva” al deporte designado
“Kickigball” con un modelo de ensefianza llamado “Sport Education”
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El kickingball es un deporte similar al béisbol. Se suele practicar en parques, colegios, o bien
en alguna competicion. Este deporte fue inventado en EEUU alrededor del afio 1942,
desempefiado por soldados estadounidenses en sus tiempos libres durante la campafia
norteafricana. El periodista americano Ernie Pyle, lo presencié y puedo darlo a conocer a otras
partes de América.

El juego de Kickingball se realizara entre dos (2) equipos, cada uno de ellos compuesto por 6
jugadores. El objetivo del juego es anotar la mayor cantidad de carreras que sean posibles y
evitar que el otro equipo anote carreras, ganando al final del partido, el equipo que haya anotado
mas carreras, en conformidad con estas reglas y bajo la jurisdiccion de uno o mas arbitros y un
anotador oficial.

La unidad de programacion consta de 5 sesiones de 45 minutos. Se trabajard durante 2 semanas,
completando de 5 dias, repartida la primera semana en 3 sesiones (miércoles, jueves y viernes)
y la otra semana serian dos sesiones (miércoles y jueves). Las sesiones en general dentro del
colegio, son de 45 minutos y se ha repartido en todos los ciclos 3 sesiones a la semana de
educacion fisica. Por tanto, trabajaremos la iniciacion del deporte “Kickingball” a través del
modelo de ensefianza, el “Sport Education”. Cinéndonos a lo que pide el trabajo, hemos
desarrollado 5 sesiones vinculadas con una concrecion curricular que estara explicado mas
adelante y en el anexo 7.

La programacion didactica trata de una iniciacion deportiva a un deporte muy similar al béisbol
como dije con anterioridad, pero en vez de golpear con un bate, se golpea con el pie, utilizando
una pelota de goma espuma. El deporte en cuestion se denomina “Kickingball”. Por tanto, este
proyecto consta de cinco sesiones diferenciadas, siendo la primera, el primer contacto verbal
con el deporte, explicando el maestro conceptos fundamentales que se van a trabajar en las
sesiones proximas con la puesta en practica y también ideas previas sobre roles dentro de un
equipo, ya que la mayoria del alumnado conocera deportes famosos. Por ejemplo: conocimiento
acerca del béisbol; Roles: conocimiento sobre el significado de la labor de un entrenador y
preparador fisico de algun deporte, saber para qué sirve un arbitro, reglas, organizadores y
anotadores. A continuacion, se explicara que cada alumno va a adquirir un rol mencionado
anteriormente y que se crearan 4 grupos-equipos de 6 alumnos.

Seguidamente, pasamos a las tres sesiones troncales donde se pone de manifiesto la
programacion, la puesta en practica del deporte. La segunda sesion, parte de una toma de
contacto entre todos los alumnos, donde se dispondran a crear los grupos de trabajo, siempre
seran mixtos, en caso de error, el maestro distribuira cada grupo. Asi pues, una vez conseguidos
dichos grupos, se adjudicaran cada uno un rol (Entrenador, preparador fisico, anotador, arbitro,
organizador y animador), los cuales tendran una labor diferente en su equipo a la hora de jugar
y competir con los demas equipos. Posteriormente, se iniciardn en un juego para calentar
articulaciones y musculos, el cual sera el juego de los 10 pases, aungue en las 3 Gltimas sesiones
cada preparador tendra a su disposicion una ficha de calentamiento repartida por el maestro.
(ANEXO 2). Se dividira a la clase en dos equipos, donde tendran que atacar y defender y llegar
a un total de 10 pases seguidos por equipo para conseguir un punto.
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De igual manera, el siguiente ejercicio trata de unas actividades mas especificas vinculadas a
este deporte. Se trabajara por parejas uno enfrente del otro, uno la pasa con la mano y el otro se
la devuelve con el pie, salidas a Sprint, etc. En este aspecto estan relacionadas las habilidades
motrices basicas (desplazamiento, lanzamiento, recepciones...). Ademas en esta sesion, se
activaran los roles de cada alumno/a ya que se iniciard una pre-temporada, donde cada rol tiene
que actuar. Los entrenadores explicarle a sus comparieros lo que el profesor les ha explicado,
los preparadores fisicos iniciar el calentamiento con la ficha entregada por el maestro, los
organizadores, colocar los materiales oportunos, el arbitro hacer que las reglas se cumplan, el
anotador, apuntar las carreras que se vallan haciendo y los animadores, animar a todos sus
comparieros.

De igual modo, pasaremos a la cuarta sesidn, la cual se compone por la competicion final. Se
disputaran 3 partidos. Una semifinal, una final y partido del tercer y cuarto puesto.
Anteriormente a la competicion, lo mas importante es desarrollar cada alumno su rol, siendo el
méas importante el de animador, ya que tendrdn un gran peso en la motivacion de sus
comparfieros vallan ganando o perdiendo. El calentamiento lo dirigira el preparador con el
entrenador, los arbitros haran el sorteo de los partidos, el anotador, anotara el sorteo y las
carreras que valla consiguiendo su equipo y por ultimo el organizador, organizara el terreno de
juego y recogera al final de la sesion.

Finalmente, llegaremos a la Ultima sesidn, la cual sera una recapitulacion de todas las sesiones
anteriores pero con una variante. El grupo clase se unira en dos grupos grandes, uniendo al
campeon del torneo con el altimo y el subcampeon con el tercer puesto. Se llevara a cabo un
partido mas amplio en un terreno de juego méas extenso, donde los roles tendran un papel
importante en esta fase, ya que, coincidiran dos roles repetidos en el mismo equipo, los cuales
el respeto, el compafierismo, la competitividad sera significativa a la hora de ponerse de acuerdo
los entrenadores para explicarles a todos, los preparadores fisicos para coordinarse, los arbitros
compenetrarse y no cometer errores, los organizadores tener todos los materiales localizados y
los animadores, animar a un equipo con mas componentes.

Y por ultimo, sefalar el objetivo que me he propuesto con esta unidad didactica, el cual es
conseguir una iniciacion a un nuevo deporte para los alumnos/as y que para mas adelante les
sirva y utilicen este deporte para su dia a dia, alternandolo con lo demés deportes que suelen
usar. También trabajar los valores que acarrea un deporte en equipo: respetar, colaborar,
coordinar, atencion, dar ideas, animar, organizar, etc.

CONTEXTUALIZACION CURRICULAR VINCULADA A LA “PGA DEL CENTRO”

CONTEXTUALIZACION CURRICULAR VINCULADA CON LA PGAY LAS SESIONES

COMPETENCIAS BASICAS:
Competencia en comunicacion linglistica
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Impulsar la conversacion, el debate y la exposicidn, como herramientas indispensables para estimular las ideas, opinar
sobre ellas, compararlas y reconstruirlas. Se propiciara que el alumnado formule preguntas, recoja e interprete datos,
comunique resultados de su observacion y experiencia.

Competencia en el conocimiento y la interaccion con el mundo fisico.

Aprovechar interaccion del alumno con el mundo que lo rodea. La competencia se va construyendo a través de la
apropiacion de conceptos que permiten interpretar el mundo fisico, asi como mediante el acercamiento a determinados
rasgos caracteristicos del pensamiento cientifico: saber definir problemas, estimar soluciones posibles, elaborar
estrategias, analizar resultados y comunicarlos, como el trabajo grupal y colaborativo.

Competencia social y ciudadana.

Comprension de la realidad social desde una Optica democratica y de compromiso para contribuir a su mejora.
Comprension de la realidad historica y social del mundo a través del andlisis de hechos y problemas, teniendo en cuenta
sus causas Yy consecuencias desde distintos puntos de vista.

Autonomia e iniciativa personal

Preguntar, leer y argumentar; para comprender las ideas poco familiares y para propiciar el pensamiento divergente,
que los nifios y las nifias analicen sus posibilidades y limitaciones, planifiquen, tomen decisiones, actden, evalien sus
producciones y se autoevallen, extraigan conclusiones y valoren las posibilidades de mejora.

OBJETIVOS GENERALES DE ETAPA
e Desarrollar una actitud responsable y de respeto por los deméas, que favorezca un clima propicio para la
libertad personal, el aprendizaje y la convivencia.
e  Desarrollar la iniciativa individual y el habito del trabajo en equipo.

OBJETIVOS DE AREA
e  Utilizar sus capacidades fisicas basicas y destrezas motrices para ajustar el movimiento a las circunstancias de
cada situacion.

e Participar con respeto y tolerancia en distintas actividades fisicas, evitando discriminaciones y aceptando lag
reglas establecidas, resolviendo los conflictos mediante el didlogo y la mediacién.

OBJETIVOS DE CICLO

e Utilizar la actividad fisica y el juego como recurso para organizar el tiempo libre, disfrutando y estableciendo
relaciones con los demas.

e Valorar el esfuerzo que se realiza en la actividad fisica sin tener en cuenta el resultado obtenido.

e Utilizar las habilidades de iniciacion deportiva, controlando el cuerpo y el movimiento (a través del
razonamiento motor) incidiendo en los mecanismos de percepcion, decision y ejecucion.

e Controlar los comportamientos agresivos y las actitudes de rivalidad aceptando el juego como medio de
disfrute y establecer relaciones equilibradas con los otros.

CONTENIDOS

1. Utilizacion de las habilidades motrices basicas y genéricas en distintas situaciones motrices.

4. Uso de las estrategias basicas de juego motor en juegos deportivos modificados individuales, de cooperacion, de
oposicién y de cooperacion- oposicion.

5. Resolucién de retos motores con actitudes de ayuda, colaboracién y cooperacion.

6. Elaboracidn, aceptacion y cumplimiento de las normas en el desarrollo de las tareas motrices.

CRITERIOS DE EVALUACION ESTANDARES DE APRENDIZAJE

1. Aplicar las distintas habilidades motrices | 1. Adapta los desplazamientos a diferentes tipos de entornos y de
béasicas y genéricas a la resolucion de problemas | actividades fisico.

motores con condicionantes 3. Adapta las habilidades motrices basicas de manipulacion de
espacio-temporales y diversidad de estimulos | objetos (lanzamiento, recepcion, golpeo, etc.) a diferentes tipos de
para consolidar la coordinacion y el equilibrio. entornos.

2. Resolver retos de situaciones motrices | 21. Realiza los calentamientos valorando su funcidn preventiva.
colectivas, demostrando intencionalidad | 44. Acepta formar parte del grupo que le corresponda y el resultado
estratégica. de las competiciones con deportividad.

26
Trabajo Fin de Grado Isaac Alejo Lopez



SESIONES.

A continuacion, se explica las cinco sesiones. Mé&s detalladamente, las sesiones se encuentran
en el Anexo 7. En el anexo se encuentra la concrecion y vinculacion de cada sesion con los
aspectos curriculares: competencias basicas, contenidos, objetivos y criterios de evaluacion
correspondientes que se van a trabajar en la programacion didactica. También se explica el rol
de cada alumno/a y las funciones que debe llevar a cabo.

SESION 1

Esta sesidon es completamente de tedrica y de explicacion. Por tanto, no se incluyd practica
porque el tutor me aconsejo de explicar bien y repasar dudas antes de iniciar la préctica

1° Actividad. Conocimientos previos de los alumnos sobre el tema.

2° Actividad. Resefia historica del Kickingball. Después Trabajar sobre conceptos que
se van a desarrollar durante la sesion (compafierismo, trabajo en equipo, entrenador....)

3° Actividad. Creacion de subgrupos de 4 componentes y un rol diferente por grupo.
4° Actividad. Aspectos motivacionales para empezar la segunda sesion.
SESION 2
1° Actividad. Repaso del dia anterior. Grupos/roles
2° Actividad. Calentamiento con el juego de los 10 pases.
3° Actividad. Iniciacion al kickingball (activacion de roles). Evaluacion inicial.

4° Actividad. Vuelta a la calma. Se reuniran a todos en el centro de la cancha y se
reflexionara sobre la sesion.

SESION 3

1° Actividad. Juego de calentamiento. A medida que avanza la actividad se incorporara
alguna variante.

2° Actividad. La parte principal esta dividida en dos partes. Primero desarrollaremos los
juegos introductorios de tactica y técnica y la segunda parte constara de una competicion de
pre-temporada (kickingball). Se les entregara una ficha a los entrenadores (anexo 3) donde los
tendran desarrollados con detalle. Luego, los entrenadores realizardn y explicaran a sus
comparieros estos juegos ayudandose de la ficha (anexo 3).

3° Actividad. VVuelta a la calma, se reunira a todos los alumnos en una zona de la cancha

para realizarles preguntas acerca de la sesion, las mismas que estan en el cuadro “PARA EL
ALUMNO” Anexo 7
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SESION 4

1° Actividad. Explicacion de la sesion. Tratara de una competicion. Seguidamente, dara
paso a los preparadores fisicos para que desarrollen los ejercicios de calentamiento a partir de
una ficha (anexo 1) de calentamiento que se les entregara al inicio de la clase para que se guien,
mientras tanto explica a los entrenadores sus funciones durante la sesion, y con la ficha de
entrenador (anexo 3) entregada en la sesion anterior, deberan desarrollar brevemente el ejercicio
especifico de calentamiento.

2° Actividad. Competicién. La competicion consistira en diferentes partidos de
kickingball donde los cuatro equipos se enfrentaran separados por dos semifinales en cada
mitad de la cancha. Los ganadores de las distintas semifinales pasaran a la final mientras que
los otros disputan el partido por el tercer y cuarto puesto. Cada partido tendra una duracion de
aproximadamente 12 min y el orden de golpeo se realizara a sorteo. Durante el encuentro los
arbitros ejerceran su rol como jueces de la contienda, siempre con la supervision del maestro.

3° Actividad. Para la vuelta a la calma, se reunira a todos los alumnos en una zona de la

cancha para realizarles preguntas acerca de la sesion, las mismas que estan en el cuadro “PARA
EL ALUMNO”

SESION 5

1° Actividad. Explicacion. Esta sesion consta de la parte de festividad del alumnado,
donde la finalidad es juntar al equipo ganador con el ultimo equipo y al subcampedn con el
tercer clasificado y desarrollar asi un altimo partido. Y se acabara la sesién con un recuento que
los anotadores han ido obteniendo en su cuaderno.

2° Actividad. Calentamiento. Anexo 1.

3° Actividad. Partido final. El partido tendra una duracion de aproximadamente 15 min
y el orden de golpeo se realizara a sorteo bajo la jurisdiccion de los entrenadores.

4° Actividad. Vuelta a la calma. Se reunirdn a todos en el centro de la cancha y se
reflexionara sobre todas las sesiones.

METODOLOGIA

En un sentido estricto, se refiere a las formas y maneras de ensefiar, a la propia actuacion del
maestro respecto de los alumnos/as y de los objetivos de aprendizaje. En un sentido mas amplio,
hace referencia a la utilizacion éptima de los recursos materiales, a la organizacién eficaz del

espacio y del tiempo, a los criterios para la seleccion de materiales, etc.
Las decisiones metodoldgicas que tomemos no consisten sélo en elegir la estrategia o la forma de

trabajo, ni de qué manera los alumnos/as van a llevar a cabo el proceso de aprendizaje, sino que implica
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ademas tener en cuenta el clima del aula y las relaciones que se van a establecer en el desarrollo de las

sesiones.

La metodologia elegida en esta programacion tiene en cuenta los siguientes principios:

1. El alumno/a es el verdadero protagonista del proceso de ensefianza-aprendizaje con

ayuda del docente.

2. Las actividades que desarrollemos con los alumnos favoreceran la socializacion,
trabajo en equipo, compafierismo, atencion, organizacion, participacion y cooperacion, ya que
éstas ayudan a la superacion de dificultades y producen una interaccion del nifio/a consigo
mismo, con su entorno, con los compafieros/as y el maestro/a.

4.1) Estrategias de ensefianza

En esta area se empleara basicamente dos tipos de estrategias: estrategias instructivas, en las
cuales la mayor parte de las decisiones son tomadas por el docente; y estrategias participativas,
en las que las decisiones seran tomadas dependiendo de las posibilidades y de la adecuacion a
las necesidades e intereses de los alumnos/as.

4.2 Estilos de ensefianza

Los estilos de ensefianza que se pueden emplear van a depender no sélo de la actividad motriz
que se esté realizando sino también de la estrategia de ensefianza que se haya elegido con
anterioridad, del grupo de alumnos/as, de sus intereses, materiales y espacios disponibles.

En relacion a este curso escogido, el empleo del método de ensefianza de "instruccion directa”,
se llevara a cabo cuando la actividad lo requiera en parte o en su totalidad, consiste en que el
alumno recibe la informacion de la tarea que ha de realizar y como debe ser su ejecucion. A partir
de ahi, el alumnado sera totalmente autbnomo para realizar las actividades.

Una de las técnicas mas empleadas es la de "asignacion de tareas™ en la que se determina la tarea
a realizar y el nifio/a se responsabiliza de su trabajo y segun el rol que desempefies, también seran
responsables de un grupo, consiguiendo de esta forma conductas auto-motivadas.

También, la "ensefianza reciproca™ que consiste en realizar el trabajo por parejas o en este caso
por grupos, en la que el compafiero a través de la observacion de la tarea suministra informacion
al que la ejecuta, propicia la autoevaluacion de los alumnos y mejora tanto el clima social de la
clase como la cooperacion entre ellos.

4.3 Organizacién del grupo y las actividades

En cuanto a la organizacion del grupo y de las actividades se ha de plantear como finalidad que

todos los alumnos/as intervengan, participen y progresen.
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En la formacion de grupos se debe cuidar que sean lo mas heterogéneos posible, evitando las
diferencias por sexo, actitudes o capacidades, favoreciendo la participacion y colaboracion de
todos. En caso de no ser asi, el docente intervendra para realizar los grupos.

El desarrollo de las actividades en esta programacion se lleva a cabo prioritariamente en la
cancha del colegio, con materiales especificos para las sesiones.

4.4 Recursos y materiales

En cuanto a los recursos y materiales, el espacio desempefia un papel importante en la actividad
motriz. Generalmente se identifica éste con la cancha.

Los recursos materiales didacticos deben ser suficientes y adecuados para llevar a cabo las
actividades.

Un aspecto importante en la organizacion de este material es la conveniencia de que antes de
llevar a cabo cualquier actividad se disponga de él y de los elementos necesarios para
desarrollarla.

4.5 Atencion a la diversidad

En cuanto a la atencion a la diversidad, se aportard la ayuda tanto verbal como fisica a
aquellos/as alumnos/as que tengan mas dificultad de acceder al aprendizaje de los contenidos,
considerando la posibilidad de adaptar tanto las tareas como los materiales en caso de que la
estrategia anteriormente citada no fuera suficiente. Se adecuaran los espacios y se propondran
las agrupaciones mas propicias para la consecucion de los objetivos propuestos para estos/as
alumnos/as.

4.6 Conocimientos de los resultados

Los conocimientos de los resultados que se realicen tanto durante la practica como al final de
la misma tendrd como objetivo describir y corregir los posibles errores o deficiencias de la
ejecucion como de los comportamientos asi como para reforzar las conductas del alumnado.
Las estrategias y estilos propuestos, los materiales, las interacciones, los agrupamientos tendran
correlacién con algunos de los temas transversales de la Educacion Primaria como la Educacion
para la Salud, Educacién para la Convivencia y la Paz, Educacion Ambiental, Educacién para
la Igualdad de Oportunidades y Coeducacién.

4.7 Valores

A medida que se realizan las sesiones, se tendra en cuenta las conductas positivas del alumnado
mencionadas arriba en la justificacién, los valores que han desarrollado con este proyecto y la

transferencia a su vida cotidiana u otras materias.

4.8 Evaluacién
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La evaluacion se va a llevar a cabo mediante la observacién del docente. También con una
rubrica que se le entregaré a los alumnos/as para ir evaluando a sus compafieros. Se explicara a
continuacion.
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EVALUACION. ANEXO 1,5y 6

La evaluacion consiste en saber determinar si se van consiguiendo los objetivos.
Evaluacion del proceso de aprendizaje:

Evaluacion inicial: la que se realiza al comienzo del proceso de ensefianza- aprendizaje y tiene
por objeto conocer los medios con que se cuenta, asi como la evolucion y caracteristicas mas
relevantes del nifio en ese momento con objeto de adecuar el proceso a sus posibilidades y
necesidades.

En esta parte de la evaluacion se tendran en cuenta los conocimientos previos con los que
cuentan los alumnos sobre el tema que vamos a tratar, en este caso realizaremos actividades
como hacer un sondeo oral sobre qué conocen del deporte en general y del Kickingball, etc.

Evaluacion formativa: la evaluacion se realiza en el desarrollo de la unidad didactica y que
permite modificar el disefio de la unidad. Para esta evaluacion utilizaremos instrumentos
adecuados para la observacion directa e indirecta como los siguientes: cuaderno en el que se
van haciendo anotaciones, las actividades propuestas en la unidad.

Observacion directa de su trabajo, actitud, interés y esfuerzo. Tambien, ayudandonos de las
Rubricas.

Evaluacion sumativa: evaluacion que nos informa sobre el grado de adquisicion de los
objetivos y contenidos propuestos en la unidad.

Més que los resultados de los alumnos valoraremos sus actitudes y aptitudes, sus normas de
valor, autonomia, trabajo en equipo, participacion, sus comportamientos, intereses mostrados y
su respeto hacia €1 y hacia los demads (profesores, alumnos, ponente...)

El maestro también debe autoevaluarse para reflexionar sobre si mismo. Observaremos si los
objetivos y contenidos en este proceso estan bien adaptados al nivel de los nifios o si habria que
hacer algun tipo de modificacion.

Se pretende que los objetivos y contenidos de la unidad didactica ‘Iniciacidon Deportiva’ se
transmitan de forma coherente, secuenciada y adaptada a las necesidades de cada alumno/a.

Seleccionamos las actividades para la unidad didactica en relacion a la consecucion y
coherencia del proceso de ensefianza - aprendizaje, teniendo siempre en cuenta que habra nifios
gue no alcancen los objetivos planteados y a los que tendremos que aplicarles actividades de
refuerzo o apoyo, etc.

CONCLUSIONES

La unidad de programacion que he realizado ha sido muy practica y significativa porque
desarrolla procesos de ensefianza aprendizaje de cada alumno/a, ya que consta de una
contextualizacién: objetivos generales de etapa, contenidos, criterios de evaluacion y unas
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sesiones practicas que serian la piedra angular para que los alumnos se inicien en el deporte que
se va a trabajar, y a su vez desarrollen valores a través del juego (atencion, trabajo en equipo,
respetar, cooperacion, colaboracion...)

Es grato disefiar y planificar una programacion didactica, una situacion aprendizaje 0 un
proyecto, para que otros, en este caso nuestros futuros alumnos, aprendan de la rapida
formacion y desarrollo de competencias que la universidad proporciona, ya que todos sabemos
que aunque nuestro periodo de formacion inicial haya acabado, ésta solo acaba de empezar.

Con esta unidad didactica quiero conseguir la iniciacion a un nuevo deporte para los alumnos/as
y que mas adelante se transfiera y utilicen este para su dia a dia, alternandolo con lo demas
deportes que suelen usar.

VALORACIONES

Hacer practicas y conocer documentos oficiales del centro (PGA, PEC...) y otros, aparte de
contribuir informacidn relevante de un centro, refleja el contexto del colegio y del alumnado y
tener conocimiento acerca de estos aspectos fundamentales, se puede construir una unidad de
programacion compacta para llevarla a cabo. Con lo cual, usando informacion del centro,
indagando en nuestro propio conocimiento y ayuda de los tutores, se ha realizado una unidad
didactica.

La aportacion de esta unidad de programacién ha sido Inmaculada. He desarrollado el rol de
maestro de educacion fisica durante dos semanas y me ha servido mucho para desarrollarme
como profesional de educacion fisica. Durante el proceso de practicas han surgido luces y
sombras pero he podido solventar en la medida de lo posible todas las complicaciones que iban
surgiendo.

Seguidamente, la relacién con los alumnos/as ha sido relevante, han respetado muy posicién y
el trabajo que he llevado a cabo, se han implicado gracias a las estrategias de motivacion que
requiere una competicion.

En definitiva, no hay aspectos que se puedan considerar negativos, se ha adaptado la unidad al
nivel general del alumnado, trabajando la inclusion, trabajo en equipo...

SESIONES DETALLADAS

UNIDAD de PROGRAMACION: KICKINGBALL NIVEL: 6° De Primaria

N° SESION: 1 FECHA: 15/04/2015

CRITERIO/S DE EVALUACION: ESTANDARES DE APRENDIZAJE:

1. Aplicar las distintas habilidades motrices basicas y | 1. Adapta los desplazamientos a diferentes tipos de
genéricas a la resolucién de problemas motores con | entornos y de actividades fisico deportivas.
condicionantes
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espacio-temporales y diversidad de estimulos para
consolidar la coordinacion y el equilibrio.

2. Resolver retos de situaciones motrices colectivas,
demostrando intencionalidad estratégica.

3. Adapta las habilidades motrices bésicas de
manipulacion de objetos (lanzamiento, recepcion,
golpeo, etc.) a diferentes tipos de entornos.

44. Acepta formar parte del grupo que le
corresponda y el resultado de las competiciones
con deportividad.

COMPETENCIAS:

1°) Comunicacion lingistica.
4% Aprender a aprender.
5°) Competencias sociales y civicas.

CONTENIDOS:

Desarrollar una actitud responsable y de respeto
por los demas, que favorezca un clima propicio
para la libertad personal, el aprendizaje y la
convivencia.

METODOLOGIA: El maestro desarrolla una
metodologia participativa durante la sesion, donde cada
alumno da a conocer lo que sabe del tema planteado.

MATERIAL:

DUR:45min

Espacio: Cancha

PARA EL PROFESOR:

Poner en conocimiento de los alumnos/as la
iniciacion al deporte Kickingball.

DESCRIPCION DE LA SESION:

La primera sesion constara de una charla, donde todos los
alumnos/as tendran la posibilidad de escuchar a los demas
y ser escuchados. EI maestro planteara lo que se va hacer
en las préximas sesiones de educacién fisica y pondré en
conocimiento todos los contenidos que envuelven a este
nuevo deporte y a su vez, una pequefia resefia historica. La
iniciacion deportiva del Kickingball se inicié EEUU en el
afio 1942 y fue creado por militares en la época de la
Segunda Guerra Mundial.

Para ello, se abrird una dialogo, el cual contemplara una
red de conceptos que vamos a manejar durante toda la
unidad didactica, lo cuales seran (deporte, reglas,
compafierismo, béisbol, golpeo, lanzamiento, entrenador,
arbitro, organizador, preparador fisica, etc). Recalcarles
que este deportes es similar al béisbol pero en vez de
golpear con un palo, se hace con el pie. Se rige casi las
mismas reglas.

También se explicara que se trabajara en grupo, creando al
menos 4 subgrupos y que cada grupo estara compuesto por
un entrenador, un preparador fisico, un é&rbitro, un
organizador, un anotador y un animador.

PARA EL ALUMNO:
¢Se hablé de todos los conceptos?
¢Quedaron claros todos los conceptos?

¢Estan motivados para iniciar este deporte?
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intervendra.

Asimismo, los roles que cada uno tenga, tendran que ser
asignados entre el mismo grupo, de no ser asi, el maestro

En la sesion proxima se explicard méas detalladamente.

UNIDAD de PROGRAMACION: | NIVEL: 6° De Primaria
KICKINGBALL
N° SESION: 2 FECHA: 16/04/2015

CRITERIO/S DE EVALUACION:

1. Aplicar las distintas habilidades motrices basicas
y genéricas a la resolucion de problemas motores con
condicionantes

espacio-temporales y diversidad de estimulos para
consolidar la coordinacion y el equilibrio.

2. Resolver retos de situaciones motrices colectivas,
demostrando intencionalidad estratégica.

ESTANDARES DE APRENDIZAJE:

1. Adapta los desplazamientos a diferentes tipos de
entornos y de actividades fisico deportivas.

basicas de
recepcion,

3. Adapta las habilidades motrices
manipulacion de objetos (lanzamiento,
golpeo, etc.) a diferentes tipos de entornos.

44. Acepta formar parte del grupo que le corresponday el
resultado de las competiciones con deportividad.

CONTENIDOS:

1. Utilizacion de las habilidades motrices bésicas y
genéricas en distintas situaciones motrices.

4. Uso de las estrategias basicas de juego motor en
juegos deportivos modificados individuales, de
cooperacion, de oposiciéon y de cooperacion-
oposicién.

5. Resolucion de retos motores con actitudes de
ayuda, colaboracion y cooperacion.

6. Elaboracién, aceptacion y cumplimiento de las
normas en el desarrollo de las tareas motrices

COMPETENCIAS:

1°) Comunicacion linglistica.
4°) Aprender a aprender.
5% Competencias sociales y civicas.

METODOLOGIA: El maestro desarrolla una
metodologia directiva durante la sesion.

MATERIAL:

Pelota de goma, lista de control, petos, conos, pelotas.
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DUR:10min

Espacio: Cancha

PARA EL PROFESOR:

Realizamos este juego para calentar y mejorar los
lanzamientos y recepciones que son necesarias en el
kickingball.

DESCRIPCION DE LA SESION:

Para comenzar la sesion, el profesor realizard la
creacion de grupos para la programacion. Esta debe
ser mixta y se dara autonomia a los alumnos para que
realicen los grupos por afinidad mejorando asi la
dinamica de trabajo. En el caso de haber grupos
descompensados, el profesor intervendra para
evitarlo. A partir de ahi, pasaremos a la eleccion de
roles. Cada componente del grupo tendra un rol
diferente al de sus comparieros y tendra que llevar a
cabo acciones especificas dentro de su equipo.
Asimismo, los roles seran elegidos por los alumnos,
Ilegando a un acuerdo entre ellos, en caso de no ser
asi, el maestro mediara y se hara una votacion entre
los integrantes. Los nombres de los integrantes los
deberan poner en la ficha de inscripcion (anexo 4)
facilitada por el maestro y en la que vendran las
responsabilidades de cada rol. Esta se entregara en la
sesion siguiente.

Una vez terminado la formacion de equipos y la
asignacion de roles, se pasara al calentamiento
previo a lainiciacién del juego (Kickingball), este lo
realizaremos con un juego en el que trabajaremos
lanzamientos y recepciones, “El juego de los 10
pases”, para ello formaremos dos equipos, uno
atacara y otro defenderd, el equipo atacante tendra
que conseguir dar 10 pases sin que el equipo rival
intercepte el balén. Si consiguen dar esos 10 pases
sumaran 1 punto y continuaran con la posesion del
balén. Si el equipo contrario consigue robar o al
equipo poseedor del balén se le cae el mismo, lo
entregaran y sera turno para que el equipo rival lo
intente. En un tiempo determinado veremos quien
hace mayor nimero de puntos.

PARA EL ALUMNO:

¢Se realizaron lanzamientos y recepciones entre todos los
compafieros?

¢Se movilizaron todos durante el juego para garantizar el
calentamiento de los musculos?

PARTE PRINCIPAL
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DUR: 30min

Espacio: Cancha

PARA EL PROFESOR:

Realizamos esta iniciacion al deporte para que los
alumnos conozcan el deporte con el que van a lidiar
durante la unidad de programacion.

Incluimos la lista de control como instrumento de
evaluacion inicial para asi tomar nota sobre algunas
destrezas necesarias durante la unidad de programacion.

DESCRIPCION:

Después de efectuar los ejercicios de calentamiento
pertinentes, los entrenadores organizardn a sus
equipos para tener el primer contacto con el juego y
poder iniciarse en el “KICKINGBALL”. Los
animadores por su parte trataran que sus comparieros
salgan motivados desde el inicio. Los organizadores
prepararan el terreno de juego, y los anotadores
tendran su primer contacto con las anotaciones de
resultados de sus comparieros.

Asi pues, pasaremos a la accion, iniciaremos el
primer contacto con el juego donde los alumnos
tendrdn su primera practica. A partir de ahi,
Ilevaremos a cabo la evaluacion inicial, usando una
lista de control (anexo 1) que el maestro repartira a
los alumnos, donde ellos tomarén las anotaciones
oportunas que vallan aconteciendo durante el inicio
al Kickingball.

Por tanto, se realizara entre dos equipos, cada uno de
ellos compuesto por seis jugadores. Primero jugaran
12 alumnos, mientras que los otros 12, estaran
observando y anotando en la lista de control (anexo
1) facilitada por el maestro. Después se cambiaran
los roles y jugara el resto de nifios/as y los otros
observaran y apuntaran. El objetivo del juego es
conseguir la mayor cantidad de carreras que sean
posibles y evitar que el otro equipo consiga carreras,
ganando al final del partido el equipo que haya
logrado mas carreras, siempre atendiendo a las reglas
impuestas por el maestro y en subordinacion, por los
arbitros. El campo de juego es la mitad del pabellon
y poseera 3 bases con una posicion determinada por
el maestro, también habra la zona de pateo y la zona
del Pitcher/Lanzador. Por otra parte, el equipo que
ataca se coloca en fila en la zona de golpeo, cuyo
orden de asignacién para golpear serd elegida por el
entrenador. Por otra parte, se encuentra el equipo
defensor que se posicionard de la siguiente manera:

PARA EL ALUMNO:
¢En qué consiste este deporte?

¢Qué estrategia usaron para conseguir mas carreras? ;Y
para efectuar mejor las recepciones?

¢Como llevaron a cabo los roles en esta iniciacion?
¢De qué nos sirve la lista de control?

¢Qué manera les resulta mas efectiva para hacer los
golpeos?, ;Y las recepciones? ¢y los pases?
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cinco jugadores alrededor de las tres bases
correspondientes para intentar interceptar la pelota y

un sexto jugador se pondra en la zona de
lanzamiento.

VUELTA A LA CALMA - RECAPITULACION.
DUR: 5min PARA EL PROFESOR:

Espacio: Cancha

Realizamos las preguntas al final

entendido cuestiones importantes de la sesion.

DESCRIPCION:

Para la vuelta a la calma, se reunird a todos los
alumnos en una zona de la cancha para realizarles
preguntas acerca de la sesion, las mismas que estan
en el cuadro “PARA EL ALUMNO”

para bajar las
pulsaciones y para verificar que los alumnos han

UNIDAD de PROGRAMACION: | NIVEL: 6° De Primaria
KICKINGBALL
N° SESION: 3 FECHA: 17/04/2015

CRITERIO/S DE EVALUACION:

1. Aplicar las distintas habilidades motrices basicas
y genéricas a la resolucion de problemas motores con
condicionantes espacio-temporales y diversidad de
estimulos para consolidar la coordinacion y el
equilibrio.

2. Resolver retos de situaciones motrices colectivas,
demostrando intencionalidad estratégica.

ESTANDARES DE APRENDIZAJE:

1. Adapta los desplazamientos a diferentes tipos de
entornos y de actividades fisico deportivas.

3. Adapta las habilidades motrices bésicas de
manipulacion de objetos (lanzamiento, recepcion,
golpeo, etc.) a diferentes tipos de entornos.

44. Acepta formar parte del grupo que le
corresponda y el resultado de las competiciones con
deportividad.

CONTENIDOS:

1. Utilizacion de las habilidades motrices bésicas y
genéricas en distintas situaciones motrices.

4. Uso de las estrategias bésicas de juego motor en
juegos deportivos modificados individuales, de
cooperacion, de oposicion y de cooperacion-
oposicion.

COMPETENCIAS:

1°) Comunicacion linglistica.
4% Aprender a aprender.
5°) Competencias sociales y civicas.
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5. Resolucion de retos motores con actitudes de
ayuda, colaboracion y cooperacion.

6. Elaboracién, aceptacion y cumplimiento de las
normas en el desarrollo de las tareas motrices.

METODOLOGIA:

El maestro comienza con una metodologia directiva
asignado tareas que el alumno desarrolla

Seguidamente aparece la ensefianza reciproca donde
el alumno asume cargos de docente (activacion de
roles)

MATERIAL:

Ficha de calentamiento, ficha de entrenador, conos,
petos, pelotas.

DUR: 10min

Espacio: Cancha

PARA EL PROFESOR:

Hemos desarrollado este juego para el
calentamiento por su relacion directa con las
habilidades de golpeo, lanzamientos y recepciones
gue se trabajaran durante la sesion.

DESCRIPCION DE LA SESION:

Para comenzar la sesién realizaremos un juego para

calentar en el que separaremos la clase en dos
grupos, uno de ellos se situard en el medio de la
cancha, a lo largo de la linea central, a modo de
barrera. El otro equipo se situard compartido en los
dos extremos, estos tendran que lanzarse el bal6n con
el pie (golpeo) o con la mano (lanzamiento). El
equipo situado en el medio tendrd que intentar
desviar el balén para que no llegue de un extremo a
otro del campo. A medida de que avance el juego se
exigird mas requisitos en los pases (con un hote, sin
que caiga...)

PARA EL ALUMNO:

¢Qué manera les resulta mas efectiva para hacer los
golpeos?, ;Y las recepciones? ¢y los pases?

¢Cémo efectuaron los golpeos para que sea mas
facil larecepcidn de los comparieros situados al otro
extremo?

¢Cudl fue la estrategia seguida para evitar que el
equipo  contrario no  obstaculizara el
desplazamiento del balén?

¢Como se involucraron en los lanzamientos,
recepciones y golpeos durante el juego (por orden,
el que la cogiera)?

PARTE PRINCIPAL

DUR: 30min

Espacio: Cancha

PARA EL PROFESOR:

Realizamos el primer juego para trabajar aspectos
técnicos necesarios para jugar al Kickingball.

Incluimos el segundo juego para abordar aspectos
tacticos como la eleccidn, tanto de la direccion del
lanzamiento, como de las posiciones del equipo
defensor.

Afadimos la competicion de pretemporada para
ensefiar a los alumnos como se compite en este
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deporte, favoreciendo el aprendizaje de reglas y
estrategias de cara a la competicion oficial.

Activamos algunos roles para que los alumnos se
vayan familiarizando con sus responsabilidades.

DESCRIPCION:

La parte principal esta dividida en dos partes.
Primero desarrollaremos los juegos introductorios y
la segunda parte constara de una competicion de pre-
temporada (kickingball).

Los dos juegos que vamos a desarrollar seran
planteados por el maestro con una ejemplificacion
realizada por los alumnos con la explicacion y
correccion del maestro. A continuacion se explicara
a los entrenadores de forma mas detallada y les
entregaremos una ficha (anexo 3) donde los tendran
desarrollados con detalle. Luego, los entrenadores
realizaran estos juegos ayudandose de la ficha (anexo
3). Los juegos son los siguientes, el primero es un
juego para trabajar la técnica el cual se trabajara por
parejas situandose uno en frente de otro. Uno de la
pareja realizara el lanzamiento con la mano y el otro
golpeara con el pie, después del golpeo, el lanzador,
que ahora sera recepcionador, debe de correr para
recepcionar el balon. En este juego desarrollaremos
habilidades motrices basicas, los aspectos técnicos
del golpeo, los lanzamientos vy las recepciones.

En segundo lugar realizaremos un juego para
trabajar la tactica. Hemos seleccionado un juego que
consiste en una simulacién del original pero con
algunas modificaciones.

Se dispondran las tres bases a parte de la del
pateador. El equipo defensor se dispondra en dos de
las bases que ellos elijan, dejando una de las bases
sin ocupacion. Aqui es donde se desarrolla el aspecto
tactico del kickinghall, tanto los defensores como los
pateadores, tendran que utilizar la opcién que crean
oportuna. Después de haber pateado el baldn, los
defensores deberan ir a buscarlo e intentar cerrar las
bases antes de que las corra el pateador el cual habré
seleccionado la trayectoria méas idonea para realizar
su carrera.

PARA EL ALUMNO:

¢Colmo efectuaron los golpeos para que sea mas
dificil la recepcion del equipo defensor durante el
partido de competicion?

¢Qué estrategia usaron para conseguir mas
carreras? ;Y para efectuar mejor las recepciones?

¢Pudieron llevar a cabo los roles en la sesion?
¢{COmMo?

¢Qué manera les resulta mas efectiva para hacer los
golpeos?, ;Y las recepciones? ;Y los pases?

¢ Qué aspectos tacticos han aprendido?
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Tras finalizar con estos dos juegos daremos paso a la
segunda parte de la fase principal.

La segunda parte de esta fase principal de la sesién,
constard& de una pequefia competicion de pre-
temporada con dos partidos simultaneos de
kickingball. Durante el partido los equipos solo
gjecutaran una defensa y un ataque. Ganara el equipo
que tenga mayor ndmero de carreras en ese Unico
intervalo de ataque.

En cuanto a los roles el entrenador debe de transmitir
a su grupo la explicacion que les ha dado el maestro
previamente, ademas de elegir el orden de los
lanzadores y organizar a su equipo en la defensa.

El animador debe motivar al grupo en cuestion con
diferentes consignas que debe ir creando.

Por otro lado los organizadores deben de situar los
materiales necesarios antes de cualquier accion de
juego.

Por ultimo los arbitros deberan de atender a las reglas
para tomar decisiones futuras de cara a la
competicién oficial.

VUELTA A LA CALMA - RECAPITULACION.

DUR: 5min

Espacio: Cancha

PARA EL PROFESOR:

Realizamos las preguntas al final para bajar las
pulsaciones y para verificar que los alumnos han
entendido cuestiones importantes de la sesién.

DESCRIPCION:

Para la vuelta a la calma, se reunira a todos los
alumnos en una zona de la cancha para realizarles
preguntas acerca de la sesion, las mismas que estan
en el cuadro “PARA EL ALUMNO”

UNIDAD de PROGRAMACION: | NIVEL: 6° De Primaria
KICKINGBALL
N° SESION: 4 FECHA: 22/04/2015
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CRITERIO/S DE EVALUACION:

1. Aplicar las distintas habilidades motrices basicas
y genéricas a la resolucion de problemas motores con
condicionantes espacio-temporales y diversidad de
estimulos para consolidar la coordinacién vy el
equilibrio.

2. Resolver retos de situaciones motrices colectivas,
demostrando intencionalidad estratégica.

ESTANDARES DE APRENDIZAJE:

1. Adapta los desplazamientos a diferentes tipos de
entornos y de actividades fisico deportivas.

3. Adapta las habilidades motrices basicas de
manipulacion de objetos (lanzamiento, recepcion,
golpeo, etc.) a diferentes tipos de entornos.

21. Realiza los calentamientos valorando su
funcion preventiva.

43. Participa en la recogida y organizacion de
material utilizado en las clases.

44, Acepta formar parte del grupo que le
corresponda y el resultado de las competiciones con
deportividad.

CONTENIDOS:

1. Utilizacion de las habilidades motrices basicas y
genéricas en distintas situaciones motrices.

4. Uso de las estrategias basicas de juego motor en
juegos deportivos modificados individuales, de
cooperacion, de oposiciéon y de cooperacion-
oposicién.

5. Resolucion de retos motores con actitudes de
ayuda, colaboracion y cooperacion.

6. Elaboracién, aceptacién y cumplimiento de las
normas en el desarrollo de las tareas motrices.

COMPETENCIAS:

1°) Comunicacion lingdistica.
4% Aprender a aprender.
5°) Competencias sociales y civicas.

METODOLOGIA:

El maestro comienza con una metodologia directiva
asignado tareas que el alumno desarrolla

Seguidamente aparece la ensefianza reciproca donde
el alumno asume cargos de docente (activacién de
roles)

MATERIAL:

Ficha de calentamiento, ficha de entrenador, conos,
petos, pelotas.

DUR: 15 min

Espacio: Cancha

PARA EL PROFESOR:

Realizamos el calentamiento dejando autonomia al
alumnado, los preparadores fisicos y entrenadores
se encargarén de ello. lo hacemos de esta manera
para activar estos roles.
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DESCRIPCION DE LA SESION

Para comenzar la sesion, el profesor explicara a los
alumnos lo que se va a realizar durante la misma la
cual constara basicamente de una competicion.
Seguidamente, dara paso a los preparadores fisicos
para que desarrollen los ejercicios de calentamiento
a partir de una ficha (anexo 1) de calentamiento que
se les entregard al inicio de la clase para que se guien,
mientras tanto explica a los entrenadores sus
funciones durante la sesién, y con la ficha de
entrenador (anexo 3) entregada en la sesién anterior,
deberan desarrollar brevemente el ejercicio
especifico de calentamiento, dicha ficha (anexo 3).

PARA EL ALUMNO:

¢{Como desarrollaron el calentamiento los
entrenadores y preparadores fisicos?

¢De qué les sirvio dicho calentamiento?

PARTE PRINCIPAL

DUR: 25min

Espacio: Cancha

PARA EL PROFESOR:

Realizamos la competicion para finalizar la unidad
de programacion con la competicion oportuna y ahi
ver lo aprendido por los alumnos durante el resto de
sesione.

Hicimos un cuadro de playoff con semifinales y
finales porque nos parecié la mejor forma de
desarrollar la competiciéon en el tiempo de una
sesion.

Activamos roles de forma definitiva con autonomia
casi total por parte del alumnado.
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DESCRIPCION DE LA SESION:

Tras realizar los ejercicios de calentamiento
oportunos  desarrollado por preparadores vy
entrenadores, estos Gltimos prepararan los aspectos
estratégicos oportunos con su grupo de cara a la
competicion. Los animadores por su parte trataran
que sus compafieros salgan motivados a los distintos
partidos y dirigiran la presentacion del equipo de la
manera que crean oportuna. Los organizadores
prepararan el terreno de juego, y los anotadores
estaran al tanto de cualquier hazafia de sus
compafieros, y de los resultados de los partidos.

La competicidn consistira en diferentes partidos de
kickingball donde los cuatro equipos se enfrentaran
separados por dos semifinales en cada mitad de la
cancha. Los ganadores de las distintas semifinales
pasaran a la final mientras que los otros disputan el
partido por el tercer y cuarto puesto. Cada partido
tendra una duracion de aproximadamente 12 min y el
orden de golpeo se realizarda a sorteo. Durante el
encuentro los arbitros ejerceran su rol como jueces
de la contienda, siempre con la supervision del
maestro.

PARA EL ALUMNO:

¢Colmo efectuaron los golpeos para que sea mas
dificil la recepcion del equipo defensor durante el
partido de competicion?

¢Qué estrategia usaron para conseguir mAas
carreras? ;Y para efectuar mejor las recepciones?

¢Pudieron llevar a cabo los roles en la sesion?
¢{COmMo?

¢ Qué aspectos estratégicos han aprendido para este
deporte?

VUELTA A LA CALMA - RECAPITULACION.

DUR: 5 min

Espacio: Cancha

PARA EL PROFESOR:

Realizamos las preguntas al final para bajar las
pulsaciones y para verificar que los alumnos han
entendido cuestiones importantes de la sesién.
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DESCRIPCION:

Para la vuelta a la calma, se reunird a todos los
alumnos en una zona de la cancha para realizarles
preguntas acerca de la sesion, las mismas que estan
en el cuadro “PARA EL ALUMNO”

UNIDAD de PROGRAMACION: | NIVEL: 6° De Primaria
KICKINGBALL
N° SESION: 5 FECHA: 23/04/2015

CRITERIO/S DE EVALUACION:

1. Aplicar las distintas habilidades motrices basicas
y genéricas a la resolucion de problemas motores con
condicionantes espacio-temporales y diversidad de
estimulos para consolidar la coordinacién y el
equilibrio.

2. Resolver retos de situaciones motrices colectivas,
demostrando intencionalidad estratégica.

ESTANDARES DE APRENDIZAJE:

1. Adapta los desplazamientos a diferentes tipos de
entornos y de actividades fisico deportivas.

3. Adapta las habilidades motrices basicas de
manipulacion de objetos (lanzamiento, recepcion,
golpeo, etc.) a diferentes tipos de entornos.

21. Realiza los calentamientos valorando su
funcion preventiva.

43. Participa en la recogida y organizacion de
material utilizado en las clases.

44. Acepta formar parte del grupo que le
corresponda y el resultado de las competiciones con
deportividad.

CONTENIDOS:

1. Utilizacion de las habilidades motrices bésicas y
genéricas en distintas situaciones motrices.

4. Uso de las estrategias basicas de juego motor en
juegos deportivos modificados individuales, de
cooperacion, de oposicion y de cooperacion-
oposicién.

5. Resolucion de retos motores con actitudes de
ayuda, colaboracidon y cooperacion.

6. Elaboracidn, aceptacion y cumplimiento de las
normas en el desarrollo de las tareas motrices.

COMPETENCIAS:

1°) Comunicacion linglistica.
4°) Aprender a aprender.
5% Competencias sociales y civicas.

Trabajo Fin de Grado
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METODOLOGIA:

El maestro comienza con una metodologia directiva
asignado tareas que el alumno desarrolla

Seguidamente aparece la ensefianza reciproca donde
el alumno asume cargos de docente (activacion de
roles)

MATERIAL:

Ficha de calentamiento, ficha de entrenador, conos,
petos, pelotas.

PARA EL PROFESOR:

Realizamos el calentamiento dejando autonomia al
alumnado, los preparadores fisicos y entrenadores
se encargaran de ello. lo hacemo de esta manera
para activar estos roles.

PARA EL ALUMNO:

¢{Como desarrollaron el calentamiento los
entrenadores y preparadores fisicos?

¢De qué les sirvio dicho calentamiento?

DESCRIPCION: Para comenzar la sesion, el
profesor explicara a los alumnos lo que se va a
realizar durante la misma la cual constard
basicamente de un partido final, el cual es, juntar al
equipo ganador con el Gltimo equipo clasificado y al
subcampedn con el tercer clasificado. Seguidamente,
dard paso a los preparadores fisicos para que
desarrollen los ejercicios de calentamiento a partir de
una ficha (anexo 1) de calentamiento que se les
entregard al inicio de la clase para que se guien,
mientras tanto explica a los entrenadores sus
funciones durante la sesion, y con la ficha de
entrenador (anexo 3) entregada en la sesion anterior,
deberan desarrollar brevemente el ejercicio
especifico de calentamiento, dicha ficha (anexo 3).

PARTE PRINCIPAL

Espacio: Cancha

PARA EL PROFESOR:

Realizamos la competicidn para finalizar la unidad
de programacion con la competicion oportuna y ahi
ver lo aprendido por los alumnos durante el resto de
sesione.

Hicimos un cuadro de playoff con semifinales y
finales porque nos parecié la mejor forma de
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desarrollar la competicion en el tiempo de una
sesion.

Activamos roles de forma definitiva con autonomia
casi total por parte del alumnado.

DESCRIPCION DE LA SESION:

Tras realizar los ejercicios de calentamiento
oportunos  desarrollado por preparadores 'y
entrenadores, estos Gltimos prepararan los aspectos
estratégicos oportunos con su grupo de cara al
partido. Esta vez se vera implicado cada equipo por
dos roles iguales, partiendo asi de una coordinacion
entre cada rol dentro del mismo equipo, para aborda
bien el partido. Asi pues, los animadores por su parte
tratardn que sus compafieros salgan motivados, los
organizadores prepararan el terreno de juego, y los
anotadores estaran al tanto de cualquier hazafia de
sus comparieros, y de los resultados de los partidos.

El partido consistira en un partido final de
kickingball donde los cuatro equipos se juntos para
hacer un total de dos equipos como dije
anteriormente. Por tanto, se enfrentaran y el mejor
equipo ganard. El partido tendra una duracion de
aproximadamente 15 min y el orden de golpeo se
realizara a sorteo bajo la jurisdiccién de los
entrenadores. Durante el encuentro los arbitros
ejerceréan su rol como jueces de la contienda, siempre
con la supervisién del maestro.

PARA EL ALUMNO:

¢Colmo efectuaron los golpeos para que sea mas
dificil la recepcion del equipo defensor durante el
partido de competicion?

¢Qué estrategia usaron para conseguir mAas
carreras? ¢ Y para efectuar mejor las recepciones?

¢Pudieron llevar a cabo los roles en la sesion?
¢COmMo?

¢ QUué aspectos estratégicos han aprendido para este
deporte?

VUELTA A LA CALMA - RECAPITULACION.
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DUR: 15 min

Espacio: Cancha

PARA EL PROFESOR:

Realizamos las preguntas al final para bajar las
pulsaciones y para verificar que los alumnos han
entendido cuestiones importantes de la sesion.

DESCRIPCION: Para concluir con la unidad
didactica y dar por aprendida la competencia en este
deporte, al acabar el Gltimo partido, como vuelta a la
calma y recopilacion de toda la competicion, se
llevard a cabo la festividad final y se premiara,
distintos aspectos que se han dado durante el
transcurso de la unidad de programacion. No solo
recibira premio el campedn de ese dia, sino que se
otorgara el valor correspondiente a otros aspectos
relevantes del dia a dia en las sesiones:

Por ejemplo se premiara a los alumnos que mejor han
desarrollado su rol.

Por otro lado, los anotadores han ido apuntando
algunos aspectos a tener en cuenta:

e Equipo que mas carreras ha conseguido

e Jugador que fue capaz de introducir mas
veces el balén en las zonas de home run.

e Equipo con mas recepciones sin bote tras
pateo

Ademaés, el maestro otorgara premios a acciones
significativas y transferidas que identifican los
valores del deporte.

e Premio al equipo mas unido.

e Premioa la deportividad.

e Premio al juego limpio.

e Premio al mejor comportamiento.

Con esto ponemos fin a la iniciacion deportiva.
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7.2 Estas dos evidencias se corresponden con la competencia especifica: [CE5] Conocer las
principales lineas de investigacion educativa y su contribucion a la fundamentacion de la
practica docente.

7.2.1. Evidencia: Trabajo de investigacion en el area de investigacion y andlisis de contexto y
procesos educativos “Sociograma”.
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Abraham Sanchez-Serrano Alarcon.
Sara Herrera Blanco.
Isaac Alejo Lopez.
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g CEIP LAS RETAMAS
@ Urb. Las Retamas s/n
38010 Sta. Cruz de Tenerife L- 5o
ITIES 17 raxo22651756 NIVEL: 5° EP

e-mail: 38009497 @gobiernodecanarias.org

RELACION DE ALUMNOS

APAZA HUANCA, AXEL

APAZA LENIS, EFRAIN

AYE RAMOS, SEKYI OBUOBISA

BARJA CALDERON, CARLOS ISRAEL
CORREA NAVARRO, AZAEL INMOBAT
DiAZ VERANO, EVELYN

DOMINGUEZ PEREZ, ETHAN OSVALDO
EXPOSITO RODRIGUEZ, CLAUDIA
FERNANDEZ RAMOS, OSCAR GIOVANNI
GOMEZ JORGE, ZEBENZUI )
GONZALEZ HERRERA, ISRAEL TOMAS
GONZALEZ VARELA, PASTORA DEL CARMEN
HERNANDEZ ORTEGA, THALIA
MAMANI SINANI, NAHUEL HECTOR
MARTIN HERRERA, AITOR

MEJ{AS HERNANDEZ, CARLOS ALEXIS
PEREZ MOSEGUE, ALEJANDRO

PUITA SACACA, BASILIA

REGALADO ALVAREZ, MARIA
RODRIGUEZ BAUTE, AINHOA

SIVERIO OLIVA, NATALIA

SUAREZ AROCHA, AINARA

TEJERA NEGRIN, ABIGAIL

VELARDE VERA, GISELA AIME

El grupo consta de veinticuatro alumnos, matriculados para €l curso 2012-13 en el nivel 5° E.P., en el
CEIP Las Retamas, ubicado en Ofra, perteneciente al municipio de Santa Cruz de Tenerife, Las familias
de las que forman parte los alumnos, son de una clase social baja.

Dentro del grupo hay cuatro alumnos extranjeros, procedentes de Bolivia v -Argentina, el resto de
alumnos son nacidos en Tenerife, excepto dos que nacieron en Las Palmas de Gran Canaria,

Son cinco los alumnos que llevan juntos desde que iniciaron la escolarizacién en E.L 3 afios. El resto se
han ido incorporando en los cursos postetiores ¢ incluso un alumno se ha incorporado en Septiembre del
2012.

En cuanto a las dificultades pedagogicas que presentan, hay sicte alumnos que han repetido algtin nivel a
lo largo de la etapa de primaria, cuatro de ellos tienen actualmente un informe psicopedagbgico y acuden
algunas sesiones semanales al aula de atencién a alumnos NEAE, seglin diagnéstico.
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NOMBRE: 03/04/2013

APELLIDOS:

Imagina que el profesor/a de inglés manda un trabajo en grupo, équé
compaiieros elegiria para realizar el trabajo? Nombra como méximo a 5
compaiieros, ordenados del mas importante al menos importante para
ti!

En la misma situacién, ¢qué compafieros no elegirias para realizar el
trabajo? Nombra como maximo a 5 compaiieros, ordenados del que
menos te agrada al que mas te agrada.

Trabajo Fin de Grado Isaac Alejo Lopez
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REPRESENTACION SOCIOMETRICA
DEL PRIMER RECHAZO.

e Circulo interior: alumnado que recibe 7 0 mas rechazos.
e Circulo intermedio: alumnado que recibe entre 3y 6 rechazos.
e Circulo exterior: alumnado que recibe 2 0 menos rechazos.

CLAUDIA
ETHAN
EFRAIN
NAHUEL ZEBENSUI
ALEJANDRO
THALIA
OSCARG. SEKYI EVELYN
BASILIA

PASTORA
CARLOS ISRAEL
ISRAEL

CARLOS A.

AINHOA

GISELA

AINARA

NATALIA

ABIGAIL
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REPRESENTACION SOCIOMETRICA
DE LA PRIMERA ELECCION.

e Circulo interior: alumnado que recibe 7 0 mas elecciones.
e Circulo intermedio: alumnado que recibe entre 4 y 6 elecciones.
e Circulo exterior: alumnado que recibe 3 0 menos elecciones.

PASTORA

A 4

AZAEL

ABIGAIL

OSCAR G.

ZEBENSUI
ETHAN
SEKYI

ALEJANDRO

NATALIA

CARLOS

ISRAEL

THALIA

ISRAEL

EVELYN

AINARA

EFRAIN

CLAUDIA

BASILIA

NAHUEL
AXEL

GISELA

MARIA

AINHOA

CARLOS A.
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INFORME.

Hecha la tabla con el vaciado de datos y representacion sociométrica tanto de las elecciones
como de los rechazos a la hora de elegir un compariero para trabajar, y tras analizar la
informacion paso a describir las relaciones entre los alumnos de la clase de Quinto de Primaria
del colegio CEIP Las Retamas.

En primer lugar queremos destacar la popularidad de Carlos Israel, el cual es el mas popular,
elegido por seis compafieros para trabajar en grupo, mientras Pastora destaca por ser la mas
rechazada, es decir, la menos elegida por sus compafieros para trabajar en grupo. Ademas
observamos que Thalia, Azael y Evelyn son, empatados con dos elecciones, moderadamente
populares, por encima del resto que tienen una sola eleccion; por el contrario encontramos a
Maria, Sekyi y Oscar G. como moderadamente rechazados, con cuatro, dos y dos elecciones
respectivamente. Finalmente observamos como menos populares, con ninguna eleccion a
Maria, Carlos A., Natalia, Sekyi, Abigail, Oscar G., Zebensui, Aitor, Pastora y Gisela, por el
contrario, encontramos a Natalia, Abigail, Efrain, Ainara, Gisela, Carlos lIsrael, Nahuel,
Zebensui, Axel, Evelyn, Basilia y Thalia, con ningun rechazo.

Existe una conformacion de grupos en torno a una persona, es decir, varias personas eligen a la
misma persona para trabajar en primer lugar, como es el caso de Carlos Israel. Aunque en todos
los casos, excepto en el de Efrain, no sean reciprocas las elecciones, el simple hecho de tener
en comun a la misma persona como preferencia para trabajar favorece la formacion de grupos.
Podemos observar claramente en el grafico la separacion que sufre esta clase en cuatro grupos,
el mas grande formado alrededor de Carlos Israel, y los otros no tan numerosos formados
alrededor de Azael, Evelyny Alejandro. Esta separacion se podria corregir realizando diferentes
actividades en grupo, tanto ludicas como educativas, teniendo como objetivo la integracion de
aquellos alumnos que sufren un mayor rechazo por parte de sus compafieros.
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Isaac Alejo Lopez.

INDICE.

PAG 1--> MATRICES.
PAG 2--> GRAFICO DE RECHAZO.
PAG 3--> GRAFICO DE ELECCION.
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REPRESENTACION SOCIOMETRICA
DEL PRIMER RECHAZO.

e Circulo interior: alumnado que recibe 7 0 mas rechazos.
e Circulo intermedio: alumnado que recibe entre 3y 6 rechazos.
e Circulo exterior: alumnado que recibe 2 0 menos rechazos.

Trabajo Fin de Grado

CLAUDIA
ETHAN
EFRAIN
NAHUEL ZEBENSUI
ALEJANDRO
THALIA
OSCARG. SEKY EVELYN
BASILIA
PASTORA
CARLOS ISRAEL
ISRAEL

CARLOS A.

AINHOA

GISELA

AINARA

NATALIA

ABIGAIL
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REPRESENTACION SOCIOMETRICA
DE LA PRIMERA ELECCION.

e Circulo interior: alumnado que recibe 7 0 mas elecciones.
e Circulo intermedio: alumnado que recibe entre 4 y 6 elecciones.
e Circulo exterior: alumnado que recibe 3 0 menos elecciones.

PASTORA

A 4

AZAEL

ABIGAIL

OSCAR G.

ZEBENSUI
ETHAN
SEKYI

ALEJANDRO

NATALIA

CARLOS

ISRAEL

THALIA

ISRAEL

EVELYN

AINARA

EFRAIN

CLAUDIA

BASILIA

NAHUEL
AXEL

GISELA

MARIA

AINHOA

CARLOS A.
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SARA HERRERA BLANCO.

INDICE.

PAG 1--> MATRICES .
PAG 2--> GRAFICO DE RECHAZO.
PAG 3--> GRAFICO DE ELECCION.
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REPRESENTACION SOCIOMETRICA
DEL PRIMER RECHAZO.

e Circulo interior: alumnado que recibe 7 0 mas rechazos.
e Circulo intermedio: alumnado que recibe entre 3y 6 rechazos.
e Circulo exterior: alumnado que recibe 2 0 menos rechazos.

CLAUDIA
ETHAN
EFRAIN
NAHUEL ZEBENSUI
ALEJANDRO
THALIA
OSCARG. SEKYI EVELYN
BASILIA

PASTORA
CARLOS ISRAEL
ISRAEL

CARLOS A.

AINHOA

GISELA

AINARA

NATALIA

ABIGAIL
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REPRESENTACION SOCIOMETRICA
DE LA PRIMERA ELECCION.

e Circulo interior: alumnado que recibe 7 0 mas elecciones.
e Circulo intermedio: alumnado que recibe entre 4 y 6 elecciones.
e Circulo exterior: alumnado que recibe 3 0 menos elecciones.

PASTORA

A 4

AZAEL

ABIGAIL

OSCAR G.

ZEBENSUI
ETHAN
SEKYI

ALEJANDRO

NATALIA

CARLOS

ISRAEL

THALIA

ISRAEL

EVELYN

AINARA

EFRAIN

CLAUDIA

BASILIA

NAHUEL
AXEL

GISELA

MARIA

AINHOA

CARLOS A.
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Abraham Sanchez-Serrano Alarcon.

INDICE.

PAG 1--> MATRICES.
PAG 2--> GRAFICO DE RECHAZO.
PAG 3--> GRAFICO DE ELECCION.
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REPRESENTACION SOCIOMETRICA
DEL PRIMER RECHAZO.

e Circulo interior: alumnado que recibe 7 0 mas rechazos.
e Circulo intermedio: alumnado que recibe entre 3y 6 rechazos.
e Circulo exterior: alumnado que recibe 2 0 menos rechazos.

CLAUDIA
ETHAN
EFRAIN
NAHUEL ZEBENSUI
ALEJANDRO
THALIA
OSCARG. SEKYI EVELYN
BASILIA

PASTORA
CARLOS ISRAEL
ISRAEL

CARLOS A.

AINHOA

GISELA

AINARA

NATALIA

ABIGAIL
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REPRESENTACION SOCIOMETRICA
DE LA PRIMERA ELECCION.

e Circulo interior: alumnado que recibe 7 0 mas elecciones.
e Circulo intermedio: alumnado que recibe entre 4 y 6 elecciones.
e Circulo exterior: alumnado que recibe 3 0 menos elecciones.

PASTORA

A 4

AZAEL

ABIGAIL

OSCAR G.

ZEBENSUI
ETHAN
SEKYI

ALEJANDRO

NATALIA

CARLOS

ISRAEL

THALIA

ISRAEL

EVELYN

AINARA

EFRAIN

CLAUDIA

BASILIA

NAHUEL
AXEL

GISELA

MARIA

AINHOA

CARLOS A.

Trabajo Fin de Grado Isaac Alejo Lopez




7.2.2. Evidencia: Trabajo de investigacion. Participacion y actuacion docente.

“TRABAJO DE INVESTIGACION”

PARTICIPACION DEL PROFESORADO
EN LOS CENTROS EDUCATIVOS

NOMBRE: ALEJO LOPEZ ISAAC

ASIGNATURA! “CURRICULUM Y SISTEMA
EDUCATIVO” GRADO DE EDUCACION
PRIMARIA EN VALLADOLID

PROFESORA DEL AREA: MARIA JESUS PEREZ
CURIEL

FECHA DE ENTREGA: 15/02/2012 a las
15:00horas
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INTRODUCCION

La participacion del profesorado en el Centro Escolar es la piedra angular del sistema educativo,
partiendo de esta premisa vamos a desarrollar este punto, a través de la interconexion entre el
plano teorico y el plano practico, dentro del programa de la asignatura “Curriculum y Sistema
Educativo”.

Para la elaboracion de este trabajo se nos presentd la siguiente tematica: La participacion en los
centros educativos de cualquiera de los siguientes agentes: alumnado, AMPA, profesorado o
equipo directivo. Este estudio gira en torno de la figura del profesorado, se ha escogido este
agente en razén a una mejor preparacion para mi futuro laboral, ya que aporta una visién de
campo del trabajo del profesor dia a dia y se convierte en un magnifico guion a seguir para
Ilegar a ser un buen didacta.

En un primer epigrafe se abordard el tema desde un punto de vista tedrico. La parte mas
importante de este ensayo es la referente al desarrollo de los siguientes puntos:

1.- Actuaciones de participacion de ese agente en el centro. Vias de participacion.
2.- Indicadores de analisis de la participacion
3.- Desarrollo de la evaluacion de la participacion.

La metodologia utilizada para responder y desarrollar la temética planteada es la entrevista
directa a profesores en activo de diversos Centro educativos de Lanzarote. El primer paso fue
una toma de contacto con dos profesoras en activo, una de ellas, Maria del Carmen Marin Oliva,
es profesora en el Centro de Educacion Infantil y Primaria (CEIP) “Playa Honda”, ademas de
ello es la directora del colegio, la entrevista tuvo lugar en su despacho la mafiana del 13 de
febrero a las 12:00h del mediodia. Francisca Olano, abrié las puertas de su casa el dia 13 de
febrero a las 21:00h, para responder a todas las cuestiones que se le plantearon en torno a la
participacion del profesorado en los centros escolares, es profesora de secundaria en el Instituto
de Educacion Secundaria (IES) “Zonzamas”. Finalmente el ciclo de entrevistas lo cierra
Virgilio Cabrera marido de Francisca Olano, profesor ya retirado de gran trayectoria profesional
que aportd su punto de vista sobre la evolucion del sistema educativo en sus mas de 35 afios de
experiencia. Se adjunta como anexo los videos de las tres entrevistas.

En la sociedad del Siglo XXI, la participacién de los agentes educativos en el sistema es cada
vez mayor, y existe una mayor interactividad entre ellos. Los cambios culturales y politicos han
tenido notable incidencia en el &ambito educativo. El profesorado tiene un papel relevante en la
toma de decisiones del centro, fomentando asi la actitud democréatica. Los familiares,
conscientes de que el colegio es la “segunda casa” de sus hijos estan presentes en la toma de
decisiones y en las diferentes actividades del centro conformando entre todos una gran familia.

PARTICIPACION DEL PROFESORADO EN LOS
CENTROS EDUCATIVOS

El tema de la participacion del profesorado en los centros educativos es una cuestion bastante
amplia pues como se dijo en la introduccion se configura como la piedra angular del sistema
educativo y abarca desde impartir clase hasta organizar actividades en las que participen padres,
alumnos y profesores, siendo esta figura, el profesor, un componente fundamental en la
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educacion, disciplina y en suma, en la vida del nifio. Asi pues, es preciso hacer hincapié en la
importancia que por ende tienen la educacion en valores, que precisa de un papel activo y
colaborativo tanto de alumnos como de padres y profesores.

La participacion del profesorado en el Centro, ademas de las funciones propiamente docentes
y didacticas, se contempla en la Estructura organizativa: Organos de gobierno; érganos de
participacion en el control y gestion y Organos de coordinacion docente. A continuacion se
analizara toda la participacion del profesorado: (Donde acttia, como lo hacen, etc).

VIAS DE PARTICIPACION Y ACTUACIONES DEL
PROFESORADO EN EL CENTRO E INDICADORES
DEL ANALISIS DE LA PARTICIPACION

En el centro, los docentes tienen reuniones de Ciclo donde se retinen todos los maestros de un
ciclo, donde hay un Coordinador y se percibe una buena participacion.

En el Claustro de Profesorado, las reuniones que se hacen en el centro, tienen que avisar con
un maximo de una semana antes de un claustro ordinario y si es extraordinario como minimo
con 38 horas de antelacion.

El Claustro es el érgano propio de participacion de los profesores en el Centro y esté integrado
por la totalidad de los profesores que prestan servicio en el mismo (L.O.D.E., art. 45).El
Claustro goza de un doble caréacter, el de ser un 6rgano colegiado para la gestion y gobierno del
centro y de, manera especifica, el de ser un 6rgano técnico-pedagogico en el seno del cual ha
de ser planificada y evaluado toda la actividad educativa que se desarrolla en el centro. El
Claustro de Profesores tiene atribuidas por la legislacion vigente (L.O.D.E. y Decreto de
Organos de Gobierno de los Centros Pablicos) competencias de enorme importancia para el
desarrollo de un proceso de ensefianza-aprendizaje coherente, progresiva, integral,
personalizada. En cuanto 6rgano colegiado para la gestion y el gobierno del centro, el Claustro
elige sus representantes en el Consejo Escolar y realiza la propuesta de programacion general
del Centro.

En su dimension de dérgano técnico-pedagogico, el Claustro adquiere un caracter ejecutivo,
operativo, es el cauce a través del cual en el centro se realizan tareas importantes como
programar las actividades docentes, fijar y coordinar las decisiones de evaluacién y
recuperacion, coordinar las actividades de orientacion y tutoria, proponer actividades o
iniciativas de experimentacion e investigacion pedagdgica, de actividades complementarias, de
relacion con las instituciones del entorno.

Logicamente, para realizar de manera eficiente y satisfactoria dichas tareas, el Claustro requiere
una metodologia de trabajo determinada y debe adoptar la estructura interna que lo haga
factible. En este sentido, los Equipos Docentes y los Departamentos/Seminarios pueden
entenderse como las estructuras organizativas imprescindibles por medio de las cuales se va a
realizar determinado trabajo que, posteriormente, va a ser conocido y aceptado por el Claustro,
permitiendo de este modo una visién del Centro como un todo, como una globalidad. Pero si
bien los Equipos Docentes y

Departamentos/Seminarios son estructuras imprescindibles, no tienen por qué ser las Unicas.
Los Centros pueden, en el ejercicio de su autonomia organizativa, crear otros mecanismos o
procedimientos para un funcionamiento mas operativo del Claustro, sobre todo cuando éste es
muy numeroso, tales como comisiones 0 grupos de trabajo.
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Es aconsejable, también en el &mbito de la organizacion escolar, distinguir entre lo minimo y
comin a todas los centros, determinado por la Administracion Educativa, y lo posible y
especifico de cada centro, en razon a sus peculiaridades, su tamafio, sus planteamientos
educativos.

El Claustro constituye, en el marco de la estructura organizativa de los centros, un ambito
adecuado para la participacion del profesorado en la gestion del centro y un ambito para la
ejecucion de las tareas que la funcion docente conlleva y que, en el contexto de un
planteamiento curricular abierto y flexible, adquieren especial trascendencia.

Sus competencias, como ya se ha dicho, son de gran importancia, pero su practica no
esta exenta de dificultades, algunas de las cuales conviene analizar brevemente para, en un
segundo momento, proponer estrategias de solucion:

La dificultad del trabajo en equipo: Realizar adecuadamente las tareas especificas del
claustro requiere un trabajo en equipo, lo cual no resulta facil cuando la tradicion y la formacion
recibida se ha basado en el trabajo individual del profesor con su grupo de alumnos.

Consejo Escolar y Claustro de Profesores, ambitos de competencias: En un primer
momento de la gestion participativa de los centros, pudieron producirse en la practica algunos
conflictos derivados de las diversas interpretaciones de los respectivos campos de competencias
de los Consejos Escolares y de los Claustros. En el momento presente, estan generalmente
aceptados y definidos los ambitos de actuacion de uno y otro 6rgano. El primero como maximo
organo colegiado de gestion y gobierno del centro, y el segundo en su dimension técnico-
pedagdgica.

La planificacion de la actividad a desarrollar a lo largo del curso: La falta de una adecuada
planificacion y preparacion de las reuniones del Claustro es, no cabe duda, un factor que
dificulta su operatividad y compromete sus resultados. Es necesario planificar adecuadamente
las tareas que han de desarrollarse en el seno del Claustro. En muchas ocasiones las reuniones
de los Claustros se centran en aspectos generales del centro o se realizan a instancias de agentes
externos a La Comunidad Educativa y no como fruto de una adecuada planificacion interna.
Con frecuencia, las reuniones versan sobre aspectos diversos de la gestion de los centros, sobre
los que se originan estériles discusiones. En este sentido, en todo lo que se refiere a la gestion
del centro, el Claustro ha de estar puntual y detalladamente informado para poder hacerlas
oportunas propuestas, pero esto no debe ser obstaculo para que el Claustro, con la metodologia
y la organizacion interna adecuada, aborde las tareas especificas que como colectivo de
profesionales de la ensefianza deban desarrollar. Se trataria de centrarse mas en los aspectos
pedagdgicos que pueden mejorar el funcionamiento del centro y el rendimiento académico de
los alumnos, y asimismo, elevar a los 6rganos pertinentes (Equipo Directivo, Consejo Escolar)
propuestas que puedan mejorar la gestion y el gobierno del centro.

Desconexion entre los Equipos Docentes/Departamentos- Seminarios y Claustro: Las
estructuras mencionadas deben constituir las unidades operativas basicas en el seno de las
cuales las funciones estrictamente técnicas del Claustro (programacion de la actividad
docente, establecimiento de las decisiones de evaluacion y recuperacion, planificacion de las
actividades de orientacién y tutoria de los alumnos, elaboracion de la propuesta de
programacion general del centro) se operativizan en tareas concretas que cada Equipo
Docente o cada Departamento/Seminario realiza respecto a un grupo de alumnos o de una
area o materia del curriculo. Pero en todo momento hay que procurar que cada arna de esos
estructures no se convierten en unidades aisladas del resto del Centro. Por eso el Claustro es
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el &mbito necesario para la coordinacion, el intercambio de puntos de vista y, en Gltima
instancia, para la toma de decisiones de carécter educativo y curricular que permitan una
vision unitaria del centro. Es el Centro como institucion educativa quien se plantea la
consecucién de determinados objetivos, por eso hay que evitar que los Equipos o
Departamentos/Seminarios se conviertan en compartimentos estancos y, a su vez, reconocer
que un buen funcionamiento de los mismos es imprescindible para un trabajo eficaz del
claustro.

Antes del mes de noviembre, se tiene que hacer la primera reunion del profesorado con la
familia y ahi se elige al representante de los padres y madres de esa clase.

El Equipo directivo esta formado por ciertos miembros del equipo docente. EI Equipo Técnico
de Coordinacion Pedagdgica esta integrado por el Equipo Directivo, los Coordinadores de ciclo,
secretario, Docentes, Padres, por miembros del AMPA.

Las sesiones de evaluacion se realizan trimestralmente, en las que esta presente todo el
profesorado de un grupo.

El profesorado también participa en la eleccion del director votando a los miembros del
profesorado que formaran la comision de seleccion para la valoracion de las diferentes
propuestas al cargo de direccion del centro.

Tutoriay participacion

El art. 60.1 delo Ley de Ordenacion General del Sistema Educativo establece que la tutoria y
orientacion de los alumnos formaran parte de la funcion docente, que corresponde a los centros
educativos la coordinacion de estas actividades y que cada grupo de alumnos y alumnas tendra
un profesor tutor. De lo anterior, se desprende que la funcion tutorial no se pude entender como
un elemento al margen, distinto y diferente de la funcion docente, sino como una actividad
esencial e inherente a la funcion docente misma. Todo profesor debe contribuir a que la
educacion sea integral y personalizada y que su labor educativa vaya mas alla de la mera
instruccion o transmision de conocimientos.

Dada la finalidad de este documento, interesa resaltar dos aspectos: la tutoria como cauce para
la participacion del alumnado en la vida del centro y como medio también para la participacion
de los padres y madres.

Uno de los objetivos de la tutoria es la creacion de actitudes participativas y de habitos de
convivencia de los alumnos y alumnas, y el fomento de los valores de solidaridad y tolerancia.
La tutoria es un cauce muy adecuado para el desarrollo de actividades encaminadas al logro
detales objetivos:

* Proporcionar informaciéon a los alumnos y alumnas de los diferentes cauces de
participacion en el centro y en el aula.

* Dinamizar, estimular y propiciar de manera efectiva dicha participacion.

Son estos algunos de los objetivos relacionados con la participacion que deben
trabajarse en la tutoria. Para que el alumno o alumna se sienta motivado a participar en la vida
y en las actividades del centro, es necesario que conozca cual es su estructura y funcionamiento
y qué posibilidades le ofrece. A ello serd necesario, por tanto, dedicar tiempo de la tutoria.
Igualmente, sera necesario realizar actividades de tutoria en torno al conocimiento de sus
derechos y deberes y con vistas a que el grupo-clase se dote de normas de convivencia y
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funcionamiento. Aspectos como la eleccion del delegado-a del curso, el establecimiento de los
objetivos de la tutoria, la organizacion de comisiones en el seno del grupo-clase, etc. requeriran
una cuidadosa preparacion par parte del tutor-a y son, sin duda, un ambito idéneo para la
participacion del alumnado, tanto en el &mbito del centro como en el aula.

La tutoria es también un cauce adecuado para la participacion de los padres y madres en la vida
del centro, no s6lo mediante las tres reuniones preceptivas a lo largo del curso que tienen un
caracter fundamentalmente informativo (horas de visita, horarios del alumnado, calendario de
evaluacion, objetivos del curso, caracteristicas del nivel escolar, analisis de La marcha del
curso, etc.), sino también mediante la posible participacién de los padres y madres en tareas
formativas: realizacion

de actividades extraescolares y complementarias, visitas a empresas del entorno, participacion
en charlas de informacion profesional, creacion de grupos de discusion sobre temas formativos
de interés para los padres y madres.

ESTRUCTURA ORGANIZATIVA DEL

PROFESORADO
l AYUNTAMIENTO } CONSEJO
AR ESCOLAR CLAUSTRO ccp

|

SECRETARIO

DIRECTOR
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2CONOMICS DOCENTE | DOCENTE CURRICULAR
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La Participacién del maestro en el centro
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Lo fundamental es en el aula con una metodologia que sea participativa, innovadora,
colaborativa; una metodologia por proyectos, la desarrolla William Kilpatrick seguidor Dewey.

Para favorecer su participacion es preciso que organicemos los centros horizontalmente, es
decir, con coordinaciones a todos los niveles, equipos educativos, equipos de nivel, de
determinados proyectos, del profesorado que desarrolla trabajos innovadores, los que se
interesan en ir avanzando continuamente y avanzan en los Proyectos de Educativos.

La Relacién Familia Escuela

Lo mas éptimo es una adecuada relacion familia-escuela que segun la LOE se lleva ha cabo,
realizando al menos una reunion al trimestre; a través de las tutorias individuales con los padres
y madres para lo que habra un horario definido no siendo esto Gbice para que este horario se
flexibilice a las posibilidades de cada una de las familias.

Ademas si el contexto del centro esta considerado como medio-bajo, lo més adecuado es llevar
a cabo una Escuela de padre y madres que se haréa en horario no escolar, donde se dan pautas
sobre higiene, alimentacion, la salud, deporte y demas habitos saludables.

Promover la participacion de los padres y madres dentro del aula siempre que sea posible dentro
del Curriculum que se esta desarrollando, por ejemplo un caso muy practico es: el tema del
carnaval en este mes, que los padres ayuden a elaborar caretas y disfraces a través de talleres.
Los talleres es otra metodologia que se puede combinar con proyectos, porque se pueden meter
los talleres como una de las actividades que se realizan en el proyecto. Los talleres propician la
relacion familia-escuela.

En un modelo ideal del profesorado, ellos tienen que participar en todo, que el profesorado se
impligue en todo, no solo en el aula sino también en las reuniones con la familia, y procesando
salidas del centro. Y por ultimo, una mayor asistencia por parte de los familiares a las reuniones
de padres, para llevar un seguimiento continuo de sus hijos y poder conectar mas con el
profesorado.

La actuacion del profesorado ideal en el centro: Que lleve a cabo el profesor un
enfoque Plurimetodolégico y La Atencibn a la Diversidad. Dentro del enfoque
Plurimetodoldgico, por ejemplo lo del cuerpo humano. Y de la atencion a la diversidad la
necesidad de hacer adaptaciones en funcion de las peculiaridades de la necesidad educativa, el
docente ha de adoptar en su programacion las medidas que considere mas oportunas en funcion
del alumnado que le ha sido encomendado. Por otra parte los maestros tienen que
comprometerse a actuar en equipo, colaborando unos con otros, teniendo una organizacion
mutua y pareja con los demas compafieros con respeto a las areas, examenes, criterios de
evaluacion, etc.

Con respecto a la union profesor-alumno: lo ideal es que crear un buen clima de aula de mutua
confianza, implica, dar confianza a todos los nifios que hasta un punto, eso se puede definir a
través del Constructivismo: que es el modelo actual de nuestro sistema educativo. La
Concepcidn Constructivista del aprendizaje recoge segun Cesar Coll una serie de principios
pedagdgicos compartidos por los distintos enfoques o al menos, no contradictorios entre si.
Estos principios pedagdgicos que orientan el proceso de ensefianza-aprendizaje son los
siguientes:

- Partir del nivel de desarrollo del alumno
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- Identificar los esquemas de conocimiento que el alumno o alumna posee y actuar en
consecuencia (Asi podemos hablar de la zona de desarrollo Proximo desarrollada por
Vigotsky)

- Asegurar la construccion de aprendizajes significativos.
- Promover la actividad del alumnado.
- Contribuir al desarrollo de la capacidad de aprender a aprender.

- Mi profesor en el centro en el aula a través de la metodologia de proyectos en el que
el rol del profesor es de orientador

- Promoviendo causas de participacién del alumnado sobre todo el aprendizaje por
descubrimiento

- El alumno tiene que ser auténomo, pero el profesor le va orientando para que aprenda
los conocimientos que hay que llevar a cabo en el ciclo

La participacion ideal del profesor en el centro: llevando a cabo las reuniones con la
familia, con el resto de docentes. Las reuniones con cualquier 6rgano que haya en el centro. Es
importante la actualizacion continua del profesorado mediante los cursos, para que el modelo
de maestro que desarrolle sea acorde al siglo XXI.

ATENCION A LA DIVERSIDAD

Durante todo el trabajo he preguntado sobre este tema de “Atencion a la Diversidad”, porque
es muy importante en todos los centros de Esparfia. Los centros educativos cada vez mas se estan
formando para recibir, saber actuar y enfrentar todas las diversidades posibles.

La intervencion educativa debe facilitar el aprendizaje de todos los alumnos, a la que una
atencion individualizada en funcion de las necesidades de cada uno. Con este fin, todos los
centros que imparten la educacion deben organizar los recursos de los que disponen para
desarrollar medidas de Atencion a la Diversidad que den respuestas al alumnado con
necesidad especifica de apoyo educativo, al que se refiere el art 17 de la LOE. Las medidas de
atencion a la diversidad que adopte cada centro formaran parte de su proyecto educativo.

El tema de “Atencion a la Diversidad”, es bastante amplio, por lo cual es saber que todos los
centros tienen un personal cualificado para estas funciones si se les llegara a presenta, que como
en el caso de la Isla de Lanzarote es fundamental. Ademas tienen que dotar las aulas con mas
espacios para los alumnos con una discapacidad motora se desplacen con normalidad.

Desarrollo de la evaluacion del profesorado

A la hora de llevar a cabo la evaluacidn, el profesorado no solo lleva a cabo la evaluacion del
aprendizaje, sino también la evaluacion del proceso de ensefianza para llevar a cabo las medidas
de mejora que se estimen oportunas segun las dificultades que hayan surgido a lo largo del
proceso. A través de la revision del plan anual de centro, (o plan de centro), trimestralmente
seria lo idoneo, se hace anualmente una revision del plan de centro con todas las medidas a
llevar a cabo, estableces lo que se esta llevando a cabo bien y lo que no, por lo que serian
medidas de evaluacion.
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El proyecto educativo de centro en el art 120 de LOE, esta formado entre otras cosas por el
plan de centro, trimestralmente se hace una revision del plan de centro, que abarca desde el plan
de lectura, actividades extraescolares, etc. Y observar si se han llevado a cabo 0 no y si se
pueden mejorar para un futuro con una ensefianza prometedora.

Las Competencias Bésicas: la capacidad de poner en préctica de una forma integrada en
contextos y situaciones diferentes, los conocimientos, las habilidades, y las actitudes personales
adquiridas. Seria la forma en que una persona utiliza todos sus recursos personales para resolver
de forma adecuada en un contexto definido.

Como propuesta ideal, seria llevar a cabo una metodologia de proyectos, desarrollando alguna
tarea como por ejemplo; leer un libro del cuerpo (los Proyectos siempre son globalizados).
Para trabajar las Matematicas nos medimos y nos pesamos, comparamos las medidas y
longitudes. En el &rea de Lengua a de leer un libro del cuerpo humano o genérico. A raiz de
estas Competencias Basicas, ya se podran evaluar.

Para poner fin al desarrollo de la evaluacién del profesorado; los maestros espafioles se
encuentra partidarios de que se les evalie y de que se produzca una retroalimentacion o
devolucién de los resultados de esa evaluacion para mejorar su rendimiento, porque ya es
evidente la toma de contacto que hay hoy en dia en las aulas con los alumnos, que a la vez
estan evaluando continuamente al profesor. Si en algiin momento un profesor tiene en su curso
un porcentaje de un 79% de suspensos, tendria que replantearse su metodologia que esta
llevando a cabo o directamente pensar que la ensefianza no es su trabajo.

TRABAJO PRACTICO DE INVESTIGACION. ENTREVISTAS A
PROFESORES EN ACTIVO Y EXPLICACION DE LA PARTICIPACION
EN SUS PROPIOS CENTROS

En el primer caso practico, es la entrevista a una Profesora en activo que también hace
las funciones de Directora del Centro.

PREGUNTAS FOMULADAS POR EL INVESTIGADOR Y
FUTURO MAESTRO GRADUADO EN EDUCACION PRIMARIA
“ISAAC ALEJO LOPEZ” LA PRIMERA ENTREVISTA A LA SENORITA
DIRECTORA “MARIA DEL CARMEN MARIN OLIVA”

e Siendo usted Directora y profesora del Colegio “Playa Honda”. ;Cuél es su
participacion en el centro y del resto del profesorado?

e ;Como implica el profesorado a los padres de los nifios en el centro y en las salidas
extraescolares que participacion tiene el profesorado?

Ella me pudo afirmar que su implicacion en el centro es “absoluta y una dedicacion exclusiva”.
Y su participacion es constante en todos los aspectos del centro, aungue tenga un equipo que le
aporta ayuda como viene recogido en la normativa vigente en la Comunidad Auténoma.

Puedo ratificar como en este Centro la participacion del profesorado es muy completa, puesto
que tiene el personal necesario implicado y cualificado para desarrollar una verdadera actuacion
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de participacion durante todo el afio. Ademas el fin de este colegio es hacer una gran union
entre profesor-familia, porque gracias a este proceso los rendimientos escolares seran positivos.
Los padres entorno al centro se sienten como si sus hijos tuvieran una segunda casa, puesto
que permanecen casi una jornada de ocho horas dentro de é€l, y esto es el objetivo de toda la
organizacion educativa del centro. (Ver el video en el Anexo ).

Como experiencia personal, mi madre y todos los miembros de la familia estamos
completamente contentos con este centro, ya que estd mi hermana Yessenia Carbayo Lopez
inscrita. Llevo observando el trato y la implicacion del profesorado con los alumnos durante
dos afios que es el tiempo que lleva mi familiar dentro del centro y ahora aiin mas con el estudio
que le hecho estos dias, doy por sentado que el profesorado tanto en reuniones internas como
actuacion fuera del centro con los familiares, es perfecta.

CUESTIONES ENUNCIADAS POR EL INDAGADOR “ISAAC
ALEJO LOPEZ” A UNA PROFESORA EN ACTIVO EN SU CASA
“FRANCISCA OLANO”

e ;Qué vias de participacion hay por parte del profesorado?

e ;Relacion de los padres de los alumnos con los profesores dentro del centro y
con respecto a la atencion a la diversidad?

En este centro ya nos referimos a una educacion mucho mas amplia, porque es un Instituto de
secundaria donde las personas Yya tienen una edad mas avanzada. La sefiora Francisca Olano
me hizo un gran favor abriendo las puertas de su casa para poder dar su voto positivo en mi
expediente y ademas reflejar que los docentes siguen siendo unos grandes didactas y unas
hermosas personas dentro y fuera del sistema educativo. Nos comentd como son las vias y
actuaciones de la participacion del profesorado en su centro, afirmando que todos los conjuntos
de los maestros participan integro en el centro, elaborando puestas en comun basandose el IES
en reuniones semanales de Departamento. Expone la presente Docente como sus compaferos
se ofrecen a colaborarle en numerosas programaciones para que el centro siga funcionando de
la mejor manera. Y como pelean para que el Instituto evolucione a nivel social.

Francisca hace hincapié en la intervencion participativa de los padres de la ESO en el centro,
ademas los tutores aprovechan para encontrar padres muy interesados en el progreso de sus
hijos. El porcentaje de asistencia de padres a reuniones es de un 80%.

Para finalizar la entrevista con la adorable profesora Francisca Olano, estuvo comentando un
punto muy importante en todo el sistema educativo “La Atencion a la Diversidad”

Nos explicd los medios que tiene el centro para las personas con algin problema a la hora de
promocionar los cursos, como es las clases de Diversificacion. Ademas nos nombré algunos
del personal que reside en el instituto cualificado para esta diversidad (un Orientador, una
Logopeda, una Trabajadora Social, dos maestros de PT, una profesora de apoyo idiomatica...).
La docente insistié el gran esfuerzo que tiene una profesora de apoyo idiomatica en el centro,
puesto que la Isla de Lanzarote es abundante en Inmigracion, y hay una diversidad de
nacionalidades (China, Sudamérica, Marruecos...).

Yo con respeto a los Inmigrantes también puedo afirmar al igual que Francisca Olano, puesto
que, cuando yo estudiaba en la ESO, la mitad de la clase no era espafiola y eso dificultaba y
atrasaba bastante la dindmica, porque el profesorado no estaba cualificado lo suficiente para
ello. Hoy en dia, todo estad cambiando y los maestros se estan dando cuenta que hay que estar
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continuamente formandose o por lo menos estar cualificados para atender a las diversidades
que existen en las aulas.

PEQUENA ENTREVISTA HECHA POR “ISAAC ALEJO LOPEZ”
A “VIRGILIO CABRERA” EJERCIO DE LINCENCIADO DURANTE
MAS DE 35 ANOS EN LA DOCENCIA Y EN LA ACTUALIDAD
JUBILADO

El sefior Virgilio Cabrera nos comenté un poco rapido como era la participacién del profesorado
hace 35 afios con respeto a la actualidad.

La participacion del profesorado en aquella época era minima, no existia ningin 6rgano que se
preocupara de la participacion del profesorado con los alumnos y los familiares. El profesor
llegaba a clase y no intentaba hacer un lazo de unién con los alumnos para un rendimiento
mejor, dando el profesor su parte de orientador, amigo y buen didacta, “era lo que habia en
aquellos entonces” Era todo al contrario, daba su clase y no se preocupaba si los alumnos
aprendian o no aprendia. Esto no quiere decir que los profesores no tenian actuacion en el
instituto. Ellos si se reunian todas las semanas para hablar de todos los cursos, pero la
implicacion era muy poca. En la actualidad la ensefianza ha dado un fino giro, los profesores
mejor preparados, se implican mas con las familias para que sus alumnos obtengan mejores
resultados, ademas la normativa ya estd mejor reglada, el Consejo Escolar ya es una parte
importante en los centros...

Virgilio Cabrera nos explico su participacion en el centro. Solo existia la reunion con el
departamento y porque era obligatoria. No intentaban dar ideas para el avance del centro. El
hasta hace bien poco veia en los centros una ensefianza tradicional, las aulas estaban divididas
individualmente. La colectividad no existia tanto por parte del profesor-alumno como
viceversa. Todo era un mito; el profesor sabia que tenia que llegar a clase y dar contenidos e
irse sin pensar si hace bien su trabajo y el alumno ir a clase en algunos casos obligado por los
padres y buscarse la vida si queria aprender.

El Consejo Escolar empez6 después de que el Docente Cabrera empezara a partir la ensefianza.

Virgilio y mas comparieros, participaron en numerosos descubrimientos sobre la ensefianza,
antes de la LOGSE (ENSENANZA EXPERIMENTAL). Se puede decir que fue participe en
unos cambios de ensefianza positivos para el sistema educativo de aquella época.

CONCLUSION

La autonomia que se le atribuye en los centros la recibe también el docente y tendra libertad
para la elaboracion de su programacion didactica anual de acuerdo con los criterios establecido
en el proyecto educativo de centro y bajo la enorme importancia del principio de coordinacion
docente.

El Docente ha de marca el rumbo que de sentido y coherencia a la actividad escolar de la
direccion de la calidad educativa.

Para lograr la colaboracién, que parece que es el primer factor necesario, yo estoy trabajando
para mejorar mi capacidad de gestion como profesor en un futuro de las reuniones
especialmente, ya que en ellas se basa la conectividad del profesorado entre si y entre familias
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y alumnado, porque considero que nuestro tiempo es encantador y preciso, y ademéas porque
necesitamos ganar en eficacia. EI motor de la motivacion, innovacion, colaboracion,
participacion... es esencial y tenemos que cuidarlo.

Remitiéndome a al autor “Confucio (551-479)” y coincidiendo con mi visién de la Educacion,
expongo una frase muy propia del autor donde resume muy bien a la educacion “Dime y
olvidaré. Muéstrame y me acordaré. Implicame y comprenderé”

OPINION PERSONAL

Me siento stper orgulloso de haber sido participe de este trabajo, puesto que he reforzado mis
conocimientos. Ha sido muy entretenido aunque un poco dificil para competir con el resto de
los compafieros. Yo he optado por hacerlo aqui en Lanzarote porque me encontraba de
vacaciones.

Como futuro maestro de Educacion Primaria, con respeto a todo el trabajo, lo mas importante
del papel del profesorado es la union con el alumnado. Tener una clase de posicion
Horizontal, donde el profesor aparte de ser el docente, es orientador y mediador, es también
otro componente del aula y tiene que al conjunto a expresarse y comunicarse tanto con sus
comparfieros como con su Tutor.

Para finalizar con el trabajo, yo como profesor seguiré lucrandome de este tipo de
investigaciones a profesores que llevan en la Docencia 30 afios, que con el paso del tiempo
seremos nosotros quién ocupe sus lugares en el centro y siempre es muy bueno aprender de
los demas y seguir haciendo cursos para una atender a las posibles diferencias que se
presenten.

Instrumentos de registro
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+ ENTREVISTA 1: MARIA DEL CARMEN MARIN OLIVA (VIDEO 1)

+ ENTREVISTA 2: FRANCISCA OLANO (VIDEO 2)

+ ENTREVISTA 3: VIRGILIO CABRERA (VIDEO 3)

Preguntas hechas a los Docentes que no formulan en los Videos:

¢ Cémo Directora y Docente, cual ha sido tu participacion en el centro?
¢ Coémo jefe de departamento que participacion has tenido?

¢ Cudl es tu participacion en el centro como Docente?

¢ Cémo participan los profesores en el centro?

¢ Qué vias de participacion tiene el profesorado en el centro?

¢ Qué Actuaciones de participacion tiene el profesorado en el centro?

Como implica el docente a los padres de los nifios, de tener una participacion
activa sobre su hijos dentro del centro(informacidn-seguimiento)

Implicacion del profesorado a la hora de las salidas extraescolares. Si ellos
planifican o solo obedecen al equipo directivo.

¢ Como es la Atencion a la Diversidad en los centros?

Trayectoria profesional

7.3. Estas evidencias se corresponde con la competencia especifica: [CE6] Conocer y ensefiar
a valorar y respetar el patrimonio natural y cultural de Canarias.

7.3.1. Evidencia: Mi familia y mi Pueblo.
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MI FAMILIA'Y MI PUEBKC




MI FAMILIA

Abuela Juana Ana Klaus

78 afios y Abuelo
Antonio Lépez 80 afos

Isabel

Miguel 55 anos casado con Manoli
54afios

Descendientes

Pepe 43 afos casado con Rosa 39
afios

Lola Miguel Hijos

Hijos

Juan Manuel 54afnos casado con

Conchi 49 af
Ooncni 42 anos Fernando 45 anos casado con
i Veronica 40 ainos

Jusan Manuel Hija

Maria 46 anos casada con Femando

Antonio 52 anos casado con Manoli 57 afios

49 afios

Rafael 50 afios casado con Antonia
He 48 aiios Hijos

Hijos

MIS ABUELOS

Mi abuelo materno, Antonio, se ha pasado la vida con sus propias tiendas de frutas, trabajando
para que no les faltara a sus hijos. En los negocios siempre le fue muy bien y mi abuela materna, Juana
Ana, nunca tuvo ningln problema econémico y no tuvo gque preocuparse y pensar en trabajar, aparte, mi
abuelo no era partidario de que su mujer fuera a trabajar. Mi abuelo se jubil6 con 65 afios y empez6 a
trabajar para un hombre en una huerta, donde él tenia que cuidar todos los alimentos que iban creciendo.
Ese trabajo le duro 3 afios, porque poco después uno de mis tios, Fernando Lépez Klaus, monto su primer
negocio y pudo dejar a mi abuelo al corriente de todo mientras Fernando viajaba con su camién.

Cuando hablo de familia siempre me refiero a la familia perteneciente a mi “Madre”, y en muy
pocas ocasiones a la de mi padre, porque no he tenido un gran acercamiento. Pero si he investigado y
hablado con mi padre y me ha hecho una resefia de la vida de mis abuelos paternos.

De los 8 hijos que ahi se reflejan en el mapa conceptual, mi madre es Maria con 46 afios, criada
en el poligono de la Fuensanta en Cordoba, casada con Fernando con 57 afios mi padre, criado en el Campo
de la Verdad. Tengo 5 Hermanos los cuales son: Luis con 28 afios, David con 26 afios, Remedios con 24
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afios, yo Isaac con 23 afios, y Yessenia con 5 afios, todos cordobeses, criados en el poligono Guadalquivir,
menos la nifia Yessenia que naci6 en Lanzarote y es la Unica "conejera de la familia™

Mi abuela paterna, Concepcion Vacas salas, madre dos nifios y una nifia. Mi tio mayor se llama,
Francisco Alejo Vacas, y mi tia, Concepcién Alejo Vacas, y a mi abuelo, Francisco Alejo Serrano trabajaba
de mayoral en una finca, distribuyendo el ganado. Este trabajo fue muy duro para €l que acorto su vida
hasta los 69 afios de edad. Mi abuela nunca trabajo, solo se encargaba de sus hijos y de la casa, que no era
poco.

TRABAJOS DE MI FAMILIA

Mi madre, Maria Ldopez Klaus, 46 afios de edad, se ha dedicado toda su vida a la hosteleria tanto en
Cordoba como en Lanzarote y el trabajo en casa. Ha luchado para sacar su familia adelante y pasar muchas
horas con sus hijos. Ha actualmente trabaja de Subgobernanta en el hotel Princesa Yaiza en Lanzarote.

Por otra parte mi padre empezo a trabajar con 9 afos de “Orfebre”, ese trabajo a ¢l la encantaba y pudo
ayudar a su madre desde muy joven, ya que mi abuelo habia fallecido. Estuvo en el oficio mas de 30 afios,
hasta llegar a Lanzarote donde empez6 a perder vision y no era un buen lugar para hacer frente al oficio.
Poco después de llegar a la isla se incorpor6 a trabajar de ayudante de cocina en el Hotel Melia Salinas,
debido a que la oferta de trabajo era masiva en hoteles. Lleva 12 afios en este mundo laboral y actualmente
trabaja de cocinero profesional y le fascina. Pude preguntar a mi padre y me izo una breve resefia de su
oficio de Orfebre.

Empece a trabajar con 9 afios porque escuchaban a mi madre Concepcidén Vacas salas y a mi abuelo,
Francisco Alejo Serrano, que no tenia una "perra”. Y a raiz de ahi conocia a un hombre que tenia una
plateria a lado de mi barrio "EI Campo la Verdad". En Cérdoba no habia otra posibilidad de trabajar en
muchos sitios con mi edad y ese oficio fue el tnico al cual pude recurrir. Comencé a trabajar sin comentarle
nada a mi madre. Las horas en las que yo estaba fuera, mi madre pensaba que iba a jugar con los amigos y
cuando le llevaba el dinero que me pagaban a la semana, ella pensaba que yo lo robaba en la calle y yo le
decia que lo ganaba jugando en el bar de Manolin, al juego del futboliny le daba a mi madre 100 pesetas,
este dinero en aquella época era mucho para que un nifio tan pequefio lo tuviera en sus manos y mi madre
no se quedo tranquila, hasta que descubri6 que trabajaba con Eloy en la plateria de la esquina.

Mi padre, Descubri6 que era un oficio muy bonito y a la vez demasiado dificil de aprender, y poco a poco
me fui formandose en esta profesion en la escuela de arte y oficios y alli estuvo 12 afios. Con 18 afios monto
su primer taller y no tenia ninguna maquina, todo lo hacia a mano, dicha escuela lo ensefio a matizar a
fondo en el oficio. Aprendi6 a maneja cualquier tipo de joya, la arreglaba, creaba cosas nuevas, etc.
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Hago mas hincapié en el trabajo de mi padre de orfebre porque yo junto a mis hermanos hemos podido
presenciar como trabajaba con esas herramientas tan antiguas que hoy en dia no se ven, la dificultad del
trabajo a mano de manipular el oro y la plata.

MIS HERMANQOS

Mi hermano mayor, Luis, trabaja de Guardia Civil en la Isla de Menorca. Lleva 5 afios en el oficio.
David es el que le sigue, es abogado en Lanzarote. Después le sigue Remedios que trabaja de
Dependienta y vive en Lanzarote, le sigo yo Isaac, estudiante en la Universidad de La Laguna. Y para
terminar la mas pequefia se llama Yessenia, estudiante también, ambos residimos en Lanzarote.

CORDOBA

MI PUEBLO (CORDOBA)

Naci en Cérdoba en 1989. Vivi tan solo 9 afios, pero todos los afios vuelvo y visito mi ciudad porgque
en ella estd mis raices y eso es una cosa que nunca debe de perderse. Mis primos, mis abuelos, lo que
es mi familia en completo viven alli y eso son lazos que me unen alin mas a mi ciudad. Mi ciudad es
muy bonita, tiene mucha historia cultural. A continuacién explicaré un poco sobre Cérdoba.

Templo Romano en Claudio Marcelo, descubierto
en los afios 50 del S.XX.
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Fotografia de la Mezquita de Cordoba. Construida
a finales del siglo VIII en el afio 785. Fuente
historica.

La mezquita de Cordoba es una gran reliquia y yo
he podido visitarla en varias ocasiones, porque
cuando me fui muy pequefito nunca tuve la
oportunidad de hacerlo. Este espacio lleno de arcos tiene tanta historia que nunca terminaria de contar.
Aqui reinaron numerosos califas muy importantes, dandole a la cuidad actualmente un aire musulman
y muy tradicional, donde el turismo acude a esta ciudad precisamente buscando el togue antiguo que
dejaron estos reyes en el pasado.

Recepcion califal en Madinat al-Zahra segun el pintor Dionisio Baixeras, 1885
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Torre de Malmuerta, S. XV
LAS FIESTAS

En Cdérdoba hay numerosas fiesta, pero nombraré
la méas importante del afio y es la cual yo voy casi
todos los afios. Durante el mes de Mayo entero, se
celebran numeroso eventos, incluyendo el mas
esperado, "LA FERIA".

O
\httege o Py

Esto que se ve en la imagen, es la entrada a la feria. Mide aproximadamente 150 metros de largo. Todo
el mundo que quiera entrar a la feria, debe pasar por la entrada que como se puede apreciar es super
bonita y muy dificil de hacer. Estos 9 dias de feria, hace que a muchos cordobeses les llene las ganas de
volver a su ciudad a disfrutar algo de ella.
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LANZAROTE

Mi actual residencia es Lanzarote, concretamente el pueblo de PLAYA HONDA. El municipio al que
pertenezco es San Bartolomé. Aqui vivo y creo que aqui me quedo a vivir. Me encanta esta isla, llena
de tranquilidad y buenas costumbres.

El municipio de San Bartolomé, esta practicamente anticuado, pero esta lleno de vida. Numerosos
ancianos sales a sus calles a pasear todas las mafanas y a echar algin ojo a su propia produccién de
cultivos.

Por otra parte les podria ensefiar las cosas mas importante de Lanzarote estéticamente y socialmente
hablando, que serian la visita a las Cuevas de los Verdes, Los Jameos del Agua, Los Volcanes, etc...pero
Lanzarote es una isla muy turistica y por eso han explotado todo este tipo de ocio y en muy pocas
ocasiones dan importancia a las raices de la islas, que serian los antepasados y todas las casas terrenas
olvidadas, aunque gracias a Cesar Manrique, se sigue conservando algunas en especial, incluyendo su
casa como zona turistica.

Para seguir explicando mi pueblo "PLAYA HONDA", nos encontramos con la iglesia Gnica que se
encuentra.
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Esta iglesia la conozco, porque he presenciado actos de familiares de mis amigos, es bastante
acogedora.

Mi pueblo en la Gltima década ha pasado de tener aproximadamente 2000 habitantes a tener mas de
1000 habitantes. Ha sido un crecimiento demografico descomunal, hace 13 afios, caminabas por
terrenos vacios y llegabas de una punta a otra en muy poco, actualmente tienes que recorrer numerosas
calles para llegar al destino. En Playa Honda se encuentra el centro comercial Deiland, cuyo lugar es
visitado por toda la poblacion de Lanzarote.

Playa Honda se caracteriza por ser muy importante, porque en ella reside el aeropuerto tnico de
Lanzarote. En numerosas ocasiones, cuando alguien se dispone a viajar a Lanzarote piensa que el
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aeropuerto esta situado en Arrecife porque es la capital de Lanzarote. Nosotros vemos los aviones
despegando de la pista todos los dias, llega un momento en que ni lo escuchas.

En este centro comercial se encuentra mi primer puesto de trabajo, en el que me incorporé el
27/12/2005. Burger King.

En mi pueblo se celebran muy pocos acontecimientos festivos, pero si cabe la opcion de sefalar las
fiestas de Playa Honda, que serian la semana del 17 de septiembre en adelante. En esta semana, hay
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diferentes dias que aceres: pasacalles, verbena, desfiles, bailes, juegos tradicionales...y un montén de
cosas de mas.

El colegio de Playa Honda, fue mi primero
contacto con mis primeros amigos en la isla. Alli estuve dos afios que seria quinto y sexto de primaria.
Luego nos mandaban a San Bartolomé a cumplir con la E.S.O, en el I.E.S Ajéi. En este instituto
actualmente hay grupos folcléricos que tienen mucho éxito en la isla, ademas hay eventos en los
cuales vienen grupos de otras islas llegados a Lanzarote.

BIBLIOGRAFIA
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7.3.2. Evidencia:Unidad de programacion: ‘zapateria don Benito’ y un “un ciempies en la

zapateria”
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INTRODUCCION:

San Benito fue durante muchos afios al campo. Antes de existir la autopista era la via de entrada
a la ciudad de los adelantados. Con aquellas carreteras en las que se tardaba una eternidad en
desplazarse por la isla. Una zona de campos, ganados y huertos. Donde el olor era a tierra y se
podia jugar en la calle.

El barrio ha cambiado mucho con el devenir de los afios, hasta el punto de ser ya casi un pueblo,
un micromundo... pero aun en ¢l se conservan recuerdos y tradiciones, establecimientos y
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oficios que nos ayudan a entender quiénes somos realmente. Uno de esos artesanos es Antonio
Benito, que es un zapatero ‘remendon’.

El oficio de ‘zapatero remendon’ era, y alin es, aquél que desempeia la persona que remienda
los zapatos rotos o gastados. La palabra oficio se relaciona a lo artesanal (aquello hecho a mano)
donde no interviene el factor industrial. El oficio tradicional se caracteriza por ser transmitido
oralmente de generacidn en generacion por observacion directa o en talleres especializados (que
no estan dentro de la educacion formal).

El oficio de zapatero era primordial dentro del conjunto de la burguesia. Los zapatos sélo los
usaban aquellos que podian, los que tenian dinero o bien para los dias de lluvia

Hoy en dia las maquinas lo hacen todo y van desapareciendo los maestros zapateros, grandes
fabricas producen calzado para suministrar a todo el mundo. La maquinaria corta, cose, pica,
clava y lo hace todo.

JUSTIFICACION:

La historia local, marginada durante mucho tiempo, y la propia historia familiar deberian estar
presentes en todos los niveles de la ensefianza, desde la escuela a la Universidad. Los nifios
deben tener claro que tan importante es un presidente de gobierno, un obispo o un emperador
como nuestros antepasados, nuestros mayores, los que ya se han ido y los que alin estan con
nosotros, que se partieron el lomo en épocas dificiles, llenos de ingenio, para poder sacar a las
siguientes generaciones adelante y sin los que hoy no seriamos lo que somos... Ser capaces de
apreciar lo que nos han legado los que marcharon antes por este camino.

Es muy importante conocer los oficios que se han dado en los pueblos y las distintas formas de
vida, por ello he extrapolado el tema 10 de lengua “Un ciempiés en la zapateria” a la vida real
de un zapatero. Me ha parecido un tema muy interesante entre otros, ya que sin darme cuenta
me surgid la curiosidad de conocer una zapateria de verdad, ya que un compafiero de piso se
dedica a eso actualmente. Pero como me es incapaz de acudir a su oficio de zapatero en el
Sauzal, preferi ir a uno cercano a casa y asi poder recoger informacion para llevar a cabo mi
programacion y tener la oportunidad de ensefiarle a los alumnos/as algo totalmente nuevo para
ellos y para mi y ademas usar esta unidad didactica como un proceso de ensefianza-aprendizaje
tanto para el alumnado como para mi.

Por consiguiente, destacar que la unidad didactica estara constituida por 8 sesiones de lengua.
Se impartiran durante dos semanas, del 20 de abril hasta el 30 de abril, ya que corresponde el
tema 10 a esas semanas. También sefialar que la creatividad de la unidad didactica ha sido muy
alta, debido a la escasez de recursos del colegio, donde el principal recurso es el libro de texto.
Yo en este caso he tenido que crear mi unidad didactica reflejando el contenido del libro de
texto que se tiene que trabajar en esas dos semanas y disefiar otro tipo de actividades con otros
fines: motivacion del alumnado, promover la curiosidad del alumnado por la artesania, atencion
activa, colaboracion y participacion en grupo y sobre todo la creatividad personal de cada
alumno/a con la ayuda en equipo.

Finalmente queremos destacar la marginacion que ha sufrido la ensefianza de muchos oficios
gue hoy en dia se estan perdiendo, ya que el sistema educativo no las ha contemplado (zapatero,
carpintero, herrero,...). Queremos ayudar a evitar perder estos simbolos de nuestra tierra,
dandolos a conocer y motivando al alumno/a a desarrollar una visién critica, capaz de
contemplar su cultura al completo y no sélo una vision parcial, como se ha ido ensefiando
anteriormente.

COMPETENCIAS BASICAS:

Competencia en comunicacion linguistica
Se debera impulsar la conversacion, el debate y la exposicién, como herramientas
indispensables para estimular las ideas, opinar sobre ellas, compararlas y reconstruirlas. Se
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propiciaré que el alumnado formule preguntas, recoja e interprete datos, comunique resultados
de su observacion y experiencia, que elabore un informe, lo que facilitara el establecimiento
de nuevas relaciones entre los conceptos, favoreciendo el planteamiento de otras preguntas y la
bldsqueda de nuevos datos.

Competencia en el conocimiento y la interaccion con el mundo fisico.
Aprovechar interaccion del alumno con el mundo que lo rodea. La competencia se va
construyendo a través de la apropiacion de conceptos que permiten interpretar el mundo fisico,
asi como mediante el acercamiento a determinados rasgos caracteristicos del pensamiento
cientifico: saber definir problemas, estimar soluciones posibles, elaborar estrategias, disefar
pequefas investigaciones, analizar resultados y comunicarlos, como el trabajo grupal y
colaborativo.

Tratamiento de la informacion y competencia digital.
La informacion se presenta en diferentes codigos, formatos y lenguajes, y requiere por tanto,
procedimientos diversos para su comprension. Se transforma la informacion en conocimiento
analizando, sintetizando, relacionando, formulando inferencias y deducciones;
comprendiéndola e integrandola en los esquemas previos de conocimiento. Esta unidad ayuda
a la adquisicion de destrezas relacionadas con la busqueda, seleccidn, recogida y procesamiento
de informacion procedente de fuentes (comunicacion oral y social, la utilizacion basica del
ordenador, el manejo de un procesador de textos y la busqueda guiada en Internet)

Competencia social y ciudadana.
Comprension de la realidad social desde una éptica democratica y de compromiso para
contribuir a su mejora. Comprension de la realidad histérica y social del mundo a través del
analisis de hechos y problemas, teniendo en cuenta sus causas y consecuencias desde distintos
puntos de vista.
Comprender que vivimos en una sociedad cambiante y plural, reforzando a la vez la propia
identidad desde el conocimiento de las costumbres y de la idiosincrasia canaria.
Competencia cultural y artistica.
Conocer las manifestaciones culturales de su propio ambito, local y autonémico, asi como de
las sociales del entorno, propiciando una actitud de apertura, de respeto y de critica hacia la
diversidad de expresiones artisticas y culturales, de modo que el alumnado pueda encontrar
cauces para la expresion de ideas, experiencias y sentimientos.
Competencia para aprender a aprender.
Aprender a usar y elaborar guias, a buscar, contrastar y seleccionar informacién apropiada
segun los objetivos programados, a tantear distintas estrategias para resolver problemas, a
planificar proyectos.
Autonomia e iniciativa personal
Preguntar, leer y argumentar; para comprender las ideas poco familiares y para propiciar el
pensamiento divergente, que los nifios y las nifias analicen sus posibilidades y limitaciones,
planifiquen, tomen decisiones, actien, evallen sus producciones y se autoevallen, extraigan
conclusiones y valoren las posibilidades de mejora.

METODOLOGIA

Queremos crear unas condiciones en las que se puedan poner en marcha unas estrategias
metodologicas que favorezcan en desarrollo de las competencias basicas; entre ellas cabe
destacar el planteamiento interdisciplinar o globalizador.

Se deben evitar planteamientos o situaciones que estén alejados de la vida real, que los nifios
no puedan contextualizar, puesto que es mas Util para el proceso de aprendizaje abordar
problemas, realidades o conflictos cercanos a su realidad o que se le puedan presentar en un
futuro. De ahi la importancia de hablarles de algo cercano, conocido, suyo... un barrio que
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puede ser cualquiera de Canarias, un zapatero, que podria ser de su barrio, un hombre de la
tierra, conocedor de un oficio...

La metodologia debe centrarse en la realizacion de actividades y tareas, en las que sea
fundamental el ‘saber hacer’ mediante actividades variadas, de diverso grado de dificultad y
contextualizadas en la vida cotidiana: cuaderno de campo, itinerarios, trabajo cooperativo,
visita al barrio, informes. ..

Actividades que obliguen al alumnado a vincular y relacionar los conocimientos de areas y
materias separadas en funcion de una situacion (contexto).

Se intentara a lo largo de la unidad didactica que la participacion de los alumnos sea activa y
dindmica, no cayendo en la rutina, realizando actividades préacticas preferiblemente y no
utilizaremos tanta teoria. ..

El alumnado protagoniza su aprendizaje y participa en el disefio del proceso educativo.
Genera, potencia y aprovecha la motivacion intrinseca, basada en el propio proceso educativo
y en el aprendizaje que proporciona.

Ligado al medio relevante para el alumnado, el medio proximo en el que vive cada dia, al que
se enfrenta con conciencia critica para conocer, reivindicar y mejorar.

Uso de multiples materiales (libros, archivos, documentos, fotografias, periédicos, internet,
etc.)

Produccion de materiales propios de consulta y trabajo, cuadernos de campo, presentaciones,
mapas conceptuales, etc.

A continuacion se presentan los aspectos curriculares de la unidad de programacion: Objetivos,
contenidos, criterios de evaluacion y estdndares de aprendizaje, recursos, espacios Yy

justificacion didactica.

Objetivos de etapa

e) Conocer Y utilizar de manera apropiada la lengua castellana y, si la hubiere, la lengua cooficial de la Comunidad Auténoma,
desarrollar habitos de lectura y adquirir la competencia lectora necesaria para desenvolverse en la sociedad del conocimiento.

h) Conocer los aspectos fundamentales de las Ciencias de la Naturaleza, las Ciencias Sociales, la Geografia, la Historia y la Cultura.

Objetivos didacticos

Conocer y valorar oficios artesanos.

Conocer y saber usar la diéresis.
Mostrar interés por las actividades
Comprender el texto y reflexionar.

realizadas.

Contenidos

Criterios de evaluacion

Estandares de aprendizaje evaluables

Lectura y comprension de un
texto narrativo: Un ciempiés en
la zapateria.

La diéresis.

Leer un texto narrativo con la
pronunciacion, el ritmo y la entonacién
adecuados y utilizar estrategias sencillas
para su comprension.

Lee un texto narrativo y responde correctamente
a las actividades de comprensién.

* Respeto y wvaloracion del
patrimonio canario.

Conocer y aplicar el uso de la diéresis.

Conoce y aplica el uso de la diéresis.

3. Conocer, valorar y respetar el
patrimonio canario.

Cono, valora y respeta el patrimonio canario.

ESPACIOS/RECURSOS

JUSTIFICACION DIDACTICA
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Espacios

Recursos

Estrategias para desarrollar
educacion en valores

PROGRAMAS

Aula ordinaria
Aula. Biblioteca/ TIC

Para el tratamiento de la unidad, ademas
del libro del alumno y la propuesta
didactica, le seran de gran utilidad:

Recursos fotocopiables(anexos 1,2 y 3)
de la propuesta didactica, actividades,
dictados y textos para trabajar la
comprensién oral y lectora.

Cuadernos complementarios al libro del
alumno y cuadernos de Ortografia,
Dictados, Redaccion, y Comprension
lectora.

La perseverancia y el gusto

personal por el trabajo bien
hecho, la presentacion ordenada
de trabajos, la precision...
La colaboracién con compafieros
y compafieras para realizar un
aprendizaje  cooperativo, la
responsabilidad a la hora de
hacerse cargo de pequefias tareas
para el progreso del grupo...

El lenguaje coeducativo debe
mantenerse en todo momento en
las situaciones de gran grupo y
en el trabajo en grupos
heterogéneos.

Plan lector:

Lectura de los textos del
libro del alumno.

Lectura y completar fichas
en grupo e individuales.

Plan TIC:
Pizarra digital. Power point.

Medidas de atencion a la diversidad

No hay alumnos/as con adaptaciones.

ENTREVISTA A DON ANTONIO BENITO “ZAPATERO”:

INTRODUCCION

En este apartado conoceremos: la biografia de don Antonio Benito, la historia de la zapateria,
las caracteristicas de su oficio. Para recopilar toda esta informacidn, se desarrollé una entrevista
informal con Benito.
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BIOGRAFIA DE DON BENITO:

Antonio Benito Quintero Lopez naci6 en el afio 40 en el barrio San Benito, ubicado en La
Laguna. Recuerda que en su nifiez era un barrio muy diferente al actual, debido, entre otras
cosas, a que estaba rodeado de huertas y campo, en el barrio se podia sentir el aroma del trigo
en tiempo de la trilla, la calle general era de tierra y en los alrededores estaban los campos,
habian pocas casas y algunos locales. En esta calle general estaba su casa, junto a la plaza de
la ermita de San Benito Abad.

Siendo nifio estudio6 en la escuela de la zona. En aquellos tiempos los nifios jugaban mucho en
la calle, a los boliches, al trompo o con la cometa, Benito también jugaba junto a sus amigos de
la infancia.

En muchos momentos ayudaba en la ermita, arreglando, preparando las fiestas, limpiandola...
(en lo que se pudiera e hiciera falta).

Como anécdotas que muestran la escasez de la época, recuerda el chorro de agua al final de la
calle que salia s6lo a medianoche; se hacian unas enormes filas de personas, con dos baldes
amarrados en un palo que llevaban a la espalda para coger el agua, después subian la pechada
de vuelta a sus casas.

También destaca que en las calles sélo habia unas pocas farolas y cuando una persona caminaba
en la oscuridad se podia escuchar su silbido para que lo pudieran reconocer.

Con el paso de los afios y de diversas aventuras olvidadas, el muchacho Benito fue al instituto
y no pudo seguir con los estudios universitarios. Esto fue por los altos costes que tenia la
universidad, imposible de pagar para una familia modesta. Entonces con la ayuda de su madre,
Benito encontr6 un oficio adecuado a su reducida movilidad, producida por una posible
poliomielitis sufrida desde pequefio. Este oficio es el de zapatero.

Sus comienzos fueron cuando se le permitio ser aprendiz en una zapateria de la calle Marqués
de Celada.

Benito empez0 a descubrir un mundo nuevo y completamente diferente al zapatero actual ya
que todo se realizaba a mano. En un principio, las labores eran mas o menos sencillas; atender
al publico, limpiar y pulir los zapatos, ordenar la zapateria, hacer los recados, etc. sin olvidar
que aprendia algo nuevo cada dia. Con el paso de los meses, consiguié dominar las habilidades
béasicas para desarrollar el oficio.

HISTORIA DE LA ZAPATERIA
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Iniciando los afios 80, Benito decidio abrir su propio negocio pero no encontraba un local
adecuado. Mediante las visitas a casa de su madre, en el barrio de San Benito, descubrio un
pequefio establecimiento perteneciente a Don Lorenzo, situado en la calle Marqués Celada. En
un primer momento este sefior se negé rotundamente a alquilarle el local porque Benito no tenia
quien le avalara ni tenia propiedades. Sin embargo no desistio; decidido por el local consiguio
el alquiler mediante ingenio. Para lograrlo, primero convencio a la mujer de don Lorenzo, luego
hablando con él consigui6 el alquiler prometiendo como aval su propia palabra. Asi fue como
don Benito consiguio este local donde abri6 el negocio llamado Zapateria Benito, en el afio 83.

B

vese

LAS CARACTERISTICAS DEL OFICIO

El oficio de zapatero ha ido variando segun los pasos de los tiempos. Desde un primer momento
en que el trabajo se hacia s6lo a mano, hasta hoy en dia donde quedan muy pocos zapateros que
utilicen lo artesano y la mayoria s6lo trabaja con maquinas especializadas; rompiendo asi la
tradicidn, gue en ciertos casos es necesario mantener.

Un ejemplo claro es el cosido del zapato, ya que la resistencia que puede tener el cosido es
mucho menor si fuera hecho a maquina. También la dependencia a una maquina va acabando
con la “magia del zapatero”.
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La magia que tiene alguien que con un fragmento de cuero sea capaz de fabricar un par de
zapatos solo utilizando sus propias manos, unas cuantas herramientas y mucha paciencia; es
sin duda, algo magico que hoy en dia muy pocos son capaces de hacer.

Pero no todo ha sido bueno, por ejemplo, trabajar el cuero a la antigua usanza. Antes el zapatero
trabajaba el cuero mediante un martillo y una base de plancha. Se colocaba esta base encima de
las piernas, ponia el cuero y lo martillaban, esto provocaba graves dafios en las piernas.

Otro ejemplo es la fabricacion del zapato, antes para hacer un par de zapatos a medida se podia
tardar dos o tres dias; sin embargo ahora se puede hacer en unas dos horas.

Otro aspecto que ha cambiado en el oficio son los materiales utilizados. Un ejemplo son las
suelas; antiguamente se hacian de cuero de vaca para los mas pudientes o de caucho; ahora
practicamente la mayoria estan hecha de plastico, que para fijarla al zapato se utiliza el almidén
como pegamento, ya que no se puede coser.

También la forma del hilo de coser ha variado, con la maquina s6lo puedes utilizar el hilo,
mientras que a mano encerabas el hilo y se le da un poco de piedriega (una resina natural de
color &mbar obtenida de las coniferas); obteniendo asi una mayor resistencia.

Por otro lado, las caracteristicas del zapato artesanal han entrado en declive, debido a las
preferencias de las personas por un zapato con un precio muy bajo pero de duracion muy corta.
Sin embargo no todos son asi, hay mucha clientela que prefiere unos zapatos un poco mas caros
pero de larga duracién y gracias a ellos se ha podido mantener el oficio de zapatero.

En definitiva, el trabajado ha ido adaptandose a las modernidades; sin embargo como buen
artesano no puede olvidarse de las bases tradicionales; por muchos avances que haya no tendran
las mismas caracteristicas que el trabajo hecho a mano.
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SESIONES
CICLO ELEGIDO: 2°

NIVEL: 3° Primaria
N° DE ALUMNOS: 25
TEMPORIZACION
Las sesiones constan de 45 minutos en total, a su vez, dentro de cada sesidn hay diversas
actividades temporizadas.

1° SESION. 45 min.

- Actividad 1. Power point. 25 min.

En esta primera sesion se introducira una serie de imagenes de la zapateria. Hablaremos del
Don Benito, de la historia de la zapateria y de sus caracteristicas. Con esta previa el alumnado
tendréa ideas previas sobre el tema que vamos a desarrollar. Asimismo, en cada imagen saldra
alguna caracteristica de la zapateria y los alumno/as tendran minutos para preguntar sobre algo
en concreto. Siempre respetando el turno de palabra.

- Actividad 2. Herramientas de trabajo. 10 min.

Ademas el alumnado tendra contacto con algunas herramientas de trabajo de la zapateria,
ya que Don Benito, prestd algunos instrumentos para que el alumnado se familiarice.
Posteriormente, también se hablara del trabajo de las proximas sesiones para ir introduciendo
contenidos del tema.

- Actividad 3. Recapitulacion de la sesion. 10 min.

Estos 10 minutos seran para recopilar todas las ideas aportadas, reflexionando y aportar
nuevas opiniones. También el alumnado tendra la oportunidad de contar experiencias conocidas
con algun oficio.

2° SESION: 45 min.

- Actividad 1. Libro de texto. Lectura del tema 10 “Un ciempiés en la zapateria” 20

min

En primer lugar recordaremos la sesion anterior para refrescar la memoria. Posteriormente
leeremos el texto cada uno de forma individual y después en voz alta. Seguidamente, una vez
acabamos de leer el texto, iniciaremos una charla de comprension sobre lo leido relacionandolo
con la zapateria de Don Benito. Por tanto, a medida que vallamos comentando el texto, se
hablara de palabras relacionado con el campo semantico de zapateria y se ird anotando en la
libreta “Glosario de términos”. Después llevaremos esas palabras a la vida cotidiana de cada
alumno/a, donde se haran preguntas e iremos debatiendo.
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¢Protagonista de la historia? ¢Qué lugar visita la familia Ciempiés? ;Para qué visita al
zapatero la familia Ciempiés? ¢Han ido alguna vez a una zapateria? ¢Saben lo que son clavos,
botas, remendon, aprendiz, artesano...?

- Actividad 2. Crear una historia. Dibujar. 18 min. Anexo 1

Los alumnos/as hardn un pequefio cuento escrito en la libreta de lengua a partir de lo
escuchado en la sesion anterior y con unas premisas que se les indicaran. Haremos un dibujo.

Imaginaran la infancia del pequefio zapatero y cémo un dia se convirtio en el zapatero
magico y redactaran una pequefia historia. Seguidamente, hay que hacer un dibujo donde
aparezca el zapatero de pequefio y el mismo zapatero de grande en su zapateria junto a las
caracteristicas principales de la zapateria. EI maestro ird ayudando en la creatividad del
alumnado.

- Actividad 3. Guardar material y hablar del disefio del zapatero. 7 min.

3° SESION: 45 min.

- Actividad 1. Explicacion de la Diéresis y Ejemplos: 15 min.

Esta sesion se explicard la diéresis.

Para que la u suene en silabas giie y giii es necesario colocar dos puntos (*) sobre ella. Estos
dos puntos se denominan “diéresis”. Si la u no suena, se pronuncia gue, gui. Por ejemplo:
manguera, guitarra, etc.

- Actividad 2. Ficha. 15 min. Anexo 2

A continuacion, les repartire una ficha donde se trabajaré la diéresis. Tendran que completar
los huecos segun correspondan. Posteriormente con cada palabra tendra que elaborar unas
nuevas oraciones.

- Actividad 3. Recopilacion de la sesion. Repaso. 10 min
En esta recta final, se hara un resumen de lo explicado y una correccion de la ficha y se
volvera a repasar contenidos.

4° SESION: 45 min.

- Actividad 1. Recogida de datos. 30 min. Anexo 3

En esta sesion haremos dos partes:

Primero, una puesta en practica, creando una nueva historia con todos los datos aportados
anteriormente. Asimismo, el maestro creara una breve historia y los alumnos/as tendra que
completarla y ponerle un fin. La historia tendra incorporada un contenido que hay que
desarrollar “La diéresis”, con lo cual, apareceran palabras en el principio de la historia, palabras
que contengan diéresis. El trabajo se desarrollara en grupos de cuatro, trabajando asi la
colaboracion y cooperacion entre pares, respetando el trabajo en equipo. Repartiré un cuadro
incompleto.

- Actividad 2. Dictado. 15 min.

Segundo: cada uno volvera a su sitio y se hara un dictado que el maestro ira reproduciendo.
El texto contemplara lo trabajado.

TEXTO: El zapatero Guillermo le gusta hacer senderismo y piragliismo. Ayer estuvimos
en el municipio de Aglimes y aguita el aguacero gque habia. En verano iremos a la playa cuando
cojamos vacaciones en la zapateria y también iremos a ver a las cigiefias, a los guepardos y
canguros al parque.

5 SESION: 45 min.
- Actividad 1. Exposicion de la Investigacion de trabajos de padres/madres y
abuelos/abuelas. Y también ponencia de los oficios de los padres.
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Esta se sesion sera una investigacion autonoma de cada alumno/a. Un dia antes, se les
comunico la indagacion de ser conocedores del oficio de sus familias a cada alumno/a. Tendran
que traer informacién del trabajo que realizan y que funciones cumplen en sus puestos de
trabajo. En el aula, se llevara a cabo una puesta en coman, donde cada alumno/a, respetando el
turno, explicara la labor de sus familias y asi pues todos tendremos més informacion de cada
compariero, con el fin de familiarizar al mismo nivel todos los puestos de trabajo. La ponencia
de cada alumno contemplara toda la sesion.

6 SESION. Recapitulacion de todas las sesiones y Evaluacion global (inicial, formativa,
observacion directa y sumativa). Examen. Anexo 4

La dltima sesion comprende a la evaluacion del alumnado de todo el tema. El tutor hace
examenes nada mas acabar la unidad, por ello, hemos disefiado un examen, donde el alumnado
expondra todo lo que ha aprendido durante estas sesiones, con el fin de conocer nosotros el
conocimiento de cada alumno/a y a su vez, categorizar los aprobados y suspensos, para llevar
a cabo una propia autoevaluacion, donde el tutor evaluard (nivel de contenidos aportados,
fluidez de explicacion, finalidad/objetivo de la programacion, evaluacion, organizacion y
control del grupo, metodologia, relacion con los alumnos y por Gltimo yo como futuro maestro).
ANEXO. Y por otro lado, expondré, sugerencias de mejorar a de mi unidad de programacion.

7 SESION: Visita-Charla de Don Antonio Benito al Colegio.

Esta sesion es muy innovadora. Y es una actividad complementaria a la unidad
didactica, donde la posibilidad de que se realice parte del esfuerzo de Don Benito, el cual se le
puede hacer muy complicado la visita al colegio.

Puse en conocimiento durante la charla con Benito el trabajo que iban a realizar mis
alumnos y surgioé el tema de la visita de los nifios/as a la zapateria, pero era un tema muy
delicado y complicado, ya que sacar a unos alumnos/as del centro requiere muchas cosas y no
es posible. Asi pues, el mismo Benito se ofrecio a visitar el colegio, llevando asi la zapateria al
centro y poder explicar de primera mano con amplitud el tema tratado. Benito me comunico
que me llamaria para concretar el dia mas oportuno para esa visita, ya que Don Benito, tiene
que enfrentar el dia a dia en su zapateria aunque ya cada vez menos por su vejez.

EVALUACION

La evaluacion consiste en saber determinar si se van consiguiendo los objetivos.

-Evaluacion del proceso de aprendizaje:

Evaluacion inicial: la que se realiza al comienzo del proceso de ensefianza- aprendizaje y tiene
por objeto conocer los medios con que se cuenta, asi como la evolucion y caracteristicas mas
relevantes del nifio en ese momento con objeto de adecuar el proceso a sus posibilidades y
necesidades.

En esta parte de la evaluacion se tendran en cuenta los conocimientos previos con los que
cuentan los alumnos sobre el tema que vamos a tratar, en este caso realizaremos actividades
como hacer un sondeo oral sobre qué conocen del oficio de zapatero, del barrio de San
Benito y de su propio barrio.

Evaluacion formativa: la evaluacion se realiza en el desarrollo de la unidad didactica y que
permite modificar el disefio de la unidad. Para esta evaluacion utilizaremos instrumentos
adecuados para la observacion directa e indirecta como los siguientes: cuaderno en el que se
van haciendo anotaciones, las actividades propuestas en la unidad.

Observacion directa de su trabajo, actitud, interés y esfuerzo.
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Evaluacion sumativa: evaluacion que nos informa sobre el grado de adquisicién de los
objetivos y contenidos propuestos en la unidad.

Mas que los resultados de los alumnos valoraremos sus actitudes y aptitudes, sus normas de
valor, busqueda de informacion, participacién, sus comportamientos, intereses mostrados y su
respeto hacia €l y hacia los demaés (profesores, alumnos, ponente...)

El maestro también debe autoevaluarse para reflexionar sobre si mismo. Observaremos si los
objetivos y contenidos en este proceso estan bien adaptados al nivel de los nifios o si habria que
hacer algun tipo de modificacion.

Se pretende que los objetivos y contenidos de la unidad didactica ‘Benito el zapatero’ se
transmitan de forma coherente, secuenciada y adaptada a las necesidades de cada alumno/a.
Seleccionamos las actividades para la unidad didéctica en relacion a la consecucion y
coherencia del proceso de ensefianza - aprendizaje, teniendo siempre en cuenta que habré nifios
que no alcancen los objetivos planteados y a los que tendremos que aplicarles actividades de
refuerzo o apoyo, etc.

CONCLUSIONES

La unidad de programacion que he realizado ha sido muy practica y significativa porque
desarrolla procesos de ensefianza aprendizaje de cada alumno/a, ya que consta de unas
actividades adaptadas al nivel de concrecion del alumnado, contextualizacion, objetivos
generales de etapa, contenidos, criterios de evaluacion y unas sesiones practicas que serian la
piedra angular para que los alumnos desarrollen competencias fundamentales de valorar el
patrimonio cultural e iniciar las principales vias de investigacion, respetar el material, etc.

Es grato disefiar y planificar una programacion didactica, una situacion aprendizaje o un
proyecto, para que otros, en este caso nuestros futuros alumnos aprendan cosas nuevas. Destacar
que aunqgue nuestro periodo de formacidn inicial haya acabado, ésta solo acaba de empezar, y
que esta experiencia profesional sea la base para nuestra vida profesional.

Con esta unidad didactica quiero conseguir la creatividad, atencion, concienciacion, trabajo en
equipo, respeto, etc...de los alumnos/as y que mas adelante se transfiera y utilicen en un futuro
este medio o recurso y no ser el libro de texto la unica fuente del conocimiento. Qué hagan un
buen uso de las Tics en casa y que a su vez el alumnado motive a las familias para seguir con
este trabajo.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

DECRETO 89/2014, de 1 de agosto, por el que se establece la ordenacién y el curriculo de la

Educacion Primaria en la Comunidad Auténoma de Canarias.

PGA (2014) Programacién General Anual de Lengua Castellana. CEIP San Luis Gonzaga

7.4  Estas evidencias se corresponden con la competencia especifica: [CE2] Disefiar y
desarrollar los procesos de ensefianza para el desarrollo de las competencias basicas.
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7.4.1. Evidencia: Libreta de matematicas "materiales didacticos y practicas"

INTRODUCCION

Este Gltimo trabajo de la asignatura: Didactica de la Numeracién, de la Estadistica y del Azar,
es basicamente el colofon de un cuatrimestre lleno de nuevas ideas matematicas, donde las
tenemos que reflejar en una "Libreta de Clase", en la cual exponemos todos los contenidos que
hemos ido aprendiendo a lo largo de estos meses. Esta libreta consta de numerosos apartados.
En ellos se explicita practicamente toda la asignatura, la cual sera una piedra angular para llevar
a cabo nuestra preparacion para el examen. En la libreta estan adjuntadas todas las practicas
que hemos hecho en clase, en algunos momentos hecha fuera del aula.

Cabe destacar la nostalgia que ha causado para ir rellenando apartados, a veces por falta de
comprension en leer documentos, otras por ver que nunca se acababa el trabajo, etc. Por
consiguiente, hay que nombrar la positividad que causa hacer este trabajo porque tratamos con
todos los contenidos basicos que existen en matematicas.

Para terminar, sefialo el trabajo en equipo de mi compafiero Jorge Thomas Pérez Rodriguez 'y
yo "lsaac". Por otra parte, comentar también, la participacion de otros comparieros durante todas
las préacticas. A veces habia dudas generales y se resolvian para todos. Por otro lado he ayudado
a otros comparieros en esta libreta la cual tendran que reflejarlo en sus apartados.

MATERIALES Y RECURSOS DIDACTICOS:

REGLETAS CUISENAIRE

DESCRIPCION:

Las regletas de Cuisenaire son un recurso ideado por George Cuisenaire y divulgado
basicamente por Caleb Gategno. Es conocido también por el nombre “nimeros en color”.

Esta formado por unas barritas prismaticas o regletas pequefias de un centimetro cuadrado de
seccidn y de longitudes que van desde uno a diez centimetros. Cada longitud se presenta pintada
de un color caracteristico: blanca (b, 1 cm), roja (r, 2 cm), verde claro (v, 3 cm), rosa fucsia (R,
4 cm), amarillo (a, 5 cm), verde oscuro (V, 6 cm), negra (n, 7 cm), marrén (m, 8 cm), azul
marino (A, 9 cm) y naranja (N, 10 cm).

Estan destinadas basicamente a que los nifios aprendan la descomposicion de los nimeros e
iniciarlos en las actividades de célculo, sobre una base manipulativa. Ademas permiten
representar los nimeros y muchas de sus propiedades y operaciones Y trabajar aspectos como:
ordenacion, equivalencias (descomposicion aditiva), descomposicion factorial, divisibilidad,
operaciones aritméticas, potencias, fracciones, etc.

Se pueden encontrar comercializadas en madera o plastico y en cantidades adecuadas para uso
individual o de grupo.
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I v C a AY n m A N

CONTENIDOS:

Bloque 1: NUmeros y operaciones

1.2 Operaciones aritméticas.

2.1. Comprension en situaciones familiares de la multiplicacion como suma abreviada, y su
utilizacion en disposiciones rectangulares y problemas combinatorios; y empleo de la division
para repartir y agrupar.

2.3. Calculo fluido de sumas, restas, multiplicaciones y divisiones de nimeros naturales, con
estrategias personales y diversos algoritmos mentales y escritos para cada operacion, hasta el
9999 en contextos de resolucion de problemas.

3. Estrategias de calculos y resolucion de problemas.

3.1. Composicion y descomposicion aditiva y multiplicativa de los nameros, y construccion y
memorizacion de las tablas de multiplicar.

3.3. Formulacion, resolucion y expresion oral de situaciones problematicas sencillas, utilizando
sumas, restas, multiplicaciones y divisiones, empleando distintas estrategias y representaciones
o0 lenguaje, y reconociendo su equivalencia.

OBJETIVOS:

4. Reconocer el valor de actitudes como la exploracion de distintas alternativas, la conveniencia
de la precision, la perseverancia en la busqueda de soluciones, la autonomia intelectual y el
esfuerzo por el aprendizaje.

5. Adquirir seguridad en el pensamiento matematico de uno mismo, para afrontar situaciones
diversas que permitan disfrutar de sus aspectos creativos, estéticos o utilitarios y desenvolverse
eficazmente y con satisfaccion personal.

6. Formular y/o resolver problemas l6gico-matematico, elaborando y utilizando estrategias
personales de estimacion, calculo mental y medida, asi como procedimientos geométricos y de
orientacion espacial, azar, probabilidad y representacion de la informacion, para comprobar en
cada caso la coherencia de los resultados y aplicar los mecanismos de autocorreccion que
conlleven, en caso de necesario, un replanteamiento de la tarea.

COMPETENCIAS BASICAS:
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Competencia matematica:

-Operaciones, Algoritmos y Ténicas (OAT)
-Representaciones (R)

-Argumentaciones y Razonamiento (AR)
-Resolucion de Problemas (RP).

Aprender a aprender:

-Motivacion

-Busqueda de coherencia global.
-Integracion del conocimiento.

-Desarrollar el caracter tentativo y creativo.

ACTIVIDADES CONTEXTUALIZADAS:

Actividad: Reflexionamos

Con la actividad que se desarrolla a continuacion se pretende que los alumnos sean capaces de
resolver operaciones sencillas mediante las regletas, reflexionando y llegando de manera
autobnoma a los posibles resultados que se obtengan.

Para ello, se le plantearan:

¢Cuanto le falta al dos para ser igual que el diez?

El alumno se debera enfrentar a esta pregunta colocando primero la barra que corresponde al
numero dos encima de la mesa y luego la que corresponde al diez. A continuacion completara

el espacio que falta para que la barra del dos igy=te—=s=teseafasladaldia=—aal nodr observar
cual es el nimero que resulta de la operacién e 1blanco=b

2rojo=r
3verde=v

4 Rosa=R
5amarillo=a
6 Verde=V

7 negro=n

8 marron=m

Illuﬂ'“"

9 azul =

PRACTICAS 10 Naranja = N
Ejercicios con regletas

1. Completar:

8-7=1//m-n=b - LE

5+1+4=10// a+b+R=N 5 /]

10+7+3=20 /IN+n+v=2N m _
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2+14242=7/ r+btrir=n N

103=T/NV=n T E—
I
6-(2"‘3):1// V-(r+v)=b -:l D:

19-13=6//(N+A)-(N+v)=V - F [
11-(4+3)=4// (N+b)-(R-v)=R E e

3+4=7// v+R=n =
(I I

10-(4+1)=5// N-(R+b)=a [E= ] =

—1
e 1 R = N e
5+5+1+6=17/ atatb+v=Nn | | [ —

2. Hacer una escalera empezando con la regleta blanca y teniendo a la verde por
diferencia. Escribir la progresion:

En la izquiiera teniendo en Ecia y en la derecha hemos

hecho la comprobacion.

3) Hacer las siguientes operaciones realizando todos los pasos:

205=4  [E—
17:6=2 RESTO 5 e —

_ Y |
(2x6)+1=13

4) Escribir 18 como producto de dos factores de todas las formas posibles.

Utilizamos 2 regletas de 9; 9 regletas de 2; 3 regletas de 6; 6 regletas de 3
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5) Inventa un problema donde intervengan sumas y restas para el Primer Ciclo:

Pablo tiene 10 galletas para merendar, y su madre le da 5 galletas mas, pero cuando iba a
merendar su hermano se habia comido 7 galletas. ;Cuantas galletas tienes para merendar
pablo?

10+5=15 I E— = 15 galletas.
I
Pablo se quedé con 8 galletas para merendar; I

PAGINAS WEB CONSULTADAS:

- Numeros de colores, es una version digital de las Regletas de Cuisenaire, en ella
podemos encontrar juegos, fichas y actividades para trabajar con el alumnado con las
regletas. Su direccion es: http://www.regletasdigitales.com/

- En esta pagina podemos ver un video con la historia de las regletas, asi como juegos,
libros, revistas, cuentos, problemas y de mas actividades para todos los niveles
relacionadas con las matematicas, en la siguiente direccion:
http://matematicasinfantiles.blogspot.com.es/2008/10/regletas-de-colores.html

- Esta direccién nos conduce a un PowerPoint con toda la informacion que debemos
conocer acerca de las regletas de Cuisenaire: ventajas, limitaciones, imagenes, usos,
representaciones posibles con las mismas, operaciones y actividades; todo esto enfocado
a la educacion primaria. Podemos acceder a él a través del siguiente enlace:
http://rabida.uhu.es/dspace/bitstream/handle/10272/2743/Maria%20de%201a%20Cinta
%20Munoz.Recurso.pdf;jsessionid=5A244D4A50C2860CFIC6C056CB528486?sequ

ence=2
- Enesta ultima es mas dindmica, sirve para ver un poco el juego que tienen las regletas
y que con ellas podemos trabajar diferentes Ccosas.

http://www.maestrosdeapoyo.com/2012/01/juegos-sencillos-iniciales-con-las-regletas-
de-cuisenaire.html

OPINION PERSONAL :

Las regletas de Cuisenaire son un recurso basico para la ensefianza de las matematicas. Los
alumnos pueden entender de una manera visual las operaciones que realizan. Al realizar las
operaciones de una manera practica, los nifios verdn las matematicas como un juego,
interiorizando el aprendizaje de forma méas permanente que con los métodos tradicionales, ya
que captariamos mejor su interés. En clase hemos comprobado la importancia que tiene este
recurso matematico para el desarrollo de los nifios, ya que hemos trabajado y aprendido mucho
de las regletas y podemos afianzar la potencia de dicho recurso.

BLOQUES MULTIBASES (BASE 10)

DESCRIPCION:
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Este material fue creado por el profesor Dienes, constan de 48 piezas solidas, generalmente de
madera o plastico, y de facil manipulacion. Cada pieza se define por cuatro variables: color,
forma, tamafio y grosor. Estos blogues no solo permiten comprender la notacion posicional,
sino que también se puede trabajar con distintas bases ademas de la base 10. La descripcién de
cada una de las piezas es la siguiente:

La mas pequefia es un cubo de un cm de arista. La llamaremos unidad. La que le sigue es la
barra. La barra tiene 10 unidades. Representa la decena. La tercera pieza es la placa que equivale
a 10 barras 0 a 100 unidades, representando la centena. La cuarta pieza es el cubo, el cual tiene
10 placas, es decir 100 barras o bien 1000 unidades y que corresponde con la unidad de millar.

_ i

Barra Unidades

CONTENIDOS

Bloque I.: nimeros y operaciones:

1. Nameros naturales, fracciones y sus equivalentes decimales y porcentuales.

1.1 conocimiento y utilizacion de las funciones de los nimeros hasta 6 cifras en situaciones
reales o simuladas para medir, ordenar, y expresar cantidades y relaciones matematicas con
constancia y confianza en las propias posibilidades.

2. Operaciones aritméticas:

2.1 Comprension en situaciones familiares de la multiplicacion como suma abreviada, y su
utilizacion en disposiciones rectangulares y problemas combinatorios; y empleo de la division
para repartir y agrupar.

2.2 ldentificacion de las propiedades conmutativa, asociativa y distributiva, y su utilizacion
para calcular con niUmeros naturales.

2.3 Caélculo fluido de suma, resta, multiplicaciones y divisiones de nimeros naturales, con
estrategias personales y diversos algoritmos mentales y escritos para cada operacion, hasta el
9999 en contextos de resolucion de problemas.

3. Estrategias de calculo y resolucion de problemas:

3.1 Composicién y descomposicion aditiva y multiplicativa de los nameros, y construccién y
memorizacion de las tablas de multiplicar.

3.3 Formulacidn, resolucion y expresion oral de situaciones problematicas sencillas, utilizando
sumas, restas, multiplicaciones y divisiones, empleando distintas estrategias y representaciones
o lenguajes, y reconociendo su equivalencia.

OBJETIVOS:

1. Representar hechos y situaciones reales o simuladas de la vida cotidiana mediante modelos
simbdlicos matematicos, para comprender, valorar y producir informaciones y mensajes en un
lenguaje correcto y con el vocabulario especifico de la materia.

6. Formular y/o resolver problemas légico-matematicos elaborando y utilizando estrategias
personales de estimacion, calculo mental y medida, asi como procedimiento geométrico y
orientacién espacial, azar, probabilidad y representacion de la informacion, para comprobar en
cada caso la coherencia de los resultados y aplicar los mecanismos de autocorreccion que
conlleven, en caso necesario un replanteamiento de la tarea.

COMPETENCIAS BASICAS:
Competencia matematica:
- Usar lenguaje matematico simbdlico, formal, grafico y técnico.
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- Estructurar y expresar situaciones o fendmenos mediante modelos matematicos.
- Usar herramientas y recursos matematicos.

- Identificar, plantear y resolver problemas.

- Expresar y usar datos, operaciones, ideas, estructuras y procesos matematicos.
- Desarrollar seguridad, confianza y gusto por las situaciones que contienen elementos
matematicos.

Competencia aprender a aprender:

- Busqueda de coherencia global.

- Transferencias de pensamiento: hipotético, inductivo y deductivo.
Competencia de autonomia e iniciativa personal:

- Tener iniciativas de planificacién, ejecucion, toma de decisiones.

- ldear, analizar, planificar, actuar, revisar comparar y extraer conclusiones.

ACTIVIDAD CONTEXTUALIZADA:

ACTIVIDAD CON DECIMALES Y FRACCIONES:

PAGINAS WEB CONSULTADAS:

- Razonamiento légico-matematico utilizando los bloques ldgicos: esta pagina esta dedicada a
explicar lo que son los bloques aritméticos proponiendo varias actividades a realizar con ellos
http://ayura.udea.edu.co/logicamatematica/talleres/tallerla.htm

- Matematicas activas: se trata de un blog que presenta diferentes recursos para la ensefianza
de las matematicas, entre ellos se encuentran los bloques Multibase o aritméticos. Al entrar en
el blog te aparece una bienvenida y unas indicaciones de como usarlo.
http://matesactivas.blogspot.com.es/2008/01/vamos-contar-con-blogues-multibase.html

- La clase de miren: Se trata de un blog en el que explica cémo pueden emplearse recursos
como por ejemplo los bloques légicos, propone una actividad para realizar con este material
ademas de describirlos.
http://laclasedemiren.blogspot.com.es/2012/11/juegos-de-asamblea-bloques-logicos.html

OPINION PERSONAL :

Es fundamental ensefiar los bloques multibases en Primaria, porque constituyen una
herramienta principal a la hora de ensefiar las operaciones aritméticas en la educacion primaria.
Permite captar de forma visual y manipulativa las operaciones aditivas y multiplicativas, ya que
expresa de forma clara las agrupaciones en base 10 correspondiente al sistema de numeracién
decimal empleado y que por lo tanto es un gran recurso material para la ensefianza de los
decimales. Ayuda a comprender ademas, el valor posicional de las cifras; asi un cubo tiene
diferente valor que una barra.

ABACOS.

DESCRIPCION.

Dispositivo inventado para auxiliar en el calculo aritmético. Consta de columnas con cuentas
deslizantes montadas en un marco. Al igual que en el sistema numérico decimal, cada columna
define el valor de la posicidn y representa unidades, centenas, decenas, y asi en adelante, al
contar de derecha a izquierda. Las cuentas se deslizan a la parte superior de cada columna para
representar los digitos en ese lugar decimal en particular. Por ejemplo, el nimero 321 se
indicaria deslizando una cuenta en la primera columna de la izquierda, dos cuentas en la
segunda columna y tres cuentas en la tercera columna...

Actualmente, los dbacos aln se utilizan para hacer calculos en muchas partes del mundo. Son
muy confiables (no requieren electricidad y las partes dificilmente se rompen) y se pueden hacer
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calculos rapidamente. Usando este instrumento podemos dedicar enteramente nuestra atencion
a la exactitud del calculo dejando el trabajo de la memoria a la tablilla.

El &baco es considerado como el mas antiguo instrumento de calculo, adaptado y apreciado en
diversas culturas. El origen del abaco esta literalmente perdido en el tiempo. En épocas muy
tempranas el hombre primitivo encontré materiales para idear instrumentos de conteo. Es
probable que su inicio fuera una superficie plana y piedras que se movian sobre lineas dibujadas
con polvo. Hoy en dia se tiende a pensar que el origen del dbaco se encuentra en China, donde
el uso de este instrumento aun es notable al igual que en Japdn.

Muchas culturas han usado el abaco o el tablero de conteo, aunque en las culturas europeas
desaparecié al disponerse de otros métodos para hacer célculos, hasta tal punto que fue
imposible encontrar rastro de su técnica de uso. Las evidencias del uso del &baco surgen en
comentarios de los antiguos escritores griegos. Por ejemplo, Demdstenes (384-322 a.C.)
escribid acerca de la necesidad del uso de piedras para realizar célculos dificiles de efectuar
mentalmente.

- — o _&
M DM um
456.789

CONTENIDOS.
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I. NUmeros y operaciones.

2. Operaciones aritméticas

2.1. Comprension en situaciones familiares de la multiplicacion como suma abreviada, y su
utilizacién en disposiciones rectangulares y problemas combinatoria; y empleo de la division
para repartir y agrupar.

2.3. Célculo fluido de sumas, restas, multiplicaciones y divisiones de nimeros naturales, con
estrategias personales y diversas, diversos algoritmos mentales escritos para cada operacion,
hasta el 9999 en contextos de resolucion de problemas.

3. Estrategias de calculo y resolucion de problemas.

3.1. Composicion y descomposicion aditiva y multiplicativa de los nimeros, y construccion y
memorizacién de las tablas de multiplicar.

3.3. Formulacién, resolucion y expresién oral de situaciones problematicas sencillas, utilizando
sumas, restas, multiplicaciones y divisiones, empleando distintas estrategias y representaciones
0 lenguajes, y reconociendo sus equivalencias.

3.5. Disposicion para desarrollar aprendizajes autbnomos y mecanismos de autocorreccion en
lo concerniente a los nimeros, sus relaciones y operaciones, utilizando un vocabulario
matematico preciso y coherente ara expresar las ideas matematicas y presentandose de manera
limpia, ordenada y clara los calculos y sus resultados

OBJETIVOS.
1. Representar hechos y situaciones reales o simuladas de la vida cotidiana mediante modelos
simbdlicos matematicos, para comprender, valorar y producir informaciones y mensajes en un
lenguaje correcto y con el vocabulario especifico de la materia.
3. Valorar el papel de las matematicas en la vida cotidiana, disfrutar con su uso y reconocer las
aportaciones de las diversas culturas al desarrollo del conocimiento matematico.
4. Reconocer el valor de actitudes como la exploracion distintas alternativas, la convivencia de
la precision, la perseverancia en la busqueda de soluciones, la economia de autonomia
intelectual y el esfuerzo por el aprendizaje.
5. Adquirir seguridad en el pensamiento matematico de uno mismo, para afrontar situaciones
diversas que permitan disfrutar de sus aspectos creativos, estéticos o utilitarios y desenvolverse
eficazmente y con satisfaccion personal.
6. Formular y/o resolver problemas I6gico-matematicos, elaborando y utilizando estrategias
personales de estimacion, calculo mental y medida representacion de la informacion, para
comprobar en cada caso la coherencia de los resultados y aplicar los mecanismos de
autoproteccion que conlleven, en caso necesario, un replanteamiento de la tarea.
COMPETENCIAS BASICAS

e Competencia matematica — Operaciones algoritmos y técnicas, (OAT), Resolucion de

problemas (RP), Representaciones (R) y Argumentaciones y razonamientos (AR).
e Aprender a aprender
e Autonomia personal

ACTIVIDADES CONTEXTUALIZADAS.
1. Cada alumno lanzara dos dados rapidamente tendra averiguar cual es el resultado de su
suma realizandola y representandola en el abaco.

2. Dictado de nimeros de tres, cuatro cifras. Recogida por escrito de dichos nUmeros y
representacion en el dbaco.

321 658 4587 7489 9000 1789
Sumar las siguientes cantidades y representarlas en el Abaco.
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235+452=
369+365=
458+58=
1458+5698=
145+584=

3. Multiplicar las siguientes cantidades y represéntalas en al Abaco

45x5=
132x2=
365x 6=

4. Realizar las siguientes divisiones y representarlas en el Abaco.

684:2=
46:2=
39:3=

5. Dictado de numeros de tres cifras, alterando el orden de centenas, decenas y unidades.
Recogida ordenada por escrito y representacion en el abaco.

6. Busca restas de un numero entre 100 y 200 y nameros de una cifra llevando y sin llevar.

PAGINAS WEB CONSULTADAS.
Explicaré un poco en general la consulta de estas 3 paginas.
- http://palmera.pntic.mec.es/~jcuadr2/regletas/
- http://miabaco.com/blog/ensenar-matematicas
- http://www.mathematicsdictionary.com/spanish/vmd/full/a/abacus.htm

En estas tres paginas encontré unos muy Utiles e interesantes materiales pedagogicos
sobre los &bacos v las regletas desarrollados y ejemplificados de diferente manera. Destacar la
primera pagina, matematicas manipulativas, ya que muestra con detalle a sus posibles lectores
las caracteristicas de los abacos y de las regletas, partiendo de una breve introduccion. Ademas,
esta introduccion define ambos sistemas dando la oportunidad a participar a aquellos lectores
que empiecen de cero. La informacion se ofrece de manera escrita y audiovisual en la que
podemos ver definiciones, ejemplos, etc. Finalmente se nos ofrece un apartado de ejercicios en
los que podemos practicar lo aprendido.

Con respecto a las dos paginas restantes, resaltar que en la segunda, miabaco.com,
podemos adquirir estos instrumentos e inscribirnos a sus cursos. La informacién que nos
muestran sobre estos dos sistemas es escasa. Mientras, en la tercera, mathematicdictionary.com,
la hemos cogido fundamentalmente porque describe de modo claro y preciso lo que es el Abaco
asi como su Historia las ilustraciones que presentan invitan a conocer el instrumento en
cuestion.

OPINION PERSONAL.

El &baco es considerado como el méas antiguo de los instrumentos de generar calculos,
numéricos que pueden ser usado para efectuar adiciones, sustracciones, divisiones y
multiplicaciones; el abaco también puede ser usado para extraer la raiz cuadrada y la raiz cubica,
el cual fue utilizado y adaptado en diferentes culturas, es uno de los logros mas importantes en
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la historia del célculo por su gran utilidad difusion, no se tiene dato preciso de sus origenes y
se cree que fue cerca de los 300 afios antes de Cristo.

En la actualidad el dbaco es utilizado como un Util recurso didéactico para ensefiar
matematicas simples a nifios y especialmente multiplicaciones; el dbaco es un excelente
substituto para memorizacion rutinaria de las tablas de multiplicar.

Nos parecen una herramienta muy adecuada para el aprendizaje de operaciones
aritméticas, ya que es un instrumento manipulativo, con la que experimentan de forma lidica a
la vez que aprenden. Ademas lo avala el hecho de ser un instrumento milenario, que se lleva
utilizando con éxito durante muchas generaciones.

ACTIVIDAD GRUPAL
Destinada al alumnado de 2° ciclo de Educacion Primaria.
CONTENIDO:
- La nutricion, relacion y reproduccion de animales y plantas.
OBJETIVO:
- Valorar la importancia de las plantas y animales para el desarrollo de la vida humana.
- Fomentar el trabajo en equipo como fuente de aprendizaje.
JUSTIFICACION:
El término polinizacion hace referencia al desplazamiento del polen desde una flor que lo
produce, a otra flor de su misma especie, en principio, que lo recibe. Este fendmeno tan sencillo
a primera vista, trae asociado unas consecuencias inmediatas y de gran trascendencia, como son
la formacidn del fruto, de una importancia vital en la agricultura y de la semilla, que le servira
al vegetal para perpetuar su especie y multiplicarse.
Pues bien, uno de los agentes principales que intervienen en la ejecucion de este proceso son
las abejas, ya que son las que realizan la funcion, junto con otros elementos como el viento, el
agua, etc., de transportar dicho polen.
Sin embargo, hechos como la continua extension de las areas urbanas, la deforestacion, la
contaminacién ambiental, ademas de los tipos de agricultura que se vienen empleando
(monocultivo, invernaderos, etc.) y sobre todo el recurrir a la quimica en cantidades masivas, a
menudo indiscriminadas, para la lucha contra las plagas de los cultivos, han provocado la
disminucion y la total desaparicion en algunas areas de los polinizadores salvajes: abejorros,
abejas, avispas, etc.
Asi pues, dada la preocupacion de este hecho y su relevancia para los seres humanos, nos parece
interesante abordarlo desde el marco de la educacion primaria y, aprovechando los contenidos
propios de este ciclo, relacionados con las especies vegetales y su relacion con los seres vivos,
consideramos la actividad propuesta una oportunidad de aprendizaje de forma ludica, ademas
de un medio para despertar la concienciacion sobre lo que en la sociedad acontece.

Propuesta de actividad grupal

Para la actividad que vamos a plantear, necesitamos separar al grupo clase en tres grupos de 8
alumnos cada uno. La formacién de los mismos sera a eleccion nuestra, con el objeto de lograr
establecer mas cercania entre el alumnado que, aparentemente, no parece relacionarse en el
aula, intentando propiciar asi mas interaccion entre los escolares.

A continuacidn, sin aun explicar en qué consiste la actividad, proyectaremos una serie de
personajes en la pantalla y el nimero de individuos que se necesita para cada uno:

Personajes
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Abeja: dos

Flores: tres

uno

%522 Polen: dos

Una vez visto, les pedimos que cada miembro del grupo elija el personaje que mas le apetezca
0 decidan entre todos (a cada miembro le corresponde uno).
Es ahora cuando les pasamos a explicar en qué consiste la actividad.

Desarrollo
Se trata de que los tres grupos, acuerden y representen mediante la intervencion de los
elementos anteriores, la escena de varias plantas que estan siendo polinizadas.
Seguidamente, les dejaremos 25 minutos para preparar la escena, que no debe durar mas de 5 0
6 minutos, y esa preparacion puede incluir el uso de algin material disponible en el aula que
consideren oportuno para dar mas realismo o entendimiento al personaje. Asi por ejemplo,
hablamos de folios pintados a modo de hojas, de pétalos de flor, de rayos de sol, etc.
La dificultad de la escena reside en que van a representar seres vivos que no son personas, que
no emiten voz, por lo que deben dejar claro qué caracteristica mas llamativa ejerce cada una
para que el resto de la clase identifique al personaje. Por ejemplo, las plantas no se desplazan
pero pueden hacer algunos movimientos, como girarse hacia la luz del sol y abrir y cerrar sus
flores; el polen apenas se puede ver, pero puede representarse con los dedos de las manos en
movimiento, o con pequenos trozos de papel pintado de color amarillo y pegado en la “flor”;
igualmente ocurre con las abejas, que si pueden desplazarse e imitar el gesto de recoger ese
polen, etc.
La actividad estd abierta a introducir algun elemento mas que el grupo considere oportuno
(viento, agua, etc.), maximo dos, para jugar con el factor sorpresa.
Finalmente, entre todo el grupo clase, decidiran y expresaran mediante un portavoz por grupo,
cuél creen que ha sido la mejor representacion y los motivos por lo que lo consideran asi,
fomentando de esta manera la postura autocritica y de reflexién sobre el trabajo propio v el
ajeno.
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