uLL .

Facuirap pe \ / Epucacion

TRABAJO DE FIN DE GRADO
DE MAESTRO EN EDUCACION PRIMARIA

MODALIDAD: PORTAFOLIO
PORTAFOLIO DEL DESARROLLO COMPETENCIAL
PATRICIA BURUNAT ARNAY

NOMBRE DEL TUTOR/A:
CAPILLA JODAR ORTEGA

CURSO ACADEMICO 2014/2015
CONVOCATORIA: JUNIO



Portafolio del desarrollo competencial de Patricia Burunat Arnay

Resumen

Este trabajo pretende profundizar en el concepto de competencia y evidenciar como se
puede trabajar y concretar en cualquier practica educativa, un conjunto de habilidades,
técnicas, conocimientos y actitudes, adquiridos durante la carrera. Para ello, se han
seleccionado opiniones de diferentes autores que han investigado acerca de ellas, asi como la
propia definicion que ofrece el planteamiento de Bolonia. Se han elegido cuatro
competencias: (CG11a) conocer y aplicar en las aulas las tecnologias de la informacion y
de la comunicacion, (CE15) Relacionar teoria y préctica con la realidad del aula y del
centro, (CE22) Ser capaz de sintetizar los aprendizajes adquiridos, (CG6b) Desempefiar
las funciones de tutoria y de orientacion con los estudiantes y sus familias, atendiendo
las singulares necesidades educativas de los estudiantes; para definirlas exhaustivamente.

Por otra parte, se ha profundizado en los trabajos o proyectos, realizados durante la
carrera de Magisterio, con el fin de que al explicar su desarrollo, quede patente la adquisicion
de dichas competencias. Estos, son trabajos en PowerPoint incluidos en la competencia
referida a las TICs, o en Word, con contenido relacionado con el resto de competencias.
Finalmente, a partir de las reflexiones suscitadas durante el proceso de desarrollo de este
trabajo, acerca de cual es nuestro campo educativo y qué perfil profesional es adecuado al
reto que la educacion nos propone, presentamos unas conclusiones finales que intentan
aclarar nuestra futura labor como educadores.

Palabras clave: Competencias, adquisicion, evidencias, conocimiento, teoria, practica,
Proceso de Bolonia.

Abstract: This work aims at deepening the concept of competence and evidence as you can
work and realice in any educational practice, a set of skills, techniques, knowledge and
attitudes acquired during the university career. To do this, we have selected views of different
authors who have researched about them, also the definition itself which provides the
Bologna process. We have chosen four competences, out of many that are in our career:
(CG11a) Know and apply classroom the information and communications technology,
(CE15) linking theory and practice with the reality of the classroom and the center, (CE22)
being able to synthesize the learning acquired, ( CG6b) performing the functions of tutoring
and guidance to students and their families, meeting the unique educational needs of students,
and we define them exhaustively.

Moreover, we have delved into the works or projects undertaken during the carrer of teaching,
in order to explain that development, patent remains the acquisition of such skills. These are
works in Powepoint within the jurisdiction referred to TICS, or Word, with content related to
the other competences. Finally, we have reflected during the course of this work, which or
what is our educational field and appropiate professional profile required retouching that the
education brings to us, so that said, we have reached final conclusions that attempt to clarify
our future work as educators.

Key words: Competences, knowledge, evidences, subjects, practice, theory, acquisition,
Bologna Process.
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1. Competencias elegidas.

1.1. Conceptualizacion de las competencias.

Podemos observar que el tema de competencias en educacion ha resurgido con mas
energia y estd cobrando una relevancia inusitada en todo el mundo. Desde comienzos de siglo,
nuestro sistema educativo ha emprendido un conjunto de reformas que abarca desde la
educacién bésica, pasando por la educacion media superior, hasta alcanzar a la educacion
superior. Todas ellas tienen en comun el reemplazo de un curriculum enciclopédico, centrado
en la ensefianza y que prioriza contenidos disciplinares, por un modelo curricular "flexible",
interdisciplinario, centrado en el aprendizaje y con un enfoque basado en competencias, entre
otros rasgos o atributos distintivos.

La construccién del Espacio Europeo de Educacion Superior (EEES) supone una
magnifica oportunidad para que las universidades aborden un proceso de reforma que les
permita adaptarse a la nueva realidad social que nos ha correspondido vivir, la denominada
Sociedad del Conocimiento o Sociedad del Saber, producto de las enormes transformaciones
que se estan produciendo en el mundo moderno. El nuevo escenario es el resultado de
cambios cuyo origen esta en el desarrollo cientifico y tecnologico, pero también en una nueva
actividad econdmica que afecta a muchos otros ambitos de la sociedad, ofreciendo asi grandes
oportunidades a esferas sociales bien distintas.

La Unidn Europea concede un papel central a las universidades en el desarrollo de la
sociedad del conocimiento y, al mismo tiempo, contempla la necesidad de que estas
promuevan numerosos cambios en multiples direcciones, cambios profundos que afectan a las
metodologias docentes, a la estructura de las ensefianzas, a la garantia de los procesos de
aprendizaje... En definitiva, es una transformacion que afecta de lleno a la concepcién de la
educacién superior, y es tan profunda que genera en algunos profesores y responsables
universitarios un vértigo que genera incluso el temor a la reforma (Sanz, 2012).

La universidad europea estad inmersa en estos momentos en una profunda revision y
renovacion de sus raices, impulsada definitivamente el 19 de junio de 1999 con la firma de la
Declaracion de Bolonia, aunque iniciada en 1997 con el Convenio de Lisboa y corroborada en
1998 con la Declaracion de la Sorbona, acuerdos en los que ya se puso de manifiesto la
voluntad decidida de fomentar una Europa del conocimiento, segin las tendencias
predominantes en los paises mas avanzados socialmente, en los que la calidad de la educacién
superior aparece como factor decisivo en el incremento de la calidad de vida de los
ciudadanos. Los nuevos principios proponen unos cambios profundos que intentan conseguir
un espacio comdn y homogéneo de educacion superior en Europa, del que formaran parte casi
cincuenta paises que pretenden que la universidad del siglo XXI responda a las necesidades
generadas por una sociedad postindustrial, globalizada y basada en las nuevas tecnologias de
la informacion.

En la Declaracion de Bolonia (1999), los ministros europeos de educacion solicitan a
los estados miembros de la Unién Europea que desarrollen e implanten, en sus paises, un
sistema de titulaciones basado en dos niveles, el grado y el postgrado, que sea a la vez
comprensible y comparable entre todos los paises acogidos al proceso, de modo que se
promuevan la movilidad, las oportunidades de trabajo y la competitividad internacional de los
sistemas educativos superiores europeos, mediante la introduccion de un suplemento europeo
al titulo y un sistema comin de créditos. Asimismo, también se pone de manifiesto la



necesidad de fomentar la cooperacion entre universidades y la flexibilidad de los sistemas
educativos. Por ello, esta Declaracion expone seis acuerdos basicos:

1. Adopcidn de un sistema de titulaciones facilmente reconocibles y comparables.

2. Adopcion de un sistema de titulaciones basado esencialmente en dos ciclos: grado y
postgrado.

3. Establecimiento de un sistema comun de créditos.

4. Promocion de la movilidad.

5. Promocidn de la cooperacion europea en el control de calidad.

6. Promocion de las dimensiones europeas en la ensefianza superior.

El proceso de Bolonia conlleva, como se ha indicado, numerosas innovaciones y una
novedosa terminologia a la que todos debemos ir acostumbrandonos: EEES, grado, maéster,
postgrado, modulo, materia, ingresados, egresados... sin embargo, quiza una de las reformas
mas importantes y de los términos mas debatidos es, precisamente, el concepto de
competencia (Sanz, 2012).

La organizacion de los estudios en dos fases, el Grado y el Postgrado supone un
cambio estructural que lograra unificar la diversidad existente hasta ahora, entre los paises
europeos. Sin embargo, es posible que el cambio de las estructuras no sea el punto débil del
proceso, ya que la universidad ha padecido y se ha adaptado progresivamente a numerosos
planes de estudio y ha logrado superar unos y otros. Si parece mas dificil conseguir pasar de
un sistema basado en la docencia del profesor, a otro basado en el aprendizaje del estudiante,
que es lo que entrafa la aplicacion del sistema europeo de transferencia de créditos (ECTS),
ya que esto exige cambiar la mentalidad y la forma de trabajar de profesores, estudiantes y
gestores.

No siempre va a resultar facil pasar en una clase de hablar a escuchar, a moderar, a
evaluar de otra manera, a fijarnos en lo que queremos conseguir y para qué queremos
conseguirlo, a seleccionar los contenidos que queremos transmitir con el objetivo de lograr
unas competencias. Este sistema requiere mayor programacion desde el principio, mayor
organizacién, mayor detenimiento en la programacion y en este punto, a veces, pueden surgir
problemas, ya que no es posible dejar nada a la improvisacién y, en ocasiones, abusamos de
ella (Curiel, 2010). Desde que la comunidad universitaria comenz6 a familiarizarse con el
proceso Y se vio obligada a disefiar los grados, ha tenido que trabajar continuamente con las
competencias generales, transversales, especificas, el saber hacer, el saber (ser), etc., pero, en
realidad, ¢a qué nos referimos al hablar de competencias en el reciente sistema universitario?

Parece ser que fue Noam Chomsky quien introdujo en el afio 1965 el concepto de
“competencia” aplicado al ambito de la lingiiistica, en su obra Aspects of the Theory of Syntax
y la define como ““la capacidad que tiene todo ser humano de manera innata de poder hablar y
crear mensajes gque nunca antes habia oido. Esta competencia se centra en las operaciones
gramaticales que tiene interiorizadas el individuo y se activan segin se desarrolle su
capacidad coloquial”. El término ha sido después retomado por otras disciplinas,
especialmente por el mundo de la educacion y la pedagogia y, a partir de los cambios
impuestos por el EEES, también es moneda de uso corriente en el ambito universitario. La
consulta de numerosas publicaciones, articulos, libros, trabajos de psicologos, pedagogos o
soci6logos hace ver que el concepto de competencia es tremendamente diferente y disperso,
no existe un acuerdo unanime y claro que proporcione una definicion universalmente valida
de lo que se entiende hoy dia por competencia (Escorcia, Gutiérrez y Henriquez 2007).



En el caso del espafiol, quiza la falta de acuerdo o la imprecision también venga dada
por tratarse de un anglicismo literalmente traducido (competence = competencia), ya que Si
nos dejamos llevar por las definiciones académicas para la voz competencia nos damos cuenta
de que no es exactamente la nocion de la palabra inglesa. A saber, “competencia 1”, del latin
“competentia”, viene definida como disputa o contienda entre dos 0 mas personas sobre algo.
También como oposicion o rivalidad entre dos 0 mas que aspiran a obtener la misma cosa o
situacion de empresas que rivalizan en un mercado ofreciendo o demandando un mismo
producto o servicio; entre otras (DRAE, 222 edic.). Asimismo, una segunda acepcion, cuyo
término proviene también del latin, la define como incumbencia (obligacion y cargo de hacer
algo). Ademas de otras acepciones como pericia, aptitud, idoneidad para hacer algo o
intervenir en un asunto determinado.

En un principio, los objetivos de Bolonia encaminan hacia el significado aportado por
competencia 2, sobre todo en esa segunda acepcion de “Pericia, aptitud, idoneidad para hacer
algo o intervenir en un asunto determinado”. En ese sentido, el nuevo sistema pretende formar
a personas “competentes”, que sean capaces, no s6lo de acumular conocimientos, sino, sobre
todo, de saber transmitir esos conocimientos y especialmente de aplicarlos con una finalidad
laboral concreta. Sea cual sea la definicion final de competencia, aunque puede entenderse
perfectamente como un conjunto de conocimientos, habilidades, actitudes y aptitudes, lo que
si es cierto es que el disefio curricular se basa en el desarrollo de competencias que intentan
dar respuesta a las exigencias que plantea la nueva sociedad (Sanz 2012).

Sin embargo, en numerosas ocasiones se confunde el concepto de competencia con el
de objetivo, pero las competencias describen los resultados del aprendizaje, es decir, o que un
estudiante sabe y puede demostrar que sabe, una vez completado su proceso de aprendizaje.
Por lo tanto, el estudiante no solo va a tener que asimilar unos contenidos o dominarlos, sino
que los tendra que ir conociendo a través de la realizacion de actividades concretas, que
enfoquen siempre su aprendizaje hacia un objetivo determinado, a adquirir y desarrollar una
serie de competencias concretas, bien definidas y precisas. La comunidad universitaria ha
tenido que manejar con soltura la clasificacién de las competencias, su diversidad, su
terminologia, con el fin de elaborar coherentemente y de acuerdo a los principios europeos los
planes de estudio. Asi, las competencias se estructuran en torno a dos grandes grupos (Sanz,
2012):

a) Competencias genéricas o transversales: Se trata de competencias que son
necesarias y comunes a todos los grados, es decir, deberdn desarrollarse potencialmente en
todos los estudios, con el fin de dar el maximo de garantias de formacion al egresado. Se
definen como habilidades necesarias para ejercer cualquier profesion de un modo eficaz y



productivo. Se han dividido en tres bloques: instrumentales’, sistémicas® y personales o
interpersonales®, terminologia propuesta por el proyecto Tuning®.

b) Competencias especificas: Son diferentes entre todas las titulaciones; hacen
referencia al cuerpo de conocimientos de diversos tipos que configuran la especificidad
temaética de cada grado. Se trata, por tanto, de competencias que caracterizan a una profesion,
las que en ultimo término llevan a la formacion concreta para la que habilita cada grado.
También, segln el proyecto Tuning, fueron divididas en tres grandes bloques: disciplinares
(saber), procedimentales o instrumentales (saber hacer) y actitudinales (ser). Los dos primeros
tipos estdn intimamente vinculados a lo especifico de cada grado; las competencias
actitudinales se relacionan mas con las sistémicas y con las personales.

La adquisicion de las competencias es el punto mas importante en el proceso de
convergencia europea, ya que si no todos los paises estan igualados por el nimero de afios o
de semestres que duran sus estudios, si estdn todos equiparados en la definicion de las
competencias asociadas a cada titulacion. Para adquirir unas competencias determinadas hay
gue conocer qué contenidos concretos se deben transmitir a los que puedan ir asociadas y
ademas habra que tener claro que esas competencias solo se podrén lograr mediante la
realizacion de una serie de actividades de aprendizaje. Es decir, se establece un triple vinculo
entre contenidos, actividades y competencias. En este sentido, podemos afirmar que un grado
cumplirad con la consecucion de sus objetivos, cumplird su finalidad, siempre y cuando las
competencias que tiene encomendadas se verifiquen.

Para que las competencias sean una realidad es necesario un cambio de perspectiva y,
sobre todo, una metodologia docente innovadora con respecto al sistema educativo anterior.

Esa renovacion puede ser efectiva si las acciones expresadas por los verbos que hasta
el momento han caracterizado el sistema educativo (saber, conocer, dominar,
comprender, aprender...) se amplian con nuevos verbos llenos de contenidos,
semanticamente mas variados (analizar, aplicar, evaluar, catalogar, comunicar,
crear, desarrollar, diagnosticar,...).

! Algunas de las competencias instrumentales son: aplicacidon de los conocimientos a sus tareas profesionales,
defendiendo argumentos y resolviendo problemas; capacidad de aplicar los conocimientos en la practica,
conocimientos de una segunda lengua, capacidad de analisis y de sintesis, planificacion y gestion del tiempo,
etc.

? Algunas de las competencias sistémicas son: habilidad para buscar y seleccionar adecuadamente en las
fuentes de documentacion, tanto por medio de los recursos bibliograficos en soporte tradicional (libros,
revistas...), como a través del material en red (Internet, revistas digitales, Webs....); capacidad para aprender
auténoma y suficientemente, con el objeto de abordar estudios superiores y seguir formandose a lo largo de
toda la vida laboral (formacidon continua), etc.

* Entre las competencias personales pueden citarse: capacidad de trabajar en equipo, ya sea disciplinar o
interdisciplinarmente; desarrollo de la capacidad de liderazgo, apreciacion de la diversidad y de la
multiculturalidad, habilidad para trabajar de forma auténoma, entre otras.

* El proyecto Tuning responde a un ensayo piloto que intenta sintonizar las estructuras educativas europeas y
apoya la realizacién de todos los objetivos fijados en Bolonia. Parte de experiencias de cooperacién anteriores,
especialmente de los proyectos Socrates-Erasmus y de todos los cursos piloto puestos en marcha para
acercarse a la metodologia ECTS. Nunca ha pretendido igualar estudios, sino que siempre ha tenido en cuenta
la diversidad de la educacidn europea, solo ha pretendido fijar puntos de referencia, de convergencia y de
mutua comprension.



Quiza otro de los obstaculos de este sistema pueda estar, precisamente, en la
evaluacion de las competencias. Parece necesario dotar al profesor de métodos y de
herramientas que le permitan evaluarlas y de las que hacerse responsable total o
parcialmente, por lo que la coordinacion estrecha entre los responsables de las mismas
es fundamental para obtener resultados positivos.

De la misma manera, ademas de evaluar las competencias especificas de cada
asignatura, es primordial el papel del coordinador de cada titulacion, para asegurar la
obtencion de las competencias genéricas, es decir, las comunes a todos los grados,
debido al caracter universal de la titulaciéon (Zavala, 2003).

Por ello, hay que destacar la importancia de las competencias antes, durante y después
del proceso educativo, ya que no siempre se tiene en cuenta ese aspecto en el momento de
impartir o de recibir una educacion universitaria. Es decir, la relevancia de las competencias
debe reflejarse tanto en la implicacion por parte del profesorado, como por la de los alumnos
y todo aquel que, de una forma u otra, se encuentre directamente relacionado con la
educacion, ya que se trata de una relacion imprescindible entre el presente y el futuro
profesional de las personas involucradas. Asimismo, las competencias pueden entenderse
como las destrezas, habilidades y desarrollo de los conocimientos propios de cada
especialidad universitaria, para alcanzar los objetivos planteados.

En definitiva, la adquisicion de las competencias, debe entenderse como la
demostracion de que un estudiante ha conseguido lo propuesto por las universidades
europeas, en una especialidad y asignaturas concretas y, por lo tanto, es capaz de desarrollar
el objetivo final, ademas de otras funciones adicionales, como la propia ensefianza. Es decir,
una persona es apta para ejercer aquel trabajo que desde un principio se ha fijado como meta,
cuando decide ingresar en el ambito universitario, con la garantia de que ese proceso que
tiene, una duracion de tres afios, en la mayoria de los casos, le servird para adentrarse en el
mundo laboral. Y no solo en su propio pais, sino que ademas podra hacerlo en cualquiera que
se haya sumado al acuerdo del Plan Bolonia y que, en teoria, tiene los mismos objetivos, asi
como contenidos y competencias.

Para una mejor comprension/descripcion del concepto de competencia competencia y
en qué consiste, a continuacion vamos a analizar algunas de ellas, partiendo de las que nos
podemos encontrar en la carrera de Magisterio.

1.2. Seleccion de competencias

Hemos seleccionado cuatro competencias que se encuentran presentes, ya sea en
algunas asignaturas en particular (especificas), como en la carrera en general (genéricas), para
entender mejor su finalidad.

1.2.1. (CG11a) Conocer y aplicar en las aulas las tecnologias de la informacion y de la
comunicacion

Las tecnologias de la informacion y la comunicacion, la union de los ordenadores y las
comunicaciones, desataron una explosion sin precedentes de formas de comunicarse, al
comienzo de los afios '90. A partir de ahi, Internet pasd de ser un instrumento especializado
de la comunidad cientifica a ser una red de facil uso que modificé las pautas de interaccion
social.
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Por tecnologias de la informacion y de la comunicacion (TIC) podemos entender un
término amplio, empleado para designar lo relativo a la informéatica conectada a Internet, y
especialmente al aspecto social de estos, ya que designan a la vez un conjunto de
innovaciones tecnoldgicas, pero también las herramientas que permiten una redefinicion
radical del funcionamiento de la sociedad.

En resumen, las TICs son aquellas herramientas informaticas que procesan,
almacenan, sintetizan, recuperan y presentan informacion representada de la forma mas
variada. Es un conjunto de herramientas, soportes y canales para el tratamiento y acceso a la
informacion. Constituyen nuevos soportes y canales para dar forma, registrar, almacenar y
difundir contenidos de informacion. Asimismo, las tecnologias de informacion vy
comunicacion tienen como caracteristicas principales las siguientes: (Garcia, Basilotta y
Lépez, 2014)

e Son de caracter innovador y creativo, pues dan acceso a nuevas formas de
comunicacion.

e Tienen mayor influencia y beneficia en mayor proporcion al area educativa ya que la
hace mas accesible y dinamica.

e Son considerados temas de debate publico y politico, pues su utilizacion implica un
futuro prometedor.

e Se relacionan con mayor frecuencia con el uso de Internet y de la informatica.

e Afectan a numerosos ambitos de las ciencias humanas como la sociologia, la teoria de
las organizaciones o la gestion.

e Constituyen medios de comunicacion y adquisicion de informacion de toda variedad,
inclusive cientifica, a los cuales las personas pueden acceder por sus propios medios,
es decir, potencian la educacion a distancia en la cual es casi una necesidad del
alumno poder llegar a toda la informacion posible generalmente solo, con una ayuda
minima del profesor.

Sin embargo, mas alla de la descripcion de las propias tecnologias y de las multiples
prestaciones que hacen posible su utilizacion en cualquier actividad, negocio o tarea que se
realiza, lo mas importante de las TIC son sus aplicaciones concretas y especificas en sectores
como la sanidad, la educacion, la justicia... que Se benefician de ellas y estan cambiando su
manera de trabajar, de operar y de relacionarse entre si 0 con otros sectores.

Por consiguiente, la educacion ha sido un &mbito en el quelas TIC han ido
introduciéndose, conforme se iban produciendo los diferentes avances tecnolédgicos. Lo que
empez6 como una ensefianza asistida por ordenador béasica se ha transformando en una
revolucion de aplicaciones y uso, a veces limitadas por su coste, en la que todavia queda
mucho camino por recorrer en aspectos como las nuevas metodologias de ensefianza o como
la definicion del papel del profesor. Las TIC han llegado a ser uno de los pilares basicos de la
sociedad y hoy es necesario proporcionar al ciudadano una educacion que tenga que cuenta
esta realidad. Las posibilidades educativas de las TIC han de ser consideradas en dos
aspectos: su conocimiento y su uso (Garcia, Hernandez y Recaman, 2014).

El primer aspecto es consecuencia directa de la cultura de la sociedad actual. No
podemos entender el mundo de hoy sin un minimo de cultura informatica. Es preciso saber
como se genera, como se almacena, como se transforma, como se transmite y cOmo se accede
a la informacién en sus multiples manifestaciones si no se quiere estar al margen de las
corrientes culturales. Por lo tanto, tenemos que intentar participar en la generacion de esa
cultura, a través de la integracion de esta nueva cultura en la educacion, contemplandola en
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todos los niveles de la ensefianza y traduciendo se conocimiento en un uso generalizado de las
TIC para lograr, libre, espontanea y permanentemente, una formacion a lo largo de toda la
vida.

No obstante, el segundo aspecto, aunque también muy estrechamente relacionado con
el primero, es mas técnico. Debemos usar las TIC para aprender y para ensefiar. Es decir el
aprendizaje de cualquier materia o habilidad se puede facilitar mediante las TIC y, en
particular, mediante Internet, aplicando las técnicas adecuadas. No es facil practicar una
ensefianza de las TIC que resuelva todos los problemas que se presentan, pero hay que tratar
de desarrollar sistemas de ensefianza que relacionen los distintos aspectos de la informética y
de la transmision de informacion, siendo al mismo tiempo lo mas constructivos que sea
posible, desde el punto de vista metodologico.

Llegar a hacer bien este cometido no es tarea facil, ya que requiere un gran esfuerzo de
cada profesor implicado y un trabajo importante de planificacion y coordinacion del equipo
de profesores. Aunque es un trabajo muy motivador, surgen tareas por doquier, tales como la
preparacion de materiales adecuados para el alumno, porque no suele haber textos ni
productos educativos adecuados para este tipo de ensefianzas. Se trata de crear una ensefianza
de forma que teoria, abstraccion, disefio y experimentacion estén integrados. Es fundamental
para introducir la informatica en la escuela, la sensibilizacion e iniciacion de los profesores a
la informatica, sobre todo cuando se quiere introducir por areas (como contenido curricular y
como medio didactico). Finalmente, se considera que hay que buscar las oportunidades de
ayuda o de mejora en la educacion explorando las posibilidades educativas de las TIC sobre el
terreno, es decir, en todos los entornos y circunstancias que la realidad presenta (Tejedor y
Garcia, 2012).

Para concluir, las tecnologias de la informacion y de la comunicacion deben estar
presentes en la educacion, tanto para los alumnos como para los profesores quienes debemos
ser capaces de integrarlos en un mundo que crece cada vez mas y que ya no es posible
entenderlo sin ellas. Por esta razén, entendemos que la importancia de las TICs no es un
capricho que debe tener en cuenta un numero especifico de profesionales de la educacion,
sino que es un aspecto fundamental en su papel como tal.

1.2.2. (CE15) Relacionar teoriay practica con la realidad del aula y del centro

Entendemos por teoria el conocimiento formal que se produce sobre la educacion vy,
por préactica, la actividad que se desarrolla en los centros educativos en general, pero este
campo de estudio es tan amplio que ni siquiera se comparte una definicion sobre ambos
conceptos, pese a tratarse de un eje central en la educacion y constituye uno de los principales
problemas durante el desarrollo profesional de muchos docentes (Alvarez, 2012).

Sin embargo, se habla con frecuencia de coherencia pedagdgica, de correspondencia
entre el decir, el pensar y el hacer, etc. Para referirse al complejo territorio de conexiones que
establece el profesorado entre el conocimiento educativo y la realidad escolar. Y, aunque en el
mundo educativo es habitual encontrarse con numerosos estudios que describen situaciones
escolares generales, otras veces se muestran experiencias aisladas de casos de profesores y
alumnos en aulas concretas, que dificilmente pueden ser prolongables al resto (Hernandez,
Ramirez y Souto, 2001).

No obstante, la ensefianza se torna como una actividad compleja, desarrollada en
escenarios singulares y que se encuentra claramente determinada por un contexto donde el
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docente debe enfrentarse a situaciones practicas imprevisibles, que exigen a menudo
resoluciones inmediatas en las que las reglas técnicas y las formulas de la cultura escolar no
son eficaces. El conocimiento que se requiere del docente es un conocimiento emergente,
elaborado sobre su propia practica diaria, de gran creatividad y fruto del desarrollo de sus
propias metodologias (Ferry, 1991).

Por consiguiente, los profesores universitarios, en la formacion por competencias y
desde el molde del paradigma préctico, deben formarse como gestores de los procesos de
aprendizaje de los alumnos, como planificadores de la propuesta educativa, cuyo rol es el de
ofrecer a los futuros maestros las herramientas para el aprendizaje autobnomo. Es necesario
ofrecerles una formacion inicial cuya finalidad sea la de dotarles de destrezas, conocimientos
y habilidades que les capaciten para desarrollar con éxito su futura tarea educativa y actuar
con éxito en una escuela impredecible y cambiante.

En definitiva, esta competencia de relacionar teoria y practica con la realidad del aula
y del centro, podemos entenderla como la capacidad de poner en préctica, todo aquello que se
ha aprendido durante un periodo concreto de aprendizaje tedrico, en un aula o centro
determinado y responder con eficacia a los posibles inconvenientes que puedan surgir. Todo
ello, teniendo en cuenta la contextualizacion, la realidad y las caracteristicas propias del lugar
en el que se desarrolla la puesta en préctica. Por lo tanto, el maestro debe tener claro que una
cosa es su propio aprendizaje tedrico y practico y otra, su ensefianza en un contexto real.

1.2.3. (CE22) Ser capaz de sintetizar los aprendizajes adquiridos

El aprendizaje es un proceso que implica multiples factores que el sujeto realiza
cotidianamente, méas alla del ambito académico-escolar en la relacion entre persona y
ambiente, lo que involucra las experiencias vividas y los factores externos. Es decir, el
aprendizaje es la adquisicion de cualquier conocimiento, a partir de la informacion que se
percibe.

El sujeto entiende e interpreta el mundo en base a su experiencia y en el contexto en el
que se desarrolla. Aprende durante toda la vida, algunas veces lo hace de manera consciente y
otras de manera implicita. El aprendizaje es significativo cuando tiene alguna relevancia en la
vida del sujeto y cuando este puede relacionar los nuevos conocimientos con sus experiencias
0 conocimientos previos. Ademas, el aprendizaje no solo consiste en memorizar, sino también
en entender, adaptar, asimilar y en como hacerlo efectivo, empleando diferentes técnicas y
estrategias. También, es un proceso personal y una construccion propia que se va integrando e
incorporando a la vida del sujeto en un proceso ciclico y dindmico que, a su vez, involucra un
cambio permanente en la capacidad de las personas, su disposiciéon o su conducta. El
aprendizaje no es observable directamente, sino que se infiere de lo que puede verse en la
conducta manifiesta y no puede explicarse simplemente por procesos de crecimiento y
maduracion (Crispin, 2011).

Cuando se trata del aprendizaje académico, el proceso debe ser consciente. A partir de
sus conocimientos y experiencias previas, la persona interpreta, selecciona, organiza y
relaciona los nuevos conocimientos y los integra a su estructura mental. La construccién de
nuevos conocimientos y el desarrollo de competencias requieren la participacion activa del
sujeto. De ahi, la importancia de comprender los diferentes factores y procesos involucrados
en el aprendizaje, ya que al conocerlos, tanto profesores como alumnos seran capaces de
lograr un aprendizaje significativo y relevante para diferentes aspectos de la vida.
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Ademas, el aprendizaje implica recibir y obtener informacion que percibimos a través
de los sentidos: gusto, vista, oido, olfato y tacto, por lo que la percepcién es el primer proceso
cognitivo a través del cual los sujetos captan la informacién de su entorno y se forman una
primera representacion interior de la realidad. Las personas aprenden pensando o, lo que es lo
mismo, ejercitando las operaciones del pensamiento o procesos mentales. Es decir, las
habilidades cognitivas son llamadas asi porque las utilizamos en el proceso de conocer
(Crispin, 2011).

Por lo tanto, para aprender utilizamos distintas formas de razonamiento y ponemos en
accion los procesos u operaciones mentales. Algunos de ellos son elementales, como la
observacion, la comparacion, el establecimiento de relaciones, la clasificacion simple y
jerarquica. Asimismo, también existen los llamados procesos integradores, porque utilizan el
analisis, la sintesis y la evaluacion. De esta manera, a la sintesis podemos definirla como la
capacidad de componer un todo por la constitucion de sus partes. Es la operacion del
pensamiento, mediante la cual se combinan elementos aislados o simples para formar
elementos compuestos 0 complejos como por ejemplo, hacer un resumen o compendio de una
materia.

Por consiguiente, la informacién que percibimos a través de los sentidos se registra en
el cerebro y se mantiene en la memoria por un periodo muy breve, pues la percepcion solo
capta los datos, no los elabora. Procesar la informaciéon implica llevar a cabo ciertas
actividades que ayuden a comprenderla; es decir, elaborarla y organizarla para relacionarla
con conocimientos previos de manera coherente. Esto permite que la nueva informacion
quede asimilada en la estructura mental del sujeto. Para que los estudiantes puedan
aproximarse a un aprendizaje profundo y no superficial, es necesario que aprendan utilizando
ciertas estrategias, es decir, un conjunto de actividades mentales conscientes e intencionales
que guian las acciones, para alcanzar una determinada meta de aprendizaje méas alla del
conocimiento especifico sobre algun tema. Por lo que es importante que los estudiantes
utilicen estrategias de aprendizaje de atencion, elaboracion y organizacion, que incluyen
actividades como parafraseo o sintesis, asi como la integracion de la informacion presentada
con el conocimiento previo.

Finalmente, podemos decir que el hecho de sintetizar unos aprendizajes obtenidos es
el resultado de la asimilacion de los mismos. Es decir, ser capaz de explicar de manera simple
y con palabras propias, unos contenidos teodricos aprendidos, manifiesta que se han
interiorizado de forma adecuada. Por lo tanto, esta competencia debemos relacionarla con
todo aquello que podemos expresar de manera personal y que hace referencia a algo que no se
conocia con anterioridad.

1.2.4. (CG6b) Desempefiar las funciones de tutoria y de orientacion con los estudiantes y
sus familias, atendiendo las singulares necesidades educativas de los estudiantes

La tutoria es la orientacion realizada por el tutor y por los profesores, basando su
finalidad en la formacion integral del alumno, o sea, teniendo en cuenta su aprendizaje, sus
circunstancias personales, asi como su desarrollo individual y personal, a lo largo de su
proceso educativo. Asimismo, la orientacion es concebida como un proceso de ayuda
continuo dirigido a todas las personas, poniendo un énfasis especial en la prevencion y en el
desarrollo que se realiza a lo largo de toda la vida, con la implicacion de los diferentes agentes
educativos (profesores) y sociales (familia) (Garcia, 2009).
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Por lo tanto, la funcion tutorial consiste en destacar de manera sistematica y unitaria,
aquellos aspectos que tienen que ver con el caracter propiamente educativo, y no meramente
instruccional, de las experiencias que un centro educativo ha de proporcionar.

Hay que destacar que las nuevas perspectivas educativas abogan por que la educacion
esté centrada en la totalidad del proceso de ensefianza y aprendizaje, donde el alumnado se
convierte en el principal protagonista de este proceso. Por ello, esta es la perspectiva actual de
la educacion o hacia donde debe tender cualquier proceso educativo, ya que debe centrarse en
el desarrollo de los cambios que, con el tiempo, se producen en las personas, tanto a nivel
corporal como en su forma de pensar y su conducta, resultado de influencias internas y
externas (Navarro, 2011).

La idea de que la Orientacion Educativa es mision exclusiva de los especialistas en
psicologia/pedagogia pertenece al pasado. En la etapa de educacion primaria, los maestros y
maestras son los responsables de la orientacion del grupo de alumnos/as a través de la accion
tutorial, que se integra en la funcién docente. Para desempefiar su labor, estos cuentan con el
apoyo de servicios externos especializados, que conforman el sistema de orientacion para esta
etapa educativa.

Por ello, una mayor dedicacion a la orientacion educativa durante todo el proceso
escolar del alumnado es fundamental, ya que es el momento en el que se detectan las
necesidades educativas del mismo, ya sea a nivel académico, personal, conductual o de
desarrollo, es decir, todas las dimensiones que integran a la persona. Ahi se deben de tomar
las primeras medidas necesarias, para que la ensefianza tienda a una mayor individualizacion.
Ya que si estas carencias no se solventan lo antes posible, se irdn incrementando y, como
consecuencia, mermando el desarrollo a nivel académico y personal. Cuestiones que
actualmente desembocan en un alto grado de fracaso escolar (Gallego y Rigart, 2006).

Otro hecho incuestionable es el de no concebir la labor tutorial sin la inclusion directa
de las familias, ya que estas y la escuela son los dos contextos mas relevantes para el
desarrollo del nifio/a, los cuales les facilitaran, en mayor o menor medida, su adaptacion en el
entorno que les ha tocado vivir. Lo padres y madres son los que tienen el derecho inalienable
de la educacidn de sus hijos. Por lo tanto, en el proceso educativo es necesaria la exploracion
de la situacion social y familiar del alumnado, porque cuando el equipo docente tiene un buen
nivel de conocimiento sobre el tipo de vida familiar es mas facil intervenir y prevenir los
posibles conflictos. Asimismo, la tutoria debe facilitar a los padres el conocimiento sobre el
centro educativo: las caracteristicas de funcionamiento, organizacion, servicios educativos y
los canales de comunicacion, tanto a nivel institucional como a nivel personal. Es habitual que
el tutor se ponga en contacto con las familias de sus alumnos, ya sea para desarrollar las tareas
propias de la tutoria o para tratar de algin aspecto personal.

En conclusion, los docentes deben tener presente la accion tutorial y la orientacion
educativa, en todo momento. Por esta razon, deben formarse adecuadamente en este sentido,
para poder ofrecer una respuesta adecuada a todos los alumnos, teniendo en cuenta las
caracteristicas propias de cada uno, asi como su relacion con el entorno que les rodea, sus
familias y demaés factores que intervienen en su educacion. Asi, pues, la labor tutorial debe
tener un claro objetivo, desde el momento en el que una persona se convierte en alumno,
independientemente de la edad del mismo.
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2. Reflexion en torno al logro de las competencias, indicando las evidencias seleccionadas

A continuacién, vamos a analizar las competencias anteriormente nombradas, desde
un punto de visto practico, es decir, como se han trabajado durante el proceso de aprendizaje
y, por tanto, de qué manera han sido adquirido.

A lo largo de la carrera de Magisterio hemos obtenido una formacion global para
desarrollar una serie de habilidades, que nos capaciten para ejercer en un futuro. Asimismo,
una de las metas que se ha propuesto esta ensefianza es la de introducirnos en un mundo que
cada vez esta mas valorado, el tecnoldgico. Por ello, una de las competencias a adquirir es la
relacionada con las tecnologias de la informacion y la comunicacion, integrandolas en varias
asignaturas durante el proceso de aprendizaje. Esta, (CG11a) Conocer y aplicar en las aulas
las tecnologias de la informacion y de la comunicacion, la hemos elegido como
competencia adquirida y la hemos trabajado en varios proyectos que definimos a
continuacion.

Uno de los primeros trabajos en los que tuvimos que utilizarlas fue en la asignatura
denominada Nuevas Tecnologias, con la utilizacion del ordenador como medio para llevarlo a
cabo. Se nos pidié que realizdramos un trabajo utilizando la presentacion en Power Point, que
consiste en emplear diapositivas, para hacer alusion, en este caso, al uso de las tecnologias en
general y al uso de las mismas en la educacion (Anexo I, pag. 25). Es decir, como influyen en
nuestro modo de trabajar y de qué manera afectan a la educacion.

Dicho trabajo empieza definiendo las tecnologias y su importancia, asi como
explicando qué son los medios, ya que estan relacionados con este punto en particular, al
tratarse de un medio de comunicacién. También incluye un apartado en el que nombra la
funcién y los efectos de estas nuevas tecnologias en los contextos sociales, debido a la
importancia que se le esta dando en los Gltimos afos, desde todas las perspectivas posibles,
por lo que se ha convertido en un aspecto a tener en cuenta.

A continuacion, el Power Point presenta la relacion entre la tecnologia y la educacion,
un punto fundamental en este trabajo y en los posteriores, ya que a partir de ese momento
tuvimos que realizar, practicamente todos los trabajos, valiéndonos de nuestros conocimientos
en las tecnologias. Por esta razon, la asignatura de Nuevas Tecnologias fue un punto de
referencia, para aprender a desarrollar nuevas habilidades y asi, poder desarrollarlas
continuamente, tanto durante nuestro proceso de formacion, como en todos los aspectos de
nuestra vida en los que se nos ha exigido su utilizacion.

Finalmente, el trabajo al que hago referencia, presenta un esquema en el que define,
por medio de cuadros resimenes, la importancia de la utilizacién de las nuevas tecnologias
aplicadas a la educacion y cémo esto integrard al alumnado en una sociedad que se ve
envuelta en un mundo que ya no se halla sin el uso de estos medios, que a su vez no han
hecho mas que evolucionar desde su aparicion. Por ello, es tan relevante su ensefianza, porque
un mundo sin tecnologia, ya no se concibe de la misma manera que hace algunas décadas. Y
para concluir, tuvimos que explicar este trabajo oralmente, apoyandonos en las imagenes
proyectadas con el cafidn del aula, ante el resto de compafieros.

En cuanto al segundo trabajo en el que tuvimos que trabajar esta competencia
relacionada con las TICs, tuvo lugar en la asignatura de Conocimiento del Medio, durante el
segundo afio de carrera. El trabajo consistio, también, en emplear el Power Point (Anexo I,
pag. 1) para explicar algin tema que se trabajara en algin curso de primaria, para su posterior
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puesta en préactica en algun centro. Elegimos el tema de la vista, por su amplia variedad de
contenidos, como por ejemplo la diferente apreciacion de colores entre las personas, los tipos
de dificultades en la vista (astigmatismo, miopia, daltonismo...), las imagenes capaces de
“engafnar” al observador, los dibujos 0 pinturas en tres dimensiones, etc. Todo ello,
seleccionandolas acorde a las edades del alumnado.

La experiencia fue bastante positiva, porque la pusimos en préactica en el colegio
Echeyde 1I, con alumnos de 4°. Todos participaron y reaccionaron favorablemente a las
preguntas y a las actividades propuestas, siendo una sesién muy interesante y provechosa,
tanto para el alumnado como para nosotros, al ser una de las primeras experiencias que
tuvimos como docentes. De hecho, hubo momentos en los que tuvimos que pasar varias veces
la misma diapositiva, porque el alumnado asi lo requeria. Este, se implicaba y se interesaba
por todos los aspectos que tratamos durante la sesion. Asimismo, valoramos la posibilidad de
que el éxito de dicha presentacion fuera debido al empleo del ordenador y del cafion, ya que
por ese entonces no era lo habitual en las aulas de los centros escolares.

El maestro tutor de esa clase, en particular, nos dejé solos para que pudiéramos
realizar todas las actividades que teniamos preparadas para los alumnos. Asi, pues, aunque al
principio costara un poco mantener el orden mientras preparabamos el ordenador y demas,
desde que encendimos el proyector hubo un silencio y una atencién general por parte de ellos,
quienes, ademas, eran los que solicitaban que pusiéramos una u otra imagen de nuevo, sobre
todo en el caso de las imagenes que contenian ilusiones Opticas. Les asombraba que no
pudieran tener pleno control sobre su manera de ver ciertos dibujos que, a pesar de saber que
una imagen representaba algo en particular, no eran capaces de descartar lo que la ilusion
optica les ofrecia. Al final de la experiencia, pudimos comprobar como el empleo de la
tecnologia en la educacion es indispensable para salir de la rutina del libro de texto y para
mantener al alumnado mas atento y motivado.

Por otra parte, el tercer trabajo en el que tuvimos que hacer uso de las TICs, consistio
en la creacion de una WebQuest (Anexo IlI, pag. 2), es decir, una herramienta que se crea
utilizando Internet y que consiste en disefiar una pagina a la que se accede directamente
pinchando un enlace a través de una direccion IP, en la que el alumno entra y, siguiendo los
pasos que esta ofrece, es capaz de desarrollar una serie de actividades, en este caso, de
matematicas. lgualmente, esta propuesta consiste en realizar un museo geométrico virtual que
persigue trabajar los tridngulos desde un punto de vista diferente al habitual, partiendo de la
base de que son los mismos alumnos los que tienen que buscar la informacion, clasificarla y
ser capaces de explicarla posteriormente.

Concretamente, en esta Web se deben seguir unas indicaciones ordenadamente, para
realizar un trabajo grupal en el que hay que fotografiar triangulos que se puedan encontrar en
la naturaleza, en la arquitectura o en la pintura, entre otros, para crear un museo que contenga
tantas salas como lugares de los que se extraigan las fotos. Para ello, el alumnado debe
organizarse en grupos Yy ponerse de acuerdo en quién sera el responsable de la sala y, por lo
tanto, de sus respectivas fotos.

Todas estas actividades se deben hacer utilizando internet, por lo que los discentes se
veran obligados a trabajar con el ordenador. La complicacion de este trabajo reside en la
utilizacion de las tecnologias en el aula, ya que no todos los centros disponen de ellas. Pero a
pesar de este inconveniente, debemos destacar la importancia que tiene, para un alumnado
acostumbrado a trabajar con papel y lapiz, el poder salir de la rutina con el uso del ordenador,
incluso para seguir aprendiendo y trabajando. Ademas, no tenemos que olvidarnos de que
cada vez se exige mas por parte de ellos, debido a su uso continuado en su vida diaria. De
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hecho, cuando tengamos la oportunidad de poner en practica esta tarea con alumnos de
primaria, podemos asegurar su éxito, ya que solo la presentacion de la misma se puede
comparar con la de un juego en el que deben de participar todos.

Para resumir, podemos afadir que la elaboracion de esta WebQuest fue bastante
complicada, ya que nunca habiamos tenido la oportunidad de hacer una y ademas,
desconociamos su existencia, hasta que nos la explicaron en el Curso de Adaptacion. Tuvimos
que buscar informacién relacionada con ella, con su utilidad, su creacion y su empleo, y nos
encontramos con gue son propuestas de trabajo para los estudiantes en las que, a partir de la
presentacion de una situacion relativa a un tema o mas, y de su contexto, se propone al
alumnado la realizacion de un trabajo o de un proyecto en grupo, a partir del uso de
informacion ubicada basicamente en Internet, la cual ha sido preseleccionada para garantizar
la calidad, y que a menudo concluye con una presentacion publica.

Buscamos una péagina en Internet que ofreciera los pasos a seguir para construirla y,
ademas, tuvimos que pensar en qué queriamos trabajar y cual era la mejor manera de llevarlo
a cabo. Por lo tanto, tras consultar diferentes paginas webs, llegamos a la conclusién de que,
ademas de la utilizacion de la propia WebQuest como herramienta de trabajo, la tarea debia
consistir en algo que motivara al alumnado. Por esta razon, optamos por introducir los
teléfonos maviles, con el fin de que los utilizaran para obtener las fotografias relacionadas con
el objetivo final.

Por Gltimo, este tipo de recurso tiene una relacion bastante cercana con la educacion,
ya que es una forma muy original y entretenida para ensefiar a unos alumnos que, cada vez
mas, tienen la necesidad de utilizar las tecnologias como medio para alcanzar un aprendizaje
significativo. Sin olvidar que se nos ha ofrecido la oportunidad de encontrar una herramienta
de trabajo que, ademas de ser una novedad para nosotros, también lo sera para los alumnos,
porque la emplearemos en nuestro futuro como docentes. Asimismo, nuestro compromiso
como tal, nos obliga de alguna manera a seguir aprendiendo nuevas técnicas y metodologias
gue necesiten de estas tecnologias, tanto para impartir las clases, como para nuestro propio
aprendizaje.

La siguiente competencia, (CE15) Relacionar teoria y practica con la realidad del
aula y del centro, ha sido trabajada, entre otros medios, mediante un cuestionario realizado
en la asignatura de Investigacion y Andlisis de contextos y procesos educativos, que consiste
en buscar informacion acerca de la utilizacién de las TICs que hacen los alumnos de sexto de
primaria (Anexo 1V, pag. 3).

Para empezar, debimos aprender cdmo se crea un cuestionario, teniendo en cuenta
factores como la edad de las personas al que va dirigido, como formular las preguntas para
que no den lugar a confusion, etc. Para ello, tuvimos como referencia los contenidos tedricos
de la asignatura de Investigacion de contextos y procesos educativos y, ademas, pensar en
cdémo podriamos poner ese cuestionario en practica, cosa que no nos llevé mucho trabajo, ya
que tuvimos la oportunidad de llevarlo a cabo durante las practicas en el CEIP® Garcia
Escamez.

Para su realizacion, partimos de aspectos como el objetivo general del cuestionario
que, en este caso, es el de conocer el uso personal que el alumnado hace de las TICs. A
continuacion, buscamos unos objetivos especificos que abarcaran todas las cuestiones que nos
interesaban, como por ejemplo el tiempo que emplean en la utilizacion de las tecnologias, el
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tipo de uso que hacen de ellas, qué dominio tienen de las mismas y qué normas deben acatar
en su utilizacién. Seguidamente, formulamos los temas que recogieran estos objetivos y
enunciamos unos indicadores, es decir, propusimos una serie de premisas, incluidas en cada
tema, para facilitar la posterior realizacion del cuestionario. Y al final del mismo, anotamos
las dificultades con las que nos encontramos durante el proceso de su realizacion.

Dicho cuestionario se entregd a una clase de 23 alumnos de sexto de primaria.
Tardaron aproximadamente 15 minutos en responderlo y no hubo préacticamente dudas en
como hacerlo. Dado que el cuestionario es anonimo, el alumnado respondié a todas las
preguntas sin ninguna oposicion. Ademas, las preguntas estaban disefiadas para que el publico
al que iba dirigido pudiera responder sin dificultad y con total sinceridad. Consta de 7
preguntas que estan divididas en cuadros de doble entrada y de respuesta multiple, por lo que
también tuvimos en cuenta el facilitar el trabajo al alumnado.

Las preguntas tenian que ser claras y concisas, ademas de utilizar un lenguaje cercano
y familiar para los alumnos, ya que si no habria sido complicado que todos pudieran
responder con la misma facilidad. Estaba pensado para que ellos fueran capaces de
comprender las preguntas y las respuestas y para que el tema que en él se trataba les resultara
interesante, ya que si no hubiera sido el caso, podrian haber respondido sin el menor interés e
incluso sin entender qué se les preguntaba. De hecho, todos los nifios de esa clase en
particular, incluyendo a los que tienen necesidades especificas de apoyo educativo,
demostraron atencion en la realizacion del cuestionario.

Y para concluir con este proyecto, debemos destacar que las respuestas de los alumnos
fueron bastante similares y demostraron que los padres, de la mayoria de ellos, conocen la
importancia que tiene el uso de las tecnologias por parte de sus hijos y lo que esto conlleva.
Ya sea de forma directa o indirecta, como dejarles un sitio especifico para que las utilicen,
poniéndoles un horario de uso o prohibiéndoles la entrada a ciertas paginas de Internet.
Igualmente, tenemos que nombrar otro dato relevante, como el de que muchos de ellos solo
saben utilizar el ordenador para “chatear” o descargarse musica, en vez de para realizar
trabajos o buscar informacion, algo que seguramente, cambiara con el paso de los afios.

Seguimos con otro ejemplo que demuestra la adquisicion de esta competencia y que se
evidencia en la realizacion de una situacion de aprendizaje (Anexo V, pag. 8), en la asignatura
de Actualizacion Didactica en las ciencias sociales, experimentales, expresion artistica y
corporal; concretamente en la parte que corresponde a la musica y cuya elaboracion residié
en buscar la manera de ensefiar vocabulario de francés (las partes del cuerpo) combinado con
la musica. Es decir, en esta situacion de aprendizaje tuvimos que buscar la manera de unificar
la ensefianza de un tema especifico de la asignatura de francés y algunos movimientos de
percusion.

La primera caracteristica que tuvimos en cuenta fue la edad de los nifios a la que iba
dirigida esta situacion, en este caso 10 afios, ademés de su escaso conocimiento de la lengua
francesa, por ser el primer afio que se incluye en el curriculo, asi que elegimos el tema de las
partes del cuerpo, que se imparte en este primer afio. Otra caracteristica fundamental fue la de
emplear movimientos de percusion que pudieran realizar todos los alumnos sin mayor
dificultad, ademés de una cancién que implicara la facilitacion de su aprendizaje. Asi pues,
optamos por la utilizacién de una cancién bastante conocida en la ensefianza de la lengua
francesa, “Le bougui bougui”, que se puede aprovechar para trabajar con nifios de todas las
edades, aunque la asignatura de francés se imparta, en la mayoria de los centros, a partir de
quinto de primaria. Por esta razon, escogimos como referente una clase de quinto, del colegio
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Garcia Escamez, donde estabamos realizando las practicas, a la vez que cursabamos esta
asignatura, por lo que también pudimos llevar a cabo dicha situacion de aprendizaje.

Por consiguiente, el hecho de tener que realizar un proyecto, teniendo en cuenta la
relacién de un aula y de un centro en particular, significa que al tener unas caracteristicas
propias, no podemos obviarlas en el momento de su creacion. Asimismo, en este centro en
concreto, el alumnado estd poco acostumbrado al aprendizaje a través de canciones o material
ludico, por lo que fue una experiencia muy reconfortante. Los alumnos respondieron de una
forma muy positiva y participaron sin el menor problema, incluyendo a aquellos que
presentan dificultades en el aprendizaje, quienes también tuvieron la oportunidad de formar
parte de esa sesion. Hubo varios aspectos a tener en cuenta, tanto en la realizacion de la
situacion de aprendizaje, como en su puesta en practica:

En primer lugar, debido a que poseiamos un conocimiento limitado de esos alumnos,
nos informamos a través de la tutora de ese curso sobre ellos. Por ejemplo, en qué medida
participaban en las actividades, como trabajaban en equipo, quiénes necesitaban apoyo
especifico y en qué grado, etc. En segundo lugar, debimos asegurarnos de que la propia aula
era el lugar idéneo para poder llevar a cabo la puesta practica de este trabajo y, una vez
confirmado, nos dispusimos a elaborarlo. Y en tercer lugar, nos informamos sobre cémo el
alumnado respondia ante la asignatura de francés, ya que al ser nueva para ellos podian
reaccionar de manera positiva 0 negativa y eso influiria en nuestro planteamiento, por lo que
al obtener una respuesta positiva, seguimos con lo planeado en un primer momento.
Igualmente, averiguamos, a través de la maestra de musica, como era el comportamiento
general de los alumnos en su materia, para decantarnos por una u otra cancion, debido al
interés que pudiera suponer. Y, una vez obtenida toda esta informacién, dedujimos que la
cancion y el tema a impartir serian acogidos gratamente por los discentes.

En definitiva, la sesién de ese trabajo fue un aprendizaje, tanto para el alumnado,
como para nosotros, ya que tuvimos que aprender a disefiar una situacion de aprendizaje
relacionando teoria y practica, teniendo en cuenta la realidad de un centro y de un aula,
simultaneamente. Es decir, ya no se trataba de realizar un proyecto imaginando las
circunstancias que pudieran darse, sino que, teniendo la realidad presente, tuvimos que
ajustarnos a ciertos aspectos que, indudablemente, eran fundamentales para el éxito de su
puesta en préctica.

Por ultimo, otro proyecto donde incluimos esta competencia fue en otra situacion de
aprendizaje (Anexo VI, pag. 14), de la asignatura anteriormente mencionada (Actualizacion
Didéactica en las ciencias sociales, experimentales, expresion artistica y corporal), pero
concretamente en la parte relacionada con la expresion corporal. Este trabajo también
consistio en relacionar vocabulario de un tema de la asignatura de francés, con ejercicios de
expresion corporal. Para ello, tomamos como referencia el mismo centro y la misma aula que
en los trabajos anteriores y, dado que era la primera vez que ibamos a poner en préactica un
proyecto de educacion fisica, preferimos compartir nuestras ideas con aquellos maestros del
centro Garcia Escamez, que impartian esta asignatura, para no cometer errores.

Por lo tanto, con la ayuda de un libro de actividades de expresion corporal, fuimos
creando ejercicios que tuvieran relacion con ella; como la utilizacion de la mimica, para
representar ciertos animales o el hecho de tener que salir corriendo para evitar ser “cogido”,
cuando algin compafiero mencionara alguna prenda de vestir que llevara puesta. Ademas,
tuvimos en cuenta las caracteristicas relacionadas con la realidad del aula y del centro, por lo
que nos informamos sobre la relacion de los alumnos con la educacion fisica, como
desarrollaban su proceso de aprendizaje y qué aspecto teniamos que tener presentes, para que
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la situacién de aprendizaje fuera lo mas Util y cercana a ellos. Asimismo, hicimos participe al
centro de nuestra intencion de emplear el material escolar dedicado a dicha materia, para
saber de qué estaba compuesto y si contdbamos con él, ya que dependiamos de ello, para
incluir o no las actividades que nos habiamos propuesto.

Una vez realizado el trabajo, pusimos en practica las tres primeras actividades
planteadas que corresponden a la primera sesion, ya que la duracion total es de dos sesiones y
solo dispusimos de una. Las dos primeras consisten en una evaluacion inicial y en la
presentacion del vocabulario de los animales en francés, comparandolo con nuestra lengua,
por existir similitudes entre ambas; y en la creacién de grupos, con el objetivo de que un
alumno representara un animal a otro grupo Yy este tuviera que adivinarlo, diciendo la palabra
en francés. La tercera actividad se corresponde con la presentacion del vocabulario de la ropa
y la eleccién de parejas, entre los alumnos, con el fin de que cada uno se vistiera con ciertas
prendas que su compafiero debia nombrar en francés, intercambidndose luego los papeles.

Sin embargo, a pesar de no poder concluir con la Gltima actividad, fue suficiente para
que pudiéramos comprobar que la situacion de aprendizaje la habiamos realizado teniendo en
cuenta aquellos aspectos relevantes, para que pudiera llevarse a cabo sin dificultad y sin dejar
lugar a la improvisacion. De hecho, los alumnos respondieron positivamente al proyecto
planteado y aprendieron los contenidos propuestos de francés, divirtiéndose y haciendo uso de
un vocabulario que desconocian con anterioridad.

La tercera competencia: (CE22) Ser capaz de sintetizar los aprendizajes
adquiridos, se trabajo en la asignatura de Actualizacion didactica en los aprendizajes de
lengua y matematicas, concretamente en la parte que correspondio a lengua.

Durante nuestro proceso de aprendizaje hemos tenido que elaborar diferentes tipos de
materiales, para ser capaces de interiorizar aquello que fuera mas util y relevante, en el futuro.
Para ello, nos hemos visto en la tesitura de tener que seleccionar qué parte o partes de las
asignaturas, era fundamental y beneficiosa. Como, por ejemplo, en el momento de resumir
uno o varios temarios, hemos tenido que elegir qué es lo relevante y de qué podemos
prescindir, para facilitar su asimilacion.

El aprendizaje que adquirimos a medida que desarrollamos nuestra capacidad para
comprenderlos, tiene relacion con la manera en que lo hacemos, es decir, estamos dotados de
una serie de herramientas como la comprensién oral y escrita, la capacidad de resumir, de
relacionar lo aprendido con lo que ya conocemos, etc.; que nos facilita seleccionar aquellos
objetivos o conocimientos que consideramos necesarios, obviando aquella informacion
innecesaria. Asi, la capacidad de sintetizar los aprendizajes esta relacionada con la
asimilacion de unos contenidos tedricos o practicos, que se han puesto de manifiesto desde el
primer momento en el que empezamos a estudiar la carrera. Asimismo, la seleccion de un
vocabulario adecuado, asi como una expresion correcta, tanto escrita como oral, son
requisitos indispensables, para llevar esta tarea a cabo.

En la asignatura de lengua redactamos, de manera adecuada y detallada, un trabajo
(Anexo VII, pag. 28) que incluyera todos los aprendizajes que habiamos adquirido durante el
cuatrimestre, para demostrar que los habiamos comprendido correctamente, titulado “mis
aprendizajes instrumentales en lengua y literatura”. Se nos requirio la ausencia total de faltas
de ortografia, asi como una coherencia, redaccion, apariencia e involucracion, propias de un
alumno de nuestras caracteristicas. Tuvimos que recopilar toda la informacion que, durante
nuestro proceso de aprendizaje en dicha materia, fuimos almacenando para, a posteriori,
realizar un compendio, por lo que incluimos todos los apuntes, trabajos, tareas y demas datos
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registrados en nuestra memoria, apuntes, libretas u ordenadores, en un documento al que
fuimos dandole forma, para crear el proyecto final de la asignatura.

Redactamos, de manera clara y sencilla, todos los aprendizajes en orden, tal y como
aparecian en el aula virtual, ya que era la manera en la que nos los habian impartido. Hubo
momentos en los que nos encontramos con que algun contenido se repetia, al tener relacion
con diferentes temas, por lo que debiamos escoger en qué apartado lo incluiamos y en cual no,
para que no rompiera con la estructura del trabajo. Afiadimos un comentario al final de cada
apartado, para demostrar que no solo entendiamos lo que este nos decia, sino que ademas
contdbamos con mas informacion, para analizarlo en profundidad. También, fuimos
afiadiendo la bibliografia a medida que aparecia.

Finalmente, una vez redactado todo el trabajo, hicimos una valoracion personal y
critica al final del mismo, que sirviera para explicar brevemente como habiamos adquirido los
conocimientos ahi trabajados. Y el Gltimo paso fue el de sefialar correctamente cada apartado
y subapartado, en el caso de que los hubiera, afiadir la numeracion a las paginas y crear el
indice y la portada.

Por lo tanto, la realizacion de este proyecto, nos ha supuesto tener que analizar nuestro
propio conocimiento acerca de los aprendizajes, ya que muchas veces damos por hecho que
los hemos comprendido, pero si nos disponemos a describirlos, a explicarlos o, en este caso, a
sintetizarlos, nos encontramos con que no contamos con la informacion suficiente, como para
poder hacerlo de una manera apropiada o con un minimo de requisitos indispensables. Esto
es, no solo debemos conocer unos contenidos exigidos por un profesor o por una guia
docente, sino que, ademas, es responsabilidad nuestra averiguar mas datos relacionados con
ellos y, de esta manera, garantizarnos su adquisicion.

La ultima competencia, (CG6b) Desempefiar las funciones de tutoria y de
orientacion con los estudiantes y sus familias, atendiendo las singulares necesidades
educativas de los estudiantes, la hemos profundizado en la asignatura de Sociedad, familia'y
escuela.

En relacion con la elaboracion de los planes de accion tutorial (PAT), que es el
instrumento por excelencia para la planificacion de la tutoria y constituye el marco en el que
se especifican los criterios de la organizacion y las lineas prioritarias de funcionamiento de la
tutoria en el centro educativo (MEC, 1996), hemos de destacar la importancia que esta
teniendo Gltimamente, ya que hace algunos afios no eran los tutores quienes se encargaban de
estos aspectos, sino que eran los profesionales como los psicopedagogos, psicologos, etc., los
que lo hacian. Por esta razén, es fundamental integrar en el proyecto educativo de cada centro
un PAT apropiado y que se ajuste a la realidad del mismo.

Para empezar a realizar este plan tutorial, analizamos las situaciones de los centros en
los que habiamos ejercido o en los que habiamos realizado las practicas de la carrera, para
ajustarnos a la realidad y no crear un trabajo hipotético. El hecho de haber trabajado como
maestros nos da una ventaja incuestionable, debido al conocimiento que tenemos sobre un
alumnado en particular y sobre sus familias. Por esta razon, tuvimos presente las posibles
dificultades y facilidades con las que podriamos ir encontrandonos durante el desarrollo de
este proyecto.

Asi, pues, tuvimos que elaborar una matriz que partiera de las posibles dificultades de
unos alumnos, para ofrecer unas soluciones en las que participaran tanto ellos, como sus
familiares. Todo esto, incluido en un plan de accion tutorial, compuesto por diferentes
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ambitos y contenidos tutoriales. En este caso, los ambitos se corresponden con el de ensefiar a
ser persona y el de ensefiar a convivir, y los contenidos, con la organizacién y funcionamiento
del grupo-clase, ademaés de la orientacion del ocio y tiempo libre.

En cuanto a la realizacion de este proyecto (Anexo VIII, pag. 55) y su contenido, hay
que destacar que esta dividido en dos partes. La primera consiste en plasmar las diferentes
materias y los bloques que las componen, para indicar donde se trabajan los contenidos
tutoriales y los dmbitos seleccionados, y la segunda parte explica las propias actividades,
ademas de sus objetivos, contenido curricular, temporalizacion, etc. En total, hemos disefiado
diez actividades, cinco para un ambito y un contenido curricular en concreto, y otras cinco
para otro. Estas actividades consisten en diferentes propuestas; unas van dirigidas al
alumnado, y estan relacionadas, entre otras cosas, con ejercicios fisicos, como por ejemplo, el
de unirse por parejas e ir corriendo detras de otras, para cogerlas, unirse a ellas y atrapar a
otras parejas sucesivamente hasta terminar todos juntos en una cadena; o entregarle a los
alumnos tarjetas con diferentes cualidades positivas 0 negativas, como optimista, educado,
grosero...con el fin de debatir entre todos, las posibles consecuencias y las diferentes
soluciones, a las actitudes negativas. Asimismo, otra parte de las actividades va dirigidas al
alumnado y a las familias conjuntamente, como por ejemplo, la representacion de una obra de
teatro, en el aula de educacion fisica, en la que tendran que intervenir las familias; o la
realizacion de unas olimpiadas familiares en las que participaran todos en equipo.

En relacion con los objetivos, hemos propuesto algunos como favorecer la
participacion de los alumnos en el aula, mejorar la convivencia entre los alumnos o facilitar la
participacion de las familias en las actividades del centro; para solventar los distintos
inconvenientes con los que nos podremos enfrentar periddicamente en un aula. Asimismo,
hemos comprobado que los objetivos generales de los planes de accién tutorial integran los
nuestros de una forma u otra, por lo que nos ha resultado mas facil encontrar actividades que
los tuvieran en cuenta. Igualmente, intentamos que estas fueran préacticas, tanto para el
alumnado y sus familias, como para el profesorado y su relacion con ellos.

Una vez terminado, tuvimos ocasion de ponerlo en préctica, si no en su totalidad, si en
ciertas actividades. Sobre todo, en aquellas que guardan relacion directa con el alumnado.
Comprobamos la influencia de las familias en las relaciones de los alumnos entre si, en la
relacién con el profesorado y con las propias familias. Siendo en algunos casos, totalmente
diferente y, en otros, muy similares. Todo esto, debido a la interaccion de ciertas familias con
la comunidad docente y a la ausencia de ella, en cuyo caso, se hace mas complicada la puesta
en practica de este PAT y sus actividades.

No obstante, en términos generales, podemos concluir con la afirmacion de que a
mayor implicacion por parte de las familias en el proceso de aprendizaje de sus hijos, mayor
es el resultado de involucracién de los mismos. Ademas, debemos afiadir que el profesorado
se muestra seguro, al ser apoyado por las familias, y esto le supone una motivacion afadida
durante su proceso de ensefianza, ya que tiene asegurada una respuesta inmediata por parte de
las mismas. Por todo ello, es fundamental desempefiar las funciones de tutoria y de
orientacion, partiendo del conocimiento de los alumnos y de la familia que le rodea, para
atender a las singularidades de cada uno.

3. Conclusiones y valoracion

Este trabajo ha permitido recopilar y evaluar algunas evidencias relativas al concepto
de competencia desde la perspectiva de la Declaracion de Bolonia de 1999, relativa a la
construccién de un Espacio Europeo de Educacién Superior. También ha sido una
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herramienta Util para el seguimiento y la autorregulacion del proceso de aprendizaje de la
autora. Asimismo, puede considerarse como un medio que sirve para dejar constancia de la
adquisicion de las competencias profesionales en proceso de adquisicion en la Universidad,
junto a una manera personal de expresar la comprension y la reelaboracion de los contenidos,
en definitiva, un instrumento para la reflexion y el crecimiento personal y académico.

El hecho de tener que desarrollar un trabajo de estas caracteristicas ha supuesto un
enorme esfuerzo, considerando que toda bdsqueda e indagacion en el proceso de ensefianza-
aprendizaje, exige no solo andlisis del contexto educativo sino una profunda reflexion de las
propias habilidades docentes. No obstante, con el fin de obtener los mejores resultados, asi
como un aprendizaje significativo, nos hemos visto en la obligacion de profundizar en el
contenido y en la busqueda de informacién relativa a todo lo que esto conlleva, es decir,
elaborar un portafolio que refleje la adquisicion de diferentes e importantes competencias. Se
han analizado todos los trabajos, proyectos y practicas realizados a lo largo de la carrera
académica, para seleccionar aquellas situaciones que mejor demuestren el bagaje educativo
adquirido.

Si bien el tiempo empleado ha sido mayor que el exigido, para disefiar un trabajo
adecuado de fin de grado, se asegura que el resultado del mismo se equipara al esperado,
debido al empefio empleado, y que ademas servira para futuros trabajos de esta indole, del
mismo modo que para otros relacionados con el futuro profesional. Asi, pues, al ser elaborado
con constancia y conociendo su relevancia, ha llevado a efectuar un estudio sobre la autora y
sobre sus metas, para asi conseguir los objetivos propuestos en un futuro campo educativo. Es
decir, ha tenido que reflexionar sobre como entiende las competencias y cdmo las ha
trabajado durante la carrera, para descubrir de qué manera puede ponerlas en practica y llevar
a cabo su futuro profesional con el perfil que un educador requiere.

Finalmente, la elaboracidn de este trabajo de fin de grado ha supuesto un reto a la
autora y, a la misma vez, una manifestacion de su potencial, ya que se ha visto capaz de
rememorar todo lo aprendido y de reconocer aquellos aspectos de su aprendizaje que son
mejorables y aquellos que destacan por su permanencia, a pesar del tiempo, lo que se traduce
en una adecuada interiorizacion. Igualmente, la autora valora positivamente su implicacion,
tanto en el proceso de aprendizaje, a través de las asignaturas, como en este proyecto de fin
de Grado, que pone de manifiesto el alcance de sus objetivos educativos propuestos.
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USO PERSONAL DE LAS
NUEVAS TECNOLOGIAS

Patricia Burunat Arnay

Héctor Trujillo Pérez



A. Objetivo general
Conocer el uso personal que el alumnado hace de las TICs.

B. Objetivos especificos

+ Conocer el tiempo que el alumnado utiliza el ordenador.

+ Saber qué tipo de uso de las nuevas tecnologias hace el alumnado.
+ Determinar el dominio de las diferentes TICs.

+ Conocer las normas de utilizacion de las TICs en casa.

C. Temas del cuestionario

+ Tiempo de utilizacién

+ Tipo de usos

+ Dominio de las diferentes TICs

+ Normas de utilizacion

D. Indicadores
Tiempo de utilizacion:

e Tiempo entre semana

e Tiempo durante el fin de semana

e Momento del dia en que se utiliza
Tipo de usos:

e Uso con fines ladicos (jugar, chatear, descargarse peliculas, escuchar musica)
e Uso con fines académicos (buscar informacion)
Dominio de las diferentes TICs:

e Dominio del movil
e Dominio del ordenador (programas que sabe utilizar)
e Dominio de la tableta

Normas de utilizacion:

e Limite de contenido de las paginas webs

e Limite de horas de uso en un dia

e Limite a partir de cierta hora

e Utilizacién de un lugar especifico en la casa, para el uso de las TICs
e Consejos sobre como utilizar Internet de forma segura



E. CUESTIONARIO SOBRE EL USO DE LAS NUEVAS TECNOLOGIAS EN EL
HOGAR

Estimado/a alumno/a, este cuestionario ha sido elaborado por estudiantes de la Facultad de
Educacién de la Universidad de La Laguna con la finalidad de conocer el uso que haces de las
diferentes tecnologias. Tus respuestas son anonimas, por lo que te rogamos que contestes con
sinceridad.

1. ¢Cuantas horas al dia sueles utilizar las siguientes tecnologias?

NUNCA 1-2 HORAS AL DIA + DE 3 HORAS AL DIA

MOVIL

ORDENADOR

TABLETA

2. ¢Ylos fines de semana?

NUNCA 1-2 HORAS AL DIA + DE 3 HORAS AL DIA

MOVIL

ORDENADOR

TABLETA

3. ¢En qué momento del dia sueles utilizar las TIC?

MEDIODIA () TARDE ( ) NOCHE ( )

4. ¢En qué medida utilizas las tecnologias para realizar las siguientes tareas?

NUNCA A VECES SIEMPRE

BUSCAR
INFORMACION

JUGAR

CHATEAR

VER PELICULAS

ESCUCHAR
MUSICA

5. ¢En qué medida sabes utilizar las siguientes tecnologias?

NADA POCO BASTANTE MUCHO

MOVIL

ORDENADOR

TABLETA




6. ¢Queé programas sabes manejar en el ordenador?

POWER POINT ( ) WORD ( ) EXCEL ( ) ACCESS ( )

7. De las siguientes normas, sefialar cuales utilizan tus padres contigo:

Sl NO

NO FACILITAR DATOS
PERSONALES

UTILIZAR EL ORDENADOR EN
ZONAS COMUNES

NO ENTRAR EN CIERTAS
PAGINAS

UTILIAR DURANTE UN CIERTO
PERIODO DE TIEMPO

LIMITAR APARTIR DE UNA
HORA DETERMINADA

F. Tipologia de las preguntas del cuestionario por su formato respuesta

Pregunta cerrada: Doble entrada o preformada

Pregunta cerrada: Doble entrada o preformada

Pregunta cerrada: Eleccion multiple de abanico

Pregunta cerrada: Doble entrada o preformada

Pregunta cerrada: Doble entrada o preformada (graduada)
Pregunta cerrada: Eleccion maltiple de abanico

Pregunta cerrada: Doble entrada o preformada

No ok~ owbdPE

G. Dificultades para la elaboracion del cuestionario

Con respecto a la realizacion de este cuestionario, han sido varias las dificultades con las que nos
hemos encontrado, como por ejemplo, dar con los objetivos especificos a partir del objetivo general,
ya que eran pocos lo que se nos ocurrieron en un primer momento. A partir de ahi, una vez
concretados, nos ha resultado mas facil enumerar los temas y, posteriormente, nos hemos encontrado
con la complejidad de tener que simplificar ain mas, para sefialar los indicadores. Siendo estos
bastante amplios, pero con la idea de que iban a ser el preambulo del propio cuestionario en si,
debimos prestar atencidn a aquellos aspectos que mas nos interesaban. De este modo, hemos intentado
realizar el cuestionario, intentando abarcar aquellos puntos que creiamos mas interesantes.

Una vez ya con nuestros objetivos e indicadores claros, nos hemos dispuesto a elegir el tipo de
preguntas y respuestas mas apropiadas, teniendo en cuenta a quién iba dirigido el cuestionario y para
qué. Asi, pues, hemos pensado que lo mas acertado era emplear preguntas con respuestas cerradas, ya
que las abiertas no son las mas convenientes para el alumnado, que siempre tiende a evitar escribir
demasiado. Asimismo, dentro de este tipo de respuestas, nos hemos decantado por las de respuesta
multiple en abanico y las de doble entrada o preformadas, con la intencion de facilitar, en la medida de
lo posible, la participacion de los supuestos alumnos.

En resumidas cuentas, podemos afirmar que la elaboracion de un cuestionario, no solo consiste en
saber qué tipo de preguntas hay que formular para que se ajuste a los objetivos que se han escogido a
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priori, sino que ademas hay todo un trabajo detrés, que implica buscar aquellos términos que resulten
apropiados y que no evoquen en el alumnado o persona que realice el cuestionario, ninguna clase de
rechazo o influencia en la respuesta. Por todo ello, hasta el ultimo aspecto de dicha elaboracidn ha sido
tratado con sumo cuidado, cayendo en errores propios de inexpertos en este campo y ayudandonos, a
la misma vez, a ser capaces de realizar un cuestionario con los minimos fallos posibles.



LE BOUGUI BOUGUI

Datos Técnicos IDENTIFICACION

Autora : Patricia Burunat Arnay

Etapa: Primaria Nivel: 52 Area/Materia/s: Francés Tipo de situacidn de aprendizaje : Tarea

Titulo de la situacion de aprendizaje: Le Bougui bougui

Justificacion de la propuesta y relacion con el PE y otros planes, programas y proyectos del centro.

El aprendizaje de una lengua extranjera es un objetivo fundamental en la ensefianza. Si bien el inglés es prioritario en la mayoria de los centros, el francés, como
segunda lengua, se impuso como obligatorio en quinto de Primaria en 2009. Asimismo, cada vez son mas los profesionales que intentan impartir esta asignatura de la
manera que mas beneficie al alumnado.

Asi pues, el pensamiento y el habla estan supeditados a la lengua, y esta, a su vez, es condicionada y condiciona la realidad circundante. EI dominio de una segunda
lengua extranjera desde edades tempranas, contribuye al desarrollo integral del individuo: posibilita nuevas relaciones interpersonales, permite acceder a otras culturas,
tender puentes hacia experiencias inaccesibles hasta ese momento, participar en una sociedad cada vez mas globalizada y plurilingle y refuerza la competencia
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comunicativa, asi como los esquemas cognitivos de la lengua materna y de la Primera Lengua Extranjera.

Por otra parte, la musica, cuya finalidad es desarrollar la sensibilidad estética y despertar en el alumnado el gusto por descubrir las diferentes maneras de expresarse
artisticamente, propicia una ensefianza sumamente globalizadora e integradora. Se debe partir del entorno social y natural mas préximo del alumnado, amplidndose
hacia otros mas alejados, que se acercaran a través del arte. Pretende ser una forma de iniciacion artistica y estética guiada por el profesorado, quien favorecera que el
alumnado descubra y realice sus propias creaciones artisticas pasando por todas las fases del proceso creador, tanto de forma individual como en grupo. También
fomentaréa el gusto y el disfrute por las diferentes manifestaciones artisticas, en este caso, la musical. Es importante y necesario que la nifia y el nifio investiguen,
dibujen, manipulen, descubran, interpreten, escuchen.

Por lo tanto, esta situacion de aprendizaje se basara en la ensefianza de vocabulario de francés a través de la masica.

FUNDAMENTACION CURRICULAR

Criterios de calificacion CCBB

Criterio/os de evaluacién 1| 21 3| 4| 5|6]7
Insuficiente (1-4) Suficiente/bien (5-6) Notable (7-8) Sobresaliente (9-10)




5. Reconocer y reproducir de
forma inteligible aspectos
sonoros, ritmicos, de
acentuacion y entonacion de
expresiones que aparecen en
contextos comunicativos
habituales.

Se evalla con este criterio el
uso que hace el alumnado de
las pautas bésicas de ritmo,
acentuacion y entonacion en
expresiones orales, tanto
cuando aparezcan en el
contexto real de la lengua (dar
o recibir érdenes, realizar o
contestar preguntas, hacer
peticiones...) como cuando
aparezcan en actividades
ludicas tales como la
memorizacién y reproduccién
de rimas, canciones, poemas,
frases repetitivas de un
cuento...

Se comprobarén también las
relaciones que establezca entre
el significado y la
pronunciacién, reconociendo y
reproduciendo los sonidos de
la lengua extranjera.

Reconoce y reproduce con
dificultad aunque cuente
con ayuda y se sigan
modelos trabajados
previamente en el aula
aspectos sonoros, de ritmo,
acentuacion y entonacion en
contextos comunicativos
habituales tanto cuando
aparezcan en el contexto
real de la lengua (dar o
recibir 6rdenes, realizar o
contestar preguntas, hacer
peticiones...) como cuando
aparezcan en actividades
ludicas tales como la
memorizacién y
reproduccion de rimas,
canciones, poemas, frases
repetitivas de un cuento...,
estableciendo con
incorrecciones
importantes relaciones
entre pronunciacién y
significado y reconociendo
y de produciendo con
imprecisiones importantes
los sonidos de la lengua
extranjera.

Reconoce y reproduce con
ayuda y con alguna
dificultad que no impide la
comunicacion aspectos
sonoros, de ritmo,
acentuacion y entonacion
segun modelos trabajados
previamente en el aula, en
contextos comunicativos
habituales tanto cuando
aparezcan en el contexto
real de la lengua (dar o
recibir 6rdenes, realizar o
contestar preguntas, hacer
peticiones...) como cuando
aparezcan en actividades
ludicas tales como la
memorizacién y
reproduccion de rimas,
canciones, poemas, frases
repetitivas de un cuento...,
estableciendo con alguna
incorreccion relaciones
entre pronunciacion y
significado y reconociendo
y de produciendo con
imprecisiones los sonidos
de la lengua extranjera.
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Reconoce y reproduce con
ayuda si la solicita y con

alguna dificultad poco
importante aspectos
sonoros, de ritmo,

acentuacion y entonacion
segin modelos dados vy
familiares, en contextos
comunicativos  habituales
tanto cuando aparezcan en
el contexto real de la lengua

(dar o recibir érdenes,
realizar 0 contestar
preguntas, hacer

peticiones...) como cuando
aparezcan en actividades
lidicas tales como la
memorizacion y
reproduccion de  rimas,
canciones, poemas, frases
repetitivas de un cuento...,
estableciendo con alguna

incorreccibn  que  no
impide la comunicacién
relaciones entre

pronunciacién y significado
y reconociendo 'y de
produciendo sin
imprecisiones importantes
los sonidos de la lengua
extranjera.

Reconoce y reproduce con
cierta autonomia y casi sin
dificultades aspectos
sonoros, de ritmo,
acentuacion y de entonacion
de expresiones que aparecen
en contextos comunicativos
habituales tanto cuando
aparezcan en el contexto
real de la lengua (dar o
recibir 6rdenes, realizar o
contestar preguntas, hacer
peticiones...) como cuando
aparezcan en actividades
lidicas tales como la
memorizacion y
reproduccion de rimas,
canciones, poemas, frases
repetitivas de un cuento...,
estableciendo sin
incorrecciones
importantes relaciones
entre pronunciacion y
significado y reconociendo
y reproduciendo con cierta
precision los sonidos de la
lengua extranjera.

CCL
CcM
CIMF
TICD

CSC
CCA

CAA

AlP




CONCRECION

Productos /

Secuencia de actividades, tareas... | Cod. CE instrumentos de N‘._) de Agrupamientos | Recursos Espacios / Modslo de
.. sesiones Contextos ensefanza
evaluacion
Cantar el “bougui bougui”, Plantilla de 1 Gran grupo DVD Aula
interpretando los movimientos, la observacion (20min)
melodia vy la letra, para que el
alumnado imite los movimientos y al
mismo tiempo se familiarice con la
melodiay la letra.
Tararear la melodia con los Plantilla de 1 Pequeio grupo Aula
movimientos. observacion (10min)
Cantar la primera estrofa de la Plantilla de 1 Pequeno grupo | Pizarra Aula
cancidén hasta que se la aprendany observacion (15min)
asi sucesivamente con el resto.
Siempre acompafiada de los
movimientos.
Separados en dos grupos, cantar Plantilla de 1 Dos grupos Aula
fuerte la primera frase de la cancion observacion (10min)

y cantar piano la segunda frase. En
el estribillo se canta fuerte, excepto
en las dos frases que se repiten, en
las que la primera se canta fuerte y
la segunda piano.

REFERENCIAS, COMENTARIOS Y OBSERVACIONES

Referencias bibliograficas y bibliografia-web
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https://www.youtube.com/watch?v=hxQ503sX9gw

Observaciones y recomendaciones del autor/a para la puesta en practica.

Es importante ofrecer una explicacion detallada de lo que se requiere en esta tarea. La imitacion es una parte fundamental en la ensefianza de la letra de
la cancion y de los movimientos a realizar, asi como de la entonacion. Por ello, se recomienda la repeticion de la cancion tantas veces como sea
necesaria, para que los alumnos sean capaces de retenerla. No obstante, al ser una cancion tan pegadiza y sencilla, no sera necesario invertir demasiado
tiempo en ello.

Los pequefios grupos no deben ser de méas de 4 alumnos, ya que esto facilitar la observacion por parte del maestro y del resto de comparfieros. Y en
cuanto a la coreografia en gran grupo, seria conveniente mezclar a los compafieros que lo tengan mas claro, con el resto para que puedan apoyarse
visualmente en ellos, en caso de que sea necesario.

Propuesta y comentarios de los usuarios/as

/ Je bouge les doigts comme ¢a Mover los dedos indice en forma de circulo
Je bouge les doigts comme ¢a }

Au bougui bougui bougui Mover los dedos indice en forma de circulo y dar una vuelta sobre si mismo
12 Lalalalala
estrofa < ;. , . . .
Lalalalalala Mover los dedos indice en circulo y dar un paso hacia la derecha, izquierda y derecha.

12



https://www.youtube.com/watch?v=hxQ503sX9gw

Au bougui, bougui...hey
Au bougui, bougui...hey
Lalalalalala

Je bouge les mains comme ¢a
Je bouge les mains comme ¢a
Au bougui bougui bougui
Lalalalala

Lalalalalala

Au bougui, bougui...hey

Au bougui, bougui...hey
Lalalalalala

Je bouge les bras comme ¢a
Je bouge les bras comme ¢a
Au bougui bougui bougui
Lalalalala

Lalalalalala

Au bougui, bougui...hey

Au bougui, bougui...hey
Lalalalalala

Je bouge le pied, le ventre, la téte...

De frente, caminar en una rueda hacia el lado derecho, moviendo en circulo el dedo izquierdo
De frente, caminar en una rueda hacia el lado izquierdo, moviendo en circulo el dedo derecho
Bailar en el sitio, moviendo los dedos en circulo

13



Vi

Proceso de disefo y evaluacion de situaciones de

aprendizaje competenciales

Formulario para la tarea

Datos Técnicos IDENTIFICACION

Autor/a (es): Patricia Burunat Arnay

Centro educativo: CEIP Garcia Escamez

Etapa: Primaria \ CURSO: 52 \ Area/Materia (s): Educacion fisica, francés \ Tipo de situacion de aprendizaje:

Titulo de la situacion de aprendizaje: Adivina qué soy

Justificacion y descripcion de la propuesta y relacion con el PE y otros planes, programas y proyectos del centro:

Dado que la educacion fisica siempre ha sido una de las materias preferidas por el alumnado, se propone utilizarla como medio para la adquisicion de vocabulario de francés, con
el fin de combinar ambos aprendizajes. De este modo, aprenderdan nuevos términos, mientras se divierten y se pone en marcha un mecanismo de enseilianza diferente al
tradicional y en el que todos los alumnos deberan participar, sin excepcidn, ya que se hardn las adaptaciones necesarias, para aquellos que las necesiten, sin que se vea afectado
su proceso de aprendizaje ni el de sus compafieros. Asimismo, se partira de un vocabulario adaptado a todos los participantes y ademas de hara uso de estrategias gestuales para
facilitar la comprension del mismo.

Adaptacion curricular: Teniendo en cuenta que entre el alumnado se encuentra un nifio con necesidades especificas de apoyo educativo, se utilizara un método que se adapte a
su condicion. Simplemente se cambiara la metodologia de ensefianza en su caso y se le mostrara el vocabulario con apoyo visual, es decir, cada palabra ira acompanada de un
dibujo que identifique, de una forma clara, lo qué es cada cosa, y que de esta manera pueda participar sin ningun tipo de interferencia con el resto de compaiieros.

En relacion con el PEC del centro Garcia Escamez y las actuaciones y medidas a desarrollar con caracter general, esta situacion de aprendizaje integra aspectos como:
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- Partir en nuestras programaciones de los conocimientos previos de los alumnos-as, respetando los principios de aprendizaje significativo y disefiando actividades de
ensefianza/aprendizaje que permitan al alumnado establecer relaciones entre los conocimientos previos y los nuevos aprendizajes.

- Se especificaran los objetivos minimos, procedimientos de evaluacion diversificados y se diferenciaran los contenidos prioritarios de los secundarios.

- Las actividades seran variadas y adaptadas a los diferentes niveles e intereses de los alumnos. Estas actividades seran de: introduccion-motivacion, conocimientos
previos, desarrollo, sintesis-resumen, consolidacidon, ampliacién y evaluacion.

Asimismo, concretamente en el tercer ciclo, se tendran en cuenta los siguientes objetivos en todas las areas:

Se realizaran actividades para el tratamiento de la educacion en valores y el ciclo hace una propuesta trimestral de objetivos y actividades que se iran desarrollando a lo largo del
curso.

Objetivos:

» Tomar conciencia de la responsabilidad de nuestros actos en el cuidado de nuestro medio social y natural
» Tomar conciencia de que en toda relacién humana aparecen conflictos
> Aceptar el didlogo como el medio mas importante para la resolucion de conflictos
» Educar en el respeto y la tolerancia
Actividades:

» Actividades de reflexion en grupo
» Vocabulario
» Trabajo practico

Contenidos Educacion fisica

1. Mimica, danza y dramatizacién como medios de expresion de la motricidad.

2. Representacidn, individual y en grupo de situaciones reales y ficticias con utilizacién del lenguaje corporal y de la improvisacién, con y sin objetos.

Estandares

7,8,9, 10.

7. Representa personajes, situaciones, ideas, sentimientos utilizando los recursos expresivos del cuerpo individualmente, en parejas o en grupos.

10. Construye composiciones grupales en interaccién con los compafieros y compafieras utilizando los recursos expresivos del cuerpo y partiendo de estimulos musicales, plasticos o
verbales.

Contenidos Lengua extranjera (Francés)

1. Componente funcional

1.1. Funciones comunicativas: saludos y presentaciones, disculpas, agradecimientos e invitaciones; expresion de la capacidad, gusto, preferencia, opinidn, acuerdo, desacuerdo,
sentimiento, intencidn...; descripcién de personas, animales, plantas, lugares, objetos, habitos, planes...; narracion de hechos presentes, pasados, remotos y recientes; peticién y
ofrecimiento de ayuda, informacidn, instrucciones, permiso, objetos u opinidn; establecimiento y mantenimiento de la comunicacién, e interaccion en situaciones de comunicacién
variadas y espontaneas.

2. Componente lingiiistico
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2.1. Léxico de uso frecuente: identificacidon personal, centro escolar, hogar, entorno, localidad, actividades y objetos cotidianos; aficiones, ocio y deporte.

2.3. Patrones sonoros, acentuales, ritmicos y de entonacion: aspectos fonéticos, del ritmo, de la acentuacién y de la entonacién de la lengua extranjera y su uso para la comprension.
Estandares

1,3,5.

1. Comprende mensajes y anuncios publicos, informacidon muy sencilla (por ejemplo, nimeros, precios, horarios) siempre que esté articulada a velocidad lenta y de manera muy
clara, y no hay interferencias que distorsionen el mensaje.

3. Entiende la informacidn esencial en conversaciones breves y sencillas en las que participa que traten sobre temas familiares como, por ejemplo, uno mismo, la familia, la escuela,
el tiempo libre, la descripcién de un objeto o un lugar.

5. Hace presentaciones muy breves y sencillas, previamente preparadas y ensayadas, sobre temas cotidianos o de su interés (presentarse y presentar a otras personas; dar
informacién bdsica sobre si mismo, su familia y sus estudios; indicar sus aficiones e intereses y las principales actividades de su dia a dia; describir brevemente y de manera sencilla
personas u objetos; decir lo que le gusta y no le gusta y dar su opinién usando estructuras elementales).

1. Componente de aprendizaje

1.1.Estrategias de comprension oral

Movilizacién de informacidn previa sobre tipo de tarea y tema. Identificacion del tipo textual, adaptando la comprensién al mismo. Distincién de tipos de comprensién (sentido
general, informacion esencial, puntos principales y detalles relevantes). Inferencia y formulacion de hipdtesis sobre significados a partir de la comprension de elementos
significativos, linglisticos y paralingisticos.

1.2. Estrategias de expresion oral.

Planificacion: concebir el mensaje con claridad, distinguiendo su idea o ideas principales y su estructura bdsica. Adecuar el texto al destinatario, contexto y canal, aplicando el registro
y la estructura de discurso adecuados a cada caso.

Ejecucion: expresar el mensaje con claridad, coherencia, estructurandolo adecuadamente y ajustandose, en su caso, a los modelos y férmulas de cada tipo de texto. Reajustar la
tarea (emprender una versidn mas modesta de la tarea) o el mensaje (hacer concesiones en lo que realmente le gustaria expresar), tras valorar las dificultades y los recursos
disponibles. Apoyarse en los conocimientos previos y sacarles el maximo partido (por ejemplo, utilizar lenguaje 'prefabricado’). Compensar las carencias lingliisticas mediante
procedimientos lingisticos, paralinglisticos o paratextuales:

Linguisticos: modificar palabras de significado parecido. Definir o parafrasear un término o expresion.

Paralingliisticos y paratextuales: pedir ayuda. Senalar objetos, usar deicticos o realizar acciones que aclaran el significado. Usar lenguaje corporal culturalmente pertinente (gestos,
expresiones faciales, posturas, contacto visual o corporal, proxémica...). Usar sonidos extralingtiisticos y cualidades prosédicas convencionales.
Estandares

13,5.
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FUNDAMENTACION CURRICULAR

Criterio/os d luacié Criterios de calificacién CCBB

sl e Insuficiente (1-4) Suficiente/bien (5-6) Notable (7-8) Sobresaliente (9-10) 1| 2|3]14|5|6]|7
Educacion fisica Comunica con Comunica Comunica con coherencia Comunica

Ejecutar las diferentes formas | incoherencias e con cierta coherencia a a través de su motricidad con coherencia y precisién a

de expresion corporal de forma | imprecisiones a través de su | través de su motricidad diferentes sentimientos, través de su motricidad

espontanea, creativa y estética, | motricidad sentimientos, diferentes sentimientos, emociones, ideas, diferentes sentimientos,

identificando el ritmo, el gestoy | emociones, ideas, vivencias, | emociones, ideas, vivencias, | vivencias, personajes, emociones, ideas, vivencias,

el movimiento como | personajes o actos, con personajes, actos, actos, etc., con estilo personajes, actos, etc., con

instrumento de expresidn vy | estilo propio, con escasa etc., con estilo propio, de propio, de forma estética, | estilo propio, de forma

comunicacion, reconociendo su | capacidad estéticay forma estética, creativa y comprensible; estética, creativay

aplicacion a diferentes | creativa, e incomprensible esforzandose en ser reconoce y practica con comprensible; reconoce y

manifestaciones culturales, | en la mayoria de las creativo y a veces interés, de manera practica con interés y

ritmicas y expresivas. ocasiones. Reconoce con incomprensible. Reconoce y | individual y colectiva, precision, de manera individual | 5 8 é g 5 g :tt

ayuda y practica de manera
individual y colectiva con
imprecisiones distintas
manifestaciones ritmicas y
expresivas. Crea con mucha
dificultad coreografias
individuales y colectivas en
diferentes contextos
partiendo de estimulos
musicales o verbales.

practica, si se le propone,
de manera individual y
colectiva, distintas
manifestaciones ritmicas y
expresivas. Crea con ayuda
coreografias individuales y
colectivas en diferentes
contextos partiendo de
estimulos musicales o
verbales.

distintas manifestaciones
ritmicas y expresivas. Crea
originales coreografias
individuales y colectivas en
diferentes contextos
partiendo de estimulos
musicales o verbales.

y colectiva, distintas
manifestaciones ritmicas y
expresivas. Crea originales y
armonicas coreografias
individuales y colectivas en
diferentes contextos partiendo
de estimulos musicales o
verbales.

17




Lengua Extranjera (Francés)
Interactuar y hacerse entender
en intervenciones breves vy
sencillas tanto orales como

escritas, llevadas a cabo en
contextos cotidianos
predecibles, con el fin de
desenvolverse de manera
progresiva en situaciones
habituales de comunicacion

propias de la interaccién social,
mostrando respeto a las ideas y
opiniones de los demas.

Se comunica e interactua
con muchas dificultades en
transacciones orales breves,
cotidianas, predeciblesy
sencillas cara a cara o con
un dominio insuficiente de
medios técnicos.
Intercambia informacidn de
forma poco eficiente
utilizando técnicas verbales
0 no verbales para iniciar,
mantener o concluir una
conversacion sobre temas
contextualizados y cercanos
al alumnado. Realiza
presentaciones breves y
sencillas con bastantes
errores sobre temas
cotidianos y escribe con
imprecisiones relevantes
correspondencia personal,
breve y sencilla donde
intercambia informacién de
su interés. Asi se
desenvuelve
progresivamente en
situaciones de
comunicacion social sin
respetar ni valorar las
intervenciones de las demas
personas.

Se comunica e interactia
con algunas dificultades en
transacciones orales breves,
cotidianas, predecibles y
sencillas, cara a cara o con
un dominio basico de
medios técnicos.
Intercambia informacién
con titubeos utilizando
técnicas verbales o no
verbales para iniciar,
mantener o concluir una
conversacion sobre temas
contextualizados y cercanos
al alumnado. Realiza
presentaciones breves y
sencillas con algunas
imperfecciones sobre
temas cotidianos y escribe
con ayuda y usando
modelos conocidos
correspondencia personal,
breve y sencilla donde
intercambia informacién de
su interés. Asi se
desenvuelve
progresivamente en
situaciones de
comunicacién social,
respetando y valorando
generalmente las
intervenciones de las demas
personas.

Se comunica e interactda
con cierta soltura en
transacciones orales
breves, cotidianas,
predecibles y sencillas,
cara acara o con un
dominio eficaz de medios
técnicos. Intercambia
informacion con poca
fluidez utilizando técnicas
verbales o no verbales
para iniciar, mantener o
concluir una conversacion
sobre temas
contextualizados y
cercanos al alumnado.
Realiza de manera simple
presentaciones brevesy
sencillas sobre temas
cotidianos, y escribe con
ayuda frecuente y con
cierta correccion
correspondencia personal,
breve y sencilla donde
intercambia informacion
de su interés. Asi se
desenvuelve
progresivamente en
situaciones de
comunicacién social,
respetando y valorando
frecuentemente las
intervenciones de las
demas personas.

Se comunica e interactia con
espontaneidad en
transacciones orales breves,
cotidianas, predeciblesy
sencillas, cara a cara o con un
dominio eficaz de medios
técnicos.

Intercambia informacion,
generalmente con fluidez,
utilizando técnicas verbales o
no verbales para iniciar,
mantener o concluir una
conversacion sobre temas
contextualizados y cercanos al
alumnado. Realiza,
generalmente con precision,
presentaciones brevesy
sencillas sobre temas
cotidianos, y escribe con ayuda
eventual y con bastante
correccion correspondencia
personal, breve y sencilla
donde intercambia
informacién de su interés.

Asi se desenvuelve
progresivamente en
situaciones de comunicacién
social, respetando y valorando
siempre las intervenciones de
las demas personas.

CL
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4. Seleccionar y aplicar las
estrategias basicas adecuadas
para comprender y producir
textos orales monoldgicos a
través de medios tradicionales,
con el fin de afianzar un
desarrollo autonomo y una
actitud emprendedora del
propio aprendizaje.

Selecciona y utiliza de
forma incorrecta, sélo si se
le sugiere necesitando
constante ayuda y
esporadica participacion,
las estrategias basicas de
comprension de la
informacion fundamental y
esencial (sentido general,
puntos principales...) de
textos orales en
transacciones habituales
sencillas y en mensajes
publicos con instrucciones,
indicaciones u otro tipo de
informacion. Asimismo,
selecciona y utiliza de
forma errdnea, y sélo si se
le sugiere, estrategias de
planificacion y ejecucidn,
linglisticas, paralingtisticas
y paratextuales para
elaborar presentaciones
orales breves y sencillas con
escasa fluidez y correccion.
Es incapaz de adaptarse al
contexto, al destinatario y
al canal para garantizar el
desarrollo auténomoy la
actitud emprendedora del
propio aprendizaje.

Selecciona y utiliza, en
ocasiones por iniciativa
propia y con participacion,
las estrategias basicas de
comprensién de la
informacion fundamental y
esencial (sentido general,
puntos principales...) de
textos orales en
transacciones habituales
sencillas y en mensajes
publicos con instrucciones u
otro tipo de informacion.
Asimismo, seleccionay
utiliza, si se le sugiere,
estrategias de planificacion
y ejecuciodn, lingtisticas,
paralinglisticas y
paratextuales para elaborar
presentaciones orales
breves y sencillas con
bastante fluidez, correccion
y originalidad. Se adapta
con algunas dificultades al
contexto, al destinatarioy
al canal para garantizar el
desarrollo auténomoyy la
actitud emprendedora del
propio aprendizaje.

Selecciona y utiliza,
generalmente por
iniciativa propiay con
interés, las estrategias
basicas de comprension de
la informacion
fundamental y esencial
(sentido general, puntos
principales...) de textos
orales en transacciones
habituales sencillas y en
mensajes publicos con
istrucciones u otro tipo de
informacion.

Asimismo, emplea
estrategias de
planificacion y ejecucién,
lingtisticas,
paralinglisticas y
paratextuales para
elaborar presentaciones
orales breves y sencillas
con fluidez, correccién y
originalidad. Se adapta sin
dificultades importantes
al contexto, al destinatario
y al canal para garantizar
el desarrollo auténomo y
la actitud emprendedora
del propio aprendizaje.

Selecciona y utiliza,
frecuentemente por iniciativa
propia y con mucho interés,
las estrategias basicas de
comprension de la informacion
fundamental y esencial
(sentido general, puntos
principales...) de textos orales
en transacciones habituales
sencillas y en mensajes
publicos con instrucciones u
otro tipo de informacién.
Asimismo, emplea estrategias
de planificacidn y ejecucidn,
linglisticas, paralinglisticas y
paratextuales para elaborar o
producir presentaciones orales
breves y sencillas,
generalmente con fluidez,
correccion y originalidad. Se
adapta casi siempre de forma
correcta al contexto, al
destinatario y al canal para
garantizar el desarrollo
auténomo vy la actitud
emprendedora del propio
aprendizaje.

CL

CcD
CEC
CM
CsC
SIE
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FUNDAMENTACION METODOLOGICA

El objetivo de esta actividad es el aprendizaje de vocabulario en francés, para la que es necesario hacer previamente una investigacion grupal de conocimientos previos. Se usara la
metodologia del aprendizaje significativo y se hara hincapié en el trabajo cooperativo. Rol del profesorado: Enseiianza no directiva.
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CONCRECION

Secuencia de actividades Cod. CE LR mstr'u’mEntos Sesiones Agrupamientos Recursos EETETES
de evaluacion Contextos
Actividad 1. Evaluaciodn inicial: Toma de contacto con el vocabulario de [PSGNO5C03] 10 min Gran grupo Observacion Aula
los animales en francés. Presentacion de las palabras y reconocimiento
de los parecidos entre el espaiiol, inglés y francés.
Presentacion de la actividad. Muestra del listado de palabras a uno del
grupo, que tendra que representarlo corporalmente para que el resto
lo adivine.
Rol del profesorado: preguntar.
Rol del alumnado: responder a las cuestiones.
Listado
L’éléphant (el elefante) Le tigre (el tigre)
Le serpent (la serpiente) Le cheval (el caballo)
Le lapin (el conejo) L'oiseau (el pajaro)
Le chien (el perro)
Le chat (el gato)
La grenouille ( la rana)
L’hamster (el hamster)
Actividad 2: Creacion de grupos. Los grupos se organizan de manera [PEFI05C03] Ficha de autoevaluacién 20 min Pequefio grupo Observacion Pabelldn
que el primero de un grupo acude a otro, para que le digan la palabra
que debera representar ante su grupo. Si adivinan obtendran un
punto. Al final ganara el grupo que mas animales acierte.
Presentacion del lenguaje de la ropa, previamente explicado en clase. [PSGN05C04] 5 min Gran grupo Observacién Pabelléon

Listado
La cravate (la corbata)
Le pantaldn (el pantaldn)
Le tee-shirt (la camiseta)
L’écharpe (la bufanda)
Les tennis (los tenis)
Les chaussures (los zapatos)
La casquette (la gorra)
Le pull (el suéter)
La jupe (la falda)
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La robe (el traje)

Actividad 3: Se organizan en parejas. Uno se viste con las prendas que [PSGNO5CO4]

haya traido y el otro, con la lista de palabras, va nombrando cada una
de las que lleve puestas, utilizando la frase: “Il /elle porte...”, es decir,
él/ella lleva puesto... Y viceversa.
Actividad 4: Utilizando el mismo vocabulario de la actividad anterior, [PEFI05C03]
se presenta a los alumnos una serie de prendas de vestir. A

Ficha de autoevaluacién

10 min

Pareja

La ropa

Pabelléon

continuacién se les explica el juego que consiste en que cada uno se
vista con alguna de esas prendas y, cuando uno de ellos (elegido al
azar), nombre una de ellas, los alumnos que las tengan puestas,
tendran que salir corriendo para que el resto no los coja. En caso de
ser cogidos, se pondran al final del grupo, en el siguiente tuno.
El maestro debera elegir a los alumnos que deberan nombrar las
prendas, siempre en francés.

Actividad 5: En grupos, los alumnos tendran que vestirse lo mas rapido [PSGNO5C04]
posible con las prendas que uno de ellos elija. Tendran que

20 min

20

Gran grupo

Observacién

Pabellén

intercambiarse los papeles y cronometrarse, para comprobar quién lo
hace mas rdpidamente.

Referencias bibliograficas y bibliografia-web

Pequefio grupo

Crondémetros

Pabelléon

REFERENCIAS, COMENTARIOS Y OBSERVACIONES

Observaciones y recomendaciones del autor/a para la puesta en practica
Propuesta y comentarios de los usuarios/as

+ Instrumento de evaluacion para los animales:

> Chercher les mots:

Lapin, chien, hamster, oiseau, grenouille, chat, éléphant, cheval, tigre
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> Unir avec des fleches:

La

Hamster

Le

Grenouille

Ll

Lapin

Le

Cheval

Le

Oiseau
Chien

LI

Le

Tigre

LI

Eléphant

7z
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> Ordonner les mots:

L’ SMARTEH

LE ITEGR

L’ ISEOUXA
L’EPELAHTN

LE LPANI

LE SREPTNE

LA GORENULILE
LE HICEN

» Ecrivez les animaux:

Domestiques Sauvages

+ Instrumento de evaluacién para la ropa:

» Compléter chaque phrase avec le mot qui a le méme son. Apreés la lecture du professeur.

Un pyjama, une chemise, un parapluie, un pantalon,
un blouson.
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e Jaiunamiquia

e Mon pére Ramon habille un

e Lafille Denise porte une

e Le président Obama a un

e Mrs. Dupon habille un

> Chercher les mots :
Blouson, Chandail, Short, manteau, slip, lunettes, anorak, jean, bottes, chapeau.
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d)

e)

f)

g)

Unir avec fleches.

quand il fait froid j’utilise

quand il pleut j'utilise

quand el fait chaud je vais a la plage avec

quand il y a de soleil elle utilise

quand je vais a la montagne j'utilise

quand il fait de sports il utilise

quand elle va a une féte elle porte

Ordonner les mots :

e UnePUIJE

e UnLOUNOSB

e UnAMETANU
e DesHAUSEURCES

a)

b)

c)

d)

e)

f)

g)

Un maillot de bain

des lunettes de soleil

un parapluie

un manteau

une robe

des bottes

des tennis
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e UnNAKROA

e UnHAPAECU
e DesTOBTES

e UnNAPLANOT
e DesABKETS

Ficha de observacion

Si

A veces

No

éParticipa en las actividades
propuestas?

éPresta atencion en las
explicaciones?

¢Expresa y comunica
adecuadamente los
movimientos?

éInteractua con sus
compaiieros en su lengua
materna y en lengua
extranjera?

¢Es capaz de improvisar en
lengua extranjera?

éCoopera con el resto de
companeros?
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¢Respeta el material?

¢Tiene herramientas para
solucionar conflictos?

¢Realiza correctamente las
actividades propuestas?

¢éTiene espiritu competitivo?
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Mis aprendizajes
instrumentales en
Lengua y Literatura

PATRICIA BURUNAT ARNAY
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Mis aprendizajes instrumentales en Lengua y Literatura

1. Tema 1. Actualizacion didactica en los aprendizajes instrumentales de lengua y
literatura

1.1. De la ensefianza al aprendizaje

1.1.1. Enseiary aprender

Segin Gottchalk y Hjorrtshoj, el papel del docente no solo consiste en transmitir

conocimientos, sino en ensefiar al alumno a asimilar la informacion de manera que sepa

discriminar y valorar aquello que sea realmente importante y sobre todo, contagiarles de

pasion por el aprendizaje. Para ello, se aboga por un aprendizaje en el que el alumno participe

en su propio conocimiento a través de la escritura y la exposicion oral del mismo.

Esta reflexion es bastante acertada en la medida en que podemos observar, cada vez mas,
como los alumnos demuestran menos interes en el aprendizaje y en la recepcion de
informacidn, que no sea acorde con sus propios intereses. Asi, pues, es deber del maestro y
profesorado aportar herramientas que les faciliten relacionar lo aprendido con lo real y, de
esta manera, construir su propio conocimiento.

1.2. MCERL / MEC/ Gobierno de Canarias: Niveles. Competencias.

Como definir qué son las competencias es una tarea que lleva a distintos planteamientos. Por
un lado, nos encontramos con las diferencias entre la LOE y la LOMCE En la primera,
contdbamos con ocho competencias bésicas (c. en comunicacion linguistica, matematica,
aprender a aprender, social y ciudadana, cultural y artistica, competencia de la informacion y
competencia digital; en autonomia e iniciativa personal y en el conocimiento e interaccién en
el mundo fisico), mientras que en la segunda, se reducen estas competencias a Siete
(comunicacion linguistica, competencia matematica y competencias basicas en ciencia y
tecnologias, competencia digital, aprender a aprender, sentido de iniciativa y espiritu
emprendedor, conciencia y expresiones culturales y competencias sociales y civicas).

Segun Jacques Delors, los saberes en la educacion consisten en “saber hacer, saber conocer,
saber convivir y saber ser” y que resumiria el conjunto de aprendizaje de los alumnos.
Asimismo, el Marco Europeo de Referencia para las Lenguas, define las competencias
generales en cuatro puntos: saber conocer, saber hacer, saber ser y saber aprender. Por lo que
podemos observar similitudes que estan presentes no solo en el curriculo de nuestra
educacion, sino en el de toda Europa.

Por todo ello, la educacion de la competencia linguistica (gramatical) y la competencia en
comunicacion linguistica, reflejan como fundamentales los aspectos relacionados con
escuchar, hablar conversar, leer y escribir. Y, como defiende Manuel Abril, profesor de la
Universidad de La Laguna en Didactica de la Lengua y la Literatura, existen, ademas, unas
subcompetencias que podrian agruparse en “lingiiistica, sociolingiiistica, discursiva o textual
y estratégica; todas ellas relacionadas directamente con la Lengua y sus caracteristicas. A todo
esto, hay que afadir la insistencia de la competencia lectora en la ensefianza de la Lengua
Castellana y Literatura, como reflejan los documentos del sistema educativo, tan necesaria
para desarrollar el enriquecimiento personal, critico, cultural y estético, entre otros. Asi como,
en la LOMCE, se describe al alumnado como “agente social, intercultural y como aprendiente
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autonomo”, ya no solo un mero espectador que recibe informacion y la asimila como puede,
como ocurria en un pasado no muy lejano. Y la comprension y reproduccion, oral y escrita,
han alcanzado su punto &lgido, al ser la base de todos los aprendizajes.

En definitiva, se intenta capacitar a los alumnos para interiorizar un aprendizaje que les sirva
en situaciones concretas y no para que acumulen conocimientos innecesarios que no van a
saber utilizar en la vida real.

1.3. LOE. Ordenacion del curriculo de Educacion Primaria de la Comunidad Canaria.
Area Lengua Castellana y Literatura

Con respecto a este tema, podemos comprobar la relevancia que se le da a la comprension y

reproduccion de textos escritos, tal y como nombramos anteriormente, asi como a escuchar y

hablar, a la educacién literaria y al conocimiento de la lengua: uso y aprendizaje; dentro de los

contenidos. Siendo el ultimo fundamental, para una educaciéon que parece que ha perdido el

interés por la oratoria y la escritura adecuadas y practicas.

1.4. La LOMCE. Espejo o0 espejismo

La LOMCE es una ley creada Unica y exclusivamente para beneficiar a las clases sociales
favorecidas, asi como a la Iglesia, en tanto que las leyes educativas intervienen en la
formacion de un pueblo cada vez més reprimido por aquellos que tienen el poder.

Asi pues, observamos algunos cambios que se han llevado a cabo para su creacion y que, al
contrario de lo que hasta ahora ha venido a ser una avance para la sociedad, ponen en duda
hasta qué punto se piensa realmente en el estudiante.

Se considera que la LOMCE es una ley conservadora en la que la religion catolica adquiere
un papel importante pasando a ser una materia evaluable y de igual importancia que otras
areas como lengua y matematicas. Esta asignatura adquiere la importancia que segin los
poderes religiosos debe tener y ademas seran estos quienes se encarguen de analizar y decidir
los contenidos propios de la materia. Sin embargo, a pesar de tener una alternativa como
puede ser la de elegir en su lugar Valores éticos, en Primaria, y Valores Culturales y Sociales,
en Secundaria, resulta que también sera la Iglesia quien imponga su contenido.

Como consecuencia, la Educacion para la Ciudadania queda apartada, en Primaria, asi como
la Filosofia, en Secundaria, dejando a un lado todos los valores interpersonales, sociales y
culturales, para dejar paso a una educacién con valores religiosos. Sin contar que, materias
como Mdsica y Plastica, se ven en un segundo plano al perder horas de imparticién y con ello
se vuelve a desvalorar la educacion artistica.

Se apuesta por una educacion que invierta en centros que admitan la segregacion del
alumnado por sexos. De esta manera, se olvida por completo la importancia de la coeducacion
y las consecuencias negativas que esto puede tener en el futuro laboral y social de los
estudiantes, asi como la lucha que ha habido a lo largo de los afios para conseguir lo contrario.

Se favorecera a las escuelas en las que los resultados académicos sean mayores, consiguiendo
asi una mayor discriminacién para los alumnos/as que no alcancen los objetivos y
favoreciendo a los que por un contexto social mas aventajado llegan a desarrollar sus
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capacidades y destrezas ajustadas al nivel exigido. Las Administraciones Publicas seran las
encargadas de subvencionar estos centros. Ademas, aquellas en las que se oferte Formacion
Profesional, el profesorado podré aconsejar sobre quién debe acceder a ella o0 no. Estas
pueden pasar a formar parte de sociedades privadas, que se lucraran con el trabajo del
alumnado.

Los directores van a tener el papel de decidir quién serd su equipo docente y sera la
administracion publica la encargada de nombrar a los directores de los centros. Asimismo, el
director sera también el encargado de aceptar o no al alumnado del centro, por lo que debera
esforzarse en conseguir una mayor ratio para conseguir mas ayudas del Estado y, de esta
manera, habrd una mayor competitividad entre los centros, dejando a un lado lo que
verdaderamente importa, la calidad de la ensefianza y los resultados finales.

El Consejo Escolar, tal y como era considerado durante la LOE, se limita a ser un érgano que
sirva mas para consultar decisiones que para tomarlas. Asi pues, debera limitarse a la eleccion
del director del centro, dejando en sus manos practicamente todo el poder burocratico.

El Gobierno central sera el encargado de disefiar los contenidos y criterios de evaluacién de
las materias troncales de cada etapa educativa, dejando un pequefio margen para que cada
Comunidad Autonoma decida acerca de aquellas de libre configuracion.

Se impone una descontextualizacion por parte de las lenguas cooficiales. Unicamente la
lengua castellana y primera lengua extranjera se considerardn asignaturas troncales,
olvidandose de las lenguas cooficiales de cada comunidad, que pasan a un segundo plano.

Por un lado, los centros privados se veran favorecidos por la financiacion del gobierno para el
mantenimiento de los centros, ya que se incluye la escuela privada concertada en la definicion
del Sistema Educativo Espafiol. De este modo, las ratios aumentaran y la educacion sera mas
generalizada, no se podra atender a aquellos que necesiten una atencion mas personalizada,
desfavoreciendo al alumnado con necesidades educativas.

Por otro lado, las editoriales seran favorecidas y, sin lugar a dudas, pasaran a ser el principal
material que el profesorado utilizara en sus clases, convirtiéndose en un simple transmisor de
los contenidos.

Con relacion a los alumnos de sexto de primaria, secundaria y bachillerato tendran que
presentarse a una prueba que les evaluara en la adquisicion de las CCBB, asi como los
contenidos y objetivos de todos los cursos anteriores. Este examen sera realizado en el centro
de cada alumno, contendra los mismos contenidos para todos los alumnos/as sin tener en
cuenta el contexto o la realidad del centro educativo, por lo que estaria totalmente
descontextualizado y el baremo no se ajustaria a la realidad, y sera supervisado por
profesorado externo al mismo. Las Administraciones publicas revisaran los resultados
obtenidos y podran aportar ideas de mejora para los centros con resultados poco aceptables.
Los alumnos podran repetir la prueba, en caso de no superarla, o aquellos que deseen obtener
una mayor calificacion.
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2. Tema 2. Escuchar, hablar y conversar

2.1. Hablar en publico con eficacia

Este apartado nos plantea la necesidad de saber hablar en puablico, ya que parece haber
perdido importancia, con el tiempo, en nuestra educacion. Para llevarlo a cabo, se proponen
una serie de aspectos a tener en cuenta, como la articulacion y la pronunciacion esmeradas,
que deberian estar incluidas en los contenidos, igual que la precision y propiedad expresivas.
Todo ello, debe llevar implicito que se haga por uno mismo, por el destinatario del mensaje y
por el mensaje en si mismo, segin Angel Lafuente, profesor de Técnicas Verbales, y para
quien lo importante es saber comunicar.

Se mencionan algunas habilidades o aspectos a desarrollar cuando se habla de la oratoria
como, por ejemplo, la diccion, fluidez, volumen, ritmo, claridad, coherencia, emotividad,
movimientos corporales y gesticulacion, y vocabulario, siendo estos una parte importantisima
en la mejora de la misma.

¢Podemos exigir a los docentes algun tipo de requisito? La respuesta es afirmativa y se
enumeran en estas tres: equilibrio, intimidad y dignidad. O como apunta E. Teixidor, maestro
y licenciado en derecho, letras y periodismo, las cualidades del docente deberian ser: la
ejemplaridad, la autoridad moral y la madurez afectiva, estando la primera relacionada
directamente con la oratoria, ya que no es posible ensefiar algo que no se tiene.

Terminamos con la frase de José Luis Sampedro, escritor y humanista, que deja bastante claro
el sentido y significado de las palabras: “Para que las palabras sean efectivas, han de ser
afectivas”. Es decir, en la ensefianza, como en la vida, se debe abogar por una utilizacion
efectiva de las palabras y para ello es necesario, no solo el dominio de la oratoria, sino la
implicacion de sentimientos que favorezcan la comprension e interiorizacion de las mismas.

3. Tema 3. Leery escribir

3.1.La construccion de la escritura

3.1.1. Lacomprensién de la escritura

3.2.Los libros

Comenzamos con el Lema de la 92 Feria del libro de la Provincia del Chaco, Argentina, que
dice: “los libros que no leemos son las palabras e ideas que nos faltan”. No pudiendo ser mas
clara la idea de que los libros son imprescindibles, para el enriquecimiento personal y
profesional de todos nosotros.

3.3. Finlandia y la lectura

La Biblioteca Central de la Universidad de Helsinki es un ejemplo formidable de la
importancia que tiene, en este pais, la lectura. No solo se comparte esta pasion y la del interés
por la educacién, sino que ademas esta aumentando el nUmero de escritores que atraen a
lectores de todo el mundo. Todo esto, gracias a la insistencia en promover la lectura desde una
edad temprana, en facilitar lugares éptimos para ello y en la utilizacién de préstamos de
libros, ampliando asi el acceso a la lectura.
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La poblacién finlandesa puede adquirir un carné de la biblioteca universitaria (Kaisa) desde
los quince afos. Esta esté abierta las veinticuatro horas del dia y posee un médulo fuera de la
misma, para poder hacer entrega de los libros que se quieran devolver.

Ademas, los escritores finlandeses se comprometen a mantener viva la historia de su pais,
contandola en sus libros, desde diferentes épocas y puntos de vista. Asimismo, describen o
denuncian aspectos de la vida que consideran injustos o simplemente relatan las inquietudes
posibles del ser humano. Y por si fuera poco, acuden a los colegios Yy las bibliotecas, para dar
charlas o participar en talleres.

La Kaisa no solo es considerada como un mero lugar en el que se puede leer o adquirir libros,
sino que esta construida a proposito para acompariar al lector. Es decir, la iluminacion, la
disposicion de las salas y de las plantas, cada una con una tematica diferente, ha sido pensada
para atraer y para ayudar a que cada persona que entre alli se sienta lo mas comoda posible.

En definitiva, la lectura en Finlandia es considerada como un arma poderosa al que cada
habitante tiene derecho a acceder. Por ello, hasta el mismo gobierno se implica, facilitando la
traduccion de los libros a todos los idiomas posibles y colaborando con proyectos que
incluyan los libros, como unico proposito.

3.4. Construir la lectura

Segun Cassany, escritor, profesor e investigador universitario, en el momento de escribir, no
solo hay que tener en cuenta aspectos como la ortografia y la expresion escrita, sino que
ademas, los docentes debemos centrarnos en tres fases primordiales, para contribuir a la
mejora en el proceso de escritura de los alumnos:

a) Preparacion, donde es fundamental plantearse la formulacion del proyecto y de los
objetivos de aprendizaje. Con ello, nos haremos una idea previa de qué queremos
hacer y qué vamos a aprender de ello.

b) Realizacion, referida a la escritura del texto propiamente dicho, que debe incluir una
planificacion, la textualizacion y la revision y, ademds, las actividades de
sistematizacion, que conllevan a la busqueda y a la organizacion de la informacién, al
analisis de textos de referencia y a la explicitacion de la informacidn que se posee.

c) Evaluacion, durante la cual se debe observar los procesos de los alumnos, la
interaccidn con los comparfieros y con el propio docente, que debe revisarle el texto, y
una evaluacion final que sirva para valorar qué se ha hecho y qué se ha aprendido.

Con todo, también hay que insistir en que los aspectos graficos son una parte relevante en la
construccion de textos, ya que la configuracion general de los mismos, la disposicion especial,
la paginacion y la organizacion de bloques, facilitan la comprension de los textos, como
sefiala J. Dolz y otros, en su libro Produccion escrita y dificultades de aprendizaje.

3.5. Premio CreArte
En el afio 2010 el Ministerio de Educacion ha premiado al CEIP Inocencio Sosa Hernandez,
del municipio de La Orotava, por el proyecto “Un pais mas su cultura, dos ilusiones
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educativas”, que se ha convertido en un practica educativa desarrollada durante todo el curso
escolar y por eso, es ahora reconocido como “Centro Educativo Creativo”.

Esto ha surgido, porque el ano 2009 se denomind “Afio Europeo de la Creatividad y la
Innovacion” y el afio 2010 fue el “Afio Internacional de Acercamiento de las Culturas”, y
cuando empezd el curso escolar, el segundo ciclo decidid unificar estas dos ideas en un
mismo proyecto de investigacion e innovacion.

Los objetivos de este proyecto consistian en fortalecer los vinculos entre educacion vy arte,
valorar la diversidad cultural, fomentando siempre la creatividad desde el proceso de
ensefianza hacia el de aprendizaje, para adaptarse a la sociedad actual y conseguir una
educacion y una escuela inclusivas.

Para llevar esto a cabo, optaron por apoyarse en algunas competencias basicas, por utilizar
todos los recursos del propio centro y fuera de este, como museos y galerias de arte o por
permitir que los alumnos adoptasen las posturas corporales que preferian. Ademas, se
potencid el trabajo cooperativo, la autoevaluacién y la coevaluacion, con el fin de aprender a
valorar y respetar el esfuerzo personal.

Se hizo uso del Plan de Accion Tutorial, para permitir que las familias apoyaran y ayudaran a
sus hijos, tanto fuera como dentro del colegio, participando en actividades o facilitando
informacidn para el proyecto.

Durante los dos primeros trimestres, los alumnos se prepararon para elegir qué pais querian
ensefar, para posteriormente ensefarlo en el tercer trimestre. Se les dio una serie de aspectos
a tener en cuenta durante la realizacion del trabajo como, por ejemplo, la comida tipica del
pais elegido, la cultura, el clima, la religion, la historia, la musica, etc. Igualmente, la tutora
colabor6 haciendo su propio trabajo, durante el mismo tiempo que los alumnos.

Los participantes podian partir de sus conocimientos previos, ayudarse de la biblioteca del
centro, del aula Medusa y del conocimiento de sus familias. De la misma manera, se pacto
cdémo organizar las notas, para que aprendieran a redactar y tener una bibliografia a final de
curso. Y disefiaron la bandera de cada pais. Asi, cada dia, algunos alumnos realizaban
exposiciones orales sobre los que tenian hecho de su trabajo hasta el momento e incluso
realizaban juegos y bailes propios de cada pais.

En el tercer trimestre, cada alumno era perfectamente capaz de narrar, expresandose con
correcta claridad, lo que habia aprendido de su pais, con diferentes puestas en escena en su
centro, ante la mirada y la escucha atenta de los familiares, del resto de los compafieros o del
conjunto de profesorado del centro, indistintamente.

Para concluir, presentaron este proyecto a la convocatoria de los Premios CreArte y con el
que obtuvieron uno de sus premios, recompensando el esfuerzo de los alumnos, familias y
docentes, e invirtiéndolo en la creacién de un teatro en el centro, para seguir fomentando la
creatividad de sus alumnos.
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3.6. Dimensiones de la comprension lectora
Segun Catala, G. y otros en su Evaluacion de la comprension lectora, las dimensiones
cognitivas de la comprension lectora son:

- Lacomprension literal (ideas e informaciones explicitamente manifiestas en el texto).
- Lareorganizacién (analizar, sintetizar y/o organizar).
- La comprension inferencial o interpretativa (informacion explicita y hacer conjeturas).
- La comprension critica o de juicio (juicio evaluativo).
Podemos ver como las tres compresiones a las que se refieren los autores, concuerdan con lo
que se suele exigir de la lectura de un texto que se quiere trabajar. Primero comprender
literalmente lo que dice, después interpretarlo y a continuacién emitir un juicio de valor
acerca del contenido. Y la dimensién que se define como reorganizacion estaria dentro de la
capacidad del lector de resumir y organizar las ideas de forma clara y precisa.

Para Isabel, Solé, profesora del Departamento de Psicologia Evolutiva y de la Educacién de la
UB, en sus Estrategias de lectura, relata para qué se lee y se puede resumir en:

- Obtener una informacion precisa.

- Obtener una informacién de caracter general.

- Seguir instrucciones.

- Revisar un escrito propio.

- Aprender y adquirir conocimientos.

- Practicar la lectura en voz alta (oral, expresiva).

- Comunicar un escrito a un auditorio.

- Dar cuenta de que se ha comprendido.

- Disfrutar.
Como vemos, hay distintas razones u objetivos por los que leer y, dependiendo de cual sea,
debemos hacerlo de una manera u otra, para conseguir el propdsito final.

4. Tema 4. Ejercicios- Actividades- Tareas- Proyectos

4.1. Ensefar y aprender hoy (Planificar y programar)

Rebeca Barrios y Victor Abreu, han disefiado en 2013, un cuadro en el que se especifica la
descripcidn, la utilidad, el tiempo de duracién, los tipos de soluciones, la consideracion del
alumnado (si es un grupo homogéneo o heterogéneo), la contextualizacion, la complejidad, el
desarrollo de las competencias bésicas, los objetivos, los procesos cognitivos, la conexion o
desconexién con la realidad, es decir, si parte de los intereses de los alumnos; de los
ejercicios, las actividades, las tareas y los proyectos, con el fin de entender la diferencia entre
unos y otro. Asimismo, se intentan reflejar las competencias basicas en el proceso de
ensefianza-aprendizaje de la lengua y la literatura.

4.2. El arte y la palabra. Proyecto de arte comunitario en la escuela.

El CEIP Melchor Nufiez Tejera construyd un proyecto denominado “Construimos nuestro
colegio”, con el que se propuso transformarlo con la participacion de toda la comunidad
educativa.

37



Para llevarlo a cabo, empezaron por limpiar la fachada. A continuacién, los alumnos
escucharon un cuento titulado “El ladron de las palabras” y se dedicaron a escribir aquellas
que mas bonitas les parecia, en la pizarra, y posteriormente en hojas, en las previamente
habian dibujado la silueta de sus manos.

Siguieron arreglando la fachada del centro de una forma creativa en la que un experto pintd
una fachada parecida a la del propio centro. Y las familias, aportando su granito de arena,
entregaron un ladrillo adornado por sus hijos, de palabras y dibujos, que fueron colocados en
las paredes del colegio. Terminando con la pared de entrada, llena de las siluetas de las manos
escritas y dibujadas, alli pegadas.

De esta manera, todos los alumnos participaron en la mejora de su centro, sintiéndolo suyo
como nunca antes, hasta ese momento.

4.3. El universo PROIDEAC: PROGRAMAR, ENSENAR Y EVALUAR

En el CEIP 25 de Julio de Santa Cruz de Tenerife, se ha propuesto una unidad didactica
globalizada, para las areas de Conocimiento del Medio natural, social y cultural, educacion
artistica, educacion fisica, lengua castellana y literatura y matematicas, en las que se trabaje el
tema de la “Increible historia del universo”, con alumnos del segundo ciclo de Educacion
Primaria, m&s especificamente con los de 3°.

Con ello se pretende que los alumnos conozcan de una manera béasica la teoria generalizada de
la formacion del mismo. Por lo que parte de la gran explosién, de la que se explica la
formacion de galaxias, sus tipos, la formacién del Sistema Solar y los astros que lo
conforman. Centrandose en La Tierra, en su formacion, sus partes, los volcanes primitivos
que permitieron la creacion de la atmdésfera y asi de la creacién de la hidrosfera y, como
consecuencia, de la vida. De los primeros microorganismos que evolucionaron llegando a
crear los animales; del paso de los hominidos a homos, que transcurrié varios millones de
afios, los principales que trataremos seran el ardipithecus ramidus, australopithecus afarensis,
homo habilis, homo erectus, homo neardenthalensis y homo sapiens, de los que no es
estrictamente necesario conocer sus nombres a la perfeccidn, pero si que reconozcan las
caracteristicas basicas de cada uno de ellos.

Para finalizar la unidad se ha optado por realizar una actividad de sintesis y analisis de todo lo
ensefiado, un cronograma para situar en el tiempo todo lo aprendido. Introduciendo asi un
proceso de disefio y evaluacién de situaciones de aprendizaje competenciales.

Los criterios de evaluacién han sido divididos en insuficientes, suficientes, notables y
sobresalientes, dentro de la fundamentacion curricular, describiendo detalladamente qué
contenidos son necesarios para obtener una u otra puntuacion.

Con respecto a la metodologia se ha fundamentado en el aprendizaje de manera globalizada,
mediante el aprendizaje por descubrimiento que desarrolla las destrezas de la investigacion
escolar y la resolucion de problemas dados, la mejor manera de hacerlo es con las tareas y
proyectos. Una forma de que se de este tipo de aprendizaje, es con las paletas de inteligencias
multiples, en este caso integrada en esta unidad. La paleta de inteligencias multiples “Nuestro
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Sistema Solar” es una propuesta practica para la teoria de las 8 inteligencias multiples que se
basa en el disefio de una paleta de pintor con sus pequefios huecos, donde a los colores
acompafan las diferentes inteligencias con retos con los que el alumnado aprende
investigando.

En cuanto a los agrupamientos, encontramos variedad: en gran grupo, pequefios grupos, por
parejas y de manera autonoma. Ademas no sélo se da una dindmica en la que estén sentados
de uno en uno sino en el suelo, de pie, sentados en U, en dos filas paralelas para debate y en
pequefios grupos, etc. Y el transcurso de la unidad es de 25 sesiones, entre 4 y 6 semanas de
las que se imparte y descubre “La increible historia del universo” en las areas de
conocimiento del medio natural, social y cultural, educacion artistica (plastica y musica),
educacion fisica, lengua castellana y literatura y matematicas.

Para finalizar, la tutora que ha llevado a cabo este programa comenta que la experiencia es
muy positiva, el alumnado no s6lo ha aprendido los conceptos previstos sino que se han
preocupado por investigar autdbnomamente y preguntar, intentando siempre descubrir e
indagar mas en el tema. Lo cierto es que ha sido una unidad didactica globalizada
agradecida, porque fueron los alumnos por unanimidad los que pedian en repetidas
ocasiones y con muchas insistencias que se les ensefiara estos contenidos, y aun mas haber
sido yo, maestra en précticas, las que les he dado esa oportunidad con diferentes dinamicas
que les han proporcionado habilidades para futuras imparticiones de este tema en cursos
superiores.

En definitiva, se demuestra como cualquier docente, con o sin experiencia, es perfectamente
capaz de realizar programas, proyectos y demas temas relacionados con la educacion y
ensefianza del alumnado, con poca o mucha ayuda, pero sobre todo, con ilusion y confianza
en uno mismo.

4.4. Tomas de Iriarte. Las fabulas (Proyecto)

Un proyecto realizado para el dia de Canarias, basado en las fabulas, se ha centrado en el
personaje de Tomas de Iriarte, quien nacié en el Puerto de la Cruz de Tenerife y fallecio en
Madrid y unos de los mayores fabulistas conocidos en el mundo. El trabajo se ha presentado
en una diapositiva que tenia como fondo la bandera de Canarias, a la izquierda la foto del
personaje y a la derecha una pequefia fabula con una moraleja al final. A continuacion se
presenta dicha fabula:

El pato y la serpiente

A orillas de un estanque,
diciendo estaba un pato:

« A qué animal dio el cielo
los dones que me ha dado?
Soy de agua, tierra y aire:
cuando de andar me canso,
si se me antoja, vuelo;

si se me antoja, nado».
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Una serpiente astuta,

que le estaba escuchando,
le llamo con un silbo

y le dijo “;Se6 guapo!”

no hay que echar tantas plantas;
pues ni anda como el gamo,
ni vuela como el sacre,

ni nada como el barbo;

y asi, tenga sabido

que lo importante y raro

no es entender de todo,

sino ser diestro en algo.»

Siendo la moraleja, mas vale una cosa mal que muchas bien.

De esta manera, se propone un proyecto en el que el alumno, individualmente, debe esforzarse
en buscar informacién acerca de un conocido personaje que escriba o escribiera fabulas, que
estuviera relacionado con nuestras islas y que ademas le sirva para presentarlo ante los demas.

4.5. Marco Comun Europeo de Referencia para las Lenguas

El MCERL podemos definirlo como una unificacion de criterios para la ensefianza y
aprendizaje de la lengua a nivel europeo, elaborado por el Consejo de Europa en el afio 2001.
El Marco aglutina los ultimos estudios sobre el aprendizaje y la ensefianza de las lenguas
realizados por multitud de expertos de diferentes ambitos y ademas cubre una necesidad,
existente hasta la fecha, de disponer de una guia con las pautas para posibles aplicaciones
practicas e indicaciones para la adaptacion de las distintas propuestas en el &mbito linguistico.

Este documento referencia sirve de planilla, para la creacion de programas de lenguas,
orientaciones curriculares, exdmenes, manuales, etc. La intencion es que este Marco de
referencia ayude en la comunicacién entre los profesionales que trabajan en el campo de las
lenguas modernas, a la cooperacién internacional de estos, asi como a la unificacion de
criterios a nivel europeo que ayuden a la movilidad en el continente.

El enfoque intercultural de esta obra promulga el desarrollo personal y de identidad del
alumnado, fomentando ademas el plurilingliismo mediante el aprendizaje de una mayor
variedad de lenguas europeas. El objetivo principal del Marco es conseguir una mayor unidad
entre sus miembros, adoptando una accién comun en el ambito cultural.

Para la consecucion de este objetivo se tendra en cuenta que el patrimonio de las distintas
lenguas y culturas de Europa es un recurso muy valioso que hay que proteger y desarrollar,
asi como un mejor conocimiento de las lenguas europeas modernas, facilitara la
comunicacion e interaccion entre europeos y, al elaborar politicas nacionales en el campo del
aprendizaje, facilitara acuerdos para una continuada cooperacion.

Por todo ello, se han facilitado una serie de contenidos que se encuentran divididos en
distintos niveles y a los que se puede acceder segun el nivel linguistico de cada persona, para
ir aumentando la calidad y la cantidad de elementos necesarios, para su puesta en practica,
tanto en el &mbito personal como profesional.
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A continuacién, presentamos el cuadro por el que todos los profesionales que impartan las
distintas lenguas, deben guiarse, asi como para que los usuarios sepan qué nivel tienen.

COMPRENDER HABLAR
COMPRENSION COMPRENSION INTERACCION EXPRESION ESCRIBIR
AUDITIVA LECTORA ORAL ORAL

Reconozco palabrasy | Comprendo palabras Puedo participar en Utilizo Soy capaz de escribir
expresiones muy | y nombres conocidos una conversacion de expresiones y | postales cortas y sencillas, por
bdsicas que se wusan | yfrases muy sencillas, | forma sencilla siempre frases sencillas | ejemplo para enviar
habitualmente, por ejemplo las que que la otra persona para describir el | felicitaciones. Sé rellenar
relativas a mi mismo, a | hay en letreros, esté dispuesta a repetir | lugar donde vivoy | formularios con datos

mi familia y a mi | cartelesy catalogos. lo que hadichooa las personas que | personales, por ejemplo mi
entorno inmediato decirlo con otras conozco. nombre, mi nacionalidad y mi
Al cuando se habla palabrasy a una direccion en el formulario del
despacio y con velocidad mas lenta y registro de un hotel.
claridad. me ayude a formular lo
que intento decir.
Planteo y contesto
preguntas sencillas
sobre temas de
necesidad inmediata o
asuntos muy habituales
Comprendo frases y el Soy capaz de leer Puedo comunicarme | Utilizo una serie Soy capaz de escribir
vocabulario mas textos muy breves y | en tareas sencillas y | de expresionesy postales cortas y sencillas, por
habitual sobre temas sencillos. Sé encontrar | habituales que | frases para ejemplo para enviar
de interés personal informacion especifica | requieren un | describir con felicitaciones. Sé rellenar
(informacion personaly | y  predecible  en | intercambio simple y | términos sencillos | formularios con datos
familiar muy basica, escritos sencillos y | directo de informacidon | a mifamiliay personales, por ejemplo mi
compras, lugar de cotidianos como | sobre actividades y | otras personas, nombre, mi nacionalidad y mi
residencia, empleo anuncios publicitarios, | asuntos cotidianos. Soy | mis condiciones direccion en el formulario del
A2 prospectos, menus y | capaz de realizar | de vida, mi origen registro de un hotel.
horarios y comprendo | intercambios sociales | educativoy mi
cartas personales | muy breves, aunque, | trabajo actual o el
breves y sencillas. por lo general, no | ultimo que tuve.
puedo comprender lo
suficiente como para
mantener la
conversacion por mi
mismo.

Comprendo las ideas | Comprendo textos Puedo comunicarme Sé enlazar | Soy capaz de escribir textos
principales cuando el | redactados en una en tareas sencillas y | frases de forma | sencillosy bien enlazados
discurso es claro y | lengua de uso habituales que | sencilla con el fin | sobre temas que me son
normal y se tratan | habitualy cotidiano o requieren un | de describir | conocidos o de interés
asuntos cotidianos que | relacionada con el intercambio simple y | experiencias y | personal. Puedo escribir
tienen lugar en el | trabajo. Comprendola | directo de informacion | hechos, mis | cartas personales que
trabajo, en la escuela, | descripcion de sobre actividades vy | suefios, describen experiencias e
durante el tiempo de | acontecimientos, asuntos cotidianos. Soy | esperanzas y | impresiones.

B1 ocio, etc. Comprendo la | sentimientosy deseos | capaz de realizar | ambiciones.
idea principal de | en cartas personales. intercambios  sociales
muchos programas de muy breves, aunque,
radio o television que por lo general, no
tratan temas actuales o puedo comprender lo
asuntos de interés suficiente como para
personal o profesional, mantener la
cuando la articulacion conversacion por mi
es relativamente lenta mismo.
y clara.
Comprendo discursosy | Soy capaz de leer Puedo participar en Presento Soy capaz de escribir textos
conferencias extensos articulos e informes una conversacién con descripciones claros y detallados sobre una
e incluso sigo lineas relativos a problemas cierta fluidez y claras y detalladas | amplia serie de temas
argumentales contemporaneos en espontaneidad, lo que de wuna amplia | relacionados con mis
B2 | complejas siempre que los que los autores posibilita la serie de temas | intereses. Puedo escribir

el tema sea
relativamente
conocido. Comprendo
casi todas las noticias

adoptan posturas o
puntos de vista
concretos.
Comprendo la prosa

comunicacién normal
con hablantes nativos.
Puedo tomar parte
activa en debates

relacionados con
mi especialidad.

redacciones o informes
transmitiendo informacién o
proponiendo motivos que
apoyen o refuten un punto de

41




de la television y los
programas sobre temas
actuales.

literaria
contemporanea.

desarrollados en
situaciones cotidianas
explicando y
defendiendo mis
puntos de vista.

vista concreto. Sé escribir
cartas que destacan la
importancia que le doy a
determinados hechos y
experiencias.

Comprendo discursos
extensos incluso
cuando no  estan
estructurados con
claridad y cuando las
relaciones estdn soélo

Comprendo textos
largos y complejos de
cardcter literario o
basados en hechos,
apreciando
distinciones de estilo.

Me expreso con fluidez
y espontaneidad sin
tener que buscar de
forma muy evidente las
expresiones adecuadas.
Utilizo el lenguaje con

Presento
descripciones
claras y detalladas
sobre temas
complejos que
incluyen otros

Soy capaz de expresarme en
textos claros y bien
estructurados exponiendo
puntos de vista con cierta
extension. Puedo escribir
sobre temas complejos en

c1 implicitas y no se flexibilidad y eficacia temas, cartas, redacciones o
sefialan explicitamente. para fines sociales y desarrollando informes resaltando lo que
Comprendo sin mucho profesionales. ideas concretas y considero que son aspectos
esfuerzo los programas terminando con importantes.
de television y las una conclusion
peliculas. apropiada.

No tengo ninguna Soy capaz de leer Tomo parte  sin | Presento Soy capaz de escribir textos
dificultad para con facilidad | esfuerzo en cualquier | descripciones o claros y fluidos en un estilo
comprender cualquier practicamente todas | conversacion o debate | argumentos de apropiado. Puedo escribir
tipo de lengua hablada, | las formas de lengua | y conozco bien | formaclaray cartas, informes o articulos
tanto en escrita, incluyendo | modismos, frases | fluiday con un complejos que presentan
conversaciones en vivo | textos abstractos | hechas y expresiones | estilo que es argumentos con una
como en discursos estructural o | coloquiales. Me | adecuado al estructura légica y eficaz que
2 retransmitidos, aunque | linglisticamente expreso con fluidez y | contextoy con ayuda al oyente a fijarse en

se produzcan a una
velocidad de hablante
nativo, siempre que
tenga tiempo para
familiarizarme con el
acento.

complejos como, por
ejemplo,
articulos
especializados y obras
literarias.

manuales,

transmito matices
sutiles de sentido con
precisién. Si tengo un

problema, sorteo la
dificultad con tanta
discreciéon  que  los

demas apenas se dan
cuenta.

una estructura
légica y eficaz que
ayuda al oyente a
fijarse en las ideas
importantesy a
recordarlas.

las ideas importantes y a
recordarlas. Escribo
resimenes y resefias de obras
profesionales o literarias.

En resumen, el Marco ha sido disefiado para mejorar la calidad de la ensefianza de las
lenguas, asi como para compartir unos contenidos que anteriormente no estaban en toda
Europa y que suponia un trastorno, para aquellos que obtenian un titulo en una zona en
concreto y no podian mostrarlo en cualquier sitio perteneciente a la Union Europea, porque no
era legitimo.

4.6. La ensefianza de la lectura y de la escritura. Programa Infancia

Como bien es sabido, los nifios son imitadores natos que asumen el rol que se les facilita en
casa Yy en la escuela sin ningln tipo de prejuicio. Por esa razon, es conveniente que desde su
mas tierna infancia se les implante un modelo de lectura y escritura, para que no se les
convierta en un problema a medida que van creciendo. Y ahi entran los maestros de
Educacién Infantil, quienes deben fomentarles el interés por dichos aspectos.

Asi, pues, una educacién infantil y una atencion a la infancia con un elevado grado de calidad
ofrecen una amplia gama de beneficios a corto y a largo plazo, tanto para los individuos como
para la sociedad en general. Al complementar el papel central de la familia, la educacién
infantil y la atencion a la infancia, sientan las bases esenciales para la adquisicion del
lenguaje, el éxito del aprendizaje permanente, la integracion social, el desarrollo personal y la
capacidad de empleo. Todos esto aspectos vinculados a las competencias basicas.

Con respecto a la ensefianza de la lectura y la escritura, podemos afirmar que en la
adquisicion, organizacion y creacion del lenguaje por parte de los escolares y las escolares,
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estos aprenden del personal docente. Copian su modelo linguistico del habla y copian el valor
y el uso de la lectura y de la escritura.

Con el fin de que estas adquisiciones se consoliden, han de ponerse en préctica y activarse
diversos elementos y factores de maduracion:

- Los conocimientos previos de los escolares: del mundo como referente, del dominio o la
relacion que pueda establecerse con el tdpico del que se trate y de la estructura del texto que
se percibe.

- Las capacidades de identificacion, denominacion, verbalizacion e interpretacion del mundo
(funcion representativa del lenguaje). Con este fin, es tarea de los docentes y las docentes
activar las preguntas y la curiosidad del alumnado, no dar todas las respuestas, no contestar
con monosilabos y despertar las iniciativas en las investigaciones sobre el mundo y las
palabras.

- La construccion del simbolo, derivada de la citada funcién del lenguaje y sustentada en ella,
que es previa y resulta clave para la transposicion y correlacion de los mensajes orales a la
escritura. El juego simbdlico se constituye como un factor privilegiado para aumentar las
posibilidades de abstraccidn e imaginacion y para organizar el pensamiento.

- El entrenamiento especifico de los procesos mentales perceptivos: visual y auditivo;
memoristico: memoria sensorial, memoria a largo plazo, memoria visual, auditiva y motriz;
Iéxico: visual y fonoldgico; sintactico: la funcion de la palabra; semantico: significado y
comprension; la diferenciacion de los contextos de comunicacion.

Los cuatro apartados nombrados daran acceso a la lectura y a la escritura de manera que
resulten eficaces, lo cual estd correlacionado con el desarrollo del lenguaje y de la mente.
Aprender a leer y a escribir de manera precisa o erronea e incompleta viene determinado por
estos elementos diferenciados. En cuanto al mejor momento para aprender, son las
caracteristicas propias de cada sujeto quienes lo determinan. Depende del ritmo individual, de
la predisposicion, del entrenamiento preciso, del acompafiamiento guiado, de las ayudas
oportunas, de la curiosidad y del esfuerzo.

El éxito depende también de elementos tan diversos como los que se hombran a continuacion:
la colaboracion con las familias, los momentos de lectura silenciosa y de bdsqueda personal,
la lectura modelo del personal docente, la lectura compartida de vivencias y de textos, las
actividades propias del desarrollo de los factores basicos de maduracion, los juegos de lectura,
el desarrollo de la capacidad de memorizacion y de relacion de ideas del alumnado, el
favorecer una ejecucion comprensiva de los textos, la incorporacion al aula de numerosos
textos de tipologias diferentes, la utilizacion de la biblioteca como nicleo de aprendizajes.

En resumidas cuentas, vemos la importancia del docente, de la familia y del resto de personas
gue se encuentran, de una u otra forma, implicadas en la vida del nifio, mientras este
desarrolla la capacidad lectora y escritora. Por ello, se propone un proyecto de trabajo que
promueva este desarrollo, en el ambito escolar, a través de los siguientes apartados, que

43



defiende Perrenoud y que se encuentran dentro de sus Diez nuevas competencias para
ensefiar:

- organizar y animar situaciones de aprendizaje

- gestionar la progresion de los aprendizajes

- elaborar y hacer evolucionar dispositivos de diferenciacion

- implicar al alumnado en su aprendizaje y en su trabajo

- trabajar en equipo

- participar en la gestion de la escuela

- informar e implicar a los padres y madres

- utilizar las nuevas tecnologias

- afrontar los deberes y los dilemas éticos de la profesion

- organizar la formacion continua
Con todo esto, se aspira a una mejora en la calidad de la ensefianza de la lectura y la escritura
desde la infancia, para empezar desde lo antes posible a prevenir pequefios problemas o
situaciones inesperadas que puedan surgir durante el aprendizaje del alumnado a lo largo de
su proceso formativo.

4.7. CEIP La Jurada: Proyecto Global
La Competencia en Comunicacion Linguistica a través de Proyectos Globalizados

La Consejeria de Educacion, Universidades, Cultura y Deportes del Gobierno de Canarias
pone en marcha el Plan de Lectura y de Bibliotecas Escolares de Canarias, dirigido a los
centros docentes de titularidad pablica de Educacion Infantil, Educacion Primaria, Educacion
Secundaria y Formacion Profesional de Grado Superior con el propésito de promover el
habito lector y las habilidades documentales en el alumnado e incorporar el uso de las
bibliotecas escolares como apoyo a su aprendizaje permanente.

Al afirmar que constituye un factor fundamental en el desarrollo de las competencias basicas
y que estas deben ser abordadas desde todas las areas y materias de la ensefianza bésica, se
estd reconociendo la necesidad de impulsar un tratamiento integral y planificado de la lectura.
Este planteamiento obligard a las diferentes administraciones educativas a desarrollar
disposiciones orientadas a la elaboracion de planes de lectura en los centros.

Por tanto, para el desarrollo de la competencia linguistica, la Consejeria de Educacion,
Universidades, Cultura y Deportes del Gobierno de Canarias elabora y propone un plan de
intervencion educativa, integrado en el proyecto educativo, que persigue el desarrollo de la
competencia comunicativa a través del desarrollo de la capacidad lectoescritora del alumnado,
asi como el fomento del habito lector y el desarrollo de la competencia para el tratamiento de
la informacion, como consecuencia de una actuacion planificada y coordinada de los procesos
didacticos.

El Plan de Lectura y Bibliotecas Escolares de Canarias es un marco para impulsar una
actuacion integral que mejore la educacion y, en consecuencia, el rendimiento escolar en
Canarias. lgualmente, es imprescindible para lograr lectores competentes que sean capaces de
vivir y desenvolverse en la sociedad de la informacién y de la comunicacién. Y, finalmente,
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es necesario para que la ciudadania pueda adquirir las herramientas convenientes para el
desarrollo y avance social, asi como para seguir aprendiendo a lo largo de toda la vida.

Como consecuencia, el CEIP La Jurada ha elaborado un plan de mejora de la competencia
linglistica, a través de proyectos globalizados y que consiste en lo siguiente: el centro ha
reservado un tiempo de lectura que se lleva a la practica todos los viernes a primera hora, de
8:30 a 9:25 horas. A esta hora, todo el alumnado, desde Infantil de 3 afios hasta 6° de
Primaria, lo dedica a la lectura. De esta manera, se crea una rutina en nuestros alumnos, para
estimular en ellos la lectura como un placer. Consiste en permitirles que aprendan a leer como
entretenimiento y no como una tediosa actividad impuesta por el profesorado. Por otro lado, a
cada uno de los cursos se les asigna una hora elegida previamente por cada uno de los tutores
para que todos puedan hacer uso de la biblioteca del centro.

Cada clase dispone de una biblioteca de aula, donde hay una gran variedad de cuentos
adecuados a su edad. Estos libros, son aportados por cada uno de los alumnos de la clase y se
van cambiando por trimestre. Es decir, en el primer trimestre traen un libro y al final de dicho
trimestre o principios del segundo se lo llevan a casa y traen otro cuento. Y asi,
sucesivamente. Esto, hace que los alumnos puedan elegir el libro que les guste o aquel que les
parezca mas atractivo. Asimismo, en Primaria se nombra a un alumno como bibliotecario,
quien en todo momento controla el préstamo de los mismos. Este bibliotecario va rotando, por
lo general, semanalmente.

Por otra parte, en el aula de NEAE, la profesora les anima a elegir un cuento. Ella se asegura
de que lo estan leyendo comprensivamente, porque a medida que lo hacen, les pregunta algo
sobre lo que estan leyendo. Una vez leido, los nifios exponen oralmente a sus compafieros lo
que han leido y si les ha gustado o no y las razones de su respuesta.

De esta forma, la biblioteca se convierte en el lugar de excelencia del centro. Alli se llevan a
cabo los actos mas relevantes y entrafiables, obras de teatro realizadas por los alumnos, por
los maestros, por los padres, o por personas contratadas para tal fin. Es un lugar muy
importante en el centro, con libros elegidos por los alumnos, colecciones enteras de Geronimo
Stilton, Kika Superbruja, Vat Pats, etc. Esta abierta en los recreos, por las tardes y los
alumnos pueden llevarse los libros a casa en calidad de préstamo.

Todos los libros gue se leen son comentados a los compafrieros de la clase y a otros de otros
cursos. Hay en todas las aulas un rincén dedicado a la lectura, donde se cuelga la opinion de
cada libro. Las clases disponen de una biblioteca de aula con libros propiedad de los alumnos
que son utilizados por el resto de comparieros.

El plan lector y biblioteca han cambiado e influido en la forma de aprender, de ensefiar. Ahora
en infantil se trabaja por rincones, experimentan, descubren, se divierten con la lectura, con
los debates y con las asambleas.

En primaria también ha habido un cambio y avance metodoldgico. Ahora tienen dos maestras
en las aulas, son la pareja pedagdgica. De esta manera se investiga mas, se lee para buscar
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informacién y compartirla con los comparieros, se fomenta muchisimo el didlogo y el trabajo
cooperativo.

Los alumnos son los protagonistas en todos los festivales que realiza el centro. Son los
presentadores, los narradores, los informadores. El centro tiene su propio programa de radio
donde graban las cufias que luego escuchan los comparieros, maestros y familias. Y a
dramatizacion y el teatro son también muy importantes y los cuentos musicales les ayuda
muchisimo a aprender a hacer las pausas correspondientes en la lectura.

Por ultimo, la evaluacién formativa de todos los aspectos de la educacion regula todo el
proceso de ensefianza aprendizaje. Se evaltan los contenidos, la metodologia, al maestro y a
los propios instrumentos de evaluacion.

Podemos decir que esta puesta en practica de un proyecto global en un centro educativo
cualquiera, no solo es posible sino que ademéas necesario, para facilitar muchisimo el
aprendizaje y la ensefianza de algo tan importante como la lectura, algo que parece que cada
vez mas se estéa resistiendo a los alumnos y a la sociedad en general.

5. Tema 5. Programar unidades de aprendizaje: Tareas y proyectos

5.1. Competencias y tareas en la ensefianza-aprendizaje de la lengua

A veces se les presenta una serie de ejercicios o actividades a los alumnos que estan
totalmente desvinculados de sus propios intereses y de la realidad, lo que lleva a una dificil
comprension de los mismos. Por ejemplo:

e Completa el cuadro con palabras derivadas mediante sufijos significativos:

ADJETIVO SUSTANTIVO VERBO ADVERBIO

blando

limpiar

utilidad

amable

sabiamente

Aqui tenemos un ejercicio en el que las palabras ni siquiera se encuentran en un texto, sino
que han sido escogidas al azar y que pretende que ello mejore el aprendizaje de la gramatica
sin contribuir a la mejora en el uso del idioma, que es, basicamente, de lo que se trata.

También podemos encontrar otros como:
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- Escribe un informe en tu cuaderno sobre un tema de actualidad que te interese.
Después exponlo en clase delante de tus comparieros. No olvides que, en primer lugar,
debes documentarte bien sobre este tema; luego, ordena los datos de acuerdo con el
siguiente esquema: Introduccién-desarrollo-conclusion. Procura que tu exposicion
resulte lo mas amena posible a tus compafieros para atraer su interés.

Que podriamos considerar como tarea si se cumplieran algunos requisitos como que al
alumnado lo han ensefiado previamente a hacer informes o que lo han ensefiado a hacer una
exposicion. En cuyo caso se entenderia la finalidad del ejercicio.

En definitiva, tenemos que considerar muy en serio el no exigir a los alumnos ejercicios o
actividades que estén relacionadas con la vida real ni ofrecerles simples instrucciones, para
realizar aquello que previamente no han analizado, o lo que es peor, no conducirlos por un
camino adecuado con respecto a la escritura y a la construccion de textos, con las técnicas
adecuadas. Eso no solo no serviria para ellos, sino que ademas no contribuiria al aprendizaje
de las competencias.

5.2. La programacion de unidades de aprendizaje

En relacion con la programacion de tareas y proyectos y la competencia en comunicacion
linglistica, podemos apreciar el cambio que ha habido con respecto a la programacion de la
intervencion docente, ya que antes estaba organizado de una manera y ahora de otra. A
continuacion mostraremos las diferencias:

ANTES AHORA
) U"_id"’!des didacticas + Experiencias de aprendizaje
] Objenvfjs (situaciones de aprendizaje)
: ii;i?g;izi 1. Identificacion (descripcion)
(medios y recursos) 2. Criterios de.evaluacidn
. Evaluacién 3. Competencias
4. Contenidos

5. Secuencias didacticas

a), b}, ¢), etc.

- Medios y recursos-
6. Autoevaluacion/ evaluacion colectiva.
7. Resultados de aprendizaje.
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En cuanto a programar situaciones de aprendizaje- experiencias de aprendizaje, vemos cOmo
la nueva ley L.O.M.C.E. se ha basado en seis apartados que se consideran fundamentales:

Criterios de evaluacion
Competencias bésicas
Contenidos

Medios y recursos
Estandares de evaluacién
Resultados de aprendizaje

oo~ wWwNhE

5.3. Noticias. Noticiario (Tarea 3° de Primaria)

En este documento se nos presenta una tarea que pueden realizar los alumnos de un 3° de
Primaria y, sin dejar de ser relevante para el aprendizaje de la construccion de la escritura, les
ayudard a realizar una buena estructuracion acerca de alguna noticia que hayan escuchado,
visto o leido y les haya llamado la atencion por algin motivo en especial, no solo a nivel
escrito sino que también deben comentarlo y responder a cuestiones, posteriormente, de esa
experiencia.

Para empezar, se les pregunta como han conocido esa noticia, es decir, a través de qué medio
y luego deben contarsela a algun familiar, para después explicar, por escrito, queé les dijeron
sobre su “exposicion”. A continuacion, deben responder cuestiones relacionadas con la
noticia como, por ejemplo, donde la escuchd, vio o leyo, donde se produjo, como, por qué,
etc., guidndose por oraciones que les introduce en la respuesta, para posteriormente redactarla
integramente, siguiendo esa linea de preguntas.

Posteriormente, se les pide que vuelvan a contarle la noticia a su familia, sin leer la redaccion,
para que escriban sus impresiones de como han recibido la informacién esta vez, explicando
si han notado una mejoria en su relato y como se ha sentido el alumno esta segunda vez. Y,
finalmente, se les hace entrega de una ficha en la que Unicamente deben poner el titulo de la
noticia, redactarla y hacer un dibujo.

En resumen, podemos observar cémo se puede guiar al alumnado, para que realicen una
narracion adecuada, paso a paso, sin saltarse cuestiones y de una forma ordenada. Asimismo,
el hecho de tener que contarla, facilita la comprensién de los mismos nifios que, sin darse
cuenta, estan asimilando la historia como algo propio y les resultara mas sencillo a la hora de
redactarla.

6. Tema 6. La educacion literaria

6.1. La literatura no se ensefia. La educacion literaria

El proyecto de mejora de la competencia lectora del Gobierno de Canarias, Universidades y
Sostenibilidad y la Direccion General de Innovacion y Promocion Educativa de 2014, ha
propuesto orientaciones para el proceso de elaboracion y desarrollo del plan de lectura,
escritura y uso de la biblioteca escolar, que analizaremos a continuacion.

Empezaremos con una nota de Victor Garcia de la Concha, filélogo espafiol, actual director
del Instituto Cervantes y anterior director de la RAE, que afirma en su libro Leer para ser,
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que “el arte de leer no es un capitulo mas de la educacion y, menos aun, de la ensefianza, sino
la base de ambas.” Dejando constancia del importantisimo papel que juega la lectura durante
todo el proceso formativo de las personas.

Asimismo, hay que tener en cuenta que la lectura no es un proceso que solo se deba ensefiar,
sino que mas bien es algo que debe surgir de la imitacion de aquellas personas que se
encuentran rodeados de otras que la practican. Es decir, las familias y los docentes deberian
tener la obligacion de contagiar el entusiasmo por leer, como una eleccion personal y no algo
impuesto, como sucede en muchos centros educativos. Y en caso de que las familias, por los
motivas que sean, no tuvieran la oportunidad de ofrecer esa oportunidad, con mas razon
deberian interesarse las escuelas en promover situaciones que permitan el acceso a un mundo
tan apasionante como es el de la lectura.

7. Tema 7. Exposiciones de la tarea 2

7.1. Exposiciones orales

Las exposiciones orales de los compafieros han servido para aclarar bastantes incognitas
acerca de los Programa Infancia y los proyectos, ya que es algo relativamente nuevo, aunque
haya centros que lleven tiempo poniéndolo en préctica, y no todos conociamos el
funcionamiento de los mismos. Han sido exposiciones claras y detalladas sobre proyectos que
se estan realizando o se han realizado en varios centros, de sus objetivos, de las expectativas
puestas en ellos y de los resultados obtenidos una vez puesto en marcha.

Los proyectos, igual que el Programa Infancia, han sido reveladores en el entorno educativo.
Gracias a ellos se ha demostrado que el funcionamiento de un centro no solo puede servir a
nivel de etapa o de ciclo de manera separada, sino que se puede y se debe hacer con todos los
componentes de una comunidad educativa, tanto profesores, como alumnos y familias. Es
relevante la necesidad que tienen los alumnos de comunicarse y trabajar en equipo, de
aprender de los demas y de ensefiar, de sentirse parte de un trabajo en equipo y de conocer los
resultados de su trabajo.

Por todo esto, ha sido muy interesante la puesta en comun de los grupos que han trabajado
sobre estos temas, e incluso aquellos que los han puesto en practica personalmente.

7.2. MCERL.: Ensefianza, aprendizaje y evaluacién (NIVELES)

7.3. Niveles y contenidos (MCERL)

En relacion a los dos apartados anteriores, hemos sido dos grupos los que hemos trabajado
con el Marco Comun Europeo de Referencia para las Lenguas, siendo un claro ejemplo de lo
importante que es tener una referencia en todas las lenguas y en todos los niveles, para
fortalecer y unificar los aprendizajes en Europa.

Este trabajo ha sido clarificador en cuanto a los objetivos que tiene el Marco, las razones por
las que fue creado, asi como a los contenidos que todo usuario, de una lengua en particular,
debe dominar para tener uno u otro nivel y que esto le sirva en cualquier pais de Europa,
ambito de trabajo o de estudio.
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Anteriormente a la existencia de este Marco Comun, el estudio de una lengua se hacia
dudoso, en el sentido en el que un usuario no sabia a ciencia cierta si el titulo que conseguia le
iba a servir fuera de su pais o, si por el contrario, simplemente seria un papel maés, que
unicamente podria aprovechar en un &mbito cerrado.

En resumidas cuentas, es un tema que se desconoce en la mayoria de los &mbitos escolares y
su estudio ha servido para conocer en mayor profundidad algo que nos deberia interesar,
debido a su relacién con las lenguas, tan fundamentales en nuestros dias y nuestro entorno.

7.4. Los proyectos de trabajo. El aprendizaje colaborativo

Por un lado, Pau Alsina, profesor de los Estudios de Artes y Humanidades, “el aprendizaje
colaborativo y creativo supone modificar creencias docentes y revisar metodologias”, por lo
que deja constancia de la importancia de los proyectos, en educacion, que no solamente
significa trabajar en equipo, sino que ademas hay que formarse en nuevas técnicas y
metodologias, para no seguir haciendo las mismas cosas, pero en equipo.

Por otro lado, P. Perrenoud propone una serie de competencias necesarias, para emplear en el
contexto  educativo, con relacion a las  responsabilidades que  exigen
la ensefianza y el aprendizaje de la lectura y de la escritura. Las sefiala en su libro Diez
nuevas competencias para ensefiar, y son las siguientes:

organizar y animar situaciones de aprendizaje
gestionar la progresion de los aprendizajes
elaborar y hacer evolucionar dispositivos de diferenciacion
implicar al alumnado en su aprendizaje y en su trabajo
trabajar en equipo
participar en la gestion de la escuela
informar e implicar a los padres y madres
utilizar las nuevas tecnologias
afrontar los deberes y los dilemas éticos de la profesion
10 organizar la formacion continua
Todas ellas, deberian ser aprovechadas y puestas en préctica, para la mejora en la ensefianza y
el aprendizaje de la lectura y escritura, algo relevante para toda la formacion del alumnado. Si
bien la metodologia no se enriqueciera de todos estos apartados, posiblemente no se
conseguirian los resultados esperados; ni por parte de los docentes, ni de los propios alumnos.

©oN R wDdE

7.5. Ideas esenciales del “Programa Infancia”

Como hemos nombrado anteriormente, el Programa Infancia, propuesto por el Gobierno de
Canarias, se preocupa por el acceso a la lectoescritura. Para ello, hay una serie de ideas o
conceptos basicos que participan de esta inquietud.

Se apoya y se fomenta el aprendizaje creativo, no desde un punto de vista Unico y especifico
para el alumno, sino como un término que abarca diferentes ambitos y principios, como el de
gue hay mdaltiples caminos para llegar hasta él y de ponerlo en practica. Podemos decir que la
creatividad no es una materia que se pueda ensefiar como si de las matematicas se tratara, sino
que cada uno debe llegar a ella con los medios y las herramientas que se les aporte, de manera
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que, sin seguir unas instrucciones claramente definidas, sea capaz de desarrollarla segun su
capacidad intelectual y personal.

Por otra parte, hay que destacar que los nifios/alumnos, mas que aprender de todo lo que se le
ensefa en las escuelas, lo hacen de forma imitadora. Es decir, aprender de lo que ven, lo que
se les muestra y el ejemplo que reciben de sus docentes, familiares y personas mas cercanas.
Por ello, se tiene que tener en cuenta la importancia de mostrar aquello que queremos que
reciban. A este proceso se le denomina neurona espejo, ya que consiste en el estimulo que
recibe el cerebro cuando observa que un acto ha sido imitado por otro.

Con todo esto, seguimos insistiendo en la relevancia de la lectoescritura como principio de
intervencion en el desarrollo de la mente, ya sea de manera independiente una de la otra o, por
el contrario, conjuntamente. La lectura concretamente ayuda a:

- la automatizacion de la percepcion visual de la escritura
- la integracién entre el significado expresado en el texto y el conocimiento previo del
sujeto
- laadquisicion de nuevas ideas y conocimientos
-y el control metacognitivo y la aplicacion de estrategias de comprension
Por lo que podemos observar hasta qué punto es necesario su ensefianza y aprendizaje.
Asimismo, las consecuencias de la escritura son:

- La basqueda y la clarificacion de las ideas, conceptos y hechos que se quieren
transmitir

- laplanificacion, la estructuracion y la secuenciacion del discurso

- laformulacidn linglistica precisa del discurso escrito

la revision metacognitiva final.

Sin dejar de recordar los efectos que las dos capacidades unidas tendrian, pasamos a analizar

los factores basicos en su maduracion:

- el dominio de las percepciones visuales, tactiles, auditivas y motrices

- las relaciones espaciales (el factor de la velocidad y de la orientacidn)

- el dominio de la estructuracion espacio-temporal (que parece ser que es el que mas
llega a pesar y a condicionar el dominio de los resultados del aprendizaje de la
lectoescritura)

- la organizacion del pensamiento (el factor interpretativo) y el simbolismo y las
capacidades verbales (el factor verbal); el lenguaje oral es el segundo de los factores
esenciales en estos aprendizajes.

Para concluir, consideramos las palabras de Antonio Mufioz Molino, escritor y académico

de la Real Academia Espafiola, que dicen que “nada de lo que importa llega con facilidad

0 de manera inmediata. Todo lo valioso tarda en aprenderse, y por eso es tan necesario el

sosiego Y la lentitud, que también se aprenden, porque lo natural en nosotros quiza sea el

apetito atolondrado, el deseo de la fruicion instantanea.”
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Por esta razén, debe tenerse paciencia en el proceso de aprendizaje de la lectoescritura y,
por supuesto, de su ensefianza. No acelerarse ni precipitarse, para que no haya errores que
posteriormente no tengan remedio y para contribuir a un éxito total.

8. Valoracion personal y critica

Esta asignatura de Actualizacion didactica en los aprendizajes instrumentales en Lengua ha
sido, en general, bastante productiva, si tenemos en cuenta que la temporalizacion ha estado
limitada por factores internos y externos a este curso.

Empezaré por la parte tedrica de la materia, que ha intentado estar a la altura de las
necesidades que, nosotros como maestros, demandamos de un curso de adaptacion como este.
Asimismo, se han tenido en cuenta las limitaciones que muchos de nosotros tenemos, al estar
ejerciendo ya en la educacion, preparando oposiciones, viviendo lejos del centro, etc., igual
que se ha respondido con eficacia a las dudas que iban surgiendo a lo largo de nuestro
aprendizaje.

No obstante, igual que hay un lado positivo, también ha de destacarse el negativo como, por
ejemplo, la escasez de tiempo que se le da a una asignatura tan importante como esta, en la
que se deberia profundizar mas en contenidos fundamentales de los que no todos tienen
conocimientos suficientes. Y uno de ellos podria ser la literatura, como medio de expresion,
de ensefianza y aprendizaje, como herramienta para recoger y difundir conocimiento, etc., tan
relevante para la educacién de hoy.

Los contenidos de esta asignatura en particular han estado presentes durante toda la duracion
de la misma, siempre mirando hacia atras, para recordarlo y enlazarlo con lo siguiente. Por lo
tanto, ha sido muy enriquecedor para nosotros, ya que hemos podido sacar nuestras propias
conclusiones a medida que avanzabamos, viendo cémo todo se encaminaba hacia un mismo
lado; la importancia de la Lengua en todos los aspectos y &mbitos educativos y sociales.

Por otra parte, en relacién con la préactica, las clases han sido muy provechosas y, como la
misma palabra indica, se ha adaptado a fomentar las destrezas de las que se hablaba durante
las clases tedricas. Si bien hemos podido trabajar en grupos, tal y como se esta haciendo en
los centros escolares, también hemos aprendido a valorar la importancia de los conocimientos
gue nos han aportado los compafieros que estan ejerciendo, en el presente, en la educacion.

Durante nuestro proceso de aprendizaje hemos podido comprobar cémo el alumnado de
Infantil y Primaria es perfectamente capaz de realizar tareas y proyectos, mejor de lo que
aparentemente se podia pensar. Es decir, las personas que no han tenido contacto directo con
la educacion no se llegaba a imaginar hasta qué punto los alumnos pueden implicarse en su
proceso de aprendizaje, muchas veces motivados por el propio profesorado que les apoya y
les orienta, para que ellos solos puedan demostrar sus conocimientos de una forma diferente a
la establecida hasta hace poco en el ambito educativo.

Asi, pues, también hemos aprendido a realizar tareas como si de los propios alumnos se
tratara, para empatizar con ellos y mejorar nuestra vision y perspectiva de como aprenden
ellos y como reciben mejor la informacion de lo que se les ensefia. Por lo que, grosso modo,
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podemos aplicar las clases practicas de una manera efectiva en nuestros futuros trabajos como
docentes.

En cuanto a la secuenciacion de esta asignatura, puedo destacar la coherencia con respecto a
los contenidos, ya que, aun teniendo restringido el tiempo, se han explicado de manera ldgica
y relacionada entre si. Hemos tenido la oportunidad de abarcar temas relevantes y de
analizarlos de una manera integra y profunda, para poder entenderla y asimilarla de forma
clara. Empezando por lo mas general, como las leyes y decretos referidos a la asignatura de
Lengua Castellana y Literatura, siguiendo con la importancia de la ensefianza aprendizaje de
la lectoescritura, para terminar con los proyectos y el Programa Infancia, entre otros.

En referencia a los recursos empleados, debemos sefialar los trabajos realizados por alumnos
de ciertos centros especificos, asi como los realizados por el propio profesor de esta
asignatura. Ha sido muy gratificante poder ver el resultado del esfuerzo de todo un centro
educativo para con sus alumnos, y como ellos han respondido, llegando incluso a ganar
premios en algunos proyectos en particular. Me ha parecido muy interesante poder comprobar
el interés que los alumnos pueden llegar a tener en su aprendizaje, ya que no es algo a lo que
estemos acostumbrados, por normal general, en la vida real.

En resumen, y abarcando absolutamente todos los aspectos de esta materia, puedo decir, con
orgullo, que me ha servido més de lo que esperaba en un principio, debido a la poca duracién
de este curso y a la supuesta poca experiencia del profesorado con respecto a él, debido a su
iniciacién hace poco tiempo. Sin embargo, la Actualizacion didactica en los aprendizajes
instrumentales en Lengua ha respondido con creces a lo que esperaba de ella y no solo me
servira para el futuro laboral y personal, sino que ademas influird en nuestro Trabajo de Fin
de Grado, tan temido por algunos y tan esperado por otros, para terminar con un nueva etapa
de nuestra vida, pero sin dejar de aprender permanentemente, como se espera de nosotros, 1os
maestros, y uno de si mismo.
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Presentacion

Este trabajo esta orientado a las posibles dificultades de los alumnos y a sus soluciones. Para ello, se
proponen una serie de actividades, dentro de un plan tutorial, que favorezcan diferentes ambitos y
contenidos tutoriales. Los objetivos presentados a continuacion, se intentaran alcanzar con dichas
actividades, asi como con la participacion de los propios alumnos y sus familias:

Mejorar la convivencia entre los alumnos

Favorecer la participacion de los alumnos en el aula

Contribuir a la mejora de la comunicacion entre el alumnado
Facilitar la participacion de las familias en las actividades del centro
e Aportar ideas que ayuden al desarrollo personal de los alumnos

e Mejorar la calidad de vida de los alumnos fuera y dentro del aula

e Recordar habitos de vida saludable

Con relacion a la integracién de las familias en ciertas actividades, podemos afirmar que este hecho
fomentara la relacion entre la comunidad educativa, ya que acercara a los diferentes sectores de una
forma ludica y sin grandes responsabilidades. De esta manera, todos participaran y disfrutaran de la
compafiia de cada uno.

En general, podemos destacar que los Objetivos de los planes de accion tutorial para todas las
etapas expresan los propoésitos relacionados con la naturaleza de estos planes: establecer cauces de
colaboracion e integracién entre los distintos 6rganos y agentes educativos: direccion, gestion,
coordinacion didactica y familias. Son los siguientes:

1. Estimular actuaciones que permitan integrar la normativa curricular, organizativa y de
atencion a la diversidad en propuestas consensuadas desde la actuacion de los tutores.

2. Disponer propuestas de trabajo especificas relacionadas con la integracion del trabajo de los
tutores en los diferentes cursos, ciclos y etapas.

3. Canalizar acciones que permitan comprender, aplicar y contextualizar las competencias
béasicas en la labor tutorial.

4. Desarrollar lineas que favorezcan priorizar competencias basicas de acuerdo con las

necesidades de nuestro contexto y las caracteristicas de los planes de accion tutorial, de forma mas
destacada la competencia linglistica, social y ciudadana, aprender a aprender e iniciativa y
autonomia personal.

5. Impulsar actuaciones que permitan la mejora de la coordinacion interna y externa en
distintos ambitos: 6rganos de orientacion, el equipo directivo, tutores, profesores.
6. Canalizar las relaciones familia-centro favoreciendo la convergencia de las actuaciones para

favorecer el desarrollo integral de la personalidad de los alumnos en los distintos tramos de
desarrollo.

En cuanto a los objetivos de los planes de accion tutorial para los alumnos, hemos de decir que su
concrecion ha de respetar los principios basicos de la intervenciéon educativa: aprendizaje
significativo, enfoque competencial, enfoque globalizador o interdisciplinar (segun la etapa),
cooperacion y participacion. De manera destacada reconocemos el principio de partir del nivel de
desarrollo del alumno, entendido como una conjuncién de capacidades y conocimientos previos,
gue permitird concretar esos objetivos en contenidos y actividades desarrollados en tiempo de
tutoria e integrados en las actuaciones propias de ensefianza-aprendizaje.
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Objetivos generales

— Forjar, de manera gradual una imagen ajustada de si, de sus caracteristicas y posibilidades en
relacién con su entorno del centro, familiar, social y profesional.

— Desarrollar habilidades relacionadas con diferentes tipos de capacidad y competencia,
especialmente con las capacidades linguisticas, logicas, interpersonales, intrapersonales
(competencias linglistica, social y ciudadana, aprender a aprender, iniciativa y autonomia
personal).

— Manifestar héabitos de esfuerzo e implicacién personal en las acciones desarrolladas en el centro y
proyectarlas en su medio sociofamiliar.

Justificacion

El Colegio de Infantil y Primaria La Estrella se construyé en el afio 1998 como
desdoble del Luis Alvarez Cruz en Las Galletas. Recoge alumnado del barrio de Las Rosas,

La Estrella, Coromoto y Guargacho principalmente, con un nivel socio econdmico y cultural
medio.

Comenz6 siendo linea uno, con muy poca ratio, y actualmente es casi de linea 2,
debido al continuo crecimiento de alumnado, principalmente procedente de Sudamérica.

El Colegio de Infantil y Primaria La Estrella es un Colegio preferente de alumnos
motoricos, es decir, de todos aquellos nifios que presenten de manera transitoria o permanente
alguna alteracion en su aparato motor debido a un deficiente funcionamiento en el sistema
Oseo - articular, muscular y/o nervioso y que de alguna manera en grados variables limita
algunas de las actividades que pueden realizar el resto de alumnos de su misma edad.

La construccién del colegio no se llevo a cabo teniendo en cuenta la eliminacion de
todas las barreras arquitectonicas. Existen rampas y ascensor, pero no se acondiciono el
edificio con las suficientes barandillas; se amplié la anchura de las puertas dotandolas de una
segunda hoja aunque no es la medida mas oportuna; se adaptaron los bafios aunque no se
colocd una camilla para cambiar a los alumnos; las aulas no tienen suficiente espacio para las
sillas de ruedas y las pizarras al ser fijas y estar a la altura habitual, no permiten a estos
alumnos su utilizacion. La propia administracion educativa ha dotado al colegio de dos
cuidadoras para favorecer la educacion de los alumnos con dificultades motoricas.

El personal de la escuela es el recurso principal. Los tutores, las profesoras de
Pedagogia Terapéutica, la orientadora,... coordinardn un plan de trabajo individualizado y
personalizado de cada uno de los alumnos. La logopeda deberd evaluar las posibilidades
educativas de los alumnos con problemas motodricos y determinar la conveniencia de trabajar
en desarrollo del lenguaje oral o proponer un sistema de comunicacion alternativo. La
cuidadora tiene la funcion de ayudar a los nifios a realizar aquellas actividades de la vida
diaria que no pueden hacer por ellos mismos como: aseo personal, alimentacion, evacuacion,
desplazamientos, etc. Los E.O.E.P. especificos para discapacidades motoricas haran un
seguimiento de estos alumnos de cara a asesorar en nuevas escolarizaciones, adecuacion de
mobiliario, desarrollo curricular,.....

Asi, pues, hay que destacar que existen ciertas diferencias entre los alumnos y ese es el
motivo por el que se ha propuesto realizar ciertas actividades en el &mbito tutorial, para mejorar la
relacién de nuestros alumnos. Al haber tanta diversidad y variedad fisica entre unos y otros, se ha
pensado que la mejor manera de contribuir a su acercamiento es la de partir desde la organizacion
y funcionamiento del grupo clase, mas concretamente con el relacionado con la convivencia, y
desde la orientacion del ocio y tiempo libre y dentro del mismo el ocio y tiempo libre
propiamente dicho, con respecto a los contenidos tutoriales. Asi como por el de ensefiar a ser
persona y ensefiar a convivir, en relacion con los ambitos.
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Con todo ello, se pretende alcanzar una armonia y una convivencia adecuada y favorable,
para todos los miembros del grupo clase y, a su vez, con el resto de comparieros del centro. De esta
manera, se hace necesaria la participacion de todos los érganos de la escuela, ya sean docentes,
alumnos o familias, contando con el apoyo incondicional del equipo directivo.

A continuacién, presentamos las tablas que contienen los contenidos curriculares y
tutoriales, de todas las areas, sefialando aquellas en las que si se podrén integrar las actividades
relacionadas con las propuestas anteriormente sefialadas:

Matrices
CONTENIDOS CONTENIDOS TUTORIALES
CURRICULARES
Area Educacion Fisica Ambito: Ensefiar a ser persona Ambito: ensefiar a convivir
Organizacién y funcionamiento del gf Orientacion del
ClaSEZ ConVivenCia OCiO y tiempo |ibre.
Bloque I. El cuerpo: imagen y
percepcion
10. Identificacion de los efectos X

positivos de la actividad fisica en
el bienestar personal.

11. Respeto a las normas basicas
de seguridad y prevencion de X
accidentes en el uso de
materiales y espacios en la
practica de actividades fisicas.

12. Descubrimiento de sus X
posibilidades y esfuerzo personal
en los juegos.

Bloque I1. EI movimiento:
habilidad y situacion motriz

2. Aplicacion de las habilidades X
motrices basicas a distintas
situaciones ludicas, expresivas y
recreativas.

5. Reconocimiento y aceptacion X
de las normas, reglas y roles en
el juego motor.

13. Realizacion de actividades X
ludicas y recreativas en el medio
natural.

14. Reconocimiento y respeto de X
las diferencias en el modo de
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CONTENIDOS
CURRICULARES

CONTENIDOS TUTORIALES

Area Educacion Fisica

Ambito: Ensefiar a ser persona

Ambito: ensefiar a convivir

Organizacién y funcionamiento del gr

clase: Convivencia

Orientacion del
ocio y tiempo libre.

expresarse a través del cuerpo.

15. Reconocimiento y respeto X
hacia las personas en la
realizacion de las actividades.
16. Uso y valoracion del juego X X
motor como medio de disfrute y
de relacion con los demas.

X —_—

17. Disposicion favorable a
participar en tareas motrices
diversas, reconociendo

los diferentes niveles de
habilidad motriz.

CONTENIDOS
CURRICULARES

CONTENIDOS TUTORIALES

Conocimiento del Medio
natural, social y cultural.

Ensefiar a ser persona

Ensefiar a convivir

Organizacién y funcionamiento de del g

clase: Convivencia

Orientacion del
ocio y tiempo libre.

Bloque I. El entorno y su
conservacion

Bloque Il. La diversidad de los
seres vivos

Relaciones de interdependencia
entre los seres humanos, las
plantas y los animales.

Desarrollo de habitos de cuidado
y respeto de los seres vivos y del
medioambiente.

Bloque IlI. Lasalud y el
desarrollo personal.

Identificacidn y representacion
de las partes del cuerpo humano.
Aceptacion del propio cuerpo y
del de otras personas con sus
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CONTENIDOS
CURRICULARES

CONTENIDOS TUTORIALES

Conocimiento del Medio
natural, social y cultural.

Ensefiar a ser persona

Ensefar a convivir

Organizacién y funcionamiento de del g
clase: Convivencia

Orientacion del
ocio y tiempo libre.

limitaciones, posibilidades,
semejanzas y diferencias.

Valoracién de la higiene
personal, de la alimentacion
adecuada, del ejercicio fisico, del
descanso y de una racional
utilizacion del tiempo libre para
un buen desarrollo personal.

Identificacidn y expresion de
sentimientos y emociones.
Actitud favorable hacia el
comportamiento apropiado
(respeto, interés,...) en cada
situacion (dmbito escolar,
familiar, pablico).

Bloque IV. Personas, culturas y
organizacion social.

La familia y sus miembros.
Relaciones de parentesco y
adquisicién de responsabilidades
en tareas domeésticas.

Aprecio por el cumplimiento de
las normas para la convivencia
de las personas en el grupo.
Utilizacion de los preceptos
béasicos del intercambio
comunicativo en el grupo y

respeto a los acuerdos adoptados.

Bloque V. Cambios en el tiempo.

Costumbres y manifestaciones
culturales del entorno (familia,
localidad) preservadas del
pasado (fiestas, bailes, platos
tipicos, juegos, adivinanzas y
cantares). Sensibilizacion hacia
su respeto y conservacion.
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CONTENIDOS CONTENIDOS TUTORIALES
CURRICULARES

Conocimiento del Medio Ensefiar a ser persona Ensefiar a convivir
natural, social y cultural.

Organizacién y funcionamiento de del g Orientacion del
ClaSEZ ConVivenCia ocio y tiempo |ibre'

Bloque VI. Materia y energia.

Blogue VII. Objeto, maquinas y
tecnologias.

CONTENIDOS CONTENIDOS TUTORIALES
CURRICULARES

Area Lengua Castellana y Ambito: Ensefiar a ser persona Ambito: Ensefiara a convivir

Literatura Orientacion del ocio y tiempo libre | Organizacion y funcionamiento del gr
clase

Convivir

Bloque I Escuchar, hablar y
conversar

1. Participacion y cooperacion en X
situaciones comunicativas del
aula (avisos, instrucciones,
conversaciones 0 exposiciones
de hechos vitales y sentimientos,
experiencias de la vida cotidiana,
etc.), con valoracién y respeto de
las normas que rigen la
interaccion oral (turnos de
palabra, volumen de voz,
mantenimiento del tema, ritmo,
posturas y apoyos gestuales).

5. Actitud de cooperacién y de X
aceptacion en situaciones de
aprendizaje compartido.

6. Interés por expresarse X
oralmente con pronunciacion y
entonacion adecuada
reconociendo las peculiaridades
del espafiol de Canarias
(variantes en la pronunciacion,
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CONTENIDOS
CURRICULARES

CONTENIDOS TUTORIALES

Area Lengua Castellana y
Literatura

Ambito: Ensefiar a ser persona

Ambito: Ensefiara a convivir

Orientacion del ocio y tiempo libre

Organizacién y funcionamiento del gr
clase

Convivir

palabras, frases y expresiones de
uso frecuente).

7. Uso de un lenguaje no X
discriminatorio y respetuoso con

las diferencias.

Bloque Il Leer y escribir

1.3. Interpretacién de X

informaciones en textos para
aprender muy vinculados a la
experiencia, tanto los producidos
con finalidad didactica como los
de uso cotidiano (folletos,
descripciones, instrucciones y
explicaciones).

1.6. Iniciacion a la utilizacion
dirigida de las tecnologias de la
informacién y la comunicacion y
de las bibliotecas para obtener
informacién y modelos para la
composicion escrita.

1.7. Aprecio por los textos
escritos como fuente de
aprendizaje y como medio de
comunicacion de experiencias y
de regulacion de la convivencia.

2.7. Interés por la escritura como
instrumento para relacionarnos y
para aprender, e interés por el
cuidado y la presentacion de los
textos escritos y por las
convenciones ortograficas.

Bloque I11. Educacidn literaria

4. Uso de los recursos de la
biblioteca de aula y de centro,
incluyendo documentos
audiovisuales, como medio de
aproximacion a la literatura, en
general, y canaria, en particular,
adecuados al nivel.
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CONTENIDOS
CURRICULARES

CONTENIDOS TUTORIALES

Area Lengua Castellana y

Ambito: Ensefiar a ser persona

Ambito: Ensefiara a convivir

Literatura

Orientacion del ocio y tiempo libre

Organizacién y funcionamiento del gr
clase

Convivir

Blogue IV. Conocimiento de la
lengua: uso y aprendizaje

1. Inicio en el reconocimiento de
la diversidad de situaciones
sociales que condicionan los
intercambios comunicativos.

4. Observacion de los elementos
singulares que caracterizan la
lengua oral y escrita.

CONTENIDOS CURRICULARES

CONTENIDOS TUTORIALES

Area Lengua extranjera, Inglés

Ambito Ensefiar a convivir

Ambito Ensefiar a ser persona

Contenido tutorial: Organizacion y

funcionamiento del grupo clase
Convivencia

Contenido tutorial: Orientacion de
Ocio y tiempo libre

I. Escuchar, hablar y conversar

1. Comprension de mensajes orales
sencillos (instrucciones, saludos,
despedidas, identificacion personal..
propios de la realizacion de tareas y
de la comunicacion en el aula.

X

3. Interaccion oral en situaciones real
simuladas a través de respuestas verb
y no verbales facilitadas por las
necesidades de comunicacion habitua
en el aula.

4. Incorporacion progresiva de la leng
extranjera como vehiculo de
comunicacion en el aula y de realizag
de tareas individuales o de grupo,
haciendo uso de las normas bésicas d
interaccion oral.

7. Aprecio de la lengua extranjera coi
instrumento de comunicacion,
especialmente, en un contexto
historicamente multicultural y

plurilinglistico como Canarias.
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CONTENIDOS CURRICULARES

CONTENIDOS TUTORIALES

Area Lengua extranjera, Inglés

Ambito Ensefiar a convivir

Ambito Ensefiar a ser persona

Contenido tutorial: Organizacion y
funcionamiento del grupo clase
Convivencia

Contenido tutorial: Orientacion de
Ocio y tiempo libre

Bloque Il. Leer y escribir

4. Escritura de palabras y frases
conocidas previamente en interaccion
orales o escritas y lectura posterior cg
intencion ladica o para transmitir y
compartir informacion.

5. Iniciacion a la utilizacién de progra
informaticos educativos de carécter
basico y ludico, para leer y escribir
mensajes sencillos relacionados con |
actividades del aula y con las
experiencias e intereses del alumnadda

Bloque I11 Conocimiento de la lengué
uso y aprendizaje

1.5. Interés por utilizar la lengua
extranjera en situaciones variadas tan
dentro como fuera del aula.

Bloque IV. Aspectos socioculturales
consciencia intercultural

1. Reconocimiento y aprendizaje de
formas bésicas de relacién social en
lengua extranjera.

2. Actitud receptiva hacia las persona
que hablan otra lengua y tienen una
cultura diferente a la propia.

3. Reconocimiento de aspectos cultur
y de civilizacion tales como algunas ¢
las festividades mas caracteristicas de
paises donde se habla la lengua
extranjera.

4. Conocimiento y uso de elementos
linglisticos propios de la cultura de |
paises en los que se habla la lengua
extranjera (juegos, rimas, canciones,
cuentos...) como recursos ladicos y d
interrelacion.
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CONTENIDOS CURRICULARES

CONTENIDOS TUTORIALES

Matematicas

Ensefiar a ser persona

Ensefiar a convivir

Organizaciéon y funcionamiento de

grupo clase: Convivencia

Orientacion del
ocio y tiempo libre.

Bloque I.  «NUmeros vy
operaciones»

Blogue Il. «La medida:
Estimacion 'y célculo de

magnitudes»

Blogue I1l. «<Geometria»

Bloque IV. «Tratamiento de la
informacion, azar y
probabilidad»

CONTENIDOS
CURRICULARES

CONTENIDOS TUTORIALES

Educacion Artistica

Ensefiar a ser persona

Ensefiar a convivir

Organizacion y funcionamiento

grupo clase: Convivencia

Orientacion del
ocio y tiempo libre.

Bloque 1. Percepcion de las artes
visuales

1.1.2. Disfrute con la
contemplacion  estética
del entorno y las artes
visuales.

Bloque 1. Expresion y creacion
visual

Bloque IlI. La escucha
consciente

1.1.3. Valoracion del
silencio como habito de
mejora de las relaciones
con uno mismo y con los
demés.

6. Percepcién de la
utilizacion de la masica
para contar historias y
describir diferentes
situaciones de la vida
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CONTENIDOS CONTENIDOS TUTORIALES
CURRICULARES

Educacion Artistica Ensefar a ser persona Ensefar a convivir
Organizacién y funcionamiento | Orientacion del
grupo clase: Convivencia ocio y tiempo libre.

cotidiana

Blogue IV. Interpretacion vy

creacion musical

Actividades

Actividad: Kinball
Nivel educativo: 4° de Primaria
Dirigido al alumnado

Objetivos de la actividi Reforzar el trabajo en equipo
Desarrollar vinculos de convivencia y cooperacion en el grupo.

Ambito/Contenido Organizacion y funcionamiento del grupo clase: convivencia
tutorial:

Area/Contenido Educacion fisica

curricular:

Sesion de cooperacion
Calentamiento: movilidad articular, durante cinco minutos se realizaran diversos
movimientos para ir calentando las distintas articulaciones comenzando desde Ig
articulacion del cuello hacia abajo.

Juego de calentamiento:

La cadena 5 min.

Todo el grupo se pondra por parejas, una de las parejas se la quedara y tendran

ir capturando a otras parejas que se iran uniendo a estas hasta formar una cadena
todas las parejas.

Parte Principal

Kinball 20 min.

Formaremos tres equipos mixtos (negro, rosa y gris para que no se confundan Ig
nombres de equipo) de cuatro jugadores cada uno, el objetivo principal es que t

Descripcion de la
actividad:
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Actividad: Kinball

Nivel educativo: 4° de Primaria

Dirigido al alumnado

Objetivos de la actividi

Reforzar el trabajo en equipo
Desarrollar vinculos de convivencia y cooperacion en el grupo.

los jugadores son necesarios en cada jugada, se jugara con un baldn gigante de 1
m. de didmetro con un peso aproximado de 1 kg.

El juego es un juego d saque y recepcidon por lo que el equipo en posesion del bg
(NEGRO) tienen que decir “Omnikin” y el color del equipo que debe intercepta
(ROSA O GRIS).

Cuando el equipo oye su color tendra que intentar coger el balon antes de que to
el suelo.

Si cogen el baldn el turno de saque sera del equipo que fue nombrado.

Si no lo cogen, los otros dos equipos se anotaran un punto cada uno y el equipo
fue nombrado pone de nuevo el balon en juego.

Los jugadores que defiende deben formar un cuadrado alrededor del bal6n
manteniendo una distancia de 3-4 metros.

Cuestionario 10 min

Al finalizar el juego se les entregara una ficha a cada equipo que deberan rellene
relacion al juego que hemos realizado y teniendo en cuenta el ambito que estam
trabajando.

Preguntas:

1. ¢Crees qué el juego del kinball ayuda a mejorar las relaciones con tus
comparieros?

2. ¢Podrias jugar al kinball tu sélo?;por qué?

3. ¢Qué otros juegos son necesarios la ayuda de tus compafieros?

4. Cuando el balon tocaba el suelo los equipos que no tenian que coger la
pelota recibian puntos ¢por qué crees que lo recibian los dos equipos y n
solo el equipo que golped?

a) Para que el juego sea igual para todos y no haya un equipo que pueda destaca
sobre los demas

b) Para que nadie gane

c) Porque el objetivo del juego no es ganar sino pasarnoslo bien

d) Porque el profesor/a se confundid

5. ¢Por que crees que los equipos en el kinball son mixtos, es decir de chicg
chicas?

Vuelta a la calma 5 min
recoger material, recapitulacion de las actividades realizadas y el porqué de la
realizacion de estas.

Temporalizacion:

Se realizarg en una sesion de 45 min
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Actividad: Kinball

Nivel educativo: 4° de Primaria

Dirigido al alumnado

Objetivos de la actividi

Reforzar el trabajo en equipo
Desarrollar vinculos de convivencia y cooperacion en el grupo.

Recursos: Fichas de cuestionario

Petos de color rosa, negro y gris

Kinball gigante de 1.22 m. de didmetro o si no fuese posible fitball de 70 cm
Evaluacion: 4. Participar con respeto y tolerancia en distintas situaciones motrices, evitando

discriminaciones y aceptando las reglas establecidas, resolviendo los conflictos
mediante el didlogo y la mediacion.

Observaciones:

Durante la sesion hay que incentivar al alumnado a que la actividad es por equig
que se debe colaborar y ayudar a nuestros comparieros, y sobre todo que no se
formen discusiones entre los equipos.

Si esto Ultimo sucediese se quitarian la puntuacion y se realizaria el juego sin ell

Actividad: La amistad

Nivel educativo: 4° de Primaria

Dirigido al alumnado

Objetivos de la actividad: Desarrollar el espiritu critico y autocritico y la cohesién grupal.
Ambito/Contenido tutorial: | Ensefiar a convivir
Area/Contenido curricular: | Lengua

El docente entrega a cada estudiante una tarjeta previamente elaborada que

Descripcion de la actividad: incluye una cualidad positiva o negativa. Ejemplo: falso, sincero, educado,

grosero, pesimista, optimista, honesto, interesado, etc. Se anima al debate
critico sobre las consecuencias que ocasionan las conductas negativas, qué
hacer para cambiarlas, como fortalecer las conductas positivas, en definitiva,
generar una reflexion colectiva critica y positiva.
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Actividad: La amistad
Nivel educativo: 4° de Primaria
Dirigido al alumnado

Objetivos de la actividad: Desarrollar el espiritu critico y autocritico y la cohesion grupal.
Temporalizacion: Dos sesiones
Recursos: Tarjetas con patrones de conductas positivos y negativas

1.Participar en las situaciones de comunicacion del aula, respetando las norn

Evaluacion: . . .
del intercambio: guardar el turno de palabra, escuchar, exponer con claridad,
entonar adecuadamente.

Observaciones: Cada alumno debera responder con sinceridad a las cuestiones propuestas,

sin faltar el respeto a los compafieros y dejando que todos participen y
opinen, de manera que tengan la misma oportunidad de expresarse.

Actividad: Caracter
Nivel educativo: 4° de Primaria
Dirigido al alumnado y a las familias

Objetivos de la actividi
Reforzar planes de conducta positivos

Ambito/Contenido Ensefiar a convivir
tutorial:

Area/Contenido Lengua
curricular:
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Actividad: Caracter

Nivel educativo: 4° de Primaria
Dirigido al alumnado y a las familias

Objetivos de la actividi

Reforzar planes de conducta positivos

Descripcion de la
actividad:

El docente orienta la realizacion de la lectura siguiente:
Cuenta la historia que un muchacho tenia muy mal caracter. Su padre le dio una
bolsa llena de clavos para que cada vez que perdiera la paciencia clavara uno de
de la puerta. El primer dia clavé 37. Las semanas siguientes fueron disminuyenc
pues resultaba més fécil controlar el mal genio que realizar la otra operacion. LI
el dia en que pudo controlar su caracter. El padre le sugirié entonces que proced
a retirar los clavos cada vez que lograra controlarlo. Los dias pasaron y el joven
anuncio al padre que ya no quedaban mas clavos. El padre tomandolo de la man
dijo: has trabajado duro hijo mio, pero mira esos hoyos, nunca més esa puerta s¢
la misma.

Cada vez que pierdas la paciencia dejas cicatrices exactamente como las que ve
aqui. Ta puedes insultar a alguien y retirar lo dicho, pero el modo de decirlo pug
destruir a los demas y las cicatrices perduran para siempre. Una ofensa verbal e
dafiina como una ofensa fisica.

Esta historia nos hace reflexionar acerca del dafio que causa la ira y por eso
aprender a controlarla es progresar en el arte de vivir. Debemos saber controlarr
no ser esclavos del mal genio, encaminando nuestro esfuerzo en prevenir estos
accesos de ira con actitudes de aceptacion, realismo y mucha comprension, de |
contrario cegados por la cdlera, terminamos haciendo cosas peores que aquellas
pretendemos condenar o corregir.

No digas: "Es mi genio asi...son cosas de mi carécter". Son cosas de tu falta de
caracter. Borra toda sefial viscosa y sucia que han dejado en ti los sembradores
rencor y del odio, y que tu porte exterior siempre sea el reflejo de la serenidad.
A continuacion los alumnos/as responderan a las siguientes preguntas:

1. ;Qué piensas sobre la historia?

2. ¢ Crees que actuas siempre con serenidad ante una situacion dificil. ¢ Por qué?
4. ¢ Qué rasgos de tu caracter reconoces que debes cambiar?

5. ¢ Te enfadas con facilidad?

5. Exprese ejemplos de vivencias donde se demuestren las graves consecuencias
trae consigo el empleo del mal genio o la ira.

6. Analiza las siguientes frases y dime qué piensas al respecto:

"Si te enfadas con los demas, s6lo logras molestar al contrario, ti mismo pasas
un mal rato... y al final te has de calmar “.

"Mas réapido se olvida una buena accién que un insulto".

"Recuerda que a veces el silencio es la mejor respuesta”.

Temporalizacion:

Dos sesiones
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Actividad: Caracter

Nivel educativo: 4° de Primaria
Dirigido al alumnado y a las familias

Objetivos de la actividi

Reforzar planes de conducta positivos

Recursos:

Libreta de clase

Evaluacion:

1.Participar en las situaciones de comunicacion del aula, respetando las normas
del intercambio: guardar el turno de palabra, escuchar, exponer con claridad,
entonar adecuadamente.

Observaciones:

Una vez tratado el tema en clase, los alumnos se llevaran el cuento a casa. Elegi
a un miembro de la familia y le leeran el cuento y deberan responder a las mism
preguntas.

Luego las traerén a clase y las comentaremos en gran grupo.

El cuento y las actividades son una introduccion para las familias. Hemos
organizado desde el centro y con la ayuda de la orientadora unas charlas para tré
el tema de la convivencia en el aula y el respeto a los demas.

Actividad: Las Tres Estaciones.
Nivel educativo: 4° de primaria
Dirigido al alumnado y a las familias

Objetivos de la actividi

El objetivo de esta actividad es integrar a los alumnos y a sus padres en su
educacion, transmisién de valores

Ambito/Contenido
tutorial:

Ensefar a ser persona,
Orientacion del ocio y del tiempo libre.

Area/Contenido
curricular:

Educacion fisica

Descripcion de la
actividad:

Esta actividad consiste en tres tareas.

1- La obra de teatro.
Se elaborara una obra de teatro en la clase de lengua y se representara en la
clase de educacion fisica. Para realizar dicha representacion, necesitaremos la
participacion de los padres.
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Actividad: Las Tres Estaciones.
Nivel educativo: 4° de primaria
Dirigido al alumnado y a las familias

Objetivos de la actividi

El objetivo de esta actividad es integrar a los alumnos y a sus padres en su
educacion, transmisién de valores

2- Juego de orientacion.
Cada alumno debera realizar un mapa del tesoro ayudado por su padre/madre
del centro histérico del municipio (El profesor les entregara un mapa de referen
una vez realizado y corregido, el profesor repartira aleatoriamente los mapas y |
tarea consiste en buscar el tesoro que el compafiero escondié en su mapa.
Esta tarea hay que realizarla con algin familiar y para que quede constancia, ha
que sacar una foto del equipo de busqueda en cada una de las estaciones de ese
mapa para posteriormente realizar una memoria de la busqueda del tesoro.

3- Olimpiadas familiares.
Estas olimpiadas se realizar en parejas y constaran de varia postas:
- baile
- saltos a la comba
- matematicas(calculo mental)
-recitar poemas
-baloncesto
-ultimate
- boliche

Temporalizacion:

Actividad 1: festival de navidad
Actividad 2: Semana santa
Actividad 3: semana deportiva

Recursos:

Actividad 1: Dependiendo de la obra en si misma (vestuario)
Actividad 2:

- Cémara de fotos o0 movil
- Mapa

- Tesoro

Actividad 3:

- Comba

- Papel y lapiz

-Discos de ultimate

- Bal6n de baloncesto

- Boliches

- Cancha o patio

Evaluacion:

4. Participar con respeto y tolerancia en distintas situaciones motrices, evitando
discriminaciones y aceptando las reglas establecidas, resolviendo los conflictos
mediante el didlogo y la mediacion.
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Actividad: Las Tres Estaciones.
Nivel educativo: 4° de primaria
Dirigido al alumnado y a las familias

Objetivos de la actividi El objetivo de esta actividad es integrar a los alumnos y a sus padres en su
educacion, transmisién de valores

Observaciones: Situaciones de relaciones entre profesor-alumno/a, alumno/a-alumno/a. Relacio
familiares con padres, madres o hermanos.

Cualquiera de los temas transversales u otros temas de actualidad (xenofobia,
alumnos rechazados, tolerancia, igualdad, sexismo,...).
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Actividad: Elaboracion de normas de aula

Nivel educativo: 4° de Primaria

Dirigido al alumnado

Objetivos de la
actividad:

» Fomentar la cooperacion, solidaridad y colaboracion como practica diaria.
* Respetar la autonomia y libertad personal para actuar con independencia.

» Asumir democraticamente un marco de convivencia.

Ambito/Contenido
tutorial:

Ensefiar a convivir

Organizacién y funcionamiento del grupo clase. Convivencia

Area/Contenido
curricular:

Lengua

Descripcion de la
actividad:

Partimos de problemas de clase o Centro, bien mediante un torbellino de ideas
0 sugeridas por el Tutor. Por grupos buscamos las posibles soluciones en el
R.R.I. del Centro. Puesta en comln: cada grupo expone su solucion.

Posteriormente, se entrega a cada grupo dos cartulinas de colores tamafio
folio. Cada grupo escribe en una cartulina una norma para su aula; y, en la
otra escribe la medida a aplicar por su incumplimiento. Puesta en comun
donde el Tutor gestione lo realizado, para evitar excesos, desajustes... El
Tutor las colocara encima de la pizarra

Temporalizacion:

Dos sesiones de una hora.
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Actividad: Elaboracion de normas de aula

Nivel educativo: 4° de Primaria

Dirigido al alumnado

Objetivos de la

* Fomentar la cooperacion, solidaridad y colaboracion como practica diaria.

actividad:
* Respetar la autonomia y libertad personal para actuar con independencia.
» Asumir democraticamente un marco de convivencia.
Recursos: Cartulinas de colores tamario folio, rotuladores, pinturas...
Evaluacion: Participar en las situaciones de comunicacion del aula, respetando las normas

del intercambio: guardar el turno de palabra, escuchar, exponer con claridad,
entonar adecuadamente.

Observaciones:

Seria conveniente reflexionar con el alumnado sobre los objetivos de la
actividad.

Ver el grado de participacion, implicacion, interés y actitud por la actividad.

Tanto las normas como las medidas correctoras, seran formuladas siempre en
positivo y con medidas educativas.

77




Actividad: Tarjeta de felicitacion
Nivel educativo: 4° de Pimaria

Dirigido al alumnado

Objetivos de la
actividad:

Crear un clima de confianza y comunicacion interpersonal en el grupo.
Favorecer la imagen positiva de si mismo y de los deméas miembros del grupo.

Concienciar a los miembros del grupo para que sepan observar los buenos
comportamientos que hacen ellos mismos y que hacen los demas.

Ambito/Contenido
tutorial:

Ensefiar a convivir
Organizacion y funcionamiento del grupo clase. Convivencia

Area/Contenido
curricular:

Lengua

Descripcion de la
actividad:

Los alumnos deberan elaborar una tarjeta felicitando a un compariero por
algun comportamiento positivo que hayan tenido en el Gltimo mes. Para ello
se reuniran en parejas y mediante preguntas descubriran el principal motivo o
acontecimiento por el que debe ser felicitado pablicamente su compafiero. Se
distribuyen en parejas cuartillas para que cada miembro del grupo elabore la
felicitacion de su pareja. Una vez recogidas todas las tarjetas, se reuniran en
gran grupo para proceder a leerlas y entregarlas a su titular. Después de cada
entrega se aplaudira al alumno/a receptor de la felicitacién. Debe contener el
motivo concreto por el que se le entrega, el nombre del titular, la fecha y el
nombre del autor.

Temporalizacion:

Una sesion de 1 hora

Recursos: Cuartillas.
Lépices de colores.
Evaluacion: Participar en las situaciones de comunicacién del aula, respetando las normas

del intercambio: guardar el turno de palabra, escuchar, exponer con claridad,
entonar adecuadamente.

Observaciones:

Seria conveniente reflexionar con los alumnos sobre las consecuencias
positivas que traen esos comportamientos por los que son felicitados.
Las parejas se formaran al criterio del tutor/a.
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