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RESUMEN

En este portafolio se expone una sintesis de las competencias desarrolladas a lo largo
del Grado de Maestro en Educacion Primaria, centrdndonos en aquellas que consideramos
mas relevantes, comprobando mediante evidencias su adquisicion; este tema lo abordaremos
con mayor profundizacion mas adelante.

El documento contiene toda la informacién solicitada en el Trabajo de Fin de Grado,
englobando asi la vida academica, la reflexion general de las competencias y su seleccién, las
evidencias que demuestran la adquisicién de las mismas y una proyeccion profesional y
conclusion; en el caso de que se necesitase ampliar la informacidn, se puede hacer a través de
los documentos anexos enlazados en cada epigrafe.

La entrega se hard en formato digital para facilitar el acceso a los miembros del
tribunal de evaluacion, asi como el seguimiento del trabajo por parte del tutor, tratando de
sacar el mayor partido a las tecnologias de la informacion y la comunicacion.

Las competencias que he seleccionado seran las siguientes, una es basica, dos son
generales y dos especificas. La competencia basica es: CB2; las competencias generales son:
CG2, CG4; y las competencias especificas son: CE1 y CE6.

Las competencias que se han mencionado resumen la formacién que creemos que
debe tener cualquier docente, y en especial un docente del Comunidad Autonoma de Canarias
del hoy y del mafiana.

Por otro lado, la vida es un continuo aprendizaje y no debemos olvidar que los
maestros deben estar en perpetua formacion, por eso no debemos olvidar que cualquier
profesional de la educacion debe renovarse y estar en continua formacion, por eso nuestra
intencion a corto plazo es continuar formandonos.

Por ultimo en este portafolio hemos afiadido un esquema en el cual se ve con mayor
claridad la relacion entre las competencias y las evidencias seleccionadas para su adquisicion.

Este obra esta bajo una Licencia Creative Commons Atribucién-NoComercial-SinDerivar 4.0 Internacional.



http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/deed.es_CO
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/deed.es_CO

( ' L L ‘ Universidad &
de La Laguna Facurrap oe \ Eoucaaon
............ ”f e

INDICE
LV To b= = Tox=To [T 0 o [ N 4
+ Reflexidn general de las competencias desarrolladas a lo largo del grado......... 6
+«»+ Seleccion de las competencias que consideres Mas relevantesS.....cceeeeeeeeeeceeensns 7
% Relacidn de evidencias afines a dichas COMPEtENCias...cceeeeeeernrereernrereecncnnens 10
% Conclusiones, valoracién de autocritica y proyeccién profesional...........c....... 14
s Esquema e portafoliO...ceeeeeeeieeeeiieiieeieieiiiiaieeeneentenceecnsensencescnsensancesnns 17
% Formalizacion del informe: bibliografia.....ccceeiieeeiiiiiiieiiiiiiiiiiiiiiniieeneennn 22

Este obra esta bajo una Licencia Creative Commons Atribucién-NoComercial-SinDerivar 4.0 Internacional.



http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/deed.es_CO
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/deed.es_CO

‘ , L L ‘ Universidad &
de La Laguna ,&@1;'1'35\ Eoucaaon
............ ”/ e oens

VIDA ACADEMICA

Accedi al Grado de Maestro de Educacion Primaria, a partir de la finalizacion de un
ciclo formativo de grado superior, en el cual conquiste el primer premio a la creatividad
empresarial, sin embargo quise continuar con mi formacién y decidi emprender mi carrera en
la Universidad de La Laguna. Seleccione este grado como mi primera opcidn, puesto que esta
carrera ha sido siempre una vocacion, y eso es lo que he sentido desde el momento en el que
me planteé acceder a la universidad.

Ademas he de afadir que opté por la mencién de educacion fisica, debido a que
siempre me ha gustado el deporte y sus valores de ensefianza, aprendizaje y de vida, es mas,
he realizado cursos, con la finalidad de mejorar en este &mbito. En cuanto a mi formacion en
la vida académica he de destacar que he acudido a clases, para mejorar mis habilidades en el
deporte 'y desarrollo personal, asi como en las actividades recreativitas y de
acondicionamiento y mejorar en técnicas de monitor (para ello he asistido a los centros de:
ESSCAN Y ULL en Adeje).

e Deporte desarrollo personal y social.

e Actividades fisicas recreativas, ritmicas, competitivas y de acondicionamiento:
aplicaciones practicas.

e Monitor deportivo y tiempo libre.

Por otro lado, quiero destacar que la forma en la que esté establecido el grado dificulta
la posibilidad de una formacidn extra o el trabajo de manera simultanea al mismo, puesto que
la asistencia a las clases del grado es obligatoria y lo impide, también exige una gran cantidad
de trabajo autonomo.

Ademaés me gustaria destacar que me gustan las manualidades y la educacion plastica,
lo cual considero que es importante para la educacion en primaria, (como bien sabemos
cuando el nifio esta adquiriendo nuevos conocimientos es importante apoyarse en estas
potestades para facilitar la comunicacion, docente-discente). Ademas considero que la
educacion plastica y visual puede llegar a hacer que los discentes se abran y se comuniquen
mediante sus obras. A continuacion dejo algunas de las obras que realice en la asignatura de
plastica en el grado:
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Asimismo, la plastica tiene un potencial tan grande y heterogéneo que hace que se
pueda relacionar con cualquier otra materia del curriculum, por esa razon, la creo de gran
utilidad, puesto que se puede utilizar como recurso para explicar y ensefiar contenidos de otras
areas como puede ser la lengua extranjera, sin olvidar que se puede trasmitir gran cantidad de
valores y cultura a través del arte.

Por otro lado soy un entusiasta de las nuevas tecnologias, por lo que trato de aprender
de forma autonoma todo aquello que me es posible, también mediante diversos cursos
impartidos en la universidad de La Laguna, puesto que no sélo disfruto de ello, sino que
considero que es una herramienta Gtil y necesaria para la educacion del presente y del futuro.

A lo largo de mi formacion en la ULL, concretamente en el Grado de Maestro de
Educacién Primaria, he tenido que dejar de lado el mundo laboral, al menos en la forma de
larga duracion. He trabajado en diferentes sectores; siempre de manera aislada.

Tras la formacién recibida, tanto académica como profesional, considero que mis
capacidades méas destacables son el trabajo en equipo, la formacion continua, tanto autbnoma
como guiada, y las ganas de trabajar. El trabajo en equipo es una caracteristica fundamental
en el ambito de la educacion, puesto que en los centros educativos es fundamental trabajar
de forma coordinada y conjunta; y desde mi novel opinidon no hay éxito que brille sin el apoyo
de un gran equipo detras la organizacion del trabajo.

Ademas de las nombradas anteriormente, no puedo olvidar una de mis capacidades
maés destacables, que es el ser una persona constante y perseverante, que persigue mejorar,
proponiéndome nuevas metas y tratando de superarme a mi mismo, en relacién a ello sefialo
el gusto y disfrute por el uso de diferentes recursos que nos ayudan a llegar al objetivo de la
ensefianza de nuevos conocimientos. Esta claro que el aprendizaje no termina aqui, por ello
quiero destacar los deseos de aprender cosas nuevas.

e Curriculum vitae en red
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REFLEXION GENERAL DE LAS COMPETENCIAS DESARROLLADAS A LO
LARGO DEL GRADO.

Después de todo el camino recorrido hasta llegar a este momento, me encuentro con la
capacidad, para reflexionar sobre las competencias que el Grado de Maestro de Educacion
Primaria me ha puesto delante. Recapacitar sobre las competencias del grado no es obra
sencilla ya que todas las competencias en mayor o menor escala han sido importantes para
Ilegar al final del camino en la consecucion del titulo.

El concepto de competencia es multidimensional e incluye distintos niveles como
saber (datos, conceptos, conocimientos), saber hacer (habilidades, destrezas, métodos de
actuacion), saber ser (actitudes y valores que guian el comportamiento) y saber estar
(capacidades relacionada con la comunicacion interpersonal y el trabajo cooperativo). En
otras palabras, la competencia es la capacidad de un buen desempefio en contextos complejos
y auténticos. Se basa en la integracion y activacion de conocimientos, habilidades, destrezas,
actitudes y valores.

El enfoque por competencias, es de reciente admision en el curriculum escolar espafiol
a todos los niveles y se corresponde con un planteamiento mas amplio promovido desde los
organismos educativos de la Union Europea. Desde este planteamiento, la educacion debe
contribuir a reforzar la competitividad y el dinamismo, asi como la cohesion social.

El trabajar con las competencias, nos ha traido cambios profesionales, debido que a
que las asignaturas han tenido que acoplarse para ocupar todas las competencias, si bien, en
realidad no ha sido a asi, y muchas asignaturas estaban fuera de lugar. Esto lo vemos
claramente en el desarrollo de las mismas.

Con el progreso y en el avance del grado, las asignaturas que componen los diferentes
cursos han ido de mas generales, en primero las asignaturas son casi neutrales a cualquier
titulacion, sin embargo segin avanzaba el grado, las materias se han ido especificando cada
vez mas hasta llegar a un nivel de especialidad, este nivel llego con las diferentes menciones,
las menciones nos han dejado fuera de lugar debido a que la creacion del grado y las nuevas
competencias lo que buscaban era construir un docente mas global y menos especifico.

Esto deja entrever que el proceso y el estado de aprendizaje-ensefianza estan
cambiando constantemente buscando su propia mejoria y el perfeccionamiento en la
formacion de futuros docentes.

Por experiencia propia, de mis iguales y de mis docentes, he podido comprobar, que
las competencias del grado muchas veces no se han podido aplicar del todo, debido a la mala
organizacion de las clases y al gran nimero de alumnos en las diferentes aulas, esto ha hecho
gque muchas competencias se hayan visto menos que mas, esto me deja con la sensacion de
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que no todas las competencias del grado tienen el mismo peso, y que probablemente alguna
de ellas terminara por desaparecer y apareceran otras en los futuros cambios. Por otro lado
existen competencias complicadas de abordar por su complejidad.

Esté claro, que las competencias propias del grado tienen una relacion directa con
todo lo que conlleva a la titulacién, tanto a las asignaturas como las practicas internas y
externas y al futuro laboral de los estudiantes. Por eso, las nuevas asignaturas del grado han
tenido que recoger la amplitud de estas competencias que antes recogian muchas mas
asignaturas de las que actualmente tiene el grado.

Personalmente entiendo que el Grado de Maestro en Educacion Primaria tiene como
objetivo la formacion de los futuros maestros de nifios de edades comprendidas entre los seis
y doce afios; lo que incluye la formacion personal, afectiva, social e intelectual de los alumnos
en estas edades. Como alumno del Grado de Maestro en Educacion Primaria me he formado y
he adquirido las competencias relevantes para llegar al mundo laboral y poder defenderme de
manera que mi trabajo sea lograr un buen feed-back con los alumnos profesando los valores
que las competencias me han profesado a mi.

SELECCION DE LAS COMPETENCIAS QUE CONSIDERES MAS RELEVANTES.
COMPETENCIAS SELECCIONADAS

La eleccion de competencias no resulta tarea facil, ya que el Grado de Maestro de
Educacion Primaria se realiza en cuatro afios y en un momento u otro hemos
desarrollado todas y cada una de ellas en mayor o menor medida, puesto que son
necesarias para la formacion de cualquier docente.

Por esta razén, para esta eleccién que he realizado, he optado por las que a mi
juicio he destacado y que son necesarias y Utiles para todo docente.
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COMPETENCIA BASICA (CB2)

La primera de las competencias seleccionada ha sido la CB2 “Que los estudiantes
sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacion de una forma profesional y posean
las competencias que suelen demostrarse por medio de la elaboracion y defensa de
argumentos y la resolucion de problemas dentro de su drea de estudio”. Esta competencia
se hace necesaria para cualquier estudiante del grado de Maestro de Educacion Primaria que
quiera terminar con éxito el mismo y ambicione llevar a la practica los conocimientos
adquiridos de manera correcta en los centros educativos.

Esta competencia se ve reflejada en las practicas externas que el grado nos
proporciona, ya que con la duracién que los practicums del Grado se hace imposible no
aplicar la mayoria de los conocimientos tedricos y practicos en un centro educativo, ademas al
pertenecer a la comunidad educativa de un centro debes de argumentar tu manera de trabajar.

COMPETENCIA GENERAL (CG2)

Una de las més importantes es la Competencia General 2, “Disefiar, planificar y
evaluar procesos de ensefianza y aprendizaje, tanto individualmente como en
colaboracion con otros docentes profesionales del centro”. Esta competencia se hace
indispensable para cualquier maestro, pues la ensefianza consiste en mostrar a los alumnos
de forma metodologia los hechos, ideas, técnicas y habilidades que conforman el
conocimiento humano; Por ello, ser maestro significa tener la capacidad para, disefar,
planificar y evaluar la evolucion del proceso de ensefianza y aprendizaje.

Esto crea la necesidad de formarnos adecuadamente en lo que a programacion se
refiere, por lo que a lo largo de la titulacién hemos aprendido numerosas formas de hacerlo,
ademas de entender que hay muchas otras que nos permiten mejorar y optimizar el
proceso de ensefianza y aprendizaje del alumnado.

En cuanto a la parte de la competencia que tiene que ver con la colaboracion con otros
docentes del centro, como alumno de los diferentes practicums que el grado nos suministra,
he podido desarrollar en la medida que esos Practicum lo permiten, sobre todo en el
Practicum Il y en el Practicum de mencion que son practicum de intervencion directa.
Gracias a esto pude participar de forma directa y reciproca puesto que recibia una
retroalimentacion de informacion por parte de mi tutora del centro; de ahi que considere que
también he desarrollado el aspecto de colaborar con otros docentes profesionales del centro.

COMPETENCIA GENERAL (CG4)

“Diseiiar y regular espacios de aprendizaje en contextos de diversidad y que
atiendan a la igualdad de género, a la equidad y al respecto de los derechos humanos que
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conformen los valores de la formacion ciudadana” Esta competencia es muy importante
debido a la gran diversidad de alumnado que existe actualmente en los centros educativos, por
lo tanto es necesario que todo docente, para poder hacer un trabajo efectivo, sea capaz de
disefar, en diferentes lugares y espacios donde el respeto, la equidad y la igualdad se veneren
tanto dentro como fuera del aula y en cualquier contexto.

Gracias a diferentes cursos que he realizado y la ejecucion de las practicas externas del
Grado de Maestro de Educacion Primaria, he aprendido a percibir la importancia y necesidad
de esta competencia en todos los ambitos de la vida y en especial en la educacion primaria.

e COMPETENCIA ESPECIFICA (CE1)

“Ensefiar de forma eficaz los contenidos instrumentales basicos de lengua y
matemdticas” Uuna competencia como esta es esencial, ya que las materias de Lengua y
Matematicas son asignaturas instrumentales para poder estudiar y también poder ensefiar el
resto de areas. Debido a este hecho durante el Grado de Maestro de Educacion Primaria, se
no han facilitado distintas formas de acercar estas materias al alumnado de primaria.

Debido a la importancia de que el discente adquiriera y domine con fluidez los
contenidos y reglas de estas asignaturas, considero importante que al docente se le facilite
una instruccién no solo tedrica si también practica en estos campos.

Personalmente, considero que se nos ha posibilitado durante los afios de estudio,
desde distintas materias, el disponer de dichos recursos didacticos y por ello, creo que he
podido desarrollar esta competencia especifica del grado.

e COMPETENCIA ESPECIFICA (CESb)

“Conocer y ensefiar a valorar y respetar el patrimonio natural y cultural de
Canaria” conocer y cuidar tu tierra es algo que todo docente debe transmitir a su alumnado,
y esto se consigue ensefiando los tesoros que posee tu tierra, ya que conociendo lo que tienes
es como aprendes a respetarlo y a cuidarlo.

El grado, te alecciona y prepara para tener los conocimientos y las herramientas
necesarias para poder desarrollar esta competencia de manera adecuada, de este modo
podemos ofrecer a los alumnos y la comunidad escolar una ensefianza de conocer su
alrededor.

e Competencias elegidas en red

Este obra esta bajo una Licencia Creative Commons Atribucién-NoComercial-SinDerivar 4.0 Internacional.



http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/deed.es_CO
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/deed.es_CO
https://docs.google.com/document/d/1DFFiCnnCi7rYX7tBE2j2aUTSb459iw2ReLZKD3XNN2g/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1DFFiCnnCi7rYX7tBE2j2aUTSb459iw2ReLZKD3XNN2g/edit?usp=sharing

L L ‘ Universidad &
de La Laguna Facurrap oe Epucacion
U B VT

RELACION DE EVIDENCIAS AFINES A DICHAS COMPETENCIAS

La eleccion de evidencias para la justificacion de las competencias
mencionadas anteriormente no ha resultado una ocupacion sencilla, pues la realizacién de
trabajos y programaciones ha sido tan abundante a lo largo de la titulacion que supone un
gran esfuerzo seleccionar cuales son las mas evidentes Yy representativas para cada
competencia escogida. No obstante realizare un andlisis de cada una de las competencias y
las evidencias seleccionadas, con brevedad y claridad en el mismo.

Para poder visualizar la evidencia, podran pinchar sobre el enlace correspondiente.

. (CB2) “Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o
vocacion de una forma profesional y posean las competencias que suelen demostrarse
por medio de la elaboracién y defensa de argumentos y la resolucion de problemas
dentro de su area de estudio”.

Adaptar los conocimientos y los saberes a un oficio es esencial en cualquier trabajo, y
més adn si lo que quieres es ser un profesional, por eso he optado por esta competencia,
porque con las evidencias seleccionadas se refleja con claridad y de forma explicita como la
competencia esta visiblemente adquirida.

Las evidencias las presentare de manera cronoldgica.

La primera evidencia que quiero facilitar es la memoria del Practicum I, realizada en
el tercer curso del grado, creada de forma individual con la supervision tanto del tutor
universitario, como un tutor externo a la ULL. En esta evidencia se irradia como se aplican
los conocimientos adquiridos hasta el momento de la elaboracion de los diferentes fragmentos
de la memoria del Practicum I, en esta memoria se defiende una manera de trabajar, que hasta
el momento no es demasiado comdn en los centros educativos de educacion primaria, el
trabajar por proyecto.

También quiero aportar tanto la memoria del Practicum 1l como la memoria del
Practicum de mencidn de Educacion Fisica, debido a que fueron realizas progresivamente
después de la anterior, también de manera individual y correctamente tutorado. Estas nuevas
evidencias mostradas, reflejan el impacto de los conocimientos adquiridos durante todo el
grado y la capacidad para ponerlos en practica en el momento conveniente.

En los meses de duracion tanto del Practicum Il como del Practicum de mencién que
son consecutivos, se producen diferentes situaciones en las cuales debes demostrar como
docente en préacticas la capacidad para la elaboracion y defensa de argumentos, asi como la
resolucion de problemas dentro del Practicum.
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A lo largo de estas evidencias, se advierten de manera concisa como la competencia
ha sido adquirida ya que el dia a dia en un centro educativo conlleva la aplicacion de
conocimientos a la préactica sin olvidar que se deben demostrar y defender tu manera de
trabajar.

e Memoria Practicum |
e Memoria Practicum Il
e Memoria Practicum de Mencién

Il. (CG2) “Disefiar, planificar y evaluar procesos de ensefianza y aprendizaje, tanto
individualmente como en colaboracion con otros docentes profesionales del centro”.

Programar, en lo que a la didactica se refiere, es un conocimiento que lleva innato los
hechos de disefiar, planificar y evaluar los procesos de ensefianza y aprendizaje, es por ello
que a lo largo del grado he tenido que realizar tareas de programacion en numerosas
ocasiones y de formas muy dispares.

Para evidenciar esta competencia, utilizare varios documentos de diferentes
naturalezas, iran siendo nombrados de forma cronoldgica. La evidencia méas antigua es una
unidad trabajada de forma grupal en la asignatura de “Didactica”, haciendo referencia a un
colegio y siguiendo un tema comin para todo el centro “tranvia”, con este documento se
evidencia la capacidad para el trabajo grupo, de forma efectiva tanto a nivel de centro
completo como a nivel de ciclos. Ademés se puede ver un atisbo de la importancia que tiene
la comunicaciony el trabajo en grupo para lograr una educacion de calidad.

Otra de las programaciones que disefie y planifique de manera grupal fue “tres con
Tango” realizada en la asignatura de “Accion Tutorial” esta vez elegimos el dia del
libro para trabajar alrededor de este tema. En esta B DL RO D ABHIL
programacion también hicimos un colegio ficticio, vy
trabajamos en colaboracion constante con otros
docentes del colegio. Con esta programacion también Ires o
realizamos una presentacion en power point donde ‘\TG“go
hicimos una presentacion de “Tres con Tango” y ‘
presentamos las diferentes partes de la programacion,
afladiendo asi a la programacion las nuevas
tecnologias.

Por otro lado, también aporto y quiero destacar la elaboracion de un informe de
centro, donde pase el periodo de practicas externas, y que me permitio conocer la
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organizacion y el funcionamiento de un CEIP desde dentro. Este informe de
centro fue elaborado en colaboracién con mi compafiero de précticas y con
la contribucidn de todo el cuerpo directivo del centro.

Ya en el cuarto curso del grado, en la mencién de educacion fisica, en la asignatura
de Manifestaciones Sociales de la Motricidad, impartida por Francisco Jiménez, llevamos a
cabo un video sobre la metodologia del Sport Education, donde considero que es donde mejor
se ve la evidencia del trabajo en equipo y la capacidad para organizar, disefiar, planificar y
evaluar los procesos de ensefianza y aprendizaje en un determinado contexto.

Por otro lado tuve la suerte de que me coincidi6 esta asignatura con el Practicum de
mencion y el poder llevar a cabo y realizar la aplicacion didactica de esta unidad de
programacion dentro de un aula aporta una perspectiva que desde la teoria pura en la que
estamos inmersos durante los tres primeros cursos es imposible de captar

Otra de las unidades que realicé en este ultimo curso corresponde a la elaborada
en la asignatura *“ Manifestaciones Sociales de la Motricidad “ de la mencion, que al igual
que las elaboradas en el en el practicum, se trata de unas practicas de intervencién por lo
que pude llevar a cabo esta unidad didactica, ”Balones Gigantes” , en ella se trabaja el area de
Educacién fisica tratando un tema ameno, cercano y ladico para los nifios como son los
juegos motrices con un material atractivo, con esta unidad pretendo trabajar unos contenidos
establecidos de antemano y repasar otros.

I1l. (CG4) “Disefiar y regular espacios de aprendizaje en contextos de diversidad y
que atiendan a la igualdad de género, a la equidad y al respecto de los derechos
humanos que conformen los valores de la formacion ciudadana”

Esta tercera competencia, tiene una cota de importancia altisima en cuanto a las
labores de un docente dentro y fuera del aula. Conseguir que cualquier contexto tanto dentro
del CEIP como fuera sea un espacio de aprendizaje y respeto es esencial en la actualidad.

La primera evidencia que aporto en relaciéon y reflejo a esta competencia es un
proyecto de comprension elaborado en la asignatura de “Religion” dirigida por el profesor
Daniel Padilla y cuyo tema “El tranvia”, en este proyecto de evidencia como disefiando un
buen metodologia de trabajo se puede conseguir que un lugar como el tranvia y sus
diferentes paradas sean un contexto de ensefianza —aprendizaje, donde se consiga el respeto
tanto por las cosas que nos rodean como por el trabajo de los demas asi como por el resto de
personas.

Por otro lado y en relacion cruzada con esta competencia vuelvo a nombrar al
Practicum I, en el cual trabaje en la educacion por proyectos y este tipo de metodologia lo
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que evidencia y busca es el respeto de los derechos humanos y buscar unos valores en los
discentes para la buena convivencia, con este tipo de metodologia lo que se consigue en
disefiar y regular diferentes lugares con la intencién de que los discentes tengan distintos
lugares para su aprendizaje. Adjunto algunas fotos de los lugares creados en mi estancia en
el CEIP La Luz en el practicum 1.

Por ultimo me gustaria acrecentar las evidencias en relaciona esta competencia con el
curso que realice en la Universidad de La Laguna en Adeje en el verano de 2014
“Actividades fisicas recreativas, ritmicas, competitivas y de acondicionamiento: aplicaciones
practicas”, en el cual se nos ensefid como disefiar y regular tareas en diferentes contextos
para llevarlos a la educacién tanto desde el punto de vista del docente como del monitor,
ademas el curso impone unos valores de respeto, igual y equidad.

IV. (CE1) “Enseiiar de forma eficaz los contenidos instrumentales béasicos de lengua
y matematicas”

La ensefianza en cualquiera de sus formas y niveles, exige a los docentes, que estos
generen ciertas destrezas y competencias como esta. Como toda instruccién que se precie,
para poder ensefiar, antes hay que aprender de la fuente de donde se extraen algunas de las
directrices o contenidos basicos que los docentes de primaria deben trabajar en el aula. Para
ello, he analizado Analisis del curriculum de Lengua Castellana y Literatura, que es el punto
de partida para conseguir una ensefianza eficaz de las asignaturas que propone esta
competencia. Una vez se asume al menos de forma superficial el marco legislativo y un poco
maés a fondo cada uno de los contenidos tedricos, se puede empezar a elaborar trabajaos para
la ensefianza. Con el siguiente documento, La Escritura, planteo cambiar la forma de
aprender a escribir, haciendo nuevas propuestas, y dejando el método rutinario a un lado.

Las matematicas, ha sido fundamentales en la carrera ya que las dos asignaturas de
Didactica de las Matematicas, en sus versiones de Numeracion, estadistica y Azar y Medida y
Geometria nos han facilitado multitud de herramientas y recursos para poder ensefiar, y
facilitar el aprendizaje al alumnado, como por ejemplo La Regletas de Cuisenaire, con este
tipo de trabajo he experimentado en primera persona la importancia de cambiar el concepto
de ensefianza de las Matematicas. En la Libreta de actividades, se es donde principalmente se
ve justificada esta competencia, ya que es de donde veo que he sido preparado para ensefiar
esta area de manera eficaz.
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V. (CE6) “Conocer y ensefiar a valorar y respetar el patrimonio natural y cultural
de Canaria”

Conocer, ensefiar, valorar y respetar el patrimonio natural y cultural de Canarias en mi
opiniodn es una de las competencias con mayor importancia en el entorno canario. Desde la
Educacion escolar canaria siempre se ha intentado implantar unos valores de respeto y
conocimiento de lo “nuestro”.

La primera evidencia que muestro para reflejar adecuadamente la relacion con esta
competencia es una unidad didactica, realizada en la asignatura de “Musica” realizada en
conjunto con varios comparieros, y se llama “juegos vy canciones tradicionales infantiles
Canarias”, con esta evidencia lo que pretendo conseguir es que se refleje de forma explicita
como con el patrimonio cultural Canario se pueden formar grandes unidades didacticas , con
un alto nivel de educativo, aparte de ser ameno y mostrar a los discentes nuestra cultura
ensefiandoles ademas el valor de respetar la cultura.

Por otro, lado también adjunto una serie de trabajos realizados en la asignatura de
“Geografia” donde se ensefla una serie de patrimonios naturales de Canarias con la
intencion de evidenciar y valorar lo que nuestra naturales nos da a diario y poner en el
conocimiento de la sociedad todo el patrimonio natural y cultural Canario.

e Parque nacionales canarios
e Diferencias entre parque nacional y natural

Actualmente existe un cambio social que ha hecho que considere mas lo que
esta competencia, es por ello que la evolucion metodolégica del docente debe llevar este
mismo ritmo, pues de no ser asi se corre el riesgo de ir siempre un paso por detras.

e Evidencias seleccionadas en red

CONCLUSIONES, VALORACION DE AUTOCRITICA Y PROYECCION
PROFESIONAL

Llego el final del camino del Grado de Maestro de Educacion Primaria, y antes de
abordar puntos mas formales, me gustaria destacar que la Universidad de La Laguna y esta
carrera en concreto han supuesto un antes y después en mi vida, tanto desde el punto de vista
profesional, ya que me he preparado para emprender un nuevo camino hacia la docencia
profesional, como en el campo personal, ya que he conocido gran cantidad de personas, tanto
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docentes como comparieros, que se han convertido en amigos y no puedo dejar de lado que
encontré el amor en este camino. Todas estas personas compartian mi gusto por aprender y
prepararme para ensefiar de la mejor manera, por eso quiero agradecer a la Universidad de La
Laguna todo lo bueno que me ha aportado.

A continuacion, comenzaré con una valoracion desde el punto de vista de estudiante,
y no puedo empezar por otro organismo gue no sean las asignaturas que forman el grado, las
asignaturas del primer curso son un tanto generalistas y aplicables a otros muchos grados, sin
embargo, segun avanza, el grado se especializa més en la educacion, llegando a dedicarse a
una mencion concreta.

Por otro lado, el volumen de trabajo que conllevan las practicas externas, hacen que
no siempre se aprovechen como deberian y por lo tanto no se llegue a coger la experiencia
que el grado pretende con las mismas. En mi opinion al ser un grado de Maestro, ya en el
primer curso deberia de haber un practicum para que el estudiante sepa a qué se va a tener que
enfrentar en su futuro profesional.

Por otro lado, la gran demanda que ha surgido de este grado en los Gltimos afios ha
hecho que las clases y las tutorias sean muchas veces poco individuales y muy grupales, lo
gue ha supuesto que no exista una relacién mas cercana entre docente-discente.

Después de haber cursado todos los créditos del grado, me he dado cuenta que a las
nuevas tecnologias no se le ha dado un peso significativo que en el silo XXI se deberia en un
universidad, ya que las aulas donde mayoritariamente hemos cursado las asignaturas no han
estado preparadas para que los docentes pudieran utilizar todas sus herramientas y recursos
para preparar a futuros maestros para este siglo. Todo esto puede deberse a que ha sido la
primera promocion de este grado y aun esta en continua mejora.

Respecto a la formacion que he recibido, estoy bastante satisfecho, y creo que se debe
no solo a mi esfuerzo e implicacion personal, sino también a la involucracion del profesorado,
que a pesar de las maltiples dificultades que han aparecido en esta promocion de maestros
hemos sabido entre todos superarlas y hacer que las nuevas promociones tengan un camino
maés placido y llano en este Grado de Maestro de Educacion Primaria.

Obviamente, no todos los profesores se involucran de la misma manera, asi como yo
no trabajo igual en todas las asignaturas, pero en el computo general considero que he
comenzado a desarrollar todas las competencias, en mayor o0 menor medida, Yy
continuaré haciéndolo a través de la practica y la autoformacion.
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El afio que comencé esta titulacion, fue un afio de muchos cambios, pues comencé a
vivir la vida de un estudiante universitario que vive en el norte de la isla de
Tenerife, con todo lo que esto conlleva; esto me obligd a aprender a compaginar la falta
de tiempo para los trabajos de grupo y para estudiar. A esto tuve que afadirle el hecho de
que cuando empecé tenia 22 afios y un ciclo de grado superior, los ciclos de grado
superior tiene diferente politica que una universidad, por lo tanto fue un cambio
radical a | ahora de encarar esta nueva etapa, pero el tener esta titulacion me
favorecio porque la mayoria de mis compafieros procedian de otras carreras y ciclos
superiores, con lo cual la mayoria compafieros que formédbamos las clases éramos de
las mismas generaciones de edad y fue méas natural la convivencia dentro y fuera
del aula.

Durante estos afios de grado aprendimos y reforzamos nuestros conocimientos.
Desde mi punto de vista creo que este grado ha sido muy significativo en mi formacion, ya
que en él he aprendido como desenvolverme en el ambito educativo y me he preparado para
convertirme en un docente profesional.

Siguiendo con la proyeccion profesional que supone salir de la Universidad de La
Laguna con un titulo de maestro en Educacion Primaria, pudiera imaginarme una vision
idilica del futuro, preparando y consiguiendo el éxito de una oposicion y llegar a trabajar
como docente en un centro de educacién infantil y primaria, sin embargo actualmente y con
la crisis en la que vivimos, las plazas que ofertan cada vez son menos y los aspirantes son
mas, bajando un poco el listdn de estas metas nombradas anteriormente, también trabajaria
para entrar en “las listas” y empezar a coger experiencia realizando pequefias o grandes
sustituciones en los centros que me demanden. Cambiando un poco de &mbito otra de las
metas que me propongo es seguir con una preparacion continua, ya que en educacion nunca se
esta del todo preparado y siempre hay que estar reciclandote, por eso buscaria cursos de
caracter homologado para que aparte de prepararme cada vez mas, también me sirvan a la
hora de atacar por una oposicién como ya nombre anteriormente.

Por otro lado también existe la opcion de un colegio privado donde poder ser
contratado y llegar a impartir la docencia en ese ambito y coger experiencia para seguir
preparandome para llegar a ser cada vez mejor profesional y estar mas preparado.

Ademas de esas metas profesionales a nivel mas personal dentro de la docencia me
gustaria llegar a ser un buen ejemplo para mis futuros discentes, paralelamente a llegar a
poder utilizar metodologias de educacion mas acordes con el tiempo en el que vivimos.

A modo de conclusién, y con riesgo de repetirme, me gustaria dejar patente el
hecho de que todas las criticas observables en este documento han sido realizadas de modo
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reflexivo, tratando de no ofender y buscando siempre soluciones o propuestas de mejora.
Ademas pretendo transmitir que la mayoria de estas criticas, si no todas, son
consecuencias de que pertenezco a la primera promocién de un Grado que estd en pleno
desarrollo y buscando la constantemente la mejoria.

ESQUEMA e_PORTAFOLIO

Este esquema servird para sintetizar el portafolio respondiendo a las siguientes
preguntas referidas al proceso personal de aprendizaje y formacion en el Grado. En las
respuestas debe introducir un enunciado y después debe afiadir el enlace en donde se detalle la
informacion. Si elige mas de cuatro competencias puede afiadir mas filas al esquema.

A continuacion se presentan de manera esquematizada las evidencias aportadas para
todas las competencias desarrolladas anteriormente en este documento. Para dar claridad al
mismo, las evidencias estan presentadas en el mismo orden y con el mismo cédigo que a lo
largo del desarrollo del epigrafe de evidencias; ademéas se presentan por colores de forma
que se entienda visualmente qué competencia corresponde a cada curso (12 y 32 columnas de
la tabla).

¢CUANDO? ¢ QUE? .COMO? (PARA QUE?

COMPETENCIA EVIDENCIA | Mi meta profesional
TERCER CURSO  [BASICA (CB2) MEMORIA es llegar a
SEGUNDO (CB2):  “Que los | PRACTICUM I desarrollar esta
CUATRIMESTRE | estudiantes  sepan competencia en el
PRACTICUM I aplicar sus ambito laboral de

conocimientos a su manera competente.
CUARTO CURSO | trabajo o vocacion | EVIDENCIA I Llegando a poder
SEGUNDO de una  forma| MEMORIA aplicar los
CUATRIMESTRE | profesional y posean | PRACTICUM I conocimientos
PRACTICUM II las competencias adquiridos en esta

que suelen titulacion en un
CUARTO CURSO | demostrarse por | EVIDENCIA 111 centro educativo Yy
SEGUNDO medio de la | MEMORIA demostrando las
CUATRIMESTRE | elaboracién y | PRACTICUM capacidades y
PRACTICUM defensa de | MENCION competencias
MENCION argumentos y la| EDUCACION adquiridas.
EDUCACION resolucion de | FISICA
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FISICA problemas dentro de
su drea de estudio”.
COMPETENCIA Mi meta profesional
PRIMER  CURSO [GENERAL (CG2) EVIDENCIA | es continuar
PRIMER (CG2) “Diseiiar, CONSTRUCCION | desplegando  esta
CUATRIMESTRE | planificar y evaluar | DEL competencia de
DIDACTICA procesos de CURRICULUM “EL | forma que mejore el
ensefianza y TRANVIA” proceso de
aprendizaje, tanto ensefianza para el
TERCER  CURSO [ individualmente EVIDENCIA Il docente y de
PRIMER como en DIA DEL LIBRO [ aprendizaje para los
CUATRIMESTRE | colaboracién con “TRES CON [ alumnos.
ACCION otros docentes TANGO” Para conseguir esa
TUTORIAL profesionales del meta profesional la
centro”. preparacion y
formacion debe de
EVIDENCIA 11 ser continua y no
parar aqui.
Sin  olvidar que
dentro de un colegio
es esencial un buen
TERCER CURSO trabajo en equipo.
SEGUNDO EVIDENCIA IV
CUATRIMESTRE INFORME DEL
PRACTICUM I CENTRO CEIP LA

CUARTO CURSO
PRIMER
CUATRIMESTRE
MANIFESTACION
ES SOCIALES DE

CUARTO CURSO
PRIMER
CUATRIMESTRE

LUZ

EVIDENCIA V
MODELO “SPORT
EDUCATION”

EVIDENCIA VI
UNIDAD
DIDACTICA
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MANIFESTACION “BALONES

ES SOCIALES DE GIGANTES”

LA MOTRICIDAD

TERCER  CURSO ICOMPETENCIA EVIDENCIA I Mi meta profesional

PRIMER GENERAL (CG4) PROYECTO DE | es llegar a conseguir

CUATRIMESTRE COMPRENSION que cualquier

RELIGION (CG4) “Diseiiar y | “TRANVIA” espacio de la
regular espacios de sociedad actual

TERCER CURSO aprendizaje en | EVIDENCIA 11 pueda llegar a ser un

SEGUNDO contextos de | MEMORIA espacio de

CUATRIMESTRE  [diversidad y que|PRACTICUM I aprendizaje no solo

PRACTICUM I atiendan a la de conocimientos
igualdad de género, sino de valores
a la equidad y al | EVIDENCIA Il éticos, no solo para
respecto de los | FOTOS DE | los nifios si no para
derechos humanos | LUGARES DE | el conjunto de la
que conformen los | TRABAJO sociedad. Para eso lo
valores de la primero es llegar a
formacion conseguir que en el
ciudadana’. propio centro de

trabajo no haya
lugares tabd.

VERANO 2014 EVIDENCIA IV

ULL ADEJE DIPLOMA

“ACTIVIDADES CERTIFICADO

FISICAS CURSO

RECREATIVAS,

RITMICAS,

COMPETITIVAS Y

DE

ACONDICIONAMI

ENTO:

APLICACIONES

PRACTICAS”

CURSO SEGUNDO |COMPETENCIA EVIDENCIA | Mi meta profesional,
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SEGUNDO
CUATRIMESTRE
DIDACTICA DE
LA LENGUA.
CURSO SEGUNDO
SEGUNDO
CUATRIMESTRE
DIDACTICA DE
LA LENGUA.
TERCER CURSO
PRIMER

CUATRIMESTRE
NUMERACION, LA
ESTADISTICA Y
EL AZAR

TERCER
SEGUNDO
CUATRIMESTRE
DIDACTICA DE
LA GEOMETRIA Y
LA MEDIDA.

CURSO

CURSO SEGUNDO
SEGUNDO
CUATRIMESTRE
MUSICA

PRIMER
PRIMER
CUATRIMESTRE
GEOGRAFIA

CURSO

ESPECIFICA (CE1)
(CE1l) “Enseriar de
forma eficaz los
contenidos
instrumentales
basicos de lengua y
matematicas”

COMPETENCIA
ESPECIFICA (CE6)

(CE6) “Conocer y
ensefiar a valorar y
respetar el
patrimonio natural y
cultural de
Canaria’’.

ANALISIS DEL
CURRICULUM DE
LENGUA

EVIDENCIA I
LA ESCRITURA

EVIDENCIA I
LAS REGLETAS
DE CUISENAIRE

EVIDENCIA IV
LIBRETA
ACTIVIDADES

EVIDENCIA |
PROGRAMACION
“JUEGOS Y
CANCIONES
CANARIAS”

EVIDENCIA 11
TRABAJO
TEORICO
PARQUES
NACIONALES
CANARIOS

EVIDENCIA Il

es llegar a
desarrollarme y
prepararme cada dia
para conseguir una
capacidad para dar
una educacion a los
discentes de manera
eficaz.

Mi meta profesional
es introducir en la
metodologia y el
conjunto de
conocimientos  que
se debe trasmitir al
discente el conocer
su entorno y
valorarlo como es
debido, ya que
cuando conoces lo
“tuyo” aprendes a
valorarlo y
respetarlo, incluso a
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PRIMER CURSO
PRIMER
CUATRIMESTRE
GEOGRAFIA

DEFINICION

TEORICA PARQUE
NACIONAL Y
NATURAL

presumir  de tu
entorno tanto natural
como cultural.
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