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COQUI GARCIA

“Yo pondria un
matematico o0 matematica
en la vida de todos”

£\

na pequena semilla tiene el potencial de generar un gigantesco

arbol, un ser que de adulto liberara nuevas semillas que germi-

nan junto a &l e irén creando poco a poco un bosque de frondosos
arboles que atraeran a toda una cohorte de animales que, 2 su vez, espar-
cirdn otras semillas que acabaran por generar un completo ecosistema. Y
todo esto de una semilla. Pero una semilla por si sola no puede desarrollar
su potencial, necesita como minimo de un sustrato, nutrientes vy la luz del
Sol. Sinotiene a su alcance esto se quedara para siempre en una simple
semilla, no habré drbol ni bosque ni rico ecosistema.

Este simil ecolégico lo podemos aplicar a los emprendedores que tienen
unaidea, o sea, una semilla. Necesitan de la ayuda de otras personas e
instituciones para crecer y hacer crecer su ecosistema. A esto se dedica
nuestra protagonista, Coqui Garcia, Gerente de Intech Tenerife.

Estudiaste Matematicas ;cuando y por qué tomaste esa decision?
Desde los 14 anos lo tenia claro. Tuve una profesora en primero de Bachi-
llerato que me animd mucho. Yo, 2 esa edad, ya sentiz que era lo mio. Y no
me equivoqué, lo volveria hacer, aungue no me dedico a la investigacion,
que era mi objetivo juvenil, sin duda volveria a estudiar Matematicas.

;Como te ayuda esa formaciéon matematica en tu actual puesto

de gerente?

Me ha ayudado a estructurar bien los problemas, o sea, cuando pasa algo
me hago una foto répida de cual es el problema, cuales son las posibles so-
luciones y, antes de elegir una, pensar en cuédles pueden ser las soluciones
posibles alternativas. Estoy muy acostumbrada a que cuando se plantea
una complicacién rapidamente me hago una estructura, localizo |as posibles
salidas v luego tomo una solucién. Creo que eso es lo que las Mateméticas
me aporta en mi dia a dia. También tengo una cierta obsesién con medirlo
todo. No vale solo con planificar y ejecutar, tengo un gran empeno en saber
si lo estamos haciendo bien o si lo podemos hacer mejor, siempre quieroir
en buscade la mejora.

;MNuevas salidas profesionales para los matematicos?

Yo pondria un matemaético o matemética en la vida de todos (se rie). A priori
se puede pensar gue una persona gue ha dedicado parte de su vida a estu-
diar complicados procesos matematicos no tiene su lugar en una empresa,
sin embargo esa formacién nos ayuda a pensar de forma diferente, a ver los
problemas de otra manera y sugerir nuevas soluciones. Evidentemente lo
ideal seria tener un grupo multidisciplinar porque, aungue se piensa lo con-
trario, los cientificos son muy creativos. Para ciertos ambitos de |a investi-
gacion se necesita ser muy creativo, ya estés trabajando en matematicas u
observando animales.

Llevas muchos afios en el mundo del emprendimiento, apoyandolos
:haido cambiando el perfil del emprendedor?

Lo que he notado es que ha cambiado mucho |a preparacién con la que
cuentan. Antes venia cualquier persona con una idea, no sabia nada més so-
bre cémo llevarla a cabo, tenian muchas lagunas. Ahora también llegan con
una idea, pero tienen muy claro en qué consiste emprender, todo el esfuer-
zo que hay detréas y la formacién gue necesitan, saben lo que es un modelo
de negocioy maneras de ejecutarlo. También he notado que ahora hay mu-
chos més emprendedores que hace diez anos. Cuando comenzamos hace
diez anos lo hicimos con oficinas que han ido creciendo poco a poco, muy
lentamente, ya que no tenfamos una gran demanda de esos emprendedo-
res. Ahora la situacién es diferente, ya gue no solo nos demanda esos pro-
gramas de formacion, también espacios. En estos momentos los tenemos
todos ocupados por eso estamos construyendo en la isla nuevos enclaves
para esos emprendedores y para empresas.

;Cudles crees que son los principales problemas que tiene la mujer
emprendedora - directiva?

Culturalmente la sociedad no las tiene normalizadas, se ve como algo dife-
rente. Lo tengo constado, cuando vienen grupos mixtos de promotores, a

Iz hora de presentar el proyecto, de ser el portavoz, siempre es un hombre
quien toma ese rol. De alguna forma todos tenemos en nuestra cabeza que
ese papel ejecutivo es para el hombre. Evidentemente no es porque las
mujeres no podamaos, pero parece que siempre nos quedamos en lugares
menos visibles. Por este motivo, desde Intech Tenerife sacamos el proyecto
WomenlN. La idea es identificar a mujeres que tuvieran un proyecto propio
oenun grupo mixto. Lo que hacemos es que, a la hora de presentar el pro-
yecto, disenarlo, venderlo, etc. le damos la visibilidad a ellas, un poco para
romper con esa imagen gue no esta normalizada.

;Qué proyectos tienes para el futuro?

Estoy muy ilusionada con esta nueva etapa de gerente de la empresa, tengo
mucha ilusion de que el Parque despegue como parque tecnolégico. Hasta
ahora hemos hecho una importantisima labor haciendo proyectos de inno-
vacion, eso lo seguiremos haciendo, pero shora tendremos ademas unos
enclaves de mayores dimensiones, para empresas locales y de fuera, ahora
nos dedicaremos a atraer a empresas tecnoldgicas e innovadoras para que
se establezcan aqui'y colaboren con empresas y emprendedores locales. Mi
ilusién esté ahora centrada en que el parque diversifigue la economia, im-
pacte en el PIB de la isla, genere empleo y ataje la fuga de talento.

REDACCION JUANJO MARTIN - FOTOGRAFIA HIPOTESIS
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Catedrdtica de Quimica Fisica. Directora del Instituto de Materiales v Nano-
tecnologia de la Universidad de La Laguna.

oy guimica y desde mi infancia ol hablar de quimica; tuve |la suerte
de crecer en una familia numerosa en donde la ciencia estuvo pre-
sente. Fue mi padre, Agustin Arévalo Medina, Catedratico de Qui-
mica Fisica y Electroguimica de la Universidad de La Laguna (ULL) el que
despertd mi vocacion por la quimica (jsiempre estard conmigo!). Recuer-
doya de nina visitar los laboratorios y entusiasmarme con el material de
vidrio, los recipientes con los productos, especialmente el de mercurio...
jaun conservo en mi memoria el olor de esas visitas!

Mi primer encuentro con la quimica como asignatura fue en bachillerato,
de la mano del Dr. Matias Reina Artiles, Profesor Investigador del CSIC,
recientemente fallecido, que entonces era estudiante del Gltimo curso de
la licenciatura: contribuyd mucho a mi vocacién por la quimica. Mas tarde
llegarmos a colaborar en trabajos de investigacion iniciando juntos una
nueva linea de trabajo.

Enoctubre de 1974 comencé, con mucho entusiasmo, la licenciatura en
Quimicaen la ULL, que terminé en 1981. Durante esos cinco intensos
anos aprendi también a ser universitaria. En ese periodo mi condicién de
mujer nunca supuso un obstéaculo para mis aspiraciones; de hecho éramos
varias mujeres en la promocién, gue son hoy excelentes profesionales

en sus campos de trabajo. Hice la especialidad de Quimica Fisica, inicidn-
dome en la electroquimica, con una beca de colaboracion en el verano

del dltimo curso. Desde ese momento tuve muy claro que queria seguir
en el mundo de la investigacion que inicié con una beca predoctoral bajo
la direccién de mi padre. Finalizada |a tesina de licenciatura, después de
asistir a mi primer congreso, decidi hacer mi tesis doctoral en Italia, con el
profesor Elio Vianello y la profesora Gabriella Severin, en Padova y fui asi,
sin ser consciente de ello, una de |as primeras mujeres de |la Facultad de
Quimica que hizo su tesis doctoral en el extranjero. Fueron cuatro anos,
duros pero gratificantes, dedicados a la Electroguimica Orgénica, con mu-
chas horas de laboratorio y resultados no siempre satisfactorios... pero
jcomo los celebraba cuando eran buenos! De excelentes maestros apren-
di la importancia de la honestidad en la Ciencia, gue actualmente echoen
falta en muchas ocasiones. En 1987, después de pasar por todas las becas
posibles del Ministerio de Educacién y Ciencia (en alglin momento llegué v
a pensar que me jubilaria como becaria) consegui mi primer contrato.

CATODO

\/

En paralelo a mi actividad docente, desarrollé mi propia linea de investi-
gacién en Electroquimica Orgénica, en colaboracién con la Universidad
de Padova, de |la gue salieron tesinas y tesis doctorales. De hecho fui la
primera directora en la ULL de una tesis en co-tutela con el profesor Fla-
vio Maran. Desarrollé también una linea de investigacion en electrocaté-
lisis, en colaboracidn con el profesor Jorge Alejandro Arvia del Instituto
de Investigaciones Fisicoguimicas Tedricas y Aplicadas de la Universidad
MNacional de |a Plata (Argentina), linea que he compartido desde entonces
con otra cientifica, companeray amiga, la profesora Elena Pastor Tejera
responsable del Grupo de Investigacién de Ciencias de Superficie y Elec-
trocatélisis de la ULL. En 1988 realicé una estancia posdoctoral en la Uni-
versidad de Pierre et Marie Curie (Paris) y entré en contacto con grupos
de la Universidad de Poitiers (Francia). Fue en la década del 2000 cuando
el destino cruzé mi camino con el del Dr. Matias Reina en el marco de un
proyecto de investigacion sobre el uso de porfirinas como electrocatali-
zadores de reacciones de interés medicambiental. Esta linea de investi-
gacion la comparto con la profesora M® Jesus Aguirre de la Universidad
de Santiago de Chile desarrollando electrosensores para la deteccién de
nitritos y sulfitos en productos alimentarios y vinos. Estas aplicaciones se
extendieron al uso de estos electrodos en celdas de combustible en cola-
boraciéon con la Dra. Elena Pastor. Como puede verse entiendo la Ciencia
como universal y que necesita de |la colaboracion con especialistas de
distintas disciplinas. Esto ha sido una constante en mi carrera cientifica.
Todas las personas que han trabajado conmigo han realizado estancias
en otros laboratorios y el mio ha recibido a muchos/as colaboradores/as
extranjeros. He dirigido tres tesis doctorales en co-tutela, con las univer-
sidades de Padova y de Santiago de Chile.

Para poder hacer ciencia se requiere financiacion, que junto con el fac-
tor humano, son los dos elementos indispensables. Por tanto una de las
tareas de cualguier cientifica es la busgueda de recursos mediante la
presentacién de proyectos de investigaciéon novedosos, interesantes y
realizables. En este sentido tengo que agradecer a las entidades autondé-
micas y nacionales que han financiado la investigacidn que he realizado.
En cuanto al factor humano, he tenido la gran suerte de colaborar con
excelentes (humanos y cientificos) equipos. Quiero destacar que la mayor
parte de mis relaciones cientificas se han desarrollado con mujeres; de
hecho de las siete tesis doctorales que he dirigido, seis han sido realizadas
por mujeres.

Soy catedraética, la primera, de Quimica Fisica, 26 afos después de ser
Profesora Titular. Actualmente también lo son otras dos companeras,
Elena Pastor y Pilar Carro, de lo que me siento muy orgullosa; creo que
somos de las pocas dreas de conocimiento en las gue el nimero de cate-
dréticas supera al de catedraticos. Sin embargo, estamos muy lejos de la
paridad no solo en la ULL. Quiero romper una lanza a favor del sistema de
acreditacion nacional; considero que el hecho de que valoren Unicamente
tus méritos ha puesto en evidencia |la valia de muchas universitarias. Pero
aun queda mucho que conseguir; tenemos gue seguir luchando para que
nuestra presencia sea cada vez mayor.

Como muchas mujeres he tenido que compaginar mi trabajo con mi vida
familiar. Soy madre de dos chicas, a |as cuales les he inculcado los valores
de laigualdad entre hombres y mujeres en todos los aspectos de la vida
v animado a que luchen por esta igualdad. Objetivamente, a lo largo de
mi carrera no he sentido una discriminacién evidente por el hecho de ser
mujer, pero soy consciente de gue esto no es lo habitual. Por eso consi-
dero que desde nuestra posicién debemos reivindicar los derechos para
otras mujeres que desde |la suya no pueden hacerlo. Me considero una
privilegiada, trabajo en lo que me gusta: investigacion y docencia. Il
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Directora del Instituto Universitario de Estudios de las Mujeres de la
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Por qué tan pocas? Este fue el interrogante gue inicié los estudios histo-
riogréficos de la ciencia, con una perspectiva contextual v de género, hace
va mas de cuarenta anos. La recuperacion de las contribuciones olvidadas
o invisibilizadas de las mujeres de ciencia permitié conocer sus nombres,
también los diferentes mecanismos de cancelacion de la autoriay de la
autoridad de muchas otras. Destacados estudios revelaban, al tiempo, las
claves culturales y sociales que impedian el acceso de las mujeres a la edu-
cacion; la persistencia a lo largo de la historia de |la consideracion de estas
como inferiores en capacidades cognitivas, algo que podemos rastrear
hasta fechas bien recientes; la infravaloracion de su trabajo cientificoola
imposibilidad de publicar obra propia salvo en excepcionales circunstan-
cias. Tras los nombres de destacados cientificos estaba también el trabajo
de sus hijas, hermanas o esposas, mujeres dedicadas a la observacion, a la
experimentacion, al paciente trabajo de la computacion v el célculo mate-
matico, o la elaboracién tedrica, dando forma a sus logros.

Ello dio forma a otro de los programas que conforman el espacio discipli-
nar de los Estudios de Ciencia y Género: el analisis de las barreras, dificul-
tades y mecanismos de exclusion de las mujeres de la préctica cientifica.
Desde una perspectiva socioldgica y con las metodologias propias de las
ciencias sociales, el caudal de datos recogidos mostraba el avance espec-

tacular del acceso de las mujeres a la formacién desde mediados del siglo
XX, pero también las dificultades para dar forma a carreras profesionales
v especialmente el acceso a los niveles mas altos. Techos de cristal, ca-
rierias que gotean (leaky pipeling) y otros mecanismos permitian ilustrar
facilmente una situacion de clara desigualdad en la ciencia. Después de
décadas de estudio y de publicaciones periddicas que hacen seguimiento
de todos los indicadores, estos muestran el avance significativo de las mu-
jeres hasta los niveles de doctorado y figuras profesionales iniciales, pero
los datos también muestran, como lo hace el ditimo informe Cientificas
en cifras 2017, la persistencia de esas barreras. Es significativo que desde
20079 el porcentaje de investigadoras en nuestro pais se mantiene esta-
ble, situandose en un 3%%, v en |a categoria de mayor rango en un 2 1%,
cifra que tampoco ha variado, lo gue da cuenta de |a presencia del techo
de cristal.

Los estudios criticos sobre la ciencia, herederos del giro kuhniano en la
Filosofia de la Ciencia, también desde finales de los 70 del siglo XX, anali-
zaron la presencia de prejuicios de género en los disenos experimentales,
extrapolaciones, interpretacion de datos y elaboracion de hipétesis que
podian definirse como claramente sesgadas. Es este otro de los destaca-
dos programas de este campo. Los viejos prejuicios sobre la naturaleza
de las mujeres aparecian, ahora bajo el velo del lenguzje de las ciencias
biomédicas y del comportamiento fundamentalmente, estructurando

las respuestas cientificas a las cuestiones sobre |a biclogia humanay su
comportamiento diferenciado. El anélisis de los sesgos de géneroenla
investigacion mostré como los estereotipos también estaban presentes
en los contenidos de algunas teorias cientificas. Destacadas investiga-
doras analizaron el caudal de textos publicados tras el éxito de la obra de
Darwin gue situaban a las mujeres como inferiores mentalmente. Yano lo
decia la vieja filosofia natural o los prejuicios culturales, lo decia la ciencia.
Las mujeres estaban perfectamente adaptadas a sus funciones bioldgicas
v los hombres eran los Unicos responsables del progreso cientifico v tec-
noldgico de la humanidad, el lugar de las mujeres no era definitivamente
el del esfuerzo cognitivo. La busqueda de |as diferencias en los cerebros,
interpretadas en términos de inferioridad, continda hasta fechas muy re-

N

cientes y es sin duda uno de los elementos gue de forma implicita confi-
gura uno de los estereotipos més persistentes en nuestra cultura.

Rechazar la ciencia como producto androcéntrico fue |a reaccidn a los
resultados de estos anélisis de los contenidos de |a ciencia, producién-
dose muchos debates acerca de las posibles estrategias de transforma-
cion. El més exitoso sin duda ha sido el promovido por las expertas como
Londa Schiebinger, filésofa de la ciencia, gue han dado forma al progra-
ma de la integracion de las dimensiones sexo y género en la investiga-
ciéon v que estd dando resultados significativos. Un programa al que la
Comisién Europea ha dado forma convirtiéndolo en un indicador de |2
investigacion de calidad, y una buena muestra de los resultados de ello
se encuentra en el recurso Gendered Innovations

Integrar la dimensidn de sexo (nivel biologico) v de género (aspectos
culturales v socic-econdmicos, entre otros) en la investigacion de cali-
dad implica tener en cuenta estas variables en todo el proceso de inves-
tigacion: desde la elaboracion de las preguntas v objetivos, al diseno ex-
perimental o de recogida de datos, a la interpretacién de los mismos y la
evaluacion de los resultados y su difusién. De esta manera observamos
el impacto diferenciado de los desarrollos tedricos y practicos de los co-
nocimientos, y nos aseguramos de que la ciencia cumple con el objetivo
de ofrecer respuestas a las necesidades de todos los seres humanos.

Corregir el ndmero de mujeres que participan en el sistema de ciencia y
tecnologia promoviendo més vocaciones cientificas especialmente en el
ambito de las ingenierias, perotambien fomentando la presencia equi-
librada en grupos de investigacién y como investigadoras principales;
corregir las barreras institucionales que dificultan sus carreras; y corre-
gir los conocimientos promoviendo una ciencia de maés calidad, son ob-
jetivos que guian las politicas v programas de financiacién de la ciencia
hoy en el marco de |a apuesta europea por promover Una innovacion e
investigacion mas responsables. Ello implica la incorporacion de valores
éticos y més democréticos para desarrollar una ciencia méas igualitaria,
mas democratica y de mayor calidad y excelencia. I
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o soy optimista sobre |a naturaleza humana. No creo gue seamos

especialmente racionales, ni muy virtuosos, ni empéaticos, ni pro-

fundamente solidarios, tampoco creo que persigamos la justicia, ni
que, en linea kantiana, tormemaos a los otros como fines v no cormo medios.
Considero que, por pereza cognitiva, no nos preocupa llegar a los mejores
juicios, ni revisar y cambiar nuestras creencias cuando hay suficiente evi-
dencia en contra.

Mo creo gue tengamos un ansia especial de conocimiento. No soy optimis-
ta sobre |z naturaleza humana. Pero no es una cuestién de optimismo, sino
de eficacia y de necesidad de invertir nuestros recursos de la mejor forma
posible mientras estemos vivos. Aungue extrana, la metafora econémica
puede servir.

Siempre he tenido mucha curiosidad por conocer cémo funcionamaos, por
qué pensamos lo gue pensamos y por gué actuamos como lo hacemaos. No
dudamos de la verdad de |z mayoria de nuestras cresncias, aungue en mu-
chas ocasiones no podamos explicar en qué se fundamentan. Como senald
Charles Sanders Peirce ensuobrade 1877 "La fijacidon de la creencia’, |a
duda es desagradable y ese desagrado nos motiva a buscar una respuesta,
ainiciar una investigacion del tipo que sea. A pesar de Descartes, ladudano
se puede fingir ni constituirse en método. Ser un dogmético es creer més de
lo gue podemos fundamentar, mientras que creer menos es ser un escépti-
co (asf, al menos, lo afirmaba Jesls Mosterin en "Racionalidad v accidn hu-
mana”). Lo dificil es ser un critico, creer solo aguello que se fundamenta en
buenas razones o estar dispuesto siempre a modificar nuestras creencias
cuando hay buenas razones para hacerlo.

La actitud critica contradice la naturaleza de la mayoria de nosotros porque
estar dispuesto a renunciar a nuestras creencias, nuestro més preciado
bien, el gue nos permite seguir actuando en el mundo con cierta seguri-
dad, no es facil. Peter Wason mostré gue si tenemos cuatro cartas donde
aparecen porunacara A, K, 2y 7y se les pregunta a los sujetos qué cartas
tendrian que girar para saber si es cierta la regla "Si hay una Aenun lado de
la carta, en el otro hay un 2° las respuestas mas probables eran |as cartas
Ay 2. Pocos creian que el 7 era relevante. Pero del 7 depende ser un criti-
coy pensar qué caso falsaria la regla. Sigiramos el 7 v al otro lade hay una
Alareglaseriafalsa. Y lo peor de todo es que es muy probable que quien
esté leyendo esto, aungue dediqgue un tiempo a pensar sobre el problema,
no entienda la solucién. Si es su caso, no se preocupe, solo indica que es un
humano y que ser un critico, especialmente cuando nuestro razonamiento
trata con elementos abstractos (nimeros y letras), no es facil.

Un caso méas reciente nos lo relata Daniel Kahneman en la charla gue im-
partio cuando le concedieron el premio Mobel en 2002. Un bate y una pe-
lota cuestan 1.10 euros. El bate cuesta un euro mas gue |a pelota, jcuénto
cuesta la pelota? Probablemente, la primera respuesta que se le ocurra sea
0.10 euros. Esa es una respuesta previsible, pero incorrecta. Si alguien lo
resuelve mateméaticamente delante de usted, podria seguir sin ‘ver’ la res-
puesta, aunque tenga que aceptar la solucién al problema dada su resolu-
cidén matemaética. La intuicidn nos hace llegar a una conclusidn que sentimos
como ‘clara y distinta, al modo cartesiano, pero sin la certeza que el autor
del "Discurso del método” suponia. La certeza intuitiva se vive como irre-
futable y en muchas ocasiones ni siquiera nos hemos dado cuenta de que
nemos dejado de ser racionales para caer en un engano de la mente. Pero
eso solo indica que somaos humanos.

; Estos limites de la razén indican que estamos influenciados por emociones,
sentimientos, pasiones que debemos expurgar de nuestros asuntos mas
importantes para no errar en ellos? Contrariando a la mayoria de los pen-
sadores, la emocidn estd aqui para quedarse. Se piensa gue |a emocion esta
implicada en fenédmenos irracionales como el autoengano (cuando nuestra
creencia contradice la mejor evidencia), la debilidad de la voluntad (cuando
se actla en contra del mejor juicio) o el pensamiento desiderativo (el caso
de |la fabula de Esopo en el que una zorra, tras intentar infructuosamente
alcanzar unas apetecibles uvas, cambia su deseo ‘porgue estén verdes’).

Sin embargo, en otras muchas ocasiones, la emocién nos ayuda a elegir
entre opciones posibles en condiciones donde tenemos gue emitir un juicio
o realizar una accién rapida y eficazmente. Si hacemos caso al neurdlogo
Antonio Damasio, nuestras experiencias vienen acompanadas de emocio-
nes positivas o negativas que marcan nuestro cuerpo. Esa "marca” sirve de
senal de alarma o de reclamo en situaciones futuras, de tal forma que nos
aproximaremos a las opciones que han sido positivas en el pasado v nos ale-
jaremos de las que nos han perjudicado. Mo necesitamos buscar informa-
cion exhaustiva sobre |z situacién, ni evaluar los pros vy los contras antes de
tomar una decisién, actuamos llevados por nuestras experiencias pasadas.
Las marcas positivas pueden ser ocasionadas por recompensas, sehales de
aprobacién, resultados exitosos, besos y abrazos, y muchas otras cosas. Las
marcas negativas pueden ser formas de castigo sutiles (o no tan sutiles), re-
proches, fracasos, una ceja levantada y una nariz arrugada mostrando asco
social (desprecio).

Muestros habitos, la defensa de nuestras creencias pasadas, las determina-
ciones sociales y culturales, no ayudan a la hora de superar viejas formas de
pensar y de actuar. Reproducimos estereotipos, seguimos acriticamente la
posicion mayoritaria, tomamos atajos erréneos cuando resolvemos proble-
masy no somos conscientes de haberlo hecho. Pero sabemos que somos
asiy, porque lo sabemos, podemos estar atentos. Es el conocimiento que
tenemos sobre los humanos lo que nos permite ser criticos, no fiarnos de
nuestras primeras impresiones, prestar atencion a las maneras sutiles en
las gue las formas no racionales de pensar se nos cuelan. Estar atentos vy
aplicar el conocimiento que tenemos sobre nosotros mismos nos permite
ser eficaces, resolver adecuadamente muchos problemas importantes e
invertir nuestros recursos cognitivos y afectivos de la mejor forma posible
mientras estemos vivos.

Por cierto, mi nombre es Maria Rosario y llevo treinta anos dedicandome a
la Filosofia, y muchos menos al Disefo. Me dedico al conocimiento, a lo que
nos hace mejores. Si este texto no estuviera publicado en una revista dedi-
cada ala mujery la ciencia, seria facil que usted creyera que estaba escrito
por un hombre, un profesor de psicologia tal vez. Si es asi, estaba activando
un esterectipo. @
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Doctloras

JO HARDING, FiSICA DE LA ATMOSFERA (X

Quizas Jo Harding te acepte en su programa de practicas,
pero ten cuidado, su equipo no recomienda que te montes
con ella en su Jeep Honcho ya que es un poco temeraria en

la carretera; especialmente cuando esté cerca de un tornado
(Twister - 1996). Aln sin conocer el expediente académico de
Haring, podemos destacar |la gran aportacion a la meteorolo-
gia que hicieron ella y su equipo con la sonda Dorothy V.

DRA. MELISSA LEWIS, GEOLOGIA Y
CIENCIAS PLANETARIAS

Siempre que hablamos de companerismo y trabajo en equi-
po, hablamos de la Dra. Lewis, capitana de la nave espacial
Hermes. Ella siempre antepondré la seguridad de su equipo

a cualquier otra cosa, incluso si se trata de las drdenes de la
NASA. Habiendo cursado un grado en oceanografia, la Dra.
Lewis alzd la vista a las estrellas para acabar liderando el equi-
po que comenzaria la terraformacién de Marte (The Martian
- 2015). Sin embargo, mientras gue su expediente académico
es muy extensoy variado, sus listas de reproducciéon no lo son
tanto. ;Cuéantas horas seguidas de musica disco crees que
eres capaz de aguantar?

PULSA SOBRE LAS IMAGEMES
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AUTORES RODRIGO DELGADO SALVADOR Y
LUCAS M. PEREIRA CASTRIOTA

Aula Cultural Cassiopeia.
Universidad de La Laguna

¢ Te encuentras haciendo las précticas de tu grado univer-
sitario en ciencias? ;Has acabado un master y no sabes
qué hacer a continuacién? ;O estéds a punto de empezar
tu tesis doctoral y no sabes quién te conviene para que la
dirija? Si a alguna de estas preguntas has respondido que
si, jte presentamos a las trece doctoras mas relevantes de
la ciencia ficcién!

% PULSA SDERE LAS IMAGEMES
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13° DOCTORA

Localizar a la 13° Doctora puede ser una tarea algo compleja,
tanto en el tiempo como en el espacio. Pero nosotros conoce-
mos un método para captar su atencién: métete en un buen

lio. Seré entonces cuando escuches el excéntrico sonido de los
frenos desgastados y veas aparecer ante ti una cabina azul de

la policia britanica: la TARDIS (Doctor Who - 2018). Ella sera,
sin duda alguna, la persona ideal para cualquier investigacion
que quieras hacer, siempre y cuando sea una aventura llena de
emociones y descubrimientos. ;Quieres ver el fin del Universo?
Podras. ; Te interesa la xenobiologia? Elaboraras el catélogo mas
extenso de la historia. ; Te fascina la topelogia? Tan solo entra en
la TARDIS e intenta describir mateméticamente cdmo puede
ser mas grande por dentro.
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Doctloras

DRA. ELLIE SATTLER, PALEOBOTANICA (X

La Dra. Sattler destaca por su magnifico trabajo de campo jy
no es para menos! Durante su breve estancia en Parque Juré-
sico (Jurassic Park - 1993), tuvo la oportunidad de observar de
cerca la vegetacion de la época de los dinosaurios (y aln méas
de cerca sus afilados dientes); algo gue sin duda le permitiria
contrastar sus teorias vy llevar sus conclusiones mas alla gue
cualquiera otra cientifica de su rama de conocimiento.

JURASSIC PARK
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Matilde Arnay:
“En la Arqueologia siempre
ha habido muchas mujeres”

REDACCION JUAMNJO MARTIN

a admiracién por el pasado es algo que todos llevamos dentro. El “de dénde venimos” nos

seduce jquién no se ha quedado boquiabierto escuchando los cuentos de su abuelo? Este

amor innato por el pasado en algunas personas llega a marcar su vida. Es el caso de nues-
tra protagonista: Matilde Arnay, profesora de Prehistoria de la Universidad de La Laguna. Nos
recibe en su despacho, modesto espacio lleno de libros, pero donde rige el orden. Mo, en este
despacho de arguedloga no hay piezas prehistdricas, no tiene vasijas en la mesa ni misteriosas
estelas en las paredes.

\4

La Historia siempre me gustd desde muy pequena. Yo es-
® tudié en el Colegio Alemén y ahora pienso que quizas eso

G

Cuando decidid
dedicarse a la Historia?

me influencia. Alli se hablaba mucho v muy bien de Hein-
rich Schliemann, descubridor de Troya. En eso momen-
to comence a interesarme por la argueoclogia. Aungue
realmente la vocacién nacioé en la universidad, después
de hacer Filosofiay Letras, |a casualidad hizo que fuera
alurmna de los creadores del departamento de Prehistoria
y ahi comenzo todo. Comencé a trabajar con el Profesor
Mauro Hernédndez Pérez, hizo muchos trabajos sobre la
historia de Canarias, él me enfocd a este mundo.

En absoluto, de hecho, es una profesion donde siempre
ha habido muchas mujeres, aungue padecemos los mis-
mos problemas gue en otras disciplinas. Recuerdo que la
profesora Pilar Acosta era un referente en este mundo.

G

Cuando comenzd
aestudiar no era
extrafio encontrar

mujeres arquedlogas
como sucede en otras
disciplinas?

iQué va! Las Canadas del Teide o la alta montana de la
isla, es un espacio muy extenso y todavia estamos co-

menzando a conocerlo. Ahora, que se plantea como un

plan de investigacion sistemético comenzamos a plan- El estudio de las

tearnos preguntas y respuestas, pero nos gueda mucho
por saber; aln no sabemos desde cuando subian a las
Canadas, para qué subfan, qué actividades realizaban.
Jue sepamos los aborigenes canarios ocupan estos es-
pacios desde el siglo V AC. hasta el siglo X\VII DUC.Es
mucho tiempo en el gue, evidentemente, hicieron mu-
chas cosas. Insisto, estamos empezando, vamos por el
buen camino pero nos gueda mucho por saber.

Por esas razones se acepta generalmente que la ocu-
pacion era estacional, en verano, porque en invierno es
muy duro estar alli. Pero la gran cantidad de restos ha-
llados indica que la ocupacion fue reiterada y durante
mucho tiempo en el que se desarrollaron muchas ac-
tividades. Lo que encontramos son, sobre todo, restos
de construcciones habitacionales, de los caminos que
utilizaban y, més recientemente, de canteras taller para
la construccién de molinos de mano ya que alli encontra-

cumbres de Tenerife ha
ocupado buena parte
de tus investigaciones.
iYasabemos todo lo
que se puede saber de
lo que sucedio alli en
tiempos prehistoricos?

G

Es un territorio muy
hostil, un lugar donde
nos es agradable estar
ni durante el dia ni por
la noche, sin embargo,
alli estaban, ;por qué?

ban todo lo que necesitaban para fabricarlos, uno de los
objetos mas utilizado por los aborigenes. También nos
encontramos con enterramientos y cuevas sepulcrales
de los gue morian alli.

Sin duda, el Teide tenia un significado especial para ellos. El

® espacio de Las Canadas siempre ha tenido |z consideracion
6 de lugar sagrado, pero lo que hacian alli eran sobre todo
actividades relacionadas con el pastoreo, no iban a rezar.
Cree que tambien

tenia para ellos un
valor simbédlico o
magico?

Lo poco que sabemos de la mujer guanche lo sabemos
[ J de las cronicas. Realmente es muy dificil hacer un es-

6 tudio critico yva que lo que nos estén trasmitiendo es la

mentalidad de la persona que hace el relato, y claro, nos
Cuél era el papel de la encontramos en época bajo-medieval o renacentista don-
mujer aborigen? de el papel de la mujer no tiene ningun significado o lo
asemejan al papel de la mujer gue de su tiempo. Siempre
se ha dicho qgue la mujer aborigen tenia una cierta consi-
deracion, aunque no tenia el poder efectivo del hombre.
Mo habfa un matriarcado efectivo pero sabemos que
participaban en varias actividades como el trabajo con
las pieles. Lo sabemos por el registro antropolégico. Las
cronicas indican que tenian una participacion muy activa
en las tareas agricolas, gue practicamente eran realizadas
por ellas asi como en ofras tareas vitales. Respecto a los
rituales sabemos que participaban en los mismos que los
hombres. En Las Canadas, espacio de pastoreo ligado al
hombre hemos encontrado restos de mujeres.

Han sido historias importantes porgue han creado mitos,

o pero realmente no existieron. Esto también ha pasado
6 con la representacion fisica de los aborigenes que ha sido
absolutamente idealizada. Esa mitologia también hay que
conservarla teniendo en cuenta que la realidad era muy

diferente.

Y qué hay de las
princesas Guanches?
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Maria de
Betancourt y Molina

ALITORAS
ELENA CASANAS AFONSO, CRISTINA PEREZ VILLAR,
AMA DELGADO MARANTE

Y

Maria del Carmen Betancourt y Molina nacié en La Rambla de
Castroen Los Realejos, en la finca que poseia su familia, el 19 de
diciembre de 1758. Fue la tercera hija del matrimonioc formado
por Agustin de Betancourt y Castro, militar y poseedor del Mayorazgo
de Castroy Leonor de Molina y Briones, hija del Marqués de Villafuer-
te. La pareja se establecié en el Puerto de La Orotava, actualmente
Puerto de la Cruz, y tuvo 11 hijos. La familia Betancourt y Molina, con
el tiempo, se convertiria en el paradigma de |la sociedad ilustrada en la

que vivid.
En el ambiente erudito y acomodado de su casa creceria Maria, una
nina inteligente e inguieta que llegaria a ser una mujer culta, alin a

pesar de las limitaciones gue se imponian a la educacién femenina en
aguella época.

Vivid toda su vida en la casa familiar por la gue pasaba |z élite intelec-
tual canaria y europea. Esto le facilité estar al tanto de los aconteci-
mientos v los cambios més relevantes que se producian en Canarias, en
el resto de Espanay Europa, e incluso en América.

La correspondencia con sus allegados nos acercan a la Maria mas per-
sonal. De hecho, estas cartas constituyen la Unica fuente de informa-
cion gue nos permite rastrear suvida a lo largo de los anos. Por ellas
sabemos que Marfa fue una mujer preoccupada por los suyos, alegre,
carinosa y generosa. Cuando su hermano José quedd viudo, colabord
con €l en la educacion de sus sobrinos gue en aquel momento tenian
diez, siete y tres anos vy al fallecer José, ocho anos después, siguid im-
plicada con los més pequenos. Maria permanecié soltera y muric en el
Puertode la Cruz el 24 de Mayo de 1824,

iEstariamos prestando atencién hoy a la figura de Maria del Carmen

si no hubiese pertenecido a una familia tan notable? Posiblemente no,
pero si ese fuera su Unico mérito, tampoco estariamos hablando de ella
en estos momentos. Su importancia viene dada por sus trabajos con

la seda. Desde su infancia desarrollé juegos, préacticas y experimentos
relacionados con esta manufactura, junto a sus dos célebres hermanos
José y Agustin de Betancourt, a los entard en la Real Sociedad en 1778
apoyado por muestras elaboradas por Maria y sus discipulas. También

Maria intentd mejorar los tintes, consciente de que sin tintes de calidad
no habia telas de calidad.

Desde los inicios de la RSEAPT Maria presentd trabajos a esta institu-
cién, por lo gue en 1781 fue reconocida y premiada por su constancia,
aplicacién, habilidades y por toda su colaboracion con la entidad.

Las escasas noticias gue nos han llegado, nos indican que Maria ensena-
ba a otras mujeres a trabajar la seda, posiblemente por su conciencia de
la importancia del trabajo femenino dentro y fuera del hogar, en la medi-
da gue era un complemento de la economia familiar.

Anos mas tarde, en 1788, toda esta trayectoria de estudio y trabajo
sobre |la seda contribuyd a que fuese valorada y admitida como Socia de
Honor y Mérito de la Junta de Damas, aprobandose su nombramiento
por la Real Sociedad Econdmica Matritense de Amigos del Pals.

Maria de Betancourt y Molina encontré en |la seda su gran pasién. Lo
que empezo ComMo un juego se convirtio en una actividad que despertd
su caracter investigador, buscando siempre las mejoras en los procesos
de produccién.

De los trabajos que realizd, uno de los mas interesantes es el tenido, un
proceso quimico que en el siglo XVII| era todavia una acumulacidn de
experiencias a base de ensayo y error. Habria que recordar que la Qui-
mica moderna estaba todavia en sus inicios y que, por ejemplo, el Trata-
do elemental de Quimica de Lavoisier se publico en 1789.

Maria, en 1779, preparo y envio a la Real Sociedad siete muestras de
unos quince gramos de hilo de seda de diferentes tonalidades de carme-
s{ junto a una explicacién sobre |a preparacién de dichas muestras gue
tituld: Metodo Economico para tintes de Carmesi fino (sic). El Metodo
Economico consiste en dos recetas escritas para ser comprendidas y
utilizadas por los artesanos.

Maria fue una divulgadora, implicada socialmente en el problema de

la crisis economica gue asolaba las islas en aguel momento. Esta Unica
huella escrita que queda de su trabajo nos desvela una mujer conocedo-
ra de un buen nimero de productos naturales, que manejaba disolucio-
nes v sales, gue media el tiempo v pesaba con precision, y que repetia |
proceso hasta encontrar el resultado dptimo. En definitiva, una mujer
cuya vida transcurrié en el Valle de La Orotava en el siglo XVII1, gue fue
capaz de trabajar con la meticulosidad de una cientifica en su laborato-
rio casero, cuando |a ensenanza estaba restringida a los varones vy llega-
ba en el mejor de los casos a un nivel medio. Il
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“Jamas tuve ningun miedo
ni problema en comenzar
una carrera de ingenieria”

ra una tarde de febrero, el frio que corria por las calles de La La-

guna hacia que tomar un café al resguardo se convirtiera en algo

mas apetecible de lo habitual. Concurrida y ruidosa, asi era la
cafeteria que nos sirvio de lugar de encuentro para conocer mejor a una
ingeniera que quiere obtener electricidad del calor de los volcanes, nos
citamos con Leyre Catalan Ros.

G

Cuando llegan los cafés surge mi primera inquietud, jingenieria
industrial? ;por qué?

A mi siempre me ha gustado todo aguello que tuviera que ver con las
Matematicas, todo lo que contuviera nimeros me [lamaba la atencidn.
Yo tenia claro que queria estudiar una ingenieria, lo que no sabia era
cudl. Al final me decanté por Industrial porque engloba un poco todo y
la verdad es que cada dia me gusta mas.

Investigando un poco sobre su trayectoria profesional observé

que, aun siendo muy joven, ya habia dedicado mucho tiempo a la
divulgacién de la Ciencia. ;Vocaciéon?

Me interesa la divulgacicon porque creo que es importante. Ademas de
estudiar, el paso por la universidad debe ser algo mas, pienso que de-
bes aprovechar todas las experiencias que te ofrece. Me meti en una
asociacion de estudiantes que trabaja en la divulgacion de las energias
renovables. Me ha tocado dar muchas charlas; hasta representé a Hipa-
tia de Alejandria en el teatro. jEsto si que es dedicacion!

iEsto sique es dedicacidn!

La idea no fue nuestra, esto surgit de unas profesoras de la Universidad
de Sevilla. Fueron a Pamplona, nos gustd la idea v quisimos participar, nos
juntamos nueve profesoras, escogimos a nueve cientificas de |z historia

v decidimos hacer una obra para los colegios en el Planetario de Pamplo-
na. Enun mondlogo contamos la vida de la investigadora, luego salimos y
hablamos del presente, de quienes somos, gué hemos estudiado, qué ha-
cemos en |la realidad. Por Gltimo, con los ninos y ninas, abrimos un debate.

Te habran preguntado de todo, ;verdad?

UFff jsi! Me han dicho gue si vivo en el garaje de mis padres. Se sorpren-
den de que seamos profesoras de universidad, también me han pregunta-
do si tengo hijos, como si fuera una rareza. Le han preguntado a una com-
panera si No se avergonzaban sus hijos de tener una madre profesora.

Esto me llamd la atencién, no esperaba gue los mas jévenes, a esta
altura de la historia, se continuaran sorprendiendo al conocer a una
mujer cientifica. Me lo esperaria de un grupo de gente chapadaala
antigua, pero de los nifios no. ;A qué crees que se debe esto?

Mo lo sé pero es una pena. Yo de peguena no tenia ese concepto de que |a
ingenieria era para hombres, siempre me gustaron los ndmeros vy jamas
tuve ningln miedo ni problema en comenzar una carrera de ingenieria; en
ningun momento me he sentido desplazada por el hecho de ser mujer, se
nota gue somos pocas chicas, pero nada mas.

Mientras la escucho pienso que mucho han cambiado las cosas desde
Hipatia, pero que aun nos queda mucho por hacer. Quizas ahora los
cientificos y cientificas comparten los mismos problemas: falta de
financiacion, precariedad laboral, la fuga de cerebros, etc. ;Como sera
el futuro? jiremos a mejor?

Lo que se ha notado que es el ndmero de mujeres ha vuelto a bajar en los
ultimos anos, v la verdad es que no s por qué.

2Y si fuera por la falta de referencias femeninas?
Mo sé Mo esraro ser enfermera perosilo es si eres ingenierza, es una pena
gue sea asi.

PLLACA
PELTIER

Hay dos cosas que me gustan mucho: los volcanes vy la ingenieria, y
Leyre trabaja en ambas cosas, tenia que preguntarle por su trabajo.
+Qué hace una ingeniera industrial sobre el volcan? No sé si cuando es-
tudiabas en Pamplona pensabas que acabarias trabajando en el Teide.
Para nada. Se dice que Navarra es |la cuna de las renovables, desde gue
estas en la carrera las energias renovables estan muy presentes porgue
hay mucha industria, eso si, sobre todo edlica y solar. La geotérmica solo se
nombray se deja pasar.

En Canarias tenemos muchos volcanes pero no tenemos centrales geo-
térmicas ;jes que no tenemos suficiente calor?

El calor esta, el problema es la tecnologia. Mormalmente para generar elec-
tricidad en una estacidn de este tipo lo que se hace es coger yacimientos
de agua caliente subterréneos v hacer pasar el vapor por turbinas.

Me da que el problema es el agua...

En Lanzarote tenemos 500 grados a 3 metros de profundidad, pero ese
yacimiento se llama de "Roca caliente seca’; vamos, que no hay agua. Hay
una técnica gue si permite aprovechar el calor de estos lugares, consisten-
te eninyectar agua a presién vy fracturar la roca, pero esto en Canarias es
impensable, seria una locura. Por eso surgié este proyecto en el gue traba-
jo con el Instituto Tecnolégico v de Energias Renovables (ITER) y el Insti-
tuto Volcanolégico de Canarias (INVOLCAN). El potencial estd, ahora hay
gue saber aprovecharlo.

Y como lo podemos aprovechar?

Con la termoelectricidad. Es cierto que por ahora el rendimiento no es
bueno, también es cierto que cuando los paneles fotovoltaicos comenza-
ron su rendimiento también era pobre.

Se me ha quedado una palabra clavada en el cerebro: termoelectrici-
dad. Convertir el calor en electricidad, pero ;cémo? En ese momento
Leyre saca del bolso un pequefio dispositivo del tamafio de una caja de
cerillas.

Desde que estoy agui siempre tengo uno en el bolso, para explicarlo.

Sefialandolo me explica: Esto un modulo termoeléctrico, lo que
tiene dentro son semiconductores, en su interior suceden varios
efectos eléctricos, si lo conectamos a una pila notamos que una cara
se calienta y la otra se enfria.

Hace el experimento y, efectivamente.

Esto se utiliza por ejemplo en las neveras de los hoteles, no es una
tecnologia nueva. Pero silo hacemos al reves, o sea, sile damos
calor y frio, el médulo va a generar electricidad, cuanto mayor sea
la diferencia de temperatura entre una cara vy la otra mayor sera la
cantidad de energia que pueda dar. Lo que queremos es aplicar esta
tecnologia a la geotermia, aprovechando el calor de los volcanes.

Y cuanta energia se podria conseguir?

El objetivo que tenemos en Lanzarote es generar una estacion de
1 KW de potencia a la hora. Es un objetivo muy ambicioso pero se
podria conseguir.

MNos despedimos y volvemos al gélido ambiente invernal de La Lagu-
na. Es curioso pensar que a unas decenas de metros bajo mis pies el
calor es insoportable. La grandiosidad del volcan.

6)
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2Qué tienen en comun
morse, madres y cachalotes?

AUTORA MATACHA AGUILAR DE SOTO
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Investigadora Ramaon y Cajal.
Grupo de Investigacion en Biodiversidad, Ecologia Marina y Conservacion
Universidad de La Laguna

Click! Clik! Clik! Clik! Clik! Clik!

0 es morse, aungue lo parece al ser un codigo de temporalidad

precisa, sino codas de comunicacion grupal del mayor animal

con dientes del globo terraqueo: Moby Dick, el cachalote. Estos
sonidos me llegan desde las profundidades a través de unos auriculares
cuyo cable serpentea a través del RV Bligh, un bugue de investigacidon
irlandés de 100 metros de eslora que arrastra por la popa otro cable
grueso, esta vez de 200 metros, que lleva en su extremo un hidréfono
para realizar un muestreo acustico de cetaceos. Los cachalotes tienen
una vida simple, bucean de media 40 minutos usando la ecolocalizacidn
para encontrar presas en profundidades de hasta 2.000 metros, luego
ascienden, descansan 10 minutos aboyados antes de volver a cazar.
Mientras escucho, observo la mar desde la cubierta superior en busca
del soplo que acompaiiara la llegada del gigante a la superficie. Dentro
de unas horas toca largar otro aparato por la popa, asi que también toca
recobrar el hidrofono; lo que haré cantando con los marineros filipinos
v rusos del Bligh, mientras tiramos al unisono de ese cable que se resis-
te a salir del agua. Soy la anica mujer a bordo y me siento mimada por
todos mientras hago el trabajo; probablemente mi sonrisa les recuerda
a las mujeres, hermanas, madres o hijas que dejaron en su pais hace ya
demasiados meses, y trae alegria entre olas de recuerdos. Munca senti
discriminacion en los barcos por mi feminidad, o en todo caso fue posi-
tiva, pues quiza se me permitian cosas que a otros se les habrian prohi-
bido, como quedarme en lo mas alto del bugue en una tempestad, para
no marearme y si ver delfines volando espumas.

El cachalote es el gran perdedor en la carrera de velocidad de los barcos

gue cruzan las aguas de Canarias; a medida que se ha incrementado el

trafico marino y su velocidad, lo han hecho también las colisiones que

traen a las islas cuerpos con golpes o cortes de hélices, proas afiladas

o en bulbo. Pudieron sobrevivir una caza despiadada a nivel mundial,

gue hasta entrados los afios 60 mataba a mas de 25.000 cachalotes al \/
afo, con records de hasta 75.000. La gran "ballena de esperma” que con \/

su aceite ilumino y engrasd la revolucion industrial, desde relojes de
mufeca a maguinarias, lamparas y faros en costas remotas. Ahora, tras
33 ainos desde la prohibicidn de su caza en 1985, alin no parece que se
hayan recuperado sus poblaciones. Esto se debe probablemente auna
combinacion de factores. En Canarias, uno de los pocos lugares del At-
lantico Morte con cachalotes todo el afo, destaca la mortandad directa
creada por colisiones con buques de trafico interinsular o internacional;
las victimas son mayoritariamente hembras y jovenes, mas abundantes
gue los machos en esta zona reproductora.

Cuando terminé Biologia Marina y quise estudiar cetaceos era la anica
mujer en un departamento de buceadores. El apoyo de Alberto Brito,

mi maestro Jedi en conservacion marina, fue la llave magica con la que
poco a poco abri puertas. Coincidio esta época con el inicio del cambio
de los ferris de modelo tradicional al super rapido, pero mis informes
sobre el peligro de colision que esto conllevaba para la gran riqueza de
cetdceos de Canarias cayeron en saco roto. Hubiera sido el momento de
establecer otro modelo de trafico marino, gue respetara la singularidad
faunistica del archipiélago, como en Galdapagos o Hawaii. Mo creo que
no se me escuchara por ser mujer, sino por mi juventud, y porgue otro
investigador mas senior proponia alternativas: sistemas de hidrofonos
fondeados para detectar los cetaceos, de tan alto coste en nuestro ca-
nales interinsulares de hasta 3.000 metros de profundidad, que ain hoy
en dia no han sido implementados, v los cachalotes y otros cetaceos son
rutinariamente atropellados.

En el departamento hay ahora muchas mujeres. Algunas aun se topa-
ron, en fechas sorprendentemente recientes, con obstaculos inadmi-
sibles en una sociedad moderna para combinar la maternidad con la
investigacion: desde becas duramente competidas que no esperaran al
final de una baja maternal, hasta tener que llevar a los bebés a mues-
trear pues no habia apoyo para las horas extra que la investigacion exi-
ge. Esta requiriendo un enorme esfuerzo institucional y social el cons-

truir puentes que igualen y alinen a hombres y mujeres en los derechos
de ambos a tener hijos y en las oportunidades de llegar a lo mas alto de
la investigacion y la academia. Se reguiere también un esfuerzo real-
mente serio para proteger a la naturaleza, la otra gran madre olvidada a
pesar de su esencialidad omniprescente.

Los cachalotes no solo son bonitos, su papel ecolégico es tan masivo
como sus cuerpos. Actian, entre otras cosas, como vectores de movili-
zacion de nutrientes entre las profundidades ocednicas donde comen

v las aguas superficiales donde defecan. Con ello favorecen la multipli-
cacion planctdnica, lo que a su vez contribuye a regular el clima, al ser

el plancton el mayor fijador de carbono del planeta. Los voliumenes de
nutrientes movilizados por el mas de un milléon de cachalotes que sur-
caba los mares antes de la época ballenera eran ingentes. No hace falta
saber morse para entender que el bienestar de las madres en general,

v la madre singular, es la piedra clave en el arco de la supervivencia de
las especies. Para conseguirlo solo es necesario decodificar la inercia de
nuestra sociedad vy redirigir su comportamiento hacia proas mas felices. i
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IN MEMORIAM

MARIA BELEN CASTRO MORALES (1954-2018)
CATEDRATICA DE LITERATURA ESPANOLA
UNIVERSIDAD DE LA LAGUNA

o es tarea féacil etiquetar a Maria Belén Castro Morales, esen-
cial narradoray creadora de textos e interpretaciones sobre
literatura vy vanguardias latinoamericanas e hispanicas. En efec-
to, su poliédrica atencion a variadas tematicas y disciplinas tanto hu-
manisticas como creativas, la lleva a transitar a la vez por la dimensién
lingliistica, las identidades y la problemética de las fronteras culturales
o la misteriosa teoria de la creacién desarrollada en las vanguardias a
través de la nocién de transmutacién poética. A ello hay que anadir un
sostenido interés por la historia de |a ciencia que recorre las lineas de
investigacion sistematizadas en su propio historial cientifico: literatura
hispanoamericana (literatura colonial, modernismo, vanguardias); rela-
ciones culturales y literarias entre Canarias y América Latina; literatura
de viajes (Humboldt, Drake, literatura y frontera); ensayo e identidad
latinoamericana (José Enrique Rodd), la obra de Vicente Huidobro
(poesia de vanguardia, artes plasticas).

Como joven poeta de vocacién y persona inmersa en un ambiente ar-
tistico desde la infancia, Belén Castro escogicé |a atencion a métodos de
critica e historiografia de |z literatura en dos vertientes en las que pro-
yectd una renovacion necesaria: estudios de critica literaria, y anélisis
sobre el contexto histérico de textos y creadores fundamentales.

La transmutacién poética como esencia del método creacionista, nicleo
esencial de la revolucion vanguardista desde el modernismo y simbolis-
mo hasta el creacionismo y el surrealismo fueron objeto de un conjunto
de trabajos esenciales en torno a la figura internacional del chileno Vi-
cente Huidobro, objeto de su memoria de licenciatura. En ellos desa-
rrollé una serie de estudios acerca de las vanguardias latinoamericanas
en lo concerniente a las relaciones entre creacion artistica y creacion
literaria: entre otros, destacan las conexiones de Vicente Huidobro con
el fendmeno del Sinn Féin, con Picasso o Joan Mird. Defensora del va-
lor patrimonial de las colecciones literarias, Belén Castro colaboré en

el proceso de adquisicion por el Cabildo de Tenerife de una importante
coleccién del poeta chileno.

Por otra parte, define su campo de investigacion, el estudio sistemético
de figuras literarias |latinoamericanas en su dimensién de referentes del

fendmeno de las especificidades geogréficas latinoamericanas y de su
fecundidad para crear modelos creativos auténomos y libertarios. Su
trayectoria en este terreno tuvo como linea de trabajo permanente la
figura del politico y escritor José Enrique Rodd, originalmente objeto
de su tesis doctoral hasta la ultima de sus contribuciones como direc-
tora vy editora de la «Biblioteca virtual de José Enrique Rodé» promovi-
da por el portal web de |a Biblioteca Virtual Miguel de Cervantes con-
sagrada al héroe nacional uruguayo. No es de extranar la afinidad de

la autora por el personaje, dada su continuada labor de recuperacion
de diferentes procesos revolucionarios y figuras relevantes del pen-
samiento politico hispénico contemporéneo del gue es una referencia
fundamental su trabajo Memoria de Antonio Dorta, un intelectual de la
Il Republica: el legado de Mariana y Antonio Dorta (2010), fruto de la
exposicion bibliogréafica y documental que organizé con la Biblioteca de
la Universidad de La Laguna como parte de su colaboracidn en la inicia-
tiva de este importante legado.

Asimismo, no descuidé el interés por figuras femeninas o estudios
sobre fronteras culturales destacando la insdlita historia de Catalina

Tolo S D

JOAQUIN TORRES GARCIA: MAPA DE
AMERICA DEL SUR (CA. 1936-1943)
Expresion grafica de la Publicacidn del Taller de la
wEscuela del Sur» que el artista y pedagogo fundd
en Montevideo, imagen de su lema «Nuestro norte
es el Sur”.

de Erauso, la Monja Alférez, apasionante personaje historico del siglo
XV, reflejo de la condicién literaria del itinerario de la Carrera de In-
dias. Pero, en este terreno, destaca sobre todo su labor en la direccidn
de la Catedra Cultural Alexander von Humboldt, en la que emprendié
un nuevo itinerario de investigacion que mantiene su relevanciaen el
momento actual en el campo de |a cultura de viajes vy el desarrollo cien-
tifico en varios frentes: «Alejandro de Humboldt v la escritura sobre los
pueblos perdidos: indigenas y guanches a trasluz» (2007), estudio de
sociedades y mentalidades, por ejemplo, o «Humboldt y Lezama Lima:
paisaje de |a literatura cubana con cocodrilos» (2007) sobre los efectos
del conocimiento cientifico en el imaginario de |a identidad en la cultura
americana contemporénea, entre otros.

En su prélogo postumo, un texto recuperado de las distintas aproxi-
maciones gue realizé acerca del poeta de origen grancanario Silvestre
de Balboa —la primera figura de la literatura cubana—, autor de la obra
Espejo de Paciencia (1608) explica «...nuestro anélisis sobre Balboa no
sera formalista ni meramente estilistico. Partimos de la premisa de que
el estilo es la cristalizacion de una serie de estimulos extraliterarios que
se objetivan en el producto artisticos.

Las imagenes que acompanan esta breve semblanza de sus méritos
proyectan la asombrosa diversidad de sus intereses. En fin, a través

de su larga trayectoria académica, gue no biografica tras su reciente y
prematuro fallecimiento, Belén Castro convirtié cada sujetode suin-
vestigacion enuna interpretacion literaria, en ocasiones esencialmente
poética, aun en los relatos de historiografia literaria en los gue desplegé
una escritura primorosa, personal, humanistica. En cuanto a sus instru-
mentos intelectuales, desarrollé un método transversal gue le permitio
atravesar siglos, geografias, ideologias y autores con el compromiso de
documentar el sistema de |a cultura desde la perspectiva del concepto
de mestizaje v mutua fecundacién de las literaturas hispanicas de ambas
orillas. Su trayectoria cientifica ha cosechado un interés creciente en
diversos paises latinoamericanos vy de su dimension da cuenta el valioso
legado de su coleccion bibliografica y documental a la Biblioteca de la
Universidad de La Laguna. l
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Feminismo y Universidad VY

AUTORAYOLAMDA PERALTA SIERRA

Departamento de Historia del Arte y Filosofia
Instituto de Estudios de las Mujeres - IUEM
Universidad de La Laguna

i vocacion docente se manifestd de forma temprana tras
finalizar mis estudios de Historia del arte en la Universidad
de La Laguna cuando, con 22 anos, me trasladé a la ciudad
mexicana de Puebla, a su Facultad de Humanidades de |la Universidad
de las Américas. Me habian concedido una de las becas Intercampus del
Ministerio de Asuntos Exteriores (AECI). Era el afio 1974 En década
de los 90 los compromisos sociales parecian haber caido en desuso en
favor del concepto de pensamiento débil y a pesar de ello yo creia firme-
mente que una disciplina como la Historia del arte, dedicada a estudiar
y analizar los fenomenos sensibles de todos los tiempos, no debia per-
manecer al margen de los problemas de la sociedad vy de la generacion
ala que yo pertenecia. Asumi en esos anos el feminismo como lo que

es: una teoria en renovacion constante que traia consigo un cambio de
paradigma a insertar en todos los campos de conocimiento, incluyendo
la Historia del arte. De esta forma me proyecté en el compromiso con

el feminismo vy los estudios de género en el plano académico. Todo esto
sucedia en una década en la que el feminismo acometia el cumplimiento
de su agenda: |la de |z paridad, los derechos, las libertades y las oportu-
nidades, y cuando se constataba la existencia del denominado techo de
cristal en diferentes ambitos de poder, entre ellos el académico y el de
la creatividad.

Estar en la universidad no significa solo estudiar y aprender contenidos:
el nivel de libertad que proporciona la condicién de profesora univer-
sitaria me ha permitido, desde |la responsabilidad, orientar en un doble
plano mi compromiso con la institucién académica: por una parte enlo
relativo a la investigacion esencial de las categorias que estudia la His-
toria del arte, una actividad que, por otro lado, no es incompatible con
tareas y proyectos en los que se establece un contacto v un compro-
miso mas directo con |a sociedad v sus problemas, v especialmente a la
situacién de desigualdad que sufren las mujeres.

A pesar de mi temprana vocacion docente e investigadora, pasaron

veinte anos antes de que pudiera acceder a la Universidad de La Lagu-

na como docente: como profesora asociada en 2014 y recientemente

como profesora ayudante doctora. En esos 20 afos emprendi la tarea

de poner en marcha una galeria de arte contemporéneo para |a promo- \\,7

cion de jévenes artistas, en su mayoria mujeres, y amplié mi formacién
en el campo de la tasacion de obras de arte ejerciendo como perito
judicial. En el ano 2008, accedi por oposicién al puesto de conservado-
ra en TEA Tenerife Espacio de las Artes, un centro de arte contempo-
raneo dependiente del Cabildo de Tenerife, que me permitic vincular
mi préactica a proyectos artisticos comprometidos gue hacian visibles
problematicas fundamentales de la realidad social.

Mi linea de investigacién tiene como objetivo general el estudio de la
presencia de las mujeres en |a reconstruccion del pasado, para docu-
mentar su experiencia histérica en el campo del arte teniendo en cuen-
ta las condiciones sociales en las que se produce la creacion femenina;
estudiar la construccién masculina de las figuras e iconografias femeni-
nas; analizar el papel desempenado por las creadoras en el desarrollo
del arte; rescatar a artistas desconocidas y exponer sus obras a inter-
pretaciones alejadas de los pardmetros de la historia del arte tradicio-
nal: esbozar una historia de las condiciones sociales de la produccion
artistica de las mujeres; detectar la existencia de prejuicios en la recep-
cion critica de la obra de las artistas y analizar criticamente las diferen-
cias entre hombres y mujeres en el campo del arte en relacion a temas
coma la legitimacién social, las caracteristicas y aceptacion social de su
produccion vy la circulacién de sus obras. Para ello ha resultado esencial
mirar el pasado de forma diferente, elaborando desde el feminismo
nuevas perspectivas y herramientas.

Pero jpuede hablarse de una metodologia feminista? Més que una
metodologia feminista deberiamos hablar de las tareas gue son ne-
cesarias para impulsar una investigacion feminista. En primer lugar, y
aunque resulte obvio decirlo, una investigacion feminista en Historia
del arte -y en cualquier disciplina- debe partir de los principios tanto
tedricos como filoséficos del feminismo, debe cuestionar la objetividad
y neutralidad del conocimiento, desmontar el androcentrismo, desve-
lar el sexismo en la discipling, criticar la universalidad del punto de vista
masculino e introducir nuevos objetos de estudio que estén relaciona-
dos con los intereses y las experiencias de las mujeres.

La consolidacion del movimiento feminista, la institucionalizacion de

los estudios de las mujeres en el &mbito universitario y el afianzamien-

to de los contactos entre las historiadoras y feministas espanolas con

la historiografia de las mujeres a escala internacional, ha contribuido

a la adquisicién de nuevos recursos teéricos y metodoldgicos. Desde

los afios noventa del siglo pasado y dentro del &ambito académico espa- \/
fnol, el feminismo ha propiciado que se produzcan en la investigacion \/

avances significativos que han generado un importante caudal de cono-
cimientos. ¥ son las dindmicas sociales las que estdn demandando que
todos esos conocimientos dejen de permanecer en los margenes del
saber cientifico para revertir en la formacion del alumnado universitario
y contribuir al entendimiento y resolucién de los conflictos y problemé-
ticas en las sociedades contemporaneas.

Mi tesis doctoral, dirigida por el catedratico Fernando Castro Borrego,
Mujer y arte en Canarias: mujeres creadoras e iconografias femeninas,

fue el resultado de 8 anos de investigacion. Presentada en ano 2006,
fue la primera tesis doctoral que en la Universidad de La Laguna abor-
daba la Historia del arte en el marco de los denominados Estudios de las
Mujeres. A dia de hoy, y a2 pesar de mis intentos, este trabajo de investi-
gacion permanece adn inédito. l




ARTICULD - MUJER ¥ CIENCIA

AUTORA ANTOMIA M. VARELA PEREZ
ILUSTRACION JEN DEL POZO

“Siempre me negué a admitir que

mi aspecto fisico y mi condicion

de mujer tuviera que ver con mi

interés por la ciencia” \4

Investigadora/Ingeniero Senior del Instituto de Astrofisica de Canarias.
Directora Gerente de la Fundacién Starlight.

Apenas contaba con dos anos de edad cuando ya atosigaba a mimadre
para que me llevara a la guarderia; un lugar gue me parecia idilico, un
paraiso para las ninas como yo. Aln no sé si lo hice por divertirme, por
aprender y hacer amigos o para incordiar a mi hermana mayor a la gue
perseguia a todas partes. En cualguier caso, mi madre no frend mi impetu
sino todo lo contrario. De modo que, con escasos dos anos y medio, ya
leia con fluidez y escribia con una facilidad inusual. Tras estos anos sor-
prendi a mis padres diciéndoles que yo queria ser "gitana” y bailadora de
flamenco... propuestas que cambié después por |la mecéanica y conducir un
camidn, algo no muy frecuente entonces en una nina. Admito que de pe-
quena me gustaba jugar con coches y construir garajes y casas con piezas
del dominé de mi padre, algo que parecia entonces mas propio de ninos
segun los esterectipos. Ya mayor, desde los ventanales del colegio feme-
nino de monjas miraba al cielo, observando los pocos aviones gue enton-
ces sobrevolaban mi isla, sonando con el dia en el que trabajaria en algo
que me permitiera viajar y conocer mundo. No imaginaba que terminaria
explorando otros mundos diferentes.

Ahora que retrocedo al pasado, admito que el colegio fue ese lugar donde
aprendri historia, literatura e idiomas y donde descubri la inmensidad de
un &tomo y de una célula: fue fascinante contemplar la quimicay la fisica
de algo tan diminuto; que todo ocurre por algo que tiene una explicacion
cientifica y que las matematicas son su lenguaje. Pero también fue el lugar
donde aprendi a valerme por mi misma y a confiar plenamente enmiy

en mis posibilidades. Esto en realidad, ha marcade mi vida. A los 14 anos,
durante una larga estancia con mi familia en una casaen el Monte de la
Esperanza en Tenerife, en un entorno de escasisima contaminacién lumi-
nica, llegé a mis manos un libro, El Universo de Isaac Asimov... jlo tuve
claro, yo queria ser astrofisical En aquella época ya se cursaba la especia-
lidad de astrofisica en la Universidad de La Laguna (ULL) pero no el pri-
mer ciclo de la licenciatura en Fisica. Pero justo un ano antes de comenzar
mis estudios universitarios se implantaron estos estudios en la ULL; fue
asi como acabé siendo la primera doctora en astrofisica que cursé sus
estudios completos de Fisica en la ULL.

Eramos apenas un 20% las mujeres de mi promocion. En el 4° curso, ya en

la especialidad de astrofisica, obtuve una beca de dos meses en el Royal

Greenwich Observatory, lo gque supuso mi primer encuentro "profesional”

con la astrofisica. Al finalizar mis estudios, una beca de verano en el Insti- \/
tuto de Astrofisica de Canarias (|AC) me permitid entrar en contacto con \/

las galaxias, esos remolinos de gas, polvo y estrellas que parecian albergar
miles de misterios aln por descifrar. Fue mi primer encuentro directo con
el IAC vy con algunos de sus investigadores. Ya sonaba con entrar alli. Una
vez licenciada, obtuve una plaza de Astrénomo Residente en el IAC, |a dni-
ca mujer de los 6 residentes seleccionados. Por esos avatares de |z vida, en
aquel momento ya conocia a un chico en Tenerife (ahora mi marido y padre
de mis hijos), lo gque también incling la balanza a permanecer en Tenerife.
El |AC era un centro recién inaugurado v también era un reto. Disfruté de
una tesis de lujo, y una parte de la tesis la desarrollé en el Instituto de As-
trofisica de Paris. Pude disfrutar de cursos y congresos especializados en
Suiza, Irlanda, Reino Unido, Chile, Alemania, etc. y mantener contactoy
colaboraciones con grandes maestros.

Mi condicién de mujer no supuso ningln impedimento para lograr todos

mis objetivos, pero en ocasiones nosotras sentiamos gue teniamos gue

esforzarnos mas para destacar en cualquier materia. Y en una ocasion,

una consultora nos indicd que para tener méas eminencia, deberiamos

bajar la barbilla para que la voz sonase més ronca y por tanto més contun-

dente nuestro mensaje. Siempre me negué a admitir gue mi aspecto fisico \/
y mi condicién de mujer tuviese que ligarse a mi interés por la cienciaya \/
mis capacidades.

Una vez obtenido el titulo de doctora tuve a mis dos hijos. Admito gue

fue complicado conciliar mi vida familiar con la profesional. Embarazada,
continuaba viajando, impartiendo clases y visitando con asiduidad los
observatorios. Tuve gue esforzarme mucho para poder continuar con mi
formacion e investigando en la caracterizacion astronémica del IAC, algo
novedoso en aguella época, pero particularmente relevante en las Ultimas
décadas en la seleccién del lugar de emplazamiento de los grandes y gi-
ga-telescopios.

Desde enero de 2019 soy Directora de la Fundacién Starlight, una enti-
dad sin énimo de lucro creada por el IAC y la consultora Corporacién 5,
cuyo fines la proteccion del cielo estrellado v |a difusion de la astrono-
mia. Starlight surge en abril de 2007 con la Declaracién Starlight, o de La
Palma, es una accion integrada de UNESCO, apoyada por la Unién Astro-
némica Internacional y por la Organizacion Mundial de Turismo. Desde
Starlight trabajamos para promover el cielo nocturno como motor de una
economia sostenible a partir del astroturismo, de modo que con Starlight
sigo mirando al cielo, pero con los pies en el suelo.

Otra de mis pasiones es la docencia y la divulgaciéon. Desde hace 20 anos
imparto clases de astronomiz en el programa de formacion para adultos
y mayores de la ULL. Desde el 2009, primer afo Internacional de la As-
tronomia y con motivo del Dia Internacional de la Mujer y Nifia en Cien-
cia imparto conferencias, participo en debates y colaboro con medios de
comunicacion para visibilizar el papel de las mujeres en cienciay tratar de
despertar nuevas vocaciones cientificas.

Las carreras cientificas son muy competitivas y es cierto gue en muchas
ocasiones zarandea la vida personal. Hoy, 30 anos después de haberla
iniciado, creo que sin el apoyo de mimaridoy la ayuda de la familia, a la
gue tengo afortunadamente cerca, hubiese sido mucho més complicado.
Pese a lo gue muchos opinan, se puede ser al mismo tiempo buena profe-
sional v buena madre; pero tenemos que definir nuevas maneras de hacer
las cosas y comprender que nuestras experiencia y nuestra formacion,
lejos de distanciarnos de nuestros hijos, les enriquecen y forman. ¥ que
nuestro ejemplo, como mujeres cientificas y trabajadoras en general, es la
mejor leccién para educarlos en la igualdad, la toleranciz y el respeto. B
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0s ninos son como esponjas. Si usted lee, ellos también lo harén;

si trabaja, intentardn dibujar concienzudamente para parecerse a

usted; y si dice un taco, efectivamente, ese pequeno o pequeria de
dos anos también |lo reproducira v lo hard mejor que cualguier otra pa-
labra que haya podido articular a lo largo de su corta vida. Por eso, este
claro mecanismo de supervivencia requiere del mejor referente, especial-
mente para que no acabe pagando |as consecuencias de las malas decisio-
nes de sus padres.

El aprendizaje comienza en la placenta. Cuando el feto empieza a ha-
bituarse a ciertos sonidos. Un método que los humanos tenemos para
no sobresaltarnos con miedo ante cualquier estimulo. Imaginese usted
que cada vez que cerraran una puerta de un portazo tuviera que correr

a esconderse. No es viable. Nos acostumbramos a reconocer aquellos
elementos que pueden ser perjudiciales para nosotros y descartamos los
que no lo son. Més que nada, para vivir tranquilos.

Esta memoria comienza a gestarse intradtero, junto al desarrollo del ce-
rebro. Nieves Luisa Gonzélez, catedratica de Ginecologia y Obstetricia,
profesora e investigadora de la Universidad de La Laguna (ULL) y del Hos-
pital Universitario de Canarias (HUC), ha dedicado préacticamente toda su
vida profesional en conocer cémo funciona ese desarrollo primario en los
neonatos y como cualquier alteracion durante el embarazo puede llegar a
afectar a suvida, incluso a largo plazo.

:DONDE QUEDO EL RECUERDO?

Los primeros pasos de la linea de investigacién comienzan en los anos 80.
“Vimos que los fetos eran capaces de habituarse a los sonidos y que te-
nian memoria’, explica la obstetricia. Lo descubrieron al ubicar dos grupos
de neonatos -uno que habia recibido el estimulo durante el embarazo y
otro gue no- en una piscina con condiciones similares a las de la placenta.
“Los nifos estimulados intradtero posefan memoria y no respondian al
estimulo, mientras gue los recién nacidos gue nunca habian lo habian reci-
bido, mostraban una respuesta refleja’, afirma la experta.

A lavista de estos datos, los profesionales decidieron dar un paso mas y
aplicar la misma experiencia a los ninos de madres que padecian diabe-
tes previamente. Los datos mostraron “alteraciones en |a dificultad para
aprender intradtero de los fetos de las pacientes con peor control glu-
cémico” Unas alteraciones gue se manifestaban en una dificultad para

“Los ninos
estimulados intrautero
poseian memoria
vy no respondian al
estimulo, mientras
que los recien nacidos
que nunca habian
lo habian recibido.
mostraban una
respuesta refleja”
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aprender y una menor memoria. Gracias al apoyo del equipo de neuro-
pediatras neonatdlogos del HUC més tarde pudieron comprobar con

datos "numéricos, grabados y analizables”, que existia un darfo en el ce-
rebro, gue provocaba "una diferencia madurativa’ de alrededor de dos
semanas con respecto a un recién nacido de la misma edad gestacional.

Pero, ;se trataba de un retraso madurativo o un dano que persistiria a
largo plazo? El afan de Nieves Luisa Gonzélez por encontrar més res-
puestas la llevo a plantear un Proyecto de Investigacién en Salud al
Instituto de Salud Carlos |11 "Queriamos saber qué pasaba en esos ce-
rebros’, recuerda Gonzélez, quien entonces asumié la ardua tarea “emo-
cionar” con su proyecto a cientificos dedicados a investigacion bésica
para empezar a experimentar con animales.

DESMONTANDO EL CEREBRO

El modelo de experimentacién se basaba en convertir a ratones hem-
bras a punto de ser madres en diabéticas y esperar a que crecieran sus
crias para comprobar si el estado de su progenitora les habia influido.
Y asi fue. Cuando se sometio a estos ratones a pruebas de estrés y de
memoria, su rendimiento era mucho peor gue el del grupo de control.

“Los hijos de las madres diabéticas, cuya patologia era grave, mostraron
un déficit de memoria y una menor tolerancia al estrés’ concreta la in-
vestigadora. El siguiente paso fue estudiar los cerebros de estos ratones
més de cerca "para ver qué estaba pasando’ en su interior. El anélisis del
hipocampo hallé un dano en la zona donde se centralizan los procesos
de memorizacién y aprendizaje, ademas de una alteracién neuronal.

“Estos cerebros tenian disminuido el nimero de neuronas, la capacidad
de las neuronas maduras v de neurogénesis, es decir, habla menos neu-
ronas jévenes’, explica. Los ratones, ya adultos, habian recibido un dano
importante derivado del mal control de la patologia de su madre duran-
te la gestacién, y en este modelo experimental, se llegd a la conclusion
de que las lesiones eran permanentes.

“MNo nos pudimos quedar ahi”, afirma entusiasmada Gonzélez, gue expli-
Ca gue era necesario un nuevo proyecto para saber "qué le ocurre al feto
para que la hiperglucemia materna condicione estos danos”. Para esta
nueva aventura se apoyaron en otra linea de investigacion: las lesiones
en los neonatos més pequenos. Desde finales de los afios 90 se sabe que
las personas gue sufren mas infartos v fallecen més jévenes también
son aquellas que nacieron més pequenas.

“Los fetos gue nacen peguenos experimentan lo mismo intradtero que
aquellos gue son mas grandes’, insiste Gonzélez, porgue “los meca-
nismos fisiopatolégicos, es decir, los procesos que llevan al dano, son
comunes en muchos tipos de agresiones” Segln la investigadora, estos
recién nacidos, a la larga, tienen un mayor riesgo de ser hipertensos,
padecer un sindrome metabdlico, ser obesos, tener el colesterol alto o
padecer alteraciones cardiovasculares que deriven enun infarto.

HABLAMOS DE GENES

Al final, todo tiene relacién con |a genética. El dano “provoca cambios
en los genes gue pueden permanecer silentes toda la vida o no”, explica,
v seran los mismos genes los que finalmente determinen si el dano que
ha sufrido durante el periodo gestacional acaba afectando a la persona.
“Concluimos gue |a hipdtesis que nos planteamos en un principio, en la
que afirmamos que los cambios bioguimicos que ocurren en la gestan-
te diabética pueden producir alteraciones en la placenta o en el propio
feto, era correcta”, afirma Gonzélez.

El Gltimo paso, al que se esté enfrentando actualmente el eguipo de in-
vestigadores es un mas ambicioso: |a secuenciacion genética. "Creemos
que los cambios de los genes tienen que ver con una alteracion de las
funciones del eje del hipotélamo hipofisario del cerebroy de los érganos
que se gobiernan a través de él, lo que tiene relacién con el desarrollo
neuronal” El camino es encontrar esos genes pues, €l dano ocasionado
puede derivar en un mayor riesgo de padecer un déficit del aprendizaje
v la capacidad motoray, a largo plazo, alteraciones de la conducta, como
depresion o trastorno del espectro autista. "MNo es que todas las madres
con diabetes mal controladas vayan a concebir a nifos con esta patolo-
gias, pero deben saber que corren mayor riesgo gue el resto de la pobla-
cion”’, insiste la facultativa.

La diabetes solo es uno de los muchos factores que pueden determinar
la salud de una persona durante el embarazo. El estrés, la inadecuada
nutricién o la obesidad son algunas de ellas, por lo gue MNieves Luisa
Gonzélez insta a, sobretodo, cuidarse. Acudir a las consultas pregesta-
cionalesy planificar la gestacién son algunas de las recomendaciones de
esta obstetra que ha dedicado su vida a investigar para poder mejorar la
vida de sus pacientes.
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si trabaja, intentardn dibujar concienzudamente para parecerse a

usted; y si dice un taco, efectivamente, ese pequeno o pequeria de
dos anos también |lo reproducira v lo hard mejor que cualguier otra pa-
labra que haya podido articular a lo largo de su corta vida. Por eso, este
claro mecanismo de supervivencia requiere del mejor referente, especial-
mente para que no acabe pagando |as consecuencias de las malas decisio-
nes de sus padres.

I 0s ninos son como esponjas. Si usted lee, ellos también lo harén;

El aprendizaje comienza en la placenta. Cuando el feto empieza a ha-
bituarse a ciertos sonidos. Un método que los humanos tenemaos para
no sobresaltarnos con miedo ante cualquier estimulo. Imaginese usted
que cada vez que cerraran una puerta de un portazo tuviera que correr

a esconderse. No es viable. Nos acostumbramos a reconocer aquellos
elementos que pueden ser perjudiciales para nosotros y descartamos los
que no lo son. Més que nada, para vivir tranquilos.

Esta memoria comienza a gestarse intradtero, junto al desarrollo del ce-
rebro. Nieves Luisa Gonzélez, catedratica de Ginecologia y Obstetricia,
profesora e investigadora de la Universidad de La Laguna (ULL) y del Hos-
pital Universitario de Canarias (HUC), ha dedicado préacticamente toda su
vida profesional en conocer cémo funciona ese desarrollo primario en los
neonatos y como cualquier alteracion durante el embarazo puede llegar a
afectar a suvida, incluso a largo plazo.

:DONDE QUEDO EL RECUERDO?

Los primeros pasos de la linea de investigacién comienzan en los anos 80.
“Vimos que los fetos eran capaces de habituarse a los sonidos y que te-
nian memoria’, explica la obstetricia. Lo descubrieron al ubicar dos grupos
de neonatos -uno que habia recibido el estimulo durante el embarazo y
otro gue no- en una piscina con condiciones similares a las de la placenta.
“Los nifos estimulados intradtero posefan memoria y no respondian al
estimulo, mientras gue los recién nacidos gue nunca habian lo habian reci-
bido, mostraban una respuesta refleja’, afirma |la experta.

A lavista de estos datos, los profesionales decidieron dar un paso mas y
aplicar la misma experiencia a los ninos de madres que padecian diabe-
tes previamente. Los datos mostraron “alteraciones en la dificultad para
aprender intradtero de los fetos de las pacientes con peor control glu-
cémico” Unas alteraciones gue se manifestaban en una dificultad para
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“La mujer investigadora necesita apoyo”

“Soy mujer y soy catedratica”. Nieves Luisa Gonzalez es |a
primera catedratica de Espana en Ginecologia y Obstetricia
y se une asi al 21% de mujeres que han decidido continuar
su carrera como investigadoras hasta el final. Para que
ocurriera este “accidente” como ella misma lo califica,
tuvieron que alinearse “una constelacion de factores”. Se
refiere especialmente al apoyo de su entorno, que ha sido
fundamental para que pudiera dedicarse a su pasion sin
dejar de lado su vida. “Es dificil conjugarlo todo”, admite pero
asegura que, a pesar de los sacrificios, la investigacion no ha
dejado nunca de ilusionarle y gratificarle.
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Para esta edicion de Hipdtesis, dedicada monograficamente al papel de
la mujer en la Ciencia, quisimos dialogar con tres investigadoras de la
Universidad de La Laguna que estén en tres momentos diferentes de

su carrera. Para ello organizamos un encuentro entre una estudiante
de doctorado, una profesora y una catedrética de la Universidad de La
Laguna para que dialogaran sobre sus experiencias vitales y profesiona-
les. Tres edades, tres carreras, tres trayectorias v una pasion: la inves-
tigacion. El Laboratorio de Fonética, situado Seccién de Filologia de |z
Facultad de Humanidades, fue el lugar elegido para este encuentro:

JOSEFA DORTA
Catedratica de Linglisti-
ca General
Especializada en Prosodia,
entonacion en geografia
linglisticay dirige el
Laboratorio de Fonétiea_

% PULSA SOBRE LAS IMAGEMES

Lo primero que quisimos saber es como fue el camino que les llevd a la
investigacién, si era algo que tenian claro desde ninas, |la consecucidn de
unavocacién o fue una decisidn que tomaron una vez gue entraron en la
universidad.

Fatima rompe el hielo y confiesa su vocacion. "Ya en los primeros cursos
del instituto comence a hacer proyectos de investigacidon, era una per-
sona muy curiosa vy tenia un profesor gue estimulaba estas inguietudes.
Esto me llevd a estudiar Biologia y luego iniciarme en la investigacion.

Rosa también lo tenia claro desde pequena, aungue confiesa gue no
sabia como llamar a ese trabajo que anhelaba desde la infancia. "Cuando
era peguena no tenia referentes, los tenias que buscar en la tele. A mi
siempre me llamé mucho |a atencidn la Genética, me encantaban los ex-
perimentos de Mendel. Por otro lado, me atraia mucho la Arqueclogia,
al final he logrado dedicarme a mis dos pasiones”.

Josefa se presenta en primer lugar como una persona inguieta, algo que
le acompana desde gue nacid. "Lo que yo tenia claro es gue no quer(a
ser ni maestra ni profesora de instituto, yo lo que gqueria ser era profe-
sora de universidad, pero no serlo por serlo. Yo siempre he defendido
que la universidad no |a concibo solo como un centro de docencia, debe
ser un centro de docencia e investigacion, y sime das a elegir primero
de investigacion y después, como consecuencia, la docencia. La decision
sobre el campo llegd después; me gustaba la Astronomia pero una serie
de circunstancias me fueron llevando a la Linglistica.

Quisimos escuchar sus opiniones sobre algunos datos que hablan de
las tendencias que se observan en las mujeres a la hora de optar por
unos estudios u otros. “Algo mas del 80% de las personas gue se ma-
triculan en carreras relacionadas con los ambitos textil, de imagen
personal, la sanidad y los servicios socioculturales son mujeres mien-
tras que el 90 % del alumnado de mantenimiento de vehiculos, servi-
cios produccién, mecanica, ingenieria, madera, electricidad y electré-
nica son hombres”. ; Qué opinan de esto?

Josefa aporta otro dato. "En Filologia la mayoria son mujeres, pero con
distancia. Yo creo que es algo tradicional enfocar a los nifios hacia un
tipo de estudios y a las nifias hacia otro tipo, es cierto que eso se ha
perdido un poco en los altimos afios, pero aun vemos esas exigencias
de la sociedad”.

Fatima, la mas joven de las tres, habla de la importancia de los estereo-
tipos sociales. "Aln hay estereotipos muy presentes en la sociedad y
todavia no todos entienden que las mujeres quieran estudiar carreras
cientificas o técnicas. Hay quien piensa que la mujer debe ser enferme-
ray el hombre médico. Creo que siguen pesando estos roles, que por
supuesto hay que superar.

Los estudiosos de estos temas hablan de “incapacidad adquirida”,
algo asi como el autoconvencimiento de que tu no vales para algo.
iInfluye? ;Alguien les afed su decision?

Rosa esboza un timido si y explica. “No es porque sea mujer, en mi épo-
ca estudiar Biologia era un suicidio laboral; cuando hablé con mis pa-
dres y les conté mis deseos no les hizo mucha gracia. Ellos esperaban
gue con mis notas fuera médica. Estan, por un lado, las carreras que yo
llamo de los utdpicos y por otras las de las personas practicas”

Josefa afade: "Hoy en dia, eso de que las mujeres tienen que estudiar
una cosay los hombres otra ya no lo admiten ni los propios jovenes.
Creo que hay una imposicion de la sociedad que te va llevando y re-
conduciendo. Las modas, los referentes vy lo que tengas a tu alrededor
influye en gue acabes en un lugar u otro. Lo que no quiero es aceptar
gue a la mujer se le discrimina. En la universidad yo gano lo mismo o
mas que un hombre, porque esto se valora en funcién de lo que tengo y
he hecho; no ocurre lo mismo en la empresa privada donde si que exis-
te una clara discriminacién entre hombres y mujeres.

Sacamos el concepto del techo de cristal y exponemos a las investi-
gadoras otro dato “En Espafia, casi 9 de cada 10 cdtedras universita-
rias estan ocupadas por hombres”.

Rosa intenta una explicacién a este dato abrumador. "Yo estoy en una
edad en |la que mis companeros comienzan a tener hijos y observo que

todos los complementos gue permiten gue tu sueldo y condiciones
mejoren son incompatibles con criar a un hijo. Cuando estas cansada

v duermes mal, rindes menos; esto hace gue publigues menos, que no
seas tan competitiva. Conozco casos de parejas de investigadores que
cuando llegaba el primer hijo la mujer sacrificaba su investigacidn para
gue el marido pudiera continuar con la suya, pero nunca vi lo contrario.

Josefa toma |la palabra con impetu. "Quiero decir que muchas veces
somos |as mujeres las que tenemos |a culpa de esto. ;Por qué digo esto?
Yo soy mas veterana que ustedes v por lo tanto deberia quejarme mas
de esto. Pero yo tengo claro una cosa, nos tenemos que negar a ser
victimas. Yo tengo dos hijos y nunca me someti a dejar mi carrera, ni por
los hijos ni por nadie. Si el nine llora somos dos. Yo comencé mi carrera
profesional al mismo tiempo gue mi marido v ahora yo soy catedratica y
&l no. Hemos cuidado de |los hijos los dos, uno no tiene més responsabi-
lidad que el otro. Ha habido €pocas en las que la mujer estaba sometida,
pero hoy en dia no se puede aceptar que la mujer renuncie a su carrera
para gue su marido sea catedraitico’.

Rosa recuerda una experiencia cuando realizaba una estancia posdoc-
toral en Estados Unidos. "Cuando hablamos de que mi pareja fuera a

los EE.UU. muchos mostraban su sorpresa ante el hecho de gue acep-
tara gue el dejara su trabajo para irse conmigo, les parecia egoista. Sin
embargo, cuando yo me planteé dejar lo mio para ir donde estaba él a

la gente |le parecio bien, v ademas, decian que podria aprovechar para
tener hijos. En ocasiones me siento presionada en ese sentido, td tienes
gue ser investigadora al 100% pero luego también tienes que ser una
madre al 100%"

;Y estos roles se perpetian? ;Como ven a los jovenes ahora?

Fatima: "En mi dmbito nunca han existido. Siento es que se estan elimi-
nando gradualmente y que la sociedad tiende a ser mas igualitariay a
predicar con el ejemplo. Se mueve hacia una igualdad que es necesaria,
en la investigacion como en cualguier otro ambito: las politicas desarro-
lladas en este sentido y la educacién en igualdad estén dando frutos”.

Josefa reconoce que existen excepciones. Yo tengo companeros que
estdn casi las 24 horas aquiy que tienen a su mujer en su casa cuidando
a sus hijos. Pero yo més que echarle la culpa a él se la echo a ella, yo no
aceptaria eso. Esa deberia ser la verdadera reivindicacidn de la mujer:
YO No acepto eso. Hay mujeres que asumen ese rol y yo no entiendo. La
elevada proporcion de hombres catedraticos vienen de ahi, de esas mal-
dades del pasado, somos herederos de esto”

La idea era mantener una conversacion de unos 20 minutos. Al mirar

la grabadora ya ibamos por 50 y el debate seguia. En realidad no acabd
cuando nos fuimos. Fatima, Rosa y Josefa continuaron hablando y deba-
tiendo en el Campus de Guajara sobre un tema que, como esta enfrevis-
ta, no tiene fin. A
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a dieta, junto con otros aspectos de la vida diaria,

como la actividad fisica vy |la relacién con el entorno

juegan un papel crucial en nuestro estado de salud.
Esto que, para cada vez un mayor ndmero de la poblacion,
es casi una obviedad, sigue siendo una asignatura pendiente
para otra parte de |a sociedad, desgraciadamente, aun nada
despreciable en nimero.

El objetivo de mi trabajo, dentro del grupo de Investigacion
en Mutricién del Instituto Universitario de Investigaciones
Biomédicas y Sanitarias v del Aula Cultural de Ciencia y Gas-
tronomia de la Universidad de Las Palmas de Gran Canaria,
es promover la prevencion de enfermedades a través de la
alimentacién, difundir y llevar a cabo investigaciones para
mejorar los conocimientos en el campo de la alimentacion, la
nutriciény la salud puablica, mejorando asi el estado de salud
de |la poblacién en general. Pues, aumentar nuestra calidad
de vida vy la longevidad es algo que esté al alcance de todos,
si disponemos de informacion rigurosa, fiable y contrastada.
Por otro lado, nuestra alimentacion no solo tiene un gran
impacto directo en nuestra salud, sino que también indirec-
tamente afecta a los recursos de nuestro planeta. La produc-
cion de cada alimento genera un impacto medioambiental
distinto, de tal manera que nuestra cesta de la compra reper-
cute en el medicambiente que nos afecta a todos.

Asi, mi carrera profesional tiene una doble vertiente, por un
lado la investigacién y por otro la divulgacién. Una sin la otra
me parece que carecen de sentido. Por ello, me dedico a la
Educacion Mutricional combinando la labor de estudio en
proyectos nacionales e internacionales de diferentes lineas
en el campo de la Epidemiologia Nutricional, como son la
adecuacion nutricional, los biomarcadores y patrones die-
téticos, la dieta mediterrdnea, la diabetes, inflamaciény la
enfermedad cardiovascular, la calidad de vida, las microalgas
v la sostenibilidad alimentaria; con la docencia universitaria,
la asesoria nutricional v la divulgacion cientifica en gastrono-
mia, alimentacién y salud. Participo en numerosas actividades
de cardcter divulgativo dirigidas tanto a escolares, como a
jévenes y adultos, también en medios de comunicacion, como
una seccidn semanal de Mutricién en el programa Hoy por
hoy, de la cadena SER, o un espacio sobre las propiedades

de los alimentos en el programa de cocina Bienmesabe en la
Television Canaria.

Que los resultados de nuestras investigaciones lleguen a
todo el mundo es algo que me parece especialmente perti-
nente, fundamental para la mejora de |z vida de |as personas
e, incluso, de la economia, que parece ser el rasero por el que
se mide practicamente todo actualmente. Por ello, la escasa
valoracion, a nivel institucional, de la investigacidén y la divul-
gacion cientifica me resulta, ademas de llamative e injusto
para quienes sufrimos esta situacién de precariedad, una
politica errdtica gue atenta a nuestro propios intereses. Esta
situacion nos lleva a las investigadoras a vivir en un precario
equilibrio constante, lo que ademads se acentla si eres mujer
v mas aun si eres madre. Conciliar una vida profesional inte-
resante y activa con una vida familiar satisfactoria se convier-
te en una carrera de obstaculos extenuante y estresante muy
dificil de salvar; cuando no en una utopia.

Una reflexion seria y profunda al respecto, gue lleve a una
transformacion de los cimientos de |as carreras académicas
e investigadoras en las universidades espanolas urge. Es im-
prescindible para estar a |a altura de nuestros homologos eu-
ropeos Noya para prosperar sino al menos para no menguar
como sociedad y como pais.
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“Hay estudios que
evidencian un sesgo
en las evaluaciones
y reconocimiento de
meéritos en contra de
las mujeres”

Usted estudié astrofisica y luego ingenieria informatica, precisamente
dos carreras donde no existen atin muchas vocaciones cientificas feme-
ninas. ;Por qué se decanté usted por estas carreras?

Hasta donde puedo recordar nunca me planteé estudiar una carrera que
no estuviera relacionada con la astronomia. Haciendo memoria quizds me
marco la exploracion espacial y en concreto la llegada del Apolo Xl ala Luna.
Recuerdo la emocion, en la madrugada de agquel diz de verano con mi fami-
lia y amigos, esa mégica noche en la que parecia que éramos nosotros los
que estédbamos poniendo el pie por primera vez en nuestro satélite.

Cuando terminé |a carrera, |a posibilidad de investigar en astrofisica en Es-
pana era practicamente inexistente, pero tuve la gran suerte de trabajar en
una gran empresa con una linea de negocio asociada a temas espaciales e
Inteligencia Artificial (1A). Con mi paso a la Universidad, segui desarrollando
mi investigacion en 1A y como no podia ser de otra manera, mi tesis doctoral
fue en esa tecnologia aplicada a la educacion.

;Cudles cree que son los principales inconvenientes a los que se enfren-
tan las mujeres investigadoras?

Uno de los principales problemas al que se enfrentan las mujeres cientifi-
cas es el momento en el gue tienen gue dar el salto en su carrera docente
o investigadora y éste coincide con |z edad de tener hijos v sus cuidados.
Una de las medidas llevadas a cabo por el Ministerio de Ciencia, Innovacién
v Universidades, gue el pasado 8 de febrero se aprobd en el Consejo de
Ministros, es un Real Decreto Ley que incluye la modificacion de la Ley de
Ciencia para que los periodos de maternidad y cuidados de hijos sean teni-
dos en cuenta a la hora de evaluar y seleccionar a los cientificos.

Por otra parte, hay estudios que evidencian un sesgo en las evaluaciones y
reconocimiento de méritos en contra de las mujeres: para el mismo grado
de productividad y méritos, la mujer es considerada menos competente. Las
mujeres y los hombres tienen que tener las mismas oportunidades porque
el talento no tiene género.

La fundacion que dirige se esfuerza en popularizar la ciencia y la tecno-
logia entre las nifias y jévenes. ;Cree que existe el estereotipo de que
estas carreras no son las ideales para las mujeres?

FECYT tiene una linea de proyectos de comunicacion de |a ciencia que es-
tén dirigidos especificamente a jévenes de Secundaria y Bachiller precisa-
mente para despertar su interés y su gusto por la ciencia. En todos estos
proyectos, FECYT realiza un esfuerzo para atraer a las ninas y adolescen-
tes. Mos preocupa gue del 30% de matriculas que habia en los anos 1785-
1987 en Informaética en las universidades espafolas se haya pasado a un
12% en el curso 2016-2017.

El estereotipo de que las chicas no son buenas en las éreas cientifico-tecno-
|6gicas hace que sea més dificil para las chicas ser buenas en esas materias,
tanto por la forma en que nos percibimos a nosotros mismos como por la
forma en que otras personas nos perciben. Sin embargo, un estudio realiza-
do por investigadores de la Universidad de Nueva Gales del Sur (Australia)
sobre |as aptitudes en 1,6 millones de estudiantes demuestra que ninos y
ninas se desempenan igual de bien en materias STEM vy los logros académi-
cos son muy similares.

;Como se puede luchar contra los condicionantes sociales que sefialan
el camino de las nifias fuera de las carreras de Ciencias, Tecnologias,
Ingenierias y Matematicas (STEM, en inglés)?

Hay muchas cosas gue podemos hacer para alentar a las ninas a elegir ca-
rreras STEM. La identidad de género se va formando a edades muy tempra-
nas por lo gue entre los 8 v los 12 anos las ninas diferencian entre "trabajos
de chicas”y "trabajos de chicos” Es necesario, por tanto, conciliar |as identi-
dades STEM y femenina desde la infancia a través de cuentos, videos, series
de televisién en los gue encuentren referentes femeninos que ayuden a las
més pequenas a entender que ambas identidades no son excluyentes. Si se
facilitan experiencias y vivencias que aumenten |z percepcién de autoefi-
cacia, sobre todo en las chicas, habré una repercusién positiva a la hora de
elegir un itinerario formativo en dreas STEM.

Asimismo, los centros educativos tienen que dar visibilidad a las grandes
aportaciones de las mujeres a la ciencia, de tal manera que las alumnas
cuenten con un amplio abanico de referentes femeninas con las que puedan
identificarse.

Desde el punto de vista social. ; Se puede decir que actualmente las mu-
jeres pueden elegir libremente cualquier carrera?

La eleccion de carreras STEM esta condicionada por diferentes ambitos in-
terrelacionados entre si. Uno de ellos es el personal, es decir, los intereses,
aspiraciones, capacidades o |a percepcién de autoeficacia, propios de cada
individuo. Un estudio sobre vocaciones cientificas, llevado a cabo por FE-
CYT en colaboracién con la Fundacién Bancaria "la Caixa” y Everis, conclu-
ve que un 45% de alumnos infravalora sus capacidades en materias STEM.

Por otra parte, |la familia es |a primera fuente de consulta para un 75% de
los estudiantes. En muchos casos, existe una gran desinformacion acerca
de las ventajas de una carrera STEM. El contexto educativo también es
relevante. Por eso, es fundamental que los profesores ayuden a visibilizar
la trayectoria de mujeres cientificas de todas las épocas para que sirvan de
referentes a las nifas y les anime a estudiar este tipo de carreras. El pensa-
miento «mis padres o mis profesores no me ven capaz» crea un frenoen la
eleccién de estudios STEM.

FECYT lleva muchos afios trabajando por el fomento y aumento de las
vocaciones cientificas entre las nifias y jévenes. Las cifras alin no mar-
can un cambio de tendencia. ;A qué cree que se debe esto?

Hay varias razones gue dificultan que las ninas opten por estos estudios y
una de ellas es la creencia social de gue |as carreras STEM pertenecen a un
ambito esencialmente masculino. Pero me gustaria ser optimista ya que,
segln los datos de |la Encuesta de Percepcion Social de la Ciencia y la Tec-
nologia 2018 que hemos realizado desde FECYT, aungue el interés por la
cienciay la tecnologia continda siendo mayor entre los hombres (18,9%])
que entre las mujeres (13,9%), se observa una reduccién progresiva de esta
brecha de género durante la Gltima década: entre 2008 y 2018 se ha pro-
ducido una tendenciz al alza entre las mujeres de todas las edades. Estees
un primer paso muy importante que, estoy segura, repercutird pronto en la
eleccion de carreras cientificas.

Como podemos ver en un estudio realizado de 2015 por Infoempleo, la
presencia de mujeres en las empresas relacionadas con las nuevas tec-
nologias ha ido disminuyendo a medida que aumenta la categoria pro-
fesional. Las cifras dicen que aportan el 40% de los empleos, pero solo el
11% de éstas son directivas. ; A qué atribuye esta evoluciéon?

La realidad es que |as mujeres estan infrarrepresentadas en los puestos de
poder y toma de decisiones. Es lo gue se conoce como "efecto tijera” Este
efecto hace referencia a que aungue en las primeras etapas de la carrera in-
vestigadora hay un mayor nimero de mujeres conforme se va ascendiendo
en las responsabilidades y cargos las mujeres van desapareciendo.

Los datos del informe Cientificas en Cifras 2017, que recientemente ha
presentado la Secretaria de Estado de Universidades e |+D+l, indican cla-
ramente como a lo largo de la carrera investigadora se va perdiendo talento
femenino. Existe una escasa presencia de mujeres en los cargos de gobier-
no universitarios y cientificos: 8% de rectoras en universidades publicas y
12 5% directoras en OPIs. Esto indica que aln nos queda mucho por hacer
va que somos el 51% de |a poblacién.

;Cudles son las préximas apuestas de FECYT para corregir estas des-
igualdades?

Desde FECYT trabzajamos en las distintas fases del ciclo de la mujeren lz
ciencia y la innovacion. Desde las edades mas tempranas, generando inte-
rés, proporcionandoles experiencias reales y acompanandolas en la carrera
investigadora; ayudamos a centros de investigacién y universidades a crear
entornos culturales mas transparentes e igualitarios. Préximamente, lanza-
remos un programa de mentoring v habilidades para jévenes investigadoras
con el fin de sensibilizarlas en la importancia del liderazgo, la comunicacién
v el emprendimiento. Il
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Paloma Domingo Garcia, Directora de la Fundacién Espafiola para la
Ciencia y la Tecnologia
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Nosotras Hacemos Ciencia
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REDACCION GABINETE DE PREMSA ULL

| antiguo convento de Santo Domingo, en La Laguna, acogio
desde el lunes 11, y hasta el sabado 16 de febrero, la exposicién
"MNosotras hacemos ciencia’, organizada por la Universidad de
La Laguna a través de su Servicio de Biblioteca, para conmemorar el Dia
Internacional de la Mujer v la Nina en |la Ciencia. En ella se mostraron
diversos materiales gue visibilizan la labor de las mujeres cientificas de
la institucidn académica vy una seleccién de publicaciones centradas en
divulgar la aportacion femenina al mundo de la investigacion.

El rector de la Universidad de La Laguna, Antonio Martinén, fue el en-
cargado de inaugurar esta exposicién, en un acto en el que estuvo acom-
panado por la consejera insular con delegacién especial en lgualdad del
Cabildo de Tenerife, Estefania Castro: |la directora del Servicio de Bi-
blioteca del centro académico, Carmen Julia Hernandez; v la técnica de
dicho servicio y una de las coordinadoras de la muestra, Silvia Molero.

Tras la inauguracion, la Agrupacion de Teatro de Filologia ofrecié una
pequena representacion en la gue se daba la voz a varias investigadoras
del pasado que narraron las dificultades que tuvieron gue pasar para
llevar a cabos sus trabajos.




Las intrépidas viajeras
del XIX

AUTOR JAVIER PELAEZ

rimero llegaba el Descubrimiento, casi siempre de la mano de mari-

nos o comerciantes dvidos por encontrar nuevas rutas y tierras para

sus mercancias. Mas tarde, la Conquista. Caballeros, scldados v
guerreros disputan el control de esa tierra a los pueblos gue originalmente
la habitzban. Finalmente, |2 fase de Exploracién. Maturalistas v cientificos se
adentran en sus rincones para entender los insdlitos territorios, para des-
cubrir fascinados su amplia diversidad. Tres etapas que, de manera inevi-
table, se han sucedido histéricamente para incorporar cualguier recodo de
nuestro ancho mundo a lo que quedamos en denominar civilizacion. Colon,
Pizarro, Humboldt. Descubridores, conquistadores, exploradores.

Edimburgo, la vieja chimenea de Escocia, con su espesa niebla, con sus os-
_ Curgs pesadns cielos envuelta por humo y cenlzas delas fabrlcas deﬁ— _

vatorio de Calton Hill, luchando por captar la luz de apenas un punado de
estrellas atrapadas por |la telarana de humo y ceniza de la vigja Edimburgo.
Como un Sisifo moderno empujando su piedra, noche tras noche, Smyth
subia sin descanso la colina hasta el Observatorio, se adentraba en aquel
edificio de inspiracion griega v peleaba contra |z tozuda Auld Reekie desde
la cupula.

Con el tiempo, y la llegada de diferentes incentivos politicos, sociales o
econamicos, aparecera una cuarta categoria gue también ocupard un papel
crucial en el pleno conocimiento de nuestro mundo, los viajeros. Durante
todo el siglo XX, una abigarrada mezcla de personajes se lanza a recorrer
millas, desprovistos del afan econdmico de los descubridores, sin el ansia
de poder de los conguistadores, aungue si con un sutil toque explorador.
Elideal roméntico de la época, especialmente entre briténicos, empuja a
escapar de la creciente industrializacién, grisdcea vy tiznada, a liberarse de
los cada vez mas abarrotados nicleos urbanos, en definitiva, a la busqueda
de nuevos paisajes, mas bucolicos, més limpios, menos contaminados. En
apenas unas décadas se publicaron cientos y cientos de libros de vigjes. Las
editoriales hacian su agosto con los relatos llegados de exéticas islas, de
tribus ocultas en el Africa oscura, textos poblados por sugerentes nativas,
exuberantes selvas y curiosas costumbres.

Mo todo era igual, algo habia cambiado. Las tres primeras etapas fueron,
tradicionalmente, asunto propio de hombres... viajar, simplemente viajar
y deleitarse con la travesia, era algo que también parecia al alcance de al-
gunas mujeres. Pocas pudieron permitirse ese lujo. La estricta disciplina
del XX, una recatada y moralista sociedad victoriana y la ausencia de total
libertad para las mujeres, impedian a cualguier jovencita decente salirala
aventura. Pero siempre hubo rebeldes, personalidades arrolladoras que
cortaron el corsé de lo establecido y procuraron ver con sus ojos mas alla
de lo que otros se empenaban en ponerles delante.

Canarias fue siempre un destino predilecto para los ingleses. Tradicional-
mente, con aviesas intenciones, militares y corsarios arribaron a las costas
del archipiélago en busca de botin o control estratégico, pero el XIX traia
ahora otro tipo de visitantes. Las islas se convirtieron en objetivo escogido
por un inglés de clase alta que se deleitaba con el favorable clima, ascendia
anonadado por los desérticos paisajes del Pico Teide o se confundia entre
los paisanos del escarpado valle de la Orotava. Y mujeres... una sorpren-
dente cantidad de intrépidas viajeras recald en nuestras costas, en un nd-
mero tan elevado que cuesta imaginarse cémo las hemos olvidado tan facil-
mente.

ELIZABETH HEAPHY DE MURRAY

Hija de artistas, la joven Elizabeth desarrollé pronto unas buenas dotes
para la pintura. Su llegada a Canarias en el verano de 1850 iba a legarnos un
sinfin de dleos, acuarelas y dibujos retratando, con especial acierto, las gen-
tesy costumbres de los habitantes de las islas de mediados de siglo. Pasé
media vida viajando, pero pocas cosas pudo encontrar en sus travesias que
la impresionaran més que la vista del Pico Teide, mientras el vapor Hibernia
se acercaba al puerto:

“La atmosfera es clara, suave y agradable a |a vista, persuadida por esa sua-
ve luz en gue cada objeto se ve con una claridad y profundidad de color que
impresiona su imagen con tal viveza en la mente que la imaginacién puede
en cualguier momento recordar sus principales caracteristicas. Quien ten-
ga la oportunidad de contemplar el Pico Teide en toda su magnitud, jamas
podra olvidar un espectéculo igual en cualquier otra parte del mundo”

OLIVIASTONES

En 1883 llegaria la mas popular v cuidadosa viajera britanica, Olivia Stones.
Publicd una gran obra titulada "Tenerife y sus seis satélites’, dos volumenes
completos repletos de detalles fascinantes de |la vida en Canarias, con espe-
cial atencidn a sus regiones mas apartadas. La briténica recorrid la mayoria
de zonas rurales y por su firme apuesta por la conservacion y cuidado de la
naturaleza fue una adelantada a su tiempo.

Madie antes habia prestado tanta atencidn a los pueblos del archipiélago.
La mayoria de viajeros pocas veces se apartaban de los centros urbanos de
La Laguna o el Puerto de la Cruz, ella se arremangé y describié sus aldeas y
habitantes, como nadie habia hecho antes.

ANNA BRASSEY

A pesar de ser pioneras en |a floreciente moda de viajar por el mundo, la
mayoria de ellas lo hacia en compania de sus padres o maridos, y siempre en
posesion de cartas de recomendacion, dirigidas al consul de las islas, para
que las ayudara en caso de necesidad. Para la gran escritora vy artista Anna
Brassey, este Ultimo requisito no suponia gran dificultad puesto que ella
misma ostentaba el titulo de Baronesa. En su célebre viaje alrededor del
mundo a bordo de su yate privado Sunbeam, recald en Tenerife para inten-
tar emular las hazanas de la senora Hammond, una escocesa gue en 1815
se habia convertido en la primera mujer en ascender el Pico Teide. Paradé-
jicamente, la relativa libertad gue |la baronesa disfrutaba en sus vigjes no
se aplicaba a su noble indumentaria y, por culpa de sus aparatosas blusas y
faldas largas, Brassey no consiguio llevar a cabo la ascension.

Algunas de las acuarelas de Marianne Morth (187 5)

MARIANMNE NORTH

El siglo XIX propagd con celeridad nuevas invenciones y tecnologias. La
fotografia hacia furor y los viajeros la incorporaron pronto como anadido

a sus textos de aventuras. No obstante, la pintura seguia siendo el métedo
més utilizado para representar todo lo observable durante el viaje. La mas
eficaz y prolifica artista que arribo a nuestras costas fue Marianne Morth.
Sus acuarelas describen docenas de especies autdctonas. Dragos, buganvi-
lias, cactus, retamas y tajinastes canarios decoran hoy la Galeria del célebre
Jardin boténico de Kew Gardens, en Londres.

CANARY ISLANDS

FARNTED BY
ELLA DU CANE

EEICHIBET KV
FLORENCE DU CANE

LONDON
ADAM AND CHARLES BLACK
T

17 edicign de “The Canary Islands” por las hermanas Du Cane (1911)

LAS HERMANAS DU CANE

La insipida portada blanca con letras doradas no permite anticipar el apabu-
llante colorido y bello contenido del interior. En su obra "The Canary |s-
lands” las hermanas Florence Du Cane, a la pluma, y Ella Du Cane, al pincel,
describen los pintorescos rincones de las islas a principios del siglo XX, Una
obra repleta de acuarelas con balcones, patios canarios, paisajes en flor
que, junto a los textos y descripciones, nos ofrecen un vistazo al pasado de
nuestra tierra. A
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Editorial

a escena tuvo lugar en un ano de la década de los 90 del siglo pasado,

en el Salon de Grados de la Facultad de Ciencias de una importante

universidad publica espanola. Los protagonistas son, por una parte,
cinco Catedréaticos de Universidad que forman parte de la Comisién de un
CONCUrso oposicidn para optar a una catedra de universidad. Por la otra, una
Profesora Titular de Universidad, madre de un hijo de 8 anos, que se pre-
senta como candidata a la plaza. La profesora acaba de exponer su curriculo
investigador en el gue junto a la relacién de las lineas de investigacién que
ha desarrollado, los maltiples proyectos que ha dirigido v |2 extensa serie de
articulos publicados en revistas de su especialidad, refiere su participacion
como ponente en NUMEerosos congresos y reuniones cientificas celebradas
en distintas partes del mundo a lo largo de los Gltimos diez anos. Finalizada
la exposicion se inicia el turno de intervenciones a cargo de los miembros
de la Comision. Es entonces cuando uno de ellos se dirige a la candidata en
estos términos: "Durante todos estos anos ha desplegado un intensa actividad
que le ha obligado a viajar mucho y por tante a ausentarse de su casa: ;no cree
que esto le ha hecho descuidar la atencion que como madre debe a su hijo?”

Esto le ocurrié a una colega, hoy Catedratica de Universidad e investigado-
ra de enorme prestigio.

Mo setrata aguide juzgar con los valores vy la sensibilidad de hoy lo ocu-
rrido hace més de 20 anos. Pero si nos puede servir para reflexionar sobre
como ha evolucionado la percepcidn del rol de la mujer en el mundo de

la investigacion y la ciencia en nuestro pais. Mucho camino se ha recorri-
do desde entonces, aungue también es cierto que mucho camino queda
por recorrer, mucha igualdad por conseguir, muchos techos de cristal gue
romper como se ilustra en la portada de este nimero de HIPOTESIS. Sirva
como muestra un botén: las cientificas son citadas en la prensa espanola un
20% aungue representan el 40% de la plantilla de los centros de investiga-
cién publicos v el 46% de |as cientificas consideran que han visto limitado
su progreso profesional por cuestiones de género; las mismas gue declaran
sentirse penalizadas como investigadoras por ser madres.

HIPOTESIS ha reunido en este nimero especial, monografico dedicado a

la Mujer y la Ciencia, el testimonio de un nutrido grupo de mujeres, cien-
tificas, investigadoras, profesoras universitarias. Testimonios en los que
cuentan, en la mayor parte de los casos en primera persona, lo que en su
momento les motivo a elegir la ciencia, su percepcién sobre lo que ser mu-
jer les ha supuesto en el desarrollo de su carrera como investigadoras y
profesoras universitarias. Entre ellas las hay de trayectorias dilatadas junto
a otras que tienen por delante mucho mas camino que el ya recorrido. Ha-
blan desde campos gue van desde |a genética a la fisiologia o |a ginecologia,
pasando por la linglistica, la astrofisica, la quimica, |a ecologia y la nutricion.
Al lado de estas encontramos en este nimero a investigadoras en historia
del arte, en arqueoclogia y filosofia o gestoras de programas de innovacion

v desarrollo tecnolégico v de la divulgacion de |z ciencia. De Canarias, pero
también de otras regiones de Espana.

En este numero HIPOTESIS reivindica |a obra de una canaria, Maria de Be-
tancourt y Molina, que en un medio poco propicio para la innovacion tecno-
l6gica (Tenerife, siglo X\VI1I, mujer y madre) hizo aportaciones importantes y
reconocidas en su momento a la incipiente industria de la seda que se desa-
rrollaba entonces en Canarias.

En la seccién Expediciones se hace un recorrido por alguna de las "intré-
pidas viajeras” que hicieron de Canarias objeto de sus exploraciones y es-
tudios y dejaron constancia a través de sus escritos v de obra gréfica de la
naturaleza de nuestros ecosistemas insulares.

Y tampoco falta un recorrido cinematogréfico, a cargo de nuestros colabo-
radores del Aula Cassiopea de Divulgacién de la Ciencia, por 13 peliculas
protagonizadas por otras tantas mujeres, doctoras, cientificas, expertas en
campos tan distintos como la gravitacion cuantica o la psiquiatria.

En fin, no pueden estar todas las que son, pero sin duda son todas las que
estan. De hecho, podemos afirmar que no hay tema o érea de investigacion
en la gue no podamos encontrar a mujeres gue son referentes de sus disci-
plinas, testigos de la evolucidn gue ha experimentado nuestro medio en lo
gue a la integracién y la normalizacién de la mujer en la Ciencia se refiere.

HIPOTESIS ha querido, en este primer ndmero de su segundo afo, rendir
tributo al trabajo tantas veces solitario v silencioso, de las mujeres que han
hecho y hacen cienciay contribuir asi a que en los centros de investigacion
v universidades de nuestra regién y de nuestro pais la pregunta de aquel
catedréatico suene como algo trasnochado, inaceptable, superado; para que
las mujeres no tengan gue elegir entre ser cientificas o ser madres.

Esto le ocurrié a una colega, hoy Catedratica de Universidad e investigado-
rade enorme prestigio.

Mo se trata aqui de juzgar con los valores y la sensibilidad de hoy lo ocu-
rrido hace mas de 20 anos. Pero si nos puede servir para reflexionar sobre
cémo ha evolucionado la percepcién del rol de la mujer en el mundo de

la investigaciony la ciencia en nuestro pais. Mucho camino se ha recorri-
do desde entonces, aungue también es cierto que mucho camino queda
por recorrer, mucha igualdad por conseguir, muchos techos de cristal que
romper como se ilustra en la portada de este nimero de HIPOTESIS. Sirva
como muestra un botoén: las cientificas son citadas en la prensa espanola un
20% aungue representan el 40% de la plantilla de los centros de investiga-
cién publicos y el 46% de las cientificas consideran que han visto limitado
su progreso profesional por cuestiones de género; las mismas gue declaran
sentirse penalizadas como investigadoras por ser madres.

HIPGTESIS ha reunido en este nimero especial, monogréfico dedicado a

la Mujer y la Ciencia, el testimonio de un nutrido grupo de mujeres, cien-
tificas, investigadoras, profesoras universitarias. Testimonios en los que
cuentan, en la mayor parte de los casos en primera persona, lo gue en su
momento les motivo a elegir la ciencia, su percepcién sobre lo que ser mu-
jer les ha supuesto en el desarrollo de su carrera como investigadoras y
profesoras universitarias. Entre ellas las hay de trayectorias dilatadas junto
a otras gue tienen por delante mucho mas camino que el ya recorrido. Ha-
blan desde campos gue van desde |la genética a la fisiologia o |a ginecologia,
pasando por |a linglistica, la astrofisica, la quimica, |2 ecologia vy la nutricién.
Al lado de estas encontramos en este nimero a investigadoras en historia
del arte, en arqueologia vy filosofia o gestoras de programas de innovacion

y desarrollo tecnolégico y de la divulgacién de |a ciencia. De Canarias, pero
también de otras regiones de Espana.

En este numero HIPOTESIS reivindica la obra de una canaria, Maria de Be-
tancourt y Molina, que en un medio poco propicio para la innovacién tecno-
l6gica (Tenerife, siglo X\VIII, mujer y madre) hizo aportaciones importantes y
reconocidas en su momento a la incipiente industria de la seda que se desa-
rrollaba entonces en Canarias.

En la seccién Expediciones se hace un recorrido por alguna de las "intré-
pidas vigjeras’ que hicieron de Canarias objeto de sus exploraciones y es-
tudios y dejaron constancia a través de sus escritos y de obra gréfica dela
naturaleza de nuestros ecosistemas insulares.

Y tampoco falta un recorrido cinematografico, a cargo de nuestros colabo-
radores del Aula Cassiopea de Divulgacién de la Ciencia, por 13 peliculas
protagonizadas por otras tantas mujeres, doctoras, cientificas, expertas en
campos tan distintos como la gravitacidn cuantica o la psiquiatria.

En fin, no pueden estar todas las que son, pero sin duda son todas las que
estan. De hecho, podemos afirmar que no hay tema o drea de investigacion
en la que no podamos encontrar a mujeres gue son referentes de sus disci-
plinas, testigos de la evolucion que ha experimentado nuestro medioen lo
gue a la integracién y la normalizacion de |z mujer en la Ciencia se refiere.

HIPGTESIS ha querido, en este primer ndmero de su segundo afo, rendir
tributo al trabajo tantas veces solitario y silencioso, de las mujeres que han
hecho vy hacen cienciay contribuir asi a que en los centros de investigacion
y universidades de nuestra regién y de nuestro pais la pregunta de aquel
catedratico suene como algo trasnochado, inaceptable, superado; para que
las mujeres no tengan gue elegir entre ser cientificas o ser madres. @

REDACCION MESTOR TORRES DARIAS
DIRECTOR DE HIPOTESIS
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