Universidad
de La Laguna

TRABAJO DE FIN DE GRADO
DE MAESTRO EN EDUCACION PRIMARIA

INTERVENCION PARA LA MEJORA EN CONCIENCIA FONOLOGICA Y
FLUIDEZ LECTORA EN ALUMNADO DE SEGUNDO DE EDUCACION
PRIMARIA

MARINA MARTIN LORENZO

TUTORA: ISABEL O’'SHANAHAN JUAN
CO-TUTORA: SARA C. DE LEON PEREZ.

CURSO ACADEMICO 2019/2020
CONVOCATORIA: JULIO



RESUMEN

En la actualidad la competencia lectora es fundamental para el trascurso de
nuestra vida. Es imprescindible para poder comunicarnos, y para poder lograr la adquisicion de
competencias que nos permitan ser seres autdbnomos a nivel social y profesional.

Las dificultades en lectura son un claro problema para muchos de los escolares que
forman parte del sistema educativo. Concretamente, la fluidez lectora es uno de los
componentes esenciales de la lectura. Sin embargo, en las aulas este elemento se asocia
unicamente con la velocidad lectora, dejando de lado otros componentes como la prosodia y la
exactitud. Asimismo, la conciencia fonologica también es fundamental en el proceso lector, ya
que permite a los estudiantes llevar a cabo la decodificaciéon de palabras permitiendo
posteriormente su lectura.

Por esta razon debido a la importancia de la lectora tanto en la escuela como en la vida
adulta, este Trabajo de Fin de Grado se centra en un plan de intervencion para mejorar la fluidez
lectora y la conciencia fonologica en palabras con silabas inversas y trabadas en estudiantes de
segundo de Educacion Primaria.

Palabras claves: Segundo de Educacion Primaria, intervencion, conciencia fonologica,
dificultades en lectura, Fluidez, comprension lectora, habilidades lectoras.

ABSTRACT

At present, reading competence is fundamental in the course of our lives, since it
is indispensable for communication, and to ensure the acquisition of skills that allow us to be
autonomous on a social and professional level.

Reading difficulties are a clear problem for many of the school children who are part of
the education system. Specifically, reading fluency is one of the essential components
of reading. However, in many classrooms this element is associated only with reading speed,
leaving aside other components such as prosody and correctness. Likewise, phonological
awareness is also fundamental in the reading process, since it allows students to carry out the
decoding of words that later allow them to read.

For this reason, due to the importance of reading both in school and in adult life,
this Final Degree Project focuses on an intervention plan to improve reading fluency and
phonological awareness in words with inverse and locked syllables in Year Two Primary
Education students.

Keywords: 2" grade, intervention, fluency, phonological awareness, reading-

difficulties, reading skills.
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I. Datos de Identificacion Del Proyecto

Titulo: Intervencion para la mejora en conciencia fonologica y fluidez lectora en
alumnado de segundo de Educacion Primaria

Grado en Maestro de Educacion Primaria

Area de Didéctica de a Lengua y Literatura. Departamento de Didacticas Especificas
Autoria: Marina Martin Lorenzo

Tutora: Isabel O"Shanahan Juan

Co-tutora: Sara C. de Ledn Pérez

I. Contexto y Descripcion de Destinatarios

1. Tipo de centro

Este proyecto se va a desarrollar en un centro educativo de caracter publico. En este centro
educativo, se imparten ensefianzas de Educacion Infantil y Primaria (C.E.I.P) en la zona norte
del municipio de San Cristobal de La Laguna, Tenerife.

Este distrito es caracter rural en donde son habituales las practicas agricolas y ganaderas.

2. Descripcion del Grupo

La etapa educativa a la que se destina este proyecto es Educacion Primaria, concretamente
al 2° curso. La clase cuenta con un total de 23 alumnos y alumnas, de los cuales 12 son nifios y
11 son nifias.

En el grupo se encuentra un escolar repetidor con grandes dificultades y limitaciones en la
lectura. Es un estudiante cuyo proceso lector se inici6 hace dos afios, pero sus limitaciones en
fluidez lectora y conciencia fonoldgica no le han permitido avanzar en este &mbito (ver apartado
3 para mas informacion).

Un total de tres estudiantes presentan Necesidades Especificas de Apoyo Educativo
(NEAE). No obstante, estos escolares no seran destinatarios de este proyecto, pues el nivel de
fluidez lectora y conciencia fonoldgica es adecuado para la edad y el curso en el que se
encuentran.

En lineas generales el estatus socioecondmico y cultural del alumnado y sus familias es

clase media o media-baja.



Gran parte de los escolares residen en zonas proximas al centro educativo, con lo cual su
modo de vida esta estrechamente vinculado con el sector primario, pues cuentan con terrenos
agricolas, ademds de los animales propios de este sector. De esta manera, se encuentra a un
alumnado con un estilo de vida rural, ademés de poseer conocimientos de este campo, ya que

muchos/as de ellos/as colaboran con sus familias en las tareas pertinentes a este ambito.

2.1 Caracteristicas generales del alumnado.

Los destinatarios de esta intervencion se caracterizan por la gran cohesion grupal, la
mayoria de los alumnos y alumnas que conforman el grupo clase han estado en el mismo grupo
desde su inicio en Educacion Infantil. Es cierto, que existen subgrupos establecidos por
afinidades y sexos, reflejaindose de manera clara a la hora de jugar o realizar cualquier actividad
ludica, pero cuando no se trata de un ambito social o ludico sino académico, los escolares no
son tan flexibles a la hora de escoger a sus compafieros/as de trabajo, guiandose mas por el
rendimiento académico de cada estudiante en lugar de los lazos socio afectivos.

El rendimiento académico general de la clase se encuentra en un nivel medio. En lo
referente a lectura, la competencia lectora de la mayoria de los escolares es la esperada para su
edad y curso.

En cuanto a la fluidez lectora, en el aula coexisten diferentes niveles. Se encuentra un
pequeiio grupo de escolares cuya fluidez lectora se sitiia por encima de la media de la clase.
Teniendo en cuenta los componentes de la fluidez lectora: velocidad, prosodia y exactitud,
establecidos por Kuhn y Stahl (2003) estos escolares son capaces de leer de forma exacta sin
cometer errores, y la velocidad y prosodia de la lectura es la adecuada para su edad. Por otro
lado, se encuentra la gran parte del alumnado del grupo cuyo nivel es medio, siendo una de las
principales dificultades para estos discentes la fluidez lectora, pues todavia no son capaces de
leer con fluidez sin que les requiera un gran esfuerzo. Finalmente existe un grupo de tres
alumnos/as con grandes dificultades en este componente de la lectura. Estos escolares leen con
lentitud, de forma inexacta, presentando dificultades también en la prosodia que se manifiestan
principalmente en la falta de expresividad y entonacion. Ademas, estos alumnos/as presentan
dificultades en la lectura de algunas palabras con silabas inversas y trabadas. De manera que la
lectura de textos que presenten este tipo de silabas supone un aumento de la dificultad para
estos nifios y nifias.

En lineas generales, esta aula cuenta con alumnos y alumnas que les gusta aprender y

en gran medida se preocupan por hacerlo. A pesar de tener edades comprendidas entres seis y



siete anos, gran parte de los estudiantes muestran interés por su evolucion académica y cada

vez son mas conscientes de la importancia de su aprendizaje y progreso educativo.

2.2 Alumnado con Necesidades Especificas de Apoyo Educativo.

En el aula conviven dos alumnos y una alumna que presentan NEAE por Altas Capacidades
Intelectuales (ALCAIN), Trastorno del Espectro Autista (TEA) y Trastorno por Déficit de
Atencion con o sin Hiperactividad (TDAH), respectivamente. Sin embargo, ninguno de ellos/as
sera destinatario de la intervencion, pues son escolares con un nivel de lectura y con una fluidez

propia para el curso en el que se va a realizar este proyecto.

3. Caracteristicas de los Destinatarios de la Intervencion.

La presente intervencion va destinada a un total de tres escolares, con un nivel de fluidez
lectora y conciencia fonoldgica muy similar e inferior a la esperada para su edad y curso. Por
esta razon, la puesta en practica de las actividades se va a realizar para cada discente de una
manera similar, teniendo siempre en cuenta las posibles dificultades que pueda tener cada
escolar.

El primer escolar, presenta dificultades en lectura muy notorias. Es un alumno que carece
de autonomia, ademas de tener cierta inmadurez y rechazo al esfuerzo. Esto se refleja de manera
clara a la hora de leer, pues no tiene hébitos de lectura, se cansa rapido y no siente interés. Al
no tener una fluidez adecuada, el alumno presenta dificultades en la comprension lectora de
frases y textos escritos. Uno de los parametros que dificultan la fluidez lectora del alumno, es
la presencia de palabras con silabas inversas y trabadas en los textos, ya que posee grandes
dificultades para leerlas.

El segundo alumno al que va dirigida esta intervencion presenta dificultades para mantener
y/o focalizar la atencion, ademds de reflejar conductas infantiles y rechazo por el trabajo
cooperativo. Es un escolar que no presenta dificultades adyacentes, de manera que los
obstaculos que presenta en la fluidez lectora pueden estar asociados a la falta de practica y
abandono hacia la lectura. Igual que el primer escolar, este alumno presenta problemas en la
lectura de palabras con silabas inversas y trabadas, no solamente por alterar el orden de los
fonemas (por ejemplo, lee /galciar/ en lugar de leer /glaciar/, lee /latar/ en lugar de /altar/), sino
por la poca fluidez que muestra en la lectura de estas.

El ultimo discente es un alumno que a pesar de haber repetido 1° de Primaria, no ha

alcanzado las competencias lectoras esperadas en términos de fluidez (velocidad, exactitud y



prosodia) ni de conciencia fonoldgica, necesitando un total de dos afios y medio de instruccion
formal para comenzar a leer. Este escolar presenta grandes dificultades en la fluidez lectora,
pues no es capaz de automatizar los procesos lectores. Es importante mencionar, que este
alumno muestra una gran inseguridad, teniendo dificultades a la hora de expresarse y participar

en clase.

4. Area de Intervencion

Teniendo en cuenta que el aspecto a trabajar en este Proyecto Profesionalizador es la mejora
de la fluidez lectora y la conciencia fonoldgica en palabras inversas y trabadas en escolares de
2° de Educacion Primaria, el area de intervencion que se abordaréd serd Lengua Castellana y

Literatura.

4.1 Aspectos curriculares.

El Decreto 89/2014, de 1 de agosto; por el que se establece la ordenacion y el curriculo
de la Educacion Primaria en la Comunidad Autonoma de Canarias, hace una mencion especial
al desarrollo de estrategias para la comprension lectora, calificindola como un medio
determinante para la consecucion tanto de las metas como de los objetivos de la etapa de
Educacion Primaria (BOC, 2014/156, p. 22062). De esta manera, el papel de la fluidez lectora
cobra gran relevancia, pues tal y como establece e/ National Reading Panel (2000) la fluidez
lectora es uno de los cinco componentes esenciales para éxito en la lectura.

En este mismo contexto, el Real Decreto 126/2014 de 28 de febrero; por el que se
establece el curriculo basico de la Educacion Primaria, determina que uno de los objetivos que
contribuirdn a desarrollar las capacidades a los escolares es e¢) Conocer y utilizar de manera
apropiada la lengua castellana y, si la hubiere, la lengua cooficial de la Comunidad Autonoma
v desarrollar habitos de lectura. Es por esta razon por la que la lectura, ocupa un plano muy
importante en esta etapa educativa.

Uno de los elementos del curriculo de Educacion Primaria que cobra especial
importancia son los criterios de evaluacion, pues tal y como se menciona en el Decreto expuesto
anteriormente, los criterios de evaluacion engloban todos los logros que se esperan de los
discentes.

La tematica de este Trabajo de fin de Grado se ha centrado exclusivamente en lograr
que el alumnado mejore la fluidez lectora y la conciencia fonologica en palabras con silabas

inversas y trabadas. Para ello, se trabajara el criterio 3 de 2° de Educacion Primaria



parcialmente. A continuacion, se mostrara el criterio en su totalidad, sefialando en negrita los
aspectos que se trabajaran en este plan:

Comprender textos relacionados con la experiencia del alumnado, a través de la lectura
en voz alta o silenciosa, por medio de la activacion progresiva de estrategias para el
desarrollo de habilidades de comprension que permitan disfrutar de la lectura, acceder al
conocimiento del mundo y aumentar la capacidad lectora, asi como ampliar el vocabulario y
fijar la ortografia

Se pretende verificar que el alumnado, por medio de un trabajo previo a la lectura,
durante la lectura y posterior a esta, es capaz de obtener informacion explicita y hacer
inferencias directas en diferentes tipos de textos propios del ambito personal, escolar o de la
vida cotidiana, con diferentes propositos, a partir de la lectura en voz alta o de la lectura
silenciosa, y que adquiere progresivamente distintas estrategias de comprension (activacion
de conocimientos previos, relectura, identificacion de términos o conceptos confusos,
formulacion de preguntas...), de manera que sea capaz de comprender y utilizar la informacion
de los mismos para profundizar en sus conocimientos previos y acceder a otros nuevos,
aumentar su capacidad lectora y disfrutar de la lectura, utilizandola como recurso para
ampliar su vocabulario y fijar la ortografia. (BOC, 2014/156, p. 22078).

Asimismo, para que los escolares puedan cumplir con los objetivos propuestos, es
fundamental que este proyecto de intervencion esté basado en los contenidos que se explicitan
en el Curriculo de Educacion Primaria de Comunidad Auténoma de Canarias. En este proyecto
se trabajara el contenido 2 del criterio 3 de 2° de Educacion Primaria que explica lo siguiente:
2. Iniciacion en el desarrollo de habilidades lectoras (velocidad, fluidez, entonacion, ritmo...).
(BOC, 2014/156, p. 22078).

Este proyecto de intervencion se basa en un aprendizaje competencial, por esta razon
las competencias que el alumnado trabajaré seran la Competencia en Comunicacion Lingiiistica
(CCL) pues la lengua es un instrumento que los escolares necesitan para la socializacion y para
la préctica educativa, y la Competencia en Aprender a Aprender (CAA) ya que los escolares
deben de crear sus propias estrategias para favorecer su aprendizaje.

Del mismo modo, es necesario que el progreso del alumnado sea evaluado, y para ello es
imprescindible valorar el desarrollo y la mejora de los discentes basandonos en los estandares
de aprendizaje establecidos en el Curriculo de Educacion Primaria de Comunidad Auténoma
de Canarias, siendo estos los siguientes (BOC, 2014/156, p. 22129):

- 31. Lee envoz alta diferentes tipos de textos apropiados a su edad con velocidad, fluidez

y entonacion adecuada.



- 32. Decodifica con precision y rapidez todo tipo de palabras.

- 35. Lee en silencio con la velocidad adecuada textos de diferente complejidad.

II. Justificacion

La lectura es un instrumento imprescindible para el desarrollo de los discentes. Es la primera
llave que el Sistema Educativo proporciona a los alumnos/as para su formacion, permitiendo el
desarrollo de las competencias esenciales que garanticen la autonomia del individuo, tanto a
nivel profesional como social. Asimismo, el desarrollo de la competencia lectora se convierte
en una necesidad fundamental en la etapa de la vida adulta, pues no solo es una practica social,
sino un punto de partida para adquirir conocimientos, obtener e interpretar informacion,
estimular el razonamiento, favorece la capacidad para el pensamiento critico... un sinfin de
caracteristicas, que solamente una persona con competencia lectora puede desarrollar y
potenciar.

La tematica de este proyecto de intervencion surge por la necesidad de un plan de mejora
inmediato para los escolares de 2° de Educacion Primaria en fluidez lectora y la conciencia
fonolodgica en palabras con silabas inversas y trabadas. Los destinatarios del proyecto presentan
dificultades muy notorias en estos ambitos de la lectura, que conllevan a limitaciones en su
progreso académico debido a diversas circunstancias (personales, acceso al sistema educativo,
absentismo, dificultades de aprendizaje...).

La lectura es un proceso necesario que se aborda no solo en todas las areas curriculares de
la Educacion, sino que todo lo que nos rodea es lectura. Es necesaria para asentar la base del
aprendizaje y la cultura, por esta razon, al tener un caracter interdisciplinario ya que se
encuentra presente en diferentes ambitos de la vida, considero que es un proyecto muy

interesante y necesario.

1. Competencia Lectora

El presente proyecto tiene como objeto de estudio la conciencia fonoldgica y la fluidez
lectora. Por ello, para comprender mejor tales componentes es conveniente a modo
introductorio aclarar qué se entiende por competencia lectora.

La definicion de competencia lectora ha ido sufriendo diversos cambios a lo largo del
tiempo. Tal y como establece la OCDE (2018., p. 3), esto es debido al avance de la cultura y la
sociedad, ya que vivimos en una época en donde la era digital ha marcado un antes y un después
en nuestras vidas, pues no solo ha habido un avance respecto a los formatos de los textos (ya

todos no son en papel), sino en la estructura de estos. Por esta razon, es necesario adaptarse a



los nuevos cambios y esto conlleva a que los lectores desarrollen “nuevas estrategias cognitivas
y objetivos mas claros en la lectura intencional” (OCDE, 2018., p.4).

La ultima modificacion que ha establecido el Programme for International Studet
Assesment (PISA) en la definicién de competencia lectora ha sido en el afio 2018, definiéndola
como “la comprension, el uso, la evaluacion, la reflexion y el com- promiso con los textos con
el fin de lograr objetivos propios, desarrollar el conocimiento y el potencial personal y participar
en la sociedad” (OCDE, 2018., p.10). Asimismo, el proyecto PISA califica a la lectura como
un proceso complejo, pues se manifiesta en diversas tareas y contextos diferentes, y por tanto
va mucho mas alla de la decodificacion de palabras, aclarando que “la lectura consiste en la
comprension de textos ” (Sanz, 2005., p.100).

Leer es un proceso de dificil adquisicion, ya que se va desarrollando a lo largo del tiempo.
Requiere un “entrenamiento especifico para la especializacion de circuitos neuronales ya
existentes para otras habilidades” (Gutiérrez y Jiménez, 2019., p.109). La lectura es la
culminacién de un proceso que comienza afios antes de ingresar en Educacion Primaria,
produciéndose con mayor o menor dificultad dependiendo de las circunstancias en las que los
escolares abordan el lenguaje escrito (Bravo, 2003; Villalon, Bravo y Orellana 2003a).

La investigacién de Bravo, Villalén y Orellana (2004), determina que desde la etapa de
Educacion Infantil y antes de ingresar en la etapa de Educacion Primaria ya empieza a
observarse la existencia de escolares con habilidades mas desarrolladas que otros para aprender
a leer y escribir. Este estudio aclara también que el desarrollo de dichas habilidades y mejor

preparacion no depende del curriculum escolar ni la formacion de los docentes.

2. Componentes de la Lectura

El NRP (2000) establece cinco grandes componentes para el desarrollo de una lectura
eficaz, siendo estos el vocabulario, la fluidez, el conocimiento alfabético, la conciencia
fonologica y la comprension. Todos estos componentes se interrelacionan para tener como
resultado una competencia lectora dptima.

Antes de centrarnos en el objeto de estudio de este proyecto de intervencion, se llevara
a cabo una resefia general de todos los componentes de la lectura, para posteriormente

centrarnos en la conciencia fonoldgica y la fluidez lectora.

2.1 Vocabulario

Gutiérrez y Jiménez (2019., p 115) definen el vocabulario como el “conjunto de palabras
que se deben conocer para poder comunicarse de forma efectiva”. Estos autores afirman que el

vocabulario comienza a adquirirse antes de empezar la ensefianza formal, pues los escolares
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estan rodeados por numerosos estimulos en su entorno, que conllevan a una adquisicion de
vocabulario desde etapas tempranas. EI NRP (2000) establece que este componente de la lectura
aumenta el rendimiento de la comprension lectora, ya que, si el conjunto de palabras que
aparecen en un texto es desconocido, la comprension de dicho fragmento se verd afectada
(Carver,1994; Kim y Pallante 2012). Por esta razon, la falta de vocabulario o dificultades en las
habilidades de reconocimiento de palabras asegura una lectura con deficiencias (Biemiller,

2005).

2.2 Conocimiento alfabético

Otro de los componentes de la lectura es el conocimiento alfabético, entendido como “el
conocimiento del nombre de las letras y aprendizaje de las correspondencias grafema-fonema”
(Gutiérrez y Jiménez, 2019., p 118). Varias investigaciones ponen de manifiesto que conocer
las letras del abecedario es un predictor muy efectivo para el aprendizaje de la lectura a corto y
largo plazo (Muter, Hulme, Snowling y Steveson, 2004; Vellutino y Scanlon,2002).

La lengua espafiola, tiene un sistema alfabético transparente, esto significa que hay una
correspondencia directa entre fonemas y grafemas, existiendo “una alta regularidad entre los
grafemas que forman las palabras y sus fonemas” (Gutiérrez y Jiménez, 2019., p 118). En la
lengua espafiola, conocer estas reglas favorece el aprendizaje lector, posibilitando la lectura de
gran parte de las palabras por la via fonoldgica (Jiménez y Guzman, 2003; Jiménez, Guzman y

Artiles, 1997).

2.3 Comprension

Snow (2002) define la comprension lectora como la habilidad para entender un texto y para
permitir al alumnado acceder a dominios de conocimiento especifico, ademas de facilitar un
medio para alcanzar metas intelectuales y afectivas.

El informe del Reading Study Group (RAND) “leer para comprender” (Snow 2002),
establece cuatro componentes interactivos que conceptualizan la comprension lectora: las
caracteristicas y habilidades del lector, el tipo de texto, el tipo de tarea y el contexto. Todos
estos componentes estan interrelacionados y afectan de manera directa a la comprension lectora
del alumnado.

Estudios recientes (Jiménez et al., 2010; Pallante y Kim 2013) demuestran que los escolares
a los que le realizan un plan de intervencion basado en los cinco grandes componentes que

establece el NRP (2000) mejoran su comprension lectora de manera muy significativa.
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Puesto que el presente proyecto de intervencion se centra en la conciencia fonologica y la
fluidez lectora, a continuacion, se procedera a exponer estos dos ultimos elementos de la lectura

de manera mas detallada.

2.4 Conciencia Fonologica

En primer lugar, es conveniente aclarar qué se entiende por conciencia fonoldgica.
Gutiérrez y Jiménez (2019., p 116) la definen como una “habilidad metalingiiistica que permite
detectar, manipular o analizar los aspectos auditivos del lenguaje hablado, independientemente
de su significado”. Es decir, ser capaz de identificar los diferentes segmentos fonoldgicos del
lenguaje que conforman, por ejemplo, las palabras. Segin estos autores la conciencia
fonoldgica se estructura en cuatro niveles, siendo estos la conciencia 1éxica (identificacion de
palabras que forman frases u oraciones); conciencia sildbica (capacidad para la identificacion
de silabas y componentes del lenguaje); conciencia intrasilabica (habilidad para reflexionar
sobre los segmentos de una silaba); conciencia fonémica (habilidad para reflexionar y
manipular los fonemas que forman las palabras).

Jiménez & Ortiz (2000) determinan que el proceso de adquisicion de la conciencia
fonologica varia dependiendo de la lengua. Teniendo en cuenta que el espafiol es una lengua
transparente y alfabética, las reglas de conversion fonema-grafema y viceversa cobran especial
relevancia, ya que, en espafiol, conocer estas reglas permite una aprendizaje y desarrollo de la
lectura (Jiménez y Guzman, 2003; Jiménez, Guzman y Artiles, 1997).

Aguiar et al (2016, p.25), se apoyan en la investigacion de Goémez, Duarte, Merchan,
Aguirre & Pineda (2007) para determinar que la conciencia fonoldgica juega un papel
fundamental en la adquisicion y desarrollo de la lectura, ya que los escolares cuyas habilidades
en conciencia fonologica son positivas aprenden a leer con mayor facilidad sin importar el
estatus socioecondmico, el nivel de vocabulario, ni el cociente intelectual. Asimismo, el déficit
de este componente de la lectura es uno de los factores que provocan dificultades en el
aprendizaje y adquisicion de la lectura (Gémez- Velazquez, Gonzéalez-Garrido, Zarabozo &
Amano, 2010).

En este proyecto de intervencion se trabajara conciencia fonologica, ya que no solo es una
de las dificultades que presentan los destinatarios de este plan, sino que un nivel bajo en esta
habilidad metalingiiistica determina la diferencia entre un buen lector y un lector con
dificultades (Mérquez y Osa, 2003). Todas las actividades de conciencia fonologica estaran
centradas en la conciencia fonémica, pues tal y como establecen Foorman y Wanzek (2016) el

proceso de segmentar palabras oralmente y asociar su sonido con letras, es el primer paso para
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que los estudiantes aprendan las reglas de conversion fonema-grafema, dando lugar a la

decodificacion de palabras para su posterior lectura.

2.5 Fluidez Lectora

La fluidez lectora es entendida como la habilidad para leer de forma exacta, con rapidez,
expresividad, fraseo y entonacion. Sin embargo, son numerosas las definiciones que existen de
componente de la lectura.

Fuchs, Fuchs, Hosp, Jenkins (2001), Logan, (1997), Shinn, Good, Knutson, Tilly y Collins
(1992) argumentan que son varios los autores que se han limitado a definir la fluidez lectora
centrandose en la velocidad y la precision. No obstante, en la actualidad, han surgido nuevas
definiciones que incluyen en el concepto de fluidez lectora el elemento de la prosodia o
expresividad, como por ejemplo la definicién establecida por Kuhn y Stahl (2003) y NRP
(2000) “habilidad de leer a un ritmo adecuado, de manera precisa y con expresividad o prosodia.
Leyendo de esta forma la atencion puede dirigirse a la comprension de todo aquello que se lee”.

Se ha demostrado que dicho componente de la lectura estd estrechamente relacionado con
la comprension lectora, convirtiéndose en uno de los principales elementos que determina el
rendimiento del alumnado en la comprension de textos (Baker et al.,2008; Fuchs, Fuchs, Hops
y Jenkins, 2001; Wanzek et al., 2010).

Klauda y Guthire (2008) establecen tres niveles de fluidez lectora, siendo el primero la
fluidez en lectura de palabras aisladas, fluidez en la sintaxis (procesamiento de oraciones y
frases como unidades sintacticas) y la fluidez en lectura de textos. El tiltimo elemento, es el que
mas estd mas relacionado con la comprension lectora.

Seglin Zapata, Defior y Serrano (2011) para llegar a adquirir la fluidez lectora, es
imprescindible dominar la decodificacion de los signos graficos, pues con la practica, la
automatizacion va mejorando debido al contacto reiterado con los textos escritos. Asimismo,
Laberge y Samuels, (1974) establecen que cuando los escolares van mejorando en el proceso
de automatizacion, se liberan recursos atencionales, que el lector dedica a la comprension de
textos.

En un primer momento, tal y como sefialan Jones, Yssel y Grant (2012) para trabajar la
fluidez es necesario que el alumnado conozca el vocabulario que se trabajara en las sesiones,
por esta razon las primeras actividades de este proyecto estaran destinadas a trabajar la lectura
del vocabulario. Ademas, en este plan se trabaja en base a una de las estrategias mas analizadas
para mejorar la fluidez, la lectura repetida (Armbruster, Lehr y Osborn 2001; Kuhn y Stahl,
2003; NRP, 2000; O’Connor, White y Swanson, 2007), que consiste en leer en voz alta de
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manera reiterada un texto, hasta obtener el nivel de fluidez que se desea. Asimismo, es necesario
llevar a cabo actividades motivadoras y que al mismo tiempo permitan mejorar la fluidez. Por
esta razon, en esta intervencion se han llevado a cabo lecturas por parejas en las que uno de los
miembros de la pareja debe tener un buen rendimiento lector y el otro un rendimiento bajo
(O’Connor, Et al, 2007). Esto es una forma de que el proceso lector del nifio/a con dificultades
sea mas ameno y motivante. Para trabajar la prosodia se ha disefio una actividad de teatro lector,
ya que, al trabajarla como una forma de lectura repetida, ofrece oportunidades y motivacion
para la mejora de la fluidez lectora (Honing, Diamond y Gultlon, 2013). Del mismo modo, se
trabaja el método de impresion neurologica (Hackelman, 1986), basado en la lectura simultanea
del alumno/a con el maestro/a. En un primer momento el docente comenzara a leer en voz alta
con el alumno/a al mismo tiempo que va sefialando las palabras que lee y le seguira el discente
en la lectura, hasta que este ultimo alcance el nivel de fluidez esperado y comience a predominar

Su voz.

III. Objetivos del Proyecto

Teniendo en cuenta que esta propuesta de intervencion tiene como finalidad lograr que el
alumnado mejore la conciencia fonoldgica en palabras con silabas inversas y trabadas y la
fluidez lectora, los objetivos que se propondra para este plan estardn vinculados con el
cumplimiento del criterio de evaluacién 3 de 2° de Educacion Primaria, siendo estos los
siguientes:

- Lograr leer textos con una adecuada velocidad, prosodia y exactitud (fluidez lectora).

- Decodificar de manera exacta palabras con silabas inversas.

- Decodificar de manera exacta palabras con silabas trabadas.

IV. Metodologia

1. Actividades

El proyecto, como ya se ha explicado anteriormente, se compone de un conjunto de
actividades, que tendran un orden ldgico y coherente. Es decir, en primer lugar la conciencia
fonolodgica de silabas inversas y trabadas. Seguidamente se trabajara la lectura de palabras,
después de frases y finalmente de textos con distinta complejidad.

SESION 1.

Actividad 1. Concurso de palabras. (Ver tabla resumen de la actividad en anexo 1).
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La primera actividad esta destinada a trabajar las palabras con silabas trabadas. Para ello,
el/la docente propondré al alumnado trabajarlas de manera oral. La primera parte consistird en
hacer una puesta en comun de palabras que empiecen /tr + vocal/, como por ejemplo /trabajar,
traba, tres, trompo.../.

A continuacion, la docente dara el turno de palabra a uno de los escolares, y esta dird en
voz alta una de las palabras nombradas anteriormente. Seguidamente le pediré al discente que
dé una palmada cada vez que identifique el sonido /tr/ en la palabra.

Actividad 2. Trabajamos con sonidos. (Ver tabla resumen de la actividad en anexo 2).

Para la segunda actividad de esta sesion, el/la docente escribird en un papel las palabras
que los escolares han mencionado en la actividad anterior. A continuacion, las dira en voz alta
una por una y pedira al alumnado que las segmente, por ejemplo, la palabra /trabajar/.

El/la docente preguntara: “;qué sonidos tiene la palabra /trabajar/”

Alumno/a: “/t/ /r/ /a/ /bl /al /j/ /a/ It/”.

Se realizara lo mismo haciendo lo mismo con el resto de las palabras.

SESION 2.

Actividad 1. Leemos palabras con silabas trabadas (Ver tabla resumen de la
actividad en anexo 3).

Teniendo en cuenta que el alumnado ya ha trabajado las palabras con silabas trabadas
de manera oral, ahora trabajardn exactamente las mismas, pero en un texto. El docente
proporcionara al alumnado una ficha (ver anexo 4) en la que apareceran las palabras trabajadas
y varias iméagenes. La mision del alumnado es leer esas palabras y sefialar con qué imagen se
corresponde cada una de ellas.

Actividad 2. Leer frases es divertido. (Ver tabla resumen de la actividad en anexo 5).

Una vez los escolares se han familiarizado con la lectura de palabras con silabas
trabadas, que tal y como se ha mencionado con anterioridad, han sido trabajadas de manera oral
desde la primera sesion, ahora comenzaran a leer frases que contengan dichas palabras. La
primera parte de la actividad consistird en leer pequefias frases predecibles (ver anexo 6),
utilizando el vocabulario previamente trabajado. En un primer momento, los escolares deberan
hacer una lectura silenciosa, y una vez hayan finalizado, procederén a leerlo en voz alta.

La segunda parte de la sesion es una actividad de motivacion para el alumnado, ya que tiene
por objetivo que los estudiantes aprendan de una manera ludica. Para ello, se les plasmaré en
una ficha las mismas frases que leyeron en la primera parte de la actividad, pero extrayendo el
final de cada una de ellas (ver anexo 7). La mision de los escolares es inventarse el final de la

frase a su antojo.
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SESION 3.

Actividad 1. Puedo tocar los fonemas. (Ver tabla resumen de la actividad en anexo 8).

Al alumnado se le proporcionara un alfabeto manipulativo. El/la maestro/a comenzaré a
decir en voz alta palabras que contengan silabas inversas y pedird a los alumnos/as que
segmenten en voz alta dichas palabras. Seguidamente, el alumnado debera utilizar el alfabeto
manipulativo para formar las palabras que ha segmentado.

SESION 4.

Actividad 1. La hora de leer. (Ver tabla resumen de la actividad en anexo 9)

Teniendo en cuenta que el alumnado ya ha trabajado las palabras inversas de manera oral,
ahora trabajaran exactamente las mismas palabras, pero escritas. Para ello, el docente
proporcionara al alumnado una ficha (ver anexo 10), en la que apareceran dichas palabras y
varias imagenes. La mision del alumnado es leer esas palabras y sefialar con qué imagen se
corresponde cada una de ellas.

Actividad 2. Lectura y mas lectura. (Ver tabla resumen de la actividad en anexo 11).

Una vez los escolares se han familiarizado con la lectura de palabras con silabas inversas
trabajadas con anterioridad, comenzaran a leer frases que contengan dichas palabras.

La primera parte de la actividad consistira en leer pequefias frases predecibles, utilizando el
vocabulario previamente trabajado (ver anexo 12). La segunda parte de la sesion tiene por
objetivo que el alumnado aprenda de una manera ludica. Para ello, se les plasmara en una ficha
las mismas frases que leyeron en la primera parte de la actividad, pero extrayendo el final de
cada una de ellas (ver anexo 13). La mision de los escolares es inventarse el final de la frase a
su antojo. De esta manera, el alumnado esté leyendo por segunda vez las frases al mismo tiempo
que se sienten motivados.

SESION 5.

Actividad 1. La vida de Alberto. (Ver tabla resumen de la actividad en anexo 14).

En esta sesion, el/la docente y el grupo de alumnos y alumnas leerdn varios fragmentos
acerca de un tdpico que ha sido previamente pactado entre los escolares. En este caso, la
tematica del fragmento que se va a trabajar con este grupo de estudiantes sera “La vida de
Alberto” (ver anexo 15).

La sesion se llevard a cabo por parejas, un lector experto, en este caso el docente y un
escolar. Para la realizacion de esta actividad se seguira el Método de Impresion Neurologica
(Heckelman, 1986). Ambos lectores comenzaran a leer en voz alta el texto, el docente debe
adaptarse al ritmo de lectura del escolar. Los fragmentos pueden ser leidos las veces que sean

necesarias (se recomienda no leer el mismo texto mas de cuatro veces seguidas). Cuando el
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alumnado adquiera el nivel de fluidez adecuado, el docente comenzaré a leer cada vez en voz
mas baja, hasta que llegue un momento en que el alumno/a sea el protagonista de la lectura y
lea solo/a.

SESION 6,7,8 Y 9.

Actividad 1. Lo que mas me gusta de los deportes. (Ver tabla resumen de la actividad en
anexo 16).

Esta actividad consiste en leer en voz alta un mismo texto, hasta obtener el nivel de fluidez
deseado. Para ello, tal y como se ha explicado en sesiones anteriores, la lectura se pactara
previamente con los escolares, pues se debe de tener en cuenta, que, al tratar con estudiantes
con un bajo rendimiento en la lectura, los textos deben de ser motivantes e interesantes para los
discentes. La tematica del texto serd “Lo que mas me gusta de los deportes” (ver anexo 17). El
alumnado tendra que leer un total de nueve pasajes que han sido elaborados por el/la maestra,
adaptandolos al nivel de los estudiantes e incluyendo las palabras que se han trabajado con
anterioridad. Del mismo modo, el/la docente debera trabajar previamente aquellas palabras que
puedan suponer alguna dificultad para el alumnado.

Antes de comenzar la realizacion de la actividad, el docente puede leer a su alumnado el
texto que se va a trabajar. Asimismo, es conveniente que es escolar antes de comenzar a leer de
manera auténoma, tenga una toma de contacto con el texto, por ello, hara previamente una
lectura silenciosa.

Esta actividad serd necesaria desarrollarla en cuatro dias, pues los estudiantes tendran que
leer un total de nueve pasajes al finalizar la Gltima sesion. El primer dia el escolar leera los tres
primeros en voz alta, repitiéndolo las veces que sea necesario, se recomienda que no sea leido
mas de tres veces, tal y como expone Therrien (2004), de lo contrario, generaria cansancio y
desinterés a los alumnos y alumnas.

El segundo dia el escolar leera en voz alta los tres pasajes de la primera sesion mas tres
nuevos (repitiendo el mismo procedimiento del dia uno)

El tercer dia el escolar volvera a leer en voz alta los seis pasajes anteriores mas los tres
ultimos.

El cuarto dia el escolar deberd leer en voz alta todos los pasajes a la vez.

SESION 10.

Actividad 1. Imitamos a personajes. (Ver tabla resumen de la actividad en anexo 18).
Para realizar esta sesion sera necesario introducir en un cofre diversos papeles en los

que habrd escritos distintos personajes de cuentos o de la vida real.
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El alumnado debera leer en grupo frases sencillas (ver anexo 19), primero cada escolar hara
una lectura silenciosa para familiarizarse con el texto, y una vez finalizada esa lectura, cada
escolar leerd en voz alta para el resto de sus compaieros una las frases que se les
proporcionaran. A continuacion, por turnos, cada estudiante extraerd un papel de la caja. En el
papel aparecera escrito un personaje (abuela, persona enferma, persona enfadada, Pluto, Mickey
Mouse, persona llorando, persona alegre) al que deberan imitar mientras leen frases sencillas.

Es imprescindible que el alumnado esté familiarizado con las palabras que aparecen en
el fragmento. Por ello, antes de comenzar la sesion, el alumnado trabajard las palabras que
puedan suponerles dificultades.

SESION 11,12,13 Y 14.

Actividad 1. Hacemos un teatro. (Ver tabla resumen de la actividad en anexo 20).

En esta actividad el alumnado representara un teatro para el resto de su clase. En este
caso sera un breve teatro de comedia (ver anexo 21).

Esta actividad se debe realizar en varias sesiones.

En la primera sesion al alumnado se le repartiran los papeles que van a representar. En un primer
momento el/la docente leerd en voz alta todos los personajes que se representardn y a
continuacion, pedird a los estudiantes que hagan lo mismo, primero en voz baja y luego cada
uno/a lo hard en voz alta. En esta misma sesion, el/la docente ayudaré al alumnado a leer el
texto cuando estos presenten dificultades. Esta en una oportunidad para practicar la lectura con
sus familias en casa.

En la segunda sesion el docente ayudara al alumnado con las dificultades que vayan
apareciendo en la lectura. En esta sesion el docente se centrara exclusivamente en la velocidad
y exactitud de la lectura.

La tercera sesion, estard destinada a ensayar el teatro, haciendo hincapié en el ritmo y
entonacion y fraseo del guion de cada estudiante.

En la cuarta sesion, se hard un ensayo general con los estudiantes para acordar los
movimientos que debe hacer cada alumno/a en la escenificacion.

En la quinta sesion se representara para el gran grupo el teatro comico.

Es una actividad muy motivante, pues los escolares saben que esta representacion es algo
que a sus compaifieros les va a gustar, ademads de sentirse los protagonistas del momento y, por

tanto, se genera un entusiasmo en la preparacion y el ensayo de la obra.
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2. Agentes que intervendran

Los agentes que intervendran en este proyecto serdn los tres escolares con los que se ha
intervenido.

La tutora cobra un papel fundamental para la puesta en practica de este proyecto, ya que no
solo es la encargada de observar y evaluar el progreso y evolucion de los estudiantes, sino que
es la persona que conoce las debilidades y fortalezas de los discentes y, por tanto, estd dotada
de estrategias para atender a este alumnado. Asimismo, la tutora sera la encargada de elaborar
todos los materiales didacticos que los escolares necesiten para el desarrollo de este proyecto,
siempre teniendo en cuenta las limitaciones y obstaculos con los que cuenta del alumnado.

La metodologia que llevara a cabo la tutora en este plan de intervencion sera una enseianza
directiva, ya que la docente desempefia un papel de vital importancia, pues es la que aporta la
informacion a los escolares, ademas de estructurar y explicar el contenido de cada una de las

actividades.

3. Recursos: didacticos y no didacticos

En la tabla 1 (ver anexo 22) se mostrara los recursos didacticos y no didacticos que han
sido necesarios para abordar las actividades de este plan de intervencion.
Respecto a los costes de los recursos, es conveniente mencionar que, debido a que todos los
recursos didacticos han sido elaborados por la tutora del curso, el coste serd de 0€. Asimismo,
el tnico recurso no didactico que tendra un coste de 3 € serd el cofre en el que se introduciran

los papeles en la sesion 7.

4. Temporalizacion

Este proyecto de intervencion abarca un total de 14 sesiones, pues algunas actividades como
la lectura de pasajes o la representacion teatral necesitan mas tiempo para llevarse a cabo.
En la tabla 2 (ver anexo 23), se mostrara de manera clara la temporalizacion de todas las
sesiones.
La tutora del curso pondra en practica las actividades todos los lunes, miércoles y
viernes durante cinco semanas. El periodo de tiempo en el que se llevara a cabo este proyecto

sera en el segundo trimestre del curso, concretamente en el mes febrero.

V. Propuesta de Evaluacion del Proyecto

La evaluacion de este proyecto se llevard a cabo por medio de la observacion sistematica

del alumnado, utilizando para ello una rubrica cuyos indicadores han sido extraidos del criterio
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de evaluacion 3 del curriculo de la Comunidad Auténoma de Canarias de 2° de Educacion
Primaria y de los estandares de aprendizaje del mismo documento oficial. Asimismo, también
se utilizard una lista de control para las sesiones que se llevaran a la practica, ya que la finalidad
es llevar a cabo un seguimiento y registro de las actividades que los escolares realizan. La
informacion obtenida de la evaluacion se utilizard para comprobar el progreso y el rendimiento

de los estudiantes a medida que se van realizando las sesiones.

1. Criterio de Evaluacion e Indicadores.

El criterio de evaluacion 3 de 2° de Educacion Primaria, cuyo codigo de identificacion es
PLCLO02CO03, se trabajara de manera parcial, ya que realmente el objetivo de este plan de
intervencion es lograr una mejora de la fluidez lectora y la conciencia fonoldgica. Por tanto, la
finalidad de trabajar este criterio de manera parcial es que el alumnado comprenda textos a
través de la lectura en voz alta o silenciosa, por medio de la activacion de estrategias con la
finalidad de desarrollar habilidades (fluidez y conciencia fonologica) para la comprension de
textos que permitan aumentar la capacidad lectora.

De esta manera, se tendran en cuenta los siguientes indicadores que posteriormente seran

evaluados:

- El alumnado realiza lecturas en voz alta de diversos textos escritos con una velocidad,
exactitud y prosodia

- El alumnado es capaz de leer de manera autonoma.

- El alumnado decodifica con precision y rapidez las palabras que se muestran en las
actividades propuestas.

- El alumnado identifica correctamente palabras con silabas inversas y trabadas.

- El alumnado decodifica con precision palabras con silabas inversas y trabadas.

- El alumnado desarrolla habilidades lectoras relacionadas con la fluidez.

2. Instrumentos de Recogida de Informacion

Para poder llevar a cabo la recogida de informacion y por consiguiente realizar la evaluacion
de los escolares, es necesario en un primer momento establecer qué medios/instrumentos de
evaluacion seran necesarios para obtener evidencias del desempefio de los discentes en este
proyecto de intervencion. En este caso, se llevard a cabo una entrevista con la tutora del curso,

se elaborard una rubrica y una lista de control para cada una de las sesiones.
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2.1 Entrevista docente

En primer lugar, es necesario aclarar con la tutora del curso cuéles son las dificultades mas
notorias del alumnado en Lengua Castellana y Literatura. Para ello se realizara una entrevista
(ver anexo 24) con la docente del curso con la finalidad de poder diagnosticar cuéles son
problemas, limitaciones o dificultades con las que cuenta el alumnado de 2° de Educacion

Primaria y qué escolares necesitan ser destinatarios de este proyecto de intervencion.

2.2 Rubrica

A continuacion, se presentaran dos rubricas de evaluacion (ver anexo 25) para calificar la
evolucion y el rendimiento de los escolares en este proyecto de intervencion. Utilizando la
rubrica como herramienta de evaluacion, el/la docente podra evaluar el aprendizaje de los
estudiantes y comprobar que dichos alumnos/as logran los objetivos que establece el criterio 3
de 2° de Educacion Primaria en el drea de Lengua Castellana y Literatura.

Tal y como se ha mencionado anteriormente, el criterio de evaluacion se trabajara de forma
parcial, y por tanto los aspectos a evaluar estaran relacionados con la temdtica de este plan de

intervencion, la fluidez y la conciencia fonoldgica en palabras con silabas inversas y trabadas.

2.3 Lista de control

Para lograr un seguimiento preciso y adecuado, se han elaborado cuatro listas de control
simple (ver anexo 26) para cada una de las sesiones de este plan. De esta manera, el/la maestro/a
podré cerciorarse de la evolucion del alumnado, ademas de poder detectar a tiempo si los

escolares estan logrando el rendimiento y los objetivos esperados.

VI. Reflexion

Durante el trascurso de mi periodo de practicas académicas como Maestra de Educacion
Primaria, tuve la oportunidad de conocer en primera persona cudles eran las deficiencias mas
comunes y significativas con las que conviven los estudiantes de 2° de Primaria, en un aula
determinada de un centro educativo de caracter piblico. Los resultados fueron sorprendentes,
ya que un gran porcentaje de escolares, presentaban limitaciones y dificultades en lectura,
concretamente en fluidez y conciencia fonologica. Por esta razon, el presente TFG se centra en
una intervencion para mejorar dichas dificultades.

El plan de mejora de este proyecto se ha basado en la realizacion de una secuencia de

actividades con un orden logico y coherente. Esto es asi, ya que las actividades presentan un
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grado de dificultad creciente, comenzando a trabajar palabras y frases por la ruta fonologica y
finalizado con la lectura de textos de diferente complejidad para trabajar la fluidez lectora.

Para comenzar este plan de mejora, es fundamental que el alumnado sea capaz de
identificar los diferentes segmentos fonologicos del lenguaje. Por esta razon, las primeras
actividades de este proyecto estdn destinadas a trabajar la conciencia fonoldgica de silabas
inversas y trabadas, ya que, si los escolares no son capaces de manejar, manipular y reflexionar
sobre los segmentos del habla, tendran dificultades para posteriormente decodificarlos.
Asimismo, todos los ejercicios de conciencia fonoldgica de este plan se han basado tinicamente
en uno de los niveles de este componente de la lectura, la conciencia fonémica, pues es el nivel
que mejor predice la habilidad lectora (Cuadro y Trias, 2008; Jiménez, 1997; Jiménez et al.,
2005; Kim y Pallante, 2012; Serrano, Defior y Jiménez, 2005).Todo el vocabulario que se
encuentra en las actividades de este proyecto, se ha trabajado de manera continua en gran parte
de las sesiones, ya que la finalidad es que el alumnado se familiarice con dichas palabras, para
poder decodificarlas sin esfuerzo.

Para trabajar la fluidez lectora, se ha llevado a cabo el método de lectura repetida, ya
sea en parejas o de manera individual. Teniendo en cuenta la baja edad de los escolares (entre
seis y siete afos), es esencial crear textos motivantes, con un vocabulario y una estructura
gramatical sencilla, inspirados en aspectos o &mbitos de interés para estos nifios y nifias. Por lo
tanto, todas las sesiones de este plan han sido creadas en base a estas caracteristicas.

La puesta en practica de este proyecto seria mas dindmica si se trabajara con todos los
estudiantes del aula. Sin embargo, los destinatarios de este plan, al tener tantas limitaciones y
deficiencias en este ambito, si no se trabaja previamente con ellos, seria contraproducente,
llegando a generar frustracion, desmotivacion y desinterés por la lectura. También existen
actividades que quizas puedan resultar a priori repetitivas, ya que una lectura reiterada podria
llegar a crear desinterés en estos escolares, pero se debe tener en cuenta, que para que un
alumno/a consiga adquirir un nivel de fluidez adaptado a su edad, es imprescindible que la
lectura repetida se trabaje.

Es conveniente destacar, que, para una futura intervencion en este dmbito, seria muy
efectivo y favorecedor el uso de Tecnologias de la Informacion y Comunicacion (TIC), ya que
seria una herramienta complementaria, persuasiva y alentadora para el alumnado, que se vera
mas receptivo a la hora adquirir y desarrollar su aprendizaje. Y todo ello de acuerdo con el
contexto social actual. De esta manera, no solo se trabajaria la fluidez y la conciencia
fonologica, sino que se estaria reforzando conocimientos que preparen a los escolares para

enfrentarse a la era tecnoldgica que actualmente estamos viviendo.

22



Todas las sesiones de este plan de mejora se han disefiado y adecuado teniendo en cuenta
las dificultades de los estudiantes, pues se han elaborado actividades entretenidas que no
aburran a los discentes. Cierto es, que no ha existido una problematica determinante que haya
dificultado en gran medida la elaboracion de las sesiones, ya que en todo momento he tenido
clara la manera de afrontar las actividades, pero uno de los aspectos mas complicados ha sido
plantear las sesiones de forma que sean atractivas, entretenidas, lidicas y que presenten un
vocabulario adecuado a la edad de los escolares, pues debido a la etapa educativa en la que se
encuentran los estudiantes, puede causar un efecto contrario al que se pretende.

Con la elaboraciéon de este trabajo he conseguido reforzar y profundizar los
conocimientos acerca de la conciencia fonologica y la fluidez lectora. Es fundamental que un
docente esté formado para poder afrontar las diferentes situaciones que se le presenten a lo largo
de su trayectoria profesional, y gracias a este proyecto he tenido la oportunidad de poder
enriquecer mi formacién en este &mbito como futura docente.

La lectura es imprescindible en la vida de todo ser humano, y por ello se deben tener las
herramientas y conocimientos necesarios para poder trabajarlo de manera 6ptima con los
escolares. Asimismo, hubiera sido mas gratificante poder llevar a la préctica esta propuesta, ya
que realmente no se puede comprobar si la intervencion es viable, y de no serlo, qué aspectos
se deberian de mejorar, de omitir, si las adaptaciones de las actividades surten efecto en los
estudiantes... Sin embargo, a pesar de no haber podido implementarla, me gustaria ponerla en
practica como futura docente, ya que tras mi experiencia como alumna de practicas en
diferentes centros educativos, he comprobado que a pesar de que las dificultades mas comunes
en lectura estén relacionadas con la fluidez lectora, nunca he presenciado la puesta en practica
de un plan de refuerzo lector basado de manera tan exhaustiva y pormenorizada en trabajar los
tres componentes de la fluidez (velocidad, exactitud y prosodia).

La competencia lectora es la primera pieza del engranaje de la vida de los estudiantes,
es lo que marca la diferencia del saber, es la razon de ser y de actuar y por ello, como futura
docente, me veo en la obligacion de seguir ampliando mis conocimientos en este campo, para
poder suplir y proporcionar la formacion que el alumnado se merece, porque la lectura es la

llave del mundo del conocimiento.
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IX. Anexos

Anexo 1. Tabla resumen actividad 1, sesion 1. Concurso de palabras con silabas trabadas.

Nombre de la CONCURSO DE PALABRAS CON SILABAS TRABADAS

actividad

Finalidad de | En esta actividad los escolares deberan identificar el sonido /tr/ de las

la actividad palabras, al mismo tiempo que son conscientes de que las palabras estan

formadas por fonemas.
Curso 2° de Primaria
Criterio e Lengua Castellana y Literatura
3. Comprender textos relacionados con la experiencia del alumnado,

a traves de la lectura en voz alta o silenciosa, por medio de la
activacion progresiva de estrategias para el desarrollo de
habilidades de comprension que permitan disfrutar de la lectura,
acceder al conocimiento del mundo y aumentar la capacidad
lectora, asi como ampliar el vocabulario y fijar la ortografia.

Objetivos e Identificar que las palabras estan formadas por fonemas.

Contenidos 2.Iniciaciéon en el desarrollo de habilidades lectoras (velocidad, fluidez,

entonacion, ritmo...)

Competencias | CCL

Duracion 10 minutos

Espacios Aula de clase

Recursos Para esta sesion, no es necesario el uso de recursos materiales

Agrupamiento | Trabajo por grupos, tres escolares y el/la docente

Técnicas de | Observacion sistematica

evaluacion

Herramientas | Lista de control simple y rubrica

de evaluacion

Instrumentos | Participacion oral

de evaluacion
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Anexo 2. Tabla resumen actividad 2, sesion 1. Trabajamos con sonidos.

Nombre de la TRABAJAMOS CON SONIDOS
actividad
Finalidad de | Los escolares deberan identificar que las palabras estin formadas por
la actividad fonemas, ademas de adquirir la habilidad para reflexionar y manipular los
fonemas que forman las palabras. Asimismo, en esta actividad los
estudiantes deberan segmentar una palabra en fonemas
Curso 2° de Primaria
Criterio e Lengua Castellana y Literatura
4. Comprender textos relacionados con la experiencia del alumnado,
a traves de la lectura en voz alta o silenciosa, por medio de la
activacion progresiva de estrategias para el desarrollo de
habilidades de comprension que permitan disfrutar de la lectura,
acceder al conocimiento del mundo y aumentar la capacidad
lectora, asi como ampliar el vocabulario y fijar la ortografia.
Objetivos e Identificar que las palabras estan formadas por fonemas.
Contenidos 2.Iniciacién en el desarrollo de habilidades lectoras (velocidad, fluidez,
entonacion, ritmo...)
Competencias | CCL
Duracion 10 minutos
Espacios Aula de clase
Recursos Para esta sesion, no es necesario el uso de recursos materiales
Agrupamiento | Trabajo por grupos, tres escolares y el/la docente
Técnicas de | Observacion sistematica
evaluacion
Herramientas | Lista de control simple y rubrica
de evaluacion
Instrumentos | Participacion oral
de evaluacion
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Anexo 3. Tabla resumen de la actividad 1 sesion 2. Leemos palabras con silabas trabadas.

Nombre de la

actividad

LEEMOS PALABRAS CON SILABAS TRABADAS

Finalidad de

la actividad

El alumnado debe decodificar correctamente las palabras que aparecen en

la ficha para poder asociarlas con las imagenes que correspondan

de evaluacion

Curso 2° de Primaria
Criterio e Lengua Castellana y Literatura
5. Comprender textos relacionados con la experiencia del alumnado,
a traves de la lectura en voz alta o silenciosa, por medio de la
activacion progresiva de estrategias para el desarrollo de
habilidades de comprension que permitan disfrutar de la lectura,
acceder al conocimiento del mundo y aumentar la capacidad
lectora, asi como ampliar el vocabulario y fijar la ortografia.
Objetivos e Ser capaz de decodificar con exactitud y rapidez.
e Lograr leer en voz alta con una adecuada velocidad, prosodia y
exactitud (fluidez lectora).
e Lograr leer en voz baja con una adecuada velocidad, prosodia y
exactitud (fluidez lectora) textos de diferente complejidad.
Contenidos 2.Iniciacién en el desarrollo de habilidades lectoras (velocidad, fluidez,
entonacion, ritmo...)
Competencias | CCL
Duracion 10 minutos
Espacios Aula de clase
Recursos Fichas de lectura
Agrupamiento | Trabajo individual
Técnicas de | Observacion sistematica
evaluacion
Herramientas | Lista de control simple y rubrica

Instrumentos

de evaluacion

Ficha de palabras con silabas trabadas
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Anexo 4. Ficha para la actividad 1 sesion 2. Leemos palabras con silabas trabadas.

Lee lao nalabras 4 sefala com el dede <l dibuje que le corresponde:
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Anexo 5. Tabla resumen de la actividad 2 de la sesion 2. Leer frases es divertido.

Nombre de la LEER FRASES ES DIVERTIDO
actividad
Finalidad de | El alumnado deberd decodificar con exactitud, velocidad y fluidez las
la actividad frases que se le presentan.
Curso 2° de Primaria
Criterio e Lengua Castellana y Literatura
6. Comprender textos relacionados con la experiencia del alumnado,
a traves de la lectura en voz alta o silenciosa, por medio de la
activacion progresiva de estrategias para el desarrollo de
habilidades de comprension que permitan disfrutar de la lectura,
acceder al conocimiento del mundo y aumentar la capacidad
lectora, asi como ampliar el vocabulario y fijar la ortografia.
Objetivos e Ser capaz de decodificar con exactitud y rapidez.
e Lograr leer en voz alta con una adecuada velocidad, prosodia y
exactitud (fluidez lectora).
e Lograr leer en voz baja con una adecuada velocidad, prosodia y
exactitud (fluidez lectora) textos de diferente complejidad.
Contenidos 2.Iniciaciéon en el desarrollo de habilidades lectoras (velocidad, fluidez,
entonacion, ritmo...)
Competencias | CCL
Duracion 10 minutos
Espacios Aula de clase
Recursos Fichas de lectura
Agrupamiento | Trabajo individual
Técnicas de | Observacion sistematica
evaluacion
Herramientas | Lista de control simple y rubrica
de evaluacion
Instrumentos | Ficha de frases con silabas trabadas
de evaluacion
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Anexo 6. Ficha de la primera parte de la actividad 2 de la sesion 2. Leer frases es divertido.

Lee com alemciém las siquienles frases:

Marama lenge que v a labajar.

Lo raba de la nepa se me rempié

Emv el colegio oo mimes wlidizam el Trompe nara jugor.
Cuande escribe Lo Lelra me sale pequena.

Lo aslres som gigamles

Auyer i padre pescé una buicha, de coler nsje.
Mi hermane liene Lres aties

EL anbilne nilé Jodia.

EL levmémelne sivve para medin ta lemperalura
EL leader coqié o remce y Lo Lats.

Hay muche Trige em ta qramja.

Anexo 7. Ficha de la segunda parte de la actividad 2, sesion 2. Leer frases es divertido.

Lee com alemcién las siquienles fraves e imnénlale el fimal
Maramo lenge que v o

La lraba de ta wspa

Em e colegio Leo mimes uwlilizan el luempe nora

Cuamde escribe ta lelra e sale

Loo aslres som

Mi hervmames Teme Tres afves

El abilre
Eﬂmfmd/wmw
Eﬂfﬁ/ﬁﬂd@%@@%@ﬁm%

me/ohsbwg@e/m
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Anexo 8. Tabla resumen de la actividad 1 de la sesion 3. Puedo tocar los fonemas.

Nombre de la PUEDO TOCAR LOS FONEMAS
actividad
Finalidad de | El alumnado debera ser consciente de que las palabras estan formadas por
la actividad fonemas. En esta sesion deberan segmentar las palabras que la docente
indique, ademas de llevar a cabo la correspondencia fonema-grafema
utilizando para ello un alfabeto manipulativo.
Curso 2° de Primaria
Criterio e Lengua Castellana y Literatura
7. Comprender textos relacionados con la experiencia del alumnado,
a traves de la lectura en voz alta o silenciosa, por medio de la
activacion progresiva de estrategias para el desarrollo de
habilidades de comprension que permitan disfrutar de la lectura,
acceder al conocimiento del mundo y aumentar la capacidad
lectora, asi como ampliar el vocabulario y fijar la ortografia.
Objetivos e Decodifica con precision y rapidez todo tipo de palabras
Contenidos 2.Iniciaciéon en el desarrollo de habilidades lectoras (velocidad, fluidez,
entonacion, ritmo...)
Competencias | CCL
Duracion 20 minutos
Espacios Aula de clase
Recursos Alfabeto manipulativo
Agrupamiento | Trabajo individual
Técnicas de | Observacion sistematica
evaluacion
Herramientas | Lista de control simple y rubrica
de evaluacion
Instrumentos | Palabras que formen los escolares con el alfabeto manipulativo
de evaluacion
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Anexo 9. Tabla resumen de la actividad 1 de la sesion 4. La hora de leer.

Nombre de la LA HORA DE LEER

actividad

Finalidad de | El alumnado debera decodificar correctamente las palabras para poder

la actividad asociar cada de una de ellas con la imagen que corresponde.

Curso 2° de Primaria

Criterio e Lengua Castellana y Literatura

8. Comprender textos relacionados con la experiencia del alumnado,

a traves de la lectura en voz alta o silenciosa, por medio de la
activacion progresiva de estrategias para el desarrollo de
habilidades de comprension que permitan disfrutar de la lectura,
acceder al conocimiento del mundo y aumentar la capacidad
lectora, asi como ampliar el vocabulario y fijar la ortografia.

Objetivos e Identificar que las palabras estan formadas por fonemas.

e Decodifica con precision y rapidez todo tipo de palabras
Contenidos 2.Iniciaciéon en el desarrollo de habilidades lectoras (velocidad, fluidez,
entonacion, ritmo...)

Competencias | CCL

Duracion 10 minutos

Espacios Aula de clase

Recursos Alfabeto manipulativo

Agrupamiento | Trabajo individual

Técnicas de | Observacion sistematica

evaluacion

Herramientas | Lista de control simple y rubrica

de evaluacion

Instrumentos | Ficha de palabras con silabas inversas

de evaluacion
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Anexo 10. Ficha de la actividad 1 sesion 4. La hora de leer.

L«hopnhhnoqooﬂn&omddedoe&dﬂmjoquobmda

Anksl Conal

Allan

Albéndigas

Aburmbran

Aljsrmlna,

37



Anexo 11. Tabla resumen de la actividad 2 de la sesion 4. La hora de leer

Nombre de la

actividad

LECTURA Y MAS LECTURA

Finalidad de

la actividad

El alumnado debera decodificar con exactitud, velocidad y fluidez las

frases que se le presentan.

Curso 2° de Primaria
Criterio e Lengua Castellana y Literatura
9. Comprender textos relacionados con la experiencia del alumnado,
a traves de la lectura en voz alta o silenciosa, por medio de la
activacion progresiva de estrategias para el desarrollo de
habilidades de comprension que permitan disfrutar de la lectura,
acceder al conocimiento del mundo y aumentar la capacidad
lectora, asi como ampliar el vocabulario y fijar la ortografia.
Objetivos e Identificar que las palabras estan formadas por fonemas.
e Decodifica con precision y rapidez todo tipo de palabras
Contenidos 2.Iniciaciéon en el desarrollo de habilidades lectoras (velocidad, fluidez,
entonacion, ritmo...)
Competencias | CCL

Estandares de

32. Decodifica con precision y rapidez todo tipo de palabras.

de evaluacion

aprendizaje

Duracion 20 minutos

Espacios Aula de clase

Recursos Alfabeto manipulativo
Agrupamiento | Trabajo individual

Técnicas de | Observacion sistematica
evaluacion

Herramientas | Lista de control simple y rubrica

Instrumentos

de evaluacion

Ficha de frases con silabas inversas
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Anexo 12. Ficha de la actividad 1 de la sesion 4. Lectura y mas lectura.

Manama me woy o pomer un chémdal,
Alberls e maner que su lie.

Em el colegis somé Lo alorvma.

EL mimeral pequens eo bomils.

Vi urn conal nesades.

Ayer i padre se puss el albermez
Mi hevmame nara cociman whidiza wn delamlal
Ara e més alla que 4o

Loo casades subierom ol atlar.

Em el salém hary wna alfermbra
Tiemes que alumbron en la sscuridad

Me@e%a/fammaﬂamﬁzmmoumvp&ewﬁm,

Anexo 13 de la actividad 2 de la sesion 4. Lectura y mas lectura.

Eﬂa%@wmzd@mpadﬂ@wmfﬁ/nm.
Eﬂd@ﬁa/nwoew&mmmo@m,

Ammmoﬂaqu/e«j&

Eﬂa%@d@ﬁa@gfmi@%w/nd@.
Laaﬁdf&miﬂad@ﬂmﬁémmwmd@

TWWQM/WWMQWM

Me@e%a/fammaﬂam@/zmmowva/ﬂeam
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Anexo 14. Tabla resumen de la actividad 1 de la sesion 5. La vida de Alberto.

Nombre de la LA VIDA DE ALBERTO
actividad
Finalidad de | En esta actividad se empleard el método de lectura simultanea, en donde el
la sesion docente guiara al escolar en su lectura hasta que este consiga el nivel de
fluidez esperado y por tanto no sea necesaria la presencia del docente como
orientador, sino que sea el estudiante el que lea de manera autonoma.
Curso 2° de Primaria
Criterio e Lengua Castellana y Literatura
10. Comprender textos relacionados con la experiencia del alumnado,
a traves de la lectura en voz alta o silenciosa, por medio de la
activacion progresiva de estrategias para el desarrollo de
habilidades de comprension que permitan disfrutar de la lectura,
acceder al conocimiento del mundo y aumentar la capacidad
lectora, asi como ampliar el vocabulario y fijar la ortografia.
Objetivos e Lograr leer en voz alta con una adecuada velocidad, prosodia y
exactitud (fluidez lectora).
e Decodifica con precision y rapidez todo tipo de palabras.
Contenidos 2.Iniciacién en el desarrollo de habilidades lectoras (velocidad, fluidez,
entonacion, ritmo...)
Competencias | CCL
Duracion Las 4 sesiones tendran una duracién aproximada de 15 minutos, ya que
todo depende de la cudntas veces repita el alumnado la lectura de los
pasajes (no mas de 4 veces).
Espacios Aula de clase
Recursos Lectura sobre “La vida de Alberto”
Agrupamiento | Trabajo por parejas, el docente y el escolar
Técnicas de | Observacion sistematica
evaluacion
Herramientas | Lista de control simple y rubrica
de evaluacion
Instrumentos | Lectura: “La vida de Alberta”.
de evaluacion
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Anexo 15. Texto sobre la vida de Alberto. Sesion 5.

AAM%WW.LamkamWMWMm, A

Tedes Les dias, wmnd@mmfmwfa/vmddm@@ Alberds sale conviende o o casa,

SWMW@*@W%M%WM%M%@WW
biemu. Swva/woefawm@owm/ﬁad@d@mmm lcuwidadel anxﬂéﬂqimo/ﬂ
W%MWWW

Mierdroo o Tuucha edld emv el horvres, AM%WQWQLWMM

madre. EL siempie coge b misme nora jugon, awngue temga lres dice que le da
suenle. Tieme un amulels de Lo suerle que siempvie se heva a sus parides de Julbel
e wn mimeral pequetis. Su madre te dice que mo be teve o loo parkidss perque
comme ek aailne se bs vea, se o puede quilan

Ardes de dervmin A%@vb@mmmﬂ%w%mfo/m e de Loo asliss e emcardal

Dewwmmwﬁemwwﬂw
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Anexo 16. Tabla resumen de la sesion 6,7,8 y 9. Lo que mas me gusta del deporte.

Nombre de la LO QUE MAS ME GUSTA DEL DEPORTE
actividad
Finalidad de | En esta actividad los discentes deberdn ser capaces de leer de manera
la actividad autonoma el texto, al mismo tiempo que mejoran la velocidad y exactitud
con la que leen.
Curso 2° de Primaria
Criterio e Lengua Castellana y Literatura
11. Comprender textos relacionados con la experiencia del alumnado,
a traves de la lectura en voz alta o silenciosa, por medio de la
activacion progresiva de estrategias para el desarrollo de
habilidades de comprension que permitan disfrutar de la lectura,
acceder al conocimiento del mundo y aumentar la capacidad
lectora, asi como ampliar el vocabulario y fijar la ortografia.
Objetivos e Lograr leer en voz alta con una adecuada velocidad, prosodia y
exactitud (fluidez lectora).
e Lograr leer en voz baja con una adecuada velocidad, prosodia y
exactitud (fluidez lectora) textos de diferente complejidad
e Decodifica con precision y rapidez todo tipo de palabras.
Contenidos 2.Iniciaciéon en el desarrollo de habilidades lectoras (velocidad, fluidez,
entonacion, ritmo...)
Competencias | CCL
Duracion 15 minutos
Espacios Aula de clase
Recursos Lectura de “Lo que mas me gusta de los deportes”.
Agrupamiento | Trabajo por parejas, el docente y el escolar
Técnicas de | Observacion sistematica
evaluacion
Herramientas | Lista de control simple y rubrica
de evaluacion
Instrumentos | Lectura de pasajes
de evaluacion
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Anexo 17. Lectura de pasajes. Sesion 6,7,8, y 9. Lo que mas me gusta del deporte”.

Primer dia:

Emv doo deporles de equipe, debemeos Lobajorn lodes umides 4 wnidas. Em mi equine
de weleibsl cada wvez que qamames wn padide. mi emlremader mes hace wna
comida 1 Trae ou delamtal

Em mi equine de balemceslo mis amiges stemyvee se ducham en el vesluario después
de enlrenan, pers o mi me me quila perque me pueds pomevme mi albovnoz,
Cuande ye jugaba o fromlén, 4y qamames e campesnale de Espama, mes zeqataren
a lodas Las jugaderas umn chamdol del Real Madrid. Emlrenabames lodes Los dias, sim
descames, pers eb resullade jue muny buemns.

Segundo dia:

Yo hage malacién, me < wn deperle que oo jueque om cquins. nere debes lomer las
mismas gamas 4 el misme compiemise que emv el resle de loo deporles

Mi padre juega od gelf Me ha diche que Lo mds que e quola, sem las rewnismes que
hacen Lodes Leo jugaderes despus de Loo parlides Siempre pomen wn allanez 4 se
nonemn ledes junlss a bailar.

Cuande juege a Jilbel, me siemls lidre 4y feliz, ners Lo que més me qusla es loda Lo
gemle que he comecide. Mi padre e dabilre 1 siempre dice que lo imperlamle <o
que meo Le pasemes biem

Tercer dia:

memm L@wmmc&«m %WWWWM
«*moa/fyw/z/om.
AM%MWWWWWWWM.HWW
QW@MWWW%WW%WWW
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Anexo 18. Tabla resumen de la sesion 6,7,8 y 9. Imitamos a personajes.

Nombre de la IMITAMOS A PERSONAJES
actividad
Finalidad de | En esta actividad se trabajara la prosodia. El alumnado al tener que imitar
la actividad las voces de distintos personajes, trabajaran la lectura con expresividad,
entonacion y fraseo.
Curso 2° de Primaria
Criterio e Lengua Castellana y Literatura
12. Comprender textos relacionados con la experiencia del alumnado,
a traves de la lectura en voz alta o silenciosa, por medio de la
activacion progresiva de estrategias para el desarrollo de
habilidades de comprension que permitan disfrutar de la lectura,
acceder al conocimiento del mundo y aumentar la capacidad
lectora, asi como ampliar el vocabulario y fijar la ortografia.
Objetivos e Lograr leer en voz alta con una adecuada velocidad, prosodia y
exactitud (fluidez lectora).
e Lograr leer en voz baja con una adecuada velocidad, prosodia y
exactitud (fluidez lectora) textos de diferente complejidad
e Decodifica con precision y rapidez todo tipo de palabras.
Contenidos 2.Iniciaciéon en el desarrollo de habilidades lectoras (velocidad, fluidez,
entonacion, ritmo...)
Competencias | CCCL
Duracion 20 minutos
Espacios Aula de clase
Recursos Cofre con papeles de personajes
Agrupamiento | Trabajo grupal, tres escolares y el/la docente
Técnicas de | Observacion sistematica
evaluacion
Herramientas | Lista de control simple y rubrica
de evaluacion
Instrumentos | Lectura de frases de para trabajar la prosodia
de evaluacion
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Anexo 19. Actividad 1 sesion 10. Imitamos a personajes.

Me duele Lo cabeza, quizés essfue perque me comi wna ceveza.
Me duele Lo barriga, quizds eso Jue porque me comi wna hovmiga
Me duele o plerna, quizis ess jue porque me comi una limlevna
Me duele el dede, quizds ess Jue porque me comi wi bunuels,

Me duele el smblige. quizds ess fue perque comi Lrige.

LY o b qué le duele?
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Anexo 20. Tabla resumen de la sesion 11,12,13 y 14. Hacemos un teatro.

Nombre de la

actividad

HACEMOS UN TEATRO

Finalidad de

la sesion

En esta ultima actividad, el alumnado pondrd en practica todos los
componentes de la fluidez lectora que han estado trabajando a lo largo de
esta intervencion. El hecho de tener que ensayar para poder realizar la
presentacion teatral, supone una lectura reiterada del guion, para asi, lograr
leer con prosodia, velocidad y exactitud, teniendo como resultado final una
exposicion de su trabajo al resto de sus compafieros/as, en donde se refleje

la adquisicion de estas habilidades.

Curso

2° de Primaria

Criterio

e Lengua Castellana y Literatura

13. Comprender textos relacionados con la experiencia del alumnado,
a traves de la lectura en voz alta o silenciosa, por medio de la
activacion progresiva de estrategias para el desarrollo de
habilidades de comprension que permitan disfrutar de la lectura,
acceder al conocimiento del mundo y aumentar la capacidad

lectora, asi como ampliar el vocabulario y fijar la ortografia.

Objetivos

e Lograr leer en voz alta con una adecuada velocidad, prosodia y
exactitud (fluidez lectora).

e Lograr leer en voz baja con una adecuada velocidad, prosodia y
exactitud (fluidez lectora) textos de diferente complejidad

e Decodifica con precision y rapidez todo tipo de palabras.

Contenidos

2.Iniciaciéon en el desarrollo de habilidades lectoras (velocidad, fluidez,

entonacion, ritmo...)

Competencias

CCL, CAA

Estandares de

aprendizaje

31. Lee en voz alta diferentes tipos de textos apropiados a su edad con

velocidad, fluidez y entonacion adecuada

32. Decodifica con precision y rapidez todo tipo de palabras.

35. Lee en silencio con la velocidad adecuada textos de diferente

complejidad.
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Duracion 20 minutos

Espacios Aula de clase

Recursos Guion del teatro

Agrupamiento | Trabajo por grupos, tres escolares y el/la docente

Técnicas de | Observacion sistematica

evaluacion

Herramientas | Lista de control simple y rubrica

de evaluacion

Instrumentos | Realizacion del teatro

de evaluacion

Anexo 21. Sesion 11,12,13 y 14. Guion teatral.

Alumno/a 1: Buemss dias o Ledes 14 o Ledas, Les names o nepresentan eb lealne maés
quacioss de lede el colegis. M membre e Juamile. 4 e encanla juqar a oo acedijes.
Alumno/a 2: Buenocs dias mi membre e Eoperamza 4 me encamlam las
Alumno/a: 3: Bueness dias mi memibre es Calisle, y Lo adivimane Lede norque soy
el mads Lisle

Alumno/a 1: Ecperamnza lque lieme ek ey en la pamza?

Alumno/a 2: Comida 4 una mamnzano pedrida,

Alumno/a 3: luna mamzamna pedrida? Embences eslans Rema de hovmigas Les
creia, mas imleliqemles, pere e adivimanza sequas que abuvre o la gemle Lverdad?
Alumno/a 1: jQué aburre o o gemle? Pues vemga sovprémdenss Colisle el maés
tols.

Alumno/a 3: Blomco por demline 4y verde o Juera, s quienem adivimods, espena.
Alumno/a 2: Yo Lo 28l Un dimesaurie

Alumno/a 3: JUm dimesauiie? Les dimesauiies me som barmces o derdrnes
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Alumno/a 1: {Un pez!

Alumno/a 3: Erveon

Alumno/a 2: Un péjos!

Alumno/3: Les he diche Lo nespuesta em la propia adivinanzae lolgune o alguna,
de usledes sabe la, nespuesta? (dirigiéndose a la clase).

Alumno/a 1: Espena, espera.... imes hos diche la wespuesta ya?

Alumno/aZ:me/t@, Wmammwmmdwmd& Lcu/bavrmmyyﬂa,
es IPERAI

Alumno/a 3: Muy bien Esperamnzal Hoo acerlads. Cres que he demeslrade que
Calisls, <o 4y sequind siemde b mas Lisls.

Alumna/a 1: Adiss queridos amiges y amiqas, Eoperamzo se mancha, Hasla la
vsaima adivimanzal

Alumno/a 1: Haslo tuegs: Juamile se va, pers volverd em wn naliles.
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Anexo 22. Tabla 1. Recursos didacticos y no didacticos.

Recursos

Sesiones

Recursos didacticos

Recursos no didacticos

Sesion 1. Actividad 1 - -
Actividad 2 - Papel y boligrafo
Ficha de palabras con silabas
Actividad 1 trabadas (Ver anexo 4) -
Sesion 2
Fichas con frases de palabras
Actividad 2 con silabas trabadas (Ver -
anexo 6y 7)
Sesion 3 Actividad 1 - -
Actividad 2 - -
Alfabeto manipulativo y ficha
Sesion 4 de palabras con silabas -
Actividad 1 inversas (Ver anexo 10)
Fichas con frases de palabras
Actividad 2 con silabas trabadas (Ver
anexo 12y 13)
Texto de “La vida de Alberto”
Sesion 5 Actividad 1 (Ver anexo 15) -
Texto de “Lo que mas me
Sesion Actividad 1 gusta del deporte” (Ver anexo -
6,7,8,9 17)
Frases de personajes para
Sesion 10 Actividad 1 interpretar Cofre y papel con el
(Ver anexo 19) nombre de personajes
Sesion Actividad 1 Guion teatral (Ver anexo 21)
11,12,13,14 -
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Anexo 23. Tabla 2. Temporalizacion.

SEMANA 1

Dia de la semana

Sesiones

Lunes 3 de febrero del 2020

Sesion 1. Concurso de palabras

Miércoles 5 de febrero del 2020

Sesion 2. Leemos palabras con silabas

trabadas

Viernes 7 de febrero del 2020

Sesion 3. Adivinamos las palabras

SEMANA 2

Dia de la semana

Sesiones

Lunes 10 de febrero del 2020

Sesion 4. La hora de leer

Miércoles 12 de febrero del 2020

Sesion 5. Leemos “La vida de Alberto”

Viernes 14 de febrero del 2020

Sesion 6. Lo que mds me gusta de los

deportes (lectura de los 3 primeros pasajes)

SEMANA 3

Dia de la semana

Sesiones

Lunes 17 de febrero del 2020

Sesion 7. Lo que mds me gusta de los

deportes (lectura de los 6 pasajes)

Miércoles 19 de febrero del 2020

Sesion 8. Lo que mds me gusta de los

deportes (lectura de 9 pasajes)

Viernes 21 de febrero del 2020

Sesion 9. Lo que mds me gusta de los

deportes (lectura de todos los pasajes)
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SEMANA 4

Dia de la semana Sesiones
Lunes 24 de febrero del 2020 Sesion 10. Imitamos a los personajes
Miércoles 26 de febrero del 2020 Sesion 11. Hacemos un teatro (reparticion de

los personajes y primer acercamiento a la

lectura del guion)

Viernes 28 de febrero del 2020 Sesion 12. Lo que mds me gusta de los
deportes (lectura del guion haciendo hincapié

en la velocidad y exactitud de la lectura)

SEMANA 5§

Dia de la semana Sesiones

Lunes 2 de marzo del 2020 Sesion 13. Hacemos un teatro (lectura del
guion haciendo hincapié en la prosodia de la

lectura)

Miércoles 4 de marzo del 2020 Sesion 14. Hacemos un teatro (ensayo

general en el aula)

Viernes, 6 de marzo del 2020 Sesion 15. Hacemos un teatro

(representacion)

Anexo 24. Entrevista a la docente del curso de 2° de Educacion Primaria.

A continuacion, se mostrara la entrevista resumen que se ha llevado a cabo con la tutora

del curso:

Entrevistadora: ;Cuales son las dificultades mas notorias que presenta tu alumnado en Lengua
Castellana y Literatura?

Maestra: hoy en dia, los nifios y nifias de esta clase, presentan mas dificultades en lectura que
en escritura. Es cierto, que a la hora de escribir tienen sus limitaciones, pero donde
verdaderamente encuentro obstaculos, es sin duda, en la lectura.

Entrevistadora: La lectura tiene muchos componentes, la fluidez lectora, el vocabulario, la

comprension lectora, la conciencia fonologica, concretamente la conciencia fonémica y el
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conocimiento alfabético ;En cual de estos componentes cree que existen mas dificultades para
su alumnado?

Maestra: Sin duda alguna en la fluidez lectora. Hay varios alumnos en la clase, que tienen
desarrolladas habilidades de lectura muy avanzada para la edad que tienen, pero, sin embargo,
hay otros alumnos y alumnas con serias limitaciones en este aspecto, que desencadenan en otras
dificultades, como por ejemplo la comprension lectora

Entrevistadora: Claro, hay que tener en cuenta que, si a un alumno o alumna no lee con
exactitud, es decir, sin errores a la hora de decodificar, y no lee con velocidad, llega un momento
que no entienden lo que han leido ;has notado que ha habido una pequena progresion en este
aspecto desde que empezo6 el curso o no hay evolucion?

Maestra: De toda la clase, sin duda alguna, hay evolucion en lineas generales, pues son
nifios/as que estdn empezando a iniciarse en el mundo de la lectura, pero, concretamente hay
tres alumnos con serios problemas en este ambito, ya que apenas hay compromiso familiar y,
por tanto, la practica de la lectura solamente la realizan en el aula. Son alumnos sin habitos ni
autonomia para leer, y esto, cuando tienes un grupo en el que la mayoria de tus alumnos/as
estan empezando a desenvolverse y a desarrollar habilidades lectoras, pues se nota.
Entrevistadora: ;Cree que las limitaciones y dificultades de su alumnado respecto a la fluidez
lectora, se han desencadenado por la falta de practica?

Maestra: Por supuesto, ese es uno de los factores principales, pero es cierto que estos tres
alumnos de los que te hablo también presentan dificultades en la conciencia fonologica.
Entrevistadora: ;En qué aspectos de la conciencia fonoldgica ha notado que los escolares
tienen mas carencias o limitaciones?

Maestra: Sobre todo en la lectura de palabras con silabas inversas y trabadas. Se nota bastante
que las lecturas no son fluidas y mas aun cuando en los textos aparecen este tipo de palabras.
Por ejemplo, los tres estudiantes que mas atrasados van en lectura, suelen cambiar el orden de
los fonemas, por ejemplo, en lugar de decir /trapo/ dicen /tarpo/, dicen /arblo/ en lugar de /arbol/.
Entrevistadora: Estos alumnos que presentan estas dificultades ;leen con expresividad y
entonacion?

Maestra: Cuando estos alumnos realizan una primera lectura, no son capaces de leer con
expresividad o entonacion. Para mejorar este aspecto, lo que suelo hacer es que una vez que
hayan realizado la primera lectura y esta es una presenta interrogaciones o exclamaciones, les
hago repetir la frase y les pregunto ;esto es una pregunta o una exclamacion? Una vez me han
respondido, leo yo misma esa parte del texto con la entonacion adecuada y ellos la vuelven a

leer repitiendo las entonaciones.
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Entrevistadora: ;son capaces de volver a leer ese texto una vez se los ha leido usted con
antelacion?

Maestra: Si, en muchas ocasiones yo les hago de modelo, es decir, primero leo yo para que
ellos escuchen como debe de leerse ese fragmento o texto, y una vez tienen esa orientacion,
ellos intentan leerla de manera similar.

Entrevistadora: ;Qué tipos de textos suelen leer?

Maestra: Cada alumno tiene un libro, al que llamamos “libro de casa”, que es un ejemplar
adaptado al nivel de cada escolar, hay un total de tres niveles de dificultad, siendo el primero
el nivel inicial con lectura de palabas aisladas o frases predecibles, el segundo nivel es el
intermedio en el que ya se presentan pequeios textos, y el tercer libro es el nivel mas
“avanzado” en el que se presentan lecturas mas extensas y con mayor complejidad. Estos
ejemplares los alumnos se los llevan a casa para seguir practicando la lectura y en clase intento
todos los dias leer de forma individual con cada uno de esos alumnos, pero por falta de tiempo,
no siempre puedo llevarlo a cabo y tengo que leer con los alumnos que van mas atrasados y
tienen mas limitaciones. Con este plan lector, me he dado cuenta de que siempre son los mismos
alumnos lo que no avanzan en la lectura en sus casas, como te comenté antes, por falta de
autonomia y ademas el bajo compromiso familiar.

Entrevistadora: He visto que hay una biblioteca en el aula. Los alumnos que me comenta que
presentan mds dificultades, incluso muestran un rechazo por la lectura ;suelen acudir a la
biblioteca a leer?

Maestra: Si, en lineas generales a todos/as les encanta leer y suelo hacer préstamos de muchos
de los ejemplares que hay en la biblioteca.

Entrevistadora: Es decir que cuando leen libros que son de su interés ;si muestran un mayor
interés por la lectura?

Maestra: Si, esa es mi Uinica manera de que este alumnado pueda avanzar y sentir inquietud y
curiosidad por las lecturas.

Entrevistadora: Pues ya la entrevista ha finalizado, muchas gracias por su tiempo.
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Anexo 25. Rubricas de evaluacion.

La presente rtibrica se centrara en evaluar la decodificacion de silabas inversas y trabadas, asi como la autonomia en la lectura del alumnado:

Criterio de

Evaluacion

Insuficiente (1-4)

Suficiente (5-6)

Notable (7-8)

Sobresaliente (9-10)

3.Realizar lecturas
en voz alta o
silenciosa, por medio
de la activacion
progresiva de
estrategias para el
desarrollo de
habilidades de
comprension que
permitan disfrutar
de la lectura, acceder
al conocimiento del
mundo y aumentar

la capacidad lectora.

Demuestra

dificultades a la hora de
decodificar silabas
inversas/trabadas. Para
ello lee textos de distinta
complejidad atun de

manera guiada.

Demuestra que decodifica
silabas inversas/trabadas
sin imprecisiones
destacables. Para ello lee
textos de distinta
complejidad en silencio o
en voz alta de manera

consciente y guiada.

Demuestra que decodifica
silabas inversas/trabadas
con precision. Para ello lee
textos de distinta
complejidad en silencio o en
voz alta de manera
consciente y con algunas

indicaciones

Demuestra que

decodifica silabas
inversas/trabadas con
precision y fluidez. Para ello
lee textos de distinta
complejidad en silencio o en
voz alta de manera
consciente y con cierta

autonomia.
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La rubrica que se muestra a continuacion se centrard en evaluar los elementos de la fluidez lectora: velocidad, exactitud y prosodia:

Criterio de

Evaluacion

Insuficiente (1-4)

Suficiente (5-6)

Notable (7-8)

Sobresaliente (9-10)

3.Realizar lecturas
en voz alta o
silenciosa, por medio
de la activacion
progresiva de
estrategias para el
desarrollo de
habilidades de
comprension que
permitan disfrutar
de la lectura, acceder
al conocimiento del
mundo y aumentar

la capacidad lectora.

Demuestra dificultades
para leer con exactitud
y mantener una
velocidad y prosodia

adecuadas.

Demuestra imprecisiones
destacables para leer con

exactitud y mantener una

velocidad y prosodia

adecuadas.

Demuestra precision para

leer con

mantener una velocidad y

prosodia adecuadas.

exactitud vy

Demuestra con
precision y fluidez para
leer con exactitud y
mantener una
velocidad y prosodia

adecuadas.
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Anexo 26. Listas de control simple.

SESION 1,2,3 y 4
Nombre y apellidos:

ITEMS

NO

Interviene y muestra interés en las actividades

Decodifica con precision y rapidez las palabras que la maestra menciona

Segmenta las palabras con silabas inversas/trabadas correctamente

Identifica los fonemas de las palabras

Lee de manera auténoma los textos proporcionados por la maestra

Realiza lecturas en voz alta a una velocidad adecuada

Realiza lecturas en silencio a una velocidad adecuada

SESION 5,6,7,8,9

Nombre y apellidos:

ITEMS

NO

Interviene y muestra interés en las actividades

Decodifica con precision y rapidez las palabras que aparecen en los textos

Lee textos de diferente complejidad

Realiza lecturas en voz alta con una velocidad adecuada

Realiza lecturas en voz alta con una exactitud adecuada

Realiza lecturas en voz alta con una prosodia adecuada

Realiza lecturas en silencio a una velocidad adecuada

Desarrolla habilidades lectoras relacionadas con la fluidez
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SESION 10

Nombre y apellidos:

ITEMS

NO

Interviene y muestra interés en las actividades

Decodifica con precision y rapidez las palabras que aparecen en las frases

Lee frases de diferente complejidad

Realiza la lectura de frases en voz alta con una velocidad adecuada

Realiza la lectura de frases en voz alta con una exactitud adecuada

Realiza la lectura de frases en voz alta con una prosodia adecuada

Entona de manera diferente dependiendo de los personajes que tenga que

representar

Desarrolla habilidades lectoras relacionadas con la fluidez

SESION 11,12,13 y 14

Nombre y apellidos:

ITEMS

NO

Se involucra en la realizacion del teatro

Decodifica con precision y rapidez las palabras que aparecen en el guion

Lee frases de diferente complejidad

Realiza lecturas en voz alta con una velocidad adecuada

Realiza lecturas en voz alta con una exactitud adecuada

Realiza lecturas en voz alta con una prosodia adecuada

Realiza lecturas silenciosas en el aula para prepararse su guion

Desarrolla habilidades lectoras relacionadas con la fluidez

Realiza lecturas de manera autonoma fuera del aula para prepararse el guion
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