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curso: Salida didactica:

Estudio geoldgico-botanico de Guajara y Paisa

Ecosistema del matorral de cumbre.
Caracteristicas y adaptaciones de las e:
de alta montana

José Maria Fernandez-Palacios, Maria del Carmen Brito y Francis
Materiales curriculares de Medio Natural Canario (Bachill
1. Descripcion y localizaciéon del matorral de cuml

El matorral de cumbre o de alta montafia esta representado en Canarias exclusivam
gue se elevan a méas de 2.000 m de altitud, es decir La Palma y Tenerife. Se extiend
aproximadamente a partir de esa cota en ambas vertientes hasta el punto culminantt
(Roque de los Muchachos, 2.425 m) y hasta aproximadamente la altitud del Pico Vie
Tenerife. Una variante de este matorral de cumbre, del que se discute su caracter pc
sustituciéon de un pinar original ya inexistente, se extiende en zonas muy concretas d
de Gran Canaria, y estd dominado por la retama amarilla (Teline microphylla), enden

grancanario ampliamente distribuido.

Sélo en Tenerife, por
encima de este matorral
de cumbre se extiende el
ecosistema

del Pico, con una
vegetacién muy poco
aparente, caracterizada
en su tramo inferior —
hasta

los 3.400 m— por algunas

gramineas y por la

Foto 1.
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violeta del Teide (Viola Las Cafadas con el estratovolcan Pico Viejo-Teide s obre
cheiranthifolia).

Desde los 3.400 m hasta la cumbre, cerca de las fumarolas se encuentran graminea
borriza de las cumbres (Gnaphalium teydeum) y un tapiz de musgos, liquenes y hon

Las cumbres palmeras, aunque carecen de este ecosistema, si poseen su propia vic

Fotos 2. Vegetacion del ecosistema de Pico: borriza de las cumbres y violeta del Teide

La riqueza bioldgica del matorral de cumbre es claramente inferior a la del matorral ¢
de matorral se debe al rigor ambiental al que esté sujeta esta zona, que limita de for
capacidad de carga de los ecosistemas alli presentes, fundamentalmente, por el esti
hidrico, asi como por la juventud de su sustrato. La biomasa —peso seco de materia
unidad de superficie— del matorral de cumbre se sitia en torno a 1,5 kg/m2, mientras
produccién primaria neta —velocidad de sintesis de la biomasa- ronda los 0,25 kg/m:
importante altitud que alcanzan Tenerife y La Palma hace que este ecosistema care:

en el conjunto de la Macaronesia.

2. Caracteristicas climaticas y adaptaciones de las
especies vegetales a los factores ambientales
Las caracteristicas climaticas de alta montafia son las mas extremas que se pueden
archipiélago. Los inviernos se caracterizan por las frecuentes heladas nocturnas y la
en forma de nieve cuando inciden en el archipiélago las tormentas atlanticas, que pu
blanco la alta montafia durante semanas e, incluso, meses. Esta precipitacion es del
mm/afio a los 2.000 m, disminuyendo progresivamente segun aumenta la altitud has

cerca del Pico del Teide, a la precipitacién que cae en la zona costera (250 mm/afio)

La temperatura media de la cumbre varia en gran medida segun la altitud considerac
desde los 10 °C registrados en lzafia a 2.375 m hasta unos 3 °C de La Rambleta (3.!
caso, las temperaturas absolutas mas bajas registradas en la cumbre se sitlan por ¢
°C, alcanzandose en 1912 en Cafada de La Grieta (Tenerife) un registro de -21 °C. |
embargo, practicamente no llueve y las importantes subidas de las temperaturas al r
contrarrestadas por bajadas pronunciadas durante la noche, dando lugar a una ampl

diaria que supera los 30 °C.

La humedad relativa habitualmente es inferior al 50% siendo muy pocos los dias que
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alcanza esta altitud, por lo que casi siempre las cumbres estan despejadas. De esta
se convierte en la estacion meteorolégica espafiola con un mayor nimero de horas ¢

horas de sol/dia) a lo largo del afio.

El matorral de alta montafia canario, aunque compuesto por especies diferentes, se
medida a los matorrales montanos presentes en las cordilleras del sur de la Peninsu
Nevada) y del norte de Africa (Atlas). De la misma forma que éstos, esta dominado g
y al igual que ocurre alli, el porte de matorral también es semiesférico y almohadillad
de esta manera su contacto con el exterior, esta respuesta evolutiva de esta comuni
intenso estrés térmico imperante. También debido a ello, el matorral de cumbre cons

ecosistema con una época de reproduccion mas predecible y marcada del archipiéla

La floracién ocurre habitualmente a finales de mayo o principios de junio, en ella se |
cantidad de flores, generalmente con olor para atraer a los insectos, ademas los tam
flores son a las que hay en otros pisos de vegetacion. Un ejemplo de esta adaptacio
del Teide, que tiene en este lugar las flores de mayor tamafio del grupo. Los frutos s

verano tardio y al comienzo del otofio el ciclo reproductivo ha finalizado.

3. Vegetaciéon y -

flora dominante g
Los matorrales de
cumbre de Tenerife y
La Palma, pese a que
comparten muchas
especies, presentan
fisionomias
claramente
diferenciadas. Este

ecosistema zonal

1k -
i) Lt L s - L Wl

esta dominado en

Foto 3. Retama del Teide, especie dominante del mat orral de cumbr
Tenerife por la retama del Teide (Spartocytisus supranubius), algunas pueden alcan:
altura con talos rectos de color verde grisaceo sin pilosidad, hojas pequefias y linear

grupos densos blanco-rosadas de olor dulzén que atrae a los insectos.

De hecho, el nombre cientifico de la retama en latin, “supranubius” significa en espal
nubes”, haciendo alusion a que esta especie vive a altitudes en las que casi nunca ir

nubes y, consecuentemente, cede su nombre a la formacién mayoritariamente exten

En la isla de La Palma, el matorral esta claramente dominado por el codeso de cumt
viscosus), plantas achaparradas y rastreras de poca altura, de hojas pequefias, grise

flores amarillas que dan lugar a un codesar.

Las razones de estas diferencias estan posiblemente ligadas a la historia del uso de
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Foto 4. Magarza de flores muy grandes, endémica del  matorral de cumbre de Tenerife sin
los

menos en la actualidad, ambas especies se encuentran presentes en las cumbres dt

Otros elementos comunes de interés en ambas cumbres son el cedro (Juniperus
que tal vez en el pasado formé bosquetes que definieron el limite altitudinal del bosq
el cabezdn del Teide (Cheirolophus argutus), el alheli (Erysimum scoparium) facilme
por sus flores malvas, la tonatica (Nepeta teidea) con inflorescencias de color azul-ir
el tajinaste rojo (Echium wildpreti) que es la planta mas espectacular debido a su gre

vertical con numerosas flores de color rojo intenso.

También
encontramos en
ambas cumbres
especies
vicariantes, es
decir especies
que pese a tener
un origen comdun,
se han
especializado
debido a su
asilamiento en las
respectivas

Ea_ =8 F, W " = el

Foto 5. Grupo de tajinastes rojos en floraciéon con desarrollo de L

cumbres, dando
lugar a especies

inflorescencia vertical formada por gran cantidad d e flores, endem
emparentadas

) matorral de cumbre de La Palma y Tenerife
pero diferentes,
como la hierba pajonera (Descurainia gilva 'y D. bourgueana), la falsa conejera (Pter
porphyranthus y P. lasiospermus), y la magarza o margarita de cumbre (Argyranthen

haouarytheum y A. tenerifae), respectivamente, para La Palma y Tenerife.
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Foto 6. Tajinaste picante en floracion con inflores  cencias de flores azules,
Otro escarabajce)xgggvg%g?n% LpOr su gran ta%rpéarflegnx contrastada coloracion, blanca y
bandas, es el gorgojo del Teide (Cyphocleonus armitagei), endémico del matorral de
Tenerife, fitéfago que se encuentra en ramas, troncos y grandes flores de la magarz:
especies xiléfagas o comedores de madera de retamas y codesos, destaca el escarz

de Las Caiadas (Trichoferus roridus).

Otro escarabajo de gran belleza es el bupréstido (Antaxia fernandesi) de vistosos co
endémico de Las Cafiadas. Existe en este ecosistema una especie rara de mantis ei
(Pseudoyersinia teydeana), exclusiva de Las Cafiadas y pinares cercanos. Los opilic

spinifera) son muy abundantes e incluso se pueden encontrar en el mismo crater de

Entre las mariposas diurnas destaca el manto de Canarias (Cyclyrius webbianus), de
tamafo y de alas azuladas que suele volar en los lugares abiertos. También se encu
numerosas especies endémicas de escarabajos, mariposas nocturnas, avispas, un [

terrestre y arafas.

Entre los vertebrados destacan dos especies de reptiles, el lagarto tizon (Gallotia gal
puede ver frecuentemente durante la primavera y el verano y se extiende en altitud ¢
del Teide, y en la Palma se encuentra una subespecie de este lagarto. Es mas rara |
viridanus), que se puede encontrar bajo piedras en zonas de elevada humedad. Entr

vertebrados méas abundantes, son pocas las especies que nidifican.

Es frecuente ver durante todo el afio a mosquiteros (Phylloscopus canariensis), cam
berthelotii), canarios (Serinus canarius) y vencejos (Apus pallidus y A. unicolor). Ade
son frecuentes los alcaudones (Lanius excubitor koenigi), que se alimentan capturan

clavan en ramas de algunos vegetales a modo de despensa.

En La Palma, durante todo el afio, abundan las grajas (Pyrrhocorax pyrrhocorax), so

animal de la isla, que forman bandadas y se caracterizan por su color negro con picc
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graznido. En Las Cafiadas, los cuervos (Corvus corax tingitanus) fueron muy abunde

actualmente son muy raros.

Los ultimos milanos reales (Milvus milvus) de
Canarias que desaparecieron del archipiélago,
posiblemente al ser envenenados por el DDT
que se utilizé para combatir las plagas
agricolas, se vieron por Ultima vez en Izafia en

los afios sesenta.

Actualmente son muy abundantes los

cernicalos (Falco tinnunculus canariensis) que

se suelen encontrar sobrevolando en toda la Foto 7. Macho del Pinzén azul del Tei

zona de Las Cafadas. Hay cinco especies de todo el afio vive en el Pinar aunque er
murciélagos en Tenerife, de ellos el mas y verano se le puede ver en el matorral

interesante es el endemismo conocido como orejudo canario (Plecotus tenerifae), lla
sus grandes orejas que se oculta durante el dia en cuevas, grutas y tubos volcanicos

Las Cafadas.

Algunas especies se encuentran en el parque durante la temporada de primavera y \
herrerillos (Parus caeruleus tenerifae) y los pinzones azules del Teide (Fringilla teyde
habitan el pinar pueden ser observados a estas alturas en busca de alimento durantt

cria.

5. Fauna introducida

La llegada de los aborigenes (guanches y auaritas), hacia el IV milenio anterior a nus
la introduccion y el asilvestramiento de animales domésticos ligados a su cultura, col

lanay la cabra.

Estas Gltimas han vivido libremente durante mas de dos milenios en el matorral de ci
ocasionando un gran impacto sobre las especies vegetales del lugar, por que al evol
ausencia de grandes herbivoros no han desarrollado las medidas defensivas con las

las plantas continentales de éstos (espinas, sustancias toxicas, pilosidad).

Ello ha motivado, con seguridad, la extincidon de algunas especies de plantas endém
de otras muchas. A raiz de la declaracion de las cumbres de Tenerife y La Palma co
Nacionales en 1954, las cabras fueron retiradas y algunas especies que hasta ese r
calificaban de rarisimas comenzaron a prosperar alcanzando amplias distribuciones

Esto ha ocurrido con la falsa hierba conejera (Pterocephalus lasiospermus).

Desgraciadamente, la lamentable introduccién de grandes herbivoros en el siglo pas
cinegéticos, concretamente, en 1970, del muflon (Ovis orientalis) en las Cafiadas de
1972, del arrui (Ammotragus lervia) en la Caldera de Taburiente, ha interrumpido alg

progresos que estaba experimentando la recuperacion de la flora endémica de las ct
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Estos animales han puesto en peligro la recuperacion y la conservacion de algunas ¢
de hecho ya se conoce que el arrui de La Palma ha acabado, al menos, con la Unica

natural conocida de la jarilla de cumbre palmera (Helianthemum cirae).

El conejo (Oryctolagus canniculus) fue introducido en las islas tras la conquista y, au
actualidad esta permitida su caza, al carecer de depredadores, sus poblaciones son
en la cumbre. Sus contactos con los conejos de la costa al parecer son escasos, cor
el hecho de que la mixomatosis, enfermedad virica letal presente en la costa, no les

aun.

También en esta zona habitan otras especies introducidas, aunque con poblaciones

numerosas, como la rata campestre (Rattus rattus) y el erizo moruno (Atelerix algirus

La conservacion de las especies

En la actualidad se estan desarrollando diferentes Planes de Recuperacion de espec
endémicas amenazadas en las cumbres tinerfefias y palmeras. De las cumbres tiner
citar la jara (Helianthemum juliae) y al citado cardo de plata (Stemmacantha cynaroic
que en las cumbres palmeras se encuentra el retamon y el rosal del guanche de cun
extipulata). Estas especies se encuentran en peligro de extincion y se estan llevandc
medidas para su conservacién. En general, las lineas de actuacion incluyen profundi
conocimiento que tenemos de dichas especies, a través de estudios demograficos, ¢
biologia reproductiva. Ademas, es necesario conocer cudles son los factores que arr
especies y establecer medidas correctoras, al mismo tiempo que se buscan nuevas
reforzar demogréaficamente las ya conocidas y encontrar emplazamientos idéneos er

estas nuevas poblaciones.

El Parque Nacional de las Caniadas del Teide como ejer
ecosistema del matorral de cumbre
Aungue el Parque Nacional de la Caldera de Taburiente en las cumbres palmeras, ir
representacion interesante del matorral de alta montafia, la mejor representacion tan
como en riqueza y diversidad de este ecosistema esta presente en el Parque Nacior
Cafiadas del Teide en Tenerife. En la actualidad, este parque tras su reciente amplis
superficie aproximada de 19.000 ha (=190 km2), con un desnivel altitudinal de mas c
(1.650 m-3.718 m) superior a la altitud de la isla de Gran Canaria, encontrandose roc

Parque Natural de la Corona Forestal.

Constituye, tras el parque nacional de Yosemite en California (EEUU), el parque ma:

mundo con cerca de 4 millones de visitantes al afio.

Desde el punto de vista geomorfolégico este parque corresponde a una gran caldere
unos 14 Km de diametro mayor, que comprende dos calderas a diferentes alturas se

Roques de Garcia. Se han expuesto varias hipotesis

Sobre la formacién de esta depresién calderiforme. Aunque hasta hace pocos afios |
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era la del colapso o hundimiento producido por el vaciado de la camara magmatica, .
intensas erupciones salicas de nubes ardientes y lluvias plinianas que formaron los r
piroclasticos de las bandas del Sur, existe hoy la evidencia cientifica de un gran desl
gravitacional del Edificio Cafladas que tuvo lugar hacia el norte y que destruyo las ct
Tenerife. Los materiales de esta gigantesca avalancha se encuentran en los fondos

alcanzaron distancias de varias decenas de kildmetros. También es posible que amk

hayan intervenido en la génesis de la caldera.

Figura 8. La Montafia de Guajara son zonas escarpada s que corresponden a los restos

de la pared sur del primitivo edificio que dio luga ra La Caldera.
relativamente corto, el actual estratovolcan Teide-Pico Viejo, con 3.717 m de altura,

Canarias y de la Macaronesia.

Todavia este edificio se encuentra en construccién, como atestiguan el hecho de las
manifestaciones gaseosas postumas y lo reciente de su Ultima erupcion, las Narices

ocurrida hace tan sélo 200 afios.

El parque presenta pues un gran valor ecoldgico, geoldgico y geomorfolégico, pues (
representacion del matorral de cumbre canario, con una impresionante variedad de f

estructuras y materiales volcanicos.

Los materiales mas frecuentes son traquibasaltos y los salicos como las traquitas y |

Entre las variadas estructuras, hay conos de cinder, calderas, domos, calderas, roqu
distintos tipos de coladas basalticas, traquiticas y fonoliticas con diferente composici
viscosidad, campos de picdn o de zahorra, depdsitos de cenizas, llanos endorreicos,

con alteracién hidrotermal, etc.

Ademas, alberga una interesante riqueza arqueolégica, debido a que fue un lugar tre
los guanches acudian con sus rebafios durante el verano sirviéndose asi de estos p:

le llamaban a este lugar Echeyde.

Para ellos este lugar tenia un caracter sagrado, encontrandose en esta zona: cuevas
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cabafias de abrigo, rediles para el ganado, ganigos, molinos, cuentas de collares y a
restos de cerdmica, ademas son frecuentes los enterramientos con momias colocad:

lecho con ramas de plantas del lugar y acompafiados de su ajuar.
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