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Resumen

“METAMORFOSIS, EL. ORACULO: llustracion del mecanismo natural por el cual se desarrolla el despertar de la
consciencia de la humanidad” es un proyecto de creacion de una baraja de treinta y tres cartas oraculares junto
a un libro guia referido al proceso de consulta oracular, en el cual se presentan las treinta y tres ilustraciones
correspondientes junto a una orientacion de sus posibles significados. Treinta y tres fichas de madera numeradas
y recogidas en un pequenio saco opaco permilen la eleccion “al azar” de la carta. Es un trabajo de ilustracion
digital, en el que se mezcla la fotografia con el dibujo, y que es realizado directamente sin un boceto previo, pues,
en la linea del Surrealismo, se desea exponer al maximo el subconsciente v la verdad universal escondida que
en ¢l se encuentra, dejando salir, sin preocupacion, todo aquello que aparentemente no liene logica pero que
sin embargo puede evocar innumerables interpretaciones en general y treinta y tres significados en particular
poderosamente precisos v que comprenden una verdad que todos podemos percibir. Dirigido al despertar de
la consciencia, “METAMORFOSIS, EL ORACULO”, representa el proceso de evolucion del “Alma” a través de
la idea de la metamorfosis de la mariposa, por lo que la baraja oracular se divide en tres elapas: la de la oruga, la

de la crisdlida y por altimo la de la mariposa.

Palabras clave: metamorfosis, oraculo, verdad, subconsciente, consciencia.



Abstract

“METAMORPHOSIS, THE ORACLE: Illustration of the natural mechanism by which the awakening of the
consciousness of humanity is developed” is a project of creation of a deck of thirty-three oracular charts together
with a guide book referring to the process of oracular consultation, in which the thirty-three corresponding
illustrations are presented together with an orientation of their possible meanings. Thirty-three wooden tiles
numbered and collected in a small opaque sack allow the “random” choice of the card. It is a work of digital
illustration, in which the photograph is mixed with the drawing, and which is made directly without a preliminary
sketch, because, in the line of Surrealism, it is desired to expose to the maximum the subconscious and the hidden
universal truth that is in it, letting out, without worry, everything that apparently has no logic but can nevertheless
evoke innumerable interpretations in general and thirty-three meanings in particular powerfully precise and
that comprise a truth that we can all perceive. Aimed at awakening consciousness, “METAMORPHOSIS, THE
ORACLE”, represents the process of evolution of the “Soul” through the idea of the metamorphosis of the

butterfly, so the oracular deck is divided into three stages: the caterpillar, the chrysalis and finally the butterfly.

Keywords: metamorphosis, oracle, truth, subconscious, consciousness.



Introduccion objetivos

Quisiera iniciar esta introduccion recogiendo el siguiente
texto del médico, escritor v conferenciante indio Deepak
Chopra (Cervantes, C., 2019), el cual, curiosamente, pues
lo descubri a posteriori, condensa muy acertadamente las
ideas que me han llevado a realizar este proyecto y que
considero primordiales para entender su fundamento.

“LLa transformacion puede a veces ser dramatica. No hay
mejor ejemplo en la naturaleza para reflejar esto que la
metamorfosis. Basta mirar la transformacion de una oruga en
una mariposa -una transformacion increible en funcionalidad,
apariencia, organizacion de los componentes vy finalidad-,
pues transforma un gusano de aspecto desagradable, voraz,
inestable v que repla, en una criatura delicada, graciosa y
voladora.

[Los bidlogos nos dicen que en el interior del tejido de una

oruga hay unas c¢lulas llamadas células imaginativas.

Resuenanenunafrecuenciadistinta. También sontan distintas
a las otras células de las orugas, que el sistema inmunitario
del gusano piensa que son enemigos e intenta destruirlas.
Pero las nuevas células imaginativas siguen apareciendo,
y cada vez son mas. De repente, el sistema inmunitario de
la oruga no puede destruirlas lo suficientemente rapido y
se vuelven mas fuertes conectandose entre ellas hasta que
forman una masa critica que reconoce su mision de llevar a
cabo el increible nacimiento de una mariposa.

En 1969 Margaret Mead dijo: “Nunca dudes que un
pequeno grupo de ciudadanos considerados y entregados
pueden cambiar el mundo™. Ciertamente, es lo tnico que lo
ha logrado. Creo firmemente, junto con muchos otros, que
hay una efervescencia evolutiva dentro de los tejidos de
la sociedad establecida de hoy dia. A pesar del clamor del

miedo que prevalece, la avaricia, el consumo desbordado v



v la violencia expresada a través de los lejidos de la
sociedad, hay una union de las células imaginativas que
estan revelando un mundo distinto, una transformacion, una
metamorfosis.

El poeta uruguayo, Mario Benedelli, escribio: “ ¢ Qué pasaria
si un dia cuando nos despertasemos nos diéramos cuenta
que somos mayoria? Yo digo que las células imaginativas
dominarian vy harian emerger la mariposa de un mundo de
apariencia de gusano”.

Eista es la hora del despertar. Grupos de células imaginativas
se estan agrupando en todos los lugares; estan empezando
a reconocerse unas a olras; estan desarrollando las
herramientas de organizacion para mejorar la conexion,
para que la proxima etapa de nuestra sociedad humana se
manifieste, paralograr una nueva sociedad que se compararia
con la actual como una mariposa a una oruga. Una nueva
dimension de la vida, una sociedad mas compasiva v justa,

una humanidad con raices de felicidad y comprension

mutua. Sois células imaginalivas; conectaos con las olras,
agrupaos, congregaos, v entre todos construyamos una
Alianza para una Nueva Humanidad. [Deepak Chopra — Una
Nueva Humanidad]”.

Nos encontramos ante un fragmento de la conferencia
Metamorphosis and collective Transformation de Deepak
Chopra, autor contemporaneo internacionalmente conocido
por defender el poder de la mente v de la espiritualidad en
la Medicina. Este discurso forma parte de un proyecto de
gran magnitud, en cuya fundacion participé entre muchos
otros, el Nobel de la paz Oscar Arias: "ALIANZA PARA
UNA NUEVA HUMANIDAD. Asi denominan a este plan
que busca, segin sus emprendedores, facilitar la union v la
colaboracion de personas que estén compromeltidas con los
valores mas altos de la humanidad, como son la cooperacion
vy la fraternidad entre los humanos v la defensa de la paz

(Bermudez Guerra I, 2007).

[Las ideas recogidas en el anterior fragmento podrian llegar



a resultar un tanto idilicas e inalcanzables, al igual que el
proyecto que las defiende, que de hecho tras unos diez afos
de su mayor apogeo parece haberse diluido en la nada, y
resulta dificil incluso encontrar alguna referencia al mismo
actualmente en la red (Valentin, 2018). Sin embargo, he
querido que encabecen mi trabajo porque me parecen muy
interesantes y sugerentes. l.a idea de la Metamorfosis ha
estado presente a lo largo de toda mi carrera a la hora de
crear mis obras, aunque durante mucho liempo realmente
no entendi el por qué de su poder de inspiracion. En estos
dos Gltimos anos he ido comprendiendo ese por qué:

[L.a necesidad de un cambio, lanto personal como del mundo
en que vivimos en general, me hace querer sacar a la luzideas
de rebelion vy purificacion que comienzan por uno mismo,
para luego transmitirse a todos vy todo lo demas, pues, al fin
y al cabo, todos somos lo mismo, todos somos uno. Cabe
preguntarse entonces: ;Por qué debemos cambiar?, ;por

qué debo estar mas atenta a mi persona vy, profundizando,

ami espiritualidad?, ; qué soy realmente capaz de lograr en
mi vida, v con qué finalidad?, ;acaso todo se reduce a vivir
la vida que nos ha tocado, y adecuarnos a todo lo que vaya
llegando, o, por el contrario, tenemos el poder de cambiar y
reconstruir nuestra realidad?

Claramente, a la hora de responder siempre estaremos
influenciados por el entorno en el que hemos nacido,
crecido, madurado y por altimo, envejecido. Es decir, nuestra
estructura mental y creencias se forjaran dependiendo de las
vivencias que experimentemos primero en nuestro entorno
mas cercano, como es la familia, amigos e instituciones con
las que nos relacionamos nada mas nacer, los cuales a su vez
eslaran influenciados por nuestra cultura, lenguaje, sistema
economico, politico, social v religioso. Teniendo en cuenta
la anterior reflexion, hay que destacar que existen muchas
personas que estan completamente oprimidas o cerradas
espiritualmente, bien porque se agarran a sus creencias

como un clavo ardiendo sin cuestionar absolutamente nada,
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o al contrario, porque niegan la existencia de cualquier
cosa que lenga que ver con lo que interpretamos como
sobrenatural o fuera de lo lerrenal.

Yo era una de esas personas, de hecho pasé de lener una
mente muy abierta cuando nifa a no creer después en nada
‘que no viera con mis propios ojos’. Las riendas de mi vida
las manejaba el dia a dia; las emociones y pensamientos que
me rondaban en la cabeza dependian siempre del exterior y
no del interior; lo que me hacia escoger una direccion u otra
dependia de los acontecimientos que me iban golpeando; en
definitiva, recorria un camino sin rumbo, cargada de miedos y
dudas existenciales. ; Qué es lo que ha estado influenciando
en mi para que deje de creer en mi misma, en el poder de
la mente, en la fuerza del amor propio, del amor hacia la
humanidad v hacia nuestro planeta?. ;Por qué he dejado a
un lado mis verdaderas necesidades, lo que realmente me
llena como ser humano?

Empezaremos por un punto aparentemente inocente y

superficial: Nuestro vocabulario, va que mayoritariamente
ignoramos la importancia v el impacto que tienen nuestras
palabras y el uso que hacemos de ellas en nuestra vida. En
la actualidad atribuimos cada vez mas al verbo necesitar
una cantidad enorme de objetos ¢ ideales superfluos, sin
una real importancia para nuestro ser: deseamos tener un
cuerpo espectacular, necesitamos esa nueva coleccion de
aquella marca de ropa que esta tan de moda, al igual que
el Rolex del altimo modelo o el Gltimo iPhone, a pesar de
haber comprado el anterior un affo o dos atras. Nos invade
el deseo, queremos el nuevo producto v lo queremos ahora,
para después perder lodo el interés rapidamente pues ya
ha salido uno nuevo mas moderno vy “tnico”.

Vivimos en una sociedad donde no hacemos mas que desear
ser alguien, distinguirnos de los demas, pues aqui solo
vale el que deslaca, pero no precisamente por su bondad
o sabiduria. La sociedad nos obliga a ser tnicos, pero ella

misma marca las pautas para conseguirlo, que pasan por
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alimentar nuestro ego, y no lo que realmente somos, pues
incluso desde pequenios, se nos imponen una serie de
cnsenanzas que no tienen nada que ver con el estudio de
nuestro interior, la espiritualidad o el autoconocimiento, el
cual nos ayudaria también a trabajar la empatia v el amor
hacia la vida y hacia todos los seres que nos acompanan
durante esta experiencia en la tierra. Segtn la cila de la
periodista Cinta Barreno (Barreno, 2011), Zygmunt Bauman
en su libro ‘LLa Vida Liquida’, plantea que: “la lucha por la
singularidad se ha convertido en el principal motor, tanto
de la produccion en masa como del consumo en masa.
Todos son singulares utilizando las mismas marcas y
aparalos, vy seran mas o menos singulares dependiendo de
la capacidad de compra y actualizacion de los objetos, v
eslo, evidentemente, requiere dinero. La busqueda de esla
singularidad nos arrastra a una carrera de consumo donde
hay unos pocos ganadores y muchos perdedores. Esto ha

provocado la consiguiente polarizacion no tan solo de las

sociedades, sino del planeta”.

Zygmunt Bauman, segtin contintia explicando la periodista, es
un “sociologo, filosofo v ensayista, que ha llevado a cabo una
investigacion, entre otras cosas enfocada en la modernidad,
la cual le ha llevado a definir la forma habitual de vivir en
nuestras sociedades modernas contemporaneas como “la
vida liquida™ Una vida caracterizada por no mantener un
rumbo determinado, pues al ser liquida no mantiene mucho
tiempo la misma forma. Y ello hace que nuestras vidas se
definan por la precariedad y la incertidumbre. Por lo tanto,
una de nuestras principales preocupaciones es no perder
el tren de la actualizacion ante los rapidos cambios que se
producen a nuestro alrededor”.

De hecho, uno de los mayores problemas de nuestro tiempo
son los medios de comunicacion por los cuales creemos
estar actualizados e informados de todo lo que ocurre a
nuestro alrededor, sin darnos cuenta de que son el mayor

mecanismo de manipulacion mundial.
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Teniendo en cuenta todos estos aspeclos, ponemos en
duda la vida tal y como la conocemos, pues nos damos
cuenta de la falsa “libertad” en la que vivimos, y de la
maquiavélica maquinaria que la promueve. Pueden existir
muchas razones por las que una persona decida despertar,
intentar ver mas alla para ser consciente de al menos una
porcion mas grande de la realidad. En estos dltimos afos,
en especial el 2020, a pesar de todos los males ocurridos,
pienso que esta aconteciendo un despertar de conciencia
en una buena parte de la humanidad, pues la sensacion
de engano, encadenamiento y oscuridad esta siendo cada
vez mas fuerte y definida, y cada vez son mas visibles las
sombras que nos alrapan vy alemorizan haciéndonos creer
que el mundo tal y como lo conocemos se nos caera encima.
Somos mas conscientes del mal porque de alguna manera se
esta arrojando luz sobre nosotros, haciendo que todo aquello
de lo que no debemos estar orgullosos como humanidad,

salga a la luz para asi poder hacer algo al respecto.Y es que,

aunque creamos que no, poseemos el poder para hacerlo
(no olvidemos que somos “células imaginativas”...)

En este punto me parece muy pertinente citar de nuevo a
la periodista Cinta Barreno en su articulo para la revista
Esfinge donde compara a Bauman con esa luz que nos hace
apreciar las sombras mas claramente, haciendo referencia al
mito de la cueva de Platon:

“[La caverna de Platon no ha dejado de retumbar enmi cabeza,
v ese relumbar me provocaba angustia. Y es que, quizas, me
he visto mas encadenada de lo que pensaba [...]. En‘L.a vida
liquida’, Bauman nos ayuda a identificar los velos que ocultan
el mundo que habitamos v que intentamos comprender. Y
estos velos no dejan de ser las sombras v los ecos de los
gritos que los encadenados de la caverna ven y escuchan
reflejados en la pared creyendo que son la realidad y que
nada pueden hacer; v los espectadores siguen sentados sin
saber que esos velos, esas sombras, esos ecos no son la

realidad sino distorsiones de la misma. Imagenes y ruidos
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reproducidos a conciencia que los mantienen cara la pared
[...]. Es cuestion de encontrar el coraje para darse la vuelta
v poder comprobar que esas formas grolescas no son mas
que delormaciones, y ver la luz clara que proviene de fuera,
que nos indica la direccion de la verdadera realidad™.

A conlinuacion, tras este planteamiento sobre la necesidad
v la posibilidad de cambiar, quisiera expresar de qué manera
ha ido cobrando vida en mi mi pequenio “despertar”, y qué
liene que ver éste con mi recorrido por la carrera de Bellas
Arles vy finalmente con mi proyecto de TFG.

Asi, desde nifla me ha encantado expresarme a traves del
dibujo, la pintura, la escultura, o la fotogralia, e incluso a
traves del teatro, el canto y la danza; sin embargo, a medida
que iban pasando los anos, [ui dejando poco a poco todo lo
que realmente me servia para crecer como persona, dejé de
fomentar mi propia esencia, pues a través de eslas practicas
yo conseguia ser la mejor version de mi misma, conectar

con mi yo interior, con mi sabiduria.

Al comenzar la carrera ni siquiera estaba segura de que éste
fuera el camino correcto, pues habia pasado mucho tiempo
desde la dltima vez que habia cogido un lapiz, y mucho
mas un pincel. De hecho, era incapaz de terminar un dibujo.
Poco a poco, con las asignaturas fui recuperando el interés,
pues veia lo bien que me sentaba ejercitar mis actitudes v
aplitudes artisticas. Empecé a sentir que esto era lo que
realmente me hacia feliz, empecé a recuperar mi esencia. Y
para profundizar en mi interior, aquel al que habia dejado
de prestar atencion tiempo atras, comencé a fijarme mas
en lo que creaba, en la simbologia oculta de mis trabajos.
Me comenzo6 a llamar la atencion la cantidad de informacion
que podia llegar a recoger cada uno de ellos, pues una de
mis caracleristicas arlisticas es que soy muy meliculosa
y perfeccionista, por lo que siempre procuro no dejar un
detalle sin resolver.

Por esta razon realicé el ano pasado, en el curso académico

2018-2019, el proyecto que me ha inspirado para elaborar y
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crear mi TG, titulado “Encuentros Oniricos”.

Basicamente trata de la realizacion de diez ilustraciones
digitales (de hecho era la primera vez que emprendia un
trabajo de esa magnitud mediante la técnica digital), con el
objetivo de representar una suerte de imagenes oniricas que
fueranunacercamiento alas vivencias de mis propios suefos.
Se elaboraron las imagenes mediante una composicion de
dibujo digital y fotogralia, lo cual me permitia incorporar
v expresar una serie de elementos simbolicos con los que
siempre me habia sentido identificada. Al hacer visibles
estos “fotogramas™ de mi subconsciente, el segundo paso
fue, tras su andlisis reposado, extraer de cada imagen una
palabra que sentlia sintetizaba lo que en ella se representaba.
A su vez, con el conjunto de las palabras oblenidas, se pudo
conformar una frase, la cual seria un mensaje directo desde
mi interior. Todo este trabajo, junto a una breve explicacion
del proyecto y un poema personal introductorio, se recogio

en un librillo de doce paginas.

Arriba,la portada dellibro ENCUENTROS ONIRICOS; abajo, una de las 10 imagenes
creadas para este.

imagenes
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'Iras este estudio, en el que pude tanto desarrollar esas nuevas
Lécnicas como ‘coneclar’ con este tema (la representacion de
una interpretacion de “la expresion propia” del subconsciente
como comienzo para el “despertar” de la propia consciencia,
lo cual, como ya comenlé, pienso que ha estado realmente
siempre presente a lo largo de mis experiencias arlisticas),
he querido seguir profundizando en el mismo mediante la
creacion de un medio para representar, utilizando mi propia
simbologia (la cual al fin y al cabo es universal, pues como
va he mencionado anteriormente considero que todos somos
uno), el despertar de la conciencia de la humanidad. Por esta
razon he decidido crear “METAMORFOSIS, EL. ORACULO
ilustracion del mecanismo natural por el cual se desarrolla el
despertar de la humanidad”, una baraja oracular de treinta v
tres cartas junto a su libro explicativo vy fichas numeradas e

identificativas.
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Fundamentacion

Estado d€ Ia CUGStién- Antecedentes

A continuacion, tras la introduccion y un primer analisis del
lema de este proyecto, “METAMORFOSIS, EL ORACULO”,
realizaremos una concisa consideracion acerca de la forma
fisica enla que han cobrado vida mis creaciones: la baraja de
carlas. Para ello nos centraremos en describir los diferentes
ipos v funciones de las cartas que podemos encontrar,
lo cual nos ayudara a entender un poco mejor tanto la
naturaleza como la finalidad del trabajo realizado.

Empezamos a desvelar pues este mundo de la gran variedad
de barajas, sefalando que estan compuestas por un
conjunto de cartas o naipes, que son larjetas de dos caras
bien diferenciadas, generalmente de forma rectangular v
fabricadas tradicionalmente en carton o también plastico en
la actualidad. Se caractlerizan por lener una cara frontal, en

la que se incluyen tanto ilustraciones como letras o nimeros,

que permiten distinguirlas e identificarlas, mientras que
en su dorso suelen poseer un diseno uniforme que impide
diferenciarlas. Este hecho liene que ver con que, en su
mayoria, la baraja suele ser o formar parte de un juego de
mesa, en el cual las cartas habitualmente deben ser mezcladas
0 “barajadas” (pues asi se denomina la accion de mezclar la
carlas), y colocadas de manera aleatoria, bien una parte de

ella bien la baraja en su totalidad, para ser escogidas ‘al azar’

(“Baraja”, 2020).

Baraja Espanola.
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En cuanto a su historia, carecemos de las pruebas necesarias
para conocer a ciencia cierta tanto el origen de la baraja
como su posible inventor/a, pues existen diversas hipolesis
sobre sunacimiento. Asi, por ejemplo, se cree que ya estaban
presentes en la India y Egipto. Sin embargo, a pesar de existir
innumerables Leorias sobre su origen, la mas compartida es
que se hayan creado en china alrededor del ano 1120, siglo
XII, durante el gobierno del emperador S’eun-Ho (“Baraja”,
2020).

Un hecho importante, y del que si se liene conocimiento,
es el de que el primer uso que se le dio a la baraja fue el
de medio para las artes adivinatorias, es decir, con el fin
de visualizar el fuluro. Se podria decir que, mas que ladica,
lenia una utilidad magica, en la cual el juego posee un
caracler sagrado, litirgico y simbolico. Esta disciplina, que
se practica atn en la actualidad, se denomina cartomancia.
Adentrandonos en los diferentes usos de la baraja, podemos

clasificarlas segtn las siguientes categorias:

Primera baraja espaiiola. Sevilla, 1390.

[.adicas: Suprincipal caracteristica es que el fin para el que se
emplean es el juego. Existe mucha variedad en este género,
pero comenzaremos cilando las barajas asiaticas ylas barajas
europeas clasicas. Estas se suelen nombrar enrelacion al pais
o cultura de donde proceden, como por ejemplo: la baraja
espanola, la alemana, la napolitana, la inglesa o la [rancesa,
cada una con sus diferentes peculiaridades. Dentro de las
barajas ludicas se incluye otra clase de juegos mas modernos

que veremos a continuacion en los que se ultiliza una baraja
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especifica del propio juego, bien sea adquirible como juego
completo (baraja coleccionable) o bien construida mediante
la compra de sobres de contenido aleatorio (juego de carlas
coleccionables). Como ejemplo de algunos de los juegos de
naipes tradicionales mas conocidos en Espana podemos

citar la brisca, el tute v el mus.

Palos de la baraja Bavara o alemana. Ejemplo de baraja francesa.

Coleccionables: Podrian considerarse como hemos dicho
una rama de la anterior categoria, pues siguen manteniendo
la finalidad del juego. Se dividen en dos tipos: los juegos de

cartas coleccionables y los juegos de baraja de coleccion.

Ambos juegos son coleccionables, sin embargo, los primeros

se caraclerizan porque se coleccionan cartas individuales y
los segundos por coleccionarse barajas. En el primer caso,
la baraja no es predefinida, en el sentido de que se puede
construir libremente una baraja mediante el acopio de
cartas individuales siempre de acuerdo al tipo de juego en
particular, cada uno con sus reglas, y de los cuales existen
una gran variedad. Otra caracleristica que define al Juego de
carlas coleccionable es su gran compelitividad a la hora de
jugar, llegandose en algunos casos, incluso, a pagar por
participar en un torneo. El ejemplo mas conocido de este
género es el Yu Gi Oh (“Juego de cartas coleccionables”.
2020).

Por el contrario, el juego de baraja de coleccion se
caracleriza por jugar con una baraja de cartas predefinidas,
las cuales presentan unas reglas mas simples, con una menor
complejidad. Ademas contienen un nimero mucho menor de
cartas. Un ejemplo de este tipo de barajas coleccionables

es la del juego de familias de 7 paises, de 1965 (“Juego de
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baraja de coleccion”. 2019).

Yu Gi Oh (Juego de cartas coleccionables).

Juego de familias de 7 paises, de 1965 (Juego de baraja de coleccion).
Cartomagia: generalmente serefiere al arte de la utilizacion de

la baraja de cartas como principal elemento en la realizacion

de un truco de magia, en el cual el mago suele hacer escoger
una carta al espectador, para después perderla en la baraja
v hacerla reaparecer en algtn otro lugar. Este espectaculo
forma parte del maravilloso mundo del ilusionismo, un arte
que requiere habilidad en el escenario, poder de narracion e
ingenio, pues se basa en la dificil tarea de distraer al pablico
con el objetivo de elaborar ficticios efectos de imposible
apariencia sin que esle perciba el “engano”. Estos “efectos”
son conocidos popularmente como trucos de magia, en los
cuales la baraja de cartas comprende una de las categorias

mas extendidas y desarrolladas.

Cartomagia: truco de magia con una baraja.
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Cartomancia: A traves de esta antigua practica, como hemos
dicho anteriormente, se busca predecir o augurar el futuro
de una persona mediante la adecuada interpretacion de los
naipes o cartas seleccionados de entre todos los posibles
de una baraja. Su principal representante es la baraja del
Tarot, que junto a la Baraja Espanola y al Petit L.enormand
son las mas populares v utilizadas para realizar este arte
de adivinacion. Sin embargo el Tarot liene una importante
peculiaridad dentro de la cartomancia, pues ésla, cuyo
principal objelivo se centra en la adivinacion de sucesos
futuros, no se preocupa de que los consultantes se puedan
encontrar o no consigo mismos, algo que en el Tarot si se
liene muy en cuenta. De hecho, el principal objetivo de éste
es ayudar a las personas a oblener respuestas propias a
partir de la siluacion que revela la correcta interpretacion
de la carta. Para una buena interpretacion, se debe tener en
cuenta absolutamente todo lo que ésta nos proporciona:

los elementos, los colores, los simbolos, la disposicion en

la que se encuentran.. En cuanto a su procedimiento, en
la carlomancia es necesario seguir lres pasos: primero, el
magnelismo, para escoger la carla, luego la concentracion,
para analizarla, y finalmente la intuicion, para interpretarla

(“Cartomancia”, 2020).

Arriba, un ejemplo de tarot; abajo, un ejemplo del Petit LLenormand.
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Como acabamos de explicar, existen pues barajas destinadas
basicamente a lo ladico, a la “magia” v a la adivinacion. He
decidido dejar esta tltima categoria para el final, pues es
aquella con la que mi proyecto puede tener una mayor
similitud. A su vez, dentro del arte adivinatorio de la
Cartomancia, el Tarol comparte mi objetivo de coneclar al
consultante consigo mismo, de aportarle respuestas mas que
una prediccion de su futuro. Al contrario, se busca detener el
instante, coneclar a la persona con su presente, su sabiduria
y su ser interior. De hecho el Tarot llega a estar directamente
relacionado con el Psicoanalisis segtn la concepcion del
médicoy psicologo Carl Gustav Jung (Chevalier,1986,p.979).
Esta relacion liene en gran parle que ver con el inconsciente
colectivo, el cual, segln la teoria del psicoanalista, se ve
reflejado en los arquetipos, que serian manifestaciones de la
simbologia colectiva que subconscientemente mantenemos
guardada en lo mas profundo de nuestra mente, e indicativa o

consecuencia de que los seres humanos somos poseedores

de una concepcion comin del mundo. Basandose en el
estudio de la alquimia, la astrologia, la metafisica y otras
disciplinas esotéricas, Carl Jung sostiecne que junto al
analisis de los suenios, la simbologia universal recogida en
la baraja del Tarot puede complementar a gran escala el
estudio de la psicologia analitica, pues la lectura de estas
carlas ancestrales puede llegar a identificar los problemas
ocultos que esconde nuestro subconsciente (Nichols, 1980.
pp. 14-15). Es decir, tras un ejercicio en el que exista una
comunicacion interna entre uno mismo vy la lectura del
simbolismo de la carta, puede salir a la luz un mensaje de
nuestro interior, un relampago que nos ilumine aquello que
no somos capaces de percibir conscientemente.

‘Iras resaltar estos aspectos comunes con mi proyecto, cabe
marcar una diferencia de tipo formal en cuanto a que el Tarot
posee una estructura simbolica general estable, de modo
que en la gran mayoria de los casos esta compuesto por 78

carlas, las cuales estan divididas en 56 arcanos menores y
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22 arcanos mayores, cuyas imagenes esenciales se deben
respelar en cualquier version de ilustracion que se plantee.
lLas maltiples variantes que han surgido se agrupan
mayoritariamente en dos estilos:

Ll basado en el Tarot de Rider-Waite-Smith, ilustrado por
Pamela Smith en 1909 en colaboracion con el poeta Arthur
E. Waite (a quien se atribuye la inspiracion conceptual v
simbolica del mismo), donde las 78 cartas incorporan una
simbologia v escénica especiales y propias, tanto en los
arcanos mayores como en los menores (“Pamela Colman
Smith”, 2020). Y el basado en el Tarot de Marsella, que
conserva, en general, el sentimiento y estilo de algunos de los
diseffos mas anliguos, para los que ademas no se reconoce
un autor concreto (Nichols, 1980, p. 22).

En cambio, la estructura interna escogida para mi proyecto,
se caracteriza por la naturaleza no predeterminada de la
imagenes simbolicas que han sido creadas y utilizadas, las

cuales no atienden necesariamente a una serie de, siguiendo

la nomenclatura de Jung, arquelipos reconocidos, sino que
proceden de la actividad creativa espontanea del autor. En
este sentido, cabe clasificar este trabajo entre las barajas
oraculares que se podrian denominar ‘de autor’, en las que
existe una libertad mayor para elaborar las imagenes que
corresponden alos distintos valores oraculares oreveladores
que se recogen en la misma, si bien comparten siempre la
intencion de ayudar a proporcionar el autoconocimiento
a las personas que deseen interactuar con la informacion
contenida en la baraja (véase como ejemplo de coleccion
edilorial de obras de este lipo la pagina web de la empresa
Bookworks, https://www.bkwrks.com/tarot).

Fruto de esta falta de predeterminacion, las cartas oraculares,
y lanto mas cuanlo mas intervencion personal haya, se
suelen acompanar, como es el caso de este proyecto, de
un libro guia con referencias textuales a las imagenes y al
que conviene o se puede acudir si se desea obtener una

orientacion a la hora de la lectura e interpretacion de la carta.
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I Mago, Tarot de Waite.

El Mago, Tarot marsellés.

Vintage Wisdom Oracle by Victoria Moseley. Ejemplo de baraja oracular.
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Fundamentacion

Estado d€ |a CUCStién- Contexto artistico

Tras considerar los fundamentos del formato fisico, la baraja
de carlas, en el que han cobrado vida las ilustraciones
realizadas en este proyecto, se abordara a continuacion su
contextualizacion artistica, la cual es igual de importante que
aquellos para llegar a generar una vision amplia del significado
y proposito de dicho trabajo.

El analisis de mi modus operandi a la hora de elaborar cada
ilustracion y la detenida observacion de su resultado final,
me han llevado a la conclusion de que el contexto artistico
del proyecto se asienta en el  Movimiento Surrealista, el
cual por otro lado siempre me ha inspirado a lo largo de
toda mi trayectoria artistica en la Facultad de Bellas Artes
(como es el caso del proyecto Encuentros Oniricos, va
citado anteriormente). Sin embargo, cabe reconocer ademas

la influencia y presencia de otras dimensiones del arte que

también he tenido la oportunidad de ejercitar durante
mis estudios, como, por ejemplo, el Realismo, el Arte
Contemporaneo o incluso aquellos estilos en los que,
aplicandose solo una pequena dosis de nuestra creatividad,
domina mayoritariamente la repeticion o la imitacion.

Para una mayor comprension del trabajo realizado, nos
sumergiremos pues en las aguas del Surrealismo, el cual se
rige por una serie de caracteristicas que entiendo tienen
bastante que ver con mi forma de crear y de asimilar el
mundo, como he podido encontrar recogido en el siguiente
parrafo de José Jiménez (2014), Catedratico de Estética y
Teoria de las Artes de la Universidad Autonoma de Madrid:
“El' surrealismo no es, Unicamente, “olro” movimiento
artistico, sino tambicn algo mas. Es una actitud ante la vida,

cuyaraiz es la demanda de libertad, la voluntad de ampliar
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los planos de experiencia de la mente y de realizacion del
deseo. Esa demanda de libertad esta mas viva que nunca
en estos tiempos de crisis global generalizada, en los que
podemos apreciar tantos paralelismos con el periodo historico
de entreguerras y la profundisima crisis que atravesaban
las sociedades europeas cuando el surrealismo aparece en
escena’” .

¢ Cual es el significado de surrealismo? bien, atendiendo
al origen del término, del francés surréalisme, vemos que
en una sola palabra se recoge la idea de lo que esta “por
encima del realismo” o es “mas que real”. De acuerdo con lo
referido por la historiadora del arte Amy Dempsey en su libro
‘Surrealismo’  (Dempsey, 2019), a pesar de ser un termino
va sellado por el critico de arte v poeta francés Guillaume
Apollinaire para hacer referencia a algo que excede de la
realidad, fue reivindicado mas adelante por el también francés
poela y escritor André Breton, admirador del primero, el cual

lo utiliza para formalizar y divulgar el movimiento intelectual,

literario y artistico gestado en lrancia durante el aio 1924.
Breton escribio este ano junto a sus companeros [ranceses
también poetas, Philippe Soupault v Louis Aragon, el
Manifiesto del Surrealismo, en el que definen a éste “de una
vez por todas” (Breton, 1962) como:

“SURREALISMO: sustantivo masculino. Automatismo
psiquico puro por cuyo medio se intenta expresar tanto
verbalmente, por escrito, o de cualquier otro modo, el
funcionamiento real del pensamiento. Es un dictado del
pensamiento, sin intervencion reguladora de la razon, ajeno a

toda preocupacion estética o moral”.

’

Detalle del cuadro “Construccion blanda con judias hervidas (Premonicion de la guerra civil)
de Salvador Dali.
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Personalmente me parece interesante hacer hincapié en
la idea de que, en contra de lo que podria parecer en una
primera contemplacion de sus producciones, el surrealismo
no trata de la representacion de algo irreal. Al fin y al cabo,
la representacion de nuestro subconsciente no deja de ser
tan real como aquello a lo que ordinariamente se considera
realidad, y que no es mas que una construccion sociocultural
que acapara todos los ambitos de nuestra percepcion del
mundo y de nosotros mismos, como humanidad y como
individuos.

Este planteamiento coincide con la aspiracion atribuida a
André Breton (Dempsey,2019), como principal propulsor
del movimiento, de revolucionar la estructura mental de la
humanidad, abrirle los ojos al mundo, mostrar que existen
olros caminos, otras formas de entender la realidad mediante
el arle. Deseaba llevar a cabo una revolucion tan penetrante
e intensa como la de sus precursores ideologicos: FEl

psicoanalista austriaco Sigmund Freud (padre del estudio del

inconsciente), el marxista revolucionario ruso Leon Trotski y
los poelas [ranceses del siglo XIX Arthur Rimbaud v el conde
de Lautréamont (alias Isidore Ducasse). De ellos, segtn afirma
Dempsey, se apropia del modelo de artista visionario que
busca pronunciarse en contra de la sociedad, siempre con el
fin deromper conlo establecido para comenzar areconstruirlo
mediante su ideologia. Rimbaud acoge un conceplo que liene
mucho que ver con una de las ideas que defiende mi proyecto
Metamorfosis: el artista debe desarreglar sus sentidos para
alcanzar lo desconocido y encontrar algo nuevo, “convertirse

en vidente” (Dempsey, 2019).

André Breton, 1924. Manifiestos del surrealismo. Traduccion

prologo y nolas de Aldo Pellegrini. Buenos Aires, 1965.
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[La idea de que para “ver”, para ser “vidente” de la verdad, es
necesario reinventarse y comenzar a sentir y percibir mas alla
de lo que nuestros sentidos nos proporcionan, hace referencia
en mi opinion a la exteriorizacion del subconsciente, de
nuestra veracidad interior, y, simbolicamente hablando, de la
apertura del tercer ojo, el maximo apogeo de la sabiduria y el
conocimiento de uno mismo, el Despertar de la Consciencia,
representado en casi todas las imagenes creadas para la
lercera elapa de la baraja de cartas oraculares Metamorfosis,
la etapa de la Mariposa.

¢ De donde procede el surrealismo como tal? Siguiendo con el
relato presentado por la historiadora del arte Amy Dempsey,
en cuyo lrabajo nos hemos apovado para recoger los
fundamentos historico-artisticos del Surrealismo (Dempsey,
2019), expondremos a continuacion el proceso evolutivo
de este movimiento, lo que pienso es de gran interés para
profundizar en la ideologia del mismo.

Durante la primera guerra mundial, Breton fue un activo

dadaista, y junto a él,jovenes artistas repudiados e indignados
ante el conflicto, se unieron y formaron parte de este
movimiento artistico internacional y multidisciplinario que
mas que un movimiento era una actitud. Con la creencia de
que lo primitivo, la anarquia v lo irracional debian de ser los
sustitutos de los sistemas basados en la logica v larazon, pues
era la Gnica esperanza para la sociedad, desafiaron el Status
Quo con provocaciones agresivas y absurdas, mediante la
utilizacion de juegos verbales v visuales empleando la ironia
vy la satira.

‘Iras la guerra Breton dejo de empatizar con el Dadaismo, el
nihilismo y el anarquismo para empezar a plantearse junto a
olros el comenzar de cero, y encontrar asi una funcion mas
acliva vy posiliva del arte, pues ya no vibraba con la energia
negativa que desprendia el dadaismo. ¢De qué manera, se
podia sustituir esta negatividad por una energia positiva
poctica y confirmante de vida? el surrealismo surgio como

respuesla para Breton, pues ¢ésle, que era la continuacion del
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dadaismo, también era un desarrollo completamente
independiente.

Elprincipal objetivo de los surrealistas era liberar y reconciliar
el subconsciente con el consciente, destruyendo asi los
obstaculos que impiden una manera diferente de percibir la
realidad, en la que los mundos interior y exterior se fusionan,
permitiendo asi una mayor consciencia de ¢sla, una manera
evolucionada de pensar. No se pretendia vivir en un mundo
idealizado, o escapar de alguna manera de la realidad, al
contrario, se buscaba ser ain mas consciente de ella, ser
conscientes de que podemos formar parte de su creacion y
de que, como seres humanos, tenemos el poder de mejorarla.
Uno delos gjercicios que Breton propulso para la estimulacion
del despertar del subconsciente fue la escritura automatica.
[sta se basa en plasmar los suefios tanto con palabras como
con imagenes, produciendo asi una verdadera fotografia del
pensamiento sin recurrir a lo consciente, dejandose llevar por

el automatismo de la mente. La definicion literal de Breton es:

“Un dictado del pensamiento, en ausencia de todo control
ejercido por la razon y fuera de toda preocupacion estética
o moral” (La escritura automatica de André Breton. Una

transcripcion de sus suenios. 2020).

La escritura automatica de André Breton, “una transcripcion de sus suefios”.
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¢ Queé tiene que ver toda esta ideologia que defiende el
surrealismo con mis obras? Pienso que va desde el inicio de
la carrera de Bellas Artes, y sobre todo a medida que se nos
olorgaba una mayor liberlad crealiva a la hora de elaborar
nuestros trabajos, como va se ha dicho anteriormente, el
movimiento surrealista ha estado presente en éstos, pues
mis creaciones en su mayoria se han basado en imagenes
construidas  mediante  simbologia producida por el
“subconsciente”, sin atender a la razon o “a lo que deberia
ser”, a un objelivo aprioristico. Son imagenes de caractler
fantasioso en las que destacan elementos organicos vy
naturales, tanto humanos como animales o vegelales, los
cuales realzo mediante el estudio de sus texturas, formas y
colores. La mezcla de todo ello conforma, especialmente en
el proyecto aqui presentado, la composicion de criaturas
fantasticas que se acompaian o revisten de una simbologia
que podriamos decir tanto ya reconocida o establecida como

de otra propia mas personal, “creada por mi”, la cual, sin

sin embargo, como va he referido en otras ocasiones, forma
parte de un imaginario colectivo que la hace reconocible
en cualquier nacion o cultura, a pesar de estar abierta a
innumerables interpretaciones.

A continuacion se muestran algunos ejemplos de Técnicas

basadas en el Automatismo psiquico puro:

Cy Twombly, “Untitled”, 1970.

Joan Mir6 v Joan Barbara, “Serie
Grans Rupestres”, 1977. Aguafuertes
al aztcar.

Joan Miro, “Nocturne”, 1940. Témpera,
gouache, huevo, 6leo y pastel sobre
papel.
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Curiosamente, en 1940, cuando Breton y un grupo de
amigos surrealistas se encontraban en Marsella pendientes
de obtlener un visado para escapar a Estados Unidos de la
Furopa ocupada, decidieron disefiar mientras esperaban
un juego de cartas que debian mostrar a sus héroes v
sus creencias. Entre otras modificaciones simbolicas, las
figuras cortesanas de las cartas [ueron substituidas por
representaciones de iconos del surrealismo. Me ha parecido
una sorprendente y grala sorpresa el encontrar que la carla
dedicada a Sigmund Freud fue disenada precisamente por el
artista canario Oscar Dominguez, referente fundamental de
la cultura v el arte de nuestras islas y miembro del grupo
liderado por Breton, quien llego en alguna ocasion a visitar
y exponer sus planteamientos en Tenerife (Breton,1935). Los
disenios aparecieron por primera vez en la revista VVV,n° 2-3
(Nueva York, marzo 1943), v fueron publicados finalmente en
1983 por Grimaud, Paris, como mazo de cartas con el nombre

de ‘El Juego de Marsella” (Dempsey, 2019).

De izquierda a derecha: DOMINGO LOPEZ
TORRES, BENJAMIN PERET, EDUARDO
WESTERDAHL,  JACQUELINE — LAMBA,
ANDRE BRETON, AGUSTIN ESPINOSA, JOSE
MARIA DE LA ROSA v DOMINGO PEREZ
MINIK en la Exposicion Surrealista, Ateneo

de Santa Cruz de Tenerife en 1935.
Gelatinobromuro, 12 x 17 ¢m, copia actual.
Fologralia ~de  ADALBERTO  BENITEZ

Coleccion José Maria Lafuente, Santander

OSCAR DOMINGUEZ, EL JUEGO DE MARSELLA: FREUD.
MAGO DEL SUENOESTRELLA, Marsella, 1940. Acuarclas,

lapices de colores vy tinta china sobre papel Canson, 27,1 x 17

cm. Musée Cantini, Marsella
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Desde el campo de la fotogralia, cabe citar como referentes
artisticos de mi proyecto al folografo estadounidense Man
Ray, figura clave del dadaismo y surrealismo, con su obra El
violin de Ingres, de 1924, v, anteriormente, la serie de cinco
fotografias de las hadas de Cottingley, realizadas por Elsie
Wright v Frances Griffth en 1917. ;Que tienen en comun
estos lres artlistas con mi obra? el hecho de que de alguna
manera se hayan manipulado sus fologralias, ya sea con
una intencion artistica, o de persuasion en el caso de las
Hadas de Cottingley, lo cual es una razon fundamental para
relacionarlas con las ilustraciones del proyecto Metamorfosis,
pues en praclticamente todas se ha incluido un segmento de
fologralia, el cual se ha manipulado y fusionado con el dibujo
digital.

Como relerente desde el campo literario, me gustaria incluir a
otraimportante figura del siglo XIX, el escritor britanico Lewis
Carrol, el cual compartio con los surrealistas su fascinacion

por el estudio del pensamiento inconsciente, de los suefios y

de la creacion de una realidad alternativa. Tanto Carroll como
su criatura ficticia denominada ‘Snark’, la cual fue creada para
su poema “La Caza del Snark™ (1876) , fueron incluidos en
el Diccionario abreviado del surrealismo, editado por Breton
en 1938 (Breton y Eluard, 1938). Su creacion mas popular,
‘Alicia en el pais de las maravillas’, ha formado parte de mi
crecimiento como artista va que siempre me ha maravillado
su mundo interior, e inconscientemente es inevilable que se
refleje una minima parte de su “esencia” (pues lo considero
inimitable) en mis creaciones, si no necesariamente en la

estélica al menos si en la intencion.

El violin de Ingres, Man Ray. 1924. Hadas de Collingley, 1917.
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Y no puedo dejar de cilar, como ejemplo de gran artista
surrealista espanol,algunasde cuyas obrastuvelaoportunidad
de ver personalmente en el Museo Thyssen-Bornemisza de
Madrid asi como en una Muestra Monografica celebrada
en el Museo Reina Sofia, al increible Salvador Dali, catalan
universal al cual he aprendido a apreciar con los afos, pues
a medida que crezco como persona, también se desarrolla mi
capacidad de percepcion y con sus obras nunca se deja de
apreciar nuevos elementos, simbologias y significados.

Efectivamente, la influencia que este movimiento ha tenido
sobre mi modus operandi artistico tiene mucho que ver con
la manera en que mis ilustraciones de METAMORFOSIS se
han originado, proceso que paso a explicar en el siguiente

apartado, l.a metodologia.

[l sueno, Salvador Dali, 1937.

Dibujos de Salvador Dali hechos en 1969 para ilustrar “Alicia en el Pais de las Maravillas”.
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illustraciones

[L.ejos de seguir una metodologia premeditada, a través del
programa de ilustracion digital Procreate se ha dejado a
la intuicion y a la fluidez de la mente el poder de escoger
formas, texturas, simbolos, colores y dimensiones sin tener en
cuenta ningun tipo de prejuicio a la hora de su combinacion
o composicion. Al igual que no hubo un método premeditado
para la construccion de las imagenes, tampoco lo hubo para
la estructuracion de lo que mas adelante conformarian en su
lotalidad, una baraja de cartas oraculares. ¢ Por qué comenzar
por aclarar este punto? Pues bien, porque la elaboracion
del proyecto en general v de las treinta v tres ilustraciones
en particular, comenzd con la creacion de lo que se ha
denominado la segunda etapa, “La Crisalida”, es decir, que lo
primero que se creod fueron las once ilustraciones de 9 cm de

anchura v 16 cm de altura que posteriormente formarian parte

de la elapa intermedia que va del nmero once al veintidos.
Se comienza por esle punto a explicar la metodologia de
creacion de las imagenes porque fue el primer paso de
este largo camino de creacion y reflexion. Cada ilustracion
fue creada sin haber elaborado previamente un bocelo, es
decir, se iba gestando al momento. Dejandome llevar por el
instinto, escojo un fragmento de fotografia, un simbolo o un
concepto con el que me siento identificada, o simplemente me
transmile de alguna manera plenitud, me conmueve, porque
ha formado parte de mi cultura visual, de mi mundo interior.
Tras la eleccion del fragmento de fotografia o de los simbolos
que en ese momento consideraba importante representar, se
comienza a elaborar el dibujo, siempre intuitivamente.

Es posible que el hecho de improvisar a la hora de crear dé

pie a obtener un resultado indefinido, que desprende una
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sensacion de estar inacabado o sin precisar, algo también
valido no obstante en este proyecto, dado el fin para el que
fue creado. Sin embargo, mis ilustraciones necesitaban estar
completas en su totalidad, tanto estética como simbolicamente;
requerian desprender armonia y belleza, v por ello, a pesar de
ser improvisadas, no se detuvo su elaboracion hasta ser pulido
cl altimo detalle, pues éste, por muy pequeno que fuera, era
necesario para cumplir la unidad v totalidad de la imagen.
De esta manera, se fue generando una serie de once imagenes
que al final mantenian una coherencia estética y de significado,
el cual, mas adelante me detuve a analizar profundamente
mediante la observacion detallada de las ilustraciones que habia
elaborado, las cuales, en un inicio no tenian un sentido logico
parami. Esalogicaresullo ser,como serecoge en la introduccion,
la de representar el proceso de metamorfosis y evolucion en el
que el Ser Humano en particular v la Existencia en su conjunto

entiendo que se encuentran implicados.

A continuacion se muestra un ejemplo del proceso creativo
de una de las ilustraciones que forma parte de las primeras

once creadas (SEMILLAS, la Crisalida, segunda etapa).

SEMILLAS: Segunda etapa. Unica ilustracion en la que se utiliza un dibujo propio (flores) y una
fotografia propia (mano). Creada mediante el programa de ilustracion digital Procreate. Duracion:
2 horas v 14 minutos. 16 cm de altura y 9 cm de ancho.
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'Tras aparecer pues la logica del proyecto, se comenzaron a
crear lasilustraciones parala tercera elapa,la de “[.a Mariposa”,
de la veintidos a la treinta y tres, en la que se continuo
aplicando el mismo método de creacion salvo por un pequeno
cambio: los simbolos y figuras representadas va nacian con
una cierla condicion y meditacion previas, pues debian estar
dirigidas a representar la ideologia de la tercera fase, que es la
clapa tltima y mas evolucionada de la baraja “Metamorfosis”.
Por esta razon surgieron como protagonistas las figuras de 11
animales y plantas, seres a los que considero con una vibracion
muy alta y con los que ademas compartimos nuestro hogar, .a
Tierra, representados en una interesante fusion con el cuerpo
humano, lo cual me parecio una buena manera de representar
esas formas [isicas que abarcaran los conceptos de sabiduria,
despertar de la consciencia y unidad con el todo. A la hora de
llevar a cabo esta idea, como va he referido con anterioridad,
seguia predominando la improvisacion, pues a pesar de tener

claro la naturaleza de estas figuras, nunca sabia cual escogeria,

la naturaleza de estas figuras, nunca sabia cual escogeria, de
entre las infinitas opciones posibles, hasta el momento en el
que me encontraba ante el papel digital en blanco.

A continuacion se muestra un ejemplo del proceso creativo
de una de las ilustraciones que forma parte de las segundas

once creadas (JAGUAR, la Mariposa, tercera etapa).
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Ejemplo de proceso creativo CONTINUACION...

Conlinuacion del ejemplo del proceso crealivo llevado a cabo en la ilustracion JAGUAR (la Mariposa, lercera elapa). Ulilizacion de una fologralia propia (mano), junto a una folografia universal
(cara de jaguar), creada en Procreate con una duracion de 13 horas y 25 minutos. Peculiaridad: En el halo que rodea la cabeza del jaguar, se encuentra la palabra metamorfosis en japonés. 16 ¢cm
de altura y 9 ¢cm de ancho.

37



Por dltimo, tras elaborar las veintidos ilustraciones, se
comenzaron a crear las Gllimas once, que conforman la
primera etapa, la de “La Oruga”, la cual abarca del namero
uno al once. En esla etapa debian predominar la negatividad,
las emociones primitivas o terrenales, todo aquello que nos
aleja del conocimiento de nosotros mismos y de nuestra
espiritualidad. Por ello, empecé un estudio interior de todo
aquello que considero que esta afectandoamiser,lodaaquella
inmundicia que al igual que me afecta a mi, afecta a toda la
humanidad, pues todos somos uno, todos somos lo mismo.
Es posible que ésta sea la etapa con mas premeditacion a
la hora de su creacion, mas, sin embargo,igualmente nunca
existio un boceto previo. En ese primer momento, todas las
ilustraciones fueron guardadas en color RGB y en PSD en el

programa de ilustracion Procreate.

JAGUAR, ilustracion finalizada.



Seguidamente, se muestra un ejemplo del proceso creativo de una de las ilustraciones que forma parte de las terceras once

creadas (DOLOR, la Oruga, primera ctapa).

DOLOR: Primera etapa. Ulilizacion de una fotografia propia (mano). llustracion realizada en Procreate con una duracion de 2 horas con 25 minutos. 16 ¢cm de altura v 9 cm de ancho.
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Metodologia ||

Cartas

A continuacion, tras la creacion de las treinta y tres
ilustraciones, se realizo el siguiente paso, la elaboracion del
diseno de la carta, la cual ha mantenido el tamano original
de la ilustracion, 9 cm de ancho y 16 ¢cm de alto. Mediante
cl programa Procreate se crea la cara delantera, un diseno
sencillo de color marron oscuro con una ligera textura apenas
apreciable. A continuacion se crea un marco también sencillo
y fino de un color que imita el dorado, el cual enmarcara a la
ilustracion reducida de tamano a 8,09 ¢cm de ancho vy 14,39
de alto. Después del proceso de creacion, se abre el modelo
en el programa Photoshop para la incrustacion de cada
ilustracion y para escoger la letra que conforma el nombre
que se le ha asignado a cada una. El nombre se encuentra
debajo de la ilustracion, con una letra mayutscula Perpetua

titing M'T bold que mide 24 pt. Al ser en mayuscula se

decidio, va que cabe esta opcion, prescindir de la tilde. El
color,aligual que el sencillo marco que enmarca la ilustracion,
imita un color dorado.

Posteriormente a través del programa de ilustracion
Procreale se elaboran las tres parles de detras de las cartas,
pues éslas, al dividirse en tres elapas, deben diferenciar a
cada una de ellas. Con la intencion de representar el proceso
de metamorfosis, se escogio uno de los mas conocidos y
singulares, el de la mariposa.

Asi, en la primera elapa, de acuerdo a dicho proceso, se
represento una oruga, sobre un fondo de colores grises,
naranja oscuro, verdes y marrones, elaborado con una
textura particular que imita al humo o a una especie de
nubosidad, una textura, que también aparece en muchas de

las ilustraciones, creando asi una unificacion en la estética y
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razonamiento del provecto. Tras tres disenos diferentes
vence un marco mas complejo que el de la parte delantera
de la carla, el cual rodea a la figura principal, la oruga.
[ste, mantiene el mismo color “dorado”, creado el efecto.
Seguidamente, se elabora un adorno también de un color
que imita el dorado, con forma ovalada y que al igual que el
marco unifica las tres etapas, pues en las tres éste se ubica
detras de la figura principal. A continuacion se diseno la cara
trasera de la segunda elapa, LLa Crisalida.

En el fondo, con la misma textura que en el anterior diseno,
predomina ahora el rojo vivo sobre un azul oscuro. Como
figuraprotagonistaseencuentralacrisalida,ltambiénarropada
por el marco “dorado” y la figura ovalada. Finalmente, se creo
la parte de delras de la Gltima elapa, L.a Mariposa, fligura que
se representa sobre un fondo de colores azul turquesa, rosas
vy violelas, con la misma textura de las dos etapas anteriores.
Aligual que en éstas, rodean a la figura el mismo marco y el

mismo adorno ovalado.

Seguidamente en Photoshop se disenio el nimero que indica
en qué posicion se encuentra cada carla, pues ademas
del diseno de la cara trasera, el nimero también indica si
se encuentra en la primera, la segunda o la lercera elapa,
pues como va he referido con anterioridad, del uno al once
pertenecen a la elapa de La Oruga, del doce al veintidos a
la etapa de La Crisalida, y de la veintitrés a la treinta y tres a
la etapa de L.a Mariposa. El nimero se encuentra en la cara
trasera de la carta bajo la figura principal, siempre con la

letra Perpetua titling MT bold y una medida de 30 pt.

De izquierda a derecha, atin sin nombre v sin ilustracion, la cara delantera de la carta, seguida de las caras
traseras de la primera etapa, la Oruga, la segunda etapa, la Crisdlida, y la tercera etapa, la Mariposa. Los tres
ejemplos atn carecen de nimero.
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Como ultimo paso para finiquitar el disefio de las cartas, se
considerd necesario cambiar el color que imita el dorado
del marco delantero y trasero, la figura oval, los nombres
v los nimeros por un dorado autentico, el cual no fue
posible conseguir en un primer momento, pues la opcion
de imprimirlo directamente en color dorado no era factible
en la imprenta a la que acudi en primer lugar. Al surgir
este impedimento, se oplo por utilizar olra técnica que
debido a su buen resultado fue la definitiva. Esta trata de
la utilizacion de una serie de foto-capturas provenientes de
una animacion que simula una bandera en movimiento, con
una lextura dorada realista. En Photoshop se selecciono
todo aquello que debia llevar el dorado, con el fin de colocar
la foto-captura dorada sobre la seleccion en forma de una
nueva capa; a continuacion la capa dorada se borra hasta
dejar el dorado solo en la zona seleccionada. A la vez que se
pone en practica este proceso, se le anade a cada nombre

y a cada namero un sutil efecto de bisel y relieve. De esta

manera, carta a carta, tanto por delante como por detras, se
fueron completando los nombres, los nimeros, y los adornos,
pues a cada uno de ellos se le otorgd un efecto de dorado
diferente, para proporcionarle asi un toque de realismo en
el que los reflejos cambian “segtn se mire”. Por el contrario,
el efecto de bisel y relieve, siempre es el mismo. Terminada
cada carta en Photoshop, se le cambia el modo de color de
RGB a CMYK para una correcta impresion, v finalmente
se guarda en PNG. A continuacion se le asigna a cada una
un ntmero, leniendo en cuenta la elapa a la que pertenece,
preparandolas asi para su impresion.

A contlinuacion se mostraran los ejemplos lanto de la parte
de delante de las cartas como de la parte de delras de las
tres elapas, con el nuevo dorado incorporado, el nombre y
los nimeros. Ademas también se encuentran varios ejemplos
de las laminas de dorado que fueron utilizadas para conseguir

el efeclo realista deseado.
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Ejemplos de las LAMINAS DORADAS con las cuales se llevo a cabo el procedimiento de la aplicacion del dorado en las
carlas. Seguidamente, de izquierda a derecha, la cara delantera de la carta ESCARABAJO vy las CARAS TRASERAS de las
TRES ETAPAS, la Ortga, la Crisalida y la Mariposa, con el nimero y el dorado aplicados.
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Metodologia 1
l ibro

El siguiente paso del proyecto se centra en la creacion del

libro en el que se encuentran lodas las ilustraciones junto
a su significado, y que se ha titulado: “METAMORFOSIS,
EL ORACULO”. En primer lugar se crearon la portada y la
contraportada, cada una de 11,83 ¢m de ancho y 19, 95 de
alto, con un fondo igual al de la cara delantera de la carta,
de un color marron oscuro, con una ligera textura. Después
se cre0 un marco también sencillo tanto en la portada como
en la contraportada. En la primera, enmarca el titulo y un
adorno simbolico, creado al igual que el fondo y el marco
en el programa de ilustracion Procreate. A continuacion en
Photoshop se diseni6 para la portada el titulo en mayascula,
con el mismo tipo de letra que se ha utilizado para todos los
lextos y nombres del provecto, la letra Perpetua titling MT

bold, con la medida de 27pt para la palabra Metamorfosis y

de 18pt para EI Ordculo. Seguidamente se aplica el mismo
mélodo explicado con anterioridad para proporcionar
el dorado a aquellas zonas que lo requieren, el marco, el
adorno central y el titulo, este Gltimo reforzado también
con el efecto de bisel y relieve. Tras la creacion del fondo
v el marco de la contraportada en Procreale se crea en
Photoshop un pequeno texto de caracter explicativo con la
misma letra, pero con otra medida de 10pt. A continuacion se
incrusta en el interior del primer marco un segundo, el mismo
marco que se cred para la cara trasera de las cartas, con
la intencion de proporcionar mas cuerpo al primero, pues
al carecer del adorno central, la contraportada desprendia
la sensacion de estar incompleta. Ademas, la incorporacion
del segundo marco ayuda a reforzar la mirada hacia el texto.

Ambas fueron guardadas en color CMYK y en PNG.
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Portada y contraportada del libro ME TAMORFOSIS, EL ORACULO

Tras la creacion de la portada y la
contraportadase crearonlas guardas. Para
ello se escogio una de las cartas, aquella
que resulto la mas representativa, v que
resumia en una sola imagen el conceplo
del provecto. Después en Photoshop, se
le cambio el color por un tono similar al
dorado, haciendo que la ilustracion se
mostrara homogénea. A continuacion, tras
guardarlaimagenen CMYK y PNG, surge
a partir de esta misma la segunda imagen
que forma parte de la guarda. Esla se
invierte hacia la derecha consiguiendo a la
hora de juntar las dos imagenes un efecto
espejo. Seguidamente se encuentran las

dos imagenes anteriormente descritas.
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ilustracion JAGUAR (antes)

Guarda del libro (después)

46



A continuacion, se crea una pagina de igual tamano que
la portada vy contraportada con un fondo base de un color
similar al de las guardas y una textura etérea (Procreate).
A parlir de ésla, se elaboran en el Photoshop las treinta
v lres paginas por delante v por detras, que comprenden
las ilustraciones y sus significados. Para las ilustraciones,
de 8,09 cm de ancho v 14,39 de alto, se crea un delicado
marco dorado realizado siempre con el mismo método. Para
los significados, se utiliza el mismo marco, con la diferencia
de que en vez de la ilustracion, en su interior se encuentra
un texto (significado) con la misma letra que se ha utilizado
siempre, Perpetua titling MT bold en maytscula y con tildes.
[.a medida de la letra es de 10pt para el texto y de 18pl para
el nombre de la carta, que también va siempre en mayuscula
pero sin lilde, pues me parecio correclo que siguiera la
misma eslélica que en la carta. En un inicio, los textos de los
significados fueron escritos en color amarillo, debido a que

llevaria una cantidad excesiva de tiempo aplicar el método

explicado anteriormente para conseguir el efecto de
dorado; sin embargo, tras varias pruebas, se descubrio que
aplicandoles el efecto de relieve v bisel el color llegaba a
parecer dorado. Las capas de las imagenes va estaban
acopladas en Photoshop, por lo que se debio de reescribir
encima de la capa de cada significado para aplicar el efecto.
Alfinal, esta operacion dur6 innumerables horas, sin embargo
creo que fueron menos de las que hubieran sido si seguia el
mctodo original. Satisfecha con el resultado, segui la misma
regla con el resto de textos del libro. A continuacion, con
el fondo base se crearon las tres paginas que separan cada
elapa. Al texto lo rodea el mismo marco que se encuentra
en la portada, también en dorado. El titulo de la etapa (en
dorado y con bisel) mide 27 pt y 18pt, al igual que el titulo
de la portada. Debajo se encuentra el texto (bisel) que mide
al igual que los significados 10pt. Seguidamente, se crearon
las paginas que faltaban para la culminacion del libro, en

numero de una para cada uno de los siguientes apartados:
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Un subtitulo con una pequena aclaracion del proyecto vy
mi nombre, un indice, una introduccion, la explicacion del
procedimiento de la consulta oracular y un epilogo, todas
con la misma estética de las tres paginas (elapas) explicadas
anteriormente, es decir, con el mismo marco en dorado y
mismo tamano de titulo o subtitulo, (dorado y bisel) y de
texto (bisel). En total son 84 paginas, mas la portada y la

contraportada.

Abajo, de izquierda a derecha, se encuentran: el fondo creado
para ocupar aquellas paginas en las que no hay nada y como
base para todas las demas; un ejemplo de una de las tres
paginas que indican la etapa en la que se encuentra el lector
(La Oruga, primera etapa), v por tltimo, un ejemplo de una
ilustracion (OSO POLAR) junto a su signifigado. l.as demas
paginas que conforman el libro “METAMORFOSIS, EL
ORACULO” serdan mostradas en el apartado de O b I'a.
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Metodologia |V

Maquetacion

Terminadas lodas las paginas que conforman el libro,
se prosiguid con su maquelacion mediante el programa
Scribus. Como va se ha explicado con anterioridad, en vez de
maquelar el libro directamente en el programa, las paginas se
crearon en photoshop, para luego ser acopladas a la pagina
en blanco en modo de imagen. A cada una se le incluyo
también en photoshop la sangria que se le proporciono a
la pagina en scribus, 0,3 ¢m con el fin de proporcionarle un
color parecido al de su respectiva imagen, ya que de este
modo, existe menos riesgo de error a la hora de recortar los
margenes de la pagina.

Tras esla operacion, las imagenes [ueron guardadas en TIFF
para a continuacion colocar una a una en el programa de
maquetacion. Después de su colocacion, se enumer6 cada

pagina con la letra Perpetua titling M'T bold en amarillo.

A continuacion, se enumero el indice del libro, con un
modelo de pagina y de letra igual al de por ejemplo, “ La
Oruga, primera elapa” . Este se divide en dos paginas, en la
segunda, cierra el indice una pequena pariposa dibujada con
la ayuda de una imagen en photoshop, en la cual también
se llevo a cabo el método explicado con anterioridad para
aplicar el dorado. En €l se incluyen, la introduccion, la
consulla oracular, las tres elapas junto a los nombres de sus
respeclivas cartas vy un epilogo. Por @ltimo, en photoshop,
tras realizar varias prucbas de impresion en una nueva
imprenta, se pudo medir el grosor del libro y concluir asi
la portada y la contraportada con un total de 23,66 cm de
ancho y 19,95 cm de altura mas la diferencia de (...).

[.a maquetacion esta incluida en el dosier en el apartado del

AHGXO.
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MEDIDA de la SANGRIA incluida en las imagenes

0,3 cm de sangria

0,3 cm de sangria

lslemento anadido con la intencion

de simplificar en un Gnico simbolo

la ideologia del provecto.
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Metodologia V
Fichas

[Las fichas, redondas y de madera, fueron creadas con 2,5 cm

de diametro y 1 cm de alto. Seguidamente se pinto de negro
la cara superior con la intencion de colocar en cada ficha una
pegalina con su nimero correspondiente y asi, tras colocar
la pegatina, pintar la ficha de color oro viejo para después
al secarse, retirarla dejando el nimero en color negro. Sin
embargo, durante el proceso, decidi dejar la pegatina bajo la
capa de pintura dorada, pues me gusto el resultado. Asi, de
esta manera, sucesivamente se repite el procedimiento hasta

terminar la operacion.
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CONT|NUAC|ON de imagenes relacionadas: FICHAS

Pegatinas utilizadas para la elaboracion de las fichas.

Pintura utilizada para pintar las fichas de dorado (ARTIS, TEXTURA LISA-oro
anliguo).
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Obra ~Metamorfosis El Oraculo

METAMORFOSIS, EL ORACULO, como proyeclo esla
estructurado en una serie de treinta v tres ilustraciones que
conforman una baraja de cartas oraculares y un libro titulado
‘Metamorfosis, El Oraculo’, cuya funcion es guiar al usuario
ensu consulta oracular, junto a treinta y tres fichas numeradas
deposiladas dentro de un pequenio saco como medio para
la eleccion de la carta. Las cartas vienen a representar el
proceso de transformacion que puede experimentar el ser
humano en su camino evolutivo, tanto [isico como sobre todo
espiritual, pues las imagenes surgidas en las ilustraciones,
no estan dirigidas a mostrar una siluacion exterior sino
del interior del ser humano: “el alma”. L.as treinta y tres
ilustraciones, se han dividido en tres etapas fundamentales
que se corresponden con los tres momentos prototipicos
(si no también arquelipicos) de un proceso evolutivo, la

melamorfosis de lamariposa. A continuacion paso a describir

a cada una de ellas, las cuales estan representadas en la cara

trasera de la carlas, facilitando asi su identificacion.

-La oruga, elapa en la que rigen los instintos mas primitivos
del ser, y por ende de la sociedad; la dualidad de nuestro
mundo, v la captacion de la realidad a través de nuestros
cinco sentidos, los cuales no nos permiten percibir toda la
informacion que realmente nos rodea. En definitiva, la etapa

en la que nos encontramos en una “completa” oscuridad.

-La crisalida, donde el despertar esta en camino. Estamos
comenzando a ser mas conscientes de la realidad que nos
rodea y por lo tanto comenzamos a plantearnos todo y a
estudiar nuestro interior para recoger respuestas, las cuales
empezamos a senlir mas reales que todas las respuestas

que nos llegan del exterior, pues empezamos a reconocer a
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nuestro guia espiritual, que al fin v al cabo somos nosotros

mismos.

-LLa mariposa, elapa en la que somos lan conscientes de
la realidad que nos damos cuenta de que todos somos lo
mismo, y por todos no estamos hablando solo de los seres
humanos, sino que hago referencia ademas a los animales,
las plantas, las montanas, a todo nuestro planeta, pues todo
esta conectado por la misma fuerza creadora, que no es otra

cosa que la fuerza del Amor.

Iistas tres etapas estan representadas por once imagenes
cada una. Y cada imagen se presenta materialmente en
forma de una carta con una funcion oracular, es decir, con
la intencion de servir de ayuda para el autoconocimiento
de las personas que deseen interactuar con la informacion

contenida en el mazo de las treinta y tres cartas elaboradas.

Para ello, ademas de la invitacion a la persona observante
de que se sumerja en la contemplacion de la imagen que
ha escogido ‘al azar’ de las treinta v tres posibles, cada una
de ellas recogera una explicacion lextual que expresara
las nociones basicas de la imagen, con la intencion final de
ayudarle a que pueda conectar con el mensaje que encierra.
[Las carlas pues, cada una identificada con su niimero (cara
trasera) y nombre (cara delantera), intentaran guiar y mostrar
a través tanto de la imagen contenida como del significado
basico establecido, en qué elapa de su proceso de evolucion
se encuentra cada persona, v asi ayudarla de alguna manera
a entenderse mejor a si misma, lo cual dependera de cuanto
se pueda llegar a sentir identificada con la carta. La idea es
pues que la persona, tras plantear una pregunta en el ambito
de su siluacion personal, es decir, que haga referencia a
algin tema que le interese aclarar en cuanto a sus emociones,

sus relaciones, sus miedos o sus suenos, elc. elc., escoja al
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azar una de las treinta y tres carlas, metiendo la mano en
un saquito de tela donde se encuentran treinta y tres fichas
de madera numeradas, una de las cuales al ser extraida le
indicara qu¢ carta, con el nimero indicado detras de la
misma, le ha tocado. Para facilitar esta operacion, se pueden
repartir previamente todas las cartas boca abajo.
Seguidamente, se buscara el significado de la carta
escogida, el cual esta recogido en un pequeno libro de 84
paginas excluyendo la portada v la contraportada. En él, se
encuentran todas las ilustraciones junto a sus significados,
los cuales se dividen en la primera, la segunda v la tercera
elapa con surespectivo titulo y texto explicativo. ademas, se
encuentra la explicacion del proceso de la consulta oracular,
un subtitulo, un indice, una introduccion y un epilogo.

A continuacion se expondran las treinta v tres cartas junto a
sus significados, los cuales fueron originados tras una larga
v meditada observacion de cada una de las ilustraciones y

de sus propios nombres, pues estos [ueron lo primero que

las ilustraciones tradujeron en forma de palabra.

Para ello me apové en mis conocimientos y mis propias
impresiones sobre el material visual o pictorico que habia
surgido espontaneamente en la fase de creacion, ademas
de recurrir a informacion puntual sobre la simbologia
representada. Por ejemplo, en cuanto a lo que cada figura
animal (tercera etapa) puede simbolizar en el acervo popular.
Cada uno de los significados se divide en tres partes: el
nombre de la carla, la interpretacion y, por tltimo, el “aspecto
a trabajar”, una recomendacion a seguir o consejo en unas
pocas palabras.

Iras la exposicion de las treinta v tres ilustraciones y sus
significados, se muestra elresto de las paginas que conforman
el libro, incluyéndose a modo de ejemplo solo una ilustracion
con su significado por cada etapa. Finalmente se mostraran
imagenes del conjunto de todos los elementos que componen

cl proyecto, para poder asi apreciar su presentacion.
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PRIMERA ETAPA, LA ORUGA: Cartas- Significados- Aspecto a trabajar

-CARTA 1: CODICIA

SIGNIFICADO:

LA CARTA PRESENTA UNA SITUACION EN LA QUE EL
SER VIVE ATADO ATODO LO MATERIAL QUE

EL MUNDO OFRECE, TODO ES POCO Y NO EXISTEN
ESCRUPULOS PARA CONSEGUIR LO QUE SE DESEA.

PREVALECE UN MUNDO INTERIOR VACIO, NO
TRABAJADO.ENTRETENIDO EN LO EXTERNO

Y LO SUPERFICIAL, PUES EN SU UNIVERSO, SOLO
CABE EL.

ASPECTO A TRABAJAR:

EGOCENTRISMO.
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Cartas- Significados- Aspecto a trabajar

-CARTA 2: AISLAMIENTO

SIGNIFICADO:

EN ESTE INSTANTE, EL SER SE ENCUENTRA

SUMERGIDO EN LA REALIDAD DE REBANO DE LA

CONCIENCIA SOCIAL, OBEDIENTE A LAS NORMAS Y

A LA VISION DE LA REALIDAD IMPUESTA.

NO EXISTE CUESTIONAMIENTO DEL SISTEMA. A

CAMBIO DE UNA FALSA SEGURIDAD

ENTREGA SU PODER A LOS DEMAS.

ASPECTO A TRABAJAR:

CONCIENCIA DE REBANO.
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Cartas- Significados- Aspecto a trabajar

-CARTA 3: ANAFORAS

SIGNIFICADO:

EL SER SE ENCUENTRA PRISIONERO DE UNA MENTE
CICLICA, OCUPADA POR IDEAS REPETITIVAS Y
LIMITADORAS, QUE TURBAN EL CORAZON HACIENDO
QUE LAS EMOCIONES DOLOROSAS SE DESBOQUEN.

ASPECTO A TRABAJAR:

DESCONTROL DE IDEAS LIMITADORAS.
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Cartas- Significados- Aspecto a trabajar

-CARTA 4: MIEDO

SIGNIFICADO:

LA SOMBRA, EL DEPREDADOR INTERNO, ACTUA
SOBRE EL SER, SUMIENDOLO EN LA OSCURIDAD
Y PRODUCIENDO ASI UN DOLOR QUE REVELA EL
SUFRIMIENTO DE LA LUZ

QUERIENDO ABRIRSE CAMINO.

EL DOLOR DEL NO SER, DE LO RECHAZADO O
REPRIMIDO.

ASPECTO A TRABAJAR:

LLO NEGADO.
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Cartas- Significados- Aspecto a trabajar

-CARTA 5: ABISMO

SIGNIFICADO:

EL SER ES CONSCIENTE DE ESTAR CIEGO, MUDO Y
ENCADENADO A LO MUNDANO.

NO EXISTE CONEXION ENTRE SUS DIMENSIONES
CELESTIAL Y TERRENAL, PUES SUS CANALES DE
COMUNICACION HAN SIDO CERCENADOS.

ASPECTO A TRABAJAR:

COMUNICACION CON TU YO SUPERIOR.
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Cartas- Significados- Aspecto a trabajar

CARTA 6: DISECCION

SIGNIFICADO:

EL SER NO SABE QUIEN ES REALMENTE, Y POR ELLO,
SE PIERDE EN EL. MUNDO.

CREE QUE ES SOLO LA IMAGEN QUE LA SOCIEDAD
LLE RECLAMA, POR ELLO, VIVE SIN CORAZON,

SIN PODER OFRECER NI SENTIR AMOR, PUES VIVIR
DE LAS APARIENCIAS VACIA NUESTRO

INTERIOR.

ASPECTO A TRABAJAR:

EL PODER DE LAS APARIENCIAS.
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Cartas- Significados- Aspecto a trabajar

-CARTA 7: DOLOR

SIGNIFICADO:

EL SER BUSCA SU REDENCION A TRAVES DEL
SUFRIMIENTO.

ESTA CONFUNDIDO EN ESA INTENCION, QUE LE
LLEVA A VIVIR CAMINOS DE ENFERMEDAD Y DOLOR
QUE NO ES CONSCIENTE PRODUCE EL MISMO.

ASPECTOS A TRABAJAR:

LA CULPAY EL PERDON.
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Cartas- Significados- Aspecto a trabajar

-CARTA 8: REDES

SIGNIFICADO:

EL SER ESTA ENREDADO EN EL HILO DE ARIADNA.
AQUELLO QUE LE PERMITIRA SALIR DEL LABERINTO
ESTA SIENDO UTILIZADO PARA DEJARLO

ATRAPADO EN EL.

ASPECTOS A TRABAJAR:

LAS CREENCIAS ERRONEAS.
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Cartas- Significados- Aspecto a trabajar

-CARTA 9: REALIDAD DUAL

SIGNIFICADO:

EL SER HA CAIDO EN LA TRAMPA DE LA DUALIDAD.

RESIGNADO ANTE LA INSOLUBILIDAD DE LA DUDA

ETERNA,ENTRE EL SERY EL NO SER, LAVERDADY LA

FALSEDAD, LA BONDAD Y LA MALDAD, RENUNCIA A

TRASCENDER LAS DIFERENCIAS Y QUEDA ATRAPADO

EN LA “INCREDUALIDAD”

ASPECTO A TRABAJAR:

LA SUPERACION DE LA CONTRADICCION.
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Cartas- Significados- Aspecto a trabajar

-CARTA 10: CUBO

SIGNIFICADO:

LA MIRADAY LA PALABRA ANALITICAS, APORTAN AL
SER UNA SENSACION DE SEGURIDAD
TRANQUILIZADORA.

SIN EMBARGO, VERDADERAMENTE, EL CAMINO
HACIA LA COMPRENSION LIBERADORA

PERMANECE BLOQUEADO.

ASPECTO A TRABAJAR:

EL ESCEPTICISMO NO INTEGRADOR.
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Cartas- Significados- Aspecto a trabajar

-CARTA 11: INCONSCIENCIA

SIGNIFICADO:

LA VERDAD DEL SER ESTA QUEBRADA POR LA
INCONSCIENCIA, SE HA ROTO EN SU INTERIOR, ESTA
INCOMPLETO,Y ESO LO MANTIENE DESCONECTADO DE
TODOSYTODO LO QUE LE RODEA,HACIENDO QUETENGA
UNAFALSA PERCEPCION DE DIVISION E INDIVIDUALIDAD.

LA UNIDAD SE HA VUELTO INVISIBLE A LOS SENTIDOS.
ASPECTO A TRABAJAR:

RECORDAR EL CAMINO DE VUELTA A LA FUENTE
ORIGINAL.
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SEGUNDA ETAPA, LA CRISALIDA: Cartas- Significados- Aspecto a trabajar

CARTA 12: INFINITO

SIGNIFICADO:

EN UNADANZAETERNAE INFINITA CONSIGO MISMO,
TU SER SE EMPIEZA A RECONOCER COMO
MULTIDIMENSIONAL.

LA FORMA CORPORAL LE PERMITE EXPERIMENTAR
TODAS LAS REALIDADES DE LA MATERIA, PERO
TAMBIEN ES CONSCIENTE DE QUE LIMITA SUS
PENSAMIENTOS Y LE MANTIENE SUMIDO EN
LA CONSCIENCIA DE REBANO, ASI QUE DECIDE
EXPLORAR OTRAS POSIBILIDADES.

ASPECTO A TRABAJAR:
TRASCENDER LA CONSCIENCIA DE REBANO.
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Cartas- Significados- Aspecto a trabajar

-CARTA 13: GUIA

SIGNIFICADO:

TU SER VE Y OYE, PUEDE VER Y ESCUCHAR MAS ALLA
DE SI MISMO, CON UNOS OJOS Y UNOS OIDOS QUE NO
SON LOS FISICOS.

APARECEN NUEVAS SENSACIONES, PENSAMIENTOS
SUBLIMES, NUEVOS SONIDOS Y NUEVAS VISIONES
QUE LE HACEN SENTIR LA UNIDAD CON EL TODO Y
COMPARTIR EL. ENORME CAUDAL DE ENERGIA VITAL
QUE REBOSA EN LA EXISTENCIA.

ASPECTO A TRABAJAR: ESCUCHA ATENTA Y NUEVA DE
TODO LO QUE NOS RODEA.
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Cartas- Significados- Aspecto a trabajar

-CARTA 14: ESPEJO

SIGNIFICADO:

LA SEMILLA HA GERMINADO Y SE HA CONVERTIDO
EN UNA MARAVILLOSA FLOR.

LA GLANDULA PITUITARIA O SEPTIMO SELLO, SE
HA ACTIVADO Y SE HA CONVERTIDO EN UN ESPEJO
DONDE SE REFLEJAN LOS DOS MUNDOS, TERRENAL'Y
CELESTIAL, PERMITIENDO AL SER EMPEZAR ATENER
UN CONOCIMIENTO INTEGRADO, Y NO LIMITADO,
DE LA REALIDAD, O QUE LE ACERCA CADA VEZ MAS
AL ENTENDIMIENTO DE DIOS.

ASPECTOATRABAJAR: LAESCUCHA DE LOSUTIL,“LAS
SINCRONICIDADES, LOS SUENOS E INTUICIONES”
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Cartas- Significados- Aspecto a trabajar

-CARTA 15: LAZOS

SIGNIFICADO:

ELL. SER HA SUPERADO LA ANTIGUA CREENCIA
DE QUE TODO Y TODOS ESTAMOS SEPARADOS,
SURGIENDO ENTONCES LA POSIBILIDAD DE UN
NUEVO ENTENDIMIENTO O CONCEPCION DE LAS
RELACIONES Y DE LOS LAZOS QUE NOS UNEN.

ASPECTO A TRABAJAR:

/QUE NOS VINCULA A LOS DEMAS, Y A TODO EN
GENERAL?
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Cartas- Significados- Aspecto a trabajar

-CARTA 16: ORIGEN
SIGNIFICADO:

LOS CUATRO ELEMENTOS, AGUA, TIERRA, FUEGO Y
AIRE, ESTAN ACTUANDO SOBRE EL SER, Y ESTE ES
CONSCIENTE DE RECIBIR SU INFLU]JO.

EL AGUA APORTA FLEXIBILIDAD Y FLUIDEZ, LATIERRA
FIRMEZA Y ESTABILIDAD, EL FUEGO PASION, FUERZA
Y CLARIDAD,Y EL AIRE, LIBERTAD Y DESAPEGO.
ELSER CONSCIENTE BUSCASU EQUILIBRIO INTERIOR,
ESE EQUILIBRIO QUE LE VA A PERMITIR PROGRESAR
EN SU CAMINO, Y QUE PASA POR ARMONIZAR
DENTRO DE SI MISMO ESOS CUATRO ELEMENTOS
QUE LA NATURALEZA LE OFRECE.

ASPECTO A TRABAJAR: ARMONIZACION DE LO
INTERNO.
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Cartas- Significados- Aspecto a trabajar

-CARTA 17: TIERRA

SIGNIFICADO:

GAIA ES UNA MADRE PROTECTORA, QUE MIMA LOS
LLAZOS DE UNION ENTRE TODAS SUS CRIATURAS.

ELSERDESCUBRESUVINCULOINTIMOCONLATIERRA
DONDE HABITA, DE MODO QUE MUTUAMENTE VAN
HACIENDO CRECER SUS VIBRACIONES, ABRIENDOSE
PASO HACIA DIMENSIONES MAS ELEVADAS Y
DESCONOCIDAS.

ASPECTOS A TRABAJAR:

LA COMPASION Y EL. AMOR POR TODO LO QUE NOS
RODEA.
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Cartas- Significados- Aspecto a trabajar

-CARTA 18:YO
SIGNIFICADO:

EL YO SOY. NO HAY OTRA REDENCION PARA LA
HUMANIDAD QUE EL RECONOCIMIENTO DE SU
DIVINIDAD.

EL SER SE HACE CONSCIENTE DE QUE PARTICIPA DE
TODAS LAS CUALIDADES DEL DIOS, PADRE, MADRE,
AMOR,CREADOR,Y ESTE ENTENDIMIENTO EXPANDE
LA CONSCIENCIA EN TODAS PARTES.

CUANDO VIVE TODO LLO QUE HA COMPRENDIDO, SU
EJEMPLO RESUENA EN LOS CORAZONES
MULTIPLICANDO SU EFECTO TRANSFORMADOR.

ASPECTO A TRABAJAR:
ROMPER CON LAS CREENCIAS QUE NOS ALEJAN DE
NUESTRA VERDADERA ESENCIA.
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Cartas- Significados- Aspecto a trabajar

-CARTA 19: EXPRESION

SIGNIFICADO:

EL SER YA ES CONSCIENTE DE SU ORIGEN DIVINO
POR LO QUE SIENTE LA NECESIDAD DE MANTENER
LA CONEXION CON LA DIVINIDAD DE LA QUE FORMA

PARTE.

SABE QUE LA PITUITARIA ES LA PUERTA QUE
CONDUCE A DIOS.

ASPECTOS A TRABAJAR:

PERFECCIONAR LA DUALIDAD INTEGRANDOLA SIN
NEGARLA.
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Cartas- Significados- Aspecto a trabajar

-CARTA 20: SEMILLAS

SIGNIFICADO:

LA SEMILLA FLORECE

LA GLANDULA PINEAL ESTA ACTIVADA Y YA ES
POSIBLE LA CONEXION CON EL CRISTO INTERIOR.

CADA SER DEBE RECORRER ELL CAMINO QUE LE HA
DE LLEVAR A CONVERTIRSE EN ENERGIA CRISTICA
AQUIEN LA TIERRA.

EL CRISTO DEBE REGRESAR, PUES EL. AROMA DE ESTA
FLOR DISUELVE TODO DOLOR.

TODO DOLOR.

ASPECTO A TRABAJAR:

APRENDER A TRASCENDER EL DOLOR.
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Cartas- Significados- Aspecto a trabajar

-CARTA 21: OPUESTOS

SIGNIFICADO:

LOQUEESARRIBA,ESABAJO.LAS LEYES SON LAS MISMAS.
EL SER ES CONSCIENTE DE QUE LA VIDA ES UN JUEGO,
UN VIAJE EN EL QUE HA “DECIDIDO” PARTICIPAR PARA
EXPERIMENTAR TODAS LAS POSIBILIDADES.

YA HA CONOCIDO EL DOLOR, LA MUERTE, LA ENVIDIA,
EL ODIO, LA ANGUSTIAY AHORA TIENE QUE

RECORDAR QUIEN ES, TIENE QUE EXPERIMENTAR SU
DIVINIDAD AQUI EN LA TIERRA.

SABE QUE PARTICIPA DE TODAS LAS CUALIDADES DE
DIOS, PADRE, MADRE, POR TANTO ES UN SER CREADOR,
CREADOR DE SU REALIDAD.

ASPECTO A TRABAJAR:

OBSERVAR NUESTRA CAPACIDAD DE ESCOGER.
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Cartas- Significados- Aspecto a trabajar

-CARTA 22: ALIENACION
SIGNIFICADO:

EL SER SE ALINEA CON EL DIOS, PADRE, MADRE,
CREADOR, Y EMPIEZA A CREAR LA REALIDAD AQUI
EN LA TIERRA.

SABE QUE NADA ES CASUALIDAD, QUE TODO ES
PRODUCTO DE SUS DESEOS, PENSAMIENTOS Y
VERBO.

EL SER SE EMPODERA, YA NO DELEGA SU PODER A
OTROS.

EL SER YA ES LIBRE, SABIO, HA ROTO LAS ATADURAS
DE LAS MENTIRAS Y LAS MANIPULACIONES.

ASPECTO A TRABAJAR:

SER CONSCIENTES DE NUESTRA ESCLAVITUD.
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TERCERA ETAPA, LA MARIPOSA: Cartas- Significados- Aspecto a trabajar

-CARTA 23: ZORRO
SIGNIFICADO:

EL SER, QUE SABE QUE ES UNO CON EL TODO,
PRECISA AQUI UNIR SU ENERGIA CON LA DE SU
HERMANO EL ZORRO, PONIENDOSE, CONFIADO, EN
MANOS DE SU INTELIGENCIA, INGENIO, PRUDENCIA
Y LABORIOSIDAD.

ASPECTO A TRABAJAR:

APLICAR EL DISCERNIMIENTO.
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Cartas- Significados- Aspecto a trabajar

-CARTA 24: CABALLOS

SIGNIFICADO:

EL SER SABE QUE UNA NUEVA ETAPA ACABA DE
COMENZAR Y QUE HAY MUCHO CAMINO AUN POR
RECORRER.

PORELLO LAENERGIA DEL CABALLO LEENSENARAA
CABALGAR EN NUEVAS DIRECCIONES Y LE AYUDARA

A DESCUBRIR SU PODERY LIBERTAD.

EN ARMONIA CON EL TODO, PODRA TOMAR
DECISIONES DE PROGRESO Y CAMBIO SIN TEMOR.

ASPECTO A TRABAJAR: EJERCITAR LA LIBERTAD
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Cartas- Significados- Aspecto a trabajar

-CARTA 25: GOLONDRINA

SIGNIFICADO:

EL SER HA SALIDO DEL LABERINTO Y REGRESA YA
LIBRE, SIN OLVIDAR EL
CAMINO RECORRIDO.

VIBRANDO CON LA ENERGIA DE LA GOLONDRINA,
LOS ANTIGUOS ERRORES SE CONVIERTEN EN
CORRIENTES DE AIRE FAVORABLES Y VIENTOS DE
COLA QUE LE PERMITEN SOBREVOLAR

CUALQUIER OBSTACULO.

ASPECTOS A TRABAJAR: RECONOCER, AGRADECER Y
DISFRUTAR LOS LOGROS ALCANZADOS.
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Cartas- Significados- Aspecto a trabajar

-CARTA 26: ORQUIDEA

SIGNIFICADO:

ABRAZANDO LA ENERGIA DE LA ORQUIDEA, EL SER
APRENDERA SOBRE LA JUSTICIA Y LA PRUDENCIA,
DEL AMORY LA PUREZA.

BAJO UNA NUEVA LUZ, ASPECTOS A LLOS QUE ANTES
ERA CIEGO LE ABRIRAN AL DELEITE Y BELLEZA
VERDADEROS, ARMONICOS CON LA PERFECCION
ESPIRITUAL.

ASPECTO A TRABAJAR:

LA EMPATIA PROFUNDA Y SENTIDA.
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Cartas- Significados- Aspecto a trabajar

-CARTA -

9
~l

: LOBO

-~

L

SIGNIFICADO:
CAMINANDO POR EL SENDERO DEL HERMANO LOBO,
ES EL MOMENTO DE QUE EL SER SE ENCUENTRE A SI

MISMO.

NI MEJOR NI PEOR, NI MAS NI MENOS, UNO COMO
TODOS, POR SER FIEL A SU ESENCIA UNICA'Y ORIGINAL.

ASPECTO A TRABAJAR:

DESCUBRIRSE A SI MISMO Y APRENDER A VALORARSE.
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Cartas- Significados- Aspecto a trabajar

-BUHO 28: BUHO

SIGNIFICADO:

ES EL MOMENTO DE CONECTAR CON LA ENERGIA
DEL HERMANO BUHO Y COMO EL ABRIR LOS OIDOS
A LA INTUICION, CONTEMPLAR DIRECTAMENTE EL
ALMA DE LOS DEMAS,VOLARA OTRAS DIMENSIONES
Y REALIDADES Y DESCUBRIR LOS SECRETOS Y
VERDADES QUE SIEMPRE HAN SIDO OCULTADOS AL
SER HUMANO.

ASPECTO A TRABAJAR:

LA CLARIVIDENCIA.

83



Cartas- Significados- Aspecto a trabajar

-CARTA 29: OSO POLAR

SIGNIFICADO:

EL SER YA SABE QUE LAS RESPUESTAS A TODAS LAS

PREGUNTAS ESTAN EN SU

INTERIOR.

EL. HERMANO OSO LE INSTRUYE EN EL ARTE DE

LA INTROSPECCION, Y LE APORTA EQUILIBRIO,

SABIDURIA Y VALENTIA EN SU CAMINO,

ASPECTO A TRABAJAR:

CONFIAR EN LA VISION INTERIOR.
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Cartas- Significados- Aspecto a trabajar

-CARTA 30: ESCARABAJO

SIGNIFICADO:

COMO EL ESCARABAJO, EL. SER PUEDE PENETRAR

EN LOS SECRETOS OCULTOS DE LA TIERRA,

DESCUBRIENDO ASI LA ESENCIA SAGRADAY MAGICA

DE LAVIDAY LANATURALEZA CON LAS QUE ES UNO.

ASPECTO A TRABAJAR:

ACCEDER A LA RESONANCIA PROFUNDA DE LA
NATURALEZA.
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Cartas- Significados- Aspecto a trabajar

-CARTA 31: JAGUAR

SIGNIFICADO:

SOMOS COMO EL JAGUAR, FUERTES Y CAPACES

DE MOVERNOS EN LA OSCURIDAD, POR SENDAS

DESCONOCIDAS QUE SE CONVIERTEN EN CAMINOS

DE LUZ.

ASPECTO A TRABAJAR:

OBSERVAR LA SOMBRA.
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Cartas- Significados- Aspecto a trabajar

-CARTA 32: DELFIN

SIGNIFICADO:

EL DELFIN, SIMBOLO DE LA NO-DUALIDAD, AYUDA
AL SER A INTEGRAR EN UNO LOS MUNDOS

FISICO Y ESPIRITUAL.

CON SU PUREZA DE CORAZON, EL SER TRASCIENDE
LLAS APARIENCIAS DE DIVISION.

ASPECTO A TRABAJAR:

LA RENOVACION DEL ALMA.
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Cartas- Significados- Aspecto a trabajar

-CARTA 33: MARIPOSA

SIGNIFICADO:

EL SER ES MARIPOSA.

RECONOCIENDO  SU  DIVINIDAD  ESENCIAL,
COMPRENDE QUESIEMPRE LOFUE,Y CONQUISTAPOR
FIN LA LIBERTAD QUE LE PERMITIRA MANIFESTAR
SU CRISTO INTERIOR.

ASPECTO A TRABAJAR:

LA FE O CONFIANZA INCONDICIONAL.
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A continuacion se mostraran por orden las paginas que conforman el libro

METAMORFOSIS,EL ORACULO: |

A la izquierda se encuentra la pagina base,

conla cual se han elaborado todas las paginas
del libro; sin embargo, también forma parte

de ésle, pues ocupa los espacios vacios.

LLa siguiente pagina, a la derecha, muestra
el titulo junto a un subtitulo, mi nombre. y
por dltimo, el nimero aplicado una vez fue

montado el libro.
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Péginas que conforman el libro METAMORFOSIS, EL ORACULO

A la izquierda se encuentra la primera parte
del indice, que muestra el orden de los
aparlados desde la pagina 7 (Introduccion)

hasta la 56 (la Crisalida, segunda etapa).

LLa siguiente pagina, a la derecha, comprende

lasegunda parte del Indice desde la Mariposa,

lercera elapa, p. 59, hasla el Epilogo, p. 83.
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Péginas que conforman el libro METAMORFOSIS, EL ORACULO

Introduccion.

A la izquierda se encuentra la pagina base,
con la cual, se han claborado todas las
paginas del libro, sin embargo, también
forma parte de esle, pues ocupa los espacios

vacios.

La sigiente pagina a la derecha muestra
el titulo junto a un subtitulo, mi nombre. y

por ultimo, el nimero aplicado una vez fué

montado el libro.

Consulta oracular primera parte (izquierda) v segunda parte (derecha).
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Péginas que conforman el libro METAMORFOSIS, EL ORACULO

Introduccion a la primera etapa, La Oruga.

A la izquierda se encuentra la pagina base,
con la cual, se han claborado todas las
paginas del libro, sin embargo, también
forma parte de esle, pues ocupa los espacios

vacios.

La sigiente pagina a la derecha muestra
el titulo junto a un subtitulo, mi nombre. y

por ultimo, el nimero aplicado una vez fué

montado el libro.

Significado junto a su respectiva imagen.
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Paginas que conforman el libro METAMORFOSIS, EL ORACULO

Introduccion a la segunda etapa, La Crisalida.

A la izquierda se encuentra la pagina base,
con la cual, se han eclaborado lodas las
paginas del libro, sin embargo, también
forma parte de esle, pues ocupa los espacios

vacios.

La sigiente pagina a la derecha muestra
el titulo junto a un sublitulo, mi nombre. y

por altimo, el nimero aplicado una vez fué

montado el libro.

. I
Significado junto a su respectiva imagen.



Paginas que conforman el libro METAMORFOSIS, EL ORACULO

A la izquierda se encuentra la pagina base,
con la cual, se han eclaborado lodas las
paginas del libro, sin embargo, también
forma parte de esle, pues ocupa los espacios

vacios.

La sigiente pagina a la derecha muestra
el titulo junto a un sublitulo, mi nombre. y

por altimo, el nimero aplicado una vez fué

montado el libro.

Introduccion a la tercera etapa, La Mariposa. Significado junto a su respectiva imagen.
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Paginas que conforman el libro METAMORFOSIS, EL ORACULO

Epilogo.

A la izquierda se encuentra la pagina base,
con la cual, se han eclaborado lodas las
paginas del libro, sin embargo, también
forma parte de esle, pues ocupa los espacios

vacios.

La sigiente pagina a la derecha muestra
el titulo junto a un sublitulo, mi nombre. y

por altimo, el nimero aplicado una vez fué

montado el libro.

Guardas utilizadas tanto al inicio como al final del libro.
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Resultado final y presentacion | Cartas-Libro-Fichas
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Resultado final y presentacion Il Cartas-Libro-Fichas

En estas imagenes se muestran el saco con las treinta y tres fichas, las cartas y el libro dentro de su caja, la cual, se tiio con un tinte
(Cerezo Silvestre) v se cubrio con una tela negra que imita el terciopelo para darle un aspecto esotérico. Dentro de la caja, se encuentra

una segunda cajila cubierta por la tela.
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Resultado final y presentacion Il Cartas-Libro-Fichas

[Las dosimagenes de la izquierda
presentan el saco en el que se
encuentran las fichas. A éste se
le cosio una mariposa de metal,
la cual fue pintada del mismo
color dorado que las fichas,
pues antes era plateada. Se
le anadieron también unos
adornos plateados en las alas y
en el Lorso.

A la derecha se encuentra una
imagen en la que se pueden
apreciar algunas de las carlas

colocadas boca arriba.
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Conclusion

Doy las gracias, a todos aquellos que me han apovado a lo largo del proceso de creacion de mi provecto, a
aquellos que nunca han dejado de estar ahi vy siempre me han dado animos para seguir y poder asi concluir no
solo con mi TFG, sino también con lo que eso conlleva, finalizar mi carrera de Bellas Artes. Este proyecto se lo
dedico a ellos, y también a mi Tutor, Alfonso Ruiz Rallo, que ha aportado detalles muy interesantes al proyecto,
v a aquellos profesores que me han proporcionado la pasion, los conocimientos v las fuerzas necesarias para
poder llegar hasta aqui, hasta el final, recorriendo un camino que también he aprendido a disfrutar y a apreciar.

En cuanto a lo que respecta al futuro, y no uno muy lejano, me gustaria exponer el resultado de este proyecto a
un periodo de uso y evaluacion de su posible interés, v, tras mejorarlo en lo que quepa, explorar la posibilidad de
que se pueda dar a conocer al pablico en general, pues me parece trata de un tema de mucho interés para todos
y creo que puedo llegar a aportar algo a las personas. ¢ Alguna vez les ha ocurrido el sentir que algo que hacéis
posee una gran dosis de verdad y que vais por el camino correcto? Pues asi me siento yo con mi proyecto, y
por esta razon creo que puede llegar a ser algo valioso en un futuro y no me gustaria dejar de intentar darle
visibilidad.

Concluyo asi, tras esla reflexion, mi proyecto “METAMORFOSIS, EL. ORACULO”, por el cual siento un gran

orgullo, v por lo tanto deseo que se disfrute durante su uso igual que vo lo hice durante su creacion.
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