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Factores negativos en una docencia no presencial o telemética
Resumen

El presente trabajo expone, a traves de hipotesis, diferentes factores o inconvenientes como la
brecha digital, la falta de participacion de algunos familiares o la inexistencia del método de
evaluacion por observacion directa, que afectan a una parte del alumnado en su proceso de
ensefianza y aprendizaje, llevando a cabo una docencia no presencial y telematica. Esta
modalidad a distancia, se ha tenido que llevar a cabo, en el tercer trimestre del curso académico
2019/2020 tras la declaracién de alarma por la crisis sanitaria ocasionada por el Covid-19.

Palabras clave: Docencia telematica, factores negativos, Covid- 19, aprendizaje y ensefianza.

Abstract:

This work presents, through hypotheses method, different factors or inconveniences such as the
digital divide, the lack of participation of some relatives or the inexistence of an evaluation
method by direct observation, which can affect to a part of the students in their teaching and
learning process when they are carrying out remote and telematic teaching. This remote
modality was carried out in the third quarter of the 2019/2020 academic year after the

declaration of alarm due to the health crisis caused by Covid-19.

Key words: Telematic teaching, negative factors, Covid-19, teaching and learning process



indice

IS 1011 0o (1ot o o ISP USRI 1
2. HIPOLESIS ..ttt ettt bbbttt na e e 3
TR |V [=1 (0T (o] 0T | - W TP OPR PRI 4
4. Informacion OBENIAA. ..........coiieiie et 7
5. Propuesta de SOIUCIONES.........coiiiiiiiiiiiiit ettt 14
6.  ConSideraciones fINAIES .........coiuiieiiiie e 23
7. BIDIOGIAfTa ...c.eeieieiee e 28
S N 1) (0 1 PSP PPPP 30



1. Introduccién

El 15 de marzo de 2020, ante la crisis sanitaria ocasionada por el Covid-19, el Gobierno de
Espafia declar6 Estado de Alarma por quince dias en todo el territorio nacional. Por seguridad,
se llevo a cabo el confinamiento total de la poblacion para conseguir una reduccion de

contagios.

Esta situacion desconocida supuso, entre otras actividades, el cierre de los centros educativos
y, por lo tanto, segun el Articulo 9 del Real Decreto 463/2020, de 14 de marzo, para la gestion
de la situaciéon de crisis sanitaria, “durante el periodo de suspension se mantendran las
actividades educativas a través de las modalidades a distancia y “online”, siempre que resulte

posible”. Es decir, el Gobierno de Espafia opta por una docencia no presencial y telematica.

Desde que se declaro este Estado de Alarma, el confinamiento se fue prorrogando hasta el dia
21 de junio del 2020, para empezar con el procedimiento de desescalada. Este procedimiento
consistia en un acercamiento gradual hacia la “nueva normalidad, a traves de distintas fases,

que se mantenian o se retrasaban en funcion del cumplimiento o no del objetivo.

De la misma manera, en todas estas fases de desescalada no se contemplo la apertura de los
centros educativos, por lo que, se siguié llevando a cabo, durante el tercer trimestre, la docencia

no presencial.

En el caso de Canarias, Maria José Guerra Palmero, consejera de la Consejeria de Educacion
del Gobierno de Canarias, dicta una serie de instrucciones para la continuidad del proceso

educativo del curso académico 2019/2020

Estas instrucciones consisten, principalmente, en que las actividades que se propongan “deben
centrarse, exclusivamente en el refuerzo y la profundizacion de los aprendizajes ya trabajados
en el aula”. Ademas, “Seran contenidos evaluables los impartidos al alumnado hasta la fecha
en la que se decreto el estado de alarma y se suspendid la actividad lectiva presencial. En ningun
caso, se podra considerar que la calificacion que se otorgue al alumnado en esta segunda

evaluacion sea la definitiva del curso” (Guerra, 2020: p:2).

La docencia no presencial y telematica entonces, se llevd a cabo excepcionalmente por esta
situacion de crisis sanitaria, siguiendo estas instrucciones, hasta la finalizacion del curso
académico 2019/2020.



Pero, a dia de hoy, desde que se declard el final de estado de alama, se han registrado diversos
rebrotes; segun el Centro de Coordinacion de Alertas y Emergencias Sanitarias del Gobierno
de Esparia, se han notificado un total de 386.055 casos confirmados de Covid-19, con 28.838

fallecidos. (Anexo 1)

Nadie esta seguro de como evolucionara esta crisis sanitaria, y qué ocurrira tras la “vuelta al
cole”. Por tanto, teniendo en cuenta estos ultimos rebrotes y contemplando la posibilidad de un
segundo confinamiento para la seguridad de la poblacion, y, por consiguiente, llevar a cabo una

docencia no presencial y telematica:

— ¢Presenta este tipo de docencia factores que afectan negativamente al proceso de
ensefianza y aprendizaje del alumnado?

— ¢ Este tipo de factores negativos o inconvenientes repercutirian considerablemente si se
llevara a cabo a largo plazo?

— ¢Esposible realizar una docencia telematica permanente factible para todo el alumnado?

Objetivo

El objetivo de este trabajo, es averiguar, a traves de hipotesis, si existen algunos factores o
inconvenientes que afectan negativamente a la docencia no presencial o telematica y que, en un
periodo de tiempo prolongado, afectarian considerablemente en el proceso de ensefianza y

aprendizaje del alumnado.

Para la realizacion de este trabajo, se ha utilizado como base, un Proyecto de Investigacion para
la asignatura de 2°, de Didactica de Ciencias Sociales I, del Grado de Maestro/a en Educacion
Primaria en el afio académico 2019/2020, utilizando los mismos recursos de las encuestas y

entrevistas realizadas.



2. Hipdtesis
La docencia no presencial y telematica presenta los siguientes inconvenientes y, que, a largo

plazo, afectarian considerablemente en el proceso de ensefianza y aprendizaje del alumnado:
Hipotesis 1: Existencia de la brecha digital

Algunas familias presentan una serie de factores que condiciona a llevar a cabo una docencia
telematica, entre ellas, la necesidad de compartir dispositivos electronicos con los miembros de
la familia, la calidad de estos dispositivos existiendo la posibilidad de solo contar con un movil
y no un ordenador, y la falta de conocimiento que se tiene sobre ellos.

Por lo tanto, en mayor o menor medida, existiria una brecha digital, entendiéndose esta como
la desigualdad entre las personas que pueden tener acceso o0 conocimiento en relacion a las

nuevas tecnologias y las que no, y diferenciada en tres tipos:

e Brecha digital de acceso: basada en las diferencias entre las personas que pueden
acceder y las que no.
e Brecha digital de uso: basada en las personas que saben utilizarlas y las que no

e Brecha digital de calidad de uso: basadas en las diferencias entre los mismos usuarios

Hipotesis 2: Escasa involucracion de algunos padres y madres en la educacion de sus hijos

e hijas en la docencia telematica o no presencial

Algunas familias no se implican ni se involucran en la educacién de sus hijos e hijas en la

docencia telematica o no presencial debido a diferentes factores:

e No tienen interés, porque creen que es un ambito que les incumbe a los profesionales
e No tienen tiempo suficiente, ya sea por trabajo o tareas del hogar

e No tienen capacidad ni conocimientos suficientes para hacer uso de las TIC

Hipotesis 3: Falta de método de evaluacidn de observacion directa del alumnado por parte

del profesorado

Este método de evaluacidon, que consiste en la recogida de informacién mediante la observacion
directa del alumnado para obtener datos, no solo en la realizacién de una tarea o actividad, sino
en todo su proceso de ensefianza y aprendizaje es inexistente, llevando a cabo una docencia no

presencial



3.

Metodologia

Para este trabajo de investigacion educativa se utilizd el método hipotético-deductivo

Segun Alvarez, A'y Alvarez V (2014), en su obra Métodos en la Investigacion Educativa, este

método tiene como sustento la concepcion positivista, que, como modo de pensamiento, se

expresan las reflexiones y formulaciones a través de reglas fundamentales.

Las primeras versiones del Positivismo en Europa, proponia “que el concepto de saber debia

comprender los conocimientos que pueden ser confirmados por la experiencia, por lo que s6lo

las cosas concretas y las propiedades de éstas son reales” (Alvarez, Ay Alvarez, V. 2014: p.

31)

Los elementos que integran este método son:

1.

La idea que da origen a la investigacion, en este caso, los inconvenientes que han tenido
los alumnos y las alumnas al realizar una docencia no presencial.

El planteamiento del problema: La repercusion en el proceso de ensefianza y aprendizaje
en el alumnado

Marco teorico: Realizando una docencia no presencial por la crisis sanitaria en el tercer
trimestre en la Etapa de Primaria en el curso 2019/2020

Definicion del tipo de investigacion: mediante metodologias cualitativas y cuantitativas
(cuestionarios y entrevistas)

Formulacion de hipdtesis: planteadas anteriormente: brecha digital, participacion de
familiares y método de evaluacion

Disefio de investigacion: mediante el analisis y la recogida de informacion de las

metodologias utilizadas.

Para ello, se han empleado dos tipos de metodologias cuantitativa y cualitativa. Ambas,

consisten en la recogida y analisis de informacion, la primera de ella sobre variables y la

segunda, en contextos estructurales y situaciones.

Metodologia cuantitativa: Cuestionario Google Forms

Se llevo a cabo un cuestionario (Anexo 2) que se elaboré mediante la aplicacion Google forms:

una plataforma digital que permite realizar cuestionarios y recopilar la informacion facilmente,

ofreciéndote graficos y porcentajes de las respuestas.



Tras la seleccion de las preguntas y la personalizacién el cuestionario, se genera un enlace que

te permite enviar a las personas interesadas, y estas, acceder mediante una cuenta Gmail.

Este enlace fue enviado y contestado Unicamente, y de forma anénima, por padres y madres

que tenian hijos o hijas escolarizados en la Etapa de Primaria en el curso 2019/2020

Se formularon las siguientes cuestiones para:

1.

Conocer las edades comprendidas y el lugar de procedencia:

- Edad

- ¢Donde vives?

Asegurar que todas las personas que realizaban el cuestionario tenian hijos o hijas

escolarizados en el curso 2019/2020 y realizaron una docencia no presencial y telematica:

- ¢Hastenido que llevar a cabo una docencia telematica o no presencial con tu hijo o hija?

- ¢Has necesitado utilizar algun dispositivo electronico (movil, Tablet, portétil,
ordenador...)

Conocer si existen desigualdades entre los encuestados:

- ¢De cuantos dispositivos electronicos dispones en casa?

- ¢Has tenido que compartir algan dispositivo electronico?

- ¢COlmo es la conexiodn a internet en tu casa?

Conocer si existen desigualdades en relacion al conocimiento y utilizacion de las

aplicaciones sociales y educativas:

- ¢Conoces aplicaciones sociales como “Instragram, Facebook, Whatsapp, Telegram”

.?

- En caso de responder que si, ¢Sabes utilizarlas?

- ¢Conoces aplicaciones educativas como “Google Meet, Webex meeting, Google
Classroom, Class Dojo” ...?

- En caso de responder que si, ¢Sabes utilizarlas?

Conocer el nivel de implicacion de los familiares en la educacion de sus hijos o hijas durante

la docencia no presencial y telematica:

- ¢Has tenido tiempo para poder ayudar a tu hijo o hija en las clases online?

- ¢Te has comunicado con el tutor o tutora de tu hijo o hija en algin momento?



Informacion de los encuestados

De los 20 encuestados, 8 eran hombres (40%) y 12 eran mujeres (60%), con edades
comprendidas de 23 a 69 afios. De manera general, el 30% se dedicaba al sector terciario y el

55% al sector secundario. El 15% restante estaba en desempleo.
Por géneros:

e EIl 333% de las mujeres que se dedicaban al sector terciario, eran enfermeras,
administrativas y educadoras, mientras que el 50% que se dedicaba al sector secundario
eran limpiadoras o camareras. EI 16" 7% restante estaba en desempleo.

e En el caso de los hombres, el 37°5% que se dedicaban al sector terciario trabajaba en el
comercio, en transportes y en educacion, mientras que el 62°5% del sector secundario

eran trabajadores de la construccion o trabajaban en la industria.
En cuanto al nivel formativo:

e EI 33"3% de las mujeres tenian estudios universitarios (mujeres que trabajaban en el
sector terciario). Un 33"3% cuentan con el titulo de Educacion Secundaria Obligatoria
y un 33"3% restante solo estudios primarios.

e EIl 37'5% de los hombres tenian estudios universitarios. El 25% cuenta con el titulo de
Educacién Secundaria obligatoria, frente a un 37°5% que tan solo tenia estudios

primarios.

e Metodologia cualitativa: Entrevistas telematicas

Se realizaron entrevistas telematicas (Anexo 3), via correo electronico, a dos profesores de

distintos centros:

o Juan José Marrero Crespo, profesor que desempefiaba la especialidad de
Educacién Fisica en el curso 2019/2020, en los grupos de 1°A, 2°A, 1° y 2° mixto,
3* Ay B, 42 Ay B,y Psicomotricidad Infantil de 5 afios Ay B, en el CEIP Narciso
Brito, centro ubicado en el municipio de San Cristébal de La Laguna

o MP Nieves Pérez Cabrera, tutora de 1° de Primaria, en el curso académico
2019/2020, en el centro CEIP La Verdellada, centro ubicado en el municipio de

San Cristobal de La Laguna.



Se seleccionaron las siguientes cuestiones para:

1. Conocer de qué manera estan realizando la docencia no presencial:
- De manera general, ;como se esta realizando la docencia no presencial?
- ¢Como son las tareas?
- ¢Coémo te comunicas con el alumnado?
2. Conocer el método de evaluacién que estan utilizando el profesorado:
- ¢Coémo evalulas al alumnado?
3. Conocer la perspectiva que tiene el profesorado sobre la participacion e implicacion de las
familias:
- ¢Cree que los padres/madres tienen los recursos necesarios para llevar a cabo una

docencia no presencial?

Todas aquellas personas que participaron, tanto en el cuestionario de Google Forms como en
las entrevistas, pertenecen al sistema educativo de la Comunidad Autonoma de Santa Cruz de

Tenerife.

Para corroborar o no estas tres hipdtesis planteadas, se llevara a cabo la recogida de informacion
y analisis, tanto de los cuestionarios y las entrevistas, como de referencias bibliografias

relacionadas con el tema a tratar.

4. Informacioén obtenida

Cuestionarios Google Forms realizado por las familias

Tras la realizacion de los cuestionarios de Google Forms por los padres y madres se obtuvieron

los siguientes datos:
En cuanto a la edad y lugar de residencia:

e EI 100% de los padres y madres, con una edad comprendida entre 23 y 69 afios, tenian
hijos o hijas escolarizados en la etapa de Primaria en el curso académico 2019/2020

e EI 54% viven en la capital, Santa Cruz de Tenerife

e EI 39,9% viven en San Cristébal de La Laguna

e Y una minoria del 6,1% vive en la zona sur de la isla



En cuanto a la docencia no presencial

e EI 100% de los encuestados tuvieron que llevar a cabo una docencia no presencial con

su hijo o hija, en el curso académico 2019/2020, utilizando dispositivos electronicos

iHas tenido que llevar a cabo una docencia telematica o no presencial con tu hijx?

20 respuestas

@ Si
@ No

;Has necesitado utilizar algun dispositivo electronico? (Mavil, tablet, portatil, ordenador...)

20 respuestas

@ Si
@ No

Grafico 1-2. Porcentajes de personas que han llevado a cabo la docencia telematica (arriba) y utilizacion de
dispositivos electrénicos (abajo)

En cuanto a los aparatos electrénicos

Haciendo los célculos pertinentes:

e EI 55% de los encuestados indicaron que cuentan con 2 0 menos aparatos electronicos
en su casa

e EI 45% indicaron que cuentan con 3 0 mas aparatos electrénicos en su casa.



i De cuantos dispositivos electronicos dispones en casa?

20 respuestas

6

1 3 5 Movil Uno
2 4 T Un ordenador y un mévil

Grafico 3. Disposicion de dispositivos electronicos

e EIl 45% contestaron que no tuvieron que compartir estos dispositivos electronicos,

mientras que el 55% si tuvieron que hacerlo.

i Has tenidos que compartir algun dispositivo electronico?

20 respuestas

®Si
@ No

Grafico 4. Representacién de los resultados respecto a la necesidad de compartir dispositivos electrénicos

e En ninguno de los casos, la conexidn a internet de los encuestados, era nula.

e EI 20% tenia una conexidn escasa, un 65% buena y un 15% excelente.



iComo es la conexidn a Internet en tu casa?

20 respuestas

@ Nula
® Escasa

@ Buena
@ Excelente

Grafico 5. Calidad de conexion a internet

En cuanto al conocimiento y utilizacion de las aplicaciones

e Un 85% conocia las aplicaciones sociales como Instagram, Facebook, Whatsapp o
Telegram, mientras que un 15% solo conocia alguna de ellas

e EIl 40% sabia utilizarlas a la perfeccién, mientras que el 60% sabia utilizar solo algunas

iConoces aplicaciones sociales como Instagram, Facebook, Whatsapp, Telegram...? ID

20 respuestas

@ Si
@® No
® Algunas

En caso de responder que si, ; Sabes utilizarlas?

20 respuestas

® Si, a la perfeccion
@ Si, pero solo algunas

@ No

Gréfico 6-7. Grado de conocimiento y utilizacion de las aplicaciones sociales
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e Un 25% conocia todas las aplicaciones educativas como Google Meet, Webex Meeting,
Google Classroom o Class Dojo, mientras que el 50% conocia alguna de ellas y un 25%
no conocia ninguna

e EIl 65% sabia utilizar algunas de estas aplicaciones educativas, el 30% no sabia

utilizarlas y un 5% las utilizaba a la perfeccion.

:Conoces aplicaciones educativas como Google meet, Webex meetings, Google Classroom, @
Class Dojo...7

20 respuestas

®si
@ No
@ Algunas

En caso de responder que si, ; Sabes utilizarlas?

20 respuestas

@ Si, ala perfeccion
@ Si, pero solo algunas

@ No

2

Grafico 8-9. Grado de conocimiento y utilizacién de las aplicaciones educativas
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En cuanto a la participacion de los padres y madres

e Un 30% de los padres y madres, ayudé a su hijo o hija con las clases online, mientras

que un 60% solo a veces y un 10% nunca lo hizo.

;Has tenido tiempo para poder ayudar a tu hijo o hija en las clases online?
20 respuestas
@ Si, siempre

® Aveces
No, nunca

Grafico 10. Tiempo dedicado a las clases online del alumnado por parte de los padres y madres

e EI 35% siempre se comunic6 con el tutor o tutora de su hijo o hija durante la docencia

telematica, mientras que el 50% solo a veces y el 15% nunca lo hizo

iTe has comunicado con el tutor o tutora de tu hijx en algun momento?

Gréfico 11. Comunicacion entre el tutor o tutora y los padres y madres

20 respuestas

® Si, siempre
@ Aveces
No, nunca

Entrevistas al profesorado

Tras el analisis de las entrevistas telematicas a la tutora de 1° de Primaria, del centro CEIP La
Verdellada, Maria Nieves Pérez Cabrera, y al profesor de Educacion Fisica Juan José Marrero

Crespo, del centro CEIP Narciso Brito, se obtuvieron los siguientes datos:
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e En cuanto a la docencia no presencial, el tipo de tareas, la evaluacion y la

comunicacion:

La docencia no presencial se realizd completamente de forma telematica. En ambos casos, no
se impartieron clases online. Por lo contrario, enviaban al alumnado, a los/as tutores/as o a los
familiares (dependiendo del curso y de la asignatura), las tareas un dia en concreto, para que las

realizaran durante la semana, mediante aplicaciones digitales como WhatsApp o App.

Optaron por actividades sencillas, divertidas y creativas, en donde el alumnado debia ver

videotutoriales, jugar en casa o leer blog.

Tanto las tareas, como la evaluacion de las mismas, seguian las instrucciones de la Consejeria

de Educacion. Es decir:

- Las tareas fueron de repaso de los primeros trimestres y sin dar nuevos contenidos.

- Laevaluacion, mientras que los que no habian aprobado el segundo cuatrimestre tenian
la obligacion de reenviar las actividades o tareas ofrecidas, el resto del alumnado lo
podian hacer de manera opcional.

La comunicacion entre el profesorado y las familias fue a través de los tutores o las tutoras, via

WhatsApp o correo electronico.
e En cuanto a la participacion y la implicacion de los padres y madres
Existe una gran variedad entre los familiares:

Maria Nieves Pérez Cabrera, del centro CEIP La Verdellada, al ser tutora, se comunicaba
directamente con todos los padres y madres via WhatsApp. Contaba con familiares que
participaban de manera reciproca enviando los productos finales de las actividades propuestas,

incluso, no siendo obligatorias e incluyendo actividades extras.

En cambio, a pesar de que todos los familiares tenian, al menos, un recurso (WhatsApp) para
poder mantener una comunicacion, no conté con la participacién de ellos y ellas, y, por tanto,

se limitaron a recibir los mensajes de la tutora.

Al contar con tan solo 11 alumnos y alumnas, la tutora de Primero, pudo realizar la docencia
no presencial de una manera mas llevadera, teniendo en cuenta, que la media en un aula es de

20 a 25 alumnos y alumnas.
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Juan José Marrero Crespo, profesor de Educacion Fisica del CEIP Narciso Brito, tuvo que
mantener una comunicacion directa con los tutores y las tutoras de los distintos grupos, ya que

ellos y ellas, fueron la via de comunicacion con los padres y madres.

El profesor de Educacién Fisica, es consciente de los problemas que han surgido, y pone
hincapié en la existencia de la brecha digital, en cuanto a la falta de equipos o la necesidad de
compartir dispositivos, y recalca que esto depende de la zona del centro y de los factores
econdmicos, siendo el CEIP Narciso Brito un centro donde hay mucha diversidad de familias.

Tras la busqueda de informacion del centro, nos encontramos con que, La Cuesta, barrio del
municipio de San Cristobal de La Laguna donde esta ubicado, retne las caracteristicas propias
de las zonas suburbanas: nivel econémico medio-bajo, alto indice de paro, trabajos no

cualificados que requieren muchas horas de dedicacion.

5. Propuesta de soluciones
Como introduccion, se mencionaba la contemplacion de un segundo confinamiento, debido a
los rebrotes confirmados actualmente y, por tanto, volver al cierre de los centros educativos
llevando a cabo una docencia no presencial y telematica en el caso de la etapa de Infantil y

Primaria.

Por lo tanto, como futura docente, y contando con la informacién y los resultados obtenidos, se
proponen una serie de soluciones para que, en estas circunstancias y mientras que no haya otra
posibilidad, la docencia telematica y no presencial se realice de una manera factible para todos
los miembros de la comunidad educativa, teniendo presente, la existencia de los mencionados

anteriormente, factores negativos e inconvenientes que afectan a este tipo de docencia.
Solucidn 1: En cuanto a la brecha digital

La docencia telematica requiere necesariamente que, tanto los familiares como los docentes,
cuenten con dispositivos electronicos, asi como una minima conexion a internet para poder

realizar el proceso de ensefianza-aprendizaje correctamente.

Por tanto, es necesario que los docentes tengan un previo conocimiento de la situacion actual
de cada familia; si cuentan o no con los recursos digitales, la calidad de su conexion, la cantidad

y calidad de dispositivos, etc.

Tras conocer estos datos, se pueden presentar dos casos:
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e Los familiares si cuentan con los recursos digitales suficientes, asi como una buena
calidad de conexion a internet, para poder llevar a cabo una docencia telematica. En
este caso, se realizaran las actividades telematicas con normalidad y con los recursos
digitales educativos de preferencia. Algunos de ellos son:

o Google Meet: Aplicacion de videoconferencias en linea para realizar reuniones,
de hasta 100 miembros, de manera segura, accediendo facilmente desde una
cuenta de Google.

o Google Classroom: Herramienta creada especialmente para maestros/as y
alumnos/as en donde los educadores pueden crear clases, repartir deberes,
calificar y tener acceso a todo desde este lugar.

o ClassDojo: Plataforma que permite al profesorado mejorar el comportamiento
y evaluar al alumnado, ofreciéndoles una retroalimentacion a tiempo real a
través de un dispositivo electronico. Los familiares pondran ver las valoraciones
del docente en cada momento pudiendo también enviar mensajes al profesor sin
comprobar la evolucion de otros estudiantes.

o Kahoot: plataforma que permite crear cuestionaros de cualquier tema pudiendo
acceder desde el movil o la web.

e Los familiares no cuentan con los recursos digitales suficientes o su calidad de
conexion internet no es buena, para poder llevar a cabo una docencia telematica. En
este caso, sera necesario buscar algun tipo de solucion para que los nifios y nifias puedan
seguir aprendiendo. Es necesario, por tanto, mantener una comunicacion directa entre el
profesorado y las familias, via telefonica, por ejemplo, en donde se dieran distintas pautas
0 actividades que deban realizar sus hijos e hijas. Esta comunicacion debe ser reciproca,
por supuesto, ya que el profesorado debe de conocer los resultados o los productos finales

de estas actividades o pautas para su futura evaluacion.

En la pagina oficial de UNICEF, un articulo publicado por Adriana Negueruela y Bibiano
Torres, comenta la situacion en el CEIP Manuel Altolaguirre, en Malaga. Miguel Angel Mufioz,
director del centro, cuenta que el objetivo principal del equipo docente es que el alumnado no
pierda sus habitos, y, sobre todo, llegar a las familias méas vulnerables. Por ello, este colegio
reparte comida dos veces a la semana y aprovecha la entrega ofreciendo a los padres y madres
una hoja con las actividades para que los estudiantes puedan continuar en casa con su

aprendizaje.
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De la misma manera, tener al tanto y comunicar a estas familias con pocos recursos, de las
ayudas ofrecidas por el Gobierno, que luchan por la desigualdad existente entre el alumnado en

relacion al acceso a redes y equipamiento informatico.

El periodico digital 20 minutos, el dia 13 de abril de 2020, publico el siguiente titular:
“Canarias repartira mas de 4.300 tablets con conexion a internet entre el alumnado con menos

recursos”’

Solucién 2: En cuanto a la participacion activa y necesaria de los padres y madres en la

docencia no presencial

Una vez que el profesorado sea consciente y conozca la situacién actual de cada familia, debera
contar necesariamente con la participacion activa de los familiares, ya que estos, como
mencionaba anteriormente, no solo actian como transmisores de las actividades ofrecidas por
el profesor o profesora, sino como transmisores de los productos finales de dichas actividades
realizadas por los alumnos y alumnas, especialmente en el caso del primer ciclo (1°y 2°) y parte
del segundo ciclo (3°) de la etapa de Primaria, ya que estos no cuentan con el conocimiento, ni

las competencias digitales suficientes como para ser autdbnomos.

Por ello, considero necesario, que los docentes y las docentes, informen previamente a los
padres y madres de la gran importancia de su participacion activa y su involucracién en el
proceso de aprendizaje de sus hijos e hijas, ya que, sin ellos y ellas, no sera posible una adecuada

docencia telematica.

De la misma manera, los familiares deberian tener un minimo de conocimiento para saber
utilizar estas herramientas tecnoldgicas y poder ayudar o guiar a sus hijos e hijas a realizar las

actividades propuestas.

Como se ha afirmado anteriormente como factor negativo, existe una brecha digital. Esta
incumbe, también, que haya personas que no tengan los conocimientos suficientes para poder

utilizar recursos digitales.

Dado este caso, los docentes y las docentes deben facilitar la mayor informacion posible, clara

y detallada, para que puedan acceder a estos recursos mas facilmente y sin complicaciones.

Por ejemplo: en cada tarea o actividad que se realicen mediante alguna de las plataformas
digitales existentes, el profesor o la profesora podria adjuntar un documento en donde se

explicara de manera detallada el proceso de su realizacion.
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Solucion 3: En cuanto a la evaluacion del alumnado

A la par que los familiares, los docentes también deben involucrarse e interesarse por una
educacion de calidad para el alumnado. Por ello, deben asegurarse que han adquirido los
conocimientos y los objetivos planteados en cada actividad.

Como se ha planteado anteriormente, la evaluacion por observacion directa no es posible; el
profesor o profesora no puede observar de manera directa utilizando sus propios criterios
algunos aspectos como, por ejemplo, cuanto mejora o empeora en la lectura, como es su

comportamiento en el aula, como es su manera de expresarse o relacionarse, etc.

Como solucién, el profesorado, de nuevo, debe de informar a los familiares a que realicen
fotografias, videos o escaner de las actividades realizadas por el alumnado, para asi, poder
evaluar el proceso de cada uno y de cada una. Ademas, los docentes, en medida de lo posible,
deben tener en cuenta las observaciones propias de los padres y madres que estan presentes

cuando sus hijos e hijas realizan las actividades.

Una vez mas, deben contar con la participacion activa de los familiares para que esto sea

posible.
Como docentes

Los docentes y las docentes teniendo en cuenta la situacion de cada familia, deben proponer

actividades adaptadas que faciliten el proceso de ensefianza-aprendizaje del alumnado.
A continuacion, se presentan varios ejemplos:
e Optar por el aprendizaje ludico en casa

El aprendizaje Iudico es un método de ensefianza que conlleva un conjunto de estrategias
disefiadas para involucrar, motivar y animar al alumnado en su proceso de ensefianza y
aprendizaje mediante el juego, con actividades divertidas y amenas, incluyendo contenidos y

temario, permitiéndoles desarrollar su creatividad e incrementando sus conocimientos.

Segun la UNICEF (2018) una de las formas mas importantes para que los nifios obtengan

conocimiento y competencias esenciales. es el juego.

Por ello, no solo debemos optar por un aprendizaje Iudico en la escuela sino aprovechar
también, a hacerlo en los hogares, donde los nifios y nifias pasan la mayor parte del tiempo

interactuando con familiares: padres, madres, hermanos, primos, vecinos... “Estas
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interacciones y relaciones ejercen una influencia significativa en el modo en que los nifios

entienden y experimentan el mundo que les rodea” (UNICEF, 2018: p.10)
e Optar por el aprendizaje experimental

El aprendizaje experimental es un proceso que permite al alumnado aprender desde su propia
experiencia, explorando, experimentando, creando, descubriendo o interactuando con el mundo

que les rodea.
Las caracteristicas principales del aprendizaje experimental, segin Kolb (1984) son:

- Lagente como mejor aprende es a través de sus propias experiencias

- Es un proceso holistico, y, por otro lado, entiende que es o mas importante lo que la
gente hace, que lo que sabe

- Genera una experiencia de aprendizaje yendo mas alla del conocimiento y la propia
habilidad

- Entiende que para que el recuerdo sea mayor, el proceso de aprendizaje ha de ser:
gratificante, divertido, provechoso, motivante y agradable

- Genera el espacio y tiempo suficiente para estar apartado y reflexionar cuando las
presiones o0 dudas sean demasiado fuertes

- Produce un conocimiento efectivo solo consiguiéndose a través de pasos controlados

fuera de la zona de confort del individuo

Desde la pedagogia Freinet (Freinet, 1979) se considera que la mejor forma para que se dé el
aprendizaje es partir del descubrimiento, por ser este un momento en el que los nifios y nifias

estan receptivos y motivados por la curiosidad.

Utilizar este tipo de metodologia activa en casa, en asignaturas como Ciencias Naturales o

Ciencias Sociales, permite al alumnado aprender de una forma divertida y efectiva.

Por ejemplo, en estos momentos, donde es aconsejable estar en casa, el alumnado puede realizar
actividades de experimentos, motivando a los nifios y las nifias a interesarse por la ciencia,

estimulando su creatividad y ayudandoles a comprender algunos fendmenos de la naturaleza.
e Actividades ajustadas a la realidad actual

Realizar actividades en donde el alumnado busque informacion e investigue sobre temas de la

actualidad, para permitirles a entender un poco mas lo que esta pasando en el mundo. Asi como
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proponer actividades de higiene corporal, alimentacién o actividad fisica, aspectos importantes

ante una situacion de pandemia.
e Actividades no complejas y explicadas con detalle

Informar y detallar, no solo a los familiares, sino al alumnado de cada paso a realizar para que
ellos y ellas mismas sean autonomas y no se pierdan a la hora de realizar cualquier actividad

propuesta

El Instituto Nacional de Tecnologias Educativas y de Formacion del Profesorado, del Ministerio
de Educacion y Formacion Profesional, ha colgado en su pagina Web, diferentes enlaces para
docentes con recursos educativos para la ensefianza-aprendizaje, entre ellos, claves y
herramientas para la evaluacion y el aprendizaje a distancia. En estas claves nos encontramos
con la importancia de fijar objetivos alcanzables, establecer tareas habituales proporcionando
comentarios constructivos y crear actividades con las herramientas y aplicaciones mas

adecuadas para el alumnado.
Situacion de Aprendizaje no presencial

En el Anexo 4, se presenta como ejemplo, una Situacion de Aprendizaje no presencial,
mediante el formato PROIDEAC, que consta de 3 sesiones telematicas, para un aula de 1° de
Primaria, con 25 alumnos y alumnas, con la respectiva identificacion y justificacion,
fundamentacion curricular con los Criterios de Evaluacion extraidos del Curriculo de Canarias

de Primaria, la fundamentacion metodoldgica y anexos.

En estas tres sesiones, mediante la visualizacion de videos de YouTube, la participacion en
juegos digitales educativos y la realizacion de rutinas saludables, se trabajaran los habitos

saludables tanto de higiene personal como de alimentacion.

En esta Situacion de Aprendizaje, se ha tenido en cuenta todas las soluciones propuestas
anteriormente: actividades ladicas y experienciales, simples, explicadas con detalle y ajustadas

a la realidad, tratando los habitos saludables.
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6. Conclusiones
Tras la recogida y el analisis de informacion, podemos concluir que:
Hipotesis 1: Existencia de la brecha digital

Segun la encuesta realizada a los padres y madres con hijos e hijas escolarizados en el curso
académico 2019/2020 en la etapa de Primaria y que tuvieron que llevar a cabo una docencia no
presencial, podriamos decir que, en mayor o menos medida, existe una brecha digital, ya que
se encuentran diferencias entre los datos obtenidos sobre la disposicion de aparatos electrénicos

en casa, la utilizacion conjunta de los mismos y la calidad de conexion:

e El porcentaje, en cuanto a disponer de 3 0 mas aparatos electronicos es de un 45%,
mientras que existe una mayoria del 55% que indicaron que cuentan con 2 0 menos
aparatos electronicos en su casa. De la misma manera, mas de la mitad (55%) tuvieron
que compartirlos, frente a un 45% que no tuvieron que hacerlo.

e La mayoria de los encuestados (65%) tenia una conexioén a internet buena o excelente

(15%), pero contamos con 20% que su conexion a internet era escasa.

También existen diferencias en cuanto al conocimiento de las aplicaciones tanto sociales como

educativas:

e Una mayoria (85%) conocia y utilizaba las aplicaciones sociales como Instagram,
Facebook o WhatsApp, contando con un 40% que las dominaba a la perfeccion.

e En cambio, en menor medida, el 50% conocia algunas aplicaciones educativas como
Google Meet, Webex Meeting o Classroom Dojo, frente a un 25% que no conocia

ninguna y tan solo un 5% que las utilizaba a la perfeccion.

Segun las entrevistas realizadas a los profesores de los distintos centros educativos, en ambos

casos, nos encontramos con que también existen diferencias entre familias:

En el caso de la profesora Maria Nieves Pérez Cabrera, tutora del CEIP La Verdellada: “Todos
los padres y madres de mis alumnos y alumnas al menos tienen Whatsapp y puedo comunicarme
con ellos por esa via” mientras que, en el caso de Juan José, profesor de Educacion Fisica en
el CEIP Narciso Brito: “Muchas familias estan teniendo problemas para seguir el ritmo de las
clases por diferentes motivos: falta de equipos, equipos compartidos o no disponer de

ordenadores sino de moviles”.
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Podemos concluir, por tanto, que esta primera hipotesis es cierta, siendo la brecha digital un
factor negativo o inconveniente en la docencia telematica y que impediria, a largo plazo, que el
proceso de ensefianza-aprendizaje no fuera factible, ni justo, ni equitativo para todos los

alumnos y las alumnas.

Hipdtesis 2: Escasa involucracion de algunos padres y madres en la educacion de sus hijos
e hijas en la docencia telemética o no presencial

Las encuestas realizadas a los padres y madres con hijos e hijas escolarizados en el curso
académico 2019/2020 en la etapa de Primaria y que han llevado a cabo una docencia no

presencial confirman que:

e Un 30% siempre ayudd a su hijo o hija en las clases online. Una mayoria (60%) a veces
lo hacia, frente a un 10% que nunca lo hizo.

e Nos encontramos con una minoria en cuanto a la comunicacion entre el tutor o la tutora
del centro y los familiares, siendo tan solo el 15% que nunca lo hizo. Por otro lado, nos
encontramos con que la mayoria de ellos y ellas (50%) lo hicieron a veces y un 35%

siempre lo hizo.

Segun las entrevistas realizadas al profesor y la profesora de los distintos centros educativos,

se aprecia que, en ambos casos, existen diferencias entre familias:

e La tutora Maria Nieves Pérez Cabrera, del centro CEIP La Verdellada, recalca las
diferencias existentes, siendo algunos de los familiares exigentes y participativos con
las tareas y actividades de sus hijos e hijas, frente a otros familiares que no han

participado nunca

“Hay de todo. Cuento con padres y madres que me hablan casi todos los dias 0 me envian
fotos de que sus hijos e hijas estan leyendo o realizando las actividades. Incluso deberes
que los padres y madres afiaden como extra. Pero luego cuento con otros, padres y madres,

que nunca me han enviado nada. Solo se limitan a recibir la informacion”

e Juan José, profesor de Educacion Fisica, del centro CEIP Narciso Brito, también
comenta las diferencias entre los grupos y la necesidad de mantener contacto con los

tutores y tutoras ante cualquier incidencia.

“La verdad es que varia mucho entre las distintas clases o grupos. Tenemos que mantener

un estrecho contacto con los tutores y tutoras para resolver las incidencias”
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En cuanto a esta segunda hipoétesis, se puede concluir que, en menor medida, siendo un bajo
porcentaje, si existe una escasa involucracion y participacion por parte de algunos de los

familiares de los alumnos y alumnas que llevaron a cabo una docencia no presencial.

Por lo tanto, segun la informacion obtenida, podriamos decir que, generalmente, no es un factor
0 inconveniente destacable que afecta negativamente a la docencia no presencial a la gran

mayoria de los alumnos y alumnas de un centro, pero si a una minima parte de ellos y ellas.

Hipdtesis 3: Falta de método de evaluacion de observacién directa del alumnado por parte
del profesorado

El método de evaluacion de observacion directa, consiste en, como su propio nombre indica,
observar directamente el comportamiento y el progreso de los estudiantes durante la realizacion
de una actividad. Este tipo de evaluacion permite al profesorado evaluar diferentes aspectos,

pero fundamentalmente, actitudes, valores, trabajo en el aula y conocimiento.

Por tanto, segun las entrevistas realizadas al profesor y a la tutora, ejerciendo la docencia no
presencial en el curso 2019/2020, la evaluacion es completamente diferente que la evaluacion
en la docencia presencial, siendo los alumnos y las alumnas quienes envien las tareas o
actividades propuestas de manera opcional y voluntaria al profesorado, via telematica, sin la

existencia, por tanto, del método de evaluacion por observacion directa.

Esto requiere la confianza el profesorado, tanto hacia los alumnos y alumnas, como hacia los

familiares:

“En estas circunstancias debes confiar un poco en que los alumnos y alumnas hacen lo que les

pido - Maria Nieves, tutora de 1° de Primaria en el centro CEIP La Verdellada.

Y en este mismo aspecto, se vuelve a recalcar la necesidad de la participacion activa e
implicacion de los padres y madres, que siendo ellos y ellas, una ayuda para del proceso de

evaluacion:

“A los padres y madres les pido que, voluntariamente, me manden fotos o videos de los deberes
que les mando. Muchas de las actividades suelen ser muy ludicas. ’- Maria Nieves, tutora de 1°

de Primaria en el centro CEIP La Verdellada.

Podemos concluir gue, mientras que en la docencia presencial se tiene en cuenta la observacion
directa como otro método mas para evaluar al alumnado, en la docencia no presencial este

método de evaluacion es inexistente.
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Por tanto, se confirma esta tercera y Gltima hipétesis en cuanto a la falta de observacion directa
como método de evaluacion, siendo un aspecto que afecta negativamente a la docencia no
presencial y que acabaria repercutiendo en el proceso de ensefianza y aprendizaje si se llevara
a cabo una docencia no presencial a largo plazo.

6. Consideraciones finales

Tras analizar los resultados obtenidos de las encuentras a los padres y madres, las entrevistas
realizadas al profesorado de distintos centros educativos y la informacion extraida de distintas
bibliografias, considero que, la docencia no presencial o docencia telematica presenta una serie
de aspectos negativos e inconvenientes que afectan en el proceso de ensefianza y aprendizaje
del alumnado y que acabarian repercutiendo considerablemente si se llevase a cabo este tipo de

docencia largo plazo.
La brecha digital

Herbert Schiller (1996) y William Wresch (1996) fueron de los primeros autores en abordar el
problema de la brecha digital, planteando la necesidad de incluir a toda la poblacién, no solo al
acceso a la informacion disponible a través de las nuevas tecnologias de la informacion y la

comunicacion, sino las ventajas del mismo.

Serrano y Martinez, (2003: p.17) definen la brecha digital “como la separacion que existe entre
las personas (comunidades, estados, paises...) que utilizan las tecnologias de la informacion y
la comunicacion como una parte rutinaria de su vida diaria y aquellas que no tienen acceso a

las mismas y que, aunque las tengan no saben cémo utilizarlas”

De la misma manera, Maya Alvarez (2008), define la brecha digital en dos sentidos: Por una
parte, como las diferencias socioecondmicas entre aquellos grupos sociales que disponen de
servicio de Internet y aquellas que no lo tienen. Y, por otro lado, cuando no solo se trata de
Internet, sino de instrumentos relacionados con la tecnologia de la informacion y la

comunicacion, es decir, teléfonos moviles, tecnologias de redes, telecomunicaciones...)

“La brecha digital, por tanto, nos dimensiona y ayuda a entender las diferencias que se producen
en los grupos, personas Yy territorios en el acceso a la tecnologia y su uso normalizado y

capacidad de disfrute de las ventajas que aporta”. (Maya Alvarez, 2008: p. 1)

Ademas, se pueden diferenciar tres tipos de brecha digital:
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e Brecha digital de acceso: basada en las diferencias entre las personas que pueden
acceder y las que no.
e Brecha digital de uso: basada en las personas que saben utilizarlas y las que no

e Brecha digital de calidad de uso: basadas en las diferencias entre los mismos usuarios

Evelio Martinez y Arturo Serrano (Serrano y Martinez 2003), el acceso y uso a las tecnologias

de la informacidn conlleva tres procesos:

e Que exista infraestructura de telecomunicaciones y redes (disponibilidad);
e Accesibilidad de los servicios que ofrece la tecnologia;

e Poseer habilidades y conocimientos para hacer un uso adecuado de la tecnologia.

Por tanto, el concepto de brecha digital ha estado presente desde hace mas de 1 década. Pero,
en estos momentos de crisis sanitaria, al tener que llevar a cabo una docencia telematica, supone
un problema mayor por la necesidad de acceder las TIC, especialmente para los nifios y las
nifias en su proceso de ensefianza y aprendizaje. Entonces, nos encontramos con que la brecha

digital es ahora también educativa.

Marta Gascon, en su articulo publicado el 29 de abril del 2020, en el periddico digital 20
minutos “Los efectos del coronavirus en la educacion: la brecha digital ya deja atras a millones
de estudiante ”, escribe sobre la existencia de millones de nifios y nifias que se estan quedando
atras en su aprendizaje, aportando los siguientes datos, segun los datos del Instituto de
Estadistica de la UNESCO y la Union Internacional de Telecomunicaciones: “Hoy en el mundo
hay aproximadamente 1.650 millones de estudiantes fuera de las aulas debido a la pandemia
del coronavirus. La mitad de ellos, unos 826 millones, no tiene acceso a un ordenador y el 43%

-706 millones- no tiene internet en el hogar” (Gaston, 2020)
¢Quiénes son realmente los perjudicados?
Segun UNICEF (2020), los datos del Instituto Nacional de Estadistica reflejan que:

“[...] si nos fijamos en el tramo de ingresos mas bajos (900 euros mensuales
netos o menos), el 9,2% de los hogares con nifios carecen de acceso a Internet, lo que
representa que cerca de 100.000 hogares no pueden conectar a la red. Por su parte,
Unicamente el 0,4% de los hogares con mayores ingresos (mas de 3.000 euros netos al

mes) no cuentan con acceso a Internet”
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Es decir, familias con bajos recursos econémicos para poder pagar la conexién a internet, o la

calidad o cantidad de los dispositivos electronicos necesarios.
La participacion de los padres y madres

Es fundamental la importancia que tiene la involucracion, participacion y dedicacion de los
padres y madres hacia la educacion de sus hijos e hijas. El desarrollo intelectual, emocional y
social del alumnado es una tarea compartida entre los familiares y los educadores, existiendo

esencialmente, una comunicacion y accion conjunta.
Pero, ¢por qué es importante que las familias participen?

La importancia de esta vinculacion, segin Merino y Morales (2002), radica en que los padres
y los docentes son las figuras adultas mas significativas para el nifio. Por lo tanto, “cuando se
realiza un trabajo colaborativo entre familia y escuela, el proceso educativo es més eficiente y

efectivo” Merino y Morales (2002: p. 7)

Como en cualquier sociedad, existen diferencias. Entonces: ¢qué familias son las que se

implican méas y quien menos?

Carmona (2014) habla de dos tematicas principales que determinan las caracteristicas

principales y elementos que afectan indirectamente en la tasa de la participacion familiar:

“Por un lado, qué factores explican las diferencias de implicacion entre unas familias y otras.
Por otro lado, qué efectos sobre los resultados escolares de los alumnos conlleva dicha

participacion (Carmona, 2014. p.15).

Para Carmona (2014), algunos de ellos tienen que ver con la estructura familiar, el salario que
reciben, la edad de sus hijos, el tiempo de los progenitores le tienen dedicado, la zona o lugar
de residencia. A pesar de ello, el origen socioeconémico y el nivel de estudios de los padres o
madres ha sido el factor variable principal que explica las desigualdades entre las diferentes

familias.
Por tanto, ¢qué deben hacer los docentes para que estas familias se impliquen mas?

“No basta con la presencia pasiva de ellos en reuniones de padres o con su firma en la libreta
de comunicaciones” (Merino y Morales (2002: p.11) si no que los docentes y las docentes deben
involucrar a los padres y madres como parte del proceso de ensefianza y aprendizaje de sus
hijos e hijas, desde “a satisfaccion de las necesidades basicas de los nifios hasta la toma de

decisiones conjunta” (Merino y Morales (2002: p.11)
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Para Merino y Morales (2002) existen algunos elementos importantes para una relacion

colaborativa entre la familia y la escuela:

e Comunicacion fluida y reciproca: transmision reciproca de informacion, donde la
familia conoce a los docentes y los docentes a la familia.

e Disponibilidad de tiempo: de familias y educadores, que, aunque sea una de las barreras
mas dificiles, puede ser considera una inversién de mediano plazo.

e Actitud empdtica y acogedora: por parte de los docentes y las docentes, como, por

ejemplo, conocer los nombres de algunos apoderados o recibir consultas telefdnicas.
La observacién directa

Es importante recalcar, que la observacion directa es tan solo un recurso mas para el proceso
de evaluacion del alumnado. En una docencia no presencial, existen maltiples opciones para
poder calificar el aprendizaje del alumno o alumna en términos cuantitativos: examenes orales,
realizacion de monogréaficos y pequefias investigaciones, resolucion de problemas explicando

los pasos seguidos, cuestionarios online, mapas conceptuales, etc.
“La vuelta al cole”

El Covid-19 es una enfermedad infecciosa causada por el virus SARS-CoV-2, que se transmite
mediante la saliva (tos, estornudos, respiracion o habla), o por el contacto de las manos con

superficies contaminadas con las membranas mucosas orales, nasales u oculares.

Los sintomas que se presentan en esta enfermedad oscilan desde leves a muy graves, entre ellos,
fiebre, disnea, tos seca, incluso la muerte por el virus, aunque las personas de avanzada edad

son mas vulnerables a esto ultimo.

Por ello, la Organizacion Mundial de la Salud, aconseja el uso de mascarillas, lavarse las manos,
evitar tocarse los 0jos, la nariz o la boca, el distanciamiento social de al menos 2 metros y la

desafectacion de las superficies.

La “nueva normalidad” permite, teniendo en cuenta estos consejos de la OMS, la apertura de
los centros educativos, por lo que, el 15 de septiembre del 2020 comenzara la “vuelta al cole ”.
Esto quiere decir, que los alumnos y las alumnas, volveran a las aulas y se reencontraran con
sus compafieros y comparieras. Deben ser responsables y consientes ante esta situacion, ya que,
por el contrario, cabria la posibilidad de un segundo confinamiento, el cierre de los colegios y,

por tanto, la docencia no telematica.
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Serfialar, como aspecto relevante, que estas instrucciones y medidas que se propusieron en la
Consejeria de Educacion de Canarias, para la evaluacion del tercer trimestre, no se podrian
llevar a cabo si se realizara una la docencia no presencial a largo plazo, debido a que los
estudiantes y las estudiantes deberian avanzar en el proceso de ensefianza y aprendizaje tratando

nuevos contenidos y construyendo un nuevo conocimiento.
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8. Anexos

Anexo 1: Tabla de casos de Covid-19 confirmados a fecha de 21/08/202 del el Centro de Coordinacion de Alertas y Emergencias Sanitarias del
Gobierno de Esp

Tabla 1. Casos de COVID-19 confirmados totales, diagnosticados el dia previo y diagnosticados o con fecha de inicio de sintomas en los Ultimos 14 y 7 dias a 21.08.2020

Casos Casos diagnosticados en los Casos diagnosticados en los Casos diagnosticados con fecha de Casos diagnosticados con fecha de
CCAA t:;-‘i‘::- diagnosticados ultimos 14 dias ultimos 7 dias inicio de sintomas en los ultimos 14d. inicio de sintomas en los dltimos 7d.

el dia previo N2 IA** N2 IA** N2 1A*™ Ne IA**
Andalucia 22.825 303 5.974 71,00 3327 39,54 2.075 24,66 699 831
Aragdn 23.607 342 6.454 489,20 3.041 230,50 1.447 109,68 291 22,06
Asturias 2.973 40 338 33,05 187 18,28 111 10,85 41 4,01
Baleares 5.342 0 2.051 178,43 613 53,33 995 86,56 131 11,40
Canarias 4.288 149 1.486 69,01 960 44,58 851 39,52 291 13,51
Cantabria*** 3.240 0 587 101,02 310 53,35 246 42,34 62 10,67
Castilla La Mancha 21.054 92 1.962 96,51 1.036 50,96 921 45,31 237 11,66
Castilla y Ledn 24.816 121 3.544 147,69 1.876 78,18 832 34,67 294 12,25
Cataluiia 98.462 172 11.348 147,85 5.407 70,45 4.137 53,90 1.124 14,64
Ceuta 208 6 42 49,54 37 43,64 34 40,11 20 23,59
C. Valenciana 19.103 99 3.826 76,46 1.897 37,91 1.517 30,32 436 8,71
Extremadura 4.194 68 651 60,97 398 37,28 188 17,61 89 8,34
Galicia 11.952 182 1.924 71,27 1.180 43,71 276 10,22 83 3,07
Madrid 102.382 1.199 20.885 313,43 11.679 175,27 6.360 95,45 1.425 21,39
Melilla*** 217 0 67 77,47 30 34,69 31 35,84 4 4,62
Murcia 4.067 26 1.212 81,13 579 38,76 608 40,70 151 10,11
Navarra 8.547 98 1361 208,04 652 99,66 634 96,91 195 29,81
Pais Vasco 23919 685 6.083 275,53 3.429 155,31 103 4,67 4 0,18
La Rioja 4.858 68 625 197,29 426 134,47 293 92,49 113 35,67
ESPANA 386.054 3.650 70.420 149,75 37.064 78,82 21.659 46,06 5.690 12,10

* Casos totales confirmados por PCR hasta el 10 de mayo, y por PCR e IgM (sdlo si sintomatologia compatible) segun la nueva estrategia de vigilancia desde el 11 de mayo.
** JA: Incidencia acumulada (casos diagnosticados/100.000 habitantes)
*** En el momento del cierre del informe no han cargado datos.
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Anexo 2: Cuestionario de Google Forms para padres y madres

¢ Es posible una docencia no presencial
permanente?

iHola! Soy alumna del Grado de Maestro/a de Educacion Primaria en la Universidad de La Laguna y necesito tu
colaboracion. ;Podrias contestar estas preguntas, de caracter ananimo, que tan solo te llevara 5 minutos?
iMuchas gracias de antemano!

Edad *

Texto de respuesta corta

;Donde vives? *

Texto de respuesta corta

;Has tenido que llevar a cabo una docencia teleméatica o no presencial con tu hijx? *
Si

No

;Has necesitado utilizar algun dispositivo electrénico? (Movil, tablet, portatil, ordenador...) *
Si

No

;De cuéntos dispositivos electrénicos dispones en casa? *

Texto de respuesta corta

;Has tenidos que compartir algun dispositivo electronico? *
Si

No
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;Como es la conexion a Internet en tu casa?

Nula
Escasa
Buena

Excelente

;Conoces aplicaciones sociales como Instagram, Facebook, Whatsapp, Telegram...?
Si
No

Algunas

En caso de responder que si, ;Sabes utilizarlas?

Si, a la perfeccidn

Si, pero solo algunas

No

:Conoces aplicaciones educativas como Google meet, Webex meetings, Google Classroom, Class
Dojo...7

Si
No

Algunas

En caso de responder que si, ;Sabes utilizarlas?

Si, a la perfeccion
Si, pero solo algunas

No
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;Has tenido tiempo para poder ayudar a tu hijo o hija en las clases online? *

Si, siempre
A veces

Mo, nunca

;Te has comunicado con el tutor o tutora de tu hijx en algun momento? *

Si, siempre
Aveces

No, nunca
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Anexo 3: Entrevistas de profesorado

e Entrevista 1: Juan José Marrero Crespo, profesor de Educacion Fisica en el CEIP Narciso
Brito

— De manera general, ¢como se esta realizando la docencia no presencial?

“Este tipo de metodologias basada 100% en las tecnologias ha sido una novedad. En la reunion
de Claustro se ha decidido enviar propuestas didacticas semanales acordes con las sesiones
de Educacién Fisica. Como sabes, las sesiones de Educacion Fisica son 3 semanales de 45

minutos cada una.

En esta reunion, y siguiendo las instrucciones de la Consejeria de Educacion de Canarias se
acordod que semanalmente le enviaremos las propuestas a las familias via App; una aplicacion

que se usa habitualmente para informar a los padres-madres.

La Consejeria de Educacion, nos ha puesto herramientas como Webex para realizar
videoconferencias, tanto entre el profesorado, como si fuera necesario, con el alumnado.

Ademas, se han utilizado otras plataformas como Classroom o Classdojo”
—  ¢COmo son las tareas?

“Segun las instrucciones de la Consejeria de Educacion e Inspeccion de zona, las tareas deben
ser de repaso y afianzamiento de los dos primeros trimestres que ya fueron evaluados. Las

tareas no podran ser de nuevos contenidos.

Para disefiar las tareas, hemos tenido que coger los criterios de evaluacién que teniamos
previstos en la programacion didactica anual y comenzar a disefiar actividades o situaciones
de aprendizaje utilizando videos tutoriales de juegos en casa, juegos interactivos, numerosos
blogs de propuestas de Educacion Fisica e ideas propias para que sean motivadoras,
atractivas y faciles para el alumnado y que se puedan llevar a cabo en sus casas: retos, bailes

coreogrdficos, menus saludables, la oca de los juegos, escape room, etc.)”
— ¢Como te comunicas con el alumnado?

“La comunicacion con el alumnado es a través de los tutores y tutoras que han creado un
correo electronico para dicho fin. Cada especialista utiliza esa via con cada uno de los grupos

con los que trabaja”

— ¢Como evallas al alumnado?
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“A los alumnos/as que no han superado el area en la segunda evaluacion, se les sugiere que
nos reenvien una foto o video de las actividades propuestas. El resto de los alumnos/as lo
podran hacer de manera opcional o si necesitan aclarar dudas sobre las actividades

propuestas.

No podemos olvidarnos que las instrucciones de la Consejeria de Educacién, se reiteran en
que hay que disefiar un plan de refuerzo especifico para los alumnos/as que estan suspendidos.
A ellos en concreto, se les busca una forma de que nos devuelvan las actividades para poder

evaluarlos (correo, teléfono, videoconferencia, etc.)”
— ¢Cuentas con la participacion de los padres/madres?

“La verdad es que varia mucho entre las distintas clases o grupos. Tenemos que mantener un
estrecho contacto con los tutores y tutoras para resolver las incidencias. Eso si, muchas
familias estan teniendo problemas para seguir el ritmo de las clases por diferentes motivos:
falta de equipos, equipos compartidos o no disponer de ordenadores sino de moviles. La

Consejeria esta tratando de resolverlo con los préstamos de tableas con conexion a internet.”

— ¢Crees que los padres/madres tienen los recursos necesarios para llevar a cabo una

docencia no presencial?

“También varia mucho segun la zona donde esté ubicado el centro. Depende mucho de los
factores socioecondmicos. En concreto, en esta zona, hay mucha diversidad de familias, por lo
que la brecha digital existe y no todo el alumnado puede acceder con la misma facilidad a los

recursos”

e Entrevista 2: M° Nieves Pérez Cabrera, tutora de 1° de Primaria en el CEIP La Verdellada

- De manera general, ¢ Como se esta realizando la docencia no presencial?

“Envié a los padres de mis alumnos, tareas no muy complicadas, con conceptos que ya hemos
dado anteriormente. Nada nuevo y con bastante tiempo. Lo suelo hacer todos los domingos

para que las realicen durante la semana.
- ¢Como son las tareas?

No podemos dar nuevo contenido, sino repasar lo que ya hemos dado. Es decir, contenidos el

primer y segundo cuatrimestre.
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En las tareas, intento centrarme bastante en que los alumnos lean y hagan algin que otro
ejercicio de matematicas todos los dias. Intento, ademas, que se diviertan y que sean creativos
a la hora de trabajar materias como plastica.

- ¢Cémo te comunicas con el alumnado?

“Mayormente por Whatsapp. Tengo tan solo 11 alumnos y alumnas, y tengo el nimero de todos
sus padres y madres.

En clase, a veces, trabajamos con una marioneta “Carlota”. Los domingos intento grabar un

1

video con ella, explicandole la tarea que tendran que hacer durante la semana.’
- ¢Cémo evaldas al alumnado?

“En estas circunstancias debes confiar un poco en que los alumnos y alumnas hacen lo que les
pido. Para los alumnos que no aprobaron el segundo cuatrimestre, si necesito,

obligatoriamente, que me reenvien todo lo que hacen en sus casas.

A los padres y madres les pido que, voluntariamente, me manden fotos o videos de los deberes

’

que les mando. Muchas de las actividades suelen ser muy ludicas.’
- ¢Cuentas con la participacion de los padres/madres?

“Hay de todo. Cuento con padres y madres que me hablan casi todos los dias o me envian fotos
de que sus hijos e hijas estan leyendo o realizando las actividades. Incluso deberes que los

padres y madres afiaden como extra.

Pero luego cuento con otros, padres y madres, que nunca me han enviado nada. Solo se limitan

a recibir la informacion”

- ¢Crees que los padres/madres tienen los recursos necesarios para llevar a cabo una

docencia no presencial?

“En mi caso, si. Todos los padres y madres de mis alumnos y alumnas al menos tienen whatsapp
y puedo comunicarme con ellos por esa via. Ten en cuenta, que solo tengo 11 alumnos y

alumnas y es mucho mas facil.”
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Anexo 4: Situacion de Aprendizaje no presencial

Pro Integrar : Disefo + Evaluacién
ro » » Aprendizaje Competencial

Titulo: HABITOS SALUDABLES

DATOS TECNICOS DE LA SITUACION DE APRENDIZAJE

Autoria: Carolina H. Afonso Pérez

Centro educativo: CEIP NARCISO BRITO

Tipo de situacion de aprendizaje: Tareas i
Estudio: 1° de Primaria Area/Materia: Ciencias de la Naturaleza

IDENTIFICACION

Sinopsis: (Aproximadamente 1000 caracteres como maximo)

Esta situacion de aprendizaje esta disefiada para 25 nifios y nifias de 1° de primaria, entre ellos y ellas 1 alumno con NEAE. Se llevara a cabo de manera
telematica, dado a la situacion actual que estamos viviendo. Por lo tanto, es de vital importancia la participacion de los padres y madres, que seran los encargados

y encargadas de transmitir a sus hijos e hijas los recursos necesarios, ofrecidos por el tutor/a, para la realizacion de estas actividades.
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Se aborda desde el area de Ciencias de la Naturaleza, siendo el criterio inspirador nimero 2, en donde se trabajan los conceptos de habitos saludables, en
concreto, laalimentacion, la higiene personal y el ejercicio fisico. Se pretende que el alumnado sea consciente y desarrolle estos habitos, no solo en esta situacion
de pandemia, sino en su dia a dia, mediante la visualizacién de videos y juegos digitales educativos, y una autoevaluacion semanal en donde demuestra que se
realizan correctamente.

Justificacion:

Debido a la situacion actual que estamos viviendo en estos momentos de pandemia, es de gran importancia cuidar la higiene personal, mantener una buena
alimentacion y hacer ejercicio fisico. Por ello, esta situacion de aprendizaje telematica pretende ensefiar al alumnado conceptos béasicos sobre los habitos

saludables. Se realizaran 3 sesiones en donde el alumnado conocera cuales son estos habitos saludables y demostrara si los realiza correctamente.

Mediante la informacion ofrecida de los padres y madres, comprobaremos que el alumnado, tras la visualizacion de los videos educativos y juegos digitales, ha

entendido los conceptos de habitos saludables, asi como, si los ha adquirido en su dia a dia.

FUNDAMENTACION CURRICULAR

Criterio/os de evaluacion: 2. Identificar y representar las principales partes del cuerpo humano, a partir de imagenes, dibujos, modelos anatomicos y el propio|

cuerpo y expresar algunas relaciones entre el bienestar y la practica de determinados habitos saludables como la alimentacion variada, la higiene personal, el

ejercicio fisico regulado o el descanso diario con la finalidad de adoptar habitos saludables para prevenir enfermedades en el ambito familiar y escolar.

Cddigo: Descripcion: Con este criterio se pretende comprobar si el alumnado es capaz de sefialar y nombrar las principales partes externas del cuerpo en sil
PCNAOQ102 | mismo, laminas, dibujos, modelos anatémicos..., identificando y respetando las diferencias entre ambos sexos y aceptando su cuerpo y el de lag
demas personas. Ademas, se constatara que explica la importancia de su cuidado a través de ejemplos cotidianos que inciden en el mantenimiento

de la salud, como la higiene y el aseo personal (lavarse las manos, los dientes, el control postural...), el ejercicio fisico, el descanso, la alimentacion
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equilibrada... y reconoce la necesidad de practicar habitos saludables para sentirse bien y para prevenir enfermedades y accidentes propios de su

edad, en el contexto familiar y escolar.

También sera objeto de evaluacion si las nifias y los nifios distinguen entre los alimentos diarios necesarios para una alimentacion saludable como
frutas, verduras o cereales y los alimentos perjudiciales para la salud, como el exceso de golosinas, a partir de la realizacion de sencillas
clasificaciones en formatos dados. Se valorara que identifique sentimientos y emociones (pena, rabia, miedo, alegria, etc.) propios y ajenos y los
exprese en los contextos adecuados.

Contenidos

1. Identificacion y representacion de las principales partes del cuerpo humanos a través de laminas, dibujos y modelos anatomicos.
2. Distincion de alimentos diarios necesarios para una alimentacion equilibrada.

3. Identificacion de la importancia de la higiene personal, del descanso, del ocio, y de la atencion al propio cuerpo, asi como de desarrollar habitos

de prevencion de enfermedades y accidentes en el aula y en el centro.
4. Identificacion y expresion de sentimientos y emociones propias y ajenas.

5. Aceptacion del propio cuerpo y del de otras personas con sus limitaciones, posibilidades, semejanzas y diferencias.
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FUNDAMENTACION METODOLOGICA/CONCRECION

Modelos De ensenanza:

e Ensefianza directiva

e Juego de roles: dramatizacién de situaciones reales, en las que cada alumno asume un rol dado y actta con relacion a el

Fundamentos metodoldgicos:
Dado a la situacion actual, se trabajara estas 3 sesiones de “habitos saludables” de manera telematica.

Es de vital importancia contar con la participacion de los padres y de las madres, ya que, al ser nifios y nifias de 6-7 afios no tendran las competencias digitales
suficientes para realizarlo y, mediante ellos y ellas, se podra ofrecer al alumnado los materiales y recursos para que puedan trabajarla. Para ello, se les enviara un
documento via correo electrénico donde se describa el tema a tratar, las actividades que van a realizar, los materiales y recursos necesarios, asi como, los pasos a

seguir para acceder a estos recursos digitales.
En el caso del alumno con NEAE, solo necesitara la ayuda de un adulto para leer las preguntas en los juegos educativos digitales.

Se utilizara una metodologia experiencial. A partir de la visualizacion de videos y realizacion de juegos y tabla de rutinas semanal, el alumnado creara su propio
conocimiento siendo consciente de la importancia, no solo en esta situacién, sino en su dia a dia de los habitos saludables, de una manera individual con la ayuda
de sus padres y madres si fuera necesario. El profesorado, en cambio, tendra un rol de guia o mediador que facilite el aprendizaje y los recursos necesarios para

adquirirlos.

En cuanto a la evaluacion, se les rogara a los padres y madres que realicen fotos para comprobar si el alumnado esta realizando las actividades, asi como, a poder

ser, escanear o fotografiar la tabla de las rutinas de habitos saludables, para su evaluacion.
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Secuencia de actividades

Productos /

Titulo v descrincia Cod. CE instrumentos de ) _ . :
(Titulo y descripcion) evaluacion Agrupamientos Sesiones Recursos Espacios Observaciones
PCNAOQ102 Dibujo Trabajo 1 Ordenador Casas
o individual -
A modo de explicacion, se les Portatil
pasard a los padres y madres dos Tablet
enlaces (Anexo 1) de dos videos
educativos de YouTube en donde Movil
se explica: _
Folio
e Habitos de higiene para
9 P Colores

mantener una buena salud,
desde bafarse diariamente,
lavarse las manos y cepillar los
dientes.

e Habitos saludables en la
alimentacion

Se les aconsejara a los padres y las
madres que reproduzcan los
videos las veces que hagan falta.
Los videos no duraran mas de 3
minutos.

Tras la visualizacion de estos
videos, se le pedira al alumnado
que divida con lineas en tres partes
un folio. En la primera parte,
deberé dibujarse a el mismo o ella
misma lavandose las manos. En la

40




segunda parte, una comida
saludable o alimentos saludables
y, en la tercera parte, a el mismo o
ella misma lavandose los dientes.

Se mostrard un ejemplo en el
Anexo 2

El alumno con NEAE no

necesitara adaptacion

Secuencia de actividades

Productos /

itulo v descrincis Cod. CE instrumentos : .
(Titulo y descripcion) de evaluacién | Agrupamientos |  Sesiones Recursos Espacios | Observaciones
Para esta sesion, se les pasara a PCNAO0102 | Capturas de Trabajo 1 Ordenador | Casas
los padres y a las madres unos pantalla o fotos individual Portatil
enlaces o los pasos a seguir del alumnado ortati
(Anexo 3) para que el realizando la Tablet
alumnado  realice  juegos actividad o
Movil

educativos sobre los temas
tratados en la sesion anterior
“Habitos saludables™

El alumno con NEAE
necesitard la ayuda de un
adulto para leer las preguntas
que se presentan.
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Secuencia de actividades

Productos /

Titulo v descrincia Cod. CE | instrumentos de ) _ : :
(Titulo y descripcion) evaluacion Agrupamientos Sesiones Recursos Espacios Observaciones
A modo de evaluacion, se le | PCNAQ0102 Tabla Trabajo 1 Impresora. Casas

entregard a los padres y madres una individual

tabla (Anexo 4) qué deberan
imprimir, 0 en caso de no tener
impresora, copiar en una cartulina o
folio, para que el alumnado marque
con una pegatina o rotulador,
aquellos habitos saludables que han
realizado durante la semana.

Una vez finalizado, deberan
escanearla o sacar una foto y
enviarsela a la tutora para
comprobar si han adquirido al
menos, algunos de los habitos
saludables que han aprendido
durante estas sesiones.

El alumno con NEAE no necesitara
adaptacion.

En el caso de no
poseer
impresora:

Cartulina o folio,
rotulador
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FUNDAMENTACION METODOLOGICA

Recursos adjuntos:

Anexo 1: Enlaces videos YouTube:

e https://www.youtube.com/watch?v=U5VelQplKWk
e https://www.youtube.com/watch?v= 4s6Dy2Sqls

Anexo 2: Ejemplo de dibujo
Anexo 3: Enlaces juegos educativos digitales:

e https://www.mundoprimaria.com/
e https://www.mundoprimaria.com/juegos-educativos/juegos-ciencias/salud-bienestar

e Anexo 4: Tabla de rutina de habitos saludables

Fuentes:

https://www.gobiernodecanarias.org/educacion/web/primaria/informacion/contenidos/curriculos/

https://www.youtube.com/

Observaciones:

Propuestas:
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https://www.youtube.com/watch?v=U5Ve1Qp1KWk
https://www.youtube.com/watch?v=_4s6Dy2SqIs
https://www.mundoprimaria.com/
https://www.mundoprimaria.com/juegos-educativos/juegos-ciencias/salud-bienestar
https://www.gobiernodecanarias.org/educacion/web/primaria/informacion/contenidos/curriculos/
https://www.youtube.com/

ANEXOS
Anexo 1: “Enlaces de videos educativos de YouTube”

e Higiene: https://www.youtube.com/watch?v=U5VelQplKWk

e Alimentacion: https://www.youtube.com/watch?v= 4s6Dy2Sqgls

Anexo 2: Ejemplo de folio

Me lavo lar manos limenton saludables Me lano. lor
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https://www.youtube.com/watch?v=U5Ve1Qp1KWk
https://www.youtube.com/watch?v=_4s6Dy2SqIs

Anexo 3:

e Enlace directo a juegos educativos: https://www.mundoprimaria.com/juegos-educativos/juegos-ciencias/salud-bienestar

e Pasos a seguir para acceder a los juegos educativos:

. . M Pris &-El noel o
Paso1 | Buscar el Google “Mundo Primaria” y | lororimess e s e v
iDvSiTLAS S0 PUESTOS Lop0s eduCHivos. RCRaS, CuRniins y MUCh mds!

pUIsar e' Primer enlace- Juegos de Matematicas Juegos de Inghés

Con astes juagos de matemiticas

By
Jusgos Fichas para Imprimir
Los Jusges Educatives onling son Matnrrate itcios de

Paso 2 | Pulsar sobre “Mas juegos educativos”

Maultiplicar

Paso 3 | Pulsar sobre “Juegos de Ciencias”

o
e

Juegos de
Cocinar Animales
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https://www.mundoprimaria.com/juegos-educativos/juegos-ciencias/salud-bienestar

Paso 4 | Pulsar en “Salud y bienestar”
El entorng
Paso 5 | Pulsar sobre “Habitos Saludables” o
sobre “alimentos”
Paso 6 | Tras un breve anuncio publicitario, ya

pueden comenzar a jugar.

46




Anexo 4: Tabla de habitos saludables.

Fakiton saludalles de

saludalsles
Me he lavade los

CoTnet

T
duchado.

‘Hﬂu*hacgmida
Ml’,/@ueﬁduﬂa)}

Me e lanvade las
mmb-am,tebd.e,
[FoY (VI
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