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Los consumidores modernos pueden identificarse con la formula
siguiente:

Yo soy = lo que tengo y lo que consumo.”

Erich Fromm
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ABSTRACT

This end of degree piece of research deals with elf about the serious impact that
the consumerism has on children from early ages and how it influences his or her

personality. This is a brief study about the television activity in certain aspects.

This study consists of a series of suppositions, conceptualizing them basic terms.
Then a description of ng the investigation carried out is described. It has a questionnaire
to the parents and mothers of a school as well as the direct observation. Then we present
results and conclusions, as well as also the plan of improvement that might be
established.

TEMA

El objeto de estudio elegido para la realizacion de este TFG responde a
situaciones personales que he llegado a vivir en mis practicas. A lo largo de estas, se ha
visualizado el gran impacto nocivo del consumismo desde las primeras edades. Pienso
que, desde que los nifios son muy pequefios, la sociedad que les rodea les implanta, de
una manera inconsciente, el consumismo y el uso excesivo del televisor. En mi opinién,
hay que ser conscientes del enorme dafio que esto genera, no solo a los aspectos
generales del nifio sino también a su educacion, por consecuencia. Por ello, se indagara

sobre qué es lo que hacen, como se desarrollan los nifios fuera del colegio.

Es necesario profundizar en el conocimiento del tema que este TFG ocupa para
poder ahondar en el tema del consumismo y el gran impacto que esto ocasiona. Para
comenzar con el desarrollo de esta fundamentacién tedrica de esta propuesta creo

acertado conceptualizar los términos mas significativos.

La publicidad es uno de los sistemas de comunicacion, que tiene por objeto dar a
conocer los diversos productos y servicios del mercado, poner una imagen favorable de

estos productos y/o servicios y estimular su compra, uso y consumo.
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La manipulacion, segun La Real Academia Espafiola (RAE), es “intervenir con
medios habiles y, a veces, arteros, en la politica, en el mercado, en la informacion, etc.,

con distorsién de la verdad o la justicia, y al servicio de intereses particulares.”

El consumismo, segin La Real Academia Espafiola (RAE), lo define como “la

tendencia inmoderada a adquirir, gastar o consumir bienes, no siempre necesarios.”

Segun Noam Chomsky nos relata que "el dominio y el control sobre las personas
y los pueblos se lleva a cabo mediante técnicas de manipulacion”.
No es simplemente la manipulacién informativa. Se trata de si queremos vivir en una
sociedad libre o bajo lo que viene a ser una forma de totalitarismo autoimpuesto, en el
que el rebafio desconcertado se encuentra, ademas, marginado, dirigido, amedrentado,
sometido a la repeticion inconsciente de esldganes patridticos, e imbuido de un temor
reverencial hacia el lider que le salva de la destruccion, mientras que las masas que han
alcanzado un nivel cultural superior marchan. Parece que la Unica alternativa esté en
servir a un estado mercenario ejecutor, con la esperanza afiadida que otros vayan a
pagarnos el favor de que les estemos destrozando el mundo. Estas son las opciones a las
que hay que hacer frente. Y la respuesta a estas cuestiones esta en gran medida en
manos de gente como ustedes y yo (Chomsky, 2007).

La socializacion

Salvador Giner define la socializacion como: “El proceso mediante el cual el
individuo es absorbido por la cultura de su sociedad”, es decir, se concibe como un
proceso educativo donde el individuo recién nacido aprende valores, actitudes, normas y
pautas de conducta que la sociedad considera formas apropiadas de comportamiento
para dicha sociedad. Por esto, la cultura no la construye el individuo a su libre albedrio,
sino es interiorizada la cultura dominante en la sociedad, con las particularidades que el
desarrollo historico de la formacion econémica y social le impone a través del cambio

cultural.

La sociedad del siglo XXI es bastante diferente a la de hace unas décadas. De
hecho, lo que caracteriza en mayor medida a nuestra sociedad es su caracter cambiante,
lo que conlleva la presencia de patrones conductuales, valores y creencias diferentes

entre generaciones.



5

Trabajo de fin de grado. El consumismo

Estos cambios afectan muy directamente a la vida cotidiana de las personas en
todos los ambitos - personal, familiar, profesional y social -, produciendo estilos de vida
diferentes para cada uno de los diferentes ambitos de actuacion de la persona. Por
ejemplo, dentro de la vida en familia, influirian en la distribucién del tiempo de trabajo
y ocio, en la crianza de los hijos o en la formacion laboral.
Multiples factores determinan esta dinamica de cambio social: transformaciones
politicas, transformaciones, transformaciones econémicas como la universalizacion de
los mercados, nuevas formas de produccién, exclusion social, creciente pobreza, etc.
(Pefia, Toria y Vifiuela, 2002)

Los agentes de socializacion son los que contribuyen a ese proceso de
socializacion del que anteriormente se comentaba. Por ello, examinaremos el rol que
desempefian los medios de comunicacion de masas, en especial la television. Un hecho
fuera de discusion hoy dia es que en el mundo actual los medios de comunicacion han
alcanzado una difusion sin precedentes.
Los diarios, las revistas, el cine, la radio y, sobre todo, la televisidn, son usados por una
cantidad muy significativa y creciente de personas para satisfacer, principalmente, las
necesidades de informacién y entretenimiento, dedicando un nimero muy grande de
horas a ver, escuchar o leer los mensajes difundidos por estos medios.
Para los nifios, se ha dicho que al cabo del afio estdn més tiempo frente al televisor que
frente al maestro en el aula. Tal situacion tiene un claro efecto socializador,
planteandose que una buena parte de laconstruccion social de la realidad esta
determinada por los medios de comunicacién masiva. Estos medios, particularmente la

television, darian una imagen del mundo (Quintana, 2003)

Como sefiala Ferrés (1996), se trata de uno de los fendmenos sociales y
culturales mas impresionantes ya que hasta ahora “ningin otro medio de comunicacién
habia demostrado un poder tan grande de fascinacion y de penetracidn”, posiblemente
por “la especial atraccion que la imagen en movimiento ejerce sobre nuestra
arquitectura bioldgica, especialmente en las edades mas tempranas” (Alvarez, 1997).
Ademas, la television ha adquirido un papel preferente en la organizacion de la vida
cotidiana. Puede decirse que la television ha pasado a ser el centro de atencion de toda
la familia, presidiendo sus comidas y reuniones y, sobre todo, llegando a llenar gran
parte de los momentos de ocio de todos sus miembros (Ferrés, 1994).


http://www.monografias.com/trabajos13/televis/televis.shtml#ORIGEN
http://www.monografias.com/trabajos14/cinehistor/cinehistor.shtml
http://www.monografias.com/trabajos13/radio/radio.shtml
http://www.monografias.com/trabajos5/adoles/adoles.shtml
http://www.monografias.com/trabajos35/materiales-construccion/materiales-construccion.shtml
http://www.monografias.com/trabajos14/medios-comunicacion/medios-comunicacion.shtml
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Como sabemos, en torno a la television, se construyen muchos rituales
personales, familiares y sociales, con una organizacion del tiempo y del espacio que
gira, en muchos momentos, alrededor del tdtem televisivo. De esta manera se
constituiria “la tele realidad”, una nueva forma de relacionar al individuo con la realidad
0 mas bien con la realidad que la television misma crea. Es més, a través de las
interpretaciones de seres humanos o con las representaciones a partir de dibujos
animados se nos presentan historias donde se desarrollan actividades, surgen conflictos
y aparecen intenciones diversas, que nos permiten entrar en otras realidades (Borrego,
1997).

Toda esta informacion que nos transmiten los medios de comunicacion, puede
ser descrita como el conjunto de “mapas que nos proveen de una representacion del
mundo y que, como toda representacion social, tienen como una de sus funciones la de
ser guia cognitiva, afectiva y comportamental” (Younis, 1992). En el dmbito social,
pero sobre todo en el educativo, la television provoca actitudes con cierta ambivalencia
afectiva.

De acuerdo con la conocida dicotomia de Umberto Eco, se podria hablar de dos
categorias que agruparian las actitudes y opiniones de las personas sobre el papel

educativo o socializador de la television:

1) Apocalipticas, donde se encuentran los que piensan en la television como uno
de los principales males de nuestra época, una forma de degradacién cultural con
caracter unificador y alienante que, practicamente, solo sigue las reglas del consumo y
las normas.

2) Integradas, que incluyen las opiniones y actitudes de los que consideran las
posibilidades democratizadoras de la television en lo referente tanto al incremento de la
probabilidad de acceso a la informacion y a la cultura, como a sus posibilidades como
instrumento o medio de aprendizaje desde la libertad de opcion.

Ademas, dentro del poder socializador de la television, podriamos decir que ésta
ha permitido que los Estados Unidos colonicen Europa y también el resto del mundo
mediante las “ficciones”, las cuales pueden manifestarse y potenciar una cultura, un
sistema de valores, una lengua, una ideologia y un estilo de vida determinados: Las
series y los telefilmes norteamericanos son un modelo de dichas estrategias. Por su

parte, Gebner, Gross, Morgan y Signorielli (1990), entienden que “la television es un
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sistema centralizado de narrar la historia. Sus dramas, anuncios, noticias y otros
programas, llevan un mundo relativamente coherente de imagenes y mensajes comunes
a cada hogar televidente, etc... Trascendiendo barreras historicas de cultura y movilidad,
la television se ha convertido en la principal y méds comun fuente de cultura cotidiana de

una poblacion diversa y heterogénea.

Se acentla que el usuario decide usar o no los medios, selecciona que medio
usar, gque programa ver, etc. Las preferencias en estas decisiones o selecciones estan
fuertemente determinadas por los valores, creencias o actitudes que han conformado
otras agencias de socializacion, particularmente la familia.
Todos los grupos y asociaciones de adultos, en los negocios y en las profesiones, en el
recreo, en lapoliticay en lareligion, influyen continuamente en el cambioy en el
desarrollo de la persona social. Los padres y los educadores que se preocupan por el
impacto que tales agentes causan en los nifios ordinariamente no caen en la cuenta de
que ellos mismos siguen los ejemplos y las sugerencias y recogen las opiniones y las
actitudes que le presentan esos medios. Se estan socializando en forma subconsciente.
(Quintana, 2003).

Pero la television también nos acerca a los problemas de otros grupos, de otros
colectivos y de otros pueblos. Nos muestra las respuestas y soluciones que se han dado
a problemas similares a los nuestros y, en este sentido, puede generar el sentimiento de
participacion al permitirnos cierta implicacion en los acontecimientos que ocurren fuera
de nuestro entorno mas cercano. Asi, la experiencia ha demostrado que la television
puede actuar como un elemento “sensibilizador” de los ciudadanos, facilitando la toma
de conciencia con relacion a determinados temas de interés como son la corrupcion
politica o la contaminacion del planeta. Aun asi, segun Ferrés (1994), también puede
producirse el fendmeno de la “insensibilizacion” de los televidentes, bien porque se dé
una saturacion de informaciones, por el hecho de que las informaciones sean
irrelevantes o porque se produzca una delegacion de responsabilidades en el espectador
como reaccioén defensiva ante la saturacion informativa. A esta opinién bastaria el dato
de que en los ultimos 2.500 afios, la poblacion se ha multiplicado por cincuenta,
mientras que la expansién de conocimientos e informaciones lo ha hecho por diez
millones. De tal manera, el volumen de informacion ha crecido 200.000 veces mas

deprisa que la poblacion (Pleton, 1985).


http://www.monografias.com/Computacion/Programacion/
http://www.monografias.com/trabajos14/nuevmicro/nuevmicro.shtml
http://www.monografias.com/trabajos5/psicoso/psicoso.shtml#acti
http://www.monografias.com/trabajos15/plan-negocio/plan-negocio.shtml
http://www.monografias.com/Politica/index.shtml
http://www.monografias.com/Religion/index.shtml
http://www.monografias.com/trabajos2/mercambiario/mercambiario.shtml
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La saturacion de informaciones lleva a la desinformacion. Y es que las informaciones
que se reciben, mayoritariamente, no resuelven los problemas cotidianos, suelen ser
irrelevantes y no mejoran nuestra calidad de vida. Ocurre, ademas, que los problemas de
los que se nos informa son, en ocasiones, tan graves, que sobrepasan nuestra posibilidad
de intervencion personal, produciéndose a la larga una especie de “inmunizacion” ante
estas noticias. En muchos casos, es probable que el hecho de que se produzca una
imposibilidad de respuesta, debido a nuestras propias limitaciones, nos exima de
responsabilidad. Tal vez por esto se ha dicho que la participacion que genera la pequefia

pantalla es tan sélo de caracter emocional (Colombo, 1976).

También puede hablarse de la television como fuente de creacion de modelos de
comportamiento. Como veremos, la mayor parte de las pautas de comportamiento que
interiorizamos las personas provienen de aprendizajes mediatizados y de la observacion
de los efectos que se derivan del comportamiento de otras personas. En este sentido, las
consecuencias de las respuestas observadas - en publicidad, peliculas, informativos...-
pueden funcionar para el individuo como un elemento motivacional, incentivando unos

tipos de comportamiento.

Menospreciamos ingenuamente el poder socializador del entretenimiento, lo cual
le hace particularmente eficaz. Es més, segun los datos aportados por Urra, Clemente y

Vidal (2000), en nuestro pais y en gran parte de Europa:

e Los nifios ven la television durante bastante tiempo. En general se
sobrepasa la media de cuatro horas al dia, si bien algunos estudios
indican que éstos pasan delante del televisor cinco horas. Por tanto, si
consideramos que este hecho sucede durante todo el afio, verificamos que
el nifio pasa mas horas frente a la “tele” que en el colegio y que
interactuando con sus padres.

e Las cadenas televisivas descuidan claramente las medidas de proteccidn
hacia el menor. Estos valoran altamente los dibujos violentos, bastantes
nifios ven la television a horas de adultos. En consecuencia, visionan
muchos programas pensados y estructurados para adultos, algunos de
ellos con excesiva carga de violencia.

La television como reduccion de la infancia
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Existen pocos programas adecuados para nifios. Sin duda los programas para
nifios en estos momentos son poco rentables porque al publico infantil lo fidelizan
en los programas de adultos. Algunas cadenas, como la “1”con los “Lunnis”, han
hecho esfuerzos. Pero es dificil programar para un segmento de la poblacion que
cada vez mas demanda programas de adultos

Existen, también, programas en apariencia infantiles pero que no lo son. Por
ejemplo, los “Simpson” constituyen una critica muy mordaz a la sociedad
norteamericana, donde se reflejan unos modelos de padres que no son apropiados
para los nifios. Ellos no captan los dobles sentidos y se quedan solamente con esa
figura de padre que en muchos casos es un contravalor para ellos.

La television influye en la reduccién de la infancia porque en los programas se
reflejan constantemente modelos adultos que no estan pensados para explicar a los
nifios lo que cabe esperar de la conducta adulta cuando lleguen a mayores, sino se
tratan de temas atractivos para dar fuerza al guion, asi como se ha explicado
anteriormente. Los nifios que salen en las teleseries actlan como si ya fueran
adultos. Las marcas de moda infantil disefian ropa que les hace parecer modelos en
miniatura.

Los més adictos a la television presentan conductas méas asociales y agresivas y
se sienten mas infelices. No tienen empatia y pueden llegar a pensar que la agresion
es una forma de solucionar problemas o conflictos. Los peores valores que trasmite
nuestra tele a los nifios: la presentacion de la accion violenta como algo eficaz para
resolver situaciones o para conseguir objetivos. Eso es muy dafiino. También los
modelos sexistas, que aparecen con mucha fuerza especialmente en los anuncios.
Ademas los nifios que mas ven la tele, menos captan el sentido de venta que tiene la
publicidad y por tanto la creen mas.

DISENO DE LA INVESTIGACION

Para el desarrollo de esta investigacion se han realizado dos tareas. La primera

ha sido un cuestionario destinado a los padres y madres de los nifios de tres afios B en el
Colegio “Gesta 25 de Julio”. Dicho instrumento, responde a un disefio impreso en una



10

Trabajo de fin de grado. El consumismo

sola hoja que consta de doce preguntas, todas fundamentandose en el tema principal, el
consumismo, y la cuestion televisiva (anexo 1).

Junto a esta hoja he adjuntado una pequefia aclaracién dirigida a los padres (anexo 2).

La segunda tarea que se ha desarrollado para recopilar datos, ha sido la
observacion directa, que se establece cuando el propio investigador entra en contacto
con el fendmeno a investigar.
Por medio de este instrumento se ha recogido evidencias que aclaran los gustos de los
distintos nifios, asi como distintos comportamientos y la actividad consumista que
abordan. Esta herramienta se ha llevado a cabo durante todo un mes en mi periodo de

practicas (anexo 4).

ANALISIS CRITICO DE LOS RESULTADOS

A continuacion, se pretende exponer los resultados obtenidos del analisis de los
cuestionarios que fueron realizados por muestras representativas de padres y madres de
la clase de tres afios B para la realizacion del presente estudio (anexo 3).
Estos cuestionarios se realizaron para tener conocimiento de , por un lado, qué tipo de
habitos televisivos posee cada uno de los nifios y nifias, por otro y mas concretamente,

si estas costumbres afectan a su concepcion de vida.

Se ha analizado un total de quince cuestionarios, de los cuales seis (40%)

corresponden a nifios y nueve (60%) a nifas.

Comenzaremos haciendo referencia a las cuestiones con respecto a los
programas de television y el tiempo que se empela en estos. En la grafica, los padres y
madres encuestados confirman que los programas que mas consumen los nifios y nifias
son dibujos animados y ademas, estos son “La Patrulla Canina” y “Peppa Pig”, ambos
con un porcentaje de 28%. Los primeros, esta protagonizado por seis heroicos cachorros
gue son entrenado por Ryder, un nifio de diez afios que los rescatd y les ensefio a utilizar
sus habilidades para ayudar a los demés. La segunda, su personaje estrella es un cerdita
Ilamada Peppa Pig junto a su familia. Sus tramas estan centradas en aspectos concretos

de la rutina a la que se enfrentan los nifios en sus primeros afios de vida. También,
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podemos visualizar que a pesar del gran impacto que residen los de mayor porcentaje,
existe diferentes canales (Boing, Clan), donde existe un diverso abanico de programas,
asi como series desde “Art attack” hasta incluso con tematicas sobre animales, como es

“Veterinario al rescate”.

Asimismo, en algunas encuestas podemos ver las preferencias hacia “Frozen” o
“Sofia”, que aungue no sean programas si es un filme transmitido por medio de la

television.

En cuanto a las influencias, existen ciertas y duras criticas hacia “Peppa Pig” por
el comportamiento y lenguaje utilizado, ademas de ser acusada de abordar posturas
feministas. Esto podria llegar a ser un incorrecto patrén para los nifios y nifias desde
edades tempranas. El mal vocabulario asi como esos comportamientos arrogantes y
desmesurados, podria ser copiado y formar parte de la personalidad de los nifios y nifias
en edades futuras. Sin embargo, “La patrulla canina” no tiene ningun tipo de critica, ya
que aporta valores tan positivos como ayudar al préjimo cuando este lo necesite.
Ademaés, acerca a los nifios al mundo animal asi como transmite la percepcién de que un

perro es un amigo y no se debe abandonarlos.

Progamas televisivos

M Patrulla Canina M Peppa Pig Dora, la exploradora
B Art Attack M Bob Esponja Blaze
Dibujos Clan Programas de animales " Boing

4%

Por lo que respecta al tiempo que se dedica a los programas televisivos,
podemos observar que con un 79% los nifios y nifias pasan al menos dos horas
“pegados” al televisor viendo esa secuencia de imagenes que tanto les encanta. Solo un

7% observa su programa media hora, y un 14% lo observa una hora. Lo recomendado
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por expertos, es que lo ideal seria que el tiempo de exposicion no supere los sesenta

minutos diarios.

Podemos comentar que con los datos aportados por los padres y madres,
superando la mayoria, exponen a sus hijos/ hijas una hora mas de lo recomendado. Esto

sin contar tiempo empleado con las comidas u otros momentos del dia.

Tiempo que se emplea para ver su
programa favorito

B Media hora M Una hora Dos horas

79%

En lo que concierne al conocimiento de los padres y madres sobre los programas
televisivos, podemos observar que una gran mayoria (87%) tiene consciencia de lo que
sus hijos observan en el televisor. Solo un 13% desconoce alguno que otro contenido de

los programas.

En mi opinion, si la gran parte de los padres y madres tienen conocimiento de
los dibujos animados que ven sus hijos, como es posible que autoricen a sus hijos/hijas
a ver dibujos tales como Peppa Pig.
Puedo percibir una gran contradiccion, ¢podria ser que los padres quieran que sus hijos
adopten esas actitudes? O por el contrario, ¢no conocen en profundidad lo que sus
hijos/hijas consumen? Los padres creen que conocen los dibujos animados a los que sus
nifios/nifias adoran, pero en realidad no, puesto que subestiman el poder atraccion de

estos, que como consecuencia plantean un modelo a seguir.
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Al mismo tiempo, segun el cuestionario, un 86% nifios y nifias comparten el
momento de television acompafiados frente a un 14% que lo observan solos. Se debe
afiadir que del porcentaje de nifios/ nifias que ven los dibujos animados en compafiia, en
ocasiones, es por hermanos 0 por primos, por lo que en esos casos sus padres no son
conscientes de lo que estos ven. Aqui se puede visualizar una contradiccion mas. Si los
padres y madres no se sientan a compartir el momento con sus hijos, como son capaces

de conocer el contenido de lo que estos consumen.

Conocimiento de los padres sobre los
programas televisivos

mSi mAlguno

Acompahante en el momento
televisivo

B Solo ® Acompaiado

Seguidamente, conocemos si en las comidas los nifios y nifias consumen

programas televisivos.
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En cuanto al conocimiento de que los nifios poseen cierto tiempo para la
television antes de acudir al centro. La grafica nos muestra como un 53% de nifios/nifias
no disfrutan de algo de tiempo por las mafianas enfrente del televisor, mientras que un

reflido 47% si.

En el caso del uso de la television durante las comidas, podemos observar como
la mayoria con un 47% de los nifios y nifias no la consumen, mientras que un 33%
afirma que la utiliza. Ciertos padres y madres encuestados también han contestado que

en ocasiones suelen encender la television y dedicarle tiempo (20%).

Con los resultados de ambas gréaficas, podemos visualizar que la mayoria de los
nifos/nifias no consume la television desde por las mafianas y que tampoco la observan
en el momento de las comidas. También, podemos entender que, como hemos visto
anteriormente, los nifios y nifias consumen la television unas dos horas diarias pero no

en momentos importantes en la familia como en las comidas o0 nada mas despertar.

Momento televisivo antes de acudir al
centro

mSi mNo
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Consumir la television en las
comidas

HmSi mNo mAveces

Posteriormente, en las siguientes graficas visualizamos si los nifios y nifias
proyectan alguna actitud de los programas a los que dedican su tiempo. Tambien,
podemos conocer si los nifios y nifias comienzan a sufrir ese gran impacto del
consumismo.

Actitudes reflejadas en los nifios/nifias

mSi mNo mAlguno
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Demanda de objetos

mSi mNo A veces

Con referencia a la imitacion de actitudes, podemos examinar que un 60% de
nifos y nifias copian conductas de sus programas favoritos. En cuanto a padres y madres
que confirman que sus hijos/hijas no imitan es tan solo un 33% y un 7% asegura que
solo en algunos aspectos. Como podemos confirmar y corroborar, la television es una
fuente de creacion de modelos de comportamiento. Como se ha explicado en el marco
tedrico, la mayor parte de las pautas de comportamiento que interiorizamos las personas
provienen de aprendizajes mediatizados y de la observaciéon de los efectos que se
derivan del comportamiento de otras personas o elementos.

En lo que atafie al consumismo, en la grafica “Demanda de objetos” podemos
observar nitidamente que un 87% de nifios y nifias pide a sus padres y madres que les
compren objetos de sus programas favoritos. Solo un 6% se abstiene mientras que un
7% de padres/madres relata que a veces sus hijos les piden algun que otro objeto.

En torno a estas cuestiones, se vislumbra el gran impacto televisivo que incide
en los nifios desde edades tempranas. La gran mayoria de padres y madres reconocen
que ven en sus hijos actitudes de sus representaciones favoritas asi como solicitan
cualquier objeto de esta. La television les crea una realidad de que ellos mismos siguen
los ejemplos, sugerencias y recogen las actitudes que le presentan por medio de la
television.

Por esto, muchos casos los nifios necesitan poseer obsequios de sus dibujos
animados favoritos, todo es en torno a esta temética. Esto es lo que conlleva al
consumismo, la necesidad de comprar sin tener ningun tipo de necesidad, solo por
placer. Asi, comienza un bucle de donde, a la edad que sea, no se termina.
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Posteriormente, en lo que respecta a las actividades didacticas en horario no

escolar, podemos observar que una gran parte (30%) construye puzzles. Luego, un 15%
de nifios/nifias juegan a la cocinita, poniendo en desarrollo el juego simbolico. EI mismo
porcentaje se aplica al empleo de legos. El resto, con un porcentaje menor, nos
encontramos actividades como la pintura, ballet, playmobil, futbol, o simplemente
juegos educativos.
Todas estas actividades son beneficiosas para los nifios/nifias, contribuyen al desarrollo
personalizado de cada nifio asi como desarrollar la creatividad, entre otros aspectos.
También, favorece a la comunicacion de los nifios y nifias, puesto que permiten el
intercambio de comunicacion asimismo comenzar a establecer acuerdos entre iguales.

Actividades didacticas en horas no lectivas

M Puzzles B Cocinita M Pintura W Legos
M Futbol  Playmobil Juguetes Ballet
Cudernos Rubio Juegos educativos

5%
5%

5%

En cuanto al tiempo dedicado, podemos visualizar en el siguiente grafico como
el 36% de nifios y nifias dedican a las actividades didacticas una hora. Un 29% padres
encuestados afirman que sus hijos/hijas realizan dos horas. Luego, un 14% declaran que
pasan tres horas con actividades didacticas. Mientras que el resto, con un porcentaje
menor, declaran que dedican cuarenta y cinco minutos 0 menos.
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La mayoria, a pesar del excesivo tiempo que dedican a la television, emplean
aproximadamente lo mismo. Se puede observar que los padres y madres compensan el
tiempo de consumo con el de desarrollo del nifo.
Lo recomendado para estas edades, es una realizacion de juegos pero didacticos entre 45
minutos y una hora.

Asimismo, solo un 33% de los padres y madres afirman que sus hijos/hijas se
encuentran apuntados a actividades extraescolares, asi como ballet, o futbol, mientras
que la mayoria (67%), niegan la inscripcion. Aunque en algunos casos, los tutores
legales plasmaron que les gustaria como por ejemplo, matricular a sus hijos/hijas en
inglés. Es importante entender que algunos psicdlogos advierten que estas actividades
no deben ser concebidas como una obligacion para los nifios. Ellos también necesitan
tiempo libre para estar en familia, con sus padres, hermanos, o para jugar o0 no hacer
nada. El nifio que no esta apuntado a actividades extraescolares no esta perdiendo el
tiempo ni la oportunidad de prepararse para el futuro.

Tiempo dedicado para las
actividades didacticas

B Veinte minutos M Cuarentay cinco M Una hora

H Dos horas M Tres horas M Por la tarde

7%
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Asistencia en actividades
escolares

mSi mNo

Finalmente, en lo que concierne al tiempo de suefio, todos los nifios y nifias
respetan las horas recomendadas, duermen entre diez y trece horas al dia. Aunque en
ciertos cuestionarios, se puede observar que existe algin nifio/nifia que antes no o en

ocasiones las respeta.

En este apartado, podemos analizar que a estas edades infantiles no se tiene el
gusto por programas televisivos adultos. Los nifios duermen sus horas estipuladas y no

dedican su tiempo a este tipo de canales.

Horas de sueno

mSi mNo

0%
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Mediante la observacion directa se han recogido ciertas evidencias. He podido
ver cuales son las preferencias de cada uno de los nifios y nifias de tres afios en cuanto a
los gustos televisivos, y ademas el grado de consumismo que ya existe a estas edades.
En el anexo 4, se visualiza todos los objetos que los nifios poseen de su programa
televisivo favorito. Podemos encontrar fiambreras, cantimploras, mochilas, asi como

trabas, pulseras, zapatos y ropas.

En cuanto a los desayunos, como podemos observar en las imégenes, estan
Ilenos de representaciones de programas favoritos. Exactamente, once de cada quince,
tienen algln objeto. Se puede visualizar todos los gustos, aunque en muchas ocasiones
son repetidos. Desde por las mafianas, ya el consumo se va apoderando de los nifios y

nifas.

También existen ciertos casos en los que se omite este factor, una minoria
absoluta. Mismamente, tres de cada quince nifios no tiene fiambreras o cantimploras de

algun personaje televisivo.

Con respecto a las mochilas, catorce de cada quince tienen plasmado una imagen
de su dibujo animado favorito. Solo uno en toda la clase, tiene una mochila que no

pertenece a ningln personaje televisivo.

En referencia a ropas, zapatos y alhajas, se observa una variedad de objetos que
ellos mismos llevan al centro y se las ensefian a sus compafieros como motivo de

admiracion.

En relacion con las actitudes y comportamientos, muchos de los nifios juegan a
la “Patrulla Canina”, siendo ellos mismos los perros. Cada uno se llama como su perro
favorito en la serie. Asimismo, una nifia cant6 toda la cancion de “Frozen” para todos
sus compafieros. Luego, le acompafiaron varias nifias, pero sin duda ella era la Unica que

se la conocia entera.

CONCLUSIONES Y PROPUESTAS DE MEJORA

Finalmente, en este apartado se expondran las conclusién de la investigacion,
comprobar si se cumple lo que se pretendia en un primer momento, asi como se

plantearan propuestas de mejoras que pueda conseguir el declive del consumismo.
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Como se ha comprobado en las encuestas realizadas por los padres y madres de
nifos de tres anos, existe un gran consumismo.
Los nifios y nifias actuales solo conocen una realidad y esta es la “tele”. Miles de
canales que producen dibujos animados asi como otros tipos de programas, peliculas,
anuncios, publicidad.

Los nifios y nifias solo quieren objetos que representen su idolo favorito. Lo
demandan en sus padres hasta que lo poseen. Quieren todo tipo elementos; mochila,
cantimplora, pulsera, ropa, etc... Todo, con el fin de tenerlos.

Muchos padres y madres han revelado que sus hijos/hijas se encuentran hasta
dos horas mirando el televisor viendo su programa favorito y mas. Como se mencioné
anteriormente, lo recomendado es no superar los sesenta minutos diarios. Estos nifios de
hoy en dia, superan el doble de lo aconsejado. Sin embargo, la mayoria afirma que
dedican una hora de su tiempo a realizar actividades didacticas en casa. Por lo que, se
destina mas tiempo al televisor que a conocer o repasar contenidos que pueden servir

para un futuro.

¢Esta es la sociedad del futuro? ¢La que ofrece la mayor parte de su tiempo a
una television, mientras que solo aprovecha una minima parte de su tiempo para
formarse? Esto debe de cambiar. Desde edades muy tempranas, los nifios y nifias
consumen de manera irracional el mundo televisivo y las compras, de modo que en un
futuro la proyeccion quizas sea igual o peor. Por lo que desde muy pequefios, debemos
concienciarlos del consumo pero de manera razonable, y no permitir que caigan en ese

mundo inverosimil.

En definitiva, nos encontramos en una sociedad contradicha donde la vida se
resume a las nuevas tecnologias, al consumismo de estas, y no al tiempo para estar con
las familias y socializarse. Donde se valora la cantidad que se posee y no la calidad, no
es el namero de veces sino los momentos especiales.
Es necesario tomar concienciay controlar esta situacion, saber cuanto y qué debemos
comprar y no caer a la tentacion de comprar sin necesidad. Hoy, es necesario un nuevo
paradigma basado en la sostenibilidad, lo que supone satisfacer todas las necesidades
béasicas de todas las personas, y controlar el consumo antes de que €éste nos controle.

En lo que concierne a las proposiciones de progreso desde edades tempranas,

Urra et al. (2002), recomienda que la familia deberia ser concienciada sobre la


http://www.monografias.com/trabajos11/estacon/estacon.shtml
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importancia que tiene ver la television con los nifios, el comentar todo tipo de contenido
violento con ellos y el evitar su exposicion excesiva a dichos elementos. Puestos a ver la
television, se debe procurar que siempre exista, bien durante o después, un dialogo de lo
que se ha visionado, recalcando en ocasiones, como en el caso de los dibujos animados
o de muchas peliculas, que lo que aparece en la pantalla suele ser mentira, y ademas,
especificando, como en el caso de las noticias, que existen hechos que actualmente

suceden pero que son reprobables y que nunca deberian pasar.

Seguidamente, estas son unas pautas para educar los nifios y nifias en un

consumo responsable:

Primer paso, trabajar con los nifios la diferencia entre lo que se necesita y lo que
es un capricho, con preguntas como y ¢por qué crees que es necesario? ¢Para qué vas a
utilizarlo? También, regalarles una hucha para que consigan ahorrar. Puede ayudarles a

desear las cosas, a sofiarlas, a tener un objetivo y a conseguir lo que desean.

Un tercer paso podria ser hacer consiente al nifio de lo que cuesta ganar el
dinero. Lo mucho que tiene que trabajan sus padres y madres para que ellos tengan
comida, ropa, libros, etc... Asimismo, en la medida de lo posible, sustituir objetos
comprados por objetos fabricados a mano, que tienen méas valor. De igual modo,

ensefarles a reciclar y reutilizar objetos.

Por ultimo, no olvidemos que nuestro ejemplo en el consumo es importante, es
dificil educar en consumo responsable, si somos los primeros en realizar compras

compulsivas e innecesarias.
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ANEXOS

Anexo 1

1.

10.

11.

12.

¢ Qué tipo de programa televisivo ve su hijo/hija? ¢ Cual?

¢Cuantas horas permanece viendo su programa favorito?

Durante las horas no escolares, ¢su hijo/hija realiza alguna actividad didactica
(lectura, juegos educativos, etc...)?

¢Cuanto tiempo dedica a las actividades didacticas?

¢Usted conoce el contenido de los programas televisivos que consume su
hijo/hija?

¢Su hijo/hija ve la television antes de acudir al colegio? ¢ Cuanto tiempo?

¢Con quién ve el programa televisivo? ¢Solo o acompafado? En el caso de ser
acompariado, especifique con quién.

¢Respeta las horas de suefio (entre 8-10h)?

¢Puede ver reflejado en su hijo/hija algln tipo de comportamiento referido al

programa televisivo que ve?

¢Pide su hijo/hija algun tipo de objeto (mochila, camisa, cantimplora...) de su

programa televisivo favorito?

¢Su hijo/hija ve la television mientras come?

¢Acude su hijo/hija a algun tipo de actividad extraescolar? ¢ Cuéal?
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Anexo 2
Hola familia, soy Noelia. Como sabréis, soy la chica de précticas que ha
acompanado a su hija/hijo en estos meses.

Estoy realizando mi trabajo de fin de grado y necesito vuestra ayuda. Me
gustaria tener informacion sobre vuestro hijo/hija en casa para desarrollar mi trabajo y
para ello, os entrego una encuesta (totalmente andénima), cuyas preguntas son sobre el

nifio/nifa.
No es obligatorio, por lo que la encuesta es voluntaria.

Muchisimas gracias de antemano.
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Anexo 3

ENCUESTA

. ¢Qué tipo de programa televisivo ve su hijo/hija? ¢Cudl?

Bxbu,)ﬂjl\smmmakasdﬁag\.w(;?ﬁ%&a Codunsas,

. ¢Cuantas horas permanece viendo su programa favorito?

-..Mm....ﬁ..ﬁ..zﬂ...hmmé, ............................................

. Durante las horas no escolares, é¢su hijo/hija realiza alguna actividad

didéctica (lectura, juegos educativos, etc...)?
e R JIRE DT BIMATLIOS. s s

. éCuénto tiempo dedica a las actividades didacticas?

2 henian

. éUsted conoce el contenido de los programas televisivos que

consume su hijo/hija?

- v

. ¢Su hijo/hija ve la televisién antes de acudir al colegio? ¢ Cuanto

tiempo?

. ¢Con quién ve el programa televisivo? ¢Solo o acompafiado? En el

caso de ser acompafado, especifique con quién.
—..&Q‘Qﬁ#}.;\ﬂﬁﬁx@.‘sg.....,éﬁ....{.}h..E“GLL/UL

. ¢Respeta las horas de suefio (entre 8-10h)?

S 1

. ¢Puede ver reflejado en su hijo/hija algun tipo de comportamiento

referido al programa televisivo que ve?
B =S VCV_TUNS o NI o (S

:10. ¢Pide su hijo/hija algun tipo de objeto (mochila, camisa,

cantimplora...) de su programa televisivo favorito?
- S l.

11. ¢Su hijo/hija ve la televisién mientras come?

L hem.

12. ¢Acude su hijo/hija a algtin tipo de actividad extraescolar? ¢ Cual?
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ENCUESTA

1. éQué ttpo de programa televisivo ve su hijo/hija? ¢Cudl?
o
1 omes. ot ol Canve.
2 ¢Cuantas horas permanece viendo su programa favorlto'-’
Y s ne BoN 2ea= N\ weedonee e of dle
3. Durante las horas no escolares, ésu hijo/hija reallza alguna actividad

didactica (lectura, juegos educativos, etc...)? 4
L0 e cacndes NG e b efe

4, ¢Cuanto tiempo dedlca a las actividades didacticas?

5. éUsted conoce el contenido de los programas televisivos que
consume su hijo/hija?

6. ¢Su hijo/hija ve la televisién antes de acudir al colegio? ¢ Cuénto
tiempo?

b R e

7. ¢Con quién ve el programa televisivo? ¢Solo o acompafiado? En el

caso de ser acompafiado, especifique con quién.
ok (@IS HS sal.scXo, e eta i alathaaS OCoSONS chr
8. ¢Respeta las horas de suefio {entre 8-10h)? co. cocd PO
\

9. éPuede ver reflejado en su hijo/hija alguin tipo de comportamiento
refet;jdo al programa televisivo que ve?

10. ¢Pide su hijo/hija algtn tipo de objeto (mochila, camisa,
cantlmplora .) de su programa televisivo favorito?

%\ el MQPQ\NLC« AR R 1 & L € - =

11. éSu hljo{hlja ve la television mientras come?

12. ¢Acude su hijo/hija a algun tipo de actividad extraescolar? ¢ Cudl?

'.....%.{...; Q (\\O-r‘\‘_(CJ\
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ENCUESTA

1. éQué tipo de programa televisivo ve su hijo/hija? ¢ Cual?
TR0 e S ANLEADAS. . ACTATRCK

2. ¢Cuéntas horas permanece viendo su programa favorito?

.

3. Durante las horas no escolares, ésu hijo/hija realiza alguna actividad
didéctica (lectura, juegos educativos, etc...)? 319 L/{
” a ) ) - \ w. G

4. ¢Cuanto tiempo dedica a las actividades didacticas?

5. ¢Usted conoce el contenido de los programas televisivos que
consume su hijo/hija?

6. ¢Su hijo/hija ve la televisidn antes de acudir al cc>|egn:)’-‘J ¢Cuénto
tiempo?
4 1 L R A NS SO, WOt 1= r O
7. éCon quién ve el programa televisivo? {Solo o acompafiado? En el
caso de ser acompafiado, especifique con quién.
o mnm‘\O:}n o S{.\s\%ﬁ;ﬁmw‘SN asASTeS
8. éRespeta las horas de suefio (entre 8-10h)?
9. ¢éPuede ver reflejado en su hijo/hija algtin tipo de comportamiento
refendo al programa televisivo que ve?
Ns.... s e Ak e
10. éPide su huo,‘hua algun ttpo de objeto [mochlla camisa,
cantimplora...) de su programa televisivo favorito?
%MSW Uer.Consira..c.2p! e praus
11. éSu hijo/hija ve la televtsmn mientras come?

LI W o el

12. ¢{Acude su hijo/hija a algtn tipo de actividad extraescolar? ¢ Cual?

L ol £ Al SR o
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ENCUESTA

1. éQué tipo de programa televisivo ve su hijo/hija? éCudl?
DiBboTeS B PROGRAMAS DE AniMALES
(e ST IR ST I TR T E RTOARIG A RESCATE ETC
2. ¢Cudntas horas permanece viendo su programa favorito?

meNO LS AR R RA...

3. Durante las horas no escolares, ésu huo/'hua realiza alguna actividad
didéctica (lectura, juegos educativos, etc...)?

4. cCuanto tiempo dedlca a Ias actlvldades dldactlcas?
e ERIR DR B AL DT R

5. éUsted conoce el contenido de los programas televisivos que
consume su hijo/hija?
T e L e e L e

6. ¢Su hijo/hija ve la television antes de acudir al colegio? ¢ Cuanto
tiempo?
B e b Y b e o e e e e

7. ¢Con quién ve el programa televisivo? ¢Solo o acompafiado? En el
caso de ser acompafiado, especifique con quién.
- ACCHERRADG.... D L L HADRE e

8. aRespeta las horas de suefio (entre 8-10h)?

9. ¢Puede ver reflejado ensu huo}’hua algtin tipo de comportamiento

referido al programa televisivo que ve?
-.aofo.. TN, ol P VN I N s O . -
10. éPide su huof‘hua algun t}po de objeto (mochila, camisa,

cantimplora...) de su programa televisivo favorito?

e
11. éSu hijo/hija ve la televisién mientras come?

12. ¢ Acude su hijo/hija a algun tipo de actividad extraescolar? ¢ Cudl?
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ENCUESTA

1. ¢Qué tipo de programa televisivo ve su hijo/hija? ¢ Cudl?
Dol Cana..g. L. Aladph. cnibide). G aeecen e Boin

2. ¢Cuantas horas permanece viendo su programa favorito?

3. Durante las horas no escolares, ésu hijo/hija realiza alguna actividad
didéctica (lectura, juegos educativos, etc...)?
ST W O T R e

4. (Cudnto tiempo dedica a las actividades didacticas?

5. ¢Usted conoce el contenido de los programas televisivos que
consume su hijo/hija?

6. ¢Su hijo/hija ve la televisién antes de acudir al colegio? ¢ Cuanto
tiempo?

7. éCon quién ve el programa televisivo? ¢Solo o acompafiado? En el
caso de ser acompaiiado, especifique con quién.

-.m;.x‘m&:...m..?x....ui...g...?m...u..l.\m .........
8. ¢Respeta las horas de suefio (entre 8-10h)?

9. ¢Puede ver reflejado en su hijo/hija algin tipo de comportamiento
referido al programa televisivo que ve?

10. ¢Pide su hijo/hija algtin tipo de objeto (mochila, camisa,
cantimplora...) de su programa televisivo favorito?
—..S.:...,,-.\.r.\m....kxh;\c&.#..(mt.\.mgé\.atm.., ......................

11. éSu hijo/hija ve la televisién mientras come?

—Sa e S A S e S e e

12. ¢Acude su hijo/hija a algun tipo de actividad extraescolar? ¢ Cudl?
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ENCUESTA

1. ¢éQué tipo de programa televisivo ve sq}hijolhija? éCuadl?
-“\LVJUSL’,MCIQM ; f)ﬁg’ﬁ {ia

2. ¢Cuantas horas permanece viendo su programa favorito?

3. Durante las horas no escolares, ¢su hijo/hija realiza alguna actividad
diddctica (lectura, juegos educativos, etc...)?
“Vs..al ES LT S e W T SR VL SR

4. ¢Cudnto tiempo dedica a las actividades didacticas?
5. ¢Usted conoce el contenido de los programas televisivos que
consume su hijo/hija?

i

7. éCon quién ve el programa televisivo? i Solo o acompafiado? En el
caso de ser acompafado, especifique con quién.

8. ¢Respeta las horas de suefio (entre 8-10h)?

9. ¢Puede ver reflejado en su hijo/hija algin tipo de comportamiento
referido al programa televisivo que ve?
10. ¢ Pide su hijo/hija algun tipo de objeto (mochila, camisa,
car]Eir_nplora...) de su programa televisivo favorito?
Sl

11. ¢Su hijo/hija ve la television mientras come?
5
= J

12. ¢ Acude su hijo/hija a algun tipo de actividad extraescolar? ¢ Cual?

No
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ENCUESTA

1. ¢Qué tipo de programa televisivo ve su hijo/hija? ¢ Cual?
SRR S ot =R oW R U<V o
2. ¢Cudntas horas permanece viendo su programa favorito?
o RO ?&\(‘{”\_Cﬁ.‘...m(&...gﬁ.._.ﬁ;c, o\AS
3. Durante las horas no escolares, ¢su hijo/hija realiza alguna actividad
didactica (lectura, juegos educativos, etc...)?
6{\@%@»@@05@*\\1%&&@&0 en < ‘(\CCCt\P-
4. ¢Cuanto tiempo dedica a las actividades didacticas?
Aocenve. Ry Sexde

5. éUsted conoce el contenido de los programas televisivos que

consume su hijo/hija?
LS

6. éSu hijo/hija ve la televisién antes de acudir al colegio? ¢ Cudnto

tiempo?
o L R T e S

7. éCon quién ve el programa televisivo? éSolo o acompafiado? En el

caso de ser acompafiado, especifique con quién.
BN 0 W~ L B ST 6 o o o) O S

8. ¢Respeta las horas de suefio (entre 8-10h)?

9. éPuede ver reflejado en su hijo/hija algun tipo de comportamiento
referido al programa televisivo que ve?

10. ¢ Pide su hijo/hija algtn tipo de objeto (mochila, camisa,
cantimplora...) de su programa televisivo favorito?

“H= 1 o 00 IR W

11. ¢Su hijo/hija ve la televisién mientras come?

T L A RS R

12. éAcude su hijo/hija a algun tipo de actividad extraescolar? ¢ Cual?
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ENCUESTA

1. {Qué tipo de programa televlswo ve su hijo/hija? ¢Cual?
7‘/ f}zn Pl (RRLL cx_...w\
2. ¢Cudntas horas permanece viendo su programa fauorlto?
B s 2 O
3. Durante las horas no escolares, ésu hijo/hija realiza alguna actividad
didactica (lectura, juegos educatmos etc..)?
e G o i x,ue all.... ..
4, ¢Cuanto tnempo deduca a Ias actwldades didécticas?
s AR e T s AR o rmrssssmsresessesssssssmssrssnss
5. éUsted conoce el contenido de los programas televisivos que

consume su hijo/hija?

6. éSu huo)‘hua ve Ia telewsmn antes de acudlr aI coleglo? diCuanto
tlempo'P
o ARG LhR R
7. éCon quién ve el programa televisivo? e.Soio 0 acompanado? En el
caso de ser acompanado, especifique con quién.
- fO Aralad. . 'Ih/kua‘.ﬁ..../;ﬂ‘lu T4 c.{ﬁ}%
8. (Respeta las horas de suefio (entre 8-10h)?
St el S o e b vttt
9. ¢Puede ver reflejado en su hijo/hija algun tipo de comportamiento
referido al programa televisivo que ve?
S -S*'f‘, .I*WFT{‘R Q%&c»ﬁcﬂf@%‘b&ﬁhmfﬂps.& B /mfacéé'q
10. ¢Pide su hijo/hija algtin tipo de objeto (mochila, camisa,

cantimplora...) de su programa televisivo favorito?

11. ¢éSu hijo/hija ve la televisién mientras come?
S S~ )

12. ¢Acude su hijo/hija a algtin tipo de actividad extraescolar? ¢ Cudl?

e Balled.
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ENCUESTA

1. {Qué tipo de programa televisivo ve su hijo/hija? ¢ Cual?
- teppe.fig s
£f 7 i
2. {Cuantas horas permanece viendo su programa favorito?
-.Eoke. L. 2. becan....
3. Durante las horas no escoiares, ésu huo,f‘hua realtza alguna actividad
didactica (lectura, juegos educativos, etc...)?

-.‘.Ehcc...egu-k .....................................................................

4. ¢Cuénto tiempo dedica a las actividades didacticas?

5. éUsted conoce el contenido de los programas televisivos que
consume su hijo/hija?

6. éSu hijo/hija ve la television antes de acudir al colegio? éCudnto
tiempo?
_._f;‘“g'\" o nmm;\r'\'

7. éCon quién ve el programa televisivo? éSolo o acompafado? En el

caso de ser acompafiado, especifique con quién.

8. ¢Respeta las horas de suefio (entre 8-10h)?

9. ¢Puede ver reflejado en su hijo/hija algun tipo de comportamiento
referido al programa televisivo que ve?

10. ¢Pide su hijo/hija algin tipo de objeto (mochila, camisa,
cantimplora .) de su programa televisivo favorito?

19 ¢Su huo/hua ve la telewsmn mientras come?
R

12. éAcude su hijo/hija a algtn tipo de actividad extraescolar? ¢ Cuél?
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ENCUESTA

1. ¢Qué tipo de programa televisivo ve su hijo/hija? ¢ Cudl?
- = p\r;\
.:Es"p.psw, - e o (o
2. ¢Cudntas horas permanece viendo su programa favorito?

- L\m.r.:‘:.. WSa T TR e Bon T e e s e st aemssananarasensnensnns

3. Durante las horas no escolares, ésu hijo/hija realiza alguna actividad
didactica (lectura, juegos educativos, etc...)?
RS Coon . S feg @S e 0 pA A L S

4. ¢Cuénto tiempo dedica a las actividades didécticas?

5. éUsted conoce el contenido de los programas televisivos que
consume su hijo/hija?
=

6. éSu huofhua ve la television antes de acudir al coieglo? ¢Cuanto

tiempo?

7. éCon quién ve el programa televisivo? éSolo o acompafiado? En el

caso de ser acompaﬁado especifique con quién.
':Q?.f‘* oL B "‘\f-:-.rf“-s. e

8. cRespeta las horas de suefio (entre 8-10h)?

9. c.Puede ver reflejado ensu hlefhija algun tipo de comportamiento
refe_rldo al programa televisivo que ve?
s ST S s L e il

10. ¢Pide su hijo/hija algin tipo de objeto (mochila, camisa,
cantimplora .) de su programa televisivo favorito?

11 ¢Su huo,z"hua ve la telewsron mientras come?

12. éAcude su hijo/hija a algtin tipo de actividad extraescolar? ¢ Cudl?
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ENCUESTA

1. éQué tipo de programa te[evis,]po ve su hijo/hija? éCual? FP
AR Buivanc.. aRuie. Caninla. ,?eﬂ% e fe)l‘c :
2. ¢Cuantas horas permanece viendo su programa favorito?

e doe 2. boess. piedas

3. Durante las horas no escolares, ésu hijo/hija realiza alguna actividad

didactica (lectura, juegos educativos, etc...)?
- R RS L ConsTRuceRnES,. LEGQ, el
4. (Cuanto tiempo dedica a las actividades didacticas?
5. ¢éUsted conoce el contenido de los programas televisivos que
consume su hijo/hija?

e g Tee e

6. ¢Su hijo/hija ve la television antes de acudir al colegio? ¢ Cudnto

tiempo?

(N
7. éCon quién ve el programa televisivo? ¢Solo o acompafado? En el

caso de ser acompafiado, especifique con quién.

-.Q&Q:a\.—k(?ﬁﬂ.hm..ﬁ.f:".MQQ.‘ZQ...Q%&DQE"...
8. ¢Respeta las horas de suefio (entre 8-10h)?

~
L LW

9. ¢Puede ver reflejado en su hijo/hija algin tipo de comportamiento
referido al programa televisivo que ve?

10. éPide su hijo/hija algtin tipo de objeto (mochila, camisa,
cantimplora...) de su programa televisivo favorito?
RS N N TE S e

11. ¢Su hijo/hija ve la television mientras come?

12. ¢ Acude su hijo/hija a algun tipo de actividad extraescolar? ¢ Cudl?

_No. o 2o MaNs. Domos Vs, a.LUe SeMevA
JIoeeos €0 EROD e QunMES eN C%A G
: M@:‘U‘-’S VOROCCSS. .
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ENCUESTA

1. ¢Qué tipo de programa televisivo ve su hijo/hija? éCual?
- FROTEN), PEPR A
2. ¢Cudntas horas permanece viendo su programa favorito?
BINOJER = (@ 5 o=
3. Durante las horas no escolares, ésu hijo/hija realiza alguna actividad
diddctica (lectura, juegos educativos, etc...)?
- 50, HACE DIRICE. YALEER. ALLAD.CERIFS Cornd SOMIDRE.
4. ¢Cudnto tiempo dedica a las actividades didacticas?
e R e A
5. ¢Usted conoce el contenido de los programas televisivos que
consume su hijo/hija?

6. dSu hijo/hija ve la television antes de acudir al colegio? éCudnto

tiempo?
7. ¢Con quién ve el programa televisivo? éSolo o acompafiado? En el
caso de ser acompafado, especifique con quién.
LA MBRRE.OEEERE s
8. &Re'.ipeta las horas de suefio (entre 8-10h)?
9. ¢Puede ver reflejado en su hijo/hija algun tipo de comportamiento
referido al programa televisivo que ve? B
S LE ENCRNIR TROREND. ). SIEPRE TR A LAD TRIKESS
10. ¢Pide su hijo/hija algtn tipo de objeto (mochila, camisa,
cantimplora...) de su programa televisivo favorito?
-2, BORRLMOCEN.,. 3.

11. ¢Su hijo/hija ve la televisién mientras come?

12. ¢Acude su hijo/hija a algun tipo de actividad extraescolar? ¢ Cudl?

S BALLE. Y ACORE. A DAL LA SEAARA
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ENCUESTA

1. éQué tipo de programa televisivo ve su hijo/hija? ¢ Cual?
- o0 AR ERRASRAROR. e e
2. éCuantas horas permanece viendo su programa favorito?

3. Durante las horas no escolares, ¢su hijo/hija realiza alguna actividad
didactica (lectura, juegos educativos, etc...)?
- AREEOS FRORILVOS.,... DUERES...cin B S,

4, ¢Cudnto tiempo dedica a las actividades didacticas?

5. éUsted conoce el contenido de los programas televisivos que
consume su hijo/hija?

6. ¢Su hijo/hija ve la television antes de acudir al colegio? ¢ Cuanto
tiempo?

7. éCon quién ve el programa televisivo? ¢Solo o acompafiado? En el
caso de ser acompaiado, especifique con quién.
- O B BRI

8. éRespeta las horas de suefio (entre 8-10h)?
e e o e e b

9. ¢Puede ver reflejado en su hijo/hija algun tipo de comportamiento
referido al programa televisivo que ve?

=

10. ¢Pide su hijo/hija algun tipo de objeto (mochila, camisa,
cantimplora...) de su programa televisivo favorito?

SUMACETIL ..ot see s scs e ses st ses s st ssnssenes
11. ¢Su hijo/hija ve la television mientras come?
S R b s EbAE R}

12. ¢Acude su hijo/hija a algln tipo de actividad extraescolar? ¢ Cudl?
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ENCUESTA

1. {Qué tipo de programa televisivo ve su hijo/hija? éCual?
-?Q.Jrrmlzaduwmg\_;?eimah??:?

2. ¢Cudntas horas permanece viendo su programa favorito?
-..9.2......14.05:;2_8 ......................................................................

3. Durante las horas no escolares, ¢su hijo/hija realiza alguna actividad
didactica (lectura, juegos educativos, etc...)?
B r O MRLOS .. VESR..... O 22/ _

4, ¢Cuanto tiempo dedica a las actividades didacticas?
SO (N 11 SO S S

5. éUsted conoce el contenido de los programas televisivos que
consume su hijo/hija?
i NR.CRS WL i

6. éSu hijo/hija ve la televisién antes de acudir al colegio? éCudnto

tiempg?
i ,Tft?CLIPsL\Q(':SrCHQMCIm ..... et

7. éCon quién ve el programa televisivo? éSolo o acompafiado? En él
caso de ser acompafiado, especifique con quién.

8. éRespeta las horas de suefio (entre 8-10h)?
S QNARR... ke DS LR.....1AO....

9. ¢Puede ver reflejado en su hijo/hija algin tipo de comportamiento
referido al programa televisivo que ve?
SN W o I < O R

10. ¢Pide su hijo/hija algtin tipo de objeto (mochila, camisa,
cantimplora...) de su programa televisivo favorito?

11. éSu hijo/hija ve la television mientras come?
S T DO A R

12. éAcude su hijo/hija a algtin tipo de actividad extraescolar? éCual?
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ENCUESTA

1. éQué tipo de programa televisivo ve su hijo/hija? éCual?
U AK. PETRUYA. GO FSEA Pie BLNEE. ..
2, cCuantas horas permanece viendo su programa favorito?
HORAS LN HE A KE R DAV EC CAP{“@{Q
3. Durante las horas no escolares, ésu hijo/hija realiza alguna actividad
diddctica (lectura, juegos educativos, etc...)?

CRNOCRMNL. RUBI0SRECADR. O RMRS, NONGRy

4. ¢Cuanto tlempo dedica a las actividades didacticas? L@F\)AS

=E ¢Usted conoce el contenido de los programas televisivos que
consume su hijo/hija?

-

6. éSu huo,’hqa ve la television antes de acudir al coiegloT’ ¢Cuénto

7. ¢Con quién ve el programa televisivo? ¢Solo o acompafiado? En el
caso de ser acompafiado, especifique con quién.

A CCES. o NN Y. LAPA.

8. ¢Respeta las horas de suefio (entre 8-10h)?

tiempo?

A S
9. ¢Puede ver reflejado en su hijo/hija algtin tipo de comportamiento
referido al programa televisivo que ve? TREGY

SHOn.A.Eacen, AASE PR RGU Y tor 1LY

10. ¢Pide su hijo/hija algln tipo de objeto (mochila, camisa,

cantirppiora...] de su programa televisivo favorito?
- S EROEE N SDBRETD . v

11. ¢Su hijo/hija ve la television mientras come?

SO LA CINA

12. éAcude su hijo/hija a algun tipo de actividad extraescolar? ¢ Cual?

NOLHE QUSTRIN. RIGELA AN SVELES.
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Anexo 4
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SRIDER=MR
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