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ESTUDIO DE UNA EXPERIENCIA INTERDISCIPLINAR DEL PROGRAMA CLIL
Resumen:

El trabajo consiste en un proyecto de innovacién de desarrollo curricular globalizador
e interdisciplinar entre las areas de Educacién Fisica, MUsica y Lengua Extranjera (Inglés), a
través del Programa Content and Language Integrated Learning (CLIL). Atendiendo a esta
relacion se ha propuesto el desarrollo de una intervencion globalizadora que vincula las areas
anteriormente dichas con un contenido comun, en este caso la Expresion Corporal. En el
trabajo se ejemplificara la experiencia préctica y los resultados obtenidos en el desarrollo de
la misma, llevada a cabo de forma conjunta y coordinada entre el profesorado implicado en la
experiencia. Ademas se realizd una entrevista para recoger informacion sobre las dificultades

que hay para llevar a cabo este tipo de ensefianza.

Palabras clave: Interdisciplinariedad, Lengua Extranjera (Inglés), Programa CLIL,

Educacion Fisica, Educacion Artistica (MUsica).
Abstract:

The project consists in an innovation project of a curricular globalization and
interdisciplinary development among the areas of Physical Education, Music and Foreign
Language (English), through the Program Content and Language Integrated Learning (CLIL).
Considering this relation, it has been proposed the development of a globalized intervention
that link up the areas above mentioned all of them with a common content, in this case the
Corporal Expression. In this project is ejemplified the practical experience and their results,
carried out and coordinated with the teachers involved in the experience. In addition an
interview will be conducted in order to collect information about the difficulties that exist to

carry out this type of education.

Key words: Interdisciplinary learning, Foreign Language (English), Project CLIL,
Physical Education, Artistic Education (Music).
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1. INTRODUCCION

El trabajo de fin de grado que presentamos, en la modalidad de Proyecto de
Innovacion, fue puesto en practica en el CEIP EI Chapatal en el que se llevo a cabo la
experiencia. El proyecto se trabajo a partir de una situacion de aprendizaje integrada (SAl),
que propuso un aprendizaje cooperativo. Al mismo tiempo, mediante una entrevista también
se recogio informacién acerca de las dificultades u obstaculos con los que se encuentran los

docentes para llevar a cabo este tipo de aprendizaje.

Este proyecto se encuentra dividido en los siguientes apartados: fundamentacion
tedrica, donde se expondrén las referencias en las que se ha apoyado el proyecto; los datos de
identificacion y contextualizacion, aqui vendra especificado el centro en el que se desarrollara
la experiencia, y las caracteristicas del aula a la que va dirigida; la propuesta de innovacion,
en la que se sefialara en lo que consiste el proyecto, y en donde se especificard los dos
objetivos que propone le mismo; la puesta en practica, donde se explicara la experiencia
realizada de forma mas detallada, incluyendo el comportamiento del alumnado en el aula y la
forma en la que se atendio a la diversidad; las conclusiones, en las que hacemos una sintesis
con los puntos que se sacaron en claro tras finalizar la experiencia; una valoracion personal,
donde expondremos nuestras impresiones acerca de la interdisciplinariedad y los obstaculos
con los que se encuentran los docentes; finalmente la bibliografia, aqui se podra encontrar los
documentos en los que nos hemos apoyado para el desarrollo del proyecto; y los anexos, en

los que se encuentra la SAI, y la entrevista realizada a las maestras implicadas en el proyecto.

Y también se mostrara el andlisis de los resultados obtenidos acerca del por qué no se
trabaja la ensefianza interdisciplinar en la escuela, y se suele preferir una metodologia mas

tradicional.



2. FUNDAMENTACION TEORICA

La educacion interdisciplinar fue definida por Writz (1937,7) como “aquello que se
lleva a cabo a partir de la puesta en practica de varias disciplinas”. De esta definicion
deducimos que la interdisciplinariedad requiere la existencia de dos 0 més disciplinas que se
relacionan entre si, y que se pueden dar de una forma integrada. Nuestra experiencia parte de
dos disciplinas en concreto, Educacion Fisica y Musica, que pretenden desarrollar un

contenido en comun de forma integrada.

Segln Diaz Lucea (2010), “la interdisciplinariedad es un marco metodologico que
persigue la integracion de las diferentes areas escolares a partir de la busqueda sistematica de
nexos o puntos de conexion entre ellos”. En este caso el nexo en comun de estas tres
disciplinas es la expresion corporal: en el area de Educacion Fisica desde un punto de vista
motriz, el area de Musica como una cuestion de ritmo y movimiento, y el area de Inglés como

una oportunidad para trabajar las canciones.

Respecto a la metodologia se decidié disefiar una Situacién de Aprendizaje Integrada
(SAI), ya que este tipo de Situaciones de Aprendizaje (SA) favorecen el trabajo cooperativo, y
esto es imprescindible para elaborar una ensefianza interdisciplinar. Pero ademéas también
hacemos una propuesta de trabajo cooperativo del alumnado en el aula. Siguiendo diversos
estudios realizados por Echeita y Martin, Diaz-Aguado, Yus Ramos, Maté Calleja y Dreves
(2001,16) “podemos comprobar como el aprendizaje cooperativo contribuye decididamente al
desarrollo cognitivo de los alumnos, ya que consigue aumentar la variedad y la riqueza de
experiencias que la escuela les proporciona, ayudandoles a desarrollar mayores habilidades
intelectuales y mejorar su capacidad de expresion y comprension verbal”. Basandonos en
estos estudios planteamos la forma en la que se podia trabajar en el desarrollo de este

proyecto era a partir de una situacion de aprendizaje, de marcado caracter cooperativo.

Atendiendo a la puesta en practica de la experiencia se ha denotado que para que en un
centro se pueda llevar a cabo, es necesario que el clima de trabajo entre docentes sea 6ptimo,
ya que sera imprescindible para el funcionamiento de la misma. Por ello, nos hemos apoyado
en los elementos que son necesarios para un trabajo interdisciplinar segun Diaz Lucea (2010),
“los docentes han de ser especialistas en su propia area”, “todos los profesores implicados

deben tener un interés real en el proyecto interdisciplinar”’, “el alumnado debe estar

motivado”, y “fomentar entre el profesorado la reflexion y el trabajo en equipo”;



condicionantes importantes que fueron los pilares fundamentales para la elaboracion de la

experiencia.

La metodologia CLIL o su traduccion al espafiol "Aprendizaje Integrado de
Contenidos en Lengua Extranjera” (AICLE), se caracteriza por basarse en “las situaciones en
las que las materias o parte de las materias se ensefian a través de una lengua extranjera con
un objetivo doble, el aprendizaje de contenidos y el aprendizaje simultaneo de una lengua
extranjera” (Marsh, 1994). A partir de esta definicion se plantea la necesidad de desarrollar
los principios tedricos que partiran de un modelo ya propuesto por Coyle, (1999) llamado las
4 Cs. Este modelo parte de la importancia del bilingliismo donde se combina contenido,
comunicacion, cognicién y cultura para el correcto desarrollo de éste. Estos cuatro
componentes aparecen integrados en el modelo nombrado anteriormente. Partiendo de ese
modelo, Coyle, Hood y Marsh (2010) se plantean que para que haya una integracion eficaz se
necesita un tema comun para la correcta adquisicion de contenidos. Siguiendo este método se
ha contado con el tema de la Expresion Corporal en las areas de Musica y Educacion Fisica
donde el elemento comdn ha sido una cancién en inglés que el alumnado podran trabajar de

manera interdisciplinar en todas las areas que se recogen dentro del proyecto.

Segln Séanchez, Coterdn, Padilla, Llopis y Montavez (2008), “La dimension expresiva
del movimiento abarca todas las manifestaciones motrices que impliquen intencién de
manifestar el mundo propio y ponerlo en comdn con los deméas a través de procesos de
creacion originales con un componente estético significativo”. Es por todo esto que en el
proceso de planificacién de la situacion de aprendizaje se decidié que el alumnado debia crear
coreografias con distintos materiales. Con esto se consiguié que el alumnado pudiera expresar
movimientos diferentes, ya que ninguno lo podria realizar de la misma forma. Durante el
desarrollo del proyecto de innovacién, la creatividad fue uno de los puntos que mas
importancia cobrd; no obstante, en la evaluacion del aprendizaje no se tendria en cuenta la
estética del movimiento sino la significacién del mismo, siguiendo la teoria de Laerreta
(2009), “se hace necesario no valorar la eficacia del movimiento sino su significaciéon”, ya
que las maestras implicadas en esta ensefianza consideramos que no estamos especializando al
nifio en la danza, sino que le estamos ensefiando unas habilidades generales que lo

complementaran en su desarrollo personal.

La parte musical se va a centrar en el método Dalcroze. Este pedagogo y compositor

suizo, se oponia al aprendizaje mecanico de la masica, por lo que pensé en un método basado



en la union de movimiento corporal, la escucha activa y el desarrollo del ritmo mediante el
movimiento. Segin Del Bianco (en Diaz, 2007) este método es multidisciplinario,
relacionando musica y movimiento corporal. Por ello se ha querido utilizar este método en el
proyecto ya que quiere que el alumnado adquiera la habilidad de escuchar y mover el cuerpo
utilizando el sentido ritmico. Segun esta autora, el aprendizaje debe ser en grupo para poder
trabajar las capacidades de imitacidn, adaptacion e integraciéon entre otras. Los alumnos
aprenderan con mayor facilidad de manera grupal. Este método llego6 a Espafia gracias al
musico Joan Llongueres, quien lo introduce en Barcelona y crea su propio instituto donde
imparte clases de masica bajo el método Dalcroze y ofrecen cursos a nifios con determinadas
capacidades (Bachmann, 1998). Un instituto basado en la ensefianza de la ritmica. Gracias a
este autor se ha conocido este método ritmico en Espafia y que ha resultado ser de mucha
ayuda para enfocar el proyecto en cuestion. Una de las caracteristicas principales de este
método es el aprendizaje mediante el movimiento corporal y aqui se debe nombrar la
propuesta de Arroyo Escobar (2009) el cual dice que para llegar a al aprendizaje musical
mediante la motricidad global se pueden usar una serie de materiales auxiliares como aros,
cuerdas, cintas, etc. Esta idea se relacion6 con el area de educacion fisica y de esta manera se

pudo encajar mejor con el area musical.
3. DATOS DE IDENTIFICACION Y CONTEXTUALIZACION

Este proyecto fue desarrollado por dos alumnas en practicas de la Universidad de La
Laguna, ambas finalizando el Grado de Maestro/a de Educacion Primaria, pero con la
diferenciacion de que una ha hecho la mencion en Educacion Fisica, y la otra la mencion en

Educaciéon Musical. Las practicas de la mencion se han realizado en el CEIP EI Chapatal.

Por el método de la observacién se dedujo que en el CEIP El Chapatal no se llevaba a
cabo ningun tipo de ensefianza interdisciplinar, por ello, se decidié presentar al centro un
proyecto de innovacion en el que se proponia una aplicacion de dicha ensefianza que incluia
las areas de Educacion Fisica, Expresion Artistica (Musica) y Segunda Lengua Extranjera
(Inglés). La experiencia fue disefiada para la clase de 5°B, ya que este curso participaba en el
Proyecto CLIL, concretamente en Educacion Fisica. Con esto se pretendia demostrar al centro

que es posible ensefiar utilizando una metodologia integrada entre areas.

Ademas mediante una entrevista realizada a las profesoras, se pudo analizar las

dificultades que se encontraban para trabajar este tipo de metodologias.



En cuanto a la temporalizacion se desarrollé a lo largo de una semana dentro del 2°
trimestre, y se dividio en cinco sesiones. La primera sesion fue la de Lengua Extranjera
(Inglés) porque era el area idonea para que los nifios pudieran familiarizarse con la cancién de
una manera mas concreta y especifica, que le facilitd los aprendizajes que se adquirieron
posteriormente. La segunda sesion fue la del area de Expresion Artistica (MUsica), porque se
consider6 que para la elaboracion de coreografias, primero el alumnado debia adquirir
nociones de ritmo y pulso. Las sesiones tres y cuatro, se desarrollaron en el area de Educacion
Fisica, esta fue la parte en la que mas se trabajé el trabajo autonomo, dado que el alumnado en
grupos tuvo que crear coreografias para después realizar una puesta en escena. Y la Gltima
sesion se correspondio con el area de Expresion Artistica (Musica), ya que el alumnado con
todo lo aprendido anteriormente, realizaria un trabajo final en el que tendrian que grabar un

lipdub como producto final de la situacion de aprendizaje.

Al finalizar el proyecto se les hizo una entrevista a las maestras implicadas en el

experiencia.
4. PROPUESTA DE INNOVACION

La puesta en practica de este proyecto nace a raiz de que no se observaba que ningun
maestro utilizara una metodologia en la que se llevaran a cabo SAI dentro del programa
CLIL. Por ello, surgio la posibilidad de crear un proyecto en el que a través de nuestras
especialidades y el area de inglés se pudiera desarrollar un contenido comun, es decir, llevar a
cabo una ensefianza interdisciplinar. El estudio se organizo6 en dos fases: puesta en practica de

la SAIl'y entrevista al profesorado.
4.1 OBJETIVOS
PUESTA EN PRACTICA

» Demostrar la posibilidad de utilizar una metodologia interdisciplinar en las
areas de musica, educacién fisica e inglés.

Dado que en el centro no se llevaba a cabo este tipo de ensefianza, éste fue el primer
objetivo que se planted para el desarrollo del proyecto. Se parti6 de las areas en la que éramos
especialistas y se contd con la participacion de la maestra de inglés, ya que el curso al que iba
destinado tenia el CLIL. Y demostrar de esta manera que una ensefianza integrada era posible.



ENTREVISTA A LAS DOCENTES

> Recoger informacion acerca de la dificultad de poner en préctica este tipo de
ensefianza.
Otro de los objetivos que se quiso proponer fue este, dado que necesitdbamos
averiguar cuales eran las dificultades u obstaculos con los que se encontraba el profesorado a
la hora de llevar a cabo estas intervenciones. Por ello, se les administr6 a las maestras

implicadas una entrevista tras haber finalizado el proyecto.
4.2 DESARROLLO
FASE |

En el proyecto de innovacion participé el alumnado de 5°B, un aula que tiene el
Proyecto CLIL en Educacion Fisica, y que se mostraba bastante motivada hacia este tipo de
aprendizajes. Por todo esto, esta clase reunia las condiciones idéneas para participar en este

tipo de ensefianza.

Para el desarrollo de la situacion de aprendizaje se ha propuesto una metodologia
participativa y emancipativa, ya que se pretende que el alumnado a través de un aprendizaje
cooperativo construya su propio conocimiento. En este caso en concreto, el alumnado sera
capaz de crear coreografias con diferentes materiales, y finalmente se grabara lo que hayan
creado como producto final de la situacion de aprendizaje. Los recursos materiales que se han
necesitado a lo largo de la experiencia son los siguientes: equipo de sonido (altavoz,
reproductor y cancién), cuerdas, aros, colchonetas y balones de baloncesto. Y el espacio que

se ha utilizado ha sido la cancha, el aula de musica y la entrada del centro.

En cuanto a la secuenciacion en la que participaran las distintas area se ha planteado
de la siguiente forma: la primera sesion se desarrollara desde el area de Lengua Extranjera
(Inglés). La segunda sesion se llevara a cabo desde el area de Educacion Artistica (MUsica).
La tercera y cuarta sesion se trabajara desde el area de Educacion Fisica. Y la ultima sesion

sera realizada por el area de Educacion Artistica (Musica).
FASE Il

Y para finalizar el desarrollo de la experiencia, se le realizard una entrevista a las
maestras implicadas en el proyecto con el objetivo de recoger informacién sobre las

dificultades que existen en el centro para trabajar de forma interdisciplinar.



5. PUESTA EN PRACTICA
FASE I

La primera sesion se realizd a través de area de inglés, teniendo como objetivo
fundamental: Comprender lo esencial de la cancion, es decir, que el alumnado conozca la
cancion y un breve significado de ella. En cuanto a la metodologia que se usd, se incidio en la
estrategia instructiva y, sobretodo, participativa y activa pues todas las actividades que se

Ilevaron a cabo necesitaban la participacion activa del alumnado.

Para comenzar se jugo al juego de las estatuas, se les puso la audicién elegida para el
proyecto y se iba parando al tiempo que la maestra indicaba una posicion en la que tenian que
pararse. Por ejemplo, indicé profesiones como deportista, maestro o medico. En este juego los
alumnos demostraban su creatividad y su conocimiento de las profesiones en inglés, ademas
de comenzar a escuchar la audicion. El siguiente juego fue Simon says, este fue dedicado para
el conocimiento que tienen los alumnos de sus partes del cuerpo y la parte de accién-reaccion
de las érdenes en inglés. De esta manera se pretendia que los alumnos repasaran las partes del

cuerpo en inglés para la realizacion de sesiones siguientes.

Para acabar, la maestra les mostrd el video de la cancién al alumnado con la letra
escrita en inglés, para que ellos fueran conociendo la cancion y algo de su significado,

preguntando dudas de palabras que no conozcan o expresiones que no sepan traducir.

La segunda sesion fue realizada en el horario del area de musica con el objetivo
principal de favorecer la creatividad e inhibicion. Conocer los conceptos de pulso y acento de
manera practica. La metodologia que se llevara a cabo en esta sesion sera activa, participativa,

instructiva, grupal y vivencial.

Para esta sesion se necesitaron los altavoces, un dispositivos para la reproduccion de la
cancion, y el aula de musica para llevar a cabo lo planeado. Se comenzé la sesion escuchando
la cancién Uptown Funk de Bruno Mars para que los alumnos fueran interiorizando la
audicion. Primero se les dijo que cerraran los 0jos y escucharan bien la cancién para poder
Ilegar a reconocer el pulso del audio. Tras unos segundos intentaron llevar el pulso a través
del movimiento corporal por el aula para tener un aprendizaje vivenciado. A algunos les costo
mas que a otros, pero se consiguid que todos entendieran y llegaran a reconocer el pulso. Los
alumnos con atencion especial llevaron a cabo la sesion de igual manera que los demas, pues

se consideraba que las actividades podian ser realizadas por un criterio de igualdad, ya que
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estaban integrados en la actividad. Después se les indicd, que haciendo lo mismo de antes
encontraran el acento. Y asi fue, lo encontraron aunque no fue el acento cada cuatro sino cada
dos pulsos, de esa manera les parecia mas facil y no se consider6 mal el cambio pues sigue

siendo el pulso de la cancion.

A continuacion, se les pidié a los alumnos que combinaran lo que habian sacado
anteriormente, es decir, que con los pies siguieran el pulso y con las palmas marcaran el
acento para desarrollar la coordinacién en el alumnado de esta edad. Algunos lo lograron y a
otros les costd mas ese cambio. Los alumnos de atencion a la diversidad tuvieron un poco mas
de dificultad a la hora de combinar pulso y acento pero no hubo problema, pues los habian
reconocido cada uno de ellos con anterioridad. Para acabar se le indicd al alumnado que
crearan un movimiento de 4 pulsos con el objetivo de desarrollar la creatividad y la

inhibicidn. Se considera que el objetivo de la sesidn ha sido logrado favorablemente.

La tercera y cuarta sesion se realizo a través del area de Educacion Fisica, teniendo
como objetivo principal expresar movimientos a partir de estimulos ritmicos o musicales, en
grupo, manteniendo el equilibrio postural. La metodologia que se utilizé fue instructiva,
participativa y emancipativa, predominando la participativa ya que todas las actividades se
trabajaron en grupo. El espacio utilizado durante estas sesiones fue la cancha del colegio, y
los recursos materiales fueron los altavoces, reproductor de musica, cuerdas, balones de

baloncesto, aros y colchonetas.

La tercera sesion comenzd con una fase de activacion en la que el alumnado se tuvo
que mover al ritmo de la musica durante unos minutos. A continuacion, se separo a la clase en
cuatro grupos, y estos tuvieron que ir moviendo diferentes partes del cuerpo al ritmo de la
musica segun se les fuera indicando, las partes del cuerpo se decian en inglés ya que estas
habian sido trabajadas en la primera sesion. Y para finalizar, se les repartio a cada grupo un
material, y estos tuvieron que marcar el ritmo con el que le tocara. A esto hay que afadir que
un grupo se quedaba sin material con la intencién de que estos tenian que utilizar el cuerpo
para marcar el ritmo. Se intercambi6 el material entre los alumnos, para que todos trabajaran

con los diferentes materiales.

En la cuarta sesion, se utilizaron los grupos ya creados en la sesion anterior y de forma
aleatoria se le dio a cada grupo un material, menos uno que utilizaria el cuerpo para crear
movimiento. Luego ellos de forma emancipativa, crearian con ese material pequefas

coreografias que utilizarian posteriormente en la grabacion del producto final.
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Y respecto a la atencion a la diversidad, se utilizaron los criterios propuestos y estos

funcionaron de forma correcta, ya que sirvieron para integrar al alumnado con dificultad.

Por ultimo, la quinta sesién se realizé por el area de mdsica teniendo como objetivo
principal recoger el resultado de todos los objetivos del proyecto en un producto final. La
metodologia que se llevard a cabo en esta sesion final sera instructiva donde los alumnos
deberan atender a la maestra para saber donde deberén estar y que deben hacer, participativa y
activa pues los alumnos estaran participando activamente en la sesion, y grupal y vivencial,

pues el alumnado va a vivencial de manera grupal toda la actividad final.

Para esta sesion se necesitd el espacio del patio y la planta baja del colegio, los
altavoces para la reproduccion de la cancion y una camara o algan dispositivo de grabacion.
En esta sesion se realiz6 un ensayo general previo a la grabacién, donde todos los alumnos se
colocaron en las estaciones que debian estar para grabar. En el caso de los alumnos con
atencion especial, se colocaron con alumnos que podian ayudarlos y guiarlos para que en cada
momento estuvieran en donde tendrian que estar. El resto de la clase sabia donde tenia que
estar en cada momento. Al terminar el ensayo general avisamos que ya seria la definitiva y se
colocaron. Se dio al "play" en la musica y comenzamos. La grabacion definitiva qued6 muy
bien. El objetivo se vio reflejado de manera clara en la grabacién final, por lo tanto se debe

decir que los objetivos del proyecto han sido cumplidos correctamente.

Tras la grabacion final, las maestras la montamos con la musica original quitandole el
sonido del patio y se la llevamos a los alumnos al dia siguiente donde se vieron y se

emaocionaron.
FASE |1

Para el disefio de la entrevista se ha decidido categorizar las preguntas en cuatro
categorias, que se consideraban importantes para averiguar las dificultades que encontraba el
profesorado a la hora de disefiar una propuesta de aprendizaje interdisciplinar. Las cuatro
categorias son: aprendizaje interdisciplinar, efectos que produce en el alumnado, proyecto

CLIL y propuesta de mejora.

Respecto a la realizacion de las entrevistas, la forma en la que se procedié fue la
siguiente: la maestra de Inglés y Educacion Fisica fue entrevistada por la alumna especialista

en Educacion Fisica, mientras que la maestra de Mdusica fue entrevistada por la alumna
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especialista en esta area. La duracion aproximada de la misma fue de unos diez minutos, en

los cuéles no se registré ninguna incidencia.

El andlisis de la entrevista lo realizaremos por categorias, las cuales desglosaremos a
continuacion. Atendiendo al aprendizaje interdisciplinar, las maestras coinciden en que
favorece el aprendizaje, ya que engloba la exploracion, la relacion de contenidos de distintas
areas, y también es una forma de motivar al alumnado en la ensefianza aprendizaje. Luego el
hecho de que se relacione con la vida cotidiana, supone un afianzamiento del mismo. Otro de
los puntos a los que hicieron referencia fue a la falta de tiempo, ya que resulta un
condicionante importante por la que este tipo de aprendizaje no se termina de poder integrar
en la escuela. Es por todo esto, que se requiere una mayor coordinacion entre docentes, y
luego no hay horas suficientes en el curriculo para el area de Educacion Artistica (MUsica) y
Educacién Fisica. Y como consecuencia, el profesorado se siente con demasiada presion para
Ilevar a cabo esta metodologia, ya que para ellos es importante tener méas tiempo para que el

producto final de la SAI sea mejor.

Los obstaculos que ellas encuentran en el desarrollo de estas actividades son los

siguientes:

e El profesorado esta arraigado en metodologias muy tradicionales.

e La escasa formacion que se le ofrece al profesorado para llevar a cabo este tipo de
ensefianzas.

e Los eventos programados por el centro propician que estas ensefianzas se dilaten en el
tiempo.

e La coordinacion de las maestras implicadas en el aprendizaje interdisciplinar.

En relacion a como favorece la ensefianza interdisciplinar al alumnado, han vuelto a
coincidir en que este tipo de ensefianza da buenos resultados, favorece el aprendizaje y
consigue motivar al alumnado. Al mismo tiempo, tienen la creencia de que este trabajo
enriquece el resultado o producto final, ya que los alumnos tienen la posibilidad de globalizar
los aprendizajes y verlos desde distintas perspectivas.

En referencia al CLIL, les ha parecido muy interesante que se haya incorporado en la SAI,
ya que Educacién Fisica y Mdusica son ideales para un aprendizaje del idioma Inglés de una
forma amena y divertida, donde el aumento de vocabulario se realiza sin dificultad y de forma

motivante.
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Y finalmente las dos cosas que han propuesto como una mejora hacia el proyecto han sido

las siguientes:

e Aumentar el nUmero de sesiones.

e Extender el proyecto a todo el centro, adaptandolo a los diferentes niveles.

6. CONCLUSIONES

Desde un principio la idea era realizar un tipo de ensefianza diferente que demostrara
que se puede llegar més alla de lo tradicional, y que el aprendizaje puede ser cooperativo y
estar construido en parte por el alumnado. Por lo que toda esta idea se canaliz6 de forma que
se llevd a cabo un proyecto de innovacion, que pretendia introducir una ensefianza
globalizada a través del disefio de una SAI. Para ello, se propuso al aula de 5°B que ademas
tenia incorporado el CLIL, por lo que fue una oportunidad para incluir al area de Inglés. La
experiencia cumplié con las expectativas que se plantearon en un principio, el alumnado

estaba motivado y las sesiones que se pusieron en practica funcionaron segun lo previsto.

Durante la experiencia se demostré que esta SAI resulté ser motivadora para el
alumnado, ya que la implicacion en el producto final que era donde se demostraba si el
alumnado habia adquirido los conocimientos y habilidades que se propusieron en un
principio, fue maximo. Por todo esto se comprobd que es importante implicar al alumnado en
la ensefianza-aprendizaje, ya que el nivel en el que se adquieren los conocimientos es mayor

que utilizando una metodologia tradicional.

En relacion a las maestras implicadas en la SAI, se han mostrado satisfechas con el
trabajo, incluso llegando a comentar que no solo deberia de ser para un aula, sino que en su
opinién debia de extenderse a todo el centro. Por todo esto se deduce que la experiencia ha
despertado en las maestras el interés por este tipo de aprendizaje. Sin embargo, se entiende
por los datos recogidos en la entrevista que el profesorado tiene problemas reales para llevarlo
a la practica en su dia a dia como docentes, ya que una ensefianza interdisciplinar requiere
tiempo para el disefio con el cual no cuentan. También eluden a una falta de formacion, por lo
gue demandan cursos que los ayuden a mejorar en el terreno profesional para poder introducir
nuevas metodologias. Y por ultimo, el clima de trabajo que hay en los centros, ya que para
que puedan funcionar estas formas de trabajo debe premiar el trabajo cooperativo y en equipo.
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Por lo que se concluye, que por parte de los docentes hay cierto interés por trabajar
desde una ensefianza globalizada porque creen que facilita el aprendizaje a los nifios, y al
mismo tiempo los motiva a seguir aprendiendo, pero se detecta una falta de formacion en
ellos que un poco los deja atras respecto a los nuevos docentes. Otra de las cosas que los
limita son las pocas horas que el curriculo da para la imparticion de estas areas. Por altimo, se
aprecia que al docente le cuesta realizar estas ensefianzas porque requieren un trabajo en
equipo y una motivacion a la ensefianza de estas metodologias que muchas veces no existe. Y
otra de las cosas que también se llegd a la conclusion, es que las areas participantes son
especialmente motivantes para generar este tipo de situaciones, ya que son las preferidas por

el alumnado.

7. VALORACION PERSONAL

La experiencia se valora de forma positiva, creemos que la SAI ha funcionado, y mas
alla de cumplir con los objetivos, se ha conseguido que tanto los docentes como el alumnado
se hayan sentido comodos y motivados hacia esta situacion nueva para ellos. Por otro lado, se
ha conseguido despertar el interés de las docentes por la interdisciplinariedad, por lo que se
espera que en un futuro ellas puedan trabajar de esta manera. Y no solo se ha motivado a los
docentes, sino también al alumnado, y creemos que esta es una de las premisas que debe

cumplir el maestro/a, mantener al alumnado motivado por el aprendizaje.

Desde el punto de vista del contenido, creemos que la Expresion Corporal no solo
trabaja aspectos motrices y ritmicos, sino que ademas los ayuda a desinhibirse, y esto mejora
la autoconfianza y refuerza la autoestima. Caracteristicas importantes para el desarrollo del
nifio. Y a parte la inclusion del CLIL, ya que los nifios han podido aprender el idioma inglés

de una forma amena y divertida.

Aungue uno de los obstaculos que el maestro/a encuentra sea la falta de tiempo,
creemos que es posible llevarla a cabo, siempre y cuando haya un trabajo en equipo, y este se
coordine antes del inicio del curso. Atendiendo a la falta de oferta formativa para que los
docentes se formen en este tipo de ensefianzas, siendo un poco criticas, creemos que al no
producirse esta formacion en horario de trabajo, el profesorado tiene dificultades para asistir a

este tipo de cursos de formacion, por lo que se denota una falta de motivacion hacia la
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ensefianza por parte del profesorado, cuestion que creemos que hay que darle la vuelta y

revertirla.

Como futuras docentes puede que tengamos una especial motivacion hacia la
ensefianza, y esto hace que todavia no conozcamos la realidad de un maestro/a en su dia a dia,
ya que el periodo en practicas no es muy largo, y por esto la critica pudiera ser rebatida. No
obstante, creemos que si algun dia tenemos la suerte de ejercer la profesion, si que
intentariamos tener una formacion continua que no nos retrasara en nuestra tarea de ensefiar,
pero sobretodo mantener la ilusién por nuestro trabajo siendo autocriticas para mejorar en
nuestro dia a dia. Al final ejerceremos una profesion en la que nunca terminaremos de saberlo

todo.

Y para finalizar, aunque la realizacion del proyecto esté hecha por dos docentes en

formacion, esperamos que haya servido como el inicio de algo.
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9. ANEXO

FACULTAD DE

O
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ESTUDIO DE UNA EXPERIENCIA INTERDISCIPLINAR DEL PROGRAMA CLIL

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

Entrevista maestras participantes en la experiencia

¢ Te parece que esta forma de trabajo favorece el aprendizaje? ¢De qué forma?

¢La falta de tiempo condiciona el desarrollo del aprendizaje interdisciplinar?

¢Qué obstaculos crees que hay a la hora de trabajar de forma interdisciplinar?

¢ Te plantearias trabajar de esa manera en un futuro?

¢ Crees que los alumnos se pueden sentir mas motivados con este tipo de aprendizajes?

¢ Te parece interesante trabajar en conjunto con el Proyecto CLIL?

¢Incluirias alguna propuesta de mejora a este proyecto?
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DATOS TECNICOS DE LA SITUACION DE APRENDIZAJE IDENTIFICACION
Autoras: Elena Benitez Martin; Alicia Estévez Mufioz “I like to movie”

Centro educativo: CEIP EL CHAPATAL

Etapa: Primaria Nivel: 50 Area: Educacion Fisica, Educacion Artistica | Tipo de situacion de aprendizaje: Integrada
pa ) y Lengua Extranjera (Inglés)

Se pretende trabajar la Expresion Corporal desde el area de Educacion Fisica y Educacidn Artistica, con el objetivo de llevar a cabo una ensefianza interdisciplinar incluyendo también la Lengua
Extranjera (inglés) a través del Programa Content and Language Integrated Learning- Aprendizaje Integrado de Contenidos y Lengua Extranjera (CLIL) que se desarrolla en el centro.

Esté dirigida a la clase de 5°B, la cual esta formada por 25 alumnos/as de los/as cuéles seis de ellos necesitan necesidades especificas educativas. En concreto tenemos cuatro con Trastorno por

Déficit de Atencion e Hiperactividad (TDAH), y dos con Trastorno Generalizado del Desarrollo (TGD), uno de estos Ultimos tiene una adaptacion curricular de segundo de Primaria en las areas de
Lengua, Matemadticas, Sociales, Naturales e Inglés.

Esta situacion de aprendizaje se va a desarrollar en conjunto con el Proyecto CLIL, que en este curso se implanta en las areas de Naturales, Educacion Fisica y Lengua Extranjera (Inglés). Para la
realizacién de la misma se ha seleccionado la cancion de Uptown to funk — Bruno Mars, dado que se ha considerado bastante adecuada por el ritmo y la familiaridad que esta tiene con el alumnado.
Y también hay que sefialar que la rabrica donde se sefialan los criterios de evaluacion se ha modificado, ya que se ha eliminado los aspectos que no se esta trabajando.
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FUNDAMENTACION CURRICULAR DE LA SA

Educacion Fisica

Criterios de calificacion

Competencias Basicas

Criterio/s de evaluacion (CE) (CCBB)
odigo+ ripcién+explicacion ici - .
(Corlloog Sl bebliesael) Insgﬂ? nte Suficiente (5-6) Notable (7-8) Sobresaliente (9-10) AR AR
1. Aplicar las habilidades motrices béasicas y | Ejecuta con imprecision y | Ejecuta con alguna | Ejecuta con precision y | Ejecuta con precision y
genéricas a la resolucién de problemas motores | con ayuda constante la | imprecision y  con | autonomia la mayoria | autonomia todas las >
con condicionantes espacio-temporales y | mayoria de las habilidades | autonomia algunas de | de habilidades motrices | habilidades  motrices <
diversidad de estimulos para consolidar la | motrices basicas y genéricas, | las habilidades motrices | basicas y genéricas, asi | basicas y genéricas, asi %
coordinacién y el equilibrio. de forma descoordinada y | basicas y genéricas, de | como la combinacién de | como y la combinacién L
desequilibrada en muchas de | forma coordinada y | ambas, de forma | de ambas, de forma O o
La finalidad de este criterio es verificar si el | las ejecuciones. equilibrada. coordinada y | coordinada y E 8
alumnado es capaz de ejecutar las diferentes equilibrada. equilibrada. 2 LéJ @
habilidades motrices basicas (desplazamientos, O = 2:'
saltos, giros) y genéricas (golpeos, botes...) para 2 ZE) & o
resolver las exigencias de situaciones motrices f_‘:) sl S % P
(actividades fisicas expresivas) con pardmetros = 2 <_t' ﬁ ‘O | 5'
espacio-temporales. N S e % > l:_) O
B <ol 2 IEl a
> WSSl o |&
J|W o« = |9] Q
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Aprendizaje Cormpotornciaa

Criterios de calificacion

Competencias Basicas

Criterio/s de evaluacion (CE) (CCBB)
cadigo+descripcion+explicacion Insuficiente . . 112(3| 4|5 |6 |7
(codig P P ) (1-4) Suficiente (5-6) Notable (7-8) Sobresaliente (9-10)
3. Ejecutar las diferentes formas de expresion | Comunica con incoherencias | Comunica con cierta | Comunica con | Comunica con
corporal de forma espontanea, creativa y | e imprecisiones a través de su | coherencia a través de | coherencia a través de | coherencia y precision
estética, identificando el ritmo, el gesto y el | motricidad sentimientos, | su motricidad diferentes | su motricidad diferentes | a  través de su
movimiento como instrumento de expresion y | emociones, ideas, vivencias, | sentimientos, emociones, | sentimientos, emociones, | motricidad  diferentes ;
comunicacion. personajes o actos, con estilo | ideas, vivencias, | ideas, vivencias, | sentimientos, 5
propio, con escasa capacidad | personajes, actos, etc., | personajes, actos, etc., | emociones, ideas, E
Con este criterio se pretende valorar la capacidad | creativa, e incomprensible | con estilo propio, | con estilo propio, de | vivencias, personajes, 5
del alumnado para comunicar de forma |en la mayoria de las | esforzdndose en ser | forma  creativa vy | actos, etc., con estilo > %
comprensible 'y creativa sus sentimientos, | ocasiones. Crea con mucha | creativo y a veces | comprensible; Crea | propio, de forma ,”) 8 i
emociones, ideas, vivencias, personajes o actos, | dificultad coreografias | incomprensible.  Crea | originales coreografias | creativa i Q|4
etc., a partir de su motricidad. Se verificara si el | colectivas en  diferentes | con ayuda coreografias | individuales y colectivas | comprensible. Crea % ZE E é
alumnado practica de manera colectiva, | contextos partiendo de | colectivas en diferentes | en diferentes contextos | originales y armonicas | « [ O | & E
participando en la creacion de coreografias | estimulos musicales 0 | contextos partiendo de | partiendo de estimulos | coreografias Qﬁ nN:- 2| S|4
individuales y colectivas a partir de estimulos | verbales. estimulos musicales o | musicales o verbales. individuales vyl 5K |Z '-'DJ ;f ":')J 8
musicales o verbales establecidos. verbales. colectivas en diferentes | 5 P (|:D Z | nl|lE|lo
contextos partiendo de % 0.3 3 '&J bl %
estimulos musicales o | 5 b &< % | < % |0
verbales. z530l< |8 1Y |4
O E ¢ o>
=D 2 zZ he wn < [ad
O D ( E w| » o
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Expresion Artistica

Criterios de calificacion

Competencias Basicas

Criterio/s de evaluacion (CE) (CCBB)
cadigo+descripcion+explicacion Insuficiente - . 1123 |4/ 5|6 |7
(codig P P ) (1-4) Suficiente (5-6) Notable (7-8) Sobresaliente (9-10)
6. Crear, interpretar e improvisar, solo o en | Interpreta con muy poca | Interpreta a partir de | Interpreta con soltura, | Interpreta con soltura
grupo, composiciones sencillas, asumiendo la | soltura y con incorrecciones, | modelos, individualmente o en |y precision,
responsabilidad en la interpretacion y | aunque se le aporten modelos, | individualmente o en | grupo,  composiciones | individualmente o en -
respetando las aportaciones de los demas. individualmente o en grupo, | grupo,  composiciones | sencillas que contienen | grupo, composiciones <
composiciones sencillas, que | sencillas, que contienen | tanto  elementos  del | sencillas que contienen =
Este criterio va dirigido a comprobar si el | contienen tanto elementos del | tanto  elementos del | lenguaje musical como | tanto elementos del m ”
alumnado es capaz de interpretar, solo o en grupo, | lenguaje musical como | lenguaje musical como | procedimientos lenguaje musical como D o
composiciones sencillas, que contengan tanto | procedimientos musicales de | procedimientos musicales de repeticién, | procedimientos E a
elementos del lenguaje musical (figuras, tempo...) | repeticién, variacion y | musicales de repeticidn, | variacion y contraste. | musicales de repeticién, g o R
como procedimientos musicales de repeticién, | contraste. Muestra | variacion y contraste. | Asimismo, crea e | variacion y contraste. 55 ‘g E 3:1
variacion y contraste y utilizar las posibilidades | dificultades, ademas, para | Asimismo, crea e | improvisa con | Asimismo, crea e 2 S) E o
sonoras Yy expresivas del cuerpo para la creacion e | crear e improvisar piezas | improvisa, aportaciones creativas | improvisa de forma Z‘:) 0 2| s E
improvisacién de piezas musicales. musicales sencillas, y para | esforzandose en ser | piezas musicales | creativa piezas | £ g <_(' o O |u 5'
utilizar  las  posibilidades | creativo, piezas | sencillas, traduce con | sencillas, traduce de ‘-% 5 | F [© 5; ,:_’ (@)
sonoras y expresivas de la | musicales sencillas, | pocas incorrecciones al | forma  correcta al | & 240 & L z |
voz, del cuerpo y de los | traduce sin  errores | lenguaje musical | lenguaje musical | £ a‘[ Ozl %
instrumentos. importantes al lenguaje | convencional melodias y | convencional melodias EI :__E <|<|o & 5
musical ~ convencional | ritmos sencillos, y utiliza | y ritmos sencillos, y | O %g % é 8 > H.:J
melodias y  ritmos | con agilidad y | utiliza con agilidad y (<'E) D § '-'|_J w| » <>E &
sencillo, y utiliza con | versatilidad las | versatilidad las | S I H L % < = |
agilidad las posibilidades | posibilidades sonoras y | posibilidades sonoras y | = 3 S % % < | >
sonoras y expresivas del | expresivas del cuerpo. expresivas del cuerpo. 2 F 8 oW o<
= <|k=|l= |0
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Criterios de calificacion

Competencias Basicas

Criterio/s de evaluacion (CE) CCBB)
BN O Ins‘gi{fnte Suficiente (5-6) Notable (7-8) Sobresaliente 9-10) |~ [ 234 5 |8 | 7
7. Interpretar e inventar, partiendo del | Experimenta la danza libre e | Experimenta la danza | Experimenta ademas la | Experimenta ademas
reconocimiento del cuerpo como instrumento | inventa, solo de manera | libre e inventa, | danza libre e inventa | la danza libre e
de expresion, coreografias, disfrutando de su | mecdnica, a partir de pautas y | esforzandose en ser | con aportaciones | inventa de forma
interpretacion como una forma de interaccién | siguiendo modelos, | creativo, coreografias | creativas  coreografias | creativa  coreografias ;
social y valorando la importancia de su | coreografias diversas con un | diversas con un | diversas con un | diversas con resultado 5
transmisién y aportaciéon al patrimonio | resultado poco adecuado, sin | resultado adecuado, | resultado adecuado, | destacable, disfrutando E
artistico. lograr  disfrutar con la | disfrutando  con la | disfrutando  con la | con la interpretacion 5 o
interpretacion como una forma | interpretacion como una | interpretacion como una | como una forma de > 8
La finalidad de este criterio es verificar que el | de interaccion social y de | forma de interaccion | forma de interaccion | interaccién social y de ,”) W
alumnado sea capaz, utilizando diferentes recursos | expresion de sentimientos y | social y de expresion de | social y de expresion de | expresion de i %) % w
para el aprendizaje (imitacion, investigacion...), de | emociones. Asimismo muestra | sentimientos sentimientos sentimientos y % 6 '&J <
apreciar la danza libre para la expresion de | dificultades para utilizar, | emociones. Para ello | emociones. Para ello | emociones. Para ello | ¢ [ S |2 %
sentimientos 'y emociones, y de inventar | incluso siguiendo | utiliza con | utiliza de  manera | utiliza de manera |9 ﬁ xS E H
coreografias diversas, mostrando sus capacidades | instrucciones y de forma | orientaciones auténoma  diferentes | autbnoma 'y con |5 K | < g D e
expresivas y comunicativas (gestos, movimientos, | mecanica, diferentes | diferentes recursos de | recursos de aprendizaje | iniciativa propia |> = Elz @ = 8
miradas, postura...), siguiendo un orden espacial y | recursos de  aprendizaje | aprendizaje (imitaciéon e | (imitacién e | diferentes recursos de ‘ZD m Eg ﬁ o | & %
temporal y teniendo en cuenta la empatia grupal | (imitacion e investigacion), | investigacion), sigue con | investigacion), sigue de | aprendizaje (imitacion e | 5 [ & < EL( < % @)
como elemento fundamental para el equilibrio | seguir un orden espacial y | pocas incorrecciones un | forma correcta un orden | investigacion), sigue de | 2 ]E_ dol< 8 ';_J N
socio-afectivo. temporal, mostrar sus | orden espacial y | espacial 'y temporal, | forma correcta y en ‘8 3 25 x| 2| L @
capacidades expresivas Yy | temporal, muestra sin | muestra con fluidez sus | diferentes contextos un | < [© ﬁE "'DJ 2 > | X
comunicativas (gestos, | dificultad  destacable | capacidades expresivas | orden espacial y | Q = E O|E ;_J
movimientos,  miradas Yy | sus capacidades | y comunicativas (gestos, | temporal, muestra con % 2 % 4 E g <
postura). expresivas y | movimientos, miradas y | fluidez destacable sus | = ¢ |© % E = O
comunicativas  (gestos, | postura). capacidades 8 = a | = E
movimientos, miradas y expresivas y H g "'DJ 5)
postura). comunicativas (gestos, § Ol|o %
movimientos, miradas y e Q| o
postura). 5 =
0 &
E
=
P
D
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Lengua Extranjera (Inglés)
Criterios de calificacion Competencias Basicas
Criterio/s de evaluacion (CE) (CCBB
ENgOTESH A OEA) Ins%?j; e Suficiente (5-6) Notable (7-8) Sobresaliente (9-10) LCH e N R

1. Captar el sentido global e identificar la Demuestra comprender de | Demuestra entender con | Demuestra comprender | Demuestra
informacion esencial en textos orales sencillos y | forma incompleta el sentido | alguna dificultad el | sin gran dificultad el | comprender con
contextualizados, asi como expresarse de forma | global e identifica | sentido global e | sentido global e | bastante facilidad el
congruente con el fin de desenvolverse erréneamente la informacion | identifica con algunas | identifica sin | sentido  global e
progresivamente en situaciones de | esencial y las ideas principales | imprecisiones la | imprecisiones identifica con
comunicacion social. de textos orales sencillos en | informacién esencial y | importantes la | precisién la

Con este criterio se pretende comprobar si el
alumnado como agente social es capaz de
comprender globalmente y de identificar la
informacion esencial y las ideas principales de
textos orales sencillos articulados con lentitud y
claridad, con Iéxico basico de uso frecuente sobre
temas familiares y relacionados con la propia
experiencia 'y necesidades e intereses del
alumnado (la musica), siempre y cuando cuente
con lenguaje gestual, imagenes e ilustraciones
como material de apoyo.

A su vez, este criterio permite evaluar si el
alumnado es capaz de expresarse de forma
congruente en situaciones sencillas sobre temas
cotidianos o de su interés, manejando estructuras
sintcticas basicas, discriminando y articulando un
repertorio  limitado de patrones  sonoros,
acentuales, ritmicos y de entonacion simples en un
registro neutro informal, cumpliendo con la
funcién comunicativa principal del texto.

contextos
articulados
con lentitud y claridad y
dotados con un Iéxico basico
de uso frecuente sobre temas
habituales, concretos y
relacionados con la propia
experiencia y necesidades e
intereses del alumnado.

cercanos,

las ideas principales de

textos orales sencillos en
contextos cercanos,
articulados con lentitud
y claridad y dotados con
un léxico basico de uso
frecuente sobre temas
habituales, concretos y

relacionados con la
propia experiencia 'y
necesidades e intereses
del alumnado.

informacién esencial y
las ideas principales de
textos orales sencillos de
distinto tipo y dotados
con un léxico bésico de
uso frecuente  sobre
temas habituales,
concretos y relacionados
con la propia experiencia
y necesidades e intereses
del alumnado.

informacién esencial y
las ideas principales de
textos orales sencillos
de

distinto tipo y dotados
con un léxico basico
de uso frecuente sobre
temas habituales,
concretos y
relacionados con la
propia experiencia y
necesidades e intereses
del alumnado.

COMUNICACION LINGUISTICA
COMPETENCIA MATEMATICA Y COMPETENCIAS BASICAS EN CIENCIAY

TECNOLOGIA
COMPETENCIA DIGITAL

APRENDER A APRENDER

COMPETENCIAS SOCIALES Y CIVICAS

SENTIDO DE INICIATIVA'Y ESPIRITU EMPRENDEDOR

CONCIENCIA Y EXPRESIONES CULTURALES
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Evalu=a

Criterios de calificacion

Competencias Basicas

Criterio/s de evaluacion (CE) CCBB
cddigo+descripcion+explicacion Insuficiente . . 112 |3 4|5 |6 |7
(codig P P ) (1-4) Suficiente (5-6) Notable (7-8) Sobresaliente (9-10)
3. Interactuar y hacerse entender en | Secomunica e interactlacon | Se comunica e interactla | Se comunica e interactla | Se comunica e
intervenciones breves orales, llevadas a cabo en | mucha dificultad en | con alguna dificultad | con espontaneidad en | interactlia
contextos cotidianos predecibles, con el fin de | transacciones orales breves, | en transacciones orales | con espontaneidad y
desenvolverse de manera progresiva en | cotidianas y predecibles, cara | transacciones orales | breves, cotidianas y | fluidez en Z
situaciones habituales de comunicacién propias | @ cara o con un dominio | breves, cotidianas Yy | predecibles, cara a cara o | transacciones o
de la interaccion social. inapropiado  de  medios | predecibles, caraacara o | con un dominio eficaz orales breves, E
técnicos, de caracter real o | con un dominio basico | de  medios  técnicos | cotidianas y )
Con este criterio se pretende comprobar si el | simulado. Intercambia | de medios técnicos, de | medios técnicos, de | predecibles, cara a cara = %
alumnado como agente social, se comunica y se | informacion con titubeos y | caracter real o simulado. | caracter real o simulado. | 0 con un dominio IanJ B n
hace entender de forma congruente en | dificultad utilizando técnicas | Intercambia informacion | Intercambia informacion, | eficaz y correcto de < 0| Q|4
transacciones orales cotidianas participa en | verbales o no verbales para | con escasa fluidez | por lo general con | medios técnicos de % 8 E <
representaciones.). Realiza presentaciones sobre | iniciar, mantener o concluir | utilizando técnicas | fluidez, utilizando | carécter real 0 8 < S o %
temas cotidianos o de su interés discriminando y | una conversacion sobre temas | verbales o no verbales | técnicas verbales o no | simulado. Intercambia = g J e lT| 2|5
articulando patrones sonoros, acentuales, contextualizados y cercanos. para iniciar, mantener o | verbales para iniciar, | informacion con |@ (< |<£ W > g 3
ritmicos y de entonacion simples, cumpliendo con concluir una mantener o concluir una | fluidez utilizando :(DD % 6l 2|8k |n
la funcién comunicativa principal del texto. conversacion sobre | conversacion sobre | técnicas verbales 0 no |= ||.|_J~<_‘: a ﬁ - | K %
temas contextualizados y | temas contextualizados y | verbales para iniciar, | L 8 < % <\ 5% @)
cercanos. cercanos. mantener o concluir ZEE)IG < 8 ';_J N
una conversacion |20 2|Z2| ¢ | @ o
) SRS} Wi o %0} < |a
sobre temas | g s @ L||_J al<| 2 E
contextualizados yCl«Fle|Z |0 ';: >
cercanos. ZC |2 x| &3 |«
- O o L = | =
Sl< (O <|H|z|9
o> e |lwl|5
O |w W
= 2| 0|5
< Olo|z
p= C1l 2|0
< E|©
@) ]
zZ »n
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L
o
=
o
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FUNDAMENTACION METODOLOGICA: Modelo didactico

El modelo didactico que se plantea para la situacion de aprendizaje es el de Blandez (2003), que se basa en una pedagogia no directiva, pedagogia del descubrimiento o pedagogia del ambiente la
cual trata de involucrar al alumnado en el proceso de ensefianza-aprendizaje. Es decir, se le va a dar importancia a la libertad de accion, ya que es la via idonea para que se favorezcan muchos
objetivos a nivel educativo y recreativo, inclinandonos hacia la pedagogia creativa o de indagacion. Por todo esto, las sesiones se han disefiado con una metodologia participativa y emancipativa en
todas las areas que participan en la situacion de aprendizaje. También, atendiendo a la teoria de Learreta (2009) se hace necesario no valorar la eficacia del movimiento sino su significacion.
Respecto a la educacion artistica, es el que ha sido desarrollado por Emile-Jacques Dalcroze (1865-1950). Este pedagogo y compositor suizo se oponia al aprendizaje mecanico de la musica, por
ello cre6 una serie actividades para la educacién del oido y para el desarrollo de la percepcidn del ritmo a través del movimiento. Para Dalcroze (1903) “el ritmo es movimiento”. Por ello
entendemos que este método es multidisciplinario, pues relaciona la mdsica y movimiento corporal, se considera que la mejor manera de interiorizar el ritmo o cualquier contenido es vivenciarlo.
Los alumnos desde el primer momento van a estar vivenciando, a través del movimiento corporal, los contenidos que queremos que interioricen, como por ejemplo el pulso o el acento.

Se partira de un enfoque competencial de la ensefianza-aprendizaje, desde el cual se proponen metodologias activas e interactivas desde un punto de vista interdisciplinar. En otras palabras el
alumnado aprende haciendo y es capaz de crear.

La atencién a la diversidad se llevara a cabo a través de los distintos criterios de intervencién, que son: ayuda, modificacion e igualdad. Dependiendo de la actividad que se estuviera realizando en
ese momento, serd utilizado uno u otro. Y todos ellos vendréan especificados en cada una de las tareas que requieran una atencion especial hacia ellos.

Y en cuanto a la temporalizacion se desarrollara a lo largo de una semana, y se dividira en cinco sesiones. La primera sesién sera la de Lengua Extranjera (Inglés) porque es el area idénea para que
los nifios puedan familiarizarse con la cancién de una manera mas concreta y especifica, que le facilitara los aprendizajes que se adquiriran posteriormente. La segunda sesion sera la del area de
Expresion Artistica, porque se considera que para la elaboracion de coreografias, primero el alumnado debera adquirir nociones de ritmo y pulso. Las sesiones tres y cuatro, se desarrollaran en el
area de Educacién Fisica, esta sera la parte en la que mas se trabajara el trabajo autonomo, dado que el alumnado en grupos debera crear coreografias para después realizar una puesta en escena. Y
la Gltima sesion se correspondera con el area de Expresion Artistica, ya que el alumnado con todo lo aprendido anteriormente, realizara un trabajo final en el que tendran que grabar un lipdub como
producto final de la situacion de aprendizaje.
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CONCRECION
Secuencia de tareas y temporalizacion Cod. CE Estanda!'es_de Informacion para el alumnado
aprendizaje
Sesion: ¢Les ha gustado la cancién? ¢Les ha parecido
1a : Objetivo: Comprender lo esencial de la cancidn. C1,C3 1,3 dificil cantarla? ¢ Qué parte les ha costado mas
cantar? ¢Por qué?
DURACION: 10 min Adaptaciones curriculares (AC) Est|~lo de Informacion para el profesorado
ensefianza
Animacion:

Jugarén al juego de la estatua. La misica comenzara a sonar, y cuando se pare
ellos tendran que adoptar una figura.

DURACION: 15/20 min

Parte principal:

Simon says. Los alumnos tendran que adoptar la figura que la maestra les pida,
en cuanto el nifio se dé la vuelta todos estardn haciendo la postura dicha
anteriormente.

DURACION: 10 min

Vuelta a la calma
Escuchan y cantan la cancion.

Igualdad

Instructiva y
participativa

Comprobar que el material audiovisual
funcione. Estar pendientes de la pronunciacién
de la cancidn. Y asegurarse de que estan
comprendiendo lo que cantan.

Recursos

Representacion gréfica

Altavoces y cancién

Agrupamientos

Productos/instrumentos evaluacion

Grupo completo

Hoja de registro y observacion
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Sesion: Objetivo: Favorecer la creatividad e inhibicién. Conocer los Cod. CE Estandares de e sene ol 2l e
22 conceptos de pulso y acento de manera practica. ' aprendizaje P
DURACION: 10 min
¢Cual es el pulso de la canci6n? ¢Es dificil

Animacion: C6, C7 56, 60 encontrar el pulso? ;Y el acento? ¢Te resulta
Para animarlos y que suelten su cuerpo se les pondréa la cancién Uptown Funk dificil coordinar palmas y pies?
de Bruno Mars que han estado trabajando en la sesion de inglés. Se les pedira
que se muevan por el aula y la maestra les ird diciendo que parte del cuerpo ; ; X
deben afadir a sus movimientos. Adaptacmnes curriculares (AC) eﬁzgr!]gr?;a Informacion para el profesorado

Parte principal:

DURACION: 15/20 min

Se les volvera a poner la cancion y la maestra les pedird que la escuchen y
busquen el pulso de ésta. Cuando lo tengan tendran que marcarlo caminando a
lo largo del espacio en cualquier direccién. Luego se les indicard que vuelvan a

escuchar y, siguiendo el pulso, busquen el acento.

Vuelta a la calma

DURACION: 10 min

Para ir acabando, se les pedira a los alumnos que, sabiendo cual es el pulso,

creen un par de movimientos.

Igualdad

Instructivo y
Participativo

Dar explicaciones claras sobre el pulso y el
acento para que los alumnos lo realicen de
manera correcta. Dar suficiente tiempo para que
los alumnos encuentren el pulso de la cancion.
Fomentar la creatividad en la creacion de
movimientos.

Recursos

Representacion gréfica

Altavoces y cancién

Agrupamientos

Productos/instrumentos evaluacion

Grupo completo

Hoja de registro y observacion
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Sesion: Objetivo: Expresar movimientos a partir de estimulos ritmicos Cod. CE Estandares de Informacién para el alumnado
3 o musicales, y manteniendo el equilibrio postural. ' aprendizaje P
DURACION: 5 min
¢Qué parte del cuerpo crees que es mas
Animacion: complicado mover? ¢Por qué? ;Qué material te
Se pondra la cancion que estaban realizando en musica, y se les pedird que se ha parecido mas facil de utilizar? ¢Por qué?
muevan al ritmo de ella.
Informacién para el profesorado
DURACION: 10 min; 15 min

C1 C3 18 Controlar que el equipo de musica funcione, y
Parte principal: ' ’ se escuche en alto. Evitar dar explicaciones
Se pondrén en grupos de cuatro. Y cada miembro deber4d mover una parte muy largas, solo pautar y dar libertad de
distinta del cuerpo al ritmo de la mdsica, de forma que: uno solo movera el pie, movimiento. Y estar pendientes de las
otro la cintura, otro los brazos, otro la cabeza y otro todo a la vez. Las partes adaptaciones curriculares.
del cuerpo se les sefialaran en inglés en conexién con el vocabulario trabajado
en la clase de inglés.
Aprovechando que previamente se ha trabajado el pulso en la clase de musica,
se le dara a cada grupo un material distinto, que sera: pelotas, aros, cuerdas y Representacion grafica
otro utilizara su cuerpo. Y la agrupacion sera de cuatro grupos. Tendran que ir } ] Estilo de
marcando el pulso con cada material, se iran cambiando el material hasta que | Adaptaciones curriculares (AC) ensefianza

todos trabajen con todo.

DURACION: 10 min

Vuelta a la calma
Mientras se realiza un pequefio estiramiento, a modo de reflexion se iran
haciendo preguntas sobre las tareas que han realizado.

TGD criterio de ayuda: En el caso
de que se aleje del grupo o parezca
despistado se le pondra con algln
compafiero de pareja.

TDAH criterio de igualdad: Dado
gue es una sesién con bastante
compromiso motor no necesitaria
ninguna adaptacion.

Instructiva y
participativa

. Recursos

Seis pelotas, seis
aros, seis cuerdas,
altavoces y cancién

Agrupamientos

Productos/instrumentos evaluacion

Cuatro grupos

Hoja de registro y observacion
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Sesion: Objetivo: Expresar movimientos a partir de estimulos ritmicos ’ Estandares de »
42 o musicales en grupo manteniendo el equilibrio postural. Cod. CE aprendizaje Informacion para el alumnado
DURACION: 10 min ¢Qué material has utilizado durante la sesion?
_ L c1C3 18 ¢Te ha ’parecido dificil,- 6 facil crear la
Animacion: ! ' coreografia con ese material? ¢Por que? ¢(Han
Cada grupo debera elegir un material, se le pondra la cancion y tendran que conseguido ir al ritmo de la msica?
marcar el pulso y el acento con el material que tengan. ] ] Estilo de »
Adaptaciones curriculares (AC) ensefianza Informacion para el profesorado

DURACION: 20 min

Parte principal:

Ahora con el material que cada grupo tenga en la mano, se les pondra la
cancion, y deberan crear un trozo de coreografia, utilizando ese material.
Cuando la tengan hecha, se pondra la cancién al completo y cada uno bailara la
parte que le haya tocado.

DURACION: 10 min

Vuelta a la calma
A modo de reflexién se iran haciendo preguntas sobre las tareas que han
realizado.

TGD criterio de ayuda: A este
alumno las érdenes se le darén de
forma mas directa. Y en el caso de
que se aleje del grupo o parezca
despistado se le pondrd con algln
compafiero de pareja.

TDAH criterio de igualdad: Dado
gue es una sesion con bastante
compromiso motor no necesitaria
ninguna adaptacion.

Participativa y
emancipativa

Estar pendientes de que el equipo de musica se
escuche en la cancha. Ayudar al alumnado
cuando lo precisen. Y atender a las
adaptaciones curriculares por si estos requieran
algln tipo de ayuda.

. Recursos

Representacion grafica

Seis pelotas, seis
aros, seis cuerdas,
altavoces y cancién

©
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Agrupamientos

Productos/instrumentos evaluacion

Cuatro grupos

Hoja de registro y observacion
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Sesion: Objetivo: Recoger el resultado de todos los objetivos del céd. CE Estandares de Inf ., al q
53 proyecto en un producto final. kel aprendizaje LN Gl pELIE Bl ELL N Bl
DURACION: 10 min
¢Sabemos donde tenemos que estar en cada
Animacién: Ce6, C7 56, 60 momento? ¢Ha sido dificil crear las
Se comenzara haciendo un ensayo general para recordar bien la coreografia. coreografias?
. . Estilos de e
Adaptaciones curriculares (AC) ensefianza Informacion para el profesorado

DURACION: 20 min

Parte principal:
Después de haber recordado la coreografia, se procedera a grabar la
composicién que han hecho los alumnos.

DURACION: 5 min

Vuelta a la calma
Para acabar la sesion, realizaremos una batalla de baile en los mismos grupos
que han estado trabajando, afiadiendo a las maestras que estemos en la sesion.

TGD criterio de ayuda: En el
momento de colocarse para grabar,
sus comparfieros se guiardn entre
ellos para ir a cada lugar.

TDAH criterio de igualdad: Dado
gue esta sesion esta bastante guiada.

Instructiva y
participativa

Informar a los alumnos donde deben estar en
cada momento. Controlar que todo esté
preparado. Estar pendiente de que el equipo de
musica se escuche bien. Estar seguro de que la
camara tenga bateria.

Recursos

Representacion gréafica

Altavoces, cancion
y camara

345
20K el

V&, XEX

[

Agrupamientos

Productos/instrumentos evaluacion

Grupos de cinco
alumnos

Hoja de registro y observacion
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REFERENCIAS, COMENTARIOS Y OBSERVACIONES
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ANNA MERCEDES VERNIA CARRASCO. 2012. Método pedagodgico musical Dalcroze. Artseduca, N° 1. (24p — 27p).

BLOG CEIP EL CHAPATAL. 2016. CEIP El Chapatal. Disponible en: https://www.dropbox.com/s/v62ae7ivd8w383t/Lipdub%205%C2%BA%20CEIP%20EI%20CHAPATAL.mp4?dI=0

GOBIERNO DE CANARIAS. 2015. Consejeria de Educacidn y Universidades. Disponible en: www.gobiernodecanarias.org/educacion/web/primaria/informacion/contenidos/

LAERRETA, B., SIERRA, M. A., y RUANO, K. 2005. Los contenidos de Expresion Corporal. Barcelona: Inde. (31p — 47p).

MARIA JESUS CUELLAR MORENO y MARIA DEL CARMEN FRANCOS CAL. 2008. Expresion y comunicacion corporal para la educacion, recreacion y calidad de vida. Wanceulen
Editorial Deportiva, S.L. Espafia.

YOUTUBE. 2016. Disponible en: https://www.youtube.com/watch?v=AtG-4i9HzmM

Observaciones y recomendaciones del autor/a para la puesta en practica:

Para la puesta en practica recomendamos al profesorado que lo vaya a realizar que tenga el material dispuesto, y compruebe su funcionamiento para que no falle. También recomendamos que se
dediquen dos sesiones mas, dado que puede ser que el alumnado requiera un poco mas de tiempo.

Propuesta y comentarios del alumnado:

Al alumnado le ha parecido una experiencia bastante buena, dado que se lo han pasado bien, y ahora se ven capaces de crear una coreografia, encontrarle el ritmo. Y el hecho de que sea una
cancién en inglés no los limita.

Limitaciones y propuesta de mejora:

Las limitaciones que hemos encontrado, ha sido el tiempo. Por ello, hemos necesitado una sesién méas para poder conseguir el resultado final. Y como propuesta de mejora, hemos pensado que se
podria incluir la plastica, ya que le aportaria bastante colorido al libdup.
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ANEXOS:

Hojas de registro y observacion:

Educacion Fisica

Valores y actitudes

Lista del alumnado

C1

C3

Participa

Interés

Proceso

Comportamiento

Originalida

d

Ayuda

Ins

Suf Not

Sob

Ins

Suf

Not

Sob

B|R|M

B|R

B

M

R

B R M

B

R

M

Alumno 1

Alumno 2

Alumno 3

Alumno 4

Alumno 5

Alumno 6

Alumno 7

Alumno 8

Alumno 9

Alumno 10

Alumno 11

Alumno 12

Alumno 13

Alumno 14

Alumno 15

Alumno 16

Alumno 17

Alumno 18

Alumno 19

Alumno 20

Alumno 21

Alumno 22

Alumno 23

Alumno 24

Alumno 25
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Musica

Valores y actitudes

Lista del alumnado

Cé6

C7

Participa

Interés

Proceso

Comportamiento

Originalida

d

Ayuda

Ins

Suf

Not

Sob

Ins

Suf

Not

Sob

B|R|M

B

R

M

B

M

R| B R M

B

R

M

Alumno 1

Alumno 2

Alumno 3

Alumno 4

Alumno 5

Alumno 6

Alumno 7

Alumno 8

Alumno 9

Alumno 10

Alumno 11

Alumno 12

Alumno 13

Alumno 14

Alumno 15

Alumno 16

Alumno 17

Alumno 18

Alumno 19

Alumno 20

Alumno 21

Alumno 22

Alumno 23

Alumno 24

Alumno 25

34




Gobierno Consejeria de Educacién,
deCanarias Universidades y Sostenibilidad

Direccién General de Ordenacién,
Innovacién y Promocién Educativa

DFUIDEAC

o Integrar = D <
A rencicmie Cornoat

E

Inglés

Valores y actitudes

C1

C3

Participa

Interés

Proceso

Comportamient

0

Originalidad

Ayuda

Lista del alumnado

Ins

Suf

Not

Sob

Ins

Suf

Not

B

R

M

B

R

M

B

M

R

B

R

M

B R | M
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Alumno 3

Alumno 4

Alumno 5

Alumno 6

Alumno 7

Alumno 8

Alumno 9

Alumno 10

Alumno 11

Alumno 12

Alumno 13

Alumno 14
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LEYENDA
Sob Sobresaliente
Not Notable
Suf Suficiente
Ins Insuficiente
B Bien
R Regular
M Mal
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