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Resumen

En el presente Trabajo de Fin de Maéster se aborda una propuesta de Programacion
Didactica para el nivel de 2° de Educacién Secundaria Obligatoria del IES Los Naranjeros
en la asignatura de Fisica y Quimica. Para ello, se realiza inicialmente un analisis sobre
el contexto en el que se enmarca el centro educativo y sobre la Programacion Didactica
del departamento de Fisica y Quimica. Este estudio permite utilizar las caracteristicas del
entorno y del alumnado, asi como las virtudes y las debilidades de la Programacion
Didactica existente en el centro, para elaborar una propuesta alternativa que sea realista
y adaptada. Finalmente, tras el desarrollo de esta propuesta alternativa, se detalla una de

sus Situaciones de Aprendizaje.
Palabras clave: Programacion Didactica, Fisica y Quimica, Situacion de Aprendizaje.
Abstract

The present Master’s Degree Final Project addresses the proposal of an Educational
Programme for the second year of Secondary Education at Los Naranjeros Secondary
School in the subject of Physics and Chemistry. For that purpose, an analysis of the
context in which the educational center is framed and of the Physics and Chemistry
department Educational Programme is carried out. This study allows the use of the
characteristics of the context and the student body, as well as the virtues and the
weaknesses of the existing Educational Programme, to develop an alternative proposal
that is realistic and suited. Finally, after the development of this alternative proposal, one

of its Learning Situations is detailed.

Keywords: Educational Programme, Physics and Chemistry, Learning Situation.
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1. INTRODUCCION

La educacion es un mecanismo de movilidad social que supone un pilar
fundamental en el desarrollo de las personas. De esta manera, reducir la educacion a un
mero proceso de ensefianza —en el que se transmiten una serie de contenidos o
informacion— supone rechazar una educacién integral. La importancia de los valores, de
la ética, de la moral, de facilitar la construccion de personas criticas y que sepan vivir en
sociedad, habiendo desarrollado una personalidad equilibrada y una autoestima adecuada,
debe ser resaltada en las instituciones educativas (Esteve, 2010).

El curriculo, que guia las lineas de trabajo en un centro educativo, se alimenta de
cuatro fuentes: la fuente psicoldgica —que estudia el comportamiento humano y los
procesos de aprendizaje—, la fuente pedagdgica —que abarca el estudio y la influencia de
nuevas metodologias educativas—, la fuente epistemoldgica —que nutre al curriculo de
nuevos contenidos acordes a los avances sociales, tecnoldgicos y cientificos—y la fuente
sociologica —que proporciona informacion sobre los cambios sociales— (Hernando, 2015).
Si se atiende a estos cuatro pilares, se garantiza una educacion que fomenta el desarrollo
de personas, y no simplemente de profesionales.

Ahora bien, estas cuatro fuentes han de enmarcarse en un contexto altamente
cientifico y tecnoldgico, que define a la sociedad del siglo XXI: la tecnociencia —hibrido
de ciencia y tecnologia modernas— caracteriza la forma de vida actual a nivel global. Por
esta razon, se resalta la importancia del estudio de ciencia y tecnologia en los centros
educativos, pues su implicacion social es cada vez mas relevante.

Sin embargo, la forma en la que nos relacionamos con este conocimiento
cientifico también ha de evolucionar en consonancia con las necesidades sociales. A
finales del siglo XX —aunque quizas extendido ain hasta la actualidad—, tal y como afirma
Acevedo:

Las ensefianzas basicas, medias y preuniversitarias de las ciencias, al
menos en Espafia —pero seguramente también en la mayor parte del
mundo—, estaban absolutamente supeditadas a las exigencias de la
ensefianza universitaria; de otra forma, en la jerga pedagdgica
actualmente al uso, la principal finalidad de la ensefianza de las
ciencias era claramente propedéutica (Acevedo, 2004).

Mantener esta finalidad como principal conlleva una concepcion elitista de la

ciencia y la descontextualiza, ya que no responde a las necesidades sociales actuales.
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Ademas, de esta consecuencia se desprende otra muy importante: el alumnado pierde el
interés por las asignaturas del ambito cientifico-tecnologico y se visualizan como
materias que quedan solamente al alcance de las personas mas inteligentes. De esta
manera, se produce un distanciamiento de un cierto porcentaje de la poblacion del
conocimiento cientifico.

Para evitar esto, es necesario que el estudio de las ciencias y la tecnologia tenga
como objetivo principal una alfabetizacion tecnoldgica y cientifica de todas las personas,
con la que se garantice una formacion que facilite el pleno desarrollo y bienestar de la
poblacion, y que inserte en la ciudadania a personas criticas y competentes en una
sociedad impregnada de ciencia y tecnologia.



2. JUSTIFICACION

La Fisica y la Quimica son ciencias que estudian la Naturaleza y su
comportamiento. El estudio de estas disciplinas en Educacion Secundaria Obligatoria
(ESO) permite que el alumnado se familiarice con los fenémenos naturales a través de un
prisma fisico y quimico, y favorece la adquisicion de competencias y herramientas
vinculadas con la actividad cientifica.

La asignatura de Fisica y Quimica se trabaja por primera vez en el segundo curso
de Educacion Secundaria Obligatoria, en el que el alumnado tiene nociones basicas de
Ciencias Naturales debido a su formacion previa —Educacion Primaria y 1° ESO—. Por
tanto, en este nivel, esta materia adquiere un alto caracter cualitativo y fenomenoldgico,
de manera que se garantice que el alumnado pueda afianzar estos conocimientos basicos
a través de un razonamiento logico y cercano a sus vivencias. Esta primera toma de
contacto con la Fisica y la Quimica supone un momento clave en la vision que el
alumnado tendra de la misma —y de las ciencias en general—, por lo que es de especial
importancia potenciar su motivacion y propiciar su interés.

En este Trabajo de Fin de Master se propone una Programacién Didactica Anual
de la asignatura de Fisica y Quimica destinada a segundo curso de ESO, en la que se
plantea un acercamiento a la materia contextualizado y basado en la cotidianidad del
alumnado, y en la que se hace uso de metodologias y herramientas que se ajusten a las
diversidades y que promuevan el gusto por la ciencia. Asimismo, se busca la
consolidacion de una cultura cientifica basica y de una alfabetizacion cientifico-
tecnoldgica de todo el alumnado.

Esta Programacion Didactica Anual (PDA) se enmarca en la Ley Organica de

Mejora de la Calidad Educativa (LOMCE) y sigue el curriculo establecido en el Decreto

83/2016, de 4 de julio, por el que se establece el curriculo basico de la Educacién
Secundaria Obligatoria y del Bachillerato en la Comunidad Auténoma de Canarias

mediante una concrecion realizada a partir del Real Decreto 1105/2014, de 26 de

diciembre. Ademas, esta programacion estara ajustada al Proyecto Educativo (no
publicado) del centro y contendra los elementos y caracteristicas esenciales que se

establecen en el Decreto 81/2010, de 8 de julio, por el que se aprueba el Reglamento

Organico de los centros docentes publicos no universitarios de la Comunidad Auténoma

de Canarias.


https://www.boe.es/buscar/pdf/2013/BOE-A-2013-12886-consolidado.pdf
https://www.boe.es/buscar/pdf/2013/BOE-A-2013-12886-consolidado.pdf
http://www.gobiernodecanarias.org/boc/2016/136/001.html
http://www.gobiernodecanarias.org/boc/2016/136/001.html
https://www.boe.es/boe/dias/2015/01/03/pdfs/BOE-A-2015-37.pdf
http://www.gobiernodecanarias.org/boc/2010/143/001.html

3. CONTEXTUALIZACION

Conocer el contexto en el que se enmarcan los centros educativos es fundamental
para detectar las fortalezas o las posibles barreras que influyen en el proceso de educativo
(Bedmar Arroyo, 2009). Con la informacion que se extrae de este contexto, los centros
educativos pueden actuar de forma correctiva para garantizar practicas educativas de
calidad y que atiendan a todas las diversidades del aula.

A continuacion, se presentan las caracteristicas del contexto en el que se sitla el IES Los
Naranjeros, y que influyen sobre la actividad educativa del centro. Esta informacion se

ha obtenido del Proyecto Educativo (no publicado) y de la Programacion General Anual

del IES Los Naranjeros.

3.1. Contexto del centro
3.1.1. Entorno fisico y demografico

El IES Los Naranjeros esta situado en el municipio de Tacoronte, ubicado en el
nordeste de la isla de Tenerife. Tacoronte tiene una extension de 30,09 km?, y sus ndcleos
de poblacidn se distribuyen en 21 barrios, entre los cuales se encuentra Los Naranjeros,
en el cual se ubica este centro educativo y del que toma su nombre. El entorno es rural y
residencial, y se caracteriza por su cercania a espacios naturales —-monte y costa—y por su
vinculacion con la agricultura —entre la que destaca la vifia—. Sin embargo, a pesar de ser
una zona rural, las conexiones con los centros urbanos, como La Laguna o Santa Cruz,
son buenas.

La poblacién de Tacoronte ronda los veinticuatro mil habitantes, de los cuales el
60% corresponde a una poblacidn que se sitda entre los 20 y los 60 afios. En cuanto al
lugar de nacimiento de la poblacién que habita en el municipio, el 89% es de origen
canario, siendo el 11% restante poblacidn de otros lugares de Espafia y del extranjero.

3.1.2. El entorno social y econémico

El marco que contextualiza social y econémicamente al alumnado del IES Los
Naranjeros es muy diverso. Sin embargo, el 60% de los empleos de las familias del
alumnado son trabajos no cualificados —destacando los trabajos vinculados a la
agricultura de la zona—, predominando entre las madres un alto porcentaje de amas de
casa. Esto desemboca, de forma general, en una situacion econémica de las familias
media-baja. El 35% de las familias se dedica al sector servicios o desempefian profesiones

que requieren titulaciones de Formacion Profesional, y solo el 5% de los padres y madres
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http://www3.gobiernodecanarias.org/medusa/edublogs/ieslosnaranjeros/pga/

del alumnado del centro desempefian una funcion que requiere una titulacion
universitaria.

Si bien el indice de paro en el municipio de Tacoronte ha experimentado una
mejora progresiva en los ultimos 6 afios, durante el curso 2020/2021 se hace visible un
leve incremento del indice de paro en las familias del alumnado, debido, principalmente,
a la emergencia sanitaria causada por el COVID-19.

3.1.3. El entorno familiar

De forma general, las familias se implican en la educacion del alumnado del
centro. Sin embargo, existe un pequefio nimero de casos en los que el ambiente familiar
no es adecuado para el desarrollo educativo del alumnado, lo que se traduce en una baja
participacion y control del aprendizaje, estudio y realizacion de tareas de sus hijos e hijas.
Esto desemboca en los casos de alumnado desmotivado y con baja autoestima, que
presenta un bajo rendimiento escolar.

La participacion de las familias en el AMPA es muy baja, y la colaboracion se da
de forma puntual en forma de subvencion para actividades complementarias y
extraescolares o la orla. Sin embargo, la representacion en el Consejo Escolar de padres

y madres esta cubierta y suelen asistir a las reuniones convocadas.

3.2.  Caracteristicas del centro
3.2.1. El centro educativo

El IES Los Naranjeros es un centro educativo publico, que ademas recibe la
denominacién de Centro Ordinario de Atencién Educativa Preferente (COAEP), puesto
que da respuesta educativa a alumnado con discapacidad auditiva.

En cuanto a la jornada escolar y a la distribucién horaria, el alumnado asiste a seis clases
al dia, entre las 8:15h a 14:25h. De esta manera, las seis clases se distribuyen de dos en
dos, con dos recreos de 20 minutos entre cada par de horas.

El centro, de forma general, no abre durante la tarde —no se imparten clases de
apoyo ni actividades extraescolares—, exceptuando los dias en los que hay reunion de
equipos educativos, atencion a las familias o reuniones informativas referentes a
proyectos del centro. Sin embargo, debido a la situacion sanitaria en la que nos
encontramos, se procura que estas reuniones se lleven a cabo de forma telematica.

El IES Los Naranjeros es un centro de Educacion Secundaria Obligatoria, que
comprende los niveles educativos de 1° ESO a 4° ESO. Ademas, incluye 1° PMAR, 2°
PMAR, POSTPMAR y Aula Enclave.



3.2.2. Infraestructuras y dotaciones materiales

El IES Los Naranjeros, inaugurado en 1994, es un centro relativamente nuevo,
que cuenta con 27 afios de actividad educativa.

El centro esta formado por tres edificios independientes, un aparcamiento, dos
canchas descubiertas, un terrero de lucha canaria, dos zonas cubiertas por porches y
jardines que rodean el centro.

El primer edificio esté constituido por la bibliotecay el Aula Enclave, y el segundo
edificio, situado junto a las canchas, es el gimnasio del centro.

En el tercer edificio, que se considera el edificio principal, se encuentran, como
zonas relevantes, el aulario general para el alumnado, aulas de informatica, aulas
polivalentes, laboratorios para las asignaturas de Fisica y Quimica y Biologia y talleres
para la asignatura de Tecnologia.

Las aulas de grupos cuentan con el mobiliario, el material y los recursos necesarios
para llevar a cabo la actividad docente. Durante los ultimos afios, se han renovado
paulatinamente los equipamientos en las aulas como las pizarras y los proyectores, de
manera que se ha experimentado una mejora en la calidad. Sin embargo, sigue siendo
necesaria una renovacion y ampliacion de muchos de estos recursos, como los
ordenadores de la sala de informatica o los ordenadores de la sala de profesores, ya que
estan en mal estado u obsoletos. Por otro lado, cada departamento dispone de material
docente propio y especifico, que también necesita ser renovado paulatinamente en
funcion de los recursos econdmicos del centro.

El laboratorio de Quimica esta bien equipado en cuanto a cantidad de compuestos
y utensilios, pero muchos de ellos son muy viejos y convendria reemplazarlos. Dentro de
este laboratorio se pueden encontrar algunos recursos para realizar experiencias de Fisica,
pero son muy escasos. Sin embargo, el taller de Tecnologia y de Ciencias Naturales esta
muy bien dotado de material, a pesar de ser un taller mas pequefio que el laboratorio de
Quimica.

Debido a la emergencia sanitaria causada por el COVID-19, hay salas y aulas que
no pueden ser totalmente aprovechadas o utilizadas: la sala de profesores consta de una
Unica mesa grande en la que, para guardar la distancia de seguridad, muchas veces no es
suficiente para todo el profesorado que coincide alli; el salon de actos solo puede ser
utilizado por un grupo reducido de personas a la vez, lo que condiciona una serie de
actividades grupales como charlas, exposiciones, concursos o0 actuaciones; el laboratorio

de quimica no puede utilizarse debido a sus dimensiones y para evitar la manipulacion en
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grupo de los productos y utensilios del laboratorio. En muchas ocasiones, la biblioteca
del centro se utiliza como sala complementaria al salon de actos, y se realizan en ella
actividades con grupos reducidos.

En lo referente a las medidas de seguridad, el centro estd muy bien sefializado y
consta de numerosas salidas al exterior que se pueden utilizar en caso de evacuacion del
centro. Para atender a las medidas COVID, en cada espacio del centro existe papelera de
pedal, gel hidroalcohdlico, dispensador de papel absorbente y liquido limpiador de
superficies. Ademas, se ha preparado y marcado todo el centro para un transito seguro en
el mismo. Sin embargo, la movilidad del alumnado se ha reducido lo méximo posible,
por lo que la dindmica de funcionamiento del centro se basa en la de aula-tutoria para
todos los niveles. Por este motivo, en 3° ESO y en 4° ESO, se han conformado los grupos
en funcion de las optativas elegidas. De esta manera se consiguen grupos-burbuja que
previenen un riesgo mayor. Por otra parte, el centro se encuentra dividido en dos sectores,
uno para 1° ESO y 4° ESO y otro para 2° ESO y 3° ESO, con el objetivo de mantener
también estos grupos-burbuja.

3.2.3. Dotaciones y recursos humanos

Este centro educativo consta de un total de 35 profesores y profesoras que
componen una plantilla joven, y que se caracteriza por su fuerte apoyo en actividades
multidisciplinares y en el trabajo colaborativo entre el profesorado.

En el centro existen varios departamentos unipersonales, entre los cuales se
encuentra el de Fisica y Quimica. Esto supone una dificultad afiadida a la hora de preparar
actividades para el alumnado del centro, pues toda la responsabilidad recae sobre una
Unica persona. Sin embargo, en el IES Los Naranjeros, los departamentos de Fisica y
Quimica y Biologia estaban muy coordinados y funcionaban como un Unico
departamento que combinaba las dos asignaturas y, por tanto, se proponian numerosas
actividades conjuntas entre las dos asignaturas, que permitian una mayor
contextualizacién del aprendizaje. Estas actividades multidisciplinares también se
realizaban con el departamento de tecnologia, aunque en menor medida.

En este momento, el personal no docente que presta servicios en el IES Los
Naranjeros es una auxiliar administrativa y una subalterna, una persona encargada de
mantenimiento y seguridad, una limpiadora y una adjunta de taller en el Aula Enclave,

que pertenece a la empresa Aeromédica Canaria.
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El departamento de orientacion es también unipersonal, y la orientadora trabaja a
tiempo parcial a la vez en dos centros educativos, siendo uno de ellos el IES Los
Naranjeros.

3.2.4. El alumnado del centro

En cuanto al alumnado, el IES Los Naranjeros cuenta en el curso 2020/2021 con
281 alumnos y alumnas que provienen de los centros de primaria adscritos CP Ernesto
Castro Farifia y CP Maximiliano Gil. Sin embargo, también proviene alumnado de CP
San Juan Perales, CP El Ortigal y CP Sta. Rosa de Lima.

La distribucion por niveles y grupos del alumnado del centro se puede observar
en la siguiente tabla:

Tabla 1. Distribucién del alumnado por niveles y grupos.

1¢e 22 32 42 1¢ 22 Aula
TOTAL
ESO ESO ESO ESO PMAR PMAR Enclave
Numero de
3 3 3 3 1 1 1 15
grupos
Numero de
59 71 65 54 12 14 6 281
alumnado
Numero de
alumnado 24 24 24 20 0 0 0 92
AICLE

Atendiendo a la normativa COVID, las ratios se han mantenido entre 17 y 24
alumnos y alumnas por grupo, de manera que garantiza una distancia de seguridad de 1,5
m entre el alumnado dentro de las aulas.

La tercera parte del alumnado del centro recibe la metodologia Aprendizaje
Integrado de Contenidos y Lenguas Extranjeras (AICLE), que se aplica en las asignaturas
de Geografia e Historia y Tecnologia.

El alumnado, en lineas generales, es trabajador y tiene buenos habitos de estudio,
y, salvo un pequefio porcentaje, cuentan con los recursos necesarios para desarrollar su

educacion. Los resultados académicos de cursos anteriores respaldan esta afirmacion:
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Porcentaje del alumnado que promociona

921
100,0

64,7

(%)

12 ESO 29 ESO 32 ESO 49 ESO 12 PMAR 22 PMAR

Nivel educativo del IES Los Naranjeros

2018/2019 2019/2020

Gréfica 1. Porcentaje del alumnado que ha promocionado en afios anteriores en
el IES Los Naranjeros.

Como se puede observar, el porcentaje de alumnado que promociona es elevado,
aunque cabe mencionar que, debido al confinamiento derivado de la crisis sanitaria por
el COVID-19, se flexibilizaron los criterios de promocién, de manera que repetir curso
se limitaba a causas excepcionales. Los resultados para el presente curso se esperan
similares al curso anterior, condicionados nuevamente por una Orden de Evaluacion que
regula la evaluacion, promocion y titulacion.
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4. ANALISIS REFLEXIVO Y VALORACION CRITICA DE LA
PROGRAMACION DIDACTICA DEL DEPARTAMENTO

El articulo 44 del Decreto 81/2010, de 8 de julio, por el que se aprueba el

Reglamento Organico de los centros docentes publicos no universitarios de la Comunidad
Auténoma de Canarias, enumera los puntos basicos que ha de contener una Programacion
Didéctica.

De esta manera, se estructura el analisis de la Programacion Didéactica Anual del
departamento de Fisica y Quimica del IES Los Naranjeros (no publicada) atendiendo a
los items estipulados por el decreto mencionado anteriormente, de forma que se pueda

realizar una valoracion de la adecuacion de esta PDA.

Concrecion curricular

Tras realizar una descripcion y contextualizacion del centro, la Programacion
Didactica enmarca la actividad docente en la consecucion de una serie de objetivos que
se estructuran en tres niveles: los objetivos del centro, los objetivos de etapa y los
objetivos de la materia de Fisica y Quimica.

Los objetivos del centro han sido extraidos del Proyecto Educativo (no publicado),
y se resaltan aquellos mas relevantes en el ambito pedagdgico, organizativo y de
convivencia. Al hacer referencia a estos objetivos, se contextualiza la PDA en este centro
en concreto y se pone de manifiesto la importancia que tienen para el departamento.

Posteriormente, se establecen los objetivos de la etapa, extraidos literalmente de

articulo 11 del Real Decreto 1105/2014, de 26 de diciembre, por el que se establece el

curriculo basico de la Educacion Secundaria Obligatoria y del Bachillerato, y, ademas, se
realiza la concrecion de los objetivos que se deben lograr segun lo estipulado en el
curriculo de la Comunidad Auténoma de Canarias, definido en el articulo 20 del Decreto
315/2015, de 28 de agosto, por el que se establece la ordenacién de la Educacion
Secundaria Obligatoria y del Bachillerato en la Comunidad Auténoma de Canarias.
Finalmente, establece los objetivos generales de la materia de Fisica y Quimica,

extraidos del Decreto 83/2016, de 4 de julio, por el que se establece el curriculo basico

de la Educacion Secundaria Obligatoria y del Bachillerato en la Comunidad Auténoma
de Canarias.
De este dltimo decreto se extraen también los aspectos relacionados con el

desarrollo de competencias clave —que es lo siguiente que se detalla en la PDA del
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departamento—, los criterios de evaluacion, los contenidos, y los estdndares de
aprendizaje. Sin embargo, estos ultimos no se especifican en apartados, sino que se
incorporan directamente en la secuencia de unidades didacticas que se plantean. Cabe
destacar, no obstante, que antes de secuenciar las situaciones de aprendizaje, se establecen
los criterios de organizacion y secuenciacion de contenidos que el profesorado ha tenido
en cuenta para el desarrollo de la PDA. Asimismo, se incluyen —de forma muy acertada—
, aquellos criterios que han de incluirse en los niveles de 3° ESO y 4° ESO, ya que no
pudieron impartirse durante el curso 2019/2020 debido a la situacién excepcional de
confinamiento desde marzo hasta junio. Estos criterios corresponden a los niveles de 2°
ESO y 3° ESO, y se propone una integracién de los mismos en el inicio de la
programacion para 3° ESO y 4° ESO en el curso 2020/2021.

La relacion de situaciones de aprendizaje y su orden a lo largo del curso escolar
se establecen de la misma manera que en el desarrollo del curriculo de Fisica y Quimica
para Educacion Secundaria Obligatoria en todos sus niveles —teniendo en cuenta que se
deben incorporar aquellos criterios adicionales del curso 2019/2020—. Su temporalizacion
se especifica y se desglosa en sesiones, que a su vez se distribuyen en sesiones de
contenidos, de actividades, de experiencias de laboratorio y de tareas competenciales. Los
contenidos y estandares de aprendizaje se especifican con claridad y se relacionan de
forma precisa con los criterios de evaluacion. Ademas, a cada uno de los estandares se le
asocia una competencia clave y un indicador de logro de dicha competencia, por lo que
las situaciones de aprendizaje quedan completamente definidas y estructuradas, y
componen una guia solida y detallada de la actividad docente que se seguira durante el
curso escolar.

Sin embargo, se observa que el grado de desarrollo y especificacion es mucho mas
significativo en 2° ESO que en los demas niveles: para 3° ESO y 4° ESO no se detallan
las orientaciones metodologicas ni se hace una temporalizacion detallada. De esta
manera, las situaciones de aprendizaje para estos niveles se reducen a una secuenciacion
de contenidos, estandares de aprendizaje y a su relacion con los criterios de evaluacion y
competencias clave. Seria éptimo detallar la secuencia de Situaciones de Aprendizaje

para 3°ESO y 4°ESO de la misma manera que se ha realizado para 2°ESO.

Orientaciones metodoldgicas
Uno de los puntos que se describe en la PDA del departamento trata sobre la

metodologia que guiara la actividad docente durante todo el curso escolar y para todos
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los niveles. Asi, en este punto se detalla con rigurosidad el enfoque constructivista que
enmarca todos los procesos de ensefianza-aprendizaje, que tienen como objetivo principal
el desarrollo de competencias clave a traves del rol del alumnado como protagonista de
su propio aprendizaje. Por tanto, en este apartado —que se ajusta notablemente a las
orientaciones metodoldgicas descritas en el curriculum de Fisica y Quimica desarrollado

en el Decreto 83/2016— se destacan metodologias que fomentan la motivacion, la

implicacion, la curiosidad y la autonomia del alumnado, asi como la atencién a la
diversidad.

Ademas, se incluye un apartado adicional dedicado a la adaptacién metodoldgica
a las condiciones derivadas de la emergencia sanitaria por el COVID-19. En este apartado
se desarrolla una estrategia que abarca la presencialidad, la semipresencialidad y la
docencia online, y se basa en el apoyo de la plataforma Google Classroom, que permite
una transicion entre las tres modalidades de docencia.

La PDA dedica un punto a los materiales y recursos necesarios para cada nivel
educativo. Sin embargo, su desarrollo no es extenso ni notable. En él, se especifica que
en ninguno de los tres niveles se hace uso de un libro de texto —aunque el profesorado de
esta asignatura fundamenta su trabajo en los libros de texto de la Editorial SM, y podria
solicitar el mismo material para el alumnado que desee un libro de apoyo—, de manera
que el material basico consiste en material audiovisual, fotocopias, informacion de
internet y revistas, entre otros. En cuanto al uso de espacios, se propone la forma
tradicional de agrupar al alumnado —de forma individual en mesas separadas, lo que no
da pie a generar otros ambientes de aprendizaje—, pero esto puede deberse al
cumplimiento de la distancia de seguridad.

Por otro lado, y finalmente, la metodologia, los tipos de agrupamiento, los
espacios y los recursos necesarios se describen también en el desarrollo de las situaciones
de aprendizaje. Sin embargo, como se ha comentado anteriormente, estas

especificaciones solamente se realizan para 2° ESO.

Tratamiento de la educacion en valores. Temas transversales

La educacion en valores es un tema de vital importancia durante la Educacion
Secundaria Obligatoria. Por tanto, en la PDA del departamento de Fisica y Quimica del
IES Los naranjeros, se destina un punto para desarrollarla. En él, se desarrollan, de forma
casi literal, los elementos transversales estipulados por el articulo 6 del Real Decreto

1105/2014, de 26 de diciembre, por el que se establece el curriculo basico de la Educacion
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Secundaria Obligatoria y del Bachillerato. Este apartado de la PDA se denomina
“estrategias para desarrollar la educacion en valores”, sin embargo, no se propone
ninguna forma especifica de abordar estos items desde la asignatura de Fisica y Quimica.
Por consiguiente, las lineas de actuacion quedan desdibujadas y no ofrecen una guia para

el tratamiento de los temas transversales.

Atencion a la diversidad y adaptaciones curriculares

El IES Los Naranjeros cuenta con diversos tipos de alumnado con NEAE. De
forma general, se encuentra alumnado con Especiales Condiciones Personales o de
Historia Escolar (ECOPHE), con Trastorno Grave de Conducta (TGC), con Sindrome de
Turner, con Dificultades Especificas de Aprendizaje (DEA) y, por ser un centro
preferente auditivo, alumnado con hipoacusia o problemas de audicion.

En el apartado de atencion a la diversidad que se trata en la Programacion
Didactica del departamento, se tiene en cuenta a este alumnado y se proponen estrategias
adaptadas a cada situacion. Estas estrategias se han desarrollado de forma colaborativa
con el Departamento de Orientacion del centro y el profesorado de NEAE. Entre estas
estrategias, se destaca la adaptacion curricular, la adaptacion del material y los recursos
y la adaptacion de la temporalizacion. Asimismo, se ha tenido en cuenta la dificultad
afladida que supone el uso de mascarillas durante la emergencia sanitaria para el
alumnado con problemas auditivos, y se propone la entrega de material de apoyo para
este alumnado. Ademas, el profesorado de NEAE atiende al alumnado con NEAE en las
clases de la materia una vez por semana —sin separarlo de su grupo de referencia, lo que
fomenta la inclusion— y se coordina con el profesorado de Fisica y Quimica para el
correcto seguimiento del alumnado.

Por otra parte, se le da importancia a la educacion inclusiva mediante el fomento
de medidas de atencidn a la diversidad generales para todo el alumnado. En este apartado,
se proponen estrategias que engloben e incluyan a todas las diversidades del aula y se
basan en la contextualizacion y el conocimiento previo del alumnado, la diversidad de
actividades y metodologias, el trabajo en grupo y la adaptacion a los diferentes niveles

del aula —actividades de refuerzo y ampliacion—.

Instrumentos de evaluacion y criterios de calificacion
Este apartado se introduce con un breve comentario sobre la importancia de los

criterios de evaluacién y su ubicacion dentro de la PDA —en las situaciones de
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aprendizaje—. Sin embargo, el punto mas importante de este apartado es el de instrumentos
de evaluacion. En él, se enumeran los instrumentos de evaluacion que se utilizarén en
todos los niveles para la asignatura de Fisicay Quimica. Entre ellos se encuentra el trabajo
diario, las actividades experimentales/simulaciones, las exposiciones orales, videos,
informes, etc. Estos instrumentos de evaluacion son numerosos y muy variados, lo que
refleja el uso de diferentes metodologias didacticas. Esto permite desarrollar procesos de
ensefianza-aprendizaje significativos y evaluar al alumnado atendiendo a la diversidad
del aula y ajustandose a sus necesidades.

Ahora bien, estos instrumentos de evaluacion solamente se enumeran y se
ejemplifican, pero no se hace un desarrollo detallado de la importancia o el peso que se

le da a cada instrumento.

Medidas de refuerzo, ampliacion y recuperacion

La Programacion Didéactica del departamento contiene un apartado que incluye
los procedimientos extraordinarios de evaluacion. En ellos se plantea como se realizara
la evaluacion extraordinaria para aquel alumnado que haya suspendido la asignatura,
coémo recuperaran la materia aquellas personas que la tengan pendiente del curso anterior,
y, ademas, se especifican los sistemas de evaluacion para el alumnado con absentismo
justificado e injustificado.

El grado de especificacion es alto, y se detalla cuidadosamente como se haran
estas recuperaciones, atendiendo a las diferentes circunstancias que pueden darse para
que el alumnado no logre superar la materia y adquirir unas competencias clave. Sin
embargo, en este apartado solamente se describen las actividades de recuperacion de la
materia, y no se concretan actividades de refuerzo ni de ampliacion. Estas Gltimas estan
recogidas en el apartado de atencion a la diversidad, en el que se plantea realizar estas
actividades para, por un lado, consolidar, y, por otro, profundizar. Tras describir como
son estas actividades, se hace énfasis en un aspecto muy relevante:

Las actividades de refuerzo y ampliacién no son un elemento de
segregacion. De hecho, con frecuencia, un mismo alumno tendra que
reforzar algunos aspectos de su conocimiento, mientras que podra
ampliar y profundizar otros. De ahi que consideremos importante su

presencia (Departamento de Fisica y Quimica, 2020).
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Actividades complementarias y extraescolares

Debido a la emergencia sanitaria, en la PDA del curso 2020/2021 se considera
como Unica actividad complementaria una serie de conferencias con personas cientificas
0 investigadoras en conjunto con el departamento de Biologia y Geologia enfocado al
Proyecto de Erasmus+. La justificacion para no realizar actividades extraescolares ni
complementarias se basa en la limitacion de las salidas del centro debido a la emergencia
sanitaria causada por el COVID-19. Sin embargo, estas actividades son de suma

importancia, y deberian considerarse otras alternativas.

Planes y programas del centro

De entre los planes y programas a los que se adscribe el IES Los Naranjeros, la
Programacion Didéactica del departamento de Fisica y Quimica solo contempla el Plan
Lector. En este punto, la PDA del centro describe la importancia de la lectura como
elemento principal para favorecer el desarrollo de las deméas competencias. Sin embargo,
solamente se plantea la lectura obligatoria durante 20 minutos en las horas estipuladas
por el centro educativo. Se incentiva la lectura de textos cientificos, pero no se tienen en
cuenta los demas planes y proyectos del centro a través de los cuales podrian trabajarse

los elementos transversales y la educacion en valores.

Procedimientos de evaluacion del ajuste de la PDA

La Programacion Didactica del departamento no cuenta con un apartado para
valorar el ajuste entre el disefio, el desarrollo y los resultados de la programacion
didactica. Tampoco se encuentra un apartado similar en el Proyecto Educativo del Centro

(PEC) (no publicado). Solamente en la Programacion General Anual se pueden encontrar

criterios para evaluar y revisar los procesos de ensefianza y la préactica docente, que
proporcionan una serie de items que permiten reflexionar sobre estos dos aspectos. Sin
embargo, no se vinculan con la PDA ni permiten valorar su adecuacion.

Con todo, la Programacion Didactica del departamento de Fisica y Quimica
contiene aspectos muy positivos, si bien pueden sefialarse algunas carencias. Por un lado,
es digno de mencion el grado de concrecién de las situaciones de aprendizaje para 2°
ESO, pero convendria que fuera igual para todos los niveles educativos, y no es asi. Por
otro lado, la variedad de actividades, de metodologia y de instrumentos de evaluacion que
se describen, asi como el detalle con el que se han desarrollado las medidas de atencién

a la diversidad, garantizan la adaptacion de los procesos de ensefianza-aprendizaje a todo
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el alumnado, fomentando la inclusion. Sin embargo, existen apartados en la PDA del
centro —como el tratamiento de temas transversales, de gran importancia en la Educacion
Secundaria Obligatoria— cuyo grado de desarrollo podria ser mayor. Por tanto, se presenta
a continuacion una propuesta de Programaciéon Didactica que tratard de abordar los

aspectos que se han considerado mejorables a lo largo de este analisis.
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5. PROGRAMACION DIDACTICA ANUAL DE FISICA Y QUIMICA DE
2°ESO

5.1. Introduccién

Como se afirma en el curriculo establecido por el Decreto 83/2016, uno de los
objetivos principales de la asignatura de Fisica y Quimica es formar al alumnado como
futuros ciudadanos y ciudadanas de la sociedad del siglo XXI:

Por ello, su presencia se justifica por la necesidad de formar
cientificamente y de forma bésica a todo el alumnado que vive inmerso
en una sociedad impregnada de elementos con un fuerte caracter
cientifico y tecnoldgico (Decreto 83/2016).

La introduccion de la Fisica y la Quimica en la Educacion Secundaria Obligatoria
es fundamental para que el alumnado integre en su educacion una serie de conocimientos
que le otorgaran las herramientas necesarias para comprender el mundo que le rodea y
para abordar las cuestiones de caracter cientifico que surgiran a lo largo de su vida con
argumentos fundamentados y con caracter critico.

En una sociedad altamente tecnoldgica, es imprescindible una alfabetizacion
cientifica de toda la ciudadania, de manera que se evite que el conocimiento cientifico
quede solamente al alcance de un colectivo determinado que haya optado por un estudio
mas profundo de la ciencia y la tecnologia. Por tanto, la consecucion de esta formacion
cientifica basica para todo el alumnado es un pilar fundamental de la asignatura de Fisica
y Quimica.

De esta manera, la estructuray el enfoque que se le dé a la Programacion Didactica
Anual es de vital importancia, pues debe garantizar un aprendizaje significativo y
contextualizado —mediante el cual el alumnado descubra la importancia de su estudio y
su vinculacién con la realidad que vive— y fomentar la curiosidad, la motivacion y el
interés. Solo de esta manera se conseguira que el alumnado, aungque no curse asignaturas
del ambito cientifico-tecnolégico en el futuro, termine esta etapa con una cultura
cientifica suficiente para desenvolverse en las exigencias de la sociedad actual.

5.1.1. Justificacion

Con el desarrollo de esta programacion didactica se pretende otorgar al alumnado

una serie de herramientas que les permita afrontar el futuro con garantias de involucrarse

de forma activa en el desarrollo econémico, social y tecnolégico de la sociedad.
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Para ello, se elabora una PDA que cumple con la normativa vigente en el curso

2020/2021, destacandose:

Ley Organica 8/2013, de 9 de diciembre, para la mejora de la calidad educativa.

Real Decreto 1105/2014, de 26 de diciembre, por el que se establece el curriculo
béasico de la Educacion Secundaria Obligatoria y del Bachillerato.
Decreto 83/2016, de 4 de julio, por el que se establece el curriculo basico de la

Educacion Secundaria Obligatoria y del Bachillerato en la Comunidad Auténoma
de Canarias.
Decreto 81/2010, de 8 de julio, por el que se aprueba el Reglamento Orgéanico de

los centros docentes publicos no universitarios de la Comunidad Auténoma de
Canarias.

Decreto 315/2015, de 28 de agosto, por el que se establece la ordenacion de la

Educacién Secundaria Obligatoria y el Bachillerato en la Comunidad Autonoma
de Canarias.

Decreto 25/2018, de 26 de febrero, por el que se regula la atencion a la diversidad

en el ambito de las ensefianzas no universitarias de la Comunidad Autonoma de
Canarias.

Orden ECD/65/2015, de 21 de enero, por la que se describen las relaciones entre

las competencias, los contenidos y los criterios de evaluacion de la educacion
primaria, la educacion secundaria obligatoria y el bachillerato.

Orden de 3 de septiembre de 2016, por la que se regulan la evaluacion y la

promocion del alumnado que cursa las etapas de la Educacion Secundaria
Obligatoria y el Bachillerato, y se establecen los requisitos para la obtencién de
los titulos correspondientes, en la Comunidad Auténoma de Canarias.

Resolucion de 22 de julio de 2020, por la que se establece el calendario escolar y

se dictan instrucciones para la organizacion y desarrollo de las actividades de
comienzo y finalizacién del curso 2020/2021, para los centros de ensefianzas no
universitaria de la Comunidad Auténoma de Canarias.

Resolucion de 24 de octubre de 2018, por la que se establecen las rubricas de los

criterios de evaluacion de la Educacion Secundaria Obligatoria y del Bachillerato,
para orientar y facilitar la evaluacion objetiva del alumnado en la Comunidad

Auténoma de Canarias.
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5.2.  Datos identificativos

= Centro: IES Los Naranjeros

» Departamento: Fisica y Quimica

= PDA: Fisicay Quimica de 2° ESO para el curso 2020/2021

5.3.  Punto de partida

El nivel de 2° ESO lo conforman tres grupos de entre 23 y 24 personas cada uno.
Este alumnado cursa la asignatura de Fisica y Quimica por primera vez, por lo que es
necesario tener en cuenta una serie de consideraciones previas.

En primer lugar, conocer al alumnado y sus diversidades es critico para poder
realizar un ajuste adecuado de la actividad docente. Por ello, ademas de tener en cuenta
la importancia de utilizar siempre variedad de metodologias, actividades e instrumentos
de evaluacion que garanticen el aprendizaje significativo de todo el alumnado, es
imperativo conocer las especificaciones del alumnado con NEAE. En 2° ESO se
encuentran NUMerosos casos a tener en cuenta, por lo que se llevaran a cabo actuaciones
especificas y adaptadas a cada persona, de manera que se logre el desarrollo de
competencias clave en todo el alumnado.

En segundo lugar, es muy importante conocer los conocimientos previos del
alumnado sobre los fendmenos naturales que ocurren a su alrededor, de manera que se
pueda partir de ellos y acercarse a sus vivencias —aprendizaje contextualizado—. Por este
motivo, es también de especial relevancia enfocar la asignatura desde un punto de vista
mas cualitativo que cuantitativo, de manera que se garantice que el alumnado encuentre
respuestas logicas a las cuestiones que se le plantean.

Finalmente, es relevante conocer el grado de dominio de las Tecnologias de la
Informacion y la Comunicacion, ya que son una herramienta esencial en el desarrollo de
la asignatura de Fisicay Quimica. Romper con el mito de los nativos digitales es necesario
para garantizar que realmente todo el alumnado adquiere un nivel adecuado en el manejo
de estas herramientas. Asimismo, y aunque se ha indicado que el enfoque de la asignatura
en este nivel ha de ser predominantemente cualitativo, la base matematica jugara un papel
importante en niveles superiores, por lo que se debe iniciar una fundamentacion

matematica adecuada que permita el desarrollo gradual de esta competencia.
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5.4.  Concrecion curricular
5.4.1. Objetivos
Los objetivos generales de etapa que han de lograrse vienen estipulados por la Ley
Organica para la Mejora de Calidad Educativa (LOMCE) y estan recogidos en el articulo
11 Real Decreto 1105/2014. Estos objetivos se adjuntan en el anexo |.

Sin embargo, hay que tener en cuenta las especificaciones que se encuentran en el Decreto
83/2016 para la Comunidad Auténoma de Canarias:

Ademas, en la Comunidad Auténoma de Canarias, el curriculo

contribuira a que el alumnado de esta etapa conozca, aprecie y respete

los aspectos culturales, histéricos, geograficos, naturales, sociales y

linguisticos més relevantes de nuestra Comunidad Auténoma, asi como

los de su entorno mas cercano, segun lo requieran las diferentes

materias, valorando las posibilidades de accion para su conservacion.

En cuanto a estos objetivos, la asignatura de Fisica y Quimica propone en su

curriculum una serie de especificaciones:

" Concebir el conocimiento cientifico como un saber integrado, que
se estructura en distintas disciplinas, asi como conocer y aplicar los
metodos para identificar y buscar las posibles soluciones a los problemas
en los diversos campos del conocimiento y de la experiencia”

" Conocer y aceptar el funcionamiento del propio cuerpo y el de los
otros, respetar las diferencias, afianzar el autoconocimiento, la autoestima,
la gestion de las emociones, los habitos de cuidado y salud corporales e
incorporar la actividad, educacion fisica y la practica del deporte para
favorecer estilos de vida saludables, en pro del desarrollo personal y social.
Conocer y valorar la dimensién humana de la sexualidad en toda su
diversidad. Valorar criticamente los habitos sociales relacionados con la
salud, el consumo, el impacto del ser humano en el medioambiente y
adoptar actitudes responsables hacia el cuidado de los seres vivos y el
medioambiente, contribuyendo a su conservacion y mejora, potenciando la
construccion de un presente mas sostenible

. Poner de manifiesto la dependencia energética de Canarias, el
necesario control de la quema de combustibles fosiles y la vital importancia

de la masiva utilizacién de las energias renovables, el ahorro y la eficiencia
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energética, para poder avanzar en un presente mas sostenible para

Canarias y para todo el planeta.

Todos estos objetivos quedan respaldados por los objetivos generales del
centro —incluidos en el anexo |1-, e impulsan su consecucion desde tres &mbitos:
pedagogico, organizativo y de convivencia. La relacion que se establece entre los
objetivos generales de etapa, los objetivos generales de la materia de Fisica y

Quimica y los objetivos generales del centro garantizan la adecuada orientacion de

la actividad docente para lograrlos.

5.4.2.  Competencias clave
La Orden ECD/65/2015, de 21 de enero, por la que se describen las relaciones

entre las competencias, los contenidos y los criterios de evaluacion de la educacion

primaria, la educacién secundaria obligatoria y el bachillerato, pone de manifiesto que en

la asignatura de Fisica y Quimica pueden desarrollarse todas las competencias clave.

Como contribuye especificamente esta materia en el desarrollo de cada una de las siete

competencias viene descrito en el Decreto 83/2016, y se recogen en el anexo Il de este

Trabajo de Fin de Master.

A continuacion, se describe como se contribuye al desarrollo de estas

competencias a traves de esta Programacion Didactica:

Competencia matematica y competencias basicas en ciencia y tecnologia
(CMCT): La contribucion al desarrollo de esta competencia se realiza a traves del
manejo de ecuaciones, de la resolucion de problemas y de la interpretacion de
gréficas. Su uso, apoyado en nuevas tecnologias, permite que el alumnado
descubra una base solida que proporciona argumentos que justifican los resultados
obtenidos, de manera que se construye confianza en la veracidad de los mismos y
en la actividad cientifica en general.

Competencia digital (CD): Esta competencia se desarrolla en las actividades de
investigacion, mediante el tratamiento de datos y busqueda de informacion veraz
y fiable, lo que se realiza a través del uso de nuevas tecnologias y tecnologias de
la informacién y la comunicacion.

Competencia en comunicacion linguistica (CL): Se contribuye al desarrollo de la
competencia linguistica (CL) por medio de la lectura y comprension de textos de
contenido cientifico —con los que el alumnado ampliara vocabulario y argumentos
cientificos y desarrollara el espiritu critico—, asi como a través de los debates en

los que el estudiantado aprendera a expresarse oralmente adaptandose a un

24


https://www.boe.es/buscar/doc.php?id=BOE-A-2015-738
http://www.gobiernodecanarias.org/boc/2016/136/001.html

entorno cientifico. Ademas, se desarrolla la CL por medio de la expresion escrita
en el desarrollo de trabajos y en la argumentacion de los resultados de los
problemas.

Competencia de aprender a aprender (AA): La contribucion a la competencia
aprender a aprender (AA) viene dada por el desarrollo de la actividad cientifica -
planificacion previa, observacion, analisis, evaluacion de resultados, etc.- que
tiene lugar en las actividades de observacion y de indagacion cientifica. Ademas,
también favorecen el desarrollo de esta competencia aquellas actividades que
despiertan la curiosidad del alumnado, lo que les motiva a querer aprender.
Competencias sociales y civicas (CSC): El aprendizaje de caracter cientifico que
tiene lugar a lo largo de la asignatura les ayuda a desarrollarse como ciudadanos
y ciudadanas criticas, capaces de intervenir en problemas sociales apoyandose en
argumentaciones cientificas. Por otro lado, el aprendizaje cooperativo en grupos
heterogéneos fomenta la inclusividad, y los debates abren las puertas del respeto
y la tolerancia, lo que contribuye al desarrollo de las competencias sociales y
civicas (CSC). Ademas, existen contenidos especificos de la asignatura de Fisica
y Quimica que fomentan la concienciacion por el medioambiente y la importancia
del bienestar social.

Competencia de sentido de iniciativa y espiritu emprendedor (SIEE): La
visibilidad que se le da a la relacion entre ciencia y tecnologia y su repercusion en
la sociedad estan enfocadas al desarrollo de la competencia sentido de iniciativa
y espiritu emprendedor (SIEE). Asimismo, la realizacion de trabajos grupales en
los que deban organizarse y tratar de resolver los problemas que puedan surgir,
simula la forma de trabajar en el mundo laboral en el que se insertaran en el futuro.
Conciencia y expresiones culturales (CEC): La importancia que se le da a la
relacién de la asignatura con el avance de la ciencia y la tecnologia y las
implicaciones que este avance ha tenido y tiene en la cultura y en la vida tal y
como la entendemos, propician el desarrollo de esta competencia.

Ademas de las competencias clave, el articulo 6 del Real Decreto 1105/2014

establece una serie de elementos transversales de gran importancia en la Educacion

Secundaria Obligatoria —comprension lectora, expresion oral y escrita, TIC, igualdad,

espiritu emprendedor, habitos saludables y educacion vial-, que se contemplan en el

desarrollo de esta PDA y que se recogen en el anexo IV.
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5.4.3. Criterios y estdndares de aprendizaje
En esta Programacion Didactica Anual se llevara a cabo la temporalizacion de los
12 criterios de evaluacién de la asignatura de Fisica y Quimica que se establecen para el
nivel de 2° ESO en el Decreto 83/2016. En este decreto también se identifican todos los

estandares de aprendizaje asociados a cada criterio, que se abordan en esta PDA. Tanto
los criterios de evaluacién como los estdndares de aprendizaje estan recogidos en los

anexos \V y VI respectivamente.

5.5.  Orientaciones metodoldgicas
5.5.1. Metodologia didactica

La metodologia didactica que guiara los procesos de ensefianza-aprendizaje en
esta PDA girard en torno a la necesidad de generar situaciones de aprendizaje
contextualizadas, inclusivas y enfocadas al desarrollo de competencias. Asimismo, las
metodologias escogidas buscaran fomentar el rol del alumnado como protagonista de su
aprendizaje a través de la motivacion, la curiosidad, la implicacion y la autonomia.

A pesar de que existen momentos en el desarrollo de las situaciones de aprendizaje
en los que el modelo de ensefianza ha de ser expositivo, la metodologia general que se
propone es activa, participativa e interactiva —si bien cabe resaltar que el alumnado no
debe adoptar una actitud pasiva cuando la metodologia sea expositiva—. Se da prioridad a
generar un entorno abierto en el que el alumnado pueda expresarse y aprender
activamente, lo cual se consigue mediante el fomento del debate, de la investigacion y del
planteamiento de hipdtesis argumentadas. Todo esto, combinado con el uso de las nuevas
tecnologias de la informacidn y la comunicacion para buscar y obtener informacion fiable,
propician que el alumnado se relacione con del mundo cientifico y su metodologia. El
trabajo cooperativo con grupos base o grupos heterogéneos garantiza el trabajo sobre una
serie de valores, como el respeto, e impulsa procesos de ensefianza-aprendizaje que
atienden a las diversidades del aula, siendo el propio alumnado el que preste respaldo al
resto del grupo.

Ademas, se tendran en consideracion las orientaciones metodoldgicas recogidas
en el Decreto 83/2016.

Teniendo esto en cuenta, se especifica a continuacion cuéles son los modelos de
ensefianza escogidos, seleccionados y extraidos de los contenidos en las orientaciones
para la elaboracion de las unidades didacticas o situaciones de aprendizaje de la

Consejeria de Educacion de Canarias:

26


http://www.gobiernodecanarias.org/boc/2016/136/001.html
http://www.gobiernodecanarias.org/boc/2016/136/001.html

Expositivo (EXPO): Transmision de contenidos por parte del profesorado
mediante el uso de diferentes recursos en el aula. Sin embargo, se tratara de evitar
el rol pasivo del alumnado.
Deductivo (DEDU): A partir de la informacion general que se le ha aportado al
alumnado —por ejemplo, tras una clase expositiva— este debe ser capaz de utilizarla
y relacionarla con ejemplos concretos.
Ensefianza directiva (EDIR): Actividades en las que se muestra como trabajar
para que el alumnado, posteriormente, lo haga de forma autbnoma —como en la
resolucion de problemas o en las practicas de laboratorio-—.
Inductivo basico (IBAS): Actividades en las que se parte de un ejemplo concreto
para extraer ideas generales.
Formacion de conceptos (FORC): Un paso mas del Inductivo basico. Una vez
hechas las generalizaciones, el alumnado construye una definicion del concepto.
Indagacion cientifica (ICIE): Actividades basadas en el método cientifico.
Investigacion grupal (IGRU): Actividades de investigacion en grupo.
Juego de roles (JROL): Recreacion de posibles situaciones en las que el
alumnado asume un rol especifico para abordar una problematica.
Jurisprudencial (JURI): Actividades de analisis y debates sobre temas sociales,
que desarrollen el pensamiento critico y la argumentacion.
Organizadores previos (ORGP): activacion de conocimientos previos para
asimilar la nueva informacion a través de mapas conceptuales o un esquema de
los contenidos.

5.5.2.  Agrupamientos

Teniendo en cuenta las metodologias empleadas, los diferentes agrupamientos que

se daran en el aula —extraidos también de orientaciones para la elaboracion de las unidades

didacticas o situaciones de aprendizaje de la Consejeria de Educacién de Canarias— son:

Trabajo individual (TIND): Trabajo llevado a cabo por el alumnado de forma
individual y sin ayuda. Pruebas evaluables, actividades e intervenciones en el aula,
tarea para realizar en casa, etc.

Grupos heterogéneos (GHET): Grupos de trabajo que sean representativos de
las diversidades del aula. Trabajos de investigacion grupal, practicas de
laboratorio, actividades grupales en el aula, etc.

Gran grupo (GGRU): Grupo Unico formado por todo el alumnado del aula.

Debates, actividades complementarias, juegos de rol, etc.

27



= Grupos de expertos/as (GEXP): utilizado en actividades especificas en las que
el alumnado adopta el rol de docente para explicar ciertos contenidos a sus
comparieros y comparieras.

Se optara en mayor medida por trabajar de forma grupal, de manera que se
fomente el aprendizaje cooperativo entre compafieros y comparieras.

5.5.3. Organizacioén de los espacios
Como se afirma en el libro “Viaje a la escuela del siglo XXI” (Hernando, 2015):

Existen muchas opciones que garantizan un uso inteligente del espacio
para potenciar el aprendizaje, y hay mas opciones mas alla de las sillas
ordenadas en filas (un espacio es valido para promover un tipo de
comportamiento y de accion). Sin embargo, en la actualidad las
escuelas ya han creado espacios para compartir, reunirse, pensar en
grupo, reflexionar a solas, trabajar en equipo y crear muestras.

Por tanto, se tratara de romper con la disposicion tradicional del mobiliario del
aula para generar nuevos espacios de aprendizaje. De esta manera, se contempla ubicar
las mesas en bloques para las actividades grupales, en circulo para los juegos de rol, en
grupos enfrentados para los debates, etc.

Por otro lado, el aula no sera el Unico espacio en el que se desarrollen los procesos
de ensefianza aprendizaje. El aula de informatica, el patio del IES, el Laboratorio de Fisica
y Quimica y cualquier espacio fuera del centro que se contemple para actividades
complementarias y extraescolares seran de vital importancia para la formacion del
alumnado.

5.5.4.  Recursos

Los recursos didacticos utilizados en la asignatura de Fisica y Quimica seran
variados y adaptados a las necesidades del alumnado, de manera que se garanticen los
procesos de ensefianza-aprendizaje de todo el alumnado —garantizando, por tanto, la
inclusion—. Ademas, se tratara de que estos recursos despierten la curiosidad del
alumnado y den pie a la motivacién y al interés.

Por cuestiones economicas, el departamento de Fisica y Quimica opta por la no
obligatoriedad de un libro de texto para el alumnado, de manera que el material principal
sera digital o fotocopiable elaborado por el profesorado. Por tanto, los recursos del aula
—pizarra, ordenador y proyector— seran indispensables.

Sin embargo, se ha seleccionado la editorial SM como libro de apoyo (Gonzalez

et al., 2016) para aquellas personas que quieran y/o puedan permitirselo, pero no tenerlo
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no supondra un factor limitante —el material elaborado por el profesorado debe garantizar
que todo el alumnado pueda desarrollar las competencias clave y asimilar una serie de
contenidos—.

Por esta razén, se hace visible la necesidad de una serie de recursos TIC que
garanticen el acceso de todo el alumnado a este material. La plataforma Google
Classroom sera la principal via de comunicacion entre el profesorado y el alumnado, por
lo que el alumnado debe disponer de dispositivos para poder acceder a ella. La mayoria
del alumnado del IES Los Naranjeros cuenta con un teléfono mévil u ordenador en casa,
pero, en caso de no ser asi, el centro facilitara tablets o el uso de los ordenadores del aula
de informatica.

Por otro lado, se hara uso de material de laboratorio, tanto productos quimicos y
los utensilios para manipularlos, como herramientas y dispositivos fisicos.

Finalmente, se dispondra del material y de los recursos especificos para las actividades

complementarias que se desarrollen a lo largo de la PDA.

5.6. Medidas de atencion a la diversidad

Para garantizar la equidad educativa es ineludible dar respuesta a las diversidades
del aula. Sin embargo, a menudo estas diversidades solamente son reconocidas en el
alumnado con Necesidades Especificas de Apoyo Educativo (NEAE), cuando es todo el
alumnado el que presenta diferentes formas de aprender (Alba, Sanchez, & Zubillaga,
2014).

Por tanto, en este apartado se contemplan las medidas de atencion a la diversidad

recogidas en el Decreto 25/2018, de 26 de febrero, por el que se regula la atencion a la
diversidad en el &mbito de las ensefianzas no universitarias de la Comunidad Autonoma
de Canarias, y se establecen las medidas ordinarias —para todo el alumnado- y
extraordinarias —para el alumnado con necesidades especificas— que se tendran en cuenta
en el desarrollo de la actividad docente.

Las medidas ordinarias tendran el objetivo de atender a la variabilidad de
capacidades y preferencias de todo el alumnado en el proceso de ensefianza-aprendizaje.
Para ello, el profesorado ha de ofrecer un amplio abanico de posibilidades para que el
alumnado acceda al aprendizaje. Las consideraciones que se han tenido en cuenta son las
siguientes:

= Contextualizacién la informacion: Partir de las ideas previas del alumnado y

conectar los contenidos con la realidad que viven es fundamental para que cada
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persona desarrolle sus propios esquemas de conocimiento y asimile la
informacion.

Diversidad en la transmisién de conocimientos: Las clases expositivas no
pueden ser el Unico modelo de ensefianza, pues con él no se garantiza el
aprendizaje en todo el alumnado. Por tanto, la metodologia docente ha de ser
variada. Para ello, se propone un fuerte apoyo en metodologias de trabajo
cooperativo, en las que el alumnado trabaje en equipo y adquiera el rol de docente,
aprendiendo junto a sus comparieros y comparieras (trabajos grupales, grupos de
expertos, debates, etc.). Por otro lado, los recursos y los materiales didacticos
deben ser diversos, de manera que se utilice material tanto visual como auditivo,
en el que la informacion esté bien organizada y relacionada. Por ello, se ha
decidido que el libro de texto sea una herramienta méas dentro de una gran variedad
de materiales que el profesorado pondré a disposicion del alumnado. Ademas, los
recursos TIC seran una herramienta fundamental debido a la diversidad de
opciones que ofrecen.

Diversidad de instrumentos de evaluacion: El alumnado debe tener la
posibilidad de expresar su aprendizaje de la forma que mas se adapte a sus
caracteristicas. Una prueba evaluable tradicional no puede ser el Unico
instrumento de evaluacién, pues no todo el alumnado se siente comodo con esta
opcidn. Por tanto, el profesorado tratard de ofrecer un abanico de instrumentos de
evaluacion que garanticen que todo el alumnado pueda expresar sus
conocimientos, adaptandose a sus caracteristicas y a sus destrezas. Entre estos
instrumentos —que se detallan en el apartado de evaluacion de esta PDA-, se
consideraran, aparte de las pruebas evaluables, los informes de laboratorio, la
expresion oral, videos, exposiciones, etc.

Diversidad en las formas de implicar al alumnado: Lograr la motivacion del
alumnado y la implicacion en su propio aprendizaje es muy importante para
conseguir el éxito de los procesos de ensefianza-aprendizaje. Por tanto, atender a
las caracteristicas del alumnado para identificar las variables que susciten el
interés y la participacion es fundamental. Para ello, se han de tener en cuenta los
diferentes perfiles que existen en el aula —y que determinaran los diferentes roles
que se asumiran— para desarrollar actividades en las que todo el alumnado se
sienta comodo y mediante las que se potencien las destrezas de cada persona. De

esta manera, se garantiza que el alumnado participe por iniciativa propia y que se
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genere un clima de confianza y seguridad. Esto se logra, fundamentalmente, a
partir del trabajo en grupo, en el que cada persona asumira el rol mas adecuado a
su personalidad y a sus preferencias —como el de portavoz, por ejemplo—.

Las medidas extraordinarias se utilizan para dar respuesta al alumnado con

necesidades especificas. El objetivo principal es garantizar la inclusion y la equidad

educativa. Para ello, es necesario conocer con exactitud las caracteristicas de cada tipo de

NEAE, de forma que se puedan llevar a cabo las adaptaciones mas convenientes para

cada persona, sin olvidar que las medidas ordinarias también son aplicables a este

alumnado.

En 2° ESO se encuentran tres tipos de Necesidades especificas de Apoyo

Educativo:

Especiales Condiciones Personales o de Historia Escolar (ECOPHE): Se trata
de una persona que ha tenido una escolarizacion desajustada.

Trastorno Grave de Conducta (TGC): Se trata de un caso de trastorno
conductual negativista y desafiante.

Sindrome de Turner: El Sindrome de Turner es un trastorno genético que puede
conllevar problemas neuropsicologicos.

Desde el Departamento de Orientacion y en colaboracion con el profesorado de

NEAE, se propone una adaptacion curricular de este alumnado a un nivel de 5° de

primaria. Las medidas especificas que tendra en cuenta el profesorado de la asignatura de

Fisica y Quimica seran:

Proporcionar informacion simple, concreta, precisa, organizada y secuenciada.
Ademas, se debe adaptar al nivel establecido en la adaptacion curricular.
Enfatizar los aspectos importantes.

Modificar las tareas para que sean asumibles.

Adaptar los tiempos para la realizacion de las actividades.

Adaptar los instrumentos de evaluacion.

Utilizar estrategias de refuerzo positivo y potenciar aquellas acciones que faciliten
la autorregulacion de su propia conducta dentro del aula —saber gestionar el clima
del aula es muy importante—.

La coordinacién con el profesorado de NEAE es fundamental, pues la asignatura

no solo se trabajara en el aula ordinaria con el grupo-clase, sino que también se trabajara

de forma independiente en las horas de refuerzo fuera del aula, por lo que debe existir una

retroalimentacidn constante entre el profesorado.
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5.6.1. Actividades de refuerzo y ampliacion

Las actividades de refuerzo y ampliacion son un pilar importante en la atencion a
la diversidad y en la consecucion de la equidad educativa. Estas actividades, que se
proponen principalmente al final de cada tema —pudiéndose incorporar durante el
desarrollo de los mismos si asi se considera—, suponen una oportunidad de aprendizaje en
dos vertientes: por un lado, permiten que el alumnado que presenta mayor dificultad para
alcanzar un nivel competencial que se establece como minimo para todo el alumnado,
encuentre las vias o el apoyo para hacerlo; por otro lado, con las actividades de ampliacion
se buscara fomentar la curiosidad y el trabajo autdnomo para el alumnado con maés
inquietudes. Cabe destacar que tanto las actividades de refuerzo como las de ampliacion
tendrdn un marcado caracter motivacional, de manera que el alumnado se implique y
desarrolle al maximo sus potencialidades.

Estas actividades de refuerzo y ampliacion seran variadas, y se tratara de utilizar
las mismas propuestas en ambos casos, pero variando el grado de desarrollo. Por ejemplo,
se pueden proponer retos sobre una misma tematica y ajustar el grado de desarrollo para
que la actividad se convierta en una de refuerzo o en una de ampliacion. De esta manera,
se logra la inclusién del alumnado y se consolida la idea de grupo que trabaja siempre en

una misma direccion.

5.7. Tratamiento de la educacion en valores

Los objetivos generales recogidos en el articulo 11 del Real Decreto 1105/2014

ponen de manifiesto que en la Educacion Secundaria Obligatoria prima la formacion en
valores, es decir, la educacion basica para garantizar la convivencia, el progreso y
bienestar social, el pensamiento critico y la conciencia sobre el medioambiente, entre
otros.

El articulo 6 del Real Decreto 1105/2014 sefala los cinco elementos transversales

(anexo 1V) que han de abordarse en la Educacion Secundaria Obligatoria, y que pueden

abarcarse en su totalidad a partir de las relaciones CTSA (Ciencia, Tecnologia, Sociedad
y Medioambiente) en la asignatura de Fisica y Quimica.

= Comprension lectora, la expresion oral y escrita: se contribuye a su desarrollo

a traves de actividades como los debates, las exposiciones orales, la comprension

de los enunciados de los problemas, la argumentacién de los resultados de los

problemas y a través del Plan Lector del centro.
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= Tecnologias de la Informacién y la Comunicacion: el alumnado se familiarizara
con las TIC mediante su uso a lo largo de todo el curso escolar. Las TIC son una
herramienta imprescindible en el desarrollo de esta asignatura, pues se utilizan
para el tratamiento de datos —gréaficas, tablas o tratamiento numérico—, para la
busqueda de informacion, como soporte de material multimedia que proporciona
al profesorado y como herramienta de comunicacién entre el alumnado y el
profesorado —mediante la plataforma Google Classroom, principalmente—.

= |lgualdad efectiva entre hombres y mujeres, igualdad de trato y no
discriminacion: su importancia se manifiesta a través de la visibilizacion de la
mujer en la ciencia y del fomento del respeto y el comparierismo entre el alumnado
del aula. A través de la gestion del clima del aula, se puede trabajar la solidaridad
y la empatia y educar en el reconocimiento de la diversidad.

= Espiritu emprendedor: Se trabaja principalmente en las actividades de
investigacion grupal, en las que deben organizarse y asumir responsabilidades
tanto en equipo como individualmente. Ademas, la relacion que se hace entre la
asignatura y el desarrollo cientifico y tecnoldgico, asi como con su repercusion en
la sociedad y en el medioambiente, ponen de manifiesto su vinculacion con el
mundo laboral y resaltan la importancia del 1+D+i.

= Habitos saludables: Fomentar en el alumnado unos habitos alimentarios
saludables puede realizarse a través del tratamiento de la quimica de los alimentos.
De esta manera, conoceran la importancia de una dieta sana para la prevencion de
enfermedades. El grado de profundizacién se puede adaptar en funcion del nivel
educativo.

= Educaciony seguridad vial: La importancia de la seguridad vial puede trabajarse
desde la ejemplificacion de las Leyes de Newton y los conceptos del movimiento
como velocidad y aceleracion. El grado de profundizacidn de este tema transversal

también puede adaptarse al nivel educativo en el que se imparta.

5.8.  Actividades complementarias

Las actividades complementarias constituyen una oportunidad para la
contextualizacién del aprendizaje que debe garantizarse en todos los niveles educativos,
y que se tendrd en cuenta en el desarrollo de esta PDA. Por tanto, se proponen las

siguientes actividades complementarias para el nivel de 2° ESO en el curso 2020/2021.
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Visita al Instituto de Productos Naturales y Agrobiologia (IPNA): Esta
entidad forma parte de la red de centros de investigacion del Consejo Superior de
Investigaciones Cientificas (CSIC), Agencia Estatal del Ministerio de Ciencia e
Innovacion. En este caso, el alumnado conocera de primera mano cOmo se
desarrolla la actividad cientifica en las tres areas de trabajo del Instituto, que son
las ciencias y tecnologias quimicas, las ciencias agrarias y los recursos naturales.
Esta actividad tiene el objetivo de dar visibilidad a la importancia de la ciencia 'y
la tecnologia y a la gran variedad de campos de estudio que ofrecen. Por tanto,
esta actividad se llevard a cabo junto al departamento de Biologia en el primer
trimestre del curso, de manera que el alumnado se inicie en la asignatura con
motivacion e interés. La actividad esta vinculada a los criterios relacionados con
el bloque de la actividad cientifica.

Talleres cientificos: EI Programa Conect@ Cienci@ULL es un proyecto de
divulgacion cientifica de la Universidad de La laguna que realiza talleres para el
alumnado con el objetivo de fomentar el interés por la ciencia. De entre los talleres
que se ofrecen, se han seleccionado dos que se realizaran en dos momentos del
curso diferentes. ElI primer taller, denominado “técnicas de separacion” se
realizard durante el segundo trimestre y se relaciona con el criterio 5 del bloque
de la materia. El segundo taller, llamado “energias renovables y su importancia
para el mundo”, se realizara en el tercer trimestre y se relaciona con el criterio 11
del bloque de energia. Con estos talleres, el alumnado afianzara conceptos y
profundizara y contextualizara estos contenidos de la asignatura.

Visita a Punta del Hidalgo: esta actividad se realizara en el tercer trimestre con
la ONG Transicion Océano dentro del programa INGENIA, en conjunto con el
departamento de Biologia. Se propone esta actividad a modo de concienciacion
con la vulnerabilidad de la biodiversidad y el medioambiente. El objetivo
principal es resaltar la importancia del respeto hacia el planeta y crear conciencia
en el alumnado.

En caso de hacerse necesaria una adaptacién debido a la emergencia sanitaria por

COVID-19, los talleres cientificos pueden realizarse mediante videoconferencia. El
profesorado del centro reunira el material necesario para llevar a cabo las actividades en
el centro, y el alumnado sera guiado por las personas encargadas del taller —siempre bajo
la supervision del profesorado del centro educativo—. Por otra parte, la visita al IPNA

podria sustituirse por una visita guiada virtual al Instituto Tecnoldgico de Energias
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Renovables (ITER), que ofrece esta modalidad. Finalmente, la visita a Punta del Hidalgo
es al aire libre, por lo que —teniendo siempre en cuenta las medidas de distanciamiento,

mascarillas y uso de gel hidroalcohdlico— se deberia poder llevar a cabo sin dificultades.

5.9. Concrecion de planes y programas del centro
En el desarrollo de la asignatura de Fisica y Quimica se realizan actividades que
se relacionan de forma directa con los programas y planes que lleva a cabo el IES Los
Naranjeros. Esta relacion se realiza principalmente a través de los temas transversales y
la educacién en valores. Por tanto, los planes y proyectos del centro que se tienen en
cuenta son:
= Red Canaria de Escuelas Solidarias y Red Canaria de Escuelas para la Igualdad y
Plan de Convivencia, de manera que se fomentan actividades de respeto y
tolerancia —trabajado en debates y en la visibilidad de la mujer en las ciencias—.
= Proyecto AICLE, mediante la realizacion de actividades conjuntas con otros
departamentos y los grupos de desdoble AICLE.
= Plan Lector y comunicacion linguistica, mediante el uso de horas establecidas por
el centro para la lectura obligatoria a través de las actividades enfocadas a mejorar
la competencia linglistica.
= Proyecto de Patrimonio Cultural Canario, fomentando el conocimiento, el respeto
y la valoracion del patrimonio cultural y natural de Canarias desde el punto de

vista del bienestar social y la concienciacion por el medioambiente.

5.10. Evaluacion

Para garantizar una evaluacion auténtica —inclusiva y con la que de verdad se
evalUe el progreso el alumnado—, se debe garantizar una gran variedad de instrumentos
de evaluacion. Ademas, esta evaluacion sera continua y debe tener un enfoque
competencial y no de contenidos, por lo que los instrumentos de evaluacion estaran
orientados al analisis del desarrollo de las diferentes destrezas enmarcadas en las siete
competencias clave que establece la LOMCE. Estas afirmaciones se recogen en el

capitulo 11 de la Orden de 3 de septiembre de 2016, por la que se regulan la evaluacion y

la promocidn del alumnado que cursa las etapas de la Educacion Secundaria Obligatoria
y el Bachillerato, y se establecen los requisitos para la obtencion de los titulos

correspondientes, en la Comunidad Autonoma de Canarias.
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5.10.1. Instrumentos de evaluacién
Las actividades evaluables de cada Situacion de Aprendizaje consisten en tareas,
pruebas y observaciones directas que componen el conjunto de los instrumentos de
evaluacion de esta PDA. En la siguiente tabla se recogen los instrumentos de evaluacion

que se tienen en cuenta —agrupados por tipologia— y se plantea un porcentaje para cada

bloque.
Tabla 2. Instrumentos de evaluacion y ponderacion
Tarea para realizar en el domicilio
Trabajo Participacion en los diferentes ejercicios 33%
diario planteados en el aula (debates, problemas, etc.)

Implicacidn en la asignatura y actitud

. Trabajos grupales e individuales
Actividades . 33%
Informes de practicas

Evaluacion Pruebas evaluables
) ) 34%
de progreso Cuestionarios

Todos estos instrumentos estan subdivididos a su vez en los diferentes formatos
de presentacion que se planteen para todas las actividades evaluables— como videos,
posters, documentos escritos, exposiciones orales, etc.—.

Se considera que, para garantizar realmente una evaluacion inclusiva, la
ponderacién de los tres bloques ha de ser igual. De esta manera, no se favorece ningun
tipo especifico de evaluacion. Sin embargo, cada instrumento de evaluacion si puede tener
un porcentaje diferente a los demas, puesto que existen actividades que requieren el
dominio de muchas destrezas frente a otras que no. Para asegurar que la evaluacion se
realiza de forma justa y continua, el profesorado debe garantizar una gran variedad de
actividades y evaluar constantemente —sin que esto suponga un motivo de estrés para el
alumnado- el progreso de la clase.

En cuanto a la forma de evaluar, se sigue lo estipulado en el articulo 6 de la Orden

de 3 de septiembre de 2016, de manera que las calificaciones seran numéricas —en una

escala del 1 al 10- y se acompafian de los términos calificativos correspondientes.
Ademas, se tomara de referencia para evaluar el progreso del alumnado —grado de

desarrollo de adquisicion de competencias— las rubricas detalladas en el Resolucién de

24 de octubre de 2018, por la que se establecen las rubricas de los criterios de evaluacion
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de la Educacion Secundaria Obligatoria y del Bachillerato, para orientar y facilitar la
evaluacion objetiva del alumnado en la Comunidad Auténoma de Canarias.

Se ha de tener en cuenta que, para actividades mas complejas —como informes de
laboratorio y trabajos de investigacion—, la evaluacion se realizara mediante una rubrica
especifica elaborada por el profesorado. En ella se desglosan los items evaluables de la
actividad y se puntda cada uno de ellos para obtener una nota final.

5.10.2. Procedimientos extraordinarios de evaluacion
En los procedimientos extraordinarios de evaluacion, se tienen en cuenta dos
situaciones:
= Alumnado que no ha superado la asignatura durante el curso: este alumnado
realizard un examen extraordinario en septiembre.
= Alumnado que tiene la asignatura pendiente del curso anterior: se propone

para este alumnado que recupere la asignatura por evaluacion continua. Es decir,
si supera la materia en el curso siguiente, queda recuperada la del curso anterior.
En caso de que la asignatura vuelva a suspenderse en el primer y en el segundo
trimestre, se le propone al alumnado un plan de recuperacion que consta de una
serie de ejercicios y cuestiones en los que se incluyan todos los criterios de
evaluacion. Si no se entrega el plan de evaluacion o este es deficiente, se evalla
al alumnado mediante un examen. Si se trata de alumnado que suspende la materia
de 3°ESO y no la elige como optativa en 4°ESO, se le propone directamente el
plan de recuperacion.

Se debe tener en consideracion que el alumnado que acumule mas de un 15% de

faltas —recogido asi en la PDA del IES Los Naranjeros—, no puede optar a evaluacion

continua y serd evaluado mediante estos procesos extraordinarios.

5.11. Procedimientos que permiten valorar el ajuste entre el disefio, el

desarrollo y los resultados de la programacion didactica

Para comprobar que la Programacion Didactica Anual se ajusta a las necesidades
de aprendizaje del alumnado, se deben tener en cuenta una serie de indicadores a lo largo
del curso escolar. Estos indicadores estan centrados en las respuestas del alumnado ante
las propuestas docentes que se les plantean.

Por un lado, la comunicacion entre el profesorado de la materia y el alumnado

debe ser una via imprescindible mediante la que el alumnado exprese su satisfaccion con
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la asignatura. Sus observaciones deben ser tenidas en cuenta por el profesorado para
modificar la PDA y ajustarla convenientemente.

Por otro lado, los resultados tras las diferentes evaluaciones son un indicador de
progreso a lo largo del curso que puede aportar mucha informacion. Sin embargo, es
posible que los resultados académicos sean dptimos pero que el alumnado no se sienta
motivado o interesado en la asignatura. Por ello, se hace hincapié en la importancia de la
comunicacion entre el alumnado y el profesorado.

Finalmente, el profesorado también puede tener en cuenta sus propias
observaciones, ya que le permiten ajustar una serie de parametros, como adaptar los
tiempos, los espacios, reemplazar actividades que no son del todo motivadoras por otras,

reducir o ampliar los contenidos, etc.

5.12. Situaciones de aprendizaje
5.12.1. Criterios de organizacion de contenidos

El orden en el que se secuencian los criterios de evaluacion —y, por tanto, los
contenidos y estandares de aprendizaje asociados— es de especial relevancia en 2° ESO.
En este nivel se imparte la asignatura de Fisica y Quimica por primera vez, por lo que el
alumnado no sabe a qué va a enfrentarse.

Por esta razon, se considera adecuado seguir la organizacion establecida en el
curriculo para los criterios de evaluacion de 2°ESO. Asi, el aprendizaje se va
construyendo paulatinamente, siguiendo un hilo conductor que relaciona los temas y
permite que el alumnado reciba la informacién de forma estructurada. Ademas, es
conveniente que se empiece el temario por la parte de Quimica, ya que permite un
acercamiento mucho mas cualitativo que la Fisica, y en este nivel educativo es
imprescindible el razonamiento l6gico de los fendmenos.

A medida que el alumnado avance también en la asignatura de matematicas,
adquirira las herramientas suficientes para abordar el temario de fisica desde una
perspectiva algo mas cuantitativa —aungue nunca hay que perder de vista que la finalidad
Gltima es que el alumnado contextualice el aprendizaje y sea capaz de relacionarlo con su
dia a dia, por lo que la descripcién cualitativa de los aspectos tanto quimicos como fisicos
debe ser la guia de la asignatura en todo momento-—.

Por tanto, abordar el temario de Fisica después del de Quimica es una estrategia
coherente, pero no se debe perder de vista la temporalizacién de los contenidos: situar la

Fisica en ultimo lugar no puede significar que se acorten sus contenidos por falta de
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tiempo. Asi, es imprescindible realizar una temporalizacion adecuada, que permita
equilibrar la balanza entre la Fisica y la Quimica.
5.12.2. Temporalizacién
La distribucion de tiempos para los diferentes bloques de aprendizaje se realiza
atendiendo a la Resolucion de 22 de julio de 2020, por la que se establece el calendario

escolar y se dictan instrucciones para la organizacion y desarrollo de las actividades de
comienzo y finalizacion del curso 2020/2021, para los centros de ensefianzas no
universitaria de la Comunidad Auténoma de Canarias, y al Decreto 315/2015, de 28 de

agosto, por el que se establece la ordenacion de la Educacion Secundaria Obligatoria y el
Bachillerato en la Comunidad Auténoma de Canarias.

De estos documentos se extrae que el tiempo que se le dedica a la asignatura de
Fisica y Quimica en 2° ESO es de tres horas semanales, y que las actividades lectivas
durante el curso 2020/2021 se inician el 16 de septiembre y finalizan el 23 de junio.

Teniendo esto en cuenta y considerando los festivos recogidos en el calendario escolar —

que se encuentra en la web del centro, el nimero de sesiones totales para la asignatura
de Fisica'y Quimica en el nivel de 2° ESO en el curso 2020/2021 es de aproximadamente
100 sesiones —se han tenido en cuenta los festivos y los periodos vacacionales—. Sin
embargo, se ajustan las extensiones de las Situaciones de Aprendizaje para no abarcar
todas las horas, de manera que se pueda flexibilizar el tiempo en caso de que sea
necesario. De esta manera, el computo de horas de todas las Situaciones de Aprendizaje
es de 96, quedando, por tanto, alrededor de 4 sesiones de margen.

En la siguiente tabla se recoge la secuenciacion de las diferentes Situaciones de
Aprendizaje que se llevardn a cabo a lo largo del curso, especificando el nimero de

sesiones que abarcara cada una:
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Tabla 3. Secuenciacion de Situaciones de Aprendizaje.

Bloque de ) y o Numero de )
o Situacion de Aprendizaje _ Trimestre
aprendizaje sesiones
Bloque I: La
actividad Ciencia en todas partes 4 1
cientifica
Bloque Il: La El DNI de las cosas 14 L
materia ¢De qué esta hecha la materia? 12
Bloque I11: Los ] ) ]
) Cocinando el cambio. Cambiando
cambios de la 14 ly2
) mentes.
materia
Bloque 1V: El )
o iMuévete con fuerzal 14
movimiento y ] 2y 3
Mira a tu alrededor 12
las fuerzas
Bloque V: La Verde que te quiero verde 12 3
energia La cosa esta que arde 14

5.12.3. Relacion de situaciones de aprendizaje

A continuacidn, se describen las diferentes Situaciones de Aprendizaje, que se
presentaran en orden cronoldgico y agrupadas en bloques.

Sin embargo, cabe resaltar previamente unas cuestiones de suma importancia.

El curso se inicia con una Situacion de Aprendizaje que engloba los tres criterios
de evaluacién del bloque I: la actividad cientifica. De esta manera, se introduce al
estudiantado en el concepto de ciencia y en el método de trabajo cientifico desde una
perspectiva simple y llamativa, que permite facilitar una vision de la ciencia alcanzable y
amena. No obstante, estos tres criterios de evaluacion —y sus estandares de aprendizaje
asociados—, se seguirdn trabajando en todas las Situaciones de Aprendizaje que se
engloban en esta propuesta de Programacion Didéctica.

Por otro lado, se debe resaltar que el clima del aula es un factor decisivo en los
procesos de ensefianza-aprendizaje. En este sentido, el profesorado de la asignatura debe
garantizar una adecuada gestion del clima del aula, de manera que se genere un ambiente
cercano, seguro, distendido y en el que se logre la convivencia y el respeto sin imponer

su autoridad sobre el alumnado. Mostrar interés en conocer al alumnado y prestar atencién
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a sus gustos personales, permite fomentar la motivacion e identificar las diversidades del
aula, por lo que se logra, con mayor eficacia, la gestion del clima del aula. Por tanto,
aunque no se desarrolle una Situacion de Aprendizaje especifica para abordarla, la gestion
del clima del aula es —y debe ser— una constante durante todas las sesiones del curso.

BLOQUE I: La actividad cientifica.

Situacién de Aprendizaje 1: Ciencia en todas partes

Esta primera Situacion de Aprendizaje inicia la asignatura de Fisica y Quimica
con el objetivo de despertar el interés del alumnado por la ciencia. Para ello, se resolveran
cuestiones como “;Qué es la ciencia?”, “;Por qué es importante el desarrollo cientifico?”
“.Qué beneficios tiene la ciencia?”, y se pone de manifiesto la importancia de la Fisica 'y
la Quimica abordandola desde los intereses personales del alumnado. Ademas, se indican
las principales actividades de investigacion y desarrollo cientifico que se realizan en
Canarias, resaltando los cientificos y cientificas mas importantes.

A través de una experiencia sencilla en el aula, el alumnado se familiariza con el
método cientifico —formulacion de hipotesis, experimentacion y observacion, toma de
datos y analisis de resultados—, lo que permite introducir una serie de herramientas
necesarias para el desarrollo de la ciencia: las unidades de medida en el Sistema
Internacional, el uso de gréficas y tablas para el tratamiento de los datos mediante el uso
e TIC, y laimportancia de la argumentacion cientifica.

Para dar pie a la siguiente situacion de aprendizaje, se le proporciona al alumnado
un esquema organizativo general de toda la asignatura, de manera que estructuren la
informacion en los cuatro bloques que se trabajaran: la materia, los cambios en la materia,
el movimiento y las fuerzas y la energia.

Como ya se ha comentado, hay que tener en cuenta que este primer bloque
denominado “la actividad cientifica” es transversal, de manera que se trabajardn sus
estandares a lo largo de las demas Situaciones de Aprendizaje, independientemente de

que se haya elaborado una Situacion de Aprendizaje inicial para abordarlos.
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Tabla 4. Situacion de Aprendizaje 1

Situacién de Aprendizaje 1: Ciencia en todas partes

Sesiones 4
Criterios de SFYQ02C01, SFYQ02C02,
Evaluacion SFYQO02C03
Fundamentacién Estandares de
1,2,3,4,10

curricular aprendizaje

Competencias Clave

CMCT, AA, CSC, CEC, CL,

CD
Modelos de EXPO, DEDU, EDIR, ICIE,
enseflanza ORGP
Agrupamientos TIND, GHET

Fundamentacion

metodologica

Material multimedia

Material especifico para

Recursos
experiencia en el aula
Recursos TIC
Espacios Aula
Cuaderno

y Instrumentos de
Evaluacion .
evaluacion

Ejercicios y actividades en el
aula

Informe de la experiencia

Educacién en valores

TIC, igualdad de género y de

trato, espiritu emprendedor

Justificacion

Programas y planes

Red Canaria de Escuelas para la
Igualdad, Plan de Convivencia,

Plan Lector

BLOQUE II: La materia

Situacion de Aprendizaje 2: EI DNI de las cosas

A través de esta situacion de aprendizaje, el alumnado descubre las propiedades

que caracterizan a la materia, asi como sus aplicaciones y sus repercusiones sociales y
medioambientales. Para ello, se parte de los conocimientos previos del alumnado en una

actividad grupal que permite desarrollar, a partir del método inductivo, todos los
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conceptos necesarios. A partir de este momento, se presentan los estados de agregacion
de la materia y los diferentes cambios que pueden sufrir, y se justifican a traves de la
teoria cinético-molecular. Finalmente, se introducen los conceptos de presion,
temperatura y volumen, asi como las relaciones entre las tres variables para construir y

profundizar, mediante una préctica de laboratorio, en las leyes de los gases.

Tabla 5. Situacion de Aprendizaje 2

Situacion de Aprendizaje 2: EI DNI de las cosas

Sesiones 14

Fundamentacion

Criterios de

Evaluacion

SFYQO02C01, SFYQ02C02,
SFYQO02C03, SFYQ02C04

Estandares de

curricular

aprendizaje

1,2, 3,4,6,10, 11, 12, 13, 14,
15, 16, 17, 18, 19

Competencias Clave

CL, CMCT, CD, SIEE

metodologica

Modelos de

ensefianza

EXPO, IBAS, EDIR

Agrupamientos

TIND, GHER

Fundamentacion

Recursos

Material multimedia
Material especifico para
actividad grupal y practica de
laboratorio

Recursos TIC

Espacios

Aula, laboratorio de Fisica 'y

Quimica

Instrumentos de

Evaluacion

evaluacion

Cuaderno
Ejercicios y actividades en el
aula
Trabajo de actividad grupal e
informe de laboratorio
Cuestionario

Prueba evaluable

Justificacion

Educacién en valores

TIC, igualdad de género y de

trato, espiritu emprendedor,
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Programas y planes

Plan de Convivencia, Plan

Lector

Situacién de Aprendizaje 3: ¢De qué estd hecha la materia?

Mediante esta Situacion de Aprendizaje se establece una clasificacion de la

materia en sustancias puras y mezclas, distinguiendo, entre las mezclas, los diferentes

tipos. El alumnado asume el rol de docente para descubrir las distintas técnicas de

separacion de mezclas, y se complementa lo aprendido con varias practicas de laboratorio

sencillas en las que se trabajan los conceptos de soluto, disolvente y concentracion, y se

Ilevan a cabo varias técnicas de separacion.

Tabla 6. Situacion de Aprendizaje 3

Situacion de Aprendizaje 3: ¢De qué estd hecha la materia?

Sesiones

12

Criterios de

_, Evaluacion
Fundamentacion

SFYQO02C01, SFYQ02C02,
SFYQ02C03, SFYQ02C05

) Estandares de
curricular o
aprendizaje

2,3,4,5,6,7,10, 20, 21, 22, 23

Competencias Clave

CL, CMCT, CC, SIEE, CD

Modelos de

ensefianza

EXPO, DEDU, EDIR

Agrupamientos

TIND, GEXP, GHET

Fundamentacién

metodoldgica Recursos

Material multimedia
Material especifico para
actividad de grupos de expertos
y practica de laboratorio

Recursos TIC

Espacios

Aula, laboratorio de Fisica 'y

Quimica

» Instrumentos de
Evaluacion .
evaluacion

Cuaderno
Ejercicios y actividades en el

aula
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Participacion y exposicion en
grupos de expertos e informe de
laboratorio

Cuestionario

Comprension lectora, oral y

. escrita, TIC, igualdad de género
Educacion en valores .
L y de trato, espiritu emprendedor,
Justificacion .
habitos saludables

Plan de Convivencia, Plan
Programas y planes
Lector

BLOQUE Il1: Los cambios en la materia

Situacion de Aprendizaje 4: Cocinando el cambio. Cambiando mentes.

Se sitta al alumnado en una realidad cambiante a través de una Situacion de
Aprendizaje en la que aprenden a identificar transformaciones quimicas y
transformaciones fisicas. Mediante el uso de la cocina, se explora la formacion de nuevas
sustancias gracias a la existencia de las reacciones quimicas —identificando reactivos y
productos— asi como las transformaciones fisicas que tienen lugar. Finalmente, se realiza
un juego de rol para cambiar la vision negativa que se tiene sobre la ciencia, poniendo de
manifiesto la importancia del desarrollo cientifico en general —y de la quimica en
particular— en el bienestar social, sin olvidar sus repercusiones en el medioambiente y las

formas de mitigarlas.

Tabla 7. Situacion de Aprendizaje 4

Situacion de Aprendizaje 4: Cocinando el cambio. Cambiando mentes.

Sesiones 14
o SFYQO02C01, SFYQ02C02,
Criterios de
. SFYQO02C03, SFYQ02C06,
Evaluacién
) SFYQ02C07
Fundamentacion
) Estandares de 1,2,3,7,8,9, 10, 35, 36, 37,
curricular o
aprendizaje 42,43, 45, 46
_ CL, CMCT, AA, CSC, CD,
Competencias Clave
SIEE
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Modelos de

ensefianza

EXPO, DEDU, ICIE, IGRU,
JURI, JROL

Agrupamientos

TIND, GHET, GGRU

Material multimedia

Recursos Material especifico para debate
_, Recursos TIC
Fundamentacion :
. Espacios Aula
metodologica
Cuaderno

Instrumentos de

evaluacion

Ejercicios y actividades en el
aula
Trabajo grupal
Participacion y argumentacion

en juego de roles

Educacién en valores

Justificacion

Comprension lectora, oral y
escrita, TIC, igualdad de género

y de trato, espiritu emprendedor

Programas y planes

Plan de Convivencia, Plan

Lector

BLOQUE IV: El movimiento y las fuerzas

Situacion de Aprendizaje 5: jMuévete con fuerza!

Se realiza un doble enfoque de esta Situacion de aprendizaje en la que se estudian,

sin perder de vista el conjunto fuerza-movimiento, las fuerzas de la naturaleza y los

conceptos asociados al movimiento. Las fuerzas de la naturaleza se abordan mediante una

combinacion de Flipped Classroom y una experiencia practica que integra el método

cientifico, la busqueda de informacién fiable y el uso de recursos TIC para la elaboracién

de un dosier de préacticas. Partiendo de las ideas previas del alumnado, se presentan los

conceptos del movimiento de forma muy contextualizada y se hace uso de herramientas

matematica para justificarlos. Esta Situacion de Aprendizaje sera desarrollada de forma

detallada en el siguiente apartado de este Trabajo de Fin de Master.
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Tabla 8. Situacion de Aprendizaje 5

Situacion de Aprendizaje 5: jMuévete con fuerza!

Sesiones 14
o SFYQ02C01, SFYQ02C02,
Criterios de
» SFYQ02C03, SFYQ02C08,
Evaluacion

SFYQO02C09, SFYQ02C10
Estandares de 1,2, 3,4,6,8,9, 10, 47, 50, 51,

Fundamentacién

curricular o
aprendizaje 52, 58, 60, 68
] CL, CMCT, AA, SIEE, CD,
Competencias Clave
CSC, CEC
Modelos de ORGP, EXPO, EDIR, DEDU,
ensefianza IBAS, FORC, ICIE, IGRU
Agrupamientos TIND, GHET, GGRU
Fundamentacion Material multimedia
metodoldgica Material especifico para
Recursos o
practicas
Recursos TIC
Espacios Aula, patio del IES
Cuaderno
Ejercicios y actividades en el
y Instrumentos de
Evaluacion aula

evaluacion _ o
Dosier de précticas

Prueba evaluable y cuestionario

Comprensién lectora, oral y

N escrita, TIC, igualdad de género
Educacion en valores .
L y de trato, espiritu emprendedor,
Justificacion y ) )
educacion y seguridad vial

Plan de Convivencia, Plan
Programas y planes
Lector

Situacion de Aprendizaje 6: Mira a tu alrededor
Esta Situacion de Aprendizaje permite que el alumnado preste atencion a su

alrededor. Para ello, se ponen de manifiesto diversos fendmenos eléctricos y magnéticos
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presentes en su cotidianidad, entendiendo las fuerzas que los producen. Para ello, se
plantea una Situacion de Aprendizaje altamente contextualizada y fuertemente apoyada
en recursos TIC que garanticen que el alumnado sea capaz de entender algunos de los
conceptos mas abstractos. Ademas, mediante un coloquio, se incluye una introduccion a

la actividad astrofisica en Canarias y su importancia.

Tabla 9. Situacién de Aprendizaje 6

Situacion de Aprendizaje 6: Mira a tu alrededor

Sesiones

12

Fundamentacion

curricular

Criterios de

Evaluacion

SFYQO02C01, SFYQ02C02,
SFYQO02C03, SFYQ02C10

Estandares de

aprendizaje

1,3,8,9, 10, 59, 61, 63, 64, 65

Competencias Clave

CMCT, AA, CSC, CEC, CL,
CD

Fundamentacion

metodologica

Modelos de

ensefianza

EXPO, EDIR, DEDU, IBAS,
FORC, JURI, IGRU

Agrupamientos

TIND, GHET, GGRU

Material multimedia

Material especifico para

Evaluacion

Recursos
coloquio
Recursos TIC
Espacios Aula
Cuaderno

Instrumentos de

evaluacion

Ejercicios y actividades en el
aula
Trabajo grupal
Participacion en coloquio

Cuestionario

Justificacion

Educacién en valores

Comprensidn lectora, oral y
escrita, TIC, igualdad de género

y de trato, espiritu emprendedor
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Plan de Convivencia, Plan
Programas y planes  Lector, Proyecto de Patrimonio

Cultural Canario

BLOQUE V: La energia

Situacién de Aprendizaje 7: Verde que te quiero verde

El desarrollo de esta Situacion de Aprendizaje daréa pie a la concienciacion del
alumnado sobre el consumo energético. Para ello, se define el concepto de energia y se
trabajan sus transformaciones a través de una actividad conjunta con el departamento de
Tecnologia y el Proyecto AICLE. Tras proporcionar las herramientas necesarias para
identificar y clasificar las diferentes fuentes de energia, se utilizan principalmente gréficas
y textos cientificos con los que el alumnado puede analizar los diferentes recursos y su

impacto y valorar la situacion energética mundial.

Tabla 10. Situacion de Aprendizaje 7

Situacion de Aprendizaje 7: Verde que te quiero verde

Sesiones 12
Criterios de SFYQO02C01, SFYQ02C02,
Evaluacion SFYQO02C03, SFYQ02C11
Fundamentacion
) Estandares de 1,3,6,7,10, 69, 70, 71, 78, 79,
curricular o
aprendizaje 80, 81
Competencias Clave CMCT, CD, AA, CSC, CL
Modelos de EXPO, IGRU, DEDU, EDIR,
enseflanza JURI
Agrupamientos TIND, GHET, GGRU
Fundamentacion Material multimedia
metodoldgica Material especifico para trabajo
Recursos ] o
interdisciplinar y para debate
Recursos TIC
Espacios Aula
Cuaderno
) Instrumentos de L o
Evaluacion Ejercicios y actividades en el

evaluacion
aula
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Video (actividad
interdisciplinar)
Participacion y argumentacion
en debate

Cuestionario

Comprension lectora, oral y
Educacion en valores escrita, TIC, igualdad de género

L y de trato, espiritu emprendedor
Justificacion

Plan de Convivencia, Plan
Programas y planes  Lector, Proyecto de Patrimonio
Cultural Canario

Situacion de Aprendizaje 8: La cosa esta que arde

En esta ultima situacion de aprendizaje se abordan los conceptos asociados a la
energia téermica —haciendo hincapié en la diferencia entre temperaturay calor—. Para poner
de manifiesto los efectos de la energia térmica en los cuerpos y los cambios de estado, se
recurre a demostraciones y experiencias sencillas en el aula, que permiten justificarlos
mediante la teoria cinético-molecular. Para finalizar, se propone que el alumnado un
trabajo de investigacion grupal sobre la influencia de la actividad humana en el aumento
de la temperatura media de la atmdsfera, mediante el cual se trabajan las relaciones
CTSA.

Tabla 11. Situacion de Aprendizaje 8

Situacion de Aprendizaje 8: La cosa esta que arde

Sesiones 14
Criterios de SFYQO02C01, SFYQ02C02,
Evaluacion SFYQO02C03, SFYQ02C12
Fundamentacion
) Estandares de 1,2,3,4,6,8,9, 10, 72, 73, 74,
curricular o
aprendizaje 75, 76, 77
Competencias Clave CL, CMCT, AA, CSC, CD
Modelos de EXPO, EDIR, IBAS, FORC,
Fundamentacién
) ensefianza IGRU
metodoldgica i
Agrupamientos TIND, GHET, GGRU
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Material multimedia

Material especifico para

Recursos
experiencias en el aula
Recursos TIC
Espacios Aula
Cuaderno

Instrumentos de

evaluacion

Ejercicios y actividades en el
aula
Trabajo de investigacion y
debate grupal sobre el tema

Cuestionario

Educacién en valores

Justificacion

Comprension lectora, oral y

escrita, TIC, igualdad de género

y de trato, espiritu emprendedor

Programas y planes

Plan de Convivencia, Plan

Lector, Proyecto de Patrimonio

Cultural Canario
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6. SITUACION DE APRENDIZAJE “;MUEVETE CON FUERZA!”

6.1. Introduccion

La razén por la que se selecciona esta Situacion de Aprendizaje para ser
desarrollada en este apartado es que pudo llevarse a cabo durante el periodo de practicas
en el IES Los Naranjeros. Por esta razén, y teniendo en cuenta los resultados que se
obtuvieron, se considera una Situacion de Aprendizaje realista y adaptada al contexto del
centro educativo, asi como a sus caracteristicas y recursos. Ademas, se trata de una
Situacion de Aprendizaje muy visual, que permite que el alumnado se cuestione
fendmenos cotidianos e integrados en el dia a dia desde un prisma cientifico. Finalmente,
esta Situacion de Aprendizaje es la que engloba mas criterios de evaluacion y con la que
se trabajan todas las competencias, por lo que resulta de interés desarrollarla al detalle.

6.2. Datos técnicos

Titulo de la SA: jMuévete con fuerza! Tipo de SA: Tareas
N.° sesiones: 14 Trimestre: Segundo
Estudio: 2° ESO Area: Fisicay Quimica (FyQ)

6.3.  Descripcion

A través de esta Situacion de Aprendizaje, se logra que el alumnado se familiarice
con el concepto de fuerza y lo relacione con la alteracion del estado de movimiento de un
cuerpo. Sin deshacer este vinculo, el alumnado aprende a reconocer diferentes fuerzas de
la naturaleza presentes en su entorno y en su dia a dia —identificando sus caracteristicas y
sus efectos, asi como los beneficios sociales y medioambientales que conlleva conocer
estas fuerzas— y a identificar las caracteristicas del movimiento, diferenciando los
conceptos de sistema de referencia, trayectoria, desplazamiento, distancia recorrida y
velocidad media. Para ello, se propone un acercamiento a las fuerzas de la naturaleza
mediante una préactica en el patio del IES —a la que el alumnado asiste habiendo buscado
previamente informacion sobre las fuerzas a tratar—y el uso de herramientas matematicas

y el razonamiento l6gico para abordar los conceptos del movimiento.

6.4.  Justificacion
El objetivo principal que se persigue con esta Situacion de Aprendizaje es un

acercamiento de la ciencia a la cotidianidad del alumnado. Para lograrlo, se desarrolla una
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secuencia de actividades muy visuales, activas y participativas, que permiten
contextualizar toda la informacién que recibe el alumnado, de manera que sean capaces
de identificarla en su realidad. De esta manera, se consigue que el alumnado conciba la
ciencia como una herramienta al alcance de todas las personas y util para comprender los
fendmenos que nos rodean. Esto conlleva, finalmente, que se despierte el interés y la
curiosidad del alumnado —motivandolo a aprender los contenidos de la asignatura de
Fisica y Quimica—, lo que garantiza que desarrolle las competencias clave de forma
significativa.

Por otra parte, el trabajo cooperativo mediante grupos heterogéneos es la base que
permite que se genere un ambiente reflexivo y critico, y da pie a la integracion de la
educacion en valores y potencia la inclusividad.

Todo esto hace que el alumnado desarrolle las herramientas necesarias para
argumentar su aprendizaje, de manera que este sea significativo. De forma general, se
pretende que el alumnado sea el protagonista de su aprendizaje, de manera que se
fomenten procesos de ensefianza-aprendizaje activos e interactivos que giran en torno al

descubrimiento.

6.5. Fundamentacion curricular
El desarrollo curricular de esta Situacion de Aprendizaje esta fundamentado y

extraido del Decreto 83/2016, de 4 de julio, por el que se establece el curriculo de la

Educacién Secundaria Obligatoria y el Bachillerato en la Comunidad Autonoma de
Canarias. De esta manera, se elabora una Situacion de Aprendizaje para 2°ESO que
contiene los criterios de evaluacion 1, 2 y 3, pertenecientes al bloque I: la actividad
cientifica, y los criterios de evaluacion 8, 9 y 10, pertenecientes al bloque IV: el
movimiento y las fuerzas. Sin embargo, solamente se trabajan en su totalidad los criterios
de evaluacion 8 y 9, ya que los criterios transversales del bloque | y el criterio de
evaluacion 10 se abordan parcialmente. Trabajar los criterios de forma parcial implica
seleccionar los contenidos y los estandares de aprendizaje deseados, asi como las
competencias clave asociadas, por lo que a continuaciéon se presenta una tabla que

estructura la fundamentacién curricular de esta Situacion de Aprendizaje:
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Tabla 12. Fundamentacién curricular

Criterio de ) Estandares de Competencias
) Contenidos o
Evaluacion Aprendizaje Clave
SFYQ02C01 1,2,3 1,4,6 CMCT, AA, CSC
CMCT, AA, CSC,
SFYQ02C02 1,3 3
CEC
CL, CMCT, CD,
SFYQ02C03 1,2,3 2,8,9 10
AA
CL, CMCT, AA,
SFYQ02C08 1,2,34 47,50
SIEE
CL, CMCT, CD,
SFYQ02C09 1,2,34 51, 52, 60
AA
SFYQ02C10 2,3 58, 68 CMCT, AA

La descripcion de los criterios de evaluacion y de los contenidos Se encuentra en
el anexo V, los estdndares de aprendizaje en el anexo VI y las competencias en el anexo
[1IR

6.6. Fundamentacion metodologica

La concrecion de la metodologia se realiza atendiendo a los modelos de ensefianza
utilizados, a la contribucion al desarrollo de las competencias clave, a los agrupamientos
y a los espacios.

La metodologia que se propone en esta Situacion de Aprendizaje es activa e
interactiva, de manera que se busca la maxima implicacion del alumnado en todo
momento. Para ello, la realizacion de actividades practicas y demostrativas sienta las
bases para crear una Situacion de Aprendizaje contextualizada y cercana al alumnado.
Asimismo, se parte de los conocimientos previos del estudiantado para lograr, mediante
el uso del método inductivo, que encuentren explicaciones logicas a los fendmenos que
ocurren diariamente a su alrededor. Ademas, el uso de Flipped Classroom hace que el
alumnado se sitle en el centro de los procesos de ensefianza-aprendizaje, buscando
respuesta por si mismo a las preguntas y situaciones propuestas.

Para lograrlo, se utilizan diversos modelos de ensefianza. Por un lado, los

Organizadores Previos (ORGP) permiten que el alumnado estructure la informacion y la
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asimile de forma significativa, y, ademas, son de utilidad para guiar los procesos de
ensefianza-aprendizaje en los que el alumnado debe buscar informacion o trabajar de
forma independiente. Por otro lado, el modelo Inductivo Bésico (IBAS) se complementa
con el modelo de Formacion de Conceptos (FORC) y el modelo Expositivo (EXPO) para
trabajar sobre los conceptos més abstractos del movimiento. Asi, la metodologia principal
que se propone para abordarlos es utilizar ejemplos y demostraciones a partir de las cuales
el alumnado extraiga conceptos generales, siempre apoyadas de una breve explicacion
por parte del profesorado que garantice que todo el alumnado ha entendido lo que se ha
explicado —de esta manera se evita la formacion de errores conceptuales e ideas
alternativas—. Finalmente, una combinacion de Investigacion Grupal (IGRU) —busqueda
de informacién en grupo—, Indagacion Cientifica (ICIE) —uso del método cientifico para
la realizacion de practicas experimentales—, Ensefianza Directa (EDIR) —explicacion del
uso de ciertas herramientas y materiales— y el modelo Deductivo (DEDU) —uso de la
informacion buscada para plantear hipétesis y extraer conclusiones—, se usa para realizar
una serie de practicas en el patio del IES a través de las que se trabajan las fuerzas de la
naturaleza.

En otro orden de ideas, esta Situacion de Aprendizaje permite desarrollar las siete
competencias clave. La competencia matematica y competencias basicas en ciencia y
tecnologia (CMCT) se trabaja mediante el uso de ecuaciones y la resolucion de
problemas, asi como en los célculos necesarios y en el manejo de unidades de medida
para el dosier de practicas. La competencia en comunicacion linguistica (CL) se desarrolla
a través de la argumentacion de las demostraciones en el aula para extraer conceptos y de
la justificacion de resultados en los problemas. La bdsqueda de informaciéon veraz y fiable
sobre las fuerzas de la naturaleza permiten abordar la competencia digital (CD), asi como
el desarrollo del dosier de préacticas, que debe tener un formato digital. El desarrollo de la
competencia aprender a aprender (AA) se fomenta mediante la actividad cientifica que se
lleva a cabo en las practicas experimentales, y mediante el logro de la implicacién del
alumnado a través de la motivacién y la curiosidad. La competencia sentido de iniciativa
y espiritu emprendedor (SIEE) se desarrolla a traves de los trabajos grupales y de la
relacion que se establece entre el avance de la ciencia y la tecnologia para favorecer el
bienestar social. La vinculacion con la competencia conciencia y expresiones culturales
(CEC) se pone de manifiesto al resaltar la importancia del avance cientifico —el beneficio
de conocer las fuerzas de la naturaleza y las caracteristicas del movimiento para el

bienestar social-. Finalmente, la adquisicion de argumentacion cientifica para explicar
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los fendmenos que ocurren cotidianamente, asi como el trabajo en grupos heterogéneos
que fomentan la inclusividad, la tolerancia y el respeto, permite desarrollar las
competencias sociales y civicas (CSC).

En cuanto a los agrupamientos, se trabaja de forma individual (TIND) en la
resolucion de ejercicios numéricos relacionados con el movimiento y en la elaboracion
del dosier de précticas, asi como en las pruebas evaluables —problemas de movimiento y
cuestionario—. Los grupos heterogéneos (GHET) se formardn para la blsqueda de
informacion previa a las précticas, y para el desarrollo de las mismas. Asi, se forman seis
grupos de cuatro personas para la busqueda de informacidn previa, y tres grupos de ocho
personas para la realizacion de las practicas, ya que se cuenta con tres estaciones
diferentes. De esta manera, al reagrupar a los seis grupos iniciales en tres grupos
diferentes, no se rompe ninguno. Los grupos heterogéneos permiten el aprendizaje
cooperativo entre comparieros y compafieras, asi como el fomento del respeto, la
tolerancia y la inclusividad. Finalmente, la clase se organiza como gran grupo (GGRU)
para tratar de extraer ideas generales y formar conceptos en las actividades teoricas que
se rigen por el método inductivo, lo que se realiza mediante el debate y la participacién
de todo el alumnado.

Por ultimo, los espacios que se utilizan en esta Situacion de Aprendizaje son el
aula y el patio del IES Los Naranjeros, que cuentan con los recursos y las dimensiones

necesarias para desarrollar la actividad docente de forma optima.

6.7.  Secuencia de actividades

La Situacion de Aprendizaje “jMuévete con fuerza!” estd pensada para ser
desarrollada en un total de 14 sesiones de 50 minutos cada una. Las actividades en las que
se descompone se han organizado en cuatro bloques diferentes, que se muestran en la
siguiente tabla.

Tabla 13. Actividades que se desarrollan en la Situacion de Aprendizaje *;Muévete con

fuerza!”
Bloque Actividad Duracion Sesiones
. . iA empezar con _
Cuéntame qué 35 min
fuerza! 1
sabes i :
Centramos las ideas 15 min
Nos preparamos 50 min 3
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¢ Qué esta pasando ¢ Estamos listas? 50 min

ahi fuera? iVamos alla! 50 min
El pack indivisible  El pack indivisible 50 min 1
¢Nos levantamos de )
_ 100 min
A mover el la silla? .
esqueleto Las matematicas lo ]
250 min
corroboran
Repasamos con _
Nos ponemos a o 50 min
Quizizz 2
prueba :
Prueba evaluable 50 min

Sin embargo, debido al uso de la metodologia Flipped Classroom para abordar las
fuerzas de la naturaleza —se debe dejar tiempo para que el alumnado recopile la
informacion necesaria para poder llevar a cabo las practicas en el patio del centro
educativo—, las actividades no pueden ser secuenciadas consecutivamente como se
muestra en la tabla 14. De esta manera, las actividades del bloque “;Qué esta pasando ahi
fuera?” se intercalan con las actividades del bloque “A mover el esqueleto”. Por tanto, la
secuenciacion de actividades que debe seguirse es la siguiente:
= Actividad 1: jA empezar con fuerza! (Perteneciente al bloque “Cuéntame qué sabes”)
= Actividad 2: Centramos las ideas (Perteneciente al bloque “Cuéntame qué sabes™)
= Actividad 3: Nos preparamos (Perteneciente al bloque “;Qué esta pasando ahi fuera?”)
= Actividad 4: El pack indivisible (Perteneciente al bloque “El pack indivisible™)
= Actividad 5: ;Estamos listas? (Perteneciente al bloque “; Qué esta pasando ahi fuera?”)
» Actividad 6: ;Nos levantamos de la silla? (Perteneciente al bloque “A mover el
esqueleto”)

= Actividad 7: {Vamos alla! (Perteneciente al bloque “;Qué estd pasando ahi fuera?”)

= Actividad 8: Las matematicas lo corroboran (Perteneciente al bloque “A mover el
esqueleto”)

= Actividad 9: Repasamos con Quizizz (Perteneciente al bloque ‘“Nos ponemos a
prueba”)

= Actividad 10: Prueba evaluable (Perteneciente al bloque “Nos ponemos a prueba”)

A continuacién, se describen todas las actividades que conforman esta Situacién

de Aprendizaje, organizadas y concretadas por bloques.
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Bloque “Cuéntame qué sabes”

Actividad 1: jA empezar con fuerza! (sesion 1)

Con la intencion de implicar al alumnado desde el inicio del nuevo tema, se
propone una actividad con la que se ponen de manifiesto los conocimientos previos del
alumnado. De esta manera, se pueden corregir los errores conceptuales —que surgen del
propio uso de la lengua— del tipo “tengo mucha fuerza”. Para ello, se establece una
conversacion con el grupo-clase que se inicia con las preguntas “;qué es la fuerza?” y
“,qué fuerzas conoces?”. Tras realizar la lluvia de ideas y recogerlas en la pizarra del
aula, se le pide al alumnado que proponga alguna manera de agrupar las fuerzas,
atendiendo a cualquier criterio que crea conveniente. Esta actividad permite establecer el
nivel de partida para la Situacion de Aprendizaje, e identificar las ideas alternativas que
pueda haber desarrollado el alumnado previamente para poder asi reconducirlas.
Posteriormente, el profesorado, de forma expositiva y apoyandose en una presentacion de
Powerpoint (anexo VII), define el concepto de fuerza haciendo hincapié en dos puntos
clave: por un lado, la fuerza no se tiene, se aplica; por otro lado, las fuerzas producen
deformaciones y cambios en el estado de movimiento de un cuerpo. Ademas, se clasifica
de forma muy breve la fuerza en dos grandes grupos: fuerzas de contacto y fuerzas a
distancia. Esta actividad se plantea para ser realizada en 30-35 min.

Actividad 2: Centramos las ideas (sesion 1)

Una vez definido el concepto de fuerza, el alumnado ya tiene una idea del tema
que se va a iniciar. En esta actividad, que tiene una duracién aproximada de 10 minutos,
se propone un esquema simple (anexo V1I) que estructure todos los puntos a tratar durante
esta Situacion de Aprendizaje. De esta manera, el alumnado podréa desarrollar sus propios
esquemas de conocimiento, mediante los cuales se consigue que el aprendizaje sea
significativo.

Tabla 14. Especificaciones del bloque “Cuéntame qué sabes”
SFYQO02C01, SFYQ02C02,
SFYQO02C03, SFYQ02C08

Criterios de Evaluacién

Estandares de Aprendizaje 1, 3,10, 47
Competencias Clave CL, AA
Sesiones 1
Agrupamientos TIND, GGRU
Espacios Aula
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Material multimedia (Powerpoint y
recursos TIC)

Recursos Material genérico de aula (pizarra,
proyector, etc.)

Esquema organizativo

Instrumentos de Evaluacion Participacion

Bloque “;Qué esta pasando ahi fuera?”

Actividad 3: Nos preparamos (sesion 2)

En esta primera actividad se dedica una sesion de 50 minutos a establecer los
puntos que ha de contener el dosier de préacticas que el alumnado elabora como producto
final de este blogue. Para ello, se proyecta en la pizarra un esquema con el eje vertebrador
del dosier, y se especifica la informacion que el alumnado, organizado en seis grupos de
cuatro, ha de ir recopilando para poder realizar las practicas en el patio del IES y
completarlo. Esta informacion se propone desde el inicio para que el alumnado disponga
del tiempo suficiente para recabar la informacion. Ademas, teniendo en cuenta que se
trata de alumnado de 2°ESO —alumnado que, de forma general, ain no ha desarrollado
unos habitos de estudio que le permitan estructurar su tiempo— se pide que realicen una
primera entrega del dosier antes de realizar las practicas que contenga todos los aspectos
teoricos. Esto garantiza que el alumnado no deje el trabajo para el Gltimo momento, y que
el profesorado se asegure de que todas las personas han buscado la informacion necesaria
para el adecuado desarrollo de la practica. Una vez proyectado este esquema y explicado
lo que tienen que hacer, se dedican los 20 minutos finales de la sesion a explicar —de
forma breve, ya que el alumnado ya tiene cierto manejo con los recursos TIC— cdmo
utilizar las herramientas Word o Documentos de Google —como hacer una portada, un
indice, poner titulos, etc.—. Las instrucciones que se le proporciona al alumnado se
encuentran en el anexo VII.

Actividad 5: ¢ Estamos listas? (sesion 4)

Para comprobar que el alumnado avanza correctamente en la blsqueda de
informacion y que esta entendiendo los conceptos especificos que se le han pedido de
cada fuerza, se propone una sesion de 50 minutos para intercambiar ideas entre todo el
alumnado. De esta manera, el profesorado plantea preguntas relacionadas con las tres
fuerzas que se estan estudiando, buscando la participacion de todo el alumnado. Asi, se

pueden resolver dudas, reforzar y profundizar lo aprendido y guiar al alumnado.
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Actividad 7: jVamos alla! (sesion 7)

Una vez que el alumnado ha entendido los conceptos tedricos, estos se
materializan a través de una practica que se lleva a cabo en el patio del centro educativo
por razones de espacio. La practica consta de tres experiencias diferentes, una para cada
fuerza. De esta manera, se reparte al alumnado en tres grupos de ocho personas, y se sitla
a cada grupo en una de las tres estaciones: una estacion para la fuerza elastica, una
estacion para la fuerza gravitatoria, y una estacion para la fuerza de rozamiento. Los
grupos rotan cuando acaban cada experiencia, que tendra una duracion aproximada de 15
minutos cada una. Asi, el total de la duracién de las experiencias es de 45 minutos, de
forma que se cuenta con 5 minutos para rotar 10s grupos.

Antes de empezar, se le proporciona al alumnado un cuaderno de practicas (anexo
VII) dividido en tres secciones. Cada una de ellas contiene una primera hoja con los
objetivos, materiales y metodologia, y una segunda hoja en la que plantear hipotesis,
anotar datos y extraer conclusiones. A partir de los datos que el alumnado recopile en este
cuaderno, elaborar el dosier de préacticas.

En la estacion de la fuerza de rozamiento, el alumnado ha de observar dos
dinamometros de diferente constante de elasticidad —sin especificar— y formular la
hipdtesis sobre cual creen que tiene una mayor constante de elasticidad. Posteriormente,
tras pesar las masas con las que se trabaja, se mide la elongacion que sufre cada resorte
con cada una de las masas. A partir de estos datos, el alumnado debe calcular la constante
de elasticidad y comprobar, asi, si su hipotesis era cierta.

En la estacion de la fuerza gravitatoria se miden los tiempos de caida de dos
objetos con la misma forma. El objetivo es demostrar que la fuerza gravitatoria no
depende de las masas de los objetos. Posteriormente, se realiza la misma experiencia,
pero se utilizan dos objetos con formas diferentes, por ejemplo, un boligrafo y un folio.
De esta manera, se pone de manifiesto que la forma de los objetos si influye, pues actla
sobre ellos una fuerza de rozamiento del aire diferente. El alumnado debe plantear sus
hipédtesis antes de realizar ambas experiencias, y extraer las conclusiones tras observar
los resultados.

La estacion de la fuerza de rozamiento consiste en hacer deslizar a un alumno
sentado encima de una caja de plastico sobre dos superficies diferentes. Una de ellas es
el suelo del patio —en este caso, de asfalto—, y la segunda superficie se construye con
bolsas de basura y una mezcla de agua y Fairy. Una vez mas, el alumnado plantea sus

hipébtesis antes de empezar y extrae conclusiones tras observar los resultados.
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Los materiales y la metodologia para llevar a cabo cada préctica se encuentran
recogidos en el cuaderno de préacticas (anexo VII).
Tabla 15. Especificaciones del bloque *“;Qué estd pasando ahi fuera?”
SFYQ02C01, SFYQ02C02,
SFYQO02C03, SFYQ02C08, SFYQ02C10

Criterios de Evaluacién

Estandares de Aprendizaje 1,2,3,4,6,8,9, 10, 47, 50, 58, 68
Competencias Clave CMCT, CD, CL, AA, CSC, CEC, SIEE
Sesiones 3
Agrupamientos TIND, GHET, GGRU
Espacios Aula, patio del centro educativo

Material multimedia (Powerpoint y
recursos TIC)
Material genérico de aula (pizarra,
proyector, etc.)
Recursos o ) 5
Indicaciones de estructura e informacion
para el dosier
Cuaderno de précticas

Material especifico para practicas

» Participacion
Instrumentos de Evaluacion _ o
Dosier de précticas

Bloque “El pack indivisible”

Actividad 4: El pack indivisible (sesion 3)

Esta actividad se propone para resaltar el vinculo que existe entre fuerza y
movimiento. Durante una sesion de 50 minutos, se propone enunciar y ejemplificar las
Leyes de Newton, utilizando para ello el material de apoyo multimedia —presentacion de
Powerpoint—y numerosos ejemplos de la vida cotidiana. Estos ejemplos se pueden llevar
a cabo dentro del aula. Por ejemplo, para ejemplificar la Primera Ley de Newton, se saca
a un alumno o alumna al frente de la clase y se le pide que permanezca en reposo. Se le
puede preguntar a la clase “;qué ocurre si no toco a esta persona?” y “;qué ocurre si la
empujo?”. Este tipo de ejemplos en los que se hace participe al alumnado se emplean para
explicar las tres leyes.

Es importante utilizar esta actividad como vinculo con el tema transversal sobre

la educacion y seguridad vial. Para ello, se ejemplifica como las tres leyes estan
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involucradas en un accidente de tréafico, e identificar una serie de medidas para evitarlos
—uso de cinturdn de seguridad, regulacién de la velocidad, etc.—.
Tabla 16. Especificaciones del bloque “El pack indivisible”
SFYQ02C01, SFYQ02C02,
SFYQO02C03, SFYQ02C08

Criterios de Evaluacién

Estandares de Aprendizaje 1, 3,10, 47
Competencias Clave CL, AA, SIEE, CSC, CEC
Sesiones 1
Agrupamientos TIND, GGRU
Espacios Aula

Material multimedia (Powerpoint y
recursos TIC)
Recursos ) . )
Material genérico de aula (pizarra,

proyector, etc.)

. Participacion
Instrumentos de Evaluacion o
Quizizz

Bloque “A mover el esqueleto”

Actividad 6: ¢Nos levantamos de la silla? (sesiones 5y 6)

Al igual que se hizo en la actividad 4 “el pack indivisible”, en esta actividad se
propone utilizar al alumnado para ejemplificar todos los conceptos relacionados con el
movimiento: sistemas de referencia, trayectoria, desplazamiento, distancia recorrida y
velocidad. Para ello, ademas de utilizar la presentacion de Powerpoint como apoyo, se
propone utilizar el método inductivo para que el alumnado extraiga los conceptos
generales de la siguiente manera:

= Sistemas de referencia: se les pide a dos personas de la clase que estén sentados
en sitios diferentes de la clase, que describan donde estd sentada una tercera
persona usando las direcciones “delante”, “detras”, “izquierda” y “derecha”. Asi,
las direcciones que se dan no coinciden, y se pone de manifiesto la importancia
de los sistemas de referencia.

= Trayectoria: se les pide a tres personas que se sitden en el frente de la clase, como
si partieran desde el mismo punto. Luego, se les indica que caminen las tres hasta
el fondo de la clase —se puede utilizar una direccion especifica, como la mesa de

un compariero o compafiera gque se siente al fondo—. Las tres personas eligen tres
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caminos diferentes —es muy poco probable que esto no ocurra asi—. Se le plantea

a la clase que analice lo que ha ocurrido y que lo relacione con alguno de los

conceptos “trayectoria”, “desplazamiento” y “distancia recorrida”.

= Distancia recorrida y desplazamiento: Se le pide a una persona de la clase que se
sitle en el frente de la clase, en un punto especifico —se puede hacer una marca en
el suelo o fijar una loseta—. Posteriormente, se le pide que le dé una vuelta a la

clase y que vuelva exactamente al mismo punto en el que empezd. Se le plantea a

la clase que analice lo sucedido y que resuelva las preguntas “;se ha desplazado?”

y “¢ha recorrido una distancia?”.

Estos cuatro conceptos se abordan en una sesién de 50 minutos. El Gltimo
concepto del movimiento a tratar es la velocidad. Para ello, en una segunda sesion de 50
minutos, se define el concepto de velocidad y se realiza una experiencia sencilla en el
aula. Para la experiencia, se separan las mesas del aula, de manera que se deje un pasillo
grande en el centro de la clase. La actividad consiste en calcular las velocidades del
alumnado al desplazarse de diferentes formas por dicho pasillo. Para ello, tras medir la
longitud del pasillo —se fija la distancia—, se le pide al alumnado que recorran la distancia
a la velocidad que quieran. Se mide el tiempo que tardan en hacerlo, y se calculan las
diferentes velocidades.

Actividad 8: Las matematicas lo corroboran (sesiones 8, 9, 10, 11y 12)

Para reforzar la base matematica y familiarizar al alumnado con una serie de
calculos basicos, se proponen 5 sesiones de 50 minutos para la resolucién de una hoja de
problemas (anexo VII) relacionados con los conceptos el movimiento. Esta hoja consta
de 15 ejercicios de diferentes grados de dificultad, de manera que se adapten a las
diversidades del aula. Se le propone al alumnado resolver estos problemas en clase, de
manera que se evite la sobrecarga de trabajo. El alumnado tiene un tiempo para analizar
el problema, pero se pretende que participen activamente resolviendo los problemas en la
pizarra. Los resultados deben argumentarse e interpretarse siempre. Resolver estos
problemas y participar en clase es de especial relevancia, puesto que la prueba evaluable
que se hace de esta parte esta formada por los problemas de esta hoja, aunque se cambien
sus datos. Lo importante es que el alumnado sepa utilizar las formulas e interpretar los

enunciados y justificar los resultados.

63



Tabla 17. Especificaciones del blogue "A mover el esqueleto”
SFYQ02C01, SFYQ02C02,
SFYQO02C03, SFYQ02C09

Criterios de Evaluacién

Estandares de Aprendizaje 1, 2,3, 4,10, 51, 52,60
Competencias Clave CMCT, CL, AA, CSC
Sesiones 8
Agrupamientos TIND, GGRU
Espacios Aula

Material multimedia (Powerpoint y
recursos TIC)
Material genérico de aula (pizarra,
Recursos proyector, etc.)
Material especifico para experiencia en el
aula

Hoja de problemas

. Quizizz
Instrumentos de Evaluacion
Prueba evaluable de problemas

Bloque “Nos ponemos a prueba”

Actividad 9 y 10: Repasamos con Quizizz y prueba evaluable (sesiones 13 y 14)

Para finalizar la Situacion de Aprendizaje, se evalla el progreso del alumnado
mediante dos pruebas diferentes. Por un lado, se dedica una sesion de 50 minutos a la
realizacion de un Quizizz (anexo VII) de preguntas variadas sobre las Leyes de Newton
y conceptos del movimiento. Asi, este Quizizz —para el que se dispondra de 15 minutos
en los que el alumnado puede repetirlo el nimero de veces que quiera dentro de ese
tiempo— supondra, en gran medida, una forma de repaso para la prueba evaluable
posterior. Esto se debe a que, tras finalizar el Quizizz, se proyectan en la pizarra las
preguntas y el nimero de fallos y aciertos de cada una. De esta manera, el profesorado
puede detectar los errores mas frecuentes y solventarlos en los 35 minutos restantes de la
sesion. Finalmente, se destinan los 50 minutos de una Ultima sesion a realizar una prueba
evaluable de problemas (anexo VII) relacionados con los conceptos del movimiento.
Estos problemas son extraidos, en su mayoria, de la hoja de problemas trabajada en clase,

aunque los datos numéricos estan cambiados.
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Tabla 18. Especificaciones del bloque "Nos ponemos a prueba”

Criterios de Evaluacién

SFYQO02C01, SFYQ02C02,
SFYQO02C08, SFYQ02C09

Estandares de Aprendizaje 1,3,4,47, 52,
Competencias Clave CMCT, CD, CL
Sesiones 1
Agrupamientos TIND
Espacios Aula
Material genérico de aula (pizarra,
Recursos proyector, etc.)

Teléfono movil

N Quizizz
Instrumentos de Evaluacion
Prueba evaluable de problemas

6.8.  Evaluacion

Durante el desarrollo de esta Situacion de Aprendizaje se obtienen varios
productos evaluables que permiten hacer un seguimiento del progreso del alumnado y de
la adecuacién de la actividad docente. Teniendo en cuenta el apartado de evaluacion
(5.10) de esta propuesta de Programacion Didactica, se ponderan estos productos de la
siguiente manera:

Tabla 19. Productos evaluables y porcentajes

Tarea para realizar en el domicilio

) . g 33%
(basqueda de informacion para fuerzas
de la naturaleza y trabajo autébnomo
Trabajo sobre problemas)
o L _ 34% 33%
diario Participacion en los diferentes
ejercicios planteados en el aula
(debates, problemas, etc.)
— : : 33%
Implicacion en la asignatura y actitud
Actividades Dosier de practicas 100% 33%
Evaluacion Prueba evaluable de problemas 70%
o 34%
de progreso Quizizz 30%
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El dosier de précticas, por tratarse de una actividad extensa y compleja en la que
se desarrollan todas las competencias y se trabajan numerosos criterios de evaluacion y
estandares de aprendizaje, se evalla mediante la rabrica que se puede encontrar en el
anexo VII.

6.9. Atencion a la diversidad

Durante el desarrollo de esta Situacién de Aprendizaje se toman una serie de
medidas a través de las cuales se atiende a las diversidades del aula. Estas medidas
responden a las consideraciones realizadas en el apartado 5.6 de esta propuesta de
Programacion Didactica para el alumnado en general. De entre estas medidas, esta
Situacién de Aprendizaje se apoya considerablemente en la contextualizacion y en el
trabajo mediante grupos heterogéneos, facilitando, por una parte, la relacion entre los
nuevos conceptos y la realidad, y, por otro lado, la ayuda entre comparieros y compafieras
—cada persona con sus destrezas y dificultades—para construir el conocimiento entre
iguales.

Sin embargo, cabe resaltar las especificaciones que se tienen en cuenta para el
alumnado con NEAE.

En cuanto a las préacticas sobre las fuerzas de la naturaleza, se elabora un cuaderno
de préacticas con una adaptacion curricular al curso de 5° de Educacion Primaria de
Ciencias Naturales (anexo VII), abordando los Criterios de Evaluacion 1 y 7. Este
cuaderno de practicas tiene un caracter mas descriptivo de las fuerzas. El alumnado con
NEAE debe rellenar este cuaderno sin mas necesidad de realizar un dosier de practicas,
ya que este cuaderno se considera directamente un producto evaluable de esta actividad.

En lo referente a las pruebas de progreso, el Quizizz no se modifica, ya que
contiene numerosas cuestiones al alcance de todo el alumnado, y, ademas, el alumnado
con NEAE lo realiza junto con el profesorado del aula o con el profesorado de NEAE. La
prueba evaluable de problemas (anexo V1I) si se adapta, aungque no de forma especifica,
como se hizo para las practicas. Este examen se adapta teniendo en cuenta el nivel al que
llega el alumnado con NEAE durante el desarrollo de la Situaciéon de Aprendizaje. Por
tanto, observar sus avances es imprescindible para realizar adecuadamente esta
adaptacion.

Finalmente, para el alumnado con un mayor interés y curiosidad sobre la materia,
se deja abierta la profundizacion sobre las fuerzas de la naturaleza. De esta manera, el
dosier debe contener, como minimo, los puntos establecidos en las indicaciones, pero

puede contener las ampliaciones que el alumnado considere pertinentes. Por otro lado, la
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hoja de problemas sobre los conceptos del movimiento cuenta con varios ejercicios de

mayor dificultad que se proponen como retos para el alumnado que quiera realizarlos.

6.10. Propuesta de mejora

La Situacion de Aprendizaje desarrollada presenta algunos aspectos que se
consideran mejorables.

En cuanto a la actividad sobre las fuerzas de la naturaleza, se considera que el
tiempo que se ha establecido para la busqueda de informacion es demasiado corto, lo que
supone en el alumnado un motivo de estrés y de sobrecarga de trabajo en el domicilio que
se debe evitar. Por tanto, se propone ajustar la distribucion de las actividades, o incluso
revisar la extension de las Situaciones de Aprendizaje, ampliando la duracién de esta con
el objetivo de disponer de mas tiempo para la busqueda de la informacion, ya que se trata
de conceptos nuevos y abstractos que el alumnado debe asimilar.

Esta ltima reflexion también pone de manifiesto que se deberia hacer un
seguimiento mas exhaustivo del aprendizaje de los conceptos relacionados con esta parte.
Si bien es cierto que se dedica una sesion a compartir las ideas que el alumnado ha ido
elaborando sobre cada una de las fuerzas propuestas, no se garantiza con ello que todas
las personas estén avanzando en la direccion correcta o que no se estén generando errores
conceptuales o ideas alternativas. Esto podria solucionarse afiadiendo en esta sesion un
Quizizz —que el alumnado disfruta considerablemente— en el que, de forma individual,
resuelvan las cuestiones mas importantes que deben saber sobre las fuerzas de la
naturaleza.

Finalmente, en cuanto a la prueba evaluable de problemas sobre conceptos del
movimiento, se ha optado por extraer los problemas de la hoja de problemas propuesta
para resolver en clase. A pesar de que se han cambiado los datos numéricos, los
enunciados son los mismos —esta decision se tomo con el objetivo de reducir el miedo o
los nervios que sufre el alumnado al enfrentarse a una prueba de este tipo—. De esta
manera, el alumnado puede resolver el ejercicio haciendo uso de la memoria, lo que no
garantiza que haya comprendido el enunciado del problema.

Sin embargo, esta es la Situacion de Aprendizaje real que se ha llevado a cabo
durante el periodo de practicas en el IES Los Naranjeros, y los resultados que se
obtuvieron fueron muy alentadores. El alumnado, de forma general, se implicé en la

asignatura y respondié activamente. Los resultados fueron excelentes y el esfuerzo digno
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de mencidn. Reconocieron que habia sido mucho trabajo, pero que habian aprendido y
que habian disfrutado haciéndolo.
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7. CONCLUSIONES Y REFLEXION

En un mundo que cambia a una velocidad vertiginosa, la educacién no puede
entenderse como un proceso de transmisién de contenidos. En este contexto, es
imperativo que el papel fundamental de la educacion sea extraer del educando recursos,
talentos, y capacidades, asi como de dotarlo de herramientas que le permitan desarrollarse
de forma integral como ciudadano o ciudadana. Solo de esta manera podra hacer frente a
los retos de la sociedad del siglo XXI.

Los objetivos que se persiguen en la Educacién Secundaria Obligatoria se
fundamentan en la transmision del acervo de conocimientos, valores y actitudes que
garantizan una educacion integral. De esta manera, la importancia que se le da a los temas
transversales pone de manifiesto la relevancia que tiene, en esta etapa, ofrecer una
educacion que permita que las generaciones futuras vivan en libertad, en justicia y en
equidad.

En este sentido, la asignatura de Fisica y Quimica se propone como un vehiculo
para la educacion en valores. Su incorporacion en el curriculo de la Educacion Secundaria
Obligatoria permite poner de manifiesto la importancia de la ciencia en el desarrollo y el
bienestar de la sociedad. Por tanto, las relaciones Ciencia, Tecnologia, Sociedad y Medio
Ambiente (CTSA) favorecen la contextualizacion del conocimiento cientifico en la
realidad en la que vivimos, de manera que, de forma intrinseca a la asignatura, se trabajan
los temas transversales relacionados con la educacion en valores.

En este Trabajo de Fin de Master —y concretamente en la propuesta de
Programacion Didactica que en él se plantea—, se enfoca la asignatura como una
oportunidad para acercar la ciencia al alumnado. En una sociedad altamente tecnolégica
y que cuenta con grandes avances cientificos, la asignatura de Fisica y Quimica supone
un nivelador social con la que se logra la alfabetizacion cientifica y tecnoldgica de todas
las personas. Esta alfabetizacion se instaura en la sociedad del siglo XXI como un
requisito indispensable para garantizar que todas las personas puedan participar en la
ciudadania de manera critica. Por tanto, es importante ofrecer una visién de la asignatura
alcanzable y motivante, de manera que el alumnado se implique en su propio aprendizaje
y desarrolle las competencias clave para lograr dicha alfabetizacion.

Para ello, en las Situaciones de Aprendizaje que se desarrollan en la propuesta de
Programacion Didactica que se ha planteado, se utilizan metodologias y estrategias que

sittan al alumnado en el centro de los procesos de ensefianza-aprendizaje: el uso del
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método inductivo invita al estudiantado a reflexionar sobre lo que esta aprendiendo, lo
que garantiza la construccion de sus propios esquemas de conocimiento; el trabajo
cooperativo en grupos heterogéneos permite que el alumnado construya el conocimiento
con la ayuda de sus comparfieros y comparfieras, de manera que se logra un aprendizaje
significativo; la contextualizacion y las practicas experimentales motivan al alumnado y
los actividades de investigacion despiertan su curiosidad, por lo que propician la
implicacion de todo el alumnado en la asignatura.

Ademas del enfoque que se le da a la asignatura y las metodologias que se utilizan
para lograr el objetivo principal que se plantea, se ha de resaltar la importancia de elaborar
una Programacion Didactica realista y ajustada a las necesidades del alumnado y a los
requerimientos del contexto en el que se encuentran. De esta manera, en la realizacion de
esta propuesta se han tenido en cuenta aquellos aspectos referentes al tiempo, a los
recursos y a las caracteristicas del alumnado y su entorno para desarrollar Situaciones de
Aprendizaje que garanticen la educacion cientifica de todas las personas.

Teniendo esto en cuenta, una Programacion Didactica no sera realista si las
medidas de atencion a la diversidad no son un aspecto fundamental en el desarrollo de la
misma: no se puede hablar de alfabetizacion cientifica de todo el alumnado si no se
garantiza una adaptacion a todas las diversidades del aula. En este sentido, la continua
formacion del profesorado en materia de diversidad es indispensable, ya que el
reconocimiento de las diversidades permite la correcta adaptacion de las actividades vy,
por tanto, la alfabetizacion cientifica y tecnologica de todo el alumnado.

En suma, la Programacion Didactica propuesta en este Trabajo de Fin de Master
ha puesto en el centro de su enfoque una educacion cientifica basica para todo el
alumnado, que se logra a través de una secuenciacion de Situaciones de Aprendizaje
basadas en el aprendizaje cooperativo, en la atencion a la diversidad y en el fomento del

gusto por la ciencia.
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9. ANEXOS
ANEXO I: Objetivos generales de etapa

a) Asumir responsablemente sus deberes, conocer y ejercer sus derechos en el
respeto a los demas, practicar la tolerancia, la cooperacion y la solidaridad entre las
personas y grupos, ejercitarse en el didlogo afianzando los derechos humanos y la
igualdad de trato y de oportunidades entre mujeres y hombres, como valores comunes de
una sociedad plural y prepararse para el ejercicio de la ciudadania democratica.

b) Desarrollar y consolidar habitos de disciplina, estudio y trabajo individual y en
equipo como condicion necesaria para una realizacion eficaz de las tareas del aprendizaje
y como medio de desarrollo personal.

c) Valorary respetar la diferencia de sexos y la igualdad de derechos y oportunidades
entre ellos. Rechazar la discriminacion de las personas por razon de sexo o por cualquier
otra condicion o circunstancia personal o social. Rechazar los estereotipos que supongan
discriminacion entre hombres y mujeres, asi como cualquier manifestacion de violencia
contra la mujer.

d) Fortalecer sus capacidades afectivas en todos los ambitos de la personalidad y en
sus relaciones con los demas, asi como rechazar la violencia, los prejuicios de cualquier
tipo, los comportamientos sexistas y resolver pacificamente los conflictos.

e) Desarrollar destrezas basicas en la utilizacion de las fuentes de informacion para,
con sentido critico, adquirir nuevos conocimientos. Adquirir una preparacion basica en el
campo de las tecnologias, especialmente las de la informacion y la comunicacion.

f)  Concebir el conocimiento cientifico como un saber integrado, que se estructura en
distintas disciplinas, asi como conocer y aplicar los métodos para identificar los
problemas en los diversos campos del conocimiento y de la experiencia.

g) Desarrollar el espiritu emprendedor y la confianza en si mismo, la participacion,
el sentido critico, la iniciativa personal y la capacidad para aprender a aprender, planificar,
tomar decisiones y asumir responsabilidades.

h) Comprender y expresar con correccion, oralmente y por escrito, en la lengua
castellana y, si la hubiere, en la lengua cooficial de la Comunidad Auténoma, textos y
mensajes complejos, e iniciarse en el conocimiento, la lecturay el estudio de la literatura.

i) Comprender y expresarse en una 0 mas lenguas extranjeras de manera apropiada.

j) Conocer, valorar y respetar los aspectos basicos de la cultura y la historia propias

y de los demas, asi como el patrimonio artistico y cultural.
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k) Conocer y aceptar el funcionamiento del propio cuerpo y el de los otros, respetar
las diferencias, afianzar los habitos de cuidado y salud corporales e incorporar la
educacion fisica y la practica del deporte para favorecer el desarrollo personal y social.
Conocer y valorar la dimension humana de la sexualidad en toda su diversidad. Valorar
criticamente los habitos sociales relacionados con la salud, el consumo, el cuidado de los
seres vivos y el medio ambiente, contribuyendo a su conservacion y mejora.

I) Apreciar la creacion artistica y comprender el lenguaje de las distintas

manifestaciones artisticas, utilizando diversos medios de expresion y representacion.
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ANEXO II: Objetivos generales del centro
En el ambito de la convivencia.

1. Facilitar y promover un buen ambiente en el centro que permita la educacion
integral del alumnado, fomentando la comunicacion y la participacion, asi como el
respeto entre todos los miembros de la comunidad educativa.

2. Fomentar los valores de paz, solidaridad y respeto a ideologias y culturas
diferentes, asi como valorar y respetar la igualdad de derechos y oportunidades entre las
personas de distinto sexo, rechazando los estereotipos que supongan discriminacion entre
hombres y mujeres.

3. Estimular entre el alumnado actitudes de respeto, cuidado y mantenimiento del
Centro, haciéndole corresponsable del mismo al valorarlo como algo propio.

En el ambito pedagdgico.

4. Fomentar los habitos de disciplina, estudio y trabajo (individual y de equipo)
como medio de desarrollo personal.

5. Fomentar y desarrollar/ favorecer el uso y desarrollo de la correcta expresion oral
y escrita en lengua espafiola, asi como en otras lenguas extranjeras.

6. Promover valores cientificos y culturales mediante actividades que fomenten la
imaginacion y la creatividad.

7. Despertar el interés por el medio ambiente y concienciar al alumnado de la
importancia de conservarlo y preservarlo.

8. Posibilitar una adecuada atencion a todo el alumnado, y especialmente a aquel con
necesidades educativas especificas, impulsando su integracion en el Centro a partir del
respeto a las diferencias individuales.

9. Estimular la participacion del alumnado en actividades culturales y deportivas de
caracter general (grupos mausica, teatro, ajedrez, etc.) que estimulen el desarrollo de sus
potencialidades y favorezcan unas adecuadas actitudes sociales entre el alumnado.

En el ambito organizativo.

10. Implicar a toda la comunidad educativa en la consecucion de un Centro que se
distinga por la eficacia de su quehacer, tanto en el ambito de la convivencia y en el
pedagdgico como en el de su funcionamiento y gestion.

11. Conseguir que el Centro cuente con los recursos humanos y materiales
(especialmente los vinculados a las TIC) necesarios para lograr el objetivo anteriormente

enunciado.
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12. Favorecer el trabajo en equipo como método para obtener la necesaria
coordinacion entre los 6rganos de gobierno y los 6rganos de coordinacion didactica del
Centro.

13. Promover y, en su caso, establecer los procedimientos de evaluacion oportunos a
fin de procurar la mejora del Centro en el &mbito de la convivencia, en el de los procesos

de ensefianza-aprendizaje, y en el de su organizacién y funcionamiento.
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ANEXO I11: Competencias clave

La competencia en Comunicacion linguistica (CL) es fundamental para la
ensefianza y aprendizaje de la Fisica y Quimica; es necesario leer y escribir, adquirir ideas
y expresarlas con nuestras propias palabras, asi como comprender las de otros para
aprender ciencias. El andlisis de los textos cientificos afianzara los habitos de lectura, la
autonomia en el aprendizaje y el espiritu critico, capacitando al alumnado para participar
en debates cientificos, para transmitir o comunicar cuestiones relacionadas con la Fisica
y Quimica de forma clara y rigurosa, asi como para el tratamiento de la informacién, la
lectura y la produccion de textos electrénicos en diferentes formatos. De esta manera, en
el aprendizaje de la Fisica y Quimica se hacen explicitas relaciones entre conceptos, se
describen observaciones y procedimientos experimentales, se discuten ideas, hipdtesis o
teorias contrapuestas y se comunican resultados y conclusiones. Todo ello exige la
precision del lenguaje cientifico en los terminos utilizados, el encadenamiento adecuado
de las ideas y la coherencia en la expresion verbal o escrita en las distintas producciones
del alumnado (informes de laboratorio, biografias cientificas, resolucion de problemas,
debates, exposiciones, etc.). De otro lado, la adquisicion de la terminologia especifica de
las Ciencias de la Naturaleza, que atribuye significados propios a términos del lenguaje
coloquial necesarios para analizar los fendmenos naturales, hace posible comunicar
adecuadamente una parte muy relevante de la experiencia humana y comprender lo que
otras personas expresan sobre ella.

Gran parte de la ensefianza y aprendizaje de la fisica y quimica incide directa y
fundamentalmente en la adquisicion de la Competencia matematica y competencias
basicas en ciencia y tecnologia (CMCT). Estas se desarrollan mediante la deduccion
formal inherente a la ensefianza de la Fisica y Quimica, tal como se realiza la
investigacion cientifica ya que el alumnado identifica y se plantea interrogantes o
problemas tecnocientificos, emite las hipotesis oportunas, elabora y aplica estrategias
para comprobarlas, llega a conclusiones y comunica los resultados. Resolverad asi
situaciones relacionadas con la vida cotidiana de forma analoga a cdmo se actla frente a
los retos y problemas propios de las actividades cientificas y tecnoldgicas que forman
parte de la Fisica y Quimica. Al mismo tiempo, adquirird la competencia matematica,
pues la naturaleza del conocimiento cientifico requiere emplear el lenguaje matematico
que nos permite cuantificar los fenémenos del mundo fisico y abordar la resolucion de
interrogantes mediante modelos sencillos que posibilitan realizar medidas, relacionar

magnitudes, establecer definiciones operativas, formular leyes cuantitativas, interpretar y
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representar datos y graficos utilizados como, por ejemplo, en la representacion de
variables meteoroldgicas, en las curvas de calentamiento en el movimiento de los cuerpos
0 en la velocidad de las reacciones quimicas. Ademas, ayuda a extraer conclusiones y
poder expresar en lenguaje verbal y simbdlico de las matematicas los resultados en sus
formas especificas de representacion. Asimismo, en el trabajo cientifico se presentan
situaciones de resolucion de problemas de caracter mas o menos abierto, que exigen poner
en juego estrategias asociadas a la competencia matematica, relacionadas con las
proporciones, el porcentaje o las funciones matematicas que se aplican en situaciones
diversas.

La contribucion de la Fisica y Quimica a la Competencia digital (CD) se evidencia
a traves de la utilizacion de las tecnologias de la informacion y la comunicacion para
simular y visualizar fendmenos que no pueden realizarse en el laboratorio o procesos de
la naturaleza de dificil observacion, tales como la estructura atomica, las moléculas
activas en 3D o la conservacion de la energia. Se trata de un recurso util en el campo de
las ciencias experimentales que contribuye a mostrar que la actividad cientifica enlaza
con esta competencia necesaria para las personas del siglo XXI. Ademas, actualmente la
competencia digital esta ligada a la busqueda, seleccion, procesamiento y presentacion de
la informacion de muy diferentes formas: verbal, numérica, simbolica o gréafica, para la
produccion y presentacion de informes de experiencias realizadas, o de trabajo de campo,
textos de interés cientifico y tecnologico, etc. Asimismo, la competencia en el tratamiento
de la informacion esta asociada a la utilizacion de recursos eficaces para el aprendizaje
como son esquemas, mapas conceptuales, graficas presentaciones, etc., para los que el
uso del ordenador y de las aplicaciones audiovisuales resulta de gran ayuda. Esta
competencia les permitira conocer las principales aplicaciones informaticas, acceder a
diversas fuentes, a procesar y crear informacion, y a ser criticos y respetuosos con los
derechos y libertades que asisten a las personas en el mundo digital para la comunicacién
mediante un uso seguro. Se desarrollard a partir del uso habitual de los recursos
tecnoldgicos disponibles de forma complementaria a otros recursos tradicionales, con el
fin de resolver problemas reales de forma eficiente.

La ensefianza de la Fisica y Quimica esta también intimamente relacionada con la
competencia de Aprender a aprender (AA). La ensefianza por investigacion orientada a
resolver interrogantes o problemas cientificos relevantes genera curiosidad y necesidad
de aprender en el alumnado, lo que lo lleva a sentirse protagonista del proceso y del

resultado de su aprendizaje, a buscar alternativas o distintas estrategias para afrontar la
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tarea, y a alcanzar, con ello, las metas propuestas. Es mision fundamental del profesorado
procurar que los estudiantes sean conscientes de dicho proceso de aprendizaje, asi como
de que expliquen de qué manera han aprendido.

La contribucion al desarrollo de las Competencias sociales y civicas (CSC) esta
ligada a la alfabetizacion cientifica de los futuros ciudadanos y ciudadanas, integrantes
de una sociedad democrética, que les permita su participacion en la toma fundamentada
de decisiones frente a problemas de interés que suscitan el debate social, desde las fuentes
de energia hasta aspectos fundamentales relacionados con la salud, la alimentacién, la
seguridad vial, los combustibles, el consumo o el medioambiente. Se puede contribuir a
adquirirla abordando en el aula las profundas relaciones entre ciencia, tecnologia,
sociedad y medioambiente, que conforman un eje transversal basico en el desarrollo de
la Fisica y Quimica de la ESO, y una fuente de la que surgen muchos contenidos
actitudinales. Estas relaciones deben ocupar un papel relevante en el proceso de
ensefianza y aprendizaje y contribuir a que los alumnos y las alumnas puedan tomar
decisiones fundamentadas sobre diferentes problemas sociales que nos afectan y que se
relacionan con la Fisica y la Quimica. También se contribuye por medio del trabajo en
equipo para la realizacion de las experiencias, lo que ayudara a los alumnos y alumnas a
fomentar valores civicos y sociales. De semejante modo, las competencias sociales y
civicas incorporan habilidades para desenvolverse adecuadamente en ambitos muy
diversos de la vida (salud, consumo, desarrollo cientifico-tecnoldgico, etc.) dado que
ayuda a interpretar el mundo que nos rodea. La alfabetizacion cientifica constituye una
dimension fundamental de la cultura ciudadana, garantia, a su vez, de aplicacion del
principio de precaucion, que se apoya en una creciente sensibilidad social frente a las
consecuencias del desarrollo cientifico y tecnoldgico que puedan comportar riesgos para
las personas o el medioambiente.

Esta materia permitird también el desarrollo de la competencia de Sentido de
iniciativay espiritu emprendedor (SIEE) al reconocer las posibilidades de aplicar la Fisica
y Quimica en el mundo laboral, y de la investigacion en el desarrollo tecnoldgico y en las
actividades de emprendeduria, planificando y gestionando los conocimientos con el fin
de transformar las ideas en actos o intervenir y resolver problemas. La capacidad de
iniciativa personal se desarrolla mediante el andlisis de los factores que inciden sobre
determinadas situaciones y las consecuencias que se pueden prever. EI pensamiento
caracteristico del quehacer cientifico se puede, asi, transferir a otras situaciones, ya que

al ser propio del conocimiento cientifico el pensamiento hipotético deductivo, nos permite
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llevar a cabo proyectos de investigacion en los que se ponen en préactica diferentes
capacidades como son el andlisis, la valoracion de situaciones y la toma de decisiones
fundamentadas que, sin duda, contribuyen al desarrollo de esta competencia. Para su
desarrollo, se fomentaran aspectos como la creatividad, la autoestima, la autonomia, el
interés, el esfuerzo, la iniciativa, la capacidad para gestionar proyectos (analisis,
planificacion, toma de decisiones...), la capacidad de gestionar riesgos, las cualidades de
liderazgo, el trabajo individual y en equipo, y el sentido de la responsabilidad, entre otros
aspectos.

Por altimo, para el desarrollo de la competencia Conciencia y expresiones
culturales (CEC) debemos recordar que la ciencia y la actividad de los cientificos ha
supuesto una de las claves esenciales para entender la cultura contemporanea. Los
aprendizajes que se adquieren a traves de esta materia pasan a formar parte de la cultura
cientifica del alumnado, lo que posibilita la toma de decisiones fundamentadas sobre los
problemas relevantes. A través de esta materia se potenciara la creatividad y la
imaginacion de cara a la expresion de las propias ideas, la capacidad de imaginar y de
realizar producciones que supongan recreacion, innovacion y a demostrar que, en
definitiva, la ciencia y la tecnologia y, en particular, la Fisica y Quimica, son parte
esencial de la cultura y que no hay cultura sin un minimo conocimiento cientifico y

tecnoldgico.
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ANEXO IV: Elementos transversales

1. En Educacion Secundaria Obligatoria, sin perjuicio de su tratamiento especifico
en algunas de las materias de cada etapa, la comprension lectora, la expresion oral y
escrita, la comunicacion audiovisual, las Tecnologias de la Informacion y la
Comunicacidn, el emprendimiento y la educacion civica y constitucional se trabajaran en
todas las materias.

2. Las Administraciones educativas fomentaran el desarrollo de la igualdad efectiva
entre hombres y mujeres, la prevencion de la violencia de género o contra personas con
discapacidad y los valores inherentes al principio de igualdad de trato y no discriminacién
por cualquier condicion o circunstancia personal o social. Las Administraciones
educativas fomentaran el aprendizaje de la prevencion y resolucion pacifica de conflictos
en todos los ambitos de la vida personal, familiar y social, asi como de los valores que
sustentan la libertad, la justicia, la igualdad, el pluralismo politico, la paz, la democracia,
el respeto a los derechos humanos, el respeto a los hombre y mujeres por igual, a las
personas con discapacidad y el rechazo a la violencia terrorista, la pluralidad, el respeto
al Estado de derecho, el respeto y consideracion a las victimas del terrorismo y la
prevencion del terrorismo y de cualquier tipo de violencia. La programacion docente debe
comprender en todo caso la prevencion de la violencia de género, de la violencia contra
las personas con discapacidad, de la violencia terrorista y de cualquier forma de violencia,
racismo o xenofobia, incluido el estudio del Holocausto judio como hecho historico. Se
evitaran los comportamientos y contenidos sexistas y estereotipos que supongan
discriminacion. Los curriculos de Educacién Secundaria Obligatoria y Bachillerato
incorporaran elementos curriculares relacionados con el desarrollo sostenible y el medio
ambiente, los riesgos de explotacion y abuso sexual, el abuso y maltrato a las personas
con discapacidad, las situaciones de riesgo derivadas de la inadecuada utilizacién de las
Tecnologias de la Informacién y la Comunicacion, asi como la proteccion ante
emergencias y catastrofes.

3. Los curriculos de Educacion Secundaria Obligatoria y Bachillerato incorporaran
elementos curriculares orientados al desarrollo y afianzamiento del espiritu emprendedor,
a la adquisicion de competencias para la creacion y desarrollo de los diversos modelos de
empresas Yy al fomento de la igualdad de oportunidades y del respeto al emprendedor y al
empresario, asi como a la ética empresarial. Las Administraciones educativas fomentaran
las medidas para que el alumnado participe en actividades que le permita afianzar el

espiritu emprendedor y la iniciativa empresarial a partir de aptitudes como la creatividad,
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la autonomia, la iniciativa, el trabajo en equipo, la confianza en uno mismo y el sentido
critico.

4. Las Administraciones educativas adoptaran medidas para que la actividad fisica y
la dieta equilibrada formen parte del comportamiento juvenil. A estos efectos, dichas
Administraciones promoveran la préctica diaria de deporte y ejercicio fisico por parte de
los alumnos y alumnas durante la jornada escolar, en los términos y condiciones que,
siguiendo las recomendaciones de los organismos competentes, garanticen un desarrollo
adecuado para favorecer una vida activa, saludable y autonoma. El disefio, coordinacion
y supervision de las medidas que a estos efectos se adopten en el centro educativo seran
asumidos por el profesorado con cualificacion o especializacion adecuada en estos
ambitos.

5. En el ambito de la educacion y la seguridad vial, las Administraciones educativas
incorporaran elementos curriculares y promoveran acciones para la mejora de la
convivencia y la prevencion de los accidentes de trafico, con el fin de que el alumnado
conozca sus derechos y deberes como usuario de las vias, en calidad de peatdn, viajero y
conductor de bicicletas o vehiculos a motor, respete las normas y sefiales, y se favorezca
la convivencia, la tolerancia, la prudencia, el autocontrol, el didlogo y la empatia con

actuaciones adecuadas tendentes a evitar los accidentes de trafico y sus secuelas.
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ANEXO V: Criterios de evaluacion y contenidos

Criterio de Evaluacion 1: Reconocer las diferentes caracteristicas del trabajo cientifico
y utilizarlas para explicar los fendmenos fisicos y quimicos que ocurren en el entorno,
solucionando interrogantes o problemas relevantes de incidencia en la vida cotidiana.
Conocer y aplicar los procedimientos cientificos para determinar magnitudes y establecer
relaciones entre ellas. Identificar y utilizar las sustancias y materiales béasicos del
laboratorio de Fisica y Quimica, y del trabajo de campo, respetando las normas de
seguridad establecidas y de eliminacién de residuos para la proteccién de su entorno
inmediato y del medioambiente.

Contenidos:
1. Utilizacién de las diferentes caracteristicas del trabajo cientifico para abordar la
solucion de interrogantes o problemas.
2. Medicion de magnitudes usando instrumentos de medida sencillos expresando el
resultado en el Sistema Internacional de Unidades y en notacion cientifica.
3. Conocimiento y utilizacion del material, instrumentos y procedimientos basicos del
laboratorio de Fisica y Quimica y del trabajo de campo siguiendo las normas de seguridad
y prevencion
Criterio de Evaluacion 2: Conocer y valorar las relaciones existentes entre la ciencia, la
tecnologia, la sociedad y el medioambiente (relaciones CTSA), mostrando como la
investigacion cientifica genera nuevas ideas y aplicaciones de gran importancia en la
industria y en el desarrollo social; apreciar las aportaciones de los cientificos, en especial
la contribucion de las mujeres cientificas al desarrollo de la ciencia, y valorar la ciencia
en Canarias, las lineas de trabajo de sus principales protagonistas y sus centros de
investigacion.

Contenidos:
1. Toma de conciencia de las relaciones Ciencia, Tecnologia, Sociedad y Medioambiente
(CTSA).
2. Valoracion de las aportaciones de las mujeres cientificas al avance y desarrollo de la
Ciencia.
3. Reconocimiento y valoracion de la investigacion cientifica en Canarias.
Criterio de Evaluacion 3: Recoger de forma ordenada informacion sobre temas
cientificos transmitida por el profesorado o que aparece en publicaciones y medios de
comunicacion e interpretarla participando en la realizacion de informes sencillos

mediante exposiciones verbales, escritas o audiovisuales. Desarrollar pequerios trabajos

84



de investigacion utilizando las TIC en los que se apliquen las diferentes caracteristicas de
la actividad cientifica.
Contenidos:
1. Utilizacion de diferentes fuentes de informacién incluyendo las Tecnologias de la
Informacion y la Comunicacion en la busqueda, seleccion y tratamiento de la
informacion.
2. Valoracion de la fiabilidad y objetividad de la informacion existente en Internet.
3. Presentacion de resultados y conclusiones de forma oral y escrita, individualmente y
en equipo, de un proyecto de investigacion.
Criterio de Evaluacion 4: Diferenciar entre propiedades generales y especificas de la
materia relacionandolas con su naturaleza y sus aplicaciones. Justificar las propiedades
de la materia en los diferentes estados de agregacion y sus cambios de estado, empleando
el modelo cinético molecular, asi como, relacionar las variables de las que depende el
estado de un gas a partir de representaciones graficas o tablas de los resultados obtenidos
en experiencias de laboratorio o simulaciones virtuales realizadas por ordenador.
Contenidos:
1. Diferencias y aplicaciones de las propiedades generales y especificas de la materia.
2. Determinacion experimental de la masa y volumen de un sélido y célculo de su
densidad.
3. Justificacion del estado de agregacion de una sustancia segun las condiciones de
presion y de temperatura a la que se encuentre.
4. Uso de la teoria cinético-molecular de la materia para la explicacion de las propiedades
de los sélidos, liquidos y gases.
5. Descripcion e interpretacion de graficas de calentamiento para la identificacion de los
cambios de estado y la determinacion de las temperaturas de fusion y ebullicion.
6. Justificacion del comportamiento de los gases y sus leyes a partir del andlisis de
gréficas y tablas de datos que relacionen presion, temperatura y volumen.
Criterio de Evaluacion 5: Identificar los sistemas materiales como sustancias puras o
mezclas especificando el tipo de sustancia pura o el tipo de mezcla en estudio y valorar
la importancia y las aplicaciones de mezclas de especial interés en la vida cotidiana.
Preparar experimentalmente disoluciones acuosas sencillas de una concentracién dada,
asi como, conocer, proponer y utilizar los procedimientos experimentales apropiados para
separar los componentes de una mezcla basandose en las propiedades caracteristicas de

las sustancias puras que la componen.
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Contenidos:

1. Clasificacion de los sistemas materiales en sustancias puras y mezclas con la
especificacion del tipo de mezcla: homogénea o heterogénea.

2. ldentificacion de mezclas de especial interés como disoluciones acuosas, aleaciones o
coloides.

3. Andlisis de la composicién de mezclas homogéneas para la identificacion del soluto y
el disolvente.

4. Célculo de la concentracion de una disolucion en gramos por litro y procedimiento
experimental de preparacion.

5. Disefio de diferentes métodos de separacion de los componentes de una mezcla:
filtracion, decantacion, cristalizacion, cromatografia. ..

Criterio de Evaluacion 6: Distinguir entre cambios quimicos y fisicos a partir del
analisis de situaciones del entorno y de la realizacion de experiencias sencillas que pongan
de manifiesto si se forman o no nuevas sustancias, y describir las reacciones quimicas
como cambios de unas sustancias en otras nuevas para reconocer su importancia en la
vida cotidiana.

Contenidos:

1. Diferencias entre cambios fisicos y quimicos.

2. ldentificacion de reactivos y productos en reacciones quimicas sencillas.

3. Representacion de reacciones quimicas mediante ecuaciones quimicas.

4. Realizacion de experiencias para la descripcion y explicacion de algunos cambios

quimicos.

5. Valoracidn de la importancia de las reacciones quimicas en la vida cotidiana.
Criterio de Evaluacion 7: Reconocer la importancia de la obtencion de nuevas
sustancias por la industria quimica y valorar su influencia en la mejora de la calidad de
vida de las personas, asi como las posibles repercusiones negativas mas importantes en el
medioambiente, con la finalidad de proponer medidas que contribuyan a un desarrollo
sostenible y a mitigar problemas medioambientales de ambito global.

Contenidos:

1. Clasificacion de productos cotidianos en naturales o sintéticos.

2. ldentificacion de problemas medioambientales globales y planteamiento de medidas
para mitigarlos y contribuir a un presente sostenible.

3. Valoracion de la importancia de la industria quimica en la mejora de la calidad de vida

de las personas, sus limitaciones y sus repercusiones en el medioambiente.
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Criterio de Evaluacion 8: Identificar aquellas fuerzas que intervienen en situaciones
cercanas a su entorno y reconocer su papel como causa de los cambios en el estado de
movimiento y de las deformaciones de los cuerpos, valorando la importancia del estudio
de las fuerzas presentes en la naturaleza en el desarrollo de la humanidad.

Contenidos:
1. Identificacion de fuerzas en el entorno y su relacion con los efectos que producen.
2. Uso de dinamOmetros para la medida de fuerzas en unidades del Sistema Internacional.
3. Elaboracion, analisis e interpretacion de tablas y graficas que relacionen fuerzas y
deformaciones.
4. Valoracion de la importancia para el desarrollo de la humanidad de las fuerzas
gravitatorias, eléctricas, elasticas, magnéticas, etc.
Criterio de Evaluacion 9: Identificar las caracteristicas que definen el movimiento a
partir de ejemplos del entorno, reconociendo las magnitudes necesarias para describirlo
y establecer la velocidad media de un cuerpo como la relacion entre la distancia recorrida
y el tiempo invertido en recorrerla, aplicando su calculo a movimientos de la vida
cotidiana.

Contenidos:
1. ldentificacion de magnitudes que caracterizan un movimiento: posicion, trayectoria,
desplazamiento y distancia recorrida.
2. Valoracion de la importancia de la identificacion de un sistema de referencia.
3. Definicion de velocidad media.
4. Resolucion e interpretacion de problemas sencillos sobre la velocidad media.
Criterio de Evaluacién 10: Identificar algunas fuerzas que aparecen en la naturaleza
(eléctricas, magnéticas y gravitatorias) para interpretar fendmenos eléctricos y
magnéticos de la vida cotidiana, reconociendo a la fuerza gravitatoria como la responsable
del peso de los cuerpos, de los movimientos de los objetos celestes y del papel que juega
en laevolucidon del Universo, con la finalidad de valorar la importancia de la investigacion
astrofisica, asi como para apreciar la contribucion de la electricidad y el magnetismo en
la mejora de la calidad de vida y el desarrollo tecnologico.

Contenidos:
1. Identificacién de fuerzas que aparecen en la naturaleza: eléctricas, magnéticas y
gravitatorias.

2. Interpretacion de los efectos producidos por las fuerzas gravitatorias.
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3. Distincion entre masa y peso, y célculo de la aceleraciéon de la gravedad segin la
relacion entre ambas magnitudes.
4. Interpretacion de fendmenos eléctricos y magnéticos.
5. Reconocimiento de la importancia de la electricidad y magnetismo en la vida cotidiana.
6. Valoracion de las aportaciones a la Ciencia y al desarrollo tecnoldgico de la
investigacion astrofisica y el seguimiento de satélites en Canarias.
Criterio de Evaluacion 11: Reconocer la energia como la capacidad para producir
cambios o transformaciones en nuestro entorno identificando los diferentes tipos de
energia que se ponen de manifiesto en fendmenos cotidianos y en experiencias sencillas
de laboratorio, y comparar las diferentes fuentes de energia para reconocer su importancia
y sus repercusiones en la sociedad y en el medioambiente, valorando la necesidad del
ahorro energético y el consumo responsable para contribuir a un desarrollo sostenible en
Canarias y en todo el planeta.

Contenidos:
1. Identificacion de la energia como la capacidad de los sistemas para producir cambios
o transformaciones.
2. Reconocimiento de los distintos tipos de energia, de las transformaciones de unas
formas en otras, de su disipacion y de su conservacion.
3. Descripcidon y comparacion de las diferentes fuentes de energias renovables y no
renovables.
4. Analisis de las ventajas e inconvenientes de las fuentes de energia que impliquen
aspectos econdmicos y medioambientales.
5. Valoracion de la importancia de realizar un consumo responsable de las fuentes
energéticas para un desarrollo sostenible en Canarias y en el resto del planeta.
Criterio de Evaluacion 12: Relacionar los conceptos de energia, energia térmica
transferida (calor) y temperatura en términos de la teoria cinético-molecular, describiendo
los mecanismos por los que se transfiere la energia térmica e interpretando los efectos
que produce sobre los cuerpos en diferentes situaciones cotidianas y en experiencias de
laboratorio, reconociendo la importancia del calor, sus aplicaciones e implicaciones en la
ciencia, la tecnologia, la sociedad y el medioambiente.

Contenidos:

1. Relacion entre los conceptos de energia, energia térmica transferida (“calor") y

temperatura.
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2. Interpretacion de los efectos de la energia sobre los cuerpos: cambios de estado,
dilatacion.

3. Explicacion del concepto de temperatura en términos de la teoria cinético-
molecular.

4. Resolucion de ejercicios numéricos que relacionen las escalas Celsius y Kelvin.

5. Utilizacion de termdémetros e identificacion de los factores que condicionan el
aumento de la temperatura de un cuerpo.

6. Identificacion de los distintos mecanismos de transferencia de energia: conduccion,
conveccioén y radiacion en diferentes situaciones cotidianas.

7. Interpretacion cualitativa de fendmenos cotidianos y experiencias de mezclas
mediante el equilibrio térmico asociado a la conservacion de la energia y la igualacion
de temperaturas.

8. Valoracion de la importancia del calor (mecanismo de transferencia de energia) y
sus aplicaciones tecnoldgicas e implicaciones socioambientales (Relaciones CTSA).
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ANEXO VI: Estandares de aprendizaje

1. Formula hipdtesis para explicar fendmenos cotidianos utilizando teorias y
modelos cientificos.

2. Registra observaciones, datos y resultados de manera organizada y rigurosa, y los
comunica de forma oral y escrita utilizando esquemas, graficos, tablas y expresiones
matematicas.

3. Relaciona la investigacion cientifica con las aplicaciones tecnolégicas en la vida
cotidiana.

4. Establece relaciones entre magnitudes y unidades utilizando, preferentemente, el
Sistema Internacional de Unidades y la notacion cientifica para expresar los resultados.

5. Reconoce e identifica los simbolos méas frecuentes utilizados en el etiquetado de
productos quimicos e instalaciones, interpretando su significado.

6. Identifica material e instrumentos béasicos de laboratorio y conoce su forma de
utilizacion para la realizacion de experiencias respetando las normas de seguridad e
identificando actitudes y medidas de actuacion preventivas.

7. Selecciona, comprende e interpreta informacion relevante en un texto de
divulgacion cientifica y transmite las conclusiones obtenidas utilizando el lenguaje oral y
escrito con propiedad.

8. Identifica las principales caracteristicas ligadas a la fiabilidad y objetividad del
flujo de informacion existente en internet y otros medios digitales.

9. Realiza pequefios trabajos de investigacion sobre algun tema objeto de estudio
aplicando el método cientifico, y utilizando las TIC para la busqueda y seleccion de
informacion y presentacion de conclusiones.

10. Participa, valora, gestiona y respeta el trabajo individual y en equipo.

11. Distingue entre propiedades generales y propiedades caracteristicas de la materia,
utilizando estas Ultimas para la caracterizacion de sustancias.

12. Relaciona propiedades de los materiales de nuestro entorno con el uso que se hace
de ellos.

13. Describe la determinacidn experimental del volumen y de la masa de un sélido y
calcula su densidad.

14. Justifica que una sustancia puede presentarse en distintos estados de agregacién
dependiendo de las condiciones de presion y temperatura en las que se encuentre.

15. Explica las propiedades de los gases, liquidos y solidos utilizando el modelo

cinético-molecular.
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16. Describe e interpreta los cambios de estado de la materia utilizando el modelo
cinético-molecular y lo aplica a la interpretacion de fendmenos cotidianos.

17. Deduce a partir de las graficas de calentamiento de una sustancia sus puntos de
fusion y ebullicién, y la identifica utilizando las tablas de datos necesarias.

18. Justifica el comportamiento de los gases en situaciones cotidianas relaciondndolo
con el modelo cinético-molecular.

19. Interpreta gréficas, tablas de resultados y experiencias que relacionan la presion,
el volumen y la temperatura de un gas utilizando el modelo cinético-molecular y las leyes
de los gases.

20. Distingue y clasifica sistemas materiales de uso cotidiano en sustancias puras y
mezclas, especificando en este Gltimo caso si se trata de mezclas homogeéneas,
heterogéneas o coloides.

21. ldentifica el disolvente y el soluto al analizar la composicion de mezclas
homogéneas de especial interés.

22. Realiza experiencias sencillas de preparacion de disoluciones, describe el
procedimiento seguido y el material utilizado, determina la concentracion y la expresa en
gramos por litro.

23. Disefla métodos de separacion de mezclas segun las propiedades caracteristicas
de las sustancias que las componen, describiendo el material de laboratorio adecuado.

35. Distingue entre cambios fisicos y quimicos en acciones de la vida cotidiana en
funcién de que haya o no formacion de nuevas sustancias.

36. Describe el procedimiento de realizacion experimentos sencillos en los que se
ponga de manifiesto la formacion de nuevas sustancias y reconoce que se trata de cambios
quimicos.

37. Identifica cuales son los reactivos y los productos de reacciones quimicas sencillas
interpretando la representacion esquematica de una reaccion quimica.

42. Clasifica algunos productos de uso cotidiano en funcion de su procedencia natural
0 sintética.

43. Identifica y asocia productos procedentes de la industria quimica con su
contribucion a la mejora de la calidad de vida de las personas.

45. Propone medidas y actitudes, a nivel individual y colectivo, para mitigar los
problemas medioambientales de importancia global.

46. Defiende razonadamente la influencia que el desarrollo de la industria quimica ha

tenido en el progreso de la sociedad, a partir de fuentes cientificas de distinta procedencia.
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47. En situaciones de la vida cotidiana, identifica las fuerzas que intervienen y las
relaciona con sus correspondientes efectos en la deformacion o en la alteracion del estado
de movimiento de un cuerpo.

50. Describe la utilidad del dinamometro para medir la fuerza eléstica y registra los
resultados en tablas y representaciones graficas expresando el resultado experimental en
unidades en el Sistema Internacional.

51. Determina, experimentalmente o a través de aplicaciones informaéticas, la
velocidad media de un cuerpo interpretando el resultado.

52. Realiza calculos para resolver problemas cotidianos utilizando el concepto de
velocidad.

58. Distingue entre masa y peso calculando el valor de la aceleracion de la gravedad
a partir de la relacion entre ambas magnitudes.

59. Reconoce que la fuerza de gravedad mantiene a los planetas girando alrededor del
Sol, y a la Luna alrededor de nuestro planeta, justificando el motivo por el que esta
atraccion no lleva a la colision de los dos cuerpos.

60. Relaciona cuantitativamente la velocidad de la luz con el tiempo que tarda en
llegar a la Tierra desde objetos celestes lejanos y con la distancia a la que se encuentran
dichos objetos, interpretando los valores obtenidos.

61. Explica la relacion existente entre las cargas eléctricas y la constitucion de la
materia y asocia la carga eléctrica de los cuerpos con un exceso o defecto de electrones.

63. Justifica razonadamente situaciones cotidianas en las que se pongan de manifiesto
fendmenos relacionados con la electricidad estatica.

64. Reconoce fendmenos magnéticos identificando el iman como fuente natural del
magnetismo y describe su accion sobre distintos tipos de sustancias magnéticas.

65. Construye, y describe el procedimiento seguido pare ello, una brdjula elemental
para localizar el norte utilizando el campo magnético terrestre.

68. Realiza un informe empleando las TIC a partir de observaciones o busqueda
guiada de informacion que relacione las distintas fuerzas que aparecen en la naturaleza y
los distintos fendmenos asociados a ellas.

69. Argumenta que la energia se puede transferir, almacenar o disipar, pero no crear
ni destruir, utilizando ejemplos.

70. Reconoce y define la energia como una magnitud expresandola en la unidad

correspondiente en el Sistema Internacional.
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71. Relaciona el concepto de energia con la capacidad de producir cambios e
identifica los diferentes tipos de energia que se ponen de manifiesto en situaciones
cotidianas explicando las transformaciones de unas formas a otras.

72. Explica el concepto de temperatura en términos del modelo cinético-molecular
diferenciando entre temperatura, energia y calor.

73. Conoce la existencia de una escala absoluta de temperatura y relaciona las escalas
de Celsius y Kelvin.

74. ldentifica los mecanismos de transferencia de energia reconociéndolos en
diferentes situaciones cotidianas y fenémenos atmosféricos, justificando la seleccion de
materiales para edificios y en el disefio de sistemas de calentamiento.

75. Explica el fenémeno de la dilatacion a partir de alguna de sus aplicaciones como
los termometros de liquido, juntas de dilatacion en estructuras, etc.

76. Explica la escala Celsius estableciendo los puntos fijos de un termdémetro basado
en la dilatacion de un liquido volatil.

77. Interpreta cualitativamente fendmenos cotidianos y experiencias donde se ponga
de manifiesto el equilibrio térmico asociandolo con la igualacion de temperaturas.

78. Reconoce, describe y compara las fuentes renovables y no renovables de energia,
analizando con sentido critico su impacto medioambiental.

79. Compara las principales fuentes de energia de consumo humano, a partir de la
distribucion geografica de sus recursos y los efectos medioambientales.

80. Analiza la predominancia de las fuentes de energia convencionales frente a las
alternativas, argumentando los motivos por los que estas Gltimas adn no estan
suficientemente explotadas.

81. Interpreta datos comparativos sobre la evolucion del consumo de energia mundial

proponiendo medidas que pueden contribuir al ahorro individual y colectivo.
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ANEXO VII: Recursos para Situacion de Aprendizaje “;Muévete con fuerza!”

Presentacion de Powerpoint

las fuerzas

()] éavi s vwa rumza?

v sus (IJIIUé (19 rosoeromms
aplicaciones veremos? . s

iUn recorrido por las diferentes
fuerzas del universo!

Una fuerza es cualquier aceion
que, al APLICARIA sobre un cuerpo,

01

‘ []uﬁ T | produce...
1. DEFORMACION 0 ROTURA 2. CAMBIO EN EL MOVIMIENTO
l: U [ RZ Ao como cuando golpeamos una Al aplicar una fuerza sobre un
H piedra y la partimos, o cuando cuerpo, podemos acelerarlo,
deformamos plastilina con frenarlo o incluso cambiar su
nuestras manos. direccién de movimiento.

i8e mide en Newtens (N) en el Sistema Internacional!

Podemos clasificar las fuerzas en dos grupos:

©On,
FUERZAS = ]

U 2 e ] ) DE CONTACTO
Il & Ny - Rozamiento
TIPOS DE — ,@[ " Eatn
AT . A DISTANCIA
FU[RZAS 3 g < - Gravitatoria
e el

Existen tres fuerzas muy importantes que debemos conocer

oles apetece salir a busearlas?

03

TRES FUERZAS
IMPORTANTES

Realizaremos tres experiencias practicas en el patio —
del [ES para descubrir cuales son estas tres fuerzas.

LAS LEYES DE NEWTON
ﬂ l' Ley #1 Inercia
PRIMERA LEY DE nates o g comir,

Introdueeidn el s
a las leyes
de Newtion
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S on " LASLEYES DE NEWTON
m Ley #2 Fuerza

se debe aplicar una fuerza externa.

L
ala aceleracién que adquiere.

iTE PROPONGO UN PROBLEMA!
Si un perro tira de un trineo con una
fuerza de 225 N que en su conjunto
(perro mds trineo) tiene una masa de
180 kg, ¢0ué aceleracion experimenta?

Ak

Empuja un mueble grande y
pesado. Sentiras que es
mucho esfuerzo el que debes
hacer paramoverloy no se
moverd muy répido.

03

ALGUNOS
CONCEPTOS DEL
MOVIMIENTO

TRAYECTORIA

La trayectoria de un cuerpo es la
linea geométrica que ese cuerpo
describe en su movimiento.

Es decir, es la forma que tiene el
camino que recorre un cuerpo
mientras se mueve.

VELOCIDAD

La velocidad puede definirse
como el desplazamiento
producido en un tiempo

determinado.

3

Trayectoria epicicloide de la Luna

<cribir un circu

ITEPROPONGO UN PROBLEMA!
Un jugodor de goif se encuentra en
linea recta @ 45 metras de un hoyo

Calcular:
o) Lo velocidod o lo que debe golpeor
I peiota para que liegue ol hoyo en 9
segundos.

b) £l tiempo que tarda en llegor ia
pelota al hoyo si la goipea con una
velocidod de 2 m/s.

o)
&

LAS LEYES DE NEWTON
Ley #3 Accion y reaccion

Sinqﬂleoumﬂﬂﬁnrmm sobre

un este una

TERCERA LEY DE ﬁ*ﬂﬂ.“m’lisw:omw;lpmm da
NEWTON 0 LEY DE :

ACCION-REACCION

Empuja un mueble pesado 't\
mientras estas sentado
sobre una silla con ruedas. J
Observa como td te mueves
en sentido contrarioala
fuerza que aplicas.

SISTEMAS DE REFERENCIA

Podemos definir un sistema de referencia como un sistema de coordenadas respecto del
cual estudiamos el movimiento de un cuerpo.

Lo podemos interpretar como la pasicion del observador respecto al fenémeno
observado.

DESPLAZAMIENTO vs ESPACIO RECORRIDO

Imaginemos un cuerpo que se mueve desde una

posicion inicial P hasta una posicion final Pf.
Liamamos desplazamiento & |a distancia EN
LINEA RECTA que existe entre Pi y Pf. La unidad
de medida del desplazamiento en el Sistema
Internacional es el metro [m].

El espacio recorrido o distancia recorrida se
mide siempre sobre la trayectoria, a diferencia
del desplazamiento, en el que solo cuentan el
punto inicial y final del movimiento. £l espacio
recorrido se mide también en metros [m].

Esquema organizativo de la Situacion de Aprendizaje

1caclones

Las fuerzas y sus apl

produce

La fuerza se APLICA

Tres fuerzas importantes
de la naturaleza

_—

El movimiento

—

Sistemas de referencia
Trayectoria
Desplazamiento
Distancia recorrida
Velocidad

Deformacién/rotura Las Leyes de
Newton relacionan
Cambios en el estado fuerza y movimiento
del movimiento
Elastica
Gravitatoria
Rozamiento



Indicaciones sobre la estructura del dosier de précticas

jHola a todas! Soy Laura, la profe de practicas. Tal y como les comenté en clase, les
detallo a continuacién qué les pido en el dosier de practicas.

El dosier es un documento tnico en el que se incluira la informacion de las tres practicas
que realizaremos. La estructura que debe tener es la siguiente:

1. Portada (libre, pero ajustada a la asignatura y a la tematica. No olviden incluir
aqui sus nombres y la informacion que consideren relevante, como, por ejemplo,
el curso y el grupo en el que estan).

2. Indice (el indice debe ser un esquema organizativo del trabajo en el que se
indican, por orden, los contenidos del dosier. Por ejemplo: introduccién, practica
1, préactica 2, practica 3, valoracion y bibliografia).

3. Introduccion general (una introduccion hablando, por ejemplo, sobre las fuerzas
de la naturaleza de forma general. Debe ser una introduccion comun para las
tres fuerzas que vamos a trabajar, unas ideas generales)

4. Desglose de las practicas realizadas. Dentro de este punto, cada préactica o cada
fuerza (segin cémo lo organicen) debe contener:

a. Descripcion de la fuerza

b. Objetivos

c. Materiales

d. Metodologia

e. Planteamiento de hipotesis (Explicacion argumentada de la hipétesis que
se plante6 antes de realizar la practica)

f. Resultados obtenidos (Datos recogidos durante las practicas)

g. Conclusion (Explicacion argumentada de las conclusiones que extraemos
de las practicas. ¢Se ha cumplido la hipotesis planteada en cada caso?)

5. Valoracion personal (¢Crees que son utiles las préacticas? ¢Consideras que
ayudan a entender lo explicado en clase? Después de haber realizado las
practicas, ¢eres capaz de ver estas fuerzas en la vida cotidiana?).

6. Bibliografia (fuentes fiables de las que han sacado informacion).

Sé gque es muchisimo trabajo. Pero también sé que lo van a hacer perfectamente bien 'y
que pueden con esto y con mucho mas. El esfuerzo siempre tiene su recompensa, ya lo

veran. jAnimo!
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Cuaderno de précticas

.

“LAS FUERZAS
DE LA
< NATURALEZA

S

CUADERNO

PRACTICAS

FUERZA ELASTICA

Cakular &l pese de un cjeto a Dinarndmeties de distinta
ain e Su mAsa INLETAretar este constante de sasticdad.
S0 COMB wna fuerzs

Pesa (balanea)
Cakeular la censiante de slasticidad
e varios dinamamelros, Objeros de difersnte masa,
NLerpredan 1a constants de Regla

elagticidad,

Se inicia esta prictica obteniendo los valores de las mases de los objeos
fue vaMas & utilizas. A panir de este dato, S= caloulan los pesos de cada
ure.

Postericaments, s& farmula una hiplless: chaena 1os muelles, jen cudl de
IS 008 Cress que hiy que Splicar mas fuerza para alargana? (justifica tu
respuests) JEfes capar di aMBGRAr qué mushs IEndrd una canstants de
asticidad frayor?

Una wer decarrcllada la hipdtesis, 9o afiaden los pesos & los
dinamdmetros y 52 mide, can una regly, |a songacan. A panir de los
dalns abtenidas, se caliula i constants die elasticdan de cana musls.

o/, A

DINAMOMETRD |

Mazal =
Elongaditn conmasa 1=

Calodo da ko

Macal=
Elongaciin {on masa 2=

Caloulo da ke

Maa 1=
Elongacitn con masa 1=

Cllodode ko

Maa 2=
Elongacion con masa 2=

Clllouloda ko
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Crondmetros.

Conprobar la existencia de 1
fLeer2a g avitataria,

Pesa (halanza)
Caleular & peso de un ebjete a
pair e Su mas Baldn riedicingl y pelota de

Baloncesto [misma farma, diferente

Comprobar si el peso y la forma de masaj

un ohjetn influyen en Su lismpo de

caila Un bl y un felio (larmas
diferentes)

L0

A

SE iNiia 518 Praclica chleniendd 105 valorss oe 1S masss de oS abjetos
U8 vamES & uliliza, usands para llo L balanza A padtic de este dats, 3=
caloulan los pesos de cada una

Pasteritaients, s farmula una Mpoteic < lanmmes eded obptas 4 la
s ver desde cierta Stra, jqué crees que oourrrd? dnfluye L fonma
del eijere en el liempa de caida? (ustifica w respuesta)

Lina vez desarrollada la hipdtesss, se dejan caer los objetos desde una
misma Shura y & la misma wer Se cronametran los tiempos de caids de

cada wid y S8 COmiparan s resulladas,
Yyt
4‘*

? Vs >
FUERZA DE ROZAMIENTO

Conprobar 1a exstenca de & Cajas,

fuuerza de rozamisnto en la vida

cotidiana. Bakas de hasura
Relacionar el coeficiente de Fairy.
FORArMienlo oo |3 superfice de

COMBCLO Cuerdas

Demastrar 13 2 ley g Newdon Cinta anmericana

Se inicia esta prictica creandn dos superficies de diferente coeficiente de
FOZaTENl und de |38 superficies S&rd &l Suelo del patia, y 1 olra Secan
bolsas de Dasura pegadas Al Suso y cubiertas de faiy, Lusgn, S8 Monta
nsestrn mdvil una caja a ka gue se atan dos cuerdas para poder titar de
ella,

Posperionments, sé formula una hipdtesis: Jen gqué superficie habrd mas
rozamiento? Sioempujamos un cuerpo sobre estas superficies, Jeudl
llegara e [Sns? [USLifica tu respussta)

Una vez desarralada la hipdtesis, un alumno o alumna se montard sobre
&l mdil, y Oos companeras o compaieras arrastrardn & mdl Sobre
ambas superficies, tirande de & par las cuerdas.

Y-

masal=

masa 2 =

pesol=

pesol=

Objetos eon diferente farma:

Objetos con la misma forma y diferente masa:

DBJETOS CON LA MESMA FORMA

Tempo de ida 1=

Tampo de t@ida 2 =

DEJETOS COM DIFERENTE FORHA

Tiampao decaida 1 =

Tiamipo o Caida 2 =

Superficie 1 . suelo del patio:

Superficie 2 - bolsas de basura + fairy:

Superficie 1 - suelo del patio:

ANDTA TUS DESE]

Superficie 2 . bolsas de basura + fairy:
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Adaptacion del cuaderno de practicas

g

r"'

“LAS FUERZAS
DE LA
< NATlIRAI.EZA

CUADERNO

DE

PRACTICAS

FUERZA ELASTICA

Dinamcmetros de disbinta

Calcular el peso de un objeta a

parti de su masa Interpretar este cormstanie de elstiodad.
peso como una fuerza.

Pesa (halanza).
Calcular la constaree de slasticidad
de varias dnamometras. Objetos de difererte masa,
Interpretar la canstante de Regla

elasticidad.

Une con flechas

Muele gruesc @ @ Hay que aplicar menos fuerza para deformario
Muele delgado @ @ Hay que aplicar mis fuerza para deformaric

Se inicis esta prictica cheeniendo los valores de L masas de los chjetos
‘que vamos a utilizar. A partir de este data, == calculan los pesas de cada
ura.

Postericrmente, se formula una hipdtesis: cheerva los muslles, 2en cudl de
las das orees que hay que aplicar mis fuerza para alargaric? (justifica tu
respuesta). jEres capar de anticipar qué muelle tendrd una constante de
elsticidad mayor?

Una wer desmrrollsda Is hipdbesis, == afisden los pesas 2 los
dinamémetros ¥ & mide, con una regla, ks elongacian. A partir de los
diatos abbenidos, se calouls la constante de elasticidad de cada muelle.

2

Compara |0 que Sucede cuanda colo@mas |3 masa 1 en oz dos muslies.
{Qué mushio 58 eszica mis?

Compara 10 que sucede cuando colocamas 13 masa 2 én oe dos muslies.
{Qué muste 30 estica mis?

Con los resulados obtenides, scbre qué musiie Nay que apiicar mds fuerza
para aargarky? Describe c4mo es este musin. (€5 un musie defgado o

grueso?
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& =
FUERZA GRAVITATORIA= e r~
Newmbire: fasad=_ 0 ki W

9= N Eﬂ'mﬁi.
ww |

pesn 1 =

ENDIZAJE pesod =
Comprobar la exstenda de la Crondmetros
fuerza gravitatoria

Pesa [balanzal.
Calcular el peso de un objeta a
partir de su masa. Baldn medicnal y pelata de Une con flechas
balancesta {misma forma, diferents
Comprobar si o pesoy la forma de masal Objetos con La misma farma @ ® Nocaen alaver
un objeto influyen en su tiempa de y diferente masa
caicls Un bl y un folic (farmas
diferentes)
Objetcs con difereree forma @ ® Caenalaves
Se inicia esta practica chteriendo ks valores de L masas de los objetos
gue vamos a weiizar, usanda para elle la balanza. A partir de este dato, =2
caloulan ks pesos de cada una.
T o caida 1 = & Tempo da caida 1 = H
Postericrmente. se formula una hipdtesis 5 lenzames esios chjetos a la
misma ez desde certa akura, pqué crees que ocurrird? jinfuye ka forma Tumpoda cadal= Tiompo & cidal= &
died chjeen en ol tiempa de caids? (justifica tu resouesta)
Una wez desarrcllada la hipdtesks, e dejan caer los objetos desde una :“_:u;::;ﬁjzms =0l :“J:'T::?Fm =
mizma akura y a la misma vez. Se cronometran ks tempos de caida de
cada una y se comparan los resultados
- dnfluye la masa del chjeto en el drifluye la forma del chjeto en el
: tiempa que tarda en caer? tiempa que karda en caer?

o
%\% > ——

FUERZA DE ROZAMIENTO e con fechas

Nambre: Superficie 1 - suelo ool patio @ @ Fuorza Go fOZamENIO MeNar
Cursa:
Superfice 2 - bolsas de basura + tairy @ @ Fuorza 09 rozameNto Mayor
ENDIZAJE
Comprobar la exstenicia de la Cajas.
fuerza de rozamiento en la wds
coticiana Bolsas de basura.
Refacianar el cosficiente de Fairy. Superficie 1 - suelo del patio.
rozamiento can la superficie de Hay que aplicar mucha fuerza para movernios sobre esta superficie?
CONEACtD. Cuerries,
Demostrar s 2* ley de Neaton Cinta americana.

Superficie 2 - bolsas de basura + fairy.
Hay que aplicar mucha fuerza para movemnos scbire esta superficie?

Se inida esta prictica creando dos supericies de diferente coeficente de
rozamienta: una de s superficies serd el suelo del patio, v La otra serén
babsas de basura pegadas al suele y cublertas de fairy. Luege, se manta
nuesin mévi: una caja a la gue se atan dos ceerdas para poder tirar de
ela €l ps la dferenda entre las dos superfides? jHay una superfice més fsa
que otra? JCudl?

Fostericrmente, se formula una hipdbesis jen qué superficie habrd més
rozamienta? Si empujamos un cuerpo sobre estas superfides, joudl
legard ms lejos? {ustifica tu respuesta)

Una vez desarrollada la hipdtesis, un alumno o slumna se montard schre
el méwi, y dos compafieros o comparferas arastraran el mdwil sobre
aminas superficies, tirando de & por L cuerdas

9/, Yy

ut.“‘
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Rubrica para el dosier de précticas

Plazos
. . Suficiente Insuficiente
; 1
iGenial! 1 pto. Bien 0,75 ptos. 0.5 ptos. 0, 25 ptos. Nada 0 ptos.

Entrega el trabajo
dentro de los plazos
previstos

Entrega el trabajo
menos de 24h
después de la fecha

Entrega el trabajo
hasta 2 dias tarde

Entrega el trabajo
mas de 2 dias tarde,
y antes de que pase

No entrega el
trabajo tras una
semana. El trabajo

de entrega una semana no sera corregido
Claridad y limpieza
iGenial! . Suficiente Insuficiente
2 ptos. Bien 1,5 ptos. 1 ptos. 0, 5 ptos. Nada 0 ptos.

El trabajo esta
estructurado,
ordenado y claro, y
usa las herramientas
digitales apropiadas
para presentarlo

El trabajo esta
estructurado, pero
algo desordenado o
poco claro, 0 no
utiliza
perfectamente las
herramientas

El trabajo esta
desordenado o no
sigue un orden claro,
pero se puede llegar
a entender. Intenta
utilizar las
herramientas,

El trabajo esta
desordenado o no
sigue un orden claro,
sin que se llegue a
entender lo que
quiere decir, 0 no
utiliza ninguna de
las herramientas
recomendadas y

No se entiende
nada de lo que
quiere decir y no
utiliza las
herramientas
digitales designadas
para presentar el
trabajo ni muestra

designadas. aunque lo haga mal. presenta el trabajo |u rlti(leirze:r{:;c;r
en otro formato. :
Contenidos
iGenial! " Suficiente Insuficiente
6 ptos. Bien 4,5 ptos. 3 ptos. 1, 5 pios. Nada 0 ptos.

Describe las fuerzas
implicadas en cada
practica, explica el
procedimiento y
analiza los
resultados y extrae
conclusiones,
expresandose sin
cometer faltas de
ortografia'y

Describe alguna de
las fuerzas
implicada en cada
practica, explica
algo del
procedimiento y
analiza los
resultados y extrae
conclusiones,
expresandose sin
cometer muchas

Describe alguna de
las fuerzas
implicada en cada
practica, explica
algo del
procedimiento, pero
no analiza los
resultados ni extrae
conclusiones,
expresandose
cometiendo alguna

Falta algun apartado
de las practicas, 0 no
describe el
procedimiento ni
extrae resultados y
conclusiones.
Comete muchas

No expresa ninguna
idea sobre las
fuerzas en la vida
cotidiana, o utiliza
un lenguaje muy
€scaso y con
muchas faltas de
ortografia. El
trabajo es un plagio

utilizando el faltas de ortografia ; faltas de ortografia y ;
lenguaje cientifico. y utilizando el e ‘_j‘? TRIERY utiliza un lenguaje O G tratjajo d&e
Aplica las lenguaje cientifico utlllzgnd_o un pobre. G companero o
diferentes basico. Aplica Ie_nguaje Aimple, = una pagina E
competencias en alguné de las Ml algung e internet.
fUNci6 . . competencias en
uncion del trabajo competencias en funcion del trabaio
funcion del trabajo J
Uso de fuentes fiables
. H ' 1~1 1~1
'(ier?tﬁl' Bien 0,75 ptos. S(;J’gc;onst.e Ig’sggtgteor;t.e Nada 0 ptos.

Utiliza méas de 5
fuentes variadas y
fiables para tomar

la informacion,

contrastando la
informacién entre
diversos medios, e
incluyendo una
bibliografia.

Utiliza entre 3y 5
fuentes de
informacién fiable,
sin contrastar
mucho la
informacién.
Incluye una
bibliografia.

Utilizaentre 1y 3
fuentes de
informacion, alguna
no es muy fiable. No
contrasta la
informacion, pero
incluye una
bibliografia.

Las fuentes que
utiliza no son fiables
0 no son del &mbito
cientifico, se limitan
a paginas web 0 no
incluye bibliografia.

No menciona el uso
de ninguna fuente
fiable de
informacién, ni
aparece reflejado en
el trabajo el uso de
fuentes de
informacion.
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Hoja de problemas

Hoja de problemas: el movimiento

[

Determina el desplazamiento realizado por Marcos si se dirige desde la posicion
micial (-40.-10) hacia la posicion final (9.-10). jRecuerda! Utiliza ¢l sistema de
coordenadas cartesiano.

Determina la trayectoria, ¢l desplazamicnto v la distancia recorrida en estos dos
Casos:

1) Fil

Dani conduce un eoche desde el punto A hasta el punto B. Para ello, recorre una
distancia horizontal de 35 metros, mieniras se eleva una altura de 12 meiros (es
decir, va conduciende por una subida). ;Cudl es el desplazamicnto? Y la
distancia recorrida’

. Laaltura de una porteria de fiitbol reglamentania es de 2.4 metros y la distancia

desde ¢l punto de penalty hasta la raya de gol es de 10,8 metros. Saray tira el
penalty ¥ el balon choca contra ¢l punto central del larguero. [ Cual ha sido cl
desplazamiento del balon?

. Héctor va en bicl v recorre una distancia horizontal de 77 metros hacia el este.

Luego, recorre una distancia de X metros hacia el sur. El desplazamiento ha sido
de §5 m. Calcula la distancia recormida por Héctor.

Transforma a m's las velocidades:
s 432 km'h
b. 120 km'h

c. 1200 c/'min

. La luz provenicnic del Sol tarda 8.3 minutos en llegar a la Tierra. La velocidad

de la luz es de 300000 km/s. ;A cuintos metros de distancia estd la Tierra del
Sol?

Leandro corre a una velocidad constante de 12 km/h y recomre 7,5 km. ;Cuanto
ticmpo ha cstado Leandro corriendo?

9. Una mariposa vuecla en linea recta hacia la tzquierda desde la posicion inicial

fijada en 200 metros hasta la posicion final fijada en 23 m. La mariposa recorre
esta distancia en un tiempo de 46 5. Caleula la velocidad de la mariposa y justifica
el resultado.

10. El caracol Ayoze aumenta su velocidad de 0.4 m'h a 0,55 m'h en 25 s, jCual es
su aceleracion?

. Un avién pilotado por Erika despega de la pisia de un acropuerto con una
velocidad de 120 Km/'h tras haber acelerado durante 38 segundos. ;Cudl es la
asceleracién del avidn antes de despegar? Cuando llega a su destino, Erika aterriza
v toca tierra a 100 km/h, reduciendo su velocidad hasta los 30 km'h en 47 s,/ Cuil
es la aceleracion en este caso”? Argumenta los resultados.

12. (*) Rosalia da una vuelta completa a una circunferencia de 25 em de radio en 20
segundos. Determina la trayectoria, la distancia recorrida, el desplazamiento v la
vebocidad.

13. (*) Merea trota avanzando hacia el este 300 m, luego al sur 400 m y finalmente al
oeste 600 m. El tempo empleado es de Y minutos y 20 segundos. Caleula la
distancia recornida, ¢l desplazamiento y la velocidad,

14. (*) Alexia camina siguiendo la trayectona que se indica ¥ la recorre en medio
minuto. Caleula la distancia recorrida, el desplazamiento y la velocidad.

15, (**) Un mévil parte desde A hacia B recorriendo la signiente trayectoria en 40
segundos. Caleula la distancia recorrida, el desplazamiento y la velocidad.

N

'!tllllnlh“ﬂ
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Quizizz

Quizizz

CLASS :
Leyes de Newton y el movimiento
DATE :

10 Questions
1. LaPrimera Ley de Newton dice que, si sobre un cuerpo no

se aplica ninguna fuerza...
[ a) Se mantiene en reposo si estaba en [ b) Se mantiene avelocidad constante si se

reposo. movia previamente a velocidad constante,

[ ¢ Pasa de estar en reposo 3 Moverse, O d) El cuerpo no tiene inercia,
2. ;Cuéles de los siguientes ejemplos corresponden a la Ley

de Accidn-Reaccidn?
[ a) Dos bolas de billar chocando. [ b) Una nadadora que se impulsa al llegar al

final de la piscina.

O ¢ Una piedra cayendo por una montafia. O d) Empujar un carrito de supermercado.

3. La expresién matematica de |z Segunda Ley de Newton es:
O a) Fsmea O b) Fem=a
O ) F=k+L O dy F=kL

4. 5iDaniela da lavuelta a la clase describiende un circulo de
radio=2m, ;cudl es |3 trayectoria?

5. ;ladistancia recorrida puede ser més pequeiia que el
desplazamiento? (Responde si o na).

6. ;Latrayectoria que describe un objeto al moverse puede
ser diferente si cambiamos el sistema de referencia?
(Responde si 0 no)

7. soffa sale del instituto y avanza 100 m. Luego, gira a la
derechay avanza 315 m mas. ;Cual es la distancia recorrida
por Sofia? (jPONGAN LAS UNIDADES!)

8. Ellugar desde el que se observa un fenémeno se
denomina:
[ a) Sistema de referencia O b} Punto de observacion
O ¢ Observador [0 d) sistema de coordenadas cartesiano

9. Una escalera estd apoyada sobre una pared. La base de la
escalera se encuentra a 1 m de la pared. La parte superior
de la escalera se encuentra apoyada en la pared a 3 m de
altura. ;Cudl serd el desplazamiento si subimos la escalera
entera? (Poner el resultado con dos decimales y las
unidades)
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Prueba evaluable de problemas

IES Los Namnjeros

Prucba evaluable de Fisica y Quimica, 2° ESO
miento mayo del 2021

Prucha evaluable de Fisica y Quimica, I ESOy
immients

IES Los Namnjeros
maya del 2021

Nombre:

Antes de empezar, calma esos nervios y concéntrate. Cunndo hacemos las cosas estando
tranguilas, todo sabe mejor. | Has trabajad hi estas omo para dejar gue
los mervios te truicionen! El esfuerzo siempre tiene recompensa. (Buena suerie!
Empezamos?

1. Dy ina la ia, ¢l despl iento y ba di i ida en este caso:
&m
inm
Ahora, ; podrias di inar ka tray i y el despl. i en este caso? Razona la
respuesta. Cuidado, (NO por ladi i ida!
LA

-

2. Una mariposa voela en linca recta hacia la izquicrda desde la posicsdn micial
fijada en 157 metros hasta ka posicion final fijada en 16 m. La mariposa recorre
esta distancia en un tiempo de 41 s Calcula k velocidad de la mariposa y justifica
ol resultado. Redonden el resubtado a dos decimak

b

b

d

e

.L‘nuﬁéﬂpilnhﬂupwﬁrildupepd:hpiﬂd:mmpmmmnm

velocidad de 135 km'h tms haber acelerado durante 45 segundos. [Cuodl es la
aceleraciin del avion andes de despegar?

Cunndo lega a su destino, .I'Er.ihuherri.u_'.rlnuliemu 110 knv'h, reduciends =o
velocidad hasis Jos 26 km'h en 56 5. ;Cwil ex s scelerackin en este oasa?
Redondea a dos decimales y mzona bos resultados.

. OPCIONAL PARA SUBIR NOTA (Mivime 2 pantos):

)

;La distancia recorrida puede ser mis | fla gue el despla

? i Por qué?

O significado tiene que lo aceloracién sea negativa? JY que la velocidod sea
negativa?

Observa la imagen. Determina la trayvectoria, el desplazamiento v la distancia
recorrida

25 m

51 vas comiendo con una velocidad constanie desde la posicion inicial fijoada en 0
meires y leges hasta s posicion final fijada en 17 moen 10 segundes. ;A qué
velocidad lo has hecho?

54 la vebocidad a la que ihas corriendo era de 1.7 me's y empiezas a frenar hasta

pamarie | tardas en parar del todo & s), joudl ba sido o acelerncion? | Teene
senticdo que el resultado de la accleracion sea negative? ; Por qué?
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Adaptaciones prueba evaluable de problemas (dos adaptaciones de diferente

dificultad)

Prucha evaluable de Fissca y Quimsca, I* ESO IES Los Namnjeros
El mevimiento mayo del 2021

Prucba evaluable de Fissca y Quimsca, 2 ESO IES Los Naranjeros
El movimiemto mayo del 121

Nombre:

Amtes de empezar, calma esos nervios ¥ concénirate. Cuando hacemos las cosas estando
trangualas, todo sale mejar. jHas trabagdo muchisamo estas semanas como para dejar que
los nervios te rscionen! El esfuerso siempre tieme recompensa. jBuena suerie!
JEmpesamos?

1. Relacionn los términos con sus deliniciones:
* Es kb distancis recorrida por un

cuerpe {un objete o una persona)l que

T .
»  [fryeciona S€ MUEYE & un tiempo

Es b forma que tiene el cammo que
= [hslancia recormida sigue un cuerpo (um abjeto o una
persoma) cuando so mueve

= Velocidad

Es la lngitud de la trayectoria (lo
que mide el cammo)

1. Determimn la trayectoria de los siguientes movimientos:

a. 51 una persona pasa de ir corriendo a 12 km'hoa ir cormiendo a 8 km'h,
sestd acclerande o frenando? [ Por que?

b. Elisa sale de casa v va a la panaderia que esta a 30 metros. Compra el
pan y lwego vuelve a casa. [ Qué distancia ha recomsdo Elisa en tolal?

3. Si wvas corriemde con wna velocidad constamte de 10 km'h, [oudntos
kilimetros has recorride en 3.5 horus? Utilizae una regla de tres.

Nomhbre:

Amtes de empezar., calma esos nervios v concénirate. Cuamdo hacemos las coms estando
trangualas, todo sale mejor. jHas trabagado muchismo esias semanas como para dejar que
los mervies te trascionen! El esfuerze siempre tieme recompensa. jBuena suere!
JEmpezamos?

1. Relscionn los términos con sus delinicisnes:

= [z lalongitud de la trayectoria (lo que

= Tmyecioria made &l camino)

Es la distancia recormida por un cuerpo
fun ohjelo o una persoma) que se

= Desplarameento
mueve en un iempo

Es la forma que bene el cammo gue
sigue un cuerpo (un chjeto o una

=  [istancia recormda persona) cuando se mueve

Es la distancia en LINEA RECTA que
exisie entre b posicion mxcial ¥ la
posicsin final de un cuerpo (un chjeto
o uma persona} cuando se mueve.

= Velocidad

2. Determinn b trayectorio. el desplazamiento y la distancin recorrida en este
cusm:

3. Siuncoche va m wan velocidad de 120 kmvh, ;oudntos kilimetres recorme en
3.5 horas? Utiliza wonn regla de tres.
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