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Resumen

Este Trabajo Final de Master tiene como finalidad conocer cudél es la formacion actual de
los docentes de la Comunidad Autonoma de Canarias acerca del alumnado con Necesidades
Educativas Especiales (NEE) y, mas concretamente, el alumnado Asperger. Interesa conocer si
los docentes poseen formacion especifica sobre esta dificultad, asi como habilidades y estrategias.
Para ello, se realiz6 una investigacion cuantitativa con los maestros/as de Educacion Infantil y
Primaria, asi como los docentes de Educacion Secundaria Obligatoria (ESO) (N= 100) mediante
un cuestionario online creado Ad Hoc. Los resultados indicaron que los profesores no conocian
todas las caracteristicas de los alumnos Asperger, también presentaron escasos conocimientos en
algunos recursos y estrategias a la hora de actuar con el alumnado, como se pudo comprobar en
el andlisis Kruskall-Wallis, se encontré una diferencia entre la experiencia de los docentes con
Asperger y si suelen actualizar su conocimiento y2 (3) = 16.324, p< .05. De igual modo ocurre
entre la experiencia con docentes y sienten que poseen conocimiento suficiente 2 (3) = 17.475,
p< .05.

Palabras clave: Asperger, docentes, maestros/as, alumnado, formacién, conocimiento.

Abstract

The main of this study was to know the training teacher’s in Canary Islands regarding students
with disabilities and, more specifically, Asperger students. It’s interesting to know if teachers
have specific training on this difficulty, as well as skills and strategies. For this, a quantitative
investigation was carried out with Kindergarten, Primary Education and Compulsory Secondary
Education teachers (ESO) (N = 100) through an online questionnaire created Ad Hoc. The results
indicated that the teachers didn’t know the characteristics of Asperger students, as well as
presented little knowledge in some resources and strategies when acting with the students. As
could be seen in the Kruskall-Wallis analysis, a difference was found between the teachers'
experience with Asperger and if they usually update their knowledge 2 (3) = 16.324, p <.05. The
same occurs between the experience with teachers and they feel that they have sufficient
knowledge %2 (3) = 17.475, p <.05.

Keywords: Asperger’s Syndrome, teachers, students, training teachers, knowledge.
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Formacion del profesorado en el alumnado que presenta Sindrome de Asperger

Andrea Afonso Rodriguez

1. INTRODUCCION

La investigacion que se lleva a cabo en este Trabajo Final de Master surge con el
objetivo de conocer la formacion que poseen los maestros/as de Infantil y Primaria, asi
como los docentes de Secundaria. Este estudio nace porque se empieza a observar, como
cada vez es mas visible que, los maestros y maestras en los centros educativos comienzan
a sentir que no poseen las habilidades suficientes para intervenir con el alumnado NEE
en las aulas, requiriendo asesoramiento por parte del equipo de orientacion para poder
actuar, y es que en la isla de Tenerife se registrd en el afio 2018, 1.931 alumnos/as con
NEE en centros publicos, dato que ascendio en el afio 2020 a 2.298 alumnos/as, entre los
cuales se encontraban los alumnos/as con TGD (Gobierno de Canarias, 2021). Este
incremento de casos, conlleva la necesidad de plantear formas de actuacién eficaces y
para ello, y, los docentes deben contar con la formacion necesaria para trabajar con el
alumnado Asperger.

Distintos autores argumentan diferentes puntos de vista a la hora de defender la
importancia que tiene la formacion del profesorado, asi Diez (1998 citado por Garcia
Llamas, 1999) indica que es el profesorado clave para poder alcanzar la calidad
educativa. Ademas, la formacién de los docentes esta relacionada con su labor en la
ensefianza, y ello puede conllevar beneficios en la calidad de la ensefianza (Caena,
2013). Es por ello que, es necesaria una formacion y reciclaje para garantizar una calidad
en el proceso de ensefianza-aprendizaje para todo el alumnado y, mas concretamente en

el alumnado Asperger.

Con el fin de responder a estos interrogantes y para comprobar de mejor manera
la calidad de la formacion de los docentes, se lleva a cabo este estudio de caracter
cuantitativo, por lo que se desarrolla un cuestionario partiendo de lo indagado por
investigadores con anterioridad, con la finalidad de descubrir como se sienten los
maestros/as de Infantil, Primaria y Secundaria cuando se encuentran con un alumno/a
Asperger, si saben reconocerlo y, si disponen de habilidades y herramientas para actuar

e intervenir en estos casos.
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2. MARCO TEORICO

2.1 Definicién del Sindrome de Asperger

El Sindrome de Asperger (SA) fue explicado por primera vez gracias al médico
psiquiatra y pediatra austriaco Hans Asperger en el afio 1944. En un primer momento, lo
denomina “Psicopatia Autista”. Posteriormente, este trastorno fue acufiado por Lorna
Wing, en 1981 en un articulo que publica en la revista Psychological Medicine. Esta
nueva denominacion se basa en reconocer el trabajo que realiza previamente Asperger,
debido a que, el nombre “psicopatia autista” podia prestar a confusiones al asociarse el
término “psicopatia” con personas que manifestaban comportamientos psicopaticos y, no
a una anomalia en la personalidad (Vazquez y del Sol, 2017). En 1943, el doctor Leo
Kanner, realiza una publicacién acerca de los trastornos autisticos del contacto afectivo,

en este trabajo da pie sobre las ideas modernas del Trastorno Autista (Zufiga, 2009).

En 1978, Michael Ruttern hace una distincion entre el Autismo y la Esquizofrenia,
puesto que se creia que el primero manifestaba comportamientos que se asemejaban a la
esquizofrenia, por lo que define las siguientes caracteristicas en las personas TEA:
deterioro de las relaciones sociales; trastorno de la comunicacion; patron de conductas
estereotipadas y repetitivas. Asimismo, hace alusion a que este trastorno puede empezar
a percibirse en edades tempranas, es decir, antes de los 30 meses de edad. Mas tarde
aparece, en el DSM-3 (Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders) (APA,
1980) aparece el término de Trastorno Pervasivo del Desarrollo, cambiando el origen
psiquiatrico de su concepto a un Trastorno del Desarrollo. Gracias a ese consenso, se
dividen en dos subgrupos, uno temprano (23-26 meses) y otro mas tardio (36 meses y
antes de los 12 afios). Un afio mas tarde, Wing (1981), en su trabajo con personas con
Sindrome de Asperger encuentra una serie de casos que manifiestan retardo en el lenguaje
de los primeros afios de vida, ademas de los sintomas previamente descritos en las

investigaciones de Kanner (1943) y Asperger (1944).

Este espectro aparece en la version revisada del DSM-3- R (APA, 1987), cuya
diferencia con la versién anterior es la division en dos subgrupos: el desorden autistico y
el desorden pervasivo del desarrollo no especificado. Con la llegada del DSM-4 (APA,
1994), se incluyen nuevos los criterios diagnésticos (Naranjo, 2014) haciendo referencia

que, se trata de un trastorno muy similar a los pacientes con autismo, aunque las personas
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con SA! se caracterizaban por: manifestar dificultades a la hora de interactuar
socialmente, hacer uso de habilidades de comunicacion inadecuadas, asi como en la
restriccion de intereses. Asimismo, poseen gran variedad de caracteristicas clinicas sutiles
que van a permitir distinguir al SA del autismo (Planche y Lemonnier, 2012; Wing, 1994;
Witwer y Lecavalier, 2008). Cabe destacar que, en con la llegada del, DSM-5 (APA,
2013), el SA ya se entiende como un Trastorno del Desarrollo Neurol6gico que presenta
dificultades en el funcionamiento social y en el espectro de actividades e intereses. Por
tanto, esta vinculado a una disfuncién de diversos circuitos cerebrales (Artigas, 2007).
Con la llegada de este manual de referencia, el Sindrome de Asperger ha perdido su
independencia como categoria diagnostica, teniendo esto repercusion tanto en el ambito
clinico como educativo, puesto que se desplaza el Sindrome de Asperger hacia el
diagnostico de Trastorno del Espectro Autista (Harris, 2014). De esta manera, el cambio
se produce cuando se elimina la independencia diagndstica con la que gozaba
anteriormente y se introducen modificaciones significativas (Rodriguez, Senin y Perona,
2014). Ha sido este cambio el que ha ocasionado grandes confusiones, indignaciones e
incluso controversia por parte de las personas que presentan Asperger, sus familias y los
profesionales, ya que esta nueva denominacion no facilita la comunicacion ni el trabajo
entre los profesionales especialistas al no obtener un diagndstico preciso, al que se hace
referencia con el término TEA con un nivel de gravedad 1 (necesita ayuda), como se
explica en dicho manual de diagndstico. Esta nueva categoria deja entrever imprecisiones
terminolodgicas que resultan dificiles a la hora de comprender la patologia y conocer qué
intervencion o respuesta educativa proporcionar a las personas con Asperger, ocasionado
todo ello por su ambigliedad y poca precision tanto terminolégica como diagnoéstica
(Timini, 2014). Por tanto, el Sindrome de Asperger se define como un Trastorno del

Espectro del Autismo.

2.2 Caracteristicas del Sindrome de Asperger

Los pacientes que presentan SA podrian presentar un desarrollo cognitivo y
linguistico ubicado en la normalidad antes de los 3 afios de edad y con un funcionamiento
adaptativo adecuado para su edad en aquellas areas distintas a las relaciones sociales.
Mencionar que, la Clasificacion Internacional de Enfermedades de la Organizacion

Mundial de la Salud (1994), continda definiendo el SA como una subcategoria del

1 Sindrome de Asperger, en adelante SA
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Trastorno Generalizado del Desarrollo, el cual, se caracteriza por deterioros de caracter
cualitativo en las interacciones sociales y en las maneras de comunicarse, ademas de, las
restricciones en los intereses y actividades estereotipadas, asi como repetitivas. Ademas,
El Instituto Nacional de Trastornos Neurologicos y Accidentes Cerebrovasculares
(INTNAC, 2016), hace referencia a que los nifios y nifias que tienen SA, con un
tratamiento especial, pueden aprender a lidiar con sus dificultades, aunque pueden
encontrarse con problemas en las situaciones sociales y relaciones personales, puesto que
requieren de un mayor esfuerzo. Asimismo, muchos adultos con SA tienen la capacidad
de trabajar de una manera exitosa en trabajos establecidos, pero pueden seguir

manifestando necesidad de apoyo moral para continuar con una vida de forma auténoma.

Por otra parte, resaltar que, la OMS (2019), hace referencia que los Trastornos del
Espectro Autista (TEA) (en el que se encuentra agrupado el Sindrome de Asperger) son
un grupo de afecciones que se caracterizan por algun grado de alteracion en el
comportamiento social, la comunicacién y el lenguaje, asi como intereses y actividades
restringidas, estereotipadas y repetitivas que aparecen en la edad infantil y se prolongan
hasta la adolescencia, asi como la edad adulta, manifestdndose, en su mayoria, en los
primeros 5 afios de vida. Ademas, las personas con este trastorno muestran
frecuentemente afecciones comérbidas, como epilepsia, depresién, ansiedad y Trastorno
por Déficit de Atencion e Hiperactividad (TDAH). Con respecto a su nivel intelectual, va
a depender de cada persona, puesto que varia mucho de un caso a otro y va desde un

deterioro con un nivel profundo hasta casos con aptitudes cognitivas altas.

De esta manera, en el diagndstico, lo que se debe analizar son una serie de
comportamientos que se van a encontrar intimamente relacionados con el fenotipo
conductual que, segun la investigacion realizada por Artigas (2002), ha demostrado que
la conducta se encuentra asociada a un sindrome especifico con relacién genética, por lo
que se no existe duda que el fenotipo es el resultado de una lesidn subyacente (Gonzalez-
Alba et al., 2019).

Por otra parte, segiin Merino et al. (2014), los principales rasgos clinicos son: en
el &mbito del lenguaje (comienzo del habla a edad esperada); dificultad en el uso de
pronombres; contenido alterado del discurso con tendencia a ser pedante y a largos
discursos sobre temas de su interés; repeticion estereotipada de palabras o frases;

dificultades en la comprension de bromas sutiles. Ademaés, presentan problemas en los
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siguientes aspectos (Diez, 2018): en el ambito no verbal (escasa expresion facial;
entonacion mondtona o exagerada; gestos limitados e inadecuada interpretacion o no
consideracién de los signos no verbales); en el ambito de actividades que se repiten y/o
resistencia al cambio (fuerte apego a ciertos objetos o posesiones; malestar en
situaciones o lugares poco familiares) y en el &mbito de coordinacién motora (torpeza
y descoordinacion motora, asi como postura corporal inusual; en el ambito de
habilidades e intereses son: intereses intensos e inusuales para la edad; buena memoria
para el aprendizaje de datos; en algunos casos, problemas de aprendizaje). Mencionar
que, los autores Latorre y Puyuelo (2016) comprueban con la prueba ABAS-II que la
mayor dificultad de las personas con SA se encuentra en las interacciones sociales del
nifio o la nifia, caracterizados por una alteracién social reciproca, falta de habilidad para
comprender y el comportamiento social, excesiva sensibilidad a las criticas e incluso falta
de empatia. Ademas, Curxat (2000) hace alusién a unas teorias que indican cdmo el
alumnado con SA presenta dificultades a la hora de tener la capacidad de “elaborar
hipotesis sobre lo que los otros piensan’’ (Murillo, 2013). Esta dificultad ocasiona
problemas a la hora de comprender las intenciones y emociones de los demas, para darse
cuenta del grado de interés que tiene el receptor con respecto al tema de la conversacion,
para mentir, para comprender ironias y chistes, etc... (Vazquez y Murillo, 2007). En el
DSM-5 se comparten caracteristicas con el Trastorno del Espectro del Autismo:
Deficiencias persistentes en la comunicacion social y en la interaccion social en diversos
contextos, manifestado por lo siguiente, actualmente o por los antecedentes; patrones
restrictivos y repetitivos de comportamiento, intereses o actividades; los sintomas han de
estar presentes en las primeras fases del periodo de desarrollo; ademas, los sintomas
causan un deterioro clinicamente significativo en lo social, laboral u otras areas
importantes del funcionamiento habitual. También, segin el DSM-5 (APA, 2013), se

destaca que:

la discapacidad intelectual y el trastorno del espectro del autismo con frecuencia
coinciden y para hacer diagnésticos de comorbilidades de un trastorno del
espectro del autismo y discapacidad intelectual, la comunicacidn social ha de estar

por debajo de lo previsto para el nivel general de desarrollo. (p. 82)
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En sintesis, las personas que presentan SA manifiestan caracteristicas que afectan
no solo en el plano social, sino también en la coordinacion motora, en el &mbito no verbal
e incluso en el verbal. Sin embargo, presentan particularidades similares al Trastorno
Autista, pero se diferencian porque los SA muestran un desarrollo intelectual y aspecto
fisico en torno a la normalidad, por lo que se van a enfrentar a dificultades propiciadas
por su desarrollo. Por tanto, podemos afirmar que cada nifio, nifia o persona adulta que
manifieste caracteristicas del SA, presenta peculiaridades en la personalidad, asi como
dificultades en la interaccion social a lo largo de su vida, aunque pueden pasar
desapercibidas. De igual modo, mostraran limitaciones a la hora de interactuar y
comunicarse tanto verbal como no verbalmente, rutinas que se repiten durante mucho

tiempo, asi como también inflexibilidad a la hora de razonar o intereses (Barquero, 2007).

2.3 Prevalencia del alumnado que presenta Sindrome de Asperger

En cuanto a los datos que conocemos sobre la incidencia del trastorno, podemos
destacar que, segun el Ministerio de Educacion y Formacién Profesional (2020) a nivel
nacional, la cifra de alumnado con NEE asociadas a una discapacidad o trastorno grave
asciende en el curso 18-19 a 212.807 alumnos/as, suponiendo un 30,1% del alumnado.
Asimismo, de los alumnos/as con NEE que reciben apoyo educativo, el 2,8% pertenecen
acentros publicos y 2,7% a centros concertados. Resaltar que, entre el alumnado con NEE
mas frecuentes, destacan los Trastornos Generalizados del Desarrollo que suponen el 23,
2%, siendo diagnosticados 1 de cada 4 alumnos/as con TEA. Con respecto al sexo, la
poblacion infantil-juvenil con TGD en Espafia es mayoritariamente masculina, la cual, se
incrementa el numero de alumnos frente a las alumnas. Ademas, mencionar que, se
observa una menor presencia de alumnado con TGD en etapas postobligatorias
(Confederacidon Autismo Espafia, 2020). De igual manera, segun Carballal et al. (2018),
de los 121 casos de Trastornos del Neurodesarrollo, 11 son casos de TGD vy, de estos,
dos son casos de SA representando un 0,15% de la muestra general que se consulta. De
igual manera, destacar que, segun un estudio observacional, descriptivo y transversal
realizado en pacientes entre 0 y 14 afos, se puede extraer que de los Trastornos
Generalizados del desarrollo se detectan 11 casos, de los cuales, dos son personas con
SA, por lo que supone un 1,45 % de los pacientes con patologias psiquiatricas y un 0,15%

de la muestra de la poblacion general que se consulta (Carballal et al., 2017).
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A nivel regional, se obtiene como resultado a 1.844 alumnos/as con TGD en
Canarias en el afio 2018, de los cuales, reciben respuesta educativa los 1.844 alumnos/as
registrados en centros publicos. Por ultimo, mencionar que, por islas se observa que la
isla de Tenerife registra en el afio 2018, 1.931 alumnos/as con NEE en centros publicos,
siendo un dato que asciende en el afio 2020 a 2.298 alumnos/as, entre los cuales se
encuentran los alumnos/as con TGD. Cabe destacar que, los datos que corresponden a
alumnado NEE en Canarias en el afio 2020 es de 6.019 en total (Gobierno de Canarias,
2021).

Es por ello que, cada vez son mas los alumnos/as que presentan una NEE y, méas
concretamente, Sindrome de Asperger, siendo mayoritariamente del género masculino.
Ademas, son significativos los datos del apoyo que reciben los centros para trabajar e
intervenir con este alumnado, ya que es un porcentaje bastante bajo, por lo que hay que
plantearse mas recursos e intervencion tanto en los centros publicos como concertados de
Espafia. Con respecto a Canarias, son cada afio mas los alumnos y alumnas los que
solicitan una respuesta educativa individualizada con una NEE, es por tanto que se debe
de contar con profesionales dotados de las habilidades y herramientas necesarias para
trabajar con cada uno y una de ellos/as, es decir, con la formacion precisa, asi como

recursos para proporcionar la atencion que requieren los estudiantes.

2.4. Legislacion educativa respecto al Sindrome de Asperger

Una vez que se conocen en profundidad las caracteristicas de las personas que
presentan Asperger y, la prevalencia actual de este trastorno tanto a nivel nacional como
regional, es importante cuestionarse ¢qué indican las leyes educativas vigentes sobre
como se debe actuar ante los casos de alumnos que presentan Asperger en los centros

educativos?

En primer lugar, la Ley 12/2019, de 25 de abril, por la que se regula la atencion
temprana en Canarias nos aporta que la intervencion de indole integral de la atencion
infantil temprana en Canarias (BOE 140/2019, de 12 de junio), méas concretamente, de
nifios y nifias entre 0 y 6 afios, deben ser responsabilidad publica, de caracter universal y
gratuita. Ademas, propone actuaciones que permitan: prevenir situaciones de riesgo de
trastornos del desarrollo; deteccion precoz de los factores de riesgo y de los signos de

alerta del desarrollo; diagnostico precoz etioldgico, sindromico y funcional de los
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trastornos del desarrollo y los signos de alerta; orientacion y apoyo familiar; coordinacion
con los agentes implicados en la atencion de los sectores sanitario, educativo y social. De
igual modo, se establece la importancia de la atencién en el proceso de ensefianza y

aprendizaje.

En cambio, segun el estudio realizado por el Comité Espafiol de Representantes
de Personas con Discapacidad Estatal (CERMI, 2005), se comprueba la realidad existente
con respecto a la atencion temprana en la Comunidad Auténoma de Canarias (Pérez,
2005), en la que las areas de actuacion son: los propios menores; las familias y las redes
de recursos de los sistemas publicos de bienestar social (administracién, el voluntariado
y el tejido asociativo). A través de ellos, se pueden articular formas de intervencion
integral en torno a un mismo objeto sujeto que lo requiera, pueden proporcionar factores
de proteccidn eficaces en los ambitos en los que las y los menores se encuentran expuestos
a factores de riesgo, la interconexion de las respuestas de estos recursos puede
proporcionar redes de apoyo para enfrentar la fragilidad que presenta la familia.
Asimismo, para poder recibir este servicio, los solicitantes deben ser reconocidos como
entidades colaboradoras en la prestacion de servicios sociales y deberan afirmar su
carécter de prestadores de atencidn y servicios a personas con discapacidad. Con respecto
a la gestién del servicio, hay que destacar que es privada mediante una subvencion, por
lo que, para poder beneficiarse de las subvenciones de Entidades, Asociaciones,
Federaciones y Confederaciones sin fines de lucro, Organizaciones No Gubernamentales,
Colegios Profesionales y Empresas de Economia Social, se aseguren que la cuantia de la
ayuda sera para contribuir al desarrollo y atencidn, asi como servicios a personas

afectadas de discapacidad (Pérez, 2005).

Por tanto, si bien es cierto que la Ley de Atencién Temprana (BOE 140/2019, de
12 de junio) que se establece hace pocos afios, supone un gran avance en la deteccion
precoz, asi como la intervencion en edades tempranas de los nifios y nifas,
independientemente de sus dificultades. Sin embargo, el hecho de que sean pocos los
centros en las islas los que proporcionen estos servicios conforme al nimero en aumento
de personas que se diagnostican con dificultades, ocasionan que dichos centros colapsen
al no poder gestionar y proporcionar los servicios a todas las personas que lo requieren.
Asimismo, para poder beneficiarse deben hacer una lista de espera y, para cuando reciben

dicho servicio parece ser que ya es demasiado tarde. Por otra parte, estos servicios son de
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ambito privado, por lo que muchas familias se veran obligadas a pedir préstamos o
subvenciones que les permitan beneficiarse de estos servicios. Es por ello que, este
servicio de Atencion Temprana deberia facilitar la pronta accesibilidad a los ciudadanos
que necesitan dichos servicios, es decir, acceso publico, asi como mas centros disponibles
y profesionales para poder abarcar a todos y cada uno de los nifios y nifias que deben ser
atendidos de la mejor manera posible, y tempranamente.

Por otro lado, la Orden 22/2010, del 13 de diciembre por la que se regula la
atencion al alumnado con Necesidades Especificas de Apoyo Educativo (NEAE) en las
ensefianzas no universitarias de la Comunidad Auténoma de Canarias (BOC 250/2010,
de 22 de diciembre),se categoriza el SA como un “Trastorno Generalizado del
desarrollo”, que puede presentarse simultaneamente con la discapacidad intelectual,
sensorial 0 motora, los trastornos graves de conducta o los trastornos emocionales, asi
como otras influencias extrinsecas, como problemas socioculturales, instruccion
inapropiada o insuficiente, no son el resultado de estas condiciones o influencias. Se
consideran incluidos en estos Trastornos Generalizados del Desarrollo, el Trastorno
Autista, el Trastorno de Asperger, el Trastorno de Rett, el Trastorno Desintegrativo
Infantil y el Trastorno Generalizado del Desarrollo no Especificado. El conocimiento de
los criterios diagnésticos puede ayudar al profesorado a identificar tempranamente al
alumnado que pudiera presentar un SA, asi como establecer una intervencion
psicoeducativa, ajustada a sus necesidades y potencialidades (Martos, 2005). Ademas,
esta Orden, alude a la existencia de tres tipos de medidas: las medidas ordinarias son las
destinadas a promover el desarrollo pleno y equilibrado de las capacidades establecidas
en los objetivos de las etapas de Educacion Infantil, de la educacion obligatoria y
postobligatoria, en las ensefianzas no universitarias, asi como las medidas organizativas
complementarias que sean necesarias en cada circunstancia. Por otra parte, las medidas
extraordinarias que se caracterizan por ser las adaptaciones del curriculo que implican
modificaciones en la programacion de curso, ciclo, area o materia y, por ultimo, las
medidas excepcionales de escolarizacion del alumnado con NEE en centros de educacion

especial aulas enclave o centro ordinario de atencion educativa preferente.

Por otra parte, en el afio 2018 se establece una normativa a nivel de la Comunidad

Auténoma de Canarias que permite regular la atencion a la diversidad del alumnado en

14



Formacion del profesorado en el alumnado que presenta Sindrome de Asperger

Andrea Afonso Rodriguez

las ensefianzas no universitarias, siendo el Decreto 6/2018, del 6 de marzo (BOC 46/2018,

de 6 de marzo). En el cual, se proponen las siguientes medidas:

Las medidas que se establecen en Educacion Infantil y Primaria son: apoyo al
alumnado en el grupo ordinario, procurando que el alumnado que presenta dificultades
esté equitativamente repartido entre los distintos grupos del mismo nivel; la flexibilidad
y la combinacién de diferentes tipos de agrupamientos; la atencion individualizada; los
sistemas de refuerzo que permitan la recuperacion curricular; el apoyo idiomatico para el
alumnado no hispanohablante, asi como la intervencion de otros agentes de la comunidad
educativa que puedan colaborar en la implementacién del curriculo y contribuir a la
mejora de la atencidn inclusiva al alumnado y a la integracion de los aprendizajes.
Mientras que las medidas que se establecen para la etapa de Educacion Secundaria son
las siguientes: los desdoblamientos de grupo; la integracién de materias en &mbitos; los
programas para la mejora de la convivencia, asi como los programas de mejora del
aprendizaje y el rendimiento para el alumnado que retina los requisitos establecidos por

la normativa que los desarrolla.

2.5 Formacion del profesorado

La existencia de datos sobre la incidencia y medidas especificas existentes de
actuacion en estos casos, plantea la cuestion de si los docentes poseen la formacion
necesaria para atender al alumnado con estas caracteristicas, es por ello que, estudios
recientes, mas concretamente, en el informe Teaching and Learning International Survey
(TALIS) (OCDE, 2018), se analiza la situacion de los docentes en Educacion Primaria y
Secundaria, asi como sus practicas educativas en el aula. En primer lugar, se muestra
como el 48% del profesorado espafiol considera que ha recibido una educacion inicial
adecuada tanto en las asignaturas como practicas docentes que realizaron frente al 79%
de los paises de la OCDE que ha participado en la investigacién o el 99% de Vietham y
el 91% de Rumania. Por tanto, se puede decir que, en el afio 2018, el 52% de los docentes
espafioles no se sentia bien preparado. En segundo lugar, es importante decir que, en
Espafia solo el 72% de los docentes participan en cursos y seminarios de indole presencial
como formacion continua. Asimismo, mencionar que, en general entre los paises
participantes en este estudio, los docentes hicieron referencia a que los &mbitos en los que
se encontraban menos formados eran las ensefianzas a alumnado con NEE y en entornos

multiculturales. Méas concretamente, en Espafia, el 28% del profesorado afirmd este tipo
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de necesidad, siendo Unicamente el 35 % de los docentes encuestados los que sefialaban

haber recibido formacion para trabajar con alumnado con diversidad.

Por tanto, los docentes destacan que, no han recibido una formacién inicial
suficiente para poder enfrentarse al desempefio de su profesion, ya que consideran que no
disponen de las herramientas y habilidades necesarias una vez finalizaron sus estudios
universitarios. Ademas, gracias a este informe de la OCDE, los maestros y maestras
espafnoles manifiestan que son muchos los que no participan en todos los cursos o
seminarios de formacidn continua, por lo que no existe esa actualizacién formativa para
adquirir nuevas metodologias o estrategias docentes en el aula. Asimismo, en lo
concerniente a las ensefianzas del alumnado con NEE, los profesores y profesoras afirman
que es el ambito en el que menos formacion poseen y declaran la necesidad de recibir

mas conocimientos para su desempefio profesional.

En otro estudio no experimental realizado por Cabrera y Medina (2017), se
comprobd cémo el 75% de los encuestados manifesto no poseer conocimiento acerca del
Sindrome de Asperger. Asimismo, el 90% de los docentes destacoO no entender el
concepto del Asperger. De igual manera, el 60% dijo poseer una debilidad a la hora de
desarrollar actividades para integrar en el aula a alumnado con NEE, es decir, no poseen

las habilidades o la formacidn suficiente para ello.

Partiendo de los resultados obtenidos en los estudios mencionados anteriormente,
hay que destacar el rol del docente y su formacién, puesto que los maestros y maestras
son el recurso mas significativo y crucial a la hora de conseguir ser eficaces en los
esfuerzos educativos, ademas que, la calidad de su formaciéon se encuentra
intrinsecamente vinculada con la potenciacion de la calidad educativa (Castilla, 2009).
Cabe destacar que, distintos autores tienen diferentes puntos de vista a la hora de defender
la importancia que tiene la formacién. Asi Diez (1998 citado por Garcia Llamas, 1999)
indica que es el profesorado clave para poder alcanzar la calidad educativa, por lo que
hay que proporcionarles unos planes de formacion adecuados a los nuevos métodos
pedagdgicos, en las nuevas tecnologias y materiales educativos, asi como evaluacion de
resultados y rendimientos que permitan adaptarse a todos los alumnos. Ademas, la
formacion de los docentes esta relacionada con su labor en la ensefianza, y ello puede
conllevar beneficios en la calidad de la ensefianza. Por consiguiente, a dia de hoy, a los

docentes se les exige que trabajen la multiculturalidad e integrar al alumnado con NEE,
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ademas de, hacer uso de las TICs con la finalidad de llevar a cabo una labor més efectiva,

asi como deberan involucrar a las familias en los centros educativos (Caena, 2013).

Por otra parte, Duran et al., (2005a, 2005b), apuestan por una serie de cambios
que resultaran enriquecedores a los docentes para conseguir un mejor desarrollo de
escuelas inclusivas. Esta formacion debe incluir: una preparaciéon que permita
desempefar una ensefianza en los distintos contextos y realidades, centrada en las
diferencias que se presentan en los centros educativos; unos conocimientos teéricos como
practicos acerca de aquellas necesidades educativas mas relevantes, asi como trabajar la
diversidad social, cultural e individual, ademas de, estrategias que permitan una atencién
a la diversidad en el aula, saber adaptar el curriculum y realizar una evaluacion acorde a

dichas necesidades y adaptaciones.

En este mismo sentido, Duran y Giné, (2017), apuntan a que es necesario mejorar
la formacion de los docentes, puesto que ello implica una mejora en el sistema educativo.
Para ellos, es importante realizar un estudio acerca de las caracteristicas principales
individuales dentro de la diversidad del alumnado. Ademas, el rol del maestro/a debe ser
el de promover la inclusion en los nifios/as con SA, para ello, el profesorado debe poseer
un buen conocimiento acerca de las caracteristicas de este sindrome, puesto que gracias
a esto podran identificar de mejor manera sus necesidades, asi como manifestar una
actitud empdtica y una disposicion flexible (Jordan, 2005). De igual modo, resaltar que,
el desarrollo de una educacion inclusiva va a requerir de cambios en el sistema y politicas
educativas, asi como el funcionamiento de las instituciones académicas, actitudes y
practicas docentes y, eliminar las barreras tanto en el aprendizaje como en la
participacion. entender. Por otra parte, hay que destacar que, existen una serie de
deficiencias que dificultan el desarrollo de la inclusién (Latorre, 2013), siendo estas:

e Formacion docente: la formacion que recibe el profesorado a la hora de afrontar
y trabajar las necesidades individuales de su alumnado no es suficiente.

e Disefio curricular y sistemas de promocién y evaluacién, los cuales, son
estandarizados, por lo que no son inclusivos.

e Ausencia de recursos técnico-pedagdgicos en el momento de reforzar a los centros

educativos, asi como a los docentes para trabajar la diversidad.
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e Barreras culturales y actitudinales en las que existen ain comportamientos de
indole discriminatorio por parte de otros nifios y nifias, familias o incluso docentes

hacia el alumnado con NEE.

Es por ello que, se puede deducir que, la educacion debe de formar a los docentes
para que estos puedan saber como actuar ante el alumnado diverso. Gracias a ello, se
conseguira que se promuevan propuestas de inclusion para el alumnado con NEE. Sin
embargo, aun la mayoria de maestros y maestros manifiestan desconocimiento ante ellos,
por lo que siguen llevando a la préactica metodologias poco innovadoras que provocan que
exista una insuficiente atencion al alumnado con dificultades en el proceso de ensefianza-

aprendizaje (L6pez,2014).

Por otro lado, Duk y Loren (2013) mencionan que, la adaptacién curricular
puede ser una gran respuesta a la hora de actuar ante el alumnado con diversidad, por
tanto, es necesario que los docentes se encuentren formados en este campo, ya que deben
incorporar las distintas necesidades educativas del alumnado para asi garantizar el
aprendizaje de todos y todas. Es por ello que, a la hora de evaluar se deben de tener en
cuenta los esfuerzos, asi como los logros individuales que tienen lugar en el aprendizaje
(Hineni, 2008), por lo que las actividades que lleva a cabo el equipo docente deben
facilitar el desarrollo de la adaptacion curricular con efectos positivos en los estudiantes
con NEE. Hacer referencia que, para poder llevar a cabo una adaptacion curricular los
maestros y maestras deben de contar con recursos de tiempo, asi como apoyo para ello,
conocer los sistemas para identificar y evaluar a los estudiantes con dificultades en el
aprendizaje que permitan identificar las barreras que se presentan para efectuar una buena
atencion al alumnado con diversidad y poder encontrar soluciones, asi como alternativas
para mejorarlas lo antes posible (Gonzalez-Rojas y Triana-Fierro, 2018). En este sentido,
Safran y Safran (2001) mencionan la importancia de que los docentes sean asesorados
por profesionales especialistas que les puedan proporcionar la formacion necesaria acerca

del SA 'y asi ofrecerles la adaptacion adecuada.

Por tanto, se puede afirmar que el papel que desempefia el docente cobra especial
protagonismo a la hora de llevar a cabo una intervencion durante la etapa escolar, puesto
que debe de poseer habilidades y destrezas inclusivas que permitan realizar actividades
que logren que el nifio o nifia con NEE y, mas concretamente, Asperger pueda aprender

teniendo en cuenta sus limitaciones y capacidades. De igual manera, se puede decir que
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los maestros y maestras deben encontrarse bien preparados para enfrentarse a la labor de
la ensefianza, asi como contar con conocimientos, habilidades destrezas y creencias para
ello (De Vicente, 2000), puesto que se ha demostrado que los docentes son el motor y el
corazén de la ensefianza y deben de poseer las habilidades y competencias adecuadas que
les capaciten para desarrollar una metodologia inclusiva en el aula, asi como un proceso
de ensefianza-aprendizaje de calidad al saber adaptarse a cada una de las capacidades y
limitaciones del alumnado con diversidad y, mas concretamente, con Sindrome de

Asperger.

2.6. Intervencion con el alumnado Sindrome de Asperger

Se conoce que, para realizar una intervencion adecuada, el diagndstico debe
orientar al profesional en las decisiones a tomar con el fin de individualizar la
programacion, adaptandola lo més posible a sus caracteristicas positivas y dificultades,
con el objetivo de trabajar la diversidad de un modo eficiente, eficaz e inclusivo. Asi,
Garcia-Cuevas y Hernandez (2016) a traves de un estudio de metodologia cualitativa y
cuantitativa obtuvieron como resultado que el aprendizaje cooperativo puede llegar a
ser una de las mejores actividades para favorecer la inclusion en el grupo ordinario,
desarrollando asi las relaciones sociales y el lenguaje expresivo y receptivo. Asimismo,
otro estudio realizado por Lara (2018) obtuvo como resultado que los docentes perciben
de un modo positivo, en gran medida, la inclusion en las aulas del alumnado con

Sindrome de Asperger.

En primer lugar, es importante hacer referencia que para trabajar con el alumnado
que tiene Sindrome de Asperger, las aulas deben estar dotadas de recursos necesarios para
ellos/as, asi como el personal docente debe seguir una metodologia que garantice la
inclusion educativa, que tiene como objetivo eliminar la exclusién social,
proporcionando una respuesta a la diversidad del alumnado (Encheita y Ainscow

2011). Para lograrlo, se destacan tres elementos esenciales:

e Inclusion como proceso: siendo éste el tiempo como factor determinante para
lograr un cambio de mentalidad y responder de manera eficaz a la diversidad.
e El éxito de todo el alumnado como objetivo: es decir, que se debe tener en cuenta

a todos los alumnos y alumnas, escuchando sus necesidades y capacidades no solo

19



Formacion del profesorado en el alumnado que presenta Sindrome de Asperger

Andrea Afonso Rodriguez

en el aula ordinaria, sino también que puedan participar en el proceso de
ensefianza-aprendizaje.

e Eliminacion de barreras: sean estas estructurales, metodologicas, ...

Por otra parte, es importante resaltar las estrategias pedagogicas a la hora de
intervenir, sean estas herramientas ludicas, programas didacticos o proyectos de aula que
tienen como objetivo el desarrollo cognitivo social en el alumnado con SA (Sindrome de
Asperger). La mayor parte de las técnicas describen experiencias, asi como referencias
que puedan contribuir al desarrollo de estrategias metodoldgicas para la intervencion
educativa en nifios y nifias con SA. En esta linea, Montero (2013), hace referencia que las
estrategias permitiran la resolucion de problemas, el acceso a la informacion, fomentaran
la participacion, organizacion de ideas, asi como la gestion del tiempo. Ademas de,
desarrollar la autonomia, responsabilidad, coordinacion motora y la relacion social entre
compafieros/as. Asimismo, Flamarique-Lizarbe (2013) considera que la accion docente
debe centrarse en: promover un proceso de enseflanza-aprendizaje eficaz para obtener un
entorno escolar inclusivo y reconocer los distintos ritmos de aprendizaje del alumnado,

ya que pueden ser diagnosticados con un SA, pero manifestar aprendizajes distintos.

Las investigaciones en el campo de la intervencion en el Sindrome de Asperger
(SA), muestran que se deben implementar programas basados en el desarrollo de las

siguientes habilidades:

Segun Peinado (2019), en un estudio realizado con una muestra de 492 sujetos
con edades comprendidas entre los 3 y 15 afios con SA, encontrd mejoras significativas
en el area de habilidades motoras, concretamente en la locomocidn, el equilibrio
estatico y dinamico, coordinacion manual y el control de objetos, la fuerza y la agilidad
al llevar a cabo una serie de actividades deportivas y sensoriales (Ketcheson et al., 2016,
Pan et al., 2016 y Sarabzadeh et al., 2019) llevadas a cabo en las semanas 8, 12 y 6,
respectivamente, de intervencion. De igual modo, Zachor et al., (2016) demostré una
tendencia significativa en la mejora de las cualidades motrices del alumnado con SA una
vez que llevé a cabo su programa de actividades fisicas y deportivas durante trece
semanas. Mencionar a su vez que, se pueden complementar las terapias psicoeducativas
y comportamentales con algunos recursos farmacoldgicos que consiguen reducir la
sintomatologia clinica relacionada con las conductas descontroladas, insomnio,

autolesiones, etc. (Saldafia y Moreno, 2013).
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Con respecto a las habilidades cognitivas, se ha encontrado una relacién entre
las actividades deportivas y las funciones cognitivas superiores (Pan et al., 2016). Este
estudio experimental cruzado se llevo a cabo con SA entre 6 a 12 afios con tres medidas:
pre, post y seguimiento. Concluyeron que ambos grupos estudiados mejoraron de un
modo significativo la coordinacién manual, corporal y fuerza/agilidad durante las 12
semanas de puesta en practica. Asimismo, se encontraron mejoras relevantes en el
porcentaje de respuestas correctas y el nivel de funcién ejecutiva. Por otro lado, Zachor
et al. (2016) realizaron un estudio experimental aleatorizado en alumnado con SA de 40
a 88 meses que consistié en una terapia educacional, asi como también actividades
multiaventura, realizando dos mediciones: pre y post, sus resultados indicaron mejoras en
las habilidades cognitivas, comunicativas, en la comunicacién, asi como una reduccion
de estereotipias en el grupo experimental. De igual modo, en el entrenamiento de tenis de
mesa en la intervencion que se desarrollé durante doce semanas se mejord
significativamente el nUmero de respuestas correctas. Ademas, Bravo y Frontera (2016)
llevaron a cabo un entrenamiento para trabajar los déficits atencionales en nifios y
adolescentes con Asperger, con una N= 15 nifios y adolescentes. Se utilizaron diferentes
instrumentos para medir la evolucion de la atencion, siendo éstos: las subpruebas Claves
y Busqueda de Simbolos de la escala de inteligencia de Wechsler (2011) para nifios
(WISC-1V); el Test Stroop para medir la atencidn selectiva (Golden, 2007); el test
Children Sustained Attention Task (CSAT) para la atencion mantenida (Servera y
Llabrés, 2004); la variable aciertos del Trail Making Test para la atencion alternante
(Reynolds, 2002); y el test AGL (Blanca et al, 2005) para la atencion dividida. Una vez
finalizado el entrenamiento, los autores demostraron la mejora significativa en las
variables observadas de los 15 participantes con Asperger. De igual manera, Rodriguez
(2013) y Blanco et al. (2016) demostraron en su investigacion los beneficios del
ArteTerapia, la cual, se caracteriz6 por realizar teatro con una alumna SA vy, gracias a
ello, pudo apreciar algunos cambios comportamentales aumentando su concentracion y

razonamiento, asi como la comprensién de las emociones y sentimientos.

En lo que respecta al &mbito social, se debe ensefiar al alumno a apropiarse de las
normas sociales por las que se rigen las conversaciones, asi como comprender situaciones
sociales concretas que pueden llegar a ser confusas. Por tanto, una herramienta de gran
utilidad, segun Frontera (2010), para ensefiar al nifio a enfrentarse a situaciones sociales

son los guiones (scripts) sociales, la cual, consiste en una secuencia de pasos a seguir de
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una situacion determinada, indicandose el comportamiento que deben de tener en la
misma. De igual forma, resaltar que, Merino et al. (2014) hace referencia que la finalidad
en Ultima instancia de las intervenciones que tengan lugar con el alumnado con Sindrome
de Asperger debe fomentar la integracién social, asi como la habilidad de
autorrealizacion. Ademas, es importante establecer un vinculo de comunicacion positiva
imprescindible para poder comprender lo que les interesa, consiguiendo de esta manera
una interaccién de indole motivadora, confortable y persistente. Ademas, Martos et al.,
(2012) hace referencia que, la interaccién social y comprensién emocional, son dos
aspectos que son importantes a la hora de trabajar en alumnado con SA, puesto que deben
saber reconocer sus emociones, ademas de, ayudarles a gestionarlas por si mismos, a
desarrollar habilidades comunicativas y resolver problemas en situaciones de interaccion
social (Griffin et al., 2006). Tras numerosas investigaciones acerca de como intervenir
para la mejora en el area de las habilidades sociales en alumnado con Sindrome de
Asperger, De la Iglesia y Olivar, (2005) han demostrado que este alumnado manifiesta
mejoras a la hora de trabajar en el aula con un compafero-tutor que le ayude con sus
necesidades y dificultades, siendo este método denominado “Sistema del amigo o tiempo
libre”. De igual manera, Ojea y Diéguez (2011), elaboraron un programa para
trabajar las habilidades sociales “PSHS”, el cual, consistia en el uso de scripts escritos.
Para ello, se selecciond una muestra de 20 personas mayores de 10 afios que fue dividida
en dos grupos, uno control y otro experimental. Tras la aplicacion del programa, los
investigadores pudieron afirmar que el desarrollo de estas habilidades puede resultar
beneficiosas al alumnado con SA, permitiéndoles integrarse en el curriculum y en su dia

a dia.

Con respecto al plano emocional, Moya (2018), en su investigacion demostro la
importancia de trabajar la inteligencia emocional con el alumnado Sindrome de Asperger,
para ello en, un grupo de clase de Educacion Primaria fue evaluado antes, durante y al
finalizar el estudio con el instrumento denominado Pervalex (Mestre et al., 2011). Los
resultados del estudio manifestaron resultados significativamente positivos en el

alumnado con Sindrome de Asperger.

Cabe destacar que, entre las dificultades mas significativas respecto a las
habilidades del lenguaje se manifiestan en el plano no verbal, tales como: sonrisa

social, contacto ocular, distancia interpersonal, deficit en el hecho de compartir intereses,
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asi como en el momento de iniciar, mantener, regular o comprender las emociones
(Merino et al, 2014). En este sentido, Martos et al. (2012) indican que resultara mas
eficaz facilitar el contacto ocular con el alumno/a; compartir temas que resulten de interes;
proporcionarles claves que les permitan hablar acerca de otros temas; trabajar los saludos,
despedidas y agradecimientos como parte de su lenguaje social; ser claro/a en las
explicaciones, asegurarse que el alumno/a lo ha entendido y, hacer uso de apoyo visual
para conseguir una mejor comprension. Otras investigaciones, han puesto de manifiesto
que las intervenciones sensoriales y con masajes resultan efectivas, asi, Silva et al. (2009,
2015), demostraron la existencia de cambios significativos en el lenguaje receptivo y
efectivo, manteniéndose incluso pasadas las 20 semanas tras la aplicacion del programa.
Asimismo, Bahrami et al. (2015) en su estudio experimental en alumnado con SA de entre
5y 16 afios que consistié en la terapia fisica activa, demostré un descenso bastante
significativo en los déficits a la hora de comunicarse e interactuar manteniendo dichas
mejoras al menos 30 dias después de finalizar el programa. También, otros modelos de
intervencion basados en el uso de los foros y chat han ofrecido resultados interesantes
(Olivar y De la Iglesia, 2014), principalmente aumenta la motivacién y disminuye la
ansiedad que puede conllevar la interaccion fisica. Existen, ademas, sistemas de
comunicacion que permiten combinar el lenguaje oral con el uso de gestos o signos
manuales, permitiendo asi, mejorar la comunicacion y el acceso al habla en aquellas
personas que presenten Sindrome de Asperger con lenguaje oral escaso o nulo (Monfort,
2006; citado en Fernandez, 2020), tales como el Sistema Bimodal (siendo de los métodos
maés usados) creado por Shlesinger (1974), el cual, incluye cualquier estilo o codigos
especificos de la comunicacién. Por otra parte, resaltar que, la aplicacion del Habla
Asignada (Schaeffer ,1980) (programa inspirado en el Sistema Bimodal para personas
con SA) ofrece numerosas ventajas y beneficios a la hora de mejorar la comunicacion
y el lenguaje, ya que facilita la comprension y el empleo de recursos visuales, asi como
establecer un sistema de comunicacion mediante signos, el cual, ayuda a mantener la
comunicacion ocular y comprender expresiones faciales a la hora de expresarse oralmente
(Rebollo et al., 2001; citado en Fernandez, 2020).

Respecto a los recursos mayoritariamente empleados, De la Iglesia y Olivar,
(2006b) propusieron la elaboracion de un programa de actuacién integral de intervencion
socioeducativa para enfocarse positivamente en la gestion de su tiempo libre logrando

enriquecer su tiempo de ocio, asi como trabajar aquellas habilidades mas deficitarias.
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Ademas, dicho programa permitio prevenir la aparicion de otros trastornos relacionados
como, por ejemplo: la ansiedad, depresion y/o trastornos de conducta. Asimismo, Olivar
y De la Iglesia (2014) mencionan que se debe hacer uso de una agenda visual que permite
especificar el horario de cada dia, las aulas a las que va a asistir, asi como el material
necesario para cada clase. Estas recomendaciones coinciden con Lledé et al. (2011) que
proponen que, ante alumnado Asperger, se debe: ensefiar de forma explicita mediante
instrucciones y apoyos visuales; se debe estructurar el entorno de aprendizaje con la
finalidad de ser predecible; es importante anticipar los posibles cambios y proponer
diferentes alternativas. Con ello, se conseguira trabajar la comprension y atencién del
alumnado con Sindrome de Asperger.

Ante esta informacion, las preguntas claves giran en torno a: ;como es la
formacién del profesorado? ¢EIl docente posee la informacion y conocimiento suficiente
sobre las caracteristicas del SA? ¢Y sobre los materiales, estrategias y herramientas que
funcionan con los nifios que presentan SA? ;qué medidas suelen emplear en el aula?
¢Existen recursos para su desempefio profesional? Es por ello que, la formacion de los
docentes en las Necesidades Educativas Especiales (NEE) deberian ser imprescindibles,
ya que es necesario que ellos y ellas dispongan de los conocimientos y habilidades
necesarias para atender de una manera personalizada e individualizada las dificultades,
asi como problemas en el proceso de ensefianza-aprendizaje de estos alumnos y alumnas
en el aula ordinaria. De igual modo, deben de contar con recursos para ello tanto humanos
como materiales, basados en lo establecido por la investigacion, puesto que con ello se
conseguira una educacién mucho mas inclusiva, ademas de un aprendizaje significativo

en el alumnado.

3. DISENO METODOLOGICO

3.1 Problema de investigacion

El problema de investigacion nace en el momento en el que se empieza a observar,
como cada vez es mas visible que, los maestros y maestras en los centros educativos
comienzan a sentir que no poseen las habilidades suficientes para intervenir con el
alumnado NEE y en las aulas. Requiriendo asesoramiento por parte del equipo de
orientacion para poder actuar. Sin embargo, dicho asesoramiento, en ocasiones, tampoco

es suficiente, ya que necesitan conocer de mejor manera las caracteristicas de dicho
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alumnado y formarse en recursos, asi como estrategias para poder proporcionarles a los

nifias y nifias un aprendizaje significativo y adaptado a sus dificultades y capacidades.

Actualmente, a nivel nacional, se puede comprobar como cada vez son méas los
casos de alumnos y alumnas que presentan un Trastorno del Espectro Autista y, méas
concretamente, Sindrome de Asperger. Dichos alumnos y alumnas llegan a las escuelas
con un diagnostico desde edades tempranas, y muchos docentes no conoce muy bien
cémo debe de actuarse. A nivel regional, es decir, en Canarias ocurre o mismo vy,
ciertamente no cuentan con los profesionales suficientes para proporcionarles la ayuda
gue necesitan, puesto que en cada centro de Infantil y Primaria hay un orientador/a por
cada dos 0 méas centros y uno por cada Instituto de Educacién Secundaria (Gutiérrez,
2020). Ademas, los docentes sienten que no saben que hacer con el alumnado especial o

qué trabajar con ellos o ellas.

Es por ello que, se considera una necesidad investigar como es la realidad
educativa al respecto, asi como también cual es la realidad de los maestros y maestras en

el proceso de ensefianza-aprendizaje hoy en dia ante el alumnado Asperger.

3.2 Objetivos/hipotesis

e Obijetivo general:
o Conocer la situacién actual de la formacién que posee el profesorado
acerca del alumnado con Sindrome de Asperger.
e Obijetivos especificos:
o Conocer las limitaciones en la formacion del profesorado sobre SA
o Averiguar el grado de conocimiento que tiene el profesorado acerca de las
caracteristicas del SA.
o Descubrir cuales son las habilidades que trabaja el profesorado con el
alumnado SA.
o Analizar si el profesorado conoce los recursos mas adecuados para trabajar
con el alumnado SA.
o Descubrir si el profesorado conoce las estrategias mas efectivas para

trabajar con el alumnado SA.
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Hipotesis

e Existe una relacion entre la experiencia docente y el grado de satisfaccién con la
respuesta educativa.

e Existen diferencias significativas entre el grado de experiencia de los docentes en
alumnado Asperger y la actualizacion de la formacion.

e Existen diferencias significativas entre el grado de experiencia de los docentes en
alumnado Asperger y considerar que tienen suficiente conocimiento.

e Existe relacion entre los docentes en funcion del nivel de formacion del
profesorado y el conocimiento de la estrategia de intervenciones sensoriales y
masajes.

e Existe relacion entre la funcidn de tutor y el conocimiento de la estrategia de pocos

trabajos y actividades en equipo.

3.3 Método

En este trabajo de investigacion se presenta un problema de investigacién, con el
objetivo de obtener un analisis mucho més efectivo, eficaz y preciso debido al desarrollo
y planteamiento de unas hipdtesis de investigacion. Es por ello que, se realiza un estudio

con el empleo de un método cuantitativo.

La metodologia cuantitativa se caracteriza por ser un planteamiento cientifico
positivista, puesto que supone un planteamiento y acercamiento de la realidad que es
objeto de estudio, asi como a la teoria (Corbetta, 2003). Dicha metodologia se caracteriza

por:

e Tratar una realidad observable, medible y que se pueda analizar de un modo
preciso.

e Larelacion que se establece entre la teoria y las hipotesis es muy estrecha, ya que
a partir del marco tedrico se formulan las hipétesis a través de un razonamiento
deductivo y validado empiricamente.

e Se establece una relacion causa-efecto entre dos variables, siendo dicha relacion
establecida por las hipdtesis planteadas.

e Se analizan las variables mediante procedimientos matematicos y estadisticos, las
variables caracteristicas que pueden adoptar valores distintos. Es decir, se le

asignan nameros o valores en funcion de la variable.
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Gracias a esta metodologia de investigacion, se tiene la capacidad de prediccion
y generalizacidn, puesto que se trabaja con una muestra de la poblacidn objeto de estudio.
Cabe destacar que, se aplicara un proceso sistematico que permitird abordar una serie de
pasos que permitiran construir una estructura légica para dar respuestas coherentes y
adecuadas al problema planteado. Asimismao, esta investigacion es de caracter estadistico,
puesto que para obtener las respuestas a las hip6tesis planteadas y alcanzar los objetivos
del estudio, se volcaron los resultados obtenidos en el cuestionario llevado a cabo en el
programa estadistico SPSS Stadistics en su version 25, con el fin de realizar los analisis

inferenciales pertinentes de relacion y contraste entre variables ordinales y nominales.

3.3.1 Participantes/muestra

El desarrollo de la investigacion se centré en una muestra compuesta por varios
profesionales educativos, principalmente, maestros/as en activo/a de Educacion Infantil,
Primaria y Secundaria, tanto tutores como especialistas, asi como también

orientadores/as.

Del total de personas que participaron en la cumplimentacion del cuestionario
(n=100), un 83% pertenece al género femenino (n=83) y, un 17% pertenece al género
masculino (n=17). Es por ello que, se puede observar una gran mayoria de personas del
género femenino frente al masculino, siendo esto posiblemente debido a que la ensefianza
se haya considerado una profesion dominante entre las mujeres (ver tabla 1). Asimismo,
destacar que, la media de edad de los encuestados/as se encuentra en torno a los 43.33
afios, siendo la edad minima 22 afios y la maxima 64 afios. Ademas, el 50 % central se
sitla en la edad de 46 afios, el 25 % inferior de los casos tiene entre 33.5 y 46 afios y,

finalmente, el 25 % superior tiene entre 46 y 53 afios.
Tabla1

Estadisticos descriptivos de la variable género

N % % a
Mujer 83 83 % 83%
Hombre 17 17% 100%
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Con el objetivo de comprobar la relacion entre el tamafio de la media y la
variabilidad de la variable, se halla el Coeficiente de Variacion. En este caso, da un
resultado fue del 27.51%, por ello, existe una alta variabilidad al existir edades muy

dispares al ser mayor del 20% vy, obteniendo asi, un grupo de edad heterogéneo.

Por otra parte, con respecto a la media de los afios de experiencia de los docentes
encuestados, se encuentra en torno a los 13, 83 afios, siendo la edad minima 0y la maxima
35 aflos. De igual modo, el 50% central se sitla en torno a los 14.5 afios, el 25% inferior
de los casos tiene entre 5y 14.5 afios de experiencia y, por ultimo, el 25% superior tiene
entre 14,5y 20, 75 afios. Con la finalidad de comprobar la relacion entre el tamafio de la
media y la variabilidad de la variable, se halla el Coeficiente de Variacidn. En este caso,
da un resultado fue del 68.89%, por ello, existe una alta variabilidad al existir edades muy

dispares al ser mayor del 20% y, obteniendo asi, un grupo de edad heterogéneo.

Por otra parte, de los docentes que han participado en esta investigacion (n=100),
decir que, cada uno de ellos/a ocupa una funcion distinta en cada centro. Sin embargo, un
74 % de los maestro/as desempefian la funcion de tutor/a (n=74), siendo la mayoria de
los encuestados/as, seguido de la funcidén de maestro/a especialista en inglés que supone
el 11% de la muestra encuestada (n=11). De igual manera, es significativo destacar la

funcidn de orientador/a que supone el 1% de los encuestados/as (ver tabla 2).
Tabla 2

Estadisticos descriptivos de funciones de los docentes en el centro educativo

N % % a

Funcion Tutor/a 74 74% 74 %

Funcion Maestro/a 11 11% 85 %
inglés

Orientador 1 1% 86%

Con respecto al nivel de estudios que posee, la mayoria de los sujetos/as posee
una diplomatura, situandose asi en el 48%, seguido de un 29% de docentes que poseen
una licenciatura y un 26% que tienen un titulo de grado. Sin embargo, mencionar que, un

14% tiene un master y tan solo un 2% que tienen un doctorado.
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De igual manera, la tipologia de centro en la que se ubican los maestros/as y los
docentes de Secundaria es mayoritariamente publico, ya que supone un 86% mientras que
un 9% son solo profesorado de centros concertados y un 5% que pertenecen a un centro
privado. Asimismo, destacar que, el nivel educativo en el que mayormente imparten
docencia es en Infantil y Primaria, mas concretamente en los cursos de 3° de Educacion
Infantil que supone el 26% al igual que 1° de Primaria y 2° de Primaria. De igual manera,
le siguen los cursos de 3°y 5° de Primaria con un 24%. En contraposicidn, encontramos
que la minoria de los docentes encuestados imparten docencia en el curso 1°ESO al

suponer tan solo el 8%.

Cabe destacar que, la isla mayoritaria en la que trabajan la mayoria de los
encuestados es Tenerife, puesto que se sitia en el 96% mientras que un 2% son
maestros/as de la isla de La Palmay, el 2% restante de la isla de Fuerteventura. Por ultimo,
la zona en la que se encuentran ubicados los centros de los encuestados/as es,
principalmente, urbana ya que supone el 58%, seguido de la zona periférica (a las afueras
de la zona urbana) con un 32% mientras que un 10% se encuentran en centros educativos

de zonas rurales.

3.3.2 Instrumento de recogida de informacion

Para la recogida de informacion se va a emplear un cuestionario elaborado Ad Hoc
(ver Anexo 1) cuyo modelo de aplicacion se acogi6 a la evolucion de la pandemia. Por lo
que se decidié utilizar la herramienta digital Google Forms que facilita la recogida de

informacion mediante soporte digital.

CUESTIONARIO

El cuestionario, segun Tamayo y Tamayo (2006), se trata de una investigacion
transeccional o transversal en la que se pueden recolectar los datos en un momento
preciso, cuyo propasito es describir las variables y analizar su incidencia e interrelacion

en un momento determinado.

Por otra parte, segin Herndndez-Sampieri (2008), dicha investigacion es de
caracter transeccional, puesto que se centra en analizar el nivel o estado de una 0 mas
variables en un determinado momento, asi como cual es la relacion entre un conjunto de

variables. Cabe destacar que, el autor Hernandez-Sampieri (1997), hace referencia que el
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cuestionario es el instrumento que mas se utiliza a la hora de recoger datos, consistiendo
dicho cuestionario en preguntas respecto a una 0 mas variables a estudiar. Asimismo,
mencionar que se hace uso de una escala tipo Likert (del 0-4), la cual, segun el autor
consiste en unos items que se presentan en formato de afirmaciones o juicios ante los que
se pide a los participantes que reaccionen a través de 5 categorias de respuestas que van
desde menor grado de acuerdo a mayor grado de acuerdo. Por otra parte, mencionar que,
se encuentran en este cuestionario items nominales politdmicos cuyas opciones de

respuesta son: verdadero, falso 0 no sabe/no contesta.

Resaltar que, este cuestionario se encuentra organizado por dimensiones, En
primer lugar, destacar la Dimension Sociodemogréafica, en la cual, se incluyen un
conjunto de datos de naturaleza social que describen las caracteristicas de la poblacion,
permitiendo un analisis en el que pueden realizarse interpretaciones, proyecciones, asi
como predicciones que ayudaran a la reflexion del investigador/a y a la basqueda de
posibles soluciones. Para esta dimensidn, se incluyeron 12 items, cuyas opciones de
respuesta fueron: marcar una o varias opciones, escribir la edad y algunas de escala tipo
Likert (0-4). Asimismo, las variables que se recogen en esta dimension son las siguientes:
género; edad; afios de experiencia; funcién que desempefia en el centro educativo en el
que trabaja; nivel de estudio; tipo de centro en el que trabaja; nivel educativo en el que
imparte docencia; zona del centro educativo en el que trabaja e isla en la que trabaja;
grado de experiencia con alumnado Asperger; experiencia laboral con alumnado con
Informe Psicopedagdgico; grado de satisfaccion con la respuesta ofrecida y si considera
que el centro ordinario es la mejor opcion para el alumnado Asperger.

La segunda dimension es Formacion del profesorado frente al Sindrome de
Asperger e incluye: formacion recibida y recursos disponibles; conocimiento de las
caracteristicas del Sindrome de Asperger; estrategias para buscar informacion del SA;
nivel educativo en el que fue diagnosticado el/los casos de Asperger con los que ha
trabajado, asi como el diagnostico en el centro educativo del alumnado SA. En esta
dimension se incluyen 5 items cuyas opciones de respuesta fueron: marcar una o varias
opciones, algunas de escala tipo Likert (0-4), asi como también preguntas de
verdadero/falso o no sabe/no contesta. La finalidad de esta dimension es conocer la

formacion que poseen los docentes y detectar asi si existe 0 no necesidad.
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En la tercera dimension Metodologia en el aula se presentan una serie de
variables, siendo estas un conjunto de variables cuya finalidad es obtener informacion
acerca de la metodologia que aplican los docentes en el aula con el alumnado con NEE,
en esta dimension se incluyen 5 items, cuyas opciones de respuesta fueron: marcar una o
varias opciones y de escala tipo Likert (0-4). Para ello, las variables son: habilidades que
suelen trabajar con el alumnado Asperger; intervencion con el alumnado SA; material
para alumnado SA; recursos humanos para el aula con alumnado SA; y estrategias

eficaces para actuar con alumnado SA.

Por altimo, se afiade una pregunta abierta en la que los docentes deberan indicar
otras actividades, estrategias y recursos que puedan considerar efectivos para trabajar con

el alumnado Asperger.

3.3.3 Procedimiento

El procedimiento que se siguié para la construccion, validacién y puesta en

marcha del cuestionario en el formato de Google Forms ha sido la siguiente:

En primer lugar, se construyeron las preguntas y los items del mismo a partir de
lo indagado e investigado en el marco tedrico acerca de las caracteristicas de las personas
que presentan Sindrome de Asperger. Asimismo, se reflejaron las estrategias, asi como
también, los recursos que deben de aplicarse en caso de tener en el aula algin alumno o

alumna con Sindrome de Asperger.

Una vez se construy0 y reviso el cuestionario con preguntas e items que, segun lo
investigado en el marco tedrico, se procedio a realizar la validacion de expertos. Paraello,
se incluyeron una serie de preguntas de valoracion en escala tipo Likert con el fin de
valorar la claridad, relevancia, coherencia y suficiencia de los items. Se incorporo,
ademas, una casilla para observaciones especificas. Tras preparar estas modificaciones,
se contactd con cuatro expertos en diversidad de la Universidad de La Laguna, a través
de un correo electronico, en el que se les facilitd el enlace para cumplimentar la valoracion
de dicho cuestionario (ver Anexo 2). Transcurridos unos pocos dias, se recibieron las
respuestas de los expertos a excepcion de uno. Al obtener tres respuestas, éstas fueron
suficientes para proceder a los cambios segin las opiniones, los comentarios de

sugerencia de mejora y las valoraciones recibidas.
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En este sentido, se modificd la estructura de algunas preguntas (i.e edad con
formato de respuesta abierta), se mejoro6 la claridad de los items y se incluyeron algunas
preguntas, con el objetivo de que se encontrara lo mejor posible antes de aplicarlo a la

muestra real.

Posteriormente, se realizd un estudio piloto, con el fin de averiguar si el
cuestionario se ajustaba al tiempo estipulado, si era facilmente entendible, si se sentian
incémodos al realizarlo, si existia algin error en la redaccion de las preguntas, asi como
indicar algun aspecto de mejora (ver Anexo 3). Una vez planteadas estas nuevas
preguntas, se procedio a enviar a una muestra piloto. Para ello, se acudi6 a una muestra
de personas con la titulacién en el Grado de Magisterio de Educacion Infantil y Primaria,
pero con escasa experiencia laboral. En esta ocasion, se dejé un margen de cuatro dias
para conseguir muestra suficiente para obtener resultados adecuados y aplicar los cambios

oportunos.

Tras recibir algunas sugerencias de mejora por parte de la muestra piloto, tales
como: medir mejor el tiempo estimado y la claridad de algunos items, se realizaron las

modificaciones pertinentes.

A la hora de llevar a cabo el envio, se contacto mediante correo electrénico a
centros educativos conocidos y, posteriormente, se acudié a la pagina web de la
Consejeria de Educacidon y se contactd con otros centros educativos de la isla de Tenerife,
asi como también otras islas de la Comunidad Auténoma de Canarias mediante correo

electrénico.

Transcurridos unos dias, se comprob6 que aun faltaba profesorado por contestar
el cuestionario para conseguir una muestra estimada, en este caso, N=100. Para ello, se
volvié contactar con otros centros educativos a través de un correo electronico y, llegado

a la muestra estimada, se procede a analizar las respuestas recibidas.

3.3.5 Andlisis de datos

Con la finalidad de conseguir los objetivos de la investigacion, se llevaron a cabo
una serie de procesos de andlisis de los datos obtenidos. Para ello, se recogieron los
aspectos mas importantes del plan de analisis partiendo de las hipdtesis planteadas. Para

analizar la formacion que poseen los maestros/as de Educacion Infantil y Primaria, asi
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como los docentes de Secundaria utilizé el programa SPSS Stadistics en su version 25

para codificar y recoger los datos obtenidos en el cuestionario online.

En primer lugar, se calculd la fiabilidad del cuestionario mediante el coeficiente
Alfa de Cronbach considerando aceptable y proporcionando una consistencia interna al
valor que mas se acerca al valor 1. Este analisis se realizd con las variables ordinales del

cuestionario completo.

En segundo lugar, se llevé a cabo un analisis de tipo estadistico descriptivo con el
objetivo de analizar la frecuencia, el analisis y distribucion de los porcentajes. En tercer
lugar, se llevd a cabo un andlisis estadistico de tipo inferencial. En este caso se contaba
con una n> 30, pero al tratarse de variables cualitativas (ordinales y nominales), se
procedié a utilizar pruebas no paramétricas. En primer lugar, se llevo a cabo un analisis
de correlacion Spearman con el fin de conocer la relacion entre que hay relacion entre
ambas (experiencia docente y el grado de experiencia con alumnado Asperger).
Posteriormente, se utilizo la prueba Chi Cuadrado para las variables nominales, con la
finalidad de analizar las posibles relaciones entre las variables docentes (nivel de estudios
y conocimiento de la estrategia de intervencidn sensorial y masajes, asi como la funcion
de tutor y estrategia de pocos trabajos y actividades en equipo. Ademas, se llevaron a
cabo andlisis de contraste de Kruskal-Wallis con la finalidad de comprobar si existen
diferencias entre las variables (grado de experiencia con Asperger y actualizacion de la
formacién en Asperger, asi como grado de experiencia y considerar tener suficiente

conocimiento en Asperger.)

3.3.4 Cuestiones éticas y de rigor metodoldgico

Respecto al rigor, podemos decir que se trata de un concepto transversal a la hora
de llevar a cabo un proyecto de investigacion, puesto que permite valorar la aplicacion de
forma correcta y cientifica de los métodos de investigacion, asi como las técnicas de
analisis para la obtencion y el procesamiento de los datos. Asimismo, la fiabilidad y la
validez son las cualidades esenciales que deben de tener los instrumentos de indole
cientifico a la hora de recoger datos, puesto que garantizan que los resultados que se
obtienen son de crédito y confianza. En contraposicion, estos planteamientos son dados
desde el paradigma positivista que han fundamentado los criterios que se han establecido
para fomentar la credibilidad de los estudios cuantitativos (Norefia et al., 2012). Resaltar
que, para esta investigacion se ha partido de investigaciones anteriores validadas y, segun
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lo indagado, se ha creado el instrumento para recabar la informacién del modo més fiable
posible. Asimismo, se ha comprobado la fiabilidad del cuestionario mediante las técnicas

citadas en con anterioridad.

De igual manera, la validez se refiere al modo en el que se recogen los datos, el
poder analizar e interpretar mediante un fundamento teérico y experiencial es lo que va a
ofrecer al investigador/a un rigor y una seguridad en sus resultados. Es por ello que, la
validacion de contenido se llevo a cabo a través de una validacién de expertos y una
prueba piloto. Por tanto, una vez se obtienen los datos, se analizaran e interpretaran
conforme a las investigaciones realizadas anteriormente teniendo de este modo un
fundamento tedrico en el que basar las respuestas recibidas a partir del instrumento

aplicado, garantizando asi un rigor y una validez.

En referencia a las cuestiones éticas decir que, es importante para el estudio
cuantitativo que los participantes se encuentren con la libertad de contar su experiencia
sin ningun tipo de condicion. Es por ello que, antes de aplicar el cuestionario, se les hace
saber a los participantes de este estudio, manifestando estar de acuerdo para ser
informantes y, del mismo modo, conocer sus derechos y responsabilidades en la
investigacion. Finalmente, para asegurar la confidencialidad, se inform6 a los
participantes del motivo del estudio y se garantizd su anonimato ante la informacion

aportada y con fines de investigacion.

4. RESULTADOS

En primer lugar, se calculé el indice de fiabilidad Alpha de Cronbach para todos
los items del cuestionario que eran de caracter ordinal (18). Los datos arrojaron un valor
de 0. 831, es por ello que se obtiene un valor alto de fiabilidad (ver tabla 3).

Tabla 3

indice de fiabilidad Alpha de Cronbach

Alfa de Cronbach N° de elementos analizados

0. 831 18
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4.1. Experiencia con el alumnado SA

Se observa que un 34% manifesto tener algo de experiencia con el alumnado que
presenta estas caracteristicas, seguido de un 14% de los encuestados/as que hacen
referencia a tener bastante y mucha experiencia. Sin embargo, un 22% confesd que no ha
tenido experiencia con Asperger. Por tanto, son datos bastante llamativos, ya que, si el
profesorado no ha tenido experiencia con este tipo de alumnado, no conoce sus
caracteristicas y tampoco conoce como puede actuar en el momento en el que se le

presente un caso en el aula.

Por otra parte, también se analizd la experiencia laboral con informe
psicopedagogico de alumnado Asperger, siendo el resultado de un 51% de los docentes
que han participado en este estudio que manifestaron no haber tenido experiencia laboral
con alumnado que presente un diagndéstico de Sindrome de Asperger, pero si manifestaron
un 80% del profesorado haber tenido experiencia con alumnado TEA. Es por ello que,
puede deducirse que actualmente existen mas casos de alumnos/as TEA en las aulas frente

al alumnado con Asperger (ver tabla 4).
Tabla 4

Experiencia laboral con alumnado TEA y Asperger

N %
Experiencia laboral con 80 80%
TEA
Experiencia laboral con 49 49%
Asperger

4. 2. Conocimiento de los docentes en cuanto a las caracteristicas del SA

En cuanto al conocimiento que poseen los docentes respecto a las caracteristicas
del Sindrome de Asperger y su distincion frente a otras caracteristicas del TEA, hay que
destacar que, los docentes acertaron bastante en que una de las dificultades de los
alumnos/as Asperger son las habilidades sociales, puesto que un 87% afirmd que es

verdadero mientras que un 9% considero que es falso.
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Por otra parte, se encontr6 que el profesorado vio confuso que los alumnos/as
hagan poco uso del lenguaje, ya que un 49% afirmé que es falso mientras que un 43%

afirmd que es verdadero (ver figura 1).
Figural

Poco uso del lenguaje

Poco uso del lenguaje

Everdadero
W Falso
WMo sabe/Mo contesta

Con respecto a los intereses restringidos, también son significativos los datos
obtenidos, ya que 82% afirmo que es verdadera esta caracteristica frente a un 10% que
consider6 que es falsa. Por lo que puede deducirse que los docentes conocen de buena
tinta que esta es una caracteristica del alumnado Asperger. En el plano de las emociones,
los docentes afirmaron con un 66% que los alumnos/as no saben reconocer las emociones
del resto de personas, asi como también un 71% afirmo que tampoco saben ponerse en el
lugar del otro compafiero/a. Por otra parte, los maestros/as también afirman que los
alumnos/as con Asperger no saben iniciar y mantener una conversacion, puesto que un
62% considerd que la afirmacion “saben iniciar y mantener una conversacion” es falsa,
frente a un 27% que considerd que es verdadera. De igual manera, en la afirmacion
“inflexibilidad ante las rutinas” un 69% considerd que es verdadero frente a un 24% que
considera que es falso. Asimismo, un 63% afirmé que los alumnos/as con Asperger no
entienden las ironias al considerar falsa la afirmacion “Entienden las ironias” frente a un
30% que cree que si las entiende al afirmar que es verdadera dicha afirmacion (ver tabla
5).
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Tabla 5

Estadisticos descriptivos sobre el grado de conocimiento del profesorado acerca de las

Caracteristicas de SA.

Verdadero Falso No sabe/No
contesta
Intereses 82% 10% 8%
restringidos
Saber reconocer los 19% 66% 15%
sentimientos de los
demas
Saber ponerse en el 14% 71% 15%
lugar de otro
compafiero/a
Inflexibilidad a 69% 24% 7%
cambios en las
rutinas
Entienden las ironias 30% 63% 7%

Con respecto a la afirmacion “juegan con sus compafieros/as” un 66% considerd
que es falsa frente a un 19% que considerd que es verdadera. De igual manera, en la
afirmacion “comparten materiales con el resto de compafieros/as” un 55% afirmo que es
falsa mientras que un 26% considera que es verdadera. Asimismo, en la afirmacion “en
los recreos se mantiene alejado del resto de comparieros/as” un 69% de los docentes
afirmdé que es verdadero frente a un 13% que considera que es falso. Ademas, un 66% de
los maestros/as consideraron que los alumnos/as con Asperger mantienen una fijacion
ante un tema llegando a ser expertos. Sin embargo, un 58% de los profesores/as afirmo
que las personas con este Sindrome no poseen un Cl bajo. Por tanto, se puede comprobar
como los maestros/as de Infantil y Primaria, asi como los docentes de Secundaria
presentan conocimiento en las caracteristicas del Asperger, pero manifestaron confusion

ante algunas de ellas.

Con el fin de comprobar la primera hipotesis, sobre si existe relacion entre la
experiencia con el alumnado Asperger y la satisfaccion con la respuesta educativa llevada

a cabo. Se calculé la Correlacién de Spearman. Se encontré una relacion lineal
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estadisticamente significativa, moderada y directamente proporcional, entre el grado de
experiencia con el alumnado Asperger y el grado de satisfaccion con la respuesta
educativa ofrecida (rs =.402, p < .05) siendo positiva, por lo que cuanto mayor es la
experiencia con el alumnado Asperger, mayor es la satisfaccion con la respuesta educativa
ofrecida y a menor nivel de experiencia, menor es la satisfaccion con la respuesta

educativa ofrecida (ver tabla 6).
Tabla 6

Analisis de Spearman entre la experiencia con el alumnado Asperger y satisfaccion con

la respuesta educativa

Andlisis de correlacion Spearman

Coeficiente de relacion 1,000
Sign. (bilateral) 0,001
N 66

4.3. Formacion del profesorado sobre el SA.

Para esta dimension se analizard el grado de conocimiento que poseen los
maestros/as de Infantil y Primaria, asi como también los docentes de Educacion
Secundaria en alumnado con Necesidades Educativas Especiales (NEE). El resultado
obtenido es que, un 32% hace referencia a estar totalmente de acuerdo con haber recibido
esa formacion, pero un 29% manifesté que ha recibido algo de formacion. Por tanto,
existen docentes que consideraron que se encuentran bastante formados ante el alumnado

de educacidn especial, pero otro gran nimero de profesores/as considerd no estarlo.

Asimismo, en lo concerniente a la actualizacion de la formacion que reciben los
docentes en alumnado Asperger, se obtuvo que un 32% aseguré estar algo de acuerdo
con esta afirmacion, un 24% se posiciona en poco de acuerdo y un 15% asegur0 estar

nada de acuerdo. Es por ello que, puede destacarse gque, son pocos los maestros/as que
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deciden seguir formandose y actualizar sus conocimientos acerca de este Sindrome (ver

figura 2).
Figura 2

Suelo actualizar mi formacion sobre el alumnado Asperger

Suelo actualizar mi formacion sobre el alumnado Asperger

40

Porcentaje

Mada de acuerdo  Poco de acuerdo  Algo de acuerdo Bastante de Totalmente de
acuerdo acuerdo

Suelo actualizar mi formacion sobre el alumnado Asperger

Por otra parte, en la afirmacion “tengo suficiente conocimiento acerca del
Asperger”, resulta bastante significativo que un 39% de los maestros/as asegur6
encontrarse algo de acuerdo con esta afirmacidn, por lo que son casi la mitad los que
consideraron poseer el conocimiento suficiente. Sin embargo, es importante destacar que,
un 24% de los docentes afirmd estar poco de acuerdo, por tanto, podria decirse que
también existe una cantidad considerable de profesionales que reconocieron que no
poseen el conocimiento necesario acerca del alumnado con estas caracteristicas (ver

figura 3).
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Figura 3

Tengo suficiente conocimiento acerca del Asperger

Tengo suficiente conocimiento acerca del Asperger

Porcentaje

MNada de acuerdo  Poco de acuerdo  Algo de acuerdo Bastante de Totalmente de
aclerdo aclerdo

Tengo suficiente conocimiento acerca del Asperger

Resaltar que, son bastante significativos los resultados obtenidos en lo
concerniente a la correcta respuesta educativa para el alumnado con Asperger, puesto que
un 38% de los docentes se encontraron poco de acuerdo con esta afirmacién mientras que
un 35% de los maestros/as afirmé estar algo de acuerdo con poseer la suficiente
formacion para dar una respuesta adecuada al alumnado Asperger. Es por ello que, son
mas los profesores/as que se encontraron con escasa formacion que le permita dar
respuesta al alumnado con estas dificultades o bien que la formacion que ha recibido no

les dota de las habilidades suficientes para ello (ver figura 4).
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Figura 4
La formacion es suficiente para dar una correcta respuesta educativa Asperger

La formacion es suficiente para una correcta respuesta educativa Asperger

40

Porcentaje

MNada de acuerdo Poco de acuerdo Algo de acuerdo Bastante de acuerdo

La formacion es suficiente para una correcta respuesta educativa Asperger

Cabe destacar que, a la hora de identificar en el aula a un alumno/a con Asperger,
los maestro/as aseguraron saber reconocer las caracteristicas de este Sindrome, puesto
que un 30% asegura estar algo de acuerdo y bastante de acuerdo. Sin embargo, también
es significativo que un 20% de los docentes afirmé estar poco de acuerdo y manifiestan
tener dificultades a la hora de identificar a estos alumnos y alumnas con estas dificultades
(ver figura 5).

Figura 5
Sé identificar en el aula a un alumno Asperger

Se identificar en el aula a un alumno Asperger

Porcentaje

MNada de acuerdo  Poco de acuerdo  Algo de acuerdo Bastante de Totalmente de
acuerdo acuerdo

Se identificar en el aula a un alumno Asperger
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Asimismo, se ha planteado una hipotesis para comprobar si existen diferencias
significativas entre el grado de experiencia de los docentes con alumnado Asperger frente
a si suelen actualizar el conocimiento que poseen acerca de este alumnado. Para ello, se
aplico el analisis de Kruskall-Wallis, se encontraron diferencias significativas entre las
dos variables 2 (3) = 16.324, p< .05 (ver tabla 7). Es por ello que, los profesores que tienen
algo de experiencia se actualizan mas frente aquellos docentes que tienen mas experiencia,
es decir, aquellos maestros/as que tienen poca o nada experiencia suelen actualizar su

conocimiento en Asperger frente a los que tienen mas experiencia (ver tabla 8).

Tabla 7
Analisis de contraste Kruskal-Wallis entre el grado de experiencia de los docentes con

Asperger frente a si suelen actualizar el conocimiento.

Suelo actualizar mi formacion sobre el alumnado Asperger

H de Kruskal-Wallis 16.324
ol 4
Sig. asintética 0.003
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Tabla 8
Analisis de contraste Kruskal-Wallis entre el grado de experiencia de los docentes con

Asperger frente a si suelen actualizar el conocimiento.

Grado de experiencia con alumnado Asperger N Rango promedio
Nada de experiencia 22 39, 36
Poca experiencia 16 43, 44
Suelo actualizar
mi formacion Algo de experiencia 34 47,49
sobre el alumnado
Asperger

Mucha experiencia 14 60, 89

Bastante experiencia 14 73,71

Total 100

Por otra parte, se ha planteado una hipdtesis para comprobar si existen diferencias
significativas entre el grado de experiencia de los docentes con alumnado Asperger frente
a si consideran tener conocimiento suficiente en Asperger, se aplicé el analisis de
Kruskall-Wallis, se encontraron diferencias significativas entre las dos variables y2 (3) =
17.475, p< .05 (ver tabla 9). Por tanto, los profesores que tienen algo o poca o nada de
experiencia consideran tener conocimiento suficiente en alumnado Asperger frente al resto
de grupos (ver tabla 10).
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Tabla 9
Analisis de contraste Kruskal-Wallis entre el grado de experiencia de los docentes con

Asperger frente a si suelen actualizar el conocimiento.

Suelo actualizar mi formacion sobre el alumnado Asperger

H de Kruskal-Wallis 117.475
gl 4
Sig. asintotica 0.002

Tabla 10
Analisis de contraste Kruskal-Wallis entre el grado de experiencia de los docentes con

Asperger frente a si suelen actualizar el conocimiento.

Grado de experiencia con alumnado Asperger N Rango promedio
Nada de experiencia 22 38,39
Poca experiencia 16 39, 69
Tengo suficiente
conocimiento Algo de experiencia 34 49, 22
acerca del
alumnado
Asperger Mucha experiencia 14 68, 36
Bastante experiencia 14 67,14
Total 100

4.4. Metodologia en el aula

En la dimension habilidades que trabaja el profesorado con el alumnado SA, el

profesorado informd de lo siguiente:
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Primeramente, un 58% de los maestros/as afirmd que no suele trabajar las
habilidades sociales, mientras que un 83% afirmo trabajar con el alumnado Asperger las
habilidades l6gico-matematicas. Con respecto a la motricidad, los docentes afirmaron con
un 74% que no trabajan la motricidad gruesa y con un 70% no trabajan la motricidad fina.
Asimismo, las habilidades verbales por parte de los maestros/as no son trabajadas con un
79% frente a un 62% de los docentes que si afirmd trabajar las habilidades no verbales

(ver figura 6).
Figura 6

Qué habilidades suele trabajar con el alumnado Asperger (Verbales)

Que habilidades suele trabajar con el alumnado Asperger

M si
Mo

Ademas, los docentes confirmaron a través del porcentaje de un 51% que no
trabajan las emociones y con un 80% reconocieron trabajar las rutinas en el alumnado

Asperger (ver figura 7).
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Figura7

Habilidades que suele trabajar con alumnado Asperger (Emociones)

Que habilidades suele trabajar con el alumnado Asperger

M si
Mo

4.4.1. Conocimiento sobre los recursos mas eficaces para trabajar con alumnado
Asperger.

Y, finalmente, en la dimension recursos y estrategias para trabajar con el
alumnado Asperger, se les ha preguntado a los docentes una serie de recursos y materiales
en los que debian marcar si son correctos o no a la hora de llevarlos a cabo con el
alumnado Asperger. Con respecto a los “apoyos visuales”, un 82% de los maestros/as
consideraron que son un material apropiado para trabajar con el alumnado Asperger. De
igual modo que, un 79% afirmo que los “recursos audiovisuales” son buenos recursos que
ayudaran al alumnado con estas caracteristicas. Los docentes con un 81% consideraron
que los pictogramas son Utiles para mejorar las dificultades de los alumnos y alumnas con
Asperger, mientras que, un 12% se posiciond en que no sabe/no contesta acerca de los
beneficios de este recurso, siendo este dato bastante significativo. La tablet con juegos
interactivos, los maestros/as considerdé con un 71% que resulta beneficiosa para el
alumnado Asperger, pero un 19% no sabe/no contesta acerca de la utilidad de este recurso
con estos nifios y nifias. Respecto a la botella sensorial, los docentes con un 48% conoce
este recurso y sus posibles beneficios para ayudar a mejorar algunas caracteristicas del
alumnado Asperger, mientras que resulta llamativo que un 29% del profesorado no

sabe/no contesta acerca de este recurso (ver figura 8).
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Figura 8

Botella sensorial

Botella sensorial o de la calma

EVerdadera
WFalso
M Mo sabe/No contesta

Mencionar que, el material manipulativo fue considerado por los maestros/as con
un 49% un recurso Util, pero un 22% consider6 que no lo es, asi como un 23% no sabe/no

contesta.

Los cuentos para trabajar las emociones son Utiles para los docentes con un 87%
para trabajar con el alumnado Asperger y tan solo un 4% no lo considerd de ese modo.
Sin embargo, un 6% reconoce no sabe/no contesta acerca de este recurso. Con respecto a
la pizarra electrénica, decir que, un 62% de los maestros/as lo utiliza o lo conoce para
mejorar el proceso de enseflanza-aprendizaje de estos nifios/as mientras que un 12% no
lo utiliza. Asimismo, es importante resaltar que, un 24% de los profesores/as reconocio
no saber acerca de la utilidad de este recurso. Y, con respecto al material sensorial,
mencionar que, un 58% consideré que es beneficioso para el alumnado Asperger,
mientras que un 19% de los docentes consider6 que no lo es, asi como un 19% no sabe/no
contesta. Es por ello que, puede decirse que los docentes saben reconocer algunos de los
recursos mas usuales a la hora de trabajar con el alumnado Asperger, sin embargo, en
general, hay algunos de los recursos planteados que manifestaron desconocimiento o

consideraron que no era un recurso aplicable al alumnado con estas caracteristicas.
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4.4.2. Conocimiento sobre estrategias eficaces para trabajar con alumnado Asperger

Se ha preguntado en el cuestionario acerca cuéles son las estrategias eficaces a la

hora de trabajar con alumnado Asperger. Se han obtenido las siguientes respuestas:

Con respecto a la estrategia de “Actividades deportivas” los docentes se
encuentran de acuerdo con un 69% que es una estrategia beneficiosa a la hora de llevarla
a cabo con el alumnado con Asperger frente a un 22% que reconoci6 desconocer dicha
estrategia. En la estrategia de “ensenianza detallada con imagenes”, un 88% de los
docentes considero que es Gtil para aplicarla con nifios y nifias Asperger, pero un 6% no
sabe/no contesta y un 6% no lo considera. Por otra parte, la estrategia de trabajos en grupo
la considero beneficiosa al afirmar como falsa “pocos trabajos en equipo” por un 48% de
los maestros/as mientras que un 34% la considerd verdadera, por lo que se deja entrever
gue son pocos los docentes que aplican esta estrategia o son conocedores de sus
beneficios. Con respecto a la “dramatizacion”, los docentes afirmaron con un 64% que
es una estrategia beneficiosa para los nifios y nifias Asperger, pero un 20% no les resulta
atil y un 16% no sabe/no contesta acerca de los aspectos positivos de la misma. Ademas,
con la estrategia “instrucciones concretas” un 49% afirmé que es verdadera esta
afirmacion y que resulta beneficiosa para el alumnado Asperger, sin embargo, un 39%
dijo que es falsa y un 12% no sabe/no contesta. Con las “dindmicas grupales con toda el
aula” el 72% de los docentes confirm6 que es una estrategia positiva, asi como son
conocedores de la misma para los nifios y nifias Asperger, mientras que un 17% dijo que
esta estrategia es falsa y un 11% no sabe o no contesta. De igual manera, los “juegos
grupales” un 74% del profesorado se posicion6 en verdadero, un 14% en falso y un 12%
en no sabe/no contesta. Es por ello que, son bastantes los docentes que conocen de la
estrategia grupal para los estudiantes Asperger, pero también son significativos los datos
del profesorado que lo consideraron falso o que no conoce de estas estrategias.

En la estrategia de “establecer pocas rutinas en el aula” un 42% de los
maestros/as dijeron que es una estrategia verdadera, mientras que un 46% afirmé que es
falsa y un 12% no sabe/no contesta. Por tanto, esta estrategia es confusa para el
profesorado a la hora de aplicarla con el alumnado con Asperger. Y, por Gltimo, “dedicar
poco tiempo a sus intereses” un 13% de los maestros/as considerd que es verdadera,

mientras que un 77% afirmo que es falsa y un 10% reconocio no saber acerca de ello.
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Por lo que, podria decirse que, en general, el profesorado ha indicado en mayor
medida que conoce las estrategias mas usuales y comunes a la hora de aplicarlo en la
intervencion individualizada del alumnado con Asperger. Sin embargo, hay algunas de
estas estrategias que parece que no son tan conocedores/as de ello, como son las rutinas,

las instrucciones concretas o los trabajos en equipo (ver tabla 11).

Tabla 11

Estrategias para el alumnado SA poco conocidas por los docentes

Verdadero  Falso No sabe/No contesta
Establecer pocas rutinas 42% 46% 12%
Instrucciones concretas 49% 39% 12%
Pocos trabajos en equipo 34% 48% 18%

Para dar respuesta a la hipdtesis planteada de “existe una asociacién entre el
profesorado con diplomatura y el conocimiento de la estrategia de intervenciones
sensoriales y masajes”, se aplicé el analisis de Chi cuadrado, se encontrd una relacion
entre las dos variables y2 (2) = 11.493, p< .05 (ver tabla 12). En cuanto a la fuerza de esta
asociacion, se puede decir que es significativa, moderada y directamente proporcional
(Coeficiente de Contingencia: 0.321, p < .05) (ver tabla 13). Por tanto, los docentes que
tienen un nivel de diplomatura creen en mayor medida que las escasas intervenciones
sensoriales son falsas frente a aquellos que carecen de este nivel de estudios, es decir que,
los docentes con un nivel de diplomatura tienen mejores conocimientos sobre las

estrategias a utilizar que los que carecen de este nivel de estudios (ver anexo 4)
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Tabla 12

Asociacion entre el profesorado con diplomatura y el conocimiento de la estrategia de

intervenciones sensoriales y masajes.

Valor df Significacion
asintotica
(bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 11.493 2 0.003
Razon de verosimilitud 11.936 2 0.003
Asociacion lineal por lineal 0.014 1 0.906
N de casos validos 100

Tabla 13

Asociacion entre el profesorado con diplomatura y el conocimiento de la estrategia de

intervenciones sensoriales y masajes.

Valor Significacion

asintotica (bilateral)

Phi 0.339 0.003

V de Cramer 0.339 0.003

Coeficiente de contingencia 0.321 0.003
N de casos validos 100

Para dar respuesta a la hipdtesis planteada de “existe una asociacion entre el
profesorado que cumple con una funcion de tutor/a y el conocimiento de la estrategia de
pocos trabajos y actividades en equipo”, se aplico el analisis de Chi cuadrado, se encontrd
una relacion entre las dos variables 2 (2) = 6.196, p<.05 (ver tabla 14). En cuanto a la

fuerza de esta asociacion, se puede decir que es significativa y directamente proporcional
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(Coeficiente de Contingencia: 0.242, p < .05) (ver tabla 15). Es por ello que, los
profesores tutores/as disponen de mayor grado de conocimiento sobre la estrategia

trabajar en equipo que aquellos que no lo son (ver anexo 5).
Tabla 14

Asociacion entre el profesorado con funcion de tutor/ay el conocimiento de la estrategia

de pocos trabajos y actividades en equipo.

Valor df Significacion
asintdtica
(bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 6.196 2 0.045
Razo6n de verosimilitud 5.994 2 0.050
Asociacion lineal por lineal 4.869 1 0.027
N de casos validos 100

Tabla 15

Asociacion entre el profesorado con funcion de tutor/ay el conocimiento de la estrategia

de pocos trabajos y actividades en equipo.

Valor Significacién asintética
(bilateral)
Phi 0.249 0.045
V de Cramer 0.249 0.045
Coeficiente de contingencia 0.242 0.045
N de casos validos 100
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5. DISCUSION/CONCLUSIONES

Tras la investigacion realizada, es momento de relacionar la teoria en la que se ha
basado este estudio con la realidad préctica que se encuentra en los centros educativos,
asi como también como se sienten los docentes respecto a la formacion en Asperger. Para

ello, tras la recogida de datos mediante el cuestionario, se ha podido extraer lo siguiente:

En primer lugar, respecto a la formacion decir que, los docentes son el recurso
maés significativo y crucial para conseguir ser eficaces en los esfuerzos educativos,
ademas que, la calidad de su formacion se encuentra intrinsecamente vinculada con la
potenciacion de la calidad educativa (Castilla, 2009). Es por ello que, con esta
investigacion se pretendia comprobar la calidad de la formacion obtenida por los docentes
en alumnado NEE y, més concretamente, en Asperger y, se obtuvo que un 32% se mostré
totalmente de acuerdo con haber recibido esa formacion, pero un 29% manifestd que ha
recibido algo de formacion. Por tanto, existen docentes que consideraron que se
encuentran bastante formados ante el alumnado de educacion especial, pero otro gran

numero de profesores/as considera no estarlo.

Asimismo, en lo concerniente a la actualizacion de la formacién que reciben los
docentes en alumnado Asperger, se obtuvo que eran pocos los docentes que actualizaban
la formacion en Asperger. Se deduce, por tanto, que la actualizacion de conocimientos es
un aspecto a trabajar con este grupo poblacional. En este sentido, como bien dice Caena
(2013), va a ser la formacidn de los docentes la que tenga consecuencias positivas en el
proceso de ensefianza-aprendizaje para que sea de calidad. Ademas de que los docentes
deben saber como integrar al alumnado con NEE, saber proporcionarles la atencion
individualizada y conocer las caracteristicas del alumnado Asperger y, tras los resultados

obtenidos se comprueba que las realidades en las aulas son bien distintas.

En cuanto a la autopercepcion del profesorado sobre el conocimiento del SA, los
resultados indicaron que un alto porcentaje de docentes cree tener poco conocimiento.
Esto ademas, se constatd en las preguntas en las que tuvieron que indicar si las
caracteristicas y estrategias eran adecuadas o no. Por tanto, podria decirse que también

existe una cantidad considerable de profesionales que se encuentran con poca formacion.

Asimismo, son bastante significativos los resultados obtenidos en lo concerniente

a la correcta respuesta educativa para el alumnado con Asperger, ya que manifestaron
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poseer la suficiente formacion para dar una respuesta adecuada al alumnado Asperger. Es
por ello que, fueron mas los profesores/as que manifestaron poseer escasa formacién para
poder dar respuesta al alumnado con estas dificultades o bien que la formacion que ha

recibido no les dota de las habilidades suficientes para ello.

Tras el analisis de las hipdtesis establecidas previamente en la investigacion, se
pudo comprobar lo siguiente: con la hipotesis “relacion entre la experiencia docente y el
grado de satisfaccion con la respuesta educativa”, se pudo comprobar que cuanto mayor
es la experiencia de los profesores/as, mayor es el resultado de la respuesta que se le
proporciona al alumnado, siendo esto que la experiencia forma parte de un aprendizaje a
través de la practica, mediante la que se puede alcanzar una formacion de calidad, de este
modo, como bien sefiala el autor Castilla, (2009) que la calidad de la formacion va a

encontrarse intimamente relacionada con la potenciacién de la calidad educativa.

Por otra parte, se realizan analisis de contraste para comprobar si existen
diferencias entre los grupos de docentes y dar respuesta a las hipotesis planteadas. En
primer lugar, se comprobd que los docentes que tienen algo de experiencia suelen ser los
que més actualizan su formacion. Resulta llamativo que los docentes que reciben mayor
formacion, piensen mas en la actualizacion y reciclaje de los conocimientos que aquellos
que disponen de mas experiencia, grupo que se recicla en menor medida. En este sentido,
se debe incidir mas en la formacion de estos docentes para que puedan implementar
practicas acordes a lo que indica la investigacion cientifica y, por tanto, que sus précticas
se vean reflejadas en el desarrollo y rendimiento de los alumnos/as que presentan SA. En
contraposicion, los docentes que se encuentran con mas experiencia no suelen formarse

0 mantener una formacion continua en su desarrollo como profesionales.

De igual modo, se comprobd que aquellos docentes que tienen poca 0 nada
experiencia, son los que consideran tener mas conocimiento en Asperger frente al
profesorado con mayor experiencia. Este resultado indica pues que los esfuerzos de la
formacion deben enfocarse no solo a los docentes que finalizan recientemente sus
estudios, sino también a los que parecen tener un mayor control del alumnado presente
en las aulas. Ante esto, se pueden plantear numerosos interrogantes, entre ellos, ;podemos
asegurar que se esté ofreciendo una atencion e intervencion de calidad a pesar de disponer
de mayor experiencia? Es por ello importante, ofrecer como dicen Safran y Safran (2001)

la importancia de que los docentes sean asesorados por profesionales especialistas que les
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puedan proporcionar la formacién necesaria acerca del SA con el fin de que se encuentren
bien preparados para enfrentarse a la labor de la ensefianza, asi como contar con
conocimientos, habilidades destrezas y creencias para ello (De Vicente, 2000) ya que son
el motor y el corazon de la ensefianza y deben de poseer las habilidades y competencias
adecuadas que les capaciten para desarrollar una metodologia inclusiva en el aula, asi
como un proceso de ensefianza-aprendizaje de calidad al saber adaptarse a cada una de
las capacidades y limitaciones del alumnado con diversidad y, mas concretamente, con

Sindrome de Asperger.

Con respecto a si los maestros/as de Infantil y Primaria, asi como los docentes de
Secundaria saben distinguir entre las caracteristicas del Aspergery el TEA, se comprobo
que acertaron bastante en que una de las dificultades de los alumnos/as Asperger eran las
habilidades sociales mientras que méas de la mitad afirmé que era falsa mientras que un
Asimismo, los docentes manifestaron tener claro las dificultades sociales de los
alumnos/as Asperger. Todo ello coincide con lo descubierto por los autores Latorre y
Puyuelo (2016) que la mayor dificultad de las personas con SA se encuentra en las
interacciones sociales del nifio o la nifia, caracterizados por una alteracion social
reciproca, falta de habilidad para comprender y el comportamiento social, excesiva
sensibilidad a las criticas e incluso falta de empatia. Por tanto, gracias a este estudio se
comprueba que los docentes reconocen sabiamente que las habilidades sociales son una

de las grandes dificultades de las personas con Asperger.

Por otra parte, se observO que el profesorado encuentra confuso que los
alumnos/as hagan poco uso del lenguaje. Por otra parte, los maestros/as también
afirmaron que los alumnos/as con Asperger no saben iniciar y mantener una conversacion.
Sin embargo, tras lo investigado por Merino et al., (2014) en el &mbito del lenguaje
(comienzo del habla a edad esperada) las personas con Asperger presentan dificultad en
el uso de pronombres; contenido alterado del discurso con tendencia a ser pedante y a
largos discursos sobre temas de su interés; repeticion estereotipada de palabras o frases.
Por tanto, los maestros/as dejan de manifiesto que no conocen lo suficiente o manifiestan
confusién ante los problemas a nivel del lenguaje que tienen los alumnos/as Asperger.
Por tanto, se comprueba que los maestros/as si conocen que las personas con Asperger
presentan dificultades en la comprensidn de bromas sutiles como bien comprobaron los

citados autores.
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Con respecto a los intereses restringidos, también son significativos los datos
obtenidos, por lo que puede deducirse que los docentes conocen de buena tinta esta
caracteristica del alumnado Asperger al igual que en la afirmacion “inflexibilidad ante las
rutinas”, por tanto, demostraron poseer conocimiento en el ambito de actividades que
se repiten y/o resistencia al cambio (fuerte apego a ciertos objetos 0 posesiones;
malestar en situaciones o lugares poco familiares) como bien descubrié en su

investigacion Diez, (2018).

En el plano de las emociones, el profesorado manifiesta tener conocimiento acerca
de las dificultades descubiertas por Diez (2018) en su estudio en el que comprob6 que las
personas con Asperger en el ambito no verbal tienen escasa expresion facial; entonacion
monotona o exagerada; gestos limitados e inadecuada interpretacion o no consideracion
de los signos no verbales. Ademas de reconocer que esta dificultad ocasiona problemas a
la hora de comprender las intenciones y emociones de los demas, para darse cuenta del
grado de interés que tiene el receptor con respecto al tema de la conversacion, para mentir,

para comprender ironias y chistes, etc... (Vazquez y Murillo, 2007)

Ademas, los maestros/as consideraron que los alumnos/as con Asperger
mantienen una fijacion ante un tema llegando a ser expertos, como bien confirma en su
estudio la OMS (2019) que las personas con Asperger manifiestan tener intereses y
actividades restringidas, estereotipadas y repetitivas. Ademas, segln Diez (2018) afirmé
tras su estudio que en el &mbito de habilidades e intereses el alumnado manifiesta intensos

e inusuales para la edad.

Respecto a los materiales y recursos, los maestros demostraron conocer algunos
de ellos, dejando entrever que poseen conocimiento a excepcion de ser potenciado en
estos aspectos. En este sentido, Flamarique-Lizarbe (2013) considerd que la accién
docente debe centrarse en: promover un proceso de ensefianza-aprendizaje eficaz para
obtener un entorno escolar inclusivo y reconocer los distintos ritmos de aprendizaje del
alumnado, ya que pueden ser diagnosticados con un SA, pero manifestar aprendizajes
distintos. Por tanto, la utilizacion de herramientas ludicas, asi como estrategias dinamicas

e interactivas, pueden resultar de gran ayuda para el alumnado con estas caracteristicas.

Los maestros reconocen los pictogramas como Utiles para mejorar las dificultades

de los alumnos y alumnas con Asperger. Resaltar que, la aplicacion del Habla Asignada
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(Schaeffer ,1980) (programa inspirado en el Sistema Bimodal para personas con SA)
ofrece numerosas ventajas y beneficios a la hora de mejorar la comunicacion vy el
lenguaje, ya que facilita la comprension y el empleo de recursos visuales, asi como
establecer un sistema de comunicacion mediante signos, el cual, ayuda a mantener la
comunicacion ocular y comprender expresiones faciales a la hora de expresarse oralmente
(Rebollo et al., 2001; citado en Fernandez, 2020). Por tanto, se ha comprobado que, el
uso de pictogramas resulta bastante efectivo en el alumnado con Asperger, es por ello
que, es un buen signo que los docentes lo conozcan, aunque resulta llamativo que haya

un 12% de ellos/as que no.

Con respecto a las estrategias, en cuanto a las “Actividades deportivas” los
docentes se encontraron con que poseian conocimiento acerca de esta estrategia
conociendo los beneficios de las mismas, como bien menciona, Peinado (2019), en un
estudio encontré mejoras significativas en el area de habilidades motoras. Es por ello
que, resulta positivo comprobar que en esta ocasidn sean bastantes los profesores/as que
conocen de esta estrategia, sin embargo, aun son bastantes los que desconocen de los

beneficios de la misma.

Con respecto a las estrategias que promueven las relaciones sociales y las
emociones, los docentes eran conocedores en mayor medida, por lo que trabajan lo
descubierto por Merino et al. (2014) que se debe fomentar la integracion social, asi como
la habilidad de autorrealizacion. Ademas, es importante establecer un vinculo de
comunicacion positiva imprescindible para poder comprender lo que les interesa,
consiguiendo de esta manera una interaccion de indole motivadora, confortable y
persistente. Ademas, Martos et al., (2012) hace referencia que, la interaccion social y
comprension emocional, son dos aspectos que son importantes a la hora de trabajar en
alumnado con SA, puesto que deben saber reconocer sus emociones, ademas de,
ayudarles a gestionarlas por si mismos, a desarrollar habilidades comunicativas y resolver
problemas en situaciones de interaccion social (Griffin et al., 2006). Es por ello que, son
bastantes los docentes que conocen de la estrategia grupal para los estudiantes Asperger,
pero también son significativos los datos del profesorado que lo considera falso o que no
conoce de estas estrategias y que deben de aplicarse estas estrategias en el contexto
educativo, ya que mejorarian en gran medida sus dificultades sociales como bien se ha

demostrado en varias investigaciones.
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Ademas, con la estrategia “instrucciones concretas” los docentes manifestaron no
trabajarla mucho o desconocerla, sin embargo, Martos et al. (2012) indican que resultara
mas eficaz facilitar el contacto ocular con el alumno/a; compartir temas que resulten de
interés; proporcionarles claves que les permitan hablar acerca de otros temas; trabajar los
saludos, despedidas y agradecimientos como parte de su lenguaje social; ser claro/a en
las explicaciones, asegurarse que el alumno/a lo ha entendido y, hacer uso de apoyo visual
para conseguir una mejor comprension. Por lo que los maestros/as han demostrado no
poseer este conocimiento acerca de la estrategia mencionada que resultara bastante

beneficiosa y con resultados positivos en el alumnado con estas caracteristicas.

En laestrategia de “establecer pocas rutinas en el aula” 10s docentes demostraron
desconocimiento ante ella, sin embargo, De la Iglesia y Olivar, (2006b) propusieron la
elaboracion de un programa de actuacion integral de intervencion socioeducativa para
enfocarse positivamente en la gestion de su tiempo libre logrando enriquecer su tiempo
de ocio, asi como trabajar aquellas habilidades mas deficitarias. Por tanto, esta estrategia
es confusa para el profesorado a la hora de aplicarla con el alumnado con Asperger, sin
embargo, es importante aplicarla, ya que permite una mejor gestion de su tiempo libre,

asi como evitar la inflexibilidad y la frustracion en el alumnado con estas caracteristicas.

En segundo lugar, para dar respuesta a la hipotesis “Asociacion entre el
profesorado con diplomatura y el conocimiento de la estrategia de intervenciones
sensoriales y masajes” se pudo afirmar que el conocimiento de los docentes poseen una
vez salen de la universidad no es el suficiente para conocer estrategias mas concretas
como son las intervenciones sensoriales, siendo esta fundamental para el alumnado con
Asperger, puesto que, Silva et al. (2009, 2015), demostraron la existencia de cambios
significativos en el lenguaje receptivo y efectivo, asi como en el lenguaje social. Por tanto,
se debe plantear ensefiar estas estrategias al personal docente desde el momento en el que

comienzan a formarse para esta profesion.

Y, por ultimo, para la hipétesis “asociacion entre el profesorado que cumple con
la funcion de tutor/a y el conocimiento de la estrategia de pocos trabajos y actividades
en equipo”, decir que, resulta interesante como aquellos docentes que cumplen mas horas
con el alumnado Asperger, son los que menos conocimiento tienen acerca de las
actividades en equipo. Por lo que, se insiste una vez mas en el fortalecimiento de la

formacién de los docentes a efectos précticos, puesto que se ha demostrado que los
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trabajos y actividades en equipo son beneficiosas para el alumnado Asperger, no solo a
nivel de mejora en las habilidades sociales, si no también en el lenguaje verbal, no verbal

y social como bien demostraron De la Iglesia y Olivar, (2005) y Martos et al., (2012).

Tras esta investigacion, se ha podido concluir que son algunas las caracteristicas
en las que los docentes y profesorado manifiestan confusion con respecto a otros
Trastornos del Espectro Autista, por lo que es necesaria una mayor formacion en ese
ambito. Asimismo, con respecto a las estrategias y recursos, se han demostrado en
estudios experimentales que son de gran utilidad, asi como también beneficiosos a la hora
de aplicarlos con el alumnado Asperger, sin embargo, también los maestros/as que han
participado en esta investigacion han manifestado no conocerlos en profundidad. Por otra
parte, gracias a esta investigacion, se demostré que es poco el asesoramiento que recibe
el profesorado cuando se encuentran con un alumnado de educacion especial en las aulas.
Por tanto, es un aspecto a tener en cuenta, ya que pueden sentirse desbordados con el
grupo-clase y proporcionarle la atencion individualizada que merecen al alumnado NEE
y Asperger, por lo que se debe reflexionar acerca de como se esta organizando el sistema
educativo para darse estas circunstancias y, que los docentes se merecen recibir la
formacidn que necesitan para ser el motor del proceso de ensefianza-aprendizaje, puesto

que de ellos/as depende la calidad y el aprendizaje para toda la vida de los nifios y nifias.
Limitaciones

Una vez, se ha finalizado el estudio, ha sido momento de reflexionar acerca de
las limitaciones del mismo. Es por ello que, tras la investigacion se han encontrado las

siguientes:

En primer lugar, a la hora de contactar con los centros educativos, puesto que
debido al COVID-19, se ha realizado de manera telematica, por lo que muchos centros
carecen de un correo electronico habilitado o no se encuentran pendientes del mismo, lo
que ha dificultado contactar con ellos/as. Asimismo, de los resultados obtenidos se han
tenido dificultades a la hora de que los docentes contestaran todo el cuestionario, puesto

que hubo respuestas que se dejaron en blanco.

Por otra parte, el estudio ha sido limitado porque se ha comprobado que los
docentes tienen algo de conocimiento acerca del alumnado Asperger, sin embargo, no en

profundidad y, en algunos aspectos se observa confusion. No obstante, no se alcanzé
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averiguar cuél es el motivo en concreto de por qué no tienen esa formacién o por qué no
acuden a los cursos de formacién. Futuros estudios podrian indagar y hacer hincapié en
aquellos motivos que tienen los docentes por los que no acuden a recibir formacion o por
qué la formacién que han recibido no les permite tener el conocimiento necesario para
actuar con el alumnado Asperger, asi como también que es lo que necesitan exactamente
como docentes para mejorar en estos aspectos y poder proporcionarles al alumnado de
estas caracteristicas la intervencién individualizada que requieren y, de este modo,

alcanzar un aprendizaje significativo y para toda la vida.
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rRErosstas mendn trataces da formia confidenclal solo & efRCtoE 06 E Investigacian, Todt |0 datus renngioos
ruspatan sl ananimato da guisn responda, estdn guardados por &l secnato profeskonal y respetan la Lay da
Frotescdon da Dancs (Lay Dvgdnkes 272015, 4e 5 da diclambns, da Protecoion da Datos Personaiss y garantia da
os darechos dghtelas). Suapinkds es valloss pens |uzge & asia prusha da sutordorme conthkene las pragunies
oafinmracianes atseuade pans Idantificar camo achla &l profesonacs ants asta tpo de casos ¥ & 0% Mams
aatan redactacos da maners adecuada.

L& reallzackdin de este coestoraria mo e lkvard mas de 8 minutos.

Flochas gracks por Su oo kedoera et

Deopuis da s secddn 1 Irale sigulans secoiin -

Saccidn 2 da 4

Dimension: variables ::t‘u_'iwjulmwgr;i ficas

Fi

En esta dimanshdn so plantesn una sarla oo varkebles sododemaograficas, slando eslas un conjonio da datos da
Suralaze sodal qua deserban las carastanst e una poblscidn, permiiando on andllsls en ol qua posdan
MECrEd IMANErETETonEE, prOYRST ONES, G587 COMD predlsolangs que ayudandn & k raflasddn dal Investgasona ¥
w la blsgeecs de pasides soluclonas.

_ms warlables gus sa recogen en asta dmwnsldn wom e slgulantas s eded afos de axperkescla funsdn
Jos dREEMIENE &N ) cantra Sdecative & &l qua traba)a; nivel da esbucio; Tpo de cantro @n 6l Qua trabaja; nival
sducativ en gl gus Imparts docesola: zona dal candro soucative an &l Que trabals & 1sha an e gue tnasals.

Farg awvaluar esta dimeraldn disgoes de una caslla da ohservaclanas pana gue pueda Inclul los comentarion
Jos estime aporunos.

71



Formacion del profesorado en el alumnado que presenta Sindrome de Asperger
Andrea Afonso Rodriguez

Sugerencias y abservaciones a ke fems rooueses:

Taotor da respuesta langs

Sugerencias y ahservaciones 2 ke 2ems mrosuess:

Taotor da respuesta langs
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Pumioy =ieiex 0

&Fmriu_'fu'hzn:rimn:h'lﬂu;l:pr_m:

Taxdo o raspUeEtE Ege

Indiue yué Fimcicn desempeta en el cemere edbearive
1. Profason’s Tolora

2. Espaclulsts Langua avirasfora: ngids

I Epeclalste Lengus aranfans: francas

4. Eapsclalsta: Educacidn Flolca

5 Eapeclalsta Mosks

& Espaclallsha: Audiciin y langusls

Suerencias y ahservaciones 2 b iems propuesios:

Taxdo o raspUEEtE Egs
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Sugemencias y ahservaciones a ks wems propeeses:

Texto da respuesta largs

“Tipo de cencro en ol gue crabaje

Sugemencias y ahservaciones a ks wems propeeses:

Texto da respuesta largs

Nivel educmivn em el qpee imparee docenciz:

[ et 3 anos

[[] wtamn 2 anos

[] wiantl 5 afos

Andrea Afonso Rodriguez
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Sugprencias y ohservadones a b sems propuesios:

Tt e respuesha langs

#oea dell cenero en el gue erabaja

() Urara

() Awral

[ mantinca

Sugrprenicias y abservadones 3 ke sems procuesics:

Taoto da respuests lEnges

Andrea Afonso Rodriguez

75



Formacion del profesorado en el alumnado que presenta Sindrome de Asperger

Andrea Afonso Rodriguez

1. Tenarfe

Z Gran Canara

i
ks

Falma

4 La Gomara

[

=l Hlamra

= anIante

P rhayar b

& LaCracioss

SEETCTHIAS .'|"\-\.'r'.|. CNET 3 HE JOmS TTOITaCsns

Taxto 08 respUeEts langs

Despuds da ke seosdn 2 Ira la slgulame secnkin -

Secoin 3 da 4

Dimension: Formacion prn’rbmmdn frence al

i

Sidrome de Asperger
=

Em ssta dimansids e formacidn dal profasorade franie &l Sindroma da ASpergar, sa prasentisn una sarla ds
varlables, slendo aslas un conjonio da verables gue dascrizen lo slgulamts: formackin reclblde; concoimianto
o las caracherkficas dal Sindrome de Aspergern; habllldades & la hore de @chesr oom alumnado Sindroma s
Azpargar, congdmisnto layves edocativas, aal como &l dagndstico en & cenino aducativo Jal aluminedo 34 La
finalciad oo asta dmanzldn & conoeer la formasidn qua passen los docentes y detectar ool of axiste o no
Mo

Pana ls slgulenia dimencldn, sa le plda gue evalda cuatno catugonas:
= Claridad: & los Mems se comprandan Téciments, &5 decl & su sintactica v samantics son adecuadss.

- Radevancla: 5l sa ralaciona coom cualded o condicidn & astudln, as decir 5l os fems son ssanclalas &
Moo mantas ¥ por tanto deben Sar Incluido an & Instnmanio

- Coharencla sl hos Mems presenian wns redackdn dglca con la dimanshds gue ss estd midlamda.
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- Claridad: &l los MemE 58 comprandan fieimanta, aa cecl & SU Bntctica v samdntics son adecuadas.

- Relevamcia: 5l 55 relaciong com cualdad o condichdn ds astudio, as decdr 5l hos fems som esandlales &
mpatanias Y por tanto deksn ser ncluldo en &l Instnumanta

- Cohanencla: 3l hos Mems presentan e relachin Idgica con la dimanside gus 5e astd midienda.
- Sefickncla: 5l os Mers presantados son suliclentes pans avaluar la dimansién plamtzada.
Fodrd wahorar 5l las greguias o Mens cumplan oo las categorfas menclonadas en une sscals de 0 @ £, shando

O (nada de scuardo). T (pooo o8 azuerda), 2 (algo da acuanco), 3 (eetents de acuardo), 4 (otalmants da
Eaanda).

WED #Ee

Satas cotegoras aparecerdn fras ke presantaciin de cada cusdn da gpregurtas-Rams. Ademds, dlspana oe una
caslia de obhearvaciongs para gus pueda Inclulr o comankarios o @stima aporiunas

En este spareado, el profesoradn debera marear |z casilla correspondiente, 5 (1 o %o (2], %o es neceario gee used

marque |3 cpcicn.

:5aba usted ko gus 25 un alumnos
:Ha replnica usted fonmaciin ace..

:Sabria usted Idemifcar an & aul_

i Crea wated gus poses sullclenda -

{aracreristicas de | preguncas. del cusscimario ®
Mada o aoar..  Poco de scuerd. Alge o acserd.. Eastante de ac.. Totaiments o .

Claricad. Las o O O O O O

Aakvanda Lo,

O
O
O

O O 0O

O O O
Coharencla, Lo [l [l O
O O O

Sufickncia. Lo

Suremenicias y .-|'urrl.|.:-'|:x' 3 HE WS TTOCYEEsiis]

Trarks dn renmissis lnrme
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Sacatas habllcaces soddalas

Foeo uRo Ok lengusls

Maras Y ples pegosfics

sSantleman e la mrada

& langus tencs & sallrss da la bo

~tarasas mitados

Torpas & nivel motor

Saban reconocar sertimiantos de .

Oificubades Dara resomober Intam.

Satatdacn wna CoOnvaraodin

nfled blldas ants los camizdos @n -

=ntlenden lak Inonkes

M0 musEtan molests ants sonid..

Flacks anfa un tams llagamnds In.

Miemnone en fomo & la normalidad

Sscases dificutades an compren.

Hatdar da formme exiralls o pomeo.

Foca tandends & DElErcRaras O .

ITITETISOICAS b0 ILEWE el CUESLHnS

5
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Yardadaro

Falao

Andrea Afonso Rodriguez

®
B

Tr
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Caracveristicas kos iveme del cuestionario #

Mads dis aower_. Poco de ecuerd. Algo de aowsrd._.

- O

WEDFAEe

(| O
(| O
(| O

wujﬂmﬁmﬂlhmwl

Teorto de respuests langs

En et cuesion b docences deberan marcar cmlles de 1= siE:u.inm Dfl:im”mn 2 cabooem el com e S5 Mo
es mevesario que usted mangue una o mas opciones.

[ Buscar imformacion acerea oal 4

[[] acudira i pdging web o2 s Conssjana de SAuCacn para BUSear Infanmaciin
[ Acudir crentacora pan Jue Me OTREINE ERRECTEMIETID

[ scuaira de Sindrorme: de Aspenger para reciblr Informacian

[ szudira corsos fnrmathees da 52

D{Hm_

Caracverisricas de |u-PrrE:|.|.n|:u del cuestiomario *
Mads o gooer..  Foco de @cuerd. Algo 08 atuerd.. Esstants of mc.. Totalmente o -
O O O O O
O O O O O
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En este blogue se presenan una serie de afrmaciones en b que ke docentes deberan indicar su grades de souendo o
desacuerdn, sendo o (rads de acuerdal, © lpnmd::muﬂ:-]. 1{:|F|i:u.|.m|u]. 3 (hascanee de acuendol, 4
1mn|mdrt|ndnlﬂuﬁm:nﬁuquusmdmmp:uﬂ:q:dﬁ1

a 1 3

LEL
=

O
O
O
O
O
O
O
O

c O 0 0O O O O O
c O 0 0O O O O O
c O 0 0 O O O O
cC O O 0O O O O O

Caracveristicas de |z preguncas del cusstiomario *
Mads o aruer_.  Foco de ocend . Algo & aceerd_.  Esstonta o ae_. Tobslmenis oS

O O O
O O
O O
O O

Sgemenicias y ohservaciones 2 b sems propuesos:

Taxbo da respussta langs
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mmnmmmulq;mrlm BEECICTYD £ TEIICHM 31 50, SETHID 1 IO o mptmmm,r,l

{aken de acuende), 3 hacante de seuerda), 4 (encalsmente de acuende]. So o necesario que useed marqee cada opcién
de respuesta,

Caracreristicas de | preguncas del cuesrirmario ®
Mads 08 aboer_.  Foco de ecuerd. &lgo ds acvsrd.. Bastente de sc.. Totalmsnts oe

O O

O O
O O
O O

Szgrmencias y ohservaciones a b Sems progeesios:

Taxto 0o respUesta langs

Fn este hl:u:'.l.r, lea docennes, deben ndicar ke riE\:\uh TG0 Trazommes Generalizados del Dezarrallob
dizgnusticadis v con lus gee trabaja en etz corso scademice. Mo es necesario que used margue usa o varias
opeinnes de resmes,

[ Trasmame cel Eszectn Actista (TEA)
[7] ztarome de sapangsr
[[] skarome da fatt

[7] Trastome cesistegrativa Infantl]
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Enunrhh:'u.hudnrmm. dehen 'rrd.inrlmril:uudr'lﬁlﬂ'lim[;mmliudmdd [desarrallnh
dizgnosticados v oo los qee mabaja en exte corse scademice. Mo es necesario qee used marque usa o varias
onwiones de respuesta.

[[] Trasinmo cal Espectro dutiata (TEA)
[ smdroma da aspargar

[ meavoms g Ratt

[ Trastame cesietegrativa Infal

I:I Trastome Cansralkodo dal desarro b mo cspeoifioads

Camacveristicas de las preguncas del coestimario *

Mads o aooer.. Foco da ecusrd. Algo os acuerd.. Eastanta de ac.. Totalmenits de

- O

O
O
O

Sugevencias y observacones a ke wems propuesee:

Taxto da respussts lange

En esta pregunes bes docentes deberan marear L opcion u apciomes de los niveles em los que se realiz ol dagncasion
mdmnnﬂﬂd;niruﬂ:lqmuibﬁim dh}nidrlht:tﬁ:unﬁlpﬁ:ﬁmdrun alummany'a Simdrome de
w,imn:'.léﬂivd se suele realizar? Noumﬂqumﬂmu{prcﬂanﬁﬁ'ndrm

[ 17 Educscien Infansl (3 afos)

[ 27 educscizn Infansl (2 afes)

[7] =@ Educacisn Infandl (5 afos)

WESDFme
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[ 1= Educscian Infansl (5 afos)
[] 2= Educscicn infans (4 anes;
[] = Educzeien Infanml (5 ates)
[] 17 Educacian Frimana (5 afos)
[ ] =¥ Edusscisn Grimaria (7 afios)

[[] otres corzos os Educscids Primana

Caracvenisticas de | preguncas del coestiomario *

Mads O Booer..  Fooo de stuerd. Algo Of abosrd.. Eastanto oo ao.. Tobadments O -

O O

Sugerencias v ohsrrvacdones 3 ke mems propueses:

Teorbo da nespuests langs

En esta pregunea ks docenies deberan marcar o sivel domde se suele realiear una incervenciom especifica con el
alumzado que presesna 54 en el oo educarivo en o gue dhajzn. No e necesario que usted mangee una opcion
de respuesta.

() En Educacitin nfant]

() erimer cicio Educscian Frimans

() Segends ceko Edecackin Frimaria

(") Teroer ciclo Educacian Frimara

WEHBOFEE
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Caracreristicas de las prEgunLas. del cusstiomario *

Mt 8 nuir. Poot 8 Susrd. gD Sedrd. Bestantsoisc. THMMGRtE 5
O O
O O
O O
O O

Seemencias v ohsrrvacienes a b fems propeescs:

Taxto da respussta larga

;e necesidad Srmariva posee 2 b hora de acruar amee un abusmo eon Sindrome de Aspenger?

Taxto d& respuests largs

Caracreristicas de |s preguneas. del cuestomasio *

Mads de areer_.  Pocode ecuend . Algo de acmerd_.  Eastenfo de oo Totalmenie da

O O

(| O
(| O
O O

Sumerencias v ohsrvadones 3 b sems propess:

Taxto d& resnuests laroe
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ciddn 4.da 4

[Yimension: ]'I'I-..‘IILTL']I.‘I]U:_T.LILL en el aula

*i
.

= aata dimansidn s matedologis an & Eula, 5o pressntan UNe Serk o varkaoles, Skhndo aatas un oonjunts o6
varables cuys finalldad &5 cbisner Infommecidn acercs o la metodologle gos aplicen los docentes an & aula
con &l @lumnasa con MEE, para &l las varlahkes sor Imtervancidn alumnado SA; matads) pere alumnedo S8;
RCNROL NUMmancs pars &l aula com alumnado 4 drees de IPMarencddn con alummeds S4 Y MecUreo pans
aechoer oom alumnaco SA.

Sana la slgulente dimaralin, &2 ls plde gus evialle ouetn calegoras:
-Clardad: &l los Rems @ comprandan Tclments, &5 declr & su sintaotics v samantice son sdesnedas.

- Ralevarmcda: 2l se radaciona com cualidad o condlohdn ce astudlo, as cecdr sl los fems som esanclalas &
mpotanias ¥ porteanto deben sar Incluldo e &l Instnimenio

= Coharenclar <l hos Mems presoenian ome relaeldn gica con e dimanslds gue s extd midlemda.
- Suflckencla: &l loe Meme presemados aon suficlantas pena avaluar la dimansidn plarteada.
Fodrd valorar sl las praguntas o Rems cumplan oo las cataporlas meancloneadas &n une sscala 9 0 & &4, slando

Qinads de scuardo), 1 (2000 O susrdal, 2 {algo de cuends), 5 (eetenta oe scuardo ). 4 (fotalmants da
[Ty

SatE caltegoras anaArACarEn es & prasantacidn oo cade cosdro da pregumEs-Nams. Acemds, ClSnane e une
caslls de abeervaclones pers gus pueds Inciulr los comentariasn gue aaTime aparunas

Foses las maklll

Eaba como act

En las dirdmic.

En su dasamgss.

Dasarrodla dina_

B
Tr
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Sugemencias v ohservaciones a ke fems proouesics:

Taxto da respuesta largs

En esce sparcade, lns docences deben indicar qee habihidad s sugden crabaiar con el alumnada 54 Mo es necesario
ez usted margue cadz cocion de reguesa,

[[] soosies
[ wogico-matematioes

[] mactricidad fina

[T estamiccimiento da nitinas

Caracveristicas de lss preguncas del cuestionasio *

Mads 08 @ruer..  Foch de @cuend. Algo o amoerd.. Eastanta og ac.. Totalments de -

O O
O

O
O

O
O

O
O
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=
B
Tr

Apopok visualas

Agendas visesl

Aocorsok audio.

Fletogramas

Tabdat con jecg

Mataral manine

Sulones (soripts)

Cuantos qua sy

Flzarra akactdn.

Flichas grafomo.

Mads 0 @usr_ Pooo de ecusrd. A0 o acuerd. Eastanta o eco TotEmentE o -

Claddad. Los & O O O | O
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WEOFEE

Smemencias v ahsrvadones 2 ke Sems propeeses:

Tawto de raspuests langs

En este Bogue, los docennes deberan indicar b frecsencia con b qee urilizn las signiesses ceenicas v acrividades en
el aula con el ahimnado 54, siemado (o) rods frecuenie, {cb alge recuemae, (2] freczente, (3] bastamae freceence v el {4
g Frecueme. Mo es nevesaric que useed margue la opcion de respuesta para cada caso.

a 1 F ]

e

O
O
O
O
O
O
O
O
O
O
O
O

00 00000000 0
0 o0 0O 0O OO0 0O 0 0 0 0
0 o0 0O 0O OO0 0O 0 0 0 0
00 00 00 0000 0
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o o O O O O O o O O O

a

O
O
O

Tato da resnpuEEts largs

Caracteristicas de | preguncas el cuestiomario *

MNads de sooer_ Focoda scuend. Algo de sooerd.. Eastanta do s Totalments ds

Sugemencias y ohservaciones a ke mems propuesce:

o o o o O o O o O O QO
o o O O O O O o O O O
o o O O O O O o O O O
o o O O O O O o O O O

a

O
O
O
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ANEXO 2. Cuestionario Muestra Piloto

Secriin 1 das

k:L:um:iuu;n'm sobre conocimiento v m]ﬂpe:cnci;lr; -
docentes para la intervencion con alumnado con
Sindrome de Asperger

oy alumna dal Mdster an Inbervanchds Folcopadagiglea oo Educankin an Contuios Formales y o Formalas da
& Unharsided os L Lagora. Actualmats, astoy rasllzando on Trabalo da Fm os Mastar pars conocar &
formacida &s los doosntes para k& Imbereenckdn con alumnado con ASpergar.

WP D

S cuastlonaslo & andnima y las respoastas seran tratadas da forma confidenclal, solo & efacios de e
nyeafgactdn. Todos los detos recoghdos respetan @l anonimaio de gulen responde, estdn Quardados por al
sacnebo profeskonal v respetan la Lay da Proteccidn de Datos (lay Organica 32018, ds 5 da diclambrs, o5
Frofecciin da Datos Personales y garantia da los derschos digitees)

L reallzacidn da esta cueatonario mo e laverd mis cs 8 minutos.

Fluchas grackes por su coleboranidn

Despuis de kseedin 1 Irals slgulanta secoidn -

Seccidn Z2de s

Titulo de la seccion (opcional)

i

Dascripodde (opohonal |

Ciemern *®
Miujer
Hambrs

Mo Binark
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s de experienciz (pe: 5]

Taxto da respuesta corta

Imdique que fimcide &
[] erofescera Tetaria

[ ] mazsstosa Esceclaliats &0 Latgos extranfans: gids
[ mazsstose Esceclaliate &0 Latgos exiranfan: frascds
[ mzsstosa Escecialista &n Educacidn Flsica

[] masssvora Especiallsta en Maskcs

] mzesmoiaE &n ¥l T

[[] msestrosa Especialista an Fecagooia Terapdotics (PT)

[] oremtagara

Novel de estudios que pusee: *
[ =rada

[[] oiplamatea

Andrea Afonso Rodriguez
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Tipu de cenero en e que crabajac *

Nivel educmive en el qee imparte docenciz *
[] etantil 3 afos

[ wetantil £ amo

[] wfantl 5afcs

[ ] 17 erimaria

[ ] z= erimara

[ ] =@ erimaria

[ ] #7 Erimaria

[ ] & erimaria
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Zowa del cenero en el gue crabaja *
[ urzans
() Aural

[ Fantarica (s 1as $TUes 5 18 T07E UrETE)

Bsla en |2 gue srabaja

1. Tenanta

Indicque su grado de experienca con e alumnado oon Sindrome de Asperger, siendo o Inada de experiencial 1 *
{poca experienciah, 2 lalgo de experiencial, 3 fmucha experiencial, 4 (haszame experiencial.

a i 3 =

O o O 0O
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Ilﬂiq1rm5|tbkﬂpeﬁrm‘hmnd:hmn:hm ﬁi'mi'n-JrMFrF. :inbn[mﬂ:thu'pﬂirtl'll, | ®
{poca experiencial, 2 (algn de experiencial, 3 fmucha experiencial, 4 {bastame experiencial.

Q 1 2 3 £

e S S S

Ilcliqur:i'h:n:rnd.nmnu:u]u :hh‘rﬂi-ﬂemqﬂiﬂcﬁ lateral, con alummadis com mborme
P.ﬁmpul:ﬂiﬁimput[]:‘ud:nmrrﬁsdemungriﬁn:ihhﬂk

[ 7] Trastame ol Esgmcte Autlta (TEA)
[ ] Zmroms da Aspargsr
[ ] Trasiame Ganarlzads del Ssarlo O Sa0es oED

D Mo fengo epatancls con ningono de los trastornos Indicados

En el caso que haya renids experiencia con el dbusmae Amerger. valure su grad de sarisbcion con | respuesa
educaiva gue be ha offecido, sienda o (nada sacishechob, @ (oo sssidechol, 2 {alge sacishechol, 5 (hastamme
sarisfechel, 4 (roaalmence sarifecho.

Indicque 2 comtinuacin 51 comsidera e el cenero endnarie e |a mejor opcion de escolarizacion del alumeado *
oo Asperger. Yalore de o3 4 su grads de soerdn, sendo o (rada de acuerdal, «{poce de smendo), 2 (algo de
acuerda], 3 (basante de acuendol, 4 (roabmence de amuerdol.

a 1 z 3 4

o O O O O
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A coerimraacion, valose en una excala del oy | siguiemaes cusstiomes que s le plhincean en reladiona la
formaciin  les recurses disponzhles, sfendo o (rodz de sowerdal, 1 {pooe de acuerdo), 2 algo de scuerdal, 3
{bawante de scuerdol, 4 [cocabmenve de acuendo).

a 1

¥
i
=

O 0O OO0 O 0C 000 0 O O O O 0 O
O 0O OO0 0O C 000 0000 o0 0O O 0 0
O 0O OO0 0O 0C 000 0000 o0 0O 0O 0 0
O 0O OO0 O 0C OO0 0 O O O O 0 O

O
O
O
O
O
O
O
O
o
O
O
o
O
O
O

Imficque si lz= siguiences caraceerisicas del Asperger som Verdaderas o Fabas. #

Werdedars Falsa

o O

~ ~
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Eacasas hablldaoes soo.

Foeo usd ds lenguals

Mamah Y plas pagusfios

Manlemsn Ma la miada .

& lengus thrds & kalira.

Imlerisas raslringloiog, ..

Torpes & nivel motor

Saban reconcoar sartiml.

Saba pooaris N ugar.

Zon Lapacan O Inkdary

Ieflecd bl ants los ca.-

Entlandan las Ironilss

Jusgan con &l resto de o

Comparte matsrlalss oo

Flacks anta un tema lla..

|

c o o0 0o o0 o0 0 O 00 0 0 000 o 0 oo 0 0 0

o
g

c o o o o o o O o0 O O 0 00 O 0 O o O 0O O

E
|
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Indiqque 3 comrimuacin, gue szele hacer para buscar mformacion sobre el Asperger. Peede sarcsrumaomas *
omciones.

D Acudir a ks pdgina wiek da s Conssjers da Educscidn

WEBO @@

|:| Acudir orentadon’s para que ms ofrezos asescramianta
[T] acudira ascclacionss da Aspergsr
[] aecusira corsos mrmatives o Aspangsr

I:l.ﬂ.'l.l.ﬂi'ln'—'—"“ lallzadas

|:| Praguntar & algdn compafarc's dal cantro edecativa

[T] oo susia buscar nfonmecion

Dnl:rn_

hdmkwﬁwmnmh&ﬂm:ﬂu Wnrm.qndtmuumm acadesvicn, irlﬁ:'.l::. *
continuacion e sivel educarive en el que Fee disgnosticada.

[] 717 Educscitn Infandl (2 aftos)

[T} == Educacian Infansl (4 afes)

[T] = Educacian Infansl (5 afes)

17 Educsciin Primana (& afos}
O
[ ] 27 Educacian Primara [T afios)
57 Educsclin Primara (5 sfos)
O
£7 Educsciin Primana [@ afos}
O
[ ] =° Eduzacian Primara (10 &fos)

[} & Educacian Erimana (11 afies}
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[] 77 Es0 (12 afes}
[[] 2= Eso (12 afes}
[] =7 =50 (14anes}
[ #7£s30 (15 anes)

G Y I )

[] #sn na ha side diagnosiiosda

Titulo de la seccion (opcional)

Imedica que Babilidadfex suelen mrabsiar con el alumnado asperger *

Se b presenitan unz setie de recurses en domide usted debera marcar si cossidera que son verdadercs, falsce o ne
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e lrpﬂ:n:m:'n umm'ird:rmmuh‘rdruswdddxrimsim-iﬂ:nqu:m verdaderos, Falsos ons
sabe!no concesta para wrabajar con e alumnado Asperger.

Wardadaro

WMEBD 75

Tablat con jeages Inbara_

Botslla ssnsoral o dala

Flguras abstractas

Biatorial manigeiatvo: g

Cuantos Qua ayuden &

CUROEMS O6 COMmunisedd...

Fchas para traba)ar la e

o
o
o
o
o
o
o
o
o
O
o
o
O
o
o

000000 O0CO0CO0OO0OO0OO0OO0OO0
000000 O0CO0OCO0OO0OCO0CO0OO0ODO0

Manaral ssnsoral farena

Para finalizar, se le presencan usa serie de esormegias v scrvidades en donde useed debera marcar si comeiders *
q.l:n:-mﬂ:dnu Elmumnbn'mmpm: mbii:rmud:lmuuduw.

Wardadaro Falzo

o o
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e som vemdaderss, falsas o mo sabeno concesta para mabsjar con e alumnado Asperger.

Wardadano Falza

E
|

WEHBDFEe

FRsrTpENEEs DS TVAS -

Frastar atancddn & kas oo

Focas trebajos@ctivida_

Oramatizachin o raprase...

Lenguala o slgnas

Brallis

IFEtructiones DORCIRTas, .

Herciclos de comunios_

Oesarrolla dindmicas gro.

JoegoE grocela s CaEsan

Estasiecar pocas niinas_

OO0 000000 O0OC0ODO0O0ODO0OO0DO0OD0DO0ODO0O0OO0
OO0 0000 O0CO0CO0OCO0DO0O0ODO0CO0OO0ODO0ODO0ODO0OO0OO0
OO0 O0OO0O0OO0OO0OO0C OO0 O0OO0 000000 O0O0
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Ilﬁq'lrbﬁmhznmﬂ'puim:i:, hsuruwﬁiu;uiﬁﬂ:h}'mqmmtﬁﬂn-iuﬁ::hmih}mn&
wrzbujar com ¢l shemnade Asperger.

Taxto da respuesta langs

Seccion sin ticulo

Dascripeide (apchanal)

;Haencomrado algim fllo en 1z redaceion de bas prepenias plinceadss?
R
() Mo

En caso afirmarive. jen oule?

Taxto da respuests corta

;52 b sncide imeomoda/a al responder alyunas de bs prepencas plineead ss?
R
() ma

En caso afirmarive. jen ouales?

Texto da respuesta cortas
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En caso afimmarive. gen cxles?

Taxto da respuests corta

;Ha renide defioskad para encender las preguncas plamead=?
(0 oar
() o

mEB FE®

sCuiles son las preguneas planceadas que considera usted que necesitan mejoras?

Tawhe da respuests lEngs

hhh:nirrnpnnﬂ:'mrnnciu'nri:.iwhi_iluﬁrip:h'rﬁ!

() osr
) Mo

En caso afimmarive, jpor que?

Taxba da respuEsts lE@nge

smsiders useed que el Gempe para respunder al cusstienario esa ajuscado al indicade?
() sr
() o

Ohszriacdenes en cuznee al tempe destinado

Tawhe da respuests lnas
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ANEXO 3. Cuestionario Muestra real

Seccidn1de S

F:L:wrionm'io sobre conocimiento v a_'mﬂpe:cnci;ua -
docentes para la intervencion con alumnado con

Sindrome de Asperger
i

Zoy alumna dal Mdster an Inbervenckds Feloopedagdgica de Educackdn an Comendos Formales v mo Formales da
& Unharsidad de La Lagoea. Actualmants, estoy resllzesdo o Trabe|o da Fin o Mdstar pans conocar la
Tormacides de los docentes par & Intervencids con alumnado son Aspangar

ME D P D

2 CURSTIONEND &E andnime Y lEs reaseeatas Sardn tratacas d forma confidenclel, Sol0 & et 04 la
nvasthpacidn. Todos los datos recogldos respeten ol @rondmata da gulen respands, astdn geardados por al
aacrato profeskonal v raspstan la Lay da Proteccidn da Datos ey Orgdndca 272018, da 5 da didambrs, de
Froteccldn da Datos Porsonales v garant’a da oo cerachos digitalss)

i raallzachin di st CuRETonaria no I lsvard mads o5 8 minutos.

Machas gracks por su cokesoracidn

Despuds da ke seccddn 1 Irale slgulante sacsbin -

Seccitnida s

Titulo de la seccion (opcional) .

Desoripodde (opohomad|

Cienern
Mujer
Hambns

Mo Einarka
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Adws de experiencia fpe: 15l *

Taxto da reSpURStS corta

I-ﬁq'urq'ué fimcion |i'_EITLPﬂ"II.-EI el cemro edwcarive - *

] Frafesora Tutana

[ Mizssvnsa Especialiate an Langus Snan ara: s
[ mizesvnia Especialiste a0 Lamgos airanans: franods
[T] Masstrora Especialista an Educacién Flalca

] mizssvsa Especialiata an Mosks

|:| Maestrny Engpeciallsta an Asdicidn y lengeas

] mizestvnsa Especialists an Fecagogia Tarandutios (5T

[C] ovientadara

Nivel de estudins que posee: *
] =raga

[C] oiplamatea

Andrea Afonso Rodriguez

meEs+dme
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Tipo de cencro en el que erabaje *

() Poblico

() Prvadn

(") concartada

Novel educaivn em el qae imparee docenciz: *
[ smtantl 3 ats

[ et & ana

[ et 5 anes

[ 17 Primaria

[ 2 srimaa

[ 2 primaria

[ £ Brmaia

[ & primaria

[ & srimaia

[] 1=eso

WmEB &
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oo del cemero en ¢l gue erabaja *
() urners
() Fural

| Fariténica s las afusms o e 2008 Urzana)

Bslz en |2 gue arahaja *

. Tanarta

Iesdisque su gracks de experienca con e shimnada con Sindrome de Asperger. siendo o (nada dz experiencial 1 *
1pn|: mm:l 1[:]&1 de rrpu"ﬂu:'ni,;ﬂmudn quriu'l:i:], 1 {hasrame E:qzriﬂ'l:i:].

a 1 1 3 £

mmsepenss O O O O O
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Inficque su grad de experienca con ol alumnado con Sindreme de Asperger. siendo o [nada de experiencial 1 #
{poca experiencial. 2 (algn de experiencial, 3 imucha experiencial, 4 (bastame experiencial.

a 1 2 2 &

c O O O O

Imadicque si ha cormadn en sus aules. 2 bo langn de su experiencia [shoral, con alusmado con nforme
prhpuhﬂiﬁimpur[plﬂ.ﬂmnrﬁskmuqriﬁusihdmk

[] Trastame cal Esgectrn Anticta [TER)
|:| Sharome da ASparger
|:| Trastomo Canaralzado del desannl ko eEpecficaco

D Mo fengo exparencis con ningeno oe |os trastornos Indicadas

En el easo qpae hava enido experiencia con el slusmade Asperger. valore su grado de sarisfaccon con la sespuess
educaiva que Je ha efrecido. siemdn o inada sarisfechal, ¢ {poco saisfecho], 2 (alpe sarisfechn), 3 (hastasne
sarisfecho), 4 (reaalmenee saisfecho).

O

I-Bq'urin:l'ln'mul:'rﬁ'n:'lmmiqu:dmnnnmﬁninuh.ﬁurupciﬁ-&nml:ﬁztiﬁndﬂ:hmndn =
con Asperger, Valore de o 2 4 sugrado de sczerda, sendo o (rada de acuendal, @ {poco de scuendol, 2 algo de
acuerdal, 3 (hasance de acuendial, 4 (oczlmente de acuerdal.

O
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A commmaacion, valose en una excala del o-y |ax siguiemnes cuesciones que se le phineean en relacicma b
furmaciim v bes recarses dispunibles, siendo o {rads de aosendal, @ {poce de acuendel, 2 lalge de acuerdal, 3
{baxante de senerdn), 4 leocabmente de acuendo).

a 1

ki
in
=

mE® @3

C 0 OO0 0000 00 0 0 0O 0 0
0 00 0000 00 00 00 0
0 00 0000 00 00 00 0
0 00 0000 00 0 0 0 0 0

O
O
O
O
o
O
O
O
O
O
O
O
O
o
O

Ilﬁq'ur:i |u:iﬂiﬂuﬂmﬂuﬁimdﬂ.ﬁwn?ﬂﬂ:ﬂuﬂnFﬁL *

Wardadanz Falsa

@ o

~ —
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Eacasas habllcacss son.

Foeo usd 6 lenguals

Mamah Y plas pagusfios

Mantleman fa la mibada .

L langua fkemds o sallrs..

Imlerisas raslringloiog, ..

Torpas & nhvel motar

Saban reconocsr sariml..

Sabs porsrss an & lugar..

Son capacEk ok Inkdlary -

Iefladbildad ants los ca..

Entlanden las Ironkas

Jusgan con &l resto de o

Comparts materialss oo

Flleckde ante un tema e

|

c o 0 O 0 0 o0 00 0 00 o0 00 o0 00 0o 0 0O O

o
E

c o o O 0 0O o 0O 0o 0 o0 o0 00 O 00 0 o O O O

E
a

c o o O 0 O O 0O 0o 0 o0 O 00 O 0 O o O O O
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I-ﬁmri:mrhnuﬁ&mq.léulrhmpanhmhﬁmnxi:h mhrel.-'i.w.l’mdemxuuumis *
opCiines.

[ Acudira ks paging web e la Conssjara da Educacian
[ ] Acudir crantadon’a par qua Me ofezos asescramienio
|:| Acudlr @ apodlackres da Aspanger

[ ] Acudir s swrsas farmatives g2 Aspanger

[ ] &slst & centoa/unkiacis spsclalizadas

[ ] Preguntar & cigun compafiarca dal centra educativa

[] mo susta buscar Informcion

[] cerae

Endusudtqw:ﬁsg:qpmmmh&ﬂmndu Wnrmqudtmmmm acaidesvion, ir||:|i:|.|= 1 *
continuzcion o sivel educacive e el que fe dismosticadn.

[] 17 Educscian infansl (3 ats)

[] 2* Educscign Infantl 2 afes)

[] = Educscian infansl (5 afos)

[] 17 Educacien Frimaria [ afios)
[] 2= Educacian Frimaria (7 afios)
[] == educacien Frimaria [ afios)
[ ] #* 2ducacian Frimara (7 afios)
[] = Educacian Frimara (12 ahos}

[] &° Educscién Primaria {17 afos}
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(] 17 Esa (1zanos}
(] 2° 50 (13 anes}
[] 27 £s0 (14 aMcg)
(] 4 Esa(15anos)

(7] un na ha side diagnastieass

Titulo de la seccion (opcional)

Diseripoién (opcional)

Iedica g babiliclaces sughen mrabagar con el ahumnado Aspenger *

S le presentan unz serie de recursos em domdz usted debera marcar si cossider que s verdadercs, falses o ne
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Sekpmn'n mﬁ&muhﬁmﬂ&eﬁm:imﬂikﬂqﬂ:m verdaderce, falses ono
sabeno concesta para mrabagar con e alumnado Aspergen.

Wardadano

Takdat con o Imten...
Botalla sansaral o de & -
Figuras abstractas
Mataral manipolatva: .
Cuantos que ayuden & fr..
Cuadamo & comunised ..
Flzarma akctrdnizs

UEnos sonons

Fchas grafomatricidad

Flchas para trabajar la &t

Q
o
Q
o
Q
o
Q
o
Q
o
Q
o
@
o
@

O 0 0 0 0 0 0 0O 0 0 0 0 0 O 0
O 0O 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 O 0

Mataral sarsoral fanana.

Pars finalizr. s le presencan usa serie de esrmegas v scrividades en donde usced debers marcer si comsidera #
q.len:-mﬂ:chnm Elmnmnhq'mmp:ﬂ u:bﬂi:'rtnn.-el:lumn.:chw.

Wardadan Falzo

@] @]
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e som vemdaderss., falsas o no sabeno concesta para mrabaiar con e alumnado Asperges.

Werdadans Falso

E
|

Colocar al alumeds s

Eraafianza oetallads da i

Ofa dal protagonista

FaoomperEes posivas

Frastar atancldn @ las co

Focos drabajos/@ctivida..

Oramailzacidn o raprese..

Languajs dz signaz

Eralls

Imatrucoiones SOMCTRTEs

Ejsrciclos ds comuniesd..

Desarmolla dinamices gro.

—RgoE gropalas pEsap.

EEtaiacar pocas rutinas..

Herdieios s memora

Sacasas Imterdancionas

O o OO0 O 0o o0 0o O 0o o0 0 0 0o O 0 O O O 0
O o OO0 OO0 00 0000 000 00 O 00 00
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ANEXO 4

Tabla cruzada Nivel de estudios que posee*Escasas intervenciones sensoriales

y masajes
Recuento
Escasas intervenciones sensoriales y masajes
No sabe/No
Verdadero Falso contesta Total
Nivel de estudios que posee Si 13 32 3 48
No 22 18 12 52
Total 35 50 15 100
ANEXO 5

Tabla cruzada Funcion que desempefia en el centro educativo*Pocos
trabajos y actividades en equipo

Recuento
Pocos trabajos y actividades en equipo
No sabe/No
Verdadero Falso contesta Total
Funcion que desempefia en  Si 20 39 15 74
el centro educativo No 14 9 3 26
Total 34 48 18 100
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