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RESUMEN

Cuando hablamos de escuela o de centro escolar, no sdlo nos referimos a las
infraestructuras y a sus instalaciones o al lugar en el que se realizan actividades y
procesos de ensefianza — aprendizaje, sino que es un concepto que, de manera intrinseca,
lleva acarreado muchos mas términos, como pueden ser el de personal docente y no
docente, el del alumnado, los familiares, las posibles relaciones, vinculaciones o
conexiones existentes entre los ultimos tres grupos nombrados... Por esta misma razon,
resulta esencial mencionar la relacion de la familia y la escuela, ya que ha sido un
concepto que ha ido evolucionando y cobrando mayor importancia a medida que han
pasado los afios, convirtiéndose en un factor fundamental para que las tres partes
implicadas, familia, alumnado y escuela, puedan realizar con éxito sus tareas. Cabe
destacar que para trabajar y afianzar la relacién entre la familia y la escuela, es
imprescindible utilizar como herramienta un plan de accion familiar (PAF), donde todas
las partes implicadas en la escuela o educacién, trabajan en conjunto; es por ello por lo
que en este proyecto se va a realizar una propuesta de PAF atendiendo a una serie de
requisitos fundamentales para su elaboracidn. Asimismo, los objetivos que pretendemos
lograr a nivel general con la realizacion de este trabajo son: a) Considerar a las familias
como eje fundamental en la educaciéon de sus hijos e hijas, asi como valorar la
implicacion de éstas en la educacion de los/as mismos. b) Indagar y dar a conocer las
diferentes formas de participacion de las familias que posibiliten y propicien acciones
que, por parte de los padres y madres, favorezcan educacidn de sus hijos e hijas. c)

Saber intervenir o actuar cuando la relacién familia-escuela es escasa o nula.

Palabras clave
Educacion, participacion, familia, escuela



ABSTRACT

When we talk about a college or a school, we are not only referring to the infrastructure
and its facilities or to the place where the teaching-learning activities and processes take
place, but it is a concept that, intrinsically, has involved many more terms, such as
teaching and non-teaching staff, students, family members, possible relationships, links
or existing connections between the last three named groups... Due to this same reason,
it is essential to mention the relationship between family and school, since it has been a
concept that has been evolving and increasing importance as the years go by becoming a
fundamental factor for the three parties involved, family, students and the school, can
successfully carry out their tasks. It should be noted that in order to work and strengthen
the relationship between the family and the school, it is essential to use a family action
plan (PAF) as a tool, where all the parties involved in the school or education work
together; that is why in this project a PAF proposal is going to be made, attending to a
series of fundamental requirements for its elaboration. Likewise, the objectives that we
intend to achieve at a general level with the completion of this work are: a) Consider
families as a fundamental axis in the education of their sons and daughters, as well as
value their involvement in their education. b) Investigate and publicize the different
forms of participation of families that enable and promote actions that, on the part of
parents, favor the education of their sons and daughters. ¢) Know how to intervene or

act when the family-school relationship is scarce or non-existent.

Key words
Education, participation, family, school



INTRODUCCION - JUSTIFICACION DEL TEMA

El tema escogido para la realizacion de nuestro TFG es “La participacion de la familia
en la escuela”, ya que a raiz de los diversos practicums llevados a cabo a lo largo de la
carrera por ambas, somos testigo de que actualmente la educacion se encuentra

continuamente cuestionada, siendo los familiares los grandes criticos.

Por otro lado, también nos hemos dado cuenta que la familia es un factor imprescindible
en la educacion de los nifios y nifias, ya que el ambiente familiar condiciona en gran
medida el desarrollo y la evolucion académica y social de éstos/as, entre otros muchos
ambitos y, como futuras docentes, creemos que una gran solucion seria recuperar la
educacién conjunta y en valores, donde las familias y el profesorado trabajen de manera
colaborativa y cooperativa, persiguiendo los mismos objetivos, de manera que las
escuelas se conviertan en lugares de aprendizaje abiertos, creando asi un ambiente de

calidad y de motivacion.

Asimismo y teniendo como base para la elaboracién del mismo, la actual y vigente ley
educativa LOMLOE, queremos tener como eje central la elaboracién de unos requisitos
fundamentales para tener en cuenta a la hora de realizar un PAF, es decir, la elaboracién
de un Plan de Accion Familiar, con el que se pretende establecer una relacion con las
familias de calidad, profundizando en aquellos aspectos que deben trabajar los tres
agentes implicados (las familias, el centro educativo y el alumnado); ya que dicha ley
hace obligatoria la participacion de las familias en las determinadas tareas y/o proyectos

que el centro educativo realice.

Cabe destacar que el trabajo expuesto a continuacidn es un proyecto de revision teorica,
en el cual se comenzara enmarcando y describiendo el sentido que tiene o debe tener la
participacion de las familias en la escuela, asi como los diversos tipos de participacion
existentes y por ultimo, se terminara con la propuesta de un modelo o requisitos a
seguir a la hora de realizar un PAF, que tiene como primera finalidad mejorar la

relacién entre la familia y la escuela.

Por ualtimo, hemos de sefialar que esta propuesta esta disefiada y destinada para

realizarse en aquellos centros educativos donde la relacion familia - escuela se



encuentre afectada, ya sea porque el perfil de las familias son en su mayoria
desestructuradas, presentan unas caracteristicas socioeconémicas desfavorables, se
dedican en su mayoria al sector servicios e incluso pudiendo llegar a tener una “renta
cero”... aparte, otras caracteristicas que posiblemente puedan tener en comun son, el
hecho de que exista un alto nivel de analfabetismo, un indice de fracaso escolar muy

alto e incluso donde casos de delincuencia puedan estar en pleno auge.

Cabe destacar que este proyecto se podra llevar a cabo en los centros donde las familias
y el centro no se impliquen, involucren y participen, es decir, donde no se dé una buena
relacion entre ambos, sin que necesariamente se den las caracteristicas mencionadas

anteriormente.

MARCO TEORICO

Concepto de participacion
La palabra participar proviene del latin participare, compuesta de pars, partis (parte) y el

verbo capere (tomar), por lo tanto, se traduce como tomar parte en algo; ademas, esto es
consolidado con la definicién del concepto de participacion que segin la Real Academia

Espafiola (RAE, 2021) lo define como <<la accion y el efecto de participar>>.

Es importante destacar que la palabra “participar” no tiene una tUnica definicidon
establecida, ya que a lo largo de la historia de la educacién, muchos autores la han
definido atendiendo a caracteristicas e intereses diferentes:

e Una de las definiciones mas acertadas a nivel internacional es la de Roger Hart
(1993, cit. en Ensayos Inocenti, 2016), quien dice que “la participacion es la
capacidad para expresar decisiones gque sean reconocidas por el entorno social y
que afectan a la vida propia y/o a la vida de la comunidad en la que uno vive”.

e Por otro lado, Gento Palacios (1994, cit. en Khallinsky Ejdelman, 2001) afirma
que la participacion “ha de entenderse como la intervencion de individuos o
grupos de personas en la discusion y toma de decisiones que les afectan para la
consecucion de objetivos comunes, compartiendo para ello métodos de trabajo
especificos”.

e En cambio, Santos Guerra (1997, cit. en Llevot Calvet, N., & Bernad Cavero,

0., 2015, p. 57) tiene otro punto de vista y destaca que la participacion es “una



accion social que consiste en intervenir activamente en las decisiones y acciones
relacionadas con la planificacion, la actuacion y la evaluacion de la actividad
que se desarrolla en el centro y en el aula.”

e Segln Sé&nchez de Horcajo (1979, cit. en Sdnchez Canovas, 2013) el concepto de
participacion se define como un proceso en el que se “trata de confiar en la
capacidad de todos los hombres de realizar tareas responsables y de tomar parte
activa en la gestion de su propia existencia’.

e Por ultimo, segun Pindado (2000, cit. en Llevot Calvet, N., & Bernad Cavero,
0., 2015, p.58.) la participacion “no es darse por entendido, o sentirse
informado, de lo que hacen los representantes. Participar, supone un plus de
voluntad, de intervencién, un sentimiento de pertenencia a un colectivo, a un

grupo, a una ciudad, a un pais.”

Cabe destacar que, desde la época de Aristoteles la metafora es considerada como una
de las figuras mas importantes, y muchos autores se apoyan en ella para explicar sus
teorias y asi fue como Santos Guerra, en su Proyecto Atlantida “Escuelas y familias
democréaticas” expone mediante la utilizacion de ésta, que la participacion de la familia
en la escuela es muy similar a la vida de un arbol, ya que el arbol es un ser vivo que esta
en constante crecimiento y que no surge de una vez por todas como sucede con la
participacion ya que “la cultura de la participacion no Se improvisa”, es decir, su
crecimiento es lento y constante. Esta afirmacién es apoyada por San Fabian (1992, cit.
Santos Guerra, 1998) quien menciona que “el arbol de la participacion ofrece frutos de
interés y motivacion, de reflexion y de mejora de satisfaccion, de control y de estimulo,
de informacion y de ayuda. No es un arbol meramente ornamental sino que tiene en su

naturaleza el sentido del desarrollo y la oferta de frutos para todos.”

Por otro lado y adentrandonos en las escuelas, si hablamos de participacion, podemos,
de una manera u otra, hacer referencia a la palabra “democracia” ya que ésta implica la
titularidad del poder al conjunto de la ciudadania, lo que, trasladandolo a los centros
escolares seria la implicacion por parte de los padres, madres y/o tutores legales en la
educacion de sus hijos/as asi como en las decisiones y responsabilidades que se den en

el centro escolar.



Segun el Informe sobre el estado del sistema educativo (2017) la Ley Organica 8/1985,
de 3 de julio, reguladora del Derecho a la Educacion (LODE) reconoce los derechos de
los padres y madres en relacion a la educacion de sus hijos/as, expresando la garantia de
libertad de asociacién de los padres/madres de alumnos/as en el &mbito educativo con la
finalidad de asistir a todo aquello que concierne a la educacién de los mismos, de
colaborar en las actividades educativas de los centros y de promover la participacion de
los familiares de los alumnos en la gestion del centro. Cabe destacar también que esta
Ley contempla la participacion de los padres y madres a traves de la intervencion en el
control y gestion por medio del Consejo Escolar del Estado, cuya designacion se efectla
por las confederaciones de asociaciones de padres y madres de alumnos/as mas

representativas.

Por ultimo, es importante sefialar que la Ley Organica 8/2013, de 9 de diciembre, para
la mejora de la calidad educativa (LOMCE) reconoce que es en los padres, madres y/o
tutores legales del nifio en quienes recae principalmente el papel de la educacion de sus
hijos.

Condiciones para la participacion educativa

Una de las propuestas de mejora para la calidad de la educacion es la participaciéon de
las familias no s6lo en cuanto a tareas y actividades de los/as nifios/as se refiere sino a
una implicacién activa y eficiente que giren en torno a los centros escolares, donde se
asuman préacticas renovadas y mejoradas destinadas a potenciar, compensar y corregir el
desarrollo académico de los escolares teniendo como figura de guia al docente para asi
intentar construir una respuesta pedagogica donde se reconozcan y den soluciones
factibles para el alumnado que presente necesidades educativas y asi atenderlas desde
los 6rganos tanto internos como externos del centro, de manera que se les dé la
oportunidad de que logren alcanzar sus metas asi como el éxito escolar sin que dichas

necesidades supongan un impedimento o rechazo.

Para ello, deben darse una serie de requisitos y/o condiciones que hagan que esto sea
posible y, la participacion activa de las familias en estos procesos pedagogicos adquiere

un papel fundamental y necesario.



Tal y como dice Knallinsky (1999) y Equipo Claves (1994), las condiciones que deben
darse para que las familias, asi como cualquier miembro de la comunidad escolar

participen son: querer, saber y poder participar.

De este modo, el primer requisito que debe darse para que la participacion sea efectiva
es la motivacion, ya sea por parte del alumnado, del profesorado, de las familias o de
cualquier persona, es decir, el querer participar y tomar parte en una determinada
cuestion; lo segundo es sin duda alguna, el saber como hacerlo ya que no solo basta con
hablar y decir las cosas en el momento que queramos y de la manera que queramaos, sino
que debemos formarnos y tener la confianza y la seguridad en nosotros mismos para
aprender a participar de manera adecuada; y, el altimo requisito que debe darse es el de

poder participar, es decir, el saber cdmo y cuando poder hacerlo. (Ver figura 1)

Motivacion
SABER . r
PARTICIPAR [t e
Organizacion
participativa

Figura 1. Requisitos de la participacion. Elaboracidn propia basada en Equipos Clave, 1994,

Es cierto que es el centro escolar quien decide cuando, donde, como y de qué manera o
en qué actividades deben tomar parte las familias, y es ahi donde surge una de las
razones por las que de una manera u otra éstas van alejandose de dicha participacion;
sin embargo, Kherroubi (2008) define la implicacion como el acto en que las personas
estamos vinculadas o conectadas de manera que mantengamos relaciones con la escuela,
lo que trasladado a la educacién y a los centros escolares seria el formar parte o la
implicacion de los familiares del alumnado con la institucién de centro escolar. Este
punto de vista también es respaldado por Vygotsky, Romero (2010, cit. en Llevot
Calvet, N., & Bernad Cavero, O., 2015, p. 58) quien sefiala que “la implicacion en la
educacién se construye socialmente mediante las interacciones con el profesorado y

directivos, con los otros padres y madres y con sus hijos e hijas”.



Relacion Familia - Escuela
La familia es el nucleo fundamental de la sociedad, el lugar normal y originario donde

se forman, desarrollan y conviven los nifios, las nifias y los jovenes en relacion al
desarrollo de sus capacidades, principios y valores; del mismo modo, creemos que, al

igual que opina Santana Vega (2015):

Los padres son los «otros significativos» mas relevantes para la formacion del
autoconcepto durante la infancia, puesto que la familia constituye el primer

entorno interpersonal de un sujeto. (p. 4).

Desde siempre, la educacién se ha definido como el proceso de facilitar el aprendizaje o
la adquisicion de conocimientos, asi como de habilidades, valores, creencias y habitos;
es por ello por lo que la familia esta estrechamente relacionada con la escuela y con la
educacion de sus hijos e hijas, ya que son ellas las que de manera informal y natural, a
través del ejemplo, llevan a cabo practicas de ensefianza - aprendizaje de manera
constante desde que los nifios y nifias nacen; de hecho, los dos &mbitos principales en
los que se desarrollan y forman los/as nifios/as son el familiar y el escolar, por lo que el
personal docente y la institucion escolar en si deben mostrar una actitud favorable,
abierta y complaciente, de manera que se pongan en marcha medidas y/o estrategias que
acojan y preparen a todo el alumnado, sin que exista discriminacion alguna para que

consigan desenvolverse y llegar a la vida adulta lo mas y mejor preparados/as posible.

Evolucion de la relacion entre la familia y la escuela
Es cierto que la participacion de la familia en la escuela no siempre se ha contemplado y

Ilevado a la practica de la misma manera sino que se ha ido forjando con el paso de los

afios y esto, viene dado por dos razones:

En primer lugar, por las diferentes etapas por las que hemos ido pasando durante la
historia, que han ido desde la no participacion (etapa pre-democratica), cuando la
escuela estaba segregada y no era obligatoria, hasta la actualidad, donde se da una

implicacion activa (etapa democrética).

Y, en segundo lugar, porque no todos los padres y madres conciben la escuela y la
educacion de sus hijos/as de la misma manera; desde siempre han habido padres y

madres completamente a favor de la buena relacion que debe haber entre la familia y la
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escuela y sin embargo, hay otros padres/madres que no estan de acuerdo y que, de una

manera u otra, intentan evitar cualquier posible relacion o participacion con el centro

educativo.

A continuacion, vamos a realizar un pequefio recorrido sobre el mecanismo legal de la

participacion regulado por las leyes educativas espafiolas a lo largo de la historia,

comenzando por la Ley Moyano hasta la ley que se encuentra vigente en la actualidad.

La Ley de Instruccién Publica, conocida como Ley Moyano, de 9 de septiembre
de 1857, surgi6 con la intencion de solventar los problemas de analfabetismo
dados en aquella época en el pais, por lo que nos resulta imposible mencionar el

término participacion y lo que esto conlleva en esta ley.

La LGE, Ley Orgéanica General de Educacion y Financiamiento de la Reforma
Educativa, de 4 de agosto de 1970, fue aprobada por el general Francisco
Franco, y, como ya mencionamos en anteriores apartados, la participacion
familiar en esta ley no estuvo muy reconocida aunque hemos de destacar que
existia la posibilidad de intervenir en la educacion de sus hijos/as sirviendo de
apoyo en las tareas escolares; ademas, de darse la posibilidad de una
participacion entendida desde una perspectiva donde los padres/madres debian
ser informados de forma periddica sobre determinados aspectos esenciales de la
educacién de sus hijos/as, es decir, la implicacion familiar no se realiza de forma
directa; es verdad que se menciona la participacion y la coordinacién «entre los
diferentes 6rganos de gobierno de los centros educativos y los representantes de

Padres y Alumnos».

En 1978 y una vez aprobada la Constitucion Espafola, se observo un gran cambio en

relacién a la legislacién del Sistema Educativo Espafiol. A continuacién nombraremos

las 8 leyes que se han ido instaurando durante este periodo de tiempo la evolucion del

ejercicio de la participacion de los padres llevado a cabo en las mismas.

La LOECE, Ley Orgénica del Estatuto de Centros Escolares, de 19 de junio de
1980, reconoce la capacidad de los padres y madres de poder elegir para sus
hijos/as centros docentes distintos de los creados por los poderes publicos;
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ademas, esta ley tambien reconoce la autonomia de los padres y madres para

participar en los 6rganos colegiados del centro.

La LODE, Ley Orgéanica Reguladora del Derecho a la Educacion, de 3 de julio
de 1985, entiende que el ejercicio de la participacion de la familia en cuanto al
proceso de ensefianza-aprendizaje de sus hijos/as se refiere puede realizarse a
través de los drganos del centro, de hecho fue en dicha ley cuando se creo el
Consejo Escolar del Estado, al igual que sucede en la LOECE, ley nombrada

anteriormente.

La LOGSE, Ley Orgéanica de Ordenacion General del Sistema Educativo, de 3
de octubre de 1990, fue la ley en la cual se comenz6 a valorar la participacién de
los familiares como un ejercicio de colaboracion con el centro educativo con el
fin de mejorar la calidad y alcanzar asi los objetivos del sistema educativo de sus

hijos e hijas.

La LOPEG, Ley Organica de la Participacion, la Evaluacion y el Gobierno de
los Centros Docentes, de 20 de noviembre de 1995 establece que es el Consejo
Escolar una de las principales vias propuestas por la ley para ejercer el derecho a

participar.

La LOCE, Ley Orgéanica de Calidad de la Educacion, de 23 de diciembre de
2002, centra la mayor parte de su atencion en el derecho y por ende, el deber de
los padres en el ejercicio de participar; de hecho, en esta ley se entiende la
participacion como un principio fundamental que debe regir en los centros
escolares, de manera que mejoren la calidad de su ensefianza, es decir, es la ley
en la que se desarrolla méas en profundidad el papel que las familias tienen a la
hora de mejorar la convivencia de la comunidad escolar. Cabe destacar que es
también en esta ley cuando por primera vez se fija que las escuelas deben

publicar sus Proyectos Educativos.
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e La LOE, Ley Orgénica de Educacion, de 3 de mayo de 2006, hace alusion a la
corresponsabilidad existente entre las familias y los centros educativos a la hora
de educar, es decir, se considera que la educacion es “el medio mas adecuado
para garantizar el ejercicio de la ciudadania democratica”, por lo que se tiene
muy en cuenta el papel activo de todos y cada uno de los miembros de la
comunidad educativa para conseguir una educacion efectiva, de calidad e

igualitaria.

e La LOMCE, Ley Organica para la Mejora de la Calidad Educativa, de 2013,
asume la participacion como un proceso de transformacion educativa, donde se
destaca que son las familias los principales agentes educativos de los/as

ninos/as.

e La LOMLOE, Ley Organica de Modificacion de la LOE, de 29 de diciembre de
2020, hace obligatoria la participacion de las familias de manera cooperativa en
determinados proyectos y/o tareas que los centros escolares lleven a cabo;
ademas, desde el centro, se debe incluir en los Proyectos Educativos actividades
donde se tengan en cuenta a las familias, en base a valores como la igualdad, la

violencia de género o la diversidad cultural, por ejemplo.

Después de conocer todas y cada una de las leyes por las que ha pasado el sistema
educativo espafiol teniendo siempre como punto de referencia la participacion e
implicacion por parte de las familias en la educacion y en los centros educativos de sus
hijos/as, veamos en la siguiente tabla comparativa la educacién en la época de la

dictadura y en la época democratica. (Ver tabla 1)
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EPOCA DE LA DICTADURA EPOCA DE LA DEMOCRACIA
e 1939 -1977 e 1978 - 2022 (actualidad)
o Educacion catolica y patriota « Educacion mayoritariamente laica,
» Educacion segregada a traves de la excepto algunas escuelas donde
distincion de escuelas e institutos para sigue existiendo la asignatura de
nifios y para nifias religion como medio de aprendizaje
o Escuelas de la Iglesia para los nifios e Educacion mixta, ambos sexos
pertenecientes a una clase comparten espacios educativos
socioecondémica media y alta, donde e Laeducacién es mayoritariamente
posteriormente podian cursar estudios publica aunque siguen existiendo
universitarios centros educativos pagos (privados-
e Escuelas “nacionales” donde s6lo se concertados)
les ensefiaba la primaria, a estas e La participacion familiar ha ido
escuelas acudian los nifios de clase aumentando con el paso de los afios
social baja y actualmente, es obligatoria
« Baja participacion familiar

Tabla 1. Comparativa entre la educacion en la época franquista y democratica.

Elaboracidn propia.

Tipos de participacion educativa por parte de las familias
Para describir este apartado del proyecto, nos hemos basado principalmente en un

estudio realizado por el Ministerio de Educacién, Cultura y Deporte, concretamente
presentado por el presidente del Consejo Escolar del Estado, Francisco Lopez Rupérez,
en el cual durante dos afios se abordd desde una perspectiva bastante amplia el tema de

la participacion de las familias en la escuela y todo lo que ello conlleva.

A pesar de que este articulo de investigacion denominado La participacion de las
familias en la educacion escolar, se desglosa en tres partes y cada una de ellas con sus
respectivos capitulos, nosotras vamos a centrarnos en la primera parte, concretamente
en el capitulo 3, que tiene por titulo “Evolucion del marco normativo espafiol sobre la
participacion de las familias. Contexto histdrico”, donde se expone de manera clara y

directa que:
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La participacion de los padres y madres del alumnado en el sistema reglado de
ensefianza se lleva a cabo en diferentes niveles. Esta intervencién comienza con
la eleccion del tipo de ensefianza y de centro educativo para sus hijos, prosigue
con la participacion en los 6rganos colegiados consultivos del sistema y en los
organos de gobierno de los centros, continGa con las actividades emprendidas a
través de las asociaciones de padres, y se consolida con el permanente
intercambio de informacion y compromisos entre las familias y la escuela,
tendentes a reforzar lineas educativas razonablemente homogéneas entre ambos
entornos y evitar eventuales disfunciones. (2014, cit. en M.E.C.D. — La

participacion de las familias en la educacion escolar, p. 57).

Cabe destacar que no todos los padres y madres tienen el mismo punto de vista acerca
de la participacion, implicacion y relacion que éstos/as deben tener con la escuela y con
la educacion de sus hijos/as, es por ello por lo que creemos necesario detallar en
profundidad los tipos de participacion familiar existentes hoy en dia.

Por un lado, Hester (1989) establece la existencia de diversos roles que las familias
deben cumplimentar a la hora de participar activamente en la escuela, estos son: la
comunicacion con el profesorado y el resto de personal de la escuela, la participacién en
las asociaciones de padres y madres, la participacion en actividades realizadas por la
escuela, el apoyo en las tareas escolares, su rol como educadores... asi como la

incorporacion en mayor o menor medida de las nuevas tecnologias.

Por otro lado, y desde el punto de vista de Jordan (1995), existen dos tipos de
participacion, una que €l mismo denomina como “baja densidad” donde la implicacion
de los familiares es meramente apoyar en sus hijos/as a la hora de realizar las tareas y
trabajos mandados por el profesorado y, por otro lado estaria la otra “de méas nivel” que
supondria la implicacion, la participacion, el compromiso... en la gestion del centro y

no solo en cuanto a temas académicos del nifio/a.
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Desde otro punto de vista, y atendiendo a “El proyecto INCLUD-ED” podemos
identificar 5 tipos de modelos de participacion con las familias. El orden de los modelos
de participacion segun este proyecto es el siguiente (Ver tabla 2):

1. Participacion informativa. Se basa en aportar informacion pertinente a las
familias sobre decisiones tomadas previamente por el profesorado, y es el centro
escolar quien organiza dichas reuniones.

2. Participacion consultiva. Se basa en consultar a las familias sobre las
decisiones que tomara el profesorado, es decir, los familiares forman parte de los
6rganos de gobierno del centro.

3. Participacion decisoria. Se basa en la creacion de espacios donde las familias,
el profesorado y los miembros de la comunidad participan en los procesos de
toma de decisiones, supervisando y formando parte de las mismas.

4. Participacion evolutiva. Se basa en la colaboracion de las familias y la
comunidad en la evaluacion de los aprendizajes del alumnado y del progreso del
centro educativo.

5. Participacion educativa. Se basa en la colaboracion directa en los procesos de
aprendizaje del alumnado, tanto en horario escolar como fuera de él, y en la
participacion en espacios formativos para las familias, contribuyendo asi al

aprendizaje y al proceso del mismo del alumnado.
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Modelos de participacion

1° Participacion Las familias son informadas sobre decisiones tomadas
informativa previamente por el centro.

Las familias no participan en la toma de decisiones ni forman
parte de los 6rganos de gobierno del centro.

2° Participacion Las familias participan cuando se les consulta una
consultiva determinada cuestion.

Las familias forman parte de los organos de gobierno del
centro.

3° Participacion Las familias forman parte de la comunidad escolar y se crean
decisoria espacios en los que poder tomar decisiones en conjunto.

40 Participacion Las familias participan en los procesos de ensefianza-
evolutiva aprendizaje de sus hijos.

Las familias pueden evaluar y seguir el progreso escolar de los
nifos.

La familia y la comunidad escolar participan en las gestiones
internas del centro.

50 Participacién Las familias participan y colaboran de forma directa en el
educativa proceso de aprendizaje de sus hijos tanto en el horario lectivo
como fuera del mismo.

Tabla 2. Modelos de participacion. Elaboracion propia basada en el proyecto Includ-ed.

Cabe destacar que de estas 5 tipologias de participacion, se ha demostrado que
solamente en los ultimos tres modelos (participacion decisoria, evaluativa y educativa)
se da un impacto positivo en el proceso de ensefianza — aprendizaje individual del
alumnado, mejorando tanto la convivencia como la calidad de vida de los mismos vy,
aparte, se ha comprobado también que esto genera un mayor grado de compromiso e

implicacion por parte de las familias en los centros escolares.

Asimismo, es importante destacar que la actitud del profesorado es imprescindible para
Ilevar a cabo unas buenas préacticas educativas donde se involucre a las familias desde el
centro educativo, de manera que éstas vean la participacién como una opcién y nunca

como una obligacién o imposicion, ya que la participacion es un acto que nunca puede
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ser impuesto, sino que debe ser conquistado, y esto debe hacerse desde dentro del
organo escolar, y desde nuestro punto de vista, esta principal funcion recae la mayor
parte de las veces en manos del maestro/a. De hecho, el origen de la participacion se
establece a través tanto de la actitud del profesorado del centro como la de los
padres/madres a la hora de implicarse, comprometerse y responsabilizarse de las tareas

y en general, de la educacién que sus hijos/as reciban dentro del centro escolar.

Teniendo en cuenta la division que Hornby (1990, cit. en Rivas, 2007) realiza en cuanto
a las modalidades de participacion de los familiares en los centros educativos, se

distinguen dos tipos, la individual y la colectiva:

e La participacion individual es la méas comun, ya que es la que se realiza cuando
los padres/madres asisten a reuniones y participan en determinadas actividades
realizadas por la escuela, ademas de llevar a cabo un seguimiento del proceso de
aprendizaje de sus hijos. Es importante destacar que, en esta modalidad, el grado
de participacion e implicacion es menor y la informacion que se transmite es de
forma bidireccional.

e En cambio, en la modalidad colectiva, ademés de llevar a cabo lo mencionado
anteriormente en la modalidad individual, los padres y madres forman parte del
Consejo Escolar y, por tanto, de muchas de las decisiones que se tomen en el
centro escolar, de manera que trabajan de forma activa y colaborativa con el
mismo, con el principal objetivo de ampliar los aprendizajes de los nifios y las
nifias, teniendo en cuenta todas y cada una de las diferentes necesidades que

éstos/as puedan tener.

Resumiendo lo mencionado anteriormente, podemos concluir que, la modalidad
individual se corresponde en mayor o menor medida con el trato informativo
establecido por Vila (1998) mientras que la modalidad de participacion colectiva esta

estrechamente relacionado con el trato formal establecido también por Vila (1998).
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Ventajas de la participacion educativa
Existen numerosos beneficios en la participacion de la familia y la escuela, tanto para el

alumnado, como para el centro y para los familiares. Epstein (1987) observd los
beneficios para los padres y el profesorado donde, el trato y la comunicacién es mucho
mas buena entre estos/as cuando los/as docentes mandan actividades, de manera
frecuente, en las que participen los padres y madres; que, a su vez, provoca que los
hijos/as se vean apoyados por sus padres y madres, ya que en la mayoria de los casos,
son éstos/as los que méas ayudan y apoyan a sus hijos/as en las tareas del colegio.

Asimismo, Franco Martinez (1989), citado por Eva Khallinsky (2003) en su articulo
“Familia-Escuela: una relacion conflictiva”, comenta que "gracias a la participacion,
padres, profesores, alumnos y personal no docente tienen la gran oportunidad de
practicar los mas prestigiosos valores de la persona, tales como: comunicacion,
motivacién grupal, tolerancia, ayuda mutua, critica constructiva, etc.", y afiade: "no

pocos podrian descubrir una nueva dimensién para sus vidas".

Por otro lado, y atendiendo a una serie de ventajas enumeradas por Gento Palacios
(1994), podemos observar las siguientes:

El enriquecimiento mutuo de los participantes.
La reduccion de conflictos.

El estimulo a la solidaridad y responsabilidad.
La mejora en la calidad del trabajo realizado.

La aceleracion en la formulacion de planes.

© o k~ w N oE

El impulso a la dedicacion a objetivos comunes.

Domingo Bugueda (1994) en una de sus investigaciones descubre que dicha
participacion tiene grandes ventajas para el rendimiento escolar del alumnado,
afirmando que esta colaboracion afecta de manera positiva tanto en las areas cognitivas
como pueden ser la lectura, escritura y el calculo, como en las no cognitivas, como

puede ser la asistencia a clase, la participacion activa, etc.

Finalmente, Martinez Gonzales (1996) realizé un estudio donde pudo ver que cuando
existe una relacion familia — escuela, no solo se mejora el rendimiento escolar del
alumnado, sino que se fomentan las actitudes y los comportamientos positivos que

hacen posible la construccion y formacion de seres con personalidad. Cabe destacar que
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el hecho de que exista esta buena comunicacion facilita también que se trabajen los
mismos objetivos tanto dentro como fuera del aula, previniendo de esta manera el

fracaso escolar.

En dicho estudio también se observa que los/as maestros/as presentan una actitud
positiva, implicAndose de manera mas activa e individualizada con el alumnado,
encontrdndose incluso mas motivado y predispuesto a dedicar mas tiempo a su trabajo;
por ultimo, y teniendo en cuenta la postura de los familiares, se observa un aumento en
la autoestima y una mayor participacion en los programas propuestos por la comunidad

escolar.

Inconvenientes de la participacion educativa
La participacion entre la familia y la escuela tiene grandes beneficios para las tres partes

implicadas (profesorado, alumnado y familiares de los mismos), como hemos nombrado
en el apartado anterior; pero aun asi tenemos que recordar que por mucho que la
participacion educativa sea un aspecto imprescindible dentro de la educacion del
alumnado y se haya demostrado los beneficios de la misma siguen existiendo algunas
barreras por mucho que se nos recuerde que la importancia de dicha relacion y
participacion esta sustentada en la legislacion de los paises europeos desde hace ya unos

cuantos afos.

A pesar de ello, alin no se explica por qué no existe una participacion activa y una buena
relacién entre el alumnado, las familias y el profesorado, llegando incluso a tener
posturas enfrentadas, “culpandose” del fracaso escolar o del bajo rendimiento

académico que el/la alumno/a pudiera tener.

A continuacién, contemplaremos algunos obstaculos e inconvenientes mas comunes en

dicha interaccion:

1. En el estudio realizado por el Consejo Escolar Autonémico y del Estado en 2014
apunta que la directiva y los/as profesores/as hacen referencia al gran desinterés
gue muestra un gran namero de padres y madres ante esta cuestion. Estos/as
consideran que dicha falta de interes y de empatia es el mayor impedimento para
que exista una participacion. A esta situacion hay que afadirle que nos

encontramos en un momento donde los familiares delegan toda la
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responsabilidad de educar a sus hijos/as en los/as docentes, rechazando asi sus

obligaciones y funciones educativas primarias.

Otro de los impedimentos que nos encontramos es que, como dice Crozier
(2012), muchas veces son los propios docentes los que ven esta relacion como
una interferencia en su trabajo, acogiéndose en excesivas ocasiones al
“profesionalismo” para impedir que las familias puedan participar de una

manera transparente y factible.

Tal y como indica Bolivar (2006), la mayoria de veces solo se cuenta con la
participacion de las familias en los asuntos que tienen una importancia menor
como puede ser, la organizacién de fiestas, decoracion del centro, salidas
extraescolares, etc.; mientras que, en las cuestiones pedagdgicas dicha
participacion se niega. Esto hace que se crea que sélo los/as docentes son los
responsables de esta tarea.

Algunas situaciones laborales y personales hace que los padres y las madres les
sea imposible poder participar de una manera activa por falta de tiempo (Santana
Vega, 2015) ya que, la legislacion laboral de nuestro pais no se adapta al
derecho de la participacion de estos/as en la vida académica de sus hijos/as
(Rizzi et al., 2011).

Por altimo, hay que mencionar que para hacer posible una buena y adecuada

participacion, es necesario que el profesorado esté dispuesto a recibir formacion

tanto inicial como permanente sobre las distintas vias de participacion familiar.
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PLAN DE ACCION FAMILIAR

Teniendo en cuenta que el tema escogido para realizar este trabajo de fin de grado es
“La participacion de la familia en la escuela” creemos que lo més adecuado y acertado
seria elaborar unas pautas o directrices para la puesta en marcha de un Plan de Accion
Familiar (PAF), ya que a través de esta propuesta, se pretenden generar unos puntos a
sequir para lograr atender a las necesidades que hagan posible y efectiva la relacion,
participacion e implicacion entre la familia y la escuela, ya que ambas persiguen un
mismo objetivo que, por parte de la familia es la educacion de sus hijos e hijas y por
parte del profesorado es la educacion de su alumnado.

Cabe destacar que debemos tener siempre presente que la participacion e implicacion de
las familias tiene un abanico muy amplio de posibilidades, que van desde la no
participacion hasta la participacion familiar constante donde se observa por parte de las
familias un mayor grado de implicacién y compromiso no sélo con la educacién de sus

hijos/as sino con la comunidad educativa y con el centro escolar en general.

Objetivos del PAF
En primer lugar, es importante tener en cuenta que para la puesta en marcha de un PAF

hay que tener en consideracion los objetivos que éste persigue, que en este caso son los
siguientes:
- Hacer que los padres y madres reconozcan la educacion de sus hijos e hijas
como una tarea primordial y que les compete plenamente.
- Favorecer la interaccién entre la familia y la escuela.

- Integrar a toda la comunidad educativa.

Cabe destacar que para elaborar un PAF tenemos que tener siempre presente que las
acciones que se planteen no sélo pueden ser llevadas a cabo o desarrolladas por el/la
orientador/a del centro o por el tutor/a, sino que por el contrario, deben ser acciones
orientadas a conseguir los objetivos que el mismo PAF plantea y persigue, asi como
para lograr alcanzar los objetivos educativos previstos y la correcta puesta en practica

del propio proyecto del centro.
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Criterios del PAF
Se deben seguir o tener en cuenta una serie de criterios que permitan que la relacion y a

su vez la participacion e implicacion tanto entre los miembros de la familia como en lo
referente a la relacion familia — escuela y profesorado — alumnado mejore y sea méas

efectiva, por lo que, los criterios en los que nos vamos a basar son:

1. En un primer lugar, la integracion de la comunidad educativa, donde se tengan
presente no solo a las familias y al grupo de docentes, sino también al alumnado
y al resto del personal docente y no docente, ya que el término comunidad
educativa lo conforman todas aquellas personas que tiene como principal
funcién formar parte y por ende, participar, en el disefio, ejecucion y evaluacion
del proyecto del centro, asi como de la buena puesta en marcha de lo que es el

establecimiento escolar.

2. Por otro lado, también tenemos que tener en cuenta algunos criterios de forma
mas generalizada, como pueden ser:

- El establecimiento de habitos, limites y rutinas.

- El fomento de la autonomia y la responsabilidad.

- Conciliar el rendimiento escolar con el &mbito afectivo-emocional.

- La construccion de buenas y positivas relaciones tanto a nivel personal como
educativo.

- EIl aprendizaje de la resolucién de conflictos, de manera que mejoren las

relaciones.

Acciones del PAF
Asimismo, para elaborar un PAF tenemos que tener en cuenta siempre la atencion a la

diversidad, ya que ésta no solo se da dentro del aula y del centro en concreto sino que la
diversidad se da a nivel general, ya que al igual que cada nifio/a es distinto, también lo
son sus familiares. Por este motivo es por lo que el centro debe elaborar un PAF
atendiendo siempre a una serie de acciones, que pueden ir dirigidas para todos, para
muchos o para algunos, en funcién de la relacidn, participacion, implicacion e

integracion que estos/as tengan con la escuela (Ver figura 2).
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* Informacion
* Aduusion y acogimuento  de

todos/as sit ningin tipo de
PARA TODOS exalnai
* Actividades fodicas y  de

Acercannento

* Tworias individualizadas
norualmente de manera
. trumestral
PARA MUCHOS * Reuntones conlos famliares de
todo el almmnado del sula

: * Escucln de Padres
PARA ALGUNOS « Vinculo con otras instituciones

externas al centro escolar

Figura 2. Acciones para elaborar un PAF. Elaboracién propia basada en Orientacion
Familiar: Padres y Maestros (2010).

En el gréfico anterior muestra de forma esquematizada cuéles son las acciones que van a

llevarse a cabo desde el 6rgano del centro para los familiares del alumnado.

- El apartado “Para todos” implica el hecho de hacer llegar la informacion
pertinente del centro a nivel general a todas las familias, asi como el buen
acogimiento del alumnado y de sus familiares por parte no sélo del profesorado
sino del centro educativo, sin que exista algun tipo de discriminacion. Ademas,
en este apartado también se hace posible la organizacion de actividades ladicas y
de acercamiento que posibiliten la participacion e involucracion de las familias
en las mismas, como puede ser en jornadas de puertas abiertas, festivales

escolares, clases extraescolares dadas en el mismo centro...

- Por otro lado, el apartado “Para algunos” hace alusion a las tutorias
individualizadas donde la forman el/la tutor/a, los familiares y el/la orientador/a
o profesor/a NEAE o pedagogo/a del centro en caso de que sea necesario 0 bien
reuniones a nivel de grupo — clase, es decir, con los familiares de todos/as los/as
alumnos/as de la clase con el/la tutor/a del curso en cuestion, en estas reuniones
se suele recibir informacién a nivel general y también suelen ser trimestrales.
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- Y por ultimo, en el apartado “Para algunos” hemos sefialado la Escuela de
Padres, que también puede verse desde la perspectiva de charlas formativas, ya
que creemos que es fundamental que los padres y madres del alumnado estén
formados para que a su vez ayuden a mejorar el cuidado y la educacion e
implicacion de sus hijos e hijas. Ademas, también nos parece relevante destacar
la relacion o vinculo que debemos tener con otras instituciones externas al centro
educativo, como puede ser con el Ayuntamiento, con Servicios Sociales, con los

juzgados, con distintas y diversas asociaciones...

Lineas educativas del PAF
Este Plan de Accién Familiar, va a estar centrado, sobretodo, en 5 lineas educativas, a

través de las cuales se estableceran medidas o pautas que atiendan en un primer lugar a
las familias y al alumnado y en un segundo lugar al profesorado y a la institucion
escolar en si, de manera que se intenten lograr los objetivos principales del mismo,
como puede ser la implicacion y participacion de los familiares, tanto en la escuela
como en la educacion de sus hijos/as. Las lineas educativas en la que este trabajo esta

centrado son las siguientes:

Educacién centrada en el respeto y la igualdad
Se trabajara en lineas generales la erradicacidn del lenguaje sexista, racista y hdémofobo;

asi como el hecho de contemplar las diferencias entre las personas como una virtud y

cualidad Unica que debe ser respetada y apreciada por todos/as.

Educacién para la adquisicién de principios y valores
En este bloque trabajaremos principalmente la adquisicion de principios y valores

fundamentales en una persona, como pueden ser: la convivencia, el amor, el respeto, la
empatia, la igualdad, la democracia, la tolerancia, la lealtad, la transparencia, el trabajo

en equipo, la responsabilidad social. ..

Educacion para la responsabilidad y la implicacion
Esta tercera linea educativa esta dirigida al proceso de ensefianza — aprendizaje basado

principalmente en la responsabilidad, tanto a nivel personal como a nivel grupal o
general; asi como al trabajo de la implicacion, entendida como una accion voluntaria en
un determinado &mbito o aspecto, de manera que los familiares se den cuenta de la

importancia que tiene este término en la educacion de sus hijos/as.
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Cabe destacar que estos dos aspectos se trabajaran a partir de la realizacion de tareas
que tengan que realizarse de manera libre e independiente haciendo uso de algunos de
los principios y valores nombrados anteriormente; ademas, se trabajara el sentido de la

iniciativa y la participacion de las tareas tanto propias como colectivas.

Educacién para aprender a convivir en comunidad
Aprender a vivir en comunidad de manera sana, donde la comunicacion y la escucha al

préjimo sin juzgar ni discriminar sea un pilar fundamental, trabajando asi la empatia y
creando lazos de union con los demaés. Por otro lado, también se trabajara las normas y

el civismo para poder convivir todos con respeto y armonia.

Educacioén para el establecimiento de hdbitos y rutinas
En esta ultima linea se trabajaran pequefias actividades y tareas que se realizaran de

manera regular para conseguir metas tanto a corto como a largo plazo, que les ayuden a

tener éxito tanto educativo como personal.

Evaluaciéon del PAF
En primer lugar, se llevardn a cabo tres reuniones (la primera a principio de curso; la

siguiente, después de las navidades y la ultima, a final de curso), en estas estaran
convocadas las familias, el alumnado y el equipo docente. En estas reuniones se hablara
de lo que se espera del proyecto, de los inconvenientes que se han observado, asi como
la aportacion de nuevas sugerencias, etc., es decir, se hard un feedback con todos los
componentes para saber si esta funcionando o no y para recoger ideas o propuestas de
mejora para futuros proyectos. Asimismo, para la evaluacion de este PAF se hara uso de
una rabrica analitica (Anexo 1) que nos permitird obtener datos concretos y bien
definidos de acuerdo a si hemos logrado o no los objetivos para los que se ha elaborado
este plan de accion familiar; por lo que, en dicha herramienta de evaluacién se
recogeran los principales aspectos que pretendemos conseguir y que, por consiguiente,

consideramos mas relevantes.

Conclusiones del PAF
Por ultimo, es importante sefialar que todos los Planes de Accion Familiar estan

estrechamente ligados a la accién tutorial, ya que ésta se basa en desarrollar
intervenciones que fomenten y favorezcan la convivencia y el desarrollo personal asi
como la integracion y participacion del alumnado en la vida escolar tanto con el

alumnado como con las familias y con el equipo de docentes de la propia escuela.
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Asimismo, segun un articulo publicado por la Universidad de la Rioja (2020), el plan de
accion tutorial es “el conjunto de acciones que se desarrollaran en el centro educativo

con la finalidad de guiar, acompaiar y orientar al alumnado”.

Cabe destacar que esta es otra de las razones por las que decidimos concretar unas
directrices para la elaboracion de un PAF, para atender de forma mas directa no sélo al
alumnado y al centro educativo sino también a los familiares, y fomentar de manera méas

directa y efectiva la implicacion y participacion de éstos en la educacién de sus hijos/as.

CONCLUSIONES

Actualmente, y a medida que la sociedad avanza, la educacion también lo hace, debido
a que hoy en dia sin estudios no puedes llegar tan lejos ni optar a una buena vida en lo

que a condiciones se refiere, como si era posible hace unos cincuenta afios.

Es por ello por lo que este trabajo ha ido enfocado a la participacion e implicacion que
tienen o deben tener los padres y las madres en la educacion de sus hijos e hijas, ya que
como mencionamos a lo largo del trabajo, el profesorado tiene una funcién comin con
los familiares del alumnado, que es formar a los/as nifios/as para que puedan alcanzar

las metas que éstos/as se propongan en sus vidas de cara a su propio futuro.

A modo de conclusién, hemos de destacar una vez mas que, tras la realizacion no sélo
del trabajo sino de la propuesta didactica del Plan de Accion Familiar planteada,
podemos decir con plena certeza que en la educacion de los nifios y nifias, no sélo la
escuela y el personal docente es imprescindible sino que también lo es la familia, ya que

es un ente directo en todos los &mbitos la vida de los nifios y nifias.
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ANEXOS

e Rdbrica analitica donde se recogen los aspectos més relevantes que
pretendemos conseguir con la elaboracién del Plan de Accion Familiar.

INDICADORES
NIVELES DE LOGRO

REGULAR/EN PROCESO

Reconocer la educacion de sus descendientes
como una responsabilidad fundamental

Reconoce que la educacion es
en mayor medda una
responsabilidad  que  recae
sobre los padres y madres pero
0o la asumen como propia.

Fomentar la relacion
familia - escuela

La fanulia y la escuela son
conscrentes de la mmportancia
que tiene el hecho de tener una
buena relacion entre ambas y
por ello, estin mtentando que
dicha relacidn  avance ¥
mejore

Integrar a toda la comunidad educativa

La comumdad educativa esth
trabajando en equipo y poco a
Poco se van mtegrando mas los
unos con los otros
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