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1. RESUMEN

El Trabajo Fin de Grado aqui presente expone un supuesto de actuacion en el
aula que quiere cultivar el concepto de compaiierismo. Ademas de ello, recoge el
analisis sobre las competencias adquiridas en la institucion universitaria y necesarias

para poder crear dicho proyecto.

En primer lugar, se proporciona el plan ideado que consiste en un supuesto con el
nombre de “Cooperar juntos, la escuela en equipo” para finalmente adentrarnos en una
parte del producto competencial que mas enriquecimiento ha otorgado. Estard
fundamentado con un evidenciado s6lido que verifica no solo en el ambito tedrico sino

en la praxis el perfil de Maestro en Educacion Primaria.

Por ello, dicho documento TFG no recoge exclusivamente el supuesto que podra
llevarse a cabo en el ambito educativo sino la reflexion del cuatrienio sobre la
cualificacion profesional superada que se puede observar mediante trabajos académicos,
videos, grabaciones, memorias o proyectos que supondran una u otra competencia o se

englobaran dentro de varias.

e Palabras clave: Proyecto de intervencidon, capacitacién, compafierismo

alumnado, competencias universitarias, futuro docente




ABSTRACT

This dissertation (or TFG) is based on the creation of a course of action in the
classroom and develops a project rooted in the concept of fellowship. In addition, it
collects the analysis on the competences acquired at university level which are
necessary to create this project.

First, it provides the devised plan consisting in a project named "Cooperate together, the
school in a team" to finally delve into a part of the competence design that more
personal enrichment has granted. It will be based on solid evidence material that verifies
not only the theoretical level, but the practical component constituting the profile of
primary education teacher. A professional project is elaborated on this profile.
Therefore, this dissertation does not collect exclusively the project that can be
implemented in the field of education, but also a four-year period reflection on the
professional qualification reached as observed through academic assignments, videos,
recordings, journal or projects that will insist on a given competence or will be
encapsulated within several competences.

e Key words: Intervention Project, Training, students’ fellowship, university

competences, Future teacher-to-be.




2. INTRODUCCION

Este TFG estara dividido en dos grandes partes que comienza con un Proyecto

profesionalizador seguido de las competencias que capacitaron la creacion del mismo:

Por un lado, proporciona un supuesto de intervencién que quiere desarrollar el trabajo
cooperativo mediante la fraternizacion del compafierismo en clase. El citado disefio,
tendra por titulo “Cooperar juntos, la escuela en equipo”, cuyo objetivo sera realizar
actividades que fomenten la actuacion grupal y dirigidas para generar una actitud

fraternal en el aula.

La segunda parte se compone de la reflexion competencial que ha sido imprescindible
para elaborar el supuesto contiene el caracter definitorio de cada una, seguida de
evidencias que avalan su logro y para abarcar estructuralmente todo el evidenciado, se

exponen cuatro tablas.

La presentacion incluye ademas del supuesto, la reflexion competencial; una breve
proyeccion profesional futura, referencias bibliograficas consultadas tanto en ambito

teleméatico como en documentacion escrita y un anexo que contiene el evidenciado.

3. SUPUESTO DE ACTUACION ESCOLAR

3.1 Proyecto de intervencion en el aula

3.1.1. Identificacion

Dicha Unidad de Programacion esta consignada para su aplicacion en todos los
cursos de Educacion Primaria pero focalizaremos su puesta préctica para 4° bajo el
nombre de “Cooperar juntos, la escuela en equipo” y destinada al estudiantado del
centro educativo C.E.I.P San Fernando que se encuentra ubicado en Santa Cruz de

Tenerife.

Se impartira en todas las materias sin modificar contenido curricular y el inicio del
proyecto se llevara a cabo en horas de tutorias. Con ello, se pretende que los pupilos
trabajen en el aula grupalmente: bajo la alegoria de equipos deportivos los cursos se
convierten en clanes, donde cada uno tiene su nombre, lema, representantes y
responsables de cada clase, estaran divididos por categorias; limpieza y cuidado de
material, actitud positiva, apoyo o refuerzo sobre las materias. Al finalizar cada
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trimestre, el colegio otorgara premios de aula <<Orden y limpieza>> <<Mejores

notas>> sin repetir el homenaje para obtener mayores galardonados.

El fin es crear un ambiente de trabajo en todas las areas, generar un espiritu basado en la
cooperacion y el compafierismo. Actividades que propiciaran la ayuda al projimo,
eliminar rivalidades, obtener mayor implicacion con el uso de roles en el grupo y
consolidar una actitud protagonista, es decir, se empleard un modelo de ensefianza

diferencial para que el infante muestre mayor implicacion en su propio aprendizaje.

3.1.2. Justificacion

El proyecto se ha elegido dada la relevancia que presentan en el ambito
educativo la participacion cooperativa y los valores de trabajar juntos. A partir de
etapas muy tempranas, el Sistema Educativo se centra en impartir determinadas
materias 0 contenidos, restdndole importancia a otros aspectos fundamentales en la

formacion del colegial.

Un cuerpo unico de conocimiento es favorable en cuantiosos aspectos pero la necesidad
del cumplimiento curricular eclipsa y las prontitudes por impartir los temas del libro de
texto en un periodo de tiempo establecido no dejan cabida para nada mas. Se pretende
mediante las tutorias iniciar con el proyecto, ocupandose de comenzar a trabajar estas
cuestiones que suelen dejarse de lado en el resto de las asignaturas y que en el caso del
proyecto se aplicaran en todas las materias.

Por tanto, esta tipologia de dinamica grupal presenta aspectos que benefician
preparando al nifio para la sociedad y que personalmente he tenido la oportunidad de
disponer actividades de las mismas caracteristicas para diversos centros educativos o

voluntariados como educadora en Cruz roja.

Dichas aplicaciones en este supuesto seran favorables porque engloban conceptos como:
Aprender a comportarse, relacionado con la problemética de la adaptacion en el entorno
social, una adecuada convivencia, y donde el discente ha de adquirir pautas 0 normas
para saber como comportarse. Pero también Aprender a convivir, que incluye
actividades relativas a participar, resolver conjuntamente y saber los beneficios que
proporciona hacerlo en compafiia. Asimismo se ofrece una atencion especial a la
diversidad en el aula, los estereotipos y prejuicios con los que nos encontramos

habitualmente. Finalmente, Aprender a ser persona que aborda el conocimiento y la




puesta en escena para saber reaccionar segun el momento, siendo capaz de aplicar un

protocolo adecuado.

3.1.3. Metodologia
La metodologia proporciona un aprendizaje cooperativo que incita al trabajo en
grupo y la forma de razonamiento que se metodiza es la siguiente: se ofertara un método

intuitivo porque la finalidad es priorizar la realidad en la que vive el alumno

En segunda instancia, siempre serd una metodologia activa, el profesor es un mero
orientador del aprendizaje, y lo ensefiado pasa a ser por descubrimiento/heuristico sin
tener como prioridad el aprendizaje memoristico. EI método simbolico o verbal solo
sera herramienta en algunos casos para explicar la sesion porque se pretende lograr la

comprension y no la retencion insustancial.

Los objetivos generales que se van a utilizar bajo contextualizacion curricular en el

transcurso de esta programacion son:

1. Prevenir y la resolver de forma pacifica los posibles conflictos manteniendo actitudes contrarias a la
violencia; con el respeto de los derechos humanos, a las diversas culturas y a las diferencias entre

personas.

2. Promover la igualdad de derechos y oportunidades de hombres y mujeres y la no discriminacion de
personas con discapacidad en la practica de la actividad fisica o el desarrollo de sus capacidades

afectivas en los distintos &mbitos de la personalidad y en sus relaciones con las demas personas.

3. Evitar los prejuicios de cualquier tipo y estereotipos sexistas.

4. Estimular el desarrollo de habitos de trabajo individual y de equipo, de esfuerzo y de responsabilidad
en la actividad fisica escolar, de la confianza del alumnado en si mismo, del sentido critico, de la
iniciativa personal, de la curiosidad, del interés, de la creatividad en el aprendizaje y del

desenvolvimiento con autonomia en el &mbito escolar.

5. Usar de forma apropiada y funcional la lengua castellana y lengua extranjera.

6. Utilizar las TIC.

7. Aceptar su propio cuerpo y el de las otras personas.

8. Respetar las diferencias existentes.

9. Utilizar la educacién fisica y el deporte como medios para favorecer el desarrollo personal y social.




3.1.4. Propuesta de Intervencion

AMBITO DE APRENDER A COMPORTARSE. UNIDAD 1 “SEAMOS
COMPANEROS”

1. Justificacion:

Es necesario que los discentes conozcan, respeten las normas del aula y asi
conseguir un buen ambiente de trabajo. La educacion primaria es una de las etapas
fundamentales de inicio para proporcionar dichas pautas, saber cémo se ha de

comportar tanto bajo las normas sociales, escolares como familiares.

OBJETIVOS COMPETENCIAS BASICAS
- Ser capaz de establecer ideas de forma cooperativa. -Sentido de iniciativa y espiritu
-Crear, conocer y respetar las normas del aula. emprendedor.

- Compartir opiniones y respetar las opiniones de los demés. | - Competencia social y civica.
- Competencia en comunicacion

linglistica.

-Aprender a aprender.

CONTENIDOS
CONCEPTUALES PROCEDIMENTALES ACTITUDINALES
-Trabajo cooperativo. - Compartir opiniones. - Respetar las opiniones ajenas.
-Normas de convivencia. - Respetar las normas de clase.

NUmero de sesiones: 1 sesion de 45 minutos.

2. Ejemplo de actividad:

2.1. Actividad “Nuestro equipo”. Los alumnos se distribuyen en grupos de 5.
Como si de marquetin se tratase, crearan un eslogan para su clase, el lema y un icono
dibujado por ellos que los identifique (véase Recurso 1). A continuacién, cada grupo
expone su trabajo y los demas puntuaran las ideas de sus compafieros diciendo los

posibles aspectos de mejora.

Una vez decidido entre todos, volvemos a pequefios equipos para hacer las normas del
aula. Finalmente, se hara una puesta en comin de las normas para anotarlas en una

cartulina que se colocaré en la pared de la misma. Duracion: 45 minutos.




e Recursol

Equipe * A
“Aprender waadus, dirutar jantsn”

AMBITO DE APRENDER A CONVIVIR UNIDAD 2 “JUNTOS Y

REVUELTOS”

1. Justificacién:

Teniendo conocimiento de como comportarnos, en esta unidad se pretende llevar a

la préctica la convivencia del trabajo cooperativo. Actividades que tengan como

objetivo estrechar lazos, es decir, obtener un ambiente grupal idéneo.

OBJETIVOS

COMPETENCIAS BASICAS

- Aprender a trabajar en equipo y colaborar con
los compafieros para conseguir un fin comdn.

- Competencia social y civica.
-Conciencia matemética y conciencia bésica en
ciencia y tecnologia.

CONTENIDOS

CONCEPTUALES

PROCEDIMENTALES

ACTITUDINALES

- Cooperacion.
- Colaboracion.

- Trabajar cooperativamente con | - Respetar a los iguales.

los compafieros.

- Realizar un plato de cocina en

cooperacion.

- Trabajar colaborativamente.

NUmero de sesiones: aproximadamente 3 sesiones de 45, 20 y 45 minutos.

2. Ejemplo de Actividades:

2.1. “Busqueda del tesoro”. Se colocan aros grandes en el suelo para que quepan

grupos con 5 nifios. El objetivo es ir saltando por los aros cogidos de la mano y si

alguno esta a punto de caerse, el resto de sus compafieros tiene que ayudarlo.

Al final del camino llegan a una isla donde recogen el mapa del tesoro, existen dos

cofres que contendran dos pruebas de contenido curricular (véase Recurso 1). Duracion:

45 minutos.

2.2. “Sillas musicales”. Se reparten sillas por el aula mientras suena musica con

el objetivo de estar encima de una silla cuando la melodia se detenga.

Se ira quitando cada vez mas mobiliario de modo que tendran que cooperar para poder

amontonarse sin caerse porque no se sigue con la siguiente ronda si no estan todos.

Duracion: 20 minutos.




2.3. “Ingredientes perfectos para un postre”. Por equipos de 5 alumnos, la
clase se preparard para hacer un postre (veéase Recurso 2) siguiendo las instrucciones
que les repartira el maestro (véase Recurso 3) que previamente se cercioraria de

alumnado alérgico.

Cuando terminen de cocinar, el grupo podré saborear el resultado del trabajo en equipo.
Para ello, es fundamental explicar el simbolismo colaborativo de cada uno de los

utensilios, alimentos necesitados. Duracion: 45 minutos.

e Recursol

Anotad 5 nombres en la mzona norte, zona siur y zona (=3

metropolitana:

ISLA DE TENERIFE

En la solucion esta la respuesia:

Ax-1 =2x+ 5

Zona Norte %
%"‘ Ix+1 =2x+3

wmw o 4

17 =l -1z

Diebigu de lu Tow U

e Recurso 2

(

Ingredientes para la tarta colaborativa

1 sobre de preparado para flan

Azlcar

1 litro de leche y 1 vaso de leche

1 paquete de galletas y 200 gr. de chocolate en polvo

— J

e Recurso 3

O O O O

Preparacién de la tarta de galletas, flan y chocolate

En una cacerola removemos el sobre del flan con la leche y varias cucharadas de azucar.
Se humedecen las galletas en leche y mojamos capas de galletas con capas de flan.

En un cazo afiadimos el chocolate en polvo con leche y removemos.

Por Gltimo, vertemos la crema de chocolate sobre el flan con galletas y dejamos enfriar.
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E AMBITO DE APRENDER A SER PERSONA. UNIDAD 3 “SITUACCIONES” 2

1. Justificacién:

Dentro de la cotidianeidad, los pupilos se encontrardn infinidad de situaciones
disimiles, el objetivo es plantear supuestos para aprender a actuar en cada uno de esos
contextos. Situaciones que se llevaran dentro del aula con la meta de acercarlos a la

realidad social y sepan reaccionar de un modo correcto.

OBJETIVOS COMPETENCIAS BASICAS

- Aprender a comportarse en diferentes contextos. | -Competencia en comunicacidn linguistica.

- Competencia social y civica.

CONTENIDOS
CONCEPTUALES PROCEDIMENTALES ACTITUDINALES
- Comportamiento. - Actuar. - Respetar a los compafieros y al
- Conducta. - Elegir la conducta mas | profesor.
adecuada en cada situacion. - Tener un comportamiento
adecuado en cada situacion.

Numero de sesiones: 3 sesiones de 20, 30 y 45 minutos.
2. Actividades:

2.1. “;Soy educado? ;Si, gracias!” Con ayuda de imagenes (véase Recurso 1)
se muestran varias situaciones entre las que destaca la formalidad, informalidad o

vulgaridad. Casos en los que se estd actuando bien o sucede lo contrario.

Por equipos deben averiguar el mas correcto y argumentar cuél es el que no se deberia
utilizar en ningan caso. También se les preguntard en qué contextos es adecuado un

modo u otro. Duracion: 20 minutos.

2.2. “Situaciones de la vida”. Los alumnos por agrupaciones representaran
diferentes situaciones de la vida cotidiana de manera improvisada. Para ello, podran
utilizar cualquier material de clase, recrear puestos de venta, transportes, etc. Teniendo

en cuenta que deberan actuar del modo més idéneo. Duracion: 30 minutos.

2.3. “Con la ropa ajena”. Se repartiran fichas (véase Recurso 2) con roles
establecidos para personificar por parejas, se posibilita caracterizar el papel y disponer o

emplear material de clase, disfrazarse, etc.
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Al finalizar cada representacion, habra un debate entre los escolares para que comenten

su postura en cada situacion. Duracién: 45 minutos.

e Recursol

Recurso 2

Ejecutivo prepotoente que despide
nun padre de familin,

Una madre se enfada con su hijo
porque ha suspendido,

Vendedor que anuncia o una
familinqgue le ha toendo In loterin

Mujer que code su asiento o una |
Copersonn mayor on un autobis,

Profesorvreganando a alumno por

Coportarse mal,

3.1.5. Propuesta de evaluacion del proyecto

Mediante los estandares de aprendizaje evaluables se ha realizado una tabla que

contendra indicadores que corresponden al progreso en las sesiones del alumnado.

Inicia con un elemento de comunicacion para los padres sobre la apreciacion actitudinal

aportando pegatinas evaluativas en la agenda con un codigo de colores y una breve

conclusion semanal:

Estrella dorada

*

Circulo verde

Circulo amarillo

Circulo rojo

El comportamiento del
alumno es excelente, ha
realizado todas las tareas
asignadas tanto las de
clase como las enviadas

a casa.

El compatiero actaa
correctamente y hace las

tareas.

Hay un elemento que no

finaliz6 en el aula.

Le falta alguna de las
actividades y en algunas
ocasiones ha

no Sse

comportado de forma
adecuada o no estaba
haciendo lo que se le

indicaba.

La actitud que ha

presentado hoy no es
ha

nada adecuada,

molestado a los
compaifieros

hecho

y no ha
las tareas

marcadas.
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Adentrandonos en los estandares evaluativos, se realizard una lista de control en cada

sesion sobre el progreso académico que contendra el niimero exacto de alumnado en

clase. Se presenta a nivel individual y grupal:

Nombre

Sesion 1 | Sesion 2 Sesion 3

Sesion 4

Sesion 5

Sesion 6 Sesion 7

Sesion 8

Sesion 9

Sesion 9

Sesion 10

Sesion 11

Maria

Juan

Grupales

Equipo 1

Equipo 2:

Notas:

4. REFLEXION DE LAS COMPETENCIAS QUE PROPICIARON EL

La segunda parte de este documento TFG exhibe las herramientas aprendidas en el
sistema por competencias que posibilitd la creacién del proyecto. Se trata de la
recopilacion de numerosos trabajos efectuados en el Grado de Maestro en Educacion
Primaria objeto de reflexidn y a su vez verificacion para efectuar la intervencion de aula

mostrada y como evidenciado los estudios personales realizados a lo largo de la carrera.

Inicialmente, comenzaremos con una breve definicién del concepto del instrumento que

se ha aplicado para contrastar la capacitacion del supuesto.

PROYECTO

4.1 Definicién de competencias

Las competencias fueron introducidas en el Sistema Educativo con la premisa de
generar transformaciones. La politica regida y el periodo de globalizacién social querian
romper con el paso de sistemas basados en la capacitacion de campos concretos,

surgiendo asi una formacion basada en la adquisicion de competencias y no en

cualificacion puntual.
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De acuerdo al EEES (Espacio Europeo de Educacion Superior) las universidades
espafiolas han posicionado la estructura educativa a través de un proyecto conocido
como Tuning Educational Structures in Europe que proporciona una metodologia para
crear programas de estudio en funcion del plan Bolonia. ! Los aspectos establecidos en
este proyecto van encaminados al aprendizaje y las competencias. La personificacion

del proposito estard marcada en el perfil alumnado mediante niveles de competencia.

La orientacion competencial posee el objetivo de lograr eficiencia en el aprendizaje
profesional del individuo en formacién. Para ello, se centra en referencias genéricas y
especificas, contenidos funcionales que proporcionaran eficacia como ciudadano activo.
El concepto comprende la consonancia entre conocimientos, capacidades, habilidades o

destrezas que representen la realidad del futuro experto.

Esta creara sujetos eficientes que sepan desempefar la labor con cualificacién y
dominio en el campo de estudio, siendo foco profesionalizante segun afirmaciones del
articulo publicado por Antonio Bolivar, (2008) en El discurso de las competencias en
Espania: educacion basica y educacion superior que acreditan a las competencias como

“logros del estudiante” una herramienta que muestra la capacitacion.

Asimismo, todas las elecciones desarrolladas en este trabajo estan englobadas bajo las
siglas codificadas “CG” que hacen alusion a competencias de caracter general
abarcando una habilidad genérica pero también presento competencias bajo el codice

“CE” siendo acréonimo de Competencias Especificas.

4.2. Competencias

Este apartado contiene la exposicion de la seleccion de las competencias que
hicieron posible el supuesto formulado junto a una breve justificacion. Elegidas bajo un
criterio selectivo, son las que mas funcionalidad han ostentado para realizar el Proyecto

profesionalizador y elegidas por la concepcion que abarcan al ser multidimensionales.

1 I . . .y . . .
El EEES surge como ambito de organizacion educativo bajo el deseo de generar consonancia en el Plan
Bolonia de las diversas estructuras educativas de los paises que conforman la Union Europea.
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La adquisicion de dichas herramientas incluso no siendo necesarias exclusivamente para
la futura docencia, fomenta un espiritu critico porque capacita en la

observacion/reflexion del aprendizaje.

Se desarrollan competencias generales como Diseriar, planificar y evaluar procesos de
ensefianza y aprendizaje, tanto individualmente como en colaboracion con otros
docentes y profesionales del centro, abarcando la creacion del proceso de la docencia en
consonancia con terceros o de un modo individualizado y fundamental para la
formulacion del proyecto mostrado porque genera la aptitud para trabajar con el equipo
educativo, forma en el conocimiento de creacion de unidades didacticas y su posterior

evaluacion.

La Competencia especifica Reflexionar sobre la prdctica educativa, juega un papel muy
significativo en la evolucion al ser participe o promotora del desarrollo madurativo del
individuo. Como docente, observaremos la calidad del supuesto en aplicacion real y
plantearemos elementos de mejora para que se genere nuestro objetivo, en este caso el

desarrollo del compaierismo en el aula.

Irrebatible es la envergadura que muestran las tecnologias en estos momentos, de ahi
que una de las elecciones sea la competencia general Conocer y aplicar en las aulas las
tecnologias de la informacion y de la comunicacion, herramienta con mucho poder en la
actualidad, que impregna no so6lo el &mbito profesional sino el social, personal de todos
y cada uno de nosotros; necesaria para realizar muchas de las actividades que se

plantean en el supuesto.

La cuarta competencia general bajo el nombre de Conocer y aplicar modelos de mejora
de la calidad con aplicacion a los centros educativos, muestra preeminencia para poder
profundizar en la cualificacion del maestro en la escuela haciéndolo més eficaz en su
trabajo. Adentrandonos en el proyecto, nuestro supuesto practico se esboza bajo el
objetivo de propiciar mejoras de la calidad, al querer desarrollar el trabajo en equipo

con atencion a actividades para lograrlo.
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5. RELACION DEL EVIDENCIADO COMPETENCIAL

5.1 Reflexion del desarrollo competencial necesario para poder formular un

proyecto profesionalizador.

Teniendo asignadas las competencias que se han analizado en dicho documento, se
procede a la definicion del producto competencial y de como han supuesto un beneficio.
Pero, al plasmar la importancia y su uso como alumna en la facultad, es preciso mostrar
ademas un evidenciado presente en el anexo del TFG que fundamente la asimilacion o
concluya si dicha capacitacion es veraz. Por ello, se incluye en el desarrollo

competencial elementos que aportan credibilidad.

Competencia General [CG2] Diseiiar, planificar y evaluar procesos de ensefianza y
aprendizaje, tanto individualmente como en colaboracion con otros docentes y

profesionales del centro.

Es un claro ejemplo de la futura herramienta de actuacion. Desde inicios, la
institucion capacita para crear a partir de contenidos unidades de aprendizaje. Primero,
se ensefia en colaboracidon con otros compaieros y seguidamente ird en evolucion para

poder propiciar disefios individualizados al centro en practicas.

Recoge una estructura basica en los disefios que consta de una planificacion inicial con
secuencias temporales de la ensefianza, estructuracion de los contenidos en funcion del
curriculo y tareas para el aprendizaje del mismo. A continuacidn, se instruye también
para evaluar. En definitiva, se vale de la herramienta perfecta que debera defender el
docente no solo para lograr el aprendizaje de los alumnos, sino porque la labor se
focaliza en la efectividad y el desarrollo de procesos para el aprendizaje. Por ello, se

trata de una competencia con gran rigurosidad que debe poseer un alto evidenciado.

La sistematizacion de la competencia se divide en dos criterios, “diserios y procesos
aplicados” En el Diserio de procesos de ensenianza y aprendizaje nos adentramos en la
produccion de supuestos practicos: unidades didacticas evidenciadas de forma tedrica en
Ensenianza y aprendizaje de la Educacion Fisica que contiene juegos de iniciacion al

Handgol. Se prepararon sesiones con actividades para hallar un compromiso motor
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centrado en el eje tematico del deporte seleccionado que serd evaluable con el objetivo

de averiguar su eficacia en la praxis (4.Educacion fisica. U. D. HANDGOL).

Continuamos con programaciones especificas a la mencion elegida en la asignatura
Manifestaciones sociales de la motricidad bajo el nombre de “Unidad de programaciéon
Modulo de Iniciacion Deportiva” que atarea el aprendizaje inicial, perfeccionamiento de
los lanzamientos, las recepciones y el manejo de un implemento enfocado para el tenis

(7.a. Unidad Didactica. Iniciacion deportiva Tenis).

Por otro lado, se realiza una unidad que emplea la musica como método de
comunicacion y que pretende propiciar un avance integral del alumnado en el desarrollo
de la expresion corporal (7.c. Manifestaciones sociales de la motricidad. UD). Al mismo
tiempo, sobre el juego motor “Descubriendo nuestro espacio” se disefia para desplegar
la capacidad espacio temporal, identificar objetos en el espacio, orientaciones en el
plano, velocidad de ejecucion, etc. (7.d. Iniciacion deportiva. Unidad didactica Juego

Motor).

Creacion de material didactico digital “Sport Education” para Primaria sobre la
educacion deportiva mediante un método de ensefianza/aprendizaje que se programa
para lograr habilidades motrices, mejorar la toma de decision tictica, aumentar la
condicion fisica especifica, ofertar roles, trabajar en equipo y una experiencia deportiva

inicial (7.b. Material Didactico Digital. Sport Education).

Acorde con la competencia, en Diddctica de la Medida y de la Geometria, abordamos
contenido geométrico latente en nuestra vida cotidiana. Documento que tiene el nombre
de “Geometria para turistas” que trabajard la competencia matematica (5.c.Unidad
didactica. Geometria para turistas). Bajo el mismo eje, seguimos con la programacion
de aula “Los nimeros mutantes” que se entrega en asignatura y comprende contenido
referente a los numeros naturales; la finalidad de la designacion “Los numeros
mutantes” hace inclusion en la palabra “mutacion” porque se pretende que el alumnado
observe las diversas variantes de los numeros naturales por medio de actividades al
igual que se oferta una evaluacion para saber el conocimiento adquirido una vez

aplicada (5.a.Numeracion. Los Numeros Mutantes).
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Por otro lado, en el campo de la lengua inglesa hicimos una unidad para Diddctica de la
Lengua Extranjera denominada “Unit plan” y elaborada en base a un material didactico

escolar de primaria (5.d.Unidad Didactica Inglés).

Se crea una libreta con supuestos practicos de actividades que incluyen contenido
matematico desarrollado en la praxis como estudiante en Diddctica de la Numeracion,
de la Estadistica y del Azar. En ella, se utilizan materiales variados como regletas,

abacos, etc. (5.b.Numeracion. Libreta de actividades).

Ademas, realizamos una propuesta de intervencidon sobre la coordinaciéon dindmica
general, equilibrio y la coordinacién especifica de segmentos corporales en
Fundamentos Teoricos y Didacticos de la Motricidad con sus respetivos parametros de

evaluacion (6.a. Fundamentos de la motricidad. U.D).

En materias como Enserianza y Aprendizaje de la Educacion Musical elaboramos un
portafolio de actividades de forma individualizada sobre las cualidades de los sonidos y

enfocado a primeros cursos en Educacion Primaria (3.Musica. portafolio _actividades).

Formulacion de un informe en Diddctica de la Educacion Primaria con la idea de llevar
a cabo el huerto escolar para que aprendan a cuidar, conozcan la procedencia de los
alimentos y la preservacion de las plantas que incluye una guia con todo el material que
se emplearia (1.a.Didactica general. Proyecto. Informe individual, 1.b. Didéctica

general. Material Proyecto).

Creamos un itinerario escolar en Diddctica de las Ciencias Sociales Il que consiste en la
preparacion de una salida de campo/excursion con el objetivo de analizar la fauna en

ciencias de la naturaleza (9.b. Practica tema 1 Itinerario).

Los Procesos aplicados en el centro educativo comprenden una representacion real en
un centro educativo. Criterios de enunciacion individualizados en este aspecto son:
unidades didacticas presentadas en Lengua Castellana y Literatura y aplicada en el

Practicum II a pupilos de primer curso en Educacion Primaria para el Colegio San
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Fernando. En ellas se muestran las actividades, el ambito burocratico << competencias,
contenidos, objetivos, etc. >> una organizacion temporal acontecida en las sesiones de
forma diaria y el método evaluativo que se utiliz6 (8.a. Practicum II Diario e Informe
del Desarrollo de la Propuesta Didactica). Por otro lado, se incluye una intervencion de
aula llevada a cabo en cuarto curso que finaliza con una obra de teatro evidenciada en
formato digital y utilizada en la competencia de las TIC (8.b. Practicum II. Intervencion

aula 4°).

La Unidad de intervencién exteriorizada en el centro educativo en practicas para
Educacion fisica que contiene el &mbito curricular de Expresion corporal, (8.c. Unidad
didactica sobre Expresion Corporal) y las sesiones de iniciacion al Balonmano (8.d.
Intervencion mencion. Balonmano) son también una buena acreditacion para la materia

Mencion en Educacion Fisica.

Por ultimo, una muestra de un informe individualizado que presenta el disefio de
ejercicios con contenido referente a la longitud, masa, tiempo, etc. Se halla en la
asignatura de tercer curso conocida como Diddctica de la Medida y de la Geometria

(9.a. Informe).

Competencia Especifica [CE21] Reflexionar sobre la practica educativa.

Inicialmente es una competencia que hace alusion a promover “...La capacidad
para la reflexion en la accién...” en el pensamiento préactico y los aprendizajes, que
vendran estructurados por la propia caracteristica del perfil docente como “La reflexion
que es el componente que une el pensamiento y la accion”. Se aprecia en una sintesis
recogida de la praxis en los centros educativos que fundamentalmente tiene el objetivo

“observacional” de la vida magistral, apoyo docente o intervencion directa.

Los planes de estudios recogidos en la Universidad de La Laguna, visualiza en su
maximo porcentaje esta capacitacion a partir de los dos ultimos cursos que recogera
gran diversidad de la actividad educativa; desde el espacio del aula, métodos y

organizacion del docente hasta la aplicacion personal de unidades de intervencion.
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Ello se vera reflejado de diversos modos; diario de practicas, unidades
didacticas/situaciones de aprendizaje, adaptandose a los contenidos y caracteristicas del
mismo o mediante un informe de centro. Por tanto, el alumno debe estar capacitado para
presentar una sintesis que recoja de un modo objetivo su actuacion. Por otro lado,
elaboramos reflexiones de la practica educativa como alumnos de la universidad, es
decir, andlisis teoricos. La sistematizacion de dicha competencia se muestra con;

propuestas, observaciones, diarios, memorias, etc.

Como primera evidencia, hacemos consideraciones bajo el nombre de “Diario de
observacion” Prdcticum I (2.b. Practicum 1. Diario de observacion) al igual que en el
diario elaborado para el Prdcticum II con reflexiones provenientes de la actividad

futura docente (2.d. Diario e Informe del Desarrollo de la Propuesta Didactica).

Asimismo, en el ultimo curso de carrera comprenden; diarios sobre la actuacion,
concepciones personales y la evolucion profesional (2.a. Diario Mencion en Educacion
Fisica). La memoria final propicia las reflexiones en el practicum de Mencion en
Educacion Fisica y una programacion didactica que es ademas una autovaloracion (2.c.

Memoria final, Mencidén Educacion Fisica).

A modo grupal, presentamos un dossier que incluye ejercicios y supuestos acontecidos
en el aula en Diddctica de la medida y de la Geometria. Realizabamos las actividades
resolviendo la incognita, conjuntamente se sintetizaba en el aula para analizar errores,
ofertar una solucidon y mostrar el resultado no solo en el documento sino en la clase de

forma oral (3.b. Practicas de aula).

Por otro lado, en Enserianza y Aprendizaje de la Educacion Musical presentamos un
diario de practicas que muestra el desarrollo de las clases junto con sus actividades y las

consideraciones de lo vivenciado (4.c. Diario Musica 3.1).

Los informes sobre la praxis en Didactica de la Numeracion, de la Estadistica y del
Azar muestran el analisis de los errores, profundizacion sobre los modos de respuesta

que incurren en la busqueda, indagacion u origenes de los fallos cometidos; en el
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Informe I, se hace alusion al conocimiento operacional, estructural y procesual como
alumna en el &mbito matematico. El documento denominado Informe II trata sobre la
resolucion de problemas y el Informe 111, la recogida de datos a partir de variables reales

(3.c.Informe I, Informe II, Informe III).

En otro ambito, se presenta un informe que recrea investigaciones relativas al campo
educativo y su aplicacion. Aprendiendo técnicas como; bola de nieve, observaciones de
variedad de aulas, conductas especificas del alumnado, creacion de sociogramas con el
objetivo de analizar la situacion social/personal. Por otro, llevamos a cabo los supuestos
en el aula e incluso visualizamos otras tipologias de practica con el fin de deliberar en la
materia Investigacion y andlisis de contextos y procesos educativos (4.a. Informe

Investigacion y analisis).

Siguiendo la misma tematica reflexiva, cuando cursamos Fundamentos de la Psicologia
aplicada a la Educacion se elabora un dossier que trata los diferentes métodos de
respuesta y sus posibles condicionantes, es decir, los diversos mecanismos de respuesta,
los enfoques conductuales, refuerzos para captar si eran condicionamientos clasicos,
todo ello llevado siempre al campo de la educacion utilizando casos reales (4.g. Dossier

de practicas Psicologia).

Examinamos el desarrollo de las inteligencias multiples en dos centros educativos, para
presentar un esquema del curriculo en Educacion Primaria. Es un portafolio de anélisis
elaborado para Pedagogia y Diddctica de la Religion Catolica en la Escuela (4.d.

Pedagogia religiosa. Portfolio individual).

Los criterios sobre contenido tedrico educativo incluyen un portafolio en el que se
analizan desde la teoria las tendencias comunes de la orientacion en el marco
comunitario, reflexiones sobre la implicacion, dificultades de las tutorias de entre otras

en la materia cursada, Accion tutorial (1.a. Reflexiones Accion tutorial. Portafolio).

Otra evidencia es el trabajo de aspectos legislativos y organizativos, ademds de
conclusiones sobre las tutorias en el ambito escolar en Accion tutorial (3.a. Trabajo

teorico. Accion tutorial).
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Concretamente, se indaga el fracaso escolar en alumnado real, deterioro académico de
nifios en Aldeas Infantiles y se finaliza con una serie de conclusiones personales (3.e.

Deterioro académico aldeas).

También se formula un trabajo tedrico que habla de la memoria escolar acontecida a lo
largo de varias generaciones (3.f. Didactica de las ciencias sociales II Reflexiones
educativas) y fundamentaciones en la problematica del alumnado inmigrante en ciertos
contenidos curriculares titulado “Inmigracién en el aula” (4.e. Trabajo Inmigracion)

para Didactica de las Ciencias Sociales.

Se efectian cavilaciones sobre la lectura en las aulas; la garantia de la lectura en los
procesos de formacidn y la importancia que tiene la educacion literaria en la escuela
mediante el analisis de alumnado que sera en un futuro docente (4.h. Literatura
universal. tarea 4 literatura) Con el analisis de “El valor de las palabras” se delibera la
importancia que muestra el uso de la oralidad (4.i. Literatura. Tarea). Todas las

evidencias anteriormente mencionadas forman parte de Diddctica de la Literatura.

En Sociedad Familia y Escuela se realizan consideraciones individualizadas, captando
la diferencia de la ensefianza primaria en un centro privado y publico con la finalidad de

indagar en esa disparidad (4.b. Investigacion centro privado y publico).

A pequeia escala, ofrezco demostraciones con la puesta en comin del periodo
franquista en la etapa escolar. Se compil6 informacion por medio de entrevistas con el
objetivo de recopilar la situacion educativa en Investigacion y Andlisis de Contextos y

Procesos Educativos (1.a. Reflexiones educativas franquismo).

En ultima instancia, se proporcionan consideraciones individuales con el propdsito de
analizar los cambios en el Sistema Educativo a través de tres generaciones para

Sociologia (4.f. Cambios en el Sistema Educativo).
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Competencia General [CG11a] Conocer y aplicar en las aulas las tecnologias de la

informacion y de la comunicacion.

La competencia hace acopio a todo lo relacionado con la aplicacion de las
nuevas tecnologias; desde la propia plataforma Moodle, que presenta el Campus virtual
de la universidad a la subida/descarga de archivos, documentos, trabajos o portafolios.
Dejando visible un dominio minimo en procesadores textuales que van desde un control
de operaciones mecanograficas como puede ser el empleo correcto de mayusculas o
caracteres especificos, hasta el manejo del raton y un sinfin de operaciones basicas con
documentos, combinaciones, inserciones de tablas o elementos graficos, o el respeto de

normas de la Lengua Espafiola.

Se trata de la competencia que mas utilidad presenta porque se ha empleado como
herramienta basica desde el primer ano de la etapa educativa y muestra innumerables
beneficios, no solo en la universidad sino en la vida. Al encontrarnos en un periodo de
auge para las nuevas tecnologias, es imprescindible su manejo de forma fluida. Asi,
hemos efectuado recreaciones para la realizacion del curriculum vitae, la busqueda

efectiva de fuentes con veracidad, etc.

Siguiendo con el evidenciado, se plasmara mediante dos criterios, e/ conocimiento y la

aplicacion de tareas bajo soporte TIC y la aplicacion de tareas bajo soporte TIC:

En el conocimiento de las tecnologias de la informacion y de la comunicacion se relata
el dominio personal y las acreditaciones recibidas en la Universidad de La Laguna. Al
inicio de la carrera, efectuamos para el desarrollo en la competencia digital denominado
“Curso sobre competencias en informacion” en el que se nos form6 para manejar
servicios e informacion en el ambito informatico. Participamos en otro curso online que
abarca la misma tematica ademds de ser guia para realizar el TFG (Certificado curso
online I, Certificado curso online II). En el dmbito personal y profesional se presenta
utilidad correcta en herramientas de texto empleando las TIC; documentos que
necesitaron uso de Powerpoint, Excel, Word, Movie maker (Documentos anteriores y

evidencias del criterio 2) y manejo de plataformas digitales en la vida académica
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mediante Moodle, paginas web, Youtube, proyecciones en pantalla virtual o

almacenamiento masivo de informacién como Dropbox, Outlook o Gmail.

La Aplicacion de tareas bajo soporte TIC recopila actividades académicas o practicas
educativas mostradas en el aula con tecnologias de la informacion y de la

comunicacion:

Iniciamos el evidenciado que expone su uso en trabajos, informes o documentos
empleando herramientas conocidas como Power point, Excel, Word, Movie Maker y el
manejo de dispositivos, camaras de video, tablet o Ipad, cuyas presentaciones se hacen
visible en actividades de busqueda individualizada con un dispositivo electronico para
proporcionar fotos de flora y fauna endémica canaria mediante soporte digital y
exponerlas al grupo de clase para Diddctica de las Ciencias Sociales (2.d. Banco de

imagenes).

En el ultimo afio se realiza un Flashmoob para el modulo de expresion corporal,
Manifestaciones sociales de la motricidad (1.c. Flashmob! Mencion Educacion Fisica -
YouTube) y creamos montajes sencillos en formato video MP4 (.mp4) sobre expresion
corporal (2.a. Video de un minuto, expresion corporal) Analogamente, preparamos un
baile grupal que ahonda en la misma tematica y muestra la capacitacién informatica

(1.d. Video, Baile Expresion corporal).

Por otro lado, efectuamos un video para iniciacion deportiva con un dispositivo de
grabacion en la practica, lo unificamos y creamos un archivo pelicula de QuickTime

(.MOV) en Manifestaciones sociales de la motricidad (1.b. MDD. Sport Education).

No obstante, a lo largo de la vivencia académica hemos manejado instrumentacion
digital como grabadoras o reproductores de sonido para recopilar entrevistas de voz o
investigaciones. Al tratarse de una cantidad considerable, se han presentado dos
formatos de evidenciado; (2e. Audios algunas entrevistas) y grabaciones de trabajos de

investigacion (3.a. Trabajo investigacion. Conservacion).
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Se desarrolla de forma individualizada el uso de las TIC en las practicas de centro con
manejo de pizarras digitales, proyectores, libros virtuales y recursos digitalizados como
cuentos, canciones, videos, etc. (1.a. Clases Pizarra digital). Por otro lado, con permiso
previo proporcionado por el tutor presente en las clases, se realizaron grabaciones para
el centro educativo que recopilan un pequeiio resultado de mi actuacion sobre el
Practicum II y para la Mencion en Educacion Fisica (2.b. Obra de teatro) (2.c.

Intervencion Mencion).

Competencia General [CG12b] Conocer y aplicar modelos de mejora de la calidad

con aplicacion a los centros educativos.

Esta competencia hace alusion a “...La innovacion como consecuencia de la
reflexion sobre la accidn...” Para ello, se necesita tener conocimiento de contenido

teodrico inicial que nos conduzca a la reflexion sobre la practica educativa:

Una vez conocidos los instrumentos necesarios para presentar el conocimiento,
avanzaremos hacia la instrucciéon de modelos que proporcionaran beneficios en los
colegios. De nuevo, siempre comenzando con el andlisis sobre los diversos modelos
presentes bajo un marco teorico, analizando cudl es su funcion en la praxis y el progreso

que origina dicha usanza.

De dichas teorias presentes en el Sistema Educativo, realizaremos observaciones
practicas de los modelos y una vez proporcionado cierto conocimiento procedemos
conjuntamente a la creacion/aplicacion de ambito teorico con el objetivo de mejorar la

practica educativa.

Los modelos de mejora que tengan aplicacion en la vida educativa y generen mejoria
son el objetivo establecido en la competencia. Su importancia es elevada porque el saber
modelos de mejora y su posterior creacion no solo forma a un docente cualificado, sino

a un futuro profesional que sera capaz de innovar o renovar la practica.
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El evidenciado que muestra dicha CG se separa por los criterios Conocimiento de
Modelos de mejora y Supuestos de aplicacion. El primero, acerca el estudio tedrico
sobre elementos para el progreso de la participacion docente y como evidencia se
muestra un documento que recopila un estudio sobre la educacion no formal para la que
se nos permitié indagar y ponernos en contacto con diversas asociaciones. En nuestro
caso nos adentramos en AHETE (Asociacion de Hemofilicos en Tenerife) en la materia

conocida como Teoria e Instituciones Educativas (4.a. Educacion no formal).

Ademas, se presenta contenido teorico elaborado con el fin de mejorar la calidad
educativa haciendo intromision sobre la salud y el desarrollo personal con actividades
practicas efectuadas en la exposicion del aula de Diddctica de las Ciencias Sociales 1

(4.b. Salud y desarrollo personal).

En otro orden, se elaboraron seminarios teéricos de concienciacién para el alumnado
sobre “Lluvias torrenciales” (Seminario. Actividad sobre las lluvias torrenciales),
programaciéon que hace intromision en la educacion para el desarrollo sobre los
derechos de los nifos en el documento “Educacion en valores” (Seminario. Educacion
en valores) y las consecuencias sociales o territoriales de la inmigracion, la mejor forma
de crear un aula multicultural “Los movimientos migratorios” (Seminario. Los
movimientos migratorios y sus consecuencias) en Geografia del mundo actual.

Existencia de propuestas, planes de accion o actividades para aplicar directamente en el
aula. Iniciamos con un supuesto educativo escolar sobre el voluntariado que incluye
documentacion de caracter tedrico y método para aplicar en la practica educativa, pero
también se ofreci6 en la exposicion de la misma un archivo con la ejemplificacion de su
imparticion. La actividad fue efectuada en Investigacion y Andlisis de Contextos y

Procesos Educativos (1.a.Voluntariado).

En otro orden, se compone para el disefio de estrategias y actividades de mejora en la
asignatura Diddctica de la Lengua Extranjera con fundamentacién tedrica y ejercicios
para su aplicacion. En la exposicion del aula, llevamos a cabo una serie de actividades
simulando un aula de Educaciéon Primaria (2.a. DISENO PRODUCTIVE-
INTERACTIVE STRATEGIES AND ACTIVITIES).
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Las demas acreditaciones recopiladas corresponden al desarrollo de un plan de accioén
tutorial con un nivel focalizado y cuyo nucleo tematico es “Aprender a comportarse,
convivir y aprender a ser persona” Trabajo que tuvo una parte de aplicacion en el aula,
simulando que nos encontramos en una clase de primaria (5.e. Accién tutorial. Plan de
Accion Tutorial. Hayao Miyazaki) Cuyo eje fue acopio en el proyecto presentado de
este TFG. Siguiendo la misma tematica, realizamos una implicacion curricular para la

misma (5.f. Accion tutorial. Implicacion curricular).

Se cred un taller de formacion para la participacion familiar en el area Sociedad Familia
v Escuela en el que se llevo una simulacion de los talleres (2.b. Disefio de un taller de

formacion para la participacion de las familias).

En penultima instancia, con el grupo de clase formamos un proyecto de comprension
que trata sobre el tranvia y su transcendencia en el ambito religioso. Para ello,
recreamos algunas de las actividades en Pedagogia y Diddactica de la Religion Catolica
en la Escuela (5.g. Pedagogia religiosa. Proyecto de comprension Tranvia). Finalmente,
se presenta como ejemplificacion documentada la formulacion de un informe sobre un
supuesto de aplicacion escolar que tiene el objetivo de proporcionar contenido con
método innovador, efectuado en Didactica de la Educacion Primaria (3.a.Didactica

general. Proyecto. Informe individual, 3.b. Didactica general. Material Proyecto).

5.1 Exposion de tabla evidencial competencial
La tabla mostrada es un resumen del evidenciado sobre las competencias adquiridas

y la calidad de cada una puntuada con estrellas, siendo 5 la mayor conceptuada:
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[CG12b]

Competencia General [CG12b]

Conocer y aplicar modelos de mejora de la calidad con aplicacién a los centros

[CE21]

Competencia Especifica [CE21]

Reflexionar sobre la practica educativa.

educativos.

Sistematizacion

Criterios

1. Conocimiento
de Modelos de
mejora de la
calidad educativa.

2. Supuestos de
aplicacion a los
centros
educativos.

Sistematizacion

Criterios

1. En la practica
educativa.

2. Sobre
contenido tedrico
educativo.

Comprobacion

Indicadores

-Modelos
mejora.

-Reflexiones
tedricas.

-Contenido
tedrico.

Propuestas.

Planes de accion.

Actividades
mejora.

Comprobacién

Indicadores

de

de

-Propuesta praxis.

-Observaciones.
-Diarios.
-Memorias.

-Analisis  de
practica.

-Conclusiones
Comentarios
criticos.

-Reflexiones.

-Trabajos
tedricos.

la

Evidencias

Reflexiones tedricas de modelos de mejora, educacion no formal, Teoria e Instituciones Educativas (4.a. Educacién no
formal)

Contenido tedrico para la mejora de la calidad educativa, (4.b. Salud v desarrollo personal) Diddctica de las Ciencias
Sociales I.

Seminarios teoricos de concienciacion “Lluvias torrenciales™ (Seminario. Actividad sobre las lluvias torrenciales)

“Educacion en valores”™ (Seminario Educacion en valores) “Los movimientos migratorios”™ (Seminario. Los
movimientos migratorios v sus consecuencias) en la materia Geografia del mundo actual.

Propuesta educativa escolar voluntariado, Dmvestigacion v Andlisis de Contextes y Procesos Educativos
(1.a Voluntariado)

Disefio de estrategias v actividades de mejora, Diddctica de la Lengua Extranjera (2.a. DISENO PRODUCTIVE-
INTERACTIVE STRATEGIES AND ACTIVITIES)

Deesarrollo deun plan de accidn para las tutorias (5.¢. Accion futorial. Plan de Accion Tutorial. Hayao Miyazaki)
Implicacion curricular (5.f. Accion tutorial. Implicacion curricular) del area Accidn tutorial en Educacion Primaria.

Taller de formacion para la participacion familiar en el drea Sociednd Familia v Escuela (2.b. Disefio de un taller de
formacion para la participacion de las familias)

Provecto de comprension, Pedagogia y Diddctica de la Religion Catdlica en la Escuela (5.g Pedagogia religiosa.
Proyecto de comprension Tranvia)

Formulacion de un informe sobre un supuesto proyecto para aplicacidn escolar en la materia Diddctica de la
Educacicn Primaria (3.a.Didactica general. Proyecto. Informe individual, 3.b. Didactica general. Material Provecto)

Evidencias
Diario sobre la parficipacion en el ambito practico (Documento 18. Diario Mencion en Educacion Fisica) y Memoria

final (documento 19. Memoria final, Mencion Educacion Fisica) Mencion en Educacin Fisica.

Diario de observacion, Prdcticum I (Documento 20. Practicum 1. Diario de observacion) diario de observacion,
Pricticum IT (Documento 20. Diario ¢ Informe del Desarrollo de la Propuesta Didactica)

Practicas de aula, Diddetica de la Mediday de la Geometria (Documento 21. Pricticas de aula)

Diario de practicas, Ensefianza v Aprendizaje de la Educacién Musical (Documento 22. Diario Misica 3.1)

Informes sobre praxis, Diddctica de la Numeracion, de la Estadistica v del Azar (Documento 23. Informe I, Informe II,
Informe II) e Jnvestigacion v andlisis de contextos v procesos educativos (Documento 23. Informe Investigacion v
analisis)

Fundamentos de la Psicologia aplicada a la Educacién (Documento 24. Dossier de prdcticas Psicologia)

Portafolio andlisis, Pedagogia v Diddctica de la Religion Catdlica en la Escuela (Documento 24. Pedagogia religiosa.
Portfolio individual)

Portafolio, Accion futorial (Documento 25. Reflexiones Accion tutorial. Portafolio)

Trabajo en investigacion, Accidn futorial (Documento 25. Trabajo tedrico. Accion tutorial) v de Sociedad Familia v
Escuela (Documento 26. Investigacion centro privado y publico) (Documento 26. Cambios en el Sistema Educativo)

Reflexiones educativas, Diddctica de las Ciencias Sociales (3.f Didactica de las ciencias sociales II Reflexiones
educativas) v trabajos tedricos (3.e. Deterloro académico aldeas) v reflexiones “Inmigracion en el aula™ (4.e. Trabajo
Inmigracion)

Reflexiones sobre la lectura en las aulas (4.h Literatura universal. tarea 4 literatura) y andlisis de “El valor de las
palabras™ (4. Literatura. Tarea) Diddctica de la Literatura

Reflexiones educativas sobre el franquismo, Imvestigacidn v Andlisis de Contextos v Procesos Educatives (1.a.
Reflexiones educativas franquismo)
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[€G2)

Competencia General [CG2|

Competencia General [CG11a]

Disefar, planificar ¥ evaluar procesos de ensefianza y aprendizaje, tanto individualmente come en
colaberacion con otres docentes y profesionales del centro

Conocer ¥ aplicar en las aulas las TIC

Sistematizacion
Criterios

1. Diseo de
procesos de
ensefianza Y
aprendizaje,

2 Procesos
aplicados en el
centro educativo,

Sistematizacion
Criterios

1. Conocimiento
de las TIC.

2. Aplicacion de
tareas bajo
soporte TIC.

Comprobaclon
Indicadores

Elaboracion
grupal:

-Supuestos
précticos.

-Unidades
Didacticas

-Programacion de
aula

Elaboracion
individual:

-Portafolio.
-Informe

Elaboracion
individual:

-Unidades de
intervencion

Comprobacién
Indicadores

- Acreditaciones
TIC.

-Dominio.

-Actividades
académicas.

-Practicas
educativas.

Evidencias

Handgol, Enseflanza y aprendizgfe de la Educactén Flistca (Documento 1. Educacion fisica. U D. HANDGOL)
Unidad didactica "Unit plan"”, Diddctica de la Lengua Extranfera (Documento 2. Unidad Didactica Inglés)
Programacion de aula “Geometria para turistas”, Diddctica de la Medida y de la Geometria (Documento 3. Umdad
didactica. Geometria para turistas). Programacion de aula “Los nimeros mutantes” Diddctica de la Numeracton, de la
Estadistica y del Azar (Documento 4. Numeracion. Los Nameros Mutantes)

Libreta con supuestos practicos de actividades, Didactica de la Numeracldn, de la Estadistica y del Azar (Documento
5. Numeracion. Libreta de actividades)

Propuesta de intervencion, Fundamentos Tedricos y Dlddcticos de la Motrictdad (Documenta 6. Fundamentos de la
motrictdad U.D)

Unidades de programacion en Mantfestaciones sociales de la motricidad: “Unidad de programacion Médulo de
Iniciacion Deportiva” (Documento 7, Unidad Didactica. Imciacion deportiva Tenis. ) Creacion de un Material Didactico
Digital “Sport Education™ sobre la iniciacién deportiva (Documento 8 Material Didactico Digital. Spart Education)
Unidad de programacion "Expresion corporal” (Documento 9. Manifestaciones sociales de 1a motricidad, UD) Unidad
sobre el juego motor “Descubriendo nuestro espacio’ (Documento 10 Iniciacion deportiva. Unidad didactica Juego
Motor)

Portafolio de actividades en Enseflanza y Aprendizgje de la Educacién Musical (Documento 11, Musica

portafolio_actividades)

Formulacion de un informe sobre un supuesto proyecto para aplicacion escolar en la matenia Diddctica de la
Educacton Primarta (Documento 12, Didactica general, Proyecto. Informe individual, 1.b. Didactica general. Material
Proyecto)

Creacion de un itinerario escolat, Diddctica de las Clenclas Soclales 11 (Documento 13. Practica tema 1 Itinerario)

Desarrollo de la Propuesta Didactica)
Intervencion en el aula, Practicum J7 (Documento 15, Practicum I1. Intervencidn aula 4%)

Unidad de intervencion Educacion fisica sobre el ambito Expresion corporal, (Documento 17 Umdad didactica sobre
Expresion Corporal) y sobre iniciacion en ¢l Balonmano (Documento 17. Intervencion mencién. Balonmano) en la
materia Mencion en Educacion Fisica

Informe, Diddctica de la Medida y de la Geometrta (Documento 16. Informe)

Evidencias

-Cursos proporcionades por la ULL para el desarrollo en la competencia digital. (Certificado curso online I,
Certificado curso online IT)

-Conocimiento herramientas de texto empleando las TIC: Powerpoint, Excel, Word Movie maker (Documentos
anteriores y evidencias del criterio 2)

-Manejo de plataformas digitales en la vida académica como Moodle, Paginas web, Youtube, Proyecciones en pantalla
wvirtual, etc. Almacenamiento masivo de informacion como Dropbox, Outlook u Gmail.

-Realizacion de trabajos, informes u documentos empleando hemramientas TIC: Power point Excel, Word, Movie
malker v uso de dispositivos como Camara de video, Tablet o Ipad para efectuar trabajos:

Toma v recopilacion de imagenes, Diddctica de las Ciencias Sociales (2.d. Banco de imagenes)

Realizacion de Flashmoob, Manifestaciones sociales de la motricidad (1.c. Flashmob! Mencion Educacion Fisica -
YouTube)

Video para iniciacion deportiva, Manifestaciones sociales de la motricidad (1.b. MDD, Sport Education)
Montaje Expresion Corporal, Manifestaciones sociales de la motricidad (2.a. Video de un minuto, expresion corporal)
Baile expresion corporal, Manifestaciones sociales de la motricidad (1.d. Video, Baile Expresion corporal)

-Manejo de pizarras digitales, proyectores, libros virtuales y recursos digitalizados como cuentos, canciones, videos en
€l Centro en practicas. (1.a. Clases Pizarra digital)

Entrevistas de voz (2e. Audios algunas entrevistas)
Grabaciones trabajos de investigacion (3.a. Trabajo investigacion. Conservacidn)

Grabaciones para el Centro Educative en practicas (2.b. Obra de teatro) (2.c. Intervencion Mencidn)
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6. PROYECCION PROFESIONAL

Para concluir, se expondra la vision de futuro que presento una vez finalizada la
etapa de aprendizaje como maestra en Educacion Primaria. Inicialmente, la formaciéon
siempre estara presente porque tengo el objetivo de seguir aprendiendo no solo por la

profesion elegida, sino por la necesidad de crecer/mejorar con ayuda del conocimiento.

Por otro lado, la informacion recibida sobre la educacion no formal en la ULL favorecio
para incentivarme a participar en asociaciones no lucrativas, proyectos con Cruz roja,
Refugio APANOT, grupos de entretenimiento para nifios hospitalizados, etc. No solo
ofreciendo perfil de monitora, o docente de apoyo sino colaborando con el cuidado de
animales. De hecho, es uno de los elementos rafaga que incluye la ensefianza
universitaria. Es decir, utilizamos fendmenos o referentes globales para la educacion en
valores y transformados a un d&mbito mas cercano; con el fin de ofrecer una respuesta

local, recibir aprendizaje formal, y en este caso el no formal que menciono.

Con todo ello, quiero decir, ejemplificando en mi vida personal, que una serie de
materias en el ambito universitario ha despertado en mi mayor sostenibilidad social, ya

fuese por la informacién de voluntariados, ONG, talleres, congresos, etc.

Acto seguido, me gustaria tratar el ambito de la reflexion critica con el objetivo de
proporcionar una perspectiva para la institucion. Considero factible el fendmeno
sostenible en el curriculo universitario, y valorando nuestro papel como formadores del
futuro, podriamos concienciar desde la vida universitaria pero se requerira lo que Aznar
Minguet y M2 Angels Ull Solis (2009) llaman una sotenibilizacion curricular que se

centraria en dar respuesta a problemas o circunstancias en la vida educativa.

Asimismo, esa sostenibilidad propicia objetivos que se logran por medio de una
reelaboracion de la ensefanza universitaria, y que requiere una actuacion mediante
didlogo disciplinar y desde criterios de sostenibilidad pero muchas veces el factor

tiempo no proporciona o hace posible dicho dialogo.
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Como consecuencia, las clases acaban siendo menos fluidas pero no porque el
profesorado universitario lo desee de ese modo, sino porque se ve obligado a limitar la

ensefianza a contenidos de examen.

Lo mismo sucede con todo aquello abarcable dentro de la evaluacion sobre la
competencia basica. Encontramos aspectos cognitivos basados en los objetivos
acontecidos en la vida universitaria, metodologicos que son los mecanismos de
respuesta que tendra el docente para impartir conocimiento, y actitudinales. Pues sucede
lo mismo, las clases condensan mucho alumnado y el docente se ve con cientos de
pruebas o trabajos que debe examinar. Es casi imposible que pueda evaluar elementos

actitudinales més alla de una exposicion grupal.

Finalmente, quiero recordar la importancia que todos conocemos de antemano de la
escuela/formacion del individuo acercandome a opiniones de John Dewey cuando
afirmaba que no solo se concibe como un mero preparatorio para la vida, sino que en
realidad forma parte de ella, asi que desearia que aprovechasemos una educacion mas
humana que prepare a las personas como tal y no se conciba como un nimero dentro de
un expediente académico, es decir, que predominen los valores ante la calificacion, tal y
como se nos forma en esta institucion, o lo que es lo mismo, promover dicha tipologia

en la practica.
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8. ANEXOS DEL EVIDENCIADO

Documento 1: Handgol, Enserianza y aprendizaje de la Educacion Fisica (Documento 1.
Educacion fisica. U. D. HANDGOL).

Documento 2: Unidad didactica “Unit plan”, Didactica de la Lengua Extranjera (Documento 2.
Unidad Didactica Inglés).

Documento 3: Programacion de aula “Geometria para turistas”, Diddactica de la Medida y de la
Geometria (Documento 3. Unidad didactica. Geometria para turistas).

Documento 4: Programacion de aula “Los nimeros mutantes” Diddctica de la Numeracion, de
la Estadistica y del Azar (Documento 4. Numeracion. Los Nimeros Mutantes).

Documento 5: Libreta con supuestos practicos de actividades, Diddctica de la Numeracion, de la
Estadistica y del Azar (Documento 5. Numeracion. Libreta de actividades).

Documento 6: Propuesta de intervencion, Fundamentos Teoricos y Didacticos de la Motricidad
(Documento 6. Fundamentos de la motricidad. U.D).

Documento 7: Unidades de programacion en Manifestaciones sociales de la motricidad:
“Unidad de programacion Modulo de Iniciaciéon Deportiva” (Documento 7. Unidad Didactica.
Iniciacién deportiva Tenis.)

Documento 8: Creacion de un Material Didactico Digital “Sport Education” sobre la iniciacion
deportiva (Documento 8. Material Didactico Digital. Sport Education).

Documento 9: Unidad de programacion “Expresion corporal” (Documento 9. Manifestaciones
sociales de la motricidad. UD).

Documento 10: Unidad sobre el juego motor “Descubriendo nuestro espacio” (Documento 10
Iniciacion deportiva. Unidad didactica Juego Motor).

Documento 11: Portafolio de actividades en Ensefianza y Aprendizaje de la Educacion Musical
(Documento 11. Musica. portafolio_actividades).

Documento 12: Formulacion de un informe sobre un supuesto proyecto para aplicacion escolar
en la materia Didactica de la Educacion Primaria (Documento 12. Didactica general. Proyecto.
Informe individual, 1.b. Didactica general. Material Proyecto).

Documento 13: Creacion de un itinerario escolar, Diddctica de las Ciencias Sociales 11
(Documento 13. Practica tema 1 Itinerario).

Documento 14: Unidad didactica de Lengua Castellana y Literatura, Practicum II (Documento
14. Practicum II Diario e Informe del Desarrollo de la Propuesta Didactica).

Documento 15: Intervencion en el aula, Practicum I (Documento 15. Practicum II. Intervencion
aula 4°).

Documento 16: Informe, Diddctica de la Medida y de la Geometria (Documento 16. Informe).
Documento 17: Unidad de intervencion Educacion fisica sobre el ambito Expresion corporal,
(Documento 17. Unidad didéctica sobre Expresion Corporal) y sobre iniciacion en el Balonmano
(8.d. Intervencion mencion. Balonmano) en la materia Mencion en Educacion Fisica.
Documento 18: Diario sobre la participacion en el ambito practico (Documento 18. Diario

Mencién en Educacion Fisica).
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Documento 19: Memoria final (Documento 19. Memoria final, Menciéon Educacion Fisica)
Mencion en Educacion Fisica.

Documento 20: Diario de observacion, Prdacticum I (Documento 20. Practicum I. Diario de
observacion) diario de observacion, Prdacticum II (Documento 20. Diario e Informe del
Desarrollo de la Propuesta Didactica).

Documento 21: Practicas de aula, Didactica de la Medida y de la Geometria (Documento 21.
Practicas de aula).

Documento 22: Diario de practicas, Enseiianza y Aprendizaje de la Educacion Musical
(Documento 22. Diario Musica 3.1).

Documento 23: Informes sobre praxis, Didactica de la Numeracion, de la Estadistica y del Azar
(Documento 23. Informe I, Informe II, Informe IIl) e Investigacion y andlisis de contextos y
procesos educativos (Documento 23. Informe Investigacion y analisis).

Documento 24: Fundamentos de la Psicologia aplicada a la Educacion (Documento 24. Dossier
de practicas Psicologia) Portafolio analisis, Pedagogia y Diddctica de la Religion Catdlica en la
Escuela (Documento 24. Pedagogia religiosa. Portfolio individual).

Documento 25: Trabajo en investigacion, Accion tutorial (Documento 25. Trabajo teorico.
Accion tutorial) Portafolio, Accion tutorial (Documento 25. Reflexiones Accion tutorial.
Portafolio).

Documento 26: Sociedad Familia y Escuela (Documento 26. Investigacion centro privado y
publico) (Documento 26. Cambios en el Sistema Educativo).

Documento 27: Trabajos teoéricos en Diddctica de las Ciencias Sociales (Documento 27.
Deterioro académico aldeas) Reflexiones educativas (Documento 27. Didactica de las ciencias
sociales II Reflexiones educativas) y reflexiones “Inmigracion en el aula” (Documento 27.
Trabajo Inmigracion).

Documento 28: Reflexiones sobre la lectura en las aulas (Documento 28 Literatura universal.
tarea 4 literatura) y andlisis de “El valor de las palabras” (Documento 28. Literatura. Tarea)
Didactica de la Literatura.

Documento 29: Reflexiones educativas sobre el franquismo, Investigacion y Andlisis de
Contextos y Procesos Educativos (Documento 29. Reflexiones educativas franquismo).
Documento 30: Contenido teérico para la mejora de la calidad educativa, (Documento 30. Salud
y desarrollo personal) Diddctica de las Ciencias Sociales I.

Documento 31: Seminarios tedricos de concienciacion “Lluvias torrenciales” (Documento 31.
Seminario. Actividad sobre las lluvias torrenciales) “Educacion en valores” (Seminario.
Educacion en valores) “Los movimientos migratorios” (Seminario. Los movimientos migratorios
y sus consecuencias) en la materia Geografia del mundo actual.

Documento 32: Reflexiones tedricas de modelos de mejora, educaciéon no formal, Teoria e
Instituciones Educativas (Documento 32. Educacion no formal).

Documento 33: Propuesta educativa escolar voluntariado, Investigacion y Analisis de Contextos

vy Procesos Educativos (Documento 33.Voluntariado).
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Documento 34: Diseflo de estrategias y actividades de mejora, Didactica de la Lengua
Extranjera (Documento 34 DISENO PRODUCTIVE-INTERACTIVE STRATEGIES AND
ACTIVITIES).

Documento 35: Desarrollo de un plan de accidén para las tutorias (Documento 35. Acciéon
tutorial. Plan de Accion Tutorial. Hayao Miyazaki).

Documento 36: Implicacion curricular (Documento 36. Accion tutorial. Implicacion curricular)
del area Accion tutorial en Educacion Primaria.

Documento 37: Taller de formacion para la participacion familiar en el area Sociedad Familia y
Escuela (Documento 37. Diseflo de un taller de formacion para la participacion de las familias).
Documento 38: Proyecto de comprension, Pedagogia y Didactica de la Religion Catdlica en la
Escuela (Documento 38. Pedagogia religiosa. Proyecto de comprension Tranvia).

Documento 39: Toma y recopilacion de imagenes, Diddctica de las Ciencias Sociales
(Documento 39. Banco de imagenes).

Documento 40: Flashmoob, Manifestaciones sociales de la motricidad (Documento 40.
Flashmob! Mencién Educacién Fisica - YouTube).

Documento 41: Video para iniciacion deportiva, Manifestaciones sociales de la motricidad
(Documento 41. MDD. Sport Education).

Documento 42: Montaje Expresion Corporal, Manifestaciones sociales de la motricidad
(Documento 42 Video de un minuto, expresion corporal).

Documento 43: Baile expresion corporal, Manifestaciones sociales de la motricidad (Documento
43. Video, Baile Expresion corporal).

Documento 44: Manejo de pizarras digitales, proyectores, libros virtuales y recursos
digitalizados como cuentos, canciones, videos en el Centro en practicas. (Documento 44. Clases
Pizarra digital).

Documento 45: Entrevistas de voz (Documento 45. Audios algunas entrevistas).

Documento 46: Grabaciones trabajos de investigacion (Documento 46. Trabajo investigacion.
Conservacion).

Documento 47: Grabaciones para el Centro Educativo en practicas (Documento 47. Obra de
teatro) (2.c. Intervencion Mencion).

Documento 48: (Certificado curso online).
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Documento 1

Wrhe a6 agaeaeties

Mamdgeel

Alumnos: Fernando Ascanio Marin, Xerach Gonzalez Guillén y Estrella Gonzéalez Naranjo.
Grupo 3.1 Grado de Maestro en Educacién Primaria
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IDENTIFICACION:

Nuestra Unidad Didéactica se denomina Handbol y hemos elegido este titulo porque
pretendemos partir de los intereses de los alumnos como una forma de motivacion
intrinseca para desarrollar e incentivar el compromiso motor durante las diferentes
sesiones.

El eje temético que hemos elegido y sobre el cudl organizaremos todo el proceso de
ensefanza-aprendizaje, pertenece al bloque 2 de contenidos del tercer ciclo de primaria,
Ilamado, movimiento: habilidad y situacién motriz. Dentro de este bloque se encuentra
en el apartado 7, denominado el juego motor y el deporte como fenémenos sociales y
culturales.

JUSTIFICACION
EJE TEMATICO: iniciacion deportiva al balonmano.

Hemos decidido trabajar éste eje tematico, buscando en los nifios una serie de beneficios
que le ayuden en su presente y futura formacion. La iniciacion deportiva forma parte de
una serie de contenidos sefialados para la educacién primaria, que deben seguir una
secuenciacion progresiva, que acabe en la formacion completa del nifio y que les
permita afrontar con garantias la educacion secundaria.

Algunos de los beneficios que les aportard el balonmano como deporte son, ayudar al
nifio a introducirse en la sociedad, debido a que posee un valor socio-cultural grande.
Les ensefiard a seguir reglas, favorecerd aspectos sociales como el interaccionar con
otros nifios, lo que les ayudara a perder la timidez. Otorgard un mayor control de los
impulsos, fomentard la necesidad de colaborar con los demés y actitudes como el
respeto, habitos de higiene y salud, aumentaran sus habilidades motoras, favorecera
aspectos fisioldgicos como el crecimiento de los huesos y musculos, pudiendo llegar a
corregir posibles problemas fisicos, y por ultimo ensefiara al nifio a tener ciertas
responsabilidades.

Es por ello que en nuestra unidad didactica trabajaremos con el fin de lograr todos estos
beneficios, mediante el balonmano.

RELACION CON LOS OBJETIVOS GENERALES DE ETAPA: nuestros
objetivos de la unidad didactica guardan relacién con los objetivos generales de etapa

(b), (k) y (m).

b) Desarrollar habitos de trabajo individual y de equipo, de esfuerzo y de
responsabilidad en el estudio asi como actitudes de confianza en si mismo, sentido
critico, iniciativa personal, curiosidad, interés y creatividad en el aprendizaje.

Trabajaremos actividades donde el alumnado se sienta participe, adquiriendo un rol
didactico dentro de la tarea, como puede ser, dejar que los alumnos planteen alternativas
diferentes a las del profesor, favoreciendo asi la confianza en si mismo, y en los demas.
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k) Valorar la higiene y la salud, aceptar el propio cuerpo y el de los otros, respetar las
diferencias y utilizar la educacion fisica y el deporte como medios para favorecer el
desarrollo personal y social.

Trabajaremos actividades donde el alumnado se tendra que poner en la piel de un nifio
con discapacidad sensorial. Favoreciendo asi la integracion de todos los alumnos y el
respeto de estos hacia las diferencias que pueden haber entre unos u otros.

Ademas con respecto a la higiene, haremos hincapié en la necesidad de ir aseados en
todo momento, y en lo que ello repercute en una buena salud

m) Desarrollar sus capacidades afectivas en todos los ambitos de la personalidad y en
sus relaciones con los demés, asi como una actitud contraria a la violencia, a los
prejuicios de cualquier tipo y a los estereotipos sociales.

Este objetivo lo trataremos mediante actividades que favorezcan la interrelacion entre
ellos, como pueden ser juegos de cooperacion, donde a través de la participacion y el
trabajo en equipo se llega a conseguir el logro.

RELACION CON LAS COMPETENCIAS BASICAS: las competencias bésicas que
se van a considerar son, en el conocimiento y la interaccidn con el medio fisico, social y
ciudadana y autonomia e iniciativa personal.

En el conocimiento y la interaccion con el medio fisico: interpretar la informacion
que se recibe para predecir y tomar decisiones.

Esta competencia y en concreto éste indicador, lo trabajaremos mediante actividades
donde se le dara informacion inicial al alumno, para que éste pueda interpretar esa
informacién en la préctica. Una actividad donde trabajariamos esta competencia seria en
una tarea de fintas, donde ensefiariamos al alumno todo el proceso que debe realizar
para la correcta ejecucion de una finta, y a posteriori le dejariamos que la practicara en
una situacion de partido, otorgandole asi, una independencia a la hora de tomar
decisiones.

Social y ciudadana: Manejar habilidades sociales y saber resolver los conflictos de
forma constructiva. Tomar decisiones y responsabilizarse de las mismas.

Dicha competencia y en concreto, el segundo indicador, lo trabajaremos mediante
actividades donde el alumno debera decidir por si solo o con ayuda de comparieros
determinados aspectos, que le van a conducir a una mejor o peor realizacion de la tarea.
Como por ejemplo trabajar una entrada a tiro por parejas, decidiendo uno de ellos si
pasarla o tirar él mismo a porteria.

Autonomia e iniciativa personal: trabajar cooperativamente, afrontar los problemas,
tener confianza en si mismo y espiritu de superacion, tomar decisiones con criterio
propio.

Con respecto a esta competencia, y en concreto al indicador de trabajar
cooperativamente, plantearemos tareas como por ejemplo, partidos de dos equipos,
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donde los alumnos de cada equipo deberan participar conjuntamente buscar un objetivo
comdn.

RELACION CON LOS OBJETIVOS GENERALES DE AREA: nuestros objetivos
de la unidad didactica guardan relacion con los objetivos generales de area (1), (4), (5) y

).

1. Conocer, utilizar y valorar su cuerpo y el movimiento como medio de exploracion,
descubrimiento y disfrute de sus posibilidades motrices, de relacion con las demés
personas y como recurso para organizar su tiempo libre.

Trabajaremos actividades en las que la percepcion del cuerpo sea plena, por ejemplo
deslizar una pelota por el cuerpo tumbado del comparfiero. Actividades como expresion
corporal y ejercicios de atletismo para que vean donde empiezan a tener dificultades.
Juegos como “alerta” que luego ellos podran trasladar a su tiempo de ocio.

4. Resolver problemas motores en entornos habituales y naturales, seleccionando y
aplicando principios y reglas en la practica de actividades fisicas, ludicas, deportivas y
expresivas.

Trabajaremos los saltos, sobre una pierna, sobre dos y actividades con pase o tiro en
suspension. Por ejemplo el tiro a porteria en balonmano, si saltamos desde fuera del area
podemos acercarnos mas a la porteria.

5. Regular y dosificar el esfuerzo, llegando a un nivel de autoexigencia acorde con sus
posibilidades y la naturaleza de la tarea motriz.

Trabajaremos actividades tales como la resistencia y flexibilidad. Resistencia en carrera
continua, carrera por relevos, tiempo empleado en hacer un recorrido. Estas tareas se
podrian desempefiar al principio, a mitad y al final del curso para ver la evolucion de cada
alumno y si existe progreso.

7. Participar con respeto y tolerancia en distintas actividades fisicas, evitando
discriminaciones y aceptando las reglas establecidas, resolviendo los conflictos
mediante el didlogo y la mediacion.

Trabajaremos en actividades la integracion de compafieros con discapacidad, poniéndonos
en la piel de la otra persona por un momento. Haremos hincapié en actividades de
cooperacion por parejas donde no primen las cualidades fisicas y si la ejecucion de las
consignas asignadas. Por ejemplo transportar objetos de un lugar a otro sin usar las manos,
ayudandonos de cualquier parte del cuerpo.
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BLOQUES DE CONTENIDO DE REFERENCIA: el contenido a trabajar en nuestra
unidad didactica pertenece al bloque 2 de contenidos del tercer ciclo de primaria,
Ilamado, movimiento: habilidad y situacién motriz. Dentro de este bloque se encuentra
en el apartado 7, denominado el juego motor y el deporte como fendmenos sociales y
culturales.

RELACION CON EL PEC Y PCC:
RELACION CON OTRAS UNIDADES DIDACTICAS:

RELACION CON OTRAS AREAS DE CONOCIMIENTO O ASIGNATURAS
(INTERDISCIPLINARIEDAD/GLOBALIZACION: los contenidos a trabajar en
nuestra unidad didactica pertenecen al area de educacion fisica, y los podemos
relacionar con contenidos de otras areas de educacion primaria, en concreto, con el area
de conocimiento del medio natural, social y cultural. Haciendo referencia al tercer
ciclo, bloque 1: el entorno y su conservacion, apartado 10: Valoracion de la diversidad
y riqueza de los paisajes del territorio espafiol y de Canarias mostrando curiosidad por
conocer paisajes de otros lugares. . Dicho contenido lo trabajaremos conjuntamente con
el contenido de iniciacién deportiva del area de educacion fisica, mostrandole a los
alumnos la riqueza y el valor que tienen los paisajes canarios, y la utilizacion
responsable que se debe realizar de ellos, como por ejemplo realizando una actividad de
balonmano playa, habiendo trabajado ya con anterioridad los contenidos del area de
conocimiento del medio, social y cultural.

Con esta forma de organizacion curricular se ha atendido en nuestra unidad didéactica al
desarrollo interdisciplinar de los contenidos especificos con otras areas de
conocimiento, identificando contenidos curriculares de otras areas y planteando una
ejemplificacion de alguna tarea a desarrollar.

RELACION CON LAS CARACTERISTICAS EVOLUTIVAS DEL
ALUMNADO: en el tercer ciclo de primaria nos encontramos con nifios con edades
comprendidas entre 10 y 12 afios, que poseen diversas caracteristicas evolutivas y de
aprendizaje. A continuacién vamos a nombrar alguna de estas caracteristicas y como
incidiremos en la practica para su desarrollo.

Ambito cognitivo:

a. Elaboran conocimientos sistematicos, pudiendo llevar a cabo experimentaciones
cortas y de ejecucion no excesivamente compleja.

b. Realizan deducciones légicas.

Esta caracteristica la trabajaremos por ejemplo a la hora de ensefiar el pase, practicando
en una primera actividad el pase cercano con un compafiero, para luego ir alejandolos
mas y mas, para lograr que ellos por si solos deduzcan que deben ampliar el
movimiento del brazo, para alcanzar mayor potencia y que pueda llegar el pase.
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c. Alcanzan el estadio de operaciones formales, lo que le supone para ellos la
posibilidad de manejar conceptos sin necesidad de relacionarlos directa y concretamente
con la experiencia sensible.

Ambito afectivo:
a. Desarrollan estrechos lazos de amistad entre companeros.

Esta caracteristica la trabajaremos mediante tareas donde prevalezca la participacion y
el trabajo en equipo, como pueden ser juegos de relevos.

b. Son sensibles a los estimulos de los demas.

Ambito motriz:
a. Manejan conceptos mensurables de espacio y tiempo.

Esta caracteristica la trabajaremos mediante una tarea donde se ensefie la entrada a tiro,
ejecutando los pasos correspondientes, teniendo en cuenta la no posible penetracion en
el area, a la hora de dar el Gltimo pase.

b. Se desarrollan fisicamente de forma importante, por lo que continlia siendo decisivo
para ellos el ejercicio fisico, el deporte y los juegos.

c. Consolidacion de las cualidades coordinativas: equilibrio, coordinacion.
d. Consolidacion de las habilidades motrices: carrera, salto, lanzamiento, recepcion.

e. Desarrollo de las cualidades fisicas basicas (fuerza, velocidad, resistencia, amplitud
de movimiento).

Tanto las cualidades coordinativas como las habilidades motrices basicas y las
cualidades fisicas, las estaremos constantemente trabajando, en diversas actividades,
como pueden ser formas jugadas, juegos, o tareas que representen situaciones reales de
éste deporte, en este caso del balonmano.
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OBJETIVOS DIDACTICOS Y CONTENIDOS

OBJETIVOS CONTENIDOS CRITERIOS DE EVALUACION
DIDACTICOS
Comprender las | conocimiento y aplicacion | Alicar y reconocer las reglas del
normas basicas para la | 4e 1as normas basicas en el | Palonmano en las actividades si
realizacion del | palonmano. estas lo requieren.
balonmano. _ _
Ejecucion de las | Manifestar actitudes de

Desarrollar  actitudes | napilidades motoras | cOmpromiso  personal 'y de
de COOpPEracion, | necesarias para la préctica | colaboracion en el desarrollo de
comparierismo Y | del balonmano. las practicas.
trabajo en equipo. ) o

_ Valoracion de las actitudes | APlicar los movimientos
Realizar las | cooperativas entre | especificos  del  balonmano
habilidades  motoras | comparieros en |a | durante la sesion. Concretamente:
requeridas  para la | ealizacion de tareas por|desplazamientos, fintas, giros,

correcta ejecucion del
balonmano.

equipos

tiros, recepciones y bote (estatico
y dindmico).

ORGANIZACION DE LOS CONTENIDOS

Los contenidos de nuestra Unidad Didactica seran organizados desde la perspectiva de
interdisciplinariedad, “a fin de encontrar elementos formales subyacentes comunes a
las distintas materias de estudio.”” (Gimeno, 1986:179).

UNIDAD DIDACTICA: HANDGOL

NIVEL:
CICLO)

6 (3
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http://www.educrearte.es/node/16

N° SESION: 1 FECHA: 08/10/11
OBJETIVOS: CONTENIDOS:
Generales: Curriculares:

a. comprender las normas basicas para la
realizacion del balonmano.

b. desarrollar actitudes de cooperacion,
compafierismo Yy trabajo en equipo.

C. trabajar las habilidades motoras
requeridas para la ejecucién del balonmano.

Especificos:

Comprender la importancia de desarrollar
el calentamiento;  realizar el bote de
balonmano; iniciar a groso modo la técnica
de lanzamiento y recepcién; trabajar la
orientacion  espacial;  comprender la
significacion y el desarrollo de la vuelta a
la calma.

a. conocimiento y aplicacion del las
normas bésicas del balonmano.

b. ejecucion de las habilidades motoras
necesarias para la practica del balonmano.

c. valoracion de las actitudes cooperativas
entre compareros en la realizacion de
tareas por equipos.

METODOLOGIA: MATERIAL:  conos, balones de
o ) ) ) B balonmano.

Estrategia: instructiva; estilo: asignacion de

tareas; técnica:  informacion inicial,

interacciones socio-afectivas, conocimiento

de los resultados y organizacion de la clase.

INTRODUCCION — ANIMACION/CALENTAMIENTO.

REP. GRAFICA: | PARA EL PROFESOR:

DUR: 10 _ _ o
Realiza la consigna que se le indica.
Alcanza un ritmo de actividad motora
adecuado para comenzar las tareas.
PARA EL ALUMNO:

DESCRIPCION: Objetivos que perseguimos con el

Los alumnos distribuidos por un espacio

calentamiento.

delimitado realizan carrera continua y
ejecutan las consignas del profesor, con el
objetivo de lograr una activacion muscular
y articular.

CRITERIOS DE INTERVENCION: de
igualdad y de ayuda: visual y verbal, para
una discapacidad sensorial auditiva. . Las
consignas seran de tipo verbal y visual
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(demostracion previa), para facilitar la
adaptacion del alumno con discapacidad
auditiva a la tarea.

PARTE PRINCIPAL

REP. GRAFICA:| PARA EL PROFESOR:

DUR: 30 . .
Realiza el bote de forma correcta sin
oposicion, con oposicion, estatico y en
desplazamiento.
Ejecuta de forma adecuada el lanzamiento
y la recepcion.
Tiene un dominio de la orientacion
espacial.
PARA EL ALUMNO:

DESCRIPCION: Dificultades que han tenido a la hora de

Sol, luna y estrella: Logro: botar en
desplazamiento y trabajar la atencion.
Condiciones de accion: botar en todo
momento y desplazarse a la voz del
profesor. Organizacion: todos distribuidos
por el espacio.
Pautas de accion: realizar el bote a una
altura por encima de la cintura. La tela de
arafa: Logro: botar en desplazamiento y
con oposicién. Condiciones de accion: los
cazadores deben impedir que los demas
pasen botando al campo contrario, sino la
tela de arafia crecerd a medida que se
capturen alumnos. Organizacién: todos en
mitad de cancha y un alumno situado en la
linea del centro del campo. Pautas de
accion: botar en desplazamiento sin mirar
el bal6n. Robar la casita: Logro: botar en
desplazamiento y orientarse en el espacio.
Condiciones de accion: intercambiar
posiciones sin que el de dentro logre
robarles su parcela, si es asi pasaran a
quedarsela. Organizacion: grupos de 5,
distribuidos por el espacio. Cada grupo
tendra su casita formada por 4 conos, los
alumnos de cada grupo deberan situarse
con baldn entre los espacios de cada cono,
quedando 4 por fuera y uno dentro. Pautas
de accion: no mirar al balén, sino al
compariero cuando se bota. El guardian:

realizar el bote en las diferentes tareas.

Dificultades que han tenido en cuanto a la
orientacion espacial.

CRITERIO DE INTERVENCION: de
igualdad y de ayuda: visual y verbal, para
una discapacidad sensorial auditiva. La
adaptacion se realizarda en la primera
tarea, indicando el profesor al levantar el
brazo derecho que se debe correr hasta la
luna, brazo izquierdo sol, y dos brazos
estrella.
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Logro: circular rapido el balon y derribar el
cono. Defender el cono. Condiciones de
accion: pasarse la pelota y lanzarla al cono,
el defensor debe atrapar el balon o
despejarlo. Organizacién: con la misma
distribucion, afadimos dos conos en el
centro. Pautas de accion: dar los pases a la
altura del pecho.

VUELTA A LA CALMA - RECAPITULACION.

REP. GRAFICA: |PARA EL PROFESOR:

DUR: 5 ) o
Realizan los estiramientos de forma
correcta.
PARA EL ALUMNO:

DESCRIPCION: estiramientos por parejas.

Obijetivos que perseguimos con la vuelta a
la calma.

Conocimientos que han aprendido en esta
sesion.

CRITERIOS DE INTERVENCION: de
igualdad y de ayuda: visual y verbal, para
una discapacidad sensorial auditiva. Para
lograr un aprendizaje de todos, se le
proporcionara a cada uno, una ficha donde
se resalten los aspectos mas importantes
que se han trabajado en la sesion.
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UNIDAD DIDACTICA: HANDGOL NIVEL: 6 (3°
CICLO)

N° SESION: 2 FECHA: 10/10/11

OBJETIVOS: CONTENIDOS:

Generales: a,byc
Especificos:

Realizar el bote de balonmano; desarrollar

Curriculares: a,byc
Especificos:

Conocimiento y aplicacion de la habilidad

la técnica de lanzamiento y recepcion. motriz genérica del bote y de las
habilidades  motrices  basicas, el
lanzamiento, la  recepcion 'y el
desplazamiento.

METODOLOGIA: MATERIAL: conos, balones de

Estrategia: instructiva; estilo: asignacion de
tareas; técnica: informacion inicial,
interacciones socio-afectivas, conocimiento
de los resultados y organizacion de la clase.

balonmano y picas.

INTRODUCCION — ANIMACION/CALENTAMIENTO.

REP.
DUR: 10

GRAFICA:

PARA EL PROFESOR:
Realiza la consigna que se le indica.

Alcanza un ritmo de actividad motora
adecuado para comenzar las tareas.

DESCRIPCION: los alumnos por parejas
deberan realizar los mismos movimientos

PARA EL ALUMNO:

¢Creen que es efectivo el calentamiento
antes de la parte principal?
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que hagan sus compafieros, emulando un|CRITERIOS DE INTERVENCION:
espejo. Los movimientos iran relacionados
a la movilizacion de todas las
articulaciones.
PARTE PRINCIPAL
REP. GRAFICA:| PARA EL PROFESOR:
DUR: 30 )
Realiza el bote de balonmano.
Ejecuta de forma adecuada el lanzamiento
y la recepcion.
PARA EL ALUMNO:
DESCRIPCION: Dificultades que han tenido a la hora de

Pases por parejas: Logro: pasar la pelota a
diferentes alturas y distancias. Condiciones
de accion: pasarse la pelota entre las
parejas. Organizacion: por parejas Yy
distribuidos por el espacio. Pautas de
accion: utilizar a mayor distancia mayor
rango de movimiento del brazo.
Lanzamientos por parejas: Logro:
realizar bote en desplazamiento, pase y
lanzamiento. Condiciones de accion: botar
tres veces en carrera para poder pasarla.
Organizacion: los alumnos se situaran en
dos filas en el medio del campo. Pautas de
accion: mirar al frente o al compafiero
cuando se bota. Carrera de relevos:
Logro: derribar la pica. Condiciones de
accion: botar y lanzar desde la linea.
Organizacién: en 5 grupos de 5 personas.
Pautas de accion: levantar el codo al lanzar.

realizar el bote en las diferentes tareas.
Dificultades de realizar pases y recepcion.

¢ Como se realiza el lanzamiento de forma
adecuada?

CRITERIO DE INTERVENCION:
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VUELTA A LA CALMA - RECAPITULACION.

REP.
DUR: 5

GRAFICA:

PARA EL PROFESOR:

Realizan los estiramientos de forma
correcta.

DESCRIPCION: estiramientos por parejas.

PARA EL ALUMNGO:

Conocimientos que han aprendido en esta
sesion.

CRITERIOS DE INTERVENCION:
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UNIDAD DIDACTICA: HANDGOL

NIVEL: 6° (3° CICLO)

N° SESION: 3 FECHA: 15/10/11
OBJETIVOS: CONTENIDOS:
Generales: Curriculares:

Comprender las normas basicas para la
realizacion del balonmano; desarrollar
actitudes de cooperacion, compafierismo y
trabajo en equipo; trabajar las habilidades
motoras requeridas para el balonmano.

Especificos:

Alcanzar cierto dominio del bote;
familiarizarse con la técnica de entrada a
tiro; adquirir conocimientos de los diversos
tipos de pases y recepciones; familiarizarse
con el rol estratégico de desmarque sin
balon.

Conocimiento y aplicacion de las normas
basicas del balonmano; ejecucion de las
habilidades motoras necesarias para la practica
del balonmano; valoracién de las actitudes
cooperativas entre compafieros en la realizacion
de tareas por equipos.

METODOLOGIA: Estrategia instructiva;
asignacion de tarea. Estrategia
participativa; ensefianza reciproca.

MATERIAL: Aros, balones de balonmano y
hojas de evaluacion.

INTRODUCCION — ANIMACION/CALENTAMIENTO.

REP.
DUR: 5

GRAFICA:

PARA EL PROFESOR:
Realiza la consigna que se le indica.

Alcanza un ritmo de actividad motora adecuado
para comenzar las tareas.

DESCRIPCION:

Todos por el espacio con balon, iran

PARA EL ALUMNGO:

Objetivos con el

calentamiento.

que  perseguimos

realizando bote y las siguientes consignas a
la voz del profesor: movilidad articular,
activacion motora, giros, desplazamientos,
saltos.

CRITERIOS DE INTERVENCION:
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PARTE PRINCIPAL (tareal)

PARA EL PROFESOR:

El evaluador se fija en la ejecucion de su
comparfiero y es consecuente en base a lo que ve.

El evaluador sefiala los puntos en los que su
compariero esta fallando.

REP. GRAFICA:
DUR: 10

DESCRIPCION:

-Logro: Que el alumno evalie los

movimientos de su compafiero siendo
consecuente con la ejecuciéon de su

PARA EL ALUMNGO:

Al ejecutante: ¢crees que has ejecutado todos los
movimientos como se te ha indicado?

Al evaluador: ¢crees que tu compafiero es
consciente de sus fallos?

compaiiero.

-Condiciones de accion: Las sefaladas en
la planilla entregada.

—Organizacién: Los alumnos se pondran en
parejas al principio del ejercicio y mientras
uno ejecuta los ejercicios marcados el otro
evaluara como realiza los movimientos.

—Pautas de accion: El evaluador le dira al
ejecutante que cosas esta haciendo mal o
bien para que las tenga en cuenta. El
profesor solo hablara si debe hacerlo con el
evaluador.

CRITERIO DE INTERVENCION:
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PARTE PRINCIPAL (tarea 2)

REP. GRAFICA:
DUR: 10

PARA EL PROFESOR:
Aplica los movimientos de pase vistos.

Va a buscar la pelota en las recepciones.

DESCRIPCION:

-Logro:  Dominio de pase lateral-
Condiciones de accion: Pasar a sus
compariero sin mirar necesariamente donde

PARA EL ALUMNO:
¢Hacen los movimientos acorde a lo aprendido?

¢Qué haces con la mano cuando te va a llegar la
pelota?

esta este. Sumando las variantes que diga el
profesor.

—Organizacion: 4 filas iran saliendo a la
vez, uno de los alumnos con balon
empezara a pasar lateralmente a sus
comparfieros

—Pautas de accién: Al finalizar el recorrido
con el brazo, este debe quedar a la altura
del hombro.

CRITERIO DE INTERVENCION:
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PARTE PRINCIPAL (tarea 3)

REP. GRAFICA:| PARA EL PROFESOR:
DUR: 10

Entiende el sentido del desmarque
Utiliza los diferentes pases que ya conocen

Va a buscar el balon en las recepciones

PARA EL ALUMNO:
DESCRIPCION: ¢Qué sentido le ves al desmarque?
-Logro: Busqueda de desmarque para|¢Crees que es correcto desmarcarse hacia
favorecer el pase del compafiero. delante? ¢Hacia que otro lugar podrias buscar el
desmarque?

-Condiciones de accion: Correr hacia

delante cuando no tengan balén atentos a | CRITERIO DE INTERVENCION:
las recepciones.

—Organizacién: Misma distribucion que la
anterior. EI alumno méas cercano al que
tenga el balon debe desmarcarse hacia
delante para favorecer el pase.

—Pautas de accion: Ir a buscar el balén con
las manos en las recepciones, no perder de
vista la posicion de los compafieros.

PARTE PRINCIPAL (tarea 4)
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REP. GRAFICA:

DUR: 10

PARA EL PROFESOR:
Ejecuta la combinacion de los tres pasos

Conduce el balon con bote sin problemas hasta
llegar a la entrada a tiro

Utiliza el ultimo apoyo para saltar hacia porteria

DESCRIPCION:
-Logro: Conocer la entrada a tiro.

-Condiciones de accion: Entrar a tiro dando
un paso en cada aro (izqg.-derch.-izq.)

PARA EL ALUMNGO:

¢Por que crees que debes coger impulso en el
ultimo paso?

Dificultades encontradas en la ejecucion del
ejercicio.

—Organizacién: 3 filas, saldran botando de
uno en uno hasta llegar a tres aros
colocados antes del borde del area. Las
rotaciones de fila se haran hacia la derecha.

—Pautas de accion: Ultimo paso debe servir
como impulso para el lanzamiento.

CRITERIO DE INTERVENCION:

VUELTA A LA CALMA - RECAPITULACION.
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PARA EL PROFESOR:

Se toman en serio los estiramientos.

REP. GRAFICA:
DUR: 5

DESCRIPCION: estiramientos
individuales.

PARA EL ALUMNGO:

Objetivos que perseguimos con la vuelta a la
calma.

Conocimientos que han aprendido en esta sesion.

CRITERIOS DE INTERVENCION:

UNIDAD DIDACTICA: HANDGOL

NIVEL: 6° (3° CICLO)

N° SESION: 4 FECHA: 17/10/11
OBJETIVOS: CONTENIDOS:
Generales: Curriculares:

Comprender las normas basicas para la
realizacion del balonmano; desarrollar
actitudes de cooperacion, comparierismo y
trabajo en equipo; trabajar las habilidades
motoras requeridas para el balonmano.

Especificos: Perfeccionar la entrada a tiro,
dominar los estilos de pases y las
recepciones.

Conocimiento y aplicacion de las normas
basicas del balonmano; ejecucion de las
habilidades motoras necesarias para la practica
del balonmano; valoracién de las actitudes
cooperativas entre compafieros en la realizacion
de tareas por equipos.

METODOLOGIA: Estrategia instructiva;
asignacion de tarea. Estrategia
participativa; ensefianza reciproca.

MATERIAL: Balones de baloncesto, balones de
balonmano, bancos, aros, tiza.

INTRODUCCION — ANIMACION/CALENTAMIENTO.

REP.
DUR: 05

GRAFICA:

PARA EL PROFESOR:
Realiza el ejercicio sin trampas.

Alcanza un ritmo de actividad motora adecuado
para comenzar las tareas.
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DESCRIPCION:

Los alumnos, distribuidos en mitad de la

PARA EL ALUMNGO:

Objetivos  que  perseguimos con el

calentamiento.

cancha, deberan hacer circular dos balones
de balonmano sin que estos toquen el
suelo. Tres alumnos tendran balones de
baloncesto e intentaran tocar al compafiero
que tenga el balon de balonmano antes de
que consiga pasarla.

CRITERIOS DE INTERVENCION:

PARTE PRINCIPAL (tarea 1)

REP. GRAFICA:
DUR: 15

PARA EL PROFESOR:

Es capaz de combinar bote, pase, recepcion y
entrada a tiro.

Es capaz de adecuar sus movimientos para
cuadrarlos.

Mira los aros o esta pendiente de la recepcion.

DESCRIPCION:

-Logro: Combinar pase y entrada a tiro.

-Condiciones de accion: Pase, recepcion y

PARA EL ALUMNGO:

¢Qué ventajas tiene realizar una pared antes de
entrar a tiro?

¢Dificultades que ves en este ejercicio?
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entrada a tiro en coordinacion. -
Organizacion: Dos filas, cada una con un
pasador junto al area. Cuando el alumno
realice su entrada a tiro se quedard de
pasador. —Pautas de accion: Buscar la
mejor opcion de pared para la devolucion
que interese al alumno atacante.

CRITERIO DE INTERVENCION:

PARTE PRINCIPAL (tarea 2)

PARA EL PROFESOR:
Consigue realizar la tarea.

Es capaz de medir la distancia para realizar los
tres pasos.

REP. GRAFICA:
DUR: 15

DESCRIPCION:

-Logro: Combinar pase, recepcion vy
entrada a tiro controlando el espacio.

PARA EL ALUMNGO:

¢ Qué ventajas tiene hacerlo sin aros?
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-Condiciones de accion: Pase, recepcion y |CRITERIO DE INTERVENCION:
entrada a tiro en coordinacion.

—Organizacién: Mismo ejercicio pero
retirando los aros y sustituyéndolos por una
linea pintada en el suelo.

—Pautas de accion: Adaptar la recepcion
para poder entrar a tiro con tres pasos tras
la linea.

PARTE PRINCIPAL (tarea 3)

REP. GRAFICA:| PARA EL PROFESOR:
DUR: 15

Realiza el lanzamiento en el salto.

Coordina el apoyo en el banco con los pasos
anteriores.

PARA EL ALUMNGO:
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DESCRIPCION:
-Logro: Tiro en el salto.

-Condiciones de accion: Ejecutar los tres

¢Por qué el usamos el banco?

pasos de entrada a tiro, apoyando el ultimo
pie en el banco.

—Organizacion: Dos filas con dos bancos al
borde del area. —Pautas de accién: Lanzar a
porteria en el momento mas alto del
movimiento.

CRITERIO DE INTERVENCION:

VUELTA A LA CALMA - RECAPITULACION.

REP. GRAFICA:

DUR: 5

PARA EL PROFESOR:

Realizan los estiramientos de forma correcta.

DESCRIPCION: estiramientos por parejas.

PARA EL ALUMNGO:

Objetivos que perseguimos con la vuelta a la
calma.

Conocimientos que han aprendido en esta sesion.

CRITERIOS DE INTERVENCION:

UNIDAD DIDACTICA: HANDGOL

NIVEL: 6° (3° CICLO)

N° SESION: 5 FECHA: 22/10/11
OBJETIVOS: CONTENIDOS:
Generales: Curriculares:

Comprender las normas basicas para la
realizacion del balonmano; desarrollar
actitudes de cooperacion, comparierismo y
trabajo en equipo; trabajar las habilidades
motoras requeridas para el balonmano.

Especificos:

Aprender a realizar fintas para sobrepasar

Conocimiento y aplicacion de las normas
basicas del balonmano; ejecucion de las
habilidades motoras necesarias para la practica
del balonmano; valoracién de las actitudes
cooperativas entre comparfieros en la realizacion
de tareas por equipos.
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un adversario, perfeccionar el tiro.

METODOLOGIA: Estrategia instructiva;
asignacion de tareas. Estrategia
participativa; ensefianza reciproca.

MATERIAL: Picas, balones de balonmano.

INTRODUCCION — ANIMACION/CALENTAMIENTO.

REP.
DUR:05

GRAFICA:

PARA EL PROFESOR:
Realiza la consigna que se le indica.

Alcanza un ritmo de actividad motora adecuado
para comenzar las tareas.

DESCRIPCION:

Los alumnos distribuidos por un espacio

PARA EL ALUMNGO:

Objetivos el

calentamiento.

que  perseguimos  con

delimitado realizan carrera continua y
ejecutan las consignas del profesor, con el
objetivo de lograr una activacion muscular
y articular.

CRITERIOS DE INTERVENCION:

PARTE PRINCIPAL (tareal)

REP. GRAFICA:

DUR: 15

PARA EL PROFESOR:
Amaga para salir con cambio de ritmo.

Usa diferentes tipos de finta.

DESCRIPCION:

-Logro: Conocer el sentido de la finta.-
Condiciones de accién: Realizar alguna de

PARA EL ALUMNO:
¢Para que utilizamos la finta?

¢La ves eficaz?
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las fintas explicadas.

—Organizaciéon: Dos filas, salen hacia
porteria botando y al encontrar obstaculo
realizan la finta.

CRITERIO DE INTERVENCION:

—Pautas de accion: Buscar el amago o

engao.

PARTE PRINCIPAL (tarea 2)

REP. GRAFICA:| PARA EL PROFESOR:

DUR: 15 . - .
Favorece la ejecucion de la finta de sus
comparieros.
Utiliza técnicas de engafio para salir a tiro.
PARA EL ALUMNO:

DESCRIPCION: ¢Qué conseguimos al realizar la finta?

-Logro: Utilizacion de fintas para superar
al adversario.

¢ Como podrias superar al adversario sin la finta?

-Condiciones de accion: Superar al rival
utilizando alguna finta.

—Organizacion: Cuatro filas, dos de
atacantes y dos de defensas. El atacante
sale en direccion a porteria y al encontrar al
defensa realiza una finta para salir a tiro.

—Pautas de accién Favorecer la actuacion
del atacante sin  mostrar demasiada
oposicién.

CRITERIO DE INTERVENCION:
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PARTE PRINCIPAL (tarea 3)

REP. GRAFICA:

DUR: 15

PARA EL PROFESOR:
Movilidad de los atacantes.

Combina finta y diferentes tipos de pase.

DESCRIPCION:

-Logro: Visualizar acciones de pase o tiro
tras salir de la finta.

-Condiciones de accion: Realizar la finta
para superar al rival, buscando opcion de
pase sobre un compafiero.

—Organizacién: Grupos de tres, unos atacan
y otros hacen de defensas.

—Pautas de accion: Buscar opcion de
desmarque para favorecer el pase de los
comparieros.

PARA EL ALUMNGO:

¢Qué debes hacer para facilitar el pase de tu
compariero?

¢Es util la finta para favorecer los pases?

CRITERIO DE INTERVENCION:

VUELTA A LA CALMA - RECAPITULACION.

REP. GRAFICA:

DUR: 5

PARA EL PROFESOR:

Realizan los estiramientos de forma correcta.

DESCRIPCION: estiramientos por parejas.

PARA EL ALUMNO:

Objetivos que perseguimos con la vuelta a la
calma.

Conocimientos que han aprendido en esta sesion.

CRITERIOS DE INTERVENCION:

UNIDAD DIDACTICA: HANDGOL

NIVEL: 6° (3° CICLO)
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N° SESION: 6 FECHA: 24/10/11
OBJETIVOS: CONTENIDOS:
Generales: Curriculares:

Comprender las normas basicas para la
realizacion del balonmano; desarrollar
actitudes de cooperacion, compafierismo y
trabajo en equipo; trabajar las habilidades
motoras requeridas para el balonmano.

Especificos:

Aplicar los conceptos aprendidos a una
situacion de partido.

Conocimiento y aplicacion de las normas
basicas del balonmano; ejecucion de las
habilidades motoras necesarias para la practica
del balonmano; valoracion de las actitudes
cooperativas entre compafieros en la realizacion
de tareas por equipos.

METODOLOGIA: Estrategia instructiva;
asignacion de tarea. Estrategia
participativa; ensefianza reciproca.

MATERIAL: Balones de balonmano

INTRODUCCION — ANIMACION/CALENTAMIENTO.

PARA EL PROFESOR:

Alcanza un ritmo de actividad motora adecuado
para comenzar las tareas.

PARA EL ALUMNGO:

Obijetivos el

calentamiento.

que  perseguimos  con

REP. GRAFICA:
DUR: 10

DESCRIPCION:

Pases, lanzamientos y recepciones por
parejas en continuo movimiento por el
espacio acotado.

CRITERIOS DE INTERVENCION:

PARTE PRINCIPAL

REP. GRAFICA:

DUR: 40

PARA EL PROFESOR:
Aplica lo aprendido de forma coherente.
Anima a sus comparieros.

Muestra un comportamiento participativo y de
equipo.
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PARA EL ALUMNGO:

DESCRIPCION: ¢Qué has aplicado de las anteriores sesiones?

-Logro: Desenvolverse en una situacion |¢COmo te has desenvuelto?
partido.

-Condiciones de accion: Pases, [ CRITERIO DE INTERVENCION:
recepciones, tiro, fintas, desmarques en

combinacion.
—Organizacién: Dos equipos equilibrados.

—Pautas de accion: Aplicar lo aprendido en
las sesiones anteriores.

VUELTA A LA CALMA - RECAPITULACION.

REP. GRAFICA: |PARA EL PROFESOR:
DUR: 5

Realizan los estiramientos de forma correcta.

PARA EL ALUMNGO:

Objetivos que perseguimos con la vuelta a la

DESCRIPCION: estiramientos por parejas. calma.

Conocimientos que han aprendido en esta sesion.

CRITERIOS DE INTERVENCION:
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ORIENTACIONES METODOLOGICAS

Nuestro papel como docentes va a ser de mediador entre el conocimiento y el alumno,
serviremos de guia para que puedan experimentar y descubrir sus posibilidades motrices
en las diferentes situaciones que proponemos. Vamos a partir de los intereses de los
alumnos para asi fomentar la participacion y el compromiso motor mediante la
motivacion intrinseca.

En nuestra unidad didactica vamos a emplear la estrategia instructiva en las sesiones 1,
2, 3, y la estrategia participativa en las sesiones 3, 4, 5y 6. Hemos decidido emplear
estas dos estrategias ya que conllevan un mayor grado de implicacion por parte del
alumno a medida que vamos avanzando en las sesiones. Siendo la instructiva donde el
profesor toma la mayor parte de las decisiones en funcion del caracter novedoso o
arriesgado de su ensefianza y la incapacidad de dominios motores (Fernandez vy
Navarro). Su objetivo principal no es controlar el grupo, sino asegurar inicialmente unos
dominios basicos o instrumentales de las tareas, que permitan crear en el alumnado un
minimo grado de disponibilidad motriz que posibilite una participacion mas activa en su
proceso de aprendizaje.

La estrategia instructiva tendra un carécter transitorio, ya que comenzamos utilizandola
para luego pasar a realizar la participativa. Este cambio viene dado porque las
caracteristicas de la estrategia instructiva no llevan a un grado de autonomia tan alto
como el de la estrategia participativa.

En la estrategia participativa se fomenta la participacion del alumnado en su propio
aprendizaje y en el de sus compafieros mediante diversas vias, participando en el
seguimiento y evaluacion del aprendizaje (autoevaluacién o coevaluacién), en la
seleccién de los contenidos, en la observacion y correccion de las ejecuciones de sus
compafieros, en la elaboracion y ejecucién individual o colectiva de propuestas
alternativas de trabajo, en la monitorizacién puntual de algunos compafieros, etc. Por
todas estas caracteristicas utilizaremos ambas estrategias.

En la estrategia instructiva utilizaremos el estilo de ensefianza, asignacion de tareas,
donde presentaremos a los alumnos una serie de tareas que deberan realizar
conjuntamente, nosotros como profesores les guiaremos hacia los objetivos que
queremos que alcancen mediante determinadas condiciones de accidn, las técnicas de
ensefianza que vamos a utilizar seran: la informacion inicial, las interacciones socio-
afectivas, el conocimiento de los resultados (en la que mas nos centraremos) y la
organizacion de la clase.

En la estrategia participativa utilizaremos el estilo de ensefianza reciproca, concretando
como profesor los criterios de ejecucion y los aspectos que se han de observar durante la
gjecucion del alumno que practica. EI alumnado tendra dos roles, observador y
ejecutante, en cada tarea. Las técnicas de ensefianza que vamos a utilizar seran: la
informacion inicial, las interacciones socio-afectivas, el conocimiento de los resultados
(donde el profesor sera quién transmita al observador el feedback que debe transmitir a
su compafiero) y la organizacion de la clase.

EVALUACION DEL PROCESO DE ENSENANZA - APRENDIZAJE
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¢ Qué se va a evaluar?

Trataremos de evaluar si los alumnos adquieren lo contenidos formulados y si
participan 0 no en las sesiones y juegos propuestos. Ademas tendremos que tener en
cuenta si consiguen alcanzar al final de la unidad didactica los objetivos que hayamos
recogido.

Criterios de evaluacion

Son deducidos de los objetivos didacticos e indican las capacidades minimas que
esperamos que desarrollen nuestro alumnado, como resultado del desarrollo del proceso
de ensefianza-aprendizaje promovido en la unidad didactica.

Estos tienen un caracter flexible y van a ser valorados a través de la observacion de las
conductas motrices que manifieste el alumnado en las diversas tareas o actividades de la
unidad didactica. Los criterios que hemos elegido son:

1. Aplicar y reconocer las reglas del balonmano en las actividades si estas lo
requieren: pretendemos valorar la implicacion y el compromiso que el alumnado tome
con el reglamento que corresponde a la préctica del balonmano, en las diversas sesiones
que esté presente.

2. Manifestar actitudes de compromiso personal y de colaboracion en el desarrollo
de las practicas: buscaremos despertar en el alumnado actitudes de compafierismo y
cooperacion, tanto en las situaciones reales del juego, como en la practica o en su vida
cotidiana.

3. Aplicar los movimientos especificos del balonmano durante la sesion.
Concretamente: desplazamientos, fintas, giros, tiros, recepciones y bote (estatico y
dindmico): con este criterio pretenderemos que el alumnado alcance un grado de
dominio de los diversos movimientos especificos del balonmano. Lo que les ayudara a
conseguir un mayor control de las habilidades motrices, que les servira no sélo para la
préactica del balonmano sino para un desarrollo motor 6ptimo.

¢ Con qué se va a evaluar?

Utilizaremos tres instrumentos de evaluacion, el cuestionario, para conocer los
conocimientos previos de los alumnos/as, la lista de control, donde el profesor
observara las conductas de los alumnos en el desarrollo y al final de la Unidad
Didactica, tanto en el proceso formativo como en el sumativo (ver anexo), otra lista de
control para la organizacion dindmica de un proceso de evaluacion reciproca, donde los
alumnos deberan observarse entre ellos y sefialar si realizan las conductas propuestas
(ver anexo), y el diario de clase, donde el profesorado obtendra informacion de todas
aquellas situaciones problematicas que se haya encontrado en la practica, para luego
hacer una reflexion y mejorarla (ver anexo).

Por ultimo les proporcionaremos un test, que nos dard a conocer si los alumnos/as han
cumplido con los objetivos propuestos. El instrumento de evaluacion formativa para el
alumnado que vamos a utilizar guarda relacion con los 3 criterios de evaluacion
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establecidos en nuestra Unidad Didactica, ya que todas las conductas que pretendemos
conseguir tanto en la lista de control como en la ensefianza reciproca tienen
concordancia.

¢+ COmo se va a evaluar?

La evaluacion serd objetiva, en algunos casos por parte del profesor, estableciendo
determinadas conductas en las que se debe hacer hincapié a la hora de la observacion y
la recogida de datos. Y en otros por parte del alumno, antes habiéndose establecido las
conductas por parte del profesor.

Este tipo de evaluacion se escapa a cualquier interpretacion subjetiva, ya que sélo se
debe observar aquello que este establecido. En cuanto a la autoevaluacion del
profesorado del proceso de ensefianza-aprendizaje, hay que sefialar que al utilizar un
instrumento de evaluacion como el diario de clase, la evaluacion puede llegar a ser
subjetiva, por parte del docente.

¢ Cuando se evaluara?

En nuestra Unidad Didactica abogamos por un proceso de evaluacién continuo,
comenzado por una evaluacion inicial, que nos permita obtener informacion sobre el
punto de partida de nuestros alumnos/as respecto a los objetivos y contenidos que seran
objeto de ensefianza y aprendizaje. Utilizaremos un cuestionario para la obtencion de
dicha informacion.

Durante el desarrollo de la Unidad Didactica seguiremos con el proceso de evaluacion,
utilizando una evaluacion formativa, que nos permita conocer la evolucion de nuestro
alumnos/as durante ese proceso Yy realizar las adaptaciones didacticas oportunas. Es
decir, que nos permita, en todo momento, orientar el aprendizaje del alumnado y
reorientar la ensefianza.

Y por ultimo sera necesario una evaluacion final o sumativa que nos permita conocer el
grado de desarrollo alcanzado por el alumno al final de la unidad didéactica, en relacion a
los objetivos didacticos y a su nivel de partida, lo que a su vez nos dara informacion
sobre el grado de consecucién de las intenciones educativas (objetivos) que han
justificado el proceso de ensefianza-aprendizaje.

ORGANIZACION DE RECURSOS

El eje tematico de nuestra unidad didactica es de iniciacién deportiva, por lo tanto
vamos a requerir del uso de material deportivo especifico del balonmano para poder
llevarlo a acabo de la mejor manera posible. En cuanto al material que emplearemos en
nuestras sesiones, serd material que facilite las intervenciones motrices de todos los
alumnos/as.
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Emplearemos gran diversidad de material, variandolo segun el objetivo y planteamiento
de la actividad, y también se haran variaciones de tamafo, forma, funcion, etc. segun lo
que se solicite al nifio y las posibilidades motrices del mismo. Para la eleccion del
material se escogera aquél que despierte mayor interés en el nifio, aquél con el que se
pueda cumplir los objetivos de la practica, y también se elegira material variado
evitando la monotonia en el individuo. Algunos de los materiales que vamos a utilizar
son, balones de goma espuma, picas, conos, petos, balones de balonmano, de
baloncesto, bancos, aros, etc. Nombramos diversos materiales debido a que
intentaremos adecuarnos a las caracteristicas del centro, por lo que no podemos
especificar.

En cuanto a las instalaciones, todas las sesiones las realizaremos en el pabellon
deportivo, 0 en aquel espacio que nos otorgue el centro, pero siempre buscando la
adecuacion a las caracteristicas de nuestro alumnado.

ADAPTACIONES CURRICULARES

A partir de la informacion que obtengamos de la evaluacion antes, durante y al final del
proceso de ensefianza-aprendizaje, realizaremos las adaptaciones curriculares que se
consideren oportunas con el objeto de individualizar la ensefianza cuanto sea posible y
de asegurar la consecucion de los objetivos didacticos por todo el alumnado.

Las adaptaciones que realizaremos seran poco significativas, ya que corresponden a
modificaciones en la programacion de area, como por ejemplo, con respecto a la
metodologia empleada, utilizando si fuera necesario estilos o estrategias de ensefianza
diferentes, que conduzcan a un mayor grado de autonomia por parte del alumno. A los
instrumentos de evaluacion, utilizando hojas de registro, heteroevaluaciones, donde los
alumnos deben evaluar al profesor, etc.

Asi mismo tendriamos que haber concretado dichas adaptaciones si hubiésemos tenido
alumnos con algun tipo de necesidades educativas especiales.

Un ejemplo de este tipo de adaptacion se puede observar en la sesion 1 de nuestra
Unidad Didéctica, adaptando la tarea a un supuesto caso de discapacidad sensorial en
uno de nuestros alumnos.

BIBLIOGRAFIA CONSULTADA

Modelos didacticos (Estrategias y Estilos de ensefianza).
Modelos didacticos (Técnicas de ensefianza).

Curriculo Educacion Fisica de Educacion Primaria.

Guia para la programacion de la Unidad Didactica de Educacion Fisica.
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La programacion de las competencias basicas.
Esquemas modulo V.

www.deporteyocio.weebly.com/beneficios.html

www.educrearte.es/node/16

www?2.gobiernodecanarias.org/educacion/17/webC/Apdorta/3-c.htm
Contenidos Habilidad Motriz.
Contenidos Deporte y Juegos Deportivos.

Libro de Maria Jesus Cuellar Moreno: Bases Teodricos y Didacticas de la Educacién
Fisica.

ANEXO: INSTRUMENTOS DE EVALUACION

Ejemplo de lista de control por observacion del profesor y diario, para 3 tareas de
la sesion 1.

68


http://deporteyocio.weebly.com/beneficios.html
http://www.educrearte.es/node/16

TALLER DE DISENO DE TAREAS PARA INTEGRAR LA EVALUACION
EN EL PROCESO DE ENSENANZA-APRENDIZAJE
LISTA DE CONTROL

Autores:  Xerach  Gonzalez, Fernando Ascanio, Estrella Gonzalez
Curso: 6° Fecha: 21/12/2011

Unidad Didactica: Handgol

Obijetivo/s de la sesion: realizar el bote de balonmano, estatico, en desplazamiento,
sin oposicion y con oposicion.

Tarea 1

Descripcion Para el Profesor/a

Sol, lunay estrella: Realiza el bote de balonmano a la altura indicada.
Logro: botar en

desplazamiento y trabajar la

atencion.

Condiciones de accion: botar | Para el alumnado

en todo momento Y pBificyltades que han encontrado al realizar el bote en
desplazarse a la voz del desplazamiento.

profesor.

Organizacion: todos
distribuidos por el espacio.

Pautas de accion: realizar el
bote a una altura por encima
de la cintura.

Representacion Grafica
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C.l.:

Tarea 2

Descripcion

Para el Profesor/a

La tela de arafa:

Logro: botar en
desplazamiento y con
oposicion. Condiciones de
accion: los cazadores deben
impedir que los demas pasen
botando al campo contrario,
sino la tela de arafia creceré a
medida que se capturen
alumnos.

Organizacion: todos en mitad
de cancha y un alumno
situado en la linea del centro
del campo.

Pautas de accién: botar en
desplazamiento sin mirar el
baldn.

Representacion Grafica

Mira constantemente al balon.

Para el alumnado

Dificultades que han encontrado al realizar el bote en
desplazamiento y con oposicion.
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C.l.:

Tarea 3

Descripcion

Para el profesor/a

Robar la casita:

Logro: botar en
desplazamiento y orientarse
en el espacio.

Condiciones de  accion:
intercambiar posiciones sin
que el de dentro logre

robarles su parcela, si es asi
pasardn a quedarsela.

Organizacion: grupos de 5,
distribuidos por el espacio.
Cada grupo tendrd su casita
formada por 4 conos, los
alumnos de cada grupo
deberén situarse con balon
entre los espacios de cada
cono, quedando 4 por fuera y
uno dentro.

Pautas de accién: no mirar al
balén, sino al compafiero
cuando se bota.

Representacion Grafica

Mira constantemente al balon.

Trabaja en equipo.

Para el alumnado

Dificultades que han encontrado al orientarse en el

espacio.

C.l.:
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EVALUACION DE LA ENSENANZA

En tanto la responsabilidad del disefio y desarrollo de la programacion de aula (U.D.)
recae en el profesorado, pues es este quién, en Gltima instancia, decide, disefia y lleva a
cabo la préactica educativa que tiene lugar en el aula, sera el profesorado el que deba
asumir la observacion y el cuestionamiento sistematico de su préctica docente, para
reflexionar acerca de la incidencia que esta tiene en los procesos de aprendizaje de sus
alumnos/as y sobre el grado de ajuste entre lo previsto y lo alcanzado a lo largo de sus
clases y sobre sus causas.

Para ello, una de las opciones sera la observacion, registro y valoracion que el propio
profesorado haga acerca de diversos aspectos de su propia practica docente
(adecuacién a los conocimientos previos del alumnado, coherencia entre el tipo de
actividad y el tipo de aprendizaje, nivel de autonomia del alumnado, idoneidad del
modelo didactico aplicado, clima de clase, sentimientos y estados de &nimo personales,
en relacion a la vida profesional, incidentes criticos).

DIARIO DEL PROFESOR

METAEVALUACION

OBSERVACIONES VALORACION DECISIONES

* Procedimiento empleado

* Adecuacion del
instrumento.
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VALORACION EXTERNA DE LA INTERVENCION DOCENTE DE OTROS
PROFESORES

Incidencia formativa: Procesos de evaluacion:

LISTA DE CONTROL

“Serie de frases que expresan conductas que manifiestan un cierto grado de desarrollo
de una determinada capacidad”

UNIDAD DIDACTICA: Handgol

NOMBRE: CURSO: 6°

OBSERVADOR/ANOTADOR:

Conductas a observar Sl NO DUDO
SO

Utiliza estrategias con el compariero

Realiza el bote a la altura indicada

Mira al balén continuamente, cuando bota
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Mira al compaiiero o al frente al botar

Utiliza ambas manos al botar

Tiene dificultades para botar en desplazamiento

Realiza acciones/fintas para sobrepasar al adversario

Atiende a las correcciones del profesor

Ayuda con explicaciones a los comparieros que no han
entendido la tarea

Anima a sus comparieros

Se implica en el desarrollo de la practica
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CRITERIO/S DE EVALUACION DE REFERENCIA:

Manifestar actitudes de compromiso personal y de colaboracion en el desarrollo de las
practicas.

Aplicar los movimientos especificos del balonmano durante la sesion. Concretamente:
desplazamientos, fintas, giros, tiros, recepciones y bote (estatico y dinamico).

Ejemplo de cuestionario para los alumnos en la evaluacion inicial.

Responde a las siguientes preguntas en base a los conocimientos que tengas sobre el
balonmano.

Sl NO

¢ Debes botar mirando el balén?

¢Puedes entrar en el area para lanzar a porteria?

¢ Conoces mas de un tipo de pase?

¢Has jugado alguna vez al balonmano?
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¢Sabes hacer una finta o quiebro?

¢ Conoces las técnicas de bote?

¢ Puedes correr o caminar sin hacer botar el balén?

¢En defensa los desplazamientos son laterales?

¢ Conoces la duracién de un partido?

¢ Conoces el numero de jugadores que tiene cada equipo?

¢ Existe saque de esquina como en el futbol?

Ejemplo de lista de control para evaluacion reciproca, trabajada en la sesion 3.

LISTA DE CONTROL

“Serie de frases que expresan conductas que manifiestan un cierto grado de desarrollo
de una determinada capacidad”
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UNIDAD DIDACTICA: Handgol

NOMBRE: CURSO: 6°
OBSERVADOR/ANOTADOR:
Conductas a observar Sl NO DUDO

SO

Realiza el pase de la forma indicada a la altura del pecho

Realiza el pase de la forma indicada, cuando es picado

Ejecuta el bote a la altura indicada

Da los tres pasos necesarios en la entrada a tiro

Lanzan a porteria antes de sobrepasar la linea reglamentaria

Aplican la regla del bote

CRITERIO/S DE EVALUACION DE REFERENCIA:

Aplicar los movimientos especificos del balonmano durante la sesion. Concretamente:
desplazamientos, fintas, giros, tiros, recepciones y bote (estatico y dindmico).

Aplicar y reconocer las reglas del balonmano en las actividades si estas lo requieren.
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UNIT CONTENT

GENERAL AIMS

Language:

1.a. Functions

New functions:

Identifying the different subjects.
Asking for simple information.
Recycled vocabulary:

Distinguish the difference between lunch, breakfast and dinner.
Knowing food of different countries.

Communicating on a simple conversation.

Improving pronunciation using tong twister and song.

1.b. Grammar

1. To listen to short text or conversation.

2.1. To read and extract specific information.

2.1. To read and extract general information.

3. To write simple texts using a model.

4. To express and interact orally in the English language.

5. To value the English language as a way of communication.




New Grammar:

Present simple.
Make questions.

Use question words.
Recycled grammar:

Present simple

- Make questions.
- Use question words
- The third person of singular.

1.c. Vocabulary:

Main vocabulary: Subjects (history, music, art, maths, Chinese,
English, Science, Sport).

Recycled vocabulary: Food (chicken, rice, salad, cereal, milk,
sandwiches, bananas, chips, ice cream). (Lunch, breakfast, dinner)

2.CLIL:

6. To develop strategies of self-evaluation of the competence in the
English language.




Lesson 6
Topic: calories

Subject: social studies

The CLIL topic of our unit is “calories”. The subject is social studies,
because we work the food and its nutrients (proteins, carbohydrates,
vitamins and energy), but the main thing we work is the calories of the
food. Also we work the health and the importance to have a balance
diet.

CLIL is important because we have to integrate the knowledge of the
different subjects. If we work all the subjects in an integrated way, we
can make the students work with the real life, so they can apply their
knowledge in the everyday life. And with this exercise we are
integrating social studies with English language.

3. Cultural content:




In our unit the cultural content appears in the lesson 7, page 38, in the
activity called “listen and read” in the part of the “Williamson
Family”.

This is the cultural content because this activity is about the typical
food of the British families. We work the British gastronomy, what hat
they like to eat for breakfast, lunch and dinner, and the time they eat
every meal.

KEY COMPETENCES

(Tick the ones to be acquired in this Unit Plan)

1. Communication in foreign languages (Competencia en comunicacién lingiistica) XXXXX

2. Digital competence (ICT) (Tratamiento de la informacion y competencia digital) X

3. Social and civic competences (Competencia social y ciudadana) XXXX

4. Cultural awareness and expression (competencia cultural y artistica) XXXX

5. Learning to learn competence (Competencia para aprender a aprender) XX

6. Sense of initiative and entrepreneurship (Autonomia e iniciativa personal) XXX

7. Mathematical competence (Competencia matematica)




8. Basic competences in science (Competencia en el conocimiento y en la interaccion con el mundo fisico)

CONTENT UNITS

I. LISTENING, SPEAKING AND SPOKEN INTERACTION

1.Main aims
1.a. To Listen and to understand different oral messages, using the information to do tasks related to the students experiences.

1.b. To express and to interact orally in the English language with the teacher and the classmates in the activities and in communicative
situations.

2. Content
2.a. Getting general and specific information listening and understanding messages.
2.b. Spoken interaction in a real or simulated satiation.

2.¢ Producing oral texts with progressive autonomy following a model.




3. Assessment criteria
3.a. To keep daily conversations in predictable communicative situations.

3.b. To catch the meaning and to identify specific information in oral texts.

I1. READING, WRITING and Written interaction

1.Main aims
1.a. To write simple texts with different finalities about previously learned contents and following a model.

1.b. To read and to understand different kind of simple texts related to their experiences and interests, extracting general and specific
information.

2. Content
2.a. Reading and writing texts of progressive difficulty to extract general and specific information.
2.b. Reading and writing own texts about everyday life situations.

2.c. Writing own texts of different communicative situations.




2.d. Using basic strategies for writing texts following a model.

2.e. Using the rhythm, intonation, pronunciation and accentuation of the English language reading aloud.

3. Assessment criteria

3.a. To read and to understand simple written texts related to their interests, to extract specific information, to do a task or with a recreational
purpose.

3.b. To write text of different intentionality.

I11. KNOWLEDGE OF THE LANGUAGE: LINGUISTIC KNOWLEDGE AND LEARNING STRATEGIES

1.Main aims
1.a. To identify the phonetic, rhythm, accentuation, intonation and the linguistic structures of the English language.

1.b. To develop self-evaluation strategies of the communicative competence of the English language.

2. Content

2.a. Having a pronunciation, rhythm, intonation and accentuation properly.




2.b. Recognizing some basic forms and structures of the English language previously learned and related to an everyday life context.
2.c. Associating of spelling, pronunciation and meaning.

2.d. Reflecting on their own learning process applying self-evaluation strategies.

3. Assessment criteria
3.a. To use basic structures of the English language including the rhythm, accentuation and intonation in different communicative contexts.

3.b. To use strategies to learn to learn.

IV. SOCIOCULTURAL KNOWLEDGE AND INTERCULTURAL AWARENESS
1.Main aims
1.a. To appreciate the English language as a way of communication.

1.b. To show a receptive attitude and to have confidence in the own learning abilities and in the use of the English language.

2. Content
2.a. Appreciating the English language as a way of communication.

2.b. Knowing and comparing the culture, customs, values, traditions, forms of social relations... of the English speaking countries.




2.c. Knowing and using linguistic elements of the culture of the English speaking countries (games, rhymes, songs, tales...).

3. Assessment criteria

3.a. To appreciate the English language as a way of communication and a way to know other cultures.

3.b. To identify the culture, customs, values and traditions of the English speaking countries.

SOCIAL TASK:
Title/Topic: Food around the world

Facilitating activities:

The teacher will give to the students a paper with the name of a country, so every student will have a different country.

In their home they will have to create a food recipe related to the country and then, cook this food with their parents’ help. And in the school they
will have to present this recipe to their classmates and show them photographs of the food they made. Also they will have to talk about the

gastronomy of the country.

Then, the school will make a festival about one of the countries the children did the work, and this country will be China. To prepare the festival




the children will have to search information about the traditions, clothes and typical food of China in their homes and in the school using the
library and the computers. Also, they will have to prepare a representation to show the customs of the country and dress up with the traditional
clothes of China. They will rehearse the performance in class and they will make the clothes in their homes using fabrics.

The day the school will dedicate to this country every class of the school will participate. This day the children of the third cycle will cook the
Chinese food all together with the help of the teachers, the parents and the cooks of the school. And they will have to perform in the theatre with
the clothes they made.

(See annex)

Evaluation criteria Rubrics (Key Competences)

I. Listening, speaking and spoken interaction Communication in foreign language competence:
1. To understand oral texts

- To keep daily conversations in predictable communicative | 2. To be aware of the pronunciation

situations. )
3. To keep conversations

- To catch the meaning and to identify specific information in oral

texts. 4. To communicate
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I1. Reading, writing and written interaction

- To read and to understand simple written texts related to their
interests, to extract specific information, to do a task or with a
recreational purpose.

- To write text of different intentionality.

111. Knowledge of the language: linguistic knowledge and learning
strategies

- To use basic structures of the English language including the
rhythm, accentuation and intonation in different communicative
contexts.

- To use strategies to learn to learn.

IV. Sociocultural knowledge and intercultural awareness

5. To pronounce
6. To understand texts
7. To extract information from texts

8. To write simple texts

Social and civic competence:
1. To interact

2. To cooperate

3. To coexist

4. To manage social abilities
5. To make decisions

6. To participate

Cultural awareness and expression:
1. To know different cultures

2. To appreciate different cultures
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- To appreciate the English language as a way of communication and
a way to know other cultures.

- To identify the culture, customs, values and traditions of the English
speaking countries.

3. To create different artistic elements
4. To be creative

5. To participate in the cultural life

Sense of initiative and entrepreneurship:
1. To be aware of the own mistakes

2. To be aware of the own knowledge

3. To evaluate themselves

4. To be enterprising.

Learning to learn:
1. To be aware of their competences.
2. To learn from the mistakes.

3. To apply the new knowledge in a context.

Digital competence:
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1. To search for information using technological resources

LESSON: 1 DATE:
TIMING | PROCEDURE I DO IT BECAUSE... AIDS AND MATERIALS COGNITIVE
. - : PROCESS
(Exercises, activities, social tasks)
1. CB. Exercise 1. Page 32 * We do this exercise because the | To do this exercise we need | - Understand
content we work appears in the first | the Class Book, CD and CD
- Remember

Listen, point and repeat: the children
have to listen to the new vocabulary
of the unit, point to the words in the
book and repeat them.

It’s an exercise because is mechanic
and repetitive, they only repeat and

content unit of the primary curriculum
“listening, speaking and spoken
interaction”. And the main content
related to this is “getting information
listening to records”.

It’s important to do this exercise
because the children relate the sound of
the words and their pronunciation.

player.

Recognition of
terminology
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point. They only learn contents and
don’t use them.

Part A. Listen: the children listen to
the words to be aware of the
pronunciation.*

Part B. Point: match the words they
listen to the picture. **

Part C. Repeat: the children repeat the
words that they listen to. ***

Also, we work the listening skill.

** Doing this exercise we work

contents that appear in the third content
unit of the primary curriculum
“knowledge of the language: linguistic
knowledge and leaning strategies”.
And the main content related to this is
“associating of spelling, pronunciation
and meaning”. We do this activity
because they listen to the words and
have to recognize the picture that
represents the meaning of the word.
Also we work the listening skill.

*k*k

In this exercise we work the
content “associating of spelling,
pronunciation and meaning” of the
third content unit “knowledge of the
language: linguistic knowledge and
learning strategies”. This exercise is
important because the children have to
listen to the words and repeat the
pronunciation correctly. The main skill
we work is speaking, but also we work
listening.
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In this exercise the children learn the
new vocabulary of the unit.

Doing this exercise the children get the
communication in foreign language
competence.

This is a slightly significant exercise
because it isn’t related to the real life of

the pupils.

2. CB. Exercise 2. Page 32

Listen and say the number: the
children have to listen the words and

* We do this exercise because the
content we work appears in the first
content unit of the primary curriculum
“listening, speaking and spoken
interaction”. And the content related to

To do this exercise we need
the Class Book, CD and CD

player.

- Remember

Recognition of
terminology
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say the number of the picture that
represents the meaning of the words.

It’s an exercise because is mechanic
and repetitive, they only repeat and
point. The children only have to listen
and look for the number in the book.
They only learn contents and don’t
use them.

Part A. Listen: the children listen to
the words to recognize the meaning.*

Part B. Say the number: The children
have to say the number of the picture
that represents the meaning of the
word they listened before. **

this is “Understanding information
listening to records”.

It’s important to do this exercise
because the children relate the sound of
the words with their meaning. Also, we
work the listening skill.

** Doing this exercise we work
contents that appear in the third content
unit of the primary curriculum
“knowledge of the language: linguistic
knowledge and learning strategies”.
And the content related to this is
“associating of spelling, pronunciation
and meaning”. We do this activity
because they listen to the words and
have to recognize the number of the
picture that represents the meaning of
the word. Also we work the listening
skill.

And, it’s necessary to do this exercise
because the children relate the words
with the meaning using visual aid.

- Understand
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Doing this exercise the children get the
communication in foreign language
competence.

This is a slightly significant exercise
because it isn’t related to the real life of
the pupils.

3. CB. Activity 3. Page 32

Ask and answer: The children have to
make question to a classmate about
the subjects of the picture and another
pupil has to answer the number of the
picture.

This is an activity because the
children are wusing the English

We do this activity because the content
we work appears in the first content
unit of the primary curriculum
“listening, speaking and spoken
interaction”. And the content related to
this 1s “spoken interaction in a
simulated situation”.

It’s important to do this activity
because the children the children
interact and make a use of the English

To do this activity we need the
Class Book.

- Apply

Using information
during simulations e.g.
communication
Implementing theory
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language in a dialogue with a

classmate.

language in a simulated situation of the
real life. Also, we work the spoken
interaction skill.

Doing this exercise the children get the
communication in foreign language
competence and social and civic
competence.

This is a significant activity because
the pupils can apply the contents they
learn to their real life.

LESSON: 1

DATE:

TIMING

PROCEDURE

(Exercises, activities, social tasks)

| DO IT BECAUSE ...

AIDS AND MATERIALS

COGNITIVE
PROCESS
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1. AB. Exercise 1. Page 32

Order and write: the children have to
order the letters to form a word and
write bellow the word they got.

It’s an exercise because is mechanic
and repetitive. They only learn
contents and reinforce the new
vocabulary but don’t use them in a
context.

Part A. Order: The children have to
order the letters to form a word.*

Part B. Write: write the words they
formed before. **

* We do this exercise because the
content we work appears in the third
content unit of the primary curriculum
“knowledge of the language: linguistic
knowledge and learning strategies”.
And the content related to this is
“recognizing basic structures of the
English language”.

It’s important to do this exercise
because the children have to form the
structure of the word in their mind and
it’s necessary that they know the
vocabulary.

** Doing this exercise we work

contents that appear in the second
content unit of the primary curriculum
“Reading, and
interaction”. And the content related to
this is “Writing short texts”. We do this
activity because they have to write
words, so they learn how to spell them.
Also we work the writing skill.

writing written

To do this exercise we need
the Activity Book.

- Analyse

Structuring information
according to
terminology
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Doing this exercise the children get the
communication in foreign language
competence.

This is a slightly significant exercise
because it isn’t related to the real life of
the pupils.

2. AB. Activity 2. Page 32.

Look at the Class Book and choose:
the children have to read the question
in the activity book and search the
correct answer in the class book.
They have to choose the correct
picture in the class book and write the
number of the picture in the activity
book.

We do this exercise because the
content we work appears in the second
content unit of the primary curriculum
“reading,  writing and  written
interaction”. And the contents related
to this are “reading and understanding
texts” and “writing short texts”.

It’s important to do this exercise
because the children have to
understand the questions and relate it to
the pictures to find the answer. Also,
it’s important because we work the

To do this activity we need the
Class Book and the Activity
Book.

- Understand

- Apply

Implementing theory
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This is an activity because they use
what they learn in a context.

reading and writing skills.

Doing this exercise the children get the
communication in foreign language
competence.

This is a slightly significant exercise
because it isn’t related to the real life of

the pupils

LESSON: 2 DATE:
TIMING | PROCEDURE | DO IT BECAUSE ... AIDS AND MATERIALS COGNITIVE
. L : PROCESS
(Exercises, activities, social tasks)
1. CB. Activity 1. Page 33. * We do this activity because the | To do this activity we need the | - Apply

Listen and read. Start your country

content we work appears in the second
content unit of the primary curriculum
“Reading, writing and  written

Class Book, the CD and the
CD player.

Implementing theory
- Analyse
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project: the children have to read the
text as an example to start their own
country project. Then they will have
to do a country project during the
unit.

This is an activity because the
children learn about the culture of
different countries and they do the
work in an autonomy way.

Part. A. Listen and read: the children
listen to the text while they read it.
And read the text to extract general
information.

Part B. Start your country project:
The children will star the country
project that they are going to do
during the unit and finish in the
lesson 8 of the Activity Book.

interaction”. And the content related to
this is “Reading and understanding
texts”. We work the first content unit
too “listening, speaking and spoken
interaction”, and the content is
“Getting general information listening
to records”

It’s important to do this activity
because the children read the text to
understand it and follow the model to
do their country project after. Also they
listen to the pronunciation and they
associate the sound of the words to the
spelling.

With this activity we work the listening
and reading skills.

** Doing this activity we work
contents that appear in the fourth
content unit of the primary curriculum
“Sociocultural knowledge and
intercultural awareness” And the

Structuring information
- Create

Generate
Design
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In this lesson we start the social task.

content related to this is “Knowing and
comparing the culture, customs,
traditions, values... of other countries”.
We do this activity because they have
to know different cultures of all the
world and they learn about different
countries and their culture by
themselves.

With this activity we work the writing
skill.

Also we start the social task that is
closely related to the country project,
we work the same contents and key
competences.

Doing this activity the children get the
communication in foreign language
competence, the cultural awareness and
expression competence, social and
civic competence, learning to learn
competence and digital competence.
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This is a very significant activity
because they have to search
information about their real life.

2. CB. Exercise 2. Page 33

It’s an exercise because is mechanic
and repetitive, they only read or listen
and then match the picture related to
the text. They only learn contents and
don’t use them.

Part A. Read and match: this is a
reading  activity  for  specific
information. The children have to
read the text and match the correct
pictures.

* We do this exercise because the
content we work appears in the second
content unit of the primary curriculum

“reading,  writing and  written
interaction”. And the main content
related to this 1is “reading and

understanding a text”.

It’s important to do this activity
because if the children don’t
understand the text they won’t follow
the story in the next part of the
exercise, so we work their reading
comprehension. Also, we work the

To do this activity we need the
Class Book and the CD.

- Remember

Recognize
Recall specific
procedures

- Understand
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Part B. Listen and match: The
children have to listen to the text and
match the correct picture. **

reading skill.

** Doing this activity we work

contents that appear in the first content
unit of the primary curriculum
“reading,  writing and  written
interaction”. And the main content
related to this is “writing own texts”.
We do this activity because the pupils
have to make inferences to continue the
story. Also we work the writing skill.

Doing this activity the children get the
communication in foreign language
competence and sense of initiative and
entrepreneurship.

This is a significant activity because
the children learn how to create texts
by themselves, so they can use this
skill in the real life.
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3. CB. Activity 3. Page 33

It’s an activity because don’t do a
mechanic work but they have to
create the continuation of the story
using their imagination.

Part A. Listen and read: this is a
general  activity  for  specific
information. The children have to
listen and read the text to associate
the sound of the words to the text and
to understand it.*

Part B. Guess what subjects Kin has
at his school: After reading the first
part of the story the children have to
continue it. This is a motivation
strategy to the children because they

* We do this exercise because the
content we work appears in the first
content unit of the primary curriculum

“reading,  writing and  written
interaction”. And the main content
related to this is “reading and

understanding a text”.

It’s important to do this exercise
because if the children don’t
understand the text they can’t choose
the correct picture, so we work their
reading comprehension. Also, we work
the reading skill.

**

Doing this exercise we work
contents that appear in the third content
unit of the primary curriculum
“listening, speaking and spoken
interaction”. And the main content

To do this activity we need the
Class Book, the CD, the CD
player and the notebook.

- Understand

Infer

- Create

Generate
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create their own story **

related to this is “getting specific
information listening to records”. We
do this activity because they listen to
the record and they have to recognize
the picture that represents the meaning
of the text. Also we work the listening
skill.

Doing this exercise the children get the
communication in foreign language
competence.

This is a slightly significant exercise
because it isn’t related to the real life of
the pupils.
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LESSON: 2 DATE.:
TIMING | PROCEDURE | DO IT BECAUSE ... AIDS AND MATERIALS COGNITIVE
. - : PROCESS
(Exercises, activities, social tasks)
1. AB. Activity 1. Page 33 * We do this activity because the | To do this exercise we need | - Understand
content we work appears in the first | the Activity Book, the CD and
content unit of the primary curriculum | CD player.
“listening, speaking and spoken - Remember

It’s an activity because they don’t
have to do a mechanic work. The
children don’t have the text of the
record to read it while they listening
to it so they have to understand the
record to relate the text to every card.

Part A. Listen and number: They
have to listen to the record and
number the card in the order they
listen the dates of the cards in the
record. *

interaction”. And the main content
related to this is “getting specific
information listening to records”.

It’s important to do this activity
because the children have to
understand a text that isn’t sequenced
and recognize the information in the
cards, so they are using different
cognitive processes. Also, we work the
listening skill.

** Doing this activity we work
contents that appear in the first content
unit of the primary curriculum

Recall specific
procedures.

- Apply

Using information
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Part B. Write the subjects: the
children have to understand the text
to write the subject that have every
student of the cards in the book. **

“listening, speaking and spoken
interaction”. And the main content
related to this is “getting specific
information listening to records”. We
do this activity because they have to
recognize the subjects of every student
of the cards understanding the text of
the record. Also we work the listening
skill.

Doing this activity the children get the
communication in foreign language
competence.

This is a significant activity because
they have to recognize specific words
in an oral text that isn’t sequenced.

2. AB. Activity 2. Page 33.

We do this activity because the content
we work appears in the second content
unit of the primary curriculum

To do this activity we need the
Activity Book.

- Apply

Using information
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This is an activity because the
children have to use the language in a
context and interact with a classmate.

Complete. Ask and answer: The
children have to complete a card with
they own dates, and then have to
answer a classmate to complete
another card with information of the
partner.

“reading,  writing and  written
interaction”. And the main content
related to this is “writing short texts
related to the everyday life”. Also we
work the first content unit “listening,
speaking and spoken interaction” and
the content is “spoken interaction in
real situations”

It’s important to do this activity
because the children have to interact
with a classmate, they have to make
questions and answer them, using the
English language in a real context.
They work the writing skill and spoken
interaction skill.

Doing this activity the children get the
communication in foreign language
competence and social and civic
competence.

during simulation e.g.
communications
Implementing theory
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This is a very significant activity
because the pupils use the English
language in a real context, so this is
related to their real life.

3. AB. Activity 3. Page 33.

This is an activity because the
children have to use the language
creating short text about themselves.

Write two sentences about your
favourite subject: The children have
to write in the Activity Book two
sentences about the subject they
prefer by themselves.

We do this activity because the content
we work appears in the second content
unit of the primary curriculum
“reading,  writing and  written
interaction”. And the main content
related to this is “writing short texts
related to the everyday life”.

It’s important to do this exercise
because they improve their writing skill
and because they create the sentences
without help about things they like, so
this can motivate the children too.

Doing this activity the children get the
communication in foreign language
competence and sense of initiative and

To do this activity we need the
Activity Book.

- Create

Generate

- Analyse

Structuring information
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entrepreneurship.

This is a significant activity because
it’s related to the interests of the
children and their real life.

LESSON: 3 DATE:
TIMING | PROCEDURE I DO IT BECAUSE ... AIDS AND MATERIALS COGNITIVE
) o _ PROCESS
(Exercises, activities, social tasks)
1. CB. Exercise 1. Page 34. * We do this activity because the | To do this exercise we need | - Understand
content we work appears in the second | the Class Book, the CD, the
content unit of the primary curriculum | CD player and the notebook.
This is an exercise because they just | “Reading, — writing  and  written -Remember

have to read the text and they don’t
have to create anything by their own.

Part A. Listen and read the text: the

interaction”. And the content related to
this is “Reading and understanding a
dialogue”.

Recognition of
terminology
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children listen to the story while they
read it. And read the text to extract
general information.*

Part B. Write where Kin has each
lesson: After reading and listening to
the text they have to write the places
where the character of the story has
each subject.**

It’s important to do this exercise
because the children read the text to
understand it. Also they listen to the
pronunciation and they associate the
sound of the words to the spelling.

With this activity we work the listening
and reading skills.

** Doing this exercise we work

contents that appear in the second
content unit of the primary curriculum
“reading,  writing and  written
interaction” And the contents related to
this are “reading and understanding
texts to extract specific information”
and “writing short texts”. We do this
activity because they need to
understand the text to extract
information and answer the second part
of the exercise.
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With this exercise we work the reading
and writing skills.

Doing this exercise the children get the
communication in foreign language
competence.

This is a slightly significant exercise
because they only have to extract
simple information from a text and
they don’t use it in the real life.

2. CB. Activity 2. Page 34

It’s an activity because it isn’t a
mechanic and repetitive activity, they
have to interact using their

* We do this activity because the
content we work appears in the first
content unit of the primary curriculum
“listening, speaking and spoken
interaction”. And the main content
related to this is “spoken interaction in
simulated situations”.

To do this activity we don’t
need any material.

- Apply

Using information
during simulations e.g.
communications
Implementing theory
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imagination in improvised way.

It’s important to do this activity
because if the children improve the

- Create

spoken interaction skill and they have Generate
Act it out: the children have to | 0 improvise the dialogue using the
represent an improvised story using | vocabulary learned before.
the vocabulary they learned before
and following the model of the story
they read in the previous exercise. Doing this activity the children get the
communication in foreign language
competence, sense of initiative and
entrepreneurship, and social and civic
competence.
This is a significant activity because
the children have to use the language in
a real and improvise conversation, so
they can use this skill in the real life.
LESSON: 3 DATE:
TIMING | PROCEDURE I DO IT BECAUSE ... AIDS AND MATERIALS COGNITIVE
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(Exercises, activities, social tasks)

PROCESS

1. AB. Exercise 1. Page 34

It’s an exercise because it’s a
mechanic and repetitive work. The
children have to order sentences that
are already made, and they don’t
create anything by themselves.

Order and write: the children have to
order the words to form a sentence in
their mind and then write the
sentence.

* We do this exercise because the
content we work appears in the third
content unit of the primary curriculum
“knowledge of the language: linguistic
knowledge and learning strategies”.
And the main content related to this is
“recognizing the basic structure of the
English language”.

It’s important to do this activity
because the children need to know how
the English language is structured to
order the sentences correctly.

Doing this exercise the children get the
communication in foreign language
competence.

This is a slightly significant exercise
because they don’t do the exercise in a

To do this exercise we need
the Activity Book.

- Remember

Recall specific
procedures
Recall strategies

- Analyse

Structuring information
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context.

2. AB. Activity 2. Page 34.

This is an activity because the
children have to understand the story
to order the pictures. If they don’t
understand the story they can’t do the
activity.

Listen and write a, b or c¢: The
children have to listen to a story
choose the correct order of the
pictures following the story.

We do this activity because the content
we work appears in the first content
unit of the primary curriculum
“listening, speaking and spoken
interaction”. And the main content
related to this is “extracting general
information listening to a record”.

We do this activity because they have
to understand the oral text select the
pictures in the correct order. And it’s
important that the pupils be able to
understand the English language orally
to understand other people.

Doing this activity the children get the
communication in foreign language
competence.

To do this activity we need the
Activity Book, the CD and the
CD player.

- Understand

- Remember

Recall specific
procedures
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This is a significant activity because
the children listen to a text without help
and they need this listening skill to
apply it in their real life.

LESSON: 4 DATE:
TIMING | PROCEDURE I DO IT BECAUSE... AIDS AND MATERIALS COGNITIVE
. - : PROCESS
(Exercises, activities, social tasks)
1. CB. Exercise 1. Page 35. * We do this exercise because the | To do this exercise we need | - Remember

It’s an exercise because is mechanic
and repetitive, they only repeat what
they listen.

content we work appears in the first
content unit of the primary curriculum
“listening, speaking and spoken
interaction”. And the content related to
this 1s “Understanding information
listening to records”.

It’s important to do this exercise

the Class Book, the CD and the
CD player.

Recognizing of
terminology

- Understand
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Listen and say the name: the children
have to listen to the words and repeat
the name of the food. In this exercise
the children review the recycled
vocabulary they have learned before
this unit.

Part A. Listen: the children listen to
the words to be aware of the
pronunciation.*

Part B. Say the name: The children
have to repeat the name of the food
after listening to it, so they practice
the pronunciation. **

because the children listen to the
pronunciation of the record. Also, we
work the listening skill.

**

Doing this exercise we work
contents that appear in the third content
unit of the primary curriculum
“knowledge of the language: linguistic
knowledge and learning strategies”.
And the main content related to this is
“associating of spelling, pronunciation
and meaning”. We do this exercise
because they listen to the words and
have to repeat them to improve their
pronunciation and recognize the
meaning using the pictures. Also we
work the speaking skill.

And, it’s necessary to do this exercise
because the children relate the words
with the meaning using visual aid.
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Doing this exercise the children get the
communication in foreign language
competence.

This is a slightly significant exercise
because they don’t apply this
vocabulary in a context, they only
repeat the words.

2. CB. Activity 2. Page 35

It’s an activity because it isn’t a
mechanic and repetitive activity, they
have to interact with their classmates.

Ask and answer: the children have to
interact, making questions and
answering them, using the pictures
above and the vocabulary they

We do this activity because the content
we work appears in the first content
unit of the primary curriculum
“listening, speaking and spoken
interaction”. And the main content
related to this is “spoken interaction in
simulated situations”.

It’s important to do this activity
because if the children improve the
spoken interaction skill and they have
to use the English language in an
improvised dialogue.

To do this activity we don’t
need any material.

- Apply

Using information
during simulation e.g.
communications
Implementing theory

- Remember

Recall specific
procedures
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reviewed in the previous exercise.

Doing this activity the children get the
communication in foreign language
competence, and social and civic
competence.

This is a significant activity because
the children have to use the language in
a real and improvise conversation, so
they can use this skill in the real life.

LESSON: 4 DATE:
TIMING | PROCEDURE I DO IT BECAUSE ... AIDS AND MATERIALS COGNITIVE
. o : PROCESS
(Exercises, activities, social tasks)
1. AB. Exercise 1. Page 35 * We do this exercise because the | To do this exercise we need | -Understand

content we work appears in the second

the Activity Book.
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It’s an exercise because it’s a
mechanic and repetitive work. The
children have to match the sentences
that are already made, and they don’t
create anything by themselves.

Part A. Read and match: the children
have to read the questions and the
answers to choose the correct answer
for each question. This is a reading
for specific information exercise.*

Part B. Listen and check: the children
have to listen to the sentences of the
previous part of the activity to check
if they have made the exercise
correctly. **

content unit of the primary curriculum
“reading,  writing and  written
interaction”. And the main content
related to this is “reading and
understanding texts to extract specific
information”.

It’s important to do this activity
because the children have to
understand questions to match them
with the answer. Although, to
understand the questions and answers
they need to know the vocabulary they
learned before. With this exercise they
improve the reading skill.

** We do this exercise because the
content we work appears in the first
content unit of the primary curriculum
“listening, speaking and spoken
interaction”. And the main content is
“getting specific information listening
to records”.

It’s important to do this activity
because they improve the listening

- Apply

Using information

- Evaluate

- Analyse

Consider personal
strengths and
weaknesses
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skill, and also, they are aware of their
own mistakes.

Doing this exercise the children get the
communication in foreign language
competence.

This is a slightly significant exercise
because they don’t do the exercise in a
context.

2. AB. Activity 2. Page 35.

This is an activity because the
children interact  with their
classmates, and they have to create a
menu based on the answers of the
partner.

We do this activity because the content
we work appears in the first content
unit of the primary curriculum
“listening, speaking and spoken
interaction”. And the main content
related to this is “spoken interaction in
a real situation”.

We do this activity because they

To do this activity we need the
Activity Book.

- Apply

Using information
during simulation e.g.
communications

- Create

Generate
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Part A. Ask and answer: the pupils
have to make questions to a classmate
who will have to answer them. The
questions have to be about the food
they eat in breakfast, lunch and
dinner.

Part B. Complete the menu: they have
to write in the table of the menu in
the Activity Book, a menu based in
the answers of their partner.

interact with their classmates using the
English language in an improvised
dialogue, so they improve their spoken
interaction skill.

**]t’s important to do this activity
because the content we work appears in
the second content unit of the primary
curriculum  “reading, writing and
written interaction”. And the main
content related to this is “writing own
texts of everyday life”.

We do this activity because the
children improve their writing skill and
they need to be able to write
information they have been told.

Doing this activity the children get the
communication in foreign language
competence,  social and  civic
competence and sense of initiative and

-Analyse

Structuring information
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entrepreneurship.

This is a very significant activity
because the children use the language
in a context.

3. AB. Activity 3. Page 35.

This is an activity because the
children create the sentences despite
they have help.

Write about your friend: the pupils
have to write three sentences about
the food their friend eats in breakfast,
lunch and dinner, helped by the menu
they made in the previous activity.

We do this activity because the content
we work appears in the third content
unit of the primary curriculum
“knowledge of the language: linguistic
knowledge and leaning strategies”.
And the main content related to this is
“using models to get the structure of
the language”.

We do this activity because they write
sentences but they use the structure of
the first sentence to create other
sentences progressively to learn the
grammar.

To do this activity we need the
Activity Book.

- Analyse

Structuring information

-Create

- Generate
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Doing this activity the children get the
communication in foreign language
competence.

This is a significant activity because
they learn how to create a sentence in
the present simple and they will need to
understand this structure too be able to
communicate.

LESSON: 5 DATE:
TIMING | PROCEDURE I DO IT BECAUSE... AIDS AND MATERIALS COGNITIVE
. o : PROCESS
(Exercises, activities, social tasks)
1. CB. Activity 1. Page 36. We do this activity because the content | To do this activity we need the | -Remember

we work appears in the first content

Class Book, the CD and the

Recognition of
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It’s an activity because it isn’t
mechanic and repetitive. The children
learn the pronunciation while they are
having fun.

Listen and sing: the children have to
listen to the song and sing it aloud at
the same time to be aware of the
pronunciation. Also, they have to
read the song to be able of sing it , so
this is a reading for specific
information exercise

unit of the primary curriculum
“listening, speaking and spoken
interaction”. The content related to this
is “Understanding information listening
to records” and “producing oral texts
participating in singing songs”.

Also, we work the second content unit
“reading,  writing and  written
interaction” and the main content we
work with this activity is “awareness of
intonation, rhythm, and pronunciation”

It’s necessary to do this activity
because the children listen to the
pronunciation of the record, they show
if they had understood the song and
also, they would like participate
because it’s a funny activity to do with
the children. As well, we work the
listening, speaking and reading skills.

Doing this activity the children get the
communication in foreign language
competence and cultural awareness and

CD player.

terminology

- Understand
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expression.

This is a significant activity because
the children learn the English language
while they are having fun.

2. CB. Exercise 2. Page 36

It’s an exercise because the children
only have to read the coloured words
and match them to the picture. It’s a
mechanic exercise and the children
don’t create anything by themselves.

In this exercise the children review
the recycled vocabulary they have
learned before this unit.

*We do this exercise because the
content we work appears in the second
content unit of the primary curriculum
“reading,  writing and  written
interaction”. And the main content
related to this is “Getting specific
information understanding texts”.

It’s important to do this exercise
because the children show their reading
comprehension.

**Doing this exercise we work
contents of the third content unit of the
primary curriculum “knowledge of the

To do this exercise we need
the Class Book.

-Remember

Recognition of
terminology
Recall specific
procedures

- Understand
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Part A. Read: the children have to
read the lyrics of the song
understanding it and focusing on the
words in orange colour. This is a
reading for specific information
exercise.*

* Part B. Match the words to the
pictures: After reading the lyrics the
children have to match the words in
colour (cereal, sandwiches, soup and
chocolate) with the pictures that
represents the food.

language: linguistic knowledge and
learning strategies” and the main
content we work is “associating words
with pictures”.

We do this exercise because they show
if they had understood the text if they
match the pictures correctly.

Doing this exercise the children get the
communication in foreign language
competence.

This is a slightly significant exercise
because the children don’t do the
exercise in a real context.

3. CB. Activity 3. Page 36

It’s an activity because the children

*We do this activity because the
content we work appears in the fourth
content unit of the primary curriculum

“sociocultural knowledge and

To do this activity we need the
Class Book, the CD and the
CD player.

-Remember

- Recognition of
terminology
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learn the pronunciation while they are
having fun and they need to improve
their pronunciation to be able to
speak English in the real life.

Part A. Listen: the children listen to
the tongue twister to be aware of the
pronunciation.*

Part B. Repeat: the children repeat the
tongue twister trying to repeat the
pronunciation they listen in the
record. **

intercultural awareness”. The content
related to this is “knowledge of the
linguistic structure of games, rhymes,
songs... form the English speaking
countries”.

It’s necessary to do this activity
because the children listen to the
pronunciation of the record, and we
work the listening skill.

** we work the third content unit
“knowledge of the language: linguistic
knowledge and learning strategies” and
the main content we work with this
activity is “pronunciation, rhythm,
intonation and accentuation in the oral
expression”

It’s important to do this activity
because we improve the speaking skill
and the children try to repeat the
pronunciation of the words correctly.
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Doing this activity the children get the
communication in foreign language
competence and cultural awareness and
expression.

This is a slightly significant activity
because the children only repeat the
pronunciation but they can’t use the
tongue twister in their real life.

LESSON: 5 DATE:
TIMING | PROCEDURE | DO IT BECAUSE... AIDS AND MATERIALS COGNITIVE
) o _ PROCESS
(Exercises, activities, social tasks)
1. AB. Activity 1. Page 36 We do this activity because the content | To do this exercise we need | -Understand

It’s an activity because it isn’t

we work appears in the first content
unit of the primary curriculum
“listening, speaking and spoken

the Activity Book, the CD, and
the CD player.
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mechanic and repetitive and the
children have fun listening to the
song. And they need to understand
the song to be able of order the
sentences while the song say them.

Listen to the song and order: the
children have to listen to the song of
the record and they have to write
numbers next to each sentence to
order all of them.

interaction”. And the main content
related to this is “extracting specific
information listening to records”.

It’s important to do this activity
because the children need to
understand the song to be able of order
the sentences of the book, so they show
their listening comprehension and they
improve their listening skill.

Doing this activity the children get the
communication in foreign language
competence.

This is a significant activity because
they improve their listening skill and
they need this skill to communicate
with other persons.

-Remember

Recall strategies

2. AB. Activity 2. Page 36.

*We do this activity because the

To do this activity we need the

- Create
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This is an activity because they are
creating their own rhyme. They can’t
copy the words or sentences because
they have to make the rhyme by
themselves.

Part A. Read: the pupils have to read
the rhymes of the book.*

Part B. Say the rhymes: the children
read aloud the rhymes of the book to
articulate the sounds. **

Part C: Then write a rhyme: the
pupils have to create their own
rhyme. ***

Part D: Practise it with your friends:
they interact with their classmates
and read them the rhymes they

content we work appears in the second
content unit of the primary curriculum
“reading,  writing  and
interaction”. And the main content
related to this is “understanding short
texts”.

written

And it’s necessary to do this activity
because the pupils need to understand
the rhymes and be aware of the
structure to create their own rhymes
after. Also we work the reading skill.

**]t’s important to do this activity
because the content we work appears in
the second content unit of the primary
curriculum  “reading, writing and
written interaction”. And the main
content related to this is “awareness of
intonation, rhythm, and pronunciation”.
Also the children improve their
speaking skill and they practice their
pronunciation.

Activity
notebook.

Book

and

the

Generate
Design

-Apply

Using information
during simulations e.g.
communications
Implementing theory

-Remember

Recall strategies
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created, ****

***We do this activity because we
work contents that appear in the second
content unit of the primary curriculum
“reading,  writing and  written
interaction” and the main content
related to this is “writing own texts”.
This part of the activity is the most
important because the children write
the rhyme, so they need to know the
structure and have enough vocabulary
and grammar to write it. Also it’s a
very funny activity for the children and
they improve their writing skill.

****[t’s necessary to do this activity
because we work contents of the first
content unit “listening, speaking and
spoken interaction” and the main
content we work is “using the English
language to communicate”.

We do this activity because the
children interact with their classmates
and show their creations each other.
Also, they improve their spoken
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interaction skill.

Doing this activity the children get the
communication in foreign language
competence, social and  civic
competence, sense of initiative and
entrepreneurship, cultural awareness
and expression and learn to learn.

This is a very significant activity
because the children create something
by themselves, they use the English
language and interact with their
classmates.

3. AB. Exercise 3. Page 36.

This is an exercise because
repetitive and  mechanical,

it’s
the

*We do this exercise because the
content we work appears in the third
content unit of the primary curriculum
“knowledge of the language: linguistic
knowledge and leaning strategies”.
And the main content related to this is

To do this exercise we need
the Activity Book, the CD and
the CD player.

-Remember

Recognition of
terminology
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children only repeat what they listen.

Part A. Listen: the children listen to
the CD to be aware of the
pronunciation.*

Part B. Repeat: the pupils repeat the
pronunciation they listened before. **

“associating of spelling, pronunciation
and meaning”.

And we do this exercise because the
children listen to the words and they
relate the pronunciation with how the
word is written in the book and the
meaning using the pictures as visual
aid. Also they work the listening skill.

** With this exercise we work the third
content unit “knowledge of the
language: linguistic knowledge and
learning strategies” and the main
content we work with this exercise is
“pronunciation, rhythm, intonation and
accentuation in the oral expression”

It’s important to do this exercise
because the pupils improve the
speaking skill, they try to repeat the
pronunciation of the words correctly
and this exercise helps them to
distinguish ~ words  with  similar
pronunciation. Also we work the

-Understand
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speaking skill.

Doing this exercise the children get the
communication in foreign language
competence.

This is a slightly significant exercise
because the children only have to
repeat the words and don’t use them in
a context.

4. AB. Exercise 4. Page 36.

This is an exercise because it’s
repetitive and mechanical. The
children only listen and choose the
word.

Part A. Listen: the children listen to
the CD to be aware of the

*We do this exercise because the
content we work appears in the third
content unit of the primary curriculum
“knowledge of the language: linguistic
knowledge and leaning strategies”.
And the main content related to this is
“associating of spelling, pronunciation
and meaning”.

And we do this exercise because the
children listen to the words and they
relate the pronunciation with how the

To do this exercise we need
the Activity Book, the CD and
the CD player.

-Understand

-Remember

- recognition of
terminology
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pronunciation.*

Part B. Choose: the pupils have to
choose the correct word between two
words with similar pronunciation. **

word is written in the book and the
meaning using the pictures as visual
aid. Also they work the listening skill.

** With this exercise we work the third
content unit ‘“knowledge of the
language: linguistic knowledge and
learning strategies” and the main
content we work with this exercise is
“associating of spelling, pronunciation
and meaning”.

It’s important to do this exercise
because the pupils show that they can
distinguish between words with similar
pronunciation and associate the
pronunciation of the words with the
correct written word.

Doing this exercise the children get the
communication in foreign language
competence.
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This is a slightly significant exercise
because the children only have to
choose the correct words and don’t use
them in a context

LESSON: 6 DATE:
TIMING | PROCEDURE I DO IT BECAUSE... AIDS AND MATERIALS COGNITIVE
) o _ PROCESS
(Exercises, activities, social tasks)
1. CB. Exercise 1. Page 37. *We do this exercise because the | To do this activity we need the
content we work appears in the second | Class Book and the notebook.
- . . - Understand
content unit of the primary curriculum
It’s an exercise because the children | reading, — writing —and  written
only have to read the sentences and interaction”. The main content related
to this is “understanding text to extract -Remember

find the words of the food related to
the letters of the pictures. They only
have to relate and don’t create
anything.

specific information”.

It’s necessary to do this activity
because the children have to
understand the sentences and extract
the words about food and also they

Recall specific
procedures

-Apply

59




In this exercise the children review
the recycled vocabulary they have
learned before this unit.

Part A. Read: the children have to
read sentences about the food that eat
three different persons. This is a
reading for specific information
exercise *

Part B. Match and write the letters:
the children associate each sentences
with the pictures of the food and
write the letters of the food that
everyone eat. **

review the recycled vocabulary. As
well, we work the reading skill.

**[t’s necessary to do this exercise
because we work the third content unit
of the primary curriculum “knowledge
of the language: linguistic knowledge
and learning strategies” and the main
content is “associating words to
pictures”. And it’s important because
the children show if they had
understood the text before if they write
the letters in the correct sentences.

Doing this exercise the children get the
communication in foreign language
competence.

This is a slightly significant exercise
because they don’t use the English
language in a real context.

Using information
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2. CB. Exercise 2. Page 37.

It’s an exercise because the children
only are reading and reinforcing the
vocabulary they have learned but they
don’t use it.

In this exercise the children review
the recycled vocabulary they have
learned before this unit.

Answer True or False: the children
have to understand the sentences to
decide if it’s true or false, but they
need to have understood the text of
the previous exercise to do this one.
This is a reading for specific
information exercise

*We do this exercise because the
content we work appears in the second
content unit of the primary curriculum
“reading,  writing  and
interaction”. And the main content

written

related to this is “Getting specific
information understanding texts”.

It’s important to do this exercise
because the children show their reading
comprehension.

Doing this exercise the children get the
communication in foreign language
competence.

This is a slightly significant exercise
because the children don’t do the
exercise in a real context.

To do this exercise we need
the Class Book and the
notebook.

-Understand

- Remember

-Apply

Using information
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3. CB. Activity 3. Page 37

It’s an activity because it isn’t a
mechanic and repetitive activity, they
have to interact with their classmates
and they are using the English
language in a context.

Let’s speak. Use the table and the
pictures above: the children have to
improvise a dialogue with a partner
helped by the table with examples of
the grammar and the pictures with the
food above.

We do this activity because the content
we work appears in the first content
unit of the primary curriculum
“listening, speaking and spoken
interaction”. And the main content
related to this is “spoken interaction in
a simulated situation”. Also we work
the third content unit of the primary

curriculum  “knowledge  of  the
language: linguistic knowledge and
learning strategies” and the main

content is “recognizing and using the
basic structures of the English
language”.

We do this activity because they
interact with their classmates using the
English language in an improvised
dialogue, so they improve their spoken
interaction skill. Also, they learn the
structure and the grammar of English
with examples of sentences and using
the language in a communicative
situation.

To do this activity we need the
Class Book.

- Apply

- Using information
during simulation e.g.
communications
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Doing this activity the children get the
communication in foreign language
competence, social and  civic
competence and sense of initiative and
entrepreneurship.

This is a very significant activity
because the children use the language
in a context, they learn grammar using
the language without learning grammar
rules, and they interact with the
classmates.

LESSON: 6 DATE:
TIMING | PROCEDURE I DO IT BECAUSE... AIDS AND MATERIALS COGNITIVE
. L : PROCESS
(Exercises, activities, social tasks)
1. AB. Exercise 1. Page 37 We do this exercise because the | To do this exercise we need | -Remember

content we work appears in the third

the Activity Book.

Recall specific
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It’s an exercise because it’s mechanic
and repetitive. They reinforce their
knowledge about the structure of the
English language and the grammar
but they don’t use the sentences in a
context and don’t’ create anything by
themselves.

Look and write: the children have to
look at the words and order them to
write a sentence.

content unit of the primary curriculum
“knowledge of the language: linguistic
knowledge and learning strategies”.
And the main content related to this is
“recognizing and wusing the basic
structures of the English language™.

It’s important to do this exercise
because the children make the structure
of the sentences in their mind to be
able of write them after. Also they
improve their writing skill.

Doing this exercise the children get the
communication in foreign language
competence.

This is a slightly significant activity
because they only have to copy the
words in the correct order but they
don’t use them.

procedures

-Analyse

Structuring information

We do this activity because the content

To do this activity we need the
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2. AB. Activity 2. Page 37.

This is an activity because they write
a text by themselves but helped with
pictures.

Look and complete: the children have
to write a text about the food that two
persons eat for breakfast, lunch and
dinner helped with the pictures above.

we work appears in the second content
unit of the primary curriculum
“reading,  writing and  written
interaction”. And the main content
related to this is “writing texts of
progressive difficulty”

And it’s necessary to do this activity
because the children have to write a
text using the structures they have
learned and using visual aid. They have
to write sentences of progressive
difficulty because first they have the
beginning of the sentence and they
have to continue it, but then the activity
is progressively more difficult. Also
they improve the writing skill.

Doing this activity the children get the
communication in foreign language
competence.

This is a slightly significant activity
because they don’t use the sentences in

Activity Book.

-Create

Generate

-Analyse

Structuring information

-Apply

Using information

- Remember

Recall strategies
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a real communicative situation.

LESSON: 7 DATE.:
TIMING | PROCEDURE I DO IT BECAUSE... AIDS AND MATERIALS COGNITIVE
. - : PROCESS
(Exercises, activities, social tasks)
1. CB. Exercise 1. Page 38. *We do this exercise because we work | To do this exercise we need | -Understand

It’s an exercise because the children
only have to read and understand the
texts and don’t do anything with it.

Part A. Listen: the children have to
listen to the text to be aware of the
pronunciation.

contents that appear in first content unit
of the primary curriculum “listening,
speaking and spoken interaction” and
the main content is ‘“‘getting general
information listening to records”.

Also it’s important because the
children listen to the record and they
pronounce the words as they listen at
the same time they read. And they
improve the listening skill.

the Class Book, the CD and the
CD player.
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Part. B: Read: the children have to
read the text to understand it. This is
a reading to extract general
information exercise. *

In this exercise we work the cultural
content in the second text of the
exercise “The Williamson family”
about the typical food of the British
families. **

**We do this exercise because the
content we work appears in the second
content unit of the primary curriculum
“reading, and
interaction”. The main content related

writing written
to this is “understanding text to extract
general information”. Also we work
the fourth content unit “sociocultural
knowledge and intercultural
awareness” and the main content is
“Knowing and comparing the culture,
customs, traditions, values... of English
speaking countries”

It’s necessary to do this exercise
because the children have to
understand the texts and extract general
information from them. And they need
that to do the next activity. Also it’s
important because they learn about the
culture of the English speaking
countries. And they work the reading
skill.
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Doing this exercise the children get the
communication in foreign language
competence and cultural awareness and
expression.

This is a slightly significant exercise
because they don’t use the English
language in a real context.

2. CB. Activity 2. Page 37.

It’s an activity because the children
have to extract the specific
information from the text that they
need to answer the questions.

Answer the questions: the children
have to answer questions about the
texts the read in the previous
exercise. This is a reading to extract

We do this activity because the content

we work appears in the second content
unit of the primary curriculum
“reading,  writing and  written

interaction”. And the main content
related to this is “Getting specific
information understanding texts”.

It’s important to do this exercise
because the children show their reading
comprehension, so they improve their
reading skill and also their writing skill
because they have to write the answers

To do this exercise we need
the Class Book and the
notebook.

-Understand

-Analyse

Structuring information
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specific information activity.

In this activity we work the cultural
content in the second text of the
exercise “The Williamson family”
about the typical food of the British
families.

of the questions.

Doing this exercise the children get the
communication in foreign language
competence and cultural awareness and
expression.

This is a slightly significant exercise
because the children don’t do the
exercise in a real context.

LESSON: 7 DATE:
TIMING | PROCEDURE I DO IT BECAUSE... AIDS AND MATERIALS COGNITIVE
. o : PROCESS
(Exercises, activities, social tasks)
1. AB. Exercise 1. Page 37 *We do this exercise because the | To do this exercise we need | - Understand

content we work appears in the second
content unit of the primary curriculum

the Activity Book.
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It’s an exercise because it’s mechanic
and repetitive. The children only have
to copy the words in the correct place
and they don’t write the text or the
words by themselves.

Part A. Read: the children have to
read the text to understand it. This is
a reading to extract specific
information exercise. *

Part B. Complete the magazine
article: the children fill in the gaps the
words bellow to the text. **

“reading,  writing and  written
interaction”. And the main content
related to this is “Getting specific
information understanding texts”.

Information understanding texts”.

Also, it’s important to do this exercise
because the children have to
understand the text to be able to do the
next part of the exercise.

**[t’s necessary to do this exercise
because we work the second content
unit of the primary curriculum
“reading,  writing and  written
interaction” and the main content
related to this is “Getting specific
information understanding texts”.

Information understanding texts”, and
also “writing short texts”.

It’s important to do this exercise
because the children show their reading
comprehension, so they improve their

-Remember

Recognition of
terminology
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reading and writing skills.

Doing this exercise the children get the
communication in foreign language
competence.

This is a slightly significant activity
because they only have to copy the
words in the correct place but they
don’t use them.

2. AB. Activity 2. Page 38.

This is an activity because they write
an article by themselves, so they’re
using the English language to create
their own text.

We do this activity because the content
we work appears in the second content
unit of the primary curriculum
“reading,  writing and  written
interaction”. And the main content
related to this is ‘“‘writing texts
following knowing models”

And it’s necessary to do this activity
because the children have to write their

To do this activity we need the
Activity Book.

-Create

Generate
Design

-Remember

Recall specific
procedures
recall strategies
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Write a magazine article about the
family: the children have to write a
magazine article by themselves
following a model above and a table
of examples of the grammar and
structures of the sentences.

own text using the structures they have
learned and following a model of a
magazine article. Also they improve
the writing skill.

Doing this activity the children get the
communication in foreign language
competence, sense of initiative and
entrepreneurship, and learn to learn.

This is a very significant activity
because the children are showing their
knowledge of the English language
because they write a text by their own.
Also the content of the text it’s related
to the real context of the pupils because
they write about their family.

-Apply

Implementing theory
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LESSON: 8 DATE:
TIMING | PROCEDURE | DO IT BECAUSE... AIDS AND MATERIALS COGNITIVE
. - : PROCESS
(Exercises, activities, social tasks)
1. CB. Exercise 1. Page 39 *We do this exercise because we work | To do this exercise we need | - Understand

It’s an exercise because the children
only have to read and understand the
texts and don’t do anything with it.

Part A. Listen: The children have to
listen to a text using the CD to be
aware of the pronunciation.*

Part B. Read: This is a reading
exercise of general information. The
children have to read the text to
understand it and extract information.

**

contents that appear in first content unit
of the primary curriculum “listening,
speaking and spoken interaction” and
the main content is ‘“getting general
information listening to records”.

Also it’s important because the
children listen to the record and they
pronounce the words as they listen at
the same time they read. And they
improve the listening skill.

**]t’s necessary to do this exercise
because we work the second content
unit of the primary curriculum
“reading,  writing and  written
interaction” and the main content is
“understanding text to extract general

the Class Book, the CD and the
CD player.

73




This is a CLIL content and its topic is
“calories”. The subject is social
studies, because we work the food
and its nutrients (proteins,
carbohydrates, vitamins and energy),
but the main thing we work is the
calories of the food. Also we work
the health and the importance to have
a balance diet.

information”.

It’s important because with this
exercise the children improve the
reading skill and also, we are working
a content of the subject “social studies”
in English language, so we are
integrating the knowledge.

CLIL is important because we have to
integrate the knowledge of the different
subjects. If we work all the subjects in
an integrated way, we can make the
students work with the real life, so they
can apply their knowledge in the
everyday life. And with this exercise
we are integrating social studies with
English language.

Doing this activity the children get the
communication in foreign language
competence.

This is a slightly significant activity
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because the children only have to read
and they don’t apply what they learn in
the real life.

2. CB. Activity 2. Page 39

It’s an activity because the children
create a menu and also they have to
interact with a partner asking and
answering about the menu, so they
use the language in a real context.
Also it’s a funny activity for the
children because they it’s not
repetitive and they work together.

Part A. Choose: the children have to
complete the menu with stickers of
different kind of food, for this they
need to cut the table of the menu and
the stickers that they will find in the

*We do this activity because the
content we work appears in the third
content unit of the primary curriculum
“knowledge of the language: linguistic
knowledge and learning strategies”.
And the main content related to this is
“recognizing the use of the basic
structures of the English language in a
everyday life context as: food”.

It’s necessary to do this activity
because the children show if they had
learn what kind of food we usually eat
for breakfast, lunch and dinner and also
we need to do this activity to do the
next part.

** We do this activity because the

To do this activity we need the
Class Book and the Activity
Book.

-Apply

Using information
during simulation e.g.
communications

-Create

Generate

-Understand

Classify
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activity book. *

Part B. Ask and answer: the children
have to ask a partner about his/her
menu to write another table of a
“friend’s menu” and the other person
have to answer. **

content we work appears in the first
content unit of the primary curriculum
“listening, speaking and spoken
interaction” and the main content
related to this is “spoken interaction in

a real situation”

It’s important to do this activity
because the children have to interact
with a classmate, they have to make
questions and answer them, using the
English language in a real context.
They work the writing skill and spoken
interaction skill.

Doing this activity the children get the
communication in foreign language
competence, the social and civic
competence, and sense of initiative and
entrepreneurship.

This is a very significant activity
because the pupils use the English
language in a real context, so this is
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related to their real life.

LESSON: 8 DATE:
TIMING | PROCEDURE I DO IT BECAUSE... AIDS AND MATERIALS COGNITIVE
) o _ PROCESS
(Exercises, activities, social tasks)
1. AB. Activity 1. Page 39 We do this activity because the content | To do this exercise we need | -Evaluate
we work appears in the third content | the Activity Book.
unit of the primary curriculum
This is an activity because the | Knowledge of the language: linguistic -Analyse

children have to think about their
knowledge and the contents they have
learned during the unit.

Read and tick: the children have to
read the sentences and tick one, two
or three stars depending on the grade
they think they can do the action the
sentence says.

knowledge and learning strategies”.
And the main content related to this is
“reflecting on their own learning
process applying evaluation strategies”.

Also, it’s important to do this activity
because the children must know what
they’re able to do related to the unit
and to be aware of their own
difficulties.

Consider personal
strengths and
weaknesses
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Doing this activity the children get the
communication in foreign language
competence, learn to learn, and sense
of initiative and entrepreneurship.

This is a very significant activity
because it’s related to the classmates
and what they are able to do by
themselves.

2. AB. Activity 2. Page 39.

This is an activity because the
children learn about the culture of
different countries and they do the
work in an autonomy way.

My project: the children will finish

** Doing this activity we work

contents that appear in the fourth
content unit of the primary curriculum
“Sociocultural knowledge and
intercultural awareness” And the
content related to this is “Knowing and
comparing the culture, customs,
traditions, values... of other countries”.
Also, we work content of the second
content unit “reading, writing and

To do this activity we need the
Activity Book.

- Create

Generate
Design

-Analyse

Structuring information
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the country project that they did
during the entire unit and they will
write the project in the Activity Book.

written interaction” and the main
content is “writing own texts”. We do
this activity because they have to know
different cultures of all the world and
they learn about different countries and
their culture by themselves. With this
activity we work the writing skill.

Doing this activity the children get the
communication in foreign language
competence, the cultural awareness and
expression competence, social and
civic competence and learning to learn.

This is a very significant activity
because they have to search
information about their real life.

-Apply

Using information

3. AB. Activity 3. Page 39

This is an activity because the

We do this activity because the content
we work appears in the third content
unit of the primary curriculum

To do this activity we need the
Activity Book.

-Evaluate
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children have to think about their
knowledge and the contents they have
learned during the unit.

Look and complete: the children have
to complete the table writing the
things they can do after completing
the unit.

“knowledge of the language: linguistic
knowledge and learning strategies”.
And the main content related to this is
“reflecting on their own learning
process applying evaluation strategies”.
Also, we work contents of the second
content unit “reading, writing and
written interaction” and the main
content is “writing own texts”

Also, it’s important to do this activity
because the children must know what
they’re able to do related to the unit
and to be aware of their own
difficulties. With this activity the
children improve the writing skill.

Doing this activity the children get the
communication in foreign language
competence, learn to learn, and sense
of initiative and entrepreneurship.

This is a very significant activity
because it’s related to the classmates

-Analyse

Consider personal
strengths and
weaknesses
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and what they are able to do by
themselves.

CURRICULAR GUIDE LINES:

Common European Framework of Reference for Languages (Council of Europe) (CEFR)
Curriculum de lenguas extranjeras de la Comunidad Autonoma de Canarias
Key Competences (European Union/Spain)

4. Multiple Intelligences (Gardner)

5. Learning Strategies (R. Oxford).

6. The seven language skills

7.CLIL and ILA

8. Learning other things with English: culture, literature, folklore

9. Social task, activity and exercise.
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10

11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.

20.

. The presentation, practice, production model (PPP)

Zone of Proximal Development (ZPD) (Vygotsky). Socialization of Knowledge
Affective filters/barriers (Moskowitz)

Cognitive Psychology.

Significant learning (Ausubel, Novak)

Active versus receptive learning.

Learning by doing.

Importance of the evaluation of Intake instead of Input. The Can do (s) in the CEF.
Treatment of mistakes/miscues, errors and slips.

European Portfolio.

Evaluation of content and key competences.
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1. JUSTIFICACION

La tematica que hemos elegido “Geometria para turistas” ha sido en gran parte por los contenidos
que vamos a trabajar. Nuestro entorno esta constituido de multitud de figuras geométricas, asi que
este nombre ha servido para hacerles darse cuenta a los alumnos/as, de que préacticamente, si
miramos a nuestro alrededor, todo tiene forma. Es muy importante que los alumnos/as tengan
ciertas nociones tanto basicas, asi como con una introduccion de los aspectos mas sencillos dentro
de la Geometria como méas complejas, tomando conciencia de las diferentes figuras que pueden
existir (circunferencia, tridngulos, cuadrilatero u otros poligonos regulares...).

Gracias a la eleccion del Tercer Ciclo en Educacién Primaria, podremos profundizar un poco
més en los contenidos que queremos tratar en este trabajo. Creemos que es necesario que los
nifios/as adquieran estos conocimientos de cara a la etapa secundaria porque les puede suponer un
bloqueo o una limitacién la no captacion de la Competencia Matematica.

El titulo que precede nuestra programacion de aula tiene su justificacion. Tiene relacion con la
variabilidad que pueden presentar las figuras geométricas. Vamos a observar las figuras
geométricas, como por ejemplo puede ocurrir con los nimeros, es decir, se puede presentan de
diferentes maneras.

Las expectativas que tenemos con esta programacion de aula, es que el alumno/a afiance las
siguientes caracteristicas generales y propias de la edad en cuestion.

Para concluir, diremos que a nivel cognitivo nos daremos cuenta de que nuestros alumnos/as ya
ha alcanzado un nivel de maduracién de las estructuras cognitivas, lo que les llevara a la

atencion de la percepcion, memoria, inteligencia y concentracion.



2. CONTEXTUALIZACION

Caracteristicas del centro y del alumnado

Esta unidad didactica va dirigida al tercer ciclo de Educacién Primaria, concretamente al 6° curso.
El centro en el que se va a llevar a cabo es un centro ptblico llamado “CEIP El Chapatal” que se
encuentra ubicado en el municipio de Santa Cruz de Tenerife. EsS un centro ordinario de
educacion infantil y primaria de integracion preferente de alumnos con discapacidad.

El alumnado es muy diverso, las familias tienen posibilidades econémicas muy variadas.
Encontramos alumnos extranjeros perfectamente integrados.

Existe una programacion dedicada a la integracion de los padres en el centro para una mayor
rigueza educativa.

Situacion de la programacion de Aula en el Ciclo en relacion con PCC o de la Unidad en
el Nivel en relacion con la PGA

- DATOS DELCENTRO

Denominacién: CEIP El Chapatal Codigo: 38011121 Zona de Inspeccion: 712.

Direccion: Calle Unamuno s/n. Santa Cruz de Tenerife.

Teléfono/Fax: 922-222-602

Correo electrénico: 38011121@gobiernodecanarias.org

Web:www.ceipelchapatal.com

http://www3.gobiernodecanarias.org/medusa/edublogs/ceipelchapatal/

Tipo de centro: Publico. Etapas que imparte: Infantil — Primaria. Centro preferente de motdricos
(COAEP) y Centro de Altas Capacidades.

N° de unidades: 6 de Infantil + 12 de Primaria.

EDUCACION INFANTIL Y PRIMARIA

Educacion Infantil

Infantil 3 afios 40 alumnos 2 grupos

Infantil 4 afios 49 alumnos 2 grupos

Infantil 5 afios 49 alumnos 2 grupos Educacién

Primaria

1° Primaria 49 alumnos 2 grupos 2° Primaria 50 alumnos 2 grupos


mailto:38011121@gobiernodecanarias.org
http://www.ceipelchapatal.com/
http://www3.gobiernodecanarias.org/medusa/edublogs/ceipelchapatal/

3° Primaria 50 alumnos 2 grupos 4° Primaria 54 alumnos 2 grupos

5° Primaria 46 alumnos 2 grupos 6° Primaria 54 alumnos 2 grupos

Total Educacién Infantil y Primaria 440 alumnos 18 grupos

Recursos Humanos:

El Equipo pedagdgico lo componen 28 docentes, orientadora, logopeda y trabajadora social
compartidos con otros centros. El resto del equipo del centro estd compuesto por personal no
docente: un auxiliar educativo, una administrativa, ocho auxiliares de comedor, un guardian
jardinero, y tres limpiadoras.

Recursos Materiales:

El centro cuenta con una cantidad aceptable de recursos educativos. Existen ordenadores para
alumnos de 3er ciclo (proyecto Clic 2.0), pizarras digitales, cafiones..., en las clases (muchos de
ellos no estan operativos en la actualidad). Ordenadores para el resto de alumnos y profesores en
el aula MEDUSA. El aula de psicomotricidad se encuentra bien dotada.

Situacion de las instalaciones y el equipamiento

El centro necesita algunos arreglos estructurales: pintura, cubrir parte de la cancha, adaptar los

bafios de alumnos de modo diferenciado por planta y ala.

Se necesita dotar de materiales que impulsen las TIC y las lenguas extranjeras principalmente
inglés (CLIL).

Las méaquinas de impresion pertenecen al centro en laactualidad.

El comedor se ha insonorizado, pintados y redecorado, mejorando ostensiblemente., en cuanto al
menaje y mobiliario del mismo este se ha mejorado con la compra de materiales. Los bafios
anexos se han redecorado.

Se ha adaptado un aula para el APA, y el aula de permanencia se ha adecuado a su uso. Se ha
colocado una baranda de seguridad en la rampa de acceso.

Se tiene previsto reformar los bafios de primer ciclo e infantil, y adecuar el uso del aula del
patio, y repintar el patio de infantil y las canchas. Reformar la Biblioteca para hacer un uso mas
adecuado de la misma.

En cuanto a las TIC se reestructurara la sala Medusa y se mejorard la conectividad con la

fibra optica.



- ENEL AMBITOORGANIZATIVO.

2 OFERTA EDUCATIVA DEL CENTRO
Infantil desde 3 afios a 5 afios. Inglés, Musica, Psicomotricidad.

Primaria de 1° a 6° "~ Integrados en el Proyecto CLIC ESCUELA 2.0 (con dotacion de
ordenadores para cada alumno del Tercer Ciclo) y pizarras digitales.

Aula MEDUSA, Aula de psicomotricidad, biblioteca, aulas de inglés y musica
Centro bilingue, integrados en el proyecto CLIL

Especialistas de Idioma (Inglés — Francés), Musica y E. Fisica.

Comedor Escolar hasta las 15°30 horas.

Servicio de Acogida Temprana desde las 7°30.

Actividades Extraescolares

Aulas de NEAE. Servicio de Orientacién. Atencion al alumnado de Altas

Capacidades. Servicio de Trabajadora Social.
Colaboracion con los Padres a través del A.M.P.A.
Recomendacién del uso del uniforme.

Situacion de la Programacién de aula en el Curriculo

La situacion de nuestra unidad didactica en el curriculo de Educacion Primaria se encuentra en el
area de matematicas, concretamente en el tercer bloque de contenidos del tercer ciclo, donde
trabajaremos las figuras en el plano.

Segun el horario escolar semanal para 6° curso se dispone de 5 sesiones, por lo que en nuestra

unidad didactica daremos 12 clases a lo largo de tres semanas aproximadamente.



3. OBJETIVOS-CONTENIDOS-COMPETENCIAS

Objetivos Generales-Competencias

3.1.1 Objetivos generales de la etapa

Desarrollar habitos de trabajo individual y de equipo, de esfuerzo y responsabilidad en el estudio
asi como actitudes de confianza en si mismo, sentido critico, iniciativa personal, curiosidad,
interés y creatividad en el aprendizaje.

Desarrollar las competencias matematicas basicas e iniciarse en la resolucion de problemas que
requieran la realizacion de operaciones elementales de calculo, asi como ser capaces de
aplicarlos a las situaciones de su vida cotidiana.

Desarrollar sus capacidades afectivas en todos los &mbitos de la personalidad y en sus relaciones
con los demas.

Utilizar diferentes representaciones y expresiones artisticas e iniciarse en la construccion de
propuestas visuales.

Objetivos generales de la materia

Representar hechos y situaciones reales o simuladas de la vida cotidiana mediante modelos
simbodlicos matematicos, para comprender, valorar y producir informaciones y mensajes en un
lenguaje correcto y con el vocabulario especifico de la materia.

Utilizar el conocimiento matematico, construido desde la comprensién, conceptualizacion,
enunciado, memorizacién de los conceptos, propiedades y automatizacion del uso de las
estructuras basicas de relacion matematica, practicando una dindmica de interaccion social con el
grupo de iguales, en posteriores aprendizajes o en cualquier situacion independiente de la
experiencia escolar.

Valorar el papel de las matematicas en la vida cotidiana y sus usos.

Adquirir seguridad en el pensamiento matematico de uno mismo, para afrontar situaciones
diversas que permitan disfrutar de sus aspectos creativos y utilitarios, para poder desenvolverse
eficazmente y con satisfaccion personal.



Formular y/o resolver problemas ldgico-matematicos, elaborando y utilizando estrategias
personales de estimacion y célculo mental, asi como procedimientos para comprobar en cada
caso la coherencia de los resultados y aplicar los mecanismos de autocorreccion que conlleven, en
caso necesario, un replanteamiento de la tarea.

Utilizar técnicas bésicas de recogida de datos para obtener informacion procedente de diferentes
fuentes, representarlos grafica y numéricamente de forma clara, precisa y ordenada; e
interpretarlos, formandose un juicio sobre ellos.

Competencias basicas: Matematica y otras

Competencia Linguistica

Competencia Matematica

-Operaciones, Algoritmos y técnicas (OAT)
-Definiciones y propiedades (DP)
-Resolucion de problemas (RP)
-Representaciones (R)

-Argumentaciones y razonamientos (AR)

Competencia Social y Ciudadana
Aprender a aprender

Autonomia e Iniciativa Personal

Contenidos

Bloques de contenidos implicados: Contenidos del curriculo
Bloque 111 Geometria.

La situacion en el plano y en el espacio, distancias, angulos y giros.

Angulos en distintas posiciones. Equivalencia entre minutos del reloj/grados angulares y
fraccion/decimal/porcentaje, en una representacion circular.

La representacion elemental del espacio, escalas y gréaficas sencillas.

Visualizacion y descripcion de imagenes mentales de objetos, patrones y caminos.

Trazado de modelos geométricos para resolver problemas matematicos de numeracion o
medida.



Formas espaciales y planas.

Exploracion de las relaciones geométricas entre los elementos de la circunferencia (diametro,
radio, cuerda y arco) y de las figuras planas regulares e irregulares tanto convexas como
concavas (angulos y lados), especialmente triangulos y cuadrilateros (base y altura), en
graficos, materiales y programas informaticos.

Formacion de figuras planas y cuerpos geométricos a partir de otros por composicion y
descomposicion. Exploracion y razonamiento del cambio al subdividir, combinar o transformar
figuras planas. Comparacion, estimacion, y calculo de perimetro y area en situaciones reales y
modelos manipulativos.

Interés por la precision en la descripcion, comparacion, medicion y representacion de formas
geomeétricas, reconociendo la congruencia y la semejanza entre figuras.

Interés por la precisién en la descripcion y representacion de formas geométricas.

Utilizacion de instrumentos de dibujo y programas informaticos para la construccion y
exploracion de formas geométricas.

Confianza en las propias posibilidades para utilizar las construcciones geométricas y los
objetos y las relaciones espaciales para resolver problemas en situaciones reales.

Competencia Matematica

-Operaciones, Algoritmos y técnicas (OAT)
-Definiciones y propiedades (DP)
-Resolucién de problemas (RP)
-Representaciones (R)

-Argumentaciones y razonamientos (AR)

Contenidos matematicos previos:

El alumnado debera haber afianzado el concepto de figuras planas, existencia de estructuras
geométricas denominadas como poligonos en los que se encuentran los poligonos que se tratan de
figuras planas compuestas por una sucesion que plasma de forma finita compuesta por
segmentos que son planos. En los poligonos podemos hallar, Lado (segmentos que forman la
figura), Vértice (punto de unién entre dos lados), Diagonal (une dos vértices), Perimetro (suma
de las longitudes de todos los lados), etc.

Las circunferencias en cambio, son lineas curvas de forma plana, se encuentran cerradas y sus
puntos se encuentran a semejantes recorridos, su Centro es un punto interior equidistante de todos
los puntos, el Radio que se trata del segmento que une el centro de la circunferencia, el
Diametro que se trata de un segmento que une dos puntos de la circunferencia, etc.



Ademas de ello, deben de conocer los angulos como parte del plano comprendida entre dos
semirrectas que poseen semejantes puntos de origen. Los lados o segmentos que se tratan de
fragmentos entre dos puntos y el area que consiste en una tipologia de medida para encontrar la
superficie exacta pero de las figuras geométricas que se crea conveniente dar en clase.

Objetivos didacticos.

Saber expresarse correctamente aplicando el lenguaje matematico adecuado en cada contexto
dado.

Utilizar de una forma eficaz los diferentes recursos tecnolégicos de los que dispongamos como
puede ser la calculadora, etc. para favorecer una mayor autonomia por parte del alumnado.

Desarrollar una actitud respetuosa, critica y participativa en las interacciones sociales con los
companieros.
Saber identificar poligonos regulares en la vida cotidiana.

Conocer los diferentes poligonos regulares.

Sabes utilizar el geoplano.

Saber calcular el area de los poligonos regulares.

Identificar los diferentes &ngulos que existen.

Saber lo que son los angulos complementarios y suplementarios.

Conocer concepto de circunferencia.

Conocer concepto de circulo.

Conocer elementos de la circunferencia.

Conocer elementos del circulo.

Saber hallar longitud de la circunferencia.

Conocer las posiciones de una recta respecto la circunferencia.

Conocer los distintos tipos de cuadrilateros que hay, y sus propiedades principales.
Saber resolver problemas que impliquen el conocimiento de los conceptos relacionados con los
cuadrilateros.

Reconocer en el contexto y en la realidad las manifestaciones de los cuadrilateros, y
descubrir su utilidad.

Favorecer la aprehension de los conceptos relacionados con los cuadrilateros, utilizando ejemplos
reales y manipulativos.

Contribuir a la autonomia del alumno, y a su espiritu critico y de autocorreccion.

Objetivos didacticos, Competencias Matematica y Basicas y Contenidos de
ensefianza: conceptos, procedimientos y actitudes.

Ya explicado en el apartado 3.2



4, RECURSOS Y ORGANIZACION ESPACIO-TEMPORAL
Recursos y materiales didacticos

Desde un principio, las sesiones estan disefiadas para ser trabajadas con el material didactico
bésico, es decir, aportamos fichas individuales con ejercicios.

En muchos casos, cuando los alumnos vayan a realizar las actividades, tendran que apoyarse en
dibujos para que asi puedan plantearse el problema desde otra perspectiva y con mayor
facilidad y se empleara el aula medusa para ciertas puntualizaciones.

En multitud de los ejemplos a la hora de ofrecer contenido, hacemos alusion a material cercano
a nosotros (lapices, la calculadora, gomas, etc.) para que de modo tangible entiendan las
explicaciones. En ocasiones se utilizar plastilina, o recursos didacticos como el Tangram y el
Geoplano.

Otro de los materiales que vamos a aportar en la programacion para el tratamiento de
contenidos procedimentales seran (aqui van los anexos de las actividades).

Por ultimo, también hara falta el uso de escuadra, cartabdn y compas para el desarrollo de las
actividades de las dos primeras sesiones de nuestra unidad.

Temporalizacion de contenidos y 4.3 Organizacion y Secuenciacion de contenidos

Se trata de una serie de sesiones calculadas con dos semanas de duracion (sin contar
festivos). En cada clase, realizaremos 10 minutos de repaso de los contenidos previos dados, asi
posteriormente explicar el siguiente tema.

Los contenidos que vamos a tratar seguiran la siguiente secuenciacion:

-Actividades de Introduccion de figuras en el plano:
De diagndstico o inicial:

Primera actividad 30 minutos

Segunda actividad 15 minutos

Tercera actividad 10 minutos

Cuarta actividad

Quinta actividad

Sexta actividad 10 minutos En total

se trata de 60 minutos.

Ejercicios de avance:
Primera actividad consta de 10 minutos.



Segunda actividad 5 minutos.
Tercera actividad 10 minutos.
Cuarta activad 10 minutos. En total
se trata de 35 minutos.

Ejercicios de cierre:

Primera actividad 10 minutos.
Segunda actividad 15 minutos.
Tercera actividad 20 minutos. En total
se trata de 45 minutos.

-Actividades relacionadas con el triangulo:

De diagnéstico o inicial:

Primera actividad 30 minutos
Segunda actividad 15 minutos
Tercera actividad 10 minutos En total
se trata de 55 minutos.

Ejercicios de avance:
Primera actividad consta de 30 minutos.

Segunda actividad 20 minutos.

Ejercicios de cierre:
Primera actividad 55 minutos.

-Actividades relacionadas con el cuadrilatero:
De diagnostico o inicial:

Primera actividad 30 minutos

Segunda actividad 5 minutos

Tercera actividad 5 minutos En total

se trata de 40 minutos.

Ejercicios de avance:

Primera actividad consta de 10 minutos.
Segunda actividad 30 minutos. En total
se trata de 40 minutos.

Ejercicios de cierre:

Primera actividad 10 minutos.
Segunda actividad 30 minutos. En total
se trata de 40 minutos.

-Actividades relacionadas con otros poligonos regulares:
De diagnéstico o inicial:
Primera actividad 15 minutos.
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Ejercicios de avance:
Primera actividad consta de 15 minutos.

Ejercicios de cierre:
Primera actividad 25 minutos.

-Actividades relacionadas con Circulos y Circunferencias:
De diagnéstico o inicial:

Primera actividad 15 minutos.

Segunda actividad 20 minutos. En total

se trata de 35 minutos.

Ejercicios de avance:
Primera actividad consta de 20 minutos.

Segunda actividad10 minutos. En total
se trata de 30 minutos.

Ejercicios de cierre:
Primera actividad 20 minutos.

Segunda actividad 25 minutos. En total
se trata de 45 minutos

4.4. Organizacion del aula

Desde el punto de vista espacial, los alumnos estdn organizados tanto de forma individual y
también de manera grupal. En funcion de las actividades propuestas, se trabajard con una
distribucion u otra. Organizaremos al alumnado de una manera homogénea y de esta forma
favorecemos la integracion en el aula, sus relaciones sociales, hbitos de convivencia entre todos

y el respeto.

Cuando los alumnos inicien la realizacion de trabajos en grupo, dispondremos el aula con cuatro
mesas juntas formando un cuadrado, de modo que agilice el proceso, asi puedan todos
relacionarse aportando su opinion y sus ideas a los demas comparieros del grupo.

Al trabajar de forma autdonoma, cada alumno se encontrard en su pupitre pero las mesas no
necesariamente estaran colocadas individualmente. Esto quiere decir que para la realizacion de las

sesiones, pueden estar junto a otro compariero de pupitre.
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5.-PROCESO DE ENSENANZA-APRENDIZAJE (METODOLOGIA)
Orientacion al profesor (Estrategias de ensefianza)

El papel que tendré el profesor en el desarrollo de las actividades programadas durante estas
sesiones serd el de orientador y guia de los alumnos, interviniendo en las cuestiones que
requieran de cierta complejidad. En caso de que aparezcan dudas, errores 0 demas casuisticas
relacionadas con el proceso de aprendizaje de la temética en cuestion, se les procurard dar pautas
para un descubrimiento guiado del propio alumno.

Para empezar, el profesor explicara la temética de la actividad (conceptos basicos, conocimientos
previos, etc.) Una vez expliqguemos la actividad en cuestion, ya sera el alumno el que tenga que
desarrollarla por si mismo. El docente intervendra en caso de duda. Se procurara impartir los
contenidos de una manera amena y que resulte interesante y Util para el alumnado. De la misma
forma, se propondran situaciones reales aplicables a la vida cotidiana en las que las actividades
de la programacion y sus contenidos estaran contextualizados.

Orientacion al alumnado (Estrategias de aprendizaje)

Antes de describir las estrategias del alumnado lo que queremos obtener al finalizar esta PGA es
el deseo de afrontarlas sesiones, con entusiasmo, de este modo les damos en mano el
equipamiento a través de una serie de técnicas y estrategias oportunas en las matematicas y
finalmente la practica de los afianzamientos. El papel que tendré el alumnado en el desarrollo de
esta programacion sera el de protagonista de su propio aprendizaje. El mismo seré el encargado
de construir sus propios conocimientos a través de la realizacion de las actividades impartidas
por el docente. El alumno con estas actividades adquirira un espiritu critico y ademas hace que
sea autonomo, es decir, que desarrolle los conocimientos por si mismo. El discente debe de
sentirse motivado ante los nuevos conocimientos que va a adquirir. También, todos estos
conocimientos serviran para que el alumno, en un futuro, pueda aplicarlos posteriormente a la
practica.

Actividades de diagndstico o inicial, de avance y de cierre

Para comenzar con las actividades de esta unidad didactica, empezaremos trabajando los aspectos
mas introductorios y fundamentales dentro de la Geometria, para que asi podamos mas adelante
empezar con los aspectos relacionados con las figuras dentro del plano.

En primer lugar, vamos a comenzar con los conceptos mas basicos: linea recta, paralela,
semirrecta, linea perpendicular, secante y linea curva, etc., para que asi el alumno empiece a
tener una idea de lo que vamos a trabajar. Cuando terminemos con esta primera sesion
trabajaremos los angulos (agudo, llano y obtuso). De estas actividades que estan pensadas para
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trabajarse en dos sesiones, vamos a utilizar como materiales una escuadra, cartabon y un
compés. Ademas necesitaremos de una explicacion para introducirlos en dichaunidad.

SESION 1
Actividades de diagndstico

Dibuja un punto y tres rectas que pasen por €l y luego responde a la siguiente pregunta:

¢ Cuéntas rectas pueden pasar por un punto?

Dibuja una recta y una semirrecta, luego justifica detalladamente el porqué de ese dibujo.

Dibuja y escribe el porqué de este dibujo (por ejemplo: justifica porque es recta,
perpendicular, etc.)

Dos rectas paralelas.
Dos rectas perpendiculares.
Dos rectas secantes.

Completa correctamente a las siguientes afirmaciones:

Si dos rectas que estan situadas en un mismo plano por mucho que se prolonguen nunca se
COMTAN, SB HIAMAN FBCLAS. .. eeii it ettt ettt ettt e e e e et e e e e s bttt e e s sb b e e e e s st eaeessasbeeeesssbensessbeneeeesas
Si dos rectas, al cortarse, forman cuatro &ngulos iguales se llamanrectas...........................

Si dos rectas, al cortarse, forman cuatro angulos que son iguales dos a dos, se Ilaman
(=10 TSSOSO
Con ayuda de regla y escuadra traza y nombra:
Dos rectas paralelas.
Dos rectas perpendiculares.
Dos rectas secantes.
SESION 2

Actividades de avance

Dibuja cuatro angulos. Uno de 50°, otro de 70°, el tercero de 90° y otro de 130°.
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Dibuja un angulo recto, un angulo agudo, otro obtuso y otro llano. Némbralos y ordénalos de
mayor a menor (>).

Escribe verdadero o falso:

La suma de dos angulos rectos siempre equivale a un angulo llano. ...............

La suma de dos &ngulos agudos siempre equivale a un angulo recto. ...............

La suma de dos angulos agudos puede equivaler a un angulo llano. ...............

La suma de dos &ngulos llanos siempre equivale a un angulo completo (360°)...............

Actividades _de cierre

Calcula los grados de un angulo que equivale a:

La suma de tres angulos rectos. ...............

La novena parte de los grados de un angulo recto. ...............
La mitad de un cuadrante. ...............

La suma de dos cuadrantes. ...............

Fijate en estos relojes y calcula el angulo que representa cada uno de ellos. Ademas, explicasi el
angulo es agudo, llano u obtuso.

SESION 3

En esta sesion se trabajaran los angulos a modo de repaso de la sesion anterior. Antes de empezar
con las actividades, se hara un breve repaso de lo trabajado hasta ahora.

Actividades de diagnéstico

Clasificar estos cinco angulos y decir qué clase de angulo es y cuél es sumedida.
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Y

Actividades de avance

Completar la siguiente tabla. Recordar que los &ngulos complementarios suman 90° y los
suplementarios 180°

Angulo Complementario Suplementario
60

58°
14°
26°
18°
55°
78°
85°

Actividades de cierre

Descubrir objetos con angulos en la clase. Una vez localizados, compartir con el resto de la
clase y comentarlos entre todos.

SESION 4

El docente realizara la explicacién de la figura geométrica conocida como triangulo, que se trata
de tres segmentos unidos por medio de tres puntos. Explicar la existencia del tridngulo fuera de
la superficie plana para hacer una pequefia introduccion pero no se va a tratar en este Ciclo:
Cada uno de esos puntos o0 segmentos estd compuesto por dos, los comunes a cada par
conocidos como veértices y los de la recta conocidos por el nombre de lados de triangulo,
realizaremos un ejemplo del triangulo que acabamos de definir y expresar que el que vamos a
enfocar la ensefianza se trata del triangulo en superficie plana.
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Los triangulos son los poligonos mas simples y si podemos observar en nuestra vida
cotidiana existen objetos que tienen dichas formas, poniendo ejemplos y ofreciendo imagenes de
edificios con dichas figuras.

En superficie plana es una figura de tres lados y tres angulos, siempre vamos a tratar la tematica
de los cuerpos geométricos con un apoyo visual, ya sea dibujado en la pizarra o por medio de
iméagenes.

Los triangulos se clasifican segun sus lados, el Tridngulo Equilatero tiene los tres lados iguales,
el Triangulo Isdsceles posee dos lados iguales pero uno es desigual, el Triangulo Escaleno es el
que presenta los tres lados desiguales. También segun sus angulos como el Obtusangulo que
posee un angulo obtuso, el Acutangulo con tres angulos agudos y el rectangulo que presenta un
angulo recto.

Para calcular el area y el perimetro de los triangulos, recordar que el area se halla con la
multiplicacién del lado por la altura dividido entre dos (Lado x Altura/2) y el perimetro es la
suma total de todos sus lados (A + B+ C).

Actividades de diagnéstico

Por parejas elaborar con el tangram las siguientes figuras y responde a las siguientes preguntas:
-¢ Cuantos tipos de triangulos puedes realizar?
-¢Qué piezas has empleado?

Escribe los nombres de los tridngulos:

/\ b
/ h R
T
\ b
a) b) C)
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d) €) f)

Completa el texto con las palabras que faltan:

Los Tridngulos son figuras que tienen y
Se clasifican segun sus , de los que podemos encontrar e triangulo que tiene
los lados , el Triangulo que tiene dos que son y el
Triangulo Escaleno que posee los tres
Dependiendo de sus angulos son que presentan un angulo obtuso, el rectangulo que
tiene los angulos yel que muestra los de forma

SESION 5

Actividades de avance

Por grupos de 4 o 5 realizar con plastilina las siguientes figuras y resolver el area'y perimetro de
los tridngulos que aparecen a continuacion:

Haz un Triangulo Equilatero: Area Perimetro
Un triangulo Isdsceles: Area Perimetro
Un Triangulo Acutangulo: Area Perimetro

Expresa si las siguientes afirmaciones son correctas y
explica porqué:
Para hallar el area tenemos que sumar los tres lados del
triangulo, por ejemplo, de un triangulo escaleno sumamos
2cm+ 1 cm + 2cm de esta escuadra:
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Si queremos saber el perimetro de la piedra preciosa del
collar, debemos multiplicar 3 el nimero de veces que
se corresponde a los lados:

SESION 6
Actividades de cierre

1. Por grupos de 3 o0 4 personas deberan elaborar las maquetas eligiendo uno de los siguientes
ejemplos y contestar a las preguntas que aparecen acontinuacion:

-¢A qué tipo de triangulo se asemeja la estructura? ¢Por qué?

-Calcula el area.

a) La Torre Eiffel, estructura de hierro pudelado que se encuentra en la orilla del rio Sena, en Francia.

b) Estructura metélica de decoracion

SESION 7
Seguidamente, después de trabajar los triangulos se procederd a explicar los Cuadrilateros e

ilustrarlos en la pizarra o con la ayuda de un proyector. Un cuadrilatero se define como un
poligono regular de cuatro lados. Los cuadrilateros pueden tener formas diferentes pero se
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cumple que todos ellos tienen cuatro veértices y cuatro angulos (la suma de sus angulos internos
es de 360°). Los cuadrilateros ademés presentan dos diagonales, y segun la medida de alguno de
sus angulos internos se pueden dividir en céncavos (alguno de sus angulos interiores mide mas
de 180°) o convexos (no tienen angulos interiores que midan mas de 180°. Segun el paralelismo
de sus lados, los cuadrilateros se pueden clasificar en paralelogramos o no paralelogramos. Para
esto, se pondran mas ejemplos en la pizarra de cada uno de los cuadrilateros que trabajemos.

Dentro de los paralelogramos encontramos:

Cuadrado: todos sus lados son iguales, todos sus angulos interiores son rectos, sus diagonales son
iguales y perpendiculares entre si. Son bisectrices.

Rectangulo: sus lados son iguales dos a dos (los paralelos), todos sus
angulos interiores son rectos, todas sus diagonales son iguales pero no

son perpendiculares entre si y su circunferencia es circunscrita.

Rombo: todos sus lados son iguales, sus angulos interiores no son

rectos, son iguales los opuestos, agudos y obtusos, sus diagonales son
distintas (mayor y menor) y perpendiculares entre si, son bisectrices,
su circunferencia es inscrita.

Romboide: sus lados son iguales dos a dos (los paralelos).

Dentro de los no paralelogramos encontramos los trapecios y los
trapezoides:

Trapecios: solo dos de sus lados son paralelos; los otros dos no.

Trapecio isosceles: cuyos lados no paralelos son de igual medida

Trapecio escaleno: no tiene ningdn lado igual ni angulo recto

Trapecio rectangulo: que tiene un lado perpendicular a sus bases y un
angulo recto
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Trapezoide: los lados no son paralelos.

%
Trapezoide simétrico, deltoides o biisosceles: lados iguales dos a dos y dos a;

angulos iguales.

Trapezoide asimétrico o trapezoide: ningun lado igual y ningn angulo igual.__ /&

Los cuadrilateros son figuras planas y podemos observar su presencia en nﬁmerosos objetos,
lugares, edificaciones...de nuestra vida cotidiana.

Como ejemplos podemos observar y poner ejemplos en el aula con fotos, de ventanas, puertas,
cometas clasicas, cuadros de pinturas, casi todas las fachadas de las edificaciones, una tableta
de chocolate, una libreta...etc.

Para calcular el perimetro de un cuadrilatero sélo tenemos que realizar la suma de todos sus lados
(A+B+C+D)

El area de un cuadrilatero depende del cuadrilatero con el que estemos trabajando. Aqui se
muestran las formulas genéricas de las areas de cada uno. Se pondran algunos ejemplos de cada
uno, para resolverlos en clases:

Area del cuadrado = L? Area

del rectangulo = L x |

Area del rombo = (D x d) /2

Area del romboide = b x h

Area del trapecio = ((B + b) x h) / 2

Area del trapezoide = (( b1 x h1) /2) + (( b2 x h2) / 2)

Actividades de diagnéstico

Individualmente los alumnos tendran que elaborar a partir de una lamina de gomaeva, su propio
juego del Tangram (Un juego chino muy antiguo de 7 piezas). Para ello se les dara una ficha
con las instrucciones:

155 am
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http://es.wikipedia.org/w/index.php?title=Trapezoide_sim%C3%A9trico&amp;action=edit&amp;redlink=1
http://es.wikipedia.org/wiki/Deltoide
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-¢Qué figuras son cuadrilateros?

-Construir con todas las fichas del Tangram un cuadrado, un rectangulo y un romboide.
-¢Puede construirse algun trapecio? ¢ Cual o cuales?

-Halla el perimetro y el area de los cuadrilateros anteriores y uno que hayas encontrado.

Dibuja un trapecio rectangulo, uno isosceles y uno escaleno y nombra dos caracteristicas
principales de cada uno.

¢Qué diferencia existe entre un cuadrado y rombo?
SESION 8
Actividades de avance

Acudiremos al aula medusa. Desde ahi trabajaremos con las actividades de una péagina web. Se les
pasara la URL a los alumnos y ellos deberan localizarla en internet. Seguidamente deberan
resolver las actividades que ahi se plantean.

http://cerezo.pntic.mec.es/maria8/bimates/geometria/cuadrilateros/cuadrilateros.html

Un mosaico es una pequefia y colorida obra pictorica, que se puede elaborar con pequefas piezas
de ceramica, piedra, madera, vidrio o cualquier otro material. Suelen estar conformadas por
distintas figuras aunque en su mayoria suelen ser cuadrilateros. Son muchos los ejemplos que
encontramos por el mundo de mosaicos maravillosos que el hombre ha disefiado para plasmar
sus historias. Tenemos como ejemplo:
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Mosaico de los peces de la  Mosaico de issos, Napoles Mosaico de Orfeo calmando
pineda, Tarragona a las fieras salvajes Turquia.

Pero también se pueden hacer algunos mosaicos méas sencillos. ¢Conocer alguno en Canarias?
Intenta construir tu propio mosaico de algo que te guste mucho, o para contar una historia,
utilizando como base todos los cuadrilateros que conozcas. Aqui hay un ejemplo maés sencillo
de como podria realizarse un mosaico de varios colores:

SESION 9

Actividades de cierre

Completa el siguiente esquema:
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Clasificacion de
cuadrilateros

|

Resuelve los siguientes problemas.

Calcula el area y el perimetro de un rectangulo cuyo lado menor mide 7 cm y su lado menor mide el
doble.

La base mayor de un trapecio mide 24 cm y altura mide 10 cm. Si el 4rea de este trapecio son 200 cm?
¢ Cual es la longitud de la base menor?

Quiero construir una cometa con forma de rombo. Para ello voy a aprovechar dos cafias que encontré
de 30 cm y de 20 cm, que seran las diagonales mayor y menor de este rombo respectivamente. ;Cuales
han de ser las dimensiones del papel que pegaré para lacometa?

Quiero poner una valla a una finca con forma de cuadrado, para que no entren las cabras a comerse
mis tomates. Si la finca mide de lado 15 m. ;Cuantos metros de valla tendré que comprar? Si
cada metro de valla me cuesta 3 euros. ;Cuanto dinero he de gastarme para poder vallar mi finca?
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SESION 10
En esta sesion trabajaremos “los otros poligonos regulares’’. Primero haremos una pequefia

explicacion sobre estos poligonos y a continuacion los alumnos/as tendran que realizar las
siguientes actividades.

Actividad de diagndstico

Clasificar los siguientes poligonos que aparecen en la tabla:

Poligono Nombre N° de lados N° de angulos

.
-
(O

9
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Actividades de avance

Una vez realizada la clasificacion, por grupos de 4 o 5 personas, con los poligonos clasificados en
la actividad anterior, calcular su area con ayuda del geoplano.

Actividad de cierre

Realizar un “viaje virtual”. En grupos de 4 o 5 personas, escoger un pais y buscar qué
poligonos nos podemos encontrar en ese lugar y nombrarlos. Una vez realizada la busqueda,
cada grupo tendra que exponer al resto de la clase el trabajo que han realizado.

SESION 11

Dedicaremos 10 minutos de la sesion a explicar qué es una circunferencia y los elementos que la
componen. También las posiciones de una recta respecto de una circunferencia, asi como, hallar
la longitud de la misma. Seguidamente, los alumnos/as realizaran las siguientes actividades:

Actividad de diagnostico

Los alumnos/s deberan sefialar en la circunferencia cada uno de los siguientes elementos:
-Centro

-Radio

-Didmetro

-Cuerda

-Arco

-Semicircunferencia

Actividades de avance

Calcula y completa la tabla: (n =3,14)
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Radio de la
circunferencia 3,5¢cm
Diametro de la
circunferencia 5 cm 10 cm

Longitud de la
circunferencia 25,12 cm 18,84 cm

Actividades de cierre

Descubrir objetos con circunferencias en la clase. Una vez localizados, compartir con el resto de
la clase y comentarlos entre todos.

SESION 12
Dedicaremos 15 minutos de la sesion a explicar qué es un circulo y los elementos de los que se

componen. En esta sesion los alumnos/as realizaran actividades de circunferencias y circulo.
Seguidamente, los alumnos/as realizaran las siguientesactividades:

Actividades de diagndstico

Dibuja dos circunferencias y coloréalas de azul. Después colorea de color amarillo loscirculos
que se obtienen.

Actividades de avance

Di como son respecto de la circunferencia cada una de las rectas que aparecen a continuacion:
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Actividades de cierre

Igual que con los otros poligonos regulares, realizar un “viaje virtual”. En grupos de 4 0 5
personas, escoger un pais y buscar qué circunferencias y circulos nos podemos encontrar en ese
lugar y nombrarlos. Una vez realizada la basqueda, cada grupo tendréa que exponer al resto de la
clase el trabajo que han realizado.

Actividades de extension (Refuerzo y Profundizacion)

Estas actividades se presentan para que el alumnado logre afianzar los contenidos tratados en
esta unidad en estas dos semanas, con ello, lograremos averiguar cuéles son los pupilos que
poseen mayor dificultad al captar los contenidos y aquellos que les faltan algunos aspectos por
aprender.

Por grupos de 4 personas deberan elaborar los triangulos que se encuentran presentes en la
naturaleza o en el dia a dia (pueden ayudarse de ordenadores o de libros) y responder a las
siguientes cuestiones:

-¢Existe algun tipo de triangulo en la naturaleza? Si no es asi ¢Por qué crees que es
posible?

-¢Hay algo en el aula o el colegio que tenga forma geomeétrica triangular? ;De qué
tipo?

Realizar un dibujo que tenga dos triangulos de clasificacion por angulos y dos que se
clasifican por sus lados y asocialo con algo cotidiano y sefiala cuales son:
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TriAngulos que se clasifican segun sus angulos:

Ejemplo:

[

TriAngulos que se clasifican segun sus lados:

6.1. ;Qué pretendo evaluar? (conocimientos, capacidades, competencias)

[

Vamos a realizar un puzle: Para ello hay que recortar la ficha 2 por las marcas y colocar los
fragmentos encima de la ficha 1 que servird como guia. La ficha 1 contiene pistas que hay que
tener muy en cuenta fijandose en los nombres de las figuras que forman pareja y hacerlas

coincidir con los dibujos de la ficha 2 que hemos recortado. Ten en cuenta que hay triangulos y
cuadrilateros distintos. ;Qué dibujo te ha salido?

4\

mﬂmqummm.
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6. EVALUACION

6.1. ¢ Qué pretendo evaluar? (conocimientos, capacidades, competencias)

Las evaluaciones se van a dividir por contenidos de aprendizaje:

Introduccion de figuras en el plano Rectas, lineas curvas, linea recta

Triangulos Lados, angulos, areas y perimetro

Cuadrilateros Lados, tipos, angulos, perimetros y
areas

Otros poligonos regulares Lados, angulos y areas

Circulos y Circunferencias De tipologia regular

Introduccion de figuras en el plano
Para poder evaluar todos los contenidos adquiridos en estas tres sesiones dedicadas a la

Introduccion de figuras en el plano, llevaremos a cabo unas actividades para demostrar que el
alumno ha aprendido lo que se ha explicado.

En esta evaluacion de la primera sesion, se les plantearan actividades parecidas a las que han
trabajado para ya luego pasar a los siguientes contenidos.

1. Dibuja y explica cada una de las figuras que se nombran. Debe decir unicamente lo mas
importante de cada una.
Linea recta

Semirrecta

Rectas paralelas

Rectas secantes

Rectas perpendiculares

Para evaluar nuestra segunda sesion también la haremos repasando actividades que ya hemos

trabajado.
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Dibuja, con ayuda del transportador, los angulos que tienen las siguientes amplitudes: A =
20°

B=45°C

=52°D =

76°E =

110°F =

135°G =

160°H =

180°

Explica en cada caso del ejercicio 1 si se trata de un &ngulo agudo, Ilano u obtuso.

Por ultimo, para evaluar la tercera sesion dedicada a introduccion, la realizaremos a traves de la
observacién y de la siguiente tabla de control:

Lista de control

Nombre del alumno/a:

Criterios a evaluar SI NO

Sabe distinguir los tipos de
angulos

Sabe cuanto suma un angulo
complementario

Sabe cuanto suma un angulo
suplementario

Observaciones:

Triangulo

Tratamos que conozcan las caracteristicas del triangulo, su clasificacion segun angulo y lados, que

el alumnado sepa calcular el area y el perimetro de las mismas.

Se cree conveniente que previamente el alumnado sea capaz de leer y comprender los enunciados,
que esté capacitado para poder llevar a cabo una resolucién de problema a través del uso de

materiales.

En segunda instancia, fundamental la capacidad de realizar de forma correcta operaciones
sencillas y la aplicacién de las férmulas de hallar area y perimetro, para ello, en varias ocasiones

tendran que valerse de la medida o del célculo para reducir 0 aumentar un objeto aescala.

Con el contenido nimero uno La situacién en el plano y en el espacio evaluaremos la elaboracion
de una figura geométrica en el aula a partir de un elemento real con proporciones idéneas, mas

concretamente evaluaremos La representacion elemental de escalas sencillas.
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Mediante la observacion anotaremos si se ayudan por medio de la visualizacion en el Trazado de
modelos geométricos para resolver problemas matematicos de numeracion o medida. No se
tratara de un elemento sancionador.

Cuadrilateros

Fundamentalmente se evaluard el conocimiento de los conceptos bésicos relativos a los
cuadrilateros. Ademas se valorara la correcta resolucion de los problemas planteados a lo largo
de las sesiones y la iniciativa que presente cada alumno para dicha resolucion.

Durante las sesiones se pondran diversos ejemplos para explicar los contenidos, algunos los
aportara el profesor, pero otros seran aportados por el alumno, asi que su participacion
también sera importante para su evaluacion.

La evaluacion se realizara de tres maneras. Mediante la observacion directa de la resolucion de
los problemas, valorando la participacion y el interés de los alumnos por la tarea; valorando la
correcta resolucion de los problemas que se planteen y finalmente mediante la
autocorreccion del alumnado. Muchas de las actividades se haran y se corregiran en la pizarra. Si
los alumnos son capaces de resolverlas, o de ayudar a sus comparfieros a resolverlas, se valorara
positivamente al igual que si presentan errores y son capares de corregirselos a si mismos.

La idea principal es que al alumno conozca los tipos de cuadrilatero existentes, como se
clasifican, y cuéles son sus propiedades mas caracteristicas. También se mostrard ddnde
podemos encontrar cuadrilateros a nuestro alrededor. A partir de este conocimiento se profundiza
un poco mas en la resolucién de problemas reales que incluyen areas, perimetros y diversos
conceptos relacionados con los cuadrilateros.

Las actividades propuestas para los cuadrilateros estdn pensadas para trabajarlas en dos
sesiones. Es cierto que temporalmente es imposible trabajarlas todas en profundidad, pero para el
profesorado, es importante tener un amplio abanico de actividades que ofrecer al alumno y que
trabajen diversos aspectos de cada contenido. Una vez planificadas, se elegiran las actividades en
funcion de los avances del alumnado, de sus capacidades, y de sus conocimientos previos.

Dado que estamos trabajando estas actividades para el tercer ciclo de primaria, ya deberian
presentar ciertas facilidades para la comprension y el dominio de los contenidos. Como se
plantean de una manera aplicable a la realidad, y se ilustraran con ejemplos todos los contenidos,
las dificultades que presentara el alumnado se intentaran resolver durante la misma practica y
du mismo aprendizaje. Ademéas se incluyen algunas actividades con un poco mas de
complejidad, que serviran de pequefia introduccion para el posterior nivel de laESO.
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Previamente los alumnos han trabajado los conceptos bésicos de la geometria del plano, y también
los triangulos, por ello la resolucion de las actividades planteadas no deberia suponer grandes
dificultades, pero es cierto que previamente el alumno debe tener ciertos conceptos
adquiridos. En el caso de no ser asi, se trabajaran durante la realizacion de las actividades.
Diversos problemas requieren también el uso de operaciones y aplicacion de determinadas
formulas para la resolucion de problemas. Estas incluiran conceptos de la medida y de célculos
que los alumnos tendran que aplicar de contenidos que deber de haber trabajado con
anterioridad, y que es necesario que tengan cierta fluidez a la hora de trabajar conellos.

Se plantean diversas actividades que incluyen ejercicios en los que se trabaja de una manera
manipulativa, para favorecer los procesos de comprension y contribuir a la aprension de diversas
competencias basicas establecidas por el curriculo de primaria. Hablamos de la Competencia
Matematica, la Competencia para aprender a aprender, la Competencia en autonomia e
iniciativa personal, la Competencia en comunicacion linguistica, la Competencia en el
conocimiento y la interaccion con el mundo fisico y por supuesto la Competencia en expresion
cultural y artistica.

Otros poligonos regulares
La evaluacion de esta parte de nuestra unidad la evaluaremos con las actividades que los
alumnos/as tienen que realizar en la sesién que le dedicamos a este apartado.

Circulos y Circunferencias

Para evaluar que los alumnos/as han asimilado los diferentes conceptos explicados en las dos
sesiones que se han destinado a los circulos y circunferencias, han de realizar las siguientes
actividades:

Escribe verdadero o falso:

-Todos los puntos del circulo estan a la misma distancia del centro.....................ccoooiiiininn...

- Todos los puntos de la circunferencia estan a la misma distancia del
7531 15 (0 2
-El circulo es la linea que rodea a la circunferencia................cooiiiiiiiiiiii e
La circunferencia es la linea que rodea al circulo.............cooevuiiiiiiiiii e
-El radio es el doble del didmetro.............ovieiii
-El didmetro es lamitad del radio............oeoniiii i
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Dibuja una circunferencia y sobre ella traza dos radios y dos diametros.

Evaluacion global:

Presentaremos la Formacion de figuras planas y cuerpos geométricos a partir de otros por
composicion y descomposicion. Comparacion, estimacion, y célculo de perimetro y area en
situaciones reales porque pretendemos que sea objeto de evaluacion la puesta de este contenido
en la practica del aula.

El Interés por la precision en la descripcion, comparacion, medicion y representacion de
formas geométricas serd un elemento que se evaluara a través de la observacion del docente en la
elaboracion de las actividades de esta unidad.

Mediante la observacion:

Se va a evaluar a nivel individual el grado de participacién que se encontrara enmarcado en la
hoja de seguimiento de nuestro alumnado teniendo una ponderacion de un 10% en la nota final del
curso (observacion y auto informe del dominio afectivo mediante la observacion sistematica).

6.2 ¢ Como se evaluara? (criterios, medios)

A nivel general, especificar que los medios dependeran de los recursos adscritos al propio centro
educativo. Que queremos decir que independientemente de ello, en nuestro caso el Unico recurso
indispensable serd el papel, los lapices, boligrafos y ciertas aptitudes psicoldgicas y mentales
del alumnado.

Se trata de una evaluacion a través de un proceso global, teniendo en cuenta la captacion del
conjunto de competencias especificas que comprende el area de matematicas en el apartado de
Geometria con respecto al curriculo.

El caracter del mismo sera continuo, teniendo en cuenta el elemento de recogida permanente de
todos los avances o deslices del alumnado.

Asi pues, vamos a evaluar teniendo en cuenta las sesiones recogidas de las dos semanas
anteriores:

Con la finalizacién de las fichas realizadas tanto grupales como individual tenemos suficiente
informacion para afiadir del alumno sus avances o dificultades que ponderan un 30% de la nota
final (anotaciones como; un baremo del modo de realizacion, grado de conocimiento que nos
lleva a su aprendizaje personalizado).

Con la realizacion del examen a modo quincenal, conseguimos un habito de trabajo minimo, una
constancia a la hora de obtener el contenido (tematica dada, ampliada, reforzada y su contenido a
estudiar).
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Al elemento que mayor valoracion le vamos a dar, serd al examen o control que se realizara el
viernes Ultimo de las dos semanas, del cual se obtendra un 50% de la nota final. Lo hemos
realizado de este modo porque creemos conveniente que se valore la capacitacion y absorcion de
los contenidos por parte del nifio no sin dejar atras todo el trabajo elaborado con lasactividades.

A modo resumido, la ponderacion se queda en: 10% participacion, 10% Actitud, 30%
actividades y 50% examen final.

Evaluacion del alumno y del trabajo en equipo

Las actividades que van a ser obtenidas en clase tanto grupal como individual y especificadas con
anterioridad, poseen una valoracion a nivel evaluativo que se va a representar en la hoja de
observacion, en donde clasificaremos las particularidades y avances del alumnado.

La ponderacion de las actividades que realizaremos en clase va a ser de un 30% de la nota final
del trimestre.

Autoevaluacion

Consideramos que los criterios establecidos con anterioridad, para una correcta evaluacion de
cada uno de los contenidos que se van a evaluar en esta programacién de Geometria; son los
adecuados puesto que evallan integramente los diversos contenidos a tratar y se favorece que el
alumno pueda ser evaluado en base a sus conocimientos demostrados y a la elaboracién de
fichas, pero también gracias a la continuidad de su trabajo, a su actitud y a la participacion y
respeto que muestre en el aula. Por ello la observacion de conductas sera un elemento de
evaluacion importante al que se le prestara especial atencion a lo largo del desarrollo de toda esta
programacion.

Se llevara a cabo pues, un proceso global y continuo donde sera todo practicamente
evaluable, y se unificaran y relacionaran unos contenidos con otros. Es la manera mas integral de
favorecer el aprendizaje. Ademas, siempre se procurara proceder a comunicar los resultados y
realizar las correcciones pertinentes al alumnado, para que ellos mismos sean conscientes de su
nivel académico, sus progresos y sus dificultades, y ademas puedan intervenir en su propia
evaluacion y corregir sus errores.

De esta forma la evaluacion no quedara ajena y desvinculada del alumnado puntuando
unicamente al final de todo, sino que el alumno siempre estara informado y esto podré servirle
como instrumento para ir mejorando y favorecer las relaciones con el profesor y con su propio
aprendizaje.
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Evaluacién del funcionamiento de la Unid

A nivel evaluativo, debemos de puntualizar que se trata de una programacion elaborada con la
maxima rigurosidad para su constatacion en la realidad educativa, esto quiere decir que,
nosotros podemos elaborar estos aspectos sin ninguna problematica.

El uso de actividades representadas en la vida cotidiana, nos ayuda a llevar las sesiones a su
terreno de aprendizaje, donde los nifios conocen y pueden verse involucrados en algunas de las
problemaéticas que planteamos en los ejercicios.

Sucede que podemos encontrarnos con alumnado con necesidades educativas que nos pueden
hacer llevar un ritmo mas lento o no afianzar todos los conceptos, para ello, nos valdremos de dos
semanas, asi todo imprevisto que pueda surgir en el aula puede ser tratado sin la necesidad de
excluir al alumnado con necesidad especial.

Con la gran variedad de actividades grupales, conseguimos que se acostumbren a trabajar en
comunidad una gran ventaja que nos puede ayudar para lo anterior mencionado, llevando una
mecéanica de trabajo casi perfecta, seriamos los guias del aprendizaje sin entorpecer a la
maduracion del alumnado.
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1.-JUSTIFICACION Y DESCRIPCION DE LA PROGRAMACION DE AULA

La tematica que aqui presentamos, la hemos elegido en funcién de los contenidos. El modo en
el que se presentan los numeros puede ser muy variable, por ello, creemos que resulta
importante trabajar estos aspectos en la programacion. Gracias a la eleccidn del Tercer Ciclo
en Educacién Primaria, podremos profundizar un poco mas en los contenidos que queremos
tratar en este trabajo.

Nos centramos en los numeros naturales para Tercer Ciclo: hasta nueve cifras, nimeros
enteros y numeros racionales positivos. Son contenidos mas completos, siguen tratando lo
mismo que en los anteriores ciclos pero adentrandonos mejor y ofreciendo mayor intromisidn.

Ademas, hemos decidido trabajar este tema porque nos parece interesante debido a las
variedades que existen dentro de los nimeros y las operaciones, creemos que es necesario
que los nifios adquieran estos conocimientos de cara a la etapa secundaria porque les puede
suponer un bloqueo o una limitacion la no captacién de la Competencia Matematica.

El titulo que precede nuestra programacion de aula tiene su justificacion. Tiene relacion con la
variabilidad que pueden presentar los nimeros, es decir, “los nUmeros mutantes” (que asi es
como se titula dicha programacion) se refiere a la palabra en si “mutacion” es una
modificacion genética de la que podemos observar sus cambios o metamorfosis. Con los
numeros va a ocurrir exactamente lo mismo, vamos a observar los nimeros cémo los nimeros
se presentan de diferentes formas.

Las expectativas que tenemos de esta programacién se refieren a un alumnado que ha
afianzado las siguientes caracteristicas generales y propias de la edad en cuestion:

A nivel cognitivo: percibiremos que se trata de un alumnado que ya ha alcanzado un nivel de
maduracién de las estructuras cognitivas, lo que les lleva a la atencion de la percepcion,
memoria, inteligencia y concentracién. Una etapa que a su vez consolida la abstraccion, induce
a la reflexion critica y desarrollo de las leyes del pensamiento. Por tanto, es el momento mas
algido para las operaciones concretas, porque se hacen planteamientos y piensan antes de
tomar una decision.

A nivel corporal: nos encontramos ante el principio del desarrollo de la pubertad,
encontrandonos con los primeros aspectos de la maduracidn sexual. Existencia de un cambio
de la morfologia que se identifica por la discrepancia del crecimiento fisico (alteracion del
crecimiento de las piernas, etc.) afinando esta etapa en mucho de los lucros motores.
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2.-C@NTEXTUALIZACION

HISTORIA DEL CENTRO:

El Centro de Educacién Infantil y Primaria San Fernando esta situado en el barrio Duggi,
también conocido como el Monturrio. Esta limitado por el Barranco de Santos, Avenida de
Asuncionistas, Rambla de Pulido y Calle de Galceran.

El colegio fue fundado en 1932 durante la Republica. Construido por un monticulo cedido por
la familia Duggi, procedentes de la ciudad italiana de Livorno quienes llegaron a Tenerife en el
siglo XVIII para dedicarse al negocio del cultivo de vifiedo. Concretamente, Luis Duggi, duefio
de las fincas de la zona, le dio nombre al barrio y a una calle por su propuesta de urbanizarlas
en 1874.

Con la Guerra Civil, el centro se usé como centro de seccidn femenina para coser los uniformes
del bando franquista, con este régimen el colegio cambidé de nombre y pasé a llamarse
“Colegio San Fernando”. Fue entonces en los aflos 30 cuando se construye el conjunto
formado por la plaza Duggi y el Colegio San Fernando.

En los afios 60, este centro fue pionero en llevar una metodologia importada desde Suiza. Sus
instalaciones y servicios contaban con un comedor, una puericultora, un coro, un piano, un
programa especial para niflos disminuidos entre otros. Este centro se considerd entonces
como un colegio modelo por el nivel que tenia. Durante estos afios, el colegio estaba dividido
en dos partes, una destinada para nifios y la otra parte destinada para nifias. En los anos 70
cuando surgen varios cambios en el centro: pasa hacer mixto, se construyen nuevos médulos y
nuevos anexos al patio formando las nuevas aulas de educacion infantil. Otro de los
numerosos cambios que surgieron en el colegio fue que paso de ser un centro laico a ser uno
religioso, es por ello por lo que se puede encontrar una pequefia capilla situada en la zona
actual de la biblioteca donde se celebraban antiguamente las primeras comuniones de la gente
del barrio.

En sus comienzos, este centro recogia una cantidad de 3.000 alumnos que se repartian en
horario de mafana, tarde y noche, ya que se impartia hasta el bachillerato. Con la llegada del
nuevo sistema educativo de la LOGSE paso a ser un centro de primaria mas el primer ciclo de
secundaria.

Actualmente, es un C.E.I.P. de linea dos con 18 aulas y una matricula de 440 alumnos. Se
imparte ensefianza publica de Educaciéon Infantil y Educacién Primaria. En el afio 2003, fue
elegido por el Ayuntamiento de Santa Cruz para abordar un Proyecto sostenible, dentro de la
Agenda Escolar 21 primando la gestién del agua, la energia, los residuos, la biodiversidad y el
entorno escolar.
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CONTEXTO SOCIOECONOMICO Y CULTURAL:

El Colegio San Fernando estd situado en el barrio Duggi, un barrio céntrico de Santa Cruz de
Tenerife. Es de origen urbano y se halla ubicado en una de las calles principales de la ciudad,
Ramén y Cajal. Cabe destacar que se encuentra cerca del tranvia de Santa Cruz, que da
posibilidad de movimiento a cualquier lugar de la capital y de La Laguna. En cuanto al
equipamiento publico, la zona esta prevista de lugares de ocio como un parque infantil,
situado justo al lado del colegio; una avenida donde se puede pasear, y el parque La Granja. En
cuanto a las instalaciones deportivas, se utilizan las canchas de este colegio para realizar fatbol
sala. Asi mismo, a cinco minutos se encuentra el estadio Heliodoro Rodriguez Lépez y un
pabellén que consta con una piscina cubierta y pistas de padel. A su vez, podemos decir que
estd rodeado de una gran actividad comercial; tiendas de textil, calzado, informatica,
electrdnica, panaderias, supermercados y numerosos bares. El barrio de Duggi posee un alto
numero de inmigracién, principalmente sudamericana.

ACTIVIDAD ECONOMICA

El nivel socioecondmico de las personas que habitan el lugar es medio-alto. El 30% de las
familias cuyos hijos estan escolarizados en el Colegio San Fernando, residen en el barrio. El
50% en zonas adyacentes y el 6% en las zonas periféricas de Santa Cruz. El 30% de los padres
poseen estudios de grado medio y el 24% estudios superiores.

En cuanto a las profesiones de los padres son mas especializadas y de mayor responsabilidad —
un 52% aproximadamente- que las de las madres, quienes poseen trabajos de poca
cualificacion o estan el paro —mas de un 70%-. El 20% de los padres y madres de los alumnos
estdn separados.

RELACIONES CON LA COMUNIDAD

Cesion de las canchas de deporte para los entrenamientos del equipo de futbol-sala del barrio
Duggi.

Colaboracién con la Universidad de La Laguna, con la participacion de alumnos en practicas de
ensefianza del Grado en Maestro en Educacion Infantil.

Proyecto de primer centro sostenible de Canarias (CLIC)

Proyecto bilingtie CLIC

Las familias. Se realizan actividades con el fin de que estos se involucren en la educacién de sus
hijos. Se basan en reuniones para informarles de la organizacién del centro y los objetivos que
se quieren lograr.

RELACION CON EL ENTORNO Y LAS INSTITUCIONES:

Es necesario que el colegio San Fernando sea dinamizador de acciones en el barrio. El que se
produzca la apertura del centro al barrio, permite que éste pueda alcanzar fines educativos,
Iddicos, culturales y deportivos.

La relaciéon con el Ayuntamiento es muy buena aunque deberia y podria ser mas estrecha.
Seria necesaria la asistencia del representante del organismo local en el Consejo Escolar.
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Con respecto a las relaciones con la Conserjeria de Educacidn, necesitariamos mas apoyo de
institucional para llevar a cabo las tareas, ya que es necesario tener ese apoyo por los
mandatarios educativos.

OFERTA ESCOLAR:

En el entorno podemos encontrar como centros educativos el Colegio San Fernando y el IES
Chapatal.

En el colegio San Fernando encontramos dos niveles educativos: La Educacion infantil y la
Educacidn primaria.

DESCRIPCION DEL CENTRO:

EL ALUMNADO:

Es un colegio de linea dos con seis unidades de Educacién Infantil (136 alumnos/as) y 12
unidades de Educacién Primaria (292 alumnos/as). Un alto porcentaje del alumnado es
extranjero.

ORGANIZACION DE LOS NIVELES POR CURSOS

3 afios A: 23 alumnos (13 nifios y 10 nifias)
3 afios B: 22 alumnos (11 nifios y 11 nifas)

4 afios A: 20 alumnos (13 nifios y 7 nifias)
4 afios B: 22 alumnos (13 nifios y 9 nifias)

5 afios A: 25 alumnos (10 nifios y 15 nifias)
5 afos B: 24 alumnos (14 nifios y 10 nifias; un alumno de PT)

19 A: 24 alumnos (15 nifios y 9 nifias)
12 B: 25 alumnos (15 nifios y 10 nifias; un alumno de PT)

22 A: 26 alumnos (15 nifios y 11 nifias; dos alumnos de PT)

29 B: 26 alumnos (11 nifios y 15 nifas; dos repetidores, alumno de PT y nifia extranjera con
poco conocimiento del espafiol procedente de China)

32 A: 24 alumnos (11 nifos y 13 nifias)
32 B: 23 alumnos (13 nifios y 10 nifias)

42 A: 24 alumnos (14 nifios y 10 nifias; dos alumnos repetidores)
42 B: 24 alumnos (15 nifios y 9 nifias; dos alumnos repetidores)

52 A: 18 alumnos (10 nifios y 8 nifias)

592 B: 22 alumnos (14 nifios y 8 nifias; un alumno de PT)
43
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62 A: 25 alumnos (19 nifios y 6 nifias; un repetidor, dos alumnos de PT)

62 B: 26 alumnos (15 nifios y 11 nifias; dos repetidores, un alumno procedente de otro centro; tres alumnos

de PT en total)

**** poner alumnado de PT relacionar con las NEE y la docente de apoyo

EL PROFESORADO:

A continuacion se presenta un cuadro donde se relaciona el profesorado del centro, el curso donde
imparte clase, sus funciones y otras caracteristicas (sexo, fecha de nacimiento y su situacion

administrativa):

En total se cuenta con los siguientes profesionales en el centro:

6 profesores especialistas de Educacion Infantil.

1 profesor de apoyo a Educacién Infantil.

9 profesores generalistas de Educacion Primaria.

6 profesores especialistas: 2 Ed. Fisica, 2 Inglés, 1 Francés y 1 Musica.

1 profesora de Pedagogia Terapéutica.

2 profesores de Religidén Catélica.

1 profesora de Apoyo Logopédico.

1 miembro del Equipo de Orientacién Educativa y Profesional.

Equipo educativo: 1 secretaria, 1 jefa de estudio y 1 director

NOMBRE

Santiago Damian Albelo
Rodriguez

Angel Luis Gonzalez Viera

Armando Bustabad
Reyes

Dulce Maria Vega
Rodriguez

Maria Soledad Cela
Muruais

Teresa Candelaria Clavijo
Clavijo

M2 Ascension Clavijo

CURSO

39B de Primaria

32A de Primaria

Director

Ed. Especial,
Pedagogia
Terapéutica

Religién Catdlica

2°A de Primaria

Secretaria

SEXO

Masculino

Masculino

Masculino

Femenino

Femenino

Femenino

Femenino

FECHA DE

NACIMIENTO

10/07/1962

10/11/1952

03/11/1962

20/05/1964

11/06/1954

05/06/1953

05/08/1960

SITUACION ADMINISTRATIVA

Comisidn de servicios por
convocatoria, Docente

Servicio Activo como Propietario
Definitivo

Comisidn de servicios por
convocatoria, Docente.

Servicio Activo como Propietario
Provisional

Laborales Profesores de Religidn

Servicio Activo como Propietario

Definitivo

Servicio Activo como Propietario
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Farifnas

Victor Manual Costa
Martin

Begofia Pérez Moriana

Ana M2 de Fuentes
Marcos

Ana Luisa Cecilia Diaz
Gonzalez

Candelaria E. Diaz Luis

Maria Elena Fernandez
Fernandez

Isabel Talavera Pérez

Maria Candelaria Alonso
Rivero

Maria Candelaria
Guadalupe Rodriguez

Juana Maria Hernandez
Hernandez

David Herrera Alvarez

Maria Ascension Jorge
Castilla

Carmen de Juana Vega

M2 Inmaculada Lépez
Bonillo

Domingo Lépez
Hernandez

62B de Primaria

59A de Primaria

Ed. Infantil
(4 anos A)

4°B de Primaria

Ed. Infantil
(4 afos B)

Jefatura de
Estudios

Ed. Infantil
(5 afos B)

49A de Primaria

29B de Primaria

Orientadora
educativa

Religidn Catdlica
62A de Primaria
Audicién y
lenguaje

59B de Primaria

Coordinador Ed.
Infantil

Masculino

Femenino

Femenino

Femenino

Femenino

Femenino

Femenino

Femenino

Femenino

Femenino

Masculino

Femenino

Femenino

Femenino

Masculino

24/11/1964

15/01/1964

16/05/1962

23/11/1965

21/11/1955

09/03/1961

17/12/1982

18/05/1961

02/02/1961

18/05/1958

09/12/1971

11/05/1961

21/06/1958

26/02/1954

07/12/1954

Definitivo

Servicio Activo como Propietario
Provisional

Comisidn de servicios sin
convocatoria, Docente.

Servicio Activo como Propietario
Definitivo

Servicio Activo como Propietario
Definitivo

Servicio Activo como Propietario
Definitivo

Servicio Activo como Propietario
Definitivo

Servicio Activo como Propietario
Provisional

Servicio Activo como Propietario
Definitivo

Servicio Activo como Propietario
Definitivo

Servicio Activo como Propietario
Definitivo

Laborales Profesores de Religion

Servicio Activo como Propietario
Definitivo

Servicio Activo como Propietario
Definitivo

Servicio Activo como Propietario
Definitivo

Servicio Activo como Propietario
Definitivo
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Miriam Milagros Mora Idioma extranjero: Femenino 08/04/1975 Servicio Activo como Propietario
Guanche Inglés Provisional
Soledad Mufioz Donate 19A de Primaria  Femenino 10/07/1970 Servicio Activo como Propietario
Definitivo
M¢ Luz Diaz Hernandez Ed. Infantil Femenino 06/03/1962 Comisidn de servicios por
convocatoria, Docente.
(3 anos A)
Carmen Dolores Pérez Idioma Extranjero: Femenino 16/07/1960 Servicio Activo como Propietario
Fernandez Inglés Definitivo
Maria Isabel Pérez Ed. Infantil Femenino 31/05/1961 Servicio Activo como Propietario
Hernandez Definitivo
(5 afios A)
Ramoén Rodriguez 12B de Primaria  Masculino 28/10/1956 Servicio Activo como Propietario
Moreno Definitivo
Cristina Mirella Sendra Idioma Extranjero: Femenino 01/04/1984 Servicio Activo como Propietario
Guillén Inglés Provisional
Ana Isabel Rodriguez. Ed. Infantil Femenino 26/10/1954 Servicio Activo como Propietario
Provisional
(3 afos B)

EL EDIFICIO:

Situacion, niumero de aulas, caracteristicas fisicas del centro.

El centro cuenta con 18 aulas en total, con luz directa y con ventilacién. La distribucién de las aulas por
nivel se hace atendiendo a la edad del alumnado, colocando a los alumnos de menor edad en las plantas
bajas y a los mayores en la ultima planta del edificio. Hay dos aulas (a y b) por los tres niveles del 22 ciclo de
infantil. En primaria habria dos aulas por los dos niveles tanto del primer, segundo como del tercer ciclo.
También el centro cuenta con 1 aula de Pedagogia Terapéutica y otra aula pequefia de musica equipadas
con el material necesario especifico. Los alumnos de Infantil de 3 afios se ubican en las aulas mas cercanas
al patio, ya que poseen bafio dentro de las mismas. Las de 4 afios se situan encima de las de 3 afios
quedando en medio la sala de profesores. Las de 5 afios se situarian en la planta baja, se acceden a ellas
por la puerta que se sitla por un lado del centro. Las aulas de 12 de primaria se encontrarian en la misma
planta. Las de 22 y 39, se sitlan en la segunda planta y se accede a ella por la escalera principal de ese
mismo lado. 42 y 52 de primaria se sitlan también en la segunda planta y se accede a ella por las escaleras
de la secretaria y direccidn. Las aulas de 62 de primaria se sitian en la Ultima planta. Otros servicios como la
Biblioteca (habiendo libros para todas las edades), el aula de Informatica o el
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aula de usos multiples con material especifico habiendo ordenadores por cada nifio que se
encuentran en la planta baja para facilitar el acceso de todos los cursos. El centro cuenta con un
vestibulo para la visita de padres y demds personas. También cuenta con una pequeiia zona de
reprografia y documentacion. Las dependencias de Secretaria y Direccidon y el despacho del
servicio de Orientacidn se encuentran ubicados en la planta baja, cerca de la puerta de entrada
de la calle Ramdn y Cajal. Las dependencias del comedor se encuentran en la planta intermedia
del edificio, utilizando las escaleras centrales para la subida de los alumnos mas pequefios y las
escaleras traseras para el acceso de los alumnos mayores, de este modo se garantizan el orden
en los desplazamientos del alumnado. En cuanto a las instalaciones deportivas estan
conformadas por dos canchas no muy grandes, estan divididas por una verja y se comunican
mediante una puerta. Estas canchas estan cubiertas con un suelo muy deslizante por lo cual su
uso se ve muy limitado en dias de lluvia. No tienen grandes dotaciones, un lado de la cancha
seria para los alumnos mayores, donde tienen unas canastas, y la otra para el alumnado de
menor edad. Las canchas cuentas con una pequeina fuente y un cuarto pequefio donde se
guarda el material (pelotas, triciclos...).

El centro no cuenta con una zona/aula de psicomotricidad. El centro no posee salén de actos,
las ceremonias o dias célebres lo hacen en el patio central de centro. La sala de profesores se
encuentra en frente de la biblioteca, esta cuenta de una mesa grande con bastantes sillas que
permiten reunirse alli en las permanencias. Tiene una pequefa cocina basica y una pequefa
biblioteca docente. Cuenta con 9 servicios higiénicos repartidos por todo el centro.

2.4 LOS SERVICIOS COMPLEMENTARIOS:

2.4.1 COMEDOR

De lunes a viernes: 13:30-15:00 h. Actualmente, hay 240 alumnos admitidos (de los que el 40%
son de Ed. Infantil). Existen tres cuotas, segun la renta familiar:

28,15 €/mes (para rentas cuya Base Regular Imponible no supere los 6.010 € anuales)
43,26 €/mes (para rentas cuya Base Regular Imponible se sittie entre los 6.010 € y los 15..278 € anuales)
61,74 €/mes (para rentas cuya Base Regular Imponible supere los 15..278 € anuales)

13:30-14:15 Alumnado de Educacion Infantil y el

alumnado del Primer Nivel del Primer Ciclo de Educacion Primaria

14:15-15:00 Alumnado del Segundo Nivel del Primer Ciclo y el Segundo y Tercer
Ciclo de Educacidén Primaria.
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Para ello, seis cuidadoras de comedor estan en cada momento con los alumnos que utilicen
este servicio. Aparte de estas cuidadoras, habra dos ayudantes de cocina, puesto por el que
rotan las cuidadoras. Tres de las cuidadoras iran a buscar a los alumnos de Ed. Infantil. El resto
de los alumnos seran dirigidos por el profesor tutor o por el Ultimo profesor que haya estado
en esa clase. Durante el primer turno habra cinco cuidadoras en el comedor, una en el patio
con los alumnos mayores y otras dos en la cocina. Durante el segundo turno bajaran al patio
tres cuidadoras con los mas pequefios. Tras esto, habrd dos personas en cocina y tres
cuidadoras en el comedor con los mayores, una bajard al finalizar éstos. Todo este servicio esta
contratado por la empresa DOFO.

ACTIVIDADES ESTRAESCOLARES

De 15.00 a 17.00 horas, de lunes a jueves. Las inscripciones han de estar autorizadas por los
familiares de los nifios/as. Cada actividad tendra una cuota, esta se vera reducida para familias
con mas de dos hermanos. Las que se imparten durante este curso escolar y que posiblemente
continuaran, pudiendo incluso ampliarse, son: Baloncesto, Técnicas de Estudio, Patinaje, Baile,
Hockey, Informatica, Baile Moderno e Inglés (Primaria), Juego Dirigido, Pre-deporte, Musica y
Psicomotricidad e Inglés.

OTRAS CARACTERISTICAS:
Oferta Idiomatica:

Inglés desde Ed. Infantil de 3 afos hasta 62 de Ed. Primaria.
Francés en 52 y 62 de Educacién Primaria.

Horario acogida temprana:

De 7,30 a 8,30 horas, de lunes a viernes.

CARACTERISTICAS ORGANIZATIVAS DEL CENTRO:
4. Caracteristicas organizativas del centro.

4.1 Planificacion del centro

En el Colegio de Educacion Infantil y Primaria San Fernando se basan en la edad como criterio
para organizar el alumnado. Estamos ante un colegio de linea 2, asi pues dentro de la etapa de
Educacidn Infantil encontramos alumnos y alumnas de entre los dos y los seis afos, siendo
necesario cumplir los tres afios en el afio que comienza el curso. En la etapa de Educacion
Primaria, los alumnos y alumnas se agrupan de la siguiente manera: de seis a ocho afios en el
primer ciclo; de ocho a diez aios en el segundo ciclo y de diez a doce afios en el tercer ciclo. En
cuanto a los hermanos de mismas edades se separan por clases.

En cuanto al profesorado, la eleccién de grupos se hace a través de criterios pedagdgicos y
organizativos marcados por la ley, aunque preferiblemente se da la libertad al profesorado
para elegir el curso que desee, pero en caso dé&oincidencia se adjudicaria al profesor/a con
mas antigliedad. Se procura también que el profesorado se quede con el
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mismo grupo a lo largo de, al menos, el ciclo. Por otro lado, los cargos directivos estan exentos
de coger tutorias ya que las horas de trabajo en secretaria son muchas y no disponen del
tiempo suficiente para estar en el aula, al igual que los profesores especialistas. Todos los
profesores y profesoras tienen reuniones de ciclo y coordinaciones pedagdgicas, y en ciertas
ocasiones se celebran jornadas de encuentros en el centro del profesorado que se encuentra
en La Laguna y al que pueden asistir. Ademas, cuenta con una zona compartida donde cuelgan
sus documentos importantes, como criterios de promocién, evaluaciones, medidas de partes
de faltas, visitas de padres, fotografias, actividades, etc.

El horario lectivo del centro es de manana, donde se imparten diferentes materias y clases de
apoyo a los alumnos con necesidades educativas especiales. En horario vespertino, el centro
cuenta con clases de apoyo impartidas por una empresa contratada por el AMPA y que si
supone un gasto para las familias. Aparte, se disfruta la opcién de unas clases de apoyo
gratuitas financiadas con un proyecto de La Caixa y Radio Ecca para el alumnado con
necesidades educativas especiales y que su familia no tengan recursos econdmicos.

En el CEIP San Fernando se dan algunas relaciones con otros centros, el colegio participa en un
Proyecto Europeo con algunos paises extranjeros en el que cada ano tratan una diferente
tematica (el curso pasado fue el reciclaje) y mediante el cual intercambian materiales hechos
por los propios alumnos.

4.2 Estructuras formales

Las estructuras formales que se conforman en el centro son las siguientes: el equipo directivo
(director, jefe de estudios y secretario), el vicedirector (6rganos unipersonales) y el claustro y
el consejo escolar (6rganos colegiados), ademas de los drganos de organizacion.

Equipo directivo

Se trata de un drgano ejecutivo integrado por el director, el jefe de estudio y el secretario. A
continuacién se expone brevemente sus funciones:

El director: se trata del representante del centro, el coordinador de todas las actividades que
se produzcan dentro del mismo. Asi mismo, tendra que encargarse de los recursos y materiales
humanos para el buen funcionamiento de los mismos. Este tendra la potestad de coordinar y
fomentar la participacion activa en toda la comunidad educativa basada en lo burocratico, el
respeto, la busqueda de los intereses de todos y en la comunicacién. El director sera el que se
encargue de convocar y presidir al Consejo Escolar, el Claustro, la Comisiéon de Coordinacion
Pedagdgica, la Comisién Econdmico del Consejo Escolar, promoviendo una adecuada relacién

de comunicacidn y colaboracién entre todos sus miembros.

Vicedirector: este cargo le corresponde a un maestro, que se encargara de llevar a cabo todas
las funciones del director, cuando este, por motivos enfermedad, ausencia, suspension o cese
no puede hacerse cargo de su puesto. El vicedirector se encargara de funciones tales como, la
realizacién de actividades complementarias y ex#fhescolares, ayudar
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en la elaboracion del Proyecto Educativo de Centro, impulsar y potenciar la comunicacién y
colaboracién entre la comunidad educativa, organizar y gestionar las estructuras formales y
todas aquellas funciones que son delegadas en el director dentro de sus competencias.

Jefe de estudio: este cargo le corresponde a un maestro y se encargard de todo lo relacionado
con la jefatura de estudios del personal docente, el control de asistencia del profesorado vy el
régimen de disciplina de los alumnos, siempre bajo la delegacién y autoridad por parte del
director. El jefe de estudio se encargara de coordinar todas las actividades de caracter
académicas y complementarias de maestros y alumnos. Este se encargara de elaborar los
horarios académicos de alumnos y maestros. A su vez, se encargara de coordinar todo lo que
tiene que ver con las tareas de los equipos de ciclos y orientar a los tutores dentro del plan de
accion tutorial. Por otro lado, tendra la competencia de velar por la seguridad del alumnado en
los periodos de actividades lectivas y de los recreos, asi como, por la coordinacién en impulsar
la participacién entre el alumnado con la gente que conforma el centro, entre si y con las
actividades que se desarrollan dentro de este. Comentar que el jefe de estudio estara
encargado de fomentar y buscar el correcto aprovechamiento de los que son los recursos y
materiales humanos.

El secretario: el representante de secretario le corresponde a un maestro. Este se encargard
de todo lo relacionado con la administracién, aunque también podrd ejercer otras funciones
siempre y cuando el director de consentimiento de ello y siempre bajo las directrices del
mismo. Entre sus funciones podemos destacar; custodiar los libros y archivos del centro,
realizar el inventario general del centro, disponer de todo el material diddctico, encargarse de
la contabilidad del centro, difundir la Comunidad Educativa, etc.

Organos colegiados:

Claustro del profesorado: se trata de un érgano propio de participacidn del profesorado. Entre
sus competencias se encuentra planificar, coordinar, informar y decidir en aspectos educativos
y académicos del centro. Destacar que algunas de sus funciones serian: establecer criterios de
evaluacidn para el proyecto curricular y de la evolucién del rendimiento escolar, proponer la
proposicion del Proyecto de Adaptacion del alumnado de Educacion Infantil y formular
propuestas para favorecer las relaciones del centro con las instituciones del entorno. El
Claustro se reunird al menos una vez por trimestre y siempre que lo convoque la direccion del
centro.

Consejo escolar: lo conforma el director, la jefa de estudio, un concejal del ayuntamiento, el
profesorado, padres y madres, un representante del personal de administracion y servicios, y
el secretario. El consejo escolar se encargara de velar por el cumplimiento del Proyecto
Educativo, de su evaluacién, y, en su defecto, las modificaciones pertinentes. Se caracteriza
por un por llevar un funcionamiento administrativo y posibilitador de un correcta participacion
entre todos sus miembros.

Equipo de ciclos: se trata de un érgano de coordinacién docente. Estd constituido por el
personal docente que forma parte de cada ciclo. Esta estructura organizativa se va a encargar
de organizar y desarrollar las ensefianzas propia@Q:JeI ciclo educativo, analizar los objetivos que
se consigan y a su vez, proponer cambios de mejora. En el centro existen 4
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ciclos, por un lado tenemos al 1 ciclo de infantil (3-6 afos) y por otro 3 ciclos de primaria (19-
29/32-42/52-62 de primaria). El coordinador de cada ciclo debe ser docente del mismo y se
encargara de dirigir a los equipos de ciclo durante un curso académico. Las reuniones de ciclo
se celebraran los segundos lunes de cada mes de 13:30-14:30 y trimestralmente para realizar
las evaluaciones. Entre sus funciones cabe destacar que deberdn velar por la integraciéon y
adaptacion de aquellos niflos que muestren cualquier tipo de dificultad.

Comisién de coordinacion pedagdgica: este 6érgano de coordinacién esta compuesto por la
direccion del centro, la coordinacidn de actividades complementarias y extraescolares, la
coordinacion de ciclo, la orientacion de centro y la representacion del profesorado especialista
(pedagogia terapéutica, audicion y lenguaje, nifios con NEE...). Estos se encargaran de todos los
asuntos relacionados con las actuaciones pedagdgicas, del desarrollo de los programas
educativos, el cumplimiento de los objetivos establecidos y la evaluacion del mismo. Las
reuniones se realizaran los lunes de cada mes de 13:30 a 14:30.

AMPA: asociacién de madres y padres del alumnado, cuyo objetivo se centra en fomentar y
favorecer la participaciéon y comunicacién de las familias en el centro.

Tutoria: se trata un 6rgano de coordinacion. Cada grupo poseera un maestro-tutor, que es el
que encargara de realizar las reuniones con las familias para ver la evolucién del alumnado.
Estos serdn los que tengan un contacto mds directo con los nifios y nifias, se encargardn de su
educacion escolar y su evolucién, proponiendo propuestas de mejora y de orientacion. Las
reuniones con los padres y madres se realizaran los lunes cada 15 dias.

Equipos educativos: se trata de un drgano de coordinacién que se encargara de la
coordinacion de todas las actividades que se realicen con el alumnado tanto dentro como
fuera del centro. Cada equipo educativo estd formado por el profesorado competente a cada
ciclo que estara representado por un tutor.

Proyectos que se desarrollan en el centro:

Proyecto Comenius “European Intercultural Panoramic”. Proyecto destinado a participar
conjuntamente con colegios de otros paises, Unidn Europea, Italia, Portugal, Rumania, Reino
Unido, Polonia y Espaia en actividades y proyectos.

Proyecto centro sostenible. Proyecto destinado a realizar actividades vinculadas con el
medioambiente, la energia, el agua, lo sostenible, etc. El ayuntamiento de Santa Cruz de
Tenerife, eligid a este centro para llevar a cabo el proyecto. Tiene un gran valor didactico, lleva
en marcha desde el afio 2003.

Proyecto “clic”. Proyecto destinado a fomentar las nuevas tecnologias y las TICS.

Proyecto “clic”. Proyecto destinado a fomentar la ensefianza de la lengua extranjera: inglés.
Ampliando las horas de ensefianza de esta materia en todos los ciclos.

4.3 Grupos informales

Como en las organizaciones en general, un centro escolar no es menos por lo que posee
organizaciones formales y por otro lado vemos la presencia de organizaciones no formales. En
este apartado del trabajo nos vamos a cemjfar en esta ultima. También denominados
informales. Basados no en la estructura establecida por ley, sino en una serie de
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relaciones que surgen a partir de la convivencia diaria de los agentes implicados en dichas
organizaciones.

El CEIP San Fernando, tiene dichas estructuras informales que funcionan de la siguiente forma:

La primera caracteristica fundamental de este colegio es la afinidad y proximidad entre los
padres y profesores.

Las relaciones son cambiantes y no acontecen linealmente, contribuyendo a su rapida difusién
y la imprevisibilidad de su desarrollo.

Por ejemplo, los rumores o camillas, las conversaciones, pasillos. Son tipicas formas de
comunicacion informal. Esta surge del deseo de conocer lo que ocurre en el centro y de la
necesidad de manifestar por otros medios lo que no se puede hacer de manera formal. Como
es ldgico las personas de un mismo grupo informal tienden a entenderse de forma mas facil
entre ellos que con el resto de los componentes de la comunidad educativa.

Podemos nombrar comisiones muy importantes que tienen una estrecha relacion con los
grupos no formales:

Comisién econdmica: Se encarga de elaborar los presupuestos generales y de la justificacion
de ingresos y gastos semestrales. Esta formado por 5 miembros fundamentales el director, la
secretaria, padres, profesorado y ayuntamiento.

Comisién de convivencia: Se encarga de los problemas disciplinarios del alumnado. Estd
formado por los miembros de la comisidn econdmica lo que en este incluimos el jefe de
estudios.

Comision de un gratuito de libros. La forman cuatros miembros representados por el
director/presidente, dos profesores y padres.

Comisién Verde (Centros sostenible). La forman cinco miembros representados por el director
/ presidente, profesorado, dos padres y alumnado.

Relaciones

Los centros escolares ocupan un lugar central en el proceso educativo de los individuos,
puesto que en ellos se inicia y desarrolla su formacidn. Al formar parte de una organizacion, y
aunque esta educacion depende fundamentalmente de las posibilidades y capacidades de los
alumnos, esta formacidn también se ve influida por la dindmica propia de cada organizacion,
en la que se interrelacionan toda una serie de factores personales, estructurales y
organizativos que le dotan de una identidad propia. Dentro de ella, los protagonistas
indiscutibles son los profesores, que siguen apareciendo como los responsables inmediatos de
este proceso, a pesar de que la educaciéon de los individuos depende cada vez mas de diversas
instancias: familia, medios de comunicacidn, Estado, etc. En el trabajo influyen en su propia
actividad laboral, en sus relaciones interpersonales con los compafieros, padres y superiores,
asi como en el rendimiento y relacién con los al&&nos. La satisfaccién laboral de
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los docentes tiene implicaciones evidentes en el funcionamiento y organizacidon del centro
educativo, por ello, conviene dedicarle cierta atencién.

En general las relaciones existentes en el colegio son de caracter formal y bastante cordial,
aunque cabe destacar que entre la buena relacidn que existe en el grupo de profesores/as hay
pequefios grupos dentro del mismo. En estos, los profesores/as que los constituyen parecen
tener mayor afinidad con los profesores/as de su mismo ciclo o etapa que con el resto.

En cuanto a las relaciones de trabajo dentro de la escuela, los contenidos impartidos en el ciclo
son paralelos entre los grupos (A y B) aunque la metodologia es de cardcter individual y propio
de cada profesor/a. La principal razén de que los contenidos se trabajen de forma paralela es
que todos los profesores/as trabajan siguiendo los mismos contenidos y objetivos.

Las relaciones afectivas que hemos percibido a simple vista dentro del centro escolar han sido
de caracter distendido y cordial por ejemplo, realizan acuerdos comunes no solo en ambito del
centro escolar sino fuera de él, realizando actividades extra-profesionales, salidas, comprando
aperitivos para la sala de profesores/as, etc. Sin embargo, dichas actividades son un reflejo de
pequefios grupos existentes entre el profesorado.

Por ultimo, la relacidn entre familia y escuela es agradable, con trato directo con los padres y
madres de los alumnos/as que se interesan en mantener relacion con el ambito escolar.

5. GESTIONDELCENTRO

5.1. CARACTERISTICAS DEL PROYECTO DE GESTION DEL CENTRO:

El ejercicio presupuestario de los centros comprende desde el 1 de enero al 31 de diciembre
de cada afio.

La secretaria elaborara, en el mes de octubre, el anteproyecto de presupuesto anual del
centro, conforme al modelo dispuesto por la Consejeria de Educacién, Universidades vy
Sostenibilidad, previo conocimiento de los créditos asignados y otras aportaciones econdmicas
gue se prevean recibir.

El proyecto del presupuesto serd elaborado por la Comisidn Econdémica y presentado al
Consejo Escolar para su estudio y aprobacion inicial.

Un ejemplar del proyecto del presupuesto aprobado se remitird antes del 31 de marzo de cada
afo, a la Consejeria de Educacidn para su aprobacion definitiva.
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Ingresos

El presupuesto anual de ingresos comprendera la totalidad de recursos econdmicos del Centro
y necesariamente los siguientes:

Asignaciones procedentes de la Consejeria de Educacién, Universidades y Sostenibilidad para
gastos de funcionamiento.

Asignaciones procedentes de la Consejeria de Educacion, Universidades y Sostenibilidad con
destino a la concesidn de ayudas y subvenciones para los alumnos del Centro.

Aportaciones de la Consejeria para la realizacién de Proyectos: Proyecto Europeo, Clic 2.0,

Proyecto Clic.
Las derivadas de venta de fotocopias.

Aportaciones de entidades o particulares para el pago de los servicios de comedor.
Remanentes: saldo final de la cuenta de gestién del ejercicio econdmico anterior.

Gastos

El presupuesto anual de gastos se confeccionara por el Centro y comprendera la totalidad de
sus recursos econdémicos, con las siguientes limitaciones:

Debera ajustarse a los ingresos previstos, no pudiendo exceder la suma total de gastos a la
suma total de ingresos.

En ningln caso se podrdn considerar dentro de los gastos otros distintos de los que se
establecen, entendidos éstos de acuerdo con la clasificacion econémica de los Presupuestos
Generales de la Comunidad Auténoma de Canarias.

Las previsiones de los gastos no tendran caracter plurianual, por lo que no podran
comprometer presupuestos de ejercicios econdémicos futuros.

Las previsiones de gastos derivados de obligaciones contractuales se realizaran en el marco de
las delegaciones que, al amparo de la normativa basica del Estado, se realicen a los érganos de
gobierno del Centro.

No se consignan gastos para la conservacién de las instalaciones del centro, agua y luz ya que
este concepto corresponde al Ayuntamiento de Santa Cruz.

Modificaciones de crédito

Mientras no se haya producido la aprobacion definitiva del presupuesto anual, se considerara
prorrogado el presupuesto del ejercicio anterior.

El presupuesto aprobado vinculara al centro, pero si resulta indispensable podran efectuarse
las siguientes modificaciones:

Transferencias de cantidades de un concepto econdmico a otro dentro de los gastos de
funcionamiento

Incorporaciones, cuando se hagan efectivas, por ingresos imprevistos.
Los créditos consignados como finalistas no pocﬁé'n sufrir minoraciones.
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El procedimiento a seguir para las modificaciones de crédito es el siguiente:

Las transferencias de cantidades de un concepto a otro, asi como las incorporaciones de
crédito por ingresos imprevistos inicialmente serdn propuestas por el director, con la debida
justificacion y con informe de la Comisidn Econdmica, al Consejo Escolar para su aprobacién o
denegacion. Las propuestas de modificacion presupuestaria irdn acompafiadas de una
memoria que contendra una detallada justificacion de las razones por las que se propone la
modificacion.

Los remanentes existentes, se incorporaran al presupuesto de los afios siguiente, por lo que el

saldo que arrojen las cuentas de gestidn quedara en poder del centro para su aplicacion a
gastos, como saldo inicial de la cuenta de gestidn siguiente.

Apertura y funcionamiento de cuentas corrientes

El Centro tiene abierta dos cuentas corrientes. Una para gestionar el movimiento de fondos
para gastos de funcionamiento y las asignaciones con destino a la concesién de ayudas y
subvenciones para los alumnos y las asignaciones para la realizacién de proyectos. La otra es
para gestionar los fondos destinados al comedor.

Los talones bancarios, siempre nominativos, y érdenes de transferencias que se expidan contra
dichas cunetas, se haran con las firmas conjuntas del director y la secretaria del Centro.

También existe La Caja de funcionamiento a la que se traspasan fondos desde la cuenta
corriente para efectuar aquellos pagos que sean en efectivo.

Cuentas justificativas

El centro rendird cuenta de su gestion mediante una certificacion del Consejo Escolar,
conforme al modelo dispuesto por la Consejeria de Educacién, Universidades y Sostenibilidad,
gue incluye, por un lado, expresion de los fondos recibidos, y de otro, los gastos realizados con
cargo a los citados ingresos, asi como el saldo que, en su caso, resulte.

Los justificantes originales y demdas documentos acreditativos de los pagos realizados,
guedardn bajo la custodia y responsabilidad de la secretaria del centro, a disposicién de la
Consejeria de Educacién y de las administraciones competentes.

A efectos de justificacion de cuentas relativas a gastos de funcionamiento, el ejercicio
econdmico comprende dos periodos:

del el 1 de enero al 30 de junio.
del 1 de julio al 31 de diciembre.

Dentro de los treinta dias siguientes al vencimiento de cada semestre, el director del centro
remitira a la Direccion Territorial tres ejemplares de la certificacion debidamente diligenciadas.
Un cuarto ejemplar se unira a los justificantes originales y demas documentos acreditativos
que quedardn archivados en el centro. 55
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Libros de instrumentacion contable

A los efectos de reflejar la actividad econdmica, la instrumentacién contable estard constituida
por los siguientes libros:

Registro auxiliar de Cuentas Corrientes con Bancos, por cada cuenta autorizada.
Registro auxiliar de Caja, por cada cuenta autorizada.
Registro auxiliar de Inventario.

Registro auxiliar de Justificacién de Ingresos y Gastos, por conceptos econdmicos, proveedores
y aplicaciones presupuestarias.

La realizacidon de los asientos y anotaciones contables se hacen por medios informaticos,
programa de gestion de centros, que posteriormente serdn encuadernados de forma
correlativa para formar los libros citados anteriormente, los cuales serdn diligenciados al final
de cada uno de los periodos justificativos, de acuerdo con las normas y registro y modelos
normalizados que se establezcan.

Toda la documentacion de cardcter econdmico que sirva de justificacién a las operaciones
econdmicas y asientos contables (presupuesto, facturas, justificaciones, recibos, matrices de
talonario de cheques, copias de érdenes de transferencia, extractos bancarios, etc.) sera
debidamente archivado, por orden cronoldgico, conforme a los libros de Banco y Caja.

Criterios y procedimientos para la configuracion del horario semanal de cada una de las areas
y/o materias, asi como de las sesiones lectivas.

Los horarios se han elaborado teniendo en cuenta la curva de atencion y aprovechamiento de
los alumnos, de forma que en las primeras sesiones se impartan aquellas materias que
requieran mayor atencion y esfuerzo.

Este curso contamos con la asistencia de una profesora auxiliar de conversacion (inglés) los
lunes y martes, como apoyo al proyecto CLIL. Se han incluido en los horarios sesiones de
conversacion en inglés, dando prioridad al 12 y 32 ciclo. Los demds ciclos contardn con
actividades puntuales.

Criterios y procedimientos para la configuracién de la jornada laboral semanal del profesorado
destinado en el centro, asi como de otras personas que sin estar destinadas en el centro
participen o colaboren en la realizacion de algun tipo de actividad escolar o extraescolar.

La jornada laboral del profesorado queda fijada en el Claustro de principio de curso y requlada
segun la orden de 28 de julio de 2006. Es decir, 37 horas y media de las cuales 30 horas serdn
de obligada permanencia en el centro, distribuidgé de la siguiente manera: 25
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horas lectivas con alumnos, 3 horas de dedicacion exclusiva y 2 horas para claustros y consejos
escolares.

Las sesiones lectivas de cada drea quedan fijadas en 55 minutos, con un periodo de recreo
diario de 30 minutos a mitad de la jornada escolar.

El horario lectivo de los miembros del Equipo Directivo dedicado a la realizacion de actividades
propias de sus cargos serd de 32 horas semanales, distribuidas entre los miembros del
mencionado equipo segun las funciones que se le asignan a cada uno.

Las actividades extraescolares son gestionadas por el APA a través de la empresa Atlantis, de
lunes a jueves de 15:00 a 17:00 horas, asi como la acogida temprana que se realiza de lunes a
viernes de 7:30 a 8:30.

Procedimiento para hacer publicos tanto los horarios del profesorado como los horarios del
alumnado y de todos aquellos servicios que se desarrollen en el centro.

Los horarios del profesorado son elaborados por el Equipo Directivo atendiendo a las
especialidades, a la antigliedad en el cuerpo y a las preferencias de cada profesor. A
continuacion son entregados a los Equipos de Ciclo para su comprobacion. Una vez subsanados
los posibles errores son supervisados por la Inspectora de zona y por ultimo son aprobados por
el Claustro.

La Jefatura de Estudios distribuye los horarios aprobados a los diferentes tutores y éstos a sus
alumnos.

El horario de las actividades extraescolares se distribuye a los alumnos mediante fotocopias,
una vez que nos lo facilita el APA.

Criterios y medidas para la gestién de las sustituciones de corta duracién como consecuencia
de las ausencias del profesorado.

Se ha elaborado un horario para cubrir las ausencias cortas del profesorado. Para ello se han
utilizado las horas de accion tutorial, coordinaciones y apoyos. Se ha intentado preservar las
horas designadas a apoyos pedagdgicos.

57

Didactica de la estadistica, de la numeracion y del azar Pagina 19



Educacion Infantil.-

Cuando falte un profesor de este ciclo serd sustituido por el profesor de apoyo de este
ciclo.

Si falta mds de un profesor se recurrird a las horas sin docencia directa del profesorado de

Infantil y en ultimo término se repartirdn los alumnos del nivel mds alto, queddndose el
profesor de apoyo con los mds pequefios.

Educacion Primaria.-

Cuando falte un profesor se hard un horario alternativo utilizando en primer lugar las horas de
apoyo de la profesora de inglés de Infantil, intentando, en la medida de lo posible, respetar las
horas de inglés que imparte en este ciclo. Para ello se utilizarédn las horas lectivas del
profesorado sin alumnos (PAT y coordinaciones).

En segundo lugar se utilizardn las horas lectivas del profesorado de apoyo.

Por ultimo se utilizaran las horas no lectivas del Equipo directivo.

e) Medidas que permitan el apoyo al profesorado que deba cubrir las sustituciones, tanto
de corta como de larga duracién, para que en ningln caso se interrumpa el proceso de
aprendizaje de los estudiantes tal como fue definido en el proyecto educativo, la programacion
general anual y las programaciones didacticas, asi como procedimiento y medidas del equipo
directivo para que los diferentes drganos de coordinacidn y orientacion docente colaboren con
el profesor-a sustituto-a y pueda atender adecuadamente al grupo de estudiantes que tenga a
su cargo.

Segun acuerdo del Claustro para cubrir las ausencias cortas del profesorado se utilizardn en
primer lugar las horas del profesorado sin alumnos, es decir las dedicadas a la accidn tutorial y
a coordinaciones. De este modo se garantiza la continuidad y efectividad de los apoyos
pedagdgicos.

Se ha creado un banco de actividades por nivel para fotocopiar en caso de ausencias cortas.

Para las ausencias largas, tal como se publicé en la circular de principio de curso, se
concentraron la mayor parte de las horas de apoyo en la profesora de Inglés de Infantil. De
modo que sea ella la encargada de cubrir las ausencias largas. No obstante se respetardn las
horas que esta persona imparte en Infantil, cubéigndo estas horas con el resto del profesorado
o con miembros del equipo directivo.

Didactica de la estadistica, de la numeracion y del azar Pagina 20



Criterios para la gestion de los servicios complementarios que ofrezca el centro (comedores,
acogida temprana, etc.)

Servicio de comedor.-

El Consejo Escolar estudia las diferentes ofertas que se presentan en el

centro para cubrir el servicio de comedor. Se elige una empresa suministradora que cubrird el
servicio durante un curso completo, volviéndose a revisar y cambiar, si se considera necesario,
para el curso siguiente.

Actualmente cubre el servicio de comedor la empresa Sdnchez Bacallado.

Actividades complementarias y extraescolares.-

Se realizaran actividades extraescolares en el centro en horario de 7:30 a 8:30 y del5:00 a
17:00 h. Estas actividades son contratadas por el APA con la empresa Atlantis.

ACOGIDA MATINAL: de lunes a viernes de 7:30 a 8:30 h.

APOYO : de lunes a jueves de 15:00 a 16:00 h.

MANUALIDADES 1 :lunes y miércoles de 15:00 a 16:00 h.

MANUALIDADES 2 : martes y jueves de 16:00 a 17:00 h.

PATINAJE / HOCKEY: martes y jueves de 15:00 a 16:00 h.

PREDEPORTE: lunes y miércoles de 16:00 a 17:00 h.

BALONCESTO: lunes y miércoles de 15:00 a 17:00 h.

JUEGO DIRIGIDO: martes y jueves de 15:00 a 16:00 h.
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INFORMATICA: martes y jueves de 15:00 a 17:00 h.

INGLES: lunes y miércoles de 15:00 a 17:00 h.

BAILE: martes y jueves de 16:00 a 17:00 h.

Otras actividades complementarias y extraescolares en las que participa el APA.

Dia de la Castafia: Asadero de castafias en el patio del centro.

Navidad: Premios para el concurso de tarjetas de Navidad. Decoracién del vestibulo: Arbol y
Belén. Visita del paje de los Reyes Magos.

Dia de la Paz: Suelta de palomas en el patio del centro.

Dia del Libro: Premios para el concurso.

Semana de Canarias: Decoracion de los patios y desayuno canario.

Graduacion del alumnado de Infantil y 62 de Primaria: Actos, regalos y cena.

Fiesta de fin de curso: Actuaciones, merienda y fiesta de la espuma.

Acampadas a lo largo del curso: para alumnado de Primaria.

Chuletadas de convivencia escolar para padres, g{ﬁlmnos y profesorado.
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3.-OBJETIVOS-CONTENIDOS-COMPETENCIAS
3.1 Objetivos Generales-Competencias

Objetivos generales de la etapa

Desarrollar habitos de trabajo individual y de equipo, de esfuerzo y responsabilidad en el
estudio asi como actitudes de confianza en si mismo, sentido critico, iniciativa personal,
curiosidad, interés y creatividad en el aprendizaje.

Desarrollar las competencias matematicas basicas e iniciarse en la resolucién de problemas
gue requieran la realizacidon de operaciones elementales de cdlculo, asi como ser capaces de
aplicarlos a las situaciones de su vida cotidiana.

Desarrollar sus capacidades afectivas en todos los ambitos de la personalidad y en sus
relaciones con los demas.

Objetivos generales de la materia

Representar hechos vy situaciones reales o simuladas de la vida cotidiana mediante modelos
simbdlicos matematicos, para comprender, valorar y producir informaciones y mensajes en un
lenguaje correcto y con el vocabulario especifico de la materia.

Utilizar el conocimiento matemadtico, construido desde la comprension, conceptualizacién,
enunciado, memorizacion de los conceptos, propiedades y
automatizacién del uso de las estructuras bdsicas de relacién matemadtica, practicando una
dinamica de interaccion social con el grupo de iguales, en posteriores aprendizajes o en
cualquier situacién independiente de la experiencia escolar.

Valorar el papel de las matematicas en la vida cotidiana y sus usos.

Adquirir seguridad en el pensamiento matematico de uno mismo, para afrontar situaciones
diversas que permitan disfrutar de sus aspectos creativos y utilitarios, para poder
desenvolverse eficazmente y con satisfaccion personal.

Formular y/o resolver problemas logico-matematicos, elaborando y utilizando estrategias
personales de estimacién y calculo mental, asi como procedimientos para comprobar en cada
caso la coherencia de los resultados y aplicar los mecanismos de autocorreccién que conlleven,
en caso necesario, un replanteamiento de la tarea.

Utilizar técnicas basicas de recogida de datos para obtener informacidn procedente de
diferentes fuentes, representarlos grafica y numéricamente de forma clara, precisa y
ordenada; e interpretarlos, formandose un juicio sobre ellos.
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Competencias basicas: Matematica y otras

Competencia Linglistica

Competencia Matematica

-Operaciones, Algoritmos y técnicas (OAT) -
Definiciones y propiedades (DP) -Resolucién de
problemas (RP) -Representaciones (R)
-Argumentaciones y razonamientos (AR)

Competencia Social y Ciudadana
Aprender a aprender
Autonomia e Iniciativa Personal

3.2 Contenidos
Bloques de contenidos implicados: Contenidos del curriculo

Bloque I: NUmeros enteros, decimales, fracciones y porcentajes

Comprensién de los numeros naturales de hasta 9 cifras. Reconocimiento y uso en situaciones
reales, del nombre, grafia y notacién como potencias de 10.

Numeros positivos y negativos significativos en contextos reales y familiares y representacion
en una recta numérica analdgica.

Numeros racionales positivos habituales en contextos reales. Representacion del numero
racional como fraccién, localizacién en la recta numérica, términos y significados de fraccién y
fraccion equivalente.

Competencia Matematica

-Operaciones, Algoritmos y técnicas (OAT) -
Definiciones y propiedades (DP) -Resolucién de
problemas (RP) -Representaciones (R)
-Argumentaciones y razonamientos (AR)

3.2.3 Contenidos matematicos previos:

El alumnado ha de haber adquirido con anterioridad el concepto de los nimeros naturales
para ampliar el nimero de cifras hasta nueve. Para poder comprender el concepto de
potencia, el alumno también debera dominar los conceptos de “doble” y “triple”.

Para este ciclo debera estar afianzado el calculo fluido de sumas, restas, multiplicaciones y
divisiones de numeros naturales, con estrategias personales que permitan la realizacién de
cada operacion.
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Con la elaboracion de los nimeros positivos y negativos, deben de haber afianzado las
secuencias numéricas, es decir, su criterio de formacién y memorizacidon e identificar los
anteriores y posteriores.

3.3. Objetivos didacticos.

Saber expresarse correctamente aplicando el lenguaje matematico adecuado en cada contexto
dado.

Comprender los conceptos de nimeros naturales, nimeros enteros, decimales, fracciones y
poder aplicarlos adecuadamente en la resolucién de problemas.

Tomar conciencia de la utilidad de conocer las distintas formas en las que puede presentarse
un nuimero y las diferentes maneras de trabajarlas.

Adquirir una capacidad para realizar operaciones sencillas con fluidez.

Utilizar de una forma eficaz los diferentes recursos tecnolégicos de los que dispongamos como
puede ser la calculadora, etc. para favorecer una mayor autonomia por parte del alumnado.

Desarrollar una actitud respetuosa, critica y participativa en las interacciones sociales con los
compaferos.

3.4. Objetivos didacticos, Competencias Matematica y Basicas y Contenidos de
ensefianza: conceptos, procedimientos y actitudes.

Ya explicado en el apartado 3.2

4.-RECURSOS Y ORGANIZACION ESPACIO-TEMPORAL

4.1. Recursos y materiales didacticos.

Desde un principio, las sesiones estan disefiadas para ser trabajadas con el material didactico
basico, es decir, aportaremos fichas individuales con ejercicios.

En muchos casos, cuando los alumnos vayan a realizar las actividades, tendran que apoyarse
en dibujos para que asi puedan plantearse el problema desde otra perspectiva y con mayor
facilidad.

En multitud de los ejemplos a la hora de ofrecer contenido, hacemos alusién a material
cercano a nosotros (lapices, la calculadora, gomas, etc.) para que de modo tangible entiendan
las explicaciones.

Otro de los materiales que vamos a aportar en la programacion para el tratamiento de
contenidos procedimentales seran:
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Abacos, regletas, bloques multibase (a modificacién del profesorado segln vea conveniente).

llustraciones, Tarjetas o fichas con problemas.

Elementos multimedia (teniendo en cuenta los recursos educativos disponibles en el centro en
cuestion).

Materiales especificos para cada area.

Temporalizacién de contenidos y 4.3 Organizacion y Secuenciacion de contenidos

Se trata de una serie de sesiones calculadas con dos semanas de duracidn (sin contar festivos).
En cada clase, realizaremos 10 minutos de repaso de los contenidos previos dados, asi
posteriormente explicar el siguiente tema.

Los contenidos que vamos a tratar seguiran la siguiente secuenciacién:

El lunes y el martes empezaremos la introduccidn de los nimeros naturales de hasta nueve
cifras, su grafia y su notacién como potencia de 10. En esta hora trabajaremos las actividades
de diagndstico o inicial. Ademas, el martes seguiremos trabajando con el mismo contenido
aportando actividades de mayor dificultad (tipologia de avance y cierre).

El miércoles y jueves pasaremos a trabajar los numeros positivos y negativos y su
representacién en una recta numérica analédgica. Como se quiere afianzar los contenidos de
manera eficaz, continuaremos con actividades que requieran de una mayor dificultad.

El viernes, lunes siguiente y martes, integraremos los nimeros racionales positivos, el nimero
racional como fraccidon y su localizacidon en la recta numérica. Ademas, desarrollaremos el
concepto de fraccién y fraccion equivalente. Creemos conveniente que es necesaria la
explicacion de la racionalidad en tres sesiones al tratarse de un contenido de mayor
complejidad. Asi podemos abordad con mas profundidad la tematica sefialada.

El miércoles y el jueves haremos un repaso de todos los contenidos que hemos abordado a lo
largo de toda esta semana con el objetivo de que los alumnos hayan entendido las ideas
abordadas en clase. No solo pretendemos que lo entiendan sino que se afiancen los
conocimientos adquiridos y se plantee una situacion de resolucion de dudas.

El viernes realizaremos un pequefio control con el objetivo de verificar si los contenidos han
sido interiorizados por el alumnado. Hay que tener en cuenta que los resultados obtenidos no
condicionaran integramente la nota pero el profesor podra hacerse una idea de la capacitacion
del alumnado después de la realizacion de un mismo. Asi el alumno también podra obtener
una idea aproximada de sus progresos académicos. Mas adelante, una vez corregido, creemos
gue resultaria interesante emplear una sesidn para trabajar los resultados y las actividades de
este control. Entre todos, analizaremos las respuestas y las contrastaremos con las aportadas
por cada alumno en sus respectivos examenes, ya que ellos podran tenerlo delante para
analizar sus respuestas. 64
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4.4 Organizacion del aula.

Desde el punto de vista espacial, los alumnos estardn organizados de forma individual y
también de manera grupal. En funcién de las actividades propuestas, se trabajara con una
distribucién u otra. Organizaremos al alumnado de una manera homogénea y de esta forma
favoreceremos la integraciéon en el aula, sus relaciones sociales, hdbitos de convivencia entre
todos y respeto.

Cuando los alumnos vayan a trabajar en grupo, dispondremos cuatro mesas juntas formando
un cuadrado, de modo que agilice el proceso, puedan todos relacionarse aportando su opinién
y sus ideas a los demds compafieros del grupo.

Al trabajar de forma autdnoma, cada alumno se encontrara en su pupitre pero las mesas no
necesariamente estardn colocadas individualmente. Esto quiere decir que para la realizacién
de las sesiones, pueden estar junto a otro compafiero de pupitre.

5.-PROCESO DE ENSENANZA-APRENDIZAJE (METODOLOGIA)

5.1 Orientacion al profesor (Estrategias de ensefianza)

El papel que tendra el profesor en el desarrollo de las actividades programadas durante estas
sesiones sera el de orientador y guia de los alumnos, interviniendo en las cuestiones que
requieran de cierta complejidad. En caso de que aparezcan dudas, errores o demas casuisticas
relacionadas con el proceso de aprendizaje de la tematica en cuestién, se les procurard dar
pautas para un descubrimiento guiado del propio alumno.

Para empezar, el profesor explicard la tematica de la actividad (conceptos basicos,
conocimientos previos, etc.) Una vez expliquemos la actividad en cuestion, ya sera el alumno el
gue tenga que desarrollarla por si mismo. El docente intervendrd en caso de duda. Se
procurard impartir los contenidos de una manera amena y que resulte interesante y Util para el
alumnado. De la misma forma, se propondran situaciones reales aplicables a la vida cotidiana
en las que las actividades de la programacion y sus contenidos estaran contextualizados.

5.2 Orientacion al alumnado (Estrategias de aprendizaje)

Antes de describir las estrategias del alumnado lo que queremos obtener al finalizar esta PGA
es el deseo de afrontarlas sesiones, con entusiasmo, de este modo les damos en mano el
equipamiento a través de una serie de técnicas y estrategias oportunas en las matematicas y
finalmente la practica del los afianzamientos. El papel que tendra el alumnado en el desarrollo
de esta programacién sera el de protagonista de su propio aprendizaje. EI mismo sera el
encargado de construir sus propios conocimientos a través de la realizacién de las actividades
impartidas por el docente. El alumno con estas actividades adquirirda un espiritu critico y
ademas hace que sea auténomo, es decir, que desarrolle los conocimientos por si mismo. El
dicente debe de sentirse motivado ante los nuevos conocimientos que va a adquirir. También,
todos estos conocimientos servirdn para qu%§l alumno, en un futuro, pueda aplicarlos
posteriormente a la practica.
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Actividades de diagndstico o inicial, de avance y de cierre

Contenidos del curriculo 1.1 Comprension de los nimeros naturales de hasta 9 cifras.
Reconocimiento y uso en situaciones reales, del nombre, grafia y notacion como potencias
de 10.

Para que podamos afianzar esta actividad, realizaremos una explicacion previa al alumnado
sobre los nimeros de hasta 9 cifras. Esta actividad en una actividad introductoria muy buena,
ya que con ésta podemos introducirles a los dicentes la gran variedad de nimeros que existen,
ya bien sea de una o de nueve cifras. Lo que pretendemos con esta actividad es que el alumno
vaya practicando con numeros mayores a los que estaba acostumbrado a trabajar. No
necesitamos de ningln recurso especifico para desarrollar la actividad, solamente una
explicacion previa.

ACTIVIDADADES DE DIAGNOSTICO

Redacta con cifras las siguientes representaciones orales:

Cuatro millones ochocientos noventa y siete mil trescientos:

Quince millones ciento diecisiete mil ochocientos cincuenta:

Novecientos noventa mil novecientos noventa:

Ocho millones novecientos cincuenta y seis mil ciento ochenta:

Dieciocho millones sesenta y dos mil trescientos ocho:

Escribe los siguientes niumeros con las cifras que les corresponda:

Un millén:
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Un millén ciento cincuenta mil:

Un millén seiscientos cuarenta y nueve mil doscientos veintitrés:

Cinco millones noventa y seis mil ochocientos dos:

Cuarenta y seis millones quinientos setenta y seis mil cuatrocientos cincuenta y
siete

Completa la frase con las palabras adecuadas:

-Un cubo de un niumero se conoce como de ese numero por

-Un ejemplo simple es =

4. Completa la siguiente tabla con los cuadrados de los siguientes nimeros naturales:

ACTIVIDADADES DE AVANCE

Expresa con el cuadrado de los nimeros:
Numero de paginas de 6 libros infantiles que tienen 6 paginas cada uno:__

Cantidad de golosinas en 4 bolsas si en cadauna hay 4:
Si tenemos 8 sobres y en cada hay 8 pegatinas:

Resuelve las siguientes potencias calculando su resultado y colocando si son mayores o
menores:

a)

b)
67
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ACTIVIDADES DE CIERRE

Estima el valor del nimero que falte mediante las operaciones oportunas, se puede realizar de
diversas formas, defiende por qué tu método es mds correcto o el motivo de realizarlo de ese
modo:

(6+5)x__=22

(3—-4)+5-__=-5

7+9-10+(__+2)=12

_ +3-10+3=11

Por grupos de 4 o 5 compafieros, se formaran equipos bien distribuidos se les repartiran 10
pequeiias fichas a cada agrupamiento, deben elegir una tarjeta para que resuelva el equipo
contrario y con un cronémetro calculardn cuanto tarda en resolver:

Cada grupo elegird su portavoz, secretario y los demas son voces que ayudan al equipo a
resolver la incognita. Se van a ir rotando los papeles de modo que todos tenga un rol.

La clase se agrupara en 4 o 5 personas, cada grupo tiene un nimero asignado al azar (depende
del tamafio pueden haber 6 grupos en total). Primeramente contestaremos los ejercicios, cada
uno se repartira un apartado y le explicara a los demds compafieros de su grupo cémo lo
resolvié. Una vez hecha la puesta en comun, se elige un representante y la profesora dird dos
nameros al azar sale el representante de cada grupo a la pizarra y realiza un apartado, gana el
gue antes lo realice de forma correcta.
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+7+10-13 +1=

2+ -5+ - 10=

8+3-5+ + 4=

4-3+ +2-17=

12-10+ +12-11= 7

Determina si los siguientes ejercicios estan realizados correctamente y justifica tu
conclusion:

12:5+3=5

35+8x15:3=75

14+12-8x2x5=238

3+8-10x17=170

6-3+10-8x20=200

Contenidos del curriculo 1.2 Nimeros positivos y negativos significativos en contextos reales
y familiares y representacién en una recta numérica analdgica.

Cuando hablamos de numeros enteros hacemos referencia a la agrupacién de los numeros
naturales sin contar con el cero (escribimos tres ejemplos de nimeros naturales; 3,4,6,etc) los
representaremos en la pizarra con dibujos de elementos que representen nimeros naturales
(cuatro manzanas o cinco ldpices) con los numeros negativos (-5,-6,-7,etc) todos estos
numeros negativos van a representar la ausencia de su nimero positivo o natural, ponemos un
ejemplo, si nosotros tenemos tres gomas (podemos coger tres gomas reales) y menos tres
gomas significa que en el segundo caso no tenemos tres sino menos tres gomas, es como si
quitdsemos al nimero la cantidad que especificamos.

Para que nos quede claro los vamos a representar en una recta numérica (ejemplo en clase en
la pizarra
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r T T T T T T T [ T
-9-8-7-6-5-4-3-2-10+1 +2 43 +4 +5 +6 +7 +8

Comenzamos a poner ejemplos de la colocacién de los nimeros en la recta y explicamos que -
3 tiene menos valor que +2, otra vez podemos emplear una alusién manual de algin elemento
gue tengamos cerca en clase, es decir que les sea mas visual (material de clase o llevar canicas,
tizas, etc.) Chicos si tenemos estos 3 lapices ¢Qué significa? Ellos contestarian que hay en total
dicha cantidad y ¢qué sucede si a esos 3 lapices les quitamos 6? Contestarian que se queda en -
3 lapices porque son los que no tenemos, es decir, es la cantidad que nos falta en negativo, por
tanto, -3 es menor que +3 porque no esta indicando ese simbolo negativo que nos faltan 3
unidades de algo.

No necesitamos ningun recurso didactico en concreto pero para realizar estas actividades seria

ideal que los nifios realicen dibujos (como el de la recta numérica) a la hora de representar los
resultados obtenidos. Esto les facilitaria el realizar la actividad.

ACTIVIDADES DE DIAGNOSTICO

¢Como se obtienen los nimeros enteros? ¢ Cuales son los nimeros enteros?

Representa los siguientes nimeros y di si son positivos o negativos:
Cuarta planta en un sétano.

Quinto piso en un ascensor.

Cinco grados en un termdémetro.

3 metros a nivel del mar.

Cinco grados bajo cero.

En un viaje de estudios a los Pirineos de 62 de primaria el profesor les ha leido las
temperaturas que ha marcado el termdémetro en la visita de toda la semana. Represéntalas en
una grafica numérica:

Lunes +12, martes -2, miércoles -1, jueves +5, viernes -7 y sabado -9

El sabado se han ido al Centro Comercial Meridiano, Ana, Pedro, Carlos y Lidia, todos han
traido su coche. Ana decide aparcar en la cuarta planta, Pedro no encontré plaza en las
primeras y aparca en el sdtano niumero 2, Carlos encuentra en la primera planta y Lidia se va al
sotano 3. Represéntalos con un dibujo: 70
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Luisa ha ido al banco y le refleja que tiene un saldo de 560 euros, ella ha efectuado los
siguientes movimientos después de comprar en el Mercadona 80 euros, en la peluqueria se
gastd 35 euros, en una cena 39 euros, se cobraron una factura del coche 100 euros, el alquiler
también se cobrd 400 euros. {Cuanto dinero le queda en la cuenta a Luisa? Escribelo como si
fuera un movimiento en el banco.

ACTIVIDADES DE AVANCE

Estos ejercicios que a continuacién presentamos, requieren de una mayor capacitacién, se
debe de haber comprendido el aspecto inicial para poder completarlos. Ofrecen mayor
complejidad para estimar si el contenido ha sido comprendido correctamente y si no fuese asi
deberia tomarse en cuenta en las actividades de extension, asi reforzaremos la calidad del
entendimiento:

Resuelve estas operaciones. Una vez hayas resuelto la actividad, representa el valor en
una recta numérica que comprenda los nimeros 0 y 100.

26-54+21-7+15=
7+4+28+4=
32+45+12-21-7=
77+11+3-4-5=
47 -34+48-23=

8+14-34+33=

Realiza las siguientes operaciones y el resultado represéntalo en el lugar que le corresponda
en la recta numérica:

X 3 A A L | 3 A i I3 1 1
T T T T t ¥ + 1 T

+ T ;

-

0 +5
a) -4+5= b) -9+10-2= c) +3+4= d) -10+4=
e) -10+10+5+4= f) +2+3+2=g) -2+3-5= h) +6+2=

3. Determina los errores en los siguientes ejercicios y escribelos correctamente:

a) 4>-11 ¢)-40>-13 e)0<-14 g)+11>-32
b) +23<-14 d)+45<-45 f)-26<+55 h)0>-18
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4. Clasifica 5 nimeros enteros de forma que el menor sea -4 y el mayor sea +9, luego escribe
de nuevo en otra recta 6 nUmeros enteros que el nimero mayor sea +2 y el menor sea -6. éSe
pueden representar? ¢Por qué?

ACTIVIDADES DE CIERRE

Demuestra si los siguientes valores estan correctos y justifica tu respuesta:

+18<-34

+39 > +37

+54 <-28

+26 > +95

Desarrolla por parejas una historieta que tenga un problema en la que se incluyan todos los
numeros naturales. Las mas creativas seran leidas en clase para que sean resueltas por todos.

En grupos de 4 o 5 personas debéis sacar conclusidn de los siguientes problemas teniendo en
cuenta que puede ser negativo o positivo, elaboren un croquis de la situacion:

Elena y maria se han quedado encerradas en el ascensor y necesitan decirles a los técnicos en
gué planta estan:

Saben que el edificio tiene 8 plantas y dos sdtanos, viven en la +8 y se dirigian hacia el sétano -
1, el vecino se bajd en el nUmero +6 y el ascensor empezd a fallar dos plantas mds abajo. ¢En

ué planta estan?
que p 72
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Tienen que indicar a los técnicos, que parece ser, escuchan sus voces por debajo de ellas
¢Como les indicarias y cdmo averiguarias la planta en la que estan para que las saquen de ahi?

4. Demuestra si las siguientes soluciones son verdaderas o falsas y explica el porqué de su
error o acierto:

Esta mafana el termémetro marcaba -5 grados, por la tarde +10 y esta noche vi que indicaba -
5 de nuevo. Esto quiere decir que la temperatura ha descendido 5 grados esta tarde y ha
vuelto a subir -5 por la tarde.

Mi vecino vive en la planta baja -1 yo vivo en la planta +3 y para ir a la azotea que es +5 desde
casa de mi amigo tenemos que pasar 5 pisos mas.

Numeros racionales positivos habituales en contextos reales. Representacion del numero
racional como fraccion, localizacion en la recta numérica, términos y significado de fraccion y
fraccion equivalente.

Una vez sepan trabajar nimeros naturales y sepan realizar cdlculos de nimeros racionales
positivos como negativos, como ultima parte, trabajaremos las fracciones con numeros
racionales. El objetivo de este ejercicio es que sepan realizar calculos a partir de fracciones.
Una vez tengan el resultado, deben identificar los resultados en una recta numérica. Ademas
deben tener asimilados los conceptos de fraccion equivalente. Nos basaremos en el apartado
1.3 del Boletin Oficial de Canarias. No se necesitan recursos en concreto pero este temario
podria ser explicado mediante el uso de bloques aritméticos, que conseguirian que el alumno
tenga mas facilidad a la hora de realizar las operaciones oportunas.
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ACTIVIDADES DE DIAGNOSTICO

1. Seiiala si los siguientes pares de fracciones son equivalentes o no:

N
"

| - 8 |
l = 10 x
i i
‘ 7 1 \
| 14 2 |
i i
[ 3 2 |
| = = |
| |
! 2 2 |
| = = |
[ :
i ;
4 8
: s 10 l
f i
l S 2 \
n iz = ,
| \
' s 12 [
i 10 z0 i
[ \
i i
Py E)
| [
| {
e 2 ‘
l < 3 |
| |
‘ - 12 \
; 7 |
! )

14

2. Indica de los siguientes pares de fracciones cual es el mayor y luego, en grupos de dos,
representa en una recta numeérica los resultados obtenidos:

3 -
-+ <
= -
= =
2 b |
3 2
& s
7 r d
= -3
S S
< =
s -
2 3
& &
=3 >
3 3
=Y 3
7 L
1 X
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3. En grupos de dos, realiza el siguiente ejercicio:

Sigue el camino de fracciones correctamente comparadas para lograr que el

dinosaurio se coma su comida..

4 8| 2_5 sS_4 a

10~ 70 8~ 8 T T =

L ) - AN | 2t 4

88 3<3 e~ 39 8

...t .3 1.3 3

T o 5~ 5 a4~ 4 3

h S 2.2 |8 B d.2 Ao AL S
9~ 39 3~ 3 10 ~ 10 3 =3 3T 3 <86
e T < (O | A B 4.1 oo 1.3
10 <30 5 <5 >8 S <3 3<3 6 %6
2_3 Doz 2 5_2 3 4 b P 8_5
4~ 3 T=7 8<38 S~ 3 £~ 6 9<T79
e b e a_2 5.8 Aoz B A =2
7 =y 5> 3 3 %3 8~ 8 8<38 3-%3
2_5 b e 3.4 4 .S 3_Aa 3_Aa 5_3 o2 i 1
T <7 3> 3 [ S~ 3 S <3 8<38 6§ <86 2~ 3 353
&z oD 2_1 S 2 A _4| 2 _ 1 6. 3 5_24 4. 3 1_2
9~ 39 3<3 77 |0 <70 33 8~ 3 6§ <%6 5§~ 6 6 '<6
2 ¥ 7.3 223 |29 | 222 |8 3| 4 % 2.2 e &
9<3 8~ 8 5<% |70~ 7| S<% (7077 | 8<8 6~ % 6~ ®

ACTIVIDADES DE AVANCE

1. Calcula el valor de las siguientes fracciones. Ten en cuenta que el valor obtenido sera un
numero racional. Luego representa el valor en una recta numérica que comprenda los
numeros 0y 100.

a) 35/4= d) 75/5=
b) 70/2= e)72/3 =
c) 93/6=2 f) 64/8 = S

I — ————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————
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ACTIVIDADES DE CIERRE

Realizaremos estos ejercicios a modo de concurso. Nos organizaremos en grupos de cinco
personas. Cada grupo dispondra de un represente que se encargard de ser la voz de todo el
grupo. Para ello, el profesor realizara una serie de preguntas a las que los alumnos tendran
gue contestar con la ayuda de su libreta y un lapiz. Con este material se dispondran a copiar
los ejercicios que el profesor dicte, y los resolverdn entre todos aportando las respuestas que
estimen correctas. Finalmente, cuando lleguen a una conclusién el representante la registrara
por escrito y tocara una campanita rdpidamente para indicar que ya tienen la respuesta. Esta
serd la sefal para que todos los compafieros de la clase dejen de escribir y coloquen las manos
encima de la mesa y que nadie escriba mas. Pasard a comprobarse la respuesta. Si es correcta
ganan un punto y se pasa a la siguiente pregunta. Si es incorrecta se prosigue con el juego
hasta que algln grupo logre dar la respuesta correcta. Ganard el juego el grupo que consiga
recopilar mas puntos.

Resuelve estas operaciones: 457872 +
146339 + 392607 = ¢? 371256 + 23245
+ 28364 = ¢? 36649 +881374 + 294364
=¢? 383647 -28799=¢7

99332 —38200=¢?

65823 —23421=¢7

4567 x 283 =¢?

23443 x 8897=¢7?

En un barco que va para La Palma hay 540 plazas, pero hoy solo viajan 480 pasajeros. Expresa
mediante una fraccidon que no se pueda reducir el nimero de pasajeros que viajan en dicho
barco.

En el colegio de Ayoze hay 600 alumnos que estan estudiando. El 60% van al colegio a pie, el
35% van en guagua, y el resto van en coche a clases. i Cuantos alumnos van en cada medio de
transporte al colegio?

Indica las fracciones que sean equivalentes:

5.4. Actividades de extension (Refuerzo y Profundizacién)

Con las actividades de extension lo que se pretende es que el alumno afiance los contenidos
gue se han ido impartiendo a lo largo de la semana. Lo que se har3, es realizar un repaso de
las actividades anteriores.

Las actividades de extensidén las realizardn en7 clase los alumnos por parejas. Después de
resolverlas, irdn pasando a la pizarra voluntarios gara corregir lo ejercicios.



Seguidamente los alumnos tendran que proponer para cada una de las actividades un
problema de caracteristicas similares, que entregardn al finalizar la clase.

a) Coloca los paréntesis en el lugar donde corresponda:

Carla le comento a José, que este fin de semana subié caminando al Teide. Ella dice que tardd
8 horas en subir hasta el pico y que lo bajé atiin mas rapido, concretamente en tan sélo 9/8 del
tiempo que tardd en la subida. Todo esto a José le pareciéd muy extraiio y cree que lo que dijo
Carla no es verdad. ¢Por qué cree eso José?

Carla le siguid contando sobre su fin de semana a José. Dice que fueron a comer costillas con
pifias a un guachinche. En total entre refrescos, las costillas, las pifias y unas papas para toda la
familia la cuenta salia por 45€. De ahi se le desconto el

9% por ser las fiestas del pueblo, pero también se le sumod el 10%. del I.V.A. {Cuanto salid la
cuenta en total?

Escribe los nimeros con cifras:

Trescientos mil quinientos cinco:

Seis millones novecientos seis mil siete:

Cincuenta y tres millones ochenta mil seis:

Ochenta millones noventa mil seis:

Doscientos nueve millones dos mil trescientos cuarenta y uno:

Resuelve estas operaciones. Luego represéntalas en la recta numérica.

240-170-60+30-50=

23+4-26-2+56+8=

(23+7-9)+(14-2) =
77
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Calcula el valor de las siguientes fracciones. Ten en cuenta que el valor obtenido sera un
numero racional. Luego representa el valor en una recta numérica que comprenda los
numeros 0y 100.

87/3
49/3
84/4
93/3
55/11

64/2

6.- EVALUACION

¢Qué pretendo evaluar? (conocimientos, capacidades, competencias)

Hemos creido conveniente que las evaluaciones sean elaboradas por secciones de aprendizaje,
segmentaremos los contenidos y tratados a través de tres puntualizaciones;

fraccion equivalente.

Contenido 1.1 Contenido 1.2 Contenido 1.3

Comprensién de los niumeros Los niumeros positivos y negativos NuUmeros racionales
naturales, su reconocimiento y [representados en situaciones reales positivos, su
uso en situaciones reales y la Y su representacidon en la recta representacion como
notacidon como potencias de diez.  numérica. fracciony  términos como

Se cree oportuno que sean capaces de leer, escribir y ordenar los nimeros naturales, ofreciendo
el valor que tiene cada posicion y el calculo de sumas, restas, multiplicaciones y divisiones.

El alumnado estara habilitado para barajar nimeros naturales, decimales y fracciones entre dos
numeros.

A nivel general, el uso de forma correcta las operaciones basicas de célculo y calculo mental.
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Uno de los elementos caracteristicos de esta programacion es la intromisién de la resolucion
de problemas de la vida cotidiana, mediante el uso de las operaciones requeridas (potencias o
numeros naturales).

Con el contenido 1.2 debemos tener en cuenta todo lo anterior haciendo mucha insistencia en
los nimeros naturales y los diferentes signos que puede representar el nimero (positivo,
negativo, etc). Ademas, no solo deberan comprender las distintas maneras en la que se pueda
representar el nimero, sino la capacidad de asociar un nimero con una posicién concreta en
la recta numérica. Para ello tendran que desarrollar la capacidad de observaciéon en todo
momento.

Dentro del contenido 1.3 de los nimeros racionales (ademas de tenerse en cuenta todo lo
anterior) se valorardn una serie de criterios, segun las diversas actividades planteadas. Por ello
se valorard el saber expresar en diversas situaciones los conceptos de numero racional y
fraccién, y también saberlos aplicar correctamente cuando se presenten multiples operaciones
a resolver y problematicas derivadas de estos conceptos, para poder trabajarlos. El alumnado
ha de aprender a desarrollar diversas estrategias de resolucién de problemas para los nimeros
racionales, ademas de saberlas justificar debidamente. Asi se tendra en cuenta la fluidez que
desarrolle cada alumno para hacer frente a la resolucion de problemas correspondiente. De la
misma manera es muy importante que el alumno adquiera conciencia del valor real de los
numeros para una correcta representacion de los nimeros racionales y fraccionales en la recta
numeérica. La actitud del alumnado y su predisposicion a la hora de realizar actividades tanto
individuales y grupales sera imprescindible al igual que el respeto, la comprension y el espiritu
critico. La colaboracién con los compaiieros y el profesor para que la sesién transcurra de una
manera adecuada y fluida también sera un criterio a valorar, por lo que la implicacion del
alumnado en las actividades planteadas de clases, su interés y su motivacién por la tematica
seran aspectos fundamentales.

Mediante la observacién, se va a evaluar a nivel individual el grado de participacién que se
encontrard enmarcado en la hoja de seguimiento de nuestro alumnado teniendo una
ponderacién de un 10% en la nota final del curso (observacidn y auto informe del dominio
afectivo mediante la observacidn sistematica).

¢Como se evaluara? (criterios, medios)

A nivel general, especificar que los medios dependeran de los recursos adscritos al propio
centro educativo. Que queremos decir que independientemente de ello, en nuestro caso el
Unico recurso indispensable serd el papel, los lapices, boligrafos y ciertas aptitudes psicoldgicas
y mentales del alumnado.

Se trata de una evaluacién a través de un proceso global, teniendo en cuenta la captacion del
conjunto de competencias especificas que comprende el drea de matematicas con respecto al
curriculo.

El caracter del mismo sera continuo, teniendo en cuenta el elemento de recogida permanente
de todos los avances o deslices del alumnado.
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Asi pues, vamos a evaluar teniendo en cuenta las sesiones recogidas de las dos semanas
anteriores:

Con la finalizacidn de las fichas realizadas tanto grupales como individual tenemos suficiente
informacién para afiadir del alumno sus avances o dificultades que ponderan un 30% de la
nota final (anotaciones como; un baremo del modo de realizacion, grado de conocimiento que
nos lleva a su aprendizaje personalizado).

Con la realizacién del examen a modo quincenal, conseguimos un habito de trabajo minimo,
una constancia a la hora de obtener el contenido (tematica dada, ampliada, reforzada y su
contenido a estudiar).

Al elemento que mayor valoracidn le vamos a dar, serd al examen o control que se realizard el
viernes ultimo de las dos semanas, del cual se obtendrd un 50% de la nota final. Lo hemos
realizado de este modo porque creemos conveniente que se valore la capacitacion y absorcién
de los contenidos por parte del nifio no sin dejar atras todo el trabajo elaborado con las
actividades.

A modo resumido, la ponderacién se queda en: 10% participacion, 10% Actitud, 30%
actividades y 50% examen final.

Los medios que vamos a utilizar para evaluar al alumnado seran dos.

6.3. Evaluacion del alumno y del trabajo en equipo

Las actividades que van a ser obtenidas en clase tanto grupal como individual y especificadas
con anterioridad, poseen una valoracidn a nivel evaluativo que se va a representar en la hoja
de observacidn, en donde clasificaremos las particularidades y avances del alumnado.

La ponderacion de las actividades que realizaremos en clase va a ser de un 30% de la nota final
del trimestre.

Medios de Evaluacion:

profesor

USTA DE CONTROL

Como medio para evaluar 8 nuestros alumnos, hemos wtilizado los siguientes instrumentos de evaluacidn Ia lists de control vy el diario del

CRIETIVOS DIDACTICOS

T

Lectina y [ Representacion Resolucion de | Facciones | Fracoones Combnacion Fracoion, Fracoan y Actitud critaca Respeto a s
Nombire y Apelhdo eacritura grafica problemas egquivalentes sua Dperaciones dvesain numes o OIS e 0%
[gual/dutinto cantidad JuMma y resta exscta motos
genominador) Igual
denominador )
! ! : |
S NO [ S NO 5 nNO | S NG S NO SE NO S NG S NOD 51 i NO S nNO |
Jusan ‘ | |
[ DIARIO DEL PROFESOR ]
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SRQULNCIBCION da taraRs.
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Actividades
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DidActica de la estadistica, de la numeracién y del azar

Pagina 4




6.4. Autoevaluacion

Consideramos que los criterios establecidos con anterioridad, para una correcta evaluacién de
cada uno de los contenidos que se van a evaluar en esta programacién de matematicas; son los
adecuados puesto que evaltian integramente los diversos contenidos a tratar y se favorece que
el alumno pueda ser evaluado en base a sus conocimientos demostrados y a la elaboracidn de
fichas, pero también gracias a la continuidad de su trabajo, a su actitud y a la participacién y
respeto que muestre en el aula. Por ello la observacién de conductas sera un elemento de
evaluacidn importante al que se le prestara especial atencién a lo largo del desarrollo de toda
esta programacion.

Se llevard a cabo pues, un proceso global y continuo donde serd todo practicamente evaluable,
y se unificaran y relacionaran unos contenidos con otros. Es la manera mas integral de
favorecer el aprendizaje. Ademas, siempre se procurard proceder a comunicar los resultados y
realizar las correcciones pertinentes al alumnado, para que ellos mismos sean conscientes de
su nivel académico, sus progresos y sus dificultades, y ademas puedan intervenir en su propia
evaluacidn y corregir sus errores.

De esta forma el proceso de evaluacion no quedara ajeno y desvinculado del alumnado
puntuando Unicamente al final de todo, sino que el alumno siempre estard informado y esto
podra servirle como instrumento para ir mejorando y favorecer las relaciones con el profesor y
con su propio aprendizaje.

6.5. Evaluacion del funcionamiento de la Unidad

A nivel evaluativo, debemos de puntualizar que se trata de una programacion elaborada con la
maxima rigurosidad para su constatacidon en la realidad educativa, esto quiere decir que
nosotros podemos elaborar estos aspectos sin ninguna problematica.

El uso de actividades representadas en la vida cotidiana, nos ayuda a llevar las sesiones a su
terreno de aprendizaje, donde los nifios conocen y pueden verse involucrados en algunas de
las problematicas que planteamos en los ejercicios.

Sucede que podemos encontrarnos con alumnado con necesidades educativas que nos
pueden hacer llevar un ritmo mas lento o no afianzar todos los conceptos, para ello, nos
valdremos de dos semanas, asi todo imprevisto que pueda surgir en el aula puede ser tratado
sin la necesidad de excluir al alumnado con necesidad especial.

Con la gran variedad de actividades grupales conseguimos que se acostumbren a trabajar en
comunidad una gran ventaja que nos puede ayudar para lo anterior mencionado, llevando una
mecanica de trabajo casi perfecta, seriamos los guias del aprendizaje sin entorpecer a la
maduracién del alumnado.
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7.- INFORME SOBRE EL DESARROLLO DE LA UNIDAD DIDACTICA

El planteamiento que vamos a ofertar a continuacidn se trata de un analisis sobre un libro de
Matematicas de tercer Ciclo de Primaria, en este caso, dirigida a pupilos de 62 curso. La
editorial es Santillana La casa del saber.

El libro inicia con una imagen captadora y sorprendente sobre la tierra, se ofrece una
curiosidad y seguidamente se elaboran preguntas de contenido matematico, se ha hecho una
especie de vulcanizacion de los contenidos a través de Conocimiento del Medio y
Matematicas, todo ello enlazado por medio de un dato interesante que aboga por el interés
del alumnado.

La pagina numero 7 que es con respecto al tema la nUmero 2, comienza con un recordatorio
sobre la etapa anterior; sumas de dos cifras, multiplicaciones de tres cifras y divisiones de dos,
representados de forma esquematica desglosa las partes que contiene cada operacidon
(multiplicacion; factor o producto, y en la divisidn; dividendo, divisor o cociente, por ejemplo).

Desde el primer ejercicio se trata de una continuacidn del repaso pero con actividades que
impulsan un proceso cognitivo basado en la conexidn.

La segunda vy la tercera actividad, procede a la introduccién de técnicas matematicas y calculo
mental que van a la reflexidon cognitiva del nifio.

Aparece un pequefio recuadro separado que muestra como dato los elementos que vamos a
aprender en ese tema pero remarcado como una originalidad para que se muestre atencion
por conocer los futuros conocimientos.

Critica dos primeras paginas:

Las dos primeras paginas, creemos conveniente que como se trata de la ultima etapa primaria,
se ofrezca mayor nimero de ejercicios de repaso para que tanto el profesorado como los
alumnos tengan constancia de las dificultades, obstaculos o errores a superar.

Por otro lado, el libro presenta una seriedad que puede ser exacerbada y mas al comienzo de
una asignatura, tal vez, les hubiera sido mas interesante emplear otra curiosidad que les sea
aln mas cercana porque como recordaremos, acaban de iniciar la etapa simbdlica.

En la pagina 8 observamos que se encuentra perfectamente titulada e inicia con una breve
explicacion de las drdenes de unidades pero de diez en diez. Encontramos un recuadro
seguidamente que aclara la representacion arriba expuesta.

Los ejercicios son de reproduccién, hace que el alumnado represente las acciones teniendo
qgue recordar lo aprendido mediante “Descompdn y Escribe” piden la accion de evocar los
elementos ensefiados.

Se deberia haber comenzado con una explicacion a modo de ejemplo y luego establecer el
recuadro, nos resulta bastante escueta la representacion de los nimeros de hasta nueve cifras.
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La pagina nueve llega a un proceso cognitivo mas alla, la aplicacién que exige la aplicacidon de
informacién para actividades que poseen mayor abstraccidon. Hay algunas actividades

“Comparar” que impulsan un punto mas y nos llevan a un anlisis o valoracién, teniendo que
emplear los contenidos adquiridos para su realizacién.

Al final de la hoja, nos ofrecen un ejercicio que trabaja el cilculo mental, fundamental para
agilizar el cdlculo, efectuar las operaciones de forma correcta y subir un grado de dificultad
mas “los paréntesis en las operaciones con los nimeros naturales”.

A modo de consejo, seria mas interesante o impactante que los dibujos de los dinosaurios
fuesen con imagenes reales, les agradaria ain mas.

En la pagina 10 y 11 se trabajan las operaciones combinadas, es decir, cuando dentro de una
misma operacién encontramos varias operaciones diferentes a resolver, con distintas
prioridades de resolucion y distinta simbologia. Para ello al comienzo de la pagina se muestra
un ejemplo ilustrado donde se establecen las normas de resolucién de operaciones
combinadas junto con el orden de prioridades al operar. Tras poner algunos ejemplos se
establece una norma que recopila a las tres anteriores.

Seguidamente se plantean varios ejercicios para trabajar estas cuestiones. El primer ejercicio
es simplemente para que pongan en practica lo aprendido en ejemplos sencillos donde tienen
gue sefialar las operaciones que tienen que hacer primero. En el segundo ejercicio se hace un
breve recordatorio de las normas, y ya se plantea la resolucién con resultado de dichas
operaciones pero aun de un modo muy sencillo. El tercer ejercicio se deja que el alumno
establezca las prioridades de las operaciones utilizando la simbologia adecuada para obtener
unos resultados ya dados. El cuarto ejercicio es muy curioso. Le presentan al alumno varios
ejemplos de cuales tienen que ser los planteamientos mentales para la resolucién de distintas
problematicas. En el ejercicio quinto ya se aplican las normas a la resoluciéon de problemas
elaborados y predispuestos para su resolucién. Y para finalizar se plantea en el sexto ejercicio
un razonamiento légico para consolidar lo ya aprendido planteando dos situaciones de manera
escrita en las que hay que elaborar ambos ejercicios correctamente para dar una respuesta a
la pregunta de si dan el mismo resultado o no, y ademas ejemplificar dicha respuesta.

En las paginas 12 y 13 siguientes, se trabaja directamente con problemas que presentan
diversas operaciones a realizar, pero no consecutivamente, a diferencia de en las paginas
anteriores (volviendo asi a trabajar los contenidos de las primeras paginas pero luego
relacionandolas con los contenidos mas recientes). En el primer ejercicio por ejemplo, la idea
es que esas distintas operaciones que hay que hacer por separado, se las consolide en una sola
operacidon como las que se estaban trabajando anteriormente, y que luego se resuelva dicho
ejercicio. El segundo ejercicio muestra unos pictogramas de helados con unos datos, en base a
los que se hacen una serie de preguntas donde se trabajardn las operaciones que se han
estudiado volviendo a englobar todos los contenidos. El tercer ejercicio es similar al anterior
respecto a que son problemas para resolver, pero lo que ocurre es que unos problemas y unos
resultados no tienen nada que ver con los del otro problema. En el cuarto ejercicio se vuelven
a trabajar varias preguntas en un problema en base a unos datos preestablecidos. Todo para
trabajar todo lo anterior. Para finalizar hay un pequefio cuadro en la parte inferior con un
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juego de calculo mental donde se plantean varios ejercicios para resolver y sencillamente
aplicar todo lo aprendido con anterioridad.

En general la percepcién que se tiene de estas cuatro paginas es que estan bien estructuradas,
y globalizan las distintas partes de un mismo tema. No son ejercicios sumamente complejos,
sino al contrario. Son ejercicios relativamente sencillos que ademds presentan situaciones de
la vida cotidiana con las que el alumno se puede sentir identificado. Estos ejercicios que se
plantean, ademas van acompafados de recordatorios de las reglas establecidas lo que le
resulta al alumno una herramienta muy util para trabajar, recordar lo dado y aplicarlo todo en
su conjunto.

En la pagina 14 podemos observar cémo se hace un repaso del temario nimero 1 con el
nombre de “ACTIVIDADES”. Para empezar, se trataban actividades relacionadas con los
numeros de 9 cifras, ya bien pasando de cifras a nimeros, al revés o en problemas
relacionados con la poblacién que existe en cada lugar. Luego se hacen ejercicios donde se
trabajan calculos como las sumas, restas, multiplicaciones y divisiones. Otro ejercicio que
observamos en dicha pagina consiste en ordenar los siguientes nimeros de tal manera que el
resultado sea el correcto. En la pagina 15 se vuelve a repetir los tipos de ejercicios, esta vez
planteados en forma de problemas o situaciones reales para que el alumno se ponga a prueba
y trabaje acerca de los contenidos dados en clase. En la mitad de la pagina encontramos un
caso practico basado en los precios de un bono. En dicho problema, el alumno mediante
operaciones, tendrd que darse cuenta de si ese bono sale rentable o no a raiz de los resultados
gue obtiene.

En la pagina 16 encontramos problema solucionado en el que se habla de un precio de una
lavadora que se ha comprado. El objetivo de este problema es saber cuanto dinero le ha
sobrado tras la compra de la misma. Como el ejercicio estd solucionado, el alumno puede
comprobar el resultado. Luego encontramos 4 problemas del mismo estilo. Te da unos precios
y tienes que calcular lo que te sobra o lo que se paga en total. En todos estos casos, hay que
hacer operaciones como sumas, restas, multiplicaciones y divisiones. Por ultimo en la pagina

17 tenemos mas ejercicios de repaso del tema 1. Empieza de la misma manera que en la
pagina 14. Comienza trabajando los numeros de hasta 9 cifras, escribiéndolos, etc. Luego
pasamos a la realizacidon de cdlculos asi como sumas, restas, multiplicaciones y divisiones. El
resto de las actividades son problemas donde hay que hacer operaciones. La gran mayoria de
los problemas tenian que ver con resultados totales o partes que faltaban por calcular, etc.

Estas cuatro pdaginas han servido sobre todo para poder trabajar y repasar los contenidos que
pretende el curriculo y conseguir que el alumno pueda consolidar los contenidos de cara a un
posible examen.
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DESCRIPCION

Las regletas de Cuisenaire, conocidas también por el nombre de “nimeros en color” son
un recurso ideado por George Cuisenaire y divulgado béasicamente por Caleb Gategno.

El objetivo de este material es que los nifios aprendan a descomponer nimeros asi como
también, realizar célculos de manera manipulativa. Algunos aspectos que se pueden
trabajar son: equivalencias, ordenacion, divisibilidad, potencias, descomposicion
factorial, fracciones, etc.

Las regletas son barras de diversas longitudes (1 a 10cm), asociadas a un color
determinado y pueden estar construidas con distintos materiales y en distintas
dimensiones (plano y espacio). La relacion entre colores y longitudes es la siguiente:

lcm
2cm
3cm
4cm
5cm
6cm
7cm
8cm
9cm
10cm

Una técnica para facilitar el reconocimiento de estas, es agruparlas por familia:

FAVIRADEIASIROUASI 2.4 y 8 cm. Evidencian los dobles las mitades y las

potencias de 2.

FAMILIA DE LOS AZULES: 3,6 Y 9 cm. Evidencian los triples, tercios y las segundas
potencias de 3.

FAMILIA DE LAS AMARILLAS: 5Y 10 cm. Evidencian los maltiplos de 5.

La blanca y la negra quedan solas.

Segun Caleb Gategno, el cometido principal de utilizar este material para la ensefianza
de las matematicas es fomentar la iniciativa, la autonomia y capacidad critica en el
alumnado, dejando en un segundo plano al docente para no limitar el desarrollo
intelectual de los nifios ya que en una misma clase contamos con diferentes niveles de
cognoscitivos.



Utilizar las regletas de forma adecuada para conseguir los objetivos que se persiguen,
conlleva pasar por las tres fases de Bruner.

Fase manipulativa: consiste en familiarizarse con el material, manipulando y dando
lugar al juego libre (seriaciones, estructuras, etc) para desarrollar la imaginacion.
También se realizan operaciones sencillas de forma inconsciente, por parte del alumno
ya que se le plantean de forma ludica.

Fase iconica: pasa la manipulacion a la imagen para representar de forma escrita lo que
previamente han trabajado con las regletas.

Fase simbdlica: a la imagen se le introducen los simbolos matematicos.

OBJETIVOS, CONTENIDOS Y COMPETENCIAS

OBJETIVOS

Formar la serie de numeracion del 1 al 10.

Comprobar la relacion de inclusion en la serie numérica. En cada nimero estan
incluidos los anteriores.

Trabajar las relaciones “ser mayor que”, “ser menor que” y “ser equivalente” de los
numeros, basandose en la comparacion de longitudes.

Realizar seriaciones diferentes.

Introducir la descomposicion y composicion de los nimeros.

Introducir el sistema de numeracion.

Iniciar las cuatro operaciones de forma manipulativa.

Trabajar de forma intuitiva la multiplicacion como suma de sumandos iguales.

Realizar particiones y repartos como introduccion a la division.

Comprobar empiricamente las propiedades de las operaciones.

Obtener la nocién de fraccion y, en especial, de los conceptos de doble y mitad.

Utilizar las regletas como unidades de medida de longitud.

CONTENIDOS

Seriaciones

Relaciones de “ mayor, menor e igual”

Descomposicion y composicién numérica

Sistema de numeracién decimal ( nUmero naturales)
Algoritmos basicos(suma, resta, multiplicacion y division)
Jerarquia de operaciones

Medidas de longitud

Conceptos de doble y mitad.

COMPETENCIAS

Competencia y subcompetencia matematica:
Operaciones, algoritmos y técnicas (OAT)
Definiciones y propiedades (DP)

Modelizaciones (M)
Resolucién de problemas (RP)



Representaciones (R)
Argumentaciones y razonamientos (AR)

Conocimiento e interaccion con el mundo fisico
Aprender a aprender
Autonomia e iniciativa personal

ACTIVIDADES

1. Completar:

8-7="7?

5+1+?7=10

10+7+3= 20

2+1+2+7=7




10-3="7

6-(2+3)=?

m =
=

= |
I

19-13=7



]
-

11-(4+3)=?

—
?
o |

10-(4+1)="7

- =




(445+3)+(7+2)="?

|

5+5+1+7=17

2) Hacer una escalera empezando por la regleta blanca y teniendo a la verde clara
por diferencia. Escribir la progresion.



3) Hacer las siguientes operaciones realizando todos los pasos:

20:5=7

17:6=7



RESTO

El nifio prueba todas las regletas necesarias hasta dar con la que encaja. En este caso,
encajaria la rosa (R) quedando asi un resto de 4 unidades.

(2x6) + 1= 72

4) Escribir 18 como producto de dos factores de todas las formas posibles. Hallar
todos los divisores de 18.



A)

18 esigual a 9 veces 2

18 esigual a 2 veces 9

18 esigual a 3 veces 6

18 es igual a 6 veces 3




Los divisores de 18 son:

12 5 69

5) Inventa un problema donde intervengan sumas y restas para el primer ciclo.

Laura jugd un partido de fatbol la semana pasada con su equipo y marcé 2 goles.
Su compariera Bea meti6 4 mas, pero el arbitro anuld 1. ¢Cuantos goles marcé el
equipo?

ACTIVIDADES CONTEXTUALIZADAS

Primer ciclo:

12 Con esta actividad trabajaremos la fase manipulativa con el fin de que los
nifios se familiaricen con las regletas. Les pondremos un video interactivo donde se
explique la relacion de los colores y longitudes. Con ayuda del profesor, crearemos las
regletas con cartulinas. Esto servira para que los nifios afiancen el concepto y el uso
adecuado de estas, a través del juego libre.

La segunda parte de la actividad sera interactiva y la realizaremos a través de
este enlace. Aunque los alumnos no cuenten con ordenadores particulares, se proyectara
y se trabajara de forma oral para que todos puedan participar.
http://ares.cnice.mec.es/matematicasep/a/1/cal 04.html

Segundo ciclo:
2° Para acercar al nifio al algoritmo de la suma y la resta, pasaremos primero por
la fase manipulativa hasta llegar a la simbdlica. En un inicio, se representaran con las
regletas distintas operaciones y posteriormente haremos que las plasmen en sus libretas,
pintando y poniendo a un lado la operacion correspondiente.
SUMAS RESTA

5+4= 12-8=


http://ares.cnice.mec.es/matematicasep/a/1/ca1_04.html

12+6= 30-15=

25+9= 7-3=
20+7= 23-6=
17+5= 18-9=

La segunda parte de esta actividad consiste en representar de todas las
maneras posibles los siguientes nimeros:

18
25

36

Tercer ciclo:

3° Para trabajar los divisores llevaremos a cabo una actividad que consiste en
completar y representar.

, y son divisores de 12

: y son divisores de 20

4° Rodea sdlo las respuestas verdaderas y represéntalo.
12 es maltiplo de....
a)2 b)3 c)4 d)1 e)7 )5

Representacion:




18 es multiplo de...
a)l b)7 ¢)5 d)9 e)2 o6

Representacion:

ACTIVIDADES CON REGLETAS PARA TRABAJAR FRACCIONES

Utilizando las regletas de Cuisenaire, cubre la regleta naranja con otras regletas, todas
del mismo color, sin que sobre ni falte nada por cubrir.

Representa lo que has hecho en el papel cuadriculado, utilizando los colores adecuados.
Escribe en forma de igualdad la relacion fraccionaria encontrada.

Actividad
Construir diversas igualdades fraccionarias empleando las regletas y el papel
cuadriculado.

Actividad

Presenta regletas que representen la mitad, un tercio, un cuarto, de otras regletas
y expresa por escrito de qué parte se trata.

Tomemos dos regletas, la naranja y la vede claro, midiendo la naranja con la verde

claro.

Veremos que la verde claro cabe tres veces en la naranja faltando una blanca.
Por lo que n es igual a tres v + una b.

n=3v+hb

También sabemos que 10/3 es la misma medida de la naranja cuando utilizamos diez
regletas blancas, por ser cada una de las regletas blancas 1/3 de la verde claro.

Por tanta, las dos expresiones anteriores son iguales, ya que ambas indican que
medimos la regleta naranja con la regleta verde claro.



La forma que tenemos para expresar que diez partido por tres es igual a tres mas un
tercio es 3 1/3 (tres un tercio). A esta operacion se la llama nimero mixto, en la que 3 es
la parte entera, y 1/3 es la parte fraccionaria.

Ejemplo:

|._.
<o
|
Ui | =
-+

Se continda el proceso hasta llegar a 10/3 = 3 1/3

blanca
roja

3
6

b | =
IS

. Son equivalentes?

blanca

verde clara

[, Son equivalentes?

roja
amarilla

LISTADO DE AL MENQOS 3 SITIOS WEB DE INTERNET CONSULTADAS Y
QUE TRATAN ESTE MATERIAL DIDACTICO

http://www.aprendeconalas.com/2013/08/las-reqgletas-de-cuisenaire-como-herramienta-
psicopedagogica.html



http://www.aprendeconalas.com/2013/08/las-regletas-de-cuisenaire-como-herramienta-psicopedagogica.html
http://www.aprendeconalas.com/2013/08/las-regletas-de-cuisenaire-como-herramienta-psicopedagogica.html

““Las regletas de Cuisenaire como herramienta psicopedagdgica ~”

Las ventajas de las regletas son que a partir del juego el nifio puede aprender a
sumar, restar, dividir y multiplicar. Todo ello de forma manipulativa y experimental, ya
que su creador Emile George Cuisenaire piensa que los nifios deben aprender a través de
la accién y asi que aprendan a relacionar, autocorregirse y aprender de sus propias
experiencias. A parte de éstas, hay otros objetivos que se consiguen mediante el uso de
este material. Por altimo, debemos tener en cuenta que dependiendo de coémo
enfoquemos el uso de las regletas podremos utilizarlo para reforzar contenidos en
concretos, para ayudar a nifios con problemas de aprendizaje.

Recuperado el dia 02/10/13

http://www.laeducadora.com/index.php?option=com content&view=article&id=68&lte
mid=65

“"Las regletas para Matematicas ~”

En esta pagina se habla de las dos formas mas significativas de ensefiar las
matematicas; la realidad y la evidencia. Ahi es donde intervienen las regletas, ya que
dicen que permiten el desarrollo del pensamiento de los nifios. En conclusion,
caracterizan a las regletas de Cuisenaire como un método pedagdgico. Se finaliza
diciendo los pasos que deben tomar para la utilizacion de estas en un aula.

Recuperado el dia 02/10/13

http://www.regletasdigitales.com/ .

“Numeros de Colores”

Portal interactivo sobre las regletas de Cuisenaire en el que se pueden realizar
distintas actividades como operar, seriar, clasificar, ordenar, jugar, etc. Ademas incluye
una guia didactica con informacién sobre los objetivos educativos, aspectos
curriculares, metodologia, orientaciones didacticas, actividades propuestas y evaluacién
de este material asi como fichas imprimibles de las regletas.

Recuperado el dia 02/10/2013

http://seeducansolos.wordpress.com/2011/05/22/juegos-sencillos-con-regletas/

“Juegos Sencillos con Regletas”


http://www.laeducadora.com/index.php?option=com_content&view=article&id=68&Itemid=65
http://www.laeducadora.com/index.php?option=com_content&view=article&id=68&Itemid=65
http://www.regletasdigitales.com/
http://seeducansolos.wordpress.com/2011/05/22/juegos-sencillos-con-regletas/

En este sitio web nos encontramos con una serie de juegos sencillos e iniciales
para que los nifios tengan un primer contacto con las regletas, de forma manipulativa y
visual. De esta forma los nifios se familiarizan con ellas y las empiezan a utilizar.

Recuperado el dia 03/10/2013

http://www.regletasdigitales.com/regletas.swf

Este es un juego interactivo con el que trabajamos los siguientes aspectos:

Ordenar, clasificar, seriar y realizar las operaciones basicas, (suma, resta y
multiplicacion).

Recuperado el dia 03/10/13

VALORACION PERSONAL

Desde nuestro punto de vista, el uso de las regletas es una buena forma de que
los nifios aprendan de manera ludica diferentes aspectos matematicos, como pueden ser:
realizar seriaciones, ordenar los numeros, componerlos y descomponerlos, realizar las 4
operaciones basicas de forma manipulativa, comprobar empiricamente sus propiedades,
y utilizarlas como unidades de medida y longitud, entre otras.

Al principio creiamos que era mas facil su utilizacion, pero hay que tener en
cuenta que debemos conseguir dominarlas bien para poder explicarlas. Es muy
importante tener muy claros los colores, las longitudes y los procedimientos. Sin
embargo, una vez que lo tienes claro es algo sencillo, por eso afirmamos que ha sido
una experiencia positiva.

El uso de este material puede llegar a ser muy eficaz en el proceso de
ensefianza-aprendizaje aunque dominaran las operaciones, porque ayuda mucho verlo
de forma manipulativa y visual, ademas de que hace que la experiencia sea mas
divertida.

Otra ventaja es que aumenta la motivacién de los alumnos. Es un material
divertido y Ilamativo con el que pueden hacer multiples figuras como construir casitas,
castillos, coches, etc.

Asimismo, también puede ser muy positivo en alumnos con necesidades
educativas especiales, ya que es una forma diferente de ensefiar el mismo contenido
matematico de una manera mas facil y llamativa.

Con la reforma educativa que pretende desterrar la ensefianza magistral
haciendola mas significativa, los centros cuentan con mayores recursos para la
ensefianza. Actualmente, debido a la situacién econdmica por la que estamos pasando,


http://www.regletasdigitales.com/regletas.swf

puede gque haya escasez de materiales didacticos, pero eso no debe suponer un problema
porque este material puede ser construido por los alumnos con cartulinas.

Como inconvenientes de su uso, nosotros encontramos que se puede crear
dependencia y esto dificulta que el alumno llegue a un nivel adecuado de abstraccion,
porque no son capaces de realizar las operaciones de manera abstracta visualizandolas
mentalmente. Sin embargo, teniendo en cuenta que el desarrollo intelectual de los nifios
no es el mismo, podriamos mantener el uso de este material un tiempo adicional, para
aquellos nifios que mas lo necesiten.

De igual forma, el nifio puede asociar el nidmero a un determinado color
creandose asi relaciones sin sentido.

Finalmente, después de que cada miembro del grupo reflexionara sobre su
experiencia educativa, llegamos a la conclusién de que ninguno ha utilizado este
material en su proceso de aprendizaje, por lo que podemos decir que es algo novedoso.
Con ello, hemos deducido que se introdujeron para facilitar la ensefianza aprendizaje de
varios conceptos y procesos, ya que las Matematicas han sido a lo largo de la historia la
disciplina mas dificil de ensefiar, por el nivel de abstraccién que estas requieren.
Continuamente los docentes deben estar atentos y detectar todas las posibles
dificultades que puedan surgir a lo largo de este proceso para buscar otros métodos,
herramientas y materiales que faciliten su comprension.
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DESCRIPCION

Es un instrumento que se emplea para calcular operaciones bésicas sencillas como
puede ser sumas, restas, multiplicaciones y divisiones.

Su origen es tan remoto que no se conoce con exactitud. Se encuentra ligado a los
origenes de la humanidad, ya que cuando se invento la agricultura se pas6 de contar con
piedras a crear este utensilio para realizar las cuentas matematicas propias del momento.
Lo que si se sabe es que ha sido empleado por multitud de civilizaciones pero realmente
se les atribuye su creacion a los Chinos en el afio 1300 a.C. y a los Babildnicos
aproximadamente en el 3500 a.C. En latin ya se definia como “abacus”.

En una versibn mas reciente, nos encontramos ante un recuadro (principalmente
elaborado de madera) en el que se disponen diez alambres o cuerdas de forma paralela y
cada alambre tiene en su interior generalmente diez bolas, las cuales pueden moverse
por él. No obstante, se puede presentar en diversos formatos como pueden ser dbacos
cerrados, abiertos, planos, etc.

Se suele utilizar como material didactico escolar desde hace siglos para realizar
calculos. Una version del abaco para la escuela es el Abaco Vertical, disefiado para
comprender el principio de posicionalidad en el sistema de numeracion decimal. Otra
version escolar del abaco es el Abaco de Fichas, que por su facilidad pueden construir
los nifios con sus medios y disponer de ellos en sus casas para representar cantidades y
para hacer célculos. La cualidad de estos dbacos es que emplean representaciones mas
abstractas que el Material Multibase, pero sin llegar a la complejidad del SND.

El abaco tiene colores que define el Ministerio de Educacion, y que deben ser los
mismos que se usan en todos los libros escolares. En este caso el azul representa las
unidades, el rojo las decenas, el verde las centenas, el amarillo las unidades de millar y
el blanco las decenas de millar.

En cada barra hay 10 fichas, las de la derecha son unidades, después decenas, centenas y
mas a la izquierda estan las unidades de millar, y las decenas de millar, incluso puede
llegar a las centenas de millar. Hay que saber que 1 decenas son 10 unidades, que 1
centena son 10 decenas, que 1 unidad de millar son 10 centenas y que 1 decena de
millar son 10 unidades de millar.



10 unidades =

1 decena
1 decena de mil
10 decenas =
1 centena
, — . _ = 10 decenas de mil =
‘ - - gl | 1 centena de mil
Decenas Centenas Decenas Unidades 10 centenas = :
de mil 100 10 1
10.000

El funcionamiento del abaco los explicaremos a través del siguiente ejemplo; queremos
colocar los nimeros 235.

-

Las bolitas quedarian representadas como 2 verdes (centenas) 3 rojas (decenas) y 5
azules (unidades).

OBJETIVOS, CONTENIDOS Y COMPETENCIAS

En cuanto a los objetivos que trabajaremos debemos mencionar los siguientes;
1. Distinguir la posicion de las cifras dentro de un nimero.
2. Aplicar correctamente el valor posicional de las cifras sobre el &baco.

3. Conocer y saber aplicar las reglas de formacion de nimeros en base 10, manipulando
el &baco.

4. Iniciar las operaciones sencillas de forma manipulativa.
5. Escribir al dictado colocando correctamente, nimeros de hasta tres cifras.
6. Representar en el abaco numeros hasta el 999.

7. Reconocer las propiedades y cualidades de nuestro sistema de numeracion decimal, y
las ventajas que tiene.



8. Conocer y utilizar materiales didacticos, como los bloques multibase y el abaco
vertical y de fichas, que son Utiles para ensefiar y aprender el sistema de numeracién
decimal.

Con este material podemos trabajar contenidos que lleven a la adquisicion de ciertos
conceptos previos, que los alumnos ya han trabajado en la etapa de Educacion Infantil,
como:

* Contar acciones o elementos y representarlas en el abaco.
* Separar elementos que no pertenecen a un conjunto.

* Reconocer ciertas posiciones en el espacio: mas cerca — mas lejos; delante — detras;
arriba — abajo; derecha — izquierda; etc.

* Concepto de cantidad: més que, menos que, igual que.

» Composicion y descomposicion de los numeros hasta el 9 y su representacion en el
abaco.

Podemos seguir trabajando actividades encaminadas a:

* Establecer distintos convenios de representacion en el abaco de ciertas acciones de
conteo (procedimiento de representar los nimeros en el dbaco).

* Establecer equivalencias diversas entre bolas de distintos colores. Reversibilidad de
esa relacion de equivalencia.

» Comprender como se forman los numeros y su representacion en el abaco.

* Comprender como se forman las unidades de un orden inmediatamente superior
(decena, etc).

Las competencias que intentaremos trabajar con el abaco son las siguientes:
1.- Competencia Matematica;
Subcompetencias:

Operaciones, Algoritmos, y Técnicas (OAT)
Definiciones y Propiedades (DP)
Modelizaciones (M)

Resolucion de Problemas (RP)
Representaciones (R)

Argumentaciones y Razonamientos (AR)
Comunicacion (C)

Tecnologia (T)



2.- Competencia Social y Ciudadana; Saber y tener una participacion democratica y
activa y Tomar decisiones fundamentadas.

3.- Competencia Aprender a Aprender; Espiritu critico, Motivacion, Busqueda de
coherencia global, Integracion del conocimiento, Desarrollar el caracter tentativo y
creativo y transferencias de pensamiento: hipotético, inductivo y deductivo.

4.- Competencia Autonomia e Iniciativa Personal; Tener y mostrar iniciativas de trabajo
individual y en grupo.

5.- Competencia en Comunicacion Linguistica; Expresar y usar con precision los
términos y las reglas del lenguaje oral y escrito en multiples contextos y comprender la
expresion de otros.

ACTIVIDADES

Aqui se presentan los ejercicios que hemos efectuado en clase relacionados con el
abaco:

1. Representar en un abaco vertical el nimero 321

-¢Cuanto vale cada bolita?

La primera es una unidad y su valor es de 1, la segunda tiene el valor de 20 porque al
ser una decena va de diez en diez y la tercera vale cada una cien, es decir, su valor es de
300. En el abaco se representaria de la siguiente forma;

00-0—

UM C D U

w
N
[EEN

-, Cémo se representa 50007
1

UM C D U
5 0 0 0
-, Cémo aparecen los numeros capictas?
Se encuentran representados de forma simétrica, esto quiere decir que se van a leer de la
misma forma de derecha a izquierda y de izquierda a derecha. Vamos a elaborar un
ejemplo;
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2. Representa en el &baco plano el nimero 243

Centenas Decenas Unidades

3. Realiza en el abaco las siguientes operaciones y representa el proceso seguido en el
abaco plano.
-a. La suma 84+44

Centenas Decenas Unidades 84
+44
( X X X ) oo o °
( X X X J 128
( X X X ) oo © ©

Cambio 10D por1 C

}

Centenas Decenas Unidades

Co 5

Centenas Decenas Unidades
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[ X 1 X J
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-b. La resta 624-143.
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El resultado de restar 624-143= 481

-c. La multiplicacion 267-2

Centenas Decenas Unidades 267
e e 00 000 660 o0 o0 X 2
-
Centenas Decenas Unidades 2167
eseo@s ERE Gy S
@® seeeee @ )
Centenas Decenas Unidades 2167
eses@d | °° °° -
34
e Coeves




Centenas Decenas Unidades 267
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-d. La division 165:3
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Las siguientes actividades estaran propuestas para ser trabajadas en funcién del ciclo
correspondiente:

La primera que se propone estara ideada en el Primer_Ciclo con problemas que
permiten establecer una relacién directa entre acciones concretas, en este caso, el
contenido son las restas;

Juan tiene algunos dulces; dio a su mama 13 dulces. Juan tiene ahora 27 dulces,
¢cuantos dulces tenia Juan antes de que diera a su mama los 13 dulces?

Juan tiene 14 dulces, si le quitan 14 dulces tendra la cantidad de dulces que tiene su
amiga, ¢cuantos dulces tiene su amiga?

Juan tiene 14 dulces, su amiga tiene 27 dulces, ¢cuantos dulces necesita dar su amiga
para tener la misma cantidad de dulces que Juan?

Juan tiene 14 dulces, su amiga tiene 13 dulces menos que Juan, ¢cuantos tiene su
amiga?

Actividades para trabajar problemas de matematicas en el Segundo Ciclo de
primaria, que abordaran el contenido de nimeros y operaciones de hasta cinco
cifras.

Mis primos y yo queremos construir una torre con palillos: José trajo 634 palillos, Maria
trajo 925 y yo traje 1413 palillos. ¢(Cuantos palillos tenemos en total para construir
nuestra torre?

Al juntar los palillos y los materiales para construir la torre, se abri6 la ventana y el
viento se nos llevd 4350 palillos. Cuantos palillos nos quedan ahora para poder
construir la torre?

Tras contar los palillos que nos quedaban, y calcular las medidas, hemos descubierto
que nos faltan justo el doble de los palillos que hay, para poder construir la torre.
¢ Cuantos palillos necesitamos ahora?

Tras pensarlo mucho hemos decidido entre todos que seria buena idea también construir
un puente para la torre. Pero como ya no tenemos mas palillos tenemos que cambiar los



calculos. Vamos a utilizar 1/3 de los palillos que tenemos para construir el puente, y 2/3
para construir la torre. ;Cuéntos palillos se llevara cada una de las construcciones?

Las siguientes actividades estan propuestas para alumnos de Tercer Ciclo de

Primaria. Aqui trabajaremos ya todas las unidades de medida del &baco
incluyendo las unidades de millar y las centenas de millar.

1. Representar en el 4baco los numeros indicados y mencionar cuantas son las unidades,
las decenas, centenas, unidades de millar y decenas de millar con una tabla :

13452:
54322:
73456:

32879:

Centenas Unidades Centenas Decenas Unidades
de millar | de millar

13452

54322

73456

32879

Reconocer los nimeros representados con el abaco:



1) 2)
3) 4)

LTRE IR ¥

Calcula el porcentaje de los siguientes nimeros representados con el Abaco:
1) 60% 2) 43%

3) 22% 4) 74 %



]

5) 12% 6) 69%

LISTADO DE AL MENQOS 3 SITIOS WEB DE INTERNET CONSULTADAS Y
QUE TRATAN ESTE MATERIAL DIDACTICO

http://www.omerique.net/twiki/pub/CEPCA3/ActividadFormacion071106CU028/Elbac
0.pdf (empleado para la realizacion de los contenidos) recuperado el 02/10/13

http://www.hagaloustedmismo.cl/component/hum/proyecto/690/icomo-hacer-un-
abaco.html recuperado el 02/10/13

http://definicion.de/abaco/ recuperado el 02/10/13

http://www.educa.madrid.org/web/cp.ribera.paracuellos/paginas/actividades/proyectos/c
onstruirMATEMATICAS/abaco.pdf (para los objetivos) recuperado el 02/10/13

http://www.gobiernodecanarias.org/educacion/udg/ord/documentos/curriculo07/prim/8
Matematicas.pdf elaboracion de competencias basicas recuperado el 2/10/13

VALORACION



http://www.omerique.net/twiki/pub/CEPCA3/ActividadFormacion071106CU028/Elbaco.pdf
http://www.omerique.net/twiki/pub/CEPCA3/ActividadFormacion071106CU028/Elbaco.pdf
http://www.hagaloustedmismo.cl/component/hum/proyecto/690/icomo-hacer-un-abaco.html
http://www.hagaloustedmismo.cl/component/hum/proyecto/690/icomo-hacer-un-abaco.html
http://definicion.de/abaco/
http://www.educa.madrid.org/web/cp.ribera.paracuellos/paginas/actividades/proyectos/construirMATEMATICAS/abaco.pdf
http://www.educa.madrid.org/web/cp.ribera.paracuellos/paginas/actividades/proyectos/construirMATEMATICAS/abaco.pdf
http://www.gobiernodecanarias.org/educacion/udg/ord/documentos/curriculo07/prim/8Matematicas.pdf
http://www.gobiernodecanarias.org/educacion/udg/ord/documentos/curriculo07/prim/8Matematicas.pdf

Una vez realizado el trabajo y tras estudiar intensivamente el &baco podemos determinar
que es un material educativo de mucho valor, ya que con éste podemos hacer que los
nifios puedan realizar los calculos mateméticos de una manera diferente, mas dindmica
y de una forma més facil. El abaco es un excelente sustituto para trabajar la
memorizacion rutinaria de las tablas de multiplicar y ademas para agilizar el calculo
mental. Creemos que este instrumento facilita la labor del docente de cara a la
realizacion de problemas matematicos. Creemos que en primera instancia, para que
podamos trabajar el abaco debemos darlo a conocer previamente con el alumnado de
Educacién Infantil. Opinamos que cualquier tipo de abaco es necesario en los centros
educativos tanto de Infantil y de Primaria. EI &baco como instrumento dinamiza las
clases, las hace méas amenas y mucho mas tangibles para el alumno. Es fundamental que
el alumnado adquiera esta capacidad en las Matematicas para subir un escalafén mas
respecto a su nivel de desarrollo matematico.

Para concluir con el &baco, podemos asociar una numerologia representada de una
manera simbdlica y eso, como ya hemos mencionado con anterioridad, agiliza la mente
y afianza més los contenidos de los dicentes.
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DESCRIPCION

Es un instrumento que creado por el profesor Dienes y se utiliza para calcular
operaciones asi como sumas, restas, multiplicaciones y divisiones. Son bloques en base
10.

Los bloques aritméticos son utilizados como recurso didactico y su composicion es de 4
bloques de madera, cada uno representando una unidad de medida diferente.

En primer lugar, tenemos las unidades, que no son més que un cubo pequefio cuya
medida es 1 cm de arista. En segundo lugar, tenemos las decenas que son representadas
mediante una barra con 10 unidades. En tercer lugar, estan las centenas que se
representa mediante una placa que corresponde a 10 decenas o a 100 unidades. Por
ualtimo lugar, tenemos las unidades de millar que es representado mediante un cubo
grande. Equivaldria a 10 placas, es decir, 100 barras, o bien 1000 unidades.

Este recurso es utilizado por los profesores manipulando el material, los nifios en
circulo alrededor del docente cuentan en voz alta y de la caja de madera el profesor va
sacando la cantidad que corresponde al nimero al que se esta haciendo referencia. Este
recurso facilita el proceso de ensefianza/aprendizaje del numero, a través de los
siguientes ejercicios:

Asociar una grafia con la cantidad correspondiente



Asociar la cantidad con el nombre o con la grafia del nimero.
Asociar el cero con ausencia de cantidad.

El 10 se escribe repitiendo las grafias conocidas. Significa que su cantidad es uno méas
que 9. Se representa con un 1 a la izquierda y un 0 a la derecha.

Gracias a este material se ha demostrado que si utilizamos los bloques aritméticos desde
edades tempranas, los nifios pueden entender mejor el significado de la decena y de este
modo evitar problemas posteriores, como los asociados a la resta llevando, una de las
mayores dificultades del primer ciclo de primaria.

Asegurar un correcto aprendizaje con los recursos educativos adecuados es la mejor
forma de prevenir el fracaso escolar.

Aqui pueden observar las diferentes unidades de medida dentro de los bloques
aritméticos:

cubos barra placné | bloque

OBJETIVOS, CONTENIDOS Y COMPETENCIAS

En cuanto a los objetivos que trabajaremos debemos mencionar los siguientes;
1. Nombrar y reconocer cada bloque
2. Reconocer cada una de sus variables y valores

3. Clasificarlos atendiendo a un solo criterio, como puede ser la forma o el tamafio, para
pasar después a considerar varios criterios a la vez.

4. Comparar los bloques estableciendo las semejanzas y las diferencias.
5. Realizar seriaciones siguiendo distintas reglas.
6. Establecer la relacion de pertenencia.

7. Definir elementos por la negacion.



COMPETENCIAS BASICAS
Competencias basicas asociadas al uso de los bloques aritméticos:

1. Competencia Linguistica; Expresar y usar con precision los términos y las reglas del
lenguaje oral y escrito en mdaltiples contextos. Comprender la expresién de otros.
Presentar publicamente sus ideas de forma logica y estructurada tanto oralmente como
por escrito.

2. Competencia Matematica; Usar el lenguaje matematico simbolico, formal, grafico y
técnico (OAT). Argumentar y hacer explicitas relaciones numéricas (AR). Utilizar en
los ambitos personal y social elementos y razonamientos matematicos para interpretar,
producir y tomar decisiones. (AR). Estructurar y expresar situaciones o fendmenos
mediante modelos matematicos (M). Usar herramientas y recursos matematicos (T).
Identificar, plantear y resolver problemas (RP). Expresar y usar datos, operaciones,
ideas, estructuras y procesos matematicos (AR,C,M,RP,R,OAT). Desarrollar seguridad,
confianza y gusto por las situaciones que contienen elementos matematicos.

3. Conocimiento e interaccion con el mundo fisico; Saber establecer y analizar
relaciones cuantitativas. Saber establecer y analizar relaciones de causalidad.

4. Competencia e informacion y competencia digital; Saber interpretar diferentes
lenguajes de representacion: iconico, simbolico, digital, analégico y de imagenes.

5. Competencia Social y Ciudadana; Saber y tener una participacién democratica y
activa.

6. Aprender a aprender; Motivacion, desarrollar el caracter tentativo y creativo.

7. Autonomia e iniciativa persona; Tener y mostrar iniciativas de trabajo individual y
en grupo. Tener iniciativas de planificacion, ejecucion, toma de decisiones. ldear,
analizar, planificar, actuar, revisar comparar y extraer conclusiones.

Los contenidos correspondientes a los bloques aritméticos que a continuacién se
detallan, son los siguientes:

1. Numeros y operaciones: significado y estrategias.

2. La medida informacion cuantitativa sobre los objetos y el tiempo.
3. Orientacion y representacion en el espacio.

4. Las formas en el espacio.

5. Organizar la informacion: gréficos e iniciacion a la estadistica.



ACTIVIDADES

Las siguientes actividades estaran propuestas para ser trabajadas en funcién del ciclo
correspondiente:

La primera que se propone estara ideada en el Primer Ciclo

Para elaborar los ejercicios de forma correcta es preciso tener en cuenta los contenidos,
objetivos que se van a tratar en el ciclo que queremos presentar, en este caso, se trata del
primer ciclo:

Une con flechas los siguientes blogques y completa el recuadro de abajo:

LI TP T T TTTT] Centenas

Unidades

Decenas

[]

Tengp 100 caramelos, una centena.
¥ 130

Tengp caramelos,

Tengp caramelos,




Dibuja con bloques los siguientes nimeros:
Ejemplo dell : 1 decena y 1 unidad.

I
Bl N
Il ——> 11
N N
HE |
24: b. 15:
c. 32 d. 20:

Vamos a sumar Y el resultado lo ponemos en bloques:

Ejemplo de 17+ 11

Centenas Decenas Unidades
7
+ 1 1
Z decenas 8 unidades.
HEEENE W
HEEENE W
HEEE EE
HEEE EE
HEEE EE
34+13=

25+71=



12+35=

Escribe el nimero que falta:
Laura se ha comprado__ Unidades de pegatinas:

.
.
Emilio prefiere comprar y de pegatinas:
.
B 1 |

Pero Manuel prefirié comprarse dos méas que Emilio. Tiene y
de pegatinas o también tiene

CITTTTTTTTT] e [
Todos en total tienen y de pegatinas.

Las siguientes actividades seran propuestas para el Segundo Ciclo
Actividad 1

Resuelve los ejercicios de cada recuadro ayudado de los bloques aritméticos, para
saber quién se esconde en el dibujo, segun el siguiente codigo de colores.

(15) 6 (16) celeste (9) rojo
(14) naranja (12) verde
(13) cafe

(10) negro (8) azul






Actividad 2

Vamos a trabajar con los ordenadores en el aula de informatica. Para ello utilizaremos como
recurso nuevamente los bloques aritméticos, solo que esta vez estaran presentados en un formato
digital. De esta forma contribuiremos al desarrollo de las habilidades con las TIC.

-Recurso multimedia para trabajar con los bloques aritméticos:

Recuperado el 16/10/13 en la pagina web
http://ares.cnice.mec.es/matematicasep/a/l/cal 04.html

Esta pagina nos conduce a una aplicacion muy curiosa Yy util, con numerosos problemas para
resolver con los bloques aritméticos. Estaremos trabajando con esta aplicacion individualmente o
en grupos de dos en dos.

Actividad 3
Juego: Diferencia de 2 nimeros

El objetivo de este juego sera practicar las operaciones basicas, trabajando con fracciones y
nameros enteros.

Para ello dispondremos varios juegos de bloques aritméticos, franjas con mensajes y casilleros
con los nombres de los participantes escritos para anotar las puntuaciones de los alumnos que
superen las pruebas.

Reglas del juego:

-Participaran en grupos de cinco alumnos

-Se sorteara el coordinador del juego

-Cada participante dispondra de blogues aritméticos que los ayudaran a realizar las operaciones.

-El coordinador del juego “canta” los mensajes uno a uno y va colocando puntos uno a uno, a
favor del jugador que antes consiga hallar el resultado solo con la ayuda de los bloques.

-Cada mensaje leido corresponderda a un unico nimero que se ird apuntando y corroborando
(opcionalmente con la ayuda de una calculadora que tendra el coordinador). En caso de no ser
correcta la respuesta, ese jugador no gana puntos y se sigue esperando a que alguno de los
participantes dé la respuesta correcta. Si aciertan, reciben un punto gque es anotado.

-El participante que al finalizar los mensajes, haya recopilado mas puntos, sera el ganador.


http://ares.cnice.mec.es/matematicasep/a/1/ca1_04.html

Lista de Mensajes:

1 dividido por 1 | 2dididopor? lenl3. La mitad de 2.
La mitad de cuatro. 4 dividido por 2 2en28. 10 en 140,
Em:ra;m;deg 27 dividido par 9. |lad e el
La mitad de 8. Lamrtapam;l& | Lamitedde 32 32 dividido por 2.
Ben30. | e, La mitad de 34, La décima parte de 170.
42 dividido por 7. 6 en 36. | La mitad de 36. | Le cuara parte de 72
63 dividido por 9. N .:9divididopor7. Lo mitadde 38 38 dividido por 2.
4 dividido por 3. laomapredesy | | Tereerapartede . La cusrta parte de 80,
90 dividido per 10. La tercera parte de 27, Tercera parte de 66. La mitad de 42,
90 dividido por 9. El cuociente e 100 10 Tercera parte dz 69, | 89dividido por 3.
' Lamitsd de22 La tercera parte de 33. i T "
|2 | [smat La mitad de 50. La cusrta parte de 100
Actividad 4

Fijate en los siguientes numeros:

Construye los siguientes nimeros con los bloques aritméticos, dibuja sus representaciones en la
libreta, y luego ordénalos de mayor a menor segun corresponda.

A continuacion inventa un problema en el que aparezcan al menos dos de estos numeros, y
resuélvelo con la ayuda de los bloques aritméticos.



Por ultimo trabajaremos las actividades pertenecientes al tercer ciclo de Primaria.

1. Resuelve estas operaciones y represéntala el total con los bloques aritméticos:
1-26-54+21-7+15=

2-7X4+28: 4=

3--32+45+12-21-7=

4-77:11+3x4x5=

5-47-34+12-23=

2. Representa el numero con los bloques aritméticos y luego realiza el porcentaje
correspondiente de los siguientes calculos:

a) 2456 (34%)

b) 4234 (75%)

¢) 5321 (22%)

3. Representa en el siguiente recuadro mediante un dibujo los siguientes nimeros teniendo en
cuenta los bloques aritméticos:

a) 987

REPRESENTACION




b) 423

REPRESENTACION

b) 1250
Unidades de millar Centenas Decenas Unidades
Unidades de millar Centenas Decenas Unidades

4. Escribe el niumero representado con los bloques aritméticos:




| | OO0 OO

Solucién:

L0 O I

Solucién:




L0 O

Solucion:

d

|| |
|| | O0OOoOooo

Solucion:

LISTADO DE AL MENOS 3 SITIOS WEB DE INTERNET CONSULTADAS Y QUE
TRATAN ESTE MATERIAL DIDACTICO

http://www.educa.madrid.org/web/cp.pedrobrimonis.humanes/ensenanzas/ed primaria/bloques |
ogicos.pdf

Recuperado dia 13-10-2013

http://www.uco.es/~malmarea/profesor/primaria/curricul/conteni.htm

Recuperado dia 13-10-2013

VALORACION

Los bloques aritméticos y mas concretamente en este caso los bloques multibases son usados en
la escuela con gran frecuencia por sus maltiples ventajas. En primer lugar, son un gran recurso
matematico disefiado para que el alumnado llegue a comprender los sistemas de numeracion
sobre una base concreta que se pueda manipular facilmente (en este caso trabajamos en base 10,
pero podrian trabajarse otras bases). Por ello, hablamos de un material idoneo para la ensefianza


http://www.educa.madrid.org/web/cp.pedrobrimonis.humanes/ensenanzas/ed_primaria/bloques_logicos.pdf
http://www.educa.madrid.org/web/cp.pedrobrimonis.humanes/ensenanzas/ed_primaria/bloques_logicos.pdf
http://www.uco.es/~ma1marea/profesor/primaria/curricul/conteni.htm

y comprension de diferentes 6rdenes de unidades. De tal modo podremos manipular objetos de
diferentes formas relacionandolos con su valor numérico, realizar agrupamientos e intercambiar
las piezas por otras de segundo, tercer o cuarto orden (y asi manejar conceptos de orden superior
mas visualmente y con un apoyo concreto), comprender el valor posicional de las cifras, realizar
operaciones de adicion, sustraccion, multiplicacion o division en el sistema decimal de forma
manipulativa.

Otra ventaja interesante, nombrada anteriormente, es que este recurso nos permite trabajar y
operar con distintas bases; pero también ubicar los ndmeros en el tablero posicional de las
unidades, decenas, centenas...o incluso captar nociones relativas a las raices, fracciones, los
numeros decimales, indices, exponentes y logaritmos de cara al futuro. Con ello nos percatamos
de otra gran ventaja, que es la amplia variedad de edades para las que es valido el recurso de los
blogues multibase, desde los méas pequefios a los mas grandes. Cabe decir de la misma manera,
que por las caracteristicas de este material didactico, hablamos de un recurso de fécil
comprension 'y manipulacion, asequible, llamativo, muy visual y que ademé&s ilustra los
conceptos que queramos transmitir al alumnado (al fin y al cabo éstos nunca pueden estar vacios
en forma de definiciones abstractas que al alumnado le cueste entender).

Los bloques presentan ademas otra ventaja que parece obvia, pero que vale la pena destacar, y es
que a diferencia de otros recursos, éstos no requieren montaje alguno, su estructura resulta muy
clara desde un primer momento, y no es modificable ni se destruye con cierta facilidad. Esto
quiere decir que si pretendemos ilustrar una estructura determinada, siempre quedara mas clara
y menos comprometida su explicacion, si dicha estructura no es susceptible a modificaciones.
Asi que las propiedades de los sistemas, son siempre las mismas independientemente de la base
que se empleen.

Por su lado, los nifios al trabajar con los blogues aritméticos, trabajan con materiales diferentes y
con un ambiente distinto, es algo que siempre les motiva y les ayuda a comprender. Ellos lo
pueden ir consiguiendo a su ritmo, lo que es algo muy importante. También pueden trabajar en
grupo o individualmente, jugar con el material de forma libre fomentando su creatividad o tener
representaciones concretas sobre sus mesas. Pero no solo este material es apto para iniciar la
explicacion de ciertos conceptos, para ellos, sino para afianzar sus conocimientos, para crear
estrategias de fluidez de céalculo, o como apoyo y refuerzo en el caso de que presenten alguna
dificultad de comprension de los conceptos.

Los blogues aritméticos, en definitiva, son un gran recurso, de mucha utilidad, que acompafados
de una metodologia adecuada facilitan muchas explicaciones de conceptos y procedimientos
matematicos. A su vez el alumnado recibe estos conceptos de una manera mas visual y
clarificadora, y pueden utilizar dicho recurso para apoyar Sus nuevos conocimientos,
contextualizarlos y comprenderlos mejor y mas facilmente.



CALCL ADORA



DESCRIPCION

Una calculadora es un dispositivo que se utiliza para realizar calculos aritméticos. Las
primeras calculadoras realizaban ciertas operaciones simples, (sumas, restas, multiplicaciones y
divisiones).

En la actualidad existen calculadoras graficas especializadas en campos matematicos
graficos como la trigonometria y la estadistica. Suelen ser mas portétiles que los ordenadores.

En el pasado, se utilizaban como apoyo al trabajo numérico, abacos, tablas matematicas,
reglas de calculo y méaquinas de sumar. El término “calculador”, se usaba para referirse a la
persona que realizaba todos los calculos, generalmente ayudandose de papel y lapiz para poder
realizarlos. Este proceso de calculo semi-manual era cansado y muy propenso a que se pudieran
producir errores.

Una de las primeras calculadoras mecanicas que existieron es el “Mecanismo de
Anticitera”. Este mecanismo es una calculadora mecénica, de bronce, disefiada para prever la
posicion del Sol, la Luna, y algunos planetas, permitiendo de esta forma predecir los eclipses,
tanto solares como lunares. Este mecanismo esta lleno de simbolos e inscripciones relacionadas
con la astronomia y escritas en griego antiguo. Se cree que data del afio 87 a. C.

Actualmente, las calculadoras son eléctricas y son fabricadas por numerosas empresas,
con tamafios, formas y materiales variados. Existen muchos modelos, e incluso esta incorporada
como aplicaciones en una gran cantidad de aparatos tecnoldgicos, como pueden ser, moviles,
ordenadores, tablets, agendas, etc.

En lo que se refiere al uso de la calculadora a lo largo de toda la educacion primaria
debemos decir, que esto se debe a que, un objetivo de la Educacion Primaria el que los alumnos
utilicen la calculadora para realizar las cuatros operaciones basicas, y que adquieran la capacidad
de decidir sobre la conveniencia 0 no de su uso, atendiendo a la complejidad de los célculos a
realizar y la exigencia de los resultados.

En definitiva, que los maestros deben fomentar un uso critico de la calculadora, por parte
de sus alumnos.

En esta practica se reflexionara sobre estos aspectos tomando ejemplos de actividades
para la Educacion Primaria en los que se usa la calculadora.



OBJETIVOS, CONTENIDOS Y COMPETENCIAS

Objetivos

Conocer el papel de la calculadora en la ensefianza de las matematicas en la Educacion Primaria.
Conocer y discutir ejemplos de actividades para Educacion Primaria en los que se usa la
calculadora.

Contenidos

Primer Ciclo

I Numeros y Operaciones

3 Estrategias de calculo y resolucién de problemas

3.4 Uso de la calculadora para la generacion de estrategias de calculo, comprobacion de
resultados y busqueda de regularidades y reglas en las relaciones numéricas.

Segundo Ciclo

I NUmeros y Operaciones

3 Estrategias de célculo y resolucion de problemas

3.2 Uso de la calculadora para la busqueda de regularidades y reglas en las relaciones numéricas,
y mejora del célculo estimado de resultados de operaciones con valoracién de si la respuesta es
razonable.

Tercer Ciclo

I Numeros y Operaciones

3 Estrategias de calculo y resolucion de problemas

3.4 Utilizacion de la calculadora como herramienta, en la resolucion de problemas, decidiendo
sobre la conveniencia de usarla en funcion de la complejidad de los calculos.

Competencias

1.- Comunicacién linglistica.

2.- Informacion y competencia digital.
3.- Aprender a aprender.

4.- Autonomia e iniciativa personal.



5.- Matematica.

Subcompetencias:

Operaciones, algoritmos y técnicas (OAT)
Resolucion de problemas (RP)
Representaciones (R)

Comunicacion (C)

Tecnologia (T)

ACTIVIDADES CONTEXTUALIZADAS

Escribe Tu opinion sobre el uso de la calculadora en la Educacion Primaria. Sefiala
ventajas e inconvenientes.

Estamos de acuerdo con que se use la calculadora en Educacién Primaria porque es una
herramienta a la que se le puede sacar mucho partido y puede agilizar bastante las tareas de
calculos complejos y la resolucion de problemas. Sin embargo, tampoco se puede abusar de su
uso porque puede ocasionar serios problemas en el aprendizaje de la disciplina matematica. A
continuacién vamos a citar las principales ventajas e inconvenientes que desde nuestro de vista
puede acarrear el uso de dicha herramienta.

INCONVENIENTES VENTAJAS

Dificulta el desarrollo de la habilidad de Hacer calculos con mas rapidez
calculo mental

Olvido de la realizacion de distintos

algoritmos, operaciones y técnicas Permite verificar los resultados

(divisidn, raiz cuadrada, potencias, tablas
de multiplicar, etc.)

Crea dependencia Aumenta la seguridad matematica
personal.
Puede dar resultados completamente Corrige fallos muy graves (jerarquia de
distintos si no se introducen los datos operaciones, signos).
correctamente.

Favorece la motivacion.

Permite seguir métodos variados a la hora
de resolver problemas.

Lee el siguiente texto y sefiala los aspectos que consideres mas importantes o con los que
estés mas de acuerdo, con respecto al uso de la calculadora en Educacion Primaria.

En nuestra opinion el texto no nos aclara realmente si es bueno utilizar o no la calculadora en
Educacion Primaria porque principalmente sélo se nombran las ventajas dejando de lado los
inconvenientes que puede acarrear su uso.

Sin embargo, nos parece muy interesante el matiz que hace casi al final cuando afirma que el uso
de la calculadora como sustituto del calculo es perjudicial si no hay un trabajo de calculo



mental. Por ello, no estamos en contra
de su uso, pero si es cierto que lo limitariamos. No permitiriamos utilizarla todos los dias ni en
calculos sencillos y ademas se pediria siempre detallar los calculos de manera minuciosa, es
decir, mas bien se permitiria su uso como herramienta de comprobacion y no de calculo en si.

Asimismo, también creemos que se destruye una creencia muy extendida en la sociedad cuando
se afirma que la calculadora no siempre es el medio mas rapido para calcular. Esto es algo muy
cierto y que no estamos acostumbrados a oir. Debemos hacer conscientes a nuestros alumnos de
esta idea y favorecer un desarrollo del calculo mental, pues esto supondra para ellos una gran
ventaja incluso a nivel personal porque es importante desarrollar habilidades mentales para
mantener o mejorar nuestro desarrollo cognitivo.

Finalmente, estamos de acuerdo con la gran cantidad de ventajas que se citan sobre el uso de la
calculadora y por ello estamos a favor de su uso pero de forma moderada como comentamos
anteriormente.

Realiza las siguientes actividades de forma individual o en grupo si es necesario y resalta
los aspectos matematicos que se pueden trabajar en cada una de ellas, que conocimientos o
destrezas refuerza la calculadora (para comprobar una estimacién, propiedades
matematicas, etc.) y sittalas en un ciclo de la Educacion Primaria.

Actividad 1

En esta actividad de trabaja sobre todo el razonamiento matematico y la descomposicion
numérica. En ella la calculadora pretende reforzar la comprobacion de la descomposicion
numeérica. 2° ciclo.

Utiliza solo las teclas 1, 0, +, =, ., para formar estos nimeros utilizando el minimo de
teclas.

0.12: 0.1 +0.01 +0.01

24:1+1+401+01+0.1+01
0.88:0.11+0.11+0.11+0.11+0.11+0.11+0.11 +0.11
1.04:1+0.01+0.01+0.01+0.01
221:1+1+0.10+0.11

Actividad 2

En esta actividad se trabaja la jerarquia de operaciones. En ella la calculadora pretende reforzar
la importancia de realizar las operaciones combinadas en el orden correcto. 2° ciclo.



Averigua en qué orden efectla tu calculadora la siguiente operacion: 2 +3 x5
La calculadora efectta primero la multiplicacion y luego la suma, por tanto podemos decir que
tiene en cuenta la jerarquia de operaciones a la hora de hacer céalculos.

¢ Tienes una calculadora cientifica o elemental?
Cientifica.

Averigua si tu calculadora trunca o redondea al efectuar ciertas operaciones, para ello
observa que obtienes al dividir 2 entre 3.
2: 3=0.6666 No redondea.

Actividad 3

En esta actividad se trabajan la divisibilidad (multiplos, divisores, algoritmo de la
division), los nimeros enteros y el razonamiento ldgico. Con esta actividad la calculadora
pretende reforzar dichos contenidos y conseguir una mayor agilidad a la hora de realizar
cualquier division. 2° ciclo.

Algunas cifras de estas divisiones han quedado en blanco. Cada respuesta es un nimero
entero. Halla las cifras que faltan.

56:7
81:9
546:6
420:6
Actividad 4

Con esta actividad se trabaja la estadistica y la estimacion. La calculadora refuerza en este caso
el calculo de valores estadisticos como la media, ademas de la agilidad mental y la precision a la
hora de realizar célculos. 3er ciclo.



Juego de 4 a 6 jugadores. Necesitas una baraja de 50 cartas numeradas del 1 al 50 y
una calculadora

Reglas:

Repartir todas las cartas aunque algunos jugadores tengas mas.

Cada jugador retiene sus cartas en un monton boca abajo

A un signo del que es mano, cada jugador coloca una carta en el centro de la mesa boca
arriba.

Cada jugador estima rapidamente la media aritmética de los nUmeros que se muestran.

El jugador que es mano obtiene la media usando la calculadora.

El jugador cuyo resultado esta mas préximo a la media gana un punto. En caso de empate
cada jugador gana un punto.

El jugador a la derecha del que era mano, da la sefial para colocar la siguiente carta boca
arribay calcula la media con la calculadora.

El juego continua hasta que un jugador se quede sin cartas.

JUGADA 1: 50, 17, 25, 33, 4, 6, 9. Media: 20.57

JUGADORES ESTIMACION CALCULADORA | PUNTOS
Atteneri (mano) 27 20.57 0
Laura 20 20.57 1
Beatriz 21 20.57 0
Andreina 30 20.57 0
Estrella 29 20.57 0

Santi 22 20.57 0
Andrés 26 20.57 0

JUGADA 2: 2, 9, 26, 43, 50, 47, 5. Media: 26

JUGADORES ESTIMACION CALCULADORA | PUNTOS
Atteneri 25 26 0
Laura (mano) 30 26 0
Beatriz 19 26 0
Andreina 26 26 1
Estrella 29 26 0

Santi 26 26 1
Andrés 20 26 0

JUGADA 3: 27, 15, 14, 9, 18, 23, 21. Media: 18.14



JUGADORES ESTIMACION CALCULADORA | PUNTOS
Atteneri 20 18.14 0
Laura 35 18.14 0
Beatriz (mano) 18 18.14 1
Andreina 17 18.14 0
Estrella 15 18.14 0
Santi 20 18.14 0
Andrés 18 18.14 1
JUGADA 4: 12,9, 6, 17, 30, 27, 4. Media: 20.28
JUGADORES ESTIMACION CALCULADORA | PUNTOS
Atteneri 20 20.28 1
Laura 15 20.28 0
Beatriz 11 20.28 0
Andreina (mano) 17 20.28 0
Estrella 20 20.28 1
Santi 14 20.28 0
Andrés 16 20.28 0

Resultado final: todos los jugadores quedaron empatados a 1 punto.

Actividad 5

En esta Gltima actividad se trabaja la estimacion. Aqui se utiliza la calculadora con el fin de

reforzar la destreza de comprobar dichas estimaciones. 2° ciclo.

En las siguientes multiplicaciones, busca el factor que falta.

Paso 1: estima el factor que falta.

Paso 2: multiplica con la calculadora para ver como ha sido tu estimacion.

Paso 3: sigue estimando y comprobando e intenta encontrar en nimero en 8 intentos o

menos.




43 x ....... =2408 —=>43 x 56 = 2408

12X....... = 672 =2 X 56 = 672

Adicionales

ACT 1. jHAZLO COMO QUIERAS!

Objetivo de la actividad: Realizar operaciones basicas con la calculadora y trabajar la
prioridad de operaciones.

Sustituir cada signo de interrogacion por un signo de operacion matematica ( +, -, X,:)
5?29 ?15 726 ?11=

62? 50 738 79 ?718=

ACT2. BUSCA LOS NUMEROS

Encontrar dos numeros que multiplicados den un nimero entre 49 y 76(mentalmente y con
calculadora)



ACT 3. PALABRAS

N° de Jugadores 1 o varios

Reglas del juego  Tipear 50807, invertir la calculadora para leer la palabra que se formo. Al
mirar la pantalla en forma invertida, algunos nimeros parecen letras. Buscar otros nimeros a los
que se les puede asociar palabras al invertir la calculadora.

Ejemplos

53.838 BEBES
1.717 LILI

5.050
50.707
0,7915

Palabras que se pueden formar: be 38 bebe 3838 bebible 3781838 beisbol 7085138 belio
0.1738 bello 0.7738 beso 0.538 bielgo 0.97318 bilioso 0.501718 bilis 51718 biologo 0.907018
bis 518 bisbiseo 0.3518518 bisel 73518 biso 0.518 bobilis 5171808 bobillo 0.771808 bobo 0.808
bohio 0.1408 boi 108 bolillo 0.771708 bollo 0.7708 bolo 0.708 bolsillo 0.7715708 bolso 0.5708
e 3 eh 43 el 73 ele 373 elegible 7819373 eliseo 0.35173 elisio 0.15173 elle 3773 ello 0.773
elogio 0.19073 elogioso 0.5019073 eolio 0.1703 es 53 ese 353 eso 0.53 gel 739 geologo
0.907039 giboso 0.50819 gil 719 gili 1719 gis 519 globo 0.8079 globoso 0.508079 gobio 0.1809
gol 709 goloso 0.50709 he 34 helio 1734
heliosis 51501734 hibleo 0.37814 hiel 7314 hielo 0.7314 higo 0.914 hilo 0.714 hiogloso
5079014 hobo 0.804 ibis 5181 ilegible 37819371 ileo 0.371 ileso 0.5371 le 37 legible 3781937
lego 0.937 leible 378137 lelili 171737 lelo 0.737 leo 0.37 les 537 lesbio 0.18537 leso 0.537
libelo 0.73817 libio 0.1817 liego 0.9317 ligio 0.1917 lilili 171717 lio 0.17 lioso 0.5017 lis 517
lisis 51517 liso 0.517 lo 0.7 lobo 0.807 loboso 0.50807 logis 51907 o 0 obelo 0.7380 obeso
0.5380 oboe 3080 obolo 0.7080 obseso 0.53580 oh 40 oible 37810 oislo 0.7510 ole 370 oleo
0.370 oleoso 0.50370 os 50 oseo 0.350 oso 0.50 se 35 sebe 3835 sebillo 0.771835 sebo 0.835
seboso 0.50835 seis 5135 seise 35135 sello 0.7735 seo 0.35 ses 535 seseo 0.3535 sesgo 0.9535
seso 0.535 si 15 sibil 71815 sieso 0.5315 sigilo 0.71915 sigiloso 0.5071915 siglo 0.7915 silbo
0.8715 silboso 0.508715 silesio 0.153715 silo 0.715 siseo 0.3515 so 0.5 sobeo 0.3805 sobo
0.805 sois 5105 sol 705 soleo 0.3705 solio 0.1705 solo 0.705 sos 505 sosiego 0.931505 soso
0.505

ACT 4. TRES EN RAYA

N° de jugadores: 2 jugadores

Material: Fichas de colores y calculadora



Reglas del juego: Por turno, cada jugador elige dos nimeros, uno de cada fila y los
multiplicamos con la calculadora.

Si la casilla correspondiente del tablero no esta ocupada, coloca una ficha en ella.

Ganador: Gana el que coloque 3 fichas en raya.

ELECCION 7 15 22 8
DE N° 33 9 6 21
63 726 231 48

495 135 132 90
TABLERO 90 147 264 198
42 462 315 72

LISTADO DE TRES PAGINAS SOBRE LA CALCULADORA

http://www.mathematicsdictionary.com/spanish/vmad/full/c/calculator.htm

Que es y para qué sirve una calculadora.
Recuperado dia 8-10-2013

http://www.actiludis.com/?p=3082

El uso de la calculadora en el aula y las ventajas e inconvenientes de dicho uso.
Recuperado dia 8-10-2013

http://www.sectormatematica.cl/calculadora/actcal.htm

Actividades que se pueden realizar a lo largo del periodo de Educacién Primaria con la
calculadora como recurso didactico.

Recuperado dia 8-10-2013

http://es.wikipedia.org/wiki/Calculadora

Recuperado el dia 8-10-13

http://es.wikipedia.org/wiki/Mecanismo de Anticitera

Recuperado el dia 8-10-13

http://www.matematicasdivertidas.com/Jueqos%20con%20Calculadora/jueqos%20con%20calcu
ladora.html#calculadora



http://www.mathematicsdictionary.com/spanish/vmd/full/c/calculator.htm
http://www.actiludis.com/?p=3082
http://www.sectormatematica.cl/calculadora/actcal.htm
http://es.wikipedia.org/wiki/Calculadora
http://es.wikipedia.org/wiki/Mecanismo_de_Anticitera
http://www.matematicasdivertidas.com/Juegos%20con%20Calculadora/juegos%20con%20calculadora.html#calculadora
http://www.matematicasdivertidas.com/Juegos%20con%20Calculadora/juegos%20con%20calculadora.html#calculadora

Recuperado el dia 8-10-13

VALORACION

El uso de la calculadora es un tema actual y por ello, es muy importante y delicado
tratarlo criticamente.

Como todos sabemos, hoy en dia, en un aula predomina el uso de la calculadora, ya que
representa una herramienta fundamental y necesaria para agilizarnos el trabajo de resolver
operaciones.

En un principio, vemos que su uso es algo positivo e innovador, que permitird una mejora
educativa y mas amplia, pero como todo material didactico, tiene sus pros y sus contras. Por
esto, debemos saber sus limitaciones desde un inicio y enfocarlo Unicamente para lo esencial, ya
que si abusamos de este, podemos llegar a formar nifios “"bobos™, por ejemplo, que no se
molesten en comprobar los resultados de los ejercicios 0 no se interesen por intentar realizarlos
sin dicha herramienta. Con todo ello queremos decir, que no podemos crear una dependencia de
ningun material, sino que debemos ensefiar que el nifio puede defenderse sin nada, pero que en
ciertas ocasiones es apropiado el apoyo de estos, para una mayor rapidez.

Con esto debemos aclarar, la importancia de que los docentes sepan utilizar los materiales y
recursos de manera adecuada y en las edades oportunas.

Actualmente, la calculadora suele empezar a utilizarse en 3° de la ESO, ya que suele ser cuando
los nifios ya tienen adquiridos los conocimientos y técnicas necesarias. Por ello, se empiezan a
centrar en el proceso y no en las operaciones en si. Sin embargo, también tenemos que tener en
cuenta, que hay ocasiones en las que en ciertos cursos de primaria es bueno introducir a los nifios
en el manejo de la calculadora, pero siempre algo minimo, ya que es la etapa en la que estan
aprendiendo y desarrollandose académicamente.






Una profesora de 1° de primaria pide a sus alumnos que resuelvan los cuatro problemas
contextualizados siguientes, de la forma que ellos quieran, incluso usando materiales si lo
desean.

Problema 1: José tiene 3 paquetes de pegatinas. Hay 6 pegatinas en cada paquete. ¢ Cuantas
pegatinas tiene José en total?

Problema 2: Jorge tenia 5 peces en su pecera. Le dieron 7 mas en su cumpleafios. ¢ Cuantos
peces tenia después?

Problema 3: Juan tenia algunos coches de juguete. Perdi6 7 coches de juguete. Ahora le
quedan 4 ;Cuantos coches de juguete tenia Juan antes de perder ninguno?

Problema 4: Maria tenia 13 globos. 5 de ellos se le reventaron. ; Cuantos globos le
quedaron?

La profesora de percata de que dos de los problemas son més dificiles para sus alumnos que los
otros dos.

Identifique los DOS problemas que presumiblemente son méas DIFICILES de resolver para los
alumnos de 1° de primaria.

Problema 1y Problema 3.

Jaime observa que cuando introduce 0,2x6 en la calculadora el resultado es menor que 6 y
cuando introduce 6+0°2 obtiene un nimero mayor que 6. jEsto le desconcierta y pide a su
profesor una calculadora nueval

()¢ Cuél es més probable que sea el error conceptual de Jaime?

Porque en la multiplicacion se consideraba que el resultado debia ser mayor que cualquiera de
los dos factores de partida y el cociente debia de ser menor que el dividendo pero con los
nameros naturales. Esto no sucede del mismo modo con los numeros decimales.




b) Dibuje una representacion visual que pueda usar el profesor para representar 0,2 x 6 para
ayudar a que Jaime entienda por qué el resultado es el que es.

Problema de cambio:

Imaginemos que tenemos dos pizzas divididas en cinco partes cada una: Cada porcién vale 0,2

1—02
5_ )

S 0,2x6

6 Veces
A

02x6=02+02+02+02+02+02=12

FRACCIONES CON DECIMALES

Unidades

pag 21:

Actividad: Compara las siguientes fracciones dibujando graficos (Puedes dibujar un rectangulo o
un circulo, por ejemplo):

a)1/3y 1/4

b) 1/6 y 1/5

c) 1/3y 2/6

Actividad

Coloca el signo correcto <, > 6 =, entre cada par de las siguientes fracciones segun corresponda.
a) 2/34/6 b) 3/4 1/2

c) 1/4 3/8 d) 1/2 5/8

pag 44:
Observa el siguiente grafico:




Unidad

a) ¢En cuéntas partes se ha dividido la unidad?
b) ¢Son iguales todas las partes?

Cada una de las partes iguales en que se ha dividido la unidad es una
décima.
Una unidad = 10 décimas.

c) Colorea una de esas partes.

d) Teniendo en cuenta lo que sabes de fracciones, representa la fraccion que has coloreado.

e) Ahora utiliza un gréafico del anexo 4 y colorea dos partes. Escribe la fraccion que representa la
parte coloreada.

f) Colorea todo el grafico. ¢Cual es la fraccion ahora?

Decenas:
Actividad
Ordena de menor a mayor las siguientes fracciones:

12 12 12 12 12 12 12 12

Explica como lo has hecho.
Pégina 38:

4) Dos amigos van a una comida. La factura fue de 66 euros y 30 céntimos.
Dividieron en “mitades™ la factura.
¢Cuanto tuvo que pagar cada persona?

Centenas:
Pag 46

Actividad

a) Toma 10 regletas N. Coldcalas unidas formando un cuadrado.

b) Coloca encima de una regleta N regletas b y calcula a partir del area del cuadrado el nimero
de regletas b que se necesitaran para el recubrimiento de toda la superficie.

c¢) Coloca una regleta b sobre la superficie ocupada por las diez regletas N.

d) ¢Como simbolizas con una fraccion la situacion de la regleta b?



e) Coloca dos regletas b sobre la superficie naranja. ;Como lo simbolizas en este caso?

) Coloca tres regletas b sobre la superficie naranja, luego veinte, y, finalmente, cuarenta. ;Con
qué fraccion lo puedes simbolizar en cada caso?

Haz los dibujos que te hagan falta.

g) ¢Como representas con las regletas naranjas y blancas?

20 40
100 100

Actividad

10 100

.. 2
Observa lo siguiente: o = Too

COMPARACION DE PROBLEMAS
Problema2y 3

2. En navidad se han hecho dos funciones de teatro. El lunes habia en la sala 137 personas y el
miércoles 331. ; Cuéntas personas asistieron en total a las funciones?

3. En el parque hay un abeto que tiene 123 afios y un roble que tiene 236 afos.
¢ Cuantos afos es mas viejo el roble que el abeto?

Ambos problemas tienen la misma complejidad puesto que aportan 2 datos de tres digitos y se
resuelven mediante una sola operacion.

Problema 10y 13

10. A lo largo del dia, han salido de la jaula 2 pajaros. Por la mafiana habia 12 pajaros. ;Cuantos
pajaros quedaron al final del dia en la jaula?



13. Luis tenia 4 libros, en su cumpleafios le regalaron algunos mas y ahora tiene 13 libros.
¢Cuantos libros le regalaron por su cumpleafios?

Ambos problemas aportan 2 datos, uno de un digito y otro de 2 digitos, y se resuelven mediante
una resta muy sencilla, por lo tanto podemos decir que tienen el mismo nivel de complejidad.
Sin embargo, en el segundo hemos de realizar una pequefia precision, ya que puede resultar un
poco mas complejo porque contiene un dato inexacto (“algunos mas”) que puede despistar a los
alumnos a la hora de realizar la primera lectura.

Problema 8y 12

8. Carlos tiene un album con 34 animales domésticos y salvajes. 15 de los animales que tiene
son domésticos. ¢Cuantos animales salvajes tiene Carlos?

12. Los nifios han guardado las pelotas de tenis en 2 cajas. En una caja hay 35 pelotas y en la
otra caja, 45 pelotas. ¢ Cuéntas pelotas hay entre las 2 cajas?

En ambos ejercicios se aportan los datos necesarios de forma simple y claro, pero a pesar
de esto, podemos ver que en el primer problema el nifio debera tener un nivel de raciocinio
mayor que en el segundo,ya que tendra que entender que la diferencia de 34 y 15 es el nimero
de animales salvajes que le piden, es decir, una resta. En cambio en el segundo ejercicio te dan
los dos datos necesarios y solo tendria que sumarlos para obtener el resultado.

Problema 7 y 15.
7. Yolanda tiene 300€ y Carlos 150€ menos que Yolanda. ;Cuantos euros tiene Carlos?

15. Ana tiene 12 camisetas y su hermana tiene 7 camisetas ¢Cuantas camisetas tiene Ana mas
gue su hermana?

Ambos ejercicios tienen la misma complejidad, ya que es el mismo procedimiento,
aungue con un orden distinto a la hora de preguntarlo. Para diferenciarlos, tenemos que tener en
cuenta que las cantidades que se utilizan en el primer problema son mas grandes que en el
segundo y eso supone una dificultad considerable para el alumnado, ya que no son cifras
cercanas y les puede ser mas complicado operar con tres cifras que con dos 0 una.

Problema 7y 16
7. Yolanda tiene 300€ y Carlos 150€ menos que Yolanda. ;Cuéntos euros tiene Carlos?

16. Ana tiene 12 caramelos y Luis tiene 4 caramelos menos que Ana. ;Cuantos caramelos tiene
Luis?

En ambos problemas se tiene que realizar una sola operacion, (una resta), por lo tanto, los
dos problemas tienen un nivel de complejidad similar, y la pregunta realizada también tiene la
misma estructura, aunque en el primer problema las cantidades utilizadas son mayores, (3



digitos), que en el segundo, (2 digitos), lo que puede hacer que el nifio vea una mayor
complejidad a la hora de realizar la operacion que se le pide.
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INTRODUCCION.

El trabajo grupal objeto de elaboracion, se trata de una propuesta de intervencion relacionada con la
coordinacion dindmica general. Haciendo hincapié dentro de la misma al equilibrio y a la
coordinacion especifica de segmentos corporales (mano, piernas, etc.) A nivel general, esta tarea de
aprendizaje la proyectamos con el objetivo de que nuestro alumnado logre actuar adaptandose a las
situaciones motrices que se le presentan en la dindmica general de las sesiones. Para ello, deberan
interpretar la situacién motriz y a raiz de la misma tomar las decisiones oportunas buscando la
eficiencia en su tarea. El alumno debe ser consciente de su propio cuerpo y controlar sus partes para

conseguir lo mencionado anteriormente.

La programacién estd constituida por dos paginas introductorias, una portada que proporciona los
datos basicos del alumnado que participa y resefias relacionadas con el nombre de la asignatura, el

nombre del profesor que nos impartid, grupo de pertenencia de los componentes, etc.

En la segunda pagina, concedemos un indice con el objetivo de orientar la estructura acontecida en el
trabajo. La tercera parte es la introduccion aqui presente que pretende mostrar una sintesis de toda la
Unidad Didéactica. Por otro lugar, mostramos la justificacion que consta del desarrollo escrito de la
habilidad motriz en la que se participa, ademas de la transcendencia organica y las capacidades

condicionantes trabajadas enfocadas al Segundo Ciclo, Tercero de Primaria.

Como cualquier otro trabajo relacionado con la docencia, estd fundamentado mediante unos
parametros de evaluacién en el ambito educativo; Objetivos Didacticos tratandose de los resultados
que esperamos que logren los pupilos al finalizar las sesiones, asimismo proporcionamos los

Contenidos y las Competencias.

Dentro del punto sexto, ofrecemos una informacion detallada de como valoraremos el producto de

aprendizaje mediante el aspecto de evaluacion inicial y los criterios empleados en las tareas.
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ello, pretendemos la incidencia en su caracter procesual, es decir, para el avance de forma continua del

alumnado.

JUSTIFICACION.

Esta programacion didactica trabajard la coordinacion dindmica general principalmente aunque
también, hace alusion a la conducta segmentaria y al equilibrio. Esta habilidad se refleja en el bloque
de contenido, denominado “Realidad corporal y conducta motriz” porque se involucra en el aprendizaje

y control del propio cuerpo en diferentes contextos.

Las sesiones presentes de esta unidad didactica estan dirigidas al segundo ciclo de Primaria,
concretamente para cuarto curso. Con ello lo que se pretende es que el alumnado por medio de

actividades recreativas y ludicas, disfrute aprendiendo y adquiriendo los contenidos propuestos.

Todo lo mencionado estd estrechamente vinculado con el &rea de Educacion Fisica ya que el
alumno debe ser competente en cuanto al control y manejo de su propio cuerpo en la Ensefianza
Primaria, es decir este debe desarrollar su potencial frente a practicas posteriores como pueden ser

habilidades especificas( lateralidad, equilibrio...) para determinadas experiencias deportivas.

Sin duda, estas capacidades le haran falta para enfrentarse al dia, dia de nuestra propia realidad porque
el mismo curriculo manifiesta conocimientos formativos, habilidades motrices y especificas, aptitudes

y actitudes que implican un mejor progreso en el desarrollo y en la capacidad auténoma de cada uno.

Se debe tener en cuenta el proceso evolutivo de los aspectos organicos- funcionales conexos al
movimiento, al equilibrio y a la lateralidad. Esto conduce a vivenciar y controlar nuestro cuerpo de una
manera menos reglada. Sin embargo, los niveles finales de la etapa inducen a que el equilibrio, la
lateralidad y la coordinacion dinamica general adquieran un papel clave en el desarrollo y control del

cuerpo, pero sobre todo sea Util y eficaz a la hora de superarse el alumno.
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Por lo tanto, lo que se pretende con ello es que el alumnado sea consciente de su propio cuerpo y
participe de todas las actividades y tareas sefialadas, para llevar a cabo una mejor difusion de

conocimientos incidiendo asi en  su propio aprendizaje desde una perspectiva motriz.
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Es importante destacar que a partir de todos estos aspectos funcionales basicos se debe promover el
interés por el aprendizaje de los conocimientos y demas capacidades que consienten tomar valor de las

actitudes, aptitudes referentes al desarrollo de las conductas motrices y del propio cuerpo.

La etapa se dedica a generar habitos o practicas deportivas, saludables para la propia vida, lo que
permite que el ser humano adquiera una mejor autoestima puesto que esta conforme y a gusto con su

cuerpo.

Los alumnos de cuarto de Primaria obtienen una serie de capacidades:
Adapta los desplazamientos a diferentes tipos de entornos y de actividades fisico deportivas y artistico

expresivas ajustando su realizacion a los parametros espacio-temporales y manteniendo el equilibrio postural.

La capacidad de elegir estrategias individuales y grupales para la resolucion de la practica motriz,
optando por la estrategia adecuada para cumplir con el objetivo planteado, en un contexto de
situaciones motrices de componente lidico y deportivo con una logica interna mas compleja.
Ademas, se constatard si muestra actitudes de ayuda, colaboracion y cooperacion con los
distintos miembros de su grupo, respetando los acuerdos y normas establecidos en ellos para
adoptar conductas favorecedoras de la relacion con las demds personas de forma asertiva e
inclusiva.

Mantiene el equilibrio en diferentes posiciones y superficies.

Realiza actividades fisicas y juegos en el medio natural o en entornos no habituales,
adaptando las habilidades motrices a la diversidad e incertidumbre procedente del entorno y a sus
posibilidades.

Utiliza los recursos adecuados para resolver situaciones bdsicas de tactica individual y
colectiva en diferentes situaciones motrices.

La capacidad de comprobar si el alumnado es capaz de incorporar los hébitos preventivos
relacionados con la seguridad, la hidratacion, la postura, la higiene corporal y la recuperacion de
la fatiga por sus efectos beneficiosos para la actividad fisica, la salud y el bienestar.

La capacidad de controlar el tono muscular, el ritmo cardiaco, la respiracion y la relajacion en las

distintas situaciones motrices a las que se enfrenta, afianzando su control postural
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y posibilidades motrices y demostrando que a través de la autorregulacion del esfuerzo mejora

con respecto al nivel inicial.

La capacidad de utilizar las Tecnologias de la informacién y comunicacion (aplicaciones), tanto en
la practica como en otros contextos (aula ordinaria, aula TIC, medio natural,...), para localizar y
extraer informacion util para resolver problemas motores propuestos en la practica motriz.
Identifica la capacidad fisica basica implicada de forma mas significativa en los ejercicios.
Reconoce la importancia del desarrollo de las capacidades fisicas para la mejora de las
habilidades motrices.

Tiene interés por mejorar las capacidades fisicas.

Adapta la intensidad de su esfuerzo al tiempo de duracion de la actividad.

Toma de conciencia de las exigencias y valoracion del esfuerzo que comportan los aprendizajes
de nuevas habilidades.

Respeta la diversidad de realidades corporales y de niveles de competencia motriz entre los
nifios y nifias de la clase.

Demuestra autonomia y confianza en diferentes situaciones, resolviendo problemas motores con
espontaneidad, creatividad.

Tiene interés por mejorar la competencia motriz.

La capacidad de conocer y participar con naturalidad en las diferentes practicas ludicas y
expresivas de Canarias (juegos motores infantiles y bailes populares y tradicionales),
reconociéndolas como portadoras de valores tales como la tolerancia, la solidaridad, el trabajo
en equipo, la necesidad de respetar normas y reglas, la creatividad, el placer de satisfacer

necesidades propias, etc., que son propios de la cultura en la que se inserta.

OBJETIVOS DIDACTICOS.

Basandonos en el Boletin Oficial de Canarias presentado en 2014, es decir, el curriculo
vigente en el ambito educativo de la ensefianza en Educacion fisica. Los objetivos desaparecen y
pasan a ser criterios de evaluacion. En nuestro caso, dichos objetivos estan enfocados al Segundo

Ciclo, Tercer curso en Educacién Primaria.
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Para no redundar con el punto 9 Evaluacion en el que se especifica claramente los objetivos
didacticos nombrados actualmente como criterios de evaluacion. Presentaremos los objetivos en
esta propuesta de intervencién en ambos puntos pero en este caso estardn mas enfocados al

concepto propio de Objetivo Didactico:

Como bien sabemos, los objetivos didacticos recogen las metas y capacidades por las que
deseamos que se trabaje la actividad fisica planteada. Como futuros profesores en la ensefianza
de la Educacién Fisica, los objetivos nos servirdn como punto de partida inicial para la creacion
de la evaluacion porque el objetivo redacta el conocimiento y las capacidades que deberd haber

pasado el alumnado al finalizar el curso, en este caso, al concluir las dos sesiones.

Los objetivos han sido elaborados gracias a la reflexion y la contrastacion de las sesiones con
el objetivo didactico, los contenidos y los criterios. Queriendo decir que la estructuracion de las

sesiones se ha desarrollado bajo Idgica y unificando:

Conceptos que queremos que desarrollen, Procedimientos que van a disponer en la finalizacién
de las sesiones y objetivos en referencia con las Actitudes (Citamos de nuevo, ya no se
encuentran presentes dentro de la LOMCE). Son los siguientes objetivos que estan a disposicion

de las sesiones planteadas:

Desarrollar estiramientos articulares por orden segmentario de forma adecuada.

Ser capaz de coordinar el cuerpo en movimiento o estatico en la diferentes situaciones
motrices planteadas.

Poseer coordinacion general y segmentaria cuando sea requerido.

Mostrar una respuesta motriz positiva ante un problema o una situacion planteada.
Trabajar en equipo: mostrar una actitud a favor de colaborar en grupo y cooperar.
Participar en el juego teniendo en cuenta las reglas.

Concienciar de la participacion activa.

Presentar una mejora motriz a medida que se desarrollan las sesiones.
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CONTENIDOS.
Los contenidos abarcados en esta propuesta de intervencion, se tratan de la unificacion

intencional de conocimientos, habilidades e incluso valores que aprenderan los educandos al
efectuar las sesiones. Basicamente nuestras sesiones se desarrollaran a través de actividades
ludicas denominadas como “juegos” 0 tareas que requieran de una intervencién motriz cuyo
contenido principal sea la Coordinacion general y segmentaria, al igual que el equilibrio.

Este conjunto de saberes estdn plasmados en la ley vigente conocida como la LOMCE que bajo
el Blogue de aprendizaje I: Realidad corporal y conducta motriz del criterio de evaluacién 1
se muestran los siguientes contenidos:

Combinacién de las habilidades motrices basicas y genéricas en los juegos motores.

Resolucion de problemas motores con control motor y variabilidad en las respuestas.
Participacion en diversas tareas motrices, con aceptacion de los diferentes niveles individuales de
habilidad motriz.

Desarrollo de la coordinacién dindmica general y segmentaria.

Equilibrio estético y dindmico en la ejecucion de las habilidades motrices basicas y genéricas.

En el Bloque de aprendizaje |I: Realidad corporal y conducta motriz proporcionado del
criterio de evaluacion 2, los contenidos que trabajaremos seran:

Busqueda y aplicacion de las estrategias basicas del juego motor (juegos de reglas y deportivos
modificados).

Resolucion de retos motores con actitud de ayuda, colaboracidon y cooperacion.

Elaboracion, aceptacion y cumplimiento de las normas en el desarrollo de las tareas y
actividades.
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COMPETENCIAS.
La seleccion de competencias se ha realizado de forma reflexiva en cuanto al objeto de

aprendizaje que vamos a realizar en dicha unidad. Pero antes de argumentar cuales, porqué y
cémo las desarrollaremos, es importante tener claro que son las competencias basicas.

Tomando como referencia el BOE del 2014 podemos definir las competencias como
“combinacion de habilidades précticas, conocimientos, motivacion, valores éticos, actitudes,
emociones, y otros componentes sociales y de comportamiento que se movilizan conjuntamente
para lograr una accion eficaz”. Asi mismo viene reflejado en ese mismo documento que las
competencias clave son ademas aquellas habilidades que todas las personas requieren para su
desarrollo personal, asi como para la ciudadania activa y el empleo.

En esta unidad hemos seleccionado las siguientes competencias como medio para lograr un
aprendizaje mas completo e integral de los conceptos y actitudes que queremos desarrollar en esta
unidad:

Competencias Aprender a aprender:
“Habilidades para iniciarse en el aprendizaje y ser capaz de continuar aprendiendo de manera
cada vez mas eficaz y autbnoma de acuerdo a los propios objetivos y necesidades.”

En el caso de esta unidad de programacion podremos trabajar dicha habilidad a través de la
resolucion de problemas motores que surgiran durante las sesiones (ejemplo: actividad “el
camarero soplon”). Los alumnos deberan conocer sus propias posibilidades y reaccionar ante lo
que le proponen estableciendo estrategias para su consecucion de forma individual o con ayuda
de sus compafieros. Esto supone conocerse a si mismo y desarrollar un aprendizaje estratégico
con motivacion por resolverlo y aprender que es en definitiva los elementos basicos de este tipo
de habilidad.

Competencias Sociales y Civicas

“Esta competencia hace posible comprender la realidad social en que se vive, cooperar,
convivir y ejercer la ciudadania democratica en una sociedad plural, asi como comprometerse a
contribuir a su mejora. En ella estan integrados conocimientos diversos y habilidades complejas
que permiten participar, tomar decisiones, elegir como comportarse en determinadas
situaciones y responsabilizarse de las elecciones y decisiones adoptadas.”

Si atendemos a esta definicion podemos llegar a la conclusion de que el contacto con otras
personas en un proceso de aprendizaje requiere de este tipo de habilidad. Los alumnos necesitan
llegar a acuerdos para coordinarse y desarrollar efectivamente la tarea
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encomendada. La mayoria de las actividades que presentamos en nuestra unidad se realizan en
parejas por lo que deberan respetarse el uno al otro y tomar decisiones conjuntamente.

EVALUACION INICIAL Y CRITERIOS PARA LA ELABORACION DE LAS TAREAS Y
ACTIVIDADES.
Es importante conocer el punto de partida de nuestro alumnado antes de comenzar con la

programacion planteada en este documento, conocer que habilidades motrices adquirieron en
cursos anteriores y cuales deben de trabajar mas para poder llevar a cabo de forma eficaz las

propuestas motrices de la unidad.

La herramienta que utilizaremos para este fin sera una lista de control. Esta recogera la
informacién de cada alumno en base a unos ejercicios previos realizados en clase y en
consonancia con las habilidades motrices pertinentes para la realizacion de las sesiones de
programacion. Nos detendremos en analizar las capacidades adquiridas, si dominan en mayor o

menor medida las habilidades motrices basicas.

METODOLOGIA.

TEMPORALIZACION:

Esta programacién didactica abarca seis sesiones, la cual se establecera en tres semanas de curso.
Ello se llevara a cabo en el segundo trimestre puesto que se trabajara la Coordinacion dinamica
General, conductas segmentarias y equilibrio. Se emprendera desde el 12 de enero del 2015
hasta el 26 de enero.

ATENCION A LA DIVERSIDAD: La unidad didéctica debe estar programada teniendo en
cuenta las necesidades y caracteristicas especificas de cada infante. Se debe partir de la inclusién
de todo el alumnado en base a un contexto usual. Lo que se debe llevar a cabo es un conjunto de
actividades que conlleven juegos o practicas en las que se manifiesten algunos valores

humanos, como la cooperacion, trabajo en equipo, respeto, tolerancia entre ellos mismos y sus

- |

compaferos.
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Asimismo, se debe atender a:
Las adaptaciones generales: basadas en actividades planteadas de diferentes puntos de vista,
requiriendo asi, diversos niveles y formas de solucidn con respecto a dicha tarea motriz. Ello
permite que el alumnado sea integrador y participe de ese aprendizaje. Por lo tanto, las
actividades, agrupamientos y demdas aspectos de indole metodoldgica proporcionan el

cumplimiento de los objetivos propuestos.

Las adaptaciones especificas: alumno con déficit auditivo que requiere una Adaptacion
curricular Individualizada no significativa, este puede seguir el ritmo de la clase aunque debe

tener en cuenta ciertos aspectos:

Una serie de recomendaciones visuales, es decir por colores o dibujos explicar el tipo de
actividad que se quiere llevar a cabo en la practica deportiva. También, la facilitacion de sonidos
estridentes como el pitido de un silbato o cualquier instrumento que garantice el entendimiento

de la tarea por parte del alumno.

Algunas actuaciones preventivas, pueden ser asegurarse de que el nifio con esta pérdida
auditiva haya entendido lo que ha planteado el docente, ya bien sea por medio de colores o
cualquier otro elemento visual. Para mayor seguridad se puede facilitar un instrumento a este nifio
que proporcione un contacto tanto visual como auditivo. De este modo, el alumno puede llevar a

cabo cualquier actividad que se proponga, de forma auténoma.

Los alumno/as exentos de la préactica: deberdn presentar un informe médico y una
solicitud de exencion de la practica de Educacién Fisica; estos seran evaluados en funcién de la
adaptacion personalizada correspondiente; deberan presentar los correspondientes trabajos,
examenes, cuaderno del alumno, u otros materiales didacticos; posibilidad de participar en
algunas tareas apropiados a sus caracteristicas (actividades de masaje, estiramientos...); y asistir

a todas las sesiones con atuendo deportivo.

RECURSOS:

Los recursos “usuales” de Educacion Fisica:
Colchonetas.
Pelotas.

Cuerdas.

10
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Silbato.

10
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Aros.

Conos.

Recursos “inusuales” de Educacion Fisica:

Sesion 1: Cualquier objeto (por ejemplo cartulinas).

Sesion 2: papel o mural.

11
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8. DESARROLLO.

Sesion 1

Introduccion Animacion calentamiento.

Contextualizacion curricular:

Material: no se requiere de ningiin material.
Desarrollo sesion:
Se realizara una serie de estiramientos: Ubicacion: pabellon, gimnasio o canchas.
-Rotaciones de tobillos, rodillas, caderas,
-Movimientos de hombros, brazos, mufiecas y Agrupamientos: individual.
tronco.
-Muy suavemente se realiza movimientos del

cuello, hacia un lado y hacia otro.

A continuacion, para trabajar el equilibrio y la
coordinacion dindmica general, utilizaremos el
juego de Simon dice como calentamiento previo a

la parte principal de la sesion.

Tarea

“Simoén dice...” Este juego consiste en que un
compariero se la quede y todos los demas deben
seguir las instrucciones de este. Por ejemplo,

“Simon dice que demos un salto para arriba, que

12
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nos toquemos el ojo izquierdo con la mano

derecha a la pata coja, etc.”

En esta actividad se trabaja el equilibrio y

coordinacion dinamica general.

La trampa de este juego es que deben estar muy
atentos, puesto que si el docente no pronuncia
“Simoén dice...” y los deméas compafieros lo hacen
0 se equivocan, van perdiendo miembros del

cuerpo, un brazo, una pierna. ..

Parte principal

Contextualizacién curricular:

Desarrollo sesion:

Tareal

El camarero soplon: Todos los alumnos se |Primera tarea

desplazaran por las lineas del campo cada uno con

un globo en la palma de la mano pero sin cogerlo, Material: Globos, lineas del campo.
mediante soplidos se intentardn derribar los

globos unos a otros. Se denegara el salto de una |Ubicacion: Cancha delimitada, solo se emplearan
linea a otra. Una vez el juego esté agilizado, el |las lineas del campo elegido para ello.
profesor delimitara ain mas el campo de juego

eliminando lineas por las que se podra caminar Agrupamientos: Individual.

(ej. No se pueden desplazar por las lineas del

campo de futbol).
Sequnda tarea

13
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Tarea?2

Carrera de globos: Se formaran dos equipos. El Material: Globos y picas o conos.

primero de cada fila tiene un globo, este tratara de

Ilegar hasta la pica y volver. Para ello, lo realizara [Ubicacion: Canchas.

golpeando el globo con la parte del cuerpo que

diga el profesor. Agrupamientos: Gran grupo clase (mitad y
mitad).

Vuelta a la calma — Recapitulacion.

Contextualizacién curricular:

Desarrollo sesion: Material: no se requiere ningn material.
La actividad de vuelta a la calma en la primera

sesion es el juego del espejo, consiste en que los |Ubicacion: gimnasio o pabellon.
alumnos colocados por parejas, enfrente el uno

del otro haga lo mismo al mismo tiempo. Agrupamientos: duales, en parejas.
Debemos hacer movimientos lentos para que se

puedan imitar facilmente.

Sesion 2

Introduccion Animacion calentamiento.

14
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Contextualizacién curricular:

15



Desarrollo sesion:

Para iniciar la parte de calentamiento de la
segunda sesion, llevaremos a cabo el juego
“busca amigos”. Consiste en que un compafero
por fuera o el propio profesor diga en voz alta
“Nos colocamos en grupos de cuatro... Ahora
de tres en tres” y todos deben juntarse en
funcion a ese numero. La clase bajo su
integridad, debera desplazarse lentamente por
la cancha y cuando éste diga el numero
deberén unirse lo méas rapidamente posible.
Esta actividad, se repetira varias veces.
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Material: no se requiere material alguno.

Ubicacién: gimnasio, pabellén o canchas.

Agrupamientos: Toda la clase. Es un
agrupamiento individual en el que todos
participan 'y dependiendo de la accién

reclamada, se puede convertir en grupos mixtos

en un determinado momento del juego.

Parte principal

Contextualizacién curricular:

Desarrollo sesion:

Vuelta a la calma — Recapitulacion.

Contextualizacién curricular:

Material:

Ubicacion:

Agrupamientos:

16



Desarrollo sesion:

En esta sesion, jugaremos con dos actividades
que sirven para finalizar la sesion de una forma
bastante completa, con el fin de trabajar la
coordinacion dindmica general y el equilibrio.
Aqui entrarian dos actividades denominadas
“la marioneta” y “Quién se fue”. La marioneta,
es un juego en parejas, en el que te tienes que
dejar llevar. Uno hace de titere y otro es el que
le maneja, realizando gestos: subir el brazo, la
pierna, doblando los brazos, etc. De esta forma
se trabaja de lo que tanto hemos hablado la
coordinacion dindmica general y el equilibrio.
Otra actividad para volver a la calma y finalizar
la sesion puede ser el juego del “quién se fue”.
Todos los alumnos se ponen en circulo con los
ojos completamente cerrados, el nifio que esta
por fuera toca a un comparfiero este se debe
esconder sin hacer ruido y los demas deben
averiguar quién falta de su grupo. Una vez, que
lo hayan acertado, se desordenan y se vuelve a

realizar la actividad.

Propuesta de intervencion. CDG, segmentaria y equilibrio.
ULL. Facultad de Educacion. Curso 2014-15.
Prof.: Adelto Hdez. Miguel Fdez.

Material: no se requiere ninguno.

Ubicacién: gimnasio, pabellén o canchas.

Agrupamientos: duales, en parejas y la otra

actividad grupal.

17



Propuesta de intervencion. CDG, segmentaria y equilibrio.
ULL. Facultad de Educacion. Curso 2014-15.
Prof.: Adelto Hdez. Miguel Fdez.

EVALUACION.

En lo que respecta al término, segun la RAE, conjuga la definicion a través del término “evaluar”
tratdndose de “Estimar los conocimientos, aptitudes y rendimiento de los alumnos”. Dentro del entorno
educativo la terminologia es deficiente porque se incluye mayores componentes en el proceso
ensefianza aprendizaje. Por ello, no enfocaremos exclusivamente la evaluacion a Unicamente una
accion sino a todo el proceso que pasa el alumnado desde el comienzo hasta el final.

18



Propuesta de intervencion. CDG, segmentaria y equilibrio.
ULL. Facultad de Educacion. Curso 2014-15.
Prof.: Adelto Hdez. Miguel Fdez.

Es fundamental la aplicacién o el uso del ambito evaluativo porque se trata de la proporcion detallada
de las experiencias aprendidas que refleje un proceso de cambio tanto en la etapa anterior con la suma
del ciclo presente; recoge el modo de respuesta a diversas situaciones, ante problemaéticas planteadas
deberan mostrar una actitud reflexiva y ofrecer la solucion adecuada para cada situacion motriz.

- Criterio de evaluacion
1 Adaptar las distintas habilidades motrices basicas en situaciones motrices para el desarrollo de la
coordinacién y el equilibrio.

- Estandares de aprendizaje evaluables
3. Adapta las habilidades motrices basicas de manipulacion de objetos (lanzamiento, recepcion, golpeo,
etc.) a diferentes tipos de entornos y de actividades fisico deportivas y artistico expresivas aplicando
correctamente los gestos y utilizando los segmentos dominantes y no dominantes.

5. El equilibrio en diferentes posiciones y superficies.

8. Representa 0 expresa movimientos a partir de estimulos ritmicos o musicales,
individualmente, en parejas o grupos.

17. Tiene interés por mejorar las capacidades fisicas.

Para la evaluacion, efectuaremos una recogida de informacion a través de los siguientes instrumentos
que nos ayudaran en la toma de decisiones para la aplicacion continua del aprendizaje del alumnado:

Un punto principal, que consiste en la Recogida de datos, sirviéndonos para diagnosticar el proceso
que va amplidndose desde la evaluacion inicial al final del curso. Esta tabla recoge los progresos en el
ambito afectivo social (respeto de reglas, deportividad, aseo personal, esfuerzo, respeto a los
compaiieros, etc.) (Anexo 1 Recogida de datos) y del &mbito motor que trata de representar el proceso
evolutivo en lo que respecta a las cualidades fisicas (Anexo 2 Recogida de datos).

Formulacién de preguntas a lo largo de las sesiones y el uso de retroalimentacion (feedback).

Indica la eficacia que propicia el sistema de ensefianza que empleamaos.
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CONCLUSIONES

Repercusion en el desarrollo integral del alumno

La educacion fisica en su naturaleza posee un elemento relevante en el desarrollo del
alumno. El empleo del propio cuerpo en la vida diaria hace necesario un conocimiento del
mismo que proporcione al individuo las posibilidades motrices requeridas para cada
situacion. Es por ello que el ejercicio y desarrollo del cuerpo y el movimiento a través de
esta area aporta al individuo las herramientas necesarias para poder desenvolverse en la

sociedad en la que vive y por consiguiente un desarrollo integral del mismo.

Cifiéndonos ahora a lo pertinente en esta unidad de programacion, es parte importante
del aprendizaje de esta etapa que el individuo tenga control sobre las habilidades
motrices basicas, el equilibrio y la coordinacion dinamica general de su propio
cuerpo ademas de la capacidad estratégica para resolver problemas motores. Esto le
permitird posteriormente utilizar en su vida diaria estos pardmetros y ejecutar tareas
fisicas de forma efectiva. Es por ello que nos centramos en trabajar los mismos buscando

un aprendizaje a través de la actividad practica.

Valoracion relativa a la fase de elaboracion del proyecto

El proceso de elaboracion de este proyecto tuvo sus partes positivas y negativas:

Esta unidad de programacion ha sido realizada por partes aprovechando la cantidad de
personas que somos para elaborarlo. Hemos utilizado este método de trabajo debido al
tiempo que tuvimos para desarrollarlo y las fechas que se acercaron (Navidad). Nos
vimos obligadas por tanto, a separar dicho trabajo y desarrollarlo por separado. Aun asi,
los primeros dias nos reunimos para concretar las bases del trabajo y poder desarrollarlo
con coherencia, evitando contradicciones en el mismo. Ademas, cada una de nosotras se

mantuvo en contacto con las otras para conseguir esto mismo.

Sin embargo, aunque no somos partidarios de esta forma de distribucion del trabajo,
hemos de confesar que permitié que todos los miembros del grupo trabajaran de forma
equitativa ya que al distribuir previamente los puntos por consenso nos aseguramos que asi

fuera.
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Otra de las complicaciones gque tuvimos durante el proceso de elaboracion fue a la hora
de tratar con el nuevo curriculum. Durante este trimestre la utilizacién de la nueva

legislacion educativa no nos fue ensefiada y a la hora de realizar esta programacion
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tuvimos muchas lagunas que tuvimos que resolver nosotras mismas debatiendo y
reflexionado sobre su empleo. Tratamos de aproximarnos a lo que se nos exigia en el
guion del trabajo y de acuerdo con lo que se establecia al mismo tiempo en la LOMCE.

Finalmente este es el resultado de nuestro trabajo personal y grupal.

Valoracion final y conclusiones:

En conclusion a pesar de las complicaciones de tiempo y tratamiento del nuevo
curriculum, este trabajo nos ha ayudado poner en practica nuestro conocimiento adquirido
durante la asignatura en este cuatrimestre y a conocer la nueva estructura del curriculum.
Tratamos en todo momento de buscar actividades ludicas cuyo contenido se ajustara a

todo lo que habiamos aprendido durante estos casi tres meses de clases.
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ANEXOS

Anexo 1.

LISTA DE CONTROL — CAPACIDADES MOTRICES Y HABILIDADES BASICAS

Nombre del alumno/a;

Curso:

Fecha de recogida de datos:

Aspecto a evaluar Sl NO |Observaciones

Reconoce las diferentes partes del

cuerpo

Es capaz de imitar movimientos

Realiza la carrera con alternancia

contralateral

Puede retener un objeto:
Con una mano
Con las dos manos

Con los pies
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Salta con los pies:
Con los dos pies
Hacia delante
Hacia detras

A los lados

A la pata coja
Hacia delante
Hacia detras

/A los lados

Realiza giros sobre el eje transversal:
\Volteo hacia delante

Volteo hacia detras
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Anexo 2

Segundo Cuatrimestre (Enero)

Unidad didéctica: Tiempo (tiempo de sesion 45°)
CDG
Evaluacion inicial 12 de enero de 2015 (primera semana)
Sesion 1 14 de enero de 2015 (primera semana)
Sesion 2 16 de enero 2015 (primera semana)
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Recogida de datos: Cualidades fisicaFsundamentos teéricos y didacticos de la motricidad.

Sesion 1: Sesion 2:
Calentamiento Parte principal Vuelta a la calma Calentamiento Parte principal Vuelta a la calma
A B CD A B C D A B [C D A B C D A B C D A B C D
Alumno 1
Alumno 2
Alumno 3
Alumno 4
Alumno 5

Sesion 1: Evaluacion motriz Calentamiento: A: No desarrolla correctamente la introduccion de la sesion, B: Hace algunas partes del calentamiento y la mayoria
de forma incorrecta, C: Hace la mayoria de las partes del calentamiento correctamente y D: Realiza todas las partes del calentamiento correctamente. Parte
principal: Tarea 1 A: No es capaz de seguir por la linea, el globo se le cae continuamente, lo lleva agarrando, se desplaza por las lineas suprimidas en el juego, B:
Se sale en muchas ocasiones de la linea y algunas veces se le cae el globo o lo agarra, C: Control de la coordinacion desplazandose por la linea exceptuando
ocasiones, puede desplazar el globo con el soplido y D: Conduce correctamente por la linea y maneja el globo perfectamente al igual que con la reduccién de

espacio . Tarea 2: A: Se desplaza sin golpear el globo, no llega a la zona estipulada, se para muchas veces
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y no usa la parte del cuerpo que se le indica, B: En pocas ocasiones atina coordinar el desplazamiento con el globo, se para algunas veces y se equivoca
con la parte para golpear el globo, C: Logra coordinar el movimiento del globo hacia la zona da carrera y llegar al lugar pero en ocasiones se paray D:
Coordina correctamente la direccionalidad del globo con el golpeo sin pararse llegando al lugar correcto y empleando la parte del cuerpo indicada.
Vuelta a la calma: A: No es capaz de imitar al comparfiero y no lo hace lentamente, no se fija, B: En pocas ocasiones logra entrar en consonancia con
los movimientos del compariero pero lo hace de forma rapida, C: Muchas veces logra la imitacion correcta y generalmente lo hace pausado y D: Hace

la imitacion correctamente y siempre de un modo pausado para poder imitar y ser imitado bien.

Sesidn 2: Calentamiento, parte principal y vuelta a la calma: (se realizara el mismo procedimiento que en la anterior sesion pero con las actividades
plateadas en ella).
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Recogida de datos: Afectivo social

Propuesta de intervencién. CDG, seamentaria v eauilibrio

Sesion 1y 2: Calentamiento. Sesion 1y 2: Parte principal. Sesian . 1rycaitaddd @kiacacita calrez014-15.
Prof.: Adelto Hdez. Miguel Fdez.
Fundamentos tedricos y didacticos de la motricidad.
A B C D A B C D A B C D
Alumno 1
Alumno 2
Alumno 3
Alumno 4
Alumno 5

La tabla afectivo-social no requiere de tanta explicitacion porque se puede focalizar el concepto de “Seguir las normas” ya sea una tarea diferente en una sesion
u otra se puede aplicar en todas las actividades. Asi que, esta tabla proporciona generalizadamente la evaluacion en el ambito afectivo que ha ido adquiriendo el
alumnado a lo largo de las sesiones acontecidas en la programacion aqui presente. La doble casilla se establece para poder evaluar las normas y el respeto en estas
dos sesiones. Sesiones 1 v 2: Normas: A: No respeta las normas consensuadas para realizar la tarea y actla bajo su conveniencia, B: No respeta casi todas
las normas y actla bajo su conveniencia. C: Acata las normas exceptuando algunas ocasiones y D: Cumple rigurosamente con todas las normas. Respeto: A:
No respeta nunca el turno de los compafieros y no sabe jugar en equipo, B: No respeta el turno de los comparieros en muchas ocasiones y casi nunca juega en

equipo, C: Casi siempre respeta el turno de los compafieros y suele jugar en equipo y D: Siempre respeta a los compafieros y juega en equipo.
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Area Manifestaciones Sociales de la Motricidad |







Identificacion

Esta Unidad de Programacion esta destinada al segundo ciclo de Primaria,
concretamente 4° curso de Primaria y recibe el nombre de “El mundo del tenis”. Con la
misma pretendemos que los nifios comiencen a familiarizarse con el deporte del tenis,
perfeccionando los lanzamientos y recepciones con los implementos que ofrece el
mismo. Ademas emplearemos un modelo de ensefianza diferente para que el nifio se

encuentre mas implicado en su propio aprendizaje (sport education)

En cuanto a su estructura cabe destacar que ésta engloba tres sesiones, las cuales se

reparten en calentamiento, parte principal, vuelta a la calma y recapitulacion.

Estd organizada de esta manera ya que es una forma de que el alumnado vy el
profesorado mantengan un orden y unos procedimientos a la hora de llevarse a cabo. Es
de vital importancia, tener en cuenta la evolucion del alumnado, respecto a su
aprendizaje. De ahi que al final de todas las sesiones, se realice una recapitulacion de
todo lo aprendido y llevado a cabo en las sesiones. Por eso, se les premia por su

participacion, dedicacion y trabajo puesto en practica.

Contextualizacion curricular
Objetivos generales de etapa

Los objetivos generales que se van a utilizar en el transcurso de esta programacion son:

Prevenir y la resolver de forma pacifica los posibles conflictos manteniendo actitudes
contrarias a la violencia; con el respeto de los derechos humanos, a las diversas culturas
y a las diferencias entre personas.

Promover la igualdad de derechos y oportunidades de hombres y mujeres y la no
discriminacion de personas con discapacidad en la practica de la actividad fisica o el
desarrollo de sus capacidades afectivas en los distintos &mbitos de la personalidad y en
sus relaciones con las demas personas.

Evitar los prejuicios de cualquier tipo y estereotipos sexistas.

Estimular el desarrollo de habitos de trabajo individual y de equipo, de esfuerzo y de
responsabilidad en la actividad fisica escolar, de la confianza del alumnado en si mismo,

del sentido critico, de la iniciativa personal, de la curiosidad, del interés, de la



creatividad en el aprendizaje y del desenvolvimiento con autonomia en el dmbito
escolar.

Usar de forma apropiada y funcional la lengua castellana y lengua extranjera.

Utilizar las TIC.

Aceptar su propio cuerpo y el de las otras personas.

Respetar las diferencias existentes.

Utilizar la educacion fisica y el deporte como medios para favorecer el desarrollo

personal y social.

Criterios de evaluacion

Los criterios de evaluacion que se van a emplear en la Unidad de programacion son los

siguientes:

(1) Adaptar las distintas habilidades motrices béasicas y genéricas necesarias a la
resolucion de problemas motores para el desarrollo de la coordinacion y del equilibrio.
(2) Resolver retos de situaciones motrices demostrando intencionalidad estratégica.

(7) Utilizar las Tecnologias de la informacion y comunicacion partiendo de las
situaciones motrices practicadas, tanto para la busqueda y extraccion de informacion

como para la resolucién de problemas motores.

Contenidos
Los contenidos a desarrollar son:

Combinacién de habilidades motrices basicas y genéricas en juegos motores y
actividades fisicas.

Aplicacion de las habilidades motrices basicas y genéricas en entornos habituales y en
el medio natural.

Resolucién de problemas motores con exigencia de control motor variabilidad en las
respuestas.

Realizacion de actividades fisicas, deportivas y ludicas y recreativas en el medio
natural, y respeto por su conservacion.

Interés por la mejora de la propia competencia motriz.

Participacion en diversas tareas motrices, con aceptacion de los diferentes niveles

individuales de habilidad motriz.



Mejora de la coordinacion dinamica general y segmentaria.

Desarrollo del equilibrio estatico y dinamico en la ejecucién de las habilidades motrices
bésicas y genéricas.

Busqueda y aplicacion de las estrategias basicas del juego motor (juegos deportivos
modificados) relacionadas con la cooperacion, la oposicion y la cooperacidén/oposicion.
Resolucion de retos motores y demostracion de actitudes de ayuda, colaboracion y
cooperacion.

Elaboracion, aceptacion y cumplimiento de las normas en el desarrollo de las tareas
motrices y actividades.

Utilizacion de diferentes aplicaciones informéticas durante la practica motriz y en otros
contextos.

Busqueda, extraccion y seleccidn de la informacion necesaria para la practica motriz.
Resolucién de problemas motores a traves de la informacion extraida con ayuda de las
TIC.

Estandares de aprendizaje evaluables del area

Los estandares de aprendizajes evaluables del area que se van a ejecutar en la unidad de
programacion son, aunque cabe sefialar que estos estan relacionados con los criterios de

evaluacion citados anteriormente:

1. Adapta los desplazamientos a diferentes tipos de entornos y de actividades fisico
deportivas y artistico expresivas ajustando su realizacion a los parametros espacio-

temporales y manteniendo el equilibrio postural. (1).

2. Adapta la habilidad motriz bésica de salto a diferentes tipos de entornos y de
actividades fisico deportiva y artistica expresiva, ajustando su realizacién a los

parametros espacio-temporales y manteniendo el equilibrio postural. (1).

3. Adapta las habilidades motrices béasicas de manipulacién de objetos (lanzamiento,
recepcion, golpeo, etc.) a diferentes tipos de entornos y de actividades fisico deportivas
y artistico expresivas aplicando correctamente los gestos y utilizando los segmentos

dominantes y no dominantes. (1).

4. Aplica las habilidades motrices de giro a diferentes tipos de entornos y de actividades

fisico deportivas y artisticas expresivas teniendo en cuenta los tres ejes corporales y los



dos sentidos, y ajustando su realizacion a los pardmetros espacios temporales y

manteniendo el equilibrio postural. (1).
5. Mantiene el equilibrio en diferentes posiciones y superficies. (1).

6. Realiza actividades fisicas y juegos en el medo natural o en entornos no habituales,
adaptando las habilidades motrices a la diversidad e incertidumbre procedente del

entorno y a sus posibilidades. (1).

11. Utiliza los recursos adecuados para resolver situaciones basicas de tactica individual

y colectiva en diferentes situaciones motrices. (2).

12. Realiza combinaciones de habilidades motrices basicas ajustandose a un objetivo y a

unos parametros espacio-temporales. (1).

27. Toma de conciencia de las exigencias y valoracion del esfuerzo que comportan los

aprendizajes de nuevas habilidades. (1).
32. Muestra buena disposicion para solucionar los conflictos de manera razonable. (2).
35. Utiliza los espacios naturales respetando la flora y la fauna del lugar.(1).

37. Utiliza las nuevas tecnologias para localizar y extraer la informacién que se le
solicita. (7).

38. Presenta sus trabajos atendiendo a las pautas proporcionadas, con orden, estructura 'y

limpieza y utilizando programas de presentacion. (7).

41. Demuestra autonomia y confianza en diferentes situaciones, resolviendo problemas

motores con espontaneidad, creatividad. (1) y (2).

44, Acepta formar parte del grupo que le corresponda y el resultado de las
competiciones con deportividad. (2).

Competencias de referencia

Las competencias que se trabajan en esta programacion son las siguientes:
Aprender a aprender (AA).
Gracias a esta competencia el alumnado es consciente de sus capacidades y limitaciones

como punto de partida para su progreso, favoreciendo la comprension de la



funcionalidad y de las posibilidades de transferencia de sus aprendizajes motrices. En el
transcurso de las sesiones los alumnos se enfrentan a diversos problemas que deben de
solucionar mediante el desarrollo de las habilidades sin ayuda del profesor u otro
agente.

Comunicacion Lingiiistica (CL).

Gracias a esta competencia se intercambia comunicativos que se producen en la préctica
motriz el respeto a las normas que los rigen y la resolucion de los conflictos mediante el
dialogo. Especialmente, en esta competencia Comunicacion Linguistica (CL) se trabaja
continuamente ya que usamos la lengua para comunicarnos con los alumnos, a través de
las explicaciones y 6rdenes. Asi también los propios alumnos lo ponen en uso entre
ellos para coordinarse y cooperar en los trabajos en grupo.

Competencia Digital (CD)

Por la utilidad de esta competencia se mejora la motricidad fina del alumnado a través
del uso de las distintas aplicaciones existentes en las Tecnologias de la informacion y
comunicacion (TIC), tanto en la practica motriz como en otros contextos educativos (el
aula ordinaria, el aula TIC y el medio natural). Concretamente, en diversos juegos el
alumno debe transformar o interpretar una informacion para poder trabajar con ella.
Competencias sociales y civicas (CSC)

Gracias a esta competencia el alumno toma en consideracion las interacciones sociales
que se producen en la practica motriz y la realizacion de actividades fisicas
sociomotrices, haciendo mas significativa la relacion social y el respeto a las demas
personas. El trabajo en grupo y la interaccion con los compaieros en constante, asi
como con las instalaciones y el material. De este modo se fomentan valores como la
tolerancia y la pertenencia a grupos sociales, asi como el cuidado y respeto de nuestro
entorno.

Sentido de iniciativa y espiritu emprendedor (SIEE)

Se fomenta la autoestima del nifio asi como su autoconcepto positivo, esto hace que los
alumnos se sientan seguros de si mismos y capaces de hacer por ellos mismos, sin
necesidad de que nadie les motive o empuje.

Competencia matematica y competencias bdsicas en ciencia y tecnologia (CMCT)

En la clase de Educacion Fisica los alumnos trabajan el desarrollo del pensamiento

I6gico y la resolucidn de problemas, practicamente durante toda la sesion.



Disefio de las sesiones

UNIDAD de PROGRAMACION: El mundo del tenis.

NIVEL: 2° Ciclo (4° de
Educacion Primaria)

N° SESION: 1

FECHA: 02/03/2015,
09/03/2015 y 16/03/2015

CRITERIO/S DE EVALUACION:

Bloque de aprendizaje I: Realidad corporal
y conducta motriz:

1. Adaptar las distintas habilidades motrices
basicas y genéricas necesarias a la resolucion
de problemas motores para el desarrollo de la
coordinacion y del equilibrio.

ESTANDARES DE APRENDIZAJE:

3.Adapta las habilidades motrices basicas de
manipulacion de objetos (lanzamiento,
recepcion, golpeo, etc.) a diferentes tipos de
entornos y de actividades fisico deportivas

12. Realiza combinaciones de habilidades
motrices basicas ajustandose a un objetivo y a
unos parametros espacio-temporales. (1).

27. Toma de conciencia de las exigencias y
valoracion del esfuerzo que comportan los
aprendizajes de nuevas habilidades. (1).

17. Tiene interés por mejorar las capacidades
fisicas.

39. Expone sus ideas de forma coherente y se
expresa de forma correcta en diferentes
situaciones y respeta las opiniones de los
demés.

40. Tiene interés por mejorar la competencia
motriz.

44. Acepta formar parte del grupo que le
corresponda y el resultado de las
competiciones con deportividad.

CONTENIDOS:
Criterio de evaluacion 1

1. Combinacion de habilidades motrices
basicas y genéricas en juegos motores y
actividades fisicas.

3. Resolucion de problemas motores con
exigencia de control motor variabilidad en las

COMPETENCIAS:

Siglas: AA, SIEE y CSC.

4. Aprender a aprender.

5. Competencias sociales y civicas.

6. Sentido de iniciativa y espiritu




respuestas.

5. Interés por la mejora de
competencia motriz.

6. Participacion en diversas tareas motrices,
con aceptacion de los diferentes niveles
individuales de habilidad motriz.

7. Mejora de la coordinacion dinamica general
y segmentaria.

la propia

emprendedor.

METODOLOGIA:

Mandato directo: El profesor indica en todo
momento lo que debe hacer el alumno
mientras que este adopta una actitud pasiva
durante la actividad

Grupos Reducidos: Este estilo de
ensefianza basado en pequefios grupos, donde
cada alumno posee un rol diferente: uno
observa, otro evalla, otro anota y otro ejecuta.
Todos intervienen, intercambiando los papeles
cada vez que ejecuta un alumno diferente.

MATERIAL:

Para esta sesion necesitaremos Unicamente
una raqueta y una pelota de tenis para la
realizacion de la evaluacion inicial y para la
tarea de aprendizaje (prof) en la parte
principal de la sesion

INTRODUCCION — ANIMACION/CALENTAMIENTO.

PARA EL PROFESOR:
-Prestan atencion a la explicacion
- Muestran interés

- Mantienen el silencio durante la explicacién
del modelo

- Participa de forma activa en la actividad

REP. GRAFICA: Dur:5 min
:Docente
:Alumnos

DESCRIPCION:

Explicacion

El docente explicarda el modelo “Sport
Education” a los alumnos detallando las
caracteristicas funcionales del mismo, las

PARA EL ALUMNO:
- Entienden la informacion que se les presenta
- Preguntan dudas

- Responden a aquello que se les pregunta

CRITERIOS DE INTERVENCION:




metas del modelo y
desarrollaran durante
(predisposicion  de

adyacentes en los roles).

los papeles que
las practicas

las  caracteristicas

Después de haber explicado el modelo, se
abrirh un debate sobre lo anteriormente
presentado, es decir, trabajaremos con la
lluvia de ideas, momento de interaccion con
el alumnado para conocer sus opiniones (Qué
esperan, queé les parece, etc.)

Durante la sesién comenzaremos con una
intervencion directa del docente en el cual el
alumno hace, reproduce o recibe informacién
de este. Esto mismo también se llevara a cabo
en la tarea del profesor.

PARTE PRINCIPAL

REP. GRAFICA: Dur: 10 min

-Creacion de grupos y asignacion de roles
complementarios

O :grupos

PARA EL PROFESOR:
- Saben organizarse

- Crean grupos homogéneos de ambos
géneros

DESCRIPCION:

Creacion de grupos

Se solicitara al alumnado que administre a su
parecer la division por grupos de 6 o 7
personas.  Anunciandoles  que  dicha
agrupacion se mantendrd asi hasta que
finalice la unidad deportiva a trabajar.

A continuacion les proporcionaremos una
ficha en la que deberan colocar los siguientes
elementos:

El nombre del equipo.
El logo.

PARA EL ALUMNGO:

- Se rellenan todos los parametros de la ficha
como indica el profesor

-El reparto de roles es equitativo

CRITERIO DE INTERTENCION:

Poco a poco el maestro asignara las tareas a
realizar y los alumnos deberan realizarlas sin
la intervencidn directa del mismo. Se les
entregara una ficha con toda la informacion
para que ellos la lleven a cabo).

En caso de que no terminen de rellenar la
ficha se las llevaran a casa para terminarla




El grito o himno que los defina.
Encomendarles que se saquen una foto todos
juntos para otro dia adjuntarla a dicha ficha.

Asignacion de Roles complementarios

Al final de la ficha, se aprecian por escrito
los roles establecidos para repartir uno por
cada componente. Para ello, dejar aclarado la
actuacioén de cada papel en la actividad diaria:

ler Entrenador/ 2° entrenador
Preparador fisico

Analista

Organizador

Reportero

Arbitro/juez

REP. GRAFICA: Dur; 20 min

-Evaluacion inicial y toma de contacto

—

- Tarea de aprendizaje (prof)
: Lanzador

*: Receptor

PARA EL PROFESOR:

- Realiza correctamente la actividad

- Efecttan las consignas asignadas.

- Rellenan la ficha tal y como se indica

-Cumple las directrices marcadas por el
profesor a lo largo de la actividad

DESCRIPCION:

Evaluacion Inicial y toma de contacto

Con todo el grupo realizaremos tres pequefios
gjercicios para evaluar su estado inicial con el
deporte a trabajar. Propiciando una
experimentacion que nos sirve como primera
toma de contacto inicial, empleando material
especifico y concluyendo ideas previas que
posee la clase.

PARA EL ALUMNO:
- Coge correctamente la raqueta

- Logra desplazarse por el espacio con la
pelota sobre la raqueta sin o casi sin caérsele
el movil

- Consigue darle toques a la pelota de forma
consecutiva sin o casi sin que se le caiga

- Rellenan correctamente y honestamente la
ficha de evaluacién inicial de cada uno.

- Realiza lanzamientos adecuados con el




Agarre de raqueta.

Desplazamiento con la

raqueta.

la pelota sobre

Desplazamiento con toques de pelota.

Posteriormente, les entregaremos una rubrica
autoevaluativa donde tendran que marcar el
nivel en el que se encuentran. (Anexo 1).

Tarea de aprendizaje (Prof.)

Dispuestos por parejas, un alumno se encarga
de lanzar la pelota con diferente direccion y
altura (alta, baja, izquierda, derecha, con
mayor 0 menor distancia de proyeccion, etc.)
y otro la recibe. Pero las indicaciones se
hacen por parte del docente a los alumnos.

implemento asignado

-Recibe el movil de forma correcta adoptando
la postura adecuada para el mismo

- Moviliza todo el cuerpo en la direccién a la
que se dirige el movil

- Varia el lanzamiento en funcion de la
direccion que quiere darle.

CRITERIOS DE INTERVENCION:

Mantenemos la dindmica anterior dejando a
los alumnos una independencia en la
ejecucion de la tarea dandoles las indicaciones
precisas en formato papel.

VUELTA A LA CALMA - RECAPITULACION.

PARA EL PROFESOR:
-Participa activamente en el debate.

- Prestan atencién a las aportaciones de sus
comparieros

- Muestran interés

- Mantienen el silencio mientras interviene un
compariero

REP. GRAFICA: Dur:5 min.
:Docente
:Alumnos

DESCRIPCION:

Reflexion

Una vez finalizada la actividad haremos un
coro y pondremos en comun la experiencia de
cada uno en la sesion y su primera toma de
contacto con el modelo.

Finalmente, con los grupos que se han
formado en el inicio del curso,
estableceremos un calendario para iniciar con

PARA EL ALUMNO:
- Preguntan dudas
- Responden a aquello que se les pregunta

-Aportan sus ideas sobre el nuevo modelo que
han experimentado

CRITERIOS DE INTERVENCION:

A lo largo del debate los alumnos deberan
respetar el turno de palabra respetando todas
las aportaciones de sus comparieros y al
mismo tiempo respondiendo de la misma




la pretemporada.

manera.

UNIDAD de PROGRAMACION: El mundo del tenis.

NIVEL: 2° Ciclo (4° de
Educacion Primaria)

N° SESION: 2

FECHA:23/03/2015,
30/03/2015 y 6/04/2015

CRITERIO/S DE EVALUACION:

Bloque de aprendizaje I: Realidad corporal
y conducta motriz:

1. Adaptar las distintas habilidades motrices
bésicas y genéricas necesarias a la resolucion
de problemas motores para el desarrollo de la
coordinacion y del equilibrio.

2. Resolver retos de situaciones motrices
demostrando intencionalidad estratégica.

ESTANDARES DE APRENDIZAJE:

1. Adapta los desplazamientos a diferentes
tipos de entornos y de actividades fisico
deportivas y artistico expresivas ajustando su
realizacion a los pardmetros espacio-
temporales y manteniendo el equilibrio
postural.

2. Adapta la habilidad motriz basica de salto a
diferentes tipos de entornos y de actividades
fisico deportivas y artistico expresivas,
ajustando su realizacion a los pardmetros
espacio-temporales 'y  manteniendo el
equilibrio postural.

3. Adapta las habilidades motrices basicas de
manipulacion de objetos (lanzamiento,
recepcion, golpeo, etc.) a diferentes tipos de
entornos y de actividades fisico deportivas y
artistico expresivas aplicando correctamente
los gestos y utilizando los segmentos
dominantes y no dominantes.

4. Aplica las habilidades motrices de giro a
diferentes tipos de entornos y de actividades
fisico deportivas y artistico expresivas
teniendo en cuenta los tres ejes corporales y
los dos sentidos, y ajustando su realizacion a
los pardmetros espacio temporal vy
manteniendo el equilibrio postural.

11. Utiliza los recursos adecuados para
resolver situaciones bésicas de tactica
individual 'y colectiva en diferentes

situaciones motrices.

12. Realiza combinaciones de habilidades
motrices basicas ajustandose a un objetivo y a
unos parametros espacio-temporales.

16. Comprende la explicacion y describe los
ejercicios realizados, usando los términos y
conocimientos que sobre el aparato locomotor
se desarrollan en el area de ciencias de la
naturaleza.

17. Tiene interés por mejorar las capacidades




fisicas.
39. Expone sus ideas de forma coherente y se
expresa de forma correcta en diferentes
situaciones y respeta las opiniones de los
demaés.
40. Tiene interés por mejorar la competencia
motriz.
44. Acepta formar parte del grupo que le

corresponda 'y el resultado de las
competiciones con deportividad.

CONTENIDOS: COMPETENCIAS:

Criterio de evaluacién 1 Siglas: AA, CL, SIEE y CSC.

1. Combinacion de habilidades motrices 1. Comunicacion linguistica.

bésicas y genéricas en juegos motores y

actividades fisicas. 4. Aprender a aprender.

3. Resolucion de problemas motores con 5. Competencias sociales y civicas.

exigencia de control motor y variabilidad en 6. Sentido de iniciativa y espiritu

las respuestas.

5. Interés por la mejora de la propia emprendedor.

competencia motriz.

6. Participacion en diversas tareas motrices,

con aceptacion de los diferentes niveles

individuales de habilidad motriz.

7. Mejora de la coordinacion dindmica general

y segmentaria.

8. Desarrollo del equilibrio estatico y

dindmico en la ejecucion de las habilidades

motrices basicas y genéricas.

Criterio de evaluacion 2

1. Busqueda y aplicacion de las estrategias

basicas del juego motor (juegos deportivos

modificados) relacionadas con la cooperacion,

la oposicién y la cooperacion/oposicion.

2. Resolucion de retos motores vy

demostracion de actitudes de ayuda,

colaboracion y cooperacion.

3. Elaboracion, aceptacion y cumplimiento de

las normas en el desarrollo de las tareas

motrices y actividades.

METODOLOGIA: MATERIAL.:

Mandato directo: El profesor indica en todo
momento lo que debe hacer el alumno
mientras que este adopta una actitud pasiva

Dependiendo de la parte acontecida en la
sesion, emplearemos unos u otros materiales.

En la Introduccion-




durante la actividad

Grupos Reducidos: Este estilo de
ensefianza basado en pequefios grupos, donde
cada alumno posee un rol diferente: uno
observa, otro evalla, otro anota y otro ejecuta.
Todos intervienen, intercambiando los papeles
cada vez que ejecuta un alumno diferente.

Animacion/Calentamiento necesitaremos el
nimero de pelotas de tenis y raquetas como
nimero de alumnos se encuentren en la
cancha, porteria de fatbol y conos.

La Parte principal se necesitan dos aros,
pelotas de tenis, raquetas y petos o pafiuelos
para diferenciar equipos.

Con la Vuelta a la calma-Recapitulacién
utilizaremos varios cestos, pelotas de tenis y
trapos para vendar los 0jos.

INTRODUCCION — ANIMACION/CALENTAMIENTO.

REP. GRAFICA: DUR: 15 min

-Calentamiento por equipos dirigidos por el
entrenador (A).
A

A A A
A

A A A
A

-Lanzamiento con raqueta (A) Yy recepcion
con manos (A) parejas:

PARA EL PROFESOR:

Realiza el calentamiento de forma adecuada.
Roles activados y trabajan por grupos.
Efectuan las consignas asignadas.

Hacen la actividad fisica de forma correcta.

A A A, A A, A
=> > =>
-Marcar gol 4) y evitar gol (1) parejas:
A
DESCRIPCION:

Activacion de rol (preparador fisico y
entrenador)

El preparador fisico destinara los primeros 5
minutos con su equipo para realizar una serie
de actividades de calentamiento. (Anexo 2).

Tarea de aprendizaje (Prof.)

Comenzaremos con una pequefia tarea
propuesta por el profesor para trabajar la
direccionalidad y los lanzamientos vy
recepciones.

Colocados por parejas, uno de ellos lanzara

PARA EL ALUMNGO:

Movilizacién articular de algunas partes del
cuerpo. (activacion del rol).

Trabajan las primeras actividades de forma
grupal y comienzan a participar algunos roles
en cada equipo.

Lanza y recibe la pelota controlando la
direccionalidad.

CRITERIOS DE INTERVENCION:

De igualdad y de ayuda: visual y verbal, para
una discapacidad sensorial auditiva.

La intervencion docente en esta seccion sera
integra en “Tarea de aprendizaje (Prof)” pero
comienza la activacion del rol “preparador
fisico”.

Para lograr un aprendizaje a escala grupal, es
decir, todos, se le proporcionard fichas




con la raqueta la pelota al compariero, este
debera cogerla con la mano y devolvérsela de
la  misma manera. Este compafiero
progresivamente se desplazard de derecha a
izquierda para obligar al otro a direccionar el
tiro. A continuacion, para hacer mas compleja
esta actividad deberd parar la pelota con la
raqueta (no devolviéndosela al instante). Para
terminar, se colocaran unos conos en forma
de porteria en el que uno de ellos debera
intentar meter gol. El golpeo se realizara de
forma suave con la raqueta. El portero

(anexos) donde se resalten los aspectos que se
van a trabajar para comenzar con la activacion
de los roles en esta unidad.

intentard pararla con la raqueta, luego
cambiaran los roles.
PARTE PRINCIPAL

REP. GRAFICA: DUR: 15 min PARA EL PROFESOR:
-Balon al aro: Realiza la consigna que se le indica.

i 2 x X Alcanza un ritmo de actividad motora

o ! © adecuado para comenzar las tareas.

X X

-Pelota caliente, pases por parejas:
Lanzamiento y recepcidn por parejas con
consignas:

ATA A—A

DESCRIPCION:
Tarea de aprendizaje (alum)

El docente entrega a los entrenadores de cada
equipo una ficha en la que se desarrollan las
siguientes actividades:

Actividad 1

En el tratamiento de la parte principal,
emplearemos  distintas  estrategias  para
marcar y desmarcarse de un rival. En su
desarrollo, llevaremos a cabo el juego de

PARA EL ALUMNGO:

Trabajos por equipos con la activacién de
roles necesarios.

Familiarizacion con la raqueta y control del
espacio. (Actividad 1).

Reaccion visual y coordinacion. (Actividad
2).

CRITERIO DE INTERVENCION:

De igualdad y de ayuda: visual y verbal, para
una discapacidad sensorial auditiva.

El docente pasa a segundo plano, efectua
algunas puntualidades a tener en cuenta o
mejoras a los equipos.

Consignas de accion de actividad 2 marcadas
por el profesor.




“balon al aro”. Formando dos equipos de
cuatro a seis personas, se colocara uno de
cada equipo en un aro, dispuesto en el
extremo contrario al de su equipo. A la sefial
del entrenador, el equipo que tenga la pelota
tendra que pasarsela (con un nimero limitado
0 no de pases) intentando llegar lo mas cerca
posible al alumno que estd en el aro
esperando a recibir la pelota. Para ello,
deberédn cruzar toda la cancha sin perder el
balén, desmarcandose y marcando al rival en
los momentos oportunos.

Actividad 2

En segunda instancia, practicaremos por
parejas lanzamientos y recepciones con
implemento y movil referente al tenis por
medio de un juego. Por parejas, deben
desplazarse por el espacio pasandose “La
pelota caliente” (con pelota de tenis)
simulando que quema asi que no pueden tener
mas de cuatro segundos la pelota. Se moveran
segun les sea indicado, para ello, habra
numeracion con consignas: 1:
Desplazamiento lateral, 2: Pasarse la pelota y
cruzarse, 3: Hacia delante, 4: Hacia detras.

Reparticion de fichas (anexos) que muestran
las acciones u intervenciones a realizar por
cada grupo.

REP. GRAFICA:

D‘UR: 15 min

PARA EL PROFESOR:
Roles activados y trabajan por grupos.
Efectuan las consignas asignadas.

Hacen la actividad fisica de forma correcta.

-Pases por grupos con red: arbitro (A) ,
reportero (A)
AA
AA A A EI:EI“
LA AA
DESCRIPCION:
Pretemporada

Finalmente, los grupos realizaran pases con la

PARA EL ALUMNO:
Pases por grupos en red.

Manejo de la raqueta y direccionalidad de la
pelota.

Todos los roles entran en accion de cada
equipo.

Comienza la pretemporada.




red empleando la raqueta. Como fase previa,
solo se efectuaran envios y recepciones.

Cuando los entrenadores crean conveniente,
avisara al profesor para que se inicie el
periodo de pretemporada. En esta fase, se
activan los roles secundarios como el arbitro
que se encarga de observar los partidos y
valorar la actividad competitiva, el reportero
graba o relatar lo acontecido.

CRITERIOS DE INTERVENCION:

De igualdad y de ayuda: visual y verbal, para
una discapacidad sensorial auditiva.

Todos los roles estan en accion, el maestro
pasa a segundo plano para que cada
asignacion sea llevada a cabo por los
comparieros.

En la pretemporada, asegurarse que cada
grupo lleva a cabo la accion correcta.

VUELTA A LA CALMA - RECAPITULACION.

PARA EL PROFESOR:
Realizan las acciones planteadas.
Reflexionan con las preguntas.

Participan en el debate reflexivo.

REP. GRAFICA: D‘UR: 15 min
DESCRIPCION:
Realizacién

Llevaremos a cabo una pequefia actividad en
la cual los alumnos lo que haran sera recoger
las pelotas en parejas, es decir, su pareja
tendrd un cesto y este deberd lanzar las
pelotas suave al cesto, pero su comparfiero se
movera de un lado a otro con el objetivo de
que le dificulte la tarea. Siguiendo con la
dindmica anterior, cuando no queden muchas
pelotas, se le vendara los ojos al alumno y
este debera ir recogiéndolas segln le vaya
guiando su compafiero.

Reflexion

Para finalizar esta sesion, se hard una puesta
en comun sobre lo que se ha realizado, lo que
han aprendido, las técnicas, tacticas del juego.

PARA EL ALUMNGO:

Lanzamiento correcto y despeje de pelotas por
parejas.

¢ Qué tacticas o técnicas hemos utilizado a lo
largo de las sesiones?

¢Con qué juego han aprendido mas las
técnicas del juego? ¢Por qué? ;Qué juego les
ha gustado mas?

¢Qué les ha parecido la distribucion de los
roles? ¢El entrenador como ha propuesto la
sesion? ,Como se ha sentido a la hora de
emplear dicho rol? ;Y el preparador fisico, el
organizador, analista...? ;Les hubiera gustado
rotar y desempeiiar otro rol diferente al
asignado?

CRITERIOS DE INTERVENCION:

Una vez puesto en marcha todo los roles y




¢Chicos me podrian decir que tacticas o
técnicas hemos utilizado a lo largo de las
sesiones?

¢Con qué juego han aprendido més las
técnicas del juego? ¢Por qué? ;Qué juego les
ha gustado mas?

¢Qué les ha parecido la distribucién de los
roles? ¢EIl entrenador cobmo ha propuesto la
sesion? (Como se ha sentido a la hora de
emplear dicho rol? ;Y el preparador fisico, el
organizador, analista...? ;Les hubiera
gustado rotar y desempefiar otro rol diferente
al asignado?

efectuada la pretemporada, se inicia la vuelta a
la calma con una actividad por parejas.

Se finalizara dicha sesion con una bateria de
preguntas para percatarse si se han captado los
contenidos realizados de forma fisica.

Valoraremos la participacion individual en la
“reflexion” y la respuesta proporcionada del
alumno, pues se trata de un método de
recogida evaluativa muy eficaz.

UNIDAD de PROGRAMACION: El mundo del tenis

NIVEL: 2° Ciclo (4° de
Educacion Primaria)

N° SESION: 3

FECHA: 13/04/2015

20/04/2015 27/04/2015

CRITERIO/S DE EVALUACION:
Bloque I de la realidad corporal:

1. Adaptar las distintas habilidades motrices
bésicas y genéricas necesarias a la resolucion
de problemas motores para el desarrollo de la
coordinacion y del equilibrio.

ESTANDARES DE APRENDIZAJE:

1. Adapta los desplazamientos a diferentes
tipos de entornos y de actividades fisico
deportivas y artistico expresivas ajustando su
realizacion a los pardmetros espacio-
temporales y manteniendo el equilibrio
postural.

3. Adapta las habilidades motrices basicas de
manipulacion de objetos (lanzamiento,
recepcion, golpeo, etc.) a diferentes tipos de
entornos y de actividades fisico deportivas y
artistico expresivas aplicando correctamente
los gestos y utilizando los segmentos
dominantes y no dominantes.

11. Utiliza los recursos adecuados para
resolver situaciones béasicas de tactica
individual 'y colectiva en diferentes

situaciones motrices.

12. Realiza combinaciones de habilidades
motrices basicas ajustandose a un objetivo y a
unos parametros espacio-temporales.

17. Tiene interés por mejorar las capacidades
fisicas.

39. Expone sus ideas de forma coherente y se
expresa de forma correcta en diferentes




situaciones y respeta las opiniones de los
demés.

40. Tiene interés por mejorar la competencia
motriz.

44. Acepta formar parte del grupo que le
corresponda y el resultado de las

competiciones con deportividad.

CONTENIDOS:
Criterio de evaluacion 1

1. Combinacion de habilidades motrices
bésicas y genéricas en juegos motores y
actividades fisicas.

3. Resolucion de problemas motores con
exigencia de control motor y variabilidad en
las respuestas.

5. Interés por la mejora de
competencia motriz.

6. Participacion en diversas tareas motrices,
con aceptacion de los diferentes niveles
individuales de habilidad motriz.

7. Mejora de la coordinacion dindmica general
y segmentaria.

la propia

Criterio de evaluacion 2

1. Blsqueda y aplicacion de las estrategias
basicas del juego motor (juegos deportivos
modificados) relacionadas con la cooperacion,
la oposicién y la cooperacion/oposicion.

2. Resolucion de retos motores 'y
demostracion de actitudes de ayuda,
colaboracion y cooperacion.

3. Elaboracion, aceptacion y cumplimiento de
las normas en el desarrollo de las tareas
motrices y actividades.

COMPETENCIAS:

Siglas: AA, SIEE y CSC.

4. Aprender a aprender.

5. Competencias sociales y civicas.

6. Sentido de iniciativa y espiritu
emprendedor.

METODOLOGIA:

Mandato directo: El profesor indica en todo
momento lo que debe hacer el alumno
mientras que este adopta una actitud pasiva
durante la actividad

Grupos Reducidos: Este estilo de
ensefianza basado en pequefios grupos, donde

MATERIAL:

Dependiendo de la parte acontecida en la
sesion, emplearemos unos u otros materiales.

En Introduccidén-Animacion/Calentamiento
necesitaremos el namero de pelotas de tenis y
raquetas como numero de alumnos.

La Parte principal se necesitan las raquetas y




cada alumno posee un rol diferente: uno
observa, otro evalla, otro anota y otro ejecuta.
Todos intervienen, intercambiando los papeles
cada vez que ejecuta un alumno diferente.

las correspondientes pelotas.

Con la Vuelta a la calma-Recapitulacion de
las sesiones.

Se proporcionara una bolsa de golosinas a
cada alumno y wun diploma por su
participacion.

INTRODUCCION

— ANIMACION/CALENTAMIENTO.

REP. GRAFICA: 5 min
DUR:
A A

Se colocaran en la red y efectuaran pases
cruzados, pero su lanzamiento no puede
realizarse hasta que no dé un bote la pelota de
tenis en el suelo. Un compafiero se colocara
en la posicion delantera, otro en la media y
otro al final.

PARA EL PROFESOR:

Realiza el calentamiento de forma adecuada.
Roles activados y trabajan por grupos.
Efectlan las consignas asignadas.

Hacen la actividad fisica de forma correcta.

DESCRIPCION:
Activacion del rol (preparador fisico).

Se le proporcionard al preparador fisico 5
minutos para trabajar el calentamiento con su
equipo.

Tarea de aprendizaje (profesor).

El calentamiento previo a la competicién
sera dirigido por el profesor.

PARA EL ALUMNGO:

Movilizacién articular de algunas partes del
cuerpo. (activacion del rol).

Trabajan las actividades de forma grupal y
comienzan a participar algunos roles en cada
equipo.

Lanza y recibe la pelota controlando la
direccionalidad.

CRITERIOS DE INTERVENCION:

La intervencion docente en esta sesion serd
integra en “Tarea de aprendizaje (Profesor),”
pero se proporcionara la activacion del rol
“preparador fisico”.




Actividad

Esta consiste en que dispuestos por los
mismos equipos de siempre, se colocaran en
la red y efectuaran pases cruzados, pero su
lanzamiento no puede realizarse hasta que no
dé un bote la pelota de tenis en el suelo. Un
compariero se colocara en la posicion
delantera, otro en la media y otro al final.

PARTE PRINCIPAL

REP. GRAFICA: 10 min
DUR:
-
Act.1
- 7

El alumno colocado en cada punto
estratégico debera de despejar o golpear la
pelota segun el puesto asignado. Se rotaran
cada cierto tiempo.

PARA EL PROFESOR:
Realiza la consigna que se le indica.

Alcanza un ritmo de actividad motora
adecuada para comenzar las tareas.

DESCRIPCION:
Tarea de aprendizaje (Alumno):

Se realizardn una serie de actividades
dirigidas por el entrenador de cada equipo que
trabajara con el mismo.

Actividad 1 FEl triangulo

Es un juego en el que los nifios deberan de
formar un tridangulo que englobe varias partes
de la cancha. Cada jugador tendrd una
posicion y debera golpear la pelota con el

PARA EL ALUMNGO:

Trabajos por equipos con la activacién de
roles necesarios.

Manejo con la raqueta correctamente y
control del espacio. (Actividad 1).

Reaccion visual y coordinacion. (Actividad
2).

CRITERIO DE INTERTENCION:

El docente deja de ser participe de la sesion,
Unicamente es mero observador. Es el
alumnado, el protagonista del juego y el que
efectia los movimientos y coordina los
movimientos con su correspondiente raqueta.

Consignas de accién de actividad 2 marcadas




golpe mas indicado para cada lugar. Por
ejemplo, el alumno que se coloque en el
fondo de la pista, deberd servir o sacar la
pelota. Cada cierto tiempo, los nifios tendrén
que rotar las posiciones para perfeccionar el
golpe en cada una de ellas.

Actividad 2. Juego de agilidad

Este juego consistird en que el alumno que
tenga adquirido el rol de entrenador tendra
que lanzar a la cancha casi el mismo ndmero
de pelotas que de nifios. Los pequefios
deberan ir en busca de cada pelota y botarla
con la raqueta. Tendran que ser rapidos para
no quedarse sin pelota. Los nifios que se
queden sin ella, deberan cambiar de rol,

por el profesor.

De igualdad y de ayuda: visual y verbal, para
una discapacidad sensorial auditiva.

pasard a ayudar al entrenador con los

lanzamientos.

REP. GRAFICA: 10 min PARA EL PROFESOR:

DUR: . . o
Realiza la consigna que se le indica.
Alcanza un ritmo de actividad motora

Act.2 adecuado para comenzar las tareas.

o PARA EL ALUMNO:
Trabajos por equipos con la activacion de
roles necesarios.
- - d -

2 8 8 ¢

Cuatro alumnos ocuparan un puesto de
entrenador lanzando las pelotas de tenis. Los
demas nifios deberan golpear esta, el alumno
gue no sea capaz de golpear la pelota, se le
asignara el puesto de entrenador y el otro nifio
ocupara el de jugador. Por lo tanto, habra un
cambio de roles.

Manejo con la raqueta y control del espacio.

Reaccion visual y coordinacion.




DESCRIPCION:
Competicion

Realizaremos un tres contra tres entre un
equipo y otro de la clase. Los alumnos se
colocaran en campo en forma de triangulo
invertido y deberan respetar en la recepcion el
espacio de cada uno. El que se coloque en la
parte de atras del campo se encargara de las
bolas altas y las que se direccionen a ese
espacio mientras que los de adelante, a la
izquierda y la derecha, se encargaran de
recibir las bolas directas y las que traten de
ocupar ese espacio. Se jugara a un set (6
juegos ganados, cada juego se gana con
cuatro puntos conseguidos). Una vez se
consiga el set saldran los jugadores y entraran
otros tres.

Durante la competicion se activaran los roles
de analista y é&rbitro de tal forma que el
primero deberd observar a sus compafieros y
sefialar en una ficha que le entrega el profesor
el nivel de cada uno, y el segundo debera
arbitrar el partido segin lo indicado en las
reglas del mismo que le habra entregado el
profesor.

CRITERIOS DE INTERVENCION:

De igualdad y de ayuda: visual y verbal, para
una discapacidad sensorial auditiva.

Todos los roles estan en accion, el maestro
pasa a segundo plano para que cada
asignacion sea llevada a cabo por los
comparieros.

En la tercera sesion se debe fundamentar las
bases de todo lo aprendido previamente y,
asegurarse que cada grupo lleva a cabo la
accion correcta.

VUELTA A LA CALMA - RECAPITULACION.

REP. GRAFICA: alumnos{DUR: 30 min

~

Docente

Se colocaran en el suelo para debatir acerca
de todo lo aprendido. De esta forma se les
entregara un diploma a cada uno y una bolsa

PARA EL PROFESOR:
-Participa activamente en el debate.

- Prestan atencién a las aportaciones de sus
comparieros.

- Muestran interés.

- Mantienen el silencio mientras interviene un
compariero.

PARA EL ALUMNGO:




de golosinas.

DESCRIPCION:
Festividad

Para finalizar esta temporada de iniciacion
deportiva, nos sentaremos en el suelo y
debatiremos acerca de los aspectos mas
positivos y de los aspectos a mejorar. Luego
en la misma clase se celebrara una pequefa
merienda proporcionada por el docente con
una bolsa de golosinas. Posteriormente, se
realizara la entrega de un diploma a cada
alumno por su dedicacion y participacion
puesta en préctica en dicha temporada.

¢Qué tacticas o técnicas hemos utilizado a lo
largo de las sesiones?

¢Con qué juego han aprendido mas las
técnicas del juego? ¢Por qué? ;Qué juego les
ha gustado mas?

¢Qué les ha parecido la distribucion de los
roles? ¢El entrenador como ha propuesto la
sesion? ;Como se ha sentido a la hora de
emplear dicho rol? ;Y el preparador fisico, el
organizador, analista...? ;Les hubiera gustado
rotar y desempefar otro rol diferente al
asignado?

¢Cémo se podria mejorar el funcionamiento
de las sesiones?

CRITERIOS DE INTERVENCION:

Una vez puesto en marcha todo los roles y
efectuadas las temporadas, se iniciara la vuelta
a la calma con una actividad de reflexion
acerca de todo lo aprendido.

Se finalizara dicha sesién con dicha puesta en
practica, con la merienda y con la entrega de
un diploma a cada alumno.

Valoraremos la participacion individual en la
“reflexion” y la respuesta proporcionada del
alumno, pues se trata de un método de
recogida evaluativa muy eficaz. Ademas, de
su participacion y dedicacion en esta sesion.

Material Curricular Complementario
Tarjetas







Descripcion del rol:

Es la persona que complementa al entrenador del equipo. Sera el responsable de dirigir algunas partes
de las sesiones practicas del grupo, como el calentamiento y en algunos momentos la vuelta a la calma o
estiramientos. Debera trabajar en sintonia con el entrenador del equipo para disefiar la mejor manera de
prepararse para los juegos.

Tareas a realizar:

Dirigir el calentamiento en las sesiones de practicas diarias y en las competiciones deportivas.
Gestionar el material y los espacios de practica

Mantener al maestro al tanto de las ejecuciones del equipo durante las practicas y los juegos.

Buscar ayuda del maestro para disefiar los ejercicios de calentamiento y estiramientos.

Brindar ayuda adicional a los jugadores que la necesiten.

Asegurar que durante el juego todos los jugadores reciban igual cantidad de tiempo de calentamiento.

Junto al entrenador del equipo, resolver los problemas que surjan entre los jugadores.

Habilidades necesarias para su desarrollo:
Buenas destrezas de comunicacion con todos sus jugadores.

Habilidad de motivar a todos los jugadores a concentrarse y dar lo mejor de si durante las practicas y los
juegos.

Conocer distintos ejercicios de calentamiento para su deporte.

ORGANIZADOR

Descripcion del rol:

Es la persona encomendada de gestionar el grupo durante la pretemporada y temporada en las
competiciones oficiales. Debe encargarse de la equipacion, el material, los espacios de practica,
vigilando que los anotadores llevaran los resultados con exactitud y que los arbitros apliquen las reglas
de manera justa y efectiva.




Tareas a realizar:

Organizar el equipo y materiales antes y después del partido.
Asegurar que todos los equipos saben dénde y contra quien juegan.
Comenzar y finalizar los juegos a tiempo.

Anotar y recoger los resultados de los partidos.

Recoger el equipamiento

Preparar el calendario de competicion

Manejar y resolver problemas.

Asistir al maestro cuando le sea solicitado

Habilidades necesarias para su desarrollo:

Ser rapido y cuidadoso al gestionar el equipo y los materiales.
Mantener un inventario del equipo (vestimenta, materiales, etc.).
Disposicién para ayudar a otros miembros organizadores.

Disponibilidad para resolver problemas y verificar la solucién.

JUEZ/ARBITRO

Descripcion del rol:

Los jueces y arbitros aseguran de que todos los jugadores participen dentro de lo establecido por las
reglas de la manera mas justa posible. Esto lo consiguen al conocer y usar las reglas. Por lo tanto evitan
dar a un equipo o a un participante alguna ventaja sobre otros injustamente.




Tareas a realizar:

Estudiar las reglas.

Comenzar los partidos a tiempo.

Ser justo e imparcial con ambos equipos.

Proveer arbitraje y juicios decisivos en los eventos de un juego.

Ser firme, consistente y justo.

Explicar sus decisiones claramente a los jugadores y anotadores.

Felicite a los equipos por buenos partidos después de cada encuentro.
Observe a los jugadores y reporte al maestro toda conducta no deportiva.

D¢ lo mejor de si (como arbitro principiante, cometera errores aqui y alla... eso esta OK).

Habilidades necesarias para su desarrollo:

Esta altamente familiarizado con todas las reglas que aplican al juego.

Habilidad para concentrarse en la accion del juego y no ser distraido facilmente, por largo tiempo.
Demostrar ser justo con todos los compafieros.

Buenas destrezas de comunicacion







Anexo ficha entrenador

Tarea: Direccion de los lanzamientos y recepciones.

1- Por parejas pases de pelota con raqueta:

El lanzador tiene raqueta y el que la recibe la cogera con la mano, se repiten los
lanzamientos y recepciones solo que las recepciones se hacen sin raqueta.

Complicar la actividad moviéndonos de derecha a izquierda asi el que la lanza tendra que
controlar la direccion.

Cuando crea conveniente el entrenador, se podra parar la pelota con la raqueta (no
devolviéndosela al instante).

2- Lanzamientos y recepciones:
Con ayuda del organizador, se colocaran los conos en forma de porteria.

Por parejas, uno de ellos intenta meter gol (de forma suave) con la raqueta y el portero
intentard pararla con la raqueta, luego cambiaran los roles.

Evaluacion inicial y toma de contacto

Ejercicio Nivel 1 Nivel 2 Nivel 3

Agarre de la Sujeta firmemente la | Sujeta firmemente la Sujeta firmemente la

ragueta raqueta sin raqueta orientando la ragueta girando su
percatarse de la cabeza de la raqueta mufeca para orientar
posicion de las hacia arriba o hacia un la cabeza de la
manos y de la lado. raqueta hacia arriba,
cabeza de la raqueta hacia abajo, a un lado

o al otro.

Desplazamiento | El alumno no se El alumno se mueve de | El alumno se desplaza

con la pelota desplaza por el forma dubitativa por el | agilmenteya una

sobre la raqueta | espacio por miedo a | espacio aunque se le velocidad adecuada
que se le caiga la caiga varias veces por el | sin apenas caidas de




pelota espacio

pelota

El alumno se mueve de
forma dubitativa por el
espacio aunque se le
caiga varias veces por el
espacio

El alumno no se
desplaza por el
espacio por miedo a
gue se le caiga la
pelota

Desplazamiento
con toques de
pelota

El alumno se desplaza
agilmente y a una

velocidad adecuada
sin apenas caidas de
pelota

Ficha del preparador fisico

PREPARADOR FISICO: FICHA DE CALENTAMIENTO

Tobillos: Ejecutar rotaciones internas y externas para cada tobillo, con apoyo en

la punta del pie. Y 1
&
Rodillas: Con las piernas juntas, colocar las manos sobre las rodillas y realizar
circulos con las dos a la misma vez hacia ambos lados. e
Cadera: Con las manos en la cintura, realizar circulos. P
aon
h

Hombro: Ejecutar movimientos de hombros adelante y movimientos hacia atras

Brazo:
-Realizar flexiones y extensiones con el codo.

-Realizar movimientos de circundiccion de brazos en extension hacia adelante y
hacia atrés.

Muiiecas: Realizar movimientos con las mufiecas hacia arriba y abajo.

Cuello: Con el cuello relajado, realizar suavemente rotaciones.

Dedos: Encoger y estirar los dedos de las manos

I
!

Piernas:
-Realizar elevaciones adelante y atrds con una pierna y luego con la otra.

-Realizar circulos con las piernas, primero con una pierna y luego con otra.

Tronco
-Realizar movimientos rotativos de tronco hacia un lado y luego hacia el otro.

-Ejecutar inclinaciones laterales del tronco, pasando una mano sobre la cabeza,




la otra para por el frente del abdomen.

Ficha del arbitro

Reglas de comportamiento en el juego.

Se debe respetar en todo momento al compafiero.

Es importante estar atento al juego para recibir y golpear la pelota.

El jugador debe sacar la pelota de forma que esta se pueda golpear.

El lanzamiento debe ser directo y preciso.

La pelota solo puede rebotar una vez por lado, pero debe ser golpeada por encima de la
red.

Es importante mantener la pelota en juego.

Reglas basicas del tenis.

1. Los saques deben ser cruzados siempre.
2. La pelota no puede salir fuera del campo.

3. El jugador que saca tiene dos oportunidades; si falla la primera, tiene otra mas, al
menos que al primer intento la pelota toque la malla y luego caiga en el cuadrado que le
toca, lo que se conoce generalmente como net (red en inglés), en este caso el jugador
repite ese saque.

4. Cada 4 puntos es juego ganado y cada 6 juegos es un set.
5. Si toca la red es un net.
6. ElI primer jugador en ganar dos sets gana el partido.

7. En caso de desempate, el jugador que tiene el turno para sacar sirve un punto, luego
los jugadores alternan, sirviendo dos puntos cada uno. Los puntos son secuenciales, y el
primero que llega a siete con un margen de al menos dos gana.

En esta ocasion se jugara a un set. EI primero que llegue gana

Ficha del analista

Nombre:

Posicion de defensa Se mantiene a la Se mantiene a la Realiza lo anterior
espera de la pelota espera de la pelota respetando el

con las rodillas semi- | con las rodillas semi- | espacio de defensa




dobladas

dobladas y se
desplaza por el
espacio para
recepcionarla

del companero

Recepcion de la
pelota

No recibe o recibe la
pelota pero no la
manda al campo
contrario

Recibe la pelotay la
devuelve al campo
contrario colocando
correctamente la
mufieca para ello

Recibe la pelotay la
devuelve dirigiéndola
a un angulo dificil
para el contrario.

Saques y
lanzamientos

Manda la pelota al
equipo contrario con
saques bajos o
saques altos
dirigiéndola a
cualquier parte del
campo.

Manda la pelota al
equipo contrario
tanto con saques
bajos como altos
dirigiéndola a
cualquier parte del
campo.

Manda la pelota al
campo contrario
tanto con saques
altos como bajos
dirigiendo su
lanzamiento a algin
miembro del equipo
contrario.




Documento 8

GRADO DE MAESTRO EN EDUCACION PRIMARIA, MENCION EN EDUCACION FiSICA

G

odelo de Materia-l
Didactico Digital (MDD)

Manifestaciones Sociales de la Motricidad

Grupo 6 constituido por: Nieves Beatriz Ravelo Hemindez, Noelia Femandez
Manceras, Estrella Gonzalez Naranjo, Cristina Toro Garcia, Francisco Javier Armas
Carballo, Sofia Concepcion Pérez y Alonso Garcia Hernandez.




Indice

Paginas
L. IntroducCiOn. ..o e, 2
2.Guion del Material Didactico Digital...................coiint. 6
-Definicion de sport education..............ooeeviiiiiiiiiiiiiiiiinn.n. 6
SARIHACION. ..o s 6
-Pretemporada...... ..o 10
“ROIES. .o, 10
STemporada. ... 15
-Evento final............o e, 24

4. Memoria final del proceso de elaboracion de la tarea.............. 25



Introduccion:

Objetivos o metas principales de este modelo de ensefianza del deporte.

La Educacién Deportiva (Sport Education) tiene su origen como modelo de ensefianza
en Inglaterra, en la publicacion de Daryl Siedentop en 1994. Surgid durante un periodo
de cinco afos, cuando Daryl Siedentop y sus alumnos de postgrado realizaron unos
estudios que tuvieron por objeto el anélisis de las variables, que tienen influencia sobre
un proceso de ensefianza-aprendizaje de calidad.

Este método de ensefianza-aprendizaje se basa en una pedagogia mas democrética y
constructivista, facilitada por el trabajo en pequefios grupos y juegos reducidos, en los
que cada miembro tiene un rol. En general, podemos decir que este modelo de
ensefianza del deporte pretende mejorar la técnica, el concepto, la toma de decisiones, y
el grado de responsabilidad y autonomia.

El Modelo “Deporte Educativo” (Sport Education) aparecid para desarrollar un modelo
de ensefianza para las clases de educacion isica, que estimule experiencias de préctica
deportiva auténticas. Experiencias en las que ambos géneros tengan las mismas
oportunidades de practica para llegar a ser:

Competentes. El alumno dispone de suficientes habilidades para participar de forma
satisfactoria en los juegos deportivos, comprender y ejecutar las tacticas apropiadas a la
complejidad del juego y estar bien informados sobre el deporte.

Cultos. Un deportista culto es aquel que comprende las normas, los valores y los rituales
asociados al deporte y que sabe distinguir entre las buens y las malas practicas
deportivas, tanto en el deporte infantil como profesional.

Entusiastas. Es aquel que participa y se comporta preservando, protegiendo y realzando
el clima deportivo, tanto si se trata de competiciones juveniles a nivel local, como del
deporte adulto a nivel nacional.

Las metas curriculares son:

Desarrollar sus habilidades motrices.

Mejorar la toma de decisiones técticas.

Aumentar su condicion fisica especifica a un deporte concreto.

Ejercer roles de liderazgo responsable.

Trabajar eficazmente en grupos pequefios hacia metas comunes de rendimiento.

Ser consumidores criticos de la experiencia deportiva y apreciar los rituales y las
convenciones del deporte.

Rasgos caracterizadores.



El modelo integro seis caracteristicas claves del deporte institucionalizado para que los
estudiantes pudieran adquirir experiencias auténticas y ricas a nivel educativo:

Temporada. En una unidad curricular de Educacién Deportiva debe representar una
temporada deportiva real y tener una duracién mas larga que las clasicas unidades
multi-actividad, por tanto la duracion serd entre 12 sesiones de 45 minutos en educacion
primaria y un maximo de un trimestre en secundaria. Las razones son: los estudiantes
aprenden mas contenidos y requieren tiempo para convertirse en jugadores competentes.
Afiliacion. Aqui todos los alumnos aprenden que todos los miembros del equipo son
importantes y todos ayudan al éxito y a la mejora del equipo. Los alumnos corresponden
al mismo equipo a lo largo de toda la temporada. Las ventajas de esta afiliacién son: que
los alumnos practiquen sus habilidades deportivas con el fin de disfrutar y divertirse,
que los alumnos practiquen en las distintas competiciones deportivas que el centro
realice, trabajar de forma colectiva para conseguir los objetivos comunes, establecer
distintos roles y/o competencias de los alumnos dentro del equipo, donde cada miembro
del equipo cumple sus obligaciones.

Competicion formal. La organizacion de las temporadas determina el calendario de
competiciones y los entrenamientos de la habilidad deportiva y el periodo de aplicacion
de la habilidad aprendida (competicion). El calendario cambia segun el deporte
practicado y queda determinado en el reglamento. Las ventajas de este proceso: mejora
el aprendizaje de habilidades y la preparacion de las competiciones.

Fase final. Este elemento consiste en la seleccion de los individuos y/o equipos que
obtienen un mejor rendimiento a lo largo de las diferentes competiciones. Las pruebas
finales se pueden organizar en funcion de las caracteristicas de los deportes. Una de las
caracteristicas de esta fase final es de naturaleza festiva y su fin es premiar a los
individuos y equipos que hayan destacado por sus comportamientos y resultados
durante la temporada.

Realizacion de registro. Los datos que se pueden registrar son muy variados y depend