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Resumen

El presente trabajo de grado, tiene como proposito el desarrollo de competencias,
conocimientos, y sobre todo valores ligados a las costas de Canarias. El objetivo principal por
lo tanto es: desarrollar en el ultimo curso de la ensefianza Primaria, ciertas habilidades,
conceptos y emociones que faciliten un vinculo socioafectivo con el mar. Su adquisicion en el
ambito educativo es fundamental para un desarrollo mas sostenible en relacion a la proteccion
y planificacion del litoral. Este proyecto se oferta, modestamente, como propuesta educativa
de asesoramiento a instituciones publicas, en orden a completar y subvencionar la educacion
ordinaria, aval y solvencia del cuidado del patrimonio natural costero de urgente y
permanente actualidad. Para ello, se sugieren actividades de aula y sesiones practicas

relacionadas con la proteccion y conservacion del medioambiente marino.
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Abstract

The purpose of this present document’s degree is the development of competences,
knowledge, and values linked to Canaries coast. The main objective, therefore, is: develop a
few skills, concepts and emotions that increase a social and emotional union with the sea.
This is very important in the education sector for a sustainable development that protects and
plans the coastline. This project quotes, modestly, a pedagogic proposal of advice to public
authorities, to complete and subsidize the ordinal education, endorsement and solvency of
protection’s coast natural heritage of present urgent. Then itself suggest class activities and

practical lessons about the protection and conservation of maritime environment.

Keywords: skills, environment, heritage, natural, maritime.
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1. Identificaciéon

Este documento es un proyecto de innovacion que intenta incrementar el desarrollo de
competencias con carécter transversal para 6° de educacion primaria. Por lo tanto, abarca
varias areas de aprendizaje y con ello, varias formas de pensamiento, es decir, varias
inteligencias maultiples. Por otro lado, se parte del eje tematico de las Ciencias Sociales:
Educacion Ambiental, y mas concretamente la importancia de los océanos en la tierra, ya que,

es el pilar fundamental que sostiene el planeta, hizo y hace posible la vida.

2. Contextualizacion

El proyecto en cuestion se desarrollard en el CEIP La Luz de La Orotava, situado al
norte de Tenerife (Canarias). Este centro esta integrado por dos alas; la mas antigua de ellas
fue inaugurada en el curso académico 85/ 86 y la parte mas reciente en el curso 91/92.

Por otra parte, los objetivos generales del centro son:

- Favorecer la integracion de los alumnos discapacitados y no discapacitados en el
ambito escolar y su desenvolvimiento en el medio.
- Mejorar el rendimiento académico. Este objetivo se pretende conseguir:
- Favoreciendo el desarrollo de las competencias basicas que contribuyan a
mejorar el rendimiento académico.
- Favoreciendo la coordinacién de los diferentes ciclos, estableciendo una linea
Unica vertical.
- Fomentando las relaciones Familia-Escuela, a través de diversos medios:

agenda, reuniones, visita de padres, comunicados, actividades conjuntos...

Ademas los valores sobre los que se asienta la ideologia de la comunidad educativa del
C.E.I.LP La Luz, se fundamentan en los siguientes pilares: integracion, respeto, solidaridad,
tolerancia, sociabilidad, dinamismo, motivacién, profesionalidad, responsabilidad y
comunicacion. Estos valores se ven reflejados en la dindmica diaria del colegio, en sus
pasillos y en la propia sonrisa de las personas que conforman este centro, donde cada uno de

estos valores favorece el buen funcionamiento y la armonia de la escuela.



El modelo de este colegio, es una institucion educativa con un valor perceptible desde
el primer contacto con las aulas. En ellas se produce la integracion de los nifios de aula
enclave a la ensefianza ordinaria, sin repercusiones y con la palabra respeto interiorizada
mediante una practica diaria, en la que para aprender y elaborar un buen aprendizaje, es
necesario que exista un clima agradable y la interiorizacion de unos valores que sean
adquiridos por ellos mismos desde la necesidad de conocer y evaluar, que el respeto es
necesario para cualquier circunstancia de su vida diaria. Este centro dispone de un sistema de
ensefianza que parte de la etapa infantil hasta la primaria, y que como algo excepcional cuenta
con 8 aulas de atencion a necesidades especificas del alumnado, las diferencias existentes

entre sus alumnos son una fuente de enriquecimiento.

El centro estd compuesto por 326 alumnos. En las aulas de 5° y 6° estan distribuidos

de la siguiente manera:

5%y 6° DE PRIMARIA
Aula Nifos Nifas Total EDADES
5°A 10 7 17 2003/2004
5°B 8 9 17 2003/2004
6°A 13 12 25 2002/2003

El proyecto se desarrollara en la etapa correspondiente a 6° de primaria, como son 25
alumnos, y algunas actividades requieren de una atencién individualizada, se propone un
trabajo conjunto con la ayuda auxiliar del tutor de este curso para que juntos abarquen las

diferentes actividades ofertadas.

3. Presentacion

Este proyecto de innovacion incrementa el desarrollo de competencias. Por lo tanto,
abarca varias areas de aprendizaje y con ello, varias formas de pensamiento, es decir, varias
inteligencias mdltiples, ello implica que se valoraran y trabajaran las diferentes expresiones
culturales, mediante las cuales el ser humano comprende el universo. De esta forma, se
garantiza la nutricion del propio talento del nifio, ayudandolo en la incertidumbre del futuro.
Se propone por lo tanto, una educacion personalizada, ya que, al tener en cuenta teorias
integradoras del pensamiento y del aprendizaje como: las inteligencias multiples de Howard

Gardner (1987), y el trabajo por proyectos interdisciplinares (en los que se parte de un eje



fertilizador y se engloban varias areas de conocimiento) se consigue atender a las necesidades

y capacidades de cada alumno, sin discriminar ninguna de ellas.

Las competencias que se pretenden alcanzar son:

1)
2)
3)
4)
5)

Comunicacion linguistica.

Competencia matematica y competencias basicas en ciencia y tecnologia.
Competencia digital.

Aprender a aprender.

Competencias sociales y civicas.

Los estudios de Howard Gardner (1987), establecen que:

El pensamiento humano se rige por diferentes talentos para distintas disciplinas o
habilidades concretas. Especialmente distribuye la inteligencia en ocho: Matematica,
Linguistica, Intrapersonal e Interpersonal (bases de la Inteligencia Emocional),
Musical, Cinético-Corporal, Visual-Espacial y Naturalista.

Todo ser humano posee las ocho inteligencias, lo que tendra algunas mas
desarrolladas que otras.

Al nacer hay cierta predisposicion genética al desarrollo de una o dos inteligencias.
Los coeficientes intelectuales han quedado muy limitados, dado que, solo miden las
inteligencias recogidas en el &mbito académico (Matematica y Linguistica).

Hay una urgencia pedagdgica de un modelo educativo que no discrimine ninguna
forma de pensamiento y que facilite el desarrollo integral de todos para asi crear

personas potencialmente competentes en todos los &mbitos de su vida.

Por otro lado, se parte del eje tematico de las Ciencias Sociales: educacién ambiental,

y mas concretamente, la importancia de los océanos en la tierra, ya que, es el pilar

fundamental que sostiene el planeta, hizo y hace posible la vida. Con esto, se trabaja también

la preparacion del alumnado para la vida. A través de este eje dinamizador se enfoca un

aprendizaje globalizador en el que se trabajan contenidos de diversas areas, como Literatura.

Pero sobre todo el desarrollo, la investigacion y la observacion que se genera en las

disciplinas recogidas en las diferentes areas de las Ciencias Naturales y Ciencias Sociales,

haciendo de éstas una motivacion y experimentacion enfocada desde el descubrimiento y el

ansia de conocer el mundo. Por ello la metodologia que se pretende llevar a cabo esta



focalizada en un aprendizaje basado en tareas, colaborativo y cooperativo (dependiendo de las
circunstancias) y en ocasiones al servicio de la comunidad (limpiando las playas).

Por eso, se parte del: planteamiento de enigmas, alimentacion de la curiosidad, y mas
tarde, elaboracion y demostracion de hipdétesis de acuerdo al método cientifico y a la recogida
de datos, a través de las TICS, el contacto con el medio natural y urbano y con las energias
renovables. Por lo tanto se han tenido en cuenta los siguientes autores y las siguientes ideas

planteadas:

La motivacion del alumnado es muy importante, estudios en la Neurociencia han
confirmado que el éxito profesional y laboral estd vinculado a la afectividad y las emociones
positivas que tienen las personas durante su desarrollo. Esto significa que si el desarrollo de la
clase lectiva provoca en el alumnado desasosiego y rechazo a la asignatura, ésta debe
transformarse para motivar a su alumnado. En cuanto al aprendizaje significativo, la
neurociencia, ha descubierto mediante el estudio de las conexiones neuronales, que al
aprender algo nuevo, las emociones positivas que mantienen viva la curiosidad son
imprescindibles en cualquier proceso de razonamiento (facilitan la memoria y el aprendizaje).
Si se diese el caso contrario, la amigdala la region del “cerebro emocional” dificultaria el paso

de la informacidn del hipocampo a la corteza pre-frontal.

El aprendizaje por descubrimiento o heuristico fue defendido por J. Bruner (2001),
psicologo y pedagogo del siglo XX, es un concepto propio de la psicologia analista y ademas
defiende un tipo de teoria de aprendizaje constructivista, en la que el alumno adquiere los
conocimientos por si mismo, de manera que el contenido no se le presenta de forma final, sino
que el educando debe descubrirlo poco a poco durante el proceso de ensefianza. El alumno en
este tipo de aprendizaje es el agente mas importante, forma parte de él de manera
completamente activa. Mientras que el profesorado actta como orientador, proporcionando el
material (andamiaje) y secuencializando la actividad. Este tipo de metodologia se opone

claramente al aprendizaje por recepcion.

Sin embargo, Ausubel (2002) defiende el aprendizaje por recepcion, ya que, para él se
han sobrevalorado los beneficios que supone el aprendizaje por descubrimiento, teniendo en
cuenta que lo que hace verdaderamente significativo en un aprendizaje es que conecte con los

conocimientos previos, de esta manera el aprendizaje por descubrimiento puede ser



significativo siempre y cuando no se haga de forma mecanizada al igual que el aprendizaje

por recepcion.

Por otro lado, Chomsky (1979) defiende que la lengua no es una invencién cultural
sino un instinto y Steven Pinker (2002) a su vez, llega mas lejos que Chomsky sugiere la
idea de un modulo mental evolutivo para el lenguaje. Ademas hay otras teorias que aseguran
que si el ser humano no posee ninguna relacion con sus iguales, esto determinara su
adquisicién. De manera que para que el lenguaje se produzca, debe relacionarse con otros
humanos, por lo que no es instintivo. Se considera que la progresion de las lenguas naturales,
va desde el habla, luego, la escritura, y por ultimo, se instala una comprension y explicacion

de la gramética.

Finalmente cabe destacar a Jacques Delors (1994) que establece los cuatro pilares

que fundamentan la educacion.

- Aprender a conocer: conjunto de conocimientos necesarios para desempefiar
ampliamente cierto nimero de materias (aprender a aprender).

- Aprender a hacer: se centra la habilidad para trabajar en equipo, resolver
cualquier nimero de situaciones y autoevaluarse.

- Aprender a convivir: se basa en capacidades de comprension de los deméas y en
las formas de interdependencia (realizar proyectos, solucionar conflictos, el respeto
por los valores de pluralismo, comprension mutua y paz).

- Aprender a ser: el desarrollo de su personalidad y autonomia (juicio y

responsabilidad personal), sin despreciar las habilidades de cada persona.

4. Justificacion

4.1. ;Por qué se propone este proyecto?

En primer lugar, este trabajo de innovacion en el campo de la didactica de las Ciencias
Sociales y Naturales, propone como recurso didactico y eje tematico: las costas de Canarias.
Asi como también, su proteccion y cuidado en relacion a un crecimiento sostenible, que
observe, reflexione y cuestione las actividades humanas que ponen o pueden poner en peligro

un ecosistema tan fragil como el que rodea a Canarias. Nuestra situacion geogréafica y relieve,



estan estrechamente vinculados a las Costas, puesto que, el litoral oceanico nos rodea por
todas partes, caracteristica principal de cualquier sistema islefio.

Por otro lado, la degradacion del planeta es un hecho urgente que reclama una
respuesta pedagogica, una resolucion inminente, en lo que a la educacién y formacion
medioambiental se refiere. Ni que decir tiene entonces, la necesidad de una sociedad mejor,
dar al mundo buenos y nuevos hijos que cuiden y respeten el patrimonio natural y cultural,
para que a su vez éstos ensefien a los que les anteceden y procedan. Asi pues, es evidente que
en los dltimos afios nuestro poder, aspiraciones y extensiones han crecido y ocupado de forma
trascendental el medio natural, desplazandolo y reduciéndolo estrepitosamente, mientras que

nuestra sabiduria se ha ido sustituyendo por otros temas “mas formativos o interesantes”.

El porqué del desarrollo de este tema, viene de la mano de la emergente historia de las
islas que acontece un crecimiento social y econémico vinculado a la explotacion. En las
primeras décadas, después de la conquista, principalmente el sistema agrario, y mucho méas
tarde, el desarrollo del turismo. Es asi como poco a poco, las gentes de aquella época, se
fueron asentando en la zona de medianias de las islas, dado que, el nivel de vida que
proporciona este lugar es méas rico e incluso mucho més saludable. Pese a esto, sus
actividades humanas no ponian en peligro el ecosistema costero, ya que, eran actividades muy

rudimentarias y rurales.

Con el crecimiento de la poblacion y el desarrollo de las tecnologias de mano de las
primeras industrias, asi como, la adaptacion y el avance de las sociedades canarias frente a
otras comunidades auténomas de Espafia, aparecen actividades en post del desarrollo
econdémico menos saludables para el medio costero. Dichas actividades podrian ser mas sanas
si contasen con algun tipo de tratamiento. Tanto es asi, que quiza desde entonces, se podria

decir que la comunidad Canaria, en ciertos aspectos, ha vivido a espalda del litoral oceanico.

Pese a todo, no podemos olvidar que el turismo se trata de una de las actividades
econdmicas de mayor envergadura a nivel nacional, de hecho, en los ultimos afios se ha
producido un desplazamiento de pasajeros a nivel mundial, que ha pasado de 25 a mas de 700

millones.



El turismo en Canarias comprende diferentes fases:

- La primera de ellas abarca desde finales del siglo XIX hasta la década de los 50
del siglo XX. El impacto espacial fue reducido, puesto que, éste era un turismo de élite
para el que se construyo solo algunos hoteles y balnearios de lujo.

- La segunda fase se produce a partir de los afios 60 y corresponde al primer
“boom turistico” de las Islas. Comienza a extenderse el llamado “turismo de masas” o
“turismo de sol y playa”, que no deja de crecer hasta bien entrada la crisis del petroleo
que se inicia en 1973. El origen de este turismo estaba en Europa occidental, sobre
todo en los paises nordicos, que se encontraban en pleno proceso de desarrollo e
industrializacion, lo que produjo un aumento del nivel de vida y permitié a un amplio

sector el acceso a viajes.

Aunque en un principio el turismo cred ciertos recelos en la administracion franquista,
entre otras cosas por el peligro de la contaminacién ideoldgica, desde que se comprobd su
enorme capacidad de generar divisas, no sélo lo fomentd enérgicamente, sino que participd
como propietario mediante organismos como la Administracion Turistica Espafiola, o el
propio Instituto Nacional de Industria, que llegd a crear varias empresas a tal fin, entre ellas
las Lineas Aéreas Espafiolas (IBERIA). Sin embargo, no se crearon tour-operadores
nacionales, lo que permitio la entrada masiva de las inversiones extranjeras en este tipo de

empresas, que pasarian a tener practicamente el control exclusivo de la actividad turistica.

Durante esta etapa se produce la transformacién acelerada del espacio insular. Desde
el Plan de Estabilizacion de 1959 hasta mediados de los 70, se inicia la urbanizacion masiva
del sur de Gran Canaria y Tenerife. En 1961, el Conde de la Vega Grande, Alejandro del
Castillo, convoco el “Concurso Internacional Maspalomas-Costa Canaria”, que significaria el
comienzo de la promocién como destino turistico de Maspalomas. En 1963, con capital belga,
se construye el primer gran nucleo turistico del sur de Tenerife, Tenbel o Costa del Silencio v,
posteriormente, en los afios 70, el complejo Playa de Las Américas-Los Cristianos y El
Acantilado de Los Gigantes. EI 15 de marzo de 1968 se promulga la ley de Ayuda al
Desarrollo de los paises en vias de desarrollo (Ley Strauss), la cual facilito la inversion
masiva de capital aleman en las Islas. Consecuencia directa de este desarrollo es la

transformacion del espacio insular
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Tras este boom turistico se inicia una fase de crisis econdmica que se extiende desde
1973 a 1981. Una vez superada la crisis, se inicia un proceso de recuperacion que podria
llamarse el “segundo boom turistico” del Archipiélago y que se extendera hasta 1990. Uno de
los rasgos mas significativos de esta etapa, es la demanda de nuevos modelos de turismo
como: el turismo rural, turismo ecoldgico, de congresos, etc., los cuales demandan y hacen
tomar conciencia, de que solo es posible el desarrollo econémico sostenible, si se consigue un
cierto equilibrio entre turismo y la conservacion de los espacios protegidos. Esto explica la
relevancia politica y social que comienzan a adquirir los Planes Insulares de Ordenacién del
Territorio (P1OT), en los que se intenta controlar que se respete la proteccioén de espacios
adquirida de diferentes organismos: Reservas de la Biosfera, Parques Nacionales, Parques

Naturales, Rurales.

Esto quiza justifique en cierta medida que pese a que debamos aprovechar y aportar
servicios al turismo, debe haber un tratado de las costas mas exhaustivo, y con ello, que
también se garantice la proteccion de ciertos espacios costeros en las islas que poseen una
gran riqueza natural y que mantienen un equilibrio sostenible entre el crecimiento econémico
y social y el cuidado de las costas. Atendiendo, estudiando y planificando los terrenos urbanos
actuales y los futuros, elaborando un desarrollo sostenible. La idea es valorar, estudiar y
potenciar un filtro, que planifique el terreno y que no valore el desarrollo econémico por
encima de la preservacion del medio ambiente. Se debe evitar por lo tanto, obras urbanisticas
de gran envergadura que se basen en especulaciones, y proteger las zonas que poseen mas

valor natural en el medio costero.

Pero mas actual es el caso de La Tejita, al que la asociacion de ecologistas en accién
compara con el de Algarrobico en Almeria, justificando que al igual que ésta, La Tejita es una
playa de gran valor ecoldgico y paisajistico, como también su situacion de mantenerse al
margen de la vorégine urbanistica que amenaza todo su entorno. En este sentido, es
significativo tener en cuenta datos oficiales del ultimo informe anual del Consejo Econémico
y Social de Canarias, el 7,5% de los turistas que vienen a Canarias lo hacen por nuestros
paisajes naturales, el 12% por sus playas, y el 31,6% por el clima, el cual también se vera

afectado si las costas son contaminadas o reducidas en relacion al espacio natural.*

! Estos datos han sido tomados de las siguientes paginas webs:
http://www.nicolasglemus.com/2003/12/nacimiento-desarrollo-y-consolidacion-del-turismo-en-canarias-1/
http://www.revistacanarii.com/canarii/7/el-turismo-de-masas-en-canarias
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En relacidn a la expansion turistica de las ultimas décadas, es importante destacar que
las zonas elegidas y algunas de las que se han planificado para el desarrollo urbano en
atencion a este sector, en varios casos, son zonas de gran riqueza ambiental que han ido
quedando privatizadas, restando asi territorio para el disfrute puablico del pueblo tinerfefio.
Ademaés, el nivel de inversion econdmica en reformas u obras urbanisticas, dedicado al
servicio publico, es bastante reducido en comparacion con las actividades turisticas, y la

envergadura de los proyectos urbanisticos que se ofertan y plantean.

En cuanto a los emisarios submarinos, cabe destacar que pese al proyecto hidroldgico
de Canarias, actualmente con marco de planificacion y actuacion entre el 2015-2021, no se
cumple con la normativa de la ley de costas en la que se establece que estos deben
desembocar a 29 metros de profundidad y a una distancia de 300 metros de la costa.

Sin irnos muy lejos en el Puerto de la Cruz, en Playa Jardin y Playa Martinez se puede
observar que el emisario que alli se encuentra, en ambos casos, no cumple con la normativa,
ya que, se encuentra a escasos metros de la costa y a muy poca profundidad. Pero el colmo
estd sin duda, en la concesion de la bandera azul, (galardon ecoldgico) a playas como San
Telmo y Playa Jardin, que por mucho que oferten un nivel 6ptimo de seguridad y servicios de
acuerdo a ciertas necesidades basicas de cualquier bafiista, la calidad del agua del bafio es
bastante incierta. Mas aun, cuando el tratamiento que reciben estas aguas desde hace un
tiempo es insuficiente. Asi es, que la informacion, gestién y educacion medioambiental, en
estas zonas de las costas, en la actualidad, es practicamente una cortina de humo decorada con
instalaciones para tapar temas de tanta indole ecoldgica.

Este incumplimiento también afecta a actividades costeras como la pesca, que
explotamos tantas personas de la isla desde el aspecto gastronémico. Por lo que, directamente
el pescador se ve perjudicado, pero indirectamente, el resto, tras la alimentacion de estos seres

acuaticos que viven en zonas costeras contaminadas, es bastante insalubre.

Por otra parte, en la actualidad continGan sucediendo actividades de vertidos de
petréleo en las islas, como el caso del hundimiento del buque Oleg Naydenov a 2.400 metros
de profundidad, cargado con unas 1.500 toneladas de combustible del tipo fuel 1FO 380,

altamente contaminante. A penas un mes mas tarde, después de su hundimiento, la Federacion

? Estos datos han sido tomados de la web: http://www.todotenerife.es/es/article/show/4851/03-bandera-azul-
2015 y del documento del plan hidrolégico de Tenerife elaborado en el 2010/11.
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ecologista BEN-MAGEC alertdé de la presencia de un barco petrolero averiado en aguas
cercanas a Canarias, remolcado por una averia causada por un incendio, y cargado con 94 mil
toneladas de fuel, setenta veces mas que el Oleg Naydenov, vuelve a poner en evidencia la
falta de control y el riesgo al que estamos expuestos por el constante transito de buques de
este tipo. El accidente de dicho buque provocé contaminacion por hidrocarburos en las zonas
de Perchel, Las Camellitas, Las Canteras, Veneguera y Los Secos. Estas playas, que son
Reserva de la Biosfera, estan dentro del espacio protegido del Parque Rural del Nublo, y son
contiguas a las zonas ZEC de los Sebadales de Guguy y Franja Marina de Mogan, ademas de
la ZEPA Espacio Marino de Mogéan - La Aldea.?

Pero en segundo lugar, en vinculacion al tema de la educacion ambiental costera, y

atendiendo a las necesidades e intereses de la infancia, cabe destacar los siguientes aspectos:

Los beneficios que las actividades maritimas suponen para un modo de vida saludable.
Podemos experimentar estos beneficios tanto internamente como externamente, puede
mejorar condiciones como la psoriasis o la acumulacion de piel muerta en el cuero cabelludo,
ya que, ayuda a que se desprendan las escamas e incluso a disminuir el dolor en cuadros de
artritis o artrosis. Ademas en cuanto a la salud mental, gracias al magnesio, es bastante util

para tratar estados de ansiedad, ya que, ayuda a liberar tension y estrés.

En china se usa desde hace muchos afios el agua del mar, se bebe, se consumen algas,
dado que, se considera productiva para la conservacion y recuperacion de la salud. Ademas
René Quinton descubrié que los componentes del agua salada eran muy los mismos que estan
en el interior de las células del cuerpo y muy similares a los del plasma sanguineo. Este
cientifico, trabajo mano a mano con el doctor Jarricot con quién fundé los “dispensarios
marinos”, lugares donde se usaba el agua del mar para curar diferentes enfermedades como el

colera, el tiroides, la desnutricion y los problemas de la piel.

Estudios recientes han demostrado que el agua marina limpia el intestino grueso, da
energias, mejora las defensas y desintoxica el organismo. El agua de mar tiene una
composicion alta en Zinc, yodo, potasio y oligoelementos, los cuales son indispensables en
cualquier tratamiento de la piel, asi como su efecto antibidtico natural que ayuda a cicatrizar
las heridas. Por si fuera poco, flotar o nadar en el mar sirve para relajar los musculos por el

yodo, que a su vez nos ayuda a recuperarnos de posibles lesiones, ideal entonces para

* Estos datos han sido tomados de articulos de la web: http://www.ecologistasenaccion.es/rubrique13.html
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rehabilitacion y post operaciones. Por otra parte, para enfermedades respiratorias, la brisa del
mar y los bafos en la playa, ayudan a los pulmones a eliminar las toxinas o elementos ajenos

que los estén agrediendo.

Cabe sefalar, que sus propiedades permiten que las células se regeneren mas
facilmente. Por eso se recomienda beber agua de mar en pequefias cantidades para tratar
problemas del higado y los rifiones, tales como la cirrosis o la insuficiencia renal, que se
caracterizan por la acumulacion de liquidos en el vientre. Aunque como todo articulo de
consumo en ocasiones se explota su potencial adquisitivo por encima de sus posibilidades

saludables.

Ademas, expertos de las enfermedades del suefio, recomiendan a sus pacientes con
insomnio, ir a la playa a pasar el dia, dar un paseo en la orilla 0 simplemente quedarse unas
horas respirando la brisa marina, dado que, autométicamente esto cansa a la persona y

favorece un mejor descanso.

Por si fuera poco, su alto contenido en Yodo también ayuda al cuidado de la boca, ya
que, previene la acumulacion de sarro, y con ello, elimina la inflamacion y el sangrado de las

encias.*

En tercer lugar, cabe destacar la ausencia de espacios para el desarrollo de actividades
de ocio en las costas de la isla, tales como: parques infantiles, canchas para practicar deportes
(tenis, balonmano, fatbol, baloncesto), dado que, los usuarios de las playas a menudo
improvisan zonas de juego en la playas, y en ocasiones éstas, estdn muy cerca del resto de
personas que se encuentran disfrutando de la playa, tomando el sol, nadando e incluso

leyendo, con peligro de que alguno sea golpeado con el balon al salir éste de la zona de juego.

Las instalaciones estan bastante reducidas en relacion al ocio en esta isla, si
comparamos la situacion de las costas del Hierro con las nuestras, podemos observar que en
nuestras costas No se cuenta con zonas de uso recreativo que posean mesas y barbacoas. Sin
embargo, esta escasez va mas lejos. Hay pocas playas que cuenten con hamacas, bafios,
vestuarios y duchas de uso publico que se encuentren en condiciones dptimamente higiénicas.
Por si fuera poco, la presencia de papeleras y contenedores en cuanto a las condiciones y la
oferta de espacios necesarios para el uso y disfrute de las playas, es bastante limitado,

* Estos datos han sido tomados a partir de las siguientes paginas web: http://mejorconsalud.com/los-

beneficios-del-agua-de-mar/ http://www.dsalud.com/index.php?pagina=articulo&c=153
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sobretodo en el norte de la isla, el cual se encuentra mas abandonado. En este punto cabe
sefalar, el estado de algunas playas que tras la deriva del mar, han ido acumulando en la orilla
piedras que dificultan el bafio a personas mayores, con movilidad reducida e incluso a los

infantes.

En cuanto a la atencion a la diversidad, en nuestras costas, al dia de hoy, donde
unicamente he podido observar la prestacion de servicios y artilugios para personas con algin
tipo de discapacidad fisica asociada a la movilidad, ha sido en el Médano, donde se prestan
muletas preparadas para la arena y carros que permiten al individuo (contando con ayuda)

meterse en el mar.

Estrechamente vinculada a estas cuestiones, prevalece la accesibilidad de las playas,
destacando la situacion de las playas de La Orotava, EI Rincdn, mas concretamente la playa
de Los Patos (anexo 1 y 2), cuyo acceso aun esta por deliberar, puesto que, ya ha sido
reformada varias veces, sin obtener éxito ni durabilidad, ya que, como ha sido reformada con
materiales y mano de obra barata y el punto del acantilado del que parte la escalera es bastante
complicado y alto, requiere una obra de gran envergadura a la cual nunca se le ha hecho

frente, no al menos teniendo en cuenta la exigencia de las condiciones en las que se encuentra.

Ademas, a estas alturas conviene sefialar los siguientes aspectos: el estado autonémico
no fomenta los deportes maritimos (bodyboard, bodysurfing, bote, canoa, buceo, descenso de
barrancos, esnorquel, esqui acuatico, hockey subacuatico, kayak, kayak-polo, windsurf, ,
navegacion de recreo o deportiva, natacion con aletas, natacién en aguas abiertas, pesca
deportiva, piraglismo, rafting, remo, submarinismo, surf, triatlén, vela, waterpolo), de los
cuales, en la isla de Tenerife se practican muy pocos, hay muy pocas escuelas que atiendan y
oferten la ensefianza y el acercamiento a estos deportes. En muchos casos, se oferta solo un
primer acercamiento, una travesia programada, una actividad puntual, pero el desarrollo y la
practica esta bastante limitado, a no ser que su préactica sea autodidacta. Ni que decir tiene que
todos los nifios no se pueden permitir, y mas en la situacién econdémica de ahora, desarrollar

deportes de este estilo, ya que, no pueden abonar tasas tan altas.

Desde esta perspectiva, quiza el estado deberia subvencionar dichos deportes, puesto
que, se vincularia el aprendizaje con el contexto de los nifios, es decir, eéstos son islefios, lo
natural seria que la vinculacion con las costas y los deportes maritimos, asi como, las

habilidades que se desarrollan a nivel psicomotriz estuviesen mas que fomentadas y
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desarrolladas. Se podria decir que no se estan potenciando al maximo nuestros puntos fuertes,
bioldgicamente y geograficamente hablando.

En este apartado también se destaca la posibilidad de que en la ensefianza formal, se
contemplen las costas como un recurso didactico para trabajar ciertos contenidos
autonomicos. A fin de paliar ciertas carencias y adaptarnos al contexto de los nifios

fomentado su educacion integral.

En conclusién, el gobierno canario debe reconocer las necesidades y las virtudes del
lugar en el que vivimos, tratando de asegurar la educacion integral de los canarios, dado que,
de mano de la afectividad y el vinculo con el medioambiente viene el respeto hacia el mismo.
Es una necesidad que todos los ciudadanos conozcan las playas de los distintos municipios de
las islas, que se facilite transporte publico hacia estos lugares, una ruta que vaya por las playas
de la isla ¢por qué no? Esta medida favoreceria incluso al turismo. Desde luego, mencién

aparte requiere la subvencion para los islefios en garantia de una oferta homogénea.

5. Objetivos: Fines y metas

5.1. ;Para qué se propone esta innovacion?

Este proyecto intentara abarcar varias areas de educacién formal y no formal
vinculadas a actividades maritimas, ya que, dadas las razones previamente formuladas, se
contempla que en la isla probablemente sea muy necesario que las instituciones educativas
islefias desarrollen una programacién similar a la que se pretende abarcar con este proyecto.
Sin animo de lucro, este trabajo se facilita y se pone a manos de cualquier centro que acuerde
su desarrollo a través de la administracion gubernamental, quién debera aprobar el grado de
necesidad y de respuesta que solicita y oferta el proyecto en si mismo, y si se debe o no,
facilitar a las instituciones educativas formales y no formales de la isla. Por supuesto, ni que

decir tiene que debera evaluarse en funcion de los contenidos autonémicos.

Dichos contenidos, a veces son muy dificiles de abarcar por el profesorado, ya que, en
cualquier institucion escolar siempre hay temas urgentes que tratar, los cuales pueden estar
vinculados a contenidos generales y/o necesidades especificas de organizacién, asimilacion y
adaptacion de nifios que necesiten recibir un apoyo externo, éstos a su vez, puede que no

tengan ningun tipo de dificultad educativa, pero que si les cueste mas comprender ciertos
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conceptos en comparacion con el resto de su clase. Cualquier docente, en su dia a dia, sabe
que el desarrollo de una clase es bastante complejo, puesto que por mucho que los marcos
legales educativos no lleguen a comprender que cualquier grupo escolar, es un grupo
heterogéneo, esta es una realidad en las aulas. Cada individuo es Unico y por eso a fin de

respetar la diversidad, el trabajo diario debe adaptarse a cada uno de ellos.

Por si fuera poco, los libros texto no siempre abarcan los contenidos autonémicos, y
muchas veces la informacion que aportan es muy insuficiente, y en casi ninguno, tienen en
cuenta las costas como recurso didactico. Esta situacion a la que el profesorado se encuentra
sometido, es bastante inestable, y eso provoca un cierto nivel de estrés, ya que, tienen que
buscar material externo, al que se suele tener un dificil acceso. Esto supone un obstaculo mas
para el desarrollo fluido de cualquier experiencia de aula que genere cercania y asimilacion
del contexto de los alumnos. Sin contar con las exigencias de los inspectores que contemplan
los aspectos legales sin abarcar situaciones limite (absentismo, acoso escolar, dificultades de
aprendizaje, atencién a la diversidad, escasa escucha activa del alumnado, pocos héabitos de
estudio, conductas disruptivas en el aula, pruebas externas, horarios muy poco flexibles,

sesiones muy cortas, etc.)

Por todo ello, se propone este proyecto como una ayuda auxiliar para el profesorado
para trabajar ciertos contenidos Canarios y ademas salvaguardar la supervivencia de los

ecosistemas marinos y mixtos que componen gran parte del territorio.

Sin embargo, a fin de concretar un poco mas, dicho proyecto ha sido desarrollado
pensando en el CEIP La Luz de La Orotava, situado al norte de Tenerife (Canarias). Este
centro desempefia una inmensa labor por la atencion y la inclusion de la diversidad, la afronta
con entereza, con una vision esperanzadora y se pone a su servicio ofertandole diferentes
experiencias en las que puedan desarrollar su creatividad y se sientan parte de algo. Ademas
dicho colegio también cuenta con varios proyectos, como por ejemplo, el huerto escolar
llevado por 2° de primaria, el proyecto de los alfombristas, el cual facilita el desarrollo de la
asimilacion de ciertos contenidos autonomicos en 4° de primaria y los festivales de teatro de

las aulas en clave, a los que asiste toda la comunidad educativa.

Pero quizé debido a las exigencias del dia a dia, la contemplacién y desarrollo de todos

los ambitos previamente nombrados, y el avance precoz que ha supuesto para la sociedad las
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nuevas tecnologias, el desarrollo de las Tics estd anclado a la proyeccion del libro en la
pantalla digital y la correccion de los ejercicios que alli se llevan a cabo. Este proyecto oferta
actividades didacticas interactivas recogidas en una webquest que pretende ponerse a
disposicion del profesorado, ajustdndose a sus intereses mediante una propuesta de

actividades de recopilacién de informacion e interaccion digital.

Por otro lado, el uso del libro limita en funcion de los contenidos seleccionados por las
editoriales, los cuales abarcan conceptos muy generales y a veces entran en conflicto con la
realidad y el medio fisico en el que habita el alumnado (clima, relieve, vegetacion, etc.). Pero
es una realidad escolar que el profesorado asume buscando materiales externos al libro. Por
eso, probablemente este proyecto les ayude a paliar y adaptar los contenidos del libro de texto

adaptandose al contexto de los educandos.

Por otra parte, la escasez de recursos econdmicos ha supuesto para el centro, una
reduccion de las excursiones al medio fisico, proponiéndose una al afio como mucho, por eso,
no se encuentran contextualizadas en la programacién del aula ordinaria. Por lo que la utilidad
de la misma, y la potenciacién de sus recursos didacticos, queda muy en el aire. Se necesita
que los alumnos aprendan del entorno realizando observaciones directas, pues éstas, ayudan
mas a la asimilacion de conceptos y facilitan su afianzamiento en la memoria a largo plazo, tal
y como aseguran algunos estudios psicolégicos (anexos: Imagen 3). Aspectos ya
desarrollados por la Institucion Libre de Ensefianza impulsada por Giner de los Rios, en las
que las lecciones en la mayoria de los casos se hacian en contacto con la naturaleza. El

aprendizaje activo y las salidas con fines culturales eran sus aspectos mas destacables.

Asimismo, gran parte de la comunidad educativa, en términos mayores el alumnado y
sus propias familias, proceden de un ambiente urbano con un nivel socioeconémico medio,
aungue cabe destacar la agricultura de medianias de la zona, dato no menos relevante, ya que,

esta condicién marca cierta afinidad por la naturaleza que se manifiesta en el alumnado.

Esta predisposicion del alumnado se desarrolla en gran medida con el proyecto del
huerto escolar en 2° de primaria. Seria interesante abarcar un proyecto que englobara la
educacion ambiental de todo el centro, por ejemplo, a través del desarrollo de una obra teatral,
en la que una clase dramatice una obra de tematica ambiental y el resto del centro asistiera

como publico. Otra idea a tener en cuenta es que en muy pocas zonas comunes del centro hay
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papeleras de atencion al reciclaje, aunque cabe sefialar que en las aulas si se tienen en cuenta

y el alumnado conoce perfectamente cudl es la distribucién y clasificacion de los residuos.

Asi pues, a través del desarrollo de este proyecto, se intenta ofertar una alternativa
pedagogica y recurso didactico de apoyo para el profesorado, que se recalca que quiza, en mas

centros de la isla, sea necesario.

Ademas, cabe sefialar que dada la dificultad de comprension y la necesidad de
abstraccion de los temas a tratar, se planifica para cursos elevados de Primaria, e incluso de la
propia ESO en relacion a la educacion formal y/o edades elevadas en la educacién no formal,
abarcando conocimientos como: el origen de la vida, desde el enfoque en el que se despierte
conciencia sobre la necesidad y el poder del agua. Asi como, el ciclo de la vida en su sentido

profundo, y el desarrollo de las energias renovables en una isla con tantos recursos como ésta.

5.2. ;Qué fines, metas, objetivos propone el proyecto?

El principal objetivo del proyecto es: posibilitar, facilitar y propiciar un acercamiento
con nuestras costas, mediante el cual, se desarrollen habilidades cognitivas, aptitudinales y
psicomotrices en funcion de los procesos naturales que tienen lugar en el litoral e influyen en
nuestra vida diaria, su importancia y sobretodo su respeto. Este fin y otros, se ha formulado
partiendo de los contenidos de la LOMCE que han sido seleccionados y tratan de abordarse

con este proyecto (anexo 16).

Por otra parte, este trabajo requiere de una respuesta gubernamental que avale las
deficiencias y los aspectos tratados con anterioridad. Tal como se precisd en los siguientes
ambitos que intervienen negativamente o mejoran nuestra relacion con las costas: la historia
del litoral de Canarias, el desarrollo del turismo, y por altimo, la propia salud y el ocio de los
canarios ¢qué mejor forma de solventar estas deficiencias, que empezando por apostar por una

educacion ambiental en la ensefianza primaria?

Dichos fines conllevan: clasificar las actividades humanas que perjudican a los mares
y el porqué, asi como la formulacion de soluciones con las que afrontar estos hechos desde
nuestra propia iniciativa (analizando y cambiando habitos contaminantes que tengamos por

otros mas respetuosos con el medio ambiente), por ejemplo, el vertido de basuras al mar y su
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sustitucion por la reduccidn, el reciclaje y el retso de objetos plasticos (bolsas, botellas...), la

rotura del plastico que envuelve las latas para que no se queden atrapados los peces.

También es importante que el alumno conozca algunas de las malas gestiones de la
administracion publica, entre ellas la baja depuracion de los emisarios submarinos, los cuales
transportan las aguas fecales hasta el mar; la sobreexplotacion; la explotacion de energias no
renovables, el peligro de las petroliferas, etc. Por lo tanto, es importante que sean capaces de
analizar los principios ecolégicos que tienen o deberian tener nuestros representantes, sobre

todo aquellos que se encargan de velar por la proteccion del medio ambiente.

En esta linea también es importante que el alumnado sea capaz de involucrarse en
actividades solidarias como la limpieza de las playas, el andlisis de los residuos que aqui
encontramos Yy su biodegradacion. Asimismo deberdn conocer el poder energético renovable

que tiene el mar junto con algunas otras energias alternativas.

Por ultimo, pero no por ello menos importante, el estudiante debera conocer los
fendmenos naturales y quimicos que acontecen gracias al mar, la fosilizacion de seres vivos
marinos y su hallazgo en las costas, el ciclo del agua e incluso la propia posibilidad de la vida
desde sus origenes. Ademas debera conocer las especies a nivel del ecosistema: la fauna y
flora que habita en cada uno de ellos y la amenaza de los mismos, asi como la disminucién de

sus hectareas en los ultimos afos.

En definitiva, los fines que se proponen en términos generales son:

1. Desarrollar principios socioafectivos vinculados con los ecosistemas costeros.

2. Conocer las actividades humanas y las consecuencias de éstas en el ecosistema
marino.

3. Desarrollar un espiritu critico hacia las situaciones actuales en las que se encuentra el
mar.

4. Conocer e identificar las especies costeras mas importantes de la isla.

5. Conocer como funciona el ciclo del agua, las aguas subterraneas y el mar de nubes.

6. Conocer los diferentes ecosistemas canarios en relacion a la altitud y las especies
endémicas que podemos encontrar.

7. Conocer y valorar los diferentes tipos de fosiles marinos que podemos encontrar en las

islas.
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8. Conocer las especies marisqueras de Canarias.

9. Identificar las propiedades caracteristicas de la materia en relacion al agua (densidad,

flotabilidad...)

10. Identificar los tipos de energia.

11. Valorar las diferentes fuentes de energia renovables.

6. Desarrollo

6.1. Tareas y actividades

El proyecto en cuestion es un conjunto de tareas abarcadas en varias areas: Lengua y

Literatura (LCL), Ciencias Naturales (CN) y Ciencias Sociales (CS), que pretenden

desarrollar una conciencia medioambiental y un vinculo socioafectivo con las costas.

Sesién/ Tareas/ Actividades Orden | Area | Recursos Agentes que
materiales intervienen/
Recursos
humanos
12 sesién- Para introducir el tema a trabajar (el agua, las | Gran LCL | Seleccion de
costas) de forma motivadora para el alumnado, se | grupo. adivinanzas
llevaran a cabo un conjunto de adivinanzas. recogidas de la
Guia Didactica
del  Ministerio
de Obras
Pdblicas y
Urbanismo del
Gobierno de
Canarias
(Anexo 4).
2% y 3% sesion- En primer lugar, se clasifican diferentes | Gran CN y | Cafién-
objetos (clips, tela, piedra) segin su flotabilidad, | grupo. | CS proyector.
observando lo que sucede cuando los metemos dentro de | Grupos Video de
un vaso con agua. Mas tarde, se observa un video de los | de seis bafiistas en el
bafiistas del mar muerto y luego se sitla geograficamente | persona mar muerto:

dicho mar, reflexionando sobre sus propiedades salubres.
Después se compara el mar de Canarias con el del mar
muerto mediante una representacion manipulativa de
ambos mares simbolizados a través de dos metros
cuadrados delimitados mediante cinta de carrocero, en
los que los alumnos deberan colocarse sabiendo que cada
uno de ellos representa a un gramo de sal, haciendo
luego una representacién simbdlica de la analogia
matematica. Finalmente los alumnos en grupo deberan
realizar un experimento en el que colocaran un huevo en
un vaso con agua y luego afadiran sal, haciendo flotar el
huevo al aumentar la densidad del agua, por ultimo,
deberan sefialar las hipétesis planteadas y si éstas se han
confirmado o no en el cuaderno.

S

https://www.you
tube.com/watch

?2v=fBZdnnoOX

HQ

Imagen de la
situacion
geografica  del
mar muerto
(Anexo 5).
Cinta de
carrocero.
Seis vasos

plasticos, agua,
seis huevos, sal.
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42 y 52 sesion- Inicialmente el profesorado seleccionara
un conjunto de libros de diferentes fuentes en las que el
alumnado pueda encontrar las ideas principales y
secundarias sobre el ciclo del agua, extrayendo las
conclusiones  fundamentales para responder las
siguientes cuestiones:

- ¢De qué estan hechas las nubes?

- ¢Coémo se forman?

- ¢A qué se debe su color?

- ¢Por qué llueve?

- ¢Por qué nieva?

- ¢Coémo se forman las aguas subterrdneas?

- ¢(Coémo se extraen las aguas subterrdneas en

Canarias? Explica cada mecanismo.

Mas tarde, el docente mostrard a sus alumnos con un
experimento una simulacion de la formacion de las
nubes. Para ello pondré en una botella vacia de un litro
de agua, un poco de agua caliente en el fondo, a
continuacion encendera una cerilla y dejard que el humo
entre dentro de una botella, luego la presionara. Al
presionar la botella, aumenta la presion de esta y el agua
del fondo se evapora con mayor rapidez al adherirse al
humo que se ha expandido por todo el espacio de la
botella, se les ira preguntando al alumnado por cada uno
de los cambios de estado que se pueden observar en este
experimento.

Finalmente mediante la participacion del alumnado,
motivada a través de preguntas como:

- ¢Por qué llueve?

- ¢Qué sucede en el aire para que llueva?

- ¢ Y después qué sucede en la nube? Se construye el
concepto de lluvia.

Grupos
de
cinco o
seis
persona
S.

Gran
grupo.

CS
LCL

Una botella
vacfa de un 1
litro de agua,
fosforos, uno o
dos palillos de
pinchitos.
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6%, 7% y 8% sesion- A través del dossier de los | Grupos | CNy | Dossier de | Centro de
Ecosistemas Canarios como propuesta del material de la | de 50 6 | CS. los visitantes
Consejeria de Educacién del Gobierno de Canarias para | persona Ecosistemas | Telesforo Bravo.
trabajar estos contenidos canarios, se distribuira el aula | s. Gran Canarios:
en grupos de trabajo colaborativo que deberan realizar | grupo. http://www.
un mapa conceptual de los pisos de vegetacion que les | Individu gobiernodec
toque investigando sobre la fauna y flora que podemos | al. anarias.org/e
encontrar y la altitud en la que se halla el piso costero y ducacion/ge
basal. Luego cada grupo expondra su trabajo. neral/gestorg
En la siguiente sesion con respecto a los contenidos de lobal/DocsU
los ecosistemas canarios, repasaran dichos conceptos p/parrafos/5
con un conjunto de actividades complementarias 314UD%202
seleccionadas de algunas programaciones didacticas que %20-
el museo de las Ciencias y el Hombre pone al servicio %20Ecosiste
del profesorado. Como una actividad complementaria a mas%20Can
esta se realizara una visita al jardin botanico del centro arios.pdf
de visitantes Telesforo Bravo de La Orotava, que se
encuentra muy cerca del colegio y donde se observaran Tablets
los diferentes ecosistemas canarios que podemos Dossier de
encontrar, y se hara especial hincapié en el ecosistema actividades
costero diferenciando las especies que alli se encuentran, de boténica
de las otras de otros ecosistemas, y eligiendo una de las del Museo
plantas que ahi podemos encontrar y estudiando que de la Ciencia
frutos tiene, quiénes se alimentan de esos frutos, el y el Hombre.
tamafio y la forma de sus hojas. (Anexo 6)
Sesion 92- Los alumnos deberan interpretar en el mapa | Grupos | CN y | Un mapa de
los diferentes tipos de vegetacion y su relacion con los | de 506 | CS Tenerife
puntos cardinales, las precipitaciones y temperaturas | persona tamafio dina
sobretodo en la zona de costa, después deberan | s. 3 (Anexo 7).
identificar los diferentes faros de la isla y también los Goma
puertos con barcos hechos de papel o con cascaras de espuma,
nueces. El profesorado los hard reflexionar sobre la goma  eva,
construccién de puertos y la planificacion del terreno simbolos
mediante las siguientes preguntas: meteoroldgic
- ¢Qué creen que es necesario para construir un 0s, Céascaras
puerto? de nueces.

- (A qué seres vivos afecta un puerto?

- ¢Qué pasaria si creamos muchos puertos
pegados unos de otros?

- ¢Y donde podriamos bafarnos?

Segun las zonas lluviosas deberan identificar por donde
se canaliza el agua y en qué playa desembocan los
diferentes barrancos, asi como, en qué meses corre el
agua por ellos.
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Sesion 10%- Itinerario por el medio natural, en el que se | Gran CN vy | Itinerario Recorrido de la
explotan al maximo los recursos didacticos del entorno, | grupo. | CS recorrido rambla de
haciendo alusidn a los diferentes ecosistemas canarios y | Cumpli desde el | Castro, mirador
al salto de uno a otro observando sus diferencias en | mentaci mirador de | San Pedro.
cuanto a flora (usos, frutos, hojas) y fauna (tipo de | 6n San  Pedro | 2 profesores.
animal: anfibio, mamifero, ave). individ hasta el hotel | 3 familiares.
ual del Maritin en el
diario Puerto de la
de Cruz (Anexo
viaje. 8)
Diario  de
viaje (Anexo
9)
Sesion 112 y 12%- Los alumnos deberan redactar y realizar | Grupos | LCL | Camara de | Contacto  José
una entrevista a un bidlogo marino que trabaja en el | de 5 o |y video. Manuel Febles
Ayuntamiento de Santa Ursula. Para ello se colocaran en | 6 CS Grabadora bidlogo marino
grupo, cada agrupacion sera responsable de investigar un | persona para los | y trabajador en
ambito de dicho personaje. Los diferentes ambitos serdn: | s. Los alumnos. la seccion de
roles a Permiso de | Educacion
- Datos personales del autor (nombre, fecha de | desemp uso de | Ambiental  del
nacimiento, edad, fecha de admision en la facultad, | efiar en imagen de | Ayuntamiento
nivel socioeconémico, datos parentales) cada los alumnos | del municipio de
- Profesionales (estudios, méritos académicos y | grupo con Santa Ursula.
profesionales, desempefios y funciones en su | son: propositos
puesto de trabajo, afios de experiencia laboral, | redacto académicos
sectores laborales abarcados, continuidad en el | r, y
puesto y permanencia 0 ascenso) investig evaluativos.
- Criticas propias y sociales comunes o no | ador,
comunes al nivel de conservacion de las costas (a la | cAmara,
educacion ambiental, respuesta propia a esos | transcri
problemas observados, actuacion o tramite para | ptor,
subsanarlos individuales o del colectivo del | modera
ayuntamiento al que pertenece) dor,
- Problemas ambientales vinculados a las costas | vocal.
(sector  responsable, causas- consecuencias,
soluciones, diferentes tipos de problemas
ambientales en relacién a su opinion personal)
Sesién 132- Los alumnos deberén realizar un estudio y un | Grupos | CN Cartulinas,
mapa conceptual de las especies marisqueras de | de 4 o aula con
Canarias, partiendo de las siguientes preguntas: 5 ordenadores
- ¢Quién soy? persona (al  menos
- ¢Como soy? S. uno por
- ¢Qué usos me ha dado o me da la humanidad? grupo).
- ¢A qué reino o familia de los seres vivos
pertenezco? Ficha 1 de
- ¢(Qué tipo de animal soy: mamifero, ave, arqueologia
anfibio, reptil o pez? ¢Por qué? del museo de
- ¢COmo naci? las ciencias
- ¢Como me reproduzco? y el hombre.
- ¢ Tengo huesos? (Anexo 13)

- ¢Como respiro?
- ¢De qué me alimento?

Las especies marisqueras que se investigaran seran: erizo
comun o cachero; lapa blanca, negra y de sol; burgados,
pulpo, percebes, claca, carnadilla, cangrejo moro o negro
y blanco, arafia plana, carnada de vieja y juyén. Al
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acabar y exponer este pequefio proyecto los alumnos
realizaran una actividad sobre el marisqueo y la pesca de
los guanches.

Sesion 142- Se observara el album ilustrado: “La ola”, | Gran LCL | Al menos un

mas tarde, el alumnado deberd poner palabras a las | grupo. album

imagenes de cada pagina. Se les ayudara partiendo de un | Individ ilustrado “La

ejemplo en el que identifiquen la estructura narrativa o | ual. ola” de Suzy

lirica de una frase en concreto (adjetivos, verbos, Lee en papel

pronombres, sustantivos/nombres propios). o digital.

Sesién 15%- Se vivenciara un taller creativo con los | Individ | LCL | Imagenes

alumnos en el que se proyectara un conjunto de imagenes | ual. simbdlicas

significativas y simbdlicas del mar. En la primera del mar vy

fotografia los alumnos deberan escribir seis sustantivos poesias para

que dicha imagen les inspire; en la segunda cinco verbos; recitar.

en la tercera un cuarteto; en la cuarta un pareado; en la (Anexo 12)

quinta una descripcion de al menos tres lineas; en la

sexta un cuento de al menos ocho lineas; en la séptima

escribirdn una carta al mar reflexionando sobre las

medidas que podemos realizar para su conservacion y en

la octava deberan escribir ocho sentimientos o

emociones, siendo al menos cuatro agradables.

Después el docente recitara una de las poesias.

Finalmente pondré a disposicion del alumnado cada una

de las poesias para que elijan y preparen la que mas les

guste y la reciten frente a sus compafieros.

Sesién 16%- Viaje al Puerto de la cruz, a lo largo del dia | Gran CS Itinerario Cofradia de
realizaremos tres grandes tareas. La primera consistira en | grupo. por el medio | pescadores del
la simulacion del yacimiento de los fosiles marinos. Para urbano. Puerto de Ia
ello contaremos con la creacion de fésiles en 3D vy el (Anexo 11) | Cruz.

objeto de aprendizaje "Multimedia Pack Replicator del Participacion de
Registro Fosil" creado por José Luis Saorin y Carolina Ficha 2 de | las familias en la
Ruiz Castillo. Los cuales se dispondran enterrados en un arqueologia | simulacién del
tramo concreto de la playa para que luego los alumnos del museo de | yacimiento.

los hallen y los identifiquen con la ayuda del objeto de la Ciencia y | 2 profesores.
aprendizaje que dispone incluso de un e-book con los el hombre. 3 familiares.
fésiles escaneados y las instrucciones para su réplica). (Anexo 13)

Luego cumplimentaran la ficha dos de arqueologia del

museo de la ciencia y el hombre donde deberdn indicar Fdsiles

rasgos caracteristicos de la pieza encontrada. marinos en

Después se desarrollara un itinerario por el medio soporte 3D y

urbano: se realizard una limpieza de las playas, una digital.

clasificacion de los residuos, y observacion critico-

reflexiva de los emisarios submarinos. Tablets.

Finalmente se visitara la cofradia de pescadores y se hara

una observacion de las diferentes maquetas de barcos e

identificacion de las partes de los mismos.

Sesién 172- En primer lugar, se les preguntard a los | Gran CN. | Cafion- El espacio a
alumnos sobre lo que creen que es la energia y se hard un | grupo. proyector utilizar debe
mapa conceptual con las ideas aportadas en la pizarra, Videos sobre | estar en el
luego les preguntard si creen que un bailarin podria las energias: | exterior.
producir energia y por qué, inmediatamente corregira las https://www.

ideas confusas o poco claras con respecto a este tema. youtube.com

Una vez que se ha construido poco a poco el concepto de /watch?v=fL

energia, el docente les explicard a sus alumnos que Ky8aYHylU

existen varias fuentes de energia y que esto no es otra https://www.

cosa que de doénde proviene la energia aportada, youtube.com

distinguiéndose: luminica, térmica, quimica y mecanica, [watch?v=Q

¢cual seré por lo tanto el origen de estas manifestaciones ZMalSwwye

de la energia? Y

Luego se dird que existen energias que se agotan y otras

25



https://www.youtube.com/watch?v=fLKy8aYHylU
https://www.youtube.com/watch?v=fLKy8aYHylU
https://www.youtube.com/watch?v=fLKy8aYHylU
https://www.youtube.com/watch?v=fLKy8aYHylU
https://www.youtube.com/watch?v=QZMalSwwyeY
https://www.youtube.com/watch?v=QZMalSwwyeY
https://www.youtube.com/watch?v=QZMalSwwyeY
https://www.youtube.com/watch?v=QZMalSwwyeY
https://www.youtube.com/watch?v=QZMalSwwyeY

gue no se agotan y les preguntara si conocen algunas de

ellas, tras cada aportacion el profesor anotara el concepto

en la pizarra si procede, si no, hara una correccion.

Finalmente se vera un fragmento de un documental sobre

el petréleo y las energias renovables y se hara un mapa

conceptual.

Sesién 18? Visita guiada al Instituto Tecnol6gico de las | Gran CN http://www.i | Centro ITER,2

Energias Renovables (ITER). grupo. ter.es/ maestros3famili
ar (s).

Conjunto de tareas recogidas en una webquest, | Grupos | CS, Aula medusa

vinculadas al conocimiento y clasificacion de las | de 4 o | CNy | Webquest:

energias renovables y los ecosistemas canarios mediante | de 5. LCL | https://sites.

actividades didacticas interactivas. Asi como también google.com/

una busqueda guiada, impulsada por la visualizacion de a/ull.edu.es/I

un video sobre el origen de la vida donde los alumnos a-naturaleza-

descubren que en el agua aparecieron los primeros es-un-

organismos primitivos y que poco a poco dieron lugar a arcoiris/

los seres vivos que hoy conocemos.

Representacion de la obra teatral con los familiares y el | Colecti | CS, Obra teatral | Se solicitara

resto de comparieros de los diferentes cursos del centro | vo  al | CN, | “Con el azul | ayuda para los

como publico. Durante el primer ensayo se leerd el texto | comple | LCL | ricos todos, | elementos

dramatico y se distribuiran los diferentes personajes. | to de 5° con el negro | decorativos a las

Ademas se hablara de los peligros que conllevan para el | y 6° de solo  unos | familias del

litoral oceanico la explotacion y perforacion de los | Primari pocos” alumnado

yacimientos petroliferos. a. (Anexo 10) implicado y al
profesorado del
centro.

6.2. Temporalizaciéon y seguimiento de las sesiones

Este proyecto se propone para finales el proximo curso académico 2016/17, la fecha
ha sido escogida pensado en la adecuacion y agradabilidad de la temperatura ambiente, ya
gue, como se ha visto anteriormente, algunas de las actividades propuestas estan organizadas
en el exterior. El proyecto abarcara 27 dias lectivos, en los cuales se contemplan 18 sesiones
programadas, la cumplimentacion de la webquest, los ensayos de la obra teatral y el festival
donde se celebrara dicha obra.

En cuanto al proceso de temporalizar el festival y el conjunto de actividades
propuestas en la webquest, de las cuales, se prevé que se realizaran en horario lectivo las
tareas: 1, 5, 6, 7, 8 y 9, quedando el resto a disposicion del alumnado por si desea hacer
alguna mas voluntariamente en su casa junto a su familia. Por otra parte, el festival se
celebrard el dia 23 de junio, y los ensayos del mismo, seran dos veces por semana durante un

mes, empezando el primero el 23 de mayo.

Por otro lado, las areas abarcadas (Lengua, Ciencias Naturales y Sociales) tienen un
namero de horas por semana, lo que permite que se pueda abarcar diferentes sesiones de areas

distintas a lo largo de un dia. Para ello, se tendra en cuenta por lo tanto el horario escolar del
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curso académico 2016/17 del CEIP La Luz del 6° curso de Primaria (Anexo 14). Tal y como
se refleja en el horario hay dos horas semanales de Ciencias Naturales y Sociales
respectivamente, y seis horas de Lengua Castellana y Literatura, teniendo los Lunes un total
de tres horas para el proyecto (una de cada area), los Martes dos horas de Lengua, los
Miércoles una hora de Naturales, los Jueves una hora de Lengua y Sociales respectivamente y
los Viernes dos horas de Lengua.

Mayo 2017
Do. Lu. Mi. Ju. Vi. Sa.
1 Sesion 3 4 5 6
1, Sesién Sesién 4
Webques 3 y5
tact. 1
Sesion 2
7 8 9 10 11 12 13
Sesion 6 Sesion Sesion 9
y8 7

19 20
10 (Todo Sesion 16

el dia)

Sesion 11 Sesidén Sesion

y 12 14

21 22 23

Sesion 15 Sesion

(Todo el
dia)

Ensayo 1
en una
hora de
Lengua

17

Ensayo 2

28

29Webqu
est act.
6,78y9

30

14 15 Sesién 16 ‘ 17

31
Ensayo

1 ‘
24 ‘ 26 27

Junio 2017
Do. Ma. Mi. Ju. Vi,
1 2
Ensayo 4
4 6 7 8 9
Sesion 1 Ensayo 5 Webque Ensayo 6
stact. 5
11 12 13 14 15 16 17
Ensayo 7 Ensayo 8
18 19 20 21 22 23
Ensayo 9 Ensayo Festival

27
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En cuanto al seguimiento de las actuaciones, conductas y conocimientos desarrollados
por los usuarios, se llevara a cabo la valoracion de los mismos a través de la recogida de las
impresiones obtenidas en cada sesion, mediante un diario de observacion (anexo 17). Se
tendra en cuenta en todo momento el entusiasmo del alumnado, su relacion con el medio y si

realizan las actividades con buena disposicion y de forma voluntaria.

6.3. Presupuesto

El presupuesto del proyecto contemplado desde un punto de vista realista, asume que
probablemente, en un colegio puablico como el CEIP La Luz, no podria subvencionarse ni
llevarse a cabo contando unicamente con los fondos publicos de la institucion escolar, siendo
avalados por el AMPA, el presupuesto asciende a una cifra muy alta para su admision y mas
en tiempos de crisis econdémica. Sin embargo, con la ayuda econdmica del ayuntamiento de
La Orotava, siendo movilizado y ofertado el proyecto a los distintos centros del municipio
desde la responsabilidad gubernamental, y haciendo frente ésta al 75%, o al menos 50% de
los gastos el desarrollo del mismo, podria ser posible su puesta en practica. Por otra parte, los
materiales que mas aumentan la factura, podran usarse en otros centros si se diera el caso del
éxito del proyecto y su extension a otras instituciones educativas. Ademas, en un inicio, la
direccion del proyecto y su puesta en practica, serd completamente voluntaria, acordandose
los honorarios previamente, en caso del éxito de la propuesta pedagodgica y su extension a

otros colectivos educativos del municipio.

En la siguiente tabla se detallan los conceptos y las cantidades que justifican el gasto,
quedando un total de 1506,05€, si el ayuntamiento subvenciona la mitad del proyecto tendria
que pagar un total de 753,025€ y si afronta las % partes del gasto, 1129,54€. Sin embargo, los
gastos iniciales en relacién a los equipos y los materiales como el E-book y los fésiles en 3D
guedarian sufragados para la puesta en préactica en otros centros, ya que, dicho material se
reutilizaria. Por otra parte, conviene afiadir que si el centro cuenta con parte del equipo que se

necesita, se podria adaptar el proyecto a estos rasgos, y ello, reduciria el presupuesto.

ITEM Cantidad Precio Total
29x25
Fotocopias nifios/as 0,04 cent 29 €
Cartulinas 5 0,80 cent 4€
A. Materiales Goma eva 5 1€ 5€
CDs 4 0,75 cent 3€
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E-book y fosiles en 3D 1 750 € 750 €
Libro de La ola 1 16 € 16 €
) Tablets 5 50 € 250 €
B. Equipos
Grabadoras 5 18,61 € 93,05 €
La Orotava- Mirador
San Pedro- Pto de la
C. Viajes- Cruz 85,50 € 85,50 €
Transporte La Orotava-Pto de la Guagua de 30
Paluper Cruz pasajeros 85,50 € 85,50 €
La Orotava- Sur 185 € 185 €

7. Evaluacion

La evaluacion y el éxito del proyecto seran determinados por las interpretaciones y las
observaciones registradas en el diario de observacion donde se confirme o se desmienta que
los alumnos han alcanzado los objetivos que se pretendian desarrollar a través de esta
propuesta pedagogica. Sin embargo, para ello, también es necesario conocer cada uno de los
rasgos comunes en cada alumno y su relacion con el aprendizaje, tutor y compafieros, ya que,
es necesario tener en cuenta los antecedentes del alumnado para valorar cualquier proceso

evaluativo de progreso.

Ademaés conviene sefialar que se pretenden valorar: los conocimientos, las conductas y
las competencias segun el umbral calificativo: poco adecuado, adecuado 0 muy adecuado. Sin
embargo, estas calificaciones se acompafiaran (en una entrevista alumno-docente) de
refuerzos positivos cuyos estudios psicolégicos han demostrado que incentivan la motivacion

del alumnado.

A parte de la valoracion del alcance o no de los nifios de los objetivos planteados en el
diario de observacion, se contemplara el grado de satisfaccion del profesorado y del alumnado
con el desarrollo del proyecto mediante un breve cuestionario que responderan de forma
anonima y permitira subsanar los posibles errores o deficiencias del proyecto de cara a una

nueva practica (anexo 18).

Por otra parte, durante cada sesion se tendran en cuenta los siguientes aspectos:
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- He conseguido que los alumnos lograsen los objetivos propuestos, si no es asi,
¢a qué ha podido deberse? ¢Qué se podria hacer para subsanar este o estos obstaculos?

- He conseguido motivar al alumnado que realizasen las actividades con
entusiasmo e incluso algunas de forma voluntaria, si no es asi, ¢a qué ha podido
deberse? ;Qué se podria hacer para subsanar este 0 estos obstaculos?

- He podido hacer todo lo que tenia planteado, si no es asi, ¢a qué ha podido
deberse? ¢ Qué se podria hacer para subsanar este o0 estos obstaculos?

- He sabido resolver todas las dudas que se han ido planteando si no es asi, ¢Qué
aspectos a nivel cognitivo se deben cubrir mas?

- He logrado solventar algunas conductas disruptivas en el aula, si no es asi, ¢a
qué ha podido deberse? ;Qué se podria hacer para subsanar este o estos obstaculos?

- El tipo de evaluacion del progreso del alumnado ha sido efectivo y ha servido
de refuerzo a al menos un sector mayoritario del mismo, si no es asi, ¢a qué ha podido

deberse? ;Qué se podria hacer para subsanar este 0 estos obstaculos?

Pero ademas, estos aspectos y mas, quedaran recogidos en una tabla de items (anexo
15) mediante la cual, se evalten al finalizar el proyecto: el éxito, la coordinacién con la
realidad del alumnado y la asimilacion de contenidos, pero sobretodo de valores sociales en

pro- de la educacion medioambiental con y para nuestras costas.

En cuanto a la evaluacion del alumnado, la cual subyace en la adquisicién o no de los
objetivos propuestos por este programa didactico pero ademas éstos han sido debidamente
formulados atendiendo a los criterios de evaluacion y estandares de aprendizaje de la presente

ley en vigor (anexo 16).

8. Conclusion y valoracion personal

Este proyecto fue planteado como animacion a la educacién ambiental con vinculacién
a la costa. Sin embargo, lo cierto es que en un inicio la vinculacion con el tema maritimo era
principalmente de recreo y preocupacion, pero se conocian muy pocos aspectos del mismo,
sobre todo los marcos legales que lo avalan. Poco a poco se fueron descubriendo conceptos
como por ejemplo, los beneficios saludables del mar, e incluso la cara mas capitalista del
consumo de agua de mar. Pese a ello, el caracter potenciador del mar en salud, es en muchos

sentidos fundamental para la superacion de muchas enfermedades. Un vinculo cultural, social
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e incluso deportivo con la costa, la cual a veces pasa desapercibida, es como poco el deporte,
hobby, interés o conocimiento que quizd mas podria aportar un crecimiento integral de la
persona. Solo asi se descubrirdn y valorardn todas las fuentes dinamizadoras del litoral, a

nivel personal y social.

Por otro lado, como recurso didactico principalmente se habia contemplado varios
temas abarcables, aunque maés tarde, fueron apareciendo otros ambitos, competencias e
incluso areas. Son sorprendentes todos los &mbitos culturales que pueden desarrollarse a partir
de este tema. Lo cierto es que en cierta medida, se ignoraba el gran caracter pedagdgico que
podia aportar esta tematica. Por ultimo eran tantos aspectos los que se querian abarcar que
hubo que priorizar los mas importantes para el desarrollo del objetivo principal que no es otro

que el desarrollo de un vinculo socioafectivo con la costa.

En cuanto a la puesta en practica del desarrollo cabe contemplar que sin el apoyo
gubernamental en un colegio publico no podra subvencionarse, en ese caso se contemplaran
otras opciones como el abono personal de la direccion de este proyecto para que se desarrolle
en un primer inicio. A parte la temporalizacién del mismo sefiala su finalizacion en dos
meses, lo que con evaluaciones de por medio quiza suponga algin problema o desacuerdo con
los docentes del centro, en este caso la flexibilidad del proyecto, la adaptacion y seleccion de

las actividades o sesiones mas relevantes del mismo sera de vital importancia.

Por otra parte, en un cierto grado de valoracién personal cabe concretar que se ha
culminado este trabajo partiendo de un hecho o problematica real por lo que el grado de
intencidn en ponerlo en préactica es bastante grande. La satisfaccion que ha supuesto abarcar
un tema que desde siempre, a nivel personal ha interesado tanto, ha sido fundamental en su

desarrollo, sobretodo en la documentacion para su cumplimentacion.

Ademas ha supuesto un punto de inflexion entre el antes y el después, dado que, se
han adquirido habilidades de organizacion, presentacion y buasqueda de ideas, asi como,
también su corroboracién, dejando los supuestos a un lado. Este aspecto del trabajo de fin de
grado, me parece sumamente importante, ya que, cualquier ciudadano en los tiempos que
corren, que recibimos tanta informacion hasta llegar a un punto de saturacion, y ésta en
ocasiones es manipulada, debe tener un minimo grado de tratamiento de la informacion y
reflexion sobre la misma. Un uso adecuado de la informacion viene de mano de una respuesta
pedagdgica que avale dicha necesidad, por lo que es completamente relevante que el
profesorado salga muy bien formado en este aspecto.
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10. Anexos

ANEXO 1

Fuente: La opinion. http://fotos02.laopinion.es/2013/07/12/646x260/16.jpg

ANEXO 2

Fuente: Diario de avisos. http://laorotava.diariodeavisos.com/wp-content/uploads/2014/07/playa-los-patos.jpg
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ANEXO 3

Pirsmide 8PS QMR intormative

*! _La boda tiene la funcién de remartar

d idard de a: < N A

socialmente ¢l fortalecimiento
de la unién contraida...
—Existen casamientos «por poder».

CONCEPTOS ~ RECEPTOR
PRESTADOS

CONCEPTOS
PROPIOS
(Abstraccién, rotulacion, PENSADOR
suma de propiedades, relacion...

—Conceptos de «boda», «casamiento»,
«matrimonion, «familia»...
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Memoria
\cSemantica

ESQUEMAS

~Novio, novia, padrinos, anillo,

ramo de flores, cura, juez, (Generalizacion y simplificacion ESQUEMATIZADOR

invitados, tarta... de hechos experimentados)

~Las bodas que he EXPERIENCIA
visto de otros. "INDIRECTA
/ Hechos observados)

OBSERVADOR

Memoria

episodica

-Mi boda. EXPERIENCIA
DIRECTA
{Hechos protagonizados}

ACTOR
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ANEXO 4

En mi ser mueren los rios y por mi los barcos van, muy breve es el nombre mio, pues tres

letras bastaran.
Ayer vinieron, hoy han venido, vendrdn mafiana, con mucho ruido.

De la tierra voy al cielo, y del cielo he de volver, soy alma de los campos, que los hace

florecer.
¢ QUué cosa corre sin tener pies?

Soy transparente y pequefia y aunque de poco valor, no hubiera mares vivos, sin mi y otras

como Yo.

Vuelan sin tener alas, dan sombra sin tener cuerpo, son ligeras o pesadas, timidas o deseadas,

matan sin hierro ni espada y resucitan a un muerto.
¢Quién seré yo, quién seré yo, que cuanto mas lavo mas sucia voy?
Solo por cielo y por mar, hasta mi podréas llegar.

¢QUuE pez, y no te sorprendas, pesca con red o con cafia? Es broma, no le des vueltas, que hay

una letra que engafia.

ANEXO 5
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Identifica en el siguiente mapa de Tenerife las superficies de los tres bosques autéctonos de Canarias que en el
pasado ocuparon y ain en la actualidad ocupan algunas partes de la isla: el pinar, la laurisilva y el bosque
termofilo.

ANEXO 7
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ANEXO 8

1.

DISENO DE UN ITINERARIO POR EL MEDIO NATURAL

INTRODUCCION

La salida sera desde el mirador de San Pedro y terminaremos la visita en los alrededores del

hotel Maritim, por lo que el sendero sera el de Rambla de Castro.

LOS REALEJOS

ifhl.nn:.v Taca ; &“.
n«tm\ ool L3 Lagura
& & Cne

& & Guar C
mia: Sdor we M{ h Aney

Jan o e by Raris

4

Esta visita se organizara para alumnos de 6° de primaria.
Recorrido: 5 kilometros.

La duracion: 3 horas (paradas y actividades).
Transporte: guagua hasta el mirador de San Pedro.

Como material de investigacion y de recogida de datos los alumnos llevaran consigo
un cuaderno de viaje.

Proporcionado por el maestro en el que se incluiran pautas y actividades para reforzar
los contenidos que se trabajaran durante el recorrido.

Para el desarrollo de la actividad es necesario llevar:

Una mochila con comida y bebida.

Protector solar, gorra.

Calzado adecuado.
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2. DESCRIPCION DEL TEMA DEL ITINERARIO Y OBJETIVOS

Contenidos conceptuales:

1. Seres vivos:
Lagarto tizon, pardela cenicientay la lisa.

R
et
.. ¢ -~
T'\.‘_. - ~
SARTO TIZON / (
LAGA s 1 LISA

1. Seres inertes: Las formas del relieve, tipos de rocas, barrancos.

Diferenciacion.

X8
. : \
]
BALSALTO: Erisy de origen e
owers CA: blanca con fragmentos de
focade distinta CoOmposicis,
olcin n.

FONOuTA, on
Verdos,

‘gen Voicg,
3 Nico,
ena Olpeans”

2. Las flora endémica canaria:
Estructura y fisiologia bésica de determinadas plantas: vinagrera, vegetacion rupicola...

- tabaiba-cardonal
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- palmera canaria

- drago (dracaena draco)

Contenidos procedimentales y aptitudinales:

3. Iniciacién a la actividad cientifica. Aproximacion experimental a algunas cuestiones.

4. Utilizacién de diferentes fuentes de informacidn de origen directo con el medio natural.
5. Trabajo individual y en grupo.

6. Interés por la observacién y el estudio riguroso los seres vivos.

8. Habitos de respeto y cuidado hacia los seres vivos.

Obijetivos generales:

[dentificar algunos elementos que conforman el relieve y los tipos de rocas volcénicas.
*Apreciar el valor paisajistico de las islas.

*Conocer la flora y la fauna de un lugar endémico del norte de la isla.
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4. ANALISIS DE LOS RECURSOS EXISTENTES

Mirador San Pedro

El mirador de San Pedro sera utilizado como recurso para introducir al alumnado en
el recorrido. Les explicaremos:
-el itinerario a seqguir,
-el nimero
-y la localizacién de las paradas con ayuda de un mapa y las propias vistas

De esta manera, despertaremos la conciencia ecoldgica del alumnado.

5. DESCRIPCION DE LAS PARADAS

1° Parada en el comienzo del camino

Objetivo de la parada, rasgo se va a interpretar: Observar el gran laurel de indias.

Tiempo: 5 minutos.

Mensaje explicativo que se va a dar a los alumnos:
Aprovecharemos la ocasién para recordar la diferencia entre arboles de:

e Hoja perenne y hoja caduca.

e Caracteristicas del gran laurel de indias.

Material de apoyo: Lupa, diario de viaje.

Realizaremos las actividades correspondientes del diario de viaje.

2°Madre del agua:

Objetivo de la parada: Conocer qué es y como se forma un naciente del agua.

Tiempo: 5 minutos.
Mensaje explicativo que se va a dar a los alumnos:

e Un manantial o naciente es una fuente natural de agua que brota de la tierra o entre las

rocas.
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e Se origina en la filtracion de agua, de lluvia o de nieve, que penetra en un area y
emerge en otra de menor altitud, donde el agua no estd confinada en un conducto

impermeable.
e Para ello, mostraremos a los nifios como el agua se filtra cuando esta en contacto con

un material no impermeable (un trozo de tela).
e En cambio, cuando la vertemos sobre el chubasquero (material impermeable) el agua

no se filtra.

Material de apoyo: diario de viaje.

Realizaremos las actividades correspondientes del diario de viaje.

3°Rambla de castro:

Objetivo de la parada: observar el area de vegetacion que rodea la casona, formada
principalmente por la Palmera Canaria.

Tiempo: 5 minutos

Mensaje explicativo que se va a dar a los alumnos:

Se explicara a qué grupo o piso vegetal pertenece (piso de transicion entre la vegetacion
costera o piso basal y el Bosque Termdfilo) y sus caracteristicas.

Como curiosidad se les contard que las hojas caen y se parten, quedando el esqueleto de la
rama, y que no es un arbol. La palmera no es arbol porque no forma madera o lefio, y ademas,

no tiene un crecimiento secundario en cuanto a su grosor como los anillos de los arboles.

Usos

La Palmera Canaria es utilizada como producto alimentario gomero para elaborar: el
Guarapo o la miel de Palma.

Esta es un sirope que se obtiene de la sabia de la propia Palmera.

Para extraer la sabia, los artesanos deben trepar hasta la parte mas alta de la Palmera y cortar
las hojas superiores para acceder a la parte blanda, Ilamada Tosa.

El liquido recogido seré hervido para lograr la miel de Palma.

Posible material de apoyo: Cuaderno de viaje

Realizaremos las correspondientes a las paradas en el diario de viaje.
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4°Parada en el Fortin de San Fernando:

Objetivo de la parada: Observar y clasificar los rasgos geoldgicos del la parte litoral de la
isla en la que nos encontramos.

Tiempo: 10 minutos.

Mensaje explicativo que se va a dar a los alumnos.

Este paisaje protegido esta compuesto por escarpados acantilados costeros que han sido
originados por el apilamiento de coladas y su posterior desmantelamiento por la erosion.
Estan formados principalmente por materiales basalticos, piedras pomez y toscas, las cuales

son rocas volcanicas.

5°Parada en los barrancos del recorrido:

Objetivo de la parada: Trabajar el concepto de barranco y tabaiba a partir de la observacion
del Barranco de Godinez y El Patronato.

Tiempo: 5 minutos

Mensaje explicativo que se va a dar a los alumnos.
Se aprovechara esta parada para explicar los ejemplares pertenecientes a los diferentes tipos
de vegetacion de la zona que nos podemos encontrar en esta parada o a lo largo del resto del

recorrido y el concepto de barrancos.

Posible material de apoyo (esquemas, dibujos, termometro, brujula, lupa, mapas,
prismaticos, etc.)

Mapas explicativos del barranco, y de los pisos de vegetacion, fotos de tabaibas y cardones.
Realizaremos las actividades correspondientes a la parada en el diario de viaje.

Posibles actividades a realizar para hacer participar a los usuarios (juegos, ejercicios,

preguntas, etc.)
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ANEXO 9

Mc diawio-de viaje

Investigador:

Fecha de la expedicion: /"(97'0

Lugar:

Recorrido a seguir:

APUNTES

tEl Recorrido que vamoy av realigar...

Es wv espacio- natuwral protegido-
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PARDELA CENICIENTA LAGARTO TIZON

| LISA |

;. Qué cawracteristicas fisicas encuentras exv cadar especie?
Comeéntalas con tus companeros.

RECOGIDA DE DATOS:

L ) G
Numero-de lavpowador ______________________________
tlemento- wobservew________________________________
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1) tlige y vodea de entre estas palabras los
cowacteristicas del lowwrel.

Puede alcanzar 40 m tronco débil forma una copa grande y delgada
Tronco robusto corteza clara
Forma una copa grande y espesa hoja caduca
Hoja perenne hojas miden de 2-6 cm

Hojas miden 10-15 cm
Solo llegaa 15 m arbol de laurisilva

No puede pertenecer a la laurisilva

2) Recoge del suelo- una hojo de lawwel, obsérvalar cow lav
upay pégalaw exv el recuadro-

L ) S
Numero-de lavpowadew ______________________________
tlemento- avobservew________________________________

3) Rodew la palabra mas adecuada para completowr lav

v 14 v

Un manantial o naciente es una fuente natural/artificial de agua que brota de
la tierra/de los arboles o entre las rocas. Puede ser permanente o temporal.

Se origina en la filtracidbn/evaporizacion de agua, de lluvia o de nieve, que
penetra en un area y emerge en otra de menor/mayor altitud, donde el agua no

esta confinada en un conducto impermeable.

50


http://es.wikipedia.org/wiki/Agua
http://es.wikipedia.org/wiki/Filtraci%C3%B3n
http://es.wikipedia.org/wiki/Lluvia
http://es.wikipedia.org/wiki/Nieve
http://es.wikipedia.org/wiki/Permeabilidad

4) Observaw el experimento- que realizord tw maestro/ov y
responde.

e ¢Qué ocurre cuando el agua cae sobre el trozo de tela? ¢ Qué tipo de material

es?

e ¢;Qué ocurre cuando el agua cae sobre el chubasquero? ¢Qué tipo de

material es?

L iy
Numero-de lawpowvador ______________________________
tlemento- avobservow________________________________

5) Relaciona lay siguientes palabras para forman las
caracteristicas de la palmera canario.

Palmera de o
Los datiles
Con tronco
Grueso
Sus hojas (palmas) pueden medir entre Gran tamafio
Las flores se disponen en Densos racimos anaranjados

Frutos mas pequefios que. 2'y 3 metros de largo.

6) Numeras el ordes e el que se elaborva el Guarapo-




7) Observaw el mapow de vegetacidn. ;Qué crees que puede
ser lv gonaw verde? Recuerda que nos encontramoy justo-

dentro- de

Numero-de lawpowadew ______________________________
tlemento- avobservow________________________________

8) Conw lov ayudov de este mapov y fijondote ew lav leyendow
sigue lav explicacido del maestro-
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Verde=> colada basaltica

QY .
i Rojos—> Coladas de
T ’ . .
i traquitas-fonolitas
maficas
Negro—> playas de arena
P
P | y cantos
. S Amarillo> piroclasicos

salicos indiferenciados.

9) Conv ayuda de las ima buscov evv el resto-del
recovrido-estos rocas e infentow coger muestras.

TOSCA: blanca con fragmentos de

BALSALTO: gris y de origen
i - rocade distinta composicion.

volcénico.

FONOLITA: origen volcanico, PIEDRA POMEZ: blanca
verdosa, suena al golpearla. y poco peso.

Numero-de lavpowadew ______________________________
tlemento- avobservow________________________________

10) Aqui tienes una muestro de lav vegetacionw mds
representativar de lav gona. Mawrcaw unaw “X” ol lado- de lav

53



imagen de cado ejemplar cada vez que lo- veas.
Recuerda que no-tienew porqué ser exactaumente iguales.

TABAIBAL-
CARDONAL

CARDON AMARGO

TABAIBAL AMARGO

INCENCIAL-VINEGRAL:

VEGETACION RUPICULA
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ANEXO 10

INTRODUCCION

En un lugar muy alejado de la civilizacién, donde el mar se confunde con el cielo, nacieron 7
hermanas. Y cada una de ellas tiene su propia personalidad.

Mas se conocia que alli todos cantaban y bailaban siempre...

Vivo donde el viento da la vuelta, donde llamas a la puerta y te abren el corazén
Vivo en la Tierra de padre, donde me crié mi madre, donde tengo yo el amor
Vivo en un archipiélago. Donde tocan el tambor y la gente se mueve...

En medio del Atlantico, donde vivimos tu y yo, donde sé que me quieren.

La mas alta de todas, cuyo nombre es Tenerife, es quien a mas metros se pronuncia. De
hecho, en otros lugares, es famosa sobre todo por su altura. También es conocida por su
capacidad para formar un acontecimiento totalmente asombroso, el mar de nubes. Mas el
responsable de esto no era otro que el gran Teide conocido por su actitud activa y defensora

de toda la comunidad Canaria. El atraia a las nubes con su cancién celestial.

Cerca de ella se encuentra Gran Canaria, vecina y hermana de Tenerife, a veces es algo
competitiva. Sin embargo, como son familia se tienen carifio mutuamente porque saben que
todas son una y se ayudan entre si. Fisicamente era un poco gordita pero tenia muchos
recursos fisicos. Contaba con unas dunas preciosas que llamaban la atencion a visitantes

lejanos, quienes anhelaban bafiarse en sus cristalinas aguas.

Pero la mas coqueta y la que hace honor a su sobrenombre, La Isla Bonita, es La Palma.
Vestida siempre con su gran manto verde enamora a aquellos peregrinos anhelantes de

recorrer todos los rincones mas representativos de la gran Caldera de Taburiente.

Arropada por éstas tres, se encuentra La Gomera, muy conocida por sus fantasticas actitudes
para la musica, gran prueba de ello es el acantilado de Los Organos elemento representativo

de su instrumento mas reconocido. Ademés de la magia que encierran sus bosques
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caracteristicos como por ejemplo, los seres fantasticos que habitan en el Bosque del Cedro,

famoso por su vegetacion envidiada, conocida como Laurisilva.

La maés alejada de la civilizacion Africana seria El Hierro famosa por la tranquilidad y quietud
que respira en el interior de su alma, reflejada en el mar de las calmas que se magnifica en su
sabiduria guardada durante siglos de vivencias en el interior de la madera del gran tronco de
su Sabina llamado EI Garoé, que tras muchos afios en pie se ha cansado y ahora permanece
tumbado, descansando.

Vecinas del continente Africano serian las mellizas, Lanzarote y Fuerteventura, conocidas por
ser las méas viejitas y erosionadas quienes siempre estdn acompafiadas por la luz del
imponente sol, ya que, las nubes se escapan en su vuelo, dado a su baja altura.

Ellas son las... jCanarias!

PRIMER ACTO

Narrador

La aventura comienza con la bldsqueda de estas siete hermanas y con una misteriosa noticia,

una voz de alarma para las Canarias...

Y aunque parecen féciles de vislumbrar por sus diferencias, lo cierto es que tras varios dias de
buscar por el inmenso océano Atlantico, nuestra estrellada amiga por fin ha logrado contactar

con ellas, pues debe darles la importantisima noticia.

-iEscuchadme! Soy la estrella Mariola y mi labor es comunicar, siendo la voz de alarma. Y es
que algo se cuece en las aguas, vuestra querida hermana Lanzarote corre un grave peligro, en
realidad todas estan amenazadas bajo la huella errante de la contaminacion humana, el cancer

del petréleo. -Alerto la estrella Mariola-

-iMis ojos desprenden lagrimas! {No podemos permitirlo! jNuestra vida depende de ello...!
jQué todos sepan que Tenerife entra en la voz de alarma, y que teman la explosion de su
erupcionado corazén! jTeide, amigo, levantate, echa a esos infames, sedientos de petréleo,

avariciosos todos! jQué las cenizas cubran su piel y queden sepultados en piedra. Seran por
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fuera lo que ahora son por dentro, corazon oscuro y sin aliento - Clamé Tenerife muy

indignada-

- Calma amigos, hemos de ser coherentes, pues aqui habitan mas seres, algunos tales como
yo. Muchos compafieros de vuelo que alegran sus almas con sus cantos. Les propongo un
poco de plenitud. Mas mi pico no cesaréa de dar la voz de alarma en todos los rincones de las
siete hermanas. Pero no hagamos de este conflicto una guerra, eso no beneficia a nadie -Dijo

de forma muy serena el Pinzén Azul-

-Estoy de acuerdo con nuestro amiguito, asi es como debera comenzar esta aventura. Nuestro
querido volador acompafiado por mi anhelante luz, alcanzara el mensaje a algunos lugares de
la Palma, del Hierro, de La Gomera, de Gran Canaria, de Lanzarote y de Fuerteventura, y en

cada una de ellas, los habitantes promulgaran el mensaje- Planifico la brillante estrella-

- jOigan!, Nosotras las nubes queremos ayudar. Impulsadas por el Alisio podemos informar a
las zonas altas de las islas con gran altitud, y si ustedes quieren pueden llevar la noticia a
Fuerteventura- Intervinieron las nubes cercanas en aquel momento a Tenerife- Manos a la
obra, y no olviden seguir en contacto con nosotros, manténganos informados- puntualizd
Tenerife-

SEGUNDO ACTO

Narrador

Tras varios dias, la noticia ha ido llegando a todos los lugares de la comunidad canaria e
incluso a las zonas méas recdnditas de las islas. Los animales méas representativos de cada
hermana y otros amiguitos se han trasladado a la asamblea que tiene lugar en Tenerife para

hablar sobre la enfermedad que sucumbe a Lanzarote.

- Es importante sefialar que poco a poco hemos conseguido pausar esta barbarie, pero la
enfermedad de Lanzarote es muy grave, si no conseguimos que salga inmune lo ideal seria

que todos nos marchasemos de aqui, pero dejaremos muchas vidas atras...-Sefialo Tenerife-
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- En mi opinién debemos seguir luchando, este es nuestro hogar, aqui estdn nuestras raices,
ademas debemaos tener fe en el buen hacer de algunos humanos- Intervino el Lagarto gigante

del Hierro-

- Estoy de acuerdo con el gran Lagarto. Es mas, opino que en la educacion de los nifios esta la

solucion. Nuestra resistencia unida a sus angelicales voces haré el resto- Dijo el gato Felix-

- Pero ¢ Como podremos llegar hasta ellos?- Pregunt6 el Pinzon Azul-

- Nos ayudara el hada magica del bosque del Cedro, se les aparecera en sus suefios y les

guiara a un mafiana mejor-Dijo el gato Felix-

Narrador: Y comenzaron a irse mientras Tenerife les decia;

iENVIENME TODOS JUNTOS UNA SENAL CUANDO ENCONTREIS A NUESTRA
HADA MAGICA!

Narrador finaliza el acto:

Y asi es como el hada méagica de los bosques les visita cada noche, ¢la recuerdan? Algunos
recordaran su voz, el sereno de su rostro, el aleteo de sus alas, la grandiosidad de su
alma...otros cercanos a la voracidad humana la han olvidado, pero dad un paso para
recordarla. Y sabed que, hasta en el mas oscuro corazdn habita, tan solo hay que despertarla.
Ahora depende de ustedes que dejen fluir su magia y salven a Lanzarote, nuestra querida

hermana.
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ANEXO 11

1)

INTRODUCCION.

La salida comenzara desde el paseo de Martidnez donde nos dejara la guagua que nos

llevara desde el CEIP La Luz, el cual se encuentra en La Orotava hasta alli.

Para el desarrollo de la actividad es necesario llevar:

Una mochila con comida y bebida.
Protector solar, gorra.

Calzado adecuado.

Bolsa de basura.

Chubasquero.

2) DESCRIPCION DEL ITINERARIO, CONTENIDOS Y OBJETIVOS QUE SE
PRETENDEN TRABAJAR.
Obijetivos:
1. Conocer las actividades humanas y las consecuencias de éstas en el ecosistema
marino.
2. Desarrollar principios socioafectivos vinculados con los ecosistemas costeros.
3. Desarrollar un espiritu critico hacia las situaciones actuales en las que se encuentra el
mar.
Contenidos:

Bloque I: Contenidos Comunes.

6. Defensa de planteamientos, ideas y argumentos frente a otras personas, con asuncion de la

critica, aceptacion de sugerencias y participacion en procesos de autoevaluacion y

coevaluacion.
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Bloque I1: EI mundo en que vivimos. 1. Analisis de la relacion entre la intervencion humana
en el medio y sus factores de deterioro, conservacion y regeneracion, especialmente en

Canarias.

3) DESCRIPCION DE LAS PARADAS
Dos paradas: una en Martianez, otra en Punta Brava.
1%) Parada: Playa Martidnez. Se les hablard a los alumnos de la existencia de los emisarios
submarinos del Puerto de la Cruz, y mas concretamente en la zona de la playa de Martianez
donde podemos observar el gran rastro de aguas residuales sin depurar. En la siguiente

imagen.

Fuente: Asociacion tinerfefia de amigos de la naturaleza. http://www.atan.org/costas/opinion/martianez.jpg

Por lo tanto, se les dara la siguiente definicion:

- Emisarios Submarinos. Es una conduccion para realizar vertidos de origen urbano o
industrial en el mar a cierta distancia de la costa. Sin embargo, ¢esto asegura la calidad
de vida, no del ser humano sino de los seres vivos que viven en alta mar? En este caso,
¢han cumplido con la normativa de hacerlo lejos de la costa? ¢creen que estas aguas

han sido tratadas anteriormente para que estén mas limpias?
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Se pretende pues que los alumnos observen, categoricen y reflexionen sobre el estado
del litoral oceénico en esta zona, la cantidad y especies de animales que pueden vivir, el olor,
el color del agua. Mas tarde en la playa, deberan hacer lo mismo con la arena y el terreno que
se expande, reconociendo los residuos y recogiéndose en bolsas de basura, y clasificandolos

para luego llevarlos a un punto limpio.

2%) Parada: Playa de Punta Brava. En este caso, se hara lo mismo que en la parada anterior

pero en esta zona.
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ANEXO 12

Imégenes simbdlicas del mar. Taller creativo de literatura.

iy

Fuente: El dinamo. http://www.eldinamo.cl/wp-
content/uploads/2016/05/53288414.t42s055 WavesonrocksAlgaroboChileMar1998-574x376.jpg

Fuente: Absolut castellén http://img.absolutcastellon.com/wp-content/uploads/2010/05/XVI1-Premios-

a-la-poes%C3%ADa-dedicada-al-Mar.jpg
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http://www.eldinamo.cl/wp-content/uploads/2016/05/53288414.t42s055_WavesonrocksAlgaroboChileMar1998-574x376.jpg
http://www.eldinamo.cl/wp-content/uploads/2016/05/53288414.t42s055_WavesonrocksAlgaroboChileMar1998-574x376.jpg
http://img.absolutcastellon.com/wp-content/uploads/2010/05/XVII-Premios-a-la-poes%C3%ADa-dedicada-al-Mar.jpg
http://img.absolutcastellon.com/wp-content/uploads/2010/05/XVII-Premios-a-la-poes%C3%ADa-dedicada-al-Mar.jpg

Fuente: Foro Shoshan de poesia, literatura y entretenimiento. http://3.bp.blogspot.com/-z-
ahZyVAssO/VNzm4bPLM5I/AAAAAAABMZM/ZclIPQtGWpU/s1600/mar.qif

Fuente: Fondos de pantalla-Fondos gratis HD
http://www.mamirami.es/wp-content/uploads/2012/10/camino_al_mar_1024x768-4312492.jpeq
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http://3.bp.blogspot.com/-z-ahZyVAss0/VNzm4bPLM5I/AAAAAAABMZM/ZclIPQtGWpU/s1600/mar.gif
http://www.mamirami.es/wp-content/uploads/2012/10/camino_al_mar_1024x768-4312492.jpeg

Fuente: Fondos ya. http://www.huelvahoy.com/wp-content/uploads/2015/02/Bote-en-el-mar.jpg

Fuente: Legendaz. http://imagenesfotos.com/wp-content/2010/02/estrellas_de mar-1600x1200.jpg
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Fuente: Corazén de arena y sal. La Playa. EI mar azul. http://2.bp.blogspot.com/-
nol_ZieNMdk/Tzggo4zQi0Ol/AAAAAAAABIW/03F8zY110e8/s1600/Botella+en+el+Mar.jpg

T
e

Fuente: HD Fondos.EU. http://www.hdfondos.eu/pictures/2013/0330/1/sea-lighthouse-storm-landscape-ocean-waves-
wallpaper-163798.jpg
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Poesias para recitar.

La escuela del fondo del mar El Mar

Oh, mar verde azul,
~ hermano de la tierra,
g tesoro misterioso,

ime asombra tu belleza!

¢Conoces la escuela Todos los pescaditos

del fondo del mar ya saben sumar, Tus olas inquietas
«donde los pescaditos una concha mds dos conchas de espuma salada
se van a estudiar»? tres conchas serdn, me traen canciones

una perla mds tres perlas besando la playa.

Mariana no hay clase cuatro estrellas de cristal,

que marfiana es fiesta Los peces, las algas

; signo se mecen en ti
vamos.a niirar de multiplicar, y yo en tus orillas
desde la escollera una rama ime siento feliz!
el fondo del mar. de coral.

—Abuela,

que no hay escuela— : ,

y las olas altas, rubias,

dibujan sobre la arena

tablas de multiplicar ; k

«no llores, pescadito, i

no llores ya mds»

en tu escuela *

del fondo del mar.

La rosa de los vientos

vamos a dibujar -yl
sobre la pizarra azul o -
del mar. Y %
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Fuente: Pequefio libro de notas. Fuente: Mis recursos didacticos.

http://pequenoldn.librodenotas.com/images/651.jpg http://1.bp.blogspot.com/-8isyTDL _-
M/TaWsgZbKzzl/ AAAAAAAAHB4/JJYSTOMcCv
0/s640/mis+escaneos+040-3.jpg

El barquito de papel

Amado Nervo

Con la mitad de un periédico

hice un barco de papel, Mi/fruto, mi flor, mi historialde amor,
mis caricias.

en la fuente de mi casa

le hice navegar muy bien
Mi hermana con su abanico
sopla, y sopla sobre él.
iBuen viaje, muy buen viaje

barquichuelo de papel!

W Wi[manantialgmijcarnaveral,)
Imilriqueza

(Millenaymilhogar,ymiltechoYmillar,s

'mifnobleza®

Milfuente;imijsed, milbarco,imilred]
v/lajarena’

‘donde| (Dv : ‘dondeitelescribij
: M e~
Vistoen www.imagenesFB.info
Fuente: Mis letritas infantiles. https://s-media-cache- Fuente: ;I'arti/ngzli. h(;t[/):zlc/)ilrrzlz/ig??esfbgr_]fo/ wp-
ak0.pinimg.com/474x/04/65/22/0465229771642e9de040f1740d3b6 contentuploads mar-e.1pg
374.jpg
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http://1.bp.blogspot.com/-8isyTDL_-_M/TaWsgZbKzzI/AAAAAAAAHB4/JJYSTQMcCvg/s640/mis+escaneos+040-3.jpg
http://1.bp.blogspot.com/-8isyTDL_-_M/TaWsgZbKzzI/AAAAAAAAHB4/JJYSTQMcCvg/s640/mis+escaneos+040-3.jpg
http://1.bp.blogspot.com/-8isyTDL_-_M/TaWsgZbKzzI/AAAAAAAAHB4/JJYSTQMcCvg/s640/mis+escaneos+040-3.jpg
https://s-media-cache-ak0.pinimg.com/474x/04/65/22/0465229771642e9de040f1740d3b6374.jpg
https://s-media-cache-ak0.pinimg.com/474x/04/65/22/0465229771642e9de040f1740d3b6374.jpg
https://s-media-cache-ak0.pinimg.com/474x/04/65/22/0465229771642e9de040f1740d3b6374.jpg
http://imagenesfb.info/wp-content/uploads/2012/07/mar-6.jpg
http://imagenesfb.info/wp-content/uploads/2012/07/mar-6.jpg

adorde poder:
iMujer-abre la pue

Alli oleaba e:
con la piel aj
' como arena,
abreme por favor!

108281 Y0 C
idaralla noche =
stimoso,de miedo,
¢, QUIEN ha Venidoipor:ti?

e POoderoso;

eramarns!

@bVl Bies,
¢, QUE alejordeimiNiua!
WnUChoS MUCHOSIEN S

i , =
iQnl Vi Dios,

iMe envielvel sille di
COIBIIEIPESISERIEN AN i
=1l mnfsine 213 dJgjaclo mivicla ¢

ANg!

Fuente: La libreria de Chelo. https://lalibreriadechelo.files.wordpress.com/2013/06/poema-aute.jpg
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https://anaan.files.wordpress.com/2011/03/analia-canosa-001-mi-mar.jpg
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Reciénme levantoy no puedo evitar,
esos Ojos de Mar de profundomirar.
De estrellasy lunas llenos estdn,

de pura inocencia, de promesa irreal

Alejarse les pido en engaiio mori
puesmirarles ankelo en encue

VY fundirme con ellosen la iz

en abrazo infinito de 2

Pueden dos almas en lugares distantes,
encontrarse y amarse....hastarealizarse?
Mds en.losSuetioseste Fneuentroseda, = —
y como soles avdientes giransin eesaie

V regvesas.perosiguen ahi, atac&)smif%;‘ - =
esos QjosdeManr de profundo mirar. . E—
(& ompasivos, serenos, inocentes, envolventes,

— ~
de complicidadappasionsin igual Ojos d-e j\/l ar
Y regreso...con dolor ‘V': - a2 Por. LeahLuna
de soltar y saber, n —
en otro Tiempo se podrd

[0 quve :}_loy no Se‘rri Enuna manana de Otorio Cll("l[qlllt’l’['l....

Fuente: D"musicalibrosyalgomas https://musicalibrosyalgomas.files.wordpress.com/2015/01/0jos-de-mar-5.png

El mar, la mar

El mar la mar Rafael Alberti

El mar. j{Solo la mar!

¢, Por qué me trajiste, padre,
a la ciudad?

¢, Por qué me desenterraste
del mar?

En suefios, la merjada

me tira del corazon.

Se lo quisiera llevar.

Padre, ¢ por qué me trajiste aca?

Fuente: In Slideshare. http://image.slidesharecdn.com/poemasparaniosdeprimaria-131114160439-phpapp02/95/poemas-para-
nios-de-primaria-9-638.jpg?cb=1384445913
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ANEXO 13

Ficha de Arqueologia 1 Ficha de Arqueologia 2

ANEXO 14

Horario de 6° de Primaria del CEIP La Luz
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ANEXO 15

Aspectos a evaluar

‘Sf‘No‘

Observaciones

Clima relacional y afectivo

Existe una buena relacion entre el docente y los alumnos.

El alumnado participa tranquilamente y sin miedo a equivocarse.

El alumnado se siente comodo realizando las actividades
propuestas.

El alumnado escucha y realiza las actividades y sugerencias
propuestas.

La organizacién del aula y la dindmica de la clase permiten un
cierto grado de autonomia en el alumnado.

El alumnado se siente implicado en el funcionamiento y
organizacion del aula.

El alumnado colabora en el mantenimiento de la dindmica
establecida.

Organizacion y funcionamiento del grupo

Ha funcionado la dindmica de grupo.

Se han establecido relaciones positivas entre el alumnado.

Han surgido dificultades excesivas en el funcionamiento de los
grupos de trabajo.

Han sabido cooperar y colaborar en diferentes actividades.

Actividades

Se ha conseguido relacionar las propuestas con sus
conocimientos previos.

El alumnado se ha interesado y sentido motivado.

Las explicaciones y sugerencias han sido claras.

Las actividades han resultado como se habia previsto

Han surgido problemas que no se esperaban ¢se han subsanado?

Organizacion y utilizacion de los e

spacios

Cada uno de los espacios elegidos, han sido adecuados para el
aprendizaje, la edad y necesidades de 10s nifios.

La organizacion del Aula Medusa ha sido la idénea para el
proyecto.

La organizacion del aula ordinaria ha sido la idonea para las
actividades que se han desarrollado en ella.

Organizacion y utilizacion de los recurso

s y material

Se han elaborado y/ o seleccionado los materiales en relacion a
los contenidos y actividades propuestas.

Se ha hecho un uso correcto de los recursos.

Al alumnado le ha gustado la idea de desarrollar las clases en el
Aula Medusa.

Los materiales han sido adecuados y han estado al nivel de las
necesidades del alumnado.

Actitud y participacion del alumnado

El alumnado ha participado activamente.

Han manifestado interés.

Se ha estimulado la participacién de todo el alumnado.

Han podido y querido participar todos.

Organizacion del tiempo

Las actividades se han prolongado excesivamente.

El tiempo para desarrollar el proyecto ha sido el
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Adecuado.

Las actividades se han desarrollado a un ritmo
Adecuado.

Intervencién e interaccion con el alumnado

Se han realizado intervenciones a lo largo de la actividad con
distinta finalidad: controlar, dirigir, evaluar, ayudar, contrastar...

Se ha interactuado con el alumnado.

Se ha podido evaluar y reflexionar en grupo sobre la actividad
realizada.

Se ha adaptado la ayuda a las necesidades y dificultades del
alumnado.

Se ha potenciado suficientemente su iniciativa y participacion.

Vinculacion con el tema del proyecto

Los alumnos muestran aspectos positivos (ilusion, alegria,
compromiso, asuncion de responsabilidades
medioambientales...) para y con las costas.

El alumnado no se siente identificado con la tematica del
proyecto.

El alumnado no posee conocimientos previos sobre algunos de
los contenidos trabajados.

El alumnado posee conocimientos previos sobre el tema.

El tema del proyecto estd estrechamente relacionado con el
entorno del alumnado.

Progresos obtenidos tras el proyecto

El alumnado ha desarrollado una actitud critica con el estado de
las costas.

El alumnado ha demostrado tener un cierto nivel de reflexion y
asuncion de responsabilidades propias que produzcan
consecuencias negativas.

El alumnado ha sido capaz de formular soluciones para los
problemas ambientales de las costas.

El alumnado asume el concepto de patrimonio de las costas
como algo que se debe mantener y proteger porque es lo que
permite un equilibrio en el desarrollo de los seres vivos que
conviven en la isla.

El alumnado ha comprendido los aspectos teéricos y practicos
recogidos en el proyecto (saber porque llueve, conocer las
especies y los fésiles presentes en las costas, las energias
renovables no renovables...)

ANEXO 16

Lenqua castellana y literatura

Blogue I: El alumnado como agente social.

Criterio de evaluacién

1. Comprender el sentido global de textos orales de los &mbitos personal, escolar o social
segun su tipologia y finalidad, a través de la integracion y el reconocimiento de la
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informacién verbal y no verbal, distinguiendo las ideas principales y secundarias, e
identificando las ideas, opiniones o valores no explicitos para desarrollar progresivamente
estrategias de comprension que le permitan interpretar estos textos de forma significativa,

emitir un juicio critico sobre los mismos y mejorar las producciones propias.

Contenidos:

2. Audicion y reproduccion de textos sencillos que estimulen el interés del alumnado.

4. ldentificacion y valoracion critica de los mensajes y valores transmitidos por el texto.

Criterio de evaluacién

2. Participar en situaciones de comunicacion oral respetando las normas de esta forma de
comunicacion y aplicando estrategias para hablar en publico en situaciones planificadas y no
planificadas; y producir textos orales de los géneros mas habituales, relacionados con los
distintos ambitos de la interaccion social, que respondan a diferentes finalidades, empleando
en ellos distintos recursos para expresar ideas, opiniones o emociones personales con la
finalidad de satisfacer las necesidades comunicativas, buscar una mejora progresiva en el uso
oral de la lengua y desarrollar la propia creatividad, valorando la importancia de un

intercambio comunicativo asertivo.

Contenidos:

1. Participacion en situaciones de comunicacion, espontaneas o dirigidas, utilizando un
discurso ordenado, coherente y cohesionado, adaptandose al contexto, y aplicacion de
estrategias para hablar en publico.

2. Aplicacion de las estrategias y normas para del intercambio comunicativo oral: diccion,
articulacion, ritmo, entonacion, volumen, pausas; turno de palabra, escucha activa, adecuacion
y respeto a la intervencion del interlocutor, normas de cortesia, respeto por los sentimientos,

experiencias, ideas, opiniones y conocimientos de los demas. ..
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Criterio de evaluacién

3. Interpretar textos de diversa indole y en diferentes soportes segun su tipologia, a través de
la lectura en voz alta o silenciosa, por medio de la activacion progresiva de estrategias para el
desarrollo de habilidades de comprension que permitan interpretar y resumir las ideas y
opiniones contenidas en estos, formular juicios criticos, disfrutar de la lectura, acceder al
conocimiento del mundo y aumentar la capacidad lectora, asi como ampliar el vocabulario y

fijar la ortografia.

Contenidos:

2. Consolidacion de habilidades lectoras (velocidad, fluidez, entonacion, ritmo...).

3. Comprensidn de textos en diferentes soportes, segun su tipologia.

4. Aplicacion de estrategias para la comprension lectora de textos (activacion de
conocimientos previos, relectura, parafraseo, vision general del texto, identificacién de
términos o conceptos confusos, formulacion de preguntas, identificacion de palabras clave,
identificacion de las ideas principales y secundarias, deduccion del significado de palabras y
expresiones con ayuda del contexto o del diccionario, formulacion de hipdtesis...).

7. ldentificacion y valoracion critica de los mensajes y valores transmitidos por el texto.

8. Valoracién de los textos escritos como fuente de aprendizaje y como medio de

comunicacion de experiencias.

Criterio de evaluacién

4. Producir textos escritos propios del ambito personal, escolar o social con diferentes
intenciones comunicativas, coherencia y correccion, haciendo uso del diccionario y utilizando
un vocabulario acorde a su edad, respetando su estructura y aplicando las reglas ortogréficas y
gramaticales, cuidando la caligrafia y la presentacion, de manera que se apliquen todas las
fases del proceso de escritura, para favorecer la formacién, a través del lenguaje, de un
pensamiento critico, mejorar la eficacia escritora y fomentar la creatividad, valorando la
importancia de la escritura como fuente de adquisicion de aprendizajes y como vehiculo para

la expresion de sentimientos, experiencias, conocimientos y emociones.
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Contenidos:

1. Produccion de textos del ambito familiar, personal o educativo para obtener, organizar y
comunicar informacién, conocimientos, experiencias y necesidades: diarios, cartas, correos,
opiniones, resimenes esquemas, mapas conceptuales, noticias, entrevistas, comics, carteles
publicitarios, anuncios. ..

2. Planificacion del proceso de escritura (redaccion, revision, mejora, reescritura...) para la
elaboracion de producciones propias, teniendo en cuenta la caligrafia y la presentacion, y
utilizando el registro adecuado.

3. Aplicacion de mecanismos favorecedores de la cohesion del texto: enlaces, conectores,

sustituciones Iéxicas, mantenimiento del tiempo verbal, puntuacion...

Estandares de aprendizaje:

17. Es capaz de obtener las principales ideas de un texto.

29. Realiza entrevistas dirigidas.

34. Muestra comprension, con cierto grado de detalle, de diferentes tipos de textos no
literarios (expositivos, narrativos, descriptivos y argumentativos) y de textos de la vida
cotidiana.

40. Produce esquemas a partir de textos expositivos.

44. Realiza inferencias y formula hipotesis.

68. Elabora graficas a partir de datos seleccionados y organizados procedentes de diferentes

textos (libros de consulta, periddicos, revistas, etc.).

Ciencias Sociales

Blogue I: Contenidos comunes.

1. Iniciativa emprendedora del alumnado en la realizacion de proyectos (toma de decisiones,
confianza en si mismo, sentido critico, iniciativa personal, curiosidad, interés, creatividad y
espiritu innovador).

4. Utilizacion de estrategias para la potenciacion de la cohesiéon del grupo y del trabajo

cooperativo.
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5. Desarrollo y aplicacion de estrategias para la resolucion de conflictos a través del dialogo
(la empatia, la escucha, la asertividad...).

Bloque I1: EI mundo en el que vivimos.

1. Explicacion y valoracién de la diversidad natural de los paisajes de la Espafia continental e
insular y elementos conformadores: relieve, clima e hidrografia.

1. Andlisis de la relacion entre la intervencion humana en el medio y sus factores de deterioro,
conservacion y regeneracion, especialmente en Canarias.

2. Establecimiento de las causas y consecuencias del cambio climatico. Los problemas de la
contaminacion, en especial en Canarias.

3. Analisis del comportamiento ecologista y distintas formas de actuacion individual y
colectiva (ONG, instituciones canarias y estatales, organismos internacionales, etc.): el
desarrollo sostenible y el consumo responsable.

Criterios de evaluacion.

4. ldentificar, describir y localizar en mapas las principales unidades del relieve de Espaia y
Europa, sus climas y vertientes hidrograficas, analizando su repercusion en los diferentes
tipos de paisaje con el fin de valorar la diversidad y riqueza del territorio y la importancia de
promover su conservacion.

6. Describir y analizar las acciones humanas que originan desequilibrios medioambientales y
adoptar pautas y comportamientos que promuevan el empleo adecuado de los recursos, el
consumo responsable y el desarrollo sostenible de la humanidad, evitando aquellas
conducentes hacia un deterioro del medio natural y las que contribuyen al cambio climaético.

Estandares de aprendizaje.

9. Participa en actividades de grupo adoptando un comportamiento responsable, constructivo
y solidario y respeta los principios basicos del funcionamiento democratico.

36. Define hidrosfera, e identifica y nombra masas y cursos de agua explicando como se
forman las aguas subterraneas, como afloran y como se accede a ellas.

37. Describe ordenadamente las fases en las que se produce el ciclo del agua.

42. Define paisaje, identifica sus elementos y explica las caracteristicas de los principales

paisajes de Espafia y Europa, valorando su diversidad.

75



47. Explica el uso sostenible de los recursos naturales proponiendo y adoptando una serie de
medidas y actuaciones que conducen a la mejora de las condiciones ambientales de nuestro
planeta.

83. Usa diferentes técnicas para localizar en el tiempo y en el espacio hechos del pasado,
percibiendo la duracion, la simultaneidad y las relaciones entre los acontecimientos.

94. Identifica, valora y respeta el patrimonio natural, historico, cultural y artistico y asume las

responsabilidades que supone su conservacion y mejora.

Ciencias Naturales

Bloque I: Iniciacion a la actividad cientifica.

1. Iniciacién a la actividad cientifica de forma individual y en equipo. Aproximacion
experimental a algunas cuestiones.

2. Utilizacion de diferentes fuentes de informacion (directas, libros,...) y de diversos
materiales, teniendo en cuenta las normas de seguridad.

3. Lectura de textos propios del area.

Bloque I11: Los seres vivos.

5. Habitos de respeto y cuidado hacia los seres vivos y hacia las especies en peligro de
extincion.

6. Observacion directa de algin proceso asociado a la vida de los seres vivos con
instrumentos apropiados (lupas, pinzas, microscopio, etc.) e indirecta mediante el uso de

medios audiovisuales y tecnolégicos.

Bloque IV: Materia y Energia.

2. Clasificacion de las fuentes de energias renovables y no renovables por sus caracteristicas y
su origen. Identificacion y valoracion de las energias renovables mas relevantes en Canarias
(solar, edlica, etc.).

3. Argumentaciéon de la importancia del desarrollo energético sostenible y de la

responsabilidad individual y colectiva en su consumo: el ahorro energético.
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4. Blsqueda, seleccion y andlisis de informacion sobre los beneficios y los riesgos de la

utilizacion de la energia. Comunicacion oral y escrita de las conclusiones.

Bloque V: La Tecnologia, objetos y maquinas.

8. Valoracion del uso de materiales reciclables, reutilizables y reducibles, y tratamiento

adecuado de los desechos.

Criterios de evaluacion.

3. Describir y explicar las principales caracteristicas y funciones de los seres vivos, asi como
su estructura y relaciones de interdependencia, reconociendo algunos ecosistemas que le son
propios a partir de sus caracteristicas y componentes mediante el uso de diferentes medios
tecnoldgicos y la observacion, con la finalidad de desarrollar el interés por el estudio de todos
los seres vivos y adquirir habitos de respeto y cuidado hacia ellos.

4. Reconocer diversas formas de energia y las transformaciones energéticas que se producen
en la vida cotidiana y distinguir entre las fuentes de energias renovables y no renovables a
partir de su origen, de sus caracteristicas y del analisis de los beneficios y riesgos de su uso,
exponiendo posibles actuaciones individuales y colectivas encaminadas a favorecer un
desarrollo sostenible y equitativo del planeta usando para ello la lectura de textos y la

busqueda de informacion guiada en internet.

Estandares de Aprendizaje.

1. Busca, selecciona y organiza informacién concreta y relevante, la analiza, obtiene
conclusiones, comunica su experiencia, reflexiona acerca del proceso seguido y lo comunica
oralmente y por escrito.

14. Realiza experiencias sencillas y pequefias investigaciones: planteando problemas,
enunciando hipdtesis, seleccionando el material necesario, realizando, extrayendo
conclusiones, y comunicando los resultados.

47. Observa y registra algun proceso asociado a la vida de los seres vivos, utilizando los
instrumentos y los medios audiovisuales y tecnoldgicos apropiados, comunicando de manera

oral y escrita los resultados.
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57. ldentifica y explica algunas de las principales caracteristicas de las energias renovables y
no renovables, identificando las diferentes fuentes de energia y materias primas y el origen de
las que provienen.

79. Efectla busquedas guiadas de informacién en la red.

En relacion a los contenidos de los conceptos quimicos y fisicos de materia y energia,
en este curso se centran en los aspectos relacionados meramente con la energia y hay muy
pocos contenidos relacionados con la densidad, flotabilidad y mezclas de las diferentes
sustancias de la materia, a diferencia del cuarto curso donde quiza estos contenidos sean
demasiado pretenciosos en relacion a la madurez del alumnado, el disefio de este aspecto
curricular conlleva un aprendizaje acumulativo que se debe paliar, ya que, si no hay un hilo
conector entre los cursos y los contenidos impartidos y aprendidos, la asimilacion y

comprension de los mismos es mas complicada.

ANEXO 17. DIARIO DE OBSERVACION.

Objetivos Observaciones
Alumno/a 1(2|3|4|5|6|7|8|9]|10] 11 Nota
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ANEXO 18. CUESTIONARIO DE SATISFACCION/EVALUACION.

¢ Te ha parecido interesante el proyecto?

;Te han parecido de utilidad los contendidos abarcados en el
proyecto?

¢ Crees que el proyecto se adapta tanto a la realidad del alumnado como a la del profesorado? ¢Por qué?

¢Has aprendido cosas nuevas? ¢ Cuéles?

¢Encontraste algunos ejercicios poco productivos 0 confusos?
¢Cuéles?

¢ Qué cambiarias?

¢ Qué destacas positivamente?
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