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El desarrollo de la Inteligencia Artificial y su integracion en la educacion suponen una
serie de retos que deben ser abordados por toda la comunidad educativa. Desde su
lanzamiento en 2022, ChatGPT se ha convertido en una herramienta ampliamente

utilizada por los alumnos y alumnas para la elaboracion de trabajos y tareas.

El proyecto de innovacion abord6 el uso de la Inteligencia Artificial (IA), en particular
ChatGPT, en el ambito educativo, explorando tanto sus ventajas como desventajas. El
estudio se dividio en dos partes: la perspectiva del docente y el uso de la IA por parte del

alumnado.

Para los docentes, se observo que ChatGPT resulta util como apoyo en la redaccion de
textos y para la busqueda de nuevos enfoques creativos. Sin embargo, mostr6 limitaciones

en la interpretacion de la legislacion y la busqueda de recursos bibliograficos.

El proyecto involucr6 a 14 alumnos y alumnas de 1° de Diversificacion Curricular (3° de
la ESO) con diversas Necesidades Especificas de Apoyo Educativo (NEAEs). A través de
actividades basadas en una analogia que compara ChatGPT con el genio de la ldmpara,
se fomentod la comparacion de conocimientos y habilidades de biisqueda de informacion
entre los estudiantes y la IA. El alumnado trabajo en grupos sobre un tema de su eleccion,
con el requisito de relacionarlo con el &mbito Cientifico Tecnologico. Sin embargo, los
resultados no cumplieron las expectativas, ya que el alumnado tendi6 a depender en gran
medida de la informacion proporcionada por ChatGPT. A pesar de esto, lograron aprender

la forma mas adecuada de interactuar con la IA, elaborando entradas de texto eficientes.

Palabras clave: ChatGPT, inteligencia artificial, educacién secundaria, innovacion

educativa, Necesidades Especificas de Apoyo Educativo.

The development of Artificial Intelligence and its integration into education pose a
number of challenges that need to be addressed by the entire educational community.
Since its launch in 2022, ChatGPT has become a widely used tool by students for the

elaboration of assignments and homework.

The innovation project addressed the use of Artificial Intelligence (Al), in particular
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ChatGPT, in education, exploring both its advantages and disadvantages. The study was
divided into two parts: the teacher's perspective and the students' use of Al
For teachers, ChatGPT was found to be useful as a support in writing texts and in the
search for new creative approaches. However, it showed limitations in the interpretation

of legislation and the search for bibliographic resources.

This project involved 14 students in the Ist year of Curricular Diversification (3rd year
of ESO). Through activities based on an analogy comparing ChatGPT with the genie of
the lamp, the comparison of knowledge and information search skills between the
students and the Al was encouraged. The students worked in groups on a topic of their
choice, with the requirement of relating it to the Scientific Technological field. However,
the results did not meet expectations, as students tended to rely heavily on the information
provided by ChatGPT. Despite this, they managed to learn the most appropriate way to

interact with the Al, producing efficient text inputs.

Keywords: ChatGPT, artificial, intelligence, secondary education, educational

innovation, specific educational support needs.
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Inteligencias artificiales (1As)

Los avances tecnologicos suponen un motor de cambio para la sociedad que se impulsa
y se adapta a ella. En el siglo XXI el vertiginosos ritmo de la evolucion tecnoldgica ha
supuesto un cambio de paradigma total, modificando la forma en la que interactuamos

con el mundo que nos rodea.

En la actualidad, gran parte de los esfuerzos tecnologicos se centran en el desarrollo de
las inteligencias artificiales (IAs). El término IA hace referencia a la ciencia y la ingenieria
de creacion de sistemas capaces de desarrollar tareas complejas imitando algunas de las
competencias que tipicamente se consideran humanas, como: el aprendizaje, el juicio y
la toma de decisiones (Xu et al., 2021). Ademas, presentan la capacidad de adaptarse,
racionalizar, comprender conceptos abstractos e incluso imitar atributos humanos

complejos como la atencion, la emocién y la creatividad (Korteling et al., 2021).

La rapida evolucion de la tecnologia de las TA ha logrado que esta se introduzca en
diversos ambitos de nuestra sociedad ofreciendo un nuevo abanico de posibilidades en

estos sectores .

Por ejemplo, en el ambito de la atencion médica, las IAs han demostrado su aptitud para
ayudar en el diagndstico de manera precisa y eficiente a través de su capacidad de analizar
grandes cantidades de datos médicos (Topol, 2019). En el sector financiero, las [As se
estudian con el fin de facilitar analisis de riesgos y detectar fraudes (Choi & Lee, 2018).
Por ultimo, y en el ambito en el que se centrara el presente trabajo, en la educacion, las
IAS han demostrado servir de apoyo tanto a educadores como a estudiantes. Entre los
docentes, ofrece la posibilidad de ahorrar tiempo en tareas como la elaboracion de
examenes y facilitar la programacion de unidades didacticas (Farrokhnia et al., 2023);
para el alumnado, las nuevas tecnologias suponen una herramienta de util para la

elaboracion de tareas y para el estudio en general (Farrokhnia et al., 2023).

Desde el nacimiento de la IA a mediados del siglo XX (Sallam, 2023) han sido numerosos
los avances que han permitido que la A sea actualmente una tecnologia tan potente. En
un primer momento los estudios se centraron en el desarrollo de algoritmos de aprendizaje
automatico (machine learning), que permitieron a estos sistemas tomar decisiones

basandose en grandes conjuntos de datos (Jordan & Mitchell, 2015); posteriormente, se
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desarrollaron las redes neuronales y los algoritmos genéticos, que imitaban el
funcionamiento del cerebro humano y su procesamiento de la informacion para permitir

a estos sistemas buscar soluciones dptimas a problemas complejos (Domingos, 2018)

Las investigaciones en este campo han dado lugar al desarrollo de la IA de modelado
generativo (Hu, 2022). Esta IA se desenvuelve en un marco de aprendizaje no
supervisado, o parcialmente supervisado, en el que desarrolla contenido artificial
mediante el uso de estadisticas y probabilidades (Jovanovic & Campbell, 2022). Esta tipo
de IA es capaz de generar nuevo contenido como videos, imagenes, graficos y textos

basandose en contenido digital existente (Baidoo-Anu & Ansah, 2023).

La IA de modelado generativo estd fuertemente asociada a la capacidad de estos sistemas
de procesar el lenguaje. El procesamiento natural del lenguaje (PNL) es una rama de la
IA que se centra en el estudio de la comunicacion entre estos sistemas y los seres
humanos, permitiéndoles entender, generar y manipular el lenguaje humano con el fin de
comprender requerimientos (prompts) y elaborar respuestas Optimas (Hirschberg &
Manning, 2015). Los nuevos avances en esta disciplina han logrado un éxito significativo
en muchas aplicaciones clave como el reconocimiento de voz, la traduccion, la generacion

de textos y la capacidad de generar resimenes (Rahman & Watanobe, 2023).

ChatGPT

En noviembre de 2022, OpenAl (OpenAl, L.L.C., San Francisco, California, USA), una
empresa puntera en el desarrollo de [As, lanzo al publico general ChatGPT, un programa
capaz de entender y generar respuestas utilizando una interfaz basada en texto (Sallam,

2023). Su éxito se tradujo en mas de un milloén de suscriptores en su primera semana de

lanzamiento (Baidoo-Anu & Ansah, 2023; Farrokhnia et al., 2023).

ChatGPT es una IA de modelado generativo que cuenta con un sofisticado sistema de
procesamiento de lenguaje natural (PLN) basado en la arquitectura
“Transformer”(Rahman & Watanobe, 2023). Esta consiste en un tipo de estructura de red
neuronal que permite a la A centrar su “atencidon” en la relacion y relevancia de las
palabras de un texto con el fin de comprender su estructura y significado (Rahman &
Watanobe, 2023). Por otro lado, ChatGPT utiliza una extensa cantidad de datos digitales

(aproximadamente 175.000 millones de parametros y 570 GB de texto), en los que se
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dice, ha sido preentrenado, para la elaboracion de sus respuestas (Rahman & Watanobe,

2023).

m <4Podrias explicarme brevemente como funciona ChatGPT?

Claro, te explicaré brevemente como funciona ChatGPT. ChatGPT es un modelo de lenguaje
basado en la arquitectura GPT (Generative Pre-trained Transformer), especificamente en la

version GPT-3.5. Es un modelo de aprendizaje automatico desarrollado por OpenAil.

El proceso de entrenamiento de ChatGPT se realiza en dos etapas principales:
preentrenamiento y afinamiento. Durante la etapa de preentrenamiento, el modelo se
expone a grandes cantidades de texto de Internet para aprender patrones y estructuras
linguisticas. Sin embargo, no se le proporciona informacién especifica sobre la tarea o

dominio en el que se utilizara posteriormente.

Después del preentrenamiento, si B R ~ ito. Durante esta fase, el modelo

‘5 Regenerate response

se entrena en tareas especificas L Jatos disefiado para ese

Imagen 1: Interaccion con la IA

ChatGPT responde un prompt general sobre su funcionamiento aportando indicaciones
técnicas

En definitiva, ChatGPT (Generative Pretrained Transformer) es un modelo generativo de
lenguaje amplio (large lenguaje model), basado en la arquitectura Transformer, que ha
sido preentrenado en grandes cantidades de datos para aprender patrones y estructuras del
lenguaje, lo que le permite desarrollar tareas complejas (Baidoo-Anu & Ansah, 2023;

Rahman & Watanobe, 2023; Sallam, 2023).

A diferencia de otros modelos de lenguaje, ChatGPT genera y presenta contenidos
totalmente nuevos en una conversacion en tiempo real con el usuario (Rahman &
Watanobe, 2023). Cuenta con la creatividad para escribir desde un parrafo hasta un
articulo de investigacion completo de forma mds o menos convincente sobre
practicamente cualquier tema (Baidoo-Anu & Ansah, 2023). Ademas, es capaz de
mantener un estilo de didlogo que involucra al usuario de una forma mas realista

proporcionando respuestas relevantes a cada pregunta dada (Rahman & Watanobe, 2023).
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A pesar de las innegables oportunidades que ofrecen las [As en general, y ChatGPT en
particular, es de vital importancia valorar no solo sus fortalezas sino también el impacto

y el riesgo de esta tecnologia en cada uno de los &mbitos en los que se aplique.

ChatGPT en Educacion

La capacidad de ChatGPT para completar tareas complejas elaborando respuestas
similares a las que produciria un ser humano (Susnjak, 2022) ha generado grandes debates
en el ambito educativo (Farrokhnia et al., 2023). Por una parte, algunos académicos ven
en ChatGPT una nueva herramienta de interés para la educacion, ofreciendo al alumnado
un espacio adaptado y personalizado para su aprendizaje (Qadir, 2022). Otros autores, por
el contrario, se enfocan mas en las debilidades del sistema y en las amenazas que este
supone desde un punto de vista ético, afectando a algunas de las practicas habituales de
evaluacion (Rudolph et al., 2023), la integridad cientifica (Cotton et al., 2023) y el

desarrollo de las competencias cognitivas del alumnado (Susnjak, 2022).

El avance tecnologico suscita generalmente este tipo de debates y controversias en el
ambito educativo. Por ejemplo, antes de que Google se convirtiera en una herramienta de
uso habitual en el aula, numerosos estudios debatieron sus ventajas e inconvenientes,
valorando el efecto de esta aplicacion sobre la capacidad de las personas para leer,
memorizar y pensar (Parslow, 2011) . La introduccion de nuevas tecnologias en educacion
supone generalmente una ruptura en algin aspecto con las técnicas tradicionales. Esto
hace necesario que el profesorado se adapte y valore sus potenciales beneficios y

desventajas a la hora de introducirlo en las practicas educativas (Qadir, 2022).

Farrokhnia y sus colaboradores (2023) realizaron un analisis estratégico sobre el uso de
ChatGPT en las aulas. Basandose en la literatura disponible y con el fin de proporcionar
al profesorado una vision de conjunto sobre los puntos fuertes y débiles de esta tecnologia,
se empled un andlisis de tipo DAFO (Debilidades, Amenazas, Fortalezas y
Oportunidades). Este andlisis valora los aspectos intrinsecos del elemento de estudio,
catalogandolos como fortalezas o debilidades para la consecucion de un objetivo definido,
y los aspectos extrinsecos, que se clasifican como oportunidades o amenazas en funcion

de los posibles escenarios que pueda generar su uso (Farrokhnia et al., 2023).
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A pesar de que esta revision se centra en la aplicacion de ChatGPT en la educacion
superior, muchas de sus limitaciones y ventajas son aplicables también a la educacion

secundaria, tramo en el que se enfoca este trabajo.

Algunas de las caracteristicas técnicas ya descritas de ChatGPT suponen fortalezas en
cuanto al éxito del proceso ensenanza-aprendizaje. Como ya se ha comentado, la
tecnologia de procesamiento de lenguaje natural empleada en ChatGPT, y su uso de la
arquitectura Transformer, hace posible que esta IA ejecute tareas basadas en el
entendimiento y generacion de secuencias de texto (Xue et al.,, 2023), elaborando
respuestas plausibles y relevantes (Farrokhnia et al., 2023). Ademas, la gran cantidad de
datos con los que ha sido entrenado favorece que esta IA produzca respuestas mas creibles
que otras herramientas que usan una tecnologia similar (Sobania et al., 2023) . Asimismo,
ChatGPT cuenta con la capacidad de mejorar y aprender de sus errores (deep learning).
Utiliza un aprendizaje por refuerzo que le permite aprender de los comentarios
evaluadores humanos (Shen et al., 2023). El creciente uso de esta A ademas permite que
ChatGPT aumente el nimero de datos con los que se entrena, logrando que sus respuestas
se ajusten mejor y sean mas precisas a medida que pasa el tiempo (Rudolph et al., 2023).
Su capacidad de aprender de sus interacciones con las personas y de recordar
conversaciones previas con un usuario, hacen de ChatGPT un agente conversacional
adaptable capaz de ofrecer respuestas personalizadas (Shen et al., 2023). Por tltimo, cabe
destacar la velocidad de procesamiento de esta IA; ChatGPT puede elaborar textos de
entre 300-500 palabras en menos de 2 minutos (Kumar, 2023), ofreciendo un uso de esta

aplicacion en tiempo real.

Este conjunto de fortalezas ofrece un amplio abanico de oportunidades tanto para el
alumnado como para el profesorado. ChatGPT pone a disposicion de los usuarios una
gran cantidad de informacion relevante de manera mas eficiente que los motores de
busqueda tradicionales (Farrokhnia et al., 2023) . Esto permite un gran ahorro de tiempo
que puede ser aprovechado para el estudio y andlisis de la informacién ya seleccionada
por ChatGPT. Ademaés del ahorro de tiempo que puede suponer el uso de ChatGPT para
los profesores y profesoras, esta herramienta también puede favorecer la reduccion de su
carga de trabajo, pudiendo dedicar mds tiempo expresamente a interactuar con su
alumnado. ChatGPT es capaz de realizar evaluaciones de textos escritos en funcion de
parametros dados (Qadir, 2022), elaborar planes de estudio y generar elementos de interés

como rubricas o listas de cotejo (Zhai, 2022). Por otro lado, esta tecnologia puede
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favorecer el aprendizaje personalizado de los estudiantes a través de procesos de
retroalimentacion (Farrokhnia et al., 2023). Por ejemplo, el alumnado puede recibir
apreciaciones hechas por ChatGPT sobre redacciones originales para destacar los
aspectos a mejorar desde un punto de vista argumental, gramatical o estructural
(Farrokhnia et al., 2023). Este sistema de tutorizacion personalizada es ttil también para
la adquisicion de competencias y aprendizajes complejos. Siempre que se le indique,
ChatGPT puede proporcionar instrucciones personalizadas al alumnado con el fin de

mejorar algunas de sus habilidades como la escritura (Zhai, 2022).

En cuanto a las debilidades del sistema, estas radican en gran medida en las limitaciones
que presentan en si las IAs. Se ha de tener en cuenta que ChatGPT carecen de un
entendimiento profundo y real de los textos que procesa (Bogost, 2022). Esto es mas
acusado cuando las tareas que se le solicita requieren de la comprension de conceptos que
van mas alld de las palabras o que precisan de una comprensién profunda sobre
conocimientos especificos (Dimitrov, 2023). Asimismo, aunque se ha comentado que
puede estimular el desarrollo de habilidades cognitivas de primer orden en el alumnado,
ChatGPT no cuenta con habilidades como el pensamiento critico o el pensamiento
analitico (Rudolph et al., 2023) por lo que, entre otras cosas, es incapaz de valorar de
manera critica la calidad de sus propias respuestas (Sallam, 2023). Todo esto, junto con
el hecho de que depende de los datos con los que es entrenado y carece de informacion
actualizada procedente de internet, (Stokel-Walker & van Noorden, 2023) provoca que
en ocasiones sus respuestas sean inexactas, sesgadas o descontextualizadas (Farrokhnia

et al., 2023).

Las amenazas que se valoran sobre ChatGPT en el campo de la educacion se basan en el
uso inadecuado de esta tecnologia, fundamentalmente por desconocimiento de sus
limitaciones, o por consideraciones €ticas. Entre los impactos negativos de esta tecnologia
destaca la perpetuacion de conductas discriminatorias en el ambito educativo. ChatGPT
depende intrinsecamente de los datos de su entrenamiento, estos pueden contener sesgos
que conlleven a perpetuar estereotipos sociales y a discriminar a determinados sectores
de la sociedad (Kasneci et al., 2023). Otro de los grandes riesgos que supone el mal uso
de esta IA hace referencia a la integridad educativa y a la democratizacion del plagio
(Welle, 2023). El alumnado puede utilizar ChatGPT como herramienta unica para realizar
sus trabajos, tareas e incluso pruebas evaluables online. La alta dependencia a ChatGPT

ademas impide el desarrollo de habilidades cognitivas de primer orden como la
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creatividad, el pensamiento critico, el razonamiento y la resolucion de problemas

(Farrokhnia et al., 2023).

/

Debilidades

Falta de entendimiento profundo
Dificultad a la hora de valorar la calidad
de las respuestas
Riesgo de sesgos y discriminacion
Falta de habilidades cognitivas de orden

superior
Amenazas
Falta de entendimiento del contexto
educativo

Amenaza a la integridad académica
Perpetuacion de la discriminacion en el
ambito educativo
Democratizacion del plagio
Disminucion del desarrollo de las
habilidades cognitivas de alto orden

\

4 )

Fortalezas

Genera respuestas plausibles
Tiene capacidad de aprender de sus
propios errores y mejorar
Da respuestas personalizadas
Da respuestas en tiempo real

/
r Oportunidades \

Incrementa el acceso a la informacion
Ofrece oportunidades de aprendizaje
personalizado
Favorece el aprendizaje de temas
complejos
Disminuye la carga de trabajo del

\ profesorado /

Imagen 2: Diagrama DAFO (Debilidades, Amenazas, Fortalezas y
Oportunidades) del uso de ChatGPT en el ambito educativo.

Por su novedad, todavia no se han tomado medidas centrales respecto al uso de estas

tecnologias en las aulas. Aunque hay docentes que ya se han posicionado contra las [As,

prohibiendo o castigando su uso, son muchos los que se inclinan a modificar su estrategias

pedagogicas para incluir herramientas como ChatGPT en sus lecciones.

Resulta evidente que las nuevas tecnologias suponen un reto para la Educacion; solo

conociendo sus debilidades y fortalezas se puede adaptar su uso al ambito educativo,

explotando sus posibilidades y limitando sus riesgos.
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En un principio, la intencion de este proyecto era valorar la eficacia de una metodologia
innovadora centrada en el desarrollo de las habilidades de busqueda de informacion en
alumnado de 3° de la ESO. Sin embargo, antes de que se pusiera en marcha el proyecto,
se apreci6é que algunos de los alumnos y alumnas del grupo utilizaban frecuentemente
ChatGPT para la elaboracion de sus trabajos. Por ello, sin dejar de lado la idea inicial
respecto a la busqueda de informacion, se tratd de elaborar una nueva estrategia que

incluyese también el uso de las [As.

La Generacion Z (jovenes nacidos entre 1995 y 2010), es una generaciéon marcada
esencialmente por el desarrollo tecnoldgicos y el acceso practicamente ilimitado a la
informacion (Seemiller & Grace, 2017), a pesar de ello, muchos miembros del
profesorado han detectado que el alumnado presenta dificultades a la hora de identificar
fuentes confiables e informacion relevante. Los principales problemas identificados son:
la falta de capacidad para evaluar criticamente la informacion, la sobrecarga de
informacion y la falta de herramientas para llevar a cabo busquedas de manera eficiente.
Estos problemas, junto con la baja tolerancia a la frustracion y la impaciencia, llevan a
que el alumnado en muchas ocasiones “copie y pegue” directamente la primera
informacion que encuentran sin evaluarla, basdndose en fuentes no fiables y llegando a
conclusiones erroneas. Esta problematica y tendencia no es exclusiva de los mas jovenes,
de hecho, la crisis de informacion vivida durante la pandemia de la Covid-19, demostrd
la problematica de la poblacion en general para discernir entre bulos y noticias verdaderas

en los medios de comunicacion y redes sociales (Sanchez-Duarte & Rosa, 2020).

Sabedores de esta tendencia en la sociedad, se puede apreciar que los curriculos de las
distintas materias de la Educacién Secundaria Obligatoria ponen el foco en el desarrollo
del pensamiento critico y en la competencia digital. En lo que respecta a las materias del
Ambito Cientifico Tecnologico, en todas ellas, se plantea como competencia especifica
la busqueda y contraste de informacion como paso fundamental para aplicar las bases del

método cientifico.

Como ya se ha descrito, las [As como ChatGPT suponen una alternativa interesante para
llevar a cabo busquedas de informacioén por su capacidad de resumir y seleccionar la
informacion relevante (Farrokhnia et al., 2023). La metodologia empleada incitard a

establecer una competicion entre las capacidades de busqueda del alumnado y las de la
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maquina. Asi, el alumnado podré conocer de primera mano las ventajas y desventajas de
su uso, descubriendo y analizando por si mismo los riesgos y su impacto. Por otro lado,
el uso de nuevas tecnologias como las IA ofrece un entorno motivador para el alumnado

apto para la adquisicidon de un aprendizaje competencial, colaborativo y significativo.

Evidentemente, el uso de esta tecnologia, y de cualquier herramienta de apoyo en general,
dependera en gran medida de la motivacidon y la propia interpretacion que tenga el
alumnado sobre la educacion (Szymkowiak et al., 2021), es decir, si la concibe como una
herramienta para al alcanzar un fin (por ejemplo, para lograr una titulacion), o si
constituye un fin en si misma. Este aspecto es especialmente importante cuando se plantea
el uso de ChatGPT y de IAs similares en la educacion secundaria, donde se debe tener en
cuenta que parte del alumnado se ve “obligado” a asistir y no se encuentra motivado por
el aprendizaje. En estos casos, el alumnado puede utilizar ChatGPT como una
herramienta para copiar o evadir la responsabilidad de aprender. Esta actitud puede
manifestarse en intentos de obtener respuestas directas de la IA en lugar de realizar un
esfuerzo genuino para comprender y desarrollar sus habilidades cognitivas. Resulta
esencial para el profesorado abordar este problema desde una perspectiva pedagogica,

estimulando la curiosidad y el deseo de aprender en sus estudiantes.

Este trabajo no pretende fomentar ni justificar la conducta deshonesta o el uso inapropiado
de la TA en el proceso educativo. En cambio, se pretende utilizar la IA como una
herramienta de apoyo legitima para enriquecer el aprendizaje y la adquisicion de
conocimientos por parte del alumnado. Es responsabilidad del docente fomentar la
integridad académica y promover el aprendizaje auténtico, instando a los estudiantes a

utilizar la IA de manera ética y responsable.

Dado que la revision bibliografica llevada a cabo para la elaboracion de este trabajo no
encontrd publicaciones respecto al uso de ChatGPT en la educacion secundaria, este
estudio pretende sentar las bases para la aplicacion de esta nueva tecnologia a través de

una metodologia innovadora.
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El fin del presente proyecto de innovacion se basa en proporcionar al profesorado y
alumnado una experiencia de aprendizaje innovadora y en linea con los avances
tecnologicos actuales, evaluando el impacto de IAs como ChatGPT en el proceso de

ensefianza-aprendizaje. Para ello se plantearon los siguientes objetivos especificos:

- Investigar las posibles ventajas y desafios del uso de la IA en el desarrollo de
habilidades lingiiisticas, la generacion de contenido y la mejora de la escritura.

- Valorar las oportunidades y amenazas del uso de ChatGPT como herramienta de
apoyo para la elaboraciéon de tareas relacionadas con la programacion de
Situaciones de Aprendizaje por parte del personal docente.

- Analizar como el alumnado de secundaria con Necesidades Especificas de Apoyo
Educativo (NEAE) interactia con esta nueva tecnologia, conociendo su
percepcion sobre las [As en el &mbito educativo.

- Analizar las fortalezas y debilidades del uso de ChatGPT por parte de alumnado
de secundaria.

- Fomentar la reflexion critica del alumnado sobre el uso responsable y ético de la

IA, promoviendo la conciencia de sus limitaciones y potenciales implicacion.
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El plan de intervencion supone el conjunto de estrategias y recursos que se utilizaran para
abordar el problema de innovacion planteado en el presente trabajo. Para valorar el uso
de IAs en el ambito educativo se explorard el uso de esta tecnologia, no solo como
herramienta de apoyo para el aprendizaje del alumnado, sino también como recurso de
soporte para el docente. Por ello, hablaremos de un “plan de intervencion™ dirigido al
profesorado, que ejecutaré yo integramente, y un plan de intervencion para el alumnado
que recogerd y detallard cada uno de los elementos propios de una Situacion de

Aprendizaje (SA).

Plan de intervencién para el docente

Dado que la IAs como ChatGPT son herramientas relativamente novedosas, se hace
necesario que el docente se familiarice con su uso y evaliie su eficacia antes de
implementarlas con el alumnado. Para ello, el docente tratara de utilizar este modelo de

lenguaje basado en IA como herramienta de apoyo para elaborar la SA para el alumnado.

Al igual que el alumnado, con el fin de evaluar las capacidades y limitaciones de
ChatGPT, llevaré a cabo un ejercicio comparativo entre mis propias elaboraciones de cada
apartado de la SA y las sugerencias generadas por esta IA. De este modo logro conocer
las limitaciones de ChatGPT a la par que utilizo sus ventajas para enriquecer la SA.
Evidentemente, no se debe perder el enfoque principal, ChatGPT serd una de las
herramientas de apoyo utilizadas para la elaboracion del trabajo, y nunca el “autor” de

este trabajo.
Entre los distintos usos que se evaluaran estan:

a. Apoyo creativo, para buscar un enfoque mas novedoso o atractivo respecto a

alguno de los elementos de la SA.

b. Asesoramiento en cuanto a la legislacion, para evaluar su grado de conocimiento

de la ley y su capacidad para realizar la concrecion curricular de la SA.

c. Apoyo para la redaccion y estructuracion, evaluando su capacidad para brindar
sugerencias en cuanto a la organizacion y fluidez del texto, asi como su coherencia

y cohesion.
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d. Apoyo para la busqueda de recursos y referencias bibliograficas que puedan ser

de interés para la contextualizacion del proyecto de innovacion.

Por otra parte, tal como se plantea con el alumnado, deberé utilizar un método basado en
el “ensayo-error” para interactuar con la [A y desarrollar la mejor estrategia para

comunicarme con ella de manera eficaz.

El objetivo de este plan de intervencion es anticiparme a los posibles desafios que el
alumnado pueda enfrentar durante el desarrollo de las actividades. Esto me permitira
plantear vias adecuadas para guiarles de la mejor forma posible, favoreciendo su

aprendizaje, mientras enriquezco la SA para brindar una mejor experiencia al alumnado.

Plan de intervencién para el alumnado

a) Marco legal

El actual curso académico 2022-2023 es un curso de transicion entre planes de estudios
como consecuencia de la aplicacion de la Ley Organica 3/2020, de 29 de diciembre, por
la que se modifica la Ley Organica 2/2006, de 3 de mayo, de Educacion (por sus siglas,
LOMLOE).

La LOMLOE atiende a la necesidad de establecer un sistema que proporcione una
formacion integral, desarrollindose en competencias e incorporando todos los
componentes formativos basicos de forma equilibrada. Propiciando un ordenamiento
renovado que mejore las oportunidades educativas y formativas de toda la poblacion,
garantizando la mejora de los resultados del alumnado y aportando una educacion de

calidad.

La LOMLOE trata de adaptar el sistema educativo espafiol a los nuevos desafios del siglo
XXI, y continuar asi con la adecuacién de este a los objetivos fijados por la Unidn
Europea y la UNESCO para la década del 2020 al 2030. Particularmente, y para el caso
que aqui se presenta, en la Educacion Secundaria Obligatoria, esto se representa en
promover un aprendizaje competencial, autdbnomo, significativo y reflexivo de todas las
materias de esta etapa, todo ello basado en una atencion individualizada al alumnado a
través de los objetivos y principios pedagogicos que conlleven al logro de los objetivos

mencionados con anterioridad.

Péagina 16 de 108



Universidad
de La Laguna

Tal como se establece en la disposicion final quinta de la LOMLOE, la implementacion
de la nueva reforma educativa se llevara a cabo en dos cursos académicos. En el 2022-
2023 se aplicara el nuevo plan de estudios unicamente a los cursos impares, mientras que
en el curso 2023-2024 sera aplicable también a los cursos pares que dejaran atras
finalmente la LOMCE (Ley Organica 8/2013, de 9 de diciembre, para la mejora de la

calidad educativa).

En el marco de esta reforma, el trabajo se llevara a cabo con alumnado de 3° de la ESO.
El grupo al que esta dirigido el proyecto estd constituido por alumnos y alumnas que el
curso anterior (en el que era aplicable la LOMCE) estudiaron 1° del Programa de Mejora
del Aprendizaje y Rendimiento (PMAR). En la LOMLOE este programa desaparece para
retomar los programas de Diversificacion Curricular (DIVER), por lo que este alumnado

actualmente estudia 1° de Diversificacion.

En base a lo anterior, este proyecto deberia estar enmarcado por el nuevo plan de estudios
y el Decreto 30/2023, de 16 de marzo, por el que se establece la ordenacion y el curriculo
de la Educacion Secundaria Obligatoria y del Bachillerato en la Comunidad Auténoma
de Canarias (Decreto 30/2023). Actualmente, sin embargo, los curriculos para los
Ambitos en los que se estructura Diversificacion no se encuentran disponibles. Es por ello
por lo que para la elaboracion de este trabajo se utilizaran los curriculos aprobados
(LOMLOE) de las materias afines al Ambito Cientifico y Tecnoldgico (materia en el que
se desarrollara el proyecto). Estos curriculos son: el curriculo de la asignatura de Biologia
y Geologia, el curriculo de Fisica y Quimica, el curriculo de Matematicas, y el curriculo
de Tecnologia y Digitalizacion. Todas estas asignaturas son impartidas en 3° de la ESO

de manera obligatoria a excepcion de Tecnologia y Digitalizacion que es optativa.

La propuesta de innovacion tendrd un marcado caracter competencial, contribuyendo a la
adquisicion de practicamente la totalidad de las competencias clave y estimulando el
desarrollo de las competencias especificas de las asignaturas comentadas con el fin de
favorecer el desarrollo del pensamiento critico, el trabajo colaborativo y la competencia

digital del alumnado en distintos contextos.
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b) Contextualizacion del centro

El presente proyecto de innovacion se desarrollarda en el Instituto de Educacion
Secundaria (IES) Teobaldo Power. El centro se encuentra en la capital de la isla, por lo
que se trata de una zona muy urbanizada, rodeado de otros centros como el IES Andrés
Bello y el IES Benito Pérez Armas y parques como el Parque La Granja. Es una zona muy

bien comunicada que tiene cerca varias lineas de transporte publico.

Segun el Instituto Nacional de Estadistica (INE), el pasado 2022 el municipio contaba
con alrededor de 208.688 habitantes (INE - Instituto Nacional de Estadistica, s. f.).
Aproximadamente, el 8% de la poblacion del municipio es extranjera (De Santa Cruz De

Tenerife, s. f.), aportando diversidad a los centros adscritos.

El instituto cuenta con aproximadamente 750 alumnos y alumnas procedente de diversas
zonas de la isla, pero principalmente de la zona de la Salud y La Salle, donde residen, en
su mayoria, familias de clase media y media-baja (IES Teobaldo Power, 2022) con un

porcentaje considerable de poblacion extranjera (De Santa Cruz De Tenerife, s. f.).

¢) Descripcion de las caracteristicas del grupo

El grupo al que esta dirigido la presente intervencion es el grupo de 1° de Diversificacion,;

se llevara a cabo dentro del Ambito Cientifico y Tecnolégico (ACT).

Este grupo estd compuesto por tan solo 7 alumnos y 7 alumnas. En él se dan varias

necesidades especificas de apoyo educativo (NEAEs):

1 alumno/a que presenta Trastorno del Espectro Autista (TEA)

1 alumno/a que presenta Trastorno del Espectro Autista (TEA) combinado con

Trastorno de Déficit de Atencion e Hiperactividad (TDAH)
- 2 alumnos/as con TDAH
- 2 alumnos/as con TDA sin hiperactividad.

En general, todo el alumnado que se encuentra en este Programa de Diversificacion

Curricular presenta dificultades relevantes de aprendizaje.

Este programa debe atender a la consecucion por parte del alumnado de las competencias

clave utilizando una metodologia especifica y variada, centrada en un aprendizaje activo,
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significativo y contextualizado, que fomente la motivacion del alumnado por el proceso

ensenanza-aprendizaje. Este enfoque convierte a este nivel en un excelente punto de

partida para el presente proyecto de innovacion.

Al estructurar los conocimiento en base a ambitos y no materias, permite trabajar de
manera interdisciplinar, lo cual también supone un gran ventaja. Ademas, este ambito es
el que supone una mayor carga horaria para el alumnado, con un total de 9 sesiones de 55
minutos por semana; de hecho, el alumnado de 1° de DIVER imparte diariamente una o
dos sesiones de ACT, lo cual pone a disposicion del profesorado una gran cantidad de

tiempo para trabajar en este tipo de proyectos de innovacion.

En lo que respecta al clima del aula, se puede decir que se trata de un grupo medianamente
disruptivo, con la presencia de alguno integrantes que alteran en gran medida el ambiente
del aula. Esto genera frecuentemente tensiones entre el alumnado y el profesorado que
afectan negativamente a todo el grupo. Ademas, es frecuente que haya faltas de asistencia

recurrentes, lo que dificulta el establecimiento de grupos fijos de trabajo.

Si bien de manera individual el alumnado puede ser trabajador y dedicado, el clima del
aula provoca una actitud de desinterés generalizada. Este desinterés se aplica tanto al
aprendizaje como a las relaciones interpersonales. Otro de los aspectos que condiciona
esta situacion es la baja tolerancia a la frustracion de los alumnas y alumnos, que tienden
a “rendirse” rapidamente cuando no comprenden algo o cuando consideran que no son

capaces de entenderlo.

A pesar de que el clima del aula no es siempre el mas adecuado para el aprendizaje, se
puede decir como aspecto positivo que en general se respira un clima de confianza en el

que los alumnos y alumnas se expresan con libertad sin miedo a ser juzgados.

d) Situacion de Aprendizaje

A continuacion, se detallan en profundidad todos los elementos esenciales de la SA en la

que se basa el proyecto de innovacion. Se indican:
- Los datos técnicos de la SA.

- Laidentificacién de la SA, con su descripcion, justificacion y evaluacion.
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- La concrecion metodolégica, en la que se incluyen los fundamentos
metodologicos, la contribucion a las competencias clave, el tipo de agrupamiento

y los recursos a emplear.

- La fundamentacioén curricular, en la que se detallan las competencias especificas
en relacién a sus criterios de evaluacion, los descriptores operativos de las
competencias clave y los saberes basicos de cada materia afin que se trabajaran a

lo largo de la SA.

- Lasecuencia de actividades, con la descripcion de cada una de ellas.

1. DATOS TECNICOS DE LA SITUACION DE APRENDIZAJE

Titulo: “ChatGPT, el nuevo genio de la lampara”.

Periodo de implantacion: Del 24 al 31 de abril. Tercer trimestre
N.° de sesiones: 10

Autoria: Elena Mesa Provecho

Nivel: 1° de Diversificacion Curricular (3° de la ESO)

Area: Ambito Cientifico y Tecnolégico

2. IDENTIFICACION

Descripcion

La SA titulada "ChatGPT, el nuevo genio de la ldmpara" tiene como objetivo principal
que los alumnos adquieran una comprension profunda sobre el uso de la inteligencia
artificial en el ambito educativo y desarrollen habilidades relacionadas con la

investigacion, el pensamiento critico y la comunicacion.

En esta SA el alumnado aprendera a interactuar con un modelo de lenguaje basado en IA
como es ChatGPT. El objetivo es que el alumnado aprenda a utilizar correctamente esta
tecnologia para que pueda servirle de utilidad como herramienta de apoyo tanto en su
desempetio escolar como personal. Aprenderan a formular preguntas adecuadas (prompts)

y a proporcionar instrucciones precisas al software con el fin de obtener los resultados

Péagina 20 de 108



Universidad
de La Laguna

deseados. Ademas, a través de le experiencia practica y el trabajo cooperativo, el
alumnado seré capaz de dilucidar las limitaciones de la inteligencia artificial y valorar la

importancia de la intervencién humana en la generacion de contenido.

La SA se encuentra enmarcada dentro de una analogia que compara la IA con el genio de
la lampara, por ello, las actividades tienen un anclaje con este eje tematico. El alumnado
debera realizar inicialmente dos modalidades de trabajo grupal sobre un tema de su interés
en el que se consideren “expertos”. La primera modalidad la elaboraran sin emplear la
IA, mientras que la otra, la llevaran a cabo utilizando las respuestas del software.
Posteriormente realizaran una sintesis de ambas modalidades para elaborar el producto
final de la SA, una presentacion elaborada en base a sus conocimientos, su investigacion

y el apoyo de distintas [As.

La activacion y motivacion del alumnado se basard en el uso de esta tecnologia que,
ademas de innovadora, presenta cierta connotacion de “herramienta prohibida” dentro del
entorno escolar. Asimismo, se motivara al alumnado dirigiendo la tarea hacia temas de su
eleccion, permitiéndoles investigar sobre temas que a priori pueden considerar alejados
del ambito educativo. El eje temético, que evoca recuerdos de la infancia como la pelicula
de Aladdin de Disney, y el ambiente de competicion suponen una fuente de interés y

motivacion para el alumnado.

Justificacion

La creciente presencia de las [As esta cambiando rapidamente el panorama social y cuenta
con el potencial para transformar la forma en la que, tanto el alumnado como el
profesorado, se desenvuelve en el &mbito educativo. Esto hace esencial que el alumnado

aprenda a desenvolverse en su manejo de manera eficaz, responsable y ética.

Esta SA estimula en gran medida la competencia digital a la par que promueve el
desarrollo de habilidades como la comunicacion, el pensamiento critico, la autonomia y
la creatividad para adaptarse a un entorno en constante cambio. Estas competencias son
fundamentales en un mundo cada vez mas digital y conectado, y les permitird enfrentar
los desafios y aprovechar las oportunidades que la inteligencia artificial presenta en

diferentes ambitos de sus vidas.
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Esta SA busca fomentar el desarrollo de la innovacion educativa en concordancia con los
Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) de la Agenda 2030. Concretamente guarda
relacion con el ODS 4, “Educacion de calidad”, al tratarse de una SA enfocada a la
adquisicion de competencias esenciales para el alumnado del siglo XXI; también se

asocia estrechamente con el ODS 9, “Industria, innovacion e infraestructura”.

Po otro lado, se desarrollan objetivos que se alinean con la iniciativa de la Red de Centros
Educativos para la innovacion y calidad del aprendizaje sostenible (Red CANARIA-
InnovAS). LA SA utiliza herramientas y metodologias innovadoras y experimentales que
impulsan un aprendizaje significativo basado en un papel activo del alumnado. Esta SA
cuenta con un marcado caracter interdisciplinar y brinda al alumnado la oportunidad de
emplear de manera adecuada las emergentes [As en un entorno educativo. De este modo,
facilita un contexto adecuado para integrar aprendizajes relacionados con la
comunicacion lingiiistica, al interactuar con compafieros/as, profesorado y un modelo de
lenguaje, la educacion emocional, al gestionar los errores de manera resiliente para

aprender de ellos y la cooperacion, al favorecer el trabajo en equipo.

Evaluacion

Se llevara a cabo de manera integral, se emplearan principalmente dos técnicas de

evaluacion: la observacion sistematica y el andlisis de las producciones del alumnado.

La calificacion del alumnado en esta SA derivard de una evaluacion grupal y una

evaluacion individual.
- Calificacion grupal = 60%
- Calificacion individual = 40%

Se tendra en cuenta la capacidad del alumnado para trabajar en grupo, su iniciativa,

participacion e interacciones con la TA.

En el anexo 1 se encuentran las rubricas que se emplearan para evaluar el desempeio de

los estudiantes en esta SA.
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3. FUNDAMENTACION METODOLOGICA: CONCRECION

Fundamentos metodologicos

Esta SA se basa en el uso de una metodologia que establece al alumnado como
protagonista del proceso ensefianza-aprendizaje. Busca que los alumnos y alumnas

“aprenden haciendo” con el fin de lograr un aprendizaje significativo y contextualizado.

La SA se estructura en torno a un problema central, elaborar un trabajo que primero,
rivalice con el elaborado por una IA, y que, posteriormente pueda mejorarse a través del
correcto uso de esta. Este aprendizaje basado en problemas (ABP) favorece la reflexion
y la metacognicion, permitiendo al alumnado aprender de sus propios errores. Ademas,
el alumnado debe utilizar el pensamiento critico para reflexionar sobre el uso de una
tecnologia que ya esta modificando la manera en la que interpretamos el mundo que nos

rodea.

Esta situacion de aprendizaje se apoya en el uso de las TIC para la busqueda de
informacion, promoviendo la seleccion critica de esta, y para la interaccion con diversas
IAs, fomentando su uso ético y responsable . En definitiva, los alumnos y alumnas
utilizaran esta herramienta tecnoldgica para investigar, formular preguntas, recibir

retroalimentacion y generar contenido.

Por otro lado, si bien se invita a reflexion autonoma, la mayor parte de la SA fomentara
el trabajo en equipos colaborativos, donde los estudiantes podran compartir ideas, debatir,
colaborar y aprender de manera conjunta a la par que profundizan en su relaciones
interpersonales. El trabajo en equipo les permitird desarrollar sus habilidades sociales,

comunicativas y de cooperacion.

Estos fundamentos metodologicos atienden al fin de proporcionar a los estudiantes una
experiencia de aprendizaje que les permita adquirir conocimientos, habilidades y

competencias relevantes para su desarrollo personal y académico.
Contribucion al desarrollo de los descriptores operativos de las competencias clave

La presente SA contribuye significativamente al desarrollo de practicamente la totalidad
de las competencias claves (CC) recogidas en la Ley Orgéanica de Modificacion de la Ley
Orgénica de Educacion (LOMLOE) (LOMLOE, 2020). A continuacion, se describe como
esta SA contribuye a cada una de las CC en relacion con su descriptores operativos y el

perfil de salida.
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Los descriptores operativos de las CC que se abordan en este proyecto se encuentran

descritos en el anexo 2.

e Competencia en comunicacion lingiistica (CCL). Esta competencia se desarrolla

ampliamente en la SA a través de distintos ambitos y contextos. Una parte de la
SA se centra en la busqueda de informacion, con esta actividad el alumnado
trabaja su capacidad de comprension e interpretacion de textos procedentes de
diversas fuentes para localizar, seleccionar y contrastar de manera critica datos e
informacion (CCL2 y CCL3). Ademas, las intervenciones y puestas en comun
planteadas fomentan la expresion oral de los alumnos y alumnas, que participan
en interacciones comunicativas tanto con otros compafieros/as como con el
profesorado (CCL1). Asimismo, la elaboracion de informes fomenta su expresion
escrita, que también se desarrolla en gran medida al interactuar con el modelo de
lenguaje basado en IA (ChatGPT) (CCL1). A través de la interaccion con la A, el
alumnado debe adecuar rigurosamente su expresion para formular preguntas

adecuadas y proporcionar instrucciones precisas.

e Competencia matematica y competencia en ciencia, tecnologia e ingenieria

(STEM). Esta SA promueve el pensamiento 16gico y la obtencion de resultados y
conclusiones a partir de métodos inductivos y deductivos (STEM1). Fomenta el
desarrollo de la experimentacidon, en este caso, con un herramienta digital,
ChatGPT. El alumnado parte de su propia idea o hipotesis y, a través de la practica
directa, experimenta las fortalezas y limitaciones del uso de IAs, alcanzando
finalmente sus propias conclusiones (STEM2). Esta actividad también profundiza
en los peligros de los avances de la tecnologia, poniendo en valor el papel de la

ética en todos los debates que este avance suscita (STEM4 y STEMS).

e Competencia digital (CD). El gran desarrollo de esta competencia también se

vincula estrechamente a la busqueda de informacion (CD1). Esta SA profundiza
en el uso de una herramienta digital novedosa que el alumnado puede incluir
dentro de su entorno personal de aprendizaje para construir nuevos
conocimientos, elaborar distintos materiales (CD2) y buscar soluciones a

problemas concretos (CD5). Ademas, el alumnado interactia digitalmente con
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otros compafieros y compaferas para elaborar el trabajo de manera colaborativa y
con el profesorado para mostrar su progreso (CD3). Por otro lado, también se tiene
muy en cuenta el uso de esta tecnologia valorando algunos de los riegos sociales

que su uso irresponsable puede desencadenar (CD4).

e Competencia personal, social y de aprender a aprender (CPSAA). La SA impulsa

la capacidad de los alumnos para gestionar su propio aprendizaje a través de la
experiencia practica y la reflexion (CPSAA4). En la interaccion con la 1A se
propone un aprendizaje basado en el “ensayo-error” que permite al alumnado
fortalecer su capacidad de sobreponerse a los obstaculos mientras aprende de ellos
(CPSAAI). El alumnado desarrolla habilidades de autoaprendizaje, busqueda de
recursos y adquisicion de estrategias adecuadas para comunicarse con la IA

(CPSAAS5) y con sus compafieros/as de manera efectiva (CPSAA3).

e Competencias ciudadana (CC). Esta competencia se trabaja a lo largo de la SA a

través de la reflexion del impacto de las IAs en la sociedad, valorando las
oportunidades y los riesgos que supone para la misma, resaltando la importancia

de un uso ético de esta tecnologia (CD2 y CD4).

e Competencia emprendedora (CE). Una de las bases de esta SA es que el alumnado

cuenta con la libertad para elegir el tema con el que trabajara a lo largo de su
desarrollo, estimulando la toma de decisiones basada en sus intereses y fortalezas
(autoconcepto) y la bisqueda creativa de soluciones (CE2 y CE3) . Ademas, esta
SA pone a disposicion del alumnado una herramienta con oportunidades
préacticamente ilimitadas que podra explorar desde multiples enfoques tanto en el

contexto personal como académico.

Agrupamientos

En esta situacion de aprendizaje se plantean diferentes tipos de agrupamientos. La mayor

parte de las actividades se realizardn en pequefios grupos de 3-4 personas (PGRU). Los
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grupos seran formados por el propio alumnado, de este modo favorecemos que el
alumnado trabaje con los compafieros/as con los que tiene mas afinidad y se siente mas
comodo, esto es especialmente importante para el alumnado con NEAEs como el TEA.
Este agrupamiento se alternara con el trabajo individual (TIND) y con puestas en comun

y exposiciones que involucraran a la totalidad del grupo, gran grupo (GGRU)).
Recursos

Ademéas de los recursos digitales que se utilizaran especificamente en esta SA y que se
indican en cada una de las actividades, se utilizara también: ordenador del profesor, cafion
de proyeccion, pizarra y los ordenadores propios del alumnado, un material que el centro

pone a disposicion de cada uno de los alumnos y alumnas de este grupo.
Espacios

Todas las actividades de la presente SA se desarrollaran en el aula habitual de grupo,

reorganizando el espacio cuando las actividades en grupo asi lo requieran.
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BIOLOGIA Y GEOLOGIA (BI0)

Competencias especificas:

Interpretar y transmitir informacion y datos cientificos, argumentando sobre ellos y utilizando diferentes formatos,

BIO-1 para analizar conceptos y procesos de las ciencias bioldgicas y geologicas.
Identificar, localizar y seleccionar informacion, contrastando su veracidad, organizandola y evaluandola criticamente,
BIO-2 para resolver preguntas relacionadas con las ciencias bioldgicas y geologicas.
Planificar y desarrollar proyectos de investigacion, siguiendo los pasos de las metodologias cientificas y cooperando
BIO-3 cuando sea necesario, para indagar en aspectos relacionados con las ciencias geoldgicas y biologicas.
Criterios de evaluacion:
Descriptores
operativos de las
Numero/Codigo Descripcion
competencias clave.
Perfil de salida
Analizar conceptos y procesos bioldgicos y geoldgicos interpretando informacion en CCLI, CCL2,
BIO-L1 diferentes formatos con el fin de extraer conclusiones propias y fundamentadas. STEM4, CD2
Transmitir informacidn sobre procesos bioldgicos y geoldgicos o trabajos cientificos con
BIO-1.2 rigor y utilizando la terminologia y los formatos adecuados con el fin de facilitar su | CCL1, CCL2, CCLS5,

comprension y establecer interacciones comunicativas constructivas mediante la

argumentacion fundamentada, respetuosa y flexible.

STEM4, CD3.
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Analizar y explicar fendémenos biologicos y geologicos representdndolos mediante modelos

BIO-1 3 y diagramas, utilizando, cuando sea necesario, los pasos del disefio de ingenieria y CCL1, CCL2,
. herramientas digitales para guiar el desarrollo de creacion de nuevos contenidos y generar | STEM4, CD2, CD3.
productos comunicativos, tanto de forma individual como colaborativa.
Localizar, seleccionar, contrastar y organizar de manera auténoma informacion de distintas
‘ _ ' CCL3, CD1, CD2,
BIO-2.1 fuentes, citdndolas correctamente y respetando la propiedad intelectual para resolver
‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ CD3, CD4, CD5
cuestiones biologicas y geoldgicas relacionadas con el medio natural.
Establecer colaboraciones en las distintas fases del proyecto cientifico, utilizando espacios
virtuales cuando sea necesario y empleando estrategias de trabajo cooperativo con el fin de
BIO-3.5 comprender las perspectivas de las demds personas e incorporarlas al propio aprendizaje, CPSAA3
distribuyendo tareas y responsabilidades de manera equitativa, respetando la diversidad y la
igualdad de género y favoreciendo la inclusion.
Saberes basicos
Bloque Codigo Saber
Estrategias para la busqueda de informacion, la colaboracion y la comunicacion de
procesos, resultados o ideas cientificas: herramientas digitales y formatos de uso
I. Proyecto o ) )
Cientifs BIO-1.2 frecuente en ciencia (presentacion, grafica, video, pdster, informe, etc.). Contraste de
ientifico

desinformacion.

la informacion cientifica y uso de fuentes fidedignas para evitar los riesgos de la
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* Ademas se podran tratar otros saberes basicos en funcion del tema de eleccion del alumnado y la relacion que establezca entre este y

el Ambito Cientifico y Tecnologico.

Competencias especificas

Utilizar de forma critica, eficiente y segura plataformas digitales y recursos variados, tanto para el trabajo

0-4 individual como en equipo, para fomentar la creatividad, el desarrollo personal y el aprendizaje individual y social,
FO-

mediante la consulta de informacion, la creacion de materiales y la comunicacion efectiva en los diferentes

entornos de aprendizaje.

Utilizar las estrategias propias del trabajo colaborativo, potenciando el crecimiento entre iguales como base

emprendedora de una comunidad cientifica critica, €tica y eficiente, para comprender la importancia de la ciencia
FQ-5 : : i : - y
en la mejora de la sociedad, las aplicaciones y repercusiones de los avances cientificos, la preservacion de la salud

y la conservacion sostenible del medioambiente.

Criterios de evaluacion

Descriptores
operativos de las
Numero/Codigo Descripcion .
competencias clave.

Perfil de salida

FO-4.1 Elegir y utilizar de forma segura recursos variados, tradicionales y digitales, mejorando el | CCL2, STEM4, CD3,
. aprendizaje autbnomo, en equipo y la interaccion con otros miembros de la comunidad CPSAA3
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educativa, de forma rigurosa y respetuosa, analizando las aportaciones de cada

participante, para contribuir a la mejora de la comunicacion y ejercer una ciudadania civica

y reflexiva.

Trabajar con medios variados, tradicionales y digitales, en la consulta de informacion y la

creacion de contenidos, empleando las fuentes y herramientas que se consideren, a partir

FQ-4.2 CCL3, CD1,CD2, CE3
de la aplicacion de criterios de validez, calidad y fiabilidad, desechando las menos
adecuadas, para fomentar la creatividad y mejorar el aprendizaje propio y colectivo.
Establecer interacciones constructivas y coeducativas, desarrollando actividades de
FQ-5.1 cooperacion, en aula o en plataformas virtuales, como forma de construir un medio de CCL5,CD3,CPSAA3
trabajo eficiente, ético y critico en la ciencia.
Saberes basicos
Bloque Codigo Saber
Conocimiento y utilizacion de diversos entornos y recursos de aprendizaje cientifico
QL como el laboratorio o los entornos virtuales para adquirir destrezas cientificas.
Manejo de herramientas digitales como apoyo al trabajo experimental y la
I. Las destrezas Q132 investigacion.
cientificas basicas Utilizaciébn de estrategias de interpretacion, produccion y comunicacién de
FO-L6 informacion cientifica en diferentes formatos y a partir de diferentes medios.

Desarrollo del criterio propio basado en lo que el pensamiento cientifico aporta a la

mejora de la sociedad para hacerla mas justa, equitativa e igualitaria.
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* Ademas se podran tratar otros saberes basicos en funcion del tema de eleccion del alumnado y la relacion que establezca entre este y

el Ambito Cientifico y Tecnologico.

r

MATEMATICAS (MAT)

Competencias especificas

Formular y comprobar conjeturas sencillas o plantear problemas de forma auténoma, reconociendo el valor del

MAT razonamiento y la argumentacion, para generar nuevo conocimiento.
Desarrollar destrezas personales, identificando y gestionando emociones, poniendo en practica estrategias de
MAT-9 aceptacion del error como parte del proceso de aprendizaje y adaptandose ante situaciones de incertidumbre, para
mejorar la perseverancia en la consecucion de objetivos y el disfrute en el aprendizaje.
Desarrollar destrezas sociales reconociendo y respetando las emociones y experiencias de los demas, participando
MAT-10 activa y reflexivamente en proyectos en equipos heterogéneos con roles asignados, para construir una identidad
positiva como estudiante de matematicas, fomentar el bienestar personal y grupal y crear relaciones saludables.
Criterios de evaluacion
Descriptores
operativos de las
Numero/Codigo Descripcion
competencias clave.
Perfil de salida
MAT3.1 Formular y comprobar conjeturas sencillas de forma guiada buscando en varias fuentes de CCL1, STEM1,

informacion, analizando y comprendiendo patrones, propiedades y relaciones tanto en | STEM2, STEM4, CD1,
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situaciones conocidas como abstractas, planteandose preguntas y comprobando hipdtesis
mediante la experimentacion y la indagacion, confirmando su validez utilizando distintos
recursos materiales y digitales, con el fin de obtener e intercambiar conclusiones relevantes

y generar nuevo conocimiento.

CD2, CD5, CPSAAA4,
CE3

Identificar y gestionar las emociones, valorando las fortalezas y debilidades propias, y

desarrollar el autoconcepto matematico con estrategias de autoconocimiento y autoeficacia

STEMS, CPSAAL,

MAT-9.1
para fortalecer la resiliencia, proteger la salud mental y mantener una actitud proactiva ante CE2
nuevos retos.
Mostrar una actitud positiva y perseverante, reflexionando sobre el proceso realizado,
_ _ _ CPSAAL, CPSAAA4,
MAT-9.2 aceptando la critica razonada y reconociendo los errores al hacer frente a las diferentes
o ' _ _ o CPSAAS, CE2, CE3
situaciones problematicas, para mejorar el disfrute en el aprendizaje.
Colaborar activamente y construir relaciones en equipos heterogéneos con empatia,
comunicandose de manera asertiva, con actitud cooperativa y respetuosa, pensando de | CCL1, CCL5, STEM3,
MAT-10.1 forma critica, tomando decisiones argumentadas y gestionando los conflictos que puedan | CPSAA1, CPSAA3,
surgir pacificamente, para construir una identidad positiva como estudiante de matematicas CCl1, CC2, CC3
y fomentar el bienestar personal y social.
Participar en el reparto de tareas del equipo, empleando estrategias cooperativas, aportando | CCL1, CCLS5, STEM3,
MAT-10.2 valor al grupo, favoreciendo la inclusion, la igualdad de género y la escucha activa, | CPSAAI, CPSAA3,

responsabilizandose del rol asignado y de su contribuciéon dentro del equipo,

CCl1, CC2,CC3
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comprendiendo proactivamente las perspectivas y las experiencias de los deméas e

incorporandolas a su aprendizaje, para crear relaciones y entornos de trabajo saludables.

Saberes basicos

Bloque Codigo Saber
Autoconciencia y autorregulacion: reconocimiento y gestion de las emociones que
MAT-VI.1.1 _ ' o
intervienen en el aprendizaje.
Desarrollo de flexibilidad cognitiva, abierto a un cambio de estrategia cuando sea
VL. Sentido MAT-VL.1.3 . . .
necesario, transformando el error en oportunidad de aprendizaje.
socioafectivo . . . .
MAT-VI.2.2 Conductas empaticas y estrategias de gestion de conflictos.
Actitudes inclusivas y aceptacion de la diversidad presente en el aula y en la sociedad.
MAT-VI.3.1

* Ademas se podran tratar otros saberes basicos en funcion del tema de eleccion del alumnado y la relacion que establezca entre este y

el Ambito Cientifico y Tecnologico.
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TECNOLOGIA Y DIGITALIZACION (TEC)

Competencias especificas

Hacer un uso responsable y ético de la tecnologia, mostrando interés por un desarrollo sostenible, identificando sus

TEC-7 repercusiones y valorando la contribucion de las tecnologias emergentes, para identificar las aportaciones y el impacto
del desarrollo tecnologico en la sociedad y en el entorno.
Criterios de evaluacion
Descriptores
Numero/ L operativos de las
Codigo Descripeion competencias clave.
Perfil de salida
Identificar las aportaciones de las tecnologias emergentes al bienestar emocional y digital, | CCL1, CCL2, STEM?2,
TEC-7.2 a la igualdad social y a la disminucion del impacto ambiental, haciendo un uso responsable STEMS, CD4, CC2,
y ético de las mismas. CC4
Saberes basicos
Bloque Codigo Saber

I. Procesos de
resolucion de

problemas

Uso de estrategias eficientes para la busqueda critica de informacion durante la fase de

TEC-1.2 investigacion del proyecto y de definicién de problemas planteados.

V. Tecnologia

sostenible

TEC.V 1 Reconocimiento de la importancia de la investigacion, innovacion y creatividad en el
' desarrollo tecnolégico.
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Valoracion del impacto social y ambiental generado por las tecnologias en el mundo
TEC-V.1.1 en general y en Canarias en particular, destacando aspectos relacionados con su

desarrollo agricola e industrial

TEC.V 12 Andlisis y aplicacion de las tecnologias emergentes. Aspectos éticos relacionados con
o el desarrollo y la obsolescencia programada.

V2 Valoracion critica de la contribucion de la Tecnologia a la consecucion de los Objetivos
TEC-V.
de Desarrollo Sostenible, en el mundo en general y en Canarias en particular.

* Ademas se podran tratar otros saberes basicos en funcion del tema de eleccion del alumnado y la relacion que establezca entre este y el

Ambito Cientifico y Tecnologico.
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5. SECUENCIA DE ACTIVIDADES
Actividad 1: "Explorando el poder de la lampara"

Esta primera actividad, con funcion introductoria, se centrard en el sondeo de las ideas
previas del alumnado sobre las IAs. Asimismo, se pretende conocer si presenta una
percepcidn positiva o negativa de las mismas. Para ello, el alumnado debera responder a

un cuestionario inicial, en el que se incluiran preguntas del tipo: ;Sabes qué es una

inteligencia artificial?, ;jConoces alguna? ;Como supiste de ella? ;jHas utilizado
alguna? .... Una vez realizado el cuestionario se abordaran estds mismas preguntas de

manera oral en el aula con la totalidad del grupo para hacer una puesta en comun.

Posteriormente, se presentard ChatGPT, la IA que se utilizara principalmente a lo largo
de la SA. Ademas, se realizaran algunas pruebas con este software para permitir que el
alumnado que no haya interactuado con esta herramienta se familiarice con su
funcionamiento. Estas pruebas se realizaran en grupos de 3 personas, que constituiran los
grupos de trabajo para toda la SA. Cada grupo debera enviar al profesor/a evidencias de

las pruebas realizadas durante esta parte de la actividad.

Tras realizar las pruebas con el software ChatGPT, se pedird al alumnado que seleccione
un tema para trabajar a lo largo del resto de la SA. El tema de eleccion serd completamente
libre, pero tiene que ser del interés de todos los integrantes del grupo. El tema puede ser:
un deporte, una serie de television, un animal... Desde un punto de vista metodologico,
lo esencial es que sea un tema que genere gran interés en el alumnado, un tema en el que
ellos/as se sientan expertos/as y en el que muestren una elevada predisposicion por

informarse.

Técnicas de evaluacion: Observacion sistematica y andlisis de producciones del

alumnado.
Herramientas de evaluacion: Diario del profesorado y rubricas.

Instrumentos de evaluacion: Participacion e intervencion, desempefio en el

trabajo en grupo, interacciones con la [A.

Productos: Interacciones con la A y cuestionario inicial.

Tipo de evaluacion: Heteroevaluacion.

Agrupaciones: Gran Grupo (GGRU) y pequefio grupo (PGRU).
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Sesiones: 1.

Recursos: Cuestionario inicial (https://forms.gle/Jc3S23GfVCJqiDZs8).

Espacios: Aula.

Actividad 2: "Inteligencia Natural vs. Inteligencia Artificial”

Esta actividad consistira en la realizacion de un trabajo. Para comenzar, se presentaran
las instrucciones, que se facilitaran tanto en formato escrito como en formato oral. El
alumnado, en grupos, debera elaborar un trabajo sobre el tema elegido de dos maneras
distintas: primero, sin utilizar ChatGPT (ni ninguna IA) y después utilizando este

software.

El trabajo tendrd una extension maxima de 1-2 y debera contar con 6 apartados como
maximo; uno de ellos debera tratar una conexioén que exista entre el tema a tratar y la

asignatura de Ambito Cientifico y Tecnolégico.

Para la primera modalidad, el alumnado debera utilizar las herramientas de busqueda
usuales; es esencial que el alumnado comprenda que no debe utilizar ninguna IA para
desarrollar la primera modalidad. Una vez finalizada estd primera parte del trabajo, cada

grupo deberd entregarlo al profesor/a.

Para la segunda modalidad, se debera utilizar ChatGPT; debera plantearse solo una
pregunta al software y realizar el trabajo en base a la respuesta dada por la IA. Una vez
completada esta modalidad, el alumnado debera enviar el trabajo y la evidencia de la

interaccion con ChatGPT (tanto el prompt como la respuesta).

Tras la realizacion de las 2 modalidades del trabajo escrito, el alumnado debera contestar
una serie de cuestiones a modo de comparacion y conclusion de las 2 modalidades del

trabajo.

Técnicas de evaluacion: Observacion sistematica y analisis de producciones del

alumnado.
Herramientas de evaluacion: Diario del profesorado y rubricas.

Instrumentos de evaluacién: Participacion e intervencion, desempeiio en el

trabajo en grupo, interacciones con la IA, modalidad 1 del trabajo.
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Productos: Interacciones con la 1A (prompt para la modalidad 2 del trabajo),

cuestionario comparativo.

Tipo de evaluacion: Heteroevaluacion.
Agrupaciones: PGRU.

Sesiones: 3.

Recursos: Instrucciones para la elaboracion del trabajo, cuestionario

comparativo.

Espacios: Aula.

Actividad 3: ""El arte de formular deseos'

Esta actividad comenzara con una puesta en comun acerca de los resultados obtenidos en
la actividad 2. Se propondra al alumnado que comenté los principales errores que ha
identificado a la hora de interactuar con la IA. De manera cooperativa se elaborara una
lista de estos y se planteardn algunas observaciones que permiten al alumnado mejorar su
estrategia a la hora de comunicarse con ChatGPT. Se planteara al alumnado la analogia
que compara a las [As con el genio de la ldampara, una herramienta que cuenta con
infinidad de posibilidades pero que necesita una serie de instrucciones y procedimientos

concretos para su correcto uso.

El objetivo de esta primera parte de la actividad es que el alumno/a utilice el método
inductivo y elabore una guia propia de como debe dirigirse a ChatGPT, aprendiendo de
sus errores y de los de sus compafieros y compaifieras. Se invitard al alumnado a realizar

nuevas interacciones con la IA con el fin de que logre este objetivo.

Posteriormente, el profesorado explicard de manera expositiva el concepto de prompt,
entrada de texto que cada uno debe elaborar para interactuar con un modelo de lenguaje
basado en IA como es ChatGPT. Con ejemplos, y haciendo uso de diapositivas, se
explicaran los elementos esenciales para formular un buen prompt. Esto servira de apoyo
para aquellos alumnos/as que no hayan logrado comunicarse correctamente con la IA'y
obtener los resultados esperados. Ademads, servird para reforzar y asimilar los
conocimientos adquiridos por aquellos grupos que hayan logrado finalizar el trabajo con

éxito.
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Si es necesario, el alumnado podré probar las directrices dadas por el profesorado para

tratar de realizar nuevas comunicaciones y corregir posibles errores.

Nuevamente el alumnado deberd enviar al profesorado el trabajo final con la evidencia

de las interacciones con ChatGPT.

El cierre de la actividad consistira en la reproduccion de una de las escenas de la pelicula

Aladdin (2019). En ella se representa la idea clave de esa actividad: ChatGPT es capaz

de realizar una amplia variedad de tareas siempre y cuando exista una serie de
instrucciones muy precisas y detalladas. Asi mismo, la incorrecta formulacion del prompt
puede causar grandes errores e inconvenientes, una ejemplificacion del popular “cuidado

con lo que deseas”.

ﬂ
-\
' |

Lt
-

Exp. ICAA: 182018

Imagen 3: Escena de la pelicula de Aladdin (2019)

Técnicas de evaluacién: Observacion sistematica y analisis de producciones del

alumnado.
Herramientas de evaluacion: Diario del profesorado y rubricas.

Instrumentos de evaluacion: Participacion e intervencion, desempefio en el

trabajo en grupo, interacciones con la IA, modalidad 2 del trabajo (definitivo).
Productos: Interacciones con la [A

Tipo de evaluacion: Heteroevaluacion.

Agrupaciones: GGRU y PGRU.

Sesiones: 2.
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Recursos: Presentacion PPT sobre la elaboracion del prompt, video escena

pelicula Aladdin.

Espacios: Aula.

Actividad 4: "Otras lamparas mdgicas"

La actividad nimero 4 consistira en elaborar un presentacion final en formato PPT para
su posterior exposicion en el aula. Esta presentacion se realizara tomando los elementos
que consideren mas interesantes de las dos modalidades del trabajo. Para llevar a cabo la

presentacion se utilizard otra TA, “Tome” (https://tome.app/). Ademads, podran afadir

informacion adicional que hayan encontrado tras la realizacion de nuevas busquedas con

el software ChatGPT.

El PPT debera contar con una extension maxima de 5 diapositivas y debera ser expuesta

por todos los integrantes del grupo.

Técnicas de evaluacion: Observacion sistematica y analisis de producciones del

alumnado.
Herramientas de evaluacion: Diario del profesorado y rubricas.

Instrumentos de evaluacidon: Participacion e intervencion, desempeiio en el

trabajo en grupo, interacciones con la IA, exposicion.
Productos: Interacciones con la [A.

Tipo de evaluacion: Heteroevaluacion.
Agrupaciones: PGRU.

Sesiones: 3.

Recursos: Tome.

Espacios: Aula.
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Actividad 5: Fenomenales poderes cosmicos... y un espacio chiquitin para vivir.

Esta tltima actividad tendra un enfoque de cierre y se basara principalmente en una puesta
en comun. En ella se abordaran los aspectos mas éticos y sociales de las [As, valorando
el impacto, no solo en la educacion, sino en practicamente todos los aspectos de nuestra
vida cotidiana. Resaltando la importancia de un uso correcto y responsable de las nuevas
tecnologias y el papel crucial del ser humano en el proceso de creacion de contenido de

cualquier tipo.

Para dar por finalizada la actividad y la SA el alumnado debera completar un cuestionario
final donde valorara la SA y tendré la oportunidad de modificar alguna de las respuestas

dadas en el cuestionario inicial (Actividad 1).

Técnicas de evaluacion: Observacion sistematica y analisis de producciones del

alumnado.

Herramientas de evaluacién: Diario del profesorado y rubricas.
Instrumentos de evaluacion: Participacion e intervencion.
Productos: Cuestionario final.

Tipo de evaluacion: Heteroevaluacion.

Agrupaciones: GGRU.

Sesiones: 1.

Recursos: Cuestionario final (https://forms.gle/5965zYe97fcZxXRw7).

Espacios: Aula.

Péagina 41 de 108


https://forms.gle/5965zYe97fcZxXRw7
https://forms.gle/5965zYe97fcZxXRw7
https://forms.gle/5965zYe97fcZxXRw7

Universidad
de La Laguna

5. PLAN DE SEGUIMIENTO

Como ya se ha comentado, el grupo de estudiantes con el que se desarrollo el proyecto
de innovacion esta constituido por 14 alumnos y alumnas. En todo momento se busc6 la
mayor participacion en todas las actividades, sin embargo, este grupo registra
frecuentemente faltas de asistencia y en ninguna de las actividades se logréo que
participara todo el alumnado. No obstante, se puede decir que la participacion fue alta, ya
que estuvo entre el 93 y el 71% (13-10 alumnos/as). En el grafico a continuacion (grafica
1) se muestra el nimero de alumnos y alumnas que participé en cada actividad.
Concretamente 2 de los integrantes del grupo faltaron a todas, o casi todas las actividades,
mientras que, en la ultima sesion se registr6 el menor indice de participacion. También se
puede observar que en el grafico no se indica la participacion de la actividad 4; esta
actividad finalmente no tuvo lugar, los motivos se especifican en el apartado de resultados

del presente trabajo.

)
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ACTIVIDAD 1 ACTIVIDAD 2 ACTIVIDAD 3 ACTIVIDAD 5

Grafica 1. Participacion

Representacion del nimero de alumnos/as que participaron en cada actividad

El seguimiento de las actividades se llevé a cabo a través de los cuestionarios realizados
(inicial y final) en la actividad 1 y 5, el registro de las interacciones con ChatGPT por
parte de los grupos de trabajo y los documentos en formato Word entregados al
profesorado a través de la plataforma de Google Classroom. Dentro del cuestionario final
también se incluye una serie de cuestiones relacionadas con la SA y el trabajo docente a

modo de retroalimentacion para el profesorado. Asimismo, también se valoraron las
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aportaciones del alumnado en las puestas en comun y sus aportaciones dentro del trabajo

en equipo.

Los resultados de todas las actividades y las conclusiones obtenidas a partir de los datos

recogidos se detallan en el apartado a continuacion.
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Al igual que en el apartado 5, para la exposicion de los resultados de este trabajo, se

distinguira entre los obtenidos por el docente y los del alumnado.

Resultados para el docente

A continuacion, se detallan los resultados obtenidos de mi propia experiencia al utilizar

ChatGPT como docente.

Como ya se ha descrito, ChatGPT fue utilizado como herramienta de apoyo al
profesorado para elaborar la SA que posteriormente llevaria a cabo el alumnado. Se valord
la capacidad de esta IA para ofrecer al docente: apoyo creativo, asesoramiento en cuanto
a legislacion, apoyo para la redaccion y apoyo para la busqueda de recursos y referencias.
Ademas, se utilizé para otras tareas sencillas que surgieron a medida que se utilizaba la

IA durante el proyecto.

Todos las interacciones con la IA se llevaron a cabo en tnica conversacion, o chat, para
mayor comodidad. En total, este chat contiene méas de 100 interacciones y
aproximadamente unas 2000 palabras, lo que corresponde a una conversacion de
alrededor de 45 minutos. Aproximadamente el 67% de las palabras se corresponde con
las respuestas de ChatGPT, mientras que el 33% restante se identifican con mis preguntas

y comentarios.

Para favorecer la lectura y entendimiento de las interacciones que aqui se muestran, se

utilizaré texto de color azul para hacer referencia a las respuestas de ChatGPT.

La primera interaccion que daria lugar a todas las comunicaciones posteriores fue la

siguiente:

“A partir de este momento quiero que actues como si fueras un experto en
educacion para que puedas ayudarme con la elaboracion de mi Trabajo de Fin de
Master (TFM); el master es el Master en Formacion del Profesorado de Educacion
Secundaria Obligatoria y Bachillerato. Mi TFM se centraré en el uso de IAs como
ChatGPT en el ambito educativo. Se trata de un proyecto de innovacion

educativa”
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iPor supuesto! Estoy aqui para ayudarte con la elaboracion de tu Trabajo de Fin
de Master (TFM) en el area de educacion, especificamente para el Master en
Formacion del Profesorado de Educacion Secundaria Obligatoria y Bachillerato.
Cuéntame, ;en qué aspecto especifico de la educacion te gustaria centrarte en tu

TFEM?

Seguidamente se detallardn los resultados en relacion a las funciones previamente
comentadas, destacando aquellos aspectos de mayor interés para comprender en

profundidad el potencial y las limitaciones de esta tecnologia para el profesorado.

a) Apoyo creativo.

En lo que respecta al uso de ChatGPT como herramienta de apoyo creativo, se puede
concluir que los resultados han sido dispares en funcion de la complejidad de las tareas
solicitadas. Esta tecnologia resulté especialmente conveniente para cometidos sencillos
como, por ejemplo, la eleccion de nombre para la SA y las actividades. Sin embargo, en
lo que se refiere a tareas mas complejas, como la aportacion de ideas para las actividades
de la SA, la IA no superd a la inventiva humana, ofreciendo aportaciones poco creativas

u originales.

A continuacion, se indica brevemente el conjunto de interacciones con la IA que dieron
lugar al nombre final de cada una de las actividades. El texto en color negro representa
mis prompts o inputs mientras que, en color azul, como ya se ha comentado, se indican

las respuestas de la maquina.

PROPUESTA INICIAL

- Actividad 1: Introduccion

- Actividad 2: Trabajo grupal

- Actividad 3: Cuidado con lo que deseas
- Actividad 4: Exposiciones

- Actividad 5: Reflexion

1? Interaccion

(...) Pongamos titulo a cada una de las actividades. Te comento brevemente en que consisti6 cada

actividad:
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- Actividad 1: Toma de contacto, muchos de los alumnos manipulan por primera vez el
ChatGPT.

- Actividad 2: El alumnado realiza el trabajo, primero con ChatGPT y después sin ChatGPT.

- Actividad 3: El profesorado muestra como hacer un prompt correctamente y el alumnado
lo pone en practica Actividad 4: El alumnado utiliza otra IA para hacer una presentacion
sobre su trabajo.

- Actividad 5: Actividad de cierre, el alumnado pone en comun lo aprendido y hace un

cuestionario sobre la utilidad de la SA.

iExcelente! Basandome en la descripcion de cada actividad, aqui tienes propuestas de titulos para
cada una de ellas:

- Actividad 1: "Explorando el poder de la lampara: El primer encuentro con ChatGPT"

- Actividad 2: "La dualidad del genio digital: Comparando trabajos con y sin ChatGPT"

- Actividad 3: "El arte de formular deseos: Dominando el arte del prompt adecuado"

- Actividad 4: "Otras lamparas magicas: Utilizando otra A para presentaciones impactantes"

- Actividad 5: "Desvelando los secretos de la lampara: Reflexiones y cuestionario final"

2? Interaccion

Elabora otras opciones para la actividad 2 y la 5.

(...) Actividad 2:
"Dos caminos, un trabajo: Descubriendo las diferencias entre ChatGPT y la creatividad
propia"
- "En busca de la magia propia: La experiencia de crear sin depender de ChatGPT"
"ChatGPT vs. Habilidades propias: Un duelo de ingenio en la elaboracion de trabajos"
Actividad 5:
- "La lampara del conocimiento: Reflexiones finales y voces del alumnado"
- "Del genio a la realidad: Cerrando el ciclo de aprendizaje con sabiduria”
- "Aprendiendo de la experiencia: Lecciones extraidas y evaluacion de la Situacion de

Aprendizaje"

3? Interaccion

(Qué opinas de "Inteligencia Natural vs Inteligencia Artificial" para la actividad 2? Se critico.
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Inteligencia natural vs. Inteligencia Artificial" es un titulo efectivo que refleja claramente el
contraste entre el trabajo realizado con ChatGPT (Inteligencia Artificial) y el trabajo realizado sin
su intervencion (Inteligencia natural). Este titulo resalta la tematica central de la actividad y genera
curiosidad en el lector al plantear una comparacion entre ambas formas de inteligencia en el

contexto educativo. En general, es una excelente opcion que captura la esencia de la actividad.

(...) 7" Interaccion

[Puedes recopilarme todas las actividades con sus titulos?

iPor supuesto! Aqui tienes la recopilacion de todas las actividades junto con sus titulos:
Actividad 1: "Explorando el poder de la lampara: El primer encuentro con ChatGPT"
Actividad 2: "Inteligencia natural vs. Inteligencia Artificial"

Actividad 3: "El arte de formular deseos: Dominando el arte del prompt adecuado"
Actividad 4: "Otras lamparas magicas: Utilizando otra IA para presentaciones impactantes"

Actividad 5: "Fenomenales poderes cosmicos... y un espacio chiquitin para vivir"

Estos titulos reflejan el contenido y enfoque de cada actividad, y capturan la atencion del lector al
generar curiosidad y resaltar los aspectos clave de la intervencion. Recuerda adaptarlos segun tus

preferencias y necesidades especificas.

8 Interaccion y PROPUESTA FINAL

Lo retoco un poco, quedaria asi:
- Actividad 1: "Explorando el poder de la lampara"
- Actividad 2: "Inteligencia natural vs. Inteligencia Artificial"
- Actividad 3: "El arte de formular deseos"
- Actividad 4: "Otras ldmparas magicas"

- Actividad 5: "Fenomenales poderes c6smicos... y un espacio chiquitin para vivir"

(...) Estos titulos son concisos y llamativos, transmitiendo la esencia de cada actividad de manera

efectiva. jEs una buena eleccion!

A través de la exposicion de estas interacciones se pueden discernir algunos de los puntos

claves sobre la comunicacidn con esta [A.

Por una parte, se debe tener en cuenta que el proceso, ya sea creativo o de otro tipo,

regularmente suele ser mas largo de lo que pueda parecer. Aunque en este caso la
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propuesta final de titulos se desarroll6 en 8 interacciones, en estas no se incluyen todas
las comunicaciones previas que han tenido lugar, donde se detallan las caracteristicas del
grupo, el contexto del centro, la analogia del genio de la lampara, los objetivos de la SA
e incluso el “tono” o contexto del dialogo. Todos estos datos previos que han sido
transmitidos a la IA son los que permiten que esta ofrezca respuestas relevantes en
relacién con lo que el usuario busca. Por otro lado, aunque la IA tiene capacidad de
“recordar” una conversacion o chat y basarse en ella para elaborar respuestas mas
adecuadas, debemos tener en cuenta que esta memoria esta limitada a datos generales. Es
decir, si se le cuestiona acerca de los temas mencionados en la conversacion desde su
inicio, puede indicarnos, aproximadamente, cudles han sido. Sin embargo, si preguntamos
algo especifico ChatGPT respondera algo similar a: “Lamento la confusion, pero como
modelo de lenguaje de inteligencia artificial, no tengo la capacidad de recordar las
interacciones especificas de cada sesion o conversacion individual. Cada vez que inicias
una nueva sesion, comienza como una conversacion nueva y no tengo acceso a la
informacién o interacciones anteriores. Mi conocimiento se basa en un amplio conjunto

de datos previos, pero no tengo memoria de interacciones pasadas”.

Otro de los aspectos a tener en cuenta, es que, si bien las respuestas de ChatGPT pueden
ser muy adecuadas, normalmente precisan de ciertas modificaciones. De hecho, respecto
a los elementos creativos, en este trabajo no se ha aceptado como definitiva ninguna de
las propuestas de ChatGPT. Esto no resta a sus funciones como fuente de inspiracion, sin
embargo, demuestra que siempre se precisa de la participacion humana para lograr el

mejor resultado final.

Por otro lado, cabe destacar la importancia del prompt en las interacciones. Algunos
elementos sencillos como: “sé critico”, “sé constructivo” o “sé breve”, modifican
enormemente la respuesta de ChatGPT (Farrokhnia et al., 2023), ya que este generalmente
ofrece la respuesta que el usuario espera escuchar. Por ejemplo, si se solicita una opinion
sin indicar el deseo de que sea critico o constructivo, lo mas probable es que la IA indique
que todo es correcto sin ofrecernos ninguna propuesta de mejora. Asimismo, se puede
observar que las respuestas por defecto de ChatGPT son “amables” y ofrecen refuerzo

positivo.

Se puede concluir que ChatGPT es una herramienta interesante a nivel creativo al ser
capaz de elaborar propuestas originales rapidamente, sin embargo, contintia siendo
esencial la participacion humana en el proceso, relegando a la IA a un papel secundario.
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b) Asesoramiento en cuanto a la legislacion

Los resultados obtenidos respecto a la capacidad de asesoramiento sobre las leyes de

educacion y curriculos consultados no han sido los esperados.

Dado que la aprobacion de la LOMLOE es anterior a 2021 y por ende se encuentra dentro
del marco temporal de conocimiento de ChatGPT, se esperaba que la IA pudiera
contribuir en la elaboracion de apartados como el marco legal y la contribucién a las
competencias clave. Sin embargo, se observo que ChatGPT cometia muchos errores,
confundiendo términos e incluso mezclando conceptos propios de la ley educativa

anterior.

Se comprobo también la capacidad para ejecutar tareas similares empleando la LOMCE
y los curriculos especificos del Gobierno de Canarias para esta ley, no obstante, ChatGPT
cometio errores similares, corroborando que estos no eran consecuencia directa de tratar

con la LOMLOE.

A pesar de contextualizar y detallar hasta en 10 ocasiones el prompt, no se obtuvo lo que
se requeria. En la imagen 4 se representa como, a pesar de contextualizar correctamente
el requerimiento, la IA continlia dando datos que no coinciden con la documentacion

oficial.
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Dime los estandares de aprendizaje evaluable (con su numeracién) del curriculo de 22 de
PMAR de Ambito Cientifico y Matematico del Boletin Oficial de Canarias, ndmero 33, Jueves
15 de febrero de 2018

Mis disculpas nuevamente por la confusion anterior. A continuacion, te proporciono los
estandares de aprendizaje evaluables correspondientes al curriculo del Ambito Cientifico y
Matematico para 22 de PMAR de acuerdo con el Boletin Oficial de Canarias, nimero 33,

Jueves 15 de febrero de 2018:
Estandares de Aprendizaje Evaluables:

11. Expresar verbalmente, de forma razonada, el proceso seguido en la resolucién de
problemas matematicos o cientificos, utilizando un lenguaje adecuado.

1.2. Utilizar procedimientos y estri ' Regenerateresponse  de problemas matematicos y

Imagen 4: Interaccion docente-IA.

En esta interaccion ChatGPT reconoce no poder ofrecer una respuesta apropiada

en relacion con la legislacion

Asimismo, tras cuestionar mas en profundidad a este respecto, ChatGPT contesta:

“Lamento la confusion, pero como modelo de lenguaje de inteligencia artificial no puedo

consultar o citar documentos especificos en tiempo real, como el Boletin Oficial de

Canarias. Mi capacidad se basa en el conocimiento general y las pautas aprendidas

durante mi entrenamiento hasta septiembre de 2021. Te recomendaria consultar

directamente el Boletin Oficial de Canarias o fuentes oficiales”.

Llama la atencidén que la IA no proporcione esta informacién desde el principio y sea

necesario notificarle numerosas veces sus errores antes de que rectifique y diga no tener

acceso a esa informacion.

En definitiva, se puede concluir que el uso de esta IA no es adecuado para tratar con este

tipo de datos. Esto puede ser debido a su complejidad, dificultad a la hora de interpretar

y/o acceder a ellos.
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¢) Apoyo para la redaccion y estructuracion

La capacidad de la IA para generar textos de manera coherente y estructurada convierte a
ChatGPT en una valiosa herramienta para mejorar la redaccion de cualquier tipo de texto.
Al utilizar el prompt adecuado, ChatGPT puede ofrecer sugerencias de mejora en areas

como gramatica, estructura y cohesion del texto (imagen 5).

m 4Qué opinas del siguiente parrafo? £Como podria mejorarlo? Sé critico: "Lo mas
sorprendente de este chat por IA concreto es que es capaz de darte unas respuestas muy
acertadas y completas, incluso de varios parrafos. Ademas, en estas respuestas es capaz de
expresarte de manera natural y con informacién muy exacta, lo que hace muy complicado
distinguir que el texto ha sido generado por IA."

El parrafo es bastante positivo y destaca las habilidades de ChatGPT para proporcionar
respuestas precisas y naturales. Sin embargo, se puede mejorar para hacerlo mas claroy

estructurado. A continuacidn, presento una version revisada del parrafo:

"Una de las caracteristicas mas destacables de este chat impulsado por |A es su capacidad
para ofrecer respuestas precisas y completas, incluso extensas en varios parrafos.
Sorprendentemente, estas respuestas se expresan de manera natural y contienen
informacion precisa, lo que dificulta distinguir si el texto ha sido generado por una lA o por

un humano.” —
= Regenerate response

Imagen 5: Interaccion docente-IA.
En esta interaccion ChatGPT ofrece sugerencias para mejorar la comprension de un texto.

Esta funcion, a pesar de su gran aplicabilidad, deber ser utilizada tan solo en aquellos
casos en los que el texto original genere dudas. ChatGPT ha ofrecido sugerencias de
mejora en todos los textos que se le ha presentado, por lo que utilizar esta funcion en
exceso puede incurrir en una dependencia de esta, una fuente de inseguridad para el autor,

o incluso una pérdida de tiempo.
d) Busqueda de recursos y referencias bibliograficas

La busqueda bibliografica es uno de los aspectos que mas cautela requiere al utilizar
ChatGPT. Si se le solicita a la IA una seleccion de articulos, por ejemplo, cientificos,
relacionados con un tema concreto, ChatGPT ofrecera un listado de estos aparentemente
adecuado. Sin embargo, se debe tener en cuenta nuevamente que esta herramienta no tiene

acceso a internet y consecuentemente la informacion puede estar desactualizada.
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Por otro lado, en el caso de que se le requiera una informacidén que incluya citas y

referencias, se debera prestar especial atencion a la comprobacion de cada una de las

supuestas fuentes, dado que ChatGPT puede “fabricar” referencias en caso de no contar

con la informacion que se le pide; a este hecho es lo que se conoce como “alucinacion

de la IA” (Deng & Lin, 2022). ChatGPT define las alucinaciones de la IA de la siguiente

manera: “(...) Las alucinaciones de la IA se refieren a la generacion de informacion o

contenido que no se basa en datos reales o en informacion aprendida durante el

entrenamiento del modelo. Las alucinaciones pueden ocurrir cuando un modelo de TA

genera informacion incorrecta, imaginaria o inventada sin una base solida en los datos

proporcionados”. Estas alucinaciones han sido descritas por varias autores y también han

sido detectadas en este proyecto. En la imagen 6, se observa un listado de referencias

generado por ChatGPT en la que las dos citas sefialadas se corresponden con

alucinaciones de la IA.

Referencias:

Brynjolfsson, E., & McAfee, A. (2014). The Second Machine Age: Work, Progress, and
Prosperity in a Time of Brilliant Technologies. W. W. Norton & Company.

Chen, C., Javed, A. A., Khan, R. U., Raza, A., & Ali, M. (2020). Artificial Intelligence and
Financial Markets: A Systematic Review and Future Directions. Journal of Risk and
Financial Management, 13(6), 117.

Floridi, L., Cowls, 1., Beltrametti, M., Chatila, R., Chazerand, F., Dignum, V., ... & Luetge, C.
(2018). Al4P=ople—An Ethical Framework for a Good Al Society: Opportunities, Risks,
Principles, and Recommendations. Minds and Machines, 28(4), 689-70T.

Jobin, A., lenca, M., & Vayena, E. (2019). The Global Landscape of Al Ethics Guidelines.
MNature Machine Intelligence, 1(9), 389-399.

Russell, S. 1, & Norvig, P. (2018). Artificial Intelligence: A Modern Approach. Pearson.
Silver, D. (2020). Gaming and Artificial Intelligence. In Artificial Intelligence in Gaming (pp.
T-16). Springer.

Topol, E. J. (2019). High-performance Medicine: The Convergence of Human and Artificial
Intelligence. Nature Medicine, 25(1), 44-56.

‘G Regenerate response e

Send a message.

Free Research Preview. ChatGPT may produce inaccurate information about people, places, or facts. ChatGPT May 24 Ver=ion

Imagen 6: Respuesta de ChatGPT, alucinaciones de la IA

ChatGPT ofrece referencias bibliograficas para argumentar su respuesta. Las referencias sefialadas se

corresponden con alucinaciones de la [A.
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Al notificar el artefacto a ChatGPT, este contesta: “Lamento la confusion anterior. Como
modelo de lenguaje basado en IA, no tengo acceso directo a una base de datos de

referencias bibliograficas actualizadas. No puedo proporcionar referencias reales o

verificar su autenticidad. Las referencias proporcionadas anteriormente fueron generadas

como ejemplos ficticios v no deben considerarse como fuentes reales”.

El hecho de que la IA sea capaz de generar contenido inventado genera grandes problemas
de confianza en esta tecnologia. Aunque esta es una clara debilidad del sistema,
conociéndola se puede actuar en consecuencia para evitar posibles amenazas. De nuevo
se reincide en la misma idea, es necesario que haya una supervision humana constante a

la hora de trabajar con una IA.
e) Otras tareas

ChatGPT también se utiliz6 en este trabajo para realizar otras tareas de distinto grado de
complejidad. Por ejemplo, se empled esta 1A para la elaboracion de ribricas. Si bien estas
precisaron de modificaciones para adaptarse a las actividades concretas, fueron de gran

utilidad como guias.

Resultados del alumnado. Desarrollo de la Situaciéon de Aprendizaje

Los resultados obtenidos se expondran en funcion de las actividades desarrolladas en la

SA. Asimismo, los trabajos elaborados por el alumnado se encuentran en el anexo 3.
» Actividad 1: "Explorando el poder de la lampara"

En esta primera actividad participaron un total de 13 de los 14 alumnos y alumnas del
grupo.

Valoracion e identificacion de las ideas previas del alumnado

Como se describid en el plan de intervencion, el comienzo de la SA se centrd en la

valoracion de las ideas previas del alumnado. Para ello se utilizo una encuesta virtual y

una puesta en comun.

Las primeras cuestiones que se trataron estuvieron centradas en las IAs en general. La
mayor parte del alumnado, 11 de los 13 alumnos y alumnas, afirmaron saber que era una

IA (grafica 2), sin embargo, en la puesta en comun, la participacion fue muy reducida. La
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mayor parte de las respuestas fueron compartidas por aquellos que parecian haber

utilizado alguna IA, de hecho, se nombré ChatGPT desde un inicio.

Tras varios intercambios, el alumnado concluy6 que las IAs eran herramientas digitales

que facilitaban el desarrollo de tareas que podian considerarse relativamente complejas.

13 respuestas

® si
® No

Grafica 2. Respuestas del alumnado a la cuestion: “;Sabes que es una
inteligencia artificial (IA)?”

Al preguntar sobre las posibles amenazas de las IAs en la sociedad, el 46,2% contesto que
las IAs si podian suponer una amenaza. El resto del alumnado afirmé mayoritariamente
no saber (38,5%), mientas que tan solo 2 alumnos/as (15,4%) contestaron que no (grafica
3). Las respuestas en la puesta en comun giraron sobre todo en torno a los problemas de
privacidad, mostrando preocupacion sobre quién podia acceder a los datos y a las
conversaciones con las IAs. Curiosamente, algunos integrantes del grupo comentaron la
posible desaparicion de la profesion docente como consecuencia del auge de herramientas

como ChatGPT.

13 respuestas

® si
® No
@ Nolo sé

Griéfica 3. Respuestas del alumnado a la cuestion: “;Crees que las IAs pueden
ser peligrosas?”
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En contraste, al preguntar a los estudiantes sobre las oportunidades que esta tecnologia
ofrece, el 61,5% respondid que consideraban que esta nueva tecnologia podia ser util en
diversas tareas. El 30,8% indic6 no tener conocimiento al respecto, mientras que un tinico
estudiante (7,7%) expresod una opinion negativa (grafica 4). Al analizar conjuntamente
esta cuestion, la mayoria de los estudiantes relacionaron las posibles utilidades de las IAs
con su entorno, es decir, con las posibilidades que podrian tener para ellos/as en el ambito

educativo.

Valorando estas respuestas se puede interpretar a grosso modo que el grupo tiene una
vision positiva de las [As. No obstante, el alumnado notificé haber percibido una opiniéon
negativa del uso de las IAs en el &mbito educativo por parte del profesorado, comentando

que en algunas materias su uso habia sido prohibido.

13 respuestas

®si
® No

No lo sé

Grafica 4. Respuestas del alumnado a la cuestion: “;Crees que las IAS
pueden ser una herramienta util?”

En lo que respecta a ChatGPT, cabe destacar que, si bien 8 estudiantes indicaron que
conocian alguna IA, 12 sefialaron conocer concretamente este programa. Esto indica que
una parte del alumnado que estd familiarizado con esta herramienta desconoce que se

trata de una IA.

Al preguntar a los estudiantes como descubrieron esta herramienta, la mayoria mencion6
haberla conocido a través de redes sociales como TikTok o Instagram (5 alumnos/as).
Otros alumnos y alumnas informaron que la descubrieron por medio de amigos (4) o en

el instituto (4) (grafica 5).
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13 respuestas

Lo conoci a través de TikTok/

5 5 %
Instagram (38,5 %)

Lo conoci a través de los medios
de comunicacion (television,
radio, revista...)

1(7,7 %)

Me lo ensefié un amigo/a 4 (30,8 %)

Me lo ensefiaron en clase 4 (30,8 %)

Grafica 5. Respuestas del alumnado a la cuestiéon: “;Cémo conociste ChatGPT?”

Practicamente la mitad de la clase (7 alumnos/as) ya habia hecho uso de ChatGPT cuando
se realizo esta primera actividad, tanto para tareas relacionadas con la educacion (3) como
para otro tipo de actividades (4). Entre aquellos que afirmaban haber utilizado el
programa con fines educativos, todos reconocieron haberlo utilizado para copiar y ahorrar
tiempo realizando tareas y trabajos. En contraposicion, 8 de los integrantes del grupo
nunca habia utilizado esta herramienta. Los resultados obtenidos respaldan la necesidad
de realizar este proyecto, ya que, como se observo, muchos de los alumnos ya estan
empleando herramientas como ChatGPT de forma poco ética en lo que a educacion se

refiere.

Al considerar las debilidades de ChatGPT con el alumnado, 10 alumnos/as indicaron su
creencia de que ChatGPT cometia errores, mientras que el resto del grupo afirmé lo
contrario. En la puesta en comun los alumnos sefialaron la desactualizacion de los datos

de la IA como principal debilidad.

Por ultimo, en lo que respecta a la pregunta clave en la que se enfoca el proyecto, es decir,
las posibilidades de ChatGPT en el ambito educativo, el 61,5% manifestaron que
ChatGPT podia resultar util en este campo, un alumno/a argumenté que no, y el alumnado

restante indico no conocer la respuesta a esta cuestion (grafica 6).
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13 respuestas

® si
® No

No lo sé

Grafica 6. Respuestas del alumnado a la cuestion: “; Crees que su uso puede
[
ser util en el ambito educativo?”

Primeras interacciones con ChatGPT

A lo largo de esta parte de la actividad 1, el alumnado mostré elevados niveles de
motivacion. Esta motivacion presumiblemente pudo ser consecuencia de: utilizar una
herramienta innovadora, hacer uso en el aula de una herramienta prohibida en algunas

materias, el trabajo en grupo y la libertad para realizar cualquier tipo de consulta.

Se formaron 4 grupos constituidos por 3 personas a excepcion de uno que contaba con 4

integrantes. Curiosamente ninguno de los grupos fue mixto.

Parte del alumnado en un inicio se mostr6é cohibido y preguntd en varias ocasiones que
tipo de tareas o preguntas debia solicitar a ChatGPT. Por otro lado, otros grupos se

aventuraron a utilizar esta herramienta rapidamente.

Mas que tareas, las interacciones entre alumnado e IA se centraron en preguntas de

distinta indole. Algunas de las consultas que hicieron a ChatGPT fueron:

(Quién debe morir?

- (Como hacer una descripcion de un ser cuyo poder es inimaginable?
- (Como hacer que echen a un profesor?

- ¢Por qué los chicos son més infieles que las chicas?

- (Coémo hackear ChatGPT?

Péagina 57 de 108



Universidad
de La Laguna

Qué le puedo decir a mi profesora de lengua para sacar un sobresaliente

Para conseguir un sobresaliente en tu asignatura de lengua, te recomiendo que prestes

atencion a los siguientes consejos:

1. Demuestra tu interés y participacion en clase: participa en las discusiones, haz preguntas
vy demuestra que estds comprometido/a con el aprendizaje.

2. Entregatus trabajos a tiempo y con calidad: es importante que entregues tus trabajos en
la fecha indicada y que estén bien estructurados, con buena ortografia y gramética, y

argumentos sdlidos.

98]

. Amplia tu vocabulario y utiliza un lenguaje preciso y adecuado: lee libros y articulos,
consulta diccionarios y amplia tu vocabulario. Utiliza un lenguaje preciso y adecuado
para cada situacion.

4. Pide feedback a tu profesora: solicita a tu profesora que te dé feedback sobre tu

progreso, tus fortalezas y debilidades, y en que areas necesitas mejorar.

5. Estudia y preparate para los e» esfuerzo a estudiar y prepararte
) ] ‘5 Regenerate response ) o
paralos examenes.Revisatus ... _,..__ . ____ . ___ ypractica con ejercicios.
Send a message

Imagen 7: Ejemplo de interaccion alumnado-IA
Se muestra una de las primeras interacciones entre Chat-GPT y el alumnado

Como se puede observar, las interacciones fueron variadas, pero siempre con el mismo

formato de pregunta. De hecho, presentan la misma estructura que el alumnado utilizaria

para realizar consultas en buscadores comunes como Google.

También se aprecia que el alumnado realiza sus consultas sin restricciones preguntando

sobre cualquier tipo de inquietud o interés.

Uno de los integrantes del grupo establecié una especie de disputa con ChatGPT al

sentirse en desacuerdo con sus respuestas. Asimismo, no parecia comprender que no

estaba comunicandose con una persona real y que las respuestas dadas eran fruto de una

IA.

En cuanto al desarrollo del trabajo en grupo, se advirtié que, aunque en general todo el

alumnado participd activamente, algunos individuos se mostraron méas comodos con el

uso de la IA, realizando mayor niimero de consultas.
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» Actividad 2: "Inteligencia Natural vs. Inteligencia Artificial"
En esta actividad participaron 12 alumnos y alumnas.

El final de la actividad anterior y el inicio de esta consistio en la eleccion de un tema libre
de trabajo. El criterio fundamental que debia tener en cuenta el alumnado para la seleccion
del tema era que todos los integrantes del grupo estuvieran interesados y se sintieran

expertos en el mismo.

Nuevamente, parte de los equipos se dispusieron rapidamente a trabajar, mientras que
otros grupos se mostraron incomodos con la libertad de eleccion. Los temas elegidos

fueron:

- Dragon Ball, una serie animada japonesa.
- Las isla de las tentaciones, un reality show sobre parejas e infidelidades.
- La musica.

- Las enfermedades mentales.

Como se puede observar, la eleccion de temas fue muy variada. Los tres primeros temas
respondieron a lo solicitado. En cuanto al ultimo, aunque puede que no fuera un tema en
el que el grupo fuese “experto”, aparentemente despertaba en el que el equipo una gran

fascinacion.

Tras la seleccion del tema de trabajo, se instd al alumnado a que pensara detenidamente
el enfoque del trabajo y decidiera los apartados antes de comenzar cualquier tipo de

busqueda.

A la hora de elaborar la primera modalidad del trabajo (sin ChatGPT), se observd que
gran parte del alumnado simplemente copiaba y pegaba la informacion de la primera web
encontrada. Se trat de guiar al alumnado para que visitara diferentes fuentes y tratara de
contrastar y seleccionar la mejor informacion en funcidon de sus propios conocimientos.
En general se percibid un falta de confianza generalizada del alumnado sobre sus propios

conocimientos y su manera de plasmarlos de manera escrita.

Péagina 59 de 108



Saga torneo del poder

Universidad
de La Laguna

Esta saga seria después de la saga del universo 6 el torneo multiversal aqui
todos los universos lucharan en una guerra para salvar su universo aqui el
universo 7 el universo de prota iba ganando pero llegaria el universo 11 dandole
una paliza a Goku el cual activaria la sefal del ultra instinto perdiendo aun asi
contra Giren el torneo transcurrié quedando tan solo 2 universos el 11y el 7 el
cual Goku activaria el ultra instinto perfecto casi derroté a Giren pero lo elimino

pero Freezer lo salvo y junto a 17 lo derrotaron.

Imagen 8: Apartado de 1a modalidad 1 del trabajo sobre Dragon Ball (grupo 1)
El alumnado del grupo elabora uno de los apartados sin hacer uso de ChatGPT basandose en

herramientas de busqueda habituales.

Para el enfoque del ultimo apartado del trabajo, que relacionaba el tema seleccionado con

la materia de Ambito Cientifico y Tecnoldgico, todos los grupos se centraron en aspectos

de la Biologia. Esto puede ser consecuencia de los tltimos bloques tratados en el &mbito

(salud, nutricidn...) o bien resultados de la ayuda brindada por el profesorado.

En la tabla a continuacion (tabla 1) se indican los temas elegidos por cada grupo y su

relaciéon con la materia. Asimismo, se incluyen los bloques de saberes basicos del

curriculo de biologia que guardan relacion con el tema y el enfoque seleccionado.

N° de Conexion con el | Bloque de saberes
Tema seleccionado
integrantes ambito basicos
S V. Cuerpo humano
Grupo Salud y ejercicio
3 Dragon Ball VI. Habitos
1 fisico
saludables
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Grupo La isla de las .
' La atraccion sexual | V. Cuerpo humano
2 tentaciones
Grupo Expresion de las V1. Habitos
La musica
3 emociones saludables
V. Cuerpo humano
Grupo Las enfermedades ‘
3 El cerebro VI. Hébitos
4 mentales
saludables

Tabla 1: Relacion de grupos y tema de trabajo.
Se indica el nimero de participantes de cada grupo, el tema elegido y su relacion con la materia

En cuanto a la segunda modalidad del trabajo (con ChatGPT), practicamente la totalidad
de los grupos se apresurd a realizar la busqueda sin plantear especificaciones concretas a
la IA. Consecuentemente, las respuestas de ChatGPT no cumplian con las instrucciones
dadas (extension, nimero de apartados, relacion con la asignatura...). Este era uno de los

resultados esperados y trataba de hacer ver al alumnado la importancia del prompt.

No obstante, el grupo 3, planted un input muy acertado, indicando el grado de

complejidad de la respuesta y todos los apartados requeridos. El prompt del grupo fue:

“Realizame un trabajo sobre la musica con un nivel de tercero de la ESO
contestando las siguientes preguntas: Qué es la musica, Tipos de musica, El
reggaeton, El rap, El trap y qué relacion tiene la musica con las matematicas,

biologia y fisica y quimica”.

En este caso en particular, uno de los integrantes del grupo estaba muy familiarizado con
el uso de ChatGPT y se habia informado ampliamente sobre la manera adecuada de

formular un prompt.

Por ultimo, en lo que respecta al cuestionario comparativo de ambas modalidades, los
resultados obtenidos difirieron significativamente de lo esperado. Ademas de resaltar la
importancia del prompt, otro de los objetivos era que el alumnado comprendiera que,
incluso utilizando una IA como apoyo, resulta necesario realizar previamente una tarea
de investigacion para contrastar y seleccionar informacion. De esta manera, el usuario es
capaz de discernir si la informacion aportada por ChatGPT es veridica y adecuada. No

obstante, todos los grupos concluyeron que incluso si las respuestas de ChatGPT eran
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erroneas o no se adaptaban al trabajo solicitado, utilizarian unicamente ChatGPT si
tuvieran que volver a realizar el trabajo. De hecho, una parte del alumnado indic6 que no

le importaba suspender con tal de ahorrarse hacer el trabajo por si mismos.

Este resultado es en gran medida desesperanzador y, lamentablemente, no exclusivo de
esta SA o proyecto. Estos resultados resaltan la necesidad de buscar un nuevo enfoque
parar tratar la importancia de la investigacion y la busqueda de informacién con el
alumnado de este grupo. Asimismo, resulta imprescindible plantear nuevas estrategias

para motivar al alumnado y enfrentar el desinterés generalizado.

» Actividad 3: "El arte de formular deseos"
Al igual que en la actividad anterior, en esta actividad participaron 12 alumnos/as.

Laactividad 3 comenzdé con la puesta en comun de los resultados obtenidos en la actividad

anterior, reflexionando sobre los “errores” observados en la respuesta de ChatGPT.

Al compartir y comparar su interacciones, los equipos fueron capaces de comprender que
no se trataba de errores de la herramienta, sino mas bien de fallos a la hora de plantear los

requerimientos. Este ejercicio resulté sencillo al tener como ejemplo el prompt del grupo

3.
De este modo, el alumnado identificé que el input debia presentar una serie de elementos:

- Concrecioén del grado de dificultad = “Realizame un trabajo sobre la musica con

un nivel de tercero de la ESO”.

- Especificacion del enfoque y/o de los elementos que debe presentar = “(...)

contestando las siguientes preguntas: Qué es la musica, Tipos de musica, El
reggaeton, El rap, El trap y qué relacion tiene la musica con las matematicas,
biologia y fisica y quimica”

- Indicaciones sobre el formato = En este caso, extension maxima y ntimero de

apartados.
En definitiva, el alumnado concluy6 que los prompts debian ser lo mas detallado posible.

Para afianzar esta idea se present6 en el aula una serie de diapositivas con un ejemplo de
prompt y se solicitd al alumnado que hiciera una nueva interaccion con la IA en base a lo

aprendido.
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¢Coémo formular un buen “prompt”?

ChatGPT " Define como quien quieres que actie
para elaborar la respuesta
Hes % A Actiia como si fueras un alumno de 3°
Examples Capabilities Limitations de Ia ESO

“"Explain quantum computing in Remembers what user said

simple terms” > earlier in the conversation : .
Dile que es lo que tiene que hacer

Allows user to provide follow-up May occasionally produce
corrections harmful instructions or biased

content Escribe un trabajo sobre ....

"How do | make an HTTP request
in Javascript? -

Detalla todas las instrucciones

@ necesarias

El trabajo debe tener ... paginas,
con-i:;

prompt =input = preguntao . _._._._.

g I . ; .
requerminiento ; Cuantos mas detalles incluyas, mejor sera
el resultado

o D -

Imagen 9: Diapositiva expositiva sobre la correcta formulacion de un prompt
Se trata de una de las diapositivas empleadas en la actividad 3.

A continuacion, se observa el prompt inicial y final de cada uno de los grupos (Tabla 2).

Prompt inicial Prompt final

“actua como alumno de 3° de la eso
debes escribir un trabajo sobre los perros
como mascota el trabajo debe tener una
extension maxima de 1 o 2 paginas debe

“resumenes de las sagas de freezer de .
presentar entre 4 y 5 apartados siendo el

Grupo 1 cell de majin boo y del torneo del ultimo un desarrollo del tema en
poder” . . .
relacion al temario de la asignatura de
diversificacion de ambigto cientifico y
tecnologico no incluyas introducion
desarollo y conclusion”
“En que consiste las islas de las “acttia como un alumno de 3 de la eso
Grupo 2 | tentaciones y que relacion tiene con la hazme un trabajo de sobre islas de las
biologia” tentaciones con 4 apartados”
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Grupo 3

“Realizame un trabajo sobre la musica
con un nivel de tercero de la ESO
contestando las siguientes preguntas:
Qué es la musica, Tipos de musica, El
reggaeton, El rap, El trap y qué
relacion tiene la musica con las
matematicas, biologia y fisica y
quimica”.

“Actua como un alumno de tercero de la
ESO, Debes de escribir un trabajo sobre
la musica con 6 apartados, siendo el
ultimo un desarrollo del tema en
relacion al temario de la asignatura de
diversificacion de ambito cientifico y
tecnologico. No incluyas introduccion
desarrollo y conclusion, en los 6
apartados ademas del ultimo tienes que
responder las siguentes preguntas lo mas
resumidas y con la informacion mas util
posible, por cada pregunta que contestes
enumeralas y las preguntas que tienes
que responder son estas: Que es la
musica, Tipos de musica, El reggaeton,
El rap, El trap y la ultima lo que te he
dicho.”

Grupo 4

“Hazme un resumen de la salud mental
con problemas como la depresion,
ansiedad
y la esquizofrenia.”

“Actia como un alumno de tercero de la
eso . Debes escribir un trabajo sobre
la salud mental .EI trabajo debe tener

una extension maxima de 1 y 2 paginas.
Debe presentar entre 4 y 5 apartados ,

siendo el ultimo un desarrollo del tema
en relacion al temario de la asignatura de
Diversificacion de Ambito
Cientifico y Tecnolodgico. No incluyas
introduccion , desarrollo y conclusion.
debe incluir apartados de depresion ,
ansiedad y esquizofrenia.”

Tabla 2: Prompt inicial y final de cada grupo

Se puede observar que el prompt final en todos los casos es mas elaborado y detallado.

Este estd muy influenciado por el prompt que el profesorado puso de ejemplo en las

diapositivas previamente mencionadas: “Actua como un alumno de 3° de la ESO. Debes

escribir un trabajo sobre los perros como mascota. El trabajo debe tener una extension

mdaxima de 1 a 2 paginas. Debe presentar entre 4 y 5 apartados, siendo el ultimo un
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desarrollo del tema en relacién al temario de la asignatura de Diversificacion de Ambito
Cientifico y Tecnologico. No incluyas introduccion, desarrollo y conclusion.”. De hecho,

el grupo 1, literalmente copid el ejemplo y no lo adapté a su tema en particular.

Ademéds, se pudo observar una vez mas que una gran parte del alumnado se siente
desorientado en ausencia de instrucciones concretas. Inicialmente se solicitd que el
alumnado hiciera un nuevo prompt en base a lo aprendido, sin embargo, a pesar de haber
sido ellos mismos los que dilucidaron los elementos que debia presentar, muchos pidieron

que se les expusiera el ejemplo para poder copiarlo y modificarlo.

En este punto de la SA se observo una disminucion notable de los niveles de motivacion
del grupo. Se ha de tener en cuenta que, dada la notable carga del ambito en el horario,
todas las actividades de la SA tuvieron lugar dentro de una misma semana, por lo que

resulta logico que el alumnado se mostrase saturado.

Se reprodujo en el aula el pequefio video de la pelicula Aladdin (2022) como conclusion
y resumen de la formulacion de los prompts: “ Se especifico con las palabras, la clave
esta en los detalles”. De esta manera se logré una mayor participaciéon y un aumento de

la motivacion del alumnado en esta parte final de la actividad.

» Actividad 4: "Otras lamparas magicas"

Teniendo en cuenta el bajo nivel de motivacion del alumnado en este punto de la SA, se
opto por no llevar a cabo esta actividad. Ademads, considerando que el proyecto se centrd
principalmente en el uso de ChatGPT, se consider6 mas apropiado no abrumar al

alumnado con informacién adicional sobre otras [As.

» Actividad 5: “Fenomenales poderes cosmicos... y un espacio chiquitin para
vivir”
En esta actividad fue realizada por 10 de los 14 alumnos y alumnas que conforman el
grupo.

De manera similar a como se planteo la actividad 1, esta Gltima actividad se orientd a
conocer las percepciones del alumnado tras haber trabajado de primera mano con

ChatGPT. Para ello se utiliz6 una encuesta virtual y una puesta en comun.
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Las primeras cuestiones fueron iguales a algunas de las planteadas en el cuestionario
inicial. Estas estaban enfocadas a las posibilidades y debilidades de ChatGPT. En lo que
respecta a la posible utilidad, la unica diferencia es que ningin alumno/a contestd
negativamente en la encuesta final (tabla 3). Por otro lado, en cuanto a los posibles errores
generados por la A se observan algunas diferencias entre los dos cuestionarios (tabla 3).
En el cuestionario final se observa mas incertidumbre sobre este aspecto, aumentando el
peso de la respuesta “no lo s¢” y disminuyendo las respuestas absolutas “si” y “no”. Este
resultado puede ser considerado potencialmente positivo. Aunque el alumnado no haya
identificado ningin error de contenido al utilizar esta nueva tecnologia, parece

comprender que las posibilidades de la IA son limitadas y que, por ende, puede cometer

€Irores.

Cuestionario inicial Cuestionario final
Si: 84,6 (11/13) Si: 90% (9/10)
.Crees que las IAs pueden
No: 7,7 (1/13) No: 0
ser una herramienta util?
No lo sé: 7,7 (1/13) No lo sé: 10% (1/10)
.Crees que ChatGPT
Si: 76,9% (10/13) Si: 60% (6/10)
puede tener errores o
No: 23,1% (3/13) No: 10% (1/10)
generar respuestas
No lo sé: 0 No lo sé: 30% (3/10)
incorrectas?

Tabla 3: Comparativa del cuestionario inicial y el cuestionario final

El resto de preguntas del cuestionario final se enfocaron directamente a la utilidad de la

SA, alos futuros usos que darian a ChatGPT y a mi desempefio como docente.

El1 70% (7/10) de los participantes indico que las actividades realizadas en la SA le habian
resultado ttiles, 2 alumnos/as informaron que no sabian y un nico alumno/a contesto

que no (grafica 7).
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10 respuestas

® si
® No
@ Nolosé

Grafica 7. Respuestas del alumnado a la cuestion: “;Te ha resultado qtil esta
actividad para aprender a utilizar IAs como ChatGPT?”

En cuanto a los futuros usos que darian a ChatGPT, un Ginico alumno/a contesté que no
sabia si volveria a utilizarlo, mientras, el resto del alumnado concluy6 que si, tanto para

actividades escolares como para otro tipo de tareas (grafica 8).

10 respuestas

Si, seguramente para realizar

0,
actividades de clase 8 (80 %)

Si, para realizar otras actividades
(buscar informacion, planificar
comidas, planificar viajes...)

No lo sé 1(10 %)

Grafica 8. Respuestas del alumnado a las cuestiones: “;Crees que volveras a utilizar
ChatGPT? ;Para qué?”

Por ultimo, en lo que respecta a mi desempefio, la mayor parte de respuestas fueron

positivas, clasificando mi actuacién como buena o muy buena (90%) (grafica 9).
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10 respuestas

@ Muy bueno

@ Bueno
Normal

® Malo

@ Muy malo

Grafica 9: Respuestas del alumnado a la cuestion “;Cémo valorarias el
trabajo de Elena como profesora en esta actividad?”

Ademas de estas cuestiones, en la puesta en comun se debatieron aspectos mas éticos
sobre el uso de las IAs y su efecto en la sociedad. En lo referente al impacto en la
educacion, el alumnado reconocid las posibles amenazas, sin embargo, insistidé en que
utilizaria esta herramienta para ahorrase tiempo y trabajo independientemente del efecto
negativo que pudiese tener en su aprendizaje. Nuevamente esta conclusion resulta
desalentadora en muchos aspectos y pone en manifiesto la necesidad de reformular el
enfoque del proceso ensenanza-aprendizaje en la educacion secundaria en general y en

este grupo en particular.
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El presente proyecto de innovacion representa un analisis de las posibilidades que ofrece
ChatGPT para el alumnado y el profesorado de educacion secundaria. Constituye un
estudio preliminar que pretende sentar las bases para futuros trabajos que puedan

beneficiarse de sus aciertos y aprender de sus errores

Algunas de las limitaciones que se advierten en el estudio dependen intrinsecamente de
las condiciones del periodo de practicas, como la temporalizacidon; otras, son
consecuencia de la inexperiencia del docente y de la falta de conocimiento de las

caracteristicas del grupo.

Entre los aspectos a mejorar de este proyecto se encuentran: la temporalizacion, las

estrategias de motivacion, las herramientas utilizadas y el nimero de grupos y estudiantes.
e Temporalizacion

Este proyecto centra todas sus actividades en sesiones consecutivas. Teniendo en cuenta
que la materia en la que se desarroll6 la SA, Ambito Cientifico y Tecnolégico, tiene una
elevada carga lectiva, 9 horas semanales, la totalidad de las actividades se desarrollo en
tan solo una semana. Esto provoco que el alunado se mostrase cansado y saturado a

medida que avanzaba la SA, disminuyendo notablemente el grado de motivacion.

La generacion Z en general, y el alumnado con NEAES como TDAH en particular,
muestra una clara tendencia a aburrirse rapidamente de tareas largas y repetitivas
(Henning et al., 2021; Seemiller & Grace, 2017). Si bien se trato de dividir el proyecto en
actividades relativamente cortas, se puede concluir que la distribucion temporal de las

actividades no fue la mas adecuada para este grupo.

Asimismo, se debe valorar que el presente proyecto supuso un corte absoluto en la
programacién de actividades previamente establecidas para este grupo, quedando

ligeramente descontextualizado.

Teniendo en cuenta estas consideraciones, una de las propuestas de mejora seria espaciar
las actividades planteadas a lo largo del tiempo. No obstante, una posible desventaja de
esta estrategia es que los estudiantes podrian olvidar en qué punto del proyecto se

encuentran, dificultando el avance de las actividades y la adquisicion de conocimientos.
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Otra alternativa para abordar la cuestion de la temporalizacién seria integrar cada
actividad de manera individual dentro de las distintas unidades didacticas programadas.
Asi, se evitaria que los estudiantes se cansasen de trabajar con un mismo tema y se
lograria un aprendizaje mas gradual en relacion con el uso de la IA. Ademas, se ofreceria
al alumnado la oportunidad de aplicar lo aprendido de manera mas natural y
contextualizada. En este supuesto, la principal limitacion es que el alumnado no tendria
libertad total para seleccionar el tema de trabajo, que tendria que estar enmarcado dentro
del temario que se esta estudiando. A pesar de este inconveniente, esta propuesta parece

la mas adecuada para futuros proyectos.
e [Estrategias de motivacion

Ademas de la pérdida de motivacion consecuencia de la temporalizacion de las

actividades, también se registr6 una falta de entusiasmo generalizada hacia el aprendizaje.

A pesar de que se planted que el alumnado trabajase con un tema totalmente libre que
fuese de su interés, la motivacion decayo cuando el alumnado comenz6 a elaborar el
trabajo en si. Por otro lado, el valor maximo se registr6 en la primera sesion, en la que el
alumnado interactu6é por primera vez con la IA. Ademas del aliciente de utilizar una
herramienta novedosa como ChatGPT, esta fue una de las actividades en las que el
alumnado se sinti6 mas libre y no percibid que estuviese siendo evaluado. De esto se
puede concluir que el grado de motivacion del alumnado se ve afectado negativamente
cuando debe elaborar y entregar trabajos tradicionales, mientras que se siente mas
entusiasta cuando no tiene que hacerlo. En base a esto, una propuesta de mejora seria

utilizar instrumentos de evaluacion mas innovadores.

Ademas, también en relacion con la motivacidon, resulta necesario abordar la
investigacion, la busqueda de informacion y las consideraciones éticas desde otro
enfoque, preferentemente interdisciplinar, para que proyectos como este sean realmente

utiles tanto para el alumnado como para el profesorado.
e Herramientas utilizadas

Aunque inicialmente se pretendia utilizar otras IAs, se tomd la decisiéon de no hacerlo
para evitar abrumar a los estudiantes con mas actividades. Sin embargo, en nuevos
proyectos similares que aborden desde otro enfoque la temporalizacion y las estrategias

de motivacion, seria beneficioso utilizar otros formatos de IA.
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ChatGPT es una IA de modelo de lenguaje con formato de chat, por lo que sus entradas
y salidas son fundamentalmente textos. Aunque, ChatGPT resulta de especial interés para
trabajar la Competencia de Comunicacion Lingiiistica, es sabido, que la generacion Z
prefiere los videos e imagenes para desarrollar su aprendizaje (Seemiller & Grace, 2017).
Por lo tanto, utilizar otras IAs como DALL-E, que es capaz de generar imagenes realistas

a través de descripciones, podria ser muy enriquecedor.

e Numero de grupos/estudiantes

En este proyecto se trabajé con un nimero muy reducido de alumnos y alumnas, 13-10,
pertenecientes a un mismo nivel. Aunque en un principio se valor6 la posibilidad de
trabajar también con otros niveles, concretamente 4° de la ESO y 1° de Bachillerato, esto
no fue posible. Hubiera resultado de especial interés poder comparar los resultados entre
los grupos de la ESO y Bachillerato, donde se supone que la fuente de motivacion,

extrinseca e intrinseca, es distinta.

Asimismo, hubiese resultado beneficioso realizar el estudio con otro grupo de 3° de la
ESO que no contase con un programa de diversificacion curricular a modo de grupo
control. Esto habria dado la oportunidad de valorar si el alumnado con NEAE se ve
especialmente beneficiado por este tipo de proyecto en relacion con el alumnado sin

necesidades especificas.
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El presente trabajo se enfocé en la integracion de la IA, especificamente ChatGPT, en el
ambito educativo. A través de los resultados obtenidos se han extraido una serie de
conclusiones que se relacionan con mi experiencia personal de usuaria como docente y la

del alumnado al participar en este proyecto.
Las conclusiones son:

- ChatGPT resulta una herramienta de apoyo de gran utilidad para el profesorado.
Esta IA es capaz de ofrecer nuevos enfoques e ideas creativas valiosas. Asimismo,
resulta apropiada para la revision de textos originales, ofreciendo alternativas para
mejorar la gramatica, estructura y cohesion de estos.

- ChatGPT no resulta adecuado para interpretar informacion compleja como la
legislacion. Asimismo, es propensa a generar informacion ficticia cuando se le
cuestiona sobre un tema sobre el que no ha sido entrenado (alucinaciones de la
IA).

- Independientemente de los avances de la A, se precisa de la intervencion humana
y es necesario llevar a cabo una revision sistematica de sus resultados.

- QGran parte del alumnado conoce o integra el uso de IAs como ChatGPT para la
elaboracion de trabajos y tareas.

- El alumnado con NEAE se beneficia de aprender a utilizar una herramienta que
puede servirle de apoyo tanto en su desarrollo escolar como personal. ChatGPT
ofrece a este alumnado un soporte individualizado, que les puede permitir
progresar a su propio ritmo.

- La metodologia utilizada presenta fortalezas y debilidades. El empleo de nuevas
herramientas y la libertad para utilizarlas estimula al alumnado. Sin embargo, el
desarrollo prolongado de la SA afecté negativamente a la motivacion del grupo.

- Este proyecto favorece un aprendizaje competencial y significativo. En especial
se desarrollan aspectos asociados a la competencia digital y a la competencia
lingliistica.

- El proyecto ha logrado que el alumnado aprenda a desarrollar prompts adecuados
para utilizar esta IA de manera eficiente.

- El proyecto no ha logrado transmitir al alumnado la relevancia de la busqueda de

informacion y la investigacion.
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- Si bien el alumnado comprende que no debe utilizar ChatGPT en determinadas
ocasiones, generalmente prefiere usarlo con el fin de ahorrarse tiempo y trabajo
Resulta necesario resaltar aspectos relacionados con la ética en el uso de estas

herramientas.

Para finalizar, cabe resaltar la necesidad de que el personal docente se adapte al nuevo
escenario que genera la integracion de esta nueva tecnologia en la vida del alumnado. En
estas circunstancias, el papel del profesorado como guia y facilitador del aprendizaje
adquiere una relevancia aun mayor. Mdas que ignorar, prohibir o dificultar el uso de estas
tecnologias, el profesorado debe estar dispuesto a explorar nuevas metodologias que
integren la IA de manera efectiva en el aula. El profesorado debe aceptar el reto y
aventurarse a utilizar estas herramientas. Esto le permitirda adquirir las habilidades
digitales y pedagdgicas necesarias para aprovechar al maximo el potencial de la [As en la

educacion.
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Criterio

TRABAJO EN EQUIPO

Sobresaliente

Notable

Bien

Suficiente

Insuficiente

Participacion
activa

El alumno/a participa
activamente en todas las
actividades del grupo,
aportando ideas y
promoviendo la
colaboracion y el
trabajo en equipo.

El alumno/a se

El alumnof/a participa de
manera regular en las
actividades del grupo,

aportando ideas y
contribuyendo a la
dinamica del equipo.

El alumno/a participa
ocasionalmente en las
actividades del grupo, pero
no siempre aporta ideas o se

muestra colaborativo/a.

El alumno/a muestra
una participacion
minima en las
actividades del grupo,
sin aportar ideas ni
colaborar con los
demas miembros.

El alumno/a no participa
en las actividades del
grupo o lo hace de
manera pasiva y
desinteresada.

Comunicacion
efectiva

comunica de manera
clara, respetuosa y
efectiva con los demaés
miembros del grupo,
facilitando la
comprension mutuay la
toma de decisiones
conjuntas.

El alumno/a se comunica
de forma adecuada con
los deméas miembros del
grupo, aunque en
ocasiones puede haber
algunas dificultades de
comprension o expresion.

El alumno/a tiene
dificultades para
comunicarse de manera
clara y efectiva con los
demas miembros del grupo,
lo que puede generar
confusiones o
malentendidos.

El alumno/a muestra
dificultades
significativas para
comunicarse con los
demas miembros del
grupo, lo que dificulta
la colaboracion y la
toma de decisiones
conjuntas.

El alumno/a presenta una
comunicacion deficiente
0 inexistente con los
demas miembros del
grupo, dificultando por
completo el trabajo en
equipo.

Organizacion
y planificacion

El alumno/a demuestra
una excelente
organizacion y
planificacion del trabajo
en grupo, estableciendo
plazos, asignando tareas
de manera equitativa y
asegurando el
cumplimiento de los

objetivos.

El alumno/a muestra una
buena organizacion y
planificacion del trabajo
en grupo, aunque en
algunos aspectos podria
mejorar la asignacion de
tareas o el seguimiento de

los plazos establecidos.

El alumno/a presenta
dificultades para organizar
y planificar el trabajo en
grupo, lo que puede llevar a
retrasos en la realizacion de

las tareas 0 a una
distribucion desigual de las
responsabilidades.

El alumno/a muestra
una organizacion y
planificacion
insuficientes, lo que
afecta negativamente
al cumplimiento de los
objetivos y al trabajo

en equipo.

El alumno/a no
demuestra ninguna
organizacion ni
planificacion en el
trabajo en grupo, lo que
conduce a un desorden
generalizado y a una
falta de cumplimiento de

los objetivos

establecidos.
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Colaboracion
y respeto

El alumno/a demuestra
una actitud colaborativa
y respetuosa hacia los
demés miembros del
grupo, escuchando y
valorando sus ideas, y
mostrando disposicion
para trabajar en equipo.

El alumno/a muestra en
general una actitud
colaborativa y respetuosa
hacia los demas
miembros del grupo,
aunque en algunas
ocasiones puede haber
falta de escucha activa o
dificultades para aceptar
diferentes perspectivas.

El alumno/a muestra
dificultades para colaborar
de manera efectiva con los
demés miembros del grupo,

lo que puede generar

conflictos o falta de
integracion.

El alumnof/a presenta
una actitud poco
colaborativa o
respetuosa hacia los
deméas miembros del
grupo, dificultando la
cohesion y el trabajo
en equipo.

El alumno/a no colabora
ni respeta a los demas
miembros del grupo,
mostrando una actitud
individualista o
desconsiderada
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ACTITUD Y PARTICIPACION

Criterio Sobresaliente Notable Bien Suficiente Insuficiente
El alumno/a muestra una El alumno/a muestrauna | El alumno/a muestra una El alumno/a muestra
. . . o . X El alumno/a muestra
actitud excepcionalmente actitud positiva y actitud mayormente una actitud neutra o . .
- . . . iy . . . una actitud negativa o
. positiva, entusiasta y motivada hacia el positiva hacia el proyecto, pasiva hacia el . .
Actitud . . : . desinteresada hacia el
- motivada hacia el proyecto, proyecto, mostrando aungue en ocasiones proyecto, sin destacar -
positiva . L - o : proyecto, reflejando
demostrando un compromiso | interésy disposicion para puede haber falta de en su nivel de falta de motivacion
ejemplar con el aprendizaje y participar y contribuir entusiasmo o interés motivacién o . y
h - I - compromiso.
la colaboracion. activamente. limitado. compromiso.

Participacion
activa

El alumno/a participa de
manera activa y constante en
todas las actividades y
discusiones del proyecto,
aportando ideas valiosas y
promoviendo la colaboracion
con sus compafieros.

El alumnof/a participa de
forma regular en las
actividades y discusiones
del proyecto,
contribuyendo con sus
ideas y participando en la
toma de decisiones del

grupo.

El alumnof/a participa
ocasionalmente en las
actividades y discusiones
del proyecto, pero no
siempre muestra iniciativa
ni se involucra de manera
activa en el trabajo del

grupo.

El alumno/a muestra
una participacion
minima en las
actividades y
discusiones del
proyecto, sin aportar
ideas ni participar
activamente en el
trabajo del grupo.

El alumno/a no
participa en las
actividades ni
contribuye en las
discusiones del
proyecto, mostrando
una actitud pasiva y
desinteresada.

Colaboracion

El alumno/a demuestra una
excelente capacidad para
trabajar en equipo, mostrando
colaboracion, respeto y
empatia hacia sus
comparieros, y promoviendo
un ambiente de confianza y
cooperacion.

El alumno/a muestra
habilidades destacadas de
colaboracion, mostrando
disposicién para escuchar
y valorar las ideas de sus

comparieros, y
contribuyendo a la
construccion colectiva de
conocimiento.

El alumno/a colabora de
manera aceptable en el
trabajo en equipo, aunque
en algunas ocasiones
puede haber falta de
escucha activa o
dificultades para aceptar
diferentes perspectivas.

El alumno/a muestra
dificultades para
colaborar de manera
efectiva con sus
comparieros, lo que
puede generar
conflictos o falta de
integracion en el

grupo.

El alumnof/a presenta
una actitud poco
colaborativa o
respetuosa hacia sus
comparieros,
dificultando la
cohesion y el trabajo
en equipo.
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INTERACCIONES CON ChatGPT

Suficiente

Insuficiente

Criterio Sobresaliente Notable Bien
El alumno/a se El alumno/a se muestra
muestra curioso e El alumnofa se muestra | . jeradamente curioso y El alumno/a muestra
Curiosidad | interesado al utilizar curioso, aportando utiliza ChatGPT de manera El alumno/a muestra poco falta de interés al
e Interés. ChatGPT. Generando | . ideas y prompts_ adecuadamente creativa, CUroso, aportand_o !de?s y interactuar con
ideas y prompts Interesantes 3;.303 clerta aportando ideas y prompts prompts poco originales. ChatGPT.
originales. originaticac. relevantes.
El alumno/a demuestra
una capacidad El alumno/a muestrauna |  El alumno/a presenta una El alumno/a muestra El alumno/a presenta
sobresaliente para buena habilidad para coherencia aceptable en sus | dificultades para mantener | una falta de coherencia
mantener la coherencia | mantener la coherencia | interacciones con ChatGPT, la coherencia en sus en sus interacciones con
Coherencia en sus interacciones | en sus interacciones con | aunque en ocasiones puede interacciones con ChatGPT, dificultando
con ChatGPT, ChatGPT, presentando haber pequefias ChatGPT, presentando la comprensién y la
presentando prompts | prompts coherentes y incoherencias o falta de prompts confusos o estructura de los
fluidos y bien comprensibles. conexion entre ideas. incoherentes. prompts.
estructurados.
El alumno/a utiliza El alumno/a muestra un %Iigltﬂggéz S;?:e:;f flzilltzj1 IclJIJ mnor{[?nmrl\fisnan
ChatGPT dg manera ?JSUO N otaa:)I erlmjweesnt: u El alumno/a utiliza ChatGPT _pertineqte en sus sus inferpaeccio(rewes féoen
sobresaliente, pertinente de ChatGPT, dg manera adecuada rl\nteraccmrf]es (_:ond ChatGPT, ofreciendo
Adecuacion | 2daptando 10s prompts | oeociendo prompts que ofreciendo prompts que se ChatGPT, ofreciendo prompts que carecen de

a la situacion o
contexto especifico,
brindando informacion
relevante y adecuada.

se ajustan al contexto y
a las necesidades de la
situacion.

relacionan en cierta medida
con el contexto y las
necesidades de la situacion.

prompts que no se ajustan
completamente al contexto
0 no satisfacen las
necesidades de la
situacion.

relacion con el contexto
0 no cumplen con las
necesidades de la
situacion.
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Graméticay
estructura

El alumno/a muestra
un dominio
sobresaliente de la
gramaticay la
estructura al interactuar
con ChatGPT,
presentando prompts
sin errores
gramaticales y bien
organizados.

El alumno/a demuestra
un buen dominio de la
gramaética y la estructura
al interactuar con
ChatGPT, presentando
prompts con pocos
errores gramaticales y
una organizacion
adecuada.

El alumno/a muestra un
dominio aceptable de la
gramatica y la estructura al
interactuar con ChatGPT,
aunque puede haber algunos
errores gramaticales y cierta
falta de organizacion en la
formulacion de los
prompts.

El alumnof/a presenta
dificultades para mantener
una correcta gramatica y
estructura en sus
interacciones con
ChatGPT, cometiendo
errores gramaticales y
presentando prompts
desorganizados.

El alumno/a muestra un
dominio insuficiente de
la graméticay la
estructura al interactuar
con ChatGPT,
cometiendo errores
graves y presentando
prompts incoherentes o
mal estructurados.
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Extraido del Anexo 1 ( Perfil de salida del alumnado al término de la enserianza basica
v competencias clave en el Bachillerato) del Decreto 30/2023, de 16 de marzo, por el
que se establece la ordenacion y el curriculo de la Educacion Secundaria Obligatoria y

del Bachillerato en la Comunidad Autonoma de Canarias.
Competencia en comunicacion lingiiistica (CCL)

CCLI1. Se expresa de forma oral, escrita, signada o multimodal con coherencia,
correccion y adecuacion a los diferentes contextos sociales, y participa en interacciones
comunicativas con actitud cooperativa y respetuosa tanto para intercambiar informacion,

crear conocimiento y transmitir opiniones, como para construir vinculos personales.

CCL2. Comprende, interpreta y valora con actitud critica textos orales, escritos, signados
o multimodales de los &mbitos personal, social, educativo y profesional para participar en

diferentes contextos de manera activa e informada y para construir conocimiento.

CCL3. Localiza, selecciona y contrasta de manera progresivamente auténoma
informacion procedente de diferentes fuentes, evaluando su fiabilidad y pertinencia en
funcion de los objetivos de lectura y evitando los riesgos de manipulacion y
desinformacion, y la integra y transforma en conocimiento para comunicarla adoptando
un punto de vista creativo, critico y personal a la par que respetuoso con la propiedad

intelectual.

CCLA. Lee con autonomia obras diversas adecuadas a su edad, seleccionando las que
mejor se ajustan a sus gustos e intereses; aprecia el patrimonio literario como cauce
privilegiado de la experiencia individual y colectiva; y moviliza su propia experiencia
biografica y sus conocimientos literarios y culturales para construir y compartir su
interpretacion de las obras y para crear textos de intencion literaria de progresiva

complejidad.

CCLS. Pone sus practicas comunicativas al servicio de la convivencia democratica, la
resolucion dialogada de los conflictos y la igualdad de derechos de todas las CCLS.
Pone sus practicas comunicativas al servicio de la convivencia democratica, la resolucion

dialogada de los conflictos y la igualdad de derechos de todas personas, evitando los usos
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discriminatorios, asi como los abusos de poder, para favorecer la utilizacién no solo eficaz

sino también ética de los diferentes sistemas de comunicacion.
Competencia matemdtica y competencia en ciencia, tecnologia e ingenieria (STEM)

STEMI. Utiliza métodos inductivos y deductivos propios del razonamiento matematico
en situaciones conocidas, y selecciona y emplea diferentes estrategias para resolver
problemas analizando criticamente las soluciones y reformulando el procedimiento, si

fuera necesario.

STEMZ2. Utiliza el pensamiento cientifico para entender y explicar los fendmenos que
ocurren a su alrededor, confiando en el conocimiento como motor de desarrollo,
planteandose preguntas y comprobando hipdtesis mediante la experimentacion y la
indagacion, utilizando herramientas e instrumentos adecuados, apreciando la importancia
de la precision y la veracidad y mostrando una actitud critica acerca del alcance y las

limitaciones de la ciencia.

STEM3. Plantea y desarrolla proyectos disefiando, fabricando y evaluando diferentes
prototipos o modelos para generar o utilizar productos que den solucion a una necesidad
o problema de forma creativa y en equipo, procurando la participacion de todo el grupo,
resolviendo pacificamente los conflictos que puedan surgir, adaptdndose ante la

incertidumbre y valorando la importancia de la sostenibilidad.

STEMA4. Interpreta y transmite los elementos mas relevantes de procesos, razonamientos,
demostraciones, métodos y resultados cientificos, matematicos y tecnologicos de forma
clara y precisa y en diferentes formatos (graficos, tablas, diagramas, formulas, esquemas,
simbolos...), aprovechando de forma critica la cultura digital e incluyendo el lenguaje
matematico-formal con ética y responsabilidad, para compartir y construir nuevos

conocimientos.

STEMS. Emprende acciones fundamentadas cientificamente para promover la salud
fisica, mental y social, y preservar el medio ambiente y los seres vivos; y aplica principios
de ética y seguridad en la realizacion de proyectos para transformar su entorno proximo

de forma sostenible, valorando su impacto global y practicando el consumo responsable.

Competencia digital (CD)
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CD1. Realiza busquedas en internet atendiendo a criterios de validez, calidad,
actualidad y fiabilidad, seleccionando los resultados de manera critica y archivandolos,

para recuperarlos, referenciarlos y reutilizarlos, respetando la propiedad intelectual.

CD2. Gestiona y utiliza su entorno personal digital de aprendizaje para construir
conocimiento y crear contenidos digitales, mediante estrategias de tratamiento de la
informacion y el uso de diferentes herramientas digitales, seleccionando y configurando

la mas adecuada en funcion de la tarea y de sus necesidades de aprendizaje permanente.

CD3. Se comunica, participa, colabora e interactiia compartiendo contenidos, datos e
informacion mediante herramientas o plataformas virtuales, y gestiona de manera
responsable sus acciones, presencia y visibilidad en la red, para ejercer una ciudadania

digital activa, civica y reflexiva.

CD4. Identifica riesgos y adopta medidas preventivas al usar las tecnologias digitales
para proteger los dispositivos, los datos personales, la salud y el medioambiente, y para
tomar conciencia de la importancia y necesidad de hacer un uso critico, legal, seguro,

saludable y sostenible de dichas tecnologias

CDS. Desarrolla aplicaciones informaticas sencillas y soluciones tecnologicas creativas
y sostenibles para resolver problemas concretos o responder a retos propuestos,
mostrando interés y curiosidad por la evolucion de las tecnologias digitales y por su

desarrollo sostenible y uso ético.
Competencia personal, social y de aprender a aprender (CPSAA)

CPSAAI1. Regulay expresa sus emociones, fortaleciendo el optimismo, la resiliencia,
la autoeficacia y la busqueda de propodsito y motivacion hacia el aprendizaje, para

gestionar los retos y cambios y armonizarlos con sus propios objetivos.

CPSAA2. Comprende los riesgos para la salud relacionados con factores sociales,
consolida estilos de vida saludable a nivel fisico y mental, reconoce conductas contrarias

a la convivencia y aplica estrategias para abordarlas.

CPSAA3. Comprende proactivamente las perspectivas y las experiencias de las demas
personas y las incorpora a su aprendizaje, para participar en el trabajo en grupo,
distribuyendo y aceptando tareas y responsabilidades de manera equitativa y empleando

estrategias cooperativas.
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CPSAA4. Realiza autoevaluaciones sobre su proceso de aprendizaje, buscando fuentes
fiables para validar, sustentar y contrastar la informacion y para obtener conclusiones

relevantes.

CPSAAS. Planea objetivos a medio plazo y desarrolla procesos metacognitivos de
retroalimentacion para aprender de sus errores en el proceso de construccion del

conocimiento.
Competencia ciudadana (CC)

CCl1. Analiza y comprende ideas relativas a la dimension social y ciudadana de su propia
identidad, asi como a los hechos culturales, histéricos y normativos que la determinan,
demostrando respeto por las normas, empatia, equidad y espiritu constructivo en la

interaccion con los demas en cualquier contexto.

CC2. Analiza y asume fundadamente los principios y valores que emanan del proceso
de integracion europea, la Constitucion espafiola y los derechos humanos y de la infancia,
participando en actividades comunitarias, como la toma de decisiones o la resolucion de
conflictos, con actitud democratica, respeto por la diversidad, y compromiso con la
igualdad de género, la cohesion social, el desarrollo sostenible y el logro de la ciudadania

mundial.

CC3. Comprende y analiza problemas ¢éticos fundamentales y de actualidad,
considerando criticamente los valores propios y ajenos, y desarrollando juicios propios
para afrontar la controversia moral con actitud dialogante, argumentativa, respetuosa y

opuesta a cualquier tipo de discriminacion o violencia.

CC4. Comprende las relaciones sistémicas de interdependencia, ecodependencia e
interconexion entre actuaciones locales y globales, y adopta, de forma consciente y

motivada, un estilo de vida sostenible y ecosocialmente responsable.
Competencia emprendedora (CE)

CE1l. Analiza necesidades y oportunidades y afronta retos con sentido critico, haciendo
balance de su sostenibilidad, valorando el impacto que puedan suponer en el entorno, para
presentar ideas y soluciones innovadoras, €ticas y sostenibles, dirigidas a crear valor en

el ambito personal, social, educativo y profesional.
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CE2. Evalua las fortalezas y debilidades propias, haciendo uso de estrategias de
autoconocimiento y autoeficacia, y comprende los elementos fundamentales de la
economia y las finanzas, aplicando conocimientos econémicos y financieros a actividades
y situaciones concretas, utilizando destrezas que favorezcan el trabajo colaborativo y en
equipo, para reunir y optimizar los recursos necesarios que lleven a la accién una

experiencia emprendedora que genere valor.

CE3. Desarrolla el proceso de creacion de ideas y soluciones valiosas y toma
decisiones, de manera razonada, utilizando estrategias agiles de planificacion y gestion,
y reflexiona sobre el proceso realizado y el resultado obtenido, para llevar a término el
proceso de creacion de prototipos innovadores y de valor, considerando la experiencia

como una oportunidad para aprender.
Competencia en conciencia y expresion culturales (CCEC)

CCEC1. Conoce, aprecia criticamente y respeta el patrimonio cultural y artistico,
implicandose en su conservacion y valorando el enriquecimiento inherente a la diversidad

cultural y artistica.

CCEC2. Disfruta, reconoce y analiza con autonomia las especificidades e
intencionalidades de las manifestaciones artisticas y culturales mas destacadas del
patrimonio, distinguiendo los medios y soportes, asi como los lenguajes y elementos

técnicos que las caracterizan.

CCEC3. Expresa ideas, opiniones, sentimientos y emociones por medio de
producciones culturales y artisticas, integrando su propio cuerpo y desarrollando la
autoestima, la creatividad y el sentido del lugar que ocupa en la sociedad, con una actitud

empatica, abierta y colaborativa.

CCEC4. Conoce, selecciona y utiliza con creatividad diversos medios y soportes, asi
como técnicas plasticas, visuales, audiovisuales, sonoras o corporales, para la creacion de
productos artisticos y culturales, tanto de forma individual como colaborativa,
identificando oportunidades de desarrollo personal, social y laboral, asi como de

emprendimiento.
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Grupo 1: “Las sagas de Dragon Ball Z v Super”

» Modalidad 1 (Trabajo sin ChatGPT)
Saga de freezer

Esta saga es la continuacion de la saga saiyan aqui nuestros amigos se tenian que enfrentar
al tirano freezer un demonio del frio que se proclamaba el mas poderoso de todo el
universo en esta saga moriria krilin y piccolo goku se encabronan transformandose en

super saiyan matando a freezer.
Saga de cell

Esta saga es la continuacion de la saga androide aqui los androides 17 y 18 se esconden
de un bio androide de nombre cell que al final acabd absorbiendo a los androides
alcanzando la forma perfecta asi combati6é contra goku en la plataforma de cell que al

final acab¢ destruyendo goku muere y luego revive matando a cell
Saga de majin boo

Esta saga es la continuacion de la saga de cell aqui los secuaces de babidi para revivir al
huevo de majin boo lograron eclosionar reencarnando buu gordo que expulso a su a su
parte malvada matando a buu gordo luego se tragaria a sus amigos transformandose en

kid boo enfrentandose a goku ssj 3 ganando goku por la genkidama.
Saga torneo del poder

Esta saga seria después de la saga del universo 6 el torneo multiversal aqui todos los
universos lucharan en una guerra para salvar su universo aqui el universo 7 el universo
de prota iba ganando pero llegaria el universo 11 déndole una paliza a goku el cual
activaria la senal del ultra instinto perdiendo aun asi contra jiren el torneo transcurri6
quedando tan solo 2 universos el 11 y el 7 el cual goku activaria el ultra instinto perfecto

casi derroto a jiren pero lo elimino pero freezer lo salvo y junto a 17 lo derrotaron.
Conclusion

Que Goku es un saiyan que come muy sano esa es la razon de que sea muy fuerte y

siempre se hace mas fuerte por entrenar sin parar que la comida tiene nutrientes que
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ayudan a hacer mas fuerte al sujeto pero al entrenar estas haciendo que se te fortalezca el

cuerpo y todos sus 0rganos.

Las sagas de dragon ball z

y super
» m‘.\ e

Saga de Freezer

Esta saga es la continuacion de la saga saiyan aqui nuestros amigos se tenian
que enfrentar al tirano Freezer un demonio del frio que se proclamaba el mas
poderoso de todo el universo en esta saga moriria Krilin y Piccolo Goku se
encabrona transformandose en super saiyan matando a Freezer.

Saga de Cell

Esta saga es la continuacion de la saga androide aqui los androides 17 y 18 se
esconden de un bio androide de nombre Cell que al final acabé absorbiendo a los
androides alcanzando la forma perfecta asi combatié contra Goku en la
plataforma de Cell que al final acabé destruyendo Goku muere y luego revive
matando a Cell

S L

/ rax >

Saga de Majin boo

Esta saga es la continuacion de la saga de Cell aqui los secuaces de Babidi para
revivir al huevo de Majin boo lograron eclosionar reencarnando Buu gordo que
expulsé a su a su parte malvada matando a Buu gordo luego se tragaria a sus
amigos transformandose en Kid boo enfrentandose a Goku ssj 3 ganando Goku
por la genkidama.

Saga torneo del poder

Esta saga seria después de la saga del universo 6 el torneo multiversal aqui
todos los universos lucharan en una guerra para salvar su universo aqui el
universo 7 el universo de prota iba ganando pero llegaria el universo 11 dandole
una paliza a Goku el cual activaria la sefial del ultra instinto perdiendo aun asi

Conclusién

Que Goku es un saiyan que come muy sano esa es la razon de que sea muy
fuerte y siempre se hace mas fuerte por entrenar sin parar que la comida tiene
nutrientes que ayudan a hacer mas fuerte al sujeto pero al entrenar estas
haciendo que se te fortalezca el cuerpo y todos sus 6rganos.

contra Giren el torneo transcurrié quedando tan solo 2 universos el 11y el 7 el
cual Goku activaria el ultra instinto perfecto casi derroté a Giren pero lo elimino
pero Freezer lo salvo y junto a 17 lo derrotaron.

» Modalidad 2 (Trabajo con ChatGPT)

Pregunta a ChatGPT: “resumenes de las sagas de freezer de cell de majin boo y del

torneo del poder”

Saga de Freezer: La saga de Freezer es una de las mds iconicas de Dragon Ball Z. En
ella, el malvado emperador Freezer regresa del mas allé con la intencion de vengarse de
Goku y los Guerreros Z. Freezer comienza a luchar contra Goku y Vegeta , quienes se
fusionan en Vegetto para derrotarlo. Sin embargo, Freezer destruye la Tierra en su intento
por vengarse y los Guerreros Z son transportados a otro planeta por Whis, el mentor de
Bills. Alli, se enfrenta a una version dorada y mas poderosa de Freezer, quien finalmente

es vencido por Goku con un Kamehameha.
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Saga de Cell: La saga de Cell es otra de las sagas mas populares de Dragon Ball Z. En
ella, aparece un ser artificial llamado Cell, quien es creado a partir de las células de los
Guerreros Z y otros seres poderosos. Cell comienza a organizar un torneo llamado el
Torneo de las Artes Marciales Cosmicas, en el que los Guerreros Z deben luchar contra
¢l y sus secuaces. La saga culmina con una intensa batalla en la que Gohan, el hijo de

Goku, alcanza su transformacion de Super Saiyan 2 y derrota a Cell con la ayuda de Goku.

Saga de Majin Boo: La saga de Majin Boo es la lltima saga de Dragon Ball Z. En ella,
un ser llamado Babidi llega a la Tierra con la intencion de despertar al demonio Majin
Boo y usar para destruir el planeta. Los Guerreros Z luchan contra los secuaces de Babidi,
incluyendo al poderoso Dabura. Finalmente, Majin Boo es liberado y comienza a sembrar
el caos en la Tierra. Goku, Vegeta y los demds deben unir sus fuerzas para luchar contra
este ser imparable y finalmente lo derrotan gracias a la ayuda del espiritu de Goku ya la

energia de los habitantes de la Tierra.

Saga del Torneo del Poder: La saga del Torneo del Poder es una de las sagas mas
recientes de Dragon Ball Super. En ella, el universo 7 es convocado por los Omni Reyes
a participar en un torneo de artes marciales interuniversal en el que se enfrentaran a los
mejores luchadores de otros universos. Los Guerreros Z deben unir sus fuerzas para
luchar contra los guerreros de otros universos y salvar a su propio universo de la
destruccion. La saga culmina con una intensa batalla entre Goku y Jiren, el guerrero mas
poderoso del universo 11, en la que Goku alcanza su transformacién de Ultra Instinto y

finalmente logra la victoria para el universo 7.

» Cuestionario grupal > comparativa y conclusion de ambas modalidades

1. JEl trabajo hecho por ChatGPT cumple con todas las instrucciones dadas?
(extension maxima de 1-2 paginas, numero de apartados y relacion entre el tema y la
asignatura de Ambito cientifico) ;Cudles no cumple?

Todo menos con la relacion de la asignatura

2. Estas de acuerdo con los apartados que eligio ChatGPT para el trabajo?
Si
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3. ¢Hay algun apartado que ustedes hayan incluido y ChatGPT no? ;Cual/Cuales?
¢ Consideras que era un apartado importante?

No nos equivocamos nosotros

4. ;Consideras que toda la informacion dada por ChatGPT era correcta?

Si

5. Si tuvieras que hacer de nuevo el trabajo jutilizarias solamente ChatGPT o lo
combinarias con una busqueda previa, tomando solo lo que te resulte interesante?

Si

1. Modalidad 2 definitiva (prompt modificado)

Pregunta a ChatGPT: “actua como alumno de 3°de la eso debe escribir un trabajo sobre
los perros como mascota el trabajo debe tener una extension maxima de 1 o 2 paginas
debe presentar entre 4y 5 apartados siendo el ultimo un desarrollo del tema en relacion
al temario de la asignatura de diversificacion de ambigto cientifico y tecnologico no

incluyes introducion desarollo y conclusion”
Introduccion:

Los perros son una de las mascotas mas populares en todo el mundo. Han sido criados
por el ser humano durante miles de afios y se han convertido en una parte importante de
la vida de muchas personas. En este trabajo, se explorard por qué los perros son una
excelente opcidon como mascota y codmo se relacionan con el temario de la asignatura de

diversificacion de ambito cientifico y tecnoldgico.
Caracteristicas de los perros:

Los perros son animales muy sociales que se adaptan facilmente a la vida en grupo. Son
muy leales y amigables con sus duefios, lo que hace que sean excelentes compafieros para
las personas solitarias o para las familias. Ademas, los perros son muy inteligentes y
pueden ser perturbados para realizar diversas tareas, como ayudar a las personas con
discapacidades fisicas o visuales, buscar y detectar drogas y explosivos, o incluso para

actuar en peliculas y espectaculos.

Cuidados necesarios para los perros:
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Aligual que cualquier otra mascota, los perros requieren ciertos cuidados para mantenerse
saludables y felices. Esto incluye proporcionarles una alimentacién adecuada, ejercicio
regular, vacunacion y desparasitacion, y atencidon médica preventiva. También es
importante asegurarse de que el perro tenga un lugar seguro y comodo para dormir, asi

como un espacio amplio para jugar y explorar.
Razas de perros:

Existen muchas razas diferentes de perros, cada una con caracteristicas y necesidades
especificas. Algunas de las razas mas populares incluyen el Labrador Retriever, el
Bulldog, el Beagle, el Pastor Aleman, y el Caniche. Es importante investigar las
caracteristicas de cada raza antes de elegir un perro como mascota para asegurarse de que

sea una buena opcion para tu estilo de vida.
Los perros y la ciencia:

Los perros han sido objeto de estudio en muchos campos cientificos, incluyendo la
biologia, la genética, la psicologia y la medicina veterinaria. Se ha demostrado que los
perros pueden ser excelentes sujetos de investigacion debido a su estrecha relacion con
los humanos y su capacidad para aprender y adaptarse a diferentes situaciones. Ademas,
la investigacion en perros ha llevado a importantes avances en la medicina veterinaria,

como el desarrollo de nuevas terapias y tratamientos para enfermedades caninas.
Conclusion:

En conclusion, los perros son una excelente opcién como mascota debido a su naturaleza
amigable y adaptable. Sin embargo, también requieren ciertos cuidados y atencion para
mantenerse saludables y felices. Ademas, los perros han sido objeto de estudio en muchos
campos cientificos y han llevado a importantes avances en la medicina veterinaria. En
general, los perros son una parte importante de nuestra vida y merecen ser tratados con

amor y respeto.
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Grupo 2: La Isla de las Tentaciones

2. Modalidad 1 (Trabajo sin ChatGPT)
1:Introduccion

Cinco parejas en crisis viajan hasta un enclave de lujo para poner a prueba la fortaleza de
su relacion. Separados en dos casas, deberan convivir con un grupo de solteros y solteras

que les pondran a prueba diariamente.
2:Temporada 6

Adrian y Naomi: Primero cay¢ en la tentacion Adrian y Naomi era muy vengativa y cayo

en la tentacion

Alex y Marina: Primero cayo en la tentacion Alex y Marina decidi6 dar un paso con un

tentador con el que le fue muy mal y intento de otro

David y Elena: El inico que cay6 en tentacion fue David y Elena al ver la imagenes se

derrumbd, decidi6 tener una una hoguera de cofrentacion

Manuel y Lydia : Ninguno cay¢ en la tentacion y se fueron juntos y al dia de hoy siguen

juntos

Alejandro y Laura: Laura cay6 en tentacion porque no le gustaba la vida que tenia con

Alejandro
3:Caso de Elena

La novia de David , Elena, se queda en shock tras ver en la tablet como su novio le era

infiel

La segunda hoguera de Elena fue durisima. En ella _vimos su reaccion a las imagenes de

la infidelidad de David, que se habia besado con Maria.

La madre de Elena : Decidi¢ ir porque vio a la hija muy mal y le dijo 4 cosas a David se
sinti6 un poco avergonzado . Después que se acabo la hoguera y regreso a la villa y se ri6

de la madre de Elena

4:Atraccion sexual
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La atraccion sexual depende mucho del fisico. Puedes sentir atraccion por una persona
pero estar enamorado de otra. Los tentadores y tentadoras estan en forma, tienen buen

cuerpo, son provocativos y explosivos. Esto hace que la mayoria terminen cayendo.
3. Modalidad 2 (Trabajo con ChatGPT)

Pregunta a ChatGPT: “En que consiste las islas de las tentaciones y que relacion tiene

con la biologia™

Las "Islas de las Tentaciones" es un reality show de television en el que parejas que se
encuentran en una relacion estable se separan durante varias semanas y se mudan a una
isla tropical con solteros y solteras atractivas con la intenciéon de poner a prueba su

fidelidad y su relacion.

En cuanto a la relacion con la biologia, el programa puede estar relacionado con la
evolucidn y la seleccion natural. La monogamia es una estrategia reproductiva comuin en
los seres humanos y en muchas especies animales, pero no es la tinica. En algunas
especies, los machos compiten por las hembras y las hembras se aparean con multiples
machos, lo que se conoce como poliandria. En otras especies, las hembras compiten por
los machos y los machos se aparean con multiples hembras, lo que se conoce como

poliginia.

El programa "Islas de las Tentaciones" puede mostrar como las personas reaccionan a
situaciones que ponen a prueba su fidelidad y como pueden surgir conflictos entre las
parejas cuando se exponen a tentaciones sexuales. Ademads, puede proporcionar una
vision de como las personas reaccionan emocionalmente cuando se les desafia en una
situacion que amenaza su relacion, lo que puede estar relacionado con los

comportamientos y procesos biologicos que se producen en el cerebro.
4. Cuestionario grupal - comparativa y conclusiéon de ambas modalidades

1. JEl trabajo hecho por ChatGPT cumple con todas las instrucciones dadas?
(extension maxima de 1-2 paginas, numero de apartados y relacion entre el tema y la
asignatura de Ambito cientifico) ;Cudles no cumple?

No , no incluye los apartados y no cumple la extension

2. /Estas de acuerdo con los apartados que eligio ChatGPT para el trabajo?
Si
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3. (Hay algun apartado que ustedes hayan incluido y ChatGPT no? ;Cual/Cuadles?
¢ Consideras que era un apartado importante?
Si hay unos apartado que no puso los nombres de las parejas y el caso de

Elena.

4. /Consideras que toda la informacion dada por ChatGPT era correcta?

Si

5. Si tuvieras que hacer de nuevo el trabajo jutilizarias solamente ChatGPT o lo

combinarias con una busqueda previa, tomando solo lo que te resulte interesante?

Usaria solo ChatGPT

» Modalidad 2 definitiva (prompt modificado)

Pregunta a ChatGPT: actua como un alumno de 3 de la eso hazme un trabajo de sobre

islas de las tentaciones con 4 apartados

Titulo: "Las Islas de las Tentaciones: ;jun experimento social o un especticulo

televisivo?"
Introduccion:

Las Islas de las Tentaciones es un programa de television que ha generado gran polémica
desde su lanzamiento. Algunos consideran que se trata de un experimento social
interesante, mientras que otros lo ven como un mero espectaculo para la television. En

este trabajo, se analizaran los argumentos de ambas posturas.

Desarrollo:

.Qué son las Islas de las Tentaciones?

Se explicard en qué consiste el programa, como se desarrolla y qué objetivos persigue.
Argumentos a favor de las Islas de las Tentaciones como experimento social:

Se expondran las razones por las que algunos consideran que el programa es un

experimento social interesante. Se analizaran aspectos como la toma de decisiones de las
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parejas, la influencia del entorno en la conducta, la reaccion emocional ante la tentacion

y las posibles conclusiones que se pueden extraer.
Argumentos en contra de las Islas de las Tentaciones como experimento social:

Se expondran los argumentos que consideran que el programa es un mero espectaculo
televisivo. Se analizaran aspectos como la manipulacién de las imagenes, la falta de
control del experimento, el enfoque en la infidelidad y la exposicion publica de la vida

privada de las parejas.
Conclusiones:

Se expondran las conclusiones del trabajo, valorando los argumentos a favor y en contra
de las Islas de las Tentaciones como experimento social. Se invitara al lector a reflexionar

sobre la importancia de la ética en la realizacion de este tipo de programas.
Conclusion:

En definitiva, el programa de Las Islas de las Tentaciones puede considerarse tanto como
un experimento social como un espectaculo televisivo. Es importante reflexionar sobre
los objetivos y las consecuencias de su realizacion, y cuestionar el papel que juegan los

medios de comunicacion en la creacion de estereotipos y valores en nuestra sociedad.
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Grupo 3: LLa Musica

5. Modalidad 1 (Trabajo sin ChatGPT)

1.

a8 © Musica © g

20ué es la musica?

Es el arte de combinar los sonidos en una secuencia temporal atendiendo a las leyes de la

armonia, la melodia y el ritmo, o de producirlos con instrumentos musicales.

2. Tipos de musica:

En el mundo hay una gran variedad de musica debido a la cultura y costumbres de cada

pais.

-Rock
-Clasica
-Pop
-Country
-Metal
-Hip Hop
-Jazz
-Reggaetdn
-Blues
-Salsa
-Bachata
-Flamenco

-Merengue
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3. Elreggaeton

Es un estilo de musica bailable urbana y latina el que mezcla reggae con hip hop con
letras en espaifiol o en inglés mezclando con ritmo latino. El reggaetén se populariza en
los afios 90 cuando se comienza a comercializar masivamente con artistas
puertorriqueiios. pero su creador fue Michael Ellis, el productor musical panamefo que
popularizo el reggae en espaiiol a nivel internacional.Unos de los artistas mas famoso son:

Daddy Yankee, Don Omar, Bad Bunny, Anuel AA...

4. Elrap

El rap es un género musical que consiste en juntar palabras cuya rima sea coherente a lo
que dices, ya sea una batalla de gallos ,una cancion, o incluso poesia. Se puede resumir
como (rima, habla ritmica y jerga apoteodsica) Los componentes son contenido (lo que se
dice), flow (ritmo y rima) y entrega (cadencia, tono). El rap se suele pronunciar sobre un

beat, normalmente proporcionado por un DJ.

5. Eltrap

Es el género musical que lo peta. Mezcla de rap, hip hop y dubstep, el trap es un
subgénero musical del hip hop, que se origino en los 90 en el sur de los Estados Unidos.

Surgio en ciudades como Atlanta o Houston.

El término de "trap" viene del argot inglés que hace referencia a los lugares donde se

vende droga ilegalmente

Cantantes de trap: Kidd Keo, Dellafuente, Arcangel, Duki, Maikel delacalle etc.

6. Relacion con la signatura:

La musica cuenta con gran importancia para el ser humano ya que le permite expresar
miedos, alegrias, sentimientos muy profundos de diverso tipo. La musica permite
canalizar esos sentimientos y hacer que la persona alivie sus penas o haga crecer su alegria

dependiendo del caso.
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Entre otras virtudes, es capaz de aumentar la comunicacién neuronal y potencia la
memoria. Escuchar musica provoca una gran variedad de actividades y estimulos
cerebrales que influyen directamente en aspectos importantes de la vida como el estado

de animo, el control del estrés, la ansiedad o la fatiga.

6. Modalidad 2 (Trabajo con ChatGPT)

ChatGPT

Pregunta a ChatGPT: “Realizame un trabajo sobre la musica con un nivel de tercero de
la ESO contestando las siguientes preguntas: Que es la musica, Tipos de musica, El
reggaeton, El rap, El trap y que relacion tiene la musica con las matemdaticas, biologia y

fisica y quimica”

Respuesta: jClaro que si! Aqui te dejo un trabajo sobre la misica con un nivel de tercero

de la ESO respondiendo a las preguntas que planteas:

La musica es un arte que consiste en combinar sonidos y ritmos de manera armoniosa y
agradable al oido. A lo largo de la historia, han surgido diversos géneros musicales, cada

uno con sus propias caracteristicas y estilos.

Entre los tipos de musica mas populares, podemos encontrar el pop, rock, jazz, blues,
musica clasica, electronica, reggae, salsa y muchos mas. Cada uno de ellos tiene su propia

historia y evolucion, y es interesante conocerlos para poder disfrutarlos plenamente.
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El reggaeton es un género musical originario de Puerto Rico que se caracteriza por
combinar ritmos de reggae, hip hop y dancehall. Sus letras suelen tratar temas como el
amor, el sexo y el baile, y ha alcanzado gran popularidad en los ultimos afos,

especialmente entre los jovenes.

El rap es un género musical que surge en los afos 70 en Estados Unidos, y se caracteriza
por utilizar rimas y métricas en sus letras. La musica rap suele estar acompanada por una
base musical de hip hop y sus letras suelen hablar sobre la realidad social, la vida en la

calle, y la cultura urbana.

El trap es un subgénero del rap que se populariz6 en la década de los 2000. Se caracteriza
por su sonido oscuro y lento, y por sus letras que hablan sobre la vida en la calle, las

drogas y el dinero.

La musica y las matemadticas estan relacionadas de muchas maneras. Por ejemplo, las
notas musicales se basan en frecuencias y ritmos, que se pueden medir y cuantificar
utilizando la matematica. Ademas, la musica también se relaciona con la fisica, ya que el
sonido es una vibracion que se transmite a través de ondas sonoras. La quimica también
tiene un papel importante en la musica, ya que los instrumentos musicales estdn

fabricados con diversos materiales que afectan a su sonido.

En cuanto a la biologia, se ha demostrado que la musica puede tener un impacto positivo
en la salud mental y fisica de las personas. Por ejemplo, puede reducir el estrés y la
ansiedad, mejorar el estado de animo y la concentracion, y también puede tener efectos

positivos en el cerebro y la memoria.

7. Cuestionario grupal > comparativa y conclusion de ambas modalidades

1. (El trabajo hecho por ChatGPT cumple con todas las instrucciones dadas?
(extension maxima de 1-2 paginas, numero de apartados y relacion entre el tema y la
asignatura de Ambito cientifico) ;Cudles no cumple?

Cumple todos los objetivos.

2. Estas de acuerdo con los apartados que eligio ChatGPT para el trabajo?

Si, son muy profesionales y ttiles.
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3. ¢Hay algun apartado que ustedes hayan incluido y ChatGPT no? ;Cual/Cuales?
¢ Consideras que era un apartado importante?

No, ha incluido todo.

4. ;Consideras que toda la informacion dada por ChatGPT era correcta?

No.

5. Si tuvieras que hacer de nuevo el trabajo jutilizarias solamente ChatGPT o lo
combinarias con una busqueda previa, tomando solo lo que te resulte interesante?

Si, y no combinaria ninguna busqueda

» Modalidad 2 definitiva (prompt modificado)

? ChatGPT pregunta concreta @

Pregunta a ChatGPT: “Actua como un alumno de tercero de la ESO, Debes de escribir
un trabajo sobre la musica con 6 apartados, siendo el ultimo un desarrollo del tema en
relacion al temario de la asignatura de diversificacion de ambito cientifico y tecnologico.
No incluyas introduccion desarrollo y conclusion, en los 6 apartados ademas del ultimo
tienes que responder las siguentes preguntas lo mds resumidas y con la informacion mds
util posible, por cada pregunta que contestes enumeralas y las preguntas que tienes que
responder son estas: Que es la musica, Tipos de musica, El reggaeton, El rap, El trap y

’

la ultima lo que te he dicho.’
. Qué es la musica?

La musica es un arte que se expresa a través de sonidos y silencios organizados
en el tiempo. Es una forma de comunicacion universal que se utiliza para expresar
emociones y sentimientos.

. Cuales son los tipos de musica?
Existen muchos tipos de musica, algunos de los més comunes son: musica clésica,
jazz, rock, pop, electronica, hip-hop, folk, musica del mundo, musica

experimental, entre otros.
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.Qué es el reggaeton?
El reggaeton es un género musical que surgio en Puerto Rico a finales de los afios
90 y se caracteriza por el uso de ritmos de reggae, dancehall y hip-hop. Sus letras
suelen tratar sobre temas como el amor, el sexo y la fiesta.

.Qué es el rap?
El rap es un género musical que surgi6 en los Estados Unidos en los afios 70. Se
caracteriza por el uso de rimas y métricas complejas y su tematica suele centrarse
en problemas sociales, politicos y personales.

.Qué es el trap?
El trap es un subgénero del hip-hop que surgio6 en la década de 2000. Se caracteriza
por el uso de ritmos lentos y oscuros, y sus letras suelen tratar temas como la
violencia, las drogas y el dinero.

Desarrollo del tema en relacion al temario de la asignatura de diversificacion de

ambito cientifico y tecnolégico.
La musica tiene una relacion directa con la ciencia y la tecnologia, ya que para
crear, grabar y reproducir musica se utilizan herramientas y tecnologias
especificas, como instrumentos, microfonos, mezcladoras, sintetizadores,
programas de edicion de audio, entre otros. Ademads, la musica puede ser analizada
desde una perspectiva cientifica, estudiando aspectos como la acustica, la
psicologia de la percepcion auditiva y la neurociencia. Por otro lado, la tecnologia
ha permitido el surgimiento de nuevos géneros y estilos de musica, asi como la
democratizacion de la produccion musical, lo que ha dado lugar a una mayor

diversidad y accesibilidad en la musica contemporanea.
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Grupo 3: Las enfermedades mentales
8. Modalidad 1 (Trabajo sin ChatGPT)
1. ;Qué es la salud mental?

La salud mental incluye nuestro bienestar emocional, psicolégico y social. Afecta la
forma en que pensamos, sentimos y actuamos cuando enfrentamos la vida. También ayuda
a determinar como manejamos el estrés, nos relacionamos con los demds y tomamos
decisiones. La salud mental es importante en todas las etapas de la vida, desde la nifiez y

la adolescencia hasta la adultez y la vejez.
2. ;Qué son las enfermedades mentales?

Las enfermedades mentales son afecciones graves que pueden afectar la manera de
pensar, su humor y su comportamiento. Pueden ser ocasionales o de larga duracion.
Pueden afectar su capacidad de relacionarse con los demas y funcionar cada dia. Sin
embargo, hay tratamientos disponibles. Las personas con trastornos de salud mental

pueden mejorar y muchas de ellas se recuperan por completo.
3. (Por qué es importante la salud mental?
La salud mental es importante porque puede ayudarle a:

* Enfrentar el estrés de la vida.

» Estar fisicamente saludable.

» Tener relaciones sanas.

*  Contribuir en forma significativa a su comunidad.
* Trabajar productivamente.

* Alcanzar su completo potencial.
4. Enfermedades comunes
LA DEPRESION

La depresion es un trastorno mental caracterizado fundamentalmente por un bajo estado
de 4nimo y sentimientos de tristeza, asociados a alteraciones del comportamiento, del

grado de actividad y del pensamiento.
Entre los sintomas frecuentes de la depresion se incluyen los siguientes:

* sentimientos persistentes de tristeza, ansiedad o “vacio”.
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* sentimientos de desesperanza o pesimismo.
+ sentimientos de irritabilidad, frustracion o intranquilidad.
+ sentimientos de culpabilidad, inutilidad o impotencia
* problemas al comer

* llegar a tomar medicamentos no necesarios
LA ESQUIZOFRENIA

La esquizofrenia es un trastorno mental grave por el cual las personas interpretan la
realidad de manera anormal. La esquizofrenia puede provocar una combinaciéon de
alucinaciones, delirios y trastornos graves en el pensamiento y el comportamiento, que

afecta el funcionamiento diario y puede ser incapacitante. Y puede causar:

* Menor desempefio en la escuela
» Trastornos del suefio
*  Humor irritable o depresivo

» Falta de motivacion
LA ANSIEDAD

La ansiedad puede ocurrir cuando una persona teme que algo malo va a suceder. No es
un término médico que hace referencia a un sentimiento de temor o preocupacion que a
menudo se relaciona con un problema o inquietud en particular. La ansiedad se ha

relacionado con el estrés.
Sintomas

* Sensacion de nerviosismo, agitacion o tension.

» Sensacion de peligro inminente, panico o catéastrofe.

* Aumento del ritmo cardiaco.

» Respiracion acelerada (hiperventilacion)

* Sudoracion.

* Temblores.

* Sensacion de debilidad o cansancio.

» Problemas para concentrarse o para pensar en otra cosa que no sea la preocupacion

actual.
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El Cerebro

Afecta la forma en que pensamos, sentimos y actuamos cuando enfrentamos la vida.
También ayuda a determinar como manejamos el estrés, nos relacionamos con los demas

y tomamos decisiones.
9. Modalidad 2 (Trabajo con ChatGPT)

Pregunta ChatGPT: “Hazme un resumen de la salud mental con problemas como la

depresion, ansiedad y la esquizofrenia”.

La salud mental es un aspecto importante de la salud en general y puede verse afectada

por una variedad de problemas, incluyendo la depresion, la ansiedad y la esquizofrenia.

La depresion es un trastorno del estado de animo que puede afectar a la forma en que una
persona se siente, piensa y actiia. Los sintomas pueden incluir sentimientos de tristeza,
pérdida de interés en actividades que antes eran placenteras, fatiga, dificultad para dormir,
cambios en el apetito y problemas de concentracion. El tratamiento puede incluir terapia

y/o medicacion.

La ansiedad es una respuesta normal del cuerpo al estrés, pero cuando se vuelve excesiva
o interfiere con la vida diaria, puede ser un trastorno de ansiedad. Los sintomas pueden
incluir preocupacion excesiva, miedo, sudoracion, temblores, palpitaciones, dificultad

para respirar y evitacion de situaciones que causan ansiedad.
El tratamiento puede incluir terapia y/o medicacion.

La esquizofrenia es un trastorno psiquiatrico grave que afecta la forma en que una persona
piensa, siente y se comporta. Los sintomas pueden incluir alucinaciones, delirios,
pensamiento desorganizado, falta de motivacion y dificultad para hablar y expresarse. El
tratamiento puede incluir medicamentos antipsicéticos y terapia. Es importante buscar
ayuda profesional si se experimentan sintomas de depresion, ansiedad o esquizofrenia, ya
que estos trastornos pueden afectar significativamente la calidad de vida de una persona

y pueden tratarse con éxito.
10. Cuestionario grupal 2> comparativa y conclusion de ambas modalidades

1. (El trabajo hecho por ChatGPT cumple con todas las instrucciones dadas?
(extension maxima de 1-2 paginas, numero de apartados y relacion entre el tema y la

asignatura de Ambito cientifico) ;Cudles no cumple?
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No, los apartados

2. /Estas de acuerdo con los apartados que eligio ChatGPT para el trabajo?
Si

3. JHay algun apartado que ustedes hayan incluido y ChatGPT no? ;Cual/Cudles?
¢ Consideras que era un apartado importante?

Si, porque le falt6 el apartado de porqué es importante la salud mental

4. ;Consideras que toda la informacion dada por ChatGPT era correcta?

Si

5. Si tuvieras que hacer de nuevo el trabajo jutilizarias solamente ChatGPT o lo

combinarias con una busqueda previa, tomando solo lo que te resulte interesante?

ChatGPT

» Modalidad 2 definitiva (prompt modificado)

Pregunta a ChatGPT: “Actua como un alumno de tercero de la eso . Debes escribir un
trabajo sobre la salud mental .El trabajo debe tener una extension maxima de 1y 2
paginas. Debe presentar entre 4 y 5 apartados , siendo el ultimo un desarrollo del tema
en relacién al temario de la asignatura de Diversificacion de Ambito Cientifico y
Tecnologico . No incluyas introduccion , desarrollo y conclusion . debe incluir apartados

de depresion , ansiedad y esquizofrenia”.
Salud Mental

La salud mental es una parte importante de nuestra vida. A menudo, las personas se
centran en la salud fisica, pero es importante recordar que la salud mental también es
importante. En este trabajo, vamos a discutir tres trastornos de salud mental: depresion,

ansiedad y esquizofrenia.

Depresion
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La depresion es un trastorno del estado de &nimo que afecta a millones de personas en
todo el mundo. Los sintomas incluyen sentimientos de tristeza, pérdida de interés en
actividades que antes se disfrutaban y falta de energia. También puede haber cambios en
el apetito y el suefio. La depresion no es algo de lo que una persona pueda simplemente
salir. Es importante buscar ayuda y tratamiento si se siente deprimido durante un periodo

prolongado de tiempo.
Ansiedad

La ansiedad es un trastorno que causa miedo y preocupacion constante. Los sintomas
incluyen sudoracion excesiva, palpitaciones del corazon, dificultad para respirar y
temblores. La ansiedad puede afectar la vida cotidiana de una persona y hacer que sea

dificil realizar tareas simples.

La terapia y los medicamentos pueden ser Utiles para tratar la ansiedad. También es

importante aprender técnicas de relajacion y como manejar el estrés.
Esquizofrenia

La esquizofrenia es un trastorno mental que afecta a como una persona piensa, siente y
se comporta. Los sintomas pueden incluir alucinaciones, delirios y dificultad para pensar
con claridad. La esquizofrenia puede ser debilitante y puede afectar significativamente la
vida de una persona. El tratamiento de la esquizofrenia puede incluir terapia y
medicamentos. También es importante recibir apoyo de amigos y familiares. Relacion

con el temario de la asignatura de Diversificacion de Ambito
Cientifico y Tecnologico

La salud mental es un tema importante en la ciencia y la tecnologia. Los cientificos y
médicos estan trabajando constantemente para mejorar la comprension y el tratamiento
de los trastornos de salud mental. También hay tecnologia que puede ser util para tratar

estos trastornos.

Por ejemplo, se estan desarrollando aplicaciones y dispositivos moviles para ayudar a las

personas con ansiedad a relajarse y controlar su ansiedad.

También hay tecnologia de diagndstico que puede ayudar a los médicos a identificar

trastornos de salud mental.
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En conclusion, la salud mental es un tema importante que debe ser tomado en serio. Si
alguien estd luchando con un trastorno de salud mental, es importante buscar ayuda y
tratamiento. La ciencia y la tecnologia también estan haciendo avances en el tratamiento
de trastornos de salud mental, lo que brinda esperanza a aquellos que luchan con estos

problemas.
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